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Smoothies & seks




KATHY LYONS


Hij is nou eenmaal niet zo’n zweverd…

Rauwe wortelen, spinaziesmoothies, kruidenthee… Roger wordt niet echt blij van het dieet dat dokter Amber Smithson hem voorschrijft.

Alternatieve geneeswijze is één ding, maar dit is bij de konijnen af!

Nog erger is dat hij voortdurend aan haar moet denken, ook als hij niet bij haar in de buurt is. Als financieel directeur staat hij met beide benen op de grond; zij verkeert het liefst in hoger sferen. Een onmogelijke combinatie dus. Wel een heel spannende…

Met zijn hoofd al een behoorlijk eind in de wolken blijft echter één vraag aan hem knagen: hoe leuk is het in de zevende hemel als je elke dag tofoe moet eten?

 





 

Hoofdstuk 1

Dokter Amber Smithson boog zich voorover over de tafel waardoor haar zijden blouse bijna in haar saladedressing terechtkwam.

‘En?’ fluisterde ze tegen de goth tiener tegenover haar. ‘Wat heeft hij gezegd?’

Lizzy keek snel om zich heen door het vertrek. Ze zag er nogal opvallend uit met haar donkere oogschaduw en haar halsband met metalen knoppen.

‘Maak je geen zorgen,’ zei Amber. ‘Ik heb al gekeken. Er is niemand van het ziekenhuis hier.’ Daarna tikte ze op de tafel. ‘Toe, vertel op.

Wat zei hij?’

Lizzy haalde diep adem. Even vreesde Amber het ergste, maar toen wierp het meisje haar een brede glimlach toe. ‘De resultaten van bloedonderzoek waren geweldig. Dat zei hij letterlijk: geweldig. Hij kon het zelf nauwelijks geloven.’

‘Nee, logisch.’ Dokter Bob Brickers was zo traditioneel als het maar kon. Voor hem was penicilline nog altijd een uiterst modern geneesmiddel. Hij zou nooit ofte nimmer aanvaarden dat een speciale thee plus een aantal energiesessies die Amber met Lizzy had gedaan suikerziekte onder controle konden brengen. ‘Dus alles is oké?’ vroeg Amber, die zelf enigszins van haar stuk was gebracht door de goede resultaten.

‘Hij zei dat ik zelf weer insuline aanmaak en dat ik mezelf binnenkort niet meer hoef te injecteren.’

Amber stak haar handen in de lucht. ‘Niet te hard van stapel lopen. Het is geweldig dat de suikerziekte onder controle is, maar…’

‘Weet ik, weet ik. En ik heb ook niet tegen dokter Brickers gezegd wat wij ermee doen. Maar ik weet zeker dat het zal werken.’

Amber glimlachte en kreeg zelf ook hoop. Als arts in het lokale ziekenhuis – Mandolin Clinic – kon ze onmogelijk toegeven dat ze holistische behandelingen voorschreef aan patiënten, laat staan aan patiënten van Brickers. Al met al bleef die man haar directe chef. Maar de moeder van Lizzy was een vriendin van Amber en zij had Amber om hulp gevraagd toen de normale behandeling weinig effect leek te hebben. Daarop had Amber het meisje een kuur van een speciale thee voorgeschreven en energie-oefeningen met haar gedaan. En die combinatie bleek te werken.

‘Gewoon doorgaan met het dieet en de oefeningen.’

‘Ja, ja, ik weet het.’ Lizzy sloeg haar ogen dramatisch ten hemel. ‘En ik zal mijn mond erover houden, anders word jij ontslagen. Maar het werkt écht.’

Daar had het inderdaad alle schijn van. De rest van de lunchpauze zaten Lizzy en Amber te giechelen als kleine kinderen, en daarna bracht Amber het meisje weer naar school om vervolgens zelf weer terug te gaan naar het ziekenhuis.

Soms was het lastig om haar interesse voor holistische geneeskunst geheim te houden voor de ultra-conservatieve directie van het Mandolin, maar een dag als vandaag maakte alles de moeite waard.

Dáárom was ze arts geworden: om te ontdekken wat hielp, ongeacht de bron. Haar collega’s versleten haar dan voor gek, maar het kon haar niet schelen of de behandeling oosters, westers of buitenaards was. Als het hielp, maakte ze er gebruik van. Ook al ging het soms om ongrijpbare begrippen als qi gong.

Kon ze haar collega’s er maar toe bewegen dat ze ruimdenkend werden. Sommige waren dat wel, maar de directie van het ziekenhuis was er rotsvast van overtuigd dat er niets boven westerse geneeskunst ging. Vooral dokter Brickers en zijn vriendjes. Tot die generatie vertrok of met pensioen ging, zou er niets veranderen in het Mandolin.

Daar keek ze naar uit. Ze bad er zelfs iedere nacht om, want eerlijk gezegd begon ze haar geduld te verliezen.

Ze had voor dit ziekenhuis gekozen omdat het van haar werd verwacht.

Zes generaties Smithsons hadden hier reeds gewerkt als zaalhulp of verpleegster. Haar opa was hier arts geworden, en haar moeder ook.

Amber had toegegeven aan de druk van haar familie omdat het Mandolin al met al een goed ziekenhuis en een prestigieuze werkplek was.

Maar toen had ze ontdekt hoe conservatief haar baas was. Alle vormen van alternatieve geneeskunst waren in zijn ogen het werk van de duivel, en iedereen die zich ermee inliet beschouwde hij als diens helpers.

Vandaar dat Amber ervoor waakte om haar interesse voor alternatieve geneeskunst te laten blijken. Patiënten zoals Lizzy hielp ze in haar lunchpauze, weg van het ziekenhuisterrein. Maar zo langzamerhand was ze het zat om telkens uitvluchten te moeten verzinnen.

Ze was nog steeds verzonken in deze droeve gedachten toen ze werd verrast door dokter Jack Ross, haar beste vriend, en tevens een bijzonder getalenteerde neuroloog. Hij kwam naast haar lopen en popelde om haar een nieuwtje te vertellen.

‘Raad eens bij wie er weer eens een patiënt is overleden?’ vroeg hij toen ze de lift in stapten.

‘O, nee,’ zuchtte ze. ‘Niet nog een.’

Ze werkten in een ziekenhuis en daar overleden nu eenmaal mensen, maar de laatste tijd was het sterftecijfer ongewoon hoog. Dat kon af en toe gebeuren, maar het zorgde altijd voor onrust bij de directie, die vervolgens wanhopig op zoek ging naar een verklaring of naar iemand die ze de schuld kon geven.

‘Jawel, en ditmaal heeft de familie een klacht ingediend die wordt gesteund door een andere arts.’

De liftdeur ging open en voor Amber naar haar kantoor kon lopen, greep Jack haar bij de arm en leidde haar naar een artsenkamer. Die was leeg, maar dat zou niet lang duren. Binnen de kortste keren zou het hier wemelen van het personeel dat de laatste nieuwtjes wilde horen.

Amber stelde de eerste vraag die in haar opkwam. ‘Wie is er overleden?’ Was het iemand die ze kende?’

Jack haalde zijn schouders op. ‘Een of andere vrouw. Moeder van vier kinderen. De oudste van hen is advocaat en die is nu in alle staten.’

‘Een naam, graag.’

Als reactie kwam hij met de diagnose. ‘Baarmoederhalskanker, maar ze is aan een hartaanval overleden. Waarom vraag je niet wiens patiënt ze was?’

Eigenlijk wist ze dat al. Er was maar één arts die Jack graag zou zien vertrekken. Dezelfde arts die Amber het leven zo moeilijk maakte: Bob Brickers.

‘Toe, praat niet zo hard,’ fluisterde ze, zich vooroverbuigend. ‘Wat is er gebeurd? En sla geen detail over.’

‘Weet je nog dat Bob vorige maand die lange vakantie heeft genomen?

Nou, hij is met de bestraling van die vrouw begonnen voor ze er klaar voor was. Hij wilde de zaken kennelijk afronden voor hij op vakantie ging. Ze was veel te zwak om te worden bestraald. Vannacht kreeg ze een hartaanval en is ze overleden.’

Ambers mond werd op slag droog. Zo onverantwoordelijk kon Bob toch niet zijn geweest? Zou hij werkelijk het leven van een patiënt op die manier in gevaar hebben gebracht? En dan nog wel een patiënt die…

‘Wacht eens even,’ zei ze. ‘Wie was die patiënt eigenlijk? Hoe heette ze?’

Jack kreeg een verschrikte trek op zijn gezicht toen hij besefte dat er meer aan de hand was. ‘Dat weet ik niet meer. Vera huppeldepup, of zoiets.’

‘Vera Barker?’

‘Ik weet het niet meer.’

Maar Amber wist het wel. Ineens werd alles op een afschuwelijke manier duidelijk. Ze deed haar ogen dicht en vocht tegen de tranen.

Vera was dood. Amber zou nooit meer vegetarische recepten met haar uitwisselen, niemand zou haar bulderende lach meer horen en geen van haar kleinkinderen zou ooit weten hoe bijzonder ze was. ‘O, nee. Niet Vera,’ fluisterde ze.

Twee uur later had ze precies hetzelfde gesprek in het kantoor van de directeur. Dokter Brickers was al aanwezig. Met een rood aangelopen gezicht keek hij woedend naar haar om vervolgens met een priemende vinger naar haar te wijzen.

‘Heb jij mijn patiënt achter mijn rug om behandeld?’ vroeg hij op hoge toon.

Amber zuchtte en richtte zich tot de directeur. ‘Vera heeft mij benaderd. Ze was ontzettend verzwakt door de chemotherapie en ze had iets gehoord over kruidenthee.’

‘Zie je nou wel?’ gilde Brickers bijna. ‘Jij hebt haar achter mijn rug om met die holistische onzin behandeld, en nu is ze dood.’

Amber nam niet eens de moeite om haar chef aan te kijken. In plaats daarvan zei ze kalm: ‘Mijn behandeling sloeg aan. Ze kwam weer op krachten. Maar voor een bestraling was ze nog te zwak. Dokter Brickers heeft haar bestraling vervroegd zodat hij op vakantie kon.’

‘Dat is niet waar!’ brulde haar chef, maar na een handgebaar van de directeur hield hij snel zijn mond.

‘Dat doet er niet toe, Amber,’ zei de directeur van het ziekenhuis. ‘Heb je dokter Brickers patiënt wel of niet behandeld?’

Amber zuchtte, maar hield zich aan de waarheid. ‘Ja.’

‘En heb je kruidenthee voorgeschreven?’

‘Ja, en energiebehandelingen. Maar het sloeg aan.’

De directeur schudde zijn hoofd. ‘De patiënt van een ander behandelen is op zich al heel ongepast, maar dat je dat doet met homeopathie is totaal uit den boze, zeker gezien onze ziekenhuisregels.’

‘Maar het hielp wel,’ zei Amber.

‘Ze is anders wel dood,’ mompelde Brickers.

‘Omdat jij haar hebt bestraald voor ze er klaar voor was.’

‘Het is een van beide, Amber,’ verzuchtte de directeur. ‘Of ze werd er sterker door of niet. Ik kan niets voor je doen. Je hebt de ziekenhuisregels overtreden. Je hebt andermans patiënt behandeld en nu is de vrouw in kwestie dood.’

‘U hebt gelijk. Ik had dokter Brickers moeten vertellen dat Vera mij had benaderd. Maar mijn behandeling was niet de oorzaak van haar overlijden.’

‘Was je behandeling goedgekeurd door het American Medical Association?’

‘U weet best dat dat niet zo is.’ Het was overduidelijk dat het Amerikaanse genootschap van artsen nooit haar manier van behandelen zou goedkeuren.

‘Dan zal ik je om je ontslag moeten vragen. Hier in het Mandolin kunnen we ons niet gaan bezighouden met alternatieve geneeswijzen.

Zo werken we niet.’

‘Zelfs niet als de behandeling aanslaat?’

‘Zelfs dan niet. Het risico is te groot. Laat die qi gong, of hoe heet die onzin, toch zitten.’

‘Die “qi gong-onzin” werkt anders wel. Ik heb er zelf veel onderzoek naar gedaan, maar officiële statistieken zijn er nog niet. Als u me nou eens onderzoek zou laten doen naar…’

‘O, hemel,’ hoonde Brickers. ‘Je bent echt gek.’

Ook de directeur was niet overtuigd. ‘Amber, als je hier wilt blijven werken, zul je het bij reguliere geneeskunde moeten houden. Dus geen oosterse onzin meer.’

‘ Sir, ik kan niet willens en wetens oogkleppen opdoen. Ik ben arts, ik probeer mensen te genezen. Met alle middelen die tot mijn beschikking staan. Als iets werkt, schrijf ik het voor.’

‘Westerse geneeskunst werkt,’ zei de directeur.

‘Maar niet voor iedereen.’ Met een bedroefd gemoed draaide ze zich om en liep naar de deur. ‘Over een uur heeft u mijn ontslagbrief.’

 





 

Hoofdstuk 2

 

Twee jaar later…

Roger Martell keek zijn arts aan en probeerde het vervolgens met humor. ‘Is dat alles? Moest ik daarom komen? Jeetje, ik dacht minstens dat ik stervende was.’

‘Een hoge bloeddruk is niet niks,’ zei zijn arts. Als je die niet omlaag krijgt, kan dat dodelijk zijn.’

Roger rilde even, een tikkeltje bang gemaakt door de afgemeten stem van de arts. Toch was hij niet verbaasd door de diagnose. Hij vocht al tijden tegen een hoge bloeddruk. Zijn oom en zijn grootvader waren allebei voor hun vijftigste aan een hartaanval overleden. Roger was zelf ook hard op weg naar een hartinfarct, maar omdat de medische wereld dagelijks vorderingen maakte, zat hij daar nog niet erg over in.

‘Dus dat nieuwe medicijn heeft niet aangeslagen?’

‘Je bloeddruk is nog nooit zo hoog geweest, Roger.’

‘Ja, ja,’ mopperde hij. Dit was de eerste keer dat hij een experimenteel medicijn probeerde, maar de dertiende keer dat hij een geneesmiddel kreeg voorgeschreven. Wat hij ook deed, zijn bloeddruk bleef stijgen.

‘Er is nog wel ergens een experimenteel medicijn.’

‘Echt, je moet niet telkens denken dat er nog wel andere medicijnen zijn. Je moet je levenswijze veranderen. Als je niet oppast, krijg je een beroerte. Je hebt zo’n beetje alle medicijnen gebruikt die er zijn.

Sommige ervan vond ik zelfs een beetje idioot. Volgens mij ben ik al je derde arts…’

‘De vierde als je de lui van de medicijnproef meetelt.’

‘Eigenlijk zou ik je niet eens mogen laten vliegen,’ verzuchtte zijn arts.

‘Dat controleren ze toch nooit,’ zei Roger laconiek.

‘Daar gaat het niet om.’

Roger sloot zijn ogen en trachtte kalm te blijven. Helaas zag hij toen zijn vader voor zich, die na zijn beroerte in het ziekenhuis lag. Uit alle macht probeerde Roger dat beeld te verdrijven. ‘Ik voel me prima,’ zei hij kordaat.

‘Moet ik je soms vertellen waarom een hoge bloeddruk bekend staat als de geruisloze moordenaar?’

Roger had geen zin in een medisch college van zijn arts. ‘Goed, wat moet ik doen?’

‘Op dieet gaan en veel bewegen.’

‘Dat doe ik al. Ik zwem, ik heb rood vlees afgezworen en ik weet dat olijven in martini’s geen groente zijn.’

‘Wat voor werk doe je eigenlijk?’

Roger onderdrukte een kreun. ‘Ik ben financieel directeur bij een roboticabedrijf. Het is het bedrijf van mijn beste vriend. Hij vindt dingen uit, en ik ga over het geld. Ik zorg dat zijn uitvindingen daadwerkelijk op de markt komen en…’

‘Dus jij zorgt dat alles op rolletjes loopt en jij maakt je zorgen over van alles en nog wat. Die spanning sloopt je.’

‘Ik sta minder onder druk dan de genieën die dag in dag uit topprestaties moeten leveren.’

‘Dus je bent omringd door genieën die onder spanning staan? Ik geef het je te doen om in die omgeving te functioneren zonder zelf druk te voelen.’

Roger had inderdaad vaak het idee dat hij de enige op kantoor was die probeerde om alle neuzen in dezelfde richting te krijgen en de rust in de tent te bewaren.

‘Heb je wel eens aan meditatie gedacht?’ vroeg zijn arts. ‘Of aan yoga?’

Bij het zien van Rogers blik wist de man dat hij het over een andere boeg moest gooien. ‘Luister goed,’ ging hij verder. ‘Ik ben door mijn medische mogelijkheden heen. Snap je dat? Ik kan verder niets meer voor je doen. Je zult zelf je levensstijl moeten veranderen.’

‘Heb je nog andere suggesties voor me, behalve ontslag nemen?’

‘Wanneer heb je voor het laatst vakantie gehad?’

‘Vrij kort geleden. Ik ben in Colorado wezen skiën. Met kerst.’

‘Maar dat is alweer negen maanden geleden.’

‘Dat kan best.’ Of was het twee jaar en negen maanden geleden?

‘Ga op vakantie, Roger. Nu meteen.’

‘Goed. Vakantie dus. Zijn er verder nog voorschriften?’

‘Ja, verander van levenswijze. Zoek uit welke spanning zo aan je vreet en probeer er wat aan te doen.’

‘Maar…’

‘Geen gemaar, Roger. Ga op vakantie.’

Invallen als plantenverzorgster in een kantoorgebouw had iets bevredigends, dacht dokter Amber Smithson terwijl ze een varen water gaf. Hadden er in het Mandolin planten gestaan? Ze wist het niet.

Indertijd had ze haar werkomgeving schoon en eenvoudig gevonden.

Nu besefte ze dat die eigenlijk steriel en doods was geweest. Vandaar dat ze het nu geweldig vond om de bedrijfskantoren van Amerika aan kamerplanten te helpen: een beetje groen in een overwegend niet-groene wereld.

Plantenverzorgster zijn was niet haar echte werk. Het was gewoon een baantje om de eindjes aan elkaar te knopen en om Mary, de echte plantenverzorgster, te helpen. Die was momenteel bedlegerig door een aanval van reumatische artritis. Mary was een goede vriendin van Amber, die het zich niet kon veroorloven haar werk als plantenverzorgster kwijt te raken. Daarom viel Amber voor haar in, en had ze de gelegenheid om met planten in de weer te zijn en zich in herinnering te brengen waarom ze haar drukke baan in het ziekenhuis had opgegeven.

Ze stond in de lobby van RFE, een roboticabedrijf dat dure producten maakte en heel veel geld uitgaf aan onderzoek. De werkdruk was hier even tastbaar aanwezig als vroeger in het Mandolin. Al ging het bij RFE niet om patiënten maar om ideeën en grote investeringen. In deze omgeving was de spanning akelig hoog, voelde ze. Spanning met een randje van paniek. Vooral dat laatste deed haar aan het Mandolin denken.

Voor haar was dit soort werkdruk gelukkig verleden tijd, bedacht ze. In de afgelopen twee jaar had ze zich op alternatieve geneeswijzen gestort, zoals ze altijd al graag had gewild. Ze ontving privépatiënten, maar die hadden zo weinig geld dat ze haar eigenlijk niet konden betalen. Zodoende was haar geld zo langzamerhand op, maar haar familie wilde haar alleen financieel steunen als ze die alternatieve onzin aan de wilgen hing en zich weer op traditionele geneeskunde richtte. En dan het liefst in het Mandolin. Tot nog toe had Amber dat steeds geweigerd, maar haar slinkende banksaldo dwong haar nu tot een moeilijk compromis.

Maar goed, voorlopig was ze hier voor de planten van RFE… Hé, daar had je Roger Martell, de financieel directeur. Amber dook weg achter een grote bloembak en gluurde naar de bijzonder knappe man.

Maanden geleden, toen Amber hier voor het eerst de planten een keer had verzorgd, was hij haar al opgevallen. Die man was een lust voor elk vrouwenoog. Hij was rijzig, met donker haar en ging stijlvol gekleed. Op en top de manager. Amber gluurde wel vaker stiekem naar hem. Ze hoefde maar in dezelfde ruimte te verkeren of ze kreeg het gevoel dat de lucht statisch geladen was, alsof hij continu belangrijke beslissingen nam. Hij was de belichaming van alles wat ze miste aan haar vroegere werk: de urgentie, de macht en het gevoel dat ze iets deed wat van levensbelang was. Zodra Roger de lobby in kwam, begon de receptioniste ogenblikkelijk mensen op te piepen.

‘Roger is terug,’ zei de vrouw in de telefoon. ‘Ja, doe ik.’ Nog met de telefoon in haar hand gaf ze de man een stapel papieren. ‘Ginny wil je over een halfuur spreken.’

‘Ik heb pas over anderhalf uur een gaatje.’

‘Het kan pas over anderhalf uur, Ginny. Ja, hij wéét dat er haast bij is.’

‘Verdorie,’ klaagde hij. ‘Ik ben maar een uur weggeweest.’

‘Het was een erg hectisch uur,’ zei de receptioniste.

Amber barstte bijna in lachen uit. Vroeger in het Mandolin had zij ook onder zulke druk gestaan. Ze nam aan dat Mr. Martell opbloeide onder druk, totdat hij zijn stapel post neerlegde en diep ademhaalde. Daardoor zette zijn borst uit en bewoog zijn dure colbertje. En toen wierp hij de receptioniste een adembenemende glimlach toe.

‘En, Claire? Hoe gaat het met je nieuwe vriend? Vond hij de wijn lekker die ik had aangeraden?’

De receptioniste leek even van haar à propos gebracht, maar daarna glimlachte ze terug. ‘De wijn niet zo, maar het restaurant wel. We gaan er morgenavond naartoe.’

‘Je laat hem toch wel betalen, hè? Je bent veel te mooi om anders dan koninklijk te worden behandeld.’ Ineens liet hij een stilte vallen.

‘Wacht eens even. Had ik je daar geen etentje beloofd? Omdat je me vorige maand op een zaterdag hebt geholpen met die subsidieaanvraag.’

‘Dat vond ik niet erg, hoor,’ zei de receptioniste.

‘Maar Tommy vond het wel vervelend, nietwaar?’

De vrouw haalde haar schouders op. ‘Tommy moet leren om af en toe offers te brengen voor mijn carrière.’

‘Je hebt volkomen gelijk. Jij zult het nog ver schoppen. Maar ik heb je een etentje beloofd en ik hou me aan mijn woord.’ Hij pakte zijn BlackBerry en had al snel de eigenaar van het restaurant aan de lijn. Na een kort gesprek hing Roger weer op. ‘Dat is dan in orde. Ik heb de beste tafel voor jullie geregeld en een fles gratis campagne. De rekening voor het eten is natuurlijk voor mij. Ze hebben mijn creditcard daar. De fooi zetten ze er zelf wel op.’

Van achter de varen keek Amber verbaasd toe. Managers beloofden wel vaker etentjes, maar niemand kwam zo’n belofte ooit na. Maar Roger Martell kennelijk wel. De receptioniste leek al even verbaasd.

‘Toe, Roger. Dat is echt niet nodig.’

‘Natuurlijk wel. Ik heb het je beloofd en belofte maakt schuld. Drink maar iets op mijn gezondheid.’

‘Je bent een schat, Roger,’ zei Claire.

Ineens kwam een ingenieur naar de receptie gesneld. ‘Roger!’ Hij zwaaide met een stapel uitdraaien. ‘Heb je die specificaties gezien?

Weet je wel wat dat gaat kosten?’

‘Rustig, rustig,’ zei Roger terwijl hij samen met de ingenieur wegliep.

‘Ik ben gek op een man in een mooi pak,’ zei Amber, zo zacht dat alleen de receptioniste haar kon verstaan.

‘Ja, ik ook,’ zei Claire even zachtjes. ‘Jammer dat hij homo is.’

Amber draaide haar hoofd met een ruk om. ‘Wat?’ Dat kon niet. Niet met dat aura van testosteron.

‘Ja, zo homo als maar kan.’

‘Ik geloof er niks van.’

‘Het is heus waar, hoor.’

‘Enkel omdat hij zich goed kleedt?’

‘Er is wel meer,’ zei Claire. Ze wachtte tot Roger en de ingenieur buiten gehoorafstand waren en zei toen: ‘Iedere vrouw hier heeft geprobeerd om hem te versieren. Ik ook. Hier werken vrouwen in alle soorten en maten, van bollebozen tot rondborstig, blondines en brunettes. Van keurig tot minder keurig.’

‘En hij heeft nooit toegehapt?’

‘Helemaal nooit.’

Amber schudde haar hoofd. ‘Dan houdt hij werk en privé keurig gescheiden.’

‘Maar hij gaat wel naar allerlei chique feestjes met bloedmooie vrouwen.’

‘En dus?’

‘Nou, een van ons doet na afloop altijd navraag. Je weet wel, heeft hij iets met die vrouw of…’

‘En die vrouwen zeggen altijd dat ze alleen bevriend met hem zijn.’

Amber lachte even. ‘Maar dat wil nog niet zeggen dat hij homo is. Hij is kennelijk kieskeurig en daarbij waarschijnlijk ook nog eens heel discreet.’

‘Geloof mij nu maar,’ zei Claire. ‘Geen enkele man is zo deugdzaam.

Tenzij hij homo is.’

‘Nou,’ zei Amber, ‘volgens mij is die man wel degelijk hetero. Echt, zo’n rustig en discreet topmanagerstype dat tegelijk ontzettend warmbloedig is.’

Ze keken de gang in waar Roger nog steeds in discussie was met de ingenieur. De ingenieur werd almaar driftiger en zwaaide steeds wilder met zijn papieren. Roger leek de kalmte zelve en liet de andere man uitrazen. Daarna schudde Roger zijn hoofd. Kennelijk was dat te veel voor de ingenieur die daarna boos weg beende.

‘Echt,’ zei Claire. ‘Zo homo als maar kan.’

‘Nee,’ zei Amber. ‘Heel hetero en superdiscreet. Geloof me, ik ken het type.’

Claire liet haar blik van Ambers vormeloze zonnejurkje naar haar goedkope sandalen gaan. ‘Je denkt vast dat…’

‘Nee, jij denkt vast dat ik ben opgegroeid op teenslippers en in mouwloze T-shirts. Toen ik jong was ben ik voortdurend met dat soort types uitgegaan. Mijn vader was topmanager, net als hij. En mijn moeder geeft leiding aan de cardiologie-afdeling in een bijzonder gerenommeerd ziekenhuis. Ik was vroeger omringd door zulke types.’

‘En toen?’ Claire vroeg zich duidelijk af waarom iemand uit zo’n rijke familie nu de planten water gaf.

‘Het keurslijf van het ziekenhuis begon me tegen te staan. Ik mocht alleen gehoorzamen. Eigen initiatief werd niet op prijs gesteld, dus toen ben ik vrijbuiter geworden. Maar ik weet heus nog wel hoe mijn vroegere leven was. Seks met het alfamannetje is superheet.’

Claire fronste even en zette daarna grote ogen op. ‘Wacht eens. Ik weet wie jij bent. Mary heeft me over je verteld.’

Amber kromp ineen. ‘Je moet niet alles geloven, hoor.’

‘Ze had gezegd dat jij voor haar zou invallen. Jij bent die arts met dat gratis spreekuur in die kunstenaarswijk… Hè, nou woon ik al jaren in Chicago. Toe, hoe heet die buurt ook alweer…’

‘Cherry Hills. Niet dat er kersenbomen staan, en zo artistiek is de wijk ook niet.’ Eigenlijk was het een wijk met oude pakhuizen die tot appartementen waren verbouwd, waar de kunstenaars dol op waren.

Maar in de wijk woonden meer drugsverslaafden en alleenstaande moeders dan aanstormende Picasso’s. Net als zij leefde iedereen in die buurt op de armoedegrens.

‘Jij bent dokter Crystal!’

‘Ik heet Amber, hoor. De mensen daar dachten dat amber een kristal was, en die naam is blijven kleven…’ Amber probeerde het gesprek een andere wending te geven, maar het was al te laat.

‘Wauw, dokter Crystal. Jij bent een kruising tussen Robin Hood en Moeder Teresa. Als ik Mary mag geloven, ben je er een uit duizenden.’

‘Mary is nu aan de zware pijnstillers. Dan zeggen mensen wel vaker wat. Laat ik de planten maar weer water gaan geven.’ Ze had een hekel aan de blik van heldenverering die er in de ogen van de mensen verscheen als ze de woorden ‘gratis spreekuur’ en ‘arts’ in één zin hoorden. Daarom liet ze de mensen liever denken dat ze op een kantoor had gewerkt dan dat ze een belangrijke functie in een ziekenhuis had gehad.

En dat gratis spreekuur? Haar buurman kon zich geen arts veroorloven en was op een avond bij haar gekomen. Daarna waren er meer buren gevolgd, en voor ze het wist had ze een hele reeks vaste patiënten.

‘Hoe groot acht je de kans dat hij hetero is?’ vroeg Claire.

Amber schrok. Die vraag had ze niet verwacht. ‘Honderd procent.’

‘Bewijs dat dan maar.’

‘Hoe dan?’

‘Probeer hem zover te krijgen dat hij je kust.’

Daar had Amber in de afgelopen weken wel vaker naar verlangd, maar ze was nooit van plan geweest de daad bij het woord te voegen.

Claire ging echter onverstoorbaar door. ‘Wedden om een dubbele mochaccino dat het je niet lukt?’ vroeg ze.

Amber lachte. ‘Ik drink geen koffie.’

‘Dat had ik kunnen weten. Goed, dan doen we het zo. Als het je lukt, geef ik je vijf van die grote veganistische muffins waar Mary zo gek op is.’

Dat was een verleidelijk aanbod. Mary had haar over die dingen verteld. Bovendien speelde ze al een tijdje met het idee om een ontmoeting met Roger Martell te regelen. De producten van RFE waren interessant en ze wist dat Jack, haar minnaar van lang, lang geleden, dat ook zou vinden. Jack en zij hadden de afgelopen twee jaar contact gehouden. Ook hij had geprobeerd om haar over te halen weer in het Mandolin te komen werken, maar dat had ze nooit gewild. Helaas had ze door haar nijpende financiële situatie nu misschien geen andere keuze.

Ze zou Roger en Jack met elkaar in contact kunnen brengen en het gesprek in de richting van het Mandolin sturen. Ze wilde het niet toegeven, maar twee jaar als freelance-onderzoeker hadden veel van haar gevergd.

Als de zaken in het Mandolin waren veranderd, wilde ze best teruggaan. En een kus van Roger erbij… Ach, fantaseren kon altijd.

Maar dan moest ze eerst haar garderobe aanpassen om zijn aandacht te trekken. Een kus en een korte romance met Roger, dat kon toch geen kwaad?

‘En?’ wilde Claire weten.

‘Afgesproken,’ zei Amber.

 





 

Hoofdstuk 3

Roger keek vloekend op zijn horloge toen Claire hem opriep via de intercom. Het was vrijdag na zevenen en hij moest echt hoognodig weg.

‘Hé, Roger. Heb je nog heel even? Hier staat iemand die graag vijf minuutjes van je tijd wil.’

‘Dit komt echt heel ongelegen, Claire. Over een uur moet ik op Sams vrijgezellenfeestje zijn.’

‘Vijf minuutjes maar,’ zei een vrouwenstem die hij nog nooit had gehoord aan de andere kant van de lijn. Het was een lage stem die heel gedecideerd klonk. Het riep een beeld bij hem op van een sexy accountant. Een sexy accountant? Wat bezielde hem in vredesnaam?

‘Ik heb nu echt geen tijd en –’

‘Ik zal zorgen dat je er geen spijt van krijgt,’ zei de onbekende vrouwenstem. Ineens klonk ze niet langer als een accountant, maar alleen nog heel zwoel. ‘Ik heb wat ideetjes met betrekking tot jullie nieuwste product. Ideetjes waar we misschien allebei ons voordeel mee kunnen doen.’

Ineens was hij een en al oor. RFE zat te springen om nieuwe afzetgebieden voor zijn producten. Roboticabedrijven maakten doorgaans geen robotbutlers, zoals de meeste mensen dachten. Dat soort apparaten zou onbetaalbaar zijn. Maar bevestig een robotarm aan een rolstoel en de zaak werd al interessanter. En een kwalitatief hoogstaande robottoepassing aan een prothese zou beslist belangstelling opleveren van mensen die een ledemaat misten.

Bovendien verkeerde het land in een financiële crisis, dus elke opdracht was welkom.

‘Nou goed, vijf minuutjes dan,’ gromde hij terwijl hij zijn laptop uitzette. Hij zou dit gesprek afhandelen en zich tegelijk klaarmaken om te vertrekken naar Sams feestje. Sam had Roger als getuige gevraagd voor zijn huwelijk dat over een maand zou plaatsvinden. Roger vond dat hij alles tot in de puntjes moest verzorgen, dus had hij voor het vrijgezellenfeest drank, strippers en de beste nachochips geregeld die er te koop waren. Goed, dat zou Sam allemaal niet opvallen omdat hij veel te verliefd was op Julie. Maar het ging om het principe.

Zijn gedachtegang werd onderbroken toen Claire met een bloedmooie vrouw zijn kantoor in kwam. De vrouw droeg een kokerrok en enkellaarsjes met stilettohakken, en ze was volmaakt. Hij ging recht achter zijn bureau zitten en keek haar aan. Ze was van gemiddelde lengte en ze had lichtbruin haar dat keurig was opgestoken. Alles aan haar straalde een gedegen no-nonsense kracht uit. Ze leek iemand die zich volledig op zakendoen kon concentreren… of juist niet.

En dat ‘juist niet’ was precies wat zijn aandacht trok. Bovendien liet de frisse citrusgeur die ze verspreidde, zijn penis opzwellen van wellust.

Alleen in zijn puberteit had hij lichamelijk zo snel op meisjes gereageerd. Gelukkig was hij nu volwassen en was hij zijn gevoelens de baas. Nou ja, bijna. Tot ze iets deed waardoor zijn verlangen tot grote hoogte steeg: ze wendde zich met een glimlach tot Claire, waardoor ze op slag van een kille zakenvrouw in hartelijk buurmeisje veranderde.

‘Dank je, Claire. En bedankt voor de muffins,’ zei de onbekende vrouw terwijl ze een doos optilde.

‘Die zijn voor Mary. Jij moet de jouwe nog verdienen,’ zei Claire met een grijns.

‘Weet ik,’ zei de vrouw.

Roger deed zijn uiterste best om te voorkomen dat zijn lustgevoelens zijn verstand benevelden. ‘Het spijt me, maar ik heb echt niet veel tijd.’

Hij deed zijn aktetas dicht, en vloekte toen hij zag dat zijn agenda nog op zijn bureau lag. Die had hij doorgekeken, op zoek naar een gaatje voor een vakantie. Een paar dagen of een lang weekend. Iets. Maar hij had de komende drie maanden bekeken en niks gevonden. Misschien had zijn arts gelijk en moest hij ander werk zoeken. Maar dat idee stuitte hem zwaar tegen de borst.

‘Ik beloof dat ik het kort zal houden,’ zei de vrouw.

Voor Roger kon antwoorden, zei Claire: ‘Ik moet nu echt naar huis, Roger. Ik sluit de voordeur af, dus jij zult via het lab naar buiten moeten. Jullie zijn de laatsten in het gebouw, dus vergeet niet het licht uit te doen.’

‘Komt voor elkaar,’ zei Roger. ‘En prettig weekend.’ Hij bekeek het visitekaartje van zijn bezoekster. ‘Dokter Amber Smithson,’ las hij hardop. ‘Arts in de Mandolin Clinic.’ Ze leek in niets op de artsen die hij kende, maar hij was dan ook nog nooit in een prestigieus ziekenhuis als het Mandolin geweest. ‘Wat brengt u naar Chicago?’

De vrouw nam plaats op een stoel en toen ze haar benen over elkaar sloeg, kroop haar rok op, wat Roger een adembenemend plaatje vond.

Hij keek zo geboeid toe dat hij haar antwoord amper hoorde.

‘O, van alles en nog wat.’

‘Publiciteit, donaties, liefdadigheidsgala?’ vroeg hij. Dat waren meestal de redenen dat mensen zoals zij een bezoek brachten aan Chicago. Zelf ging hij ook naar veel van dat soort gelegenheden, waar hij zijn best deed om contact te leggen met de belangrijkste mensen in de geneeskunde. Hij was immers altijd op zoek naar manieren om robotapparatuur bij de mensen te krijgen die er echt baat bij zouden hebben.

‘Nee, deze keer niet,’ zei ze glimlachend. ‘Maar u hebt toch mijn aandacht weten te trekken.’

‘Voor de draad ermee, dokter Smithson.’

‘Zeg toch Amber.’

‘Goed, Amber, als jij Roger zegt. Ik luister. Wat wil je precies?’

Ze trok haar wenkbrauwen op. ‘Ik heb een vriend die in contact wil komen met de baas van RFE. Dit bedrijf heeft een interessante, zij het wat diverse, reeks producten. Toch zie ik kansen…’

Hij stak verontschuldigend zijn handen op. ‘Sam is er nu niet, maar als je een afspraak met hem wilt dan kan ik wel…’

‘Ik weet dat Mr. Finn het grote technische genie is, maar wat geld betreft, moet ik jou hebben. Hij zal allicht bij de vergadering aanwezig moeten zijn, maar jij bent de man van de financiën. En zoals je weet valt er veel geld te verdienen in de medische wereld.’

Hij knikte langzaam. Ze had de relatie tussen Sam en hem meteen door.

Hij kende Sam al vanaf de lagere school en ze hadden RFE samen opgericht. Sam was de visionair, en Roger was de man die alles financieel rondbreide. ‘Je lijkt het bedrijf goed te kennen.’

‘Ik heb gewoon mijn huiswerk gedaan. Je hebt hier een mooi bedrijf,’

zei ze met een glimlach.

Wauw, ze zag er geweldig uit als ze glimlachte. Hij wist niet wat hem zo aan haar opwond. Op de keper beschouwd was ze geen hete seksgodin. Ze droeg zelfs bijna geen make-up. Maar ze straalde een warmte en een vitaliteit uit die hem fascineerde.

Piep, piep! Piep, piep!

Het alarm op zijn horloge onderbrak een buitengewoon onfatsoenlijke gedachtegang. Met een verontschuldigende glimlach keek hij haar aan.

Ze stak hem een hand toe en zei: ‘Je moet ervandoor. Het was leuk je te leren kennen.’

‘Hoelang blijf je in Chicago?’ vroeg hij ineens.

‘Dat weet ik nog niet precies,’ zei ze. ‘Ik ben hier in een opwelling naartoe gegaan.’ Ze wierp hem een korte, veelbetekenende blik toe, al wist hij niet waarom. ‘Ik heb oprecht belangstelling voor je bedrijf, maar er speelt ook iets anders mee. Hopelijk vind je dat niet erg.’

Hij begon te lachen. Hij wist al dat er iets anders meespeelde. Vrouwen zoals zij belandden niet zomaar in zijn schoot. Er hing altijd een prijskaartje aan. ‘Ja, ik snapte al dat dit de eerste gespreksronde was.

Maar ik moet nu echt weg.’

‘Is het goed dat ik met je meeloop?’

Hij glimlachte. ‘Natuurlijk. Ik zal je de directielift laten zien.’

‘Ik voel me vereerd.’

Misschien, dacht hij inwendig grijzend. Maar misschien ook niet. De lift was eigenlijk een heel grote laboratoriumlift die werd gebruikt om zware apparatuur te verplaatsen. Hij was snel, privé en kwam uit in de buurt van zijn auto.

Hij was benieuwd hoe ze op de eenvoudige lift zou reageren. Zou ze afkeurend kijken bij het ontbreken van een mooie binnenkant?

Nee, dus. Toen de liftdeuren opengingen, wierp ze hem een warme glimlach toe. Net zoals ze naar Claire had geglimlacht. Alsof hem een glimp werd vergund op de vrouw onder de kantoorkleding. Die glimp beviel hem wel.

Ze stapten de lift in en toen hij op het knopje drukte, tikte zij met haar schoen op de rubberen vloerbedekking. ‘Elegant vanbuiten en praktisch vanbinnen. Je bedrijf bevalt me steeds beter, Roger.’

‘Dat hoor ik graag…’

Ineens klonk er een griezelig, knarsend geluid van metaal op metaal, gevolgd door een luide knal.

De lift kwam met een schok tot stilstand, wat voor hem niet zoveel uitmaakte, maar dokter Smithson droeg naaldhakken. Ze viel bijna omver. Hij greep haar natuurlijk beet. Wat zou een gezonde man anders doen? Zij pakte zijn armen vast en even later werden ze heel dicht tegen elkaar aan gedrukt. Zijn lichaam reageerde heel voorspelbaar, vooral toen ze hem met grote, verbaasde ogen aankeek.

‘Wat was dat?’ vroeg ze naar adem snakkend.

Het kostte hem moeite om zijn brein van zijn libido te scheiden, maar uiteindelijk slaagde hij erin. Zij stond weer stevig op haar benen, dus hoefde hij niet langer dicht tegen haar aan te staan. Maar ze voelde zo heerlijk zacht en vrouwelijk. Hij moest zich dwingen om zijn armen omlaag te doen en bij haar weg te stappen.

Al wist hij dat de lift het niet meer deed, toch liep hij naar het bedieningspaneel en drukte op nog een paar keer op het knopje. Daarna drukte hij op de noodknop. Alleen was het vrijdagavond na zevenen. Er was niemand om op de oproep te reageren.

Zacht vloekend pakte hij zijn BlackBerry om Sam te bellen. Voicemail.

Boos zei hij: ‘Sam, we zitten vast in die klotelift van je. Wil je me als de wiedeweerga vertellen wat ik moet doen zodat ik weer weg kan?’

Geërgerd klapte hij z’n telefoon dicht.

‘Dat meen je toch niet? Zitten we hier werkelijk vast?’

‘Sam heeft met dit ding geklooid. Hij wilde er gewoon wat aanpassingen aan maken voor hij over een maand gaat trouwen.’ Hij hief zijn handen op. ‘En vraag me niet wat ik eraan kan doen, want binnen dit bedrijf ben ik bepaald niet de techneut. Voorlopig hoeven we dus geen redding te verwachten. Vooral niet van mijn beste vriend, want die is inmiddels op weg naar zijn vrijgezellenfeest. Een feest waar ik de ceremoniemeester ben, maar dat ik nu ongetwijfeld ga missen tenzij ik mijn vriend aan de lijn krijg.’

‘Wauw.’ Ze fronste haar wenkbrauwen, maar in haar ogen lag een geamuseerde blik. ‘Dat is echt niet best.’ Eigenlijk klonk ze helemaal niet overstuur, ze leek eerder op het punt te staan in lachen uit te barsten.

‘Hij trok een wenkbrauw op. ‘Zeg, ontgaat me soms iets?’

‘Nee, hoor,’ zei ze. ‘Maar het lot zorgt soms voor interessante wendingen, vind je niet?’

Ze keek hem aan. Ze leek haar lachen inderdaad bijna niet te kunnen inhouden.

‘Hoe bedoel je dat precies?’

‘Nou, je zei zonet toch dat we hier vastzitten en dat er verder niemand in het gebouw is? Bovendien zei je dat we voorlopig geen redding hoeven te verwachten.’

Hij keek haar verbaasd aan. Zou dit haar reactie op de spanning zijn?

Daar leek het bepaald niet op. Hij had nog nooit een vrouwelijke manager gezien die in lachen uitbarstte op het moment dat haar schema in duigen viel.

‘Ik kan het alarmnummer wel bellen, maar aangezien dit Sams lift is, zou ik het niet leuk vinden als die mensen panelen kapotmaken om ons eruit te halen. Sam kan me waarschijnlijk telefonisch precies vertellen wat ik moet doen.’

‘Nee, nee,’ zei ze wild gebarend. ‘Doe geen moeite.’ Haar stem trilde van de lach.

‘Ik begrijp niet helemaal waar –’

Ze deed een stap naar voren en onderbrak hem door haar vingers op zijn lippen te drukken. ‘Je hoeft niets te begrijpen. Ik denk dat het universum dit zo voor me heeft geregeld. En nu voel ik me vreselijk schuldig omdat ik niet helemaal eerlijk ben geweest.’

Die woorden bevielen hem niets. Hij haalde haar hand van zijn gezicht, al vond zijn libido dat niet fijn, en zei toen: ‘Ik hou niet zo van leugens.’

‘Dat kan ik je niet kwalijk nemen,’ zei ze met een berouwvolle glimlach. ‘Al gaat het in dit geval niet zozeer om een leugen als wel om het verzwijgen van mijn bijbedoeling.’

Hij sloeg zijn armen over elkaar en trok zijn wenkbrauwen op. ‘Nou, zeg het maar.’

‘Het heeft met een weddenschap te maken.’

 





 

Hoofdstuk 4

‘Weet jij dat Claire denkt dat jij homo bent?’ Amber gooide de woorden eruit en het verbaasde haar niet dat het even kostte voor Roger die informatie had verwerkt. Toen het zover was, schokte zijn lichaam van schrik.

‘Wat?’

Ze zag dat haar opmerking hem even van de wijs had gebracht, dus vertelde ze snel haar versie van het verhaal voor hij zich iets ergers in zijn hoofd kon halen. ‘Ze zei tegen me dat je homo bent. Ik beweerde van niet. En nu hebben we een weddenschap met elkaar.’

Stomverbaasd keek hij haar aan en toen vroeg hij: ‘Is dit een of andere versierpoging? Heb jij soms met de lift zitten knoeien?’

Hij klonk heel beschuldigend, waarop ze instinctief zei: ‘Nee, natuurlijk niet.’

Hij kneep zijn ogen tot spleetjes. ‘Welk van de twee niet? De versierpoging of het knoeien met de lift?’

Haar gezicht betrok even. Daar zei hij zowat. Het was niet de bedoeling geweest om hem te verleiden. Althans niet in een lift of op dit moment.

Maar het was wel bedoeld als een uiterst ingewikkelde voorbereiding op een verleidingspoging. ‘Ik ben arts, geen technicus. Ik heb geen verstand van liften.’

Dat leek hij te geloven. ‘En de versierpoging?’

‘Die ging enkel om een kus,’ bekende ze. ‘En nu heb ik het je verteld voordat ik actie heb ondernomen. Ik vond het gewoon grappig dat het universum ons op het juiste moment in een lift laat vastzitten,’ zei ze, maar haar laatste woorden stierven weg. Geweldig. Ze was een verleidster van niets.

Roger deed er het zwijgen toe en leek diep na te denken. ‘Wat was de hoofdprijs dan?’

Ze knipperde even met haar ogen. Behalve dan een kus van de alfamanager? ‘Eh…’ Ze wees op de doos met muffins. ‘Meer van die dingen.’

Hij snoof verontwaardigd. ‘Ik weet niet of ik me beledigd of gevleid moet voelen. Worden mijn kussen nou echt gelijkgesteld aan een doos muffins?’

‘Het zijn wel veganistische muffins,’ legde ze uit.

‘Maakt dat het beter of juist erger?’

Ze glimlachte. Gelukkig was hij niet kwaad.

‘Zeg, ben jij eigenlijk wel een echte arts?’ vroeg hij.

Ze knikte. ‘En ik heb inderdaad in de Mandolin Clinic gewerkt.’

Toen hij sceptisch bleef kijken, graaide ze in haar tas. Ze had dan wel niet zo’n moderne BlackBerry als hij, maar wel een heel goedkoop prepaid mobieltje. Ze toetste het nummer in dat ze uit haar hoofd kende en zette haar telefoon toen op de luidspreker zodat Roger kon meeluisteren. De telefoon ging over.

‘Met de receptie van het Mandolin Ziekenhuis. Waarmee kan ik u van dienst zijn?’

‘Kunt u me doorverbinden met dokter Jack Ross? U spreekt met Amber Smithson. Ik wil dokter Ross graag spreken in verband met een consult.’ Daarna dreunde ze het toestelnummer van Jack op.

Roger keek op zijn horloge, maar Amber lachte enkel.

‘Op vrijdagavond bleven we altijd plakken. We deden onze deuren wel op slot, zodat het leek alsof we naar huis waren. Op die manier slaagden we erin om vreselijk veel werk te verzetten. Bovendien verhulden we zo dat we eigenlijk geen privéleven hadden. We leefden voor ons werk.’

Er werd opgenomen. Het was Jack. ‘Amber? Is er een wonder gebeurd?

Geef je je idealisme eraan en kom je terug naar het Mandolin? Ik probeer de directeur warm te laten lopen voor dat idee. Hij wil je best terug, maar dan moet je beloven hem niet meer tegen de haren in te strijken.’

Amber kon een glimlach nauwelijks onderdrukken. Dit was precies wat ze wilde horen. Toch wilde ze niet te gretig overkomen in het bijzijn van haar liftgenoot. ‘Dag, Jack. Hoor eens, je staat op de luidspreker. Ik heb Roger Martell bij me van RFE. Dat staat voor Robotics For Everyone.’

Terwijl ze sprak, haalde Jack zijn BlackBerry tevoorschijn. Een korte blik op zijn scherm leerde haar dat hij Jack natrok op internet. Even later trok hij zijn wenkbrauwen verbaasd op. Jack was een neuroloog met een indrukwekkende staat van dienst, maar wat voor Roger belangrijker was, was dat Jack veel werk met prothesepatiënten had gedaan waardoor hij de ideale consultant zou zijn voor een bedrijf in robottechnologie.

‘Toe, Amber,’ verzuchtte Jack in de telefoon. ‘Niet het zoveelste bedrijf in robottechnologie. We komen om in die lui.’

‘Geef ik jou ooit verkeerde adviezen? Doe me een lol en luister in elk geval even naar hem. Laat hen bewijzen wat ze waard zijn.’

Even bleef het stil, maar toe bromde Jack instemmend: ‘Oké, ik heb de eerste dinsdag van de volgende maand een uurtje vrij. Kom dan maar met hem langs.’

Ze wierp Roger een grijns toe. ‘Ze komen met zijn tweeën. Roger Martell en Sam Finn.’

‘Jij moet er ook bij zijn, Amber. Als jij er niet bent, komen ze er niet in.’

Mooi zo. Dat was precies wat ze wilde. ‘Nou, vooruit dan maar,’ zei ze gespeeld onwillig.

‘Dinsdag om drie uur. En met jou erbij, anders niet.’ Vervolgens hing Jack op.

Ook Amber hing op. Ze voelde zich machtig, alsof ze de hele wereld aankon. Ineens was ze weer dokter Amber Smithson, de vrouw die de touwtjes in handen nam en de zaken naar haar hand zette. Het was een verleidelijk gevoel, en even was ze bang dat ze te veel principes opzijzette. Haar banksaldo liet haar echter weten dat principes op dit moment moesten wijken voor pragmatiek.

Ondertussen keek Roger haar aan alsof hij een cobra voor zich had.

‘Goed,’ zei hij. ‘Kennelijk ben je wie je zegt te zijn.’

‘Wat dit betreft was ik eerlijk.’

‘En wat betreft de versierpoging?’ Rogers stem klonk ergerlijk neutraal.

Zo nonchalant mogelijk haalde ze haar schouders op. Ze had nog nooit om seks hoeven smeken en ze was niet van plan om daar nu mee te beginnen. ‘Zoals ik al zei, zorgt het lot soms voor interessante wendingen.’

‘Dat is geen antwoord.’

‘Het was ook niet als antwoord bedoeld.’

Er viel een stilte. Roger kreeg een ondoorgrondelijke blik op zijn gezicht en deed toen langzaam een stap naar voren. ‘En jij denkt dat ik homo ben.’

‘Nee, dat was Claire. Ik heb om vijf veganistische muffins gewed dat je hetero bent.’ Een man die zo knap was als hij, moest een evenredig groot ego hebben, bedacht ze. En ze vond het heerlijk om een man met een groot ego te plagen. ‘Hetero, dus. En zo knap dat je er zelf af en toe versteld van staat.’

Er verscheen een wellustige glimlach op zijn gezicht. ‘Dat moet jij nodig zeggen.’

Haar lachje klonk lager en heser dan de bedoeling was. ‘Dat ik in jou een speelkameraadje zie, wil nog niet zeggen dat ik ook in je zandbak kom spelen.’

‘En toch ben je een weddenschap aangegaan met Claire, en liep je heupwiegend mijn kantoor binnen, piekfijn gekleed.’

‘Ik heb die lift niet stil laten staan. Jij misschien wel.’

Hij schudde zijn hoofd, en in zijn blik meende ze een fel seksueel verlangen te zien. ‘Hoe moet een enkele kus bewijzen dat ik hetero ben?’ Hij kwam dichter bij haar staan, zijn houding een mengeling van boosheid, dominantie en pure mannelijkheid. Alleen door haar jarenlange training slaagde ze erin stil te blijven staan. Veel vrouwen zouden zijn teruggedeinsd.

Ze kon zijn adem op haar huid voelen. ‘Tja, dat was de weddenschap nu eenmaal. Als je wilt doen alsof, is dat helemaal jouw zaak.’

‘Ik doe helemaal niet alsof,’ gromde hij.

De lucht die ze inademde leek te tintelen en haar huid voelde warm aan. Onwillekeurig ging haar kin omhoog en keek ze hem even ondoorgrondelijk aan als hij haar aankeek. Maar ze kon geen woord uitbrengen toen hij heel dicht bij haar lippen kwam.

‘Eén kus?’ fluisterde hij. Hij streek met zijn mond langs haar wang met een gebaar dat wel degelijk een kus was.

Er ging een rilling door haar lichaam.

‘Was dat een kus?’ vroeg hij, waarna hij het puntje van haar neus zoende. ‘Of dát?’

Eindelijk bereikte hij haar mond. Terwijl zij vol verwachting haar adem inhield, drukte hij een lange kus op haar lippen, zonder zijn tong te gebruiken. Het was de opwindendste ervaring die ze in bijna twee jaar had gehad.

Hij speelde met haar, maakte haar opgewonden zonder haar haar weddenschap te laten winnen, of haar honger te stillen. Dat kreeg je ervan als je met een dominante man stoeide, maar gelukkig had ze zelf ook bepaalde vaardigheden.

‘Ja,’ fluisterde ze terwijl ze op haar tenen ging staan zodat haar adem zijn mond verwarmde. ‘Die telt wel.’ Ze dwong zichzelf om weer te zakken en vervolgens een stap achteruit te doen.

‘Fijn dat ik je van dienst heb kunnen zijn. Laat je het me even weten wanneer je behoefte hebt aan meer bewijs?’

Ze grinnikte. ‘Is dat een uitnodiging om te spelen?’

‘Ja,’ zei hij. Ineens leek hij één brok mannelijkheid. ‘Weet jij soms iets leuks om te doen?’

De handschoen was geworpen. De uitdaging was daar. Durfde ze die aan te gaan? Het was inmiddels twee lange jaren geleden dat ze voor het laatst seksspelletjes met iemand had gespeeld. Zou ze het doen?

Nadat ze zich twee jaar lang alleen had gewijd aan holistische behandelingen, was ze hard toe aan wat ontspanning.

Langzaam hief ze haar armen op en trok de spelden los die haar haar op zijn plaats hielden. Ze wist dat hij naar haar keek, dus hield ze haar bewegingen zo langzaam en verleidelijk mogelijk. En toen ze meende dat ze zijn volledige aandacht had opgeëist, gaf ze hem een knipoog.

‘Er is een tantristisch seksspel dat ik altijd al eens heb willen proberen.’

Hij slikte even, maar dat was het enige teken dat ze de juiste toon te pakken had. Al zag ze ook een bobbel in zijn broek.

‘Een spelletje,’ zei hij schor.

Ze ging vlak voor hem staan, boog zich naar hem toe en fluisterde in zijn linkeroor: ‘De verliezer is degene die het eerst klaarkomt.’ Ook legde ze haar hand tegen zijn borstkas zodat ze zijn hart voelde kloppen.

‘Dat lijkt me een leuk spel,’ zei hij, terwijl hij zijn handen om haar middel legde. ‘Maar denk je echt dat ik met je ga spelen, dat ik een potentiële deal met het Mandolin op het spel zet om jou in bed te krijgen?’

‘Ja, dat denk ik,’ zei ze, waarna ze zacht in zijn oorlel beet.

‘En waarom zou ik dat willen doen?’

‘Omdat ik je aandacht heb getrokken,’ zei ze, en ze maakte twee knoopjes van zijn overhemd los.

‘Veel vrouwen trekken mijn aandacht.’ Hij gleed met zijn handen omhoog naar haar borsten. Haar tepels werden hard en ze hield haar adem in. Ze was helemaal vergeten hoe opwindend zoiets kon zijn.

‘Dat geloof ik graag, maar ik ben de enige die nu met je vastzit in een lift.’

Grinnikend zei hij: ‘Daar kan ik niets tegenin brengen.’

Daarna viel er een korte stilte. Zijn handen bewogen niet meer, evenmin als de hare. Ze hielden allebei op met plagen en verleiden, terwijl er een vraag in de lucht hing: zouden ze hier echt mee doorgaan? Hun blikken raakten elkaar, en ze communiceerden zonder woorden. Was dit het risico waard?

‘Heb jij een condoom bij je?’ vroeg hij.

‘In mijn portemonnee,’ zei ze.

Even keek ze om zich heen in de lift. ‘Er zitten toch geen camera’s in die lift, hè?’

‘Nee. En ik heb ook geen ziekten onder de leden.’

‘Dat geldt ook voor mij.’

Langzaam verscheen er een glimlach op zijn gezicht. En wat voor een.

Eentje van pure mannelijkheid. Maar juist toen ze dacht dat hij toe zou slaan, hield hij zich ineens in.

‘Dus degene die het eerste klaarkomt heeft verloren?’ vroeg hij.

‘Ja, dat is de enige regel.’

‘En wat is de prijs als ik win?’

Ze liet haar handen langzaam naar zijn kruis gaan tot ze zijn harde mannelijkheid streelde. ‘Dan word je uitgenodigd voor de tweede ronde.’

‘Dat lijkt me wel wat.’

Hij was niet subtiel in zijn enthousiasme, maar dat had ze ook niet van hem verwacht. Zijn handen gleden naar de achterkant van haar rok en binnen een fractie van een seconde voelde ze de rits omlaaggaan en viel het kledingstuk op de grond. Ineens stond ze in haar string en haar kousen. Heel even aarzelde ze, maar toen zette ze door. Ze schopte haar rok weg en maakte de knoopjes van zijn overhemd los. Ze had zelfverzekerd willen overkomen, maar haar vingers trilden bij de laatste knoopjes. Maar dat kon ook komen door de manier waarop hij de binnenkant van haar dijen steelde. Jeetje, wat had die man een heerlijke handen. Sterk genoeg om haar vast te houden terwijl ze haar benen om hem heen sloeg. Hij voelde zo geweldig aan dat ze hem eigenlijk meteen diep in zich wilde voelen.

Terwijl die gedachten door haar hoofd flitsten, prutste ze aan de knopen van zijn broek, maar haar vingers waren te stijf en bovendien bleek er niet genoeg ruimte te zijn toen hij haar hard tegen de beklede zijkant van de lift drukte. Vrijwel meteen daarna duwde hij zijn hele lichaam tegen het hare waardoor haar vingers vast kwamen te zitten. Ineens waren haar handen nutteloos toen hij tegen haar aan begon te stoten en het tempo vervolgens langzaam opvoerde.

Dat is niet eerlijk, dacht ze. Zij kon haar handen niet gebruiken terwijl hij de zijne vrij had om de knoopjes van haar blouse los te maken. Haar beha van zwart kant had een sluiting aan de voorkant, en binnen een mum van tijd had hij haar borsten ontbloot. Hij nam ze in zijn handen en begon ze te strelen en zacht te kneden. Precies zoals ze het lekker vond. Ze liet haar hoofd plotseling achterovervallen terwijl er een golf van verlangen door haar lichaam raasde.

Haar hart sloeg als een bezetene, haar huid voelde aan alsof die in brand stond en haar adem stokte af en toe terwijl hij haar tepels liefkoosde. Ze had nog nooit meegemaakt dat ze zo werd overspoeld door wellust. Hij zou haar toch niet laten klaarkomen nog voordat hij zijn broek had uitgetrokken?

Hij boog zich voorover en beroerde haar borsten met zijn mond. Ze was ervan overtuigd dat ze de weddenschap binnen een paar seconden zou verliezen, als hij even bedreven zou zijn in de daad als in het voorspel. Maar ze gaf niet zomaar op. Ze trok haar handen los en duwde hem van zich af.

Onhandig deed hij een paar stappen achteruit. Toen pakte ze de panden van zijn overhemd en trok die met een ruk uit elkaar zodat alle knoopjes op de vloer vielen.

Zijn ogen werden zo groot als schoteltjes toen hij naar zichzelf keek en vervolgens een blik op haar wierp. ‘Ik heb nog nooit zoiets opwindends gezien,’ zei hij.

Ze grinnikte. Ze had het gevoel gehad dat hij van vrouwen hield die even machtig waren als hij, en dat vermoeden was bij dezen bevestigd.

‘Doe je overhemd helemaal uit,’ zei ze op bevelende toon. ‘Anders scheur ik het volledig aan flarden.’

‘Zo sterk ben je niet,’ zei hij hoofdschuddend.

Ze trok een wenkbrauw op en wierp hem een glimlach toe toen ze de uitdaging aanvaardde. ‘Dit kan wel even pijn doen,’ zei ze.

Helaas bleek de stof van het overhemd toch wat sterker te zijn dan ze had verwacht. Terwijl zij druk in de weer was om zijn overhemd open te krijgen, draaide hij haar met een snelle beweging om waardoor ze ineens gevangenzat met haar rug tegen zijn borst. Het ergste was dat zijn overhemd haar nu gevangenhield, terwijl hij een arm vrij had.

Als hij haar schouder, borsten en buik alleen had geliefkoosd met zijn vrije hand, zou ze minder moeite hebben gehad om zich te verzetten, maar opeens deed hij iets wat geen enkele man ooit bij haar had gedaan. Zijn lippen beroerden haar nek. Niet alleen aan de onderkant van haar schedel, maar ook lager, langs haar ruggengraat. Met zijn kin duwde hij haar blouse opzij.

Ze voelde de streling van zijn lippen en zijn tong van haar nek tot haar schouderbladen. Al haar zenuwuiteinden waren gespannen. Ze had nog nooit meegemaakt dat een man dat plekje had gevonden en er zo vakkundig gebruik van maakte.

Voordat ze er erg in had, werd ze overspoeld door een golf van genot.

Ze slaakte een kreet van verbazing toen ze de controle over haar lichaam kwijtraakte. Het was het wildste, heerlijkste orgasme dat ze in jaren had gehad.

De hemel zij dank hield hij haar stevig vast toen het gebeurde. Anders was ze misschien onelegant in elkaar gezakt op de liftvloer. Maar hij was een gentleman die haar ondersteunde terwijl zij in zijn armen kronkelde. Pas toen ze in zoverre was hersteld dat haar benen haar gewicht weer konden dragen, durfde ze hem aan te kijken. Hij had de weddenschap zonder meer gewonnen, dus ze verwachtte een grijns te zien, maar die bleef vreemd genoeg uit. In plaats daarvan keek hij haar met oprechte verbazing aan.

Voor ze hem iets kon vragen, drukte hij een kus op haar lippen. Een intense, tedere en bijna eerbiedige kus.

‘Je bent verbazingwekkend,’ zei hij. ‘Dat was… werkelijk verbazingwekkend. Ik ben nog nooit van mijn leven een vrouw tegengekomen die er zo opwindend uitziet als ze klaarkomt.’

Ze wist absoluut niet wat ze moest zeggen. Zij was per slot van rekening degene die net was klaargekomen zonder zelfs maar haar string uit te doen, terwijl hij degene was met de geweldige mond. Pas nu ze sprakeloos was van schrik, verscheen er eindelijk een voldane glimlach op zijn gezicht. Vervolgens bevrijdde hij haar uit zijn overhemd.

‘Laat het me maar weten,’ zei hij.

Ze knipperde even met haar ogen. ‘Wat moet ik je precies laten weten?’

‘De tijd en de plek voor de tweede ronde.’

 





 

Hoofdstuk 5

Roger deed geen enkele poging om zijn grijns te verbergen terwijl Amber juist haar uiterste best deed om haar waardigheid te hervinden.

Wat hem betrof hoefde ze die moeite niet te nemen. Hij vond haar de opwindendste, sensueelste vrouw ter wereld zoals ze er nu bij stond. Ze had iets koels en afstandelijks, maar ze was in zijn armen klaargekomen, alleen omdat hij haar nek had geliefkoosd, en daardoor voelde hij zich een echte kerel.

Hij stoorde zich niet eens aan zijn erectie van wolkenkrabberformaat.

Hij was in de zevende hemel, wat op zich vreemd was omdat ze nog steeds vastzaten in die ellendige lift.

Amber knipperde even met haar ogen. ‘Ik ben nog nooit…’ begon ze.

‘Ik bedoel, het is dan wel een hele tijd geleden, maar ik ben nog nooit…’ Ze schudde haar hoofd en legde haar handen op haar rode wangen. ‘Ik ben echt sprakeloos.’

‘Nou, dan zeg je toch niets? Ik vond het geweldig. Echt waar.’

Ze trok een wenkbrauw op. ‘Dus je bent wel homo.’

‘Wat?’ Het zelfbeeld van echte kerel dat hij zonet nog had gehad verdween als sneeuw voor de zon.

‘Claire zei dat een man die zo deugdzaam is als jij, wel homo móét zijn.’

Onbedoeld barstte hij in lachen uit. Het idee dat er over zijn geaardheid werd gewed, vond hij ineens heel grappig. Hij was allesbehalve homo.

En om dat te bewijzen, pakte hij haar hand en drukte die op de bobbel in zijn broek.

O, wat voelde dat heerlijk. Ze wist precies hoe ze een man moest beetpakken. Zelfs door zijn broek heen. De juiste druk en de juiste beweging. Er ging een rilling van genot door hem heen.

‘Ik ben dus niet homoseksueel,’ zei hij. ‘Wil je het bewijs zien?’

‘Ja,’ verzuchtte ze opgewonden.

In een mum van tijd had hij haar tegen een wand van de lift geduwd.

Haar blouse stond nog open en haar beha hing los zodat hij haar borsten kon aanraken. Het liefst zou hij die omvatten, want ze waren prachtig, maar zijn handen hadden het te druk om zijn broek open te maken.

Gelukkig hielp ze hem, al trilden haar handen even erg als de zijne.

Toen zijn broek en zijn boxershort op de grond waren gevallen, kreunde zowel Amber als Roger van opwinding.

Haar string zat in de weg en hij trok hem langzaam naar beneden. Ze greep hem ineens bij zijn oren – au! – en trok zijn hoofd omhoog tot het op ooghoogte was.

‘Ik heb de jouwe gewoon gescheurd,’ zei ze.

Hij grijnsde. ‘Zoals je wilt.’ Hij pakte de zijkanten van de stukjes kanten elastiek en trok hard. Ondertussen keek ze hem aan met ogen die fonkelden van vreugde.

‘Dat is zo heet,’ wist ze uit te brengen. ‘Toe, we moeten een condoom hebben.’

Hij pakte zijn portemonnee uit zijn broek, die op de grond was gevallen, en haalde er een condoom uit.

Opnieuw hield ze hem tegen, ditmaal door haar hand op zijn pols te leggen. ‘Hoe oud is dat ding?’ vroeg ze.

Hij dacht even na. Al heel oud, dus. Uiteraard was hij wel uit geweest met knappe vrouwen, maar het was minstens een jaar geleden dat hij er eentje mee naar huis had genomen. ‘Laten we jouw condoom maar nemen,’ zei hij.

Ze boog zich voorover om haar exemplaar te pakken. Bijna kwam hij ter plekke klaar toen hij haar heerlijke plekjes zag en zich voorstelde hoe hij haar van achteren zou nemen.

Maar dat deed hij niet. Dat zou grof zijn. Bovendien had hij het condoom nog niet om.

‘Vind je het uitzicht mooi?’ Nog altijd gebukt gaf ze hem het foliepakje en ze knipoogde ondeugend. Tot zijn verbazing strekte ze haar benen terwijl ze haar hoofd omlaaghield. Jemig, wat was ze lenig.

Met trillende handen deed hij het condoom om, en toen was er geen houden meer aan. Dan maar grof. Ze gaf hem de mogelijkheid en die greep hij met beide handen aan. Hij deed een stap haar voren en was met één stoot diep in haar.

Ze slaakte een zucht en kromde haar rug. Ineens kneep ze in zijn penis, van zijn schacht tot zijn eikel. Waar had ze dat geleerd? Hij kreunde hard, en prompt deed ze het opnieuw.

Hij liet zich helemaal gaan, pakte haar heupen en begon harder in haar te stoten. Hij had meer tijd aan haar genot willen besteden, maar hij was alle controle verloren. Zeker als ze doorging met hem zo te knijpen. En dat deed ze, haar inwendige spieren knepen hem met een melkende beweging. Hij stootte nog een keer in haar en kreeg toen een orgasme als nooit tevoren. Raakte hij een fractie van een seconde buiten bewustzijn? Dit was genot van de bovenste plank.

Maar zoals altijd ebde dat gevoel weer weg. Vreugde en extase waren vergankelijk. Ineens kon hij weer nadenken. Hij zat in een vrouw die hij tegen een liftwand had geduwd in een lift die vastzat. Een vrouw die hij nog maar net kende. Lieve help. Was hij zijn verstand verloren?

Hij haalde diep adem toen de werkelijkheid tot hem doordrong, maar het duurde nog even voor hij Amber overeind kon helpen. Ze voelde heel licht aan, zelfs in die houding, en terwijl hij haar overeind hielp, gleed hij uit haar.

‘Mmm,’ zei ze. ‘Ik neem alles terug. Jij bent geen homo, en als je het wel bent, wil ik het niet weten.’

‘Nee, ik ben geen homo.’ Hij lachte kort. ‘Maar zeg eens, telt dit als de tweede en laatste ronde of zien we elkaar nog eens?’ De woorden waren eruit voor hij er erg in had. Wilde hij haar nog eens zien?

Tuurlijk, de seks was geweldig. Explosief, zelfs. Maar geen enkele man bofte zo. Geweldige seks zonder bijbedoelingen met een vrouw die zo knap was als zij? Een vrouw die zich voorover kon buigen en haar eigen enkels kon zoenen? Dit moest een valstrik zijn, maar waarvoor wist hij niet.

Amber beet op haar onderlip. Ze voelde zich ineens onzeker en onhandig. Dat stelde hem gerust. Bij een valstrik zou een vrouw er niet zo lief en gegeneerd uitzien.

‘Ik, eh… Ik…’ stamelde ze. ‘Ik denk dat dit de tweede ronde was.

Maar, eh… zo ben ik eigenlijk helemaal niet meer,’ zei ze wijzend op haar kousen en hooggehakte laarsjes.

‘Zo ben ik eigenlijk ook niet,’ zei hij terwijl zijn argwaan afnam. ‘Maar verdorie nog aan toe…’

‘Dit was lekker, hè?’

Hij knikte. ‘Ja.’ Dat was een slap antwoord! Snel probeerde hij iets beters te vinden. ‘We hoeven er geen groot gedoe van te maken.

Gewoon een keertje samen uit eten. Heel veilig, zonder bijbedoelingen.’

Zonder antwoord te geven kleedde ze zich weer aan. Omdat hij zich stom voelde met zijn boxershort op zijn enkels, deed hij hetzelfde.

Toen ze eenmaal aangekleed en wel tegenover elkaar stonden, viel er een pijnlijke stilte.

‘Dus jij bent arts,’ begon hij.

‘Ja en nee. Ik heb de diploma’s wel, maar…’ Ze zuchtte even. ‘Het ligt allemaal nogal moeilijk.’

Hij gebaarde naar de wanden van de lift waarin ze vastzaten en zei:

‘Ach, ik heb de tijd. En jij?’

‘Ja, ik ook,’ zei ze met een kort lachje. ‘Nou, goed dan. Dit is mijn verhaal in een notendop. Ik was ooit arts in het Mandolin en ik deed mijn best om hogerop te komen, maar dat is me nooit gelukt. Ik wilde geneeswijzen bestuderen waar de westerse geneeskunde zijn neus voor ophaalt. Uiteindelijk heb ik moeten kiezen.’

‘Wat heb je toen precies gekozen?’

‘Voor het onderzoek. Eigenlijk ben ik iemand die continu dingen wil onderzoeken, maar de directie van het ziekenhuis vond dat ik me niet met zaken bezig mocht houden die buiten de westerse geneeskunst lagen. Op een gegeven moment is er iets in mij geknapt.’

Hij bekeek haar gezicht. Hij zag geen tekenen van bedrog, maar hij wist zeker dat ze niet alles vertelde.

‘Waarom ben je naar Chicago gegaan? Laat me raden: er is een man in het spel.’

‘Nee, helemaal niet. Ruim een jaar daarvoor had ik al een eind gemaakt aan mijn relatie. Eigenlijk was ik zo op alternatieve geneeswijzen gericht, dat ik geen tijd had voor relaties. Nee, ik ben hierheen gegaan om Mary te bezoeken.’

Verward keek hij haar aan. Die naam zei hem niets.

Ze hielp hem. ‘De vrouw die bij jullie op kantoor voor de planten zorgt.

Die vrouw met reuma. De vrouw van de muffins.’

‘Ach ja.’ Hij herinnerde het zich weer, maar kon zich nog steeds geen gezicht bij de naam voorstellen.

‘Maar goed, zij was lang geleden een van mijn eerste patiënten, en toen ik in mijn auto stapte en ging rijden ben ik bij haar beland. En daarna ben ik gebleven.’

‘Wat doe je dan voor de kost?’

‘Behalve dat ik voor haar inval?’

‘Volgens mij mis ik iets,’ zei hij.

‘Ik ben de invalster voor de vrouw die de planten verzorgt. Je bent me vanmiddag nog tegengekomen na je lunchafspraak.’ Bij het zien van zijn ongelovige en verbaasde blik, begon ze te lachen. ‘Ik wist wel dat je me niet had herkend. Stel je mij eens voor met een paardenstaart, een vormeloos zonnejurkje en sandalen van hennepvezel.’

Hij dacht even na, en toen schoot het hem te binnen. ‘Lieve hemel. Ben jij dat? De sjofel geklede vrouw die de planten water geeft? De vrouw die best knap zou kunnen zijn als ze een beetje haar best zou doe…’ Hij maakte zijn zin niet af. ‘Maar goed, je weet al dat je knap bent als je je best doet.’

‘Ach,’ zei ze. ‘Laat ik nou van mezelf geloven dat ik al mooi ben zonder dat ik er mijn best voor doe. Ware schoonheid zit vanbinnen, hoor.’

Roger schudde zijn hoofd. ‘In dit geval niet. Jouw schoonheid zit zowel vanbuiten als vanbinnen.’

Ze accepteerde zijn complimentje met een koninklijk knikje, maar toch zat iets hem niet lekker. Hij boog zich wat voorover.

‘Dus je hebt de geneeskunde helemaal aan de wilgen gehangen? Geef je nu enkel planten water?’

‘Nee, zo zit het niet. Ik doe nog wel onderzoek. En nee, het is geen onderzoek zoals jij het je voorstelt. Ik heb geen laboratorium tot mijn beschikking en ik krijg ook geen geld van de farmaceutische wereld.’

Hij knikte alsof hij haar kon volgen, al was dat niet het geval. ‘Wat moet ik me dan bij je onderzoek voorstellen?’

‘Alternatieve geneeswijzen.’

Er viel een stilte toen hij de woorden tot zich liet doordringen. Ze kromp ineen. Nog even en hij zou een spottende opmerking maken.

Maar dat deed hij niet.

Rogers moeder had zich in het laatste jaar van haar leven op kristallen en aromatherapie geworpen. Hij had dan wel niet het idee gehad dat het hielp, maar het had zijn moeder iets gegeven om zich op te richten voor ze stierf. Hij had het gevoel dat het zijn moeder een soort vrede had gegeven voor het einde kwam. Sterker nog, toen ze overleden was, had hij gedacht dat ze even lag te mediteren.

‘Waar onderzoek je de effecten dan van? Kristallen? Acupressuur?’

Ze ontspande zich, nu hij haar duidelijk niet uitlachte. ‘Dat heb ik ook geprobeerd, maar die leveren niet de resultaten op waar ik op hoop.

Dus het blijft zoeken naar andere geneeswijzen.’

‘Zoals?’

‘Energietherapie. Er komt geen naald meer aan te pas. Geen kruiden of kristallen. Enkel…’

‘Gebed?’

Ze haalde haar schouders op. ‘Zo wordt het door sommige mensen genoemd.’ Ze hield haar hoofd schuin en vroeg: ‘Hoe komt het dat jij daar zo goed van op de hoogte bent?’

‘Mijn moeder heeft het laatste jaar van haar leven aan alternatieve geneeswijzen besteed. Vandaar.’

‘En? Je lijkt het niet af te keuren ondanks dat ze is overleden.’

Hij hief zijn handen op in een poging zijn gedachten tot uitdrukking te brengen. ‘Ik had ook niet echt verwacht dat ze beter zou worden, en zij volgens mij ook niet. Bovendien heb ik zelf gezondheidsproblemen waardoor ik ben gaan nadenken over alternatieve geneeswijzen.’

Sterker nog, hij had de halve middag op internet gezocht naar een nieuw soort bloeddrukbehandeling. Iets waar ze in het ziekenhuis niet aan deden.

Er verscheen een glimlach op Ambers gezicht. ‘Een ruimdenkende man. Dat mag ik wel.’

‘Ja,’ zei hij. ‘Ik krijg langzamerhand ook de indruk dat het lot voor interessante wendingen zorgt.’ Zij zou best eens de oplossing voor zijn problemen kunnen zijn, bedacht hij. Maar voor het geval hij het mis had, probeerde hij alle feiten voor zichzelf logisch op een rijtje te zetten.

Zijn bloeddruk was veel te hoog. Echt zo hoog dat hij moest overwegen zijn baan op te geven. Hij had alle wegen bewandeld die de westerse geneeskunst hem bood. Zij was een arts die alternatieve geneeswijzen wel serieus nam, en die bovendien wetenschappelijk leek te benaderen.

Hij zat te springen om een oplossing van zijn probleem. Misschien had zij er wel een.

‘En?’ vroeg hij, zo nonchalant mogelijk. ‘Heb je al therapieën ontdekt die werken?’

Ze knikte, haar meest overtuigde beweging van hun hele gesprek. ‘Ja, ik geloof het wel.’

‘Goed.’ Razendsnel nam hij de beslissing. ‘Mij heb je. Ga je gang maar.’

Ze knipperde met haar ogen en begreep duidelijk niet waar hij het over had. Dat kon hij haar niet kwalijk nemen, want hij had de snelle gedachtesprong die hem tot deze beslissing had geleid niet met haar gedeeld.

Hij glimlachte. ‘Jij bent toch een ex-arts die wetenschappelijk onderzoek doet naar alternatieve geneeswijzen?’

Ze knikte.

‘Nou, ik ben een patiënt die op zoek is naar een nieuwe behandelmethode. Het gaat om een behandeling tegen een hoge bloeddruk. Een echt heel hoge bloeddruk.’

Ze keek hem verbaasd aan. ‘Wat?’

‘Ik wil je graag in dienst nemen, Amber. Laat me maar eens zien dat energietherapie werkt. Ik zal alles doen wat je me opdraagt, als ik mijn baan maar niet hoef op te geven.’

 





 

Hoofdstuk 6

Verbluft keek Amber naar de man die haar even daarvoor nog de twee heerlijkste orgasmen van haar leven had gegeven. ‘Wil je dat ik jouw arts word?’

‘Ja,’ zei hij gedecideerd alsof niets ter wereld logischer klonk.

‘Weet je wel hoe onethisch dat is? Ik bedoel, we hebben net… En jij hebt…’ Ze kon niet eens onder woorden brengen wat hij had gedaan, behalve dan dat het ongelooflijk was geweest. Ineens een relatie op professionele basis met hem beginnen, was wel het laatste waar ze nu behoefte aan had.

Achteloos wuifde hij haar bezwaren weg, en hij haalde zijn schouders op. ‘Je zei net zelf dat je op dit moment geen arts bent, maar wetenschapper.’

‘Dat wil nog niet zeggen dat…’

‘En ik vraag niet om een traditionele behandeling, dat lijkt me duidelijk. Dat heb ik al geprobeerd en dat werkt niet. Ik wil dat je het met mij op de alternatieve manier probeert. Maakt niet uit wat. Je mag op mij experimenteren, als ik mijn baan maar kan behouden.’

Ze zuchtte. ‘Ik weet zeker dat je eigen huisarts alle mogelijkheden met je heeft doorgenomen. Verandering van eetpatroon, beweging…’

‘Ja,’ zei hij. ‘Dat doe ik al, maar het werkt niet.’

‘Medicijnen dan?’

Hij noemde een hele waslijst aan dingen die hij al had geprobeerd.

Ze boog zich naar hem toe. ‘Zeg, hoe hoog is jouw bloeddruk eigenlijk?’

Hij haalde een kaartje uit zijn binnenzak waarop hij de metingen van de afgelopen vijf maanden had genoteerd.

Haar wenkbrauwen schoten omhoog. Hij had duidelijk een probleem.

‘Hoelang heb je hier al last van?’ vroeg ze.

‘Sinds mijn tienertijd is mijn bloeddruk gestaag gestegen. Gelukkig is hij het laatste halfjaar redelijk stabiel.’

‘En welke medicijnen gebruik je?’

‘Ik heb zo’n beetje elk middel tegen hoge bloeddruk geprobeerd dat er is.’

Ze gaf hem het kaartje terug. Dat hij hulp nodig had was wel duidelijk, dacht ze, en ze probeerde haar gezichtsuitdrukking zo neutraal mogelijk te houden. Als hij geen baat had gehad bij de traditionele geneeskunde, moest hij wel verder zoeken. Ze wist precies wat ze hem wilde aanraden, maar dat zou een heel drastische verandering voor hem betekenen. Bovendien stond het nog helemaal niet vast dat het ook zou werken.

‘En?’ hield hij vol. ‘Wil je me helpen?’

Ze schudde haar hoofd. ‘Ik kan niet je behandelend arts worden. Dat gaat gewoon niet. We hebben…’ Ze wilde niet zeggen dat ze nu een relatie hadden, maar ze waren ook beslist geen vreemden meer voor elkaar. ‘Dat is een grens die ik niet wil overschrijden.’

Hij slaakte een zucht. ‘Dan is het niet anders. Maar je kunt me toch wel raad geven? Je geeft vrienden toch ook raad? En na wat er net is gebeurd, zou ik je heel graag als een vriendin willen beschouwen.’

Behoedzaam knikte ze. Ja, ze kon hem wel als vriend beschouwen.

‘Goed dan, beste vriendin. Wat raad je me dan aan?’

Ze zette meteen hoog in en bedacht het meest drastische maatregelenpakket, in de hoop dat hij minstens een aantal maatregelen zou opvolgen. ‘Als vriendin zou ik je aanraden om over te gaan op rauw voedsel en meditatie. Daarnaast zou je iemand in moeten huren die energiesessies met je doet. En eigenlijk zou je met onmiddellijke ingang een lange vakantie moeten nemen om jezelf eens flink onder te loep te nemen. Er is iets niet in de haak met je, en je komt er pas achter wat het is als je helemaal tot rust komt en goed luistert.’

‘Luisteren? Waarnaar dan? Cd’s met meditatie-oefeningen of mantra’s?’

Ze schudde haar hoofd. ‘Nee, je moet naar je lichaam luisteren. Luister naar je ziel, bedenk wat je werkelijk wilt van het leven en welke zaken moeten verdwijnen.’

Hij haalde zijn schouders op. ‘Dat valt mee. Mijn lichaam houdt van rood vlees, van mijn baan en van jou. Niet per se in die volgorde.’

Ze schoot in de lach omdat hij doodernstig en tegelijk heel aandoenlijk overkwam. ‘Als vriendin raad ik je aan om veertien dagen vrij te nemen. In die tijd eet je alleen rauw voedsel, doe je aan yoga en meditatie en houd je je verre van alles wat met elektronica te maken heeft.’

Zijn gezicht betrok. ‘Dat is praktisch hetzelfde als mijn baan opgeven.’

‘Je moet het zo zien. Als je een hartaanval krijgt en doodgaat, geef je je baan ook op.’

‘Je klinkt net als mijn huisarts,’ zei hij geërgerd.

Deze man had inderdaad hulp nodig, dacht ze. Hij deed wel heel ad rem, maar tegelijkertijd zag ze de angst in zijn ogen. Hij had geen uitwegen meer en dat wist hij. Daarom streelde ze zijn wang. En omdat ze hem niet kon weerstaan, kuste ze hem daarna op zijn mond.

Onmiddellijk sloeg hij zijn arm om haar middel en trok haar tegen zich aan en begon haar bloed te koken.

‘Ik heb gehoord dat seks goed is tegen een hoge bloeddruk,’ zei hij.

Ze had iets bijdehands willen zeggen. Iets in de trant dat mannen seks als de oplossing voor alle problemen zagen, maar hij gaf haar de kans niet en zijn tong was zo bedreven dat ze al snel niet meer kon denken.

Plotseling viel een plafondpaneel van de lift boven op hen. Misschien was dat maar goed ook, want iets anders zou nooit hun aandacht hebben getrokken. Amber kwam zelfs in de verleiding om door te gaan, maar dat kwam omdat Roger de grootste klap opving.

‘Au. Wat is dit, verdorie?’

‘Sorry, dat was niet de bedoeling,’ klonk een stem van boven.

Amber keek omhoog en zag een man in een overall zijn hoofd door het gat steken.

Roger wreef over zijn hoofd en wierp een geïrriteerde blik op de bezoeker.

‘Een waarschuwing van tevoren was wel zo leuk geweest,’ bromde hij.

Vervolgens keek hij de man verbaasd aan. ‘Waarom ben jij niet op je vrijgezellenfeest?’

Aha, dacht Amber. Dat moest Sam Finn zijn, de directeur van RFE. De geniale uitvinder die tevens Rogers beste vriend was. En Sam ging binnenkort trouwen.

‘Iemand moest je toch komen redden?’

‘Je had me ook best een sms’je kunnen sturen om te zeggen dat het plafond open kon. Dan waren we er zelf wel uitgekropen.’

Sam barstte in lachen uit. ‘Dat heb ik ook gedaan, makker. Maar kennelijk had je het te druk met andere zaken en heb je niet op je telefoon gekeken.’

Prompt begon Amber te blozen. Waren ze zo in hun liefdesspel opgegaan dat ze niets hadden gehoord? Kennelijk wel.

Sam sprong de lift in, liep meteen naar het bedieningspaneel en lichtte het door met een apparaatje dat hij in zijn hand hield. ‘Ik ben Sam,’ zei hij. ‘Ik ben Rogers chef en klaarblijkelijk deze week zijn redder.’

‘En ik ben elke week jouw redder,’ reageerde Roger gevat.

Amber begon te lachen. Aan het geplaag over en weer merkte ze dat die twee vrienden elkaar al een eeuwigheid kenden. Ze hadden duidelijk een goede band.

‘Ik ben Amber,’ zei ze. ‘Een vriendin van Roger. En als vriendin heb ik niet het gevoel dat ik zijn vertrouwen beschaam als ik je vertel dat hij om gezondheidsredenen drastisch aan vakantie toe is. Eigenlijk met onmiddellijke ingang en minstens twee weken.’

Roger reageerde zoals ze had verwacht. In zijn ogen verscheen een boze blik, waarin duidelijk ‘wat flik je me nou?’ te lezen stond. Dat speet haar. Maar Roger moest voor zijn eigen bestwil op vakantie worden gestuurd.

Sam keek achterom. ‘Is dat waar?’

Roger probeerde van onderwerp te veranderen. ‘Sam, we moeten volgende maand naar de Mandolin Clinic in Arizona vliegen.’

Er verscheen een geschrokken blik in Sams ogen.

‘Nee, geen paniek,’ zei Roger. ‘Het gaat om zaken. Er is daar een arts die bereid is om met ons en onze producten in zee te gaan. Ik zie allerlei zakelijke kansen.’

Sams aanvankelijke schrik maakte plaats voor argwaan. ‘Gaat dit om je hoge bloeddruk?’

Roger trok een gezicht ‘Ik zal na die bespreking vakantie nemen.’

Langzaam knikte Sam. ‘En dat congres van volgende maand?’

Roger keek bedenkelijk. ‘O, ja. Nou, dan stel ik die vakantie nog iets langer uit. Er is ook nog zoveel te doen.’

‘En vergeet die controle van de belastingdienst niet. Het stelt vast weinig voor, maar je bent er meestal…’

Roger kreunde. ‘Ja, daar wil ik wel bij zijn.’

Sam wreef over zijn kin. Toen draaide hij zich om naar Amber en keek haar doordringend aan. ‘Hoe erg is het met zijn bloeddruk?’

Amber haalde haar schouders op. ‘Hij ziet er uitstekend uit en hij voelt zich goed. Maar toch ben ik van mening dat hij iets moet doen om zijn bloeddruk omlaag te krijgen.’

‘Door met vakantie te gaan?’ vroeg Sam en keek naar zijn vriend.

‘Naar een kuuroord of iets degelijks?’

Roger schuifelde ongemakkelijk tussen Sam en Amber in. ‘Zodra de mogelijkheid zich voordoet, neem ik vrij. Heus.’

Sam schudde zijn hoofd. ‘Nee, dat doe je nu, anders ontsla ik je. We redden ons hier best een tijdje zonder jou.’

‘Maar een lift soepel laten lopen, is kennelijk net wat te veel gevraagd.’

Met een uitdagende blik keek Sam zijn vriend aan en hij drukte op een knopje. Ineens kwam de lift weer tot leven en gingen de deuren open.

Ze liepen de lift uit en bleven ervoor staan.

‘Sam.’ Roger liep rood aan van wanhoop. ‘Ik weet dat je je zorgen maakt om mijn gezondheid, maar die vakantie is niet het echte probleem.’

‘Roger, je neemt twee weken vrij op straffe van ontslag. Ik meen het.

Doe wat je moet doen om weer gezond te worden.’

‘Toe nou, Sam.’

‘Dat vrijgezellenfeest dat je hebt georganiseerd was geweldig. De jongens genieten nog steeds met volle teugen van het soort vermaak waar een verloofd iemand zich niet aan te buiten hoort te gaan.’

‘Sam, ik kan niet zomaar veertien dagen verdwijnen. Er ligt hier werk dat moet worden gedaan…’

Maar Sam luisterde niet. Hij drukte op een knopje, stapte snel de lift weer in en zei toen: ‘Amber, het was leuk om je te leren kennen. Dag, Roger.’

Roger wilde ook snel de lift in stappen, maar de deuren gingen al dicht.

‘Sam, jij arrogante rotzak!’ Roger werd nog roder van kwaadheid.

Er kwam geen reactie en die leek hij ook niet te hebben verwacht. Hij leek te koken van woede, en Amber overwoog even om stilletjes weg te glippen. Maar dat plan verwierp ze meteen weer. Tenslotte had zij zijn baas en vriend over het probleem verteld. Het was niet meer dan eerlijk dat zij daar gevolgen van onderging. Bovendien vreesde ze dat hij een hartaanval zou krijgen, gezien zijn hoge bloeddruk.

‘Gooi het er maar uit,’ zei ze. ‘Schop tegen de lift, gil of krijs. Zorg dat je die woede kwijtraakt.’

‘Moest je het hem nou echt vertellen?’ brieste hij.

‘Ik ben je behandelend arts niet,’ zei ze kordaat. ‘Ik ben je vriendin. En als vriendin maak ik me zorgen om je gezondheid.’

‘Ben je niet bang dat ik je uit pure frustratie wurg?’

‘Nee,’ zei ze naar waarheid. ‘Ik ben bang dat je voor die tijd een hartaanval krijgt zonder de kans te hebben gekregen om beter te worden.’

‘Ik voel me prima!’

‘Goed dan,’ zei ze. ‘Als je je echt zo goed voelt, ben ik bereid om nu naar boven te gaan en tegen Sam te zeggen dat ik het helemaal mis had en dat we jouw gezondheid het beste aan jou kunnen overlaten.’

‘Echt waar?’ vroeg hij argwanend.

‘Maar voor ik dat doe, wil ik eerst dat je een minuut je ogen dichtdoet, diep ademhaalt en je geest leegmaakt. Luister naar je ademhaling, luister naar wat je lichaam je te zeggen heeft.’

‘Is dat alles?’

‘Ja. Meer niet. Maar het zou me eerlijk gezegd verbazen als je het langer vol weet te houden dan een seconde of drie.’

‘Wacht maar. Dit deed ik vroeger ook met mijn moeder.’ Hij liet zijn aktetas vallen, sloeg zijn armen over elkaar en sloot zijn ogen.

‘Je moet je hoofd echt helemaal leeg maken.’

‘Dit is niet de eerste keer dat ik mediteer.’

Amber glimlachte. Nu hij boos was kwam er iets van de echte Roger naar voren. Een halfuur geleden had hij een woord als

‘meditatie-oefeningen’ niet tegen haar durven gebruiken. Ze legde een arm op zijn schouder. ‘Ik heb je horloge even nodig. Ik heb er geen bij me.’

‘Draag jij geen horloge?’

‘Niet meer sinds ik bij het Mandolin weg ben.’ Ze pakte zijn horloge aan en keek erop. ‘Ben je er klaar voor?’

‘Ja.’ Zijn stem klonk ineens dieper en meer ontspannen dan ze had verwacht. Blijkbaar had hij inderdaad ervaring met meditatie.

Ze keek op zijn horloge naar de seconden die wegtikten. Als hij probeerde te mediteren, kon zij maar het beste hetzelfde doen. Het verwonderde haar dat hij zich kennelijk toch kon ontspannen tijdens een antistressmeditatie. Na een tijdje waarbij Amber niet zozeer had gemediteerd als wel aan Roger had gedacht, hoorde ze zijn ademhaling ineens harder worden. Ze keek naar hem en zag dat hij met een ondoorgrondelijke blik naar haar staarde. Een blik op het horloge leerde haar dat er slechts vierendertig seconden waren verstreken.

‘Waar denk je nu aan?’ vroeg ze.

‘Raad eens?’

Het duurde even voor ze hem begreep, maar toen zakte haar blik af van zijn ogen naar zijn kruis. Aha, dat was een indrukwekkende erectie.

Ze onderdrukte een lach. ‘Als arts kan ik zonder meer zeggen dat je hoge bloeddruk je seksuele reactievermogen niet heeft aangetast.’

‘Dat lijkt me duidelijk.’

‘Je visualiseerde dus bepaalde zaken.’

‘Ja, ik visualiseerde alles wat een man met een vrouw kan doen, zonder het daadwerkelijk te doen.’

Van verbazing was ze even sprakeloos, maar haar hoofd en lichaam kwamen direct met allerlei suggesties. Kennelijk was hij niet de enige die dingen kon visualiseren.

‘Maar goed,’ zei hij. ‘Wat doen we nu verder?’

Ze knipperde met haar ogen. ‘Ik raad je aan op een holistische retraite te gaan. Maar die zijn nogal duur.’

‘Geen probleem. Ik weet al waar.’

‘Echt?’

‘Ja. Bij jou of bij mij thuis.’

‘Roger, neem dit nou eens serieus. Seks is niet de oplossing voor…’

‘Ik ben heel serieus. Jij hebt mijn vriend hierover verteld, dus nu moet je me ook van mijn probleem afhelpen.’

‘Dit is niet iets wat je zomaar hebt opgelost. Met wat kruidenthee en acupunctuur kom je er niet. Dit is niet wat geklooi, je moet levenskeuzes maken.’

‘Goed, dan kies ik jou om me van mijn probleem af te helpen.’

‘Roger…’

‘Toe, Amber. Ik heb dertien verschillende medicijnen geprobeerd, plus een experimenteel medicijn. Een hoge bloeddruk is een familiekwaal waaraan al een paar familieleden van me zijn overleden. Ik weet heus wel dat ik een probleem heb. En zoveel tijd om het op te lossen heb ik niet meer. Dus ik vraag je: wil je me alsjeblieft helpen?’

Ineens klonk hij een stuk wanhopiger dan eerst. Maar de vraag bleef of ze hem kon helpen met de raad die hij nodig had, zonder dat ze hem bij elke gelegenheid zou willen bespringen. Hij was niet de enige die bol stond van de seksuele spanning. Hij had haar zonet de twee heerlijkste orgasmen van haar leven gegeven, en zij was meer dan bereid om hem ook aan een hoogtepunt te helpen. Het was een vreemde situatie. Hij wond haar op en tegelijkertijd had hij haar gevraagd om hem medisch te helpen.

‘Goed dan,’ zei ze, en ze liet een korte stilte vallen ‘Bij mij thuis. Ik maak wel iets te eten.’

 





 

Hoofdstuk 7

Roger reed achter Ambers kleine autootje aan door een wijk vol pakhuizen, die waren omgebouwd tot goedkope, slechte woningen.

Woningen voor mensen aan de zelfkant van de maatschappij.

Hij kon zijn ogen amper geloven toen Amber haar autootje in deze griezelige buurt parkeerde en uitstapte alsof ze niets te vrezen had. Hij parkeerde zijn auto, die een stuk groter en duurder was, achter de hare, precies voor een brandkraan. Dat was dan wel verboden, maar hij had liever een boete dan dat hij haar in deze buurt alleen over straat liet lopen.

Hij stapte uit zijn dure bolide en riep: ‘Amber, wacht even.’ Toen hij achter haar aan liep, vroeg hij zich af of hij zijn dure wagen ooit heel terug zou zien in deze achterbuurt. ‘Je meent het. Woon je echt hier?’

Even meende hij haar lippen te zien vertrekken.

‘Ja, ik woon hier echt,’ zei ze, en daarna gaf ze een bemoedigend schouderklopje aan een zwerver die in de gang van het gebouw bivakkeerde. ‘Dag Tammy, hoe gaat het met die gemene hoest van je?’

‘Beter, dokter.’ Meteen daarna nieste de persoon hard.

Roger weerstond de neiging om opzij te springen. Opeens zag hij dat de zwerver een vrouw was. Een vrouw die haar neus afveegde met haar mouw.

‘Kom op, Tammy,’ zei Amber. ‘Je moet wat vers fruit halen. Een salade maken zou zelfs nog beter zijn.’

‘Dat kan ik niet betalen,’ zei de vrouw. ‘Maar als je vriend zo aardig is om mij…’

Roger trok meteen zijn portemonnee en gaf de vrouw vijf dollar. Hij hoopte maar dat hij binnenkort niet belaagd zou worden door iedere dakloze uit de buurt die om geld verlegen zat.

‘Dank u wel. Dat is heel vriendelijk van u,’ mompelde Tammy.

Toen zei Amber: ‘Je moet dat wel delen, hoor. Koop wat vers fruit.’

‘Rum wordt toch ook van fruit gemaakt?’

Amber schudde haar hoofd en boog zich wat naar de vrouw toe. ‘Zeg, hou een oogje op zijn auto, wil je? Als dank voor zijn bijdrage.’

Toen ze verder liepen, vroeg Roger: ‘Denk je echt dat ze een oogje op mijn auto zal houden?’

‘Dat hangt van haar stemming af,’ zei Amber. Ze liepen nog een paar trappen op, waarna ze aankwamen bij een met metaal verstevigde deur.

Ze maakte de deur open, ging naar binnen en zei: ‘Nou, daar zijn we dan.’

Hij liep achter haar aan en wist niet wat hij ervan moest denken. Ze droeg haar mantelpakje nog, maar haar haar hing los op haar schouders.

Een vreemde, opwindende combinatie van zakelijk hard en kwetsbaar.

Toen hij om zich heen keek, viel hem de enorme ruimte van de tot appartement omgebouwde pakhuisverdieping op, en ook de sobere, ietwat sjofele inrichting. In een hoek stond een gammel bureau met daarnaast een metalen kast met een groot hangslot. Ook stond er een bank die uit een kringloopwinkel leek te komen. Toen hij door een openstaande deur keek, zag hij haar slaapkamer met daarin houten kratten die dienstdeden als klerenkastjes en als onderstel van haar futon. Verder stonden er alleen een paar grote planten.

Toch straalde de ruimte vreemd genoeg een aangename rust uit. ‘Je woont hier graag, hè?’ zei hij.

‘Logisch, het is mijn thuis. Mijn plekje. Mijn ruimte.’ Ze maakte een gebaar met haar handen. Aan ruimte was hier geen gebrek.

Er verscheen een glimlach op zijn gezicht. ‘Ik geloof dat ik het ook mooi vind,’ zei hij enigszins verbaasd.

‘Plof maar ergens neer,’ zei ze. ‘Ik ga me verkleden.’

Toen ze in de slaapkamer was verdwenen, trok hij zijn jasje uit en ging op de bank zitten. Toen hij nog eens om zich heen keek, bleek sober niet de juiste omschrijving van haar woonkamer. Het was eerder spartaans. Geen cd’s, geen televisie, geen boeken voor bezoekers om in te kijken. Nergens afleiding. Hij besloot om zijn e-mail te controleren.

Hij klapte zijn BlackBerry open en scrolde door de boodschappen. Er waren geen nieuwe berichten bijgekomen in de twintig minuten dat hij van kantoor was. Logisch. Het was vrijdagavond en iedereen was vrij.

‘Controleer je hoe het op je werk gaat?’ vroeg ze toen ze in een yogabroek en een strak haltertopje uit de slaapkamer kwam. Haar haar hing niet los meer, maar zat in een paardenstaart. Ze had haar laarzen uitgedaan en liep op blote voeten. Hé, er zat geen nagellak op haar teennagels.

Hij begon te grijnzen. Het leek wel alsof ze uit twee verschillende, maar wel op elkaar lijkende, vrouwen bestond. Zusjes misschien. De kantoorversie en de vrolijke yogaversie.

‘Je bent een vrouw met vele kanten,’ zei hij zacht.

Ze lachte. ‘Nee, hoor. Eentje maar. Nu zie je de echte Amber.’ Ze liep naar de keuken en toen ze weer terugkwam had ze haar make-up verwijderd. ‘De vrouw van zonet was dokter Amber Smithson, maar die bestaat nu niet meer. Tenzij ze natuurlijk de aandacht wil trekken van een appetijtelijke financieel directeur van een bedrijf in robottechnologie.’

‘Nou, mijn aandacht had je,’ zei hij vrolijk. ‘Maar als ik moet kiezen, dan heb ik toch liever Amber.’

‘En ik wil je BlackBerry graag hebben.’ Met uitgestoken hand liep ze naar hem toe.

‘Wat?’

‘Hier met dat ding, Roger.’

Hij overhandigde haar de BlackBerry in de veronderstelling dat ze hem zo weer terug zou geven, maar in plaats daarvan opende ze de metalen kast, legde het toestel erin en deed kast vervolgens weer dicht.

‘Zeg, dat gaat zomaar niet…’ begon hij.

Amber schudde haar hoofd en deed de kast op slot. ‘Kijk, nu is de stekker er officieel uit. Even geen iPods, mobieltjes of afleiding meer.

Het gaat nu om stilte en rust. Orders van dokter Crystal.’

‘Elektronica is over het algemeen vrij stil, hoor. Als ik hem terug mag, zal ik het belsignaal wel uitzetten.’

Amber schudde opnieuw haar hoofd. ‘Stilte en rust bereik je niet met elektronica. Je kunt je ziel niet horen als je je e-mail controleert.’

Ze leek doodserieus. Doorgaans verwachtte hij dit soort opmerkingen van hippies of predikanten die hem wilden bekeren, maar als zij het zei leek het heel vanzelfsprekend.

‘Zeg je ook tegen daklozen dat ze naar hun ziel moeten luisteren?’

‘Reken maar. En ook zij moeten hun iPods inleveren.’

‘Hebben ze die dan?’

‘Je zou versteld staan van de dingen waarmee ze hier binnenkomen.’

Ze liep de keuken in en deed de deur van een oude koelkast open. ‘Ik had beloofd eten te zullen maken.’

Hij volgde haar de keuken in en leunde tegen de bar, waar geen krukken voor stonden. ‘Als ik je nou eens mee uit eten neem,’ begon hij. ‘Jij mag kiezen naar welk restaurant en als je niets weet, weet ik nog wel een goed Italiaans restaurant in het centrum. Maar we kunnen ook sushi gaan eten of…’

‘Nee.’ Dat was kort en bondig.

‘Hou je dan niet van sushi?’

‘Ik ben er gek op. Dat is een van de dingen die ik mis.’

‘Dan is er toch geen vuiltje aan de lucht als we –’

‘Het antwoord blijft nee.’

Ze pakte twee reusachtige schalen uit een kastje en deed in allebei handenvol spinazie.

‘Eh… Amber. Dat is wel een heleboel spinazie.’

Ze keek hem even aan en voegde toen cherrytomaatjes aan de spinazie toe. ‘Jij bent een grote kerel.’

Tja, hij had haar gevraagd om hem van zijn hoge bloeddruk af te helpen. Er zou de komende tijd ongetwijfeld veel salade op het menu staan. ‘Zal ik je helpen? Ik ken heel veel magere recepten met kip.’

Ze lachte even naar hem en deed vervolgens gedroogde, blauwe bessen bij het geheel. ‘Lief van je.’

Hij wierp even een blik om zich heen. ‘Waar staan je pannen?’

‘Heel lief, maar volstrekt onnodig. Toe, ontspan. Ga lekker op de bank zitten.’

Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik vind het veel leuker om naar jou te kijken terwijl je bezig bent.’

Met soepele bewegingen deed ze er amandelschaafsel en een paar partjes mandarijn bij.

‘Ach.’ Ze draaide zich om. ‘Helemaal vergeten. Je wilt vast iets drinken.’ Een minuutje later reikte ze hem een glas mineraalwater aan.

Daarna pakte ze twee vorken, voor ieder een, en duwde een schaal naar hem toe. ‘Eet smakelijk.’

‘Het ziet er heerlijk uit,’ zei hij. ‘Al is het een beetje veel.’

Ze glimlachte opnieuw naar hem. ‘Zoals ik al zei: je bent een grote kerel. Ik dacht dat je wel wat zou lusten.’

‘Dit is onze hele avondmaaltijd, hè? Geen kip, geen wijn en zelfs geen smakeloze witvis.’

Prompt kreeg ze de dokter-Amber-Smithson-blik in haar ogen. ‘Roger, je hebt me gevraagd om je van je hoge bloeddruk af te helpen door newage-technieken op je uit te proberen. Je zei dat je was uitgekeken op westerse geneeskunde en het nu eens op de bizarre manier wilde proberen.’

‘Dat is waar,’ zei hij.

‘Nou, dit schrijf ik je voor. Dagelijks mediteren en –’

‘Ja, zoiets verwachtte ik al.’

‘En alleen maar levend voedsel.’

‘Wat?’

‘Ongekookt, onbewerkt, rauw voedsel. Alleen zo krijg je de hoogste energievibratie binnen, en het is beter voor je hele gestel. Bovendien helpt het om te ontgiften en heeft het een hele reeks aan andere positieve eigenschappen, te veel om op te noemen.’

‘Levend voedsel? Dus enkel salades?’

‘Ja, vruchten, noten en groenten.’

Ineens drong tot hem door dat hij haar zelf had gevraagd om dit te doen. Misschien had hij haar zelfs een beetje gemanipuleerd om ermee in te stemmen, want de wanhoop over zijn te hoge bloeddruk was groot. Kennelijk had zij in reactie daarop hem voorgeschreven dat hij zijn leven dusdanig moest veranderen dat het eigenlijk ondoenlijk was.

Ze verwachtte vast dat hij het bij zo’n streng dieet op een lopen zou zetten. Geen mens kon zo leven. Zelfs Tibetaanse monniken aten af en toe rijst en kaas.

‘Hoelang moet ik dat dieet volhouden?’

‘Het liefst de rest van je leven.’

‘De rest van mijn leven alleen salades?’ vroeg hij geschrokken.

‘Ja, of anders tot je bloeddruk weer omlaag gaat. Luister, ik eet nu bijna anderhalf jaar alleen maar rauw voedsel en ik wil nooit meer iets anders.’

Hij barstte in lachen uit. Daar geloofde hij niets van. Zij en enkel konijnenvoer? Hij had haar gespierde benen om zijn middel gevoeld, en de kracht van haar orgasme. Zulke spieren kreeg je niet als je alleen rauwkost at. Maar goed, als zij hem op de proef stelde door het dieet zo streng mogelijk te maken, dan was hij klaar voor de uitdaging.

‘Goed,’ zei hij. ‘Alleen rauw voedsel. Heb je hier soms nog ergens een stuk kaas liggen?’

Ze schudde haar hoofd. ‘Geen zuivelproducten. Geloof me nou maar, daarmee maak je je problemen alleen maar groter in plaats van dat je ze oplost. En ik zal je maar voor zijn: ook geen koffie.’

‘Ik drink al jaren cafeïnevrij,’ zei hij.

‘Mooi, dan is de overstap minder groot.’

Hij wierp haar een glimlach toe. ‘Ik eet zelfs geen chocolade meer.’

‘Wauw. Meen je dat? Dat noem ik nou pure dwaasheid.’

Hij lachte omdat hij vermoedde dat ze dat wel op prijs zou stellen.

Bovendien vond hij het grappig dat zij met haar gezonde levenswijze wel chocolade at. Toen zei hij: ‘Amber, het spijt me dat ik je heb gemanipuleerd om me te helpen.’

‘Dat heb je niet gedaan.’

‘Toch wel. En dat spijt me. Maar ik ben wel absoluut van plan om mijn bloeddruk omlaag te krijgen.’

‘Heel mooi.’

‘Kunnen we dan ophouden met die spelletjes?’ vroeg hij. ‘Ik wil best mediteren. Ik wil ook best voedingssupplementen slikken. Ik ben zelfs bereid om mijn lichaam met kristallen te bedekken terwijl ik verse munt snuif. Echt, ik wil alles doen, maar dan wel serieus.’

‘Ik speel helemaal geen spelletjes, Roger,’ zei ze, met een vinger over zijn wang strelend. ‘Rauw voedsel, daar gaat het om. Dat meen ik echt.

Of je kunt naar huis gaan, vergezeld van mijn beste wensen voor je beterschap.’

‘En dan zie ik je nooit meer?’

Ze beet op haar lip en hinkte duidelijk op twee gedachten. ‘Je hebt me om raad gevraagd en die geef ik je nu. En of we elkaar nog eens zullen zien…’ Ze schudde haar hoofd. ‘Dat weet ik niet. Dat deel heb ik zelf nog niet helemaal verwerkt.’

‘Dus geen zuivel en enkel rauwkost?’

‘Daar komt het wel op neer. Op dit moment moet je de zaken niet halfslachtig aanpakken. En misschien moet je dit dieet de rest van je leven volhouden.’

Hij dook meteen op de mogelijkheid die ze openliet. ‘Maar als mijn bloeddruk omlaaggaat, kan ik mijn normale, gezonde eetpatroon weer oppakken?’

‘Het is maar net wat je normaal vindt. Dat verschilt van persoon tot persoon.’

Daar kon hij niets tegen inbrengen. Hij wist alleen dat hij bij de reguliere artsen door zijn mogelijkheden heen was. Hij moest haar raad dus wel opvolgen. En haar eisen – beweging en gezond eten – vielen eigenlijk mee. Het was beter dan zijn baan opzeggen, wat alle andere artsen hem hadden aangeraden. ‘Zeg, waar is de saladedressing?’ vroeg hij.

‘O,’ zei ze, ‘Die heb ik niet gemaakt. Ik gebruik het nooit. Probeer dit eens.’ Ze pakte een ietwat treurig uitziende citroen die ze doormidden sneed en de helft boven zijn bord uitkneep.

Nou, geweldig. Hij dwong zichzelf te glimlachen voor hij begon te eten. Hopelijk werkte deze geneeswijze snel, want het idee om de rest van zijn leven rauwkost te moeten eten en nooit meer een biefstuk te kunnen verorberen, stond hem zwaar tegen. Zelfs een paar stukjes kipfilet door de salade zouden hem al hebben opgevrolijkt. En toen maakte ze zijn misère nog net een graadje erger.

‘Na het eten kunnen we wat yoga-oefeningen doen om je te ontspannen. En daarna kunnen we de eerste meditatiesessie houden.’

 





 

Hoofdstuk 8

Pas toen Roger zijn overhemd en zijn broek had uitgetrokken, besefte Amber welke enorme blunder ze had begaan. Tot dan toe leek hij haar voorschriften probleemlozer te accepteren dan zij had gedaan toen ze anderhalf jaar geleden haar leven had omgegooid. Hij had salade gegeten en vervolgens ook nog gedaan alsof hij het lekker vond. Daar was ze zelf indertijd niet toe in staat geweest. Uiteindelijk had hij zelfs gezegd dat ‘natuurlijke smaken’ toch beter waren dan kunstmatige, maar ze vroeg zich af na hoeveel salades hij weer van gedachten zou veranderen over die ‘natuurlijke smaken’. Ongetwijfeld zou het strenge dieet dat ze hem had voorgeschreven op een gegeven moment zijn bekoring verliezen.

Tijdens de maaltijd hadden ze gesproken over haar verhuizing naar Chicago, over wat hij het leukste vond aan zijn werk en tot slot was zijn lievelingsonderwerp ter sprake gekomen: toneelvoorstellingen op Broadway. Vroeger was Amber zelf een enthousiast theaterganger geweest en ze vond het buitengewoon prettig om met hem de voor-en nadelen van een toneelversie versus film-of boekversie te bespreken.

Over zulke onderwerpen kon ze jammer genoeg niet met Tammy of haar andere buren spreken.

Toen de schemering begon te vallen, zei ze dat het tijd was voor yoga.

Ze deed haar yoga-oefeningen meestal rond deze tijd en ze zag niet in waarom dat vanavond anders zou gaan. Vaak deed ze aan yoga in een groep met een of meer buren.

Maar deze avond waren het geen rekoefeningen met Sandy, de alleenstaande moeder die verderop in de gang woonde, en ook niet met Miller, de broodmagere alcoholist die al tijden tegen zijn verslaving streed. Nee, vanavond zou ze haar oefeningen met Roger doen.

Supermannelijke Roger die, omdat hij geen sportkleding bij zich had, tegen haar had gezegd dat hij ook wel yoga kon doen in zijn boxershort. Tenslotte had ze in de lift al zijn belangrijke lichaamsdelen al gezien. Daarbij vergeleken was dit bijna bezadigd.

Toch kon ze, nu hij slechts gekleed was in een boxershort met robotjes die basketbal speelden, eigenlijk nergens kijken zonder te blozen. Niet naar zijn stevige borstkas. Niet naar zijn harde dijspieren. Zelfs niet naar de piepkleine oranje basketballen die over zijn boxershort dansten.

Sterker nog, de aanblik van zijn superbegeerlijke lichaam deed haar lichaam ontvlammen van wellust, en om dat te bereiken had hij zich alleen maar hoeven uitkleden.

Lieve help, wat was ze verdorven. Na bijna twee jaar zonder seks had ze het gevoel gehad dat ze praktisch weer maagd was geworden. Maar na slechts een ongelukje in een lift, was ze ineens seksverslaafd.

‘Wat doen we nu?’ vroeg Roger, die enigszins ongemakkelijk in zijn ondergoed voor haar stond. Niet dat hij zich bedekte met zijn handen of iets anders duidelijk nerveus deed. Hij stond gewoon vóór haar, zijn armen losjes langs zijn zij, en ging op zijn tenen staan en liet zich vervolgens weer zakken. Hij leek wel een wild beest dat overwoog om iets aan te vallen. En zij was zo verdorven dat ze wenste dat hij haar zou bespringen.

‘Nou…’ Plotseling sloeg stem over, waarna ze haar keel schraapte en het nog eens probeerde. ‘We gaan parenyoga doen. Dat is eigenlijk heel eenvoudig. Waar het op neerkomt is dat je tegenover me moet gaan zitten en daarna doet wat ik doe. Als het je te moeilijk wordt, help ik je wel.’

Even wierp hij haar een verbaasde blik toe. Hij had haar toch verteld dat hij nog nooit yoga had gedaan? Hij was een beginneling op dit gebied. Maar goed, proberen kon geen kwaad. Zijn houding was enigszins laatdunkend. Per slot van rekening was hij heel sportief. Hoe moeilijk kon een beetje stretchen zijn?

Meesmuilend keek ze hem aan. Het spel kon beginnen. Deze avond was het haar doel om hem te laten zweten. Een beetje. Precies voldoende om zijn prachtige borstkas te laten glimmen en hem een zucht van verlichting te horen slaken als ze weer stopten.

Na een korte stilte vroeg hij nieuwsgierig: ‘Wanneer beginnen we nou?

Of hoort dit erbij en is dit een soort meditatie-oefening?’

Amber begon te blozen. ‘Eh… het spijt me. Ik was even in gedachten verzonken.’

Aan zijn grijns te zien, wist hij precies waar ze aan had gedacht, en was hij meer dan bereid om de yoga te laten schieten en te beginnen aan het

‘paren’ onderdeel van de oefening. Een deel van haar was het daar hartgrondig mee eens. Maar toch zei ze streng: ‘Probeer niet meer te denken. Concentreer je alleen op je lichaam.’

Hij knipperde met zijn ogen. ‘Ik heb geen flauw idee wat je daarmee bedoelt.’

‘Denk niet langer aan seks,’ zei ze schouderophalend.

‘Dan moet jij toch eerst iets aantrekken wat je hele lichaam bedekt,’

antwoordde Roger.

Ineens werden haar tepels hard en merkte ze hoe opgewonden ze was.

Dit kon onmogelijk goed gaan, bedacht ze, maar ze besloot om het desondanks te proberen.

‘Adem in wanneer je je armen uitstrekt naar boven,’ zei ze terwijl ze zelf de daad bij het woord voegde. Hij deed haar na, en onwillekeurig ging haar blik naar zijn borstkas die zich spande. ‘Nu moet je weer uitademen terwijl je je vooroverbuigt. Probeer je benen recht te houden zonder dat ze verkrampen.’

Ze boog zich voorover waardoor haar billen fier omhoogstaken.

Opeens herinnerde ze zich dat dit precies dezelfde houding was die ze in de lift had aangenomen en op welke manier hij daar onmiddellijk gebruik van had gemaakt. Dat beeld deed haar naar adem snakken en ineens was al haar concentratie verdwenen. Ze slaagde er nog maar net in om de volgende woorden te zeggen.

‘Zet je vingertoppen op de grond en doe je hoofd omhoog om de aaphouding aan te nemen.’

Maar toen ze zelf die houding wilde aannemen, schatte ze de afstand tussen hen verkeerd in en raakte haar voorhoofd bijna het zijne. Hun blikken ontmoetten elkaar, en ineens laaide haar vurige verlangen in alle hevigheid weer op.

Ze zag zijn neusvleugels trillen en haar benen werden slap.

‘We moeten in onze lichamen zijn,’ zei ze.

‘Ik heb op dit moment echt geen buitenlichamelijke ervaring, hoor,’ zei hij. ‘Jij wel?’ vroeg hij plagend.

‘Dat bedoelde ik niet,’ zei ze nogal kortaf. Haastig paste ze haar toon aan. Het was niet zijn schuld dat ze louter wellustige gedachten had. ‘Je moet alleen aan je lichaam denken. Voel hoe je spieren zich spannen en strekken, voel hoe je longen zich vullen met lucht.’

‘Het spijt me echt vreselijk, maar met een erectie is deze positie heel erg pijnlijk.’

Ze knipperde even met haar ogen. ‘O, sorry.’ Ze bloosde zo heftig dat haar wangen ervan leken te tintelen. ‘Eh… Juist. Ontspan je hoofd en je nek nu, rol je ruggengraat af en kom dan langzaam weer overeind.’

Opnieuw gaf zij het voorbeeld. Ze had hem met zijn ontblote bovenlijf willen zien zweten, maar nu was ze zelf nat. En in haar lichtgrijze yogabroek zou het niet lang duren eer hij dat zou kunnen zien.

Na de oefening stonden ze weer rechtop tegenover elkaar.

Onwillekeurig gleed haar blik naar zijn fiere erectie. Ze stonden nu zo dicht bij elkaar dat er minstens zeven yoga-oefeningen door haar hoofd schoten waarbij ze hem kon aanraken. Ze begon meteen met de voorbereidingen voor de eerste. Het was niet echt een bewuste beslissing, hield ze zich voor. Het gebeurde gewoon.

‘Zet nu je rechtervoet naar voren en doe daarna alsof je een sprong wilt maken.’

Ze deed het hem voor en kwam feilloos terecht op de door haar gewenste plek: met haar knie ter hoogte van zijn heupen en hun lichamen veel te dicht bij elkaar. Toen hij haar vervolgens nadeed, raakten ze elkaar op een haartje na.

‘Hou deze positie aan en til dan je linkerheup op. Draai hem zodat je meer naar mij toe staat.’

Zelf deed ze hetzelfde en ze draaide haar heupen en torso naar hem toe.

Ze wist dat haar tepels hard waren en het leek alsof haar hele lichaam tintelde van levenslust. Dat was gewoon de levensenergie der dingen die ze tijdens deze oefening in zich opnam, hield ze zich voor. Maar eigenlijk zinderde haar hele lichaam van de hartstocht en van wellust.

Als beginner had Roger moeite met de oefening. De springhouding was dan wel geen probleem voor hem, maar het openenen van de heupen was een moeilijke oefening voor een man, en al helemaal voor een man wiens erectie hem gruwelijk in de weg zat.

‘Je doet het echt prima, hoor,’ zei ze terwijl ze met haar hand over de achterkant van zijn dij ging. ‘Kun je iets verder doorglijden naar voren?’

Hij probeerde het, maar zijn voet bleef achter haar yogamat hangen waardoor hij een potsierlijke sprong naar voren moest maken om in evenwicht te blijven. Hij bleef zitten met zijn rechterknie voor zich.

‘Goed,’ zei ze, over zijn onderbeen strelend. ‘Til deze heup op en open hem.’

‘Hoe moet ik mijn heup openen?’ vroeg hij fronsend.

Ze legde haar handen op zijn heup en probeerde die in de juiste positie te krijgen, maar daar bleek hij niet lenig genoeg voor te zijn. Ze probeerde het nog eens, maar het ondersteunen van zijn heupen maakte al snel plaats voor het strelen van zijn penis.

‘Kijk, met dit soort yoga heb ik nou geen enkele moeite,’ zei hij met hese, enigszins geamuseerde stem.

‘Dit heeft helemaal niets met yoga te maken, en dat weet je best,’ zei ze.

‘Mij hoor je anders niet klagen, hoor,’ antwoordde hij, maar zij schudde haar hoofd en deinsde terug. Niet bij hem vandaan, maar dichter naar zijn bovenlichaam. Ze moest dicht bij hem zijn om hem te helpen met de posities, maar minder dicht bij zijn onderlichaam.

‘Goed,’ zei ze ademloos. ‘Blijf mij aankijken en strek je torso dan langs je gebogen been.’

‘Dat meen je toch niet?’

‘Jawel.’ Ze deed het zelf, althans voor zover dat ging. En toen besefte ze pas hoe verdorven ze was. Ze hielp hem in een heel normale houding, een die zij elke dag deed. Maar dit was de eerste keer dat ze daarbij haar gezicht in iemands kruis drukte en vervolgens diep inademde en haar handen in de boxershort van haar partner stopte.

Twee tellen later had ze hem in haar mond.

‘O, verdraaid,’ zei hij terwijl zijn lichaam heel even verkrampte.

Waarschijnlijk was dat van schrik. Ineens kon hij de yogahouding niet langer volhouden en viel hij op de grond waarbij zijn boxershort op zijn knieën terechtkwam. ‘Amber,’ hijgde hij terwijl ze zijn penis likte.

‘Amber…’

Ze genoot van de rillingen die ze hem bezorgde door de dingen die ze met hem deed, maar toen haalde hij haar langzaam van zich af. De pretlichtjes in zijn ogen verbaasden haar. Althans, tot hij begon te praten.

‘Als ik me goed herinner, heb jij gezegd dat ik jouw bewegingen bij parenyoga moest nadoen.’ Hij legde zijn hand op haar yogabroek. Ze slaakte even een verbaasde zucht toen hij zijn gewicht gebruikte waardoor ze, op één knie zittend, achteroverviel. Handig ving hij haar op zodat ze zacht op de grond belandde. Toen trok hij haar broek helemaal uit.

Ze hoorde hem tegen te houden en heel even was ze dat ook van plan.

Dit leek in de verste verten niet op de ontspanningsyoga die ze voor ogen had gehad. Maar al snel won haar hevige wellust het van de yoga.

Vooral toen hij met zijn tong en zijn zachte kundige lippen de binnenkant van haar dijen had gevonden.

‘Roger,’ mompelde ze met onnatuurlijk hese stem, ‘je hoeft echt niet te…’

Hij tilde haar knie op en likte langzaam omhoog. ‘Jij had gezegd dat ik je in alles moest nadoen, en geloof me, dat ga ik ook doen.’

Ze moest even slikken. Door de dingen die hij met haar deed, gonsde de hartstocht door haar hele lichaam. ‘Nou, goed,’ zei ze. ‘Dan kan ik je maar beter vertellen wat je nu moet doen.’

Ze rolde op haar zij en vond wat ze zocht. Zijn penis stond fier overeind op ooghoogte. Ze pakte hem beet en verspreidde het pareltje vocht op zijn eikel. Toen hij haar clitoris streelde met zijn duim, kromde ze haar rug van genot. Het was een onbeschrijflijk heerlijk gevoel en ze wilde vurig dat hij ermee zou doorgaan.

Het imiteren van elkaars handelingen was een geweldig opwindend, sexy gevoel. Ze streelde zijn ballen en penis tot hij zuchtte van genot.

Eerst draaide hij met zijn duim rond haar schaamlippen en vervolgens drong hij met zijn duim bij haar naar binnen. Die handeling was dan wel niet helemaal hetzelfde, maar het gevoel was meer dan heerlijk.

Haar lichaam begon ongeduldig te worden. Ze wilde meer. Veel meer.

Zij nam het initiatief en deed waar ze allebei naar snakten.

Ze nam hem in haar mond, pakte de schacht van zijn penis en zoog.

Toen ze even ophield, imiteerde hij haar bewegingen door zijn lippen om haar clitoris te plaatsen en tegelijkertijd speelse likjes uit te delen met zijn tong. Likken, rondgaan… en zuigen. Likken… rondgaan en zuigen. Ze raakte het spoor bijster door wat hij allemaal met haar deed.

Op een bepaalde manier was het veel te veel en toch, op een andere manier was het bij lange na niet genoeg.

Ze voelde hoe zijn heupen en billen zich spanden. Intussen kromde ze haar rug en trilde haar lichaam van genot. Ze kreeg niet de kans om zich te herstellen. Net toen ze zich van hem los wilde trekken om op adem te komen, liet hij uit zichzelf al los. Vervolgens duwde hij haar heup naar achteren tot ze plat op haar rug lag. Eigenlijk wilde ze protesteren, maar toen zij voor hem in een betere houding lag en hij allerlei verbluffend heerlijke dingen met haar deed, liet ze alle voorzichtigheid varen.

Binnen de kortste keren duwde ze haar kruis tegen zijn mond en liet hij zijn bedreven tong met haar spelen. Een plagend likje hier, een speels likje daar en opeens begon hij hard te zuigen. Ze gilde het uit toen de eerste golf van genot haar met duizelingwekkende kracht overspoelde.

Hij hield haar nog steeds vast en bleef likken terwijl zij onder hem lag te kronkelen.

De ene golf van pure extase na de andere denderde door haar lichaam.

O, hemel. Ze kon het praktisch niet meer verdragen.

‘O, ja,’ gilde ze, waarna ze ontspannen wegdreef op aanhoudende golven van genot. Toen ze uiteindelijk langzaam weer bij zinnen kwam, slaagde ze er net in hem bij zijn oren te grijpen en hem twee woorden toe te snauwen: ‘Condoom. Nu!’
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Hij explodeerde in haar. Hij had nooit verwacht dat hij het nog een keer zou kunnen, maar hij leek wel een tienerjongen. Ze waren er nu wel in geslaagd het bed te bereiken. Na de geweldigste yogasessie die hij zich kon voorstellen, waren ze naar haar futon gestrompeld. Ze was dicht tegen hem aan gaan liggen en had iets gemompeld over heel even haar ogen dichtdoen. Op dat moment had hij beseft dat ze heerlijk rook. Niet naar parfum of andere kruidengeurtjes, maar gewoon naar zichzelf. En ze rook verbazingwekkend zoet. Daarom was hij dichter tegen haar aan gekropen en had hij haar nek gestreeld met zijn neus. Prompt daarna was hij overvallen door de behoefte om haar hals te proeven.

Vervolgens hadden zijn handen haar borsten gevonden en toen hij die liefdevol had gemasseerd, had ze een instemmend gekreun laten horen.

Ze had haar rug gekromd en haar lichaam nog steviger tegen het zijne gedrukt waarbij bij ze met haar heupen draaibewegingen had gemaakt.

En ineens waren ze weer in hun liefdesspel beland.

Hij had het condoom nog maar net omgedaan – gelukkig had ze een hele doos vol – of hij was van achteren bij haar binnen gedrongen, terwijl hij van voren over haar clitoris had gewreven.

Op het moment dat hij in haar kwam, had ze een korte zucht geslaakt, maar daarna had ze snel zijn ritme overgenomen. Alweer had hij iets geweldigs aan haar ontdekt. Als ze zich klaarmaakte voor het hoogtepunt, of dat nu snel of langzaam gebeurde, deed haar hele lichaam daaraan mee. En vanuit deze hoek kon hij alles goed zien. Hij zag haar blik wazig worden door de heftiger wordende golven, hij zag hoe haar handen in de lakens graaiden toen ze hem niet konden bereiken. Zelfs haar tenen deden mee toen ze haar benen om hem heen sloeg, waarbij ze met haar tenen in zijn lichaam priemde. Tjonge, wat was ze toch lenig. En zo vreselijk mooi.

Het lukte hem om zijn hoogtepunt uit te stellen terwijl hij zich op haar concentreerde. Maar op het moment dat ze zich om hem heen samentrok, hield hij het niet meer. Hij pakte haar schokkende heupen, stootte nog een paar keer in haar en kwam toen klaar. Dit was zonder enige twijfel de mooiste nacht van zijn leven.

Twintig minuten later voelde hij dat ze iets tegen zijn arm mompelde.

Ze moest het nog twee keer zeggen voor hij het verstond.

‘Eigenlijk hadden we moeten mediteren.’

‘Ik heb een hemels gevoel gehad. Telt dat ook?’

Ze grinnikte even. ‘Volgens bij heb ik zonet wel een paar keer een hemels gevoel gehad.’

‘Ik geniet nog steeds na,’ zei hij, terwijl hij nog eens zacht in haar stootte en huiverde door het gevoel.

‘Nou, je bent in elk geval niet homoseksueel,’ zei ze.

‘Weet je,’ sprak hij, ‘volgens mij moeten we dit morgenochtend nog eens doen voor het geval ik heb gedaan alsof.’

Ze begon zacht te lachen en met dat geluid viel hij in slaap.

Hij ontwaakte door het geluid van de blender. Een blender met een zware motor. Het duurde even voor hij de futon, de vreemde kamer en de hele situatie kon plaatsen. Lieve hemel, hij had zich in geen tijden zo ontspannen en vrolijk gevoeld. Terwijl hij zich loom uitrekte, schoot hem de vorige avond weer binnen.

O ja, de lift. Yoga en knuffelen. De mooiste nacht van zijn leven. Er verscheen een glimlach op zijn gezicht toen de blender werd uitgezet.

Hij stapte het bed uit, trok snel zijn broek aan en bereidde zich voor op wat waarschijnlijke de mooiste zaterdag ooit zou worden. Maar ineens hoorde hij een mannenstem.

De stem sprak snel, bijna gejaagd en klonk wanhopig. Roger legde zijn oor op de slaapkamerdeur en luisterde.

‘Kom op, dokter. Je weet dat je ze nergens zo mooi kunt krijgen. Het is allemaal handwerk. Prachtig gedaan. Ik zie al aan je dat je de hele voorraad wilt kopen. Heus, het is prima kwaliteit. Je mag de hele voorraad voor tweeduizend dollar van me overnemen, en dat is een koopje.’

Roger deed voorzichtig de slaapkamerdeur open. Hij droeg alleen zijn broek, omdat hij geen reden zag om zijn overhemd aan te trekken. Hij zag Amber onmiddellijk staan. Ze was in de keuken en schonk een groene, dikkige vloeistof uit de blender in een glas. Tegenover haar stond een man van begin twintig die een versleten spijkerbroek droeg.

Hij verplaatste zijn gewicht nerveus van zijn ene naar zijn andere been.

Op tafel voor de jongeman lag een voorraad droomvangers in allerlei soorten en maten. Sommigen ervan waren ware kunstwerkjes.

‘Toe, dokter,’ zei de jongen. ‘Je ziet toch wel dat dit kwaliteitsspul is?

Kijk toch eens.’

Amber deed gehoorzaam wat haar werd gevraagd. Ze ging zelfs met een vinger over een van de grotere exemplaren. Daarna gaf ze de man het glas met groene vloeistof.

‘Ah, toe, doc. Dat spul is smerig.’

Amber negeerde zijn opmerking, schonk nog een glas in voor zichzelf en nam een slok.

‘Wat vind je van die droomgevallen?’ drong de jongeman aan. ‘Het is echt kwaliteit, hè?’

Amber antwoordde niet, maar nam nog een paar slokjes.

Toen Roger de slaapkamer uit kwam en naar het tweetal in de keuken liep, viel hem op dat Amber hem een warme blik toewierp. De jonge bezoeker, die met zijn rug naar hem toe stond, zag hem niet.

‘Luister, doc. Je mag ze voor achthonderd dollar van me overnemen.

Heus, dat is een koopje. Eigenlijk doe ik mezelf tekort, maar je bent altijd aardig voor me geweest. Je mag ze voor een leuk prijsje hebben.’

Amber haalde een derde glas uit een keukenkastje. Tot Rogers vreugde droeg ze weer een yogapakje. De broek zat strak, waardoor hij allerlei heerlijke ideeën kreeg. Minder prettig was dat de bezoeker ook naar Ambers achterste keek.

Een golf van bezitterigheid overviel Roger en zijn spieren spanden zich. Hij liep naar Amber toe, sloeg een arm om haar heupen en trok haar dicht tegen zich aan. Het was een teken van dominantie dat werd benadrukt door de kus die hij haar op haar mond gaf, een gebaar dat meer voor de bezoeker was bedoeld. Niet dat zij niet van de kus leek te genieten, maar Roger hield zijn aandacht op de bezoeker gericht.

‘Goedemorgen,’ zei Roger toen ze waren uit gekust. Zijn een blik werd warmer toen hij in haar ogen keek.

‘Ook goedemorgen,’ zei Amber. ‘Zeg, doe niet zo bezitterig. Roger, dit is Spike. Spike, dit is Roger.’

Kennelijk had ze precies begrepen waarom hij haar had gekust. Even voelde hij zich een beetje schuldig, maar die bezoeker maakte hem zenuwachtig. Van dichtbij zag hij er nog enger uit. Ongeschoren, vies en met een staalharde blik in zijn ogen die Roger verontrustte. Hij liet echter niets merken van zijn gevoelens en zei zo effen mogelijk:

‘Spike? Zo heeft je moeder je vast niet genoemd.’

‘Nee, dat is waar. Maar iedereen noemt me zo omdat ik lijk op dat ene personage uit Buffy. Ik ben venijnig en snel. De mensen zijn bang voor me.’

Als James Marsters, de acteur uit Buffy? Alleen als de acteur vijftien kilo afviel, donkere wallen onder zijn ogen kreeg en een week in zijn eigen pis zou slapen. Maar dat hield Roger allemaal voor zich. Hij trok alleen zijn wenkbrauwen op en keek naar de droomvangers op het aanrecht. Ze waren prachtig.

‘Zijn die dingen van jou?’ vroeg hij met een ondertoon van twijfel in zijn stem.

‘Ja, ja,’ zei Spike, en hij deed zijn best om verlegen te kijken. ‘En de dokter wil ze graag hebben. Ik kan me zo voorstellen dat iemand die bij haar in een goed blaadje wil staan, ze voor haar zou kopen. Dan kan de dokter ze aan haar patiënten doorverkopen en er flink aan verdienen.’

‘Ik heb geen droomvangers nodig om in een goed blaadje bij haar te staan,’ antwoordde Roger.

‘Wie heeft die dromenvangers gemaakt, Spike?’ vroeg Amber rustig.

‘Een meisje,’ antwoordde Spike. ‘Ik heb ze voor een habbekrats van haar overgenomen om ze door te verkopen voor een kleine winst. Voor vijfhonderd dollar mag je ze hebben. En dan zal ik zelfs wat van die groene zooi drinken,’ zei Spike, en hij voegde de daad bij het woord.

Amber glimlachte en gebaarde naar Roger dat hij zijn glas ook moest leegdrinken.

Met een bedenkelijke blik nam Roger voorzichtig een slokje. De smaak viel hem behoorlijk mee. Het was fruitig en fris op een ongezoete manier. Eigenlijk was het best lekker.

‘Kun je contant afrekenen, doc? Ik neem ook cheques aan, hoor, maar contant is altijd beter. Dat bespaart me weer een gang naar de bank.’

Amber stond op het punt om de kleinste droomvanger te kopen toen ze aan de onderkant een labeltje zag. Ze las de tekst hardop voor:

‘Handgemaakte dromenvangers door Moira. Er staat zelfs een internetadres bij.’

Spike werd steeds zenuwachtiger. ‘Ik heb het geld nodig, dokter. Je moet me eerst betalen voor je aan de koopwaar zit.’

‘Spike, ik ga echt geen gestolen goederen kopen,’ zei Amber.

Spikes reactie was explosief. ‘Ik heb niks gestolen!’ brulde hij, en hij deed een uitval naar Amber. Ogenblikkelijk ging Roger tussen hen in staan.

‘Spike,’ zei hij. ‘Volgens mij moet je maar weer eens gaan.’

Spike probeerde om Roger heen te komen, maar dat lukte hem niet. ‘Ik heb niks gestolen,’ zei hij. ‘Zo ben ik niet. Maar ik heb dringend geld nodig, anders nemen ze me te grazen. Begrijp je? Ik weet dat je het geld hebt. Het is maar een paar duizend.’

Voor Roger was de maat vol en hij liep op Spike af. Niet dat hij zichzelf veel kans gaf in een gevecht. Hij mocht dan groter zijn, maar Spike was snel en vermoedelijk taai. Bovendien was hij wanhopig. Hij pakte Spike beet en zei zo kordaat mogelijk: ‘Je moet nu echt gaan.’

‘En jij moet van me afblijven.’ Spike gaf Roger een harde duw, maar Roger bleef staan waar hij stond.

‘Hou daar ogenblikkelijk mee op!’ riep Amber.

‘Blijf waar je bent, Amber,’ zei Roger.

Maar Amber reageerde niet op hem. In plaats daarvan richtte ze haar aandacht op Spike. ‘Luister, Spike, je hoeft niet op deze manier te leven. Je kunt echt veranderen. Je moet het alleen proberen.’

‘Ze zullen me te grazen nemen!’ brieste Spike.

‘Dan ga je de stad toch uit?’ stelde Amber voor. ‘Ga ergens heen waar niemand je kent. Begin met een schone lei.’

‘Ik kan nergens naartoe. Ik heb het geld nodig,’ schreeuwde Spike, en hij deed opnieuw een uitval naar Amber. Ternauwernood slaagde Roger erin hem beet te pakken en met al zijn kracht wist hij de ander om te draaien en naar de voordeur te duwen.

‘Ik zal een sessie doen.’ In Ambers stem klonk wanhoop door. ‘Ik weet dat het belachelijk klinkt, maar meer kan ik niet doen.’

‘Blijf van me af, man,’ gromde Spike die zich tevergeefs probeerde te bevrijden uit Rogers greep. Ze waren bijna bij de voordeur toen hij riep: ‘Ik wil mijn droomvangers terug.’

‘Die zijn voor de politie,’ zei Roger in de hoop dat Amber die inmiddels had gebeld. Met een harde duw zette hij Spike de deur uit.

De man viel bijna, maar herstelde zich snel. Razendsnel draaide hij zich om en opeens zag Roger de overeenkomst met de gelijknamige vampier. Net toen Spike weer naar binnen probeerde te rennen, deed Roger de deur dicht en knalde Spike hard tegen het metaal. Er klonk woest gevloek.

Roger zag Amber staan, maar helaas had ze geen mobieltje in haar hand. Ze had duidelijk niet het alarmnummer gebeld. ‘Gaat het wel?’

vroeg hij.

Ze was bleek en zag er geschrokken uit, maar toch zei ze: ‘Ja, hoor.

Maar hoe gaat het met jou? Heeft hij je geraakt?’

‘Valt wel mee,’ antwoordde hij. ‘Geef me mijn telefoon eens. Ik wil de politie bellen. Eigenlijk had jij dat vijf minuten geleden al moeten doen. Waarom laat je zulke types eigenlijk binnen?’

Amber zuchtte en kromp even ineen toen Spike aan de deur rukte.

Hopelijk hield dat ding het.

Roger riep: ‘We hebben de politie gebeld en ze komen eraan. Ik zou maar opkrassen als ik jou was.’

De reactie was een hele reeks vloeken die overgingen in het geluid van wegrennende voetstappen. Roger slaakte een zucht van verlichting.

‘Zijn moeder woont hier in de buurt,’ zei Amber op verontschuldigende toon. ‘Zij heeft me gevraagd om wat energiesessies met hem te doen om hem van zijn gokverslaving af te helpen.’

‘Tja,’ zei Roger, ‘dat heeft misschien niet helemaal geholpen.’

‘Denk je dat ik dat niet weet?’ beet Amber hem toe.

Hij schaamde zich onmiddellijk. Het was niet haar schuld dat ze in deze achterbuurt woonde. Al had ze hier eigenlijk al een hele tijd geleden weg moeten gaan.

‘Het spijt me,’ zei hij. ‘Ik weet dat je je best doet.’ Toen hij zijn armen om haar heen sloeg, verzette ze zich eerst, maar gaf toen toe.

‘Het spijt me,’ zei hij opnieuw. ‘Ik ben alleen nog nooit opgestaan met een psychopaat in huis.’

‘O, Spike is geen psychopaat,’ zei ze. ‘Hij is gewoon gokverslaafd, met alle gevolgen van dien.’ Ze pakte Spikes glas en spoelde het om onder de kraan. ‘Wat moet ik tegen zijn moeder zeggen? Zij denkt dat als ik met mijn vingers knip haar zoon – zonder dat hij zelf iets doet of de verantwoordelijkheid voor zijn daden op zich neemt – op wonderlijke wijze wordt genezen.’

Roger vroeg zich af wat haar bizarre reactie op de situatie te betekenen had. Ze leek een stuk kalmer dan hij. Dat kon alleen maar betekenen dat ze dit soort dingen vaker meemaakte.

En dan was er ook nog de vreemde opmerking over energiesessies en Spikes moeder. Dacht ze echt dat rauw voedsel en energietherapie iemand van een gokverslaving konden afhelpen?

Nee, dat kon niet. Ze had het zelf gehad over Spikes gebrek aan inzet en verantwoordelijkheidsgevoel. Toch verried haar lichaamshouding dat er iets aan haar knaagde. Ze had vast het gevoel dat haar hulp voor Spike tekortschoot. Maar in plaats van tegen haar in te gaan, wees hij op de afgesloten metalen archiefkast en vroeg: ‘Mag ik mijn telefoon?

We moeten echt de politie bellen.’

‘Dat is niet nodig,’ zei Amber.

‘O, jawel,’ zei hij ferm. Hij had kunnen weten dat ze met hem in discussie zou gaan.

‘Ik zal Moira opzoeken via haar website en dan geef ik haar de droomvangers terug. Spike heeft al genoeg ellende zonder dat wij de politie erbij betrekken.’

‘Hij heeft die dingen gestolen en jou bedreigd. En nu is hij vast zo wanhopig dat hij een slijterij gaat overvallen of zoiets. Straks vermoordt hij nog iemand.’

Amber zweeg en Roger zag de koppigheid in haar lichaamshouding.

‘Amber!’

‘Ik moet steeds aan zijn moeder denken,’ zei ze.

‘Dat moet je niet doen,’ reageerde hij. ‘Spike heeft zich in de nesten gewerkt. Je helpt hem niet door hem in staat te stellen zijn verslaving in stand te houden. Dat weet je best.’

‘Dat doe ik helemaal niet. Ik help hem alleen om…’

‘…uit handen van de politie te blijven. En je helpt hem om zijn agressie niet onder ogen te hoeven zien. Denk nou eens na, Amber. Nog even en hij doet iemand wat aan.’

Ze liet Rogers opmerking even bezinken. Vervolgens pakte ze een sleutel uit haar zak, en al snel had Roger zijn telefoon terug en sprak hij met de politie terwijl zij in foetushouding op de bank lag.

Roger keek bezorgd naar haar. De vrouw die hem gisteren in de lift had benaderd was een en al zakelijkheid en zelfvertrouwen geweest. Het eten van gisteravond had hem een vrouw laten zien die mensen graag verzorgde. Maar beide ervaringen hadden hem niet voorbereid op de verloren vrouw die hij nu op de bank zag liggen. Ze leek te wachten tot hij klaar was met zijn telefoongesprek met de politie en er agenten zouden komen om proces-verbaal op te maken. Ze leek te wachten op… Joost mocht weten waar nog meer op.

Eigenlijk leek ze niet zozeer verloren als wel terneergeslagen, en dat besef trof hem harder dan alles wat Spike had gezegd of gedaan.

 





 

Hoofdstuk 10

Rogers auto was vernield. Amber was even naar buiten gegaan om een luchtje te scheppen en om de politieagenten en haar groeiende twijfels te ontvluchten. Eigenlijk om alles even achter zich te laten. Roger had haar een bezorgde blik toegeworpen toen ze de deur uit ging, maar verder had hij het te druk met zijn verklaring aan de politie te geven. In de middagzon zag ze wat er van Rogers auto over was.

Alle ruiten waren ingeslagen. Er zat een deuk in een portier alsof iemand er herhaaldelijk tegenaan had geschopt en verder had iemand met een sleutel de auto rondom bekrast. Dat moest Spike wel zijn geweest. Ineens werd Amber overvallen door een gevoel van diepe droefheid.

‘Wel verdorie,’ zei een stem achter haar, en daarna werden twee armen om haar middel geslagen. Roger was ook naar buiten gekomen en zag nu wat er met zijn auto was gebeurd.

‘Ach,’ zei Amber, ‘je hebt in elk geval geen boete gekregen voor het parkeren bij een brandkraan.’

‘Nou, dan is er dus niks aan de hand.’ Hij liep om zijn auto heen. ‘Is alles goed met je?’

Ze knipperde even met haar ogen. ‘Jouw auto is net vernield en jij maakt je zorgen om mij?’

‘Om mijn auto maak ik me geen zorgen. Die is verzekerd. Ik wil graag weten hoe het met jou gaat.’

Ze glimlachte. ‘Goed, hoor.’

‘Echt?’ vroeg hij. ‘Je ziet er namelijk vrij gespannen uit.’

Ze haalde even diep adem en concentreerde zich op het hier en nu. Ze was een gezonde vrouw en het was een prachtige dag. De afgelopen nacht was geweldig geweest, en de reden dat het zo fantastisch was geweest stond nu voor haar en keek naar haar alsof ze voor hem het belangrijkste op aarde was. Nou ja, ze stond in elk geval in zijn top drie. Het leven was mooi. Dat moest ze vooral niet vergeten.

Ze glimlachte flauwtjes en zei met alle overtuiging die ze bijeen kon schrapen: ‘Heus, alles is in orde. Maar volgens mij moet jij nu nodig naar huis om je te verkleden en om een eh… verzekeringsagent te bellen.’

Hij glimlachte als een boer met kiespijn en wenkte toen een van de agenten die net het gebouw verlieten. ‘Heren, ik ben bang dat ik nog een misdaad moet aangeven,’ zei hij. Vervolgens zei hij tegen Amber:

‘Pak een tas met de spullen die je nodig hebt. Ik zal alles afhandelen met de agenten en dan zal ik een kraanwagen bellen om mijn auto weg te slepen. Daarna gaan we samen naar een gelegenheid waar ze een geweldige lunch serveren. Het lijkt me gezien de omstandigheden verstandig dat je een paar dagen bij mij intrekt.’

Ze kreeg een warm gevoel vanbinnen. Hij was echt een schat. En een paar jaar geleden zou ze meteen haar spullen hebben gepakt. Het akkefietje met Spike had haar meer van haar stuk gebracht dan ze wilde toegeven. Maar laf of bang was ze beslist niet en dat wilde ze tonen door te blijven.

Gelukkig hoefde ze dat niet te zeggen. Een van de agenten liep naar hen toe en bladerde al door zijn boekje. Amber benutte dat moment door weer naar binnen te gaan. Ze zou haar spullen niet pakken en weggaan, maar ze had ook geen zin om daar met Roger ruzie over te maken, en zeker niet midden op straat.

Toen ze het gebouw weer in ging, kwam ze Mary op de trap tegen.

‘O, mijn God, Amber. Wat is er gebeurd? Waarom is de politie hier?’

‘Dag, Mary. Hoe gaat het met je?’ De arts in Amber keek ogenblikkelijk naar tekenen van reuma. Maar Mary leek wat gemakkelijker te lopen, en haar handen zagen er minder verkrampt uit.

Dat was goed nieuws.

‘Nu ik mijn bed weer uit kan, wilde ik even bij jou langsgaan om je te bedanken dat je gisteren de kantoorplanten water hebt gegeven. Je zei zelf dat ik vaker naar buiten moest om van de zon te genieten. En daar had je gelijk in. Toen ik die politieagenten zag, ben ik hiernaartoe gerend. Nou ja, voor zover je dat rennen kunt noemen. Dat snap je.

Iedereen heeft het erover. Heeft Spike je echt aangevallen? En wie is die man in dat pak bij die vernielde auto? Logeerde hij bij je?

Amber…’

De woordenstroom hield maar niet op en ging over in een brij van klanken. Dat bewees echter dat Mary meer energie had dan Amber in lange tijd bij haar had gezien. Ze wierp Mary een glimlach toe en samen liepen ze naar Ambers appartement.

Op weg daar naartoe voegde zich nog een stem bij het geheel. Sandy en haar dochter, die verderop aan de gang woonden, wilden weten hoe het met dokter Crystal ging. Nu de politie weer buiten was, durfde iedereen in het gebouw naar binnen te komen om te vragen wat er precies was gebeurd.

In het kort vertelde Amber wat er was voorgevallen en dat Spike zich door zijn gokverslaving in de nesten had gewerkt. Ze zei ook dat ze ongedeerd was en de mensen de politie moesten bellen als ze Spike zagen. Meer zei ze niet, maar prompt begonnen de mensen onderling te discussiëren over verslavingen en wanhoopsdaden. Wat weer uitmondde in gesprekken over wat er allemaal mis kon gaan in een mensenleven. Amber maakte intussen meer groene drank, schonk glazen vol en deelde die uit. Dat zou het gezondste zijn wat de meeste aanwezigen die dag tot zich zouden nemen.

Toen kwam Roger binnen en werd het opeens doodstil in de kamer. De bezoekers keken van hem naar Amber en weer terug. Roger was stomverbaasd over alle mensen op haar bank, haar vloer en leunend tegen haar ontbijtbar. Met een vriendelijke glimlach keek hij rond en hij zei: ‘Het is een pak van mijn hart dat je zoveel vrienden hebt die goed op je passen.’

‘O, we staan allemaal klaar voor dokter Crystal,’ zei Josie, de dochter van Sandy.

Roger zei verder niets, maar Amber zag een emotionele blik in zijn ogen verschijnen. Ze kon bijna horen wat hij dacht. Hij wist net zo goed als zij dat deze mensen binnen een mum van tijd zouden zijn vertrokken als de politie terug zou komen. Niet dat het slechte mensen waren, maar ze hadden zelf al problemen genoeg. Te veel om ook nog eens betrokken te raken bij de hare. Gelukkig zei hij dat niet.

‘Jongens,’ zei Amber, ‘dit is Roger. Hij is…’

‘O, de man van de robots,’ riep Mary.

‘Precies…’ begon Roger, maar Mary was niet te houden.

‘Goh, Amber. Wat ben jij een bofkont. Ik geef de planten op zijn kantoor al maanden water en ik heb nog nooit –’

‘Mary!’ riepen minstens drie mensen, onder wie Amber.

‘Wat is er nou?’ protesteerde Mary. ‘Ik bedoel alleen dat –’

Roger viel haar in de rede. ‘Dat ik veel meer aandacht had moeten besteden aan de mensen die de kantoorplanten verzorgen. Dat blijkt.’

Zoals te verwachten was, werden Mary’s wangen rood en ondertussen streelde Roger Ambers heup opzettelijk intiem.

‘Ik vind het jammer om een einde te moeten maken aan deze bijeenkomst, maar Amber en ik moeten ervandoor. Ik wil jullie graag hartelijk bedanken voor jullie komst en ik vind het fantastisch dat Amber in noodgevallen op jullie kan rekenen.’

Amber keek hem aan. Bedoelde hij dat nou sarcastisch? Ze kon het niet vaststellen. Maar ze ging niet met hem in discussie. Ondanks haar karig ingerichte woonkamer met weinig meubilair kreeg ze toch vaak bezoek. Als ze meer stoelen had, zouden de bezoekers nooit meer vertrekken, bedacht ze. Ze zei niets toen Roger de mensen met zachte drang de deur uit werkte. Hij was lief, maar hij had een overontwikkeld beschermingsinstinct ten opzichte van haar. En zodra hij haar zou bevelen om haar eigen huis te verlaten, zou ze hem dat vertellen ook.

‘Wauw,’ zei Roger nadat hij de deur had dichtgedaan, ‘wat een praatgrage buren heb jij.’ Hij keek even in haar slaapkamer en vroeg toen: ‘Waar is de tas die je zou pakken? De kraanwagen heeft mijn auto inmiddels weggesleept. Wat mij betreft kunnen we gaan als ik mijn spullen heb. Ik verga van de honger. Wat dacht je van Italiaans…’ Hij viel ineens stil toen hij zag dat ze geen enkele aanstalten maakte om met hem mee te gaan. ‘O verdorie,’ zei hij. ‘Je gaat koppig doen, hè?’

Ze glimlachte. ‘Bedankt voor alles, Roger. Ik zou Spike en de politie niet in mijn eentje hebben kunnen afhandelen. Je was echt geweldig.’

‘Bedank me dan maar onder het genot van een groot stuk lasagne.’

Ze schudde haar hoofd.

‘Mag lasagne niet? Goed, een salade dus. Maar wel een grote, want ik verga van de honger.’

Ze liep naar de koelkast. ‘Toevallig heb ik gisteren nog lasagne gemaakt.’ Het was lauwe lasagne van rauw voedsel, bestaande uit plakken courgette en gepureerde tomaten. Daardoor leek het wel op het heerlijke Italiaanse gerecht, maar smaakte het er absoluut niet naar.

‘Toe, Amber. Je kunt hier niet blijven. Spike kan elk moment terugkomen.’

‘Dan is het maar goed dat ik een stevige voordeur heb en een mobieltje waarmee ik de politie kan bellen. Ik ga echt niet weg, Roger. Dit is mijn huis, mijn toevluchtsoord.’

‘En het is een prachtig huis, maar zou je je niet liever wat veiliger voelen? Alleen tot Spike gepakt is?’

Op die vraag had ze geen antwoord. Door het gebabbel van haar vrienden had ze er niet aan hoeven denken dat ze hier alleen zou zijn als Roger weg was. ‘Ik ga me niet telkens verschuilen als ik bang ben.’

‘Ik heb het niet over telkens. Ik heb het over nu. En het is maar voor even. Tot de politie Spike heeft opgepakt.’

‘Spike komt niet terug. Hier valt niets te halen.’

‘Geld misschien?’ zei Roger.

Amber snoof verontwaardigd. ‘Dat heeft hij dan mooi mis.’

‘Maar hij leek heel zeker van zijn zaak. Hij zei immers dat hij wist dat je contanten in huis had.’

‘Hij is niet helemaal goed bij zijn verstand.’

‘Dat geloof ik graag,’ zei Roger. ‘Maar dat betekent niet dat hij er niet naar op zoek kan gaan. En misschien neemt hij de volgende keer een vuurwapen mee.’

Amber sloeg haar armen over elkaar en probeerde de angstige rillingen langs haar rug te onderdrukken. ‘Dat zeg je alleen maar om me mee te krijgen.’

Roger schudde zijn hoofd. ‘Nee, dit is gewoon het verstandigst. Dat zeiden die agenten ook. En ik ga je heus niet bespringen. Tenzij je dat wilt, natuurlijk.’

Eigenlijk wilde ze dat maar al te graag. Niet nu meteen, maar wel zeer binnenkort, dat wist ze vrijwel zeker.

‘Waar ben je precies bang voor?’ wilde Roger weten.

Ze beet op haar lip en probeerde na te denken. Na een korte stilte zei ze: ‘Ik heb de laatste tijd veel nagedacht over mijn leven, en ik vraag me af of ik destijds wel de juiste keuze heb gemaakt door naar Chicago te gaan.’

Hij knikte. ‘Grote levensvragen. Ik begrijp het. Een angstaanjagende ervaring als vandaag kan die oproepen.’

Glimlachend zei ze: ‘Ja, maar dat is niet het enige. Eigenlijk ben ik iemand die mensen wil genezen. Zo zit ik nu eenmaal in elkaar. Ik ben naar Chicago gekomen omdat de traditionele westerse geneeskunde me geen oplossingen bood. Alternatieve geneeswijzen werden in het Mandolin afgekeurd. Ik wilde de dingen onderzoeken die de reguliere geneeskunst mijdt.’

‘En nu vraag je je af of je eigenlijk je tijd hebt zitten verdoen met alles wat je hebt gedaan.’

Ze trok een wenkbrauw op. ‘Ja, daar komt het wel op neer.’

‘Die groep die hier zonet was leek niet te denken dat je je tijd hebt zitten verdoen.’

‘Bedankt. Dat is lief van je, maar…’

‘Je vraagt je af of je misschien nog meer kunt doen. Of al je onderzoek naar alternatieve geneeswijzen ervoor heeft gezorgd dat de rest van je medische carrière in het slop zit.’

Met grote ogen keek ze hem aan. Kon hij gedachtelezen?

Roger glimlachte wrang. ‘Het is niet zo moeilijk om te zien waar dat aan ligt. Je vond duidelijk dat je bij Spike tekort bent geschoten. Je hebt veel opgeofferd om je te verdiepen in de onderwerpen die je werkelijk interesseerden. Na zo’n incident als met Spike is het logisch dat je je afvraagt of dat de moeite wel loont.’

Overweldigd door zijn inzicht in haar karakter omhelsde ze hem. Hij reageerde door zijn armen om haar heen te slaan tot ze het gevoel had dat ze voor altijd zo wilde blijven staan.

‘Maar wat ik niet begrijp,’ ging hij verder, ‘is waarom al die gedachten je bij mijn huis weghouden, terwijl je daar in alle rust en veiligheid over deze vragen kunt mediteren.’

Ze glimlachte om de manier waarop hij het zei. Hij had gelijk over de rust en veiligheid van zijn huis, maar dat waren niet de zaken die haar tegenhielden. Ze zou onmogelijk over levensvragen kunnen nadenken, laat staan erover mediteren, met een man in de buurt die zo knap en sexy was als hij. Maar ze was er nog niet aan toe om dat ook daadwerkelijk tegen hem te zeggen, dus gooide ze het over een andere boeg. Ze had een logisch bezwaar nodig, dat niet de werkelijke reden was.

‘Zeg, jij woont toch in een appartement hoog in een flatgebouw?’

Hij knikte.

‘Een appartement dat van alle moderne gemakken is voorzien, neem ik aan. Een enorme tv, een stereo en een espressoapparaat?’

‘Dat ding heb ik weggegeven sinds ik geen cafeïne meer drink.’

Ze snoof spottend. Alsof dat enig verschil maakte. Hij leefde nog steeds het leven dat zij vaarwel had gezegd. Een leven dat erg verlokkelijk zou kunnen worden na maandenlang in een verbouwd pakhuis te hebben gewoond. ‘Jouw leven, jouw woonruimte is precies wat ik vroeger had. Een leven vol druk en spanning.’

Hij keek haar verbaasd aan. ‘En dus?’

‘Dus als ik daarheen ga, verkies ik opnieuw dat leven boven alles wat ik hier heb gecreëerd. Daar ben ik nog niet aan toe. Ik ben er nog niet klaar voor om te zeggen dat alles wat ik hier heb gedaan waardeloos is.’

‘En jij denkt dat een nachtje op mijn leren bank dat alles kan bewerkstelligen?’

Als hij het zo zei, klonk het belachelijk. ‘Hoor eens, ik ben hiermee begonnen,’ zei ze, zorgvuldig haar woorden zoekend. ‘Ik wilde me weer herinneren hoe het was. Het was leuk om dure laarzen aan te trekken en me op te maken. Ik vond de onderhandelingen met Jack geweldig, en de hete seks in de lift was fantastisch. Maar ik was alleen herinneringen aan het ophalen en dat hoofdstuk is echt afgesloten.’

‘Bekijk het eens van mijn kant,’ zei Roger terwijl hij haar gezicht streelde. ‘Als jij hier blijft, zal ik me de hele nacht zorgen om je maken en dat is slecht voor mijn bloeddruk.’

‘Doe niet zo raar…’

‘Dat doe ik niet, Amber. Ik voel mijn aderen kloppen. Dat kan toch geen goed teken zijn?’

Nee, dat was het inderdaad niet. Ze maakte zich ogenblikkelijk zorgen om hem. ‘Toe, ga zitten.’

Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik wil gewoon dat jij op een veilige plek bent tot de politie Spike heeft gepakt.’

‘Roger…’

‘Toe, Amber. Alleen vannacht maar. Gewoon om te voorkomen dat ik hier in elkaar zak.’

Hij had haar klem. Ze kende zijn toestand en wist dat een hartaanval niet ondenkbaar was. Ze zag de aderen bij zijn slaap kloppen. ‘Jij speelt vals,’ zei ze.

‘Alleen als het om iets belangrijks gaat. En ik dring net zolang aan tot je met me meegaat.’

‘Vooruit dan maar,’ zei ze. ‘Maar dan gaat de rauwe lasagne mee. En na het eten gaan we samen mediteren.’

‘Geen probleem,’ zei hij.

‘Mediteren, dus. En geen seks.’

‘Spelbreekster.’

Ze wierp hem een strenge blik toe die hij straal leek te negeren. Ze wist maar al te goed hoe moeilijk het voor haar was om hem te weerstaan.

Maar ze zou sterk zijn. Dat moest wel, want ze hadden allebei genoeg om over na te denken. Hij over zijn hoge bloeddruk en zij over wat ze verder moest doen om haar levenswerk te vervullen. Leven op de rand van de armoede was niet de oplossing.

‘Geen seks, dus,’ herhaalde ze, en ze liep naar de slaapkamer om haar spullen te pakken. ‘Zelfs niet als ik erom smeek.’

 





 

Hoofdstuk 11

Toen Amber het appartement van Roger in liep, begon ze te lachen.

Met een vragende blik in zijn ogen keek Roger om en ze probeerde het weg te wuiven. Hij bleef echter aandringen, dus biechtte ze de waarheid op.

‘Ik voel gewoon dat dit jouw appartement is,’ zei ze.

‘Hoezo? Omdat de inrichting bij me past?’ Hij gebaarde naar de moderne, strakke inrichting met een overdaad aan elektronische apparaten. De stoffering bestond uit bruintinten met hier en daar wat rood, en alles werd gedomineerd door het enorme bureau in de logeerkamer. Uit die kamer puilden stapels papieren de woonkamer in.

Ze telde vier stapels boeken, een wankele stapel folders en een tennisracket op een oud computerscherm dat waarschijnlijk op de nominatie stond om weggedaan te worden.

‘Ja, dat ook, maar dat bedoelde ik niet.’ Ze liep naar het midden van de woonkamer en probeerde diep adem te halen. Dat ging bijna niet. De energie in deze ruimte was gespannen en gevuld met gedachten. ‘In deze ruimte wordt veel nagedacht,’ zei ze.

‘Je doet net alsof dat slecht is,’ zei hij.

‘O, begrijp me niet verkeerd, met denken is niets mis. Maar het kan uit de hand lopen, en jij beredeneert te veel en je denkt veel te veel na.’

Hij snoof verontwaardigd, maar toen hij begreep dat ze het meende, draaide hij bij. ‘Het was toch de bedoeling dat ik ga nadenken over mijn leven en over allerlei andere zaken…’

Ze knikte. ‘Ik vraag me af hoeveel ruimte je nog in je hoofd hebt om te mediteren. Je begrijpt toch dat het de bedoeling is je hoofd leeg te maken en ruimte te maken voor het goddelijke.’

‘Wat?’ vroeg hij verbaasd en enigszins geschokt.

‘Kijk niet zo verschrikt. Ik heb het niet over de gevestigde godsdiensten. Tenzij je daar baat bij hebt. Ik heb het over iets wat groter is dan je kunt bedenken. Als je je geest daarvoor afsluit, zul je nooit horen wat er zich allemaal tussen hemel en aarde bevindt.’

‘Jij bent de vreemdste persoon die ik ken.’

‘Omdat ik het over het goddelijke en de menselijke geest heb?’

‘Nee, omdat je rare dingen zegt, die toch logisch zijn.’ Hij sloeg zijn armen over elkaar en keek haar met een frons aan. Niet geërgerd, maar meer verward. ‘Je bent arts… en ook weer niet. Je bent verzorgend en meelevend, zelfs als je eigen leven daarbij in gevaar komt, maar toch wekt de vrouw die ik in de lift heb ontmoet absoluut geen moederlijke indruk.’ Hij deed een stap in haar richting en kwam tegen haar aan staan. Ze deinsde niet terug. De sfeer was te geladen, te heerlijk om te vluchten. ‘Eigenlijk kan ik je niet goed inschatten.’

‘Dat komt omdat jij in je geest geen ruimte voor me hebt.’

‘Onzin,’ zei hij lachend. ‘Ik doe niets anders dan aan jou denken.’

Ze legde een hand op zijn borst. Geestelijk was ze nog niet toe aan de volgende energieverslindende vrijpartij, maar haar lichaam was dat wel. Dat was continu gereed om seks te hebben als hij in de buurt was.

‘Laten we maar gaan eten, Roger,’ zei ze. ‘De rest komt later wel.’

‘Echt?’ vroeg hij terwijl ze al wist waar hij met zijn gedachten zat.

‘Geweldig!’

Ze lachte. ‘Eten, Roger. Nu.’

Roger kauwde op zijn ‘levend voedsel’ lasagne en deed zijn best om ervan te genieten. Maar toen Amber in schaterlachen uitbarstte, begreep hij dat zijn gezicht verried dat hij het helemaal niet zo smakelijk vond.

‘Weet je,’ bromde hij. ‘Dit smaakt niet eens naar lasagne.’

De lasagnebladeren waren vervangen door dunne plakken komkommer en in plaats van kaas waren er gestampte cashewnoten. De tomatensaus bestond uit gepureerde, rauwe tomaten. Koud, net als de rest van het gerecht. Er zaten nog meer groenten in, maar die kon hij niet thuisbrengen. Alleen qua vorm deed het aan lasagne denken.

‘Dat weet ik,’ zei ze, ‘maar het klinkt veel minder lekker als ze het courgettesalade met cashewnoten en gepureerde tomaten noemen.’

Met een frons keek hij naar zijn bord. ‘Zit hier courgette in?’

‘Ja.’

‘Dat vind ik vies. Al sinds ik klein ben.’

‘Vind je het gerecht ook vies?’

Hij keek haar aan met een gezicht dat boekdelen sprak.

‘Ach,’ zei ze, ‘een hartaanval is vast veel vervelender.’

Ineens prikte hij iets enthousiaster in zijn lasagne. ‘Dus ik kan kiezen tussen doodgaan of een leven leiden waarbij ik het liefste dood zou zijn?’

Ze lachte, en plotseling drong tot hem door dat hij bergen rare salades in de vorm van lasagne zou opeten om die lach te horen. De radeloze, zenuwachtige vrouw die op de politie had gewacht, had plaatsgemaakt voor een vrouw die hem een warme blik toewierp.

‘Ik weet dat het moeilijk is,’ zei ze. ‘Maar na een tijdje wen je eraan en gaat het lekker smaken. Bovendien is het goed voor je.’

‘Wat komt er nog meer dan?’ wilde hij weten. ‘Nee, laat me raden.

Spaghetti gemaakt van komkommer? Hamburgers van gestampte bonen? Kwarktaart gemaakt van twee kumquats en een pistachenoot?’

Amber schoot in de lach. ‘Goh, dat is interessant. Je zou kok moeten worden.’

‘Een kok kookt. Hier komt geen fornuis aan te pas.’

‘Ik heb tien kookboeken met eten dat niet wordt gekookt.’

‘Neem je me nou in de maling?’ vroeg Roger.

‘Nee, hoor. Ik zal je ze laten zien als ik weer terug ben in mijn eigen huis. Heus, na een week of drie wil je niet anders meer. Dan heb je nieuwe smaakpapillen ontwikkeld.’

‘Krijg ik nieuwe smaakpapillen?’

‘Ja, dan zul je het leven in rauw voedsel proeven.’

Ongelovig keek hij haar aan.

‘Ik meen het,’ zei ze. ‘Ik proef leven in mijn eten. Niet dat ik niet van vis, brood of biefstuk hou, al heb ik geen jaren rood vlees gegeten.

Maar als ik het nu eet, smaakt het dood. Alsof ik piepschuim eet. Zelfs gekke lasagne smaakt heerlijk omdat het vol leven zit. Ik kan het echt niet anders omschrijven. Hou het drie weken vol, Roger. Dan weet je wat ik bedoel.’

Hij sloeg zijn ogen ten hemel. ‘Een hartaanval of een beroerte lijkt ineens minder erg. En als ik dat overleef, ben ik niet meer in staat om voor mezelf te zorgen. Als jij me dan groenvoer laat eten, zal ik het toch niet merken.’

Ze stond op en drukte een kus op zijn voorhoofd. ‘Als je bent uitgegeten, moeten we een meditatieschema voor je opstellen.’

Hij was inderdaad uitgegeten. ‘Als het lijkt op je yoga-oefeningen heb ik er niks op tegen.’

Bij het zien van haar blik hief hij snel zijn handen op. Hij wist al wat ze dacht. Was het niet vreemd dat ze elkaar nu al zo na stonden dat ze elkaars gedachten konden lezen? ‘Het was maar een grapje,’ zei hij.

‘Die meditatie neem ik bloedserieus.’

Ditmaal keek ze hem argwanend aan en hij deed zijn best om zo oprecht mogelijk te kijken.

‘Nee, echt. Als ik dit niet serieus zou nemen, had ik daarnet geen rauwe lunch verorberd. Maar ik ben bang dat ik eerder een groene huid krijg dan dat ik het leven in het voedsel kan proeven.’

‘Als dat gebeurt, schrijf ik een artikel over je in een medisch vakblad, en word jij beroemd als de eerste mens met een groene huid.’

‘Dat neemt niet weg dat ik dan groen ben.’

‘Roem eist nou eenmaal zijn tol.’

Een hartaanval of een beroerte zou ook zijn tol kunnen eisen, maar daar hield hij nu wijselijk zijn mond over. Dit ging om zijn leven, niet om seks met zijn nieuwe yogalerares. Hij zou zich volledig inzetten en als dat salades en meditatie betekende, dan moest dat maar.

Amber had inmiddels twee grote kussens op de vloer gelegd. Ze ging er op een zitten en leunde met haar rug tegen de voorkant van de bank. Ze strekte haar benen uit en legde haar handen ontspannen op haar dijen.

Vragend keek hij haar aan. ‘Ik hoef toch niet in de lotushouding te gaan zitten? Dat kunnen mijn knieën niet aan.’

‘De mijne ook niet,’ zei ze. ‘Ik vind het zelfs niet prettig om mijn benen over elkaar te slaan, want dan gaan mijn voeten altijd slapen.’

‘Wat moet ik dan doen?’

Ze gebaarde naar het tweede kussen. ‘Ga gewoon zitten en ontspan je.

Maar niet zo ontspannen dat je in slaap valt.’

Roger ging naast haar zitten en leunde ook met zijn rug tegen de bank.

Dit was best een aangename houding om te mediteren. ‘En nu?’

Toen begon ze de les. Die was nogal eenvoudig. Ze gaf hem een heel scala aan mantra’s en andere suggesties die bedoeld waren om zijn geest leeg maken en alleen te ademen. Als hij dat eenmaal kon, zou er ruimte ontstaan voor andere verbazingwekkende zaken. Mocht het hem niet lukken het goddelijke te bereiken, dan hoopte hij dat de meditatie in elk geval zijn bloeddruk zou verlagen. Dat was de bedoeling en daar ging hij voor.

Maar toen viel hij in slaap.

Amber deed haar ogen open toen ze Roger hoorde snurken.

Onwillekeurig glimlachte ze. Niet alleen zag hij er schattig uit, zo verfomfaaid en uitgeput, maar ook herinnerde ze zich haar eerste pogingen tot meditatie. Destijds was ze zo oververmoeid geweest dat ze minstens de helft van de keren in slaap was gevallen.

Ze vond het fijn om Roger naast zich te hebben. Een Roger die zich liet helpen en die zijn best deed om de dingen te doen die zij hem opdroeg.

Hij stelde een onvoorwaardelijk vertrouwen in haar. Dát en de wetenschap dat hij ook nog eens een bijzonder bekwame minnaar was, maakte hem tot een man om je vingers bij af te likken.

Nu hij sliep, kwam Amber overeind en besloot ze even op Rogers computer te kijken of ze nieuwe e-mail had.

Jack had geschreven! Kennelijk ging Bob, haar vroegere chef, met pensioen. Volgens Jack was dit de volmaakte kans om terug te komen.

Zij kon worden aangenomen terwijl de mensen van de

sollicitatiecommissie nog aan het zoeken waren naar een vervanger voor Bob. Ze had nog steeds een goede reputatie onder de artsen in het Mandolin.

Nu haar oude chef weg was, kon ze zo haar oude leventje oppakken.

Dit was precies waarop ze had gehoopt, vooral omdat ze al een bezoekje aan het Mandolin had gepland voor over twee weken. En toch…

Alles wat ze wilde lag binnen handbereik, maar opeens sloegen de twijfels toe. Ze wierp een blik op de slapende Roger. Zou ze alles in Chicago echt achter kunnen laten?

 





 

Hoofdstuk 12

Roger werd wakker door een enorme niesbui die overging in een hoestbui. Vervolgens was zijn neus zo verstopt dat hij even dacht dat hij een verkoudheid onder de leden had. Maar even plotseling als het was opgekomen, was het weer voorbij. Toen hij opkeek, zag hij Amber stralend naar hem glimlachen. Ze zat op de grond aan de salontafel met pen en papier voor haar en een groot boek open naast haar op de vloer.

‘Lieve help, wat een genies. Waar kwam dat vandaan?’ vroeg hij, niet echt een antwoord verwachtend.

Amber lachte naar hem. ‘Je schudt slechte energie van je af,’ zei ze.

Hij knikte bedachtzaam en deed zijn best om zijn twijfels niet te laten merken. Tenslotte zou ze best gelijk kunnen hebben, al had die niesbui ook veroorzaakt kunnen worden door lentepollen, maar dat zei hij niet.

‘Wat ben je aan het doen?’ vroeg hij.

Ze legde haar pen neer en rekte zich uit. Mijn God, wat had ze een prachtig lichaam. Zijn gedachten gingen meteen in de richting van seks.

‘Ik heb net mijn sessie voor Spike afgerond,’ zei ze. ‘Het zal hem niet uit de kuil helpen die hij voor zichzelf heeft gegraven, maar hopelijk geeft het hem de kracht om eruit te klimmen.’

Hij wierp een blik op Ambers papier. Het stond vol met aantekeningen en afkortingen waar hij niets van begreep. ‘Begrijp ik dit nou goed?

Behandel je hem op papier en van een afstand?’

Ze glimlachte. ‘Energie wordt niet beperkt door materiële grenzen. Je kunt energie versturen, hoor. Hoe denk je anders dat we radiogolven en dat soort dingen kunnen ontvangen?’

Hij haalde zijn schouders op. Radiogolven en genezende energie waren in zijn ogen twee totaal verschillende dingen, al moest hij toegeven dat hij van beide zaken geen verstand had. ‘Wat is het

genezingspercentage?’

‘Dat hangt ervan af hoe je genezing omschrijft. Veel van mijn patiënten zien wel verbetering, maar een complete genezing is me nog niet gelukt. Al zijn er wel een paar opmerkelijke uitzonderingen geweest,’

zei ze met fonkelende ogen.

‘Ja, gevallen van allergieën die ineens verdwijnen. Opgezwollen gewrichten waarvan de zwelling plotseling afneemt. Astma die ineens weg is. Dat zijn kanten aan mijn werk die ik heel opwindend vind.’ Ze pakte een handboek en strekte haar benen nog eens uit. Hij moest meteen weer aan seks denken. ‘Van alle dingen die ik heb bestudeerd, is dit het interessantste en het leukste.’

‘Dus je hebt wel patiënten?’

‘Ja, al zijn het er veel te weinig om mijn studieschuld af te kunnen betalen. Maar ik hoop dat er binnenkort een oplossing komt.’

Hij keek haar aan, maar ze wendde haar blik af. Kennelijk voelde ze zich ongemakkelijk bij het praten over die eventuele oplossing. Hij wilde meer weten. Hij wilde precies weten wat ze dacht en voelde, maar op dat moment begon zijn maag luid te knorren.

‘Ik heb trek,’ zei hij lachend. ‘Eigenlijk ben ik uitgehongerd. Wil jij ook iets?’

‘Ze schudde haar hoofd. ‘Nee, bedankt. Maar jij bent nog niet gewend aan dit dieet. Neem een banaan. Ik wil ook wel een salade –’

‘Nee, geen salades meer. Ik pak wel een banaan.’ En een appel. Of iets anders eetbaars dat zich in zijn keuken bevond en voldeed aan deze bizarre dieeteisen. Na een korte zoektocht door zijn keuken bleek hij nauwelijks iets te hebben. ‘Ik moet nodig naar de winkel,’ zei hij.

‘Ik heb nog ontzettend veel te doen. Vind je het erg om alleen te gaan?

Ik heb al een lijstje voor je gemaakt.’

Hij nam een hap van zijn appel en wierp een blik op het lijstje. Dat was heel kort:





Elke bladgroente die jij lust




Groene kool




Elke fruitsoort die jij lust

Elke rauwe noot die jij lust

‘Probeer alleen biologisch te kopen,’ zei ze, terwijl hij met een fronsende blik op het lijstje keek. ‘Hier in de buurt is een biologische winkel. Ga daar naartoe, zou ik zeggen. Leef je lekker uit.’

Hij pakte het lijstje en wapperde ermee. ‘Ik versta wat anders onder me uitleven. Als ik me uitleef dan –’

‘Misschien kunnen we nog een yogasessie doen als je terug bent,’ zei ze, en ze liet haar wenkbrauwen veelbetekenend op en neer gaan.

Hij liet een korte stilte vallen waarin hij de mogelijkheden tegen elkaar afwoog. Biologisch groenvoer en seks tegenover normaal eten en geen seks. Hij koos voor de seks, maar de keus was moeilijk.

‘Over een uurtje ben ik terug,’ zei hij terwijl hij zijn sleutels pakte.

‘Over een uurtje zit ik hier nog steeds. En misschien ben ik dan wel naakt.’

Toen hij naar de deur liep, riep ze hem na: ‘Roger, ik heb nog iets voor op het lijstje.’

‘O ja? Wat dan?’

‘Condooms.’

‘O, daar zeg je zowat. Goed idee.’

Hij kreeg een grijns op zijn gezicht toen hij haar zag blozen. Goed, al dat groenvoer was beslist de moeite waard. Hij liep snel de voordeur uit en nam zich voor om binnen een halfuur terug te zijn.

Vier dagen later grijnsde hij nog steeds, ook al woonden ze weer in haar appartement en niet in het zijne. Goed, hij verlangde nog altijd naar vlees, hij had veel langer dan hem lief was moeten luisteren naar de klaagzang van Ambers buurvrouw over haar ischias en Spike was nog steeds niet gevonden, maar de dagelijkse seksuele avonturen maakten de rest dragelijk.

Wonder boven wonder was zijn bloeddruk gezakt. Hij wist zeker dat Amber dacht dat het te maken had met haar energiesessies voor hem.

Blijkbaar werkte ze dagelijks aan hem, waarbij ze dingen op papier schreef en lang in het luchtledige staarde. Zelf had hij het vermoeden dat het eerder kwam door de grote hoeveelheid heerlijke seks. Maar goed, hem hoorde je niet klagen tenzij het om zijn dieet ging. Lieve hemel, hij kon geen drankjes of lauw eten meer zien.

Toen kreeg hij opeens een onverklaarbare woedeaanval. Een boosheid die uit het niets leek te komen en ging over de prijs die hij had moeten betalen voor biologische cherrytomaten die er wat bleker en minder appetijtelijk uitzagen dan hij was gewend. ‘Biologisch?’ brieste hij.

‘Wat nou, biologisch? Het is gewoon een slimme manier om tomaten kwijt te raken die de gewone supermarkt niet wil hebben.’

Amber keek op van haar salade en ineens wilde hij weg. Terug naar huis, naar zijn eigen spullen. Weg van Ambers futon en haar bizarre buren. Hij kreeg het gevoel dat hij gek werd terwijl hij afgaf op de kwaliteit van de plaatselijke biologische winkel. Het leek net alsof hij buiten zijn lichaam stond en hoofdschuddend keek naar de idioot die nu in zijn lichaam zat.

En Amber keek alleen naar hem, haar vork halverwege haar mond. Aan die vork zat natuurlijk een van weinige volmaakte tomaatjes. Het was erg genoeg dat hij op dit stomme dieet was, maar waarom kreeg zij alle goede cherrytomaatjes?

‘Lieve help!’ schreeuwde hij. ‘Wat gebeurt er met me?’

Ze legde haar vork neer. ‘Dit had ik al verwacht.’

‘Verwacht? Verwacht? Als je had geweten dat ik me zo zou gaan voelen, had je het me wel even kunnen vertellen. Dan was ik een paar dagen geleden al doorgedraaid.’

Haar lippen vertrokken iets, maar ze begon niet te lachen. Gelukkig maar, want hij wist niet wat hij zou doen als ze hem zou uitlachen. De razernij in zijn lichaam zocht een uitweg. Hij moest iets doen. Intussen sprak Amber tegen hem met een rustige artsenstem. Maar ook dat irriteerde hem.

‘Kijk, Roger, het zit zo. Je lichaam houdt oude energieën, oude gedachten en gevoelens vast. Je bent nu een tijdje aan het ontgiften en kennelijk ben je zonet op een stukje woede gestuit.’

‘Woede? Woede? Dan zeg je het nog eufemistisch. Ik kan wel iemand vermoorden.’

Met opgetrokken wenkbrauwen keek ze hem aan. ‘Echt? Goed zo.

Gooi het er maar uit. Wat voel je precies?’

Had ze hem de eerste keer soms niet gehoord? ‘Dat zei ik net. Ik voel woede.’

Ze knikte en kreeg een uitdrukkingsloze trek op haar gezicht. Dat had hij ook gezien als een van haar buren kwam klagen. In zulke gevallen boog Amber met hun stormwind van woede mee tot ze waren uitgeraasd, wat altijd vrij snel gebeurde. Daarna bedankte de buurman of -vrouw Amber en ging weer weg.

Eerder had hij bewonderend toegekeken als zij langer zweeg dan de ander raasde, maar hij had nooit gedacht dat ze het bij hem zou moeten doen. En het feit dat ze kalmpjes naar hem keek, maakte hem nog furieuzer.

‘Hou alsjeblieft op met dat serene gezwijg, Amber.’

‘Wat bedoel je?’

‘Dat weet je best. Toe, zeg wat tegen me.’

‘Ik heb liever dat je wat tegen mij zegt. Waar komt die enorme woede ineens vandaan?’

‘Weet ik veel!’ riep hij, en hij stak zijn handen in de lucht. ‘Misschien was de sla vergiftigd, of krijg ik ter plekke een aneurysma. Of wie weet word je wel gek van te veel seks. Ik heb geen idee.’

Opnieuw vertrokken haar lippen, en ditmaal vatte hij dat op als glimlach. Hij schoot meteen uit zijn slof.

‘Wil je me alsjeblieft niet uitlachen? Het is grof om gestoorde mensen uit te lachen.’

‘Jij bent helemaal niet gestoord. Kom op, maak je hoofd eens leeg.’

‘Daar ben ik nu veel te boos voor.’

‘Goed. Voel je woede dan maar.’

‘Ik doe niets anders.’

‘Heel goed, maar laat je woede nu wegspoelen. Wat zit er onder die woede van je?’

‘Nog meer woede.’

‘Goed. Maar graaf nu eens wat dieper.’

‘Ik heb geen flauw idee hoe dat moet,’ beet hij haar toe.

‘Even rustig worden, Roger. Toe, probeer het eens. Wat is het eerste wat er in je opkomt?’

Dat dit idioot was en dat hij moest gaan boksen. Boksen? Dat had hij voor het laatst gedaan toen hij een jochie was. Waar kwam dat ineens vandaan? Maar hij keek omlaag en zag dat hij zijn handen tot vuisten had gebald. Ja, hij wilde echt iets slaan.

‘Roger?’

Hij keek haar aan en probeerde de gevoelens die door hem heen raceten onder woorden te brengen. ‘Ik wil echt iets slaan, als in een boksring.’

En daarbuiten.

‘Doe je dan aan boksen?’

‘Nee. Toen ik twaalf was heb ik heel kort gebokst. Een vader van een vriendje heeft ons een keer meegenomen naar een sportschool Dit verlangen heb ik nog nooit gevoeld. Ik heb het altijd idioot gevonden dat twee mannen elkaar in een ring elkaar meppen. Als videospelletje was het wel leuk, maar in het echt stonk het en deed het pijn.’

‘Ben je in elkaar geslagen?’

‘Nee, hoor. We waren nog maar jochies. Maar er was ook een oudere knul bij die waarschijnlijk iets had geslikt. Hij kon niet stilstaan en zat vol nerveuze energie. Voor hem waren we vermoedelijk een gemakkelijke prooi.’

‘In de ring?’

‘Nee, we hebben nooit echt gevochten. De vader van mijn vriendje probeerde ons wat dingen te leren. Maar die andere knul, hij was ongeveer twintig, heeft ons waarschijnlijk gewoon belachelijk gemaakt terwijl we op een boksbal oefenden. Ons gesard.’

‘En ben je daar kwaad om?’

Roger keek naar zijn gebalde vuisten. Geweld lag helemaal niet in zijn aard.

‘Nou, nee. Die knul was gewoon een etter die twee jochies van twaalf belachelijk maakte.’ Hij keek haar aan terwijl zijn ogen zich tot speeltjes vernauwden. ‘Je gaat me toch niet vertellen dat mijn hoge bloeddruk wordt veroorzaakt door dat voorval in mijn jeugd?’

Ze haalde haar schouders op. ‘Het is jouw herinnering. Vertel mij maar wat die voor jou betekent.’

‘Dat twaalf een rotleeftijd is. Je bent oud genoeg om te weten dat de wereld niet deugt, maar te jong en te klein om er wat aan te doen.

Gelukkig ben ik geen twaalf meer.’

‘Ik vond twaalf zijn wel leuk,’ zei Amber. ‘Ik was oud genoeg om me voor het eerst op te maken met de make-up van mijn zus, maar jong genoeg om nog met mijn barbiepoppen te spelen.’

‘Misschien ligt dat anders bij meisjes. Jongens doen op die leeftijd hun best om zo stoer en zo macho mogelijk te zijn. Twaalf of dertien is een rotleeftijd voor jongens.’

‘En dat voel je nu? De emoties van toen je als twaalfjarige in een boksring stond?’

Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee. Snap je het dan niet? We waren nog te klein om echt te boksen. We moesten eerst ouder worden en dat was niet leuk.’ Er viel een stilte. Verdomme, hij gedroeg zich net zo vervelend als die knul van lang geleden. Met een plof liet hij zich op de bank vallen.

‘Wat is er, Roger? Waar denk je aan?’ Amber kwam naast hem zitten.

‘Nergens aan. Ik voel me gewoon klote, oké? Bovendien ben ik nu zo gespannen dat ik je elk moment kan bespringen,’ zei hij half spottend, half waarschuwend. Zijn spanning zou beslist afnemen als hij haar ruw nam, schoot het door zijn hoofd. Maar zo ben ik niet, dacht hij meteen daarna. ‘Lieve help, wat is er toch met me aan de hand?’ kreunde hij.

‘Verzet je niet tegen je gevoelens, Roger. Onderga ze en laat ze daarna wegspoelen.’

‘Nou, voorlopig zijn ze er nog,’ beet hij haar toe. ‘Mijn hemel, zoiets heb ik nog nooit meegemaakt. Een halfuur geleden was er nog niks mis met me.’

‘Hoe je je toen voelde, doet er niet toe. Het gaat om wat je nu voelt.

Blijf in het heden.’

‘Kijk, dat is nou de reden dat ik niet naar een psychiater ga!’ riep hij uit. ‘Ik zit gewoon met een enorme berg emoties die voortkomen uit mijn huidige ellende. En ik kan er niets tegen doen. Ik voel me nutteloos. Wist je dat Sam mijn e-mails niet beantwoordt? Hij zegt dat we alles zullen bespreken als ik weer terug ben. Alsof de economie stilstaat tot ik weer terug ben. Ik hoop dat er nog een bedrijf is om weer te gaan werken. Sam geeft veel te veel uit aan interessante, maar te dure ideeën. Als ik hem zijn gang laat gaan, ontwikkelt hij prachtige spullen die niemand wil hebben omdat ze te duur zijn. Omdat ik me zorgen maak, schiet mijn bloeddruk omhoog, waardoor mijn leven wordt verpest.’

Hij beende door de kamer en mopperde verder tot hij abrupt bleef stilstaan. Hij gedroeg zich nu even idioot als tijdens zijn tirade over te dure biologische tomaten. Hij was kwaad om totaal onbelangrijke dingen.

‘Ik moet echt biefstuk hebben,’ zei hij effen. ‘Door al die salades zijn mijn hersenen verweekt.’

Ze ging tegenover hem staan. ‘Zo te horen heb je wat problemen met je zelfbeheersing en maak je je zorgen om de economie.’

Hij kreunde. ‘Ja, heel origineel. Waarom ben ik dan de enige die op vakantie gestuurd word?’

‘Omdat jij ervoor hebt gekozen je problemen te onderdrukken en dat uit zich nu in een hoge bloeddruk. Andere mensen krijgen een maagzweer, migraine of iets ergers. Toe, Roger. Het gaat niet om mijn diagnose, je moet proberen de spanning kwijt te raken die je gek maakt.’

‘Ik moet gewoon weer aan het werk. Sam doet kinderachtig.’

Ze onderbrak hem door hem een kus te geven. Hij ging meteen op de afleiding in, en drukte zijn stijve penis tegen haar aan. Maar daarna maakte ze zich van hem los.

‘Je gevoelens zijn echt, Roger. Je zult ze een plaatsje moeten geven.’

‘Dat doe ik al,’ zei hij terwijl hij haar langzaam naar de slaapkamer leidde. ‘Ik moet me even uitleven.’

‘Op mij?’ vroeg ze.

‘Heb je daar soms wat op tegen?’

Ze schudde haar hoofd en duwde haar bekken tegen het zijne. ‘Maar als je je hebt uitgeleefd, ga je mediteren.’

‘Alsjeblieft, Amber, ik heb wel even genoeg van mediteren…’

Ze legde haar hand over zijn mond waardoor hij niets meer kon zeggen.

Zijn blik sprak daarentegen boekdelen. Hij had genoeg van het navelstaren, genoeg van het leegmaken van zijn hoofd. Die leegte werd toch meteen weer gevuld met nare gevoelens. Nee, hij kon maar het beste aan het werk gaan. Dan hoefde hij zijn emoties niet te voelen.

Toch wist het deel van hem dat niet werd verteerd door woede en lustgevoelens, dat hij ernaast zat. Het deel in zijn hoofd dat wel rustig was, bracht hem in herinnering dat hij zich al een hele tijd hulpeloos en boos voelde. Die gevoelens had hij altijd weggestopt door hard te werken. Hij had zijn studie in recordtempo afgerond en meteen daarna had hij zich op zijn baan gestort met werkweken van rond de tachtig uur. Als zijn bloeddruk niet zo hoog was, zou hij nu nog vrolijk zijn emoties onderdrukken.

Jeetje, sinds wanneer maakte woede hem zo geil, zo duister, zo machtig?

Dat maakte nu niet meer uit. Hij was geil en er was een hete, willige vrouw bij hem.

‘Goed,’ gromde hij terwijl hij haar pols pakte en haar hand van zijn mond haalde. ‘Ik zal mijn gevoelens eens onder de loep nemen en gaan mediteren.’

‘Echt waar?’ vroeg Amber op verraste toon.

‘Ja,’ zei hij. ‘Maar ik heb eerst nog een vraag voor jou.’

Ze trok een wenkbrauw op.

‘Hoe vind je het om van achteren genomen te worden?’ vroeg hij. Na die woorden draaide hij haar om en duwde haar pardoes voorover.

‘Echt waar?’





Hoofdstuk 13

Amber voelde een reusachtige golf van opwinding door haar lichaam gaan toen Roger zo ongewoon ruw te werk ging. Ze wist dat hij stoom afblies. Tenslotte was ze een arts, wat inhield dat ze zelf ook dominante gevoelens had. Misschien werkten ze daarom zo goed samen. Zij wist wat hij nodig had. Geen vrouw die braaf op haar rug ging liggen, maar een uitdaging.

Dus toen hij zijn broek uittrok, draaide ze zich om zodat ze hem recht in zijn ogen keek. Toen zei ze tartend: ‘Dat hebben we al eens gedaan, jochie. In de lift. Weet je dat soms niet meer? Wat voor leuke suggesties heb je nog meer?’

Met een trage grijns trok hij zijn riem uit zijn broek en hield hem op.

‘Ik kan je vastbinden,’ zei hij.

Zo vlug ze kon ging ze rechtop staan, greep de riem en wikkelde hem om haar arm. ‘Ja, dat zou kunnen,’ zei ze. ‘We kunnen ook kijken wie van ons tweeën de sterkste is.’

‘Jij noemde me al alfamannetje op de dag dat we elkaar leerden kennen. Weet je dat niet meer?’

Ze boog zich naar hem toe. ‘Ja, natuurlijk weet ik dat nog. Maar ik eis van je dat je je reputatie waarmaakt. Ik bedoel, je kunt wel van alles beweren. Wie weet zijn al die salades die ik je heb gevoerd wel nadelig geweest voor je erectie.’

Hij trok de riem, die nog om haar arm zat, met een ruk naar achteren.

Boem. Opeens lag ze in zijn armen en hij trok haar dicht tegen zich aan. Ze voelde meteen dat hij beslist geen last van erectieproblemen had. Hij was keihard en klopte van hitte.

‘Het spel is begonnen,’ zei hij ademloos, en hij bukte zich voor een heftige kus.

Ze verzette zich. Zij wilde hém bezitten. Terwijl hij haar mond probeerde binnen te dringen, vocht zij om in de zijne te komen. Dit had ze nog nooit met een man gedaan en het was vreselijk leuk. In hun pogingen om de overhand te krijgen, verloren ze hun evenwicht en vielen ze op haar futon, maar daardoor hield het spel niet op.

Maar toen deed hij iets wat zij als valsspelen beschouwde. Hij had zijn handen onder haar shirt gestoken dus toen hij ineens ging staan, ging haar kleding mee. Haar yogatopje bleef haken op hun verstrengelde armen. Als hij haar shirt helemaal uit wilde hebben, moest hij zijn riem losmaken.

Blijkbaar wilde hij dat niet, want hij drukte zich weer tegen haar aan.

Ditmaal eiste hij haar mond op, maar kreeg zij iets anders te pakken. Ze greep zijn penis stevig genoeg beet om zijn aandacht te trekken. Zijn broek was al uit en tussen haar hand en zijn penis zat alleen de zachte, zijdeachtige stof van zijn boxershort om haar grip te verzachten.

‘Luister,’ zei ze gebiedend. ‘Jij kleedt je uit en ik bind je vast.’

Hij keek haar verbluft aan, maar zei niks.

‘En daarna,’ zei ze even bevelend, ‘ga je op de grond liggen en onderga je alles wat ik met je doe.’

Grinnikend schudde hij zijn hoofd. ‘Ik wil niet…’

Ze greep zijn penis nog iets steviger beet. ‘Je doet gewoon wat ik zeg,’

zei ze hees.

‘Je kunt me niet voor eeuwig vasthouden, Amber,’ gromde hij schor.

‘Zodra je loslaat, draai ik je om en geef je een pak billenkoek.’

Daar keek ze toch van op. Geen mens op aarde had haar ooit met billenkoek bedreigd. Maar ze vond zijn dreigement nogal opwindend.

Bij een normale, eerlijke stoeipartij zou hij vanwege zijn lengte en spieren gemakkelijk van haar winnen, dus het was maar goed dat zij geenszins van plan was om eerlijk te vechten.

‘Je zou je spierkracht toch niet tegen mij gebruiken, Roger? Dat zou niet eerlijk zijn,’ zei ze met gemaakt pruillipje.

Hij boog zich zo dicht naar haar toe dat zijn neus de hare raakte en fluisterde: ‘Ik beloof niks.’

Ze verstrakte de greep om zijn penis plotseling nog een beetje meer en maakte haar arm toen snel los uit de riem.

Goed, deel één hadden ze achter de rug. Haar yogatopje was uit en haar bovenlichaam was bloot. Nu deel twee: hem uit de kleren krijgen.

‘Laat die riem los.’

Hij gehoorzaamde en stak zijn armen langzaam omhoog.

‘Doe je overhemd uit.’

Opnieuw deed hij wat er van hem werd gevraagd.

‘Loop nu langzaam achteruit en ga op bed liggen,’ gebood ze, en ze dirigeerde hem naar achteren met haar hand nog altijd stevig om zijn penis geklemd. Dat was lastig omdat die in zijde was gehuld en ze slaagde er slechts ternauwernood in.

Ineens drong het tot haar door dat ze dan misschien wel een riem had, maar dat haar futon geen echt bed was en dus geen spijlen had om Roger aan vast te binden.

Tot haar ergernis leek Roger haar gedachten te kunnen lezen. ‘Zijn er problemen?’ vroeg hij geamuseerd.

‘Nee, natuurlijk niet. Ik heb alleen…’

Opeens sloeg hij toe. Ondanks dat ze hem nog steeds stevig beet hield, nam hij aan dat ze zijn penis geen geweld zou aandoen. Hij verraste haar met een klap op haar schouders. Ze zag hem aankomen, maar dat leek ook zijn bedoeling te zijn. Toen hij haar naar voren duwde, deed ze wat de meeste mensen deden om een aanval af te weren: ze stak haar handen omhoog om de klap op te vangen. Het duurde nog een fractie van een seconde voor ze tot ontdekking kwam dat ze hem niet meer vasthield.

O jee…

Tot haar ontsteltenis waren de rollen ineens helemaal omgedraaid. Hij pakte haar beet en sloeg zijn armen snel om haar heen zodat ze zich niet meer kon bewegen. Voor ze er erg in had lag ze onder hem en ontdekte ze, alweer tot haar ergernis, dat had hij helemaal geen bedspijlen nodig had om haar te bedwingen. Door zijn bouw kon hij haar makkelijk op een plek houden terwijl hij de riem pakte.

Ze verzette zich. Ze kronkelde en duwde. Ze beet hem zelfs zacht.

Tevergeefs, want hij trok haar armen omhoog en gebruikte de riem om haar polsen bijeen te binden. Maar nu had hij een probleem. Ze had haar yogabroek nog aan.

‘En nu?’ vroeg ze uitdagend.

Hij fronste even. ‘Luister, ik heb een voorstel,’ antwoordde hij. ‘Als jij je broek uittrekt, doe ik een regenjas aan,’ zei hij wijzend op de grote doos condooms die op de vloer stond. ‘Dat lijkt me een eerlijke ruil, tenzij je een zwangerschap wilt riskeren.’

Even was ze afgeleid door zijn woorden. Een kind. Zijn kind. Dat idee was volslagen belachelijk. Waar moest ze op dit moment in ’s hemelsnaam het geld vandaan halen om een kind groot te brengen?

Bovendien vond ze zichzelf totaal geen goede moeder. Een kind verdiende toch zeker een moeder met inzicht in zichzelf en in de buitenwereld? Zij hinkte nog op twee gedachten: teruggaan naar het Mandolin of niet.

Terwijl ze worstelde met die gedachten, zag ze dat Roger een verbaasde blik op zijn gezicht kreeg, al bewees zijn erectie dat hij heel veel belangstelling had om een kind bij haar te verwekken.

Maar het was en bleef een volslagen belachelijk idee.

‘O, hemel,’ zei hij plotseling. ‘Nou, jij wint. Daar kan ik niet tegenop.’

Hij rolde van haar af en ging met trillende handen naast haar zitten. Zij kwam ook overeind, haar lichaam nog een beetje zwak.

‘Maar ik heb helemaal niks gezegd,’ protesteerde ze.

‘Dat is ook niet nodig. Je dacht er wel aan. Het stond duidelijk op je gezicht te lezen.’

Ze drukte een kus op zijn schouder en voelde zijn warme huid en de bewegende spieren daaronder. ‘Het was niet meer dan een vluchtig idee. Ooit wil ik kinderen. Misschien wel met jou, maar…’

‘Ja, ik weet het,’ zei hij. ‘We kennen elkaar nog maar net. Je geeft me enkel salades te eten. Het lijkt nu misschien wel een goed idee, maar…’

‘Ja, eigenlijk kennen we elkaar pas een week. Een fantastische week, daar niet van, maar het blijft slechts een week.’

‘Volgens mij zou je een geweldige moeder zijn,’ zei hij spontaan.

Dat lachte ze weg. ‘Absoluut niet. Ik weet niet eens welke kant mijn leven opgaat. Maar ik weet wel dat jij een fantastische vader zou zijn.’

Hij gaf haar een kus op haar voorhoofd. ‘Maar jij bent de geduldigheid zelve. Ik ben nog nooit iemand tegengekomen die zo tolerant en oprecht is als jij. En daar komt bij dat je ook akelig slim bent. Dat zou toch moeten helpen. Kinderen zijn vandaag de dag veel slimmer dan ik vroeger was.’

‘Slimmer weet ik niet,’ zei ze. ‘Maar dat ze een stuk gewiekster zijn, is zonder meer waar. En door internet kunnen ze tegenwoordig met allerlei nare dingen in aanraking komen. Gewoon door wat in te typen.

Ik zou geen oog dichtdoen.’

Hij omhelsde haar stevig en zei: ‘Ik weet zeker dat je desondanks een voortreffelijke moeder zou zijn.’

‘Ja, maar alleen omdat jij mijn gebreken opvangt. Jij lijkt precies te weten wat je wilt. Jij zou ze van alles kunnen leren over zelfdiscipline en jezelf een doel stellen. Ik ben veel impulsiever en ik jaag elke bevlieging na.’

‘Geloof je echt dat je dat hebt gedaan?’ Hij keek haar diep in de ogen.

Ze haalde haar schouders op en voelde zich ineens heel kwetsbaar. ‘Ja,’

zei ze. ‘Vaak wel.’

‘Goh, en ik zie je juist als vernieuwend en uiterst moedig.’

‘Grappig dat je moed met pure koppigheid verwart,’ zei ze spits.

‘Ach, zo zie ik het gewoon,’ zei hij, en hij streelde haar wang. Toen boog hij zich naar haar toe. Ze ontmoette hem halverwege. Ditmaal was er geen sprake van een strijd om te domineren, alleen van twee geliefden die elkaar innig en teder kusten. Maar de tederheid maakte steeds meer plaats voor pure hartstocht. Binnen de kortste keren had hij haar polsen uit de riem bevrijd. Meteen daarna trok ze haar broek uit terwijl hij snel een condoom pakte. Hij scheurde de verpakking open, maar wachtte even toen hij zag dat ze naar hem keek.

‘Ik vind het ook een geweldig idee,’ zei hij. ‘Eerlijk waar, maar…’

‘We zijn er allebei nog niet klaar voor.’

Hij knikte bedachtzaam waarna ze het condoom van hem aanpakte en het afrolde

Toen begon hij haar te strelen. Zachte liefkozingen over haar gezicht en vervolgens over haar borsten. Tegen de tijd dat hij haar een vinger tussen haar schaamlippen liet glijden, hijgde ze van vurig verlangen. Ze streelde hem ook. Elk deel van zijn lichaam dat ze maar kon bereiken.

Op het moment dat hij tussen haar benen zat en zij die verder uiteen deed om hem te ontvangen, bleef hij stilliggen tot ze hem recht in de ogen keek.

‘Bedankt,’ fluisterde hij.

‘Bedankt? Waarom dan?’ Verbaasd trok ze haar wenkbrauwen op.

‘Omdat je met hebt laten zien dat het leven geen gevecht hoeft te zijn.’

‘Het was maar een seksspelletje,’ zei ze langzaam.

‘Ik vond het een geweldig spel,’ zei hij terwijl hij haar nog eens teder kuste. ‘Maar dit bevalt me een stuk beter.’ Langzaam en gestaag drong hij bij haar naar binnen.

Dat is inderdaad een stuk beter,’ fluisterde ze terwijl ze haar benen optilde en ze stevig om hem heen sloeg.

Ze begonnen ritmisch te bewegen, hun lichamen beter op elkaar ingesteld dan ooit tevoren. En dat gevoel bleef hangen, lang nadat ze allebei waren klaargekomen en ze opgekruld tegen elkaar aan lagen, zo ontspannen als maar kon na een heerlijke vrijpartij. Ze voelde zich gelukkig en geborgen. Ze had nog steeds bepaalde levensvragen, maar op dit moment voelde ze dat ze de kracht had om die onder ogen te zien.

Daarom duwde ze zich ver genoeg omhoog om hem aan te kunnen kijken.

‘Roger,’ zei ze.

Langzaam opende hij zijn ogen. ‘Hmm?’

‘Ik moet je iets vertellen. Over Jack en ons aanstaande bezoek aan het Mandolin.’
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Roger luisterde geduldig naar Ambers verhaal over haar vriend in het Mandolin, al voelde hij zich steeds onzekerder worden. Op een gegeven moment kreeg hij zo’n hekel aan de naam Jack dat hij zich afvroeg of hij wel in staat zou zijn om beleefd te doen tegen de man, tijdens de ontmoeting die een paar dagen later zou plaatsvinden.

Het was niet zozeer wat ze zei als wel hoe ze het zei. Amber vertelde over haar vroegere chef – de rotzak – die eindelijk met pensioen was gegaan. En ze zei ook dat Jack haar had verteld dat er, als ze weer aanpapte met haar voormalige collega’s, een gerede kans bestond dat ze haar oude baan weer terug kon krijgen.

Dat verbaasde Roger niets. Een vrouw die zo getalenteerd was als zij, hoorde links en rechts banen aangeboden te krijgen. Goede banen. Wat hem wel enigszins verbaasde, was dat ze hier in Cherry Hills haar buren verzorgde. En hun gesprek werd pas echt hachelijk toen ze over Jack begon.

‘We lagen altijd met elkaar in de clinch,’ zei ze met een stem die teder klonk bij de herinnering. ‘Over onderzoek, natuurkunde of de nieuwste films, het maakte niet uit wat, want uiteindelijk belandden we toch altijd in bed. Het was druk leven, maar toch…’

‘Genoot je ervan?’ Roger kon de moed niet vatten om haar te vragen of ze ook van Jack hield.

‘Ik weet het niet, het hoorde gewoon bij mijn leven van toen. Alles was één grote strijd.’ Ze keek hem diep in de ogen. ‘Je moet natuurlijk weten dat wat ik over mezelf en relaties heb gezegd helemaal waar is.

Ik heb me altijd meer op mijn loopbaan geconcentreerd dan op mannen.

Jack en ik waren gewoon…’ Ze zuchtte. ‘We waren vrienden met iets extra’s. Maar goed, dat is al een hele tijd geleden.’

‘Maar er was toch wel hartstocht?’

Ze zuchtte opnieuw. ‘Ik weet het niet. Hartstocht of adrenalineverslaving. Ik ben arts, Roger. En dat blijf ik. Zelfs nu ik onderzoek doe naar genezing door energietherapie. Mijn werk is altijd belangrijker voor me geweest dan mijn pleziertjes.’

‘Maar je wilt weer terug om erachter te komen. Dat is de reden toch?

Daarom heb je die ontmoeting tussen Jack en mij toch geregeld?’

‘Ik heb die ontmoeting geregeld omdat ik geloof in de dingen die jullie maken. Ik dacht dat RFE iets nuttigs kon bijdragen. En wat Jack betreft, dat was al uit lang voordat ik weg ging bij het Mandolin. Toen ik vertrok, heb ik zelfs geen moment aan hem gedacht.’

Hij geloofde haar. Maar de spanning in haar woorden vertelde hem wel iets anders. ‘En nu? Nu je hem binnenkort terugziet?’

Ze glimlachte. ‘Dus jij denkt dat ik na de vrijpartij van zonet nog aan mijn oude vriendje denk?’

Hij voelde een knoop in zijn maag van spanning. ‘Misschien. Doe je dat?’

‘Toe zeg. Ben je mal?’ Ze begon te lachen om zijn zucht van verlichting. Ze trok hem naar zich toe en kuste hem op zo’n manier dat hij haar meteen weer op de futon wilde duwen. Helaas maakte ze toen een einde aan de kus en zei ze langzaam: ‘Maar dat gesprek tussen Jack en jou geeft mij wel de gelegenheid om te situatie in het Mandolin te peilen. Bovendien breng ik iets nuttigs mee naar de onderhandelingstafel: jouw bedrijf. Het Mandolin en RFE moeten elkaar dingen hebben te bieden.’

‘Kortom, je wilt peilen of je terug kunt gaan.’ De Mandolin Clinic lag in Arizona. Hij moest even slikken. ‘Kun je geen ziekenhuis in de buurt vinden?’

‘Jawel, maar ik heb een familiegeschiedenis in het Mandolin. En het is een toonaangevend ziekenhuis. Als ik de zaken daar kan veranderen, volgen de ziekenhuizen in de rest van het land ook wel. Misschien kan ik de geschiedenis van de westerse geneeskunst veranderen. Je weet niet half hoe verleidelijk dat is.’

‘Tuurlijk wel. Ik begrijp alleen niet waarom je dat niet eerder hebt gedaan.’

‘Mijn leven hier bevalt me eigenlijk goed. Ik doe hier nuttig werk.’

Met een sceptische blik keek hij haar aan, maar dat ontging haar. ‘Echt waar? Groentendrankjes serveren aan gokverslaafden en alleenstaande moeders en aan yoga doen als die mensen je even niet lastigvallen, is geen werk, Amber. Dat doet me meer aan liefdadigheid denken.’

Hij voelde haar verstijven en wist dat hij een grens had overschreden.

Ze spraken nooit over wat ze in haar ‘energiesessies’ deed, al wist hij dat ze er dagelijks uren mee bezig was. Dan zat ze aan tafel met een notitieblok en een pen en staarde ze veel voor zich uit. Wat hem betrof, maakte ze enkel bizarre aantekeningen en mediteerde ze.

Hij wist dat ze geloofde dat de verandering in zijn bloeddruk door haar energiewerk kwam, maar zelf meende hij dat het meer te maken had met hun geweldige seks en de eindeloze bergen salade. En nu dwong hij haar om onder ogen te zien hoe belachelijk haar nieuwe levensstijl was.

‘Geloof je dan helemaal niet in wat ik hier probeer te doen?’ vroeg ze zacht. ‘Denk je echt dat de traditionele geneeskunst beter is ook, al heb jij er geen baat bij?’

Hij wist dat hij nu héél voorzichtig moest zijn. ‘Een hoge bloeddruk kan tal van oorzaken hebben en –’

Ze onderbrak hem. ‘En die oorzaken zouden niet kunnen worden weggenomen door energietherapie? Misschien ziet de westerse geneeskunst wel iets over het hoofd.’

Hij boog zich naar haar toe en vroeg zich af waarom deze briljante, veelbelovende arts zich had verdiept in die energie-onzin. ‘Je hebt je jarenlang met reguliere geneeskunde beziggehouden. Beweer je nu echt dat duizend jaar traditionele geneeskunde niets te bieden heeft?’

‘Nee, natuurlijk niet. Ik zeg alleen dat we nog lang niet alles weten. Er zijn heel veel mensen die net als jij niet reageren op een normale medische behandeling. Volgens mij komt dat omdat er naar de verkeerde methodes wordt gekeken.’

‘En jij kijkt wel naar de goede methodes?’ vroeg Roger ongelovig.

Haar knikje was niet echt overtuigend. ‘Ja, ik denk het wel. Volgens mij gaat mijn onderzoek de goede kant op.’

Heel langzaam keek hij haar appartement door. Ze woonde in een verbouwd pakhuis in een buurt waar politieagenten zich alleen met zijn tweeën waagden. Haar kleren zaten in houten kratten en haar hele wereldse bezit hier kwam overeen met één maandsalaris van haar vorige baan.

Ze zag hem rondkijken. Dat was ook zijn bedoeling geweest. ‘Waarom denk jij dat geld en onderzoek hand in hand gaan?’

‘Wat voor onderzoek, Amber? Je zit gewoon in een hoek of naar de muur te staren.’

‘Maar ik heb wel patiënten. Ik ben echt aan het werk, hoor. Dat je het niet met het blote oog kunt zien, wil nog niet zeggen dat er niets gebeurt.’ Ze stond op en pakte een kamerjas van een spijker in de muur. ‘Waarom begin je hier nu over? Heeft dit soms nog te maken met je woede van zonet?’

‘Nee, het heeft niet te maken met…’ Hij kon geen woord bedenken voor het gevoel dat hij zojuist had gehad. ‘…met mijn vreemde stemming. Het gaat om jou, Amber. Wat wil jij van het leven? Waarom ben je hierheen gevlucht? Waarom heb je alles achtergelaten om in een pakhuis in Chicago te gaan wonen?’

Toen ze even ineenkromp, wist hij dat hij op het juiste spoor zat. Er was iets ingrijpends gebeurd, waar ze nog steeds voor op de vlucht was.

Hij zag dat ze ter plekke een muur om zich heen bouwde, maar dat kon hij niet laten gebeuren. Dit moest ze onder ogen zien. Daarom liep hij naar toe en pakte haar schouders beet.

‘Vertel op. Ik kan luisteren zonder te veroordelen.’

‘Zeg, ik stond niet aan het hoofd van een maffiafamilie, of zo.’

‘Wat het ook was, ik wil het graag weten.’

Onderzoekend keek ze hem aan. ‘Ik heb eerst chocolade nodig,’ zei ze, zich losmakend uit zijn greep.

Hij knikte begrijpend en volgde haar naar de keuken waar hij haar ruw avocado, dadels, blauwe agavesiroop en cacaopoeder in een mengbeker zag doen.

Hij besloot om de keuken te verlaten en haar haar gang te laten gaan.

Toen ze de kamer weer in kwam, had ze twee glazen bij zich met iets wat zij chocolademousse noemde.

‘Dat meen je niet,’ zei hij onwillekeurig, zijn belofte vergetend dat hij niet met zijn mening zou klaarstaan. Maar bruine avocado opdienen en die chocolademousse noemen, ging hem echt wat te ver.

‘Proef nou maar wat,’ zei ze. ‘Of laat het staan. Dan heb ik lekker meer.’

Om haar ter wille te zijn, besloot hij om een hapje te nemen en dat smaakte… veel beter dan hij had verwacht. Iets in de trant van haar lasagne. Niet zoals de chocolademousse die hij gewend was, maar wel romig en smakelijk. Hij nam nog een hapje. In vergelijking met alle salade was dit hemels!

‘Hoelang duurt het voor jij iets opgeeft?’ vroeg ze. ‘Hoelang duurt het voor jij vaststelt dat iets fout is of dat een bepaald doel de moeite van het nastreven niet waard is?’

Hij keek haar aan. ‘Ik ben geen onderzoeker, Amber. Ik ben de figuur die het spul verkoopt dat door computerfreaks wordt ontworpen.’

‘Maar je bent toch begonnen als student rechten? Staat er niet op je cv dat je rechten hebt gestudeerd?’

Hij knikte. ‘Maar daar heb ik nooit de kost mee verdiend. Ik wilde gewoon weten hoe bedrijfsrecht in elkaar stak, zodat ik er mijn voordeel mee kon doen.’

‘Heb jij nooit valse starts gehad? Een uitstapje naar criminologie of iets anders?’

‘Jawel, auteursrecht.’

Ze wierp hem een verbaasde blik toe. ‘Echt waar?’

‘Ja, ook daar heb je wat aan in mijn wereldje. Vooral als het om internet gaat. Ik heb zelfs even overwogen om daarin verder te gaan.’

‘Wat is er dan tussengekomen?’ vroeg Amber.

‘Ik vond het veel leuker om met Sam te werken dan om telkens ellenlange gesprekken te voeren met andere juristen. Gewoon een reeks van kleine dingetjes die me vertelde dat ik iets anders moest gaan doen.’

‘Precies,’ zei ze, ‘zo ging het bij mij ook. Ik zat met dingen die niet werkten of maar een beetje werkten. Neem jouw bloeddruk. In de westerse traditie slik je pillen en hoop je dat die je bloeddruk laag houden. In die traditie zouden de artsen jou “gezond” noemen.’

Roger keek op. Onder zulke omstandigheden wás hij toch ook gezond?

Dan kon hij weer eten wat hij wilde zonder zich af te vragen of zijn hartkloppingen werden veroorzaakt door Sams ideeën of dat ze de voorbode van een infarct waren.

Amber leek zijn gedachten te kunnen lezen. ‘Dat is geen gezondheid, Roger. Dat is de kwaal onderdrukken. Een lichaam hoort geen bloeddrukverlagers nodig te hebben.’

‘Het mijne wel.’

‘Nee, je bent pas gezond als je zonder medicijnen kunt.’

‘Heel gevat, maar je kunt niks doen aan iemands DNA, of aan spanning op het werk. Je kunt niet iedereen genezen.’

‘En als dat nou wél kon? Stel dat er een geheel nieuwe manier is om naar het fysieke lichaam te kijken en naar de vibraties, de atomen en…’

‘Natuurkunde en elektriciteit?’ vroeg Roger.

Ze knikte.

‘Je lijkt Sam wel. Die praat ook zo.’

‘Ik wist wel dat er een goede reden was waarom ik een zwak heb voor RFE.’

‘Dan zou je in de richting van biologische genetica gaan. Ik weet niet of je dan wel iets aan RFE hebt.’

‘Maar ik doe al onderzoek in die richting.’

‘Met een kladblok in je hand en je blik op oneindig?’

Het bleef even stil.

‘Als Sam iets uitvindt, geef jij hem dan aanwijzingen?’ vroeg ze lichtelijk geërgerd.

‘Ik doe niets anders.’

‘Maar luistert hij dan ook naar je?’

‘Soms. Nou ja, af en toe. Of nee, eigenlijk nooit.’

‘Waarom denk je dan dat jij beter weet dan ik hoe je mijn onderzoek hoort te doen?’

Roger kromp even ineen. Ze had gelijk. ‘Er is niks mis met meditatie hoor, maar het is geen geneesmiddel tegen kanker.’

‘Hoe weet je dat zo zeker? Wat zijn de resultaten van het onderzoek naar kankerpatiënten die mediteren?’

Hij had geen flauw idee. Werd daar wel onderzoek naar gedaan?

‘Goed, ik moet me niet met jouw onderzoek bemoeien. Jij bent per slot van rekening de arts. Jij weet veel beter waar je mee bezig bent dan ik.’

‘Dank je.’

‘Toch begrijp ik niet waarom je alles in het Mandolin hebt achtergelaten. Je had daar minder uren kunnen gaan werken en naar de muur kunnen staren. Wat is er gebeurd, Amber? Waarom ben je er weggegaan?’

Ze zuchtte diep en zei toen hetgeen waar hij vanaf het allereerste begin voor had gevreesd. ‘Door mijn toedoen is een patiënt overleden.’
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Amber kreeg een brok in haar keel. Het was moeilijk genoeg om de gebeurtenissen van twee jaar eerder in haar eentje te verwerken, en ze had er absoluut geen zin in om de geschiedenis met Roger te bespreken. Dat zou ook nooit gebeurd zijn als hij er niet over was begonnen.

‘Ze heette Vera Barker,’ zei Amber. ‘Ze was de patiënte van mijn chef, maar ze kwam op een gegeven moment naar mij toe met bepaalde vragen. Ze was verzwakt door de chemotherapie en ze wilde raad over andere behandelingen.’

Roger knikte. ‘Dus jij hebt haar advies gegeven.’

‘Ja. Niets drastisch, gewoon een ander dieet, energietherapie en dat soort dingen. Ze knapte zienderogen op.’

‘Maar dat is toch goed? Dat is het tegendeel van een patiënt laten sterven.’

Ze glimlachte flauwtjes. ‘Mijn chef zag ook dat ze opknapte, en omdat hij op vakantie ging, is hij eerder dan gepland met haar bestraling begonnen.’

‘O, verdraaid.’

‘Ze was wel sterker geworden, maar dat was te veel voor haar. Ze kreeg een hartaanval en is daaraan overleden.’

‘Wat vreselijk voor je, Amber. Maar ik begrijp niet waarom jij die patiënt dan hebt gedood.’

‘Dat heb ik ook niet echt gedaan,’ zei ze schouderophalend. ‘Maar omdat ik niet had overlegd met mijn chef voor ik met mijn therapie begon, en ik iets heb voorgeschreven wat niet officieel erkend is, handelde ik tegen de regels van het ziekenhuis. Daarom werd ik verantwoordelijk gehouden voor Vera’s dood.’

‘Dat meen je niet,’ zei Roger.

‘Zo werkt het nu eenmaal. Een ziekenhuis heeft regels, en ik heb de belangrijkste regel overtreden. Eh… twee regels, eigenlijk. Ik heb geen overleg gepleegd met de behandelend arts en heb, in een traditioneel ingesteld ziekenhuis als het Mandolin, een patiënt behandeld met alternatieve geneeswijzen. Twee zaken die ze in het Mandolin heel hoog opnemen.’

‘Goed, daarna ben je dus weggegaan. Maar weet je zeker dat ze je nu weer terug willen hebben?’

‘Geen idee. Volgens Jack heeft mijn oude chef wat stommiteiten uitgehaald. De directeur van het ziekenhuis heeft eindelijk door wat een gek die man eigenlijk is. De zaak van Vera Barker zou ik kunnen opvoeren als manipulatie van zijn kant. Dan moet ik er zo’n soort draai aan geven.’

‘Dat is geen draai, Amber.’

‘Misschien niet. Maar Bob was niet de enige kleingeestige arts daar.

Kijk, als ik terugga naar het Mandolin heeft dat voordelen. Ik zou weer bij mijn familie in de buurt wonen, ik zou behoorlijk verdienen en ik zou veel meer patiënten kunnen behandelen dan nu. Bovendien bestaat de kans dat ik een bijdrage kan leveren aan een verandering in de westerse geneeskunst. Holisme tegenover traditionele geneeskunde.’

‘Allemaal pluspunten.’

Ze knikte. ‘En nu de minpunten. Ik zou weer verzeild raken in de intriges die je altijd hebt in een groot bedrijf. Ik weet niet of ze me in die kringen zouden accepteren, en ik weet ook niet of ik nog wel zin heb om te werken met bekrompen mensen boven me.’

‘Er is maar één manier om daarachter te komen,’ zei Roger. ‘Je zult ernaartoe moeten gaan.’

Ze slaakte een zucht. ‘Ja, kennelijk.’ Maar stel dat ze wél terug wilde?

Een week geleden zou dat een wonder zijn geweest. Haar financiële problemen zouden in één klap voorbij zijn, ze zou dicht bij haar familie zijn en ze zou boeiend en afwisselend werk hebben in het Mandolin.

Maar een week geleden had ze Roger nog niet gekend. En na deze week wilde ze eigenlijk nog geen afscheid van hem nemen.

Ze zocht nog naar een manier om haar gevoelens onder woorden te brengen toen ze onverwachts zijn armen om haar heen voelde. Hij trok haar dicht tegen zich aan en ze voelde zijn lippen tegen haar slaap.

‘Het is niet erg om je oude baan en je oude leventje terug te willen, hoor,’ zei hij.

‘Maar dat is het hem nou net,’ zei Amber. ‘Ik weet niet of ik dat wel wil.’

‘Echt niet? Maar zo zijn wij toch ook begonnen? Jij miste de seks met het alfamannetje.’

‘Dat zal ik de rest van mijn leven moeten horen, hè?’

‘Maar het is waar. Je miste het jachtige alles-of-nietsleven. Daarom had je je chic aangekleed om mij in de lift te verleiden.’

Abrupt stond ze op. Het verbaasde haar dat hij zich op slechts één gebeurtenis kon richten en daaruit zo veel verkeerde conclusies kon trekken.

‘Maar wat heb ik sindsdien gedaan waaruit jij afleidt dat ik terug wil?

Draag ik nog steeds naaldhakken?’ Ze wees op haar blote voeten. ‘Heb ik je gesmeekt me mee te nemen naar dure restaurants? Zijn we soms vaak bij jou thuis?’ Ze vond het niet prettig in zijn huis. De sfeer die er hing was veel te jachtig. ‘Of komt het omdat ik telkens bij je aandring om je hoge bloeddruk te verminderen met behulp van

echocardiogrammen, DNA-analyse en alle andere methoden die de moderne wetenschap heeft bedacht?’ Ze had niets van dat alles voorgesteld. ‘Zeg eens, Roger, waarom denk je dat ik terug wil?’

‘Nou,’ zei hij op verslagen toon. ‘Omdat je niet tegen me hebt gezegd dat ik uit mijn nek klets.’

‘Je kletst uit je nek, Roger.’

‘Omdat dit gesprek begon als een bekentenis. En zo noemde jij het, niet ik.’

‘Hou nou eens op met die woordspelletjes.’

‘En als laatste was ik benieuwd naar die energietherapie van je. Ik wilde weten wat je uitvoerde als je met je kladblok voor je uit zit te staren aan je bureau. Maar daarop lag alleen je gloednieuwe cv en wat aantekeningen waarin je beschrijft wat je de afgelopen twee jaar hebt gedaan. Alles van een zenuwinzinking tot onderzoek naar alternatieve geneeswijzen dat weinig of niets heeft opgeleverd.’

Ze verbleekte. Ze voelde het bloed letterlijk uit haar gezicht trekken.

‘Ik heb wat mogelijkheden op een rijtje gezet, Roger. Aantekeningen gemaakt over wat ik kan zeggen om daar weer te worden aangenomen.’

‘En wat heb je daaruit afgeleid?’

‘Niks,’ zei ze geïrriteerd. ‘Het waren maar aantekeningen.’

‘Misschien,’ zei hij schouderophalend. ‘Of je peilt op die manier of je wilt teruggaan of niet. Of je vakantie in de achterbuurt zijn werk heeft gedaan. Amber, waarom zitten we nu eigenlijk te bekvechten? Op mij kom je boos en verward over.’

‘O, verdomme,’ zei ze mat. Met een plof ging ze weer op de futon zitten. ‘Ik weet helemaal niet wat ik wil.’

‘Maakt niet uit,’ zei hij terwijl hij haar in zijn armen nam. ‘Daar komen we samen wel uit.’

Uren later kreeg Roger spijt van zijn woorden. Ze hadden allerlei zaken grondig doorgenomen en tot op het bot geanalyseerd. Van de intriges binnen de gezondheidszorg tot het concept van een

vriend-annex-collega-annex-bedgenoot. Hij was meer te weten gekomen over het reilen en zeilen van een ziekenhuis dan hem lief was.

En hij was opnieuw tot de ontdekking gekomen dat Amber zeer gedreven en ontzettend intelligent was. Op het geniale af.

En waar hield deze geniale vrouw zich mee bezig als ze geen vakantie vierde met hem? Precies met wat ze had gezegd: onderzoek naar alternatieve geneeswijzen. Van acupunctuur en handoplegging tot qi gong. Op dit moment onderzocht ze iets wat energiespiegels heette.

Volgens haar waren de resultaten veelbelovend.

Nadat Amber klaar was met haar verhaal, was Roger er helemaal van overtuigd dat ze haar tijd verdeed met haar huidige werk. Ze verdiende volgens hem een team deskundigen dat samen met haar informatie vergeleek en analyseerde. Mensen die bij haar onderzoek konden helpen. Gedegen onderzoek met de daarbij behorende financiële steun.

Maar gezien haar onderzoeksgebied, alternatieve geneeswijzen, twijfelde Amber er kennelijk aan of de directie van het Mandolin haar wel wilde aanhoren. Laat staan dat die er geld voor beschikbaar zou stellen.

Roger had geen idee wat hij ervan moest denken. Hij had geen enkele ervaring met de ziekenhuiswereld, net zomin als met astrofysica of oude Chinese filosofie. Zij leek in alle drie thuis te zijn. Ze deed hem aan Sam denken wanneer die een van zijn briljante ingevingen had, en hij had allang opgegeven om op dat niveau van intelligentie mee te draaien.

Hij moest vertrouwen op wat hij zeker wist. Ten eerste wist hij dat Amber bijzonder intelligent was en dat hij moest ophouden haar te zeggen wat ze moest denken. Ten tweede besefte hij dat, ook al geloofde hij niet in sommige zaken die ze onderzocht, hij wel onvoorwaardelijk in háár geloofde.

Ze had hem dan wel vreemde dingen laten eten zoals die bizarre lasagne en die nog vreemdere chocolademousse, maar hij moest toegeven dat hij zich in de afgelopen week stukken beter was gaan voelen.

Ten derde, en dat was nog het engste van alles, had hij ontdekt dat hij verliefd op haar was. Dat gevoel was langzaam bij hem gegroeid. Eerst had hij gedacht dat het om de geweldige vrijpartijen draaide. Welke man wilde er nou geen vrouw die even dol op seks was als hij? Maar deze avond had hij geweten dat er meer speelde.

Hij genoot van haar manier van denken. Ze maakte razendsnelle gedachtesprongen die hij soms niet kon volgen, maar die altijd interessant waren. Bovendien luisterde ze echt naar hem. Ze sprak hem tegen wanneer zijn logica niet klopte, of ze gaf hem gelijk als dat wel het geval was.

Ook had hij het gevoel bij haar helemaal tot rust te komen. Het leek alsof hij op vakantie was. Zoiets had hij nog nooit bij een andere vrouw gevoeld. Ze daagde hem subtiel uit, maar ze dramde nooit. Voor haar zou hij alle uitdagingen aangaan.

Hij wilde geduldiger worden en beter leren luisteren. Hij wilde vreemde dingen eten, enkel omdat het haar gelukkig maakte. Hij wilde bij haar blijven om te zien wat voor indrukwekkende ontdekkingen ze zou doen. Hij twijfelde er geen seconde aan dat ze dat zou doen. Het enige wat ze daarvoor nodig had, was emotionele en financiële steun.

Daaruit trok hij twee onontkoombare conclusies. De eerste was dat hij tot over zijn oren verliefd was en dat hij er bijna alles voor over had om bij haar te kunnen zijn.

En de tweede? Dat zij was voorbestemd voor grotere dingen dan een verbouwd pakhuis in Chicago, en dat ze waarschijnlijk met een even groot genie als zijzelf zou trouwen. Daardoor viel een man als hij, die zich weliswaar met genieën omringde maar er zelf geen was, buiten de boot. Zodra Amber haar oude leventje in het Mandolin weer zou oppakken en een reusachtige som geld zou krijgen voor haar onderzoek, zou ze uit zijn leven weg fladderen. Op naar groenere weiden en betere mannen. Als het eenmaal zover was, zou hij achterblijven met een lege saladeschaal en een gebroken hart.
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Tot Ambers verbazing verliep de vlucht naar Phoenix bijzonder aangenaam. Twee dagen voor haar vertrek had ze Roger toestemming gegeven om weer aan het werk te gaan, op voorwaarde dat hij zich aan zijn dieet zou houden. Daar had Roger in toegestemd, al had hij wel gemopperd dat zijn reputatie naar de knoppen zou zijn als iedereen bij RFE hem groenvoer zag eten.

In het verleden had ze tijdens een vlucht altijd hard gewerkt. Twee jaar geleden had haar BlackBerry nooit uitgestaan, behalve tijdens het opstijgen en landen. En dan had ze artikelen gepakt die ze absoluut moest lezen.

Deze keer had ze geen werk bij zich, alleen een roman. Het was haar taak om te zorgen dat de eventuele samenwerking tussen het Mandolin en RFE soepel zou verlopen. En ondertussen kon ze mooi haar oren en ogen openhouden of ze terug wilde naar haar oude leventje, minus de negatieve kanten daarvan.

Waar ze geen rekening mee had gehouden, was hoe leuk en interessant de ontmoeting met Sam zou zijn. Ze had natuurlijk geweten dat hij de geniale uitvinder van RFE was, maar ze had niet beseft hoe enig het was om te ontdekken hoe een briljante ingenieur dacht. Zijn denkpatronen gingen in onvoorstelbare richtingen, beter kon ze het niet omschrijven. En de ideeën waarmee hij op de proppen kwam, waren stuk voor stuk geniaal. Sam zag verbanden die anderen over het hoofd zagen. Voor het eerst had Amber het gevoel met een geestverwant te spreken. Iemand die razendsnel kon denken en zijn best moest doen om normale mensen te begrijpen.

Het was een geweldige ervaring. Onderweg had ze met hem gepraat over zijn nieuwste projecten, over wat hij gisteren op tv had gezien en over zijn aanstaande huwelijk. Geen enkel onderwerp werd geschuwd.

Toen ze aankwamen, voelde Amber zich zowel opgepept als uitgeput.

Geen wonder dat haar relatie met Jack op niets was uitgelopen. Met Jack had ze net zo’n band gehad. Heel interessant en scherpzinnig, maar ook dodelijk vermoeiend na een paar uur.

Eenmaal aangekomen bij het hotel ging Sam naar zijn hotelkamer en zocht Amber haar toevlucht in de rust van de kamer die Roger en zij deelden.

Tijdens de vliegreis was Roger opvallend stil geweest. Ze had geprobeerd hem bij het gesprek te betrekken, maar afgezien van wat kleine bijdragen aan de conversatie had hij gezwegen en was zijn gezicht steeds sikkeneuriger geworden.

In de hotelkamer liet ze zich op het tweepersoonsbed vallen. Ze sloot haar ogen en genoot even van de stilte. Haar hoofd gonsde nog van alle informatie die Sam op haar had afgevuurd. Er waren maar twee manieren om haar brein tot rust te brengen. Meditatie of…

Een vrijpartij met Roger had beslist haar voorkeur. De afspraak met Jack stond pas voor de volgende dag op het programma en als ze hun avondeten op de hotelkamer zouden laten bezorgen, hadden ze de hele nacht de tijd om hun gang te gaan.

Dus wierp ze hem haar verleidelijkste blik toe en zei: ‘Toe, kom eens hier, spetter.’

Hij zat met zijn rug naar haar toe en keek op zijn laptop, maar bij het horen van haar woorden verstijfde hij. Hij slaagde erin nog een keer met zijn muis te klikken, voor hij zich naar haar toe draaide.

Ze stond op het punt om bij wijze van grapje ‘Heb je handboeien meegenomen?’ te zeggen, toen ze zijn gezicht zag. Zijn gezicht, nee, zijn hele lichaam zag er gespannen uit. Alsof hij ergens vreselijk over tobde. ‘Is er iets?’ vroeg ze meteen. ‘Je was onderweg zo stil.’

Hij haalde zijn schouders op. ‘Ik had gewoon geen zinnige bijdrage aan het gesprek.’

Als hij niet zo treurig had gekeken, was ze in lachen uitgebarsten. ‘Jij hebt altijd iets te zeggen. Jij zorgt ervoor dat mensen niet van het onderwerp afdwalen. Jij zorgt voor de logica en de onderbouwde conclusies.’

Hij trok zijn wenkbrauwen op. ‘Het is niet mijn bedoeling om jouw creativiteit te smoren.’

Nu moest wel lachen, ze kon er niets aan doen. ‘Creativiteit draait net zozeer om discipline als om gekke gedachtesprongen. Als ik het me goed herinner, heb jij me dat ooit eens verteld.’

Hij zuchtte diep. ‘Eigenlijk kennen we elkaar nog maar twee weken.

Echt lang is dat niet. Ik weet niet hoe dit verder moet…’

Ze schrok. ‘Wat bedoel je daar precies mee, Roger?’

‘Precies wat ik zeg. We kennen elkaar pas twee weken. Meer niet.’

Ze geloofde hem bijna want hij klonk heel oprecht, maar hij wendde zijn blik af toen ze hem probeerde aan te kijken. Ze stond meteen op van het bed, nam zijn hoofd liefdevol in haar handen en dwong hem haar aan te kijken. ‘Wat is dit ineens? Waarom doe je zo raar?’

‘Ik doe niet raar,’ zei hij mokkend.

‘Vertel me nou gewoon wat je dwarszit,’ zei ze. ‘Moet ik soms een aparte hotelkamer nemen? Vind je het vervelend om hier aan het werk te zijn terwijl ik erbij ben? En valt het je trouwens op dat ik ineens akelig lang aan het woord ben?’

Hij glimlachte flauwtjes. ‘Toe Amber, hou op. Ik ben gewoon in een wat vreemde…’

‘Als je nou “stemming” zegt, doe ik je wat. Je vorige boze bui had een geldige reden, en meestal ben je de vrolijkheid zelve. Kom op, voor de draad ermee. Wat gaat er om in dat pientere brein van je?’

‘Hè? Bedoel je het mijne? Heb je onderweg wel naar Sam en jezelf geluisterd? Jeminee, zelfs Einstein zou moeite hebben gehad om jullie bij te benen.’

Bij dat compliment moest ze even slikken. ‘Als Einstein nog had geleefd, zou hij Sam en mij heel lang en heel hard hebben uitgelachen.

Ook al ben ik goed in wiskunde, die relativiteitstheorie van hem is me echt veel te moeilijk. Na pagina zes moest ik het opgeven.’

‘Pagina zes? Dan heb je vast niet goed je best gedaan,’ grapte hij. Hij gaf haar een tedere kus, maar toen ze die wilde beantwoorden, maakte hij zich los en zei: ‘De meeste mensen komen doorgaans niet verder dan bladzijde twee.’

‘Heb jij hem ook gelezen?’ vroeg Amber.

Hij knikte. ‘Toen we tien waren, zei Sam een keer tegen me dat ik dom was. Dus toen stelde ik hem een uitdaging. We zouden allebei iets heel ingewikkelds bestuderen om te zien of de ander het zou begrijpen en het toepasbaar zou kunnen maken in de wereld van vandaag. Sam koos voor Einsteins relativiteitstheorie.’

Ze glimlachte en was opnieuw onder de indruk van hem. Welk jochie van tien las in ’s hemelsnaam de relativiteitstheorie van Einstein? ‘En heb je de weddenschap gewonnen?’ vroeg ze.

Roger lachte. ‘Nee, maar Sam ook niet. Al moet ik toegeven dat hij tot pagina vier is gekomen.’

‘Roger, op mijn tiende speelde ik nog met barbiepoppen.’

‘Het zit zo, Amber,’ begon hij. ‘Ik weet dat ik slimmer ben dan sommige mensen en ik weet ook dat ik de capaciteiten heb om ergens leiding aan te geven. Maar dat moet ook wel als ik Sam en zijn denktank binnen de perken wil houden. Maar dat wil nog niet zeggen dat ik een van jullie ben.’

‘Een van ons?’ vroeg ze niet-begrijpend.

‘Mensen met Einstein-achtige hersens.’

Vroeger had ze zo’n opmerking afgedaan met valse bescheidenheid. Ze wist dat ze bijzonder intelligent was, maar aan dat soort intelligentie had je heel weinig in het dagelijks leven. Een paar jaar geleden was ze immers helemaal ingestort. Eigenlijk vroeg ze zich vaak af of haar medische kennis haar normale denken in de weg stond.

Maar hoe kon ze dat aan Roger duidelijk maken als ze het zelf nog maar net begreep?

‘Je moet jezelf niet tekortdoen,’ zei ze, en ze gaf hem een kus. ‘Wij hebben jou nodig om onze aandacht niet te laten verslappen. Zonder jou had Sam RFE jaren geleden al failliet laten gaan, ondanks al zijn briljante ideeën.’

Hij knikte en wist dat daar geen woord van gelogen was. ‘Maar dan gaat het om mijn werk. Werk dat ik doe met mijn beste vriend. Maar ik heb geen flauw idee hoe zoiets in een relatie gaat met een vrouw die zonder meer superintelligent is.’

‘Die vrouw heeft op dit moment een verschrikkelijke behoefte aan jou,’

zei ze met een glimlach.

Meer aanmoediging had hij niet nodig. Hij trok haar blouse uit terwijl zij snel zijn kleren uittrok. Toen ze beiden naakt waren, wachtten ze even. Ze had onder woorden proberen te brengen wat ze voor hem voelde, maar dat hield in dat ze eerst haar eigen gevoelens moest leren begrijpen. En daar zat hem nu net de kneep.

Ze genoot ervan om zijn gespierde lichaam te strelen. Ze vond het heerlijk dat hij de tijd nam voor haar lichaam. Hij streelde haar huid, zoog zacht aan haar tepels en bereidde haar helemaal voor op het moment dat hij bij haar binnen zou gaan.

Zij vond het fijn dat ze met hem over acupunctuur, chakra’s en allerlei andere zaken kon praten, zonder dat hij haar belachelijk maakte. Hij luisterde naar haar, maar gaf wel ongezouten zijn mening wanneer hij vond dat ze niet langer logisch redeneerde.

Maar het fijnste van alles was dat ze zich rustig en stabiel bij hem voelde. Alsof hij een veilige haven was als het leven te woelig werd.

Dat vond ze geweldig aan hem. Maar was dat echte liefde? Hield ze daadwerkelijk van hem? Misschien wel. Misschien ook niet. Misschien kwam het door de endorfinen die vrijkwamen bij seksuele opwinding door seks met een bijzonder bedreven minnaar.

Ze kromde haar rug toen hij heel bedreven bij haar binnen kwam en begon te stoten. Ze sloeg haar benen strak om hem heen en moedigde hem aan dieper en harder te gaan. Hij deed wat ze van hem verlangde en begon hijgend het tempo op te voeren.

Maar hij stelde zijn hoogtepunt uit. Hij kwam pas tot een orgasme nadat zij was klaargekomen. En haar climax begon als een zachte rimpeling die overging in een vloedgolf die door haar lichaam trok. Het genot overspoelde haar en pas daarna voelde ze dat hij zich overgaf aan zijn eigen orgasme.

Genot, onverholen goddelijk genot.

Maar was het liefde?

Ze probeerde nog altijd een antwoord te bedenken op die vraag toen haar telefoon ging.
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‘Het is Jack,’ zei Amber. Roger moest zijn best doen om niks te zeggen waar hij later spijt van zou krijgen.

Ze lagen nog na te genieten van hun vrijpartij en hij had haar willen vertellen dat hij verliefd op haar was. Ja, hij. De man van wie op kantoor werd aangenomen dat hij homo was. Net nu hij zich open en kwetsbaar wilde opstellen, werd er gebeld. En wie stoorde hen? Juist.

Ambers ex-vriendje. Nou, geweldig.

‘Ik neem hem wel,’ zei Amber. ‘Misschien wil hij de afspraak verzetten.’

Roger kreeg even het gevoel dat de grond onder zijn voeten wegzakte.

Hoe kon ze binnen twee weken zo belangrijk voor hem zijn geworden?

Deze hele zakenreis, zijn hoge bloeddruk en de mogelijke overeenkomst die de financiële redding voor RFE kon betekenen, waren ineens onbelangrijk voor hem geworden. Hij wilde alleen Amber bij zich hebben. En dat voor de rest van zijn leven.

Maar die gedachte was volslagen idioot. Het was alsof Sam met een buitenissig idee aankwam en het alleen maar kon hebben over hoe dat idee een ware technische revolutie zou veroorzaken in de wereld. Dan was Roger degene die Sams enthousiasme moest temperen en moest zeggen dat hij even moest wachten. Hij moest Sam voorhouden dat geduld een schone zaak was en dat hij eerst aan Roger moest vragen of zijn plannen financieel haalbaar waren. Eerst moest het financiële plaatje rond zijn, daarna mocht Sam de wereld gaan verbeteren Goed, hield Roger zich voor. Laat ik ook maar geduldig zijn. Wacht eerst even af of ze weer naar Arizona verhuist voor je het over ‘voor altijd’ hebt. Wacht een maand voordat je een diamanten ring gaat kopen. Bovendien moet je eerst maar eens zien hoe ze op Jacks uitnodiging voor een etentje reageert. Want hij kon horen dat het telefoongesprek daarover ging. Een etentje en een paar borrels. Een amper verhulde uitnodiging voor seks van haar ex-vriend. De rotzak.

‘Ik heb een afspraak met hem gemaakt om even wat te gaan drinken, Roger. Hij wil eerst even met mij bijpraten en mijn mening horen over RFE, zonder dat jij meteen probeert spijkers met koppen te slaan.’

‘Tuurlijk,’ zei Roger meer uit beleefdheid dan uit overtuiging. ‘Dat is een goed idee. Ik ga wel ergens wat eten met Sam. Dan kunnen we alvast over onze presentatie nadenken.’

‘Bedankt, lieverd. Ik wist dat je er begrip voor zou hebben.’

Ja, begrip. Hij was vast de grootste domoor van het westelijk halfrond.

Uiterlijk onbewogen keek hij toe terwijl ze zich kleedde voor die avond. Een jurk, die verrekte hoge hakken en haar haar in een chique knot. Speelse make-up, haar handtasje… Tien minuten nadat Jack had gebeld, liep Amber de hotelkamer uit.

Hij hoorde eerst haar hakken door de gang klikken en vervolgens het geluid van de lift. Twee minuten later had hij genoeg van zijn sombere gedachten en belde hij Sam met zijn mobieltje. ‘Heb jij honger?’

bromde hij in het toestel. ‘Het groenvoer komt me mijn neus uit. Ik heb verdorie zin in een lekkere biefstuk.’

Jack was geen spat veranderd. Zwart haar, een gebruinde huid en prachtige ogen. Verdorie, wat was hij toch knap, dacht Amber met een glimlach.

Hij wachtte op haar aan de bar van het restaurant en keek ontspannen naar het komen en gaan van de gasten. Niet dat hij iemand anders dan Amber verwachtte, maar hier kwamen vaak belangrijke mensen uit de medische wereld. Het was heel verstandig om te kijken of er toevallig iemand was die je over je laatste medische succes moest vertellen.

Ze wist nog dat zij vroeger precies hetzelfde had gedaan. En ze herinnerde zich haar eerste etentje in Chicago waarbij ze van niemand de aandacht had hoeven trekken. Ze had alleen gezellig hoeven praten met haar zus, die bij haar op bezoek was geweest. Ze wist nog hoe vrij ze zich voor het eerst in jaren had gevoeld, alsof de ketenen van haar enkels waren losgegaan. En nu stapte ze uit eigen beweging terug in die boeien. Op dat moment stond Jack op om met iemand aan een ander tafeltje te praten. Amber zag wie het was en ze stapte naar voren en deed net alsof ze hem hier toevallig tegen het lijf liep. Precies zoals ze vroeger zo vaak hadden gedaan.

‘Hoi, Jack. Ben je hier allang? Ik hoop niet dat ik je heb laten wachten.’

Jack draaide zich om met zijn overbekende glimlach. Half seksgod, half exotische latino. Vrouwen uit het hele land waren voor dat uiterlijk gevallen. Het grappige was dat hij als jongen uit Californië geen druppel Zuid-Amerikaans bloed had, al bedreef hij de liefde met een Zuid-Amerikaanse vurigheid.

‘Amber. Lieve help, wat zie jij er goed uit. Wat voor onderzoek je ook doet, het doet je goed. Je gloeit helemaal van tevredenheid.’

Nadat ze hem had gekust, zei ze dusdanig hard dat de andere mensen aan het tafeltje haar konden horen: ‘Ja, mijn onderzoek heeft wat onverwachte pluspunten opgeleverd. Mijn huid is gladder en mijn haar is een stuk minder grijs geworden.’

‘Minder grijs?’ klonk het uit de mond van een vrouw in de vijftig met donker haar. ‘Meent u dat nou?’

‘Ja,’ zei Amber, ‘Mijn haar is van grijs weer bruin geworden. Ik stond er zelf ook van te kijken.’

‘O, waar zijn mijn manieren,’ zei Roger. ‘Jongens, ik wil jullie graag even voorstellen aan dokter Amber Smithson. Zij is een briljante arts die ik wil overhalen om weer in het Mandolin te komen werken.

Amber, dit zijn…’

En zo ging de avond van start. Amber had kunnen zweren dat ze gefluit hoorde toen ze zich weer in haar oude leventje nestelde. Niet lang daarna waren Jack en zij onder het genot van een hapje en een drankje diep in gesprek met de directie van de Mandolin Clinic. De dure wijn vloeide rijkelijk en toen iemand krabbeignets voor het hele gezelschap bestelde, at Amber, voor ze er erg in had, haar eerste gekookte voedsel in twee jaar, wat ze pas besefte toen de beignet op was.

Jack deed zijn best om Ambers afwezigheid van twee jaar in het Mandolin te verklaren door te doen alsof ze à la Diane Fossey de wildernis was ingetrokken om onderzoek te doen naar bizarre geneeswijzen. En zat het ziekenhuis niet te springen om een slimme vrouw die de patiënten op geloofwaardige en professionele wijze wegwijs kon maken in de wereld van de alternatieve geneeskunst?

Jack haalde alles uit de kast om Amber zo goed mogelijk voor de dag te laten komen bij de directie van het ziekenhuis. Daarna stelde de directieleden wat vragen aan Amber. Vragen als hoe ze haar toekomst zag en hoe ze dacht bij te kunnen dragen aan de reputatie en de financiële toestand van het ziekenhuis.

Zo diplomatiek mogelijk beantwoordde Amber hun vragen, en ze gaf dezelfde draai als Jack aan haar jaren dat ze niet in het ziekenhuis had gewerkt. Onderzoek, bla, bla. Interessante anekdote. Opwindende mogelijkheden voor een gerichte studie, enzovoort, enzovoort.

Iedereen speelde zijn rol met verve. Het was een spel dat ze van kinds af aan had geleerd en zoals altijd was Jack de volmaakte partner. Maar tegen de tijd dat hun nieuwe vrienden vertrokken had ze een knallende hoofdpijn.

‘Dat ging goed, hè?’ zei Jack. ‘Nog een paar van dit soort avonden en ze smeken je om terug te komen.’

‘Hoe wist je dat de directie hier zou zitten?’ vroeg Amber.

‘Ik weet toevallig dat de assistente van dokter Cordon verzot is op de chocoladetruffels die ze hier maken.’

Natuurlijk wist Jack dat. ‘Denk je eens in hoeveel je zou kunnen bereiken als je al je tijd aan je patiënten kon besteden, in plaats van je aandacht te moeten verdelen tussen truffels en krabbeignets,’ zei ze temend.

Hij lachte, want hier hadden ze het vroeger al vaak over gehad. ‘Artsen die zich alleen om hun patiënten bekommeren, krijgen geen onderzoeksgeld.’

Amber wist dat dit waar was, maar toch maakte het haar kwaad.

Misschien had het haar vroeger ook kwaad gemaakt, maar had ze zich er net als Jack mee verzoend dat dat de prijs van de moderne geneeskunst was. Op dit moment leek het haar echter meer te steken dan anders. Wellicht kwam het door haar hoofdpijn, of omdat ze naar Roger toe wilde.

‘Bedankt, Jack,’ zei ze, en ze stond op.

‘Geen dank, cara mia,’ zei hij. Vroeger zou dat woord een signaal voor meer zijn geweest, maar vanavond niet. Sterker nog, het zou nooit meer iets tussen hen worden, want het liet haar volkomen koud.

‘Volgens mij wordt het tijd dat ik weer eens naar mijn hotel ga,’ zei Amber.

Ambers gebrek aan enthousiasme leek Jack te verbazen. ‘Maar we moeten nog zoveel bespreken. Ik moet je nog vertellen over de nieuwe directieleden en wat hun prioriteiten zijn.’

Ze beet op haar lip, verscheurd tussen haar eventuele nieuwe carrière en haar verlangen om tegen Roger aan te kruipen in de hoop dat haar hoofdpijn zou verdwijnen. Maar ze was geen kind meer dus de plicht ging voor. ‘Vooruit dan maar,’ zei ze. ‘Barst los. Wat speelt er tegenwoordig allemaal in het Mandolin? Wie is wel en wie is niet geïnteresseerd in alternatieve geneeswijzen?’

Twee uur later bonkte haar hoofd nog steeds en voelde ze zich misselijk van alle hapjes die ze had gegeten. Jack had nog veel langer willen praten. Hem kennende had hij de hele nacht door kunnen praten, maar zij wilde terug naar haar hotel.

‘Ik ben echt doodmoe, Jack,’ zei ze.

‘Nu al?’ klonk het verbaasd. ‘Het is nog voor tienen.’

Haar lach klonk gemaakt. Was ze soms vergeten dat ze vroeger vaak met hem tot in de kleine uurtjes was doorgegaan? Tegenwoordig was tien uur bedtijd voor haar, maar hier was de avond tegen tienen nog jong.

‘Ik heb morgen een belangrijke afspraak met een toonaangevende neurochirurg,’ zei ze terwijl ze Jack op zijn wang kuste.

‘Nou en of,’ zei Jack met een grijns. Hij probeerde nog om haar op de mond terug te kussen, maar ze maakte zich snel van hem los. Met wat voor vragen over de toekomst ze dan ook rondliep, geen van die vragen ging over Jack.

‘Welterusten voor straks,’ zei ze kordaat, en er verscheen een bijzonder teleurgestelde blik op Jacks gezicht.

‘Goedenacht, cara mia,’ zei hij uiteindelijk, maar ze hoorde hem amper nog.

Ze zat in een taxi en was bijna terug bij het hotel toen haar telefoon ging. Het was Sam en zijn stem klonk paniekerig. En hij sprak de enige woorden die haar ertoe konden overhalen om terug te gaan naar het Mandolin.

‘Amber, je moet naar het ziekenhuis komen. Roger is ingestort.’
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‘Ik ben niet ingestort,’ mopperde Roger terwijl hij boos naar zijn beste vriend keek. ‘Ik struikelde alleen een beetje.’

‘Ja, en vervolgens ben je met je gezicht in mijn aardappelpuree beland.’

Met een zucht wreef Roger over zijn gezicht. Hij verlangde naar een douche en hij wilde weg van de eerstehulpafdeling in het ziekenhuis. Er was niets met hem aan de hand. Nou ja, meestal niet. Toen hij opstond om naar de saladebar te gaan, was alles ineens zwart geworden.

Vandaar dat hij in Sams aardappelpuree was beland. Nu voelde hij zich weer prima en vond hij dat Sam zich veel te druk maakte om iets wat eigenlijk niets voorstelde. Althans, Roger hoopte dat het niets voorstelde.

Maar na jarenlang gehoord te hebben dat hij elk moment een hartinfarct kon krijgen, was hij vreselijk bang dat dat moment zeer nabij was.

Sam liep zenuwachtig rondjes om zijn bed. Nadat hij het hele verhaal, inclusief de aardappelpuree, over de telefoon aan Amber had verteld, hield hij abrupt op met praten, bedankte haar welgemeend en klapte zijn telefoon dicht.

‘Amber komt eraan,’ zei hij.

‘Je mag geen mobieltjes aan hebben in een ziekenhuis,’ bromde Roger.

‘Die storen op ziekenhuisapparatuur.’

Ineens fleurde Sams gezicht op. ‘Dan hebben ze hun apparatuur gewoon niet goed beschermd. Hé, misschien is dat iets voor RFE…

Wij kunnen best iets bedenken wat –’

‘Sam, zou je voor een keer je superintelligente gedachten voor je kunnen houden? Toe, wees nou eens even stil.’

Onmiddellijk deed zijn vriend er het zwijgen toe, maar dat duurde niet erg lang. ‘Ik dacht juist dat het beter met je ging. Je leek zo gelukkig.

Seksuele vibraties en zo.’

Roger keek zijn vriend aan. ‘Seksuele vibraties? Sam, de jaren zestig zijn allang voorbij.’

‘Je weet heus wel wat ik bedoel. Na je vakantie zag je er uitgerust uit.

Je leek een stuk kalmer en stabieler. Vandaar dat ik dacht dat je weer beter was.’

‘Dat was ik ook. Nee, dat bén ik ook,’ zei Roger geërgerd. ‘Afgezien van die aardappelpuree voel ik me kiplekker.’

Sam wilde net iets terugzeggen toen er een vrouwenstem achter hen zei: ‘Mensen die zich kiplekker voelen, vallen doorgaans niet met hun neus voorover in hun eten, Mr. Martell.’

Er kwam een kordate brunette binnen die, op haar uiterlijk afgaand, eind twintig moest zijn, al kon ze net zo goed in de veertig zijn en had ze een goede plastisch chirurg.

‘Eh… hallo, ma’am… dokter…’ begon Roger.

‘Ik ben dokter Alexandra Hamilton,’ sprak de arts. ‘U bent op dit moment niet echt gezond, Mr. Martell,’ ging ze verder. ‘Sterker nog, u staat op de rand van de afgrond. Maar gelukkig hebben we hier een goed team en na een paar tests hebben we u zo weer opgelapt, zodat u weer terug kunt naar uw lunches met drie martini’s.’

‘Ik drink nooit martini’s. Die vind ik niet lekker,’ zei Roger.

Met opgetrokken wenkbrauwen keek dokter Hamilton op van haar papieren. ‘Het was maar bij wijze van spreken, Mr. Martell.’

Roger had een hekel aan dergelijke vooroordelen. Enkel omdat hij een bepaald uiterlijk en een bepaalde baan had, namen artsen voetstoots aan dat zijn hoge bloeddruk werd veroorzaakt door een gebrek aan lichaamsbeweging en te veel en te vet eten. En niet te vergeten die lunches met martini’s. Maar zo was hij niet, en dat zou hij de arts vertellen ook.

Die gaf hem echter geen kans. ‘Ik vraag een paar tests voor u aan,’ zei ze vlotjes, ‘En daarna kunt u zo weer terug naar de aardappelpuree.’

Vervolgens liep ze bij hen weg.

Sam en Roger keken elkaar geërgerd aan, maar ze durfden geen van beiden iets te zeggen, wat natuurlijk belachelijk was. Ze waren allebei machtige, zelfverzekerde mannen, maar ze hielden hun mond omdat ze de medici niet voor de voeten durfden te lopen. De arts was binnengekomen, had een paar woorden gezegd en was weer verdwenen. Zo ging dat in een modern ziekenhuis. Dat een arts uit de hoogte deed, betekende niet meteen dat zo iemand ook slecht in zijn of haar vak was.

Dus wachtten ze af tot ze meer zouden weten. Terwijl Sam liep te ijsberen en onophoudelijk kletste en naar allerlei kabels en apparatuur keek om zijn spanning kwijt te raken, deed Roger zijn best om, zoals hij van Amber had geleerd, rust te vinden door te mediteren.

Gelukkig kwam de arts vrij snel terug met de mededeling dat er een hele reeks tests was aangevraagd en dat ze later de uitslag zou komen vertellen.

Tien minuten later werd er bloed afgenomen bij Roger, en tien minuten daarna werd hij in een rolstoel naar een ander deel van het ziekenhuis gereden. Allemaal heel snel, efficiënt… en beangstigend. Roger was bang dat de spanning misschien wel de hartaanval zou veroorzaken waar iedereen hem voor waarschuwde.

En waar bleef Amber, verdorie? Hij wist dat ze snel naar het ziekenhuis zou komen. Maar stel dat ze in haar haast een auto-ongeluk zou krijgen? Stel dat ze niet bij hem mocht komen. Ze werkte per slot van rekening niet meer in het Mandolin. Stel dat ze haar zouden tegenhouden.

Ineens hoorde hij Amber in zijn hoofd: niet piekeren, blijf in het hier en nu. Let op je ademhaling, laat alles vanbinnen even verstillen en luister dan goed.

Hij deed zijn uiterste best om die raad op te volgen. In een ziekenhuis kon je alleen maar in je lot berusten, bedacht hij, dus moest hij zien op te houden met piekeren. Het lukte hem, zij het met moeite, om alles van zich af te laten vallen.

Dat hielp hem door het elektrocardiogram heen. Dat en de wetenschap dat Amber beneden op hem wachtte zodra hij hier klaar was. Maar dat bleek niet het geval te zijn. Wel stond Sam daar en hij keek een stuk opgeluchter dan een halfuur geleden.

‘Sam?’

‘Amber is er. Ze heeft naar je patiëntenstatus gekeken, mij een paar vragen gesteld en toen gezegd dat ze zo terug zou zijn. Maar ze is in het ziekenhuis en ze heeft me gezegd dat ik me geen zorgen hoef te maken omdat ze bijna zeker weet dat alles in orde is.’

Roger slaakte een zucht van verlichting. Ze had dus geen auto-ongeluk gekregen en ze was er niet vandoor met Jack. Ze was hier en hij wilde haar dolgraag zien.

Sam deed een stap naar voren en fluisterde: ‘Eigenlijk heeft ze gezegd dat je gewoon weer aan de beterende hand bent, maar dat er iets mis is met je medicatie.’

‘Hoezo? Ik slik die spullen al jaren,’ zei Roger.

Plotseling haastte Amber zich om het gordijn naar hem toe. ‘Dat klopt, maar de dosis is veel te hoog gezien het werk dat we al met z’n tweeën hebben verzet.’

Tjonge, wat was ze toch mooi, zelfs met verwarde haren en uitgelopen make-up. En wat was hij opgelucht dat ze er was. Hij trok haar tegen zich aan en kuste haar.

‘Aha, het wordt me al duidelijk,’ zei dokter Hamilton koeltjes en met een superieure ondertoon. ‘Ik neem aan dat deze relatie hooguit twee à drie weken oud is.’

Amber verstijfde en Roger zuchtte. Met Sam, een verpleegster en dokter Hamilton erbij kon hij zich niet op Amber concentreren. En zij gedroeg zich opeens als zakelijke arts en stak haar hand uit.

‘Dag,’ zei Amber. ‘Ik ben dokter Smithson.’

‘Dag.’ Zonder enige warmte schudde de andere arts Ambers hand.

Meteen daarna richtte de vrouw zich tot Roger. ‘Mr. Martell, het lijkt erop dat u veel pret heeft gemaakt in de afgelopen dagen. Bent u net terug van vakantie met een nieuwe vriendin?’

Roger knikte bedachtzaam, geërgerd door haar neerbuigende toon, maar ook onder de indruk dat ze het goed had geraden. ‘Ja, ik ben een paar dagen geleden weer aan het werk gegaan.’

Dokter Hamilton knikte. ‘Laat ik u het technische jargon maar besparen, maar het komt erop neer dat u het was rustiger aan moet doen op het eh… erotische vlak. Voorlopig is één keer per week wel genoeg.

Pas als uw bloeddruk gestabiliseerd is, zou u het langzaam kunnen opvoeren.’

‘Wat? U maakt toch een grapje, hoop ik,’ zei Amber geschrokken. ‘De dosering van zijn medicijn is gewoon veel te hoog. Zijn bloeddruk was te laag. Daarom is hij flauwgevallen. Die dosis moet omlaag.’

Dokter Hamilton wierp Amber een geïrriteerde blik toe en glimlachte vervolgens naar Roger. ‘Het is niet voor niets dat doktoren niet de behandelend arts zijn als het om hun geliefden gaat, Mr. Martell.

Emoties kunnen een scherpe blik vertroebelen. U moet het zo zien, seks veroorzaakt doorgaans een lage bloeddruk bij mannen. Bij veel seks kan het zo zijn dat…’

‘…de bloeddruk ineens heel erg zakt,’ maakte Roger haar zin af.

Waarom deed hij dat? Hij mocht die vrouw niet eens. Kennelijk was hij onder de indruk van haar status als arts.

‘Precies,’ antwoordde dokter Hamilton innig tevreden, alsof hij een slimme student van haar was.

‘Maar dan is het toch goed?’ probeerde Roger nog.

‘Jawel,’ zei Hamilton. ‘Tot de seks minder frequent wordt.’

Toen kwam Amber ertussen. ‘Maar dat schreef u net voor. Wilt u hem soms aan de medicijnen houden?’

‘Jazeker.’ Voor het eerst liet Hamilton haar ware gevoelens blijken.

‘Dat is wel het verstandigste. Zo blijft zijn bloeddruk onder controle.’

Maar Roger wist dat dat niet zo was. Hij was juist op doktersadvies op vakantie gegaan om te voorkomen dat hij een hartinfarct zou krijgen.

Maar hij kreeg geen kans om dat aan dokter Hamilton te vertellen, want Amber kwam er opnieuw tussen.

‘Maar hij was aan de beterende hand. Zijn bloeddruk is gezakt, dus dan kan de medicijndosering ook omlaag.’

Dokter Hamilton zuchtte geërgerd. Het had er alle schijn van dat ze Amber het liefst zag vertrekken. ‘Kijk Mr. Martell, u bent nu weer aan het werk, dus de werkgerelateerde stress zal ongetwijfeld weer de kop opsteken. Uw sportieve middel tegen hoge bloeddruk zal steeds minder helpen omdat u er de tijd niet voor hebt, en dan zult u zien dat uw bloeddruk weer gaat stijgen. Kortom: als we uw dosis verlagen lopen we een risico van iets waar niemand op zit te wachten,’ besloot Hamilton.

Dat ‘iets’ deed Roger de schrik om het hart slaan. Hij dacht aan zijn vader, kwijlend in een stoel in het verzorgingshuis. En hij dacht aan de begrafenissen van zijn oom en zijn grootvader. Hij leek nu eenmaal veel op die mannen in zijn familie, dus het risico was groot.

Hamilton mocht dan niet direct sympathiek zijn, haar argumenten klonken wel logisch. Amber en hij zouden hun

‘bloeddrukverlagingsstherapie’ nooit op het huidige niveau kunnen voortzetten.

‘Of zijn bloeddruk is inderdaad lager geworden,’ zei Amber rustig. ‘En dan zou je toch zeggen dat zijn dosis omlaag kan. Anders bestaat de kans dat hij opnieuw onderuitgaat als hij te snel opstaat.’

‘Ik maak me eigenlijk meer zorgen over een eventuele beroerte dan over flauwvallen,’ zei Hamilton beslist.

‘Maar dat hoeft geen van beide te gebeuren,’ zei Amber. ‘Verlaag gewoon zijn dosering.’

Met een stem die gemaakt vriendelijk klonk, zei dokter Hamilton: ‘Ik heb begrepen dat u wat newage-remedies op hem hebt uitgeprobeerd om zijn hoge bloeddruk te verlagen. Maar u bent arts, dus u weet net zo goed als ik dat erfelijkheid niet te veranderen is. Als ik afga op zijn familie, zal hij de rest van zijn leven medicijnen moeten gebruiken.

Ophouden met medicijnen zou heel gevaarlijk kunnen worden.’

‘Ik heb ook niet gezegd dat hij er helemaal mee moest ophouden,’ zei Amber killer dan Roger haar ooit had gehoord. ‘Ik zeg alleen dat zijn dosis wel wat omlaag kan. U weet niet half wat er allemaal mogelijk is, dokter Hamilton.’

Dokter Hamilton hief haar armen op in een gebaar van onderdrukte irritatie en beende vervolgens de kamer uit. Maar bij de deuropening bleef ze staan en zei: ‘Mr. Martell, ik kan u alleen verzoeken om na te denken over wat u het meest logisch lijkt. Dat gebed en newage-gedoe uw DNA op wonderbaarlijke wijze hebben veranderd, of dat uw nieuwe dieet en veel seks uw toestand tijdelijk hebben verbeterd.’

Roger wist dat het laatste het meest voor de hand lag, maar omdat hij dat niet wilde zeggen, kwam hij met een compromis. ‘En als ik het dieet blijf volgen en gewoon doorga met seks? Dan zou je toch zeggen dat mijn bloeddruk op hetzelfde niveau blijft. En als dat zo is, kan ik minder medicijnen gaan slikken. Ja toch?’

Beide vrouwen slaakten een diepe zucht, en Roger kreeg ogenblikkelijk het gevoel dat hij iets verkeerds had gezegd. Gelukkig legde Amber het hem uit.

‘Dokter Hamilton gelooft niet dat je je aan het dieet zult houden. En aangezien je onderuit bent gegaan in een steakrestaurant, kan ik haar daar niet helemaal ongelijk in geven.’

‘Maar ik was verdorie op weg naar het saladebuffet,’ merkte Roger verontwaardigd op.

Waarop zei Sam geheel onnodig zei: ‘Maar je had de heilbot besteld.’

‘Ja,’ zei Roger. ‘Vis. Gezonde, magere vis.’

Amber raakte Rogers hand aan. ‘Het geeft niet. Ik had ook niet verwacht dat je je er helemaal aan zou houden. Het ging me er vooral om dat je bloeddruk omlaag zou gaan en dat je het ongezonde voedsel langzaam zou afbouwen.’

‘En dat werkt prima,’ zei Roger. Hoe kwam het dat hij opeens de slechterik was geworden? ‘Ik heb mijn besluit genomen,’ verkondigde hij. ‘Ik hou op met pillen slikken.’

‘Nee!’ riepen de twee vrouwen tot zijn verbazing tegelijkertijd. Roger had kunnen zweren dat ook de aanwezige verpleegster afkeurende geluiden liet horen.

Vragend keek hij Amber aan. De andere arts kende hij niet en eerlijk gezegd vond hij haar ook niet echt sympathiek. ‘Wat vind jij dat ik moet doen?’

Voor Amber iets kon zeggen, bemoeide dokter Hamilton zich ermee.

‘Denkt u er wel aan dat ik op dit moment uw behandelend arts ben, Mr.

Martell. Bovendien staat de wetenschap aan mijn kant. Ik raad u ten zeerste aan om uw normale dosis medicijnen te blijven slikken. Als u zich het komende halfjaar – dat is lang genoeg om te zien of u zich aan uw “ontspanningstherapie” kunt houden – nog steeds licht in uw hoofd voelt, mag u met uw eigen arts de alternatieven bespreken. Als u iets anders doet, loopt u de kans op een hartaanval.’

Roger deed een poging om haar in de rede vallen, maar daar gaf ze hem de gelegenheid niet toe.

‘Ik zie hier dagelijks patiënten,’ ging ze verder, ‘die zich inlaten met newage-gedoe en met wie het verkeerd afloopt. Vitaminepillen, acupunctuur, gebedsbomen en de meest belachelijke diëten die je je voor kunt stellen. Die mensen denken allemaal dat ze iets hebben gevonden waar de medische wereld nog niet achter is. Word geen slachtoffer van zulke praktijken, Mr. Martell. U lijkt me een verstandig man. Doe wat u het slimst acht.’

Roger moest toegeven dat hij geneigd was om haar gelijk te geven. In vergelijking met een vreemd dieet en meditatie leek de medische wetenschap veel overtuigender. Bovendien moest hij haar gelijk geven dat, hoewel hij van plan was zich aan zijn dieet en meditatie te houden – en zeer zeker aan zijn seksuele ‘ontspanningstherapie’ – hij daar waarschijnlijk niet toe in staat zou zijn. Het groenvoer kwam hem zijn neus uit, en de seks zou waarschijnlijk ook minder worden.

Hij keek naar Amber, die glimlachend naar hem knikte.

‘Je moet gewoon doen wat jou het best lijkt, Roger.’

Roger was opgelucht dat Amber hem niet verweet dat hij zijn medicijnen wilde blijven slikken. Maar Amber bleek nog niet helemaal klaar te zijn met dokter Hamilton.

‘Dokter Hamilton, kunt u zich de dag nog herinneren dat u tot de ontdekking kwam dat u alleen maar symptomen wegnam in plaats van naar de oorzaak van die symptomen te zoeken?’ vroeg ze. ‘Dat u verband na verband op een wond deed die nooit zou genezen? Dat u constante medicatie voorschreef voor toestanden die niet horen voor te komen in een gezond lichaam? Medicijnen die de patiënt alleen trager laten sterven in plaats van hem te genezen.’

‘Ik beweer niet dat wetenschap altijd perfect is,’ zei dokter Hamilton, die ineens een stuk kalmer leek nu ze Roger had overtuigd. ‘En de geneeskunde al helemaal niet. Maar dat wil nog niet zeggen dat die fout is.’

‘Ik hoop dat u zeer binnenkort het grotere geheel ziet, en dat u zich afvraagt welk stukje van de puzzel u mist. Ik zei niet dat de medische wetenschap fout is, ik denk dat ze maar een fractie van het geheel ziet.’

‘Natuurlijk helpen diëten en gebed, maar ze zullen medicijnen nooit kunnen vervangen.’ Dokter Hamilton klonk slechts een tikje minachtend.

Roger zag aan Ambers lichaam dat ze het liefst in discussie zou gaan, maar zelfs hij begreep dat het geen enkele zin zou hebben. De twee vrouwen leken geen enkel raakvlak te hebben. Dat zou slecht voor hem kunnen uitpakken, want hij had dokter Hamilton net gelijk gegeven wat zijn medicatie betrof.

‘Zeg nooit nooit, dokter Hamilton.’

Daar liet Amber het bij en kennelijk had dokter Hamilton ook geen zin meer om erover te praten, want ze schudde haar hoofd en liep de kamer uit.

Roger vermoedde dat Amber na het verliezen van haar woordenstrijd met die haaibaai ook de kamer uit zou gaan, maar dat deed ze niet. Ze bleef naast hem staan en hield zijn hand vast. Ze bezorgde hem niet eens een schuldgevoel omdat hij het advies van een andere vrouw boven het hare had verkozen.

‘Amber,’ begon hij, niet zeker wetend hoe hij zijn zin moest afmaken.

Ze legde hem het zwijgen op met een tedere kus. ‘Kalmpjes aan, dan breekt het lijntje niet, Roger. We houden je bloeddruk in de gaten en als die goed blijft, kunnen we je de dosering van je medicijn verminderen. Maar zolang je blijft flauwvallen, sta ik er op dat ik je overal naartoe rijd.’

‘Blijft flauwvallen? Het is maar één keer gebeurd.’

‘Of je maakt een afspraak met je eigen arts. Voer een realistisch gesprek over je nieuwe dieet en het feit dat we de seks niet tot eens per week gaan beperken…’

Verontwaardigd snoof hij. Geen sprake van!

‘Goed, beloof me dan dat ik je bloeddruk dagelijks mag opnemen en dan zien we wel wat je eigen arts aanraadt.’

Roger dacht er een halve seconde over na. Het duurde ietsje langer voor hij zijn reactie onder woorden kon brengen.

‘Hoeveel vaker dan één keer per week?’

Sam snoof luidruchtig en zei: ‘Volgens mij wordt het tijd dat ik koffie ga halen en dat ik mijn verloofde ga bellen om te vragen of zij misschien zin heeft om mijn spanning wat te verminderen.’

Roger wachtte tot Sam de kamer uit was en vroeg toen opnieuw:

‘Hoeveel keer meer dan eens per week?’

‘Zo vaak als je wilt,’ zei Amber.

‘Afgesproken,’ zei hij, en hij gaf haar een kus.

Amber was het ziekenhuis uit gelopen en wachtte buiten terwijl Rogers ontslagpapieren werden afgehandeld. Ze voelde zich leeg en uitgeput.

Ze was naar buiten gegaan om ruimte te zoeken en even vrijelijk te kunnen ademen.

Thuis was zij de deskundige en vroeg men haar om raad. Maar hier moest ze het opnemen tegen een sterkere vijand dan Spike, namelijk de hele medische wereld. Die stelde zich weliswaar steeds iets opener op ten opzichte van diëten, meditatie en de schakel tussen lichaam en geest dan voorheen, maar die schakel was binnen de medische wereld op zijn positiefst gezegd vaag, en de artsen vertrouwden nog altijd rotsvast op de farmacologie.

Daarentegen zag Amber die schakel haarscherp, waardoor ze onvermijdelijk in aanvaring kwam met het medische establishment.

Toch was het de botsing met dokter Hamilton waardoor haar drang om terug te keren naar het Mandolin groter was dan ooit. Dokter Hamilton was niet boosaardig, ze was alleen erg overtuigd van het vermogen van de medische wetenschap die symptomen onderdrukte in plaats van probeerde de kwaal te genezen.

Amber zag die dingen heel anders. Stel nu dat een hoge bloeddruk werd veroorzaakt doordat iemands qi-energiestromen helemaal uit balans waren? Qi-stromen kon je rechtbreien. Stel dat zoiets ook gold voor andere aandoeningen? Dat zou hele nieuwe perspectieven bieden.

Het was absoluut de moeite van het onderzoeken waard. Zij wilde degene binnen het Mandolin worden die dit soort zaken onderzocht. Op die manier kon ze tegelijkertijd de ogen openen van medici zoals dokter Hamilton. Alleen dan kon geneeskunde iets mooiers en beters worden.

Dat zou ze eigenlijk het liefst willen. Maar was dat mogelijk? De directieleden die Jack en zij eerder die avond hadden gesproken, leken niet afwijzend tegenover dat idee te staan. Maar hoeveel van hen stonden in werkelijkheid aan haar kant en hoeveel van hen dachten heimelijk zoals dokter Hamilton?

En wat moest ze verder met Roger aan? Hij had zijn werk, zijn leven en zijn beste vriend in Chicago. Als zij terugging naar Arizona om te strijden voor de goede zaak, hoe zou het dan met hun relatie aflopen?

Als ze zo ver bij elkaar vandaan woonden, zou het nooit goed gaan.

Relaties op afstand hielden zelden stand. Een van beiden zou alles moeten achterlaten, en dat kon ze niet van hem verlangen.

Tegelijkertijd was ze er niet zeker van of ze zich door hem wilde laten afhouden van haar doelen. Maar er waren gewoon geen ziekenhuizen zoals het Mandolin in Chicago. Althans geen ziekenhuizen die haar sollicitatie zonder meer zouden accepteren als ze er eenmaal achter waren gekomen waarom ze bij het Mandolin was weggegaan.

Met een zucht leunde ze met haar hoofd tegen de ruwe, bakstenen muur van het ziekenhuis. De vraag waar het nu om draaide was de volgende: moest ze het nu uitmaken met Roger, of moest ze wachten tot hun levenskeuzes en de afstand tussen hen beiden hen uiteen zouden rukken?
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Na het drama van de avond ervoor, was de afspraak van de volgende morgen een anticlimax. Sam en Jack bleken het uitstekend met elkaar te kunnen vinden en praatten honderduit over biotechniek. Rogers aanwezigheid was eigenlijk overbodig, en dat was maar goed ook want hij dacht continu aan Amber.

Hij kon zich niet aan het gevoel onttrekken dat er iets mis was tussen hen. Toen ze na het bezoek aan het ziekenhuis terugkwamen in het hotel, waren ze direct naar bed gegaan. Hij had haar willen vragen over de vergadering met Jack, maar ze had alleen gegaapt en haar hoofd geschud. Deze ochtend was nog erger geweest. Zij was bij haar ouders gaan ontbijten, terwijl Sam en hij zich hadden voorbereid op de bijeenkomst met Jack. Kortom, hij kon niets anders doen dan afwachten en hopen dat ze met hem wilde spreken.

Dus leefde hij zich uit in zijn zakelijke rol. Tijdens de bespreking deed hij zijn uiterste best om Jack in te palmen en geen hekel aan de man te hebben vanwege zijn vroegere relatie met Amber. Hij luisterde aandachtig naar wat Jack en Sam bespraken om te voorkomen dat de twee bollebozen iets zouden ontwikkelen wat vreselijk duur en ontzettend onpraktisch zou zijn. Tegelijk deed hij zijn best om niet al te veel stil te staan bij alles wat er de vorige avond was gebeurd, al hielp het niet bepaald dat Amber zich ook in de kamer bevond. Ze zag er koel en professioneel uit en leek totaal niet op de vrouw die hij in de afgelopen veertien dagen had leren kennen.

Ach, hij moest zich gewoon niet aanstellen en zich op zijn werk richten. Als Amber tegen hem zei dat alles tussen hen in orde was, dan geloofde hij haar. Als zij er klaar voor was zou ze het hele verhaal wel aan hem vertellen. Tot die tijd moest hij zich concentreren op een eventuele samenwerking tussen het Mandolin en RFE. Daar slaagde hij in, zij het met moeite. Na afloop was hij blij dat hij het Mandolin kon verlaten en dat ze het vliegtuig terug naar Chicago konden nemen.

Hij had gehoopt dat hij aan boord van het vliegtuig met Amber kon praten, maar Sam barstte ineens van de ideeën en vuurde die allemaal in een razend tempo op hem af. En terwijl Amber met haar neus in een boek zat, kreeg hij van Sam een hele stapel papieren op zijn schoot met daarop allerlei toekomstige RFE-projecten. Hij pende als een bezetene om Sams ideeën bij te houden en hem, zoals altijd, te wijzen op het kostenplaatje. De vragen die hij voor Amber had, moesten maar even wachten.

Maar ook in Chicago deed zich geen geschikte gelegenheid voor.

Meteen na aankomst gingen ze ieder naar hun eigen huis. Dat beviel Roger helemaal niet, maar tijdens hun bezoek aan Arizona had de politie Amber gebeld met de mededeling dat Spike was opgepakt en voorlopig geen gevaar zou vormen. Daardoor had Roger geen reden meer om Amber die nacht bij zich te houden. Vooral niet omdat hij zelf ook doodmoe was.

De volgende dag was een gewone werkdag voor Roger, al was Sam wel in een extreem productieve stemming. Roger moest zijn best doen om alles bij te benen, vooral vanwege de veertien dagen vakantie die hij had genomen. Hij keek verlangend uit naar het weekend en bad dat Amber het niet per e-mail uit zou maken terwijl hij werd bedolven onder een enorme administratieve papierwinkel.

En dan was hij nog bijna vergeten dat Sam ging trouwen. De bruiloft was aanstaand weekend al. Het zou een razenddrukke dag worden, zowel voor de bruidegom als voor de getuige.

Gelukkig was Sam geen veeleisende bruidegom. Julie en hij waren zo verliefd op elkaar dat Sam bijna barstte van geluk. En als Sam gelukkig was, sloeg hij fanatiek aan het uitvinden. Zelfs zo fanatiek dat er voor de grote hoeveelheid ideeën drie keer zoveel personeel zou moeten worden aangetrokken.

Door al die drukte in het vooruitzicht had Roger helemaal geen tijd over om met Amber door te brengen. Wel had hij intussen een bezoekje aan zijn arts gebracht omdat hij nog twee keer bijna een flauwte kreeg waardoor hij er meer dan ooit van overtuigd was dat zijn dosis medicijnen te hoog was. Tot Rogers verbazing was zijn arts bijzonder geïnteresseerd in Ambers benadering van de klachten. Nadat hij Roger allerlei vragen had gesteld waar Roger als niet-medicus geen antwoord op had geweten, had de arts hem inderdaad een lagere dosis voorgeschreven. Waarom de man dat uiteindelijk had gedaan, kon Roger niet schelen. Hij was blij dat hij Amber aan haar belofte kon houden om dagelijks zijn bloeddruk op te meten.

Vanzelfsprekend deed ze dat. Maar toch had hij nog steeds het gevoel dat er iets scheef zat tussen hen. Hij wist het bijna zeker. Ze deed veel te afwezig naar zijn zin. Maar telkens wanneer hij het ter sprake wilde brengen, werd hij gebeld door Sam die over een doorbraak wilde vertellen. Dat of het lab stond in brand. Voor de zoveelste keer.

Kortom, hij had het even druk als zij. Maar toch moesten ze erover praten, want met deze onzekerheid kon hij niet leven. Maar wanneer?

En hoe?

De avond voor het huwelijk werd het Roger te machtig. Hij had hulp nodig, en snel ook. Daarom greep hij zijn beste vriend bij de kladden en ontvoerde hem. Niet naar een stripteasetent, zoals je van twee vrijgezellen voor een bruiloft zou verwachten, maar naar het laboratorium van RFE. En daar beraamden ze hun plannen.

Drie dagen na haar terugkomst in Chicago werd Amber gebeld door de directeur van het Mandolin. Dezelfde man die haar twee jaar daarvoor had ontslagen. Hij zei dat hij allerlei fantastische dingen over haar had gehoord van de directieleden met wie ze eerder had geborreld. Ook zei hij dat Jack vol lof over haar was, net als haar ouders. En ja, haar vader en hij golfden nog elke woensdag-en zondagmorgen.

Hij vroeg haar wat ze de afgelopen twee jaar had gedaan, en zij beantwoordde zijn vragen op zo’n manier dat hij er onmogelijk aanstoot aan kon nemen. Hij vertelde haar verder dat de ziekenhuisleiding na het vertrek van haar oude chef was gaan beseffen hoe schadelijk die man voor het Mandolin was geweest. Amber merkte op dat ze destijds wel wat impulsief ontslag had genomen en dat ze de waarde van de richtlijnen van het ziekenhuis beter op waarde kon schatten nu ze ouder en wijzer was.

Toen kwam de aap uit de mouw. Hij zei dat de wereld was veranderd en dat patiënten tegenwoordig zelf op onderzoek uit gingen op internet.

Het Mandolin kon wel een arts gebruiken die met de patiënten over

‘newage-onzin’ kon spreken.

Hij bood haar niet direct een baan aan, maar als ze het spelletje goed speelde, zou dat wel gebeuren. Dan kon ze haar oude baan weer oppakken alsof ze nooit weg was geweest.

Amber hing op en wenste dat Roger tijd had om met haar te praten.

Maar toen werd er opnieuw gebeld en ditmaal was het Rogers arts.

Amber was dol op bruiloften. Sinds ze op haar vijfde bruidsmeisje was geweest voor haar tante, was ze verslaafd aan wit kant en rozenblaadjes. Stiekem keek ze naar alle realityseries over bruiloften, speciale bruidstaarten en vooral die over onredelijk veeleisende bruiden. Maar ze was niet vaak aanwezig bij een echte trouwerij.

Ze vond Sam aardig en uit wat hij haar over Julie had verteld, zou Julie een vriendin van haar kunnen worden. Sam en Julie waren stapelverliefd op elkaar, zo veel was Amber duidelijk.

Voor de bruiloft koos ze een eenvoudige combinatie van een jurk en een jasje, en schoenen met lage hakken. Ze had schoon genoeg van hoge hakken. Zo was ze tegenwoordig niet meer. En ze maakte zich vreselijk zorgen over haar relatie met Roger.

Ze stond voor een moeilijke keus. Moest ze weer in het Mandolin gaan werken, of moest ze alles opgeven voor haar relatie met Roger? Haar verstand zei dat ze praktisch moest zijn en voor de baan in Arizona moest kiezen, maar haar hart zei dat Roger de ware voor haar was.

Maar hoe kon ze dat zeker weten? Ze kenden elkaar amper een maand.

En ze verschilden nogal. Hij had een rotsvast vertrouwen in de wetenschap en vond veel van waar zij in geloofde maar vaag. Wellicht zou hij ooit aanvaarden dat er meer was dan alleen de traditionele geneeskunst…

Ze zagen elkaar op de bruiloft. Haar knieën begonnen bijna te knikken toen ze Roger in smoking zag. Lieve help, wat was die man knap. Op het moment dat Roger haar ontdekte, werd zijn gezicht meteen vrolijker. Het deed haar denken aan de manier waarop Sam keek als hij het over Julie had. Ze zou dolgraag willen dat dat tussen haar en Roger ook zo was, maar ze had haar twijfels. Ze vreesde dat Roger en zij gewoon te veel van elkaar verschilden.

Maar toch. Ze zou het heerlijk vinden om voor altijd bij hem te zijn.

Om naast hem wakker te worden, en met hem naar het altaar te lopen.

Ineens stond Roger naast haar. ‘Wat is er?’ vroeg hij met een bezorgde blik in zijn ogen. ‘Je ziet eruit alsof je elk moment in huilen kunt uitbarsten. Gaat het wel?’

‘Ik moet je iets opbiechten,’ fluisterde ze. ‘Ik ben een van die vrouwen die tranen met tuiten huilt op bruiloften.’

Hij glimlachte maar keek nog steeds bezorgd.

Op dat moment keek Amber ineens met de blik van een arts naar hem.

Van dichtbij zag ze rimpeltjes van vermoeidheid rond zijn ogen en zijn schouders leken verkrampt.

‘Hoe gaat het eigenlijk met jou?’ vroeg Amber. ‘Je ziet er moe uit.’

‘Ik heb het deze week erg druk gehad,’ zei hij zo neutraal mogelijk.

Ze keek hem scherp aan. Ze wist dat hij het druk had met zijn werk.

Net zoals zij het druk had gehad met de dakloze, zwaar hoestende Tammy. Die had bij Amber aangeklopt en lag nu thuis op Ambers bank uit te zieken. Amber was er maar net in geslaagd om elke dag genoeg tijd te vinden om Rogers bloeddruk op te meten. Van een echt gesprek tussen hen was het niet gekomen.

‘Ik heb hier mijn verantwoordelijkheden,’ fluisterde hij in haar oor.

‘Maar ik wil je wel iets belangrijks laten zien.’

‘Roger, misschien kun je dat beter voor later bewaren.’

‘Ik kan nu niet praten,’ zei hij terwijl hij een snelle blik door de kerk wierp. ‘Maar beloof me dat je vanavond na de receptie even bij me komt.’

‘Maar dan ben je uitgeput. Dan zou je eigenlijk moeten rusten.’

‘Uitgeput? Nee. Ladderzat? Heel goed mogelijk. En in dat geval zul jij me naar huis moeten rijden.’

Ze geloofde niet dat hij ladderzat zou worden. Zo was hij gewoon niet.

Zelfs niet op de bruiloft van zijn beste vriend. ‘We bellen wel een taxi,’

zei ze.

Hij onderbrak haar. ‘Beloof het, Amber. Alsjeblieft?’

Ze beet op haar lip en knikte. ‘Goed, ik zal er zijn.’

De bruiloft voldeed helemaal aan Ambers verwachtingen. Julie was een beeldschone bruid, en Sam had tijdens de hele plechtigheid een brede grijs op zijn gezicht.

Amber kreeg ook een grijns op haar gezicht toen ze zag dat het stel geen bruidsmeisje had, maar een robot met een sluier en acht armen, die wel wat weg had van een octopus. Hij rolde naar het altaar terwijl hij rozenblaadjes rondstrooide en hij had zelfs een ventilatortje zodat zijn sluier achter hem wapperde. Amber had nog nooit zoiets schattigs gezien.

Toen bruid en bruidegom elkaar het jawoord gaven, kreeg Amber kippenvel. Sam en Julie waren allebei zo zeker van hun zaak. Je hoefde maar even naar hen te kijken en je wist dat dit ware liefde was.

Tranen biggelden langs Ambers wangen. Snel veegde ze ze weg. Waar kwamen die waterlanders ineens vandaan? Zij was op en top een carrièrevrouw. Ze wilde onderzoek doen en zo de westerse geneeskunde veranderen. Zij was niet iemand die smachtte naar een man. Of toch? Plotseling wist ze dat ze voor altijd bij Roger wilde zijn.

Ze zuchtte en richtte haar aandacht weer op het stel, dat net tot man en vrouw werd verklaard. Ze kusten elkaar. En wat een kus! Sam kuste Julie zo teder dat Amber meteen weer volschoot. Toen liet de robot een hoornsignaal horen en wierp confetti over iedereen en begonnen de gasten te juichen. Sam en Julie waren getrouwd.

Amber moest op zoek naar een tweede pakje papieren zakdoekjes.

Uren later toen Ambers ogen allang weer droog waren, deed ze zich te goed aan het grote buffet. Het thema was bier en braadworst, kennelijk op verzoek van de bruidegom, maar er was ook voldoende voedsel dat zij kon eten. Vooral de bruidstaart van chocolade vond ze geweldig. Ze kon zich niet herinneren ooit zo’n heerlijke taart te hebben gegeten. De taart had de vorm van een lift, met daarin de bruid en de bruidegom.

Hij was prachtig gelukt en Amber kreeg het bedieningspaneel.

Aangezien ze zelf heel goede herinneringen aan de RFE-lift had, beschouwde dat als een bijzonder geschenk.

De hapjes begonnen op te raken en Ambers hoofd duizelde van de champagne. Allerlei knappe mannen hadden haar ten dans gevraagd, maar die had ze stuk voor stuk afgewezen. Ze verlangde slechts naar één man, maar die was opvallend afwezig. Amber stond op het punt om te vertrekken toen Roger de microfoon nam.

‘Dag allemaal,’ zei hij. ‘Mag ik even jullie aandacht?’

Rogers stem klonk gebiedend, al was dat niet nodig, want in die smoking trok hij automatisch de aandacht van de vrouwelijke aanwezigen. De hele avond was hij ‘lastiggevallen’ door dames in de leeftijd van drie tot honderdendrie. Met zevenenvijftig van hen had hij gedanst of gepraat, maar niet met haar. Ja, ze had ze geteld, dacht ze terwijl ze haar glas leegdronk.

‘Liefde is iets geweldigs,’ ging Roger verder. ‘Als het me een halfjaar geleden was gevraagd, had ik gezegd dat Sam alleen maar van een vrouw kon houden als ze van metaal was gemaakt. Maar dat had ik mis.’

Precies op het juiste moment liet de robot een treurige fluittoon horen.

De menigte lachte luid, en Roger gaf hen even de tijd om weer tot bedaren te komen. ‘Maar nu komt het,’ vervolgde hij zijn toespraak.

‘Robots, noch wetenschap, noch elektronica hadden de veranderingen in mijn beste vriend kunnen bewerkstelligen die ik heb gezien. Zo heeft Sam bijvoorbeeld zomaar ineens zijn laboratorium verlaten. Nee, dat is geen grapje. Kijk maar naar zijn gezicht. Hij is zowaar bruin geworden.

Dat had niemand toch kunnen denken? Net zomin als ik ooit had kunnen denken dat ik zou ophouden met het eten van gekookt voedsel.

Kortom, liefde doet vreemde dingen met een man.’

Amber fronste even. Ze keek naar Roger, maar hij keek op dat moment niet naar haar. Toch deden zijn woorden vermoeden dat hij het over haar had. Maar dat kon toch niet? Verdorie. Ze zette snel haar glas weg.

Ze had niet zoveel moeten drinken. Drank deed rare dingen met je brein.

‘Daar komt nog bij dat Sam, sinds hij Julie heeft, nog nooit zo creatief is geweest,’ ging Roger verder. ‘Alles lijkt beter en vlotter bij hem te gaan. En heus, voor hij Julie kende, zat hij bepaald niet stil op zijn vakgebied.’

Ineens keek Roger naar Amber. ‘Is dat niet bijzonder, zo’n verandering ten goede? Dat is ware liefde en tegelijk een groot risico, want veranderen is moeilijk. Maar zijn geliefde is dat duidelijk waard.’

Zenuwachtig schoof Amber heen en weer op haar stoel. De hele zaal keek haar nu aan en vroeg zich af wie zij was en wat Roger eigenlijk bedoelde. Dat laatste gold ook voor Amber zelf.

Toen was het moment voorbij en wendde Roger zich weer tot het gelukkige stel. ‘Julie, ik wil je van harte bedanken dat je mijn vriend tot een betere persoon hebt gemaakt en ik hoop dat iedereen het geluk zal vinden dat jullie hebben.’

Er werd luid geapplaudisseerd en geproost op het pasgetrouwde stel.

Maar daar bleef Roger niet op wachten. Nadat hij Julie een kus had gegeven en Sam een hand, verdween hij in de menigte.

Verstoord keek Amber rond. Waar was hij nou gebleven? En wat was dat…

Plotseling voelde ze een bekende arm om haar middel.

‘Het is tijd,’ fluisterde Roger in haar oor.

‘Waarvoor dan?’ vroeg ze naar adem snakkend.

‘Tijd voor een verandering,’ antwoordde hij, waarna hij haar bij de arm nam en haar naar de deur leidde.
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‘Waar gaan we naartoe?’ vroeg ze terwijl ze wegzonk in de zachte stoel van zijn auto. Eigenlijk gedroeg hij zich wel heel aanmatigend en hoorde ze te protesteren. Maar ach, het was een enige bruiloft geweest en ze had veel te veel heerlijke champagne gedronken. Bovendien was ze moe van haar eigen gedachten, dus besloot ze om even niet meer na te denken. Hij mocht haar een poosje leiden. Zijn ideeën waren over het algemeen niet slecht, vond ze.

Dat veranderde toen ze merkte dat hij haar niet naar zijn appartement bracht en ook niet naar haar pakhuis. ‘Roger?’

‘Ik moet met je praten.’

‘Moet dat echt nu?’ vroeg ze. ‘Ik ben meer dan een beetje aangeschoten.’

‘Prachtig,’ zei hij, en hij reed de ondergrondse parkeergarage van het RFE-gebouw in.

Amber deed haar ogen dicht. Kennelijk had Roger een plan, maar daar moest ze een eind aan maken voor hij verder zou gaan.

‘Ze willen me terug in het Mandolin,’ gooide ze eruit. ‘De directeur heeft me gebeld en hij wil dat ik maandag het vliegtuig neem naar Arizona om te bespreken hoe ik mijn oude baan weer kan oppakken.’

Zijn hele lichaam verstarde. ‘En? Ga je dat doen?’

Ze knikte. ‘Er staat nog niets vast. Het wordt gewoon een verkennend gesprek.’

‘Maar het leidt wel tot een baan?’

Ze knikte opnieuw, maar ze voelde zich ellendig.

‘En dat wil je graag.’

Hij zei het niet als vraag, maar toch besloot ze om het wel als zodanig op te vatten. ‘Dit was mijn doel al voor ik jou leerde kennen. Sterker nog, mijn ontmoeting met jou was de eerste stap om terug te kunnen gaan naar het Mandolin. Maar…’ Ze vond dat ze stuntelde. Dit was geen onderwerp om aangeschoten te bespreken. En al helemaal niet na een prachtige bruiloft, waardoor ze opeens alle dingen wenste die ze reeds lang geleden had opgegeven om zich op de geneeskunde te kunnen concentreren.

‘Maar?’ vroeg hij.

Ze zuchtte. ‘Jij woont niet in Arizona.’

Hij begon te glimlachen. ‘Dus je hebt nog niets besloten?’

‘Nee.’

‘Mooi, dat betekent dat ik nog tijd heb om het je uit je hoofd te praten.’

Ze zuchtte opnieuw. Kon hij het eigenlijk wel uit haar hoofd praten?

‘We zijn heel verschillend,’ begon ze. ‘En we kennen elkaar pas een paar weken. Bovendien hebben we het allebei heel erg druk met ons werk…’

Hij onderbrak haar door haar een kus te geven. Een tedere kus, maar wel een die volhardend en heel afleidend was. Toen hij klaar was, had ze haar armen om zijn nek geslagen en was ze zo dicht mogelijk als de auto toestond tegen hem aangekropen.

‘Hou op met piekeren,’ zei hij, zoals zij al zo vaak tegen hem had gezegd.

‘Dat is makkelijker gezegd dan gedaan,’ zei ze met een zucht. ‘Mijn hoofd blijft malen.’

Hij glimlachte. ‘Vertrouw me dan nog even iets langer. Goed? Het heeft trouwens te maken met een ritje in een lift.’

Ze begon te lachen. ‘Oké. Al moet ik zeggen dat jij de enige man bent die me op dit moment kan overhalen om in een lift te stappen.’

Grinnikend hielp hij haar bij het uitstappen. Ze droeg schoenen met lage hakken en een jurk die heel zedig was, in vergelijking met hoe ze zich een paar jaar geleden had gekleed. Toch kon ze de verleiding niet weerstaan om even met haar heupen te wiegen toen ze de blik in zijn ogen zag.

‘Als je dat doet, schop je mijn hele plan in de war,’ bromde hij.

‘Is dat dan erg?’ vroeg ze.

‘Ja,’ zei hij zacht. ‘Eigenlijk wel. Dus we moeten dit bezoekje aan de lift platonisch houden.’

‘Flauw, hoor,’ zei ze toen de liftdeuren opengingen. Eenmaal in de cabine vroeg ze zich af of ze hem van gedachten kon laten veranderen.

Daarom leunde ze tegen de wand en wierp ze een verleidelijke blik in zijn richting. Daarna deed ze alsof een van haar dijen jeukte en trok ze haar rok een stukje op.

De deuren gingen dicht en de motor begon te zoemen en Roger ging tegenover haar staan. Met een zwoele blik keek hij naar haar, maar verder verroerde hij geen vin.

‘Goh,’ zei ze. ‘Wat ben jij geconcentreerd. Wat ben je van plan?’

Hij keek van haar ontblote dij naar haar gezicht en zei toen: ‘De seks tussen ons is nooit een probleem geweest.’

Amber verstijfde van schrik en ze wenste dat ze wat minder had gedronken op de receptie. Ze was niet klaar voor wat Roger te zeggen had. Niet als het om meer ging dan seks alleen, als het…

‘Stop met piekeren, Amber.’ Opeens verscheen er een verbaasde blik op zijn gezicht. ‘Ik had nooit verwacht dat ik dat tegen jou zou zeggen.

En zelfs al voor de tweede keer.’

‘Ja, als ik over iets pieker dan laat ik het niet zomaar los. Waarom denk je dat ik me op energietherapie heb gericht? Dat dwong me ertoe om rust in mijn hoofd te scheppen.’

Toen hij haar glimlachend aankeek, fladderden er vlinders door haar buik en begon haar hart sneller te kloppen.

‘Nog even geduld,’ zei Roger. ‘Ik garandeer je dat er niets vervelends zal gebeuren.’

Ze liet hem zijn gang gaan. Op dit moment was ze niet in staat om zelf de touwtjes in handen te nemen, dus wachtte ze zwijgend tot de lift tot stilstand was gekomen.

Even later liepen ze door de gang naar Rogers kantoor. De vorige keer dat ze daar waren, had ze met hoge hakken en een strak jurkje zijn aandacht willen trekken, en daar was ze ook in geslaagd. Nu droeg ze een keurig jurkje, een jasje en schoenen met lage hakken. Bepaald geen opvallende kleding. Maar toch, toen Roger gebaarde dat ze op de stoel voor zijn glanzende, lege bureau moest gaan zitten, besefte ze dat hij nerveus was. Zijn handen trilden een beetje en hij wreef telkens over zijn cummerbund alsof hij die wilde gladstrijken.

‘Roger, ik…’

Hij zette zijn computer aan en zei toen: ‘Het zal makkelijker zijn als je op mijn stoel gaat zitten.’

Ze ging op de dure stoel achter het bureau zitten. Jeetje, die had de vorm van zijn lichaam gekregen en ze rook de geur van leer en van hem. Hij omhulde haar zonder haar zelfs maar aan te raken.

‘Goed,’ zei hij. ‘Het gaat om het volgende, we gaan een spelletje doen.

Ik ga je een paar vragen stellen. Als je een vraag goed beantwoordt, moet ik een kledingstuk uittrekken. Als je het fout hebt, krijg ik iets meer van jouw prachtige lichaam te zien.’

‘Een stripquiz,’ zei Amber. ‘Goed idee, maar waarom doen we dat niet bij jou thuis?’

‘Vraag één: ben je van plan om het uit te maken?’

Ze moest even slikken en ze was op slag broodnuchter. Dan maar meteen de knoop doorhakken, dacht ze. Het zou hem even pijn doen, maar daarna was het ook gebeurd. Maar… ze kon de woorden niet hardop zeggen. In plaats daarvan stelde ze een wedervraag. ‘Heb jij wel eens een relatie op afstand gehad die succesvol was?’

‘Nee,’ zei hij meteen. ‘Jij wel?’

‘Nee.’

Met een diepe zucht maakte hij zijn cummerbund los.

Ze keek verbaasd toe. ‘Was dat het goede antwoord?’

‘Het was een eerlijk antwoord. Meer vraag ik niet van je. En in dit geval was het wel duidelijk dat ik de verliezer ben.’

‘Je weet toch wel dat jij tien keer zoveel kleren draagt als ik?’ zei ze.

Hij wierp haar een treurige blik toe. ‘Ik neem aan dat jij de meeste vragen juist zult beantwoorden. Het enige wat jij hoeft te doen is eerlijk zijn.’

Ze stond op en haar welwillende stemming was verdwenen. Het moeilijkste had ze achter de rug, want ze had hem verteld over de baan in Arizona en wat die voor haar betekende. ‘Ik vind dit spelletje niet leuk, Roger. Eigenlijk hou ik helemaal niet van spelletjes. Niet als het om zoiets belangrijks gaat.’

Hij ging zo staan dat ze niet kon ontsnappen. ‘Dat is niet waar. Je houdt wel degelijk van spelletjes, je houdt alleen niet van spelletjes waarbij jij niet de baas bent.’

‘Dat is niet waar…’

‘We hebben elkaar leren kennen via een spelletje, namelijk het is-Roger-homo-of-niet-spel. Mijn verandering van dieet was ook een spelletje, namelijk het eet-groenvoer-of-sterf-spel.’

‘Zo heb ik het nooit gezegd.’

Hij trok een gezicht. ‘Nou, eigenlijk wel. Als ik jouw spel wilde spelen, en dat wilde ik, dan moest ik me aan jouw regels houden, namelijk enkel en alleen rauwe groenten eten.’

‘Je bloeddruk is er anders wel beter van geworden.’

‘Dat geef ik ruiterlijk toe, maar toch zul je nu iets moeten uittrekken omdat je wel degelijk van spelletjes houdt.’

Hij sloeg zijn armen over elkaar en wachtte tot ze in beweging zou komen.

Ze slaakte een zucht en bedacht dat het waar was. Ze hield van spelletjes. Sudoku, poker, is de knappe manager homo, zou ze op tijd de juiste diagnose stellen… dat waren allemaal een soort spelletjes.

‘Goed,’ zei ze uiteindelijk. ‘Je hebt gelijk. Ik hou van spelletjes.’ Ze trok haar jasje uit en kwam tot de ontdekking dat ze niet veel kleren overhield. Per slot van rekening droeg ze een jurk.

‘Fijn zo. Nu komen de moeilijke vragen. Denk jij dat we samen geen toekomst hebben?’

‘Dat is geen moeilijke vraag. Dat is toch de reden dat elke relatie stukgaat?’

Hij knikte. ‘Dat is waar. Goed, wat vind je hiervan? Vind jij dat ik, omdat ik dokter Hamiltons raad heb opgevolgd, te veel een wetenschapper ben die zich niet openstelt voor “andere zaken”? En dat jij en ik daarom eigenlijk elkaars tegenpolen zijn? Heb ik gelijk? En zie je geen reden om te blijven als onze relatie toch geen kans van slagen heeft?’

Ambers ogen werden groot van schrik. Hij omschreef precies de gevoelens die zij in de afgelopen dagen had gehad. Dat hield in dat hij die ook had en wist van de hare. Ineens kreeg ze tranen in haar ogen en wendde ze haar gezicht af.

‘Toe, Amber,’ zei hij vriendelijk. ‘Als je dat echt vindt, moet je het eerlijk zeggen.’

Ze zweeg, maar de tranen die van haar wimpers dropen zeiden genoeg.

Hij drukte een zachte kus op haar mond en zei toen: ‘Het komt wel goed. Blijf gewoon nog wat langer bij me.’

Amber had het gevoel dat het nooit meer goed zou komen, maar ze knikte om hem tevreden te stellen.

Doordringend keek hij haar aan en hij zei: ‘Je weet toch dat je het bij het verkeerde eind hebt?’

‘Niet waar. Jij werkt met robots en denkt puur wetenschappelijk. In mijn wereld is er meer tussen hemel en aarde. Ik geloof in alternatieve geneeswijzen, Roger. Zo ben ik. En jij kunt het niet laten om dat belachelijk te maken. Daar zullen we het nooit over eens worden.’

Hij knikte grimmig en maakte met een vastberaden blik zijn stropdas los. ‘En dan nu de volgende fase,’ zei hij, zijn stem zo effen mogelijk houdend. ‘Zelfbeschouwing. Jij denkt dat je me kent, en misschien is dat ook wel zo, maar ik wil graag opmerken dat je me niet goed genoeg kent om het werkelijke probleem te zien.’

‘Onzin.’

Hij gebaarde naar de computer. ‘Dan komen nu er een paar wetenschappelijke laterale denktests. Die moet je een voor een beantwoorden, en dan zegt de computer na afloop of je ze goed had en of je sneller was dan ik gisteren.’

‘Ik ben nog half aangeschoten,’ loog ze. De alcohol was inmiddels geheel uitgewerkt.

‘Mooi zo,’ zei hij. ‘Dan maak ik tenminste een kansje.’

Nee, hij maakte geen schijn van kans. Dit soort tests deed ze al vanaf de tijd dat ze een kleuter was. Ze kon het haar ouders niet eens kwalijk nemen, want ze vond dit soort spelletjes nu eenmaal leuk.

Ze keek nog een keer naar haar aanstaande ex-vriendje. Op zijn gezicht lag een vastberaden uitdrukking, maar in zijn ogen stond wanhoop te lezen. Ze wist niet wat hij hiermee wilde bereiken, maar het was duidelijk dat hij een oplossing zocht. Nou goed, dat gold ook voor haar.

Maar als ze het moest uitmaken met de enige man van wie ze ooit had gehouden, dan zou hij naakt zijn als het zover was.

Abrupt richtte ze aandacht op de computer, met de bedoeling om Roger zo snel mogelijk uit de kleren te krijgen.
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Goed, zelfs dronken was Amber dus geniaal. Hij droeg enkel nog zijn broek en een sok. Niet dat zijn antwoorden slecht waren geweest. Hij had de vragen nota bene goed beantwoord. Maar zij had de antwoorden gewoon sneller. Op één vraag na, en dat kwam omdat ze tijd had verspild door het antwoord van de computer te betwisten. Volgens haar deugde de software niet.

En vervolgens had ze de zaken nog wat erger gemaakt. Want welk kledingstuk had ze uitgetrokken? Juist, haar string. Ze was opgestaan, had haar handen onder haar jurk gestoken, de string langs haar benen omlaag laten glijden en was weer gaan zitten. Roger had niets gezien, maar de wetenschap dat ze niets droeg onder haar jurk, was voldoende voor hem om steeds opgewondener te worden. Ze droeg niet eens kousen. Ondertussen was hij halfnaakt en had hij een erectie.

‘Wat hebben we nu bewezen?’ vroeg ze.

‘Dat jij nog steeds denkt als een wetenschapper. Dat je je geestelijk nog altijd in het wereldje van Sam en zijn genieën bevindt. Je beschrijft je sessies energietherapie zelfs als onderzoek. Ergo, jij bent van ons tweeën de meest wetenschappelijk ingestelde persoon.’

Ze verschoof ongemakkelijk toen hij haar een staalharde blik toewierp.

‘Ergo?’

‘Ik ben ook geslaagd voor die test, Amber. Ik verkeer elke dag in gezelschap van mensen zoals jij. Daardoor krijg je vanzelf wat van het jargon mee.’

‘Goed, deze ronde win jij,’ zei ze, en ze schopte gehoorzaam haar schoenen uit. ‘Ik ben een studiebol. Maar wat wil dat zeggen?’

‘Dat jij op een schaal van zweverigheid eigenlijk niet eens zo zweverig bent. Jij neemt niet alles klakkeloos aan. Voor jij een oordeel velt, ga je eerst op onderzoek uit. En ik durf te wedden dat je daar nog trots op bent ook. Jij zoekt naar de achterliggende redenen, naar iets wat de wetenschap en het geestelijke combineert.’

Ze wierp hem een nietszeggende blik toe. Hoorde ze eigenlijk wel wat hij zei? Kennelijk wel, want kort daarna deed ze haar halsketting af.

‘Goed beredeneerd. Je hebt volkomen gelijk.’

Hij slaakte een zucht van verlichting. ‘Gelukkig maar, want hierna komt het deel van het spel waarbij jij dadelijk helemaal naakt bent.’

‘O ja?’ vroeg ze geamuseerd.

‘Ja, heus,’ zei hij meteen terug. ‘Ik zal nu bewijzen dat ik een stuk zweveriger ben dan jij.’

‘Ik ben benieuwd,’ zei ze, en hij grijnsde.

‘Waar of niet waar: ik doe al sinds mijn vroege jeugd aan astrologie.’

Daar hoefde ze niet eens over na te denken. ‘Niet waar.’

‘Wel waar,’ antwoordde Roger. Om dat te bewijzen deed hij de onderste la van bureau open. Die moest hij eerst wel openmaken met een sleutel, wat aangaf hoe erg hij zich hiervoor schaamde, maar een portie vernedering leek er deze avond helaas bij te horen. En er stond te veel op het spel om dit voor haar te blijven verbergen.

Terwijl Amber verbaasd toekeek, pakte hij zijn horoscoop en die van zijn volmaakte levensgezellin en toen die van haar. Of althans, in zoverre hij die had kunnen trekken aangezien hij niet het precieze tijdstip van haar geboorte wist.

Met een frons bladerde ze de horoscopen door. Het ontging hem niet dat ze begreep wat ze zag. Kennelijk was astrologie een van de onderwerpen die ze had bestudeerd. ‘Je hebt er gisteren een van mij gemaakt,’ zei ze.

‘Ja,’ zei hij.

‘Indrukwekkend,’ zei ze zacht. ‘Waar heb je dat geleerd?’

‘Thuis. Mijn moeder geloofde er heilig in. Mijn vader kon maar niet begrijpen waarom ze zoveel geld aan die zaken uitgaf, dus toen heeft hij mij op een gegeven moment een aanbod gedaan. Hij zou mij betalen als ik alles zou leren wat er over astrologie te leren viel, zodat ik op elk gewenst moment een horoscoop van mijn moeder zou kunnen maken.

Omdat ik het geld nodig had, heb ik toegestemd. Als je eraan begint, merk je dat het behoorlijk wetenschappelijk is. Een systeem van getallen en berekeningen.’

‘Ja, dat weet ik,’ zei Amber. ‘Hoe groot is jouw trefzekerheid?’

Hij haalde zijn schouders op. ‘Het schommelt tussen de twaalf en zeventig procent, afhankelijk van hoe je de vraag formuleert. Kijk, een uitkomst als “belangrijke doorbraak op werkgebied” kan van alles betekenen. Een nieuw idee van Sam, een nieuwe opdrachtgever, of gewoon een dag waarop alles op rolletjes loopt. Dat laatste zou overigens op zich al een wonder zijn.’

‘Dus je gelooft er niet echt in?’

‘Jij wel?’

Ze aarzelde even en bekeek de horoscoop van zijn ideale partner. De overeenkomsten tussen haar en zijn ideale vrouw had hij geel gemaakt en haar vingers gleden over de ene felgekleurde streep na de andere. ‘Ik ben ervan overtuigd,’ begon ze, ‘dat geloof tot meer geloof leidt. In een horoscoop kun je zien wat je erin wilt zien.’

‘Daar zijn we het dan over eens. Mag ik dan nu een jurk van je?’

‘Een oorbel. Meer krijg je voorlopig niet,’ zei ze, en ze deed een diamanten oorbel af.

Ergens was dat maar goed ook, dacht Roger, want het kostte hem nu al moeite om van haar af te blijven. ‘De volgende vraag,’ zei hij snel.

Even werd hij door haar aanblik betoverd en van die gelegenheid maakte ze handig gebruik.

‘Dit is allemaal leuk en aardig,’ zei Amber, ‘Maar we schieten er niets mee op.’

Toen werd hij boos. Hij had het tot dan toe gered omdat hij uren bezig was geweest met dit spel en vastbesloten was om het uit te spelen. En ook omdat hij haar langzaam maar zeker naakt kreeg. Haar naakt zien monterde hem altijd op. Maar ze luisterde niet, en ze zag niet wat hij wilde dat ze zou zien. Dus gaf hij zijn drift de vrije loop.

Ze wilde opstaan, maar dat belette hij door voor haar stoel te gaan staan. Hij keek haar aan en zei: ‘De volgende vraag. Weet je waarom ik een leider ben? Waarom ik meer verdien dan Sam in zijn eigen bedrijf?

Waarom iemand als ik een groep genieën in toom kan houden? Nou?’

Amber was even uit het veld geslagen door zijn plotselinge agressieve toon, maar ze herstelde zich snel. Ze keek hem aan en zei: ‘Omdat jij een stuk slimmer bent dan je je voordoet.’

‘Ja, vast,’ zei hij, haar opmerking wegwuivend. ‘Kijk nog eens goed naar die scores. Ik zit echt een stuk lager dan jij en Sam en alle anderen die hier werken. Geloof me, iedereen bij RFE is slimmer dan ik. Maar waarom geef ik leiding aan het bedrijf? En zelfs Sam weet dat ik het meest geschikt ben voor die functie. Hoe komt dat?’

Hij zag dat ze moeite had met het antwoord omdat in haar wereld de slimste mensen ook de leiding zouden moeten hebben. Maar dat zagen zij en alle andere wetenschappers helemaal verkeerd.

‘Ik zal het je maar vertellen,’ zei hij. ‘Ik zie waar de mensen goed in zijn. Zij zien alleen maar gegevens. Ik voel aan wanneer zo’n genie te veel of te weinig van zichzelf vergt. Ik lees de verzoeken van de klanten niet. Ik kijk naar hun leven en bepaal dan wat ze nodig hebben.’

‘Logisch, jij gaat over de marketing.’

‘Nee, ik werk op intuïtie. Ik weet vaak niet eens waar al die computergenieën het over hebben. Hun memo’s? Abracadabra. Ik lees ze niet. Ik doe alles op gevoel. En als je dat niet zweverig vindt, heb je nog nooit een dag bij mij op mijn kantoor doorgebracht.’

‘Lees je hun memo’s niet?’ vroeg ze verbijsterd

‘Heb je wel eens een memo van een genie gelezen? Of het is zo technisch dat ik het niet kan volgen of het zijn allemaal losse gedachten.’

‘Dus jij schept orde in de chaos?’ zei ze.

Zijn gezicht fleurde op. ‘Ja, precies. Je hebt het door,’ fluisterde hij. Hij was zo blij dat hij haar spontaan een hartstochtelijke kus gaf.

Zij beantwoorde zijn kus met evenveel vurigheid, maar toen maakte hij zich van haar los.

‘Eigenlijk verschillen we een stuk minder dan je denkt,’ zei hij zacht.

‘Je hebt volkomen gelijk,’ zei ze. Ze ging staan en deed de rits van haar jurk naar beneden. De jurk gleed langzaam naar beneden en… ze droeg geen beha.

Van het ene op het andere moment stond ze spiernaakt voor hem.

‘Kom hier,’ zei ze opgewonden.

Roger kreunde. Zijn erectie deed zijn best om door zijn broek heen te priemen. Het liefst zou hij haar ter plekke bespringen. Hij was er klaar voor en zij ook. Maar het allermooiste was dat hij erin was geslaagd haar te doen inzien dat ze minder verschilden dan zij dacht.

‘Amber,’ zei hij terwijl hij haar kuste. ‘Ik hou van je. En ik ben van plan om met je te trouwen.’

Hij voelde dat zijn woorden insloegen als een bom. Opeens verstrakte haar lichaam en maakte ze zich langzaam van hem los.

O jee, tijd om aan de laatste fase van het spel te beginnen.
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Amber werd overspoeld door paniek. Hij kon die woorden onmogelijk hebben gezegd. Maar toch was het zo. En bij die gedachte begon ze te hyperventileren.

‘Raak nou niet van streek,’ zei hij zacht.

‘Ik ben niet van streek,’ zei ze, en dat was waar. Wat ze voelde was pure paniek. Dit ging allemaal veel te snel. Een kwartier geleden had ze nog tegen hem gezegd dat ze weer in het Mandolin wilde gaan werken, en nu vroeg hij haar ten huwelijk? Ze wilde haar jurk zo snel mogelijk weer aantrekken. Ze moest nadenken en dat ging een stuk beter als ze gekleed was.

Klik, hoorde ze.

Ze keek naar haar pols en schrok opnieuw. Ze moest even met haar ogen knipperen voor ze goed en wel besefte wat ze zag. Had Roger haar nou aan zijn bureau vastgeketend? Nee toch?

Toch wel. Hoe had het haar kunnen ontgaan dat hij de handboeien uit zijn la had gepakt? Een ervan zat nu om haar pols en de andere kant zat aan – ze trok haar hand omhoog – een ongelooflijk stevige staaf. Aan de binnenkant van zijn bureaula.

‘Zeg, wat is hier de bedoeling van?’ vroeg ze. ‘En waarom heb jij handboeien op je kantoor?’

‘Dat is om te voorkomen dat jij ervandoor gaat. Ik heb het gisteren geïnstalleerd, speciaal voor nu.’

‘Wat?’

‘Tijd voor de laatste fase,’ zei hij. ‘Wacht even. Er is hier iets aan de andere kant.’ Hij deed een andere la open. Ze had het moeten zien aankomen. Hoe dom was het om twee keer in dezelfde truc te trappen?

Maar ze boog zich voorover om te kijken wat hij uit zijn la haalde. Op het moment dat hij hem om haar pols klikte, zag ze dat het een tweede handboei was.

Ze stond nu met gespreide armen voor hem en met haar kont tegen zijn bureaublad. Spiernaakt.

‘Dit is niet echt een gebruikelijk huwelijksaanzoek,’ zei ze spottend maar met een ondertoon van kwaadheid.

‘O, dit is ook geen aanzoek. Ik zei dat ik van plan was om met je te trouwen,’ zei hij onverstoorbaar.

Aan de blik in zijn ogen zag ze dat hij het meende. Vreemd genoeg nam dat wat van de angst in haar borst weg. Maar als hij haar niet ten huwelijk vroeg, wat deed hij dan? ‘De dominee in de kerk keurt vast niet goed dat je de bruid geboeid naar het altaar sleept.’

‘Zoals ik al zei, is dit de laatste fase,’ zei Roger. ‘De leugendetector.’

Amber zag er nergens een. Ze zag alleen Roger die vreselijk vastberaden keek en zijn handen zacht strelend over haar lichaam liet gaan.

Ze kreeg kippenvel en hield zich voor dat dat door de kou, angst of iets anders kwam. Maar dat was niet zo. Wat het laatste deel van het spel ook inhield, het zou geen pijn doen. Op een bepaalde manier was het zelfs wel leuk.

‘Kinky, hoor’ zei ze. ‘Kennelijk hou ik daar wel van.’

Zijn buik verstrakte en ze kon zijn hart horen kloppen. Als ze niet wist dat zijn bloeddruk aan de beterende hand was, zou ze zich zorgen hebben gemaakt.

‘Amber,’ gromde hij. ‘Je leidt me vreselijk af.’

‘Dat is niet meer dan eerlijk. Jij hebt mij per slot van rekening geboeid.’

Hij streelde haar wangen en keek haar aan met een blik die versluierd was van verlangen. ‘Je weet toch wel dat wat je zonet zei onlogisch is?’

‘Bondage is ook onlogisch.’

Hij gaf haar een lange, trage kus. Hij begon eenvoudig, zachtjes bijtend in haar lippen, maar daar kreeg ze al snel genoeg van. Ze zou hem laten zien dat ze heel veel mogelijkheden had ook al kon ze haar handen niet gebruiken.

Daarom drong ze abrupt zijn mond binnen en even later stonden ze heel dicht tegen elkaar aan. Zijn handen gleden omhoog naar haar borsten en omvatten die. Hij kneep zacht in haar tepels waarop Amber degene was die kreunde van genot.

Ze spreidde haar benen en hij stapte in de V-vorm die zo ontstond.

Daarna sloeg ze haar benen om hem heen en trok hem naar zich toe. Ze wilde hem in zich hebben, ze wilde nú alles doen. Anders zou ze gaan nadenken over wat hij amper een minuut eerder had gezegd.

Roger maakte zich even los uit hun omstrengeling en zei toen:

‘Volgens mij ben je gewoon bang om je te binden.’

‘Helemaal niet,’ zei ze direct. ‘Hup, trek je broek uit.’

Hij schudde zijn hoofd. ‘Kijk maar naar de feiten. Te beginnen bij je verhuizing naar Chicago. Je werd toen in een situatie gebracht waarbij je moest kiezen tussen je verlangen om mensen te genezen of de eis om je te houden aan de regels van een ziekenhuis. In plaats van de strijd aan te binden, ben je naar Chicago verhuisd.’

‘Ik ben ontslagen, Roger,’ zei ze. ‘Dat is iets anders…’

‘Het gaat ook niet om je vertrek uit Arizona. Het gaat erom dat je niet in een ander ziekenhuis bent gaan werken of dat je een eigen praktijk bent begonnen waarin je alles kon doen zoals jij het wilde. Na Arizona ben je meteen in Cherry Hills gaan wonen.’

Vechtend tegen haar tranen keek ze hem aan. Begreep hij het na al die tijd nu nog niet? ‘Ik weet niet eens of ik wel zou zijn aangenomen door een ander ziekenhuis.’

‘Onzin.’

Ze schrok van zijn barse toon, maar toch knikte ze. ‘Goed, misschien was me dat wel gelukt. Maar ik had tijd nodig voor onderzoek.

Astrologie had ik niet zomaar onder de knie. Zoiets duurt een poosje.

Dat geldt ook voor alle andere filosofieën.’ Toen rechtte ze haar rug en zei ze: ‘Waar het om gaat, is dat ik weer terugga. Ik ga weer vechten voor de goede zaak.’

‘Ga je echt weer vechten voor de goede zaak, of sla je op de vlucht voor mij en onze relatie?’

Er viel een stilte terwijl ze over zijn woorden nadacht. ‘Nee, ik sla niet op de vlucht,’ zei ze zacht. ‘Maar ik sta wel enorm in tweestrijd, Roger.

Aan de ene kant wil ik graag hier blijven, maar aan de andere kant wil ik ook weer graag naar het Mandolin.’

Teder streelde hij haar gezicht. ‘Kijk, nu komen we ergens,’ zei hij rustig. ‘Het volgende bewijs is de manier waarop we elkaar hebben ontmoet. Jij bent naar me toe gekomen zonder te zeggen wie je werkelijk was. Je hebt me verleid in de lift en daarna zei je dat het vanwege een weddenschap was.’

‘Dat was ook zo,’ zei ze. ‘En bovendien ben je een sexy spetter,’

voegde ze eraan toe terwijl ze haar heupen kantelde waardoor hij even naar adem snakte.

‘Juist,’ zei hij.

‘Dat is geen angst, Roger. Dat is wellust. Niets meer en niets minder.’

Hij knikte, en tot haar tevredenheid zag ze dat het hem moeite kostte om zich te concentreren. Dat kwam goed uit, want dat gold ook voor haar. ‘In feite heb jij vanaf het begin duidelijk gemaakt dat het iets eenmaligs zou zijn. Een weddenschap. Een nummertje in de lift. Dus géén relatie.’

‘Nou, dat had ik dan goed mis, hè?’

‘Ja, maar alleen omdat ik achter jou ben aan gegaan. Ik heb je overgehaald om me te helpen. Ik heb je dieetadvies gevolgd en me min of meer binnen gedrongen in jouw leven.’

Ze trok haar wenkbrauwen op. Dat was waar. Ze had zich wel verzet, maar dat had niets uitgehaald. ‘Maar ik was niet bang,’ zei ze zowel tegen zichzelf als tegen Roger. ‘Het waren een paar geweldige weken.’

‘Inderdaad, maar dat kwam omdat je wist dat je een ontsnappingsroute had: de Mandolin Clinic.’

‘Ja, en dat was natuurlijk de reden waarom ik jou moest hebben,’ zei ze geërgerd. ‘Als excuus om weer eens bij het Mandolin te gaan kijken.

Roger, dit is belachelijk. Ik durf me best te binden.’

‘Waarom ontdekken we dan ineens onoverkomelijke verschillen tussen ons zodra onze relatie vaste vormen dreigt aan te nemen?’

Ze schudde haar hoofd. ‘Zo is het niet gegaan.’

‘Echt niet? Vanaf het begin heb ik je newage-gedoe een beetje belachelijk gemaakt, maar pas na ons bezoek aan Arizona lijk je dat een probleem te vinden.’

Als ze niet aan zijn bureau zat vastgeketend zou ze met haar handen tegen zijn borst hebben geduwd en meteen zijn weggelopen vanwege zijn domme theorieën. Helaas kon ze hem alleen wegduwen met haar hoofd. Hij ging naar achteren, maar slechts een klein stukje en haar verraderlijke benen misten direct zijn warmte.

‘Roger, ik heb genoeg van dit gesprek,’ zei ze boos. ‘Als dit je intuïtie is, dan zit die er flink naast.’

‘Zou het?’ vroeg hij zwoel en uitdagend. ‘Heb je zin om die theorie te testen?’

Daar schrok ze van. Ze had niet verwacht dat hij zo kalm zou blijven na wat ze net had gezegd. Het duurde even voor zijn woorden tot haar doordrongen. De laatste fase van het spel was een leugendetectortest.

‘Wil jij bewijzen dat ik lieg met een detector?’

‘Ja.’

‘Die dingen zijn hoogst onbetrouwbaar. Je hebt de apparatuur hier niet en bovendien geven die apparaten overtuigingen aan en geen waarheden. Als ik geloof wat ik zeg, ziet die detector niet of ik lieg.’

Hij wachtte even. ‘Ik beweer dat jouw lichaam beter weet wat de waarheid is dan je brein. Ben je bereid om dat te proberen?’

‘Doe niet zo idioot. Dat ik zenuwachtig ben vanwege het feit dat onze relatie wat serieuzer wordt, wil niet zeggen dat ik bang ben om me te binden.’

Hij snoof verontwaardigd. ‘Amber, we hebben al een serieuze relatie.

Ik ben nog nooit zo serieus geweest. Mijn vraag is nu: wil jij erachter komen of je werkelijk bang bent om je te binden of niet?’ Hij boog zich voorover en keek haar diep in de ogen. ‘Of ben je bang om je aan mij te binden?’

Ze moest even slikken. Dit was een valstrik. Dit was een spel in een hele reeks van spelletjes. Maar ze was goed in spelletjes, dus zei ze uitdagend: ‘Toe dan maar. Maar na de test moet je me losmaken.

Daarna ga je namelijk precies doen wat ik je opdraag.’ Hij trok zijn wenkbrauwen op, maar ze gaf hem niet de kans om de vraag te stellen.

‘Precies wat ik je opdraag,’ herhaalde ze. ‘Zelfs al zeg ik dat je me naar huis moet brengen en nooit meer contact met me mag opnemen.’

Het bleef even stil. Ze zag dat hij bleek was weggetrokken, maar ze was niet van plan haar woorden terug te nemen. Tenslotte zat zij hier in haar nakie, vastgeketend aan zijn bureau. Er moest voor hem ook iets op het spel staan.

‘Afgesproken,’ zei hij, en er verscheen een grijns op zijn gezicht. ‘Weet je, Amber,’ begon hij. ‘Je had volkomen gelijk toen je zei dat we niet de juiste meetapparatuur hebben. Maar gelukkig heeft Sam daar iets op gevonden.’

Toen hij haar de ‘leugendetector’ liet zien, viel haar mond open van verbazing. Het duurde minstens zeven seconden voor ze haar stem weer terug had.

‘Dat meen je niet,’ bracht ze uit.

‘Toch wel, hoor. Het is de allergevoeligste biosensor die er op dit moment te krijgen is.’

‘En die hebben jullie in een dildo gestopt?’

 





 

Hoofdstuk 23

‘Wie doet er nou zo’n gevoelig stuk techniek in een dildo? Denk je nou heus dat zoiets nauwkeurige resultaten oplevert?’

Roger trok een ernstig gezicht, maar in zijn ogen blonken pretlichtjes.

‘Dat zei Sam ook. Daarom stelde hij voor dat we ook tepelsensoren zouden maken.’

‘Je neemt me in de maling.’

‘Maar ik heb gezegd dat dat waarschijnlijk wat overdreven was.’

‘Sam en jij zijn niet goed wijs,’ zei ze. ‘Compleet geschift zijn jullie en…’ Ze slaakte een zucht en snakte even naar adem toen hij het apparaat bij haar inbracht. Dat was niet moeilijk, want hij stond nog tussen haar benen en ze was aan zijn bureau vastgeketend. Bovendien was ze al een tijdje klaar om daar iets te ontvangen. Maar een dildo?

Roger drukte op een toets op zijn computer en ineens werd de dildo ijskoud.

‘O, mijn God!’ riep ze, en ze probeerde van het bureau af te komen.

‘Oeps, het spijt me,’ zei Roger. ‘Verkeerde toets.’ Hij drukte een andere toets in waarna het ding aangenaam warm werd. ‘Beter zo?’

Ze wist niet hoe ze moest antwoorden. Ze kon niet geloven dat ze zich hier, in deze positie bevond. Dat hij… En dat zij had toegestaan dat…

En… Hé, dat ding vibreerde. Het was een zachte trilling die heerlijk aanvoelde.

‘Eh…’ zei ze, langs haar lippen likkend.

Daarna duwde hij het ding met een hand zacht dieper bij haar naar binnen en streelde ondertussen met zijn andere hand haar clitoris.

Het duurde niet lang voor haar lichaam kronkelde van genot. Ze sloeg haar benen om hem heen en probeerde hem naar zich toe te trekken. Hij bewoog niet, maar zijn vingers wel. Die streelden kundig langs en om haar clitoris. Hij wist precies wat ze lekker vond. Toen hij een tepel in zijn mond nam, kon het haar niets meer schelen hoe ze erbij zat. Ze wilde meer. Nu.

Toen klonk er een elektronisch belletje. Roger hield op met zijn strelingen, liep naar de computer en wierp een blik op het computerscherm. ‘Goed, alles is gereed,’ zei hij kalm.

Zij was allesbehalve kalm en dat wist hij.

‘Kijk eens naar het scherm, Amber,’ zei Roger die weer bij haar was komen staan. ‘Zie je hoe het wijzertje in het groen staat? Dat is het gebied van de waarheid, het gebied van vreugde en ontspanning.’

‘Maar ik ben helemaal niet ontspannen.’ Amber was zo opgewonden dat ze zo snel mogelijk wilde klaarkomen. Met ontspanning had dat gevoel niets te maken.

‘Goed, goed,’ zei Roger. ‘Foute woordkeus. Ik bedoelde dat het groene gebied de pre-orgastische staat is. Ik noem die staat het gebied van vreugde en ontspanning.’

Hij liep weer naar de computer en drukte een andere knop in.

Ogenblikkelijk werd de dildo weer ijskoud.

‘O, mijn God! Hou daarmee op!’ gilde Amber.

De machine maakte een klikgeluid.

‘Kijk, dat is het niet-blije, rode gebied,’ zei hij wijzend op het metertje dat in het rood stond. De kou was snel verdwenen, maar ditmaal kwam er geen aangenaam trillend gevoel of een aangename warmte voor in de plaats.

‘Kijk,’ zei Roger. ‘Nu staat hij op nul.’ Op het scherm stond het wijzertje in het midden van de grafiek.

‘Hoe moet dit een leugendetector voorstellen?’ vroeg Amber.

‘De computer heeft je geestestoestand opgeslagen, zowel positief, negatief als neutraal.’

‘Die computer heeft nog niets gezien,’ zei Amber die de frustratie van het niet klaarkomen begon te voelen.

‘Misschien niet alles, maar wel genoeg,’ zei Roger met een grijns. ‘We kunnen verdergaan met het spel.’

‘Dit spel begint me de keel uit te hangen,’ zei ze.

‘Echt waar? En ik dacht nog wel dat je je vermaakte.’

Geërgerd keek ze hem aan. ‘Stel je volgende vraag nou maar.’

‘Ben jij bereid te geloven dat we, als het om onze kernwaarden gaat, helemaal niet zoveel van elkaar verschillen?’

‘Wat bedoel je? Ziekenfonds of privé? Voor of tegen de doodstraf?

Bert of Ernie?’

Zijn ogen vernauwden zich tot spleetjes. Hij wist dat ze opzettelijk moeilijk deed.

‘Je moet heel specifieke vragen stellen, anders hebben de resultaten geen wetenschappelijke waarde.’

Langzaam liet hij zijn blik over haar heen gaan, van haar kruin tot haar gespreide benen, en weer terug. ‘Jij zit hier voor me in de meest uitdagende positie ooit en je durft mijn vragen in twijfel te trekken?’

Ze hief haar kin op, inwendig blij dat hij haar zo uitdagend vond.

Vreemd genoeg wond het haar ook op. ‘Het ene heeft niets met het andere te maken,’ zei ze snel.

‘Vertel dat maar aan mijn lul,’ zei hij.

‘Als je die net zo dicht bij mij brengt als die dildo, zal ik het hem zeggen.’

‘Goed, goed. Ben je dan bereid te geloven dat onze verschillen klein genoeg zijn om een warme, liefhebbende relatie te hebben?’

‘Ja,’ zei ze eerlijk. Maar dat hadden ze een kwartier geleden toch al vastgesteld?

Pling.

Met een stralende glimlach keek hij haar aan en daarna keken ze alle twee op het computerscherm. Het wijzertje stond in het groen. ‘Naar waarheid geantwoord. Volgende vraag.’

‘Niks ervan,’ onderbrak ze hem. ‘Ik heb die vraag eerlijk beantwoord, dus nu eis ik een tegenprestatie. Trek je broek uit. Nu meteen.’

Verbaasd keek hij haar aan. Kennelijk was hij hun eerdere spel vergeten. Maar hij deed wat ze vroeg en stond even later alleen gekleed in zijn boxershort voor haar. Zijn enorme erectie was duidelijk door de dunne stof te zien, en het metertje ging wat verder het groene deel in.

‘De volgende vraag. Wil je met me trouwen?’

Ineens verkrampte ze. Dit was niet het soort huwelijksaanzoek waar je als meisje van droomde. En het was al helemaal niet wat ze verwachtte bij een spel als dit.

Plonk.

Roger draaide zijn hoofd om naar het computerscherm. Het metertje stond diep in het rood. ‘Dat vat ik maar op als een nee.’

‘Roger…’

Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee, daar heb ik alle begrip voor. Maar geloof me, mijn echte aanzoek zal een stuk romantischer zijn dan dit.’

Ze zuchtte. ‘Roger…’

‘Ik wilde alleen maar zien hoe je zou verkrampen als je bang werd.’

‘Ik ben niet bang,’ zei ze bits.

‘De computer is dat niet met je eens. Je bent wel degelijk bang. En op dit moment ben je zelfs verkrampt en overstuur.’

‘Dit is heel oneerlijk,’ barstte ze uit. Met opzet wendde ze haar blik van het computerscherm af. ‘Het huwelijk is een ernstige zaak, Roger. Niet iets om te bespreken tijdens een seksspelletje.’

‘Doorgaans niet,’ zei hij zacht. ‘Maar jij bent dan ook een bijzondere vrouw, Amber. Vertel me eens eerlijk…’ Hij maakte zijn zin niet af omdat zijn stem het liet afweten. Toen hij die weer terug had gevonden zei hij: ‘Hou je van me?’

Lieve help, met die trouwe hondenogen zag hij eruit als een pup die was verdwaald. De onzekerheid in zijn stem deed haar hart smelten.

Een blik op zijn gezicht liet haar weten dat hij doodsbang was voor haar antwoord. Gekke man. Ze wist al een tijdje dat ze verliefd op hem was, maar wilde dat nog niet hardop zeggen. Niet tegen zichzelf en niet tegen hem. Maar toch deed ze het.

‘Roger, denk je nou werkelijk dat ik me in deze positie zou bevinden met een man van wie ik níét hou?’

Pling.

Zijn gezicht klaarde op en hij bewoog met een schok naar voren. Ze wilde hem omhelzen en datgene doen wat ze toch al van plan waren, maar haar handen zaten nog vast.

‘Verdomme, Roger. Maak die handboeien los.’

Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee, nog niet. Niet terwijl de test nog loopt,’

zei hij naar de computer gebarend. Het wijzertje stond in het groen.

‘Jij hebt helemaal geen leugendetector nodig als ik je vertel dat ik van je hou.’

‘Echt niet?’ Hij klonk verrast. ‘Hoelang weet je dat al? Je hebt me nooit wat verteld. Wanneer kwam je tot ontdekking dat je van me hield?’

Ze beet op haar lip. Die laatste vraag wilde ze niet beantwoorden omdat hij het antwoord al kende.

‘Amber?’

Plonk.

‘Amber, alsjeblieft. Antwoord naar eer en geweten.’

‘In Arizona,’ zei ze rustig. ‘Toen wist ik het voor het eerst.’

‘Rond de tijd dat jij vond dat we te veel verschilden en het eigenlijk uit wilde maken? Heb ik dat goed?’

Amber durfde hem niet aan te kijken. En ze wilde al helemaal niet naar die ellendige computer kijken, die zo heel hard plonkgeluiden zou maken. En ze kon geen antwoord geven. Niet nu hij zo dicht bij de waarheid was gekomen.

Want het was waar. Ze was wel degelijk bang.

Ze wierp een steelse blik op de computer. Het metertje stond in het groen. Hoe kon ze nu in ’s hemelsnaam blij en gelukkig zijn? Ze voelde zich verre van blij.

‘Wat dacht je net, Amber?’ vroeg Roger met een van emotie verstikte stem. ‘Wat het ook was, het was de waarheid. Dit geeft aan dat je ontspannen genoeg bent om eerlijk te zijn.’

Ze gaf geen antwoord. Ze schudde haar hoofd en er verschenen tranen in haar ogen.

‘O, verdomme. Ga nou niet huilen,’ zei hij verstikt. ‘Ik heb dit helemaal verkeerd aangepakt.’

Verrast hapte ze naar adem toen hij de dildo uit haar trok en aan de handboeien prutste om ze los te maken. Even later waren haar armen vrij. Hij nam haar hoofd tussen zijn handen, veegde met zijn duimen haar tranen weg en kuste haar op haar kin, wangen en lippen.

‘Het spijt me zo,’ zei hij tussen de vele kussen door. ‘Ik dacht dat ik de waarheid uit je kon krijgen als ik je opgewonden zou maken.’ Hij keek haar recht in haar ogen. ‘Een beetje wetenschap in combinatie met een seksspelletje en boem, je bent ontspannen. Ik dacht dat ik je in die toestand kon dwingen om eerlijk te zijn. Het spijt me vreselijk.’

Ze onderbrak hem. ‘Je hebt gelijk, Roger. Ik ben bang. Al weet ik niet echt waarom. Ik heb geen relatietrauma.’

‘Iedereen is bang, Amber. Een relatie hebben is moeilijk. En je binden is nog veel moeilijker. Volgens mij is dat de reden waarom jullie genieën op de vlucht slaan. Jullie raken in verwarring omdat jullie de rest van de wereld in getallen kunnen vatten, maar relaties niet, en dat jaagt jullie angst aan. Maar geloof me, ook voor niet-genieën zijn relaties moeilijk.’

‘Relaties?’

Hij schudde zijn hoofd. ‘Liefde, Amber. Ik hou van jou en jij houdt van mij. Ik wil niet dat je daarvoor op de vlucht slaat.’ Hij haalde diep adem. ‘Als je naar Arizona wilt om voor de goede zaak te strijden, mag ik je niet tegenhouden. Maar ga in vredesnaam niet naar Arizona omdat je bang bent voor wat wij nu met elkaar hebben… of zouden kunnen hebben.’

Hij had gelijk! Ze snapte niet dat ze dat zelf niet eerder had beseft.

Angst was heel natuurlijk. En als Amber bang was, sloeg ze meestal op de vlucht. Eerst had ze haar toevlucht in haar werk gezocht en daarna had ze haar heil aan de andere kant van het land gezocht.

‘Ik sla niet op de vlucht,’ zei ze zacht.

‘Mooi zo.’

‘Maar…’

‘…je bent nog steeds bang. Dat geldt ook voor mij. Maar daar slaan we ons wel doorheen. We zijn allebei veel te koppig om ons tegen te laten houden.’

Ze knikte. Hij had al haar twijfels onder woorden gebracht. Het was griezelig. Die man leek haar gedachten te kunnen lezen. Dat was vast zijn intuïtie.

‘Ik moet je nog iets vertellen,’ zei Amber. ‘Iets waar ik nog niet aan toe was gekomen.’

‘Ja?’ vroeg hij, en hij streelde haar wang.

‘Je arts heeft me gebeld.’

Ineens verstijfde hij van schrik. ‘Mijn arts? Waarom?’

‘Hij was ontzettend geïnteresseerd in het werk dat we samen hebben verzet. Hij zei dat hij nog nooit zo’n drastische bloeddrukverlaging in korte tijd had gezien.’

Roger trok zijn wenkbrauwen op. ‘Ja, tegen mij zei hij ook al dat soort dingen.’

‘Zijn belangstelling is oprecht. Hij wil alles weten. Ook over mijn behandelmethoden.’

Het duurde even voor haar woorden tot Roger doordrongen. Hoorde hij het goed? Kon Amber een baan in Chicago krijgen? ‘Wil je daarmee zeggen dat er een ziekenhuis is dat openstaat voor jouw ideeën?’ vroeg hij.

Ze knikte. ‘Ja,’ zei ze blij. ‘We zitten nog in de onderhandelingsfase, maar het lijkt erop dat ik hier inderdaad een baan kan krijgen. Niks indrukwekkends, hoor, en het ziekenhuis is ook niet zo gerenommeerd als het Mandolin.’

Zijn gezicht betrok. ‘Amber, ik weet hoe belangrijk je werk voor je is.

Ik weet dat je baanbrekend onderzoek wilt doen…’

‘Maar dat kan ook hier in Chicago. Genezen draait om één patiënt tegelijk. Jouw bloeddruk, Mary’s reuma. Maar dat kan allemaal hier.

Bij jou.’

Ineens klaarde zijn gezicht weer op om direct daarna weer te betrekken.

‘Weet je het echt zeker? Je laat nogal wat schieten als je het Mandolin afzegt.’

Ze schudde haar hoofd en voelde zich steeds zekerder worden van haar zaak. ‘Jij bent het waard. Dat zei ik niet alleen omdat ik zo bang was.’

Ze wierp hem een grijns toe waarna ze haar handen van zijn borstkas naar zijn boxershort liet gaan. ‘Goed, paranormaal begaafde man, vertel me dan maar eens even wat ik nu denk.’

‘Eh…’ begon hij. ‘Ik heb nooit beweerd dat ik paranormaal begaafd ben.’

‘O nee, ik vergiste me. Je bent intuïtief. Goed, dan zal ik het je vertellen. Ik heb de laatste vraag eerlijk beantwoord.’

‘Ja, dat is waar,’ zei hij terwijl hij haar schouders streelde.

‘Dus volgens mij ben jij me een kledingstuk schuldig.’

‘Ik heb nog maar één ding aan.’ Zijn boxershort.

‘Roger, ik moet je wat bekennen.’

‘O?’

‘Ik heb het altijd al eens willen doen met een machtige financieel directeur… op zijn bureau.’

Hij keek haar aangenaam verrast aan. ‘Echt waar?’

‘Nou en of.’

‘Goh, dat komt goed uit. Volgens mij ben ik zo’n man.’ Intussen streelde hij haar borsten, precies zoals zij het lekker vond.

Ze kromde haar rug en liet haar hoofd achterovervallen. ‘Ja, Roger. Dat ben je zeker.’

‘Volgens mij ben ik ook nog intuïtief.’

‘Ja,’ zei ze naar adem snakkend toen hij aan haar tepels begon te zuigen. ‘Heel intuïtief. O!’

Haar hartstocht laaide op. Haar benen weigerden dienst en ze zocht steun tegen het bureau. Inwendig was ze blij dat hij het bureaublad van tevoren al helemaal had leeggemaakt. ‘Zeg alsjeblieft dat je condooms bij je hebt,’ zei ze hijgend.

‘Als ik bij jou ben?’ vroeg hij, zijn mond naar haar andere tepel verplaatsend. ‘Altijd.’

Ze trok hem naar zich toe en gaf hem een vurige kus. Die duurde lang, maar niet lang genoeg. Toen duwde ze hem van zich af. ‘Toe, doe een condoom om.’

Met een grijns deed hij wat er van hem werd gevraagd. Kennelijk had hij een nieuwe doos gekocht die hij bij de handboeien in zijn la bewaarde.

Toen kuste hij haar mond, haar wangen en een oor.

‘Hoe wil je het doen? Op je rug? Voorover op het bureau?’ vroeg hij.

Als antwoord sloeg ze haar benen om hem heen en trok hem naar zich toe. Hij zat meteen in haar, en hij voelde wel duizend keer zo lekker aan als de bio-elektrische dildo. Hij was háár Roger.

‘Goede keus,’ zei hij terwijl hij haar heupen beetpakte.

Zij hielp hem in het ritme te komen door haar benen in zijn stoottempo strakker om hem heen te slaan en weer te ontspannen. ‘Het is geen kwestie van het een of het ander,’ zei ze hijgend. ‘Dit is pas de eerste fase van het spel.’

Hij keek haar verrast aan terwijl hij door bleef stoten. ‘Ik hou van je,’

zei hij zwaar ademend.

Hun tempo ging omhoog. Hij legde zijn handen onder haar heupen en duwde haar tegen zich aan. Zij hielp hem door haar bekken op de juiste manier te kantelen.

Hij stootte. Zij klemde hem vast.

Nog een keer.

Ja!

Het orgasme overspoelde haar en nam het laatste restje angst mee.

Toen kwam hij ook klaar en zijn geest nestelde zich diep in haar lichaam en haar hart. Ze deed haar ogen dicht om van het moment te genieten. Haar hoogtepunt ebde langzaam weg, maar er bleef een zee van vreugde achter toen ze liet bezinken wat hij net tegen haar had gezegd. Hij hield van haar. En zij van hem. Meer was er niet nodig.

‘Ja,’ fluisterde ze voor de twijfel zou toeslaan.

Knipperend met zijn ogen hief hij zijn hoofd op van haar schouder.

‘Wat?’

‘Ja, ik wil met je trouwen.’

Zijn gezicht begon te stralen. ‘Ja?’

Ze glimlachte. ‘Twijfel je soms aan mijn antwoord? Voelt die hypergevoelige biostaaf van je niet of ik de waarheid spreek?’

Hij grijnsde en gaf haar toen een hartstochtelijke kus. Een kus waarin al zijn gevoelens voor haar tot uitdrukking kwamen.

‘Ik denk,’ zei hij, ‘dat we deze specifieke leugendetector in de komende jaren uitgebreid zullen moeten testen.’

‘Dat onderzoek kan ik alleen maar steunen,’ zei ze.

Met een grijns zei hij: ‘Prachtig.’ Hij liet zijn wenkbrauwen op en neer gaan en zijn blik gleed even over het bureau. ‘Zeg, zei je zonet niet iets over fase twee…’

 





 

Epiloog

Op maandagochtend was Claire zoals gebruikelijk vroeg op kantoor. Ze vond het prettig om dingen klaar te zetten voor de rest naar kantoor kwam. En ze vond het leuk om als eerste te horen wat de anderen het afgelopen weekend hadden gedaan. Het was een beetje ongepast, maar ze mocht graag alle roddels horen. Maar eerst moest er koffie worden gezet, de deuren worden opengedaan en de beveiligingsbanden worden bekeken.

Het was slechts een kleine taak, maar wel een die ze heel serieus nam.

Ze werkte voor een hightechbedrijf. Het was belangrijk om te weten wie er in het weekend binnenkwam en wat die persoon deed. Dat was minder opdringerig dan het klonk. De camera’s waren bedoeld om te registreren wat er gebeurde voor het geval er iets misging. Ook hingen er camera’s in de gangen, maar ze hingen niet in de kantoren, dus als je je deur dichthield, was er niks aan de hand.

Ze nipte net van haar koffie toen ze het zag. Of liever gezegd, toen ze hén zag. Roger was kennelijk de camera buiten zijn kantoor vergeten of hij had er niet aan gedacht om zijn deur dicht te doen. Hoe dan ook, ze kreeg een hele voorstelling te zien.

Ze spoelde de beelden snel door en wiste daarna een bijzonder lang stuk. Zij mocht dan op de hoogte zijn van de geheimen op kantoor, dat wilde niet zeggen dat ze die informatie met anderen moest delen.

Toen de band was gewist, pakte ze de telefoon om twaalf veganistische muffins te bestellen bij de bakkerij naast RFE.

Pas toen ze weer had opgehangen, drong het echt tot haar door wat ze had gezien.

‘Goed,’ mompelde ze. ‘Hij is dus ab-so-luut geen homo.’

 

Meer lezen? Wat dacht u van…





White Silk

Koudwatervrees? van Debbi Rawlins

Haar vriendinnen noemen haar een bangerik. Maar Lindsey werkt eraan. Haar saaie baan heeft ze opgezegd, en nu zit ze in Hawaï.

Spannend, omdat ze daar ooit met surfheld Rick Granger een waanzinnige nacht heeft beleefd. Nog spannender wordt het als Rick – zo ongeveer de meest begeerde vrijgezel van het eiland – als een blok voor haar valt. Helaas is er ook een klein probleem. Een nogal groot klein probleem eigenlijk. Zijn leven draait om de hoogste golf en het beste surfboard. En verder alleen genieten. Maar zo zit zij helemaal niet in elkaar! Ze kan toch niet de rest van haar leven op het strand doorbrengen?

Intiem 1972 De mooiste man ooit van Kimberly Lang Lily Black heeft een geheimzinnig verleden waar ze niet veel over kwijt wil. Dat maakt de paparazzi die haar fotograferen aan de arm van Ethan Marshall, de kleinzoon van een gerespecteerde senator, extra nieuwsgierig. De beroemde familie Marshall heeft in het politieke spel een hoop te verliezen, en een schandaal is wel het laatste wat ze kunnen gebruiken. Dan duikt tot overmaat van ramp Lily’s criminele vader plotseling op. Ten einde raad besluit ze dat ze maar het beste helemaal uit het leven van Ethan kan verdwijnen – of denkt hij daar toch anders over?

Intiem 1973 Avontuurtje voor altijd van Natalie Anderson Na een verloren liefde is Penny Fairburn op de vlucht voor haar verleden. Ze reist van continent naar continent en verliest zich in korte affaires om haar herinneringen te vergeten. Wanneer ze de knappe Carter Dodds ontmoet, denkt ze even dat hij wel een fijne onenightstand zal zijn. En ook hij is wel te porren voor een avontuurtje.

Toch komt hij er al snel achter dat hij haar eigenlijk te leuk vindt om te laten gaan. Nu nog een manier verzinnen om haar te overtuigen dat ze blijft…
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