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  Toevallig ter plekke         


  

  



  Ingewikkeld verkeersongeluk


  

  



  Jacqueline Dobbelaar


  

  



  Toen Maaike eenmaal op straat lag en Lidy de hartslag nog eens had gecheckt, wist ze dat er direct gehandeld moest worden. Ze begon met beademen en hartmassage.


  Alex knielde naast het meisje neer om haar te helpen, terwijl om hen heen van alles gebeurde. Er werd steeds drukker gepraat en gehuild. Mensen die niets of weinig mankeerden, begonnen zaken te regelen. In de verte klonken sirenes van politie, ambulance en brandweerauto’s…


  

  



  Tijdens een lange autorit maakten Lidy en Alex meestal van de gelegenheid gebruik om eens rustig bij te praten over allerlei zaken waar ze anders niet aan toe kwamen. Ze hadden allebei immers een druk leven, zij als kinderarts met een eigen praktijk en Alex als advocaat.


  Om dat drukke leven even te ontvluchten had Alex voorgesteld er een weekje samen tussenuit te gaan. De kinderen bleven thuis bij Rosy, de tante van Alex, zodat het echtpaar eens echt kon ontspannen. Enkele dagen lang waren ze van het ene stadje naar het ander gereden, hadden in de diverse leuke plaatsen rondgeslenterd, gewinkeld en musea bezocht. Tussendoor hadden ze hier en daar op terrasjes en in restaurants de inwendige mens versterkt. Ze hadden gelogeerd in leuke hotelletjes en waren weer eens echt aan elkaar toe gekomen.


  Lidy zuchtte nagenietend terwijl Alex zijn comfortabele auto snel en vaardig over de weg stuurde.


  “Wat een diepe zucht, liefje.”


  “Omdat het zo’n heerlijke week was, Alex. Ik heb echt genoten.”


  “Ik ook. In zo’n weekje kun je echt ontspannen en weer eens aandacht aan elkaar schenken. We hadden ook nog eens het geluk dat het schitterend weer was.”


  “En dat we een heleboel leuke mensen tegenkwamen. Weet je nog die gekke ober op dat terras?”


  Alex begon spontaan te lachen bij de gedachte aan die ober.


  “Die maakte werkelijk iets leuks van zijn vak. Grappig dat zo’n man zijn humor in zijn vak kwijt kan.”


  “Iedereen op het terras had plezier om hem,” glimlachte Lidy terwijl ze terug dacht aan de vrolijke ober.


  “Het lijkt me voor die man ook prettig werken. Als je nors bent, kom je ook alleen maar mensen tegen die nors terug doen. Daar wordt niemand vrolijk van.”


  “Daar heb je gelijk in, Alex. Een glimlach werkt aanstekelijk, maar een snauw ook. Zo was die mevrouw in het museum ook heel aardig. Die deed volgens mij ook meer dan ze voor haar werk echt verplicht was.”


  “Ja, dat was ook duidelijk iemand die plezier in haar werk had en dat uitstraalde naar iedere bezoeker. Dat mag ik wel. Mensen die op hun werk voor meer dan honderd procent gaan en niet iedere dag alleen maar hun verplichte riedeltje afdraaien.”


  “Zo zitten we zelf ook niet in elkaar, Alex. Stel dat jij voor een cliënt alleen maar deed wat je echt moet doen, dan zou hij voor de rechter slecht wegkomen.”


  “En jij dan? Altijd in touw voor tien mensen tegelijk terwijl er maar drie van die tien ook werkelijk geld opbrengen.”


  “Arts ben je niet voor het geld, Alex. Natuurlijk, ik verdien er niet slecht mee, maar ik kan en mag niet met eurotekens in mijn ogen naar een patiënt kijken.”


  “Dat mag je van jezelf niet. Er zijn artsen genoeg die in een patiënt handel zien.”


  “Dat valt heus wel mee, hoor! Waarschijnlijk zijn die er wel, maar zulke mensen kom je in iedere branche tegen.” Lidy zag verschillende ernstig zieke, jonge patiëntjes voor zich, die in de loop der jaren bij haar in behandeling waren geweest. Ze was er altijd helemaal voor gegaan. Lidy van de Poel was een arts die niet anders kon. Een arts met een groot verantwoordelijkheidsgevoel. Ze stond bekend om haar betrokkenheid bij de patiënt, maar ook bij andere mensen die het moeilijk hadden.


  Meer dan eens had Alex haar er al op gewezen dat ze zich weer eens inspande voor een zaak of persoon die buiten haar werk als kinderarts viel. Hij zei het om haar een beetje tegen zichzelf te beschermen, niet om haar te berispen, want Alex Snijdewind wist ook wel dat Lidy nu eenmaal zo was. Het was ook een van de redenen dat hij van haar hield. Hij wierp haar een zijdelingse blik toe. Lidy was een mooie vrouw. Als hij naar haar keek, voelde hij nog hetzelfde als toen hij haar pas leerde kennen. Het mooiste meisje van school. Snel keek hij weer voor zich. Het was druk op de weg.


  “Je verlangt naar de kinderen, nietwaar?”


  “Ja,” antwoordde Lidy zacht. Daar was ze ook moeder voor. De kinderen, Steffie en Andy konden best een weekje bij tante Rosy blijven, daar zouden ze niets aan over houden. Sterker nog, Lidy wist dat tante Rosy het heel gezellig zou maken. Maar ze wist ook dat de twee, die zichzelf al heel groot voelden, hen straks blij in de armen zouden vallen.


  “Alex, let op hoor, het is erg druk en bij het eerstvolgende knooppunt staan vaak files.”


  “Ik weet het, liefje, ik let op.


  Alex minderde aan beetje vaart. Liever iets later thuis dan straks in het ziekenhuis, herinnerde hij zich een oude leus. Hoge snelheden veroorzaakten vaak heel veel schade en ernstige letsels, wist hij. Ook in zijn werk als advocaat kwam hij veel ellende tegen die veroorzaakt was omdat mensen simpelweg te hard reden of niet opletten, of dronken achter het stuur zaten. Mensen overschatten vaak hun vaardigheid als chauffeurs en bovendien moest je gewoon geconcentreerd blijven, wist Alex.


  Een auto met een paar jonge kinderen passeerde hen. Het was een personenauto voor zeker zes mensen. Het jonge echtpaar had zich ingesteld op een behoorlijk aantal kinderen. Er zaten in ieder geval nog twee ukjes in een kinderstoeltje. Lidy keek altijd naar kinderen. Was dat vanwege haar beroep? Of keken vrouwen altijd naar kinderen? In een volgende auto zaten een man en een vrouw, ouder dan het vorige echtpaar, zonder kinderen. Ze hadden een dure auto en zagen er zelf ook chic uit.


  Voor de auto van Alex en Lidy reed een klein busje met een aantal kinderen dat van een sportevenement leek te komen. De kinderen waren uitgelaten en het leek erop dat de bestuurder van het busje de grootste moeite had om zijn voertuig in het gareel te houden. Lidy hield af en toe haar adem in als er weer een slingerende beweging werd gemaakt. Alex minderde nog een beetje vaart om zodoende meer afstand te krijgen.


  “Kun je er niet voorbij, Alex?”


  “Nee, er komt een hele rij auto’s aan. Voorlopig zitten we hier nog even achter. Ik ga expres wat langzamer rijden.”


  Lidy merkte dat ze allebei ineens minder ontspannen waren. Lidy was niet bang uitgevallen en Alex ook niet, maar ze kenden de gevaren van de weg. Lidy was immers haar eerste man verloren bij een auto-ongeluk. Werner van de Poel, die gynaecoloog was, was om het leven gekomen door toedoen van een dronken medeweggebruiker. Omdat Alex een goede vriend van Werner was, kende ook hij het hele verhaal maar al te goed. Jaren later was hij met Lidy getrouwd, maar uiteraard was er veel verdriet geweest om zijn vriend, de man van Lidy en de vader van haar kinderen.


  De kinderen in het busje leken nu wat rustiger te worden en er werd minder geslingerd. Mogelijk had de bestuurder zijn pupillen eens streng toegesproken. Toch bleef Alex in de lagere snelheid hangen. Nu het zo druk was, was het verstandiger om niet te veel vaart te maken. Zeker omdat er ook nog een vrachtauto op de linkerbaan reed.


  “Kijk nou, die vrachtauto!” ergerde Alex zich de een enorme kolos naast hen verscheen.


  “Waarom moet die nu links rijden? Hij kan toch wel gewoon tachtig of negentig blijven rijden?”


  De gsm van Lidy produceerde geluid in haar tas.


  “Met Lidy van de Poel,” meldde ze.


  “Mam, wanneer komen jullie thuis?” klonk Steffie verlangend.


  “Binnen een uur ongeveer. Zeg maar tegen tante Rosy dat we er rond koffietijd zullen zijn.”


  “Goed mam, we hebben cake gebakken met rozijnen!”


  “Ik verheug me er op, Steffie. Ging alles goed terwijl we weg waren?”


  “Ja, het ging heel goed. Het zal je niet verbazen dat tante Rosy ons een beetje verwend heeft.”


  Lidy moest lachen om de wijsneuzige opmerking van haar dochter.


  “Nee, inderdaad, dat verbaast me niets.”


  “En verder is er geen nieuws, mamma. Nou ja, dat we jullie een beetje missen.”


  “Daar ben ik eigenlijk wel blij om. Pappa en ik hebben jullie namelijk ook gemist. Straks krijgen we zeker wel een dikke knuffel van jullie?”


  “Van mij wel, maar je weet dat Andy zich daar te groot voor voelt.”


  “We kietelen hem net zo lang tot hij wel moet.”


  “Ik zal het hem zeggen. Ik ga vast de cake in plakjes snijden hoor mam, groeten aan paps en tot straks.”


  Lidy drukte de telefoon uit en stopte hem terug in haar tas. Ze vertelde aan Alex over de cake en het verwennen en over Andy die zich te groot voelde om te knuffelen. Juist op het moment dat Alex wilde antwoorden, moest hij plotsklaps enorm remmen. Lidy keek voor zich en zag hoe het busje een slingerbeweging naar links maakte en de auto met het kinderrijke gezin raakte. Ze zette zich schrap. Ze voelden hoe de auto al remmend verder gleed en Lidy zag hoe de twee botsende auto’s sterk vaart minderden. De deftige auto van de twee oudere mensen raakte de bumper van de kinderrijke auto. De vrachtauto die naast hen reed, kon niet voldoende remmen en reed onherroepelijk op de auto van de twee mensen voor hem.


  Het leek of het tijden duurde eer de auto van Alex en Lidy stil stond. Nadat ze tot stilstand waren gekomen volgde er een klap en voelden ze zich door elkaar geschud worden. De auto achter hen had hen geraakt. Daarna volgden nog meer klappen van auto’s die elkaar raakten. In een mum van tijd was de weg veranderd in een slagveld met auto’s dwars over de weg, tegen elkaar of in elkaar, glas en metaal kwamen op het asfalt terecht. Het was net alsof er na de serie klappen een lange stilte viel. In werkelijkheid duurde die maar een fractie van een seconde. Alex keek Lidy bezorgd aan.


  “Alles oké?”


  “Ik… ik geloof het wel,” antwoordde ze geschrokken.


  Op dat moment drong tot hen door dat er gehuil te horen was.


  “Die kinderen!” schrok Lidy en ze maakte aanstalten om de auto uit te komen.


  “Bel jij 112, dan ga ik kijken!”


  “Pas goed op, Lidy!” riep Alex nog, maar ze was al op de weg waar aan de andere kant van de vangrail het verkeer gewoon door raasde.


  Lidy rende op het busje af en zag hoe de kinderen als vodden over elkaar heen lagen. Sommigen hadden bebloede hoofden of schaafwonden op de benen en armen, anderen keken alleen maar verdwaasd om zich heen. Een meisje lag onrustbarend stil. Lidy wierp een blik achterom en constateerde dat Alex al naast de auto stond te bellen.


  “Ik ben dokter,” sprak Lidy op geruststellende toon tegen de kinderen. Ze zag dat de bestuurder van het busje buiten bewustzijn was en bekneld zat tussen zijn stoel en het stuur.


  Ze legde haar hand op het hoofd van een jongetje dat haar met grote, bange ogen aankeek.


  “Hoe heet jij?”


  “Beb… Benny,” sprak het jongetje met een bibberstemmetje.


  “Hallo Benny, ik heet dokter Lidy. Kun je alles nog bewegen?”


  Het jongetje knikte en keek erbij alsof hij het een vreemde vraag vond.


  “Probeer het eerst maar even uit. Strek je armen en je benen eens uit.”


  Benny deed braaf wat er van hem gevraagd werd en bleek alles te kunnen bewegen. Hij had geluk gehad.


  “Goed Benny, dan mag jij me even helpen. Ga jij eens voorin de bus zitten.”


  “Maar ik ben nog geen twaalf jaar dokter Lidy. Ik mag nog niet voorin zitten,” sputterde het ventje tegen.


  “Er is nu een ongeluk gebeurd. Nu mag het wel, omdat ik het zeg.”


  Benny klauterde op de voorstoel en keek naar de man achter het stuur.


  “Is Walter dood?”


  “Nee, hij ademt nog. Hij zal straks met de ziekenauto mee moeten. Vertel eens over dit meisje. Hoe heet ze?”


  Lidy legde haar hand nu op het meisje dat erg stil lag.


  “Dat is Maaike. Ademt zij ook nog?”


  Lidy nam de pols van Maaike en schrok. Er was niets meer te voelen. Ze overzag de situatie en begreep dat ze het kind niet zou kunnen reanimeren in de auto. Ze keek in het busje rond en zag dat de andere kinderen bij begonnen te komen. Ze moest nu prioriteiten stellen en nam Maaike in haar armen. Ze legde het meisje in een voorzichtige beweging op straat. Alex kwam aanlopen.


  “Lidy, wat doe je?”


  “we moeten direct reanimeren, Alex, anders gaat ze dood.”


  Toen Maaike eenmaal op straat lag en Lidy de hartslag nog eens had gecheckt, wist ze dat er direct gehandeld moest worden. Ze begon met beademen en hartmassage. Alex knielde naast het meisje neer.


  “Beadem jij, dan zal ik masseren.”


  Ze werkten samen terwijl om hen heen van alles gebeurde. Er werd steeds drukker gepraat en gehuild. Sommige mensen die niets of weinig mankeerden, begonnen zaken te regelen. In de verte klonken sirenes van politie, ambulance en brandweerauto’s. Lidy en Alex werkten verder.


  “Het lukt niet, Lidy!”


  “Doorgaan, Alex!” gebood Lidy met de vasthoudendheid die haar eigen was.


  “De ambulance kan hier niet komen!” hoorden ze iemand roepen.


  Lidy voelde hoe het zweet van haar voorhoofd drupte. Reanimeren was zwaar werk en het leek een eeuwigheid te duren voor er twee ambulanceverpleegkundigen naast hen stonden. Juist op dat moment meende Lidy de borst van het meisje te zien bewegen.


  “Ik geloof dat ze weer zelf ademt,” sprak ze hoopvol.


  “Ik zag het ook,” reageerde de verpleegkundige. Ze controleerde en knikte naar Lidy en Alex. Die keken elkaar aan.


  “Goed gewerkt, Lidy!” deed Alex trots.


  “Jij ook, partner,” grapte ze.


  “U bent toch arts? Wilt u meekomen?”


  Lidy vroeg zich niet af hoe de wildvreemde man kon weten dat ze arts was, maar ze volgde hem.


  Ze kwamen bij de auto van de oudere mensen in de dure auto. De vrouw lag met de kin op de borst en maakte een levenloze indruk. De man zat naast haar en huilde.


  “Ze is dood. We kregen een klap van die vrachtauto en ze sloeg voorover en weer naar achter.”


  Lidy controleerde de functies van de vrouw.


  “Ze is inderdaad dood. Waarschijnlijk is haar nek gebroken.”


  Ze legde haar hand op de schouder van de man en sprak de andere man aan.


  “Blijft u bij hem. Hij kan wel wat bijstand gebruiken.”


  De man knikte en knielde bij de huilende man.


  Lidy stapte naar de auto met het kinderrijke gezin. Ze zag hoe de man in de auto bezig was met zijn vrouw die een van pijn vertrokken gezicht had.


  “Ik ben arts, Lidy van de Poel, wat is er aan de hand?”


  “Mijn vrouw heeft waarschijnlijk haar been gebroken,” vertelde de man licht paniekerig.


  “U kunt haar het beste laten zitten tot er ambulancepersoneel hier kan komen met een brancard.”


  “Ik zag net mensen met een brancard lopen,” knikte de man naar het busje met de kinderen.


  “Jawel, maar die hebben daar een meisje opgepikt dat we juist hebben gereanimeerd.”


  “O shit, wat vreselijk!” slikte de man.


  “Hoe is het met uw kinderen?”


  De man keek Lidy geschrokken aan.


  “Daar had ik nog niet eens naar gekeken. Ik was steeds met mijn vrouw bezig!”


  Lidy bekeek de kinderen een voor een. De kleine kinderen in de stoeltjes leken ongedeerd. Het meisje dat in de gordel zat, was met het gezicht tegen de stoel voor haar geslagen en had een bloedneus.


  “Hebt u misschien papieren zakdoekjes voor haar?”


  Het kindje voelde met haar handjes aan haar gezichtje en keek verbaasd toen ze zag dat er bloed aan kleefde. Ze begon zacht te huilen.


  “Blijft u bij hen tot er een ambulance bij u is,” gebood Lidy. De man knikte gedwee.


  Intussen kwam Benny naar Lidy toe gelopen.


  “Dokter Lidy?”


  “Jij zou toch op de voorste stoel blijven zitten, Benny?”


  “Maar Eline doet zo gek!”


  Lidy liep direct achter het ventje aan naar het busje.


  “Wie is Eline?”


  Benny wees naar een meisje dat achter in het behoorlijk beschadigde busje zat. Eline had een grauwe gelaatskleur en leek het bewustzijn verloren te hebben. Lidy kroop zo goed en zo kwaad mogelijk over stoelen en tassen naar haar toe.


  Ze had blauw omrande ogen en ademde snel. Lidy zag hoe het meisje transpiratievocht op de lippen had en vreesde het ergste.


  “Ze is in shock. Ze moet eruit.”


  Een vliegensvlugge blik leerde Lidy dat er juist een motoragent voorbij liep. Ze tikte op het raam en gebood de man direct te komen. De agent stak een paar seconden later zijn hoofd door het portier naar binnen.


  “Is ze zwaar gewond of kan het wachten?”


  “Nee, het kan zeker niet wachten. Dit meisje is in shock. Vermoedelijk een inwendige bloeding. Ze moet direct naar een ziekenhuis. Er is sprake van levensgevaar.”


  De agent keek Lidy een moment aarzelend aan.


  “Ik ben arts, Lidy van de Poel. Roep een ambulance op, direct!”


  Als het nodig was, had Lidy overwicht genoeg om een politieman orders te geven. Ook deze agent nam direct zijn portofoon en begon hulp in te roepen zoals Lidy dat had gevraagd.


  “Er staat inmiddels zo’n enorme file achter ons, er kan hier geen ambulance dichtbij komen, stuur een helikopter!”


  Zodra de agent uitgepraat was, gebaarde Lidy hem dat hij in de auto moest komen.


  “We moeten haar ergens neerleggen.”


  De agent klom in de auto en moeizaam wisten ze het meisje op te tillen. Gelukkig was het wegdek droog en was het buiten niet koud.


  De agent trok zijn leren jas uit en legde die over het meisje heen.


  Een andere politieman kwam erbij.


  “Achter de vrachtauto liggen twee mensen in de auto die er slecht uitzien. Ik hoor dat u arts bent?”


  Lidy besefte dat ze op dit moment op meerdere plaatsen tegelijk zou moeten kunnen zijn.


  Ze keek naar het meisje op de grond.


  “Blijf bij haar en controleer iedere halve minuut haar hartslag. Als die zwakker wordt, roept u mij.”


  Ze volgde de tweede politieman naar een auto die tegen de vrachtauto was gebotst. Voor in de auto zaten twee volwassen mensen die allebei geen teken van leven meer gaven. Ze zagen er ernstig verminkt uit. Achterin zat een meisje van ongeveer tien jaar te snikken, naast een jongen die verward leek.


  “Ontfermt u zich over de kinderen. Als u ze uit de auto kunt krijgen, neem ze dan mee naar elders.”


  Terwijl de politieman de portieren van de verwrongen auto probeerde te openen, controleerde Lidy de beide ouders.


  Zoals ze al had gevreesd, bleken beiden overleden te zijn.


  Alex kwam naar haar toe.


  “Wat is hier aan de hand, Lidy?”


  “Die mensen zijn allebei dood, Alex,” verklaarde Lidy op gedempte toon. Ze keek op omdat er een helikopter in de verte verscheen.


  “Voor Eline, gelukkig!”


  Ze zagen hoe het hefschroefvliegtuig landde in een weiland naast de weg.


  Intussen verschenen er steeds meer auto’s van hulpverlenende instanties.


  Alex liep op enkele brandweermensen af.


  “Er hangt hier een vreemde lucht, vindt u ook niet?”


  Een van de brandweermannen knikte naar de vrachtauto.


  “Zo te zien heeft hij een chemische lading. Door de botsing kan de tank beschadigd zijn.”


  Lidy besloot terug te gaan naar het busje met de kinderen. Daar werd Eline inmiddels op de brancard van de helikopter gelegd en afgevoerd. De politieman vertelde aan de verpleegkundigen hoe het meisje heette en wat er vermoedelijk aan de hand was. Het duurde niet lang voor de helikopter opsteeg en verdween.


  Andere ambulanceverpleegkundigen waren nu samen met brandweerlieden bezig de chauffeur van het busje uit zijn benarde positie te bevrijden. Weer twee andere hulpverleners hielpen de vrouw met het gebroken been. Een van de kinderen uit het busje begon onbedaarlijk te huilen. Lidy haalde het jongetje uit de bus en tilde hem op.


  “Hoe heet je?”


  “Norbert!” snikte het ventje. Lidy wreef hem door het haar.


  “Je moet wel geschrokken zijn en je hebt je heel lang goed gehouden, maar nu wordt het even teveel, hè? Huil maar even.”


  Norbert legde zijn hoofdje op haar schouder en huilde terwijl Lidy hem vasthield.


  “Dokter!” riep iemand. Lidy keek op.


  “Verderop is een jonge vrouw onwel. Ze is hoogzwanger!”


  Lidy liep met het kind in haar armen achter de man aan. Ineens stond Alex naast haar.


  “Alex, houd jij Norbert even bij je. Hij komt uit het busje en is alleen maar erg geschrokken.”


  Enkele seconden later stond Lidy bij een knappe, jonge vrouw die haar handen op haar bolle buik hield en duidelijk pijn had. Er stond een man naast haar die waarschijnlijk haar echtgenoot was en de vader van het kind in haar schoot.


  “Hoe ver ben je al?”


  “Ik ben over twee weken uitgerekend!” De vrouw begon te huilen.


  “Heb je pijn?” “Ja, en ik heb het gevoel dat mijn vliezen breken!”


  De man ondersteunde haar. Lidy keek om zich heen en sprak een passerende politieman aan.


  “Een ambulance voor deze vrouw, direct!”


  “Het spijt me, dokter, er zijn juist een paar ambulances vertrokken. U zult moeten wachten. Door de enorme files achter ons, zal er niet snel nog een ambulance hier kunnen zijn.”


  “En een helikopter?’


  “Er is er maar één hier in de buurt en die is juist met dat meisje onderweg. Voor die terug is, is er wel wat tijd verstreken. U zult iets anders moeten verzinnen.”


  “Daar gaat u dan bij helpen, agent. We moeten zorgen dat deze vrouw ergens comfortabel kan liggen en haar eerste weeën kan opvangen tot ze met de ambulance weg kan om in het ziekenhuis te bevallen. Geeft u door dat er hier een vrouw op bevallen staat!”


  De politieman pakte direct zijn portofoon en gaf de boodschap door. Lidy en het echtpaar hoorden duidelijk het antwoord door de radio.


  “U zult moeten wachten. Er zijn op dit moment geen geschikte voertuigen die op de plaats van bestemming kunnen komen.”


  “Komt u maar mee, dan kunt u in de politieauto plaatsnemen,” bood de agent aan. Lidy liep mee om de vrouw te steunen terwijl de man haar aan de andere kant steunde.


  Er kwamen een paar brandweermannen, die luid begonnen te roepen.


  “Iedereen weg, gevaarlijke stoffen. Iedereen weg!”


  “Ook dat nog!” zuchtte de politieman.


  “We moeten met deze zwangere vrouw naar een politieauto, de weeën zijn begonnen,” legde hij uit aan de brandweerman.


  “Het spijt me, maar hier mag niemand door. Deze vrachtauto heeft een lading gevaarlijke stoffen en hij lekt. De dampen zijn giftig. Ik laat u hier echt niet langs!”


  Lidy keek om zich heen en zag een droge sloot.


  “We gaan met haar in deze sloot liggen, het kan even niet anders. U houdt in de gaten of er een ambulance komt of een ander voertuig. Deze vrouw moet echt zo snel mogelijk vervoerd worden.”


  “Ik doe wat ik kan, dokter, maar ik ben niet optimistisch.”


  Lidy liet zich met de vrouw en haar man in de droge sloot zakken, waar ze in de luwte en uit het zicht waren. De vrouw kreunde en ging languit liggen.


  “Ik ben geen gynaecoloog, maar wel kinderarts. Ik kan je helpen. Hoe heet je?”


  “Mirjam, Mirjam Hoogduin.”


  “Ik ben Lidy van de Poel. Je hoeveelste kindje is dit?”


  “Het eerste!”


  “Laat me even kijken hoe je ontsluiting is.”


  De vrouw stroopte haar jurk omhoog.


  “Ga een beetje voor ons staan,” gebood Lidy de man van Mirjam.


  “Een beetje privacy is wel zo prettig!”


  Enkele seconden later keek Lidy Mirjam ernstig aan.


  “Mirjam, je kindje is niet van plan om nog langer te wachten. We zullen het hier moeten doen, meid.”


  “Oh nee!” Mirjam leek in paniek te raken.


  “Niet in paniek raken. We kunnen het best. Denk maar aan je kindje. Straks ben je moeder.”


  “Hier in de sloot?”


  Lidy vond de omstandigheden allesbehalve ideaal, maar ze wilde dat Mirjam vertrouwen zou houden.


  Ze zag aan het gezicht van de kraamvrouw dat er een wee aankwam.


  “Maarten?” riep Mirjam zwak.


  “Maarten, kom je vrouw helpen. De bevalling zet in. Over een half uur ben je vader.”


  “Hier? Dat kan toch niet?”


  “Ik ben bang dat jullie kindje niet meer wacht, Maarten,” legde Lidy rustig uit. “Er valt dus niets te kiezen.”


  Er werd een wee weggepuft en Lidy controleerde de stand van zaken.


  “Het gaat goed, Mirjam. Hoe gaat het kindje heten?”


  “Een jongen noemen we Floris, maar voor een meisje hadden we nog geen naam. We dachten dat we nog tijd hadden om dat te bedenken.”


  “Na de bevalling heb je nog een paar dagen, hoor.”


  Lidy hoopte intussen dat er zich geen complicaties zouden voordoen. Hier in deze sloot zou ze weinig kunnen doen.


  De politieagent kwam een kijkje nemen.


  “Hoe gaat het nu met mevrouw?”


  “De bevalling is begonnen. Zorg voor doeken, kleding of dekens, het maakt niet uit, maar ik moet straks dat kindje kunnen afdrogen en inpakken, maakt niet uit wat het is, als het maar warm houdt. En een mes.”


  “Een mes?” vroeg Maarten met een angstige blik in de ogen.


  “Voor de navelstreng. Rookt u?”


  “Ja, wilt u eens sigaret?” vroeg hij ongelovig aan Lidy.


  “Nee, maar dan hebt u vast en zeker een aansteker bij u. Als we een mes hebben, zal dat even verhit moeten worden om het vrij van bacteriën te krijgen,” legde Lidy uit, die voor de afwisseling eens blij was, een roker tegen te komen.


  Aan het gepijnigde gezicht van Mirjam te zien, kwam er weer een wee aan.


  “Kom op, Mirjam, probeer hem weg te puffen!”


  Even later kwam de politieagent wat bijeen verzamelde kleren en dekens brengen. Hij had zelfs twee handdoeken gevonden.


  “Jeetje, is die mevrouw al aan het persen?”


  “Ja, blijf in de buurt, alsjeblieft,” vroeg Lidy. Ze kon zo snel niet bedenken waarom ze hulp nodig zou kunnen hebben, maar het leek altijd gemakkelijk een extra man in de buurt te hebben.


  Ook Alex kwam kijken.


  “Lidy, wat ben je aan het doen?”


  “Mirjam hier gaat een kindje op de wereld brengen. Het zal niet lang meer duren. We kunnen niet op een ambulance wachten, want het kondigt zich al aan.


  Op dat moment kwam er weer een wee. Lidy controleerde de toestand van de kraamvrouw.


  “Je kunt nu gaan persen, Mirjam.”


  “Goede grutten!” deed Alex geschrokken.


  “Ik hoorde juist dat de gemeente een crisiscentrum heeft ingesteld vanwege het grote ongeluk en vanwege de gevaarlijke stoffen. Gelukkig zitten jullie hier van de wind af, zodat de dampen niet naar jullie toe zullen komen. En onder deze omstandigheden wordt er een kind geboren! Is er iets wat ik kan doen?”


  “Ja, zorg voor wat heet water en houd mensen op een afstand. Voor je het weet, is het hier een kermisattractie!”


  “Waar haal ik in vredesnaam warm water vandaan?” vroeg Alex zich hardop af, maar hij klauterde de sloot uit.


  Intussen perste Mirjam wat ze kon.


  “Je doet het geweldig, Mirjam! Het gaat de goede kant op.”


  Lidy voelde opluchting omdat ze het schedeltje van het kindje zag. Als de boreling zich gedraaid had, zouden ze een gigantisch probleem hebben gehad. Nu maar hopen dat het kindje gezond en wel zou zijn.


  Intussen bleven in de omgeving sirenes klinken en hoorden ze allerlei hulpverleners voorbij rennen. Op het baanvak aan de andere kant reden auto’s nu langzaam voorbij.


  Maarten sprak zijn vrouw bemoedigend toe. Mirjam baadde in het zweet en kreunde. Ze steunde met haar bovenlichaam op Maarten zodat ze niet helemaal plat hoefde te liggen.


  “Nog een paar keer flink op de wee meepersen, Mirjam, dan kun je je kindje in je armen houden.”


  Dat gaf het echtpaar moed en bij de eerstvolgende wee perste Mirjam zo hard, dat haar gekreun op straat te horen was. Inmiddels was daar het bericht al doorgedrongen dat er in de sloot een bevalling gaande was en men liep met een eerbiedige boog om dat gedeelte heen waar de ‘kraamkamer’ was, om de privacy voor het echtpaar en de dokter te waarborgen. Alex kwam met een thermoskan aanlopen.


  “Hier Lidy, warm water.”


  “Waar heb je dat gevonden?”


  “Van een vrachtwagenchauffeur, die heeft een waterkokertje in zijn cabine. Als we nog meer nodig hebben, kan ik het zo van hem krijgen.”


  Toen Mirjam weer begon te kreunen en Lidy zich op de baby richtte, waarvan de schedel al goed zichtbaar was, verwijderde Alex zich discreet.


  “Het hoofdje is er al bijna, Mirjam. Bij de volgende wee flink persen en dan kan ik het gezichtje al zien.”


  De tranen sprongen Mirjam in de ogen.


  “Echt? Is het al zover? Ik wil mijn kindje zo graag vasthouden!”


  “Dat zal niet lang meer duren, meid. Voel je weer een wee komen?”


  Mirjam knikte met een van pijn verwrongen gezicht.


  “Persen dan, tanden op elkaar en flink persen!”


  Na een behoorlijke krachtinspanning van de bijna uitgeputte moeder was het hoofdje van de baby voor Lidy helemaal zichtbaar. Lidy werd er zelf bijna emotioneel van, maar ze was teveel arts om zich te laten meeslepen. Het karwei was nog niet geklaard en haar deskundigheid was nog steeds vereist.


  “Ik zie een knap snoetje, Mirjam. Nog eens flink persen en je hebt een heel mooi kind op de wereld gezet.”


  Mirjam keek Maarten met een vermoeide glimlach aan.


  “Help me, Maarten. Ik ben op, maar het moet nog een keer.”


  “Kom op meisje, je kunt het!” deed Maarten dapper. Mirjam kromp ineen van de pijn omdat er weer een wee aankwam.


  “Persen, Mirjam, nu!” riep Lidy en ze zag hoe de moedige moeder alle energie in zich verzamelde om die laatste inspanning te leveren.


  “Het is een meisje!” riep Lidy blij toen ze het kindje uit de schoot van de moeder haalde en bekeek.


  “Zo te zien zit alles er op en er aan. Een prachtig kindje.”


  Maar het prachtige kindje huilde niet en Lidy aarzelde geen moment om het een tik op de kleine billetjes te geven. Maarten keek verbaasd, maar Lidy lachte toen het meisje begon te huilen en dus adem haalde.


  Op straat hoorden de politiemensen een baby’tje huilen en er ging een gejuich op.


  Maarten stond op en keek over de rand van de sloot.


  “Het is een meisje!” riep hij.


  Lidy legde het kindje bij Mirjam.


  Lidy nam het mes dat naast haar was neergelegd en vroeg Maarten om zijn aansteker. Na het mes nog met heet water te hebben afgespoeld, sneed ze de navelstreng door alsof het haar vak was. Alex stond inmiddels naast haar.


  “Je kunt altijd nog als verloskundige aan de bak,” sprak hij trots.


  “Je wilt niet weten hoe ik in angst heb gezeten, Alex. Dit is toch heel wat anders dan mijn praktijk!”


  “Ik ben trots op je, Lidy. Je bent een kanjer!”


  Ze feliciteerden het jonge ouderpaar en bedekten moeder en kind zo goed mogelijk met de jassen en dekens die bij hen waren gebracht.


  Lidy bleef bij hen zitten tot ze ongeveer een kwartier later het geluid van een helikopter hoorden. Deze landde in een weiland naast de weg en twee mensen met een brancard kwamen op aanwijzing van de politie naar de sloot waarin het gezin zich bevond. Toen de moeder eenmaal met haar kindje op de brancard lag, ging er een luid applaus op in de groep mensen die langs de weg stond te kijken.


  “Dokter, gaat u met ons mee?”


  Lidy aarzelde een moment tot er een politiefunctionaris op haar af kwam.


  “Dokter, er zijn daar een paar mensen die ademhalingsmoeilijkheden hebben door de chemische dampen, kunt u even meekomen?”


  Ze knikte naar de man en wendde zich tot Mirjam.


  “Het spijt me, maar ik ben op een andere plaats nodig. In het ziekenhuis zul je goed geholpen worden. Je zult wel antibiotica krijgen omdat de kraamkamer niet helemaal steriel was. Maar je hebt een prachtige dochter, Mirjam. Alle reden om gelukkig te zijn!”


  Ze namen afscheid en Lidy volgde de agent naar de mensen met ademhalingsproblemen.


  “Zijn er gegevens over de chemische stof?”


  “Ja, de chauffeur bleek gegevens bij zich te hebben, zoals het hoort. Het is een bijtende stof. De damp veroorzaakt irritatie aan de luchtwegen.”


  Lidy werd bij een zestal mensen gebracht die de stof hadden ingeademd. Ze hadden vrijwel allemaal rode ogen en hoestten krampachtig.


  Ze kreeg een kaart in handen gedrukt met gegevens van de gevaarlijke stof.


  “Het enige wat ik voor jullie kan doen is het advies geven om even rustig te zijn, geen grote inspanningen te leveren en flink frisse lucht in te ademen. Zodra je in de gelegenheid bent, moet je een arts bezoeken en hem vertellen welke stof je hebt ingeademd.”


  Intussen hadden de hulpverleners het voor elkaar gekregen dat sleepwagens en ambulances bij hen konden komen. De eerste zwaar gehavende auto’s werden weg gesleept.


  “Hoe is het eigenlijk met onze auto, Alex?”


  “Ik ben bang dat die ook naar de sloop kan!”


  “Dat is jammer, want het was een fijne auto, maar we mogen niet klagen. We leven nog.”


  “Sterker nog, we hebben geen schrammetje en jij hebt zelfs een kind op de wereld geholpen.”


  “Hoe komen we thuis?”


  Er kwam een politieman naar hen toe, die belangrijk leek door de vele versierselen op zijn jas.


  “Dokter, wilt u met ons meekomen naar het gemeentehuis. In het crisiscentrum proberen we een beeld te krijgen van het gebeurde en we willen graag uw bevindingen kunnen noteren.”


  Lidy en Alex knikten gelijktijdig en volgden de politieman die hen naar een comfortabele politieauto begeleidde. Ze namen achterin plaats.


  Lidy belde naar huis om te laten weten wat er aan de hand was en dat ze voorlopig nog even niet thuis waren.


  “Dat zal tegenvallen,” sprak tante Rosy die eerder door Alex was gebeld met de mededeling dat ze in een groot verkeersongeval terecht waren gekomen.


  “Het spijt me. Ik zou ook graag thuis zijn, maar er is nu zoveel gebeurd, dat het niet anders kan.”


  Even later arriveerden ze in het gemeentehuis waar ze koffie kregen.


  “U bent gewond?” schrok een ambtenaar, wijzend op haar kleding.


  Lidy keek naar haar jas en zag dat daar behoorlijke bloedvlekken op zaten.


  “Nee, ik ben gelukkig niet gewond. Ik heb een kindje ter wereld geholpen. Er was een vrouw die weeën kreeg en het kind diende zich aan.”


  “Daar op de weg, bedoelt u?”


  “Daar draait mijn vrouw haar hand niet voor om,” pochte Alex. Lidy gaf hem een por.


  “Het is een meisje,” verklaarde ze nog.


  Op dat moment kwamen er enkele heren binnen waarvan een zich voorstelde als burgemeester Streefstijn en de ander als wethouder Van Opvest.


  “U begrijpt dat dit voor onze gemeente een bijzonder vervelende kwestie is, dokter,” begon de burgervader gewichtig.


  Het ergerde Lidy dat hij eerst aan de gemeente dacht en niet aan de mensen die bij het ongeval betrokken waren. Lidy zag de dode vrouw voor zich en haar huilende man.


  “We hechten er dan ook aan dat het aantal gewonden op papier een beetje laag blijft, begrijpt u?”


  Lidy wist niet precies wat hij bedoelde, maar ze voelde zich erg ongemakkelijk worden.


  “Ik begrijp u eerlijk gezegd niet, meneer Streefstijn.”


  De burgemeester keek zijn wethouder aan, die nu het woord nam.


  “Straks moet ik in een persconferentie meedelen hoeveel doden en gewonden er door dit ongeval zijn. Onze gemeente heeft helaas al het hoogste aantal verkeersslachtoffers van de hele regio, dus willen we geen groter getal noemen dan echt nodig is. Zo waren er twee doden te betreuren.”


  “Er zijn minstens drie doden te betreuren. Ik heb een vrouw en een echtpaar dood verklaard. Die zijn in de tussentijd niet terug tot leven gekomen!”


  De wethouder en de burgemeester lachten besmuikt.


  “Nee, natuurlijk niet,” reageerde de burgemeester, “maar de vrouw die u hebt gezien, was al jaren hartpatiënte." Zij zou ook gestorven zijn als ze bij wijze van spreken een flinke verkoudheid had gekregen.”


  “Maar ze kwam om het leven door een ongeluk en niet door een verkoudheid of hartkwaal, meneer!” sprak Alex nu luid. Hij was in hoge mate geïrriteerd door het gekonkel van de twee in hun maatpak.


  “We vragen u om met ons mee te denken,” ging van Opvest verder. “Het maakt voor niemand wat uit als die vrouw niet wordt meegeteld.” Dus waarom zouden we haar op papier niet gewoon een hartinfarct geven als doodsoorzaak?”


  “En wat de gewonden betreft,” nam Streefstijn het over, “die mensen met ademhalingsproblemen zijn eigenlijk ook geen echte verkeersslachtoffers, dus willen we die ook van de lijst afhalen. Het maakt voor hen niet uit.”


  “Dat ben ik absoluut niet met u eens, heren!” wond Alex zich op.


  “Ik ben advocaat. Als die mensen later gezondheidsproblemen krijgen, kan het wel eens moeilijk worden om de schade te verhalen als niet duidelijk is of ze slachtoffer waren in een verkeersongeval, of op een andere wijze.”


  Lidy had gezien dat de twee schrokken toen Alex zijn beroep kenbaar maakte. Met advocaten hadden ze blijkbaar liever niet van doen.


  Lidy stond op.


  “Met ons kunt u wat dat betreft geen zaken doen, heren. Het is nooit mijn gewoonte geweest om met papieren te knoeien en dat ga ik nu niet veranderen.”


  “Zo is dat!” voegde Alex toe en samen verlieten ze de kamer.


  Even later stonden ze buiten, voor het gemeentehuis.


  “Als we hadden meegewerkt, hadden ze ons misschien naar huis laten brengen,” deed Lidy cynisch.


  “Maakt niet uit, we bellen wel een taxi,” reageerde Alex laconiek.


  In de taxi, die vrij snel arriveerde, noemde Alex hun huisadres aan de chauffeur.


  “Nee, Alex, ik wil eerst naar het ziekenhuis.”


  Alex zuchtte, maar begreep dat tegenspreken geen zin zou hebben. Lidy had zich het lot van al die mensen nu eenmaal aangetrokken.


  “Naar het Gasthuis alstublieft,” deelde hij mee aan de chauffeur. Ze hadden allebei die naam verschillende keren horen vallen.


  

  



  In het Gasthuis informeerde Lidy bij de receptie naar Maaike en Eline.


  “Die zijn in overleg overgebracht naar het Sint Joseph- kinderziekenhuis,” meldde de receptioniste vriendelijk.


  “Dan ga ik daar morgen wel kijken. Er zijn hier wel andere mensen binnengebracht die vanmiddag bij het ongeluk betrokken waren, is het niet?”


  “Het grote ongeluk op de snelweg, bedoelt u? Ja, dokter, daar zijn mensen van binnen gebracht. Een mevrouw met een gebroken been, een bewusteloze man en een vrouw met een pasgeboren baby. U gelooft het niet, maar dat kindje is geboren op de snelweg!”


  “Ja, ik geloof u wel!” glimlachte Lidy en ze voelde een sterk verlangen om de baby te zien.


  “Kunt u van al die mensen zeggen waar ze liggen?” vroeg Alex zakelijk.


  “Ik zal het voor u opschrijven, anders vergeet u het.”


  In de lange gangen van het ziekenhuis was bijna niemand meer te zien.


  “Het is geen bezoekuur, hoor Lidy.”


  “Ik ben arts, Alex, ik mag ook buiten de bezoekuren komen,” deed Lidy resoluut. Ze was niet van haar plan af te brengen om de slachtoffers te bezoeken.


  Er kwam een man op de gang die Lidy aankeek.


  “Dokter?”


  Lidy en Alex kenden de man niet en keken hem vragend aan.


  “Ik was vanmiddag bij het grote ongeluk op de snelweg. Ik ben bij de vrijwillige brandweer. U hebt daar zoveel mensen geholpen en een kindje op de wereld gezet. Ik wil u graag even zeggen dat ik enorm veel bewondering voor u heb. U trad zo kordaat op op het moment dat u nodig was. Petje af, dokter!”


  Lidy kon niet zo goed tegen dergelijke loftuitingen, maar wilde zeker niet onbeleefd of ontactvol zijn.


  “Ik denk dat uw bijdrage zeker net zo belangrijk was, meneer. Mensen moeten immers eerst uit hun benarde posities bevrijd worden, voordat ze verder geholpen kunnen worden.”


  “Of zorgen dat gevaarlijke stoffen en dampen niet nog meer slachtoffers maken,” vulde Alex aan.


  “Ik heb verschillende doden gezien, vanmiddag. Als brandweerman moet je daar tegen kunnen, maar sinds de dood van mijn vrouw gaat me dat allemaal niet meer zo gemakkelijk af. Ik loop weer met mijn ziel onder mijn arm en ik ben bang dat ik vannacht geen oog dicht doe.”


  Lidy legde haar hand op zijn arm. Ze had met de man te doen.


  “Waarom stopt u er dan niet mee? Als het u te zwaar wordt. Het is toch niet uw beroep?”


  “Nee, ik ben vrijwilliger, maar als ik ermee stop, heb ik alleen mijn werk nog. Mijn kinderen zijn de deur al uit.” De brandweerman geneerde zich ineens.


  “Maar laat ik u niet lastig vallen met mijn probleem. U hebt al zoveel aan uw hoofd.”


  “Daarom zijn uw problemen niet minder belangrijk. Praat u daar wel eens met iemand over?”


  “Nee, ik heb niemand meer. Onder de mannen in het korps is er een beetje een stoere sfeer. Daar doe je dat niet, zal ik maar zeggen.”


  “Ga naar uw huisarts, of naar een psycholoog. Ik weet een goede psychologe, zal ik haar telefoonnummer geven?”


  De man twijfelde waarin Lidy een reden zag om haar gsm te pakken waar het nummer in opgeslagen was.


  “Joanne Visser is een jonge goede psychologe. Ik weet dat ze meer mensen begeleidt die met ernstige ongelukken te maken hebben gekregen. Ze is nog aardig ook,” vertelde Lidy terwijl ze het nummer op een briefje schreef.


  “Beloof me dat u haar belt voor een afspraak. Ik controleer het hoor!” deed ze een beetje plagerig.


  De man knikte.


  “Het kan vast geen kwaad,” zuchtte de man en ze namen afscheid.


  “Lidy van de Poel, je bent werkelijk onverbeterlijk,” lachte Alex. Hij kende zijn vrouw natuurlijk goed, maar werd nog regelmatig verrast als ze zich het lot van iemand aantrok. Lidy’s zorg strekte zich uit over een indrukwekkend groot aantal mensen.


  Ze liepen verder door de lange, lege gangen en vonden al snel de kamer waarin ze Walter aantroffen, de man die het busje met de kinderen bestuurde. Hij was bij kennis en keek hen verbaasd aan. Hij had hen immers niet gezien die middag. Toen Lidy in het busje aankwam, was hij al bewusteloos.


  Lidy en Alex stelden zich voor.


  “Wij waren vanmiddag ook bij het ongeluk betrokken. We reden achter u en omdat ik arts ben, heb ik hulp verleend aan verschillende mensen.”


  “Ik begrijp het,” sprak Walter voorzichtig. Het leek alsof hij nog pijn had.


  “Hoe gaat het nu met u?” vroeg Lidy belangstellend.


  “Naar omstandigheden goed. Ik heb wat kneuzingen en een lichte hersenschudding, maar ik leef nog. Ik ben erg bezorgd over de kinderen.”


  “Maaike en Eline liggen in het Sint Joseph–kinderziekenhuis, Benny had niets en de andere kinderen waren minder ernstig gewond, maar waar ze nu zijn, weet ik niet.”


  “Esther, Norbert en Dimitri zijn thuis, Laurens en Tom zijn bij mijn vrouw. Benny is ook bij zijn moeder, geloof ik.”


  “Het waren dus toch niet allemaal uw kinderen?” vroeg Lidy.


  “Nee, stel je voor!” lachte de man kort. Het lachen ging hem niet goed af.


  “Nee, Laurens en Tom zijn van mij en mijn vrouw, de andere kinderen zijn van mijn broers en zussen. We hadden een paar dagen gekampeerd en de vrouwen waren eerder weg gegaan. De kinderen vonden het leuk om met de bus terug te rijden. Maar achteraf bleek het allemaal niet zo leuk te zijn. Ik weet nog dat de kinderen zaten te dollen in de bus en dat ik ging slingeren. Ik kon de bus niet houden.”


  “De rest van het verhaal kennen we,” zei Alex.


  “Ik dus niet, want vanaf dat moment herinner ik me niets meer.”


  “Mijn man en ik hebben Maaike gereanimeerd en Eline heb ik gestabiliseerd. Daar was een politieman bij.


  “Wat vreselijk allemaal. Het moet een groot ongeluk geweest zijn…”


  “Zegt u dat wel,” vertelde Alex, “een groot aantal personenauto’s en een paar vrachtauto’s, waarvan er een ook nog eens een gevaarlijke stof begon te lekken.”


  “En tussen de bedrijven door is er een vrouw bevallen van een wolk van een dochter, in de sloot naast de weg.”


  “Alles goed met moeder en kind?”


  “We gaan zo even kijken. Ze liggen hier ook allebei in het ziekenhuis. Toen ze met de helikopter werden afgevoerd, ging het in ieder geval goed.”


  Ze wilden de man niet te veel vermoeien en lieten hem al snel met rust. Op dezelfde afdeling lag de vrouw met het gebroken been. Ze herkende Lidy toen die de zaal binnen kwam.


  “Oh dokter, ik was al bang dat ik u nooit meer zou zien!”


  “Hoe bedoelt u?” vroeg Lidy verbaasd nadat ze zich hadden voorgesteld.


  “U was de reddende engel op de snelweg. U hebt daar een aantal mensenlevens gered. Ik wilde u zo graag nog eens spreken en mijn bewondering voor u uitspreken. U was echt geweldig!” vond Ankie Brunswijk.


  “Ik had het geluk dat ik niets mankeerde. Voor een arts is het haar plicht om hulp te bieden als dat nodig is.”


  “Doe nu maar niet alsof het de gewoonste zaak van de wereld was,” bemoeide Alex zich er mee.


  “Inderdaad, dokter. U bent een held. Van mij mag u een lintje krijgen!”


  Lidy glimlachte ongemakkelijk.


  “Hoe is het eigenlijk met u en met dat been?”


  “Mijn been is op twee plaatsen gebroken. Nou ja, morgen wordt er gekeken hoe en wat. De arts die aan mijn bed kwam, was nogal optimistisch.”


  “En de kinderen en uw man?”


  “Onze kleine Anneke had een bloedneus en verder waren ze alleen maar flink geschrokken.”


  “Die schrik kan best nog wel gevolgen hebben. Sta er maar niet van te kijken als ze een tijdje last hebben van nachtmerries of bijvoorbeeld bedplassen.”


  Ankie keek nu wat benauwder dan voorheen.


  “Denkt u dat echt? Als het zover komt, kom ik naar u, goed?”


  “Ja, dat is goed. En uw man, hoe is het daarmee?”


  “Goed, hij mankeerde niets.”


  “Ik wil dat jullie elkaar en de kinderen de komende tijd goed in de gaten houden. Je kunt ongedeerd uit een ongeluk komen en achteraf toch iets blijken te mankeren. Beloof je dat, Ankie?”


  “Ja, dat beloof ik zeker,” zegde ze een beetje beduusd toe.


  “Hier is mijn kaartje voor als er iets met de kinderen is.”


  Tien minuten later stonden ze op de kraamafdeling bij het bed van Mirjam. Maarten zat naast het bed en stond meteen zijn stoel af aan Lidy.


  “Dat hoeft niet,” protesteerde ze bescheiden.


  “Ga nou maar zitten, Lidy. Je staat al heel lang op je benen,” mopperde Alex waarna ze braaf ging zitten.


  “Moet u hier eens kijken, dokter,” grapte Maarten, “al die dames hier zijn in bed bevallen. Wat een watjes, hè?”


  Er werd gelachen. Iedereen kende inmiddels het verhaal van Mirjam die haar kindje in een sloot ter wereld had gebracht.


  “Dat hebben we wel even mooi gefikst, Mirjam, en ik vind dat je er nu goed uitziet.”


  “Ik voel me ook goed, dokter. De bevalling verliep op zich eigenlijk best vlot, ondanks de vreemde omstandigheden.”


  “Inderdaad, het ging tamelijk snel,” beaamde Lidy.


  “En in het ziekenhuis zijn we heel goed opgevangen. Ik kreeg inderdaad meteen antibiotica en we zijn in bad geweest.”


  “Waar is de kleine meid eigenlijk?” vroeg Alex om zich heen kijkend.


  “Ze ligt in de babykamer. Zal ik vragen aan de zuster of jullie haar even mogen zien?”


  “Ik ga meteen even naar de zuster toe,” reageerde Maarten hulpvaardig en hij verdween.


  “En heb je ook al geslapen?”


  “Nee, eerlijk gezegd is het daar nog niet van gekomen. De emoties zijn me nog een beetje teveel. Maar ik ben zo langzamerhand erg moe aan het worden en ik denk dat het straks wel zal lukken.”


  “Je hebt je rust hard nodig, Mirjam. Hoe reageerde de arts hier in het ziekenhuis?”


  Mirjam begon te glunderen.


  “Dokter Peeman zei dat ik, gezien de omstandigheden, heel goed was geholpen. Ik vertelde dat u er bij was geweest en hij zei dat u een bekende kinderarts bent in de omgeving.”


  “Oh ja?” deed Lidy bescheiden.


  “Hij zei dat het niet verwonderlijk was dat alles goed gegaan was als u er bij was. Hij was erg onder de indruk van u.”


  Lidy was blij dat ze haar aandacht kon richten op Maarten die de zaal terug binnen liep met de verrijdbare wieg.


  “Hier is ze, ons straatkindje!” presenteerde hij de baby.


  Lidy keek vol verwachting in het wiegje en zag daar een pracht van een kindje.


  “Wat is ze mooi!”


  “Ze is inderdaad heel mooi,” beaamde Alex.


  “Wilt u haareven vasthouden?” vroeg Mirjam.


  “Graag, ik heb haar vandaag al even vastgehouden, maar ik verlang er al steeds naar haar terug te zien.”


  Maarten legde de zuigeling voorzichtig in haar armen. Het kindje rook heerlijk en maakte lieve babygeluidjes.


  “En hebben jullie al een idee hoe dit mooie meisje gaat heten?” vroeg Lidy terwijl ze met haar vinger over het zachte wangetje streelde.


  Mirjam en Maarten keken eerst elkaar en toen Lidy aan.


  “Ja, dat weten we zeker,” zei Maarten trots en Mirjam wierp haar een liefdevolle blik toe.


  “Lidy!” zei ze waarna ze vochtige ogen kreeg.


  “Dat meen je toch niet?” vroeg Lidy geschrokken.


  Maar de gelukkige ouders leken het er helemaal over eens te zijn. Alex legde zijn hand op Lidy’s rug. Hij wist dat zijn vrouw haar emotie niet snel zou tonen, maar dat ze nu best even moest slikken.


  “Een mooie naam voor een mooi meisje,” sprak hij, vertederd door de aanblik van grote Lidy en kleine Lidy.


  

  



  Het was al laat toen ze thuiskwamen. De kinderen waren naar bed, maar Rosy wachtte hen op.


  “Alles goed met jullie?” vroeg ze bezorgd.


  Lidy knikte.


  “Ja, we zijn alleen doodop. We hebben veel meegemaakt vandaag. Doden, gewonden en de geboorte van een baby, alles bij elkaar op een wegvak.”


  Rosy keek haar niet-begrijpend aan.


  “Tijdens het ongeluk begon een vrouw weeën te krijgen. We hebben haar in een droge sloot moeten leggen en daar is het kindje geboren. Nu liggen moeder en kind gelukkig gezond en wel in het ziekenhuis.”


  “Het is een meisje en ze heet Lidy!” vertelde Alex er trots achteraan.


  “Dus ondanks alles toch nog een mooi moment!” begreep Rosy.


  Toen ze een uur later in bed lagen, gingen Lidy’s gedachten nog eens over alles wat ze die dag hadden meegemaakt.


  “Alex, er is nog iets!” ging ze geschrokken rechtop zitten.


  Alex knipte zijn bedlampje weer aan.


  “Wat dan?”


  “Er waren twee kinderen van wie de ouders omgekomen waren. Ik heb ze niet meer gezien.”


  “Hoe bedoel je?”


  “Ik weet niet wat er met hen gebeurd is. Ik heb een politieman gezegd hen mee te nemen. Het waren een jongen en een meisje. Het meisje was ongeveer net zo oud als Steffie.”


  “Lidy, als je die kinderen hebt toevertrouwd aan de zorgen van een politieman, dan mag je er toch op vertrouwen dat hij hen niet langs de weg heeft laten staan.”


  “Ja, inderdaad, dat zal wel. Toch maak ik me een beetje zorgen om hen. Ik heb geen aandacht meer aan hen geschonken.”


  Alex boog zich over haar heen en zoende haar op de mond.


  “Liefje, je hebt daar gedaan wat je kon en dat was niet niks. Je had die twee kinderen hun ouders niet kunnen terug geven. De politie heeft zorg voor hen gedragen en morgenochtend kun je bellen om te vragen wat er van hen geworden is.”


  “Je hebt gelijk, lieverd. Morgen heb ik geen patiënten in de praktijk. Dan ga ik naar het Sint Joseph om naar Maaike en Eline te kijken en verder probeer ik van alle slachtoffers informatie te krijgen bij de politie.”


  “Dat is een heel goed idee, maar nu gaan we slapen, schat.”


  Na nog een zoen werd het licht uitgedaan en draaiden ze zich allebei weer om. Lidy probeerde haar gedachten op iets anders te vestigen, wat niet lukte. De beelden van het ongeluk bleven voorbij komen. Toch was Lidy wel wat gewend. Haar ervaring als kinderarts zorgde ervoor dat ze veel verdriet en ellende had gezien. Maar deze dag was natuurlijk een ervaring apart. Niet te vergelijken met zieke mensen in een bed.


  Ze probeerde de situatie te analyseren. Er waren veel slachtoffers in een keer, dat was frustrerend geweest. Ze had niet iedereen afdoende kunnen helpen. Daarbij waren de omstandigheden alles behalve ideaal geweest. Geen behandeltafel, verbandmaterialen, stethoscopen enzovoort. Alles moest buiten afgehandeld worden en dan was het nog een geluk bij een ongeluk dat het redelijk goed weer was geweest. Ze zag weer voor zich hoe ze Maaike had gereanimeerd, samen met Alex. Wat wilde ze graag weten hoe het nu met dat meisje was. Ze zag de dode oudere vrouw in de auto met de huilende man ernaast, Ankie met het gebroken been, de kleine Anneke met de bloedneus en Eline in shock, die ze samen met een politieman op de weg had gelegd. Ze was al vrij snel afgevoerd met de helikopter. Zou ze het gered hebben? Lidy zag opeens het dode echtpaar in de auto met de geschokte kinderen op de achterbank weer voor zich. Ze knipte haar bedlampje weer aan.


  Alex keek op.


  “Wat doe je?”


  “Ik ga een beker warme melk drinken.”


  Ze liep zo geruisloos mogelijk naar beneden en deed daar wat melk in een pannetje. Ze bleef bij het vuur staan en vroeg zich af of het een optie was om nu naar de politie te bellen. Ze keek op de keukenklok en zag dat het middernacht was geweest. Nee, ze kon beter wachten. Ze schonk de melk in een beker en schrok toen tante Rosy ineens naast haar stond.


  “Kun je niet slapen, Lidy?”


  “Nee, het blijft een beetje door mijn hoofd malen. Er is ook zoveel gebeurd. Ik maak me zorgen over die mensen die ik daar heb geholpen en gezien. Niet alleen in lichamelijk opzicht, maar ook psychisch kan er zoveel schade zijn.”


  Ook Alex kwam de keuken binnen. Hij zuchtte.


  “Het is begrijpelijk dat je na zo’n dag niet kunt slapen.”


  “Wil je ook warme melk?” vroeg Lidy.


  “Ja, dat is een goed idee.”


  Tante Rosy nam het van Lidy over en begon melk op te warmen.


  “En zodra Alex zijn melk heeft, vertellen jullie mij alles. Misschien kunnen jullie dan beter slapen,” deed ze zorgzaam.


  Met alle drie een beker warme melk voor zich, gingen het hele ongeluk en de hulpverlening erna weer aan hen voorbij. Alex en Lidy vulden elkaar aan en probeerden zo een volledig beeld voor tante Rosy te creëren.


  Na iets meer dan een uur leek alles verteld en waren ze alle drie doodmoe.


  “Laten we nu nog maar een keer gaan proberen om de slaap te vatten,” stelde Lidy voor.


  Even later voelde Lidy haar ogen zwaar worden en zakte ze weg in een onrustige slaap.


  

  



  De volgende dag was Lidy al in de praktijk voor haar beide assistentes er waren. Dat gebeurde bijna nooit. Corine was meestal al aan het werk als ze binnen kwam en Petra was er doorgaans ook al. Lidy was echter na een rusteloze nacht vroeg wakker geworden en had besloten dan maar op te staan. Liggen draaien en keren had immers geen zin. Alex sliep wel en het leek haar beter hem te laten liggen. Ook hij had een zware dag en nacht achter de rug. Ze zette de koffie aan want daar was ze aan toe. Ze schakelde vast haar computer aan en deed hier en daar wat lichten aan. Vandaag zou ze met Corine en Petra de dossiers doornemen en de administratie bijwerken. Ze wist nu al dat een groot deel van haar tijd op zou gaan aan de nazorg voor de mensen die ze gisteren op de weg had geholpen en gezien.


  “Goedemorgen Lidy,” klonk het opgewekt uit de hal en Lidy herkende de stem van Corine. Als er iemand was die altijd een goed humeur had, was het Corine wel. Petra kon wel eens een beetje last hebben van ochtendziekte, maar voor Corine scheen altijd de zon.


  “Zeg, heb je de krant al gelezen? Er stond een artikel in over een groot ongeluk op de snelweg. Omdat er geen ambulances voorhanden waren, moest een vrouw bevallen in de sloot. Er was gelukkig een arts bij! Dat zal je gebeuren, zeg!”


  Lidy ging naast Corine staan bij het koffiezetapparaat. Corine snoof de geur van verse koffie op en realiseerde ineen dat zij normaliter de koffie zette.


  “Wat ben je vroeg? Is er iets?” Nu pas vielen haar de donkere randjes onder de ogen van Lidy op.


  “Ik heb slecht geslapen. Die arts op de snelweg, dat was ik!”


  Corine zette grote ogen op.


  “Dat meen je niet!”


  “Alex en ik zaten er midden in. Wij hadden gelukkig niets, alleen een kapotte auto. We hebben veel mensen geholpen, dood en verdriet gezien, maar dus ook bij een bevalling geholpen. Een prachtig en gezond meisje, ze heet Lidy!”


  “Echt waar?”


  “Ja, de vrouw was pas over twee weken uitgerekend en ze hadden nog geen meisjesnaam paraat. Na de bevalling hebben ze besloten haar Lidy te noemen.”


  “Dus nu ben je peettante?”


  “Zo had ik dat eigenlijk nog niet bekeken,” concludeerde Lidy.


  Ze had wel al bedacht dat ze met Alex een cadeau voor de kleine meid zou kopen en nog eens naar de kleine Lidy zouden gaan kijken, maar over een eventuele taak als peettante had ze haar gedachten nog niet laten gaan.


  Ook Petra kwam nu binnen en Corine bracht haar van het gebeurde op de hoogte.


  “Ja, ik hoorde er over op de regionale radio. Drie doden en een aantal gewonden. Er was ook nog een gevaarlijke stof vrijgekomen.”


  “Het valt me mee dat ze het toch over drie doden hebben,” bracht Lidy in. “Die burgemeester vond dat een hartpatiënte die in het ongeluk omgekomen was, eigenlijk geen verkeersslachtoffer was. Ook de mensen die de dampen van de gevaarlijke stof hadden ingeademd, vielen onder een andere categorie, volgens hem.”


  “Allemaal voor de statistieken natuurlijk,” begreep Petra.


  “Wij hebben er toch niet aan meegewerkt. Alex zegt dat mensen op die manier op den duur problemen zouden kunnen krijgen met hun verzekering.”


  “Daar heeft die burgemeester natuurlijk geen aandacht voor,” concludeerde Corine.


  “Ik ga me vandaag bezig houden met de nasleep van dat ongeluk. De dossiers moeten dan maar wachten.”


  Petra en Corine begrepen het.


  Even later belde Lidy naar de politie met de vraag waar de twee kinderen van de dode ouders waren gebleven.


  “Bent u familie van de kinderen?” vroeg de agente aan de telefoon.


  “Nee, ik ben kinderarts en ik was gisteren bij het ongeluk aanwezig. Ik heb geen tijd gehad om me om die kinderen te bekommeren en ik vraag me af wat er van hen geworden is.”


  “Oh, hebt u dan die bevalling in de sloot gedaan?”


  “Ja, dat klopt, dat was ik.”


  “Ik heb er hier op het bureau over horen vertellen en vanochtend stond het in de krant.”


  “Ik heb het nog niet gelezen, maar moeder en kind maken het goed.”


  “Wat een geluk, nog gefeliciteerd dokter. Dat moet voor u ook wat geweest zijn, zo’n bevalling onder zulke omstandigheden. Bent u niet bang geweest dat het fout zou gaan?”


  “We hadden geen keus. Zo’n kind komt hoe dan ook en dan moet je er het beste van maken.”


  “Ik vind u een echte held, maar over die twee kinderen… Wacht even… Ja, ik heb het hier gevonden. Het zijn Claudia en Rob van der Giessen. Hun ouders zijn inderdaad allebei om het leven gekomen. De kinderen zijn ondergebracht in Huize Zonzicht. De zus van de vader van de kinderen wilde hen niet hebben.”


  Lidy zuchtte. Wat klonk het vreselijk als kinderen ergens niet welkom waren, maar misschien was er wel een gegronde reden. Ze zou in ieder geval contact opnemen met het kindertehuis.


  “Weet u ook hoe het verder gegaan is met de mensen die ademhalingsproblemen kregen?”


  “Die zijn allemaal in het ziekenhuis geweest voor controle. Wat daar uitgekomen is, weet ik niet. Daarvoor zou u met het Gasthuis moeten bellen.”


  Nadat Lidy de agente had bedankt, pakte ze haar jas.


  “Corine, ik ga naar het kinderziekenhuis en daarna naar Huize Zonzicht.”


  “Goed, Petra en ik zullen de administratie doen. Hoe staat het eigenlijk met jullie auto, Lidy?”


  “Die is gisteren afgevoerd. Het was de auto van Alex. Ik denk niet dat die nog gemaakt kan worden. Hij zal daar wel een robbertje met de verzekering over vechten en binnenkort een nieuwe kopen.”


  “Gelukkig heb jij je eigen auto.”


  “Ja, inderdaad. Alex zal vandaag een collega vragen om hem op te komen halen. Bij de garage zal hij wel zolang een leenauto nemen.”


  

  



  Onderweg naar het Sint Joseph–kinderziekenhuis zag Lidy ineens meer gevaren op de weg dan anders. Ze begreep dat het ongeluk ook zijn impact op haar had.


  In het kinderziekenhuis groette Lidy de receptioniste zoals altijd. Als er tijd en gelegenheid was, maakte ze een praatje. Vandaag echter had de dame achter de balie meteen een boodschap voor haar.


  “Dokter Bonnema wil u graag spreken. Hij vermoedde dat u vandaag zou komen en gaf me opdracht u door te sturen.”


  “Ik ga meteen naar hem toe.”


  Op weg naar haar voormalige mentor, werd ze vriendelijk gegroet door het personeel dat haar natuurlijk kende van haar vele bezoeken.


  ”Lidy, is alles goed met je?”


  Uit zijn ongewoon bezorgde begroeting maakte Lidy op dat Hans Bonnema iets wist over haar avontuur van de vorige dag.


  “Alex en ik hadden geluk. We hebben er alleen een kapotte auto en een slapeloze nacht aan over gehouden.”


  Hans vroeg zijn secretaresse koffie te brengen en leidde Lidy zijn kamer binnen.


  “Vertel me alles,” verordonneerde hij.


  Lidy nam plaats en vertelde zo waarheidsgetrouw mogelijk hoe het drama op de snelweg zich had voltrokken. Hans luisterde ademloos en zelfs de secretaresse die de koffie bracht, bleef even staan luisteren toen Lidy vertelde over de bevalling in de sloot.


  De twee beleefden de emoties van dat moment nog eens mee.


  “Lidy, je hebt je weer eens bewezen. Je staat niet alleen aan het bed je mannetje, maar ook op de snelweg,” complimenteerde Hans haar.


  “Of in een sloot,” vulde Lidy hem glimlachend aan terwijl de secretaresse zich weer discreet terug trok.


  “Maaike heeft bij het ongeluk ernstig letsel aan de rug opgelopen, waardoor de longen enige tijd verdrukt zijn geweest.”


  Lidy begreep waar Hans heen wilde met zijn betoog.


  “Dus daardoor kreeg ze een ademstilstand en werd een algehele circulatiestilstand veroorzaakt,” vulde ze aan.


  “Juist, jij bent precies op het juiste moment gekomen en hebt haar circulatie weer op gang geholpen door te reanimeren. Ik begreep dat je het samen met Alex hebt gedaan?”


  “Ja, we waren best een goed team. Reanimeren is hard werken en goed samenwerken.”


  “Dat kun je wel zeggen, maar jullie hebben fantastisch werk afgeleverd. Het kind leeft nog. Daar ging het allemaal om. De vitale functies zijn onder controle. We houden haar echter nog een tijdje op de intensive care,” vertelde Hans.


  “Dat lijkt me normaal na zo’n gebeurtenis.”


  “Ik maak me zorgen om het letsel aan de rug. We hebben Maaike gevraagd haar benen te bewegen zodra ze bij kwam, maar het lukte haar niet.”


  “Oh nee toch!” schrok Lidy.


  “We weten dat er geen doorsnijding van het ruggenmerg is geweest, alleen maar een klap.”


  “Dat verhoogt haar kansen,” wist Lidy.


  “Inderdaad. Bij doorsnijding of vernietiging van zenuwbanen is het functieverlies definitief. Een klap veroorzaakt meestal geen blijvend verlies. Na verloop van tijd kan de verlamming verdwijnen.”


  “Maar jij hebt zo je twijfels?”


  “Tja Lidy, ik houd nog een slag om de arm. Je ziet in de praktijk nogal eens dat een lichaam zich ineens helemaal niet aan de wijsheid van onze boeken wenst te houden en toch weer anders reageert dan wij hadden verwacht.”


  Lidy kende de reserves van Hans ten opzichte van boekjeswijsheid. Hij zou zich nooit helemaal verlaten op deskundigheid van boekenschrijvers. Lidy wist dat Hans een man was die door ervaring wijs geworden was. Hij wist dat een menselijk lichaam zijn reacties niet altijd laat voorspellen.


  “Soms krijg je gelijk, maar vaak ook niet,” zei hij nogal eens.


  Op dat gebied keken studenten hem wel eens vreemd aan. Een gerenommeerd arts die de kennis in hun boeken in twijfel trok? Lidy kende echter de waarde van zijn ervaringen en sloeg zijn raadgevingen nooit in de wind. Ze kende overigens ook verschillende artsen die als student ongelovig het hoofd hadden geschud bij de beweringen van Hans en die later wel begrepen wat hij bedoelde. De meeste kwamen na verloop van tijd tot de slotsom dat je nooit je eigen verstand en waarnemingen mocht uitschakelen. Je mocht niet alleen op boeken en artikelen in de vakliteratuur vertrouwen.


  Dat maakte het vak aan de ene kant moeilijker, maar aan de andere kant meer een uitdaging. Je moest voor ogen houden dat geen twee medische gevallen hetzelfde konden zijn. Lering trekken uit vergelijkbare situaties mocht wel, maar nooit door blind te vertrouwen op een uitkomst zoals die in het boek stond.


  “We lopen straks even bij haar langs. Ik heb Maaike en haar ouders gesproken en hen verteld wat ik ervan denk. Namelijk dat er reden tot optimisme is, maar pas reden tot feest als ze haar bed uitstapt en wandelt.”


  Lidy kende de gewoonte van Hans om in alle eerlijkheid met zijn patiënten en hun familie te spreken. Hij was tegen het ophangen van mooie verhalen. Ieder medisch probleem bracht gevaren met zich mee, wist hij. Je moest de mogelijkheden en de risico’s allebei in het oog houden. Met dat uitgangspunt was de kans op verrassingen kleiner en bleef je een reëel zicht op de situatie houden.


  “En Eline?” vroeg Lidy bezorgd, denkend aan het meisje dat ze samen met een politieagent uit het busje had gehaald en dat door de agent met zijn jas was toegedekt. Hier werd het gezicht van hans niet bepaald vrolijker, of meer opgelucht van.


  “De schok van de botsing heeft bij Eline het aanprikken van een bloedvat veroorzaakt waardoor een luchtbel zich als embolus ontpopt heeft. Je kent het verhaal: de luchtbel schiet door naar de longen en veroorzaakt een longinfarct, waardoor een zogenaamde discrepantie tussen vaatvolume en vaatinhoud ontstaat.”


  “En dan is het lichaam in shock,” begreep Lidy. Ze wist natuurlijk hoe dergelijke zaken werkten, maar kwam het in haar dagelijks werk niet vaak tegen.


  “Hoe is het nu met haar?”


  “De linkerlong is nog voor vijfentwintig procent actief, de rechterlong functioneert goed. Ze krijgt zuurstof, vocht en trombolytica. Omdat het hartfilmpje een behoorlijk trauma in de rechterwand liet zien, zijn we erg op onze hoede voor hartritmestoornissen. Zeker voor een kind kunnen die stoornissen heel belastend zijn en zelfs hartfalen veroorzaken.”


  “Het klinkt allemaal heel somber, Hans, maar ik neem aan dat je nu even uitgaat van het ergste scenario?”


  “Ja, dat doe ik altijd, dat weet je. Ik stel mijn prognoses liever in positieve zin bij dan in negatieve zin.”


  “Daar is iets voor te zeggen. Ik wil graag naar de kinderen gaan kijken.”


  “Ja, dat begrijp ik. Je hebt hen in stressvolle omstandigheden onder handen gehad en dan is het goed om hen veilig in een bedje te zien liggen.”


  Ze liepen samen door de lange gangen van het ziekenhuis.


  Op de intensive care was het stil, afgezien van wat piepgeluidjes en een paar verpleegsters die zacht met elkaar stonden te overleggen. De kinderen lagen er bleek en stilletjes bij. Lidy stopte bij Maaike die hen met grote ogen aankeek. Lidy realiseerde zich dat zij Maaike wel herkende, maar Maaike haar natuurlijk niet. Ze pakte het slappe handje dat op de deken lag en kneep er zachtjes in.


  “Dag Maaike, ik ben dokter Lidy van de Poel. Ik heb je bij het ongeluk behandeld. Gaat het een beetje?”


  Het meisje knikte zwak. Het was duidelijk dat ze erg moe was.


  Hans ging naast haar staan.


  “Dokter Van de Poel heeft daar op de snelweg je leven gered, Maaike. Ik moet er niet aan denken wat er gebeurd zou zijn als zij niet zo’n kundige arts was geweest en niet direct gehandeld had!”


  Lidy voelde zich niet gemakkelijk bij dergelijke complimenten. Ze vond dat ze het vanzelfsprekende had gedaan en wilde daarvoor niet toegejuicht worden.


  “Heb je je benen al bewogen, Maaike?” vroeg ze om snel van onderwerp te kunnen veranderen. Maaike schudde langzaam het hoofd en al snel vielen haar ogen weer dicht. Het artsenduo liep verder. Twee bedden verderop lag Eline. Het meisje leek erg klein in het bed en Lidy herinnerde zich niet dat ze het kind op de plaats van het ongeluk zo klein had gevonden. Dat effect kon natuurlijk door het grote bed worden veroorzaakt.


  Ze keken zwijgend toe hoe Eline zwaar adem haalde. Lidy wist dat het uitschakelen van een long heftige gevolgen had, maar ook dat het orgaan vrijwel zeker weer op de oude capaciteit terug zou komen. Zeker bij iemand die zo jong was als Eline. Somber dacht Lidy even aan de beschadigingen in het lichaam, kneuzingen en littekenweefsel dat voor altijd zou blijven. Soms hadden mensen na jaren nog, of weer, last van letsel dat ze bij een ongeluk hadden opgelopen.


  Ze schudde deze pessimistische gedachten van zich af. Er was een goede kans dat Eline er weer helemaal bovenop zou komen. Zulke jonge kinderen waren ongelooflijk flexibel.


  “Herinner je je nog iets van het ongeluk?” vroeg Lidy. Ze wilde voorkomen dat Hans ook tegen Eline zou beginnen over het heldhaftige optreden van dokter Lidy.


  Eline schudde het hoofd. Lidy gaf haar een knipoog.


  “Over een tijdje gaat het weer beter met je,” beloofde ze. Hans legde even zijn hand op de smalle schouder van het meisje.


  Ze keken samen naar de gegevens die van de kinderen bekend waren.


  “Voorzichtig optimisme is wel geoorloofd, Hans,” fluisterde Lidy.


  

  



  In de auto ging de mobiele telefoon. Lidy belde netjes hands free.


  “Met Lidy van de Poel,” meldde ze.


  “Met Joanne, Joanne Visser!”


  “Oh, Joanne, wat goed dat ik je spreek. Ik heb gisteren een brandweerman naar je verwezen.”


  “Ja, dat weet ik al, Lidy. De praktijk waarvoor ik werk, is aangewezen voor de psychische nazorg bij het ongeluk. Mijn baas heeft me zojuist meegedeeld dat ik dat mag gaan doen. Dat kwam omdat er al een patiënt op mijn naam was genoteerd. Die brandweerman die jij naar mij hebt gestuurd!”


  “Je vindt het toch niet vervelend, Joanne?”


  “Nee, natuurlijk niet, Lidy. Het is mijn werk en eerlijk gezegd vind ik het wel interessant. Om me een goed beeld van het ongeluk te kunnen vormen, wil ik graag eens uitgebreid met jou praten. Jij hebt het allemaal bewust meegemaakt. Je kunt me heel goed voorlichten daarover. Vind je dat een goed idee?”


  “Ja, ik vind het een prima idee. Maar nu zit ik in de auto en ik kan mijn agenda er niet op naslaan. Wil je naar de praktijk bellen en met Corine een afspraak regelen? Vertel haar duidelijk waar het over gaat en dat ik er met jou aardig wat tijd voor wil vrijmaken.”


  “Dat klinkt goed, Lidy. Ik wist wel dat ik op je kon rekenen.”


  Nadat ze de verbinding hadden verbroken, dacht Lidy glimlachend aan de jonge en bevlogen psychologe Joanne Visser die ze nu alweer een paar jaar kende. Eigenlijk was het typisch voor Joanne dat ze zo’n ‘project’ zo degelijk aanpakte. Dat ze begon met het verzamelen van zoveel gegevens en informatie, betekende natuurlijk dat ze bij iedere patiënt beslagen ten ijs wilde komen.


  Stiekem had Lidy veel bewondering voor haar jonge collega, die zoveel mensen met psychische problemen over afgronden van verdriet en bergen van angst heen hielp en strategieën ontvouwde om ze door het zware leven heen te loodsen. Ze verheugde zich op het gesprek dat ze met Joanne zou hebben en ze besefte dat het ongeluk haar nu toch nog iets leuks opleverde.


  #


  In Huize Zonzicht was het stil omdat de meeste kinderen naar school waren. De jongste kinderen werden in de huiskamer bezig gehouden door Joyce, de jonge sympathieke medewerkster. Ze zag Lidy binnenkomen en begroette haar hartelijk.


  “Hallo dokter Van de Poel. Carrie zei al dat u misschien langs zou komen. Ik vermoed dat ze binnen een half uur terug is. Wilt u koffie?”


  Lidy had zin in en kop koffie, maar wilde Joyce niet van haar werk af houden.


  “Ga jij maar verder met de kinderen, dan schenk ik mezelf wel een kopje in.”


  Ze voelde zich zo thuis in het kindertehuis waar ze de vaste huisarts van was, dat ze zich niet geremd voelde om haar jas uit te doen, koffie te nemen en in de grote huiskamer plaats te nemen om daar op het gemak haar koffie te drinken. Ze keek hoe Joyce bezig was met de kinderen.


  Een van de peuters kwam bij Lidy staan en keek haar vragend aan. Ze nam het ventje op schoot en begon tegen hem te praten.


  “Hoe heet jij?”


  “Willem,” sprak hij onduidelijk.


  Ze snoof genietend de geur van het kind op, dat fris gewassen was en gekamde haartjes had. Het kereltje brabbelde wat tegen haar in zijn eigen taaltje waar af en toe een verstaanbaar woord tussen zat.


  Joyce glimlachte toen ze het tafereeltje zag.


  “Hij is wel heel erg spraakzaam, maar slecht te verstaan.”


  Lidy wreef hem over het haar. Ze wist dat er sprake kon zijn van een afwijking, maar ook kon hij gewoon een langzame prater zijn. Je moest je geen zorgen maken op voorhand, dat had geen zin. Ze wist wel al zeker dat ze het manneke vanaf nu in het oog zou houden om te zien of zijn spraakvermogen toch voldoende vooruit ging. Zo gaat dat nu eenmaal als je een bezielde kinderarts bent.


  Carrie van der Laan stapte binnen met Claudia en Rob.


  Ze begroette Lidy.


  “Lidy, ik ben blij dat je er bent, maar ik wil eerst even de kinderen naar hun kamer brengen.”


  “Natuurlijk. Ik wacht wel.”


  Lidy begreep dat de kinderen in een soort roes verkeerden. De vorige dag nog onderweg met hun ouders ergens heen en nu ouderloos in een kindertehuis. Hoe moest je zoiets verwerken?


  Weer dacht ze aan Joanne die deze kinderen zeker zou kunnen begeleiden en ze vroeg zich af of Claudia en Rob ook door haar zouden worden behandeld. Lidy besloot het zo dadelijk met Carrie te bespreken.


  Nauwelijks een kwartier later nam ze plaats in de werkkamer van de kindertehuisdirectrice. Ze had haar koffiekopje nog bij zich.


  “Ze zijn zich nog niet goed bewust van wat er gebeurd is. Natuurlijk begrijpen ze het wel, maar dat is meer een soort klinisch begrijpen. Ze kunnen onder woorden brengen wat er gebeurd is, maar hebben er nog geen idee van wat de consequenties zijn. Ik ben nu juist met hen naar het mortuarium geweest om naar hun ouders te kijken. Dat maakte al wat bij hen los. Voordat de begrafenis plaatsvindt, zal ik nog eens met hen gaan. Hoewel het moeilijke momenten zijn, is het goed voor de verwerking en voor het rouwproces.”


  Lidy wist dat Carrie ervaren en kundig was in het omgaan met kinderen in verliessituaties. Uiteraard hadden alle kinderen die in het tehuis kwamen, zo’n verlies te verwerken. Hetzij door ouders die hun kinderen niet meer konden of wilden grootbrengen, hetzij doordat de dood had ingegrepen. Voor Carrie was dit dagelijks werk.


  “Wanneer vind je het tijd worden om hulp in te roepen?”


  “Als een rouwproces niet goed verloopt. Er zijn stadia in de rouwverwerking. In het eerste stadium moet een kind zich realiseren wat er is gebeurd en wat het betekent voor hem of haar zelf. Daar focussen we ons nu op. Pas iets later komt de ervaring van de pijn en als het goed gaat, het accepteren van het verlies en het bijbehorende verdriet. Ik denk dat Claudia en Rob hier voorlopig nog wel zoet mee zullen zijn. De dood van hun beide ouders is zo onverwacht gekomen, dat het hele proces bijna niet van een leien dakje kan gaan.”


  “Ik ken een goede psychologe die belast is met de nazorg voor het ongeluk. Misschien kan zij hierin iets betekenen?”


  “Geef me haar contactgegevens alsjeblieft, dan kan ik altijd contact zoeken als ik denk dat we dat nodig hebben.”


  Lidy noteerde het telefoonnummer en e-mailadres van Joanne.


  Tot voor kort was er een vaste psycholoog voor Huize Zonzicht geweest, maar deze was met pensioen gegaan. Sindsdien was ze nog zoekende naar een goede opvolger, maar ze was nog niet in die opzet geslaagd. Niet dat er niet veel goede psychologen waren, maar velen hadden al werk genoeg en anderen hadden niet altijd zin om zich te specialiseren in de problemen van ouderloze kinderen.


  “Ik heb begrepen dat jij ook bij het ongeluk betrokken bent geweest, Lidy?” vroeg Carrie belangstellend.


  “Ja, Alex en ik zaten er midden in. We kwamen goed weg, maar hebben op korte tijd veel meegemaakt. Doden en gewonden en een bevalling in een sloot.”


  “Ik heb het gelezen in de krant. De politieagenten die Claudia en Rob hier brachten, vertelden erover en uit hun verhaal snapte ik dat die arts wel dokter Lidy van de Poel moest zijn geweest. Je hebt je portie wel gehad, is het niet?”


  “Je ziet ineens de levens van zoveel mensen op slag veranderen. Mensen die zwaargewond zijn en nooit meer de oude zullen worden, kinderen die hun ouders voor hun ogen zien sterven en kinderen die voor de rest van hun leven de gevolgen van hun verwonding zullen blijven voelen. Een man moest zijn vrouw wegdragen en voor de ouders van de kleine Lidy kreeg het ongeluk een heel andere, toch nog gelukkige wending. Toch zullen ook zij altijd met gemengde gevoelens blijven terugdenken aan die dag.”


  Carrie knikte begrijpend. Zo’n ervaring betekende heel veel voor een groot aantal mensen.


  “Hoe kwamen jullie eruit? Ik zie geen gips of verband. Hoe is het met Alex?”


  “Wij zijn echt zonder een schrammetje uit de auto gekomen. De auto is total loss, dat wel en wij hebben een slapeloze nacht gehad, maar verder mogen we niet klagen.”


  Carrie begreep het, maar leek ineens iets te bedenken.


  “Zei je nou ‘de kleine Lidy’?”


  “Ja, dat zei ik inderdaad. Het meisje dat in die droge sloot is geboren, is naar mij genoemd,” vertelde Lidy en voor het eerst voelde ze een zekere trots, wat snel weer plaats maakte voor een ander gevoel.


  “Carrie, ik hoorde dat de zus van de vader van Claudia en Rob de kinderen niet wilde hebben. Klopt dat?”


  “Ja, dat klopt. Het meisje, Claudia, heeft flinke leermoeilijkheden en daarom wilde de zus haar niet hebben. Ze wilde wel Rob hebben, maar de kinderen wilden niet gescheiden worden en dat leek ons eigenlijk ook helemaal niet verstandig.”


  Lidy zuchtte van verontwaardiging.


  “Hoe kan iemand zoiets zeggen op zo’n moment? Hoe kun je de kinderen van je broer laten vallen als hij pas dood is en dan ook nog eens voorstellen, ze uit elkaar te halen?”


  “Alsof ze het verlies van hun ouders nog niet ingrijpend genoeg is, zouden ze ook nog eens van elkaar gescheiden worden. Daar hebben we gelukkig een stokje voor gestoken.”


  “Het is te hopen dat ze in hun verdere leven meer geluk hebben.”


  

  



  Het verbaasde Lidy niet dat ze tegen etenstijd die dag doodmoe was. Na een slapeloze nacht toch een hele dag doorwerken, eiste natuurlijk zijn tol.


  Ze was dan ook blij in de keuken de heerlijke geuren van een goed maal te ruiken. Rosy was haar gewicht in goud waard. Ze liet zich op een stoel vallen en Rosy draaide zich naar haar toe.


  “Het kan bijna niet anders of jij bent doodmoe,” stelde de tante van Alex vast.


  “Zeg dat wel. Ik heb het gevoel dat ik direct mijn bed in kan duiken.”


  “Maar eerst eten. Een mens kan niet zonder eten, Lidy.”


  “Je hebt gelijk. Ik ben benieuwd hoe Alex eraan toe is.”


  Alsof hij het gehoord had, stapte Alex op dat moment binnen.


  “Ik ben er prima aan toe. Gaat het niet goed, liefje?”


  Rosy keek toe hoe Alex zijn lieve vrouw zoende en zorgzaam in de armen nam.


  “Ik ben gewoon heel erg moe, lieverd.”


  “Dat kan ook niet anders. Vanavond vroeg naar bed!”


  Rosy begon de tafel te dekken.


  “Voor ik het vergeet, Steffie voelde zich vanochtend niet lekker en ik heb haar thuis gehouden.”


  “Wat was er aan de hand?” vroeg Lidy bezorgd.


  “Ik kon niet zoveel aan haar merken, maar ze leek me wat huilerig. Waarschijnlijk heeft ze een griepje onder de leden.”


  Lidy keek Alex aan.


  “Hoe komt het dat jij niet moe bent?”


  “Ik ging vanochtend eerst hardlopen voor ik naar het werk ging en daardoor was ik meteen helemaal fit. Ik was de hele dag in vorm.”


  Lidy keek hem met een argwanende blik aan, waardoor hij glimlachend verder praatte.


  “Echt Lidy, je zou het ook moeten doen. Joggen is gewoon goed voor je.”


  “Dat geloof ik best, maar ik zie van die lichtjes in je ogen die ik niet helemaal vertrouw, Alex Snijdewind!”


  Alex zoende haar op de wang en nam haar stevig in zijn armen.


  “Wat zou er nou kunnen zijn dat je niet kunt vertrouwen?”


  “Je bent iets van plan. Je loopt je ergens over te verkneukelen.”


  Hij speelde een moment mysterieus zwijgend met haar haren.


  “Misschien bedoel je dat ik vanmiddag nog even door de showroom van garage Greinstein heb gelopen?” deed hij quasi onnozel.


  “Ik snap het al, Alex Snijdewind. Je hebt je een dure auto aan laten smeren!”


  “Ho es even,” protesteerde hij zogenaamd verontwaardigd, “dacht jij dat de beste advocaat van het westelijk halfrond zich een auto liet aansmeren? Kom op, Lidy van de Poel, je zou beter moeten weten. Ik heb alleen maar informatie gevraagd over het nieuwste model waarvan er toevallig een exemplaar in de showroom stond.”


  “Smiecht die je daar bent!” glimlachte Lidy.


  “Een dezer dagen maken we een proefritje, heb ik afgesproken.”


  “Dat doe je dan maar alleen, mannetje van me. Ik heb het te druk voor zulke grappen.”


  “Ik heb jou toch nodig om zulke belangrijke beslissingen te kunnen nemen?” speelde Alex smekend.


  Op dat moment kwam Steffie binnen en Lidy verlegde haar aandacht.


  “Hoe gaat het nu met je, Steffie?”


  Haar dochter trok een gezicht om aan te duiden dat het niet al te jofel ging.


  “Vertel eens wat er allemaal aan mankeert,” probeerde Lidy.


  “Ik voel me gewoon niet lekker,” zeurde Steffie.


  “Maar vertel dan eens wat je voelt. Heb je buikpijn, ben je misselijk, hoofdpijn?”


  “Nee, ik voel me gewoon niet lekker.”


  “Steffie, soms moet je toch gewoon naar school gaan ook al voel je je niet helemaal happy,” preekte Alex.


  “Ja, wij voelen ons ook wel eens niet zo lekker, maar doen dan toch gewoon ons werk,” vulde Lidy aan.


  “Ik denk zelfs dat je moeder zich vanochtend helemaal niet lekker voelde na zo’n slapeloze nacht,” wist Rosy nog te vertellen.


  “Dus als het niet anders is dan nu, ga jij morgen gewoon naar school,” verordonneerde Lidy.


  “Nee, ik ga niet naar school, nooit meer!”


  Ze schrokken allemaal van de uitval van Steffie. Het was duidelijk dat hier iets aan de hand was dat meer aandacht vereiste.


  “Is er iets fout gegaan op school?” vroeg Lidy voorzichtig. Ze zag dat Steffie tranen in de ogen had.


  “Wil je het ons niet vertellen?”


  Huilend stond Steffie op.


  “Ik ga nooit meer naar school, nooit meer!” riep ze en ze rende de keuken uit, iedereen verbaasd achterlatend.


  “Moet je niet achter haar aan?” vroeg Alex.


  “Ik laat haar eerst op haar kamer uithuilen en dan ga ik wel even met haar praten. Er moet iets voorgevallen zijn op school.”


  Andy kwam binnen. Hij knikte naar de richting van de kamer van zijn zus.


  “Ze heeft ruzie op school met een paar meisjes uit haar klas,” vertelde hij.


  Tante Rosy, Alex en Lidy keken hem vragend aan maar Andy had op dat moment alleen maar oog voor de pannen op het vuur.


  “Wat eten we?” vroeg hij benieuwd.


  Na het eten stapte Lidy zachtjes de kamer van haar dochter binnen. Steffie lag nog met rood behuilde ogen op haar bed.


  “Heb je woorden gehad met Nadine?” vroeg Lidy, wetende dat haar dochter met die vriendin niet altijd goed overweg kon.


  Steffie schudde het hoofd.


  “Alinda en Josefien vertellen overal rond dat ik met Dion ben,” snikte ze.


  “En ben je met Dion?”


  Steffie keek haar moeder aan.


  “Een beetje, geloof ik.”


  Lidy schoot in de lach.


  “Het kan handig zijn als je zulke dingen zeker weet, Steffie. Je weet toch wel wat er tussen jullie voorgevallen is? Hebben jullie gezoend?”


  “Nee!” deed Steffie fel en verontwaardigd. “Hoe kom je erbij?”


  “Het zou toch kunnen dat Dion jou een kusje had gegeven? Zo gek is dat nou ook weer niet.


  “We hebben niets gedaan, echt niet!”


  “Maar wat is er dan gebeurd waardoor je denkt dat je een beetje verkering hebt met Dion?”


  “We zeggen soms lieve woordjes tegen elkaar en een keer hebben we hand in hand gelopen, na school. Dat hebben Alinda en Josefien gezien en daarom lopen ze nu overal rond te vertellen dat wij wat hebben.”


  Lidy begreep het helemaal.


  “Maar waarom is het erg dat er verteld wordt dat jullie verkering hebben als jullie eigenlijk verliefd op elkaar zijn?”


  “Ik vind gewoon niet dat ze dat aan iedereen moeten vertellen.”


  “Daar heb je wel gelijk in, maar als je er goed over nadenkt, kan het weinig kwaad. Ik denk dat Alinda en Josefien een beetje jaloers zijn.”


  “Maar Dion is echt niet op hen, hoor!”


  “Natuurlijk niet. Hij is jouw vriendje, lekker puh!”


  Steffie schoot in de lach.


  “Dion noemt Alinda een nijlpaard!”


  Nu moest ook Lidy een beetje lachen.


  “Kijk, dat is beter, dat jullie er samen lol om maken. Als Alinda en Josefien merken dat het jullie niets kan schelen dat zij over jullie kletsen, dan gaat de lol er voor hen af en houden ze er vanzelf mee op. Als ze merken dat jullie zelfs om hen lachen, dan worden ze onzeker en zullen ze wel snel iets anders gaan doen.”


  “Maar mam, Alinda is de baas in de klas.”


  “Hoe kom je daar nu bij? De juf is toch de baas in de klas?”


  “Oh, mam, dat is nu echt weer iets voor een moeder om te zeggen! De juf is alleen de baas in de klas tijdens de les. Zodra ze niet oplet, of in de pauze, of in het kleedlokaal bij gym, is Alinda de baas.”


  Lidy begreep het. Ze had voor haar werk een en ander gelezen over groepsprocessen in een klas. Hoe iemand zich kon ontpoppen als leider, zowel in positieve als in negatieve zin.


  “Maar tegen de juf is ze altijd poeslief.”


  “Hoe doet Alinda dan tegen andere kinderen?” vroeg Lidy.


  “Ze heeft altijd een paar meisjes om zich heen die haar helpen. Het lijken wel knechtjes. Josefien is er daar één van, maar ook Karin en Jolanda. Samen zoeken ze altijd iemand uit die hun slachtoffer wordt. Meestal is dat Lieke, omdat die een bril heeft en een beetje stottert, maar nu is Lieke al een tijdje ziek en dan zoeken ze een ander. Toevallig zagen ze mij met Dion lopen, dus werd ik het.”


  Nu snapte Lidy dat er eigenlijk meer aan de hand was. Ze besloot om op korte termijn met de juf te gaan praten.


  “Gelukkig kun jij nu samen met Dion goed reageren op haar. Jullie moeten daar afspraken over maken. Ik ga binnenkort eens met de juf praten over Alinda. Ik denk dat er een probleem is met dat meisje.”


  “Denk je dat ze dan van school wordt gestuurd, mam?”


  “Nee, dat niet. Als het goed is, weet de juffrouw wel wat ze daarmee moet. En nu ga je naar beneden om nog wat te eten. Tante Rosy heeft heerlijke soep en een ovenschotel gemaakt en we hebben nog wat bewaard voor jou. Bovendien is er ook nog een toetje met ijs.”


  Lidy zag het gezichtje alweer stralen en begreep dat een groot deel van het probleem al was opgelost door het te bespreken.


  

  



  Die avond nestelde Lidy zich warm tegen Alex aan op de lange bank in de kamer. Na het journaal pakte haar man de afstandsbediening en schakelde de tv uit.


  “Vertel me nu maar eens hoe het met die twee meisjes is die jij het leven hebt gered.”


  “Ik wil je er alles over vertellen, lieverd, maar niet meer van dat soort complimenten alsjeblieft. Hans deed dat vanochtend ook en daar voel ik me helemaal niet prettig bij.”


  “Goed, goed, zijn we ineens aangebrand?”


  “Helemaal niet, Alex, maar het is gewoon werk. Jij hebt ook geholpen om dat meisje te reanimeren terwijl jij geen arts of verpleegkundige bent?”


  “Je bedoelt dat ik eigenlijk pas een held ben?”


  “Ja, precies, held van me!”


  Alex sloeg zijn arm om haar heen.


  “Ik houd van je, Lidy. Om wie je bent, of je nu een held bent of niet.”


  “Ik van ook jou, Alex Snijdewind. Met Maaike gaat het nog niet zo goed. Ze kan haar benen niet bewegen. Statistisch gezien heeft ze goede kansen dat de verlamming weer opgeheven wordt, maar zolang dat nog niet gebeurd is, weten we niets zeker. Eline wordt nog geobserveerd op de intensive care vanwege mogelijke hartritmestoornissen. De twee kinderen van wie de ouders dood zijn, zijn opgenomen in Huize Zonzicht. Carrie houdt hun rouwverwerking nauwlettend in de gaten. Oh ja, ik kreeg ook nog een telefoontje van Joanne Visser, je weet wel, die jonge psychologe. Zij gaat klachten naar aanleiding van het ongeluk behandelen. Binnenkort gaan we samen uitgebreid praten over wat er gebeurd is.”


  “Joanne Visser, dat is die psychologe waar je al vaker over hebt verteld. Je hebt nogal een hoge pet van haar op.”


  “Ja, dat heb ik zeker. Joanne is een kanjer in haar vak. Ik hou van mensen die gaan voor hun werk, dat weet je. Zeker als het een vak is in de medische zorg. En de psychische zorg is een heel aparte hoek, waar we sterke mensen nodig hebben, zoals zij.”


  Alex stond op en schonk twee glazen wijn in.


  “En nu jij, Alex, vertel jij me nu maar eens alles wat je op je lever hebt.”


  Hij overhandigde haar het glas en kwam weer naast haar zitten.


  “Mijn aandacht ging vandaag uit naar een rode schoonheid met een schitterende uitstraling!”


  Lidy begreep dat hij haar zat te plagen.


  “Zo, en had ze ook oog voor jou of was de belangstelling eenzijdig?”


  “Ze droeg leren bekleding en prachtige velgen.”


  “Ik begrijp dat je haar een dezer dagen aan me voor wilt stellen?”


  “Nou, Lidy, toevallig heb ik een mooie folder bij me waar ze in staat!”


  Terwijl Alex een glanzende brochure van de dealer aan haar overhandigde, begon Lidy te lachen.


  “Ik ken die verliefdheid van jou!”


  Alex zoende haar in haar hals.


  “Maar je bent de enige die mijn verliefdheid kent, liefje.”


  

  



  De volgende ochtend bracht Lidy de kinderen naar school en ze bracht meteen een bezoekje aan de juf. Deze was blij verrast haar te zien.


  “Nee maar, dokter van de Poel. We zien u niet zo vaak hier op school!”


  “Als er niets te bespreken valt, laat ik het onderwijzen in alle vertrouwen aan jullie over, dat weet je.”


  “Dus mag ik aannemen dat er nu iets te bespreken valt,” concludeerde de juf.


  “Zoals je weet, bleef Steffie gisteren ziek thuis. Ze maakte ons wijs dat ze zich niet lekker voelde, maar uiteindelijk bleek er iets anders aan de hand te zijn. Ze heeft een beetje omgang met Dion en daar is door enkele andere kinderen nogal om gelachen. Dat is verder niet zo’n probleem, maar uiteindelijk vertelde ze dat Alinda en Josefien de boel een beetje proberen te tiranniseren.”


  Juf Heleen trok een moeilijk gezicht.


  “Vertel verder!” moedigde ze Lidy aan.


  “Volgens Steffie is Alinda tegen jou poeslief, maar speelt ze verder de baas over de klas met haar knechtjes Josefien, Karin en Jolanda. Het schijnt dat ze het regelmatig op Lieke gemunt hebben, maar nu die ziek is, zoeken ze een ander slachtoffer. Ze zagen Steffie en Dion samen en grepen dat meteen aan om Steffie te gaan jennen. Nou zit ik niet zozeer over Steffie in, want die redt zich wel, maar dat verhaal over Lieke vind ik wel heel zorgwekkend.”


  Heleen had ademloos geluisterd naar de moeder van haar leerling. Ze had respect voor Lidy, die als arts een goede reputatie had, maar ook op school goed aangeschreven stond. Natuurlijk als moeder van Steffie en Andy, maar ook vanwege haar deelname aan schoolactiviteiten toen de kinderen nog jonger waren.


  “Dat is inderdaad heel zorgelijk. Lieke is tamelijk weerloos. Ze heeft een brilletje dat niet bepaald modieus is en ze is in haar gedrag nog wat kinderlijker dan haar leeftijdgenoten.”


  “Volgens Steffie stottert ze?”


  “Ja, ze stottert een beetje en is nogal verlegen. Voor Alinda, die verbaal heel sterk is, is Lieke dan natuurlijk geen partij.”


  “Dat soort praktijken vond vroeger al plaats, toen ik nog op de lagere school zat,” herinnerde Lidy zich. “Nu gebeurt dat dus nog steeds.”


  “Ja, maar we hebben tegenwoordig handvatten om er iets aan te doen. Ik ga vanaf vandaag proberen uit te zoeken hoe het precies in elkaar zit. Aan de hand daarvan maak ik een plan met doelstellingen. We gaan dan klassengesprekken voeren zonder precies te benoemen waar het om gaat. Er zijn methoden om de groep op deze manier anders te laten functioneren. In deze methode wordt ook een meisje als Alinda als slachtoffer aangemerkt. Slachtoffer van het groepsmechanisme.”


  “Je bedoelt dat zij ook in een patroon zit, waar ze zonder hulp niet uitkomt?” vroeg Lidy.


  “Precies. Meestal wordt zulk gedrag veroorzaakt door een frustratie, bijvoorbeeld een dominante moeder of een slecht verwerkte scheiding.”


  “Ik merk dat ik de informatie op de juiste plaats heb gebracht,” stelde Lidy gerustgesteld vast.


  “Als er geen mensen waren zoals u, dan zouden we misschien niet merken dat er dingen fout gaan en dus ook geen actie ondernemen. Bedankt dus voor uw bezoekje. U kunt erop vertrouwen dat de hele kwestie op een zorgvuldige wijze wordt aangepakt. Ons hele team heeft voor dit soort situaties training gekregen.”


  Met een gerust gevoel verliet Lidy even later de school en zwaaide op het schoolplein naar Steffie, die terugzwaaide. Lidy zag hoe een jongen van haar leeftijd naar haar toe kwam rennen. Dion?


  

  



  In de praktijk heerste al volop bedrijvigheid. Corine en Petra kenden hun werk en brachten alles al in gereedheid voor het spreekuur. Er zouden vandaag aardig wat patiënten op afspraak komen. Lidy had in de loop der jaren flink geïnvesteerd in haar assistentes en hen opgeleid tot vakvrouwen waar ze veel aan had. Ze wist wat goed personeel waard was en deed er dan ook alles aan de sfeer goed te houden.


  Corine en Petra waren beiden hun gewicht in goud waard voor de praktijk en Lidy wist dat ook te waarderen. De medewerksters werden niet alleen goed betaald, maar merkten dagelijks waardering van hun werkgever over zaken die goed liepen. Ze wisten allebei dat Lidy ook kritiek zou geven als iets niet goed liep, maar dat laatste kwam slechts zelden voor. Ze waren met hun drieën zo goed op elkaar ingespeeld dat er weinig fout kon gaan. En in geval van ziekte of een vrije dag werd er altijd collegiaal gehandeld.


  Behalve als collega’s beschouwden ze elkaar ook als vriendinnen. Corine had een gezinnetje en Petra was nog altijd vrijgezel. Ze had met zekere regelmaat een vriend en daar kon ze dan uitvoerig over vertellen. Het was dan ook niet vreemd dat de drie vrouwen van elkaar goed wisten wat er zich thuis allemaal afspeelde. Meestal was een blik naar elkaar al voldoende om te weten hoe de vlag bij de ander erbij hing.


  Zoals altijd dronken ze samen eerst een kopje koffie en werden zowel privézaken als het werk voor die dag doorgenomen. Lidy en Corine waren vaak benieuwd naar liefdesverhalen van Petra als die weer eens een nieuwe vlam had. Maar ook gewone verhalen over gezin, vrienden en familie kwamen tijdens dat kwartiertje aan bod.


  “Lidy, heb ik je nog verteld over je afspraak vanmiddag met Joanne Visser?”


  “Het is goed dat je me er nog eens aan herinnert. Ik had de laatste dagen zoveel aan mijn hoofd, dat ik niet alles onthoud. Was dat niet rond één uur?”


  “Ja, precies om één uur. Joanne zou hierheen komen.”


  Die ochtend leek voorbij te vliegen. Lidy ontving een groot aantal patiënten, zowel bekende als nieuwe gezichten. Ze schonk aan iedere patiënt de aandacht die nodig was. Het ging vaak niet alleen om lichamelijke aspecten, je moest als kinderarts naar het gehele kind kijken. Een ziek been bestond niet alleen, was de insteek. Voor Lidy was ook de directe omgeving van het kind een belangrijke factor. Al pratend met kind en ouders probeerde ze zich een beeld te vormen van het hele gezin. Ze lette op de houding en uitstraling van kind en ouders. Het geluksgevoel en gedrag van ouders had een sterke invloed op jonge kinderen, wist Lidy.


  Een hele ochtend was ze aan het geruststellen, observeren, behandelen en doorverwijzen. Toen ze om twaalf uur met een patiëntje en zijn moeder naar de receptie liep en de mensen uitliet, overhandigde Corine haar een briefje.


  “Joanne heeft gebeld. Ze stelt voor om samen te lunchen in restaurant De Verre Vriend, aan de Suikerkade. Als je het niets vindt, bel ik haar even terug op haar gsm, anders verwacht ze je daar om één uur.”


  Lidy moest lachen om het voorstel van de jonge psychologe.


  “Echt iets voor Joanne! Ze is een ware levensgenieter. Natuurlijk ga ik erheen. Eigenlijk is het best een goed idee. Op die manier ben je toch aan het werk, maar door de andere omgeving lijkt het toch alsof je er even helemaal tussenuit bent. Bovendien vind ik een lekker hapje niet te versmaden.”


  “Jij boft maar, wij eten onze boterhammetjes hier wel op,” deed Corine quasi klaaglijk.


  “Hou het er maar op dat jullie hier onmisbaar zijn, dat is toch ook een prettig gevoel?” plaagde Lidy voor ze zich weer terugtrok in haar werkkamer.


  Daar handelde ze de administratie voor die dag af en zorgde dat tegen enen alle spullen weer op hun plek lagen. Lidy was erg ordentelijk als het ging om haar werk. Niet alleen moest de administratie in orde zijn, ook in haar werkkamer mocht niets rondslingeren of kwijtraken. Door alles altijd netjes terug op zijn plaats te leggen, kon ze het eenvoudig weer terug vinden en hield ze overzicht. Bovendien, wat voor indruk zou je maken als je als arts eerst tien minuten naar je stethoscoop moest zoeken?


  Toen ze tevreden om zich heen keek, zag ze dat de wijzers op de klok al tien voor één aangaven. Ze zou zich moeten haasten om tijdig op de Suikerkade te kunnen zijn.


  Ze schoot in haar jas, riep nog een paar woorden naar Corine en Petra en stapte al snel in haar auto. Daar echter nam ze zich voor niet gehaast de weg op te gaan. Ze was principieel waar het ging om deelname aan het verkeer. Dat was al voordat ze betrokken was geraakt bij dat grote ongeluk. Ze was immers door onverantwoord weggebruik van een ander haar eerste echtgenoot kwijt geraakt. Zulke gebeurtenissen laten sporen na in een mensenleven.


  Kalm reed ze door de stad die ze zo goed kende. Ze nam de kortste weg naar de Suikerkade. Lidy moest in dit oude deel van de stad altijd denken aan de eeuwenoude handelstraditie van de stad, waaraan de kade zijn naam ontleende. Hier werd in vroeger eeuwen suiker verladen en verhandeld. Ze hoefde niet lang te zoeken naar ‘De Verre Vriend’. Een groot uithangbord verried de plaats en vertelde meteen dat er heerlijke pannenkoeken en soep te krijgen waren. Lidy parkeerde zonder problemen en stapte enkele minuten over één het restaurant binnen. Haar ogen moesten even wennen aan de andere lichtintensiteit. Er kwam een serveerster naar haar toe.


  Voor deze haar beleefd kon aanspreken, zag Lidy echter al een wuivende hand. Achterin had Joanne zich al geïnstalleerd.


  “Ik heb een afspraak met die mevrouw daar,” verklaarde Lidy aan de serveerster.


  “Prima, ik kom zo bij u,” reageerde het meisje.


  Joanne stond op en de twee vrouwen begroetten elkaar met een hand en een paar zoenen op de wang.


  “Wat leuk om je weer eens te zien, Joanne!”


  “Dat is wederzijds, Lidy. Het is alweer een tijdje geleden, nietwaar?”


  “Zeg dat wel. We hebben het eigenlijk altijd maar druk, Joanne.”


  “Ja, dat is wel zo, maar we hebben het gelukkig druk met dingen die we graag doen, dus dan is dat toch niet erg?”


  Lidy glimlachte.


  “Als jij dat zegt, dan is dat ongetwijfeld zo, want jij bent deskundig op het gebied van wat wel en niet goed is voor ons geluk.”


  “Daarom heb ik ook hier een tafel gereserveerd. Lekker eten en praten in een gezellige omgeving is voor een keer een welkome afwisseling.”


  Ze namen plaats en bekeken eerst de menukaart. Ze waren allebei van plan om iets te eten dat niet te zwaar op de maag lag, omdat er immers nog een flink dagdeel gewerkt moest worden.


  “Ik ben blij dat je zonder kleerscheuren uit dat ongeluk gekomen bent, Lidy. Net als Alex, heb ik begrepen.”


  “Ja, inderdaad. Als je ziet wat er allemaal gebeurd is op dat stukje weg, kun je alleen maar dankbaar zijn dat we gewoon uit de auto konden stappen. Alleen de auto was total loss. maar Alex beleeft momenteel erg veel plezier aan het uitzoeken van een nieuwe.”


  De serveerster kwam de bestellingen opnemen. Allebei bestelden ze frisdrank bij het eten omdat ze immers nog moesten rijden. En ze waren er bovendien allebei van overtuigd dat werk en alcohol niet samen gaan.


  “In andere landen schijnen de mensen daar veel gemakkelijker in te zijn. In Frankrijk, Spanje en Italië drinken ze graag wijn bij hun eten. Maar ja, we zijn wie we zijn. We hebben recht op onze eigen identiteit.”


  Ze wisselden nog wat informatie uit over hun beider privéleven en hun werk, waarna Joanne de reden van hun ontmoeting aansneed.


  “Wil je me vertellen hoe het ongeluk precies gebeurde, Lidy?”


  Lidy maakte een stapje terug in de tijd en beleefde het ongeluk opnieuw, zodat Joanne zich er een voorstelling van kon maken. Ze had inmiddels een schrijfblok naast zich neergelegd waarop ze aantekeningen maakte.


  Ze noteerde wie er in de auto’s zaten, wie om het leven kwamen, wie gewond waren en wie niet.


  “Natuurlijk weet ik van een heleboel mensen de namen niet. Van verschillende inzittenden, maar uiteraard ook niet van brandweerlieden en politiemensen. Maar die hebben misschien helemaal geen psychische bijstand nodig?” vroeg Lidy zich af.


  “Vergis je niet, Lidy, ook veel mensen in die beroepen krijgen te maken met psychische druk die ze soms niet kunnen hanteren. Een politieman kan bij wijze van spreken in zijn loopbaan zestig lijken hebben gezien van volwassenen en dan opeens geconfronteerd worden met een dood kind en daar helemaal stuk van gaan. Bij brandweermensen heerst een heel sterke ‘je moet niet zeuren’ cultuur die het moeilijk maakt om net iets dieper op gevoelens in te gaan. Je zult dus maar net die brandweerman zijn, die ’s nachts zwetend wakker wordt met beelden van verkoolde lijken op je netvlies. Dan heb je sterk het gevoel dat je daar bij je collega’s niet mee terecht kunt. Afgezien van het risico dat men je gevoelens niet zal herkennen en dat je wellicht buiten de groep zal vallen, krijg je misschien het advies mee om te stoppen met brandweerwerk, wat zo iemand juist meestal niet wil.”


  De serveerster bracht de bestelling waardoor het gesprek even stokte.


  “Ik vraag me af hoe het verder zal gaan met Walter, de chauffeur van het busje met de kinderen. Doordat zijn busje ging slingeren, is het ongeluk gebeurd.”


  “Dat is vooraf moeilijk te zeggen. De ene mens is eerder geneigd zich ergens verantwoordelijk en dus schuldig over te voelen dan de andere. Ik zal hem bezoeken in het ziekenhuis en dan merk ik snel genoeg hoe hij er psychisch aan toe is. Het kan soms negatief werken als iemand lange tijd rust moet houden. Rustend heb je immers meer tijd om na te denken over dingen. Als je snel weer aan het werk kunt gaan en dagelijkse beslommeringen aan je hoofd hebt, dan gaat het leven vaak gewoon verder.”


  “Ik ben ook benieuwd naar Claudia en Rob van der Giessen, die twee kinderen die achter in de auto zaten terwijl hun ouders voorin om het leven waren gekomen. De zus van hun vader heeft meteen te kennen gegeven dat ze wel de jongen, maar niet het meisje wilde opnemen in haar gezin.”


  Joanne zuchtte.


  “Zolang mensen op die manier met elkaar om blijven gaan, zullen er mensen met psychische klachten blijven! Je vraagt je af waarom iemand die kinderen zoiets aandoet, zeker op het meest dramatische moment van hun leven!”


  “Ik heb ook hier weer jouw naam genoemd, Joanne. De vaste psycholoog van Huize Zonzicht is een tijdje geleden met pensioen gegaan en er is nog steeds geen geschikte opvolger gevonden,” vertelde Lidy aarzelend. Ze besefte dat ze Joanne wel een heleboel werk bezorgde.


  Joanne begreep dat Lidy zich een beetje ongemakkelijk voelde.


  “Zit er maar niet over in. Ik word door mijn baas vrij gehouden voor deze nazorg, daar horen ook die twee kinderen bij. Misschien word ik daarna wel de vaste psycholoog van Huize Zonzicht. Ik zou het een nieuwe uitdaging vinden, Lidy!”


  Lidy was gerustgesteld door het enthousiasme van Joanne. Bovendien herkende ze de passie die ze zelf voor haar werk had? Ook Lidy was een perfectionist die alles wilde weten en geen mogelijkheid onbenut wilde laten. Alex vond het vaak overdreven als ze haar nek weer eens verder uitstak dan ze beroepshalve eigenlijk moest, maar Lidy vond dat ze het aan haar patiëntjes verplicht was. Die hadden immers iemand nodig voor hun belangen opkwam en hetzelfde gold eigenlijk voor mensen die psychisch in nood waren geraakt.


  Lidy en Joanne aten met smaak hun bord leeg en bestelden een toetje met niet al teveel calorieën.


  “Jij hoeft er, volgens mij, niet op te letten, Lidy.”


  Lidy keek verbaasd naar Joanne: “Waarop?”


  “Op de calorieën. Volgens mij heb je een perfect figuur.”


  “Maar alleen omdat ik er constant op let. Ik zou me gewoon fysiek een stuk minder gemakkelijk voelen met tien kilo erbij!”


  “Anders ik wel. Ik hoop er op jouw leeftijd precies zo uit te zien als jij, Lidy. Volgens mij word je altijd jonger geschat dan je bent.”


  “Het zal jou weinig moeite kosten om net zo’n figuur te hebben op mijn leeftijd. En ja, mijn leeftijd wordt heel vaak lager geschat, maar dat vertel ik de betreffende persoon niet altijd.”


  “Dus je laat hen gewoon in de waan dat je zo jong bent? Oh, Lidy, en ik altijd maar denken dat jij de meest integere persoon ter wereld bent!”


  “Dat ben ik ook, alleen niet waar het mijn leeftijd betreft!”


  Lachend namen ze de koffie in ontvangst. Lidy had nog veel te doen, zoals altijd, maar wilde het contact met Joanne niet al te snel afbreken. Deze momenten waren waardevol, wist ze. Je moest van het leven genieten en de goede dingen koesteren. Ze zou willen dat ze vaker contact kon hebben met Joanne, maar hun wegen kruisten elkaar nu eenmaal slechts af en toe.


  

  

  


  Vanaf de Suikerkade reed Lidy rechtstreeks naar het Sint Joseph–kinderziekenhuis waar ze als eerste plaats nam bij het bed van Maaike.


  “Kun je je benen al bewegen, Maaike?”


  Het meisje begon prompt te huilen.


  “Nee, ik denk dat ik nooit meer kan lopen. De dokter keek ook al zo sip toen het maar niet wilde lukken.”


  Lidy voelde ook een diepe teleurstelling nu Maaike nog steeds geen gevoel in haar benen bleek te hebben. Toevallig kwam op dat moment juist Dirk Broekens de zaal op gelopen. Hij glimlachte toen hij Lidy zag zitten en Lidy besloot hem meteen aan te spreken waar Maaike bij was.


  “Dag dokter Broekens!”


  “Dag dokter Van de Poel, ik ben blij u weer eens te zien, maar ja, ik kon eigenlijk wel verwachten dat u uw beschermelinge niet zou vergeten,” reageerde dokter Broekens.


  Als ze onder elkaar waren, spraken de artsen elkaar met de voornaam aan, maar in het bijzijn van anderen werden de beleefdheidsvormen in acht genomen. Nu pas zag Dirk Broekens de tranen over de wangen van Maaike biggelen.


  “Wat is er aan de hand, heb je verdriet, Maaike?”


  Lidy wist dat Dirk een zachtmoedige man was, die gevoelig was voor het verdriet van een ander en zeker als die ander een kind was. Hij was niet voor niets arts in een kinderziekenhuis geworden.


  Lidy nam het woord toen ze zag dat Maaike te emotioneel om te antwoorden was. Ze legde haar hand op de smalle schouder van het meisje dat ze eerder had gereanimeerd.


  “Maaike is erg ongerust omdat ze haar benen nog niet kan gebruiken, dokter Broekens. Kunt u ons er meer over vertellen?” Ze bood een schone zakdoek aan die Maaike dankbaar aannam om haar tranen te drogen.


  “Dokter Bonnema en ik zijn ook niet bepaald blij dat het nog niet lukt, je benen te bewegen, Maaike, maar we wanhopen niet. We hebben redenen om te denken dat je benen nog wel kunnen lopen, maar dat ze dat zelf als het ware nog niet weten.”


  Lidy glimlachte om het aangepaste taalgebruik van Dirk. Je kon wel merken dat hij veel met kinderen omging en zich daarop had ingesteld.


  “En hoe kunnen die benen dan eigenlijk wel te weten komen dat ze weer kunnen lopen, dokter Broekens?” vroeg Lidy om het gesprek vooruit te helpen.


  “Nou, telefoneren gaat helaas niet, want de benen van Maaike hebben geen aansluiting op het telefoonnet en ook geen gsm en een brief schrijven gaat ook niet, want de benen kunnen niet lezen. We zullen ze een ander seintje moeten geven. Dat willen we morgen gaan doen met een speciale machine die we daarvoor hebben. Morgenochtend ben je aan de beurt. Als de machine merkt dat je benen best nog wel wat weten, dan komt er een meneer of mevrouw naar je toe die je benen eens even flink de waarheid gaat vertellen.”


  “En zullen ze dan weer gaan lopen?” vroeg Lidy.


  “Het gaat allemaal niet zo heel snel in het begin. De benen vinden het eigenlijk wel best om een beetje lui te liggen, maar onze fysiotherapeut weet daar wel raad mee. Die heeft al meer benen aan het lopen gekregen.”


  Maaike en Lidy moesten lachen om de uitleg van de chirurg.


  “Wat ik hiermee wil zeggen, is dat ik niets kan beloven, maar dat de zaak echt nog niet hopeloos is. Morgen weten we meer en zolang moet je je tijd maar zo leuk mogelijk zien door te brengen. Je hebt hier een tv, maar ook een paar fijne boeken en als je je echt verveelt is er een dame die je bezig kan houden met andere dingen.”


  Maaike knikte enigszins gerustgesteld en Dirk Broekens liep met Lidy naar Eline.


  Eline lag tamelijk levendig in haar bed en had de hoofdtelefoon van haar tv op. Toen de twee artsen voor haar bed stonden, nam ze die natuurlijk af.


  “Hallo Eline, het gaat goed met jou, geloof ik,” constateerde dokter Broekens.


  “Je hebt een lekker kleurtje en je ligt te lachen om het tv-programma,” vulde Lidy aan.


  Eline knikte. Aan alles was te zien dat het meisje toe was aan een actievere dagbesteding dan alleen maar in een ziekenhuisbed liggen.


  “Ik heb overlegd met dokter Bonnema en de zuster gaat straks je temperatuur en je bloeddruk meten en nog wat dingen controleren. Als alles goed is, en daar ga ik eigenlijk van uit, dan mogen je ouders je vanmiddag mee naar huis nemen.”


  “Yes!” reageerde Eline uitgelaten met haar beide armen in de lucht.


  “Je moet me wel beloven dat je dan thuis nog een tijdje rustig aan doet,” waarschuwde Dirk. Hij moest lachen om de blijdschap van het kind.


  “We zijn een gastvrij ziekenhuis, dat zal niemand ontkennen, maar het moment waarop een patiënt naar huis kan, is ook voor ons het mooiste.”


  Lidy kneep zachtjes in de hand van Eline.


  Samen liepen ze de zaal uit en Dirk gaf instructies aan een van de verpleegsters om Eline te onderzoeken. Verder gaf hij door dat Maaike de volgende ochtend opgehaald zou worden voor onderzoeken. Alles werd genoteerd.


  “Ik weet natuurlijk niet zeker of we de benen van Maaike nog aan de gang krijgen, maar in veel vergelijkbare gevallen hebben we goede resultaten geboekt door de beenspieren te stimuleren met lichte, elektrische schokjes. Als we daarbij enige activiteit meten, en dat is meestal het geval, dan kan de fysiotherapeut beginnen met oefeningen die de betreffende spieren stimuleren. Dat kan best een langdurig proces zijn, maar bij een jong mens als Maaike hebben we goede kans om de capaciteit op honderd procent terug te brengen.”


  “Ik hoop het maar,” verzuchtte Lidy die begreep dat Maaike nog aardig wat geduld zou moeten oefenen en veel doorzettingsvermogen zou moeten hebben.


  “Dat hopen we hier allemaal, dat weet je, maar de kans is echt groot dat Maaike over een jaar weer helemaal normaal functioneert en het ongeluk lichamelijk helemaal te boven is.”


  

  



  Terwijl Lidy weer terug naar de praktijk reed, ging haar gsm af. Ze schakelde het toestelletje zo in, dat ze handsfree kon bellen.


  “Met Lidy van de Poel.”


  “Met Carrie. Lidy, ik heb goed nieuws. Claudia en Rob worden aangenomen door de zus van hun moeder. De zus heeft een paar uur geleden gebeld vanuit Australië. Ze is daar op vakantie en had nog maar pas gehoord van het ongeluk. Ze komt meteen terug naar huis voor de begrafenis en maakt alles in orde om de kinderen van haar zus te kunnen opvangen. Zij en haar man hebben geen kinderen, vertelde ze en hoewel ze natuurlijk verdrietig zijn om wat er gebeurd is, verheugen ze zich erop om de kinderen in de armen te kunnen sluiten. Ze zullen er alles aan doen om hen een goed tehuis te bieden.”


  “Wat een heerlijk nieuws. Hoe reageerden de kinderen?”


  “Blij! Tante Miranda is hun lievelingstante, vertelden ze meteen. Ze willen daar graag gaan wonen. Als Miranda en haar man terug zijn, zullen we alles regelen. We gaan niet overhaast te werk, maar het is wel goed om de kinderen op korte termijn in hun definitieve omgeving te brengen. Ik zal Miranda en haar man nog uitgebreid spreken. Ik geef hen in ieder geval de contactgegevens van Joanne, die jij mij gegeven hebt. Behalve rouw en verlies om hun ouders, hebben die kinderen ook nog te verwerken dat ze hun eigen omgeving kwijtraken en nog een paar van die andere zaken die daarbij komen kijken.”


  “Hopelijk zullen ze goed opgevangen worden en Joanne kan hen zo nodig in het goede vaarwater brengen om weer verder te kunnen met hun leven.”


  

  



  In de praktijk viel het Corine en Petra op dat Lidy met een glimlach op het gezicht binnenkwam.


  “Goed nieuws, Lidy?” deed Corine nieuwsgierig.


  “Ja, zeker goed nieuws. Eline mag naar huis en Dirk Broekens ziet goede kansen om Maaike weer te laten lopen. En de twee kinderen die hun ouders hebben verloren bij het ongeluk, worden opgenomen door de zus van hun moeder, hun lievelingstante nog wel!”


  “En je etentje met Joanne Visser?”


  “Echt geslaagd, Joanne had een leuke tent uitgezocht, een eenvoudig, maar goed restaurant. We hebben weer eens lekker bijgepraat onder het genot van een heerlijke maaltijd.”


  “Nou, onze boterhammetjes waren ook lekker hoor,” deed Petra verongelijkt, maar Lidy wist dat het als grapje bedoeld was.


  “Er gaat niets boven een geplette boterham uit een plastic zakje, dat weet ik. Ik moest me tevreden stellen met gestoofde zalm en frietjes, jammer!”


  Ze lachten alle drie en begonnen alles klaar te maken om de praktijk af te sluiten.


  In de grote woonkeuken hing weer een geur van lekker warm eten. Lidy realiseerde zich weer eens dat ze bofte met iemand als tante Rosy, die iedere dag een heerlijk maal op tafel toverde.


  “Is iedereen al thuis?” informeerde Lidy.


  “Ja, Alex is even gaan douchen en de kinderen maken hun huiswerk op hun kamer.”


  “Tjonge, wat zijn ze ineens voorbeeldig. Hoe was het met Steffie?”


  “Ze kwam lachend binnen. Ze maakte verder ook een opgeruimde indruk op me. Omdat ze nogal haast had om boven aan haar huiswerk te beginnen, heb ik maar nergens naar gevraagd. Ze wil na het eten graag naar haar lievelingsprogramma kijken op tv, dus begreep ik de haast wel,” legde Rosy uit.


  “Ja, bovendien lijken de problemen dus wel voor een groot deel opgelost te zijn. Ik zal het straks nog wel aan haar vragen.”


  Even later zat het voltallige gezin aan tafel en de aandacht ging uit naar de twee kinderen die vol verhalen zaten over de school. Steffie vertelde over haar vriendinnen en over een speciale les, waarin ze met de hele klas in een kring waren gaan zitten en hadden gepraat over vrienden en vriendinnen en hoe je daarmee omging.


  Andy vond het maar belachelijk en Steffie snapte ook niet zo goed waar het allemaal om ging, maar feit was wel dat ze met zijn allen hadden nagedacht over hoe je met elkaar om moest gaan.


  “Volgens mij kan Dion behoorlijk goed met jou omgaan,” bracht Andy in, tussen twee happen door.


  “Andy!” deed Steffie bestraffend, maar toen ze merkte dat Lidy haar met een glimlach zat te bekijken, glimlachte ze zelf ook.


  “We zijn gewoon goede vrienden,” vertelde ze en daarmee leken Steffies schoolproblemen ook alweer verleden tijd.


  

  



  Die avond op de bank zuchtte Alex terwijl Lidy tegen hem aan kwam zitten.


  “Zucht je zo vanwege mijn nabijheid?”


  “Je weet heus wel dat ik je graag bij me heb, Lidy. Ik zucht meer vanwege de verzekeringstoestanden rond het ongeluk. Ik heb vandaag veel contacten gehad met mensen die benadeeld zijn door het ongeluk en die van hun verzekeringsmaatschappij geen respons krijgen. Zolang het onderzoek niet afgerond is, keren die maatschappijen niets uit. De ellende is dat dat onderzoek nog wel even kan duren. Die burgemeester zit de boel nogal op te houden met zijn gedraai en gekeer om de statistieken op zijn grondgebied positief te beïnvloeden. Al die mensen die braaf ieder jaar hun premie betalen aan de verzekering, krijgen nu door zijn toedoen voorlopig geen cent.”


  “Wat een vreselijke man!”


  “Zeg dat wel, Lidy. Nu hebben wij op kantoor besloten dat we er publiciteit aan geven als dat onderzoek niet heel snel wordt afgerond. Ik heb vandaag een journalist gesproken die een heleboel mogelijkheden ziet om hier een heel publiciteitscircus van te maken. Daar houden die lui niet zo van, dus zullen ze wel vlug besluiten om het af te ronden. Ik heb me niet als een advocaat gedragen vandaag door me met zulke praktijken bezig te houden. Eigenlijk ben ik niet gewend om op die manier te werken en het hoort ook niet bij mijn werk, maar toch zal ik blij zijn als we op die manier iets kunnen bereiken voor die mensen.”


  “Dus meneer gaat buiten zijn boekje terwijl hij altijd boos is op mij als ik me eens bemoei met zaken die mij als kinderarts zogenaamd niet aangaan?” Lidy’s ogen twinkelden.


  “Ik ben nooit boos op jou, Lidy. Ik ben gek op je en ik respecteer de manier waarop je je werk doet. Ik houd trouwens van de manier waarop je alles doet, zoals bijvoorbeeld van de manier waarop je mijn glas wijn inschenkt!”


  “Ik begrijp het al,” lachte Lidy en stond op om de wijnglazen te pakken.


  

  



  Toen Lidy een paar dagen later in haar werkkamer bezig was, meldde Corine zich via een binnenlijn aan de telefoon.


  “Lidy, Alex aan de lijn.”


  “Geef maar door,” reageerde Lidy verbaasd. Wat kon er zijn dat Alex al zo vroeg belde? Ze voelde een zekere bezorgdheid.


  “Liefje, ik wilde je meteen even bellen. We ontvingen vanmorgen bericht bij de post dat het onderzoek naar het ongeluk is afgehandeld en dat duidelijk is dat alles valt onder de noemer ‘verkeersongeval’. Er wordt zelfs nadrukkelijk vermeld dat alle doden verkeersslachtoffers zijn en niets anders.”


  “Is het niet vreemd dat het onderzoek nu ineens wel afgerond is?”


  “Ja, natuurlijk is dat vreemd, Lidy. Nou ja, eigenlijk ook niet, want ons kantoor heeft laten uitlekken dat we de pers zouden betrekken in deze zaak. Toen was hun keuze blijkbaar snel gemaakt.”


  “Gelukkig maar voor al die mensen met letsel en schade. Het is allemaal al erg genoeg voor alle betrokkenen en als je dan daarna ook nog eens zo lang op je geld moet wachten, is dat extra wrang. Niemand was voor zijn plezier bij dat ongeluk. Ik heb tenminste geen mensen gezien die er lol aan beleefden.”


  “Zeker weten, liefje. Daarom ben ik hier ook zo blij mee. Een juridische zaak wordt ineens een heel ander iets als je zelf met je neus op de ellende hebt gestaan, dat mag je van me aannemen.”


  “Ik geloof je wel, lieverd. Ik zie je vanavond bij het eten.”


  “Luister eens, misschien kom ik wel wat vroeger naar huis, wat denk je daarvan?”


  “Ja, dat vind ik natuurlijk gezellig, of is er iets?”


  Alex leek even te aarzelen.


  “Nee, ik wil gewoon graag bij je zijn!”


  Lidy vroeg zich af wat Alex bedoelde. Het klonk heerlijk dat hij graag bij haar wilde zijn, maar het was net of er nog iets anders was. Ze moest echter ineens denken aan de twee oudere mensen bij het ongeval. De vrouw die haar nek brak en haar man die er naast zat te huilen. Lidy had uiteraard niets meer voor haar kunnen doen. Hoe zou het nu met die man zijn? Ze zou proberen nog wat informatie te krijgen. Ze maakte een aantekening in haar agenda, zodat ze het niet zou vergeten.


  Ze schrok op uit haar overpeinzingen toen de telefoon weer over ging.


  “Met Carrie. Lidy, ik bel om je te vertellen dat Claudia en Rob van der Giessen gisteren door hun tante Miranda en oom Gert zijn opgehaald.


  “Hoe ging het?”


  “Het was natuurlijk een emotioneel weerzien. Je moet je voorstellen dat die mensen elkaar voor het eerst zagen sinds dat vreselijke ongeluk waarbij de kinderen hun ouders verloren en Miranda en Gert hun zus en schoonbroer. We hebben samen nog een bezoek aan het mortuarium gebracht. Voor Miranda en Gert was het heel zwaar, maar Claudia en Rob lijken het goed te doen. Ze huilen gewoon mee en dat hoort ook zo. De eerste keer dat ze hun ouders opgebaard zagen liggen, waren ze alleen maar in de war.”


  “Laten we in vredesnaam hopen dat het verder goed komt met die kinderen bij hun oom en tante.”


  “Niet alles zal van een leien dakje gaan, maar er is tenminste een veilige haven voor die twee.”


  Lidy herinnerde zich ineens haar laatste bezoekje aan Huize Zonzicht.


  “Carrie, ik heb laatst de kleine Willem even op schoot gehad toen ik op jou wachtte. Dat ventje praat niet goed. Hij is niet snel met praten, is het wel?”


  Carrie lachte.


  “Zelfs als ik het zou willen, dan nog kon ik voor jou niets geheim houden. De kleine Willem heeft inderdaad een kleine achterstand bij het praten. Hij is over het algemeen niet zo heel snel. Het ene kind is nu eenmaal trager dan het andere. Maar om problemen voor te zijn, heb ik de logopediste al ingeschakeld. Als hij naar de basisschool gaat, zou het fijn zijn als zijn achterstand is weggewerkt.”


  “Inderdaad, daar heeft hij al zijn verbale vermogens hard nodig. Ik ben blij te horen dat er iets aan gedaan wordt.”


  

  



  Aan het eind van de ochtend, nadat Lidy een aantal patiënten had gehad, nam ze haar jas en tas en vertrok weer naar het kinderziekenhuis. Ze wilde graag weten hoe het nu met Maaike was, maar wilde het niet telefonisch afhandelen.


  In de lange gangen van het kinderziekenhuis liep ze Joanne tegen het lijf.


  “Nou ja zeg, hoe is het mogelijk, Lidy? Zo zie je elkaar maanden niet en nu komen we elkaar twee keer in de week tegen!”


  “Hoe is het met je project?”


  Joanne glimlachte haar witte tanden bloot. “Goed. Er druppelen langzaam maar zeker steeds meer aanmeldingen binnen van mensen die willen praten. Zo gaat dat altijd. In de eerste instantie denken mensen dat ze zoiets zelf wel kunnen verwerken, maar dan komen er toch vaak problemen. Dat geeft niets, want ik ben ervoor. Overigens zijn jij en Alex ook betrokken geweest bij het ongeval, zowel als slachtoffer als als hulpverlener. Als het nodig is, kunnen jullie ook een beroep op mij doen.”


  “Vooralsnog hebben we het niet nodig, Joanne. Mocht het zover wel komen, dan weten we je te vinden. Als het niet zover komt, hoop ik dat we op korte termijn weer eens informeel kunnen bijkletsen.”


  “We moeten er niet op vertrouwen dat zoiets vanzelf gebeurt. We kunnen beter binnenkort weer een afspraak maken.”


  “Je hebt gelijk, Joanne. Sorry, maar ik moet nu verder, tot ziens!”


  Aan het eind van de gang verscheen een verpleegster met een rijdend bed. Lidy herkende Maaike.


  “Hallo Maaike, ik was al naar jou op zoek. Hoe was het onderzoek?”


  “Het deed een beetje pijn, dat wel. Maar de dokter die het deed, was heel aardig.”


  “Heeft hij iets gezegd over de uitslag van het onderzoek?”


  “Nee, hij zei dat dokter Broekens het komt vertellen op de zaal.”


  “Nou, dan ga ik met je mee om te horen hoe het is.”


  Lidy bood de verpleegster aan om het bed van haar over te nemen.


  “Nou graag, ik heb nog een heleboel andere dingen te doen.”


  Voorzichtig manoeuvrerend stuurde Lidy het bed met Maaike erin naar de afdeling en naar de zaal waar ze werden begroet door Maaikes ouders.


  “Kijk nou, Maaike wordt door een speciale verpleegster teruggebracht,” riep de vader vrolijk uit, maar Lidy zag dat hij op was van de zenuwen. Ook Maaikes zag opvallend bleek.


  Wat zou dokter Broekens te vertellen hebben? Zou hun dochtertje ooit weer kunnen lopen?


  Gelukkig hoefden ze niet langer in spanning te zitten, want Dirk Broekens kwam vlak na Lidy en Maaike binnen.


  “Ik had kunnen weten dat jij hier zou zijn,” fluisterde hij Lidy toe, om vervolgens tegen Maaike en haar ouders verder te gaan.


  “Omdat ik weet hoe belangrijk dit is, ben ik meteen met de uitslag naar je toegekomen, Maaike. Er zitten nog wat mensen in de wachtkamer voor mijn kantoor, maar die moeten dan maar even wachten. Maaike, de test was positief. Je hebt een goede reactie laten zien en dat betekent dat er vandaag nog een fysiotherapeut komt om je benen te kietelen.”


  “Kietelen?” vroeg Maaike verbaasd.


  “Ik plaag je maar wat, meisje. De fysiotherapeut gaat je helpen om je benen weer te bewegen en over een tijdje weer te lopen. De test heeft uitgewezen dat alles nog goed werkt daarbinnen. Met een beetje geduld en als je goed je best doet, kun jij over een tijdje weer lopen.”


  Opgelucht en met tranen in de ogen, vielen de ouders elkaar in de armen, waarna ze om beurten Maaike stevig knuffelden.


  Glimlachend bekeken de twee artsen het tafereeltje, maar dan bracht Dirks pieper hen weer terug naar de dagelijkse praktijk.


  ”Sorry, menen, ik moet nu snel terug naar mijn spreekuur,” verontschuldigde Broekens zich en ook Lidy nam meteen afscheid. Hier was haar aanwezigheid overbodig, vond ze.


  

  



  Terug in de praktijk besloot Lidy een uurtje te gaan telefoneren om te weten te komen hoe het stond met andere slachtoffers van het ongeluk. Ze belde eerst naar het Gasthuis om te vragen wie van hen er nog opgenomen waren. De receptioniste herinnerde zich Lidy nog en was zeer hulpvaardig.


  “Ik kan u de adresgegevens van mevrouw Brunswijk geven, die is namelijk al naar huis. En ik kan iemand geven van de afdeling waar meneer Walter van Selst ligt.”


  Nadat Lidy de gegevens van Ankie Brunswijk had genoteerd, werd ze doorverbonden. Ook op de afdeling kreeg ze een aardige verpleegster aan de lijn.


  “Ja, ik weet wie u bent en ik kan u wel vertellen hoe het gaat met meneer Van Selst. Hij is juist terug van de operatiekamer en lijkt de operatie goed doorstaan te hebben. Als er geen complicaties optreden, mag hij over een paar dagen naar huis. De arme man heeft wel wat problemen met het feit dat hij formeel gezien de veroorzaker is van het ongeluk, maar er schijnt een goede psycholoog beschikbaar te zijn voor de slachtoffers van het ongeluk.”


  “Ja, dat weet ik wel zeker,” reageerde Lidy. Ze dacht met medelijden aan de man die er natuurlijk ook niets aan kon doen dat het zo allemaal gelopen was.


  Vervolgens belde ze het nummer van Ankie, dat ze gekregen had. Er werd opgewekt opgenomen door de vrouw des huizes zelf.


  “Met Ankie Brunswijk!”


  “Met dokter Lidy van de Poel. Ik wil graag weten hoe het met u en uw familie is na het ongeluk.”


  “Oh ja, u bent die dokter die mij nog opzocht in het ziekenhuis. U hebt die baby ter wereld gebracht, is het niet?”


  Lidy beaamde het.


  “Met ons gaat het eigenlijk wel goed. De eerste nachten hebben de kinderen slecht geslapen, maar dat is weer over. Ze spelen weer als vanouds en lijken alles bijna vergeten te zijn. Ik zit natuurlijk met mijn been in het gips, dat is niet zo gemakkelijk met al die kinderen, maar ik heb een fantastische buurvrouw die veel voor me doet. Alleen Jan, mijn man, is nogal bezorgd. Bij ieder pijntje van de kinderen of van mij, is hij geneigd de huisarts te bellen. Ik geloof ook dat hij zich al die ellende die hij daar gezien heeft, nogal aantrekt.”


  “Mocht het hem teveel worden, dan is er een psychologe tot wie hij zich kan wenden.”


  “Ik hou het in gedachten. Als er iets is, dan bellen we u, hoor dokter Van de Poel. Bedankt voor uw warme belangstelling!”


  Lidy legde tevreden neer en zocht daarna op haar laptop de gegevens van de brandweer op. Ze vond al snel een telefoonnummer voor niet-spoedeisende vragen.


  “Met Hein van Kampen van de regionale brandweer.”


  “Met dokter Lidy van de Poel. Ik wil graag informatie over de brandweermensen die betrokken waren bij het ongeval op de snelweg, afgelopen woensdag.”


  “Oh, dat ongeluk waarbij een gevaarlijke stof vrijkwam en waarbij ook nog eens een baby geboren werd?”


  “Ja, precies. U krijgt natuurlijk met meer ongelukken te maken in uw werk. Mij gebeurt dat niet dagelijks.”


  “Wij worden inderdaad vaker met ongelukken geconfronteerd, mevrouw, maar toch was dit een ongeluk van uitzonderlijke aard, als ik het zo mag zeggen. Hier kwamen wel veel ernstige problemen bij elkaar. Een geluk was dat er toevallig een arts ter plaatse was.”


  “Ja, ik weet het,” deed Lidy bescheiden.


  Het was even stil aan de andere kant van de lijn.


  “Oh sorry, nu begrijp ik het. U bent natuurlijk die arts die daar aanwezig was.”


  “Ja, dat klopt, en daarom wil ik graag weten hoe het met de brandweerlieden is, die assistentie verleend hebben.”


  “Ach, wij soenn niet kinderachtig, dokter, en gelukkig maar. Wij gaan van de ene calamiteit naar de andere.”


  Lidy glimlachte om de stoere praat van de man aan de andere kant van de lijn. Natuurlijk ging het verwerken van akelige beelden de een gemakkelijke af dan de ander, maar Lidy wist zeker dat het geen kwestie was van kinderachtigheid.


  “Zoals u het voorstelt, lijkt het een beetje alsof brandweermannen geen gevoel hebben en dat geloof ik niet. Weet u zeker dat geen van uw mannen achteraf ergens een luisterend oor heeft gezocht?”


  Weer was het even stil aan de andere kant.


  “Ik hoop dat het onder ons blijft, dokter, en ik doe dus een beroep op uw geheimhoudingsplicht als arts, maar er is inderdaad een collega die momenteel eventjes bij een psycholoog loopt.”


  “U kunt zeker zijn van mijn geheimhouding meneer, maar er is hier niets om je voor te schamen hoor. Ik denk zelfs dat die collega van u er goed aan doet om die hulp in te roepen. Alles beter dan met problemen blijven lopen. Verder denk ik dat het goed zou zijn als er in uw beroepsgroep meer werd gepraat over zulke zaken dan een cultuur van stoer doen in stand houden.”


  De brandweerman aan de telefoon zuchtte. Hij was duidelijk niet blij met dit gesprek, maar Lidy gaf hem niet de kans om te reageren.


  “Verder wil ik nog graag weten hoe het afgelopen is met de mensen die last hadden van de gevaarlijke stof die toen vrij gekomen is.”


  “Het was een gevaarlijke stof in die zin, dat hij irritatie aan de luchtwegen kon veroorzaken. Alle mensen die daar op dat moment last van hebben gehad, waren dezelfde dag alweer vrij van klachten. Ik weet de naam van de stof wel, maar zal u niet lastig vallen met moeilijke termen.”


  Lidy wilde niet zeggen dat ze als arts een degelijke chemische kennis had. Ze wilde de man graag in zijn waarde laten en bedankte hem voor de informatie die hij gegeven had. Ze wist nu in elk geval dat de brandweerman die haar had aangesproken, inderdaad bij een psycholoog onder behandeling was.


  

  



  Omdat Alex beloofd had vroeg naar huis te zullen komen, stopte Lidy ’s middags ook op tijd met werken. Ze groette Corine en Petra die nog even bleven.


  In de grote woonkeuken van het huis zaten de kinderen aan tafel met tante Rosy een spelletje te doen.


  “Geen computer en geen tv vandaag?” vroeg Lidy verbaasd.


  “We hebben een ouderwets bordspel uit de kast gehaald,” vertelde Rosy zonder op te kijken.


  “Mam, mag Dion morgen mee komen?” vroeg Steffie langs haar neus weg.


  Lidy keek verbaasd, maar er was niemand die dat zag.


  “Dion? Je bedoelt die jongen waar je alleen maar bevriend mee bent?”


  “Ja, die. We willen een club beginnen en daar gaan we plannen voor maken.”


  “Wat voor club, als ik vragen mag?”


  “Een vriendenclub. Dion en ik beginnen ermee, maar alle kinderen uit de klas komen erin.”


  “Ook Lieke?” vroeg Lidy bezorgd.


  “Ja, natuurlijk en Josefien, Karin en Alinda ook. Nou ja, iedereen doet mee.”


  “Wat leuk. Is er geen ruzie meer dan?”


  “Ruzie?” deed Steffie op haar beurt verbaasd.


  “Nee, laat maar. Ik ben blij toe, en Dion mag van mij komen hoor, als het ook van tante Rosy mag.”


  “Tante Rosy zei nou net dat het mag als het van jou mag, mam!”


  “Dan lijkt mij alles goed geregeld,” lachte Lidy.


  Op dat moment zag ze een gloednieuwe auto de oprit oprijden. Alles aan de bolide blonk.


  Ze ging naar buiten en Alex stapte trots uit.


  “Wat vind je ervan?”


  “Daarom ben je vroeger vrij, Alex Snijdewind!”


  “Omdat ik lekker met jou een eindje wil rijden. Is het geen schoonheid?”


  “Ja, dat is het zeker. Ik haal even mijn jas.”


  Amper een paar minuten later zat ze in de comfortabele zetel naast Alex. Hij had haar aangeboden om te rijden, maar ze wist hoeveel zin hij zelf had om zijn nieuwe aanwinst te besturen, dus had ze dat aanbod afgeslagen.


  De nieuwe auto reed heerlijk en was voorzien van allerhande nieuwigheidjes. Natuurlijk was het een sportief model, daar hield Alex van. Lidy besloot niet te vragen naar de prijs. Alex wist doorgaans goed wat hij deed als het om de financiën ging, maar ze vermoedde wel dat de auto peperduur was.


  Alex stuurde de zoevende wagen over stille landwegen waarvan Lidy niet eens wist dat ze bestonden.


  “Waar zijn we in vredesnaam, Alex?”


  “Kijk maar hier, op dit schermpje kun je precies zien waar we zijn.”


  Lidy keek op het scherm en kreeg inderdaad een idee waar ze waren.


  “Hé je hebt een route ingetoetst. Deze rit heeft een doel. Waar gaan we dan heen?”


  “Dat zul je zo wel merken, Lidy.”


  “Toch niet naar een duur restaurant, Alex? Je hebt nu al zoveel geld uitgegeven aan deze auto.”


  “Dat valt best wel mee. De verzekering heeft een flink deel betaald. Maar we gaan niet naar een restaurant, we gaan naar iets dat veel mooier is.”


  Lidy drong maar niet aan. Ze wist dat Alex niet zou zeggen waarheen ze gingen. Hij verraste haar wel vaker. Ze kwamen in een rustig dorpje uit en Alex schakelde de computer in zodat die precies aangaf waar er rechts en links of rechtdoor gereden moest worden. Lidy werd steeds nieuwsgieriger. Ze kon maar niet ontdekken wat het was, waar Alex haar nu per se heen wilde brengen.


  “Alex, zeg nu eens,” begon ze voorzichtig.


  Hij begon te lachen. “Nee, ik zeg helemaal niets. Ik vind je op je mooist als je zo nieuwsgierig bent!”


  “Je bent gemeen, Alex Snijdewind!”


  De computer vertelde dat de eindbestemming was bereikt. Alex wees naar een van de huizen in de straat waar een grote ooievaar in de tuin stond.


  “Zijn we bij de kleine Lidy?” vroeg Lidy blij verbaasd.


  “Goed geraden! De kleine meid wil haar peettante en naamgeefster weer wel eens zien.”


  “Hoe weet jij nou dat die mensen hier wonen?”


  “Waar een wil is, is een weg, Lidy.”


  “Maar die mensen weten helemaal niet dat we komen!”


  “Dat dacht je maar!” Alex wees weer en Lidy zag hoe de voordeur geopend werd door Maarten, de trotse vader.


  “Volgens mij staat de beschuit met muisjes te wachten op ons,” vermoedde Alex die uitstapte en zwaaide naar Maarten.


  “Ach Alex, ik heb helemaal geen cadeau kunnen kopen. Ik had iets leuks willen uitzoeken voor Lidy!”


  “Stap nou maar uit, Lidy, die mensen verwachten ons.”


  Lidy stapte uit en voelde zich een beetje ongemakkelijk.


  Alex klikte met zijn afstandbediening triomfantelijk de kofferbak open en haalde daar een levensgrote teddybeer uit, met een grote, roze strik om de hals. Lidy schoot in de lach.


  “Die beer is zeker vier keer zo groot als de kleine Lidy!”


  “Zo zal de kleine Lidy de grote Lidy niet snel vergeten, liefje. En ga nu maar mee naar binnen, dan kun je dat kindje vasthouden, want ik weet dat je daar naar verlangt!”


  



  Onbekend kind


  

  



  Gevaarlijke vader


  

  



  Mariëtte Middelbeek


  

  



  Als op een vrijdagavond een bewusteloos kind wordt binnengebracht bij kinderarts Lidy van de Poel, begint een geschiedenis die bizarre wendingen neemt, die Lidy niet had zien aankomen. Als het kind is verdwenen en in groot gevaar verkeert, wat kan Lidy dan nog doen om het jongetje te helpen?


  

  



  “Een heel weekend vrij.” Kinderarts Lidy van de Poel strekte zich genietend uit en legde haar benen op de bank. “Ik kan me niet herinneren wanneer ik voor het laatst die luxe heb gehad.”


  “Dat komt omdat je altijd aanbiedt voor iedereen waar te nemen,” bromde haar echtgenoot, advocaat Alex Snijdewind, die verdiept was in een juridisch vakblad. “Anders zou je net als andere kinderartsen om het weekend deze ongekende luxe hebben.”


  “Ach ja.” Lidy haalde haar schouders op. “Vorig weekend was het toch redelijk rustig. Alleen de nacht van zaterdag op zondag is een beetje verloren gegaan.”


  Alex grinnikte. “Je bedoelt dat je van elf uur ‘s avonds tot vier uur ‘s ochtends in touw bent geweest.”


  “Ja, maar zondag konden we toch met z’n allen in het bos wandelen, en zaterdag zijn we nog de stad in geweest,” weerlegde Lidy opgewekt. “En die oude dokter Boersma kon toch maar mooi met z’n hele familie naar de Veluwe, omdat ik voor hem waarnam. Als ik tegen mijn pensionering aan zit, hoop ik dat de jongere generatie hetzelfde voor mij doet.”


  Alex schudde glimlachend zijn hoofd. “Tegen zo veel logica kan ik niet op. Ik heb trouwens Rosy gedwongen dit weekend eens even helemaal niets in huis te doen. Een werkpaard als zij moet je echt op de rem zetten, anders gaat ze maar door.”


  “Goed idee,” vond Lidy. “Al was ze het er zeker niet mee eens, of wel?”


  Alex trok een gezicht. “Niet bepaald. Ze is er zoals altijd van overtuigd dat de boel hier in het honderd loopt als zij het niet regelt. Wat ook zo is, trouwens, maar een weekendje kunnen we haar wel missen. Toen ik haar daar eindelijk van had overtuigd heeft ze een vriendin gebeld en volgens mij zijn ze vanavond naar de film geweest.”


  Lidy knikte. “Ja, en het was heel leuk geweest. Eerste voorstelling, dat wel,” voegde ze er grinnikend aan toe. “En morgenavond gaat ze uit eten, geloof ik.”


  “Misschien moeten wij dat ook maar doen,” zei Alex. “Het is weken geleden dat we met z’n viertjes uit eten zijn geweest. We kunnen wel naar die lekkere Italiaan gaan, waar de kinderen dol op zijn.”


  “Daar heb ik wel zin in. Ik weet zeker dat Steffie en Andy er ook wel voor te porren zijn. Andy zit in een enorme pizzafase. Hij wil zelfs pizza voor het ontbijt.”


  Alex trok een gezicht. “Dan kan hij zich morgen uitleven, en hopelijk is het daarna over met die fase. Gisteren was Rosy de knoflook vergeten, dus ik ging even met Andy naar de supermarkt. Daar ontdekte hij die kleine lunchpizza’s, waarvan er vier in een pak zitten. Dat leek hem wel wat voor als hij uit school kwam.”


  Lidy grinnikte. “Gelukkig zijn er nog een heleboel andere dingen die hij ook lust. Laatst had ik een patiëntje met oorontsteking die zijn moeder al wekenlang gek maakte, omdat hij niets anders dan pizza margarita wilde eten. En dan bedoel ik ook echt niets anders. Bij het avondeten gaf ze er maar aan toe, en als ontbijt en lunch wist ze er met veel moeite een boterham in te krijgen.”


  Alex glimlachte. “Gelukkig eet Andy alles als hij trek heeft. Wat hij meestal heeft.”


  Lidy knikte en dacht aan haar zoon, die een echte lekkerbek was. Gelukkig kon hij alles eten zonder dik te worden, maar dat betekende niet dat Lidy en Alex hem toestonden dan ook maar te eten waar hij zin in had. In haar praktijk had Lidy genoeg kinderen die het levende bewijs vormden van het feit dat overgewicht slecht was voor de gezondheid. Bij volwassenen, maar zeker ook bij jonge kinderen.


  “Ik zal een reservering maken bij de Italiaan.” Alex haalde zijn mobiele telefoon uit zijn broekzak. “Oh, ik kan beter morgen reserveren, geloof ik. Het is al bijna half twaalf. Ik had helemaal niet door dat het al zo laat was.”


  “Laten we zo maar naar bed gaan,” zei Lidy. “Morgenochtend moet Steffie naar die balletuitvoering van school. En Andy gaat bij een vriendje spelen. Uitslapen is er dus niet bij.”


  “Oké.” Alex kwam omhoog van de bank en knipte de schemerlamp uit. Lidy pakte de lege wijnglazen en wilde net naar de keuken lopen, toen het statige geluid van de bel door het stille huis galmde.


  Lidy keek Alex verbaasd aan. “Wie kan dat nou zijn?”


  Hij haalde zijn schouders op. “Geen idee. Ik ga wel kijken.” Hij liep naar de gang, op de voet gevolgd door Lidy. Als er op dit tijdstip iemand aanbelde, betekende dat over het algemeen niet veel goeds. Er schoot haar een krantenbericht van een paar weken geleden te binnen, over een ouder echtpaar dat ‘s avonds laat op een laffe manier in hun eigen huis overvallen was.


  Alex opende de deur op een klein kiertje. Hij keek even en zwaaide meteen daarna de deur verder open. “Lidy!” riep hij, niet wetend dat zij vlak achter hem stond.


  Met één stap was ze bij de deur. “Wat is er gebeurd?” vroeg ze gealarmeerd.


  Haar blik was gericht op een kind van een jaar of twee, dat slap in de armen hing van een van de twee vrouwen die voor de deur stonden. In één oogopslag zag Lidy dat het jongetje buiten bewustzijn was. De twee vrouwen, die beiden rond de dertig waren en een Oost-Europees uiterlijk hadden, stonden er wat onbeholpen bij. Ze oogden alsof ze ook niet wisten hoe het kwam dat het kind, dat ze mee hadden genomen, niet meer bij bewustzijn was. Ze leken zelfs niet eens te weten hoe ze aan het kind kwamen. Ze keken glazig, alsof ze onder invloed waren. Wat ze misschien ook wel waren, realiseerde Lidy zich.


  Ze pakte het kind over van de vrouw die het in haar armen had gehouden en zette een stap naar achteren, zodat ze in de hal stond. Daarna legde ze het jongetje op de grond. Alex begreep direct wat hem te doen stond en holde de trap op om dekens te gaan halen. Lidy greep intussen haar dokterstas, die altijd onder de kapstok klaarstond, en haalde haar stethoscoop eruit. Ze probeerde de hartslag van het kind te vinden, maar hoorde niets. Meteen legde ze haar stethoscoop aan de kant en begon te reanimeren.


  Alex kwam naar beneden met een dekbed en legde dat over de jongen heen, waarbij hij zijn borst vrijhield zodat Lidy niet werd gehinderd in haar werk.


  “Bel een ambulance!” riep Lidy.


  Alex haalde zijn mobiele telefoon uit zijn broekzak en belde het alarmnummer. Lidy kende veel mensen bij de meldkamer en daarom hield hij de telefoon tegen het oor van zijn vrouw gedrukt, zodat zij het woord kon voeren. Ondertussen maande hij de twee vrouwen om binnen te komen en duwde hij de voordeur dicht. Lidy sloeg nauwelijks acht op het tweetal. Ze had al door dat ze uit hen niet veel informatie kon lospeuteren. Ze wist niet eens of ze wel Nederlands spraken.


  Ze luisterde naar wie ze aan de lijn kreeg bij de meldkamer. Toevallig was het Kees, een oude bekende van haar. “Met Lidy van de Poel,” zei ze gejaagd. “Ik heb een ambulance nodig voor een jongen van ongeveer twee jaar. Buiten bewustzijn. Ik weet niet wat de oorzaak van het letsel is. Er zijn hier twee vrouwen, maar van hen word ik niet veel wijzer.”


  “Ambulance komt eraan,” was het antwoord. Normaal gesproken zou Kees eerst doorvragen, zodat hij precies wist wat er was gebeurd en waarom de beller een ambulance nodig had, maar bij Lidy was dat niet nodig. Hij wist dat de kinderarts niet zomaar om een ziekenwagen zou vragen.


  “Dank je,” antwoordde Lidy.


  “Zes minuten,” zei Kees nog.


  Lidy mompelde een afscheid en verbrak de verbinding. Ze zou ook zelf met het kind naar het ziekenhuis kunnen rijden, maar in deze situatie leek het haar beter hem met een ambulance te laten vervoeren. Aan boord van de ziekenwagen was allerhande apparatuur om het kind tijdens de rit goed in de gaten te houden en zo nodig verder te reanimeren. Op de achterbank van haar eigen auto ging dat niet, en bovendien was het geen veilige manier van vervoer. Daarom koos ze voor een ambulance, maar dat betekende niet dat ze het niet frustrerend vond te moeten wachten, terwijl ze het kind zo snel mogelijk in het ziekenhuis wilde hebben. Van haar kennissen bij de meldkamer hoorde ze vaak genoeg de verhalen van ouders die centralisten de huid vol scholden, omdat het voor hun gevoel eeuwen duurde voor de ziekenwagen er was. Lidy begreep heel goed dat elke seconde een uur leek te duren als je kind in gevaar was. Wat niet inhield dat ze het verbale geweld goedkeurde, maar een ouder in angst om zijn of haar kind kon behoorlijk agressief uit de hoek komen. Dat had ze in haar eigen praktijk ook regelmatig ervaren.


  Het jongetje, dat hier onder een oud dekbed van Andy voor haar op de vloer lag, was echter haar eigen kind niet, maar zijn toestand maakte haar wel vreselijk ongerust. Ze vreesde in hoge mate voor zijn leven. Wat er met hem was gebeurd, kon ze zo niet zeggen. Bij een snelle check had ze een bult gevoeld op zijn achterhoofd, maar kinderen hadden zo vaak builen. Dat betekende nog niet dat zijn bewusteloosheid te wijten was aan een klap of een val. De oorzaak zou in het ziekenhuis moeten worden uitgezocht. Het enige dat nu belangrijk was, was dat ze zijn hartslag op gang hield door met een herhaalde beweging op zijn borst te drukken. Zo kon ze het bloed rondpompen, tot in het ziekenhuis hopelijk een manier zou worden gevonden om het hart weer zelfstandig aan het werk te krijgen. Lidy had veel vertrouwen in de kinderartsen in het Sint Joseph-kinderziekenhuis, maar ze wist ook dat het met dit jongetje erg lastig zou worden.


  “Ik ga zo meteen mee met de ambulance,” zei Lidy tegen Alex, terwijl ze haar blik geen moment van haar patiëntje losmaakte. “Kun jij met deze twee naar het ziekenhuis komen?”


  Alex knikte. “Dat regel ik. Wil je dat ik de politie bel?”


  “Dat doen ze in het ziekenhuis wel. Hopelijk zijn ze er snel achter wat er is gebeurd, want dat is essentiële informatie bij de behandeling.”


  Niet lang daarna klonk het aanzwellende geluid van een sirene. Alex opende de voordeur en liep naar het eind van het tuinpad om de ambulancebroeders duidelijk te maken waar ze moesten zijn. De sirene ging uit en Lidy keek op, net op tijd om te zien dat de blauwe lampen doofden. Ze hoopte dat Rosy en de kinderen door alle commotie heen zouden slapen, vooral Andy en Steffie hoefden het levenloze kind hier in de gang niet te zien.


  Alex kwam weer binnen met twee ambulancemedewerkers in fluorescerend geelgroene pakken in zijn kielzog. Ze hadden een koffer vol apparatuur bij zich en een brancard die de achterste man voor zich uit duwde. Lidy herkende een van de twee mannen, de oudste die vooropliep. “Theo,” zei ze. “Goed, dat jullie er zijn. Ik heb hier een jongetje van rond de twee jaar...”


  Ze deelde zo nauwkeurig mogelijk de informatie die ze al had verzameld. Theo ging intussen op zijn knieën naast de jongen zitten en voelde zijn pols, meer uit gewoonte, want Lidy had hem al verteld dat de jongen geen hartslag had. Terwijl ze praatte, stopte de kinderarts geen moment met reanimeren. Toen de jongere ambulancemedewerker, de chauffeur, op zijn knieën naast de jongen was gaan zitten, nam hij de reanimatie van haar over. Ze haalde haar handen weg en voelde haar spieren protesteren.


  Geassisteerd door de twee ambulancemedewerkers legde Lidy de jongen op de brancard. Hij werd toegedekt met een gele deken en vastgegespt. Hij kreeg een kapje op met zuurstof, waar een grote ballon aanzat waarmee hij kon worden beademd. Theo bracht een infuus aan, in de arm van de jongen, zodat hij in het ziekenhuis meteen medicijnen toegediend kon krijgen. Op dit moment kon hij nog geen medicatie krijgen, daarvoor moest eerst meer duidelijkheid komen over de toedracht van zijn toestand. Toen de jongen eenmaal goed lag, werd de brancard omhoog geklapt. De ambulancemedewerkers waren nog geen tien minuten binnen geweest toen ze het tuinpad afliepen. Al die tijd hadden de twee vrouwen staan toekijken en af en toe zacht met elkaar gepraat in een taal die Lidy niet verstond en ook niet herkende.


  Zoals afgesproken liep Lidy achter de ambulancemedewerkers aan en nam plaats voor in de auto. Theo nam achterin plaats, naast de brancard, zijn collega sloeg de deuren dicht en rende naar de bestuurderskant. Hij stapte in, startte de motor en reed in een hoog tempo de straat uit. De blauwe lampen verspreidden een alarmerend licht. Toen ze de rustige buurt waar Lidy woonde hadden verlaten, zette hij de sirenes op het dak weer aan.


  Lidy draaide zich half om naar Theo. “Wat denk je?” vroeg ze.


  Hij keek naar het gezicht van het kind en daarna naar de monitor waarop hij de jongen had aangesloten. Ondertussen bleef hij doorgaan met hartmassage. “Ik weet het niet,” zei hij uiteindelijk. “Ik heb zo snel geen hoofdletsel kunnen ontdekken, maar aan de andere kant, van de buitenkant zie je dat niet altijd. Hebben die twee nog iets gezegd?”


  Lidy schudde haar hoofd. “Je hebt het zelf gehoord. Ze praatten in een taal die ik niet ken. Het enige dat ze hebben gedaan, is aanbellen en het kind laten zien. Ik ben al snel gestopt met proberen te achterhalen wat er met dit kind is gebeurd. Hopelijk kan de politie erachter komen, want dit lijkt me een zaak die van geen kant klopt.”


  Theo knikte. “Maar eerst deze jongen naar de eerstehulp. De rest komt allemaal later wel.”


  Het kostte exact acht minuten om de spoedeisende hulp van het Sint Joseph-kinderziekenhuis te bereiken. De chauffeur reed de ambulance tot aan de ingang van de eerstehulp en zette daarna de motor uit. Theo was al uit de auto gesprongen, gevolgd door Lidy. Dankzij de felle lamp die het asfalt verlichtte, struikelde ze net niet over een laag paaltje dat naast de auto stond. Ze stootte wel gemeen haar teen, maar ze verbeet de pijn en holde achter de brancard aan naar binnen.


  Het jongetje werd opgewacht door een team van artsen en verpleegkundigen. Lidy herkende meteen Hans Bonnema, ook al stond hij met zijn rug naar haar toe. Haar vroegere mentor was niet alleen de geneesheer-directeur van het ziekenhuis, hij was boven alles een van de beste kinderartsen die ze kende en ze was blij dat hij vanavond dienst had. Als iemand dit jongetje kon helpen, was hij het wel, met al zijn kennis en ervaring.


  “Hé Lidy,” zei Hans in het voorbijgaan. Lidy wist dat hij dat min of meer automatisch zei, zijn prioriteit lag nu bij zijn patiëntje. Ze holde achter hem en zijn team aan naar de traumakamer, waar Hans razendsnel het traumaprotocol opstartte. Het kind werd helemaal onderzocht. Eén assistent was bezig bloed af te nemen, terwijl een ander röntgenfoto’s maakte en een derde alle vitale functies mat. Lidy stond bij de muur en deed niets, dit team was zo op elkaar ingespeeld dat ze alleen maar in de weg zou lopen als ze haar handen uit haar mouwen zou steken.


  “Enig idee wat er is gebeurd?” vroeg Hans ondertussen aan haar, net als Theo eerder had gedaan.


  Lidy vertelde hetzelfde wat ze Theo ook had verteld: dat ze uit de twee vrouwen geen informatie had kunnen krijgen. Hans knikte en ging verder met zijn onderzoek. Lidy probeerde aan zijn gezicht af te lezen wat hij dacht, maar dat was moeilijk te zeggen. Zijn blik verried alleen zijn opperste concentratie en verder niets.


  Na een minuut of tien kwam er een verpleegster binnen, die Lidy liet weten dat Alex er was. Ze verliet de traumakamer en holde naar de wachtruimte, waar ze inderdaad haar echtgenoot aantrof in het gezelschap van de twee vrouwen. Alex zag eruit alsof hij elk moment een zenuwinzinking kon krijgen, en dat wilde wat zeggen, want normaal gesproken was hij juist de rust zelve. “Verlos me van deze twee types,” zei hij op gedempte toon, wat niet eens hoefde, want de vrouwen spraken toch geen Nederlands. “Ze zijn gek, als je het mij vraagt.”


  Lidy trok haar wenkbrauwen op. Het was niets voor Alex om zo over mensen te praten. Ze herkende haar genuanceerde echtgenoot in niets meer terug. “Wat is er gebeurd?” vroeg ze met een snelle blik op de twee vrouwen, die er al net zo verhit uitzagen als Alex.


  “Toen jullie weg waren gegaan, wilden ze ervandoor gaan,” zei Alex. “Ze waren al halverwege het tuinpad toen ik ze inhaalde en ze met handen en voeten probeerde uit te leggen dat ze toch echt mee moesten naar het ziekenhuis. Zij hadden duidelijk andere plannen. Ik heb ze met veel moeite in de auto weten te krijgen, maar ik kan niet garanderen dat ze morgen niet wat blauwe plekken op hun armen hebben op de plekken waar ik ze heb vastgegrepen. Mijn god, wat een opgewonden standjes. Volgens mij zijn ze doodsbang.”


  Lidy knikte en keek opnieuw naar het tweetal. De vrouwen staarden naar de grond. “Houd ze goed in de gaten. Ik zorg dat de politie wordt gebeld.”


  Ze liep naar de zusterpost, waar een verpleegster zat die ze wel eens vaker had gezien. Lidy legde snel uit wat er aan de hand was en vroeg de vrouw om de politie te waarschuwen. Daarna keerde ze terug naar de traumakamer, waar Hans Bonnema net samen met een jongere collega de röntgenfoto’s van het hoofd van hun patiëntje stond te bestuderen. Hans wees met zijn pen naar een donkere plek op de foto. Zijn gezicht stond zorgelijk en Lidy begreep meteen waarom. De donkere plek op de foto duidde op een zwelling in de hersenen, die ernstig hersenletsel tot gevolg kon hebben.


  “En?” vroeg ze, terwijl ze naast Hans ging staan.


  De oudere kinderarts wierp een snelle blik op haar en richtte daarna zijn aandacht weer op de foto. “Een cerebraal oedeem als gevolg van een slag of val,” zei hij. “Maar dat had je zelf waarschijnlijk ook al gezien.”


  Lidy knikte. “Ik kon geen hoofdwond ontdekken.”


  Hans schudde zijn hoofd. “Nee, maar ik heb wel een hematoom gezien op zijn achterhoofd. Dat zou een verklaring kunnen zijn, maar het hematoom is relatief klein in verhouding tot het hersenletsel. Maar een andere verklaring kan ik er niet voor vinden.”


  “Wat is je behandelplan?” vroeg Lidy.


  Hans maakte haar deelgenoot van wat hij net met de kinderneurochirurg had overlegd. Het jongetje zou worden geopereerd en daarna kunstmatig in slaap worden gehouden om de druk in zijn hersenen te verlagen. Pas als de zwelling was afgenomen, zou hij uit zijn coma worden gehaald en dan kon worden gekeken of hij geen blijvende schade aan zijn letsels had overgehouden. Het goede nieuws was dat de hartslag van het kind weer op gang was gebracht met een combinatie van elektroshocks en medicatie. De hartslag was weliswaar onregelmatig en de bloeddruk onstabiel, maar het lichaam functioneerde in elk geval weer op eigen kracht, en dat was al een stap in de goede richting. Of stapje, eigenlijk. De grootste stap moest nog genomen worden. Lidy wist dat de operatie waarbij de zwelling in de hersenen zou worden verlicht een zware ingreep was, en dat er een kans was dat het jongetje op de operatietafel zou overlijden. Ze had alle vertrouwen in de artsen van het ziekenhuis, maar ook zij konden geen wonderen verrichten. Het zou afwachten worden en als de operatie goed zou verlopen, begon er opnieuw een periode van wachten. Lidy kon een scan aflezen, maar ze was geen neuroloog. Aan de hersenscan kon ze niet zien of de zwelling in een gevaarlijk gebied zat, van waaruit veel functies werden aangestuurd. Als dat zo was, was de kans groot dat er tijdens de operatie een ander gebied zou worden geraakt en beschadigd, als dat al niet door de zwelling op zich was gebeurd. Het was nog maar de vraag of het kind ooit nog normaal zou kunnen praten of lopen, of al die andere dingen die vanuit de hersenen worden gecoördineerd.


  Ze kon Hans nu niet vragen waar precies de zwelling zat, want hij was alweer weggelopen en stond te overleggen met de neurochirurg die de operatie zou uitvoeren. Het jongetje werd intussen klaargemaakt voor de operatie. Lidy bedacht dat ze beter aan de twee vrouwen kon gaan vertellen, dat het kind geopereerd zou worden, ook al zouden ze haar misschien niet begrijpen. Ze wist zeker dat geen van beiden de moeder van het kind was. Een moeder zou haar kind nooit in de steek laten, of er onderkoeld bij staan kijken als het werd gereanimeerd.


  Ze liep naar de wachtkamer waar ze verwachtte Alex in het gezelschap van de vrouwen aan te treffen. Misschien zou de politie er al zijn. Maar toen ze over de gang liep in de richting van de wachtruimte, bekroop haar het gevoel dat er iets niet klopte. Er stonden inderdaad twee agenten, op de gang voor de wachtruimte. In de deuropening stond de verpleegster die ze eerder had gezien. Ze drukte een doek tegen haar neus, waar rode vlekken op zaten. Lidy versnelde haar pas. Ze zag Alex staan, zijn gezicht stond zorgelijk en hij leek geïrriteerd. En van de vrouwen ontbrak vooralsnog elk spoor.


  “Wat is er gebeurd?” riep Lidy, zodra ze binnen gehoorsafstand van Alex was. “Waar zijn ze?”


  Hij stak met een nogal moedeloos gebaar zijn handen op. “Ik weet het niet. Ze hebben een verpleegkundige neergeslagen en zijn er vandoor gegaan. De politie is ze aan het zoeken, maar het lijkt erop dat ze zijn ontkomen.”


  “Hebben ze jou ook geslagen?”


  Hij schudde zijn hoofd. “Ik was even de gang op gelopen om koffie te halen, terwijl de verpleegkundige de twee vrouwen in de gaten hield. Toen ik terugkwam, had zij een bloedneus en een blauw oog, en waren de vrouwen gevlogen. Om bij de uitgang te komen, hoefden ze niet langs mij, de koffieautomaat is aan de andere kant van de gang.”


  Lidy knikte, ze was net langs de automaat gelopen.


  “Ik ben nog achter ze aan gegaan, maar ze zijn echt weg. Een paar minuten later kwam de politie aan.”


  Een van de agenten stak zijn hoofd om de hoek van het kozijn. “Meneer Snijdewind? Ik heb u nodig voor het signalement van de twee vrouwen.” Hij keek naar Lidy. “Bent u dokter Van de Poel?”


  “Ja, dat klopt.” Ze schudde de agent de hand.


  “Hebt u ook even?” vroeg hij.


  Lidy dacht aan het jongetje in de traumakamer, dat zo meteen geopereerd zou worden. Voor hem kon ze op dit moment niets doen, dus kon ze maar beter haar tijd besteden. En op dit moment was dat ervoor zorgen dat de twee vrouwen die hem dit hadden aangedaan, werden gepakt. Of ze hem daadwerkelijk het letsel hadden bezorgd of dat ze degene beschermden die hem dit had aangedaan, daar was Lidy nog niet achter.


  Lidy en Alex gingen aan de ene kant van de wachtruimte zitten, de agenten namen tegenover hen plaats. De gewonde verpleegkundige nam naast Lidy plaats.


  De oudste van de twee agenten nam het woord. “Goed, laten we bij het begin beginnen. Wat is er vanavond gebeurd?”


  Lidy nam het woord en een van de agenten maakte aantekeningen in zijn notitieboekje. Terwijl ze praatte, wierp ze een blik op de klok. Het was bijna iets over tweeën. Het zou haar verbazen als ze vannacht nog haar bed zou zien, maar dat was het laatste waar ze zich nu druk om maakte.


  

  



  “Goedemorgen Corine.” Lidy stapte via de deur naar haar woonhuis de praktijkruimte binnen, die aan het huis vastzat. “Ah lekker, je hebt al koffiegezet, ruik ik.”


  Haar trouwe assistente glimlachte en schonk het zwarte vocht in een beker, die ze voor de kinderarts neerzette. “Op maandagochtend is dat een eerste levensbehoefte, lijkt me. Hoewel jij waarschijnlijk wel een relaxed weekend hebt gehad, zo zonder dienst. Of heb ik het mis?”


  Lidy grijnsde. “Je hebt gedeeltelijk gelijk. Zaterdag zijn Alex en ik met de kinderen naar de Italiaan geweest. Mijn zoon heeft een plotselinge pizzaobsessie opgedaan, die hij daar ten volle heeft kunnen uitleven.”


  Corine, die Andy’s eetlust kende, grinnikte. “Dan zal hij wel de avond van zijn leven hebben gehad.”


  “Reken daar maar op. De pizza’s die ze daar serveren zijn zo groot als karrenwielen en Andy heeft niet alleen die van hemzelf, maar ook nog een stuk van die van Steffie opgegeten, omdat zij aan een halve genoeg had. Daarna hoefde hij geen toetje meer, trouwens.”


  “Nee, dat begrijp ik,” lachte Corine. “Maar ik begrijp dat niet je hele weekend zo ontspannen was?”


  Lidy schudde haar hoofd. “Nee, ik had dan weliswaar geen dienst, maar ik heb wel de nacht van vrijdag op zaterdag in het Sint Joseph doorgebracht.”


  Corine trok haar wenkbrauwen op. Op dat moment kwam Petra Kruisberg, de technisch assistente, de praktijk binnen. “Goedemorgen,” zei ze opgewekt. “Ha lekker, ik ruik koffie.”


  Corine schonk een kop voor haar collega in en zei daarna: “Lidy ging net vertellen waarom ze dit weekend in het Sint Joseph heeft gezeten.”


  Petra trok haar wenkbrauwen op. “In het Sint Joseph? Ik dacht dat je dit weekend vrij was.”


  “Was ook zo,” knikte Lidy en ze nam nog een slok van haar koffie. “Maar vrijdagavond ging bij ons ineens de deurbel.”


  Ze vertelde haar assistentes precies wat er was gebeurd en sloot af met: “De politie heeft het tweetal niet meer gevonden en hoewel er nog naar hen uit wordt gekeken, wordt er niet met man en macht gezocht. Gelukkig gaat het met het kind naar omstandigheden goed. Hij is gisterochtend uit zijn kunstmatige coma gehaald en heeft zelfs alweer een paar woorden gezegd. Ik dacht eerst dat hij twee was, maar ik ben gisteren nog even bij hem geweest en nu hij bij kennis is, komt hij toch wat ouder op me over. Een jaar of drie, waarschijnlijk. Ik kan me niet herinneren dat ik hem ooit heb gezien. Het is in elk geval geen patiëntje van me.”


  Corine schudde ongelovig haar hoofd. “Wat een verhaal, zeg. Dan denk je dat je een rustig weekend tegemoet gaat en krijg je dit.”


  Lidy glimlachte. “Ach, ik ben blij dat het voor het kind zo goed is afgelopen. Hij is er nog niet, maar met hem komt het wel goed. Hans heeft al geprobeerd hem wat informatie te ontlokken over waar hij vandaan komt en wie zijn moeder is, maar verder dan ‘ik wil naar mama’ komt hij nu niet echt. Drie jaar is ook wel wat klein om precies te weten waar je woont en hoe je moeder heet. Bij de politie is geen enkele melding binnengekomen van een vermist jongetje. Dat kan op zich al vreemd worden genoemd. Ik pieker me suf, maar ik begrijp helemaal niets van deze zaak.”


  “Wat gaat er met het kind gebeuren als hij uit het ziekenhuis wordt ontslagen?” vroeg Petra.


  Daar had Lidy zelf ook al over nagedacht. Hoewel het jongetje een aanzienlijke operatie achter de rug had, was de kans groot dat hij binnen een of twee weken zou worden ontslagen. Kinderen waren meestal heel veerkrachtig en als het zo snel ging, zou er op een gegeven moment geen noodzaak meer zijn om hem in het ziekenhuis te houden. Gelukkig was Lidy goed bevriend met Carrie Verlaan, de directrice van kindertehuis Huize Zonzicht. Hoewel het kindertehuis standaard eigenlijk vol zat, wist Lidy dat ze altijd op haar vriendin kon rekenen. Carrie kon niet toveren, maar voor een extra kind had ze negen van de tien keer wel plek. En Carrie kon de vaste kinderarts van het kindertehuis nou eenmaal niets weigeren.


  “Ik ga Carrie zo bellen,” zei Lidy dan ook tegen haar assistente. “Maar hopelijk zal het niet nodig zijn. Er moet zich toch wel iemand voor hem melden voor hij uit het ziekenhuis wordt ontslagen? Een kind komt niet zomaar uit te lucht vallen, hij moet ergens ouders hebben.”


  Op dat moment begon de telefoon achter de balie te rinkelen. Corine nam op en Lidy begreep al na twee zinnen dat het een ouder was die een afspraak wilde maken. Petra verdween naar haar laboratorium en zelf ging Lidy naar haar spreekkamer. Een nieuwe dag in de praktijk was begonnen.


  Een kwartier later meldde zich de moeder van Lidy’s eerste twee patiëntjes van vandaag. Lidy had de tweeling Pim en Max zes maanden geleden een aantal keer op het spreekuur gehad, toen ze nog maar een paar weken oud waren en goed in de gaten gehouden moesten worden vanwege hun groeiachterstand. Sinds die achterstand was verdwenen, waren het twee kerngezonde mannetjes, die ze nooit in haar praktijk zag. Tot vandaag.


  “Wat kan ik voor je doen?” vroeg de kinderarts aan Jolanda Brouwers, de moeder van het tweetal.


  De vrouw wierp een blik op haar kinderen in de wagen. “Ze hoesten echt de longen uit hun lijf,” zei ze. “Ze zijn al sinds vorige week verkouden en ik heb het even aangekeken, maar sinds een paar dagen hoesten ze ontzettend. Soms lijkt het wel alsof ze geen adem meer krijgen. Ik heb al wat middeltjes van de drogist geprobeerd, maar dat helpt allemaal niet. Inmiddels slapen we allemaal nauwelijks meer, doordat de jongens zichzelf wakker hoesten en dan beginnen te huilen.”


  “Dat is vervelend,” zei Lidy. “Hebben ze koorts?”


  Jolanda maakte een gebaar waaruit Lidy niet kon opmaken of het nu ja of nee betekende. “Het ene moment hebben ze wat verhoging, daarna is de temperatuur weer normaal. Vorige week had Pim koorts, maar dat duurde niet langer dan een halve dag. Het sukkelt een beetje voort, maar nu met dat hoestje erbij leek het me toch wel een goed idee om even langs te komen.”


  Lidy knikte. “Dat vind ik ook. Ik ga hen even onderzoeken.”


  Ze pakte een van de twee baby’s uit de wagen en nam hem mee naar de onderzoekstafel in een afgeschermde hoek van de spreekkamer. “Is dit Pim of Max?” vroeg ze aan Jolanda.


  Die grijnsde. “Dat is Pim.”


  Lidy moest ook lachen. “Sorry, maar ze zijn echt identiek. Dat je ze zelf uit elkaar kunt houden, vind ik een wonder. En dan hebben ze ook nog hetzelfde aan.” De tweeling ging vandaag gestoken in blauwe spijkerbroekjes en grijze sweatvestjes. Als iemand ze door elkaar zou husselen, zou Lidy echt niet meer weten wie eerst links had gelegen en wie rechts. Zelfs voor een eeneiige tweeling leken ze opmerkelijk veel op elkaar.


  Jolanda knikte. “Ik zie inmiddels wel wie wie is. Als je goed kijkt, zie je dat Pims oren een iets andere vorm hebben dan die van Max en dat Max iets meer haar heeft. Maar inderdaad, dat zijn details. Zelfs Ernst heeft af en toe moeite ze uit elkaar te houden, en hij is nog wel hun vader. Ze hebben shirtjes met hun naam erop en laatst had hij die verkeerd om aangetrokken. Hij keek helemaal beteuterd toen ik dat zei.” Ze schoot in de lach bij de herinnering. “Sindsdien is hij erop gebrand geen fouten meer te maken, maar die kleine details ontgaan hem gewoon.”


  “Dat is mannen eigen, nietwaar?” zei Lidy. Toen Jolanda de naam van haar man had genoemd herinnerde ze zich ineens weer dat Ernst niet haar eerste man was. Ze was eerder getrouwd geweest en had met haar ex een zoontje. Lidy had het kind nooit gezien, hij was onder behandeling bij een kinderarts in zijn oude buurt, waar Jolanda met haar ex had gewoond. Maar ze had het in de tijd dat de tweeling net was geboren wel eens met Jolanda over het kind gehad, zeker omdat haar ex in die tijd dwars lag over de omgangsregeling. “Hoe is het eigenlijk met Thomas?” vroeg ze daarom.


  Jolanda knikte. “Ja, het gaat goed. Hij is nu voor een week bij zijn vader, en op zich heeft hij het daar wel naar zijn zin. Al moet ik wel zeggen dat ik altijd een hele kluif aan hem heb als hij een week bij Victor is geweest. Victor staat hem van alles toe, ook al hebben we afgesproken één lijn te trekken bij de opvoeding. Maar bij hem mag Thomas wel doordeweeks chips eten en televisiekijken als hij daar zin in heeft, en als hij dat een week heeft gedaan, wil hij dat thuis natuurlijk ook. Gelukkig gaat hij maar eens in de vier weken een hele week naar Victor, en verder een weekend. Ideaal is het niet, maar zoals het nu gaat, gaat het redelijk goed en dat is al heel wat na al het getouwtrek dat we achter de rug hebben.”


  Lidy knikte. “Inderdaad. En hoe vindt Thomas het bij zijn vader?”


  De enigszins trieste blik van Jolanda ontging haar niet, ook al probeerde de vrouw die meteen te overstemmen door te glimlachen. “Hij vindt het er natuurlijk geweldig, omdat er nauwelijks regels zijn. Hij mag alles doen waar hij zin in heeft en het heeft Victor ook nooit aan de financiële middelen ontbroken om Thomas in materieel opzicht alles te geven wat hij wil hebben. Als hij dan thuiskomt en zich weer aan de regels moet houden, kan hij best wel dwars zijn. Laatst zei hij dat ik stom was en dat hij bij papa gaat wonen. Hij is drie jaar! Dat verzint hij toch niet zelf?”


  Lidy had met de vrouw te doen. Haar probleem werd door duizenden, zo niet tienduizenden, gescheiden vrouwen herkend, maar dat betekende nog niet dat er een pasklare oplossing voor was. “Hoe lang is die omgangsregeling nu van kracht?” vroeg ze. “Misschien is het alleen de eerste tijd.”


  “Vijfeneenhalve maand,” antwoordde Jolanda, terwijl ze Pim van de kinderarts aanpakte. Lidy haalde Max uit de wagen en begon ook hem te onderzoeken. Jolanda zei: “De tweeling was twee weken oud toen de omgangsregeling definitief werd. Daarvoor ging Thomas ook wel naar Victor, maar verwende Victor hem niet zo. Ik denk dat hij bang was dat dat tegen hem gebruikt zou worden. Maar zodra de baby’s er waren, ging Victor helemaal los. Hij zei tegen mij dat Thomas had gezegd dat hij thuis nog maar weinig aandacht kreeg sinds Pim en Max er waren, maar dat is onzin. Thomas was net aan drie jaar, hij zou zoiets echt niet zomaar zelf verzinnen en tegen zijn vader zeggen. Als hij het al heeft gezegd, dan heeft Victor hem dat aangepraat. Maar het lijkt me waarschijnlijker dat Thomas helemaal niets heeft gezegd en dat Victor dit gewoon heeft verzonnen om mij een slecht gevoel te geven. Wat hem tot mijn spijt nog lukte ook, ook al doen Ernst en ik er alles aan om Thomas juist niet buiten de boot te laten vallen. En ik weet gewoon dat we daarin slagen, ik weet het echt zeker.”


  Lidy gaf even geen antwoord, omdat ze met haar stethoscoop naar het hartje van de baby luisterde. De hartslag was prima in orde en ze knikte tevreden. Daarna zei ze: “Heeft Victor eigenlijk al een nieuwe relatie?”


  Jolanda schudde haar hoofd. “Nee, en volgens mij is dat ook waar de schoen wringt. Ook al was hij degene die vreemdging, ik was degene die een eind aan ons huwelijk maakte. Althans, zo ziet hij het. En dat ik nu degene ben met een nieuwe relatie en zelfs twee kinderen met mijn nieuwe man, dat kan hij toch niet goed verkroppen. Toen ik hem vertelde dat ik zwanger was, vroeg hij van wie het was en of ik het ging houden. Dat zegt toch alles over zijn houding ten opzichte van mijn relatie. Hij wil niet erkennen dat ik gelukkig ben met iemand anders.”


  Lidy knikte. “Dat is goed mogelijk. Maar zodra hij zelf een ander heeft, zal dat over zijn, daarvan ben ik overtuigd.”


  Jolanda haalde haar schouders op. “Hij heeft weleens van die losse scharrels, maar niets blijvends. Waar ze vandaan komen, weet ik niet, waar ze heen gaan evenmin, volgens mij is het een record als ze langer dan één nacht blijven. Ach, hij doet z’n best maar. Zolang Thomas er geen last van heeft, kan het me niet schelen.”


  “Een luchtweginfectie,” zei Lidy, van onderwerp veranderend. “Dat is de diagnose. Gelukkig is het met penicilline goed te behandelen. Ze krijgen een kuur voor vijf dagen, en dan wil ik ze terugzien. Je kunt zo meteen bij Corine direct een nieuwe afspraak maken, als je wilt.”


  “Prima,” knikte Jolanda. “Ik hoop dat de penicilline snel gaat werken.”


  “Met een dag of twee zou je het effect wel moeten werken. Als je vragen hebt, bel dan gerust.”


  Lidy legde de baby die ze vast had terug in de wandelwagen en nam afscheid van Jolanda Brouwers. Ze liep naar de wachtkamer, waar inmiddels de familie Rijnstra was neergestreken. Lidy had de tweejarige Sanne vorige week ook al gezien. Ze had zich grote zorgen gemaakt om het kind. De symptomen die haar ouders hadden beschreven waren op zichzelf niet heel zorgelijk, maar de combinatie ervan had Lidy toch doen vermoeden dat er iets ernstigs aan de hand kon zijn. Ze had Gerard en Els, Sannes ouders, niet bang willen maken voor er ook maar iets was vastgesteld. Toch had ze hen moeten vertellen dat de extreme vermoeidheid die Sanne de laatste tijd parten had gespeeld, niet geheel een onschuldige infectie leek. Dat kwam door de combinatie met de rode vlekjes die op verschillende plekken op haar lichaam waren verschenen en de koorts die ze bij tijd en wijle had gehad. Er was nog niets met zekerheid te zeggen geweest, maar de combinatie van deze symptomen zou kunnen wijzen op leukemie. Er waren nog veel meer verklaringen mogelijk, maar Lidy had geen enkel risico willen nemen en had Sanne meteen naar het ziekenhuis doorgestuurd voor een bloedtest. De uitslag daarvan had ze vanochtend per koerier ontvangen en dat was de reden dat Sanne en haar ouders hier waren.


  Lidy kon zien dat de spanning aan Gerard en Els Rijnstra had gevreten. Ze hadden beiden donkere wallen onder hun ogen en hun gezichten stonden gespannen. Els had de hand van Gerard gepakt, en haar andere hand had ze om Sanne heen geslagen die op haar schoot zat. Het meisje zelf maakte een vermoeide indruk, wat paste bij de klachten waarvoor Gerard en Els in eerste instantie bij Lidy hadden aangeklopt. De kinderarts had gehoopt het meisje in betere conditie aan te treffen, maar helaas leek Sanne nog niet echt opgeknapt. Lidy had al wel de uitslag van de bloedtest bekeken, die geen goed nieuws bracht, maar ook geen slecht nieuws. Eigenlijk was er uit de uitslag nog weinig concreets op te maken, wat voor Gerard en Els misschien nog wel zwaarder was dan wanneer Lidy een duidelijke diagnose had kunnen stellen.


  “Komen jullie mee?” vroeg ze vriendelijk toen ze in de deuropening van de wachtkamer stond.


  Gerard en Els stonden als door een wesp gestoken op. Els zette Sanne op de grond en liet het meisje zelf naar de spreekkamer lopen. Toen ze eenmaal binnen waren, wees Lidy met een uitnodigend gebaar naar de stoelen voor haar bureau. “Ga zitten.”


  Zelf nam ze achter haar bureau plaats. Met één klik op de muis wekte ze haar beeldscherm tot leven. Het dossier van Sanne was erop verschenen, met daarin de uitslag van de bloedtest die Corine op de computer had verwerkt. Lidy wierp er een blik op, hoewel ze de uitslag al eerder had bekeken. Daarna richtte ze haar aandacht op Sannes ouders.


  “Ik zal eerlijk tegen jullie zijn, de bloedtest heeft geen uitsluitsel gebracht. We kunnen niet onomstotelijk vaststellen dat er iets ernstigs aan de hand is. Ik zal eerlijk zijn: de bloedtest heb ik laten uitvoeren op het vermoeden dat er sprake kan zijn van leukemie. Het blijkt niet, maar we kunnen het ook niet uitsluiten aan de hand van deze uitslagen. Dat betekent dat er aanvullende onderzoeken moeten plaatsvinden. Een daarvan zal een beenmergpunctie zijn.”


  Lidy zag Gerard en Els schrikken. Ze vermoedde dat zij na hun vorige bezoek de symptomen op internet hadden opgezocht. Het was bijna vanzelfsprekend dat ze daarbij waren gestuit op de diagnose leukemie, maar zolang de artsen het woord niet hadden genoemd, was het ook nog niet bewezen. Nu lag het feit op tafel. Ze wisten vast ook ondertussen dat een beenmergpunctie een bijzonder pijnlijk onderzoek is, dat iedere ouder zijn of haar kind heel graag wil besparen. Maar het was de meest effectieve manier om te kunnen zien of Sanne inderdaad afwijkende, kwaadaardige cellen in haar bloed had. De aanmaak van het bloed gebeurde immers in het beenmerg dus dat was de bron om heel zeker te weten of het bloed in orde was. Maar dat betekende dat het meisje een naald in haar dijbeen zou krijgen, waardoor het beenmerg moest worden afgenomen. De huid en het weefsel tot aan het bot konden worden verdoofd, het bot zelf niet. De naald zou echter wel door het bot heen moeten prikken en dat maakte dit onderzoek zo bijzonder pijnlijk. Lidy zou haar patiëntje het onderzoek graag besparen, maar het kon niet anders.


  Els was de eerste die iets zei. “Is er echt geen andere mogelijkheid?”


  Lidy schudde haar hoofd. “Ik ben bang van niet. Ik had gehoopt dat we dingen konden concluderen of uitsluiten op basis van de resultaten van het bloedonderzoek, maar helaas is dat niet gelukt. Dan is een beenmergpunctie de volgende stap. De uitslag van dat onderzoek in combinatie met aanvullend bloedonderzoek zou uitsluitsel moeten geven over wat er met Sanne aan de hand is. Als er een andere manier was om erachter te komen zou ik dat meteen voorstellen, maar helaas...”


  Gerard knikte. “Ik begrijp het. Maar wat is er nou uit die bloedonderzoeken naar voren gekomen? Ze hebben zo veel bloed afgenomen, er moet toch wel íets duidelijk zijn geworden?”


  Lidy schudde haar hoofd. “Er zijn afwijkende waardes gevonden, maar op basis daarvan kunnen we gewoon geen solide conclusies trekken of diagnoses stellen. Alles wat ik daarover zou zeggen, blijft gissen en dat lijkt me niet verstandig. Ik zou heel graag zekerheid geven over wat er met Sanne aan de hand is, maar dat gaat gewoon niet. Maar ik beloof dat Sanne morgen nog terecht kan voor de beenmergpunctie en dat de uitslag er dan binnen twee dagen is. Dat betekent dat ik jullie over drie dagen terugzie. Dan kan ik meer vertellen.”


  “Oké.” Els en Gerard knikten, duidelijk verslagen dat ze geen goed nieuws hadden gekregen.


  “Jullie krijgen zo meteen van Corine de verwijsbrief mee. Ik bel direct het ziekenhuis om te zorgen dat jullie morgen terecht kunnen. In de ochtend of in de middag?”


  “Doe maar in de ochtend,” zei Els. “Dan hebben we het maar gehad.”


  “Ga ik regelen. Dan wil ik Sanne nu graag nog even onderzoeken.”


  Lidy liep naar de onderzoeksbank, gevolgd door Els en Gerard. Els zette haar dochter op de bank neer. De kinderarts pakte haar stethoscoop en luisterde naar het hartje van de kleuter. Daarna mat ze haar bloeddruk op en temperatuurde ze haar. Ze voelde aan de klieren in Sannes hals, die de vorige keer wat verdikt waren geweest. De klieren waren nog niet geslonken, maar ook dat was geen eenduidig teken van iets ernstigs. Zowel bij een simpele griep of ontsteking als bij levensbedreigende ziektes konden de lymfeklieren in de hals opzwellen en een paar dagen of langer opgezwollen blijven.


  “Heb je gemerkt dat Sanne keelpijn had?” vroeg Lidy aan Els, die het handje van haar dochter geen moment losliet. Zelf zat Sanne met grote ogen om zich heen te kijken en onderging het onderzoek nogal gelaten.


  Els knikte. “Ja, ik had dat idee wel een dagje, maar daarna was het ook weer over. Althans, ik heb Sanne niet meer met haar handen naar haar keel zien gaan. Ik heb haar een Strepsil gegeven, en ik denk dat die heeft geholpen.”


  Lidy knikte. Misschien had Sanne echt geen pijn meer, misschien niet genoeg om er jengelig van te worden. Ze vermoedde dat de opgezette klieren haar wel een vervelend gevoel moesten geven, maar aan een peuter van net twee kon je niet vragen uit te leggen hoe de pijn precies voelde. Sanne was ook nog eens een kind dat voor haar leeftijd niet heel duidelijk kon praten.


  Lidy rondde haar onderzoek af, tilde Sanne weer van de bank en vroeg: “Hebben jullie nog vragen?”


  Gerard knikte halfslachtig en schudde toen zijn hoofd. “Ik heb honderden vragen, maar ook weer niet. Ik weet niet goed wat ik er nu van moet denken. Kunnen we hoop hebben dat het uiteindelijk allemaal ontzettend mee zal vallen?” Hij keek Lidy onzeker aan.


  De kinderarts haalde diep adem. “Hoe graag ik jullie ook wil verzekeren dat het allemaal goed komt, ik weet het gewoonweg niet. Natuurlijk kun je hoop hebben, moet je zelfs hoop hebben. Maar dat de uitslag niet eenduidig is, zegt niets over de kans dat Sanne iets ernstigs heeft, daar moet ik duidelijk in zijn. Ik heb dit meegemaakt met patiëntjes die uiteindelijk toch leukemie bleken te hebben. En ik heb dit gezien bij patiëntjes bij wie het om niets meer ging dan om een fikse infectie, die in eerste instantie niet uit de bloeduitslag af te lezen was. Wat ik wel weet, is dat als Sanne leukemie zou hebben, het in elk geval in een vroeg stadium is. Dat is voor de behandeling hoe dan ook gunstiger. Maar meer dan dat, kan ik jullie helaas niet vertellen.”


  Els knikte. Ze tilde haar dochter op haar heup en schudde Lidy de hand. “Tot over een paar dagen, dokter Van de Poel. Hopelijk weten we dan eindelijk wat er aan de hand is.”


  “Dan is er in elk geval meer duidelijkheid. Ik vraag Corine om jullie vanmiddag te bellen over de afspraak voor de beenmergpunctie. Je hoort dan precies hoe laat en waar jullie worden verwacht.”


  Gerard en Els bedankten haar en verlieten de spreekkamer. Lidy keek op de klok. Ze had vijf minuten voor de volgende patiënt kwam en in die vijf minuten moest ze niet alleen het Sint Joseph-ziekenhuis bellen, maar ook Carrie Verlaan. Ze besloot met het eerste te beginnen, zodat ze meteen kon vragen hoe het met het jongetje - dat nog altijd geen naam had - was. Ze zocht het doorkiesnummer op van de afdeling Hematologie en regelde dat Sanne Rijnstra de volgende ochtend om half tien terecht kon. Daarna liet ze zich doorverbinden met de centrale en vanuit daar met de pieper van Hans Bonnema. Ze was niet bang hem te storen tijdens zijn werk. Als het niet uitkwam, beantwoordde hij de oproep gewoon niet.


  Blijkbaar had hij tijd, want vrijwel meteen kreeg ze hem aan de telefoon.


  “Hans, met Lidy,” zei ze opgewekt. “Goedemorgen.”


  “Ha, Lidy. Ik mag zeker één keer raden waar jij over belt. Ons mysterieuze patiëntje van dit weekend.”


  “In één keer goed,” lachte de kinderarts. “Ik kan hem niet zomaar uit mijn hoofd zetten. Hoe is het met hem?”


  “Goed, goed,” zei Hans berustend. “Hij gaat hard vooruit. Als het zo doorgaat, zal ik hem deze week nog naar huis sturen. Nou ja, huis...”


  “Ik ga zo meteen Carrie Verlaan bellen,” zei Lidy. “Dan heeft hij in elk geval onderdak. Heb jij de politie nog gesproken?”


  “Ja, maar ze kunnen vrij weinig doen. Zolang die vrouwen niet weer opduiken of er niet een kind als vermist wordt opgegeven, weten ze het eigenlijk ook niet. Ik kan me niet voorstellen dat het jongetje niet binnenkort door iemand wordt gemist. Het is volgens mij een kwestie van wachten tot iemand zich bij de politie meldt.”


  “Dat dacht ik dit weekend ook,” zei Lidy. “Maar inmiddels weet ik dat niet meer zo zeker. Het is maandag. Hij ligt al sinds vrijdagavond in het ziekenhuis.”


  “Ja, maar misschien wordt hij wel gemist bij een kinderopvang, of een gastouder. Dat gebeurt in het weekend natuurlijk niet.”


  Daar moest Lidy Hans gelijk in geven. “We zullen het wel zien. Ik ga in elk geval Carrie bellen, zodat we onderdak voor hem hebben. Zal ik vragen of het vanaf eind deze week kan?”


  “Als hij zo goed vooruit blijft gaan als hij nu doet, verwacht ik dat hij donderdag ontslagen kan worden. Maar als er dan nog geen plek is, kunnen we hem natuurlijk nog wel een dagje, of als het nodig is een weekend, hier houden.”


  “Ik laat het je weten,” beloofde Lidy.


  Ze hing op en meteen begon de telefoon te rinkelen. Een interne lijn, Corine belde haar. Lidy nam op.


  “Ik heb Carrie Verlaan voor je aan de telefoon,” zei haar assistente. “Kan ik haar doorverbinden?”


  “Graag zelfs,” grinnikte de kinderarts. “Ik wilde haar net gaan bellen. Is ze telepathisch of zo?”


  Corine lachte. “Wie weet. Hier komt ze.”


  Lidy hoorde een korte pieptoon die erop wees dat er een telefoontje werd doorverbonden en zei: “Ha Carrie. Kun jij gedachten lezen?”


  Haar vriendin schoot in de lach. “Eh... niet dat ik weet. Hoezo?”


  “Omdat ik op het punt stond jou te bellen, maar er kwam een telefoontje tussendoor. Van jou!”


  “Tja, dan denk ik dat ik onvermoede gaven heb. Zo onvermoed dat ik het zelf niet weet. Belde je voor de gezelligheid of kan ik iets voor je doen?”


  “Dat laatste,” moest Lidy bekennen. Ze realiseerde zich dat ze nauwelijks tijd had om Carrie, met wie ze toch al jaren bevriend was, voor een gezellig kletspraatje te bellen. Maar aan de andere kant, haar vriendin stond ook niet bepaald bekend om haar lege agenda en zeeën vrije tijd.


  “Vertel op,” zei Carrie, als altijd direct to the point.


  “Het gaat om een jongetje dat vrijdagavond bij mij thuis is gebracht,” begon Lidy het verhaal. In een paar zinnen legde ze uit wat er was gebeurd, en dat ze onderdak zocht voor het kind.


  Ze kon Carrie bijna horen denken aan de andere kant van de lijn. Haar vriendin zei: “We zitten eigenlijk behoorlijk vol. Om niet te zeggen, helemaal vol. Maar als ik dit zo hoor, is er voor dit arme schaap echt geen andere mogelijkheid. Dus ja, ik maak wel een plekje voor hem. Als het goed is, gaan er woensdag twee kinderen weg, naar pleeggezinnen. Eigenlijk hadden we voor die twee ook al geen plek, maar aan de andere kant, de laatste keer dat hier precies evenveel kinderen zaten als dat we plekken hadden, kan ik me niet echt herinneren. Dus oké, laat hem maar komen. Donderdag, zei je?”


  “Ja, daar ziet het nu wel naar uit. Tenzij hij een terugval krijgt, dan moet hij nog wat langer in het ziekenhuis blijven. Hij zal de eerste tijd wel heel rustig aan moeten doen.”


  “Geen probleem, ik zorg dat hij op de ziekenzaal terecht kan en dan kijken we wel wat hij wel en niet kan. Je weet dat onze verpleegkundigen geen risico’s nemen met de zieke kinderen.”


  Dat wist Lidy maar al te goed. Sinds jaar en dag was zij de vaste kinderarts van Huize Zonzicht en zodoende kende ze de vijf verpleegkundigen die ploegendiensten draaiden op de ziekenzaal van Huize Zonzicht erg goed. Alle vijf werkten ze er al jaren en Lidy wist dat haar patiëntjes bij hen in de allerbeste handen waren. De vrouwen waren opgeleid tot EHBO’er en dat hield in dat Lidy eigenlijk alleen bij grote verwondingen en ernstige zieke kinderen werd gebeld. De rest konden de verpleegkundigen zelf oplossen.


  “Natuurlijk. Ik ben ervan overtuigd dat het goed komt. En laten we vooralsnog hopen dat het allemaal niet nodig is. Misschien worden zijn ouders nog wel gevonden voor donderdag.”


  “Ja, misschien wel.” Carrie klonk bepaald niet hoopvol. Ze had genoeg kinderleed gezien om te weten dat ouders tot rare dingen in staat waren. Helaas behoorden ouders die hun kind gewoon nooit meer kwamen ophalen dan nog niet eens tot de ergste categorie.


  “Je hebt er geen vertrouwen in?”


  Carrie slaakte een zucht. “Op het gevaar af dat ik als een oude pessimist klink: nee, ik heb er maar weinig vertrouwen in. Een kind dat een hersenbeschadiging wordt geslagen is geen alledaagse koek, nietwaar? En ik kan me niet voorstellen dat de ouders hem dan doodleuk een paar dagen later komen ophalen, alsof er niets is gebeurd.”


  “Misschien is er wel iets met de ouders gebeurd,” opperde Lidy. “Misschien liggen ze ergens in een ziekenhuis en zijn ze te zwaar gewond om zich om hun kind te kunnen bekommeren. Of wellicht liggen ze niet eens in een ziekenhuis, maar zijn ze thuis en worden ze tegen hun zin vastgehouden. Vooralsnog ga ik er liever van uit dat ze om wat voor reden dan ook niet weten dat hun kind in het Sint Joseph-ziekenhuis is, of dat ze niet in staat zijn om naar hem toe te komen.”


  “Je hebt gelijk,” zei Carrie. “We moeten het positief blijven inzien. Als zijn ouders opduiken, voor of na donderdag, zou dat natuurlijk geweldig zijn. Maar vooralsnog houd ik die plek gewoon voor hem vrij, dan zien we daarna wel verder.”


  “Mooi. Je weet dat ik weer bij je in het krijt sta, maar aangezien je mij vast niet voor niets belde, ga ik ervan uit dat ik dat meteen weer goed kan maken.”


  Carrie grinnikte. “Dat klopt, ja. Ik heb hier een meisje van zes jaar dat al drie dagen bijna veertig graden koorts heeft. We hebben van alles geprobeerd, maar het wil nog niet zakken. Ik denk dat het beter is, als jij langskomt en haar ziet. Misschien heeft ze een infectie opgedaan, of is er een andere verklaring voor de koorts. Ik begin me nu wel een beetje zorgen te maken.”


  “Geen probleem,” zei Lidy. “Is eind van de middag vroeg genoeg of wil je dat ik meteen kom?”


  “Nee, eind van de middag is prima. Ik zal je nu ook niet langer storen, want volgens mij zit je midden in je spreekuur.”


  Lidy keek naar het lampje op haar telefoon dat zou knipperen als Corine haar wilde bereiken om te vertellen dat de volgende patiënt er was. Het was nog altijd uit.


  “Ja, dat zit ik ook, maar mijn volgende patiëntje is laat. Ben je er vanmiddag zelf ook?”


  “Zeker weten. Ik zie je dan.”


  Lidy nam afscheid van Carrie en net op dat moment begon het lampje te knipperen. Ze stond op en liep naar de wachtkamer.


  

  



  Alex Snijdewind nam een slok van zijn koffie en probeerde tegelijkertijd de krant te lezen, voor zover dat ging met de radio aan en twee kibbelende kinderen aan de ontbijttafel. Hij scande de koppen en probeerde hier en daar een alinea te lezen, maar veel bleef er niet hangen.


  “Staat er iets in?” vroeg Lidy, die net haar entree in de keuken had gemaakt in haar witte doktersjas. Ze had een halfuur geleden al ontbeten en klokte haar tweede kop koffie weg voor ze naar haar praktijk zou vertrekken.


  Alex schudde zijn hoofd, precies wetend waar ze op doelde. Hij vouwde de krant neer en keek zijn vrouw aan. “Nee, de politie heeft er blijkbaar geen persbericht van gemaakt. Misschien maar beter ook, bij dit soort zaken melden zich vooral vreemde types die menen aanspraak te maken op het kind. Ik denk niet dat de ouders zich één-twee-drie op het bureau zouden melden met de mededeling dat ze nog niet wisten dat hun zoontje was verdwenen.”


  Lidy schudde haar hoofd. “Nee, daar heb je gelijk in. Maar toch blijf ik met het gevoel zitten dat ze op deze manier misschien die ene gouden tip mislopen.”


  “Als ze het niet meer weten, zullen ze de zaak wel openbaar maken,” zei Alex. “Dan is elke tip meer dan welkom, neem ik aan.”


  “Toch ben ik benieuwd hoe het met die zaak staat,” zei Lidy. “Na vrijdagnacht heb ik niemand van de politie meer gesproken. En dat is nu al meer dan een week geleden.”


  Het was maandagochtend, er waren acht dagen verstreken sinds de vrouwen bij Lidy en Alex hadden aangebeld. Het jongetje, dat nog altijd geen naam had, was inmiddels bij Carrie Verlaan ondergebracht, waar Lidy hem vrijdag had bezocht. Hij maakte geen ongelukkige indruk, maar bleef wel om zijn moeder vragen. Hoe Carrie en de verzorgster van Huize Zonzicht ook hun best deden, meer dan ‘mama’ kwam er niet uit het kind. Zijn naam of andere informatie gaf hij niet, en als hem ernaar werd gevraagd, keek hij alsof hij of niet wist wat hij moest zeggen, of het niet durfde. Dat laatste zou zo vreemd niet zijn, het kind moest heel wat hebben meegemaakt. Maar ook psychologische hulp had tot nu toe niet mogen baten. Twee van de beste kinderpsychologen die Lidy kende hadden het geprobeerd, maar zij konden het kind niet aan het praten krijgen. Van Carrie Verlaan had ze gehoord dat de politie langs was geweest om te kijken of het jongetje hen een aanknopingspunt kon verschaffen, maar ook de rechercheurs waren onverrichterzake huiswaarts gekeerd. Toch wilde Lidy graag zelf met de politie praten, proberen of zij kon helpen meer puzzelstukjes op hun plaats te krijgen. De kans was klein, maar zolang er een kans was, moest ze het proberen, vond ze zelf.


  “Ik bel vandaag wel even,” beloofde Alex. Als advocaat had hij wel vaker contact met de politie en het zou hem weinig moeite kosten om de betreffende rechercheur te spreken te krijgen.


  “Fijn,” zei Lidy. “Laat je het me weten? Ik hoop dat ik dan vanmiddag zelf diegene nog even kan bellen.”


  “Ik zal vragen of ze jou willen bellen,” zei Alex. “Ben je bereikbaar?”


  “In principe wel, na drieën. Maar er kan altijd een spoedgeval of huisbezoek tussendoor komen.”


  Alex vouwde zijn krant op. “Ik laat het je weten,” beloofde hij. “Ah, ik zie dat jullie vrede hebben gesloten?”


  Dat laatste was bedoeld richting Steffie en Andy, die eerder hadden zitten kibbelen over wie de laatste krentenbol mocht hebben. Rosy had ingegrepen en voor hen allebei een helft besmeerd met boter, waarna de discussie was losgebroken welke helft groter was, maar gelukkig had Rosy het tweetal ervan kunnen overtuigen dat de helften precies even groot waren, met als gevolg dat Steffie en Andy hun helft allebei in tevredenheid opaten.


  “Dag schatten,” zei Lidy. Ze boog zich voorover en gaf eerst Andy en daarna Steffie een kus. “Tot vanmiddag.” Daarna kuste ze ook Alex gedag, wenste Rosy een prettige dag en verdween via het kleine verbindingsgangetje binnendoor naar de praktijk. Het was net acht uur geweest en Corine zat al achter de balie met de computer aan en de koffie klaar.


  “Wat ben je toch een engel,” zei Lidy. Officieel begon Corine om acht uur, maar haar assistente was nog nooit op dat tijdstip binnengekomen. Half acht kwam eerder in de buurt.


  “Jij ook goedemorgen,” zei Corine opgewekt. “Ik ga je een kop koffie geven en je dan meteen naar je spreekkamer sturen, want er komt een patiëntje over vijf minuten. Twee patiëntjes, eigenlijk. Ze hadden een afspraak om elf uur, maar hun moeder belde om te vragen of ze eerder konden komen.”


  “Is het zo ernstig?” vroeg Lidy.


  Corine schudde haar hoofd. “Ik weet het niet. Het gaat om Pim en Max Duinstra, de tweeling van Jolanda Brouwers. Hun moeder klonk nogal gestrest, maar ze zei niet dat het niet goed ging met de jongens.”


  “Oké,” zei Lidy. “Dan ga ik snel mijn computer opstarten. Stuur ze maar door als ze er zijn.”


  Ze verdween naar de spreekkamer en liet de deur open. Terwijl ze haar koffie op haar bureau zette en ging zitten, hoorde ze de deur van de praktijk open en dicht gaan. Snel drukte Lidy op de aan-knop van haar computer en krakend kwam het apparaat tot leven.


  Nog geen halve minuut later stond Jolanda in de spreekkamer, achter de tweelingwandelwagen. Lidy zag meteen dat er iets aan de hand was. Jolanda had donkere wallen onder haar ogen en maakte een ontzettend nerveuze indruk. “Sorry, dat ik mijn afspraak moest verzetten,” zei ze, terwijl haar ogen zenuwachtig heen en weer schoten. “Ik wilde afzeggen, maar toen bedacht ik dat de infectie misschien niet over is en dat ik de tweeling dan in gevaar zou brengen.”


  Lidy keek de vrouw onderzoekend aan. “Gaat het wel, Jolanda?”


  De moeder keek haar aan. “Ik eh...” Daarna barstte ze in huilen uit.


  Lidy legde haar hand op de schouder van de vrouw en begeleidde haar naar een van de stoelen die voor het bureau stonden. “Ga eerst even zitten,” zei ze kalm. “Wat is er allemaal aan de hand?”


  Het duurde even voor Jolanda rustig genoeg was om ook maar iets te kunnen uitbrengen. Haar schouders schokten en haar ademhaling ging schokkerig. Maar uiteindelijk werd ze kalmer en veegde ze over haar wangen om haar tranen weg te krijgen. Het viel Lidy op dat haar ogen rood waren, en dat kwam niet alleen van de huilbui van daarnet.


  “Wil je erover praten?” vroeg de kinderarts, die op de stoel naast Jolanda had plaatsgenomen.


  De vrouw slaakte een diepe zucht. “Het is Thomas. Victor zou hem gisteravond na een week thuisbrengen, maar hij is gewoon niet komen opdagen. Ik ben naar zijn huis gegaan, maar daar is niemand en er ligt een hele stapel post achter de deur. Hij is weggegaan met Thomas, zonder dat aan mij te laten weten. Ik maak me ontzettend veel zorgen.”


  “Dat kan ik me voorstellen,” knikte Lidy begrijpend. “Je hebt zeker ook al geprobeerd hem te bellen?”


  “Mobiel, thuis, hij neemt nergens op. Ik heb de telefoon van zijn zaak gebeld, maar die staat uit. Victor zet nooit de telefoon van de zaak uit. Dan is er echt iets aan de hand. Nu ik terugdenk, vond ik al dat hij zo raar deed toen ik Thomas kwam brengen. Maar ik heb er toen niets achter gezocht.”


  “Hoe bedoel je, raar?”


  “Zenuwachtig, en gespannen. Alsof hij iets voor me achterhield. Ik dacht nog aan een of andere vriendin of zoiets. Hoe heb ik zo stom kunnen zijn?”


  Jolanda begon bijna weer te huilen, maar Lidy legde haar hand op de arm van de vrouw en zei: “Jezelf verwijten maken, heeft geen enkele zin. Vertel nou eens precies wat er is gebeurd, en misschien kan ik je helpen. Ben je al naar de politie gegaan?”


  Jolanda schudde haar hoofd. “Nee, gisteravond dacht ik nog dat Victor vandaag wel weer zou opduiken. Toen we nog getrouwd waren, was hij ook wel eens een paar dagen weg zonder dat ik wist waarheen. Het was een van de redenen dat we uit elkaar gingen. Victor heeft grote moeite zich te binden. Maar toen hadden we nog geen kind. Vanochtend ben ik langs zijn huis gereden en er is niets veranderd. Zo meteen ga ik aangifte doen. Gisteravond kon ik mezelf nog geruststellen met het idee dat hij wel terug zou komen, maar nu...”


  Lidy keek naar Jolanda’s trillende handen. Het leek erop dat het nu pas tot de vrouw begon door te dringen dat haar ex hun zoontje echt had meegenomen.


  “Heb je Thomas afgelopen week helemaal niet gesproken?” vroeg ze.


  Jolanda schudde haar hoofd. “Victor wel, maar elke keer als ik Thomas aan de telefoon wilde, was hij of aan het slapen of had Victor een andere smoes. Ik vond het jammer, maar zocht er niet meteen iets achter. Had ik dat maar wel gedaan, dan...” Ze maakte de zin niet af.


  Er kwam een idee op in Lidy’s hoofd, dat ze in eerste instantie wegduwde. Het jongetje bij Carrie kon onmogelijk Thomas zijn. De kans dat Victor er met zijn zoontje vandoor was gegaan was vele malen groter, hij zou de eerste vader niet zijn die dat deed. Wat ze van Jolanda had begrepen, was dat Victor in elk geval geen onverantwoordelijke vader was, althans tot nu toe. Toch zei ze: “Heb je een foto van Thomas?”


  Jolanda knikte en haalde haar telefoon uit haar handtas. Ze zocht de foto op en overhandigde het mobieltje daarna aan Lidy. “Dit is hem.”


  Lidy’s hart miste een slag toen ze het jongetje op de foto zag. “Het is hem wel!” riep ze onwillekeurig uit. “Het is Thomas.”


  “Wie?” vroeg Jolanda, in verwarring gebracht door de reactie van de kinderarts. “Wie is Thomas?”


  Lidy keek op van de foto. Ze voelde haar hart in haar keel kloppen. “Ik weet niet wat er is gebeurd, maar Thomas is vorige week vrijdag door twee vrouwen bij mij thuis gebracht. Hij heeft een paar dagen in het ziekenhuis gelegen en omdat zich niemand voor hem meldde, is hij naar een kindertehuis gegaan. Huize Zonzicht.” Ze vertelde expres niet dat het kind geopereerd was, en dat zijn letsel nogal ernstig was geweest. Dat zou ze later wel uitleggen, Jolanda kreeg nu al even genoeg te verwerken.


  “Huize Zonzicht?” herhaalde Jolanda met overslaande stem. “Maar dat is een kindertehuis! Ik bedoel, Thomas is bij Victor en... Nee, hij hoort bij Victor te zijn.”


  “Ik weet niet wat er precies is gebeurd, maar Thomas is niet bij Victor. Hij is in het kindertehuis waar we nu naartoe gaan.” Lidy sprong op en griste haar autosleutel uit de la van haar bureau, die daar altijd lag voor het geval ze snel naar een spoedgeval moest. Daarna pakte ze haar mobiele telefoon. “Onderweg bel ik de directrice dat we eraan komen. Corine zal op Pim en Max passen.”


  Lidy duwde de tweelingwagen naar de balie, legde haar assistente in drie zinnen uit wat er aan de hand was en hield daarna de deur van de praktijk open voor Jolanda. De vrouw holde naar buiten en Lidy volgde haar. Met de afstandsbediening die in de sleutel was ingebouwd, maakte ze de auto open en nog geen drie minuten nadat Lidy Thomas op de foto had herkend, waren ze onderweg naar het kindertehuis. Lidy schoof haar mobiele telefoon in de houder van haar headset en maakte verbinding met Carrie Verlaan. Na één keer overgaan werd er al opgenomen. Carries stem klonk gejaagd. “Lidy, ik wilde je net bellen. Er is iets gebeurd.”


  Lidy kreeg kippenvel. Carrie was niet makkelijk van haar stuk te brengen, ze had al zoveel meegemaakt en altijd kwam ze wel weer met een oplossing. Maar deze keer klonk ze alsof ze echt van slag was, en dat beloofde niet veel goeds. “Wat is er aan de hand?”


  “Dat jongetje, van wie we nog steeds niet weten wie hij is...”


  “Daar bel ik juist voor,” onderbrak Lidy haar. “Zijn moeder zit hier naast me in de auto. We zijn onderweg naar jou.”


  “Zijn moeder?” herhaalde Carrie. “Maar hoe...”


  Ze maakte haar zin niet af. Lidy zei: “Het is een nogal ingewikkeld verhaal, ik leg het je nog uit. We zijn nu op weg naar jou, ik denk dat we er over een minuut of tien zijn.”


  “Maar hij is weg,” zei Carrie. “Dat is waar ik je voor belde. Hij is verdwenen.”


  Lidy dacht eerst dat ze het verkeerd had begrepen. “Hoe bedoel je, hij is weg?”


  “Vanochtend toen we de kinderen uit bed haalden, was zijn bed leeg. Hij is vannacht verdwenen. De politie is op dit moment bezig de beveiligingsbanden terug te kijken. Iemand moet het kind hebben meegenomen, hij is echt niet uit zichzelf weggegaan. Maar eigenlijk is het ook onmogelijk dat iemand hem heeft meegenomen. Zoals je weet zijn hier de hele nacht drie mensen aanwezig voor de kinderen.”


  Lidy wist dat inderdaad. In Huize Zonzicht was vierentwintig uur per dag voldoende personeel aanwezig om de veiligheid van alle kinderen te garanderen, zelfs in geval van calamiteiten. Twee keer per jaar plande Carrie zelfs een ontruimingsoefening in, waarbij zowel scenario’s voor dag als voor nacht werden geoefend. En omdat er regelmatig kinderen in het tehuis zaten, die uit huis waren geplaatst zonder dat de ouders het daarmee eens waren, had Carrie ervoor gezorgd dat Zonzicht uitermate goed was beveiligd.


  “Dat kan niet,” was Lidy’s eerste reactie. “Het is onmogelijk dat iemand hem heeft meegenomen, toch? Binnenkomen alleen al zou hem niet lukken.”


  “Ik weet het,” antwoordde Carrie. “Dat was ook mijn eerste reactie, maar hij is echt weg. De politie is hier, ze zullen wel met Thomas’ moeder willen praten.”


  “We zijn er over tien minuten,” zei Lidy. “Tot zo.”


  Toen ze de verbinding verbrak, bleef er een suis achter in haar oren. Wat ze net te horen had gekregen, was te bizar voor woorden, maar ze wist dat Carrie haar de waarheid had verteld. Iemand had Thomas meegenomen, en het meest waarschijnlijke was dat die iemand Victor was.


  Jolanda had precies meegekregen wat Lidy net van Carrie te horen had gekregen, ook al had Lidy haar telefoon niet op de speaker gezet. De ogen van de vrouw schoten van links naar rechts, haar handen trilden en ze wist van schrik niets uit te brengen. Uiteindelijk zei ze: “H-heeft Victor...”


  Toen ze die zin niet afmaakte, antwoordde Lidy: “De politie weet nog helemaal niets. Denk je dat Victor ertoe in staat is om Thomas te ontvoeren?”


  Het woord klonk hard en kil, maar dit was wel waar het op neerkwam: een ontvoering. Lidy wierp een blik naar rechts toen Jolanda geen antwoord gaf. Ze zag een traan over de wang van de vrouw naar beneden lopen, die Jolanda vervolgens driftig wegveegde. Uiteindelijk zei ze: “Als je me dit vorige week had gevraagd, had ik nee gezegd en gedacht dat het een belachelijke vraag was. Maar nu is alles anders. Dat hij Thomas niet op het afgesproken tijdstip zou terugbrengen, had ik ook nooit gedacht, en dat is toch gebeurd. Misschien is hij wel in staat tot ontvoering, ja. Ik weet alleen niet waarom. We hebben deze regeling in overleg gemaakt. Natuurlijk was Victor het niet overal mee eens, maar dat geldt voor mij ook. We hebben een compromis gesloten waarmee we allebei konden leven. Dacht ik.” Ze schudde ongelovig haar hoofd. “Ik moet Ernst bellen.”


  Ze haalde haar mobiele telefoon uit haar tas en belde haar man. Hij nam meteen op. “Thomas is weg,” zei Jolanda zonder begroeting. “Ze denken dat Victor hem heeft meegenomen. Hij zat in een kindertehuis en...” Ze struikelde over haar woorden en kon haar zin niet afmaken. Even haalde ze diep adem en toen zei ze: “Hij is ontvoerd.”


  Lidy hoorde Ernst aan de andere kant van de lijn opgewonden praten. Uit de vragende toon van zijn stem maakte ze op dat hij niets begreep van wat zijn vrouw hem vertelde, maar Jolanda nam niet de tijd hem uit te leggen wat er nou precies aan de hand was. “Kom naar Huize Zonzicht,” zei ze alleen maar. “Daar ga ik nu ook naartoe. Thomas heeft er een paar dagen gezeten, maar is daar nu weer verdwenen.”


  Ze hing op, net voordat Lidy de auto voor het kindertehuis neerzette. De parkeerplaats die normaal gesproken voor haar was gereserveerd, vlak naast de ingang en voorzien van een blauw bord met ‘arts’ erop, was niet bereikbaar. De politie had alles afgezet met roodwit lint en bij de ingang stonden twee agenten die iedereen die naar binnen wilde gaan tegenhielden. Lidy parkeerde haar auto aan het eind van de parkeerplaats, naast een politieauto, en stapte uit. Jolanda stond al bij het geblokte lint voor Lidy haar auto had afgesloten. Ze volgde de moeder snel.


  “Nee, ik kan u niet naar binnen laten,” hoorde ze een agent zeggen toen ze aan kwam lopen. “Alles is afgezet voor onderzoek.”


  “Zij is de moeder van het jongetje,” zei Lidy. “Mevrouw Verlaan weet dat we eraan komen.”


  De agent leek even van zijn stuk gebracht. De kinderen in Huize Zonzicht zaten niet voor niets in het kindertehuis. Of ze hadden geen ouders meer, of de betreffende ouders waren niet in staat voor hen te zorgen. Jolanda behoorde uiteraard tot geen van de twee categorieën.


  Lidy keek langs de agent heen en ving een glimp op van het rode haar van Carrie Verlaan. “Carrie!” riep ze.


  De directrice draaide zich om en strekte haar nek uit om te zien wie haar naam had geroepen. Toen ze Lidy ontwaarde, kwam ze met snelle passen naar het lint toe gelopen. “Het is in orde,” zei ze tegen de agent. “Dit is de kinderarts van het tehuis, en dat is de moeder van het jongetje. Je kunt hen erdoor laten.”


  De agent verontschuldigde zich en hield het lint omhoog. Carrie schudde Jolanda de hand en stelde zich voor. Daarna ging ze het tweetal voor naar binnen.


  In het kantoor van de directrice zaten twee agenten op een draagbare televisie de banden terug te kijken die de beveiligingscamera’s die nacht hadden opgenomen. Lidy herkende de ingang. De teller onderin het scherm gaf de tijd aan. Het was op de band nu half vier in de ochtend en alles was stil. De agenten spoelden de film versneld door zag Lidy aan de teller die snel opliep. Eén keer zag ze een figuur door het beeld lopen, maar dat bleek een van de medewerkers te zijn die haar ronde maakte.


  Carrie wees naar de stoelen voor haar bureau. “Ga zitten,” zei ze. Lidy nam plaats, maar Jolanda bleef staan. Ze liep zenuwachtig heen en weer door de kamer.


  “Waar kan hij zijn?” vroeg ze, meer aan zichzelf dan aan Lidy en Carrie.


  Carrie keek Lidy vragend aan. De kinderarts legde haar uit: “Jolanda is de moeder van twee van mijn patiëntjes, en ook van Thomas, die geen patiëntje van mij is. Thomas is afgelopen week bij zijn vader geweest, althans, dat dacht Jolanda. Maar gisteravond heeft Victor hem niet teruggebracht.”


  Inmiddels waren er nog twee agenten binnengekomen, die aantekeningen maakten terwijl Lidy aan het woord was. “Wat is de naam van de vader?” vroeg een van hen.


  “Victor Grevelaar,” antwoordde Jolanda. Ze gaf ook zijn adres, en meteen liep een van de twee agenten met zijn telefoon in zijn hand de gang op om de naam en het adres door te bellen naar het bureau. Lidy verwachtte dat er binnen een kwartier een politieauto op de stoep zou staan.


  “Heeft Victor uw zoontje eerder niet teruggebracht?” vroeg de agent die achterbleef aan Jolanda.


  Ze schudde haar hoofd. “Nee, maar we hebben deze omgangsregeling nog niet zo lang. Het is niet zo dat Thomas al sinds de scheiding geregeld naar Victor gaat. Maar we waren allebei tevreden met de omgangsregeling. Althans, dat dacht ik. Victor heeft niet laten merken dat hij zo ontevreden was dat hij tot dit soort dingen in staat zou zijn.”


  “We weten nog niet of de ontvoering echt met Thomas te maken heeft,” zei de agent. “Het kan ook zijn dat uw ex-man, áls hij tenminste degene is die Thomas heeft meegenomen, andere motieven heeft.”


  “Vorige week is Thomas bij mij thuisgebracht door twee vrouwen,” zei Lidy. “Mijn man heeft hen meegenomen naar het ziekenhuis om ze daar aan de politie over te dragen, maar zijn ontkomen.”


  “Wat voor vrouwen?” vroeg de agent. “Bekenden van de heer Grevelaar?”


  “Ik heb geen idee. Alle informatie die mijn man en ik hebben gegeven, plus de mensen die hen in het ziekenhuis hebben gezien, is bij jullie bekend. De vrouwen waren van niet-Nederlandse afkomst. Ik weet niet in welke relatie zij staan tot de heer Grevelaar. Ik weet ook niet hoe ze aan het kind kwamen, en waarom Thomas op dat moment bewusteloos was.”


  Dat was informatie die ze nog niet met Jolanda had gedeeld. De moeder schrok zichtbaar. “Bewusteloos?”


  “Ja.” Lidy stond op en pakte Jolanda bij beide bovenarmen. “Ik weet dat je op dit moment al heel veel te verwerken krijgt, maar er is nog meer dat je moet weten.” Nu de politie er was en het hele verhaal opnieuw wilde horen, kon ze niet langer een deel ervan weglaten. “Toen Thomas bij mij thuis werd gebracht, was hij inderdaad bewusteloos. Hij is per ambulance naar het Sint Joseph-kinderziekenhuis overgebracht en daar is hij geopereerd aan een zwelling in zijn hersenen. Gelukkig is de operatie goed verlopen en Thomas is tijdens een paar dagen in het ziekenhuis zo opgeknapt dat hij naar Zonzicht kon worden overgebracht, en daar verblijft hij dus sinds vorige week. Het ging hier erg goed met hem, hij maakte veel vooruitgang.”


  “Hij kon alweer met de andere kinderen meespelen,” zei Carrie. “Ook al verbleef hij nog in onze ziekenboeg, omdat we geen risico’s met hem wilden nemen. Maar in overleg met dokter Bonnema van het Sint Joseph hadden we juist besloten dat hij over een paar dagen naar een gewone groep kon.”


  “Hoeveel mensen houden die ziekenboeg ‘s nachts in de gaten?” vroeg Jolanda. Ze haalde nerveus een hand door haar haar, maar meteen viel er weer een lok voor haar ogen die ze met een driftig gebaar wegveegde. “Hoe kan iemand daar ‘s nachts binnenkomen en zomaar een kind meenemen?”


  “Dat is wat we nu proberen uit te zoeken,” zei de agent.


  “Er is ‘s nachts één verpleegkundige aanwezig, die de kinderen in de gaten houdt,” zei Carrie. “Onze ziekenboeg is verdeeld over drie kamers, en er lagen afgelopen nacht acht kinderen. Het zou kunnen dat de verpleegkundige op een andere kamer bezig is geweest toen Thomas verdween, maar dat weten we nog niet zeker.”


  Jolanda ging uiteindelijk op een stoel zitten, maar ze kon niet stilzitten. Haar knieën trilden onophoudelijk. “Ik probeer maar te bedenken waar Victor Thomas mee naartoe zou nemen, maar ik weet het gewoon niet. Ik weet niets over zijn huidige leven, ik weet alleen waar hij woont en waar hij werkt. Ik heb mijn zoon meegegeven aan iemand die feitelijk een vreemde voor me is geworden en nu...”


  Lidy leunde naar haar toe en kneep in haar hand. “Dit kon je niet weten, Jolanda. Je moet jezelf nu geen verwijten maken. Probeer je zoveel mogelijk te herinneren. Opmerkingen die hij de laatste tijd heeft gemaakt, plekken waar hij het over heeft gehad, of je vond dat hij anders dan anders overkwam. Alles kan nu belangrijk zijn.”


  De agent knikte. “Dat is inderdaad zo. Het kleinste detail kan een aanknopingspunt zijn.”


  Jolanda haalde diep adem en dwong zichzelf kalm te worden en na te denken. “Ik vond hem de laatste tijd een beetje afwezig,” zei ze uiteindelijk. “Als je met hem praatte, had je het idee dat hij aan heel andere dingen dacht. Maar ik ging ervan uit dat dat kwam doordat het hem echt niet meer interesseerde wat ik te vertellen had. We zijn immers niet voor niets uit elkaar gegaan. Hij vond dat ik erg snel een nieuwe man had, en een tweeling. Daar heeft hij wel eens een opmerking over gemaakt, maar die heb ik verder genegeerd. Het leek me wel logisch dat hij niet al te enthousiast reageerde op de komst van de jongens. In die tijd deed hij moeilijk over de omgangsregeling, en ik dacht dat dat daarmee te maken had.”


  Lidy probeerde helder na te denken, maar steeds meer bekroop haar het gevoel dat Victor tegenover Jolanda had gedaan alsof er niets aan de hand was, maar dat hij onder de oppervlakte meer en meer wrok was gaan koesteren tegen zijn ex-vrouw en haar nieuwe geluk. En dat hij een leven had geleefd waar Jolanda geen weet van had, maar dat geen goede indruk gemaakt zou hebben op de rechter die over de omgangsregeling voor Thomas had besloten. Lidy had het idee dat de twee vrouwen die Thomas hadden gebracht, onderdeel hadden uitgemaakt van dat leven. Een leven met drank, drugs en vrouwen op bestelling. Ze had geen concrete aanwijzingen en sprak haar gedachten dan ook niet uit, maar ze wist wel dat haar gevoel er niet vaak naast zat.


  Jolanda keek de agent onzeker aan. “Denken jullie echt dat Victor... Ik bedoel...”


  De man legde zijn opschrijfboekje weg en keek haar aan. “Op dit moment tasten we in het duister over wat er is gebeurd en wie Thomas heeft meegenomen. Ik kan u niet zeggen of uw ex-man er iets mee te maken heeft, maar het is een optie waarmee we serieus rekening moeten houden. Het kan natuurlijk ook zo zijn dat een volstrekt vreemde hier afgelopen nacht is binnengedrongen en Thomas heeft meegenomen, maar laat ik zeggen dat het wel erg toevallig is dat uw ex-man verdwenen lijkt te zijn, en uw zoontje nu ook.”


  Jolanda knikte. Lidy zag aan haar gezicht dat ze eigenlijk al wist dat er maar één optie was en dat was dat Victor hier achter zat. Maar het echt tot haar door laten dringen, dat kon Jolanda nog niet. Ze had immers van Victor gehouden, haar leven met hem gedeeld. Lidy kon zich enigszins voorstellen hoe de vrouw zich nu moest voelen en dat was geen situatie om jaloers op te zijn.


  De deur ging open en de agent die eerder was verdwenen om te bellen kwam weer binnen. “Er is op dit moment een auto onderweg naar het huis van uw ex-man,” zei hij tegen Jolanda. “Ik hoop elk moment meer informatie te krijgen. Zijn kenteken is opgenomen in een landelijk opsporingsbericht en als hij probeert met het vliegtuig het land te verlaten, zal hem dat niet lukken. We doen alles om hem en Thomas zo snel mogelijk te vinden.”


  Jolanda knikte een beetje verdwaasd. “Oké,” zei ze. “Is Ernst er al?”


  Alsof hij het had gehoord kwam haar man op dat moment binnen, geflankeerd door een van de agenten die buiten de wacht hield. Hij omhelsde zijn vrouw en wendde zich daarna tot de oudere agent die zijn opschrijfboekje er weer bij had gepakt. “Is er al nieuws?”


  De man stond op het punt die vraag te beantwoorden, toen een van de twee agenten die de beveiligingsbanden bekeken ineens riep: “Daar!”


  Lidy veerde overeind en keek op hun scherm, net als alle andere aanwezigen in de kamer. Het kostte even, maar toen herkende ze de gang van het tehuis waaraan de kamers voor zieke kinderen lagen. Onderin het scherm was een tweede schermpje te zien waarop een bureau en een stoel zichtbaar waren, de plek waar de nachtverpleegkundige zat als ze niet bezig was met een van de kinderen. De plek was leeg. Op het grote scherm was een gestalte zichtbaar, die donker gekleed was en ondanks de duistere opname en het slechte beeld, overduidelijk nerveus was. Hij bewoog zich schrikkerig en drukte zichzelf een paar keer tegen de muur, alsof hij iets hoorde en hoopte dat hij niet zou worden gezien.


  “Zijn de gangen ’s nachts verlicht?” vroeg een van de agenten aan Carrie Verlaan.


  Die knikte. “Ja, maar heel zwak. We willen niet dat de kinderen niet kunnen slapen door het licht, maar als er iets is en ze komen uit bed moeten ze wel wat kunnen zien. Als de nachtverpleegkundige zijn richting uit had gekeken, moet ze hem gezien kunnen hebben.”


  “Waar is die nachtverpleegkundige?” vroeg Jolanda schel.


  “Niet op haar plek,” mompelde Carrie. “Dat betekent dat ze in een van de kamers is.”


  “Hangen daar ook camera’s?”


  Carrie schudde haar hoofd. “Nee, helaas niet. We zijn een kindertehuis, geen gevangenis. Ik had nooit gedacht dat we camera’s in de zalen nodig zouden hebben.”


  Jolanda zuchtte. “Het zou ook niet nodig moeten zijn,” zei ze toen. “Ik begrijp alleen nog niet hoe hij binnengekomen is. Toch niet gewoon via de voordeur?”


  “Nee,” zei een agent. “Op de cameraband van de voordeur hebben we niets gezien. En op die van de achterdeur en beide nooduitgangen ook niet. Hij moet een andere route hebben gevonden. Er hangt ook een camera op het parkeerterrein, maar daar is hij niet geweest. Mogelijk is hij via de tuin binnengekomen en heeft hij een manier gevonden om via een raam naar binnen te gaan. We hebben van de buitenkant verder geen camerabeelden.”


  “Maar herkent u uw ex in deze figuur?” vroeg een andere agent aan Jolanda. “De beelden zijn wat onduidelijk, dat begrijp ik, maar hopelijk kunt u ons toch vertellen of u weet wie deze man is.”


  Jolanda deed een paar passen naar voren, tot ze vlak voor het televisiescherm stond. Ze boog zich voorover en bestudeerde de figuur op het beeld. Het was nu doodstil in de kamer. Uiteindelijk richtte Jolanda zich op en zei: “Geen twijfel mogelijk. Dat is Victor.”


  

  



  “Ha Jolanda.”


  De stem die haar begroette leek uit een andere dimensie te komen, een ander leven. Jolanda schrok op en keek naar de vrouw die ze herkende, maar niet meteen kon plaatsen. Met een schok realiseerde ze zich dat het haar buurvrouw was, waar ze al bijna een jaar naast woonde. Alles wat vertrouwd en bekend was, kwam haar de laatste dagen voor als mensen en dingen uit een bestaan dat ze ooit had, maar inmiddels vaarwel had gezegd. Alles was anders nu Thomas weg was.


  “Hoi Ineke,” bracht ze uit, zich net op tijd de naam van de vrouw herinnerend.


  “Hoe is het met de jongens?” De buurvrouw kwam dichterbij en boog zich over de tweelingwagen, waarin Pim en Max zoet lagen te slapen. Het had Jolanda de grootste moeite gekost zich los te maken van haar computer, waarop ze dag en nacht het internet af surfte op zoek naar het kleinste brokje informatie dat kon helpen Thomas op te sporen. Ze wist zelf niet eens wat ze zocht, wat haar zoektocht vruchteloos en frustrerend maakte, maar dat was nog altijd beter dan doelloos afwachten tot Victor iets van zich zou laten horen. Het was nu vier dagen geleden dat hij Thomas had meegenomen en hij en het kind leken wel van de aardbodem verdwenen. De eerste twee dagen had Jolanda elk uur de politie gebeld om te vragen of ze al meer wisten, maar nadat de rechercheurs haar elke keer hadden verzekerd dat ze haar dan meteen zouden bellen en nadat Ernst had gezegd dat de politie elke minuut die ze aan Jolanda’s telefoontjes moesten besteden niet bezig konden zijn met het onderzoek, had ze het aantal telefoontjes beperkt tot twee per dag. De verzorging van de tweeling nam tijd in beslag, maar waar het haar tot vorige week soms had toegeschenen dat ze aan niets anders dan de tweeling toekwam, wilde ze nu dat ze meer tijd kwijt was aan haar baby’s. Er bleven nog altijd uren over waarin Pim en Max sliepen, Ernst ook op internet zocht naar informatie en zij het gevoel had dat ze van pure wanhoop alleen nog maar met haar hoofd tegen de muur kon bonken. Dat waren de uren waarin haar gedachten met haar aan de haal gingen. En de uren waarin ze zich verbijsterd afvroeg hoe ze getrouwd had kunnen zijn met iemand van wie ze eigenlijk maar zo weinig wist.


  Ze merkte dat Ineke haar afwachtend aankeek en realiseerde dat ze de vraag van de buurvrouw nog niet had beantwoord. “Ja, prima,” antwoordde ze, hopend dat de buurvrouw niet zou merken dat er iets aan de hand was. Of er althans niet naar zou vragen. Zolang de verdwijning van Thomas door de politie niet naar buiten werd gebracht, wilde Jolanda er naar de buitenwereld toe ook niets over zeggen. Ze wist niet of dat de juiste manier was, ze wist alleen dat ze het niet aan zou kunnen al die nieuwsgierige vragen van buren, kennissen en collega’s te beantwoorden. Op haar werk had ze alleen haar baas verteld dat er problemen waren in de familiesfeer, en dat ze daarom op dit moment niet kon komen werken. Gelukkig had ze op zijn begrip kunnen rekenen.


  “Ik moet echt verder,” zei ze tegen Ineke. “Ik moet boodschappen doen voordat de jongens aan hun middagslaapje toe zijn.” Ze hoopte dat haar buurvrouw niet beledigd zou zijn door deze nogal doorzichtige smoes. “Sorry, de volgende keer heb ik meer tijd.”


  “Natuurlijk.” Ineke leek niet eens te merken dat Jolanda loog. “Baby’s en hun ritme, nietwaar?”


  “Precies.” Jolanda kreeg het voor elkaar een glimlach op haar gezicht te laten verschijnen en daarna duwde ze de tweelingwagen in de richting van het zebrapad. Ze keek nog even om en zag Ineke haar huis binnengaan.


  Ze stak over en via een smal steegje kwam ze in een andere straat. Ze was niet dol op het nogal smerige steegje, maar het verschafte een kortere weg naar de supermarkt. Helemaal gelogen had ze niet, ze was inderdaad op weg om boodschappen te gaan doen. Toen ze uit het steegje kwam, was de supermarkt al in zicht. Het verlichte rode logo, dat ze al zo vaak had gezien, kwam haar voor als iets uit een ander leven. Ze kneep haar ogen een beetje dicht, alsof het te fel en te schreeuwerig voor haar was. Met een sluimerend gevoel van angst keek ze naar al die mensen die de supermarkt in en uit gingen. Al die mensen, bezig met hun dagelijks leven. Ongelooflijk dat ze ooit zelf daartussen had gelopen, denkend aan niets anders dan of ze twee of drie pakken luiers mee moest nemen. Nu was het enige dat ze kon denken dat ze weer naar huis wilde, terug naar haar computer, die voor haar gevoel het enige was dat haar dichter bij Thomas kon brengen. En zelfs dat was een illusie. Ze wilde de winkel niet in, ze wilde zich niet in de mensenmassa begeven. Wat als iemand Pim en Max iets zou aandoen? Wie kon ze nog vertrouwen?


  Met trillende vingers haalde ze haar mobiele telefoon uit haar jaszak. Ze drukte op de sneltoets waardoor meteen het nummer van Ernst werd gebeld. Hij nam direct op. “Ja?” Zijn stem klonk hoopvol, alsof Jolanda hem zou vertellen dat ze Thomas zomaar op straat had zien lopen.


  “Ik kan het niet,” zei Jolanda met bevende stem. “Ik durf de supermarkt niet in te gaan. Straks raken we Pim en Max ook nog kwijt.”


  “Moet ik naar je toe komen?” vroeg Ernst rustig. “Je hoeft dit niet alleen te doen.”


  Jolanda slikte en rechtte haar rug. De kalme stem van Ernst maakte dat haar hart minder snel ging slaan en dat ze weer normaal adem kon halen. De supermarkt zag er minder dreigend uit. Ze had het nodig om gerustgesteld te worden en nu Ernst dat had gedaan door haar serieus te nemen en aan te bieden naar haar toe te komen, voelde ze zich al veel beter. “Nee, dat hoeft niet,” zei ze daarom. “Ik red het wel. Dankjewel.”


  Ze zuchtte nogmaals diep en nam toen afscheid. Zodra ze haar telefoon in haar zak had gestopt, kwam ze weer in beweging en duwde ze de kinderwagen in de richting van de supermarkt. Bij het zebrapad hield ze even in, maar de auto die eraan kwam minderde al vaart en dus liep Jolanda de straat op. Ze sloeg geen acht meer op de auto, ervan uitgaand dat die zou stoppen.


  Toen ze zich realiseerde dat er iets niet klopte, was het al te laat. Jolanda wierp een blik naar rechts, maar haar hersenen wilden niet geloven wat haar ogen registreerden. De auto die aanvankelijk voor haar leek te stoppen, gaf juist gas en Jolanda kon geen kant meer op. Ze opende haar mond en hoorde het geluid van een gil, maar ze wist niet eens of zij het was die dat geluid voortbracht. Gek genoeg voelde ze in eerste instantie geen pijn. Het enige dat in haar opkwam, was de stuurstang van de kinderwagen stevig vastgrijpen, maar door de klap werd die uit haar handen geslagen. Als in slow motion zag ze de wagen door de lucht vliegen en toen ze zelf tegen het asfalt werd gesmeten besefte ze dat ze door de auto was geraakt. Ze hoorde het geluid van banden die piepten op het asfalt en een auto die gas gaf. Daarna werd het stil.


  Het volgende moment gebeurde er van alles tegelijk. Jolanda probeerde overeind te komen, maar het leek wel alsof haar benen van elastiek waren. Ze wilde opstaan, maar zakte weer neer. Daarom probeerde ze over het asfalt naar de kinderwagen toe te kruipen, die een meter of tien bij haar vandaan op z’n kant lag. Ze hoorde baby’s huilen, maar wist niet of het Pim en Max waren. Een paar seconden later stond het hele zebrapad vol mensen. Er klonk geschokt gepraat, iemand riep dat er een ambulance onderweg was en Jolanda voelde dat ze door verschillende mensen werd vastgepakt.


  “U kunt beter blijven liggen, mevrouw,” zei iemand. “De ambulance is onderweg.”


  “Mijn baby’s,” was het enige dat Jolanda kon uitbrengen. Ze negeerde de mensen die wilden dat ze stil bleef liggen. Hoe konden ze zoiets zeggen? Ze moest naar Pim en Max toe.


  “Ze zijn in orde!” riep iemand anders, die naast de kinderwagen stond. Diegene zette de wagen rechtop. “Dankzij de riempjes zitten ze er allebei nog in. Zo te zien mankeren ze helemaal niets.”


  “Ze mankeren niets,” herhaalde degene die naast Jolanda stond. “Uw baby’s maken het prima.”


  Jolanda geloofde er niets van. Ook al deden allebei haar benen gemeen pijn, ze moest naar haar zoontjes toe. Aan zichzelf zou ze later wel toekomen. Het kon gewoonweg niet zo zijn dat de kinderwagen zo veel meter was weggeslingerd en dat Pim en Max helemaal gezond waren.


  “Ik moet naar ze toe,” mompelde ze verbeten. “Laat me gaan.”


  “Kan iemand even helpen de wagen te verplaatsen?” hoorde ze een stem roepen. “Er is een wiel verbogen en daardoor rijdt hij niet meer.”


  Jolanda keek op en zag twee mensen de tweelingwagen optillen en in haar richting dragen. Toen de wandelwagen voor haar neer werd gezet, staakte ze haar poging om op te staan en ging zo goed en zo kwaad als het ging rechtop zitten. Pim en Max huilden allebei. Hun gezichtjes waren donkerrood en ze krijsten kwaad. Jolanda merkte pas dat ze zelf ook huilde toen er tranen op haar broek drupten. Ook al hadden de jongens het helemaal niet naar hun zin, hun gehuil klonk haar als muziek in de oren. Op het eerste gezicht leek het er inderdaad op dat ze niets aan het ongeluk hadden overgehouden.


  “Welke klootzak geeft er nou gas op een zebrapad?” hoorde ze mensen verontwaardigd aan elkaar vragen. “Is de politie al gebeld?”


  “Ja, die komt eraan,” antwoordde iemand anders. “Ik hoop dat iemand het kenteken heeft genoteerd. Toen ik eraan dacht dat te doen, was hij de hoek al om.”


  Jolanda luisterde niet meer naar de gesprekken. Het enige dat ze zich herinnerde, was dat de auto een of ander sportmodel was geweest, donkerblauw of misschien zelfs wel zwart. Ze wist wie er in zo’n auto reed, maar de consequenties van die gedachte waren nu nog te veel. Daar zou ze later wel over nadenken. Ze maakte de riempjes los waarmee Pim en Max in de kinderwagen zaten en haalde Pim er als eerste uit. In de armen van zijn moeder en door haar sussende woordjes werd hij al snel stil. In de verte klonk het geluid van een sirene. Het duurde even voor Jolanda besefte dat dat de ambulance was die voor haar kwam.


  Nog geen minuut later zat er een ambulanceverpleegkundige op zijn knieën naast haar. Hij stelde vragen waar Jolanda plichtsmatig antwoord op gaf, maar nog steeds drong het niet helemaal tot haar door wat er was gebeurd. Een tweede sirene arriveerde, deze keer een politieauto. Terwijl ze op een brancard werd gelegd, praatten de agenten met mensen die het ongeluk hadden gezien.


  “Mijn kinderen,” zei ze paniekerig toen de ambulanceverpleegkundige en zijn collega haar naar de ziekenwagen reden. “Mijn baby’s moeten ook mee.”


  “Zij gaan mee in die ambulance.” De verpleegkundige maakte een armgebaar en tot haar verbazing zag Jolanda nog een ambulance staan. Ze had niet eens gemerkt dat die was aangekomen.


  “Is alles goed met hen?” vroeg ze bezorgd. “Ze huilden heel erg. Ze zijn toch niet gewond? Misschien had ik Pim er niet uit moeten halen. Misschien heb ik het alleen maar erger gemaakt.”


  “Dat ze huilden is een goed teken,” stelde de ambulancemedewerker haar gerust. “Dat betekent dat ze allebei goed bij kennis zijn. Ik weet niet precies wat er met hen aan de hand is, maar ze worden zo snel mogelijk in het ziekenhuis onderzocht.”


  De brancard werd in de ambulance geschoven en even later hoorde Jolanda dat de motor van de auto werd gestart. De verpleegkundige kwam naast haar zitten en de auto zette zich in beweging.


  “We gaan naar het Sint Elizabeth-ziekenhuis,” zei de man. “Uw kinderen worden naar het Sint Joseph-kinderziekenhuis gebracht. Dat ziekenhuis is gespecialiseerd in kinderen, ze zijn daar in de allerbeste handen.”


  Jolanda knikte. Ze vond het vreselijk dat ze niet bij haar jongens kon zijn, maar ze wist dat het Sint Joseph-ziekenhuis veruit het beste ziekenhuis in de omgeving was als het op kinderen aankwam en ze wilde dat de tweeling de allerbeste zorg zou krijgen. “Ik moet mijn man bellen,” zei ze.


  “Zodra we in het ziekenhuis zijn, zal iemand dat voor u doen,” antwoordde de verpleegkundige.


  “Hij moet naar onze kinderen toe gaan.” Jolanda keek de man aan. “Ik red me wel. Hij moet er voor hen zijn. En de politie...” Ze maakte haar zin niet af.


  “Ik weet zeker dat de politie naar u toekomt om vragen te stellen over degene die u heeft aangereden,” probeerde de verpleegkundige haar gerust te stellen. “Ik begreep dat hij of zij is doorgereden, maar de politie zal er vast alles aan doen om te zorgen dat deze persoon daar niet zomaar mee weg komt. Doorrijden na een aanrijding is een misdrijf.”


  “Dat bedoel ik niet,” antwoordde Jolanda ongeduldig. “Het kan me niet schelen of die klootzak wordt gepakt. De politie moet mijn kinderen beschermen. Mijn zoontje is ontvoerd door zijn vader. Misschien is hij ook op de tweeling uit. Iemand moet hen vierentwintig uur per dag in de gaten houden zolang ze in het ziekenhuis zijn. Straks worden zij ook nog ontvoerd.”


  De ambulancemedewerker keek haar aan. “Sorry, dat wist ik niet. Ik ga meteen bellen.”


  Hij haalde een mobiele telefoon tevoorschijn en toetste een nummer in. Even later had hij iemand aan de telefoon die hij blijkbaar kende, Jolanda vermoedde dat het iemand van de meldkamer was. Hij vroeg om extra politiebewaking in het kinderziekenhuis en herhaalde kort wat Jolanda hem net had verteld. “Thomas Grevelaar,” gaf hij door, toen hij Jolanda naar de naam van haar zoontje had gevraagd. “Ik weet zeker dat die naam bij de politie een belletje doet rinkelen. Geef het door en zorg dat er bewaking komt.” Hij luisterde nog even, bedankte degene aan de andere kant van de lijn en verbrak de verbinding. Daarna keek hij Jolanda aan. “Het wordt geregeld.”


  Jolanda knikte, maar kon zich niet ontspannen. Ze wilde zo snel mogelijk zelf naar haar kinderen toe, om zeker te weten dat het goed met hen ging. Ze probeerde haar benen te bewegen, maar een felle pijnscheut trok vanuit haar voeten omhoog. Ze onderdrukte een kreet.


  Tien minuten later lag ze op een bed in het ziekenhuis en knipte een jongeman in een witte jas haar broekspijpen open. Jolanda keek naar haar benen. Haar schenen waren bont en blauw en haar enkels waren opgezwollen. Ze waagde een nieuwe poging haar tenen te bewegen. Het lukte, maar het deed zoveel pijn dat ze er duizelig van werd. Als ze in staat was haar tenen te bewegen, dan waren haar benen toch niet gebroken? Ze probeerde zich iets te herinneren van de EHBO-cursus die ze vroeger had gevolgd, maar het leek wel alsof ze alles vergeten was.


  Ze stelde de vraag aan de man die haar broekspijpen open knipte. “Dat zal een röntgenfoto moeten uitwijzen,” was zijn antwoord, waar ze weinig mee opschoot.


  “Hoe snel kan die foto gemaakt worden?” vroeg ze. “Ik wil naar mijn kinderen toe, maar ze zijn in een ander ziekenhuis.”


  “We doen ons best.” Hij keek haar een beetje verontschuldigend aan. “Het is erg druk op het moment, maar we weten dat u natuurlijk naar uw zoontjes wilt en daar houden we rekening mee. Reken desondanks op zeker een half uur voor de foto’s gemaakt en bekeken zijn.”


  Rationeel wist Jolanda dat een half uur op de eerstehulp van een groot ziekenhuis niet veel was, maar toch voelde ze hoe paniek zich langzaamaan van haar meester maakte. Dertig minuten, in die tijd kon er ontzettend veel gebeuren. Victor kon Pim en Max wel iets aandoen. Wat als Ernst niet op tijd was? Ze wist dat iemand van de verpleging hem net had gebeld en hem had gevraagd naar het Sint Joseph-ziekenhuis te gaan, omdat zijn zoontjes hem volgens Jolanda veel harder nodig hadden dan zijzelf. Maar hoeveel tijd kostte het hem om daar te komen? Twintig minuten? Victor was veel sneller, hij kon wel meteen naar het ziekenhuis gereden zijn nadat hij hen had aangereden.


  Ze schrok van die gedachte. De auto die ze had gezien, leek in haar herinnering wel wat op die van Victor, maar ze wist het echt niet zeker. Waarom ging ze er dan nu van uit dat het toch Victor was? Dat betekende dat hij het op haar en de tweeling had gemunt, en dat was geen goed nieuws. Aan de andere kant was het wel geruststellend om te weten dat Victor nog in de buurt was en niet met Thomas de grens over was gegaan. Maar ze durfde op geen van beide gedachten te vertrouwen. Ze wist niet eens zeker of het Victor wel was geweest. Het enige dat ze zeker wist, is dat ze de auto eerst had zien afremmen, duidelijk om haar de gelegenheid te geven over te steken, en dat de bestuurder daarna doelbewust gas had gegeven.


  De jongeman was klaar met haar broekspijpen en liet haar even alleen. Een paar minuten later kwam hij terug in het gezelschap van een wat oudere man, duidelijk de arts. Hij schudde haar de hand. “Mevrouw Brouwers, is het niet?”


  Jolanda knikte.


  “Wat is er precies gebeurd?”


  “Ik ben aangereden op een zebrapad.” Jolanda hield haar antwoorden zo kort mogelijk, des te sneller zou die röntgenfoto gemaakt zijn en kon ze weg. “De auto heeft mijn benen geraakt, verder heb ik nergens last van.”


  De arts trok zijn wenkbrauwen op. “Heeft u enig idee met welke snelheid u bent geraakt?”


  Jolanda schudde haar hoofd. “Echt hard kan het niet geweest zijn. Hij was eerst afgeremd en gaf toen gas. Hoe hard rijd je dan? Twintig kilometer per uur?”


  De arts humde wat en knikte. “Oké, omdat u zegt dat u last heeft van uw benen zal ik die even moeten onderzoeken. Ik probeer dat zo pijnloos mogelijk te doen, maar ik kan u niet beloven dat u helemaal geen pijn voelt. Als het te erg wordt, laat het dan merken.”


  Jolanda knikte. De pijn interesseerde haar niet. Als de dokter zijn onderzoek sneller kon afronden wanneer hij haar ontzettend veel pijn deed, dan moest dat maar. Het kon haar simpelweg niet schelen. Ze wilde hier weg.


  Ze beet op de binnenkant van haar wang toen de man haar enkels aanraakte en ze zachtjes verplaatste om ze beter te kunnen onderzoeken. Niet alleen in haar enkels, ook in haar knieën voelde ze een stekende pijn. Maar ze gaf geen krimp. De arts verplaatste zijn aandacht van haar enkels via haar scheenbenen en kuiten naar haar knieën. Af en toe zei hij iets tegen zijn assistent, waarschijnlijk om die uitleg te geven. Jolanda vermoedde dat de jongeman een arts in opleiding was. Ze moest zich inhouden om niet te zeggen dat hij maar een andere keer bij patiënten mee moest kijken, en dat ze hier zo snel mogelijk weg wilde. Ze had niet het idee dat dat de arts gunstig zou stemmen, of dat hij het type was dat zich liet opjagen. Daarom hield ze haar mond.


  “Oké,” zei de arts toen hij klaar was met zijn onderzoek. “Ik laat röntgenfoto’s maken en dan kom ik daarna bij u terug om de uitslag te bespreken. De verpleging zal u naar de röntgenafdeling brengen.”


  “Wat denkt u?” vroeg Jolanda, hopend dat de arts haar al een beetje zou kunnen geruststellen. “Is het gebroken?”


  “Ik kan daar nog niets over zeggen,” antwoordde hij echter. “Dat zullen de foto’s moeten uitwijzen.”


  Daarna was hij verdwenen. Het duurde een paar minuten voor er twee verpleegkundigen binnenkwam die Jolanda in haar bed naar de röntgenruimte reden. Het maken van de foto’s ging een beetje langs haar heen, ze dacht alleen maar aan haar kinderen. Maar toen de arts een minuut of vijftien later terugkeerde om haar de uitslag te vertellen, was ze een en al oor. Zijn jongere leerling was ook weer meegekomen, maar zei niets. De oudere man voerde het woord.


  “Goed nieuws, u hebt niets gebroken,” zei hij. “Wel zijn beide enkels flink gekneusd en is in een van uw knieën de knieband verrekt door de klap die de auto heeft veroorzaakt. Al die verwondingen genezen maar op één manier: rust houden. We tapen uw enkels en uw knie in en dan moet u er zo min mogelijk op lopen. U krijgt een rolstoel mee.”


  “Kan ik dan naar mijn kinderen?” vroeg Jolanda. “Ik wil zien of alles goed met hen gaat.”


  “Zodra we het tape hebben aangebracht, kunt u weg,” zei de arts. “Ik wil u wel met klem aanraden om het rustig aan te doen. Als u uw knieën en enkels nu te veel belast, zal de genezing veel langer duren en kunt u zelfs voor altijd last houden van dit letsel.”


  “Natuurlijk, natuurlijk,” beloofde Jolanda snel. “Een rolstoel is geen probleem. Maar ik wil gewoon graag naar het Sint Joseph.”


  Nu bemoeide de jongere assistent zich ermee. “Zal ik de verpleging vragen een taxi voor u te regelen?” vroeg hij. “Of komt iemand u ophalen?”


  “Een taxi zou geweldig zijn,” zei Jolanda. Stom genoeg had ze er nog helemaal niet over nagedacht hoe ze het Sint Joseph-ziekenhuis zou bereiken. Ze was hier met de ambulance gekomen, ze had geen auto of fiets. En met de diagnose die de arts had gesteld, kon ze niet eens fietsen of autorijden.


  “Ik regel het meteen en dan kom ik terug met de tape,” beloofde de man.


  De oudere arts nam afscheid, drukte haar op het hart om niet te vergeten dat ze over een week op controle moest komen bij de huisarts en dat ze daarvoor een afspraak moest maken, en verliet daarna de kamer. Zodra hij weg was, was Jolanda alweer vergeten wat hij had gezegd. Die controle was wel het laatste waar ze zich nu druk om maakte.


  Gelukkig begreep dat de arts-assistent maar al te goed dat ze weg wilde en werkte hij stevig door. Binnen tien minuten zaten haar enkels en knie ingetapet en reed een verpleegkundige haar in de rolstoel naar de uitgang, waar een taxi op haar stond te wachten waar ze met rolstoel en al ingereden kon worden.


  Niet veel later stopte de taxi voor de deur van het Sint Joseph-ziekenhuis. Jolanda betaalde, kapte de chauffeur af die haar wilde vertellen dat ze de rit vergoed zou kunnen krijgen door haar verzekeringsmaatschappij, en liet zich in de rolstoel naar binnen rijden. Bij de balie zag ze een bekend gezicht.


  “Dokter Van de Poel!” riep ze met een zekere mate van opluchting.


  De kinderarts, die een aantal papieren bij de receptioniste inleverde, draaide zich om. “Jolanda! Wat doe jij hier? En waarom zit je in een rolstoel?” De verwarring was van haar gezicht af te lezen.


  “Ik heb een ongeluk gehad,” verklaarde ze. “Aangereden. Samen met Pim en Max, die hier nu op de eerstehulp zijn. Ik wil heel graag naar ze toe. Ernst is er ook.”


  Jolanda wilde haar man bellen, maar haar mobiele telefoon was ze tijdens of na de aanrijding kwijtgeraakt. Ze had zichzelf niet de tijd gegund hem vanuit het Sint Elizabeth-ziekenhuis te bellen.


  “Ik breng je,” zei Lidy meteen. De kinderarts greep de handvaten van de rolstoel vast en zette met Jolanda koers naar de spoedeisende hulp. Een verpleegkundige kon hen precies vertellen in welke kamer de tweeling lag.


  “Hoe kon het gebeuren dat je werd aangereden?” vroeg Lidy, terwijl ze Jolanda’s rolstoel naar de betreffende traumakamer duwde. Jolanda had haar al verteld wat er met haar knieën en enkels aan de hand was, en dat het ernaar uitzag dat haar kinderen in orde waren. Ze aarzelde of ze de kinderarts in vertrouwen zou nemen over haar vermoedens met betrekking tot Victor, en besloot toen om het wel te doen. Ze wist dat dokter Van de Poel een van de meest betrouwbare mensen was die ze ooit zou ontmoeten. De informatie ze aan de kinderarts gaf, zou ook alleen bij haar blijven. “Het zou Victor geweest kunnen zijn,” zei ze. “Maar ik weet het niet zeker. De auto die me aanreed, leek wel op die van hem.”


  “Tjonge,” antwoordde de kinderarts. “Ik weet niet zo goed wat ik daarvan moet zeggen. Dat zou betekenen dat hij het echt op jou heeft gemunt. Maar aan de andere kant, je weet niet zeker dat hij het was, toch?”


  Jolanda schudde haar hoofd. “Nee, precies. Ik wil geen overhaaste conclusies trekken. Maar ik moet de politie wel vertellen dat het zijn auto geweest kan zijn. Als het wel zo is, is dat informatie die zij moeten weten.”


  “Natuurlijk moet je het vertellen,” vond Lidy. “Misschien kan de auto worden getraceerd en kom je weer een stapje dichter bij Thomas.”


  Ze hadden de traumakamer bereikt waar Pim en Max waren. Lidy deed de deur open en reed de rolstoel naar binnen.


  Jolanda keek meteen naar de twee bedjes waarin haar kinderen lagen. Allebei de jongens hadden hun ogen open en lagen om zich heen te kijken. Ze zag geen slangen, infusen of apparaten die haar zorgen baarden. Ze had het gevoel alsof er een last van haar schouders viel.


  “Jolanda!” Ernst stond in twee stappen naast haar. “Hoe gaat het? Ik probeerde je te bellen, maar je nam niet op en in het ziekenhuis zeiden ze dat je wilde dat ik naar de jongens toe ging.” Hij nam haar onhandig in zijn armen, haar zittende positie maakte dat niet echt makkelijk.


  “Het gaat goed,” verzekerde ze hem. “Hoe is het met de jongens?”


  “Goed.” Ernst liet haar los en nam de rolstoel over van de kinderarts. Hij zette haar zo neer dat Jolanda precies tussen allebei haar kinderen in zat. Toen pas kon ze zien dat het echt goed met hen ging. Pim lag haar met grote ogen aan te kijken, Max begon zelfs te grijnzen toen hij haar zag. Jolanda slikte een brok in haar keel weg. Ze keek om en zag haar man en de kinderarts naar haar kijken. Ze wist niet wat ze moest zeggen. Haar benen deden ongenadig pijn, maar het kon haar niet schelen. Twee van haar kinderen waren gezond en ze zou alles op alles zetten om haar derde terug te vinden. Als Victor dacht dat hij haar af zou schrikken door haar aan te rijden, kende hij haar nog niet.


  

  



  “Dat meen je niet.” Alex Snijdewind keek zijn vrouw ongelovig aan. “Aangereden?”


  Lidy knikte en nam een slok van haar koffie. Ze keek op de klok. Het was kwart voor acht, ze moest zo naar haar praktijk vertrekken, maar eerst wilde ze Alex op de hoogte stellen van de nieuwe ontwikkelingen. Gisteren al was ze Jolanda tegengekomen in het ziekenhuis, maar gisteravond was Alex naar een etentje geweest en toen hij thuiskwam, sliep Lidy al.


  Ze knikte. “Ja, ze is aangereden. Ze denkt dat het Victor was, maar ze durft het niet met honderd procent zekerheid te zeggen. Wel weet ze zeker dat de automobilist gas gaf toen hij haar zag oversteken.”


  Alex schudde zijn hoofd. “Dit moet echt niet gekker worden. Is de politie hem al op het spoor?”


  “Wie? Degene die haar aangereden heeft?”


  Alex knikte. “En Victor. Als dat tenminste niet een en dezelfde persoon is.”


  “Ik weet het niet. Na gisteren zullen er wel weer heel nieuwe aanknopingspunten zijn. Ik hoop dat het ongeluk ertoe bijdraagt dat Victor snel wordt gevonden. Als hij zich echt heeft laten zien, moet dat toch weer een scala aan nieuwe sporen hebben opgeleverd.”


  “Laten we dat maar hopen,” zei Alex.


  Lidy nam haar laatste slok koffie en zette haar mok neer. “Ik moet gaan. Ik zie je vanavond.”


  Ze nam afscheid van haar man met een kus. Daarna holde ze naar boven om haar kinderen gedag te zeggen, die erin waren geslaagd een kwartier langer dan normaal in bed te blijven liggen en daarom nu door Rosy flink achter de broek werden gezeten om straks toch op tijd op school te zijn. Lidy gaf hen allebei een kus en verdween daarna naar haar praktijk.


  Een half uurtje later zat ze tegenover haar eerste patiëntje van die dag. Het waren Sanne Rijnstra en haar ouders. Gerard en Els zagen er een stuk beter uit dan de vorige keren dat Lidy hen had gezien. Weliswaar was nog steeds niet bekend wat er met hun dochter aan de hand was, naar aanleiding van de uitslag van de beenmergpunctie was wel vast komen te staan dat het zeer onwaarschijnlijk was dat Sanne leukemie had. Dat betekende dat de ergst mogelijke diagnose in elk geval zo goed als was uitgesloten en dat was voor de ouders natuurlijk een enorme opluchting. Vandaag waren ze op het spreekuur omdat Lidy nog wat aanvullende onderzoeken in het Sint Joseph-ziekenhuis had laten doen, en ook omdat ze het meisje zolang niet bekend was wat er aan de hand was, wekelijks wilde zien. Lidy wilde haar conditie in de gaten houden en ingrijpen als die achteruit zou gaan.


  Vooralsnog leek het echter alleen maar beter te gaan met Sanne. Het meisje was wat aangekomen en Els vertelde dat Sanne weer wat van haar eetlust terug begon te krijgen. Toch was ze nog steeds erg moe en waren er dagen dat ze ineens hoge koorts had. De vlekjes op haar lichaam waren echter verdwenen, opnieuw een goed teken.


  “Ik heb de uitslag van de nieuwe onderzoeken,” zei de kinderarts, nadat de ouders hadden verteld hoe het met hun dochter ging. “Op dit moment wijzen alle uitslagen steeds duidelijker in de richting van een ontsteking ergens in haar lichaam. Dat is nog een heel vage diagnose, er moet meer onderzoek worden gedaan om precies te kunnen vaststellen wat voor ontsteking. Pas dan kan het juiste medicijn worden voorgeschreven.”


  “Een ontsteking?” vroeg Gerard. “Een blindedarmontsteking bijvoorbeeld?”


  “Dat is niet waarschijnlijk,” antwoordde Lidy. “Veel ontstekingen, zoals die van de blindedarm, maar ook oorontstekingen et cetera, geven heel specifieke klachten. Sommige ontstekingen doen dat niet en dan moeten we flink zoeken om erachter te komen wat er precies aan de hand is. Ik weet nog niet zeker of het ook daadwerkelijk een ontsteking is, maar het lijkt nu in die richting te wijzen.”


  De telefoon op haar bureau ging en Lidy keek er een ogenblik lang verbaasd naar. Corine verbond zelden een telefoontje door als ze wist dat Lidy met een patiënt bezig was. De keren dat ze het deed, was het dringend.


  “Excuseer me,” zei Lidy. “Ik moet dit even opnemen. Ja, Corine?”


  “Lidy, ik heb iemand van de recherche aan de telefoon. Ik heb gezegd dat je met je spreekuur bezig bent, maar ze willen je toch wat dingen vragen over Thomas Grevelaar. Hij zei dat het dringend is.”


  Lidy wierp een blik op Gerard en Els. Praten met een rechercheur zou niet in vijf minuten klaar zijn, en ze vond dat elk patiëntje en zijn of haar ouders recht hadden op hun tijd tijdens het spreekuur. “Zeg maar dat ik later terugbel. Wat is de naam van de rechercheur?”


  Corine gaf haar de naam, die Lidy op een blaadje noteerde. Daarna zei ze tegen haar assistente: “Zeg maar dat ik begrijp dat het dringend is en dat ik terugbel zodra het kan, oké?”


  Haar assistente beloofde de boodschap door te geven en Lidy hing weer op. Ze verontschuldigde zich bij de ouders van haar patiëntje voor het telefoontje.


  “Geen probleem,” zei Gerard. Hij aarzelde even en zei toen: “Ik wil niet nieuwsgierig zijn, maar zei u ‘rechercheur’?”


  Lidy knikte. “Ja.”


  “Gaat dit om de verdwijning van dat jongetje, Thomas?”


  De kinderarts keek verbaasd op. De ontvoering van Thomas was niet in het nieuws geweest, de politie had er juist voor gekozen de zaak voorlopig stil te houden. Ze wilden Victor geen opgejaagd wild laten worden, bang dat hij dan rare dingen zou kunnen gaan doen. Hoe Gerard wist van de zaak, was haar dan ook een raadsel. “Dat klopt, ja,” gaf ze toe. “Maar hoe weet u dat?”


  Gerard haalde zijn schouders op. “Ik heb contacten bij de politie. Tot drie jaar geleden werkte ik zelf als rechercheur.”


  “Oh, werkelijk?” Lidy realiseerde zich dat ze niet wist wat Gerard nu voor werk deed. Over het algemeen had ze dat soort informatie wel van de ouders van haar patiëntjes, en in het dossier van Sanne stond ook vermeld dat Els als administratief medewerkster bij de gemeente werkte, maar bij Gerard was niets ingevuld. “Wat bent u daarna gaan doen?”


  “Ik ben voor mezelf begonnen. Dat klinkt misschien een beetje raar voor een rechercheur, maar ik kon niet langer omgaan met alle tijd die je als rechercheur kwijt bent aan bijzaken. Administratieve rompslomp, uren die gaan zitten in het verkrijgen van toestemming voor onderzoeken die tegen de tijd dat je de toestemming hebt eigenlijk al geen zin meer hebben – dat soort dingen. Ik raakte steeds meer gefrustreerd tot het idee opkwam om dan maar zelf een bureautje op te starten voor onderzoek. Nu ben ik een soort privédetective al klinkt dat veel spectaculairder dan het bedoeld is.”


  “Het klinkt inderdaad spectaculair,” zei Lidy. “Wat doet u dan zoal?”


  “Van alles. Mensen van wie een dierbare is vermoord, schakelen mij in als de politie de zaak niet oplost, of niet snel genoeg in hun ogen. Ik doe dan mijn eigen onderzoek en soms kom ik tot nieuwe ontdekkingen. Ik werk daarin trouwens ook wel samen met mijn oud-collega’s. Uiteindelijk hebben we allemaal hetzelfde doel en dat is de zaak wordt opgelost. Het heeft voor mij geen zin om in hun vaarwater te gaan zitten of om met mijn eigen onderzoek dat van hen te dwarsbomen. Maar ik word ook wel ingehuurd door bedrijven die meer willen weten over een bepaalde klant. En soms word ik ingezet door de politie, als ze zelf te weinig mankracht hebben bij een bepaalde zaak. Dan doe ik het onderzoekswerk, maar heb ik geen last van al die bijzaken. Dat is de manier waarop ik mijn werk wil doen.”


  “Het klinkt ontzettend interessant,” zei Lidy.


  “Dat is het ook, een deel van de tijd,” glimlachte Gerard. “Maar soms zit ik uren in een auto te wachten en dan gebeurt er helemaal niets. Dan is mijn werk bepaald niet spectaculair en flitsend te noemen. Maar die zaak van dat jongetje, die heeft mijn aandacht. Er zijn bijna geen aanknopingspunten, nietwaar?”


  Lidy aarzelde even. Ook al was Gerard blijkbaar op de hoogte van de ontvoering en ook al was hij iemand die professioneel met dit soort zaken te maken had, ze wist niet of ze hem er iets over kon vertellen. “De politie wil het vooralsnog stilhouden,” zei ze verontschuldigend. “Ik denk niet dat ik u veel informatie kan geven.”


  Gerard schudde zijn hoofd. “Dat begrijp ik. Het is meer dat ik met mijn achtergrond graag mijn diensten zou willen aanbieden. Misschien kan ik iets betekenen in deze zaak, mijn eigen onderzoek houden en kijken of er nieuwe inzichten zijn.”


  “Dat is ontzettend aardig van u,” zei Lidy. “En ik weet zeker dat de moeder van Thomas het waardeert dat u tijd vrij kunt maken, maar ik vrees dat ze de middelen niet heeft om u in te zetten. Ik zal het aan haar voorleggen, maar...”


  “Oh nee, zo bedoel ik het niet,” onderbrak Gerard haar vlug. “Ik doe het voor niets. Als mijn onderzoek eraan kan bijdragen dat dat jongetje terugkomt, werk ik gratis. De zaak houdt me al een aantal dagen bezig. Als vader denk ik dat ik me een voorstelling kan maken van hoe deze moeder zich moet voelen nu haar zoontje weg is. In dat geval vind ik vind het mijn plicht om bij te dragen aan de oplossing. Ik heb al een paar keer op het punt gestaan mijn collega’s van de politie mijn hulp aan te bieden, maar dat heb ik niet gedaan. Dat ligt nogal gevoelig. Als ze mij zelf inhuren, prima, maar om naar hen toe te gaan en te zeggen dat ik denk het beter te kunnen, dat wordt niet gewaardeerd.”


  “Dat kan ik me voorstellen,” zei Lidy. “Maar ik weet zeker dat de moeder van Thomas ontzettend blij zal zijn met de aangeboden hulp. Alles wat eraan kan bijdragen om Thomas terug te brengen, is van harte welkom. Zal ik haar meteen bellen?”


  Gerard knikte en tien minuten later had Lidy een afspraak tussen hem en Jolanda geregeld, diezelfde middag nog. Gerard had het druk met een aantal andere zaken, maar dat kon hij wel regelen, zei hij. Hij gaf de zaak van Thomas nu prioriteit. Toen hij en Els vertrokken waren met voor Sanne een nieuwe verwijsbrief voor onderzoek in het ziekenhuis op zak en de volgende patiënt nog even op zich liet wachten, liet Lidy de zaak bezinken. Ze had veel vertrouwen in de politie, maar ze wist ook van de problemen die Gerard schetste. Er was te weinig tijd voor te veel zaken, wat niet wilde zeggen dat de politie de zaak niet grondig genoeg aanpakte, maar wel dat er soms simpelweg geen gelegenheid was om nog drie keer extra naar hetzelfde brokje informatie te kijken. Gerard daarentegen was niet gebonden aan tijdslimieten en tientallen andere grote en kleine zaken die op hem wachtten. Als hij geen tijd meer had, zei hij simpelweg ‘nee’ tegen een nieuwe klus. Iets dat de politie niet kon doen. Lidy had er vertrouwen in dat Gerard in elk geval een paar nieuwe aanwijzingen zou kunnen aandragen. Daarmee was de zaak nog niet opgelost, maar misschien was er weer een stapje in de juiste richting gezet.


  Inmiddels was de hoop vervlogen dat Victor uit zichzelf nog contact zou opnemen. Dit was geen losgeldzaak, hij zou Jolanda niet dwingen hem een grote som geld te betalen in ruil voor hun zoontje. Ergens had Lidy gehoopt dat hij dat wel zou doen. Het geld bij elkaar krijgen zou moeilijk zijn, maar het was beter dan helemaal niets kunnen doen. Als Victor losgeld zou eisen, zou hij ook een tijd en plaats moeten afspreken voor de overdracht en dat maakte hem kwetsbaar. Nu was er niets, geen aanwijzing over waar hij zat, geen teken van leven van Thomas.


  Haar blik viel op een memo op haar bureau en ze schrok op. Ze moest de recherche nog terugbellen. Meteen pakte ze de telefoon en toetste het nummer in. Ze besloot niets te zeggen over Gerard Rijnstra. Het was niet haar plicht om de politie van andere onderzoeken op de hoogte te stellen, en aangezien hij genoeg contacten binnen het korps had, kon hij met gemak zelf zijn ex-collega’s van zijn bemoeienis op de hoogte stellen.


  Ze werd even in de wacht gezet en kreeg uiteindelijk de betreffende rechercheur aan de telefoon. “We hebben de twee vrouwen geïdentificeerd die die avond bij u thuis waren,” zei hij. “En we hebben hen ook kunnen arresteren. Ik wil u vragen naar het bureau te komen om te bevestigen dat dit de juiste vrouwen zijn.”


  “Wie zijn het?” vroeg Lidy.


  “Twee vrouwen die illegaal in Nederland zijn en in de prostitutie werken. Ze hebben verklaard dat ze die avond bij de heer Grevelaar waren, omdat ze door hem waren ingehuurd, en dat ze het jongetje bewusteloos in de huiskamer vonden. Wat er is gebeurd, weten ze ook niet. De kans is groot dat de heer Grevelaar het letsel heeft toegebracht.”


  Lidy schrok. Dat betekende dat Victor een direct gevaar was voor Thomas. “Kan ik vanmiddag komen?” vroeg ze. “Ik weet zeker dat ik hen herken als ze het echt zijn.”


  “Kan het niet deze ochtend? Vanmiddag ben ik de deur uit in verband met onderzoek.”


  Lidy wist dat Alex die ochtend in de buurt van het politiebureau was en vroeg de rechercheur hem te bellen. Uiteindelijk had hij ze zelfs langer gezien dan zijzelf en hij zou prima in staat zijn hen te herkennen. Nadat ze de rechercheur Alex’ mobiele nummer had gegeven, nam ze afscheid en hing op. Ze hoorde de zoemer gaan die aangaf dat de deur van de praktijk open ging en haalde het dossier van haar volgende patiëntje tevoorschijn. Ook al wilde ze alles doen om te helpen de zaak van Thomas op te lossen, in de eerste plaats was ze kinderarts en daarom zette ze de gedachte aan de vermissing resoluut van zich af en concentreerde zich op haar volgende patiënt.


  

  



  Jolanda drukte met een trillende vinger op de toets van haar mobiele telefoon om de inkomende oproep te beantwoorden. Het was Gerard. Terwijl ze opnam, bedacht ze dat het raar was dat iemand van wie ze tot drie dagen geleden nog nooit had gehoord, haar nu al zo vertrouwd in de oren klonk. Elke keer als hij belde, raakte ze acuut nerveus. Hij belde nooit zonder reden. In de drie dagen dat hij nu bezig was had hij al een getuige achterhaald die een stuk achter de blauwe auto aan was gereden, maar zich niet bij de politie had gemeld. De man had weten te vertellen dat de auto was gestopt bij een huis aan de rand van de stad. Maar daarna was de getuige angstig geworden, omdat hij had gezien dat de bestuurder gewapend was en dat was ook de reden dat hij niet naar de politie had durven gaan. Hij had geen zin om betrokken te worden in een of ander crimineelcircuit, zo had hij Gerard verteld. Dat hij tegenover Gerard wel had willen praten, had Jolanda niet eens echt verbaasd. Gerard gaf je, zodra je hem ontmoette, het gevoel dat hij wist wat hij deed en waarmaakte wat hij zei. Dat had hij wat Jolanda betreft al bewezen met het opsporen van de getuige.


  “Dag Gerard,” zei ze.


  “Hoi Jolanda. Ik heb goed nieuws.”


  Haar hart miste een slag. Ze keek naar Ernst, die haar verwachtingsvol aankeek toen hij hoorde wie ze aan de lijn had. “Vertel op.”


  “Ik heb gepost bij het huis dat de getuige had aangewezen en inderdaad is de blauwe auto daar weer verschenen. Ik heb het kenteken na laten trekken en het blijkt de auto van Victor te zijn.”


  Jolanda ademde scherp in. Sinds het ongeluk had ze wel steeds meer het gevoel gekregen dat ze er niet naast zat, dat Victor inderdaad degene was die haar had willen aanrijden, maar het nu zo van Gerard te horen was toch hard. De man met wie ze ooit was getrouwd, was serieus van plan geweest haar kapot te rijden. Ze probeerde te bedenken hoe dit goed nieuws zou kunnen zijn.


  “En heb je Victor gezien?” vroeg ze, eigenlijk tegen beter weten in. Als dat zo was, had Gerard het wel gezegd.


  “Nee, dat niet. Er stapte een andere man uit de auto. Ik denk dat Victor hulp heeft. Ik heb even overwogen uit te stappen en die man aan de tand te voelen, maar dat heb ik niet gedaan. Als ze weten dat we ze op de hielen zitten, worden ze voorzichtiger en gaan ze waarschijnlijk proberen weg te komen. Daarom heb ik afgewacht en niet zo lang daarna kwam er een andere auto aan. De man stapte in aan de passagierskant en ze reden weg. Ik ben ze gevolgd, maar stom genoeg werd ik staande gehouden voor een alcoholcontrole en dus ben ik hen kwijtgeraakt. Gelukkig heb ik wel het kenteken opgeschreven en dat staat nu landelijk op de scanner. Zodra de auto wordt gezien, krijg ik daar bericht van.”


  “Dat is zeker goed nieuws,” zei Jolanda opgetogen. “Dus ze kunnen nu met geen van beide auto’s nog rijden zonder gezien te worden?”


  “Nee. Het rare is dat het kenteken van Victors auto al vanaf de verdwijning van Thomas op de scanner staat, maar dat hij toch met zijn auto is blijven rijden zonder dat iemand het heeft gemerkt. We weten echter niet hoe vaak hij er met zijn auto op uit is getrokken, misschien maar een paar keer. De pakkans is dan natuurlijk kleiner.”


  “En het huis waar je hebt gepost?” vroeg Jolanda. “Is Thomas daar niet?”


  “Nee, ik ben binnen geweest en er is daar niemand. Het staat leeg. Er liggen dekens en plastic bekertjes, die duiden op enige bewoning, maar hoe lang en hoe vaak ze daar hebben gezeten, weet ik niet. Ik heb iemand geregeld die vierentwintig uur per dag bij het huis post.”


  Gerard had Jolanda verteld dat hij samenwerkte met een heel scala aan mensen die allemaal hun eigen specialiteit hadden. Sommige waren oud-beveiligers en konden heel goed ongezien een hele dag of langer bij een huis posten.


  “Als Victor en zijn handlanger terugkomen, zijn ze er gloeiend bij,” benadrukte Gerard. “Ik weet niet of ze dat doen. Misschien hebben ze nog ergens een uitvalsbasis. Maar ik ben ermee bezig en ik weet zeker dat er binnenkort meer aanwijzingen komen. Het lijkt misschien alsof Victor met Thomas van de aardbodem is verdwenen, maar hij maakt fouten en een dezer dagen worden zijn fouten hem fataal.”


  Hij klonk zo zeker van zijn zaak dat Jolanda langzaamaan durfde te vertrouwen op een goede afloop. Dat gevoel had de politie haar nog niet gegeven, maar dat kwam misschien doordat zij de hoop niet al te hoog wilden opstuwen voor ze concrete aanwijzingen hadden. Jolanda vroeg zich af waarom Gerard er wel in slaagde die tweede auto te ontdekken en de recherche niet, maar ze stond zichzelf niet toe lang na te denken over dit soort dingen. Wat maakte het uit wie wat ontdekte? Als ze Thomas maar bij haar terugbrachten.


  “Oh wacht,” zei Gerard. Zijn stem klonk ineens gespannen. “Er komt een bericht binnen. De auto is gezien en twee politieauto’s zitten op dit moment achter hem aan.”


  “Wat?” vroeg Jolanda ongelovig. Ze wist niet of dit nieuws inhield wat ze dacht dat het inhield. “Bedoel je dat...?”


  “Ik weet nog niets,” zei Gerard. “Maar ik ga proberen er heel snel achter te komen wat dit betekent. Ik bel je zodra ik meer weet.”


  Hij hing op en Jolanda bleef met bonkend hart achter.


  “Wat is er?” vroeg Ernst gespannen. “Wat had Gerard?”


  “Hij heeft ontdekt dat er een tweede auto is en toen hij ophing, had hij net het bericht binnengekregen dat er twee politieauto’s achter die tweede auto aan zitten.” Ze keek Ernst aan en probeerde dat bericht tot zich te laten doordringen. “Mijn god, misschien betekent dat wel dat ze Thomas hebben gevonden? Misschien hebben we hem vanavond al terug?”


  “Laten we eerst even rustig afwachten,” zei Ernst, maar ook op zijn gezicht tekende de hoop zich af. “We moeten ons niet rijk rekenen voor me weer weten. Misschien heeft dit wel helemaal niets te betekenen.”


  Jolanda knikte. “Je hebt gelijk. Maar het zou kunnen!”


  Ze probeerde het gevoel dat zich van haar meester maakte te temperen, maar dat lukte niet. Na al die dagen van stress, zorgen en vraagtekens hadden ze eindelijk wat goed nieuws gekregen. Ze sprong bijna een meter de lucht in van schrik toen haar telefoon opnieuw ging. Even dacht ze dat haar ogen haar bedrogen, maar toen ze knipperde stond de naam er nog steeds.


  “Wie is dat?” vroeg Ernst, die haar reactie zag.


  Jolanda likte aan haar droge lippen. “Het is Victor.”


  Ernst keek haar met grote ogen aan. “Neem op dan.”


  Jolanda drukte op het knopje om het gesprek aan te nemen en wist vervolgens niet wat ze moest zeggen. Victor merkte het niet eens, hij begon meteen te praten. Jolanda hoorde geruis op de achtergrond, het typische geluid op de lijn als mensen vanuit een auto belden.


  “Ik heb hem,” zei Victor. Hij klonk gehaast en in paniek. Jolanda wist meteen zeker dat de politie achter de goede auto aan zat. “Je krijgt hem terug voor één miljoen euro!”


  Jolanda knipperde met haar ogen. Dus Victor ging proberen er op het laatste moment een deal uit te slepen? Ze wist zeker dat de politie hem te pakken zou krijgen en dat ze niet op zijn bod in hoefde te gaan, maar ze wilde hem zo lang mogelijk aan de lijn houden. Ze herinnerde zich zoiets uit een politieserie die ze laatst had gekeken, maar ze wist niet meer waar het goed voor was. In een andere situatie zou ze waarschijnlijk om zichzelf hebben moeten lachen.


  “Eén miljoen euro?” herhaalde ze.


  “Ja. Dan krijg je hem ongeschonden terug. En anders zal hem iets heel ergs overkomen.”


  “Waar is hij, Victor? Wat heb je met hem gedaan?” Jolanda schreeuwde nu. De stem van haar ex wekte heel veel woede bij haar op. “Waarom heb je hem meegenomen? Je hebt het recht niet hem dit aan te doen!”


  “Oh nee?” hoonde Victor. “Jij hebt het recht niet met een ander te trouwen, en verdomme ook nog kinderen met hem te krijgen. Dat was altijd al je plan. Je hebt mij altijd bedrogen!”


  “Ik heb je nooit...” begon Jolanda, maar Victor liet haar niet uitpraten.


  “Eén miljoen euro,” zei hij. “Ik moet het vanavond hebben. Ik bel je over een uur.”


  En weg was hij. Jolanda kneep haar telefoon bijna fijn van frustratie. Het apparaat piepte twee keer kort. Ze keek snel naar het berichtje. Het was van Gerard die hen liet weten dat de politie Victor op de hielen zat.


  Jolanda wist dat Victor door de politie op de hielen werd gezeten en dat zijn eis om losgeld paniekvoetbal was, maar toch voelde ze woede over het feit dat hij dacht haar te kunnen domineren met zo’n idioot telefoontje. “Wat denkt hij wel niet?” foeterde ze tegen Ernst. “Wie denkt hij dat hij voor zich heeft?”


  “Rustig maar, lieverd.” Ernst stond achter haar rolstoel en pakte haar vast. “Het is bijna afgelopen. Dan hebben we Thomas terug en kan Victor je niets meer doen. Nog heel even volhouden.”


  Met Ernsts sterke handen op haar schouders voelde Jolanda zich rustig worden. Samen wachtten ze af tot het verlossende telefoontje zou komen. Dat duurde nog twintig minuten.


  “Gerard?” Jolanda nam op met overslaande stem.


  “Ze hebben hem,” zei hij. “De politie heeft zojuist Victor en zijn handlanger gearresteerd. Thomas zat achter in de auto. Ze komen meteen naar jullie toe.”


  Jolanda kon niets meer uitbrengen. De tranen stroomden over haar wangen en snikkend en stotterend probeerde ze Gerard te bedanken, maar ze kon geen woorden bedenken die uitdrukking konden geven aan haar gevoel. Uiteindelijk zei ze maar niets meer.


  

  



  “Wat een verhaal, zeg.” Lidy van de Poel leunde achterover in haar bureaustoel en nam een slok van haar thee. Jolanda, die al bijna een half uur aan het woord was geweest, volgde haar voorbeeld. Het was vrijdagmiddag en Lidy’s werk voor die week zat erop, maar ze had graag tijd vrijgemaakt om thee te drinken met Jolanda. Gisteren was Thomas heelhuids bij haar terugbezorgd. Lidy had het jongetje net even snel onderzocht, maar kon niet anders dan concluderen dat hij kerngezond was. Althans, lichamelijk. Geestelijk had het kind natuurlijk veel te verstouwen gekregen en Lidy had Jolanda dan ook aangeraden hem naar een goede kinderpsycholoog te laten gaan, die hem kon helpen zijn ervaringen te verwerken. Een advies dat Jolanda zeker ter harte zou nemen, had ze gezegd.


  Lidy schudde haar hoofd. “Ongelooflijk dat hij op het laatste moment nog even losgeld wilde eisen. Alsof hij er een slaatje uit wilde slaan.”


  Jolanda knikte. “Niet dat hij nog een schijn van kans maakte, want de politie zat hem letterlijk op de hielen, maar goed. Ik kan niet geloven dat ik al die jaren getrouwd ben geweest met iemand die blijkbaar hiertoe in staat was. Ik ben blij dat hij en die handlanger van hem voorlopig achter de tralies zitten.”


  “Kende je zijn handlanger?”


  “Nee, ik heb nooit van hem gehoord. Maar het blijkt dat Victor de laatste jaren een leven heeft geleid waar ik sowieso niets van afwist. Een leven met drugshandel, prostituees en zelfs wapens. Het zag er altijd heel normaal uit in zijn huis, maar wist ik veel dat hij nog een huis had dat als thuishaven voor al die illegale activiteiten gold.”


  “Nee, dat kon je ook niet weten. Maar weet je ook waarom hij Thomas nou ontvoerde? Als geld zijn motief was, had hij toch al eerder om losgeld gevraagd?”


  “Nee, geld was het motief niet. Het is die avond met die twee vrouwen ontzettend uit de hand gelopen en Thomas is op een gegeven moment van de bank gevallen, volgens Victor. Door de klap raakte hij bewusteloos en Victor is gevlucht, bang voor de gevolgen. Als er een onderzoek zou komen naar Thomas’ verwondingen, dan zou natuurlijk Victors handel en wandel onder de loep worden genomen en dat kon hij niet gebruiken. De twee vrouwen voelden zich blijkbaar verantwoordelijk genoeg om een kinderarts op te zoeken en Thomas daar te brengen. Maar toen Victor erachter kwam dat Thomas in Zonzicht zat, werd hij bang dat hij binnenkort weer bij mij zou zijn en dat het hele verhaal dan alsnog zou uitkomen. Dus heeft hij hem ontvoerd. De politie heeft Victor nu uren verhoord, maar over een plan heeft hij het niet gehad. Blijkbaar heeft hij niet verder gedacht dan Thomas meenemen en verstoppen. Voor iemand die de laatste jaren zoveel illegale activiteiten heeft weten te verbergen, is hij eigenlijk niet zo slim. Gelukkig maar, anders had hij Thomas allang meegenomen naar het buitenland.”


  “Wat een geluk dat die tweede auto in beeld kwam,” zei Lidy. “Daarna was het blijkbaar nog een koud kunstje om hem op te sporen.”


  Jolanda glimlachte. “Ja, we moeten Gerard heel dankbaar zijn voor zijn speurwerk. Hij is echt van onschatbare waarde geweest. De politie heeft natuurlijk ook gedaan wat ze kon en zij hebben uiteindelijk dankzij Gerard de juiste auto kunnen aanhouden. Maar zonder Gerard...”


  Ze maakte haar zin niet af, en dat hoefde ook niet. Lidy kon het einde zelf wel invullen. Ze was blij dat Gerard zich die middag zelf als vrijwilliger had aangeboden. En ze was ook heel blij dat ze Gerard en Els gistermiddag een recept had kunnen geven voor een antibioticakuur, nadat eindelijk was gebleken dat Sanne inderdaad een zeldzame ontsteking in haar bot had. Zeldzaam, maar gelukkig wel te genezen.


  Ze wierp een blik op Thomas, die aan tafel een tekening zat te maken. Jolanda had de tweeling bij Ernst gelaten. Ze moest nog steeds in een rolstoel zitten met haar gekneusde enkels en verrekte knieband. Het was een beetje lastig om in die omstandigheden een wandelwagen te duwen. Ze keek naar de tekening. Thomas kraste meer dan dat hij tekende, maar de kleuren waren vrolijk: groen, blauw, geel. Niets vreemds voor een kind van zijn leeftijd. Ze hoopte maar dat hij mentaal niets zou overhouden aan wat er was gebeurd, maar ze wist zeker dat Jolanda en Ernst hem met alle liefde die ze in zich hadden, zouden steunen als dat wel zo was. Voor nu ging het erom, dat hij weer terug was in hun gezin.


  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor LIDY VAN DE POEL nr. 426 hebben we weer twee meeslepende romans geselecteerd.


  Welke dat zijn, houden we nog even voor u geheim. Eén ding is zeker: ook deze twee verhalen houden u tot de laatste bladzijde in de greep! Over TWEE WEKEN is LIDY VAN DE POEL 426 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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