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	Mila

	 

	Treurig staar ik naar de zee met haar golven die telkens het strand op spoelen om zich vervolgens terug te trekken het water in. Het water is onrustig, net als ik. Kon ik me ook maar even terugtrekken uit het leven. Gewoon voor eventjes, om alles op een rijtje te zetten. Terwijl de songtekst van Emilia Big Big Girl door mijn gedachten zweeft, speel ik met het snoertje van mijn koptelefoon. Als er één week in mijn leven is die ik zou moeten omschrijven als een ramp, is het deze week. Geen twijfel over mogelijk. Een eenzame traan rolt over mijn wang. Hij smaakt zout, net als de zeelucht. Ik zucht diep en sluit mijn ogen. In gedachten vormen woorden onsamenhangende zinnen die door elkaar lopen en de gebeurtenissen van afgelopen week alleen nog maar onbegrijpelijker maken. 

	'Jij zit hier zo te zien niet om het leven te vieren…’ Ik schrik op van een mannenstem en trek in een reflex de oordopjes uit mijn oren. Twee heldere, blauwe ogen kijken me vragend aan. 

	'Sorry? Wat zei je?' vraag ik en ik knik naar mijn oordopjes.

	'Ik zei dat je hier niet zit om het leven te vieren, is het wel?' herhaalt de verschijning die voor me staat.

	'Valt het op?' vraag ik, verbaasd over het feit dat ik zo snel een antwoord wist te verzinnen. We kijken elkaar een ogenblik aan. Zijn donkerblond, krullend haar wappert in de wind en een prachtige rij witte tanden wordt omlijnd als er een glimlach op komt zetten. Ik kan niets anders dan door mijn tranen heen terug glimlachen. 

	'Mwah,' antwoordt hij en hij knipoogt. 'Mag ik?' hij wijst naar het stukje lege handdoek dat naast me ligt. Ik knik. Zijn aftershave maakt dat ik dieper inadem dan nodig is. Hij ruikt heerlijk. Er verschijnt een hand voor me. Ik pak hem aan.

	'Ik ben Zane,' zegt hij terwijl hij mijn hand schudt.

	'Mila,' zeg ik. 

	'Aangenaam Mila. Ik ben blij dat je hier bent. Je ziet er uit als een interessant persoon.'

	'O?' vraag ik en ik kijk hem aan. 'Misschien ben ik wel een afschuwelijke zuurpruim,’ zeg ik mat en kijk hem afwachtend aan. Zane schiet in de lach. 

	'Nee, dat ben je niet. Dat zie ik zo.'

	‘Dat zie jij?’

	'Ja.' Zane knikt zelfverzekerd. 'Ik heb best wel wat mensenkennis opgedaan de afgelopen jaren en ik moet zeggen dat mijn eerste indruk nog altijd de juiste is geweest.'

	'Ah,' zeg ik en ik kijk naar de golven. Ze lijken rustiger te zijn geworden. Net als ik. Dit korte, best wel rare gesprek met deze vreemdeling heeft me op de een of andere manier gekalmeerd. 

	‘En wat is je eerste indruk?’ vraag ik nieuwsgierig. Zane draait zich naar me toe en bekijkt me van top tot teen, terwijl hij met zijn ketting speelt. Het is een zilveren haaientand.

	‘Je bent op het eerste gezicht rustig, maar als mensen je echt kennen kun jij helemaal los gaan. Je houdt van lol maken, maar hebt op zijn tijd ook graag een diepgaand gesprek.’ Ik kijk hem vol ongeloof aan. Onmogelijk.

	‘Hoe kun je dat weten?’

	‘Intuïtie, denk ik? Geen idee. Ik heb het altijd al gehad. Op de een of andere manier kan ik mensen lezen, zo noem ik het maar.’ Hij haalt zijn schouders op. 

	'Wat luister je?' vraagt hij. Ik geef hem een oordopje en hij stopt het in zijn oor. Hij glimlacht kort en kijkt me dan aan. 'Wil je er over praten?' Zane tikt met zijn schouder de mijne aan. 'Ik weet zeker dat het oplucht, al wil ik je niet pushen, dat je dat even weet.' Hij geeft me het oordopje terug. Ik draai mijn hoofd opzij en kijk hem aan. Er is iets aan deze man dat mij op mijn gemak laat voelen. Het is alsof ik hem al jaren ken, terwijl ik vijf minuten geleden nog niet eens van zijn bestaan af wist.

	'Nou ...' Ik haal aarzelend adem en kijk naar de zon die langzaam in de zee begint te zakken. Als mensen ons hier zo van een afstandje zouden zien zitten, zouden ze vast denken dat we een stel zijn. Dicht naast elkaar, kijkend naar de zonsondergang. Romantisch. In werkelijkheid is mijn leven op dit moment alles behalve romantisch. 'Goed dan,' zeg ik uiteindelijk. 'Maar eerst wil ik de zonsondergang zien.' Zane knikt en zegt geen woord. We kijken samen naar de zon die langzaam in de zee zakt. De lucht kleurt oranje en roze. Er hangt een sfeer om ons heen die ik niet kan thuisbrengen. Het voelt vreemd, maar tegelijkertijd fijn en rustgevend. Ik geniet van dit moment. Van de zon, die in de zee zakt. Van de kleuren aan de hemel. Van het briesje dat door mijn haar blaast en gek genoeg van de man die naast me zit.

	 

	Na een paar minuten is het Zane die als eerste begint met praten. Daar ben ik blij om, want ik weet niet waarom ik net tegen hem gezegd heb dat ik hem zou vertellen wat er aan de hand is. Het zijn zijn zaken helemaal niet. Ik ken hem niet eens. Waarom zou ik met een wildvreemde mijn problemen delen?

	'Dus, vertel eens. Wat is er aan de hand?' De toon waarop hij het vraagt en de manier waarop hij me aankijkt laat al mijn twijfel wegvaren. Hij is oprecht geïnteresseerd, dat zie ik. Dat voel ik. Ik zoek naar een makkelijke zithouding en haal een keer diep adem.

	'Ik ben hier omdat Vicky, mijn beste vriendin, last minute een lang weekend aan zee geboekt heeft voor ons tweeën.'

	'Oh, nou dat klinkt best gezellig,' zegt Zane vrolijk. 'Aardige vriendin.'

	'Ja, alleen was de reden waarom ze dit geboekt heeft niet zo gezellig, om het zo maar even te zeggen.' Ik kijk Zane aan en bijt op mijn onderlip. Zane wacht rustig af. 'Ze wilde dat ik er even tussenuit ging. Even niets aan mijn hoofd.' Ik laat een pauze vallen. Zane knikt. 'Ik heb namelijk best wel een heftige week achter de rug,’ zeg ik aarzelend. 

	'O?' Zane trekt zijn wenkbrauwen nieuwsgierig op.

	'Ik eh…’ Ik heb normaal gesproken best wel moeite om mijn problemen en nare ervaringen hardop uit te spreken, maar gek genoeg voelt het nu al goed om dit verhaal te vertellen. 'Ik heb dinsdag te horen gekregen dat mijn vader en moeder uit elkaar gaan.'

	'O jee. Dat is geen leuk nieuws, nee.' Zane knikt meelevend.

	'Maar dat is nog niet alles,' zeg ik en ik kijk hem een beetje gepijnigd aan. Zane schuift een beetje dichterbij. 'Mijn vader ging vreemd met een van zijn collega's.' Zane kijkt me enigszins verrast aan. 'Hij is er per direct ingetrokken.'

	'Zo snel?' zegt Zane verbaasd. Ik knik. ‘Wat heeft die vrouw met hem gedaan?’ Zane wrijft over zijn kin. 

	'Het is een man,' zeg ik zacht. Zane draait zijn hoofd abrupt naar me toe en zijn mond valt een klein stukje open. Ik kan zien dat hij even sprakeloos is.

	'Een man?' vraagt hij uiteindelijk. 

	'Ja. Die zag je niet aankomen, hè?' zeg ik en ik lach erbij, al weet ik zelf niet waarom.

	'Nee, inderdaad. Die zag ik helemaal niet aankomen. Wat heftig.'

	'Dat is dus een van de redenen dat ik hier nu ben.' Zane houdt zijn hoofd een beetje scheef en kijkt me vragend aan. 

	'Een van de redenen? Zijn er nog meer dan?' Ik glimlach even en knik met mijn hoofd.

	'Jep. Helaas wel.' Ik ga verzitten, want ik krijg een doof gevoel in mijn linkerbeen. 'Mijn vader had mij en mijn zussen gevraagd naar huis te komen, omdat hij iets met ons moest bespreken. Ik was bang dat hij ziek zou zijn of iets dergelijks en had besloten om bij mijn ouders te overnachten, aangezien ze aan de andere kant van het land wonen. Ik ben meteen na mijn werk naar pap en mam gereden. Toen ik het nieuws van mijn vader te horen kreeg, ben ik in een opwelling kwaad naar buiten gerent en naar huis gereden.' Ik pauzeer even om Zane de tijd te geven dit alles te plaatsen.

	'Oké,' zegt hij. 'Dat is wel te begrijpen, denk ik.' Hij knikt meelevend.

	'Nou, toen ik thuiskwam betrapte ik mijn vriend met mijn beste vriendin in bed.’ Weer laat ik een stilte vallen. Zane zet grote ogen op.

	'Dat meen je niet?' Hij wrijft over zijn stoppelbaard en kijkt me ongelovig aan. 'Wat een eikel.'

	'Dat kun je wel zeggen, ja. Paul en ik waren bijna vier jaar samen. Hij had al anderhalf jaar een affaire met Linda.'

	'Tjeezus. Wat een...' Zane maakt zijn zin niet af en balt zijn vuisten. 

	'Nou, Linda is dus mijn beste vriendin niet meer,' zeg ik droog en ik kijk Zane aan. We schieten allebei in de lach. 

	'Nee, dat mag ik hopen!' zegt hij en hij pakt mijn schouder vast. Zijn ogen houden de mijne vast en het lijkt wel of hij dwars door me heen kan kijken. 

	'Het spijt me dat je dit allemaal hebt moeten meemaken. Je vriendin heeft er goed aan gedaan om dit voor je te regelen.’ Ik wend mijn blik af. 'Wat ik mij afvraag, waar is je vriendin eigenlijk?’ Zane laat zijn hand weer van mijn schouder glijden en kijkt naar de golven, net als ik.

	'Nou, ook zij kreeg minder leuk nieuws toen we hier vanmorgen aankwamen. Haar oma is vanochtend aangereden en ligt in het ziekenhuis. Het gaat slecht met haar en de artsen weten niet hoe lang ze nog kan vechten voor haar leven. Ze is al zesentachtig. Vicky is dus meteen toen ze het hoorde weer omgedraaid, hoe vervelend ze het ook vond voor mij.'

	'Nee? Dat meen je niet? Wat een ellende.' Zane maakt kringetjes in het zand met zijn vingers.

	'En zodoende zit ik hier alleen op het strand.'

	‘Je bent niet alleen,' zegt Zane en hij knipoogt. ‘Bovendien, je bent gebleven.’

	‘Ja, ik had het echt even nodig om weg te zijn. De zee helpt me kalmeren.’ Ik lach. ‘En nee, inderdaad. Ik ben niet meer alleen.' Ik laat een stilte vallen. 'Dankjewel,' zeg ik uiteindelijk.

	'Waarvoor?' Zane kijkt me vragend aan.

	'Omdat je vroeg hoe het met me ging en omdat je me gezelschap houdt en omdat je mijn zielige verhaal hebt aangehoord.'

	'Mila.' Zane pakt mijn handen vast. ‘Ik ben oprecht blij dat ik je hier tegengekomen ben.’ Ik voel dat ik een kleur krijg en lach verlegen. Zane sluit zijn ogen en ik  krijg een warm gevoel vanbinnen als ik voel hoe zijn duimen over de rug van mijn handen wrijven. Zo zitten we een tijdje op het strand. Ik heb inmiddels mijn ogen gesloten en het lijkt wel alsof ik in een soort trance beland ben. Ik voel alleen zijn duimen, die telkens dezelfde strelende beweging maken. Ik hoor zijn ademhaling, rustig en diep en merk dat ik op dezelfde frequentie ga ademhalen. Plotseling valt er een deken van rust, kalmte en vertrouwen over me heen. Het is zo raar. Ondanks alle ellende van de afgelopen dagen, voel ik me op dit moment gelukkig.

	 

	Zane laat zich in het bankstel zakken van het huisje dat Vicky voor ons geregeld heeft. Zijn knieën steken een eind omhoog. De bank is laag en Zane is groot, dat maakt het aanzicht heel aandoenlijk. Alsof er een reus op een elfenbankje zit. Ik lach in mezelf.

	‘Dus de komende dagen breng jij hier door?’ Zane bekijkt de ruimte aandachtig. ‘Best gezellig.’

	‘Ja,’ bevestig ik. ‘Het ziet er best wel gezellig uit. Beter dan een gemiddeld vakantiehuis.’

	‘Precies.’ Zane knikt. ‘Weet je al wat je allemaal gaat doen?’ Hij neemt een andere houding aan en draait zich naar me toe. Waarom ik naast hem ben gaan zitten weet ik eigenlijk niet. Ik had net zo goed op de andere bank plaats kunnen nemen. Dat was zelfs gemakkelijker tijdens het voeren van een gesprek, maar om de een of andere reden wilde ik dicht bij hem zijn.

	‘Ik heb geen idee.’ Ik haal mijn schouders op. ‘Een boek lezen misschien?’ 

	‘Kom op, je gaat toch niet vier dagen lang een boek lezen? Er zijn vast dingen die jij en je vriendin op de planning hadden staan.’

	‘Ehm…’ Ik denk na. Wat wilden we ook alweer gaan doen? ‘Ja. We zouden naar een expositie gaan. En we zouden gezellig samen gaan dineren in een restaurant dat eigenlijk net te duur was voor ons. Vicky vond dat ik dat verdiende, na alle ellende. We zouden ook een dagje gaan shoppen.’

	‘Ah, kijk eens aan. Het hele weekend al volgepland!’ zegt Zane. 

	‘Ja, maar ja … Ik weet niet wat ik nu ga doen.’ Ik sla mijn ogen neer en denk na. Wat moet ik hier in godsnaam vier dagen lang alleen doen? Wat tijd voor mezelf kan ik wel gebruiken, maar vier dagen alleen in een huisje aan zee zitten is misschien te veel van het goede.

	‘Wat bedoel je?’ Zane kijkt me vragend aan. 

	‘Nou, ik ga al die dingen niet in mijn eentje ondernemen, hoor.’ Er valt een korte stilte.

	‘Dat hoeft ook niet,’ zegt Zane uiteindelijk. Ik schuif wat ongemakkelijk heen en weer en neem een slok van mijn water. ‘Ik zou met je mee kunnen gaan. Als je dat tenminste wilt. Het laatste wat ik wil is me aan je opdringen. Ik zou het volkomen begrijpen als je op het moment liever alleen wilt zijn. Het is niet niks wat je afgelopen week allemaal voor je kiezen gekregen hebt.’ Zane kijkt me aan met zijn blauwe ogen en ik lijk wel te verdrinken. ‘Daar komt bij dat je mij helemaal nog niet kent.’ Er valt een wat langere stilte, terwijl mijn brein alle mogelijke suggesties zorgvuldig beredeneert en kritisch afweegt. Wie is hij? Wat wil hij van me? Kan ik hem vertrouwen? Het voelt goed, maar ik ken hem pas net. Wat moet ik doen? Wat nu als…

	‘Blijf.’ Ik schrik van mijn eigen uitspraak, maar voel diep vanbinnen dat het is wat ik wil. Zane kijkt me verbaasd en opgelucht tegelijk aan.

	‘Weet je het zeker?’ Zane schuift een beetje naar voren en leunt met zijn ellebogen op zijn knieën. Zijn hoofd is naar mij toe gedraaid en zijn ogen stralen een en al rust uit. 

	‘Ja. Ik wil niet alleen zijn,’ zeg ik tenslotte. ‘Ik wil wel alleen zijn, maar ik wil niet alleen alleen zijn. Ik wil even weg van al het vertrouwde en van alle mensen die ik ken. Ik heb behoefte aan contact met iemand die mij niet kent en me niet veroordeelt of medelijden met me heeft of iets dergelijks. Ik denk dat jij die iemand bent.’ Ik sta te kijken van mijn eigen uitspraak. Vraag ik nu echt een wildvreemde man om bij me te blijven de komende vier dagen? Misschien is hij wel een moordenaar. Of gaat hij ervandoor met al mijn bezittingen. Of hij is een loverboy of zo? Wat weet ik nu van hem? Helemaal niets, behalve dan zijn naam en zelfs die kan nep zijn. Ik heb de naam Zane nog nooit gehoord. Ik denk na over wat mijn volgende beslissing en uitspraak zal zijn.

	‘Je mag bij me blijven, op één voorwaarde,’ zeg ik uiteindelijk.

	‘En die voorwaarde is?’ Zane kijkt me met een scheve lach vragend aan. Ik slik en geef antwoord.

	‘Dat je me alles over jezelf vertelt. Ik wil alles weten. Ik wil weten wie je bent. Vanavond. Als het me niet bevalt, moet ik je helaas vragen te vertrekken.’

	‘Dat is een redelijke voorwaarde. Daar kan ik mee leven.’ Zane steekt zijn vinger op.

	‘Ja?’ Ik knik alsof ik een schooljuf ben die een leerling de beurt geeft.

	‘Mag ik dan ook af en toe iets aan jou vragen?’ Zane kijkt me speels aan. ‘Anders is het natuurlijk niet eerlijk. Voor het zelfde geld ben je een maniak die mij, als ik even niet oplet, probeert te vermoorden of zo.’ Zane klinkt serieus. Ik barst in lachen uit. Zane ook. Na onze lachbui steekt hij zijn hand naar me uit.

	‘Deal?’ Hij kijkt me vragend aan.

	‘Deal!’ Ik schud hem de hand. Zane leunt weer achterover in de bank en legt zijn enkel op zijn knie. Hij ziet er in deze houding zo ontzettend mannelijk uit. Aantrekkelijk ook. 

	‘Wat is er?’ vraagt hij als hij ziet dat ik hem zorgvuldig bekijk. Mijn wangen kleuren rood. Ik voel me betrapt. 

	‘Niets. Ik vroeg me alleen af hoe het kan dat ik me zo op mijn gemak voel bij je. Ik ken je niet eens.’ Zane haalt zijn schouders op.

	‘Daar kunnen we nu verandering in brengen. Brand maar los…’ Zane legt een arm achter op de leuning van de bank en kijkt me afwachtend aan.

	‘Goed.’ Ik denk na over mijn eerste vraag. ‘Waar kom je vandaan?’

	‘Ik ben geboren in Nederland, niet zo heel ver hier vandaan, maar woon sinds mijn zevende in Australië. Mijn vader en moeder zijn gescheiden toen ik zes jaar was. Ik heb een jaar bij mijn moeder gewoond, maar toen ik zeven was ben bij mijn vader in Australië gaan wonen. Ik kom regelmatig terug naar Nederland.’

	Verrast luister ik naar zijn verhaal. Zane vertelt me dat hij graag hier komt, maar dat Australië zijn echte thuis is. Hij vertelt me ook waarom hij niet meer bij zijn moeder wilde wonen en waar hij zijn eerste levensjaren heeft doorgebracht.

	‘Goh, wat heftig. Ik vind het al erg dat mijn ouders gaan scheiden, maar voor een kind van zes jaar is het veel heftiger.’

	‘Tja, er was niet veel wat ik kon doen.’ Zane haalt zijn schouders op. 

	‘Waarom ging je vader naar Australië?’

	‘Hij is van Australische komaf. Zijn ouders wonen er nog steeds.’

	‘Aha.’ Ik knik. ‘Dus Zane is een Australische naam?’ vraag ik voorzichtig. Ik kan het niet laten om het te controleren.

	‘Ja, dat klopt. Mijn vader ontmoette mijn moeder toen ze beide op vakantie waren in Spanje. Ze hebben twee jaar lang heen en weer gereisd tussen Nederland en Australië tot ze besloten in Nederland te gaan wonen. Twee jaar later werd ik geboren. Zes jaar lang ging het goed, maar uiteindelijk kon mijn vader niet meer toneelspelen. Hij wilde terug naar Australië, al heel lang. Hij miste het zo enorm, maar wilde mijn moeder niet teleurstellen. Hij wist namelijk dat ze Nederland nooit zou verlaten. Zo kwam het dat ze uiteindelijk besloten er een punt achter te zetten. Mijn zus woont nog steeds in Nederland. Mijn moeder is twee jaar geleden overleden.’ Zane slaat zijn ogen neer. ‘Toen heb ik besloten om te gaan reizen.’ Hij kijkt me even aan en lacht naar me. ‘Ik wilde nieuwe mensen ontmoeten, overal ter wereld. Ik wilde andere culturen zien en op plaatsen komen waar ik anders nooit zou komen.’

	‘Dat lijkt me geweldig. Ik heb altijd veel willen reizen, maar heb er of het geld, of de tijd niet voor en Paul vindt, ik bedoel vond, het altijd onnodig. Hij zei dat ik blij moest zijn met wat ik had en dat ik niet nog meer moest willen.’

	‘Dat je de tijd er niet voor hebt is onzin,’ zegt Zane direct. Ik kijk geschrokken op. ‘Iedereen heeft tijd, maar niet iedereen maakt die tijd vrij om te doen wat ze echt graag willen doen.’ Ik laat de woorden van Zane op me inwerken. Hij heeft gelijk. ‘Wat betreft geld… Ik ben ook geen rijke kerel, maar toch heb ik al de hele wereld rondgereisd. Je moet de juiste middelen vinden en creatief zijn. Onderweg ontmoet je altijd wel mensen die je ergens mee willen helpen en je bijvoorbeeld een overnachting of een maaltijd aanbieden.’

	Gebiologeerd kijk ik hem aan. Ik heb respect voor deze man. Hij doet gewoon wat hij wil. Hij is vrij. Is dat niet waar de meerderheid van de mensen naar hunkert? Is dat niet waar ík al jaren naar hunker? Weg bij mijn huidige baas. Weg uit mijn vertrouwde leven en de wereld ontdekken. Paul hield me altijd tegen. Hij zei dat het onzin was, dat ik hier ook een fijn leven had en dat ik daar echt niet de hele wereld voor rond hoefde te gaan reizen. Paul is verleden tijd.

	‘En wat betreft die ex-vriend van je… Hij weet niet beter, laten we het daar maar op houden.’ Zane knipoogt. 

	‘Ik krijg spontaan zin om mijn koffers te pakken,’ flap ik eruit. 

	‘Wat let je?’

	‘Een baan, een huis met een hypotheek waar ik niet meer wil wonen, mijn vrienden en familie…’ Ik tel de redenen op mijn vingers. Zane lacht en schudt met zijn hoofd.

	‘Standaard. Allemaal standaard. Dit heb ik al zo vaak gehoord. Het gaat erom dat je de knoopt doorhakt. Dat je het roer omgooit. Ik zeg niet dat je dat vandaag moet doen, maar het zou geen kwaad kunnen om te verkennen wat je echt wilt en daar acties aan te koppelen.’

	Wederom laat ik zijn woorden tot me doordringen en ook nu heeft hij gelijk. Ik kijk hem aan en knik.

	‘Ja. Je hebt gelijk. Je hebt helemaal gelijk,’ zeg ik terwijl ik nog in gedachten ben. ‘Ik ga het roer omgooien!’ zeg ik enthousiast. Ik voel de energie door me heen stromen. 

	






2

	Zane

	 

	Ik lig al een paar minuten aandachtig te luisteren, maar nu weet ik het zeker. Ik sla de deken van me af en loop naar de deur waar het geluid vandaan komt.

	‘Alles goed hier?’ vraag ik terwijl ik zachtjes op de deur klop. Ik maak de deur een klein beetje open. Mila gaat rechtop zitten en veegt haar tranen weg. Waarschijnlijk in de hoop dat ik het niet zie, maar ik heb al lang gehoord dat ze lag te huilen. Ik loop naar haar toe en ga op de rand van het bed zitten.

	‘Oh Zane. Mijn leven is zo’n puinhoop. Hoe kan het dat ik het niet door had? Hoe komt het dat de twee belangrijkste mannen in mijn leven allebei een langdurige affaire hadden die zich recht onder mijn neus afspeelde en ik het niet door had? Hoe kon ik zoiets missen?’ Haar vochtige ogen kijken me aan en ze begint weer te snikken.

	‘Sorry, nu zit ik hier ook nog een potje te janken.’ Ze slaat haar handen voor haar gezicht. Ik sla mijn arm om haar heen. Mila kijkt op. Met mijn andere hand wrijf ik de tranen uit haar gezicht. Ik twijfelde even of ik het moest doen, maar ze deinst niet terug voor deze aanraking. 

	‘Stil maar,’ zeg ik sussend. ‘Het komt allemaal goed. Dat beloof ik.’ Ik druk heel zacht een kus op haar haar. Zo zitten we een hele tijd op bed. Mila in mijn armen, haar hoofd begraven in mijn hals. Ik merkte op het strand dat ze rustig werd van mijn duim die haar handen streelde, dus pak ik haar hand vast en wrijf met mijn duim over de rug van haar hand. Een diepe zucht ontsnapt en ze lijkt te ontspannen. 

	‘Zane?’ Mila gaat rechtop zitten en kijkt me recht aan. ‘Wil je vannacht bij me blijven? Ik wil niet alleen zijn.’ Ik glimlach. In het maanlicht ziet ze er - ondanks haar betraand gezicht - nog aantrekkelijker uit. 

	‘Natuurlijk, Mila. Natuurlijk.’ Ik gebaar dat ze kan gaan liggen en wacht geduldig tot ze een positie gevonden heeft. Dan kruip ik bij haar onder de dekens. We liggen beiden zwijgend op onze rug, starend naar het plafond. Er zijn honderdduizend dingen die ik wil zeggen, maar tegelijkertijd geniet ik van deze stilte. Ik vind het fijn om haar om me heen te hebben, ondanks dat we elkaar nog maar een paar uur kennen. Ik voel haar aanwezigheid. Niet lichamelijk, want er zit een centimeter of twintig tussen ons in, maar ik voel haar. Het is alsof mijn hele lichaam naar haar toegetrokken wordt, maar ik houd me in. Ik weet niet precies wat ze van mij denkt. Ik kijk zo onopvallend mogelijk opzij. Mila heeft haar ogen inmiddels gesloten. Waar zou ze aan denken? Of zou ze al slapen? Ik draai mijn hoofd weer naar het plafond en sluit mijn ogen. Het is beter om te proberen om wat slaap te pakken. Het is een lange dag geweest. Ik hoor de dekens ritselen en voel dat Mila zich omdraait. Welke kant op? Mijn ogen houd ik gesloten. Ik voel een knie. Een warm gevoel blijft hangen op de plek waar Mila’s knie mijn been raakte. Dan voel ik haar arm over mijn borstkast glijden en een hoofd tegen mijn schouder. Ik glimlach, open mijn armen en laat haar toe. Mila kruipt dicht tegen me aan en ik sla mijn arm om haar heen. Met mijn duim streel ik haar bovenarm. 

	 

	‘Goodmorning Sunshine!’ zeg ik als ik de slaapkamer binnen kom lopen. Mila draait zich naar me toe en kijkt me verward aan.

	‘Goedemorgen,’ zegt ze uiteindelijk en ze wrijft de slaap uit haar ogen. 

	‘Lekker geslapen?’ vraag ik.

	‘Uiteindelijk wel,’ zegt ze en ik zie dat ze een kleur krijgt. Ze gaat rechtop zitten en gaapt.

	‘Je steekt me aan!’ zeg ik gapend. ‘Kijk eens, een lekker ontbijtje!’ Ik zet het dienblad op bed. Ze kijkt ernaar. Verbaasd kijkt ze naar me op.

	‘Waar heb je dat vandaan gehaald?’ vraagt ze nieuwsgierig.

	‘De winkel hier verderop.’ Ik knik naar links. 

	‘Hoe laat is het eigenlijk?’ Mila kijkt om zich heen.

	‘Half elf.’

	‘Half elf?’ Ze klinkt geschrokken. ‘Heb ik zó lang geslapen?’ Ze slaat haar handen voor haar mond. ‘Dat lukt me normaal nooit. Negen uur is echt wel de max bij mij.’ 

	‘Je had het nodig,’ zeg ik. ‘Tast toe.’ Ik knik naar het dienblad dat gevuld is met een croissant, een broodje, een bakje yoghurt, sinaasappelsap, een banaan en een kop thee. ‘Ik weet niet wat je graag als ontbijt eet, dus ik heb van alles genomen.’

	‘Dankjewel.’ Ze glimlacht lief en mijn hart maakt een sprongetje. 

	‘En jij?’ Ze knikt naar het dienblad. 

	‘Ik heb al ontbeten en mijn rondje hardlopen zit er ook al op.’ Ik zie hoe ze haar blik over mijn outfit laat glijden.

	‘Ja, ik zie het, inderdaad. Wat sportief van je.’

	‘Ik probeer minimaal drie keer per week te gaan hardlopen. Het houdt me in vorm.’ Ze glimlacht weer. Haar ogen fonkelen.

	‘Sorry,’ zegt ze plotseling.

	‘Waarvoor?’ Ik kijk haar niet-begrijpend aan.

	‘Voor gisteravond.’

	‘Daar hoef je toch geen sorry voor te zeggen!’

	‘Maar je moet weten dat ik echt niet zomaar vreemde mannen toelaat in mijn bed.’ Mila wendt haar blik af en ze krijgt een kleur.

	‘Mila…’ Ik til haar kin omhoog en ik kijk recht in haar groene ogen. ‘Beloof me dat je je nooit meer voor zoiets verontschuldigt.’ Ze kijkt me verward aan. ‘Beloof je dat?’ Ze knikt langzaam en legt een hand op de mijne. Ik voel hoe warm de rug van mijn hand geworden is. Mijn lichaam reageert heftig op haar aanrakingen. Zou zij ook iets voelen?

	‘Ik neem even snel een douche, oké?’ zeg ik snel, om een ongemakkelijke stilte te voorkomen. Mila knikt. ‘Geniet van je ontbijtje.’

	‘Dankjewel,’ zegt ze. Ik verdwijn uit de slaapkamer. 

	Terwijl het warme water over mijn lichaam spoelt, blijft mijn hand warm aanvoelen. Haar aanraking was zo puur, zo echt. Het was maar even, maar het voelde zo goed. Net als gisteravond, toen ze haar arm om mijn middel sloeg en ik haar in mijn armen sloot. Ben ik zo snel voor haar aan het vallen? Is dat wel mogelijk? Ik ken haar amper. Bovendien heeft ze een verschrikkelijke week achter de rug. Ze heeft net ontdekt dat haar vriend haar bedroog met haar beste vriendin. Ik kan onmogelijk verwachten dat ze ook maar iets anders van me wil dan vriendschap. Toch heb ik het idee dat er iets tussen ons is. Een soort chemie. Ik weet het niet. Ik schud mijn hoofd en leun tegen de douchewand. Nee, ik moet me geen gekke ideeën in mijn hoofd halen. Mila heeft te veel voor haar kiezen gekregen afgelopen week. Het is beter om haar niet de kans te geven zich aan me te binden of misschien zelfs gevoelens te ontwikkelen. Dat zou de dingen alleen maar erger voor haar maken en waarschijnlijk eindigen met een hoop ellende, ingewikkelde gevoelens en een onontkoombaar afscheid. 

	Vastberaden stap ik uit de douche en droog me af. Ik ga Mila zeggen dat ze ook kan douchen. Als ik de deur van de slaapkamer openmaak zit Mila nog steeds op bed. Een lepel yoghurt blijft voor haar mond hangen als onze blikken elkaar kruisen. Ze lijkt plots te zijn bevroren. Alleen haar ogen bewegen. Ze scannen mijn lichaam. 

	‘Wil jij ook?’ vraag ik. Haar ogen worden groot en met haar lepel stoot ze tegen haar mondhoek. Ze heeft het niet door.

	‘Wil ik wat?’  Snel legt ze de lepel terug in het kommetje yoghurt. Ze friemelt zenuwachtig met haar vingers. Ik lach. Ze ziet er grappig uit met die veeg yoghurt naast haar mond. 

	‘Douchen,’ zeg ik en ik knik naar de badkamer terwijl ik naar haar toe loop.

	‘O. Haha, ja! Douchen bedoel je. Ja, eh, ja ik ga denk ik ook maar even douchen, ja.’ Ik moet lachen. Ze is zo schattig als ze niet weet wat ze moet zeggen. Ik loop naar haar toe en ga op bed zitten. 

	‘Je hebt …’ Met mijn vinger veeg ik langs haar mond. ‘Een beetje yoghurt,’ zeg ik en ik glimlach. Ze glimlacht beschaamd terug. Ik houd mijn vinger met yoghurt omhoog. Ik kijk naar de vinger en dan naar haar. Mila kijkt naar mij, naar de vinger en dan weer naar mij. Langzaam stuur ik mijn vinger richting haar mond. Ze opent haar mond een beetje. Ik kijk haar strak aan. Mijn vinger raakt nu haar lippen. Met haar tong likt ze voorzichtig de yoghurt van mijn vinger, terwijl we elkaar blijven aankijken. Een scheve lach verschijnt om mijn mond. Mila lacht ook. Mijn hart klopt sneller dan ooit te voren en ik krijg het warm. Ze heeft geen idee hoe ik me voel, hoe ik over haar denk. Ze is geweldig. 

	‘Nu ik,’ zeg ik en snel pak ik haar wijsvinger en duw hem in de yoghurt. Dan houd ik hem voor mijn mond. Mijn hart klopt sneller en sneller. Ik sluit mijn ogen, breng haar vinger naar mijn mond en neem het topje van haar vinger tussen mijn lippen. Met mijn tong draai ik een rondje om haar vingertopje om de yoghurt eraf te likken. Terwijl ik daar zo zit met haar wijsvinger in mijn mond, besef ik me dat dit niet de juiste aanpak is. Ik wil dingen niet moeilijker maken dan ze al zijn. Ik haal haar vinger uit mijn mond en sta op.

	‘Geniet van je douche,’ zeg ik. Ik durf niet om te kijken, bang voor de blik in haar ogen. Waar ben ik toch mee bezig? Ik moet haar niet op verkeerde ideeën brengen. 

	Als ik Mila naar de badkamer hoor lopen, kleed ik mezelf aan. Ik kan het niet maken om er nu vandoor te gaan, dat zou asociaal zijn. Ik wil niet de zoveelste man zijn die uit haar leven wegloopt. Ik laat me op de kleine bank zakken en wacht tot Mila klaar is met douchen.

	 

	‘Kom, ga je mee?’ Ik word uit mijn gedachten gerukt en kijk om. Wauw, ze ziet er prachtig uit. Haar haar perfect in model. Haar groene ogen lijken nog groener dan net en ze heeft een leuke outfit aan.

	‘Zo zeg, wat zie je er goed uit,’ flap ik eruit, nog voordat ik er zelf erg in heb. Dit zijn dus van die dingen die ik niet tegen haar moet zeggen. Zo breng ik haar op verkeerde ideeën, maar het is gewoon zo. Ze ziet er goed uit. Knap. Aantrekkelijk.

	‘Dank je.’ Mila lacht een beetje verlegen. ‘Kom je nog?’ vraagt ze en ze knikt naar de deur.

	‘Waar gaan we heen?’ vraag ik verrast.

	‘Verrassing.’ Ze glimlacht naar me. Hoe kan ik zo’n prachtig mooi iemand laten staan? Ik zal haar straks wel vertellen dat ik vertrek. Ik sta op en loop samen met haar naar buiten.

	‘Ik hoop dat je het leuk vindt,’ zegt ze als we over de boulevard lopen. Ik zou het liefst haar hand vast willen pakken, maar ook dat is weer zo’n handeling waarbij ze zou kunnen denken dat ik niet alleen een vriend wil zijn. Ik wil wel meer, maar ik wil het ook niet. Ik wil haar geen verdriet doen, maar ik kan mijn gevoelens niet negeren. Het is nog nooit voorgekomen dat ik iemand vanaf de eerste minuut zo interessant, zo aantrekkelijk en zo puur vond als haar en ik heb aardig wat vrouwen ontmoet tijdens mijn reizen. Dit voelt gewoon anders. 

	‘Waar gaan we heen? Of mag ik dat nog steeds niet weten?’ Ik kijk haar vragend aan en ze glimlacht geheimzinnig. Ik haal mijn schouders op. ‘Oké, dan. Je gaat het dus niet vertellen.’ Mila giechelt. Mijn pink raakt haar hand per ongeluk aan en we schrikken beiden van de aanraking. Ongemakkelijk lachen we naar elkaar. Wat is dit moeilijk. 

	We lopen een paar minuten over de boulevard en kletsen wat. Mila is erg geïnteresseerd in de muziek die ik maak. Zelf houdt ze ook van muziek, dat is duidelijk.

	‘Zo, we zijn er,’ zegt ze als we stilstaan voor een groot, wit gebouw. Er hangt een rood spandoek op de gevel met de tekst Steel Art.

	‘Steel art?’ Ik kijk haar vragend aan. ‘Is dat de expositie die jullie zouden gaan bezoeken?’ vraag ik terwijl ik een gigantische Transformer bekijk die bij de ingang staat. Hij is gaaf.

	‘Ja, inderdaad. Vicky is heel erg van het recyclen en het leek haar wel leuk om hier een kijkje te nemen. Aangezien je besloten hebt om te blijven en je zei dat ik leuke dingen moest gaan doen, dacht ik dat het wel leuk was om samen naar de expositie te gaan.’ Ze is even stil en kijkt me hoopvol aan.

	‘Nou, dat heb je goed gedacht. Het ziet er interessant uit. Alleen deze kerel al!’ Ik wijs naar de stalen Transformer, die gemaakt lijkt te zijn van allerlei gerecyclede tandwielen, schroefjes, bouten en andere soortgelijke materialen. Hij is minstens drie meter hoog.

	‘Kom, ik wil je op de foto hebben met die robot!’ zegt ze enthousiast en ze pakt haar telefoon uit haar jaszak. Ik poseer voor haar en dan lopen we naar binnen. Ik bied aan de entree te betalen. Eenmaal binnen kijken we beiden onze ogen uit. Ongelofelijk wat mensen allemaal kunnen maken. Het mooie is dat dit allemaal handgemaakt is. Er zijn geen machines aan te pas gekomen en er zijn ook geen mallen gebruikt, lees ik op het bord dat naast een Porche staat die op ware grote is nagemaakt. Prachtig.

	‘Hey!’ roept Mila ineens en ik kijk naar waar haar stem vandaan komt. Als ik me omdraai schiet ik in de lach. Ze staat voor Spiderman en heeft dezelfde pose aangenomen. Ik maak snel een foto. 

	‘Je bent een goede Spiderwomen,’ complimenteer ik haar. Ze lacht. Ik zie Michael Jackson staan en doe Mila na. Ik neem dezelfde pose aan als The King of Pop. Benen gekruist, armen in de lucht en hoofd naar beneden. 

	‘Ja, deze is gaaf!’ hoor ik Mila zeggen terwijl ze een foto maakt. We hebben een hoop lol en spenderen zeker anderhalf uur bij de expositie.

	‘Zeg, zullen we ergens iets gaan eten?’ stel ik voor als mijn maag opstandig knort. ‘Ik kan wel een lekkere maaltijd gebruiken.’

	Mila knikt instemmend. We lopen naar buiten. Alweer had ik bijna haar hand vastgepakt. Ik kon me nog net inhouden. 

	Bij een leuke strandtent nemen we plaats op het terras. Het is frisjes, maar de terrasverwarmers zorgen ervoor dat het aangenaam is om buiten te zitten. Ik geloof dat Mila ook wel van de natuur houdt.

	‘Goedemiddag, wilt u alvast iets te drinken?’ vraagt een ober.

	‘Voor mij graag een latte macchiato.’ Ik kijk naar Mila. ‘En jij?’

	‘Thee graag,’ zegt ze en de ober knikt. Mila lacht naar me. Even is het stil. Ik weet niet waar we over moeten praten, dus ik praat over de zee. Hoe fijn ik het vind om in de zee te zwemmen en hoe graag ik bij het water in de buurt ben.

	‘Ja, ik houd ook van de zee. Als ik ooit zou gaan verhuizen, zou ik bij de zee gaan wonen. Dat lijkt me geweldig.’ 

	‘Dit is je kans. Ik bedoel, je kunt eventueel een nieuw leven starten, zonder die ex van je.’ Mila kijkt me onderzoekend aan.

	‘Jij bent wel van het motto: geniet van het leven, of niet?’ 

	‘Ja, dat kun je wel zeggen. Waarom niet? Je leeft toch ook maar één keer?’

	‘Klopt,’ zegt ze nadat ze even nagedacht heeft. De ober brengt onze drankjes.

	‘Wilt u ook een hapje eten?’ Ik knik. De ober loopt weg en komt terug met een menukaart. ‘Alstublieft. Ik kom zo meteen de bestelling bij u opnemen.’

	‘Bedankt,’ zegt Mila en ze knikt naar de ober die terug knikt en vervolgens wegloopt.

	‘Eens even kijken,’ zegt ze en ze slaat de kaart open. Waar zou ze van houden? Zou ze een salade eten, of zou ze voor de soep gaan? Of misschien wel voor een broodje kroket. Ik ben nieuwsgierig. Ik wil alles van haar weten. Gisteravond ben ik een en ander van haar te weten gekomen, maar we hebben het grootste deel van de avond over mij gepraat.

	‘Ik ga denk ik voor de soep met een tosti,’ zegt ze uiteindelijk.

	‘Ah, prima keuze. Ik wilde hetzelfde nemen,’ zeg ik. Al is het niet helemaal waar. Ik wist namelijk niet wat ik wilde nemen. De ober neemt de bestelling op en neemt de menukaarten weer mee.

	‘En wat voor vragen heb je vandaag voor me?’ zeg ik plagerig terwijl we genieten van onze lunch. Mila lacht.

	‘Geen,’ zegt ze en ze veegt met een servet langs haar mond. ‘Ik wilde gisteren gewoon peilen of ik je kon vertrouwen. Het is niet zo dat ik vaak vreemde mannen in mijn huis laat slapen, een paar uur nadat ik ze voor het eerst gezien heb.’

	‘O nee?’ grap ik. Ze schudt haar hoofd. Haar krullen bewegen mee.

	‘Het spijt me als ik je ongemakkelijk heb laten voelen,’ zegt ze en ze kijkt me aan met haar prachtige groene ogen.

	‘Spijt? Kom op, ik ben zelf akkoord gegaan en bovendien begrijp ik je volkomen. Ik zou ook niet zomaar een vreemde in mijn huis toelaten. Eerlijk gezegd, nu ik er over nadenk… Ik had alles kunnen verzinnen. Ik had de grootse onzin kunnen vertellen.’

	‘Ja, dat klopt,’ zegt ze en ze knikt overtuigend. ‘Maar ik wist dat je de waarheid sprak.’

	‘O? Hoe dan?’

	‘Intuïtie denk ik.’ Ze lacht. ‘Nee, even serieus. Ik weet niet waarom, maar ik voelde dat alles wat je mij vertelde waar was. Je bent niet iemand die over dit soort dingen liegt.’ Ze speelt met een pluk haar terwijl ze me aankijkt.

	Zie je wel, ze voelt het ook. 
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	Mila

	 

	‘Kom, ik heb een verrassing.’ Zane pakt mijn hand en leidt me naar de auto. Het is laat op de avond en ik vraag me af wat het voor een verrassing is. Ik voel de kriebels in mijn buik. We draaien nu al een aantal dagen om elkaar heen. De eerste dagen in het strandhuisje waren op een vreemde, ietwat ongemakkelijke manier heel erg leuk en spannend. Er hangt een soort chemie tussen ons, alleen durven we dat allebei niet toe te geven.

	Zane parkeert de auto aan de rand van een natuurgebied. Het is hier aardedonker. Na zonsondergang mag niemand het gebied meer in, maar Zane trekt zich niets aan van het bordje en loopt door de weide met hoog gras. In zijn ene hand de mijne en in zijn andere hand een grote tas, waarvan hij niet wil zeggen waar die voor dient of wat erin zit.

	‘Dit is de perfecte plek.’ Zane zet zijn tas neer op een open plek in de buurt van een klein meertje en haalt er een picknickdeken en twee kussens uit. Ik kijk hem vragend aan. Daarna haalt hij er nog een deken uit. Hij legt de twee kussens naast elkaar op de picknickdeken en knikt.

	‘Ga lekker liggen, dan dek ik je toe.’ Verbaasd kijk ik hem aan. ‘We gaan vanavond vallende sterren bekijken en een wens doen,’ zegt hij vastbesloten, alsof hij geregeld heeft dat ze precies vandaag naar beneden gaan vallen. Ik ga liggen en Zane laat de deken over me heen zakken. Daarna kruipt hij er zelf onder en gaat, net als ik, op zijn rug liggen. We liggen dicht bij elkaar. Na een tijdje raken onze handen elkaar plotseling. We bewegen allebei niet. Zane vertelt een en ander over de sterren en wijst naar de lichtgevende puntjes in de lucht. Sommige dingen herken ik, andere dingen lijken volkomen onzin of ik kan het punt niet vinden waar hij naar wijst. We hebben het erg gezellig en ineens gebeurt het. We zien hem allebei tegelijk en wijzen naar de donkere hemel die bezaaid is met lichtgevende puntjes. Daar! Een vallende ster! 

	‘Doe een wens!’ zegt Zane snel. We kijken elkaar aan. Ik doe een wens. Zane ook.

	‘Dat allebei onze wensen uit mogen komen,’ zegt hij een paar seconden later en hij lacht naar me. Hij draait zich naar me toe en kust me voor de eerste keer. Zacht en teder. Zijn warme lippen op de mijne zijn zeer welkom tijdens deze koude avond. Ik heb al dagenlang gefantaseerd over hoe het zou zijn om hem te kussen. Elke avond hoopte ik dat er iets zou gebeuren, maar er gebeurde niets, buiten een paar plagerige aanrakingen of opmerkingen. Ik wist niet hoe Zane over mij dacht. Misschien wilde hij wel gewoon vrienden zijn? Ik weet niet waarom het zo lang duurde voordat we toegaven aan onze verlangens, maar het is het wachten waard. Zijn zachte lippen omsluiten de mijne. Langzaam verplaatsen zijn lippen zich naar mijn kin, mijn wang, mijn nek. Zijn warme adem die in mijn nek blaast zorgt ervoor dat ik kippenvel krijg. Er ontsnapt een zucht lucht uit mijn mond en ik geniet. Ik geniet van elke aanraking, elke kus, elke beweging. Ik geniet van Zane.

	We knuffelen en vrijen urenlang, onder de fonkelende sterren die aan de hemel staan. 

	‘Mijn wens is uitgekomen,’ fluistert Zane als we beide uitgeput naar de hemel staren. Ik kijk naar hem.

	‘De mijne ook,’ zeg ik zacht. 

	 

	In de dagen en weken die volgen hebben we diepgaande gesprekken, gaan  we leuke dingen doen, hebben we de grootste lol en vrijen we zoveel we kunnen. We komen erachter dat we best veel raakvlakken hebben op verschillende gebieden en dat maak dat we veel stof hebben om over te praten, uren lang. Ik kn intens genieten van de verhalen die hij vertelt over zijn reizen. Tijdens ons verblijf in het vakantiehuisje kwam ik er achter dat hij piano, gitaar en trompet kan spelen en dat hij goed kan zingen. Zane was op zijn beurt verbaasd dat ik twaalf jaar lang aan curling had gedaan. Zane brengt me wat ik nodig heb. Hij is de frisse wind door mijn haar. Mijn rots in de branding. Mijn helpende hand. Als ik hem niet was tegengekomen op het strand, had ik mezelf waarschijnlijk opgesloten in mijn eigen huis, de dagen slijtend in zelfmedelijden. Dankzij hem ga ik door. Buiten dat heeft hij me laten kennismaken met een ander soort rust. Hij heeft me geleerd hoe ik moet mediteren. Zane mediteert twee keer per dag. In het begin was ik nogal sceptisch en vond ik het allemaal wat zweverig. De eerste paar keer heb ik hem met opgetrokken wenkbrauwen bekeken. 

	‘Doe een keer mee,’ zei hij. Ik sta op zich wel open om nieuwe dingen te proberen, al zag ik niet in hoe een beetje stilzitten en nadenken mij iets kon opleveren? Maar goed, ik probeerde het. We mediteren nu elke ochtend samen en ja, ik heb meer rust in mezelf gevonden, dat moet ik toegeven. Tijdens een aantal visualisatie meditaties - daarbij maak je in gedachten een zo levendig mogelijke voorstelling van iets dat je wilt bereiken of waar je naar verlangt - denk ik vooral aan een leven samen met Zane. Dat we samen een huis aan de kust van Australië kopen en we op het strand gaan trouwen, met een paar goede vrienden en familie als getuigen. Daarna gaan we op huwelijksreis. Als we terug komen van onze lange reis gaan we proberen een gezinnetje te stichten. We krijgen eerst een dochter met krullend haar en daarna een jongetje met de naam Jack. O ja, we hebben een cockerspaniël en er lopen kippen in de tuin, die ons elke dag voorzien van een vers eitje. Waar Zane aan denkt weet ik niet. We hebben afgesproken onze diepste verlangens en wensen die we tijdens het mediteren doen, niet hardop uit te spreken.  

	 

	Zes weken later.

	 

	Ik voel me al een paar dagen vreemd. Niet misselijk, maar ook niet helemaal lekker. Ik staar naar het witte doosje voor me. Zenuwachtig haal ik de inhoud uit het doosje en kijk ernaar. Goed dan, laten we het maar gewoon doen. Zane is hardlopen, dus dit is waarschijnlijk het enige moment dat ik vandaag voor mezelf heb.

	Na de vijf langste minuten uit mijn leven kan ik de uitslag bekijken. Eigenlijk durf ik niet, maar ik moet het weten. Voorzichtig kijk ik naar het witte staafje dat op de wasbak ligt. Geschrokken staar ik naar de twee roze streepjes die in het venstertje zijn verschenen. De test is positief. Ik ben zwanger. Shit. Met de rug van mijn hand veeg ik een traan van mijn wangen. Mijn knieën beginnen te knikken en mijn handen te beven. Ik hoor Zane binnenkomen.

	‘Mila? Waar ben je?’ roept hij. Ik ben niet in staat te reageren. Plotseling lijkt alles te draaien. Ik grijp me vast aan de wasbak om niet om te vallen. Met trillende handen stop ik de test terug in het doosje en zette het in het kastje boven de wasbak. Dat is tenminste mijn plan, maar de wereld om me heen draait zo hevig. Ik grijp me aan de plank in het kastje vast, maar het helpt niet. Ik val, met veel kabaal, op de grond. Verward kijk ik om me heen. De test! Waar is de test? Ik kijk naar het kastje. Het doosje staat er in. Godzijdank. Stel je voor dat Zane de test zou vinden. Een paar seconden later komt Zane de badkamer binnen rennen.

	‘Mila? Is alles in orde?’ Hij zet me overeind en ik leun tegen zijn borstkast. Huilend. Ik moet het hem vertellen, maar hoe? ‘Mila? Heb je pijn?’ vraagt hij. Ik schud van niet. ‘Kom, ga even op bed liggen,’ zegt hij en ik volg hem naar de slaapkamer. Wat moet ik doen? Hoe ga ik het hem vertellen? Hoe zal hij reageren? De vragen schieten door mijn gedachten. Ze maken mijn hoofd aan het tollen.

	‘Mila, gaat het echt met je?’ Zane klinkt bezorgd. ‘Je ziet behoorlijk bleek.’ Ik probeer te lachen, maar het lukt niet. Ik ben in shock.

	‘Ik eh, voel me gewoon niet zo lekker. Niks ernstigs,’ weet ik uiteindelijk te zeggen. ‘Laat me maar even.’ 

	‘Weet je het zeker?’ vraagt Zane. Ik knik. ‘Oké. Als er iets is roep je me maar, goed?’ Ik knik en sluit mijn ogen. Ik hoor Zane op de badkamer de spullen van de vloer pakken en terugzetten. Gelukkig staat de test al in het kastje en zit het in een onherkenbaar doosje.

	Beneden hoor ik dat Zane verder gaat met zijn muziek. De buurman heeft zijn gitaar aan hem uitgeleend en ik hoor hoe hij een paar akkoorden speelt en erbij zingt. Ik kan de tekst niet verstaan, daarvoor is het geluid te zacht, maar het klinkt als een mooi liedje. Luisterend naar zijn gedempte stem val ik in slaap.

	 

	Ik word wakker als Zane in bed stapt. Hij zegt niets, maar streelt mijn haar en mijn gezicht. Als ik niet beter zou weten lijkt het wel alsof hij bang is dat hij me nooit meer zal zien. 

	‘Is er iets?’ vraag ik en ik kijk naar zijn blauwe ogen. Ze zijn donker en er zit een droevige waas overheen. Zane haalt zijn schouders op en zwijgt. Zijn hand blijft mijn haar strelen.

	‘Hoe voel je je?’ vraagt hij uiteindelijk.

	‘Het gaat wel weer,’ zeg ik.

	‘Ik heb een liedje geschreven. Wil je het horen?’ vraagt hij. Ik draai me op mijn rug en kijk hem aan.

	‘Ja, graag,’ zeg ik. Zane stapt uit bed, haalt beneden de gitaar en gaat op de rand van het bed zitten. Hij slaat een paar akkoorden aan en begint met zingen.

	 

	Oh I can’t take my mind of of you

	I don’t know what to do

	I know I’m not your hero in your sky,

	But I still love you till the day I die

	It’s written in the stars that shine so bright

	Please let me be yours for one more night

	It’s just like they said it would be,

	There will never be you and me

	 

	Als Zane klaar is met zingen, klinkt alleen de gitaarmuziek nog. Ik heb tranen in mijn ogen staan. Het is zo mooi. Zo puur, maar tegelijkertijd ook zo heftig. De woorden maken me bang.

	‘Mooi,’ zeg ik met een brok in mijn keel. ‘Heb je dat vandaag geschreven?’

	Zane haalt zijn schouders op. 

	‘Gedeeltelijk.’ Er hangt een aparte sfeer in de slaapkamer. Zane staat op en loopt weg. Ik hoor zijn voetstappen richting de badkamer gaan en daar zet hij de douche aan. Nu nog? Ik kijk op de klok. Het is kwart voor twaalf. Ik draai me op mijn zij en kijk naar de gitaar die tegen de kast staat. Die tekst… Ik kreeg er kippenvel van. Dat in combinatie met zijn stem maakte dat ik het gewoon koud kreeg van dit liedje, hoe mooi het ook was. 

	 

	De volgende ochtend word ik wakker van de geur van verse koffie. Zane brengt me een ontbijt op bed. Ik vind het heerlijk als hij dat doet.

	‘Oh, dankjewel,’ zeg ik en ik lach. Zane kijkt serieus. Ik krijg een vreemd gevoel in mijn maag.

	‘Ik moet naar huis,’ zegt hij. Ik kijk hem niet-begrijpend aan.

	‘Naar huis?’ Verward ga ik rechtop zitten. ‘Naar Australië bedoel je?’

	‘Ja,’ Zane knikt ernstig. ‘Mijn vader belde net. Mijn tante is ernstig ziek. Ik moet terug.’

	‘O.’ 

	‘Het spijt me, Mila. Echt waar, maar ik moet er heen. Mijn tante betekent heel veel voor me.’

	‘Ja, ik weet het.’ Zane heeft inderdaad verteld dat zijn familie veel voor hem betekent en dat hij alles voor hen zou doen.

	‘Ik vertrek vanavond.’

	‘Wát? Vanavond al?’ Ik kijk hem met grote ogen aan.

	‘Ik heb een lastminute vlucht kunnen vinden om half twaalf vanavond. De taxi is geregeld.’

	‘Maar…’ Ik ben sprakeloos. Ik wil huilen, maar het gaat niet. Dit meent hij toch niet? ‘Ga je vanavond weg?’ vraag ik nogmaals. Zane knie en streelt mijn haar. Totaal ontdaan kijk ik hem aan.

	‘Eet jij maar rustig je ontbijtje op, dan pak ik even mijn spullen bij elkaar.’ Zane staat op en loopt de slaapkamer uit. Plotseling word ik kwaad. Ik gooi de deken van me af en loop achter Zane aan.

	‘Dit kun je niet maken!’ roep ik als hij halverwege de trap is. Geschrokken kijkt hij om. ‘Je kunt me niet zomaar achterlaten!’ Nu komen de tranen. Zane loop langzaam verder de trap af. Ik volg hem. 

	‘Mila…’ zegt hij als we in de keuken staan. ‘Rustig maar.’

	‘Ik wil niet dat je gaat, Zane. Ik wil het niet…’ Ik loop naar hem toe en laat me in zijn armen vallen. Zane troost me en wrijft met zijn duim over mijn bovenarm. Het werkt alweer. Ik word rustig.

	 

	Ik sta op de stoep, snikkend tegen Zane aangedrukt. Stomme visualisaties. Hoe kon ik ooit zo stom zijn geweest om te geloven dat ze uit zouden komen? Dit is toch niet waar ik zo naar uitgekeken heb? Dit lijkt in de verre verste niet op de visualisaties die ik elke keer deed. Zane vertrekt. Geen bruiloft. Geen  gezin. Geen cockerspaniël. Niets.

	 Zane wringt zich los uit mijn greep en kijkt me aan.

	‘Geen zorgen, schat. Ik bel je zodra ik geland ben.’ Hij drukt een kus op mijn voorhoofd. Ik voel me misselijk en slap. Ik kan niet geloven dat hij gaat. Ik kan het echt niet geloven. We zijn gemaakt om samen te zijn! Snapt hij dat dan niet? Mijn hart ging ervan uit dat we samen oud zouden worden. Mijn hoofd wist echter dat het te mooi was om waar te zijn, maar ik wilde het niet weten. 

	‘Het spijt me, schat. Echt waar, maar ik moet gaan.’

	‘Ik weet dat je familie belangrijk voor je is, maar jij bent belangrijk voor mij!’  Zane neemt me in zijn armen en stelt me gerust

	‘We zien elkaar zo snel mogelijk weer. Echt waar,’ zegt hij. Hij belooft het. 

	De taxi toetert. Ik kan toch geen afscheid nemen? Ik kan hem niet laten gaan. Ik wíl hem niet laten gaan. Net nu ik de liefde van mijn leven gevonden heb moet ik hem loslaten.

	‘Ik mis je geloof ik nu al,’ zeg ik terwijl er een traan over mijn wang biggelt. Zane veegt hem met zijn duim weg. 

	‘Niet huilen, schat. Ik wil niet dat je huilt. Je bent veel mooier als je lacht.’ Ik glimlach. ‘Zie je wel,’ Zane omhelst me stevig. Ik snuif zijn geur op. ‘Jij bent het beste dat mij ooit is overkomen. Dat meen ik.’ Hij kijkt me serieus aan. ‘Ik heb je mijn hart gegeven en het is voor altijd de jouwe. Hoor je me? Voor altijd. Die afstand tussen ons is niets. Het is lucht. Wat wij voor elkaar voelen is sterk. Het is echt. Het is liefde en liefde overwint alles. Ook een paar duizend kilometer.’ Ik zucht en adem schokkerig maar diep in, in een poging mezelf bij elkaar te rapen.

	‘Beloof je me dat wel elkaar weer zien?’ vraag ik twijfelend.

	‘Beloofd.’ Zane knikt. ‘Ik moet nu echt gaan, anders mis ik mijn vlucht. Ik heb geluk dat ik nog een vlucht kon vinden.’ Geluk? Ik had gehoopt dat iemand plotseling besloten had dat er geen enkel vliegtuig meer naar Australië zou vliegen. Zane pakt mijn hoofd tussen zijn handen en kijkt me aan. Dan drukt hij een aantal seconden lang een kus op mijn lippen. ‘Ik hou van je, Mila!’ Langzaam laat hij zijn handen van mijn gezicht glijden en hij pakt zijn grote rugzak op. Ik kijk hoe hij het ding met een sierlijke zwaai op de achterbank van de taxi gooit. Voordat hij instapt kijkt hij nog één keer om en blaast me een kushand toe. Ik kan niet bewegen. Mijn armen voelen te zwaar om op te tillen. Het lukt me dan ook niet om te zwaaien. Zane slaat het portier dicht en de taxi rijdt onmiddellijk weg. Daar gaat hij. De man van mijn leven rijdt mijn leven uit, op weg naar de andere kant van de wereld. Ik kijk hoe de rode achterlichten van de taxi steeds kleiner worden in de duisternis. De sterren aan de hemel fonkelen als nooit tevoren. Tranen stromen geruisloos over mijn wangen. Ik wacht tot de piepkleine rode lampjes uiteindelijk verdwijnen als ze de bocht om gaan. Dag Zane. Als ik me omdraai om naar binnen te lopen zie ik een vallende ster. Ik doe nog een wens. Een wens waarvan ik weet dat hij waarschijnlijk nooit uit gaat komen.

	 

	Huilend loop ik naar binnen en laat de voordeur in het slot laat vallen. Het doet pijn. Het doet zo’n pijn. Het is alsof mijn hart net in duizenden stukken werd gescheurd. Langzaam zak ik met mijn rug tegen de deur naar beneden en sla mijn handen voor mijn gezicht. Ik huil aan een stuk door. Tranen blijven stromen. Ik krijg keelpijn en huil inmiddels zonder geluid. Mijn hoofd bonkt en voelt zwaar. Snot loopt uit mijn neus en mijn ogen voelen gezwollen. Ik mis hem nu al. Ik mis hem zo ontzettend veel.
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	Zane

	 

	Met pijn in mijn hart kijk ik naar Mila die huilend voor me staat. Wat doe ik haar toch aan? Ze heeft al zoveel ellende meegemaakt en ik maak het allemaal nog erger, maar het is beter als ik vertrek. Ik vind het heel erg dat ik tegen haar heb moeten liegen, maar ik kan niet blijven. Het kan gewoon niet.

	‘Beloof je me dat wel elkaar weer zien?’ vraagt ze. Mijn hart breekt in stukken. 

	‘Beloofd,’ lieg ik. ‘Ik moet nu echt gaan, anders mis ik mijn vlucht nog. Ik heb geluk dat ik last minute nog een vlucht kon vinden.’

	Net voordat ik in de taxi stap, blaas ik haar nog een kushandje toe. Ze staat roerloos te kijken. Wat ben ik ook een eikel. Ik stap in en sla het portier dicht. De taxichauffeur rijdt direct weg. Ik kijk om en zie Mila steeds kleiner en kleiner worden. De scheur in mijn hart wordt groter en groter. Ik had haar nooit in mijn leven toe moeten laten en zij had mij niet toe moeten laten. Vroeg of laat zou dit het gevolg zijn geweest. Ik vlucht. Ik vlucht altijd. Ik kan niet anders. 

	Met mijn vuist geef ik een stomp tegen de stoel voor me en de taxichauffeur werpt me een kwade blik toe via zijn achteruitkijkspiegel.

	‘Sorry,’ zeg ik. Mila had wel eens de vrouw van mijn leven kunnen zijn. Het had gekund als ik niet zo’n lafaard was geweest en er vandoor zou zijn gegaan. In plaats daarvan laat ik haar alleen achter. Alleen met al haar ellende.

	Nog voordat ik op het vliegveld ben krijg ik een berichtje van Mila. Als ik haar naam op het schermpje zie oplichten, maakt mijn hart een klein sprongetje, maar meteen voel ik de scheur die erin zit.

	 

	Mis je nu al. Zou willen dat je hier was. Ik heb je nog zoveel te vertellen…

	 

	Ik lees het berichtje een paar keer opnieuw. Arme Mila. Ik heb haar ook nog zoveel te vertellen, maar heb er het lef niet voor.

	 

	Ik mis jou ook. Bel je zodra ik geland ben. Ik zet mijn telefoon nu uit, want mijn batterij is al half leeg, anders red ik het niet tot thuis. Oké?

	 

	Mijn batterij is nog drieënnegentig procent. 

	 

	Oké. Laat me weten zodra je geland bent aub.

	 

	Natuurlijk. 

	 

	Goede reis. Ik hou van je. Xxx

	 

	Moest ze dat er bij zetten? Ik hou van je… Ik weet het, ik heb haar gezegd dat ik van haar hou, maar het doet pijn, nu ik het zo zie staan. Natuurlijk hou ik ook van haar. Met heel mijn hart. Dat is ook de reden dat ik nu op weg ben naar huis. Althans, dat is wat ik mezelf vertel.

	 

	Dankjewel. Xxx

	 

	Als het vliegtuig landt ben ik doodmoe. Ik heb uren nagedacht of ik wel de juiste beslissing heb genomen door Mila achter te laten. Bovendien heb ik haar beloofd te bellen, maar ik kan het niet. In plaats daarvan stuur ik een berichtje.

	 

	Geland.

	 

	Niet veel later krijg ik een bericht terug.

	 

	Gelukkig! Fijn om te horen. Bel je me aub zo snel mogelijk? Xxx

	 

	Ik zucht. Ik wil haar niet bellen. Ik kan het niet aan om haar stem te horen. Daardoor ga ik me alleen nog maar een grotere klootzak voelen. Ik moet zorgen voor afstand. Ik stop mijn telefoon weer weg en loop naar de uitgang van het vliegveld.

	 

	Ik gooi mijn rugzak in de hoek van de keuken en plof op de bank neer. Wat heb ik gedaan? Ik wrijf met mijn handen door mijn gezicht. Hoe krijg ik het voor elkaar om mezelf weer zo diep in de nesten te werken? Ik sta op en voel de woede door mijn lijf pulseren en in een reflex geef ik een harde schop tegen de tafel. Stom natuurlijk, want die tafel voelt er niets van, maar mijn voet wel. Vloekend hinkel ik naar de keuken waar ik een flesje bier uit de koelkast pak. Meer heb ik niet in huis, omdat ik op reis ben geweest. Ik ga op de keukenstoel zitten, neem een slok en sluit mijn ogen. 

	Ik was me rot geschrokken toen ik de zwangerschapstest in Mila’s badkamer vond. Ik wilde alleen het deurtje van het kastje dicht doen, dat waarschijnlijk open was blijven staan toen Mila gevallen was, maar stootte er per ongeluk tegenaan en toen viel er een wit doosje uit. Ik keek naar het doosje. Het was half open en er was iets wits uitgeschoven. Ik herkende het ding. Mijn hart sloeg een slag over. Het was hetzelfde ding als Joanna me had laten zien toen ze zwanger was…

	Voorzichtig trok ik het witte, platte voorwerp uit het doosje. Ik had gelijk. Het was een zwangerschaps test. Mijn ogen zochten naar het venstertje waar de uitslag op komt te staan. Zwanger. Mila is zwanger. Ik voelde het bloed uit mijn hoofd wegtrekken en keek geschrokken om me heen. Dit kon niet waar zijn. Was het van mij? Het is helemaal niet zeker dat ik de vader ben. Plotseling herinnerde ik me een gesprek tussen Mila en mij. Ze had verteld dat de laatste keer dat ze seks met Paul had gehad al twee maanden geleden was, omdat Paul nooit meer wilde. Nee, maar ondertussen lag hij wel te flikflooien met haar vriendin. De eikel. Ik keek naar mezelf in de spiegel. Ik was niet veel beter dan hij. Ik moest iets doen. Er waren twee opties. Bij haar blijven en afwachten, of vluchten, zoals ik al eens eerder gedaan had. Mijn hart vertelde mij dat ik bij Mila moest blijven, maar ik kon het niet aan. Niet nog een keer. Ik zou geen goede vader zijn, dat wist ik zeker, dus ik koos voor optie twee. Ik zou vertrekken.

	Ik was naar beneden gelopen en had een afscheidslied voor Mila geschreven. Het brak mijn hart in duizend stukken telkens weer als ik de tekst las, maar ik moest haar een soort van boodschap geven. Ik durfde het haar niet in persoon te vertellen. Toen Mila het lied hoorde, stonden de tranen in haar ogen. Ik zat zelf bijna een potje te janken, maar ik heb me weten in te houden. Ik moest sterk zijn. Ik bedacht een smoes om weg te kunnen en zou de volgende dag vertrekken.

	Ik word uit mijn gedachten gerukt als ik een berichtje binnen krijg.

	 

	Hey! Al thuis? Ik dacht ik check het even, het is al best lang geleden sinds ik iets gehoord heb, maar misschien is je batterij wel leeg. Of misschien slaap je wel? Ik heb geen idee hoe laat het bij jou is. Ik heb je gemist afgelopen nacht. En overdag natuurlijk ook. ;) Ik ga nu naar bed, ben doodmoe. Hopelijk ben je veilig thuisgekomen. Laat me alsjeblieft iets weten, Zane. Oké? Xxx

	 

	Pijn. Het doet pijn. Ze geeft om me. Ik kan het toch niet maken om helemaal niets meer van me te laten horen? Maar ik moet afstand creëren… Toch kan ik het niet over mijn hart verkrijgen om haar helemaal niets te laten weten. Ze maakt zich vast ongerust.

	 

	Hoi. Sorry voor de late reactie. Telefoon was leeg. Ben inmiddels thuis en ga ook naar bed. X

	 

	Binnen een paar seconden krijg ik weer antwoord.

	 

	Gelukkig ben je veilig aangekomen. We bellen morgen dan wel. Welterusten! Xxx

	 

	Verdomme. Ik wil niet bellen. Ik kan niet bellen. Ik zucht diep.

	 

	Welterusten.

	 

	Snel zet ik mijn telefoon uit. Ik wil geen berichten meer ontvangen nu. Ik drink mijn flesje bier leeg, zet het op het aanrecht en besluit naar bed te gaan. Het was een lange, vermoeiende reis.

	 

	Ik lig al twee uur naar het plafond te staren. Ik ben moe, maar het lukt niet om in slaap te komen. Ik blijf mezelf maar afvragen of ik wel de juiste beslissing genomen heb, maar ik zou geen goede vader zijn voor ons kind. Het is beter dat ik haar nu verlaat dan wanneer alles nog gecompliceerder is. 

	Nadat ik uren heb liggen draaien en woelen ben ik uiteindelijk in slaap gevallen. Als ik wakker word is het zestien uur later. Ik had mijn slaap blijkbaar nodig. Mila komt als eerste in mijn gedachten op en direct voel ik dat de enorme scheur in mijn hart weer opengetrokken wordt. Ik moet mezelf bezighouden, dan vergeet ik haar wel.

	Het eerste wat ik doe is naar de supermarkt lopen, want ik heb - op een paar biertjes na - niets in huis. 

	‘Ah, Zane! Ben je daar weer?’ De eigenaar van de winkel begroet me vrolijk. We zijn praktisch buren. De winkel ligt maar een meter of dertig verderop in de straat. 

	‘Jep, ik ben er weer.’

	‘Hoe was je reis? Waar ben je allemaal geweest?’ vraagt hij nieuwsgierig.

	‘Tsjechië, Frankrijk en Nederland.’

	‘Heb jij even een relaxed leven! Lekker veel van de wereld zien. Verschillende vrouwen ontmoeten natuurlijk,’ grapt hij. Hij weet niet half hoe erg hij mijn gevoelige snaar nu raakt. Ik lach gemaakt terug.

	‘Jazeker.’ Ik knipoog naar hem.

	‘Ik zweer dat jij de vrouwen van je af moet slaan, is het niet? Die knappe kop van je en dan kun je ook nog zingen en muziek maken. Dat willen alle vrouwen toch?’

	Ik haal mijn schouders op en loop verder de winkel in. Wat zou Mila nu aan het doen zijn? Nee! Ik moet niet aan haar denken. Focus op de boodschappen! Ik pak een meloen, wat bananen, wortels, rijst, gehakt, yoghurt, muesli en nog wat kleine dingetjes en loop naar de kassa. De cassiére is duidelijk blij me weer te zien. Ik denk dat ze een oogje op me heeft. Telkens als ik bij haar in de rij sta wordt ze plotseling heel zenuwachtig een krijgt ze een kleur. Soms heb ik wel eens een beetje met haar geflirt, maar nooit iets serieus. Vandaag staat mijn hoofd er totaal niet naar. Ik groet haar, betaal en vertrek weer, zonder verder iets te zeggen. Thuis ruim ik de boodschappen op en staar naar de zee, die ik vanuit het keukenraam kan zien. Ik denk dat ik ga surfen, dan moet ik opletten en kan ik niet aan Mila denken. In de berging zoek ik mijn spullen bij elkaar en ik vertrek, met de plank onder mijn arm, naar het strand. Het is niet druk. Klopt, het is maandag en dan zijn er nooit zoveel watersporters. Iedereen is waarschijnlijk gewoon aan het werk. 

	‘Zane? Ben jij dat kerel?’ hoor ik als ik mijn surfplank op het strand leg. Ik kijk om.

	‘Dexter? Hoe is het met jou, maat?’ Dexter loopt naar me toe en omhelst me.

	‘Goed, goed. En met jou dan? Wat zie je er goed uit!’ Dexter zet een paar stappen naar achteren en bekijkt me even. ‘Damn it, ik wou dat ik zo’n lichaam had!’ Ik moet lachen.

	Dexter heeft zo’n lichaam. Hij is zelfs nog gespierder dan ik. Hij is het type dat elke dag in de sportschool te vinden is en indruk probeert te maken op de dames. Hij is een beetje een patser, maar hij is een goede gozer.

	‘Ja, goed,’ zeg ik mat. Ik haal mijn schouders op.

	‘Nou, dat klinkt lekker overtuigend.’ Dexter geeft me een stomp op mijn bovenarm met zijn vuist. ‘Kom op man, wat is er? Je kunt het me vertellen.’ Dexter staat afwachtend naar me te kijken. Hij is dol op verhalen. Vooral verhalen waar vrouwen in voor komen. Hij is een van de grootste verhalenvertellers van deze kant van het land. Hij verslindt vrouwen bij het leven en is nooit te beroerd om daar een sappig verhaal bij te vertellen of om er over op te scheppen. Hij ziet vrouwen meer als lustobjecten, heb ik altijd het idee. In dat opzicht zouden we beiden van een andere planeet kunnen komen.

	‘Zijn het de vrouwtjes?’ Dexter knipoogt naar me. Ik schud mijn hoofd.

	‘Nee nee. Het is niets.’

	‘Maak dat de kat wijs, maat.’ Dexter slaat zijn armen over elkaar. Het is duidelijk dat ik niet bij hem weg kom totdat ik hem iets verteld heb.

	‘Nee ik… Het is iets uit het verleden,’ zeg ik uiteindelijk. ‘Ik wil er niet over praten,’ Zo, dat heb ik netjes opgelost. Plus het is de waarheid. 

	‘Goed dan, maat. Wat jij wil. Ik ben al klaar voor vandaag.’ Dexter knikt naar de zee. ‘Maar veel plezier, Zane. Ik zie je!’ Dexter geeft een klopje op mijn schouder en loopt weg. Ik draai om en kijk hem na. Er rent een vrouw voorbij in een strakke hardloopoutfit. Dexter fluit naar haar. Ik schud lachend mijn hoofd. Zou hij een dag zonder vrouwen kunnen? Waarschijnlijk niet.

	 

	Ik haal diep adem en glij dan de zee in. De golven zijn niet zo heel hoog, maar hoog genoeg om goed te moeten opletten. Een uur lang lukt het me om me helemaal op het surfen te richten en niet aan Mila te denken. 

	Na mijn laatste golf loop ik de zee uit en alsof er plots een knopje in mijn hoofd omgaat zie ik Mila in gedachten voor me staan. Ze lacht. Ze draagt de bikini die ze mee had toen ik haar ontmoette op het strand. Ik schud mijn hoofd. Nee, ik moet niet aan haar denken. 

	Ik pak mijn spullen en loop terug naar huis, waar ik een verkwikkende douche neem en tevergeefs poging na poging doe om Mila niet toe te laten in mijn gedachten.
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	Mila

	 

	Ik grijp naar mijn mobiel, die in mijn broekzak zit en open WhatsApp. Ik open het gesprek van Zane.

	 

	Is alles goed met je? Ik hoor niet van je. Ik maak me zorgen. Xxx

	 

	Tegen beter weten in blijf ik naar het schermpje staren, in de hoop dat hij online komt. In de hoop dat hij iets terug typt. In de hoop op een teken van leven, wat dan ook. Het gebeurt niet. Na drie minuten sluit ik zuchtend WhatsApp af. Radeloos laat ik me op bed vallen, sla mijn armen om het kussen waar Zane de afgelopen weken op sliep en snuif zijn geur, gemengd met zijn aftershave op. Hij is al twee dagen weg en ik heb het beddengoed nog steeds niet gewassen. Ik wil zijn geur niet kwijt. Ik voel het blok beton dat op mijn maag ligt. Sinds zijn vertrek krijg ik geen hap door mijn keel en blijf ik doelloos rondjes lopen in huis. Waarom laat hij niets van zich horen? Soms barst ik plotseling in huilen uit en soms staar ik minuten lang voor me uit. Mijn telefoon laat ik niet uit mijn zicht verdwijnen en het grootste deel van de dag heb ik hem stevig in mijn hand geklemd. Ik krijg er zelfs kramp van, maar het maakt me niet uit. Ik mag niet per ongeluk een oproep of bericht van Zane missen. Ik draai me op mijn rug en staar naar het plafond. Mijn handen wrijven langzaam over mijn buik. Er groeit een kindje in me. Een kindje van Zane en mij en Zane weet het nog niet eens. Ik heb me nog nooit in mijn leven zo ellendig gevoeld als nu. 

	Nadat Zane die avond appte dat hij ging slapen, heb ik niets meer van hem gehoord. Ik heb nog een aantal berichtjes gestuurd, maar ze zijn nog steeds niet gelezen. Ik heb hem een keer gebeld, maar ik kreeg zijn voicemail te horen. Zou zijn telefoon soms kapot zijn? Dat zou natuurlijk kunnen. En hij weet mijn nummer natuurlijk niet uit zijn hoofd.

	Ik krijg een ingeving en log in op Facebook. Met zijn laptop zou hij gewoon een berichtje kunnen sturen. Wat stom dat ik daar niet eerder aan gedacht heb! Hij heeft me waarschijnlijk al lang iets laten weten. Even zien… Geen nieuwe berichten. Oké. Hij heeft dus niets gestuurd. Zou er iets met zijn bagage gebeurd zijn? Misschien zijn zijn spullen wel gestolen en kan hij onmogelijk contact met me opnemen. Nee, wacht, dan had hij me ook geen bericht kunnen sturen. Het heeft dus met die telefoon te maken. Daar reageert hij niet meer op. Ik denk na, maar de enige optie is toch echt dat het ding kapot is. Ik zou niet weten wat voor een andere verklaring er moet zijn. Hij is niet zo iemand die ineens niets meer van zich laat horen. Ik ga overeind zitten en kijk naar buiten. Het regent. Hij is toch niet zo’n persoon? Tegen beter weten in zoek ik naar zijn Instagram pagina. Als zijn telefoon kapot is kan hij daar ook niets posten, dus het heeft toch geen zin om te kijken, maar ik doe het toch. Huh? Wat is dat? Een foto van de zee met een surfplank. Ik kijk naar de tekst onder het bericht. Clearing my mind staat erbij. Het is gisteren geplaatst. Ik denk na. Er is dus niets mis met zijn telefoon. Zal ik een berichtje achterlaten? Ja, waarom ook niet. Blijkbaar komen mijn berichten niet aan. Misschien werkt dit beter. Ik wil net beginnen met typen als ik schrik van een bericht dat binnenkomt.

	 

	Hey Mila! Leef je nog? Ik hoor niks meer van je! Zullen we vanmiddag lekker       gaan shoppen? Hebben we al lang niet meer gedaan. 

	 

	De tranen springen in mijn ogen. Het is Vicky. Ik heb haar nog niet verteld dat Zane vertrokken is. Ik wilde niet dat ze het wist, omdat ze anders al lang hier op de stoep zou hebben gestaan. Op zich is dat een goed teken, aangezien ze mijn beste vriendin is, maar ik wilde even alleen zijn, nadat Zane vertrok. Nu ik dit berichtje lees voel ik me schuldig.

	 

	Vic, kun je aub hierheen komen?

	 

	Nu meteen? Is er iets? Is er iets tussen jou en Zane gebeurd?

	 

	Rustig maar, geen nood. Maar als je vandaag kunt komen zou fijn zijn. :)

	 

	Ik kom er nu aan!

	 

	Dat is Vicky. Ze staat altijd voor me klaar. Zelfs nadat ik haar een paar dagen genegeerd heb. Niet veel later staat ze al voor de deur.

	‘Hey!’ zegt ze enthousiast als ik de deur open, maar als ze me ziet zet ze grote ogen op. ‘Wat is er in godsnaam met jou aan de hand? Je ziet er verschrikkelijk uit! Wat is er gebeurd? Heb je ruzie gehad met Zane? Heeft hij je iets gedaan? Kom op, zeg het! Waar is hij eigenlijk?’ Vicky kijkt zoekend om zich heen.

	‘Vic, rustig maar. We hebben geen ruzie gehad. Hij is niet hier.’

	‘O,’ zegt ze verrast en ze kijkt me onderzoekend aan. ‘Wat is het dan?’

	‘Ga even zitten,’ zeg ik terwijl we de woonkamer in komen. Vicky gaat zitten op de plek waar Zane elke keer zat. Ik slik even. Hoe ga ik haar dit vertellen? Ik weet dat ik alles bij haar kwijt kan, maar jemig wat is dit lastig.

	‘Nou, vertel, wat is er aan de hand?’ Ondanks dat ik me ellendig voel moet ik even lachen. Geduld heeft Vicky niet, dat weet ik. Ik besluit maar met de deur in huis te vallen.

	‘Ik ben zwanger.’ Het is stil. Vicky kijkt me met geschrokken aan.

	‘Zwa… Ben je… zwanger?’ Haar mond is opengevallen en haar ogen zijn groter dan ooit tevoren. ‘Va-van wie?’ vraagt ze voorzichtig, maar ik weet dat het een vraag is waar ze het antwoord al op weet. Ze weet namelijk dat Paul en ik het de laatste maanden niet meer deden. ‘Toch niet…’ Ze maak haar zin niet af. Ik knik bevestigend. Vicky slaat een hand voor haar mond. ‘Fuck…’ zegt ze uiteindelijk en ik schiet in de lach. Subtiliteit kent Vicky niet. Het is even stil en ik zie Vicky nadenken. Dan kijkt ze rond. 

	‘Waar is Zane eigenlijk? Weet hij het al? Wat zei hij?’ Vicky is op het puntje van de stoel gaan zitten en kijkt me gespannen aan. Ik sla mijn ogen neer.

	‘Nou, het zit zo…’ Ik haal diep adem en doe een poging het uit te leggen, maar de tranen zijn me voor. Ik kan ze niet tegenhouden. Ik wil ze ook niet tegenhouden.

	‘Rustig, Mila. Rustig maar.’ Vicky komt naast me op de bank zitten en wrijft over mijn rug. Onbewust laat ze me nog meer aan Zane denken. Met zijn rustige, strelende duimbeweging wist hij mij in no-time rustig te krijgen. Het was ongelofelijk hoe hij het steeds voor elkaar kreeg.

	‘Hij weet het niet,’ snik ik. ‘En hij is weg en ik weet niet of ik hem ooit nog zie. Hij reageert niet op mijn berichten en ik heb hem gebeld en op Instagram…’

	‘Ho, ho, stop!’ zegt Vicky plots. Ik stop en kijk haar vragend aan. ‘Haal eens even diep adem.’ Ik doe wat ze van me vraagt. Schokkend adem ik diep in en blaas trillend de lucht weer uit. Ik herhaal het twee keer en voel me rustiger. Goed. Ik kan dit. 

	‘Zane is op stel en sprong vertrokken.’

	‘Wanneer?’ vraagt Vicky.

	‘Vrijdag.’ 

	‘Waarom is hij ineens vertrokken?’

	‘Hij zei dat zijn tante ernstig ziek was en dat hij naar haar toe moest. Zijn familie betekent alles voor hem, dat wist ik ook, dat had hij me eens verteld.’

	‘Oké, dus zijn tante was ziek. En toen?’

	‘Hij had op de een of andere manier nog een vlucht weten te regelen en vertrok diezelfde dag nog.’

	‘Hmm, vreemd. Had hij al eerder iets gezegd over die tante?’

	‘Nee, niks. Ik wist alleen dat zijn familie belangrijk voor hem was. Ik wist wel dat hij een tante had, maar uit niets bleek dat ze ziek was.’

	‘Goed. Dus je hoorde ’s ochtends dat hij ’s avonds zou vertrekken?’

	‘Ja.’ Ik snik. ‘En hij beloofde om me te bellen als hij geland was.’

	‘Heeft hij dat niet gedaan dan?’

	‘Nee, nou ja, hij stuurde een berichtje.’

	‘Oké, dus hij is wel veilig aangekomen?’ vraagt Vicky en ik knik. ‘Mooi. En toen?’

	‘Toen hij thuis was stuurde hij nog een berichtje dat hij ging slapen, hij was moe, dus hij wilde niet meer bellen. Ik was ook doodmoe, dus ik vond het goed en zei dat we morgen wel zouden bellen. We wensten elkaar welterusten en daarna heb ik niets meer van hem gehoord.’ Een traan rolt over mijn wang. Vicky kijkt naar de tafel.

	‘Dus je hebt sinds zondagavond niets meer van hem gehoord?’

	‘Inderdaad.’

	‘Vreemd.’

	‘Ja, en nog vreemder is, dat ik dacht dat zijn telefoon misschien kapot was,’

	‘O ja! Dat is het misschien wel! Je maakt je misschien wel zorgen om niets.’

	‘Nee, Vic, zijn telefoon is niet kapot, want hij heeft gisteren nog een foto op Instagram geplaatst.’ Ik pak mijn telefoon en laat haar het bericht zien.

	‘Clearing my mind. Hmm… Apart.’ Vicky blijft een poosje naar het bericht kijken. ‘Zijn telefoon is dus niet stuk, dat is duidelijk.’

	‘Maar waarom laat hij dan niets van zich horen? Hij leest mijn berichten niet en als ik bel krijg ik zijn voicemail.’

	‘Zullen we het nog eens proberen?’ stelt Vicky voor.

	‘Wat? Hem bellen?’ Bij de gedachten alleen al krijg ik kriebels in mijn buik. Ik wil zo graag zijn stem horen. Ik haal mijn schouders op. ‘Kan,’ zeg ik mat.

	‘Kom, we zetten hem op speaker,’ moedigt Vicky me aan. Ik zoek Zane’s nummer en zet de telefoon op de luidsprekerstand. Hij gaat over. Kriebels in mijn maag. Hij gaat nog een keer over. Nog meer kriebels in mijn maag. Hij gaat een derde keer over. Ik ben bijna misselijk. Plotseling hoor ik een klik en er schiet een zenuwachtige schok door mijn lichaam. Dan hoor ik zijn stem. Mijn hart maakt een sprongetje, maar het doet tegelijkertijd pijn.

	‘Hey! Dit is Zane. Ik ben er dus niet. Als je even iets inspreekt, bel ik je terug. Als ik daar tenminste behoefte aan heb. Haha.’ Er klinkt een piep en ik hang snel op. 

	‘Wat doe je nou?’ Vicky kijkt me ongelofelijk aan. ‘Waarom spreek je niks in?’

	‘Dat heb ik al gedaan!’

	‘Ja en? Dan weet hij dat het dringend is, als je het nog eens doet.’

	‘Nee, ik kan het niet.’

	‘Kom op, Mila! Je hoeft hem niet te vertellen over de zwangerschap, maar vraag gewoon of hij je zo snel mogelijk terug belt.’

	‘Dat heb ik al lang gedaan!’ zeg ik geïrriteerd. Vicky zucht.

	‘Mila… Kom op, meid. Doe het dan voor mij?’ Ze zet haar zielige blik op en ik rol met mijn ogen.

	‘Oké, dan…’ Vicky  klapt blij in haar handen.

	‘Trouwens…wat is dat voor een rare boodschap. “Als ik daar tenminste behoefte aan heb.” En dan dat lachje erachter, dat is wel een beetje raar Mila.’

	‘Ja, dat weet ik, maar hij bedoelt het als grapje, dat weet ik zeker.’

	‘Tja jij bent degene die hem het beste kent,’ zegt ze terwijl ze haar schouders ophaalt. 

	Ik dacht dat ik hem goed kende. In de zes weken dat we samen waren zijn we heel veel over elkaar te weten gekomen en hebben we best wel een realistisch beeld van elkaar geschetst. Het viel me zelfs op hoeveel dingen Zane over mij vertelde, zonder dat hij me echt kende. Het was inderdaad alsof hij mensen kon “lezen” en dingen over mij wist zonder dat ik ze hoefde te vertellen. Zou het allemaal een act zijn geweest? Kende ik hem helemaal niet zo goed als ik dacht? Nee, ik kan het me niet voorstellen. Dan is hij toch een verdomd goede acteur als hij al die weken gedaan heeft alsof. Dan zou hij toch niet al die moeite nemen om leuke dingen te doen en over zijn reizen vertellen en zo? Dan zouden we het toch ook nooit met elkaar gedaan hebben? Dan zou ik nooit… zwanger zijn geweest…

	‘Kom, we proberen nog een keer,’ zegt Vicky en ze wijst naar mijn telefoon. Wederom gaat de telefoon over. Het gaat hetzelfde als net. Voicemail.

	‘Spreek iets in!’ fluistert Vicky. Ik hoor de piep.

	 ‘Zane! Hallo, met Mila nog een keer. Ik eh, weet niet… Ben je… Ik vroeg me af hoe het met je gaat? Je zou nog bellen, maar ik eh, heb niets meer gehoord. Gaat alles goed met je? Ik maak me zorgen.’ Ik kijk even naar Vicky die met haar handen gebaard alsof ze een dikke buik heeft. ‘Ik eh, moet iets met je bespreken. Het is… belangrijk. Wil je me alsjeblieft terugbellen?’ Vicky steekt haar duim op. ‘Goed, dus, eh… ja, ik eh, hoor wel van je dan. Toch? Bel me alsjeblieft. Doei!’ Ik hang op. Ik heb het bloedheet gekregen en laat me achterover in de bank zakken. 

	‘Goed gedaan!’ Vicky klopt op mijn been. Ik kijk haar aan en rol met mijn ogen. 

	‘Goed gedaan? Ik kon alleen maar eh zeggen…’ Ik sla mijn handen voor mijn gezicht. ‘Verdorie, ik leek wel een of andere puber!’

	‘Kom op! Zo erg was het niet! Je hebt gezegd wat je moest zeggen. Klaar. Nu is het afwachten.’

	‘Dat doe ik al twee dagen.’

	‘We wachten gewoon nog een beetje langer. Misschien heeft hij wel geen tijd om te bellen en te appen omdat zijn tante zo ziek is. Hij is misschien veel bij haar.’

	‘Maar hij gaat wel surfen?’ Ik kijk Vicky ongelovig aan.

	‘Eh, ja om zijn hoofd even leeg te maken? Dat stond er toch ook bij?’ Vicky haalt haar schouders op. ‘Ik weet het ook niet.’

	Ik zucht diep.

	‘Wat moet ik nu, Vic? Er groeit een baby in me! Een mini-mensje.’

	‘Tja… Ik ben bang dat ik niet zoveel verstand heb van baby’s,’ zegt ze eerlijk. ‘Misschien moet je naar zo’n vrouw bellen. Je weet wel die wat daar verstand van hebben.’

	‘Een vroedvrouw bedoel je?’

	‘Ja, die ja.’

	‘Wanneer moet dat dan?’

	‘Weet ik veel! Ik weet alleen dat ze iets met zwangere vrouwen en baby’s doen, maar vraag me niet wat.’ Ik schiet in de lach. Heerlijk hoe nuchter Vicky altijd is.

	‘Ik zal het wel eens opzoeken,’ zeg ik. ‘Maar eerst gaan we shoppen.’

	‘Nu?’ vraagt Vicky.

	‘Ja, nu!’ zeg ik vastberaden en ik sta op. ‘Ik wil even niet aan baby’s of mannen aan de andere kant van de wereld denken. Ik moet echt even de deur uit.’

	‘Wat jij wilt…’ Vicky knipoogt en staat op. ‘Je moet je wel even fatsoeneren, want zo ga ik niet met je over straat,’ zegt ze plagend.

	‘Ja, ik had ook niet anders van je verwacht,’ zeg ik terwijl ik al aanstalten maak om naar boven te lopen. 

	Ik trek een spijkerbroek aan, enkellaarsjes, een leuk bloesje en doe mijn haar in een slordige staart.  Een beetje mascara doet wonderen. Ik bekijk mezelf in de spiegel. Ja, dat kan er wel mee door voor nu.
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	Zane

	 

	De afgelopen dagen heb ik haar voicemail bericht minstens veertig keer beluisterd. Ik kan er niets aan doen. Ik wil het niet, maar het lukt me niet om er niet naar haar te luisteren. Haar stem, zo mooi… Het is het enige wat ik nog van haar heb. Dit bericht en een aantal foto’s op mijn telefoon, waar ik doorheen blijf scrollen. Het is moeilijker dan ik dacht. Ik wil haar vergeten, maar het lukt niet. Ze blijft in mijn gedachten opduiken. Bij alles wat ik doe komt ze op de een of andere manier naar boven. Zou zij dat ook hebben? Toen ze het bericht insprak, was ze zenuwachtig, ik hoorde het. Er was iets in haar stem dat verraadde dat het inderdaad belangrijk was wat ze me moest vertellen. Zou ze willen vertellen dat ze zwanger is? Had ik haar misschien moeten zeggen dat ik al wist dat ze zwanger is, dat ik de test had gevonden? Nee, dat zou het alleen maar moeilijker maken. Ze zou niet begrijpen dat dat juist de reden is dat ik vertrokken ben. Ze zou me haten. Ze haat me nu waarschijnlijk ook, maar het is voor iedereen het beste. Voor het kindje, voor haar en voor mij… Plots overvalt een nare gedachte me. Ze zal het kindje toch niet weg laten halen? Daar heb ik helemaal niet aan gedacht! Wat stom. Ik luister haar berichtje nogmaals. De scheur in mijn hart wordt nog een beetje verder uit elkaar getrokken. Er is niet veel meer nodig om het compleet uit elkaar te laten vallen. 

	Ik heb elke dag wel met mijn vingers boven de toetsen gehangen om haar een berichtje te sturen, maar ik kon het niet. De stap was te groot. Ik heb haar veel verdriet gedaan en ik weet niet wat ik moet zeggen. Hoe kan ik ooit goedpraten dat ik ervandoor gegaan ben toen ik erachter kwam dat ze zwanger was? Wat voor een man ben ik?

	Ik denk terug aan Joanna. Ze was gebroken toen ze het nieuws hoorde. Ze kon er niet mee omgaan. Ik geef mezelf nog altijd de schuld van wat er daarna gebeurd is. Ik moet weer eens naar haar graf gaan, het is al een hele tijd geleden dat ik haar heb opgezocht, bedenk ik me. Morgen ga ik een bos bloemen halen en ga ik haar een bezoekje brengen. Ja, dat doe ik. Misschien dat ik daar een beetje rust kan vinden.

	 

	‘Dank je, Milton,’ zeg ik als ik de bos bloemen afreken bij de balie van de supermarkt.

	‘Doe haar de groeten, wil je?’ Milton steekt zijn hand op en wuift naar me.

	‘Zal ik doen. Je weet dat jij haar lievelingswinkelier was,’ roep ik net voordat ik de winkel verlaat. Ik zie Milton lachen.

	Een kleine tien minuten later sta ik op het kerkhof bij het graf van Joanna. Ik veeg de blaadjes van de grijze steen die op de grond ligt en streel met mijn vingers over haar naam. 

	‘Het spijt me dat ik al lang niet meer hier ben geweest,’ zeg ik zacht. ‘Ik ben weer op reis geweest. Deze keer naar Tsjechië, Frankrijk en Nederland.’ Ik ben even stil en sluit mijn ogen. In gedachten zie ik Joanna in een lange jurk, die wappert in de wind. Ze lacht naar me. Ze is niet boos op me. Niet meer. Ze heeft tenminste gezegd dat ze het me vergeven heeft.

	Onbewust bal ik mijn vuist. Ik merk het pas op als ik de nagels in mijn handpalm voel drukken.

	‘Waarom heb je het gedaan, Jo? Waarom? Hoe moet ik nu verder? Ik blijf weglopen.’ Ik ben weer even stil, alsof ik haar de tijd wil geven om te antwoorden. ‘Ik heb het verprutst. Alweer…’ Weer laat ik een stilte vallen. ‘Deze keer was het echt bijzonder, Jo. Ze was de liefde van mijn leven denk ik. Tenminste, na jou dan…’ Ik slik moeizaam. ‘Ik… Ik ben gevlucht. Ze bleek zwanger te zijn. Ik trok het niet Jo. Ik trok het echt niet. Ik raakte in paniek. Wat had ik moeten doen? We weten allebei dat ik geen goede vader zou zijn.’ Er rolt een dikke traan, langzaam over mijn wang. Ik laat mijn hoofd in mijn handen zakken. Knielend voor het graf van mijn eerste grote liefde, barst ik in tranen uit. Eindelijk. Het heeft een paar dagen geduurd voordat ze kwamen, maar ze zijn er. De echte tranen zijn er. Ik laat mezelf uithuilen. Heel even voelt het alsof Joanna een hand op mijn schouder legt en daarmee wil zeggen dat alles goed komt. ‘Het spijt me, Jo. Het spijt me zo. Ik wou dat je hier was.’ Bijna elk bezoekje aan haar graf eindigt met deze woorden. Ik kan er niets aan doen. Het is inmiddels al vijf jaar geleden, maar nog steeds voelt het alsof ze gisteren nog hier was. ‘Ik mis je en ik hou van je, dat zal ik altijd doen, dat weet je.’ Ik veeg de tranen van mijn wangen. ‘Ik kom snel weer langs,’ beloof ik haar. Ik rangschik de bloemen en dan loop ik weer naar huis.

	Veel wijzer ben ik niet geworden, maar als ik het moeilijk heb, vind ik het fijn om even bij Joanna te zijn. Ook al weet ik dat ze er niet fysiek is, maar toch. Het voelt goed.
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	Mila

	 

	‘Je  moet door, Mila. Echt waar. Vergeet die Zane en ga door met je leven.’ Vicky zet haar cocktail neer en kijkt me strak aan. ‘Ik meen het.’

	Ik roer wat met het gekleurde rietje door mijn alcoholvrije mixdrankje - wat nu dus eigenlijk gewoon vruchtendrank is - terwijl de muziek langs me heen zweeft. Het is druk in de cocktailbar. Ik probeer na te denken. Zane heeft helemaal niets meer van zich laten horen. Hij heeft me zelfs totaal uit zijn leven gebannen kwam ik een tijdje geleden bij toeval achter. Blijkbaar heeft hij mij uit zijn contactlijst gegooid op Facebook en Instagram, want we waren plotseling geen vrienden meer. Toen ik dat ontdekte deed het pijn. Ik voelde hoe het mes in mijn hart gestoken werd en hij het nog een keer omdraaide. Ik heb me zo laten meeslepen in alles, het is niet te geloven. Hoe kon ik zo goedgelovig zijn? Waarom vertrouwde ik hem? Het was dus wel een grote acteeract. Alles. Hij heeft nooit van me gehouden en meende niet wat hij zei. Ik was waarschijnlijk gewoon een van zijn vele avontuurtjes die hij op een van zijn reizen tegen is gekomen.

	‘Weet je?’ Ik kijk Vicky vragend aan. Ze beantwoordt mijn vraag met een nee-schuddend gebaar terwijl ze van haar cocktail drinkt. ‘Misschien heb je gelijk. Ik moet door.’

	‘Precies. That’s the spirit!’ zegt Vicky en ze houdt haar glas in de lucht alsof ze wil proosten.

	‘Ik had veel eerder in moeten zien dat het een grote show was. Ik ben ook zo’n goedgelovige trut. Ik vertrouw mensen veel te snel. Uiteindelijk word ik elke keer bedrogen. Is het niet door mijn vriend, dan is het wel door een van mijn beste vriendinnen. En zijn zij het niet, dan is het mijn vader en mocht dat nog niet genoeg zijn, dan hebben we Zane nog. Een en al bedrog. Ik moet voorzichter zijn met wie ik in mijn leven toelaat, Vic.’

	‘Je laat mij toch nog wel toe?’ vraagt ze en ze zet haar puppy-ogen op. Ik schiet in de lach.

	‘Je bent al toegelaten en ik laat je nooit meer gaan,’ zeg ik en ik sla een arm om haar heen.

	‘Gelukkig.’

	‘Wat ga je met de baby doen?’ Vicky schuift een beetje ongemakkelijk op haar barkruk heen en weer.

	‘Ik weet het niet. Ik weet echt niet wat ik moet doen. Ik durf het mijn ouders niet eens te vertellen.’

	‘Weten ze het nog niet?’ vraagt Vicky met grote ogen. Ik schud mijn hoofd. 

	‘Ik durfde het niet te vertellen. Na al het gedoe met pap… Ik kon het niet over mijn hart verkrijgen mijn moeder dit nieuws te vertellen.’

	‘Maar…’

	‘Ja, ja, ik weet het, vroeg of laat moet ik het haar vertellen en dat doe ik ook heus wel, maar pas als ik dat zelf wil oké?’

	‘Oké.’ Vicky drinkt het laatste restje cocktail op en zet het glas neer.

	‘Hoe lang kun je wachten met een beslissing maken? Ik bedoel, wanneer is het kindje te groot om… als je besluit… ik weet niet.’ Vicky komt niet uit haar woorden. Ik leg een hand op haar arm.

	‘Rustig maar. Ik ben pas negen weken zwanger, ik heb nog tijd. Ik ben er gewoon nog niet uit…’

	‘Maar wordt het niet alleen maar moeilijker? Het is toch steeds meer… eh, een mens aan het worden zeg maar. Het is al een mens natuurlijk maar…’

	‘Ik begrijp je wel, Vic. Daar denk ik ook vaak aan, maar ik moet in dit geval geen overhaaste beslissingen nemen of dingen doen waar ik later spijt van krijg.’

	‘Ik begrijp het,’ zegt Vicky meelevend. 

	We praten nog wat en om half een besluit ik naar huis te gaan. Het is mooi geweest voor vandaag.

	 

	Als ik thuiskom vind ik de post op de deurmat. Ik kijk er morgen wel naar, ik ben te moe. Ik sjok naar boven, laat mijn kleding vallen waar ik sta en kruip mijn bed in. Ik heb een vage droom over Zane en mij. Dat is niks nieuws. Ik droom bijna dagelijks over hem. Soms heel fijn, soms wordt ik huilend wakker.

	Om half elf word ik wakker. Dat is het voordeel van geen werk hebben, je hoeft niet op tijd uit je bed. Het nadeel is dat er geen geld binnenkomt. Waarom was ik zo stom om mijn baan op te zeggen? Ja, ik haatte mijn baas en nee, leuk vond ik het daar niet, maar ik kreeg wel geld binnen om mijn huur te betalen. Ik had niet naar Zane moeten luisteren. Hij kwam met het idee en vroeg waarom ik er werkte als ik het niet leuk vond? Ik gaf hem gelijk en in een impuls nam ik ontslag. Stom natuurlijk. Ik heb besloten dat ik eerst moet uitzoeken wat ik met de baby ga doen en daarna ga ik werk zoeken. Ik zucht en wrijf door mijn ogen. Daarna leg ik een hand op mijn buik. De baby. Zane’s baby. Onze baby. Wat moet ik nu? Ik heb altijd gezegd dat ik nooit van mijn leven een kind zou laten weghalen, tenzij er een zeer logische reden voor moest zijn. Is dit een logische reden? Zwanger zijn van iemand die je maar zes weken hebt gekend en die daarna naar de andere kant van de wereld vertrokken is en nooit meer iets van zich heeft laten horen? Geen idee…

	Ik neem een douche en voel me meteen al wat fitter. Als ik beneden in de hal kom zie ik de brief weer liggen die ik gisteren vond. Ik krijg nooit brieven. Ja, van de belastingdienst, maar die kunnen het niet leuker maken. Nieuwsgierig maak ik de envelop open. 

	 

	Lieve Mila.

	 

	Laat me beginnen door te zeggen dat het me spijt. Echt waar. Je zult wel boos zijn op me en dat begrijp ik volkomen. Het maakt niet uit als ik zeg dat ik zo mijn redenen heb… het blijft een rotstreek en het spijt me. 

	Ik heb geprobeerd je te vergeten, maar het lukt maar niet. Een vriend van me zei ooit eens dat als je iets wilt afsluiten je een brief moet schrijven met alles wat je nog wilt zeggen en die naar degene sturen, of verbranden, of verscheuren. Ik heb even getwijfeld of ik deze brief, als hij klaar is zal verbranden, maar ik heb besloten hem naar je op te sturen. Tenminste dat denk ik. Misschien denk ik aan het einde van deze brief wel dat het beter is om het niet te doen, ik weet het nog niet, maar als je deze brief nu in handen houdt, heb ik besloten hem op te sturen.

	 

	Mila, je bent zo perfect. Je ogen, je haar, je lach. Je bent grappig en mooi. Ik zat erin tot over mijn oren. Ik heb je dingen beloofd die ik niet heb waargemaakt en ook dat spijt me. Ik had gehoopt dat we voor altijd samen zouden zijn, oud zouden worden, elke avond naar de sterren konden kijken, want we hadden een klik. Ik voelde het. Jij ook, dat weet ik zeker. Toch zit ik nu aan de andere kant van de wereld en heb ik het lef niet gehad om eerder contact met je te zoeken. 

	Onze tijd samen was magisch. Elke vezel in mijn lichaam verlangde naar jou. Dat doet het nog steeds en daarom doet het ook zo’n pijn. Ik denk dat jij wel eens de vrouw van mijn leven had kunnen zijn. Sorry dat ik dat nu zo zeg, want ik weet dat ik daarmee je hart breek, maar ik wil dat je weet dat het waar is. Mijn gevoelens voor jou waren echt. Zijn echt.

	 

	Het spijt me dat er valse hoop ontstond.

	Het spijt me dat ik niet gegeven heb waar je naar verlangde.

	Het spijt me dat ik mijn hart voor je opende en het daarna weer sloot.

	Het spijt me dat ik niet de route bewandeld heb die we hadden uitgestippeld.

	Het spijt me dat we niet samen konden zijn.

	Het spijt me dat ik zomaar vertrokken ben.

	Het spijt me dat ik niet kan zeggen waarom.

	Het spijt me dat ik je verdriet gedaan heb.

	Het spijt me voor alle pijn die ik je heb bezorgd.

	Het spijt me dat je me hebt leren kennen.

	Het spijt me… 

	 

	Ik zal je nooit vergeten, ik wil dat je dat weet. Je leeft in mij, maakt deel van me uit. Je zal nooit verdwijnen. Ik zal altijd van je houden, maar we kunnen niet samen zijn. 

	Dit is het laatste wat je van me zult horen. Ik weet dat het pijn doet, maar geloof me, het is beter zo. Echt waar. Ik ben geen goede man voor je. Ik ben geen goede vader…

	 

	Vaarwel liefde van mijn leven.

	 

	X

	 

	Zane

	 

	Met bevende handen en tranen in mijn ogen loop ik naar de bank en lees de brief nogmaals en nogmaals en nogmaals. Waarom nu? Net nu ik besloten had om door te gaan en hem te vergeten. Ik schud met mijn hoofd. Wat moet ik hier mee? Verdorie. 

	Ik pak mijn telefoon en bel Vicky op.

	‘Ja?’ klinkt het slaperig aan de andere kant.

	‘Vic! Kom uit je nest! Ik kom er nu aan!’ zeg ik terwijl ik mijn jas pak. Ontbijten doen we straks wel.

	‘Wa-wat is er dan?’ vraagt ze gapend.

	‘Ik laat het je zo zien. Ik kom er nu aan!’ Ik hang op, stop de brief in mijn jaszak, pak de autosleutels en vertrek.

	Acht minuten later sta ik bij Vicky voor de deur. Ze doet de deur open in haar roze badjas met roze konijnensloffen. Ik storm naar binnen. 

	‘Ho, rustig, wat is er aan de hand?’ vraagt ze verward.

	Ik trek de brief uit mijn jaszak en steek hem in de lucht.

	‘Dit! Dit is er verdomme aan de hand!’ Kwaad gooi ik de brief op de salontafel. Vicky kijkt er even naar. Ik draai me om en zucht diep. 

	‘Lees maar …’ zeg ik uiteindelijk.

	Vicky gaat op de bank zitten. Ik wil de brief niet nog een keer lezen, dus ik blijf staan en kijk naar buiten. Na een paar minuten hoor ik dat Vicky de brief opvouwt.

	‘Tering…’ is haar antwoord op dit alles.

	‘Ja, zeg dat wel.’ Ik draai me om en kijk haar radeloos aan. ‘Wat moet ik hier nu mee, Vic? Hij wist dat ik zwanger was! Hij wist het en is er vandoor gegaan! Wat een eikel!’

	‘Tja…’ Vicky is sprakeloos en dat gebeurt niet zo heel vaak.

	‘Ik wilde hem vergeten en nu doet hij zoiets! Waarom? Wat heb ik hier nu aan?’ Ik gebaar hevig met mijn handen. ‘Waarom heeft hij niets gezegd toen hij hier was?’

	‘Geen idee. Misschien durfde hij niet? Ik denk dat hij nu duidelijk wil maken dat hij heel veel spijt heeft van wat hij gedaan heeft?’

	‘Nou, boodschap ontvangen! Hij had ook gewoon kunnen antwoorden toen ik hem de eerste dagen een berichtje stuurde of een boodschap insprak! Waarom stuurt hij dit nu pas?’

	‘Al sla je me dood…’ Vicky schudt met haar hoofd. ‘Ik weet het niet, Mila. Ik weet het echt niet. Op zich is het wel fijn dat je weet dat hij spijt heeft, maar het verandert niets aan de zaak.’

	Ontredderd laat ik me op Vicky’s bank zakken.

	‘Vic, wat moet ik nu? Wat moet ik in godsnaam doen?’

	‘Schrijf hem een brief terug!’ zegt Vicky plotseling en ze springt overeind. ‘Heb je zijn adres?’

	‘Nee,’ zeg ik terwijl ik nadenk. Ik heb zijn adres niet. ‘Maar dat maakt niet uit. Ik zou niet weten wat ik hem zou moeten schrijven. Bovendien heeft hij duidelijk laten merken dat hij geen contact meer met me wil, dus antwoorden krijg ik waarschijnlijk niet.’

	‘Je kunt het toch proberen. Maar ja, dan moet je wel zijn adres hebben.’ Vicky denkt na. ‘Of je appt hem gewoon!’

	‘Nee, ik ga zoiets niet appen. Dat zou een veel te lang bericht worden. Bovendien ben ik bang dat het dan ooit ergens terecht komt waar het niet hoort. Dat hij het op internet post of zo. Stel je voor… Nee, laat maar. Ik ben klaar met hem. Zane is geschiedenis.’

	‘Oké,’ zegt Vicky langzaam. ‘Dus je wilt het niet officieel afsluiten? Hem zeggen wat je nog op je kerfstok hebt?’ Ze kijkt me vragend aan. Heel even twijfel ik.

	‘Nee. Zane is verleden tijd. Ik wil door met mijn leven.’ Vicky knikt.

	‘Goed,’ zegt ze uiteindelijk. ‘Je moet doen wat het beste voelt.’

	‘Zullen we eens ergens lekker gaan eten? Ik heb vandaag toch vrij en jij… nou ja, jij hebt geen werk.’ 

	‘Nee, precies … Ik heb geen werk. Zelfs daar heeft hij voor gezorgd! Waarom heb ik in godsnaam mijn baan opgezegd?’ 

	‘Kom op, we gaan het niet meer over hem hebben. We maken er een gezellige dag van. Ik moet ook nog even naar de bieb en een cadeautje voor mijn neefje halen, die is volgende week jarig. Goed?’ Ik knik instemmend. Ja. Ik moet mijn gedachten van Zane en deze belachelijke brief zien te ontlasten. Piekeren doe ik vanavond in bed wel.

	 

	‘Ik ga even naar de wc, wil je mij alsjeblieft een groene thee bestellen?’ vraag ik Vicky als we plaatsnemen in ons favoriete eetcafé. 

	‘Doe ik,’ zegt ze terwijl ze haar jas over de stoel hangt. 

	Als ik mijn handen sta te wassen, voel ik me ineens misselijk. Ja hoor, het is weer zover. Zo snel als ik kan ren ik terug naar het wc-hokje. Ik ben nog net op tijd. Als ik klaar ben met overgeven trek ik door. Vervolgens loop ik terug naar de wasbak en bekijk mezelf in de spiegel. Ik zie er verschrikkelijk uit. Ik kijk via de spiegel naar mijn buik. Er is nog niets te zien. Gelukkig maar. Ik wil naar Vicky toelopen, maar voel een enorme buikpijn opkomen. Wat doet dit zeer! Ik kan toch niet nu al de baby voelen? Een vrouw die net het toilet binnen komt lopen kijkt bezorgd naar me.

	‘Gaat het wel met je?’ vraagt ze. Ik wil antwoorden, maar er schiet alweer een enorme pijnsteek door mijn lichaam. Ik schud mijn hoofd.

	‘Ik ben zwanger! Het gaat niet goed!’ kan ik nog net uitroepen, voordat de volgende pijnlijke steek zich door mijn onderbuik boort. Ik zak door mijn knieën van de pijn. De vrouw pakt me bij mijn arm. Ze twijfelt geen seconde en belt een ambulance. Ze stelt een paar vragen en ik geef antwoord. Waar ik antwoord op geef weet ik helemaal niet. De pijnscheuten doen te veel pijn om me op andere dingen te concentreren. Alles gaat langs me heen en het wordt zwart voor mijn ogen. 

	 

	Als ik wakker word, kijk ik verward om me heen. Ben ik in een ziekenhuis? Na een paar minuten komt er een arts naast mijn bed staan. Ze vraagt hoe ik me voel en controleert een paar dingen op een apparaat dat naast me staat en af en toe piept. Ze noteert iets op een kladblok of iets dergelijks en kijkt me dan ernstig, maar meelevend aan.

	‘Mevrouw Bankers, het spijt me, maar we hebben het kindje helaas niet kunnen redden. U heeft een miskraam gehad.’
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	Zane

	 

	Ik pak de witte envelop van de deurmat en maak hem open. 

	 

	Zane,

	 

	Ik heb je brief ontvangen en de boodschap begrepen. Je wilt een leven zonder mij. Prima. Ik wil alleen wel vertellen hoe ik over dingen denk, want daar heb je me de kans niet voor gegeven. 

	 

	Alles wat ik wilde was dat jij aan mijn zijde zou staan. Wat had ik er veel voor over om je gezicht nog een keer te zien. Om het nog eens aan te raken. Om je nog eens te kussen. 

	Toen je zomaar vertrok ben ik een beetje dood gegaan vanbinnen. Mijn hart werd in duizenden stukken versplinterd en ik weet niet of het ooit nog geheeld kan worden. Nachten lang lag ik  huilend in bed. Alleen. Het kussen waar je op sliep stevig in mijn armen geklemd. Ik snoof de geur op die er nog in zat. Drie weken lang heb ik mijn beddengoed niet kunnen wassen, bang je voorgoed te verliezen. Toen eenmaal duidelijk werd dat ik je al verloren had, kon ik je laten gaan. Een soort van ...

	 

	Als je echt van me hield, waarom heb je me dan achtergelaten? Alles wat ik nodig had was iemand die ik kon vertrouwen. Twee sterke armen om me heen. Iemand die een andere kijk had op het leven. Een man die genoot van alles om hem heen in deze wereld. Iemand waarmee ik kon lachen, maar ook serieuze gesprekken kon voeren. Iemand die mij weer tot leven liet komen, want ik kwam niet lang nadat we elkaar ontmoette tot de conclusie dat ik de afgelopen jaren veranderd was. Ik leefde voor andere mensen en niet voor mezelf. Jij bracht het beste in mij naar boven, een deel van mij dat al lang verborgen lag. Je hebt alles van me afgenomen. Er is niets meer over van de persoon die ik was toen jij aan mij zij stond. Niets. Ik moet opnieuw beginnen. 

	 

	Weet je wat het ergste van dit alles is? Je wist dat ik zwanger was en je liet me gewoon zitten. Je bent vertrokken. Er was helemaal geen tante die ziek was, of wel? Je zocht een excuus om zo snel mogelijk bij me vandaan te gaan. Was het omdat ik zwanger was of was er een andere reden? Was ik niet de persoon die je dacht dat ik was? Heb ik iets verkeerd gezegd of gedaan? Was ik niet meer dan een pleziertje op een van je reizen? Was je op me uitgekeken?Wat was de reden dat je zomaar vertrok?

	Ach, antwoord zal ik waarschijnlijk nooit krijgen aangezien je in je brief aangaf dat dit het laatste was wat ik ooit van je zou horen. Die brief heeft alles moeilijker gemaakt dan het al was. Ik was namelijk klaar om verder te gaan. Ik had mezelf zover gekregen dat ik door kon, maar toen kwam die brief. Je hebt geen idee hoeveel pijn mij dat gedaan heeft. Dat was misschien niet je intentie, maar wel het gevolg.

	 

	Het spijt je, zeg je. Het spijt mij ook. Het spijt me dat ik vertrouwen in je had. Het spijt me dat ik je alles van me gegeven heb. Het spijt me dat ik van je hield. Het spijt me dat ik zwanger ben geraakt. Het spijt me dat er een baby van ons samen in mijn buik groeide. Inderdaad, groeide... Verleden tijd. Er is geen baby meer. Een tijdje geleden ben ik met de ambulance naar het ziekenhuis gebracht. Ik bleek een miskraam te hebben gehad. Natuurlijk had ik verdriet, maar ik was ook enigszins opgelucht. Ik hoefde me namelijk niet meer af te vragen wat ik met die baby in mij buik zou doen. Ik wist het namelijk niet, Zane. Moest ik het houden? Ik zou er mijn hele leven van bewust zijn dat het ook jouw kind was. Ik zou weten dat jij er voor had gekozen om niet in het leven van je eigen kind te verschijnen. En kon ik wel alleen een kind opvoeden? Ik had niet eens een baan. Die heb ik opgezegd toen je zei dat ik keuzes moest maken. 

	Moest ik het kindje laten weghalen? Dat ging tegen al mijn principes in. Ik wist het niet. Ik wist het echt niet! De keuze werd uiteindelijk voor mij gemaakt. Je hoeft je dus geen zorgen te maken dat je ooit een keer je eigen kind tegen het lijf loopt op een van je reizen, of dat ik je om geld ga vragen of iets dergelijks, want ons kind is er niet meer. Net zoals wij. Wij zijn er ook niet meer. Niet meer samen. Geen relatie meer. Als het tenminste een relatie is wat we hadden. Wat betekende ik nou écht voor je? Weet je? Eigenlijk wil ik het helemaal niet weten. Ik wil ook niets meer van je horen. Ik wilde dit alleen van me afschrijven, want het is verdomd lastig om ermee rond te blijven lopen. 

	 

	Het klinkt gek nu ik er zo over nadenk, maar ondanks de bittere pil die ik moest slikken, ben ik blij dat we die zes weken samen hebben doorgebracht. Ik had namelijk de tijd van mijn leven. Je hebt mij uit het diepste dal getrokken dat mijn pad had gekruist. Dus ja, ik ben dankbaar dat ik je heb leren kennen, ook al ben ik nog steeds boos op je. De tijd zal het leren of die boze, nare gevoelens ooit over gaan. Je hebt een stukje van mijn hart gestolen en dat stukje kan ik nooit meer aan iemand anders geven. Ik weet niet of ik ooit nog iemand zal ontmoeten waar ik zo’n sterke gevoelens voor zal ontwikkelen …

	 

	Zane, het spijt me dat het zo moest lopen. 

	Dankjewel voor de leuke tijd die we samen hadden. 

	Ik hoop dat je een gelukkig leven hebt en dat je vindt wat je zoekt, maar blijkbaar bij mij niet kon vinden. Ik zal je nooit vergeten. 

	 

	Mila

	 

	Radeloos staar ik voor me uit. Een miskraam. De baby is weg. Ze heeft het vertrouwen in mensen, met name mannen, compleet verloren en ze wil ook geen contact meer met mij. Ik zucht diep. Het is goed zo, vertel ik mezelf, maar ik weet dat ik lieg. Mijn maag voelt vreemd. Mijn hart lijkt sneller te kloppen dan normaal en mijn keel wordt droog. Dit is het. Dit is het einde van Mila en mij. Het is mijn eigen schuld. Ik heb haar nooit willen kwetsen. Nooit, maar de waarheid vertellen was geen optie. 

	Ik kijk naar de foto’s die Mila bij de brief gestopt heeft. Een selfie van ons samen, in Mila’s bed. We lachen allebei en zijn verliefd.

	Op de andere foto sta ik met een formulier in mijn hand. Het was bij de staalexpo. Ik had me ingeschreven om op de hoogte te worden gehouden en zou twee keer per jaar een catalogus ontvangen waar alle gemaakte ontwerpen in stonden. Mijn adres stond erop. Zo had ze me dus weten te vinden. 

	Ik lees de brief nogmaals, langzaam. Ik ben een klootzak. Ik zucht. 

	‘Ach, het heeft geen zin meer,’ zeg ik hardop tegen mezelf. Het is nu echt over. De waarheid vertellen heeft geen zin meer. En al zou ik het willen, ik kan het niet. Ik heb met mezelf afgesproken om er nooit meer met iemand over te praten. Joanna is de enige persoon met wie ik het over mijn verleden kan hebben. Misschien zoek ik haar vanmiddag nog een keer op. De bloemen die ik er laatst heb neergezet zullen wel aan vervanging toe zijn.

	 

	Met de brief van Mila in mijn handen loop ik naar de keuken en pak een aansteker uit de lade. Ik klik hem open en er verschijnt een klein, wakkerend vlammetje. Ik moet de brief verbranden, Mila achter me laten, niet meer omkijken en doorgaan. Ik houd het vlammetje dichtbij het papier. Dit is de beste manier. Dit is de enige manier. Het puntje van de brief vat vlam. Ik kijk ernaar, maar bedenk me. Snel gooi ik het papier op de grond en stamp er een paar keer op, tot het vlammetje is gedoofd. Ik kan het niet. Ik kan haar niet verbranden. Nog niet. Misschien ooit, maar het is niet de juiste tijd. Nog niet.

	Ik pak de brief van de grond, vouw hem op en stop hem samen met de foto’s terug in de enveloppe, die ik boven in mijn nachtkastje leg. 

	‘Ik hou van je, Mila,’ fluister ik als ik het kastje dichtmaak. 
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	Anderhalf jaar later

	 

	Mila

	 

	Ik heb eerlijk gezegd helemaal geen zin in vanavond. Ik wil liever op de bank een filmpje kijken. Het is dat ik zo goed met hem op kon schieten, anders was ik vanavond thuisgebleven, ook al vind ik het best wel jammer dat meneer Vanderlei vertrekt. Hij heeft een soort van afscheidsfeest georganiseerd waarop hij ook zal onthullen wie onze nieuwe baas zal worden. Het zal me benieuwen. Hopelijk niet zo’n arrogante zakenman die niets om zijn personeel geeft en alleen maar denkt aan omzet. Bah, nee, alsjeblieft. Meneer Vanderlei was altijd heel begaan met zijn personeel. Hij kende alle medewerkers bij naam en gaf geregeld complimentjes. Nadat ik hierheen verhuisd was en ik pas net hier werkte had ik het moeilijk. Ik heb in die tijd een aantal keer een goed gesprek met hem gehad.

	‘Klaar?’ roept Brenda, die al een half uur in mijn keuken zit te wachten.

	‘Ja, ik denk het,’ roep ik twijfelend terwijl ik mezelf nogmaals bekijk in de spiegel. Ik ben nou niet bepaald dol op mijn spiegelbeeld. Het is niet zo dat ik mezelf lelijk vind, maar ik kan ook niet zeggen dat ik mezelf aantrekkelijk voel. Er mogen best een paar kilootjes af en ik moet misschien toch eens een keer leren hoe je nu écht goed je make-up aanbrengt, want ik doe altijd maar wat. Als ik naar een aantal van mij collega’s kijk, voel ik me vaak een sullige zeekoe. Het lijkt wel alsof iedereen tegenwoordig maar slanker en slanker wordt en volgens mij lopen ze al met twaalf jaar met een laag make-up op hun gezicht rond.

	‘Kom nu! Dadelijk zijn we te laat!’ Brenda klinkt een beetje geïrriteerd. Ik trek mijn jurkje recht, haal mijn hand nog een keer door mijn haar en bekijk mijn achterwerk in de spiegel. Goed, het kan er wel mee door.

	‘Zo, klaar,’ zeg ik als ik de keuken in kom, waar Brenda haar nagels uitvoerig zit te bekijken. Als ze opkijkt staart ze me met open mond aan. O god, heb ik mascara langs mijn wimpers zitten? Of is er weer zo’n domme krul in mijn haar gekomen na het stijlen? Die stomme tang ook, ik wist dat het te mooi was om waar te zijn, een stijltang voor die prijs. Of is mijn decolleté soms te diep open? Verward kijk ik haar aan.

	‘Wat is er? Zeg het nu! Wat is er mis?’ vraag ik nerveus.

	‘Wat is er mis? Mila! Je ziet er geweldig uit! Ik… Ik wist niet dat… Je bent prachtig!’ zegt Brenda terwijl ze me een paar keer van top tot teen bekijkt. Prachtig? Ben ik prachtig?

	‘Grapjas,’ zeg ik en ik wuif met mijn hand en rol met mijn ogen.

	‘Ik meen het, Mila. Ik zie je op het werk altijd alleen maar in je spijkerbroek en je simpele shirtje. Waarom kleed je je niet vaker zo?’

	‘Hoe? Zo?’ Ik pak de zoom van de rok vast en trek hem iets omhoog. ‘In een jurk?’ Ik kijk haar aan alsof ze iets smerigs zegt. Is ze helemaal gek geworden? Een jurk is mega onhandig. Je moet opletten met bukken, met warm weer plakken je bovenbenen aan elkaar, in de zomer vormt zich een zweetlaagje tussen mijn spierwitte benen en in de winter moet ik er een panty onder, die vervolgens in mijn buik duwt en vetrolletjes vormt op plekken waar ik normaal geen vetrolletjes heb. Nee, geef mij maar gewoon een spijkerbroek en een simpel shirt. Niet te veel aandacht op mezelf vestigen. Dat is een soort nare bijkomstigheid die ik ontwikkeld heb zo’n anderhalf jaar geleden. Ik vertrouw mensen niet meer zo makkelijk en maak mezelf dan ook liever een soort van onzichtbaar. Ik hoef geen aandacht van mannen. Ze bedriegen me alleen maar.

	‘Ja! Het staat je geweldig! Ik zou je helemaal niet herkend hebben als ik je zo op straat zou tegenkomen.’ Brenda is inmiddels opgestaan en bekijkt me nogmaals uitvoerig. Ik voel me ongemakkelijk, maar tegelijkertijd voel ik een vleugje trots. Mijn collega vind dat ik er mooi uitzie. Een vrouwelijke collega, niet een mannelijke collega die uit is op seks, nee een vrouw, die oprecht zegt wat ze vindt, want zo is Brenda wel.

	‘Meen je dat nu echt?’ vraag ik ietwat verwonderd.

	‘Ja, dat meen ik echt. Je weet toch dat ik altijd de waarheid spreek.’

	‘Eh, ja…’

	‘Mila, geloof me, je ziet er echt prachtig uit. Ik denk dat er vanavond een paar collega’s niet weten waar ze moeten kijken.’ Ze legt een hand op mijn schouder en lacht. Ik moet verdorie mijn best doen om niet in tranen uit te barsten. Dit is het liefste wat iemand in tijden tegen me gezegd heeft, al hoef ik die mannelijke aandacht helemaal niet. Ik glimlach naar haar.

	‘Kom, we gaan,’ zeg ik en ik pak mijn handtas van de keukentafel. ‘We willen niet te laat komen. Ik ben benieuwd naar die nieuwe baas van ons.’

	‘Ja, ik ook,’ zegt Brenda. Haar hakken maken een tikkend geluid terwijl ze achter me aan huppelt. Brenda is altijd zo zeker van zichzelf. Ze is mooi, eerlijk en heeft altijd een antwoord klaar. Soms wens ik wel eens dat ik wat meer op haar zou lijken. 

	‘Ik hoop wel dat het niet zo’n ouwe zeurpiet is, of iemand die alleen maar aan cijfertjes denkt.’

	‘Ja precies! Dat hoop ik ook niet. We hebben echt wel geluk gehad met meneer Vanderlei. Ik denk niet dat er tegenwoordig nog veel bedrijven zijn waar de baas zo bedreven is met zijn medewerkers,’ zeg ik terwijl ik de autosleutels uit mijn tas haal.

	‘Nee, inderdaad.’

	 

	Tijdens de rit naar ons werk, merk ik op dat ik koude benen heb. Zie je wel, nog een reden om geen jurkjes te dragen. Het najaar heeft zijn intrede gedaan en het koelt de laatste dagen snel af ’s avonds. Nog even en het is alweer vroeg donker. 

	Ik rijd de parkeerplaats op, waar ik normaal gesproken nooit op dit tijdstip kom. Zo te zien zijn er al behoorlijk wat collega’s hier. Ik herken een aantal auto’s. Meneer Vanderlei zelf is er ook zo te zien. Zijn zilverkleurige Mercedes staat op de directieparkeerplaats naast de ingang van het gebouw. Achter ons rijdt een rode Renault de parkeerplaats op. Tessa. Ik haat Tessa. Ze is zo’n over het paard getild typje dat meent dat ze altijd gelijk heeft en altijd en overal haar zin moet krijgen. En volgens mij is het doel in haar leven dat ze seks moet hebben met zoveel mogelijk mannen. Collega’s ook. Nee, ze is niet echt mijn type.

	‘Tuttebel komt er ook aan,’ zeg ik terwijl ik in mijn achteruitkijkspiegel kijk.

	‘Hè bah, ik heb vandaag al genoeg van haar gezien en gehoord,’ zegt Brenda die vandaag nog gewerkt heeft. Ze doet op een ludieke wijze een scène na die zich blijkbaar vanmiddag op kantoor heeft afgespeeld met onze meest gehate collega. Ik schiet in de lach. 

	Binnen zijn A4-tjes opgehangen met de foto van meneer Vanderlei erop en blaadjes met pijltjes die leiden naar kantine, alsof we niet weten waar de kantine is. De muziek speelt luid, er is versierd en er zijn al een stuk of vijftien collega’s binnen. 

	‘Oh kijk, de afdeling verkoop is er ook,’ zegt Brenda als we binnenkomen en ze stoot me aan. Brenda heeft een oogje op Casper, een van de medewerkers van de verkoopafdeling. 

	‘Ik zie het. Je zou vandaag je kans moeten grijpen. Vertel hem hoe je je voelt,’ moedig ik Brenda aan. Casper past wel bij haar, voor zover ik dat kan beoordelen. Plotseling voel ik me heel ongemakkelijk. Ligt het nu aan mij of word ik uitvoerig bekeken door een aantal mannelijke collega’s? Brenda merkt het ook op.

	‘Ik zei toch dat je bekijks zou hebben.’ Euforisch wappert Brenda met haar handen. ‘Je ziet er echt fantastisch uit!’ Ik lach een beetje ongemakkelijk. Ik hoef al die mannelijke aandacht niet. Ik heb Brenda nooit iets over mijn liefdesleven verteld en dat wil ik voorlopig zo houden, maar ze snapt natuurlijk niet waarom ik niets van mannen wil weten. 

	Alleen Vicky, mijn beste vriendin, weet wat ik de laatste jaren heb meegemaakt en hoe ik over mannen denk. Zij stond elke keer weer aan mijn zijde toen mijn hart gebroken werd. Als ik haar niet had gehad, dan zou ik waarschijnlijk nu ergens in een afkickkliniek zitten wegens een drank- of drugsprobleem. Zeker na de hele Zane-situatie.

	‘Is Tim niets voor jou?’ vraagt Brenda en ze stoot me aan terwijl ze zo onopvallend mogelijk naar Tim knikt die me staat aan te gapen alsof ik een zeldzame paradijsvogel ben.

	‘Nee, voor mij voorlopig geen relaties,’ zeg ik. Brenda kijkt me vragend aan en ik loop snel naar de bar om te voorkomen dat ze doorvraagt. 

	‘Hoezo wil je geen relatie? Wat bedoel je?’ Vragend kijkt ze me aan. De uitvlucht naar de bar heeft niet gewerkt.

	‘Dames, wat mag het zijn?’ zegt Walter van de afdeling inkoop. Zijn grijze haren schitteren in het kunstlicht. Hij is van meneer Vanderlei’s leeftijd. Walter kijkt even naar Brenda en mij en weer naar de bar.  Dan kijkt me met grote ogen aan.

	‘Mila?’ Het is alsof hij me voor het eerst ziet. Ik knik. ‘Meid, ik had je helemaal niet herkend! Je ziet er prachtig uit!’ Walter lacht naar me en geeft een knipoog. Walter en ik kunnen het heel goed met elkaar vinden.

	‘Twee rode wijn.’ Brenda steekt twee vingers op. Walter knikt.

	‘Maar ik moet nog rijden!’ sputter ik tegen. 

	‘De avond begint pas net! Eén wijntje mag heus wel,’ zegt ze en ze wuift met haar hand dat ik me niet moet aanstellen.

	‘Ja, Mila, geniet een beetje!’ voegt Walter eraan toe terwijl hij twee glazen rode wijn op de bar zet. ‘Maak er een leuke avond van.’

	‘Goed dan, ééntje maar,’ zeg ik. Ik neem een slok van de rode wijn en voel mijn lichaam tintelen. Alcohol is niet goed voor me, ik kan er echt niet tegen. Zodra ik één slokje drink, voel ik het in mijn slokdarm, maag en bovenbenen, die plotseling heel erg zwaar voelen. Met een zwaar gevoel in mijn benen loop ik samen met Brenda naar de andere kant van de kantine, waar een mini-buffet is opgezet. Er staan kleine gebakjes, bitterballen, chips en toastjes met salades. Goh, meneer Vanderlei heeft er wel werk van gemaakt. Ik dacht meer aan een kop koffie of thee en een stukje taart of iets dergelijks, maar het is echt een klein feestje met hapjes en drankjes.

	 

	Vier rode wijn later voel ik me een beetje licht in mijn hoofd en mijn benen beginnen moe te worden. Die alcohol doet me echt geen goed. Ik denk dat ik na vandaag helemaal stop met alcohol. Ik besluit even te gaan zitten op een van de stoelen langs de kant en kijk naar Brenda die in middels heeft aangepapt met Casper. Ik kijk naar de mensen die zich in de kantine voortbewegen. Al deze mensen ken ik alleen als collega van de afdeling waar ze werken, maar niet echt als gewoon mens. Ik zie ze als die-doet-altijd-moeilijk-Carla van de afdeling HR en bij-hem-kun-je-alles-gedaan-krijgen-Hans van de afdeling ICT. Ik heb ze nooit echt als individuen met een eigen persoonlijkheid gezien. Nu pas is duidelijk dat Stille Sven helemaal niet zo stil is na een paar biertjes en dat Onhandige Peter als de beste kan dansen. Alleen het beeld dat ik van Tessa had blijkt te kloppen. Slijmbal en flirt eerste klas. Ze danst, naar mijn mening, iets te erotisch terwijl ze flirterig blikken uitwisselt met de mannen van Inkoop, die overigens genieten van haar show. Ze is echt een tuttebel die probeert met haar uiterlijk dingen gedaan te krijgen. Haar lange, stijle blonde haar, dat tot net boven haar billen komt is vol en dik. Het glanst en lijkt goudgeel bij daglicht. Haar postuur is slank, met behoorlijke borsten, waarvan ik niet geloof dat ze helemaal puur natuur zijn, al zegt ze zelf van wel. Haar nagels zijn te lang en ze draagt altijd jurken of truitjes die te ver zijn uitgesneden bij de hals. Mannen kunnen hun ogen niet van haar decolleté afhouden en dat is ook precies haar bedoeling, geloof ik. Ze krijgt werkelijk alles van iedereen gedaan. Nou ja, iedereen, van de mannen dan. De vrouwelijke medewerkers kijken dwars door haar heen en zien waar ze mee bezig is. Volgens Angela van de afdeling communicatie heeft ze het al met drie mannen van de afdeling Verkoop gedaan en met twee van de afdeling HR. Ik walg van haar. Dan heb je nog Mave, ook zoiets. Zij en Tessa kunnen elkaar niet uitstaan. Dat komt omdat ze precies hetzelfde zijn, alleen heeft Mave gitzwart haar en iets kleinere borsten - die waarschijnlijk wel puur natuur zijn - maar ze heeft meer temperament dan Tessa. Misschien komt het omdat ze half Italiaans is?

	‘Bruisend feestje, is het niet?’ Geschrokken kijk ik op naar de man naast me. Mijn hart stopt even en ik ben bang dat ik flauw ga vallen. ‘Mag ik?’ Twee helderblauwe ogen kijken me vragend aan. Hij knikt naar de stoel naast me. 

	‘Ja, eh, ja, natuurlijk,’ zeg ik hakkelend terwijl ik hem met open mond bekijk. Hij leunt met zijn hoofd naar het mijne en komt erg dichtbij. Mijn hart bonkt in mijn keel en ik kan amper nog ademhalen. Ik droom. Zijn ogen… De zee… Blauw. Dit kan niet. Met een elegante beweging veegt hij zijn halflange blonde haren uit zijn gezicht. Hij lacht. Focus Mila, focus. Hij is het niet. Dat kan niet. De alcohol in mijn lijf lijkt direct naar mijn hoofd te stijgen, want ik word plotseling duizelig. 

	‘Felix,’ zegt hij en hij steekt zijn hand naar me uit. ‘En jij bent?’ Ik haal opgelucht adem. Zie je wel, hij is het niet. Ik kijk geboeid naar de hand, maar besef me te laat dat ik er een beetje vreemd uitzie zo, starend naar zijn vingers.

	‘Ja, ik weet het, indrukwekkende hand, nietwaar?’ zegt hij lachend. Ik schaam me dood en na het schudden van onze handen trek ik de mijne zo snel mogelijk weg terwijl ik iets onverstaanbaars mompel.

	‘Sorry, hoe heet je? Ik verstond je niet.’ De glimlach om zijn mond wordt omlijnd door twee lachrimpels. Net als… Nee! Kom op, hou je kop erbij. Hij is het niet.

	‘Mi…Mi…Mila,’ zeg ik stotterend, nog helemaal ontdaan van zijn verschijning.

	‘Mi-Mi-Mila, mooie naam. Apart ook.’ Ik schiet in de lach. Hij heeft kraaienpootjes als hij lacht, zie ik nu. Net als… Nee! Ophouden nu! Hij is het niet. Dit is Felix.

	‘En Mi-Mi-Mila, hoe is het om bij Vanderlei te werken?’ Felix kijkt me vragend aan. Is het stom als ik vraag of hij misschien een tweelingbroer heeft?

	‘Ben je nieuw hier?’ vraag ik in plaats daarvan, zijn vraag negerend. Hij knikt bevestigend. 

	‘O.’ Ik denk even na over wat hij me zojuist vroeg. ‘Ja hoor, het is hartstikke leuk om voor Vanderlei te werken. Leuk werk, leuke baas, tenminste … die had ik, of die nieuwe baas ook zo leuk is moet ik maar afwachten. Misschien is het wel een grote eikel.’ 

	‘Ja, dat zou zomaar kunnen,’ zegt Felix serieus.

	‘Je weet het maar nooit. Meneer Vanderlei was echt een topbaas. Ik kon altijd bij hem terecht, zelfs met problemen die niets met werk te maken hadden. Ik ga hem zeker missen. Jammer dat je de kans niet hebt gehad om met hem samen te werken.’ Ik kijk Felix even kort aan en glimlach. 

	‘En heb je een beetje leuke collega’s?’ vraagt hij.

	‘Ja, hoor. De collega’s zijn heel erg leuk en aardig.’ Ik kijk naar Tessa en val stil. Felix volgt mijn blik. ‘Nou ja, bijna allemaal…’ 

	‘Ik heb zo’n vermoeden dat dát daar een uitzondering is.’ Hij knikt naar Tessa die een of ander zweverig dansje aan het doen is.

	‘Tuttebel, ook wel bekend als Tessa. Ja, ik moet je alvast waarschuwen. Val niet voor haar geflirt! Ze probeert met haar lichaam - en dan bedoel ik vooral met haar decolleté - van alles voor elkaar te krijgen bij de mannelijke collega’s. Vaak lukt het nog ook, dat is het erge. Bah, nee. Ik moet haar niet. Ik hoop dat ze de nieuwe baas niet meteen bespringt om te proberen promotie te maken of iets dergelijks. Ik zie haar er goed voor aan om op haar knieën te gaan en zo dingen voor elkaar te krijgen. En dan heb ik het niet over een huwelijksaanzoek.’

	‘Is daar iets mis mee dan?’ vraagt Felix op serieuze toon, maar hij kan zijn gezicht niet in de plooi houden en schiet in de lach. Ik lach met hem mee. ‘Maar bedankt voor de waarschuwing. Goed dat ik dat weet,’ Felix knipoogt naar me. Ik mag hem wel. Hij heeft in elk geval wel humor. Volgens mij gaan wij het best wel goed met elkaar vinden. Ik vraag me af op welke afdeling hij gaat werken.

	‘Zeg, wanneer start je?’

	‘Maandag.’ Hij glimlacht naar me en ik zie iets in zijn ogen wat ik niet direct thuis kan brengen. Hij lijkt geamuseerd. ‘Meneer Vanderlei heeft me uitgenodigd om vandaag alvast kennis te komen maken met iedereen.’

	‘Zie je, ik zei toch dat hij een goede baas is. Hij is heel attent.’

	‘Ik geloof dat zijn opvolger dat ook wel is,’ zegt Felix en hij knikt naar het podium waar meneer Vanderlei zojuist op is geklommen. Hij rommelt wat met de kabels van de microfoon.

	‘Hoe weet je dat? Weet jij al wie onze nieuwe baas is?’ vraag ik nieuwsgierig. 

	‘Ja.’ Felix knikt. ‘En ik heb gehoord dat het een hele aantrekkelijke man is met een goed gevoel voor humor.’

	‘O. Nou, eh, fijn.’ Ik weet niet wat ik anders moet antwoorden. Felix bekijkt me uitgebreid en ik voel me een beetje ongemakkelijk.

	‘Is er iets?’ vraag ik een beetje nerveus. Felix schudt met zijn hoofd.

	‘Weet je wat ik ook gehoord heb?’ vraagt hij zachtjes terwijl hij naar me toe leunt. Ik ruik zijn heerlijke, mannelijke aftershave. Ik weet het. Aftershave is altijd mannelijk, maar dit is zo’n echte mannen-mannengeur. Niet zo’n jongensgeurtje, maar een sterke, doordringende, lekkere mannengeur.

	‘Dames en heren, mag ik even jullie aandacht?’ Felix wordt onderbroken door meneer Vanderlei die inmiddels de microfoon aan de praat heeft gekregen. We richten onze blikken beiden op het podium. Na een paar seconden kijk ik zo onopvallend mogelijk naast me. Hij lijkt er echt verdomd veel op. Shit. Betrapt! Snel focus ik me weer op meneer Vanderlei. Het is gewoon griezelig, hoeveel Felix op hem lijkt. Ik voel vlinders in mijn buik fladderen en raak in de war.

	‘Ik wil jullie ten eerste hartelijk danken voor jullie komst vanavond,’ gaat meneer Vanderlei verder.

	Het ging net zo goed. Ik was hem praktisch vergeten. Dat was ook het doel van mijn verhuizing en deze nieuwe baan. Ik wilde een nieuw leven starten. Tot nu toe was het gelukt, maar nu zit ik ineens naast iemand die sprekend op hem lijkt. 

	‘Het doet mij dan ook pijn in mijn hart dat ik vanavond officieel afscheid ga nemen van al deze geweldige mensen. Ik ben elke dag met veel plezier naar mijn werk gekomen, maar zoals velen van jullie weten, waren de afgelopen jaren voor mij op persoonlijk gebied niet gemakkelijk en na het overlijden van mijn vrouw heb ik dan ook de keuze gemaakt om dit jaar te stoppen met werken.’ Meneer Vanderlei praat verder, maar echt luisteren doe ik niet. Ik kan dat vreemde, ongemakkelijke, maar tegelijkertijd enigszins opwindende gevoel niet van me afschudden, zolang Felix naast me zit. Normaal gesproken beginnen mannen die er zo goed uitzien niet spontaan tegen me te praten. Tenminste niet in privésfeer.

	‘Die nieuwe baas vindt stiekem een van de medewerkers heel erg leuk,’ zegt Felix opeens. Ik kijk hem verbaasd aan.

	‘Meen je dat? Heeft hij een relatie met een van de medewerkers?’ Ik kijk hem geschrokken aan. Felix schiet in de lach.

	‘Nog niet…’ Zijn rechter mondhoek krult omhoog. Felix richt zijn blik weer op het podium. Nog niet? Wat bedoelt hij daar nu mee? 

	‘Dan is het nu tijd om jullie voor te stellen aan mijn opvolger, jullie nieuwe baas,’ zegt meneer Vanderlei na een vrij lange toespraak.

	‘Hoe bedoel je?’ Ik kijk hem vragend aan. Felix knipoogt.

	‘Dames en heren, mag ik jullie voorstellen aan de man die jarenlang heeft kunnen afkijken hoe het is om leiding te geven in een prachtig bedrijf als dit. Aan de man die al zevenendertig jaar lang het lichtpuntje van mijn leven is. Mag ik jullie voorstellen aan jullie nieuwe baas en tevens mijn zoon: Felix Vanderlei.’ Er wordt geklapt. Met een ruk draai ik me naar hem om en kijk hem met grote ogen aan. Felix lacht breed, knipoogt naar me en staat dan op.
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	Felix

	 

	Met grote, ferme passen loop ik naar het geïmproviseerde podium waar mijn vader mij zojuist heeft aangekondigd. Als ik aan Mila denk, verschijnt er een glimlach om mijn mond. Die uitdrukking op haar gezicht toen ze door had dat ik haar nieuwe baas was, geweldig gewoon. Ik had een foto moeten maken. Ik vraag me alleen af waarom ze zo geschrokken naar me keek toen ze me voor het eerst zag. Het leek wel alsof ze een spook zag.

	‘Dank jullie wel allemaal,’ zeg ik en ik gebaar dat ze mogen stoppen met klappen. ‘Het is een grote eer dat ik het bedrijf van mijn vader mag overnemen. Samen met mijn opa heeft hij Vanderlei Schoenen opgebouwd tot wat het nu is. Komend jaar bestaat deze onderneming al vijfenzeventig jaar en dat zal natuurlijk uitbundig gevierd worden. We hebben inmiddels meer dan honderdachtentwintig filialen in dit land en mogen ons één van de meest succesvolle retailers in de schoenenbranche noemen. En jullie, hier op het hoofdkantoor, maken deel uit van deze geweldige organisatie. Dankzij jullie kan dit bedrijf  bestaan en zich zo hoog in de markt prijzen. Dank jullie wel daarvoor.’ Er klink een applausje. ‘Ik ben dan ook enorm trots op zowel mijn vader als mijn opa, maar in het bijzonder ben ik trots op de manier waarop mijn vader zich het afgelopen jaar door een verschrikkelijke periode heeft geslagen en zich staande heeft weten te houden. Het verlies van zijn vrouw, mijn moeder, heeft flink wat losgemaakt, maar toch is hij doorgegaan. Hij bleef aan zijn bedrijf denken, aan jullie. Het moge duidelijk zijn dat zijn hart niet alleen bij zijn familie ligt, maar ook bij Vanderlei Schoenen. Het bedrijf dat hij nu aan mij zal overdragen en waar ik ontzettend trots op ben. Ik hoop dat ik het net zo goed zal gaan doen als jou pa, misschien nog wel beter,’ grap ik. Er wordt gelachen. Pa lacht ook. ‘Verder wil ik jullie bedanken voor het enthousiast ontvangst. Ik ben al warm ontvangen door een van de medewerkers en ben een beetje op de hoogte gebracht over een en ander, wat ik zeer waardeer.’ Terwijl ik het zeg kijk ik Mila aan. Ze bloost. ‘Ik zou zeggen, geniet van deze avond en ik zie jullie maandag!’ Ik zet de microfoon uit en stap van het podium af. Daarna maak ik een praatje met pa. Hij stelt me voor aan een paar mensen. Ik probeer te luisteren en op te letten, maar ondertussen blijf ik Mila in de gaten houden. De jurk die ze draagt benadrukt haar vrouwelijke rondingen. Haar schoenen passen perfect bij deze outfit. Natuurlijk, ze werkt niet voor niets bij een bedrijf dat schoenen ontwerpt. Ik werp een snelle blik naar haar collega’s met wie ze staat te praten. Nu ik beter naar het groepje collega’s kijk, valt het me op dat Mila er echt uitspringt. Er is iets aan haar dat me intrigeert, maar ik weet niet wat. Wat ik wel weet is dat ik het moet negeren. Op dit punt in mijn leven bevind ik me niet in de positie om naar vrouwen te kijken, absoluut niet. Met moeite wend ik mijn blik af.

	Na een paar minuten bedenk ik me dat ze zich misschien wel erg ongemakkelijk voelt nu ze weet dat ik haar baas ben. Dat kan ik haar toch niet aandoen? Ik moet even met haar praten, al is het maar om duidelijk te maken dat ik haar niets kwalijk neem over wat ze me verteld heeft over bepaalde collega’s en dat ik haar maar wat zat te plagen.

	‘Mila?’ Ik leg een hand op haar schouder. Ze draait zich naar me toen en kijkt me verward aan.

	‘O, hallo Fe… meneer Vanderlei.’ Ze voelt zich duidelijk ongemakkelijk.

	‘Zeg maar Felix,’ zeg ik en ik glimlach even naar haar en de collega’s die bij haar staan. ‘Jullie mogen me gewoon Felix noemen.’ Iedereen lacht een beetje opgelucht. ‘Zeg Mila, kan ik je even spreken?’ Terwijl ik het vraag, draai ik haar aan haar schouder naar me toe, zodat ze niet kan weigeren. ‘Kom even met me mee, als je wilt.’ Ik gebaar dat ze voor me uit mag lopen. ‘We gaan even naar mijn kantoor,’ zeg ik als we uit de drukte weg zijn. Ze weet de weg. Natuurlijk. Ze werkt hier langer dan ik. Bij de lift blijft ze stilstaan en drukt op de knop. Ze kijkt even om en lacht. Ze is nerveus. 

	‘Mila?’ Ik zet een stap naar voren en kijk haar aan. ‘Het spijt me als ik je net in een ongemakkelijke situatie heb gebracht. Dat was niet de bedoeling.’ Ze tilt haar hoofd op en kijkt me aan. Ze is klein en moet letterlijk tegen me opkijken. Haar groene ogen staan gekweld. Ik heb toch niets verkeerd gezegd? 

	‘Het is al goed,’ zegt ze uiteindelijk en ze slaat haar ogen neer. Nee, het is duidelijk niet goed. De deuren van de lift schuiven open en we stappen erin. Ik wil op de knop van de vijfde verdieping duwen, maar ze is me net voor, waardoor mijn hand op de hare rust. Een fractie van een seconde laat ik hem liggen, om hem vervolgens terug te trekken. 

	‘Sorry.’ Ik zet een stap naar achteren. ‘Dus, vertel eens, hoe lang werk je hier al?’ vraag ik om een gesprekje te starten.

	‘Bijna anderhalf jaar.’

	‘Ah, oké. En het bevalt dus wel, vertelde je net?’ Ze knikt bevestigend. Erg spraakzaam is ze niet meer. De lift bereikt de vijfde verdieping. Langzaam schuiven de deuren open en het voelt als een soort opluchting wanneer ik voet op vaste grond zet. Ik ben echt geen bangerik of iets dergelijks, maar van liften en hoogtes moet ik niet zoveel hebben, al wil ik dat absoluut niet aan Mila laten merken. Het is een familieding. Mijn oma had er ook last van en mijn zus heeft het ook. Mila loopt door de hal richting mijn kantoor. Aan haar wankelende manier van lopen is af te lezen dat ze net iets te veel heeft gedronken. Toch is het wel sexy. Haar achterwerk ziet er prachtig uit zoals het heen en weer beweegt op het ritmische getik van haar hakken. Tik. Tik. Tik. Het getik stopt en ik kijk op. Ze staat stil voor de deur van mijn kantoor zie ik als ik mijn blik losmaak van haar achterwerk.

	Ik open de deur en laat Mila voorgaan bij het betreden van mijn kantoor en gebaar dat ze plaats kan nemen in een van de stoelen, maar ze blijft staan en kijkt me aan met een verwarde blik.

	‘Is er iets?’ Ik kijk haar vragend aan. Ze slaat haar ogen neer, gooit haar hoofd achterover en zucht dan heel diep. Als ze haar ogen opent glimlacht ze even naar me.

	‘Nee…’ Ze schudt met haar hoofd. ‘Het is niets. Sorry dat ik me daarnet zo vreemd gedroeg. Het is alleen…’ Ze houdt op met praten en draait zich om. Terwijl ze naar het raam loopt bekijk ik haar prachtige haar. Ik laat mijn ogen van haar haar naar haar rug glijden en bekijk nogmaals haar achterwerk. Daarna vervolg ik mijn weg langs haar benen naar beneden en eindig bij de punt van haar hak. Ze is niet super slank, maar zeker ook niet dik. Gewoon normaal. Mila staart naar buiten en zucht nogmaals.

	‘Het spijt me. Ik schrok alleen.’ 

	‘Van mij?’ 

	‘In zekere zin wel, ja’ Ze draait zich langzaam om en kijkt me vluchtig aan terwijl ze een pluk haar om haar vinger draait. ‘Toen je vroeg of je naast me mocht komen zitten, schrok ik.’

	‘Ben ik zo lelijk?’ Mila schiet in de lach.

	‘Nee, in tegendeel.’

	‘O, nou dank je. Maar dan hoef je toch niet te schrikken?’

	‘Toch wel …’ 

	Ik begrijp haar even niet meer.

	‘Je lijkt sprekend op iemand …’ De pluk haar die om haar vingers gewonden zat maakt een sierlijke draaiende beweging als ze hem loslaat om hem vervolgens weer opnieuw om haar vinger te winden. Ik begin haar gedrag te begrijpen.

	‘En die iemand heeft je verdriet gedaan?’ vraag ik voorzichtig. Ik zet een paar passen in haar richting. Haar gezicht verraadt geen enkele emotie. Ze knippert zelfs niet met haar ogen. Aan de ene kant is dat een opluchting, want stel je voor dat ze hier gaat zitten huilen, daar moet ik niets van hebben. Aan de andere kant kan ik het niet hebben dat ik haar niet goed kan doorgronden. Ik wil weten wat er in haar hoofd omgaat. Ik wil weten wie ze is en wat haar verhaal is.

	‘Nou, ja en nee … Het is een lang verhaal.’ Ze slikt en ademt diep in door haar neus. 

	‘Ik heb tijd,’ zeg ik nonchalant en ik loop naar mijn bureau, waar ik me met een plof in de bureaustoel laat vallen.

	‘Hoef je niet terug naar de kantine? Je nieuwe medewerkers missen hun nieuwe baas waarschijnlijk?’ Ze draait zich weer naar het raam en staart naar buiten. 

	‘Ik heb zo’n gevoel dat ze zich zonder hun nieuwe baas ook wel vermaken.’ Na een moment van stilte draait Mila zich langzaam om en loopt naar het bureau. Ze neemt plaats op de stoel tegenover me. Ik sla mijn armen over elkaar en kantel mijn hoofd.

	‘Hij heeft je behoorlijk pijn gedaan, is het niet?’ Een snelle blik verraadt dat ik het bij het juiste eind heb. ‘Luister, ik ben hier nu als een vriend, niet als je baas. Ik maak me zorgen. Je lijkt niet erg op je gemak.’

	‘Nee, dat klopt. Het is alleen … Je lijkt zo ontzettend veel op hem.’ Er rolt een traan over haar wang. Ik sta op, loop naar haar toe en veeg de traan weg met mijn duim. Heel even sluit ze haar ogen.

	Plotseling staat ze op en kijkt me strak aan met haar groene ogen ver opengesperd. Voor de eerste keer deze avond kan ik iets opmaken uit haar blik. Paniek. Verwilderd kijkt ze om haar heen.

	‘Sorry, ik eh, het spijt me meneer Vanderlei. Ik …’

	‘Mila, rustig maar, rustig. Felix. Noem me alsjeblieft Felix.’

	‘Juist ja, Felix. Ik eh, ik wil niet, ik moet … ik … Het spijt me.’ Ze staat op en zet een paar grote stappen richting de deur, maar ik ben sneller en versper haar de weg.

	‘Mila, wat is er?’ Ik pak haar bovenarm vast. ‘Je hoeft niet weg. Je hoeft me niets uit te leggen als je dat niet wilt. Ik wil alleen dat je rustig wordt.’

	Mila kijkt met diep in mijn ogen. De paniek lijkt te verdwijnen en dan ineens voel ik haar warme, zachte handen op mijn wangen. Weer rolt er een traan over haar wang. Nog een en nog een. Deze keer laat ik ze naar beneden glijden, tot ze op haar arm druppelen en verdwijnen in een geruisloze val naar de grond. Haar ogen lijken nog groter dan daarnet. Het is alsof haar vingertoppen mijn hele gezicht aftasten, op zoek naar iets bekends. Ze bekijkt me uitvoerig en ik word er eerlijk gezegd een beetje zenuwachtig van. Dat is zeldzaam. Ik wordt nooit zenuwachtig van vrouwen.

	‘Ik heb je gemist…’ zegt ze. Ik kijk haar verward aan. Ik ken haar net een half uur, dus het lijkt me sterk dat ze me gemist heeft. ‘Waarom ben je vertrokken?’ Ik doe mijn mond open, maar sluit hem weer wanneer Mila verder gaat met praten. ‘Het had zo mooi kunnen zijn. Jij en ik. Je was de man van mijn dromen. Mijn grote liefde. Ik heb nog nooit van iemand gehouden zoals ik van jou hield.’ Oké, dat is een hele openbaring. Toch denk ik dat ze het niet over mij heeft en ik ben bang dat de alcohol daar iets mee te maken heeft.

	‘Mila…’ probeer ik, maar ze geeft me geen kans.

	‘Ik heb nachten lang liggen huilen. Mijn hart was in duizenden stukken gebroken en er was geen enkele manier meer om het ooit nog tot één geheel te maken.’

	‘Mila?’

	‘Jij was mijn wereld. Het enige waar ik nog om gaf. Jij liet me zien dat ik mensen wél kon vertrouwen. Jij was voor mij de ware…’ Ik wil haar handen van mijn wangen losmaken, maar voordat ik kan reageren kust ze me vol op mijn mond. Geen idee waarom, normaal gesproken zou ik gevleid zijn als een vrouw mij spontaan zoent, maar dit voelt fout. Dit voelt niet helemaal normaal aan. Zachtjes duw ik haar weg, maar ze laat zich tot mijn grote verbazing niet zo makkelijk uit het veld slaan. 

	‘Oh, ik heb je zo gemist!’ zegt ze nogmaals en ze drukt haar lippen weer stevig op de mijne. Ik loop een paar passen achteruit om me los te kunnen maken van haar en uiteindelijk lukt het me. Ze is sterker dan ik dacht.

	‘Mila!’ zeg ik op strenge toon. Ze schrikt, kijkt op en het lijkt alsof ze ontwaakt uit een bizarre droom. Met open mond en grote ogen kijkt ze me aan.

	‘Heb ik….’ Ze maakt haar zin niet af en wijst alleen maar naar me. Ik knik langzaam, in de veronderstelling dat ze probeert te vragen of ze mij zojuist gezoend heeft. Ze slaat haar handen voor haar gezicht.

	‘Oh god. O nee. Wat stom! Het spijt me!’ Mila zakt door haar knieën en gaat op de grond zitten, met haar rug tegen het bureau. Haar schouders beginnen te schokken. Nee hè. Nu heb ik alsnog een huilende vrouw in mijn kantoor zitten. Ik haat het als vrouwen dat doen. Het laat me zo machteloos voelen. Wat moet ik doen? Even overweeg ik naar beneden te gaan om een van haar collega’s te halen, maar dat zou betekenen dat ik haar in deze toestand alleen achter moet laten en dat wil ik niet. Zo wreed ben ik nu ook weer niet. Wrijvend over mijn kin denk ik na. Ik zucht diep en loop dan naar haar toe. Ik laat me naast haar op de grond zakken.

	‘Het geeft niet,’ zeg ik op een zo rustig mogelijke toon. Ik kan niet ontkennen dat ik verbaasd was toen ze me daarnet zoende. Ik ben het niet gewend dat een vrouw het voortouw neemt. Nou ja, voortouw. Dit was duidelijk niet romantisch bedoeld. Waarschijnlijk dacht ze dat ik die andere kerel was op wie ik blijkbaar als twee druppels water lijk. Mila durft me niet aan te kijken en verbergt haar gezicht nog steeds achter haar handen. ‘Luister,’ zeg ik en ik schraap mijn keel. ‘Je hoeft je niet rot te voelen over wat er daarnet is gebeurd. Ik denk dat de alcohol een beetje met je op de loop gaat. Wat mij betreft doen we gewoon alsof dit nooit gebeurd is. What happens in mijn kantoor, stays in mijn kantoor. Goed?’ De frequentie van het snikken neemt af. Het werkt. Ik moet blijkbaar blijven praten. ‘Ik heb wel stommere dingen gedaan toen ik dronken was, geloof me…’ Ik denk even na en besluit haar mijn meest gênante dronken moment te vertellen.

	‘Bij ons in het dorp was elk jaar een groot feest, ter afsluiting van het toeristisch seizoen. We woonden in een gebied waar elk jaar tienduizenden toeristen een kijkje kwamen nemen en zodoende waren de bewoners - ondanks dat ze de toeristische periode ook leuk vonden -  blij als het seizoen voorbij was en ze weer naar hun normale leventjes terug konden keren.’ Ik zie dat Mila aandachtig luistert. ‘Reden voor een groot feest dus. Zoals elk jaar ging ik samen met mijn vrienden uit. Sinds we zestien waren mochten we zelfstandig op pad van onze ouders. Dit was het derde jaar dat we alleen gingen feesten en ook het jaar dat ik nooit meer zal vergeten.’ Mila laat haar handen langzaam zakken en ik vang een glimp van haar groene ogen op als ik snel opzij kijk. ‘Julian, mijn beste vriend, had ergens een fles sterke drank gehaald die we stiekem soldaat maakten in een steegje waar geen mens kwam. We dronken al een paar jaar bier, maar dit was toch wel andere koek. Ik weet nog dat ik het ontzettend smerig vond, maar ik wilde me niet laten kennen tegenover mijn vrienden en dronk gewoon door. Met ons viertjes hadden we de fles binnen no-time leeg. Ik voelde de alcohol door mijn lichaam kolken en ik weet nog dat ik dacht dat de avond nooit, maar dan ook nooit op een normale manier zou kunnen verlopen.’ Mila heeft haar handen op haar knieën gelegd en kijkt af en toe naar me terwijl ik mijn verhaal vertel. Ik probeer haar zoveel mogelijk te negeren, om haar op haar gemak te stellen. ‘Julian was de eerste van het stel die een stomme fout maakte. Hij dacht dat hij met zijn fiets wel even van het trapje bij het stadhuis kon fietsen. Nou mooi niet. Nog voordat ik hem kon zeggen dat me dat geen slim plan leek, lag hij op zijn gezicht, de fiets boven op hem, zijn voortanden afgebroken en een gebroken pols. In eerste instantie lachten we ons rot, totdat we doorhadden dat hij echt pijn had. De ambulance is er zelfs bijgekomen, want hij was te dronken om te lopen.’ Ik zie iets wat op een klein glimlachje lijkt om Mila’s mond. Snel praat ik verder. ‘Het was dus einde oefening voor Julian. Ik ging samen met Berend en Lars, mijn andere twee vrienden, verder op pad. Lars verloren we ergens tussen elf en twaalf uur aan een van de meiden uit het dorp. Hij was er al jaren stapelverliefd op en vanavond was de avond dat hij dan eindelijk geluk had. Ik heb ze een keer zoenend zien staan onder een boom en daarna hebben we ze de hele avond niet meer gezien. Berend en ik bleven over. We dronken nog een aantal biertjes en ik voelde dat de alcohol controle over mij begon te krijgen in plaats van andersom, maar het kon me niets schelen. Ik wilde zuipen en feesten en dus deed ik dat. Ik zoende met een paar meisjes en tegen het eind van de avond kwam ik iemand tegen die me wel bekend voorkwam, maar ik kon haar niet meer precies plaatsen.’ Ik kijk Mila even aan. ‘Wat ik je nu ga vertellen is het meest beschamende voorval in mijn leven en tevens de reden dat ik nooit meer alcohol drink.’ Mila trekt een wenkbrauw op en kijkt me verbaasd aan. ‘Ik ging met haar naar huis. We dronken nog wat meer. Het huis waar ze me mee naartoe had genomen kwam me vaag bekend voor, maar ik sloeg weinig acht op details op dat moment. Ze nam me mee naar boven. We zoenden. Ze kleedde me uit. Ik kleedde haar uit. We hadden seks. Een paar keer. Tot ik uitgeput in slaap viel. Moe van de seks en de alcohol.’ Mila kijkt me nu geïnteresseerd aan. ‘Toen ik de ochtend erna wakker werd van geluiden in het huis en mijn ogen opende, kon ik nog net de honkbalknuppel ontwijken die er boven mijn hoofd naar beneden suisde. Het was Julian. Een hand in het gips en in de andere hand zijn honkbalknuppel. Ik liet me van het bed rollen en hoorde de knuppel met een doffe prof op het matras neerkomen. De persoon waarmee ik die nacht seks had gehad kreunde geërgerd. Ik kroop snel onder het bed, bang om in elkaar gemept te worden door Julian, mijn beste vriend. Al begreep ik niet waarom.’

	‘Heb je het met zijn vriendin gedaan?’ vraagt Mila voorzichtig. Ik schud ontkennend mijn hoofd. ‘Veel erger.’ Ze kijkt me vragend aan en trekt een wenkbrauw op. ‘Ik hoorde iemand “Julian!” schreeuwen en toen wist ik het. Ik kroop aan de andere kant onder het bed uit. Ik moest het zeker weten en keek over de rand van het bed. Ik kreeg de schrik van mijn leven en rende naakt het huis uit, de straat op, naar mijn eigen huis. Onderweg werd ik vreemd aankeken door een aantal dorpsgenoten. De hele weg naar huis bleef ik wensen dat het niet waar was, dat het een bizarre droom was.’ Ik laat expres een langere stilte vallen. 

	‘Vertel nu!’ zegt Mila ongeduldig. Ik lach. ‘Wie was het? Nu wil ik het ook weten ook!’

	‘Ik had die nacht blijkbaar seks gehad met de moeder van Julian…’ Mila’s mond valt open, haar ogen worden groot en dan begint ze proestend te lachen. 

	‘O sorry,’ zegt ze en ze wappert met haar handen voor haar ogen. ‘Ik wil je niet uitlachen, echt niet.’

	‘Maar je doet het toch.’

	‘Ja,’ Weer proest ze het uit van het lachen. Tranen rollen over haar wangen, maar niet van verdriet. Het is me gelukt. Ik heb haar opgevrolijkt. 

	‘Ik zei toch dat er ergere dingen zijn dan wat jij net gedaan hebt.’

	Het duurt even totdat Mila is uitgelachen. Ze zucht diep.

	‘Dankjewel,’ zegt ze en ze kijkt met twee vochtige ogen naar me. ‘Ik heb al in tijden niet meer zo hard gelachen.’ Ze droogt haar ogen met de palmen van haar hand.

	‘Het spijt me dit te moeten zeggen,’ zeg ik als ik haar aankijk. Mila’s blik staat vragend. 

	‘Wat?’ Ze begint een beetje ongemakkelijk om zich heen te kijken.

	‘Wacht,’ zeg ik terwijl ik mijn mobiel uit mijn broekzak pak. ‘Kijk zelf maar even.’ Terwijl ik het zeg maak ik een foto van haar en draai het scherm haar kant op zodat ze zelf kan zien wat er aan de hand is.

	‘O mijn god!’ Ze slaat haar handen voor haar mond en kijkt een paar keer van mij naar het scherm en weer terug. ‘O wat erg!’ Dan barst ze weer in lachen uit.

	‘Je lijkt een beetje op een pandabeer,’ merk ik op. Ze begint nog harder te lachen. 

	‘Ja! Dat is precies wat ik ook dacht!’ roept ze lachend uit.

	‘Kom eens hier,’ zeg ik en ik draai haar hoofd voorzichtig naar me toe. Met mijn duimen probeer ik de uitgelopen mascara zoveel mogelijk weg te vegen. Ik moet een beetje druk zetten, maar wil haar geen pijn doen. Terwijl ik met uiterste precisie te werk ga, kijkt ze me aan. Haar groene ogen nog vochtig van het huilen én het lachen, maakt dat ze glanzen in het beetje licht dat er op kantoor is. Ik slik even en focus me dan weer op de mascara.

	‘Zo, dat is beter,’ zeg ik. Mila gist mijn telefoon uit mijn handen en kijkt naar haar spiegelbeeld op het schermpje van de telefoon.

	‘Het is al iets beter, maar zo kan ik me toch echt niet meer vertonen,’ zegt ze terwijl ze met haar hoofd schudt. Ik denk na.

	‘Weet je?’ zeg ik en ik laat een stilte vallen.

	‘Wat?’ vraagt Mila uiteindelijk.

	‘Als je liever naar huis gaat, begrijp ik dat wel.’

	‘Misschien is dat beter. Ik ben doodmoe.’

	‘Hoe ben je hier gekomen? Ben je met iemand meegereden?’  

	‘O shit! Ik ben met de auto, maar ik kan toch helemaal niet meer autorijden?’ Ik schiet in de lach. De uitdrukking op haar gezicht is bijna geld waard.

	‘En Brenda!’

	‘Brenda? Wie is Brenda?’

	Mila kijkt me schaapachtig aan.

	‘Brenda is een van je medewerksters. Ze is met me meegereden.’

	Ik wrijf over mijn kin en denk na. 

	‘Ik bel wel een taxi voor Brenda, goed?’ Mila kijkt me verbaasd aan en knikt voorzichtig dat ze het er mee eens is. Ik pak mijn telefoon weer uit haar handen en bestel een taxi voor dit adres. ‘Over een uur wordt Brenda opgehaald.’

	‘Ik moet het haar wel even laten weten,’ zegt Mila en ze wil opstaan. Ik pak haar hand vast.

	‘Laat dat maar aan mij over,’ zeg ik en ik lach zelfverzekerd naar haar. Ze kijkt me onderzoekend aan.

	‘Geen zorgen, ik bel gewoon mijn pa even op en vraag of hij de boodschap doorgeeft aan haar. Hij kent haar tenslotte beter dan ik.’

	‘Oké, daar heb je een punt. Hopelijk is ze niet kwaad op me,’ zegt Mila terwijl ze haar armen om haar knieën slaat. Ik druk op de sneltoets en binnen een paar seconden heb ik pa aan de lijn.

	‘Pa, wil je iets voor me doen?’ vraag ik op een zakelijke toon. ‘Een van je medewerkers, ene Mila?’ Ik wacht tot pa bevestigend antwoord zodat ik weet dat hij door heeft over wie ik het heb. 

	‘Ja, Mila Bankers,’ bevestigd pa.

	‘Ja, ze voelt zich niet lekker. Ik zorg er persoonlijk voor dat ze veilig thuiskomt. Ze is niet in staat zelf naar huis te rijden. Zou jij haar collega Brenda willen doorgeven dat er over een uur een taxi voor haar klaar staat? Ze is met Mila meegereden op de heenweg. Ja. Klopt. Doe ik. Goed. Dank je pa.’ Ik hang op en stop de telefoon weer in mijn broekzak.

	‘Zo, dat is geregeld. Kom, ik help je overeind.’ Ik steek mijn hand naar haar uit en trek haar omhoog. Het gaat een beetje moeizaam en ze heeft problemen met het bewaren van haar evenwicht. Ze tuimelt op haar hakken en valt vervolgens tegen me aan. Door de plotselinge beweging zet ik onbewust een paar stappen naar achteren in een poging mijn evenwicht niet ook te verliezen en ik kom tegen het bureau terecht. Mila struikelt over haar eigen voeten en ik kan haar gelukkig nog net opvangen voordat ze met haar volle gewicht de grond raakt. Mijn handen ondersteunen haar oksels terwijl ze met haar hoofd tegen mijn onderbuik botst. Ze doet een poging om op te staan, maar slaat haar enkel om waardoor ze nu op haar knieën voor me zit en me beschaamd aankijkt. 

	‘Wie was dat ook alweer die op haar knieën ging om dingen voor elkaar te krijgen?’ vraag ik en ik trek mijn wenkbrauw op. Mila barst in lachen uit. Ze laat zichzelf lachend op de grond zakken. 

	‘O Felix, ik houd van je humor!’ zegt ze lachend.

	‘Oké, het is echt tijd dat jij naar bed gaat,’ zeg ik en ik trek haar nogmaals overeind. Deze keer lukt het haar om zonder te struikelen met me mee te lopen.

	‘Zo, jij zit.’ Ik sla het portier van mijn auto dicht en neem zelf plaats achter het stuur. ‘Nu mag jij me vertellen waar we heen gaan.’
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	Mila

	 

	Ik schaam me dood. O, wat schaam ik me. Ik voel dat ik er niet meer helemaal voor de volle honderd procent bij ben, maar ik voel wel nog genoeg om te weten dat ik mezelf zojuist meerdere keren voor paal heb gezet. Die stomme alcohol ook. Ik drink nooit meer. Eerst kan ik geen stom woord meer uitbrengen bij het zien van Felix. Daarna kan ik mijn naam niet meer fatsoenlijk uitspreken. Vervolgens zoen ik hem vol op zijn mond en als klap op de vuurpijl beland ik met mijn gezicht net boven zijn kruis. Hij is mijn baas verdorie! Wat zal hij wel niet van me denken? Misschien ontslaat hij me wel! O, nee toch? Ik kijk paniekerig opzij. Felix concentreert zich op de weg. De contouren van zijn gezicht zijn goed te zien in dit licht. Zijn halflange blonde haar hangt nonchalant langs zijn gezicht. Zijn ogen zijn op de weg gericht en vertonen kleine kraaienpootjes aan de zijkant. De stoppels om zijn mond maken hem nog mannelijker dan hij al is. Zijn kaaklijn tekent een scherpe schaduw, telkens als we onder een lantaarnpaal door rijden. Verdorie wat lijken ze op elkaar. Felix’ haar is iets korter. Ook zijn mond is, nu ik hem van de zijkant zie, iets anders gevormd, maar verder kon hij echt door als zijn tweelingbroer. Ik zucht.

	‘Is er iets?’ vraagt Felix en hij kijkt even opzij.

	‘Ik heb me zo idioot gedragen.’ Ik schud met mijn hoofd. ‘Je zult wel een heel verkeerd beeld van mij hebben gekregen.’ Het is even stil.

	‘In tegendeel,’ zegt hij uiteindelijk. ‘Ik denk dat ik een heel goed beeld van je heb gekregen.’ Hij lacht even terwijl hij me vluchtig aankijkt om vervolgens zijn aandacht weer op de weg te richten. 

	‘Vertel…’ zeg ik langzaam. 

	‘Nou. Ik denk het volgende,’ zegt hij en hij kijkt speels opzij. ‘Ik denk dat jij een hele leuke, grappige vrouw bent.’ Vrouw… het klinkt altijd zo oud vind ik. Goed, ik ben geen achttien meer, maar ik ben ook nog geen vijftig. Het klinkt gewoon zo raar als mensen je vrouw noemen op je dertigste. ‘Ik denk dat je over het algemeen een beetje verlegen bent. Je durft jezelf niet goed te laten zien, bang voor wat anderen over je denken en bang om je aan mensen te hechten.’ Hij kijkt me vragend aan en ik knik als teken dat hij verder moet gaan. ‘Maar ik denk dat ik vanavond de echte Mila heb gezien, ondanks dat er alcohol in het spel was. Ik kan daar wel doorheen kijken. Als je je op je gemak voelt ben je helemaal niet zo verlegen. Ik denk ook dat je jezelf tekort doet, Mila. Kruip uit die schulp en laat jezelf zien aan de buitenwereld. Je mag er namelijk best wezen.’ Felix kijkt opzij en knipoogt naar me.

	‘Hier naar links’ zeg ik en ik wijs naar een straat verderop. Felix stuurt de auto behendig de straat in die ik hem zojuist wees. Hij heeft geen idee hoeveel moeite ik doe om juist niet gezien te worden.

	‘Mijn pa zegt altijd dat ik een goede mensenkennis heb. Vertel eens, heb ik gelijk?’ Felix gaat langzamer rijden en kijkt me aan. Hij heeft zeker gelijk. Net zoals Zane. Het is gewoon eng dat ze ook in dit opzicht zoveel op elkaar lijken. Als er iemand op de wereld is met een perfecte dubbelganger is het Zane wel. Of misschien Felix. Het is maar net hoe je het bekijkt.

	‘Tweede straat rechts.’ Ik kijk naar buiten, naar de huizen die me vertrouwd zijn. De huizen waar ik elke dag langs kom als ik naar mijn werk ga. ‘Misschien…’ antwoord ik uiteindelijk. Felix slaat de tweede straat rechtsaf. ‘Daar, bij die grote boom, het huis met de blauwe voordeur,’ wijs ik hem. Felix parkeert de auto op de parkeerplek voor de deur, waar eerder die avond mijn eigen auto stond. 

	‘Misschien dus…’ herhaalt Felix en hij kijkt me aan terwijl hij een beetje gaat verzitten en zich naar mij toe draait.

	‘Ja, misschien heb je een beetje gelijk,’ geef ik toe. Ik weet niet zo goed wat ik moet zeggen. Hij heeft het helemaal bij het juiste eind, maar wat weet hij nu echt van mij? Hij kent me net een paar uur. Ik draai een pluk haar om mijn vinger en kijk naar de achterkant van de Renault Clio die voor ons geparkeerd staat. Het is de auto van buurman Harry. ‘Oké, ik geef me over. Je hebt helemaal gelijk,’ zeg ik uiteindelijk na een vrij lange stilte.

	‘Wist ik wel,’ zegt Felix en hij lacht trots. Zou hij altijd zo zeker van zichzelf zijn? Plotseling krijg ik een vreemd en misselijk gevoel in mijn maag. Shit! Ik moet overgeven! Snel tast ik naar de zijkant van de deur, maar ik kan de klink niet vinden. Verdorie. Paniekerig kijk ik Felix aan, maar het gaat allemaal zo snel dat ik het niet meer tegen kan houden. Het komt, nu! Met een flinke straal komt de gelige vloeistof uit mijn mond. Over Felix heen. Wat erg. O nee, er komt meer. Ditmaal spuug ik in mijn handen. Ik wilde het goedje opvangen, omdat ik niet weer over Felix heen wil spugen of zijn dure auto wil bevuilen, maar of dit een goed idee was? Ondertussen is Felix als een haas uit de auto gesprongen en heeft aan mijn kant het portier geopend. Een derde golf vloeistof verlaat mijn slokdarm en komt op het trottoir terecht. Het spettert alle kanten uit. Ik háát overgeven. Ik háát alcohol. Ik háát mezelf. Waarschijnlijk haat Felix mij nu ook. Ik heb zijn dure auto ondergekotst en ook zijn kleding zit helemaal onder en iets zegt mij dat dit pak niet van C&A komt. 

	‘Mila? Gaat het met je?’ vraagt Felix bezorgd. Ik knik terwijl ik op de grond spuug en daarna mijn mond veeg. Ik voel zijn sterke hand om mijn bovenarm vouwen en hij trekt me voorzichtig uit de auto. Ik val echter slap neer, net naast het smerige goedje op de stoep.

	‘Mila toch. Het gaat helemaal niet!’ Felix tilt me op, alsof ik niets weeg en geloof me als ik zeg dat ik echt niet niets weeg. De laatste keer dat ik op de weegschaal stond, begon het cijfer in elk geval niet met een zes. Nee, ook geen vijf natuurlijk.

	‘Felix! Dadelijk breek je je rug!’ zeg ik snel.

	‘Nee hoor, ik kan best wel wat aan.’ Hij knipoogt. Ik ben zo dicht bij zijn gezicht, dat ik de lijntjes om zijn mond nu duidelijk kan zien. Als we bij de voordeur komen, zet hij me neer.

	‘Zoek je even je sleutels?’ vraagt hij en hij loopt weg. Laat hij me hier nu alleen achter? Ik kijk hem na en zie hoe hij het portier dichtslaat en vervolgens om zijn auto heen loopt naar de bestuurderskant. Nou dag Felix. Bedankt voor de lift. Hé, wacht. Hij pakt iets uit de auto en slaat de deur dicht. De lampjes op de auto knipperen kort en er klinkt een piepje. 

	‘Heb je de sleutels al gevonden?’ vraagt hij als hij weer naar me toe komt. O ja, de sleutels. Ik grabbel in mijn tas en voel een bos sleutels.

	‘Ja, hebbes!’ zeg ik triomfantelijk. Ik zoek de juiste sleutel en steek hem in het slot. Tenminste, dat wil ik, maar mijn handen trillen nog na van de overgeef-actie van daarnet. Felix neemt het van me over.

	‘O, nu kun je Bob ook ontmoeten!’ zeg ik euforisch.

	‘Bob?’ Felix kijkt me een beetje ongemakkelijk aan.

	‘Ja, ik stel hem niet zomaar aan iedereen voor, maar jij hebt me zo goed geholpen vanavond, ik moet wel.’

	We stappen mijn kleine hal binnen. Ik schop mijn schoenen uit en tot mijn verbazing zie ik dat Felix zijn schoenen ook uittrekt. Hij ziet dat ik naar hem kijk.

	‘Ja, ik dacht als jij het doet, doe ik het ook.’

	‘O,’ zeg ik. ‘Dus als ik mijn kleren uittrek doe jij dat ook?’ Waarom? Waarom moest ik dat in godsnaam zeggen? Ik dacht dat ik net alle alcohol uitgespuugd had, maar blijkbaar ben ik nog steeds prima in staat om gesprekken te voeren die gênant zijn. Goed bezig Mila.

	‘Eh…’ Felix denkt overdreven lang na. ‘Ja, dan zou ik ook uit de kleren gaan.’ Verdorie nog aan toe. Wat is dat nu weer voor een antwoord? Zo kan een baas toch niet omgaan met zijn medewerkers? Ik duw de deur van mijn woonkamer open en gebaar dat Felix door mag lopen. Plotseling zie ik hoe rommelig het in huis is. Normaal gesproken ruim ik altijd even op  als ik weet dat er bezoek komt, maar ik was pas laat thuis van mijn bezoek aan mam en amper een half uur later stond Brenda al voor de deur. Ik heb alle tijd nodig gehad om mijn outfit uit te zoeken en mijn haar en make-up te doen. Vooral dat haar. Jezus wat een gedoe zo’n stijltang! Het leek mij wel leuk om eens iets anders te proberen en het afscheid van meneer Vanderlei leek mij daar wel geschikt voor, maar god o god wat duurt het lang om dat krullend haar van mij recht te krijgen. Misschien lag het ook wel aan de tang, geen idee, maar op al die YouTube filmpjes ziet het er altijd heel erg gemakkelijk uit en het resultaat is geweldig. Mijn haar is op dit moment half stijl, half gekruld. Er hangen stukken kots in en het voelt zweterig aan op mijn hoofd. 

	‘Goed, eh, ik wist natuurlijk niet dat ik nog visite kreeg, anders had ik wel even opgeruimd,’ zeg ik beschaamd. 

	‘O, nou, je kent mijn zus nog niet,’ zegt Felix lachend. ‘Zij is sloddervos nummer één. Vergeleken bij haar ziet dit huis er echt geweldig uit. Alsof het zo uit een woonmagazine komt,’ grapt hij. Ik lach. Felix is grappig. 

	‘Juist. Nou, ik zal je even voorstellen aan Bob.’ Ik zie Felix zijn rug rechten en hij kijkt een beetje ongemakkelijk om zich heen.

	‘Volg mij maar,’ zeg ik en ik wenk. ‘Hij zit in de keuken.’ Ik loop naar mijn kleine keukentje en blijf voor de tafel staan. ‘Felix, dit is Bob.’ Ik stap opzij. Felix kijkt naar tafel achter me en schiet opgelucht in de lach. 

	‘Bob is een goudvis!’ zegt hij lachend.

	‘Ja, Bob is inderdaad een goudvis. Wat had jij gedacht dan?’

	‘Weet ik veel? Een of andere kerel. Je huisbaas, of misschien de melkboer?’

	Ik kijk Felix met een opgetrokken wenkbrauw aan. 

	‘Juist ja…’ Ik schik een aantal tijdschriften op tafel en weet eerlijk gezegd niet wat ik tegen Felix moet zeggen. Nu ik er zo over nadenk is het maar vreemd dat mijn baas in mijn keuken staat. 

	‘Eh, ik weet niet of je misschien iets hebt liggen in mijn maat, maar…’ Felix trekt zijn witte overhemd een stukje naar voren. Nou ja, wit. Het was wit. Nu is het wit met een gigantisch oranje vlek. 

	‘O nee! Je overhemd! Ik heb je dure overhemd verknald!’

	‘Duur?’

	‘Ja?’

	‘Denk jij dat dit een duur overhemd is?’ vraagt hij en hij begint de knoopjes los te maken. Ik kijk ademloos naar zijn bewegende vingers. 

	‘Ja…’ zeg ik afwezig terwijl ik mijn blik niet los kan maken van zijn vingers, die inmiddels bij het een na laatste knoopje zijn aangekomen.

	‘Vijfentwintig euro op de markt. M’n moeder heeft het voor me gekocht.’

	‘Oh, ja. Nee. Inderdaad. Dat is niet zo duur…’ brabbel ik. Het laatste knoopje. Hij trekt zijn overhemd met een sierlijke beweging uit en daarbij spannen zijn borst- en armspieren zich aan. Een een soepele beweging verwijderd hij daarna ook het hemd wat hij daaronder aan had. Ja, waarom ook niet? Oh, een wasbordje. Hoppa. Welkom in mijn huis!

	‘Sorry, maar dit is ook vies,’ zegt hij terwijl hij naar het hemd in zijn handen knikt.

	‘Ja. Ja, ik… Ja, ik zag het, ja. Inderdaad. Ja. Het was ook vies. Ja.’ Kom op Mila, raap jezelf bij elkaar en stop met het staren naar zijn ontblote bovenlijf. Ik slik, knipper met mijn ogen en buk om zijn overhemd van de grond te pakken en ermee richting de wasmachine te lopen. Als ik weer overeind kom weet ik niet hoe ik het heb. Ik krijg het enorm warm en heb het gevoel dat ik ga flauwvallen. Felix heeft zijn riem los gemaakt en ik hoor hem zijn gulp openen. Holy shit! Felix Vanderlei, mijn nieuwe baas, die overigens echt übersexy is en op Zane lijkt, staat zo goed als naakt in mijn keuken. En damn wat een lichaam. Die spieren! Dat wasbordje. Attentie! Attentie! Kan iemand de week geworden Mila even opdweilen in gangpad zeven? Helemaal onthutst brabbel ik iets onverstaanbaars om vervolgens zijn broek ook van de grond te pakken. Zo snel als ik kan loop ik naar de wasmachine in de berging. Wat moet ik doen? Wat moet ik in godsnaam doen? Paniekerig pak ik het vloeibare wasmiddel van de plank, en schenk het in het wasbolletje, maar mijn handen trillen op dit moment meer dan mijn telefoon op trilstand en dus giet ik de helft ernaast. Verdorie. Ik haal diep adem, maar precies op het moment dat ik wil uitademen voel ik twee warme handen op mijn schouders. Ik slik.

	‘Hoeft je jurk niet in de was?’ vraagt Felix.

	‘Eh, jawel…’ zeg ik langzaam. Denk na, denk na Mila! 

	‘Kom, ik help je even uit die jurk.’ Ik voel zijn handen naar de rits glijden. ‘Als vrienden onder elkaar. Goed?’ Ik knik zonder iets te zeggen. Vrienden onder elkaar. Juist ja. Vrienden. We zijn vrienden. En hij is mijn nieuwe baas. Maar je kunt best bevriend zijn met je baas buiten het werk om, toch? Ja, waarom niet? Vrienden maak je juist vaak op je werk. Het is ook heel normaal dat je baas in zijn boxershort jouw jurk aan het uittrekken is. Volkomen normaal. Niets mis mee. Dit is hoe het tegenwoordig gaat.

	‘Stop!’ zeg ik als hij mijn rits bijna helemaal los heeft gemaakt. Zijn handen stoppen en ik draai me vluchtig om terwijl ik mijn jurk tegen mijn lijf druk, bang dat hij omlaag zou vallen. Felix kijkt me geschrokken aan.

	‘Deed ik je pijn?’

	‘Nee, nee, dat is het niet.’

	‘O, gelukkig. Wat is er dan?’

	‘Nou, het toeval wil dat ik toevallig vandaag geen bh draag. Toevallig.’ Ik kan echt totaal niet meer normaal praten. Ik weet niet wat het is.

	‘Oh, nou, dat is toevallig.’ Felix knipoogt en draait zich vervolgens om. ‘Toevallig vind ik dat helemaal geen probleem.’ Hij kijkt me net iets te lang aan. Ik bloos. ‘Maar toevallig vind ik het niet erg om even in de keuken te wachten.’ Hij loopt de berging uit en ik hoor dat hij een keukenstoel verschuift. Ik slaak een diepe zucht. Terwijl ik mijn jurk vasthoud, loop ik hem achterna.

	‘Wil je je misschien even opfrissen? Ik wilde in elk geval even een snelle douche nemen.’ O god, nu klinkt het alsof ik hem uitnodig om met me mee te douchen. Dat bedoel ik niet. 

	‘Als dat zou kunnen zou ik het heel fijn vinden. Ik blijf namelijk die zure lucht een beetje ruiken.’ 

	‘Oké. Eh, loop maar even mee,’ zeg ik zenuwachtig.

	‘Ik denk dat ik eerst even mijn auto een beetje schoonmaak.’ Felix knikt naar buiten.

	‘Je hebt geen kleren aan.’

	‘Ik heb een boxer aan.’

	‘Het is veel te koud buiten.’

	‘Ik overleef het wel. Heb je een handdoek toevallig?’ 

	‘Ja, momentje.’ Ik draai me om richting de berging en pak een handdoek van het wasrek. Hier heb ik alleen mijn haar mee afgedroogd voordat ik naar het feestje ging. Ik werp hem de handdoek toe. 

	‘Ga jij maar alvast douchen, dan maak ik de auto even schoon en douche daarna wel even, goed?’ 

	‘Oké,’ zeg ik en ik knik. Ik loop langs Felix heen en ondanks dat er inderdaad nog een zurige lucht om hem heen hangt, ruik ik ook zijn mannelijke lichaamsgeur, gemengd met aftershave. Hij ruikt lekker. Mannelijk. Zelfverzekerd. Ik glimlach snel als hij mijn blik vangt en loop dan de trap op. Wat is er in godsnaam allemaal aan de hand vanavond? 
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	Felix

	 

	Het is inderdaad verdomd koud zo in mijn onderbroek, maar ik laat me niet kennen. Zo snel mogelijk maak ik de auto schoon. Het stinkt behoorlijk. Ik zet twee ramen op een kiertje als ik klaar ben, dan kan het een beetje luchten. De auto is voorzien van alarm, dus mocht iemand iets van plan zijn, dan hoor ik dat direct.

	Tegen de tijd dat ik binnen ben, heb ik ijskoude voeten en kan ik niet stoppen met rillen. Een lekker warme douche is een warm welkom. 

	Langzaam loop ik de trap op. Ik kijk naar de fotolijstjes die aan de muur hangen terwijl ik naar boven loop. Kijk nou, Mila als klein meisje! Wat een dotje. Ze had toen al een enorme bos oranje, krullend haar. Prachtig. En die foto dan! Ze hangt, samen met iemand die ik niet ken, aan een rekstok, maar ze is al minstens een jaar of twintig daar. De volgende foto is een familiefoto denk ik. Ze lijkt tenminste veel op de man op de foto. Dat is waarschijnlijk haar vader. Er staat vier ander vrouwen op de foto. Ik denk haar moeder en drie zussen. Een grote familie. Ze zien er gelukkig uit. Ik loop langzaam verder en als ik boven kom kijk ik om me heen. Recht voor me bevindt zich een roomwitte deur waarvan het bovenste stukje van glas is gemaakt. Het doet me denken aan de deuren bij mijn oma. Die had ook zo’n bobbeltjes-glas in de deuren van de slaapkamers. Ik zie een vage schim bewegen, en hoor het gekletter van water. Dat is dus de badkamer. Ik kijk naar rechts. Naast de deur van de badkamer zit een soortgelijke deur, alleen is deze blauw, net zoals de voordeur. Langzaam duw ik de deur open en kijk de kamer rond. Het is Mila’s slaapkamer. Ik loop naar binnen. Een klein tweepersoonsbed staat tegen de muur aan mijn rechterhand. Naast het bed staat een klein nachtkastje, dat vol ligt met een stapel van minstens tien boeken. Ze houdt blijkbaar van lezen, want als ik mijn blik verder door de kamer laat gaan, ontdek ik een boekenkast die uitpuilt van de boeken. Ja, Mila is overduidelijk gek op boeken.

	Ik loop een paar passen verder de kamer in en kijk naar een bureau. Er liggen make-up spullen, een stijltang, een klein tasje en er staan een stuk of zes flesjes nagellak. Boven het bureau hangt een grote spiegel en een foto van Mila, in een innige omhelzing met een andere vrouw. Volgens mij is het dezelfde persoon als op de foto bij de trap. Het ziet er naar uit dat ze goede vriendinnen zijn. Heel brutaal maak ik de lade van haar bureau open. Ik wil Mila beter leren kennen. Er liggen wat papieren en foto’s in de la. Ik schuif ze opzij. Dan voel ik iets hards. Ik pak het uit de lade. Het is een fotolijstje. Ik draai het om en zet geschrokken een stap naar achteren. Ze had gelijk. Mijn god. Ze had echt gelijk. Als twee druppels water! Met grote ogen staar ik naar de foto. Het is alsof ik naar mezelf kijk, met naast me het dolgelukkige gezicht van Mila. Ze straalt. Het is een foto van al even geleden. Haar haar is prachtig zo gekruld. Ik kijk naar de stijltang. Blijkbaar wilde ze voor vanavond geen krullen. In haar ogen staat pretlichtjes, ze lacht uitbundig. Ze is duidelijk verliefd. De kerel naast haar ziet er goed uit. Hij lijkt tenslotte op mij. Ook hij lijkt dolgelukkig te zijn. Ik glimlach. Mooie foto. Ik hoor geen water meer! Snel leg ik het lijstje terug in de bovenste lade en draai me om naar de deur. Nog voordat ik twee passen gezet heb, komt Mila binnen.

	‘Oh!’ zegt ze geschrokken en ze deinst achteruit terwijl ze de omgeslagen handdoek stevig vastgrijpt. Ze is waarschijnlijk bang dat hij zal vallen. ‘Ik had je hier niet verwacht.’

	‘Sorry,’ zeg ik en ik steek mijn handen in de lucht. ‘Het spijt me. Ik had het alleen behoorlijk koud gekregen en was naar boven gelopen om te kijken of de douche al vrij was. Ik hoorde dat je nog in de douche stond en was zo vrij om even rond te kijken. Het spijt me.’

	‘Nee, het geeft niet. Ik heb niets te verbergen, ik schrok alleen van je.’

	‘Goh, ik blijk dat effect deze avond vaker op je te hebben, is het niet?’ Mila schiet in de lach. Onder de handdoek die ze om haar hoofd heeft gewikkeld steken een paar rode, krullende plukken haar uit. Ik loop naar haar toe en pak een pluk haar vast. 

	‘Mooi. Ik hou van krullen,’ zeg ik naar waarheid. Mila bloost.

	‘Ja, ik had ze met de stijltang bewerkt voor vanavond, maar dat doe ik ook nooit meer. Wat een hels karwij en op de helft van de avond begonnen mijn krullen alweer tevoorschijn te komen.

	‘Mag ik?’ Ik wijs naar de handdoek op haar hoofd. Mila knikt instemmend. Voorzichtig haal ik de handdoek weg. Een enorme bos haar valt naar beneden. Ik sta even verbaasd te kijken, zo mooi. Vreemd. Ik ben nog nooit onder de indruk geweest van iemands haar. Van mooie vrouwen: ja. Van mooie borsten of billen: ja. Van een mooie auto: ja, maar nog nooit in mijn leven ben ik zo onder de indruk geweest van een bos haar. Ik laat mijn handen er doorheen glijden en ruik de frisse geur van haar shampoo.

	‘Je hebt echt prachtig haar, Mila.’

	‘Dank je.’ Haar wangen kleuren rood. Ik snuif zo onopvallend mogelijk de geur van haar haar op en sluit even mijn ogen. Mijn andere hand raakt haar schouder even aan. Nee, ik moet dit niet doen. Ik draai mijn hoofd weg. Tot mijn verbazing draait Mila naar me toe. Een aantal seconden kijken we elkaar aan zonder iets te zeggen. Dan loopt ze een paar passen bij me vandaan. Ze kijkt naar de foto die boven haar bureau hangt en lacht. Voorzichtig loop ik naar haar toe en ga achter haar staan. We kijken elkaar aan via de spiegel. Mijn kin kan ik precies op haar hoofd laten rusten en dat doe ik voorzichtig. Ik peil haar reactie. Ze blijft me aankijken. Ik sla mijn armen om haar middel. Heel snel gaat haar blik naar mijn handen om vervolgens weer oogcontact te maken, maar in haar ogen zie ik dat ze gespannen is.

	‘Weet je?’ zeg ik en ik snuif nogmaals de heerlijke lucht van haar haar op.

	‘Nee?’

	‘Ik moet je iets bekennen,’ zeg ik en ik sluit mijn ogen terwijl ik met mijn neus langs haar oor streel. ‘Ik zou dit niet moeten zeggen, maar…’ Ik laat mijn hoofd verder naar beneden glijden en begraaf mijn neus in haar nek. Ze haalt diep adem. Snel werp ik een blik in de spiegel. Ze heeft haar ogen gesloten. Mooi. Ik geef een klein kusje in haar nek en wacht haar reactie af. Ze deinst niet terug. Ik geef haar nog een kusje in haar nek, nu iets lager. Dan verplaats ik mijn mond naar haar schouder. Haar ademhaling wordt sneller. Ik voel hoe opgewonden ik ben, maar probeer me een beetje in te houden.

	‘Het is misschien…’ Ik kus haar schouder. ‘Niet helemaal gepast…’ Mijn hand glijdt naar haar buik. ‘Als baas zijnde…’ Ik verplaats mijn hand naar haar borst. Nog steeds geen reactie die erop duidt dat ze dit niet wilt. ‘Ik wil niet dat…’ Ik kneed haar linkerborst. Ze zucht ontspannen. Snel open ik mijn ogen even en kijk naar de spiegel. Ze heeft haar ogen nog steeds dicht. ‘Dingen ongemakkelijk gaan worden…’ Ik zoen haar in haar nek. ‘Of dat je dingen doet…’ Ik laat mijn andere hand onder de handdoek glijden en voel de zachte, warme huid van haar buik. ‘Die je niet wilt…’ Ik laat mijn hand naar haar dij glijden. ‘Wat ik wil zeggen…’ Ik druk mijn lichaam tegen dat van haar, zodat ze voelt hoe opgewonden ik ben. ‘Ik denk dat…’ Ik bijt zachtjes in haar oor. ‘Ik dingen met je wil doen…’ Ik druk me nog steviger tegen haar aan. Mila’s ademhaling versnelt. Ik ben zo verdomd opgewonden, ik moet moeite doen om die handdoek niet van haar lijf te rukken, haar voorover te buigen en haar ter plekke te nemen. 

	‘Zoals?’ vraagt ze plotseling plagerig. Oh, ze houdt van een spelletje. Ik kijk naar de spiegel en zie dat ze haar ogen geopend heeft. We kijken elkaar aan terwijl mijn hand verder tussen haar dijen glijdt en ik beweeg met mijn hand heen en weer. Ik voel dat ze nat is. Ze wil dit. Ze wil mij. Ik wil dit. Ik wil haar.

	‘Dit bijvoorbeeld,’ fluister ik in haar oor terwijl ik mijn middelvinger langzaam bij haar naar binnen duw en aan haar oorlel sabbel. Ze kreunt. Ik gebruik twee vingers. Ze kreunt nog harder. Mila draait zich plotseling om en laat de handdoek die om haar lichaam gewikkeld zat vallen. Ik bekijk even haar borsten en zoen haar dan. Het is duidelijk, ze wil dit ook. Ze zoent me terug en we kreunen allebei van opwinding. Mijn hand glijdt weer naar haar dijen en ik laat mijn vingers hun werk doen. Met mijn andere hand kneed ik haar borsten om de beurt. Daarna laat ik mijn hoofd naar beneden zakken en neem haar tepel in mijn mond. Ik speel er even mee met mijn tong. Mila gooit haar hoofd naar achteren zie ik als ik omhoogkijk terwijl ik op haar tepel zuig.

	‘Oh…’ kreunt ze. Ik doe hetzelfde met haar andere borst. Dan til ik haar op en zet haar op het bureau. Ik spreid haar benen en ga op mijn knieën voor haar zitten. Ik kus haar knieën en werk mij zo een weg naar boven. Mijn tong maakt kringetjes en het gekreun van Mila wordt steeds luider en luider. Ik ben het helemaal niet gewend dat een vrouw zich zo kan uitdrukken. Heerlijk. Een aantal minuten lang werken mijn tong en vingers samen om Mila te bevredigen. Dan duwt ze mijn hoofd weg en komt van het bureau af. Ik ga staan en kijk haar aan. Ze lacht.

	‘Nu ben jij aan de beurt,’ zegt ze en ze gaat op haar knieën voor me zitten. 

	‘Oh fuck!’ hijg ik. ‘Oh Mila…’ Ik voel haar mond. Het voelt waanzinnig goed. Het is lang geleden sinds ik zoiets gevoeld heb. Héél lang geleden. Met haar tong maakt ze bewegingen die ik niet kan thuisbrengen, maar het maakt me niet uit. Ik hoef niet te weten wat het is wat ze doet, ik weet alleen dat dit geil is. Ik wil dat dit nooit meer stopt. Ik duw haar zachtjes naar achteren. ‘Niet te snel…’ zeg ik. Ik ben bang dat het anders niet zo lang gaat duren als ik hoop. Van mij mag dit de hele nacht duren. Ik til haar op en leg haar op het bed. 

	‘Heb je…’ Ik hoef mijn zin niet eens af te maken. Mila reikt naar haar nachtkastje en haalt een condoom tevoorschijn.

	‘Maar ik wil eerst dit afmaken,’ zegt ze met een knipoog terwijl ze me het condoom aanreikt. Oké, ze wil er de tijd voor nemen. Prima. Nog voordat ik kan reageren heeft ze me op mijn rug gegooid. Haar tong maakt magische bewegingen en de temperatuur in mijn lichaam lijkt plotseling te stijgen. 

	‘Pas op!’ zeg ik om haar te waarschuwen. ‘Ik kom bijna!’

	‘Ja…?’ Ze stopt even en kijkt me vragend aan.

	‘Eh, ik dacht misschien wil je niet dat…’ zeg ik.

	‘Je moet niet denken,’ zegt ze en ze gaat verder. O wat een vrouw. Dit had ik nooit achter haar gezocht toen ik haar zag op het werk. Ze zag er zo verlegen uit. Haar mond beweegt heen en weer en ik grijp de lakens vast. Bijna. Bijna… 

	‘Oh Mila … Oh fuck ja!' Ik schok hevig heen en weer. Mila gaat door. Oh god. Ik kan niet meer stoppen lijkt het wel. Ik kom klaar in haar mond. Ik blijf maar schokken en kreunen. Dan lig ik plotseling stil. Mila komt overeind en kijkt me vragend aan. Ik weet wat ze bedoeld. Ik knik. Ze slikt. Oh dat is zo geil. Het is dat ik zojuist lekkerder ben klaargekomen dan ooit, maar anders zou ik alleen al van dat aanblik mijn hoogtepunt bereiken. 

	‘Oh Mila… Je bent…’ Ik zoek naar woorden. ‘Geweldig.’ Het klinkt misschien afgezaagd, maar het is zo. Ze is geweldig. Dit was geweldig. Ze lacht en laat zich op haar rug naast me vallen.

	‘Dank je,’ zegt ze heel luchtig. Ik schiet in de lach.

	‘Ik moet echt even bijkomen, maar daarna ben jij aan de beurt.’ Ik kijk naast me en zie dat ze glimlacht. ‘Ik weet alleen niet of ik dit kan overtreffen,’ zeg ik eerlijk.

	‘Er is maar één manier om daar achter te komen…’ zegt ze en ze trekt haar wenkbrauw omhoog. Holy shit… 
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	Mila

	 

	Ik herken mezelf bijna niet vanavond, maar toen ik Felix net in zijn boxershort aantrof in mijn slaapkamer leek het wel alsof er een soort knop om ging. Ik wilde hem. Ik wilde hem meer dan ik ooit iemand had gewild. Nog meer dan Zane. Ik wilde Felix. Nu. Al anderhalf jaar heb ik geen seks meer gehad en vanavond was ik er klaar voor. Ik voelde het aan alles in mijn lichaam. Ik was doorgegaan met mijn leven en ik vertrouwde erop dat ik ooit nog wel iemand tegen zou komen. Zou Felix die iemand zijn? Ach, al was het maar voor een nacht, dat was ook niet erg. Of ik klaar ben voor een nieuwe relatie weet ik niet, maar waar ik wel voor klaar was, was seks met Felix. Ik besloot me helemaal te laten gaan, klaar voor een nieuw avontuur in mijn nieuwe wereld. Ik was tenslotte niet voor niets verhuisd en had deze baan aangenomen om een nieuw leven te starten. Dat nieuwe leven was nu volop bezig.

	 

	Na een paar minuten is Felix genoeg bijgekomen en begint hij me te zoenen. Hij zoent echt lekker. Ik voel zijn hand naar beneden glijden en zich langzaam een weg banen tussen mijn benen. Hij duwt twee vingers tegelijk naar binnen. Ik kreun. Met zijn duim maakt hij draaiende bewegingen en ik hap naar adem. Hij doet dit goed. 

	‘Oh Mila,’ zegt Felix terwijl hij zijn neus in mijn nek duwt. Ik glimlach en sluit mijn ogen terwijl hij zijn mond om mijn borst vouwt en met mijn tepel speelt. Zijn andere hand maakt ritmische bewegingen en ik word meer en meer opgewonden. Hij stopt. Waarom stopt hij? Ik kijk op. Felix gaat verzitten. Hij pakt mijn benen vast en duwt ze uit elkaar. Zijn vingers dringen weer bij me binnen en dan voel ik zijn tong en zijn warme adem. Hij haalt alles uit de kast en het is heerlijk. Hij heeft dit duidelijk al vaker gedaan. Tenminste, daar ga ik vanuit. Hij weet namelijk precies welke plekjes hij moet raken en welke dingen welk effect op me hebben. Ik wil dat hij nooit meer ophoudt. Het is al zo lang geleden… 

	‘Ben je er klaar voor?’ vraagt hij na een paar minuten. Ik knik. Ik wil hem in me, zo snel mogelijk. Felix pakt het condoom en doet hem om. ‘Ik wil je van achteren nemen, mag dat?’ Ik knik. Hij mag alles met me doen. Van achteren, links, rechts, op de kop. Het kan me allemaal niet schelen, als hij me maar neemt. Ik heb het nodig. Ik ga op handen en knieën zitten op de rand van het bed. Felix gaat staan en pakt mijn heupen vast. 

	‘Weet je het zeker?’ vraagt hij terwijl hij zich tegen me aan drukt. 

	‘Hmm.’ Ik knik bevestigend. 

	Ik sluit mijn ogen en voel hoe hij langzaam bij me binnenkomt. Hij is voorzichtig. Ik kreun van genot. Felix ook. Hij voert het tempo een beetje op. Dit voelt lekker. 

	‘Oh Mila, ik ben zo geil.’

	‘Ik ook,’ geef ik toe. Felix beweegt nog wat sneller. In alle opwinding geeft Felix me een tik tegen mijn bil. Dat heb ik nog nooit gehad. Even schrik ik ervan, maar ik geef toe dat ik het lekker vind. Hij doet het nog een keer. Ik kreun. Hij kreunt. Felix beweegt sneller en harder. 

	‘Bijna,’ hijgt Felix.

	‘Ja, ik ook. Ga door…’ Ik zit op het randje, ik voel het. ‘Sneller!’ beveel ik. Felix voert, zo mogelijk, het tempo nog wat verder op. Ik merk dat hij uitgeput begint te raken. Ik concentreer me op de snelle, ritmische beweging die Felix maakt. 

	‘Bijna!’ hijgt Felix. Hij kan het niet lang meer tegenhouden. 

	‘Ga door! Bijna!’ Ik hijg mee op hetzelfde ritme als Felix. Onze vrijpartij eindigt met een luide kreun van ons beiden. We zijn tegelijk klaargekomen. Bijzonder. Felix heeft zich over me heen laten vallen en hangt hijgend op mijn rug, terwijl hij schokkende bewegingen maakt. Mijn benen trillen en ik laat me langzaam op het bed zakken. Felix laat zich naast me vallen en zucht diep.

	‘Fuck…’ zegt Felix. Ik schiet in de lach.

	‘Ja, precies wat je zegt,’ zeg ik. Felix moet ook lachen.

	‘Je bent…’ Felix denkt na. 

	‘Wat?’ 

	‘Je bent mijn droom… je bent gewoon… je bent geil. Zo, ik heb het gewoon gezegd. Ik weet dat het niet netjes is, al dat ge-fuck van mij, maar ik zeg het alleen als het niet anders kan en dit, dit was echt fucking lekker.’ Ik moet lachen. Felix blijft maar doorpraten tot hij uiteindelijk te moe is en zijn ogen sluit. 

	 

	‘Hoe moet dit nu verder?’ vraag ik na een poosje. Even twijfel ik of hij nog wel wakker is. Felix draait zijn hoofd naar me toe en opent zijn ogen. 

	‘Tja…’ Hij schraapt zijn keel.

	‘Het geeft niet,’ zeg ik snel. ‘Het was gewoon een samenloop van omstandigheden. Het is niet erg dat je niets van me wilt.’

	‘Stop!’ zegt Felix en hij legt een vinger op mijn mond. ‘Ik wil niet dat je denkt dat je een of andere snelle wip voor me bent of zo, want dat is niet waar. Ik doe dit normaal gesproken echt niet. Ik zweer het je. Al helemaal niet met een medewerker. Bovendien ben ik ook echt niet op zoek naar… eh… een vrouw.’ Felix lijkt zich nogal ongemakkelijk te voelen. Waarom zegt hij dat zo raar: een vrouw…? Is hij soms op zoek naar een man? Dat kan ik me niet voorstellen. Aan al zijn handelingen te merken weet hij wel wat hij moet doen bij een vrouw, dus ik kan me niet voorstellen dat hij op mannen valt. ‘Ik hoop dat ik je niet in een lastige positie heb gebracht?’ Hij kijkt me vragend aan. Hij ziet er moe uit. Nee, wat zeg ik. Uitgeput.

	‘Nee hoor. Het gebeurde van beide kanten uit vrije wil en that’s it. Er zitten verder geen gevoelens achter en misschien moeten we het laten bij wat het is.’

	‘Ja, natuurlijk. Het is gebeurd en daar doen we verder niets aan. Al heb ik er geen spijt van als ik eerlijk ben, maar laten we het niet aan de grote klok hangen. Met name niet op kantoor.’ Felix kijkt me vragend aan.

	‘Natuurlijk niet. Van mij zal niemand ooit iets horen,’ zeg ik eerlijk. Ik was niet van plan dit aan de hele afdeling te gaan vertellen. Hè jongens, weten jullie dat afscheidsfeestje nog van Meneer Vanderlei, toen onze nieuwe baas zich kwam voorstellen? Nou, ik heb die avond de meest geweldige seks met hem gehad! 

	‘Denk je dat we gewoon vrienden kunnen zijn?’ Felix kijkt me aan terwijl hij op zijn elleboog leunt. Ik denk even na. Vrienden zijn met je baas, kan dat? 

	‘Ja, dat kan wel, denk ik.’ Het is te proberen.

	‘Fijn.’ Felix trekt een wenkbrauw op. ‘Ik heb namelijk het gevoel dat we hele goed vrienden kunnen worden.’ Hij laat even een stilte vallen. ‘Laten we dan maar vergeten dat dit gebeurd is. Alhoewel…’ Felix wrijft over zijn kin. ‘Vergeten wil ik dit eigenlijk niet, het was namelijk de beste sekspartij in eeuwen.’ Ik schiet in de lach. Daar heeft hij wel een punt. 

	‘Laten we het er dan gewoon niet meer over hebben, is dat een idee?’ vraag ik.

	‘Goed idee,’ zegt hij en steekt zijn hand naar me toe. 

	‘Deal,’ zeg ik terwijl ik zijn hand schud. We lachen allebei.

	‘Ik ben normaal ook echt niet iemand die zomaar met iemand die ik net ken het bed in duikt,’ zeg ik even ter verduidelijking.

	‘Nee, dat beeld had ik ook echt niet van je.’ 

	Het is even stil en ik denk na. Hoe gaan we dit maandag in praktijk aanpakken? Ik weet wel dat we het er niet meer over gaan hebben en zo, maar zal het niet heel vreemd zijn om elkaar tegen te komen op het werk?

	‘Zeg…’ Ik zucht. ‘Nee, laat ook maar…’ Ik sluit mijn ogen.

	‘Nee, kom op, zeg het nu. Hier kan ik absoluut niet tegen.’

	Ik begin te giechelen.

	‘Wat? Wat is het? Heb ik iets niet goed gedaan?’ vraagt Felix.

	‘O nee hoor,’ zeg ik lachend. ‘Sterker nog…’ Ik draai mijn hoofd naar Felix en kijk hem aan. ‘Je…eh,’ Ik twijfel. Moet ik het hem wel zeggen? 

	‘Ik wat?’ Felix kijkt me gespannen aan.

	‘Je bent beter dan hem. Je weet wel, die kerel waar je als twee druppels water op lijkt,’ zeg ik en ik knik onbewust naar mijn bureau, waar de foto goed verstopt in mijn bureaulade ligt.

	‘Dank je.’ Felix is duidelijk trots dit te horen. ‘Maar wat wil je? Iemand met deze looks… Die andere kerel was vast heel lelijk, toch?’ 

	‘Ha ha, ja echt afgrijselijk.’ Plotseling gaat Felix rechtop in bed zitten en kijkt me aan.

	‘Je hebt het toch niet gedaan, omdat ik op hem lijk?’ Ik zie een klein beetje angst in zijn ogen. Alsof hij bang is om afgewezen te worden.

	‘Nee! O nee, denk alsjeblieft niet dat dat de reden is dat ik… dat we…’

	‘Gelukkig,’ onderbreekt hij me. Hij glimlacht opgelucht.

	‘Ik had dit gewoon nodig, denk ik. Ik draai me op mijn zij en kijk hem vluchtig aan. Vervolgens til ik mijn hand op en laat die op zijn buik rusten. Ik kijk nogmaals snel naar hem op om zijn reactie te pijlen. Hij glimlacht naar me. Ik lach terug.

	‘Je hebt veel meer spieren dan hij,’ zeg ik. Met mijn wijsvinger volg ik de spieren van zijn wasbordje. Het is zo verdomd sexy. Zane was wel gespierd, maar lang niet zo veel als Felix. Ik wed dat Felix elke dag sport. Zou hij zo’n macho type zijn, dat staat te pronken met hoeveel gewicht hij wel niet kan tillen, of zou hij gewoon puur voor zichzelf sporten?

	‘Ik sport elke dag.’ Daar is mijn antwoord al.

	‘Ik haat sporten.’ Het komt er iets botter uit dan ik bedoel en Felix schiet in de lach.

	‘Misschien kan ik daar verandering in brengen?’ vraagt hij en hij draait me terug op mijn rug en klimt boven op me. ‘Je weet toch wel dat seks een van de meest calorieverbrandende activiteiten is?’ Felix kust me in mijn nek. ‘Bovendien..’ Hij knabbelt aan mijn oor. ‘Is het bewezen…’ Hij kust mijn nek nog een keer. ‘Dat seks…’ Hij kust mijn linkerborst. ‘Goed is voor je weerstand…’ Hij knabbelt aan mijn tepel. ‘En je hart…’ Hij gaat verder bij mijn rechterborst. ‘Dat je er goed door kunt slapen.’ Zijn vingers glijden naar beneden. ‘Dat het pijn kan verlichten…’ Zijn vingers glijden naar binnen. Ik kan een kreun niet onderdrukken. ‘En…’ Felix stopt.

	‘En wat?’ vraag ik hijgend, doch dringend.

	‘En…’ Hij gaat door. Mijn ademhaling versnelt. ‘Ik…’ Oh help, die bewegingen! ‘Vind…’ Hij stopt weer.

	‘Ga door!’ beveel ik. Felix lacht. ‘Wat vind je?’ vraag ik hopeloos.

	‘Ik vind…’ Ik voel de spieren in mijn benen aanspannen. ‘Het fijn…’ Zijn bewegingen worden heviger. ‘Om jou…’ Oh lieve help! Wat doet hij in godsnaam met me? Dit is niet te beschrijven. ‘Te…’ Ik gooi mijn hoofd naar achteren en kronkel heen en weer op bed. ‘Laten…’ Een harde kreun ontsnapt uit mijn mond. ‘Klaarkomen.’ 

	Mijn benen trillen en mijn hart bonst tegen mijn ribben. Straks krijg ik nog een hartaanval. Felix geniet er duidelijk van dat ik zojuist ben klaargekomen. Zijn linker mondhoek trekt omhoog en er vormen zich kraaienpootjes langs zijn ogen.

	‘Holy shit,’ zeg ik, helemaal buiten adem. Dit is mijn nog nooit overkomen, zo snel na de eerste keer. ‘Ik dacht dat…’

	‘Je dacht wat? Dat we klaar waren voor vanavond?’ Hij trekt zijn wenkbrauw omhoog en kijkt me vragend aan. Ik zet grote ogen op en laat me, volledig uitgeput, diep in het matras zakken.

	‘Ik dacht gewoon dat het een eenmalig iets was.’

	‘Ja, dat is het ook.’

	‘Maar waarom…’

	‘Waarom wat? Waarom de tijd die we hebben niet gebruiken? Veel kwetsbaarder dan dit kunnen we ons niet opstellen tegenover elkaar, dus ik dacht: als we dan toch seks met elkaar hebben en het daarna nooit meer over deze nacht hebben, dan kunnen we er maar beter alles uithalen wat er in zit. Wat zeg jij?’ Twee helderblauwe ogen kijken me vragend aan. Damn it… Wat moet ik hier nu weer op antwoorden? Hij heeft me helemaal in zijn macht. Ik geef me over. Hij mag doen met me wat hij wil. Je leeft tenslotte maar een keer, zou Vicky zeggen. Ze is al maanden aan het zeuren dat ik eens een keer gewoon betekenisloze seks met een kerel moet hebben. Het is al zo lang geleden. Nou, vanavond is die avond. Dat het met mijn nieuwe baas is, kan me op dit moment niet schelen. Ik zucht diep en draai me op mijn zij. Ik duw Felix op bed en ga boven op hem zitten.

	‘Ik denk er precies hetzelfde over.’ 

	De twee uur die volgen zijn de meest heftige uren uit mijn leven. Nou, uit mijn seksleven dan. Felix laat me, letterlijk, alle hoeken van de kamer zien. Hij lijkt precies te weten wat hij doet en voor mijn gevoel heeft hij best wel wat ervaring, want echt alles wat hij doet voelt goed. Ik kan het niet ontkennen. Ik doe dingen die ik nog nooit heb gedaan. Dingen waar ik notabene nog nooit van heb gehoord. Felix is geduldig als er dingen zijn die voor mij nog wat onwennig zijn, maar ik kan niet anders dan het lekker vinden wat hij allemaal met me doet. Ergens tussen het zoveelste nieuwe standje en de derde keer dat Felix klaarkomt, ben ik blij dat buurman Harry zo goed als doof is. Wat zou hij wel niet van me denken? Dit moet namelijk wel hoorbaar zijn. Toch kan het me niets schelen. Ik ga helemaal op in het moment en geniet ervan. 

	‘Ahh… Fuck ja!’ Felix kijkt me diep in mijn ogen. ‘Sorry,’ zegt hij, om zich wederom te veronderschuldigen voor zijn taalgebruik. De schokkerige bewegingen duren minder lang dan de eerste keer. Hij blijft me aankijken, totdat zijn armen zo erg beginnen te trillen en het begeven. Met een doffe plof komt hij naast me neer op de grond. 

	‘Dit was écht de laatste keer,’ zegt hij hijgend en ik knik hevig. Ik kan niet meer. Ik ben totaal uitgeput. Het duizelt voor mijn ogen. Het voelt heel erg onwerkelijk allemaal. Ik sluit mijn ogen en haal diep, maar schokkerig adem. 

	‘We moeten op z’n minst het bed in zien te komen,’ zeg ik lachend. ‘Want ik wil niet hier op de grond in slaap vallen.’

	‘Mee eens,’ zegt Felix, zonder een vin te verroeren. ‘Helemaal mee eens.’ Ik lach. ‘Maar mijn lichaam heeft een minimale herstelperiode nodig van twintig minuten.’ Ik moet heel hard lachen en Felix lacht met me mee. Hij is zo grappig. 

	‘Sorry,’ zegt hij na een paar minuten.

	‘Waarvoor?’

	‘Alles.’ Hij zucht. ‘Ik weet dat we afgesproken hebben het er na vannacht nooit meer over te hebben,’ Felix draait zich naar me toe en pakt mijn kin voorzichtig vast. Langzaam draait hij mijn hoofd zijn kant op. ‘Maar ik denk, en dat is geen grapje, dat dit de meest geweldige nacht uit mijn leven is.’ Zijn ogen bekijken mijn gezicht uitvoerig. ‘Je bent mooi, grappig, lief…’

	‘Dik…’ voeg ik eraan toe.

	‘Dik? Hoe kom je daar nu bij!’ Felix komt half overeind en leunt op zijn linkerelleboog. ‘Ik wil niet dat je over jezelf zegt dat je dik bent.’

	‘Nou, dun is anders.’

	‘Ja en? Ik houd wel van vrouwen met mooie rondingen, net zoals jij.’ 

	‘Ronding… Ja, zo kun je het ook noemen,’ zeg ik snuivend.

	‘Mila, je bent echt prachtig. Toen ik je vanavond in die jurk zag staan, was ik helemaal onder de indruk van je. Je zag er prachtig uit. Echt waar. Nog steeds trouwens. Deze Eva outfit staat je namelijk prima.’ Ik kan het niet helpen, ik moet lachen om zijn uitspraak.

	‘Kom op, ik wil dat je jezelf mooi voelt. Je bent een mooi persoon. Je bent mooi van binnen.’ Hij knijpt zijn ogen tot spleetjes. ‘En ik kan het weten,’ zegt hij met een smerige lach. Ik geef hem een stomp in zijn zij.

	‘Oké, die verdiende ik, maar je weet wel wat ik bedoel.’ Hij wrijft even over de plek waar ik hem raakte. ‘Kom, laten we in bed kruipen,’ zegt hij en hij steekt zijn hand naar me uit. 'Om te slapen,' verduidelijkt hij met een knipoog. Ik lach en pak zijn hand vast. We kruipen, dicht tegen elkaar aan.

	‘Dit is gewoon ons geheimpje, goed?’ Felix drukt zijn neus in mijn haren en snuift eraan.

	‘Het is ons geheimpje,’ bevestig ik. 
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	Felix

	 

	Gapend rek ik me uit. Poeh zeg, ik voel me moe. Terwijl ik naar mijn telefoon op mijn nachtkastje tast, merk ik dat er iets niet klopt. Mijn nachtkastje is weg. Ik open mijn ogen en denk na. Dan kijk ik naast me. Er verschijnt een glimlach om mijn mond. Mila. Ik weet het weer. Het volgende moment krijg ik de schrik van mijn leven. Shit! Het is zaterdag. Ik vlieg overeind, maar bedenk me dat ik Mila niet wakker wil maken, dus zoek ik stilletjes naar mijn kleren. O nee, mijn kleren. Mila heeft ze gisteren wel gewassen, maar niet meer uit de machine gehaald. Ze was bezig met andere dingen… Hoe ga ik dit oplossen? Ik kijk om me heen. Ah, daar! Op de stoel die bij het bureau staat, ligt een zwarte trainingsbroek. Ik heb geen andere keuze. Ik stap in de trainingsbroek. De taille past wel, aangezien het een elastieke band is, maar de lengte… tja, laten we maar zeggen dat ik gewoon een driekwart sportbroek draag. Nu nog een shirt. Voorzichtig maak ik haar kledingkast open. Een van de deuren kraakt en ik blijf stokstijf staan, bang om Mila wakker te maken. Als de deuren beide open zijn kijk ik eens goed in de kast. Hemdjes, shirts, bh’s. Allemaal dingen die mij niet passen. Ze zal toch vast wel een oversized shirt hebben? Of desnoods de bovenkant van een pyjama of iets dergelijks. Ik rommel een beetje achter in haar kast. Wacht eens… wat is dit? Ik trek een stukje azuurblauw stof naar me toe. Ja! Een groot t-shirt! Ik bekijk de print. Het hele shirt is bedrukt met een wit zandstrand dat verdwijnt in de azuurblauwe zee. Ik kan me niet echt een gelegenheid voor de geest halen waar Mila zo’n soort shirt zou hebben gedragen. Ach, wat maakt het uit. Ik trek het shirt over mijn hoofd en tot mijn grote verbazing past het. Ik werp een snelle blik in de spiegel. Ik zie er belachelijk uit. Snel haal ik mijn hand door mijn haar, maar ook dat zit zo warrig dat ik blijf hangen met mijn vingers.

	‘Au!’ zeg ik zacht. Ik pak mijn telefoon van Mila’s bureau en sluip naar de gang. Langzaam loop ik naar beneden. Twee tredes kraken lichtjes. In de hal trek ik mijn schoenen aan. Heel even kijk ik om me heen en dan loop ik naar buiten. Zo zacht mogelijk maak ik de voordeur achter me dicht. Ik slaak een zucht van opluchting als ik veilig in mijn auto zit. Wat heb ik gedaan? Ik sla op het stuur. Stommeling! Hoe ga ik me hier nu weer uit redden? Ik start de auto en ruik, zodra de lucht door de blazers waait, de zure lucht van gisteren weer. Ik laat alle ramen naar beneden rollen en laat de koele wind door mijn haar waaien. Ik ruik naar seks. Ik had eerst moeten douchen. Ik sla nogmaals kwaad op het stuur. 

	 

	Ongeveer een half uur later kom ik thuis aan. Ik kijk op het klokje op het dashboard. 09:37 staat er. Shit. Met een humeur van heb ik jou daar, stap ik uit. Ik voel de buitenlucht op het stuk been dat niet bedekt is met een broek. Ik zie er belachelijk uit. Langzaam loop ik naar de voordeur. De tuin ligt er netjes bij, dat moet ik eerlijk zeggen. Gisteren is de tuinman geweest. Ik probeer het een beetje bij te houden, maar ik heb gewoonweg geen tijd om te tuinieren op dit moment in mijn leven. Ik heb het druk genoeg. Stilletjes maak ik de voordeur open, in de hoop dat niemand het opmerkt, maar ik had beter moeten weten. Spikey heeft goede oren. Nog geen seconde nadat ik de sleutel in het slot stak, hoorde ik zijn hoge, irritante gekef. Stomme hond. Nu kan ik van zijn lang zal ze leven niet meer ongemerkt naar boven sluipen. Ik laat me verslagen met mijn rug tegen de deur zakken als die in het slot klikt. Ik haal diep adem en op het moment dat ik de eerste stap naar een rottige ochtend zet, komt Fay op me af. Haar beentjes bewegen sneller dan ze kan en ze struikelt bijna over haar blauwe Elsa jurk, die nog veel te groot is, maar ze weet overeind te blijven. Haar blonde haar is in twee vlechten gevlochten en de roze strikjes aan het uiteinde wapperen vrolijk mee. Ik lach naar haar.

	‘Papááá!’ Haar blijde gezichtje doet me elke keer weer smelten en ik vergeet op slag wat er afgelopen avond gebeurd is. Voor even dan. Het duurt niet lang voordat ik een knagend gevoel in mijn maag voel opkomen. 

	‘Fay! Kom hier, kleine prinses!’ Ik til haar op en draai een rondje met haar. De twee kleine handjes voelen aan mijn baard. 

	‘Papa prik!’

	‘Ja, papa prikt inderdaad. Ik ga me zo scheren.’ Fay vindt het niet fijn als ik een stoppelbaard laat staan, dan mag ik niet met haar knuffelen.

	‘Mama boos,’ zegt ze en ze probeert boos te kijken. Ik krimp ineen bij het horen van die woorden. Oké, ik had niet anders verwacht, maar het is blijkbaar zo erg, dat kleine Fay doorheeft dat mama boos is.

	‘Ja? Is mama boos?’ vraag ik op een onschuldige toon. Fay knikt hevig met haar hoofdje. Ik zucht en zet haar neer. ‘Ga maar even lekker spelen,’ zeg ik en Fay rent de hal door naar de huiskamer. Ik volg haar, klaar voor de confrontatie. Klaar voor de verwijtende vragen die er over een paar seconden op me zullen worden afgevuurd. Klaar voor het geschreeuw dat er waarschijnlijk komt. Ik stap de woonkamer binnen. Als Sandra me ziet, zet ze haar handen in haar zij, klaar om vuur te spuwen, maar als ze mijn outfit ziet, valt haar mond open. Haar armen vallen slap langs haar lichaam en ze bekijkt mijn haar, het azuurblauwe shirt, de belachelijk korte broek en mijn zwarte, nette schoenen. Haar blik gaat weer terug naar het shirt. De combinatie moet niet om aan te zien zijn, want Sandra draait zich om, zichtbaar walgend en grijpt zich vast aan de eetkamerstoel achter haar.

	'Schat…’ begin ik.

	‘Nee! Waag het niet! Als je me nog één keer schat noemt, krijg je een knal voor je gezicht.’ De toon is gezet. Sandra is altijd nogal licht ontvlambaar, maar sinds ze zwanger is van ons tweede kindje is dat alleen maar erger geworden.

	‘Sandra, alsjeblieft. Het is niet wat je denkt.’

	‘Hoe weet jij nu wat ik denk?’ zegt ze woedend. Ze draait zich om. Haar buik steekt ver naar voren. Over ongeveer twee maanden is het zover. Niet geheel gepland. Helemaal niet gepland, moet ik zeggen, maar het is welkom. Al is de situatie niet ideaal. 

	‘Goed, vertel me dan maar wat jij denkt dat er aan de hand is,’ zeg ik om haar geen kans te geven om hierop door te gaan.

	‘Je hebt gisteravond een van die sletten op je nieuwe werk geneukt. Je straalt een en al seks uit.’ Oké, het is wel wat ze denkt, maar dat ga ik niet toegeven.

	‘Toevallig niet,’ zeg ik verwaand. Sandra zet haar handen weer in haar zij.

	‘Dan vertel mij maar eens waarom je er zo uitziet.’ Ze wijst afkeurend naar me. ‘Waar zijn je kleren?’

	‘Niet hier.’

	‘Nee, niet hier. Verdomme Felix, dat kan een blinde nog zien! Kom op, vertel de waarheid, jij smerige rat!’

	‘Sandra, doe even normaal ja!’ Nu word ik kwaad. Ze hoeft me geen smerige rat te noemen.

	‘Kom op met dat lulverhaal van je!’ Haar gezicht loopt rood aan. Stress is niet goed voor de baby. Ik begin met praten.

	‘Oké, luister.’ Ik ga op de bank zitten en zucht. ‘Gisteravond kwam ik een oud klasgenoot tegen van de middelbare school. Hij werkt blijkbaar bij Vanderlei. Dat wist ik niet. Pa wist ook niet dat we bij elkaar op school hadden gezeten. We hebben wat gepraat en besloten naar de kroeg te gaan. Mijn oude klasgenoot sloeg het ene biertje na het andere biertje achterover. Op het einde van de avond kwam hij erachter dat hij met de auto was, maar hij echt niet meer kon rijden. Ik bood aan hem naar huis te brengen. Dat deed ik.’ Sandra is inmiddels op de eetkamerstoel gaan zitten, maar kijkt me nog steeds woedend aan. Haar handen rusten op haar buik. ‘Ik bracht hem naar huis, maar net voordat hij uitstapte, kotste hij alles uit. Eerst spuugde hij zichzelf onder, daarna mij en alsof het nog niet genoeg was kotste hij ook in de auto. Alles zat onder. Het was een grote, smerige kotsboel, Sandra. Ik zweer het je!’ Sandra’s blik lijkt een klein beetje te verzachten. Mocht ze me niet geloven, kan ik haar altijd naar de auto sturen om even te ruiken. Dan is ze wel overtuigd. ‘Ik wilde de boel schoonmaken in de auto, anders zou het gaan stinken als een beerput. Mijn oude klasgenoot bood aan om schone kleren voor me te pakken, dus ik liep mee naar zijn huis. Hij zei dat ik me even mocht douchen, dus dat deed ik, want ik ging zelf haast over mijn nek van die kotslucht die aan me hing. Hij had alleen nog een sportbroek liggen en een shirt van tien jaar geleden. Ik bedacht me dat het beter was dan niets, dus accepteerde zijn kleding, terwijl hij alle smerige kleding in de wasmachine deed. Ik ging even op de bank liggen toen hij ging douchen, want ik was behoorlijk moe van mijn lange werkdag.’ Tot zover gaat het me goed af. Ze gelooft me, ik zie het aan haar blik. ‘Toen ik vanmorgen wakker werd en om me heen keek, schrok ik me kapot. Ik dacht dat ik misschien een half uurtje in slaap was gevallen, maar blijkbaar had ik de hele nacht op de bank liggen slapen. Mijn klasgenoot had me niet wakker maken en was zelf ook naar bed gegaan, zich van geen kwaad bewust. Toen ik wakker werd ben ik direct hierheen gekomen. Echt waar.’ Ik zet mijn puppy-blik op. Yes, in the pocket. Ze gelooft het.

	‘Waarom heb je niet even gebeld?’ Sandra zucht. ‘Ik maakte me zorgen toen je om twee uur nog niet thuis was. Ik heb meerdere keren geprobeerd je te bellen, maar ik kreeg telkens de voicemail.' Shit, ja. Toen ik bij Mila op kantoor was, wilde ik niet gestoord worden en heb ik mijn telefoon op vliegtuigmodus gezet. Ik ben straal vergeten hem weer terug te zetten. 

	'Mijn batterij was leeg. Het spijt me, echt waar. Het was gewoon een bizarre avond,’ zeg ik naar waarheid. Bizar was het zeker. Sandra sluit haar ogen. Ik wrijf over haar dikke buik en geef er een kus op.

	‘Ik zou mijn gezin toch niet zomaar in de steek laten? Kom op, je kent me toch wel beter dan dat?’ Ze kijkt op.

	‘Het spijt me, Felix. Het zullen de hormonen wel zijn. Ik dacht even dat je er vandoor was met een of andere vrouw van kantoor of zo.’

	‘Zo moet je niet denken. Ik hoor hier, bij jou en Fay.’ Ik wrijf nog eens over haar dikke buik. ‘En bij deze kleine rakker.’ Sandra lacht.

	‘Als je het niet erg vindt, ga ik nog even douchen en mijn eigen kleding aantrekken, want dit is niet helemaal mijn stijl,’ zeg ik en ik knipoog. Sandra lacht hardop. 

	‘Het is afschuwelijk,’ valt ze me bij. ‘Je lijkt wel een of andere hippie uit de jaren zestig.’  

	Ik geef haar een kus en loop naar boven, waar ik opgelucht de badkamerdeur achter me dichtsla. Het is gelukt. Ik wist wel dat ik het kon.
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	Mila

	 

	Ik draai me om en gaap. Halverwege mijn gaap sper ik mijn ogen wijd open. Met een ruk ga ik overeind zitten en kijk naast me. Niemand. Ik voel met mijn hand naast me. Het bed is koud. Godzijdank. Het was maar een droom. Opgelucht laat ik me weer in het matras zakken. Ik moet echt minder alcohol gaan drinken, want ik krijg er vreemde dromen van. Seks met mijn nieuwe baas… alsjeblieft zeg! Terwijl ik mijn hoofd schud merk ik dat ik hoofdpijn heb. Nee hè. Ik tast naar mijn telefoon. 10:48 uur. Nou, ik had mijn slaap blijkbaar nodig. Het is lang geleden sinds ik zó lang in bed heb gelegen. Ik rek me uit en besluit op te staan. Mijn maag rammelt van de honger. Onderweg naar de badkamer raap ik een verdwaalde handdoek op. Nog een beetje loom loop ik naar beneden, direct naar de keuken. Even kijken, wat zal ik eens gaan eten? De koelkast is minder goed gevuld dan ik had gehoopt, maar ik vind nog een restje yoghurt in een pak en in het kastje naast de vaatwasser staan nog cornflakes. Uit het medicijnkastje pak ik een paracetamol.

	Ik ga op de keukenstoel zitten en staar voor me uit, terwijl ik probeer me te herinneren wat er gisteravond gebeurd is. Ik weet zeker dat ik te veel heb gedronken. Dat is Brenda’s schuld, want die drong erop aan dat ik een wijntje nam. Één wijntje werden er twee, twee werden er drie en op een gegeven moment ben ik de tel kwijt geraakt. Mijn vingers druk ik zachtjes tegen mijn slapen aan in de hoop dat ik me meer kan herinneren. Ik sluit mijn ogen en haal diep adem. Ik concentreer me op gisteravond. Ik heb met een aantal collega’s staan praten en wat gedanst. Op een gegeven moment ben ik even gaan zitten, omdat ik moe was. Het was net voor de bekendmaking van de nieuwe baas. 

	Plotseling schieten er beelden door mijn hoofd en ik sper mijn ogen wijd open. Felix! Ik heb met Felix staan praten. Mijn god, wat leek hij veel op Zane. Ongelofelijk gewoon.

	  

	Met pijn in mijn hart denk ik terug aan de tijd dat Zane en ik samen waren. Het weeïge gevoel en het vocht achter mijn ogen komt telkens weer opzetten als ik aan hem denk. Onbewust leg ik mijn handen op mijn buik. Verdorie. Kom ik er dan nooit overheen? Het is al bijna twee jaar geleden en nog voel ik die pijn. Mijn ontbijt laat ik voor wat het is. Ik heb plotseling geen trek meer. In plaats daarvan loop ik terug naar mijn slaapkamer. Ik schuif mijn bureaulade open en kijk naar de inhoud. Vreemd. Het fotolijstje ligt bovenop. Dat doe ik nooit. Misschien heb ik dat in mijn dronken bui gisteren gedaan? Waarschijnlijk wilde ik Zane nog even zien nadat ik Felix had ontmoet en ben ik vergeten het lijstje goed weg te stoppen. Niet dat er veel mensen door mijn spullen neuzen, maar toch, ik wil het goed opgeborgen hebben. Ik zet het lijstje op mijn bureau en kijk er even naar. Een flauwe glimlach komt om mijn mond. Wat zien we er gelukkig uit samen. Deze foto is genomen toen we op de boulevard liepen. Het was een zonnige dag en we hadden enorm veel lol. Mijn lach verdwijnt weer. 

	Ik pak een enveloppe uit mijn bureaulade en leg hem op het bureau. Heel even twijfel ik. Moet ik dit wel doen? De twijfel duurt niet lang. Ik pak de envelop en ga er mee op mijn bed zitten. Eerst zoek ik een gemakkelijke houding en dan haal ik de brief tevoorschijn. Heel voorzichtig - alsof hij breekbaar is - vouw ik hem open en staar naar de handgeschreven letters op het papier. 

	Ik heb even getwijfeld of ik de brief zou verbranden, nadat Zane hem mij gestuurd had, maar ik heb het niet gedaan. Ik heb hem bewaard en in mijn bureaulade gelegd. Het eerste half jaar heb ik de brief niet aangeraakt. Op een gegeven moment leek het alsof ik mijn leven weer een beetje op de rails kreeg. Ik was verhuisd naar deze leuke plek, had een fijn, klein huisje voor mezelf gevonden en had een hele leuke nieuwe baan gevonden bij Vanderlei Schoenen. Toen ik gesetteld was heb ik de brief tevoorschijn gehaald en gelezen. Mijn wraakgevoelens waren weg. De bittere nasmaak was verdwenen. Tegenwoordig is het meestal positief als ik aan Zane denk. Dan denk ik aan de leuke dingen die we gedaan hebben, maar heel af en toe steekt het nog. Net als nu. Misschien omdat ik Felix ontmoet heb en hij zoveel op hem lijkt?

	Ik begin met lezen.

	 

	Een paar minuten later laat ik de brief op het bed dwarrelen. Ik zucht diep. Heel even sluit ik mijn ogen en laat ik mijn hoofd achterover tegen het hoofdbord van mijn bed hangen. Wat hadden we het fijn samen. Als vanzelf wrijf ik over mijn buik. Telkens als ik bewust aan Zane denk betrap ik mezelf erop dat ik over mijn buik streel. De plek waar ons kindje groeide. Ik voel een traan over mijn wang rollen. Ik stop de brief weg. Het fotolijstje verstop ik onder een stapel papieren en dan schuif ik de lade weer dicht. Zane is verleden tijd. Ik loop naar beneden en ga aan de keukentafel zitten om mijn ontbijtje verder op te eten en probeer de rest van de avond voor de geest te halen, maar het lukt niet. Ik weet het gewoon niet meer. Verdorie. Daar kan ik niet tegen. Het laatste dat ik me kan herinneren is dat ik met Felix heb staan praten. Misschien moet ik Brenda een berichtje sturen? Ik wil mijn telefoon pakken, maar dan valt mijn oog op het knipperende lampje van de wasmachine, die ik door de openstaande deur van de berging kan zien. Huh? Heb ik de was nog aangezet gisteren? Pff, dat lijkt niet echt op iets wat ik zou doen, dronken en zo laat op de avond, maar goed. Misschien maakt alcohol mij heel ordelijk. Iets wat ik normaal niet echt ben. Ik stuur een berichtje naar Brenda.

	 

	Bren, weet jij toevallig nog hoe ik eraan toe was gisteren? Ik kan me er niet veel meer van herinneren en dat is jouw schuld! Jij zei dat ik wel een wijntje kon drinken. Nou… het is niet bij één gebleven. Muts! Ik luister nooit meer naar je! Hoe was jouw avond?

	 

	Ik zucht en eet de rest van mijn yoghurt met cornflakes op. Dan zet ik mijn vaat in de vaatwasser en loop ik naar de berging. Ik zal die was er toch maar uit halen. 

	Ik pak mijn jurk eruit. Een shirt. Ik herken het shirt niet. Vervolgens een blouse. Wat is dat nu? Van wie is die blouse? Ik frons mijn wenkbrauwen en denk diep na. Ik kan me echt totaal niets meer herinneren. Er komt een bericht binnen.

	 

	Hey Mila. Ja, het spijt me van dat eerste wijntje, maar die andere zeven heb je toch echt zelf besteld! Ik weet alleen dat je op een gegeven moment even met meneer Vanderlei a.k.a.  Felix, weg bent gelopen. Een tijdje later kwam meneer Vanderlei senior mij vertellen dat je ziek was geworden en dat er voor mij een taxi was geregeld. Meer weet ik niet, sorry. Hoe voel je je nu? Xxx

	 

	Met gefronsde wenkbrauwen kijk ik naar het berichtje. Ben ik ziek geworden? Ik wrijf over mijn voorhoofd en denk na. 

	 

	Hey! Bedankt. Ik kan me weinig meer herinneren, maar het zou best kunnen dat ik me niet goed heb gevoeld als ik acht of meer wijntjes gedronken heb. Shit zeg, dat doe ik normaal nooit. Ik kan me echt niets meer herinneren van gisteren. Ik drink echt nooit meer! Haha. Het gaat nu wel goed eigenlijk, op een beetje hoofdpijn na. Fijn weekend nog.

	 

	Fijn dat je je beter voelt. Jij ook een fijn weekend en tot maandag!

	 

	Goed, hier word ik dus niet veel wijzer van. Ik zucht. Van wie is in godsnaam die blouse? Ik ga verder met de was uit de machine halen. Nu heb ik een pantalon in mijn handen. Oké, één ding is zeker. Het is kleding van een man. Een grote man, aan de lengte van zijn broekspijpen te zien. Waarom heb ik kleding van een man in mijn wasmachine zitten? 

	Ineens weet ik het. Alsof de pantalon zo een hap uit mijn arm zou kunnen nemen, laat ik hem los en deins ik geschrokken achteruit. Ik weet van wie deze kleren zijn! Ik weet het weer! Ik sluit mijn ogen. O mijn god. Beetje bij beetje komen de fragmenten van gisteravond terug. Ik moet me aan de deurpost vastgrijpen om niet om te vallen van de shock. O nee, o nee, o nee! Plotseling krijg ik een misselijk gevoel in mijn maag. Felix. Ik heb hem gezoend! Op kantoor had ik hem hartstochtelijk gezoend, in de overtuiging dat het Zane was. Ik sla mijn handen voor mijn opengevallen mond. Maar dat is niet het ergste. Ik heb seks gehad met mijn nieuwe baas. Seks! Heel veel, heel vaak en soms zelfs op hele vreemde manieren. De beelden komen weer terug. O, help. Ik weet dat er niemand om me heen is, maar ik schaam me. Ik schaam me diep. Hoe heb ik dit ooit kunnen laten gebeuren? Verslagen laat ik me op de grond vallen en barst in huilen uit.

	Uiteindelijk besluit ik Vicky te bellen. Ik moet haar spreken. Op dit moment baal ik dat we niet meer dicht bij elkaar in de buurt wonen. 

	'Met Vicky,' zegt ze vrolijk. 

	'Vic, met mij!' zeg ik gehaast.

	'Ja, duh! Dat had ik al lang gezien, muts! Je bent misschien verhuisd naar de andere kant van het land, maar ik heb je nog steeds in mijn contactenlijst staan, hoor.'

	'Ah, fijn,' zeg ik een beetje van de wijs gebracht. 'Luister, ik moet je iets vertellen,' zeg ik en ik laat een stilte vallen.

	'Ja? Mila? Ben je er nog? Ik denk na over hoe ik het beste kan beginnen.

	'Ik heb seks gehad met mijn nieuwe baas.' Zo, het is eruit. Aan de andere kant van de lijn hoor ik Vicky geschokt reageren.

	'Wát heb je gedaan?' Ik weet dat ze het vraagt zodat ik het moet herhalen. Nou zijn haar zin.

	'Ik heb seks gehad met mijn nieuwe baas. Heel veel, heel lang en heel lekker.'

	'O, nou bedankt voor de extra info.' Vicky lacht, maar is dan even stil.

	'Jezus Mila! Zo ken ik je niet!'

	'Nee, ik ken mezelf zo ook niet!' Ik vertel haar het hele verhaal.

	‘Nee, echt? Heb je dat echt allemaal gedaan?’ vraagt ze ongelovig.

	‘Ja,’ zeg ik met opgetrokken wenkbrauw. ‘Ik schaam me echt dood! Ik wist eerlijk gezegd niet eens of ik het wel aan je durfde te vertellen.’

	‘Kom op, Mila, je weet dat je mij alles kunt vertellen! Alles. Ik ben blij dat je het met me gedeeld hebt.’ Ze heeft gelijk. Ik kan Vicky alles vertellen. Zij is, buiten Zane, de enige die ik verteld heb over de miskraam. Zelfs mijn ouders weten het niet.

	'Wat ga je nu doen?' vraagt Vikcy.

	'Ehm ... Nou ik had gehoopt dat jij misschien de ultime oplossing had?' Vicky schiet in de lach.

	'Dit heb je toch echt aan jezelf te danken,' zegt ze en ik hoor haar lachen.

	'Ja, ja, ik weet het. Ik weet het! Maar ik kan me maandag toch niet meer op kantoor vertonen! Wat moet ik doen als ik hem tegenkom? Hoe moet ik dan reageren? Straks zien mensen dat ik raar doe of zo.'

	'Ach, ze vonden je toch al een beetje raar,' grapt Vicky. Jep, dat is Vicky. Ach van haar kan ik het hebben.

	'Die is laag,' antwoord ik.

	'I know. Sorry.' Ze lacht weer.

	'Maar even serieus, Vic. Wat moet ik doen? Help me alsjeblieft!'
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	Felix

	 

	Terwijl ik in de douche sta denk ik aan Mila. Ik denk aan vannacht, onze nacht. Ik denk aan de seks, de onwijs lekkere seks. Zou ze inmiddels al wakker zijn? Ze had behoorlijk wat gedronken en ik vraag me af of ze zich alles nog wel herinnert? Misschien weet ze wel helemaal niet meer wat er vannacht gebeurd is. Dat zou natuurlijk het beste zijn voor iedereen. Alleen ben ik bang dat ze er achter komt als ze mijn kleding in de was vindt. Het was dom om die niet mee te nemen, maar ik had haast. Ik moest zo snel mogelijk naar huis. Dat Sandra zou ontploffen, dat wist ik wel. Ik heb me eruit kunnen praten, maar hoe later ik thuis zou komen hoe moeilijker dat zou gaan.

	Ik laat het water over mijn gezicht stromen en wrijf mijn handen door mijn haar. Waar ben ik mee bezig? Waarom wilde ik Mila zo graag? Het was alsof elke vezel in mijn lichaam ervoor wilde zorgen dat ik met haar in bed zou belanden, al direct toen ik haar zag. Er was iets aan haar dat me enorm aantrok. Iets dat ik bij Sandra nooit gevoeld heb. Iets dat me deed wakker schudden uit mijn huidige leven. Het was alsof ik plotseling weer leefde. Alsof ik uit de sleur kwam die zich al zo lang voorttrekt. Mila. Ik verplaats de douchekop zodat hij op mijn rug sproeit en kijk naar beneden. Ik word verdomme al opgewonden als ik aan haar denk. Ik wil het negeren, maar telkens als ik mijn ogen sluit zie ik haar perfecte, naakte lijf voor me. In tegenstelling tot Sandra heeft Mila mooie, vrouwelijke rondingen. Sandra heeft dat niet. Mila voelt lekker zacht, Sandra voelt hard, ze is een en al bot. Mila heeft mooie, grote, ronde borsten, Sandra is plat. Oké, nu ze zwanger is heeft ze iets meer, maar o wee, als ik er alleen al naar kijk flipt ze al. Ze doen enorm veel pijn, zegt ze. Het zal wel waar zijn, ik geloof haar best wel, maar dat ik het nou leuk vind kan ik niet zeggen. Áls we al eens seks hebben, wat overigens de laatste vier maanden al niet meer is gebeurd, dan heb ik weinig om vast te pakken. Mila kon ik lekker beetpakken. Ze is zacht, rond gevormd en gewoon lekker. Ik denk terug aan vannacht, hoe ik haar in alle mogelijke posities heb genomen. Mijn hand zakt naar mijn piemel en ik beweeg langzaam heen en weer. In gedachten heb ik geile seks met Mila, ergens op een strand. Mijn handbeweging wordt sneller en sneller totdat ik schokkend steun zoek tegen de muur en hijgend mijn armen laat hangen. Fuck zeg. Zelfs klaarkomen met haar in gedachten is lekkerder dan normaal gesproken. Als ik mezelf vervolgens inzeep, komt Sandra plotseling binnen. Een kort schuldgevoel daalt over me neer. Stel je voor dat ze een minuut eerder binnen was gekomen. Ze wil niet dat ik mezelf bevredig, maar met Sandra als vrouw is het meer regel dan uitzondering. Meestal wacht ik totdat ze in bed ligt en doe ik het in de douche. Dat ze tijdens de zwangerschap weinig of geen zin heeft in seks, begrijp ik wel, maar voor de zwangerschap wilde ze ook al bijna nooit. Als we dan toch iets deden wilde ze het liefst zo snel mogelijk klaar zijn. Voorspel hoeft voor haar niet. Gewoon erin, een hoogtepunt bereiken en er weer uit. Klaar. Goed, ik geef toe, soms is dat genoeg, maar lang niet altijd. Ik wil meer. Ik wil lekkere, geile seks, net als met Mila. Niet een snel nummertje, omdat de maan en de sterren toevallig goed staan, ze geen hoofdpijn heeft, niet zwanger is of weet ik veel welke andere reden er is om geen seks te hebben. Het interesseert haar totaal niet hoe ik me erbij voel. Niet dat seks de belangrijkste factor is in een relatie, maar onbelangrijk is het ook niet. Al jaren kom ik tekort en nu heb ik gevonden wat ik zocht. Het is alleen verdomd vervelend dat het een medewerker is van mijn nieuwe bedrijf. We moeten dingen voorzichtig aan gaan pakken, anders komen mensen erachter. 

	‘Kun jij Fay dadelijk alsjeblieft meenemen naar het dierenpark of zo? Ik moet echt even rusten.’ Sandra wrijft over haar dikke buik. 

	‘Natuurlijk schat. Rust jij maar goed uit.’ Ik glimlach naar haar terwijl ik de kraan dichtdraai en een handdoek pak. Sandra blijft staan en kijkt me vreemd aan. Wat nu weer?

	‘Wat is dat?’ zegt ze enigszins argwanend en ze wijst naar mijn rug. Ik kijk om, maar zie niets.

	‘Wat?’ Ik kijk haar vragend aan.

	‘Dat daar, op je rug!’ Haar stemming begint alweer te dalen. Ik moet oppassen. Ik stap uit de douche, loop naar de spiegel en draai mijn rug ernaar toe. Shit.

	‘Dat is van de kat van die klasgenoot van me. Ik werd gelijk besprongen toen ik binnen kwam. Zijn kat heeft het niet zo op vreemde mensen, blijkbaar. Hij bood direct zijn excuses aan nadat het gebeurd was en sloot het beest op in de berging.’ Sandra kijkt me met samengeknepen ogen aan.

	‘Kijk maar uit dat je niets oploopt van zo’n beest. Je weet maar nooit.’ Sandra haat katten. Ze draait om en loopt de badkamer uit. Dat was op het nippertje. Ik kijk nog eens naar mijn rug. Mila heeft haar nagels goed gebruikt. Ik sluit mijn ogen en denk terug aan het moment. Ze was net zo opgewonden als ik. Ik heb dingen met haar gedaan die ik nog nooit met een vrouw heb gedaan, maar waar ik wel al eens over gefantaseerd heb. Een scheve glimlach komt om mijn mond. Als je haar zo zou zien, zou je niet denken dat ze zo’n beest in bed is. Of zou het de alcohol zijn geweest? Met mijn handen leun ik op de wastafel en ik laat mijn hoofd zakken. Waar ben ik toch mee bezig? Ik heb een vrouw, een dochter en een zoon onderweg. Waarom is dit niet genoeg? Waarom wil ik meer? Is het alleen de seks? Oké, de relatie tussen Sandra en mij is niet wat het ooit geweest is, maar heeft niet elk getrouwd stel daar last van? Ik schud mijn hoofd. Misschien is het maar beter om Mila te vertellen dat het allemaal een groot misverstand was. 

	 

	Fay speelt met de konijntjes en de geitjes in het dierenpark, terwijl ik, zittend op een bankje, toekijk. Ik ben er met mijn gedachten helemaal niet bij en kan alleen maar aan Mila denken.  We hebben iets stoms gedaan en niemand mag dit ooit te weten komen. Stel je voor dat Sandra erachter zou komen. Ik kijk naar Fay, die lacht als een geit zijn neus tegen haar buik drukt. Hoe kan ik haar nu verdriet doen? Ze is mijn alles. Fay is het mooiste in mijn leven. Ik zucht en pak mijn telefoon erbij. De enige persoon met wie ik dit kan bespreken is Harm, mijn beste vriend.

	‘Harm!’ zeg ik, blij dat hij opneemt, want dat is de laatste tijd zeldzaam. ‘Kerel, ik moet echt even met je praten.’ Ik luister aandachtig en even denk ik een vrouwenstem te horen.

	‘Felix!’ Hij reageert afwezig.

	‘Heb jij soms een of andere one-night-stand naast je liggen?’ vraag ik achterdochtig.

	‘Je hebt me betrapt!’ Harm klinkt bezorgd en verrast tegelijk.

	‘Kerel, ik ken je toch. Ik dacht al een vrouwenstem te horen.’

	‘Je hebt goede oren,’ grapt Harm.

	‘Luister, bel me zodra je haar de deur uit gewerkt hebt, goed?’

	‘Doe ik. Tot straks.’ Harm verbreekt als eerste de verbinding. Ik stop mijn telefoon weg.

	‘Kijk papa!’ Fay gilt en zit boven aan de glijbaan klaar om eraf te glijden. ‘Zelf gedaan!’ zegt ze.

	‘Wat goed van je, prinses!’ zeg ik vrolijk. Ik had haar de glijbaan op zien klimmen toen ik met Harm belde en verbaasde me erover hoe onbevreesd ze te werk ging. Fay is een echte prinses, met al haar roze jurken, haar vlechtjes en poppenspullen, maar onder dat schattige schild schuilt een avontuurlijk wezentje. Ik ben trots op haar.

	‘Kom, we gaan naar huis, mama zal wel genoeg gerust hebben,’ zeg ik na een paar uur in het dierenpark te hebben doorgebracht.

	‘Nee, ik wil niet!’

	‘Kom nu, Fay. We gaan thuis lekker fruit eten,’ probeer ik.

	‘Nee!’ Ze stampt met haar voet op de grond.

	‘Fay… meekomen nu.’

	‘Nee!’ Ze slaat haar armen over elkaar. Ze is zo klein, maar o wat heeft ze een attitude. Dat heeft ze van haar moeder. Verschrikkelijk af en toe. Ik zucht. Ik heb helemaal geen zin in een strijd op dit moment.

	‘Fay, ik zeg het nog maar één keer en dan gaat papa naar huis, met of zonder jou.’ Ze verroert geen vin en kijkt me kwaad aan. Ze lijkt op Sandra als ze zo boos kijkt. Je zou niet denken dat er achter dat boze gezicht een schattig, lief meisje zit. Ik wacht een paar seconden en draai me om. Goed, nu moet ik doorzetten. Ik loop langzaam richting de uitgang om haar de tijd te geven zich te bedenken, maar ze bedenkt zich niet zie ik als ik achterom kijk. Ze staat daar nog steeds lelijk te kijken met haar armen over elkaar geslagen.

	‘Het is maar een fase,’ zegt een goed uitziende moeder die langs me heen loopt met een kinderwagen waar twee kinderen in liggen en twee andere kinderen die zich netjes vasthouden aan de wagen. ‘Ik heb er inmiddels vier.’ Ze knikt naar de kinderen. ‘Maar geloof me, het is een fase, het wordt gemakkelijker,’ verzekerd ze me.

	‘Dat hoop ik,’ zeg ik en ik lach even naar haar. Ik zie dat de vrouw iets tegen Fay zegt, maar ik kan niet horen wat. Fay lacht en kijkt vervolgens naar mij. Wat zegt die vrouw tegen mijn kind? Fay knikt en rent dan lachend naar me toe. Ik knik naar de vrouw als blijk van dank.

	‘Ik ben blij dat je met me mee gaat.’ Ik meen het. Fay lacht.

	‘Wat zei die mevrouw tegen je?’

	‘Is geheim. Mevrouw lief.’

	‘Ja, de mevrouw was lief,’ zeg ik. En nog wel meer dan dat, denk ik stiekem.

	‘Mama niet meer boos?’ vraagt ze plotseling. Ze vergeet ook nooit iets.

	‘Nee, mama is niet meer boos. Kom, dan zet ik je op mijn nek,’ zeg ik om van onderwerp te veranderen. Ik til haar op en ze kirt van plezier als ze zo hoog boven alles uittorent. 

	Als we thuiskomen maak ik fruit klaar en breng haar daarna naar bed. Ze is doodmoe. Het spelen in het dierenpak heeft haar helemaal uitgeput.

	‘Zo, heb je een beetje kunnen rusten?’ vraag ik als ik de slaapkamer binnenkom en Sandra op bed aantref.

	‘Hm, ja.’ Ze klinkt nog vermoeider dan voordat ik ging. 

	‘Weet je dat zeker? Je klinkt moe.’

	‘Dat komt omdat ik nog steeds moe ben.’ Ik hoor de irritatie in haar stem.

	‘En je had goed gerust zei je?’

	‘Dat wil niet zeggen dat ik niet meer moe ben!’ zegt ze bits. Goed, ik laat haar met rust. Er is toch geen gesprek met haar aan te knopen. Op het moment dat ik de kamer uit wil lopen gaat mijn telefoon.  

	‘Harm, een moment,’ zeg ik en ik kijk naar Sandra. ‘San, ik doe gelijk even een paar boodschappen, goed? Fay ligt in bed.’

	‘Best.’

	‘Ik ben over een half uurtje terug. Heb je nog iets nodig?’

	‘Ik wil een pak sap.’

	‘Goed. Tot zo.’ Sandra antwoordt niet. Ik loop naar beneden. ‘Ja, daar ben ik weer.’

	‘Nou, gast, vertel op, wat wilde je me vertellen?’ vraagt Harm. Ik pak de autosleutels en loop naar buiten. Pas als ik veilig in mijn auto zit, begin ik met Harm te praten.

	‘Ik heb een probleem.’ Ik zucht, sluit mijn ogen en laat mijn hoofd tegen de hoofdsteun leunen. 

	‘Felix,’ zegt Harm op serieuze toon. ‘Je weet dat je me alles kunt vertellen, hoe erg ook.’

	‘Hm,’ bevestig ik. Ik haal diep adem. ‘Ik ben vreemdgegaan.’ Ik zeg het zo snel mogelijk, zodat het lijkt alsof het minder erg is, maar terwijl de woorden mijn mond verlaten voel ik een schuldgevoel over me neerdalen. Waar ben ik mee bezig? Had ik Mila maar nooit ontmoet. Het blijft stil aan de andere kant van de lijn.

	‘Harm?’

	‘Ja? Ja… ik ben er nog, sorry. Ik dacht even na.’

	‘Ik ben een klootzak, is het niet?’ zeg ik en wacht totdat Harm het bevestigd.

	‘Nou…’ In gedachten zie ik hoe Harm over zijn rechterwenkbrauw wrijft, iets wat hij altijd doet als hij diep nadenkt. ‘Je bent heus geen klootzak!’

	‘Heb je niet gehoord wat ik zei? Ik ben vreemdgegaan! Ik heb seks gehad met een andere vrouw!’ Onbewust bal ik mijn vuisten, verbaasd over het feit dat Harm zo koeltjes reageert.

	‘Luister, kom even langs, dat lijkt me fijner praten,’ zegt Harm. Ik ga op de uitnodiging van Harm in en zet koers naar zijn huis, een paar minuten verderop.

	Terwijl ik de auto voor de deur parkeer, komt Harm al naar buiten gelopen.

	‘Hey kerel,’ zegt hij en geeft een bemoedigend klopje op mijn schouder. ‘Kom, we gaan binnen even praten. Wil je wat drinken?’

	‘Water,’ zeg ik en ik laat me in zijn relaxstoel zakken die in de kamer staat. Ik kijk de kamer eens rond. Harm leidt een typisch vrijgezellenleven. Hij heeft één keer een relatie gehad, maar dat eindigde in een groot fiasco en daarna heeft hij gezworen nooit meer een vaste relatie te beginnen.

	‘Was ze lekker?’ vraag ik.

	‘Wie?’ roept hij vanuit de keuken.

	‘Die chick die je hier had toen ik belde.’ Harm geeft me een groot glas water.

	‘O, die. Ja, ze was lekker.’ Harm gaat op de bank zitten. Ik ben wel eens jaloers op zijn vrijgezellenbestaan als ik heel eerlijk ben. Zeker omdat Sandra en ik praktisch geen seksleven meer hebben. Nu ik er over nadenk, we hebben eigenlijk helemaal geen leven meer samen. We doen nooit iets samen. Het enige dat van ons samen is en waar we ons beiden mee bemoeien is Fay. En de baby. Het was een ongelukje, we wilden helemaal niet nog een kind, maar op de een of andere manier is ze zwanger geraakt toen we het een keer gedaan hebben tijdens een weekendje weg. Hoezo een lucky shot? Ik was best wel geschrokken toen ze het me vertelde, maar weghalen was geen optie, voor ons beiden niet. Ik hoopte dat het ons misschien dichter bij elkaar zou brengen, maar het heeft ons alleen maar verder uit elkaar gedreven als ik er goed over nadenk. 

	‘Maar kerel, vertel eens…’ Harm kijkt me vragend aan. Ik neem nog een slok water en vertel hem het hele verhaal, maar laat de details even achterwege.

	‘Verdorie Felix!’ Harm schudt met zijn hoofd. ‘Dit is heel erg voor Sandra, weet je dat?’

	‘Voor Sandra? Niet alleen voor Sandra! Er zijn drie partijen en voor allemaal is het erg. Verdomme Harm!’

	‘Eh, jij steekt je piemel in een vreemde vrouw. Een medewerker nota bene!’

	‘Aan de telefoon zei je nog dat je me niet per se een klootzak vindt en nu ineens wel?’

	‘Zo bedoelde ik het niet.’

	‘Wat bedoel je dan?’

	‘Nou, ik weet dat je het niet altijd gemakkelijk hebt met Sandra, zoals je me wel vaker duidelijk maakt. Ik weet hoe gefrustreerd je raakt van jullie seksloze leven, dat weet ik. Dus als ik het van die kant bekijk begrijp ik het wel en sta ik er eerlijk gezegd van te kijken dat het nu pas is gebeurd en niet eerder.’ Harm staat op en loopt een paar keer heen en weer door de kamer. ‘Aan de andere kant, hoe kun je zo’n schoft zijn en zo’n mooie vrouw als Sandra bedriegen! Ze is de moeder van je dochter en er is een tweede kind onderweg! Heb je daar dan niet één seconde aan gedacht?’ Harm kijkt me kwalijk aan.

	‘Natuurlijk wel!’

	‘Natuurlijk wel? En toch heb je besloten dat het een goed idee was om een van je nieuwe medewerkers te neuken?’

	‘Nee! Zo is het niet!’

	‘Hoe dan wel? Ik neem tenminste aan dat het je om de seks te doen was?’

	‘Nee.’

	‘Lieg niet tegen me, Felix.’

	‘Oké, maar niet alleen maar om de seks!’

	‘Wat dan?’ Harm lijkt het zich behoorlijk aan te trekken en ergens ben ik hem dankbaar dat hij zoveel om me geeft en me het nu niet gemakkelijk maakt.

	‘Ik…’ Even is het stil. 

	‘Jij wat?’ Harm slaat zijn armen over elkaar en leunt tegen de haard.

	‘Er gebeurde iets toen ik haar voor het eerst zag. Ik voelde iets. Een soort vonk. Ik weet het, het klinkt heel erg verwijft, maar ik zweer het je kerel, ik voelde echt iets. Iets wat ik al jaren niet meer gevoeld heb.’ Ik laat mijn ellebogen op mijn knieën rusten en wrijf door mijn haar. ‘Iets dat ik, als ik eerlijk ben, bij Sandra nooit gevoeld heb…’ Ik kijk voorzichtig naar Harm. Hij zit daar maar en reageert niet. Een paar minuten lang is het stil. 

	‘Oké.’ Harm staat op en zet een paar passen richting mij. ‘Meen je dit serieus?’ vraagt Harm. Ik denk diep na. Meen ik het serieus? Ja, ik voelde echt iets. Er was iets. Er is nog steeds iets, want ik kan maar niet stoppen met aan haar te denken. 

	‘Ja, Harm, ik meen het serieus.’ 

	Harm slaakt een diepe zucht en wrijft met zijn handen door zijn haar.

	‘Wat moet ik nu? Over pak hem beet acht weken is Sandra uitgerekend en is ons tweede kindje er, maar ik weet eerlijk gezegd niet of ik het wel aankan. Of ik er nog wel een kind bij wil. Vat het alsjeblieft niet verkeerd op, maar deze zwangerschap was een ongelukje, het was niet gepland. En hoeveel ik ook van Fay hou, ik zat niet per se op nog een baby te wachten. Er staan zoveel nieuwe uitdagingen voor mijn deur met het overnemen van pa’s bedrijf...’ Ik schud verslagen mijn hoofd. 

	‘Jezus Felix! Ik wist niet dat het zó erg was. En Sandra dan? Weet zij hoe je erover denkt?’

	‘Nee.’ Gefrustreerd laat ik me achterover in de stoel vallen.
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	Mila

	 

	Met een ongecontroleerde mep leg ik mijn wekker het zwijgen op. Of hij de val van mijn nachtkastje overleefd heeft, weet ik niet. Het duurt een aantal seconden, maar dan besef ik me dat de dag waarvan ik gehoopt had dat hij niet zou aanbreken toch hier is. Het is maandag. Ik moet naar mijn werk. Ik draai me op mijn zij en trek mijn kussen over mijn hoofd, in de hoop de werkelijkheid te kunnen ontvluchten. Ik wens dat het geen maandag is. Dat ik niet hoef te werken. Dat ik kan vergeten wat er in het weekend gebeurd is. Dat ik geen seks heb gehad met mijn nieuwe baas die ik over anderhalf uur waarschijnlijk tegen zal komen. 

	Ik hoor een gedempt melodietje spelen. Even moet ik me concentreren op het geluid, maar dan weet ik het. Het is mijn mobiel. Shit, nu moet ik wel opstaan, want hij ligt op mijn bureau. Half slaperig klim ik uit bed en gaap. Het melodietje blijft maar doorgaan.

	‘Ja, ja. Ik kom al!’ Wie moet mij in godsnaam zo vroeg op de dag al spreken? Plotseling krijg ik hoop. Misschien is het Carla van kantoor, om te bellen dat ik vandaag - om de een of andere magische reden - niet hoef te komen werken? Ik loop naar het bureau, maar stoot onderweg mijn teen aan de stalen poot van mijn bed. Ik vloek alles bij elkaar. Al hinkelend bereik ik mijn telefoon. Het is Vicky. Ik neem op.

	‘Ja?’ zeg ik met een pijnlijke klank in mijn stem.

	‘Mila? Gaat alles wel goed?’ vraagt Vicky direct. ‘Ben je aan het huilen?’

	‘Ja, zoiets!’

	‘O, kom op. Zo erg gaat het niet worden vandaag!’ zegt ze opbeurend.

	‘Nee, niet daarom!’ bijt ik haar toe. ‘Ik heb mijn teen loeihard gestoten aan de poot van het bed.’

	‘Au!’

	‘Ja, inderdaad. Au!’

	‘Sorry. Ik belde alleen om je succes te wensen.’

	‘Dank je, dat is lief van je, maar kan ik me niet gewoon ziek melden? Ik ben tenslotte zwaar geblesseerd nu.’ Vicky schiet in de lach.

	‘Niks zwaar geblesseerd! Jij gaat een sterke vrouw zijn vandaag. Je gaat naar je werk en doet gewoon wat je normaal ook doet. Begrepen?’

	‘Ja, mama!’ grap ik. ‘Maar ik weet niet hoe dat moet?’

	‘Hoe wat moet?’

	‘Gewoon doen zoals ik normaal ook doe. Ik weet toch niet hoe ik doe?’

	‘Ik volg het niet meer.’ Vicky zucht. Ondertussen maak ik de kledingkast open en kijk naar de inhoud.

	‘Ik bedoel dat ik normaal niet echt let op wat ik doe, dus ik weet niet wat ik moet doen om te doen alsof ik gewoon doe wat ik normaal doe.’

	‘Wow Mila… je hebt toch geen pilletje op of zo? Je slaat wartaal uit. Luister, je gaat gewoon naar je werk, parkeert je auto, loopt naar binnen, groet je collega’s en gaat aan het werk.’

	‘Maar wat als…’

	‘Als die baas van je komt doe je gewoon alsof er niets gebeurd is en laat je hém het voortouw nemen. Hij wil waarschijnlijk zijn kleren terug, maar dat is niet jouw probleem, hoor je me?’

	‘Ja.’

	‘Wat er ook gebeurd, zorg dat hij naar jou toe komt en niet andersom. Beloof je me dat?’

	‘Hij komt naar mij en niet andersom.’

	‘Juist.’

	‘Ja. Oké.’ 

	‘Je overleeft het wel.’

	‘Ja, vast wel.’

	‘Succes meid.’

	‘Dank je. En bedankt voor het bellen.’

	‘Geen dank. That’s what friends are for! Ik bel je vanavond hoe het gegaan is, oké? Ik ga hangen want ik moet de trein halen.’

	‘Tot vanavond.’

	‘Tot vanavond.’ Vicky hangt op. Ik blijf met de telefoon tegen mijn oor gedrukt voor de kast staan. Ik kan dit. Ik moet me zelfverzekerd gedragen. Mijn ogen glijden over het stapeltje saaie shirts en mijn spijkerbroeken. Buiten die jurk die ik het weekend droeg, heb ik eigenlijk niets dat uitstraalt dat ik een sterke vrouw ben. Verslagen zak ik op het bed achter me. Wat moet ik in godsnaam aantrekken?

	 

	Een half uur later sta ik in de keuken. Mijn outfit bestaat uit een spijkerbroek, - wel de meest strakke die ik kon vinden - een groen shirtje met een iets uitgediepte hals en een paar witte gympen. De broek is wel oké, hij laat mijn billen mooi uitkomen. Het shirt is het meest onthullende shirt dat ik heb en nog komt de hals niet lager dan halverwege mijn borstkast. Het straalt niet echt zelfvertrouwen uit. Het zegt eerder: ik weet wel dat ik er mooi uit zou kúnnen zien, maar ik doe het liever niet en speel op zeker. Niet dat een uitgediept decolleté de enige manier is om er zelfverzekerd uit te zien, maar om de een of andere reden wil ik niet dat Felix me ziet in deze saaie, anti-sexy kleding. Hij heeft de Mila gezien in de mooie jurk en vond me daarin prachtig zei hij. Als hij me zo ziet denkt hij vast met afschuw terug aan het weekend.

	Mijn gedachten dwalen af naar de onwerkelijke vrijpartij die er in het weekend heeft plaatsgevonden. Beetje bij beetje zijn alle beelden weer teruggekomen. Soms kan ik erom lachen, soms schaam ik me en soms word ik woedend. Vooral op mezelf, omdat ik zomaar met een wildvreemde man het bed in ben gedoken. Stomme alcohol. 

	‘Shit!’ zeg ik als ik de beker melk naast het aanrecht zet in plaats van erop en ik spring snel aan de kant om niet geraakt te worden door de opspattende melk. De beker is in drie grote stukken gebroken en melk ligt over de vloer verspreid, maar gelukkig is mijn broek droog gebleven. Ik buk om de scherven op te rapen en hoor dan een afschuwelijk geluid. Als bevroren blijf ik staan. Ik heb het geluid al eens eerder gehoord. Een hele tijd geleden, op kantoor. Ik wilde een pakje nietjes oprapen dat van Brenda’s bureau viel en bukte. Toen gebeurde het. Dat was de eerste keer dat ik dat afschuwelijke geluid hoorde. Ik was uit mijn broek gescheurd! En precies net op die dag droeg ik een onderbroek met Hello Kitty erop! O, wat werd er gelachen. Beschaamd was ik naar de wc gerend en ben er niet meer vanaf gekomen. Meneer Vanderlei kwam uiteindelijk aan de deur staan om te vertellen dat ik naar huis mocht. Brenda had hem alles uitgelegd. Ik was Brenda echt eeuwig dankbaar. Op een paar grapjes na, werd er de volgende dag gelukkig niet meer over gesproken.

	Langzaam kom ik overeind, draai mijn bovenlichaam een slag en voel aan mijn broek. Jep, gescheurd. Ik laat mijn schouders hangen en vloek een keer. Een snelle blik op de klok vertelt me dat ik nog tien minuten heb om te eten, me om te kleden en te vertrekken. Met een pesthumeur van heb ik jou daar loop ik naar de slaapkamer. Eerst dat stomme weekend en nu dit. Ik gooi de stapel broeken op mijn bed en bekijk ze een voor een. Ze zien er allemaal hetzelfde uit, op de kleur na. De ene is iets donkerder dan de andere. Dan, plotseling, krijg ik een ingeving! Ik heb eens een zak kleding van Sanneke gekregen, mijn jongste zus. Het was een tijdje nadat papa ons gezin verliet en introk bij zijn nieuwe vriend. Mijn moeder heeft er nog steeds moeite mee. Het is dan ook strikt verboden om het over papa te hebben als we thuis zijn. Ze wil niets meer met hem te maken hebben. Niet om het feit dat hij homo is, want mijn oudste zus Pien heeft op haar twaalfde verteld dat ze op vrouwen valt en daarbij kreeg ze alle steun, dus dat is het niet. Voor mijn moeder was het het feit dat ze al drie jaar lang bedrogen werd onvergeeflijk. Met wie maakte verder niet veel uit. 

	Ik denk diep na. Waar heb ik die zak toen gelaten? Ik weet dat ik er toen helemaal geen zin in had om door de kleding van mijn zusje te neuzen, wetende dat haar kledingstijl veel te hip voor mij was, maar nu zou het wel eens van pas kunnen komen. 

	De logeerkamer. Volgens mij heb ik het in een doos gepropt en die op de kast van de logeerkamer gezet. Vol nieuwe energie loop ik naar de kamer naast me en kijk op de kast. Ja, er staat een gestreepte doos. Ik schuif de stoel naast de kast en trek aan de doos. Een hoop stof waait op als ik de doos op mijn hoofd zet en hem met een hand vasthoud, terwijl mijn andere hand steun zoekt aan de zijkant van de kast. Misschien moet ik toch eens wat vaker poetsen hier.

	Ik sleep de doos mee naar mijn slaapkamer en til voorzichtig de deksel eraf om zo min mogelijk stof op te doen waaien.

	Voordat ik me op de doos kleding stort, stuur ik Brenda een berichtje.

	 

	Bren, wil jij aub even doorgeven dat ik ietsjes later ben? Niet veel hoor, misschien een half uurtje. Ik heb een vrouw geholpen die net van de fiets werd gereden en de politie wil dat ik een paar vragen beantwoord. Tot zo!

	 

	Een leugentje om eigen bestwil mag toch wel eens? Hoe vaak doe ik dat nu? Nooit! Opgetogen haal ik de kleding uit de doos.. Ik krijg een bericht.

	 

	O wat vreselijk. Ik zal het doorgeven. Sterkte en tot zo.

	 

	Nu voel ik me plotseling slecht. Het is niet bepaald netjes om een smoes te bedenken waarbij iemand gewond raakt. Had ik niet kunnen zeggen dat ik last had van obstipatie of zo? Ach, te laat. De mevrouw is er trouwens ongeschonden vanaf gekomen, bedenk ik me.

	 

	Tien minuten later heb ik alle kleding uitgespreid op het bed. Geniaal! Ik ben gewoon geniaal. Bijna alle kledingstukken zijn mijn maat! Sanneke had ze weggedaan toen ze veel was afgevallen. Ze draagt nu maatje zesendertig of achtendertig. Heeft het toch nog een voordeel om maatje tweeënveertig te hebben, denk ik bij mezelf.

	Ik pas alle kledingstukken en laat mijn keuze uiteindelijk op een koraal kleurige jurk vallen, met diagonale stiksels en een driekwart mouw. Precies goed voor de tijd van het jaar. Hij staat me geweldig, al zeg ik het zelf. Mijn ogen lichten op en mijn haar lijkt nog intenser van kleur dan normaal. Alleen de schoenen zijn een probleem. Normaal gesproken draag ik alleen maar gympen en platte schoenen. Voor speciale gelegenheden heb ik de schoenen die ik in het weekend droeg, maar dat zijn hakken en ik vind hakken nou eenmaal niet zo fijn lopen. Ik krijg er altijd pijn van aan mijn voeten. Ik probeer een aantal combinaties. Het is duidelijk dat de hakken perfect bij deze outfit passen. Nou oké, voor deze keer. Ik besluit mijn hakken vandaag gewoon naar het werk te dragen. Ik zit toch het grootste gedeelte van de dag.

	Ik laat de rest van de kleding voor wat het is en ren naar beneden, met de schoenen in mijn hand. Ik ruim de melk op die nog op de vloer ligt, drink een glas water, prop een boterham in mijn mond en haast me naar de auto. Als ik bij de voordeur kom, heb ik het gevoel dat ik iets vergeet en ik denk na. Felix zijn kleding! Ik loop naar de berging, waar ik zijn kleding netjes op een stapeltje had neergelegd en schuif het in een plastic zak. Ik zet koers naar het werk.

	In de auto komt het liedje It’s my life van Bon Jovi op de radio. Ik draai het volume open en zing uit volle borst mee. Het ís ook mijn leven en ik kan doen wat ik wil. Vanaf vandaag ga ik zelfverzekerd zijn! Ik ga me leuk kleden en uit mijn schulp kruipen. So what dat ik maat tweeënveertig heb? Er zijn ergere dingen.

	‘I just wanna live while I’m alive. It’s my life!’ Ik blèr de laatste zin hard mee terwijl ik mijn auto parkeer op mijn vaste plekje, naast de auto van Brenda. Via de achteruitkijkspiegel zie ik dat iemand naar me kijkt vanaf de rij achter me. Hij zwaait. Wie is… O god, dat is Felix. Ik probeer zo koeltjes mogelijk terug te zwaaien. Ik stap zo koeltjes mogelijk uit en buk vervolgens om de plastic zak van de bijrijdersstoel te pakken, maar in alle haast komt het ding vast te zitten en op de een of andere manier beschik ik precies op dit moment over een oerkracht en trek zo hard aan de zak, dat ik de auto uit zijn eerste versnelling trek. Stom! Ik ben vergeten de handrem erop te zetten! Dat komt omdat Felix naar me zwaaide. De wereld om me heen beweegt. Nee wacht, de auto beweegt. Langzaam rolt hij achteruit. O nee. Wat moet ik doen? Ik kijk vluchtig naar Felix, die nog steeds deze kant op kijkt. De auto rolt sneller. Ik heb nog steeds de plastic zak vast, die om de versnellingspook gewikkeld zit en loop een paar passen met de auto mee. Ik kijk nog eens naar Felix. Zijn gezichtsuitdrukking staat nu bezorgd. 

	‘Kijk uit!’ roep ik en laat de zak los en doe en paar passen naar achteren. De auto maakt meer vaart. Felix kijkt me in eerste instantie niet-begrijpend aan, maar ziet dan wat er aan de hand is. Mijn auto rolt uit het vak en maakt steeds meer snelheid. Felix springt aan de kant en mijn auto komt met een doffe klap stil te staan tegen de zijne. Ik sla mijn handen voor mijn mond. Wat heb ik nu gedaan? 

	Felix kijkt eerst naar mij, dan naar beide auto’s en vervolgens weer naar mij. Hij is vast boos. O nee, hij komt deze kant op. Wat moet ik doen? Wat moet ik zeggen? 

	Met zijn handen in zijn zakken loopt hij op zijn dooie gemak naar me toe.

	‘Ook goedemorgen,’ zegt hij droog. Ik kijk hem even verward aan. ‘Het lijkt erop dat onze auto’s zich ook tot elkaar voelen aangetrokken.’

	Ik schiet in de lach. Even maar, want ik vind het erg wat er gebeurd is.

	‘Het spijt me zo! Ik wilde…’

	‘Nee, het geeft niet. Het was een ongeluk.’ Felix legt een hand op mijn schouder en meteen voel ik mijn huid gloeien op die bewuste plek. Ik slik.

	‘Ik eh…’ Ik lach even verlegen. ‘Ik wilde de plastic zak met je kleding uit de auto halen, maar hij bleef achter de pook hangen en op de een of andere manier heb ik hem uit de versnelling getrokken en begon hij te rollen.’ De woorden komen zo snel uit mijn mond dat ik er bijna over struikel.

	‘Rustig maar, het geeft niet, dat zei ik toch al. Het is maar blikschade. De verzekering regelt het wel.’ Plotseling verandert zijn blik en ik zie zijn ogen over mijn lichaam glijden, van top tot teen.

	‘Wat zie je er mooi uit. Ik hoop niet dat je dat speciaal voor mij gedaan hebt,’ zegt hij met een knipoog.

	‘Dit?’ Ik trek de jurk een beetje naar voren. ‘O nee, dit is een oud ding, ik heb het al jaren.’

	‘Staat je goed.’ Zijn hand glijdt van mijn schouder, langs mijn bovenarm, naar beneden. Op de plek waar hij me aanraakte is een warme, gloeiende streep achtergebleven. Ik voel dat mijn hoofd langzaam veranderd van bleek naar blozend.

	‘Dank je,’ zeg ik en ik lach een beetje ongemakkelijk.

	‘Zullen we die auto van jou dan maar even terug op zijn plek zetten?’ Felix knikt naar de “kussende” auto’s. ‘Dadelijk krijgen we nog een proces aan onze broek wegens ongewenste intimiteiten op de parkeerplaats.’ Ik schiet weer in de lach.

	‘Ja, laten we dat maar doen.’

	 

	Als de auto veilig en wel op zijn plekje staat, mét de handrem erop, pak ik Felix's kleding. Mijn god wat is dit ongemakkelijk. Ik weet niet wat ik moet zeggen. Een beetje onhandig duw ik de gescheurde plastic zak in zijn handen.

	‘Dit eh… dit was je vergeten,’ zeg ik beschaamd. 

	‘Juist ja.’ Felix pakt zijn kleding aan en lijkt na te denken. Zijn haar beweegt sierlijk in de paar windvlagen die er zo af en toe opzetten. In het daglicht zie ik iets meer verschillen tussen Zane en hem, maar hij blijft verdomd veel op hem lijken. Hij is aantrekkelijk.

	‘Ik…’

	‘Luister…’ We beginnen tegelijk met praten.

	‘Dames gaan voor,’ zegt hij netjes.

	‘Nee, ga jij maar eerst.’ Ik knik naar hem.

	‘Oké.’ Felix schraapt zijn keel. ‘Ik hoop niet dat ik dingen ongemakkelijk heb gemaakt door wat er in het weekend gebeurd is?’ Zijn helderblauwe ogen verenigen zich met mijn groene ogen. Ik wed dat als we de kleur van onze ogen zouden mengen het de meest magische kleur ogen ter wereld zou zijn. 

	‘Nee hoor,’ hoor ik mezelf hardop zeggen.
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	Felix

	 

	Nadat ik een hoop nieuwe medewerkers op kantoor gezien heb en naar al hun verhalen heb geluisterd ben ik toe aan pauze. Ik twijfel even.

	‘Mila, met mij, Felix. Zou je zo vriendelijk willen zijn om even naar boven te komen? Ik heb je mening nodig over iets.’

	‘Eh, ja prima, ik kom er direct aan meneer Va… Ik bedoel Felix.’ Ze hangt op. Ze is zo schattig. Zou ze zelf doorhebben hoe leuk ze is? Ik schud met mijn hoofd. Nee, ik moet niet zo over haar denken, ze is mijn medewerkster, niets meer, niets minder. Wat er gebeurd is, is gebeurd. We hebben vanmorgen op de parkeerplaats afgesproken het er niet meer over te hebben. Bovendien heb ik het er uitgebreid over gehad met Harm en na een lang gesprek waren we het er beide over eens dat het een slippertje was. Een foutje. Een soort uitvlucht, omdat ik bang was voor de realiteit. Bang voor mijn gezin. Harm heeft me beloofd er niets over te zeggen tegen wie dan ook, met name tegen Sandra niet. Ik weet dat ze elkaar goed liggen en goed met elkaar op kunnen schieten, maar hij heeft me verzekerd dat hij zijn mond zal houden en daar vertrouw ik op. Ik ken hem al zo lang.

	Er wordt op de deur geklopt.

	‘Binnen,’ zeg ik op zakelijke toon. Ondanks dat het buiten langzaam kouder wordt, straalt Mila een en al zon uit. Ik slik even en bekijk haar prachtig gevormde silhouet terwijl ze naar mijn bureau loopt.

	‘Je belde net…’ Ze wijst naar de deur.

	‘Ja, ik belde net,’ herhaal ik en ik lach. Ze lacht terug.

	‘Je had mijn mening nodig over iets?’ ze kijkt me vragend aan. Aan haar lichaamstaal kan ik aflezen dat ze zich niet helemaal op haar gemak voelt. 

	‘Ga even zitten,’ zeg ik en ik gebaar naar de stoel aan de andere kant van het bureau. Terwijl ze gaat zitten, rommel ik in een van de papierstapels op mijn bureau en haal een map tevoorschijn. ‘Kijk hier eens naar, als je wilt.’ Ik reik haar de map aan. Onze blikken kruisen elkaar op het moment dat we allebei de map vasthouden. Het is maar een fractie van een seconde, maar het is er. Een soort magie lijkt er rond te zweven in dit kantoor.

	Mila gaat verzitten en slaat de map open. Geconcentreerd kijkt ze naar de inhoud. Ze trekt een wenkbrauw op. Laat hem weer zakken. Ze knikt. Onbewust bevochtigt ze haar lippen met haar tong. Ze knikt nog eens. Een kleine lach komt tevoorschijn.

	‘Nou, wat zeg je ervan?’ Ik kijk haar speels aan.

	‘Heb jij dit gemaakt? Hoe? Wanneer?’ Ze kijkt me met grote ogen aan.

	‘Gewoon. Ik had inspiratie.’ Ik knipoog naar haar.

	‘Je zou op de afdeling ontwerp moeten gaan werken.’ Direct nadat ze het zegt zie ik haar verschieten. ‘Ik bedoel, je eh, dit is goed. Ik bedoel niet dat je niet geschikt bent als baas, directeur, of hoe je het ook wilt noemen. Je bent een goede baas… denk ik. Ik weet…’

	‘Mila…’ onderbreek ik haar. ‘Ik begrijp het,’ zeg ik op geruststellende toon. Ze ontspant een klein beetje en lacht zenuwachtig naar me.

	‘Ik kon niet slapen gisteren en heb wat ideetjes uitgewerkt.’

	‘Ze zijn prachtig.’

	‘Dank je. Welke is je favoriet?’ Ik sta op, loop naar haar toe en ga op het puntje van mijn bureau zitten. Ze ruikt heerlijk. Haar ogen glijden over het papier.

	‘Deze.’ Ze wijst een pump aan met een gemiddeld hakje en een all-over print van roze bloemen. Deze tekende ik met haar in gedachten, dus het doet me extra goed dat ze juist deze schoen het mooiste vindt.

	‘Ik wil hem in de productie gooien.’ Ze kijkt naar me op. ‘Denk je dat hij zou verkopen?’

	‘Ja, dat weet ik zeker! Ik zou ze zeker kopen!’ zegt ze enthousiast. Ik zie dat ze het meent.

	‘Dat hoeft niet, ik geef je een paar cadeau.’ Voorzichtig pak ik de map van haar over. Ik doe het niet expres, maar onze vingers raken elkaar een fractie van een seconde en ik voel mijn lijf tintelen. We wisselen heel vluchtig een blik met elkaar uit. Ik kan het niet tegenhouden. Hoe kan ik ooit datgene wat ik zo graag wil, datgene dat in handbereik ligt, negeren en de andere kant op kijken? Ik weet niet of ik het kan. Ik weet dat ik het Harm heb beloofd, maar damn, ik wil haar. In gedachten zie ik haar voorover gebogen op mijn bureau liggen terwijl mijn ene hand haar krullende bos haar stevig vast heeft en mijn andere hand op haar heup rust en ik haar van achteren neem. Maar ik bedoel niet alleen dat ik haar hier ter plekke op mijn bureau wil neuken. Ik wil haar kennen. Ik wil haar om wie ze is. Ze is lief, zorgzaam, schattig en heeft humor, dat weet ik, maar ik wil veel meer van haar weten. Ik wil alles van haar weten. Telkens als ik haar zie of aan haar denk krijg ik een warm gevoel vanbinnen.

	Ik schraap mijn keel en ga weer in mijn bureaustoel zitten. Fuck it. Ik ga het vragen.

	‘Zeg…’ Ik laat bewust een stilte vallen en geniet er stiekem van hoe ze zenuwachtig naar me kijkt. Ik weet dat ze me ziet zitten, maar ze wil het zelf niet toegeven. ‘Wat zeg je ervan…’ Weer laat ik een stilte vallen en druk mijn vingertoppen tegen elkaar aan terwijl ik naar haar kijk. ‘Als jij vanavond met mij op een zakendiner gaat en we een en ander bespreken?’ Flirten is me altijd goed afgegaan. Mila haalt haar schouders op.

	‘Oké,’ antwoordt ze uiteindelijk met een schattige glimlach. 

	‘Mooi.’ Ik sla met mijn hand plat op tafel. Mila schrikt ervan. ‘Half zeven pik ik je op, goed?’

	Ze is te verbaasd om iets te zeggen en knikt. Ik sta op en loop naar haar toe. ‘Bestaat er de kans dat je de jurk die je op het afscheid van mijn vader droeg, vanavond ook kunt dragen?’ vraag ik met een grijns op mijn gezicht. ‘Ik heb er goede herinneringen aan.’ Haar wangen kleuren bijna in dezelfde kleur als haar jurk en ze kijkt naar beneden. Dan staat ze op en kijkt me recht in mijn ogen aan.

	‘Dat moet wel lukken,’ zegt ze en ze draait zich om en loopt weg. Damn, ik wil haar.

	 

	De rest van de middag denk ik veel aan Mila, maar ik moet mijn kop er bijhouden. Een aantal uur lang lukt het me om niet aan haar te denken en me op het werk te focussen, maar als het vijf uur is komt het gevoel weer opborrelen. Ik klap mijn laptop dicht, zucht even en loop een rondje door het kantoor. Ik blijf staan voor het raam en tuur naar buiten. Het is al donker aan het worden. Ik hou van de donkere dagen. Ze hebben iets magische, iets mysterieus, net zoals Mila. Ik besluit me thuis nog even op te frissen en pak mijn spullen. Shit, ik ben vergeten Sandra te bellen om te zeggen dat ik niet thuis eet. Ik rijd naar huis en denk de hele weg aan Mila en hoe onze avond zal gaan verlopen.

	 

	‘Zeg schat,’ vraag ik Sandra terwijl ze naar de keuken waggelt om een doekje te pakken. Fay heeft alles onder gesmeerd met de tomatensaus. Snel zet ik mijn bord op de grond. Spikey komt aangevlogen, alsof hij al in geen dagen meer gegeten heeft en slokt mijn maaltijd snel naar binnen. Soms komt die hond toch nog van pas. Net voordat Sandra de keuken uit komt lopen, zet ik het bord weer op tafel.

	‘Zo, dat was heerlijk.’ Ik wrijf over mijn buik. ‘Je bent de beste kok, schat.’ 

	‘Nou zeg, heb je soms haast?’

	‘Nee. Ik had gewoon honger!’

	‘Ja, dat zie ik. Wil je nog iets? Er is nog meer.’

	‘Nee, nee dank je. Ik heb geen tijd. Ik ben het je vergeten te zeggen, maar ik moet vanavond nog even terug naar de zaak. Er is zo veel dat nog geregeld moet worden nu ik alles van pa overneem. Red jij je vanavond wel?’ Ik probeer zo meelevend mogelijk te klinken.

	‘Je werkt veel te hard. Altijd al. Al die overuren elke keer. Je hebt ook nog een gezin, weet je.’

	‘Ik weet het, ik weet het. Ik beloof je, dat als alles eenmaal opgezet is ik veel meer thuis zal zijn. Dat moet ook wel, want de kleine man komt bijna.’ Ik knik naar haar buik terwijl er zich een knoop in mijn maag nestelt. 

	‘Het is je geraden,’ zegt ze uiteindelijk redelijk makkelijk. ‘ Ga dan maar, ik ruim de rommel wel op.’ Ik sta op en loop naar haar toe.

	‘Dank je schat, je bent de beste.’ Ik kus haar op haar wang. ‘En jij, kleine prinses, moet goed naar mama luisteren, afgesproken?’ Fay knikt met haar mond vol.

	‘Papa niet weg. Papa spelen!’ zegt ze als ze door krijgt dat het betekent dat ik weer ga. 

	‘Morgen, goed? Papa moet nu nog even terug naar het werk.’ Fay trekt een sip gezicht. Ik haat het als ze dat doet, want dat is de enige manier om mij te laten voelen hoeveel pijn ik deze familie doe met mijn afwezigheid.

	‘Tot morgen, kleine prinses.’ Ik geef haar een kus op haar hoofdje en loop dan het huis uit. In gedachten ben ik al bij Mila. Wat zou ze graag eten? 

	 

	De deurbel klinkt vrolijk, net als Mila. Waarom verbaasd het me niet dat ze geen standaard geluid als deurbel heeft? Een aantal seconden later staat ze voor de deur. Ze draagt een donkerblauwe joggingroek met een witte streep aan de zijkant en een wit, vormloos shirt. Ik kijk haar verbaasd aan.

	‘Mila?’

	‘Ja, sorry. Ik wilde je bellen, maar ik had je nummer niet.’ Ze kijkt me niet aan.

	‘Wat is er aan de hand? Is er iets ergs gebeurd?’

	‘Nee, nee. Niets ernstigs. Het is alleen…’ Ze wipt van haar ene op haar andere been heen en weer en friemelt aan de zoom van haar veel te grote shirt.

	‘Ik kan het niet!’ Nog voordat ik kan reageren is mijn neus nog maar een paar centimeters verwijderd van de dichtgeslagen deur. Heeft ze nu serieus de deur in mijn gezicht dichtgesmeten? Dat is me nog nooit overkomen. Vrouwen doen zoiets niet. Niet dat ik zo ontzettend veel vrouwen heb gehad. Tenminste, geen serieuze relaties. Oké, ik heb mijn portie one-night-stands wel gehad voordat ik met Sandra samen was, maar dit is nieuw voor me. Heel even weet ik niet wat ik voel. Is het een grammetje woede? Of is het meer verbazing? Ik wil opnieuw aanbellen, maar doe het niet. In plaats daarvan loop ik terug naar mijn auto en blijf een paar minuten roerloos voor me uit kijken. Mila heeft de deur voor mijn neus dichtgeslagen. Waarom? Het enige wat ze zei was “ik kan het niet”. Wat kan ze niet? 

	Uiteindelijk besluit ik naar de enige plek te gaan waar ik terecht kan, maar halverwege bedenk ik me dat ik helemaal niet bij Harm terecht kan, want ik heb hem beloofd Mila met rust te laten. Ik sla kwaad op het stuur, waarbij de claxon een hard geluid maakt. Verdomme!

	Nadat ik twintig minuten doelloos rondjes heb gereden door de stad, ga ik een cafe binnen en bestel een biertje. Mijn eerste biertje sinds mijn jeugd.

	 

	Een paar uur later stap ik uit de taxi die me voor de deur uitlaat. Ik betaal de beste man en loop, half struikelend over mijn eigen voeten naar binnen. Spikey begint luidkeels te blaffen. Stom beest. Waarom kan hij niet gewoon stil zijn? Hoe kan ik ooit ongemerkt binnensluipen als die hond telkens alarm slaat? Oké, daarvoor hebben we hem ook, maar toch. Zodra hij doorheeft dat ik het ben is hij gelukkig stil. Ik blijf roerloos in de hal staan, luisterend of ik geluiden hoor op de bovenverdieping. Niets. Ik slof naar de kamer en laat me op de bank vallen. Een diepe zucht ontsnapt. Ik kijk om me heen. Ik voel de leegte van het grote huis. Sandra wilde per se hier wonen. Ze wilde een modern huis, allemaal design spul en weet ik veel wat nog meer. Ik had net zo lief in een opgeknapte boerderij gewoond. Dit huis straalt geen gezelligheid uit, maar kilte. Alleen het vrolijk gekleurde speelgoed van Fay brengt daar een beetje verandering in. Sinds haar geboorte is het sowieso minder kil dan dat het was. 

	We waren beiden helemaal niet voorbereid op een kind. Het gebeurde gewoon. Hoe het mogelijk was, weet ik nog steeds niet, maar op een van de weinige avonden dat we dan toch seks hadden, heb ik haar zwanger gemaakt. Net als nu, de tweede keer. Alsof de duivel er iets mee van doen had. Ik wilde helemaal geen kinderen. Tenminste, niet op dat moment. Misschien later. Sandra wilde in eerste instantie ook geen kinderen, maar nadat ze hoorde dat ze zwanger was, was de baby in haar buik het belangrijkste wat er was. Voor de buitenwereld leken we het perfecte, gezegende koppel dat een kindje mocht krijgen, maar binnen de muren van dit huis was er vaak ruzie, veel frustratie en geen seks. We waren al mijlenver uit elkaar gedreven voordat ze zwanger werd. Alsof deze zwangerschap onze relatie kon lijmen? 

	Ondanks dat Fay niet gewenst was, goh wat haat ik dat woord, hou ik met heel mijn hart van haar en ik zweer dat als iemand haar ooit iets doet, ik de persoon in kwestie met de grond gelijk maak. Ze is mijn prinses. Ze is het enige goede dat uit dit huwelijk is voortgekomen. 

	Ik weet niet of Sandra er op dezelfde manier over denkt als ik. Eerlijk gezegd denk ik dat Sandra meer van mij houdt dan ik van haar. Tenminste… 

	‘Houd ik nog wel van haar?’ vraag ik me hardop af. In een trance loop ik naar de DVD-speler en zet de film van onze trouwdag op. Ze ziet er prachtig uit. Haar ogen stralen. Ze is gelukkig. Ik zie mezelf zenuwachtig heen en weer lopen, met Harm in dezelfde kamer die me probeert te kalmeren. Het blauwe pak dat ik draag staat me goed.

	Ik kijk de film met tranen in mijn ogen. Wat is er toch zo veranderd? Waarom zijn we niet meer wie we toen waren? Wat is er mis gegaan? Waarom leven we zo langs elkaar heen? Ik zucht diep, veeg de tranen uit mijn ogen en zet de film uit.

	Misschien moet ik het nog een kans geven? Misschien moet ik niet opgeven en ervoor gaan.

	Vastberaden loop ik naar boven, kleed me uit en ga naast Sandra liggen. Haar tieten zijn nog nooit zo groot geweest als nu. Zelfs niet toen ze zwanger was van Fay. Voorzichtig raak ik ze aan. Sandra zucht, maar houdt haar ogen gesloten. Ik trek haar hemdje verder omlaag, zodat er een tepel zichtbaar is. Sandra mompelt iets in haar slaap. Met een beetje geluk…. Ik ga aan de andere kant van haar liggen en bekijk haar smalle taille. Ondanks de buik die ze nu draagt, is haar taille amper breder geworden. Van achteren zie je helemaal niet dat ze zwanger is. Ik moet het gewoon proberen, spookt het door mijn hoofd. We moeten het een nieuwe kans geven. Ik laat mijn boxer zakken en trek voorzichtig haar slipje omlaag. Ze kreunt iets, maar blijft slapen. Mijn hand glijdt tussen haar benen en ik tast naar haar intieme plekje. Ze is nat. Ik pak mijn piemel en duw mezelf bij haar naar binnen. Op dat moment wordt ze wakker.

	‘Felix!’ geschrokken draait ze om. 

	‘Sst! Straks maak je Fay wakker,’ sis ik. Ik beweeg langzaam heen en weer. Ik hou van seks. Mijn hand grijpt een van haar borsten en ik knijp erin.

	‘Au, Felix, hou op! Je doet me pijn!’ Ik beweeg sneller. Sandra wil zich omdraaien, maar ik houd haar tegen. Ik beweeg nog sneller. Ik ben zo geil als maar kan. 

	‘We gaan opnieuw beginnen,’ hijg ik in haar oor.

	‘Felix! Je bent dronken! Ik ruik het! Hou op, nu meteen!’ zegt ze kwaad, maar ik ga door. 

	‘Jij en ik, we kunnen dit goedmaken.’ Ik ga door met bewegen en door en door. Ik ben er bijna, ja… nog een paar keer stoten… 

	‘Oh, ja. Oh Mila,’ kreun ik terwijl ik schokkend klaarkom in Sandra. Inmiddels heeft ze zich uit mijn greep verlost en omgedraaid. Ze gaat rechtop zitten en geeft me een klap in mijn gezicht, terwijl ik nog moet bijkomen van mijn hoogtepunt.

	‘What the fuck denk jij wel niet? Wie is Mila? Flikker op, hoor je me! Flikker op!’ Ik krijg nog een klap in mijn gezicht en het lijkt alsof ik plotseling nuchter ben. Verward kijk ik haar aan.

	‘Opsodemieteren!’ schreeuwt ze. Ik schrik van de toon die ze aanslaat en haast me uit bed. 

	‘Het spijt me…’ 

	‘Rot op, jij vieze, smerige klootzak! Ik wil je niet meer zien!’ Het is dat Sandra geen vuur kan spuwen, maar anders…

	‘San, het spijt me! Echt waar. Ik…’

	‘Ik wil geen woord meer van je horen! Helemaal niets! Sodemieter op!’ Sandra’s blik zegt genoeg. Ik geef het op en loop naar de logeerkamer. Daar lig ik zachtjes op bed te huilen. Wat heb ik gedaan? Heb ik zojuist mijn eigen vrouw verkracht? De tranen blijven komen, zonder dat ik geluid maak. Ik ben een monster. Waarom lijkt het alsof ik de laatste tijd alleen nog maar aan seks kan denken? Zou het echt kunnen komen doordat ik te weinig seks heb? Niet dat ik daarmee mijn daad van zojuist kan goedpraten. Het is verschrikkelijk wat ik gedaan heb. Zou ze me op straat zetten?

	






19

	Mila

	 

	Het heeft me ontzettend veel moeite gekost, al leek dat voor Felix misschien niet zo, maar toch was het zo. Ik heb nog nooit de deur in iemands gezicht dichtgegooid. Het is onbeschoft, vind ik. Toch moest het. Ik kon niet naar hem kijken, laat staan met hem gaan eten. Ik weet wel wat zijn zogenaamd “zakelijk diner” voor moest stellen. Gewoon een date. Hij formuleerde het alleen anders. 

	Met opgetrokken knieën zit ik op de bank. Het duurde best wel lang voordat ik zijn auto hoorde wegrijden. Wat zal hij wel niet van me gedacht hebben? Wat nu als hij me ontslaat omdat ik hem zo heb behandeld? Hij zou werk en privé moeten scheiden, maar of hij dat ook doet? Ik besluit Vicky te bellen. Ze klinkt moe.

	‘Dat komt omdat ik doodmoe ben!’ zegt ze als ik mijn constatering uitspreek. ‘Wat een afschuwelijke baas heb ik toch!’

	‘Neem toch ontslag Vic. Je kunt bij genoeg andere werkgevers aan de slag.’ 

	‘Dat wíl ik helemaal niet…’ Vicky zucht. ‘Maar waar belde je voor?’ vraagt Vicky.

	‘Ik heb de deur in Felix zijn gezicht dichtgesmeten.’

	‘Wat? Op je werk? Waarom?’

	‘Niet op mijn werk.’

	‘Waar dan?’

	‘Thuis.’

	‘Thuis?’

	‘Ja…’ Ik sla mijn ogen neer en zie weer voor me hoe ik de deur recht in zijn gezicht dichtsmeet.

	‘Mila...’

	‘Nee, wacht nu even! Voordat je me een preek geeft moet je weten wat er gebeurd is vandaag.’ 

	‘Oké, vertel op.’

	Ik vertel haar over de parkeerplaats, dat hij me naar zijn kantoor riep en dat hij een “zakendiner” voorstelde.

	‘Jezus Mila. Hij laat er geen gras over groeien. Voel je iets voor hem?’ Vicky wacht op antwoord. Voel ik iets voor hem? Geen idee. Als ik al iets voel, dan verdring ik het waarschijnlijk. Ik haal mijn schouders op.

	‘Ik weet het niet, Vic. Ik ben niet zo goed meer in het vertrouwen van mannen. Ze brengen me alleen maar ellende. Eerst mijn vader, vervolgens Paul en niet te vergeten Zane. Waarschijnlijk kom ik nooit helemaal over hem heen…’ Een diepe zucht ontsnapt en ik sla mijn ogen dicht.

	‘Kom op. Ik dacht dat je die kerel vergeten was? Hij heeft je gewoon gebruikt, zie je dat nog steeds niet?’

	‘Ik ben hem ook vergeten en hij heeft me niet gebruikt! Hij hield echt van me!’ zeg ik verdedigend. Zane blijft een gevoelig onderwerp.

	‘Hoe weet je dat?

	‘Dat heeft hij gezegd.’

	‘Hij zei ook dat hij voor altijd bij je zou blijven. Newsflash: dat deed ‘ie niet!’ Ik zie de gezichtsuitdrukking van Vicky voor me. ‘Bovendien zeg je net dat je hem vergeten bent, waarom blijft het dan zo’n gevoelig punt? Volgens mij ben je nooit echt over hem heen gekomen, of wel soms?’ Het is stil. Ik denk na. Ik ben heus wel over Zane heen. Dat wil toch niet zeggen dat ik nooit aan hem mag denken? Over het algemeen zijn het goede herinneringen.

	‘Ach, je zult het nooit helemaal begrijpen,’ zeg ik met een zucht.

	‘Ik begrijp het inderdaad niet, want het is overduidelijk dat je voor hem gewoon een pleziertje voor tussendoor was. Hij heeft precies gezegd en gedaan wat je op dat moment nodig had en hij kreeg wat hij op dat moment wilde: een simpele, nietszeggende relatie waar hij een aantal weken later heel gemakkelijk van weg kon lopen. En seks, laten we dat niet vergeten. Hij wilde gewoon seks.’

	‘Nee! Zo is het niet!’

	‘Mila…’

	‘Nee! Ik snap niet dat je niet aan mijn kant staat?’ Ik vlieg overeind en ijsbeer door de kamer.

	‘Ik stá aan jouw kant en juist daarom moet je de waarheid horen. Als het al iets was, laten we het dan maar een vakantieliefde noemen. En vakantieliefdes houden geen stand, Mila. Het is al bijna twee jaar geleden. Vergeet die kerel alsjeblieft!’ Even is het stil en dan hoor ik haar diep inademen. ‘Schat, geloof me, je moet hem vergeten. Verwacht je soms dat hij plotseling voor je deur zou staan? Dat gebeurd echt niet, geloof me.’

	‘Ik hield zoveel van hem.’ Ik laat mijn hoofd zakken.

	‘Ik weet het. Ik weet het, maar je moet Zane echt vergeten. Je moet door met je leven. Vergeet hem. Kun je me dat beloven? Kun je me beloven dat je hem zult vergeten?’

	Ik slik een paar keer. Ik had mezelf ervan overtuigd dat ik hem al vergeten was, maar nee, ik kan hem waarschijnlijk nooit vergeten.

	‘Ik ga het proberen.’

	‘Oké, proberen is in elk geval een begin,’ zegt Vicky. ‘Dan vertel me nu eens iets over die Felix.’ Ik krul mezelf op in het hoekje van de bank. ‘Hij klinkt best leuk,’ zegt Vicky giechelend. 

	‘Dat is hij ook wel,’ geef ik toe. ‘Maar hij is mijn baas.’

	‘Ja… dat is even een dingetje.’

	‘Hoe denkt hij erover?’

	‘Weet ik veel. We hebben het er niet over gehad. Het was een beetje ongemakkelijk allemaal. Eerst met die auto en toen op kantoor.’

	‘Hm…’ Vicky denkt na. 

	‘Misschien moet je er gewoon voor gaan,’ zegt ze na een lange stilte. ‘Hij is overduidelijk in je geïnteresseerd, anders zou hij ten eerste geen nacht lang seks met je hebben.’

	‘En bedankt…’ Ik schiet in de lach.

	‘Nee! Zo bedoelde ik het niet! Hij heeft moeite gedaan je aan te spreken op het feest. Ik vind dat je het gewoon maar moet proberen. Jij verdient een man.’

	‘Ja…’ zeg ik timide en staar voor me uit. ‘Maar of hij die man is?’ Ik zucht diep. ‘Ik weet het niet. Ik weet niet of ik er klaar voor ben.’

	‘Kom op, na bijna twee jaar ben je er echt wel klaar voor!’ zegt Vicky vastberaden.

	‘Wat nu als hij me ook kwetst?’ 

	‘Daar moet je niet vanuit gaan.’Vicky klinkt ferm.

	‘Ja, daar ging ik al die andere keren ook niet vanuit, maar kijk wat er telkens gebeurd. Misschien moet ik de mannen opgeven, kan ik beter lesbisch worden,’ grap ik. Vicky schiet in de lach. ‘Nee, dat is het ook niet. Bovendien hebben we die al in de familie,’ zeg ik, doelend op mijn zus. 

	‘Je moet gewoon een beetje vertrouwen hebben,’ zegt Vicky serieus. ‘Geloof me.’

	‘Goed dan. Maar wat moet ik nu doen? Hij zal vast woedend zijn dat ik de deur in zijn gezicht heb dichtgegooid.’

	‘Nou, misschien kan het in je voordeel werken?’

	‘Hoe dan? Omdat ik morgen ontslagen word en dan veel tijd over heb om met hem door te brengen. O nee, wacht, dat kan niet want hij is wél aan het werk! Nee dus. Het werkt echt niet in mijn voordeel.’

	‘Jawel!’ Vicky klinkt plotseling euforisch. Ik pluk aan een draadje dat aan mijn sok hangt. ‘Je moet gewoon een beetje hard-to-get spelen.’

	‘Waarom?’

	‘Dat vinden mannen leuk. Dan moeten ze een beetje moeite voor je doen.’

	‘Meen je dat?’ Oeps, te hard getrokken, nu zit er een gat in mijn sok.

	‘Ja, echt waar!’ 

	‘Oké, maar hoe doe ik dat?’ vraag ik terwijl ik mijn kleine teen door het gat steek.

	‘Door de deur in zijn gezicht dicht te smijten! Gewoon niet al te gemakkelijk doen als hij dingen van je gedaan wil krijgen. Niet meteen toegeven en zo. Laat hem maar wat moeite doen.’

	‘Oké, doctor Love!’ grap ik.

	‘Je bent een mooie vrouw, alleen ben je je daar zelf niet altijd bewust van. Zorg dat je zelfvertrouwen opbouwt.’ Plotseling herinner ik me de berg kleding op mijn bed.

	‘Vicky. Dankjewel. Je bent de beste!’ zeg ik terwijl ik naar boven ren. 

	‘O, nou, dat is even een snelle omslag!’ zegt ze verrast.

	‘Ik moet even iets doen. Ik stuur je straks een foto.’

	‘Oké dan…’ zegt ze twijfelend. ‘Blij dat ik kon helpen.’

	‘Tot straks!’ zeg ik en ik hang op. Ik kijk naar de berg kleding. Ik ga dit doen. Ik ga een beter versie van mezelf uitvinden!
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	Felix

	 

	De ochtend is volgepland met vergaderingen, een meeting met een of andere kerel van een bedrijf dat met ons wil gaan samenwerken en een overleg met pa over een aantal zaken die hij nog afhandelt. Tegen de tijd dat het twaalf uur is en iedereen vertrokken is voor de lunch, heb ik een knallende koppijn. Ik druk mijn handpalmen tegen mijn slapen en masseer ze, in een poging de hoofdpijn weg te krijgen. Het werkt niet.

	Vanmorgen werd ik wakker en ben ik voorzichtig naar de slaapkamer gelopen. Ik besef maar al te goed dat ik iets gedaan heb dat onvergeeflijk is, iets monsterlijks. Ik heb mijn eigen vrouw verkracht. Als ik eraan denk voel ik me misselijk. Toen ik op de slaapkamer kwam fluisterde ik zachtjes Sandra’s naam. Ik wilde mijn excuses aanbieden, maar ze reageerde niet. Het enige wat ze tegen me zei is dat ik moest gaan.

	Aangezien ze in bed bleef liggen, heb ik Fay naar mijn moeder gebracht, met het excuus dat Sandra ziek was. Nu heb ik ook tegen mijn moeder gelogen. Pa was al op weg naar de zaak toen ik Fay bracht. Ik heb haar snel gedag gezegd en ben naar het werk gereden.

	Er wordt op de deur geklopt.

	‘Ja?’ zeg ik een beetje geïrriteerd. Wat nu weer? De deur gaat langzaam open. Het is Mila. Ze ziet er goed uit in een strakke jeans, pumps en een diep uitgesneden truitje waarin haar borsten goed uitkomen.

	‘Ik… eh… Ik wilde alleen zeggen dat…’

	‘Rot op! Mijn kantoor uit!’ Ik wijs naar de deur. Verschrikt kijkt ze me aan. Haar toch al bleke huid, lijkt nog bleker te worden. 

	‘Ik…’

	‘Ik zei, rot op!’ Ik zet een paar stappen haar kant op. Ze draai zicht geschrokken om en loopt vliegensvlug naar de deur, maar struikelt over haar eigen voeten. Ze kan zich nog net vastgrijpen aan de openstaande deur en verdwijnt om de hoek. Met grote passen loop ik naar de deur en gooi die met een harde klap dicht. Iedereen moet oprotten nu! Ik wil rust. Ik moet nadenken.

	‘Fuck!’ roep ik hard en schop tegen de prullenbak als ik erlangs loop. Met mijn handen in mijn haar loop ik rondjes door mijn kantoor. Stomme, stomme alcohol. Ik wíst dat ik niet moest drinken. Ik wíst het en toch deed ik het. Het is allemaal Mila’s schuld! Als zij die deur niet in mijn gezicht had dichtgegooid, was ik nooit, maar dan ook nooit naar een café gegaan om me daar te bezuipen en vervolgens bij thuiskomst mijn eigen vrouw te verkrachten. Deze puinhoop is allemaal haar schuld! 

	‘Alles goed hier?’ Ik draai me kwaad om om de volgende persoon die me stoort de huid vol te schelden, maar zie net op tijd dat het pa is. Ik zucht en laat mijn schouders verslagen hangen.

	‘Nee. Niet alles goed hier, pa.’

	‘Ik dacht vanmorgen al iets te merken,’ biecht hij op. Ik laat me in mijn bureaustoel zakken en pa neemt plaats in dezelfde stoel waar Mila gisteren zat.

	‘Ik dacht dat jij naar huis ging?’ Pa schud met zijn hoofd. 

	‘Er zijn nog een aantal dingetjes waar ik achteraan moet, maar vertel eens, wat is er aan de hand?’ Hij wrijft met zijn hand over zijn kin en kijkt me aan.

	‘Ik heb er een puinhoop van gemaakt, pa.’

	‘Waarvan? Thuis?’ Hij kijkt me vragend aan. Ik knik. Pa is de enige die weet hoe alles precies in elkaar zit. Zelfs Harm weet niet alle details.

	‘Jongen toch. Wat is er gebeurd? Vertel het je ouwe pa eens.’ 

	Kan ik pa dit wel vertellen? Hij is vast teleurgesteld in een zoon als ik. Misschien had hij beter iemand anders kunnen vragen zijn zaak over te nemen.

	‘Pa, het is niet meer goed te praten. Ik heb iets verschrikkelijks gedaan.’

	‘Kom op, je kunt me alles vertellen. En er is nooit iets dat niet te vergeven of te verklaren is.’

	‘Dat is niet waar, pa. Dit is onvergeeflijk.’

	‘Kom op, voor de dag ermee.’ Pa kan soms vriendelijk, maar wel dwingend informatie lospeuteren uit mensen. Ook uit mij. 

	‘Ik ga even niet in op de details,’ zeg ik als ik besloten heb pa te vertellen wat er thuis gebeurd is. ‘Maar laten we het erop houden dat ik dronken thuiskwam.’

	‘Dronken?’ vraagt mijn vader verbaasd. Hij weet dat ik geen druppel alcohol meer heb aangeraakt sinds het incident waarbij ik als achttienjarige met de moeder van mijn beste vriend in bed belandde. 

	‘Ja, dronken. De reden waarom doet er even niet toe.’

	‘Oké, ga verder.’ Pa luistert aandachtig.

	‘Het komt er op neer dat ik toen ik thuis kwam vond dat Sandra en ik opnieuw moesten beginnen. Je weet hoe het de laatste jaren tussen ons gaat.’ Pa knikt. ‘Nou, ik denk dat de alcohol met me op de loop ging. Ik werd enthousiast van het idee om opnieuw te beginnen en werd opgewonden. Heel erg opgewonden.’ Ik durf pa niet aan te kijken bij het volgende gedeelte van mijn uitleg. ‘Ik stapte bij Sandra in bed…’ Ik slik en twijfel.

	‘Ja…’ zegt pa nadat ik een lange stilte laat vallen.

	‘Nou, ik… Ze sliep. Ik wilde…’ Ik zucht en laat mijn schouders hangen. ‘Ik wilde seks met haar en dus ging ik mijn gang, terwijl ze sliep. Ze werd halverwege wakker en wilde dat ik stopte, maar ik kon het niet. Ik wilde niet stoppen. Ik wilde opnieuw beginnen. Leven als man en vrouw. Seks hebben als man en vrouw, dus ik ging door.’ Ik zie pa’s gezicht veranderen. Hij ziet me vast ook als een monster. ‘Toen ik klaar was verkocht ze me twee keer een klap in mijn gezicht en schreeuwde dat ik moest ophoepelen. Ik probeerde mijn excuses aan te bieden, maar ze wilde er niets van weten.’

	‘Nee, logisch. Dat kan ik me wel voorstellen.’  Pa schudt zijn hoofd. ‘O Felix toch…’ 

	‘Ik weet het pa, ik ben een klootzak. Een monster.’

	‘Nee, een monster ben je niet, maar dit is wel het gedrag van een klootzak, dat ben ik met je eens. Ik kan niet zeggen dat het een slimme zet was.’ 

	‘Ik weet het.’ Ik zucht diep. Pa neemt me onderzoekend in zich op.

	‘Wil je dat ik bij Sandra langs ga?’ vraagt hij. Ik kijk verschrikt op.

	‘Nee, ben je gek! Wat zal ze wel niet denken? Haar schoonvader komt even praten over hoe zijn zoon haar verkracht heeft in haar eigen huis.’

	‘Zo moet je het niet noemen!’

	‘Hoe dan? Het is toch zo?’

	‘Ik weet het niet, zoon. Maar misschien dat Sandra daar iets anders over denkt?’

	‘Hoe kan ze er nu anders over denken? Ik heb… ze wilde niet… ik…’ De paniek slaat toe.

	‘Rustig nu, Felix. Rustig.’

	‘Hoe? Hoe kan ik rustig blijven in deze situatie? Straks doet ze nog aangifte?’

	‘Ga eens even zitten.’ Pa gebaart naar de bureaustoel. Ik gehoorzaam. ‘Ik wil dat je de rest van de middag vrij neemt. Ik weet prima hoe alles hier werkt, dus maak je daar geen zorgen over. Ga het goedmaken met Sandra. Praat er op z’n minst over. Goed? Leg haar uit dat je jezelf niet was, dat je gedronken had. Ik denk dat ze meer begrijpt dan dat je denkt.’

	Het is stil. Ik denk na. Ik moet haar hoe dan ook onder ogen komen. We moeten hier over praten. Pa heeft gelijk. 

	‘Goed,’ zeg ik en ik pak mijn spullen bij elkaar en vertrek. ‘Bedankt, pa,’ zeg ik voordat ik de deur achter me sluit. Pa knipoogt en zwaait naar me.

	 

	Als ik thuiskom laat ik eerst Spikey in de achtertuin. Ik ben vergeten hem uit te laten vanmorgen, dus zijn blaas staat waarschijnlijk op knappen. Beneden is geen enkel spoor van Sandra te bekennen. Met lood in mijn schoenen loop ik naar boven, naar de slaapkamer. Sandra ligt nog steeds in bed. Voorzichtig klop ik op de openstaande deur om mezelf aan te kondigen.

	‘San?’ zeg ik voorzichtig. ‘Ik wil mijn excuses aanbieden. Het spijt me zo. Ik was dronken, wist niet wat ik deed. Ik wilde niet … Ik … Het spijt me!’ Ik laat mezelf op de rand van het bed zakken en zucht. ‘Ik hoop dat je weet dat ik je nooit iets aan zou doen. Het spijt me zo. Ik wilde graag opnieuw beginnen en die stomme alcohol…’ Sandra draait zich op haar rug en krabbelt langzaam overeind totdat ze met haar rug tegen het hoofdbord van het bed zit. Ze wrijft over haar buik. Als ik die mooie ronde buik zie, krijg ik nog meer spijt en voel ik me nóg slechter dan ik me al voelde.

	‘Zeg me één ding, Felix.’ Sandra blijft naar haar buik kijken en wrijft er rondjes over met haar hand.

	‘Alles…’ 

	‘Mila.’ Ik schrik als ze haar naam uitspreekt. ‘Wie is Mila?’ vraagt ze en ze kijkt me strak aan. Shit.

	‘Mila?’ Verward kijk ik haar aan. ‘Welke Mila bedoel je?’

	‘Dat vraag ik aan jou.’ Sandra blijft me strak aankijken. ‘Wie is Mila?’ 

	Ik schud mijn hoofd en haal mijn schouders op. 

	‘Geen idee, hoezo? Moet ik een Mila kennen?’

	‘Toen je gisteren in me klaarkwam riep je haar naam. Wie is Mila?’

	‘Ik ken geen Mila, echt niet.’

	‘Ik geloof je niet. Heb je soms een verhouding? Was je bij haar en kreeg je nadat je haar geneukt had nog een keer zin en heb je mij toen maar genomen, omdat ik toch hier was en niet of nauwelijks kon tegenstribbelen?’ Ze zegt het zo rustig dat ik er bang van word. Sandra is normaal meer van het schreeuwen als ze boos is.

	‘Nee, nee natuurlijk niet! Waarom denk je dat?’

	‘Geen idee… misschien omdat je haar naam kreunde toen je in me klaarkwam, zoals ik net al zei!’

	‘Nee, ik ken geen Mila, ik heb geen affaire en ik… Het spijt me wat ik je heb aangedaan. Het spijt me echt, San. Kom op. Geloof me alsjeblieft. Ik had gedronken. Iets wat ik sinds mijn jeugd niet meer gedaan heb.’ Ik houd abrupt op met praten en kijk Sandra verbaasd aan.

	‘Ik weet het!’ zeg ik en steek een vinger in de lucht, alsof ik een moeilijke scheikundige berekening heb opgelost.

	‘Wat?’ Sandra kijkt me verward aan.

	‘Mila! Ik weet wie Mila is!’ Sandra kijkt me nu nieuwsgierig aan.

	‘Ja? Vertel…’ Ze vouwt haar armen over haar borstkast.

	‘Mila, is het meisje waar ik vroeger een crush op had. Ik was stapel op haar. Goh, ik was het helemaal vergeten. Ik was denk ik een jaar of dertien. Zij was het eerste meisje waar ik verliefd op was. Misschien dat die alcohol mij een stukje geschiedenis heeft laten zien, San. Ik wist echt niet meer dat er ooit een Mila is geweest die ik kende, maar nu weet ik het weer. O, schat, het spijt me zo. Kun je me alsjeblieft vergeven? Ik wil zo graag opnieuw beginnen. Wij, samen met de kinderen. Kunnen we het alsjeblieft nog eens proberen? Het spijt me.’ Ik zet mijn meest smekende blik op en Sandra knijpt haar ogen samen.

	‘Het spijt mij ook.’ Ik kijk haar verwonderd aan. Het spijt haar ook?

	‘Wat bedoel je?’ Sandra kijkt me even snel aan en zucht. 

	‘Het spijt me dat we bijna nooit seks hebben…’

	‘Ach…’ Ik wuif met mijn hand.

	‘Nee, ik weet dat het belangrijk voor je is, maar ik…’

	‘Het geeft niet. Seks is niet het belangrijkste. We moeten een stabiel gezin vormen.’ Sandra knikt. ‘Misschien dat we elkaar kunnen vergeven?’ vraag ik voorzichtig. Sandra knikt langzaam.

	‘Het wil niet zeggen dat ik goedpraat wat je afgelopen nacht met me gedaan hebt, want ik denk dat het ongeveer gelijk staat aan een verkrachting, maar aangezien ik weet dat jij het was en dat je jezelf niet helemaal was, kan ik er misschien mee leven.’ Sandra streelt met beide handen haar buik. ‘Verdomme Felix, we hebben een dochter en binnenkort een zoon. We moeten sterk zijn samen. Het laatste dat ik wil is dat dit gezin uit elkaar valt.’ Ik hoor paniek in haar stem.

	‘Dat wil ik ook niet,’ zeg ik en voorzichtig reik ik naar haar hand. ‘Het spijt me echt heel erg. Ik beloof je bij deze dat ik vanaf vandaag geen enkele druppel alcohol meer zal drinken.’ Sandra lacht flauwtjes. ‘Oké. We doen het. We gaan opnieuw beginnen.’ 

	Opluchting giert door mijn lijf. Ik heb mezelf hieruit weten te redden. Godzijdank. Pa had gelijk. Sandra heeft het me niet heel moeilijk gemaakt. Zou ze dingen dan toch anders zien dan ik? Ik had een enorme ruzie verwacht, met een schreeuwende vrouw die met alles wat in haar handbereik was probeerde mijn hoofd te raken. Dit ging vrij soepeltjes.
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	Mila

	 

	Ik bekijk mezelf in de spiegel, terwijl mijn handen op de wasbak van het damestoilet steunen. De brute woorden die hij eruit smeet. Zijn gezicht, alsof ik hem iets vreselijks had aangedaan.

	Goed, de deur voor iemands gezicht dichtgooien is niet netjes, maar ik zag iets in zijn blik dat bijna haat leek. Wat bezielde Felix in godsnaam? Ik ben me rot geschrokken van zijn reactie. Ik wilde alleen maar mijn excuses aanbieden. Er rolt een traan over mijn wang. Is hij zo iemand die helemaal flipt als hij niet krijgt wat hij wilt? Zo kan ik me Felix eerlijk gezegd helemaal niet voorstellen.

	De beelden van het weekend flitsen door mijn gedachten. De seks was zo… zo… anders. Ja, het was seks om de seks, maar ook omdat we ons beide op ons gemak voelden bij elkaar, want anders was het nooit zo ver gekomen. Er was een vonkje. Nu leek het alsof hij een dolk achter in mijn rug stak. Ik hoor zacht geklop.

	‘Alles goed daar?’ Het is de stem van meneer Vanderlei. Ik slik, veeg mijn tranen weg en haal diep adem. ‘Ik kom naar binnen, oké?’ Langzaam gaat de deur open. Meneer Vanderlei steekt zijn hoofd om het hoekje. ‘Mila! Wat is er aan de hand meid?’ vraagt hij en hij duwt de deur verder open en loopt naar me toe.

	‘O, niets.’ Ik wuif met mijn hand alsof er niets aan de hand is. ‘Ik eh…’ Ik weet niets te bedenken.

	‘Voel je je niet goed?’ Meneer Vanderlei legt een hand op mijn schouder. ‘Brenda zei dat je al een tijdje op de wc zat, dat je haar had gezegd dat je je niet goed voelde, dus ik kwam even poolshoogte nemen of alles wel goed met je gaat.’ Meneer Vanderlei is zo begaan met iedereen. Daar kan Felix nog wat van leren. 

	Ik schud met mijn hoofd. Ik kan hem moeilijk vertellen dat ik wilde seks met zijn zoon gehad heb dit weekend en dat hij zojuist tegen me tekeer was gegaan omdat hij boos op me was.

	‘Wat is er toch allemaal aan de hand hier vandaag,’ zegt meneer Vanderlei. ‘Felix was ook al helemaal van streek.’ Ik kijk op. Was Felix van streek? Woedend ja, dat heb ik gezien.

	‘O?’ Ik snik een keer. ‘Wat… wat vervelend nu. Is hij ook ziek?’ Ik gooi het er maar gewoon op dat ik me ziek voel.

	‘Nee, nee, iets heel anders, maar dat zijn privé-zaken en die bespreek ik natuurlijk niet met jan en alleman.’ Meneer Vanderlei knipoogt. ‘Weet je wat je doet, kind?’ Hij kijkt me meelevend aan en pakt dan mijn hand in zijn warme, zachte, gerimpelde handen. ‘Je gaat naar huis, omdat je ziek bent. We hebben niets aan je als je je zo belabberd voelt. Zeg even tegen Felix dat je gaat.’

	Het lijkt alsof mijn bloed plotseling niet meer stroomt, alsof alles stilstaat in mijn lijf, inclusief mijn hart.

	‘Kindje, je trekt helemaal wit weg. Het gaat echt niet goed met je! Kom, ik loop wel even met je mee.’ Zonder iets te zeggen loop ik achter Meneer Vanderlei aan.

	‘O, wacht!’ Meneer Vanderlei blijft midden in de hal staan. ‘Stom van me! Felix is ook naar huis, ik hem heb gezegd dat hij de rest van de middag vrij kan nemen.’ Hij kijkt me even aan en lacht. ‘Ja, mijn geheugen begint af en toe iets minder te functioneren, dat is waarom Felix de boel overneemt.’ Hij knipoogt. ‘Niemand vertellen hoor!’ zegt hij en ik schiet in de lach. Zie je wel, hij kan me altijd en overal weer opbeuren. Het is hem nu ook gelukt.

	‘Dank u, meneer Vanderlei.’ Ik schud zijn hand en haal vervolgens mijn spullen op bij mijn bureau.

	‘Ik ga naar huis. Ik ben ziek. Meneer Vanderlei weet er van,’ zeg ik tegen Brenda als ze me met een bezorgde en onderzoekende blik opneemt.

	‘Oké, beterschap!’ zegt ze en ze gaat verder met haar werk.

	 

	Thuis maak ik een grote mok thee en pak ik de koekjestrommel uit de kast. Ik had eigenlijk besloten minder te gaan snoepen en meer te gaan bewegen, maar ik kan het vandaag niet. Ik heb stress, verdriet. Liefdesverdriet? Nee, toch geen liefdesverdriet? We hadden niet eens iets met elkaar. Oké, we hebben seks gehad, maar dat zegt niets. Dat doen zo veel mensen. Niks geks aan. Oké, ik had seks met mijn nieuwe baas, maar ook dat komt wel vaker voor. 

	Ik denk terug aan de avond van het feest, toen ik op zijn kantoor was. Hij heeft me opgebiecht dat hij seks had gehad met de moeder van zijn beste vriend. Dat vertel je toch niet aan iedereen? Dan heb je toch een soort van klik met iemand? Toch?

	Ik zucht en laat me op mijn zij op de bank vallen. Ik ben gewoon gebruikt, net zoals in alle andere relaties ben ik ook nu weer gebruikt. Leuk voor even, maar dan moeten ze zo snel mogelijk van me af. 

	 

	Nadat ik een tijdje op de bank heb liggen huilen uit zelfmedelijden, sta ik op en besluit ik een ontspannende douche te nemen. Douchen doet een mens goed. Normaal gesproken komen mijn gedachten tot rust en ontspant mijn lichaam. Vandaag niet. De gedachten blijven door mijn hoofd spoken en plotseling is het daar! Het moment dat alles gaat veranderen. Dit is de omslag. De knop die om moet. De knop die ik al jaren geleden om had moeten zetten, maar ergens voelde het te vertrouwd in mijn zelfrespectloze wereldje, vol met zelfmedelijden en onzekerheid. Ergens was ik me daar thuis gaan voelen, omdat dat het enige was wat er te voelen was voor mij. Telkens werd ik bedrogen of verlaten en ik heb mezelf schijnbaar aangepraat dat ik dat verdien, dat het mijn eigen schuld is. Waarom weet ik niet, maar ik deed het. Jarenlang. Eerst met papa, toen met Paul en daarna met Zane. En als klap op de vuurpijl, met mijn eigen baas. Nee, het is afgelopen. Ik stop ermee. Vandaag is de oude Mila verdwenen. Mila 2.0 neemt het over.

	Ik droog mezelf af en loop naar de slaapkamer. Ik trek mijn meest sexy setje ondergoed aan. Het is een setje dat ik van Zane gekregen heb. Een zwart kante bh met een bijpassende string. Zelfverzekerd loop ik naar de spiegel, maar ik was vergeten hoe ongemakkelijk zo’n string ook alweer zit. Daarom draag ik die krengen dus nooit. Nee, correctie. Daarom droeg ik die dingen nooit. Mila 2.0. gaat alleen nog maar strings dragen en sexy lingerie. Ik pak een spijkerbroek en een blouse uit de kast en trek het aan. Snel modelleer ik mijn haren en bind ze in een dikke staart. 

	‘Mila 2.0, on her way!’ zeg ik tegen mezelf als ik in de spiegel kijk.

	 

	‘Deze staat je vast geweldig!’ zegt de superslanke verkoopster. Ze reikt me een jurk aan. Een mooie jurk. Zo mooi zelfs, dat hij in de etalage hangt. De jurk die ik nu vast heb heeft echter zo veel stof, hij lijkt niet eens meer op de jurk uit de etalage. Hij lijkt meer op een tent. Het is maat tweeënveertig-vierenveertig. Hij is ongeveer twee keer zo breed als de verkoopster. De zelfverzekerde Mila 2.0.  Zakt langzaam maar zeker in elkaar. Waar ben ik mee bezig? Ik had me voorgenomen om een aantal mooie kledingstukken te gaan kopen, waar ik me zelfverzekerd in zou voelen. Mooi. Elegant. Sexy. Het valt tegen. Want de werkelijkheid is gewoon dat ik geen mooi, elegant en sexy lichaam heb. Ik heb vetkwabbels, lovehandles, drilbillen, flubberarmen en ga zo maar door. Ik háát mijn lichaam.

	‘Eh, weet je wat? Misschien een andere keer,’ zeg ik en ik trek het gordijn van het pashokje weer dicht. 

	‘O, nou misschien tot de volgende keer,’ zegt de verkoopster opgewekt.

	‘Ja.’ Ik wurm me in mijn spijkerbroek, trek mijn gympen aan en loop zo snel als ik kan de winkel uit. Buiten adem ik de koele najaarslucht in. Goed, dit verloopt iets anders dan gepland. Wat nu? Ik denk na. Om tevreden te zijn met mijn lichaam, zal er dus iets moeten veranderen. Ik moet me aanmelden bij de sportschool! Ja. Ik ga me fit trainen en dan ga ik pas winkelen. Dat lijkt me een veel beter plan! 

	 

	‘Goede middag. Waar kan ik mee helpen?’ vraagt de blonde receptioniste bij de sportschool. Haar haar zit in een strakke paardenstaart naar achteren gebonden. Ze draagt een roze haltertop. Haar armspieren zijn mooi ontwikkeld en ze heeft een platte buik. Een platte buik! Oh, daar kan ik alleen maar over dromen, over platte buiken. Ik kan me niet eens meer herinneren dat ik ooit een platte buik heb gehad. Waarschijnlijk was de laatste keer dat mijn buik plat was in de brugklas of zo?

	‘Ja, ik wil me graag inschrijven.’

	‘Dat kan!’ Vrolijk tikt ze iets op het toetsenbord. De receptioniste legt me een en ander uit en binnen twintig minuten is alles geregeld. Ik ben ingeschreven en krijg zelfs een gratis bidon en sporttas. Tevreden ga ik naar huis en zet de sporttas op een plek waar hij goed zichtbaar is, om mezelf eraan te herinneren dat ik binnenkort een strak lijf zal hebben en die gedachte doet me goed.

	Na een blik op mijn horloge zie ik dat het etenstijd is.

	Gezond. Ik moet iets gezonds eten, maar wat? Ik beluit op internet een aantal gezonde recepten op te zoeken. Goh, van sommige ingrediënten wist ik niet eens dat ze bestonden. Het ziet er allemaal zo gezond uit. Ik weet dat dat de bedoeling is, maar toch, ik ben een echte vlees-eter en ik sla een stuk taart op zijn tijd nooit af. 

	Ik kijk naar de sporttas. Goed, we gaan voor een maaltijdsalade met kip, cashewnoten, sla, ui, paprika, koude pasta en mais. Dat klinkt prima, maar ik kom tot de conclusie dat ik nog geen boodschappen heb gedaan.

	‘Nee! Niet nu,’ jammer ik en ik zak op een keukenstoel. Ik heb écht geen zin om nog naar de supermarkt te gaan. Echt niet! Het is zo’n rare dag. Ik sleep mezelf naar de diepvries en trek de bovenste lade open. Ah! Pizza! Vandaag eten we pizza! Dat is toch best gezond? Er zit kaas op: goed voor de zuivelhuishouding. Tomatenpurree: dat is gewoon groenten zeg maar. Uien: telt ook als groenten. Salami: vlees voor de vitamine B. Zie je wel. Pizza is gezond!
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	Felix

	 

	8 weken later

	 

	Thuis gaat alles zijn gangetje. Ik mag in elk geval niet klagen. Het is inderdaad een klein beetje gezelliger geworden in huis, maar de laatste dagen hangt er een beetje een gespannen sfeertje. Sandra kan elk moment bevallen. Ik tik iets in op de computer. Pa is nu definitief niet meer werkzaam binnen het bedrijf en ik moet mijn hoofd er goed bijhouden om alles soepel te laten verlopen. Dat is een van de redenen dat ik - buiten de standaard werkgerelateerde gesprekken - geen woord meer heb gewisseld met Mila na mijn woede-uitbarsting. Ik moet me focussen op mijn werk. Toch is het moeilijker dan ik dacht. Ik blijf aan haar denken. Ze verdiende niet hoe ik tegen haar tekeer ging, maar ik had het even helemaal gehad. Thuis én op het werk. Inmiddels heb ik alles weer een beetje op orde en ik merk dat ik weer steeds vaker aan haar denk. Ik wil het niet, maar het gebeurt vanzelf. Op het werk probeer ik haar zoveel mogelijk te ontlopen, maar tijdens vergaderingen kan ik niet om haar heen. Dan moeten er soms woorden gewisseld worden en moeten we elkaar aankijken. Die momenten zijn het moeilijkste.

	Er wordt op de deur geklopt. Dat zal Daniël zijn met het voorstel voor de lancering van de nieuwe collectie.

	‘Binnen.’  De deur gaat langzaam open.

	‘Felix?’ Haar groene ogen doen me smelten. Ze staren me aan. Grote, glanzende, groene ogen. Ik slik.

	‘Ja?’ Ik probeer nonchalant te klinken, maar ik ben geschrokken van Mila's verschijning. Ze heeft de afgelopen weken een soort transformatie gemaakt. Ze lijkt beter in haar vel te zitten en ziet er zelfverzekerder uit.

	‘Brenda vroeg me of ik deze even wilde brengen en of je ze zou willen lezen en ondertekenen?’ Hoe zelfverzekerd ze er ook uitziet, zo klinkt ze op het moment niet. Ze klinkt als een klein, bang meisje. Ik neem haar in me op. Haar rode pumps glimmen in het kunstmatige licht van mijn kantoor. Haar zwarte panty laat haar benen slanker lijken en haar jurk met zwartwit print accentueert precies de juiste delen van haar lichaam. Haar haar zit nonchalant opgestoken, waardoor haar nek duidelijk zichtbaar is. Ze ziet er echt goed uit en ik merk het meteen aan mijn lichamelijke reactie. Er komt een soort bubbelend gevoel opzetten. Dit is de eerste keer dat we alleen in een ruimte zijn, zonder collega’s om ons heen. Ik heb het elke keer zo weten te draaien dat we nooit met z’n tweeën in één ruimte waren. Ik wist namelijk niet wat ik dan tegen haar zou moeten zeggen. Volgens mij heeft zij hetzelfde idee gehad, maar nu staan we hier, met z’n tweeën in mijn kantoor. Niemand om ons heen.

	'Natuurlijk, kom maar even.' Ik knik naar de stoel en ze neemt plaats terwijl ze mij de papieren aanreikt. Heel vluchtig werp ik een blik op haar decolleté als ik de papieren aanpak en voel een tinteling door mijn lijf suizen. Focus, Felix. Focus. Mila is verleden tijd.

	Ik kijk aandachtig naar het papier, maar lees niet wat er staat. Het is ongemakkelijk, deze stilte. Misschien moet ik mijn excuses aanbieden voor mijn gedrag. Ik heb haar niet netjes behandeld, dat weet ik, maar ik ben te koppig om het toe te geven. Dankzij haar ben ik tenslotte dronken geworden. Ik zucht en leg het stapeltje papier op mijn bureau.

	'Mila...' Ik kijk haar serieus aan.

	'Ja, Felix?' Verdomme die ogen! Hoe kan ik nu nog helder denken als ze me zo aankijkt?

	'Ik wil je mijn excuses aanbieden.' Het is net alsof ik mezelf niet meer ben. 'Het spijt me dat ik zo op je reageerde.'

	'O, ja, eh. Het geeft niet.' Een klein lachje speelt met haar mond. 'Ik ben zelf ook niet al te aardig tegen je geweest die ene avond.' Ze slaat haar ogen neer en friemelt wat met haar vingers. Ik sta op en loop naar haar toe. Heel vluchtig kijkt ze me aan, maar slaat dan haar ogen weer neer. Ik ga, net als toen ze voor het eerst op kantoor was, op het puntje van het bureau zitten en til met mijn rechterhand haar kin op, zodat ze me aan moet kijken.

	'Die avond dat jij de deur voor mijn gezicht dichtgooide is mijn leven veranderd. Ik heb iets gedaan, wat ik mezelf nooit zal vergeven.' Haar blik verandert en ze kijkt me een beetje angstig aan. 'En misschien heb ik jou daarvan de schuld gegeven, al weet ik dat dat niet zo is. Ik ben tenslotte verantwoordelijk voor mijn eigen acties.' Ik laat haar kin los, maar ze blijft naar me kijken. Ik bijt op mijn onderlip en knijp mijn ogen een beetje samen terwijl ik haar blijf aankijken. Het is alsof onze blikken elkaar niet meer los kunnen laten. 'Het ding is…’ probeer ik nogmaals. Ik leg mijn hand op haar wang en wrijf met mijn duim over haar zachte, bleke huid, die bedekt is met talloze kleine sproetjes. Ze sluit haar ogen. ‘Dat ik je niet uit mijn gedachten krijg.’ Ze opent haar ogen weer. ‘Hoe goed ik ook mijn best doe. Ik blijf aan je denken.' Mila slaat haar ogen neer en lijkt naar woorden te zoeken.

	'Ik ook,' geeft ze toe. Ik had verwacht dat ze niets meer van me wilde weten, maar het tegendeel is waar. Verrast kijk ik haar aan.

	'Jij ook?' Ze knikt. De geluiden van de buitenwereld lijken plotseling niet meer te bestaan. Ik hoor alleen mijn eigen hartslag nog en voel de opwinding omhoog borrelen in mijn lichaam. Langzaam buig ik naar voren en kus haar. Eerst voorzichtig, om af te wachten wat Mila ervan vindt. Ze trekt niet terug. Dan kus ik haar hevig. Ik heb haar gemist!

	'Wacht even,' zeg ik en ik loop bij haar weg. Ik kijk in mijn digitale agenda. Het komende uur staat er niets gepland en het laatste half uur zou ik met Simone nog iets doornemen. Ik pak de telefoon en toets een nummer.

	'Simone? Ja, met Felix, de afspraak voor vandaag verschuif ik naar morgen. Ik heb het enorm druk op dit moment. Ja, prima. Goed, zie ik je dan.' Ik hang op, loop naar Mila en pak haar hand. 'Kom.' Ik trek haar overeind. Haar hand houd ik stevig vast. Als ik de deur open, kijk ik even de hal in om te kijken of er iemand is. Niemand. Mooi. We halen het tot bij de lift zonder gezien te worden. In de lift druk haar tegen de spiegelwand en zoen haar hevig. Ja, het is duidelijk dat ze mij ook heeft gemist. De vonken spatten er vanaf, net als die eerste keer. 

	De lift stopt en we nemen een route die alleen ik ken. Zo snel als we kunnen rennen we naar mijn auto en ik scheur weg. 

	‘Waar gaan we heen?’ vraagt ze giechelend.

	‘Weg van hier.’ Ik geef flink gas en we laten het kantoor voor wat het is. Tien minuten later stop ik bij een hotel. Mila kijkt me aan trekt haar wenkbrauwen omhoog.

	‘Felix?’ Ze kijkt me vragend aan.

	‘Als je net zo graag wilt als ik, zeg dan ja. Wil je niet, prima. No hard feelings, dan gaan we terug naar kantoor.’ Ik neem haar onderzoekend op. Ze zegt niets. Het blijft lang stil.

	‘Mila?’ vraag ik voor de zekerheid. ‘Weet je al wat je wilt?’ Ze draait haar hoofd naar me toe en kijkt me aan.

	‘Ja, ik weet wat ik wil.’ Ze bijt op haar onderlip om een glimlach te voorkomen, maar ik zie hoe haar mondhoeken omhoog krullen. ‘We doen het.’ Haar glimlach betovert me en ik haast me uit de auto.

	‘Kom mee,’ zeg ik en ik pak haar hand stevig vast, alsof ik bang ben haar kwijt te raken. Giechelend loopt ze met me mee naar binnen.

	‘Mag ik een kamer voor twee personen?’ De receptionist tikt iets in op een toetsenbord en wijst naar het computerscherm. 

	‘Twee eenpersoons bedden of een tweepersoonsbed?’ vraagt hij terwijl hij ons om beurten aankijkt. Mila zegt niets.

	‘Heeft u ook een suite met een kingsize bed?’ De receptionist kijkt naar me op en schraapt zijn keel.

	‘Eh, ja...dat is wel de duurste kamer die we aanbieden.’ Hij lijkt een beetje van zijn stuk gebracht. Ik weet dat het de duurste kamer is die ze hebben. Mila kijkt verbaasd op.

	'Even kijken, de zesde verdieping, kamer negenenzestig.' 

	'Prima.'

	'Hoe lang is uw verblijf?'

	'Een nacht.'

	'Wilt u ontbijt bijboeken?'  

	'Nee, maar wel graag roomservice om...' Ik kijk op mijn horloge. Het is nu vier uur. 'Om zeven uur, alstublieft.'

	'Roomservice om zeven uur, staat genoteerd. Anders nog iets?' Ik schud mijn hoofd. 'Dan is het voor de kamer honderdachtenzestig euro alstublieft. Pin of creditcard?'

	'Creditcard.' Ik geef de receptionist mijn creditcard en lach naar Mila. Ik kan niet wachten om haar op het grote bed te gooien.

	'Alstublieft meneer Vanderlei,' zegt de receptionist als hij naar de naam op mijn creditcard kijkt.

	'Dank u.'

	'De overige kosten kunt u op het einde van uw verblijf afrekenen.'

	'Natuurlijk.'

	'Dit is de sleutel, alstublieft. Ik wens u een fijn verblijf.'

	'Dat gaat zeker lukken, dank je!' Met de sleutel in mijn hand wuif ik nog even naar de receptionist en met mijn andere hand omarm ik Mila.

	'Felix! Weet je wel hoeveel geld dat is?'

	'Ja, honderdachtenzestig euro.'

	'Dat is belachelijk!'

	'Je bent het waard,' zeg ik met een knipoog. Ze lacht. 'Ik meen het.' Haar lach wordt nog breder.

	De lift is beneden en we stappen in. Hij is leeg. Ik kijk Mila aan en wacht tot de deuren gesloten zijn. Dan stort ik me vol op haar. We zoenen alsof ons leven er vanaf hangt. Mijn handen glijden over het stof dat haar borsten bedekt. Ik trek haar strak tegen me aan, zodat ze voelt hoe hard ik ben. 

	'Oh fuck... Je bent zo geil,' hijg ik in haar oor. De lift stopt. Snel draaien we ons beide om, alsof er niets gebeurd is, maar het is te laat. Een ouder echtpaar stond al te wachten voor de lift.

	'Geniet ervan, nu ben je nog jong!' zegt de oude man als ik langs hem door loop en hij met zijn vrouw de lift in stapt. Zijn vrouw geeft hem een slag tegen zijn arm. 

	Ik pak de sleutel en maak de deur van onze kamer open. 

	'Nummer negenenzestig...' zeg ik speels en ik knijp in Mila's bil. Misschien moeten we daar dan mee beginnen?' Ik knoop mijn overhemd los en Mila trekt haar schoenen en panty uit. 

	'Dat zou kunnen...' zegt ze langzaam. Ze weet me zo verdomd geil te maken. Hoe ze het doet weet ik niet, want hele gekke dingen doet ze op het moment niet, maar toch...

	Ongeduldig duw ik haar richting het bed. Ondertussen ontdoe ik me van mijn kleding. Ik heb alleen mijn boxershort nog aan. Ik loop naar Mila en trek de jurk over haar hoofd uit. Haar volle borsten liggen in een onwijs sexy bh. Ik glijd met mijn handen naar haar billen. Ze draagt een string… Opwindend! We zoenen hevig en ik vergeet alles om me heen. Zij is het. Zij is de ware. Ik voel het tot in mijn tenen. Wederom heb ik een van de beste vrijpartijen van mijn leven, samen met Mila. 

	 

	‘Het spijt me,’ zeg ik als ik uitgeput naast haar neerval op het kingsize bed. ‘Het spijt me hoe ik je behandeld heb de afgelopen tijd, echt waar.’

	‘Het spijt mij ook,’ zegt Mila, zonder naar me te kijken. Ze staart naar het plafond. Ik volg haar voorbeeld. 

	‘Ik wist niet wat ik moest toen je voor de deur stond.’ Ze lijkt na te denken. ‘Ik wist niet wat ik met de hele situatie aan moest. Ik wist niet wat ik met jou aan moest,’ zegt ze zacht.

	‘Heb ik iets verkeerd gedaan dan?’ vraag ik en ik kijk naar haar. Deze keer draait ze haar hoofd naar me toe en kijkt me aan.

	‘Nee, helemaal niet. Het is alleen…’ Ze zucht. Diep. Het is een zucht met een lading.

	‘Wat is er? Je kunt het me gerust vertellen, hoor.’ Even komt er een glimlach om haar mond te staan, maar hij verdwijnt net zo snel als hij gekomen is. Mila draait zich op haar zij en steunt op haar elleboog. 

	‘In het verleden ben ik net te vaak bedrogen. Verlaten. Gebruikt.’ Het is even stil. ‘De afgelopen jaren is er veel gebeurd en daardoor heb ik behoorlijk wat problemen om mensen te vertrouwen. Met name mannen.’

	‘Mag ik vragen wat er gebeurd is?’ vraag ik voorzichtig. 

	‘Wil je de lange of de korte versie?’ vraagt ze en ze kijkt me met een opgetrokken wenkbrauw aan.

	‘Wat jij wilt.’

	‘De korte.’ Ze laat zich weer op haar rug vallen en kijkt naar het plafond. ‘Goed dan. Het komt op het volgende neer. Twee jaar geleden had ik de meest afschuwelijke week die je je kunt bedenken. Mijn vader verliet mijn moeder met de mededeling dat hij introk bij zijn nieuwe liefde. Een van zijn collega’s waarmee hij al drie jaar een affaire had. Een mannelijke collega.’ Ik draai mijn hoofd met een ruk om.

	‘Wát?’ Mila knikt.

	‘Jep. Blijkbaar had mijn vader ergens in de voorgaande jaren besloten dat hij homo was.’ Ze zegt het zo nuchter dat ik er bijna om moet lachen, maar dat is natuurlijk niet gepast. Ze gaat door met haar verhaal.

	‘Je kunt je wel indenken dat het nogal een schok was toen ik het hoorde. Ik ben kwaad het huis van mijn ouders uit gerend en naar mijn eigen huis gereden. Toen ik thuiskwam rende ik naar boven om Paul te vertellen wat er was gebeurd.’ Ze is even stil. Haar ademhaling is een beetje versnelt, merk ik op. ‘Toen ik de slaapkamerdeur opende zag ik hoe Paul mijn beste vriendin van achteren nam.’ Geschrokken draai ik me naar haar toe.

	‘Meen je dat?’ Mila knikt. ‘Wat een…’ Ik ga ook vreemd. ‘Klootzak.’ Ik voel me plotseling klote. Ik ben verdomme net zo’n grote klootzak als die ex van haar. 

	‘Ja, zeg dat wel. Ik was furieus en tegelijkertijd radeloos. Welke eikel doet zoiets? We waren al bijna vier jaar samen en hij had al anderhalf jaar een affaire met haar, zo bleek later.’ Mila slikt een paar keer. ‘Ze deden het blijkbaar elke keer als ik bij mijn ouders logeerde, wat eens per maand was. Later kwam ik erachter dat Paul nooit heeft overgewerkt, maar dat hij al die avonden dat ik alleen op de bank zat, denkend dat hij hard aan het werk was, gewoon met haar in bed lag te wippen! En geloof me… de laatste jaren heeft hij veel over moeten werken…’ Mila schudt haar hoofd en balt haar vuisten. Ze draait haar gezicht naar me toe en kijkt me strak aan. ‘Ik zeg het je. Zoiets is ongeveer het ergste wat je iemand aan kan doen. Ik zou echt nooit, maar dan ook nooit van mijn leven vreemdgaan. Echt niet. En ik zou ook nooit degene willen zijn met wie iemand vreemdgaat. Ik wil geen relaties stuk maken. Ik weet hoe het voelt om slachtoffer te zijn en ik wens het niemand toe,’ zegt ze resoluut.

	‘Nee, inderdaad,’ zeg ik en ik draai mijn hoofd weg en staar weer naar het plafond. Fuck. Moet ik haar vertellen over Sandra? Nee, dat maakt dingen alleen maar ingewikkelder. Toch?

	‘Maar goed, dat was amper een paar dagen achter de rug en toen ontmoette ik Zane. Je dubbelganger zal ik maar zeggen. Hij kwam precies op het juiste moment mijn leven in wandelen. Hij liet me weer lachen en ik voelde me weer zoals ik me al jaren niet meer gevoeld had. We waren verliefd tot over onze oren. Zes weken lang zijn we samen geweest. Ik dacht dat we samen oud zouden worden. Op een dag ontdekte ik dat ik zwanger was. De dag erna vertrok hij plotseling met de mededeling dat zijn tante ernstig ziek was en hij terug naar huis moest. Hij woonde in Australië.’

	‘O, dat is niet bepaald naast de deur,’ zeg ik zo luchtig mogelijk.

	‘Nee, precies. Maar goed. Ik was van mening dat we elkaar nog zouden zien, dat we contact zouden houden. Dat had hij me ook beloofd. Hij had zo vaak gezegd dat hij van me hield, ik wist zeker dat het goed zou komen. Hij zei dat onze liefde de afstand wel zou overwinnen en bla, bla, bla. Stom dat ik hem geloofde natuurlijk. Nadat hij vertrok heb ik nog twee berichtjes van hem gehad en daarna hoorde ik niets meer van hem. Toen ik eindelijk over mijn grootste verdriet heen was, kreeg ik ineens een brief van hem waarin stond dat hij wist dat ik zwanger was. De klootzak. Hij was bewust bij me weggegaan,’

	Heel even valt er een stilte. Ik laat het verhaal op me inwerken. 

	‘Maar…’ Kan ik dit wel vragen? Toch moet ik het weten. ‘Heb je een kindje dan?’ 

	‘Nee.’ Ze slikt en er rolt een eenzame traan over haar wang. ‘Het ging verkeerd. Ik kreeg een miskraam.’

	‘O. Dat spijt me.’ Meer weet ik niet te zeggen. Wat een ellende heeft ze meegemaakt.

	‘Het geeft niet. Het heeft een hele tijd geduurd, maar ik ben doorgegaan. Ik ben verhuisd en ben een nieuw leven gestart. Toen ik op het afscheidsfeest was en jij zat plotseling naast me, kreeg ik de schrik van mijn leven. Even dacht ik dat hij het was. Je lijkt echt als twee druppels water op hem. Inmiddels heb ik een paar kleine verschilletjes ontdekt, maar echt, je kon zo zijn tweelingbroer zijn.’

	‘Hm, misschien moet ik eens met mijn vader en moeder gaan praten,’ zeg ik in de hoop dat het dit gesprek wat luchtiger zal maken. Mila schiet in de lach.

	‘Ja, dat zou ik maar eens gaan doen.’ Ze draait zich op haar zij en legt haar hand op mijn borstkast. ‘Dat is dus de reden waarom ik zo reageerde. Ik durfde niet verder met je te gaan, bang om weer gekwetst te worden.’

	Ik slik en aai over haar haar. Ik wil haar absoluut geen verdriet doen, maar ik kan haar toch niet vertellen dat ik getrouwd ben en een gezin heb? Dan zou ik haar nog meer beschadigen. Nee, dat wil ik niet. Ik moet een andere manier zien te vinden.

	‘Vertel eens, Felix,’ zegt ze als ze haar hoofd opricht. Haar groene ogen kijken me aan. Ze schitteren. ‘Wil jij dit echt? Wil jij samen zijn met mij? Wil je dat er iets tussen ons is?’ Ze kijkt me strak aan. Ik wil dat je eerlijk antwoordt. ‘Beteken ik iets voor je? Meer dan alleen maar seks?’ Ze bekijkt mijn gezicht uitvoerig. Verdomme. Ik sluit mijn ogen, omdat ik haar even niet aan wil kijken. Ik probeer naar mijn gevoel te luisteren. Ik probeer mijn hart te volgen, niet mijn verstand.

	‘Ja,’ zeg ik uiteindelijk. ‘Ik wil dit. Ik wil jou. Je bent het beste wat mij is overkomen, dat meen ik.’ Mila snuift en lacht vervolgens.

	‘Ja, dat heb ik vaker gehoord…’

	‘Nee, ik meen het echt. Ik… Ik heb geprobeerd je uit mijn hoofd te zetten. Ik heb geprobeerd je te negeren, maar je blijft terugkomen. Je blijft in mijn gedachten rondspoken. Dat wil zeggen dat ik om je geef, Mila. Ik voel gewoon dat er iets is. En jij? Voel jij dat ook?’ Opeens valt er een soort last van me af. Ik voel me opgelucht nu ik mijn gevoelens voor haar heb opgebiecht. Zoiets doe ik normaal niet. Toch heeft juist zij het uit me weten te krijgen. Dat is nog een teken dat we voor elkaar gemaakt zijn.

	‘Ja, ik voel het ook. Ik wil het ook. Niet omdat je op hem lijkt, maar om jou. Ik vind je leuk,’ zegt ze en ze bloost terwijl ze glimlacht. Ik glimlach terug en druk een kus op haar voorhoofd.

	‘Mooi. Dan zijn we het daar over eens.’
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	Mila

	 

	‘Mila! Joehoe! Is er iemand daar?’ Vicky zwaait met haar hand voor mijn ogen. Ik word wakker uit mijn dagdroom over Felix.

	‘Wat zeg je?’

	‘Wat vind je van deze?’ Vicky draait een rondje in de jurk die ze aan heeft. 

	‘Mooi.’

	‘Mooi? Is dat alles?’

	‘Sorry Vic.’ Ik schud met mijn hoofd. ‘Hij staat je echt geweldig!’ zeg ik enthousiast. Daar heef Vicky meer vrede mee zo te zien. Ze lacht triomfantelijk.

	‘Ik denk dat ik hem neem.’

	‘Oké, mooi.’ Ik glimlach even naar haar voordat ze weer in het pashokje verdwijnt. Mijn gedachten gaan weer terug naar Felix. We hebben deze week maar liefst drie keer afgesproken in het hotel. Vanavond hebben we weer een afspraak. We kunnen het beide niet helpen, maar we kunnen geen genoeg van elkaar krijgen. We zijn verliefd. We moeten alleen zorgen dat het voorlopig niet bekend wordt. Tenminste niet op het werk. Dat zou dingen ingewikkeld maken. Mensen zouden hem misschien niet meer serieus nemen als baas.

	Vicky betaalt haar jurk en we lopen naar buiten.

	‘Vic?’ vraag ik. Ze kijkt me aan. ‘Denk je dat mensen het merken?’

	‘Jullie doen toch niets op het werk?’ Ik geef geen antwoord. Vicky stopt met lopen en grijpt mijn arm vast. ‘Doen jullie het op het werk?’ Met grote ogen kijkt ze me aan. Ik haal mijn schouders op.

	‘Misschien…’ Ik voel dat ik een rood hoofd krijg, ondanks dat het Vicky is tegen wie ik dit vertel.

	‘Mila!’ Vicky slaat haar handen voor haar mond. ‘Meen je dat nu?’ Ik knik. ‘Dat is echt zó spannend! Waar hebben jullie het gedaan?’ wil Vicky weten.

	‘Moet je dat nu echt weten?’ vraag ik een beetje ongemakkelijk. Ze knikt uitbundig. Ik zucht.

	‘Nou goed…. De eerste keer beneden in de kelder, daar komt bijna nooit iemand.’ Ik laat even een korte stilte vallen en denk terug aan hoe spannend het was. ‘En de tweede keer op zijn kantoor.’

	‘Op zijn kantoor? Met de deur op slot, hoop ik?’ Vicky kijkt me ongelovig aan. 

	‘Nee…’ 

	‘Wat?’ roept ze zo hard dat er een paar mensen omkijken naar haar. ‘Serieus?’

	‘Ja. Het was wel al laat, er was bijna niemand meer op het werk.’ 

	‘Dan nog! Wat nu als er iemand binnen was gelopen?’ Vicky staart me nog steeds aan alsof ik gek geworden ben.

	‘Dan hadden we een probleem gehad.’ Vicky schiet in de lach. Ik lach mee.

	‘Dan had je inderdaad een probleem gehad. Tjee Mila. Dit had ik nooit achter je gezocht,’ bekent Vicky.

	‘Ik eigenlijk ook niet,’ geef ik toe. ‘Maar hij maakt iets in me los. Ik kan me helemaal aan hem overgeven en dan denk ik nergens anders meer aan. Het is alsof we dan alleen op de wereld zijn. Hij voelde het ook zo, zei hij gisteren toevallig.’

	‘Dat is toch mooi!’ zegt Vicky en we lopen een andere kledingwinkel in. ‘Hier, deze ga jij passen,’ zegt ze en ze trekt een jurk uit het rek. Ik kijk haar met een opgetrokken wenkbrauw aan. 

	‘Echt niet dat ik die ga passen.’

	‘Jawel. Ik weet zeker dat als hij je in deze jurk ziet, hij helemáál niet meer van je af kan blijven.’

	‘Dat kan hij nu al niet.’ 

	‘Nou, dan overtref je het hiermee. Je gaat een stadium verder.’ Vicky gebaart met haar handen in de lucht en maakt een zweverige beweging. Ik moet om haar lachen. ‘Kom op, pas hem nu.’ Ze kijkt me met vragende ogen aan. ‘Alsjeblieft?’

	‘Goed, dan. Passen. Niet kopen.’ Vicky hoort me al niet meer, want ze is al naar de paskamers gehold.

	‘En?’ vraagt ze een paar minuten later. ‘Past hij?’

	Ik schuif langzaam het gordijn open en stap naar buiten. Vicky zet grote ogen op.

	‘Zie je nou wel! Ik wist het! Ik wist dat hij je geweldig zou staan!’ zegt ze en ze maakt een sprongetje. Ik moet toegeven dat hij me beter staat dan ik had gedacht. Het enige waar ik me aan stoor, is mijn buikvet.

	‘Kom op, gewoon een corrigerend hemdje eronder en klaar!’ zegt Vicky als ze ziet dat ik naar mijn probleemzone kijk. ‘Je ziet er echt prachtig uit!’ Vicky kan zó enthousiast reageren, dat ik er zelf ook in ga geloven.

	‘Hij staat je prachtig,’ zegt een verkoopster die er bij is gekomen. Ik schrik op.

	‘O, eh, dank je,’ zeg ik verlegen.

	‘Ik koop hem voor je!’ zegt Vicky plotseling.

	‘Wat?’ Ik kijk haar vragend aan.

	‘Jij krijgt die jurk van mij.’

	‘Nee, Vic. Ik kan hem best zelf betalen.’

	‘Nee, ik koop die jurk, dan weet ik tenminste zeker dat hij mee naar huis gaat.’

	‘Misschien trek ik hem dan wel nooit aan,’ plaag ik haar.

	‘Dan vermoord ik je.’ We schieten allebei in de lach.

	‘Goed, dan. Voor deze keer.’ Ik geef toe. Met Vicky valt niet te onderhandelen.

	 

	Als ik die avond mijn nieuwe jurk aantrek, voel ik de kriebels door mijn lijf gaan. Over een half uur is hij hier. Het is zo spannend allemaal, vooral omdat we het een soort van stiekem doen. We willen allebei niet dat mensen op kantoor iets vermoeden. 

	Ik probeer mijn wilde bos krullen enigszins te temmen en breng een subtiel laagje make up aan. Ja, Vicky had gelijk. Deze jurk staat me goed. Hij doet bijna wonderen voor mijn figuur. Het antraciet kleurige stofje voelt heerlijk zacht en soepel, terwijl het ook de nodige stevigheid biedt op bepaalde gebieden. Ik pak mijn nieuwe pumps, die ik vond nadat Vicky de jurk voor me gekocht had en me zo ongeveer dwong deze schoenen te kopen, en trek ze aan. Ik ben helemaal klaar. Tevreden lach ik naar mijn spiegelbeeld. Precies op dat moment gaat mijn telefoon.

	‘Mila, met mij!’ hoor ik Felix zeggen als ik opneem. ‘Ik weet het, ik ben een beetje vroeg, maar ik ben er al. Ben je al klaar of moet ik nog even wachten?’ O, nu al? Dat is op tijd! Ik werp een blik op de klok boven de deur. Over twintig minuten zou hij pas hier zijn.

	‘Eh, ja, ik moet nog even naar de wc en dan kom ik, goed?’ 

	‘Prima, ik wacht. Tot zo.’

	‘Tot zo.’ De verbinding wordt verbroken. Mijn hart klopt in mijn keel. Waarom ben ik toch telkens zo zenuwachtig? Het is inmiddels al de vierde keer dat we dit doen.

	Snel loop ik naar de badkamer, ga naar de wc en haast me dan naar beneden. Ik pak mijn handtas en loop naar buiten. Inderdaad, daar staat hij al. Felix leunt tegen het portier aan de bijrijderskant en zijn ogen worden groter als hij me opmerkt.

	‘Mila!’ Zijn ogen glijden over mijn hele lichaam en hij lacht.

	‘Felix,’ zeg ik en ik glimlach van oor tot oor.

	‘Damn, wat zie je er goed uit!’ Hij bekijkt me nog eens van top tot teen en houdt dan het portier voor me open.

	‘Mevrouw…’ zegt hij en hij knikt. Ik stap in en lach naar hem.

	Als Felix plaats neemt achter het stuur, draait hij zich naar mij. ‘Je bent zo mooi,’ zegt hij. Ik word weer even verlegen, net als altijd als ik voor het eerst weer zo dicht bij hem ben. Hij kust me. Ik voel zijn hand op mijn been rusten. Plots trekt hij zijn hand weg.

	‘Ah, ik kan gewoon niet van je afblijven. Sorry,’ 

	‘Het geeft niet,’ zeg ik lachend.

	‘Ik moet echt de hele dag aan je denken, Mila. Ik denk dat ik…’ Felix is stil, bijt even op zijn onderlip en slaat zijn ogen neer. ‘Ik denk dat ik verliefd op je ben,’ zegt hij uiteindelijk en ik zie dat hij het ongemakkelijk vond om dit te zeggen. Ik lach.

	‘Ik denk….’ Ik laat een stilte vallen. ‘Dat ik ook verliefd op jou ben,’ geef ik toe en ik kijk naar mijn nieuwe schoenen. 

	‘Dat is mooi,’ zegt Felix, die zijn zelfverzekerdheid weer terug heeft gevonden en hij start de auto.

	 

	We gaan heel luxe dineren bij een restaurant ver bij onze vertrouwde omgeving vandaan. De kans dat we hier iemand van kantoor tegenkomen is nihil. Het eten is heerlijk, we hebben diepgaande gesprekken en we genieten van de gezelligheid. Na het eten gaan we naar de film. We houden elkaars hand de hele film vast, net als twee verliefde pubers. Het voelt goed. Na de film gaan we naar ons vaste hotel. De avond gaat veel te snel en om half twee ’s nachts besluiten we dat het tijd is om te gaan slapen. Het bed ligt, zoals altijd, heerlijk en ik nestel me in Felix’ armen en val met een glimlach in slaap.

	 

	Ik draai om en open een oog. Wat hoor ik toch? Ik voel naast me. Felix ligt er nog. Ik kijk op de wekkerradio die naast mijn bed staat. 03:56 uur. Terwijl ik langzaam ontwaak, begint duidelijk te worden wat het geluid is dat ik hoor. Een telefoon. Ik kijk naar mijn nachtkastje waar mijn telefoon ligt, maar die is stil. Ik til mijn hoofd op en kijk naar Felix’ nachtkastje. Ik zie de rand van zijn telefoon oplichten en hoor een trillend geluid. Ik pak Felix’ arm vast en wieg hem zachtjes heen en weer.

	‘Felix,’ fluister ik. ‘Felix!’ Hij mompelt iets. ‘Felix. Je telefoon!’ Hij wordt langzaam wakker.

	‘Wat zeg je?’ vraagt hij slaperig terwijl hij zich op zijn rug draait.

	‘Je telefoon! Hij blijft maar over gaan.’ Felix wrijft in zijn gezicht en lijkt zich dan plots iets te beseffen, want hij vliegt overeind. Ik schrik ervan. Hij neemt de telefoon in zijn hand en wrijft over het scherm, maar het lukt niet om op te nemen.

	‘Verdomme!’ hoor ik hem mompelen en ik zie hem nog een paar keer over het scherm wrijven. Vervolgens stopt het getril. ‘Shit!’ zegt hij. Ik weet niet precies wat hij doet, maar zie hem na een paar seconden de telefoon tegen zijn oor houden. Waarschijnlijk belt hij degene die hem midden in de nacht belt terug. Het zal wel belangrijk zijn.

	‘Ja?’ zegt Felix. Hij klinkt zenuwachtig. ‘Nu? Ik kom eraan!’ Felix gooit zijn telefoon op bed en haast zich naar de aansluitende badkamer. Ik probeer de naam te lezen die op het scherm staat, maar ben niet snel genoeg, het scherm is weer donker.

	‘Felix, is er iets aan de hand?’ vraag ik verward, met mijn blik op zijn telefoon gericht. Wie belde hem?

	‘Sorry, het spijt me. Ik moet gaan!’ zegt hij terwijl hij zijn broek omhoog hijst en in zijn schoenen stapt. ‘Ik bel je nog! Ik moet echt weg. Noodgeval!’ Nog voordat ik iets kan zeggen is hij verdwenen. Verbaasd kijk ik naar de deur die hij zojuist dicht trok. Wat kan er op een vrijdagnacht zó belangrijk zijn dat hij zo plotseling weg moet? Er zal toch niets met Meneer Vanderlei aan de hand zijn? 

	Het daarop volgende half uur blijf ik me afvragen waarom Felix zo plotseling vertrok. ‘Nu?’ Had hij gevraagd. Wat kan er nú zijn? Uiteindelijk ben ik weer in slaap gevallen.

	Om 8:43uur word ik wakker en tast ik met mijn hand het bed af. Leeg. Felix is weg. Ik denk na. Dat is waar ook. Hij is midden in de nacht vertrokken. Maar waar moest hij heen? 

	Ik besluit een verfrissende douche te nemen, mijn spullen te pakken en te vertrekken. Ik lever de sleutel in en neem een taxi naar huis. Fijn is dat. Laat hij me ook nog flink wat betalen om thuis te komen, aangezien het taxiritje een dik half uur duurt. Ik had me zo verheugd om samen met Felix wakker te worden. Langzaam. Genietend. Mijn handen die door zijn haar woelen. Zijn armen om me heen. Zo had ik me deze ochtend met Felix voorgesteld.

	Ik zoek in mijn contacten naar het nummer van Felix en bel hem. Hij springt direct op voicemail.

	‘Hoi, met mij. Is alles goed? Er is toch niets ernstigs gebeurd? Laat je me alsjeblieft iets weten? Doei.’ Ik hang op. Rusteloos kijk ik naar buiten. Het begint te regenen. Precies het weer dat bij mijn stemming past, bedenk ik me. Ik voel me in de steek gelaten. Er zal vast wel een goede reden zijn dat hij zo op stel en sprong vertrok, maar ik wil weten wat die reden is. Ik bel nog een keer. Weer krijg ik direct de voicemail. Deze keer spreek ik niets in en hang ik op. Ik zucht. Niet veel later stopt de taxi voor mijn deur. Thuis. Ik betaal de chauffeur en loop naar binnen. Het eerste wat ik doe als ik thuiskom is Bob eten geven.

	‘Ja kerel. Jij hebt wel honger nu, denk ik.’ Ik strooi een paar vlokjes in het water en Bob komt happend naar boven en eet de vlokken gulzig op. Ik kijk naar zijn mondje dat telkens een o-vorm maakt en glimlach even. Bob heeft me nog nooit in de steek gelaten. Waar moet hij ook heen gaan? 

	Ik besluit Vicky een berichtje te sturen over de hele situatie. Hopelijk reageert ze snel. Mijn maag borrelt. Ik zet een kop thee en smeer een boterham met hagelslag. Ik heb honger, maar ook weer niet. Er zit een soort knoop in mijn maag. Gefrustreerd gooi ik mijn boterham op het bord. Er vliegen een paar korrels chocoladehagel de vloer op. Eigen schuld. Ik besluit nog een keer te bellen. Ik bel gewoon net zo vaak totdat hij terugbelt. Ik krijg geen gehoor. Weer krijg ik de voicemail. Wat moet ik doen? Ik moet iets om handen hebben, anders maak ik mezelf gek. Poetsen! Ik ga gewoon poetsen. Het is ook hoognodig, als ik eerlijk ben. Ik bekijk de keuken en kan me niet meer herinneren wanneer ik voor het laatst de keukenkastjes een schoonmaakbeurt heb gegeven. Laten we daar dan maar mee beginnen.

	Twee uur later laat ik me uitgeput op de keukenstoel vallen. Zo zeg, die keuken was smeriger dan ik dacht. Ik sluit mijn ogen en concentreer me op mijn ademhaling. Een van de dingen die ik regelmatig doe en die Zane me geleerd heeft. Mediteren is goed voor me en het geeft me rust. Ik schrik op als mijn telefoon geluid maakt. Een berichtje van Felix!

	 

	Sorry, kan even niet bellen. Hectisch hier. Zie je maandag. 

	 

	Oké. Vreemd. Wat is er dan hectisch? Ik krijg een naar gevoel. Zo begon het ook met Zane. Een kort berichtje. Daarna een nog korter berichtje en vervolgens hoorde ik niets meer van hem. Ik besluit de woonkamer ook maar te poetsen.
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	Zane

	 

	‘Hij is prachtig,’ zeg ik als ik Noah voor het eerst in mijn handen houd. Het is zo speciaal om zo’n klein hoopje geluk in je handen te hebben. Hij lijkt op Sandra. Als twee druppels water. 

	‘Fay ook kijken!’ zegt Fay die aan mijn broekspijp trekt. Ik draai me naar haar om en ga op mijn hurken zitten.

	‘Kijk, dit is je kleine broertje Noah,’ zeg ik. Fay bekijkt hem aandachtig en geeft een kusje op het hoofdje van Noah. Het is zo aandoenlijk om te zien. Ik krijg er tranen van in mijn ogen. 

	‘Je hebt het goed gedaan, schat,’ zeg ik en ik leg Noah bij Sandra in haar armen. Ze is moe. Logisch. De bevalling duurde lang en ging niet helemaal zoals verwacht, maar uiteindelijk is alles goed afgelopen. We hebben een prachtige zoon.

	 

	‘Gefeliciteerd kerel!’ zegt Harm als hij mij op de gang in het ziekenhuis treft. Hij klopt op mijn schouder. Ik lach.

	‘Dankjewel. Hij is prachtig Harm. Je moet hem echt zien.’ Ik loop samen met hem de kamer binnen. Sandra kijkt verrast op als ze Harm ziet staan.

	‘Gefeliciteerd, schat!’ zegt Harm. Hij loopt naar het bed en geeft Sandra drie zoenen op haar wang. Dan kijkt hij naar Noah. Sandra reikt hem Noah aan. Ik kijk verbaasd op. Bij Fay mocht niemand haar vasthouden tot ze twee weken oud was. Sandra wilde niet dat iemand haar kind vast zou houden, bang dat ze zou vallen of dat iemand haar pijn zou doen. Bij een tweede kind gaan dingen wel anders, heb ik gehoord van vrienden. Dan ben je veel gemakkelijker met bepaalde dingen en maak je je minder snel druk. Je hebt alles al een keer meegemaakt, dus je voelt je meer vertrouwd met alle situaties.

	‘Oh, wat is hij mooi!’ zegt Harm. Hij kijkt naar Sandra en dan naar mij. Harm ziet er oprecht blij uit. ‘Wat heb jij een mooi broertje, Fay!’ zegt hij daarna tegen haar.

	‘Van mij! Mij broer!’ zegt ze verdedigend en ze strekt haar armen uit. 

	‘Ja, van jou. Maak je maar geen zorgen, ik neem hem niet mee, hoor.’ Fay kijkt Harm bedenkelijk aan. ‘Ik kom gewoon heel vaak op bezoek,’ zegt Harm en Fay’s gezicht verzacht.

	‘En dan neem ik elke keer een cadeautje voor je mee,’ zegt hij. Hij geeft Noah aan mij en haalt een cadeautje uit zijn jaszak. ‘Kijk eens, deze is voor jou.’ Fay grijpt het cadeautje met beide handen vast en trekt het papiertje ongeduldig open. Ze bekijkt haar cadeau en kijkt Harm aan. 

	‘Elsa!’ zegt ze en ze knuffelt de Elsa knuffel alsof haar leven er vanaf hangt. 

	‘Dat is Elsa ja,’ zegt Sandra lachend. ‘Dankjewel, Harm. Dat had niet gehoeven.’

	‘Het cadeau voor Noah komt nog,’ zegt hij en hij knipoogt naar Sandra. Ze glimlacht. 

	‘Nou, ik ben benieuwd, zeg ik.’ Noah begint tegen te sputteren. 

	‘Kom maar, hij heeft vast honger,’ zegt Sandra. 

	‘Wij gaan wel even een bakje doen. Kom, ga je mee Fay?’ zeg ik.

	‘Nee, bij mama en Nooha blijven,’ zegt ze.

	‘Noah moet nu even eten, schat. Ga maar even met papa mee.’ Sandra’s wil is wet en Fay gehoorzaamt gelukkig. 

	Met Fay aan mijn hand loop ik samen met Harm naar het restaurant.

	‘Hij lijkt wel veel op Sandra, vind je niet?’ vraagt Harm.

	‘Ja, behoorlijk. Net als Fay, die lijkt ook sprekend op haar moeder.’

	‘Inderdaad. Gelukkig maar hè? Dan weet je in elk geval zeker dat Sandra de moeder is,’ grapt Harm en we schieten allebei in de lach. 

	Harm biedt aan onze drankjes te betalen. Ik drink een cappuccino en Fay appelsap.

	‘Zeg…’ Harm schuift heen en weer op zijn stoel en praat zachter. ‘Hoe is het nog afgelopen laatst?’ Hij knikt alsof er iemand achter hem staat. ‘Ben je haar vergeten?’ zegt hij haast fluisterend.

	‘Papa, ik spelen daar?’ vraagt Fay en ze wijst naar een tafeltje waar Duplo blokken en nog wat ander speelgoed staat. 

	‘Ja, maar wel bij het tafeltje blijven, Fay. Goed?’  Ze knikt en huppelt naar het tafeltje waar ze op een groen stoeltje gaat zitten en begint met bouwen.

	‘Dat is verleden tijd,’ lieg ik. ‘Ik moet me nu focussen op mijn gezin. Sandra, Fay en Noah.’

	‘Goed kerel, dat doet me goed om te horen.’ Harm knikt goedkeurend. ‘Ik vond het namelijk best wel lastig om mijn mond te houden tegen Sandra, als ik eerlijk ben,’ Ik kijk verrast op.

	‘Heb je Sandra nog gesproken dan?’ vraag ik verwonderd. Harm neemt een slok van zijn koffie en laat hem langzaam door zijn keel glijden.

	‘Ja, ik kwam haar pas tegen in de winkel.’

	‘Ah, zo,’ zeg ik en kijk naar Fay. Plotseling komt er een vreemde gedachte mijn hoofd door gevlogen. Stel dat Mila en ik een kind zouden krijgen. Hoe zou hij of zij er dan uitzien? Krullen, dat moet haast wel. Zou hij of zij Mila’s prachtige ogen hebben? Het zou vast een heel knap kindje zijn. Niet dat Fay en Noah geen knappe kinderen zijn. Het enige dat ik jammer vind is dat bij beide niet echt dingen van mij terug te zien zijn. Ze lijken allebei sprekend op Sandra. Het is niet erg, maar het zou ook wel eens leuk zijn als mensen zeggen dat ze op mij lijken. Ach ja, zolang ze maar gezond zijn.

	‘Dus jullie zijn verleden tijd?’ Ik kijk Harm vragend aan. ‘Ik bedoel die chick die je pas had… Het is over?’

	‘Ja.’ Ik klink best wel vastbesloten. Afgelopen nacht lag ik nog naast haar in bed. Ik voelde me schuldig toen Sandra belde en zei dat de bevalling begonnen was. Ik had bij haar moeten zijn. Tegen de tijd dat ik thuiskwam, was ze al naar het ziekenhuis. Sandra’s ouders waren bij ons in huis om op Fay te passen. Ik kreeg een niet al te vriendelijke blik van Sandra’s vader, die het natuurlijk vreemd vond dat ik midden in de nacht niet thuis bij mijn hoogzwangere vrouw was. Dat is ook vreemd en ik heb nog geen smoes kunnen bedenken over de reden van mijn afwezigheid. Ik kijk naar Fay die in middels de kralen van een telraam aan het bekijken is. ‘Ik denk dat Sandra wel klaar is met voeden,’ zeg ik uiteindelijk en ik sta op. ‘Leuk dat je zo snel bent gekomen,’ zeg ik en ik geef Harm een stevige handdruk.

	‘Natuurlijk! Ik wilde gewoon de eerste man zijn die Noah zou zien, na zijn papa,’ grapt Harm en hij knipoogt.

	‘Nou, missie geslaagd, zeg ik lachend. 

	‘Tot weer kerel.’ Harm klopt op mijn schouder en loopt naar Fay. ‘Tot snel, grote meid.’

	Fay kijkt Harm even aan en geeft hem tot mijn verbazing een knuffel. Goh, dat doet ze niet zo heel snel bij andere mensen. Misschien voelt ze zich nu inderdaad de grote zus en probeert ze zich daar naar te gedragen. Ik glimlach. Wat een heerlijk mensje is het toch ook.

	‘Kom Fay, we gaan bij mama en Noah kijken.’ Ze kijkt om en lacht blij.

	‘Nooha ook mij!’ zegt ze en ze kijkt me met grote ogen aan terwijl ze naar zichzelf wijst.

	‘Ja, Noah is ook van jou. Hij is je kleine broertje.’ Ik til Fay op en we lopen samen naar de kamer waar Sandra en Noah liggen. Als ik op de kamer kom, zie ik dat Sandra in slaap is gevallen. Noah ligt naast haar in een bedje. Ik glimlach.

	‘Kom, we laten mama en Noah even slapen. Mama heeft rust nodig,’ zeg ik fluisterend tegen Fay. ‘We komen later op de dag wel terug.’ Ik pak Fay weer bij me en we lopen zachtjes naar de hal. 

	 

	‘Zo, daar zijn we weer,’ zeg ik als ik mijn eigen huis binnen kom. Fay rent met open armen naar haar oma.

	‘Oma! Noah ook van mij! Noah is baby. Baby is ook van Fay!’ 

	‘Ja natuurlijk is Noah ook van jou. Jij bent nu Noah’s grote zus! Kom eens hier,’ Oma pakt Fay bij zich en ze zitten samen gezellig te kletsen.

	‘Waar was je?’ Mijn schoonvader staat met zijn handen in zijn zakken tegen de deurpost van de keuken geleund en kijkt me strak aan. Shit. 

	‘Op de zaak.’ Ik haal mijn telefoon uit mijn zak en doe alsof ik een bericht gekregen heb om hem niet aan te hoeven kijken.

	‘Op de zaak?’ Er valt een stilte. Mijn schoonmoeder kijkt ons om beurten aan.

	‘Kom Fay, wil jij mij de kamer van Noah eens laten zien?’ zegt ze en ze vertrekken naar boven.

	‘Ja, op de zaak.’

	‘Om drie uur ’s nachts?’ Mijn schoonvader trekt een wenkbrauw op, zonder verder een vin te verroeren. 

	‘Ik moest nog van alles regelen met een nieuwe inkoper en heb tot laat in de avond doorgewerkt. Ik kan me nog herinneren dat ik om half twee de laatste gegevens in aan het voeren was, maar ik ben waarschijnlijk in slaap gevallen. Ik werd wakker met een afdruk van het toetsenbord op mijn wang. Ik wilde net mijn spullen pakken en toen kreeg ik het telefoontje. Ik ben direct hierheen gekomen.’ Ik hoop dat hij me gelooft. We liggen elkaar sowieso al niet zo geweldig en dit staat natuurlijk nogal verdacht.

	‘Ik weet niet of ik je geloof, maar ik beloof je één ding.’ Een wijsvinger zwaait waarschuwend door de lucht. ‘Als je het ooit in je hoofd haalt om mijn dochter te bedriegen of haar pijn te doen op wat voor manier dan ook, dan ben ik nog niet klaar met je. Dat beloof ik je.’

	Quasi nonchalant kijk ik op. Ik wil niet laten merken dat de woorden die hij zojuist uitsprak me raken. Ik ben een sterke, volwassen kerel die niet bang is voor zijn schoonvader. Althans, dat houd ik mezelf voor.

	‘Ik zou niet durven, meneer.’ Ik knik kort naar hem en loop naar de keuken waar ik mijn telefoon uit mijn broekzak haal. Ik zag dat ik verschillende gemiste oproepen had van Mila en ze heeft me een paar berichten gestuurd. Ze maakt zich zorgen. Ik werp een blik op de woonkamer en zie dat mijn schoonvader ook naar boven is gelopen. Snel bel ik Mila op.

	‘Ja, met mij,’ zeg ik zacht.

	‘Wat is er aan de hand? Is alles goed me je?’

	‘Ja, geen zorgen. Er was een, eh… noodgeval. Ik kan nu even niet praten,’ zeg ik fluisterend. ‘Ik wil je alleen zeggen dat je je geen zorgen moet maken. Wat er ook gebeurd, ik hou van je. Ik wil dat je dat weet, hoor je me?’ 

	‘Eh… ja…’ zegt Mila een beetje verward.

	‘Ik, ik kan het niet uitleggen… Het is… ingewikkeld.’ Ik laat een stilte vallen.

	‘Wat is ingewikkeld?’ Ik weet geen antwoord te bedenken. Ik kan haar moeilijk vertellen dat ik zojuist een kind heb gekregen. Ze weet helemaal niets van mijn andere leven en eigenlijk wilde ik dat zo houden. ‘Felix? Wat is er aan de hand?’ Mila klinkt ongerust. Ik zucht diep.

	‘Mila, ik hou van je. Ik hou van je meer dan wat dan ook. Beloof je me dat je dat niet zult vergeten? Alsjeblieft?’

	‘Ja…’

	‘Ik zie je morgen op kantoor en dan praten we, goed?’

	‘Maar…’ Ik hang op en geef Mila de kans niet om nog meer vragen te stellen. 
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	Mila

	 

	Wat was dat nu weer voor een telefoontje? Verward wrijf ik door mijn gezicht. Felix was wel erg open over zijn gevoelens voor mij. Hij houdt van me. Gisteren zei hij nog dat hij verliefd op me was en nu vertelt hij me dat hij van me houdt. Een paar keer. Hij klonk hopeloos en verward. Wat is er aan de hand? Waarom kon hij niet praten en waarom fluisterde hij? Ik begrijp er niets van. Hij zei dat we morgen op kantoor wel zouden praten, maar ik heb morgen vrij. Dat wilde ik hem nog zeggen, maar hij hing al op. Wat is er zo belangrijk dat hij niet kan praten en waarom doet hij zo geheimzinnig? Er was niets ernstigs aan de hand dus ik ga er maar even vanuit dat er ook niets met meneer Vanderlei is. Ik schud met mijn hoofd. Ik weet het niet. Nou, ja, dat wordt wachten tot dinsdag dan…

	Plotseling verschijnt er een glimlach om mijn mond. Hij zei dat hij van me houdt. Een paar keer. Hij houdt van me. Mijn glimlach wordt groter. Mijn dag kan niet meer stuk.

	Dansend  beweeg ik me door het hele huis en ik besluit dat het tijd is om mijn kledingkast op te ruimen en alle oude kleding weggooien. Ik ben nog steeds geen topmodel, maar dankzij het sporten ben ik wel een paar kilo kwijt en zit ik beter in mijn vel. Letterlijk en figuurlijk. Er waait een frisse wind door mijn leven en ik ben gelukkig. Ik heb een leuke nieuwe baan. Ik heb een geweldige man leren kennen. Ik sport en voel me mooi en fit. Ik ben zelfverzekerder dan ooit. Eindelijk heb ik mijn leven op de rails. 

	Tijdens het opruimen bedenk ik me dat ik morgen even de stad in ga om een leuk setje ondergoed uit te zieken. Een sexy setje. Stel dat Felix dinsdag weer zin heeft in een avontuurtje op het werk, dan moet ik er natuurlijk wel goed uit zien.

	 

	De wekker gaat. Het is dinsdag! Ik spring uit bed en al zingend doorloop ik mijn ochtendritueel. Vandaag zie ik Felix eindelijk weer! Ik voel de kriebels in mijn onderbuik en maak een pirouette terwijl ik mijn tanden poets. 

	Gisteren heb ik een super sexy setje gekocht. Ik weet zeker dat Felix ervan uit zijn dak gaat als hij het ziet.

	Ik pak mijn spullen en vertrek al neuriënd naar mijn auto. Ik rijd naar mijn werk en als ik de parkeerplaats op kom rijden, zie ik Felix’ auto al staan. Ik glimlach. Hij is er al! Als ik snel ben, hebben we nog even een momentje voor onszelf voordat het kantoor langzaam volloopt met collega’s.

	Zacht zingend loop ik door de gangen en vervolg mijn weg naar mijn plekje. Het ruikt hier zoet. Hoe kan dat? Ik gooi mijn tas onder mijn bureau en loop richting het kantoor van Felix. In de lift bekijk ik mezelf in de spiegelwand. Ik zie er goed uit. Ik adem diep in en stap de lift uit als de deuren openschuiven. Met zelfverzekerde passen loop ik naar het kantoor en ik klop op de deur, terwijl ik hem tegelijkertijd open.

	Felix kijkt om.

	‘Mila!’ zegt hij geschrokken. Ik bekijk hem uitvoerig. Hij ziet er uitgeput uit.

	‘Felix. Wat is er in hemelsnaam met jou gebeurd? Je ziet er niet uit!’

	‘En bedankt…’

	‘Sorry,’ ik moet een beetje lachen. ‘Zo bedoel ik het niet. Je ziet er uitgeput uit.’

	‘Ja, dat kan. Ik bén uitgeput.’ Felix slaat zijn ogen neer en laat zich in zijn bureaustoel zakken. Hij wrijft door zijn gezicht en begraaft zijn handen in zijn warrige haren.

	‘Wat is er aan de hand? Waarom ben je zo ineens vertrokken, midden in de nacht? En waarom kon je niet bellen? Ik begreep er niets van…’

	‘Ik…’ Felix kijkt me niet aan. ‘Ik wil je iets vragen en ik weet dat het een heel erg vreemde vraag is, maar geloof me alsjeblieft als ik zeg dat ik het voor jou doe.’ Felix kijkt me vragend aan. Wat bazelt hij toch allemaal? Ik loop naar hem toe en ga voor hem staan.

	‘Felix, vertel me wat er aan de hand is.’

	‘Nog niet. Ik moet eerst iets, eh… Het is niet de juiste tijd om… Ik kan je nog even niets vertellen, Mila. Echt niet, maar ik beloof je dat het binnenkort anders is.’

	‘Wat is binnenkort anders? Felix, je praat wartaal. Ik begrijp er helemaal niets van.’ Felix pakt mijn hand vast en gaat staan. Hij kijkt me diep in mijn ogen en geeft me een zoen. Ik sluit mijn ogen en geniet. 

	‘Mila, ik hou van je, maar ik moet je iets vragen.’

	‘Wat dan?’ Ik begin ongerust te worden. Is hij ziek? Gaat hij dood? 

	‘Wil je op me wachten?’ Hij kijkt me vragend aan.

	‘Eh, waar gaan we heen dan?’

	Felix schudt zijn hoofd. Ik kijk hem niet-begrijpend aan.

	‘Nergens…’ Felix kijkt me meelevend aan.

	‘Ik volg je even niet…’ zeg ik verward.

	‘Mila,’ Felix pakt mijn hoofd vast en kijkt me aan. ‘Ik heb tijd nodig om… bepaalde dingen te regelen. Kun je me die tijd geven?’ 

	‘Wat moet je regelen dan?’ vraag ik.

	‘Het ligt nogal gevoelig… Ik kan het moeilijk uitleggen nu, maar ik zweer je Mila. Ik doe het voor jou. Ik doe alles voor jou, als ik maar weet dat je op me wacht.’

	‘Felix, je klinkt nogal vaag… Wat is er aan de hand?’ Hij slaat zijn ogen neer.

	‘Het spijt me.’ Hij zucht. ‘Ik kan je niet meer vertellen.’ Er valt een stilte. Felix kijk op. ‘Vertrouw je mij?’ vraagt hij. Vertrouw ik hem? 

	‘Eh… ja,’ zeg ik enigszins twijfelend. Ik denk dat ik hem wel vetrouw. 

	‘Wil je dan alsjeblieft op me wachten?’

	‘Maar wat houdt dat in? Op je wachten?’

	‘Kun je me een paar weken de tijd geven?’

	‘Hoe bedoel je een paar weken de tijd geven? Waarvoor?’ Ik begrijp er echt niets van.

	‘Ik kan je de komende weken minder zien. Dat is niet omdat ik je niet wil zien, dat is juist omdat ik van je hou.’ Ik kijk hem ongelovig aan. ‘Geloof me alsjeblieft…’ Felix zucht diep. Aan de blik in zijn ogen te zien meent hij het. Maar waarom kan hij me dan een paar weken minder zien? ‘Kun je me een week of zes de tijd geven om dingen te regelen?’

	‘Moet ik zes weken zonder je?’

	‘Nee, niet zonder me! We zien elkaar hier op het werk en ik probeer zo vaak mogelijk om na werktijd te komen, maar…’ 

	‘Maar wat?’

	Felix opent zijn mond. Er wordt op de deur geklopt en het decolleté van Tessa komt binnen, gevolgd door Tessa zelf. Mijn god wat kleedt dat mens zich ordinair. Ze loopt rechtstreeks naar Felix toe. Ze kijkt niet eens naar me. Het is alsof ik lucht ben. 

	‘Hey, knappe kerel. Heb je even tijd?’ Met een sierlijke zwaai gooit ze haar haar naar een kant en met haar wijsvinger streelt ze langs Felix zijn bovenarm. ‘Ik wil graag dat je hier even naar kijkt.’ Tessa staat te dicht bij Felix. Haar boezem raakt zijn arm aan en Felix werpt een vluchtige blik op haar decolleté om vervolgens zijn blik af te wijken. Zo te zien weet hij niet wat hij moet. Ongemakkelijk kijkt hij me aan. Met grote ogen bekijk ik het tafereel.

	Heeft hij soms iets met haar? Waarom kronkelt ze zo om hem heen?

	‘O en nog gefeliciteerd, baas!’ zegt ze en ze frunnikt aan zijn overhemd. Ik sta paf. Wat gebeurd hier? Gefeliciteerd? Waarmee?

	‘Tessa!’ zegt Felix plotseling ferm. ‘Zie je niet dat ik in bespreking ben?’ Hij knikt naar me. Tessa draait haar hoofd naar me toe en lacht.

	‘Met háár?’ Ze schudt afkeurend haar hoofd. 

	‘Ja, met haar,’ zegt Felix geïrriteerd. ‘Dit kan wel wachten,’ zegt Felix en hij duwt het pak papier terug in Tessa’s handen. Verbaasd kijkt ze hem aan. Vervolgens gaat er een soort knop om of zo, want ze kijkt ineens op een hele ander manier naar Felix. Ze gooit het pak papier op de grond, draait Felix aan zijn schouder naar haar toe, en zoent hem vol op zijn mond terwijl ze aan zijn broeksknoop trekt. Haar hand verdwijnt in zijn broek. Met open mond bekijk ik het tafereel. Dit alles gebeurd binnen een paar seconden. Felix duwt Tessa van zich af. Ze geeft niet op. Ze knoopt haar blouse los en grijpt Felix bij zijn achterwerk en drukt hem stevig tegen haar aan. Ik schud met mijn hoofd. Gebeurt dit echt? 

	‘Kom op, ik weet dat je me wilt. Waar wil je me? Op het bureau? Of liever in de kelder, waar je haar ook genomen hebt?’ Mijn mond valt open, mijn armen hangen slap langs mijn lichaam en ik ben niet in staat om te bewegen. Ze weet het? Ze weet van ons? En wat bedoelt ze dan met de zin Ik weet dat je me wilt? Hebben ze het al eens gedaan? Is dat waarom ze zo zelfverzekerd is? Moet ik daarom zes weken wachten?

	‘Flikker op!’ zegt Felix luid en hij duwt haar van zich af, maar Tessa geeft nog steeds niet op. Erger nog, ze lacht hysterisch en knielt voor hem neer. Ze wil Felix’ broek naar beneden trekken, maar Felix geeft haar de kans niet. Met een harde duw, duwt hij Tessa weg en hij zet een paar stappen naar achteren. Tessa valt en komt met haar hoofd tegen de grond terecht.

	‘Flikker op, zei ik!’ roept Felix woedend en hij pakt haar bij haar arm. ‘Sodemieter op! Je bent ontslagen!’

	‘Dat zullen we nog wel eens zien…’ zegt ze met een smerige lach. ‘Als jij mij ontslaat zorg ik ervoor dat iedereen erachter komt dat jij met haar op kantoor ligt te flikflooien!’ Felix is sprakeloos. Hij wil iets zeggen, maar weet zo te zien niet wat. ‘Zie je wel dat je me niet ontslaat, schat,’ zegt Tessa zelfverzekerd. Lachend loopt ze weg. Wat een trut!

	‘Hoe weet ze het?’ vraag ik na een moment van stilte. ‘Hoe weet zij dat we… dat…’ 

	‘Geen idee,’ zegt Felix en hij knoopt zijn broek dicht. ‘Maar ze mag absoluut niet bekend maken dat wij…’

	‘Dat wij wat eigenlijk? Waarom mag niemand het weten en wat bazelde je net over dat ik zes weken op je moet wachten? Ik begrijp er echt helemaal niets van, Felix. En waarom feliciteerde ze je? Je bent toch niet jarig?’ Ik kijk hem vragend aan.

	‘Luister,’ zegt Felix en hij ijsbeert door zijn kantoor met zijn handen in zijn haar. Als hij stopt kijkt hij me strak aan.

	‘Ik hou van je. Je bent de vrouw dan mijn leven, dat weet ik zeker. Ik zit alleen op het moment even in een periode waarin ik niet volledig voor je kan gaan. Ik heb andere dingen waar ik.. me op moet focussen,’ zegt hij. ‘De zaak… ik….’ Hij zucht diep. ‘Ik moet eerst een en ander op een rijtje krijgen, orde scheppen en dan ben ik helemaal voor jou. Het is niet eerlijk tegenover jou als ik je moet delen. Ik wil je namelijk alles geven en dat kan ik pas over een paar weken. Het spijt me zo, Mila,’ zegt hij en hij loopt naar me toe. ‘Maar ik moet echt een en ander afronden.’ Hij omhelst me stevig en geeft een kus op de kruin van mijn haar. Ik zucht en denk na. Het is wel begrijpelijk dat hij eerst alles in goede banen moet leiden hier op kantoor. Het is waarschijnlijk niet niks om een bedrijf over te nemen. En hij zei dat we elkaar evengoed wel nog zagen, dus het betekent niet dat onze relatie voorbij is of zo. 

	‘Oké,’ zeg ik uiteindelijk. ‘Ik wacht op je.’ Felix duwt me voorzichtig een beetje naar achteren zodat hij me aan kan kijken.

	‘Meen je dat?’ vraagt hij verrast.

	‘Ik meen het,’ zeg ik. 

	‘Oh schat, je hebt geen idee hoe gelukkig je mij op dit moment maakt.’ Felix drukt een kus op mijn mond.

	‘Als je me maar beloofd dat je minimaal een keer per week tijd voor me maakt,’ zeg ik serieus. Ik wil niet dat hij zich alleen nog maar op zijn werk stort. Er moet ook ruimte zijn voor ontspanning.

	‘Dat beloof ik. Echt waar,’ zegt hij en hij strijkt een pluk haar achter mijn oor.

	‘In feite…’ Felix loopt naar de deur, schuift het bordje aan de buitenkant op In bespreking en sluit de deur af. Langzaam loopt hij naar me toe. ‘Ga ik hier nu ter plekke tijd voor je maken,’ zegt hij met een zwoele blik. Een speelse blik op zijn gezicht. Ik voel de vlinders fladderen. Ik weet wat hij van plan is en ik ben blij dat ik mijn nieuwste setje sexy lingerie aan heb. Ik glimlach naar hem.  ‘Kleed je uit,’ beveelt hij speels. De tintelingen in mijn lijf laten me nu al sidderen van opwinding. Ik hou er wel van als hij zo tegen me praat. 

	Ik doe wat hij van me vraagt en kleed me langzaam uit, totdat ik in mijn ondergoed sta. Felix laat goedkeurend zijn blik over mijn lichaam glijden. 

	‘Draai eens een rondje voor me,’ zegt hij. Ik gehoorzaam wederom. Ik draai langzaam een rondje. Dit is spannend. We hebben het nog maar een keer op zijn kantoor gedaan, maar toen was iedereen al naar huis. Nu is het tijdstip dat mensen beginnen met werken. Er kan elk moment iemand voor de deur staan. Natuurlijk staat er dat hij in bespreking is, maar uit ervaring weet ik dat niet iedereen op dat bordje let. Gelukkig heeft hij de deur wel afgesloten, zodat niemand ons kan betrappen. 

	‘Damn it, Mila. Je ziet er lekker uit. Nieuw?’ vraagt hij. Felix is achter me komen staan en snuift in mijn nek. Zijn handen glijden naar mijn buik.

	‘Ja, nieuw inderdaad. Speciaal voor jou,’ beken ik. Zijn handen glijden naar mijn borsten en hij knijpt erin. Ik voel zijn opgewonden lichaam tegen dat van mij drukken. Ik geef me helemaal aan hem over. We doen het op zijn bureau. Ondanks dat de deur afgesloten is, blijft dit spannend. Dat maakt het ook wel weer extra opwindend. Heel lang duurt ons bureau-avontuurtje dan ook niet.

	 

	‘En nu aan het werk!’ zegt hij streng en geeft een tik op mijn bil. Ik kijk om en lach naar hem. ‘Ja, baas…’ zeg ik plagerig en ik loop zijn kantoor uit.

	Dit was best wel opwindend.

	De rest van de dag breng ik door in mijn eigen wereld, denkend aan wat er vanmorgen allemaal gebeurde op het werk. Toch zit me iets dwars. Hoe wist Tessa van ons avontuurtje in de kelder? Had ze ons gezien? Ik besluit het haar te vragen en loop naar haar afdeling.

	‘Tessa, heb je even?’ vraag ik. Ze kijkt me aan en lacht. 

	‘Waarvoor?’ vraagt ze plagerig. Ik heb geen zin in haar spelletje.

	‘Kom je even mee?’ vraag ik en ik loop richting de hal, in de hoop dat ze me zal volgen. Dat doet ze gelukkig. Ik loop naar de damestoilet en kijk of er iemand op de wc zit. Alle hokjes zijn leeg.

	‘Nou, vertel eens, wat is er zo belangrijk?’ vraagt Tessa nonchalant. Ik besluit haar gewoon te vragen wat er in me op komt.

	‘Hoe weet je van Felix en mij?’ vraag ik.

	‘Gewoon,’ zegt Tessa en ze haalt haar schouders op.

	‘Vertel het me nu gewoon,’ zegt ik.

	‘Waarom?’

	‘Omdat ik het wil weten.’

	‘Wat schiet ik daarmee op?’ Tessa bekijkt haar nagels uitvoerig.

	‘Niets.’

	‘Precies. Dus waarom zou ik je iets vertellen?’ Ze haalt haar schouders weer op.

	‘Goed dan, wat wil je?’

	‘Loonsverhoging,’ zegt ze en ze kijkt me strak aan. Meent ze dat nu? 

	‘Eh, hoe denk je dat ik daar voor kan zorgen?’

	‘Nou jij wipt met je baas, dus ik denk dat je best wel een en ander voor elkaar kunt krijgen.’ Ze slaat haar armen over elkaar. ‘Je hebt vast wel een manier om hem te verleiden hiermee akkoord te gaan, daar twijfel ik niet aan,’ zegt ze vastbesloten. Ik zucht.

	‘Goed dan, ik zal kijken wat ik kan doen. Vertel me nu hoe je het weet.’ Heel even kijkt ze me aan. Ze lijkt te overwegen of ik wel de waarheid spreek.

	’Je bent bang dat het uitkomt hè?’ zegt ze lachend. Ik bekijk mezelf in de spiegel. 

	‘Luister,’ zeg ik en ik draai me naar haar toe. ‘Felix is hier de baas. Het is beter dat mensen niet weten dat hij een relatie met zijn personeel heeft, dat staat niet bepaald professioneel. Tenminste voorlopig niet. Misschien over een tijdje.’

	‘En jij bent van mening dat je over een tijdje nog steeds in Felix’ leven bent?’ Ik kijk haar vragend aan. 

	‘Ja, waarom niet?’

	‘Waarom niet? Meen je dat serieus?’ Met grote, vragende ogen kijkt Tessa me aan. Ik trek mijn wenkbrauw op. Tessa begint ineens heel hard te lachen. Ik kijk ongemakkelijk om me heen. Wat is er nu zo grappig? 

	‘O arme Mila…’ Tessa schudt met haar hoofd en lacht nog steeds.

	‘Weet je wat? Laat die loonsverhoging maar zitten.’ Ze kijkt me een moment lang aan. ‘Ik heb jullie gezien. Of beter gezegd, gehoord… Ik moest toevallig een dossier ophalen in de kelder voor Peter en ik dacht dat ik stemmen hoorde. Ik kom niet zo graag in de kelder. Het is er donker, koud en het ruikt er muf. Ik spitste mijn oren en toen wist ik het. Het waren twee mensen die het met elkaar deden. Ik ging op het geluid af om te zien welk van mijn twee collega’s een geheime relatie hadden en tot mijn grote verbazing was jij dat… met je nieuwe baas. Hoe sletterig van je, Mila.’ Ze lacht geniepig en ik moet moeite doen om niet kwaad te worden. ‘Hij heeft je hoofd op hol gebracht, is het niet? Hij wist precies wat hij moest zeggen en doen. Ik heb de hele show bekeken. Ik wist niet dat je zo flexibel was, Mila.’ Tessa lacht en ik voel dat mijn hoofd rood aanloopt. ‘Oh, je hoeft je niet te schamen hoor. Ik heb wel vaker mensen seks zien hebben, maar ik had het nog nooit op kantoor gezien. Ik werd er zelfs opgewonden van, weet je dat? Terwijl jullie lekker bezig waren, heb ik de hand aan mezelf geslagen. Het voelde alsof ik erbij was. Ik voelde Felix’ handen over mijn lichaam glijden. Ik voelde hoe hij mijn tepels in zijn mond nam en daarna bij me naar binnen kwam.’

	‘Hou op!’ zeg ik ik en ik loop zenuwachtig heen en weer. ‘Hou je mond!’ 

	Tessa lacht nogmaals.

	‘Geen zorgen, ik zal het niemand vertellen. Niet nu ik weet wat ik weet.’ Vragend kijk ik haar aan. 

	‘Hoe bedoel je?’ Ze schud haar hoofd. 

	‘Niets, je zult het vanzelf wel merken. Geniet van jullie avontuurtje,’ zegt ze en ze loopt naar de deur. Net voordat ze hem opent draait ze zich naar me om. ‘Voor zolang het nog duurt…’ Ze loopt de deur door en ik schrik op uit mijn gedachten als hij dichtvalt. 
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	Felix

	 

	De afgelopen weken heb  ik geprobeerd me zoveel mogelijk op het gezinsleven te storten, maar bij alles wat ik deed had ik Mila in gedachten. Sandra en ik spaken weinig woorden met elkaar. Als we iets tegen elkaar zeiden ging het over de kinderen. Het was alsof ze voelde dat ik haar verraden had. Had haar vader soms iets gezegd? Maar wat dan? Want hij heeft geen idee wat er allemaal speelt. Sandra heeft één keer gevraagd waar ik die bewuste nacht was en ik heb haar hetzelfde verhaal verteld als wat ik haar vader ook vertelde. Ze accepteerde het. Ik was blij dat Harm aanbood om wat meer bij ons langs te komen. Aangezien hij pas ontslagen was had hij zeeën van tijd. Hij kon af en  toe iets met Fay ondernemen en zo kreeg Sandra kreeg tijd om voor Noah te zorgen. Op die manier kon ik me bezig houden met het bedrijf en alles wat daarbij kwam kijken. Daar komt bij dat Fay dol op hem is en ik zijn aanbod niet af kon slaan, want dit betekende meer vrijheid. Ik kon Mila vaker zien en ondertussen werken aan mijn plan om Sandra te vertellen dat ik bij haar weg zou gaan. Al was dat laatste moeilijker dan ik had verwacht. Om de een of andere reden was het telkens als ik eraan dacht lastig om door te zetten. Ik bleef Fay en Noah voor me zien. De verwijten die ze me later zouden maken voor het verlaten van hun moeder, mijn vrouw. Maar het is al zo lang geen gezonde relatie meer te noemen. Wat moet ik dan? De rest van mijn leven in een ongelukkig huwelijk leven? Voor de buitenwereld doen alsof alles koek en ei is, maar in werkelijkheid leven we totaal langs elkaar heen? Nee, zo kan ik mijn leven niet slijten. Ik wil bij Mila zijn.

	‘Kom je?’ vraagt Sandra ongeduldig. 

	‘Ja, ja. Ik kom,’ zeg ik enigszins geïrriteerd. Ik prop de kinderwagen in de auto en neem plaats achter het stuur. Vandaag gaan we naar het park. Fay is ons al weken gek aan het maken en we hadden haar beloofd dit weekend naar het park te gaan. Sandra en ik hebben vanmorgen knallende ruzie gehad, maar voor nu moeten we even aardig zijn tegen elkaar. 

	‘Ik wil niet dat de kinderen ons zo zien of horen,’ had ze nors gezegd en daarmee was de discussie, die echt nergens over ging, over.

	‘Papa. Ik wil naar park!’ roept Fay euforisch. ‘Park is leuk!’ Ze is er in elk geval helemaal klaar voor.

	‘Heb jij even geluk, prinses, want daar gaan we nu naar toe!’ zeg ik blij. 

	‘Ja ja ja!’ roept ze enthousiast.

	‘Sst… lieverd, een beetje zachtjes,’ zegt Sandra. ‘Anders maak je Noah wakker.’ 

	‘Nooha stom,’ zegt ze en ze slaat haar armpjes over elkaar heen. De afgelopen weken ging er heel veel tijd en aandacht naar Noah en dat is haar niet ontgaan. Ze moet op het moment niet veel van haar kleine broertje hebben. 

	‘Dat is normaal,’ had Sandra me verteld en ik had me erbij neergelegd. Ze zal haar broertje heus niet voor altijd haten.

	 

	Een dik uur later lopen we door het park. Voor de buitenwereld een perfect gezinnetje. Papa, mama, peuter en baby. Gezellig een dagje naar het park. In werkelijkheid ergeren Sandra en ik ons aan elkaar en elk dingetje dat niet verloopt zoals gepland. 

	‘Kom, dan lopen wij alvast vooruit, mama moet Noah even voeden.’ Ik pak Fay bij de hand en laat Sandra met Noah achter in het restaurant.

	‘Nooha stom.’

	‘Nee, Noah is niet stom, hij heeft alleen wat meer aandacht nodig. Dat had jij ook toen je een kleine baby was,’ probeer ik haar uit te leggen. ‘Maar jij bent geen kleine baby meer, he? Jij bent papa’s grote meid!’ zeg ik en ik zet haar op mijn nek. Ze kirt van plezier. 

	‘Ikke papa grote meid!’ zegt ze trots tegen iedereen. Mijn hart slaat een slag over en als bevroren blijf ik staan. Dit is onmogelijk. Ik kijk nogmaals. Nee, dit kan niet. Dit mag niet. Ik kijk zoekend om me heen, naar een plek om me te verstoppen, maar er is niets.

	‘Papa!Ga!’ hoor ik Fay zeggen. Ik kan niet bewegen. ‘Papaaaaa! Gaaaaa!’ schreeuwt ze. Mensen kijken om. Nee hè, ze heeft me gezien. Verwonderd kijkt ze me aan. Vervolgens gaat haar blik naar Fay. Ze komt naar ons toe. Het liefste zou ik omdraaien en wegrennen, maar ik kan niet. Ik zit aan de grond geplakt lijkt het wel. Nog maar een paar meter. Ik zou kunnen zeggen dat het mijn nichtje is.

	‘Papaaa! Gaaa!!’ Oké, die vlieger gaat niet op. Ze heeft duidelijk gehoord dat Fay me papa noemt.

	‘Felix?’ vraagt Mila verbaasd als ze voor me staat. Ze kijkt naar Fay.

	‘Eh, Mila! Hallo! Wat een toeval! Wat doe jij hier?’

	‘Wandelen, wat anders?’ Mila kijkt me bedenkelijk aan. ‘En jij dan?’

	‘Ja, ik ook,’ zeg ik zenuwachtig. Damn it, ik ben anders nooit zenuwachtig, maar dit komt wel even heel erg ongelegen.

	‘Ik papa grote meid!’ zegt Fay vrolijk. Mila kijkt me strak aan en richt daarna haar blik op Fay en lacht.

	‘Oh, is dit jouw papa?’ vraagt ze met een hoog stemmetje. Ah, nee, kom op Mila, speel het niet zo.

	‘Ja! Mijn papa!’ zegt Fay trots en ze tikt op mijn hoofd. Mila knijpt haar ogen een beetje samen en kijkt me aan. Vervolgens kijkt ze weer naar Fay. ‘Wat leuk,’ zegt ze uiteindelijk. Ik pak Fay van mijn nek en zet haar op de grond. 

	‘Wie is dat?’ vraagt Fay en ze wijst naar Mila.

	‘Papa moet even met deze mevrouw praten. Ze werkt bij papa op het werk. We gaan zo verder,’ zeg ik. Ik kijk ongemakkelijk om me heen. Als Sandra nu maar wegblijft. Fay loopt rondjes om mijn benen. 

	‘Dus je hebt een kind…’ begint Mila en ze slaat haar armen over elkaar en kijkt me afwachtend aan. ‘Gek,’ zegt ze mat. ‘Ik heb je namelijk nog nooit horen praten over een kind.’ Haar blik staat serieus en aan haar lichaamstaal te zien moet ik nu niet de verkeerde opmerking maken.

	‘Ik eh,…’ Mijn brein draait op volle toeren, zoekend naar een manier om me uit deze ongemakkelijke situatie te redden, maar er komt niets. 

	‘Verdorie Felix, ik had je toch gevraagd om de luierdoekjes in de tas te doen? Ik sta daar met een strontluier en ik heb geen doekjes! Waar zit jij toch met je hoofd de laatste tijd?’ Sandra staat woedend naast me. Ze heeft Mila nog niet gezien. Verward kijk ik naar haar.

	‘Ik eh, ben ze vergeten,’ is alles wat ik kan bedenken.

	‘Ja, dat had ik in de gaten. Je vergeet wel meer de laatste tijd,’ zegt ze kwaad. Dan pas merkt ze Mila op, die van mij naar Sandra kijkt en weer terug. Dit gaat fout. Dit gaat helemaal fout.

	‘Mevrouw van papa werk!’ zegt Fay vrolijk tegen haar moeder en ze wijst naar Mila. Sandra kijkt naar mij en dan naar Mila. Mila’s gezichtsuitdrukking veranderd. Ze kijkt naar de kinderwagen.

	‘Gefeliciteerd, zie ik!’ zegt ze overdreven vrolijk en ze kijkt mij vluchtig aan.  ‘Hoe oud is hij?’ Mila knikt naar de wagen waar Noah onder zijn blauwe dekentje ligt. Nu kan ik het vergeten…

	‘Morgen zes weken,’ zegt Sandra. Mila’s blik verandert in ijs, zo lijkt het wel, maar als ze me aankijkt lijken haar ogen vuur te spuwen.

	‘Jij smerige klootzak!’ roept ze en ze geeft me een klap in mijn gezicht. ‘Leugenaar dat je bent! Je hebt me bedrogen! Je hebt verdomme een gezin! Waarom heb je mij dat nooit verteld?’ Ik kijk beschaamd om me heen. Mensen hebben door dat er hier iets niet klopt en staan te kijken. Sandra kijkt me met grote ogen aan.

	‘Mila…’ probeer ik, maar ik krijg de kans niet om mijn zin af te maken.

	‘Mila?’ vraagt Sandra met opgetrokken wenkbrauw en ze zet haar handen in haar zij. ‘Is dít Mila?’ Ik kijk benauwd om me heen. 

	‘Je hebt me gewoon gebruikt voor de seks, is het niet? Toen je vrouw even niet kon omdat ze zwanger was heb jij mij gewoon gebruikt om al je seksuele fantasieën op los te laten! Hoe kon ik zo stom zijn?’ zegt Mila kwaad. Ik wil iets zeggen, maar krijg nog een klap in mijn gezicht. Dit keer van Sandra.

	‘Ik wist het! Ik wist het wel! Het kon niet anders! Jij hebt al die tijd met haar liggen neuken, terwijl ik zwanger was!’ Er valt een stilte. Een doodse stilte. Mensen om ons heen zijn gestopt met praten. Zelfs de vogels fluiten niet meer en de wind is gaan liggen. Alle spotlights zijn op mij gericht. ‘Jij gore klootzak! Hoe durf je? Die Mila is geen jeugdliefde, het is gewoon een van die sletten van kantoor?’ zegt Sandra bits. Nu heeft ze Mila tegen zich in het harnas gewerkt.

	‘Wátblief?’ zegt Mila en ze zet haar handen in haar zij. ‘Hoe noemde jij mij?’ Ze zet een stap dichter naar Sandra. 

	‘Je bent een vuile slet! Je moet met je poten van mijn man afblijven!’ snauwt Sandra haar toe. Mensen zijn inmiddels gaan filmen met hun mobiel. Hoe gênant.

	‘Hij was anders degene die zo graag een nummertje met me wilde maken, niet andersom!’ Mila wijst naar mij. Ik slik. Sandra kijkt naar mij. Ik slik nogmaals.

	‘Ik wil je nooit meer zien! Smerige klootzak dat je bent. Ga maar lekker naar die sloerie, maar je komt er niet meer in!’ Sandra draait zich om, grijpt Fay bij haar hand en beent weg. Fay moet moeite doen om haar moeder bij te houden. 

	‘Niet zo snel, mama!’ hoor ik haar mopperen, maar Sandra loopt stevig door. Ik kijk naar Mila.

	‘Was het dat? Moest je daarom zes weken de tijd hebben? Omdat je verdomme een kind hebt gekregen? Vertel op!’ Mila is razend. Ik neem het haar niet kwalijk. Ik zet een stap in haar richting, maar ze stapt achteruit.

	‘Mila, alsjeblieft, kunnen we misschien even ergens praten. Ergens iets meer… privé?’ Ik kijk om me heen. Er staan minstens vijf mensen met hun camera deze hele scène te filmen.

	‘Sodemieter op!’ zeg ik en ik loop dreigend op ze af. ‘Dit gaat jullie niets aan.’ Snel lopen de mensen verder. Ik grijp Mila bij haar arm en loop met haar een pad in waar minder mensen lopen en ga op het bankje zitten.

	‘Luister alsjeblieft naar me,’ zeg ik smekend.

	‘Waarom? Waarom moet ik naar jou luisteren? Je hebt me al maanden voorgelogen, Felix! Je hebt niet half een idee van wat jij van mij gemaakt hebt. Wat je me aangedaan hebt!’ Mila ijsbeert voor me heen en weer. ‘Ik heb je toch verteld dat ik nooit, maar dan ook nooit degene zou willen zijn die een huwelijk kapot zou maken!’ Mila’s tranen stromen over haar wangen. Dat is waar. Dat heeft ze gezegd. ‘En je weet toch hoe slecht ik mannen nog vertrouwde na alles wat er in het verleden gebeurd is?’ Ik sla mijn ogen neer. ‘En jij doet verdomme hetzelfde! Je doet precies hetzelfde! Je hebt me gebruikt! Net als al die andere eikels.’ Haar schouders schokken en tranen lopen als regen over haar wangen. Mijn hart breekt. Ik kan het niet aan haar zo te zien. Gek genoeg maakt het me op dit moment helemaal niet uit hoe Sandra zich voelt. Ik denk alleen maar aan Mila.

	‘Mila…’ Ik zucht diep. ‘Ik hou van je. Ik hou zo ontzettend veel van je. Daarom vroeg ik je te wachten. Ik ga Sandra verlaten. Ons huwelijk is al jaren niet meer wat het geweest is. Eerlijk gezegd heb ik al voordat ik je leerde kennen op het punt gestaan haar te verlaten, maar toen werd ze zwanger en ik… Ik kon het niet over mijn hart verkrijgen om haar toen te verlaten, Mila. Dat zou mij een grote klootzak maken.’

	‘Dat ben je sowieso.’ Mila kijkt me niet aan.

	‘Ja, dat ben ik sowieso, ja. Maar geloof me alsjeblieft als ik zeg dat ik voor jou heb gekozen!’

	‘Waarom heb je me niet meteen over haar verteld? Waarom hield je het geheim?’

	‘Ik wilde je niet kwetsen. Juist omdat je in het verleden meerdere keren bedrogen was. Ik wilde er een eind aan maken met Sandra en dan verder met jou. Echt waar.’ Ik merk dat er een traan over mijn wang rolt. Een traan. Bij mij? Ik huil niet. Ik huil nooit. Nu wel. ‘Alsjeblieft, geloof me,’ smeek ik. Mila loopt voor het bankje heen en weer. Ze lijkt na te denken.

	‘Tot ziens,’ zegt ze plotseling en ze draait zich om en loopt met grote passen weg. Ik sta op en ren achter haar aan.

	‘Mila!’

	‘Ga weg!’

	‘Mila!’

	‘Ik zei dat je moest gaan. Ik wil niets meer met je te maken hebben!’ Haar pas versnelt.

	‘Mila…’ Plotseling staat ze stil. Ik bots bijna tegen haar op.

	‘Felix. Je hebt me bedrogen, me voorgelogen, me gebruikt. Ik zeg het nog één keer: ga weg!’ Ze kijkt me kwaad aan. ‘Ik wil je niet meer zien!’ Haar ogen rood, vochtig en groot. Haar kaken stevig op elkaar geklemd. Ze blijft me aanstaren, zonder te knipperen. Goed, ze heeft gewonnen. Voor nu tenminste. Ik leg me er niet bij neer, maar het heeft geen zin om haar in deze staat iets duidelijk te maken. Ze is kwaad en ik begrijp het. 

	‘Goed,’ zeg ik en ik sla mijn ogen neer. Mila draait zich om en ik zie hoe ze in de verte verdwijnt. 
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	Mila

	 

	Hoe durft hij? Het lef! Hij wist verdomme van mijn verleden en nog bedriegt hij me. Wat een klootzak! De trein dendert verder over het spoor. Toch apart. Van alle plaatsen, van alle dagen, van alle tijdstippen, was dit precies de dag, de plek en het tijdstip waarop we elkaar tegenkwamen. In dit park nota bene. Het ligt niet eens in de buurt! Met de trein doe ik er anderhalf uur over. Felix heeft waarschijnlijk ongeveer een uur moeten rijden om er te komen en precies hier lopen we elkaar tegen het lijf. Ongelofelijk gewoon. 

	Aan de reactie van zijn vrouw te zien, was ze ook not amused. Logisch. Hij gaat al twee maanden vreemd. Twee maanden lang heeft hij ons beide bedrogen. Ik zie het schattige gezichtje van het meisje dat rondjes om zijn benen liep voor me. Hoe noemde hij haar ook alweer? Ik denk diep na. Fee of zoiets? En dan die baby! Hij had gewoon een pasgeboren kind en daarover heeft hij in alle talen gezwegen. 

	‘Klootzak,’ zeg ik blijkbaar harder dan de bedoeling was, want de man die tegenover me zit kijkt me geschrokken aan.

	‘Oh, sorry, niet u. Het spijt me. Ik kwam er net achter dat mijn…’ Ja mijn wat eigenlijk? Was hij mijn vriend? Mijn baas? Mijn sekspartner? Wat is Felix eigenlijk. ‘Eh, nou ik kwam er net achter dat ik twee maanden lang ben bedrogen door een man. Hij had thuis blijkbaar een vrouw en twee kinderen, waarvan de jongste pas zes weken oud is. Ik wist van niks! Wat ben ik toch een blinde kip!’

	De man schiet in de lach.

	‘Nou, een blinde kip ben je heus niet, geloof me. Maar het is wel een rotstreek van die kerel.’

	‘Precies!’ zeg ik, blij dat er op het moment iemand is die me begrijpt. Ik heb eigenlijk geen flauw idee waarom ik dit allemaal tegen een vreemdeling zit te vertellen, maar ik moet mijn ei blijkbaar even kwijt. Thuis zal ik Vicky wel bellen. Dat ga ik niet hier in de trein doen.

	‘Ach ja.’ Ik haal mijn schouders op. ‘Het is pas de derde man in mijn leven die zoiets flikt… Ik begin er langzaam aan gewend te raken.’

	’Nou, dat verdien je niet,’ zegt de man en hij staat op als de trein stilstaat. ‘Dit is mijn eindstation.’ Hij knikt naar buiten. ‘Veel sterkte ermee,’ zegt hij en hij loopt de wagon uit. Ik kijk hem na. Deze onbekende man was aardig. Een aardige man. Zeldzaam. Ik zink weer terug in mijn gedachten als de trein verder rijdt.

	‘Dit is het eindpunt van deze trein,’ hoor ik na een tijdje en ik schiet overeind. Bijna thuis. Eindelijk. Deze treinrit leek langer te duren dan welke rit dan ook. In gedachten bleef ik Felix’ gezicht zien toen hij mij zag. Alsof hij een spook zag. Toen ik zijn vrouw en kinderen zag begreep ik zijn reactie pas. 

	Het ritje van het station naar de dichtstbijzijnde halte bij mijn huis duurt gelukkig maar tien minuten. Ik stap de bus uit en loop naar de voordeur. Ik loop direct door naar boven en laat het water van de douche op temperatuur komen. Een minuut later stroomt het warme water over mijn lichaam. Het maakt me enigszins rustig.

	Ik sta minstens een half uur onder de douche voordat ik besluit dat ik eruit moet. Ik droog me af en trek mijn badjas aan. Hij is heerlijk warm, zo op mijn blote huid. Ik trek mijn pantoffels aan en loop naar beneden. 

	Het eerste wat ik doe als ik beneden ben is mijn telefoon uit mijn tas pakken. 

	Ik stuur een bericht naar Vicky.

	 

	Hij heeft me bedrogen. Hij heeft een vrouw, een dochter en een zoon van zes weken oud! Zes weken verdomme!

	 

	Niet lang daarna krijg ik een berichtje terug.

	 

	Wat zeg je? Shit, ik kan nu niet bellen, zit in een bespreking… Ik bel je zodra ik klaar ben, goed? Duurt nog ongeveer een uur.

	 

	Oké.

	 

	Ik gooi mijn telefoon op de bank en loop naar de keuken. Ik wil een kop thee voor mezelf zetten en zoek naar een smaakje, maar zie dan de fles wijn achter in de kast staan die ik van Vicky gekregen heb toen ik besloot om verder te gaan met mijn leven en Zane achter me te laten. Ik glimlach even. Ach, ik gebruik hem gewoon om Felix achter me te laten. Ik heb alcohol nodig. Ik weet dat alcohol mij Felix gebracht heeft - in zekere zin dan - maar ik moet mijn gedachten even rust gunnen. Ik schenk mezelf een flink glas wijn in en drink het in één teug leeg. Ik voel mijn hoofd licht worden en mijn benen zwaar. Ik schenk het glas nogmaals vol en loop naar de woonkamer. Ik zet de tv aan en laat mezelf op de bank zakken. Ik neem een slok wijn. Nog een en nog een. 

	Geruisloos rollen er tranen over mijn wangen. Hoe durft hij? Vanaf vandaag ga ik stoppen met mannen. Ze kunnen me wat. Het enige waar ze goed in zijn - buiten de seks dan, maar dat geldt ook niet voor allemaal - is bedriegen. En waarom ben ik zo stom en trap ik er telkens weer in? Hoe kan ik zo blind zijn?

	Ik denk terug aan de dag dat ik Felix voor het eerst ontmoette en begin te rekenen. Zijn vrouw was toen al een heel eind in de zwangerschap. Waarom heeft hij mij dan aangesproken? Buiten die ene stomme fout om hem te kussen, omdat ik dacht dat hij Zane was, was er eigenlijk niets dat erop kon wijzen dat er iets tussen ons zou ontstaan. 

	Plotseling herinner ik me een uitspraak van Felix. Ik denk dat ik dingen met je wil doen had hij gezegd die avond van het afscheidsfeest. Hij stond plotseling in mijn slaapkamer toen ik uit de douche kwam. Ik had geen bedoelingen. Ik wist zelfs niet wat ik moest met mijn baas in mijn huis. Het voelde nogal vreemd. Vooral toen hij me uit mijn jurk wilde helpen. Toen had ik moeten weten dat er iets niet klopte. Zo’n man als hij is namelijk nooit vrijgezel en al zou hij het zijn, hij zou nooit van zijn leven op iemand zoals ik vallen. Nooit. Ik denk dat ik dingen met je wil doen. De zin blijft zich herhalen in mijn hoofd. We hadden seks. De beste seks ooit, dat wel. Ik kan niet anders dan dat toegeven. Het is ons geheimpje had hij daarna gezegd. Nu begrijp ik waarom hij niet wilde dat het uit zou komen. Ik begrijp het! Het ging hem helemaal niet om wat zijn medewerkers dachten. Hij was bang dat zijn vrouw erachter zou komen! Dat is het! Oh, wat stom van me! Ik sla mezelf tegen mijn hoofd met de palm van mijn hand. 

	‘Stomme koe!’ zeg ik hardop tegen mezelf en neem een slok wijn. Hè? Is mijn glas nu al leeg? Ik rijk naar de fles die op de salontafel staat en schenk het glas tot bijna aan de rand vol.

	Tessa! Ze wist het ook! Dat moet wel! Ze wist dat hij een vrouw had! Dat bedoelde ze natuurlijk. Oh, Mila, wat ben je toch een dom uilskuiken. Echt waar. Het was zo duidelijk en ik had het niet door. De nacht toen hij plotseling vertrok. Ik begin te rekenen. Verbaasd staar ik voor me uit. 

	‘Shit!’ zeg ik hardop. Dat was de nacht dat zijn zoon geboren is. Dat moet wel. Het is morgen zes weken geleden. Daarom moest hij zo snel gaan. Hoe durft hij daarna te vragen of ik zes weken op hem wil wachten! Alsof het na zes weken minder erg is dat hij zijn vrouw verlaat, terwijl ze achterblijft met een baby van zes weken en een kind van… ja weet ik veel hoe oud ze was. Twee? Drie? Ik heb er niet zoveel verstand van. Wat een klootzak. Hij heeft gewoon twee vrouwen tegelijk aan het lijntje gehouden en we trapten er beiden in. Ongelofelijk. Plotseling heb ik medelijden met hem. Waarom weet ik niet, maar ik heb met hem te doen. Amper een paar seconden later lig ik hysterisch te lachen. Ja hoor, de alcohol. Maar het kan me niet schelen. Vandaag ga ik me bewust bezatten. Vandaag heb ik dat verdiend. Vandaag mag het. 

	In een opwelling sta ik op en zet mijn laptop aan en start Spotify op. Ik zoek het juiste nummer tussen mijn lijstjes. Ah, hier! Het volume gaat op maximaal. De buurman is er toch niet, want zijn auto was weg. 

	‘When I was young, I never needed anyone. And making love was just for fun…’ Ik zing uit volle borst mee. Ik sla met mijn ingebeelde drumstokken op de tafel. ‘All by myself… don’t wanna be, all by myself, anymooooooooore….’ Blèr ik mee. Een van mijn favoriete scenes uit de film van Bridget Jones’ Diary. Geweldige scene dit. Ik voel me op dit moment Bridget. Als het liedje afgelopen is laat ik me uitgeput op de bank vallen. De eerste tonen van het volgende liedje komen uit de speaker. Het is One van Ed Sheeran. Ik weet al dat ik ga zitten janken als ik in gedachten de tekst hoor die hij zo gaat zingen. En ja hoor, als meneer Ed de woorden daadwerkelijk zingt, met op de achtergrond een gitaar en de muziek kan ik het niet meer droog houden. Snikkend zit ik op de bank. Ik doe een poging om mee te zingen.

	‘All my senses come to life while I'm stumbling home as drunk as I have ever been and I'll never leave again. 'Cause you are the only one…’ Tranen stomen rijkelijk over mijn wangen en onbedoeld denk ik terug aan de tijd met Zane terwijl ik me tegelijkertijd afvraag waarom ik nu juist aan hém denk terwijl Felix degene is die mij op dit moment zo ellendig laat voelen.

	‘Take my hand and my heart and soul. I will only have these eyes for you..’ Ik kom haast niet uit mijn woorden, maar ik wil zingen. Ik moet de pijn eruit zingen. You are the only one is de zin die me het meest bij blijft. Zane. Ik voel de steek in mijn hart nu ik weer aan hem denk. Waarom? Ik had hem weggestopt. Hij was verleden tijd. Hij betekende niets meer voor me. En nu zit ik hier jankend op de bank, mezelf afvragend of ik huil om het feit dat ik bedrogen ben door Felix, een man waarvan ik ben gaan houden de afgelopen maanden, of om Zane, de enige persoon aan wie mijn hart ooit écht heeft toebehoort. Ik weet het niet meer.  

	Een nieuw liedje kondigt zich aan. En nog een en nog een. Ik moet onbewust een lijst met jank-nummers hebben aangezet, want ik blijf maar huilen. De ene tekst raakt me nog meer dan de andere. Ik vlieg ik overeind. Ik wil Zane’s liedje horen! Nu! Ik sta op, maar ben behoorlijk duizelig. Misschien heb ik toch wat veel gedronken? Ik zoek op mijn laptop naar het nummer. Hij had het opgenomen en, daar kwam ik later pas achter, op mijn laptop achtergelaten. Even zoeken… Ja! Hier is het. Ik neem ondertussen nog een slok van mijn inmiddels zoveelste glas wijn. Ik zet het nummer aan, ga op de bank liggen en sluit mijn ogen. Het nummer begint met een gitaarintro. Ik adem zwaar en diep, laat de tonen tot in mijn botten doordringen. En dan, dan is het daar, zijn stem! Tranen stromen als een waterval over mijn wangen. Ik doe mijn best om het nog enigszins bij elkaar te houden, maar het lukt niet. Ik barst uit in een harde schreeuw, gevolgd door een luid gehuil. Mijn leven ligt in puin. Alweer! Ik speel het liedje af. Nog een keer. En nog een keer. En nog een keer. En nog wel minstens vier keer. Huilend zing ik de tekst mee, die ik, toen hij vertrokken was, uit mijn hoofd leerde, me afvragend of het een stille boodschap was.

	‘Oh I can’t take my mind of of you. I don’t know what to do. I know I’m not you’re hero in your sky, but I still love you till the day I die.’ Ik haal diep adem voor het tweede deel van het refrein. ‘It’s written in the stars that shine so bright. Please let me be yours for one more night. It’s just like they said it would be. There will never be you and me-e-e-e-e-e…’ Snikkend en bevend lig ik op de bank. Ik kan mijn tranen niet in bedwang houden. Verdorie, wat ben ik toch een jankerd. 

	Mijn telefoon gaat. Het is Vicky. Ik werp een blik op mijn horloge en schrik op. Lig ik hier al twee uur te janken en te drinken? 

	‘Ja?’ zeg ik terwijl ik naar de fles wijn kijk die op de tafel staat. Tot mijn grote schrik is hij bijna leeg.

	‘Mila! Alles goed met je?’ vraagt Vicky bezorgd.

	‘O, ja hoor,’ brabbel ik. ‘Kan niet beter.’

	‘Heb je gedronken?’ vraagt ze streng. Ik dacht dat je dat niet meer zou doen?’

	‘Pff… Wat maakt het uit. Drinken of niet drinken? Het feit blijft dat ik steeds wordt bedrogen, Vic. Elke keer opnieuw.’ Ik laat een boer.

	‘Mila!’ zegt Vicky streng, die mij nooit zo hoort. ‘Kom op, raap jezelf bij elkaar.’

	‘Kan niet!’ zeg ik en ik begin te lachen. ‘Ik heb net je fles wijn leeggedronken.’

	‘Mijn fles wijn?’ 

	‘Jup, die om te vieren dat ik Zane achter me zou laten, weet je nog?’

	‘Ja, dat weet ik nog. Vertel me alsjeblieft niet dat je die fles in een keer leeg gedronken hebt!’

	‘Nee, kom op, Vic! Niet in een keer! Dat lukt me niet.’ Ik hoor Vicky opgelucht zuchten. ‘Ik heb er ongeveer tweeënhalf uur over gedaan.’ 

	‘Mila!’ 

	‘Ja wat? Als het was om Zane te vergeten, mag het ook om Felix te vergeten toch?’

	‘Vertel me eerst eens wat er is gebeurd. Je zei dat hij een vrouw en een dochter heeft en pas een kind had gekregen?’

	‘Juist ja. Hij is een papa. Een echte papa. Met twee kinderen. O ja, en een vrouw ook nog. Ze leek nogal verrast toen ik hem een klootzak noemde omdat hij me bedroog. Hij bedroog haar natuurlijk ook.’ Vicky is even stil.

	‘Mila… moet ik langskomen? Als ik nu vertrek dan…’

	‘Nee!’ zeg ik resoluut. ‘Ik wil alleen zijn, maar ik wil wel even met je praten. De man in de trein was niet genoeg.’

	‘De man in de trein? Mila, waar heb je het over? Je moest stoppen met die wijn!’

	‘O niets, laat maar.’ Ik laat mezelf achterover vallen op de bank. ‘Vicky. Vertel mij eens een ding…’

	‘Ja?’ 

	‘Waarom bedriegen alle mannen die in mijn leven komen me?’ Ik staar naar het plafond. Er komt weer een traan, ik voel het.

	‘Ik… Heb werkelijk geen idee, maar ze zijn niet goed bij hun hoofd, dat weet ik wel.’ Ik glimlach. Vicky doet haar best, maar mij opbeuren gaat niet lukken vandaag. Ik zucht diep.

	‘Ik stop ermee. Ik stop met relaties. Het doet alleen maar pijn. Vanaf nu ga ik door het leven als vrijgezel. Ik wil geen relaties meer, Vic. Het brengt me alleen maar ellende.’ Ik laat een stilte vallen. Vicky zegt ook niets.

	‘Ik zweer het, als ik die eikel nog een keer tegen kom… Ik doe hem wat! Terwijl we het keer op keer deden in hotels, op kantoor, bij mij thuis en weet ik veel waar nog meer, had hij gewoon een zwangere vrouw en een kind thuis zitten.’ Ik steek mijn vinger in de lucht. ‘Nu weet ik het!’ zeg ik triomfantelijk en ik ga rechtop zitten. ‘Nu weet ik waarom we nooit naar zijn huis konden! Omdat zijn vrouw daar zat! Godverdomme, Vic. Hoe stom ben ik geweest?’ Ik mompel nog wat door.

	‘Nee, nee nee! Mila. Je bent niet stom geweest, hoor je me? Jij niet. Hij! Hij is stom geweest!’

	Net als ik een grote slok wijn wil nemen gaat de deurbel. 

	‘Zeg, Vic. Het spijt me. Ik moet hangen. De bel gaat. Ik zeg je, als het die klootzak is spuug ik hem recht in zijn gezicht!’

	‘Mila…’

	‘Ik meen het!’

	‘Mila!’ Vicky probeert me te kalmeren.

	‘Bedankt voor je telefoontje!’ Nog voordat Vicky kan reageren hang ik op. Als een beschonken zombie loop ik naar de hal. Ik meende wat ik net zei. Als het Felix is, spuug ik hem recht in zijn gezicht! Wankelend op mijn benen maak ik de voordeur open. Ik zie twee voeten, een broek, een jas en dan een gezicht. Ik bedenk me geen moment, rochel een keer en spuug met volle kracht een klodder spuug in zijn gezicht. Zo! Die zit! Hij veegt het goedje geschrokken uit zijn gezicht. Hoe durft hij? Ik heb me al half omgedraaid en wil de deur dichtsmijten, maar blijf verstijfd staan als ik zijn stem hoor.

	‘Mila?’ Ik draai me om en kijk verbaasd voor me. Die alcohol doet me geen goed. Ik zie spoken. Alcohol laat me dingen zien die er niet zijn. Op het afscheidsfeest dacht ik even dat Zane voor me stond en toen zoende ik hem, maar het bleek Felix te zijn. O wat schaamde ik me. Nu zie ik het weer. Ik zie Zane voor me.

	‘Rot op, Felix. Ik wil je niet meer zien,’ zeg ik mat. Ik klink dronken. Ach ja, ik heb een goede reden. De klootzak die voor mijn deur staat is de reden. Hoe durft hij het in zijn kop te halen om naar mijn huis te komen? Ben ik niet duidelijk genoeg geweest? 

	‘Mila?’ 

	‘Felix… Ik meen het. Ga weg. Ik wil je niet meer zien.’ Weer draai ik me om, maar blijf staan als Felix begint te praten. 

	‘Felix? Wie is Felix?’ vraagt Felix. Ik knipper met mijn ogen. Wie is Felix? Shit wat erg, die alcohol laat Felix echt klinken als Zane. Ik schud met mijn hoofd. Dan, als door de bliksem getroffen, kijk ik naar het gedaante dat voor mijn deur staat. Ik bekijk zijn gezicht. Ik voel er zelfs even aan. Met grote ogen kijk ik hem aan. 

	‘Zane?’
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	Felix

	 

	Ik heb de trein naar huis genomen, aangezien Sandra met de kinderen en de auto vertrokken is. Ik neem het haar niet echt kwalijk. 

	De trein stopt en ik stap uit, een station eerder dan het treinstation, want ik weet toevallig dat er hier een goeie kroeg zit. Ik ga me bezatten. Het kan me niet meer schelen wat er gebeurd. Ik ben toch alles kwijt. Alcohol kan me alleen maar helpen met het verzachten van de pijn. Ik slenter naar de kroeg die ik in gedachten had en kom tot de ontdekking dat hij verdwenen is. Er zit een of andere gezondheidswinkel. Verdomme. Kwaad schop ik tegen de prullenbak die naast me staat. Een paar mensen kijken naar me. Het kan me niet schelen. Ik loop iets verder de straat in, op zoek naar een andere kroeg. Het duurt niet lang of ik heb er een gevonden. Gelukkig. 

	Ik neem plaats aan de bar en bestel een biertje. Ik staar voor me uit en zie de scène van daarstraks steeds weer opnieuw voor me. Als ik het biertje op heb, heb ik zin in iets sterkers, dus ik bestel een whisky. En nog een. En nog een. De uren gaan voorbij. Klanten komen en gaan, maar ik blijf op de barkruk zitten. Om acht uur krijg ik honger en bestel ik een grote schaal bitterballen die ik in no-time opeet. Het wordt langzaam drukker in de kroeg en ik zit een tijdje met een man te praten, die in ongeveer hetzelfde schuitje zit. Hij ontdekte dat zijn vrouw vreemdging. Goed, ik was hier degene die vreemd ging, maar dat heb ik even achterwegen gelaten. Ik heb de rollen maar omgedraaid en gedaan alsof Sandra vreemd ging. Ik weet namelijke niet hoe deze man zou reageren als ik hem vertel dat ik ook zo iemand ben die vreemdgaat. De drankjes blijven komen en ik voel de pijn die ik eerder deze dag voelde steeds verder wegebben.

	Een paar uur later weigert de barman me nog drank te schenken en word ik kwaad. Stom natuurlijk. Ik had moeten weten dat er tegenwoordig overal uitsmijters in de buurt zijn. 

	‘Meneer, ik moet u vragen te vertrekken,’ zegt een grote, brede man, met gemillimeterd haar. Ik kijk hem verbaasd aan.

	‘Ik wil helemaal niet weg.’

	‘U moet weg. U zit hier al sinds vanmiddag. De barman schenkt geen alcohol meer voor u.’

	‘Mag ik dan een koffie?’ vraag ik en ik schiet in de lach. De brede man kan er echter niet om lachen en trekt me aan mijn mouw van de barkruk. Ik wil wel gaan staan, maar het lijkt alsof mijn benen van pudding zijn en ik zak door mijn enkels. Wederom moet ik lachen. Wat erg. Ik kan amper lopen. 

	De uitsmijter ziet er echter de humor niet van in en pakt me onder mijn oksels en sleept me de kroeg uit. Een paar meter verderop laat hij me los en ik val recht op mijn gezicht. Ik rol om en kerm van de pijn. Wat een klootzak. Hij had me toch wel even ergens rechtop tegen een muur kunnen zetten of zo? Of desnoods gewoon ergens neer kunnen leggen, maar hij hoeft toch niet zo lomp te doen! Ik wil iets tegen hem schreeuwen, maar er komt alleen maar wartaal uit mijn mond. Ik blijf een paar minuten liggen, maar begin het koud te krijgen. 

	Met veel moeite krabbel ik overeind en hijs mezelf omhoog aan een lantaarnpaal. Met benen zo slap als elastiek slenter ik naar het treinstation. Het is er verdacht stil. Ik kijk om me heen. Ah, daar staat een bord met de vertrektijden. Het duurt even voordat ik mijn voeten de juiste richting op krijg, maar uiteindelijk kom ik aan bij het bord. 

	‘Godverdomme!’ roep ik kwaad. Ik heb de laatste trein naar huis gemist! Shit. Ik had gewoon de laatste halte moeten nemen. Niet eerder. Dit verlaten station heeft niet eens een taxistandplaats. Ik kijk nogmaals om me heen. Alles is stil en donker. Dan zie ik plotseling een bushalte en dwing mezelf er naartoe te lopen. 

	‘Shit!’ roep ik gefrustreerd. Er rijden ook geen bussen meer. Het is te laat. Het is veel te laat. Ik moet naar huis. Geïrriteerd pak ik mijn telefoon. Misschien kan ik Harm bellen. Nog twee procent batterij. Ik waag een poging, maar krijg de voicemail. Kom op, Harm! Ik bel nogmaals, maar nadat de telefoon twee keer over gaat valt hij uit. Kwaad stop ik het ding terug in mijn broekzak. Shit. Shit. Shit. Dat wordt dus lopen.

	De alcohol eist zijn tol, maar het lukt me nog wel om te berekenen hoe lang ik ongeveer onderweg zal zijn om thuis te komen. Vrolijk wordt ik er niet van, maar ik heb geen keus.

	 

	Zou ik de kinderen nog mogen zien? Zou Sandra me nog wel binnenlaten? Bij elke stap die ik zet komt er een nieuwe vraag opdoemen en ik word gek van mezelf. Ik ben al zeker twee uur onderweg en ik moet inmiddels bijna kruipen, zoveel pijn heb ik aan mijn voeten, maar ik ben bijna thuis. Het begint te regenen. Verdomme het regent. Steeds harder en harder. Het duurt niet lang of ik ben doorweekt. Ik heb deze stortbui blijkbaar verdiend. Ja, ik heb hem zeker verdiend. Ik ben een klootzak.

	Uitgeput laat ik me op de trede voor de voordeur zakken. Ik heb het gered. Ik ben er! Ik kijk op mijn horloge. Het is inmiddels half drie. Ik tast in mijn broekzak naar de huissleutels. Hebbes. Met veel pijn en moeite weet ik mezelf omhoog te hijsen. Ik maak de deur open. Er brand geen licht meer beneden. Sandra zal wel al lang in bed liggen. Plotseling ben ik bang om mijn schoonvader in de keuken aan te treffen, wachtend op zijn schoonzoon, die zijn dochter bedrogen heeft. Voorzichtig loop ik naar binnen. Ik probeer geen geluid te maken. Mijn schoenen trek ik uit en laat ik in de hal liggen. Spikey schrikt op uit zijn slaap en blaft. Gelukkig heeft hij snel door dat ik het ben en hij kruipt terug in zijn mand. Ik loop via de woonkamer naar de keuken. Niemand. Opgelucht laat ik mezelf op de keukenstoel zakken. Ik luister. Ik hoor iets. Nee, toch niet. Ik staar voor me uit. Ik hoor wel iets… Langzaam sta ik op en schuifel richting de trap. Ja, ik hoor echt iets. Zou Sandra nog wakker zijn? Ze kan natuurlijk niet slapen door al dit gedoe en ligt nog tv te kijken of zo. Of misschien moet ze Noah wel voeden, bedenk ik me net.

	Ik hijs mezelf met veel moeite naar boven. Misschien moet ik toch minder drinken in het vervolg? Het geluid wordt steeds harder. Het lijkt wel alsof ik Sandra hoor lachen. Ik houd mijn pas in. Het is stil. Verbeeld ik het me soms? Ga je ook al dingen horen die er niet zijn als je dronken bent? Ik druk mijn handen tegen mijn slapen en schud met mijn hoofd. Ik loop de laatste treden omhoog en duw de slaapkamerdeur open. 

	Ontzet staar ik naar het tafereel dat zich voor me afspeelt. Ik hoor zwaar ademen en kreunen. Ze hebben het niet eens in de gaten. Ik laat me verslagen op mijn knieën vallen. Dan pas wordt ik opgemerkt. Alsof het afgesproken werk is, komt hij precies op dat moment klaar. Sandra kijkt me strak aan. Ze kijkt me verdomme aan terwijl hij in haar mond klaarkomt. Ze slikt. De alcohol zoekt zich een weg omhoog en ik moet kotsen. Als alles eruit is, krabbel ik overeind. Ik weet niet wat ik nu voel. Woede? Angst? Verdriet? Geen idee, maar ik draai door. 

	‘Vuile hoer!’ schreeuw ik. ‘Met Harm verdomme!’ Harm trekt zijn boxershort omhoog en gaat tussen Sandra en mij in staan.

	‘Pas op je woorden, Felix,’ zegt hij dreigend. Ik kijk hem met samengeknepen ogen aan. Ik richt mijn woede op hem.

	‘Ik dacht dat je mijn vriend was!’ zeg ik tegen hem. Mijn vuisten zijn gebald en mijn hart gaat als een malle tekeer. ‘Maar je naait gewoon mijn vrouw!’

	‘Ach kom op, Felix! Jij gaat ook al maanden vreemd met die slet van het werk,’ zegt hij.

	‘Ze is geen slet!’ zeg ik verdedigend.

	‘Het is een hoer!’ zegt Sandra.

	‘Moet jij zeggen. Jij bent hier de hoer. Je laat hem verdomme in je mond klaarkomen!’ Ik zet een stap dichterbij. Harm maakt zich groot.

	‘Waag het niet om haar aan te raken!’ zegt hij.

	‘Hoe lang? Hoe lang hebben jullie al iets?’ vraag ik. Sandra lacht. Harm kijkt naar Sandra en ze knikt. Harm stapt opzij. Eindelijk kan ik Sandra fatsoenlijk zien. 

	‘Schattebout,’ zegt ze en ze gaat recht voor me staan. Ze aait mijn wang en bekijkt mijn hoofdwond even. ‘Ik heb eigenlijk een beetje medelijden met je nu.’ Ze loopt een rondje om me heen.

	‘Hoe lang vroeg ik!’ zeg ik kwaad.

	‘Wil je het echt weten?’ vraagt Sandra plagend. 

	‘Ik vraag het je toch niet voor niets!’ zeg ik en ik grijp haar pols vast. ‘Zeg op! Hoe lang al?’ Sandra lacht en ik word alleen maar kwader. Ik moet me inhouden om haar geen klap te verkopen, maar ik weet dat Harm me binnen no time tegen de grond zal werken. Ik bijt op mijn kiezen.

	‘Drie jaar,’ zegt Harm uiteindelijk. Ik laat Sandra los en richt me op Harm.

	‘Drie jaar?’ roep ik razend. ‘Neuk je mijn vrouw al drie jaar?’

	‘Jep, minstens twee keer per week.’ Dat was het. Die zin had hij niet moeten zeggen. Ik vlieg Harm naar zijn keel. Helaas ben ik degene die stomdronken is en niet Harm. Hij is me te snel af en verkoopt me een stomp in mijn maag. Ik wil hem een klap verkopen, maar hij duikt weg. Ik raak de kast en het doet verdomd pijn. Harm grijpt mijn arm en buigt hem op mijn rug. Ik sta met mijn borstkast tegen de kast gedrukt en kan nergens heen.

	‘Ja, je hoort het goed. Ik neuk je vrouw al drie jaar lang minimaal twee keer per week en ze kan er geen genoeg van krijgen. Ze wil dit maar al te graag.’ Ik walg van hem. ‘Toevallig is dit een van haar favoriete standjes,’ fluistert Harm

	‘Sodemieter op! Laat me los!’ Ik wil tegenstribbelen, maar kan geen kant op. 

	‘Nee, Felix. Niet voordat je je excuses aanbiedt.’

	‘Wat? Ik? Moet ik mijn excuses aanbieden? Jullie neuken er al drie jaar op los en ik moet mijn excuses aanbieden?’

	‘Juist.’

	‘Voor wat verdomme?’ Harm drukt me strakker tegen de deur aan. 

	‘Voor wat?’ Zijn mond bevindt zich naast mijn oor. ‘Voor het feit dat jij er al drie jaar lang voor zorgt dat ik niet de rol kan spelen die ik zou moeten spelen.’

	‘En wat is dat dan? Van grootste klootzak in de wereld, omdat je het met mijn vrouw doet?’ Harm lacht.

	‘Nee, Felix. Omdat ik niet bij de zwangerschap en de geboorte van mijn kinderen kon zijn,’ zegt hij. 

	‘Sinds wanneer heb jij kinderen?’ vraag ik verward. Harm laat me los. Ik draai me om en kijk Harm en Sandra om beurten aan. Ik begrijp er niets van. Sandra staat met haar armen over elkaar geslagen naar me te kijken. Harm zet zijn handen in zijn zij. Ze staren me allebei aan zonder iets te zeggen. Dan ineens begrijp ik het. Tenminste, ik denk het. Tegelijkertijd hoop ik dat ik het mis heb.

	‘Is hij…’ Ik moet dit even verwerken. ‘Is Harm…’ Ik wijs naar Harm terwijl ik Sandra aankijk. ‘Is hij de vader…’ hakkel ik.

	‘Noah is niet van jou,’ zegt Sandra koeltjes. ‘Harm is de vader.’

	‘Wat?’ Met opengevallen mond kijk ik haar aan. Ik laat me op de grond zakken. Ik kijk geschrokken naar Sandra.

	‘Is Fay…’ Ze schudt haar hoofd.

	‘Nope, ze is ook niet van jou.’

	‘Fay is verdomme mijn dochter en door jou kon ik er al die tijd niet voor haar zijn. Niet zoals een echte vader er zou moeten zijn voor zijn dochter.’

	‘Val toch allebei dood!’ Mijn hoofd tolt. Ik kan dit niet aan. Fay is niet mijn dochter? Noah is niet mijn zoon? Mijn beste vriend deelt al drie jaar het bed met mijn vrouw? En ik was bang dat ik Sandra zou kwetsen? Plotseling begin ik hysterisch te lachen. Geweldig is dit. Ik ben alles kwijt. Mijn vrouw. Mijn kinderen. Nou ja, of mijn niet-kinderen… Ongelofelijk. Maar het kan niet! Ik hou van Fay. Ik hou van Noah. En Mila… Nu ben ik alles kwijt. Een paar minuten geleden was ík nog de grote klootzak, maar dit zet alles in een ander perspectief.

	‘Mijn huis uit,’ zeg ik mat. Ik heb de kracht niet eens meer om te schreeuwen. Sandra draait zich om en rolt een koffer achter het bed tevoorschijn.

	‘Oh, zelfs dat had je dus al gepland. Was deze hele scene soms vooraf gepland?’ vraag ik.

	‘Nou, niet de hele scene, maar toen ik erachter kwam dat je vreemd ging, was het wat mij betreft niet meer nodig om nog langer de schijn hoog te houden, Felix. Ons huwelijk was al over voordat het begon, dat weet jij zelf ook.’

	‘Maar San… Drie jaar, verdomme! Had iets gezegd!’ Ze haalt haar schouders op. Harm heeft zich inmiddels aangekleed en dan lopen ze hand in hand de kamer uit. ‘Ik woonde hier verder prima,’ zegt ze nonchalant. Mijn bloed kookt. Ze heeft me al die jaren gewoon gebruikt. 

	‘Waar zijn de kinderen?’ vraag ik als ik me plotseling realiseer dat ze helemaal niet hier zijn. Nu ik er over nadenk, ik heb ook geen speelgoed gezien.

	‘Bij mijn ouders,’ zegt Sandra mat. ‘De spullen zijn al bij Harm. Morgen trekken we daar in. Het leek me voor vannacht beter om ze even naar opa en oma te brengen.’ Ik hoor hoe ze naar beneden loopt en wacht tot de deur dichtvalt. Verbaasd blijf ik achter. Na een paar minuten kruip ik naar mijn bed. Lopen lukt niet meer. Ik hijs me omhoog en laat me op bed rollen. Huilend.

	 

	Hoe laat het is en welke dag het is weet ik ook niet. Ik draai me op mijn zij en voel elke spier in mijn lichaam. Het doet pijn. Het duurt even en dan realiseer ik me weer wat er zich allemaal heeft afgespeeld. Harm en Sandra. Fay en Noah. Mila… Ik ben ze allemaal kwijt. Ik voel aan mijn hoofd. Ik heb enorme hoofdpijn. Ik herinner me plotseling ook weer de uitsmijter. 

	Nadat ik een paar minuten doelloos voor me uit heb liggen staren, ga ik rechtop zitten en laat mijn hoofd in mijn handen zakken. Ik kruip uit bed en loop naar de slaapkamer waar ik Sandra gisteren met Harm aantrof. Ik kijk naar de opgedroogde kots op de vloer en voel me alweer misselijk worden. Ik ruim het wel op als mijn maag een beetje tot rust gekomen is. Op de automatische piloot loop ik naar de badkamer en neem een douche. Het gekke is dat, ondanks alle ellende die ik gisteren op mijn bord kreeg, Mila mij nog het meeste bezighoudt. Niet Sandra. Niet de kinderen. Mila. Je zou zeggen dat het verschrikkelijk is erachter te komen dat je gezin helemaal niet jouw gezin is. Dat is het ook, maar ik vind het erger dat ik Mila niet alles heb kunnen uitleggen. Waarom ik deed wat ik deed. Ze wilde niets meer van me weten. Logisch. Heel logisch, maar ik mis haar. 

	Na mijn douche loop ik naar Fay’s kamer. Op de meubels na is alles weg. Ik ben niet haar vader. Mijn kleine prinses. Ze is niet van mij. Een traan rolt over mijn wang. Ik loop naar Noah’s kamertje. Ook daar is alles weg. Mijn kleine manneke. Ik ken hem nog maar zes weken, maar natuurlijk houd ik van hem. Ik loop loom naar beneden. Als ik in de woonkamer kom zie ik dat Sandra ook al het speelgoed heeft meegenomen. Ze was waarschijnlijk blij dat ik vreemdging. Nu had ze eindelijk een reden om bij me weg te gaan. Waarschijnlijk is dat ook het verhaal wat ze aan iedereen gaat vertellen. Drie jaar… Drie jaar, verdomme. Hoe heb ik dit ooit kunnen missen? Ik ben natuurlijk het afgelopen jaar veel bezig geweest met de voorbereidingen voor het overnemen van pa’s bedrijf, maar die jaren ervoor was ik toch wel meer thuis? Alhoewel… Ik denk terug aan mijn oude baan. We hadden vaak vergaderingen tot laat in de avond. Minstens een keer per week. En ik ging twee keer per week sporten. Daar, daar heb je het al! Harm en Sandra konden inderdaad met gemak twee keer per week met elkaar het bed in duiken.
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	Mila

	 

	Ik moet een paar keer met mijn ogen knipperen, maar hij is het echt. Zane staat voor mijn deur. Zane. Mijn Zane. De Zane die me verliet. De Zane die me helemaal alleen achterliet. De Zane die wíst dat ik zwanger was en toch vertrok. De Zane die beloofde te bellen maar niets meer van zich liet horen. Die Zane. 

	Als ik van de schrik ben bekomen is het allereerste wat ik doe hem een klap in zijn gezicht verkopen. Zo, die zit! Zane draait zijn hoofd weg en wrijft over zijn wang.

	‘Die heb ik verdiend,’ zegt hij. Zijn stem! Oh, zijn stem! Ik wordt spontaan week vanbinnen nu ik hem hoor. Nee, nee nee. Kom op, ik moet me bij elkaar rapen. Hij heeft me bedrogen. Ik laat hem niet binnen. No way!

	‘Mag ik even binnenkomen?’ vraagt hij en hij kijkt me aan met zijn prachtige, helderblauwe ogen. Ik stap opzij en laat hem mij passeren. Hè, verdorie. Ik wilde hem helemaal niet binnenlaten. Ik kan niet eens afspraken met mezelf maken. Toch moet ik even goed bedenken wat ik nu ga doen. Zane vervolgt zijn weg naar de woonkamer alsof hij hier thuis is. Hoe komt hij trouwens aan dit adres? Oké, bij deze ga ik met mezelf afspreken dat ik luister naar wat hij te zeggen heeft. Dan zeg ik wat ik nog wil zeggen en dan wijs ik hem de deur. Zo moeilijk is het niet, toch? Ik slik, haal diep adem en loop dan ook naar de woonkamer. Zane staat met zijn handen zijn zakken en kijkt me afwachtend aan. Hij is toch degene die moet beginnen met praten? Toch? Of moet ik nu iets zeggen? Verdorie wat is dit ongemakkelijk. 

	We blijven elkaar maar aankijken en dan opeens is het daar. Alle woede die ik de afgelopen jaren heb opgekropt om het feit dat hij mij verliet. Het komt er nu uit. Ik sla wild op zijn borstkast en schreeuw onverstaanbare dingen. Zane laat me. Hij verweert zich niet eens. Na een tijdje raak ik uitgeput. Mijn bewegingen worden langzamer en de tranen beginnen te stromen. 

	‘Eikel! Je hebt me verdomme laten zitten! Je bent gewoon vertrokken. Ik was zwanger! Je… je…’ Ik kan alleen nog maar huilen. Zane slaat zijn armen om me heen. Zijn veilige, sterke armen. Met mijn armen voor mijn borst opgetrokken sta ik dicht tegen hem aan te huilen. Zane zegt niets. Doet niets. We staan daar samen. Ik huilend, hij zwijgend. 

	Ik voel ineens een beweging op mijn bovenarm. Zijn duim. Het is zijn duim. De frequentie van mijn snikken neemt af en ik ga gecontroleerder ademhalen. Langzaam kom ik tot rust. Heel langzaam. Zane blijft net zo lang met zijn duim over mijn bovenarm strelen totdat ik stil ben. Helemaal stil. Ik durf nog amper adem te halen. 

	Voorzichtig wring ik me los uit zijn omhelzing. Met betraande ogen kijk ik hem aan. 

	‘Het spijt me, Mila. Het spijt me zo…’ Zane slaat zijn ogen neer. 

	‘Wat doe je hier?’ vraag ik uiteindelijk als ik weer een beetje helder kan nadenken. Zane zucht.

	‘Mila,’ zegt hij en ik voel ineens zijn hand op mijn schouder. Mijn hart klopt als een malle. Dat gevoel dat er door mijn lijf trekt herken ik maar al te goed, maar ik wil het niet voelen. Ik wil het gewoon niet. Ik kijk naar zijn jas die open hangt. Daaronder draagt hij een spijkerblouse, die nonchalant dichtgeknoopt is, maar net niet ver genoeg. De ketting die hij drie jaar gelden droeg, draagt hij nog steeds. Ik zie een stukje van zijn borstkast en ineens flitst er een beeld van ons samen door mijn gedachten. Ik bekijk zijn nek, zijn stoppels op zijn perfect gevormde kaak, zijn lippen, die ik zo vaak gekust heb. Ik bekijk zijn neus, die hij in het verleden diep in mijn nek begroef en me dan op een goede manier deed huiveren als hij met het puntje van zijn neus langs mijn nek streelde. En dan zijn ogen. Zijn blauwe, blauwe ogen. Een paar seconden lukt het me om hem aan te kijken, maar dan wend ik mijn blik weer af.

	‘Het spijt me,’ zegt Zane en hij legt een hand op mijn heup. Ik stap naar achteren. Mijn hart klopt zwaar en hard. Boem. Boem Boem. Het is alsof de tijd stilstaat. Ik knipper met mijn ogen. Dit voelt zo ongemakkelijk. Ik loop nog een paar passen naar achtren en keer hem mijn rug toe. 

	‘Ik heb je gemist,’ zegt hij. Wat moet ik zeggen? Wat moet ik met deze informatie? Ja, ik heb hem ook gemist, maar ik was vastbesloten om door te gaan met mijn leven en niet meer achterom te kijken. Nu staat mijn verleden plotseling in mijn woonkamer.

	‘Zane…’ zeg ik, maar ik weet niet wat ik moet zeggen. Moet ik zeggen dat hij moet gaan?

	Ik hoor dat hij op de bank gaat zitten. Zane zucht diep. Daarna is het stil. Het blijft stil. Voorzichtig draai ik me om. Zane zit met zijn handen in zijn haar voor zich uit te staren. Ik kijk naar hem. 

	‘Ik kwam alleen om te zeggen dat het me spijt,’ zegt hij. Het is even stil. ‘Ik heb me gedragen als een klootzak en dat spijt me. Je verdiende het niet. Ik ben gevlucht. Ik… Ik kon het niet en ik…’ Zane stopt met praten. 

	‘Je had kunnen bellen?’ zeg ik voorzichtig. Zane lacht even.

	‘Dacht je dat ik dat nog durfde?’ Hij schudt zijn hoofd. 

	‘En dit durf je wel? Je staat zomaar, onaangekondigd voor mijn deur.’ Ik gooi mijn handen in de lucht en loop een rondje door de kamer. Ik kijk naar buiten. Zane zit op mijn bank, gaat het door mijn gedachten. Ik meen iets te horen en houdt mijn adem in. Ik luister aandachtig. Langzaam draai ik mijn hoofd richting Zane. Ik adem uit. Ja, ik heb het goed gehoord. Zane huilt. Hij huilt. Zane zit huilend op mijn bank. 

	‘Het spijt me zo, Mila,’ snikt hij. Ik weet niet wat ik moet. Ik ben niet zo goed met huilende mensen. Al helemaal niet met huilende mannen. Ik denk na. Mijn hoofd begint echter de sporen van een soort kater te ontwikkelen en ik doe mijn best om niet te veel te bewegen. Ik trek mijn badjas strakker dicht en ga naast hem zitten. Zane blijft huilen.

	‘Ik wilde je nooit pijn doen, echt niet…’ gaat hij snikkend verder. ‘Ik ben een watje. Ik durfde je de waarheid niet te vertellen en daarom ben ik gevlucht.’ Hij haalt diep, schokkend adem. ‘Ik kon het niet. Ik kon het gewoon niet. Ik was bang.’

	‘Waarvoor ?’ vraag ik. Plots heb ik medelijden met hem. Zo heb ik hem nog nooit gezien. Hij is zo… kwetsbaar. Zo fragiel. 

	‘De baby,’ zegt hij en hij veegt de tranen van zijn wangen. ‘Ik was bang voor de baby, Mila.’

	‘Hoe bedoel je?’ vraag ik. Zane kijkt me aan.

	‘Wil je alles weten?’ vraagt Zane met vochtige ogen. ‘Het hele verhaal?’ Ik knik. Natuurlijk wil ik het hele verhaal weten. Zane wendt zijn blik weer af en staart voor zich uit.

	‘Twee jaar voordat ik met reizen begon, was ik samen met Joanna. We kenden elkaar al heel lang en hadden inmiddels vijf jaar een relatie. Op een morgen stond ze met een zwangerschapstest in haar hand voor mijn neus. Ze was zwanger. Het was niet onze bedoeling om zwanger te raken, maar we hadden het wel al vaker over kinderen gehad. We wilden allebei kinderen, maar wilden ook eerst van ons leven genieten. Toch hebben we beiden geen moment getwijfeld toen het zo ver was. We werden papa en mama! We waren gelukkig en deelden het na een tijdje met vrienden en familie.’ Zane stopt even en haalt diep en schokkerig adem. ‘De zwangerschap en bevalling gingen goed. Onze zoon werd geboren. Jack.’ Ik schrik op bij het horen van die naam. Dat is de naam die ik in mijn meditaties had bedacht voor ons kind! Ik probeer niet te reageren, maar mijn hartslag versnelt en ik voel me ongemakkelijk.

	‘Oké,’ zeg ik langzaam. Zane speelt ondertussen met de haaientand aan zijn ketting. Hij draagt hem nog steeds.

	‘We waren een gelukkig gezin. Jack was kerngezond en groeide op. Het was een heerlijk ventje.’ Zane is even stil. Ik zie dat hij moeite heeft om me dit te vertellen. Ik leg mijn hand op de zijne. Zane kijkt even op en glimlacht flauwtjes.

	‘Op een warme zomerdag ging ik met Jack een ijsje eten. Hij was twee jaar oud. Ik bestelde een aardbeienijsje - zijn lievelingssmaak - en gaf het aan hem. Ik betaalde en nam mijn ijsje aan. Toen ik me omdraaide hoorde ik een auto toeteren. Ik wilde Jack vastpakken, maar hij was weg. Ik zag hoe hij, smullend van zijn ijsje, de weg overstak. De eerste auto kon hem nog ontwijken. Ik liet mijn ijsje op de grond vallen en rende naar hem toe. De tweede auto kon hem echter niet meer ontwijken…’ Zane heeft zijn ketting stevig omklemd en er lopen tranen over zijn wangen. Ik knijp met mijn ene hand in de zijne en mijn andere heb ik voor mijn mond geslagen. Wat erg! ‘Hij was opslag dood,’ zegt Zane snikkend. ‘Er was niets meer dat ik voor hem kon doen. Omstanders belden de ambulance, maar toen ik naast hem neerknielde lag hij levenloos op het asfalt.’ Ik kan het niet meer drooghouden en zit snikkend naast Zane op de bank, nog steeds zijn hand stevig vastgeklemd in die van mij.

	‘Oh, Zane…’ zeg ik.

	‘We hebben hem gecremeerd en deels uitgestrooid op het strand, in de wind. Zo kon hij altijd overal bij ons zijn. Waar de wind was, was Jack. Een deel van zijn as zit verwerkt in mijn ketting,’ zegt hij terwijl hij hem door zijn vingers laat glijden, keer op keer. ‘Joanna kon het echter niet aan. Weken heeft ze in bed gelegen, huilend, biddend. Het mocht niet helpen. Onze Jack zou niet meer terugkomen. Ik bleef mezelf de schuld geven van het ongeluk. Ik had hem nooit uit het oog moeten verliezen. Nooit!’ Zane slaat met een vuist op de bank. Ik schrik ervan. 

	‘Zane… Het is niet jouw schuld… Het was een ongeluk,’ zeg ik in de hoop hem te troosten.

	‘Nee, het is wel mijn schuld. En dat niet alleen….’ Hij haalt diep adem, gooit zijn hoofd naar achteren en kijkt naar het plafond. 

	‘Joanna kon het niet aan. Twee maanden na het ongeluk heeft ze zichzelf van het leven beroofd.’ Zane kijkt me aan. Zijn ogen rood en vochtig van de tranen. Donkere kringen omranden zijn blauwe ogen die op dit moment grijs lijken.

	‘Ik… Ik…’ hakkel ik. ‘Ik wist het niet… Ik wist niet dat…’

	‘Je kon het niet weten,’ zegt hij op een rustige toon. ‘Je kon het niet weten…’ Zane schudt met zijn hoofd. ‘Toen ik ontdekte dat je zwanger was raakte ik in paniek. Ik heb gedaan wat mij het beste leek. Ik ben gevlucht. Terug naar mijn thuis. Ik wist dat ik geen goede vader zou zijn. Welke vader laat tenslotte zijn kind onder een auto lopen?’

	‘Zane! Ik wil niet dat je zo denkt!’ zeg ik streng. ‘Het was een ongeluk!’ Zane haalt zijn schouders op.

	‘Het maakt niet uit… Ik krijg Jack er niet mee terug. En Joanna ook niet.’ Zane draait zich naar me toe en legt zijn hand op mijn wang. ‘Het spijt me, Mila. Je hebt echt geen idee hoeveel het mij spijt. De brief die je me stuurde heeft mijn hart gebroken. Ik was kwaad. Kwaad op jou. Kwaad op mezelf. Kwaad op de hele wereld. Het was het tweede kind dat ik verloor. Ik heb geprobeerd jou te vergeten, alles te vergeten. Ik heb geprobeerd verder te gaan. Ik ben weer gaan reizen, maar je bleef door mijn hoofd spoken.’

	Ik heb spijt van mijn brief. Nu ik het hele verhaal hoor, heb ik enorm veel spijt van die brief, maar ik kon toch niet weten dat hij al een kind verloren had? 

	‘Naarmate de tijd verstreek werd het steeds moeilijker. Ik wilde je leven niet nogmaals overhoop schoppen en dwong mezelf het af te sluiten.’ Zane kijkt me strak aan. ‘Maar het lukte niet, Mila. Je bleef in mijn dromen verschijnen. Ik bleef je stem horen. Ik bleef aan je denken, bij alles wat ik deed. Je leefde in mij.’

	Ik slik. Dat is precies hoe ik me ook heel lang gevoeld heb. Ik had mezelf verteld dat ik hem vergeten was, maar ik wist wel beter. Ik droomde vaak over hem en bij veel dingen die ik deed moest ik aan hem denken. Vicky dacht dat ik hem vergeten was, maar ik ben Zane nooit vergeten. Toen Felix in mijn leven verscheen al helemaal niet. Toen werden die gedachten en dromen alleen maar meer en meer, al heb ik dat nooit iemand verteld. Ik bleef mezelf vertellen dat ik hem vergeten was. Ik wilde bij Felix zijn en liet mezelf niet toe aan Zane te denken. Felix was anders. Hij zou me niet bedriegen…

	‘Oh, Zane…’ zeg ik uiteindelijk en ik laat mijn voorhoofd tegen zijn schouder leunen. ‘Het spijt me. Het spijt me zo.’ Ik slik. ‘Als ik dit geweten had, dan…’ Ik zwijg.

	‘Ik wilde niet dat je het wist, Mila. Dit was iets tussen Joanna en mij. Het is mijn eigen schuld. Ik had het je moeten vertellen, maar ik deed het niet. Het deed te veel pijn om terug te denken aan toen. Al jaren doe ik mijn best dit alles een plekje te geven, maar het lukt niet.’

	Zane zucht diep. ‘Ik had eerlijk tegen je moeten zijn. Het spijt me, dat is alles wat ik nog kan zeggen. Het spijt me, het spijt me, het spijt me.’ Er rollen nieuwe tranen over zijn wangen. Ik sla een arm om hem heen.

	‘Ssst, stil maar. Het is al goed. Je hebt het nu verteld.’
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	Zane

	 

	Op een gegeven moment was het genoeg. Ik werd gek. Ik moest en zou Mila de waarheid vertellen, anders zou ik niet meer met mezelf kunnen leven.

	Het feit dat zij ook een kindje had verloren maakte de cirkel rond. Nou ja, zij… wij… Mijn tweede kind heeft het daglicht nooit gezien. Nachten lang lag ik te piekeren. Dagen staarde ik naar de zee, mezelf afvragend hoe ik dit ooit op kon lossen. Op een dag hakte ik de knoop door, boekte ik een vlucht naar Nederland en ben ik op het vliegtuig gestapt. Ik kon niet meer terug. Ik ben direct door gegaan naar Mila’s huis. Ze was verhuisd. Ik vroeg de nieuwe bewoners of ze misschien Mila’s nieuwe adres hadden. Wonder boven wonder hadden ze dat, omdat ze in het begin nog een aantal keer post hadden moeten doorsturen. Ik ben de bewoners nog steeds enorm dankbaar.

	 

	Nu lig ik naast haar in bed. Ik heb aangeboden op de bank te slapen, maar ze zei dat ze dat niet wilde. 

	Mila slaapt nog. Haar ademhaling is diep en langzaam. Ik ben al uren wakker en lig al minstens een half uur naar haar te kijken. In de afgelopen drie jaar heb ik me haar vaak zo voorgesteld. Slapend, naast me in bed. Zij aan zij. We zijn gewoon voor elkaar gemaakt, dat moet wel. Nog nooit heb ik zo’n sterke aantrekkingskracht gevoeld met iemand. Zelfs niet met Joanna. We kenden elkaar als vrienden voordat we een relatie met elkaar kregen, dus het was anders. Ik hield van haar, laat daar geen twijfel over bestaan, maar het was anders. Dit is anders.

	Ik besluit Mila te laten slapen en kruip zo geruisloos mogelijk uit bed. We hebben gisteren nog tot diep in de nacht gepraat. Ze zal wel uitgeput zijn. Gek genoeg voel ik me energiek. Ik voel me opgelucht. Er is een enorme last van mijn schouders gevallen nu ik Mila de waarheid verteld heb en ik heb me vannacht meerdere keren afgevraagd waarom ik het zo uit de hand heb laten lopen. 

	Zachtjes loop ik naar beneden. Ik ga een lekker ontbijtje voor haar maken. Als ik in de woonkamer kom, sta ik even stil en kijk in het rond. Er ligt een lege fles wijn op de grond en een gebroken wijnglas. Dat had Mila per ongeluk laten vallen toen ze me overeind wilde trekken. Eerst maar even opruimen. 

	Een kwartiertje later ziet de kamer er weer een beetje netter uit en ik loop naar de keuken. Ik geef eerst Bob eten. Gulzig hapt hij het vissenvoer op met zijn ronde mondje. Voor een goudvis is hij best wel schattig.

	Ik zet een kan koffie en maak de koelkast open. Veel meer keus dan een beetje yoghurt is er niet. Het moet dan maar. Ik pak het pak yoghurt uit de deur, maar het is zo licht, dat ik twijfel of er nog wel iets in zit. Dit is geen goed ontbijt. Ik denk na. Op mijn weg hierheen ben ik langs een bakker gekomen. Snel kleed ik me aan en trek een sprintje naar de bakker. Het is er niet druk. Ik neem gelijk twee bekers versgeperste jus mee, die verkopen ze ook. 

	Terwijl ik sta te wachten op mijn bestelling, denk ik aan de zaterdagochtenden dat we naar de bakker bij Mila op de hoek gingen en verse broodjes kochten. Ik glimlach. Het zijn goede herinneringen. Van ongeveer twee jaar geleden. Mijn god. Ik had beter moeten nadenken en haar niet moeten achterlaten.

	‘Dat is dan veertien euro en vijfenzeventig cent,’ zegt de juffrouw achter de balie. Ik betaal en loop zo snel mogelijk weer naar Mila’s huis.

	Als ik de hal binnen kom lopen hoor ik Mila praten. Me afvragend tegen wie ze het in godsnaam heeft, maak ik de woonkamerdeur open. Mila draait zich geschrokken om. Ik staar naar de man die voor haar staat. Droom ik? Ik knipper met mijn ogen en laat de zak met broodjes op de grond vallen. Onmogelijk dit. Ik zet een stap naar voren. Mila kijkt me radeloos aan. De man voor haar kijkt mij op zijn beurt met grote ogen aan. Wat is hier aan de hand?

	‘Eh… Zane, dit is… Felix. Felix… dit is dus… Zane…’ zegt Mila ongemakkelijk. Het lijkt alsof ik in een spiegel kijk. Volgens mij denkt mijn spiegelbeeld er hetzelfde over, want ook hij lijkt zijn ogen niet te geloven. Er hangt een ongemakkelijke spanning in de lucht.

	‘Hij lijkt inderdaad op… mij,’ zegt de man die voor Mila staat. Mila slaat haar ogen neer en schuift wat met haar voet heen en weer.

	‘Wie is dit?’ vraag ik uiteindelijk. Mila komt naar me toe.

	‘Ik heb nog geen kans gehad het je te vertellen, maar dit is Felix. We hebben… hadden… hij is…’ Mila komt niet uit haar woorden.

	‘We hadden een… soort van relatie, totdat ik het verprutste,’ zegt de man die Felix heet op een matte toon. ‘Ik kwam hier om met haar te praten.’

	‘O,’ is alles wat ik zeg. Tja, hoe moet ik hier op reageren? Natuurlijk is Mila verder gegaan met haar leven. Natuurlijk heeft ze iemand ontmoet. Het is alleen bizar dat diegene als twee druppels water op mij lijkt.

	Mila lijkt zich erg ongemakkelijk te voelen op dit moment.

	‘Willen jullie, eh… even wat privacy?’ vraag ik uiteindelijk. Ze moeten misschien dingen uitpraten of zo? 

	Mila kijkt naar Felix en dan naar mij. Vervolgens kijkt ze naar het plafond en zucht diep.

	‘O jongens. Mijn leven kan ook nooit eens een keer simpel in elkaar steken. Ingewikkeld is my middle name…’ Ze schudt met haar hoofd. 

	‘Misschien is het beter dat ik ga,’ zegt Felix. Mila draait haar hoofd in zijn richting.

	‘Nee,’ zegt ze resoluut. Felix lijkt verbaasd te zijn met dit antwoord. 

	‘Ik ga wel even…’

	‘Nee!’ zegt Mila streng. Ik schrik van de toon die ze aanslaat. ‘Ik wil dat jullie allebei daar gaan zitten.’ Ze wijst naar de bank. Felix en ik wisselen onze blikken even snel en doen wat Mila van ons vraagt. Het is echt zo bizar om naast mijn evenbeeld te zitten. Zou hij er hetzelfde over denken? Felix knikt even ongemakkelijk naar me als we zitten. Ik knik terug.

	‘Goed,’ zegt Mila en ze gaat voor ons staan, met haar handen in haar zij. Ze kijkt ons een voor een aan. ‘Ik wil dat jullie allebei horen wat ik nu ga zeggen, want jullie zijn allebei, op welke manier dan ook, een belangrijk onderdeel van mijn leven.’

	Felix en ik knikken braaf. Ik heb Mila nog nooit zo streng gezien en vind het eerlijk gezegd wel leuk om eens deze kant van haar te zien, al is de reden waarom natuurlijk alles behalve leuk.

	‘In de laatste, pak hem beet, vier jaar zal ik maar zeggen, ben ik meerdere keren bedrogen en verlaten door mannen. Jullie inbegrepen,’ zegt ze een beetje bits. Ze laat haar armen zakken en ijsbeert heen en weer voor de salontafel.

	‘Ik heb sinds dat alle ellende begon met Paul en mijn vader, veel voor mijn kiezen gehad.’ Ze richt haar aandacht op mij.

	‘Zane, ik kwam je tegen en we hadden een klik. Ik voelde het meteen. Zoiets had ik ook nog nooit meegemaakt. Het was geweldig.’ Ik knik. ‘Toen werd ik zwanger en jij sloeg op de vlucht. Iets ergers had je me niet aan kunnen doen. Ik wist niet wat ik moest. Ik was radeloos. Er groeide een kind in me van een man die me blijkbaar nooit meer wilde zien. Het was duidelijk dat je goed je best deed om elke vorm van contact te vermijden. Je hebt mijn hart verbrijzeld. Als een soort geluk bij een ongeluk kreeg ik een miskraam.  Het voelt raar om te zeggen dat het geluk is, maar als ik eerlijk ben was het dat wel, want ik kon namelijk niet beslissen wat ik moest doen. Het kindje houden of niet? De beslissing werd voor me gemaakt.’ Mila zicht en loopt een rondje door de kamer. ‘Ik heb geprobeerd je te vergeten. Ik heb geprobeerd het te begrijpen, maar het lukte allebei niet. Ik vertelde mezelf en mijn omgeving op een gegeven moment dat ik over je heen was. Dat ik je was vergeten. Dat ik verder kon. Ik vertelde het zo vaak dat ik er zelf in begon te geloven.’ Mila laat een stilte vallen en richt dan haar aandacht op Felix.

	‘Toen kwam jij,’ zegt ze tegen hem. Felix gaat rechtop zitten en kijkt haar aan.

	‘Je was een spiegelbeeld van Zane. Ik bedoel, kijk nou… jullie zitten hier naast elkaar en zien het zelf. Het is te bizar voor woorden. Hoe kon het dat precies jij,’ ze wijst naar Felix. ‘Degene was die me aansprak op het afscheidsfeest van meneer Vanderlei? Jij? Een afspiegeling van Zane.’ Ze knikt naar mij. Ik kijk Felix even aan en zie dezelfde blik in zijn ogen als hoe ik me voel. ‘Felix, ik dacht dat jij anders was dan alle vorige mannen in mijn leven. We hadden het zo leuk samen. We hadden een leuke, spannende relatie en ik kon geen genoeg van je krijgen.’ Ze kijkt even naar me. ‘Sorry, dat je dit moet horen, Zane…’ Ik knik. Ze praat verder tegen Felix. ‘Toen je me vroeg of ik zes weken op je wilde wachten had ik het moeten weten. Ik had moeten weten dat er iets niet klopte. Ik had ook moeten weten dat het vreemd was dat we nooit bij jou thuis afspraken, maar altijd bij mij of ergens anders in de buurt. Toen ik je tegenkwam met een kind was ik verbaasd. Ik was verbaasd dat je me er nooit iets over hebt verteld. Misschien was het een dochter uit een eerder huwelijk? Dat was tenminste mijn eerste gedachten. Toen kwam je vrouw naast je staan. Met een baby. Een baby van zes weken oud, verdomme!’ Mila balt haar vuist.

	‘Mila, ik…’ Felix probeert iets te zeggen maar Mila snoert hem de mond.

	‘Stil! Ik wil mijn zegje even doen.’ Felix geeft zich gewonnen. Ik bewonder hoe ze daar staat, ons toesprekend. ‘Je had een kind gekregen in de tijd dat wij samen waren en je had er nooit iets over gezegd. Verdomme, Felix! Dat was echt een klotestreek van je.’ Mila richt haar aandacht nu ook op mij.

	‘Jullie hebben mij allebei bedonderd! En niet zo’n beetje.’ Ze laat een stilte vallen en ik laat de woorden tot me doordingen. Ze heeft gelijk. Ze heeft helemaal gelijk. 

	‘Nu zitten jullie hier allebei op mijn bank. Jullie zijn allebei gekomen om jullie excuses aan te bieden, maar wat moet ik daarmee? Wat heb ik daar aan? De pijn is al geschied. En nu?’ Ze haalt haar schouders op en kijkt ons om beurten aan.

	‘Ik…’ Felix begint te praten en kijkt haar aan. ‘Mag ik?’ vraagt hij voordat hij verder gaat. Mila knikt goedkeurend. ‘Ik kwam hier om je het hele verhaal uit te leggen,’ zegt hij. ‘Ik wil dat je begrijpt waarom ik deed wat ik deed.’ Mila slaat haar armen over elkaar en kijkt Felix aan. 

	‘Nou, vertel op,’ zegt ze en ze loopt weer heen en weer voor de tafel.

	‘Ik wilde al heel lang bij Sandra weg. We hebben nooit een geweldig huwelijk gehad, maar toen ze zwanger was van Fay, onze dochter, dacht ik dat we het samen wel zouden redden. Ik dacht dat een kind onze relatie nieuw leven in zou blazen. Het was niet zo. We leefden langs elkaar heen. Voor de buitenwereld leek het niet zo, maar thuis was het absoluut niet gezellig. We hadden geen ruzie, maar er was ook geen relatie. We hadden bijna nooit seks, ik was dan ook verbaasd dat ze zwanger raakte van Fay, en onze interesse lagen mijlenver uit elkaar.’ Felix stopt even en haalt diep adem.

	‘Toen ik je vroeg om zes weken te wachten, was dat omdat ik een scheiding aan wilde vragen. Ik wilde bij Sandra weg. Ik kon het echter niet maken om dat meteen na de geboorte van onze zoon te doen. Zo’n eikel ben ik nu ook weer niet. Dus ik gaf mezelf zes weken de tijd en dan zou ik het Sandra vertellen. Die zes weken waren inmiddels om en we hadden Fay beloofd naar het grote park te gaan. Ik sprak met mezelf af dat ik, als we ’s avonds thuis zouden komen, Sandra zou vertellen dat ik bij haar weg wilde. Toen kwam ik jou tegen en liep alles in de soep.’ Felix snuift een keer en kijkt vluchtig naar mij, waarna hij zijn verhaal vervolgt. ‘Toen ik thuiskwam trof ik Sandra aan. Met mijn beste vriend. Ik kwam de slaapkamer binnen, ze zag me en ging gewoon door. Hij kwam verdomme klaar in haar mond. Ze bleef me al die tijd aankijken. Ik wist niet wat ik zag en zakte, stomdronken - ik had me bezat in de kroeg - op de grond. Om een lang verhaal kort te maken: Noah, mijn zoon, is niet mijn zoon. Hij is de zoon van Harm.’ Ik kijk verbaasd naar de man naast mij. 

	‘Wát?’ zeg ik hardop. Hij knikt zwijgend. ‘Nou zeg…’ zeg ik. Mila staat met open naar Felix te kijken.

	‘En dat is nog niet het ergste,’ vervolgt mijn evenbeeld. ‘Ze vertelde me dat Fay ook niet van mij is, maar van Harm. Ze hebben blijkbaar al drie jaar een affaire…’ Felix’ stem slaat over. Ik ken Felix niet. Ik weet niets van hem, behalve dat Mila kwaad op hem is, maar verdorie, ik heb medelijden met hem, nu ik dit hoor. Ik kijk naar Mila’s reactie. Ze doet een stap in Felix’ richting en knielt voor hem neer.

	‘Felix… Het spijt, ik wist niet…’ Ze weet duidelijk niet wat ze met deze informatie moet.

	‘Nee, het is niet jouw schuld,’ zegt Felix. ‘Ik had je eerder moeten vertellen over Sandra en de kinderen. Dat ze niet mijn eigen kinderen zijn heeft niks met jou en mij te maken,’ zegt hij. Mila staat weer op en loopt verward heen en weer. Een paar minuten lang is het stil in de kamer.

	‘Ik heb tijd nodig,’ zegt Mila uiteindelijk. Ze kijkt ons om beurten aan. ‘Ik heb echt tijd nodig om alles op een rijtje te zetten.’

	‘Ik begrijp het,’ zeg ik. Ik sta op en loop naar haar toe. ’Ik zoek wel een hotel. Neem alle tijd die je nodig hebt,’ zeg ik en ik streel kort over haar haar. Felix staat ook op.

	‘Inderdaad,’ zegt hij. ‘Ik zal ook vertrekken en je niet meer lastig vallen. Nogmaals het spijt me,’ zegt hij tegen Mila. Mila knikt. 

	 

	Als we buiten op de stoep staan, vraagt Felix me of ik misschien een biertje met hem wil drinken. In eerste instantie vind ik het een beetje een gek idee, maar ach, waarom ook niet? We zijn geen vijanden. We houden van dezelfde vrouw, ja dat klopt, maar dat wil niet zeggen dat we niet samen een drankje kunnen drinken. Ik stap bij hem in de auto. We rijden langzaam weg. Ik kijk een paar keer naar Felix, die geconcentreerd naar de weg kijkt.

	‘Het is gewoon eng, hoeveel we op elkaar lijken,’ zeg ik om de stilte te doorbreken.

	‘Ja, inderdaad, dat vind ik ook.’ Felix kijkt vluchtig naar me en lacht. Hij lijkt na te denken. Na een poosje komen we bij zijn huis. Mijn god. Het is inderdaad een gigantisch huis. Wat zou hij voor werk doen? 

	‘Dit is het dus,’ zegt Felix en hij knikt naar het huis. ‘Groot genoeg voor ons tweeën toch?’ 

	‘Ja, dat lijkt me wel. Je kunt hier een heel rugbyteam in kwijt,’ zeg ik en hij lacht even. Felix stapt uit. Ik volg zijn voorbeeld en loop achter hem aan richting een grote, grijze voordeur met mat glas. 

	‘Biertje?’ vraagt hij als we in de keuken staan. Ik knik. Ik kan wel een biertje gebruiken. ‘Of ik nu alcohol drink of niet, mijn leven gaat toch kapot,’ zegt Felix bedroeft. ‘Maak het jezelf gemakkelijk,’ zegt Felix en hij knikt naar een grote, grijze hoekbank die midden in de woonkamer staat. Op de grond ligt een hoogpolig, gebroken wit, tapijt. Ik neem plaats op de bank en zucht diep. Wat een ellende allemaal. 

	‘Alsjeblieft,’ zegt Felix als hij me het biertje aanreikt.

	‘Bedankt.’ Ik knik. Felix gaat aan de andere kant van de hoekbank zitten en we nemen beiden zwijgzaam een paar slokken van ons bier.

	‘Wat hebben we er een puinhoop van gemaakt, is het niet?’ vraagt hij plotseling.

	‘Ja, ik geloof van wel.’ Ik knik.

	‘Weet je, Zane?’ Felix leunt achterover in de bank en kijkt me aan. ‘Ik wil dat je weet dat als Mila haar keuze gemaakt heeft en ze met een van ons verder zou willen, ik geen haatgevoelens of iets dergelijks heb tegenover jou. Ze had het zo vaak over je. Ik denk dat ik nooit aan je heb kunnen tippen, ook al was dat wat we hadden mooi en voelde het goed. Ik denk dat ze altijd van jou is blijven houden.’ Ik kijk Felix verwonderd aan. 

	 

	‘O,’ zeg ik een beetje verward. ‘Ik zou willen dat ik hetzelfde over jou kon zeggen, maar ja ik heb nooit iets over je gehoord.’ Felix kijkt me strak aan. Kwam dit grapje te vroeg? Dan schiet hij in de lach. Gelukkig.

	‘Ik geloof dat ik jou wel mag, Zane. Ik denk dat jij Mila gelukkig kunt maken.’ Er valt een stilte. ‘Maar stel nu dat ze mij zou kiezen. Wat dan?’ Felix kijkt me vragend aan. Wat dan? Dan zou ik gek worden. Dan heb ik twee jaar lang voor niets gewacht. Dan weet ik niet wat ik nog moet. Dan denk ik dat mijn leven geen liefde meer zal kennen.

	‘Dan zou ik dat wel erg jammer vinden,’ zeg ik heel diplomatiek.

	‘Dat de beste moge winnen,’ zegt Felix en hij steekt zijn flesje bier de lucht in. Ik volg zijn voorbeeld.

	‘Dat de beste moge winnen, al is het geen wedstrijd,’ zeg ik en hoop ondertussen vurig dat ik de winnaar zal zijn, al moet ik eerlijk bekennen dat ik deze kerel ook wel mag. 

	Na een paar biertjes besluit ik dat het tijd is om naar mijn hotel te gaan. Felix belt een taxi voor me. Ik bedank hem voor de onverwachte gezellige avond. We hebben een goed gesprek gehad en elkaar dingen over Mila verteld.
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	Mila

	 

	Vijf jaar later

	 

	‘Schat, steek jij even de barbecue aan? Ik denk dat Felix zo hier is.’ Ik zet de schaal met fruit in de koelkast en begin met het snijden van het vlees voor de spiesen.

	‘Doe ik. Let jij dan even op Jackie dat ze niet naar buiten rent?’

	‘Ja,’ zeg ik en ik kijk om me heen om te ontdekken waar Jackie is. Ah, gevonden. Natuurlijk, het kan ook niet anders. Ze zit met Zane’s telefoon te spelen in het hoekje van de keuken. Percy ligt naast haar te slapen in zijn mandje. Die twee zijn echt onafscheidelijk.

	‘Hoe laat zouden ze eigenlijk hier zijn?’ roept Zane van buiten. Ik kijk op de klok. 

	‘Half zes, dus dat is over een kwartier.’ Ik snijd het vlees in blokjes en prik het aan de stokjes die ik klaargelegd heb en ruim dan de boel op. Zuchtend laat ik me op de keukenstoel zakken.

	‘Nog even volhouden, schat,’ zegt Zane als hij de keuken binnen komt. Hij streelt over mijn buik. Hij is nog dikker dan toen ik zwanger was van Jackie.

	 

	De deurbel gaat. Ik kijk als vanzelf op de klok. Dat moeten ze zijn. Ik loop, nou ja, waggel, naar de voordeur en maak hem open.

	‘Mila!’ Felix strekt zijn armen uit en geeft me een knuffel. Mijn buik zit behoorlijk in de weg, maar het geeft niet.

	‘Zane!’ roep ik uit. ‘Wat fijn dat je er bent!’ Ik meen het. Ik heb hem gemist. Sinds we vertrokken zijn uit Nederland zie ik hem nog maar heel weinig. 

	‘Dit is Elize,’ zegt Felix. Een lange, slanke dame met lang, blond, krullend haar geeft me een hand.

	‘Hoi,’ zegt ze.

	‘Hoi Elize. Ik ben Mila. Welkom. Wat leuk dat je erbij bent!’ zeg ik en ik meen het. Felix heeft me een aantal maanden geleden verteld dat hij al enige tijd een serieuze relatie had met haar. Ik was blij voor hem. Het leek erop dat hij zijn liefde had gevonden, zo zei hij.

	Het eerste jaar nadat hij en Sandra uit elkaar waren, was moeilijk. Sandra was best wel een bitch en zorgde er zelfs voor dat hij maar een keer paar maand de kinderen mocht zien, terwijl ze hem een belachelijk hoog bedrag aan alimentatie liet betalen. Achteraf is dat allemaal rechtgezet, aangezien Felix niet de biologische vader is. Hij heeft het er erg moeilijk mee gehad, maar inmiddels heeft hij het geaccepteerd. Ze hebben, omwille van de kinderen, het contact steeds wat minder frequent laten plaatsvinden en nu stuurt hij ze alleen nog maar een kaartje als ze jarig zijn. Harm is inmiddels hun papa, zei Felix. De kinderen noemden hem ook zo. Het was misschien maar beter zo. Op deze manier kon Felix weer een eigen leven gaan leiden en op zoek naar de ware.

	Dat ik voor Zane heb gekozen viel hem zwaar, maar hij accepteerde het. Later vertelde hij me dat hij al meteen geweten had dat ik voor Zane zou kiezen, toen hij voor mijn deur stond. Hij zei dat ik altijd van hem ben blijven houden. Hij had gelijk, alleen wist ik het zelf nog niet. Of ik wilde het niet weten. 

	‘Kom binnen. Zane heeft net de barbecue aangestoken.’ Ik stap opzij en laat Elize en Felix binnen.

	‘Wat een leuk, gezellig huis,’ zeg Elize terwijl ze rondkijkt. 

	‘Dank je,’ zeg ik en ik lach naar haar. ‘Ik vind het ook nog steeds geweldig om hier te wonen.’ Ik neem haar mee naar de keuken. ‘Vooral hierom.’ Ik knik naar het raam. Elize kijkt naar buiten.

	‘Oh… wat prachtig!’ zegt ze met grote ogen. ‘Dat is nog eens een uitzicht.’

	‘Ja, hè? Ik ben er gewoon verliefd op.’

	‘Dat kan ik me goed voorstellen.’ Elize blijft even staan om van het uitzicht te genieten.

	‘Mama? Wie is dat?’ vraagt Jackie terwijl ze aan mijn jurk trekt. Ze heeft Zane’s telefoon nog steeds vast. Ik pak het ding uit haar hand.

	‘Dit is Elize,’ zeg ik. ‘Het vriendinnetje van ome Felix.’ Jackie neemt Elize in haar op. Ze bestudeert haar uitvoerig. Elize lacht.

	‘Ja, Elize is leuk,’ zegt ze en ze lacht. ‘Kom Elize,’ ze pakt Elize bij de hand en loopt naar buiten, alsof ze al jaren beste vriendinnen zijn. Elize draait even om en lacht. Ik lach terug.

	 

	Niet veel later zitten we met z’n allen buiten aan de tafel en legt Zane de eerste spiesen en hamburgers op de barbecue.

	‘Wanneer was je ook alweer uitgerekend?’ vraagt Felix en hij knikt naar mijn immense buik. ‘Ik denk namelijk dat het niet nog veel groter kan.’ Ik schiet in de lach.

	‘Nee, ik hoop het niet! Alsjeblieft zeg!’ Ik lach. ‘Over twee weken.’

	‘O, wat spannend!’ zegt Elize. Ze kijkt naar Felix en pakt zijn hand vast. Ze zijn zo schattig samen. Zo verliefd.

	‘Wij eh, hebben trouwens nog nieuws,’ zegt Felix een beetje ongemakkelijk. Zane en ik kijken allebei tegelijk op.

	‘Vertel…’ zeg ik nieuwsgierig. 

	‘Eliza is,’ Hij kijkt haar even aan en lacht. ‘Ook zwanger.’

	‘Oh, wat geweldig!’ zeg ik en ik sla mijn handen voor mijn mond. Ik vind het zó leuk. ‘Gefeliciteerd! Wat leuk!’

	‘Gefeliciteerd!,’ zegt Zane.

	‘En hoe ver ben je?’ vraag ik.

	‘Veertien weken,’ zegt Elize. Ze straalt helemaal.

	‘Ja, ik zie jullie al denken… Het was niet echt gepland, maar we zijn gelukkig met dit wondertje,’ zegt Felix terwijl hij over de platte buik van Elize wrijft.

	‘Hoor je dat, Jackie?’ Ze speelt met haar pop, die ze met een lepeltje probeert een stuk worst te geven. 

	‘Elize heeft ook een baby in de buik.’ Ze kijkt op naar Elize en lacht.

	‘Ik krijg ook een baby van mama uit de buik,’ zegt ze. Elize schiet in de lach. Ik ook en Zane en Felix ook.

	‘Leuk hè?’ zegt Elize en Jackie knikt hevig.

	‘Wat een geweldige dochter hebben jullie toch.’

	‘Dankjewel.’

	 

	Het is ontzettend gezellig en we zitten uren lang bij de barbecue. Jackie ligt al een hele tijd in bed. Ze was doodmoe van de hele dag spelen op het strand.

	Ik loop naar de keuken om een pak sap te pakken. Net als ik weer naar de keuken wil lopen, komt Felix naar binnen.

	‘Ik ben echt zo blij voor je,’ zeg ik gemeend. ‘Echt, ik wens jou en Elize het beste toe. Jullie lijken echt heel goed bij elkaar te passen.’

	‘Ja, het voelt ook goed. Heel goed. Anders zouden we natuurlijk niet al aan kinderen beginnen,’ grapt hij. Ik lach. ‘Nee, het was niet gepland. Het was best wek schrikken toen ik het hoorde, maar we waren het er allebei over eens dat we dit wel zouden flikken. We houden van elkaar en zijn al bijna een jaar samen. We hebben een prachtig huis en hadden het wel al eens over kinderen gehad. Goed, dat het zich zo snel aan zou dienen was een verrassing.’ Felix knipoogt. ‘Ik ben ook echt blij voor Zane en jou. Je hebt de juiste keuze gemaakt.’ Ik lach naar hem. ‘Ik meen het. Het was niet makkelijk, maar ik heb het geaccepteerd en kijk eens, nu heb ik er twee geweldige vrienden bij, die ook nog eens in Australië wonen en dus een mooi excuus zijn om af en toe Nederland te ontvluchten.’ Ik glimlach en knik.

	‘Weet je?’ zeg ik. Ik ga op de keukenstoel zitten, aangezien staan niet meer zo comfortabel is. ‘Ik blijf me er nog steeds over verbazen hoe het kan dat Zane en jij zo’n goede vrienden zijn geworden. Jullie hadden tenslotte ook aardsrivalen kunnen worden van elkaar, aangezien jullie beiden hetzelfde meisje wilden.’

	‘Dat had gekund,’ zegt hij nuchter terwijl hij zijn schouders ophaalt. ‘Maar dat is niet zo. Diep in mijn hart wist ik dat jullie samen hoorden. Toen ik jullie samen in jouw woonkamer zag, wist ik het. Nou ja, eigenlijk wist ik het al eerder, want je vertelde zo levendig over hem.’

	Ik voel me een beetje ongemakkelijk, maar ik weet dat Felix het goed bedoeld.

	‘Ik ben blij dat we allebei onze weg hebben gevonden en dat we zelfs nog vrienden zijn gebleven,’ zegt Felix.

	‘Ja ik ook.’

	 

	We lopen terug naar buiten en voegen ons bij Zane en Elize. Zane heeft inmiddels een gezellig kampvuurtje gemaakt. We genieten van een hapje en een drankje.

	‘Mila, mag ik je iets vragen?’ vraagt Elize. Het lijkt alsof ze een beetje een kleur krijgt, maar dat kan ook door het vuur komen.

	‘Felix wil het namelijk niet vertellen en zegt telkens maar dat ik het aan jou zelf moet vragen, dus bij deze.’ Ik kijk Felix vluchtig aan en glimlach. Ik weet wat ze gaat vragen.

	‘Als ik niet te vrijpostig ben, mag ik vragen hoe het nou precies is gelopen tussen jou en Zane en jou en Felix? Ik weet dat je ze op een gegeven moment allebei tegelijk in je huiskamer had zitten, maar meer niet.’

	Ik glimlach en ik knik.

	‘Natuurlijk mag je dat vragen.’ Ik denk terug aan toen.

	‘Na die bewuste avond dat Zane en Felix beiden bij mij op de bank zaten, heb ik mezelf de tijd gegeven om goed na te denken. In die tijd zijn Zane en Felix goede vrienden geworden, zo bleek later. Gek hoe het leven soms kan lopen.’ Ik kijk Felix even aan. Hij knipoogt.  

	‘Uiteindelijk koos ik ervoor om met Zane door te gaan. Althans, om het nog een kans te geven.’ Ik kijk naar Zane, die mijn hand vastpakt. ‘Ik ben al die jaren van hem blijven houden, maar besefte dat eigenlijk pas toen Zane en Felix allebei voor mijn neus stonden. Ik heb geprobeerd Zane achter me te laten, maar het lukte me niet. Felix was een welkome afleiding.’ Ik kijk naar Felix. ‘Sorry, maar je weet wel wat ik bedoel,’ zeg ik met een lach. Hij knikt. ‘Maar Zane had mijn hart gestolen.’ Ik kijk naar Zane, die naar me glimlacht. ‘Felix ging er buitengewoon soepel mee om. Tussen Zane en mij was het alsof we nooit uit elkaar geweest waren. De klik was er weer. We besloten al vrij snel om in Australië te gaan wonen en ik trok in bij Zane. Ik was zo onder de indruk toen ik hier kwam. Van het mooie land, de natuur, de aardige mensen, zijn gezellige huis, het prachtige uitzicht op het strand en de zee. Alles was even prachtig.’

	‘Ja, dat geloof ik. Het is hier ook prachtig!’ zegt Elize blij.

	‘Een poosje nadat ik bij Zane kwam wonen besloten we dat we graag een gezinnetje wilden stichten. Wisten wij veel dat het gelijk de eerste keer raak zou zijn. Negen maanden later werd Jackie geboren.’

	‘Oh, ze is zo’n schatje. Die prachtige goudgele krullen en hoe ze me vastpakte, echt zó schattig,’ zegt Elize. Ik glimlach. 

	‘Toen Jackie een jaar was, werd ons gezin uitgebreid met Percy, een prachtige cockerspaniël. Zane vertelde me dat hij een verrassing had en dat we hem gingen ophalen. Ik had gehoopt op een hondje. En ja, het was een hondje.’ Ik kijk naar Zane. Hij knipoogt en geeft een kneepje in mijn hand. Nog steeds smelt ik van die blik die hij me zojuist gaf. 

	‘Sindsdien zijn Jackie een Percy onafscheidelijk,’ zeg ik.

	‘Wat lief!’ Elize glimlacht.

	‘Ik hoop dat wij ook zo’n prachtig kindje krijgen.’ Elize praat nog even door, maar ik ben in gedachten verzonken. Ik herinner me het als de dag van gisteren. Samen met Zane had ik een visualisatie gedaan tijdens het mediteren. We vertelden elkaar alles, behalve wat we visualiseerden tijdens het mediteren en dus moest ik stiekem lachen toen ik zag welk hondje Zane had uitgekozen. Een cockerspaniël! Het was bizar. Jaren geleden had een leven gevisualiseerd samen met Zane, een hond en een huis aan de kust. We zouden een zoon krijgen, genaamd Jack en een dochter met prachtige, blond, krullend haar. Jack is Jackie geworden en onze zoon zal zich binnenkort ook aankondigen. Mijn visualisatie is uitgekomen.
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