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      I see a bad moon a-rising


    

  


  
    
      I see trouble on the way


      I see earthquakes and lightnin’


      I see bad times today


      Don’t go ‘round tonight


      It’s bound to take your life


      There’s a bad moon on the rise


       Bad Moon Rising – Creedence Clearwater Revival
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      Lena


    

  


  
    
      Zijn handen bewogen over haar rug, zoekend naar de sluiting van haar beha. Ze hielp hem door alvast de bandjes van haar schouders te laten glijden. Toen de beha losschoot, voelde dat als een bevrijding.


      Hij gleed met zijn wijsvinger langs haar hals, naar beneden. Zijn rechterhand sloot zich om haar linkerborst, zijn duim streelde haar tepel. Ze kreunde en tilde haar heupen op. Ze klampten zich vast alsof ze elkaars reddingsboei waren. 


      Nadien viel ze, duizelig van de alcohol en de seks, in slaap. 


      Later, toen Lena Schier haar ogen opende, was hij er niet meer. Ze stapte uit bed en schoot in haar oude, verwassen badjas. Terwijl ze in haar ogen wreef, liep ze naar de voordeur en gooide hem wijd open. Een slierterige ochtendnevel hing laag over de weilanden. Het was al eind maart en de temperaturen waren nog steeds laag. Lena snoof de frisse buitenlucht op. Haar gezicht begon te tintelen. Ze huiverde toen ze haar rech-tervoet in het natte gras zette. Een paar stappen verder bleef ze staan. Dit uitzicht, deze plek; wat een geluk. 


      George, die ook wakker was geworden, rende uitgelaten langs haar. Zijn opgewonden geblaf galmde over het stille land. Terwijl de labrador een plasje deed tegen de appelboom, waarvan de knoppen op springen stonden, ongeduldig wach-tend op de warmte van de zon, ging Lena weer naar binnen. 


      Ze droogde haar voeten af en gleed daarna in haar Uggs. Bijna tweehonderd euro hadden de Australische laarzen haar gekost, maar ze waren het meer dan waard. Ze droeg ze nu al wekenlang onafgebroken. Ze kreunde toen ze het gedreun in haar hoofd voelde aanzwellen. Haar lichaam voelde beurs aan. Herinneringen aan de nacht die achter haar lag, aan een mooie man met gitzwarte haren en diepbruine ogen, dreven voorbij; flarden van een dronken vrijpartij. Lena voelde weer zijn handen op haar billen, zijn lippen om haar tepels. Vanmorgen had ze op het nachtkastje de wikkel van een condoom zien liggen. Ze hadden het in elk geval veilig gedaan.

    

  


  
    
      Ze liep naar het aanrecht, waar ze koffie zette. Even later nam ze een slok van de warme vloeistof, die zo sterk was dat ze haar ogen dichtkneep. Ze deed er een extra schep suiker in. Eén keer een onbezonnen vrijpartij was meer dan genoeg. Had ze nou echt gedacht dat ze zich er beter door zou voelen? Hoog tijd om de breuk met Milan achter haar te laten. Het moest maar eens klaar zijn.


      Lena had haar trainingspak aangedaan en zat voorovergebo-gen op een krukje in de keuken haar Nikes aan te trekken. George zat voor haar en volgde elke beweging met zijn ogen. Bij het vooruitzicht op een wandeling begon hij enthousiast te kwispelen. De hond was zeven jaar oud. Zijn zwarte vacht en de grijze haren bij zijn kop hadden hem de naam George Clooney opgeleverd.


      ‘Ik heb toch geen tijd om met dat beest te lopen. Neem jij ´m maar mee,’ had haar ex Milan gezegd. De lul. 


      ´Het zijn jij en ik tegen de rest van de wereld, hè, jongen?’ Ze aaide George over zijn kop.


       Het was stil op het erf. Lena rekte haar kuitspieren, draaide rondjes met haar schouders en rende toen naar de verharde weg. Ze zag dat de schuurdeuren van de boerderij openstonden: haar goede vriend Bert was al op. 


       Lena’s rugzakje wipte op en neer op het ritme van haar passen. Hoewel een route door de landerijen haar meer aan-trok, koos ze ervoor om naar het centrum te rennen, want ze wilde verse broodjes van de bakker op het Overdiep meenemen voor het ontbijt.

    

  


  
    
      Het hardlopen voelde nog wat onwennig. Haar spieren waren lui geworden. Vooral haar hamstrings protesteerden. In haar hoofd tikten hamertjes gestaag mee, maar onder het hardlopen zou de kater hopelijk snel verdwijnen. 


      Voor haar figuur hoefde Lena niet te sporten. Met haar lange benen, haar zandloperfiguur en mooie volle lippen had ze in een ander leven zomaar model kunnen zijn. Niet dat ze dat ooit had geambieerd. Ze had nooit veel aandacht aan haar uiterlijk besteed; haar lange, blonde haar droeg ze vaak in een staart en op haar gezicht was geen spoortje make-up te vinden. 


      ‘En zelfs dan ben je nog steeds bloedmooi,’ zei haar zus Sara altijd afgunstig. ‘En dat terwijl je eet als een bouwvakker!’ 


      Sara was kleiner dan Lena en mollig, maar wat Sara zelf het ergste vond, was dat ze een bol gezicht met blozende wangen had. Lena vond het maar aanstellerij van haar zus. Met haar blonde bob, waarin hier en daar paarsachtige strepen waren verwerkt, zag ze er hartstikke goed uit. 


      Lena was met haar vierendertig jaar twee jaar ouder dan haar zus. Niet alleen uiterlijk, maar ook qua karakter verschilden ze nogal: Sara was uitbunding, een echte flapuit, terwijl Lena stiller was. Door haar afstandelijke houding werd ze weleens een harde tante genoemd, terwijl ze net als ieder ander ook weleens werd overmand door emoties, alleen lukte het haar blijkbaar beter om het te verbergen.


      De route door de jarentachtigwijk Oling was niet bijzonder inspirerend, maar dat maakte Lena niet uit; ze wilde een korte route naar het centrum. Een oudere man klapte zijn visstoeltje uit op het gras bij de vijver. Zijn hengels zaten in een langwerpige, nylon tas. Toen Lena langsrende keek hij op en zei: ‘Moi’. Lena stak haar hand op bij wijze van begroeting. 

    

  


  
    
      Even verderop bleef ze staan en floot, omdat George ach-terop was geraakt. Toen de hond weer bij was, ging ze verder.


    

  


  
    
      Ze sloeg rechtsaf en rende over het trottoir langs de woningen aan de Dijkhuizenweg. Het ritmische getik van haar schoenen op het steen deed denken aan een pendule. Al die tijd had ze nog maar één fietser gezien, die haar zwijgend voorbij was gegaan. Twee auto´s tuften bijna stapvoets langs. 


      De rust was weldadig, helemaal na zo´n korte nacht. Achter een paar ramen zag ze vaag wat beweging, maar hier buiten was ze alleen. 


      Via de Westerbrug holde Lena over het Nieuwediep, dat verborgen ging onder een laagje ochtendnevel. In de Wijkstraat greep ze een lantaarnpaal vast, die koel en nat aanvoelde, en strekte haar kuitspieren. 


      Nog een klein stukje. Het houten bankje achter de Nicolai-kerk was haar doel. Daar zou ze een poosje rusten om daarna in een rustig tempo naar de bakker te lopen. Dat was dan gelijk haar cooling down, besloot ze. Ze veegde haar handen droog aan haar broek en begon weer te rennen. 


      Het brakke gevoel van eerder die ochtend werd al minder en de frisse lucht had ervoor gezorgd dat de mist uit haar hoofd was weggetrokken. 


      Ze zat nog maar net op het bankje achter de Nicolaikerk, waar ze eerst haar jasje op had gelegd, toen George van haar wegrende, naar de muziekkoepel, die er zo vroeg op de dag lieflijk uitzag, met zijn koperen dak en de maagdelijk witte palen. Een groepje duiven dat net nog gemoedelijk koerend had rondgescharreld vloog met klapperende vleugels op.


      ´George, hier!’


      Hij reageerde niet.


      ´George, kom op. Niet klieren nu.’


      Lena haalde zijn riem uit haar rugzak en liep naar hem toe. 

    

  


  
    
      De hond liet gelaten toe dat ze hem aanlijnde, maar verzette zich toen ze hem wilde meetrekken.


    

  


  
    
      Er was iets niet in orde. Lena zag het aan zijn strak gespannen hondenlijf.


      In slow motion, als in een film die haperde, drong het tot haar door dat er iets in de koepel lag. Lena deed een paar stappen naar voren. Ze zag iets dat haar in eerste instantie deed denken aan een pop, maar intuïtief wist ze dat het iets anders was. 


      Aarzelend zette ze haar rechtervoet op de eerste trede van het stenen opstapje. 


      Vlak voor haar lag het lichaam van een man. 


      Lena´s vingers werkten niet mee toen ze in haar rugzak zocht naar haar telefoon. 


       ‘Verdomme,’ zei ze. En gelijk erachteraan ‘sorry’, hoewel ze wel wist dat de man haar niet kon horen.


       Op zijn achterhoofd, rondom een donker, gapend gat, zat gestold bloed. Die heeft een beste klap gehad, schoot er door Lena heen. 


      Ze haalde opgelucht adem toen ze haar mobiel op de bo-dem van haar rugzak vond. Zometeen zou ze hulp krijgen. Ze hoefde hier niet lang alleen te zijn. 


      Terwijl ze het alarmnummer belde, bleef ze naar de man kijken. Spijkerbroek, zwart leren jack, bruine sneakers. Een plas bloed naast zijn hoofd, spetters op de stenen. Een eindje verderop zag ze een bruine rugzak liggen. 


      Haar hoofdpijn kwam terug. 


      ‘Alarmcentrale. Wie heeft u nodig? Politie, ambulance of brandweer?’


      ‘Politie.’ 


      ‘Politie regio Noord. Wat kan ik voor u doen?’


      ‘Eh... er ligt hier een man. Hij is dood.’


      ‘Mevrouw, waar bent u?’


      ‘Achter de Nicolaikerk in Appingedam.‘

    

  


  
    
      ‘Heeft u ook een ambulance nodig?’


    

  


  
    
      ‘Hij is dood. Hij leeft niet meer.´


      Lena wist dat hij dood was. Daar was geen twijfel over mogelijk. Toch sloot ze haar vingers om de slanke pols en voelde geconcentreerd om vast te stellen wat ze al wist. Er was geen hartslag. De huid was koud en voelde aan als rubber. Lena probeerde om niet naar de paarse plekken op zijn handen te kijken. Lijkvlekken. 


      ‘Ze zijn onderweg,’ zei de man van de alarmcentrale. ‘Mag ik uw gegevens noteren?’ 


      Het was alsof zijn stem van heel ver kwam. 


      Even later hoorde ze in de verte sirenes. Het alarmerende geluid naderde rap het normaal gesproken kalme stadshart. 


      Lena draaide zich om en snoof een teug lucht naar binnen. Toen durfde ze eindelijk naar het gezicht van de man te kijken. Ze boog zich voorover en hield haar adem in. 


      Zijn hoofd lag naar rechts gedraaid. Een harde fluittoon in haar oor overstemde de sirenes. Naast zijn hoofd liepen streepjes rood in de voegen van een flagstone vloer. 


      ‘Aref,’ fluisterde Lena. ‘Aref.’ De koffie van vanochtend kwam omhoog.


      Terwijl ze stond te kotsen in het gras, wist ze dat ze niet nog eens hoefde te kijken om het zeker te weten. De man die levenloos voor haar lag had nog maar een paar uur geleden haar bed verlaten.

    

  


  
    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Joost Bergman schonk zichzelf een whiskey in uit de fles die hij achterin een bureaulade verborg. Daarna logde hij voor de derde keer in op de site van de Rabobank, maar het saldo van de bedrijfsrekening van Bergman Psychologie en Counseling bleef onveranderd op drieëndertig euro en zesentwintig cent staan.


      De drank brandde in Joosts keel. Toen het glas leeg was, pakte hij de fles Jack Daniëls opnieuw. De alcohol haalde de scherpe kantjes van zijn leven af. Dat hij zo langzamerhand niet meer zonder kon, daar wilde hij niet eens over nadenken. 


      Als de nieuwe praktijk, met de mooie naam BeHealthy, klaar was, kwam er hopelijk meer geld binnen. Dan zou hij minderen met de drank of misschien wel helemaal stoppen. Dat laatste was nog beter. Hij dacht maar niet aan de extra kosten die de verbouwing met zich zou meebrengen. 


      Ze zaten nu al ruim twintigduizend euro over de begroting. Gelukkig was Jan-Willem Wolderingh, de eigenaar van het pand en bezitter van veel huizen in de provincie, bereid geweest om de lening te verhogen, iets wat Joost niet aan zijn vrouw Barbara had verteld.


      Volgens Barbara, die als kindertherapeute werkte, moesten ze zich meer richten op welgestelde cliëntèle. Joost vond dat niet realistisch. ‘Het wemelt hier in Appingedam nou niet bepaald van de rijke stinkerds, Barb.’ 


      Maar ze had zijn twijfels weggewuifd. ‘Waar een wil is, is een weg, Joost.’ 


      Typisch Barbara. Altijd een tegeltjeswijsheid paraat, als het haar uitkwam. 

    

  


  
    
      Ze moest eens weten dat Jan-Willem hem onlangs een interessant voorstel had gedaan. Iets met fake patiënten en nep-dossiers. Het zou betekenen dat Joost moest frauderen.


    

  


  
    
      Hij kreeg het warm toen hij eraan dacht, maar het kon ook de whiskey zijn die zijn werk begon te doen. 


      ‘De mensen komen bij jou, jij plakt een stickertje op hun klachten en de boel kan gaan rollen,´ had Jan-Willem gezegd.


      Hoewel er een mooi bedrag tegenover stond, had Joost geweigerd. Toch had het voorstel zich in zijn hoofd vastgezet, net zolang tot het ineens een heel goed idee leek om erop in te gaan. Het was dé kans om uit het financiële moeras te komen. Hij zou stom zijn als hij het niet zou doen. Joost hoefde alleen maar naar vandaag te kijken, om te weten dat er iets moest gebeuren: vanmiddag had hij maar één klant in zijn agenda staan en die was niet eens komen opdagen. In de aanmelding die per mail was binnengekomen stond dat de man, die ooit gevlucht was uit Iran, last had van flashbacks. Een aantal sessies EMDR zouden goed kunnen werken, wist Joost, maar ook die zouden niet veel euro´s in het laatje brengen. En zover zou het misschien niet eens komen, nu de man niet op de intake was verschenen. 


      Jan-Willems zakelijke voorstel, waarmee veel geld viel te verdienen, kwam Joost steeds meer voor als een geschenk uit de hemel. Zijn aanvankelijke weerstand begon af te brokkelen. 


      Hij klikte op het kruisje rechtsboven in beeld om de site van de bank te sluiten. Daarna pakte hij zijn telefoon en toetste snel het nummer van Jan-Willem in, voordat hij zich zou bedenken.


      ‘Jan-Willem, met Joost. Zeg, heb jij de NAW-gegevens van die fictieve cliënten voor mij?’ Joost probeerde het zo nonchalant mogelijk te laten klinken, maar hij moest zijn glas neerzetten, omdat zijn hand steeds erger begon te trillen. Hij legde zijn vrije hand tegen zijn voorhoofd, dat gloeiend heet aanvoelde.

    

  


  
    
      ‘Mooi, je doet het dus,’ zei Jan-Willem. ‘Verstandige keuze, kerel. Ik mail je gelijk de eerste klantjes door.’


    

  


  
    
      Joost zag Jan-Willem Wolderingh voor zich. Hoe hij daar zou staan met zijn telefoon in de hand: wijdbeens, stevig, als een standbeeld. Zo stond de man altijd. Voor iemand die hem niet kende kon dat vrij intimiderend overkomen. Voor iemand die hem wel kende trouwens ook.


      Joost legde zijn telefoon neer en zette hem op de speaker. Daarna pakte hij zijn glas weer op en sloeg de sterke drank in één keer achterover. 


      Jan-Willem praatte ondertussen onverminderd door. Hij verzekerde Joost dat de constructie goed dichtgetimmerd was. ‘Ik heb twee mannetjes die bemiddelen bij het aanvragen van WIA-uitkeringen en pgb’s. Psychiater Gezinus Elderink stelt tegen betaling een valse medische verklaring op, waarin de mensen bijvoorbeeld psychotisch, depressief of manisch worden verklaard. Met behulp van die verklaring gaat de patiënt – Jan-Willem kuchte kort – samen met een van mijn mannetjes naar het UWV. Zodra de eerste uitkeringen binnenkomen, ontvangt Elderink per cliënt een bedrag van vijftienhonderd euro. Hoe meer cliënten, hoe beter dus. Dat brengt me bij jou. We kunnen wel wat depressievelingen en angsthaasjes in ons bestand gebruiken. Je krijgt van mij namen, adressen, geboortedata, de hele reutemeteut. Als jij de medische verklaringen te zijner tijd naar mij stuurt, dan komt alles goed. Een aantal van die gasten zal ook daadwerkelijk bij je op consult verschijnen. Ik heb hier – Joost hoorde geritsel van papieren – een jongeman, Roel van Voren. Die zul je waarschijnlijk als eerste zien. Goed, je snapt het concept, denk ik. De correspondentie verloopt via een mailadres dat ik speciaal voor deze business gebruik. Niet naar mijn gewone account, kerel, dat snap je wel, hè? Maar dat regelen we nog.’


      Toen het gesprek was geëindigd, bleef de stem van Jan-Willem nog een tijdje in Joosts hoofd doorzingen. Om zijn zenuwen de baas te worden, wilde hij nog een whiskey inschenken, maar de fles was al leeg. Hij lurkte aan de hals van de fles en gooide hem toen beschaamd in de prullenbak. Waar was hij toch mee bezig?

    

  


  
    
      Toen zijn telefoon begon te rinkelen, was hij in de veronderstelling dat Jan-Willem terugbelde. Met een knoop in zijn maag nam hij op. Jan-Willem kwam vast met allerlei extra voorwaarden en restricties waar Joost met geen mogelijkheid aan zou kunnen voldoen. 


      ‘Met Joost.’


      ‘Ja, hoi, met Fee. Eh... Fee de Winter.’


      Op slag voelde Joost zich beter. Fee was een frèle, jonge vrouw van achtentwintig die werd geplaagd door paniekaanvallen. Ze was al een maand of drie bij hem in therapie en hij werd altijd vrolijk als hij haar hoorde of zag. Ze vroeg of ze hem stoorde.


      ´Nee hoor, jij stoort niet. Gaat het niet goed met je?’


      Ze was bang, zei ze. Haar angstaanvallen waren behoorlijk heftig. Het lukte haar steeds beter om zichzelf weer rustig te krijgen, maar soms had ze even een steuntje in de rug nodig, van hem. 


      Ze vroeg of ze een afspraak kon maken. ‘Op korte termijn, graag,’ voegde ze eraan toe. Hij hoorde de onzekerheid in haar stem.


      ‘Even kijken, hoor.’ Joost deed alsof hij in zijn agenda keek, maar in werkelijkheid zat hij achterovergeleund in zijn bureaustoel met zijn ogen dicht. Hij wist zo ook wel dat zijn werkrooster vooral veel lege plekken vertoonde. ‘Ja. Ik heb nog een plekje. Morgen, twee uur. Kun je dan?’ 


      Hij voelde zich een stuk beter nu hij weer in zijn hulpverle-nersrol zat. Het beven was gestopt. Dit was waar hij goed in was: mensen helpen die hem nodig hadden. 


      ‘Ja, dat is goed. Twee uur, hè?’ zei Fee. De opluchting klonk door in haar stem.

    

  


  
    
      ‘Ach, weet je wat? Kom nu maar,´zei Joost. Het was eruit voordat hij erover had nagedacht.


    

  


  
    
      Nadat hij zijn telefoon had weggelegd, haastte hij zich naar de badkamer om zijn tanden te poetsen. Hij wilde niet dat Fee kon ruiken dat hij had gedronken. Daarna trok hij een schoon overhemd aan en spoot deodorant onder zijn oksels. 


      Hij keek op zijn felgroene horloge, dat tevens een stappenteller was. Als therapeuten wilden hij en Barbara het goede voorbeeld geven. Het was grappig om te ervaren hoe sportief ze zich hadden gevoeld zodra ze de dingen hadden omgedaan. Barbara was hem momenteel een duizendtal stappen voor, maar hij had zich voorgenomen om dat zo snel mogelijk in te halen. 


      Het was tien over acht ’s avonds, een tijdstip waarop hij normaal gesproken nooit therapie gaf. Barbara zou pas om een uur of elf terug zijn. 


      Joost hield zichzelf voor dat hij gewoon zijn werk deed. Het stemmetje dat zei dat de whiskey hem overmoedig had gemaakt, negeerde hij. Toch wist hij dat het gevaarlijk was om in deze staat een cliënte te woord te staan, zeker omdat Fee tegen hem opkeek, iets wat zijn ego streelde.


      Barbara had er een hekel aan als hij dronk. ‘Je gedraagt je dan zo anders, zo ongeremd. En dan bedoel ik het niet op een leuke manier.’ Maar Barbara was er niet. En hij was heel goed in staat om zijn eigen beslissingen te nemen. 


      Joost liep – weer drie stappen op de teller – naar het raam. 


      Zoals altijd wanneer de angst Fee in de greep had, zou ze zich naar de praktijk laten brengen, omdat ze niet alleen over straat durfde, wist Joost. 


      Hij stond er nog maar net toen er een auto aankwam, die stopte voor de oprit. Even later stapte Fee aan de passagierskant uit. Joost werd draaierig toen hij zag dat ze een jurk droeg waaronder haar mooie benen goed te zien waren in het licht van de buitenlamp. Hij haastte zich naar beneden om de deur voor haar open te doen.

    

  


  
    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Rennen! Niet opgeven nu. Er klonken zware voetstappen en gehijg. Nog even en hij zou haar inhalen. Ze hapte naar adem. Ze wilde gillen, maar haar keel werd dichtgeknepen. Rennen. Nu!


      Fee de Winter stootte haar hoofd tegen het hoofdeind van het bed toen ze overeind schoot. Haar hartslag bonsde luidruchtig in haar oren en haar nachthemd zat aan haar bezwete lichaam geplakt. 


      Ze zuchtte beverig toen ze de vertrouwde contouren van haar slaapkamer herkende. Ze was thuis, in haar bed. Het was maar een droom geweest.


      Toch rilde ze toen ze uit bed stapte, alsof ze koorts had. Met slappe benen liep ze naar de badkamer, waar ze haar handen onder de koude kraan hield. Daarna legde ze ze tegen haar verhitte gezicht aan. 


      In de spiegel staarden haar eigen ogen haar verwilderd aan. Ze wist wat de angst had veroorzaakt. 


      De nachtmerries had ze vaker, maar deze keer was het alsof ze nergens meer houvast kon vinden. Niet nu iemand haar vertrouwen zo had beschaamd. De stille woede die ze al sinds de mishandelingen door haar ex-vriend Ralph met zich meedroeg, was na vanavond alleen nog maar toegenomen.


      Fee ging op de rand van het bad zitten, sloot haar ogen en dacht terug aan wat er was gebeurd.


      Joosts stem: ‘Toe, Fee. Jij wilt dit net zo graag als ik.’


      ‘Nee, ik...’ Ze had tegen de grote man aangeleund, moe van het vechten tegen de angst die tijdens haar relatie met haar ex was begonnen. Te laat besefte ze dat Joost haar aanhankelijkheid opvatte als een aanmoediging.

    

  


  
    
      Joost die haar zoende. Zijn tong die in haar mond gleed. Dwingend, zoekend. Ze proefde pepermunt vermengd met alcohol. Haar lichaam stond stil, maar in haar hoofd was het één grote chaos: dit gebeurde niet echt, niet met haar, niet hier. Onmogelijk. Alles in haar verzette zich, maar ze deed niets. Niets!


      Toen Joosts telefoon onverwacht ging, had hij haar losgelaten. Fee opende haar mond om iets te zeggen, maar het ging niet. Haar ademhaling schoot omhoog. Speldenprikjes in haar rechterwang. Ze hyperventileerde.


       Het rinkelen was gestopt. Joost had het gesprek niet aangenomen. ‘Fee, jij wilt dit toch net zo graag als ik?’ Zijn stem had een octaaf lager dan anders geklonken. 


      Hij trok haar opnieuw tegen zich aan. Zijn handen gleden in haar jurk. ‘Je bent heerlijk.’


      Pas toen viel het haar op dat Joost met dubbele tong praatte. Stom dat ze dat niet eerder had gehoord. 


      Zijn vingers begonnen haar borsten te kneden. Ze sprong op uit haar stoel. Joosts hand bleef haken in haar jurk. Enkele knoopjes sprongen los. ‘Je bent dronken! Als je me niet laat gaan, dan ga ik zo hard gillen dat de hele buurt me hoort.’ Ze klonk sterk, maar haar keel deed pijn van het tegenhouden van de tranen. Ze wilde huilen. Hulpeloze, schrijnende, woedende tranen, omdat ze weer eens in de rol van slachtoffer was geduwd, nota bene door iemand die haar zou moeten helpen. 


      Maar deze keer zou ze zich staande houden. 


      ‘Wat jij wilt.’ Joost stapte naar voren en keek haar met een felle blik aan. Zijn ogen waren bloeddoorlopen. 


      Even dacht ze dat hij haar ging slaan. Maar toen slaakte hij een geërgerde zucht en draaide zich om. Hij liep naar het raam, deed de luxaflex een eindje open en tuurde naar buiten. ‘Het lijkt me beter dat je gaat.’

    

  


  
    
      Fee dacht aan haar beste vriend Luuk, die buiten in de auto op haar wachtte. Ze pakte haar tas en jas en rende de praktijk uit. In de hal botste ze tegen Joosts vrouw Barbara op. De vrouw riep iets, maar Fee verstond haar niet. Ze wilde weg. Als ze eerst maar in de auto was.


    

  


  
    
      Onderweg zei Fee zo weinig mogelijk. Ze deed net of ze de bezorgde blik van Luuk niet zag. 


      Lieve Luuk, wat zou ze zonder hem moeten? Hij was de eerste man die ze weer vertrouwde nadat ze eindelijk haar ex Ralph, die zo gewelddadig was geweest dat hij haar had geprobeerd te wurgen, had durven te verlaten. Ralphs mishandelingen waren het startpunt voor haar paniekaanvallen geweest. Nadat ze bij hem was weggegaan, was ze verhuisd naar haar woning aan de Molenstraat in Appingedam, waar ze haar buurman Luuk had leren kennen. Hij voelde voor haar vanaf het eerste moment als een oudere broer. 


      Ze was volledig op haar gemak bij hem, maar toch kon ze hem niet vertellen wat er zojuist bij Joost was gebeurd. Misschien later, als ze wat was bedaard. Nu wilde ze naar huis, waar ze alleen kon zijn. 


      Ze was nog geen vijf minuten thuis, toen haar moeder belde. ´Fee, lieverd. Zeg, wat hoor ik nou? Er is een lijk aangetroffen? Vlakbij jouw huis?’


      ‘Mam, waar heb je het over?’


      ‘Achter de kerk nota bene.’


       Fee liet de woorden tot zich doordringen. 


      ‘Maar dat is toch niet vlakbij mij?’


      ‘Nou, ook niet ver. Maar daar gaat het niet om. Is alles goed met jou, Feeke?’


      ‘Ja, mam, alles is goed met mij.’ Ze had vanmorgen de sirenes wel gehoord, maar had haar handen tegen haar oren gelegd, bang om weer een paniekaanval te krijgen. 


      Ze liep ongeduldig heen en weer met de telefoon tegen haar oor. Ze wilde het gesprek zo snel mogelijk beëindigen, zodat ze de smaak van Joost uit haar mond kon spoelen. ‘Mam, ik moet heel nodig naar het toilet, ik bel je morgen, oké?’

    

  


  
    
      ‘Is goed, lieverd. Slaap lekker straks.’


      Ze had de hele tijd haar ogen gesloten gehouden toen ze de scène van vanavond opnieuw beleefde, maar nu deed ze ze open. Ze zat hier al te lang. Haar billen deden pijn van het zitten op de badrand. Ze stond op en rekte zich uit. 


      Haar huisarts had haar een tijdje geleden oxazepam voorgeschreven, een kalmerend middel, maar het doosje lag nog steeds onaangeroerd in het medicijnkastje. Vanwege de druk op haar borst had hij haar eerst doorgestuurd naar een cardioloog, al vermoedde hij dat het vooral psychische pijn was die haar kwelde. ‘Maar zeker weten doen we het pas als we een fysieke oorzaak uitsluiten.’ 


      Ze was hem er dankbaar voor, zeker nadat de cardioloog ook niets ernstigs had geconstateerd. ‘Jongedame, met je hart is alles in orde.´ Met die geruststellende woorden had ze het ziekenhuis verlaten en was ze weer teruggegaan naar de huisarts. 


      ´Sporten is goed voor je,’ had haar huisarts gezegd. ‘O, je zingt? Heel goed, ook voor je ademhaling. Wat ik verder nog voor je kan doen is je verwijzen naar een psycholoog. Er zit er hier eentje waar ik goede verhalen over heb gehoord. Even kijken. Ja, hier heb ik het. Bergman, Joost Bergman, GZ-psycholoog. Zal ik dat voor je regelen?’


      Goede verhalen. Fee vroeg zich af wat de beste man zou zeggen als ze hem vertelde wat er vanavond was gebeurd.


      Haar handen trilden toen ze een oxazepammetje uit de strip drukte en op haar tong legde. Hoewel ze haar kleding al uit had, rook ze nog steeds de geur van Joosts eau de toilette die zich in haar neusgaten had vastgezet. Met wat water slikte ze het pilletje door en wachtte op de verlossende rust die haar hopelijk een droomloze slaap zou bezorgen. 

    

  


  
    
      Fee’s benen voelden nog steeds slap toen ze naar de slaapkamer liep. Ze deed een schemerlampje aan en ging op het bed liggen. In de halfdonkere stilte kwamen de meubels haar voor als oude bekenden. Ze voelde zich iets rustiger worden. Hier thuis was in elk geval niets veranderd. Het oxazepammetje maakte haar loom.


    

  


  
    
      Ze dacht aan het rare telefoongesprek met haar moeder. Een lijk? Haar ogen vielen dicht. Windstilte. Kalmte. Ze gaf zich eraan over.

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Luuk Mullers handen lagen losjes op het stuur, terwijl hij een joint draaide. Ondertussen hield hij het monumentale huis naast hem in de gaten. Hij vond het eigenaardig dat de luxaflex dicht waren. Ergens daar achter die ramen bevond zich zijn buurvrouw en goede vriendin Fee. Ruim een uur geleden had hij haar afgezet en hij had beloofd om haar ook op te halen. Vijf minuten geleden was hij de straat weer ingereden, maar Fee was nog steeds binnen. 


      Luuk had het niet zo op psychologen. Graven in je verleden, je hart uitstorten bij een wildvreemde; hij zag er het nut niet van in. Maar volgens Fee hielpen de gesprekken haar enorm; ze had bij lange na niet meer zo vaak paniekaanvallen als eerst. 


      De joint bungelde tussen zijn lippen. Hij streek een lucifer af en inhaleerde. De smaak van white gold vulde zijn mond. Luuk zakte wat onderuit, zonder het zicht op de woning te verliezen en ontspande zich.


      Om de tijd te doden, was hij een uurtje geleden naar het centrum gereden. Daar had hij een tijdje bij de Nicolaikerk staan kijken. Voor een doordeweekse avond was het er ongewoon druk geweest.


      Het plein achter de kerk was afgezet met lint en rondom de muziekkoepel stonden zwarte schermen, waarvan het doek flapperde in de wind. 


      Een paar jongens waren naar voren gelopen en probeerden tussen de openingen in de schermen door te kijken. Een magere agent die opgewonden rondliep sommeerde hen om weg te gaan. 

    

  


  
    
      Verderop stond een PD-unit, een mobiel kantoor dat wel vaker werd ingezet bij grote delicten. Ernaast stond een oranje dixie, voor het geval er iemand hoge nood had. Vlak voor de koepel stond een witte tent.


    

  


  
    
      De oude kastanjebomen, die nu nog vrij kaal waren, stonden onbeweeglijk als stille getuigen om het tafereel heen. 


      Terwijl Luuk naar het schouwspel stond te kijken, dacht hij terug aan het gegil van sirenes vanochtend vroeg, toen hij nog in bed lag. Er leek geen einde aan te komen. Het was een wonder dat hij weer in slaap was gevallen. Maar dat het op dit uur van de dag nog steeds een drukte van belang was, dat had hij niet verwacht. 


      Ergens was het wel te begrijpen, dacht hij toen hij keek naar een groepje oudere inwoners die, met hun hoofden naar elkaar toe gebogen, zachtjes spraken. Mensen zochten elkaar op, hadden behoefte om te praten en van gedachten te wisselen als er iets buitengewoons gebeurde. 


      Een vrouw met kort, platinablond haar en veel rimpels in haar gezicht was druk in de weer met haar mobiele telefoon. Toen Luuk naast haar ging staan, keek ze opzij. De mondhoeken van de vrouw hingen omlaag. Ze wees naar de koepel. ‘Ze hebben daar vanmorgen iemand gevonden. Vast een afrekening in het criminele circuit,’ zei ze met een stem waar de sensatiezucht doorheen klonk. 


      Ondanks de steen in zijn maag, die steeds zwaarder leek te worden, schoot Luuk in de lach. Het criminele circuit? In Appingedam?


      De vrouw keek hem geërgerd aan. ‘Ja, het was te verwachten, toch? Dat krijg je met al die buitenlanders. Allemaal onderwereldfiguren,’ beet ze hem toe. ‘Heb je gezien hoeveel Polen er rondlopen op de bouwplaats bij de woningen die versterkt worden? En onze kerels? Die kunnen verdomme geen werk vinden. Het is godgeklaagd.’


      Luuk had wijselijk zijn mond gehouden. Hij had op slag medelijden met de arme drommel die met dit stuk chagrijn moest leven.

    

  


  
    
      Luuk verliet de menigte vlak nadat hij een agent zijn richting op zag kijken. De man had zijn zwarte haar in een hippe zijscheiding, net als die ene voetballer, op wiens naam Luuk nu even niet kon komen. Hij had de agent kunnen vragen wat er aan de hand was, maar omdat de man niet echt vriendelijk keek, besloot hij om het niet te doen. In plaats daarvan keek hij strak terug. 


      De agent sloeg als eerste zijn ogen neer. Eikel. Moest zich zeker nog bewijzen. 


      Er zoemden ondertussen meerdere WhatsAppberichtjes binnen op Luuks telefoon. Hij wist al waar deze over gingen, dus keek hij niet, maar bewaarde ze voor later.


      Luuk schoot overeind toen hij Fee uit de woning aan de Wilhelminaweg zag komen. Waarom rende ze in vredesnaam? 


      Hij drukte razendsnel zijn joint uit en wapperde de rook uit het openstaande raam van de auto. Het had niet veel effect. Toen ze instapte trok ze haar neus op. ‘Gadverdamme.’ 


      Hij wachtte tot er nog meer kwam, maar Fee deed haar gordel om een keek recht voor zich uit. Haar ademhaling klonk hijgend.


      ´Alles goed gegaan?’ vroeg hij.


      Haar gezicht was bleek en in haar hals zag hij rode vlekken. Ze keek naar hem als naar een lastig kind. ‘Ja hoor. Ga nou maar rijden.’


      Luuk deed wat ze vroeg. Zo kende hij haar niet, zo afwijzend, ontwijkend. En haar jurk zat raar, zag hij. Het bovenste knoopje zat in een verkeerd gaatje en er ontbrak er één. Ook dat paste niet bij haar. Fee was altijd heel precies.


      ‘Fee?’ vroeg hij aarzelend. Had die gast daarbinnen aan haar gezeten?

    

  


  
    
      ‘Wat?’ Ze staarde weer recht voor zich uit, met die vreemde, ontoegankelijke blik.


    

  


  
    
      ‘Nee, laat maar.’ 


      Luuk wist dat aandringen geen zin had, zo goed kende hij haar wel. Zwijgend vervolgden ze daarom hun weg naar huis. 


      Hij voelde zich, dankzij de joint, lekker loom. Maar ondanks zijn relaxte stemming zat het hem niet lekker dat Fee zo vreemd deed. Er was echt iets aan de hand met haar. 


      Hij had haar eigenlijk willen vertellen over wat hij bij de kerk had gezien, maar om er nu zomaar uit te flappen: ‘Zeg Fee, ze hebben een lijk gevonden,’ leek hem nu niet zo’n goed idee.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Lena zat in het kantoortje van de politie, dat zich op de eer-ste verdieping van het Gezondheidscentrum bevond. Normaal gesproken was dit het domein van twee wijkagenten die slechts sporadisch aanwezig waren, maar een vriendelijke agent had een sleutel gehad en gevraagd of Lena met hem meeliep. ‘Even bijkomen. Even je verhaal doen,’ zei hij.


      Lena schoof onrustig heen en weer op haar stoel. Ze wilde naar huis. Niet alleen omdat ze het gevoel had dat haar maaginhoud elk moment weer naar boven zou komen, maar ook omdat ze nog geen tijd had gehad om te verwerken wat ze had gezien. 


      Tijdens haar werk bij bedrijfsrecherchebureau Insight in Amsterdam was ze wel wat gewend geweest, maar dit was andere koek. Dit kwam wel heel dichtbij. 


      Vanaf het moment dat de politie was gekomen, was het hele circus in gang gezet. In no time was het terrein achter de kerk omgetoverd tot iets wat deed denken aan een Hollywoodset. Zwarte schermen werden opgezet en een man in een gele hes met de woorden Officier van Dienst erop liep de hele tijd, als een spin in een web, heen en weer. Tegen de muur van de kerk stond de scooter van Aref, waar Lena die nacht achterop had gezeten. 


      En nu zat ze hier. Misschien moest ze zelf met iets komen om de zaak wat te bespoedigen. Ze wreef over haar armen. 


      ´Ik kende de man,´ zei ze tegen de agente met het korte donkere haar. ´Hij heet Aref. Zijn achternaam weet ik niet. Hij was vannacht bij mij.´ Ze hoopte maar dat het de politie lukte om de familie van Aref te bereiken voordat iemand erachter kwam wie de nog onbekende dode was en het klakkeloos op Facebook zou plaatsen. ’We hebben seks gehad. Daarna is hij vertrokken.’

    

  


  
    
      De vrouwelijke wisselde een blik met haar collega, de man die Lena zo vriendelijk had opgevangen, en noteerde iets.


      ´Heb je hem nog aangeraakt, Lena?´ vroeg de agente. Ze keek op van haar papier, haar pen wiebelde tussen haar vingers. ‘In de muziekkoepel, bedoel ik.’ 


      Een blos steeg naar Lena’s wangen. Ze draaide haar gezicht weg en deed alsof ze nadacht. ‘Nee, eh... ja. Ik heb aan zijn pols gevoeld.


      ‘Goed, goed,’ zei de agente. ‘Dat begrijpen we. Verder niets?’


      ‘Nee.’ Ze vertelde niet dat ze een peuk had zien liggen. Dat ze hem had opgeraapt. Toen ze had gezien dat het een joint was, had ze hem in haar zak gestopt. Ze wilde niet dat iemand Aref zou bekritiseren vanwege softdrugsgebruik. Maar nu ze hier zat, in deze kleine kamer, met twee vreemden die haar allerlei vragen stelden, kreeg ze het plotseling benauwd. 


      De peuk zat in de zak van haar sportjack. Ze zou hem alsnog kunnen geven. Het was misschien bewijsmateriaal.


      ‘Goed, dit lijkt me voorlopig genoeg.’ 


      Lena schrok van de stem van de agente. 


      ‘Mocht rechercheur Meulman later nog vragen hebben, dan neemt hij contact met je op.’ 


      Lena had geen idee wie dat was. Ze voelde de joint in haar jaszak branden. 


      ‘En neem een beetje rust. Het is niet niks wat je is overkomen. Ik weet niet of je er behoefte aan hebt, maar als je met iemand wilt praten over wat je hebt meegemaakt... Er kunnen veel emoties loskomen na zoiets heftigs. ‘De agente reikte Lena een folder aan. ‘Hier staan alle contactgegevens van Slachtofferhulp in. Als je wilt, kan ik ze voor je bellen.´


      ´Nee, nee, nee, dat is niet nodig. Echt niet. Succes met het onderzoek,´ zei Lena en zwaaide haar arm in de richting van de kerk. 

    

  


  
    
      ‘We doen ons best,’ zie de agente met een glimlach. Lena vroeg zich af of de agente voor elke gelegenheid een professionele gezichtsuitdrukking beschikbaar had. Op dit moment was haar blik open en afstandelijk tegelijk.


    

  


  
    
      ‘Ik geef je de folder mee. Voor als je je later bedenkt.´ De agente opende de deur voor Lena en draaide zich daarna om naar haar collega.


      Toen Lena wegliep, maakten de zolen van haar sportschoenen een akelig piepgeluid op de grote zwarte tegels. Met voorzichtige pasjes stapte ze daarom verder. Toen ze de trap afging, voelde ze pas hoe stijf haar benen waren geworden van het gespannen zitten in het kantoortje. Op de begane grond schudde ze ze even uit. Daarna liep ze door de schuifdeuren het gebouw uit. De folder van Slachtofferhulp gooide ze in een vuilnisbak.


      George begon uitgelaten te blaffen en te springen toen hij haar zag. Lena maakte zijn riem los van het fietsenrek en aaide hem over zijn kop. ´Kom jongen, we gaan naar huis.´


      Thuis trok ze een joggingbroek en een capuchontrui aan en gleed met haar voeten in haar vertrouwde Uggs. Daarna liep ze naar het aanrecht en zette ze koffie. 


      De misselijkheid was weg, maar de door bloed aan elkaar geklitte haren stonden nog steeds op haar netvlies gebrand. 


      Ze deed drie scheppen suiker in haar mok. Een deel ervan belandde op het aanrecht. Ze klemde de beker in haar beide handen en nam kleine slokjes van het warme vocht.


      Het was alsof ze een marathon had gelopen, zo moe was ze. En koud, ze had het steenkoud. Lena trok de capuchon over haar hoofd. Voor het eerst die dag wilde ze huilen, maar de tranen bleven achter haar ogen steken. Ze nam een slok van de mierzoete koffie en leunde tegen het aanrecht.


      Dit was niet wat ze voor ogen had gehad toen ze met een paar koffers uit Amsterdam was vertrokken en op de trein naar Groningen was gestapt. Ze had van haar zus Sara gehoord dat Bert, een oude vriend van de familie, zijn tuinhuis bij zijn boerderij aan de Olingerweg in Appingedam wilde verhuren. En hoewel ze in de jaren dat ze in Amsterdam had gewoond geen contact hadden gehouden, voelde het na het eerste telefoontje gelijk weer als vanouds.

    

  


  
    
      Bert was blij met haar komst. ´Ik vind het wel een prettig idee als het chalet bewoond wordt door iemand die ik ken.´ 


      Vanaf het moment dat ze over de drempel van haar nieuwe onderkomen was gestapt, had ze zich er op haar plek gevoeld. 


      Lena stak haar hand in haar zak. Ze kon het niet langer uitstellen. Ze pakte de joint en snoof de weeïige, zoete geur op. 


      ´Getver,´ zei ze. Ze had fout gehandeld. Ze was te snel tot de conclusie gekomen dat de peuk van Aref was. Wat als hij van de dader was? Dan had ze bewijsmateriaal ontvreemd van de plaats delict. ´God, Leen, wat ben je toch af en toe een idioot,´ kreunde ze. De peuk terugleggen ging niet meer. De plek achter de kerk werd continu bewaakt. Bovendien zaten haar vingerafdrukken er nu ook op.


      Toen haar telefoon de eerste tonen van het nummer Stay with me liet horen, viel de joint tussen haar vingers uit.


      ‘Hallo. Ben je thuis?’


      Lena zuchtte van opluchting. Haar zus. ‘Ja, Sara. Ik was even bezig. Maar vertel.’


      ‘ Nou, ik weet niet of je het al hebt gehoord, maar ze hebben een dode man aangetroffen. Achter de kerk!’


      ´Ja, Sara. Dat weet ik. Ik ben degene die hem heeft gevonden.´


      Ze hield haar telefoon een eindje van haar oor, omdat Sara begon te gillen. Ondertussen bukte ze zich en pakte de joint op. Ze sjokte naar het toilet, terwijl ze hoorde hoe Sara aan de andere kant van de lijn tegen haar man Ronald praatte. ‘Leen heeft hem gevonden. Wat? Ja, die bedoel ik toch? Ja, Leen.’ 

    

  


  
    
      Zonder er verder nog over na te denken gooide Lena de peuk in de pot, duwde op de doorspoelknop en keek daarna toe hoe de joint met het spoelwater door de afvoer verdween.

    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Boven hoorde Joost de douche stromen. Hij kreunde. Zelfs het kleinste geluid kwam vandaag binnen als nagels die over een schoolbord krasten. 


      Eigen schuld. Hij wist dat hij niet goed tegen drank kon en toch had hij flink wat glazen achterover getikt gisteravond. Barbara had hem vannacht een paar keer een por in zijn zij gegeven, omdat hij zo lag te snurken. 


      En dan was er nog zijn schandelijke gedrag tegenover Fee. Ook dat had hij geheel aan zichzelf te danken. Hij gaf normaal gesproken ’s avonds nooit therapie en met vijf whiskey’s achter de kiezen had hij het al helemaal niet moeten doen. 


      Maar voor spijt was het nu te laat. Hij moest eerst maar eens goed nuchter worden en daarna bedenken hoe hij hier zonder kleerscheuren uit kon komen. 


      Joost pakte een Fortissio Lungo-capsule, legde hem in het Nespresso-apparaat, zette zijn beker eronder en drukte op de startknop, waarna het ding brommend tot leven kwam. Hij legde zijn handen tegen zijn oren om het geluid buiten te sluiten. 


      Gisteravond had hij zich even verbeeld dat Fee zijn gevoelens beantwoordde. Ze had haar hoofd op zijn schouder gelegd. En haar mond was zacht en warm geweest toen hij haar had gekust, net als haar lichaam. Een tiental seconden had hij zich de gelukkigste man op aarde gewaand, totdat ze hem ineens wegduwde. 


      Joost kreunde van schaamte toen hij eraan terugdacht. 


      Hij moest met haar praten en zijn excuses aanbieden. Diep door het stof, anders kon hem dit weleens de kop kosten.


      Tot overmaat van ramp was Barbara gisteravond eerder thuisgekomen. Iets met een vergadering die niet doorging. ´Er botste net een nogal overspannen vrouwtje tegen me aan,´ had ze gezegd met een glimlach die geforceerd aandeed.

    

  


  
    
      ´Ach, ja, dat was mevrouw De Winter,´ had Joost geantwoord. ´Ik weet niet of ze hier wel op haar plek is. Ze heeft haar paniekaanvallen niet onder controle. Ik kon haar niet tegenhouden toen ze naar buiten rende.´


      ´Dan doe je iets niet goed,´ had Barbara gezegd.


      Joost liep met zijn beker koffie naar zijn werkkamer, ging achter zijn bureau zitten en opende werktuiglijk zijn mail. 


      Op slag voelde hij zich wat beter. Jan-Willem had hem, onder de schuilnaam Dries Driessen, adressen en persoonsgegevens gestuurd van de cliënten die extra geld zouden gaan opbrengen. 


      Joost nam een slok koffie en leunde achterover. Soms moest je een risico nemen om vooruit te komen in het leven. Daar was hij van overtuigd, maar hij twijfelde of Barbara, die vanochtend al vroeg was vertrokken naar Groningen voor een intervisiegesprek, er net zo over dacht.


      Zijn gedachten gingen weer naar Fee. Vrouwen waren zo gevoelig en zij al helemaal. Het zou niet meevallen om haar vertrouwen terug te winnen, maar hij was het aan haar verplicht. En misschien had hij geluk en was de liefde toch wederzijds, maar durfde ze dat nog niet toe te geven. Hij was een stuk ouder dan zij en bovendien getrouwd. Misschien dat dat haar afschrok. 


      Of ze speelde hard to get, dat kon ook nog. Hij zou durven zweren dat ze hem gisteravond had uitgedaagd. Ze had zo gemakkelijk tegen hem aangeleund. 


      Een gedempt geluid ontsnapte aan zijn lippen. De herinnering aan de romige huid van Fee’s borsten wond hem op. 


      Ineens was het hem duidelijk dat hij niet zou opgeven. Hij wilde haar. 

    

  


  
    
      Joost was zo diep in gedachten verzonken dat hij van schrik opveerde toen de bel ging. Zijn eerste cliënt was er. Nog niet één van de Wolderinghklantjes, maar die zouden niet lang meer op zich laten wachten nu Jan-Willem hem de lijst had gestuurd.


    

  


  
    
      Joost zuchtte. Drie D-tjes stonden er vandaag op het programma, precies waar hij nu helemaal geen zin in had. 


      Hij had de gewoonte om zijn cliënten in te delen op basis van hun aandoeningen: D stond voor depressie; Fee was een A, een angststoornis. 


      Fee... 


      Dan had je nog de S-jes, de stresstoornissen, en de O-tjes, de ongedefinieerden. 


      Die laatsten vormden een moeilijke groep. De verzekering eiste dat er een diagnose werd gesteld, omdat er anders geen vergoeding werd uitgekeerd. Zo zat het systeem in elkaar. Dus pakte Joost regelmatig de DSM-5 erbij, het handboek voor psychiaters en psychologen. Met het boek in de hand plakte hij labels op ‘de ongedefinieerden’ die nooit honderd procent recht deden aan hun klachten. Maar hij moest wel.


      Het werd hem zwaar te moede toen hij de deur opendeed en recht in het sombere gezicht van Robert keek, een echte D. Maar Joost trok zijn gezicht in een professionele plooi, gaf de man een klap op de schouder en zei: ‘Robert, één goedemor-gen! Kom binnen, jongen.’

    

  


  
    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Fee stond voor de spiegel in de badkamer. Met haar wijsvinger streek ze over haar opgezette oogleden. Het was al middag, maar ondanks dat ze lang was blijven liggen, had ze bijna niet geslapen. 


      Ze keek naar het gele memoblaadje dat in de linkerbovenhoek van de spiegel was geplakt. Ik ben kalm en ontspannen, stond erop. ´Ik ben kalm en ontspannen, ik ben kalm en ontspannen, ik ben kalm en ontspannen,´ zei ze. 


      In de stilte van de badkamer klonk haar stem hol. Het paste bij hoe ze zich voelde: hol, leeg en bang. 


      De angst had zich vannacht weer als een knaagdiertje naar binnen gewerkt. Ze wendde zich van de spiegel af en ging op de rand van het bad zitten. Met haar handen vormde ze een kommetje. In en uit, precies zoals ze van Joost had geleerd, alleen werkte het deze keer niet.


      Ze haastte zich terug naar de slaapkamer en pakte haar telefoon van het nachtkastje. Ze probeerde er niet teveel bij stil te staan dat ze op het punt stond om de man te bellen die ze sinds een paar dagen niet meer vertrouwde. Zo wanhopig was ze dus.


      De eerste keer al, toen ze voor de intake kwam en ze de lange, vriendelijke man zag, was er door haar heen geschoten dat hij iemand was om bij te schuilen. In zijn spreekkamer leek de boze buitenwereld ver weg.


      ´Wat ben ik blij dat je me belt, Fee. Ik maakte me zorgen om je. Het spijt me verschrikkelijk wat ik heb gedaan. Het had nooit mogen gebeuren. Fee, probeer rustig te ademen. In... vasthouden... en weer uit. Goedzo. Leg je hand maar op je buik.´ Joosts stem klonk zo vertrouwd dat er tranen in Fee´s ogen opwelden.

    

  


  
    
      ‘Het gaat alweer. Bedankt,’ zei ze met verstikte stem.


      ´Graag gedaan, hoor. Het was wel het minste dat ik kon doen na...´ Joost maakte zijn zin niet af. Het bleef stil. ‘Nou ja, na wat laatst gebeurd is, bedoel ik.’


      Fee´s hand gleed van haar buik. 


      ´Weet je, Fee. Laten we het uitpraten. Ook als je wilt stoppen is een afsluitend gesprek zinvol. Zodat je verder kunt.´


      Ze twijfelde. Kon ze hem nog wel vertrouwen? Ze draaide een lok haar om haar vingers en trok eraan. Ze had Joost niet moeten bellen.


      ‘Fee?’


      ‘Oké, om het af te sluiten. Dan kan ik ergens anders verder,’ zei ze toen. Haar ademhaling schoot alweer omhoog. 


      ´Fijn, Fee. Het komt goed met jou. Dat beloof ik je. Baby-stapjes, zoals ik altijd zeg. Ik kan je daarbij helpen, maar ik begrijp het ook als je ergens anders verder wilt,’ zei Joost.


      Toen Fee had opgehangen besefte ze dat ze haast moest maken met het zoeken naar een andere therapeut, het liefst een vrouw. Daar zou ze zich ook vrijer voelen om te vertellen over de bedreigingen en mishandelingen uit haar verleden. Met een man vond ze zulke gesprekken toch moeilijker. 


      Met behulp van therapie wilde ze weer sterk worden, zich kunnen verweren. En dat was hard nodig. Nu in er Appingedam een dode man was gevonden, voelde ze zich nog angstiger. 


      Je ziet teveel beren op de weg. Dat is jouw probleem. Een vaste uitspraak van Joost. 


      ´Tsss,´ zei Fee hardop. Moest hij zeggen, nu hij zelf zo´n beer bleek te zijn.


      En toch was hij degene die ze zojuist had gebeld voor hulp.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Luuk werd wakker van het gepiep van een achteruitrijdende vuilniswagen. 


      Het gerammel en gebonk van kliko´s die werden geleegd klonk hem als muziek in de oren. Weg is weg, dacht hij en draaide zich met een tevreden zucht nog eens om.


      Die middag zat hij op zijn versleten bank, met zijn voeten op de tafel. Afwachtend keek hij naar Fee die voor hem heen en weer liep. Het maakte hem bloednerveus. ´Fee, ga nou eens zitten. Ik word duizelig van je.´


      Fee keek hem aan alsof hij haar zoëven een oneerbaar voorstel had gedaan, maar deed wel wat hij zei. De bank zakte een klein beetje in toen ze naast hem ging zitten.


       Luuk streek over de korte stoppeltjes op zijn hoofd. Hij was net van plan geweest om er weer eens met de tondeuze over te gaan, toen Fee onverwacht was langsgekomen. Ze wilde praten, zei ze. Dat was zo´n tien minuten geleden en nog steeds had ze niet gezegd wat ze op haar hart had. Het leek wel alsof ze niet meer durfde. 


      Hij bestudeerde haar van opzij. Ze draaide net een streng van haar lichtblonde, lange krullen om haar vingers. Een kinderlijk gebaar dat hem ontroerde. 


      Ze moest zijn blik hebben gevoeld, want ineens stopte ze ermee. Ze gaapte hartgrondig. Aan de donkere schaduwen onder haar ogen te zien had ze slecht geslapen. 


      Luuk maakte zich zorgen om haar. Een jaar en drie maanden woonden ze nu naast elkaar en vanaf het eerste moment had hij zich vertrouwd met haar gevoeld. Ze was als een jonger zusje voor hem. Dat Luuk en Fee allebei als enig kindwaren opgegroeid had daar misschien mee te maken; ergens zochten ze beiden iemand om die lege plek op te vullen.

    

  


  
    
      ‘Vanavond weer zingen?’ vroeg hij. Dat was een veilig onderwerp.


      Fee’s ogen begonnen te stralen. Haar net nog bleke gezicht kreeg meer kleur. ‘Ja, echt zin in.’


      ‘Zal ik je brengen?’


      ´Welnee, waarom?’


      ‘Nou...’ Hij wilde beginnen over de dode man achter de kerk, maar besloot het niet te doen. ‘Ik weet dat je het niet prettig vindt om ’s avonds alleen over straat te moeten.’


       ‘Ik fiets altijd samen met Sara naar koor. Dat weet je toch? En het is op de heenweg nog licht. Maar wat ik je nog wel wilde vragen, Luuk: heb jij vrijdag tijd om me naar therapie te brengen? Ik vind het fijn als ik na afloop niet alleen terug hoef.’


      Luuk veerde overeind. ‘Tuurlijk. Als het in mijn werkrooster past, dan komt het goed. En anders regel ik gewoon wat. Een dienst ruilen met een collega is zo gepiept,’ zei hij. 


      Hij knipoogde naar Fee, maar die staarde alweer voor zich uit met een afwezige blik.


      Hij vroeg zich af waarom ze gekomen was. Wat het ook was waar ze over wilde praten, blijkbaar had ze zich bedacht. 


      ‘Het is een afsluitend gesprek,’ zei ze. 


      ‘Wat bedoel je?’ Hij had geen idee waar ze het over had.


      ‘Therapie. Waar jij me heen zou brengen, weet je nog?’


      ‘O. Ja. Nou, mooi.’ 


      Ze ging dus voor de laatste keer naar die psycholoog van haar. Misschien wilde ze dat vertellen. Toch kon hij zich niet aan de indruk onttrekken dat er meer aan de hand was.


      Fee stond op. ‘Nou, dat is dan afgesproken,’ zei ze. Voor het eerst zag hij een glimlach op haar gezicht verschijnen, waar-door hij begon te twijfelen aan zijn eigen beoordelingsvermogen. Misschien zag hij dingen die er helemaal niet waren.

    

  


  
    
      Vlak voordat ze naar huis ging deed hij nog één poging: hij pakte Fee’s hand en keek haar strak aan. ´Je weet dat je altijd bij me terecht kan, hè? Als er iets is, bedoel ik.’


    

  


  
    
      Ze bloosde en sloeg haar ogen neer. ‘Dat weet ik toch? Maar er is niets. Echt niet.’ Ze klopte even op zijn hand voordat ze hem losliet. Met haar armen over elkaar geslagen bleef ze staan.


      Luuk nam haar in zich op. Fee’s lichaamstaal sprak de woorden die ze zojuist had uitgesproken tegen. Haar vingers drukten stevig in haar armen en haar ogen keken hem niet recht aan. Er was iets dat ze niet vertelde. En hij was een slappeling, omdat hij niet durfde vragen wat het was.

    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      ‘De politiehelikopter cirkelt de hele tijd als een bromvlieg boven het centrum,’ zei Bert. 


      Lena wist dat Bert langskwam om te controleren of het goed met haar ging. Het viel haar op dat hij er moe uitzag. 


      ´Koffie?’ vroeg ze.


      ‘Je bent een engel.´


      ´Ik weet het.´ Ze glimlachte kort. ´Vanmiddag ben ik trouwens nog langs de plaats delict gelopen. Die wordt nog steeds bewaakt,´ zei ze.


      Bert gaapte uitbundig en rekte zich uit. ‘Sorry,´ zei hij en wreef achter zijn bril in zijn ogen.


       ‘Vannacht zeker weer lang doorgewerkt?’ 


      ‘Ach, ja,’ zei hij, terwijl hij afwezig roerde in de mok koffie die Lena voor hem had neergezet. ‘Maar het was het waard. Ze ziet er weer uit als een jonge blom.’


      Lena knikte instemmend. ‘Dat geloof ik graag.´ 


      Bert behandelde de motoren die bij hem ter reparatie werden aangeboden als zeldzame en kostbare relikwieën. En hij noemde ze steevast ‘zij’. 


      Terwijl hij zijn koffie dronk, nam Lena hem in zich op. Hij droeg zoals altijd een gestreept shirt. Je kon hem er in uittekenen. Zo was het vroeger al en zo was het nu nog steeds. Bert was een man van vaste gewoontes. 


      Met zijn kleine postuur, dikke buik, zijn grijze haar en baardje deed hij denken aan een Duitse schipper. Alleen het petje ontbrak er nog aan. 


      Lena wilde dat laatste net hardop uitspreken, toen ze zag dat Bert nerveus over zijn baard streek. ‘Wat is er, Bert?’


      Hij zuchtte diep. ‘Ik kwam er vannacht achter dat het dak van de schuur lekt. Ik heb er voorlopig emmers neergezet, maar dat kan natuurlijk niet zo blijven. Kijken hoe ik dat voor weinig geld weer waterdicht krijg.’ Hij staarde somber voor zich uit. ‘Klote-aardbevingen.’ Bert gaf tegenwoordig bij iedere tegenslag de schuld aan de NAM. ‘We hebben er dit jaar alweer tientallen gehad en het gaat maar door.’

    

  


  
    
      ‘Kan het niet gewoon slijtage zijn?’ probeerde Lena. 


      Bert schudde zijn hoofd. ‘Nee, daar geloof ik niets van. Weet je, Lena, de rest van het land leest erover in de krant, ziet het op het nieuws, maar het blijft gewoon te ver van hun bed. Het raakt ze niet. Als zoiets in de Randstad zou gebeuren, dan stond het land in brand. Maar wij... nee. Wij wachten als makke schaapjes af, tot het helemaal misgaat hier.´


      Lena klopte hem op zijn arm en kneep er even in. 


      ´Ach, meid, hoor mij nou mopperen.´ Hij keek haar verontschuldigend aan. ´Ik word echt een ouwe zeikerd. Let maar niet op mij. Jij hebt al genoeg aan je hoofd.’


      Lena wilde ontkennen, zeggen dat het wel meeviel, maar haar gedachten vlogen automatisch naar Aref. Ze vroeg zich af of ze het beeld van zijn levenloze lichaam ooit kwijt zou raken. 


      Het was de schuld van Milan, haar ex. Als hij die middag niet had gebeld, dan had ze die avond nooit zoveel gedronken en had ze al helemaal geen vent mee naar huis genomen. Ze kon het telefoongesprek nog bijna letterlijk naar boven halen.


      ‘Hoi Lena. Met mij, eh... met Milan.´ 


      ´Milan, zeg het eens.´


      ´Oh eh... ik bel zomaar. Hoe gaat het met je?’


      ‘ Met mij gaat het prima.’


      ‘ Mooi, mooi. Zeg, ik zat te denken. Ik ben wel benieuwd hoe je daar woont. Als ik nou volgende week eens langskom?’


      ‘En dat vindt Betje goed?’


      ‘Bregtje. En dat is over.’

    

  


  
    
      ´Aha, daar komt de aap uit de mouw.´


    

  


  
    
      ´Leen, ik heb gewoon een fout gemaakt, oké? En jij bent vast ook niet gelukkig in dat gat daar. Kom terug naar Amsterdam, dan proberen we het opnieuw.


      ‘Dag Milan. Heb een fijn leven verder.’


      De hele tijd had ze haar middelvinger opgestoken gehouden. De slijmbal was verlaten door zijn nieuwe liefje en had verwacht dat zij hem gewoon weer terug zou nemen, alsof er niets was gebeurd. Ongelooflijk. Het lef.


      Een paar uur later had Lena in café De Doofpot het ene shotje na het andere achterover gegooid. En toen was er die prachtige man met zijn donkere ogen geweest die haar begon te versieren: Aref. Wat zou er zijn gebeurd als ze niet op zijn avances was ingegaan? Zou hij dan nog hebben geleefd?


      ´Aarde aan Lena,´ zei Bert.


      ´Sorry, Bert, ik was even ergens anders met mijn gedachten. Gaat lekker met ons vandaag, hè?’


      Bert deed zijn mond open om te antwoorden, maar sloot die weer toen er werd aangeklopt.


      ´Dat zal Sara zijn,´ zei Lena en stond op. Maar toen ze de deur opendeed, was het niet haar zus die voor de deur stond, maar een man van een jaar of veertig, zo schatte ze, met donker haar en een atletisch figuur. Hij was gekleed in een colbertje en spijkerbroek. 


      ´Eh... hallo,´ zei Lena. Ze keek achterom naar Bert en trok haar wenkbrauwen op.


      ´Goedemiddag, mevrouw Schier. Mijn naam is Meulman, recherche.´ Hij stak een pasje omhoog. ‘Ik heb nog wat vragen. Als het u uitkomt?’


      Lena maakte een uitnodigend gebaar. Op het moment dat de politieman langs haar liep, stond Bert op. ‘Middag,’ zei hij tegen Meulman en tegen Lena: ‘Ik ga, oké?’ 


      Toen Bert weg was voelde Lena zich ineens onzeker. ‘Dat was mijn huurbaas, c.q. buurman, c.q. vriend,’ zei ze.

    

  


  
    
      Meulman glimlachte vriendelijk. ‘Aha,´ zei hij. ‘Ik heb slechts wat korte vragen voor u, gewoon om mijn beeld helder te kijgen.´


    

  


  
    
      ´Gaat uw gang,´ zei Lena. Ze bood hem een stoel aan en ging zelf ook zitten.


      ´U kende het slachtoffer, Aref Alavi. Naar ik heb begrepen van mijn collega was hij bij u in de nacht voordat hij werd gevonden.


      ´Dat klopt.’ Tot haar ergernis begon ze te blozen.


      ‘Wat een toeval dat u ook degene bent die hem heeft gevonden. Wist u dat hij daar was?’


      Lena ergerde zich aan de toon van de vraagstelling. Toen ze driftig opstond knalde haar stoel hard tegen de tafel.


      ‘Wat wilt u suggereren? U gaat uw boekje ver te buiten, weet u dat?’ Ze zette haar handen in haar zij.


      Er verscheen een vage glimlach om Meulmans mond. Hij had een wat hoekig gezicht en onder zijn linker wenkbrauw liep een klein litteken tot aan het ooglid.


      ‘Als u me als verdachte wilt horen, dan zult u me eerst op mijn rechten moeten wijzen. Of is dit volgens u gewoon een onschuldig keukentafelgesprek? Dacht het niet.’ Meulman stak zijn handen omhoog. ‘Oké, message received. Het spijt me. Ik ben te ver gegaan. Daar schijn ik talent voor te hebben. Maar laat ik u dit zeggen: u bent geen verdachte in deze zaak. Ik kan niet verklappen waarom niet, maar laat ik het zo zeggen: er zijn aanwijzingen in een andere richting. Ik wilde alleen even met u praten in de hoop dat u me iets meer over Alavi kon vertellen. Maar de boodschap is luid en duidelijk overgekomen. Ik ga al.’ Hij stond op en tikte even tegen zijn neus.


      ‘We zien elkaar nog,’ zei hij vlak voordat hij naar buiten stapte.


      ‘Ik hoop het niet,’ zei Lena en smeet de deur achter hem dicht.

    

  


  
    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      ´Fee, het spijt me. Echt. Ik was niet in mijn normale doen. Het is onvergeeflijk wat er is gebeurd.´ Joost probeerde zoveel mogelijk sympathie in zijn stem te laten doorklinken. 


      Op de achtergrond kwam zachte muziek uit de luidsprekers van zijn laptop. Hij vroeg zich af of het geluid tot Fee doordrong. Het was tenslotte zijn bedoeling om haar stemming onbewust positief te beïnvloeden met muziek, een tactiek die hij had geleerd tijdens zijn studie. 


      Hij had geen idee hoe dit gesprek zou aflopen. Fee zat ineengedoken in de stoel tegenover hem. Ze had zojuist een tissue uit de doos getrokken en wreef er nerveus mee onder haar neus. Haar lange, lichtblonde krullen vielen voor haar gezicht. 


      Wat was ze toch mooi. Vanaf de plek waar hij zat rook hij de subtiele, zoete geur van haar eau de toilette. Als ze straks weg was, zou hij het nog steeds ruiken, wist hij inmiddels uit ervaring. 


      Terwijl Fee een schone tissue pakte, mijmerde hij verder. Haar naam leek speciaal voor haar bedacht. Ze was zijn fee. Ze was als een aangename koele bries in zijn leven gekomen. Vandaag had ze net als de vorige keer hoge hakken aan, met riempjes om haar enkels. Hij kon er zijn ogen niet vanaf houden. 


      Toen Fee plotseling opkeek, wendde hij betrapt zijn blik af en deed alsof hij in zijn notitieblok keek. 


      ´Ik begrijp het gewoon niet,´ zei ze op huilerige toon.


      Joost nam een slok water en boog zich daarna een eindje naar haar toe. Door de dunne, bleke huid onder haar ogen zag hij blauwe adertjes. 

    

  


  
    
      ´Ik vertrouwde je. Het is niet gemakkelijk voor mij om door te gaan alsof er niets is gebeurd.´ Ze had haar stem inmiddels iets beter onder controle.


    

  


  
    
      ‘Ik kan je doorverwijzen naar een collega. Ik heb al met hem gepraat,´ zei Joost zakelijk. Dat was gelogen. Hij zou het wel uit zijn hoofd laten om met anderen over zijn gevoelens voor Fee te praten. Als iemand erachter kwam dat hij had gerotzooid met een cliënte, dan konden ze hem voor het tuchtcollege slepen. Iets ergers kon hij zich op dit moment niet voorstellen.


      Fee snoot haar neus. Daarna klemde ze haar vingers om het papieren zakdoekje. Ze legde een gebalde vuist in haar schoot. 


      Ter plekke nam Joost een besluit. Hij zou alles uit de kast trekken om haar bij zich te houden. Ze moest gewoon terugkomen. Hij kon niet zonder haar. Maar hij moest uitkijken dat hij haar in zijn gretigheid niet zou afschrikken. Toch was dit het goede moment om het eerste zaadje te planten: ´Er is nog een andere mogelijkheid, Fee. Het is namelijk zonde om in deze fase van je therapie te stoppen,’ zei hij, terwijl hij deed alsof hij nadacht. ‘Je ging met sprongen vooruit, toch? We zouden een proefperiode kunnen afspreken. Gewoon kijken hoe het gaat.´ Hij glimlachte geruststellend. Stel je voor dat Barbara hem eens zo zou zien, dacht hij. Ze zou hem gelijk doorhebben. 


      ´Ik weet het niet.´


      Een opening! Hij was aan de winnende hand. Met een klein beetje moeite zou het hem lukken om haar over te halen. Dat vooruitzicht maakte hem zo vrolijk dat hij opveerde en zei: ‘Ik haal even iets anders te drinken. Jij ook koffie, Fee? Ik heb Nespresso. Zeg maar welk smaakje je wilt. En denk ondertussen maar na over mijn voorstel. Goed?’


      ‘Is goed,’ zei Fee. ´Doe maar dezelfde koffie als jij.’ 


      Inwendig juichend liep hij de kamer uit. Ze was bijna om. 

    

  


  
    
      Onderweg naar de keuken kwam hij Barbara tegen. Van schrik bleef hij staan. Hij was helemaal vergeten dat ze thuis was.


    

  


  
    
      Ze stond voor de spiegel in de hal. Zoals altijd kaarsrecht, een erfenis van de balletlessen die ze als meisje had gevolgd. Haar donkere haren, met hier en daar een zilvergrijze streng, had ze opgestoken.


      Barbara draaide zich om. ‘Wat zie jij er verhit uit.’


      ‘Zware sessie,’ zei Joost en trok snel zijn gezicht in de plooi. Het voelde onvrij om met Fee te praten nu Barbara in de buurt was. Hij was in de veronderstelling geweest dat ze in haar atelier even buiten Steendam was. 


      Twee dagen per week werkte Barbara als creatief kindertherapeute. De andere dagen gebruikte ze om in haar atelier aan haar schilderijen te werken. Maar vandaag had ze blijkbaar andere plannen.


      Toen Joost even later terugliep, met in elke hand een kopje, stond Barbara nog steeds voor de spiegel. ‘Joost, vind je dat deze broek me staat?’ Ze maakte een pirouetje. 


      Hij schraapte zijn keel. ‘Mooi. Heel mooi.’ 


      Toen hij weer voor de deur van zijn spreekkamer stond, realiseerde hij zich dat hij geen idee had welke kleur Barbara’s broek had.


      Fee schoot omhoog toen Joost binnenkwam met de koffie. Hij zag dat ze net haar telefoon terugstopte in haar tas. Een steek van jaloezie ging door hem heen. Zou ze die vent hebben gebeld die haar altijd bracht? Die buurman? Joost wilde zeggen dat hij haar zelf wel thuis kon brengen, maar dat was zeer ongepast, zeker nu. Hij moest op zijn tellen passen. Dus deed hij net of hij niets had gezien en zette een kopje voor haar neer.


      Zwijgend dronken ze hun koffie op. Joost koesterde het intieme moment. Dit ging echt de goede kant op.


      ´Dus, Fee... Je weet, mocht je nog vragen hebben, dan kun je altijd bij me terecht.´ Dag en nacht, wilde hij eraan toevoegen, maar het lukte hem nog net op tijd om de woorden in te slikken.

    

  


  
    
      ´Ja, dat is goed,´ zei Fee. Hij zag dat ze meer ontspannen was. Geen gebalde vuisten meer. Dit zou helemaal goedkomen. Ze zou hem weer bellen, daar was hij van overtuigd.


      Na de sessie liep hij met haar mee de trap af en raakte even haar schouder aan. Hij voelde dat ze schrok, maar besloot dat te negeren. ‘En blijf je oefeningen doen. Je bent op de goede weg.’


      Toen ze weg was, rende hij met twee treden tegelijk de trap op. Hij voelde zich plotseling erg energiek. Hij keek op zijn horloge. Misschien kon hij straks een eindje gaan lopen. Het zou zijn stappentellerscore lekker opvoeren. 


      Toen hij zijn kamer weer binnenstapte, ging zijn telefoon. Joost keek Fee na door het raam en nam ondertussen het gesprek aan. 


      ‘Ja, goedendag, u spreekt met Elderink, psychiater,’ zei een man op geaffecteerde toon. ‘Ik heb begrepen dat wij een samenwerking aangaan.’

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      De rode gordijnen in het buurtgebouw hadden bijna dezelfde kleur als het linoleum op de vloer. Tot zo’n vijfentwintig jaar geleden had er een school gezeten in het pand waar popkoor Songbirds haar wekelijkse repetitie had. Als Fee haar ogen sloot, dan kon ze bijna de drukte en het geroezemoes van vroeger horen. En die geur: het rook er naar vroeger, naar natte regenjassen en boenwas.


      Ze zat aan tafel met de andere vrouwen van het popkoor. Ze hadden net drie kwartier aan een stuk gezongen en hadden nu pauze. 


      ‘Het zal wel iets zijn uit de moslimgemeenschap. Een afrekening ofzo. Heet dat geen eerwraak?´ zei een kleine, gezette vrouw met korte, donkere krullen. 


      Mijn god, dacht Fee. Wat een onzin kraamden mensen toch uit. Ze wisten niet waar ze het over hadden. Ze kenden de overleden man die achter de kerk was gevonden niet eens. Het enige dat zeker was, was dat hij dood was, door een misdrijf, iets waar ze niet te diep over na wilde denken. Ze zou er alleen nog maar angstiger van worden en daar zat ze niet op te wachten. 


      Ze stond op en liep naar de dirigente, die achter een keyboard zachtjes voor zich uit stond te neuriën.


      ‘Mag ik je iets vragen? Ik snap dit niet helemaal.´ Fee wees met haar vinger naar de onderste notenbalk op de bladmuziek.


      De dirigente keek naar wat ze bedoelde. Ze stond zo dichtbij dat Fee haar adem kon ruiken. Citroen. Fee deed onopvallend een stapje achteruit. Citroenwater was goed voor de stembanden, zei de vrouw altijd. 

    

  


  
    
      De dirigente legde Fee uit welk stuk voor de sopranen was bedoeld. ‘Toe, zing het maar eens. En dan met een mooie a, vóór in je mond. Ja, goedzo.´ De dirigente keek Fee belangstellend aan. ´Je gaat steeds beter zingen, Fee, weet je dat? Binnenkort een keer solo?’


    

  


  
    
      ‘Nou, nee, dank je’ zei Fee lachend. Ze moest er niet aan denken om in haar eentje voor een zaal met publiek te staan.


      Fee ging naast Sara zitten. Sara droeg een lichtblauwe blouse met roze bloemetjes en een spijkerbroek die om haar heupen spande. Haar blonde boblijn hing strak langs haar blozende gezicht, een paarse streng plakte tegen haar voorhoofd. ‘Uitslover,’ zei ze. ‘Bij de dirigente een wit voetje halen?’ Ze gaf Fee een por in haar zij. 


      ‘Auw.’


      Terwijl Sara praatte over haar zus Lena, die sinds kort weer in Appingedam woonde, reikte Fee met haar rechterhand in haar tas, omdat ze de zoemtoon van haar telefoon hoorde. Toen ze op het schermpje keek, voelde ze een steekje in haar borst. Joost. Wat moest die nou? 


      ‘Zo terug,’ zei ze tegen Sara en hield haar telefoon omhoog. Ze stond op en verliet de zaal. 


      Zittend op de radiator in de gang opende ze het bericht van Joost. Het was een doorgestuurde mail, met slechts een korte boodschap.


       In bijlage de benodigde gegevens.


       Gegroet,


       Dries Driessen


      Fee kende niemand met die naam. Toen ze het bestand opende fronste ze haar voorhoofd. Het bevatte een lijst met namen, adressen, sofinummers en geboortedata van voor haar onbekende personen. Even twijfelde ze, maar toen beantwoordde ze het bericht met slechts één woord: ‘Foutje?’

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Luuk trok zijn voordeur achter zich dicht en haastte zich naar de badkamer. Hij had in een recordtijd pakketten bezorgd. Op zijn racefiets was hij vanavond overal tussendoor gelaveerd en had pakje na pakje afgeleverd. Alleen Martin vormde nog een reële bedreiging in de strijd om de eervolle titel Eemskoerier van de maand. De rest was te traag. Dat gold zeker voor de ingestroomde vijftigplussers, die qua conditie niet meer aan hem konden tippen.


      Luuk trok zijn wielerkleding uit en gooide die in de wasmand. Daarna ging hij onder de douche staan, waar hij het zweet van zijn lijf spoelde. 


      Nadat hij zich had afgedroogd, deed hij een zwarte broek en een wit overhemd aan. Hij droeg de set alleen bij speciale gelegenheden. Hij voelde zich er iemand anders in, een man van de wereld die het geld kon laten rollen.


      Luuk rolde de mouwen van zijn overhemd op tot net boven de tatoeage op zijn onderarm. BFF stond er in gotische letters, Best Friends Forever. Tenminste, dat was wat hij iedereen wijsmaakte. De afkorting stond voor iets heel anders, maar dat wisten alleen zijn broeders.


      Luuk pakte een vierkant flesje met een zilverkleurige dop van het planchet in de badkamer en spoot wat eau de toilette op zijn kleding. Nu dat ritueel was afgewerkt, was hij klaar voor een ontspannende avond. De afleiding zou hem goed doen. 


      Vanmorgen had hij drie nieuw gerolde wietpeuken in zijn jaszak willen doen, toen het ineens tot hem doordrong dat er iets niet klopte. Hij had eerst een tijdje naar het oude sigarendoosje van zijn vader zitten kijken, omdat hij niet snapte wat er anders was dan normaal, tot het ineens tot hem doordrong wat hem dwarszat: er miste er eentje. In het doosje zaten precies zes joints, zoals elke week, maar zijn linker jaszak was leeg. Waar was zijn reservepeuk? Het koude zweet brak hem uit. Hij wist gelijk wanneer de laatste keer was dat hij het ding nog had gevoeld. Fuck, fuck, fuck.

    

  


  
    
      Luuk gaf met vlakke hand een klap op tafel en stond daarna op. Dat was vanochtend. Niet meer aan denken. Niet nu. Hij pakte zijn mobiel en belde escortbureau Caresse.


      ‘Mickey kan over een uurtje bij u zijn,’ zei een zakelijke stem aan de andere kant van de lijn.


      Luuk was blij dat Mickey beschikbaar was. Anders had hij het moeten doen met Marianna, die niet echt zijn type was. 


      Geld was wel een probleem. Eigenlijk was hij hartstikke blut. De maand was weer eens te lang voor zijn salaris. Gelukkig accepteerden ze bij Caresse creditcards. Nu maar hopen dat het ding niet werd geweigerd omdat de limiet was bereikt. Maar dat was van later zorg. 


      Luuk installeerde zich op de bank, die slijtplekken vertoonde, maar daar zou Mickey niet op letten. Ze deed waar ze voor betaald werd en vertrok daarna weer zonder vragen te stellen. Geen gezeik over onbenulligheden, maar gewoon recht op haar doel af. Ze wist waar hij van hield. 


      Terwijl hij wachtte zette hij de televisie aan. Op TV Noord schakelde de nieuwslezer over naar een politiewoordvoerder, een knappe man met donker haar. Hij deed een beroep op de kijkers.


      ´We zitten bovenop de zaak met het Team Grootschalige Opsporing, maar we hebben ook uw hulp nodig.´ 


       Luuk stond op, plotseling ongedurig, en pakte een blikje Red Bull uit de koelkast.


       ‘Aref Alavi was gekleed in een spijkerbroek, een zwart T-shirt, zwart leren jack en bruine sneakers.’ 


      Luuk wilde net weer gaan zitten, toen de man het telefoonnummer noemde waarnaar mensen konden bellen als ze tips hadden. Luuk pakte de afstandsbediening en zette de tv uit. Hij zou zijn avond niet laten verpesten.

    

  


  
    
      Toen de deurbel ging, voelde Luuk zijn geslacht hard worden en maakte alvast zijn riem los.

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      ´Wat een zooi,´ zei Lena. Haar stem klonk hees, vanwege de vele uren slaaptekort. 


      Dat ze al om negen uur ´s ochtends aan Sara´s keukentafel zat was uitzonderlijk te noemen. Normaal gesproken haatte ze vroeg opstaan. Ze had zich, al lang voordat ze uit Amsterdam vertrok, verheugd op lekker lang uitslapen, maar sinds ze in het ruime tuinhuis in Appingedam woonde, was ze tot haar eigen verbazing een vroege vogel geworden. 


      Die verandering beviel haar wel, maar het had er ook voor gezorgd dat ze die ene ochtend al vroeg was gaan hardlopen en Aref had gevonden op de koude tegels van de muziekkoepel. Vannacht had ze amper een oog dichtgedaan. Ze sprak haar gedachten hardop uit tegen Sara, terwijl ze ondertussen ´vind ik leuk’ aantikte onder een foto op Facebook van een collega van Insight.


      ´Het was gewoon niet slim van je. Je kende die hele vent niet,´ zei Sara, terwijl ze aandachtig een strijkbout over een overhemd liet glijden. ´In Amsterdam kan zoiets misschien, maar hier wordt ontzettend veel geroddeld. Dat weet je toch? Reken maar dat iemand jullie samen heeft gezien.´


      ´Nou, sorry, hoor, Sara, maar daar heb ik schijt aan. Ze doen maar. Lekker kleinzielig. Ik ben een volwassen vrouw. Mag ik misschien zelf weten hoe ik mijn leven leid?’


       Sara pakte een ander overhemd van de stapel en spreidde het uit over de plank.´Die Aref was trouwens jongerenwerker, wist je dat? Een paar jongens hebben stage gelopen in Ronalds bedrijf.’ 


       Deze toon beviel Lena beter. 

    

  


  
    
      ´Dat wist ik niet,´ zei ze. ´Ik heb nooit de kans gehad om hem beter te leren kennen.’


    

  


  
    
      Lena legde haar telefoon weg en keek hoe haar zus de strijkbout over het geblokte overhemd liet glijden. Een wolk stoom steeg naar boven. 


      Sara had de tijd in het algemeen aan zichzelf. Ze maakte kleurige kunstobjecten, voornamelijk vrouwenfiguren, van papiermaché en daarnaast gaf ze workshops in het buurtcentrum waar ook popkoor Songbirds repeteerde.


      ‘Leen, gaat het wel met je? Volgens mij heb jij helemaal niet geslapen. Klopt dat?’ Sara zette de bout weg en ging naast haar zus zitten. ´Even pauze.´ Ze blies wat verdwaalde haren uit haar gezicht.


      ´Ik heb inderdaad niet goed geslapen. En ik was alweer vroeg wakker,’ zei Lena en gaapte.


      Ze vertelde Sara niet dat ze sinds de nacht met Aref op de bank sliep. Haar bed voelde niet meer van haar. Niet nu er een man in had gelegen ze later dood had aangetroffen.


      Toen Lena thuiskwam liep ze gelijk door naar haar slaapkamer.


      ‘Weg, George.´


      Ze sloot de deur achter zich en stak haar neus in de lakens. Arefs geur zat er nog in. Alsof hij een stukje van zichzelf had achtergelaten. Dat was precies wat haar er tot nu toe van had weerhouden om in actie te komen. 


      Zo kon het niet langer. Ze trok het overtrek van het dekbed en daarna volgden het onderlaken en de kussenslopen. 


      Met het dekbed over haar armen liep ze naar de deur. Het lukte haar om deze met haar elleboog te openen. Buiten hing ze de donsdeken over de reling van de veranda en legde de kussens erbovenop. 


      George was achter haar aangerend. Zoals altijd vloog hij gelijk naar de appelboom en deed zijn poot omhoog. 

    

  


  
    
      Lena liep weer terug naar de slaapkamer, waar ze de hoezen en slopen bij elkaar veegde. Daarna bracht ze ze naar de wasmachine.


    

  


  
    
      Toen ze klaar was, stond het zweet haar op het voorhoofd. Ze zette het slaapkamerraam wijd open en liet de koele lucht haar gezicht strelen. 


      Na een tijdje begon het kil te worden. Het voorjaar was uitermate koud van start gegaan. 


      Ze draaide zich om om George binnen te laten, toen ze vlak naast het kale bed een papiertje zag liggen. Ze bukte zich om het op te rapen en streek het daarna glad. In een kriebelig handschrift, waarvan ze vermoedde dat het van Aref was, stond: psycholoog Bergman, 20 maart, 2 uur, Willeminaweg. 


      De spelfout in de straatnaam ontroerde haar. Ze slikte de brok in haar keel weg en vouwde het briefje op, waarna ze het in haar broekzak stopte.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Dit was toch wel de omgekeerde wereld, dacht Joost. Normaal gesproken waren zijn cliënten nerveus voor een intake, maar deze keer was hij het zelf die zich niet op zijn gemak voelde. 


      Vandaag zat de eerste klant van de ‘Wolderinghlijst’ tegenover hem: Roel van Voren, een jongen van zesentwintig die allerhande onduidelijke klusjes deed, maar nog nooit een echte baan had gehad. Dat Joost een WIA-uitkering moest proberen los te peuteren voor een jongeman die overduidelijk niets mankeerde druiste in tegen alles waarin hij geloofde.


      Zijn antipathie tegen Roel van Voren groeide nog meer toen hij hem verveeld om zich heen zag kijken. 


      ‘Goed, terzake,´ zei Joost. Hij keek voor de vorm even op zijn papier. ‘Je bent hier vandaag omdat je depressief bent.’


      ‘Klopt,’ zei Roel. Hij grijnsde een gelijkmatig en wit gebit bloot. ‘Ik voel me depri.’


      ‘En hoe komt dat zo?’


      Roel dacht een tijdje na, waarbij hij langs zijn neus streek. Toen klaarde zijn gezicht op. Hij lachte. ‘Nou, ik heb al een week niet geneukt. Ik weet niet hoe het met jou zit, maar ik word daar knap chagrijnig van.’ 


      Joost wist de aanvechting om op te staan en Roel van Voren weg te sturen te onderdrukken. Seksuele problemen, schreef hij op.


      ‘Iets anders: heb je moeite om ’s ochtends uit bed te komen?’


      ‘’s Ochtends? Zeg maar gerust ’s middags. En ja, dat valt niet altijd mee. Vooral niet als...’


      Slaapproblemen, noteerde Joost.


      ‘Vertel eens iets over je ouders, het gezin waarin je bent opgegroeid.’

    

  


  
    
      Roel leek de vraag niet te hebben gehoord. Hij knakte zijn vingers een paar keer en keek daarna op zijn horloge.


    

  


  
    
      Op de achtergrond hoorde Joost een stofzuiger. Stienie, de schoonmaakster, was bezig. Misschien was dat Roels geluk. Want als ze alleen waren geweest, dan had Joost hem met liefde bij zijn nekvel gepakt, de kamer uitgesleurd en hem daarna van de trap gesodemieterd. 


      ‘Dit is de laatste vraag,’ zei hij. Hij wilde dat deze farce zo snel mogelijk voorbij was, voordat hij echt iets zou doen waar hij spijt van zou krijgen. ‘Dus, nogmaals, je ouders?’


      ‘O, het normale.’ Roel van Voren lachte weer. ‘Pa die teveel dronk, vooral toen-ie thuis kwam te zitten, nadat zijn rug naar de klote was. Jaren gewerkt bij de Akzo en dat is dan je beloning. Dat zal mij niet gebeuren.’


      Joost klemde zijn lippen stevig op elkaar en telde in gedachten tot tien.


      ‘En moeke. Ach, zo’n poetsertje. Altijd het huis spic en span. En als ze klaar was met het huishouden, kon ze uren tv-kijken. De stomste series. Volgens mij kent ze de acteurs nog allemaal bij naam.’


      Disfunctioneel gezin, schreef Joost in zijn notitieblok. Voorlopig had hij wel genoeg. 


      Ongemerkt was hij gaan zweten. Het voelde zo fout waar hij mee bezig was. Dit klopte natuurlijk voor geen meter. Als er iemand niet depressief was, dan was het Roel van Voren wel. 


      Joost stond op en glimlachte naar Roel, hoewel hij wel kon janken. ´We zijn klaar.´ 


      Toen de man weg was, wenste hij voor de zoveelste keer dat hij zich niet door Jan-Willem Wolderingh had laten overhalen. Maar voor spijt was het rijkelijk laat. Hij zat er tot zijn nek toe in. 


      Even kwam hij in de verleiding om een whiskey in te schenken, maar het was nog vroeg in de middag, een tijdstip waarop alleen alcoholisten dronken en dat was hij niet.

    

  


  
    
      Toch werd zijn standvastigheid nog geen twee minuten later al op de proef gesteld. Het kwam door een inkomend bericht dat hij aantrof in zijn mailbox. 


      Jan-Willem had hem gevraagd om de adresbestanden door te mailen naar psychiater Gezinus Elderink. 


      Elderink zou de zogenaamd zwaardere gevallen voor zijn rekening nemen en was verantwoordelijk voor het uitschrijven van recepten. De psychiater werd, net als Joost, gedreven door financiële motieven. Jan-Willem had Joost verteld dat Elderink na zijn scheiding in de schulden was geraakt. Verder wist Joost vrijwel niets van de man. Hij had hem slechts één keer kort aan de telefoon gesproken.


      Joost wreef een paar keer in zijn ogen en keek toen weer naar de mail, hoewel hij wist dat het aan de inhoud niets zou veranderen. 


      Een tijdje geleden had hij, in een moment van onachtzaamheid, Fee de Winter toegevoegd aan zijn mailinglijst, waardoor de adresbestanden van de Wolderinghklanten niet alleen bij Elderink, maar nu ook bij haar terecht waren gekomen. 


      Dat kreeg je er nou van als je constant met je verliefde kop bij een andere vrouw zat. Het moest gewoon een keer fout gaan. Hij leek wel een puber in plaats van een man van eind veertig. 


      Joost keek nogmaals naar de mail. Rustig blijven, hield hij zichzelf voor. Niets aan de hand. Hij zag dat Fee al had gereageerd. Foutje? stond er in haar bericht. 


      Hij zou Fee vragen of ze het bericht had gewist, maar dat deed hij liever persoonlijk. Dan had hij gelijk weer een excuus om haar te spreken. Hij zette zijn computer op de slaapstand en wilde net opstaan toen Barbara binnenkwam.


      Haar gezicht stond bezorgd. ‘Die dode man, je weet wel, die ze van de week hebben gevonden achter de kerk? Dat was een klant van ons. Een zekere Aref Alavi?’

    

  


  
    
      Joost dacht aan de Iraniër die laatst niet was komen opdagen voor zijn afspraak. Nu wist hij waarom. Ondanks dat hij de man nog nooit had gezien, greep het nieuws hem toch aan. ‘Trieste zaak,’ zei hij. ‘Maar technisch gezien was hij geen cliënt van ons. Hij is niet voor de intake geweest. Nou ja, dat kon hij natuurlijk ook niet, aangezien hij toen al...’


    

  


  
    
      ‘Tja, ‘t is wat,’ zei Barbara en toen: ‘Ik ga. Vanavond een vergadering, dus ik ben laat thuis.’ Even later hoorde Joost haar de trap af stampen.


      Uit de bovenste la van zijn bureau pakte Joost zijn vertrouwde fles whiskey, draaide de dop eraf en nam een slok. 


      Daarna pakte hij zijn telefoon. 


      ‘Hallo Fee, goed dat ik je spreek. Zeg, ik kan aanstaande vrijdagmiddag niet. Onverwachte afspraak.’ De leugen rolde gemakkelijk uit zijn mond. ‘Maar als je wilt kun je vanavond al langskomen. Schikt dat?’

    

  


  
    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Fee stond in tweestrijd. Joost had gebeld. Ze kon vanavond al bij hem terecht. Een dag eerder dan gepland. Stel je voor dat hij weer had gedronken...


      Aan de andere kant: hij deed erg zijn best. Het was na de paar keer die ze inmiddels weer was geweest bijna als vanouds, al durfde ze zich nog niet helemaal open te stellen. 


      Het vervelende was dat ze vanavond een extra koorrepetitie had, iets wat ze normaal gesproken nooit oversloeg. Zeker nu ze tijdelijk niet werkte, was het fijn om onder de mensen te zijn en lekker te zingen. 


      Maar vannacht had ze weer eens ondervonden dat ze nog niet zonder therapie kon. Ze had zo´n raar gevoel in haar keel gehad dat ze niet durfde te gaan slapen. In haar wanhoop was ze uiteindelijk maar in de woonkamer gaan zitten met een dekentje over zich heen. Daar had ze zeker een uur lang van zender naar zender gezapt, voordat ze weer naar bed was gegaan. 


      Het gevolg was dat ze zich al de hele dag doodmoe voelde. Eigenlijk had ze de energie niet eens om vanavond te zingen, laat staan voor therapie, maar ze was zo blij dat ze bij Joost terecht kon dat ze, ondanks haar angst om in het donker terug te moeten, alleen op de fiets stapte. Omdat ze tegen Luuk had gezegd dat ze was gestopt met therapie, kon ze hem niet vragen om haar te brengen en te halen. Haar straatvrees, die vooral ´s avonds opspeelde, moest ze dus alleen te lijf. 


      Pas toen ze bij Joosts praktijk was, dacht ze aan Sara. Ze was vergeten om zich af te melden. Misschien stond haar vriendin al met haar fiets aan het eind van de Molenstraat op haar te wachten om samen naar de koorrepetitie te gaan. 

    

  


  
    
      Fee pakte haar telefoon om een berichtje te sturen, maar net toen ze Sara in haar contactenlijst had gevonden, ging de deur open en stond Joost voor haar met een brede glimlach op zijn gezicht. Hij moest haar hebben zien aankomen. Hij nam haar jas aan en hing hem op de kapstok.


    

  


  
    
      Terwijl Joost zijn notitieblok en pen van zijn bureau pakte, zette Fee haar tas op de grond, liet haar duim over het schermpje van haar telefoon glijden, tipte het microfoontje aan en legde haar telefoon weer bovenin haar tas. Een veiligheidje dat ze voor zichzelf had ingebouwd na die ene keer. Pas toen ze er zeker van was dat hun gesprek werd opgenomen ging ze rechtop zitten en sloeg haar benen over elkaar. 


      Ze had het koud, omdat ze veel te dunne kleren had aangetrokken. Het mocht dan wel voorjaar zijn, maar warm was anders. Ze baalde dat ze haar wollen vestje niet over haar jurk had aangetrokken.


       Aan het einde van de sessie praatten ze nog wat na. ‘Zeg Fee, ik heb je per ongeluk een mail gestuurd, zoals je al had gezien’ zei Joost. Hij nipte van zijn glas water.


      Fee bestudeerde zijn gezicht, zijn dunne lippen, die een streep vormden als hij ze gesloten had, en de wat bleke huid. Zijn donkere haar zat slordig – er stond een piek omhoog – alsof hij net met zijn hand erdoorheen was geweest. 


      Ze dacht terug aan het bericht met de namen, adressen en sofinummers. Het was haar een raadsel waarom Joost haar mailadres aan de geadresseerden had toegevoegd. 


      ‘Zou je het willen deleten? Er staat vertrouwelijke informatie in. Mijn verontschuldigingen daarvoor.’ Joost glimlachte en haalde zijn hand door zijn donkere haardos.


      ‘Tuurlijk,‘ zei Fee. ‘Ik doe het nu meteen.’ Ze boog zich voorover en pakte haar telefoon, die inmiddels was gestopt met opnemen. ‘Sorry, batterij leeg,´ zei ze en hield het apparaat omhoog. 

    

  


  
    
      Ze vroeg zich af of het ding de hele sessie nu wel had opgenomen. Ze had hem moeten opladen voordat ze was weggegaan.


    

  


  
    
      Joosts keek erg moeilijk. Alsof hij ergens pijn had. ´De gegevens zijn erg privé,´ zei hij.


      ‘Ik maak het thuis meteen in orde,’ zei ze, terwijl ze dacht dat als ze zo vertrouwelijk waren, hij ze niet naar haar had moeten versturen.


      ‘Goed. Dat is dan afgesproken,’ zei Joost, die zichzelf weer leek te hebben herpakt. ‘Ik zie je dinsdag. Twee uur. En ondertussen wel je oefeningen blijven doen, hè? Dan krijg je niet opnieuw de problemen die je afgelopen nacht hebt gehad.’


      Fee knikte en stond op. ‘Fijn dat ik vanavond kon komen, Joost. Het heeft me echt geholpen.’


      ‘Mooi, daar gaat het om,’ zei Joost. Hij haastte zich om de deur voor haar open te houden. 


      Toen Fee langs hem liep, rook ze een alcohollucht. Haar hart sloeg een slag over. Ze wilde snel doorlopen, maar Joost greep haar onverwachts om haar middel. ´Je ruikt lekker,´zei hij. ´Sorry, ik kan er niets aan doen. Je bent gewoon onweerstaanbaar.´


      Fee ademde nu zo snel dat ze begon te hyperventileren. ´Je hebt weer gedronken. En je had nog zo beloofd...’ Tranen van onmacht sprongen in haar ogen.


      ‘Toe, Fee, jij wilt dit toch ook? Geniet ervan. Het zal je goed doen.’


      Fee´s hand kletste tegen Joosts linkerwang. De nagel van haar wijsvinger kraste over zijn huid. Ze had hem nooit een tweede kans moeten geven.


      De klap maakte hem woest. Hij duwde haar met haar rug tegen de muur en graaide onder haar rok. Fee schopte wild om zich heen, maar kon niet voorkomen dat hij haar slipje naar beneden trok. Het ging allemaal heel snel. 


      Hij opende zijn gulp. ´Nee!´ Haar gil weerkaatste tegen de muren van de spreekkamer. Ze schopte opnieuw. De punt van haar schoen raakte hem hard tegen zijn scheenbeen. Joost wankelde, maar wist zich staande te houden door zich tegen de muur af te zetten.

    

  


  
    
      ´Godverdomme!´ Hij gromde. Fee was zo over haar toeren dat ze bijna door haar knieën zakte. Ineens voelde ze ter hoogte van haar dijbeen een kleverige substantie door haar kousen dringen. Joost was klaargekomen.


      Door een waas van tranen hees ze met trillende handen haar onderbroek omhoog, streek haar jurk glad en pakte haar tas, waarna ze struikelend de kamer uit vluchtte. 


      Toen ze de trap afrende, hoorde ze Joost haar naam roepen. Ze dacht er nog net aan om haar jas van de kapstop te grissen voordat ze de deur met een klap achter zich dichtsmeet. Buiten trok ze haar jas aan, haalde ze haar fiets van het slot en stapte op. 


      Haar gezicht voelde aan als een strak masker. Het was alsof ze terug in de tijd was gegaan, naar de periode waarin ze nog samen was met haar agressieve ex-vriend. De laatste keer, vlak voordat ze was gevlucht, had hij zijn handen om haar hals gelegd en haar luchtpijp dichtgedrukt. Precies zo voelde ze zich nu.


      ‘Stomme trut,’ zei ze tegen zichzelf. Dat bracht haar opnieuw aan het huilen. 


      Ze begon te slingeren toen er een bestelbus vlak achter haar kwam rijden. Net toen ze dacht dat hij haar voorbij ging, werd haar achterwiel aangetikt. In een flits zag ze het asfalt dichterbij komen en een seconde later klapte ze hard met haar hoofd tegen het wegdek. Ze hoorde hoe het metaal van haar fiets over de weg schraapte. 


      Even bleef ze verdwaasd liggen. En toen was daar ineens uit het niets een hand die de hare stevig vastpakte en haar overeind trok. Fee wilde zich omdraaien om te kijken wie het was, toen haar hoofd ineens aan haar haren achterover werd getrokken. Ze kneep haar ogen dicht van de pijn en gilde.

    

  


  
    
      Toen ze haar ogen half opende, zag ze door haar wimpers dat de portieren van de bus openstonden. Er werd aan haar arm gerukt en ze kreeg een harde duw in haar rug, waardoor ze voorover viel. Even later schuurden haar handen over de metalen bodem van de bus. 


      Wat gebeurde er toch? Wanhopig hapte Fee naar lucht, als een vis op het droge. 


      Er botste iets tegen haar schouder. Op het moment dat ze zag dat het het stuur van haar fiets was, die naar binnen was geschoven, werden de portieren van de wagen dichtgegooid. Ze zat opgesloten. 


      Fee gilde zo hard als ze kon, maar het had geen zin. Niemand hoorde haar meer.

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Luuk zat met een magnetronmaaltijd op schoot op de bank, zijn koeriersoutfit nog aan, toen er werd aangebeld. Snel zette hij het bakje op tafel en haastte zich naar de deur. 


      Hij hoopte dat het Fee was. Hij had al een paar dagen niets meer van haar gehoord. Het leek wel of ze hem ontweek. Hij vond haar de laatste tijd sowieso erg in zichzelf gekeerd.


      Luuk probeerde zijn teleurstelling te verbergen toen niet Fee, maar haar beste vriendin Sara voor zijn deur stond. Zonder iets te vragen liep ze langs hem naar binnen.


      ´Kom binnen,´ zei hij.


      De ironie van die opmerking ontging haar zo te zien volledig. Haar gezicht stond zorgelijk. ´Heb jij Fee gisteren of vandaag nog gezien? Ze is niet komen opdagen toen ik haar eergisteren ophaalde voor koor en ze neemt haar telefoon ook niet op.’


      ´Hoe lang heb je Fee niet gezien?’ vroeg hij. ‘Eén dag?’ Luuk zei het nonchalant, maar vanbinnen kwam er iets in beweging. Een ongerustheid die hij al een tijdje voelde begon zich te roeren. Dat ze hem ontweek, dat kon, maar blijkbaar was er meer aan de hand. Fee zou nooit zomaar wegblijven zonder een berichtje achter te laten.


       ‘Een dag en een nacht,’ zei Sara. ´Vandaag moest ze naar de huisarts. Ik heb het gecheckt; ook daar is ze niet geweest. Er is iets aan de hand.´


      ‘Haar ouders?’ zei Luuk uiterst kalm, terwijl hij zijn onrust voelde toenemen.


      ‘Die hebben ook geen idee. Ik heb al spijt dat ik ze heb gebeld. Ze zijn hartstikke ongerust. Die mensen zijn nogal overbezorgd als het om hun dochter gaat. Niet zo gek gezien de slechte ervaringen met hun ex-schoonzoon,’ zei Sara. ‘Voor hen is het niet gemakkelijk om zomaar vanuit Brabant hierheen te komen. Haar vader heeft het in zijn rug en haar moeder, nou ja, dat weet ik niet precies. Maar goed, ze snappen ook dat Fee een volwassen vrouw is, die doet wat ze zelf wil. Ze hebben me wel gevraagd om poolshoogte bij haar woning wil nemen. Daarom ben ik nu hier. Ik heb net door het raampje van de schuur gekeken; haar fiets staat er in elk geval niet. Luuk, jij hebt toch een sleutel?’

    

  


  
    
      Het stond Luuk niet aan dat Sara de leiding nam en dan ook nog eens op een vrij dominante manier. Alsof zij meer recht had om te weten waar haar vriendin was dan hij.


      ´Vergeet niet dat Fee al eens eerder een tijdje weg is geweest,’ zei hij. ‘Kun je je die yogaretraite nog herinneren?’ 


      Tot zijn genoegen zag hij dat Sara beteuterd keek. Haar wangen werden nog roder dan ze al waren. Ze veegde een onzichtbaar pluisje van haar jas. Ineens trok ze een gezicht alsof ze ging huilen. ´Je denkt toch niet dat ze slachtoffer is geworden van die moordenaar?’


      Luuk kon haar niet vertellen dat hij zeker wist dat daar geen sprake van was, omdat hij dan ook zou moeten uitleggen waarom hij zo zeker van zijn zaak was. Bovendien ergerde hij zich aan het woord ‘moordenaar’. Dus zei hij: ‘Je bedoelt de dode man in de muziekkoepel? Voor hetzelfde geld ging dat om een uit de hand gelopen ruzie. Haal je nou niet gelijk van alles in je hoofd.’ 


      Hij trok een la open en rommelde erin. Een oude fietssleutel mikte hij in een asbak. ‘Aha, daar hebben we ‘m.’ Hij hield de huissleutel triomfantelijk omhoog. ‘Kom mee,’ zei hij. ‘Dan gaan we samen kijken.’


      ‘Nou, hier is ze niet. Dat lijkt me duidelijk,’ zei Sara. Ze gleed met haar hand over het dressoir in de hal van Fee´s appartement. ‘Ik kijk nog even op de kalender in het toilet.’ 

    

  


  
    
      Luuk liep naar Fee´s slaapkamer. Hoogpolige, crèmekleurige vloerbedekking en een tweepersoonsbed. Aan de rechterkant stond een nachtkastje met daarop een boek en een halfleeg flesje water. Op het keurig opgemaakte bed lagen aan het hoofdeind twee kussens die hetzelfde rozenpatroon hadden als de gordijnen.


    

  


  
    
      Hij was al vaker in Fee’s huis geweest, maar elke keer verbaasde het hem weer dat dit eenzelfde woning was als die van hem. Zijn huis was een donker hol, een echte mancave, terwijl dat van haar leek op een poppenhuis, met al die zachte kleuren en vrouwelijke accessoires.


      Vanuit de slaapkamer kwam hij in de badkamer terecht. Als eerste viel hem een geel memoblaadje dat aan de spiegel hing op. Ik ben kalm en ontspannen, stond erop. Die had ze vast van die kwal van een therapeut gekregen, dacht hij. Hij stak zijn middelvinger op tegen zijn eigen spiegelbeeld. ‘Ik ben kalm en ontspannen,’ zei hij. 


      ‘Wat zeg jij nou?’ Sara was de badkamer binnengekomen en pakte een lichtblauwe beker, met daarin een roze tandenborstel, op. 


      Luuk draaide zich om. 


      ‘Niks,’ zei hij. ’Ik dacht hardop na.’ Hun stemmen klonken hol in de betegelde ruimte. 


      Sara zette de beker terug. 


      Als Sara er niet was geweest, dan had Luuk waarschijnlijk uit pure frustratie zijn vuist met kracht op de spiegel laten belanden. Het kon niet anders dan dat Fee de woorden op het gele memootje van die therapeut had overgenomen. Hij vertrouwde die gast voor geen meter.


      Sara hield een kalender vlak voor zijn gezicht. ´Kijk, ze had een afspraak met ene Joost, weet jij wie dat is? De afspraak stond eerst op vrijdag, maar ze heeft het doorgestreept en een pijltje gezet naar donderdag, de avond van de extra koorrepetitie.´

    

  


  
    
      Luuk klemde zijn kiezen op elkaar. Joost, half acht, stond er in Fee´s meisjesachtige ronde handschrift.


    

  


  
    
      ‘Wie is Joost? Zou ze daten met iemand?’ vroeg Sara. ‘Ze is toch niet gaan Tinderen, hè?’


      Luuk vond het merkwaardig dat Fee niet aan haar beste vriendin had verteld dat ze in therapie was. Het was toch niet iets waar je je voor hoefde te schamen. Tenzij... 


      ‘Joost is haar psycholoog,’ zei hij. Hij vroeg zich af waarom Fee tegen hem had gezegd dat ze was gestopt. Dat en het feit dat die Bergman misschien de laatste was die haar had gezien zat hem niet lekker.


      Sara en Luuk vertrokken nadat ze hadden vastgesteld dat ze hoogstwaarschijnlijk niets meer zouden vinden dat hen verder zou kunnen helpen. Sara ging naar huis en zou met haar zus praten. Die was rechercheur of zoiets, maar niet bij de politie, wist Luuk.


      Luuk stapte zijn eigen woning binnen en liep direct door naar de woonkamer, waar hij zijn vingers om het kozijn van de deurpost haakte en zich een paar keer optrok. Toen hij weer op de grond stond, zakte hij op zijn handen en voeten en deed wat push-ups. Hijgend telde hij mee. Elke dag tien meer, net zolang tot hij niet verder meer kon. 


      Ondertussen ging het in zijn hoofd maar door. Hij vroeg zich af wat Bergman met Fee had gedaan. Misschien had hij haar wel helemaal gehersenspoeld en was ze verward weggelopen. Dat ze verdwenen was, was aan die gast te danken. Daar twijfelde Luuk geen moment aan. En dat de man zijn lieve vriendin op de een of andere manier pijn had gedaan, dat vond hij een bijna onverdraaglijke gedachte. Daar zou hij voor moeten boeten. Niemand kwam aan zijn Fee. Ze had al genoeg meegemaakt met die rottige ex van haar. 


      Luuk stopte met zijn push-ups, ging staan en zwaaide zijn armen heen en weer om zijn biceps, triceps en schouders te onspannen.

    

  


  
    
      Hij zou nooit verliefd op Fee kunnen worden, dat zou incestueus aanvoelen. Nee, zijn gevoel voor haar was sterker: ze was als familie.


      Luuk liep naar zijn slaapkamer, waar een zwarte Samsung-telefoon aan de lader lag. De accu was weer volledig opgeladen, zag hij. Hij moest een vooruitziende blik hebben gehad toen hij de telefoon van de man achter de kerk had meegenomen. Hij kwam nu goed van pas. 


      Hij dacht terug aan hoe hij de telefoon voorzichtig van het gras had opgepakt. Het SIM-kaartje had hij uit het mobieltje gepeuterd, want de politie kon tegenwoordig aardig nauwkeurig traceren waar een telefoon zich bevond. 


      Luuk bekeek de zwarte Samsung van alle kanten en zag dat de bloedspatjes aardig waren opgedroogd. Bloed van Aref Alavi. Perfect. Dit was het juiste moment om zijn plan uit te voeren. 


      Bovendien had hij iets goed te maken met Wolderingh, de leider van BFF.

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Lena gaapte achter haar hand. Zondagnacht had ze van een afstandje staan kijken naar het passantenonderzoek door de politie. Dat vond zoals gebruikelijk exact een week na het misdrijf plaats. Ze had vanaf de overkant van het water door haar camera naar de romanogotische Hervormde Nicolaikerk gekeken en ingezoomd op het pad langs de koepel. Uit angst om ontdekt te worden, was ze maar kort gebleven. 


      Twee keer werd er een fietser door een agent aangesproken. Een taxi bleef wat langer staan om twee gasten uit de kroeg te halen. 


      Lena wist niet wat ze had verwacht. Ze had misschien gehoopt dat ze getuige zou zijn van een arrestatie. Maar dat was wishful thinking, dat wist ze zelf ook wel. 


      Toen ze in het donker terugfietste naar huis had ze het koud en was ze bekaf. Op dat moment besefte ze hoe zinloos het was geweest om toe te kijken terwijl de politie zijn werk deed. Het had haar, behalve opnieuw een slapeloze nacht, niets opgeleverd. Toch voelde ze zich geroepen om het onderzoek op de voet te volgen. Op die manier kon ze zichzelf wijsmaken dat ze nog iets voor Aref deed.


      ´Deze is makkelijk, Leen,’ zei Bert. Hij zat gebogen over een cryptogram in het Dagblad van het Noorden. Zijn leesbril lag op het puntje van zijn neus. ‘Johnny zong graag, maar wilde wel boter bij de vis. Vier letters.’


      ‘Cash,’ zei Lena automatisch. Ze was verdiept in een artikel op de voorpagina met een opvallende kop: Onderzoek naar dode man Appingedam nog in volle gang.


      Even was ze bang dat ze haar eigen naam in het stuk tegen zou komen, hoewel ze wist dat ze echt niet zouden schrijven dat zij spetterende seks met het slachtoffer had gehad. Ze nam een slok koffie en las verder. Er werd gesuggereerd dat Arefs dood te maken had met zijn Iraanse nationaliteit. Steeds meer allochtonenhaat in onze regio, schreef de krant. Verderop las ze dat een liquidatie door een criminele bende werd uitgesloten. Ze ging zo op in het artikel dat ze schrok toen Bert ineens begon te praten.

    

  


  
    
      ‘Ik heb het ook gelezen, Lena. Ergens wel begrijpelijk. Mensen zijn paranoïde geworden na de terroristische aanslagen in de landen om ons heen. Maar ik geloof niet zo in iemand van buitenaf. Maar het is nou eenmaal minder bedreigend om met het vingertje te wijzen naar een onbekende, een vreemdeling, als er iets ergs gebeurt. Toch is het kwaad vaak dichterbij dan we denken. Het zou iemand van ons kunnen zijn, iemand uit Appingedam. Maar goed, het blijft giswerk, natuurlijk.´


      Er ging een rilling over Lena´s rug. Bert kon weleens gelijk hebben. Ze ergerde zich zelfs aan de term ´allochtonen´ in het artikel; Aref was gewoon een van hen. Stom bekrompen gedoe.


      ‘Ik snap eerlijk gezegd ook niet dat er zich nog niemand bij de politie heeft gemeld met informatie. Normaal gesproken zien en horen de nieuwsgierige aagjes in Appingedam alles, maar als er echt iets gebeurt dan geven ze niet thuis,´verzuchtte Lena. 


      Bert keek peinzend voor zich uit. Onder zijn nagels zag Lena rouwrandjes. Het gesleutel aan motoren liet zijn sporen na.


      ´Vorig jaar hadden we trouwens het laagste aantal moorden in twintig jaar hier in Nederland, wist je dat?’ 


      ‘En bedankt voor deze info, Bert. Dat is heel geruststellend.´ 


      ‘Je hoeft mijn kop er niet gelijk af te bijten,’ zei hij. ‘Ik kan er ook niks aan doen dat ik veel weet. Kwestie van kranten lezen en het nieuws volgen.’

    

  


  
    
      ´Betweter.´


    

  


  
    
      ´Zeur.´


      Ze lachten allebei, opgelucht dat de bedrukte stemming was doorbroken. 


      Ze waren beiden net weer in de krant verdiept, toen de deur ineens openzwiepte.


      ´Hoi Sara,’ zei Lena. ´Jij komt echt met de deur in huis vallen.´ 


      Ze maakte een mentale notitie dat ze in het vervolg de deur goed moest afsluiten. Tegenwoordig kon je niet voorzichtig genoeg zijn. 


      ´Maar wees welkom, zus.´ Ze wilde nog meer grappige dingen zeggen, toen het tot haar doordrong dat Sara wel erg stil was. En nu ze haar beter bekeek, zag ze dat ze een bezorgde uitdrukking op haar gezicht had.


      ´Leen, ik heb je hulp nodig.´ Sara keek schielijk naar Bert.


      Hij begreep de hint meteen. ´Ik ga ervandoor.’ 


      ´Hoeft voor mij niet, hoor,´ zei Sara, maar de opluchting was van haar gezicht af te lezen. 


       ‘Nee, vrouwen onder elkaar. Ik begrijp het. Leen, ik neem deze mee.´ Bert wapperde met een stuk opgevouwen krant. ‘En vergeet je eitjes niet.’ Hij wees naar twee grote, bruine eieren die op een rode zakdoek op de tafel lagen. 


      Lena stak haar duim op. ´Is goed. Ik zie je later nog,´ zei ze.


      ´Jo,´ zei Bert en maakte zich uit de voeten.


      ´Doei, Bert,´ riep Sara hem na.


      Hij had de deur nog niet achter zich gesloten of Sara stak van wal.´Mijn vriendin Fee is niet op zingen gekomen donderdagavond. We kunnen haar niet bereiken en ze is ook niet thuis.´


      Lena keek naar haar zus. Ze zag er zoals altijd verhit uit.


      ´Wie zijn “we”?’


      ‘O, Fee’s buurman Luuk en ik. We hebben samen in haar huis gekeken. Zo kwamen we erachter dat ze een afspraak met een psycholoog had.´

    

  


  
    
      Sara praatte snel, alsof ze in een zo kort mogelijke tijd zoveel mogelijk informatie kwijt wilde. Na de weldadige stilte van zonet, moest Lena er even aan wennen. 


      ‘Ik was eerst kwaad, Leen. Stond ik daar voor Jan met de korte achternaam op haar te wachten en kwam ze gewoon niet. Later werd ik bezorgd; Fee slaat het koor niet zomaar over.’


      ´Het kan toch zijn dat ze bij een vriend ofzo is?’ Lena zwaaide haar hand omhoog. ‘Dat ze ergens is blijven slapen? Een volwassen vrouw...´


      ´Niet iedereen...´ begon Sara. 


      Lena brak haar af, omdat ze wist dat haar zus weer over de onenightstand wilde beginnen. ‘Ga nou eerst zitten en vertel eens precies wat er aan de hand is.’ Lena wees naar de stoel tegenover haar. 


      Sara schoof aan tafel, maar bleef op het puntje van haar stoel zitten. ´Fee is een van de aardigste vrouwen die ik ken, zo´n lieve meid, Leen. Attent ook. Daarom zou ze nooit zomaar wegblijven zonder het mij te laten weten. En ze is altijd telefonisch bereikbaar. Altijd.´


      ‘Je wilt niet naar de politie, begrijp ik? Want dat zou ik dan doen.’


      ‘Nee. Fee zou me vermoorden.’ Sara zat te prutsen met de rits van haar jas, waar een stukje stof tussen was gekomen.


      Lena dacht aan hoe vermoorden zich verhield tot het zachtaardige karakter van het koormeisje, maar ze vroeg niets.


      ‘Fee is erg gesteld op haar privacy,’ zei Sara, terwijl ze de rits met een ruk lostrok. ‘Ze zou niet willen dat we berichten op social media zouden zetten. Ik moet er wel bij vertellen dat ze al een keer onverwacht op retraite was, in een kasteel nota bene. Ze had me erover gemaild, maar ik heb dat bericht over het hoofd gezien, dus heb ik iedereen gebeld: haar ouders, haar collega’s, zelfs haar ex. Dat had nog een behoorlijke nasleep. Fee heeft een hele tijd niet meer met me gesproken. Ze trekt zich dingen erg aan. Soms denk ik weleens dat ze het me nooit helemaal heeft vergeven. Eerlijk gezegd is dat overgevoelige best een irritant trekje zo af en toe, al maakt dat haar nou juist ook weer zo’n mooi mens. Snap je nu waarom ik het liever zo wil oplossen?’

    

  


  
    
      ´Ja, dat begrijp ik, maar ik weet niet of ik de aangewezen persoon ben om te helpen. Ik ken de beste meid niet eens.´


      ´Leen. Wie is hier nou privédetective?’ Sara streek de rechterkant van haar boblijn achter haar oren. Links hingen wat paarse plukken langs haar gezicht. Ze pakte haar telefoon en liet Lena een foto van Fee de Winter zien.


      ´Mooie meid,´ zei Lena. ´Maar zoals ik al zei: ik weet niet of ik je kan helpen.´ Ze wilde Sara uitleggen dat de opsporing van privépersonen niet haar terrein was, dat ze doorgaans werd ingehuurd door bedrijven die voor een particulier recherchebureau zoals Insight kozen om justitie buiten de deur te houden. Niet alleen om negatieve publiciteit te voorkomen, maar ook omdat bedrijfsleiders en managers over het algemeen niet veel vertrouwen in de politie en het Openbaar Ministerie hebben. 


      Toch besloot Lena dat ze het zou doen. Dit ging namelijk om een zaak die losstond van haar werk en bovendien vormde het een welkome afleiding van haar gepieker over Aref. 


      ‘Goed, ik doe het,’ zei ze.


      Sara keek zo blij, dat Lena er gelijk aan toevoegde: ‘Maar als ik het niet meer vertrouw, dan geef ik haar op als vermist.´

    

  


  
    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Joost kroop over de vloer. Af en toe raakte zijn neus de grijze vloerbedekking. Hij kneep zijn ogen tot spleetjes en keek of hij iets zag glinsteren. In een afwerende beweging had Fee donderdagavond zijn contactlens uit zijn oog geveegd. Hij had nog geen moeite genomen om hem te zoeken. Hij was pas laat opgestaan.


      Tegen Barbara had hij gezegd dat hij ziek was. Ze had hem weifelend aangekeken, maar was daarna zonder iets te vragen naar de badkamer gegaan. Normaal gesproken zou Barbara hem hebben uitgehoord, maar niets was meer normaal: hun huwelijk stond op springen en dat terwijl ze nog niet eens wist wat hij met Fee had gedaan. Hij hoopte maar dat ze daar nooit achter zou komen. 


      En nu was het alweer avond. De dag was geruisloos aan Joost voorbijgegaan, terwijl hij in bed naar het plafond had liggen staren en af en toe wegdommelde. Pas tegen zessen was hij opgestaan en had zich gedoucht en aangekleed. Daarna had hij een prakje van de vorige dag opgewarmd in de magnetron en had het met lange tanden opgegeten. Zijn neerslachtige stemming hing de hele tijd als een wolk om hem heen. 


      Barbara was vanmorgen al vroeg vertrokken. Joost had geen idee waar ze uithing. Vroeger zou hij ongerust zijn geworden, nu bleef hij opvallend kalm. Hij kon zich er niet toe zetten om haar te bellen en te vragen waar ze was.


      Hij dacht weer aan Fee. Het liefst zou hij letterlijk door de grond willen zakken van schaamte. Hij had zich moeten beheersen, zijn lul in zijn broek moeten houden. Ineens zag hij vanuit zijn ooghoek een klein voorwerp glinsteren. Hij reikte er met zijn rechterhand naar. Het was geen contactlens, maar een zilverkleurig knoopje. Joost hield het tussen zijn duim en wijsvinger en bracht het dichtbij zijn oog. Was het knoopje van Fee? Hij had geen idee. Hij lette niet zo op zulke dingen. Er kwamen wel meer vrouwen in de praktijk. Maar het zou kunnen.

    

  


  
    
      Joost kwam omhoog en liet het knoopje in zijn broekzak glijden. Daarna liep hij op zijn tenen naar zijn bureau en hoopte dat hij niet per ongeluk op zijn vermiste rechterlens ging staan. Hij nam plaats aan zijn bureau en wipte zijn andere lens uit zijn oog, waarna hij hem zorgvuldig in de houder met vloeistof legde en het dopje stevig aandraaide. Daarna pakte hij zijn bril, zette hem op en bestelde online een nieuwe contactlens. 


      Het montuur van zijn bril drukte tegen de schram op zijn jukbeen. Een souvenir van Fee. Hij zette de bril weer af en wreef over zijn wang. 


      Het geluid van zijn telefoon klonk meedogenloos hard door het stille kantoor. Jan-Willem Wolderingh. Aan hem had Joost op dit moment helemaal geen behoefte. Toch nam hij op. Voor Jan-Willem was je altijd bereikbaar. Twentyfour seven paraat, een van de vele gouden regels van de zakenman. 


      ‘Zeg kerel, luister. We hebben een probleem.’


      Even dacht Joost dat Jan-Willem erachter was gekomen dat hij de adreslijst naar Fee had gemaild, maar hij begreep al snel dat het nog erger was. Veel erger. 


      ‘Die NAW-gegevens die ik je laatst heb gemaild. Is je daarin niets opgevallen?’


      Koortsachtig dacht Joost na. Hij vroeg zich af of hij zelf moest beginnen over zijn bericht naar Fee. Maar nog net op tijd bedacht hij dat het beter was om af te wachten wat Jan-Willem wilde zeggen. ‘Eh, nee, Jan-Willem. Ik kan niet zeggen dat ik er iets bijzonders aan heb gezien,´ zei hij.


      ‘Je moet alle mails weggooien, Joost. Er staat verdomme een naam van een dode in.’

    

  


  
    
      De ernst van de zaak drong niet gelijk tot Joost door, todat Jan-Willem zei om wie het ging.


    

  


  
    
      ‘Die Iraniër, je weet wel, die gast die ze maandag hebben gevonden, met zijn kop ingeslagen. Over hem heb ik het. Hij was één van onze klantjes.´ 


      Joosts mond viel open. Alavi was cliënt bij hem, dat klopte, tenminste op papier. Maar hoe kwam zijn naam nou op de Wolderinghlijst terecht? ’ 


      ‘Jan-Willem, weet je het zeker?’


      De zakenman lachte. Een kort droog lachje met een scherp randje eraan. ‘Je hebt het nog niet in de gaten, merk ik. Ik ben zo vrij geweest om voor een aantal van je cliënten fake consulten te schrijven. Cliënt Alavi heeft daar zelf niets van gemerkt. Maar goed, weg met die naam, Joost. Niets, maar dan ook niets mag te herleiden zijn. Begrepen?’ 


      ‘Jan-Willem, de beste man is niet eens op intake geweest. Ik heb hem nooit gezien. Hoe kan ik hem dan een consult hebben gegeven?’ Joost hoorde de paniek in zijn stem. 


      ‘Ja, Jezus, ik kan niet alles bijhouden. Wat maakt dat nou uit? Zorg nou maar dat je de boel deletet. Papieren, mails, whatever. Nogmaals, begrijpen wij elkaar? 


      ‘Ja, tuurlijk. Vanzelfsprekend.’ Joost had zijn vrije hand tegen zijn voorhoofd gelegd. Hij kon niet geloven dat dit echt gebeurde. Jan-Willem had zonder zijn toestemming geknoeid met de uren die hij declareerde bij de zorgverzekeraars. Snel stelde hij de vraag die hem op de lippen lag: ‘Hoe kan jij bij mijn elektronische administratie?’


      ‘Geheim van de smid, kerel.’ Jan-Willem lachte hard en verbrak toen de verbinding. 


      Joost keek beduusd naar zijn telefoon en probeerde tot zich door te laten dringen wat dit gesprek betekende, maar het was een grote chaos in zijn hoofd. 


      Hij wilde Fee zien en de rest vergeten. Elk moment zonder haar voelde als tijdverspilling. Hij moest met haar praten, ook al zat de kans erin dat ze hem zou aangeven voor aanranding, waardoor zijn reputatie voorgoed naar de kloten zou zijn.

    

  


  
    
      Joost deed zo stilletjes mogelijk, omdat hij de voordeur had gehoord. Barbara was eindelijk thuisgekomen. Ze zat beneden televisie te kijken, hoorde hij. Pas toen hij zijn schoenen en jas aanhad stak hij zijn hoofd om de deur van de woonkamer. 


      Barbara zat op de bank en Bono, de kat, lag op haar schoot. 


      ´Ik ga een eindje wandelen,´ zei Joost. ´Zo terug.’ Hij vroeg haar niet waarom ze zo laat was. Hij wilde zo snel mogelijk weg. 


      ´Alweer?’ zei Barbara. Ze zette het geluid van de tv zachter.


      ‘Even frisse neus halen. Kan ik gelijk mijn score verhogen.’ Hij wees naar de stappenteller om zijn pols en besefte onmiddellijk dat het een vergissing was. Barbara zou mee willen, zodat hij haar puntenaantal niet zou inhalen.


      Hij zuchtte van opluchting toen Barbara het geluid harder zette en zich weer in haar programma verdiepte. Met haar haren los zag ze er onverzorgd uit, iets wat hij niet van haar was gewend. 


      ‘Ik ben te moe. Ga jij maar,´zei ze.


      Joost wist niet hoe snel hij weg moest komen. Nog even en hij zou Fee weer zien.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Een bonzende hoofdpijn maakte het Fee vrijwel onmogelijk om na te denken. Ze wist niet hoe lang ze hadden gereden; tien minuten, een half uur? Maar het kon net zo goed nog langer zijn. 


      Haar horloge deed het dankzij de val op het asfalt niet meer. Naar buiten kijken was niet mogelijk, omdat er geen ramen achterin de bus zaten. Fee voelde de vele bochten in de weg, maar ze had geen idee waar ze heen gingen. 


      Ze was bang. Jaren geleden had ze eens in een uitzending van Oprah gezien dat je je nooit naar een tweede plek moest laten meenemen. Dat overleefde je niet. Je moest ontsnappen op het moment dat iemand je aanviel. Dat was dus mislukt. 


      Waar ze nu voor moest zorgen was dat ze uit de bus kwam. Fee trapte zo hard als ze kon tegen de deuren. Ze schreeuwde van frustratie toen er geen beweging in het metaal kwam. Er was zelfs geen deukje te zien. Daarna zette ze haar nagels in de kier tussen de portieren. Haar nagels braken, maar verder gebeurde er niets. 


      Hijgend leunde ze tegen de zijkant van de schommelende bus en vroeg zich af wat ze verder nog kon doen. Ooit zouden ze stoppen en zouden de deuren opengaan. Als ze nou tegen het portier aan ging staan, dan sprong ze eruit voor ze het doorhadden. 


      Fee ging er automatisch vanuit dat ze met meerdere personen te maken had. Het leek haar gewoon logischer. Ze probeerde maar niet te denken aan wat ze met haar van plan waren. 


      Ineens stopte de bus, waardoor Fee haar pijnlijke hoofd tegen de zijwand stootte. Tegen de wand gedrukt, met haar handen tegen het portier aan, wachtte ze roerloos af, klaar om te springen.

    

  


  
    
      De motor draaide stationair: een monotoon, zwaar geluid. Ze luisterde of ze meerdere voetstappen hoorde, mensen die tegen elkaar praatten. 


      Degene die haar had meegesleurd was een vrouw geweest. Dat wist ze zeker. Je voelde het als een man je bij de arm greep; de grootte en de kracht van de vingers. 


      Fee pijnigde haar hersenen. Ze had iets gezien toen ze werd meegesleurd, iets wat van belang was, maar ze kon het zich met de beste wil van de wereld niet herinneren.


      Er werd een portier geopend. Ze hoorde geschuifel, voetstappen. Nog steeds één persoon, dacht Fee. Het portier aan de bestuurderskant werd weer dichtgeklapt. De auto reed een eindje naar voren. De motor stopte en de bestuurder stapte uit. 


      En toen werd het ineens zo oorverdovend stil dat de paniek Fee bijna vermorzelde. Ze beukte op de deuren. ‘Haal me eruit! Haal me hieruit! Alsjeblieft!’


      De tijd verstreek. Pas toen Fee zich ervan had overtuigd dat er echt niemand meer kwam, keek ze om zich heen in het schemerige duister. Achterin lag haar fiets, naast een paar grijzige dekkleden, waar een muffe geur vanaf kwam en een penetrante verflucht, die ze al vanaf het eerste moment had geroken. 


      Fee’s branderige ogen begonnen te tranen, maar dat kon ook komen doordat ze huilde. Ze vreesde voor haar leven en er was niets dat ze kon doen om een einde aan deze marteling te maken.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Er brandde een buitenlamp bij de voordeur van het huis aan de Wilhelminaweg, maar binnen was het donker. Geen auto´s op de oprit, zag Luuk. Dat was goed. 


      Hij zette zijn rugzak neer en haalde er een zaklantaarn en schroevendraaier uit. Zijn fiets stond even verderop, tegen de muur van het Stadskantoor. 


      Hij keek om zich heen om zich ervan te verzekeren dat echt niemand hem had gezien en holde daarna langs de zijkant van de woning. Het verharde pad werd verlicht door een drietal lage tuinlampen. 


      Op het terras achter de woning trok Luuk zijn latex handschoenen aan. Daarna stapte hij naar voren en duwde tegen de glazen tuindeuren. In de linker zat wat beweging. Toen Luuk met zijn zaklantaarn op het sluitwerk scheen, begreep hij waarom: de haak van de rechterdeur was van binnenuit goed afgesloten, maar de linker zat niet goed dicht. Met wat wrikwerk zou hij de pen waarschijnlijk nog een stukje verder terug kunnen duwen. 


      Luuk schrok toen hij een auto hoorde. Hij knipte zijn zaklantaarn uit en wachtte tot de wagen voorbij was, hoewel hij wist dat vanaf de straatkant niemand hem kon zien. 


      Het geluid ebde weg en Luuk deed zijn lantaarn weer aan. Hij duwde zijn schroevendraaier in de ruimte tussen de deuren en bewoog hem naar links. Luuk beefde van opwinding toen hij zag dat de haak in beweging kwam. Even later kon hij de deur openen.


      Hij aarzelde slechts enkele seconden voordat hij de kamer binnenstapte. Hoewel het huis verlaten leek, maakte hij zich zorgen. Stel dat Bergman en zijn vrouw in bed lagen.

    

  


  
    
      Hij sprak zichzelf in stilte toe. Dit was niet het moment om terug te krabbelen.


      Hij keek om zich heen en nam de ruimte nauwkeurig in zich op. Precies zoals hij had verwacht: hier geen IKEA-interieurtje, maar duur designspul. Koele, strakke meubels. Pretentieus. Hoogdravend. Net als Bergman zelf. Luuk had zin om er op te spugen, maar hij deed het niet. DNA, kerel, hij hoorde het Wolderingh zeggen.


      Hij trok zijn schoenen uit en liep daarna op zijn sokken via de woonkamer naar de hal. Hij duwde een deur open waarop een bordje met het woord Praktijk hing, keek even snel rond in de halfdonkere ruimte en liep toen doelbewust naar het bureau. 


      Hij rolde de stoel naar achteren en nam plaats. De bovenste la bleek niet op slot te zitten. Dat was veelbelovend. Bovenin lag een halfvolle fles whiskey, met daarnaast een agenda, een pen in een doosje en een leesbril. Een stiekeme drinker, schoot er door Luuks hoofd. 


      Hij pakte de agenda en bladerde naar april. Met zijn iPhone maakte hij een paar foto’s. Daarna legde hij de agenda terug. Hij hoorde de fles rollen toen hij de la dichtduwde.


      In de onderste la lagen offertes van Wolderingh Vastgoed, uitnodigingen voor bijscholingen en bouwtekeningen betreffende BeHealthy. Bergman was blijkbaar van plan om een nieuwe praktijk op te zetten. Er stond een aantal handgeschreven bedragen op de papieren. Luuk schoot opnieuw wat foto´s. 


      Nieuwsgierig pakte hij een krantenknipsel op. Spetterend optreden Songbirds tijdens jaarmarkt. Op de foto eronder zag hij Fee, op de eerste rij naast haar vriendin Sara. Wat moest Bergman met dit bericht? 


      Veel tijd om erbij stil te staan had hij niet. Hij moest door. 


      In een envelop vond hij duizend euro aan contanten. Even was hij in de verleiding om het geld in zijn broekzak te stoppen; hij kon het goed gebruiken. Toch schoof hij de la weer dicht. Wolderingh zou hem levend villen als hij erachter kwam dat hij zo stom was geweest om iets mee te nemen.

    

  


  
    
      Luuk vroeg zich af of er plekken op de wereld waren waar Wolderingh niet aanwezig was. Zij het niet in levende lijve, dan wel op papier. Zelfs hier, op de offertes van Bergman, kwam hij zijn naam tegen. Wolderingh financierde vastgoed, dat was algemeen bekend, maar toch had Luuk er geen goed gevoel bij dat de baas van BFF zaken deed met Joost Bergman. En dat de psycholoog foto’s van Fee’s koor bewaarde stond hem ook niet aan.


      De bureaustoel maakte een zwieper toen Luuk plotseling opstond. Hij was nog niet klaar, want hij kwam iets brengen. Net als bij zijn koerierswerk had hij een pakketje mee. Het zat stevig tegen zijn borst gedrukt, onder zijn jas. Luuk wilde het net pakken toen er plotseling iets langs zijn been streek. Bijna schreeuwde hij het uit, maar hij wist nog net op tijd zijn hand over zijn mond te leggen om het geluid te dempen.

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      In het pikkedonker liep Lena tussen de weilanden door. Zo´n dertig meter verderop zag ze een rood lichtje flikkeren. Het was een lampje dat ze aan Georges halsband had bevestigd, zodat ze hem in het donker altijd kon terugvinden. Het was een raar gezicht, dat op en neer bewegende, rode vlekje. 


      Verder zag ze geen hand voor ogen, maar dat vond ze juist fijn. Alsof ze alleen op de wereld was. De stilte, af en toe onderbroken door een geluid van een vogel of een auto in de verte, was aangenaam. In Amsterdam had ze daar alleen maar van kunnen dromen.


       Lena’s ademhaling klonk kalm en diep. Hij had zich aangepast aan het ritme van haar passen. Haar adem versnelde toen ze ineens een auto hoorde, niet ver bij haar vandaan. 


      Ze dacht na. Bert kon het niet zijn, want die was vanavond op zijn motor vertrokken en zou pas laat terugkomen. 


      Ze keek om, in de richting van het geluid, maar ze zag geen koplampen. 


      ´Kom, George,´ riep ze. Ze was niet bang, maar toch verlangde ze er ineens erg naar om naar huis te gaan. Het lichtje aan George´s riem zweefde haar kant op. 


      Het geluid ebde weg. De auto moest zijn doorgereden. Het gebeurde wel vaker dat mensen een verkeerde afslag namen; de boerderijen lagen verspreid en je kon je zomaar vergissen. 


      Toen ze dichterbij huis kwamen begon George opgewonden te blaffen. Ze kon hem nu beter zien, dankzij het licht van de buitenlamp op de veranda. 


      ‘Eerst nog een koekje en dan lekker in je warme mand, Mister Clooney,’ zei Lena. De hond rende voor haar uit, waarbij zijn achterpoten zoals altijd ietsje uitweken naar rechts, wat een grappig gezicht was.

    

  


  
    
      Plots was er iets dat haar aandacht trok. Eerst dacht ze dat iemand willekeurig met witte verf op haar deur had gekliederd, maar toen ze beter keek zag ze toch duidelijk het woord moslimhoer staan. Over de veranda rolde een lege spuitbus.


       ‘Hij was geen moslim, stelletje gekken!’ riep ze. Ze keek om zich heen. Er was niemand. 


      Die waren natuurlijk allang vertrokken. Lafaards waren het. Schijterds die alleen in het donker hun ware aard durfden te tonen. Ze vroeg zich af hoe degenen die dit hadden gedaan wisten dat ze met Aref had geslapen. Ze moesten hen in het café samen hebben gezien en hun conclusies hebben getrokken. 


      Lena spuugde op de grond. ‘Kom, George. We gaan naar binnen,’ zei ze.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Joost stapte stevig door. Hij kon het bijna niet meer verdragen om in Barbara’s buurt te zijn, niet nu hij zo verschrikkelijk verliefd was op Fee. 


      Hij groette een buurman die een avondwandeling met zijn hond maakte en bedacht dat het misschien allemaal toch nog goed zou komen. Hij moest met Fee praten, haar uitleggen dat hij haar geen pijn had willen doen. 


      Toen Joost terugdacht aan het voortijdige klaarkomen, gloeide de schaamte door zijn hele lichaam. Nog nooit was hem zoiets overkomen. En dat zijn handen ongegeneerd over haar borsten en benen waren gegaan... Eigenlijk gaf hij haar groot gelijk als ze hem nooit meer wilde zien. 


      Daarom moest hij haar spreken. Eerlijk zijn over zijn drankverslaving en open over zijn gevoelens, zonder haar af te schrikken. Tussen neus en lippen zou hij haar vragen of ze de mail al had gewist.


      Joost trok zijn capuchon over zijn hoofd toen hij de straat inliep waar Fee woonde. Ondanks de straatlantaarns was het er behoorlijk donker. Binnenkort zou het ´s avonds tot laat weer licht zijn, maar de duisternis kwam Joost, die niet wilde opvallen, op dit moment goed van pas. 


      Hij kon niet wachten om Fee weer te zien. Als ze nou maar thuis was. 


      Een andere manier om haar te bereiken was er niet. Ze beantwoordde zijn berichtjes en de telefoon niet. 


      Hij probeerde zo nonchalant mogelijk te wandelen, als een onopvallende man die een blokje om ging. Af en toe keek hij dwangmatig op zijn stappenteller. Er zat ook een hartslagmeter op. Onder het knipperende hartje zag hij het getal 102 staan; een behoorlijk hoge hartslag voor het tempo waarin hij zich voortbewoog.

    

  


  
    
      Voor Fee´s woning bleef hij staan. Hij was blij met zijn capuchon, want het licht van een lantaarn scheen op hem neer. Joost belde aan en wachtte. Aan het trillen van zijn rechterbeen merkte hij hoe zenuwachtig hij was. 


      De teleurstelling voelde aan als een plumpudding die plotseling in elkaar zakte. Al die opgebouwde spanning voor niets. 


      Joost drukte nogmaals stevig met zijn wijsvinger op de bel. Hij kon het schelle geluid dat door het huis klonk buiten horen. 


      Niet van plan om snel op te geven, ijsbeerde hij heen en weer en keek naar de blauwe voordeur. Ondertussen hield hij in de gaten of er ergens gordijnen opzij gingen. Nieuwsgierige buren kon hij nu niet gebruiken.


      Na nog een tijdje te hebben gewacht droop Joost teleurgesteld af. Fee was er niet. Punt. 


      Omdat hij geen zin had om naar huis te gaan, liep hij via het Cleveringaplein – met de bibliotheek waar Fee werkte voordat ze ziek werd – naar de winkelstraat, die er op dit uur verlaten en troosteloos uitzag. 


      Ineens kon Joost zich voorstellen waarom mensen zich schuldig maakten aan vandalisme. Hij had op dit moment ook zin om iets stuk te maken. Waar was Fee toch? 


      Ongemerkt was hij naar de Nicolaikerk gelopen, naar de plek waar zijn ‘nog-net-niet-cliënt´ Alavi was gevonden. Zonder zich iets aan te trekken van een man en vrouw die gearmd langs hem liepen, begaf hij zich naar de muziekkoepel achter de kerk, die hem als een verlicht baken lokte. Gedreven door een gevoel van eenzaamheid, maar ook door nieuwsgierigheid, stapte hij de koepel in en ging op de stenen rand zitten. 


      Hij boog zich voorover en liet zijn vingers over de voegen tussen de tegels glijden. Hier moest het bloed van Alavi hebben gelegen. Joost rilde. Hij verlangde naar een borrel.

    

  


  
    
      Hij tastte in zijn jaszak en haalde er een doosje Tic Tac Extra Strong Mint uit. Hij had altijd een voorraadje bij zich om de drankgeur te verdoezelen.


      Eerst liet hij de snoepjes op zijn hand vallen en gooide ze toen, als een handvol pillen, in zijn mond. De felle mintsmaak bracht tranen naar zijn ogen. Hij keek naar boven, waar mot-vlindertjes in de lampen vlogen. 


      Plotseling hoorde hij een jonge vrouw gillen. Het ging door merg en been. Joost sprong op. De kleine, witte pepermuntjes vlogen alle kanten op en tiktakten op de stenen vloer. 


      Een groep meiden kwam naar de koepel lopen. Het gillen was overgegaan in lachen. Een meisje met sluik, lang, donkerbruin haar liep voorop. Ze bleef plotseling staan toen ze Joost zag en draaide zich toen om naar haar vriendinnen. 


      ‘Wat doet die gast daar nou?’ vroeg ze. De reactie was wederom een hoop gelach.


      Joost kwam overeind. Het moest een raar gezicht zijn. Hij op zijn knieën, Tic Tacjes oprapend van de stenen. ‘Ik ga al,’ zei hij. Hij probeerde zo geruststellend mogelijk te glimlachen. Waarom gilden die meiden van tegenwoordig toch zo hard en volledig willekeurig?


      ‘Iew, kom. We gaan ergens anders heen,’ zei het meisje, terwijl ze Joost aankeek alsof ze een eng beest zag. 


      Hij deed zijn capuchon af. De laatste tijd leek hij vooral mensen af te schrikken. Dat was hem nog nooit eerder gebeurd. Het maakte hem onzeker. 


      De meiden giechelden toen Joost, zonder nog om te kijken, met grote passen wegbeende. Hij had ineens haast om naar huis te gaan, waar hij naar Fee’s Facebookpagina kon surfen om haar foto’s te bekijken, net zolang tot hij weer rustig zou zijn.

    

  


  
    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Fee begreep er niets van. Wat hadden ze eraan om haar te ontvoeren en haar daarna zomaar ergens achter te laten? Losgeld eisen gebeurde alleen in films. Niet dat er bij haar of haar familie überhaupt iets te halen viel. 


      Onwillekeurig wreef ze over haar blote been. Als door een wesp gestoken trok ze haar hand direct weer terug. Die plek! Ze kneep haar ogen dicht toen ze terugdacht aan het halfslappe geslacht van Joost, plakkerig tegen haar huid aangedrukt. Wat had ze zich in hem vergist.


      Ineens ging er een idiote gedachte door haar heen: zat hij hier soms achter? Wat als de opsluiting in de bus een raar psychologisch experiment was, zo’n Big Brotherachtig iets? 


      Fee keek naar boven. Ze zocht naar minuscule cameraatjes, weggewerkt in de carrosserie of het plaatwerk. Als dit eenzame verblijf was bedoeld om haar met haar diepste angsten te confronteren, dan zou dat jammerlijk mislukken. 


      Ze schudde haar hoofd. Zelfs Joost zou haar dit niet aandoen. Maar het alternatief, niet weten wie haar had meegenomen en waarom, was nog beangstigender. 


      Ze begon sneller te ademen toen ze zich afvroeg of je kon doodgaan van angst. 


      Ineens schoot haar te binnen dat ze Sara niet had afgebeld. Raar dat ze daar nu pas weer aan dacht, maar het was fijn om te weten dat er mensen waren die haar zouden missen. 


      Waar was haar telefoon eigenlijk? En de sjaals! Ze zou de sjaals, die ze thuis had gewassen, meenemen naar Songbirds. Toen Joost had voorgesteld dat ze naar therapie kwam, had ze er niet meer bij stilgestaan. 


      En Luuk. Natuurlijk. Hij zou zich ook ongetwijfeld afvragen waar ze was. Zelfs nu ze hem al een paar dagen had ontweken, bang voor vragen over wat er die ene keer bij Joost was gebeurd, zou hij heus wel merken dat ze niet thuis was.

    

  


  
    
      Fee maakte een kreunend geluid dat overging in een zacht gehuil. Ze had spijt dat ze tegen Luuk had gezegd dat ze was gestopt met therapie. Waarom deed ze ook altijd zo moeilijk? En waarom had ze Joost nog een kans gegeven na wat hij haar had geflikt? Wat een naïeve trut was ze toch. 


      Ze likte de tranen die via haar wangen in haar mond rolden weg. 


      Wat als ze haar niet op tijd zouden vinden? Nee. Niet aan denken. Maar het was al te laat. De paniek liet zich niet meer tegenhouden. Fee wilde gillen, maar een onzichtbare hand leek haar keel dicht te snoeren. Ze had het gevoel dat ze zou flauwvallen. Adem in, adem uit. Fee liet zich vertwijfeld op haar knieën vallen en kromp ineen.

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Die stomme rotkat had hem bijna een hartaanval bezorgd. Luuk zou het beest met liefde een trap verkopen, ware het niet dat het mormel dan waarschijnlijk hard zou gaan krijsen en dat kon Luuk nu helemaal niet gebruiken. 


      Daarom aaide hij de kat, met tegenzin. De vacht voelde zacht en warm. Het dier bleef even spinnend tegen zijn been aan staan en liep toen weg. 


      Luuk pakte de mobiele telefoon van Alavi uit de plastic tas in zijn rugzak. Daarna opende hij het klepje aan de achterkant, wat nog niet zo makkelijk bleek te gaan. Omdat Luuk handschoentjes droeg, kon hij zijn nagel er niet goed achter zetten. Na wat een eeuwigheid leek te duren schoot het klepje los en kon Luuk het bewaarde SIM-kaartje er weer achter schuiven. 


      Nadat hij de telefoon had aangezet toetste hij vier nullen in. Dat was genoeg om het mobieltje tot leven te brengen. Wat een geluk dat Alavi de fabrieksinstellingen nooit had aangepast. 


      Tevreden met zichzelf – de politie kon nu peilen waar de telefoon zich bevond – liet Luuk het toestel weer in de plastic tas glijden. Daarna liep hij naar de andere kant van het kantoor, waar een hoge archiefkast stond. 


      ‘Perfect,’ fluisterde hij. De kast was te hoog om vanaf Luuks positie te zien wat erop lag. Niemand zou vermoeden dat daar een tas lag, maar bij een grondige huiszoeking zou de politie de plek niet overslaan. 


      Met een nauwgezette beweging gooide Luuk de tas op de kast. Daarna deed hij een paar stappen naar achteren en controleerde of er echt niets was te zien. Toen dat inderdaad het geval was, onderdrukte hij de neiging om in zijn handen te klappen en verliet de kamer in de wetenschap dat het was gelukt.

    

  


  
    
      Tegen een lange wand in de woonkamer stond een grote boekenkast. Luuk liet het licht van zijn zaklantaarn langs de ruggen van de boeken glijden. Veel spirituele titels, zoals Leven in het nu, Kom in je kracht en meer van dat soort kreten. Luuk stak zijn vinger in zijn keel en maakte een kotsgeluid. 


      Daarna haastte hij zich naar de tuindeuren. Toen hij zijn schoenen wilde aantrekken, verloor hij zijn evenwicht. Hij greep zich vast aan het eerste het beste dat in de buurt stond en dat was een bijzettafeltje. De vaas die erop stond begon gevaarlijk te wiebelen. Luuk probeerde hem nog te vangen, maar het was te laat. Het ding kletterde met veel kabaal op de plavuizen vloer. Tot Luuks verbazing brak de vaas niet. 


      Hij keek verstoord opzij toen de kat opnieuw langs zijn been streek, maar hij voelde zich pas echt ellendig toen hij boven ineens gehaaste voetstappen hoorde.


      Terwijl de persoon de trap af rende, keek Luuk vertwijfeld om zich heen. Hij aarzelde even of hij de vaas zou terugzetten, maar wist dat daar geen tijd meer voor was.


      Luuk legde zijn hand tegen zijn borst in een poging zijn ademhaling onder controle te krijgen. Hij was zich rotgeschrokken toen er toch iemand in het huis aanwezig bleek te zijn. Op het nippertje had hij zijn schoenen weten weg te grissen. Daarna was hij het terras op gestapt en had de deur achter zich gesloten. 


      Nu zat hij weggedoken achter een struik en keek naar wat er zich binnen, waar inmiddels licht brandde, afspeelde. 


      Een lange, vrij magere vrouw, met donker haar en een grijs huispak aan keek van de omgevallen vaas naar de roodharige kat die ernaast zat. De mond van de vrouw bewoog. Ze praatte tegen het dier. 

    

  


  
    
      Zou ze denken dat de kat verantwoordelijk was voor de omgevallen vaas? Ze leek er niet helemaal zeker van te zijn. Ze liep naar de deuren en keek door het glas naar buiten.


    

  


  
    
      Vlug deed Luuk nog een stap naar achteren, om er zeker van te zijn dat ze hem echt niet kon zien. Hij hoorde hoe er binnen een deur openging en weer werd gesloten. Toen hij weer naar voren durfde te komen, zag hij hoe de vrouw – mevrouw Bergman, veronderstelde hij – de linkerdeur op de haak deed en de andere controleerde. Even later schoof ze de gordijnen dicht.

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Die ochtend mocht Lena Berts Range Rover lenen. Hij vroeg niet waarom ze hem nodig had. Dat deed hij nooit. Bert was iemand die de dingen nam zoals ze waren. Wat dat betreft kon ze nog veel van hem leren. Een opgewonden standje, zo noemde haar vader haar vroeger al. En dat was ze nog steeds, al zou ze dat nooit toegeven.


      Ze droeg vandaag een zwarte leren broek. Over haar shirt had ze een lang zwart vest aan en om haar hals droeg ze een zwarte sjaal, want buiten was het nog steeds niet erg warm.


      Lena zette de Range Rover op het parkeerterrein bij de Action. Ze moest er nog steeds aan wennen dat je hier overal je auto kon parkeren zonder te betalen. Wat een verschil met Amsterdam! Daar had je al geluk als je überhaupt een plekje kon vinden, waar je vervolgens ook nog eens flink voor mocht dokken. 


      Lena stapte uit en liep door de Pottebakkersgang, een pittoresk straatje met aan de rechterkant woonhuizen en links het voormalige kerkje Nicolaas dat tegenwoordig dienst deed als restaurant. 


      Ze stak de Solwerderstraat over, waar enkele panden een Middeleeuwse aanblik boden, en bleef op de Smallebrug staan. Ze leunde over de witte, sierlijke, ijzeren leuning en keek over het glanzende, donkere water van het Damsterdiep.


      Vroeger, toen ze nog kinderen waren, hadden zij en Sara hier soms gezwommen. Stiekem, want hun moeder mocht het niet weten. Volgens haar zaten er in het diep ratten en ongedierte, die in beweging kwamen zodra zij in het water sprongen. En wat te denken van de uitwerpselen, waar je heel ziek van kon worden? 

    

  


  
    
      Sara was altijd bang voor straf en ook voor enge beesten, maar Lena wist haar zus elke keer over te halen. Zeker als het erg warm was. Dan won het verlangen naar verkoeling het van Sara´s angst voor de gevolgen.


    

  


  
    
      Toen Lena bij koffie- en theeschenkerij het Hof van Daam binnenstapte, zaten er, zoals gewoonlijk, al wat mensen aan de stamtafel. Ze kwam er graag, omdat het er meestal erg gezellig was. 


      Ze ging aan een tafeltje bij het raam zitten, met uitzicht op de winkelstraat. Tegen de wand naast haar waren lichthouten planken getimmerd. Het deed haar denken aan haar tuin-huis. 


      ‘Wil je er slagroom bij?’ vroeg Carla, de eigenaresse van de zaak, toen Lena een stuk appeltaart bestelde.


      ‘Nee, dank je,´ zei Lena met een glimlach. Maar toen Carla wegliep, met haar lange vest achter zich aan zwierend, bedacht ze zich. ‘Doe toch maar.’


       Carla glimlachte. ‘Ik wist het.’ Haar donkere ogen schitterden achter een hippe bril met een dun, zwart montuur.


      Lena staarde voor zich uit en fantaseerde over hoe het zou zijn als ze voorgoed in het stadje zou blijven wonen. Een nieuwe start. 


      Ze schrok toen Carla even later de koffie met gebak voor haar neerzette en daarna bleef staan. ‘Hoe bevalt het je op de boerderij? Alles goed met Bert?’


       ‘Het is net vakantie,’ zei Lena. ‘En Bert vindt het gezellig dat ik er ben.’ 


       ‘Fijn,’ zei Carla hartelijk, gevolgd door een ‘eet smakelijk’, waarna ze naar een nieuwe klant liep om een bestelling op te nemen.


      Lena stak met een vorkje een stuk van de taartpunt en at het met smaak op. Terwijl ze een dot slagroom van haar taart in haar koffie schepte, vroeg ze zich af of Sara nog steeds bezig was met dat maffe paleodieet. Ze moest er zelf niet aan denken. Eén koorlid van Songbirds was ermee begonnen en omdat die zo enthousiast was – ‘ik ben al drie kilo afgevallen, mijn huid straalt’ – was Sara ook overstag gegaan. Eten zoals een oermens zo´n tienduizend jaar geleden deed; je moest er maar zin in hebben. Het was verdomme 2018!

    

  


  
    
      ‘In de supermarkt liggen de afbakcroissants zo voor het grijpen.’ Met dat zinnetje plaagde ze Sara altijd. En met succes, want haar zus hapte elke keer weer. 


      ‘Niet iedereen boft zoals jij, Leen. Jij kunt eten wat je wilt zonder een grammetje aan te komen.’


      ‘Nou, Sara, je hebt gelijk,’ zei Lena zachtjes, terwijl ze nog een stuk appeltaart aan haar vorkje prikte. Plotseling werd ze afgeleid door een gesprek aan de stamtafel. De laatste maanden werd er veel gepraat over de versterking van woningen en het afwikkelen van aardbevingsschade, maar de vondst van een dode man was momenteel het gesprek van de dag.


       ‘Man, man, wat ’n boudel’, zei een oudere vrouw ineens nogal hard. Het was Gronings voor: ‘wat een toestand’. Lena keek verstoord op, waarop de vrouwen zachter gingen praten. 


      Ze keek door het raam naar buiten. Ineens leek het alsof haar hart ermee stopte. Lena ging half opstaan, haar handen steunend op haar tafeltje. 


      Een scooter met een donkerharige man erop was stapvoets voorbijgereden. Ze zou het gitzwarte haar overal herkennen. Maar het kon niet. Het was onmogelijk. Aref leefde niet meer. 


      Lena keek ademloos toe hoe de man met het ravenzwarte haar zijn scooter een eindje verderop neerzette en daarna haar kant op kwam lopen. Gespannen bleef ze staan, leunend tegen haar tafeltje. Straks zou hij binnenkomen. 


      Toen hij aan de overkant bij de drogisterij bleef staan en om zich heen keek, zag ze hem pas goed. Ze snapte niet dat ze hem voor Aref had aangezien. Ze zakte terug op haar stoel. 

    

  


  
    
      De man was kleiner en jonger dan Aref, een jongen nog. Met zijn zwart leren jack en vettige kuif had hij wel wat weg van een mislukte Elvis-imitator.


    

  


  
    
      Ze schoof het schoteltje met het laatste stuk appeltaart van zich af en dronk haar kopje leeg. Ze begon spoken te zien.


      ´Ik ga weer terug naar mijn houten villa,´ riep Lena. Ze legde twee 2-euromunten op tafel.


      Carla kwam net uit de keuken lopen. Ze had een veeg bakmeel op haar gezicht. ´Haha, ga jij maar naar je paleisje, meis, en doe Bert de groeten.´


      Thuisgekomen dook Lena gelijk in haar onderzoek naar de verdwijning van Fee de Winter. Iets praktisch om handen hebben zou haar goed doen. 


      Ze pakte haar telefoon en begon vakantieparken af te bellen. Daarbij maakte ze gebruik van een vooraf bedachte en genoteerde vraag: was haar vriendin, mevrouw de Winter, misschien al aangekomen? Ze wilde haar bezoeken, maar wist het nummer van het huisje niet meer. 


      Het was opvallend hoe welwillend mensen reageerden. Toch leidde het niet tot het gewenste resultaat. Fee bleef zoek.


      Lena keek in haar notitieblok. 


       ZAAK: vermissing


       Subject: Fee Suzanne Hélène de Winter


       Geb.: 28-02-1989


       Adres: Molenstraat 28, Appingedam


       Beroep: medewerker leesbevordering en informatievaardigheden Bibliotheek Appingedam (momenteel in de ziektewet)


       Ouders: Suzanne en Erik de Winter


       Hobby’s: zingt elke dinsdagavond bij popkoor Songbirds

    

  


  
    
       Vrienden/sociale kring: Luuk Muller (buurman), Sara Leeman-Schier (vriendin)


    

  


  
    
       Meest recente ex-vriend: Ralph Rutten 


       Bijzonderheden: in therapie voor angststoornis bij Bergman Psychologie en Counseling


      Lena zette een streep onder de laatste aantekening. Ze legde haar pen neer.


      ‘Waar ben je?’ vroeg ze hardop.


      Er stonden twee zaken op het lijstje die eruit sprongen: de angststoornis en de ex die volgens Sara ooit een straatverbod opgelegd had gekregen, omdat hij Fee had gestalkt en be-dreigd. 


      Maar toen Lena op de Facebookpagina van Ralph Rutten keek, zag ze dat de man tegenwoordig op Aruba woonde met een vrouw. Op de foto’s poseerden ze trots met een mollige baby. Dat maakte het wel heel onwaarschijnlijk dat hij iets met de verdwijning van Fee te maken had. 


      Lena keek weer naar de laatste regel. Ze moest meer weten over die therapie, vooral omdat dat waarschijnlijk de laatste plek was waar Fee was geweest voordat ze verdween. Eerst maar eens naar Sara.


      Van ver zag Sara eruit als een roze vlekje in een groene tuin. De voordeur van de woning stond wijd open. 


      Toen Lena van haar fiets stapte, keek Sara omhoog vanuit haar geknielde positie. Ze trok haar vest uit, knoopte het om haar middel en legde haar handen tegen haar gezicht. Haar wangen waren nog roder dan anders. De punten van haar boblijn krulden naar buiten.


      ‘Ik snap niet hoe anderen dat doen,´ zei ze. Ze wees naar de tuin van de buren. ´Volgens mij liggen die mensen op de grond met een lineaal erbij om hun buxusjes allemaal kaarsrecht op een rijtje te krijgen. Echt Leen, ik zweer het je.’ 

    

  


  
    
      Sara liet haar handen tegen haar onderrug steunen en blies naar haar voorhoofd. ‘Ik moest iets doen, met mijn handen in de aarde, om niet gek te worden van ongerustheid. Nomaal gesproken appt Fee me elke dag wel een keer en nu niets, helemaal niets.’ Sara draaide ongeduldig aan de dop van een waterflesje. ´Ze is ook niet online geweest. O, sorry, wil jij ook iets drinken, Leen?’ vroeg ze en nam een slok uit het flesje.


    

  


  
    
      ‘Nee, dank je,’ zei Lena. ‘Ik heb al koffie met appeltaart gehad, maar ik moet wel heel nodig plassen.’ 


      ´Je weet waar het is,´ zei Sara en bukte zich weer.


      Lena schoof haar fiets voorzichtig langs de donkerblauwe bus met de bedrijfsnaam De Pioenroos erop. Daarna haastte ze zich naar de wc. 


      Op de verjaardagskalender in het toilet zag ze dat haar moeder bijna jarig was. Dankbaar voor de reminder besloot ze later die dag een kaart te kopen. 


       ‘Hoe gaat het?’ vroeg haar zwager Ronald. Lena en hij stonden samen in de hal. Een lichtblauwe, houten lambrizering liep vanaf de vloer tot halverwege de wanden. De rest van de muur was limoengroen geverfd.


      ‘Ja, wel goed,´ zei Lena. ‘Ik denk er zelfs over om in Appingedam te blijven. Maar niet tegen Sara zeggen, hoor,´ voegde ze er snel aan toe toen ze Ronalds verraste blik zag. Ze wees naar buiten, waar haar zus rechtop stond, leunend tegen een schop. ‘Ik weet het nog niet zeker. Ik zit natuurlijk nog met mijn werk.’


      ‘Sara zou het geweldig vinden,´ zei Ronald. ´Ze heeft je gemist. Al zal ze dat natuurlijk nooit zeggen.’ 


      Lena knikte en nam ondertussen Ronalds uiterlijk in zich op. Hij zag er tegenwoordig uit als een echte hipster, met zijn baard en geblokte overhemd. Ze schoot bijna in de lach en kuchte snel. Die zus van haar wist zo goed de dingen naar haar hand zetten. Net als voor de inrichting van het huis, had Sara het ook op zich genomen om haar man een meer trendy uiterlijk te geven.

    

  


  
    
      Zich niet bewust van haar gedachten, sneed Ronald een onderwerp aan dat haar gelijk weer terugbracht in het hier en nu. ‘Het blijft triest van Aref,’ zei hij.


      Lena keek van hem weg. Ze was vergeten dat Ronald Aref kende via zijn werk. Een aantal van de jongens waar hij mee werkte had bij hoveniersbedrijf De Pioenroos stagegelopen. 


      ‘Het was een aardige vent,’ ging Ronald door.


      Lena fixeerde haar blik op een portretje van Frida Kahlo, dat naast haar aan de wand hing. De schilderes zat voor een groene achtergrond en had roze bloemen in haar donkere haren.


      ‘Het was een ontzettende chaoot, maar je kon erg met hem lachen, al ging zakendoen soms wat stroef. Aref kon eindeloos onderhandelen over een prijsopgave. Op de Iraanse manier dus.’ Ronald lachte breeduit. 


      Lena had haar blik losgemaakt van het schilderijtje en glimlachte welwillend terug.


      ‘Een goeie vent,´zei Ronald. Heel anders dan die Afghaanse jongen die bij hem inwoonde, Adil. Qua uiterlijk hadden de mannen wel wat van elkaar, maar Adil is een echt rotzakje, terwijl Aref een goeie kerel met het hart op de juiste plaats was.’


      Lena dacht terug aan de jongen op de scooter. Het zou heel goed kunnen dat het die Adil was geweest. Alles leek tegenwoordig van toevalligheden aan elkaar te hangen. 


      Ze draaide zich om toen Sara binnenkwam. 


      ‘Heb ik een man die hovenier is, sta ik zelf in de tuin te werken,’ zei Sara. Ze trok een pruillip, maar haar ogen glansden.


      Ronald trok haar tegen zich aan. ‘Nu je het er toch over hebt, ik moet weer aan het werk,’ zei hij. Hij gaf Sara een tikje tegen haar billen en verdween.


      ‘Ik wil je iets laten zien,’ zei Lena. Ze gaf haar mobieltje aan Sara. ‘Kijk, ik heb er een fotootje van gemaakt. Dit briefje heeft Aref bij me laten liggen.´

    

  


  
    
      ´Hé,’ zei Sara. Ze nam een slok water uit haar flesje en keek toen opnieuw op het schermpje van de telefoon. ‘Bergman. Dat is toch de naam van Fee´s psycholoog? Kwam jouw minnaar daar ook?´


      Lena wilde happen, maar wist zich in te houden. Waarom nou weer dat ‘minnaar’? Sara kon er soms zo onnadenkend dingen uitflappen.


      ‘Blijkbaar was Aref daar ook in therapie, ja.’


      Haar zus gleed met haar vinger over het schermpje van Lena’s telefoon en bladerde ongegeneerd door haar foto’s. Lena griste het uit haar handen. ‘Weleens van privacy gehoord, Sara?’


      ‘Stel je niet aan. Alsof er naaktfoto’s op staan. Of erger.’ 


      ´Zeg, ik ben hier om jou te helpen. Remember?’


       Sara veegde over haar voorhoofd. ‘Sorry. Weet je, ik hoop gewoon dat Fee morgen terug is en we er samen om kunnen lachen. Alles kan, toch?’ 


      Lena keek haar zus bedenkelijk aan. ‘Laten we iets afspreken,’ zei ze. ‘We geven het achtenveertig uur, waarin we ons uiterste best doen om Fee te vinden. Als we over twee dagen nog geen contact met haar hebben gehad, dan halen we de politie erbij.


      Sara’s tikte tegen haar lege waterflesje. ‘Goed plan. Ik heb je verteld dat Fee erg op haar privacy is gesteld, maar ze zal het begrijpen als we niet anders kunnen.’ 


      De zussen liepen samen naar buiten.


      ‘Vannacht lag ik wakker en toen schoot er ineens iets vreselijks door mijn hoofd.´ Sara´s ogen vulden zich met tranen. ‘Wat als Fee er geen zin meer in had? Ze is niet voor niets in therapie. Stel dat ze zichzelf iets...’


      Lena schopte wat aarde van het pad terug in de tuin. ‘Niet gelijk van het ergste uitgaan, Saar.’ Ze hield niet van het dramatische, waar haar zus soms een patent op leek te hebben. ‘Maar onthoud wat ik heb gezegd: twee dagen en dan kap ik ermee. Dan stap je naar de politie. Oké?’ Ze hoopte maar dat ze haar zus niet zou teleurstellen.

    

  


  
    
      ‘Je hebt gelijk,’ zei Sara met een waterig lachje. ‘Weet je, ik zie Fee soms als een kwetsbaar poppetje, maar ze is niet altijd zo geweest. Het komt door die rottige ex van haar; die heeft een hoop stuk gemaakt. Eén keer heb ik een heel andere kant van haar gezien. We hadden met een klein groepje van Songbirds een karaokeavond georganiseerd. En die meid ging me daar toch een partijtje los! Ze schopte haar schoenen uit, schudde haar haren los en zong een stevig rocknummer, volgens mij van Guns n’ Roses. Echt, Leen, ik moest mijn kin bijna van de vloer oprapen, zo ver viel mijn mond open. Geweldig was het. Ik heb haar nog nooit zo vrij en opgetogen gezien als die avond.’


      Lena zag dat er opnieuw tranen opwelden in Sara’s ogen. ‘Kop op, Saar. We gaan ons best doen om haar zo snel mogelijk te vinden.’ Ze stak haar telefoon omhoog. ‘Ik wil meer weten over die psycholoog. Kijken wat die heeft te melden.’

    

  


  
    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Joost had een WhatsAppje naar Fee gestuurd. Hij was er ruim een half uur mee bezig geweest. Na veel schrappen bleven er slechts drie woorden over: Het spijt me. 


      Voordat hij zou gaan twijfelen over dat hartje, verzond hij het bericht. Daarna bleef hij een hele tijd naar het schermpje kijken, maar het vertrouwde blauwe vinkje bleef uit. 


       Het ergste was dat hij haar miste. De gedachte dat hij haar zelf had weggejaagd was onverteerbaar. Zonder Fee was zijn leven kleurloos en leeg. 


      Met frisse tegenzin had Joost gisteravond geluisterd naar een vaag verhaal van Barbara over geluiden die ze had gehoord en een vaas die was gevallen. Ze was ervan overtuigd dat er een inbreker in de woning was geweest. Toen Joost haar vroeg waarom ze de politie niet had gebeld, zei ze dat ze bang was dat die haar zouden uitlachen, omdat ze geen enkele aanwijzing had dat er echt iemand binnen was geweest. Er was ook niets verdwenen, voor zover Barbara dat op het eerste oog had kunnen beoordelen. Volgens haar zat de kat schuldbewust naast de gevallen vaas. 


      Toen Joost zich hardop had afgevraagd of Barbara niet eens naar de huisarts moest, omdat ze de laatste tijd afwezig en verward overkwam, was ze vreselijk tegen hem tekeer gegaan. ‘Wil meneer de psycholoog misschien een diagnose bij me stellen? Wat denkt u, ben ik rijp voor opname?’ 


      Het had zeker een uur geduurd voordat ze kalmeerde.


      De ringtone van zijn telefoon schalde ineens zo hard door zijn werkkamer dat hij het glas uit zijn hand liet vallen. ´Verdomme,´ riep hij en sprong op. De meeste port, uit de fles die hij vorig jaar op vakantie had gekocht, was op zijn broek terechtgekomen. Het glas lag in stukken bij zijn voeten.

    

  


  
    
      De telefoon rinkelde ondertussen onverminderd door, als een jengelend kind. Joost pakte het apparaat van zijn bureau en nam op. 


      Een nanoseconde was er een glimpje hoop. Fee, misschien was het Fee, die persoonlijk op zijn appje wilde reageren. Maar toen hij de naam van Jan-Willem Wolderingh op het schermpje zag, schopte hij gefrustreerd een scherf glas weg en nam toen het gesprek aan. 


      De telefoon hield hij een eindje van zijn oor, omdat Jan-Willem zoals gewoonlijk nogal hard praatte.


      ´Zeg, het begint te lopen, hè, met onze nieuwe klantjes?´ zei Jan-Willem. ‘Binnenkort stroomt het geld binnen. Wacht jij maar af, kerel. Die verrekte bureaucratie bij het UWV vertraagt de boel wat, maar geduld is een schone zaak, nietwaar?’ Joost legde zijn hand tegen zijn oor om de bulderende lach van Jan-Willem niet te hoeven horen. 


      Hij vroeg zich af wat er zou gebeuren als Jan-Willem erachter zou komen dat hij per ongeluk de lijst met namen naar Fee had gestuurd. Zou hij dat ook grappig vinden? Vast niet. 


      Joost kon zichzelf wel voor de kop slaan. Wat een eikel was hij toch dat hij in de gladde praatjes van Jan-Willem was getrapt. 


      De man was een wolf in schaapskleren. Iedereen in Appingedam en ver daarbuiten wist dat Jan-Willem Wolderingh niet te vertrouwen was. Hij was een man die langs de randjes van de wet liep, en soms erover, zonder ooit ergens op gepakt te kunnen worden. ‘Smetteloos, Joost, kerel,’ zei Jan-Willem altijd. ’Ze moeten je nooit ergens op kunnen betrappen.’ 


      Joost keek naar zijn broek die aan zijn benen kleefde. De donkerrode vlekken waren bijna symbolisch voor zijn eigen falen.


      ‘In elk geval, wat ik nogmaals wil benadrukken: onder geen beding wil ik dat er iets bekend wordt over onze financiële transacties, vriend,’ tetterde Jan-Willem onverminderd door. ´Dat begrijp je wel, hè, kerel?’

    

  


  
    
      Terwijl Jan-Willem nog even doorraasde, ijsbeerde Joost door zijn kantoor. Hij moest op de één of andere manier Fee zien te bereiken. Met zijn rechtervoet schoof hij wat glasscherven bijeen. 


      ‘Het komt echt goed. Dat beloof ik,’ zei hij lusteloos, meer om Jan-Willem te overtuigen, dan dat hij het zelf geloofde. 


      ‘Ik reken op je, Joost. Fijne avond verder, kerel.’


      Terwijl Joost port in een leeg koffiekopje, dat nog op zijn bureau stond schonk, voelde hij hoe zijn hart tekeer ging. De stress zou hem nog eens fataal worden. 


      Hij had nooit met Jan-Willem in zee moeten gaan. Hoe vaak had hij dat al gedacht? Hij was de tel allang kwijtgeraakt. Maar voor spijt was het te laat, veel te laat. Het was nu alleen nog een kwestie van redden wat er te redden viel.

    

  


  
    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Fee likte aan haar lippen, die aanvoelden als schuurpapier. Ze had verschrikkelijk veel dorst en haar tong leek wel een lap leer. De smaak in haar mond was ook niet te harden. Wat miste ze een tandenborstel en tandpasta. 


      Honger had ze niet. Haar eetlust was tijdens haar verblijf in de bus gereduceerd tot nul. 


      Bovendien was ze alle besef van tijd kwijt. Ze zweefde in een tijdloze bubbel waaruit ze niet kon ontsnappen. 


      Ze wist dat de bus ergens binnen in een ruimte stond. Als de wagen buiten had gestaan, dan zou ze dat hebben gehoord; auto’s in de verte, een vogel, een krijsende kat, wat dan ook. Maar hier in dit vacuüm was niets anders dan het geluid van haar eigen gejaagde ademhaling te horen.


      Fee keek naar haar handen. Haar knokkels waren rood en geschaafd van het slaan tegen het metaal. Ze bloedden zelfs een beetje. Ze likte eraan; de smaak van ijzer.


      Daarna liet ze haar armen weer slap langs haar lichaam vallen. Elke inspanning kostte energie en zorgde voor vochtverlies. Dat was ook de reden waarom ze niet wilde plassen, terwijl ze dringend moest. 


      Haar schoenen stonden netjes tegen de wand en haar kapotte kousen had ze ernaast gelegd. Als ze moest vluchten, dan zou ze dat op blote voeten doen.


      Uiteindelijk liet de zeurderige pijn in haar onderbuik zich niet langer negeren. Fee trok haar onderbroek naar beneden en knielde in een hoekje. De urine laten lopen voelde als een verlossing en als een vernedering. Ze begon steeds meer op een wild dier te lijken, maar ze had geen keuze. Ze sjorde haar onderbroek weer omhoog en ging tegen de portieren aan zitten, zo ver mogelijk van de plek waar ze zojuist had geplast.

    

  


  
    
      Haar lange, blonde krullen hingen slap langs haar gezicht. Ze zou er alles voor over hebben om zich te kunnen douchen en Joosts geur van zich af te spoelen.


      Fee slikte moeizaam. De dorst werd steeds intenser. De sensatie van water dat door haar keel gleed leek haar op dit moment het meest zalige dat er bestond.


      Ze likte nogmaals aan haar bebloede knokkel, legde toen haar handen tegen haar slapen en begon kleine rondjes met haar vingertoppen te draaien, omdat ze hoofdpijn had. Ze sloot haar ogen en begon zachtjes te zingen, maar stopte meteen weer, omdat haar stem brak. Er gleed een traan over haar gezicht. 


      Niet huilen! Ze mocht geen vocht meer verliezen. Ze was al duizelig en zag niet meer scherp. Tekenen van ernstige uitdroging had ze weleens in een survivalprogramma gezien. Eén voor één zouden haar organen het begeven. Zo zou het gaan. Helemaal in haar eentje zou ze hier wegrotten. Wat had ze in vredesnaam gedaan dat iemand haar dit aandeed?


      Niet aan denken. Fee sloot haar ogen opnieuw en verloor het bewustzijn.


      Ze zat net middenin een verwarrende droom over een kat die haar in haar gezicht krabte, toen ze wakker schrok. Ze hoorde iets. Of had ze het zich maar verbeeld? Nee, daar was het weer: voetstappen! Er liep iemand naar de bus.


      Fee schreeuwde. Haar stem klonk hees, rauw, net of ze iemand anders was.


      Tot het uiterste gespannen luisterde ze, met haar handen tegen de portieren gedrukt. Het geluid van de voetstappen vervaagde. ‘Nee. Niet weglopen. Laat me hier niet achter.’


      Ineens was het weer stil, te stil. Ze was opnieuw alleen. 

    

  


  
    
      Fee zakte in elkaar op het dekkleed. Stof wolkte omhoog. Hoestend trok ze haar knieën naar zich toe en wachtte tot er een einde zou komen aan haar misère.

    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Met lood in zijn schoenen fietste Luuk door de donkere straten van het centrum. Het voldane gevoel dat hij eerder had gehad, toen hij de plastic tas met inhoud bij Bergman had gedumpt, was weggeëbd. Een paar keer stond hij op het punt om terug naar huis te gaan, maar dat zou zinloos zijn. Als hij vanavond niet ging, dan zou Wolderingh hem komen ophalen. Daar was hij van overtuigd. De Baas pikte het niet als iemand verstek liet gaan.


      Achterin een leeg winkelpand in de Dijkstraat bevond zich de clubruimte van BFF. Luuk tikte met zijn zegelring, die nog van zijn vader was geweest, tegen het raam. Hoewel het binnen donker was, zag hij door de winkelruit dat Wolderingh eraan kwam. 


      Met zijn brede postuur en gorillaloopje was hij gemakkelijk te herkennen. Hij had halflang, grijs, achterovergekamd haar en was zoals altijd gekleed in een duur uitziend pak. 


      Toen Wolderingh Luuk zag, maakte hij zich nog breder. Luuk verwachtte bijna dat hij met zijn vuisten op zijn borst zou gaan slaan, zoals een roedelleider op een apenrots. 


      Van die gedachte schoot hij in de lach. Toen Wolderingh de deur opende, kuchte Luuk snel zijn zenuwachtige gegrinnik weg.


      ‘Baas,’ zei hij, zo normaal mogelijk.


      ‘Luuk.’ 


      Verder niets. Geen: ‘Kom binnen, kerel,’ zoals gewoonlijk. In plaats daarvan pakte Wolderingh hem bij de kraag van zijn sportjack. Hij wachtte even tot Luuk zijn telefoon bij de andere mobieltjes in een plastic doos, die zoals altijd in de vensterbank stond, had gelegd en duwde hem toen voor zich uit. ‘De anderen zitten al op je te wachten.’

    

  


  
    
      ‘Mooi,’ zei Luuk, hoewel hij het helemaal niet mooi vond. Van de spanning begonnen zijn darmen op te spelen. ‘Even naar het toilet,’ zei hij.


      ‘Doorlopen,’ zei Wolderingh en greep hem bij zijn nekvel. De toon in zijn stem maakte duidelijk dat hij geen tegenspraak duldde.


      Luuk strompelde de achterkamer in, waar zes mannen zaten te roken. Het gesprek verstomde toen ze hem zagen. Alleen Jakko, de symphatiekste van het stel, al deed zijn ruige uiterlijk anders vermoeden, knikte hem bemoedigend toe. 


      Luuks buik maakte een raar geluid. Hij zat in het hol van de leeuw en kon geen kant meer op. Toen Wolderingh hem losliet, nam Luuk plaats op de hoek van een donkere leren bank, waar hij ineengekrompen bleef zitten, wrijvend met zijn hand over zijn rommelende buik.


      ‘Je bent echt de lul,’ zei een gedrongen ventje met kleine pretoogjes. Hij leek het wel lollig te vinden. 


      Maar Luuk vond het helemaal niet grappig, zeker niet toen Wolderingh bleef staan, zodat hij op hem neerkeek. Luuk kromp nog verder ineen en zette zich schrap.

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Lena schrok wakker en wreef over haar pijnlijke wang. Het was negen uur ’s avonds. Een half uur geleden was ze met haar gezicht op haar notitieblok in slaap gevallen. 


      Ze had gedroomd over Fee de Winter. De jonge vrouw had naakt staan zingen in de muziekkoepel achter de kerk, de plek waar Aref was gevonden. Lena kwam overeind en hoopte dat ze de droom snel zou vergeten.


      Ze keek naar de tv, die nog steeds aan stond. Er was een aflevering van Silent Witness op; een goeduitziende vijftiger met een witte doktersjas aan bekeek de wonden op het been van een man die naakt op een onderzoekstafel lag. ‘De pezen zijn doorgesneden,’ zei hij. Nikki Alexander, de forensisch pathologe, maakte close-up foto´s van de wonden. 


      Lena’s telefoon ging: Guess it’s true, I’m not good at a one-nightstand. 


      Ze zette de tv uit en keek op het display. Sara. 


      ‘Leen, ik heb Fee’s psycholoog gebeld, die Bergman.’


      Het droombeeld van een naakte Fee kwam terug.


      ‘Je hebt wat?!’


      ‘Nou zeg, je hoeft niet gelijk zo raar te reageren. Ik wilde alleen maar weten of hij iets wist over Fee.’ 


      ‘En? Wat zei hij? Laat me raden. Beroepsgeheim. Hij heeft waarschijnlijk niet eens bevestigd dat Fee bij hem in therapie is.’ Het lukte haar niet om de ergernis in haar stem te verbergen.


      ‘Nou... zijn vrouw nam op.’


      ‘Saar, zie je nou wel. En?’


      ‘Ze vroeg of we langs wilden komen.’


      Lena vond het een vreemd verzoek. Waarom zou dievrouw hen willen zien? Ze wachtte af wat Sara nog meer te melden had.

    

  


  
    
      ‘Dus, we gaan?’ 


      ‘We?’ Lena slaakte een diepe zucht. ‘Wanneer?’ vroeg ze, terwijl ze haar Uggs pakte, omdat ze al een vemoeden had.


      ‘Eh... nu?’


      ‘Waar ben je dan?’ vroeg Lena.


      Het bleef even stil. ‘Ik sta voor de deur.’


      Toen Lena even later haar jack aantrok en ondertussen de deur opende, zag ze aan het eind van van de modderige oprit Sara’s gele Smart al staan. 


      ‘Ik ben te goed voor deze wereld,’ verzuchtte Lena tegen George. Hij reageerde door zijn neus tegen haar been aan te duwen. 


      ´Moet je horen,´ zei Sara, toen ze op de bel van de woning aan de Wilhelminaweg had gedrukt. 


      ´Wel toepasselijk voor een therapeut,´ zei Lena, die zich ook verwonderde over het Always look on the bright side of life-deuntje dat door het huis klonk. Ze stond een eindje achter Sara en voelde zich nog steeds niet op haar gemak.


      Sara floot het deuntje mee, maar hield daar abrupt mee op toen de deur openging.


      ‘Kom binnen, dames,’ zei de vrouw in de deuropening. 


      Barbara Bergman was een lange, slanke vrouw van achterin de veertig, schatte Lena, met opgestoken donker haar, waar grijze banen doorheen liepen. 


      ‘Ga zitten. Vertel eens. Wat kan ik voor jullie doen?’ zei mevrouw Bergman, nadat Lena en Sara zich aan haar hadden voorgesteld. 


      Lena en Sara namen naast elkaar plaats op de bank die middenin een ruime, modern ingerichte woonkamer stond. Een rode kat staarde hen vanaf zijn plek op een stoel argwanend aan.

    

  


  
    
      ‘We maken ons zorgen om onze vriendin, Fee De Winter. Ze is verdwenen. Kent u haar? Ze was bij uw man in therapie,’ zei Sara.


    

  


  
    
      Barbara Bergman schudde langzaam haar hoofd en nam toen plaats in een fauteuil tegenover de bank.


      ´Het spijt me. Het zegt me niets. Kan ik jullie iets te drinken aanbieden? Koffie, thee, wijn?’


      ‘Thee graag,’ zei Sara.


      ‘Nee, dank u,’ zei Lena. ‘We zijn hier niet om gezellig thee te drinken,’ beet ze haar zus toe toen mevrouw Bergman de kamer had verlaten.


      ‘Heerlijk,’ zei Sara even later, nadat ze een slok van de hete thee had genomen. Lena zat zich nog steeds aan haar zus te ergeren. Dit schoot niet op. Het ritueel van de losse thee in een wit langwerpig filterzakje scheppen en daarna in een theeglas hangen had al een eeuwigheid geduurd. 


      Plotseling kreeg ze een ingeving. ´Ik moet even naar het toilet,´ zei ze en stond op. 


      ´Het is in de hal, tweede deur links,´ zei mevrouw Bergman, die nog steeds leek te twijfelen over welk smaakje thee ze zou nemen.


      In de hal was het koel en stil. Lena hoorde Sara druk babbelen met mevrouw Bergman. 


      Lena liep voorbij het toilet naar de trap. De treden betrad ze zo zacht mogelijk. Boven scande ze razendsnel de ruimte. Rechts stond een deur open. 


      Ze liep naar binnen en ondanks dat het er donker was, zag ze kinderspeelgoed en kussens. Dit moest Barbara´s praktijk zijn. 


      Ze verliet de kamer en liep naar de tegenoverliggende deur. Ondertussen had ze haar telefoon al gepakt voor het geval ze foto´s wilde maken. Achter het ritsje in het hoesje van haar telefoon zat een USB-stick. 


      Beneden hoorde ze Sara hard lachen. Die twee leken het wel gezellig te hebben. 

    

  


  
    
      Met de bedoeling om in Bergmans computer te snuffelen duwde ze de deurkruk van de praktijkruimte naar beneden. ‘Kut,’ fluisterde ze. De deur zat op slot. Wat een tegenvaller. Wat had die man zich toch goed afgeschermd.


    

  


  
    
      ‘Ik zal hem even pakken!’ Luid en duidelijk klonk de stem van mevrouw Bergman. 


      Lena aarzelde geen moment en rende de trap af. Gelukkig begon Sara opnieuw te praten op vrij luide toon. Lena rukte de deur van het toilet open en spoelde door. Ze stond net haar handen te wassen toen mevrouw Bergman naar binnen keek. Ze leek iets te willen vragen, maar knikte toen en liep door.


      Hijgend plofte Lena neer naast haar zus.


      ‘Wat heb jij?’ vroeg Sara, terwijl ze Lena verbaasd aankeek.


      Lena legde haar wijsvinger tegen haar lippen en gebaarde naar de hal. Mevrouw Bergman kwam weer binnen met een dikke, zwarte agenda in haar handen.


      ‘Donderdagavond had Fee een afspraak met uw man,’ zei Lena toen de vrouw weer tegenover hen had plaatsgenomen. De agenda, waar aan de bovenkant felgekleurde post-its uitstaken, lag op de salontafel. 


      ‘Eens kijken,’ zei mevrouw Bergman. Ze sloeg de agenda ongeveer in het midden open en bladerde terug. ‘Donderdag 5 april, hier heb ik het. Nee, zoals ik al dacht: de laatste afspraak van mijn man was om vier uur ’s middags. Hij geeft ’savonds nooit therapie.’


      Lena bestudeerde het gezicht van de vrouw. Kon iemand zo glashard liegen? Of wist mevrouw Bergman echt niet wat haar man uitspookte?


      ‘Misschien kreeg Fee een voorkeursbehandeling? U was niet thuis?’


      ‘Ik was inderdaad naar een vergadering afgelopen donderdag, maar u wilt toch niet suggereren dat mijn man afspraken met cliënten maakt zonder ze te noteren? Wij hebben een verplichting naar de ziektekostenverzekeraars en niet te vergeten de belastingdienst.’ Ze lachte even schamper. ‘Uw vragen staan me niet aan, mevrouw Schier.‘

    

  


  
    
      Door die opmerking voelde Lena nog meer frustratie en boosheid opborrelen. ‘Wij zijn hier niet voor onze lol, mevrouw Bergman; we zijn oprecht bezorgd om het welzijn van Fee. U heeft ons zelf uitgenodigd om ons te woord te staan. Dan lijken mijn vragen me legitiem. Waar is meneer Bergman eigenlijk?’


      ‘Luister, ik heb in zijn agenda gekeken. Fee de Winter staat er niet in. Mijn man en ik hebben een open houding naar iedereen – daarom komen mensen hier ook graag – maar zoals ik al zei: uw manier van vragen stellen staat me niet aan.’ Ze sprak de woorden kalm uit, maar de ijzige ondertoon ontging Lena niet. In de hals van de vrouw begonnen zich rode vlekken te vormen.


      ‘Ik vroeg u alleen maar waar uw man is. Als u dat niet weet, dan is het ook heel goed mogelijk dat hij nog contact heeft gehad met Fee zonder dat u daarvan op de hoogte bent, toch?’ 


      Sara zette haar halfvolle glas thee op de salontafel en stootte Lena geschrokken aan.


      Barbara Bergman begon te hoesten alsof ze zich verslikte. Toen ze was uitgehoest gaf ze antwoord: ‘Mijn man is momenteel de deur uit. Hij wandelt graag. Alleen.’ Haar gezicht was rood aangelopen. ‘En ik zou nu graag willen dat u gaat.´


      ‘Tuurlijk. Bedankt voor uw tijd.’ Sara sprong op en keek gespannen naar haar zus. 


      Lena kwam tergend langzaam omhoog. ‘We wilden eigenlijk wachten op uw man.’ 


      ‘Geen sprake van. Hij heeft hier geen behoefte aan.’


      Lena wilde graag nog meer vragen, maar de kille blik van de vrouw hield haar tegen.


      ‘Ik hoop dat u uw vriendin snel zult vinden,’ zei mevrouw Bergman. Haar gezicht betrok alsof ze plotseling iets zuurs inhaar mond had.

    

  


  
    
      ‘Ja, dat hopen wij ook. Misschien wilt u uw man straks vragen of hij ons wil bellen?’ vroeg Lena.


      Barbara Bergman reageerde niet, maar liep voor hen uit. Vlak voordat ze de voordeur opende, draaide ze zich om. ´Heeft uw... eh, vriendin met u over mijn man gesproken?’


      ‘Nou, ze zei dat ze hier graag kwam,’ loog Lena.


      ‘Ja, dat geloof ik graag,’ zei mevrouw Bergman. Ze glimlachte, maar haar ogen deden niet mee. Daarna gooide ze de deur wijd open en gebaarde dat de vrouwen moesten vertrekken.


      ‘Dat was raar,’ zei Sara, toen ze buiten stonden. 


      ‘Inderdaad. Wat een apart mens,’ zei Lena. ‘Eerst nodigt ze ons uit, om vervolgens bijna niks te zeggen.’


      ´Misschien vond ze ons te respectloos of beschuldigend,’ zei Sara met een verwijtende blik naar haar zus.


      Lena trok haar schouders op. ‘Ik had meer de indruk dat mevrouw Bergman nieuwsgierig was naar ons. Peilen wie de tegenstanders zijn, of zoiets. Heel vreemd, ik kan het niet goed plaatsen.’ 


      Ze viste een elastiek uit haar jaszak, trok haar haren in een dikke staart en liep naar de auto. Even later namen de zussen zwijgend naast elkaar plaats.


      ‘Ik weet het niet,’ zei Sara na een tijdje met verstikte stem. Ze zat voorovergebogen, omdat haar autosleutel was gevallen. Toen ze overeind kwam, waren haar wangen knalrood. ‘Ik weet het niet,’ zei ze weer. ‘Volgens mij kent ze Fee helemaal niet.’ Ze stak de sleutel in het contactslot.


      ‘O, jawel,’ zei Lena, terwijl ze dacht aan de lichaamstaal van mevrouw Bergman. ‘Die dame had een hoop te verbergen.’


      Toen ze wegreden keek Lena achterom en zag nog net dat Barbara Bergman het in-betweengordijn een eindje openschoof, zodat ze naar buiten kon kijken. Ze had een telefoonaan haar oor en was druk in gesprek.

    

  


  
    
      De volgende ochtend belde Lena naar het mobiele nummer dat op de website van Bergman Psychologie en Counseling stond vermeld. Ze wilde Joost Bergman graag persoonlijk spreken, helemaal na de merkwaardige ontmoeting met zijn vrouw. Met de telefoon tussen haar oor en schouder geklemd schudde ze wat Pedigree Adult rundbrokken in George´s etensbak. 


      Toen ze Bergmans stem hoorde, repeteerde ze in haar hoofd de tekst die ze wilde inspreken. Het duurde even voor het tot haar doordrong dat ze de psycholoog zelf aan de lijn had en niet een antwoordapparaat.


      ´Hallo. Hallo…’ 


      Lena verbaasde zich over de hoge stem; ze had een wat mannelijker geluid verwacht. Waarom wist ze niet. 


      Ze duwde Georges snoet opzij toen hij in zijn bak dook nog voordat zij deze helemaal gevuld had met voer. ´Weg jij. Ja, sorry, u niet,´ zei ze. ´Ik heb het tegen mijn hond.´ 


      Aan de andere kant van de lijn klonk een voorzichtige lach. ‘En ik spreek met...? 


      ‘Lena, mijn naam is Lena Schier. Ik heb een vraag over een cliënte van u. Fee de Winter?’ 


      Lena zette de zak hondenvoer op het aanrecht. Achter haar begon George luidruchtig te kauwen.


      ‘Ik kan met u niet over mijn cliënten praten,´ zei Bergman op strenge toon. ´Als deze dame al bij mij is ingeschreven en dat is nog maar de vraag. Daar ga ik geen uitspraken over doen. Dat begrijpt u vast wel, mevrouw...?’


      ‘Schier,’ zei Lena nogmaals. ‘Misschien heeft uw vrouw u verteld dat we gisteravond bij u thuis zijn langsgeweest? We maken ons zorgen om onze vriendin, meneer Bergman.’ 


      ‘Zoals ik al zei, mevrouw Schier, ik kan u niet verder helpen.’

    

  


  
    
      Lena probeerde de psycholoog angstvallig een uitspraak te ontlokken, maar hij was zo op zijn hoede dat het was alsof ze tegen een muur praatte. 


      Op de achtergrond hoorde ze gebrom en vage geluiden, alsof hij in een auto zat. Ze vroeg zich af waar hij naartoe ging. En was Fee misschien bij hem?


      Ze deed een laatste poging. ‘Is Fee bij jou, Joost?’ Fuck de beleefdheidsvormen, dacht ze. 


      ‘Tot ziens, mevrouw Schier. Ik wens u verder nog een fijne dag.’


      Lena staarde naar haar telefoon. Bergman had opgehangen en ze was nog geen stap verder gekomen. 


      Tegen beter weten in stuurde ze hem een bericht met het verzoek contact met haar op te nemen als hem iets te binnen schoot, maar ze wist zeker dat ze niets meer van hem zou horen.

    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Joost schrok op uit zijn gedachten toen Barbara kwam binnenlopen. Ze had een stapeltje papieren in haar handen dat ze op zijn bureau smeet. 


      Ze zag er raar uit, vond hij. Haar kleding was gekreukeld en ze had een verwilderde blik in haar ogen. Hij vroeg zich af waar ze was geweest, maar haar geagiteerde stemming weerhield hem ervan om het te vragen.


      ´Joost, heb jij deze nieuwe offertes van Wolderingh al gezien? Ik vind het nu toch wel een behoorlijk bedrag worden, hoor.’


      De boord van Joosts overhemd voelde plotseling te strak. Hij stak zijn duim erachter en wreef over zijn hals. ´Dankzij Jan-Willem hebben we straks met BeHealthy een prachtige nieuwe praktijk, volledig ingericht naar de eisen van deze tijd,´ zei hij, terwijl hij een knoopje van zijn overhemd losmaakte. Het leek wel alsof hij een verkooppraatje afdraaide. 


      Het was maar goed dat Barbara niets wist van de geheime deal betreffende de fake cliënten, anders zou ze helemaal flippen. 


      Joost dacht aan de envelop met cash geld onderin zijn bureau. Ook dat was een tip van Jan-Willem geweest: ‘ Laat een paar klanten contant betalen, buiten het systeem om. Geen belastinghaan die ernaar kraait.’


      Hij dacht aan Alavi, waarvoor Jan-Willem op eigen houtje een paar consulten had geschreven. 


      ´Ja, en tegen welke prijs?’ ging Barbara door. Ze keek hem kwaad aan. ‘Ik wil niets van die man weten. Volgens mij schuwt hij geweld niet als hem iets niet zint.’ Ze ging op het bureau zitten en bladerde door de papieren. 

    

  


  
    
      Joost nam haar in zich op. Wat was ze toch mager geworden. Haar dunne armen waren gespierd dankzij het strenge regime in de sportschool, maar haar vrouwelijke vormen waren nergens meer te bekennen.


    

  


  
    
      Ineens verscheen Fee op zijn netvlies; haar prachtige lichaam, slank rond haar middel, met prachtig gevormde borsten en billen. Een lust voor het oog. Onwillekeurig verscheen er een glimlach op zijn gezicht. 


      Toen Barbara van het bureau gleed en hem vragend aankeek, trok hij razendsnel zijn gezicht weer in de plooi. 


      Hij probeerde haar te sussen. Zijn motief daarvoor was niet geheel zuiver; hij wilde alleen zijn. Hij kon haar niet om zich heen verdragen. Niet nu. 


      ‘Laat die offertes hier maar liggen. Het komt goed,’ zei hij. ‘Ik kijk er straks wel naar. Maak jezelf nou niet gek.’ Hij zette zijn bril af en begon de glazen te poetsen met een punt van zijn overhemd. ´Ga jij maar lekker relaxen, dan maak ik dit in orde. Was er niet een goeie nieuwe serie op Netflix?’ Hij kletste uit zijn nek, maar blijkbaar had hij raak geschoten. 


      ‘Ja, dat moest ik maar doen,’ zei ze. Haar gezicht stond zo opgelucht, dat Joost zich afvroeg of zij misschien net zo graag van hem af wilde als hij van haar. Gek dat hem dat niets meer deed.


      Toen Barbara het kantoor uit was, legde Joost de offertes, zonder ernaar te kijken, in de onderste la. Met de vorige offertes was hij al akkoord gegaan, zonder dat aan Barbara te melden. 


      Hij hoorde geluiden van de tv van beneden komen. 


      Joost wilde de la net weer dichtdoen, toen hem een onaangenaam gevoel bekroop: er was iets veranderd. Hij trok de andere laden open en wist het toen zeker: iemand was door zijn spullen geweest. Hij zag het aan de leesbril en de Parkerpen, die niet, zoals normaal gesproken, links van de agenda lagen, en aan de slordige papieren onderin, waar hij net zelf een stapeltje bovenop had gelegd. De fles whiskey lag er nog, net als anders.

    

  


  
    
      Hij vroeg zich af wat zijn vrouw had gezocht. Het was hoogst ongebruikelijk voor Barbara om in zijn kantoor te snuffelen. Haar erop aanspreken wilde hij niet; dat zou nog tot onaangename vragen kunnen leiden. Of had ze toch gelijk gehad en was er iemand in huis geweest? Het leek hem erg onwaarschijnlijk. Hoe dan ook: voortaan zou hij zijn kamer altijd op slot doen en niet als hij er toevallig eens om dacht. Dit was zijn domein.


      Hij pakte zijn telefoon en keek of er een berichtje van Fee was binnengekomen.


      Toen dat niet het geval was, trok hij een map uit de kast achter hem. Hij bladerde erin totdat hij de papieren van zijn rechtsbijstandverzekering had gevonden. Als Fee aangifte tegen hem zou doen, dan had hij een advocaat nodig.

    

  


  
    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Fee werd overspoeld door een diep gevoel van eenzaamheid, als een hoge golf die ze niet meer kon ontwijken. 


      Had ze nou maar een telefoon gehad, maar haar tas lag nog op straat of was meegenomen door degene die haar de bus had ingesleurd, dat kon ook. 


      Niet dat het uitmaakte; de batterij was toch leeg, herinnerde ze zich. Ze kon het alarmnummer niet bellen, maar ook haar naasten niet meer vertellen dat ze van hen hield. Dat vond ze het ergste. Ze zou er alles voor over hebben om haar moeder te spreken, haar vader, haar vrienden. Al was het maar in een WhatsAppje. 


      Het zou een laatste boodschap zijn, want ze had alle hoop verloren dat ze deze verschrikking zou overleven. Ze werd steeds zwakker. Haar nagels waren allemaal gebroken of afgebrokkeld. Haar vingers bloedden van het gepeuter aan de deuren. Haar voet deed pijn van het schoppen en was misschien wel gekneusd. Ze had hoofdpijn en ze was duizelig. Haar adem ging steeds trager, net als haar hartslag. 


      Ja, ze zou hier sterven, achterin een donkere bus die naar verf en oude dekens rook. Daar was ze van overtuigd. 


      Nu de dreiging zo realistisch was, waren de paniekaanvallen, die haar de laatste tijd zo hadden geplaagd, ineens verdwenen. Fee begreep niet hoe dat kon. Waar was ze nou al die tijd zo bang voor geweest? Blijkbaar had ze tegen haar eigen demonen gevochten. 


      Ze was nooit een gelovig mens geweest, al dacht ze wel dat er meer was tussen hemel en aarde. Wat precies, dat wist ze niet, maar wat maakte het uit? Ze snakte naar een hogere macht die haar zou bijstaan in haar laatste uren. Fee zakte op haar knieën en begon te bidden.

    

  


  
    
      Tranen had ze niet meer. Ze vroeg zich af of de vochtvoorraad in haar lichaam helemaal op was. Kon dat? 


      Ze was liever in één klap weggeweest. Net als die Iraanse man achter de kerk. Zat dezelfde persoon die hem had gedood soms ook achter haar ontvoering?


      Fee probeerde het moment na de val terug te halen; het asfalt, de handen die haar grepen. En toen ineens schoot het door haar heen: de felgroene kleur die ze die avond had gezien, de magere, krachtige handen die haar de bus hadden ingesleurd, het horloge om de smalle polsen dat oplichtte in de duisternis. 


      Ze kende iemand met eenzelfde horloge, maar hij was het niet. Het was een vrouw, dat wist ze al, maar pas nu drong tot haar door wie het was: Barbara Bergman, Joosts vrouw!

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Luuk zag hoe Wolderingh zijn ogen tot spleetjes kneep. De lucht in de kleine clubruimte achter de winkel leek steeds bedompter te worden. Hij had het warm in zijn Adidasjack – zijn rug plakte helemaal – maar hij durfde zijn jasje niet uit te trekken.


      ‘We vroegen je om een “el-elletje” en wat doe jij? Je slaat die vent dood!’


      Luuk antwoordde niet. Een ‘el-elletje’ was een bekende term binnen BFF. Een ‘lesje leren’ betekende het.


      ‘Je had me direct moeten bellen. Dan had ik een veegploeg kunnen sturen die de boel netjes had opgeruimd.´ Een paar mannen knikte instemmend. ´Maar nee, meneer is gewoon bij zijn slachtoffer weggelopen. En weet je wat nog het ergste is?’


      Luuk schudde zijn hoofd. Kon het nog erger? 


      ‘Het was verdomme de verkeerde. De verkeerde; hoe krijg je het voor elkaar? Had je stront in je ogen ofzo?’ 


      Er klonk gesmoord gelach. De achterkamer leek ineens voor Luuks ogen te gaan draaien. De andere mannen keken gespannen van hem naar Wolderingh. Dit had ook één van hen kunnen overkomen.


      ‘Even voor iedereen en voor jou in het bijzonder, Muller.´ Luuk zag belletjes spuug in Wolderinghs mondhoeken. Minuscule spatjes speeksel verlieten zijn mond als hij praatte. ‘Omdat je blijkbaar je taakinhoud niet helemaal meer helder hebt. En voor jullie een opfrisser.’ Wolderingh keek naar de andere mannen, die in het donker op de bank tegen de muur zaten. 


      ‘Wij van Brothers For Freedom zijn een soort maatschappelijk werkers, buurtwachters, of hoe je het ook wilt noemen. We werken ’s nachts en in de vroege ochtend, net als schoonmakers en andere werklui. Alleen doen wij andere werkzaamheden.´ Wolderingh trok zijn mond in een scheve grijns en praatte door.

    

  


  
    
      ‘Wij zorgen ervoor dat onze stad netjes blijft. Buitenstaanders – hij had net zo goed ‘buitenlanders’ kunnen zeggen, dacht Luuk – moeten zich aanpassen aan onze regels. Ze hebben met hun poten van onze meisjes en vrouwen af te blijven. Zo niet, dan leren wij ze een lesje.’


      Er werd instemmend gemompeld. 


      Luuk sloot zijn ogen. Op momenten zoals deze had hij spijt dat hij zich ooit had aangesloten bij BFF. Hij was zo vereerd geweest toen Jakko hem destijds had voorgedragen dat hij gelijk had ja had gezegd. Wat een sukkel was hij geweest. Alleen maar om ergens bij te horen. 


      Dat kreeg je als je altijd al een outsider was geweest. Op school al. Hij had gedacht dat hij als lid van Wolderinghs club eindelijk zou vinden wat hij altijd had gezocht, maar hij was niet meer dan een loopjongen die zaakjes moest opknappen voor de grote baas. 


      Zijn buik begon weer rare geluiden te maken. Hij moest nog steeds ontzettend nodig naar het toilet. 


      ‘We zijn geen moordenaars,’ riep Wolderingh. Luuks ogen vlogen open. Twee groepsleden begonnen te klappen. Luuk ontweek hun blikken. Ze zagen hem als een moordenaar, omdat hij iemand van het leven had beroofd. En het bleek ook nog eens om een willekeurig slachtoffer te gaan. 


      Net toen Luuk dacht dat hij het niet langer meer kon verdragen om met de andere mannen in één ruimte te zijn, was het voorbij. 


      Wolderingh plofte neer op een bank. ‘Goed, we gaan vergaderen. Jakko, begin jij met de agendapunten?’


      Luuk stond op en stak zijn hand op. ‘Sorry, jongens, even naar het kleinste kamertje.’

    

  


  
    
      Wolderingh keek niet op. ‘Ga maar. Weet je wat? Daarna kun je in één moeite door naar buiten lopen. Ik wil je hier niet meer zien.’


    

  


  
    
      Luuk ging niet direct naar zijn eigen huis, maar belde eerst aan bij Fee, zoals hij vandaag al meerdere keren had gedaan. Ook deze keer kwam er geen reactie. 


      Hij zette zijn wielerhelm af, pakte zijn werkmobiel uit zijn jaszak en koos haar nummer. ‘Spreek je boodschap in en ik bel je terug.’ 


      Besluiteloos bleef hij staan. Waarom had Fee hem niet verteld dat ze wegging? Zoiets zou ze hem normaal gesproken laten weten. Hij had moeten doorvragen, maar daarvoor was het nu te laat. Morgen zou hij opnieuw met haar vriendin Sara praten. 


      Luuk stopte zijn telefoon terug in zijn jaszak en liep naar huis.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      George rende voor Lena uit. Zijn oren flapperden in de wind. 


      Lena wilde nadenken over Fee, maar niet hier. Ze wist een betere plek. ´Kom, George, we gaan naar Delfzijl.´


      Op het erf voor de grote boerenschuur zat Bert aan een motor te sleutelen. Zijn donkerblauwe overall was bezaaid met zwarte vlekken. Toen hij Lena en George hoorde, keek hij over het brilletje dat op het puntje van zijn neus stond en onmiddellijk brak er een lach door op zijn gezicht.


      Lena stak haar hand op. 


      De schuurdeuren stonden open en gaven zicht op een kale ruimte met eikenhouten balken en gebinten. De koeienstallen boden tegenwoordig onderdak aan motoren die ter reparatie werden aangeboden. Twee kippen scharrelden rond en pikten in de grond in de hoop dat er nog wat graankorrels te vinden waren.


      Bert kwam omhoog. Hij had een hamer in zijn hand. ´Laat George jou uit?’ 


      ‘Haha, grappig, hoor, Bert. Echt grappig.’ 


      De wind blies haar haren in haar gezicht. Ze was weer eens vergeten om er een elastiek in te doen. Lena draaide zich met haar gezicht tegen de wind en streek een paar strengen haar opzij, maar zodra ze zich omdraaide wapperden de haren weer terug. Haar ogen begonnen te tranen. 


      Bert rook naar olie. Genietend snoof Lena de geur op. ´Autosleutel graag,´ zei ze bevelend en hield haar hand op. 


      Bert veegde het zwart van zijn vingers af aan een doek die ooit een shirt was geweest. Daarna viste hij de sleutel uit de zak van zijn overall en gooide hem met een boogje naar Lena.


      ´Tot straks,´ zei ze.

    

  


  
    
      ´Jo,´ zei Bert. ´Doe voorzichtig.´


    

  


  
    
      ´Altijd,´ zei ze, terwijl ze zich gauw omdraaide. Zijn vaderlijke bezorgdheid ontroerde haar, maar ze wilde niet dat hij het zag. 


      Op de zeedijk van Delfzijl kwam een koele bries vanaf de Eems. Dankzij het heldere weer waren de windmolens aan de overkant in Duitsland goed te zien. Lena keek er een tijdje naar en keerde zich toen om. 


      Ze wandelde, met George vlak naast haar, langs het Eemshotel, dat op zijn houten poten over het water leek te staren. 


      Terwijl ze daar zo slenterde, besefte ze opnieuw hoe fijn het was om weer terug te zijn. Ze had Amsterdam nog niet één keer gemist. Aan Milan dacht ze ook niet meer. Ze vroeg zich zelfs af wat ze ooit in hem had gezien. Van een gebroken hart was nooit sprake geweest. Eerder een gekwetst ego en omdat ze een grote meid was, had ze zich daar inmiddels ook overheen gezet. 


      Bij de Paal van Staal bleef ze stilstaan, terwijl George de dijk afrende. Om het kunstwerk, een metershoge paal, kronkelde de tekst van het eerste couplet van een lied van de jong overleden Groninger zanger en componist Ede Staal. Lena liep een paar keer om de paal heen om de zinnen te lezen, maar stopte daarmee toen ze duizelig werd.


      Ze vroeg zich af of Fee de Winter ook de eenzaamheid had opgezocht, een tijdje niemand wilde zien. Het zou kunnen. Maar er kon net zo goed iets anders aan de hand zijn. 


      Ze rook de sterke aftershave van de man al voordat hij naast haar opdook en haar pols vastgreep.


      ´Hé, lange blonde, waar ben jij mee bezig?’


      George kwam nerveus grommend aanrennen. Geërgerd rukte Lena haar hand los. 


      Ze had de man met het halflange, grijze haar direct herkend. Vroeger bij Lena thuis werd er al gepraat over de toen nog jonge Jan-Willem Wolderingh die al meerdere malen was opgepakt vanwege kleine winkeldiefstallen en vechtpartijen tijdens het uitgaan.

    

  


  
    
      ´Waar denk je dat je mee bezig bent? Even een beetje normaal, Jan-Willem,’ brieste ze. 


      Jan-Willem maakte zich breed. Zijn colbert was opengewaaid en zijn rode sjaal flapperde als een vlag in de wind. ‘Je begeeft je in mijn inner circle, pop. Dat staat me niet aan. Er gebeuren de laatste tijd nogal rare dingen. Zou zonde zijn van zo’n mooi smoeltje.’ 


      Lena deinsde achteruit toen hij zijn hand naar haar gezicht liet gaan. Ze vroeg zich af hoe hij zoveel wist. Hij moest overal informanten hebben zitten; een nare gedachte. Jan-Willem liet zijn ogen ongegeneerd langs haar lichaam glijden. ‘Niet slecht, pop.’ 


      Dankzij haar lengte kon ze op hem neerkijken. ´Opzouten nou. Dat knietje dat ik je zometeen geef, wil je niet voelen, geloof me.’


      Jan-Willem leek niet onder de indruk.


      Lena wees naar een groepje wandelaars. ‘Wat zouden die doen als ik heel hard ga krijsen? Er is me weleens verteld dat ik dat kan als een echt viswijf. Geloof je me niet, J.W.?’ Ze deed haar mond wijd open.


      Jan-Willem streek door zijn gladde grijze haar. ‘Pop, ik bedoel het goed. Dat weet je toch? Ik kom je alleen maar waarschuwen. Zie het als een vriendendienst.’ 


      ‘Zeg, Jan-Willem, het lukt je misschien om anderen te intimideren, maar mij niet. En wat bedoel je eigenlijk met je “inner circle?” Ze maakte met haar vingers het gebaar van aanhalingstekens in de lucht. ‘Het lijkt me stug dat wij dezelfde mensen kennen.’ 


      Ineens kreeg Lena een idee. Het was het proberen waard. ‘Fee de Winter? Ken je die?’

    

  


  
    
      Jan-Willems lach bulderde over de dijk. ‘Heb je iets gesnoven ofzo, pop? Fee? Als in een sprookje? Wat is dat nou voor naam?’


    

  


  
    
      Lena ging onverstoorbaar verder.


      ‘Joost Bergman?’


      Zijn ogen begonnen gevaarlijk te fonkelen. ‘Zoals ik al zei, pop: breek jij je hersentjes nou maar niet over die dingen. Dat is voor ons allemaal beter.’


      Ze wist dat ze raak had geschoten. Ze wilde nog meer vragen, maar de man draaide zich om en liep weg. 


      ‘Kom, George. We gaan naar huis.’ Lena aaide de hond en dacht na over wat deze ontmoeting betekende. Jan-Willem had aangeslagen op de naam Bergman. Die twee kenden elkaar dus. 


      Zijn doel was geweest om haar te bedreigen, maar in plaats daarvan had hij haar geholpen. ‘En bedankt, Jan-Willem,’ zei ze richting het kleine figuurtje dat de dijk afliep richting de haven. Zijn rode sjaal zwierde achter hem aan.

    

  


  
    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Psycholoog geschorst vanwege seks met patiënte.


      Joost blies wat stof van zijn iPad. Hij was nu al een uur bezig om zichzelf gek te maken met berichten op het internet, iets dat hij zijn cliënten altijd afraadde, vooral degenen die allerlei enge ziektes opzochten. 


      Hij swipete naar de site van het Nederlands Instituut van Psychologen en las hardop artikel 53 van de beroepscode voor: ‘Psychologen onthouden zich van seksuele toenadering ten opzichte van de cliënt en gaan niet in op dergelijke toenaderingen van diens kant.’ Joost stopte even om zijn drankfles uit de bureaulade te halen en las toen verder. ‘Zij onthouden zich van gedragingen die seksueel getint zijn of in het algemeen als zodanig kunnen worden opgevat.’ 


      Hij nam een slok whiskey en genoot van het brandende gevoel dat de drank achterliet in zijn mond en keel. 


      Daarna sloot hij het openstaande scherm, zodat hij de teksten die hem herinnerden aan zijn misstap niet langer hoefde te zien. Hij swipete naar YouTube en zette het volume van zijn iPad op maximum. Joost genoot van het stiekeme gevoel; Barbara haatte harde muziek. 


      Bono van U2 brulde keihard door het kantoor: You’ve got to get yourself together. You’ve got stuck in a moment and now you can’t get out of it. 


      Verwonderd stelde Joost vast dat alle songteksten tegenwoordig over hem leken te gaan. Misschien moest hij eens voor een ander genre kiezen. 


      Hij nam nog een slok whiskey en stond toen op. Hij moest het huis uit. Zijn huis was zijn thuis niet meer. 


      Tien minuten later stond hij met een schop in zijn hand in de achtertuin. Lichamelijke inspanning was de beste remedie tegen stress, ook al zo´n dooddoener die hij zijn cliënten vaak voorhield.

    

  


  
    
      Hij duwde het metalen blad in de grond en zette zijn voet erop om meer druk te geven. Hij vloekte toen hij voelde dat hij gemakkelijk door de toplaag van tuingrond ging maar daarna bleef steken in de vette klei. Bij het aanleggen van de tuin was er te weinig zwarte grond gestort, waardoor je algauw op de natuurlijke onderlaag stootte. 


      Maar Joost gaf niet op. Het kostte een bijna onmenselijke kracht, maar het lukte hem tenslotte om diep genoeg te komen om de wortels van het onkruid eruit te kunnen tillen. 


      ´Valt niet mee, hè?’ De buurman van links naast hem stond te wijzen naar de schop. ‘De grond is nog hard.’


      ‘Ach, goed voor de spieren,’ zei Joost. Hij baalde van zichzelf dat hij het nodig vond om op te scheppen over zijn goede conditie, een kinderachtig trekje. 


      Zijn buurman was zeker twintig jaar ouder dan hij en had een tenger postuur. ‘Ik zou willen dat ik het nog kon,’ zei de man, die zijn grijze haar in een keurige zijscheiding had gekamd. ‘Goed om de kop van binnen schoon te maken.’


      Joost keek hem argwanend aan. Stak hij nou de draak met zijn beroep? Hij voelde een steek van jaloezie toen hij dacht aan de potige kerels van het hoveniersbedrijf die vorige week de tuin van de buurman voorjaarsklaar hadden gemaakt. Geld speelde blijkbaar geen rol bij zijn bejaarde buur.


      ‘Het is wat, hè?’ ging de man verder.


      ‘Tja, het moet gebeuren,’ zei Joost afwerend.


      De buurman kwam dichterbij. ‘Ik bedoelde eigenlijk die man die ze laatst hebben gevonden. Vanaf het moment dat ik het hoorde heb ik de achterdeur ook overdag op slot.’


      ‘O, dat. Ja. Niet zo mooi,’ zei Joost. Hij zette zijn voet tegen de schop en vroeg zich af hoe hij dit gesprek kon beëindigen zonder onaardig over te komen. Die vraag werd vrijwel meteen overbodig toen er een jonge, roodharige vrouw, met een jongetje van een jaar of vier met rode krullen aan haar hand, op hen afkwam.

    

  


  
    
      ‘Opa,’ riep de kleine krullebol en vloog op de buurman af. 


      Even later stond Joost weer te spitten. Voor de zekerheid was hij iets verder achterin de tuin aan het werk gegaan. Daar zou hij niet zo gauw gestoord worden door zijn buren. 


      Hij gruwde toen hij zag dat hij een botje met een klont aarde had meegeschept. Misschien van een muisje? Nee, daarvoor was het te groot.


      Ineens drong het tot Joost door: hij had zojuist de resten van hun vorige kat, die Barbara zonodig in de tuin had willen begraven, opgespit. 


      We geven hem terug aan de aarde en de natuur doet haar werk. Hij herinnerde zich haar woorden nog precies. Joost had zich er zelf niet mee bemoeid toen ze de kat, naar nu bleek nogal oppervlakkig, in de grond had gelegd. 


      Hij smeet zijn schop met een woest gebaar opzij. Hij was het zat. Tuinieren maakte hem helemaal niet rustig.

    

  


  
    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Onderin de deken lag iets. Schielijk trok Fee haar voet terug, in de veronderstelling dat het een beest was. Een muis misschien, of een rat. 


      Ze schoof opzij en pas toen ze op de kale bodem van de bus lag durfde ze het kleed voorzichtig op te lichten. Ze lachte van opluchting toen ze zag waar ze zo van was geschrokken, een lach die overging in een gevoel van euforie. Het was een klokhuis!


      In het schemerdonker ontwaarde ze tandafdrukken in de gevlekte appel, met hier en daar nog wat donkere velletjes. Fee pakte het op tussen haar duim en wijsvinger, kroop weer op de deken en rolde zich er opnieuw in. 


      Met haar ogen toegeknepen zoog ze gelukzalig het vocht uit de appel. Een zoetzure smaak vulde haar mond. Daarna beet ze met haar voortanden de laatste restjes appel eraf. Eerst nog behoedzaam, totdat het tot haar doordrong dat ze zich de luxe van kieskeurig zijn niet kon permitteren. 


      Speeksel droop over haar kin toen ze door het klokhuis beet en de restanten van de appel fijnkauwde. Haar keel deed pijn toen ze de brokjes en pitten doorslikte. 


      Het kauwen maakte haar moe, maar ze moest wakker blijven. Dankzij de onverwachte meevaller had ze weer een glimpje hoop. Ze was een overlever. Geen slachtoffer. 


      ´Nooit meer het slachtoffer,´ murmelde ze, vlak voordat ze, ondanks haar pogingen om wakker te blijven, opnieuw in slaap viel.

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Luuk had zich weleens afgevraagd of hij in staat zou zijn om een ander mens te doden, maar hij had nooit gedacht dat het antwoord zo rauw en onomkeerbaar zou zijn. 


      Hij drukte zijn joint uit en sloeg een blikje Red Bull in een keer achterover. Daarna liet hij een boer en speelde de film achter de kerk opnieuw af. 


      Tijdens een clubavond had Wolderingh zoals gewoonlijk de opdrachten uitgedeeld. Aan Luuk de taak om af te rekenen met iemand waar hij nog niet eerder van had gehoord.


      ´Er loopt een vervelend ventje rond in ons stadje. Hij valt regelmatig jonge meiden lastig, heb ik gehoord. Het is een Afghaan en hij heet Adil.´


      Twee avonden later stond Luuk, met een zwarte muts op en zijn sjaal voor zijn gezicht, te posten bij het café waar de man vaak kwam. Aan zijn voeten droeg Luuk schoenen die twee maten te groot waren. Wolderingh had ze aan hem gegeven. ‘Die cops gaan op zoek naar sporen, dus je kunt maar beter goed zijn voorbereid.’ 


      Toen een jonge vent met gitzwart haar, gekleed in een leren jack, er met een blonde vrouw vandoor ging, keek Luuk op zijn telefoon naar de foto die Wolderingh hem had gestuurd. Hij wist wat hem te doen stond.


      Hij volgde het stel niet toen ze wegreden op de scooter; de vrouw hoefde geen getuige te zijn van de afranseling die hij in gedachten had. In plaats daarvan slenterde Luuk naar de kerk, die vlakbij was, en wachtte af of de man nog zou terugkeren. 


      De ijzeren staaf onder zijn jas duwde gevoelig tegen zijn ribben. Toen hij in een donkere nis achter de kerk ging zitten, zette hij de stok naast zich neer.

    

  


  
    
      De lantaarns beschenen het pad en de muziekkoepel met een oranje gloed die deed denken aan kaarslicht. 


      In de verte dacht Luuk het spookachtige gekrijs van een kerkuil te horen. ‘Tyto alba,’ fluisterde hij. Hij was zo vaak met zijn vader, een verwoed vogelaar, meegeweest dat hij de verschillende geluiden van elkaar kon onderscheiden. 


      Omdat zijn gedachten afdreven naar zijn jeugd en hij daar geen zin in had, stak hij een joint op. Daarna deed hij oortjes in om naar stevige rockmuziek te luisteren. Een nachtdienst voor BFF kon uren duren. Dan kon je het je maar beter zo comfortabel mogelijk maken. 


      In de vroege ochtenduurtjes, toen hij al bijna van plan was om de brui eraan te geven, zag hij de man aankomen op zijn scooter. 


      Razendsnel trok Luuk zijn latex handschoenen aan, ging onder een lamp staan en riep om hulp. 


      De jongeman trapte volledig in zijn toneelspel. Hij stapte van zijn scooter en vroeg wat er aan de hand was. Luuk hing trillend tegen het muurtje van de muziekkoepel aan en veinsde dat hij een hypo had. Adil vroeg hem wat dat was. Toen Luuk het woord suiker noemde, lichtten de donkere ogen van de man op en bukte hij zich om iets uit zijn rugzakje te pakken, waarschijnlijk iets zoets. 


      Luuk tilde de staaf op om de man in zijn buik te raken zodra die weer rechtop stond, maar door een misrekening – de man kwam langzamer overeind dan Luuk had verwacht – kwam de klap keihard tegen de zijkant van zijn hoofd terecht. Aref, van wie Luuk in de veronderstelling was dat het Adil was, viel voorover en begon gelijk hevig te bloeden. 


      De man was in een onnatuurlijke houding blijven liggen. Luuk wist meteen dat het foute boel was. Hij moest hem op zijn slaap hebben geraakt. 

    

  


  
    
      Niet dat hij er lang naar had gekeken; iemand die toevallig voor het raam van een van de huizen vlakbij zou staan, kon weleens het hele schouwspel meekrijgen, zeker in het oranje licht van de lantaarns. Hoe sneller Luuk weg was, hoe beter.


    

  


  
    
      Toch wilde hij het levenloze lichaam niet zomaar laten liggen in het natte gras, waar iedereen het zo kon zien. Hoewel hij wist dat het nergens op sloeg, begon hij dwangmatig aan het jack van de man te trekken en sleepte hem de treden van de koepel op. Dat ging nog niet zo gemakkelijk; het lichaam gaf niet mee en Luuk struikelde een paar keer over zijn eigen voeten, vanwege de te grote schoenen. 


      Toen de klus eindelijk was geklaard, bleef Luuk nog even hijgend naar de liggende man kijken. In de rugzak van de man vond hij een mobiele telefoon, die hij snel in zijn jaszak stopte. 


      Luuk snakte naar een joint, maar vermande zich en liep zo onopvallend mogelijk, weggedoken in zijn capuchon, naar huis, zonder nog een keer om te kijken.


      Luuk vroeg zich af of hij het beeld van de bloedende man ooit zou kunnen vergeten. Hij kneep een deuk in het Red Bull-blikje en mikte hem toen in de prullenbak, waar het met een harde tik bovenop de andere lege blikjes viel. 


      Hij had nog maar net zijn eigen huis verlaten om bij Fee aan te bellen, toen hij op zijn burner werd gebeld door Wolderingh. De burner was een prepaid smartphone die hij volledig anoniem kon gebruiken. Alle leden van BFF hadden er een.


      ´Luister, we moeten iets bespreken. Ik ben thuis.´ 


      Luuk haastte zich naar zijn auto. Als De Baas je iets vroeg, dan deed je dat. 


      Onderweg tikte hij zenuwachtig op het stuur. Hij vroeg zich af wat Wolderingh wilde. 


      Aangekomen bij het huis in Winschoten parkeerde Luuk zijn rode Ford op de oprit. De rit van ruim twintig minuten had hem genoeg tijd verschaft om zich te herpakken.

    

  


  
    
      Toen hij over het knerpende grind liep, zag hij dat de voordeur van het statige herenhuis al openstond. Luuk kon zijn ogen niet geloven; Wolderingh stond in een bordeauxrode, glanzende kamerjas in de deuropening. De sigaar in zijn mond en de patserige Rolex om zijn pols maakten het plaatje van een maffiabaas uit de jaren vijftig compleet.


      ´We gaan naar mijn werkkamer,´zei hij, zonder de moeite te nemen om Luuk te begroeten. Achter Wolderingh schoot een bloedmooie, donkere vrouw de trap op. Ze was gekleed in een dunne, zwarte negligé waar haar donkere huid doorheen scheen. Luuk probeerde niet te staren naar haar welgevormde billen. 


      ´Goed, ik zal er niet teveel tijd aan verspillen,´ zei Wolderingh toen ze in zijn kantoor stonden. ‘Het gaat om het volgende. Je hebt een onvergeeflijke fout gemaakt. Ik zal je de vernedering van een royement niet aandoen, maar vanaf nu ben je slapend lid van BFF. Begrepen?’


      Luuk knikte. Zijn mond was droog, maar hij durfde niet om iets te drinken te vragen. De Baas bood hem ook niets aan. Hij had hem duidelijk niet voor de gezelligheid uitgenodigd. 


      ‘Ik heb het inmiddels geregeld met dat ettertje, die Adil,’ ging Wolderingh verder. ‘Hij heeft een pak op zijn sodemieter gehad van mij. Die sukkel hapte direct toen zijn dealer, die ik toevallig ook goed ken, hem een partij wiet bood voor een bodemprijs. De zogenaamde overdracht vond plaats bij de Groevesluis aan het Eemskanaal. Je had zijn gezicht moeten zien toen hij mij aantrof in plaats van zijn vaste dealer.’ Wolderingh lachte alsof hij zojuist een goede grap had gehoord.


      Luuk stond perplex; De Baas maakte nooit zijn eigen handen vuil. Daar had hij zijn voetvolk voor. 


      ‘Ik moest het wel zelf doen, voordat een van jullie het weer zou verpesten,’ zei Wolderingh, onbedoeld Luuks vraag beanwoordend. Met zijn varkensoogjes keek hij Luuk doordringend aan.

    

  


  
    
      ‘Die jongen zal onze vrouwen niet meer lastigvallen. Ik heb het hem vriendelijk gevraagd.’ Wolderingh grijnsde. Zijn sigaar bungelde tussen zijn tanden.


      ‘Onze’, dacht Luuk. De autochtone inwoners van Appingedam. De wereld van BFF was te onderscheiden in ‘wij’ en ‘zij’. Heel overzichtelijk.


      ‘Er was wel sprake van bijkomende schade.´ Wolderingh nam een trek van zijn sigaar. ´Net toen ik die Adil zo´n harde stomp in zijn pens gaf dat hij het uitgilde als een meisje, kwam er een vrouw langs. Geen idee wat ze op dat tijdstip op zo’n godverlaten plek deed, maar ik kon niet riskeren dat ze de politie zou bellen. Adil zou nooit naar de arm der wet stappen, want hij is hier illegaal. Die schijt bagger voor de politie!’ Wolderingh grijnsde opnieuw.


      ‘Maar dat gold natuurlijk niet voor die dame. Ze pakte gelijk haar mobieltje toen ze me bezig zag. Ze wist mijn naam zelfs. “Wolderingh,” zei ze een paar keer. Ik zweer het je.’ 


      De Baas stak zijn sigaar, die inmiddels was uitgegaan, op-nieuw aan en nam een trek. 


      ‘Ik weet niet of ze dronken was of onder invloed van iets anders, maar ze zwalkte nogal. Ze hield haar hand stijf tegen de rechterkant van haar hoofd gedrukt. Zonde. Als ze nou niet zo stom was geweest om daar op het verkeerde moment te lopen, dan had ze nu nog vrolijk rondgehuppeld. Maar ik kon niet anders. Niet dat ze erg tegenstribbelde; ik hoefde haar alleen maar een duwtje te geven en plons, daar ging ze, zo het kanaal in. Ik zie haar nog die wal afrollen.’ 


      Wolderinghs gezicht ging verborgen achter een rookwolk. 


      ‘Tja, verkeerde plek, verkeerde tijd, dat kan zelfs de beste gebeuren. Daar weet jij alles van, niet waar, Muller?’


      Luuks hart bonsde in zijn oren. Er was een vrouw verdronken en Wolderingh deed alsof het om een onvermijdbaar ongeluk ging, om iets dat nou eenmaal moest gebeuren.

    

  


  
    
      Hij wilde zo snel mogelijk weg. Het kon hem niks schelen dat BFF hem niet meer wilde. Bij zo´n club wilde hij helemaal niet horen. 


      Ineens stokte zijn adem. Het zou toch niet waar zijn? ‘Die vrouw, hè? Hoe zag ze eruit?’


      Wolderingh keek hem bevreemd aan. ‘Nou, niet mijn type in elk geval.’ Hij lachte vreugdeloos. 


      Luuks gedachten schoten naar de vrouw in haar negligé. 


      ´Ze deed me een beetje denken aan een schooljuf. Kaarsrecht, type grijze muis. En toch had ze iets bekends, alsof ik haar eerder had gezien.’ Wolderingh keek peinzend voor zich uit. ‘Als ze mooi was geweest, dan had ik wel geweten waar ik haar van kende, zoals dat lekkere wijf dat ik gisteren tegenkwam op de dijk in Delfzijl, die dochter van Schier.’ Hij inhaleerde diep en blies daarna een grote wolk rook uit.


      Luuk voelde zich slap worden van opluchting. De omschrijving van de vrouw leek in de verste verte niet op Fee.


      ‘Voordat je weggaat, Luuk, nog even dit: ik wil niet dat er ook maar iets in de richting van mij of BFF wijst. Daarom is het jouw laatste actieve taak als Brother om een geschikte dader te vinden voor jouw eigen fout.


      De dood van Alavi, dacht Luuk.


      ‘En mijn ongelukje.’ De vrouw die in het Eemskanaal was geduwd.


      Luuk wilde vertellen over de plastic tas die hij had verbor-gen op de kast van Joost Bergman. Hij wilde Wolderingh laten weten dat hij al was begonnen met puinruimen, maar iets weerhield hem ervan. 


      ‘Jij gaat ervoor zorgen dat zowel de politie als de bevolking weer rustig kan slapen, met de gedachte dat de moordenaar achter slot en grendel zit. En nu kruip ik nog even in mijn nest.’ Wolderingh stond op. 


      Zijn kamerjas was een eindje opengevallen, waardoor Luuk het krullende grijze haar op zijn borstkas kon zien. Zou de donkere dame daar straks met haar vingers doorheen kroelen? Die gedachte maakte Luuk een beetje misselijk. Hij snakte plotseling naar frisse lucht.

    

  


  
    
      Wolderingh liep met hem mee naar de deur. Hij gaf Luuk een stevige hand. ‘Even goede vrienden,’ zei hij. ‘Maar regel het.’


      Luuk knikte, maar Wolderingh zag het al niet meer, want die rende tot Luuks verbazing in zijn kamerjas naar buiten.

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Lena roerde door de schuimlaag op haar koffie en keek door het grote raam van restaurant Het Paviljoen naar buiten. Een kokmeeuw zat bewegingloos op een steigerpaal. Het leek bijna alsof iemand hem er ter decoratie had neergezet. 


      In de jachthaven lagen nog niet veel boten. Dat zou binnenkort wel anders zijn, wist Lena. ’s Zomers kwamen er veel toeristen naar Appingedam, vooral Duitsers.


      Steeds vaker verlangde ze ernaar om hier voorgoed te blijven. Behalve haar werk had ze vrijwel niets dat haar met Amsterdam verbond. En Bert had al aangegeven dat hij het prettig vond wanneer het chalet permanent werd bewoond. 


      Hoe meer Lena erover nadacht, hoe aantrekkelijker het haar voorkwam. Ze zou als ZZP-er aan de slag kunnen, haar eigen recherchebureau opzetten. 


      Er speelde nog iets mee: de hectiek van een grote stad, iets dat anderen soms juist aantrekkelijk vonden, beviel haar niet. Ze hield van het dorpsgevoel van Appingedam, met zijn twaalfduizend inwoners, van de bruggetjes en van het Damsterdiep met haar hangende keukentjes. 


      Bovendien was ze geen mens voor oppervlakkig gebabbel, iets dat ze in Amsterdam naar haar smaak iets te veel had gehoord. Weinig woorden, recht voor zijn raap; daar hield ze van. Wat dat betreft was ze een echte Groningse. Haar wortels lagen blijkbaar dieper in de kleigrond verankerd dan ze zich had gerealiseerd. 


      Misschien kwam het ook doordat ze hier zo´n gelukkige jeugd had doorgebracht. 


      Maar ze was niet blind. Er was iets veranderd: de sfeer in haar stadje was grimmiger geworden. Hoewel het voorjaar was, leek de lucht sinds de vondst van Aref grijzer dan anders, als een aankondiging van nog meer rampspoed. De ijzige oostenwind van de afgelopen dagen maakte het ook al niet veel beter.

    

  


  
    
      Lena keek opzij. De muziekkoepel aan de overkant van het water, die er al een jaar of tien stond, kwam haar plotseling voor als een bedreigend object. De zwarte schermen die tijdelijk het zicht op de plaats delict hadden ontnomen waren weg, net als het rood-witte politielint en het groen-witte lint met daarop de tekst: DNA-zone. 


      Toen ze er gisteren langsliep, zag ze dat er witte en paarse krokusjes bloeiden. Het was alsof de verschrikkelijke moord nooit had plaatsgevonden. 


      Maar al zag de plek zag er weer uit als voorheen, voor Lena was het niet meer hetzelfde. Ze hoefde maar richting de kerk te kijken of het beeld van Aref verscheen op haar netvlies. 


      Lena draaide haar kopje rond in haar handen en keek de zaak in. Er zaten een jongen en meisje van een jaar of zestien aan een tafeltje, beide druk in de weer met hun mobieltje. Voor hen stonden twee halflege glazen cola. 


      Verderop zat een man met warrig donkerbruin haar met zijn vingers op zijn tafeltje te tikken. Om zijn rechterpols droeg hij een sportief, neongroen horloge. Zo van de zijkant deed hij haar aan iemand denken. Iemand van vroeger misschien? Geen ex-vriendje, dat wist ze zeker; hij was niet haar type en bovendien te oud. 


      ‘O,’ zei ze plotseling hardop. Ze wist waar ze de man van kende. Gisteren nog had ze op zijn website gekeken. En nu zat hij vlakbij haar. Joost Bergman!‘


      ´Subject gesignaleerd,’ mompelde ze in zichzelf. 


      Lena stond snel op om naar Bergman toe te lopen, maar ze stootte daarbij zo onhandig met haar been tegen haar tafeltje, dat er een scheut koffie over het tafelblad gutste. 

    

  


  
    
      Daardoor had ze wel gelijk Bergmans aandacht. Hij keek haar kant uit met een verdwaasde blik, alsof ze hem uit een diepe slaap had gewekt.


    

  


  
    
      Het gaf haar de gelegenheid om hem goed in zich op te nemen. Ja. Ze had het goed gezien: dit was Joost Bergman. 


      Lena wilde net naar hem toe lopen om hem aan te spreken, toen er een meisje met een schoonmaakdoekje kwam aangesneld. Het meisje was gekleed in het zwart en had haar haar in een knotje bovenop haar hoofd. ´O jee. Dat ging niet helemaal goed, hè? Zou u even...?’


      Lena deed een stap opzij. ‘Ja, hoor. Ik lette even niet op en, nou ja... Je ziet het.’


      ‘Geen probleem, hoor.’ Het meisje schonk haar een stralende glimlach. ‘Weet u. Ik maak gewoon een nieuw bakje voor u. Service van de zaak.’


      Lena zei dat het niet hoefde. Echt niet. Maar het meisje was al onderweg.


      Toen Lena weer richting Bergmans tafeltje keek, vloekte ze. Hij was verdwenen. 


      Ze rende langs de verbaasde serveerster, die bij het koffieapparaat bezig was, naar buiten. 


      ‘Shit.’ Ze trapte tegen een ijzeren hekje. De vogel was gevlogen.


      Direct na de blunder bij Het Paviljoen haalde ze Berts auto op en reed ermee naar de Molenstraat om een andere persoon van haar lijstje te observeren. 


      Lang hoefde ze niet te wachten. Ze stond nog maar net langs de kant van de weg geparkeerd, toen ze Luuk Muller uit zijn woning zag komen. 


      Lena schoot automatisch in de werkmodus. ´Subject gesignaleerd,´zei ze, net als eerder, toen ze Joost Bergman in het restaurant had gezien.

    

  


  
    
      Als hij nou maar niet op zijn racefiets stapte en een steegje inschoot, dan was ze hem zo kwijt.


    

  


  
    
      Maar Luuk ging niet op de fiets. Hij belde aan bij Fee’s woning, wachtte even en liep toen met zijn telefoon aan zijn oor naar een rode Ford. 


      Lena dook uit het zicht toen hij langs haar reed. Toen hij voorbij was, startte ze haar auto en volgde hem op een afstandje. Hoewel Luuk er behoorlijk de sokken in had, was ze niet bang dat ze hem uit het oog zou verliezen. De rode kleur van zijn auto viel op tussen het overige verkeer.


      Op de N33 bleef ze een tijdje achter Luuk hangen, wat nog best lastig was, want hij reed ver boven de snelheidslimiet.


      Na zo’n twintig minuten rijden namen ze de afslag naar het centrum van Winschoten. Even later parkeerde Muller zijn auto naast een statig herenhuis. Lena draaide haar auto een parkeervak in en hoopte dat ze geen boete zou krijgen. 


      Ze pakte haar camera, die ze zodanig had ingesteld dat ze razendsnel meerdere beelden achter elkaar zou kunnen schieten. Ze zoomde in op de voordeur. Een man in een bordeaux-rode kamerjas stond in de deurpost. 


      Lena bracht haar gezicht dichterbij het display van haar Canon. ‘Nou ja...,’ fluisterde ze. 


      Ze wist dat Jan-Willem Wolderingh behalve een woning in Appingedam ook een pand in Winschoten bezat, maar ze dacht dat hij het had verhuurd. Dat klopte dus niet. 


      Ze maakte snel wat foto´s van de twee mannen, terwijl ze zich afvroeg wat Luuk Muller bij Jan-Willem te zoeken had.


      Haar fantasie draaide op volle toeren. Zou Fee hier soms zijn, in een huis waar niemand haar zou zoeken? Stel je voor dat ze slachtoffer was geworden van mensenhandel, waarna ze was gedwongen om te werken in de prostitutie.´Doe even normaal, Leen,´ zei ze tegen zichzelf. Het enige wat ze had ontdekt was dat Jan-Willem en Luuk elkaar kenden. So what? 


      Luuk Muller bleef niet lang in de woning. Al na een minuut of vijf verschenen de mannen weer in de deuropening.

    

  


  
    
      Lena zoomde weer in en nam zich voor om niet te lang meer te blijven. Ze wilde niet dat de mannen haar zouden opmerken. Maar het was al te laat: Jan-Willem keek recht in haar lens. Zijn ogen vernauwden zich en Lena hield haar adem in. 


      Hij keek te lang. De woedende blik op zijn gezicht voorspelde niet veel goeds. 


      ‘Fuck,´ zei ze en schakelde de versnelling van de Range Rover in zijn achteruit. Toen ze wilde wegrijden maakte haar camera een vrije val, beukte tegen haar borstkas en bleef daarna zwaar aan de riem om haar nek bungelen. 


      Jan-Willem kwam op zijn sportslippers en met een flapperende kamerjas op haar toegerend. 


      Lena’s hart zat in haar keel, terwijl ze haar best deed om de motor niet te verzuipen met haar startpogingen. 


      Ze lachte nerveus toen ze zag dat Jan-Willems kamerjas was opengewaaid. Zijn witte, vlezige buik stak bleek af tegen een zwarte boxershort. 


      Haar auto rolde naar achteren. Lena draaide verbeten aan haar stuur. 


      Ze haalde opgelucht adem toen, vlak voordat Jan-Willem zijn vuisten op haar autoramen kon loslaten, de Range Rover een scherpe bocht maakte en daarna naar voren de weg op schoot. In haar achteruitkijkspiegel zag ze Luuk Muller naar Jan-Willem toe rennen.

    

  


  
    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Er was een dag voorbij gegaan – dag drie waarop hij Fee niet had kunnen bereiken – waarin Joost vooral veel zware gesprekken had gevoerd met D-tjes. Het had zijn stemming geen goed gedaan. 


      Zou Fee echt zijn verdwenen, zoals de vrouw die hem laatst belde had beweerd? Die gedachte maakte hem nog neerslachtiger. 


      Binnenkort kon hij zelf aansluiten in de rij van de depressieven, dacht Joost somber. 


      Hij had zich door de dag heen gesleept. Hij gaf adviezen, schonk water, koffie, thee en noteerde af en toe wat steekwoorden, zodat hij later een overzichtelijk verslag van de therapiesessie kon schrijven. Alles op de automatische piloot. Van enig inlevingsvermogen naar zijn cliënten toe was al een tijdje geen sprake meer. Daarvoor had hij zelf te veel zorgen. 


      Tot overmaat van ramp had Jan-Willem hem vanmorgen aan de telefoon verteld dat zijn ‘mannetjes` meer deden dan alleen bemiddelen bij de aanvragen van pgb’s en uitkeringen; ze begeleidden de zogenaamde patiënten naar spreekuren van het UWV en instrueerden hen hoe ze zich moesten gedragen. In sommige gevallen werd zelfs medicatie toegediend om te zorgen dat iemand geestelijk niet in orde leek te zijn.


      Joost krabde aan zijn arm en trok toen de mouw van zijn overhemd eroverheen. Sinds kort had hij weer last van eczeem, een zichtbaar gevolg van de stress die hem langzaam vergiftigde. Zijn enige lichtpuntje was Fee, maar haar kon hij niet bereiken. Bovendien wist hij niet of ze hem ooit nog wilde zien.

    

  


  
    
      Joost sjokte de trap op. Boven aangekomen zag hij dat de deur van zijn werkkamer half open stond. Barbara zat achter zijn bureau. Het was een wonderlijk gezicht, dat hij even tot zich moest laten doordringen.


    

  


  
    
      ´Barb...,´ zei hij. De rest van haar naam verdween, omdat hij zijn adem naar binnenzoog. 


      Barbara draaide heen en weer op de bureaustoel, waarbij ze zich telkens afzette met de punten van haar schoenen.


      Joost was er stellig van overtuigd geweest dat ze vanavond niet thuis zou zijn. Hij baalde dat hij weer eens was vergeten om zijn kantoor af te sluiten. 


       ‘Ik heb je niet horen thuiskomen. Lekker gegeten bij de pizzeria?´ wist hij uit te brengen.


      ‘Ja, hoor, heerlijk. Zeg, is je vriendinnetje er niet? Hoe heet ze ook alweer? Fee? Het lijkt verdorie wel een sprookje.’ Barbara lachte honend. ‘Het was zo overduidelijk, Joost; haar als laatste inplannen, avondafspraken, sessies die uitliepen...´


      De diepe lijnen in Barbara´s gezicht werden benadrukt door het licht van de bureaulamp. 


      Joost krabde aan zijn arm. Hij maakte de knoopjes van zijn mouwen los en rolde ze met trage bewegingen op. Het maakte hem niet uit dat Barbara de plekken op zijn armen zou zien. Hij moest tijd zien te winnen. En ontkennen. Altijd ontkennen. 


       ‘Sorry, lieverd, ik kan je niet volgen,´ zei hij, terwijl hij zag dat er bloed aan zijn mouw zat. Hij moest de huisarts bellen voor zalf, voordat hij zichzelf helemaal zou stukkrabben.´Waar heb je het over?’


      ‘Denk je nou echt dat ik zo stom ben? Denk je dat werkelijk, Joost?’ Barbara sprak zijn naam nadrukkelijk uit.


      ‘Ik...,’ begon hij, maar hij zag aan haar felle blik en de opeengeperste lippen dat ze nog niet klaar was. 


      ‘Lekker voor je ego, hè, Joost?’ 


      Weer die nadruk op zijn naam. Wat was er met haar aan de hand? Ze moest behoorlijk wat wijn hebben gedronken tijdens haar etentje.

    

  


  
    
      ‘Zo’n grietje dat tegen je opkijkt. Maar de laatste keer was ze niet zo happy. Jouw fout.’ Barbara wees naar hem.


      Joost zoog opnieuw een teug adem naar binnen. Hij vroeg zich af hoe Barbara dit allemaal wist. In een vlaag van paranoia keek hij rond. Zou ze hem hebben afgeluisterd of, nog erger, ergens een camera hebben verstopt? Misschien tussen zijn boeken? Hij scande ze razendsnel. Dankzij zijn nieuwe contactlens zag hij weer haarscherp. Zo op het eerste oog leek alles oké.


       ‘Wil je daar alsjeblieft mee ophouden?’ vroeg hij doelend op Barbara’s gedraai met de stoel. Tot zijn verbazing deed ze onmiddellijk wat hij vroeg. Ze stond op en liep naar hem toe, totdat ze met haar gezicht zo dichtbij het zijne stond dat hun neuzen elkaar bijna raakten. Hij kon haar adem ruiken. Knoflook. Hij deinsde achteruit.


      ‘Maak je geen zorgen, Joost. Van je kleine toverfee zullen we binnenkort geen last meer hebben. Nu moet jij zelf nog normaal gaan doen, dan kunnen we deze onzin achter ons laten. Ik neem aan dat het een midlifecrisis is waar je doorheen gaat. Niets onoverkomelijks.’


      In haar ogen blonk een triomfantelijke gloed. Wat had ze nou gezegd? Van haar zullen we geen last meer hebben. 


      ´Kom, Bar. Hou op. Genoeg! Vertel me wat je hebt gedaan.’ Hij pakte zijn vrouw bij haar armen en schudde haar heen en weer. 


      Een smalende glimlach viel hem ten deel. ‘Maak je niet zo druk, Joost. Ik kan er ook niets aan doen dat dat meiske viel. Ik wilde alleen maar helpen. Ze was wanhopig, op de vlucht voor jou, wist je dat? Zonde, hoor. Zo jong, helemaal alleen, in een donkere bus. En ze was al zo bang. Toch? Wist je dat een mens gemiddeld drie dagen zonder drinken kan, Joost? Het schiet al op. Het zal nu niet lang meer duren.’ 

    

  


  
    
      Joost had het gevoel dat zijn hoofd uit elkaar zou knallen toen hij probeerde wijs te worden uit Barbara´s geratel. Eén ding was hem wel duidelijk: Barbara wist waar Fee was.


    

  


  
    
      ‘Waar is ze, Barbara?’ Hij kneep hard in haar dunne, gespierde armen. 


      Ze lachte uitdagend naar hem. ‘Man doe niet zo dramatisch.’ Barbara’s ogen schitterden. 


      Dat ze zo zichtbaar genoot van haar machtspositie maakte Joost razend. Hij duwde haar met zoveel kracht van zich af dat ze met haar hoofd tegen de muur viel. Ze blies iets uit dat klonk als een vermoeid pufje en zakte daarna in elkaar. 


      Bevend van woede stapte Joost over haar heen en beende de kamer uit. Hij kon hier niet langer blijven. Hij moest op zoek naar Fee.

    

  


  
    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      De duizeligheid dwong Fee om te blijven liggen. Lichtflitsen belemmerden haar zicht. Was dit het einde? 


      Ze was niet bang meer. Sterker nog: ze was er klaar voor. Geen verzet meer, maar overgave. De vondst van de afgekloven appel had slechts voor een korte opleving gezorgd. 


      Ze rolde zich in het dekkleed en verborg haar gezicht erin. De muffe geur trok in direct in haar neusgaten. Ze nieste drie keer achter elkaar en hapte daarna benauwd naar adem.


      Steeds opnieuw zakte ze weg. Af en toe kwam ze bij. Dan hoorde ze haar eigen ademhaling, oppervlakkig en onregelmatig. 


      Ineens klonk er een schrapend geluid van buiten. Fee hield haar adem in. Ze hoorde gedempte stemmen. Jong, hoog. Ze kon flarden verstaan. ´... naar binnen´. Gelach van een jong meisje. 


      Er werd aan een deur gerammeld. Even laaide de hoop in Fee op. 


      ‘Shit, hij zit op slot.’ Een jongensstem. Daarna hoorde ze het meisje weer. Het meisje giechelde. Een blije, opgewonden lach die langzaam wegstierf. 


      Waarschijnlijk gingen de twee op zoek naar een andere beschutte plek om te vrijen.


      ‘Hier. Help. Help.’ Het had geen zin. Er kwam slechts een hees gefluister uit Fee’s mond. Niemand kon haar horen.

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Goedgemutst toetste Luuk het nummer van Meld Misdaad Anoniem in; hoog tijd om de naam Joost Bergman te introduceren bij de politie. 


      Hij deed het vooral om Wolderingh tevreden te stellen, maar inmiddels had hij zelf ook zo´n antipathie tegen die Bergman opgebouwd dat hij de man graag voor de dood van Alavi liet opdraaien. Bergman had met zijn handen aan Fee gezeten en dat had hij niet moeten doen. Fee had Luuk niet verteld wat er was gebeurd, wat hem behoorlijk stak, maar hij had zijn ogen niet in zijn zak zitten. 


      Grensoverschrijdend gedrag noemde men het met een mooie term. Aanranding, misbruik van een kwetsbare vrouw dekte de lading beter, vond hij. 


      Terwijl Luuk wachtte tot het gesprek werd aangenomen, dacht hij aan de plastic tas met het mobieltje in Bergmans kantoor. Jammer dat de ijzeren staaf al ergens op een vuilstortplaats lag. Maar misschien zou dat ook net iets te veel van het goede zijn geweest. 


      Net toen er werd opgenomen drukte Luuk het gesprek weg. Hij moest eerst bedenken wat hij ging zeggen. Hij had maar één kans en die mocht hij niet verspelen. 


      Zijn aarzeling kwam tevens doordat zijn geweten plotseling begon op te spelen; hij zou een onschuldige laten opdraaien voor wat hij had gedaan. Dat was toch wel erg wreed. 


      Luuk likte aan een vloeitje en rolde een joint voor zijn wekelijkse voorraad. De andere lagen al op een rijtje op de salontafel. 


      Hij dacht terug aan lang geleden, aan een tijd die hij liever wilde vergeten. Zijn moeder was die middag teruggekomen uit het revalidatiecentrum, waar ze maandenlang had moeten herstellen van de gevolgen van een val van de trap.

    

  


  
    
      Acht was hij geweest toen hij een gesprekje tussen zijn vader en moeder opgevangen. ‘Er is iets met die jongen. Ik denk dat we met hem naar een psychiater moeten.’


      ‘Onzin, Anna, die jongen mankeert niets. Hoe kom je daar nou bij?’ 


      ‘Een hele rij autootjes had hij bovenaan de trap neergezet, Theo, een hele rij!’


      ‘Jongens van die leeftijd spelen met auto´s, Anna!’


      ‘Ik denk soms dat hij het expres heeft gedaan. Hij kan af en toe zo eigenaardig naar me kijken.’ Ze begon te huilen. ‘Wat erg dat ik dit over mijn eigen zoon zeg.’


      ‘Anna, vergeet het. Het is niemands schuld. Het was een ongeluk en daarmee basta.’


      Uit het verstikte snikken dat op de woordenwisseling volgde had Luuk geconcludeerd dat zijn vader zijn armen om zijn moeder heen had geslagen om haar te troosten. 


      Uiteindelijk was het niet Luuk die naar een psychiater ging, maar zijn moeder. Ze leerde daar om vrede te sluiten met haar lot en op een zo goed mogelijke manier om te gaan met haar beperkingen. Op haar verdenkingen naar Luuk toe was ze nooit meer teruggekomen. 


      Hij zag zijn moeder niet vaak. Na het overlijden van Luuks vader was ze verhuisd naar haar geboorteland Duitsland.


      Luuk stopte een onaangestoken joint tussen zijn lippen en schopte tegen een leeg blikje dat hij op de vloer had neergezet. Wat had het voor zin om terug te denken aan iets dat hij toch niet meer kon veranderen? Hij was vroeger een apart jochie geweest, dat graag grenzen opzocht. Wat dat betreft was hij niet veel veranderd. 


      Luuk haalde het stickie uit zijn mond, schreef wat woorden op een stuk krant en toetste opnieuw het nummer in van de anonieme meldlijn. Het was tijd voor de volgende stap. Het was beter om vooruit te kijken. Bergman had met zijn tengels aan Fee gezeten. Die goorlap verdiende het om gestraft te worden.

    

  


  
    
      ‘Ja, Bergman, ja. Joost Bergman. Hoe ik dat weet? Hij heeft het me zelf verteld. Ja, ja, hij wilde zijn hart luchten. Nee, ik wil mijn identiteit liever niet bekendmaken. Ja, begrijpt u?’


      Luuks negatieve gedachten dreven weg, als een donkere wolk die plaatsmaakte voor de zon. Hij had zijn taak volbracht. 


      Hij haalde het plastic van een nieuwe videogame, legde de joints in het daarvoor bestemde doosje en slaakte toen een diepe zucht. Hij zou de avond wel doorkomen.

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Lena had vakantieparken en hotels gebeld, familieleden en vrienden gesproken, maar het had niets opgeleverd. Daarom richtte ze zich op de laatste persoon die Fee nog had gezien: Joost Bergman.


      Ze keek naar de twee scenario´s die op ze op haar notitie-blok had genoteerd. 


       Hypothese 1: Fee is na haar laatste therapiesessie om wat voor reden dan ook nogal overstuur vertrokken en daarna ondergedoken.


       Hypothese 2: Bergman heeft een actievere rol in Fee’s verdwijning en weet waar ze is.


      Terwijl Lena haar pen in een cirkel rond Joosts naam liet glijden dacht ze na. 


      Gisteren was ze bij het nieuwe pand van de Bergmans gaan kijken, maar eenmaal op het bedrijventerrein tussen Appingedam en Delfzijl zag ze dat alleen de fundering er nog maar lag. Daar kon Fee niet zitten.


      Ze veegde wat kruimels van haar notitieblok en pakte nog een koekje. 


      Daarna klikte ze op de pagina Barbara Bergman, kinderpsychologe. Toen ze bij het tabblad Kunst keek, popten er foto´s van schilderijen op, voornamelijk landschappen. Plotseling veerde Lena op. Onderaan de pagina stond het adres van haar atelier. Lena’s hart begon sneller te kloppen. Dit kon weleens een doorbraak zijn. 


      Ze schreef de straatnaam en het nummer op, scheurde het vel uit haar notitieblok, stopte het in haar broekzak en trok haar telefoon uit de lader. De auto stond op Berts erf, maar zij had de sleutels nog, dus daar hoefde ze hem niet meer naar vragen.

    

  


  
    
      Het atelier in Steendam, vlakbij het Schildmeer, was niet veel meer dan een oude schuur. 


      Lena besloot geen tijd te verspillen aan nadenken over een plan van aanpak, maar sprong uit haar auto en holde naar de schuur, die half achter een paar struiken verscholen ging. Ze schold hardop toen ze haar hand bezeerde aan een tak. Toen ze tegen de schuurdeur duwde bleek die op slot te zitten. 


      Het gebouwtje zag er verlaten uit. Toch wilde Lena zeker weten dat Fee hier niet was. Daarom rende ze terug naar de auto en haalde een bandenlichter en een zaklantaarn uit de kofferbak. 


      Met een krakend geluid brak de verrotte houten deur onder druk van het metalen gereedschap. 


      Toen haar ogen gewend waren aan het duister zag ze een zwarte bus staan. Ze riep, maar kreeg geen antwoord. Toch ging er iets onheilspellends uit van de donkere Transporter.


       Lena deed de zaklantaarn in haar mond en zette de bandenlichter tussen de achterportieren. Zweetdruppeltjes parelden op haar voorhoofd toen ze het stuk gereedschap met beide handen heen en weer wrikte. De deuren gaven niet makkelijk mee. Op een gegeven moment zat het gereedschap zelfs helemaal klem. 


      Gefrustreerd gaf Lena een trap tegen de bandenlichter die ze in de kier tussen de portieren had weten te duwen. Dat was blijkbaar precies wat de bus nodig had: één portier vloog open. 


      Lena pakte de zaklantaarn uit haar mond en scheen in de laadruimte van de bus. Eerst dacht ze alleen dekkleden te zien, maar toen zag ze een fiets liggen. 


      Ze liet de lichtstraal van de lantaarn opnieuw over de dekens glijden en schreeuwde het uit toen ze een plukje blond haar boven de stof zag uitsteken. Lena sprong de laadruimte in. Haar zaklantaarn viel met een kletterend geluid op de metalen bodem van de bus.

    

  


  
    
      Voorzichtig trok Lena het kleed opzij. Alsjeblieft niet weer een dode, dacht ze. 


      De bewegingloze jonge vrouw had een in- en inwit gezicht met donkere vlekken die Lena aan bloed deden denken. Dit was Fee, dat kon niet anders. 


      In een reflex legde Lena haar oor tegen de mond van de vrouw. Haar vingers klemden zich om haar pols. Ineens klonk er zacht gekreun; het mooiste geluid dat Lena in tijden had gehoord. 


      ‘Fee. Ik kom je helpen. Kun je iets zeggen?’ fluisterde ze.


      Fee mompelde iets onverstaanbaars terug. 


      ‘Wat zeg je?’ zei Lena, terwijl ze haar neus zo onopvallend mogelijk bedekte, omdat de stank in de bus bijna niet te harden was.


      ‘Hoofdpijn.’ Het klonk als een zucht. Fee’s ogen bleven gesloten. 


      Lena pakte haar telefoon, belde het algemene nummer van de politie en vroeg om rechercheur Meulman, terwijl ze haar blik geen moment afwendde van het weerloze wezentje onder de dekens. 


      ´O, en neem een fles water mee en een belegd broodje,´ zei ze door haar telefoon, nadat ze had uitgelegd wat er aan de hand was. Meulman reageerde kortaf. Niet gewend om orders van een vrouw aan te nemen, dacht Lena. 


      Ze streek over Fee´s haar en vroeg zich af welke beproevingen dit kleine hoopje mens had moeten doormaken.

    

  


  
    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      De banden van Joosts Audi zakten weg in de modder toen hij stopte achter de bosschages. Zonder de motor af te zetten sprong hij uit zijn wagen. 


      Hij lachte vreugdeloos toen hij een eindje verderop een Range Rover zag staan, zo eentje die hij ook op het oog had, maar waar hem tot voor kort het geld voor ontbrak. 


      Natuurlijk ging er weer iets mis: iemand was hem voor geweest. De laatste tijd ging niets zoals hij hoopte. 


      Joost sloop naar de schuur en zag dat de deur was opengebroken. Hij glipte naar binnen. 


      Eén van de achterportieren van de bus stond open en er scheen licht dat zo te zien afkomstig was van een zaklantaarn. Een blonde vrouw zat geknield in de laadruimte. Ze praatte zacht, maar hij kon niet zien tegen wie. 


      Joosts hart bonsde in een razend tempo. Fee. Het kon niet anders of het was Fee die daar lag, zwak en weerloos. Een geluidloze schreeuw verliet zijn keel. 


      Snel draaide hij zich om en verliet de schuur voordat hij zou worden betrapt. Hij wist niet wie de vrouw was die geknield naast Fee zat, maar hij had geen zin om aan haar uit te leggen wat hij hier deed. 


      Op de verharde weg kwam hij een politiewagen en een ambulance tegen, beide met zwaailichten en sirene. Krampachtig hield Joost zijn stuur vast om niet van de weg te raken. Hij slingerde nogal dankzij de hoeveelheid whiskey die hij vandaag tot zich had genomen.


      Thuis parkeerde hij de Audi op de oprit en legde zijn hoofd op het stuur. De angst om naar binnen te gaan verlamde hem. 

    

  


  
    
      Pas toen de koplamp van een voorbijrijdende scooter de binnenruimte van zijn auto verlichtte, hief hij zijn hoofd.


    

  


  
    
      Zijn ledematen voelden zwaar aan toen hij het portier opende en naar de voordeur strompelde.


      Eenmaal in huis schoot de adrenaline door zijn lichaam. Geholpen door die onverwachte energiestoot vloog hij de trap op. 


      Hoewel hij al wist wat hij daar zou aantreffen, moest hij gewoon zekerheid hebben. Zoals Barbara tegen die muur was geklapt... Er had onderweg van alles door zijn hoofd gespookt. De politie zou komen. Hij opgepakt zou worden voor mishandeling en dood door schuld. Hij zou...


       Buiten adem rende hij de kamer in om vervolgens als aan de grond genageld te blijven staan. Dit kon niet waar zijn. De vermoeidheid speelde hem vast parten. 


      Hij sloot zijn ogen en opende ze weer om zich ervan te overtuigen dat hij het zich niet had verbeeld; de plek waar Barbara had gelegen was leeg. Het leek alsof ze door een goocheltruc in het niets was opgelost. 


      De opluchting deed zijn lichaam beven. Hij had zijn vrouw niet omgebracht. Nadat ze was opgekrabbeld, moest ze het huis zijn ontvlucht. Hij kon haar geen ongelijk geven. Hij vertrouwde zichzelf niet eens. 


      Voor de zekerheid keek Joost nog beneden in Barbara’s werkkamer. Daar trok ze zich na een ruzie nog weleens terug. Maar ook in de lichte, ruime kamer was niemand te bekennen. Gekleurde kussens lagen opgestapeld in een hoek. Joost had zin om erop te gaan liggen.


      Het Playmobilgezinnetje dat op Barbara’s werktafel stond leek hem verwijtend aan te kijken. Joost liep ernaartoe. 


      Playmobilmama had een roze hesje aan en haar zwarte haren zaten als een helm op haar hoofd. Papa was gekleed in een blauw met groene trui en had – hoe verzonnen ze het – een tennisracket in zijn rechterhand. Mama hield het handje van een plastic dochtertje met halflang donker haar vast. Het sportieve zoontje stond een eindje van de rest van het gezin af.

    

  


  
    
      Misschien was hun huwelijk beter geweest als hij en Barbara kinderen hadden gehad, dacht Joost, terwijl hij naar de poppetjes bleef kijken. Hij wist dat Barbara er jaren over had gedaan om hun kinderloosheid te accepteren. Dat ze na haar studie psychologie verder was gegaan met pedagogiek en zich daarna als kindertherapeute had gespecialiseerd was geen toeval. 


      Joost vermoedde dat zijn vrouw het hem nooit had vergeven dat hun huwelijk kinderloos was gebleven, al lag dat buiten zijn schuld. Hij had zelf ook niet bepaald een gat in de lucht gesprongen toen de arts hem koeltjes meedeelde dat zijn zaad niet sterk genoeg bleek te zijn; een wrede speling van de natuur. IVF of adoptie had Barbara niet willen overwegen. ‘Als we geen eigen kind kunnen krijgen, dan houdt het op,’ zei ze. En daarmee waren ze uitgepraat.


      Joost pakte het jongenspoppetje op. Hij vroeg zich af of een getroubleerd kind het onlangs tijdens een therapiesessie op een afstandje van de andere poppetjes had neergezet, of dat Barbara dat had gedaan. 


      Hij wist niet precies wat de speltherapie van zijn vrouw inhield. Misschien had hij wat meer interesse moeten tonen voor haar werk. 


      Hij zette het jongetje terug en klikte de handjes van het broertje en het zusje in elkaar. Daarna zuchtte hij diep. Was het in het echte leven ook maar zo gemakkelijk. 


      Vanaf nu stond Joost er alleen voor. Barbara had hem verlaten. Misschien was het beter zo, want hij wist zelf niet eens wat hij wilde. Wat moest zij dan nog met hem?


      Joost nam het papapoppetje in zijn hand en smeet het met tennisracketje en al op de vloer. Het luchtte niet op.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Iemand streek haar haren opzij.


      ‘Ik ben zo moe, zo verschrikkelijk moe,’ fluisterde Fee. 


      Ze zweefde ergens in het luchtledige, afgesneden van de buitenwereld. Ze voelde een hand op haar arm, vingers die een lok haar van haar voorhoofd veegden. Het was net echt, maar toch ook weer niet.


      ‘Blijf bij ons, Fee,’ klonk een vrouwenstem die van heel ver leek te komen. 


      Fee’s hoofd bonsde en haar mond was gortdroog. Ze kon zich niet herinneren dat ze een migraineaanval had gehad. Ze opende haar ogen en kneep ze gelijk weer dicht, omdat het licht pijn deed aan haar ogen. Welke dag was het eigenlijk? Had ze zich verslapen? Waarom was het toch zo´n warboel in haar hoofd? 


      Ineens hield ze haar adem in. Er was iemand in de kamer, in haar huis!


      Ze gilde toen er een hand op haar voorhoofd werd gelegd. Alhoewel, gillen kon je het niet echt noemen. Het was meer een piepend geluid. 


      ‘Stil maar. Je bent veilig. Ik ben bij je,’ zei een vrouw met lang, blond haar. 


      Fee keek de vrouw verward aan. Ze deed haar een beetje aan Sara denken, maar het was Sara niet. 


      ‘We hebben je tas ook teruggevonden,’ zei de vrouw. ‘Kijk!’ Ze wees naar het nachtkastje, waarop Fee´s tas met het vlindermotief stond. Ik ben trouwens Lena, de zus van Sara.’ 


      ‘Mijn telefoon? Mijn sleutels’ vroeg Fee aan de vrouw die geruststellend knikte.


      Fee slaakte een diepe zucht. Bij de deur zag ze een man die ze niet kende. Hij had donker haar, was gekleed in een spijkerbroek, overhemd en colbert en had een aantrekkelijk gezicht met krachtige trekken.

    

  


  
    
      Ze begreep er niets van. Wat deden die mensen in haar huis? 


      ‘Hallo Fee,’ zei de man. ‘We hebben elkaar in het ziekenhuis al even gesproken. Ik ben rechercheur Meulman. Je hebt je verhaal al eerder aan me verteld, maar ik wil het graag nog eens van je horen.’ Hij deed een paar stappen naar voren, totdat hij vlakbij haar bed stond. ‘Je bent er zeker van dat Barbara Bergman je heeft aangereden en daarna ontvoerd?’ 


      Fee bloosde. Ze kon zich met geen mogelijkheid herinneren dat ze de rechercheur eerder had gesproken. Ze keek naar Lena. Die knikte. Toe maar, hij is te vertrouwen, leken haar ogen te zeggen. 


      Fee dacht terug aan de pezige armen, het felgroene horloge, hetzelfde als dat van Joost. Ze rilde. 


      ‘Ja, zei ze. Ze schrok van haar krakerige stem. Het was maar goed dat ze niet hoefde te zingen, schoot er door haar heen. 


      ‘Ja,’ zei ze nogmaals. ‘Het was inderdaad Barbara Bergman.’


      ‘Goed,’ zei de man. ‘Het kenteken van de bus is inmiddels nagetrokken en dat komt overeen met jouw verhaal. Dan gaan we mevrouw Bergman maar eens ophalen.’


      Fee’s lichaam verstrakte. De politie zou naar Joosts huis gaan. Ze vroeg zich af waarom ze de rechercheur niet ver-telde dat Joost zich aan haar had vergrepen. Dit was het juiste moment, maar ze liet het gewoon voorbijgaan, lafaard die ze was. ‘Ik ben moe,’ zei ze. ‘Ik wil graag alleen zijn.’


      Sara’s zus Lena en de rechercheur wisselden een blik. 


      ‘Sara komt straks,’ zei Lena. ‘Ze neemt eten voor je mee.’ Lena keek afwachtend naar Meulman, die nadenkend voor zich uit keek. ‘Zullen we dan maar gaan?’


      ‘Ja, dat lijkt me het beste,’ zei hij. 

    

  


  
    
      ‘Zorg goed voor jezelf,’ zei Lena. Ze stond wat te dralen bij het bed.


    

  


  
    
      Pas toen Fee naar haar gebaarde dat ze ook moest gaan, draaide Lena zich om en volgde de rechercheur, die met zijn telefoon aan zijn oor de kamer uitliep.

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Fee was vannacht in het ziekenhuis gebleven, maar toen duidelijk werd dat ze slechts een lichte hersenschudding had overgehouden aan haar val van de fiets en het verblijf in de bus, hadden rechercheur Meulman en Lena Schier, de zus van Sara, haar opgehaald.


      Luuk had gewacht tot de twee uit Fee´s huis vertrokken waren en was vlak daarna zelf naar binnen gegaan.


      Fee strompelde naar de bank, waar ze ging zitten en een deken over haar benen trok. Haar haren zaten aan één kant plat tegen haar hoofd aangedrukt. Daar had ze vast op geslapen, dacht Luuk. Haar handen lagen als dode vogeltjes op de deken, de knokkels rood en geschaafd. 


      Over de ontvoering wilde ze niet veel kwijt. ´Ik wil het zo snel mogelijk vergeten, Luuk. Het was verschrikkelijk. Dat ik hier weer zit kan ik nog maar amper geloven. Ik had niet gedacht ooit nog thuis te komen.´ 


      Luuk wist niet wat hij moest zeggen. Wat moest ze zich eenzaam hebben gevoeld. Hij zag dat ze nerveus aan de deken plukte. ´Fee?’ vroeg hij.


       ‘Er is iets dat ik je wil vertelllen,’ zei ze, ineens zachter. Omdat ze hees was moest hij zijn uiterste best doen om haar te verstaan. ‘Ik had het al veel eerder moeten doen. Sorry, Luuk.´ Ze hield haar hoofd een beetje schuin.


      Luuk schoof naar voren op zijn stoel. Nu kwam het.


      ´Het spijt me dat ik voor je heb verzwegen dat ik nog een paar keer bij Joost ben geweest.´


      Luuk greep naar zijn buik. Het was alsof Fee hem een stomp in zijn maag had gegeven. Hij wist dat er iets onverkwikkelijks was voorgevallen tussen haar en Bergman, maar dat ze daarna gewoon weer was teruggegaan naar die gast, daar had hij geen idee van gehad. Hij vond het onbegrijpelijk.

    

  


  
    
      ´Hij heeft me gekust.´ Fee’s ogen vulden zich met tranen. Ze ontweek zijn blik. ´Na die keer zou ik stoppen met therapie. Dat heb ik je verteld.´


      Luuk dacht terug aan de laatste keer dat hij haar had opgehaald van therapie. De knoopjes van haar jurk die niet goed zaten, de geschokte blik in haar ogen. Zijn kaakspieren spanden zich aan. ‘Klootzak,’ zei hij zo zacht dat Fee het waarschijnlijk niet eens hoorde. 


      ´Ik wilde het daarna nog een kans geven. Hij had me beloofd dat het nooit meer zou gebeuren. Bovendien had ik zijn hulp nog zo erg nodig.’ Fee’s lip trilde onophoudelijk terwijl ze praatte. Luuk verwachtte dat ze elk moment zou gaan huilen. Hij voelde dat ze hem nog iets ergers ging vertellen.


      ´En toen heeft-ie me aangerand.´


      Luuk wilde ergens tegenaan schoppen, iets stukgooien. Dat ene woord kon zoveel betekenen. Had die gast aan haar borsten gezeten, aan haar billen? Of was hij nog verder gegaan? Alleen al de gedachte aan wat er allemaal kon zijn gebeurd maakte hem razend. 


      ´Had het nou maar tegen me gezegd,´ zei Luuk. Zijn stem klonk mat. Dat ze zo lang had gewacht om te vertellen wat haar was overkomen kwam hard aan. Hij beschouwde haar als zijn kleine zusje en hij hoopte zij hem als haar grote broer. Nu ze zo lang iets voor hem verborgen had gehouden, leek het ineens alsof hun sterke band alleen maar in zijn beleving had bestaan. 


      En dat niet alleen: hij nam het zichzelf kwalijk dat hij niet eerder had doorgevraagd. Die keer dat Fee zo overstuur in de auto had gezeten, toen had hij de kans gehad om iets te doen. Dan was het nooit zover gekomen. 

    

  


  
    
      Luuk probeerde uit alle macht het beeld van de tong van Bergman in Fee´s mond te verdringen.


    

  


  
    
      ´Ik wilde het zelf oplossen,´ zei Fee. ´En ik schaamde me. Omdat ik zo stom ben geweest.´


      Nu kon Luuk zich niet langer inhouden. ´Jij schaamde je? Die eikel moet zich schamen, niet jij!’ Hij spuugde de woorden uit.


      Wat zou hij Fee graag willen vertellen over het telefoontje naar Meld Misdaad Anoniem – met een aangifte wegens aanranding zou er van Joost Bergmans reputatie nog minder over zijn – maar het leek hem beter om dat voor zichzelf te houden. Nee, hij zou zich aan zijn plan houden. Het klapstuk zou de huiszoeking worden, waarbij de tas met daarin de smartphone van Alavi gevonden zou worden. 


      ‘Die klootzak komt hier niet mee weg, Fee. Dat beloof ik je,’ zei hij. ‘Hoe zit het eigenlijk met die vrouw van hem? Hebben ze die al opgepakt?’


      ´Ik weet het niet. Volgens mij niet. Ik heb er nog niets over gehoord.’ Fee’s ogen schoten schichtig heen en weer. ‘Ik heb de politie niet verteld wat Joost heeft gedaan, Luuk. Ik kon het gewoon niet.’


      Luuk stond op en liep naar haar toe. Hij ging op zijn hurken zitten, zodat hij haar recht kon aankijken. 


      De pijn in haar ogen sneed hem door zijn ziel. ‘Het geeft niet, Fee. Laat dit maar aan mij over. Ik regel het.’

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      ‘Kom, loop even mee. Straks krijgen we nog praatjes omdat mensen ons samen zien.’ 


      Lena wilde een gevat antwoord geven, maar er schoot haar niets te binnen. Zwijgend volgde ze Meulman naar zijn zwarte Volkswagen. 


      Het had goed gevoeld toen ze zich samen met hem over Fee had ontfermd, maar nu ze alleen waren voelde ze zich ineens onzeker. Bovendien had de staat waarin ze de jonge vrouw in de bus had aangetroffen haar meer aangegrepen dan ze had verwacht.


      ‘Kom, stap in,’ zei Meulman. En toen hij haar aarzeling zag: ‘Ik bijt niet.’ 


      Hij zag eruit alsof hij net fris onder de douche was geweest en daarna zijn beste kleding had aangetrokken. Ze keek naar het litteken onder zijn wenkbrauw. Ze vroeg zich af hoe hij daaraan was gekomen. Een scherp voorwerp moest zijn oog op een haar na hebben gemist. 


      Ineens zag ze zichzelf door zijn ogen. Een wat stuurse vrouw met een bos haar dat vast en zeker alle kanten op stond. Ze voelde in haar jaszak, waar natuurlijk juist nu geen elastiekje in zat. Geërgerd omdat ze zich druk maakte om wat Meulman van haar vond, ging ze naast hem zitten.


      ‘Ik heb je nagetrokken. Je bent de dochter van Arthur Schier.’ 


      Ja hoor, daar had je het al. ‘Ja, en?’ zei ze defensief en sloeg haar armen over elkaar.


      ‘Niets. Ik keek altijd graag naar Helder & Schier. Goede talk-show.’


      Lena bleef strak voor zich uitkijken. Schier was een naam die veel mensen kenden. Voordat Arthur Schier een bekende talkshowhost was geworden, had het gezin in Appingedam gewoond. Arthur werkte als journalist bij het Dagblad van het Noorden, dat destijds nog het Nieuwsblad heette. Toen hij de kans kreeg op een baan als talkshow-host, waren Lena´s ouders naar Amsterdam verhuisd om dichterbij de plek te gaan wonen waar de talkshow Helder & Schier werd opgenomen.

    

  


  
    
      Arthurs vrouw Marjan was als verpleegkundige aan de slag gegaan in het Academisch Medisch Centrum. Lena woonde al in Groningen toen haar ouders verhuisden en Sara was net samen gaan wonen met Ronald. 


      Nadat Lena haar studie Recherchekunde had afgerond, had ze een tijdje bij haar ouders in Amsterdam gewoond. Ze was net begonnen bij Insight en kon geen betaalbaar appartement vinden. Vrij snel daarna ontmoette ze Milan en trok bij hem in.


      Toen Lena´s ouders met pensioen gingen, verruilden ze Amsterdam voor de Portugese Algarve, waar ze tegenwoordig bijna dagelijks op de golfbaan waren te vinden. Lena zag haar vader zo voor zich, met zijn gebruinde gezicht, dankzij de Portugese zon, en zijn Youp van ´t Hekbrilletje. Altijd op en top heer in een colbert en een sjaaltje losjes om zijn hals.


      ´En jij dame...’ 


      Lena schrok op uit haar gedachten.


      ‘Jij had me moeten vertellen dat je particulier onderzoeker bent. De luis in de pels van de politie.´ Meulman keek haar verontwaardigd aan.


      Ze schoot omhoog. ‘Hoezo? Je mag blij zijn dat wij er zijn. Wij gaan door waar jullie stoppen. Als jullie er überhaupt aan beginnen.’ 


      Lena zag een vaag lachje rond zijn lippen spelen.


      ‘Ik vind je helemaal geen type om overspelige echtgenoten te bespieden.´

    

  


  
    
      Tot haar eigen ergernis hapte ze direct. ‘Denk je nou echt dat ik me bezighoud met zulke onzin? Niet mijn kopje thee. Ik bemoei me niet met het privéleven van mensen. “Leven en laten leven” is mijn motto.’


    

  


  
    
      ‘Snap ik. Een onenightstand moet kunnen, toch?’


      Lena wilde niet dat zijn woorden haar raakten, maar ze voelden als een klap in haar gezicht. Hij suggereerde dat ze was vreemdgegaan. En als zij het niet had gedaan, dan Aref wel.


       ‘Sorry, dat was flauw,’ zei Meulman. Zijn stem klonk on-verwacht warm. ‘Mijn excuses. Ik had beter moeten weten.’ Hij stak zijn hand uit, die Lena na een korte aarzeling aannam. 


      ‘Matt,’ zei hij. ’Matt Meulman. Jij en ik hebben denk ik een valse start gemaakt. Laten we opnieuw beginnen. Vrede?’


       ‘Vrede,’ zei Lena. 


      Zijn stevige handdruk bracht haar even van haar stuk. 


      ‘En je hebt gelijk, Matt´ zei ze. ‘Volgens mij moeten wij praten. Er is namelijk iets raars gaande met de Bergmans. Niet alleen met die Barbara, maar ook naar haar man zou je eens moeten kijken. Fee reageerde heel afwijzend toen ik haar naar hem vroeg. En ik denk dat je ook moet uitzoeken wat Jan-Willem Wolderingh tegenwoordig zoal doet. Ik kwam hem laatst tegen en hij heeft weinig goeds in zin.’ 


      Ze verraste zichzelf met haar woordenstroom. Het kwam van de opwinding, een gevoel dat ze vaker had als ze op het juiste spoor zat. 


      Matt Meulman boog zich naar haar toe. 


      ‘Ik zou jou goed kunnen gebruiken in mijn team,’ zei hij. Lena wilde dat beamen, maar om haar verlegenheid te verbergen, reageerde ze nogal bokkig. 


      ‘Ik ben geen politievrouw,’ zei ze. Ze nam het visitekaartje aan dat Matt haar gaf en stak hem snel in de achterzak van haar jeans. 

    

  


  
    
      Matt keek haar geamuseerd aan. ‘Dat weet ik,’ zei hij. ‘Dat weet ik.’

    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Joost slaakte een zucht van verlichting. Het banksaldo van Bergman Psychologie en Counseling was gegroeid tot een getal met vier nullen. In elk geval iets dat goed ging.


       Hij betaalde online een paar openstaande rekeningen en leunde daarna achterover in zijn bureaustoel. 


      Hij had veel om over na te denken: gisteren was de politie aan de deur geweest. Of zijn vrouw thuis was, hadden ze hem gevraagd. Joost had naar waarheid geantwoord dat hij geen idee had waar Barbara zich bevond. Nadat hij hen namen en adressen van haar familie en vrienden en haar mobiele nummer had gegeven, waren ze vertrokken. 


      Vanaf nu was hij een alleenstaande man. Hij wist niet goed hoe hij zich daarbij voelde. Zijn huwelijk was voorbij – dat zat er al een tijdje aan te komen – maar tot nu toe was er geen enkel signaal dat hij er verdriet om had. 


      Misschien maar beter ook, want er kwam een moment waarop hij en Barbara zaken moesten regelen. 


      De praktijk moest worden opgesplitst en hij zou Barbara uitkopen. Hij vroeg zich af of ze erg zwaar gestraft zou worden voor de ontvoering van Fee. 


      Joost boog over zijn tablet en swipete naar Facebook. Een foto van Fee verscheen op het scherm. Hij was vast de meest frequente bezoeker van haar Facebookpagina, dat kon niet anders. 


      Terwijl hij naar haar lieve gezicht staarde, vroeg hij zich af of ze al iemand had ingelicht over zijn handtastelijkheden. De politie had er gisteren niets over gezegd, dus ze leken niet op de hoogte. 


      Joost overwoog om een bos bloemen bij haar te laten bezorgen, toen er werd aangebeld. Hij vloog omhoog, stoof de kamer uit en rende de trap af.

    

  


  
    
      Voordat hij de deur opendeed wierp hij snel een blik in de spiegel in de hal. Hij haalde een hand door zijn haar en trok zijn overhemd recht. 


      Zou het mogelijk zijn dat Fee uit zichzelf naar hem toe was gekomen? Hij wilde haar zo graag zien! 


      Joost verstijfde toen hij een man met donker haar met naast zich een mollige vrouw in politie-uniform in de deuropening zag staan. De vrouw had haar haren strak naar achteren gebonden in een hoge paardenstaart. 


      Hij vroeg zich af waarvoor de twee kwamen. Zouden ze Barbara hebben opgepakt? 


      ‘Goeiemiddag,’ zei Joost. Hij bleef aarzelend in de hal staan. ‘Is er nieuws?’ 


      ‘Goedemiddag. Mijn naam is Matt Meulman, recherche, en dit is mijn collega Martine de Boer. We zouden graag even binnenkomen, als u dat goed vindt,’ zei de man, die er naar Joosts mening jaloersmakend goed uitzag in zijn nonchalante jeans en colbert van een duur merk. Het maakte hem onzeker. Hij krabte aan zijn hals, waar de eczeem zich inmiddels naartoe had verbreid. 


      Dit was het dan, dacht hij. Fee had aangifte gedaan. Het kon niet anders dan dat ze hem dat kwamen vertellen. 


      ‘Natuurlijk,’ zei Joost en deed een stapje opzij. 


      Even later stonden ze met zijn drieën in de woonkamer. Rechercheur Meulman vroeg aan Joost of hij niet liever wilde gaan zitten. 


      Joost schudde zijn hoofd ontkennend; hij wilde blijven staan. ‘Zegt u het maar,’ zei hij en hij hoorde zelf hoe iel zijn stem klonk.


      ´Het spijt me verschrikkelijk, meneer Bergman, maar wij hebben het levenloze lichaam van uw vrouw aangetroffen in het Eemskanaal.’

    

  


  
    
      Meulman en de kleine, stevige vrouw naast hem dreven weg uit Joosts gezichtsveld, totdat ze twee donkere vlekken waren geworden.


    

  


  
    
       ´Uw vrouw had haar rijbewijs en bankpas bij zich, maar wij zouden het op prijs stellen als u op korte termijn naar het UMCG kunt komen om haar te identificeren.´


      De kleine, donkere vlek vroeg of ze iemand voor hem kon bellen.


      ´Ik wil alleen zijn,’ zei Joost. Hij dacht aan het brede en diepe kanaal waarin ze Barbara hadden gevonden. Zijn gedachten schoten alle kanten op. Een vriendin van Barbara, zo’n alternatief type met een grote moestuin en tig honden en katten, woonde in een huisje vlakbij de sluis. Was Barbara daar soms naar onderweg geweest? 


      De grote vlek kwam in beweging en legde even een hand op Joosts schouder. 


      Joost knipperde met zijn ogen en langzaam kwam het gezicht van Meulman terug. ‘Echt, ik heb liever dat u gaat,’ zei hij. ‘Ik bel u straks, maar ik moet even tot mezelf komen.’


      De rechercheur knikte naar zijn collega. Ze reageerde direct. ‘Sterkte,’ zei ze tegen Joost en drukte hem een visite-kaartje in de hand. ‘Hier staan alle nummers op die u nodig heeft,’ zei ze.


      Toen ze weg waren ging Joost op de bank zitten en legde zijn hoofd in zijn handen, terwijl hij steeds dezelfde woorden mompelde: ‘Barbara is dood. Barbara is dood. Barbara is dood.’

    

  


  
    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Fee had de slaap niet goed kunnen vatten. Elk kraakje in huis had ze gehoord. 


      Overdag had ze zich nog goed kunnen houden tegenover haar ouders; die waren direct in de auto gestapt en vanuit Brabant naar Groningen gereden toen ze hoorden dat ze weer veilig thuis was. Fee had hen niet verteld wat Joost had gedaan. Ze waren al geschokt genoeg vanwege het feit dat iemand haar had ontvoerd.


      ‘Ik weet niet waarom de vrouw dat heeft gedaan.´


      Dat haar ouders genoegen namen met Fee´s nietszeggende woorden betekende volgens haar dat ze liever niet meer wilden weten. Te moeilijk misschien, te dichtbij; ze waren allang blij dat hun dochter weer terecht was. 


      Gisteravond waren ze weer naar hun eigen huis gegaan, maar niet nadat ze Fee op het hart hadden gedrukt om direct te bellen als er iets was.


      Het was nog vroeg in de ochtend toen Fee een lange douche nam en zich daarna van top tot teen insmeerde met fris geurende bodymilk. De masserende bewegingen voelden troostend. 


      In de spiegel zag ze de schrammen, blauwe plekken en ontvelde knokkels die ze had overgehouden aan de gevangenschap in de bus. Gelukkig had ze geen ernstige verwondingen. Na een nachtje in het ziekenhuis, waar de arts een lichte hersenschudding had geconstateerd, had ze alweer naar huis gemogen. Ze herinnerde zich alles ook steeds beter.


      Over de aanranding had ze ook nog niet met de politie gesproken. Uit schaamte, maar ook – en dat vond ze nog veel erger – uit een misplaatst gevoel van loyaliteit naar Joost toe. Hij was haar looprekje geweest toen ze wankelde nadat het leven haar letterlijk en figuurlijk klappen had toegediend. Zo zag ze het. Maar hij was het ook die de stutten bruut onder haar had weggerukt, terwijl ze daar nog niet aan toe was. Zou een ander haar wel net zo goed kunnen helpen als Joost? Die twijfel had ervoor gezorgd dat ze veel te lang bij hem was gebleven. Na die eerste zoen had ze al moeten opstappen. Pas toen ze zat opgesloten in de bus, alleen met haar gedachten, had ze aan zichzelf durven toe te geven hoe erg ze zich door hem verraden voelde.

    

  


  
    
      Haar verblijf in de laadruimte van de bus kwam haar nog steeds onwerkelijk voor, maar de handen van Joost die begerig hun gang gingen voelde ze nog steeds. 


      Ze huilde zacht bij het oppakken van haar witte badjas, waarop nog bloedspatjes waren te zien. Ze had hem in het ziekenhuis gedragen. Ze zou hem kunnen wassen, dat was het meest voor de hand liggend, maar Fee was boos en in de war, dan deed je niet zulke logische dingen. Ze trok een wollen jurk aan over haar ondergoed, nam de badjas in haar armen en wandelde ermee naar de keuken. Daar opende ze de vuilnisbak en propte de dikke stof erin. Toen ze de deksel wilde sluiten bleef die een eindje openstaan.


      Fee legde een hand tegen haar mond om een schreeuw te smoren. Nog steeds durfde ze haar emoties niet de loop te laten. Ondanks dat Joost groter en sterker was dan zij, zou haar woede vast zo’n oerkracht bij haar losmaken dat ze hem iets zou kunnen aandoen, vreesde ze. 


      Fee sjorde de vuilniszak uit de bak, knoopte hem dicht en liep op blote voeten naar buiten. 


      Pas toen de kliko dichtviel zoog ze de buitenlucht diep haar longen in. 


      Daarna trippelde ze snel over de grindtegels naar binnen. Het felle daglicht deed nog steeds pijn aan haar ogen. Haar oogzenuwen waren nog snel overprikkeld als gevolg van het lange verblijf in de donkere bus. 

    

  


  
    
      Nadat ze een paar warme sokken had aangetrokken, belde ze haar huisarts voor een verwijzing naar een nieuwe psycholoog.


    

  


  
    
      Toen dat was geregeld, besteedde Fee ruim een uur aan het ordenen van haar bladmuziek en het repeteren van een nieuw nummer. 


      Ze dacht aan wat Luuk tegen haar had gezegd: ´Ik regel het.’ Het klonk geruststellend en verontrustend tegelijk. Hij was iets van plan en zij zou hem niet tegenhouden. Ze vertrouwde hem.

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      ´Als de vrouw thuiskomt, moet je weg.´


       Luuk knikte. Hij zat ongemakkelijk op een barkruk in de keuken van Jakko, de man die hem ooit als lid had voorgedragen bij Brothers For Freedom. 


      Jakko had het typische uiterlijk van een zware jongen: een gedrongen en gespierd postuur, veel tattoo´s en lang haar. 


      Maar Luuk kende hem als een goedzak die nog geen vlieg kwaad zou doen. Hij wist dat Jakko ooit bij BFF was gegaan uit nobele overwegingen. 


      In de beginperiode werden alleen echte raddraaiers aangepakt, pas later was Wolderingh zich vooral op mannen met een migratieachtergrond gaan richten. Verder was de aanpak in de loop van de tijd steeds harder en gewelddadiger geworden.


      ‘Je hebt geluk dat De Baas je eruit heeft gegooid,’ zei Jakko en zette een flesje bier aan zijn mond.


      ‘Wat je maar geluk noemt,’ zei Luuk. ‘Ik heb wel iemand omgelegd.’ Zijn blik bleef steken bij de koelkast waar een kindertekening op was geplakt; een nogal hoekige auto met grote wielen en scheve ramen. ‘Hoe oud is die kleine van jou eigenlijk?’


      ‘Vier. De tijd vliegt,’ zei Jakko. Zijn gezichtsuitdrukking verzachtte. ‘Ik wil eruit, Luuk. Ook voor hem.’


      Luuk wist niet zo goed wat hij moest zeggen. Wolderingh zou een vrijwillig vertrek nooit toestaan. 


      ‘Ik weet wat je denkt en toch ga ik het doen. Maar daar zal ik jou niet mee belasten, maak je geen zorgen.’


      Luuk klemde zijn voeten achter de metalen stang van de barkruk. Hij maakte zich zorgen om zijn vriend. 

    

  


  
    
      ‘En, heb jij nou alle zaken voor Wolderingh afgerond? Je moest toch een dader zoeken?’ Bij het woord ‘dader’ knipoogde Jakko.


    

  


  
    
      Dus Wolderingh had Jakko ingelicht over de opdracht, dacht Luuk. ‘De Baas vertrouwt jou helemaal, Jakko. Hoe denk je dat hij zal reageren als hij merkt dat je bent verdwenen? Hij zal je altijd weten te vinden, dat weet je,’ zei Luuk. Hij kon zijn vriend niet genoeg waarschuwen.


      Jakko wreef met een doekje over het aanrecht. Het was een raar gezicht: de stoere man met zijn leren jack aan, die met een doekje in de weer was. 


      Ineens stopte Jakko met boenen en keek Luuk vanonder zijn zware wenkbrauwen doordringend aan. 


      ‘Bij BFF gaan is de grootste fout die ik ooit heb gemaakt. Die klootzakken zijn te dom om voor de duvel te dansen en bovendien een stel racistische klerelijers. Ik heb gewoon een hekel aan mezelf gekregen, weet je dat?’


      Zijn ogen vlamden. ‘Dus het is nu of nooit,’ zei hij. Hij wees naar de tekening. Zijn ogen werden vochtig. ‘Voor die kleine.’


      Luuk kreeg kramp in zijn voeten en liet zijn benen bungelen. ‘Dus je doet het? Met het risico dat je het niet kunt navertellen?’


      ‘Ja,’ zei Jakko. ´En voordat ik vertrek wil ik alle informatie over Wolderingh en Brothers for Freedom naar buiten brengen. Ik wil dat De Baas wordt opgepakt.´


      Luuk sprong van zijn barkruk. ´Je stapt naar de politie?’


      Jakko veegde zijn natte handen af aan zijn leren broek. Daarna wees hij naar zijn hoofd. ‘Nee gek, natuurlijk niet. Met mijn strafblad zeker? Ik heb een tussenpersoon nodig. Daarna smeer ik ‘m.’


      Luuk liep nerveus heen en weer. ‘Aan mij heb je niets...’


      Jakko pakte hem vast. ‘Sta nou eens stil, man. Ik zat aan die dame te denken waar je het laatst over had. Die die vriendin van jou heeft teruggevonden.’ Hij liet Luuk weer los. ‘Is ze te vertrouwen, denk je?’

    

  


  
    
      Luuk haalde zijn schouders op. ‘Ik ken haar niet persoonlijk, maar ze schijnt goed te zijn, ja.’


      ‘Dan hoop ik dat ze naar me wil luisteren en ervoor zorgt dat mijn verhaal op het juiste moment bij de juten terechtkomt.’ 


      ‘Ik weet niet...,’ zei Luuk.


      ‘Ho, stop,’ zei Jakko. Hij stak zijn hand omhoog en keek door het keukenraam. Luuk volgde zijn blik. Buiten werd een blauwe Hyundai langs het trottoir geparkeerd. ‘Je moet nu gaan. Ga maar via de achterdeur. Toe, ga nu,’ voegde Jakko eraan toen hij zag dat Luuk aarzelde. ´En app me het adres van die dame, daar kun jij vast wel achter komen.´


      Er was geen tijd meer om afscheid te nemen. Luuk kon wel janken toen hij achter Jakko’s huis stond. De frisse geur van vers gras deed bijna pervers aan. Hij keek omhoog. Er vloog een vogel over. ‘Kirundo rustica,’ zei Luuk. Boerenzwaluw. Hij keek de vogel na, die met een sierlijke duik achter een bomenrij verdween. Zo vrij zijn als een vogel, dat wilde Jakko ook, maar in plaats daarvan zou hij straks vogelvrij zijn, zijn leven niet meer zeker.


      Luuk liep terneergeslagen de tuin uit, zijn handen in zijn zakken, zijn blik naar beneden gericht. Hij wist zeker dat hij zijn vriend niet meer levend zou terugzien. Wolderingh en zijn maten zouden hem altijd vinden, waar ook ter wereld.

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Er was een dode vrouw gevonden. Een binnenvaartschipper had alarm geslagen nadat hij in het Eemskanaal iets verdachts had zien drijven. 


      Lena vroeg zich af hoeveel schepen er al langs waren gevaren voordat iemand het lichaam had opgemerkt. Ze gruwde van de gedachte dat zo´n Neeltje Jacoba, Anna Cornelia, of hoe die vaartuigen ook mochten heten, de vrouw had kunnen rammen. Dood of niet, het bleef toch een mens. 


      Ze hoopte maar dat het lichaam nog enigszins intact was. Uiteengereten ledematen zouden de nagedachtenis voor de nabestaanden nog zwaarder maken dan die al was. 


      Automatisch dacht ze weer aan Aref, of ‘die dooie achter de kerk’, zoals hij door sommigen respectloos werd genoemd. De wond op zijn hoofd had er akelig uitgezien, maar zijn lichaam was nog net zo onbeschadigd geweest als toen ze hem voor het eerst had ontmoet. 


      Vannacht, toen ze niet had kunnen slapen, had ze zitten googlen op zijn naam: Aref betekende ‘de wijze’ of ‘de geleerde’. Als ze de kans had gekregen om hem beter te leren kennen, dan was het misschien wel iets geworden met hen twee. Ze zou het nooit weten.


      Die middag fietste Lena langs de Groevesluis aan de Noordzijde van het Eemskanaal in Appingedam, waar de recherche en duikers van de brandweer druk bezig waren met onderzoek in en aan het water. 


      De voorband van haar omafiets was zacht, waardoor ze zwaar moest trappen.


      Terwijl ze even later stond te kijken naar een duiker die in een oranje boot klom, popte er ineens een herinnering op: ze was een jaar of elf en op het schoolplein vertelde één van de stoere jongens dat er een lichaam uit het Eemskanaal was gevist. Van een hoer. Precies zo had hij het gezegd: een hoer.

    

  


  
    
      Lena schudde haar hoofd, alsof ze daarmee de herinnering kon laten verdwijnen. Daarna liep ze naar een jonge agent, die ongedurig heen en weer liep. Ze sprak hem aan en liet haar gele recherchepas zien. Het had niet het effect dat ze beoogde; hij wilde haar niets vertellen over het onderzoek. Lichtelijk beledigd droop ze af. 


      Later die dag was er een persconferentie te zien op RTV-Noord. Waar andere politiemensen een vermoeide indruk zouden maken, straalde Matt Meulman een en al energie uit. Zelfverzekerd stond hij voor een scherm met daarop het logo en de slogan van de politie: Waakzaam en dienstbaar.


      Lena wist niet precies waarom ze zich zo aan hem stoorde. Misschien was het omdat hij altijd in de startblokken leek te staan, klaar om een sprint te trekken, of omdat hij geen blad voor de mond nam. 


      Toen hij haar had gevraagd waarom een jonge, gezonde vrouw als zij een sabbatical nodig had, had ze geërgerd gereageerd. Waar bemoeide hij zich mee?


      ´We kunnen in deze fase van het onderzoek nog niet uitsluiten dat er sprake is van een misdrijf. De identiteit van de vrouw brengen we naar buiten zodra de nabestaanden zijn ingelicht.’


      Lena wist dat de politie de naam pas naar buiten bracht als ze een positieve identificatie van het slachtoffer hadden. Toch was het vrijwel zeker dat het om Barbara Bergman ging; die naam zong al rond in het stadje. 


      Matt had Lena gevraagd of ze mevrouw Bergman kende. Schoorvoetend had ze bekend dat ze laatst samen met Sara bij Barbara thuis was geweest. ‘Maar ik kende de Bergmans niet. Ze komen hier oorspronkelijk niet vandaan.’


      ‘Import dus,’ was Matts onbewogen reactie geweest.

    

  


  
    
      Import, ze vond het maar een vreemd woord. Alsof je er niet helemaal bij hoorde als je niet in Appingedam was opgegroeid.


    

  


  
    
      Na de dood van Aref waren mensen bang geworden; mannen werden met veel argwaan bekeken, niet alleen vreemden, maar ook bekenden waren plotseling potentiële daders geworden. 


      Het werd tijd dat de misdrijven werden opgelost, voordat de onrust onder de bevolking nog meer zou oplopen.

    

  


  
    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Joost zat op een zwart stoeltje aan een ronde tafel in dezelfde kleur. Hij keek naar de houten, gladde wand tegenover hem. Achter hem viel het daglicht ongehinderd door grote ramen naar binnen. Er was alles aan gedaan om de publieksruimte van het mortuarium een warme en discrete uitstraling te geven, dacht Joost somber. 


      Hij krabde aan zijn hals en hield de glazen deur in de gaten, waar elk moment iemand door kon komen die hem naar de ruimte waar Barbara lag zou begeleiden. Hij werd een beetje misselijk van de gedachte dat hij haar zometeen moest identificeren.


      Toen het zover was, begon Joost zich onwerkelijk te voelen. Zijn voeten maakten stappen uit zichzelf, zijn benen bewogen automatisch en hoewel hij de man die voor hem uitliep zonet nog de hand had geschud, was zijn lichaam niet meer van hem. Het deed, het bewoog, terwijl Joost ergens binnenin zichzelf zat opgesloten. 


      De lampen in de gang maakten ronde, zachtgele manen op de wanden van de gang. Er ging iets troostends en geruststellends vanuit. 


      Het identificeren ging in een roes. Joost kon zich er later nog maar weinig van herinneren; zacht uitgesproken woorden, een zak met persoonlijke spullen die in zijn handen werd gedrukt. En Barbara. O, Barbara. Dat wist hij nog wel. 


      Ze had daar gelegen als een porseleinen pop onder een wit laken. Het normaal gesproken slanke gezicht was opgezet en pafferig en had een grauwgrijze kleur. Joost had tegen de man naast hem willen zeggen dat dit zijn vrouw niet was, maar dat zou een leugen zijn geweest. In een opwelling had hij Barbara´s slappe, levenloze hand gepakt en instemmend geknikt.

    

  


  
    
      ‘Ja, dit is mijn vrouw.’


      Het betalen achteraf bij de automaat in de parkeergarage was hem niet gemakkelijk afgegaan, doordat zijn handen te erg trilden, waardoor hij het briefje van tien euro maar niet in de gleuf had gekregen. Naast het trillen van zijn handen, was zijn zicht belemmerd door tranen waarvan hij niet eens doorhad dat hij ze huilde. 


      Een oudere dame had hem geholpen. Hij had haar vast willen klemmen en tegen haar volle boezem aan willen janken tot hij helemaal leeg was, maar hij was verdoofd weggelopen en in zijn auto gestapt. 


      Hij snapte niet hoe hij ongedeerd was thuisgekomen. Hij moest ongetwijfeld een gevaar op de weg zijn geweest, zowel voor zichzelf als voor anderen. Maar hij was er echt. Hij zat achter zijn bureau met de paar spullen die ze hadden aangetroffen bij, of beter gezegd, óp Barbara. 


      Haar telefoon was verdwenen, net als haar tas. Dat was hem gelijk opgevallen. In het water gevallen of door iemand meegenomen. Wie zal het zeggen? 


      Wat overbleef waren een trouwring, wat pasjes en het horloge dat voor hem lag als een gifgroene slang die elk moment kon gaan kronkelen. 


      Joost draaide de witgouden ring rond en las aan de binnenkant zijn eigen naam. De letters bewogen voor zijn ogen. Het trillen werd weer erger. 


      Hij opende de bureaula waarin hij gisteren een nieuwe fles had gelegd. Even later brandde de whiskey in zijn keel. 


      Joost liet het horloge, de pasjes en de ring in de openstaande la vallen. Hij wilde vergeten. 


      Hij zette de fles weer aan zijn mond, kiepte hem achterover en dronk alsof zijn leven ervan afhing.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Sara had het haar verteld. 


      ´Niet schrikken, Fee. Barbara Bergman is verdronken in het Eemskanaal.´ Zo zei ze het. 


      Het had Fee volledig van haar stuk gebracht. Net toen ze dacht een beetje op te krabbelen, werd ze weer geconfronteerd met Joost en Barbara. Misschien moest ze blij zijn dat degene die haar had ontvoerd dood was, maar dat kon ze niet. Het drama werd steeds groter, leek het. Ontvoering, verdrinking... Toch was er ook iets van opluchting, omdat ze nu niet meer over haar schouders hoefde te kijken uit angst dat de vrouw haar opnieuw iets zou aandoen. 


      Fee trok een wondkorstje van haar vinger. Daarna pakte ze een tube handcrème en wreef de crème rijkelijk over haar handen. Haar nagels begonnen al weer mooi aan te groeien. Het zou niet lang meer duren tot er niets meer was te zien van wat ze had meegemaakt in de bus. Maar vanbinnen voelde het heel anders. Elke avond nam ze een pilletje om te kunnen slapen. ’s Nachts droomde ze over de kille, donkere bus, het metaal dat niet meegaf, de allesoverheersende geur van verf en de benauwende stofdeeltjes die haar aan het hoesten brachten. 


      Toen haar telefoon ging, was ze in de veronderstelling dat het haar moeder was. Die belde tegenwoordig een paar keer per dag. 


      Fee stapte over haar muziekmap en de verspreid liggende partituren, trok haar badjas strakker om zich heen en nam op zonder op het display te kijken. 


      ´Fee, lieverd...´ 


       Ze greep zich vast aan de leuning van de bank. Bijna had ze de stem niet herkend, maar toen drong het tot haar door dat hij het was. Joost. Stomdronken.

    

  


  
    
      ´Joost, rot op. Laat me met rust,´ zei ze. 


      Haar hart klopte onbeheerst. Ondanks wat ze al met hem had doorstaan, was dit de eerste keer dat ze echt bang van hem werd. 


      Ze drukte het gesprek weg, liet zich op de bank zakken en trok haar knieën op. Ze zou alle contactmogelijkheden blokkeren. 


      Ineens werd ze kwaad. Wat dacht hij wel niet? Voor de eerste keer sinds ze thuis was, had ze zich een beetje kunnen ontspannen. Totdat Joost belde. Het werd tijd dat hij eens goed werd aangepakt.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Luuk wreef in zijn handen. Het kon niet beter: als bleek dat de vrouw van Joost Bergman door een misdrijf om het leven was gekomen, dan zou het nog aannemelijker lijken dat de psycholoog iets te maken had met de dood van Alavi.


      Hij begreep niet waarom mevrouw Bergman Fee had ontvoerd. Dacht ze misschien dat Bergman en Fee een liefdesrelatie hadden en was haar daad ingegeven door jaloezie? Het zou kunnen. Hoe dan ook: nu ze dood was, kon ze Fee geen kwaad meer doen en daar was Luuk blij om. 


      Hij had Wolderingh inmiddels ingelicht over de plastic tas die hij op de kast in Bergmans kantoor had achtergelaten en over het telefoontje naar Meld Misdaad Anoniem.


      ‘Heel goed, kerel,’ had Wolderingh gezegd. Hij had Luuk een joviale klap op de schouder gegeven.


      ‘Ik wist dat je het in je had. Briljant. Ik moet je eerlijk vertellen dat ik pas achteraf heb gehoord dat de verdronken vrouw Barbara Bergman was. Ik had haar niet herkend. Maar ik zit er best mee in mijn maag, omdat ik zaken met die mensen doe. Nou ja, deed, want ik kap met die Bergman. Laat de politie hem maar oppakken. Hij is niet geschikt voor het echte werk. Het liep hem dun tussen zijn billen door toen hij eenmaal doorhad hoe ik zaken doe. Die gast is gewoon bang voor me. Kun je het je voorstellen?’


      Luuk had wijselijk zijn mond gehouden. 


      Hoewel het nu allemaal mooi geregeld leek te zijn, bleef Luuk op zijn hoede. Fee had hem verteld dat de zus van haar vriendin Sara particulier rechercheur was. Die dame had haar ogen niet in haar zak zitten. Hij hoopte dat ze Jakko kon helpen. 

    

  


  
    
      Ze was laatst zelfs opgedoken bij Wolderinghs huis in Winschoten. Luuk had zijn ogen niet kunnen geloven toen Wolderingh ineens langs hem was gerend, recht op een Range Rover af, waarin Sara’s zus zat.


    

  


  
    
      Wolderingh had achteraf geen uitleg willen geven en Luuk wilde Fee nu niet lastigvallen met vragen. 


      Het leek hem beter, zeker nu hij de naam van Bergman aan de politie had gegeven, om zelf een tijdje uit beeld te verdwijnen, over de grens, naar Duitsland, waar zijn moeder woonde.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Lena staarde naar het notitieblok op haar schoot. Zojuist had ze de naam van Barbara Bergman opgeschreven. 


      Het gerucht ging dat de politie een Afghaanse vluchteling had aangehouden. Een visser had de man bij het Eemskanaal gezien, niet ver van de plek waar mevrouw Bergman was aangetroffen. Maar hoewel de Afghaan niet wilde vertellen wat hij daar deed, wees niets erop dat hij iets met de verdrinking te maken had.


      Twee dubieuze sterfgevallen binnen korte tijd, dat ging de bevolking niet in de koude kleren zitten. Er gingen geruchten dat asielzoekers iets met de doden te maken hadden. 


      Ergens snapte Lena het wel; de mensen hadden een zondebok nodig, maar dan het liefst iemand buiten de eigen gemeenschap. Zoals Bert al eerder had gezegd, het was een bedreigende gedachte dat het kwaad dichtbij huis gezocht moest worden. 


      Het was tegenwoordig alsof de angst in de lucht hing in het anders zo vredige stadje. Maar er was ook iets anders, iets dat Lena erg tegenstond: opwinding. Het was alsof Appingedam was opgeschud, wakker geworden uit een lange slaap. Er gebeurde iets. Er was veel om over te praten en te gissen, iets dat een afleiding vormde van het normale, soms saaie dagelijkse leven. 


      Er had net zo goed een bord met ‘Spanning en Sensatie’ in neonletters langs de weg kunnen staan, daar waar je Appingedam inreed. 


      Zelf wilde Lena alleen maar weten door wie Aref zo was mishandeld dat hij het met zijn leven had moeten bekopen. 

    

  


  
    
      In het uitvaartcentrum was het een drukte van belang. Het lichaam van Aref Alavi was eergisteren vrijgegeven door de officier van justitie.


    

  


  
    
      Aref was niet, zoals veel mensen hadden gedacht, moslim geweest. Daarom werd hij ook in Nederland begraven en niet in zijn geboorteland Iran, zoals gebruikelijk in islamitische kringen. In Nederland werden graven bovendien soms ge-ruimd, vandaar dat veel landgenoten van Aref ervoor kozen om in hun land van herkomst begraven te worden. Daar waren ze verzekerd van eeuwige grafrust. 


      Voorin de zaal zaten familieleden van Aref. Ze keken uit op een lichte houten kist, waarop diverse boeketten lagen, vooral rozen. Achter de kist kwam het daglicht naar binnen door metershoge ramen die uitzicht boden op een vijver. 


      Lena was met opzet achterin de zaal gaan zitten, waar ze een goed overzicht had over het publiek. Sara zat naast haar en friemelde aan het sjaaltje om haar hals, dat bijna dezelfde paarse kleur had als de plukken in haar haren. 


      Matt Meulman was er ook. En de burgemeester, die een paar stoelen bij Lena en Sara vandaan zat. 


      Er waren veel mensen afgekomen op de uitvaart; Lena vroeg zich af of ze Aref hadden gekend of dat ze puur uit nieuwsgierigheid waren gekomen, nadat ze de rouwadvertentie in de krant hadden gelezen.


      Ze herkende een aantal bezoekers van vroeger; ze hadden in de afgelopen jaren meer rimpels op het gelaat gekregen, sommigen waren grijs geworden of hadden een beginnend bierbuikje, maar toch waren ze Lena vertrouwd, alsof ze nooit was weggeweest.


      Het werd stil toen Arefs broer aan zijn toespraak begon. Hij vertelde over Arefs werk, hoe geliefd hij was bij zijn collega´s, hoe hij zich had thuisgevoeld in zijn nieuwe land. 


      Het laatste deel van het verhaal ging aan Lena voorbij, omdat het in een vreemde taal werd verteld, maar er ging eenrilling door haar heen toen Arefs broer een Iraans gedicht in het Nederlands vertaalde:

    

  


  
    
       Aan het eind van dit gedicht


       zul je de sneeuw zien,


       je kunt je haar over een berg sneeuw uitspreiden


       je kunt


       je honingkleurige ogen


       boven zijn verwarde vlokken


       openen en huilen *


      Het gedicht ging nog verder, maar Lena hoorde het niet meer: tot haar eigen verbazing werd ze plotseling door emotie overvallen. Bij gebrek aan een zakdoekje veegde ze met haar mouw de tranen weg en keek opzij om zich ervan te verzeke-ren dat Sara niets in de gaten had. 


      *gedicht(zondertitel)KasraAnghaee(1967)



      


Daarna keek ze weer naar de voorste rij. Een oudere man liep, ondersteund door Arefs broer, naar het podium, maar hij kwam niet ver omdat hij in elkaar zakte. Het volgende moment was iedereen in rep en roer. Lena zag haar eigen huisarts naar voren snellen.


      In de condoleanceruimte kon Lena de mensen die vooraan in het uitvaartcentrum hadden gezeten beter bekijken. Sommige vrouwen hadden hun haren bedekt, maar lang niet allemaal. De vrouwen waren uitzonderlijk mooi. Lena vond dat sommigen eruit zagen als fotomodellen, met hun zwarte designer-kleding en grote zonnebrillen. 


      Ze had weleens gelezen dat een neuscorrectie in Iran een statussymbool was. Ongewild gleed haar blik daarom naar de neuzen van de vrouwen. Ze schaamde zich ervoor dat ze het deed op een beladen moment als dit.

    

  


  
    
      De oudere man, die Arefs vader bleek te zijn, zat in een stoel bij de andere familieleden. Naast hem stond een glas water op tafel. Hij zag nog wat bleek, maar blijkbaar voelde hij zich weer goed genoeg om condoleances in ontvangst te nemen.


    

  


  
    
      Zijn hand voelde klam aan toen Lena hem condoleerde. De man knikte en zei iets in een taal die ze niet verstond.


      Toen Lena zich omdraaide om te kijken waar Sara was gebleven, zag ze een agente met snelle passen naar Matt Meulman lopen. De agente fluisterde hem iets in zijn oor waarop zijn gezicht verstarde. 


      Lena vroeg zich af of de politie een dader had opgepakt. Ze hoopte het. Dan zou de rust misschien weer terugkeren. En de timing was perfect, want op een dag als deze was een arrestatie helemaal welkom.


       Ineens stond Sara naast haar en pakte haar bij haar arm. ‘Laten we gaan.’ 


      ´Goed idee,´ zei Lena. 


      Die middag fietste Lena langs het Eemskanaal, waar ze stopte bij de Groevesluis. De plek lag er verlaten bij nu het politie-team was vertrokken. De diepgrijze lucht en harde oosten-wind maakten het sombere plaatje compleet. 


      Vlak na de sluis, tegen de walkant, zag Lena bloemen liggen. 


      Ze stapte van haar fiets en keek om zich heen. Hoewel het erg stil was, voelde ze zich bespied. Ze vroeg zich af of de politie deze plek in de gaten hield. Was het niet zo dat daders vaak terugkeerden naar een plaats delict? Achter de Nicolai-kerk waren na het overlijden van Aref camera’s opgehangen, maar zo te zien was dat hier niet gebeurd. 


      Ze zette haar fiets tegen een stalen hek en liep naar de gedenkplek.


      Er ging een schokje door haar heen toen ze in het gras eengeplastificeerde foto van Barbara Bergman zag staan, met rode rozen ertegenaan.

    

  


  
    
      Lena´s laarzen zakten weg in de drassige grond toen ze weer bij de wal omhoogklom. 


      Ze dacht opnieuw aan de woorden van Bert. Ze vermoedde dat hij gelijk had. Ze kon het alleen nog niet bewijzen. Dat sommigen met het vingertje wezen naar allochtonen kwam vooral door angst en onwetendheid, maar het zorgde er wel voor dat onschuldigen al snel werden verdacht en dat mensen met oogkleppen op naar hun eigen omgeving keken. Ze leken er geen seconde bij stil te staan dat mannen als Aref hun vaderland waren ontvlucht omdat het daar niet veilig was, dat ze hoopten op een beter leven in Nederland. 


      Ze trok haar capuchon over haar hoofd. 


      Ze had graag eens met Aref gepraat over wat dat soort vooroordelen met hem hadden gedaan, maar dat kon niet meer. 


      Lena schrok er zelf van toen er ineens tranen tussen de regendruppels door liepen. Met een nijdig gebaar veegde ze ze weg. 


      Het was al de tweede keer vandaag dat ze huilde. Wat mankeerde haar toch? Zo kende ze zichzelf helemaal niet. Ze was niet zo’n huilebalk, maar sinds het hele gebeuren met Aref was ze emotioneler dan normaal. Het beviel haar niet.


      Haar telefoon ging. Bert. Lena haalde haar neus op en slikte haar tranen weg.


      ‘Zeg, Leen. Ik weet niet waar je bent, maar er was hier net een man voor je,’ zei Bert. ‘Wat? Nee, hij heeft zijn naam niet gezegd. Gedrongen mannetje, lang haar, paardenstaart, gespierd, veel tattoo’s, leren jack. Vijftiger. Hij komt later terug. Niet vandaag, want hij had geen tijd meer, zei hij, maar later dus. Hij heeft niet gezegd wanneer. Binnenkort, zei hij. Binnenkort. Ik houd het wel in de gaten, Leen. O, hij reed op een Harley.’

    

  


  
    
      Lena staarde na het korte gesprekje een tijdje naar haar te-lefoon. Bert belde niet vaak. Hij maakte zich zorgen. Ze vroeg zich af of zij dat ook moest doen. Ze kende niemand die aan de beschrijving van Bert voldeed.

    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Joost sloot de deur achter zich, liep naar zijn bureau en ging zitten. Hij vloekte toen hij zag dat de fles whiskey in de bovenste la leeg was.


       Nadat hij gisteren was teruggekomen van het morturarium had hij de rest van de dag niet veel meer gedaan. Vandaag wilde hij wat dingen regelen, hoezeer hem dat ook tegenstond. Hij logde in op het stappentellerprogramma waarin de scores van zowel Barbara als van hemzelf werden bijgehouden. 12.354 stappen had Barbara gehaald sinds de aankoop van het ding. 


      Er ging een rilling langs zijn ruggengraat toen hij eraan dacht dat er op dit moment sectie op haar lichaam werd verricht. Dat er niet was gekozen voor een obductie betekende dat een onnatuurlijke dood niet werd uitgesloten, wist hij. 


      Ze zouden Barbara opensnijden en haar organen één voor één zorgvuldig bestuderen. In zijn verbeelding zag hij haar lever al op een schaaltje liggen, als een stuk vlees bij de slager. Of haar hart. Wanneer had hij het voor het laatst tegen zijn eigen borst voelen kloppen als ze tegen hem aan lag in bed? Dat was een tijd geleden, lang voordat ze elkaar waren ontgroeid. 


      Hij wreef over zijn armen, waar kippenvel op stond.


      Vanmorgen had hij aan de telefoon een lang gesprek gehad met zijn schoonmoeder. Al kon je het niet echt een gesprek noemen; de oudere vrouw had bijna de hele tijd hartstochtelijk gehuild. Ze praatte over haar dochter alsof ze elk moment terug kon komen. ‘Barbara wil dit ook niet,’ zei ze. Als psycholoog begreep Joost dat ze in de ontkenningsfase zat. De boosheid zou later komen.

    

  


  
    
      Hoe het met hem zelf ging, wist hij niet. De lente was net begonnen, maar het licht, de warmte en de belofte van een lange zomer konden hem deze keer niet zo bekoren als anders.


    

  


  
    
      Nee, dit voorjaar stond in het teken van rouw. Niet alleen vanwege Barbara, maar ook vanwege Alavi. Hij had de beste man niet eens gekend, maar ook hij had nabestaanden die om hem treurden. 


      Joost draaide onrustig met zijn stoel heen en weer. Hij begreep niet waarom hij aldoor aan de man dacht. Misschien omdat het voelde alsof mensen die op de een of andere manier een connectie met Joost hadden als dominosteentjes leken om te vallen. Hij sleepte zichzelf naar de schuur, waar hij zijn dozen met sterke drank, die hij altijd vlak over de grens in Duitsland haalde, bewaarde. Vorige week had hij de voorraad weer aangevuld. 


      Joost schrok wakker en tilde zijn hoofd op. Hij was in slaap gevallen achter zijn bureau. De fles whiskey was voor drie-kwart leeg. 


      Ook deze dag zou, ondanks zijn goede voornemens, weer zinloos aan hem voorbijgaan. Hij begon te janken als een klein kind en liet zich van zijn stoel vallen. 


      Terwijl hij op de vloer lag, leek zijn kantoor te deinen als een schip. Freud staarde hem meewarig aan vanaf een foto aan de wand. There are no mistakes, stond er onder de beeltenis. 


      ‘Welnee, man. Tuurlijk niet,’ zei Joost hardop en hij begon zo hard te lachen dat hij zich afvroeg of dit het moment was waarop hij echt gek werd.


      Hij schrok toen er werd aangebeld en keek automatisch op zijn horloge. 


      Daar zou je mevrouw Bekkering hebben. Een A-tje. Een zenuwpees, die overal beren op de weg zag. Ze praatte altijd honderduit over de vreselijkste rampen die volgens haar op de loer lagen. Ze zou vast en zeker over Barbara beginnen. Wat erg voor u, meneer Bergman. Verdronken, toch? Vreselijk.

    

  


  
    
      Joosts hand begon te trillen. Dat gebeurde hem de laatste tijd steeds vaker. Het was de drank; hij kende het van zijn vader.


      Maar deze keer breidde de trilling zich uit over zijn hele lichaam. Om het te stoppen sloeg hij zijn armen strak om zich heen. Er werd opnieuw aangebeld. Ditmaal dringender. 


      ‘Ga weg,’ fluisterde Joost. Hij bleef net zolang liggen tot het bellen ophield en het beven minder werd.


      Later die middag, toen hij wat was gekalmeerd, maakte hij er op zijn website weinig woorden aan vuil: Wegens omstandigheden tot nader order gesloten. 


      Cliënten afbellen deed hij niet. Hij moest er niet aan denken. Mensen zouden vragen stellen, hem condoleren. 


      Joost plakte de tekst van zijn website in een mail, zette er een aanhef boven en een groet onder en stuurde het naar zijn gehele adressenbestand. 


      Zijn werktelefoon zette hij uit. Voorlopig was hij niet meer te bereiken.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      Joost Bergman is een klootzak die zijn handen niet kan thuishouden.


      Fee’s vingers bleven even boven haar iPad zweven, maar in plaats van de tweet te versturen, zette ze haar vinger op de backspaceknop, zodat de letters verdwenen. 


      Snel swipete ze Twitter weg en ging naar haar muziekbestanden, waar ze een nummer van Songbirds opzocht en afspeelde. Ze was echter zo ongedurig dat ze de muziek na een tijdje weer uitzette.


      Ze wist precies waarom ze zo rusteloos was. Tegen haar ex had ze destijds aangifte gedaan van mishandeling, iets dat haar had geholpen om van hem los te komen. Datzelfde kon ze nu doen met Joost. Het zou haar helpen om verder te komen in het verwerkingsproces. 


      Ze liep naar haar slaapkamer. Onder het bed lag een bruine papieren zak. Fee ging op haar knieën zitten en trok hem naar zich toe. 


      Haar ademhaling klonk gejaagd toen ze in de zak keek en haar pumps en haar kapotte kousen zag. De politie had ze uit Barbara Bergmans bus gehaald en aan haar teruggegeven. 


      Als een echte Monica Lewinsky had Fee de kousen met spermavlekken bewaard. De schoenen had ze niet meer gedragen.


      Haar knieën kraakten toen ze opstond. 


      In een keukenla vond ze plastic zakjes. 


      Terug in de slaapkamer pakte ze de kousen tussen haar duim en wijsvinger. Ze draaide haar hoofd weg toen ze de nylons in de zipbag liet zakken. Pas nadat ze op de tast de zak had dichtgedrukt durfde ze weer te kijken. 


      Achter het plastic zagen de huidkleurige kousen er onschuldig uit.

    

  


  
    
      Ze klemde haar lippen op elkaar en liep naar de woonka-mer waar ze in het dressoir een watervaste zwarte stift vond. Ze drukte de plastic zak plat en schreef er met grote, ferme letters bewijsstuk op. Daarna blies ze tegen de inkt tot het volgens haar droog genoeg was en legde de zak in de la van het dressoir. Daar lag hij veilig tot het moment waarop ze hem eruit zou halen om hem naar de politie te brengen.

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Luuk had zichzelf binnengelaten met de reservesleutel. Dat was een gewoonte geworden vanaf het moment waarop Fee weer was thuisgekomen na haar verdwijning. 


      Het plastic tasje aan zijn arm ritselde toen hij de deur achter zich sloot.


      Toen hij de woonkamer inliep kon hij niet geloven wat hij zag: Fee lag op haar rug, met haar armen gestrekt boven haar hoofd, haar ogen dicht.


      Luuk liet het tasje vallen en met een paar stappen was hij bij haar. ‘Fee! Fee!’


      Ze opende haar ogen en keek hem aan met een verwarde blik. ‘Wat doe jij nou?’ zei ze. 


      ‘Dat kan ik jou beter vragen. Ik schrik me dood.’


      Kreunend duwde Fee zich met haar ellebogen omhoog. ‘Het is mijn rug. Liggen op de bodem van een bus was niet bepaald bevorderlijk voor mijn botten en spieren, maar nu ik thuis weer kan genieten van de zachtheid van een matras bezorgt me dat nog meer pijn. Gisteravond op koor had ik er erg veel last van. Ik probeerde even een yogaoefening.’ 


      ‘Een fysio lijkt me een beter idee,’ zei Luuk.


      ‘Weet ik,’ zei Fee. ‘Ik moet alleen nog wennen aan het idee dat er weer iemand met zijn of haar handen aan me zit.’


       Luuk zag de pijn in haar ogen. ´Ja, da’s klote,’ zei hij. Onwillekeurig spande hij zijn kaken aan. ‘Heb je Red Bull in huis?’ 


      Fee hield haar hoofd scheef. ‘Wat denk je zelf, Luuk? Natuurlijk niet, dat weet je toch?’


      ‘Cola dan?’

    

  


  
    
      ‘Ik heb ijsthee. Maar ga nou eerst eens zitten. Je doet zo nerveus. En trek je jack uit.’


    

  


  
    
      Luuk ging zitten, maar hij hield zijn jas aan. 


      Hij vond dat Fee er een stuk beter uitzag vandaag; niet meer zo bleek en ze leek zelfs wel wat aangekomen. Gisteren was ze ook weer voor het eerst naar koor geweest.


      Ze zette een glas voor hem neer, met een pak Lipton ernaast.


      Dat herinnerde hem aan de boodschappen. Hij stond op en haalde de plastic tas, die nog bij de deur stond, op. 


      ‘Ik heb bij de Appie salade voor je gehaald,’ zei hij. ‘Ik wist alleen niet welke je lekker vond, dus heb ik er drie meegenomen.’ Eén voor één zette hij de plastic bakjes op tafel. ‘Wij hebben voor u: kip Ceasar, witlof-appel en de niet te versmaden gerookte zalm.’


      Tot zijn verbazing boog Fee zich naar hem toe en gaf hem een zoen op zijn wang. Ze was in elk geval niet bang om hém aan te raken, schoot er door hem heen. ´Ik snap niet dat jij nog geen lieve vriendin hebt,´ zei ze.´Ik zal eens bij het koor voor je kijken. Al moet je wel weten dat de leeftijd daar gemiddeld vijftigplus is.´


      Luuk trok zijn gezicht in een grimas. Hij was blij dat Fee weer grapjes maakte.


      ‘Ik moet je iets vertellen,´zei hij. ´Ik ga een tijdje weg, naar Duitsland, naar mijn moeder.’


      ‘O?’ zei Fee. Ze wist dat het contact tussen hem en zijn moeder niet altijd goed was geweest. 


      ‘Ja, ik weet het,’ zei Luuk. ‘Maar ze wordt ouder en steeds slechter. Ze kan tegenwoordig niet meer zonder haar rolstoel.’


      ‘Ze zal het fijn vinden als je komt.’


      ‘Ja. Maar waarom ik het je nu vertel: ik ben er dus een paar maanden niet. Ik hoop niet dat je het gevoel hebt dat ik je in de steek laat. Na alles wat er is gebeurd...’

    

  


  
    
      ‘Welnee, joh. Ik vind het mooi dat je het doet. Maar hoe moet dat dan met je werk? ‘


    

  


  
    
      ‘Ik heb nog nooit iets gedaan met mijn vakantiedagen,’ zei Luuk. ‘Ik heb het met mijn baas besproken. Hij vond het oké. Als ik dan tenminste tegen de kerst extra diensten wil draaien. En het scheelt ook dat ik vorige week voor de derde achtereenvolgende keer Eemskoerier van de maand ben geworden. Ik heb een streepje voor bij de Big Boss.’ Hij grijnsde. 


      ´Goed van je. En fijn dat het zo kan. Je moeder zal echt blij zijn.’


      ‘Ach, misschien word ik eindelijk volwassen,´ zei hij. 


      Luuk ging vooral naar Duitsland om weg te zijn uit Appingedam. Hij zou wegblijven totdat de grootste onrust was gezakt. Hij had zijn best gedaan om de politie op het spoor van Joost Bergman te zetten, nu was het aan hen om het werk af te maken. 


      Hoewel hij al eerder naar huis had gewild, keek hij samen met Fee naar een aflevering van Ik vertrek die ze eerder had opgenomen. De gezellige avondjes met Fee zou hij missen als hij straks in Duitsland was. 


      Hij keek opzij. Fee had een hoogrode kleur op haar wan-gen. Het ging echt beter met haar. 


      Hij had nog niet aan haar gevraagd hoe ze het vond dat Bergmans vrouw was verdronken – dat moest voor haar toch ook heel raar zijn – want hij wilde haar niet opnieuw van haar stuk brengen.


      ´Geweldig, hè? Dat mensen dat durven. Zomaar huis en haard verlaten om ergens anders helemaal opnieuw te beginnen,’ zei Fee, terwijl ze haar blik niet losmaakte van het televisiescherm. 


      Ze had maar een kleine tv, een 24 inch schatte Luuk. In zijn eigen woonkamer hing een veel groter exemplaar dat hij bij de Wehkamp op afbetaling had gekocht.


      Hij kon zijn aandacht niet bij het programma houden. Jakko, zijn maat bij BFF, had hem gebeld en verteld dat Adil door de politie was gehoord. Hij was gezien terwijl hij rondhing bij de Groevesluis. Het enige dat ze hadden aangetroffen waren wat xtc-pillen en die hadden ze in beslag genomen.

    

  


  
    
      Met geen woord had Adil gesproken over de mishandeling door Wolderingh. Luuk begreep dat heel goed. Hij vroeg zich af of er nog wel mensen in zijn omgeving waren die niet bang waren voor De Baas.


      ‘Gelukkig is Duitsland dichtbij. Niet het einde van de wereld,’ zei Fee en drukte het geluid van de televisie weg. Het programma was afgelopen.


      ‘Haha! Zie je mij al op een onbewoond eiland zitten? Ik zou knettergek worden.’


      ‘Dat geloof ik,’ zei Fee. ‘We moeten nog maar afwachten of je het zonder mij redt daar bij je moeder. Ga je me missen?’ 


      ‘Ja, gekkie. Ik ga je verschrikkelijk missen,’ zei Luuk. ‘Kom hier.’ Hij trok Fee tegen zich aan en op dat moment had hij er alles voor over om niet weg te hoeven. Fee was kwetsbaar en hij wilde haar beschermen.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Er klonk een hoge schreeuw door de keuken. 


      Joost greep zijn krant met beide handen vast. Hij had zichzelf niet meer in de hand. Hij was al overstuur vanaf het moment dat hij wakker was geworden. Even had alles normaal geleken; een paar seconden van zorgeloosheid, totdat de verschrikkelijke realiteit zich aan hem opdrong. Barbara dood en Fee die hem niet meer wilde zien of spreken. 


      Een traan maakte een donkere vlek op de voorpagina van de krant. De letters werden wazig, maar Joost wist precies wat er stond, omdat Jan-Willem Wolderingh hem al had gebeld. De berg ellende groeide en groeide. Joost vroeg zich af wanneer hij eronder zou bezwijken. 


      Het was een soort zelfkwelling om het krantenbericht nogmaals te lezen, maar hij kon het niet laten.


      Psychiater opgepakt vanwege fraude met pgb´s


      Psychiater Gezinus E. uit Groningen is afgelopen maandag van zijn bed gelicht. Hij wordt ervan verdacht mensen te hebben geronseld die zich voordeden als patiënten. Sommigen waren niet eens ziek, anderen veinsden een ernstiger ziektebeeld. Ook stelde E. valse medische verklaringen op, waardoor de patiënten een pgb konden verkrijgen. Het UWV en zorgkantoren zijn voor duizenden euro’s opgelicht.


      E. is inmiddels weer thuis in afwachting van zijn proces. De politie sluit niet uit dat er nog meer arrestaties zullen volgen.

    

  


  
    
      


    

  


  
    
      Joost stak een sigaret van Barbara op. Hij had jaren niet gerookt, maar nu kon hij de behoefte aan nicotine niet langer onderdrukken. Hij moest rustig blijven. 


      Hij inhaleerde diep en begon te hoesten.


      Toen hij de tranen uit zijn ogen had geveegd en een slok water had genomen, dacht hij na over wat hij kon doen. Zijn naam werd niet genoemd in het stuk. 


      Hij pakte zijn telefoon. Tijd voor overleg met Jan-Willem Wolderingh. Ze moesten hun vervolgstappen op elkaar afstemmen.


      ´Dit nummer is niet meer meer in gebruik´.


      Joost keek beduusd naar zijn telefoon. Dit kon niet waar zijn. Was Jan-Willem nou bezig om zijn eigen hachje te redden en liet hij Joost gewoon bungelen?


      Hij legde zijn hoofd in zijn handen. Voor de zoveelste keer wenste Joost dat hij naar Barbara had geluisterd. Zij had hem meermaals gewaarschuwd voor Jan-Willem, maar hij was eigenwijs geweest. De nieuwe praktijk moest en zou er komen. 


      En kijk nou waar het hem had gebracht. Hij kon er net zo goed een einde aan maken. Zijn leven was zinloos geworden. 


      Er was nog één iemand met wie hij misschien een deal kon maken, zodat zijn naam niet naar boven zou komen tijdens het onderzoek: Gezinus Elderink, psychiater.


      Joost struikelde over zijn voeten toen hij in blinde paniek naar buiten rende. Hij was zo in de war dat hij niet eens meer wist welke kant hij op moest naar de parkeergarage. 


      Een half uur geleden was hij naar het huis van Elderink gereden om met hem praten. Hij wilde weten of de psychiater zijn naam had genoemd tijdens het politieverhoor. Toen er niemand opendeed was Joost om het huis heen gelopen. Hij had geluk gehad; de achterdeur was los.


      ‘Hallo... Hallo!’ Twee keer had Joost geroepen voordat hij naar binnen was gestapt. 

    

  


  
    
      Hij had Elderink in zijn werkkamer aangetroffen, onderuit-gegleden in zijn stoel, met zijn hoofd achterover en zijn tong hangend uit zijn mond. Hoewel Joost zich weer heel onwerkelijk had gevoeld, was het hem toch gelukt om de gebruikelijke controles te doen. Elderink had geen hartslag meer, iets dat ook al overduidelijk was geweest door het grauwgrijze gezicht en de blauwe lippen van de man.


    

  


  
    
      Op het bureau had een potje Zolpidem gestaan. Joost had het opgepakt, erin gekeken en het daarna teruggezet. Leeg. Het witte dekseltje had op de grond gelegen, naast Elderinks voeten.


      Zelfmoord, had Joost gedacht.


      En toen had de paniek de overhand genomen. Hij hoorde hier niet te zijn. Wat als iemand hem zag? Hij moest 112 bellen. Zomaar wegrennen zou onmenselijk zijn. Maar Elderink was toch al dood. Joost kon niets meer voor hem doen. 


      Hij begon zich nog verwarder te voelen. Als vanzelf waren zijn voeten in beweging gekomen en voordat hij het wist, was hij over de drempel naar buiten getuimeld.


      Zijn auto stond in de parkeergarage aan de Rademarkt. Ineens wist hij het weer. 


      Joost kreeg hartkloppingen toen hij besefte hoe dichtbij het politiebureau dat was. Hij zou zo naar binnen kunnen lopen en vertellen dat hij Elderink zojuist dood had aangetroffen. Maar hoe moest hij uitleggen wat hij in diens huis deed? Collegiaal overleg? Hij had de man nog nooit gesproken. 


      En er was nog iets dat hem tegenhield: hij was er niet helemaal zeker van dat Elderink zichzelf van het leven had beroofd. Joost had gelijk aan Jan-Willem moeten denken toen hij de psychiater daar zo raar in zijn stoel had zien hangen. Had Jan-Willem Elderink het zwijgen opgelegd om te voorkomen dat de man zijn mond voorbij zou praten? 


      Joost legde een hand tegen zijn borst. Zijn hart ging nog steeds tekeer en hij begon te zweten. Straks kreeg hij nog een hartaanval. Dat zou Jan-Willem vast goed uitkomen.

    

  


  
    
      Joost dwong zichzelf om verder te lopen. 


      Thuis zou hij een slaappil nemen, het dekbed over zijn hoofd trekken en zich daar voorlopig verstoppen. Niet dat hij de illusie had dat Jan-Willem hem daar met rust zou laten, maar hij kon niets beters verzinnen. Hij was leeg, op. Als Jan-Willem hem uit de weg wilde ruimen dan ging hij zijn gang maar. Zijn leven stelde toch niet veel meer voor.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Fee


    

  


  
    
      ´Je ziet het op dit moment misschien nog niet, maar het wordt beter,´ zei de psychologe, een jonge vrouw met kort zwart haar. Ze droeg een spijkerbroek met scheuren erin, met daarop een knalrode blouse. Fee had haar gelijk aardig gevonden.


      ´Probeer opnieuw voor de geest te halen hoe je je voelde toen je alleen in die bus lag.’ 


      ´Ik dacht dat ik doodging,´ zei Fee, terwijl ze keek naar de vingers van de psychologe, die voor haar ogen langs bewogen.


      Tijdens de vorige EMDR-sessie, bedoeld om de gevolgen van een schokkende ervaring te verwerken, waren ze aan de slag gegaan met de aanranding en vandaag was de ontvoering aan de beurt.


      ´Er is een hoop werk aan de winkel, maar ik heb er alle vertrouwen in dat jij het aankunt,’ had de hippe therapeute bij de intake gezegd. 


      Fee hoopte dat ze door de EMDR-therapie dingen zou vergeten. Niet helemaal, maar toch op zo’n manier dat haar herinneringen een minder heftige lading kregen.


      Na afloop ging ze eerst naar het huis van Luuk. 


      Luuk was gisteren vertrokken naar Duitsland en had haar gevraagd om op zijn huis te passen en de post en administratie bij te houden. 


      Opgewekt ging Fee aan de slag. Met het geluid van het koptelefoontje in haar oren zong ze het repertoire van Songbirds door. 


      Tussendoor nam ze af en toe een slokje uit een Dopperfles, die ze steeds opnieuw vulde.


      Het was opvallend hoe goed ze zich vandaag voelde. Sinds ze aangifte van aanranding had gedaan en de plastic zipbag met daarin de kousen aan een vriendelijke agente had overhandigd was er een last van haar schouders gevallen. De angstaanvallen waren er nog wel, maar veel minder vaak en ook niet meer zo heftig als eerst. Haar ademhalingsoefeningen deed ze trouw. Ook dat hielp.

    

  


  
    
      Ze had de app, die Joost voor haar had gedownload, nog steeds. Op het beeldscherm verscheen een geel bolletje dat over een groene golvende lijn gleed. Inademen, wachten en weer uit, zes ademhalingen per minuut, zo werkte het. Ze had er veel baat bij.


      Het was nog te vroeg om terug te keren naar haar werk; ze miste de bibliotheek erg, maar de kinderen om haar heen – soms hele schoolklassen – zouden nu nog te druk voor haar zijn. Binnenkort had ze een gesprek met de arbo-arts en dan konden ze bespreken wat voor haar de beste manier was om te re-integreren. Maar misschien wilde ze te snel. Nog maar een paar weken geleden zat ze opgesloten in een bus en had ze gedacht het niet te overleven. Het kostte tijd om dat te verwerken.


      Fee schoof een acceptgiro van het Waterschap in een map. Ze had zojuist voor Luuk geregeld dat hij in maandelijkse termijnen kon betalen. 


      Hij had er een hekel aan om zich in zijn administratie te verdiepen, schoof het altijd zo lang mogelijk voor zich uit. Hij had blij gereageerd toen Fee dat klusje op zich wilde nemen in de tijd dat hij in Duitsland zat. Het zou hem goed doen om een tijdje met zijn moeder door te brengen, mijmerde Fee verder. De laatste keer dat ze Luuk had gezien was haar opgevallen hoe moe hij eruitzag; zijn schouders hingen naar voren, waardoor hij zelfs iets kleiner leek dan anders.


      Fee blies wat stof van het tafelblad en legde de verschil-lende mappen op een stapel. Uit eentje gleed een plastic hoesje met daarin een krantenartikel. Fee pakte de map op en opende hem. Hij was gevuld met uitgeknipte artikelen. Krantenberichten over de vondst van het lichaam van Aref Alavi, dat van Barbara Bergman, de inval bij psychiater Elderink. Ook bleek Luuk een buitengewone interesse te hebben voor Joost Bergman. Prints van de site van Bergman Psychologie en Counseling, screenshots van Joost zijn Facebook-, Twitter- en LinkedIn-account. Fee keek er verwonderd naar. Luuk was zo te zien bezig geweest met een eigen onderzoek. Waarom had hij haar dat niet verteld? Niet dat hem iets viel te verwijten. Zij had immers ook de hele toestand met Joost voor hem verzwegen. Als hij thuiskwam, zou ze met hem praten. Wat stelde hun vriendschap voor als ze niet eerlijk tegen elkaar konden zijn? Fee gleed met haar vingers over het plastic, alsof ze de inhoud glad wilde strijken. Toen pakte ze alles bij elkaar en stopte het terug in de map.

    

  


  
    

  


  
    
      Luuk


    

  


  
    
      Luuk was met de auto onderweg naar Neurenberg, waar zijn moeder woonde. Eigenlijk had hij met de trein willen gaan, maar de lange reistijd en de gedachte om in een coupé te moeten zitten met vreemden hadden hem tegengestaan. Daarom had hij gisteravond de tank van zijn Ford Fiësta volgegooid en was om vijf uur die ochtend vertrokken. Bij Nieuweschans was hij de grens overgegaan, met nog zo’n kleine zevenhonderd kilometer voor de boeg. 


      Op de Autobahn schoot hij lekker op. Luuk stak een joint op.


      Zijn Fiëstaatje maakte een hoop kabaal toen hij het gaspedaal dieper intrapte. 


      Met elke kilometer raakte hij verder van Appingedam en de dingen die hij had gedaan. Als hij over een paar maanden terug zou komen, dan zouden de meeste mensen weer zijn overgegaan tot de orde van de dag. Zo ging dat nu eenmaal. 


      Dat hij een ander zou laten opdraaien voor de dood van Alavi vervulde hem aan de ene kant met trots, maar aan de andere kant met schaamte. Natuurlijk, Bergman verdiende het om gestraft te worden na wat hij Fee had aangedaan, maar schuldig worden bevonden aan de dood van een ander terwijl je het niet had gedaan, dat ging zelfs Luuk te ver. 


      Daarom nam hij daar, op de Autobahn, een drastisch besluit: hij zou Bergman een tijdje laten zweten, een paar maanden. Die tijd zou hij met zijn moeder doorbrengen. En daarna zou hij voor één keer in zijn leven het goede doen: hij zou zichzelf aangeven en daarmee Bergman vrijpleiten. Hij wilde weleens met eigen ogen zien hoe het eraan toe ging in het Pieter Baan Centrum, hield hij zichzelf voor, kijken wat de psychiaters over hem te vertellen hadden.

    

  


  
    
      Het zou vast TBS worden, zeker als ze wisten dat hij een ander voor zijn daad had willen laten opdraaien. Hopelijk trof hij een goede advocaat. 


      Het zou de eerste keer zijn dat hij tegen Wolderingh inging. Eén van de erecodes van BFF was de zwijgplicht; ‘what happens in Vegas, stays in Vegas’. Maar Luuk was zeker van zijn zaak; vanaf nu nam hij zijn eigen besluiten. 


      Automatisch gingen zijn gedachten naar Jakko, die op eigen houtje BFF had verlaten. Waar zou hij nu zijn? Had De Baas hem al gevonden? 


      Luuk nam een trek van zijn joint. 


      Bergman mocht nog even in zijn plaats zitten. Had hij maar met zijn poten van Fee moeten afblijven.


       Fee. Hoe zou zij over hem denken als ze erachter kwam dat hij een man had doodgeslagen? Hij had nog liever een kogel door zijn kop dan dat zij hem niet meer zou willen zien. 


      Hij dacht aan zijn katholieke opvoeding, aan de uitspraak: ‘Heb de zondaar lief, haat de zonde.’ Zou Fee daartoe in staat zijn? 


      Luuk nam nog een trek van zijn joint en voelde dat hij zich ontspande. Eerst naar zijn moeder. Al het andere kwam later wel. 


      De ruitenwissers bewogen in een gelijkmatig tempo over de voorruit. 


      Luuk dwong zichzelf om zo alert mogelijk te blijven, zodat hij niet in slaap zou vallen. Die joint was misschien niet zo´n goed idee geweest. 


      Zijn mond was droog. Dat had hij wel vaker als hij had gerookt. 


      Hij reikte naast zich. Op de passagiersstoel lag een blikje Red Bull. 


      Toen hij weer opkeek zag hij dat hij de vrachtwagen voor hem wel erg dicht was genaderd. Maar het was al te laat.

    

  


  
    
      Luuk liet het blikje vallen toen hij uitweek. Zijn auto kwam los van het wegdek en vloog meerdere malen over de kop. Ergens in Luuks bewustzijn kreeg hij nog mee dat hij over de vangrail schoot en op de rijbanen van de andere weghelft terechtkwam. 


      In zijn hoofd barstte een bom. Hij zag honderden, misschien wel duizenden lichtpuntjes. Een ondraaglijke pijn; zijn lichaam leek uiteen te spatten.


      Ineens was het over. Luuk werd kalm. Het was goed. Het was voorbij. Zijn ledematen werden krachteloos en zijn hoofd begon te tollen. 


      En toen was er alleen nog duisternis.

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Lena was op haar hoede toen George blaffend op haar af kwam rennen, terwijl hij binnen in zijn mand behoorde te liggen. 


      Het viel haar op dat het woongedeelte aan de voorkant van de boerderij donker was. Toen ze over het pad langs de schuur liep, zag ze dat de buitenlamp bij haar tuinhuis niet brandde, terwijl dat normaal gesproken wel het geval was. Ook de woonwijk verderop was in duisternis gehuld.


      Toen een bliksemflits haar verblindde, gevolgd door een harde klap, maakte Lena een sprongetje van schrik.


      Ze was niet gauw bang, maar ze leek haar emoties de laatste tijd minder onder controle te hebben; eerst dat gejank en nu ook nog angstig. Kom op, Leen, beheers je. Niets aan de hand.


      Tijdens haar werk voor Insight had ze wel voor hetere vuren gestaan. Zo was ze twee keer bedreigd door een woedende werknemer, die het haar kwalijk nam dat hij was ontslagen.


      Die gasten die laatst het woord moslimhoer op Lena’s voordeur hadden gespoten – ze had de letters met thinner weten weg te poetsen – waren peanuts vergeleken met de gevaarlijke situaties waarin ze zich in het verleden soms had begeven. 


      Lena pakte haar telefoon uit haar zak en schakelde de zaklamp-app in. 


      Ze vloekte toen ze voelde dat er water door haar Uggs heen sijpelde, wat haar onbehaaglijke gevoel alleen maar versterkte. Al snel waren haar sokken doorweekt. 


      George bleef vlakbij haar. Af en toe raakte hij haar been aan, alsof hij wilde zeggen: ‘Ik ben er.’


      ´Kom maar,’ fluisterde ze en aaide hem over zijn kop. ‘Het vrouwtje is bij je.’

    

  


  
    
      De voordeur stond op een kier. What the fuck? Ineens won haar kwaadheid het van haar angst; Dit was haar plek. Niemand had er iets te zoeken.


    

  


  
    
      Ze stampte naar binnen. ‘Nou?’ riep ze. ‘Kom op dan!’


      ´Hier ben ik, Leen.’


      Ze keek opzij. Een kleine lichtstraal van een zaklantaarn scheen in de meterkast. Ze liet haar ingehouden adem tussen haar lippen door ontsnappen toen ze Bert zag staan. George sprong enthousiast tegen hem aan.


      ´De elektriciteit was uitgevallen. Ergens moet de bliksem zijn ingeslagen,’ zei Bert, terwijl hij nog steeds in de kast tuurde. Hij had zijn leesbril erbij opgezet. ‘Ineens klapte alles eruit. Op de boerderij en bij jou. Ik ben eerst hier maar gaan kijken. Ik wist niet dat je weg was.´ 


      Plotseling stopte hij met praten en keek Lena over zijn bril aan.


      Zijn ogen werden klein, zoals altijd wanneer hij nadacht. Toen werden ze groter. ‘Ah, stom van me. Heb ik je laten schrikken? Sorry, Leen, dat was niet mijn bedoeling.’


      ‘Welnee,’ zei ze. ‘Ik stel me aan.’


      George drukte zijn kop tegen haar been. Hij kwispelde.


      ‘Hm, da’s niks voor jou. Jij bent altijd zo’n dappere dodo,’ zei Bert. Hij draaide de hoofdschakelaar om en direct floepte het licht aan. In het keukentje begon de koelkast te brommen. 


      Terwijl Bert de woning onderzocht op schade, trok Lena haar jas uit. Toen ze zag dat ze modderige schoenafdrukken had achtergelaten, trok ze haar natte laarzen en sokken uit en droogde haar voeten af met een paar vellen keukenpapier. Met de rest van het keukenpapier wreef ze de modder van de vloer. 


      Bert kwam weer binnen, pakte een hondenkoekje uit zijn broekzak en hield die voor Georges neus. Net toen de hond wilde toehappen, gooide Bert de lekkernij richting het aanrecht. George stoof onder de tafel door, wilde stoppen, maar gleed met zijn poten nog een eindje door. Daarna hapte hij razendsnel het koekje, dat tegen een plint was blijven liggen, naar binnen.

    

  


  
    
      Bert aaide George, die kwam schooien om nog een koekje, over zijn glanzende vacht. ‘Wat ben je toch een knappe kerel,’ zei hij. Er klonk genegenheid door in zijn stem. 


      ‘Bert, bakje koffie?’ 


      Bert keek met zijn typerende bedachtzame blik in de richting van de boerderij, die bijna niet te zien was; een donker silhouet tegen een al bijna net zo donkere lucht. 


      ‘Ach, ja, doe maar,’ zei hij. ‘De boerderij wacht wel.’


      Lena was blij dat ze iets kon doen. Ze schaamde zich, omdat ze zo paniekerig had gereageerd. Dat paste helemaal niet bij haar, dacht ze, terwijl ze de koffie in twee mokken goot. Ze wist toch dat Bert een sleutel had van het chalet? 


      Het gedoe met Aref, Bergman en Jan-Willem Wolderingh begon haar boven het hoofd te groeien. Morgen zou ze Matt Meulman bellen. Dit kon ze niet langer alleen af. 


      Ze keken beiden op toen er op het erf een motor stopte. Een Harley, volgens Bert. 


      Lena trok een paar rubberlaarzen aan en stapte naar buiten, op de voet gevolgd door Bert en George.


      Een man stapte van de Harley af. Zijn motorpak glom onder het licht van de buitenlamp. 


      ´Jakko,´ zei hij, nadat hij zijn helm had afgedaan. ´Ik ben hier al eerder geweest.´ Hij knikte naar Bert. ‘Ik zie er mis-schien wat onguur uit, maar je hebt van mij niets te vrezen, dame. Als jij voor mij een pilsje hebt, dan heb ik voor jou een verhaal.’


       ‘Leen?’ zei Bert, met een stem waarin bezorgdheid doorklonk.


      ‘Het is oké. Ik red me wel.’


       ‘Is dat je man?’ vroeg Jakko.

    

  


  
    
      ‘Zoiets,’ zei Lena.


    

  


  
    
      Bert schudde afkeurend zijn hoofd.


      Toen Jakko even later wijdbeens had plaatsgenomen op een stoel aan de keukentafel en een flesje bier had geopend, begon hij aan zijn verhaal. 


      Hij had een aangenaam donker stemgeluid en sprak met een Gronings accent. Een sterke leergeur nam bezit van de ruimte. 


      George lag vanuit zijn mand met halfopen ogen toe te kijken. 


      Jakko nam een slok en vertelde over Jan-Willem Wolderingh, die een geheime broederschap leidde, een soort chapter, zoals de Hell´s Angels. Wolderinghs club had gekozen voor de naam Brothers For Freedom. Jakko vertelde dat hij lid was, maar Lena´s aandacht was pas echt gewekt toen ze hoorde dat Fee´s buurman Luuk Muller ook een Brother was. Ze schoof naar het puntje van haar stoel; nu werd het interessant.


      ‘Ik weet dat u ons op het spoor bent. Of tenminste, dat is wat Wolderingh zegt. Een “nieuwsgierige bitch,” noemt hij u.


      Maar waar ik voor kom: Luuk Muller vertelde me dat u zijn buurvrouw hebt opgespoord. Ik wil uit BFF stappen, mevrouw Schier. Er gebeuren de laatste tijd dingen bij de club waar ik me niet goed bij voel. Ik heb een zoontje, begrijpt u?´


      Lena staarde naar de tatoeage met de letters BFF op Jakko´s onderarm. Zijn ruige uiterlijk schrok haar niet af. Het was een masker, een schild, dacht ze, waaronder vast en zeker een onzeker iemand school, iemand die zich had ingelaten met de club van Jan-Willem.


      De man had zijn duim in de opening van zijn bierflesje ge-drukt en leek plotseling in gedachten verzonken. 


      Lena had de angst in zijn ogen gezien. Ze begreep heel goed waarom. Jan-Willem Wolderingh was niet iemand die je tegen je moest hebben. 

    

  


  
    
      Jakko plopte zijn duim uit het flesje. Vrij toonloos vertelde hij over “die Iraanse immigrant” en “de vrouw van de psycholoog”.


    

  


  
    
      Lena zoog de woorden in zich op. 


      ‘Luuk Muller heeft een fout gemaakt met die Iraniër. Dat heeft De Baas hem niet in dank afgenomen. En die vrouw... Ze liep in de weg volgens De Baas. Als het nodig is dan zal ik dit onder ede verklaren, mevrouw Schier.´


      Lena was geschokt. Luuk Muller had Aref omgebracht! 


      Ze bracht haar handen omhoog en trok haar paardenstaart strakker.


      ‘Ik wil dat het stopt, mevrouw Schier. Wolderingh brengt alleen maar ellende met zich mee.’


      Lena begon zich te ergeren aan het vousvoyeren van de man. Het klonk aanstellerig en onderdanig. 


      ´Heel fijn dat je hier komt met je verhaal, eh... Jakko, maar wat moet ik ermee?’ vroeg ze, uiterlijk kalm. 


      ‘En wat is er precies gebeurd achter de kerk?’ Ze dacht dat ze schreeuwde, maar tot haar verbazing klonk haar stem beheerst. 


      ‘Het was een ongeluk. Geloof me, het laatste dat Luuk wilde, was een man als Alavi doodslaan,’ zei Jakko. Er klonk medeleven door in zijn stem. Voor het eerst die avond voelde Lena iets van sympathie voor de man.


      ‘Ik kan zelf niet naar de politie, maar jij bent goed, hoorde ik.’ Hij had het ge-mevrouw gelukkig achterwege gelaten.


      ‘Ik zou nu kunnen bellen,’ zei ze, terwijl ze haar telefoon pakte en hem demonstratief omhoog hield.


      Jakko’s ogen flikkerden. ‘Dat kan,’ zei hij. ‘Maar als je nog even wilt wachten...’


      Hij liet zijn rechthand onder zijn jack glijden en instinctmatig sprong Lena op. Ze zuchtte opgelucht toen er een stapel papieren onder de jas vandaan kwam.


      ‘Dit hier,’ zei Jakko, ‘is een goudmijntje. Met deze informatie kun je Wolderingh heel lang laten opsluiten. Het enige dat ik van je vraag is de kans om te vluchten, zodat mijn zoontje zijn vader niet hoeft te verliezen.’

    

  


  
    
      Hij smeet de papieren op tafel.


      ‘Jan-Willem killt me als hij erachter komt. Daarom ga ik nu.’


      ‘Oké,’ zei Lena. Ze had al besloten om de kleine vis te laten gaan; het ging haar om de grote vis, de gladde aal: Jan-Willem Wolderingh.


      Jakko was al buiten toen Lena eindelijk in beweging kwam.


      Terwijl ze hem nakeek – een ineengedoken figuur op een zwarte motor – kreeg ze het plotseling koud. Ze had Jakko – wat was zijn achternaam eigenlijk? – moeten overhalen om mee te gaan naar de politie. Hij zou nergens veilig zijn. Het was een illusie om dat te denken. Een man van het kaliber van Jan-Willem had overal handlangers. 


      Lena rende achter het steeds kleiner wordende figuurtje aan en riep zijn naam. Maar haar geschreeuw werd overstemd door het gebrul van de motor en algauw zag ze zijn achterlicht verdwijnen toen hij de weg opdraaide.

    

  


  
    
       

    

  


  
    
      Joost


    

  


  
    
      Joost had zijn mailbox leeggemaakt, maar hij wist ook dat iemand die er verstand van had de berichten zo kon terughalen. Het ging om belastende zaken, zoals pgb- en uitkeringsfraude. 


      Als de politie hem er ooit naar zou vragen, zou hij bluffen, zeggen dat hij niet beter wist dan dat het ging om mensen die zijn hulp nodig hadden. Al wist hij bij voorbaat dat er weinig kans was dat ze in zijn verhaal zouden trappen; het was zonneklaar dat de ‘Wolderinghcliënten’ helemaal niets mankeerden of in elk geval minder ernstige klachten hadden dan op papier werd beweerd. Nee, hoe Joost het ook wendde of keerde: hij was zwaar de lul. Jan-Willem Wolderingh zelf zou buiten schot blijven. Zijn alter ego Dries Driessen bestond niet – Jan-Willem zorgde er altijd voor dat er geen IP-adres was te achterhalen – en kon dus ook niet vervolgd worden.


      En dan was er nog psychiater Gezinus Elderink, die er voorgoed het zwijgen toe had gedaan. Daar kon Joost dus ook niet meer op rekenen. 


      Er moest nog een handjevol mannen zijn dat betrokken was bij de fraude, maar Joost had geen idee wie dat waren. 


      Hij bewoog met zijn nek heen en weer, die onmiddellijk krakende geluiden begon te maken. Stress. 


      Hij prakkiseerde de laatste tijd zoveel over wat er was gebeurd met Alavi, met Barbara en met Elderink, dat hij paranoïde begon te worden. Soms dacht hij dat hij gevolgd werd. Die lange blonde vrouw bijvoorbeeld, die hem aan Anouk, de zangeres, deed denken, zij had laatst, net als hij, bij Het Paviljoen gezeten. Ze had zo raar naar hem gekeken dat hij was opgestaan en de toiletten in was gevlucht.

    

  


  
    
      Er was nog één strohalm waar Joost zich angstvallig aan vasthield: Fee. Hij moest haar weer voor zich winnen, haar ervan overtuigen om geen aangifte tegen hem te doen, op haar gevoel inspelen.


    

  


  
    
      Heb mededogen, Fee. Hij had tenslotte net zijn vrouw verloren. Ze moest wel heel ongevoelig zijn om daaraan voorbij te gaan. 


      Dat hij zich aan haar had vergrepen... Tja, het was de drank geweest. Zo´n man was hij normaal gesproken niet. Dat wist ze toch? 


      Barbara had haar pijn gedaan. Niet hij. Hij had altijd voor haar klaargestaan als ze hem nodig had.


      Joost keek naar de bloemen die al klaarlagen op het aanrecht. Roze, paarse en witte tulpen; bloemen die pasten bij het voorjaar, bij Fee. De lente was het seizoen van verwachting, een nieuw begin, hoop. 


      Joosts keel werd dik. Zijn liefde voor Fee was oprecht. Hij zou nooit meer een druppel drank aanraken, als ze hem maar een kans gaf. 


      In de hal bleef hij voor de spiegel staan. Hij zag eruit als een gebroken man. Onder zijn ogen tekenden zich donkere kringen af en zijn kleren slobberden om zijn lichaam. Fee zou het ongetwijfeld opmerken en medelijden met hem krijgen. 


      Zijn felgroene horloge zat zoals altijd om zijn rechterpols. Sinds Barbara’s dood was hij nog dwangmatiger zijn stappen gaan bijhouden. Het gaf hem een gevoel van controle. Ik loop, dus ik besta. 


      Na nog een laatste blik in de spiegel haalde Joost de tulpen uit de keuken. Daarna liep hij zelfverzekerd naar de voordeur en opende hem. 


      Het boeket viel uit zijn handen toen hij met kracht werd teruggeduwd.


      ´Politie! Handen tegen de muur!´

    

  


  
    
      Joost roerde met een plastic staafje door zijn koffie. Hij was een zenuwinzinking nabij. Rechercheur Meulman, die hij al even kort had gesproken, kwam binnen en ging tegenover hem zitten. Achter Meulman stond een jonge agent, met een fris gezicht en zijn haar in een zijscheiding gekamd. Hij leek niet ouder dan zestien.


    

  


  
    
      ´U kende Aref Alavi?’


      ‘Wat?’ vroeg Joost. Ze waren er dus al achter dat Alavi bij hem stond ingeschreven.


      ‘Een simpele vraag lijkt me.’


      ‘Ja, eh, ja, ik ken de naam.’


      ‘De beste man was bij u geregistreerd als patiënt.’ 


       ‘Ik begrijp echt niet waarom ik hier ben en waarom u mij deze vragen stelt.’


      ‘Volgende. Uw vrouw.’ Rechercheur Meulman ging staan, zette zijn handen op de tafel en boog voorover, zodat hij op Joost neerkeek. 


      Joost krabde aan zijn arm.


      ‘Ze had een bloeduitstorting bij haar linkeroor, iets dat kan duiden op een harde klap tegen de zijkant van het hoofd. U bent rechtshandig?’


      ‘Ja, maar wilt u nou suggereren...?’


      ‘Ruzie gehad? Beetje uit de hand gelopen?’


      ‘Maar wat heeft dat te maken met...? Ze is in het water gevallen. Verdronken!’ 


      ‘Sectie heeft uitgewezen dat er een bloeding in het hoofd is opgetreden. Uw vrouw kan zo gedesoriënteerd zijn geweest dat ze te water is geraakt. Indirect bent u dan schuldig aan haar dood. De heer Alavi had ook een bloeding in het hoofd. En wij geloven hier niet zo in toeval.’


      Joost schrompelde ineen. Nog even en er zou niets meer van hem over zijn. Het leek wel alsof hij in een film was terechtgekomen. Bovendien leek die politieman alle regels aan zijn laars te lappen door hem zo intimiderend te benaderen.

    

  


  
    
      ‘U vindt dat om te lachen?’


    

  


  
    
      ‘Nee. Natuurlijk niet,’ zei Joost, die zelf ook niet snapte waarom hij lachte, terwijl hij wel kon janken. ‘ Ik dacht aan iets anders. Het is vast de spanning. Ik ben dit niet gewend. Ik...’ 


      ‘Andere vraag.´ Meulman zette zijn leesbril op en keek op een papier dat voor hem lag op zijn bureau. ´U wordt verdacht van fraude. Wijlen psychiater Elderink heeft ons verteld over uw gezamenlijke oplichtingspraktijken. We weten dat u pas kortgeleden bent ingestapt, maar toch...’


      Joost veegde zijn zweterige handen af aan zijn broek. De naam van Jan-Willem was nog niet gevallen. 


       ‘Ik moet eerlijk zeggen, meneer Bergman: we hadden nog onze twijfels. Een man met uw goede reputatie... Weet u dat de heer Elderink gisteravond is aangetroffen met een overdosis slaappillen in zijn lijf? Zelfmoord lijkt ons onwaarschijnlijk, want Elderink was een zeer gelovig man. Er zijn vingerafdrukken gevonden, onder andere op het medicijnpotje. Zouden die van u kunnen zijn?’


      Joost sprong op. Hij vond het niet normaal dat de rechercheur vragen stelde om ze vervolgens zeer suggestief zelf te beantwoorden. Hij kon zich niet voorstellen dat dit de normale gang van zaken bij de politie was. Toch voelde hij zich niet bij machte om ertegenin te gaan. Het enige dat hij wilde was Meulman overtuigen van zijn onschuld. ‘Dit is een misverstand! Ik word erin geluisd! U moet me geloven!’ 


      Hij wilde zo graag vertellen over Jan-Willem Wolderingh, over hoe die hem gouden bergen had beloofd, hoe die hem in de tang had, maar hij durfde niet. Hoe erg hij het ook vond wat hier gebeurde, van hen had hij nog niet zoveel te vrezen als van Jan-Willem. Als hij Jan-Willem zou verraden, dan zou hem dat zijn leven kosten. Daar was hij zeker van. Al leek die gedachte, nu hij hier zat, steeds aantrekkelijker te worden.


      De agent duwde Joost terug in zijn stoel. 

    

  


  
    
      Meulman ging ondertussen onverstoorbaar verder. ‘In al deze zaken is er één naam die steeds weer opduikt: die van u. Wat ik nou zo graag wil weten, meneer Bergman: waarom? Wat heeft u ertoe gebracht om zo van het rechte pad af te dwalen? Of moet ik vragen: wie?’


    

  


  
    
      Dit was waanzin. Een normale politieman zou zulke dingen nooit zeggen. 


      Nee, Joost was ervan overtuigd dat hij droomde. Of misschien had hij wanen; het vele drinken had zijn gezondheid ook geen goed gedaan. 


      Dit was niet echt. Barbara leefde nog, net als Elderink. Fee zat gezond en wel thuis en zou gewoon weer bij hem in therapie gaan. 


      Een psychose, dat kon het ook nog zijn of misschien was hij overspannen. 


       Terwijl alle mogelijkheden door Joosts hoofd jaagden, praatte de rechercheur gewoon door. Joost hoorde slechts flarden, alsof er water in zijn oren zat. 


      ‘Stress,’ zou hij tegen zijn cliënten zeggen. ‘Gewoon rustig doorademen, dan gaat het vanzelf over.’


       ‘Mevrouw Fee de Winter... aangifte. Meneer Bergman?’


       Nu kon Joost zich niet langer inhouden. ‘Jan-Willem,’ hijgde Joost. Hij hapte naar adem. ‘Ik ben in de val getrapt. Ik... ik wil een advocaat.’ 


      Elke inademing deed pijn in zijn borst. Hij herkende het; hyperventilatie. De kunst was om niet in paniek te raken. 


      Die advocaat had er veel eerder moeten zijn, al voordat de politieman al die vragen en insinuaties op hem had afgevuurd. 


      ‘Dat kan geregeld worden,’ zei Meulman. ‘Wilt u een piketadvocaat, of had u zelf iemand in gedachten?’

    

  


  
    

  


  
    
      Lena


    

  


  
    
      Die ochtend scheen de zon. 


      Het voorjaar, dat zo koud en wreed was begonnen, leek eindelijk vriendelijker te worden. 


      Lena wilde net naar buiten gaan om George uit te laten toen haar telefoon ging. Een afgeschermd nummer. Enigszins gespannen nam ze het gesprek aan en wachtte een tijdje, omdat ze niets hoorde. 


      Net toen ze de verbinding wilde verbreken hoorde ze iemand fluisteren. ´Ik ben het, Jakko.´


      De man met de tatoeages.


      ´Jakko, kun je iets harder praten? Ik versta je bijna niet.’


      ´Ik heb een gps-tracker op mijn motor gevonden.´


      ´Oké.’


      ‘Wolderingh weet dus dat ik bij jou ben geweest.’


      Lena liet zich zakken op een stoel, plotseling overvallen door een intense vermoeidheid. Natuurlijk hield Wolderingh zijn ondergeschikten in de gaten. Stom dat ze geen rekening had gehouden met een tracker. Ze had er zelf vaak genoeg één ingezet tijdens een klus voor Insight.


      ‘Ik heb het ding onderweg ergens in het water gegooid,’ zei Jakko. ‘Maar ik wilde je laten weten dat je niet te lang moet wachten met naar de politie gaan. Voor je het weet stuurt De Baas één van zijn mannetjes op je af.’ De lijn begon te kraken. ‘Ik moet gaan,’ zei Jakko. ‘Pas goed op jezelf.’


      ‘Komt goed,’ zei Lena en keek naar haar telefoon. Jakko had de verbinding al verbroken.


      Ze vond het visitekaartje van Matt Meulman na enig zoekwerk in een spijkerbroek in haar wasmand. Ze voegde het nummer toe aan haar contactlijst en belde Matt. 

    

  


  
    
      ‘Ha, Lena Schier!’


    

  


  
    
      ‘Ik kom nu naar het bureau. Het is dringend,’ zei ze. Zonder hem de kans te geven om te protesteren, verbrak ze de verbinding.


       ‘We hebben Wolderingh al langer op de korrel,´ zei Matt. Opnieuw viel zijn natuurlijke zelfverzekerdheid Lena op. 


      Matt Meulman zat achterovergeleund, met zijn voeten op zijn bureau. Zijn zwarte schoenen glommen onder het tl-licht. ‘Maar hij ontglipt ons steeds. Niet genoeg bewijs, getuigen die afhaken. ’ 


      Lena’s verkrampte lichaam ontspande zich nu ze er niet meer alleen voor stond. 


      Hoewel het vandaag één van de eerste warme dagen van het jaar was, had ze het koud. 


      Ze trok haar spijkerjackje om zich heen. Ze was blij dat ze naar Matt was gestapt. Nu ze in Appingedam een plek had gevonden waar ze zich thuisvoelde, wilde ze niet constant over haar schouder hoeven kijken. Bovendien was dit een politiezaak. De recherche had meer middelen om Jakko op te sporen, al zouden ze hem waarschijnlijk niet meer levend aantreffen. 


      Terwijl Matt druk op zijn toetsenbord zat te tikken, droomde Lena weg. Ze had definitief besloten om niet meer terug te gaan naar Amsterdam. Ook niet om afscheid te nemen van haar collega´s; dat was veel te sentimenteel naar haar smaak. Ze zou via sociale media met een paar van hen contact houden. 


      Haar ontslagbrief had ze gisteren naar Insight gestuurd. 


      Vanaf nu was ze vrij om haar eigen weg te gaan. Haar plan om een eigen onderzoeksbureau op te zetten in Appingedam kreeg steeds meer vorm. 


      Om haar besluit te blijven te onderstrepen had ze gister-avond samen met Bert drie dozen met boeken van zijn zoldergesleept. Ze had de Scandinavische thrillers in een lage kast tegen de houten wand gezet. Het begon steeds meer op haar eigen plek te lijken. Lena twijfelde er geen moment aan of ze de juiste keuze had gemaakt. Het werken onder een baas, zoals bij Insight, was haar maar matig bevallen. Toch had ze het jarenlang volgehouden. Maar nu zou ze haar vrijheid terugkrijgen. Zelf bepalen welke zaken ze aannam en welke niet. Haar eigen werkuren inplannen.

    

  


  
    
      Onderweg naar het politiebureau was ze langs goudgele koolzaadvelden gereden. De stress vanwege het verontrustende telefoontje van Jakko was heel even weggeweest bij de aanblik van zoveel schoonheid. Ze hield van het Groninger landschap; dit was haar thuis. 


      Lena schrok op uit haar gedachten toen ze voelde dat Matt naar haar keek. 


      Ze dacht iets van ontzag in zijn ogen te zien nu ze hem had verteld over Jakko, over Luuk die per ongeluk Aref had doodgeslagen en over Jan-Willem Wolderingh die Barbara Bergman eigenhandig in het Eemskanaal had geduwd. Ze had de papieren met daarop de namen en adressen van de andere leden van BFF aan Matt overhandigd. ‘Met dank aan Jakko,’ zei ze. 


      ‘Dus, die ouwe Wolderingh heeft een eigen club. Dat heeft hij goed voor ons verborgen weten te houden. Brothers For Freedom; mijn god, hoe verzin je het?’ Matt gaf een klap op zijn bureau en sprong op. ´Goed,´ zei hij. ‘We gaan de boel maar eens in beweging brengen. Eerst die Jakko opsporen.´


      Lena stond ook op. 


      ´En dan wil ik Luuk Muller graag spreken,´ zei Matt, terwijl hij de deur voor Lena openhield.


      Lena had haar werktas leeggehaald en de spullen voor zich op tafel uitgespreid: haar camera plus extra lens, mobieltje, pen, notitieblok, zaklantaarn, gele recherchepas, een pakjekauwgum en een zonnebril. Het speurwerk van de afgelopen tijd smaakte naar meer. Ze wilde weer echt aan de slag.

    

  


  
    
      Sara zat tegenover haar en gleed met haar vingers over wat butsen in de houten tafel. ´Ik vond Luuk Muller best een aardige vent. Zo zie je maar weer hoe je je kunt vergissen.’


      ‘Mm,’ zei Lena. Ze keek naar de inhoud van haar tas. ‘Wel een vreemd idee dat ik niet meer naar mijn werk hoef. Bij Insight waren ze niet echt blij met mijn ontslag. Maar hé, het leven draait om keuzes maken. En mijn collega’s gunden het me. Tenminste, dat is wat ze zeiden.’ 


      Ineens trok Sara wit weg. Ze greep zich vast aan de tafel.


       ‘Wat heb jij nou?’ vroeg Lena. Ze wilde opstaan. Nog even en haar zus lag gestrekt op de vloer.


      Sara wuifde het weg. Haar handen trilden. ‘Gewoon even wat licht in mijn hoofd. Te weinig gegeten.’ Ze grabbelde in haar tas en stopte wat nootjes in haar mond. 


      ‘Volg je nog steeds dat maffe dieet?’


      Sara knikte en begon lusteloos te kauwen. 


      Lena’s schudde haar hoofd en wilde net een opmerking maken, toen haar telefoon rinkelend overging. Ze had de Stay with me-ringtone eraf gehaald.


      ‘Matt Meulman,’ fluisterde ze tegen Sara, terwijl ze het gesprek aannam. 


      ‘Zeg, Lena Schier, ik heb een heuglijke mededeling. We hebben de zaak bijna rond, niet in de laatste plaats door de informatie die jij hebt aangeleverd. Jakko hebben we nog niet kunnen vinden, maar dat is hopelijk een kwestie van tijd. Het zou mooi zijn als hij een belastende verklaring kan afleggen.’


      Het zware gevoel dat Lena al had sinds het laatste telefoongesprek met Jakko kwam weer opzetten. 


      ‘Luister, ik heb een voorstel,’ ging Matt verder. ‘Ik neem aan dat onze paden zich in de toekomst wel vaker zullen kruisen. Daarom lijkt het me een goed plan om elkaar wat beter leren kennen.’ 

    

  


  
    
      ‘Vertel,’ zei Lena, kalmer dan ze zich voelde. Ze had hem verteld dat ze erover dacht om voor zichzelf te beginnen.


    

  


  
    
      ‘Heb je het druk?’


      Even overwoog ze om te zeggen dat ze het heel druk had, omdat ze niet wist wat hij bedoelde met dat ‘beter leren kennen’. 


      Ze twijfelde. Dat de man vrij onconventioneel te werk ging wist ze al. Iemand van buiten het korps betrekken bij een onderzoek was voor hem dus niet zo vreemd, maar er was iets anders dat haar dwarszat: Matt was een fascinerende man en ze voelde zich meer tot hem aangetrokken dan ze wilde. Om ongemakkelijke situaties te voorkomen kon ze beter zoveel mogelijk afstand van hem houden, maar omdat ze het onderzoek niet wilde loslaten antwoordde ze snel dat de drukte wel meeviel.


      ‘Goed,’ zei Matt. ‘Nu we de kleine vissen hebben, wordt het tijd om de grote te vangen. Ik dacht dat je het wel fijn zou vinden om erbij te zijn. Daarvoor moeten we wel op reis. Als ik je meeneem, ga ik flink mijn boekje te buiten, maar dat heb ik ervoor over.’


      Lena stond op en draaide zich om, zodat Sara haar gezicht niet kon zien. 


      ´Hoe zie je dat voor je?’ vroeg ze op gedempte toon. 


      ‘Nou, heel simpel: ik koop de tickets en jij gaat mee.’


      ‘Mee? Waarheen?’


      ‘Spanje. Het schijnt er momenteel rond de vijfentwintig graden te zijn.’


      Lena drukte het gesprek weg en draaide zich om naar haar zus. ‘Die man is gek geworden,’ zei ze. ‘Echt, knettergek. Matt Meulman gaat boeven vangen en ik mag mee. En dat niet alleen; hij doet ook nog eens alsof het om een vakantietripje gaat. Het verwondert me dat hij niet vroeg of ik mijn bikini wilde meenemen.’


      Sara lachte. Ze had gelukkig weer wat kleur op haar wangen.

    

  


  
    
      ´Love is in the air,´ zong ze. ‘O, Leen, je gezicht. Ik ken je; je vindt hem leuk.’


    

  


  
    
      ‘Ach welnee, je moet niet zoveel romannetjes lezen. Ik heb voorlopig mijn buik vol van mannen. Er is er maar eentje waar ik graag mijn klauwen in wil zetten en dat is Jan-Willem Wolderingh, de gladjanus.’


      ‘Kom op, Leen, die Meulman is een knappe man, dat kun je niet ontkennen. Jullie zouden samen een mooi stel vormen. Net Ken en Barbie.’


      ‘Ken is seksloos,’ mompelde Lena.


      ‘Aha!’


      ‘Rot op, Saar. Het is werk, geen date. Ik doe het omdat ik erbij wil zijn als Jan-Willem wordt opgepakt.’


      Toen haar zus de deur uit was liep Lena naar de slaapkamer om wat kleding bij elkaar te zoeken. Ze zocht een tijdje naar haar badpak en vond hem uiteindelijk onderin de badkamerkast. 


      Haar paspoort zat in haar werktas, net als haar portemonnee en zonnebril. In de keuken vond ze een krat, waarin ze Georges trommel met brokken, blikken vlees, koekjes en speeltjes deed. 


      ‘Kom, George, je gaat bij oom Bert logeren,’ zei ze. 


      Jan-Willem Wolderingh pakte zijn handdoek en wreef zich droog. Daarna zakte hij terug in zijn ligstoel aan de rand van het zwembad met azuurblauw water.


      Vanuit de auto met geblindeerde ramen had Lena een perfect zicht op de achterkant van het Spaanse vakantiehuis. Het wateroppervlak van het bad glinsterde in de felle zon. 


      Vanmorgen vroeg, voordat de andere gasten naar buiten kwamen, had Lena zelf een aantal baantjes getrokken in het zwembad van het hotel waar zij en Matt verbleven. Een privé-zwembad, zoals Jan-Willem hier had, leek haar ook wel wat.

    

  


  
    
      Een ober in een hagelwit overhemd met een zwart gilletje erover reikte Jan-Willem een glas aan. Er zaten een parapluutje en een rietje in het knalrode drankje.


    

  


  
    
      ‘Toe maar, het goede leven,’ zei Matt, die naast Lena in de auto zat. Hij floot zacht. ‘Misdaad loont.’ 


      Niet lang meer, dacht Lena. 


      Ze keek opzij, naar Matt. De lichte muskusgeur van zijn aftershave was niet onprettig. Gisteren waren ze samen aangekomen in Spanje en Matt leek nu al bruiner dan in Nederland, maar dat kon ook komen door het witte overhemd dat hij droeg. Zijn zonnebril maakte het zomerse plaatje compleet. 


      Zelf had ze ook een wit shirt aan en een zonnebril op. Als je niet beter zou weten, dan zou je kunnen denken dat ze een stel willekeurige toeristen waren die genoten van een vakantie aan de Costa del Sol. 


      Lena keek weer naar het zwembad, waar haar aandacht werd getrokken door een slanke, gebruinde vrouw in een kleine, roze bikini. Haar lange, natte, zwarte haren glommen. Heupwiegend liep ze op Jan-Willem af.


      De donkerharige schone begon Jan-Willems rug in te smeren. Pas toen de vrouw de fles wegzette, een handdoek om zich heensloeg en het zomerhuis inliep, verbrak Matt de stilte. ‘Kom, het is tijd,’ zei hij tegen Lena. 


      Matt en Lena openden tegelijk hun portier en liepen af op Jan-Willem, die nog steeds op zijn buik lag. 


      ‘Ramoon, je staat in mijn zon,’ mompelde Jan-Willem toen ze naast zijn ligstoel stonden.


      Matt kuchte. 


      Jan-Willem schoot omhoog. Zijn dikke buik blubberde over de rand van zijn zwembroek. Het deed Lena denken aan die ene keer toen hij vanuit zijn woning in Winschoten op haar was afgestormd, terwijl zijn kamerjas openwaaide, waardoor ze zicht had gehad op dezelfde buik als die ze nu zag.


      ‘Wie bent u?’ vroeg Jan-Willem aan Matt. 

    

  


  
    
      Lena glimlachte voldaan toen ze de angst in zijn ogen zag.


    

  


  
    
      ´Matt Meulman, recherche.´


      Jan-Willem griste een zonnebril van de ligstoel en zette hem op. 


      ‘Ik stel voor dat ik mij eerst even ga aankleden, voordat wij verder praten,’ zei hij. Typisch Jan-Willem, dacht Lena. Altijd proberen om de regie over te nemen. 


      Hij maakte aanstalten om het huis binnen te gaan, toen er plotseling politie-auto’s en een arrestantenbus van de Gardia Civil het terrein op schoten. Matt had zijn Spaanse collega’s opgetrommeld. 


      Lena zag dat Jan-Willems rechterhand naar zijn linkerpols schoot. Hij drukte op een knopje op zijn horloge. 


      Lena maakte zich geen zorgen. Jan-Willem probeerde waarschijnlijk zijn hulptroepen op te roepen, maar ze zouden geen schijn van kans hebben tegenover het goed getrainde arrestatieteam. 


      Matt knikte kort naar haar om aan te geven dat hij het ook had gezien. ‘Ik loop met u mee naar binnen,’ zei hij tegen Jan-Willem. ‘O, en ik zal u trouwens ook begeleiden op uw vlucht terug naar Nederland. Voorlopig zullen we het nog wel even met elkaars gezelschap moeten doen.’


      Jan-Willem begon luidruchtig te hoesten. Tussendoor hapte hij overdreven naar lucht. 


      ´Gaat het?’ vroeg Matt. Hij klopte Jan-Willem op zijn rug, die daardoor nog harder begon te hoesten.


      ‘Ik moet mijn inhalator pakken,’ zei hij met verstikte stem. Hij had zijn zonnebril afgezet en keek Lena met een verwilderde blik aan. 


      ‘Gaat uw gang,’ zei Matt. Hij pakte een tandenstoker uit zijn zak, stak die tussen zijn lippen en wipte hem op en neer.


      Lena genoot van het machtsspelletje tussen de twee. Het was overduidelijk dat Jan-Willem zijn benauwdheidsaanval veinsde. 

    

  


  
    
      Zwaar ademend liep Jan-Willem voor hen uit. In de koele hal met terracotta plavuizen bleef hij als versteend staan en kromp ineen.


    

  


  
    
      ´Godverdegodver,’ zei hij. Hij had zijn blik gericht op twee ultradunne, zwarte smartphones die gebroederlijk naast elkaar aan een lader lagen. 


      ‘Wat is er, Jan-Willem? Hebben je matties je in de steek gelaten?’ Lena schoot in de lach om haar eigen woordkeuze. 


      Jan-Willem draaide zich om. ‘Bemoeizuchtig kutwijf.’


      Matt pakte Jan-Willems rechterpols en draaide vakkundig de arm van de man op diens rug. Even later klikten handboeien om de polsen van de zakenman.


      Een gewapende Spaanse collega van Matt kwam aanlopen en knikte naar hen. 


      ‘Het is tijd,’ zei Matt tegen Lena.


      ‘Ja, het is tijd,’ zei ze. ‘Hoog tijd voor meneer Wolderinghs meer dan verdiende straf.’


      ‘Bitch,’ beet Jan-Willem haar toe. 


      ‘Dank je,’ zei Lena. ‘Het is lang geleden dat iemand me zo heeft genoemd, Jan-Willem.’


      Matt grijnsde. Hij haalde de tandenstoker uit zijn mond, gaf Jan-Willem een por in de rug en beval hem om door te lopen.


      Lena draaide zich om en liep terug naar de auto. Ze deed het portier aan de passagierskant open, maar hield zich plotseling stil omdat er achter haar een hels kabaal losbrak. Ze liet zich vallen op de grond en luisterde naar de kogelregen en het geschreeuw. 


      Ineens was het voorbij. Lena spuugde wat zand uit haar mond en tilde haar hoofd op. Met haar kin op de grond had ze een goed uitzicht op de mannen bij de arrestantenbus. Jan-Willem lag op op zijn buik, Matt zat gehurkt bij de bus. In zijn rechterhand had hij een pistool. De mannen van de Guardia Civil renden naar de struiken aan de rand van het zwembad, met getrokken wapens.

    

  


  
    
      Lena krabbelde overeind en klopte het zand van zich af. Zo te zien was alleen Jan-Willem geraakt. Een liquidatie, schoot er door haar heen.


    

  


  
    
      Ze zag hoe Matt Jan-Willem, die eruitzag als een op het droge belande walvis, met veel moeite omdraaide. Toen de zwaarlijvige man op zijn zij lag, zag Lena dat zijn gezicht een grauwgrijze kleur had. 


      Matt duwde nog harder tegen het lichaam. Met een plof – waardoor een wolkje zand opstoof – viel Jan-Willem op zijn rug. 


      ‘Leeft hij nog?’ riep Lena. ‘Matt, leeft hij nog?’ 


      Matt keek op. De verbijstering was van zijn gezicht – waar bloedspatjes van Jan-Willems verwondingen op terecht waren gekomen – af te lezen. Hij legde vingers op Jan-Willems linkerpols en schudde zijn hoofd.


      ‘Nee, geen redden meer aan. Morsdood.’


      Vanuit het huis kwam de ‘vrouw in de bikini’, die binnen een felroze jurk had aangetrokken, hysterisch gillend naar buiten rennen. Even leek het erop dat ze zich op Jan-Willem wilde storten, maar toen verstijfde ze en bleef met grote ogen staan kijken naar het logge lichaam. Ze gilde niet meer, maar jammerde zachtjes, terwijl ze Spaanse woordjes murmelde.


      Lena zocht in haar broekzak naar een kauwgumpje. Ze wilde iets fris in haar mond hebben om de plotseling opkomende misselijkheid mee te onderdrukken. In een flits zag ze zichzelf weer bij het lichaam van Aref staan. 


      Lena boerde, sloeg haar hand voor haar mond en draaide zich toen snel om. Haar maaginhoud kwam zuur en bitter in golven naar buiten. Toen ze klaar was veegde ze haar mond af met de achterkant van haar hand en schopte ze wat zand over het braaksel. Ze was duizelig en wankelde toen ze opkeek. Even vertrouwde ze haar ogen niet, toen ze de agenten zag aankomen met een man tussen hen in. Een gedrongen persoon, het lange haar in een paardenstaart, leren broek, leren jas. 

    

  


  
    
      Het kon niet missen: Jakko!


    

  


  
    
      Lena stormde op hem af. Ze duwde tegen zijn borst. ‘Hé,’ zei ze.’Waar ben jij nou mee bezig!’


      Jakko keek haar aan met een lege blik. ‘Ik kon niet anders, mevrouw Schier. Ik kon niet anders.’


      Matt en Lena zaten naast elkaar in de auto. Het lichaam van Jan-Willem was weggehaald. De politie had Jakko meegenomen. 


      Hoe voel je je?’ vroeg Matt. Hij wreef zijn gezicht schoon met een papieren zakdoekje dat hij in het zwembad had bevochtigd. Op zijn witte kleding zaten ook bloedvlekken.


      ‘Beroerd,’ zei Lena, terwijl ze haar blik van hem afwendde. ‘Ik wil naar huis. Mijn koffer staat al klaar in mijn kamer. Die had ik nog niet eens uitgepakt. Ik weet niet wat jij doet, maar...’


      Matt legde zijn hand op haar schouder en liet hem daar even rusten.


      ‘We gaan naar het vliegveld en pakken de eerste beschikbare vlucht.’


      Lena draaide aan de knop van de airco en liet de koele lucht langs haar gezicht stromen. Ze sloot haar ogen en zei niets meer. Al was het niet zo gelopen als ze had gehoopt; het was voorbij, het was godzijdank voorbij.

    

  


  
    
      Dankwoord


    

  


  
    
      Een boek schrijven is tegenwoordig een joint effort. Daarom wil ik graag de mensen bedanken die mij tijdens het schrijfproces behulpzaam zijn geweest.


      Mijn dank gaat in eerste instantie uit naar mijn proeflezers: Sytske Dokter, Trijnie Nuismer, Nelleke Maring en ‘proeflezerplus’ Puck Vermeulen.


      Ernest Zinsmeyer, communicatieadviseur bij de politie eenheid Noord Nederland, was zo vriendelijk om mijn researchvragen te beantwoorden.


      Verder bedank ik Anton Scheepstra van Uitgeverij Passage voor het uitgeven van mijn tweede boek en de wederom prettige samenwerking en Janine R. Mooij die namens de uitgeverij de redactie voor haar rekening heeft genomen.


      Natuurlijk gaat zoals altijd mijn dank ook uit naar mijn man Peter, die geduldig het proces van het schrijven en uitkomen van mijn tweede boek heeft gevolgd.En als laatste wil ik jullie, mijn lezers, bedanken. De vele reacties die ik altijd ontvang zijn hartverwarmend.
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