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Wettelijke disclaimer 

      

    Dit boek in zijn geheel is een fictief verhaal. De namen, personages en gebeurtenissen afgeschilderd in dit boek zijn het werk van de auteur’s verbeelding. Enige gelijkenis met werkelijke personen, levend of overleden, gebeurtenissen of locaties is geheel toevallig.  

   





Introductie 

      

    Wanneer een obsessieve aanbidder liefde tot een geheel nieuwe hoogte brengt, neemt het leven een vreemde draai voor de 24-jarige Lydia. Ze heeft het er moeilijk mee om zich aan te passen aan de nieuwe omstandigheden en probeert die te ontsnappen.  

    Haar huisgenoot maakt zich steeds bezorgder over haar wanneer ze niet naar huis terug komt na een avondje uit met haar vriendinnen.  

    Kan Lydia ontsnappen of moet ze leren om in het sprookje van iemand anders te leven?  
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Contact informatie 

      

    Ik hoor graag jullie opmerkingen en voorstellen met betrekking tot mijn werk. Als je problemen of fouten vindt, laat het me dan alsjeblieft weten. Je kunt meer informatie over huidig, toekomstig en ouder werk op mijn website vinden.  

    Als je contact met me wil opnemen, doe dat dan alsjeblieft.  

    E-mail: 

    joni.martins.x@gmail.com 

    Facebook: 

    https://www.facebook.com/joni.martins.543 

    Blog: 

    https://jonimartinsauthor.blogspot.co.uk/ 

    Website: 

    https://sites.google.com/view/jonimartins 

      

   





Over de auteur 

      

    Hoewel ik als kind droomde dat ik zowel  boeken zou schrijven en een gezin en een carrière zou hebben, kwam ik er nooit echt aan toe om dat ook werkelijk te doen. Als jong meisje schreef ik korte verhalen en toneelstukjes voor eigen plezier en om aan mijn zusje voor te lezen. Soms voerden we de toneelstukjes ook uit voor onze familie. Nu op de jonge leeftijd van 50 en een beetje, heb ik eindelijk mijn eerste boek voltooid. Ik ben een moeder, echtgenote en carrière vrouw en stel mijn privacy op prijs. In Nederland geboren, maar in Engeland woonachtig, beschouw ik mijzelf tweetalig. 

    Nu mijn gezin begint op te groeien, heb ik deze hobby eindelijk opnieuw opgepakt. Ik hoop dat jullie er net zoveel van geniet om mijn werk te lezen als ik ervan genoten heb om het te schrijven.  

      

   





Hoofdstuk 1 

    Lydia 

    Het was aartsdonker om me heen, ik kon niets zien. Licht leek hier niet door te breken. Waar was ik? Mijn eigen slaapkamer was nooit zo donker, zelfs niet die keer dat de straatverlichting gefaald had. Ik bracht mijn handen naar mijn gezicht. Althans, dat probeerde ik. Het was alleen niet mogelijk om dat te doen. Wat krijgen we nou??  

    Ik probeerde uit te vinden waar ik was. Het voelde een beetje vochtig en er was een vage geur van schimmel. Het was een beetje koud en, zoals ik al zei, aatsdonker. Dit was geen twijfel over mogelijk, dit was niet mijn slaapkamer! Het was niet mogelijk om mijn armen veel te bewegen. Terwijl ik ze probeerde te bewegen, voelde ik dat ze mijn oren aan raakten. Ik bewoog ze een beetje meer en voelde iets tegen mijn polsen schuren.  Iets dat nogal ruw aanvoelde leek mijn polsen bij elkaar te houden. Ik probeerde mijn vingers een beetje te bewegen en kon maar net mijn polsen bereiken met mijn rechter pink. Het voelde alsof het een ruw touw was. 

    Een lichte paniek begon in me op te komen. Waar was ik? Waarom? Hoe? 

    Oké, het was tijd om uit te vinden waar ik was. Paniek zou me niet helpen. Ik concentreerde me op mijn ademhaling; langzaam in, langzaam uit. Met iedere ademtocht voelde ik me een klein beetje kalmer worden. Vergis je niet, ik was nog steeds in paniek. Maar ik was toch een beetje rustiger dan voorheen. 

    Ik kon iets zachts tegen mijn rug aan voelen. Was het misschien een matras? Ik probeerde mijn benen te bewegen. Ook daar was niet veel bewegings ruimte. Het lukte me maar net om mijn voeten plat op de matras te plaatsen. Ik duwde mezelf voorzichtig naar boven om mijn armen wat meer bewegings ruimte te geven. Mijn benen waren nu volledig gestrekt en hadden geen verdere ruimte meer om te bewegen.  

    Ik bewoog mijn armen eerst naar links. Net als ik gedacht had, voelde het als een matras. Vervolgens bewoog ik ze een beetje naar boven. Ik kon zo het touw volgen naar iets dat koud en glad voelde. Waarschijnlijk metaal. Ik concentreerde me hard om te bepalen wat het precies was. Er leken wat wendingen en bochten te zijn. Het was waarschijnlijk het metalen hoofdeinde van een bed. 

    Ik probeerde mijn handen iets naar beneden te bewegen en kon maar net het topje van mijn hoofd halen. Zelfs als ik mijn hoofd iets naar achteren bewoog, kon ik nog steeds het touw niet met mijn mond bereiken. Dat zou me dus ook niet veel helpen op dit moment. Ik bewoog mijn armen iets naar rechts en kon de matras weer voelen. Ik rekte mijn armen zover mogelijk uit en mijn vingers raakten iets ruws, oneffen en kouds aan. Ik liet mijn vingers er zoveel mogelijk langs heen glijden. Er was eerst een verlaging, dan weer iets ruws, en dan weer een verlaging. Het voelde als bakstenen, een muur.  

    Waar was ik? Hoe kwam ik hier terecht? 

    Ik probeerde me te herinneren wat er gebeurd was. Herinneringen van mijn vriendinnen Krista, Freya, Josie en mijzelf in het café kwamen naar boven, maar ze waren een beetje vaag. Ik probeerde het wat beter te herinneren. Lachende gezichten, drankjes aan de bar en dansen. Dit waren de flitsen die door mijn gedachten heen gingen. De geheugen flitsen gaven aan dat het een gezellige avond was geweest en dat we samen plezier hadden gehad. We hadden allemaal wat gedronken, maar niet genoeg om de hoofdpijn en het wazige hoofd waar ik nu mee was opgezadeld te verklaren. Ik dronk bijna geen alcohol en nooit meer dan twee glazen. Gisteravond was niet anders geweest. We hadden gewoon aan de bar gezeten en wat gekletst. We hadden ook wat gedanst. Er waren geen vreemden in het café geweest. In het kleine dorp waar we woonden kende iedereen iedereen. Het was gewoon een rustig avondje uit geweest na een middagje winkelen.  

    Nadat mijn hoofd een beetje helderder werd, kon ik me herinneren, dat ik eerder dan mijn vrienden het café had verlaten, omdat ik weer vroeg op moest voor mijn werk de volgende dag. Ik kon me niet herinneren of ik mijn auto had bereikt; het was allemaal nog een beetje wazig.  

    Toen kwam er nog een herinnering naar boven.  

    Ik ging naar buiten en voelde me wat duizelig en verward. Er werd een arm om me heen geslagen en een stem zei ‘Het is oké Lydia, ik heb je. Laat me je naar huis helpen.’ De stem was bekend geweest, maar ik kon hem niet goed plaatsen.  

    Het was een man. Wie was het? Waar had hij me naar toe genomen?   

    Mijn ademhaling begon sneller te worden en ik kon mijn hart sneller voelen kloppen. Ik voelde me benauwd en mijn lichaam tintelde. Ik kon het bloed door mijn oren horen stromen. Ik begon opnieuw in paniek te raken. Ik ging weer even terug liggen op de matras en probeerde me opnieuw te ontspannen. Adem in en adem uit, langzame ademhaling. Ik begon me weer iets beter te voelen. Niet zo duizelig meer als voorheen.  

    Opeens kon ik wat geluiden horen. Ik probeerde te bepalen waar ze vandaan kwamen. Was het in dezelfde ruimte waar ik was, muizen misschien? Het klonk schuifelend. Nee, het was niet dichtbij. Het klonk alsof het boven mijn hoofd vandaan kwam. Nu klonk het meer als voetstappen. Wat schuifelen, dan wat krakende geluiden als van een houten vloer. Vervolgens piepte er iets en knalde er wat. Er was iets dat klonk als water op water. Vervolgens klonk het alsof een toilet werd door getrokken.  

    Er was iemand boven! Ik opende mijn mond om om hulp te roepen, maar deed hem gauw weer dicht. Was het wel zo’n  goed idee om ze te laten weten dat ik wakker was, of was het beter om eerst zoveel mogelijk uit te vinden voordat ze merkten dat ik wakker was?   

    Het was niet makkelijk om te beslissen. Ik voelde me nog steeds een beetje slaperig. Wat was er met me gebeurd? Waarom deed mijn hoofd zeer en voelde ik me zo vaag? Waarom hadden twee drankjes zo’n effect op me?  

    De geluiden die van boven kwamen, leken verder van me af te bewegen. Ik probeerde mijn ogen open te houden, maar mijn oogleden waren te zwaar en ik viel opnieuw in slaap. 

   





Hoofdstuk 2 

    Sam 

    Ik had het voor elkaar! Wauw, het was me eindelijk gelukt om haar ervan te overtuigen met me mee naar huis te komen en nu was ze in mijn huis! Ik had jarenlang vanaf een afstandje gekeken en gedroomd over de dag dat we eindelijk een stel zouden zijn.  

    Ze was met haar vriendinnen aan het winkelen geweest gisterenmiddag en ze was druk bezig geweest in het gangpad voor de opmaakspullen. Zonder dat ze het konden merken, was het mij gelukt haar te observeren en hun gesprek af te luisteren. Eigenlijk viel ik nooit echt op.  

    Ik had gehoord hoe de meiden plannen maakten om naar het café te gaan die avond voor wat drankjes. Dat was het teken geweest voor mij om in actie te komen.  

    Ik wist dat als ik haar daar wist te ontmoeten, ik een kans zou hebben om haar mee naar huis te laten komen. En het was me gelukt! Eindelijk! 

    Wat maakte het uit als het niet op een traditionele manier was gelukt? Ik wist zeker dat ik nu ik haar hier had, ik haar zou kunnen overtuigen en dat ze dan zou weten dat ik de enige ware voor haar was. 

    Gedurende onze schooljaren had ik haar al in de gaten gehouden. Ze was nu tot een hele mooie vrouw opgegroeid. Met haar haar tot net onder de schouders met een gouden gloed alsof de zon er van af scheen. Ze had mooie blauwe ogen als een stormachtige zee. En een fantastish en delicaat slank middel. Ze was mijn ideale vrouw. 

    Alleen als je heel goed oplette, kon je zien dat ze een beetje hinkte. Dat was een overblijfsel van onze jeugd. Op een dag had ik besloten haar te duwen op de schommel. Ik was jaloers geweest op alle aandacht die zij kreeg en had haar te hard geduwd. We hadden nu beiden een souvenier aan die tijd. 

    Terwijl ik te hard duwde, viel ze van de schommel af. De schommel kwam terug en raakte mijn hoofd.  Zij brak haar linker onderbeen in de val en dit is nu een beetje korter dan haar rechter been. Ik hield er een klein litteken onder mijn linker oog aan over. Het hinken nam echter niets weg van haar schoonheid. 

    Maar, terug naar gisteren. Nadat ik had gehoord wat voor plannen de meiden voor die avond hadden, besloot ik mijn medicijnkastje in te duiken. Ik was er zeker van dat ik daar nog wat tabletten had. Ik keek in het kastje rond, en ja, daar waren ze. Ik pakte het potje en bekeek de plakker goed. Rohypnol, een slaapmiddel dat ik jaren geleden op een feest had gekregen. Het stond ook bekend als ‘Roofies’. 

    Ik nam twee tabletten uit het potje en deed ze in een borrelglaasje. Ik pakte een theelepel en verpulferde de tabletten tot een poeder. Daarna deed ik het poeder voorzichtig in een wodka flesje dat nog wat wodka bevatte. Ik schudde het geheel daarna goed. Mijn geheime ingredient voor haar avond was klaar. 

    Om tien uur deed ik mijn favoriete spijkerbroek aan en trok mijn favoriete hoodie over mijn hoofd. Ik deed mijn schoenen aan en stopte het flesje in mijn broekzak. Ik reed in mijn auto naar het café en ging naar binnen. Rond kijkend zag ik de meiden aan de bar zitten te lachen met een drankje. Ze zag er weer fantastisch uit. 

    Haar strakke spijkerbroek zorgde ervoor dat haar benen leken alsof eindeloos waren. Ze had een strakke rode bloes aan, die haar figuur ontzettend mooi deed uitkomen. Ze zag er als een absolute droom uit. Ik ging naar de bar toe en ging aan de andere kant van haar zitten. Het was een donkere hoek en ze leken me niet op te merken. Ze zat met haar rug naar me toe terwijl ze met haar vriendinnen kletste en had een cocktail naast zich op de bar staan.  

      

    Het café was vol met bekenden, iedereen kende iedereen in het kleine dorp waar we woonden. Terwijl de meiden even gingen dansen, bleef Lydia’s glas nog deels gevuld op de bar staan. Ik keek om me heen en niemand keek mijn richting aan het uit. Ik nam het flesje uit mijn zak en leegde het voorzichtig in haar glas. Alles was nu klaar.  

    Na een paar minuten kwamen de meiden terug naar de bar. Ik dronk mijn biertje langzaam op terwijl ik ze in de gaten hield. Ze dronk haar glas leeg en ging naar het toilet. Daarna gingen ze weer naar de dansvloer terug en na een half uur kwamen ze weer naar de bar toe. Ze leken een hele gezellige tijd te hebben.  

    Rond twaalf uur hoorde ik haar afscheid van haar vriendinnen nemen. Ze vertelde dat ze moe begon te worden en dat ze de volgende dag weer vroeg op moest. Ze deed haar trui aan, pakte haar tasje en liep naar buiten.  

    Ik volgde haar terwijl ik een sigaret en aansteker in mijn hand hield, zodat het zou lijken alsof ik naar buiten zou gaan om te roken. Ze was net buiten de deur gestopt en leek in haar tasje naar haar autosleutel te zoeken. Ze stond wat te wankelen op haar benen en leek een beetje slaperig te worden. Haar benen vielen bijna onder haar weg. 

    Ik liep naar haar toe, sloeg mijn arm om haar heen en zei ‘Het is oké Lydia, ik heb je. Laat me je naar huis helpen.’ Ik hielp haar toen naar mijn auto, hielp haar erin en reed haar naar huis. Ons huis. 

    Ze viel in slaap onderweg naar huis. Ze zat in de passagiers stoel en haar haar viel voor haar gezicht. Mijn blik werd iedere keer naar haar toe getrokken. Er was een warm gevoel in mijn borstkas toen ik naar haar keek terwijl ze zat te slapen. Ze zag er zo vredig uit. We stonden op het punt om ons leven samen te beginnen, iets waar ik jarenlang over gedroomd had. 

    Thuis stapte ik uit de auto, opende de voordeur en liep weer terug naar de auto. Ik opende haar deur, deed haar gordel los en tilde haar voorzichtig op. Ik droeg haar het huis in.  

    Ik liep rechtdoor door de open deur naar de keuken. Ik liep door de keuken en door de open deur naar de bijkeuken en liep de trap af naar de kelder. Daarna droeg ik haar door de open deur naar haar kamer toe. 

    Ik had lang geleden al een speciale kamer voor haar ingericht. Ik wist dat deze dag eens zou komen en nu was die hij hier. 

    Ik had er voor gezorgd, dat er alles was dat ze nodig kon hebben. Er was een bed met een matras en er lagen dekens op. In een hoek stond een chemisch toilet en daarnaast was een wastafel met zeep en handdoeken. Er lag ook een kam op de wastafel. Alles wat ze mogelijk nodig kon hebben. 

    Ik legde haar voorzichtig op het bed neer en trok de dekens over haar heen. Ik greep wat touw en bond haar polsen bij elkaar, die ik vervolgens aan het metalen hoofdeinde van het bed vast maakte. Vervolgens pakte ik nog wat touw en bond haar enkels samen en daarna aan het voeteneinde vast. Ik zorgde ervoor dat er net voldoende ruimte was om te zorgen dat ze niet te ongemakkelijk zou zijn. Toen kuste ik haar op haar voorhoofd en zei ‘Ik houd van je, schoonheid. Lekker dromen en ik zie je in de morgen.’ 

    Ik moest ervoor zorgen dat ze veilig was. Na de medicatie die ze had gehad, zou ze wellicht verward zijn als ze wakker werd. Ze zou zich mogelijk niet herinneren, dat ze hier met mij woonde en proberen weg te gaan. Dat moest worden voorkomen. Het was dus beter voor haar veiligheid om haar vast te leggen.  

    Ik liep naar de deur, deed de lamp uit en sloot de deur met het hangslot. Ik klom de trap weer op, deed het luik dicht en ging mijn achterdeur uit om op mijn veranda te zitten. Ik had ervoor gezorgd, dat ze veilig was. Tijd voor een sigaret, ik had hem verdiend.  

    De rest van de nacht had ik als een baby in mijn bed geslapen. Ik was er zeker van, dat Lydia ook heerlijk zou slapen. Nu kon ik niet wachten tot ze weer wakker zou worden en wij ons leven samen konden beginnen. Ik was er zeker van dat de medicatie snel uitgewerkt zou zijn. 

   





Hoofdstuk 3 

    Rob 

    Ik had Lydia gisteravond niet thuis horen komen. Ik wist dat ze met de meiden naar het café was geweest en ze zorgde er meestal voor dat ze relatief vroeg thuis kwam. Ze moest immers vandaag weer werken.  

    Lydia was mijn zusje’s beste vriendin. Ze werkte als een receptioniste in een locale huisartsenpraktijk en wilde wat dichter bij haar werk en ook wat zelfstandiger wonen dan wanneer ze bij haar ouders op de boerderij zou zijn gebleven. Ik had een huisgenoot nodig om de kosten voor dit huisje te delen en we dachten dat dit een ideale oplossing voor ons beider problemen was. 

    We hadden ieder onze eigen slaapkamer met ensuite badkamer en we deelden de woonkamer en keuken samen. Het had tot dusver heel erg goed gewerkt in het jaar dat we hadden samen gewoond. We waren goede vrienden en we genoten van elkaar’s gezelschap.  

    Vreemd, het was al 8 uur en ik had nog steeds geen geluid vanuit haar kamer horen komen. Ik dacht dat ze om 9 uur moest beginnen en ze liet het wel op het laatste moment aankomen als ze nu nog aan het slapen was. Dat was niet gewoon voor haar. 

    Ik pakte nog een kop koffie en las de krant. Om half negen was ze nog niet op. Moest ik haar gaan wakker maken? 

    Ik liep naar haar slaapkamer en klopte op de deur. Geen antwoord. Ik tilde mijn hand weer op en klopte opnieuw. Nog steeds geen antwoord. ‘Lydia, ben je wakker? Het is al half negen.’ Nog steeds geen antwoord. Ik klopte opnieuw, bewoog mijn hand naar de deurhendel en opende haar deur. 

    Het bed was opgemaakt, haar kamer zag er netjes uit en er waren geen tekenen dat ze recent in bed was geweest. Een schoon uniform lag over haar stoel. Ik liep naar haar badkamer. De deur stond open en er was niemand in de badkamer.  De handdoek voelde droog aan. Het leek er niet op dat ze gisterenavond was thuis gekomen. Waar was ze? 

    Ik ging terug naar de woonkamer terug en ging op de bank zitten. Ik pakte mijn telefoon en belde mijn zusje op. Zij zou wel weten of Lydia had besloten om aslnog bij één van de meiden te blijven slapen gisteravond.  

    De telefoon ging een paar keer over en toen nam Krista op. ‘Wat is er, broertje?’ 

    Ik legde uit, dat Lydia niet thuis was en vroeg haar of ze wist waar ze was. Was ze misschien bij één van de meiden blijven slapen? Krista vertelde dat Lydia een beetje vroeger dan de anderen naar huis was gegaan, rond een uur of twaalf.  Ze had geen idee waar ze naar toe zou zijn gegaan. Ik vertelde haar zich geen zorgen te maken, ze was vandaag vast wat vroeger naar het werk gegaan dan normaal. Daarna hing ik op. 

    Een ongemakkelijk gevoel overviel me. Het voelde alsof iemand mijn borstkas stevig samen drukte en ik had moeite met ademen. Het voelde alsof er iets niet in de haak was. Ik besloot op mijn weg naar mijn werk langs haar werk te rijden om me ervan te verzekeren dat ze veilig was aangekomen. Was het juist dat ik me zorgen maakte, of maakte ik me druk om niets? 

   





Hoofdstuk 4 

    Lydia 

    Ik begon me langzamerhand weer bewust te worden van mijn omgeving. Voor zover dat mogelijk was tenminste. Het was nog steeds aartsdonker en ik kon op het moment geen geluiden horen. 

    Ik probeerde mijn bewegingsvrijheid te controleren. Kon ik me beter bewegen dan voorheen? Mijn handen en voeten zaten nog steeds vast. Ik plaatste mijn voeten plat op de matras en duwde mezelf zo ver mogelijk omhoog op de matras. Ik bracht mijn handen zo dicht mogelijk bij mijn gezicht. Had ik deze keer een betere kans om met mijn tanden het touw te kunnen bereiken? 

    Het was nog niet geheel mogelijk, maar het leek dichterbij te zijn dan voorheen. Misschien als ik mezelf nog wat verder omhoog probeerde te duwen, zou ik wat verder kunnen uitrekken.  

    Er moest iets gebeuren. Ik kon hier niet gewoon blijven liggen, niets doen en afwachten wat er verder gebeuren zou. Ik was nooit iemand geweest om snel op te geven en daar zou ik nu ook niet mee gaan beginnen. 

    Oké, mijn voeten weer plat op de matras zetten en duwen maar weer, zover als het mogelijk was. Mijn  achterwerk een beetje omhoog schuivelen, mijn rug een beetje verder uitstrekken. Dan mijn nek weer uitstrekken. 

    Een lichte giegelbui ontsnapte me. Het voelde een beetje als de ontspannings oefeningen die we met yoga deden. In ieder geval was ik mijn gevoel voor humor nog niet kwijt geraakt. 

    Oké, tijd om me weer te concentreren. Ik moest proberen om mijn handen zo dicht mogelijk bij mijn mond te brengen. Een beetje verder uitrekken. Kon ik het touw nu bereiken? Mijn tanden konden maar net langs het touw schrapen. Niet echt genoeg om er schade aan te doen helaas. 

    Ik lag terug op de matras en rustte even uit. Waar was ik in vredesnaam? Ik had nog steeds geen idee waar ik was. Het enige dat me duidelijk was, was dat ik hier niet uit mijn vrije wil was. Waarom zou ik anders vastgebonden zijn? Wie zou me dit willen aandoen? Voor zover ik wist had ik geen vijanden. Alleen vijanden deden dit toch? 

    Frustratie borrelde in mij op. Ik rolde en draaide een beetje in het bed tot ik weer wat controle over mezelf won. Ik moest gewoon weer opnieuw proberen en het niet te snel opgeven.  Voeten plat en duwen, uitrekken, verder uitrekken en handen weer naar mijn mond toe. Nog wat verder naar mijn mond toe rekken. Zou het me lukken? 

    Ik kon maar net precies een klein beetje van het touw tussen mijn tanden beet krijgen. Zou het voldoende zijn? Ik probeerde er op te bijten en op die manier door wat van de strengetjes van het touw door te bijten. Het werkte een klein beetje, maar het ging maar erg langzaam. Ik probeerde mijn handen een beetje uit elkaar te bewegen, maar er was zo te merken niet echt veel speling. Ik bracht mijn handen weer dichter naar mijn mond toe en begon opnieuw op het touw te kauwen. Heel erg langzaam lukte het me om door wat meer vezels heen te bijten. Mijn mond begon met vezels gevuld te raken en mijn tong voelde nogal droog aan. Een aantal vezels vielen naar achter en kriebelden de achterkant van mijn keel. Ik begon een beetje te hoesten. Ik had wat te drinken nodig om dat gevoel kwijt te raken.  

    Ik concentreerde me weer hard op mijn ademhaling om hopelijk het hoesten te onderdrukken en het lukte me na een poosje om het wat te beheersen. Ik wilde niet laten merken dat ik wakker was als ik het enigszins kon voorkomen.  

    Hoe lang was ik hier al? Wanneer had ik voor het laatst iets gedronken? Mijn tong voelde harig aan en plakte wat aan mijn gehemelte vast. Ik probeerde wat speeksel te produceren om me wat makkelijker te voelen. Mijn lippen voelden ook aardig droog aan, alsof ze zouden barsten.  

    Als het me zou lukken om mezelf los te maken, zou ik in een betere positie zijn om met wat deze situatie ook was om te gaan. Ik zou mogelijk ook wat te drinken kunnen vinden. 

    Ik kauwde weer verder op het touw. Ik moest er doorheen zien te bijten en mijn handen vrij zien te krijgen. Zodra ik mijn handen vrij had, zou ik mijn benen vrij kunnen maken. Dan zou ik rond kunnen lopen en de ruimte waarin ik verbleef kunnen verkennen. Misschien zou ik zelfs kunnen ontsnappen. 

    Vezel na vezel, streng na streng lukte het me om door een deel van het touw te kauwen. Er was nog steeds een stuk verder te gaan met het touw, maar het was een begin. Ik probeerde mijn handen opnieuw wat verder uit elkaar te bewegen en er leek wat meer speling te zijn deze keer. Het was nog niet helemaal genoeg om mijn handen vrij te maken, maar ik was nu wat dichterbij mijn doel.   

    Ik hield ineens stil. Er kwamen geluiden van boven en ik voelde mijn hartslag en ademhaling weer versnellen. Mijn vingers tintelden en ik wist niet zeker of dit was doordat de touwen zo strak zaten of doordat ik weer was begonnen met hyperventileren. 

   





Hoofdstuk 5 

    Sam 

    Ik zat een poosje in de woonkamer en keek naar een politie in actie serie op tv. Het was al 10 uur en ik had nog steeds geen geluiden van beneden horen komen om me te laten weten dat Lydia wakker was. Ik begon ongedurig en ongeduldig te worden. Ik wilde dat ze wakker zou worden, zodat we eindelijk ons leven samen zouden kunnen beginnen. 

    De tabletten moesten nu toch wel uitgewerkt zijn? Of niet soms? 

    Ik had zitten denken over onze jeugd. Hoe oneerlijk het leven was. Lydia had altijd alles. Een liefhebbende familie, vrienden. Heel anders dan mijn leven was geweest. 

    Genoeg! Ik had lang genoeg gewacht. Als Lydia niet zelf wilde wakker worden, werd het tijd om haar wakker te gaan maken. Ik zou haar laten zien hoe goed wij samen zouden zijn and hoe goed ik voor haar zou zorgen. 

    Ik liep naar de keuken en deed de radio aan. Heavy metal, mijn favoriete muziek. Ik zette de fluitketel op het vuur om een pot thee te maken. Daarna pakte ik wat pannen uit de kast en haalde spek en eieren uit de koelkast. Ik pakte een paar plakken brood en deed ze in de broodrooster, klaar om aan te zetten als de rest van het ontbijt bijna klaar was. Ik hield van de geur van ontbijt in de morgen.  

    De ketel fluitte en de geur van gebakken spek vulde de keuken. Ik zette de muziek wat zachter en pakte een presenteerblad om Lydia haar ontbijt te bringen. Ze zou het fantastisch vinden. Wie anders zou haar ontbijt op bed brengen? Een warm en tintelend gevoel werkte zich in mijn borstkas omhoog, ik was opgewonden om haar eindelijk weer te zien. 

    Ik opende het luik en liep voorzichtig de trap af met haar ontbijt in handen. Ik liep naar de deur van haar slaapkamer en zette het blad neer op een tafeltje terwijl ik het hangslot opende om me haar kamer in te laten. Ik pakte het blad weer op, deed het licht aan en ging naar binnen. Daar was ze.  

    Ze zag er prachtig uit. Haar ogen waren spleetjes. Ze was nog niet aan het licht gewend. Lydia knipperde haar ogen een paar keer en toen ging haar mond open in een ‘O’. Ze had me herkend. Ik geloofde dat ze net zo opgewonden was om mij te zien, als ik was om haar te zien. Ik kon een enorme grijns op mijn gezicht voelen opkomen. Ik was zo blij om haar weer te zien. 

      

   





Hoofdstuk 6 

    Lydia 

    Ik hoorde voetstappen en toen een klik gevolgd door luide muziek. Heavy metal, niet mijn type muziek. Ik hield meer van echte muziek zoals Adele en Ed Sheeran. Niet die rotzooi die ik van boven kon horen komen. 

    Wanneer de muziek het toe liet, kon ik af en toe voetstappen horen. Het geluid van een fluitketel. De muziek werd wat zachter en ik kon ontbijt ruiken, spek dacht ik. 

    Voetstappen leken in mijn richting te bewegen. Het klonk alsof iemand op een trap liep. De voetstappen kwamen dichterbij en leken niet al te ver van mij af te stoppen. Er was een geluid van een sleutel in een slot. De voetstappen begonnen weer en een licht werd aangedaan. Het was erg fel en ik moest een paar keer knipperen om eraan te wennen. In eerste instantie kon ik alleen een figuur uit maken die wat leek te dragen. Toen kon ik zien wie een blad met ontbijt aan het dragen was. Sam. ‘O’. Wat deed hij hier? 

   





Hoofdstuk 7 

    Rob 

    Om tien uur ging ik onderweg naar mijn werk. Ik hoefde niet te beginnen tot twaalf uur, maar ik wilde inchecken met Lydia. Ik voelde me nog steeds erg  ongemakkelijk en wilde zeker zijn dat alles goed met haar was. Het angstige gevoel had me nog niet verlaten en mijn ongemakkelijk benauwde gevoel bleef in mijn borstkas aanwezig. Het was niet haar gewoonte om niet thuis te komen en niemand te laten weten waar ze was. 

    Ik parkeerde voor de huisartsen praktijk en stapte uit mijn auto. Ik liep naar de deur, opende hem en liep naar de receptie. ‘Hoi Rob, wat doe jij hier? Is Lydia bij je?’ 

    Ik legde uit, dat ik Lydia die morgen niet had gezien en dat ik wilde checken dat ze veilig op het werk was aangekomen. Was ze op het werk? 

    Het gezicht van de receptioniste betrok en ze zag er bezorgd uit. Dat had die vraag beantwoord dan. Het bleek dat ze vanochtend nog niet op het werk was aangekomen. 

    Het ongemakkelijke gevoel, dat ik de hele morgen al had gehad, werd nog erger. Ik begon heel erg bezorgd te worden. Wat was er met Lydia gebeurd? Dit was absoluut niet iets wat zij zou doen. Wat moest ik nu doen? 

    Ik besloot eerst te controleren dat ze inderdaad vandaag moest werken. Het was onnodig om in paniek te raken zonder dat daar een goede reden voor was. 

    Waarom begon ik sowieso in paniek te raken? Dat was niet hoe ik was. Normaal gesproken was ik een rustige persoon en ging ik heel goed met spanning om. Dat was een vereiste in mijn baan als verpleegkundige op de EHBO post. Ik besloot om die vraag even weg te duwen voor een ander moment. Ik kon dat later wel onderzoeken, nadat ik had vast gesteld dat Lydia oké was. 

    De receptioniste bevestigde dat Lydia vandaag had moeten werken, maar niet was gekomen. Ze had zelfs niet gebeld om te laten weten dat ze niet kwam. Ze waren hier heel erg geirriteerd over en waren van plan om haar daar over aan te spreken de volgende keer dat ze op het werk was. Ze waren niet van plan om het makkelijk voor haar te maken, omdat het hen in een lastig pakket had gebracht.  

    Ik was nu heel erg bezorgd aan het worden. Iets was helemaal niet in de haak. Wat moest ik nu doen? 

   





Hoofdstuk 8 

    Lydia 

    ‘Goeiemorgen, schattebout. Heb je lekker geslapen? Ik dacht dat ik je vandaag zou verwennen door je een ontbijt op bed te brengen. Ik heb geroosterd brood, eieren, spek en thee voor je. Hoop dat je honger hebt.’ zei Sam met een brede lach op zijn gezicht. 

    Was ik nog aan het slapen? Hij klonk zo vriendelijk en aardig alsof dit de normaalste zaak van de wereld was en ik niet aan het bed vastgebonden lag. Zijn gezicht was vriendelijk. Nee wacht even, niet alleen vriendelijk, hij leek een liefhebbende lach op zijn gezicht te hebben. Wat was er aan de hand? 

    Als ik had gedacht dat de situatie vreemd was toen ik initiëel wakker werd, het was nog veel vreemder nu. Waarom was ik hier? Hoe kon ik hier achter komen zonder hem van streek te maken en de situatie te verslechteren? Ik moest echt bij de tellen blijven en zien dat ik op de één of andere manier hier weg kwam. 

    Ik wist niet geheel wat er aan de hand was, maar bedacht me dat het geen kwaad kon doen om met hem mee te spelen. ‘Het ruikt zalig, Sam, dank je wel.’ antwoordde ik hem. ‘Kun je me helpen mijn handen los te maken, zodat ik kan gaan zitten en dit heerlijke ontbijt kan eten, alsjeblieft?’  

    Het kon alleen maar helpen om vriendelijk en beleefd te zijn en in zijn goede boekje te komen staan. Het kon mogelijk ook een aantal van mijn vragen beantwoorden. 

    ‘Dat is niet nodig, lieveling’ antwoordde hij. ‘Ik dacht dat het romantisch zou zijn om je te voeren vanochtend.’ 

    Oooké dan. Dat was niet helemaal gelukt zoals ik het bedoelde, maar het leek wel iets een beetje duidelijker te maken. ‘Dat klinkt fantastisch, Sam.’ zei ik terug.  

    Ik was aardig verward over wat er precies gaande was. Het klonk alsof er iets niet geheel in orde met hem was. Dacht hij werkelijk dat wij geliefden waren of zo?  

    Terwijl Sam een tafel en stoel dichter bij het bed bracht, nam ik de tijd om rond te kijken in de ruimte waar ik was. Nu er een licht aan was, was dat het ideale moment om dat te doen. Ik zag een chemisch toilet in de hoek en een wastafel ernaast. Hoe ik dat moest gebruiken was mij onduidelijk, ik was immers vastgebonden aan het bed. 

    Sam ging op de stoel zitten en vroeg me wat ik eerst wilde proberen. Een kop thee zou ideaal zijn. Ik had immers nog een kriebel in de keel van de vezels van het touw. Maar dat wist hij natuurlijk niet en dat zou ik hem ook niet vertellen. Daarna voerde hij mij hapje na hapje de rest van het ontbijt. Had het iemand geweest waar ik op viel, dan zou dit wellicht heel romantisch zijn geweest. Met Sam? Niet echt. 

    ‘Ik vroeg me af, Sam. Hoe ben ik hier terecht gekomen?’ vroeg ik. 

    ‘Kun je het je niet meer herinneren, schatje?’ zei hij. ‘Je had wat teveel gedronken in het café gisteravond en ik beloofde je dat ik je veilig naar ons huis zou brengen. Je bent thuis, Lydia.’ 

    Ik moest heel erg hard mijn best doen om de schok niet op mijn gezicht te laten zien en was onzeker hoe goed dat lukte. Sam leek echter in zijn eigen wereldje te zijn en merkte weinig op van wat er in mij omging.  

    Ik vroeg hem of hij me misschien kon losmaken, zodat ik het toilet zou kunnen gebruiken en me zou kunnen opfrissen. Ik hoopte dat hij zou vergeten me weer vast te binden daarna en dat ik een betere kans zou hebben om weg te komen.  

    Hij bracht de tafel en de stoel uit de kamer en kwam terug, de deur achter hem sluitend. Ja! Misschien had ik geluk. Hij maakte de touwen los van het bed, maar liet mijn handen en voeten gebonden. Hij vertelde mij dat dat voldoende was om het mij mogelijk te maken om het toilet te gebruiken.  

    Toen ik hem vroeg waarom hij vond dat ik sowieso vastgebonden moest worden, legde hij uit dat hij bezorgd was dat ik nog verward zou zijn na gisteravond teveel te hebben gedronken. Hij was bang dat ik me niet zou herinneren dat ik hier woonde en dat ik zou proberen om ergens anders naar toe te gaan. Hij was bezorgd dat ik dan zou verdwalen of me zou bezeren. 

    Gelukkig gaf hij me wat privacy om het toilet te gebruiken en verliet hij de kamer een poosje. Terwijl ik op het toilet zat, probeerde ik het touw rond mijn enkels wat losser te maken. Ik wist dat het onwaarschijnlijk was dat Sam ze los zou maken voor me. Daarna probeerde ik het touw rond mijn polsen ook losser te maken. Toen ik klaar was, stond ik op van het toilet en trok met veel moeite mijn spijkerbroek weer aan en maakte hem dicht. Ik hobbelde naar de wastafel en probeerde mijn handen zo goed mogelijk te wassen terwijl ze vast zaten.  

    Op dat moment kwam Sam de kamer weer binnen. Hij vertelde mij me weer op het bed gemakkelijk te maken en helaas bond hij toen de touwen weer aan het bed vast. Hij kuste me op mijn mond en ging weer weg en vertelde mij dat hij later weer terug zou komen. Als ik mijn  mond had kunnen bereiken, zou ik hem zodra hij was verdwenen direct hebben afgeveegd. 

    In wat soort van alternatief universum was ik terecht gekomen? Ik ging weer terug op het bed liggen terwijl ik hem de trap op hoorde lopen en daarna ergens boven hoorde rond lopen. Ik hoorde bestek kletteren en kon hem horen neuriën. Toen leken de voetstappen verder weg te gaan. Gelukkig had hij het licht nog aan gelaten, zodat ik om me heen kon kijken. 

   





Hoofdstuk 9 

    Sam 

    Dat had beter gegaan dan ik had durven hopen. Lydia leek echt blij te zijn bij mij thuis te zijn. Haar ontbijt aan haar voeren was zo romantisch geweest. Ik keek er naar uit dat nog vele keren te doen in de toekomst; onze toekomst samen. 

    Ze was echt de allermooiste vrouw ooit. En ze was helemaal van mij. Ik was geneigd geweest om het touw los te maken toen ze dat eerder vroeg. Het moest heel moeilijk zijn geweest om van het toilet gebruik te maken en haar handen te wassen terwijl ze nog gebonden was. Ik kon echter niet riskeren, dat ze nog verward zou zijn van de tabletten en dat ze iets doms zou doen als proberen weg te lopen. Ze hoorde nu hier bij mij in ons huis. 

     Tot dusver was alles goed gegaan. Ze was vriendelijk en beleefd. Ze had me bedankt voor de moeite die ik had genomen in het bereiden van haar ontbijt. En het was me gelukt om haar bij het afscheid te kussen. Het was beter dan ik ooit had durven dromen. Het was onschuldig en lief en ik kon niet wachten om haar meer te kussen. 

    Maar, stapje voor stapje. Ik moest nu gaan werken. Iemand moest het geld binnen halen en in dit huishouden zou ik die persoon zijn. Zodra Lydia hier gewend was zou zij het huishouden van mij over kunnen nemen en het werk in de tuin. Ik was de man in huis en dat betekende dat ik vanzelfsprekend ook de broodwinner zou zijn. 

    Het feit dat ik vandaag naar het werk ging, hielp mij ook om uit te vinden of iemand had gemerkt dat Lydia niet naar het huisje was gegaan, dat ze gisteren nog thuis noemde. Ik moest een beetje een oogje in het zeil houden en er voor zorgen dat we veilig waren. Dit zou heel rustig mogelijk zijn tijdens het werk op de boerderij van haar ouders. Ze had nooit in het huisje horen te wonen. En waarom zou ze sowieso met die Rob wonen? Hij was veel ouder dan haar. Ik was tenminste van haar leeftijd.  

    Ik liep naar mijn auto, startte de motor en ging onderweg naar het werk. Ik was in een goed humeur en fluitte met de liedjes op de radio mee. Het leven zou van nu af aan perfect zijn. Ik zou eindelijk het perfecte leven en de perfecte liefde krijgen waar ik recht op had. 

   





Hoofdstuk 10 

    Rob 

    Ik was onzeker wat nu te doen. Er moest iets gedaan worden, maar wat? Behalve dat begon mijn dienst op de EHBO afdeling om twaalf uur. Het was nu kwart voor elf, dus er was niet veel tijd meer over om voor die tijd nog wat te doen.  

    Ik pakte mijn mobieltje en probeerde Lydia te bellen. Het was wellicht beter geweest als dat het eerste was geweest dat ik had gedaan toen ik merkte dat ze niet thuis was vanochtend. Dat zou me eerder een idee hebben gegeven over waar ze was en waarom en dan had ik me niet zoveel zorgen hoeven maken wellicht. 

    ‘Dit nummer is niet bereikbaar. Probeer het later nog eens’ was het bericht dat aan de andere kant van de lijn gespeeld werd. 

    Dat was vreemd. Lydia deed haar telefoon nooit uit. Ze had hem altijd bij haar. De batterij had ook een lange levensduur en ik had haar hem gisteren nog op zien laden voor ze uit ging en het was dus onwaarschijnlijk dat de batterij al leeg was. 

    Ik probeerde opnieuw en kreeg dezelfde boodschap. Iets was ongetwijfeld niet in de haak. Wat kon ik nu doen? 

    Ik wilde haar familie niet onnodig bezorgd maken. Ik pakte mijn telefoon weer op en belde mijn zusje. Krista wist misschien wat te doen en had mogelijk in de tussentijd van Lydia gehoord. Ze waren beste vriendinnen en spraken vaak met elkaar.  

    Ik legde aan haar uit dat Lydia die morgen niet aangekomen was op haar werk. Iets voelde niet in de haak. Had zij echt geen idee wat er gebeurd kon zijn en waar ze kon wezen? Ik vertelde haar ook dat ik haar niet had kunnen bereiken met de telefoon. Had zij suggesties voor wat we nu moesten doen? 

    Krista vertelde mij dat ze vandaag in het ziekenhuis stage zou lopen op de fysiotherapie afdeling. Ze dacht dat we mogelijk voor mijn dienst zou beginnen zouden kunnen ontmoeten. Dat leek mij ook een goed idee en ik reed naar het werk toe. Ik was zeker dat wij met z’n tweeën een oplossing zouden kunnen vinden. 

   





Hoofdstuk 11 

    Rob 

    Net na elven kwam ik bij het ziekenhuis aan en ik stuurde Krista een text om haar te laten weten dat ik haar in het cafetaria zou ontmoeten. Het was niet erg ver van de EHBO afdeling weg en lag ook aangenaam dichtbij de fysiotherapie afdeling. Een ideale plaats voor ons om elkaar te ontmoeten. Ik liep naar de balie en bestelde twee koffies en wat croissantjes. Er was een tafeltje vrij en ik ging in de stoel zitten die me de kans gaf om Krista te zien zodra ze aankwam. 

    Na een paar minuten zag ik Krista naar me toe lopen. Ze zwaaide naar me en omhalsde me toen ze bij de tafel aan kwam. Toen ze ging zitten, zag ik de bezorgde blik in haar ogen. Ik vroeg me af of ze ook kon zien hoe bezorgd ik werkelijk was. 

    ‘Oké, vertel me wat er aan de hand is.’ zei ze. Ze wilde weten wat de situatie was en wat er tot dusver was gebeurd. Ik legde uit wat ik tot zover te weten was gekomen. Hoe Lydia haar telefoon had opgeladen voor ze gisteravond was uit gegaan. Hoe ik haar gisteravond niet had horen thuis komen. Ik vertelde dat toen ik had gemerkt dat ze nog niet op was vanochtend, ik haar kamer had gecontroleerd en dat de handdoek droog was geweest. Dat ik had besloten om langs haar werk te rijden op weg naar mijn werk om te controleren dat ze veilig was aangekomen. Dat ik bezorgder was geworden toen bleek dat ze niet op het werk was en nog bezorgder toen ik haar niet op haar telefoon kon bereiken. Terwijl ik met haar sprak, voelde het alsof een stalen vuist mijn hart vastpakte en probeerde te knijpen. 

    Terwijl ik aan het praten was, zag ik Krista’s gezicht ook meer en meer betrekken. Ik haatte dit te zien, maar er was niets dat ik kon doen om dat te vermijden. We moesten ons ervan verzekeren dat Lydia veilig was en iets voelde heel erg verkeerd voor mij. 

    Krista vertelde me over de gezellige avond die ze hadden gehad. Drankjes aan de bar, wat dansen en dat Lydia rond 12 uur naar huis was gegaan om zeker te weten dat ze op tijd zou zijn voor het werk vandaag. Net als gewoon voor haar, had ze maar 2 drankjes gehad. Ze hadden geen drankjes van onbekenden geaccepteerd. Iedereen in het café was bekend geweest zoals gewoonlijk. 

    We vonden het beiden niet bij Lydia passen, dat ze niet naar huis zou komen zonder iemand te laten weten waar ze was. Ze was het met me eens dat het vreemd was dat haar telefoon uit stond. Zelfs als hij per ongeluk was uitgezet, Lydia keek zo vaak naar haar telefoon, dat het haar nu zeker zou zijn opgevallen en ze hem weer zou hebben aangezet. 

    Ik pakte mijn telefoon en probeerde haar opnieuw te bellen. In geval ze nog maar net had gemerkt dat hij was uitgeschakeld. Ik hield mijn adem in terwijl ik wachtte tot ze zou antwoorden. In plaats daarvan kreeg ik opnieuw hetzelfde bericht. Ik voelde mijn gezicht betrekken en mijn schouders naar beneden zakken en zag dezelfde reaktie in Krista’s gezicht en houding. 

    ‘Ze nam niet op, hè?’ fluisterde ze.   

    ‘Nee, de telefoon staat nog steeds uit.’ bevestigde ik. Mijn keel voelde alsof hij werd dicht geknepen. Er was iets echt niet in de haak en we moesten iets doen. 

    ‘Ik denk, dat we haar ouders moeten bellen.’ zei Krista, ‘we moeten het ze laten weten.’ 

   





Hoofdstuk 12 

    Lydia 

    Ik was weer alleen. Het licht was nog aan en dat bracht me wat troost. Ik keek wat beter de kamer rond en merkte dat wat ik tot dusver had bedacht leek te kloppen. Aan mijn rechterkant was een muur. Links in de hoek stond een toilet en daarnaast, aan de kant van het bed, was een wastafel. Verderop in de muur links was een deur. Hij had een hendel, dus als ik los kon komen, kon ik daar mogelijk door naar buiten. Er waren geen ramen in de kamer. Ik lag onder wat dekens en ik wist al dat ik nog steeds mijn kleren aan had. Het voelde een beetje koud en vochtig. Dit moest de kelder zijn. 

    Ik ging terug op het bed liggen en probeerde mijn gedachten te ordenen. Waarom was ik hier? Hoelang wilde Sam mij hier houden en waarom? Wat kon ik doen om de situatie te veranderen en hoe zou ik dat moeten doen? 

    Ik liet mijn gedachten over wat ik tot dusver geleerd had gaan. Ik wist dat ik met de meiden een drankje was gaan drinken. Sam zei, dat ik teveel had gedronken, maar ik wist zeker dat ik maar twee drankjes had gehad. Hij vertelde mij, dat hij beloofd had om me naar ‘ons’ huis te brengen. We hadden geen huis dat we samen deelden. Ik woonde in een huisje met Rob, de oudere broer van mijn beste vriendin en een hele goede vriend van mij. 

    De vraag waar ik was, was dus deels beantwoord. Ik was in wat Sam ‘ons’ huis noemde. Dat was waarschijnlijk zijn huis. Maar waar was dat? Ik probeerde me te herinneren of ik wist waar Sam woonde. Dat zou het thuis kunnen zijn waar hij op doelde. 

    Herinneringen van mijn jeugd kwamen naar boven. 

    Ik was zeven en zat op de schommel in het park. Sam liep naar me toe, een verlegen en sombere blik op zijn gezicht. Hij vroeg of hij me mocht duwen en ik liet hem dat doen. Hij zag er zo eenzaam en verdrietig uit. Ik bedacht dat zijn moeder net was overleden nadat ze was aangereden.  

    Terwijl hij mij duwde, ging ik hoger en hoger. Toen duwde hij heel hard en kwam ik van de schommel af terwijl ik hoog was. Ik viel en hoorde iets kraken en mijn linker onderbeen deed heel erg pijn. Ik hoorde iemand gillen en realiseerde, dat ik dat was. Ik hoorde nog een gil en toen viel ik flauw.  

    Alleen het er aan denken was genoeg om mijn been weer zeer te laten doen.  Later hoorde ik, dat de schommel terug had bewogen en Sam in het gezicht had geraakt. Hij had nog steeds een litteken onder zijn linker oog. 

    In onze jeugd gingen we naar dezelfde school, maar we waren nooit vrienden. Hij was altijd in de achtergrond gebleven en was altijd verlegen geweest. Het was hem nooit gelukt om vrienden te maken. Waarom zou hij nu opeens beslissen om mij tegen mijn wil naar zijn huis nemen? 

    Ik hoorde een deur sluiten en de motor van een auto starten. Het motor geluid verdween in de verte. Was hij weg gegaan? Dat zou het ideale moment zijn om te proberen los te komen en te ontsnappen.  

    Ik ging weer door dezelfde routines. Gelukkig was het me eerder gelukt om de touwen rond mijn polsen en enkels wat losser te maken. Ik kon nu gemakkelijk bij de touwen rond mijn polsen komen en het lukte me om één van de eindjes van het touw te pakken te krijgen. Ik trok eraan met mijn tanden, maar dat maakte het alleen maar strakker. Ik ging weer terug naar op het touw te kauwen en kon door nog wat vezels heen bijten. Ik probeerde mijn handen weer uit elkaar te bewegen en merkte dat er deze keer wat meer speling was. Een ander einde van het touw was zichtbaar en ik trok aan dat einde.  

    Ja! Succes! Het touw begon wat te ontrafelen, maar zat toen weer vast. Ik trok opnieuw, maar er gebeurde niets. Ik liet een wanhopige zucht ontsnappen. Terwijl ik mijn handen uit elkaar probeerde te bewegen, merkte ik dat er wat meer ruimte was gekomen. Ik kon mijn handen nog niet vrij trekken, maar ik was niet van plan om op te geven. Ik moest vrij komen. Harder trekken schraapte mijn polsen alleen maar, maar ik kwam niet losser. Mijn polsen brandden en harder trekken deed me alleen maar meer zeer. Ik ging terug naar op het touw kauwen. Nog een paar strengen van het touw door bijten maakte het touw een beetje losser. Ik deed mijn handen uit elkaar en deze keer was het me gelukt om werkelijk voldoende strengen door te bijten om het touw te laten breken. Ik was zo blij met mijn succes, dat ik door de kamer kon dansen. Dat zou het geval zijn geweest als mijn benen niet nog steeds vast zouden hebben gezeten. Maar het was teminste een begin, een goed begin. 

    Ik rustte kort, maar niet te lang. Ik had geen idee hoe lang Sam weg zou blijven en ik moest de tijd die ik kreeg zo goed mogelijk besteden. 

    Het was tijd om mijn benen vrij te maken. Ik duwde mezelf naar het einde van het bed en ging rechtop zitten. Met mijn handen vrij, kon ik nu het touw met niet teveel moeite losmaken. Ik wreef mijn polsen en enkels even om de circulatie te herstellen. Mijn polsen brandden, voelden ruw en zagen er rood uit. Mijn vingers en tenen voelden verdoofd en tintelend. 

    Ik gooide mijn benen over de rand van het bed en stond op. Naar de deur lopend, probeerde ik mijn hoop niet te hoog op te laten lopen. Ik duwde de hendel naar beneden en dit ging makkelijk. De deur bewoog echter niet. Het leek van buiten afgesloten te zijn. Mijn hoop zakte in en ik liep terug naar het bed. Het was wellicht teveel om te hopen geweest. Moest ik gewoon opgeven? Nee, ik kon niet opgeven, ik moest hier weg zien te komen. 

   





Hoofdstuk 13 

    Sam 

    Het was een drukke dag op de boerderij vandaag. Het was nog steeds midden in de oogsttijd en het was alle hens aan dek. Mijn hulp was erg hard nodig vandaag en ik was blij om er te zijn. Zelfs al betekende dat, dat ik niet bij mijn vrouwtje thuis kon zijn. 

    Ik was net de keuken ingelopen om een kop koffie te pakken toen de telefoon ging. Anna pakte op. Ik kon maar één kant van het gesprek horen, maar het leek alsof Rob aan de lijn was. Waarom zou hij bellen? Had het met Lydia te maken? Had hij gemerkt, dat ze niet naar het huisje terug was gegaan? 

    ‘Ja, ja. Dank je wel dat je het ons laat weten, Rob. Nee, wij hebben niet van haar gehoord. Nee, ik heb geen idee waar ze zou kunnen zijn. Ik geloof niet dat ze hierheen is gekomen, maar ik zal straks kijken. Maak je geen zorgen, ik weet zeker dat het niets is. Ja, ik zal je laten weten als ik iets van haar hoor. Laat je het ons ook weten? Dank je wel Rob, ik spreek je later weer.’ 

    Ik vroeg Anna of er iets mis was en ze legde uit dat Rob had gebeld, omdat Lydia leek te missen. Rob was erg bezorgd, maar Anna was niet iemand om zich onnodig zorgen over dingen te maken. 

    Op de leeftijd van 55 was Anna nog steeds een hele sterke en mooie vrouw met een evenwichtig karakter. Dat had je ook wel nodig als je wilde overleven als wijkverpleegkundige. Ze was een hard werkende vrouw, die het voor elkaar kreeg om haar carriere te combineren met een goede moeder zijn en op de boerderij te helpen. De enige manier waarop zij meer perfect had kunnen zijn, zou zijn geweest als zij niet buitenshuis had gewerkt. Ik zou ervoor zorgen dat haar dochter een betere training zou ontvangen. De plaats voor een vrouw was in haar huis. Lydia’s vader Tom had zijn taak niet goed vervuld met Anna. 

    Ik was blij te horen, dat Rob bezorgd was, maar dat Anna zich niet bezorgd maakte. Ik kon Rob niet uitstaan. Hij had een te hechte relatie met Lydia en had daar geen enkel recht op. Ze was van mij! 

    Anna had ook geen reden om bezorgd te zijn. Lydia was immers precies waar ze hoorde te zijn, in ons huis. Het was gemakkelijk om haar te vertellen dat ik dacht dat alles wel goed zou komen en dat ze wel snel contact met ze op zou nemen. Dat was immers iets waar ik macht over had. Alles zou ook goed komen, we zouden een perfect leven hebben samen. 

    Ik werkte nog een aantal uren en was tevreden over het goede werk dat ik had gedaan. Ik keek er naar uit om weer naar huis te gaan en het kleine vrouwtje weer te zien. Ik had haar gemist over de laatste uren en kon bijna niet wachten om weer bij haar te zijn. Ik was van plan om haar een romantisch diner te koken, alleen voor ons tweeën. Als alles naar plan verliep, zou ik haar mogelijk ook kunnen los maken en haar zichzelf laten voeren. Of misschien konden we zelfs elkaar voeren. Het hing af van of ze nog te verward was van de medicatie of dat de verwarring was verdwenen. 

    Tom had gemerkt dat ik aan het dagdromen en staren was en liep naar me toe. ‘Alles goed, Sam?’ vroeg hij. ‘Je lijkt ver weg te zijn op het moment.’ 

    Hij was een zorgzame en liefhebbende man. Veel beter dan die man, die zich mijn vader noemde geweest was. Mijn moeder was niet veel beter geweest. Het zou mij beter zijn vergaan als Anna en Tom mijn ouders waren geweest. Maar dan had ik niet met Lydia samen kunnen zijn en haar tot mijn vrouw maken. 

    Ik knikte en ging weer aan het werk. Om twee uur ging ik weer richting huis. Het was tijd om te kijken hoe het met mijn meisje ging. Ze moest wel eenzaam zijn geweest. Mijn meisje, ik hield ervan hoe dat klonk. We zouden zo goed zijn samen. 

   





Hoofdstuk 14 

    Rob 

    Nadat ik met Anna had gesproken, voelde ik me wat beter. Misschien had ze gelijk en maakte ik me zorgen om niets. Ik had mijn plicht gedaan en had haar laten weten dat Lydia leek te missen. Nu was het tijd om me te vermannen en me klaar te maken voor mijn dienst in de EHBO post. Gelukkig zou ik om zes uur al klaar zijn en met een beetje geluk zou Lydia weer thuis zijn als ik thuis kwam. 

    Krista was ook opgelucht om te horen dat Anna niet erg bezorgd was. Ze moest ook weer aan het werk en zou rond vijf uur klaar zijn. We spraken af dat ze naar ons huisje toe zou komen voor het avondeten en dat we dan verder zouden praten. Als alles ging zoals we hoopten, dan zou Lydia ons dan alles vertellen over wat er gebeurd was. 

    Mijn dienst vandaag was niet te druk. Niet te veel patienten met kleine of grote klachten. De artsen leken alles goed onder controle te hebben en als één van de weinige mannelijke verpleeg-kundigen, moest ik regelmatig helpen bij het tillen van patienten. Gewoonlijk hield ik van mijn baan, maar vandaag dreven mijn gedachten vaak af naar Lydia en wat er met haar gebeurd zou kunnen zijn. Mijn telefoontje met Anna had geholpen, maar ik voelde me nog steeds ongemakkelijk. Ik zou blij wezen als ze weer veilig thuis was. 

    Het was eindelijk zes uur en ik kon naar huis. Toen ik bij het huisje aan kwam, zag ik dat Krista al stond te wachten met een afhaalmaaltijd. Ze stond nog op de stoep en het was niet duidelijk of ze net was aangekomen of dat ze niet naar binnen had kunnen gaan. Lydia zou toch zeker weer thuis zijn nu en dan zouden we samen kunnen eten en lachen over hoe ik me voor niets zorgen had gemaakt. 

    We gingen naar binnen en plaatsten het eten op het aanrecht. We liepen het huis door en checkten Lydia’s kamer, maar niets wees erop dat ze hier was. Het leek er niet op, dat ze thuis was geweest. Krista pakte haar telefoon en probeerde haar opnieuw te bellen, maar haar telefoon stond nog steeds uit. 

    Het voelde alsof een ijskoude klauw mijn hart greep. Koude rillingen liepen over mijn rug. Zelfs na de eerdere geruststelling van Anna, was ik er nu nog meer van overtuigd dat er iets fors mis was. Dit was niet wat Lydia deed. Ik voelde mijn hartslag en ademhaling versnellen. Het tintelde in mijn borstkas en ik leek niet voldoende lucht te kunnen krijgen. Waar was ze? 

    We besloten om een strategische vergadering te houden tijdens de maaltijd. Krista was nu net als overtuigd als ik was dat iets fout zat. We gingen opnieuw over de gebeurtenissen van gisteravond heen. 

    Hoewel het verkeerd voelde voor het kleine dorp waar wij woonden, vroeg ik me af of haar drankje mogelijk was gespiked. Ik vroeg of ze er zeker van was dat ze er voor hadden gezorgd dat hun drankjes niet onbeheerd waren geweest. Ik zag haar fronzen en hard nadenken. Toen vormde haar mond kort een ‘O’. Ze had zich net herinnered, dat Lydia nog wat in haar glaasje had achtergelaten toen ze gingen dansen. Niemand kon toch haar drankje hebben gespiked? Er waren geen vreemden in het café geweest en niemand in het dorp zou toch zoiets doen? Ze wist niet meer of Lydia haar drankje had opgedronken na het dansen. 

    Krista begon met haar nagels op haar tanden te tikken. Een gewoonte die ze had sinds haar jeugd als ze zenuwachtig was. Ze staarde voor zich uit en fronste haar wenkbrauwen. Ze was hard aan het nadenken. Ze kon zich herinneren, dat er iemand naast Lydia had gezeten aan de bar, maar ze wist niet vertellen wie het was. Het was ook een nogal donkere hoek geweest. Ze herinnerde zich dat ze Lydia naar de deur had zien lopen en dat ze wat onvast op de been had geleken. Ze wist alleen niet zeker of dit werkelijk zo was of dat haar geest grapjes met haar uithaalde nu Lydia miste. Hoe dan ook, we waren er nu zeker van dat er meer moest worden gedaan. Ze kon niet met de andere meiden controleren, omdat die vanavond niet bereikbaar waren. 

    Het was tijd om Tom en Anna weer te bellen en naar ze toe te gaan. 

   





Hoofdstuk 15 

    Lydia 

    Ik wist niet hoe lang ik daar had gezeten, toen ik een auto naar het huis hoorde rijden. Was Sam terug? 

    Snel maakte ik de touwen weer om mijn enkels vast op een dusdanige manier dat ik ze makkelijk zou kunnen los maken als ik wilde. Ik trok de dekens weer over me heen en deed de touwen weer rond mijn polsen. Het was niet een makkelijke daad om je eigen polsen vast te binden. Ik wilde niet riskeren dat Sam gelijk zou weten, dat ik mezelf had los gemaakt. Met mijn enkels en polsen op het eerste gezicht vast gebonden, zou hij zich hopelijk op zijn gemak voelen en denken dat ik niet kon ontsnappen. Terug denkend aan wat hij mij tot dusver had verteld deed me echter vermoeden, dat hij dat sowieso niet verwachtte. 

    Ik kon een deur horen boven gevolgd door voetstappen. Er werd ‘Lieverd, ik ben thuis.’ geroepen.  

    Huh? Lieverd? Hij kon niet serieus wezen. Ik hoorde nog wat geluiden boven en toen was er weer muziek. Deze keer leek het meer dat afgrijselijke hip hop te zijn of hoe ze dat ook noemen. Zijn stem gilde met de muziek mee. Een fluitend geluid volgde. Er waren weer voetstappen, de trap af en richting mijn deur. Vervolgens was er weer het geluid van een sleutel in het slot. De deur ging open en Sam kwam binnen een blad dragend. 

    ‘Ik heb je wat thee gemaakt, lieveling.’ zei hij. ‘Ik dacht, dat je wel dorstig zou zijn. Ik dacht dat we samen wat thee en koekjes konden hebben. Ik heb ze speciaal voor je bij de bakker gehaald. Alles voor mijn meisje.’ 

    Er was maar één ding, dat ik kon doen. Sam had duidelijk waanideeën en dacht dat wij een relatie hadden of zoiets. Ik had genoeg patienten met mentale problemen door de deur van de huisartsen praktijk zien komen gedurende de jaren dat ik daar als receptioniste werkte om te weten dat het niet verstandig was hem daarover aan te spreken. Ik moest uitvinden wat zijn gedachten precies waren en ze dan in mijn voordeel gebruiken. 

    Gelukkig besloot hij om mijn handen vrij te maken voordat ik zelfs de kans had om hem daarom te vragen. Hij bleef praten en ik maakte wat bemoedigende geluiden. Sam vertelde me, dat hij dacht dat ik niet meer zo verward was en dat dat betekende dat hij mijn handen en misschien mijn voeten kon vrij maken. Hij zou dat alleen doen als ik beloofde om voor nu hier te blijven. Ik beloofde hem dat. Hij merkte niet dat ik mijn vingers kruiste. Gelukkigerwijs merkte hij ook niet dat de touwen al wat los waren, doordat hij werd afgeleid door het praten en het mij in de ogen kijken.  

    Hoe kon ik het niet eerder hebben gezien? He was nu zo duidelijk. Sam’s ogen lieten de aanbidding en liefde die hij voor mij voelde zien. Het maakte niet uit hoe misplaatst en ongewenst dit was. Wanneer was dat begonnen? Er liep een rilling langs mijn rug. Ik wist zeker dat ik er nooit aanleiding toe had gegeven om te denken dat ik dergelijke gevoelens voor hem had.  

    Om eerlijk te zijn, ik had hem nooit echt opgemerkt. Terug denkend was hij wel altijd in de achtergrond aanwezig geweest. Hij was nooit erg ver uit mijn buurt geweest. Bij de schommels toen we 7 waren. Net buiten het groepje vrienden waar ik mee speelde. Altijd alleen, nooit met vrienden om hem heen. Hij was eigenlijk nooit echt ver uit mijn buurt geweest. Was dat ook de reden dat hij op mijn ouders’ boerderij werkte? Wisten ze dat ik miste? 

    ‘Je ouders zenden je hun beste wensen.’ zei hij. Hij vertelde dat hij de hele morgen aan het werk was geweest en dat hij me de hele tijd gemist had. Hij had niet kunnen wachten om weer bij mij thuis te komen. Hij had me zo enorm gemist, zei hij. 

    Hij leunde naar me toe en kuste me op mijn mond. Zijn ogen blonken toen hij dat gedaan had. Ik moest heel hard werken om mijn afkeer niet te tonen. Ik wilde mijn mond met mijn armen afvegen en zijn speeksel van mijn lippen af spugen. Het leek me dat dat me niet zou helpen om zijn vertrouwen te wekken. Ik moest er voor zorgen dat hij geloofde dat ik geen reden of wens zou hebben om te ontsnappen.  

    We hadden de pot thee al gauw leeg en de koekjes waren ook bijna allemaal gegeten. Hij pakte het blad op en droeg het naar buiten de kamer. Daarna kwam hij weer terug en ging naast mij op het bed zitten terwijl hij mijn handen in de zijne nam. Hij keek me diep in mijn ogen en zei ‘Ik houd zo enorm veel van je, Lydia. Ik hoop dat je dat weet. We zullen zo gelukkig zijn samen.’ Hij leunde weer naar me toe, nam mijn nek in zijn hand en bracht zijn lippen over de mijne. Hij begon de kus heel teder, en probeerde vervolgens met zijn tong mijn lippen te openen. Ik wilde dit niet echt, maar wist dat ik tot op enige hoogte moest meewerken. Ik opende mijn lippen een beetje en bewoog toen wat naar achteren.  

    ‘Laten we het stapje voor stapje doen.’ zei ik. Zijn gezicht straalde en hij kuste me weer op mijn mond. Hij deed een klein dansje en vertelde me dat hij dacht dat ik niet meer vastgebonden hoefde te zijn. Hij zou de deur echter nog wel op slot doen. 

    Hij huppelde naar de deur op een manier die ik niet eerder van hem had gezien en deed hem achter zich dicht. Ik hoorde hem het slot sluiten. Zijn voetstappen bewogen weer van mij af, de trap op en verder van mij af. Ik kon de borden tegen elkaar horen klinken terwijl hij fluitte. Het leek erop dat het me goed was gelukt om met hem mee te spelen. 

    Ik ging weer op het bed liggen om na te denken over wat er gebeurd was. Ik moest zien dat ik er wijs uit werd wat er gaande was en moest bedenken wat ik nu verder moest doen. Ik had nu tenminste een beter idee wat er aan de hand was. Ik wist nog steeds niet alles, maar het was een begin. 

   





Hoofdstuk 16 

    Sam 

    Ik kon bijna niet geloven hoeveel  geluk ik had. Ik had de ideale vrouw beneden op me wachten. Dit was het eerste gelukkige moment in mijn 24 jaar op deze aarde. Er zouden nog vele van die momenten volgen. Hoe kon het anders met haar in mijn leven? 

    Ik ging naar de woonkamer en zat op de bank. Tijd om wat tv te kijken. Ik weet niet wanneer het gebeurde, maar ik viel in slaap op de bank en begon te dromen.  Niet zo’n fijne droom die ik af en toe had over mijn toekomst met Lydia, maar zo’n nachtmerrie-achtige over mijn verleden. 

    Papa en mama waren weer weg gegaan. Ze hadden me verteld, dat ze voor een paar dagen weg gingen en gauw weer thuis zouden zijn. Nu ik 5 jaar oud was, was ik oud genoeg om alleen thuis te blijven, hadden ze gezegd. Mama had wat eten in de keuken, dat ik zelf zou kunnen koken, had ze gezegd. Ze hadden me ook verteld, dat ze verwachtten dat ik dagelijks de keuken en de badkamer zou schoon maken en dat ze heel erg boos zouden worden als het niet zou glimmen als ze thuis kwamen. Het was niet fijn als ze boos waren. Papa zou zijn riem pakken en me meenemen naar de kelder. Hij zou mijn broek dan naar beneden trekken en me twintig slagen met zijn riem op mijn billen geven. Ik was heel erg goed geworden in tot twintig tellen en soms, als papa vond dat ik heel erg stout was geweest, zelfs tot dertig. Ik zou dan een paar dagen niet kunnen zitten. Ze vertelden me dan ook weer hoe waardeloos ik was en schreeuwden naar me. Ik vond het helemaal niet leuk als ze boos waren. 

    Ik vulde een emmer met sop, pakte een boender en ging op mijn knieën zitten. Het was tijd om de keukenvloer te boenen. Hij moest schoon en glimmend zijn en er mochten geen vlekken of viezigheid overblijven.  Daarna moest ik hetzelfde doen met de badkamer. Mama had me een speciale tanden-borstel gegeven om het toilet en de wastafel mee schoon te maken. Als ze niet blij genoeg was met mijn werk, dan zou ze me dwingen om daarna mijn tanden met diezelfde tandenborstel te poetsen. 

    Mijn buikje maakte geluiden en ik voelde het rommelen. Ik wilde iets eten. Mama had gezegd, dat er eten in de keuken was, dus daar moest ik naar toe gaan. Ik klom op een stoel en pakte een blikje bonen in tomatensaus en wat knakworstjes uit de kast. Ik had gezien hoe mama de blikjes open maakte, in een pan deed en op het vuur zette en ik deed hetzelfde. Ik pakte een houten lepel en roerde in de pannen. Er was een lach op mijn gezicht, ik voelde me heel erg groot en trots. Het was jammer dat ik nog op een stoel moest staan om erbij te kunnen. Toen ik de pan oppakte, was hij heel erg warm en het deed mijn vingers zeer. Ik moest niet huilen, als ze erachter zouden komen dat ik huilde, zouden ze boos zijn. Ik vond het niet fijn als ze boos waren. 

    Opeens waren ze weer thuis. Het was al een paar dagen geweest. Ze hadden modder aan hun voeten toen ze de keuken in kwamen. Mama zag de voetstappen die ze op de vloer achter lieten en werd heel erg boos. Ze schreeuwde tegen me dat ik de keuken niet goed genoeg had schoon gemaakt. Ik wilde niet huilen, ik zou niet huilen. Ik wilde niet dat ze nog bozer zouden worden. Een traan rolde langs mijn wang en papa zag het. Hij greep me bij mijn linker arm en trok me mee naar het valluik en de trap af naar de kelder. Met zijn andere hand trok hij zijn riem los. ‘Jij vreselijke jongen’ zei hij. ‘Jij moest de keuken schoonmaken en zorgen dat hij zou glimmen en nu zit er overal modder. En jij durft te huilen? Je zou je moeder aan het huilen maken door het slechte werk dat je hebt afgeleverd. Je bent een slecht excuus voor een zoon. Jij waardeloos stuk vuil!’ 

    Toen gaf hij me twintig slagen met de riem op mijn billen en sloot me voor de nacht in de kelder op. Ik kreeg een hele dag geen eten omdat ik waardeloos en een overlast was. Ik was het niet waard om eten en liefde te krijgen en had mijn ouders opnieuw teleurgesteld. 

    Ik werd van streek op de bank wakker. Tranen droogden op mijn wangen. Het was bijna twintig jaar later en nog steeds gaf het me een somber en waardeloos gevoel en voelde ik mijn borstkas vernauwen. Ik voelde me nog steeds verplicht om het huis tot perfectie schoon te maken en boende de vloeren nog steeds dagelijks. Ze hadden wellicht mij nooit moeten hebben, ze hadden me zeker vaak genoeg verteld dat ik niet gewenst was geweest. Mijn vader was al met pensioen van het leger en mijn moeder was ook al achter in de veertig toen ik geboren werd. Ik vermoed dat ik hun gewoon teveel belemmerde in hun dagelijkse leven.  

    Ik keek op de klok en zag dat het al bijna vijf uur was. Het was tijd om het eten te gaan maken. 

   





Hoofdstuk 17 

    Lydia 

    De geur van koken, bereikte mijn neus. Mijn buik maakte een rommelend geluid. Ik had niet gemerkt dat ik honger had, maar de geur leek rechtstreeks naar mijn buik te gaan. Hoe lang was ik hier? Had iemand gemerkt, dat ik miste? Zou ik nog steeds een baan hebben als ik hier eindelijk weg kwam? 

    Ik had vanmorgen op het werk moeten wezen. Iemand moest hebben gemerkt, dat ik er niet was. Misschien hadden ze gedacht, dat ik hen in de steek had gelaten, maar dat zat mij niet in de genen. Ze zouden dat zonder twijfel weten, toch? 

    Rob zou toch ook hebben moeten merken dat ik niet thuis was. Hij zou echter hebben kunnen denken dat ik bij vrienden was blijven slapen in plaats van gisteravond naar huis te gaan. Ik zou hem echter altijd laten weten als ik dat deed. Dat wist hij toch wel? 

    Ik kon er alleen niet volledig op vertrouwen, dat er wel iemand zou komen om me te vinden. Hoe zouden ze me sowieso moeten vinden? Het was aan mij om uit deze situatie te komen. Ik wist echter nog niet hoe ik dat moest doen, maar ik moest een plan gaan bedenken om hier weg te komen. 

    Alles dat ik op het moment wist, was dat Sam boven leek te koken. Was hij van plan mij ook eten te brengen of was het alleen voor hem? Mogelijk was hij zelfs van plan om samen te eten. Zou hij dan weer hier komen of zou hij een kans wagen en me naar boven meenemen om daar te eten? Was er enige mogelijkheid dat ik voor, tijdens of na het eten weg zou kunnen komen? 

    Ik dacht dat we wellicht in zijn huis waren, maar waar was dat? Wist ik waar hij woonde? Ik probeerde heel erg diep in mijn herinneringen te duiken om te bedenken of ik het ooit had geweten. Ik geloofde, dat hij als kind een afgelegen boerderijtje had gewoond aan de rand van het bos. Woonde hij daar nog steeds? Was dat waar ik was? Als dat klopte, dan zou het een behoorlijke trek zijn om naar huis of mijn ouders te lopen. 

    Ik besloot, dat het waarschijnlijk het beste zou zijn om me te gedragen alsof dit een vrij normale situatie was en alsof ik het hier naar mijn zin had. Ik moest me gedragen op dusdanige wijze dat het leek dat ik geen enkele reden had om weg te willen gaan. Sam was er klaarblijkelijk van overtuigd dat we een soort van romantische relatie hadden en ik kon die wetenschap gebruiken en doen alsof dat zo was. Als hij genoeg op zijn gemak zou zijn, dan zou hij mogelijk minder opmerkzaam worden en me meer vrijheid geven. De vrijheid, die ik dan had kon ik vervolgens gebruiken om hier weg te komen. 

    Ik was tevreden met het vage plan dat ik to dusver had. Nu moesten de details worden toegevoegd en moest ik me er van verzekeren dat ik klaar was om in de nabije toekomst weg te breken. 

    Binnenkort zou Sam waarschijnlijk of me het avondeten brengen of me naar boven nemen voor het eten. Als hij me het eten zou komen brengen, zou ik kunnen proberen hem te overtuigen, dat het romantischer was om boven te eten. Misschien zou ik hem zelfs een knus avondje tv kijken kunnen voorstellen. Dit zou me een kansje geven om wat rond te kijken in mijn nieuwe omgeving en zien wat de mogelijke ontsnappings routes zouden zijn. Het zou mogelijk ook  op zijn ideeën van romantiek en een relatie inspelen. Zelfs zonder dat er van een echte relatie sprake was, zou dit kunnen werken.  

    Hoe ver was ik bereid het te laten gaan? Hij had me al op de mond gekust en geprobeerd toegang tot mijn mond te krijgen. Zou ik hem die toegang willen geven? Zou ik hem zelfs verder laten gaan en toelaten dat hij me zou betasten? Was ik bereid om zijn ongewenste toenaderingen te accepteren om zijn vertrouwen te krijgen en een kans te hebben om te ontsnappen? Ik schudderde bij de gedachte wat ik mogelijk zou moeten doen of zou moeten toestaan om dat voor elkaar te krijgen. Het was echter nog niet nodig om me daar zorgen over te maken. Eerst maar eens even kijken wat er ging gebeuren. 

   





Hoofdstuk 18 

    Sam 

    Het eten was bijna klaar. Ik was een drie gangen maaltijd aan het maken omdat het een hele speciale dag was. Het zou onze allereerste avond maaltijd met elkaar zijn. Dat was iets om te vieren. Lydia was zo positief en meegaand geweest eerder, dat het een goed idee was om aan de keukentafel te eten vanavond. Ze leek haar nieuwe thuis tot dusver goed te waarderen. Misschien konden we zelfs een wandelingtje in het bos achter het huis maken na het eten. Dat zou een fantastische einde van de avond zijn. 

    De tafel was gedekt. Ik had ook wat kaarsen op de tafel gezet. Het voorafje van prosciutto omhulde meloen stond klaar in de koelkast. Ik had hertoginne aardappelen, petit pois en runderfillet nagenoeg klaar om op de borden te worden gedaan. Vienetta ijs stond in de vriezer te wachten. Ik was ervan overtuigd dat Lydia mijn inspanning zou waarderen. Omdat het onze eerste maaltijd samen zou zijn, zou ik de afwas vanavond doen. Er zouden nog vele malen zijn, dat zij dat zou doen in de toekomst. 

    Het was tijd om Lydia voor het eten te gaan halen. Ik zou de perfecte heer zijn en de stoel voor haar uitschuiven om te gaan zitten. Daarna zou ik de kaarsen aansteken en we zouden aan de tafel zitten voor het eten dat ik zou opdienen. Het zou zo romantisch zijn. Ze zou het zeker waarderen en voor altijd de mijne zijn. Ik voelde me een beetje nerveus. Mijn palmen waren vochtig en ik voelde mijn hart wat sneller kloppen. Ik had hier zo lang op gewacht. 

    Ik liep de trap af en naar haar kamer en deed het slot open. Lydia zat rustig op het bed. Haar gezicht leek op te klaren zodra ze me zag. Ze stond op en liep naar me toe. Ze leek echt blij te zijn me te zien. Mijn hart sloeg een paar keer over omdat ik zo blij was met haar reactie. Ik sprong vooruit en trok haar in mijn armen en kuste haar op haar hoofd. Ik drukte haar een poosje dicht tegen me aan en genoot van dat gevoel. Ik moest de kleine ik opdracht geven om te ontspannen, omdat ik haar niet wilde afschrikken. 

    ‘Ben je klaar voor het avondeten?’ vroeg ik haar. Ik vertelde haar dat ik een romantische maaltijd voor ons had gemaakt die kant en klaar in de keuken aan het wachten was. Ze liep naar de wastafel om zich op te frissen en liep daarna naar mij terug om mee naar boven te komen. Ik hield haar hand vast de hele weg naar de keuken. 

    Lydia genoot echt van de maaltijd. We praatten over allerlei dingen en hadden een fantastische tijd. Na het eten, bood ze aan me met de afwas te helpen, maar ik vertelde haar dat dat vandaag mijn taak was om de speciale gebeurtenis te vieren. Ze was het eens met mijn voorstel om een wandelingtje in het bos te maken. We liepen de achterdeur uit en het bos in. Het was een heerlijke en milde avond. Helemaal niet slecht voor oktober. De bladeren aan de bomen waren aan het verkleuren en enkelen waren al gevallen. Ik nam haar hand in de mijne en we liepen hand in hand naar het beekje. Vogels zongen in de bomen en eekhoorntjes sprongen van boom tot boom. Het was zelfs nog beter dan ik me had kunnen voor stellen. 

    Er was een bankje naast de beek en we gingen erop zitten. Ik hield haar hand nog in de mijne en we zaten daar gewoon voor een poosje. Na een aantal minuten leunde ik naar haar toe en kuste haar op de mond. Ik plaatste mijn andere hand op haar rug en streelde haar rug een beetje. Ik kuste haar wat meer en probeerde de kus wat dieper te maken. Net als voorheen liet ze dat niet echt toe. Ze leek erg verlegen te zijn. 

    Het gaf niet echt, we hadden de tijd. Ik dacht dat ik wellicht heel rustig aan moest doen. Mettertijd zou ze meer vertrouwd met me worden. Ik moest gewoon voorzichtig met haar zijn. Het stopte de roerselen in mij echter niet. Ik tintelde over mijn gehele lichaam en mijn hart sloeg sneller. Ik ademde ook sneller en ik kon de jongeman zijn hoofd ook voelen opsteken. Het was maar goed dat ik mijn lange jas aan had zodat Lydia dat niet zou kunnen merken. Zou ze zich vereerd voelen als ze het wist of zou het haar afschrikken? Ze was zo verlegen.  

    Het begon wat koeler en donker te worden. We liepen terug naar ons huis en ik was net van plan haar naar haar kamer te brengen, toen ze voorstelde om een avondje voor de buis te besteden. Dat was een prima idee en ik greep wat zakken chips om samen te delen. 

    We gingen op de bank zitten en ik sloeg mijn arm om haar schouders en trok haar naar me toe. Het voelde heerlijk knus. Ik had niet kunnen verwachten dat ze al zo gauw gewend zou zijn. Het was een plezierige avond en ik was van plan er volledig van te genieten. Tijdens de reklame pakte ik gauw een whisky voor mezelf en een biertje voor Lydia. Toen ging ik even naar het toilet en kwam gauw weer terug. Ik wilde weer zo snel mogelijk bij mijn meisje terug zijn. 

   





Hoofdstuk 19 

    Lydia 

    De avond was beter verlopen dan ik had durven hopen. Ik hoefde niet eens voor te stellen om boven te eten omdat Sam dat al had klaar gezet. Hij had een drie gangen maaltijd bereid en was een redelijke kok. Omdat ik de tijd die ik niet in mijn afgesloten kamer door bracht was zo lang mogelijk wilde maken, stelde ik voor de afwas te doen, maar hij verraste me door voor te stellen een wandelingetje in het bos te maken. Dit gaf me de kans om een gevoel te krijgen van de omgeving. Het leek erop dat hij nog steeds op het boerderijtje woonde waar hij als kind gewoond had. Terwijl we wandelden, deed ik mijn best om me zo goed mogelijk te orienteren. Ik zocht naar elke mogelijke aanwijzing die ik kon krijgen om te bepalen hoe ik zou kunnen ontsnappen en waar ik me zou kunnen verstoppen als dat nodig was. Toen het donkerder en kouder begon te worden, liepen we naar het huis terug en ik stelde voor dat we de avond zouden voort zetten met tv kijken. Ik vermoedde dat ik net op tijd was, want hij begon al in de richting van de kelder te lopen.  

    We keken tv en ik keek de kamer rond op zoek naar manieren om weg te komen. Ik overwoog om te proberen te ontsnappen toen hij wat drankjes pakte en naar het toilet ging. Er was daar echter niet genoeg tijd voor. 

    Na een paar uren merkte ik dat hij een beetje begon te gapen. Ik bleef rustig zitten en zorgde ervoor dat ik hem niet stoorde en hoopte dat hij in slaap zou vallen. Hopelijk zou hij in slaap vallen voordat hij eraan dacht om me terug te brengen naar de afgesloten kamer en naar bed te gaan. Ik zou dan mogelijk een kans hebben om te ontsnappen. 

    Ik hield hem voorzichtig in de gaten door mijn wimpers heen en zag dat zijn ogen af en toe begonnen dicht te zakken. Hij leek alleen niet volledig in slaap te vallen. Het voelde alsof een eeuwigheid voorbij ging voordat zijn ademhaling eindelijk wat rustiger werd. Helaas had hij nog steeds zijn arm om mijn schouders heen en ik was bang dat ik hem wakker zou maken als ik probeerde onder zijn arm weg te kruipen.  

    Toen de afstandsbediening bijna uit zijn hand en op de grond viel, moest ik die snel opvangen en naast me op de bank neerleggen. Zijn ademhaling werd nog langzamer en zijn hoofd viel naar achteren op de bank. Hij begon zachtjes te snurken. Voorzichtig zette ik het geluid van de tv zachter omdat ik wilde voorkomen dat plotse of luide geluiden hem weer wakker zouden maken. Toen hij diep in slaap leek te zijn, probeerde ik zijn arm voorzichtig van mijn schouders te verwijderen. De beweging verstoorde hem een beetje en hij trok me dichter naar zich toe. Dat was nou niet echt mijn bedoeling. 

    Nadat wat nog een eeuwigheid leek verlopen was, leek hij meer ontspannen te raken en veranderde hij zelf wat van houding. Hij trok zijn arm van mijn schouders en bewoog zich op zijn zij. Ik probeerde voorzichtig wat verder van hem af te gaan zitten, terwijl ik nog steeds op de bank bleef. Ik wilde er absoluut zeker van zijn dat hij vast in slaap was voordat ik probeerde te ontsnappen.  

    Sam leek geheel ontspannen en diep in slaap te zijn nu. Ik stond voorzichtig van de bank op en liep zachtjes naar de achterdeur. Ik deed de deur voorzichtig open en weer achter me dicht. Gelukkig bleken de scharnieren goed geölied te zijn en het lukte me om dit zonder al te veel geluid te doen.  

    Het was erg donker buiten. Er scheen wat licht door de ruiten heen en dit maakte het mogelijk om buiten nog een beetje te kunnen zien. Ik moest een beslissing nemen. Zou ik in de richting van het bos lopen, waar het wellicht nog donkerder was? Of zou ik naar de voorkant van het huis lopen en de open weg proberen en hopen van het maanlicht gebruik te maken? Het was halve maan en het was mogelijk licht genoeg, mogelijk zelfs als ik door het bos zou gaan. 

    Het was geen makkelijke beslissing. Ik kon me herinneren, dat toen we bij het beekje hadden gezeten, ik mijn ouders’ boerderij in de verre verte had kunnen zien. Het zou betekenen dat ik het beekje moest oversteken en dan door de weilanden zou moeten lopen, die me geen schuilplaatsen zouden bieden. Ik vermoedde dat de afstand zo’n drie tot vier kilometer zou zijn. Een flinke afstand om af te leggen, maar als ik via de voorkant zou gaan zou het een nog veel langere route zijn. 

    Ik had mijn beslissing dus genomen. Langzaam en voorzichtig maakte ik mijn weg naar het bos, er voor zorgend dat ik geen geluiden zou maken die Sam wakker zouden maken. Toen ik bij het bos kwam, was het inderdaad een stuk donkerder. De maan gaf net voldoende licht om veilig te kunnen bewegen. Ik volgde het pad, dat we eerder die avond hadden gevolgd terwijl ik probeerde te voorkomen dat ik op takjes zou stappen en hem zou waarschuwen dat ik was ontsnapt. 

    Er was opeens een onverwacht geluid en ik sprong op en stootte mijn hoofd aan een tak. Mijn hart leek in mijn keel gesprongen te zijn en het lukte me maar net om niet te gillen. Wat was dat? Ik vermoedde dat het een uil was, maar hij had me wel bijna verraden. Ik hield even stil, maar hoorde geen andere geluiden. Ik hoopte dat Sam het niet gemerkt had en dat hij niet achter me aan kwam. 

    Ik volgde het pad zo stil mogelijk verder in de richting van het beekje. Ik kon het water al in het beekje horen stromen. Met uitzondering van een enkele vogel en het ritselen van de struiken door klein gedierte, was het bos stil. Ik bewoog sneller nu ik verder van het huis weg was. Ik kon het bankje aan het eind van het pad zien staan. 

    Tot dusverre verliep alles zo goed als ik had gehoopt. Ik maakte mijn weg naar het bankje en keek naar het beekje. Het was niet erg wijd en ik dacht dat ik er of net overheen zou kunnen springen of er makkelijk doorheen zou kunnen waden. Ik besloot dat er doorheen lopen het veiligste zou zijn, als ik zou missen zou dat een plonsend geluid maken. Ik liep langs het bankje heen en stapte in het beekje terwijl ik een boom vast hield die ernaast stond voor veiligheid. Ik plaatste mijn tweede voet aan de andere kant van de beek en trok mezelf op met hulp van een boomtak aan de andere kant. Met beide voeten aan de andere kant van het beekje stapte ik naar de weilanden toe.  

    Ik was op een boerderij opgegroeid en was zeer gewend aan in de weilanden rennen en spelen als kind. Ik was eraan gewend om tussen de prikkeldraden van weiland naar weiland te gaan. Alhoewel het een aantal jaren geleden was dat ik dit voor het laatst had gedaan terwijl ik met mijn broer en zus verstoppertje speelde, wist ik zeker dat het me zou lukken om tussen het prikkeldraad door te kruipen. Ik tilde één kant op en zette mijn voet op de lagere kant en stapte er tussen door. Ik wilde geen tijd verspillen door een hek te zoeken. Toen ik eenmaal in het weiland was, begon ik naar de andere kant van het veld te rennen. De richting van de boerderij van mijn ouders in. Ik kon zien dat er buiten lichten aan waren en dat er mensen buiten rond liepen. Dat was vrij ongewoon voor deze tijd van de dag. 

    Ik begon dichterbij de andere kant van het weiland te komen. Ik had bijna de volgende omheining bereikt. Terwijl ik verder rende, keek ik voor me uit en probeerde ik erachter te komen wie er buiten de boerderij was. Zouden ze mij kunnen zien? Het was waarschijnlijk nog te ver weg en wie zou er sowieso deze kant op kijken? Ik bereikte de andere kant van het veld, deed het prikkeldraad omhoog en stond op de andere kant ervan en klom er tussen door. Het volgende weiland was bereikt. Er waren nog maar twee weilanden meer tussen mij en de boerderij van mijn ouders na dit weiland. Ik was bijna thuis. Een warm gevoel kwam over me heen en ik begon te geloven dat ik het zou redden. 

    Ik begon weer te rennen en kon de personen bij de boerderij wat beter zien. Nog net niet genoeg om ze te kunnen herkennen echter. Ik rende verder en bereikte de volgende omheining. Ik spande me in om te zien wie er waren. Iemand leek mijn kant uit te kijken. Was dat Rob? Ik tilde mijn hand op om naar ze te zwaaien in de hoop dat ze me zouden zien en naar me toe zouden komen om me te helpen. Mijn hand kwam maar tot mijn middel en stopte toen. Iemand greep me van achteren en deed zijn armen om mij heen, mijn armen op die manier tegen mijn lichaam klemmend. 

    ‘Waarom ging je weg?’ zei Sam. ‘Ik werd wakker en je was er niet meer. Ik dacht dat we het zo fijn hadden gehad en dat je gelukkig was. Laten we weer naar huis gaan.’ 

    Ik probeerde mezelf vrij te vechten, maar ik had geen enkele kans. Sam was veel sterker dan ik en hij trok me mee terug naar het beekje. Hoewel ik bleef vechten, leek hij er geen enkele moeite mee te hebben om me door de weilanden, over het beekje, door het bos, weer naar zijn huis terug te brengen. Het was me bijna gelukt, maar nu was ik terug waar ik gestart was. Ik voelde me compleet verslagen. Hij bracht me de trap af, naar de kamer waar hij me had vast gehouden. Hij maakte mijn handen en voeten weer aan het bed vast terwijl hij me vertelde dat hij me niet langer kon vertrouwen. Toen ging hij weer weg, terwijl hij de deur achter zich op slot deed. Hoe zou ik nu weg kunnen komen? 

   





Hoofdstuk 20 

    Rob 

    Krista en ik gingen naar de boerderij toe om Anna en Tom te spreken, nadat ik ze gebeld had. Tom was heel erg bezorgd over Lydia. Hij was een lieve man en een fantastische vader, die het beste voor zijn familie wilde. Zijn grootste angst was dat hij dat niet zou kunnen bewerkstelligen. Als het mogelijk was, zou hij de maan en de sterren aan zijn gezin geven. Anna bleef rustig en in controle. Het was niet makkelijk om haar van haar apropos te brengen. Ik kon echter merken, dat onze zorgen ook een beetje tot haar begonnen door te dringen. Zelfs voor iemand die zo in controle was, was het onmogelijk om niet bezorgd te zijn onder deze omstandigheden. Met veel moeite lukte het haar om Tom een klein beetje gerust te stellen. 

    Lydia’s oudere broer Peter was ook van zijn huis op de boerderij gekomen voor de bijeenkomst. Hij woonde met zijn vrouw en drie jonge kinderen en werkte met zijn vader op de boerderij. Hij was ook bezorgd, maar kon het beter verbergen dan zijn vader. Haar zus Kim was in haar huis in het dorp gebleven omdat ze voor haar jonge gezin moest zorgen. Ze maakte zich net zoveel zorgen als haar broer en haar ouders en wilde ook volledig op de hoogte worden gehouden van alle ontwikkelingen.  

    We hadden hard geprobeerd om een plan te bedenken. Na veel discussiëren besloten we dat we tot de volgende morgen zouden wachten. Krista, Tom en ik vonden dat we haar die avond bij de politie als vermist moesten opgeven, maar Anna en Peter vonden dat het daar nog te vroeg voor was. Als Lydia in de morgen nog niet te voorschijn was gekomen, zou het tijd zijn om de politie in te schakelen en haar als vermist op te geven. We hadden Lydia ook opnieuw tevergeefs geprobeerd te bellen. 

    Omdat het laat begon te worden, besloten we dat het tijd was dat Krista en ik weer naar huis zouden gaan. We hadden korte tijd overwogen om de nacht daar door te brengen, iets dat we als kinderen vaak deden. We hoopten echter dat Lydia thuis zou komen en we besloten daarom naar huis te gaan, zodat we dat dan zo snel mogelijk zouden weten.  

    Het was al na elven, toen we het erf op liepen. De veiligheids verlichting ging aan en we stonden nog wat na te praten. Ik wilde net in mijn auto stappen, toen ik dacht dat ik wat in een weiland zag bewegen. Er leek een eenzame figuur in één van de verdere weilanden te staan. Ik had het echter mis, want er kwam een tweede persoon in beeld. Aan de manier waarop ze elkaar vast hielden te zien was het een stelletje, dat uit de buurt van hun ouders elkaar ontmoette.  Ik keek een poosje naar ze terwijl ze in de richting van het bos verderop liepen. Vreemd, voor een moment was ik er van overtuigd geweest dat het Lydia was. 

   





Hoofdstuk 21 

    Sam 

    Ik was eerder op de bank wakker geworden. In eerste instantie had ik gedacht dat ik weer voor de tv in slaap gevallen was. Hij stond nog aan, al was het geluid heel zacht. Het was zachter dan ik het gewoonlijk zou hebben staan. Nadat ik wat meer was wakker geworden, had ik me gerealiseerd dat er een geluid van buiten af was gekomen. Toen had ik me herinnerd wat een fijne avond ik had gehad met Lydia. Het gaf me een heerlijk warm gevoel van binnen.  

    Lydia? Waar was ze? Ik was bezorgd geweest toen ik merkte dat ze er niet meer was. Ze zou me toch niet hebben verlaten? We hadden een fantastische tijd gehad en we waren perfect voor elkaar. We hoorden echt bij elkaar. Ik had me toen echter bedacht dat ze me had  verlaten en ik was de achterdeur uit gerend. 

    Het was buiten donker geweest, maar in het licht van de maan was het mogelijk geweest om te zien. Ik had wat geluiden voor mij uit horen komen, vanuit het bos en was ze gevolgd. Toen ik het beekje bereikt had, had ik Lydia inderdaad voor me uit kunnen zien en had ik door een aantal weilanden moeten rennen om haar te kunnen bereiken. Ik had mijn armen om haar heen gedaan en haar daarna overtuigd om weer mee naar huis te komen. 

    Lydia was nu weer beneden in haar kamer waar ze hoorde. Ik lag alleen in mijn koude bed en miste haar alweer. Hoe zag ik uit naar de tijd dat ze eindelijk mijn bed met me zou delen in plaats van in haar eigen kamer te slapen. Ik had daar al een aantal jaren op moeten wachten en ik kon er nog wel een beetje langer daarop wachten als het nodig was. 

    Ik woelde een uur heen en weer in bed en gaf het toen op. De slaap wilde niet komen en ik ging naar de keuken om mezelf wat warme chocolade melk te maken en te zien of ik dan beter zou kunnen slapen. Zou Lydia meer geluk hebben met in slaap vallen of miste zij mij net zoveel als ik haar miste? Waarom had ik er niet aan gedacht om een camera in haar kamer te installeren zodat ik haar in de gaten kon houden? Misschien moest ik haar ook een warme chocolade melk maken en controleren dat ze in orde was. 

    Ik nam mijn kop mee naar de woonkamer en ging op de bank zitten. Gedachten bleven in mijn hoofd rond gaan. Ik miste haar enorm en was wanhopig om haar weer te zien. Ik beelde me in dat ik met een stomend hete kop chocolade melk naar beneden ging en haar deur open deed. Ze zou op haar bed liggen slapen. Ik zou dan naar haar toe lopen en op het bed gaan zitten. Ik zou de kop neerzetten en haar haar zachtjes strelen. Ze zou van genoegen kreunen en haar mooie blauwe ogen langzaam open doen. Een lach zou rond haar mond spelen en ze zou liefhebbend naar me kijken. Mijn hand zou van haar hoofd, langs haar wang naar haar nek bewegen. Ik zou haar blonde krullen uit haar gezicht doen en haar teder op haar wang kussen. Langzaam zou ik mijn hand langs haar sleutelbeen bewegen en over de binnenkant van haar linker arm strelen, haar linker borst zou ik net aanraken. Ze zou dan van genoegen haar adem in houden en haar ogen zouden wijder en donkerder worden. Ik zou kusjes over haar gezicht sprinkelen en haar lichte kreuntjes zouden me verder aanmoedigen. Mijn andere hand zou ook naar haar borstkas toegaan en met haar borsten spelen. Ze zou heel erg van dit gevoel houden en ik kon me haar opwinding al indenken. Mijn handen zouden langzaam naar haar buik bewegen en haar bovenbenen. Eén zou naar haar kruis gaan en ze zou heel vochtig voor me zijn. Ik zou haar handen en voeten losmaken en ze zou me omarmen en me smeken om met haar de liefde te bedrijven. 

    Ik moest even een beetje op de bank gaan verzitten. Mijn dagdroom maakte me een beetje ongemakkelijk in het kruis. Ik voelde mezelf blozen, ik voelde tintelingen die zich over mijn gehele lichaam aan het verspreiden waren en mijn ademhaling kwam in korte en snelle ademtuchten. De kleine ik was niet zo klein meer en ik was wanhopig om mijn dromen in werkelijkheid te veranderen.  Ik kon niet langer tot morgen wachten. Ik moest haar vanavond opnieuw zien. Nadat ik ook chocolade melk voor haar had gemaakt, ging ik naar beneden toe. Het was tijd om haar de mijne te maken. Ze zou zonder enige twijfeling vol verlangen op mij wachten. 

   





Hoofdstuk 22 

    Lydia 

    Hier was ik weer. Ik was terug in de kamer in de kelder en aan het bed gebonden bij mijn handen en voeten. Ik was zo dichtbij en toch zo veraf geweest. Ik had mensen op het erf kunnen zien en was bijna ontsnapt. En nu was ik hier weer. 

    Er kwamen tranen van woede in mijn ogen en ik sloeg met mijn vuisten op de matras. Natuurlijk alleen voor zover dit mogelijk was. Mijn handen zaten immers nog aan elkaar gebonden. Het was onwaarschijnlijk dat Sam me nu nog voldoende zou vertrouwen om me een nieuwe kans op ontsnappen te geven. Ik was zo dichtbij geweest. Hoe kon ik nu weg komen? Zou ik hier nu voor eeuwig moeten blijven? Zou iemand naar me toe komen en me redden? Had iemand me gezien en herkend? Ik voelde me compleet verslagen en hopeloos. 

    Mijn gedachten bleven over de afgelopen gebeurtenissen gaan en wat er was fout gegaan. Wat had ik anders kunnen doen om te voorkomen dat hij me vond? Wat had ik gedaan om dit te verdienen? Moest ik maar gewoon opgeven en accepteren dat dit was hoe mijn leven van nu af aan zou zijn? Wat zou Sam nu met mij doen? 

    Ik kon voetstappen op de trap naar beneden horen komen. Het was eerst stil geweest in het huis, maar toen had ik hem weer boven horen bewegen. Nu kwam hij de trap weer af. Ik vermoedde dat ik nu wel uit zou vinden wat zijn plannen nu waren.  

    Misschien moest ik net doen of ik sliep. Dan zou ik stilletjes kunnen observeren wat hij deed. Mogelijk zou ik dan kunnen uitvinden wat voor verdere plannen hij had. 

    De deur ging open en Sam kwam binnen. Hij deed de lamp opnieuw aan en ging naast me op het bed zitten. Ik kon warme chocolade melk ruiken en hoorde hem iets op de grond zetten. De massa op het bed veranderde en ik zag een schaduw voor me bewegen. Een hand begon mijn haar te strelen en hij begon wat te mompelen. Ik hield me stil en deed alsof ik sliep. Hij verplaatste zijn hand naar mijn wang en kuste me op mijn voorhoofd. Hij mompelde nog wat. Ik kon niet echt verstaan wat hij zei.  

    Zijn hand bewoog verder naar mijn nek en sleutelbeen. Een onwillekeurige rilling liep langs mijn rug. Ik probeerde mezelf zo stil mogelijk te houden, omdat ik niet wilde dat hij zou merken dat ik wakker was, maar kon de hapering in mijn ademhaling niet tegenhouden.  

    Hij kuste me weer, op de mond deze keer. Zijn andere hand bewoog naar mijn gezicht en hield het teder vast terwijl hij probeerde de kus dieper te maken. Er ging nog een onwillekeurige rilling langs mijn ruggegraat. Een lichte paniek begon zijn lelijke kop op te steken. Hij plaatste één hand achter mijn hoofd, terwijl de andere langs mijn linker arm streelde. Hij tilde mijn hoofd een beetje op en ging door met kussen. Het lukte me niet om wat kreunen tegen te houden. Ik voelde me geschonden en wilde hem schoppen. Ik had dat wellicht ook gedaan als mijn voeten niet aan het bed vastgebonden waren geweest.  

    Blijkbaar moedigden de kreunen hem aan om me nog meer te kussen en me langs mijn lichaam te strelen. Ik probeerde mijn hoofd te verdraaien om zover mogelijk bij hem weg te komen maar had weinig kans. Ik deed mijn ogen open en staarde hem aan. Als blikken konden doden zou hij nu wellicht dood zijn geweest. Desondanks leek het hem nog meer op te winden en hij probeerde nu echt toegang tot mijn mond te krijgen. Ik draaide mijn hoofd weg en vertelde hem op te houden en dat ik dit niet wilde. Hij leek de boodschap nog steeds niet door te krijgen. In plaats daarvan maakte hij mijn handen los en plaatste mijn armen om zijn nek. Hij trok me omhoog en dicht tegen zijn lichaam aan. Welk onderdeel van stoppen begreep hij niet? 

    Eindelijk trok hij een beetje terug. Hij pakte de kop chocolade melk op en gaf hem aan mij. Hij begon me te vertellen dat hij niet kon slapen en hoeveel hij me had gemist. Dat hij zeker wist dat ik ook niet zou kunnen slapen en dat ik hem net zoveel zou missen. Dat hij ervan was overtuigd dat hij me ook een kop warme chocolade melk moest brengen en dat hij bij me wilde zijn. Hij kon niet meer langer zonder mij. Hij vertelde hoe rot hij zich eerder had gevoeld, toen hij had gemerkt dat ik hem had verlaten, net als zijn ouders dat in het verleden met hem hadden gedaan. 

    Tot mijn verschrikking begon hij toen te huilen. Dat had ik zeker niet verwacht. 

   





Hoofdstuk 23 

    Sam 

    Ik had niet verwacht dat onze hereniging zo emotioneel zou zijn. Voordat ik realiseerde wat ik deed, had ik me volledig aan Lydia open gelegd en haar verteld hoe ik door mijn ouders was verlaten. Ongelooflijk! Ik begon zelfs te huilen. Dat is zeker niet de manier om een dame te verleiden. Het was ook niet hoe je toonde dat de man de baas in huis was. 

    Eerder was ik zo blij geweest met de vorderingen die ik had gemaakt toen ik haar de chocolade melk bracht. Ik hield ervan hoe ze op al mijn liefkozingen reageerde. Haar ogen waren vol vuur toen ze ze opende. Ik realiseerde me dat ze nee zei, maar vrouwen zeiden altijd nee als ze ja bedoelden, toch? Haar ademstochten en kreuntjes waren perfekt. En het was absoluut hemels toen ze me omarmde en dicht tegen haar aan hield. Ik voelde me zo geliefd. Zo heel anders dan toen mijn ouders me keer op keer vertelden wat een overlast ik voor ze was en hoe ze me nooit echt hadden willen hebben. 

    Ik had Lydia een beetje opzij geduwd en was bij haar in bed geklommen. Ze lag naar de muur gedraaid en ik hield haar dicht tegen me aan en had de dekens over ons heen getrokken. Ik kon geen enkele nacht meer zonder haar door brengen.  

    Nooit eerder had ik me zo gevoeld. Dit was absoluut hemel op aarde. Ik had de vrouw waarvan ik hield in mijn armen en voelde me alsof de hele wereld van mij was. Ze lag heel erg stil en haar ademhaling werd rustiger. Het voelde knus en warm. Eindelijk kon ik voldoende ontspannen om te slapen. Eindelijk zouden mijn dromen waarheid worden. Het duurde niet lang voor mijn ogen dicht zakten en ik in slaap viel. Ik had me nog nooit zo gelukkig gevoeld. Zo zou mijn leven er voor de rest van mijn leven uit zien. 

   





Hoofdstuk 24 

    Lydia 

    Nooit in een miljoen jaar had ik verwacht dat Sam in elkaar zou storten. Hij begon opeens te huilen en me over zijn ouders te vertellen. Hoewel ik buiten mezelf met woede was voor wat hij me had aangedaan kon ik niet ontkomen aan het medelijden dat ik voelde voor het jongetje dat hij geweest was. Wat een leven moest dat zijn geweest. 

    Hij vertelde me dat zijn ouders hem pas hadden gekregen toen zijn vader al gepensioneerd was en zijn moeder eind veertig was.  Hij was onverwacht en ongewenst. Van wat hij me vertelde, waren zijn ouders zeer egoïstische mensen, die hem nooit een prioriteit hadden gemaakt. Ze hadden hem aan zijn eigen lot overgelaten zodra dit mogelijk was. Toen hij vijf jaar oud was, moest hij al voor zichzelf zorgen en het huis schoon maken. Zijn moeder had hem verlaten toen hij nog maar zeven was, ze overleed toen ze werd aangereden op weg naar huis. 

    Zijn vader bleef hem mishandelen en negeerde hem als hij hem niet met de riem sloeg. Toen Sam twaalf was, had hij zijn vader dood in het bos achter het huis gevonden. Op dat moment was Sam al zo gewend aan voor zichzelf en het huis zorgen, dat hij zijn zelfstandigheid niet wilde kwijt raken. Hij had zijn vader in het bos begraven en leidde zijn leven alsof er helemaal niets was veranderd. Niemand zag zijn vader ooit omdat hij of in het bos of in de schuur werkte. Het huishouden en de boodschappen waren aan Sam over gelaten sinds de dood van zijn moeder. Zijn vader ging nooit het huis uit. 

    Er was eigenlijk niets voor hem verandert. Dat is, met uitzondering van het feit dat hij niet langer met de riem kreeg als hij zijn vader irriteerde. Niemand vermoedde dat zijn vader niet langer leefde. Zijn pensioen werd nog steeds betaald, wat betekende dat Sam nog steeds in staat was te leven en eten. Toen hij oud genoeg was ging hij de karwijtjes doen voor anderen en dat deed hij nu nog steeds. Hij had nu niet langer het pensioen van zijn vader, maar hij leefde van zijn eigen verdiende geld. 

    Het was moeilijk voor te stellen waar hij als jong kind aan was bloot gesteld. Om zo ontzettend ongeliefd en ongewild te zijn en om niemand te hebben die voor je zorgde. Om voor jezelf en anderen te moeten zorgen op zo’n jonge leeftijd. Het was niet eerlijk en had nooit mogen gebeuren. Het was duidelijk dat hij snakte naar liefde. Het was echter niet ik naar wie hij moest kijken om die liefde te krijgen. 

    Was dat waarom hij mij had ontvoerd en naar zijn huis had meegenomen? Dit was de verkeerde manier om de  liefde te zoeken die hij nodig had. Hoewel ik een liefhebbende persoon was, was er geen enkele manier waarop ik mijzelf echt verliefd op hem zou zien worden en voor de rest van ons leven bij hem zou zien blijven. Ik moest hem er op de één of andere manier van zien te overtuigen om me in de morgen te laten gaan. 

    Hij had zich eerder ingenesteld in bed en hield me dicht tegen zich aan. Ik had gemerkt dat hij al snel was ontspannen nadat hij in bed was gekropen en hij snurkte nu zachtjes. Het was niet echt mogelijk om onder zijn arm weg te kruipen zonder hem wakker te maken. Het zou beter zijn om in bed te blijven en te proberen wat te slapen. Ik zou het dan morgen opnieuw kunnen proberen of ik zou dan in de morgen kunnen proberen om hem ervan te overtuigen om me te laten gaan. Nu was nog niet het juiste moment. Mijn benen zaten immers ook nog vast. 

   





Hoofdstuk 25 

    Rob 

    Lydia was nog steeds niet thuis gekomen toen we terug kwamen. Ik had het ook niet echt verwacht, ik was er zeker van dat er iets mis was. Ik wist alleen nog niet wat. We zouden haar tot de morgen geven, maar als ze dan nog niet thuis was, zouden we naar de politie gaan. 

    Krista besloot te blijven slapen, ze sliep in Lydia’s bed. Het was sowieso een dubbel bed en op die manier zou ze ook gelijk merken als ze toch thuis kwam. Ik ging naar mijn eigen kamer en maakte me klaar voor de nacht. 

    Het was moeilijk om me te ontspannen. Ik was heel erg bezorgd en het voelde alsof vlinders een super feest in mijn borstkas en buik vierden. Er was dat tintelende en warme gevoel, dat gevoel van vrees. Ik voelde me nog steeds erg ongemakkelijk en kon niet ophouden erover na te denken wat er met haar gebeurd zou kunnen zijn. Ze was nog maar een dag afwezig en miste haar al als een gek. Wat was dat nu? Zo was ik helemaal niet. Waarom voelde ik me zo enorm gespannen? Ik voelde knoopsels in mijn buik en kon alleen maar denken over haar weer thuis en in mijn armen krijgen.  

    Huh? Waar kwam dat ineens vandaan? Ik had haar toch nog nooit  in mijn armen gehouden en er ook nog nooit over gedacht om dat te doen. Waarom dacht ik daar nu ineens aan? Zeker, ik hield ervan om met Lydia samen te wonen. Ik hield ook van Lydia zelf, we waren immers al jaren goede vrienden. Maar ik hield toch niet op die manier van haar? 

    Nu was echter niet de tijd om daar verder over na te denken. Het was tijd om te slapen en rusten zodat ik in de morgen een beter plan zou kunnen bedenken. We moesten haar terug krijgen van waar ze ook was. 

    Ik ging naar de badkamer, poetste mijn tanden en ging naar bed. Ik probeerde zo goed mogelijk te ontspannen en te gaan slapen. Ik bleef heen en weer woelen en het duurde heel erg lang voor ik eindelijk genoeg bedaarde en de slaap overwon. Rusten was echter geen echte optie. Ik droomde de hele nacht lang en was ’s morgens nog net zo moe als toen ik naar bed ging. 

    In mijn dromen, zag ik Lydia in de weilanden bij de boerderij rennen. Ze bleef naar mij toe rennen, maar leek maar niet dichterbij te komen. Ze schreeuwde naar me om haar te helpen. Opeens tilde iemand haar op en gooide haar in een bestelwagen. Ze reden weg. Ik probeerde ze te achtervolgen, maar ze raakten verder en verder weg totdat ik ze niet langer kon zien. Ik werd wakker terwijl ik haar naam telkens opnieuw riep en was doorweekt met zweet. Tranen stroomden van mijn ogen. 

    Krista kwam mijn kamer in rennen en vroeg waar ze was. Ze had me horen roepen en dacht dat Lydia thuis was gekomen. Ik legde uit, dat het alleen een nachtmerrie was geweest. Er was een bezorgde blik in haar ogen toen ze de tranen in de mijne zag.  

    Mijn wekker vertelde me dat het vier uur was. Ze was nog steeds niet thuis. Ik pakte mijn telefoon en probeerde haar opnieuw te bellen. Ik hield me stil en was erg gespannen. Ik hield mijn adem in. 

    Nog steeds geen gehoor… 

   





Hoofdstuk 26 

    Sam 

    Geleidelijk werd ik wakker, warm en comfortabel en volledig ontspannen. Het was de beste nachtrust ooit geweest. Terwijl ik me bewust werd van mijn omgeving, merkte ik dat ik in Lydia’s kamer was en dat zij slapend in mijn armen lag. Ik koesterde het gevoel dat ik de liefde van mijn leven zo dicht tegen me aan hield. Dit was fantastisch! Ik kon er zeker aan gewend raken en wist dat dat nu ook zou gaan gebeuren. Ze was eindelijk van mij! De sterren waren eindelijk overeen gekomen en mijn leven viel eindelijk in zijn plaats. Het kon van nu af aan alleen maar perfect zijn. Niets kon mij mijn geluk meer  ontnemen. 

    Vandaag zouden we opnieuw beginnen en een fantastische dag hebben. Het was zondag en we zouden de hele dag kunnen ontspannen. Misschien was het weer tijd voor een ontbijtje in bed. Daarna zouden we misschien weer een wandeling kunnen maken en later wat spelletjes spelen of gewoon praten. Misschien zou ze eindelijk met me willen vrijen. Ik kon bijna niet wachten totdat ze wakker zou worden en er dingen tussen ons zouden gebeuren. Ik had er zo lang over gedroomd. Nu zou het gauw werkelijkheid worden. 

    Het manneke beneden begon wat opgewonden en ongeduldig te worden. Het was beter om boven ontbijt te gaan maken voor hij te rusteloos zou zijn. 

   





Hoofdstuk 27 

    Lydia 

    De slaap was niet makkelijk gekomen. Ik was zo stil mogelijk blijven liggen om te voorkomen dat Sam zou wakker worden. Hij leek absoluut geen problemen met slapen te hebben en lag zachtjes achter me te snurken. Niet één keer had hij mij los gelaten, zijn arm bleef de hele nacht stevig om me heen gewonden liggen. 

    Ik kon hem voelen wakker worden. Zijn ademhaling begon te veranderen en hij bewoog een beetje. Hij hield me nog steeds dicht tegen zich aan en ik kon een zwelling tegen mijn achterwerk aan voelen. Het was beter om niet te laten merken dat ik wakker was. Als hij wist dat ik wakker was, zou hij kunnen beslissen om er wat mee te doen. Ik was er zeker niet klaar voor om met een dergelijke situatie om te moeten gaan. Het was moeilijk om mijn ademhaling rustig te houden en niet te bewegen, maar ik wilde niet dat hij zou merken dat ik wakker was. Het misselijke gevoel in mijn keel was al meer dan genoeg om mee te moeten omgaan. 

    Na een poosje ging hij wat van mij af liggen en nam hij zijn arm van mijn middel weg. Ik voelde hem gaan zitten en toen gaan staan. Vervolgens hoorde ik hem bij het bed weg lopen en de trap op gaan. Ik hoorde hem verder naar boven lopen, wellicht om het toilet te gebruiken. Er leek een krakende tree halverwege de bovenverdieping te zijn. Na een paar minuten hoorde ik hem weer fluitend naar beneden komen en in de keuken rond lopen. Hij ging waarschijnlijk ontbijt maken. 

    Van wat ik nu van het huis wist, wist ik dat ik geen kans zou hebben om weg te gaan zonder dat Sam het zou merken. De trappen waren te dicht bij de deur naar de keuken en de achterdeur was aan de andere kant van de trap. Hij zou me zeker zien als ik zou proberen te ontsnappen. 

    Er was maar één ding mogelijk. Ik zou hier moeten blijven, maar ik zou wel mijn enkels kunnen vrij maken en van het toilet gebruik maken. Dan kon ik mijn gezicht en handen wassen en weer op het bed terug gaan zitten. Mijn haren zaten vol knopen en het was jammer dat ik geen borstel had in plaats van alleen de kam die hij bij de wastafel had geplaatst.  

    Wellicht zou hij snel met het ontbijt naar beneden komen of mij vragen naar boven te komen. De spekgeur kwam de trap al af en mijn buik begon te rommelen.  

    Het duurde niet lang voordat ik hem weer de trap af hoorde komen. Ik kon Sam met een dienblad naar me toe zien lopen. Hij zag er erg gelukkig uit en zijn ogen flonkerden toen hij me op het bed zag wachten. Er was een brede lach op zijn gezicht. 

    ‘Je bent wakker!’ riep hij. ‘Ik heb ons een ontbijt gemaakt en dacht dat we straks misschien weer konden wandelen. Heb je lekker geslapen? Ik had mijn beste nacht ooit.’ Hij leek erg enthousiast te zijn. 

    Ik probeerde beleefd te zijn en bedankte hem voor het ontbijt. Een wandeling zou fantastisch zijn; mogelijk zou ik dan ook een andere manier kunnen vinden om te ontsnappen.  Ik vertelde hem dat ik niet zo goed had kunnen slapen, het was moeilijk met vastgebonden enkels. 

    Sam verontschuldigde zich dat hij het touw niet had verwijderd voor het slapen. Hij was moe geweest en was het vergeten, zei hij. 

    We aten het ontbijt en hij vroeg me mee naar boven te komen toen het op was. Nadat we de borden in de keuken hadden gezet, pakte hij mijn jas en hield hem voor me op. Daarna trok hij zijn eigen jas aan. Hij pakte mijn hand en we maakten de wandeling die hij had voorgesteld. 

    Het was een mooie dag. De zon scheen, maar het was nog koel. Het was een beetje heiig en het leek dat het een schitterende dag zou worden. Ik was blij dat ik mijn jas aan had. In plaats van het bos in te gaan zoals de voorafgaande avond, leidde hij me langs het huis naar de weg toe. Hij liep in de richting van zijn auto en ik begon een beetje te hopen. Zou hij mij naar huis brengen? In plaats daarvan, liep hij langs de auto heen, de laan in. Sam hield nog steeds mijn hand vast. 

    Hij praatte over hoe mooi de laan was met de verkleurende bladeren iedere herfst. Hoe fijn hij het vond om hier te wonen zonder nabijgelegen buren die hem konden irriteren. Hij vertelde over hoe hij vaak op zondag met een lunch en een hengel de laan af zou lopen naar het meer wat verderop. Hij kon daar uren vissen of gewoon zitten. Hij wilde me zijn favoriete plekjes aan het meer laten zien. 

    Ik vroeg me af of we iemand op de laan of bij het meer zouden tegen komen. Zou ik iemand kunnen laten weten dat ik hier tegen mijn wil was? Zou ik op de één of andere manier weg kunnen komen? 

    De omgeving was erg mooi met de bomen langs de laan en hun bladeren in hun herfstkleuren. De bladeren waren een mix van oranje, rood, geel, groen en bruin. De gouden gloed van de zon die door ze heen scheen was fantastisch. Ik genoot er echter niet zo van als ik normaal zou doen; ik zocht een manier om te ontsnappen. De dichte bramen gaven geen mogelijkheid om daar langs te ontsnappen. Sam hield mijn hand stevig vast en ik zou niet makkelijk los kunnen komen. 

    Tot dusverre leek de laan leeg te zijn. Ik kon geen auto’s horen en er leek ook niemand te lopen. Het leek erop dat ik vandaag opnieuw weinig geluk had. Toen we wat dichter bij het meer kwamen, zag ik een parkeerplaatsje. Er stonden geen auto’s geparkeerd. Er stonden ook geen fietsen. Als er hier al iemand was, dan waren ze of komen lopen of hier afgezet. Voor zover ik wist was er geen bushalte in de buurt. Het kleine vonkje hoop, dat ik zo had gekoesterd, leek wat flauwer te branden. Waarom kon het mij nu niet mee zitten? 

    We liepen nog wat verder langs de laan tot we bij een pad aan de linker kant van de weg kwamen. Het kronkelde tussen de bomen en struiken en er stonden paddestoelen tussen in. Het was een fantastische herfsttafereel. Sam leidde me het pad op en na een poosje konden we het meer zien. Het water was glad en rustig en er zwommen wat eenden rond. Af en toe duikten ze onder om naar voedsel te zoeken. Wit zand omringde het meer. Herfstkleuren waren overal. 

    We liepen langs de waterkant en konden vissen naar boven zien komen voor voedsel of lucht. Concentrische cirkels vormden waar ze naar boven waren gekomen. Na een poosje bereikten we wat rotsen die een bankje vormden. Hij vroeg me daar even te gaan zitten. Sam pakte zijn telefoon tevoorschijn en maakte een foto van me. Blijkbaar vond hij dat leuk, want hij maakte er nog een paar. Hij had nog steeds een lach op zijn gezicht en hij zag er gelukkiger uit dan ik hem ooit had gezien. 

    De gehele tijd dat we daar de prachtige omgeving bekeken, hield ik goed in de gaten of er iemand in de buurt was. Nadat we er zo’n half uur hadden gezeten, begon mijn achterwerk wat koud en gevoelloos te worden. Ik schuivelde wat op mijn billen om weer wat warmer te worden heen en weer en rilde een beetje. Sam merkte het, sloeg een arm om mijn schouders en trok me dichter naar zich toe. 

    ‘Heb je het koud, schatje?’ vroeg hij. ‘Misschien moeten we weer gaan lopen of naar huis terug gaan.’ 

    Hoewel ik koud begon te worden, wilde ik nog niet echt weg. Ik hoopte nog steeds dat er mensen naar het meer zouden komen vanochtend. Hopelijk  zouden ze me dan kunnen helpen weg te komen. 

    Ik moest weer naar huis zien te komen. Ik kon mijn dromen niet opgeven om de verpleegkundigen opleiding te volgen. Ik had jarenlang hard genoeg gewerkt om nu op te geven. Of Sam nu zijn dromen over een vrouw om voor hem en zijn huis te zorgen wilde uitleven met mij of niet, ik wilde die droom niet met hem leven. Voor mij zou dat een nachtmerrie zijn. Ik was niet en zou nooit verliefd op hem zijn. Ik moest thuis zien te komen. 

    Sam had gisteravond lieve woordjes en zijn dromen naar me gefluisterd. Hij vertelde me genoeg over zijn hopen en dromen voor de toekomst om te weten dat die niet met de mijn ideeën overeen stemden. 

    Er was tot dusver niemand, maar mogelijk was het nog te vroeg. Ik had geen idee hoe laat het was. Sam had mijn handtas en telefoon weg genomen en ik bezat geen horloge. Helaas had ik nooit geleerd om de tijd te lezen door naar de lucht te kijken. Het zou goed uitkomen als ik dat wel kon. Bestond er sowieso iemand die dat kon? 

    ‘Het zou jammer zijn om al weg te gaan, het is zo mooi hier.’ zei ik. ‘Ik zou graag nog wat langer blijven.’ 

    Sam ging er mee akkoord om nog wat langer te blijven en deed zijn armen om me heen om me wat warmer te houden. Hoewel ik niet echt zo dicht bij hem wilde zijn, hielp het me wel om warm te blijven. Het was het waard om de kans te vergroten om iemand te vinden die me een kans kon geven om te kunnen ontsnappen of gered te worden. Ik vroeg me af hoe laat het was. Waarom was er niemand hier? Was het nog te vroeg? 

    ‘Ik vraag me af hoe laat het is.’ zei ik. ‘Zonder horloge of telefoon weet ik niet hoe laat het is.’ 

    Hij vertelde me dat het negen uur was. Geen wonder dat het nog koud en rustig was. De meerderheid van het dorp zou nog in bed of de kerk zijn. 

    Ik stelde voor dat we nog wat verder langs het meer zouden lopen om de omgeving beter te bekijken en warm te blijven en Sam ging er gelukkig in mee. Ik moest echt proberen om ons hier zo lang mogelijk te blijven en blijven hopen dat er iemand hierheen zou komen voor ons vertrek. Waarom was er nog niemand aan het vissen? Het weer leek er ideaal voor te zijn. 

    Terwijl we verder liepen, werd het geleidelijk wat warmer. Hij hield zijn arm om me heen en trok me af en toe naar zich toe om een kusje op mijn hoofd te geven. Toen we een wat meer afgescholen plekje bereikten, draaide hij me naar zich toe en deed beide armen om me heen. Terwijl hij diep in mijn ogen keek, vertelde hij mij opnieuw hoeveel hij van me hield en hoe hij er naar uit keek om de rest van ons leven met mij door te brengen. Toen boog hij naar voren en kuste me op mijn mond. Hij bewoog zijn tong over mijn lippen en duwde hem tussen mijn lippen terwijl hij zijn handen over mijn rug bewoog. Ik wilde de voortgang die ik tot dusver had geboekt niet kwijt raken en liet het daarom deze keer toe. Het was geen plezierige kus, het was een afgrijselijke. Een beetje alsof je hond je per ongeluk op je mond gelikt had. Jakkie! Ik had gehoopt, dat dit genoeg voor hem zou zijn, maar het leek hem helaas meer te bemoedigen. Daar had ik niet op gerekend! 

    Hij begon zijn handen over mijn rug te bewegen en bewoog ze toen naar voren. Hij deed de rits van mijn jas open en stopte zijn handen eronder. Hij ging door met over mijn rug te strelen en de een hand bewoog naar beneden en onder mijn trui. Koude rillingen liepen over mijn rug. 

    Hij bewoog zijn hand omhoog naar mijn borsten toe. Zijn andere hand bracht hij ook onder mijn trui, maar hield hij op mijn rug. Sam trok me dichter naar zich toe en ik kon de duidelijke zwelling in zijn broek tegen me aan voelen drukken. Ik probeerde wat naar achteren te bewegen omdat ik dat echt niet wilde voelen. Hij bleef me de gehele tijd door kussen. Hij trok me weer dichter tegen zich aan en deed zijn hand onder mijn bloes. Meer rillingen liepen over mijn rug van kou en afgrijsen. Beide handen bewogen naar voren en hij begon de knoopjes van mijn bloes los te maken. Gelukkig liet hij er een aantal vast zitten, zodat ik niet helemaal aan zijn ogen en de kou was blootgesteld. 

    Zijn hand ging opnieuw omhoog en hij hield mijn borsten vast. Ik ademde diep in; zijn handen waren vreselijk koud. De koude lucht liet mijn tepels hard worden en voor Sam betekende dit dat ik opgewonden begon te worden. Waarom gebeurde dit met mij? Zijn ademhaling begon sneller te worden en hij was wat aan het hijgen. Ja, de relatie met een hond was hier ook heel goed van toepassing. Nu hij mijn harde tepels had gevonden, werkte dat voor hem als aanmoediging om mijn lichaam verder te verkennen. Ik begon een beetje in paniek te raken en mijn ademhaling werd oppervlakkig en erg snel. Mijn hart deed zijn best om mijn borstkas uit te springen en ik begon me nogal duizelig te voelen. Het lukte me maar net om mezelf voldoende te kalmeren om in actie te komen. 

    Ik probeerde hem te laten weten dat ik vond dat we te snel gingen, maar dat maakte geen verschil. Zijn hand bewoog lager en hij stopte hem onder mijn broekband. Hij probeerde zijn hand nog lager te bewegen, maar ik kon het niet langer aan. Dit moest stoppen. Ik bewoog mijn handen naar de zijne, trok zijn hand uit mijn spijkerbroek en liet hem heel duidelijk weten dat ik dat niet wilde. Ik was er nog niet klaar voor. Ik zou er nooit echt klaar voor zijn, maar dat hoefde hij niet te weten. Ik vertelde hem dat ik het weer koud begon te krijgen en dat ik verder wilde lopen zodat we meer van de omgeving konden genieten en gelukkig ging hij ermee akkoord. 

    We liepen verder langs de waterkant en na een poosje stopten we om wat steentjes  op te rapen en ze over het water te laten stuiteren. Het was een korte tijd voor ontspanning en de spanning tussen ons daalde een beetje. Ik bleef de omgeving in de gaten houden voor tekenen van leven, maar er was nog steeds niemand te zien. Het meer was wijds en het zou een paar uur duren om er helemaal om heen te lopen. Het zou echter de moeite waard zijn als we iemand tegen kwamen.  

    Ik besloot daarom te stoppen met spelen en door te lopen. Als we hier te lang zouden blijven, zou Sam zeker weer naar huis willen gaan. We waren hier nu al aardig lang geweest en ik verwachtte dat het wellicht al tien uur was. 

    We liepen langs het water hand in hand en Sam vertelde meer over zijn plannen voor onze toekomst. Hij vertelde me over ons toekomstige gezin. De blonde jongetjes en meisjes, die achter ons huis op de schommels, de glijbaan en in de zandbak zouden spelen. Hij vertelde hoe ze alle liefde zouden krijgen, die hij nooit had gehad en dat ik een perfecte moeder zou zijn. Hij zag me koekjes en cakes bakken en vers brood iedere morgen, terwijl ik het huis schoon hield. Hij droomde over de jurken, rokken, shirts en broeken die ik maakte voor de kinderen en de truien en vesten die ik zou breien. We zouden ’s avonds op de schommelbank op de veranda zitten en wat drinken samen, terwijl we vol liefde in elkaar’s ogen zouden staren nadat de kinderen naar bed waren gegaan. Het zou een perfect en romantisch leven zijn. Sam zou in het huis knutselen en zorgen dat we niets tekort kwamen. We zouden ons hele leven net zo verliefd zijn als nu. Iedere nacht zou door het liefdesspel zijn gevuld en we zouden elkaar in het comfortabele bed omarmen. Hij zou een fantastische minnaar zijn, net zoals hij wist dat ik dat zou zijn. Het zou als in een sprookje zijn: ze leefden nog lang en gelukkig. 

    Zijn overdenkingen versterkten mijn overtuiging, dat ik moest ontsnappen. Ik kon mijn leven niet met Sam delen, zelfs al zou het betekenen dat ik zijn hart zou breken als ik hem verliet. Hij leed echt aan waandenkbeelden.  

    Als ik dacht over mijn toekomst, dan zag het er heel anders uit. Ik wilde volgend jaar de opleiding gaan volgen tot verpleegkundige. Net als Rob, had de praktijk verpleegkundige me over haar werk verteld. Mijn moeder had me, als wijkverpleegkundige, ook over het hare verteld. Het klonk veel beter dan een leven als receptioniste. Of als huisvrouw, (of moest ik dat slaaf noemen?) zoals Sam het zag. Er zouden meerdere jaren van hard werk zijn, maar daarna zou ik een carrière hebben. Het idee om mensen te helpen beter te worden trok me aan. In mijn toekomst zag ik ook een huwelijk en kinderen, maar Sam had daar geen hoofdrol. De hoofdrol was nog niet gevuld, maar hij zou liefhebbend, zorgzaam en respectvol zijn. Een beetje als Rob eigenlijk. 

    Ik ging dusdanig in mijn overwegingen op, dat ik het geluid van een naderende auto bijna miste. Zou er eindelijk iemand naar het meer komen? Er was niet veel anders in de omgeving te vinden. De laan liep dood, eindigend bij Sam’s huis. Zou ik eindelijk een kans krijgen om iemand te laten weten dat ik hulp nodig had? 

   





Hoofdstuk 28 

    Rob 

    Het lukte niet goed om de slaap weer te vatten na mijn nachtmerrie. Ik bleef rusteloos en maakte me ernstige zorgen over Lydia. Was ze twee nachten geleden achter het stuur in slaap gevallen en had ze een ongeluk gehad? Ik dacht dat het nogal onwaarschijnlijk was, omdat iemand het me toch wellicht genoemd zou hebben tijdens mijn dienst gisteren. Ik besloot dat het het toch waard was om het te controleren. 

    Het was zeven uur en ik pakte mijn telefoon op om Lydia nog een keer te proberen te bereiken. Nog steeds geen gehoor; haar telefoon stond nog steeds uit. Ik besloot vervolgens het werk te bellen. Zij zouden kunnen uitvinden of iemand die nacht na een ongeluk was binnen gebracht. Mark, één van mijn collega’s, nam op. Ik vertelde hem dat mijn huisgenote twee nachten geleden niet naar huis was gekomen en dat ik me ernstige zorgen over haar maakte. Wist hij of er die nacht iemand na een ongeluk was binnen gebracht? Hij beloofde dit te controleren en me terug te bellen. 

    Terwijl ik wachtte, ging ik naar de badkamer om me klaar te maken voor de dag. Ik wilde niet ver van mijn telefoon weg zijn om zeker te zijn dat ik hem niet zou missen. Op weg naar de keuken rook ik het geroosterd brood en de koffie al. Krista was al op en zat aan het ontbijt. Het was haar ook niet goed gelukt om te slapen. Ze had diepe wallen onder haar ogen, ze weerspiegelden de mijne. Ongerustheidrimpeltjes waren op haar gezicht zichtbaar en terwijl ze voor zich uitstaarde, leek ze niet te merken dat ik de keuken in kwam. Toen ik koffie pakte, schrok ze ineens en sprong ze zowat van haar stoel op. Ze vroeg me of ik wat had gehoord. 

    Op dat moment ging mijn telefoon, Mark belde terug. Hij vertelde me, dat er die nacht geen ongelukken waren binnen gekomen. We hoefden ons daar in ieder geval geen zorgen meer over te maken. Maar waar was ze dan? 

    Krista en ik probeerden wat te eten, maar onze eetlust was fors verminderd door onze bezorgdheid. Ze vertelde me dat ze de hele nacht herhaaldelijk over die avond had liggen nadenken in de hoop zich er meer over te kunnen herinneren. 

    Ze had zich bedacht, dat kort nadat Lydia was weggegaan, een man naar buiten was gegaan om te roken. Ze had niet gekeken wie het was en kon zich niet herinneren of hij daarna terug was gekomen. Lydia had even bij de deur stil gestaan, dacht ze, wellicht om haar autosleutel te pakken. 

    Krista kreunde van frustratie en sloeg met haar vuist op de tafel. ‘Waarom kan ik me niet herinneren wie er naast Lydia zat en wie er na haar weg ging?’ riep ze. Ze zuchtte en greep haar telefoon. Eerst belde ze Josie en daarna Freya om te controleren of zij zich misschien meer konden herinneren.  

    Gelukkig kwamen ze direct naar ons toe om het verder te bespreken. Samen wisten ze te bedenken, dat er eerder in de avond iemand was binnen gekomen en naast Lydia was gaan zitten. Freya was zeker dat het iemand was die bij hen in de klas had gezeten op school. Josie was er niet zo zeker van, maar opeens fleurde haar gezicht op en was ze er zeker van dat het Sam was geweest. 

    Sam, wie was Sam? Ik doorzocht mijn geheugen, maar kon me geen Sam herinneren. Had Lydia ooit een Sam genoemd? Niet voor zover ik me kon herinneren. Waren ze dik met elkaar? Hoe kon ze dik met hem zijn en hem niet noemen? Een plotse jaloezie kwam over mij heen en ik voelde me verraden. 

    Toch kwam de naam vaag bekend voor. ‘Sam? Was dat niet de naam van de jongen, die Lydia van de schommel had afgeduwd toen ze nog klein was? vroeg ik. ‘Degene die die val veroorzaakte waarin ze haar been brak?’ 

    ‘Ja’, antwoordde Josie, ‘precies, dat was Sam.’ 

    ‘Nu ik erover nadenk’, zei Freya, ‘ik weet zeker dat het Sam was die buiten ging roken toen Lydia weg ging. Denk je dat ze het zo hadden geregeld?’ 

    Een ijzeren vuist omvatte mijn hart en ik kon niet ademen. 

    Krista zei dat ze er zeker van was dat er niets gaande was tussen Lydia en Sam. Ze was er zeker van dat als er een speciaal iemand in Lydia’s leven was, ze dat aan haar verteld zou hebben. Ze deelden hun meest geheime gedachten altijd met elkaar. Ze waren immers al heel lang beste vriendinnen, al vanaf hun ontmoeting in een peutergroep. 

    Haar woorden bedaarden mij weer een beetje. Het was een ongewoon gevoel voor mij om me zo onrustig en verraden te voelen en het was moeilijk te herkennen. Het kon toch geen jaloezie zijn? Dat paste niet bij me. Wat was er sowieso om jaloers over te zijn? 

    Mijn gedachten werden onderbroken door de discussie van de meiden. Hoewel ik hun gesprek deels had gemist, was ik al snel weer bij. Ze waren tot de conclusie gekomen, dat Lydia nooit zonder goede reden met Sam zou zijn meegegaan en gezien ze de volgende dag naar het werk moest, dachten ze niet dat ze uit haar vrije wil zou zijn gegaan. Of ze wel met hem was meegegaan of niet was onduidelijk, maar het was in ieder geval een begin. 

    We moesten nu over de volgende stap beslissen. Met de nieuwe informatie, was het zeker de moeite om langs het café en mogelijk ook bij Sam langs te rijden op weg naar het politiebureau. Het was in ieder geval de moeite  waard om te controleren of haar auto nog bij het café geparkeerd stond. 

    De meiden gingen mee en we reden in mijn auto naar het café. We wilden zo snel mogelijk uitvinden wat er met haar was gebeurd. Toen we bij het café aankwamen, stonden er  twee auto’s in de parkeerplaats. Eén daarvan was die van Lydia.  

    We hadden nu bevestiging dat ze niet met haar eigen auto was weggereden. Was ze toch met Sam mee gegaan? Onze volgende stop zou nu zonder enige twijfel Sam’s huis moeten zijn. Geen van ons wist waar hij woonde, maar Freya kon zich herinneren dat hij vroeger in een oud boerderijtje in de buurt van het meer woonde. We zouden hem vragen of hij haar had gezien. Het was onze beste gok. 

    We reden in de richting van het meer en volgden de laan net buiten ons dorp. Het was een uitzonderlijk mooie omgeving, maar geen van ons zag dat echt. We waren veel te bezorgd over Lydia.  

    Het was net na tienen in de morgen en de zon scheen. Er waren geen auto’s in de parkeerplaats bij het meer toen we er langs reden. Het was een doodlopende weg, en we hoopten Sam’s huis aan het einde van de weg te vinden. We hoopten ook, dat hij vanochtend thuis zou zijn en ons zou kunnen helpen Lydia te vinden. 

    Een beetje verder in de laan, zagen we een auto voor een huis geparkeerd staan. Hopelijk betekende dit, dat hij thuis was. We stapten uit de auto en liepen naar de deur. Freya klopte aan, maar er kwam niemand naar de deur. Ze probeerde de deur te openen, maar hij zat op slot. We liepen vervolgens om het huis heen en vonden een achterdeur. Josie klopte deze keer aan, maar we kregen nog steeds geen antwoord. Ik keek door het raam heen en zag de open deur naar de keuken met borden in de gootsteen en pannen op het fornuis. Ik klopte nog een keer, maar er was nog steeds geen antwoord en er kwamen geen geluiden uit het huis. 

    Het leek er niet op, dat er iemand thuis was en we besloten een beetje rond te lopen en kijken. Er was een pad achter het huis dat het bos in ging en we volgden het naar een beekje. Achter het beekje lagen weilanden en in de verte konden we een boerderij zien liggen. 

    ‘Volgens mij is dat Lydia’s boerderij’, zei Krista. ‘Ik weet zeker dat ik hun boerderij in de verte kan zien.’ 

    Ik keek wat beter en moest toegeven dat het de boerderij van haar ouders leek te zijn. 

    We gingen op een bankje naast de beek zitten en overlegden wat onze volgende stap moest zijn.  

    Ik herinnerde me dat ik gisteravond iemand in de weilanden had gezien en op dat moment had gedacht dat het Lydia kon zijn. Een tweede persoon had de eerste persoon omhelsd en ze waren in deze richting terug gelopen. Moest ik het aan de meiden vertellen? 

    Was het inderdaad Lydia geweest? Was ze met Sam naar het huis terug gegaan? Waren ze geliefden? 

    Mijn huid en ingewanden tintelden helemaal als of ze onder stroom stonden. Ik werd heet en koud en wist niet of ik me nu koud of heet voelde. Rode stipjes waren in mijn gezichtsveld en ik voelde een zware druk in mijn hoofd opbouwen. Het voelde alsof mijn keel werd dicht geknepen. Ik voelde mezelf boos worden en wist niet waarom ik zo woest moest zijn. Oké, het was redelijk genoeg om boos op Lydia te zijn dat ze ons zorgen had laten maken door ons niet te laten weten waar ze was. Mijn woede voelde echter onevenredig. Ik wilde een boom ontwortelen en in tweeën knakken. Zo was ik niet. Wat was er met mij aan de hand? 

    Ik ademde een paar keer diep in en probeerde zoveel mogelijk te bedaren. Ik keek snel even naar de anderen om te zien of ze iets van mijn extreme reaktie hadden gemerkt. Gelukkig leken ze in hun eigen overdenkingen gedompeld te zijn. Ik voelde mezelf gaan blozen en stond gauw op in de richting van het pad. 

    ‘Laten we naar het huis terug lopen en zien of er iemand is thuis gekomen.’ zei ik. 

    Ik was van plan om weer aan te kloppen en te zien of er iemand de deur open zou doen. Ik wilde Lydia precies laten weten wat ik van haar ongevoeligheid vond door niemand te vertellen waar ze was. Hoe kon ze dat haar vrienden en familie aan doen? 

    We volgden het pad terug naar het huis. Hoewel de meiden de hele weg praatten, drongen hun woorden niet echt tot mij toe. Ik was diep in mijn eigen gedachten en woede ondergedompeld. Mijn woede en mijn gedachten overheersten mij dusdanig, dat ik bijna over een wortel van de bomen struikelde en maar net kon voorkomen dat ik languit met mijn gezicht op de bosgrond viel. 

    Toen we dichter bij het huis kwamen, begon redelijkheid weer naar boven te komen. Ik begon me weer te realiseren dat Lydia altijd een heel attente persoon was en dat ze onder geen enkele omstandigheid ergens heen zou gaan zonder anderen daarvan op de hoogte te stellen. Ze zou ook nooit falen om naar haar werk te gaan als ze daar verwacht werd. Dat paste niet bij haar karakter. 

    Dit kon maar één ding betekenen. Lydia was hier tegen haar wil naar toe gebracht. Ik begon sneller te lopen en de meiden hadden moeite om me bij te houden. 

    ‘Houdt eens wat in’, zei Freya. ‘We kunnen je niet bijhouden. Waarom loop je ineens zo snel?’ 

    Ik legde uit, dat ik er van overtuigd was dat Lydia tegen haar wil werd vastgehouden en dat ik me er zo snel mogelijk van wilde verzekeren dat ze veilig was. Ik wilde zo snel mogelijk naar haar toe. Ze waren het volledig met me eens. 

    We liepen naar de achterdeur en ik klopte op de deur en keek tegelijkertijd door het raam naar binnen. Er was geen beweging binnen en we zagen niemand komen. Krista en Josie liepen naar de voorkant van het huis en probeerden het daar weer, maar zij hadden ook geen succes. Ze kwamen weer naar achteren en vertelden ons dat de auto er nog stond. 

    Ik probeerde de deur te openen en merkte dat hij niet op slot was. Ik riep ‘Is er iemand thuis?’ maar kreeg geen antwoord. Er was geen geluid in huis. Krista en Josie liepen naar boven om daar te kijken. Freya keek op deze verdieping en ik ging de trap af naar de kelder. 

    ‘Alles in orde!’ riep Freya van de voorkant van het huis. 

    Toen ik de trap af liep zag ik verderop een deur met een hangslot. Ik rende erheen en deed de deur open. 

    ‘Alles in orde!’ riepen Krista en Josie van boven. 

    ‘Ik denk, dat ik iets gevonden heb’ riep ik naar boven. 

    Voetstappen klonken door het huis en op de trappen en de meiden waren al gauw bij me. 

    Hun ogen openden wijd en ik vermoedde dat mijn ogen niet anders waren. Tegenover de deur stond een bed en er waren touwen aan vastgebonden. Er lagen dekens op een hoop bovenop. In een hoek stond een chemisch toilet met een wastafel ernaast. Een kam was daarop geplaatst en er zaten blonde haren in. 

    ‘Denk je dat Sam Lydia hier heeft vastgehouden?’ vroeg Josie met bevende stem. 

    ‘Dat is niet zeker’, zei ik. ‘Maar het lijkt er wel heel erg op.’ 

    Ik pakte mijn telefoon, maar er was geen ontvangst hier in de kelder. Ik rende de trap op en probeerde ergens te vinden waar wel ontvangst zou zijn. Toen ik bij de achterdeur kwam lukte dat eindelijk. 

    In de tussentijd hadden de meiden me ingehaald. Ze vroegen me of het niet beter zou zijn om rechtstreeks naar de politie te gaan en het hen verder uit te laten zoeken.  

    Ik wilde hier echter niet echt weggaan. Lydia kon in de buurt zijn en me nodig hebben. Kon ik haar maar in mijn armen kon houden en me er van vergewissen dat ze in orde was. Mijn hart ging als een gek tekeer en het voelde alsof het ieder moment uit mijn borstkas zou kunnen springen. Mijn borstkas werd stevig samengetrokken en het was moeilijk om te ademen. Lydia, waar ben je? 

    Na een poosje, wisten de meiden me ervan te overtuigen, dat het beter was om te zorgen dat mijn auto niet in het zicht zou staan. Ik gaf mijn sleutels aan Krista en vroeg haar om de meiden in mijn auto mee te nemen en de politie op de hoogte te stellen. Ik zou in de buurt van het huis blijven voor het geval ik Lydia zou kunnen helpen als ze in de buurt was. 

    Ik liep om het huis heen en zocht naar een plaats om me te verschuilen, maar waar ik hen nog steeds zou kunnen zien aankomen. Toen pakte ik mijn telefoon en belde Anna weer. Het was tijd om hen op de hoogte te brengen van wat we tot dusverre hadden uitgevonden. 

   





Hoofdstuk 29 

    Lydia 

    Het klonk alsof de auto het meer voorbij reed. Ik hield een oogje in het zeil voor mensen die rond het meer liepen, maar zag niemand. We waren nog steeds de enige mensen hier. We liepen verder en waren nu over halverwege rond het meer.  

    Ik begon wat sneller te lopen. Misschien kon ik de weg bereiken voordat ze deze kant weer opkwamen. Het was immers een doodlopende weg en tenzij ze bij Sam zouden verblijven, zouden ze op een gegeven moment weer moeten omkeren. 

    Sam leek van de wandeling te genieten en hij verminderde onze snelheid een beetje. Ik kon niet opnieuw gaan  versnellen zonder dat het zou opvallen. Af en toe zou hij ook een poosje stoppen om een mooi uitzicht te tonen, voordat hij weer verder liep.   

    Toen we ongeveer een half uurtje hadden gelopen, hoorde ik de auto weer langs het meer in de richting van het dorp rijden. De hoop die ik het laatste half uur had gekoesterd, verdween weer en ik voelde mijn schouders verzakken. Ik had mijn kans gemist. 

    Een wanhopig gevoel kwam over me heen en het was moeilijk om positief te blijven. Ik kon het echter niet opgeven. Ik moest proberen hier weg te komen en naar mijn eigen leven terug. Ik besloot om een vriendelijk gesprek met Sam te houden en op die manier wat informatie te verzamelen. 

    Ik vroeg hem of het hier altijd zo rustig was en of dat was wat hem hier zo aantrok. Hij vertelde me dat het hier alleen in de zomer en op warme dagen druk was. Deze tijd van het jaar was het een stuk rustiger en begonnen er rond de middag pas mensen te komen. 

    Dat was niet echt waar ik op gehoopt had. Ik vermoedde dat het rond half elf was nu en dat betekende dat we wellicht alweer bij zijn huis zouden zijn tegen de tijd dat de eerste mensen hier zouden aankomen. 

    Dat zou ook betekenen dat het wellicht aan mij was om te zien weg te komen. Ik moest een manier vinden om bij hem weg te komen. Misschien zou het beter zijn om wat rustiger te lopen voor de rest van de wandeling. Het zou dan zo lang mogelijk duren. Wie weet, mogelijk zou er hier nog iemand komen voor wij weer weggingen. 

    Ik begon wat langzamer te lopen en stopte zo vaak mogelijk om het uitzicht te bekijken. Terwijl we liepen, wees ik naar paddestoelen en vogels. We liepen op een gegeven moment langs een boom, die een tak had, die prima geschikt was om op te zitten. Ik trok me op en ging erop zitten. Ik bekeek het uitzicht en hield de omgeving in de gaten voor levenstekenen.  

    Na een minuut kwam Sam naast me zitten en we bleven daar nog ongeveer een half uur. Het begon toen te koud te worden om in één plaats te blijven zitten. We sprongen van de tak af en volgden het pad verder. 

    De gehele tijd bleef ik de omgeving in de gaten houden en bleef ik interessante dingen aanwijzen. Of ze nu echt interessant waren of niet. Ik deed wat ik kon om onze tijd hier zo lang mogelijk te rekken om de kans om iemand tegen het lijf te lopen te vergroten. 

    Opeens begon Sam wat onrustig te worden. Hij keek op zijn horloge en begon er bezorgd uit te zien. 

    ‘Is er iets mis?’, vroeg ik. 

    Hij schudde zijn hoofd en zei dat alles in orde was. Het was alleen een beetje later dan hij gedacht had. Toen ik vroeg hoe laat het was, vertelde hij me dat het al half twaalf was. Het werd tijd dat we weer naar huis zouden gaan omdat het bijna lunchtijd was. Hij wilde ook voorkomen dat zijn rust zou worden verstoord wanneer het hier druk zou worden. 

    Het was later dan ik had gedacht en dat kon alleen maar beter voor mij zijn. Hopelijk zouden er nu gauw gezinnen hierheen komen en dan zou ik een kans hebben om alarm te slaan. Hoop begon weer te groeien. Als ik er nu alleen maar voor kon zorgen dat we langzaam zouden blijven lopen. 

    Het zou niet lang meer duren voor we terug kwamen waar we begonnen waren. Ik deed mijn best om zo veel mogelijk interessante dingen aan te wijzen en op die manier onze terugkeer naar zijn huis zo ver mogelijk uit te stellen. Soms waren de dingen die ik had aangewezen alweer op een heel verbazingwekkende manier verdwenen wanneer Sam keek. Ik kon dat natuurlijk niet te vaak doen, anders zou hij ze herkennen als de vertragings technieken die ze waren. In de verte kon ik voertuigen horen, maar ik kon niet goed uitmaken of ze in onze richting bewogen. Toen het geluid niet dichterbij leek te komen, werd het duidelijk dat ze wellicht een andere bestemming dan het meer hadden. 

    We bereikten de parkeerplaats en hij stond nog steeds leeg. Toen we de laan bereikten, was er nog steeds geen verkeer te zien. We liepen langzaam in de richting van zijn huis en ik had een leeg gevoel terwijl ik mijn hoop voelde weg zakken. Het had zo’n goede kans geleken om te ontsnappen. Nu leek ontsnappen verder weg dan ooit.  

    Ik kon zijn auto geparkeerd zien staan voor zijn huis. We liepen er langs heen en om het huis heen. Sam deed de achterdeur voor mij open en liet mij naar binnen gaan. Voor een ogenblik dacht ik dat ik vanuit mijn linker oog iets zag bewegen, maar ik moest me vergist hebben. We liepen door de keuken heen en Sam zette de ketel op. Toen gingen we naar de woonkamer en begon hij een vuurtje in de open haard te stoken. 

    ‘Er is niet veel hout meer over.’, zei hij. ‘Waarom ga jij niet even wat meer hout halen? Hier is de mand, er is meer hout in de schuur. Je kunt de schuur vinden direct rechts als je de achter deur uit komt lopen.’ 

    Zou dit de kans zijn die ik nodig had? Als ik nu zou wegrennen, hoe lang zou het duren voordat hij het zou merken? Hoe lang zou het duren voordat hij mij ging zoeken? Hoe lang voordat hij me zou vinden? Ik was niet zeker wat ik ervan moest denken. Was het de moeite waard of zou ik alleen het vertrouwen dat ik had opgebouwd verliezen? 

   





Hoofdstuk 30 

    Sam 

    Het was een fantastische morgen geweest en we hadden een heerlijke wandeling rond het meer gemaakt. Ik liet haar al mijn favoriete plekjes zien en ze leek ook erg van de wandeling te genieten. Toen ik haar dicht naar me toe trok, reageerde ze positief, hoewel ze me wel na een tijdje terug trok. Ik nam aan dat ze wilde wachten tot we getrouwd waren voordat ze het zou toestaan dat ik haar meer intieme plaatsen zou aanraken. Ik had altijd al geweten dat ze een net meisje was. 

    Ik had ook heel erg van haar spontaniteit genoten, toen ze gewoon op die tak sprong en erop ging zitten. Het was zo’n romantisch plekje. Ik kon niet geloven dat mij die tak nooit eerder opgevallen was, het was een ideaal uitkijkpunt voor het meer en de nabije omgeving. Het was alleen jammer dat het zo koud was geweest. Als het warmer was geweest, hadden we een picnick mee kunnen nemen en een kleed en langer kunnen blijven. Ik wilde ook het risico niet lopen, dat onze rust door de aankomst van gezinnen zou worden verstoord.  

    We waren nu weer thuis en ik ging een vuurtje in de open haard stoken om weer warm te worden. Het zou zo romantisch zijn. Ik had net de mand aan Lydia gegeven om wat meer hout uit de schuur te halen en ze zou gauw weer terug zijn. Er zou geen enkele reden zijn om het huis de rest van de dag te verlaten. Het zou een lekkere rustige zondag voor ons zijn. De woonkamer was een beetje donker, ik kon ook een aantal kaarsen aansteken en het nog romantischer voor ons maken hier. Als ik de plaid op de grond voor de open haard zou leggen, konden we daar samen op gaan liggen en knuffelen voor het vuurtje. Ik kon bijna niet wachten tot ze weer met het hout terug zou zijn. 

    Waar bleef ze? Misschien moest ik gaan controleren of ze de schuur wel kon vinden.  Ik had toch gedacht dat mijn aanwijzingen duidelijk genoeg waren. Ze zou me toch niet opnieuw verlaten hebben? 

   





Hoofdstuk 31 

    Rob 

    Wanneer zou er iemand terug komen? Waar waren ze? We hadden het huis doorzocht en er was geen teken van Sam of Lydia geweest. De auto stond voor het huis. Het leek daarom duidelijk dat ze de benenwagen hadden gebruikt voor  waar ze naar toe waren gegaan. Wat zouden Sam’s plannen zijn met Lydia? Zou hij haar kwaad willen doen?  

    Ik hoorde het grind aan de voorkant van het huis kraken. Zou dat Sam zijn die weer thuis kwam? Zou Lydia bij hem zijn? Of had hij haar van kant gemaakt? 

    Ik had me in de schuur verstopt en kon net tussen het hout dat hier lag doorkijken. Ik kon net de achterkant van het huis en de achterdeur zien.  

    Er kwamen twee personen aan. Sam hield Lydia’s hand vast. Roodgloeiende woede brandde in mijn aderen. Waarom had ze me niet verteld dat ze een geliefde had? Hij deed de deur voor haar open. 

    Een paar minuten later kwam Lydia weer naar buiten met een mand. Ze keek zenuwachtig om zich heen en leek onzeker van zichzelf te zijn. Ze leek niet zeker te zijn wat ze moest doen of waar ze naar toe moest gaan. Daarna begon ze in mijn richting te lopen. Ze begon wat hout in de mand te stoppen en ik gaf haar een stuk hout aan.  

    Ze schrok een beetje en fluisterde naar me. ‘Hoe kom jij hier? Ik ben zo blij je te zien. Is er hier verder nog iemand?’ Ik kon de opwinding in haar stem horen. 

    Ze liep om de stapel hout heen en sloeg haar armen om mijn nek. Ze kuste mijn gezicht keer op keer en opeens was ik haar aan het terug kussen. In het begin waren mijn kussen een beetje aarzelend, maar ik begon haar mond al gauw een beetje te verkennen. Mijn hart leek uit mijn borstkas te springen van vreugde en het voelde alsof dit precies was hoe het hoorde te zijn. Dat kon toch niet waar zijn? 

    Toen ik me realiseerde wat we deden, nam ik gauw haar armen van mijn nek en hield op met kussen. Ik weet niet geheel waarom ik het zo moeilijk vond om dat te doen.  

    ‘Stop, Lydia.’, zei ik. ‘Waarom ben je hier? Hoe lang zijn Sam en jij al samen?’ Mijn hart deed zeer terwijl ik haar de vraag stelde en ik op haar antwoord wachtte. Ik was bang dat het nu ieder moment zou breken. 

    Ze was me al snel aan het uitlleggen dat ze helemaal niet samen waren, alhoewel Sam dat wel leek te denken. Ze had naar manieren gezocht om te ontsnappen sinds ze hier in de kelder was wakker geworden. 

    Ik nam snel haar hand in de mijne en trok haar het huis rond en naar de voorkant van het huis. Ik zorgde ervoor dat we zoveel mogelijk door gebouwen, bomen en struiken verborgen werden gehouden terwijl we in de richting van de laan bleven lopen. 

    Waar bleven de anderen en de politie? Zouden ze hier al niet moeten zijn?  

    We liepen langs de laan en vonden een schuilplaats een halve kilometer van Sam’s huis. We overwogen om daar te blijven tot hulp zou arriveren, maar we konden niet garanderen dat er snel iemand voor ons zou komen. 

    Ik pakte mijn telefoon tevoorschijn en merkte dat er nog steeds geen signaal was. We hadden meer geluk nodig dan dat.  We liepen evenwijdig aan de laan verder totdat we een paadje bereikten. Lydia herkende dit en wist me te vertellen dat het naar het meer liep. We konden ook een parkeerplaats zien, maar die stond leeg.  

    In de verte konden we verkeer horen, maar het was moeilijk te bepalen waar het was en waar het naar toe ging. 

    Terwijl we nog steeds tussen de struiken verscholen bleven, pakte ik opnieuw mijn telefoon om te kijken of er nu wel een signaal was. Er was maar één staafje zichtbaar. Ik probeerde Krista te bellen in de hoop dat ze ons zou kunnen oppikken. 

    Helaas kon ik geen contact krijgen. Het signaal was te zwak. 

    We staken de parkeerplaats over en vervolgden onze weg parallel aan de laan naar het dorp. Ik kende de omgeving niet goed genoeg om te weten of er een snellere weg was. Lydia wist ook niet of die er was. 

    Na nog een halve kilometer, hoorden we een auto naderen. Hij kwam van achter ons. Zou Sam hebben gemerkt dat ze er niet meer was en met zijn auto naar haar aan het zoeken zijn? Het was niet waarschijnlijk dat enige andere auto van deze richting zou komen omdat er daar geen andere huizen te vinden waren. 

    Ik duwde haar snel tegen de grond en ging bovenop haar liggen om haar te verbergen met mijn lichaam. Ik hield mijn ogen op de weg gericht. Na een halve minuut zag ik Sam’s auto langzaam voorbij komen. Ik kon zijn hoofd heen en weer zien bewegen om de weg te scannen. We moesten zo stil mogelijk blijven liggen. We moesten voorkomen dat hij ons zou zien. 

    Toen hij volledig voorbij was gereden rolde ik van Lydia af en nam ik haar in mijn armen. Ik zei haar te blijven liggen totdat we er zeker van zouden zijn, dat we veilig waren. Ik kon mezelf er niet van weerhouden om haar opnieuw te kussen. ‘Ik was zo bezorgd over je’ vertelde ik haar. Ik liet haar met tegenzin weer los. 

    ‘Ik was zo bang’ antwoordde ze me terwijl ze me terug kuste.  

    Ik kon bijna niet geloven dat ik haar terug had. Nu moesten we hier alleen weg zien te komen en veilig thuis zien te komen. Voor het moment voelde ik me heel erg gelukkig om haar vast te kunnen houden en haar dichtbij me te hebben. Ik had een warm gevoel in mijn borstkas en zelfs in deze spannende situatie kwam er een kalmte over me heen. Het voelde zo goed en juist om haar dicht bij me te hebben. 

    Ik omhelsde haar een paar minuten langer en dacht dat we toen wel de kans konden wagen om de laan weer te vervolgen. Ik had het signaal weer gecontroleerd, maar het was nog steeds slecht. 

    Het duurde niet lang voordat we weer een auto konden horen naderen. Deze keer kwam hij van de richting van het dorp. Zou dit hulp zijn of kwam Sam terug? We konden het risico niet nemen dat we door Sam gezien zouden worden. 

    Ik duwde Lydia weer tegen de grond en vouwde mijn lichaam om haar heen. We wachtten geduldig totdat de auto voorbij reed en waren blij dat we weer net op tijd waren geweest. Het was inderdaad Sam. Hij reed langzaam terwijl hij beide kanten van de weg afzocht voor tekenen van Lydia. Hij reed een beetje verder de laan in en zette de auto toen stil, waarschijnlijk op de parkeerplaats. 

    Lydia vertelde me dat ze die morgen langs het meer hadden gelopen en ze dacht dat hij daar wellicht naar haar zou gaan zoeken.  Er waren daar zeker wat plaatsen waar ze zich zou hebben kunnen verstoppen.  

    We keken achter ons, maar konden niemand zien. We stonden weer op en liepen verder in de richting van het dorp. Hopelijk zou er gauw iemand deze kant op komen om te helpen. 

   





Hoofdstuk 32 

    Sam 

    Ik kon het niet geloven, dat ze weer weg was gegaan. Toen ze niet terugkwam met het hout, volgde ik haar naar de schuur. De mand stond daar nog, bijna tot de rand gevuld. Ze was nergens te bekennen. ‘Lydia’ riep ik, ‘waar ben je schattebout? Kom alsjeblieft terug.’ Ik keek in de schuur rond, maar er was geen teken van haar. 

    Ik rende eerst het paadje naar het beekje af. Ze had die route de vorige avond genomen en ze wist dat de boerderij van haar ouders van daar zichtbaar was. Zou ze vandaag opnieuw geprobeerd hebben door de weilanden de boerderij te bereiken?  

    Toen ik het beekje bereikte, zocht ik de weilanden af. Ze was nergens te zien. Ik bleef enige tijd kijken om zeker te weten en rende toen terug naar huis.  

    Ik kon haar daar nog steeds niet vinden en liep het huis langs naar voren. Ik keek enige tijd tussen de bomen en struiken, maar kon haar niet zien. Ik riep haar naam keer op keer, maar kon haar niet horen antwoorden. Ik sprong in mijn auto en reed de laan af in de richting van het dorp terwijl ik onafgebroken de wegkant en de weg voor me in de gaten hield. Ik reed naar het einde van de laan, maar er was nog steeds geen teken van haar. Ik was er zeker van, dat ze niet zo ver gekomen zou kunnen zijn.  

    Nadat ik voorzichtig richting aangaf en omkeerde, reed ik in de richting van het meer terug. Ik bleef de wegkant afzoeken, maar zag haar nog steeds niet. Toen ik de parkeerplaats bereikte, parkeerde ik de auto en stapte uit. Misschien had ze zich ergens rond het meer verstopt. Zou ze soms gewoon verstoppertje spelen of wilde ze me weer verlaten? Dat zou ik niet kunnen toestaan, ze was van mij.  

    Terwijl ik naar haar bleef zoeken, bleef ik haar naam roepen en haar vragen naar me terug te komen. Hoe kon ze me dit aandoen? Ze hoorde bij me. We zouden samen zo’n fantastisch leven hebben. Een ijzeren vuist leek mijn hart te hebben vast gepakt. 

    Ik zocht voor wat als uren voelde, maar toen ik mijn horloge controleerde, was het nog maar één uur.  Ik bleef toch nog een half uur naar haar zoeken en had het al bijna opgegeven toen ik besloot naar mijn auto terug te gaan en de laan opnieuw te proberen. Ze moest nog dichtbij zijn. Ik moest haar vinden. Ik kon haar niet kwijt raken zo snel nadat ik haar gevonden had. 

   





Hoofdstuk 33 

    Lydia 

    Het leek onmogelijk te zijn dat Rob me gevonden had. Hij liet me ook flink schrikken toen hij mij dat stuk hout aangaf.  

    Ik had mezelf verrast door Rob te omhelsen en kussen toen ik hem zag. Hij was waarschijnlijk ook erg verrast, want hij hield zich in eerste instantie heel stijf. Toen had hij mij terug gekust en was hij met zijn tong mijn mond gaan verkennen. Dat had mij ook verbaasd. Zijn kustechnieken waren veel beter dan die van Sam, maar ik had niet verwacht dat hij mij zou kussen. Ik had ook niet verwacht dat ik het fijn zou vinden. Rillingen van opwinding schoten mijn rug op en neer en ik voelde me alsof ik in vuur en vlam stond en ik tintelde helemaal. Het voelde alsof er electriciteit van hem door mij heen liep en weer terug. 

    Nu liepen we evenwijdig aan de laan in de richting van het dorp. Het zou een lange wandeling zijn, waarschijnlijk ongeveer acht kilometer tot de rand van het dorp. Het was ons echter gelukt om weg te komen. Nu moesten we ervoor zorgen dat Sam ons niet weer zou vinden. 

    Sam had ons een aantal keren bijna ontdekt, maar we waren nu hopelijk veilig. Hij was enige tijd geleden naar de parkeerplaats bij het meer gereden en was daar naar mij aan het zoeken. Ik had hem in de verte horen roepen.  

    Ik kon hem niet meer horen roepen, we waren waarschijnlijk ver genoeg bij hem weg. Rob had mijn hand in de zijne genomen om ervoor te zorgen dat ik niet zou struikelen. Het voelde aangenaam om zo dicht bij hem te zijn.  

    Er kwam weer een auto aan. Het was moeilijk te bepalen van welke richting hij kwam. Rob nam geen risico en duwde me terug tegen de grond aan en ging weer boven op mij liggen. Hij trok me stevig in zijn armen en ik voelde mezelf blozen. Het was maar goed dat ik met mijn gezicht naar beneden lag zodat hij dat niet kon zien. Wat zou hij wel niet van me denken als hij het zag?  

    Terwijl Rob me in mijn oren fluisterde dat het Sam’s auto was, tintelde mijn hele lichaam. Ik had geen idee waarom dat gebeurde, het was me nooit eerder overkomen. Het moest de spanning van de situatie wel wezen.  

    Sam reed ons langzaam voorbij, bijna in het tempo van een slak. Als er iemand anders op de laan had gereden, dan zou het zeker zijn opgevallen.  

    We hielden ons erg stil, hij had zijn ramen naar beneden gedaan, zodat hij zowel kon horen als zien.  

    Ik voelde een kriebel voor in mijn neus beginnen. Eerst aan één kant en toen aan de andere. Het werkte zich langzaam in mijn neus naar boven toe totdat ik het niet langer kon voorkomen om te niezen. Hoe ik ook probeerde, ik kon het niet zachtjes houden en een luide nies ontsnapte. Rob en ik hielden onze adem in en luisterden nauwkeurig. Zou Sam me gehoord hebben?  

    Het antwoord werd al gauw duidelijk. De auto stopte en hij reed wat achteruit. Hij zocht de omgeving met zijn ogen af en we konden de intense blik in zijn ogen zien. We zeiden een gebedje dat we goed genoeg verborgen waren in de struiken.  

    Sam stapte uit de auto en liep naar de berm toe. Hij trok de struiken wat uiteen om beter te kunnen kijken. ‘Is daar iemand?’, riep hij.  

    Mijn hart sloeg een taptoe in mijn hals en mijn keel werd erg droog. Ik kon het bloed in mijn oren horen stromen in lijn met mijn hartslag. Ik kon Rob’s hart synchroon met het mijne voelen slaan. We hielden ons heel erg stil.  

    Sam begon weer bij ons weg te lopen. Hij liep een beetje terug de laan in en begon toen de struiken in te lopen. Probeerde hij bij ons te komen? Had hij ons gezien?  

    We konden takjes and bladeren onder zijn voeten horen kraken. Hij begon langzamerhand dichterbij te komen. Ik zag dat Rob’s hand in onze buurt aan het zoeken was en toen een kei greep.  

    De voetstappen begonnen een beetje bij ons weg te gaan, maar kwamen toen weer onze richting in. Had hij ons gevonden?  

    ‘Lydia, lieveling, ben je hier? Heb je je bezeerd?’ riep hij. ‘Kom op Lydia, ik ben nu heel erg bezorgd over je, het is echt geen grapje meer. Kom alsjeblieft tevoorschijn.’ 

    Rob keek mij aan en trok één van zijn wenkbrauwen op alsof hij wilde zeggen ‘leg alsjeblieft uit waarom hij je lieveling noemt’.  

    Ik kon twijfel op zijn gezicht zien en hij keek op een manier die ik niet geheel herkende. Was het pijn?  

    Ik strekte mijn rechter hand uit om zijn linker te grijpen en kneep er een beetje in terwijl ik zachtjes mijn hoofd schudde. Ik hoopte dat hij zou begrijpen dat hij geen enkele reden had om eraan te twijfelen dat ik de waarheid sprak toen ik hem vertelde dat er niets tussen Sam en mij bestond. Ik vond dat heel erg belangrijk en ik vertelde mezelf dat dit was omdat ik het duidelijk wilde laten zijn dat ik nog steeds probeerde te ontsnappen.  Ik wist dat er ook een andere reden was waarom ik wilde dat hij wist dat er niets tussen Sam en mijzelf was, maar wist niet geheel waarom dat zo belangrijk voor me was. Ik voelde me verward over mijn eigen gevoelens tegenover Rob vandaag. Het leek erop dat er niets gemakkelijk was dit weekend. 

    Sam begon weer in onze richting te lopen. We hielden ons nog steeds heel erg stil en probeerden geen geluid te maken. Zelfs onze ademhaling was zo oppervlakkig mogelijk om zo min mogelijk geluid te maken. Ik kon de neus van zijn schoenen zien; ik kon ze bijna aanraken. Mijn ademhaling werd sneller en mijn hart sloeg sneller. Mijn gezichtsveld werd wazig en mijn tong was droog. Er was een druk op mijn borstkas en ik voelde me benauwd en duizelig. Geluiden leken van verder af te komen en mijn handen en voeten tintelden en het tintelde rond mijn mond. Het voelde alsof ik bijna flauw viel.  

    Mijn hand werd nog door Rob vastgehouden en hij kneep er even zachtjes in. Hij trok er ook wat aan om mijn aandacht te trekken en keek me aandachtig aan. Zijn ogen leken zonder woorden met me te spreken en ze vertelden me  weer rustig te worden en mijn ademhaling te vertragen.  

    Langzaam aan werd ik weer kalmer. Sam was nog steeds dichtbij en ik kon zijn schoenen nog steeds zien. Het was erg belangrijk dat we zo stil mogelijk waren. De minste beweging of geluid van ons zou zeker tot onze ontdekking leiden.  

    Hij begon weer te lopen en stopte toen weer. Hij was nog steeds maar een aantal voeten van ons verwijderd. Hij plaatste iets op de grond naast zich. Had hij een geweer bij zich? Ik had geen geweren of pistolen in zijn huis gezien. Ik wees met mijn andere hand en trok mijn wenkbrauwen op. Rob knikte, hij had het ook gezien.  

    De situatie leek in één keer tien keer slechter geworden te zijn. Als hij geen wapens had, hadden we hem samen mogelijk kunnen overmachtigen. Als hij wel een wapen had, zou er geen enkele garantie zijn dat we zonder schade zouden kunnen overwinnen.  Dat risico konden we niet nemen.  

    Sam draaide zich weer om in onze richting. Hij begon wat struiken opzij te duwen. Gelukkig waren er nog een aantal struiken voor ons om ons te verbergen.  

    Hij liep weer van ons af en terug naar de auto. We dachten dat we veilig waren. Voordat hij de auto inging, draaide hij zich weer om en probeerde hij weer tussen de struiken door te kijken. Hij was zo’n vijf meter van ons af en begon onze richting in te lopen. 

    Opeens kon ik een auto aan horen komen. Kwamen er eindelijk mensen naar het meer toe? 

    In plaats van langs ons heen te rijden, stopten ze. Iemand stapte uit de auto. Zou het hulp zijn? 

   





Hoofdstuk 34 

    Sam 

    Ik was er van overtuigd dat ik een nies had gehoord. Dieren niesten toch niet?  

    Ik stopte de auto en reed achteruit naar waar ik dacht dat het geluid vandaan was gekomen. Nadat ik de auto uit was gestapt, bewoog ik naar de struiken toe en duwde ik ze wat opzij om beter te kunnen kijken. Ik kon echter niets zien. Het was te donker en ze waren te dicht bij elkaar. 

    Terwijl ik terug liep in de laan, vond ik een plek waar ik tussen de struiken kon lopen om de positie van de andere kant te kunnen benaderen.  

    Hoewel ik hard probeerde om iets te vinden of te horen, kon ik niemand vinden. Was Lydia nabij? Ik was er van overtuigd geweest dat zij het was.  

    Ik bleef de omgeving afzoeken en probeerde de plek te vinden waar ik het geluid vandaan had horen komen. De struiken waren erg dicht en het was moeilijk om tussen ze door te kijken. Ik riep ook een paar keer, maar ze antwoordde me niet.  

    Ik had een tak voor steun gepakt en plaatste die op de grond naast me. Ik gebruikte hem om wat struiken opzij te duwen, maar kon nog steeds niemand zien. Ik kon maar net mijn auto op de laan zien staan, doordat hij van achteren verlicht werd.  

    Ik liep naar mijn auto terug en probeerde opnieuw van die kant, toen er een auto aan kwam. In plaats van door te rijden, stopten ze ook langs de weg.  

   





Hoofdstuk 35 

    Rob 

    Toen Lydia nieste op hetzelfde moment dat Sam langs reed, stond mijn hart zowat stil. Het was al onder aardig wat druk geplaatst, omdat het er niet aan gewend was dat ik zo dicht bij haar was. Mijn hart bonsde in mijn borst en ik brak in koud zweet uit.  

    Ik had er niet echt op gerekend, dat mijn lichaam zou reageren op hoe dicht ik bij Lydia was. Ze was immers de beste vriendin van mijn zusje en waren hele hechte vrienden geweest voor de afgelopen tweeëntwintig jaar. Ze had toen mijn zusje leren kennen.  

    Terwijl ik haar lichaam met het mijne verborg, voelde ik haar warme en zachte lichaam onder me liggen. Mijn huid prikkelde en iets dreigde te ontwaken in mijn kruis. Alleen de extreme spanning van de situatie liet me dat tot op bepaalde hoogte onder controle houden.  

    Het leek erop dat Lydia ook niet geheel onaangedaan was. Terwijl ik haar in mijn armen hield, haperde haar ademhaling even en bloosde ze op aantrekkelijke wijze. Ze probeerde het echter te verbergen. Blijkbaar was er toch een beloning voor de stress die we ondergingen.  

    Mijn hart begon over zijn toeren te slaan, toen Lydia iets aanwees dat Sam vast hield. Was dat een geweer? Als dat zo was dan waren we echt in de problemen. Mijn hand sloot zich wat steviger rond de steen, die ik eerder had opgepakt. 

    Sam liep na enige tijd weer naar zijn auto toe en kort daarna hoorden we een auto komen aanrijden. Zou er eindelijk hulp arriveren?  

    ‘Heeft U hulp nodig, meneer?’ hoorden we. ‘We zagen dat U in de laan stil stond en vroegen ons af of U pech had.’ 

    ‘Nee, nee, alles is in orde, agent.’ zei hij. ‘Ik was naar iets aan het zoeken, dat ik verloren was, maar het is in orde.’ 

    De politie was eindelijk gekomen. We moesten hulp zoeken zonder onszelf in gevaar te brengen.  

    Ik hoorde voetstappen dichterbij komen en bij Sam gaan staan. Vragen werden gesteld over wat hij verloren had en of hij een meisje in de omgeving had gezien. Ze legden uit dat ze op zoek waren naar een jonge vrouw, die twee nachten eerder verdwenen was en dat ze verwachten dat ze in het gezelschap van een jongeman was, die aan het einde van de laan woonde. Kende hij ze misschien?  

    Sam antwoordde dat hij niemand gezien had, maar dat hij aan het einde van de laan woonde. Hij had niemand in de buurt gezien of gehoord.  

    Dat was ons startteken om hun aandacht te proberen te trekken. We waren er niet zeker van of Sam een geweer had, maar we moesten het risico nemen. Het was onze beste kans tot dusverre.  

    ‘Agent’ riep ik. ‘We zijn hier. We zijn zo blij dat U ons gevonden hebt.’ 

    Ik stond op en hielp Lydia omhoog. Samen liepen we naar de opening in de struiken en naar de laan toe. We hadden eindelijk hulp gevonden. 

    Op dat moment begon Sam te roepen en rende hij naar Lydia toe. Ik probeerde haar gauw achter mij te plaatsen, maar dat lukte niet voordat hij haar vast greep.  

    ‘Lydia’ zei hij. ‘Ik was zo bang. Je was verdwenen en ik wist niet waar ik je moest zoeken. Is alles goed met je, lieveling? Ik was zo bezorgd over je. Heb je je bezeerd? Hij heeft je toch geen zeer gedaan? Waarom antwoordde je niet toen ik je riep? Als je me alleen maar antwoord had gegeven, had ik je kunnen helpen.’  

    Hij bleef praten over hoe bezorgd hij was geweest, hoe bang dat hij was geweest toen ze er niet meer was en dat hij vreeste dat ze van hem afgenomen was. Hij bleef verklaren hoeveel hij van haar hield en hoe hun leven samen nu perfect zou zijn en niemand haar meer zeer kon doen. 

    Lydia had zich achter mijn rug verscholen. Ze wilde zo ver mogelijk bij hem weg zijn. De agent was nogal verward en wist niet wat hij ervan moest denken. Was Sam de slechterik, of was ik dat? Hij leek het niet te kunnen beslissen.  

    Er kwam een andere auto aan en de meiden renden naar ons toe. Zodra zij aankwamen en ons omhelsden, was de situatie gauw opgeklaard en maakten we onze weg naar het politie bureau. Lydia en de meiden reden met mij mee, terwijl Sam achter in de politie auto werd gestopt.  

   





Hoofdstuk 36 

    Lydia 

    Het was allemaal voorbij. Rob en mijn vrienden hadden daar voor gezorgd. We reden naar het politie bureau om onze verklaring af te leggen. Onderweg daar naar toe, gaf Krista haar telefoon aan me zodat ik mijn ouders kon laten weten dat ik veilig was. 

    Sam werd later voor observatie in een psychiatrisch ziekenhuis opgenomen. Ze wilden bepalen of zijn waanbeelden dusdanig ernstig waren dat hij verminderde verantwoordelijkheid had. Hij hield vol dat we geliefden waren, die gauw zouden gaan trouwen. Hij was er blijkbaar van overtuigd dat we in ons eigen sprookje leefden. Ik had een beetje medelijden met hem, hoewel ik ook boos op hem was voor waar hij mij aan had blootgesteld. Hij bleef enige maanden onder observatie en werd uiteindelijk naar huis ontslagen onder nauw psychiatrisch toezicht. 

    De politie had mijn handtas en telefoon in zijn auto gevonden en ik kreeg ze snel daarna terug.  

    Toen we onze verklaring hadden afgelegd, reed Rob me eerst naar huis zodat ik een douche kon nemen en me kon omkleden voordat we naar mijn ouders gingen. Ze wachtten ongeduldig op me. Mijn vader vond het vooral erg moeilijk om me los te laten en me weer naar huis te laten gaan. Hij probeerde me ervan te overtuigen om op de boerderij te overnachten. Hij maakte zich altijd meer zorgen dan mijn moeder. 

    We hadden een heerlijk maaltijd met ze en na veel praten, omhelsen en kussen, reed Rob ons weer naar huis. Ik moest mijn vader beloven om hem iedere dag te bellen, zodat hij zou weten dat ik veilig was. 

    Op weg naar huis zette Rob de meiden bij hun huizen af. Daarna reed hij ons ook naar huis toe.  

    Het voelde een beetje vreemd om alleen met Rob te zijn na wat er allemaal gebeurd was de afgelopen dagen. We zaten allebei op de bank om het laatste nieuws te bekijken.  

    ‘Ik ben verbaasd dat er niets over jou is.’ zei Rob met een fonkeling in zijn ogen. ‘Ik weet zeker dat het van de week wel in de plaatselijke krant zal staan.’ 

    Ik hoopte dat hij het mis had, ik zou zeker zonder al de aandacht die dat met zich zou meebrengen kunnen doen. Hij vertelde me wat hij en mijn vriendinnen allemaal hadden gedaan sinds hij erachter kwam dat ik vermist was.  

    Ik vroeg me ook af hoe mijn werk zou reageren. Ik had gisteren immers op het werk horen te zijn. Zou ik nog een baan hebben? Of zouden ze hebben besloten dat ik onbetrouwbaar was en dat dat voldoende reden was om me de laan uit te sturen? Ik hoopte dat ze me in ieder geval een kans zouden geven om het uit te leggen.   

    Nu ik mijn telefoon terug had, stuurde ik snel een berichtje naar mijn baas om me te verontschuldigen voor het gemiste werk de dag tevoren met een korte verklaring waarom dat onvermijdelijk was geweest. Ik hoopte dat dat dingen de volgende dag makkelijker zou maken. Opeens ging mijn telefoon. Het was mijn baas.  

    ‘Hoe kom je erbij om gewoon maar niet op te komen dagen voor je werk, Lydia? Dat is compleet onacceptabel. Je hebt ons compleet in de steek gelaten. Ik zou je moeten ontslaan.’ zei ze. 

    Ik legde uit dat ik door Sam ontvoerd was na een nachtje uit en dat ik die middag pas met hulp had kunnen ontsnappen. Gezien mijn telefoon me was afgenomen, had ik geen kans om voor hulp te roepen of om hen te laten weten dat ik niet kon komen.  

    Ze liet een diepe zucht ontsnappen. Ze verontschuldigde zich dat ze tegen me geschreeuwd had. Ze had het niet geweten. Als ik een dagje vrij nodig had om te bekomen van de schrik, had ze daar geen problemen mee. Ik wilde echter zo gauw mogelijk weer naar mijn normale leven terug.  

    ‘Alles goed?’ vroeg Rob toen ik het gesprek beëindigde. Hij had gezien dat er wat tranen in mijn ogen opkwamen en trok me dichter naar zich toe. Hij nam me in zijn armen en plaatste me op zijn schoot.  Zijn handen liet hij zachtjes over mijn rug en armen wrijven en hij kuste me bovenop mijn hoofd. 

    ‘Laat je maar gewoon gaan’ zei hij. ‘Ik heb je.’ 

    Ik deed mijn armen ook om hem heen en we zaten voor een paar minuten dicht tegen elkaar aan. Mijn tranen werden langzaam minder en ik begon weer wat controle over mezelf te krijgen. Rob veegde mijn tranen van mijn gezicht af en kuste mijn voorhoofd. Daarna kuste hij me op mijn wangen, waar de tranen waren geweest. Hij keek omhoog en keek me in de ogen en er was een verwarde blik in zijn ogen.  

    Hoe gingen we van dit punt verder? Ik herinnerde me de kussen die we eerder die dag gedeeld hadden toen we zo blij waren geweest elkaar weer te zien. Mijn blik bewoog over zijn gezicht en ik merkte dat zijn mond langzaam open ging en dat zijn tong er een beetje uitstak. Mijn lippen voelden droog aan en ik likte even langs ze heen. Ik kon niets om me heen horen, ik was in een bubbel van de energie die tussen ons bestond.  

    Opeens schraapte Rob zijn keel en ging hij wat naar achteren. Hij zette me weer naast zich op de bank neer en stond op.  

    ‘Ik denk dat het tijd voor bed is’ zei hij. ‘Het is morgen weer vroeg dag. Ik ben zo blij dat je weer veilig thuis bent. Ik was echt heel erg bezorgd over je.’ 

    Hij wenste me een goede nacht en ging naar zijn kamer. Ik volgde al snel zijn voorbeeld en ging ook naar mijn slaapkamer.  Mijn nacht was rusteloos, maar hij had gelijk. Het zou weer vroeg ochtend zijn en we hadden onze rust nodig na alle opwinding. Ik was niet geheel zeker wat ik moest denken van wat er wel of niet tussen ons gebeurd was. Die verwardheid zorgde ervoor dat ik de hele nacht in bed lag te woelen, maar ik was in ieder geval weer veilig thuis.  Er zou nog genoeg tijd zijn om dit probleem verder te bestuderen.  

   





Hoofdstuk 37 

    Rob 

    Het was fantastisch om Lydia weer thuis te hebben. Ik voelde me nogal verward over mijn gevoelens ten opzichte van haar. Ze leken wat verandert te zijn en het gaf me een ongedurig gevoel. Lydia was nog maar vierentwintig en ik was al zevenentwintig. Ze was ook de beste vriendin van mijn zusje. Ik hoorde niet eens te overwegen of er iets meer tussen ons gaande was dan een normale hechte vriendschap. Zelfs al zou ik het leeftijdsverschil negeren, dan zou het nog bijna incestueus zijn met hoe hecht onze families waren. 

    Nadat ze een telefoontje van haar baas had gehad, was ze een beetje van streek. Ik trok haar naar me toe om haar te troosten en trok haar op mijn schoot. Toen ze een beetje tot bedaren was gekomen, kuste ik haar op haar voorhoofd en toen op haar wangen waar haar tranen waren geweest. Ik merkte dat ze een beetje naar beneden keek en haar lippen likte. 

    Ik moest iets doen. Ik begon me op gevaarlijk terrein te begeven. Ik moest mezelf stoppen anders zou ik mogelijk onze vriendschap voor eeuwig kunnen riskeren. Zodra ik me dat realiseerde, zette ik haar weer naast mij op de bank neer en stond ik op.  Het was tijd om naar bed te gaan en ik wenste haar een goede nacht. Ik moest weggaan voor ik iets stoms zou doen. 

    Mijn nacht was gestoord. Ik wist niet zeker of ik de juiste keuze had gemaakt. Had ik haar meer moeten kussen? Was het juist geweest om te stoppen? Ik moest echt wat slapen anders zou ik morgen niet fit voor mijn werk zijn. Ik kon deze verwarrende gevoelens een andere keer wel uitzoeken. Ik had haar terug thuis en dat was het voornaamste. 

      

      

      

      

      

      

   



 Laat alsjeblieft een recentie achter 

      

    Als je van mijn boek genoten hebt, laat dan alsjeblieft een commentaar op Amazon voor me achter, zodat anderen er mogelijk ook van kunnen genieten. Mijn hartelijke dank, dat je de tijd neemt om een recentie achter te laten, het is zeer gewaardeerd en ik zal ze altijd proberen te lezen. Zoals ik al eerder vermelde, ik stel het op prijs als je rechtstreeks contact met me opneemt als je problemen met mijn boek hebt of fouten tegen komt.  

   





Houdt contact 

      

    Als je contact met me wil opnemen of je wilt op de hoogte blijven met mijn huidige werk, kijk dan alsjeblieft naar de links hieronder. Ik zou het leuk vinden als je contact houdt.  

    E-mail: 

    joni.martins.x@gmail.com 

    Facebook: 

    https://www.facebook.com/joni.martins.543 

    Blog: 

    https://jonimartinsauthor.blogspot.co.uk/ 

    Website: 

    https://sites.google.com/view/jonimartins 

      

      

   





Mijn andere boeken 

    Omdat dit mijn eerste boek is, is deze pagina nog leeg. Ik ben op het moment met mijn tweede boek, ‘Bevrijde liefde’,  bezig en hoop dit vroeg in 2018 klaar te hebben. Je kunt via mijn blog, website and facebook op de hoogte blijven.  

    Wat staat er nu voor Lydia op de agenda? Je kunt meer lezen in mijn volgende boek ‘Bevrijde Liefde’, dat begin 2018 beschikbaar zal zijn. Een voorproefje volgt op de volgende pagina. 

    E-mail: 

    joni.martins.x@gmail.com 

    Facebook: 

    https://www.facebook.com/joni.martins.543 

    Blog: 

    https://jonimartinsauthor.blogspot.co.uk/ 

    Website: 

    https://sites.google.com/view/jonimartins 

   



 Bevrijde Liefde, Hoofdstuk 1 

    Lydia 

      

    Het had de laatste paar maanden wat ongemakkelijk gevoeld. Het was heerlijk om weer thuis te zijn maar onze verhouding was niet zo makkelijk en vanzelfsprekend als voorheen. Rob bracht veel tijd alleen door en trok zich in zijn eigen kamer terug zodra hij thuis kwam van zijn werk.  

    We aten onze maaltijden nog steeds samen, maar het gesprek liep niet zo soepel als het eerder deed. Ik zag hem af en toe naar me kijken als hij dacht dat ik het niet zag. Ik keek alleen naar hem als ik dacht dat hij het niet zag.  

    Hoewel ik altijd al mijn geheimen met Krista deelde, had ik haar niet verteld over de kussen die ik met Rob gedeeld had op de dag dat hij mij gered had. Ik wist nog steeds niet zeker wat het betekende, maar soms dacht ik dat er een chemische reaktie tussen Rob en mij was terwijl ik er op andere momenten overtuigd was dat ik dat mis had.  

    Het was nu drie maanden sinds mijn ontvoering en redding. Kerst was gekomen en voorbij gegaan. We hadden het op de boerderij van mijn ouders doorgebracht. Niet alleen ons gezin, maar net als elk jaar voor de laatste tweeëntwintig jaar, werd het gedeeld met Krista, Rob en hun ouders.  

    Toen we twee waren, hadden Krista en ik elkaar op een peutergroep ontmoet. We waren vanaf die tijd beste vriendinnen geweest. Onze moeders waren ook direct beste vriendinnen geworden en onze gezinnen brachten veel tijd met elkaar door.  

    Rob had me een iPhone gekocht voor de Kerst. Hij was echt heel erg bang geweest, toen ik vermist was na een avondje uit. Hij had direct de ‘find my friends’ optie geactiveerd. Op die manier kon hij in de gaten houden waar ik was of op zijn minst waar mijn telefoon was. Je zou denken dat hij mijn vader was in plaats van mijn huisgenoot!  

    Papa was ook  heel erg bezorgd geweest en had zichzelf en Mama ook snel een iPhone gekocht na de Kerst, zodat hij mijn moeder en mij in de gaten kon houden. Een echt geval van ‘Big Daddy is watching you’.  

    Het was net na zessen en ik was net terug van mijn werk. Het was een drukke dag geweest en ik was blij weer thuis te zijn. Ik was begonnen met de  voorbereidingen voor lasagne.  Rob zou ook zo thuis zijn, zijn dienst op de EHBO post vandaag eindigde om zes uur.  

    Ik pakte mijn telefoon en keek waar hij op het moment was. ‘Find my friends’ was toch niet zo slecht. Nu wist ik  tenminste of het veilig was om de schaal in de oven te zetten of dat ik beter nog even kon wachten. Het leek erop dat hij net was weggereden. De lasagne kon in de oven gezet worden en de tafel kon worden gedekt.  

    Vijftien minuten later hoorde ik zijn sleutel in de voordeur. In het verleden riep hij vaak grappend ‘schat, ik ben weer thuis’ als hij binnen kwam, maar dat had hij de laatste maanden niet gedaan. Het voelde alsof hij probeerde mij te ontwijken. Had ik iets verkeerd gedaan? Maar als dat zo zou wezen, dan zou hij me toch niet zo’n duur cadeau hebben gekocht en willen weten waar ik was? 

    Ik voelde me erg verward. Ik was onzeker over mijn eigen gevoelens, maar ik was compleet in het donker over die van Rob. Als dingen alleen maar weer konden zijn zoals ze voorheen waren. 
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