






R U I S



LYDIA VAN HOUTEN





 

 

 

 

 

 

 

 

 







































Eerste druk juni 2019

Copyright © 2019 Lydia van Houten

Copyright © 2019 Kabook Uitgevers

Omslagontwerp Albadoro Publishing

Omslagbeeld iStockphoto

 

Kabook Uitgevers is een imprint van Kabook Publishing

Voor meer informatie kijk op: www.kabook.nl

 

Namen, personages, bedrijven, plaatsen, evenementen, locaties en incidenten zijn ofwel de producten van de verbeelding van de auteur of worden op een fictieve manier gebruikt. Elke gelijkenis met echte personen, levend of dood, of feitelijke gebeurtenissen is puur toevallig. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag verveelvoudigd, opgeslagen of openbaar gemaakt worden, in enige vorm of op welke andere manier, hetzij elektronisch, mechanisch of door fotokopie, of enig andere manier, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de auteur.
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DEEL EEN: SCHEMERING



De geneeskunde heeft zo'n enorme ontwikkeling doorgemaakt, dat er nagenoeg geen gezond mens meer is. - Aldous Huxley



 

 

 





Hoofdstuk 1- EEN NIEUW BEGIN

 

Het bloed stroomde over de houten plank, bordeauxrood en dik als stroop. Ik zette de punt van het mes dieper in het vlees, tot druppels uit alle openingen naar buiten sijpelden. Vanuit mijn ooghoek zag ik ze weer: twee schimmen bewogen zich achter me langs.

'Nee,' fluisterde ik. 'Vergeet ze, Mikayla. Vergeet ze.'

Het ging niet. Je ziet ze niet… Je ziet ze niet. Je kunt niet zien wat er niet is! Het waren hallucinaties, volgens mijn dokter dan. Mij leken het levensechte herinneringen. Vluchtige beelden en schimmen van een tienermeisje - ze leek me een jaar of zestien - en een kleine jongen, die door dit houten huis renden. Ik had het idee dat de schimmen belangrijk voor me waren.

Het mes gleed soepel door het vlees op de plank. De beheerste beweging gaf me een vreemde voldoening. Dit was iets waar ik wel controle over had, iets wat precies deed wat ik wilde.

Je kunt niet zien wat er niet is,' spookte het door me heen. Negeer het, zoals David zegt.

De pijn die door mijn hoofd trok was als een zwerm wespen, die allemaal op dezelfde plek in mijn nek leken te steken en een sneeuwbeeld van stippen voor mijn ogen veroorzaakte, waardoor ik niets scherp zag.

Ik liet het mes uit mijn handen vallen. Kreunend voelde ik aan het plekje vlak boven mijn nek. De hechtingen trokken aan mijn hoofdhuid. Het zit vast, Mikayla. Er zijn geen draadjes meer. Toch krabde ik aan het deel van het litteken waar ik nog draadjes meende te voelen.

Ik balde mijn vuist en hield mijn adem in. De pijn kwam in golven, dan vlakte die even af en het volgende moment werd het meer en meer. Uiteindelijk ebde de intense kramp weg, en was er alleen het onaangename gevoel van een hoofd vol watten, dat samen met de zeurderige pijn mijn trouwe bondgenoot was geworden. Ik moest ermee leren leven, en dat deed ik ook.

Een schaduw bewoog zich razendsnel achter me vandaan en verdween in de muur toen ik me ernaar omdraaide.

'Hallo?' fluisterde ik.

Je kunt niet zien wat er niet is…

Bevend pakte ik het mes op en plaatste het boven het half aangesneden vlees dat voor me lag. Systematisch sneed ik nieuwe lijnen, tot ik kalmeerde.

De kruidige geur van bouillon vulde de keuken. Scherpe tinten rozemarijn, laurier en peper prikten in mijn neus. Een pan op het vuur pruttelde en rookwolken walmden condens tegen de ramen, waardoor het sneeuwlandschap erachter verdween.

Daar was hij weer, een schaduw. Deze keer werd er meteen daarna op het raam getikt.

Het is niet echt. Toch? Of wel?

Ik draaide me tegen het raam aan en veegde de condens weg.

Er is niemand. Rustig blijven. Gewoon even buiten kijken, dan zie je dat er niets is om bang voor te zijn.

Ik trok het schort van me af en met het mes stevig in mijn handen opende ik de voordeur, naar het einde van de bewoonde wereld. Ik tuurde naar de ondergaande zon in het grote wateroppervlak, vlak achter het huis. 'Hallo? Is daar iemand?'

Een echo van mijn stem antwoordde in de verte. Er viel sneeuw van een tak, achter me ratelde het deksel van de pan met soep, verder was er geen geluid. Toch voelde ik brandende ogen op mij gericht.

En ik had gelijk, daar was het! Het gehuil van de wolf.

'Ik heb niets voor je. Ga weg. Kssst.'

Net toen ik de deur wilde sluiten, reed er een auto mijn oprit op. Mijn ademhaling schoot omhoog. Nerveus streek ik mijn haren glad en toverde mijn vriendelijkste glimlach tevoorschijn toen een oude man uitstapte.

'Wachtte je me op? Met een mes?' riep hij me toe.

'Nee. Ja, dokter Steward.' Ik beet op mijn lip.

'Hoe vaak moet ik nog zeggen dat je me Fred mag noemen? Na alles wat we samen hebben doorstaan.'

Ik huiverde, maar liet de geforceerde glimlach niet los. Deze man had iets slangachtigs, iets listigs. Ik draaide ongemakkelijk mijn blik weg toen hij dichterbij kwam.

'Mag ik niet binnenkomen?'

'O… ja, n-natuurlijk.' Meteen deed ik een stap opzij.

'Fijn. Dank je.'

Ik sjokte achter hem aan. Hij nam alle tijd om zijn jas en bontmuts af te nemen. Hij knikte naar de pruttelende pan, mompelde iets onverstaanbaars, keek me onderzoekend aan en ging toen pas op de bank zitten, met zijn muts en jas nog in zijn hand. 'Dus, alles gaat goed hier?'

Ik knikte, onzeker of ik hem iets aan moest bieden. Wat dronk dokter Fred ook alweer? Iets met Jack erin. Ik probeerde het me te herinneren, maar ik wist het niet meer.

'Heb je over mijn vraag nagedacht?' Hij tikte op de lege plek naast zich.

Ik slofte ernaartoe, en streek mijn rok glad toen ik de warmte van zijn lichaam tegen me aan voelde.

Hij ademde zwaar en rook naar een vreemde mengeling van antiseptische zeep en alcohol.

'Ik heb erover nagedacht, eh, Fred,' zei ik zacht. 'M-maar ik denk niet dat het i-iets voor me is.'

'Waarom niet? Volgens David kun je het aan. Het zal goed voor je zijn. Je kunt je niet eeuwig opsluiten in huis. Wat wil je anders doen?'

'Geen idee.'

Dat was waar. Ik had er echt niet over nagedacht.

'Die instelling is niet goed. Ik zal je zeggen hoe de zaken ervoor staan. Eind deze maand stopt je uitkering. We hebben besloten dat je gewoon kunt werken voor je geld. Dan kom ik speciaal hiernaartoe om je een baan aan te bieden en dan zeg je dat je niet wilt?'

'Sorry,' mompelde ik.

'Heb ik je niet geholpen toen je het nodig had? Je doet gewoon iets terug voor de gemeenschap. Wil je anders eerst beginnen met administratie? Dat gaat toch wel lukken?' Hij opende zijn armen en keek me aan met een ondeugende blik.

Een siddering gleed over mijn ruggengraat toen ik zijn armen om me heen voelde en hij me naar zich toe trok. Zijn verstikkende warmte maakte me misselijk.

'Anders weet je wat je moet doen.'

Nog voor hij bij de rits van zijn broek kon komen, wurmde ik me los en sprong van de bank.

'Goed dan.' Hij stond langzaam op en zette zijn muts op zijn hoofd. Hij duwde hem naar beneden tot alleen zijn kleine ogen er nog onderuit kwamen. 'Morgen haalt je nieuwe buurman je op.'

'Nieuwe buurman?'

'Ben je vergeten dat dokter David Cameron naast je is komen wonen?'

'J'nee.' Ik knikte en haalde daarna mijn schouders op.

'Je bent erg in de war vandaag.'

'Het is…'

'Alles komt goed. Geef het tijd. Je bent goed bezig. Je kookt alweer en het ruikt ook nog eens goed. Als dat al gaat, lukt papierwerk zeker.'

Ik voelde de mist in mijn hoofd opkomen en greep de hoek van de bank vast. Even sloot ik mijn ogen.

'Gaat het?'

'Ik-ik weet het niet, eh, Fred.' Ik stond wankelend op en liep achter hem aan naar de deur.

'Vertel me alles.'

Dat wilde ik helemaal niet, maar als vanzelf bewogen mijn lippen. 'Ik zit vast in een droom. Er klopt iets niet. Ik zie dingen die er niet zijn. Net echt. Ze lopen door het huis. Schimmen, schaduwen, van een kleine jongen en…'

De dokter lachte kort en ingehouden en hief zijn hand. 'Rustig. Je weet dat het allemaal onzin is, een overblijfsel van de operatie. Nachtmerries en hallucinaties. David heeft het daarover met je gehad. Daarom moet je die pillen blijven slikken.'

'Ja, ja, natuurlijk.' Ik staarde naar mijn schoenen.

'Het is ook niet niks wat je hebt meegemaakt, dat snap je toch wel? Je had uitzonderlijk veel geluk.'

Ik knikte naar de vloer.

'Toen we je vonden - beneden in dat ravijn, half bevroren - dachten we dat je nooit meer wakker zou worden. Al die weken in coma, weet je hoeveel moeite ik heb gedaan om te voorkomen dat ze de beademing uit zouden zetten?'

'Ik ben je dankbaar,' fluisterde ik.

'Zonder mij was je er niet meer geweest. Je hebt alles aan mij te danken. Wees blij dat we zo veel expertise in huis hebben in Rocky Roads. Toon eens wat meer dankbaarheid.'

Ik voelde het litteken op mijn schedel weer trekken.

'Ben ik, F-Fred,' stamelde ik bijna willoos.

Hij heeft gelijk. Ik moet dankbaar zijn. Dankbaar! Toon je dankbaarheid.

'Ja, ik ben dankbaar.' Gedachteloos maakte ik het bovenste knoopje van mijn blouse los.

Dokter Steward glimlachte zijn tanden bloot toen ik het kledingstuk van me af gooide, maar greep mijn hand vast toen ik mijn beha los wilde maken. Mijn ooghoek trilde toen hij mijn andere hand pakte en daarmee over zijn broek gleed. 'Je mag dat vandaag aanhouden, als je je dankbaarheid zo toont. Proef eens wat ik hier voor je heb.'

In een handige beweging trok hij zijn rits open, maar nog voordat hij mijn hoofd omlaag kon drukken werd de walging me te veel. Ik kokhalsde en een warme brij kwam naar buiten en spatte op zijn schoenen.

'Godverdomme!' Fred sprong op en neer en liep vuurrood aan. 'Laat maar zitten.'

'S-sorry,' fluisterde ik, ook al meende ik het niet.

Hij haalde een doek uit zijn zak, wreef ermee over zijn schoenen en gooide hem daarna demonstratief voor mijn voeten neer. 'Ruim die troep op.'

Ik knikte.

Hij deed een stap naar voren en greep met zijn rechterhand mijn keel vast, waardoor ik een geluid uitte dat klonk als een ballon die leegloopt.

'Er is vandaag iets met je.' Hij bekeek me onderzoekend met zijn priemende ogen. 'Hm, je pupillen… slik jij je medicijnen wel?'

'Hmmpf,' klonk het en hij liet me los.

'Wat?'

'Ja,' loog ik. 'Natuurlijk.'

'Mooi zo. Doe je blouse aan en ruim die rommel op.'

'Ja Fred.'

Hij schudde zijn hoofd, mompelde iets onverstaanbaars en liep naar de voordeur. 'Ik zie je morgen bij Westwood.'

Mijn benen waren week toen ik de voordeur achter hem sloot. Ik legde mijn oor ertegenaan om te luisteren hoe hij instapte. De zware motor sloeg aan, hij trok op en het geluid van zijn auto verstomde langzaam. Alleen het gehuil van de wind om het huis was nog hoorbaar.

Is hij echt weggegaan? Misschien verstopt hij zich ergens.

Ik opende de voordeur op een kier en tuurde naar buiten, zoekend tussen het wit van de sneeuw op de bomen en struiken. Er was niemand. Op de deurmat lag een visitekaartje. Ik raapte het op en las de tekst hardop voor.

'Fred Steward, CEO Westwood Psychiatric Facilities and Research Institute.' Ik kneep mijn ogen samen. 'Rocky Roads, Rorschach Island, Canada.'

Als gehypnotiseerd bleef ik staan en staarde in de verte, naar de toppen van de bomen waar sneeuw doorheen leek te druppelen. Woesj-woesj, drup-drup, westwood-westwood.

'Westwood…' De fluistering was misschien van mij en misschien niet. Het heldere licht van de sneeuw veranderde in een grauwige waas en ik zag de schaduw weer. Daarna een rood lampje, dat oplichtte. Ja, dat rode knipperende lampje in een smetteloos witte kamer. Het bed en het druppelen van vocht door plastic draadjes aan mijn lijf. Westwood. De spiertrillingen rond mijn oogleden verergerden. Mijn rechterhand schudde en de spanning verplaatste zich naar mijn nek, om zich vervolgens in mijn hoofd te nestelen. Beelden die rechtsreeks uit mijn nachtmerrie kwamen, schoten door me heen. Een vlucht door de gangen van het ziekenhuis. Een wapen in mijn hand. Een vrouw die tegen me gilde: 'Mika, laat je wapen zakken.' Dat deed ik en daarna reed ik weg in een auto. Daar voelde ik me veilig, tot dat ene moment.

Bij de kronkelende weg, richting de bergen, daar gebeurde het. Op de berg vol sneeuw. Een scherpe bocht naar links, een harde knal, een gil. Het tollen van de auto, de val de diepte in. De smak, de scherpe pijn. Rode spetters in de witte sneeuw, ijzige kou en toen… stilte.

Ik knipperde met mijn ogen. Mijn focus was terug en ik zag de wolf tussen de struiken vandaan komen.

'Ik weet het weer,' fluisterde ik. 'Jij was het.'

De wolf ging zitten, hief zijn kop en sloeg een lange hoge toon uit.

'Ja, jij was er. Jij hield mij warm na het ongeluk.'

De wolf stopte met huilen, legde zijn oren in zijn nek en sloop naar me toe.

'Jij hebt me gered.'

Hij kneep zijn ogen samen en trok zijn lip omhoog, waardoor zijn vlijmscherpe hoektanden zichtbaar werden. Stapje voor stapje kwam hij dichterbij.

'Stop, blijf daar!' Mijn hoofdpijn werd erger. 'Hou daarmee op!'

De wolf gromde. Zijn nekharen kwamen overeind. Toen zette hij zich af in de sneeuw en stormde naar voren.

Ik slaakte een kreet, sprong naar binnen en gooide de deur achter me dicht.

'Laat me met rust!' schreeuwde ik.

Hijgend bleef ik staan luisteren, mijn oor tegen de deur, tot er niets anders was dan stilte.

Een vreemd gevoel bekroop me toen ik het gordijn in de keuken aan de kant schoof, de condens wegveegde en alleen sporen van schoenen en banden in de verse sneeuw zag.





Hoofdstuk 2 - AMY

 

De hele nacht was ik wakker. Onrustig heen en weer wiegend op mijn doorgelegen matras. Dit keer was het niet uit angst voor de zoveelste nachtmerrie. Nee, het was het idee dat ik straks bij David in zijn auto zou stappen en terug zou keren naar Westwood. O, mijn god, Westwood. De klanken die het woord vormden dreunden door mijn hoofd.

'Nee,' fluisterde ik. 'Alles behalve dat.'

Een stekende pijnscheut ging door mijn maag en straalde uit tot achter mijn borstbeen. Na een paar keer slikken kreeg ik het omhooggekomen maagzuur weg en kon ik uit bed stappen.

'Mijn schema,' fluisterde ik toen ik naar de vloer keek. Sokken, ondergoed, broeken, alles lag door elkaar. 'Ik moet controle hebben, precies zoals dokter Steward het wil. Dan mag ik alles zelf bepalen. Geen Westwood.'

Voetje voor voetje schoof ik naar voren, op zoek naar het schema aan de muur. Daar stond op wat ik moest doen.

Ik was niet verder gekomen dan twee vinkjes: één onder luchten en één onder stofzuigen.

Wat vreemd. Het ziet er niet naar uit dat ik dat heb gedaan.

De vloer was bedolven onder meer dan alleen kleding. Ertussen lagen verpakkingen van koekjes, wikkels van snoepjes en verfrommelde papiertjes.

Mijn vingers schoven naar boven. 'Tanden poetsen.'

Sloffend bewoog ik me voort richting de badkamer, waar ik mijn tandenborstel uit de beker haalde en een glimp van mezelf opving in de spiegel. Een naakte vrouw die ik niet herkende. Doffe haren als een suikerspin om een vaal hoofd gedraaid, rooddoorlopen ogen en een rechtermondhoek die naar beneden hing. Mijn blik gleed omhoog naar mijn ogen. Er was iets, daarachter. Ik staarde en staarde en het trof me, ik wist wat het was. Mijn gezicht vervaagde en vervormde tot iets duisters. Tot verschillende gezichten. Eén ervan herkende ik, maar ik wist niet waarvan. Ze was jong en had dezelfde hoge jukbeenderen als ik.

In een reflex greep ik naar het beeld. Mijn hand verdween dwars door het spiegelbeeld heen. Hij gloeide.

Is het de warmte van haar wang die ik voel?

Wat maakte het uit? Ik raakte haar aan, daar achter het glas, en dat voelde goed.

De deurbel verbrak ons contact en haar hoofd loste op in het ingevallen gezicht met de matte, lege uitdrukking in de ogen. Geschrokken trok ik mijn hand terug. Een scherf viel in de wasbak en spatte uiteen. Een snee liep als een markering over mijn handpalm.

Haastig raapte ik een handdoek van de grond, draaide die om mijn hand en rende de trap af.

'Hallo?' hoorde ik een zware stem roepen, gevolgd door geklop.

Ik opende de deur en keek in het verbaasde gezicht van David. Hij bracht zijn hand naar zijn mond om een lach te verbergen.

'Goedemorgen. Ben jij niet iets vergeten?' Hij wees naar me en ik gloeide toen ik me realiseerde dat ik vergeten was me aan te kleden.

Snel liet ik de handdoek om mijn hand los en bond het met bloed bedekte ding om me heen.

David hield zijn hoofd schuin. 'Wat is er met je hand gebeurd?'

Ik haalde mijn schouders op.

'Het ziet er niet best uit. Misschien moeten we dat hechten.'

'Oh, nee, nee. Het gaat wel. Echt.'

'Heb je iets tegen het bloeden?'

'Ja.' Ik bewoog me naar mijn keukenkast waar ik met mijn linkerhand de verbanddoos probeerde te openen.

'Lukt het allemaal?' vroeg David. Hij stond al achter me en trok de doos naar zich toe.

'Dit kan even prikken.' Meteen stroomde er een bijtende vloeistof over mijn hand. Aandachtig depte hij het nog bloedende deel met een theedoek droog, plakte met vier hechtpleisters de snee dicht en bond er daarna strak een verband omheen. 'Zo, dat moet goed zijn. Kleed je aan, dan gaan we zo.'

'Dank je wel, Fred.'

'Ik ben David. David Cameron. Ik ben je…'

'… psycholoog en buurman,' vulde ik aan.

'O, het gaat goed met je vandaag.'

Ik probeerde mijn breedste glimlach uit, ondanks het zweet dat dik op mijn voorhoofd stond.

David had gelijk. Het was alsof ik meer wist dan eerst. Meer wist en meer zag sinds ik die paarse pil niet meer slikte. Het vlakke beeld verdween. Datzelfde gebeurde met de hoofdpijn. Mijn hoofd was licht en… Het voelt allemaal wel erg licht en draaierig. 'Hoef ik nu niet mee?'

'Zo werkt het niet, Mikayla. Dat weet je.'

Ik probeerde me ergens aan vast te grijpen. Mijn armen maaiden in het rond, terwijl mijn benen onder me vandaan gleden. De vloer kwam dichterbij. Een klap en daarna duisternis.

 

Ik rende naar het einde van de gang, waar liften waren. De deur schoof open. Ik remde af, maar gleed een stukje verder over de gladde vloer. Twee mannen in donker uniform sprongen op me af. Een van hen greep een metalen knuppel. Hij draaide aan mijn arm en de ander greep mijn schouders vast. Iemand gilde - of was ik het zelf? De knuppel bewoog in slow motion mijn kant op. Een knal en het wapen stuiterde op de vloer. Iemand kreunde. Ik. Ik was het. Bloed kroop over mijn shirt. Eerst was het één druppel, maar die veranderde in een steeds groter wordende vlek. Een vlek die de vorm van een vleermuis aannam. Achter mijn schedel hoorde ik iets kraken en ik zakte ineen, in mijn eigen bloed. Ik snakte naar adem.

Het volgende moment stond ik in de lift en keek naar de wazige reflectie in de spiegelwand. Mijn gezicht was onherkenbaar: opgezwollen, vol blauwe en paarse vlekken. Er zat verband omheen gedraaid, en een oog was dichtgeplakt. De grote vlek op mijn shirt was weg.

Ik haalde het verband van mijn hoofd af.

De lift stopte en het licht viel uit.

'Nee!' schreeuwde ik. Zo hard ik kon bonkte ik tegen de deuren.

'Ondankbare trut!' klonk het door de intercom boven mijn hoofd.

De lift schokte, en het volgende moment gleed hij onder mijn voeten vandaan. Voor ik besefte wat er gebeurde plakte ik tegen het plafond. Razendsnel dook de lift naar beneden, tot hij met een doffe knal de bodem raakte.

 

'Wacht, ik help je wel overeind. Je had een nare droom.' Een zachte vrouwenstem sprak me toe.

Ik lag op mijn rug op de vloer en knipperde met mijn ogen tot de ruis verdween en alles om me heen contour kreeg.

De magere vrouw die boven me hing keek bezorgd. Haar gezicht was smal en grauw, haar korte platinablonde haar had een vage grijze ondertoon.

Ze mompelde iets over dromen, over nachtmerries, maar het veranderde in een onverstaanbare brij aan klanken.

Wat klopt hier niet? Ik draaide mijn hoofd naar rechts. Wat een enorme boekenkast. En een piano? Hoe kom ik in dit huis? Wat doe ik hier?

Een walm van chemische middelen trok aan me voorbij, van chloor en medicijnen, en ook iets dat op lavendel leek.

De vrouw boog verder voorover. Ze schudde aan mijn schouders. Haar mond bewoog. Langzaam vormden zich woorden die ik begreep. 'Gaat het weer? Je hoeft niet bang te zijn.'

'Wat? I-ik ben niet bang.'

Ze liet me los en ik keek weer om me heen. Dit leek precies op mijn woonkamer, alleen was het er een stuk warmer. De open haard brandde hier wel. Het had ook een andere inrichting. Truttiger. Plastic bloemen in gekleurde vaasjes, kleedjes met ruches op de tafel, gordijnen met kant, en kitscherige schilderijen aan de muur. Alles was op zijn plek, behalve ik.

De vrouw pakte mijn hand en hielp me terug op de bank waar ik vanaf was gerold.

'Ga maar weer liggen,' zei ze en ze schoof een wollen deken over me heen.

Ze pakte een bord van de salontafel en hield een bagel met zalm onder mijn neus, die ik in eerste instantie afwees. Toen ze verder aandrong, pakte ik hem aan en at hem in een paar happen op.

'Lekker. Dank je,' zei ik toen ik het bord terugzette.

'Van David moet ik je goed verzorgen. Dus heb ik je ook aangekleed.'

'David?'

'Ja, mijn man. Hij zei dat je bloed was verloren, door je wond.' Ze wees naar mijn hand. 'Hij zegt dat je rustig aan moet doen en dat ik je moet helpen. Kan ik iets anders voor je halen? Water, thee, koffie? Misschien nog een broodje?'

Ik schudde mijn hoofd. Het voelde raar, alsof het met elastiek vastzat aan mijn nek. 'Nee, dank je. Alles is goed. Het gaat prima.'

'Prima?' vroeg ze.

'Het is alleen een kras op mijn hand.'

'Maar je viel uit!'

Ik fronste. Een koelkast viel uit. Een tv of een telefoon. Ik toch niet?

Ze spoort niet. Dat is het.

'I-ik moet gaan.'

'Nee! Dat mag niet!'

'Waarom niet?'

Ze verstijfde toen ik wankelend opstond. 'Alsjeblieft, wacht. Blijf nog even. Amy zal alles doen wat je wenst, als je maar weer gaat liggen.'

Even aarzelde ik. In haar blik was radeloosheid te lezen, en leegte. Ik zag haar trillende handen, de ineengedoken neerslachtige houding, en voelde me met haar verbonden.

'Oké, goed dan.' Ik liet me weer achterover op de bank zakken.

'David zal blij zijn,' zei ze met een glimlach. 'Hij moest werken. Maar hij wil dat je vandaag hier blijft, zodat ik op je kan letten. Wacht, ik moest je deze nog geven.' Ze opende haar vuist. Er lag een paars pilletje in. 'Ik pak een glas water voor je.'

'Nou nee, dat hoeft echt niet.'

'Slik je ze niet?' Haar stem ging omhoog.

'Uh-huh. Jawel hoor.' Demonstratief schoof ik naar voren op de bank, pakte het ding uit haar handpalm en legde het op mijn tong.

'Vies,' mompelde ik en ik deed alsof ik het wegslikte. 'Misschien heb je toch wat te drinken?'

Amy knikte en toen ze wegliep, spuugde ik de pil uit en verstopte hem tussen de kussens van de bank.

'Hier, water.' Vanuit het niets stond ze weer voor me en stak een glas naar me uit.

'O, zo snel. Dank je.'

De nerveuze vrouw ging naast me op de bank zitten. Ze deed me denken aan een schuw dier, dat bij elk geluid een hoek zoekt om in te vluchten. Het kwam door haar manier van bewegen. Traag, maar op haar hoede. Schichtig. Nerveus door elke beweging die ik maakte. Ze had iets herkenbaars, iets waardoor ik het gevoel kreeg dat we een verleden deelden. Minutenlang staarde ze me aan zonder iets te zeggen, haar mond halfopen en haar handen in haar schoot gevouwen. Of misschien was er al een half uur voorbij sinds ze me die pil had gegeven, ik wist het niet meer.

'Amy?' begon ik, in een poging de ongemakkelijk stilte te doorbreken. 'Vertel eens iets over jezelf. Waar kom je vandaan?'

Ze glimlachte, en dat was fijn om te zien. 'Uit Nederland.'

Het was alsof iemand mijn maag samenkneep.

'N-Nederland?'

'Ja?' Ze keek me vragend aan.

'Ik denk… volgens mij… ik ook,' fluisterde ik.

Mijn mond zocht naar woorden, Nederlandse woorden. Ik kon er geen bedenken.

'David zegt dat ik me aan moet passen. Zeg maar niet dat ik over Nederland begon.'

'Ben je bang?'

Ik had geen antwoord nodig toen ik de zenuwtik in haar rechteroog opmerkte. Voor ze reageerde wist ik al dat ze zou liegen. 'Nee.'

'Jawel, je bent bang.' Langzaam stond ik op. Voor het eerst sinds lange tijd wist ik precies wat ik moest doen.

Ik stak mijn hand uit naar haar hoofd. Ze reageerde niet toen ik het korte haar in haar nek opzij schoof en over haar litteken wreef. Het was net als mijn litteken, alleen gladder. Ik wist het!

'Hoe kom je daaraan?'

'Een auto-ongeluk, drie jaar geleden.'

'Wat weet je daar nog van?'

Amy keek afwezig naar haar schoenen.

'Waar bewaar je die pillen die je me gaf? Jij slikt ze ook, toch?'

'Natuurlijk.'

'Waar liggen ze?'

Zonder te antwoorden stond ze op en liep naar de open keuken, waar ze een strip uit een lade haalde.

'Ze hebben hetzelfde bij mij gedaan. Kijk maar.' Demonstratief draaide ik me om en schoof mijn haar aan de kant.

'I-ik begrijp je niet,' mompelde Amy. 'Had jij ook een auto-ongeluk?'

Ik knikte. 'Is dat niet vreemd?'

Amy deed haar mond open, maar er kwam geen geluid uit.

'Ik wil dat je ze vanaf vandaag niet meer slikt. Maar dat zeg je niemand. Het is als een spel, snap je? Niemand mag weten dat je stopt.'

Ze ontweek mijn onderzoekende blik en zweeg lange tijd.

'Niemand mag het weten,' fluisterde ze ten slotte.

'Inderdaad. Alleen ik.'

'Alleen jij.'

'Precies!' Ik wierp een blik op de krant die voor me op de salontafel lag. Er stond in dikke letters Rocky Roads Times op, met daaronder een foto van een vervallen fabriekspand.

 

Sloop houtfabriek aan Salmon rivier begonnen

 

Mijn oog viel op de datum. Onmogelijk...

'Is dit de krant van vandaag?' vroeg ik, maar Amy reageerde niet.

'Doet er ook niet toe. Weet je wat? Zeg maar tegen David dat ik naar huis ging toen je me de paarse pil gaf. Dat het goed gaat, maar dat ik morgen thuis blijf en dat hij mij daarom niet op hoeft te halen. Verder zeg je niets!'

'Hij komt zo terug.' Ze gebaarde naar de klok aan de muur. 'Kijk maar, het is al half vijf.'

'Ik moet echt gaan, mag ik die laarzen van je lenen?' Ik wees op een paar dat naast de tafel stond.

'Natuurlijk.'

'Fijn, dank je. Denk eraan, je zegt niets over ons geheim.'

'Ons geheim.'

'Juist. Morgen kom ik terug.'

Ik wachtte niet meer op een reactie, maar schoot in de laarzen en vluchtte naar buiten. 



 



Hoofdstuk 3 - DE VROUW IN DE SCHUUR

 

Het schemerde, maar door de met sneeuw bedekte bomen en struiken leek het toch licht. De vrieslucht sneed tot diep in mijn longen. Met de stoomwolken die ik uitblies probeerde ik mijn handen te warmen. Tevergeefs. Af en aan kneep ik ze samen tot vuisten om de doorbloeding op gang te houden, maar ondanks mijn verwoede pogingen tintelden mijn vingertoppen en tenen. Ik vervloekte mezelf. Zo stom, om naar buiten te lopen in een joggingpak, zonder jas, of zonder in ieder geval die wollen deken mee te vragen.

Ik draaide me om. Achter me lag het huis, met daarvoor de voetsporen die ik zojuist had gemaakt. Dikke rookpluimen kwamen uit de schoorsteen, als een uitnodiging: "Kom hier, kom binnen en je lijden is voorbij!"

Desnoods wachtte ik op David en zou hij me naar huis brengen. Alles beter dan dit domme plan.

In de verte hoorde ik een brommend geluid en even later kwam er een auto dichterbij. Ik kreeg ineens een naar voorgevoel en instinctief dook ik achter een struik. Koplampen passeerden en gleden richting het huis. De auto stopte en David stapte uit. Op het moment dat ik besloot op hem af te lopen, pakte een onzichtbare hand me bij mijn schouders en hield me tegen.

Ik kneep mijn ogen samen. David was uitgestapt en draaide om zijn auto heen, in een sluipende houding. Hij opende de kofferbak en keek schichtig om zich heen.

Het was alsof hij een scène naspeelde van een of andere actiefilm. Moeizaam haalde hij iets uit de kofferbak dat eruitzag als een dikke, veel te lange, dichtgebonden jas. Of was het een deken? Het was groot en het liet een diep spoor achter in de sneeuw. Een dieprood spoor.

Heeft hij een dier aangereden onderweg? Dat leek me onlogisch. Waarom zou hij het dan zo inpakken?

David sleepte het pakket naar de houten schuur achter het huis en liet het op de grond vallen. Hij draaide de schuurdeur van het slot en keek nog eens om zich heen.

Nieuwsgierig sloop ik dichterbij, verstopte me achter een spar en hield mijn adem in.

De deur van de schuur zwaaide open en kreunend sleepte David het pakket naar binnen. Vrijwel meteen kwam hij weer naar buiten en sloot de schuurdeur. Daarna schopte hij met zijn rechtervoet in de sneeuw, zodat het rood verdween onder een witte laag. Hij knikte tevreden en verdween door de voordeur van het huis naar binnen.

'Wat de…' fluisterde ik. Het kwam er als stoom uit.

Alle gevoel was inmiddels uit mijn vingertoppen verdwenen.

Ik overwoog aan te bellen om een jas te vragen, maar de nieuwsgierigheid in me won het van de pijn. Ik moest weten wat er in die deken zat. Als het een dier was, dan kon ik rustig aanbellen.

Onderzoekend bekeek ik de auto die iets verderop geparkeerd stond. Geen sporen van een aanrijding. Vreemd?

Ik sloop naar de schuur en drukte me tegen de houten muur, in de hoop onzichtbaar te zijn vanuit het huis. Een bloedriviertje stroomde langs mijn voeten onder de schuurdeur door.

Met mijn bevroren vingers probeerde ik de deur open te trekken, maar het hout gaf niet mee.

Ik rende naar een boom vlak achter de schuur en pakte er een dikke tak onder vandaan.

'Nu ga je ook al inbreken, Mikayla. Goed bezig,' mompelde ik. Toch zette ik de tak tussen de deur en wrikte tot een van de planken losliet. Er gleed een lucht van petroleum naar buiten.

Ik maakte me zo klein mogelijk om door de opening te kunnen en keek nog een keer naar het huis, voordat ik me naar binnen wurmde. Nog net zag ik vanuit mijn ooghoek licht aangaan op de bovenste verdieping. Een silhouet schoof het gordijn dicht.

De deur werd door mijn lichaam extra geforceerd en er brak nog een plank af, waardoor er net genoeg licht in de schuur viel om te zien waar ik liep. Toch struikelde ik over het pakket, dat vlak voor de opening lag. Ik hoorde een raar geluid, dat ik niet meteen thuis kon brengen. Een zacht gepiep.

Pas toen ik van de deken af kroop en me oprichtte besefte ik dat mijn hand vochtig aanvoelde. Hij rook ijzerachtig, en snel veegde ik hem aan mijn broek af. Ik zocht een opening in de met touwen vastgebonden deken. Het lukte me niet om de knoop los te krijgen. Het halfduister werd ondertussen een gewenning, en mijn ogen begonnen vormen in de schuur te herkennen. In de linkerhoek stond een werkbank tegen de muur, met allerlei hamers en schroevendraaiers erboven. Een plank ernaast met dozen en rondslingerende spullen. Eronder herkende ik de vorm van een petroleum kachel. Warmte, precies wat ik nodig had. Maar eerst moest ik iets vinden om de touwen mee door te snijden.

Ik kwam omhoog en sloop naar de plank. Met mijn handen tastte ik hem af. Bingo! Een stanleymes.

Ik liep terug naar de deken, bukte en sneed de touwen los. Voor ik de deken openvouwde, wendde ik mijn hoofd af, bang voor wat ik zou aantreffen. Met mijn linkerhand duwde ik de flap van de deken opzij. Meteen drong een weeïge lucht tot diep in mijn neus.

Ik draaide mijn hoofd terug. O, mijn god! Ik moest op mijn lip bijten om te voorkomen dat ik het uit zou gillen.

Voor mijn voeten lag een naakt, uitgemergeld lichaam. Een gezicht van ingevallen jukbeenderen en diepliggende oogkassen zat eraan vast. De vrouw had haar ogen gesloten, maar haar grimas deed me huiveren. Ze had haar handen gebald tot vuisten, klaar om toe te slaan. Onder haar hoofd was een donkere vlek zichtbaar.

'Wat is er met jou gebeurd?' Instinctief gleden mijn handen over het gezicht en op dat moment hoorde ik een zacht gemompel. Eerst dacht ik dat het mijn verbeelding was. Toch boog ik voorover, richting haar mond, en toen hoorde ik het duidelijker. Door de snelle, oppervlakkige ademhaling kwam het er met horten en stoten uit. Zacht, kreunend, als van een gewond dier. Ze probeerde iets te zeggen.

'Ssst, rustig maar, rustig ademhalen. Adem in en uit. Goed zo.' Ik herhaalde mijn woorden net zo lang tot de vrouw haar ogen opende.

'Zie je wel? Zo gaat het beter.'

Ze nam weer een teug lucht en ik knikte geruststellend.

'Ja, goed zo. En nu langzaam uit.'

Ze kermde en ik kneep zachtjes in haar hand.

'Wat hebben ze met je gedaan?'

'Weg,' fluisterde ze, 'weg, weg.'

'Ja, ja, natuurlijk.'

Ik wilde haar helpen, maar hoe moest ik haar hier weg krijgen? Ze kon waarschijnlijk niet eens staan. David had haar voor dood achtergelaten. Die klootzak!

Mijn focus kwam terug, aangedreven door het meest elementaire instinct: overlevingsdrang. Alles werd scherp.

'Rustig blijven, het komt goed. Ik haal hulp. Maar ik heb je deken nodig.' Op het moment dat ik het zei wist ik al dat het onmogelijk was. Als ik haar deken meenam zou ze doodvriezen.

Maar toen schoot me het petroleumstel te binnen. Ik rende naar de hoek waar het kacheltje stond en draaide aan de automatische knop tot de piep overging in een klein blauw vlammetje. Zodra het vuur hoog opsprong, sleepte ik het ding dichter naar de vrouw toe. De vlammen gaven de ruimte meteen een oranje gloed, waarin ik het gezicht van de vrouw beter kon zien. De diepe frons in haar voorhoofd, haar smalle samengeknepen lippen, ogen die telkens wegdraaiden. Maar vooral de donkere vlek bovenaan de deken sprong er duidelijk uit.

'Zo blijft het warm in de schuur. Ik heb je deken nu nodig, en dan haal ik hulp, goed?' fluisterde ik.

'Nee, niet weg,' kwam het er hijgend uit.

'Het moet, maar ik kom terug, met hulp. Ik kan je niet helpen.'

'N-nee…'

Ik keek naar de deken en zuchtte, greep het stanleymes van de vloer en hurkte naast haar neer. 'Goed, ik blijf vannacht hier. Ik wacht tot David morgen naar zijn werk gaat. Amy heeft vast een telefoon.'

'W-wat als hij… terug…?'

'Terugkomt? Dan zorg ik dat hij je niets kan doen.' Ik hield het mes voor haar gezicht.

Ze fluisterde iets dat klonk als dankjewel.

'Volhouden, hè? Zodra het licht is ga ik hulp halen.'

De vrouw rilde en ik zette de kachel iets hoger.

'Hoe heet je eigenlijk?'

Ze staarde me verward aan.

Ik wees naar mezelf. 'Ik ben Mikayla.'

Haar mond ging open en dicht zonder dat er geluid uitkwam.

'Doet er ook niet toe. Probeer wat te slapen. Ik blijf vannacht wakker.' Ik ging naast de vrouw liggen. Aandachtig luisterde ik naar haar ademhaling. Die was zwaar en onregelmatig. Piepend.

'Ssst, rustig maar. Je bent veilig,' zei ik. 'Daar zorg ik wel voor.'

 

Ondanks mijn angst voor ontdekking dommelde ik af en toe in. Bij elk geluid schoot ik omhoog: de zware, piepende ademhaling van de vrouw, haar gekerm, een knaagdier dat wegschoot. Zelfs de wind die om de schuur huilde hield me wakker. De tijd kroop traag voorbij. Steeds vaker sukkelde ik weg, maar nooit langer dan een paar minuten.

Zodra het eerste licht door de kieren binnenviel, dwong ik mezelf op te staan. Mijn lichaam was pijnlijk stijf door de harde vloer. Om de kou uit mijn ledematen te halen ging ik een paar keer door mijn knieën en rekte me lang uit. Ik probeerde me een beeld te vormen van wat ging komen, van alle mogelijke scenario's, waarbij de versie waarin David meteen zou vertrekken, zonder naar de schuur te komen, de meest ideale was. Ik hoopte zo dat Amy niet was vergeten te zeggen dat David me niet op moest halen, anders had ik niet veel tijd.

Alles komt goed, loog ik mezelf voor, Amy is het niet vergeten en hij heeft vast haast.

De vrouw lag met haar gezicht van me afgedraaid, waardoor de opgezwollen, bloederige plek onder haar hoofd duidelijk zichtbaar was.

Haar haar was van achteren weggeschoren en er liep een dikke snee over de achterkant van haar schedel. Hij was met grove steken dichtgenaaid, waardoor hij hier en daar nog open lag, en haar hoofdhuid op een vreemde manier naar buiten krulde. Bloed druppelde tussen de hechtingen door.

Met mijn wijsvinger gleed ik over mijn eigen litteken. 'Dezelfde plek…'

Ik trok het verband van mijn rechterhand en bukte. Zo voorzichtig mogelijk hief ik haar hoofd op om het verband eromheen te draaien.

Mijn handen waren plakkerig, en ik smeerde de bloedvlekken af aan de deken.

Ik schudde zacht aan haar schouder.

'Hé, wakker worden.'

Haar ogen knipperden open en dicht, maar ze bleef roerloos liggen.

Shit! Ze zou doodgaan, hier onder mijn neus.

Ik aaide over haar wang. Haar huid voelde ijzig koud aan. 'Vertel me je naam.'

Stilte.

'Vertel iets over jezelf. Kom op, blijf tegen me praten.'

'W-we…'

'Wendy?'

'W-west…'

'West? Westwood?'

'W-wij… willen…' Haar ogen werden groot en haar vuisten schoten rakelings langs me heen.

'Jezus. Rustig maar.'

'Willen… je helpen.'

Haar adem stokte en haar armen vielen slap langs haar lichaam. Speeksel droop uit haar mondhoek.

'Hé!' Ik schudde opnieuw aan haar schouder, ook al wist ik dat het tevergeefs was. Ze was al weg.



 





Hoofdstuk 4 - HET EINDE VAN DE BEWOONDE WERELD

 

Dat ene moment leek in een eeuwigheid gevangen. Alle tijd stopte. De vlammen van de kachel waren het enige veranderlijke in de schuur. Het vuur straalde een verlammende hitte uit en ik kon alleen maar naar het slappe lichaam staren, naar de half geopende matte ogen en het vocht dat uit haar mond drupte.

Tot ik een deur dicht hoorde vallen en daarna het geluid herkende van voetstappen in verse sneeuw.

Ik bukte me naar de kachel en draaide de knop uit. Vervolgens hield ik me zo stil mogelijk, bang dat de voetstappen deze kant op zouden komen. Bang dat David deze kant op zou kijken en zou zien dat de schuurdeur stuk was.

Niet omdraaien, alsjeblieft. Start je auto en rijd weg.

Zo plat mogelijk drukte ik me tegen de houten muur, het stanleymes voor me uitgestoken, en telde de seconden, tot een portier dichtsloeg en het geluid klonk van een motor die haperde.

'Aan, sla aan. Sla aan!' fluisterde ik binnensmonds.

Het volgende moment sloeg de motor aan. Opgelucht ademde ik uit, toen het geluid van de auto langzaam in de verte verdween.

Ik trok de deken verder over de vrouw heen. 'Het spijt me.'

Een enkeltatoeage werd zichtbaar en nieuwsgierig knielde ik naast haar om hem beter te bekijken. Het was een barcode. Erboven stond een klein logo: een W met twee in elkaar verstrengelde slangen erdoor.

'Westwood,' fluisterde ik. 'Ik heb dezelfde. Jij hebt alleen een ander nummer.'

In het huis verderop hoorde ik pannen vallen.

'Amy!' Ik sprong op, en zette mijn schouder tegen de deur, die opensprong. Het duizelde me, door het overweldigende witte licht. Nog net kon ik me vastgrijpen aan het kozijn om niet om te vallen. Toen mijn ogen gewend waren aan het licht keek ik nog eens achter me. Naar de deken met de uitstekende voet.

'Ik kom terug,' zei ik, en ik rende naar het huis en bonkte op de deur.

'Doe open!' krijste ik, net zolang tot Amy voor me stond met een verschrikte blik.

'Mikayla? Wat is er?'

'Ze is dood.' Ik greep haar bij de schouders en schudde haar door elkaar. 'In de schuur. Dood. Ze is dood!'

'In godsnaam, Mikayla…'

'Schuur. Hij heeft haar vermoord.'

'Waar heb je het over? Kom snel binnen, je kunt amper staan.'

Amy ondersteunde me en samen liepen we naar de woonkamer.

'Gaat David meteen naar Westwood? Wanneer komt hij terug?'

'Ja. Ik zei hem dat je vandaag thuis zou blijven en ik verwacht hem terug rond een uur of vijf. Hoezo?'

Ze liet me los bij de bank en ik plofte neer. Mijn geest werkte op volle toeren. Er waren een miljoen vragen, maar ik wist dat er geen tijd te verliezen was.

Ik staarde Amy aan en het viel me op hoe spierwit ze zag. Even was er een zenuwtrek rond haar mond.

'Thee?'

Voor ik antwoord gaf, liep ze naar de keuken en rommelde in een van de kasten.

'Nee. Heb je je pil geslikt?'

Ze kwam terug met een glas water en ging tegenover me zitten.

'Nee. Ik voel me, ik weet niet, duizelig en ik kan mijn handen niet meer stilhouden. Kijk…' Ze stak haar linkerhand uit.

'Je ziet wit.'

'Ja, ik voel me beroerd. Ik heb de hele nacht niet geslapen. Alles bleef bibberen. Mijn benen, mijn armen, alles.'

'Dat gebeurde mij ook. Eerst was ik doodziek, toen misselijk en langzaam ging het beter. Dus maak je niet druk, je moet er even doorheen.'

De vrouw haalde haar schouders op. Het herinnerde me aan het gevoel dat ik eerder had. Toen ik de pillen slikte was er die gevangenis; eentje met onzichtbare tralies. De fluisterstem hielp me ontsnappen. Het gebeurde op de dag dat ik mijn strip kwijt was.

'Ik heb je hulp nodig. Ik wil dat je iets voor me doet. Vertrouw je me?'

Ze haalde haar schouders op. 'Ik denk het wel.'

'Dan ga ik je iets vertellen, maar je moet rustig blijven.'

'Waarom?'

'Er is iets wat je moet zien. Maar je moet beloven dat je er met niemand over praat. Vooral niet met David.'

Ze schudde haar hoofd. 'Ik weet niet…'

Ik zweeg even, en dacht na. Als ze zou schrikken, verkeerde beslissingen nam, kon ze gevaar lopen. Toch moest ik het proberen. Dan zou ik er in ieder geval niet langer alleen voor staan.

'Hoe goed ken je David?'

'Hij is mijn man.'

'Wat als David niet de persoon is die jij denkt? Wat als ik je zeg dat hij slecht is, gevaarlijk zelfs?'

'Wat?' fluisterde Amy. 'Onzin.'

'Hij is levensgevaarlijk, dat is de waarheid, Amy. Je moet me vertrouwen. Wat herinner je je? Denk goed na. Is je ooit iets vreemds opgevallen?'

'Ja, hij wil dat ik dingen doe. Dingen die ik niet wil doen.' Haar rechterooghoek trilde. 'Maar dat is niet het ergste. Al mijn herinneringen… herinneringen van voor onze emigratie naar Rocky Roads… ze zijn weg. Ik weet niets meer. Niets over mij en David, hoe we elkaar hebben ontmoet. Over onze bruiloft…'

'Dat herken ik.'

Ik pakte haar ijskoude hand vast, stond op en trok haar mee naar de voordeur. 'Wat ik je ga laten zien ligt in de schuur. Het is ons geheim. Net als die paarse pillen die je niet meer mag slikken.'

Ze sloeg een jas om en opende de voordeur. Volgzaam sjokte ze achter me aan door de sneeuw. Elke stap dichter naar de schuur toe voelde zwaar in mijn benen.

'Niet schrikken!'

De schuurdeur stond nog op een kier. Ik stapte naar binnen. Daglicht viel over de deken, met de uitstekende voet. Amy slaakte een gedempte gil. Ze sloeg haar handen voor haar mond. Met een handige beweging bukte ik en trok de deken weg. Amy stond daar maar, bevend, in de deuropening. Haar wangen felrood.

'Gaat het?' vroeg ik.

'Is ze…'

'Haal adem, anders raak je in shock.'

Haar borstkas zwol op en ze kreunde voordat ze zich een kwartslag omdraaide en voorover boog. Het volgende moment gaf ze over. Spetters baanden zich als een waar kunstwerk over het wit heen en ik moest een paar keer slikken om alles binnen te houden.

'Ademen. Rustig ademen. Door je neus.' Ik liep naar haar toe en klopte op haar rug tot ze kalmeerde. 'Ken je haar?'

Amy kwam omhoog en draaide zich naar de vrouw toe. Ze schudde haar hoofd.

'Kom iets dichterbij. Kijk hier eens naar.' Ik wees naar de tatoeage.

Amy beet op haar lip en keek me verbijsterd aan. Dat was genoeg antwoord voor mij.

'Jij ook, hè? Dat dacht ik al.' Ik stroopte mijn broekspijp omhoog. 'Kijk, ik heb er ook een. Het is alleen een ander nummer. Het lijkt me een barcode.'

'Maar waarom, Mikayla? Ik snap het niet.'

'Dat ga ik uitzoeken. We moeten haar laten liggen. Je mag er met niemand over praten, tot ik weet wat er aan de hand is. Beloof je dat?'

Ze schudde haar hoofd. 'We moeten iemand bellen. We moeten iemand bellen!'

'Verdomme Amy, beheers je! Anders eindigen we net als zij. Wil je dat?' Demonstratief liep ik naar het lijk en draaide het hoofd een kwartslag. 'Zo dus!'

'O, god…' kermde ze.

Mijn kaakspieren spanden zich aan bij het zien van het opgedroogde bloed rond de wond, maar ik bleef rustig.

Amy staarde naar de vrouw, haar lippen waren alleen nog maar een streepje. Toen barstte ze in huilen uit, met lange uithalen.

Ik kwam weer overeind. 'Het spijt me, zo bedoelde ik het niet. Maar luister, we kunnen op dit moment niemand vertrouwen. Alleen elkaar, snap je? Niemand mag dit weten. Niemand.'

Ik pakte haar hand vast. Met haar andere hand veegde ze haar tranen weg.

'Hoe-hoe komt die vrouw in mijn schuur?'

'Je man haalde haar uit zijn kofferbak.'

'Nee. David zou zoiets nooit doen.'

'Toch ligt er een dode vrouw in jullie schuur, Amy.'

Ze zweeg en staarde me met rooddoorlopen ogen aan.

'Misschien heeft hij haar niet vermoord,' ging ik verder. 'Ik denk niet dat het opzet was, want ik heb precies hetzelfde litteken in mijn nek. Wat als er bij Westwood iets mis is gegaan? David werkt voor dokter Steward. Wie weet is de operatie fout gegaan en moest David het bewijs dumpen. Ik denk niet dat je man wist dat ze nog leefde.'

'L-leefde ze nog?'

'Ja.'

Amy's ogen werden groot. Ze probeerde haar hand los te trekken. 'Ze leefde nog en je hebt geen hulp ingeschakeld?'

'Die vrouw was niet te redden,' zei ik. 'Dit is groter dan David, dat weet ik zeker. Dit gaat tot Westwood en Westwood bezit iedereen en alles in Rocky Roads. Daarom kunnen we nu nog niemand bellen. We doen even helemaal niets, en we zeggen helemaal niets. Tegen niemand. Beloof het me.'

'Nou…'

'Beloof het me!'

'Je had het me niet moeten laten zien,' kreunde ze.

'Ik moest je waarschuwen. Als David wel een moordenaar is dan loop je gevaar. Kom, we wissen onze sporen. Ik wil dat jij je man in de gaten gaat houden, terwijl ik op onderzoek uitga.'

'David zou zoiets nooit doen. Hij is psychiater, geen chirurg.'

'Maar hij is wel medeplichtig. Dit is echt foute boel, Amy. Besef je dat wel?' Zuchtend pakte ik de touwen van de grond.

'W-wat doe je?' mompelde Amy.

'We rollen haar terug in die deken en binden de touwen weer om haar heen, precies zoals ik haar heb gevonden. Help me even mee, dan gaat het sneller.'

'Nee. D-dat kan ik niet.'

'Als jij niet net zo wilt eindigen als deze vrouw, dan doe je wat ik zeg,' beet ik haar toe.

Even dacht ik dat ze weer zou gaan huilen. Maar toen bukte ze zich en hielp me zwijgend het lijk weer in te pakken.

Om ons heen was alles stil. Zelfs de sneeuwhopen die af en toe tussen de takken door naar beneden vielen, maakten geen geluid.

De stilte van vallende sneeuw, dacht ik. Het einde van de bewoonde wereld heeft geen geluid.

 

Een half uur later stapelde Amy de dozen op de salontafel. Dozen vol papieren, foto's en documenten. Veel onzinnige spullen die meeverhuizen van huis naar huis en daarna nooit meer worden uitgepakt.

'Wat is dit?' Amy hield een foto omhoog.

Nerveus pakte ik hem aan. 'Sjezes.'

Er stond jonge vrouw op, met een dwangbuis aan. Haar halflange, blonde haren hingen verwilderd om haar porselein witte huid. Ze had een wazige blik in haar ogen, loenste in de camera en een maniakale lach hing om haar mondhoeken. Ze leek me hooguit vijfentwintig, ook al waren haar wangen ingevallen en had ze donkere kringen onder haar ogen.

'Waarom heeft hij deze foto?' zei Amy op nauwelijks meer dan een fluistertoon.

Achter op de foto stonden een nummer en een naam. 'Weer zo'n barcodenummer. Jess… zegt dat jou iets?'

'Nee, David praat nooit over zijn patiënten.' Ze zweeg even en fronste haar wenkbrauwen. 'Laat eens zien.' Zonder mijn reactie af te wachten, pakte ze de foto uit mijn hand. 'Ja, hier, kijk eens… rechts onderin, op haar enkel, daar staat die tattoo.'

'Zijn er meer foto's?'

'Ja, ik denk dat ze…' Amy maakte haar zin niet af. Ze haalde een andere foto uit de doos. Het was dezelfde vrouw, maar nu was ze vastgebonden op een brancard en had ze een andere uitdrukking op haar gezicht, sereen bijna.

'Westwood, ik moet naar Westwood,' mompelde ik.

Aandachtig bekeek ik het logo op de achterzijde. 'Ruim alles op en praat er met niemand over.'

Amy greep me vast toen ik naar de deur wilde lopen. Ze schudde haar hoofd.

Ik legde mijn hand op de hare. 'Het komt goed. Ik kom terug.' Maar mijn woorden overtuigden mijzelf niet eens.



 



Hoofdstuk 5 - DODENLAND

 

Hijgend strompelde ik mijn huis binnen.

'Antwoorden,' fluisterde ik.

Mijn blik bleef hangen op het kastje met sleutels naast de voordeur. Ik nam de sleutelbos van de haak en liep ermee naar buiten, naar de monsterbak, die ik al die tijd wel had zien staan naast het huis, maar die op de een of andere manier nooit echt mijn aandacht had getrokken.

Mijn handen waren klam toen ik het portier opende en plaats nam achter het stuur. Alles was afgesteld op mij: de stoel, de spiegels, het stuur. Tintelende stippen verschenen aan de randen van mijn zicht. Een vreemde ruis trok via mijn oren naar binnen, en nestelde zich tot diep in mijn hoofd, waar het eindigde als een bonkende hartslag.

Negeer het. Ik ademde diep in en uit, tot de waas voor mijn ogen wegtrok. Ik beet op mijn lip toen ik de sleutel in het contact stak en een kwartslag draaide. Na wat geklik en geratel sloeg de motor aan.

'Wij willen je helpen. Ik wijs je de weg.' De stem van een meisje. Ze klonk dichtbij.

Een koude windvlaag gleed over mijn rug en ik draaide me om naar de achterbank. Daar zat ze. Haar ogen keken langs me heen. Ze strekte haar arm uit en wees naar de modderige weg voor me.

'I-ik ken jou. J-jij bent degene van de spiegel,' stamelde ik.

Er kwam geen reactie.

Ik ritste mijn jas verder dicht, in de hoop dat mijn tanden zouden ophouden met klapperen.

'Wie ben je?' fluisterde ik.

De figuur op de achterbank draaide haar hoofd weg.

'Ik wijs je de weg,' herhaalde ze.

Ik trok op. Reed over het modderige bospad naar boven.

'Rechtsaf.'

Ik tuurde naar de uitgestrekte witte toppen van de bergen in de verte, die helder afstaken tegen de donkergrijze lucht en het groen aan de onderkant van de majestueuze dennenbomen langs de weg.

Het meisje zweeg, tot we bij een afslag kwamen. 'Rechts.'

'Rechtdoor is Mac's en daarna het centrum. Ik weet het weer.'

'Rechts.'

'Goed.'

Ik sloeg af richting Bay Road. We kwamen langs iets dat leek op een grote schuur, met een houten uithangbord met twee uitgesneden vissen erop, dat half naar beneden was gevallen.

'De oude visserslodge.' Een naar voorgevoel bekroop me. Iets in me wilde meteen omdraaien, maar het ging niet. Ik passeerde de lodge en reed richting de dichtere begroeiing, tot omgevallen bomen de weg blokkeerden.

'Het loopt hier dood. Wat nu?'

Toen het stil bleef, draaide ik me om. De achterbank was leeg. Er lag alleen een button in de hoek, met het logo van de twee in elkaar verstrengelde slangen erop.

Het litteken op mijn schedel bonsde toen ik uit de auto stapte.

'Hallo?' gilde ik. 'Ben je daar nog?'

Ik keek om me heen. In de verte lag een berg van puin en stenen.

Meteen herkende ik de omgeving van de foto uit de krant.

De vervallen houtfabriek.

Bijna willoos liep ik ernaartoe. Het gebouw werd verzwolgen door met wit bedekte struiken en klimop die uit alle kieren groeide.

Toen ik dichterbij kwam zag ik de Salmon rivier, met in het water een hoop boomstammen over en tegen elkaar aan gedrukt, gevangen in een groenige, modderige afscheiding. Er wapperde een vlag heen en weer.

Nieuwsgierig stapte ik naar het ondiepe water langs de oever. Het was geen vlag, het was een stuk zeil, dat verstrengeld zat tussen de boomstammen. En er lag nog iets. Iets wat er niet leek te horen. Zodra ik dichtbij genoeg was om het te zien, sloeg ik een hand voor mijn mond. Half in het water, tussen het hout, was een naakt lichaam in het zeil gedraaid.

'O nee.' Tranen prikten achter mijn ogen. Ik sjorde aan het zeil tot het losschoot, en trok het lichaam van het jonge meisje aan land.

Haar stijve torso bewoog raar. Het leek los te zitten van de rest.

'Ik haal je hieruit. Eerst dat plastic om je hoofd weghalen.' Zodra ik het zeil wegtrok, draaide haar gezicht naar me toe. Haar dunne blauwe lippen kwamen van elkaar.

'Wakker worden!'

Haar fluistering spookte door mijn hoofd. Het meisje opende haar ogen en schoot omhoog uit het zeil. Haar hele lichaam was opgezwollen en beurs. Het deed me denken aan een reusachtige opgeknoopte rollade. Diepblauwe plekken zaten als een band om haar nek.

'Wie heeft dit gedaan?' fluisterde ik nauwelijks hoorbaar.

'Wakker worden, nu!'

'Wat? Wie zei dat?'

'Ren, Mikayla. Ren!'

Als vanzelf zetten mijn benen het op een rennen, terug naar de auto. Ik sprong erin en vergrendelde de deur. Bevend startte ik de auto en gaf zo veel gas dat de banden gierden en wegdraaiden in de modder. Ik haalde mijn voet van het gas en zwaaide met mijn rechterhand voor mijn mond, in de hoop lucht te krijgen.

Zwarte vlekken verschenen voor mijn ogen. Toch gaf ik opnieuw gas. Toen de vlekken wegtrokken zag ik een bordje:

 

U verlaat Rocky Roads

 

Automatisch drukte ik het gaspedaal dieper in. Alles om me heen veranderde in een vreemde onsamenhangende soep. De duizeling die me overviel, was zo overweldigend dat ik vol op de rem trapte en het stuur omgooide.

Ik schoot voorover, maar mijn gordel drukte me hard terug in de stoel. De omgeving om me heen draaide, zodat ik alle oriëntatie kwijtraakte. De auto stopte niet, hij gleed door en kantelde.

Plotseling hoorde ik een meisjesstem in de verte gillen: 'Mam!'

In een fractie van een seconde vroeg ik me af of ik dit eerder had meegemaakt. Maar voor ik in mijn herinneringen kon graven, klonk er een oorverdovend lawaai, als van ijzer dat samengeperst wordt. Het loeide in mijn oren. Vanuit mijn ooghoek zag ik dat ik een ravijn in gleed. Ik balde mijn vuisten en schreeuwde toen ik met stijgend afgrijzen de afgrond op me af zag komen. Alles in mijn lichaam verstijfde. Ik zette me schrap voor de klap.



 



Hoofdstuk 6 - SECTIE DRIE

 

'Watte dagst vadaag?'

De vrouw boven mijn hoofd scheen met een irritant lichtje in mijn ogen.

Sjezus, wat zeg ik nou? Waarom lig ik in een ziekenhuisbed?

'Kun je twee keer knipperen met je ogen als je me hoort?'

De vrouw klikte het lampje uit en keek me onderzoekend aan.

Natuurlijk kan ik dat! Ik knipperde, twee keer.

'Prima!' Ze draaide zich om en verliet de ziekenhuiskamer.

Boven me druppelde een vloeistof door plastic draadjes. Drup. Drup. Als een klok die systematisch de tijd aftikt. Gifgroene vloeistof, als afwasmiddel, maar dan fluorescerender.

Ik hief mijn rechterhand. Het verband was eraf. De snee was verdwenen. Het plastic draadje dat naar mijn hand liep, verdween onder een pleister.

Toen ik mijn hoofd wilde draaien, voelde ik een strak verband zitten. Net kon ik de klok zien die aan de linkerkant van de kamer hing. De wijzers stonden op kwart over acht.

'Watte dag ist?' fluisterde ik.

Er kwam geen antwoord. Het maakte me ook eigenlijk niet uit. Ik leefde nog en daar was ik dankbaar voor, ondanks de vreemde druk op mijn hoofd, en het idee dat er een tv op een kanaal stond dat alleen ruis uitzond.

'Goedemorgen Mikayla.' De deur zwaaide open en het volgende moment stond dokter Steward naast mijn bed. Hij tilde mijn linkerhand op en hield met twee vingers mijn pols vast. Een halve minuut lang staarde hij in de verte. Zijn lippen bewogen. Daarna knikte hij kort, haalde zijn stethoscoop uit zijn witte jas en plaatste het koude rondje tegen mijn borst. 'Adem eens diep in.'

Mijn longen vulden zich automatisch met lucht, tot ik het hoorde piepen.

'En uit.'

Hij haalde het metalen plaatje van me af en bewoog zijn wijsvinger voor mijn ogen. 'Volg mijn vinger eens.'

Ik deed het. Automatisch. Zijn stem was alles wat ik moest volgen en ik gehoorzaamde.

Nee, dit klopt niet. Er klopt iets niet.

Ik sperde mijn ogen wijd open.

Niet volgen, niet doen!

Die nare brom van de tv op de achtergrond bleef in mijn oor hangen.

Focus op iets anders dan die vinger. De klok, er hangt daar een klok. Focus op die klok.

'Mikayla?' Dokter Steward keek me fronsend aan.

'Wa?'

'Godverdomme, Mikayla! Zit je me in de zeik te nemen?'

'W-wat a de and?' Het klonk anders in mijn hoofd.

Hij vloekte nog eens, liep hoofdschuddend naar het infuus en draaide aan de instelling. 'Je gaat zo slapen en daarna is alles weer normaal.'

Nee, dat wil ik niet!

'Verdomme, dat personeel. Waardeloos, ik moet hier ook alles zelf doen. Monica, kom hier!'

Een zuster haastte zich naar mijn bed.

Waar kwam zij nou vandaan? Stond ze al die tijd in de hoek?

Hij greep haar bij de keel.

Ik vocht om het te zien, maar mijn oogleden werkten nauwelijks mee.

'Wat heb ik je verdomme gezegd over de instelling van dit infuus? Dom varken.'

De vrouw hing daar maar. Haar mond verdween in haar rood aangelopen gezicht, tot er alleen een wit streepje over was. Ze stribbelde niet eens tegen.

'Mweu… mweu…' stamelde ik.

Fred hield haar vast tot haar ogen wegdraaiden en ze slap werd. Hij liet het bewegingsloze lichaam los en sleepte het naar de hoek van de kamer.

'Mweu…'Is ze dood? O nee. Weg. Ik moet weg!

Maar niets aan me reageerde. Mijn benen niet en mijn armen niet.

'Je hebt gelijk. Ze is het niet waard.' Dokter Steward draaide zich naar me toe en lachte vriendelijk. 'We willen je alleen maar helpen, mevrouw Jackson.'

Het volgende moment was het alsof er nevel in de kamer verscheen. Dikke wolken trokken vanaf de zijkant van het bed omhoog. Liep hij van me vandaan, of loste hij in de rook op?

Mijn gewicht drukte me diep in het doorgezakte matras en ik hoorde mezelf in de verte kreunen.

Infuus, het infuus moet eruit. Mijn hand trilde, maar het lukte me om bij het draadje van het infuus te komen. Ik trok eraan tot het losschoot. Gifgroene vloeistof ontsnapte en droop over het witte laken heen, dat steeds verder in de mist verdween. Het was te laat. Ik kon er niet meer aan ontsnappen.

 

Hoelang ik bewusteloos op het ziekenhuisbed lag, kon ik niet bepalen. Soms was er een flits, maar die duurde slechts een milliseconde, dan verdween alles in de dikke mist. Zo nu en dan lukte het me iets te zien. Dan viel mijn blik op de klok aan de wand. Elke keer dat ik keek, was er minder wit, minder mist, minder dichtheid. Het licht in de kamer veranderde met het tikken van de wijzers, tot de klok alleen nog in groene neoncijfers oplichtte in het duister. Soms schoven de wijzers naar links, dan naar rechts.

Tik. Tak. Vijf minuten naar voren. Tik. Tak. Eén uur naar achteren. Tik. Tak. Half twaalf? Zes uur. Tik. Tak. Tik… Tik…

Het was koud. Zo koud dat er rookwolkjes uit mijn mond kwamen. Ik vocht, balde mijn handen samen, en richtte mijn blik alleen nog op de klok.

Vijfhonderdzestig, vijfhonderdzesenzestig, zeventig. Zevenenzeventig? Nee, dat klopt niet. Opnieuw. Eén, twee, drie…

Langzaam verdween al het licht en kwamen er schaduwen op de muur. Vreemde schaduwen, als tweedimensionale wezens die over de witte muren achter elkaar aan renden, om in de hoek van vorm te veranderen en naar me te wijzen en te zwaaien. De vingers aan hun handen werden lange klauwen, die me grepen. Jij bent nu één van ons. Niet meer dan een schaduw aan de muur.

Het duister nam alles in zich op, zelfs de schaduwen konden er niet uit ontsnappen.

Verdwijn niet in het zwart, Mikayla. Verdwijn niet.

En toen, eindelijk, was er rust. Alleen het geluid van mijn eigen ademhaling, en van het laken dat ik aan de kant schoof, klonk door de ruimte.

Mijn benen schoven uit het bed. Langzaam bracht ik mezelf omhoog. Mijn lichaam was zwaar en wilde naar de grond zakken. Ik verzette me tegen de zwaartekracht en duwde mijn voeten zo ver in de grond, dat ik me afvroeg of ik ze nog wel zou kunnen verplaatsen. Ik keek naar mijn lichaam. Waarom draag ik alleen ondergoed? Mijn blik gleed naar rechts. Oh nee. Ze ligt er nog!

De ineengezakte zuster hing in een vreemde houding tegen de muur aan. Ze kon zo het model zijn voor een abstract kunstwerk. Haar linkerarm stak vreemd geknikt omhoog, en haar vingers wezen alle kanten op.

Zij was het die naar me had gewezen. De schaduw was echt!

Ik huiverde bij de gedachte dat ze al die tijd bij me was geweest. Ze stribbelde niet eens tegen toen dat monster haar keel dichtkneep. Zo zou ik ook eindigen als ik hier bleef.

Stapje voor stapje, met mijn armen zijwaarts als een koorddanser, liep ik naar de deur. Ademloos, bang om geluid te maken, luisterde ik naar het kleinste geluid buiten mijn kamer. Maar het was, op het wegtikken van de klok met de neonwijzers na, doodstil.

De klink was ijskoud. Ik duwde de deur open tot er een oranje gloed de kamer binnenviel en stak mijn hoofd door de kier. Het licht in de gang was uit, op een paar oranjeachtige wandlampjes na.

Op blote voeten sleepte ik mezelf de gang over, klapdeuren voorbij, verder door naar achteren, naar de lift, die uitnodigend openstond. Buiten adem stapte ik naar binnen en drukte de onderste knop in tot de deur dichtschoof.

Schiet op, schiet op! Ik drukte me tegen de ijskoude wand. De lift gleed soepel naar beneden.

'Sneller. Alsjeblieft!' Mijn stem klonk vreemd en ik sloot even mijn ogen vanwege de duizeling die opkwam. De lift kwam tot stilstand en de deuren schoven zoevend open.

Het was hier pikkedonker en ik kreeg een vreemd gevoel van déjà vu. Het rook bekend: een vreemde chemische mengeling van chloor en desinfecterende middelen, maar ook van schimmel en oude kranten.

'D-dit ken ik… dit ken ik,' fluisterde ik, maar hoe meer ik probeerde na te denken over hoe het zat, hoe meer de strakke band over het litteken op mijn achterhoofd werd aangetrokken.

 

Je kunt niet zien wat er niet is…

 

Mijn vingers gleden over de muur tot ik een schakelaar vond. Vale lampen sprongen aan en een enorme ondergrondse loods werd zichtbaar. Het lag er vol met ziekenhuismateriaal: invalidekarretjes, rekken vol protheses, bedden, wastafels, spiegels en netjes opgestapelde doeken, lakens en dekens.

In de verte trok iets mijn aandacht. Een deur met een rood oplichtend bordje waar met hoofdletters op stond geschreven:

 

VERBODEN TOEGANG

 

Half struikelend sleepte ik mezelf naar de deur en rukte eraan. Maar hoe ik ook trok, hij gaf niet mee.

'Pak dat breekijzer.' Een fluistering van een meisje, links achter me, maar toen ik me omdraaide was er niemand.

'Andere kant!'

Onderin, op een schap, lag een ijzeren staaf. Het ding was loodzwaar, of misschien lag dat aan mijn slappe armen. Toen ik het oppakte, viel ik door het gewicht bijna op de grond. Toch lukte het me om het ijzer tussen het slot te plaatsen en ik wrikte net zolang tot er beweging kwam in het scharnier. De deur knikte naar binnen en het slot schoot los. Een geluid, dat erachter vandaan kwam, deed me ineenkrimpen van angst.

Er was een kreet, een plof en daarna even een onheilspellende stilte, gevolgd door gestommel en geschreeuw.

Ik stak mijn hoofd om de deur en kneep mijn ogen samen tegen het felle witte licht in de gang die voor me lag. Een zuster rende langs, haar armen vol handdoeken besmeurd met bloed. Toen ze verdween door een klapdeur aan de rechterzijde, bijna aan het einde van de gang, wurmde ik mezelf door de kier.

Zo snel als mijn benen konden, rende ik over de gang, naar de eerstvolgende deur aan de linkerkant. Ik hield even mijn adem in, en deed een schietgebedje. Laat hier niemand zijn! Toen glipte ik naar binnen.

Ik struikelde over een bezem, en kon nog net een vallende emmer boven mijn hoofd tegenhouden.

De deur van de kast waarin ik me had verstopt, hield ik op een kier, zodat ik de gang in de gaten kon houden. De klapdeur, helemaal achterin, zwaaide weer open en een zuster beende met een rood hoofd richting de bezemkast waar ik me in bevond.

Razendsnel schoof ik een vuilnisbak naar voren, dook erachter en maakte me zo klein mogelijk. Mijn hartslag moest zo luid klinken, dat ze me vast op zou merken.

De deur zwaaide open en even dacht ik dat ze me door het felle licht dat nu de kast in scheen, gezien moest hebben. Het was of haar blik de mijne kruiste en ik verstijfde.

Toen besefte ik dat ze iets zocht. Meer handdoeken! Inderdaad strekte ze zich uit naar de plank boven in de berging.

Ik sloeg mijn handen voor mijn mond, om te voorkomen dat ze me zou horen ademen.

Ze ziet me! Ze gaat gillen. Ze gaat om hulp roepen.

Maar dat gebeurde niet. Ze greep een aantal handdoeken, draaide zich om en sloot de deur.

Ik telde tot tien. Pas toen durfde ik de kastdeur op een kier te zetten en om de hoek te loeren. De gang was leeg.

Nu… ga nu!

Ik zette het op een lopen. Ook die ene kamer wilde ik voorbij rennen - door naar het einde van de gang - maar toen ik er langskwam bleven mijn benen staan. Een schaamteloze nieuwsgierigheid trok me naar binnen.

Niet doen, dacht ik nog, maar op dat moment schoof ik de deur al door en stapte ik de zaal in.

Meteen vervloekte ik mezelf. Ik hapte naar adem. Het bloed trok uit mijn hoofd weg toen ik langs de ziekenhuisbedden liep. Zo ver ik kon zien, was de enorme kamer gevuld met vrouwen. Ze lagen roerloos op hun rug, aan zacht bliepende machines.

Twintig. Dertig. Veertig. Hoeveel zouden er liggen?

Boven elk bed hing een display, vol wisselende getallen en op- en neergaande lijnen. Ik streek zacht over het gezicht van een jonge vrouw, links van mij. Haar oogleden waren met tape dichtgeplakt, net als bij alle anderen. Ze ademde door een plastic mondkapje dat aan een pomp was gekoppeld. Haar borst ging langzaam op en neer. Haar huid voelde ijzig aan en geschrokken trok ik mijn hand terug. Ik bekeek de plastic draden. In haar linkerhand liep een dieprode vloeistof en via haar rechterarm druppelde een gifgroen mengsel haar aderen in.

Voorzichtig trok ik de tape van haar ogen.

'Hallo? Hoor je me?' fluisterde ik.

Ze was jong, misschien een jaar of achttien. Het was alsof ze vredig sliep. Ik streek over haar bruine, sluike haar. Iets in mij wilde voor haar zorgen. Haar meenemen en beschermen. Het was een oerdrang die ik niet kon weerstaan.

'Ik laat je hier niet achter.'

Voordat ik er goed over na had gedacht, drukte ik een knop in, midden boven het display:

 

Start procedure.

 

De lijnen op de machine veranderden en de groene vloeistof stopte met druppelen. Het display lichtte telkens rood op, als een waarschuwing, en na enkele seconden verschenen er cijfers: Tien. Negen. Acht. Zeven. Zes. Vijf. Vier. Drie…

Ik deed een stap naar achteren toen het display op één kwam en zette me schrap voor wat er zou komen.

Een metalen arm schoof uit de machine, er zat iets scherps aan de achterkant. Het stopte bij haar nek, waar het met trage precisie een doorzichtige vloeistof injecteerde.

Met een schok kwam de vrouw omhoog. Ze uitte een luide gil.

'Ssst!' siste ik.

Ze opende haar ogen en keek me aan, haar blik vol doodsangst. Toen begon ze om zich heen te slaan.

'Stil! Straks horen ze je,' beet ik haar toe.

Ze zwaaide wild met haar armen, waardoor het infuus met bloed losschoot en rode spetters over ons beiden heen regenden.

Geschrokken liet ik haar los.

De deur vloog open en ik dook weg achter het bed.

'Zestien is bijgekomen, dokter Steward.'

'Serie?'

'Zesendertig negenendertig.'

'Afdeling?'

Er volgde een stilte, waarin ik mijn hartslag luid hoorde kloppen.

'De gegevens kloppen niet. Ze is sectie drie, maar ze is voor de aangegeven tijd ontwaakt. Ze moest nog zes maanden.'

'Zes maanden? Maak haar dan maar klaar voor speciaal transport.'

'Prima, dokter.'

'En ruim godverdomme deze troep op.'

'Natuurlijk, dokter.'

'Dom varken!' schreeuwde Fred Steward haar nog toe, voordat hij door de deur verdween.

Ik balde mijn vuisten en maakte me klaar om te vluchten. Zodra de zuster bukte om het bloed op te vegen, zou ze me vast zien. Nerveus klemde ik mijn kaken op elkaar.

'Sorry,' hoorde ik haar fluisteren.

De jonge vrouw op het bed snikte luid.

'Rustig maar,' zei de zuster. 'Het is al goed. Hier, drink dit maar op. Kleine slokjes. Dan voel je je beter.'

Over de rand van het bed bungelden nu twee blote benen. Ze waren wit en smetteloos, waardoor de tattoo met het nummer op haar enkel extra opviel.

'Hoe gaat het?' vroeg de zuster.

'W-waar ben ik?'

'Dat is niet belangrijk. Je mag naar huis. Fijn hè?'

'Huis?'

'Ja.'

'O.'

'Je gaat zo. Ben je blij?'

'Ik… ik denk het wel.'

'Kom maar, probeer te staan.'

De vrouw zette haar voeten op de grond en zakte door haar benen.

'Hier, pak mijn arm maar vast.'

Zonder verder nog een woord te zeggen, verdwenen ze door de klapdeur. Ik bleef onbeweeglijk onder het bed liggen, tot ik geen ander geluid meer hoorde dan de machines in de zaal.

 





Hoofdstuk 7 - DE GEHEIMZINNIGE VROUW

 

Natuurlijk had ik weg moeten rennen, hulp halen - wat dan ook - maar een onbekende nieuwsgierigheid hield me tegen. De waas voor mijn ogen werd steeds meer van me vandaan getrokken. Er was iets nieuws voor in de plaats gekomen: een onbedwingbare honger naar antwoorden. Ik moest het weten: wat was dit voor plaats? Wat was sectie drie en waarom lagen er zo veel vrouwen aan machines op deze afdeling?

Schichtig kwam ik onder het bed vandaan en mijn oog viel op een vrouw op een bed links van me. Haar voet stak onder het witte laken uit, zodat ik het getatoeëerde nummer op haar enkel kon lezen.

'Wakker worden,' fluisterde ik en ik trok de zwarte tape van haar ogen. De oogbol was naar boven gedraaid, net als bij de andere vrouw, waardoor alleen het wit te zien was. Ik schudde aan haar schouders. 'Hé, kijk me eens aan.'

Ze rilde toen ik met mijn wijsvinger in haar wang prikte, maar staarde wezenloos langs me heen.

'Kan je me horen?'

Nee, ze hoort me niet. Ze is ergens anders. Een siddering trok door me heen toen ik me realiseerde dat ze allemaal afwezig waren. Dat ik ze onmogelijk kon redden uit hun artificiële coma.

'Het spijt me. Echt.' Ik plaatste de tape terug over haar ogen. 'Ik kom terug. Dat beloof ik je.'

Ik sloop naar de klapdeur en wachtte gespannen het juiste moment af.

De deur klapte open en een zuster passeerde me. Met een map in haar handen liep ze naar een bed in de rechterhoek, waar ze bukte en het laken wegtrok. Ze mompelde wat en inspecteerde de vloeistof in het zakje boven het bed. Vervolgens stak ze haar hand uit om het van de stang te halen, en ik zag mijn kans schoon. Op mijn tenen besloop ik haar en greep haar met één soepele beweging van achter vast, zodat mijn rechterarm haar keel omklemde. Met mijn andere hand hield ik haar in de houdgreep. Eerst stribbelde ze tegen, maar toen ik mijn greep verstevigde en flink aantrok, verslapte ze. Van schrik liet ik los.

De vrouw zakte in elkaar voor mijn voeten.

Wat heb ik gedaan? Ze is dood, ik heb haar gedood! Ik heb haar nek gebroken!

Hoe kon ik tot zoiets in staat zijn?

Radeloos keek ik om me heen.

'Het spijt me,' fluisterde ik en ik trok het slappe lichaam tot achter een kast. Ik maakte de knoopjes van haar witte uniform los, trok het van haar af en deed het aan. Een polsband met barcode trok mijn aandacht. Ik haalde hem los en deed hem om.

Ergens achter me, in de gang, schreeuwde iemand, gevolgd door het vallen van spullen en het breken van glas. Nieuwsgierig kroop ik dichter naar de deur en zette hem op een kier. Het was de naakte vrouw die ik wakker had gemaakt, de vrouw die naar huis zou gaan. Ze opende haar mond en krijste opnieuw. Pas toen zag ik wat er aan de hand was. Er liep een snee diagonaal over haar buik heen, waardoor bloed naar buiten gutste.

Ik sloeg mijn hand voor mijn mond, en wilde me wegdraaien, maar ik kon niet anders doen dan toekijken. Drie zusters renden eropaf en grepen de vrouw vast. Ze verloor veel bloed, het sijpelde over de kleding van de zusters, maar ze bleef slaan. Als een wilde greep ze om zich heen en raakte de donkerharige zuster, die tegen de vlakte ging.

De eerder wit-steriele ziekenhuisvloer veranderde in een schaatsbaan van bloed. Een tweede zuster verloor haar evenwicht in het gevecht en gleed uit. De gewonde vrouw rukte zich los, maar op dat moment sprong een roodharige zuster op haar af. Ze hield een injectienaald in haar rechterhand, die ze in de nek van de vrouw plantte.

'Laat me gaan!' gilde de vrouw en ze probeerde de naald eruit te trekken. 'Laat me…' Dat waren haar laatste woorden. Ze zakte ineen, in een plas van haar eigen bloed.

'Haal dokter Steward,' blafte de roodharige tegen de andere zusters. 'Zeg dat nummer zestien tijdens de operatie is losgebroken.'

De donkerharige knikte en rende weg, waardoor de gang nu vol bloedsporen was. De anderen tilden het naakte lichaam van de vloer.

Dit is mijn kans. Niemand let op mij. Ik schoot achter de klapdeur vandaan en passeerde de vrouwen met knikkende knieën.

'Hé, jij daar!' riep de roodharige naar me.

Ik draaide me naar haar toe. Het koude zweet stroomde over mijn rug. Rustig blijven, Mikayla. Je hebt een uniform aan. Onderdanig zijn, zoals de anderen.

Ik draaide mijn blik weg, staarde naar het bloed op de grond.

'Haal bleekmiddel, vuilniszakken en een rol papier.'

'Oké,' zei ik, zonder mijn blik van de grond te halen.

Ik haastte me verder en hoopte dat de barcode om mijn pols de zwaarbeveiligde deur aan het einde van de gang open zou laten schuiven.

Niet achterom kijken. Gewoon doen alsof je hier hoort.

Er klonk een bliep en het slot ging van de deur. Ik liep de volgende gang in, die minder goed verlicht was. De vloer leek een schaakbordpatroon met oude tegels, het zag er veel minder klinisch uit dan waar ik vandaan kwam. Een zucht van verlichting ging door me heen toen ik achterin een nooduitgang zag. Aan weerszijden passeerde ik deuren met sectienummers erop.

'Sectie twee.' Ik passeerde de laatste deur en stak mijn hand uit naar de deurklink. Niet doen!

Maar de drang om meer te weten te komen was te sterk en voordat ik mezelf kon tegenhouden, trok ik de deur open.

Centraal in de ruimte stond een bed, met daarop een vrouw in een dwangbuis en boven haar operatielampen. Rondom het bed stonden ijzeren bijzettafeltjes vol injectiespuiten, watten, mondkapjes, latex handschoenen en een aantal voorwerpen die ik niet herkende.

De vrouw bewoog haar lippen en draaide met haar ogen.

Mijn mond viel open. 'Jij… jij bent de vrouw van de foto! Wat hebben ze met je gedaan?' Ik boog me over haar heen.

'Angel…' fluisterde ze.

'Hé, ik zal je bevrijden, goed? Als je maar niet gaat schreeuwen.'

'Angel?'

'Sst.' Ik trok de riemen van de brancard, waardoor de dwangbuis loskwam van het bed.

'Kom eens omhoog.' Met één beweging trok ik de gesp los.

Nu zat ze rechtop, met alleen haar ondergoed aan.

Ik trok het laken van het bed en sloeg het om haar heen.

'Kun je staan?' Ik ondersteunde haar toen ze het probeerde en bijna door haar benen zakte.

Voor het eerst keek de jonge vrouw me echt aan. 'Angel?'

'Nee, ik ben Mikayla.'

Ze schudde heftig haar hoofd en haar ogen draaiden weer weg.

'Kom op, wakker blijven.'

'Angel,' fluisterde ze weer.

'Heet je zo?'

Ze schudde haar hoofd en zuchtend pakte ik een van de injectienaalden met vloeistof van het bijzettafeltje.

Meteen dook de jonge vrouw ineen. Haar ogen werden groot.

'Rustig maar, ik doe je niets. Dit is voor als we aangevallen worden. We moeten snel weg, goed?'

Ze ontspande een beetje. 'Ja.'

Ik trok haar mee naar de nooduitgang. Er zat een smalle brandtrap achter en zo snel mijn voeten me konden dragen, ging ik de trap af. De vrouw in het laken hing zwaar tegen me aan.

Het schemerde toen ik de buitendeur opende en de witte sneeuw in stapte.

De vrouw maakte vreemde geluiden, dierlijk bijna.

'Sst, je wilt toch niet terug?' Ik nam de omgeving in me op. Shit, waar ben ik? Vanuit mijn linkerooghoek zag ik een enorme glazen ruimte, een kas vol groen, die fel oplichtte tegen de donker wordende lucht. Een herinnering kwam boven. Hier ben ik eerder geweest, toch? Een auto. Ik heb een auto nodig. We moeten hier snel weg!

De vrouw stampte met haar blote voeten op en neer in de sneeuw.

'Wacht hier. Ik regel een auto.' Sluipend bewoog ik me richting de parkeerplaats, verstopte me achter een auto en wachtte tot er iemand langsliep. De ijslucht sneed tot diep in mijn longen en ik wreef mijn handen over elkaar voordat ik de injectiespuit uit mijn zak trok.

Twee auto's van mij vandaan knipperden lampen met een bliep aan. Een oudere man liep ernaartoe. Toen hij het portier opende, sprong ik op, rende naar hem toe en zette de punt van de naald in zijn nek.

Hij maakte een grommend geluid toen ik de inhoud in zijn hals spoot en zakte vrijwel meteen in elkaar.

Ik bukte en trok de sleutel uit zijn hand, rolde hem weg, stapte in de auto en startte de motor. Een siddering trok door me heen en maagzuur kwam omhoog. Ik moest het raampje opendraaien en een teug frisse lucht inademen om te voorkomen dat ik de auto onder zou kotsen. Concentreer je! Maar mijn handen beefden toen ik het stuur vastgreep en ik moest blijven slikken, want mijn maag keerde zich nogmaals om.

Er is geen tijd om stil te blijven staan. Ik scheurde naar de jonge vrouw, maar die bleef stokstijf staan. Pas toen ik haar door mijn openstaande raampje commandeerde in te stappen, bewoog ze. Traag liep ze naar het portier en stapte in. De wagen trok met piepende banden op, en reed als vanzelf de weg op. Westwood verdween in mijn spiegels. Eindelijk kreeg ik lucht en nam de misselijkheid af.

'We hebben het gered. We zijn vrij!' brulde ik toen we een bordje aan de linkerzijde passeerden, dat ik in mijn achteruitkijkspiegel kon lezen:

 

doowtseW

 

'Kijk, kijk!' riep ik.

Maar de vrouw naast me reageerde niet. Ze bibberde hevig, ook al werd er warme lucht de auto in geblazen. De ruitenwissers snerpten over het glas. Ik passeerde een benzinepomp en iets zei me dat ik rechtsaf moest slaan.

We reden langs een bord. Rocky Roads.

'Een ongeluk! Ik herinner me een ongeluk!' Meteen trapte ik het gaspedaal dieper in. 'Ik weet hoe ik thuis kan komen!'

De nietszeggende schaduwen werden herkenningspunten. Bomen en struiken werden aanduidingen. Ik weet het weer.



 



Hoofdstuk 8 - SCHEMERLAND

 

 

Met slippende banden kwam de auto tot stilstand tussen de hoge naaldbomen, nog geen drie meter van mijn huis vandaan.

'We blijven niet lang. Ik pak kleding voor ons en dan gaan we zo snel mogelijk van deze vervloekte plaats vandaan. Goed?'

De vrouw reageerde niet. Ik twijfelde of ik nog meer moest zeggen, maar ineens begon ze onbeheerst te schudden.

'Hé, geen toeval krijgen. Adem rustig in en langzaam uit.'

Ze mompelde onduidelijke klanken, die onsamenhangende zinnen vormden: 'Mwah. Whooo. Wop. Wop.'

'Zie je dat huis daar? We zijn er. Alles komt goed. Je bent veilig.'

De vrouw tuurde in de verte. Kwijl droop uit haar linker mondhoek bij elke Wop die ze uitsprak. Haar schouders schokten en haar benen bewogen op en neer.

'Wop. Wop. Wop.'

'Nee, niet je ogen sluiten. Niet wegzakken. Ik ben zo terug. Voor de zekerheid doe ik wel even de auto op slot.'

Ik wachtte haar reactie niet af, maar sprong uit de auto en drukte op de automatische vergrendeling. Voordat ik mijn huis binnenstapte, keek ik nog een laatste keer om naar de halfnaakte vrouw in het laken, die blijkbaar een gesprek hield met zichzelf. Daardoor realiseerde ik me net iets te laat dat de lichtschakelaar het niet deed. Iemand greep mijn arm vast en trok me hardhandig naar binnen, zodat ik over mijn eigen voeten struikelde en op de grond viel. Nog voor ik kon schreeuwen werd er een hand tegen mijn mond gedrukt.

'Waarom heb jij godverdomme Jess meegenomen? Ben je waanzinnig?' zei een zware mannenstem.

Ik vocht om adem te krijgen nu ook vingers mijn neus dichtknepen. Hoe ik ook probeerde te draaien, de man hield me in bedwang. Mijn hoofd zat vast tegen zijn schouder en bij elke beweging voelde ik de druk op mijn gewrichten toenemen. Wild zwaaide ik met mijn armen en ik zette mijn nagels diep in zijn wang.

'Vuil kreng.'

Een vuist trof mijn linkerslaap en ik kermde het uit van de pijn. Mijn hoofd bonkte en warm vocht liep uit mijn neus. Ik knipperde met mijn ogen. Mijn handen vielen slap naast mijn lichaam. Het duister danste om me heen, een sensatie van een achtbaan die me rondslingerde. Het zwart werd dieper toen twee handen mijn keel dichtknepen. De zware stem klonk steeds verder weg. Net voordat ik dreigde voor een eeuwigheid in het niets te verdwijnen, was er een plof. Een zwaar gewicht viel over me heen. Mijn longen probeerden zich opnieuw te vullen met lucht en ik proestte lauwwarm bloed uit.

De vrouw uit de auto stapte naar voren. Ze had een stok vast, en staarde naar de bewusteloze man op me. Het laken dat ze om had gehad, lag verfrommeld aan haar voeten.

Mijn keel brandde. Het voelde alsof er nog steeds twee handen omheen zaten.

'Haal hem van me af,' hijgde ik.

De vrouw liet de stok los en rolde het zware lichaam opzij.

'Dankjewel.'

'Donker hier,' zei ze emotieloos.

'Hij wachtte me op en hij wist dat jij bij mij was. Hoe kan dat?'

In het halfdonker zag ik dat de vrouw schokschouderde. Ze liep naar het midden van de kamer, trok een stoel onder de tafel vandaan, stapte erop en draaide boven haar hoofd de lamp aan.

'Ik was net op tijd.' Ze stond nog altijd op de stoel, midden in de kamer en wees naar de man die naast me lag, met zijn hoofd opzij gedraaid.

'Gaat het weer met je? Jess heet je toch? Ik ben Mikayla.'

Jess haalde haar schouders op, sprong van de stoel, liep naar de keuken en trok alle lades open. 'Heb je touw?'

'Wacht.' Ik liep naar de gangkast, waar ik een kist uittrok. 'Hier. Wil je de schaar ook?'

Ze knikte, pakte alles aan en liep terug naar de man. Hardhandig trok ze zijn armen bij elkaar en vouwde het touw eromheen. Toen ze klaar was bond ze zijn benen vast. 'Mag ik die schoenen daar lenen?'

'Ja, natuurlijk.'

Het verbaasde me hoe scherp ze ineens reageerde. Van de kwijlende vrouw in de auto was niets meer over.

Ze trok de laarzen aan die in de hoek stonden. Het was een raar gezicht, een iele vrouw in haar ondergoed, die met logge laarzen tegen het slappe lichaam van de man schopte.

'Ik pak snel wat spullen en dan zijn we weg hier.' Zonder haar antwoord af te wachten vloog ik de trap op, dook de kast in, haalde er een koffer uit en begon die vol te stouwen met van alles en nog wat. Broeken, sokken, ondergoed, truien. Ik sprong uit het strakke ziekenhuispakje en trok de dikste trui aan die ik kon vinden.

Toen ik mijn spijkerbroek ophees en dikke sokken met laarzen uit de kast greep, voelde ik me al een stuk menselijker. De kou gleed van me af. De sieraden die ik in een kistje bewaarde, liet ik ook in de koffer vallen en ik trok muntjes, pasjes en papiergeld uit alle zakken die ik doorzocht. Een joggingpak hield ik apart, het was iets te klein voor mij en het leek me de perfecte maat voor Jess.

Net toen ik klaar was en de koffer van het bed tilde, viel mijn oog op een stukje papier, dat in de hoek onder een matje lag. Ik bukte. Het was een foto.

'O, mijn god.' Een rilling trok over mijn armen en tranen schoten in mijn ogen.

Een vrouw glimlachte ingetogen naar me. Ze leek jaren jonger dan degene die ik in de spiegel had gezien en bijna herkende ik mezelf niet. Maar ik was het echt. Toch was dat niet waar ik van was geschrokken. Mijn rechterarm was om een kleine jongen geslagen. Links stond een meisje met een pruillip.

'Jason… Valerie…' Liefkozend wreef ik over de foto. 'Wat hebben ze met me gedaan dat ik mijn eigen kinderen was vergeten? Al die tijd…' Al die tijd is er niemand naar ze op zoek geweest.

Een scherpe gil deed me uit mijn roes ontwaken. Ik stopte de foto in mijn broekzak, en sprintte de trap af, met de koffer in mijn hand.

'Mikayla, help. Maak me los!'

De vastgebonden man kronkelde over de vloer.

Jess haalde uit en trof hem met de stok op zijn schouder.

'Stilte!' blafte ze.

Hij kermde en vreemd genoeg voelde ik mededogen voor deze man.

'Mikayla,' piepte hij.

'Luister niet naar hem. Hij zegt dat hij je kent, dat hij je man was. Maar hij is een vuile leugenaar.'

Ze hief haar armen opnieuw, klaar om toe te slaan. Net op tijd liet ik de koffer los en sprong ertussen. 'Laat hem praten.'

Ze hijgde, gaf de stok aan mij en zette een stap naar achteren.

Ik richtte me tot de man op de grond. 'Wie ben jij?'

Hij lachte zijn tanden bloot, maar stopte toen ik de stok ongeduldig in mijn handpalm neer liet komen.

'Herken je me niet meer, schatje? Ik ben het. Man, man, wat hebben ze deze keer hun best gedaan. Ze worden steeds beter.'

'Stop met die raadsels.' Woedend hief ik mijn wapen in de lucht.

'Nee! Stop, Mikayla. We willen je alleen maar helpen. Weet je niet meer hoe fijn we het hadden, jij en ik? Ik ben het, Steven. Weet je nog?'

'Nee. Ik ken je niet.'

Lachte hij nou?

'Schatje. We hadden het zo goed samen.'

Terwijl ik hem met mijn ogen onderzocht, vroeg ik me af of ik ooit op dit type zou kunnen vallen. Hij was niet veel langer dan ik. Zijn vale gezichtstint stak af tegen de donkere stoppelbaard en zijn haar stond verwilderd alle kanten op. Hij had donkerbruine ogen onder woeste wenkbrauwen en de blik van een roofdier die op het punt staat aan te vallen.

Zijn gezicht veranderde en ineens zag ik beelden van een andere man: een man met bruine golvende haren, een scherpe kaaklijn en een parelwitte glimlach om van te smelten.

'Robert,' fluisterde ik.

'Nee. Ik ben het, schatje. Je weet het, diep vanbinnen weet je dat ik de waarheid spreek. Jij was journaliste.' Hij glimlachte zijn tanden bloot. 'Nog steeds weet je alles uit iemand te krijgen, ondanks…'

'Ondanks wat?'

'De operatie en behandeling in Westwood. Blijkbaar is er iets misgegaan.'

'W-wat? Nee. D-dat kan niet.'

'Toch is het zo. Weet je niet meer dat ik je meteen na je operatie heb bezocht?'

Ik gleed met mijn linkerhand over de hechting in mijn nek. Hoe kan hij dat weten? Hij moet de waarheid wel spreken.

'Nee, natuurlijk niet,' ging Steven verder. 'Dokter Fred Steward vertelde me al dat de operatie mis was gegaan. Je lag dagenlang in coma. Ik kon het niet geloven en smeekte hem om iets te proberen. Wat dan ook. Hij had het over iets nieuws, een experimentele behandeling. Hoe noemde hij dat ook weer... Een reset. Ja, zoiets was het. Hij wilde je hersenen resetten, om je uit die coma te halen. Dat lukte, alleen daarna was je jezelf niet meer. Het was vreselijk om te zien hoe die reset uitpakte. Je had waanvoorstellingen en je werd paranoïde. Om de psychoses onder controle te houden schreef dokter Steward je zware medicijnen voor, die je overduidelijk niet meer slikt.'

Mijn armen voelden loodzwaar. De stok viel op de grond. Ik bleef mijn hoofd maar schudden.

'Nee. Nee. Dat kan niet. Ik heb nooit in coma gelegen, ik ben ontsnapt. Ik ben ontsnapt… Ik weet het nog. De vlucht door het ziekenhuis en, en… die vrouw van de politie heeft me gered. Ik zat in een auto en toen…'

'Het is allemaal wazig, niet? Geloof me, je lag dagen in coma. Dokter Steward heeft het bewijs. Hij heeft alles op tape, de behandelingen, de driftbuien, de paranoia, hoe hij diverse behandelingen uitprobeerde, om je te helpen…'

'Stop!'

Ik sloeg mijn handen over mijn oren om het niet te hoeven horen.

'Je hoeft alleen mee te komen. Dokter Steward laat je de bandopnames van je behandelingen vast allemaal zien. Kom, maak me los.'

Mijn handen balden zich tot vuisten. 'Je liegt!'

'Ben je ook niet een klein beetje in de war? Stel dat het waar is wat ik zeg.' Steven zweeg even. 'Stel dat wat ik vertel ook maar een beetje waar is. Zou dat niet veel verklaren?'

Als vanzelf knikte ik en ontspande mijn vuisten. Ja, dat zou veel verklaren. Heeft hij gelijk? Kan het waar zijn wat deze man mij vertelt?

Ik draaide me om naar Jess, die onderuit op de bank was gaan hangen. Ze had haar handen in elkaar geslagen en draaide met haar ogen.

'Wat een fantast,' mompelde ze.

Steven deed alsof hij het niet hoorde en vertelde verder. 'Een van de behandelingen is een methode die is overgenomen van het Parker Memorial Instituut in Montreal. Fred Steward heeft het onderzoek hier in Westwood voortgezet. Montreal moest sluiten, door gebrek aan financiering, je weet hoe dat gaat. Hier konden ze ongestoord hun gang gaan en gelukkig maar. Daarom ben je al zo ver gekomen, want voor die behandeling was je een kasplantje.'

Ik schudde mijn hoofd. Onmogelijk!

'Je hebt geluk met Westwood. Met alle onderzoeken die ze doen. Dat ze je hebben geholpen in ruil voor wat data. Vond je het nooit idioot dat zo'n kleine plaats zo'n groot ziekenhuis heeft? Ik zie aan je blik dat je met veel vragen zit. Ik kan alles uitleggen, als je me losmaakt.'

Ik beet op mijn lip.

'Je ziet dingen die er niet zijn, Mikayla. Door de psychoses. Maak me los en ik help je.'

Achter me, vanaf de bank, hoorde ik Jess iets mompelen.

Een stekende pijn trok vanuit mijn nek naar mijn voorhoofd.

'Hoe gaat niet goed met je. Waar denk je dat die hoofdpijn vandaan komt? Kom op, Mikayla. Denk na…'

'Vertel me wat er op die tape staat.' 

'Wil je het niet liever met eigen ogen zien?'

Ik zweeg.

'Goed dan. Een van de behandelingen die dokter Steward probeerde is een audioprogramma net zo lang herhalen tot de patiënt het gelooft en het ervaart als een nachtmerrie, waaruit hij kan ontsnappen. Fred heeft het me laten horen, David heeft het ingesproken. Jij bent gered door Samantha Leblanc is het niet? Ze kwam precies op het juiste moment binnen. In werkelijkheid lag je in coma en heb je Westwood nooit verlaten.'

'M-maar…'

Ik kon de juiste woorden niet vinden.

'Op de tape die ze afspeelden schoot je een zuster neer. Je viel Fred Steward aan, en toen begon je vlucht door het instituut. Het was bijzonder om te zien hoe je reageerde op Davids tape. Hoe je ogen wegdraaiden. Fred Steward ging door, hij geloofde dat hij je uit die verrekte slaap kon halen. Ook al was het vreselijk om te zien.'

Ineens stond Jess achter me. Ze greep me bij mijn schouders en schudde me door elkaar. 'Hij liegt, hij liegt! Dat zeg ik al de hele tijd. Luister niet naar hem.'

'Waarom zou ik liegen? We kunnen weer een goed leven hebben, Mikayla. Ze moeten je alleen af en toe onderzoeken, omdat jij de eerste patiënt bent waarbij het is gelukt. Ze willen je helpen met de psychoses. Je moet ondertussen al veel last hebben van waanbeelden, is het niet? Fred waarschuwde voor de paranoia en andere afkickverschijnselen. Jij hebt met spoed hulp nodig.'

'Ja. Ik heb zo'n hoofdpijn.'

'Neem je pil en het is voorbij. Ik beloof je, alles wordt weer goed.'

'Alles?'

'Ja.'

'Laat me je helpen en al je zorgen zijn voorbij...'

Ik trok een strip uit mijn broekzak, drukte er een pil uit en slikte hem door.

'Goed zo. Maak me los, voordat die moordmachine die je hebt laten ontsnappen doordraait. Jess is levensge…'

Hij kon zijn zin niet afmaken. Het gebeurde in een oogwenk, zo onverwacht, dat ik het eerst niet kon bevatten. Jess rende naar de open haard, trok de pook uit de stalen haardset, sprong ermee naar voren en dook op het vastgebonden lichaam af. Ze plantte de ijzeren staaf midden in zijn borst. Het ding bleef als een vlaggenstok staan.

Steven schreeuwde het uit en al zijn charme was in één klap verdwenen. Hij leek in niets meer op de zelfverzekerde persoon van daarnet. Nu deed hij me denken aan een kronkelende slang.

Bloed kwam in vloedgolfjes omhoog en stroomde over het gat in zijn shirt heen.

Ik sloeg een hand voor mijn mond. 'W-wat heb je gedaan? Wat heb je gedaan?'

Ze regeerde niet. Ze stond daar maar, met een vreemde grijns om haar lippen.

'Da-ag.'

Haar blik en de toon waarop ze het zei deden me huiveren.

Ze plaatste haar rechtervoet op zijn borst en trok de pook er met geweld uit.

De weerhaak trok een leverkleurig stuk vlees mee naar buiten. Zo ziet een waanzinnige er dus uit, dacht ik alleen maar terwijl ik ademloos toekeek.

Steven schreeuwde het uit, maar dat ging meteen over in gedempt gegorgel. Hij spuwde bloed over de vloer.

Vol afschuw keek ik toe hoe bloed uit de opening bleef stromen, als een eindeloze rivier.

Jess glimlachte alleen maar. Steven had gelijk, er was iets helemaal niet goed aan haar.

'Da-ag.'

Ze hief het wapen opnieuw, en liet het met volle kracht op zijn schedel neerkomen, die een krakend geluid gaf.

'Godverdomme,' fluisterde ik. Een regen van bloed spatte over me heen. 'Godver-de-godver…'

Ik moet hier zo snel mogelijk weg! Weg van deze waanzin. Weg. Weg!

Op mijn tenen sloop ik naar achteren. Langzaam, als een prooidier, schuifelde ik richting de voordeur, zo langzaam dat ik niet eens een geluid maakte toen ik het huis verliet en het portier van de auto opende.

Toen de motor aansloeg, veranderde alles in mijn blikveld in een mierenhoop. Zwart-witte vlekken trokken voor mijn ogen langs. Toch trapte ik het gaspedaal diep in.

De wagen slipte voordat hij grip kreeg op het pad van sneeuw en modder. Met hoge snelheid reed ik het bospad op, richting de verharde weg.

In mijn achteruitkijkspiegel zag ik Jess naar buiten komen. Ze had de pook nog in haar handen en haar lichaam was rood van de bloedspetters. Ze zwaaide wild naar me, of ze me iets wilde vertellen.

In een seconde van verbijstering stuurde ik de auto rakelings langs een boom. Te hard trok ik aan het stuur om de stam te ontwijken. In plaats van de rem, trapte ik van schrik het gaspedaal in. Nog voor alles begon te draaien, wist ik al dat het mis was. Oh nee, niet weer. Maar het was te laat. Het volgende moment sloeg de auto over de kop en tolde de wereld om me heen. Een harde knal volgde.



 



Hoofdstuk 9 - VERJAARDAG

 

'Mam, mam, wakker worden. Mam?'

De fluistering haalde me weg uit het tijdloze duister, uit onsamenhangende beelden die ik niet kon plaatsen. Dankbaar dat de jongensstem me had gewekt, schoof ik omhoog in mijn bed en knipperde mijn dichtgeplakte ogen open. Oranje cijfers vormden zich in het duister tot zeven uur tien.

'Mam, je weet toch dat Robert jarig is? We hebben een verrassing, maar je moet ons helpen.'

'J-Jason?' Mijn stem sloeg over. Een vreemd gevoel dat ik niet op mijn plaats was overspoelde me, maar ik wuifde het weg.

'Sst, mam. Zo maak je hem wakker en verpest je alles.' Hij wees op de plek naast mij, waar dekens op en neer gingen op de maat van een lichte snurk. Voorzichtig gleed ik onder de deken uit, schoof in de sloffen naast mijn bed en omhelsde de jongen tot hij protesteerde en zich los probeerde te wurmen.

'Wat doe je nou?'

Ik glimlachte, trok hem mee de verlichte gang op en sloot de slaapkamerdeur zachtjes achter ons.

'Mam, gaat het wel?'

'Natuurlijk, schat. Ik ben gewoon blij je te zien, is dat zo raar?'

Hij haalde zijn schouders op. Zijn pyjama slobberde langs zijn korte lijfje, er zaten vlekken op: deegklodders en vetstrepen.

'Ik moest je halen. We hebben geen suiker en nu weten ze niet wat ze moeten doen.' Hij pakte mijn hand en trok me mee de trap af.

Twee meiden keken me bijna smekend aan toen ik de open keuken binnenstapte, waar een meelbom ontploft leek te zijn.

'Mam, gaat het goed met je?' Een meisje met donkere kringen onder haar ogen stapte naar voren en veegde snel haar handen schoon aan haar zwarte schort.

'Valerie? Ja, natuurlijk. Hoezo?'

Ze haalde haar schouders op. Het meisje naast mijn dochter gaf haar een kleine por in haar zij en fluisterde iets in haar oor.

'Laura vraagt of je boos bent vanwege de rommel,' zei Valerie zacht.

'Nee, gekke meiden. Natuurlijk niet.' Ik glimlachte. Alles was alleen een nare nachtmerrie geweest. De angst gleed langzaam van me af toen ik Valerie omarmde en haar overlaadde met zoenen.

'Mam, heb je gedronken of zo?'

Ik knipoogde naar Laura, die erbij stond als een meelspook. 'Ik ben gewoon blij om jullie te zien. Dat jullie een taart bakken voor Robert, omdat hij jarig is, dat is… zo lief van jullie.' Een traan gleed over mijn wang.

Valerie rolde met haar ogen en duwde me achter het aanrecht vandaan. 'Ga maar weer naar boven. Zo hebben we niets aan je.'

'Maar de taart dan?'

'Komt goed, mam.'

Onder licht protest stapte ik de treden op naar boven, en vervolgens de slaapkamer in, terug onder de dekens. Ik legde mijn hoofd op het kussen en bestudeerde de lichtstralen die op het gezicht van Robert vielen. Ik bekeek zijn stoppelbaard van zeker twee dagen oud en het kuiltje in zijn wang. Zijn donkere wimpers knipperden licht, en slaapdronken omarmde hij me. Hij fluisterde zachtjes in mijn oor dat ik de kinderen vooral hun gang moest laten gaan, dat we dan ook eens tijd voor onszelf hadden.

'Robert, ik eh…'

Door zijn handen strelend over mijn rug bleven de woorden in mijn keel steken. De handen gleden naar boven, streken over mijn gezicht en trokken me langzaam naar een rust waar ik zo naar snakte. Mijn hoofd werd licht en ineens was daar die gedachte, een fractie van een seconde waarin ik me realiseerde dat het niet klopte. Ook al wilde ik dit zo graag, er was iets mis. Dit was perfect, alles wat ik me kon wensen.

Dit kan niet echt zijn. Ik schrok zo van de gedachte dat ik me loswurmde.

'Wat is er? Mika, heb ik iets gedaan?'

Ik schudde mijn hoofd en kwam half overeind. 'Nee, dat is het niet. Ik ben gelukkig, maar het is…'

Robert trok een gezicht. Lachte hij me nu uit?

'Het komt wel weer,' zei hij monter. 'Je hebt gewoon veel meegemaakt en het is niet goed voor je om daarover na te denken. Maar daar weet ik wel wat op. Draai je eens om.'

Gehoorzaam draaide ik me op mijn buik. Meteen geleden er twee stevige handen over mijn rug. Draaiend, knedend en aftastend. Zijn stoppelbaard schuurde langs mijn wang en hij beet net te hard in mijn nek, waardoor ik een gilletje slaakte.

'Moet ik stoppen?' fluisterde hij in mijn oor.

'Nee, nee,' zei ik en ik sloot mijn ogen. Weg waren al mijn twijfels.

'Rustig maar,' zei hij, en hij kuste mijn linkerwang. 'Niet schrikken.'

Voor ik kon reageren, bond hij een blinddoek voor mijn ogen.

Alles aan mijn lichaam sidderde. Van angst? Opwinding? Ik wist het zelf niet eens meer.

'Robert?'

'Rustig schatje, je moet me vertrouwen.'

'Maar…' Ik ademde langzaam uit. 'Goed dan.'

'Vouw je handen boven je hoofd.'

'Waarom?' Ik stelde de vraag, maar iets in mij wist allang wat hij van plan was.

Zo ken ik hem niet, schoot het door me heen. Dit klopt niet.

Toch liet ik toe dat hij een stuk touw om mijn polsen bond.

Het bed bewoog op en neer. Het volgende moment hoorde ik het slot van de slaapkamerdeur dichtdraaien.

'Robert?' fluisterde ik.

'Sst. Het is mijn verjaardag. Weet je nog wat je me gisteren beloofde? Dat ik zelf mijn cadeau uit mocht kiezen?'

Ik mompelde iets dat klonk als 'Ja, natuurlijk schat.'

Het bed bewoog weer en Robert trok me naar beneden. Ik voelde een zwaarte op me, handen die naar beneden gleden en mijn slipje omlaag rukten.

'Mmm, wat ben je lekker,' bromde hij, mijn billen masserend.

Wat heb ik hem in godsnaam beloofd? kon ik alleen maar denken. Wat als het iets is wat ik helemaal niet wil?

'Mijn handen,' mompelde ik. Maar omdat ik op mijn buik lag, met mijn rechterwang op het kussen, kwam het er zacht uit.

'Vertrouw me.'

In plaats van mijn armen los te maken, trok hij het touw nog strakker aan. Voor ik kon protesteren duwde hij mijn benen uit elkaar en drong met één harde stoot naar binnen.

Ik slaakte een kreet in het kussen en balde mijn vuisten.

'Precies goed.'

'Au. Zachter.'

'Ik weet wat jij nodig hebt.'

'Robert…'

'David zei dat je me opnieuw moet leren vertrouwen.'

'Wat?' Een schokgolf trok door me heen en ik probeerde los te komen.

Maar Robert had me stevig vast. Zijn gewicht hield me gevangen. Gretig kneedde hij mijn borsten en draaide net te hard aan mijn rechtertepel.

'Au! Laat me los,' kermde ik.

'Geef je over, niet zo tegenstribbelen.' Hij bracht zijn handen naar mijn nek en masseerde die. Hij ademde zwaarder. 'Zo is het beter. Ja, zo is het goed.' Hij omklemde mijn nek en ik piepte het uit.

'Nee, nee.' Mijn stem klonk hees.

Mijn lichaam reageerde vreemd. Mijn billen schoten omhoog en met mijn dijen zoog ik hem dieper naar binnen. Ik vocht om weg te komen en tegelijkertijd wilde ik doorgaan. Ik was alle controle over mijn lichaam kwijt. Er was alleen nog dat warme lichaam dat me hard in het matras drukte en me zo diep penetreerde dat ik ermee versmolt. Door het duister heen voelde ik hitte, bewegingen die steeds heftiger en intenser werden en sterke handen die mijn keel verder dichtknepen.

'Oh, Robert,' klonk het in de verte.

'Goed zo. Als je je verzet doet het alleen maar pijn. Laat los.'

Laat los. Ik hoorde de fluisteringen, of ik ze echt uitsprak wist ik niet meer.

Robert stootte nu zo hard en diep in me dat het hele bed schudde. 'Zo is het goed.'

Vanuit het niets trok hij zich terug en mijn lichaam reageerde schokkerig na.

'Kom wat omhoog.'

Mijn ademhaling was zo onregelmatig dat ik even dacht dat ik flauw zou vallen, maar dat gebeurde niet. In plaats daarvan deed ik wat hij vroeg.

'Ja, zo.'

Zijn handen lieten mijn nek los en grepen mijn billen vast.

Ik ademde zwaar en zoog alle lucht in me op.

'Ja. Nu ben je er klaar voor.'

Oh God, waarvoor?

'Vertrouw je me?'

'Ja,' fluisterde ik willoos en het klonk zelfs in mijn oren ongeloofwaardig.

'Goed zo. Je voert de weekopdracht van David goed uit.'

'W-wat?' Ik verstijfde opnieuw.

'We willen je allemaal helpen. Hij zal tevreden zijn als hij hoort dat je zo dienstbaar bent.'

Het volgende moment hield Robert een doek voor mijn mond en trok hem achter in mijn nek aan.

Vreemd genoeg deed ik geen moeite meer om los te komen. Warme olie gleed over mijn billen en stroomde overal naartoe. Ik verzette me niet meer toen Robert langzaam binnendrong. In mijn hoofd galmden alleen de woorden: Hij zal tevreden zijn.

 

De hete waterstraal stond zo hard dat hij een rode gloed op mijn huid achterliet. Mijn vingertoppen rimpelden. Met gesloten ogen waste ik alles van me af.

Het geluid van het kletterende water stelde me gerust, ook al stond ik wankel op mijn benen. Deze keer was een migraineaanval niet de oorzaak. Het was verraad. Mijn psycholoog die met Robert over mijn problemen praatte, en zelfs opdrachten aan hem meegaf. Seksuele opdrachten. Mijn mond werd droog toen ik eraan terugdacht. Wat hadden ze nog meer besproken? Mijn paranoia? De wanen? Het beangstigde me dat David zo veel over mij wist.

Stommerd, beet ik mezelf toe. Hoe naïef kan je zijn, Mikayla?

Mopperend op mezelf draaide ik de kraan dicht en schoof het douchegordijn aan de kant. Ik deinsde terug toen ik Robert voor me zag staan, glimlachend.

'Alles goed, schat?'

'Jawel.'

'Zeker weten? Je hebt een uur onder de douche gestaan.'

'O, ja?' Ik bond een handdoek om mijn haar. 'Dat wist ik niet.'

'Hier, je vergat je pil. Hij lag nog op het nachtkastje.'

Ik pakte de paarse pil aan en slikte hem weg.

Robert knikte tevreden en streek met zijn rechterhand over mijn schouder. 'Ik vond het erg lekker, jij ook?'

'Het was anders.'

'Dat was de bedoeling.'

'Je deed me pijn,' zei ik grimmig.

'Wil je erover praten?'

Mijn ogen gleden naar de badmat, waar Robert met zijn blote voeten op stond. Ik schudde mijn hoofd.

Er was iets. Iets diep in mij dat zich steeds meer verzette. Nog steeds wilde mijn stem overal ja op zeggen, mijn lijf wilde meewerken, maar ergens achter in mijn hoofd was iets ontwaakt dat beter wist.

Mijn vingers gleden over elkaar en mijn nagels drukten zich diep in de palm van mijn hand. Toen stapte ik dichterbij, trok mijn schouders naar achteren en keek Robert ijskoud aan. 'Jij praat al genoeg met David voor ons allebei.'

Hij struikelde bijna toen ik hem opzij duwde.

Demonstratief sloeg ik mijn badjas om, gleed in mijn slippers en liep de trap af.



 

 



Hoofdstuk 10 - DE DOKTER

 

Om half acht stonden we naast elkaar met een vol champagneglas in de hand. Robert hief zijn glas hoog de lucht in toen zijn speech afgelopen was. Na een luid 'proost!' morste hij een sloot champagne over zijn donkerblauwe colbert.

Een vrouw in een felrood jurkje sprong uit de kring, zwaaiend met een servet. 'Hier, schatje.' Met grote draaiende bewegingen depte ze het vocht op. Toen ze klaar was knipoogde ze naar me en drukte zich tussen ons in. Het indringende muskusparfum dat ze verspreidde, ontnam me de adem. 'Proost, Robert!' Haar stem klonk hoog en rauw.

'Ja, proost,' knikte Robert. Hij sloeg de laatste slok achterover. De andere gasten volgden zijn voorbeeld.

De vrouw tussen ons in kuchte overdreven, keek om zich heen en hief toen haar glas boven haar hoofd. Ze omarmde me opzichtig.

'Op deze twee geweldige mensen en hun liefde, die ze hopelijk nog vaak mogen bedrijven. Zelfs als het even tegenzit. Toch, Mikayla?'

De slok die ik net binnen had kwam er net zo hard weer uit. Proestend probeerde ik me een houding te geven.

De vrouw lachte haar tanden bloot en drukte haar lippen op mijn wang.

'Felrood, net als de rest van je gezicht,' lachte ze.

Smerig reptiel.

Ik trok het doorweekte servet uit haar handen en veegde de lippenstift van mijn wang.

'O, zo fel! Mocht je ooit genoeg van haar krijgen, Robert, je weet waar ik woon.'

'Volgens mij heb jij genoeg gedronken, Victoria.' Hij sloeg een arm om me heen en trok me naar zich toe.

'Je weet wat je mist!' De vrouw streek met haar handen over haar borsten en demonstratief trok ze haar jurk wat verder omlaag.

Je weet wat je mist? Nee, ze zei vast: je weet niet wat je mist. Misschien was het de drukte, het lawaai van door elkaar pratende mensen. Ik hoorde de dingen maar half.

Victoria grijnsde toen Robert niet reageerde. Of was het naar mij? 'Zie je later.' Met een overdreven zwaai liep ze van ons vandaan.

'Zie je later?'

'Ach, Victoria. Goedkoop, ondanks haar fortuin.' Robert liet me los, draaide zich om en liep naar een groepje mannen, die luidruchtig met elkaar in discussie waren.

Ik nipte van de champagne tot iemand op mijn schouder tikte. Het was Laura, ze hield een taart omhoog met haar rechterhand en schoof hem praktisch onder mijn neus.

'Zozo, erg mooi geworden,' zei ik. Zelfs in mijn oren klonk het ongeloofwaardig, maar aan de glimlach van Laura te zien, had ze mijn sarcasme niet opgemerkt.

Ik wees naar de tafel vol hapjes, glazen en kleine bordjes. 'Zet maar neer, tussen de rest.'

'Wil je niet proeven?'

'Ja, natuurlijk.'

Net toen ik achter Laura aan naar de tafel was gelopen en een stuk af wilde snijden, ging de bel. Robert was druk in gesprek met een oudere man, die ik herkende. Het was Ted Skinner, de burgemeester van Rocky Roads. Hij gebruikte grote gebaren en lachte iets te hard om zijn eigen grappen.

Ik legde het mes terug, baande me een weg tussen de mensen door en trok de voordeur open.

'Goedenavond, Mikayla. Gefeliciteerd met Robert.' De man op de drempel legde meteen zijn hand op mijn schouder.

'D-David.'

Hij lachte zijn tanden bloot. 'Je ziet er goed uit, Mikayla. De therapie slaat duidelijk aan. Heb je nog last gehad van hallucinaties?'

'Nee,' loog ik en ik stapte opzij om hem binnen te laten.

Achter hem vandaan kroop een schaduw tevoorschijn, een fragiel figuur, met kort platinablond haar. Toen ze de drempel over stapte, in het licht van de kamer, sloeg mijn hart een slag over.

'Gaat het?' David boog voorover en keek me onderzoekend aan. 'Je kent mijn vrouw Amy toch nog wel? Je kijkt alsof je een spook hebt gezien.'

'Oh, ja, ja. Natuurlijk. Geen hallucinaties, hoor. Alles is prima.'

'Hm. Nou, anders hebben we het er morgen wel over. Ik ga het feestvarken feliciteren.' David wachtte mijn reactie niet af en liep door. Ongemakkelijk bleef ik achter met de vrouw.

'Amy?' begon ik aarzelend. 'Hebben wij elkaar misschien eerder gezien? Je komt me zo… Ik bedoel…'

Haar ogen werden groot. Ik slikte en hoopte dat iemand naar me toe zou komen om me te redden uit deze vreemde situatie.

Ze greep mijn pols vast en trok me mee achter de trap. 'Wat is er met jou aan de hand? Herken je me niet meer? Jij zei me dat ik die pillen niet moest slikken.'

Ze greep mijn schouders vast en zette haar nagels in mijn vlees.

'Au, je doet me pijn.'

'Word wakker, hoor je me! Laat me niet in de steek, je moet terugkomen en me helpen!' Ze liet me weer los.

'Terugkomen?'

Deze vrouw was duidelijk in de war.

'Jij slikt ze,' fluisterde ze.

'Ik, eh...'

'Waar heb je ze?'

'Ik weet niet wat je bedoelt.'

'Die paarse pillen. Jij stopt met slikken, hoor je me?'

'Maar David… ik snap niet…'

'Morgenochtend kom je naar mijn huis, hiernaast. Ik ben je buurvrouw, weet je nog? Hoor je me? Hallo? Ben ik duidelijk?'

'J-ja,' knikte ik. Even kneep ik mijn ogen dicht.

'Dus daar ben je,' zei een zware stem. 'Waarom heb je je verstopt onder de trap, Mikayla? Gaat het wel goed?'

Ik draaide me razendsnel om. 'Ja ja, zeker.'

'Wij hadden het net over je,' zei Fred Steward. De directeur van Westwood trok zijn stropdas losser en knipoogde veelzeggend naar me. 'Is het te druk voor je, dat je je hier terugtrekt?'

'Nee, hoor. Ik ben hier met…' Ik realiseerde me dat Amy in het niets was verdwenen. 'Ik eh…'

'Mikayla? Je ziet bleek, laten we David zoeken.'

'Nee. Ik denk niet… nou… nee.'

De handpalm van Fred gleed over mijn wang en ik kromp ineen.

'Rustig maar. Ik doe niets wat je niet wilt. Er zat lippenstift op je wang, kijk maar.' Hij draaide zijn hand om en toonde een rode streep. 'Je hebt nog last van hallucinaties, hoorde ik van Robert?'

Ik keek hem niet-begrijpend aan.

'Als je er niet over wilt praten, moeten we je onderzoeken. Wil je morgenochtend bij me langskomen? Ik heb nog wel een gaatje.'

'Nee, nee.' Ik toverde een geforceerde glimlach op mijn gezicht. 'Robert overdrijft. Je kent hem toch?'

Hij kneep zijn ogen samen. 'Je stond een uur onder de douche.'

'Zegt Robert dat? Hij liegt.'

'Je weet dat Robert niet liegt. Waarom ril je zo?'

'Ik wil niet terug, het gaat goed. Echt!' Mijn stem klonk smekend.

'Rustig. Maak geen scéne, dat hoeft niet. Je psycholoog zegt dat je vooruitgang boekt. Hij meent dat de behandeling een succes is, ondanks dat je soms terugvalt. Weet je wel dat we David speciaal voor jou naar Canada hebben overgebracht?'

'Ja, daar ben ik ook dankbaar voor.'

'We willen je allemaal helpen. Welk dorp doet dat voor zijn inwoners?' Hij keek me zo indringend aan dat ik wel iets moest zeggen.

'Alleen Rocky Roads,' fluisterde ik.

'Wij helpen elkaar, hier op ons eiland. Toch?'

Hij ritste zijn broek open en pakte mijn hand. Willoos wreef ik over zijn onderbroek heen.

'Voel maar eens hoeveel wij hier om elkaar geven.'

Het koude zweet brak me uit.

'Zo doe je dat goed, langzaam…' Zijn onderlichaam begon heen en weer te wiegen en hij schoof steeds dichter naar me toe. Tot een muskusachtige geur onze kant op dreef. Getik van hakken kwam dichterbij.

Fred stapte terug en trok zijn rits dicht. Kuchend probeerde hij zich een houding te geven.

'Weet je, Mikayla, ik ben blij dat het beter gaat. Blijf vooral je medicatie slikken, dan komt alles goed. Ik moet weg.'

Hij keek schichtig om zich heen. 'Victoria wacht op me in de auto.' Hij maakte een beweging bij zijn kruis, dat ondertussen uitpuilde. 'Zij zuigt me als geen ander.'





Hoofdstuk 11 - FRANKENSTEIN

 

 

'Blijf daar niet staan. Snel, kom binnen,' gebaarde Amy.

Ik stampte de sneeuw van mijn enkellaarzen af op de deurmat. Een lichte duizeling kwam op en ik moest me vastklemmen aan de deur en een paar keer langzaam in- en uitademen om niet te vallen.

'Mikayla, schiet op!' blafte ze me toe.

'I-ik voel me niet zo goed.'

Amy trok me hardhandig over de drempel. Meteen schoof ze de deur op het nachtslot. Haar gezicht was kleurloos en ze ademde zwaar. 'Die duizelingen en het misselijke gevoel zal je maar even hebben. Hooguit een halve dag. Daarna wordt alles scherp. Dat was wat jij me gisteren vertelde.'

Verwonderd knipperde ik met mijn droge ogen.

'Wat? Wanneer? Dat kan niet. Ik was gisteren gewoon thuis, met Robert en de kinderen.'

Ze schudde haar hoofd.

'Jawel. Natuurlijk wel. Gisteren was het feest, Roberts feest. Hij was jarig en jij was daar, onder de trap, en ineens was je weg.'

'Je hebt een terugval. Denk eens na. Wat is het laatste dat je je herinnert?'

Mijn ogen werden steeds droger.

'W-wat? terugval? Ik-ik herinner me dat ik wakker werd en dat de kinderen taart maakten. Daarvoor…'

'Daarvoor is het weg. Je bent alles vergeten. Of niet?'

'Nou…' Ik haalde mijn schouders op.

'Herinner je je iets van die dode vrouw in de schuur? Iets van wat je me gisteren vertelde?'

Er bekroop me een akelig gevoel. Kon mijn nachtmerrie echt zijn geweest? Die droom waarin ik opgesloten zat in een schuur? Er was bloed, veel bloed en het rook er muf, maar ook naar petroleum. 'Ja, ik droomde over een schuur.'

Amy's rechteroog trilde. Ze draaide zich om. Zwijgend rommelde ze aan de sloten van de deur.

'Wat doe je?'

Hardhandig greep ze me bij mijn arm. Het volgende moment werd ik meegetrokken naar buiten, door de sneeuw.

'Hé, laat me los!' gilde ik, achter haar aan struikelend.

Ze negeerde me, sleepte me mee naar de schuur en gooide me er bijna naar binnen. 'Daar. Lijkt dit een droom? Kijk! Kijk, verdomme! Kijk wat er in mijn schuur ligt.'

Ik snakte naar adem en draaide mijn hoofd weg van de ijzerachtige geur die mijn neusvleugels binnenkroop.

'Kijk dan!'

Ik deed wat ze me opdroeg. Er volgde een stilte. Tranen stroomden als vanzelf over mijn bevroren wangen. Er was een knagend gevoel en een stemmetje in mijn hoofd dat me zei dat ze gelijk had. Dat dit echt was. Maar dat mocht niet, dat kon niet!

'Maar… maar…' stamelde ik.

'Dat is het ergste,' zei Amy, 'dat twijfelen, aan alles. Ik weet er alles van. Herinneringen zijn me afgenomen; mijn leven vóór Rocky Roads is weg. Kan je je dat voorstellen? Ik heb geen geschiedenis. Als ik erover nadenk word ik gek, gék, snap je?'

'Ja, Westwood. Het komt door Westwood,' fluisterde ik.

De vrouw trok met haar rechteroog.

Ik probeerde mijn angst weg te slikken. 'Ik herinner me wel een ongeluk.'

'Ongeluk?'

'Het is een herinnering die steeds terugkomt. Iets van maanden geleden. Ik zat in een auto met twee agenten, ze brachten me weg. In die auto was ik veilig.'

'Ga verder. Waarom zat je in die auto?'

'Dat weet ik niet meer. We reden, ver weg van Rocky Roads. Voorbij het bord nog. Hoe verder we reden, hoe beter ik me voelde.'

Ze schonk me een flauwe glimlach. 'Weet je verder niets meer? Wat er gebeurde? Wat je ging doen?'

Ik schuifelde onrustig heen en weer. Zweetdruppels stapelden zich op op mijn voorhoofd en ik sloot mijn ogen, ook al wilde ik de herinneringen die aan mijn geestesoog voorbijtrokken niet echt zien.

 

Flitsen. Iemand zwaaide met een zaklamp voor mijn gezicht. Alles om me heen was wazig. Ik luisterde. Verstomde stemmen kwamen van ver weg. Ze klonken onsamenhangend. Iets of iemand schudde me heen en weer.

'Weg…' kwam er uit mijn mond.

'Verdomme.' De stem klonk dubbel. Hij echode door me heen. 'We raken haar kwijt. Heb je haar genoeg gegeven?'

'Een dubbele dosis, dokter.'

Daarna stilte.

 

'Hallo? Ben je er nog?'

Ik opende mijn ogen en Amy keek me niet-begrijpend aan.

'Nu herinner ik me iets anders: het ziekenhuis. Ze hadden me vastgebonden en wilden me opereren, in Westwood.'

Amy's ogen werden groot. 'Opereren? Ga verder.'

Ik schokschouderde. 'Het is wazig allemaal.'

'Ga eens terug naar het moment in de auto. Wat gebeurde daar?'

Ik sloot mijn ogen. Levendige beelden kwamen terug.

'Er zat een jonge agent achter het stuur. Daarnaast een vrouw. Ze had een paardenstaart. We reden weg, en…'

 

Een explosie. De auto die rondtolde. En toen de klap. Even was het donker, maar toen was er warmte. Verbrand vlees. Vlammen hielden me gevangen. Een hartverscheurende kreet van de vrouw. Ze draaide haar hoofd naar me toe. Ik kon me niet bewegen, alleen met mijn ogen knipperen. Haar haar stond in brand, maar ik kon haar niet helpen.

'Oh God, we gaan dood hier.' Haar lippen bewogen een laatste keer, voordat het vuur zich over haar gezicht stortte.

 

'Mikayla?' Amy schudde me heen en weer tot ik mijn ogen weer opende.

'Ik voel me niet goed,' fluisterde ik buiten adem.

Amy knikte en streek geruststellend over mijn schouder.

Ik schudde mijn hoofd en wreef tranen uit mijn ogen. 'Vanaf dat moment ben ik alles kwijt. Daarna stopt alles. Een explosie, het tollen, de pijn, vuur en daarna het duister. Dan word ik wakker, en begint alles opnieuw.'

'Dus jij bent het,' mompelde Amy. 'Jij bent de vrouw van het ongeluk. Dat is waarom wij hiernaartoe moesten verhuizen. Ik heb geen herinneringen van voor we naar dit vervloekte dorp kwamen, maar David heeft het er nu nog steeds over: "de vrouw van het ongeluk".

Ik beet op mijn lip om nieuwe tranen te onderdrukken. 'Wat bedoel je? Hoezo moest je hiernaartoe voor mij?'

'Westwood huurde David in voor een schizofrene patiënt die zware psychoses kreeg nadat…'

'Schizofreen?' onderbrak ik haar.

'Maar dat heb ik vast niet goed verstaan,' zei ze zacht. Haar gezicht kleurde rood.

'Alles komt boven, Mika,' ging ze snel verder. 'Alles viel op zijn plaats toen je begon over dat ongeluk. David vertelde me vaak over Westwood. Over de experimenten die ze hier doen. Experimenten om ouderdom terug te draaien. Celregeneratie. Beschadigde cellen die zichzelf herstellen, en…'

'Wat heeft dat met mij te maken?'

'Kom.' Ze trok me mee, terug naar het huis, en liet me pas los toen ze de deur achter zich had gesloten. Daarna diepte ze een aantal kranten op uit de gangkast en hield ze onder mijn neus.

In hoofdletters stond er:

 

WESTWOOD ZET GROTE STAP NAAR ONSTERFELIJKHEID

 

Daaronder, in een kleiner lettertype:

 

Doorbraak omstreden stamcelonderzoek aan het ziekenhuis van het Canadese Rocky Roads, geleid door prof. dr. F. B. Steward.

 

Mijn ogen gleden razendsnel over het artikel en bleven steken bij de woorden experimenteel en Frankenstein. Het was alsof een ijskoude hand mijn keel langzaam verder dichtkneep bij elk woord dat ik fluisterend uitsprak. 'Het team specialisten ontdekte hoe dode cellen weer tot leven te wekken zijn. Regeneratie door stamcellen werd al eerder veelbelovend aangeprezen, maar door het omstreden karakter van regeneratieve geneeskunde zijn stamceltransplantaties aan strenge regels gebonden. Het is dus niet verwonderlijk dat juist een commerciële kliniek…'

'Onvoorstelbaar, hè?' viel Amy me in de rede. 'Dit was zes maanden geleden.'

'Dode cellen? Ik begrijp het niet.'

Amy sloeg haar ogen neer. 'David is hier omdat er ernstige geestelijke problemen waren bij een patiënt, na de celtransregeneratie, zoals ze de nieuwe therapie noemen. Ik denk dat jij die patiënt bent.'

Mijn handen gleden over mijn oren. Ik wilde het niet meer weten.

Ik draaide me om en keek uit Amy's raam. Het keek uit op een dikke spar. Daarnaast keken twee ogen me aan vanuit een harige kop. Daar was hij, mijn wolf. Zijn oren lagen plat in zijn nek. Het was of hij me riep: 'Mikayla, breng haar hier. Breng haar hier en ik verscheur haar. Je hoeft het niet te weten.'

Automatisch gleden mijn handen in mijn jaszak en ik slikte mijn paarse pil in.

'Alles komt goed,' huilde de wolf en hij verdween tussen de bomen.



 



Hoofdstuk 12 - ADRENALINEPEN

 

 

Ik zakte door mijn knieën in de sneeuw, ze waren zo week geworden dat ze me niet konden dragen. Vanuit mijn ooghoek zag ik de vrouw in de schuur, haar hoofd was mijn kant op gedraaid en ze knipoogde naar me. Haar blauwe lippen vormden een woord:

 

MOORD

 

Het was haar stem, precies zoals ze klonk, die avond dat ik bij haar was.

Je bent vermoord. En toch praat je tegen me, in mijn hoofd. Waarom hoor ik je? Heeft David dit gedaan?

Vanuit het niets stond Amy naast me. Haar bleke gezicht vervaagde bijna in de sneeuwwitte achtergrond.

'David wilde alleen maar helpen, weet je. Jou, haar, mij ook. En het is gelukt. Kijk maar.' Ze draaide haar hoofd naar me toe en wees op de stiksels die over haar halslijn liepen. Sommige draadjes zaten half los, met kleine knoopjes, waardoor haar huid krullend naar buiten kwam. Draadjes van roze wol, hier en daar afgewisseld met dikke nietjes, die uitstaken. Als prikkeldraad dat om haar nek zat gebonden. Bij elke zin die ze uitsprak bewogen de stiksels en schoot er een draadje los.

'Praat maar niet meer,' zei ik, maar ze deed het toch en de draadjes braken af.

'Hier.' Amy stak haar handen uit, met daarin een naald en draad.

Mijn hoofd schudde hevig heen en weer.

'Als je het niet doet, valt mijn hoofd eraf. Wil je dat?'

Natuurlijk wilde ik dat niet. Een vreemde mengeling van fascinatie en walging trok door mijn maag. Ik pakte de naald uit haar hand, stak hem met kracht door het nekvlees en trok stevig aan. Het zwarte draadje was te dun, het gleed door de huid heen en nog voor ik een nieuwe steek kon zetten, kwam er een vreemd geluid uit Amy's mond.

Sneller, ik moet sneller zijn.

Bloedstraaltjes sijpelden uit haar nek. Hoe snel ik ook naaide, haar hoofd bleef er slap bij hangen.

 

Met een ruk kwam ik omhoog in bed en gooide de doorweekte dekens van me af. Het was nog donker in de slaapkamer, en mijn ogen hadden moeite om te wennen.

Er schoof een hand over mijn buik. 'Schat? Heb je weer een nachtmerrie?'

'R-Robert?'

'Het was maar een nare droom.' Robert kwam omhoog en omarmde me. Zijn warmte verstikte me bijna.

'Hoe kom ik hier? Ik snap het niet.'

'Rustig maar. Je bent veilig. David zei al dat je op een kritiek punt zit. Hij wil de therapie verdubbelen omdat je vaak terugvalt. Wat denk je daarvan?'

Ik zette me af om los te komen. 'Nog meer therapie? Zoals gisteren zeker?'

'David denkt dat het je helpt, nieuwe dingen forceren. Je moet alles intenser beleven, zodat je het verschil kunt bepalen tussen wat echt is en wat niet.'

'Intenser?' beet ik hem toe.

Ik stapte uit het bed en liep naar het raam. De dikke laag sneeuw tussen de takken en op de grond maakte dat het buiten nooit echt donker was. De vroege ochtend zag er kalm en vredig uit.

We willen je alleen maar helpen, schoot het door me heen.

'Jij bent hier niet echt,' fluisterde ik.

'Ik ben hier niet echt?'

Een traan liep over mijn wang. Ik voelde me misselijk en hopeloos verloren. Snel opende ik het slaapkamerraam en ademde de koele lucht diep in. Door de dunne stof van mijn pyjama trok de kou over mijn huid, maar het boeide me niet. Het had iets geruststellends, de mist in mijn hoofd trok weg.

Deze morgen was anders, besloot ik. Met mijn rechterbeen schoof ik over het kozijn, waardoor ik half buiten zat. Het zal pijn doen, maar alleen zo word ik echt wakker. Het andere been volgde en daarna liet ik me vallen. Ik bleef vallen, steeds dieper. Omlaag, omlaag, in het niets, steeds verder omlaag. Zwaartekracht trok me naar beneden. Er volgde een knal en daarna duisternis. Eerst was die kalm en rustig, tot er in de verte een tikkend geluid begon, dat steeds indringender werd. Mijn handen zochten mijn oren, maar het geluid drong mijn lichaam binnen, dwars door alles heen.

Tik. Tok. Tik. Tok.

Voorzichtig opende ik een oog.

Boven me glimlachte een vriendelijk gezicht. Ik kende de zuster aan mijn bed, maar ik wist niet meer waarvan.

'Hoe is het vandaag?' vroeg ze.

De jonge vrouw wachtte geen reactie af. Ze draaide aan wat knopjes, waardoor de vloeistof langzamer in mijn infuus druppelde, en trok het daarna uit mijn hand.

'Wat…' fluisterde ik.

'Rustig maar.' Ze boog zich over me heen en trok iets van mijn hoofd los.

'Dat verband mag er eindelijk af,' zei ze luid en ze keek naar een hoek van de kamer en glimlachte overdreven. Ze pakte mijn hoofd en draaide het naar links. 'Ziet er goed uit. Heb je nog hoofdpijn? Knipper maar een keer met je ogen als je een pijnstiller wilt.'

Ik probeerde mijn ogen zo groot mogelijk te houden.

'Geen pijn meer? Goed zo. De hechtingen halen ze er vanmiddag uit.' Ze liet mijn hoofd los.

'Wavu dagst?' vroeg ik.

'Dat is onbelangrijk.'

'Alse-asjebieft.' Ik hief mijn hand en greep haar pols vast toen ze zich om wilde draaien. 'Help!'

Haar rechterooglid trilde. Ze boog zich weer over me heen en fluisterde in mijn oor: 'Ik ben het, Jezzie. Ken je me niet meer? Je moet hier weg, zo snel mogelijk, maar ik hoorde van een zuster dat ze je spierverslappers gegeven hebben. Ik kan je niet tillen. Daarom moet ik een adrenaline-injectie gebruiken.'

Hoe kom ik dan weg? De woorden kwamen niet meer uit mijn mond.

Alsof ze gedachten kon lezen, haalde ze een gele tube uit haar schort. 'Vertrouw me. Ik zet deze in de spier van je bovenbeen en daarna rennen we.'

'Jen we,' herhaalde ik.

'Sst! Er hangen hier overal camera's.' Ze sloeg het laken van me af, trok de dop van de pen los en stak met een ferme beweging de injectienaald in mijn bovenbeen.

'Au! Godverdomme!' gilde ik. 'Au, au!' Het kwam er zo duidelijk uit dat ik er zelf van schrok.

Er vlamde een ondraaglijke pijn door mijn beenspieren. Ik schoot voorover in een reflex en greep naar mijn been.

'Goed zo. Je kunt bewegen. Kom mee.' Meteen greep ze mijn pols en trok me uit bed.

Half vallend strompelde ik achter haar aan de gang in, waar we een zuster omver liepen.

'Sneller,' beet Jezzie me toe.

Mijn hartslag schoot omhoog en een explosie van energie trok door me heen. Alles om me heen vertraagde en ik had het idee dat ik een of andere superkracht had gekregen.

Ik trok me los uit Jezzies grip en rende haar voorbij, de gang door, naar de klapdeuren. Een groepje van drie bewakers blokkeerde de uitgang, maar ik dook erbovenop, nog voor ze hun wapen uit hun holster konden trekken.

Achter me hoorde ik een gil en meteen daarna het geluid van brekend glas. Bloedspetters regenden over me heen en één van de bewakers viel als een zoutzak naast me neer.

Jezzies pupillen werden groot, de gele injectiepen stak nog uit haar been en ze zwaaide met een bijl heen en weer. 'Handig, die brandbeveiliging.'

Ze had iets krankzinnigs over zich heen, zoals ze daar stond in haar met bloed overgoten zusteroutfit, maaiend met het wapen.

Nog voor ik kon reageren, hief ze de bijl en haalde uit naar de tweede bewaker. Ik sloeg mijn handen voor mijn ogen, net voor hij een afschuwelijke schreeuw uitte.

'Sta daar niet zo dom!' brulde Jess me toe. 'Help me liever.' Ik draaide van de schreeuwende man vandaan en haalde mijn handen weg.

De derde bewaker stond tegen de wand geleund. Lijkbleek.

'Laat me gaan,' smeekte hij.

Hij keek mij met grote ogen aan toen Jess een laatste keer uithaalde met de bijl. Zijn lichaam klapte ineen en viel voor me neer.

'Hé, schiet eens op!' Jezzie trok de EpiPen uit haar been.

Dat was toch niet nodig, dacht ik. Waarom moest hij dood? Het lijkt wel alsof ze er plezier in heeft.



 



Hoofdstuk 13 - IN HET RAVIJN

 

Jess wees naar beneden, het ravijn in, precies bij het punt waar de snelweg stopte. Voorzichtig schuifelde ik dichterbij en wierp een blik naar beneden. Ook al was het schemerig en waren de verkreukelde auto's bedekt met sneeuw, ik kon duidelijk zien dat ze uitgebrand ondersteboven lagen.

'Wat doen we hier?' vroeg ik.

De jonge vrouw droeg, net als ik, een dikke witte bontjas over haar met bloed besmeurde pakje. De mijne voelde loodzwaar aan over mijn schouders, maar hij hield me warm. De vluchtauto had ze een paar minuten geleden verstopt in een bosje, vlak naast de weg. Onze voetsporen in de sneeuw trokken een lijn en verraadden ons pad.

'Ik wil je deze plek laten zien. Dit is het einde van de weg. Hij stopt aan de rand van het ravijn.' Ze wees naar een wapperend stukje gestreepte stof in de diepte.

Ik beet op mijn schrale lippen en schudde mijn hoofd. Waarom zou iemand een weg bij het ravijn laten eindigen?

Mijn benen werden slap, maar gelukkig was Jess er om me op te vangen.

'De injectie is uitgewerkt. We moeten terug naar de auto.'

'Ja, weg hier.' Jess bracht me terug de bosjes in en zette me in de auto.

Toen ze naast me ging zitten aan de bestuurderskant zuchtte ze diep. 'Toen jij weg was, verstopte ik me een tijdje. Daar.' Ze wees in de verte, tussen de naaldbomen door. 'Om te kijken wat er zou gebeuren. En ik kreeg er een te pakken. Iemand die steeds in je buurt bleef en je vaak in het ziekenhuis bezocht.'

'Hoe bedoel je?'

'Hij is een van hen. Iemand die erbij hoort. Ik heb hem opgesloten in een vervallen huis, hier niet ver vandaan.'

'Een van hen? Ik wil het allemaal niet weten. We gaan nu weg hier, oké?' smeekte ik.

'Dat zal niet gaan.'

'Ik wil weg hier, Jezzie.'

Ze schudde haar hoofd. 'Het is nog niet donker genoeg. Ze zoeken ons nu. Luister, ik ben op zoek gegaan naar antwoorden. Die man, mijn gijzelaar, wilde me eerst niets vertellen.' Ze grijnsde op een manier die me niet aanstond. 'Maar ik heb zo mijn methodes.'

Ik slikte. 'Vertel het me onderweg, goed?'

'Hij biechtte uiteindelijk alles op wat hij wist. Dat we nooit weg kunnen bijvoorbeeld. Hij was het die me vertelde dat na het bordje met Rocky Roads erop de weg doodloopt. Ze hebben het zo laten maken dat het een normale weg lijkt. Het is een val voor iedereen die de weg niet kent, voor buitenstaanders, snap je? Westwood bepaalt wie hier blijft en wie niet.'

'Dan nemen we de ferry naar het vasteland, dat heb ik eerder gedaan.'

Jess schudde haar hoofd. 'Dat heb ik ook al uitgezocht. Die ferry vaart alleen voor mensen die autorisatie hebben. Ik heb ondertussen ook andere auto's gevonden die hier in de afgrond zijn gegaan. Waarschijnlijk ook mensen die wilden vluchten. Wie weet hoeveel dat er zijn.'

'Sjezes!' bracht ik alleen maar uit.

'Dit vervloekte eiland is een gevangenis, snap je? We moeten hier weg, maar ik kan het niet alleen. Ik heb je hulp nodig.'

'En die man dan, die je gevangen hebt genomen?'

Ze haalde haar schouders op. 'Wil je hem zien?'

Mijn "ja" was eruit voordat ik er erg in had.

Jess knikte, startte de auto en reed weg. Ik wierp een blik naar beneden, over de klif, en vroeg me af hoe het mogelijk was zo'n val te overleven.

 

Tegen de tijd dat we bij het vervallen huis aankwamen, was het donker. Jezzie hield me tegen toen ik naar binnen wilde stappen. 'Hij wilde niets zeggen dus… niet flauwvallen.'

'Waarom zou ik flauwvallen?'

'Nou ja, ik waarschuw je, want je bent soms zo gevoelig.'

Nerveus volgde ik haar naar binnen. De ruimte leek in eerste instantie leeg, alles was bedekt onder een laag stof. Het omzetten van de lichtschakelaar had geen effect.

Jess trok een zaklamp uit haar jas. Het vale lichtje scheen op een luik in de vloer.

'Ik heb hem in de kelder verstopt, daar,' wees ze.

Ze haalde een enorme sleutelbos uit haar jaszak en duwde de zaklamp in mijn hand.

'Hoe kom je aan die sleu…' Voor ik mijn zin af kon maken bukte ze bij het luik en maakte het slot open. De geur die eruit ontsnapte deed me een stap naar achteren zetten.

'Hij zeikt zichzelf onder.'

Ik bedekte mijn mond met mijn mouw en scheen met de zaklamp naar beneden.

Een geknars bereikte mijn oren, als van het schuren van schoenen over een gravelbaan. Er was een smal trapje, misschien met tien treden, maar het stond me niet aan af te dalen naar dit donkere hok.

Blijkbaar viel het op, want Jess gooide haar jas van zich af, pakte de zaklamp terug en stapte demonstratief naar beneden.

'Kom op, schijterd,' beet ze me toe.

Elke stap voelde zwaarder dan de vorige. Er hing een sterke geur van zweet, uitwerpselen, schimmel, chloor en een zure lucht die ik niet thuis kon brengen. Misschien leek het nog het meest op oude kots. Het sloeg op mijn longen en verstikte me.

In het halfduister kon ik een naakte figuur onderscheiden. Hij lag op zijn zij tegen een muur, met de rug naar me toe, en had een kap over zijn hoofd. Handen en benen waren vastgebonden. De vloer om hem heen was vochtig en er stonden op elkaar gestapelde borden met beschimmeld voedsel.

Nu kon ik zien wat het geluid was. De figuur strekte zijn benen telkens, schuivend over de vieze vloer.

'W-waarom is hij naakt?' fluisterde ik.

'Omdat hij een beest is, alleen beesten stinken zo. Af en toe moet ik het schoon spoelen en ik heb geen zin om het elke keer aan en uit te kleden.'

Het? Ziet ze deze man als een voorwerp?

Demonstratief liep ze naar de andere hoek van de ruimte, waar een waterton stond. Ze opende de deksel en haalde er een volle emmer uit. Daarna pakte ze van een schap een flacon. Zodra ze die opende kwam er een chloorwalm vrij. Ze kneep de halve fles in de emmer en nog voor ik kon protesteren zwaaide ze de inhoud over de figuur heen. Hij gilde gedempt, en bewoog als een worm op en neer.

'Heb je me gemist, schat?' Jess liep naar hem toe en schopte hem, waardoor hij verder in elkaar dook.

'Je stinkt. Nog altijd. Gadverdamme.'

Ze trok de kap van zijn hoofd en haalde een prop uit zijn mond.

Hoe kan iemand zo gevoelloos zijn?

Maar ik durfde niets te zeggen, bang dat ze zich tegen mij zou keren.

Hij draaide zich naar me toe en een schok ging door me heen toen ik hem herkende. D-dit kan niet.

Robert was bijna onherkenbaar dankzij de donkere kringen onder zijn ogen, zijn plakkerige haren, het ingevallen gezicht en de baard van zeker een paar weken oud.

'H-hoe…' stamelde ik.

'Dat wilde ik ook weten. Vertel jij het haar of ik?'

Een zacht gesnik. Nee, dit was Robert niet, zo kende ik hem niet. Niet als deze magere, in elkaar gedoken figuur.

Toen de lichtbundel over hem heen scheen, zag ik in een flits dat er twee tenen ontbraken aan zijn rechtervoet. Er waren alleen bulten over, vastgekleefd met tape, met erdoorheen aangekoekt bloed.

Ik kon mijn mond niet langer dichthouden.

'Wat heb je gedaan?' riep ik. 'Jezus Christus! Wat heb je gedaan?'

'De vraag is niet wat ik heb gedaan, Mikayla. De vraag is wat zij hebben gedaan. Is het niet zo, Robert? Wil jij het haar zeggen, of moeten we onze "wat-kan-je-missen"-sessie weer beginnen?'

'Nee!' gilde hij. 'Nee, alsjeblieft. Ik kan niets meer missen. Ik doe alles. Alles wat je wilt. Niet mijn vingers. Alsjeblieft…'

Jess wierp me een triomfantelijke blik toe over haar schouder. 'Robert is trots op zijn vingers. Die wilde ik sparen. Maar als je niet meewerkt en haar zelf vertelt wat ik al weet, dan weet je wat er gebeurt.'

Hij schoof wat verder bij haar vandaan.

'Oké! Blijf uit mijn buurt, dan vertel ik haar alles.'

'Goed zo. Brave jongen.'

Robert begon te vertellen. Eerst klonk het onsamenhangend. Zijn rauwe stem viel zo nu en dan weg en dan schopte Jezzie hem, waardoor hij de woorden erna inslikte.

Toch drong er genoeg tot me door. Mijn handen vormden zich tot vuisten en mijn tanden knarsten toen ik het begreep: hij hoorde erbij. Hij werkte voor Westwood. Robert was een van hen, zoals Jess al had gezegd. Ze had gelijk. Hij had me gebruikt.

'Die vrouw is waanzinnig,' piepte hij. 'Kijk wat ze met me heeft gedaan.'

'Kop houden!' schreeuwde Jezzie. Ze haalde opnieuw uit naar Robert en raakte hem in zijn ribben.

Hij kermde het uit.

'Je moet me vertrouwen. Je moet terug, naar de kliniek, zo snel mogelijk. Jullie moeten allebei terug. Zonder professionele begeleiding wordt het erger en erger. Kijk wat ze me heeft aangedaan. Kijk dan! Jullie zijn ziek, Mikayla, ernstig ziek, je hebt hulp nodig.'

Zijn woorden galmden als een vreemde melodie door mijn hoofd.

 

Ziek? Zijn wij ziek?

 

Ik zette een stap achteruit, draaide me om en rende de trap op. Ik kon het niet langer aanhoren.

 

Trillend nam ik de joint aan van Jess, die een enorme rookwolk uitblies.

'Hier, probeer maar. Word je wat rustiger van.'

Haar ogen waren bloeddoorlopen en alles om haar heen rook naar marihuana.

Eerst wilde ik protesteren, maar het kon me eigenlijk weinig schelen. Ik ademde diep in en hoestte toen ik de joint teruggaf.

Jezzie lachte.

'Wat mensen je allemaal aanbieden als ze bang zijn. Had je nooit door dat Robert voor ze werkte?'

Ik zweeg en ze maakte een wegwerpgebaar.

'Doet er ook niet meer toe. Wist je dat hij dit spul rookte?'

Ik schudde mijn hoofd.

'Nee, dat wist ik niet.'

'Zo veel geheimen. Hier, neem nog een trekje.'

Mijn mond was droog en mijn hoofd werd licht en eindelijk trok de hoofdpijn weg. Loomheid kwam ervoor in de plaats en opeens zag ik de humor van alles wel in.

'Hé, niet alles alleen opmaken!'

Lachend pakte ze haar mobieltje uit haar broekzak en draaide het scherm. Haar andere arm sloeg ze om mijn rechterschouder. Ze trok me naar zich toe en riep: 'We doen gewoon, dan doen we al gek genoeg!'

Ik proestte het uit.

'Ja, dat is een leuke foto.'

Ze opende het portier van de auto.

Mijn gevoel van leegte en angst was verdwenen en even waande ik me gelukkig. We konden bijna doorgaan voor normale mensen. Maar toen ik me dat realiseerde, sloeg een vreemde paniek toe. Er kwam een donkere wolk over me heen. Kloppende hoofdpijn herinnerde me eraan dat dit gevoel slechts tijdelijk was. Roberts woorden klonken nog luid en duidelijk na in mijn herinnering.

 

Je moet terug, naar de kliniek, zo snel mogelijk. Zonder professionele begeleiding wordt het erger en erger. Jullie zijn ziek, Mikayla, ernstig ziek, je hebt hulp nodig.

 

'Ziek,' fluisterde ik. 'We zijn ernstig ziek.'

'Uh-huh. En dat geloof je?' Jezzie gooide haar hoofd in haar nek en lachte hysterisch.

'Jij hebt tenen afgehakt, natuurlijk spreekt hij de waarheid.' Hoe meer ik erover nadacht hoe logischer het werd. Robert had gelijk. Deze vrouw was een levensgevaarlijke gek en als ik bij haar bleef, zou ik misschien ook zo gek worden.

Of ben ik dat al? Is het al te laat? Volgens Robert moesten we terug. De waanbeelden werden erger. Ik wist zelf niet meer wat goed was en wat fout, wat echt en wat niet, en ik kwam tot één conclusie: ik moest zoeken naar een ijkpunt, naar een moment, iets dat echt was. Of iemand.

Robert. Ja, hij was mijn ijkpunt. Ik moest hem helpen. Ik moest hem redden!

'Hé, stap eens in. Het hele verrekte eiland is op zoek naar ons,' zei Jezzie.

'Nee, ik ga niet met je mee. Robert heeft gelijk, we zijn ziek,' mompelde ik.

Ze vloekte, zuchtte iets over dat ze me daar had moeten laten. Iets over zwak, overgevoelig en vooral over ondankbaarheid en dat ze me niet nog eens zou helpen. Het laatste dat ze deed voor ze instapte, was me de sleutel van het luik toewerpen en roepen dat ik een grote fout maakte.

Als een waanzinnige reed ze weg, zonder de koplampen aan te doen.

 

Ik had het koud, zo koud, en dat kwam niet alleen door de ijzige temperatuur. Alles in mij voelde bevroren aan, tot in de diepste vezel van mijn ledematen ontbrak alle warmte.

Overmand door twijfel betrad ik het vervallen huis opnieuw, maar deze keer om Robert te bevrijden en mezelf aan te geven. Dan zou ik tot rust komen en de waarheid weten.



 



DEEL TWEE: WAANZIN



Misschien is deze wereld de hel van een andere planeet. - Aldous Huxley



 



Hoofdstuk 14 - U VERLAAT ROCKY ROADS

 

David zette zijn bril af, haalde een tissue uit de dispenser en begon het glas te poetsen. Normaal was hij de kalmte zelve, daarom viel het getik van schoenen op de vloer en het eindeloze poetsen van hetzelfde stukje glas me op.

Waarom heeft hij die foto van het autowrak op zijn bureau liggen? Hij werkt toch niet bij de politie?'

De stilte was onaangenaam. Behoedzaam schoof ik naar voren, en vouwde mijn armen over het logge bureau. 'Zoals ik al zei, ik weet niet waar ze is. Ik ben vrijwel meteen hiernaartoe gekomen. Ik weet alleen dat ze me vertelde dat ze weg wilde. Weg van dit eiland.'

Hij stopte met poetsen en zette de bril op zijn neus. Keek me indringend aan, duidelijk hopend dat ik nog iets toe zou voegen.

'Ik weet het echt niet. Maar wat maakt het uit? Ze komt hier toch niet weg.'

'Wat het uitmaakt, is dat we te maken hebben met een levensgevaarlijke psychopaat. Zolang zij losloopt op het eiland loopt iedereen gevaar. Wij hebben Robert in Westwood opgenomen, omdat hij levensbedreigend is toegetakeld. God weet wat hij heeft moeten doorstaan.'

Ik liet mijn hoofd zakken. Een gevoel van schaamte overviel me. Als ik Jess niet had losgemaakt, was dit nooit gebeurd. 'Het spijt me. Het leek zo echt. Ik dacht dat ze in gevaar was. En al die andere vrouwen in die ruimte…'

'Verdomme Mikayla, moeten we het daar weer over hebben?' David sloeg met zijn vuist op het bureau. 'Je paranoia gaat met je aan de haal en elke keer richt je meer ravage aan met je vluchtpogingen. Weet je dat niemand je nog wil helpen? De zusters zijn doodsbang voor je. Ik ben de enige reden waarom je hier nog zit.' Hij draaide de bureaustoel en staarde door het raam naar buiten. 'En ook ik zie behandeling niet meer zitten. Misschien moeten we je opnemen in sectie twee.'

'Nee. Nee. Dat niet. Alsjeblieft! Het spijt me zo. Zeg me wat ik moet doen, dan kan ik het goedmaken. Heb ik mezelf niet aangegeven? En de medicatie zal ik vanaf nu slikken. Echt, dat beloof ik. Kijk maar.' Demonstratief drukte ik een pil uit de strip die voor me op het bureau lag en slikte hem weg met Davids frisdrank.

Hij zuchtte en schudde het hoofd.

'Zie je wel? Ik werk mee. En ik kan je helpen om Jess terug te krijgen. Ze vertrouwt me. Als je dat van me vraagt, doe ik het. Dan is iedereen weer veilig, toch?'

'Daarmee riskeer ik dat je opnieuw meegaat in de psychose. Jullie twee lijken elkaar te versterken in gedeelde waanbeelden. Ik heb op video gezien wat jullie samen aan kunnen richten.'

'Video?' Mijn adem stokte.

David draaide zich terug naar het bureau, opende de laptop, tikte er druk op en draaide het ding naar me toe.

Er was een website geopend met het Westwood slangenlogo. Eronder waren beelden te zien van verschillende plaatsen in Rocky Roads. Ik herkende mijn huis, delen van het bos eromheen, het bordje met de tekst U verlaat Rocky Roads. En…

'Mijn slaapkamer?' stamelde ik.

David draaide de laptop terug. 'Ik laat je dit zien zodat je gelooft wat ik je nu ga vertellen. Rorschach Island is een gesloten inrichting voor patiënten die te gevaarlijk zijn om los te laten in de maatschappij. Onze patiënten weten dat niet en zo voorkomen we dat ze ontsnappen. De beste gevangenis is er een die je niet ziet.'

Ik draaide me naar het raam dat uitkeek op het besneeuwde grasveld, met daarachter het naaldbos. Hoe kon alles op dit eiland ineens zo beklemmend aanvoelen?

'Gesloten inrichting,' mompelde ik.

'Niet zo somber. Wij helpen je hier. Westwood ontwikkelde nieuwe technieken, om mensen met zware geestelijke problemen zo goed mogelijk te begeleiden, via onze nieuwste medische ingrepen en ons herprogrammeertraject.'

Ik slikte een brok in mijn keel weg. Het klonk zo koel zoals hij het uitsprak: "herprogrammeertraject."

'Kijk niet zo geschokt, Mikayla. We helpen onze patiënten om een nieuw leven op te bouwen in een omgeving die lijkt op een normale maatschappij. Rocky Roads heeft alles wat je in een normale stad hebt.'

'W-wat voor ingrepen? Wat bedoel je met herprogrammeertraject?' Mijn rechterhand ging als vanzelf naar het litteken achter op mijn schedel. 'Jullie ingreep veroorzaakt mijn waanbeelden en paranoia, is het niet?'

'Daarom moet je de medicijnen blijven slikken.'

'Wat hebben jullie met me gedaan?' Het werd mistig voor mijn ogen en mijn hartslag liep zo snel op dat ik hem voelde kloppen in mijn keel.

'Ik zei al, we hebben je geholpen. Het ongeluk…'

'Nee. Stop!' onderbrak ik hem. 'Hou op over het ongeluk. Ik… ik…' Herinneringen en nachtmerries tolden over elkaar heen en ik kwam niet meer bij de juiste woorden. Tranen liepen over mijn gloeiende wangen naar beneden. Mijn mond ging open en dicht. Ik had zo veel vragen. Maar toen ik die op een rijtje probeerde te zetten, lukte me dat niet. Mijn hoofd was gevuld met wolken.

Traag drong er toch iets tot me door.

'Mijn leven hier,' fluisterde ik, 'Rocky Roads… het is nep. Het was altijd al een gesloten inrichting. Ik zit hier al die tijd al gevangen.'

'Zo moet je het niet zien. We willen je alleen maar helpen.'

Nee. Niemand kan me helpen. Ik moet het alleen doen. Vluchten. Ze willen mij laten wegrotten op dit vervloekte eiland nu ik de waarheid weet. Zodat het nieuws niet naar buiten lekt. Ze houden me hier gevangen, niet omdat ik ziek ben, maar omdat ze me ziek hebben gemaakt. Net als Jezzie en wie weet wie nog meer. Al die mensen die beneden in het ravijn liggen?

'Jullie…' Ik prikte bijna Davids oog uit toen ik naar hem wees. 'Jullie zijn de zieken.'

David leunde naar achteren. Hij glimlachte zo breed dat ik bang was dat zijn krullende mondhoeken van zijn gezicht zouden schieten.

'Waar lach je om?'

'Daar heb ik gewoon zin in,' zei hij koel. Zijn hoofd leek langer te worden en vervormde tot iets demonisch.

'Je lachte me uit. Waarom, David?'

Hij schokschouderde.

Het kan hem niets schelen. Helemaal niets. Woede kroop in me omhoog. Voordat ik het wist sprong ik van de stoel, trok de briefopener van het bureau en zette de punt tegen zijn nek.

Zijn grijns verdween en hij hief zijn handen. 'Hé. Ho. Rustig, Mikayla. Ik ben de enige. De enige die jou kan helpen.'

'Waarom ik? Waarom ben ik hier echt? Vertel het me.' De punt van de briefopener boorde zich als vanzelf een stukje in het nekvlees.

'Au, verdomme. Stop!' Davids stem klonk hoger dan normaal.

'Vertel het me, David. Waarom ik?'

'Goed. Stop, alsjeblieft.'

Ik verminderde de druk en hij streek zijn jas recht. 'Je bent iemand die niet gemist wordt. Een wees. Opgegroeid in de anonimiteit van verschillende weeshuizen en zorginstellingen. Iemand zonder familie, zonder vrienden, zonder baan. En het mooiste was, je was al vergeetachtig door de posttraumatische stressstoornis. Je stelde geen vragen.'

Zonder familie? Dat klopt niet.

'Je liegt!' Ik moest me inhouden om de opener niet diep in zijn nek te duwen. Bloeddruppeltjes stroomden over mijn vingers en David haalde piepend adem. Langzaam kreeg ik mezelf weer in de hand.

'We gaven je precies wat je wilde. Een huis, een gezin, achtergrond, een verhaal, waardoor het geloofwaardig voor je was.'

Mijn hoofd schudde als vanzelf heen en weer. Ben ik een proefkonijn? Word ik echt door niemand gemist?

'Je gelooft me nog niet? Het staat allemaal op tape. Ik neem altijd alles op. Godverdomme, je doet me pijn. Haal dat kloteding uit mijn nek, dan laat ik het je zien.'

Het was waar wat hij zei. Al die tijd was er niemand die me belde, of een bericht stuurde. Hoe kon dat ook zonder internet, zonder bereik. Daarom werkte mijn mobiel nooit. Niet omdat we hier afgelegen wonen, maar omdat ze het signaal verstoorden.

Maar David had blijkbaar wel signaal! Ik staarde naar de website op Davids laptop, die nog open stond. Naar de camerabeelden van de plekken op het eiland, naar het knipperende pijltje op het Westwood logo.

'Mag ik?' David stak zijn hand uit naar de muis en bewoog de cursor heen en weer over het scherm. 'Als je dat puntige ding uit mijn nek haalt gaat het makkelijker.'

Ik negeerde zijn opmerking. Vanuit mijn ooghoek zag ik in een flits een pop-upvenster met felrode letters erin verschijnen. 'Stop daar eens! Terug naar boven…'

Razendsnel las ik het door:

 

Bepaal je type ✓ Bepaal specialisatie ✓ Exclusief op maat gemaakt aanbod ✓

 

'Nee-nee. Ik wil je iets anders laten zien,' zei David en hij draaide wild klikkend met de muis over het bureaublad, weg van de nieuwe vensters die onder de woorden verschenen.

'Ga terug, anders steek ik je neer en doe ik het zelf,' zei ik.

Hij reageerde niet en ik priemde het ijzer dieper in zijn nek, waardoor hij kreunend de muis losliet.

'Vuile teef, als ik je…' begon hij, maar ik liet hem niet uitspreken.

'Ik zou uitkijken wat je tegen me zegt.'

Ik klikte op een van de links en las:

 

Exclusief op maat gemaakt aanbod.

 

Mijn ogen schoten heen en weer om de tekst die nu verscheen goed in me op te nemen. Links stond een afbeelding van een schaars gekleed meisje dat doods in de camera keek.

 

'Nieuwste model,' las ik fluisterend. 'Op maat gemaakt voor al uw wensen. Inclusief certificaat, identificatie en achtergrondgegevens naar wens. Bestel nu uw product.'

 

Daarnaast verscheen een nieuw venster met nummers die ik herkende. Ik had ze zien staan op de enkels van de vrouwen in die zaal. En op mijn eigen enkel.

'W-wat is dit in godsnaam?' stamelde ik toen ik rechtsboven in de hoek een lijst met genummerde secties zag staan.

 

Play & Service, Pharma, Transplants, Life Extension.

 

Vanbinnen voelde ik me ijskoud en leeg. Word ik gek of was ik dat altijd al? Nee, ik was het zeker niet. Het staat hier. Verdomme, het staat hier gewoon!

'Op al onze producten zit garantie. Bent u niet tevreden dan stuurt Westwood u een nieuw exemplaar toe.'

Ik huiverde.

'Nu weet je het.'

Nu weet ik het.

'Wat ga je doen?'

Wat kan ik doen?

'Je kunt nergens heen. Niemand zal je geloven.'

Waarom werd ik dan opgesloten?

'Ik zei al dat ik de enige ben die jou kan helpen. Zonder mijn hulp eindig je in de mal.' Hij grijnsde.

'In de wat?'

Niet naar hem luisteren. Hij rekt tijd. Misschien heeft hij een alarmknop ingedrukt. Steek hem neer. Nu.

Ik schudde mijn hoofd en wuifde de gedachten weg.

'We verspillen niets. Alles wat niet deugt gaat naar de sectie Petfoods. De beste recycling zijn we zelf.'

Jezus Christus. Heeft hij het over menselijk vlees? Mensen in diervoeding?

Zie je wel? Steek hem neer.

'Je blik is onbetaalbaar, Mikayla.'

'Waarom vertel je me dit?'

'Denk je dat je kunt ontsnappen? Vergeet het, alleen ik kan je redden. Dus haal dat ding uit mijn nek. Als jij me helpt met Jess, beloof ik je dat we je deze keer goed resetten. Je zult je niets van dit alles herinneren. We zorgen voor je, geven je een gelukkig leven. Stel je eens voor: je wordt wakker uit deze nachtmerrie en je hebt alles wat je wenst. Alles!'

O ja, dat klinkt goed. Ik, Robert, Valerie en Jason. Meer heb ik niet nodig. Toch?

Nee, niet luisteren. Niet doen. Steek hem neer. Nu.

'Alles?' zei ik zacht en ik keek naar de openstaande webpagina. Ik aarzelde. In deze seconde moest ik over de rest van mijn leven beslissen.

'Alles wat je wenst.'

'Alles wat ik wens, alles wat ik wil. Dat klinkt goed.'

Maar je weet wat hij daarmee zegt. Dat weet je, godverdomme. Een nieuwe operatie, opnieuw pijn, leven in een leugen. Nee, dan liever sterven.

Denk na. Geen gekke dingen doen, Mikayla.

Of juist wel? Schuif het ijzer dieper in het vlees, dieper en dieper, tot hij met zijn vieze leugens niemand meer kan verleiden. Hij kan je niet helpen. Het zijn leugens, alleen maar leugens.

Alles om mee heen verdween in een donkere mist. Of ben ik het die verdwijnt?

Ik kneep mijn ogen hard dicht en even was er niets.

Toen ik met een kreun mijn ogen opende, zakte David langzaam onderuit. Met een hand hield hij zich vast aan zijn bureau en met de andere greep hij naar zijn nek.

'Trut,' hijgde hij. 'Vuile hoer.' Er volgde een reeks onverstaanbare klanken en woorden. Daarna een ijzingwekkende stilte.

Ongelovig staarde ik naar al het bloed. Ik wankelde op mijn benen. Oh nee, niet weer die ruis.





Hoofdstuk 15 - IRIS

 

 

Langzaam krabbelde ik overeind. Mijn hoofd voelde beurs aan en toen ik over mijn schedel wreef ontdekte ik een dikke bult. Misschien moest ik er ijs tegenaan houden.

'Geen tijd voor,' fluisterde ik. 'Mijn ijkpunt. Robert, ik moet hem vinden. Hij kan me helpen.'

Vanuit mijn ooghoek zag ik nog steeds de website van Westwood openstaan. Ik dook eropaf en opende de Outlook mailbox. Ik zag mijn naam staan en klikte op de mail. Er zat een bijlage bij, afkomstig van Fred Steward.

 

Beste David,

 

Bedankt voor het telefonisch contact. Zoals afgesproken stuur ik je hierbij de documenten van patiënte Iris van Eyken toe. Dit project hervatten wij onder de nieuwe identiteit Mikayla Jackson.

 

Een scherpe steek in mijn hoofd deed me wankelen en ik moest me vastklemmen aan het bureau om niet om te vallen. Ik graaide in de lade en haalde er een strip met pillen uit, die leken op aspirine. Ik drukte er twee uit, pakte Davids glas en gooide ze met water achterover, in de hoop dat het mistige gevoel in mijn hoofd zou verdwijnen.

 

In de bijlage vind je de papieren voor de overdracht, het zwijgcontract en natuurlijk onze vergoeding. We vertrouwen op je discretie. Mochten we in de toekomst nog iets voor je kunnen betekenen dan hoor ik dat graag.

 

Met vriendelijke groet,

Fred Steward

CEO Westwood Psychiatric Facilities and Research Institute

 

'Iris?' zei ik zacht.

Nerveus klikte ik op een willekeurige mail van een maand later, met als onderwerp Levering product Westwood.

 

Beste Fred,

 

Hartelijk dank voor je voorstel. Ik ga daar graag mee akkoord, dan kunnen we de behandeling starten zodra alles klaar is. Stuur jij mij nog de adresgegevens toe? Is Amy in staat om gesprekken te voeren of is het alleen een basismodel? Extra opties zijn voor mij niet nodig, ze moet vooral schoonmaaktaken verrichten.

 

Mijn mond viel open van verbazing toen ik besefte dat het over Amy ging.

'Basismodel?' stamelde ik.

In mijn linkerooghoek dook ineens een ander venster op. Het was een nieuw bericht van Fred, deze keer een Messenger bericht.

 

David, heb jij haar nu onder controle of moeten we resetten?

 

De cursor knipperde ongeduldig onder het bericht en even wist ik niet wat ik moest doen. Als ik geen argwaan wilde wekken, moest ik meteen reageren. Hij kon zien dat ik het bericht had gelezen.

Ik ademde diep in en probeerde me te verplaatsen in David. Hij was altijd kort en bondig.

 

Geen zorgen. Iris is onder controle.

 

Was het voldoende? Moest ik mijn echte naam wel gebruiken? Jezus, wat als hij het meteen doorhad?

Maar dat gebeurde niet. Meteen volgde er weer een bericht.

 

Laat haar Jess lokken. We hebben een uitdaging als dit mislukt, je weet waartoe ze in staat is.

 

Moest ik reageren? Of juist niet? Zweet druppelde van mijn voorhoofd toen ik de toetsen indrukte.

 

Ik weet het. Laat dat maar aan mij over.

 

Mijn hart klopte zo luid dat ik even dacht dat ik een hartaanval zou krijgen. Kalm, kalm! Blijf rustig, anders heeft hij je door.

 

Prima, David. Ik hoop dat Amy weer bij zinnen is. Heb je mijn advies opgevolgd?

 

'Fuck!' Waarom kon hij niet gewoon gaan?

 

Ja zeker.

 

Even haperde het stokje, toen zag ik een nieuw bericht binnenkomen.

 

Ik kom zo langs. Dan kan je me uitgebreid vertellen hoe ze reageerde op de shock reset. Soms moet je ze gewoon resetten. Zal ik het object uit je schuur laten ruimen?

 

Ik sloeg met mijn vuist op het bureau. Klootzak! Hij heeft het over die vrouw in Amy's schuur. Wat moet ik zeggen? Hoe moet ik hierop reageren? Koelbloedig, blijf rustig, Mikayla. Gewoon tikken wat David zou zeggen.

 

Prima! tikte ik.

 

Meteen verdween de pop-up.

 

Soms moet je ze gewoon resetten. Had ik het goed gelezen? Ja, het stond er echt. Ik moest iemand vinden die me geloofde, en snel. 'Robert…' fluisterde ik.

 

Een voor een schoof ik de laden in het bureau van David open en al snel vond ik precies waarop ik hoopte. Een bos sleutels, een kaart met markeerpunten erop, geld en onderin een klein handwapen.

Opgelucht pakte ik het op en opende de draaibare trommel. 'Shit, geen kogels.'

Ik schoof met mijn hand tot helemaal achterin de lade, waar ik een doosje patronen vond. 'Dankjewel, David.'

Eén voor één duwde ik de patronen in de trommel. Voor de zekerheid liet ik één kamer leeg.

Ik stopte het wapen in mijn rechterzak en de kogels in mijn linker, samen met de sleutels. Ook nam ik een ID-kaart uit de lade, en toen viel mijn oog op iets anders.

 

Een kladblaadje met daarop de tekst:

 

Westwood Petfoods & Product Transports. Maandag 23:30 uur.

 

Natuurlijk! De haven, de ferry naar het vasteland. Dit was mijn kans om te ontsnappen.

Ik klikte Davids mailagenda open op vandaag.

 

Zaterdag 6 februari

 

'Dus moet ik me twee dagen verstoppen,' fluisterde ik. 'Maar eerst ongezien wegkomen.'

Niemand miste me, of zocht me. Ik was vrijwillig naar Westwood gekomen en David vertelde me dat er alleen een opsporingsbevel voor Jezzie was. Dat was mijn geluk. Nu moest ik er alleen voor zorgen dat David niet te snel gevonden werd.

Een huivering trok over mijn rug toen ik bij hem bukte en merkte dat hij niet meer ademde. Aan zijn benen sleepte ik hem over de vloer, richting de openstaande kast vol schappen met kantoorspullen, en duwde hem erin. Geërgerd pakte ik een papierrol en boende de bloedspetters van de vloer. De stukken papier gooide ik boven op David.

Net toen ik dacht dat ik klaar was, viel mijn blik op mijn jas, dat onder de rode stippen zat. Ik gooide het ding in de kast en trok Davids jas van de kapstok. Het was een lange, zwarte regenjas. Hij was veel te groot, dus stroopte ik de mouwen op. Daarna wierp ik nog één keer een blik op zijn kamer.

'Niets te zien,' fluisterde ik en ik haalde opgelucht adem. Dit was de eerste keer dat ik het gevoel had dat mijn ontsnappingsplan kon slagen.

 

Op het moment dat ik de gang opliep, botste ik tegen Fred Steward op.

'Mikayla?' Verwonderd keek hij me aan.

Mijn gezicht gloeide. Toen ik mijn bebloede vingers zag, stak ik ze snel in mijn zakken. 'Ha-hallo, Fred.'

'Bijzondere outfit. Is alles goed met je?'

'Heel goed. Eh, wil je voelen hoe ik voel?'

De oude man kneep zijn ogen samen.

'Hm. Hoe jij je voelt?'

'Opgewonden. David gaf me een nieuwe weekopdracht.'

'Echt?'

'Ja, meneer Steward.' Ik draaide mijn rug naar hem toe en schoof tegen hem aan. 'Ik ben dankbaar voor deze nieuwe kans.'

Handen grepen mijn heupen vast. Een zuster passeerde ons. Ze keek niet op of om. Toen ik een rits hoorde opengaan, draaide ik me geschrokken om.

'Niet hier,' piepte ik en meteen greep Fred naar de deur van het kantoor.

'Nee! David is nog aan het werk.'

'Je hebt gelijk, kom mee.' Fred trok me hardhandig de gang door en de lift in. Zodra deze in beweging kwam, graaide hij in zijn broekzak, haalde er een keycard uit en stak die in de sleuf in de lift, die meteen blokkeerde.

'Hier zal niemand ons storen, Mikayla.'

'Inderdaad,' fluisterde ik en ik greep in mijn rechterbroekzak en zette de loop van het wapen tegen het hoofd van Fred Steward. 'Maar ik ben Mikayla niet. Ik ben Iris.'

 





Hoofdstuk 16 - WESTWOOD PETFOOD

 

De roldeur van de aangrenzende loods opende met een hels kabaal, alsof de ijzeren scharnieren nooit olie hadden gezien. Het gebouw viel door de witte golfplaten niet op in het sneeuwlandschap en als ik Fred Steward niet had gedwongen me te vertellen waar de fabriek was, had ik moeite gehad om het gebouw te vinden. Alleen het bord op het dak, met een logo van een halve regenboog en de tekst Westwood Petfoods, verraadde dat het om een fabriek ging.

Ik stapte de ijskoude loods binnen, die was volgestouwd met opgestapelde kratten blikvoer. Er zaten grote stickers opgeplakt. Een husky stond op de voorkant, en daaronder de slogan:

 

Westwood pets are happy pets

 

Wat me naast het opgestapelde blikvoer opviel, waren de grote plastic containers, de enorme ketels en de lopende band waarop een bruine smurrie in blikken gespoten werd.

Alles bewoog zich automatisch in de loods; nergens waren mensen, op mij en Fred na, die met zijn handen omhoog stapje voor stapje naar binnen liep.

'Je maakt een grote fout,' herhaalde hij steeds.

Mijn bloed kookte, maar ik telde tot tien in mijn hoofd en hield me zo rustig mogelijk. Ik moest me concentreren. Eén verkeerde beweging, één verkeerde beslissing en dit kon fataal aflopen.

Achter me ging de roldeur automatisch dicht. Het rook vreemd binnen, leverachtig, maar ook naar mondspoeling. Een container werd door een arm opgepakt en boven een enorme ketel omgekiept. Er kwam een walm vrij die me meteen naar de keel deed grijpen. De container werd neergezet en de ketel sloot zich.

'Wat is dat?'

Ik kreeg geen antwoord, maar ik wist wat het was.

'Open de ketel.' Ik drukte de loop harder tegen Freds schedel. Mopperend liep hij naar het ding toe. 'Ik zou het niet doen. Het is een volledig automatisch systeem en…'

'Vroeg ik je wat?'

'Alsjeblieft, Mikayla.'

Ik haalde demonstratief de trekker over, die een doffe klik liet horen. 'Het is Iris, en de volgende is wel raak.'

Fred trok wit weg en stapte de trap op naast de ketel. Hij draaide zijn hoofd weg, duwde een knop in en het deksel schoof langzaam weg.

'Mag ik nu naar beneden?'

'Eerst heb ik een paar vragen,' begon ik. 'Wat hebben jullie precies met mij gedaan? Wie was Iris?'

'Waarom zou ik antwoorden? Je gaat me toch doden.'

'Dat kan snel of langzaam, Fred. En geloof me, ondertussen zou ik genieten van die tweede optie.'

'Het was niets persoonlijks. Jij was gewoon een kandidaat voor ons experiment.'

'Wat voor experiment?'

Hij lachte luid. 'Het is grappig. Hier in Rocky Roads wil iedereen je helpen en jij snapt dat maar niet.'

'Helpen? Door me in ketels tot veevoer te vermalen zeker?' blafte ik hem woedend toe.

Fred bekeek me met een scherpe, onderzoekende blik en vouwde zijn armen over elkaar. 'Dat is anders. Dit hier is afval. Het zijn restproducten, geen mensen zoals jij en ik, maar gefabriceerde lichamen. Westwood heeft een productoverschot en dat recyclen we.'

Ik kon amper geloven wat hij zei en dat hij het grappig leek te vinden. Mijn wijsvinger spande zich om de trekker en ik moest me inhouden om niet meteen te schieten. Ik had nog vragen. Veel vragen. 'En wat ben ik? Ben ik geen gefabriceerde? Waarom gaf je me een barcode?'

'Omdat jij bent aangekocht door Westwood.'

Ik voelde het bloed naar mijn wangen stijgen, door de onbeschrijfelijke walging die opkwam. 'Zeg dat nog eens?'

'Ik heb het contract. Het bewijs, mocht je het niet geloven. Jij tekende het, en nu ben je Westwoods eigendom. Weet je dat niet meer?'

Hij liegt, Iris. Hij liegt!

Mijn hele lijf trilde en de vreemde ruis in mijn hoofd kwam terug. Dit is vast weer zo'n droom. Dat is het.

Confetti van zwart-witte sneeuw nam mijn blikveld over, tot ik alleen dansende vlekken zag.

'Kijk niet zo zuur. Wij hebben een manier gevonden om je te helpen. Niet alles wat we doen in Westwood is zo vreselijk als jij denkt. Wij gaan gewoon verder waar anderen stoppen. Juist daarom zijn wij succesvol.'

Ik tikte met het wapen tegen mijn slaap in een poging mijn gedachten te ordenen. De vlekken voor mijn ogen verdwenen, maar de hoofdpijn kwam terug.

'Je bent ziek. Je hebt last van hallucinaties en je ziet dingen die er niet zijn. Laat me je helpen, voordat het te laat is.'

Ik schudde mijn hoofd. 'Ik ben ziek.' Mijn stem klonk kalm. 'Ziek. Weet je waar ik net achter kom? Jij bent het meest gestoord van allemaal. Je hebt een godcomplex.'

Zijn mond viel open en in zijn nek verschenen rode plekken, die als een inktvlek uitliepen tot over zijn wangen. 'Godcomplex? Jij bent gek! Je bent gestoord. Vuile trut. Na alles wat ik voor je…'

Ineens viel hij stil. Met grote ogen staarde hij naar iets achter me.

'Wat een show. Werkelijk, ik geniet,' klonk een vrouwenstem. Jess stapte achter een ketel vandaan en glimlachte. 'De enige normale mensen hier zijn wij drieën, toch?'

Ze legde haar arm om mijn schouder en fluisterde in mijn oor: 'Schiet hem neer.'

'Als je dat doet, is er geen weg meer terug!' schreeuwde Fred. 'Jullie verliezen alle grip op de realiteit. Zonder hulp wordt het erger! Geloof me, jullie zijn ziek. Heel erg ziek en na de experimenten…'

Jess liet hem niet uitpraten. 'Kop houden,' beet ze hem toe.

Ik schudde mijn hoofd. 'Wat als hij gelijk heeft?'

Jess boog zich verder voorover. 'Schiet. Hem. Neer.'

'Niet doen. Ze is stapelgek. Zie je niet wat ze doet? Ze steekt je aan. Leg dat wapen neer,' smeekte dokter Steward.

Mijn vinger spande zich verder aan. Het volgende moment klonk er een knal. Fred gilde en greep naar zijn borstkas, wankelde en viel gillend voorover in de ketel.

Jess glimlachte en griste het wapen, dat ik nog altijd uitgestrekt voor me hield, uit mijn handen. 'Goed zo!'

'Ik voel me niet goed,' stamelde ik.

'Dat gaat over.'

'We moeten hier zo snel mogelijk weg. Westwood is een gesloten inrichting. Ik weet dat er maandag een transport is naar het vasteland. Zo kunnen we ontsnappen.'

'En dan?'

'Dan vertellen we alles…'

'Aan de politie? Weet je wat ze doen met ons als ze erachter komen dat we mensen hebben vermoord? We draaien de bak in. Krijgen nog eens therapie na therapie. Wil jij dat?'

Bij die woorden slikte ik een brok in mijn keel weg en schudde mijn hoofd. 'Nee. Alles behalve dat.'



 



Hoofdstuk 17 - ACHTER DE REGENBOOG

 

'Goedemorgen!' Robert stond voor me in een belachelijke ochtendjas, met roze hartjes erop. Hij had een kopje in zijn hand. 'Koffie, precies zoals jij hem wilt.'

Langzaam schoof ik omhoog in bed. Het was koud in de slaapkamer, maar dat maakte me niets uit.

Robert glimlachte zijn tanden bloot toen ik het kopje aanpakte en voorzichtig een slokje nam.

'Jezzie is beneden, ze wil je spreken.' Hij gooide de ochtendjas van zich af en begon de kleren op de stoel naast het bed aan te trekken.

'Goed, zeg maar dat ik eraan kom,' zei ik.

'Kan ik nog iets voor je doen?'

Ja, eindelijk eens iets uit jezelf doen, zonder dat ik alles voor moet stellen. 'Misschien kun je boodschappen voor vanavond doen met Jason en Valerie? Dan kan ik rustig met Jezzie praten.'

'Doe ik.' Hij trok zijn schoenen aan, liep naar de deur en draaide zich nog even naar me toe. 'Gisteren was fijn.'

Ik knikte, schoof uit het bed en gleed in mijn ochtendjas. 'Heb jij je pil geslikt?'

'Natuurlijk, schat,' riep Robert me vanuit de gang toe.

Pas toen ik de voordeur dicht hoorde slaan, liep ik de trap af. Jess zat op de bank, maar sprong op en omhelsde me zodra ze me zag. 'Iris, gaat het goed met je?'

Ik haalde mijn schouders op. 'Weet je, ik dacht dat ik gelukkig zou worden, maar het klopt niet.'

Ze liet me los en fronste haar wenkbrauwen. 'Klopt niet? Ik was ook tegen je idee, maar jij wilde dit per se, weet je nog?'

'Ja. En ik wilde het ook geloven. Robert is fantastisch voor me, hoewel hij me steeds als een schoothondje volgt.'

'Wat probeer je te zeggen, Iris?'

Ik sloeg mijn ogen neer. 'Het voelt zo nep. Alles voelt nep. Snap je? Elke keer als ik in zijn ogen kijk, zie ik die leegte.'

'Luister, dat is nu allemaal niet belangrijk. We hebben een groter probleem. Ze vragen naar Fred Steward. Ik weet hoe jij erover denkt, maar we moeten er een maken.'

Mijn nekharen gingen overeind staan bij het idee een nieuwe Fred Steward te printen. 'Nee.'

'Denk verdomme na. Kom op Iris, we wisten waar we aan begonnen toen we dit pact sloten. We willen niet naar de gevangenis, dus moet alles doorgaan. Ik vraag je dit als vriendin: wil je alles weer kwijtraken?'

Bij die woorden schudde ik mijn hoofd. 'We zetten de machine aan.'

'Verstandig van je. Ik ga vast en zet alles in gang. Zie ik je zo?' Ze klopte op mijn schouder.

'Ja,' zuchtte ik. 'Tot later.'

 

Toen ik de parkeerplaats van Westwood opreed, leek alles intenser, vol kleur. IJzige regen sneed in mijn gezicht en ik vond het heerlijk. Het moderne gebouw stak wit af tegen de bewolkte lucht. Tevreden keek ik omhoog, naar de letters in regenboogkleuren boven het gebouw. Het vervulde me met trots dat ik dat nieuwe logo had bedacht.

De schuifdeuren gingen open en een vrouw in een wit uniform kwam naar me toegesneld met een uitgeklapte rode paraplu.

'Mevrouw Van Eyken, ehm, Iris. Sorry dat ik niet klaarstond, maar ze zijn klaar voor de procedure.'

'Geen probleem, Lucy,' zei ik voor ik achter haar aan liep, de trappen op, richting de glazen schuifdeuren.

 

Tevreden stapte ik de ontvangsthal binnen. Sinds mijn aanpassingen waren doorgevoerd, zag het er niet meer uit als de lobby van een hotel. De kitscherige ontvangstbalie met spiegels, vol bloemstukken en planten, was vervangen door een moderner en strakker ontwerp. Meer grijstinten, met hier en daar een zwart-witfoto van een regenboog aan de muur.

Ik snelde achter Lucy aan door de lange hal. Ze opende de deur waarachter een grote zaal schuilging. De zaal had een hoog plafond, en de vloer was van glimmend marmer.

Jess stond in het midden, naast een enorme machine die eruitzag als een moderne doodskist, vol knopjes met kermislampjes die af en aan oplichtten. Op een display verscheen een digitaal beeld van een lichaam.

Jess glimlachte naar me toen ik naar haar toe stapte, en drukte demonstratief op wat knopjes. 'Mooi, je bent precies op tijd. We kunnen beginnen. Lucy, wil jij de temperatuur in de gaten houden?'

De vrouw in het witte pak knikte.

'Eh, weet je het wel zeker?' vroeg ik.

Op het display verscheen nu het gezicht van Fred Steward.

Jess' glimlach verdween. Ze haalde een hendel over, waarna de machine stoom uitblies. Ze deed een stap naar achteren en schudde haar hoofd. 'Nee. Maar welke keus hebben we?'

Er is altijd een keus, had ik willen zeggen. Laten we hiermee stoppen. Maar toen dacht ik aan mijn kinderen, aan Robert. Aan de rest. Elke keer dat de machine aanging, was een moment van angst, gecombineerd met een ziekelijke nieuwsgierigheid. We konden zelfs niet meer zonder. We hadden de anderen nodig om het dorp draaiende te houden.

'Iris, hallo? De vloeistoffen.'

Als in trance stapte ik op de machine af. Mijn hand bewoog naar het paneel, haperde een seconde en klikte daarna wat knopjes om. 'Alles is gereed.'

Ik zette een stap achteruit en plotseling drong in alle hevigheid tot me door wat we aan het doen waren. Ik was alles geworden waartegen ik me verzet had. Ik ben verdomme Fred Steward geworden!

Ik haastte me naar het venster, schoof het open en keek toe hoe in de machine een homp vlees ontstond. De productie was aangepast zodat hij zou passen in ons Utopia van Rocky Roads.

Wat ben ik aan het doen? Dit is niet goed. Ik moet dit stoppen. Mijn hand trilde toen ik mijn wijsvinger naar de rode knop uitstak.

'Iris, wat doe je? Nee!'

Er klonk een luide kreet. Iemand sprong tegen me aan, waardoor ik mijn evenwicht verloor.

Het volgende moment lag ik op de koude marmeren vloer. Ik werd overspoeld door een loom gevoel. Alsof iets me weg wilde trekken, naar beneden. Ik draaide mijn hoofd naar de vloer. Mijn weerspiegeling fluisterde zachte woorden en ze zwaaide uitnodigend naar me. Kom terug. De rode knop! Voordat je kwijt bent. Kom terug! Ze wees naar iets boven haar, naar het andere spiegelbeeld van iets demonisch, dat als een waanzinnige op me in bleef slaan.

Ik keek naar de agressieve vrouw die me met haar volle gewicht tegen de grond drukte.

'Nee! Waarom deed je dat?' gilde Jess. 'Hij was nog niet af.'

De klep van de machine schoof met een hels kabaal omhoog. Ademloos draaide ik mijn hoofd ernaartoe en beet op mijn lip toen er een hand zonder huid verscheen.

Nu was het moment om mijn ogen te sluiten. Maar het ging niet en ik staarde alleen maar naar dat wat er uit de machine zou komen.

Dat had ik beter niet kunnen doen, kon ik alleen maar denken toen de homp rosbief omhoog kwam.

'Hij is verminkt. Wat heb je gedaan?' gilde Jess en ze schudde me door elkaar.

'Ze heeft de rode knop gebruikt,' zei Lucy. 'Ze heeft de verdomde rode knop ingedrukt.'

'Stomme trut. Stomme…' Jess hief haar arm hoog de lucht in en ik kneep mijn ogen dicht.





Hoofdstuk 18 - DE RODE KNOP

 

Ik luisterde naar de verstomde stemmen. Ze kwamen van ver weg.

Waar ben ik? Waarom zit ik in een grijze waas gevangen?

Een zachte hand pakte mijn pols beet en duwde er voorzichtig twee vingers op.

Waarom zie ik niets? wilde ik vragen, maar toen ik mijn mond opende kwam er niets uit.

De hand liet mijn pols los.

'Onstabiel. Verdomme. Het gaat niet goed.' De diepe stem klonk dubbel. 'Kloppen die metingen wel?'

'Ik snap het niet,' zei een zachte stem. 'De hersenactiviteit loopt op. Moeten we stabiliseren?'

Stabiliseren? Hersenactiviteit? Wat is er aan de hand?

Mijn geest deed niet wat ik wilde, ik zweefde tussen slapen en waken, maar ik hoorde alles.

Ik moet wakker worden. De rode knop!

'Het lichaam beweegt heftig. Dit is niet normaal.'

Een vrouwelijke figuur boog over me heen, toen ik met de grootste moeite mijn rechteroog opende. Ze slaakte een gil en sprong naar achteren. Er viel iets dat klonk als een ijzeren schaal.

'Stop!' schreeuwde ze. 'Ze komt bij.'

'Waa... Waar? Waar ben…'

Een man met een groen haarkapje en een mondmasker op boog over me heen. In zijn hand hield hij een naald. Of was het een bebloede scalpel? Dikke bloedklodders drupten op mij en de groene deken.

'Ben je weer terug, Mikayla?' De man trok zijn mondkapje naar beneden. Zijn gezicht vervormde, werd dubbel zo lang.

'F-Fred? W-wat doe je?'

'Rustig maar. Als het goed is voel je geen pijn. Het is zo voorbij.'

'Wat-wat bedoel je?' Hij snijdt in me. Hij snijdt me in stukken.

'Dokter Steward, extra verdoving?' klonk een hoge vrouwenstem. Maar de oude man zette zijn mondkapje weer op en riep: 'We gaan verder!'

'Wat doe je met me?' vroeg ik moeizaam.

Het was alsof mijn lichaamsdelen los van mij op de brancard lagen. Mijn armen los van mijn romp; één been rechts op de grond, het andere links. Alles lag als puzzelstukken verspreid.

'Het is zo voorbij.'

Ik huilde. Zachtjes. Niet van de pijn, ik voelde helemaal niets. Er was alleen de angst, de angst en het besef dat er iets goed mis was.

'Ze weet het niet, dokter Steward. Dit is niet ethisch verantwoord.' De stem was streng maar zoet en kwam dichterbij. De figuur was zo smetteloos wit dat ze bijna verdween in de achtergrond van de kamer.

'Al die weken in coma en nu we gaan oogsten komt ze bij. Niemand hoeft dit te weten, Lucy.'

Oogsten? Ik piepte. Wat oogsten?

'We kunnen niet doorgaan, ze is bij bewustzijn.'

'Verdomme, we zijn bijna klaar. We gaan door. We halen eruit wat er te redden valt.'

'Maar…'

'Doe wat ik zeg.'

Nee, doe het niet. Alsjeblieft, doe het niet. Ik wil niet zo sterven.

Deed hij dit omdat ik op die verrekte rode knop had gedrukt? Nu bepaalde hij of ik mocht leven of niet, hij bepaalde dat mijn lichaam leeggehaald werd. De restjes verwerkt in dierenvoer. Hij bepaalde dat ik het niet waard was om te leven.

Maar ik ben het wel waard! gilde ik in mijn geest uit. Ik wil blijven leven. Laat me leven.

'Neeee!' riep ik wanhopig toen de zuster dichterbij kwam met een spuit in haar handen.

Ze boog voorover. 'Deze nare droom is zo voorbij, je merkt er dan niets meer van,' fluisterde ze in mijn oor. Meteen ontvlamde er een brandende pijn in mijn bovenarm.

Het einde van de bewoonde wereld, neuriede ik in mijn hoofd, in een poging niet gek te worden. Dit is het einde van de bewoonde wereld.

Het eentonige geluid van de hartmachine ging over in een steeds langere piep. Dit is het. Het einde.

De lange toon hield aan en smolt samen met mijn melodie. Einde, het einde…

Toen ik mijn hoofd met mijn laatste krachten naar de zuster draaide, zag ik iets vreemds. Haar mondhoeken krulden raar omhoog. Ze vielen bijna van haar wangen af. Haar schaterlach klonk dronken en de injectienaald die ze vasthield leek te verdubbelen. Ze boog voorover en voor ik besefte wat er gebeurde plantte ze het ding in mijn bovenbeen. Mijn lichaam verkrampte en ik schoot omhoog vanwege de immense pijn die als een elektrische lading door mijn ledematen trok.

'Haar hartslag!' gilde iemand in de verte.

Ik knipperde met mijn ogen en wilde iets zeggen. Maar het ging niet.

De vrouw schudde hard haar hoofd. 'Verkeerde dosis!' hijgde ze.

Ze draaide zich om naar de machine naast mijn bed en drukte een grote rode knop in. Meteen ging er een loeiend alarm af. Waterdruppels spoten uit het plafond.

Iets bovenmenselijks ontwaakte in me; dankzij de injectie die ze me had gegeven misschien. Een bovenmenselijke kracht kwam naar boven en ik richtte me op. Ik keek boven de groene deken uit, die als een natte lap over me heen lag. Een vierkant vlak was open, daaronder zag ik ijzeren tangetjes en klemmetjes die het gapende gat in mijn onderbuik openhielden.

'Oh, shit!' schreeuwde ik. Meteen schoot een lijngrafiek op het display van de machine naast mijn bed omhoog.

'Bind haar vast!' riep iemand en ik werd terug in bed gedrukt.

Het alarm galmde door mijn oren. Ik pakte een bakje van het bijzettafeltje en draaide het om. Glibberige, bruinrode smurrie droop over me heen. Zweet drupte van mijn voorhoofd toen ik het soppige ding vastpakte dat op mijn borst was gevallen.

Mijn nier, die vuile schoft heeft mijn nier eruit gehaald.

De lijngrafiek piekte wild op en neer.

Nee. Niet aan denken. Ademhalen. Rustig ademhalen. Rustig…

Maar de lijn naast me vervlakte steeds meer.

Ik vocht voor lucht, om de lijn op de machine in beweging te krijgen. Een ijzige kou trok door me heen en ik piepte alleen nog maar.

'We raken haar kwijt!'

En dat was het laatste dat ik hoorde.

 





Hoofdstuk 19 - WELKOM THUIS

 

Jason lag languit op de bank, en keek naar een of ander televisieprogramma. Valerie en Laura dekten de tafel. Buiten was het donker, maar het warme licht boven de eettafel maakte het gezellig.

Ik zat in mijn rolstoel aan de tafel. Toen ik mijn trui wat omhoog trok, verwachtte ik iets van een wond te vinden die over mijn buik liep, maar er was niets. Mijn vingers gleden eroverheen. Toen Robert uit de keuken kwam, streek ik mijn trui snel recht.

'Kijk eens, je lievelingsgerecht.' Met een glimlach nam Robert de deksel van de pan in het midden van de tafel.

'Rijstepap?'

'Nee, schatje. Het is zuurkool. Precies zoals jij hem graag hebt, met gebakken spek er los overheen.'

'O.'

Hij leek teleurgesteld, had dezelfde blik als gisteren, toen hij me ervan probeerde te overtuigen dat ik zo lang in coma had gelegen dat ik het verschil niet meer zag tussen wat echt was en wat niet. Hij werd zelfs boos, zei dat ik me niet druk moest maken om de woorden die ik steeds herhaalde: Westwood, transplantaties, oogsten, klonen, diervoer, ontsnappen. Allemaal spinsels door de hersenbeschadiging, had hij gezegd, veroorzaakt door mijn coma.

'Ik ben dol op rijstepap,' zei ik.

'Natuurlijk, schatje. Natuurlijk.'

Jason kwam naast me staan en plantte een kus op mijn voorhoofd. 'Ik ben zo blij, mam. Zo blij dat je er weer bent.'

Mijn gezicht vouwde zich tot een geforceerde glimlach. 'Ik ook blij.'

'Mam? Je moet zeggen: ik ben ook blij.'

'Ja.'

Valerie kwam tegenover me zitten en wierp Jason een dodelijke blik toe. 'Wees blij dat ze praat. Weet je hoe bijzonder dat is? Denk je dat iedereen zo'n auto-ongeluk overleeft en na maanden bijkomt uit een coma?'

Woorden bleven uit haar mond stromen, als water uit de douche. Niet druppel voor druppel, maar met de kraan vol open. Ik probeerde me erop te concentreren, maar ving slechts een deel op. 'Twee maanden! Je mag van geluk spreken dat ze er weer is. Velen komen nooit meer bij.' Haar woorden drongen langzaam tot me door. Twee maanden. Het leven om mij heen, van iedereen, was doorgegaan, maar ik was weg. Ergens anders. Had een ander leven, verschillende levens zelfs, en ze waren zo echt. Zo verdomde echt! Iets wat ik nooit met Robert kon delen, ook al probeerde ik het.

Gisteren was de dag dat ik bijkwam, de dag dat alles voor iedereen anders werd. Roberts bezorgde blik was het eerste dat ik zag na het duister. Toen een enkele traan en een eeuwige omhelzing.

'Je bent terug, Mikayla. Goddank. Je bent terug,' had hij gefluisterd.

Daarna kwamen de kinderen, die mij niet meer loslieten. Zelfs Roberts dochter Laura week geen moment van mijn zijde. 'We hebben je zo gemist.'

Ik geloofde dat ik rechtstreeks in de hemel was beland.

Toch was er die splinter in mijn geest, een deel van me dat niet kon geloven wat er met mij was gebeurd. Woord voor woord bleef ik het herhalen, in de hoop dat het dan echt bleek te zijn. Dat ik niet weer ergens anders wakker zou worden.

Ik voelde me onbegrepen, buitengesloten. Iedereen sprak over me alsof ik er niet bij was. Misschien ben ik er ook niet echt.

Roberts vork ging over mijn bord, pakte er iets vanaf en schoof het onder mijn neus.

Ik draaide mijn gezicht weg. 'Zelf doen.'

Mijn trillende rechterhand ging omhoog naast mijn bord en ik probeerde mijn vork te pakken. Mijn vingers gleden over het metaal, maar ze waren als de grijparm op de kermis, elke keer gleed mijn vork ertussen vandaan.

'Het is niet erg, schatje,' zei Robert. 'Het heeft gewoon tijd nodig. Misschien had dokter Steward gelijk, en hebben we je te snel uit het ziekenhuis gehaald.'

Mijn blik gleed over de tafel en een enorme woede kroop in me omhoog. Mijn handen veranderden in vuisten en raakten alles binnen mijn bereik. Glazen vielen om en water stroomde over me heen.

Valerie gaf een gilletje en schoof naar achteren. Laura staarde me alleen maar aan vanaf de plek naast haar. Jason rende de trap op. Even later hoorde ik een deur dichtslaan.

Robert zuchtte en depte met een theedoek over het kleed.

'Wij proberen je alleen te helpen, oké?' zei hij.

'Wij proberen alleen te helpen,' fluisterde ik.

Roberts gezicht veranderde. Het kreeg iets donkers, iets kwaadaardigs. Niet zoals ik hem kende. 'Is het allemaal weer niet goed genoeg, alles wat ik voor je doe? De hele dag ben ik aan het werk. Daarna kan ik hier thuis ook nog eens opruimen. Koken, afwassen, voor jou zorgen. En dan krijg ik ook nog een grote bek van iedereen. Misschien had je beter in Westwood kunnen blijven.'

Ik schudde mijn hoofd. 'Nee!'

Robert stond op, pakte zijn jas van de kapstok, riep dat Valerie en Laura hem moesten volgen, en beende naar buiten. De voordeur sloeg met een klap achter hem dicht.

Kletsnat bleef ik achter, alleen aan tafel in mijn rolstoel, met een nieuwe pijnscheut die via mijn rug tot aan mijn hoofd kroop. Tranen vloeiden over mijn gloeiende wangen.

Dit is niet de bedoeling. Zo mag het niet lopen.

Ik sloot mijn ogen. Er is niemand. Niemand die me kan helpen.

De minuten op de tikkende wandklok kropen steeds langzamer voorbij. Ik schommelde van mijn rechter- op mijn linkerbil en telde de minuten tot de vermoeidheid het van me won.

 

'Hallo?' Een kalme stem wekte me. 'Hallo, ik ben David. David Cameron.'

Ik gaapte en schoof beschaamd mijn rechterhand voor mijn mond toen ik zag dat David iets wilde zeggen.

Hij stak zijn hand naar me uit. 'Aangenaam. Ik ben je nieuwe buurman.'

'Huh? Ja, dat weet ik.'

De man was zichtbaar van slag toen ik zijn hand negeerde. Hij kneep met zijn ogen en fronste zijn wenkbrauwen. Bewoog nerveus van de ene op de andere voet. Robert stond naast hem, met een koffer in zijn handen.

'Het spijt me wat je is overkomen. Ik kan me niet voorstellen wat er allemaal door je heen moet gaan, Mikayla. Maar weet je, Robert hier…' Hij sloeg een arm om hem heen, alsof ze beste vrienden waren, 'Robert kan je niet de beste zorg geven. Hoe graag hij dat ook wil. We hebben hem al gewaarschuwd dat je herstel langzaam zou gaan, en hij heeft het geprobeerd, echt. De situatie is gevaarlijk. Voor hem, voor de kinderen, maar ook voor jou.'

Wat bedoelt hij? Wat wil hij zeggen?

'Daarom hebben we een plaatsje voor je geregeld in onze kliniek.'

'Nee. Nee. Hoeft niet.' Ik beet op mijn onderlip.

David hurkte bij me neer en pakte mijn rechterhand vast. 'Je voelt ijskoud aan, Mikayla. Wil je vertellen waarom je Robert aan wilde vallen?'

Aanvallen? Hoezo? Mijn hoofd bewoog heen en weer. Er schoot opeens een beeld doorheen. Van een blonde vrouw.

'Waar is Amy?' Het kwam er scherp uit. Zo scherp dat ik er zelf van schrok.

'Eh, wie?'

Ik had hem. Die blik in zijn ogen, die had ik eerder gezien. Was het toen ik hem neerstak?

Ja, dat is echt gebeurd! Hoe kan hij hier dan zijn?

'Jij bent dood,' fluisterde ik.

Ik stak mijn linkerhand uit naar zijn gezicht. Mijn vingertoppen streken over zijn stoppelbaard. Drie dagen oud?

David schudde zijn hoofd. 'Mikayla, ik zit hier voor je. Ik ben niet dood en ik weet niet wie Amy is. Was ze je vriendin? Vertel me over haar.'

Mijn vertrouwde hoofdpijn kwam opzetten. 'Ik weet wat jij wilt. Wat jullie allemaal willen. Jullie willen me gek maken. Jullie willen me wegstoppen en aansluiten op die machine. Daarna maken jullie diervoer van mij.'

David liet mijn hand los, kwam omhoog en draaide zich naar Robert. 'Ik ben bang dat we voor volledige opname moeten gaan. De hersenschade is groter dan verwacht. Vooral bij de amygdala, die haar emoties zoals agressie reguleert. Ze kan er niets aan doen, ze heeft het niet onder controle. In het belang van jullie veiligheid vraag ik meteen spoedopname aan. Goed dat je me liet komen.'

Hij trok een mobieltje uit zijn jaszak en draaide zich om. Net voor hij door de voordeur verdween, hoorde ik hem vragen naar dokter Steward.

'Hij kan bellen,' fluisterde ik Robert toe. 'Is het niet vreemd dat hij kan bellen?'

Robert haalde zijn schouders op, zette de koffer naast mijn rolstoel en liep de trap op. 'Ik zal je pyjama even halen.'





Hoofdstuk 20 - RUIS

 

Ik draaide mijn hoofd naar de televisie toen de woorden van de verslaggever tot me doordrongen. '… in zeil gewikkeld. De politie van Rocky Roads is ter plaatse en zal het plaats delict verder onderzoeken. Heeft u aanwijzingen of kent u deze onbekende vrouw, neemt u dan contact op met het onderstaande nummer.'

Mijn mond gleed open toen de foto in beeld verscheen. 'Amy…'

Haar hoofd was blauwig en opgezwollen. Ze had een flauwe glimlach om haar mond.

Ik probeerde mijn rolstoel te draaien, zodat ik het beter kon zien, maar het ding werkte niet mee. Ik bewoog naar voor en naar achter, maar het reageerde niet. Ik vloekte tot ik in het midden een rood knopje zag en ernaast iets dat leek op een mini joystick.

Nieuwsgierig stak ik mijn vinger uit naar de rode knop en drukte hem in. Niets. Er gebeurde helemaal niets.

'Robert!' gilde ik naar boven. 'Kom snel hier. De vrouw… die vrouw waarover ik het had, ze is op tv. Zie je wel, ik ben niet gek!'

Het licht boven de eettafel sprong aan en uit. Tegelijkertijd veranderde het beeld van de televisie naar zwart met een witte lijn in het midden, die in een doorlopende herhaling van onder naar boven liep.

'Wat, wat ge…' Ik maakte mijn zin niet af toen een ijskoude stroming langs mijn rug gleed.

Het was pikkedonker om me heen. Buiten lichtte bliksem de nachtlucht in de verte op. Drie tellen later sloeg de donder zo hard in dat ik dacht dat mijn rolstoel omhoog kwam.

'Wie is daar?' gilde ik.

Het televisiescherm sprong weer aan. Nu was het beeld zwart-wit. Een vreemde inktvlek liep uit over het midden.

Een nieuwe lichtflits verlichtte een enkele seconde het duister in de kamer, waardoor er rare schaduwen om me heen dansten. De seconden strekten zich uit en de bloemen en de vaas op tafel werden acrobaten die over de muur kropen. Het hertengewei boven de voordeur splitste zich in tweeën en de houten pop op een plankje draaide pirouetjes. Zijn schaduw werd groter en groter. De donder kwam nu zo dichtbij en was zo oorverdovend, dat ik mijn handen tegen mijn oren sloeg. 'Stop!'

Ver weg hoorde ik stemmen. Fluisterende stemmen. 'Snel. Goed vasthouden. Ze heeft een aanval.'

Iemand greep mijn pols. Eerst begreep ik niet wie het was, maar toen ik mijn ogen samenkneep zag ik haar. In het zwakke licht van de televisie keek ze me woedend aan. Haar haren stonden verwilderd alle kanten op. Haar bontjas zat vol vlekken en haar gezicht moest dagen niet gewassen zijn.

'Dus jij liet mij achter.'

Ik schudde mijn hoofd. 'Nee, Jezzie.'

Ze liet de houten knuppel ongeduldig neerkomen in haar handpalm. In ieder geval waren de schaduwen en het gedonder verdwenen.

'Je was ineens weg. Foetsie,' zei ze.

'Ik ben hier nu toch,' fluisterde ik.

Ze wiep een minachtende blik op me. 'Waarom zit je in dat ding?'

'Omdat ik niet kan lopen.'

'Onzin.' Ze liet de knuppel harder in haar hand neerkomen. 'Weet je hoeveel moeite ik moest doen om je te vinden? En dan zit je hier, in dat achterlijke ding? Kom eruit.'

'Maar dat kan ik niet.'

Ze snoof, diep en lang. 'Emoties zijn bijzonder, weet je? Ze lichten op bij een hersenscan als kermislampjes. Jij denkt dat je veilig opgesloten kunt blijven, hier in dit zelfgesponnen web vol illusies. Maar ik haal je hieruit, wij ontsnappen samen van dit vervloekte eiland, precies zoals je me beloofde. Desnoods slacht ik ze allemaal af. Stuk voor stuk, al je hersenspinselschatjes.'

'Nee!' gilde ik. 'Niet doen. Doe ze niets.'

Ineens sprong het licht weer aan, de televisie schakelde van het zwart-wit over naar een commercial in kleur.

'Wie gaat me tegenhouden, jij?' Jess boog zich over me heen en nu ademde ik haar lichaamsgeur in. Ze rook naar de dood. Naar de vrouw in Davids schuur.

'Stop. Alsjeblieft.' Een herinnering trok aan me. 'Je bent hier niet echt. Het is een droom. Net zoals de droom waarin ik David vermoordde. Dat zou ik nooit kunnen. Daartoe ben ik niet in staat. Dus dat was niet echt.'

'En ik? Wat ben ik dan?'

Ik herinnerde me de stemmen op de achtergrond, die eerder riepen dat ze water over me heen moesten gooien, dat ze me steviger vast moesten houden, omdat ik er niet uitkwam.

'Robert is echt!' riep ik uit. 'Jij niet. Ga weg!'

'Je bent bang voor mij,' zei ze zacht. 'Je trekt je veilig terug in een wollige wereld, waarin je jezelf vastkluistert aan een rolstoel. Maar je kunt je niet verstoppen. Je kunt je niet verstoppen voor jezelf.'

In haar grote, zwarte pupillen zag ik veranderende vormen, net zoals eerder op de tv. Haar ogen gleden over mijn lichaam heen, en bleven steken bij de rolstoel. Even dacht ik dat ze me aan zou vallen, zou verscheuren, of me uit de stoel zou trekken. Maar in plaats daarvan gooide ze haar hoofd naar achteren en bulderde het uit van het lachen. 'Een rolstoel!'

Ik was doodsbang voor haar. Voor wat ze met me deed. Ze haalde het slechtste in me naar boven. Ik sloot mijn ogen en drukte me diep in de rolstoel, die vreemd genoeg veilig voelde. Als mijn eigen veilige eiland. Als ik gewoon wachtte en haar negeerde, ging ze vanzelf wel weer weg.

'Dan moet je het zelf maar weten, Iris. Dan moet je het zelf maar weten.'

Iris? Iets kouds trok me terug en toen ik wakker schrok besefte ik dat ik kletsnat was.

Jason stond naast me. Hij zag bleek. Toen ik hem aankeek vloog hij om mijn nek. 'Mam, ik was zo bang.'

'Sorry, schatje,' fluisterde ik.

Hij liet me los en nu zag ik achter hem Laura staan. Haar wangen waren roodgloeiend. Robert stond naast haar met een karaf in zijn handen. Waarom zag hij er zo verslagen en vermoeid uit?

'Ben je er weer?' vroeg hij.

Ik keek naar beneden, naar mijn drijfnatte kleding en zag een knoopje op mijn schoot liggen. Mijn blouse was opengescheurd.

'Sorry daarvoor. Je had een aanval en we moesten je in bedwang houden. We hadden geen keus.' Robert sprak zacht maar kalm. 'David wacht buiten op ons, zodat we afscheid kunnen nemen.'

Mijn handen voelden branderig aan. Toen ik keek, zag ik dat de afdrukken van mijn nagels er diep in stonden. Het liefst zou ik het uitschreeuwen van frustratie, maar ik slikte de kreet in, net zoals Robert het woord psychose inslikte.

'Gaat het?' vroeg hij.

'Ja. Je hebt gelijk, ik moet terug. Dat is het beste.'

'Het spijt me. Hier, ik heb een handdoek voor je.'

'Dank je. Komen jullie morgen langs?'

'Natuurlijk, mam.' Jasons uitdrukking veranderde, van verbeten naar flauw glimlachend.

'Ik word beter. Dat beloof ik.'

'Natuurlijk, schat. Natuurlijk word je beter.' Robert sloeg een deken over me heen en plantte een kus op mijn voorhoofd. Hij draaide de rolstoel en rolde me naar de voordeur, waar David klaarstond om hem te helpen. Mijn oog viel op Davids kofferbak, waar iets uitstak. Een blauw stukje zeil.

'Gaat het, Mikayla?' vroeg Robert toen hij me uit de rolstoel tilde en me op de stoel van de bijrijderskant plaatste. Hij sloeg de deken goed om me heen.

'Ja.'

'Wij komen morgenochtend langs.' Hij gooide het portier dicht.

Ik keek toe hoe David hem de hand schudde en ze ergens om lachten.

Wat kan er op dit moment nou grappig zijn?

Toen het portier openging en David glimlachend naast me kwam zitten, veranderde zijn hele houding. Waarschijnlijk zag hij mijn vragende blik, want hij zei: 'Je man vroeg of ik lijken vervoer, omdat er een stuk zeil met bloedvlekken uit mijn kofferbak hangt.' Hij knipoogde veelzeggend naar me en grijnsde nog breder toen mijn mond openviel.

'En jij weet natuurlijk van niets?' vroeg ik.

Zijn grijns ging over in een bulderende schaterlach. Hij startte de motor en reed weg van mijn huis.

 



Hoofdstuk 21 - HET EILAND

 

Een paar kilometer lang keek ik strak voor me uit. Na de tweede bocht passeerden we het straatbordje met Bay Road erop en bij de rotonde nam David de eerste afslag rechts.

Ik huiverde toen hij parkeerde bij een houten barak, die ik herkende als de vervallen visserslodge, vlak bij de houtfabriek.

Hij haalde de sleutels uit het contact en draaide zich naar me toe. 'We zijn er. Wil je weten wat we hier doen?'

Ik keek door het beslagen raam. In de verte zag ik nog een flits de nachthemel oplichten. Mijn wangen gloeiden en mijn gedachten waren nog steeds bij het stuk zeil dat ik uit de auto had zien hangen. Wat was hij van plan? Het kon niets goeds zijn.

Ik zette mijn kiezen op elkaar en balde mijn handen tot vuisten. Klaar om toe te slaan.

'Negeer je me? Doe niet alsof je me niet hoort. Ik vroeg je iets en je zit daar maar, met die wazige blik in je ogen.'

Ik snoof diep in. Amy's gezicht danste voor mijn ogen.

'Moordenaar!' schreeuwde ik. 'Amy is dood. Er hangt zeil uit je achterklep. Ik ben misschien gek, maar zo gek nou ook weer niet, David. Welk ziek spelletje speel je met me?'

Lachte die klootzak me nu uit?

'Rustig maar, straks raak je in shock. Ik schreef je medicijnen voor en hielp je.'

'Ja, ja.' Ik drukte het plekje bij mijn slaap diep in. 'Net zoals je Amy hielp zeker.'

David bleef maar grijnzen en haalde zijn schouders op.

'Je geeft het toe? Je kent haar dus wel! En je hebt haar vermoord, vuile...'

'Pas op je woorden, Mikayla. Wil je niet weten waarom ik het deed?'

Nee, dat wilde ik niet. Zijn gebrabbel interesseerde me niets. Toch knikte ik.

'Dan vertel ik je een verhaal.' Hij vouwde zijn handen ineen en gleed achterover in zijn stoel. 'Het is geen toeval dat Westwood juist hier, ver van de bewoonde wereld, werd gebouwd, om onderzoeken te doen naar…'

Ik hief mijn hand. 'Stop maar. Weet je waar ik achter ben gekomen deze dagen? Jullie fucken met mijn brein. Het kan me geen zak meer schelen wat de uitleg deze keer is.'

'Je verliest grip op de realiteit.'

'Ik stak een briefopener in je nek, ik ben er zeker van dat je dood was.'

'Wanneer was dat?'

'Gisteren.'

'Zoals ik al zei: je verliest grip op de realiteit. Je geest en tijdsbesef zijn aangetast. Het komt door de behandeling. Niet te stoppen celdeling door de celtransregeneratie. De celdelingen in je hersenen gaan door. We vertragen het met de pillen die je kreeg, en die je klaarblijkelijk niet slikt. Helaas kunnen we het proces niet terugdraaien.'

'Wat hebben jullie gedaan?'

'We hebben het eeuwige leven gecreëerd,' zei hij emotieloos.

Verbijsterd staarde ik hem aan. 'Ik zit in een verdomde rolstoel, David. In een rolstoel. Met een onophoudelijke hoofdpijn. Elke minuut ben ik bang ergens anders wakker te worden. Weet je hoe dat is? Weet je verdomme hoe dat is?' Tranen stroomden over mijn wangen.

David kwam omhoog en legde een arm om me heen. 'De deling in je hersenen blijft doorgaan. Het zal nooit stoppen en ook nooit beter worden, Mikayla.'

Er kwam geen geluid uit mijn mond, hoe hard ik ook wilde gillen dat ik dat niet wilde. Dat ik niet wilde eindigen als de vrouw in de schuur. Of in zeil gewikkeld ergens langs een oever. Ik wilde gillen dat hij me terug moest brengen, terug naar huis, ook al wist ik niet meer waar dat was. Er was alleen nog het nu, dit moment, dat elk ogenblik om kon slaan in waanzin.

David trok zijn hand terug en keek me indringend aan. 'Ik moet hier een eind aan maken.'

Ik huilde onbeheerst, met lange uithalen. Snot droop uit mijn neus.

'Niet doen. Niet huilen.'

'Ver-ver... vertel me eerst de rest.' Mijn stem beefde. 'Voordat je het doet. Vertel me alles.'

'Ja. Natuurlijk. Hier.' Hij trok een pakje zakdoeken uit zijn jaszak en het enige dat ik me afvroeg toen ik het knikkend aannam was waarom een psycholoog op stap ging met een pakje zakdoekjes. Was het voor al die vrouwen die hij hielp? Had Amy gehuild? De vrouw in de schuur wel.

David liet zich weer achterovervallen in de stoel. 'Zoals je misschien weet is schizofrenie een aandoening vol hallucinaties en paranoia. Door denkstoornissen lopen fantasie en werkelijkheid in elkaar over, een gevolg van de eindeloze celdeling.'

Ik wreef de tranen weg. 'Jullie hebben een schizofrene patiënt van me gemaakt.'

'We proberen dat met nieuwe medicijnen te onderdrukken. Helaas blijkt in de praktijk dat de celdeling zo snel gaat, dat het effect steeds minder is. Dokter Steward probeerde de nieuwe cellen met zijn operaties weg te halen, maar het is riskant. Zeker omdat we nooit helemaal zeker weten welk gevolg het heeft.'

'Hoeveel?' vroeg ik. 'Hoeveel mensen hebben het gered na de behandeling? Hoeveel zijn normaal gebleven?'

Hij zweeg.

'De vrouw in de schuur? Amy? Weet Fred Steward dat je zijn patiënten vermoordt?'

David schudde zijn hoofd. 'Ik kon het niet meer aanzien.' Hij zag bleek, zelfs in het duister waren zijn diepe, zorgelijke rimpels zichtbaar. 'Fred Steward loog tegen me. Hij zei dat hij mensen met geestelijke problemen kon genezen. Maar hij maakte het erger.'

Ik snotterde mijn neus leeg in het zakdoekje en staarde naar buiten. Het onweer was gaan liggen en het duister had weer bezit genomen van de nacht.

'Ik wil niet dood,' fluisterde ik.

'Dat ben je al.' David draaide langzaam zijn stoel omhoog, opende zijn portier en liep naar de kofferbak, die hij met een klik opende. 'Ik zal het snel doen. Je zult er niets van merken en dan heb je eindelijk rust. Dat beloof ik je.'



 

 



DEEL DRIE: ALPHA-TPR



Nooit zijn er zo veel door zo weinigen gemanipuleerd.- Aldous Huxley



 



Hoofdstuk 22 - EEN MILDE DOOD

 

Ik duwde me diep in de stoel van de auto, wilde het liefst verdwijnen in het leer. Was dit het einde van de weg voor mij? Ergens was het geruststellend. Ik zou nooit meer alleen zijn. Geen pijn meer hebben. Eindelijk rust vinden.

Maar het volgende moment sloeg de paniek toe. Elke vezel in mijn lijf schreeuwde het uit: Neeee!

Ondanks alles, ondanks de gekte wilde ik niet dood.

Toen het portier openging en een hand mijn nek vastgreep, gilde ik de longen uit mijn lijf en maaide wild met mijn armen.

'Laat me los!'

Ik wilde hem schoppen, maar mijn benen deden niet mee.

David trok me uit de auto en legde me op mijn rug op het bebloede zeil in de sneeuw.

'Laat me gaan!' gilde ik. 'Ik wil niet dood.'

Hij deed alsof hij mijn gesmeek niet hoorde. Rustig pakte hij een punt van het zeil, liep om me heen en bond het aan de andere kant over me heen dicht. Toen pakte hij de uiteinden vast en sleepte me mee.

Ik rolde op mijn zij en probeerde mezelf van het zeil af te duwen.

'Alsjeblieft, laat me gaan. Ik zal het niemand vertellen. Echt niet. Vooral Fred niet. Ik zeg niets.'

Hij reageerde niet.

Misschien kon ik op mijn ellebogen vooruitkomen, bedacht ik. Maar toen ik op mijn buik rolde, greep een hand me stevig in mijn nek.

'We zijn er bijna. Rustig maar.' Zijn stem klonk ijzig kalm.

'Ik wil niet rustig zijn, vuile klootzak.'

'Verdrinken is niet erg. Je krijgt een fijne, rustige dood. Alleen zo kan ik je helpen.'

'Je bent gek!'

Hij liet mijn nek los en greep me stevig onder mijn oksels vast. Zo liep hij naar achteren. Mijn benen bonkten over de besneeuwde stenen langs de oever van de Salmon rivier. IJskoud water liep in mijn schoenen en bijtende kou trok door mijn kleding. Een stekende pijn drong tot diep in mijn botten.

'Z-zo k-koud,' bibberde ik.

'Straks voel je dat niet meer.'

Ik sloeg met gebalde vuisten naar achteren. Maar ik raakte niets, en zijn grip verstevigde.

'Vuile klootzak!' riep ik met overslaande stem.

Inmiddels lag ik half onder water en hij liep verder en verder naar het midden van de rivier. Ik boog mijn hoofd en beet hem zo hard ik kon in zijn rechterhand. Warm bloed droop in mijn mond, maar David gaf geen kik. Hij liep verder het water in, tot ik er alleen nog met mijn hoofd bovenuit stak. Toen liet hij me los en glimlachte.

'Nee, mijn benen!' gilde ik, terwijl ik wild met mijn armen sloeg. 'Mijn benen doen het niet.'

Ik vocht in paniek om boven te blijven, maar door helse krampen in al mijn spieren werkte niets meer mee en kon ik me nog maar moeilijk bewegen.

Een sloot water kwam binnen. Met elke poging om weer boven te komen, werden mijn armen gevoellozer. Elke keer dat het me lukte boven het wateroppervlak uit te komen, was hij daar weer. Kalm, met zijn armen over elkaar heen gevouwen.

'Zo jammer dat er geen briefopener in de buurt is, vind je niet?'

'Vuile…'

Mijn longen vulden zich met water en ik stikte in mijn eigen woorden.

'Wacht. Ik help je wel.'

Net op tijd nam ik een enorme ademteug.

David zette zijn hand op mijn voorhoofd en duwde me naar beneden.

Ik greep hem met mijn rechterhand vast, maar hij was te sterk. Mijn armen verkrampten, elke spier in mijn lichaam vocht om het laatste beetje lucht. Een hevige pijn die door mijn elleboog schoot deed me het uitgillen, en toen ik automatisch in wilde ademen stroomde het water naar binnen. In een laatste poging tot ontsnappen zette ik mijn nagels in de arm die me naar beneden hield. Vanaf dat moment werd alles wazig. Mijn hart klopte zo luid, dat het doffe geluid door mijn hoofd dreunde. Weg was mijn hoofdpijn, er was alleen die beat: Boem. Boem. Boem.

Misschien was dit niet zo erg. Alles in me verslapte en de kramp in mijn armen ebde weg. Geen pijn meer.

Boem. Boem. Is dit hoe het voelt om te verdrinken? Het is niet eens echt erg.

Ik keek om me heen en zag de broek van David in het duistere water heen en weer bewegen.

Is dit het laatste dat ik zal zien? Zijn stomme ruitjesbroek?

Opnieuw vulden mijn longen zich met water en in een flits besefte ik dat ik andere benen achter Davids broek zag.

De dreun in mijn lichaam werd dieper en het duister trok me mee. Ik sloot mijn ogen.

Ik voelde iets. Het leek niet te kloppen. Ik werd door elkaar geschud. Een doffe klap trof mijn borstkas en ik schoot omhoog. Water spoot uit mijn mond en neus. Daarna draaide iemand me op mijn zij en werd er hard op mijn rug geklopt.

Ik ademde met grote teugen, tot mijn hart niet meer als een gek tekeerging. Eindelijk hield het geklop op mijn rug op.

'Ben je er weer? Mens, je liet me schrikken,' zei een hoge stem.

Ik hoestte de longen uit mijn lijf, terwijl de vrouw bij me bukte en me omarmde.

'Je wordt zo weer warmer. Daar zorg ik wel voor.'

Schokschouderend kuchte ik de laatste druppels uit mijn lijf en de jonge vrouw wreef net zo lang over mijn armen tot ik ze weer voelde.

'Jezzie?'

'Ja, natuurlijk. Wie anders?'

De kiezelsteentjes waarop ik lag drukten tegen mijn slaap, en ik probeerde omhoog te komen.

'Hier, ik help je wel.'

Ze stak haar hand uit, maar ik schudde mijn hoofd.

'Mijn benen…'

'Er is niets mis met je benen.'

'Natuurlijk wel. Ik lag in coma en David…' Ik maakte mijn zin niet af, bang voor wat Jess me zou vertellen. Bang dat ik wakker zou worden, of erger, dat ik nog steeds in coma lag. 'Elke keer als ik een black-out krijg of sterf, word ik weer wakker. Ergens anders. Met andere herinneringen.'

'Hebben ze je dat wijsgemaakt?'

Jess hurkte bij me neer en nu pas zag ik de bloederige streep die over haar rechterwang liep.

'Nee. Dat is zo. David vertelde dat wij een behandeling hebben gehad. Onze hersencellen stoppen niet met groeien. Waanbeelden worden steeds erger.'

Jess gooide haar hoofd naar achteren en begon te schateren. Misschien was het te laat voor haar.

'Wat heb je met David gedaan?' vroeg ik voorzichtig.

Haar lach stopte abrupt. Ze pakte me bij mijn kletsnatte kraag en keek me indringend aan.

'Die man zal ons nooit meer lastigvallen.'

Ze trok een mes uit haar beha en zwaaide ermee voor mijn neus.

'M-maar, ik heb hem ook al vermoord. Toch was hij hier.'

'Dan heb je het niet goed gedaan.' Jess stond op en drentelde heen en weer over de kiezelstenen.

'Ik weet zeker van wel. Daarom moeten we zijn lichaam begraven.'

Ze stopte met drentelen en zwaaide wild met het mes heen en weer. 'Je hebt gelijk. Weg is weg.'

Meteen ging ze druk in de weer met het verslepen van takken.

'Wat ga je doen?'

Ze antwoordde niet, maar ik had een vermoeden toen ze met wat grotere stenen een kring maakte en in het midden de stapel takken neerlegde. Toen ze klaar was verdween ze in het water.

'Jezzie?' gilde ik. 'Godver… Jess?'

Een paar minuten verstreken. Toen hoorde ik gespetter in de verte en even later trok Jess Davids lichaam aan land. Zijn hoofd hing naar links, waardoor het verband in zijn nek zichtbaar was.

'Zie je wel,' stamelde ik. 'Ik heb hem wel gestoken.'

Jess negeerde mijn opmerking en huppelde langs me heen. Al snel kwam ze terug met een kan benzine.

'Die stond zomaar in zijn open kofferbak. Nu kan jij warm worden en opdrogen en onze David zorgt daarvoor. Het is alsof hij het zelf heeft bedacht.'

Zonder omhaal stak ze het lichaam aan. Het lichtte op als een groot kampvuur.

Ik zat er onbeweeglijk bij, kon mijn ogen niet afwenden, ook al wilde ik ze sluiten.

'Je bent krankzinnig, Jezzie,' stamelde ik toen Davids haar in de fik vloog. 'Krankzinnig.'

Ze danste om hem heen, wild, enthousiast zwaaiend met haar armen. En ze zong.

 

'Branden zal je.

Vroeg of laat zal je branden.

Branden. Branden.

Dan ben je weg.

Want weg is weg.

Da-ag David!

Tot nooit meer.'

 

Zijn gezicht veranderde in een zwartgeblakerde rollade. Langzaam zakte zijn hoofd mijn kant op. Zijn mond ging open en vlammen schoten eruit toen hij meezong.

 

'Da-ag Mikayla. Da-ag!'

 

'Haal me hier weg!' gilde ik toen de allesoverheersende geur van gebakken vlees over me heen viel als een deken vol gruwel.

'Haal me hier weg!'

Maar Jess lachte alleen maar.

Davids benen gloeiden oranje op in het duister. Zijn vingers smolten langzaam weg. Hyperventilerend draaide ik mijn hoofd van het sudderende lichaam vandaan. Het was bijna alsof ik een brandende pijn kon voelen. Ik wilde opstaan. Wegrennen en nooit meer terugkomen. Maar ik kon het niet. 



 



Hoofdstuk 23 - SPION

 

Tegen de tijd dat er alleen nog een laag verkoolde resten nasmeulde, was het licht geworden. Jess lag naast me, gewikkeld in het zeil, een serene glimlach om haar lippen. Het geluid van het knapperende vuur en het stromende water van de Salmon rivier deed me af en toe indommelen. Het was een geruststellende combinatie, zo contrasterend met de chaos en de gekte in mijn hoofd.

In de momenten dat ik wegdroomde, zag ik flitsen. Van Davids handen, ogen, oren en neus, die als eerste roetzwart kleurden. Van zijn huid, die door de vlammen werd aangevreten en hier en daar lossprong zodat vet eronder vandaan smeulde. Mijn keel voelde ruw door het maagzuur dat ik steeds weg moest slikken.

'Jess? Hé, word eens wakker.'

Ze mompelde iets onverstaanbaars, draaide zich van me vandaan en snurkte luid verder.

Zou David pijn hebben gehad? Was hij dood toen Jess hem aanstak? Hoe dan ook was het zijn welverdiende straf. Eigen schuld! zei mijn hese stem. Was het hardop, of zei ik het in mijn hoofd?

In de verte hoorde ik een wolf huilen. Mijn ogen werden zwaar en mijn geest dwaalde verder weg.

 

'We zijn er bijna, we zijn er bijna.'

In mijn binnenspiegel zag ik kinderen uit volle borst zingen op de achterbank. Ze deinden mee op het geluid van de motor.

De kleine jongen stopte met zingen. 'Mam, zijn we er nu bijna? We zitten al een halve dag in de auto.'

Ik knikte en keek naar rechts, naar de slapende man die met zijn gezicht naar het raam gedraaid lag.

'Zelfs pap kan er niet meer tegen,' zei het meisje.

De radio op de achtergrond veranderde van tune. Een vlugge beat, met een schelle stem.

'Ah nee, zet een ander nummer op!' gilde de jongen.

Hij schopte tegen mijn stoel.

'Hé, stop daar eens mee!' riep ik, mijn hoofd in zijn richting draaiend.

'Kijk uit!' Een hand trok vanuit het niets aan mijn stuur.

Mijn blik schoot richting de stem. De man naast me was lijkbleek. Hij keek door de voorruit, naar de weg die plotseling op leek te houden. Nog steeds probeerde hij het stuur om te gooien.

De kinderen gilden toen ik vol op de rem trapte en de auto begon te glijden. Ik klemde het stuur steviger vast. De banden gierden en ik trok de handrem aan. De auto vloog uit de bocht, schoot van de weg af en draaide een kwartslag in de lucht toen we de afgrond in stortten. De diepte kwam razendsnel dichterbij. 'Neeee!'

 

Badend in het zweet schoot ik omhoog. Ik ademde een paar keer diep in en uit om mijn hart te kalmeren.

Een hand klopte op mijn schouder. Jess stond achter me met een broodje in haar hand, dat ze me aanbood. Ik pakte het aan en zette mijn tanden erin. Het maakte niet uit dat het uitgedroogd smaakte en dat wat ertussen zat een ondefinieerbare, taaie massa was geworden. Het was fijn iets anders dan maagzuur te proeven.

'Dit heb ik in zijn auto gevonden, en dit.' Ze gooide een aktetas voor me neer en kwam naast me zitten. Ze trok papieren uit een vakje en overhandigde me die. 'Kijk.' Ze wees op een stuk handgeschreven tekst.

Ik bestudeerde het en schudde mijn hoofd. 'Dat handschrift kan ik echt niet lezen.'

Ze zuchtte en griste het ongeduldig uit mijn handen. 'Er staat: de hoeveelheid opgevoerde alpha-TPR veranderde de hersenstructuur van de patiënt. Langdurig effect nog onderzoeken. Misschien verder opvoeren. Patiënt is vijandiger.'

'Dat klinkt als hersenspoelen,' reageerde ik.

'Inderdaad. Ik dacht ook eerst dat het gewoon aantekeningen waren, tot dit stukje. Volgens mij pleegde hij bedrijfsspionage, kijk maar eens.'

Ze trok een geprinte email uit de aktetas, die ik hardop voorlas.

 

Beste David,

 

Wij ontvangen graag de MRI-scan van patiënte Iris van Eyken. Zoals afgesproken houden wij contact over de vorderingen van de behandeling. Het residu hebben wij van je ontvangen. Vergoeding is ondertussen overgemaakt op het bij ons bekende rekeningnummer. Zoals afgesproken ontvangen wij ook graag het behandelplan en de bijsluiter van de medicamenten.

 

Hoogachtend,

Pieter van den Voorgeschaldt

 

 

'Zie je? Bedrijfsspionage,' zei Jess.

Ik gaf het papier terug. 'Ze hebben het steeds over Iris.'

'Je werd Mikayla zodat je Iris zou vergeten. David probeerde dat ook bij mij, maar dat werkte niet.'

'Wat was jouw nieuwe naam?' vroeg ik.

Ze zei niets en staarde in de verte. Blijkbaar had ik een gevoelige snaar geraakt.

'Doet er ook niet toe. Bij mij lukte het wel. Ik snap het niet.'

Jess glimlachte geruststellend. 'Je hoeft je niet schuldig te voelen. Waarschijnlijk werkt het alleen als je het wilt geloven.'

Ik zweeg. Natuurlijk, ze heeft gelijk. Ik wilde de herinneringen van Iris vergeten, alles was beter dan de pijn die ik voelde als ik haar naam hoorde.

'Kop op. Het is verder onbelangrijk. We moeten verder. We hebben werk te doen, veel werk. En ik heb je nodig.'

Ze kwam omhoog en strekte haar hand naar me uit, die ik negeerde.

'Je weet dat ik niet kan lopen.'

Ze boog zich naar me toe en greep me hardhandig vast. Sterke armen omklemden me en voor ik kon protesteren, trok ze me omhoog.

Ik dacht dat ik door mijn benen zou zakken, maar realiseerde me al snel dat ik rechtop stond en dat ze me al had losgelaten.

Hoe kan dit? Hoe is dit mogelijk?

Jess knipoogde. 'Je kunt hier op dit vervloekte eiland alleen jezelf vertrouwen. Al het andere is bullshit.'

Voetje voor voetje schoof ik naar voren, weg van de oever, weg van de smeulende lichaamsresten.

'Je kunt ook gewoon je knieën buigen. Er is niets mis met je gewrichten,' zei Jess, die al bij Davids auto stond en de achterklep dichtsloeg.

Zodra ik het probeerde, kwam ik sneller vooruit.

Jezzie deed het portier voor me open en ik wierp een blik op de achterbank voor ik ging zitten. 'Wat is dat?'

'Davids benzinevoorraad. Ik heb het uit de achterbak gevist. Handig voor wat we gaan doen.'

'Wat gaan we doen dan?' Ik ging zitten en Jess gooide mijn deur dicht.

Toen ze het andere portier opende en plaatsnam, sloeg ze haar handen om het stuur en zuchtte diep. 'Ik heb het uitgewerkt in mijn hoofd, Iris. Alles. Wel tien keer. Ik zie maar één oplossing voor ons probleem.'

Ik beet op mijn lip. Ook al had ik honderden vragen, ik zei niets.

'Onze oplossing is wat we met David hebben gedaan, maar dan in het groot. David is eindelijk weg. Ze kunnen hem nu niet meer terughalen, omdat we hem hebben verbrand. Hij zal ons geen pijn meer doen. Nooit meer. Weg is weg. Ze moeten allemaal weg. Dat is wat we doen, Iris.'

Haar woorden dreunden door mijn hoofd. Weg is weg.

'Ja. Weg is weg,' herhaalde ze en ze startte de auto.



 



Hoofdstuk 24 - OVERDOSIS

 

De beklemmende, stekende hoofdpijn trok vanuit mijn nek naar mijn voorhoofd. Door met mijn vingertoppen over mijn slapen te wrijven probeerde ik de druk te verminderen en het vlekkerige zwart-witpatroon voor mijn ogen weg te krijgen. Prikkeldraad zat om mijn brein geklemd, het drukte Jess' idee er steeds dieper in. Ontzet realiseerde ik me dat ze gelijk had, dat alles in mijn wereld dat me een valse illusie van houvast had gegeven moest branden. Letterlijk. Haar plan drong zich als een virus aan me op en liet me niet los.

Het ergste van alles was dat ik niets anders kon bedenken. Simpelweg ontsnappen, als dat al een optie was, wilde zeggen dat we iedereen achter ons aan zouden krijgen. Ze zouden ons nooit met rust laten.

We reden naar beneden, van de weg af, een vers besneeuwd bospad op dat ik meteen herkende.

'Eh, Jezzie? Waarom ga je naar Davids huis?'

Ze leunde achterover in de autostoel. 'Moeten we niet uitvinden wie die man is waarvoor hij werkte?'

'O ja. Goeie.'

'Ik wed dat David ergens informatie heeft liggen.' Jess parkeerde de auto voor het huis.

Toen ze de motor uitdeed schoot me iets te binnen.

'Amy had een doos met foto's van Davids patiënten. Jij stond op één van die foto's.'

Ze haalde de sleutel uit het contact en tikte met haar vingers op het stuur. 'Echt? Vuile perverseling.'

Ik staarde door het autoraam, dat aan de binnenkant besloeg.

'Je zat in een dwangbuis,' zei ik zacht.

Ze grijnsde, stapte uit de auto en trok even later mijn portier open. 'Kom op. Niet zo mokken, gewoon die benen gebruiken.'

Ik stapte uit en schuifelde door de sneeuw achter Jess aan, die neuriënd Davids sleutel in de voordeur stak.

'Wat als er iemand langskomt?' vroeg ik toen ik de voordeur achter me sloot.

'Die denkt dat David gewoon thuis is.' Ze wees naar buiten. 'We hebben zijn auto. Haal rustig adem, Iris. Er is niets aan de hand.'

We staan met z'n tweeën in het huis van de man die we net hebben vermoord en verbrand, maar er is niets aan de hand. Nee hoor, niets te zien hier!

Het meubilair was precies zoals ik het me herinnerde: brandschoon, en hier en daar een beetje kitscherig. Mijn oog bleef steken op iets dat onder de bank uitstak. 'Amy's pillen!'

Jess knielde en trok het doosje eronderuit. 'Hé, die ken ik.' Ze draaide het doosje open, strooide de pillen in de palm van haar rechterhand en staarde er aandachtig naar. 'Zijn dat niet die dingen die de celdeling in ons brein vertragen?'

Voordat ik kon reageren schoof ze zeker tien pillen haar mond in.

'Wat doe je?' In een paar passen was ik bij haar.

Ze stak haar hand uit en overhandigde mij het doosje, dat ik trillend aannam.

'Ben je gek of zo?' riep ik uit. 'We moeten die troep niet meer slikken! En heb je de waarschuwing gelezen? Niet meer dan één per dag.' Ik vloekte binnensmonds toen ze niet reageerde. 'Eén per dag. Verdomme, Jezzie.'

Eerst glimlachte ze naar me, maar toen veranderde haar uitdrukking en verschenen er zweetdruppels op haar voorhoofd en in haar nek. Ze stroomden als pareltjes over haar wangen. 'Ik… ik voel me…' Verder kwam ze niet. Ze greep zich vast aan de bank. 'Heet, zo heet… ik, ik…' Ze hapte naar adem en het volgende moment zakte ze ineen.

'Shit. Hé, blijf bij me.' Ik hurkte bij haar neer, greep haar schouders en schudde haar heen en weer.

Haar lijkbleke gezicht stond strak, speeksel liep uit haar mond.

Ik rolde haar op haar rechterzij en klopte hard op haar rug. 'Kom op, gooi het eruit. Kom op.' Ik opende haar mond en duwde mijn wijsvinger diep in haar keel.

Ze gorgelde en het volgende moment stootte ze in stralen alles eruit. Net op tijd sprong ik opzij, om het zure spul te ontwijken.

Misselijk van de walm rende ik naar de kraan en vulde een groot glas met water, waar ik eerst een paar slokken van nam voor ik terugliep naar Jezzie.

Ze kreeg weer kleur in haar gezicht en kwam half overeind.

'Hier drink dit helemaal op, in kleine slokjes.'

Ze pakte het glas aan en deed wat ik vroeg.

'Wat was dat nu voor actie?'

'Ik weet het niet. Ik kreeg een sterke drang om ze te slikken. Ik moest het doen. Het was alsof iemand mij die opdracht gaf.' Ze gaf me een leeg glas terug. 'Ik voel me belabberd, ik denk dat ik even moet liggen.'

Ze probeerde op te staan, maar zakte door haar benen. Ik ondersteunde haar en hielp haar op de bank.

'Misschien moeten we iets eten,' zuchtte ik. 'Rust jij maar wat uit, dan kijk ik wat David in huis heeft.'

Ze sloot haar ogen en ik liep naar de keuken en doorzocht de kastjes. Tevreden trok ik wat instant noedels van een plank en klikte de waterkoker aan.

Plotseling viel mijn oog op een kladblaadje achter de noedels.

'Kamer 111?' Ik bekeek het papiertje. Verder stond er niets op. Het was handgeschreven en ondertussen herkende ik het handschrift van David. 'Waarom schrijf je een kamernummer op een blaadje en leg je dat in een keukenkastje?'

Ik snapte het niet, maar de waterkoker klikte uit en honger maakte dat ik het kladje op het aanrecht legde.

Ik pakte twee kommen uit de kast, opende de verpakking, legde de noedels in de kom en overgoot ze met het hete water. Met een vork prikte ik ongeduldig in de noedels tot ze loskwamen.

Met de twee dampende kommen liep ik terug naar de woonkamer. Jess snurkte luid, waardoor ik me geen zorgen maakte.

Ik zette haar kom op de salontafel en ging met de andere in de stoel zitten, tegenover de bank. Ik wikkelde de noedels om mijn vork en brandde me bij de eerste hap. Het maakte me niets uit, mijn hoofdpijn was erger dan de pijn aan mijn lippen.

Binnen een paar minuten slurpte ik de noedels naar binnen en zette de lege kom op de salontafel.

Ineens had ik een ingeving. 'Waar is je computer, David? Je hebt er hier vast een.'

Ik rende de trap op naar boven, waar ik meteen rechts een werkruimte vond. Ik schoof op de stoel bij het bureau en opende nieuwsgierig de laptop die erop stond. Hij sprong aan met een screensaver van een standbeeld van een engel.

'Wat dichterlijk, David,' fluisterde ik.

Toen ik erop klikte sprong een wachtwoordvenster open.

'Kamer 111,' fluisterde ik terwijl ik het intypte.

Meteen piepte de laptop dat dit wachtwoord onjuist was.

Nadenkend tikte ik met mijn vinger tegen mijn slaap. 'Als ik jou zou zijn…'

Ik keek nog eens naar zijn screensaver. Jess had het over een engel gehad. Nee, het was geen engel. Wat had ze me ook alweer verteld?

Angel. Het was een woord dat ze steeds herhaalde toen ik haar had gered uit Westwood.

Mijn vingers vlogen over het toetsenbord en ik kon een glimlach niet onderdrukken toen het wachtwoord werd geaccepteerd. 'Toch niet zo slim als ik dacht.'

Ik doorzocht alle mappen die ik kon vinden. Jess/Angela. Iris/Mikayla. Amy. Er waren andere namen die me iets zeiden, al wist ik niet meer precies waarom. Joanna. Samantha. En ook Steven, Victoria en Robert hadden een eigen map.

Nieuwsgierig klikte ik de laatste open. Er stonden verschillende bestanden in, waaronder een met video's. Ongeduldig dubbelklikte ik op een video. Er verscheen een zwarte pagina met een inlogvraag.

Deze keer maakte het inlogscherm plaats voor een groot veld met videorasters. Met stills die lieten zien wat er op die video's stond.

'What the fuck.' Ik leunde achterover in de stoel om afstand te scheppen tussen mij en de beelden.

Dit was ziek. Misselijkmakend. Ik wilde het niet zien, maar toch gleden mijn ogen naar de naakte jongen met de doodsbange blik in zijn ogen, waarin ik Robert herkende. Verbijsterd schudde ik mijn hoofd en schoof mijn linkerhand voor mijn mond. De ruis in mijn hoofd liep op, tot er een donderende toon doorheen stroomde, als van een beat. Het was mijn hartslag, realiseerde ik me, en ik beet op mijn lip in de hoop dat de pijn mijn beeld zou veranderen in iets anders. Mijn muis ging als vanzelf naar het filmpje en dubbelklikte op de link.

Er gebeurde niets. Ergens was ik opgelucht dat ik geen toegang had. Ik leunde achterover toen de ruis wegtrok.

'Sluit die verrekte laptop,' fluisterde ik. Maar ik deed het niet.

Haastig klikte ik terug naar de beginpagina met de mappen, waar mijn aandacht bleef hangen op de map met alleen een nummer als naam.

Er zat een enkel document in: een email afkomstig van Fred Steward, van twee maanden geleden.

 

David,

 

We hebben de patiënt overgebracht naar kamer 111. Ze heeft geen connecties met de buitenwereld. Geen vrienden en geen naaste familie. Prima voor het onderzoek. Ik zal je via updates op de hoogte houden van de behandeling.

 

Met vriendelijke groet,

 

Fred Steward

 

'Wat is er in die kamer?' fluisterde ik.

Ik klikte op het icoontje met de loep onderaan het scherm en in het zoekveld typte ik Kamer 111.

Een enkel document. Vreemd. Fred zou hem op de hoogte houden, dus waarom stond er niet meer op de laptop?

Ik schrok op toen ik een auto hoorde, schoof van de bureaustoel, verstopte me achter het gordijn en gluurde door het raam naar buiten. Een grote, zwarte auto stopte naast die van David. Ik herkende de bestuurder meteen.

'O, nee. Fuck!' riep ik toen Robert uitstapte en ik me realiseerde dat Jess beneden op de bank lag. Dat zij open zou doen als hij aanbelde. Wie weet hoe ze zou reageren als ze hem terugzag.

Als een bezetene rende ik de trap af. Nog voordat Robert aan kon bellen trok ik de deur open. Het waaide zo hard dat er sneeuw naar binnen vloog.

Met grote ogen staarde Robert me aan. 'Mikayla? W-wat…'

Ik onderbrak hem door mijn wijsvinger tegen mijn lippen te plaatsen. 'Sst, straks maak je haar wakker.'

'Waar heb je het over? Wat doe je in Davids huis?'

Nerveus trok ik hem weg bij de voordeur. 'Vertrouw je me?'

Ook al antwoordde hij niet, ik wilde het hem vertellen. Ik moest. 'Ze hebben me een behandeling gegeven. Een operatie in Westwood en ze hebben je wijsgemaakt dat ik na het ongeluk in coma ben geraakt. Maar dat was niet zo. Ik moest na de operatie pillen slikken. Die slik ik nu niet meer en nu groeien mijn hersencellen ongecontroleerd, waardoor ze me bestempelen als schizofrene patiënt.'

Robert deed een stap naar achteren en schudde langzaam zijn hoofd.

'Het is waar, kijk maar.' Ik schoof mijn wapperende haar aan de kant en liet hem het litteken in mijn nek zien.

'Dat is van het ongeluk,' zei Robert, terwijl hij verder achteruit schuifelde. 'Je bent met je hoofd op een steen gevallen. Maar… maar, je slikt de medicijnen niet meer?'

'Ja. Nee.'

'Waar is David?' Ik zag angst in zijn ogen. Wist hij iets?

Hij liep langzaam verder naar achteren, richting de auto. Stapje voor stapje, als een gewond dier.

'Robert?'

Hij opende het portier en ik zag dat zijn rechterhand heftig trilde. 'Het spijt me. Echt. Maar hiervoor hebben ze me niet betaald. Ik kan niet geloven…' Hij wreef met beide handen over zijn gezicht. 'David is dood, of niet?' Hij wachtte mijn antwoord niet af, maar stapte in de auto en reed met gierende banden weg.

Ergens geloofde ik niet wat er net was gebeurd. Hiervoor hebben ze me niet betaald. Hiervoor hebben ze me niet betaald, herhaalde zijn stem telkens in mijn hoofd.

Mijn hand sloot zich tot een vuist, mijn kiezen schoven over elkaar en mijn geest werd vervuld met een allesdoordringende ruis.

Vlakbij hoorde ik de wolf huilen. Toen ik mijn hoofd naar de schuur met de kapotte deur draaide, zag ik hem. Hij kwam naar buiten lopen, met zijn kop scheef. Bloed druppelde uit zijn muil. Hij gooide zijn kop in zijn nek en jankte luid.

'Ga weg! Ga weg!' schreeuwde ik hem toe.

Hij trok zijn lip op, gromde naar me en rende het bos in. De kapotte schuurdeur klapperde. Een onzichtbare kracht lokte me erheen en als in trance trok ik de deur open.

Binnen hing een misselijkmakende walm, afkomstig van de vrouw met wie ik een hele nacht had doorgebracht. Happen waren verdwenen uit haar dijen en haar wangen waren aangevreten, waardoor haar jukbeenderen zichtbaar waren. Haar vingers waren afgekloven en uit haar bovenbenen ontbraken grote stukken.

'Rotbeest! Klootzak!' krijste ik. 'Vuile…'

Ik slikte de rest van mijn woorden in toen mijn blikveld vervaagde en een schaakbordpatroon voor mijn ogen danste. Ik knipperde de ruis weg en het volgende moment was het Robert die er lag.

Een vreemde rust overviel me toen ik de petroleumkachel naar hem toe trok en overgoot met de olie die uit het reservoir druppelde.

'Hier. Dit is precies wat je verdiende. Vuile verrader.'

Toen hij bedekt was met het glimmende goedje drukte ik op de rode knop van het kacheltje, tot er een vlammetje verscheen.

'Vaarwel Robert,' fluisterde ik en ik zette het ding zo dicht bij het lijk neer dat de vlam oversprong op het met olie besprenkelde lichaam.



 



Hoofdstuk 25 - VUUR MET VUUR

 

'Jess!' gilde ik. 'Jezzie, waar ben je?' Uitgeput trok ik de wc-deur open om me ervan te verzekeren dat ze daar niet was.

Maar ze was er niet. Ze was nergens. In rook opgegaan. Het hele huis had ik doorzocht, om haar te vertellen over Robert. Ik had haar talloze keren geroepen, zonder antwoord.

Opnieuw rende ik naar de woonkamer en bekeek de bank waar ik haar voor het laatst had gezien. Ik trok de autosleutel van David tussen de kussens vandaan.

Vanuit mijn ooghoek zag ik een oranje waas voorbijtrekken aan het raam. Tot mijn ontzetting was het vuur overgesprongen op het huis. Langs het raam kropen de vlammen omhoog.

'Jezzie!' Ik gilde de longen uit mijn lijf. Nog steeds kwam er geen reactie.

Toen de vlammen via het luchtrooster naar binnen drongen, rende ik naar buiten, naar Davids auto.

Ik startte de auto en reed weg. Op een veilige afstand van het huis bleef ik staan en staarde vol afschuw naar het vuur dat alles opslokte. Het greep zich vast aan de gevel, aan de ramen en uiteindelijk draaide het langs de rand van het besneeuwde dak.

'Het spijt me, Jess,' fluisterde ik.

'Het is niet erg,' zei een stem achter me.

Met een ruk draaide ik me om. 'Sjezus. Wat doe jij hier?'

Jess lag languit op de achterbank. Ze kwam een stukje omhoog en glimlachte naar me. 'Ik hoorde je gesprek met Robert. Je had een vreemde, wilde blik in je ogen. Toen schreeuwde je ook nog eens tegen een struik. Om eerlijk te zijn dacht ik dat je gek geworden was. Dat je me om zeep wilde helpen. Dus verstopte ik me hier toen jij brand stichtte bij die vrouw in de schuur.'

'W-wat? H-heb ik dan toch die arme vrouw verbrand?' Mijn stem klonk raar. Hoger en scherper dan normaal.

Ze liet zich weer achterover vallen. 'Misschien zie ik het ook allemaal niet meer helder.'

'Mijn god, ik ben gek geworden.'

Ik bekeek mezelf in de achteruitkijkspiegel en schrok toen ik hier en daar grijze plukken in mijn haar opmerkte. Mijn ogen waren leeg en de wenkbrauwen erboven leken eerder op borstels.

Opeens werd ik door paniek overmand. Het gezicht in de spiegel herkende ik niet. Was ik dat wel? Veranderde ik langzaam in een monster? Snel wendde ik mijn blik weer af.

Buiten trok de wind de vlammen met gemak mee naar de eerstvolgende boom. Nu pas realiseerde ik me goed wat ik had gedaan. Zo ben ik niet. Wraakzuchtig. Dingen in brand steken. Het was alsof ik een deel van Jess had overgenomen, terwijl zij juist op de vlucht sloeg. Voor mij!

Ik onderdrukte de sluimerende angst dat er iets erg mis was met me en concentreerde me op de vlammenzee.

 

'Straks gaat heel Rocky Roads in vlammen op,' fluisterde ik.

Jess grinnikte. 'Was dat niet je de bedoeling?'

Ik snoof, draaide de auto en gaf extra gas om door de blubber van het bospad omhoog te rijden. Na een paar minuten over het hobbelige pad kwam ik op de verharde weg en sloeg rechtsaf. De harde wind was omgeslagen in een sneeuwstorm en ik moest aan het ijskoude stuur trekken om de auto op de weg te houden. De donkergrijze lucht stak mistroostig af tegen de dennenbomen die heen en weer dansten in de wind. Ik passeerde een paar dichtgetimmerde houten huizen en even later reed ik bij het kruispunt rechtdoor, richting het centrum van Rocky Roads.

'Waar ga je heen?' vroeg Jess, die door de achterruit naar buiten keek.

'Ik ga opheldering vragen. Bij iemand bij wie ik dat veel eerder had moeten doen. Blijkbaar is er een complot tegen ons gaande. Robert praatte zijn mond voorbij. Hij zei dat hij niet genoeg verdiende om hieraan mee te werken. Moet je je voorstellen.' Mijn nagels drukten in het stuur en mijn voet duwde het gaspedaal verder in. Achterin hoorde ik Jess schaterlachen bij elke bocht die ik nam, tot ik vaart minderde.

Ik reed het centrum in en passeerde een kleine stenen kerk, die uit de toon viel bij de grove houten bouwstijl van de andere gebouwen. Ernaast was het gemeentehuis, waar een houten beeld van een enorme beer vanaf het besneeuwde grasveldje de wacht hield. Ertegenover stond een gebouwtje met een rood uithangbord dat Vicky's Pie schreeuwde.

'Daar is het.' Ik parkeerde de auto in één van de lege vakken en keek de lunchroom in. 'Nog steeds heeft ze niets aan haar inrichting gedaan.'

 

Het leek op een filmset uit de vijftiger jaren, waar ik elk moment James Dean tegen het lijf kon lopen.

Ik stapte uit, haalde diep adem en liep richting de entree.

Jess volgde me op de voet.

Tegen de wand stond een grote jukebox waaruit een Elvis song klonk.

'O ja, wat heb ik dat gemist,' mompelde ik.

Kitscherige barkrukken stonden rondom een ovale houten bar. Alles was roze en dieprood, met zilveren accenten; zelfs de barkrukken en de compartimentachtige tafeltjes met geruite tafellakens erop. Aan de muur knipperden neon reclameboodschappen. De verlichting deed pijn aan mijn ogen.

Een glimlachende serveerster stond achter de bar bierglazen te poetsen. Ze had hoogblond, getoupeerd haar, felroze lippenstift en droeg een veel te laag uitgesneden jaren vijftig-jurkje.

'Wat is dit voor plek?' fluisterde Jess in mijn oor.

'De hel.'

De glimlach van de vrouw verdween en nu keek ze me angstig aan, met grote, zwaar opgemaakte ogen. 'De hel?'

Ik knikte naar haar. 'Waar is je baas?'

Haar wangen kleurden dieprood toen er een vrouw door de klapdeuren achter de bar binnenstapte.

'Mikayla? Wat leuk!' Haar lange, bruine haren hingen sierlijk om haar slanke gezicht. Ze tuitte haar lippen tot een luchtkusje.

'Hallo, Victoria,' zei ik beleefd. 'We kunnen het toneelspel laten voor wat het is. Ik weet alles.'

'Wie is die jongedame achter je?' Ze ontweek me en stak haar hand naar Jess uit, die haar mondhoek optrok en haar tanden liet zien.

'Bijzondere vriendin heb je.' Ze keek Jess aan alsof ze naar een giftige slag staarde. 'Bijna net zo bijzonder als die kleding. Zeg eens, sinds wanneer zijn zweetplekken in de mode?'

'Victoria!'

'Je zei?'

'Wat is kamer 111?'

Ze haalde haar schouders op. 'Cherry? Wil je ons even alleen laten?'

De vrouw achter de bar legde haar theedoek neer en liep zonder iets te zeggen de zaak uit. Zonder jas stond ze buiten. De wind blies haar blonde haar alle kanten op.

Ik vroeg me af hoelang iemand daar zo kon blijven staan, in zo'n diep uitgesneden jurkje.

Uit de jukebox klonk een toepasselijk countryachtig nummer.

 

You're so cold I'm turning blue…

 

Victoria hield me nauwlettend in de gaten. 'Wat wil je van me?'

'Antwoorden. Ik wil weten waarom ik zenuwinzinkingen heb, en nu zelfs krankzinnig lijk te worden.'

Ze liep verbaasd een rondje om me heen en daarna om Jess. 'Robert was hier. Hij is doodsbang voor jullie.'

Mijn handen vouwden zich vanzelf tot vuisten. 'Natuurlijk komt hij hier. Die vuile…'

Victoria schudde haar hoofd. 'Het is niet wat je denkt.' Ze liet haar blik nog eens over me heen glijden. 'Goed dan, ik zal jullie wat antwoorden geven. Als jullie me daarna met rust laten.'

Ze liep naar de hoek van de bar, pakte een barkruk en schoof een theedoek over een camera die me niet eerder was opgevallen.

'Subtiel.'

'Je weet niet wat je hier in het dorp aanricht,' snauwde ze me toe. Haar theatraal vrolijke air was verdwenen. Er kwam een totaal andere persoon tevoorschijn.

Ze ademde zwaar en ijsbeerde met haar handen op haar heupen door de zaak.

Ik had geen zin meer om te wachten tot ze iets ging zeggen. 'Robert wordt betaald, door Westwood.'

'Ja, dus? We worden allemaal betaald of we betalen hen, is het niet? Maar wat jij hier allemaal aanricht... Het hele dorp is in rep en roer. Alle mannen blijven weg. Cherry staat er alleen nog voor de versiering. Het was goed voordat jij hier kwam. Het was fijn. En nu, nu is het een grote bende. Ik heb geen klanten meer. En dat is jouw schuld. Niemand komt zijn huis nog uit.'

Ik ging op de barkruk zitten en sloeg een klein glaasje dat op de bar stond achterover. Het smaakte zoet en brandde gemeen in mijn keel. Jess liep langzaam op de camera in de hoek af en trok het ding met grof geweld van de muur. 'Geen camera's meer.'

'Niet doen!' schreeuwde Victoria, en ze vloog op Jess af.

Voor ze er was, hield ik haar tegen. 'Zou ik niet doen. Ze is… hoe zal ik het netjes zeggen? Knettergek. Een gestoorde moordmachine. Ik zou Jezzie echt niet kwaad maken als ik jou was.'

Ik keek haar afwachtend aan. Victoria lijkt wel een kameleon. Haar hoofd kleurt hetzelfde rood als haar lippenstift.

'Jullie maken alles stuk. Alles,' zei ze schor.

Jess smeet de camera zo hard voor haar voeten neer, dat hij in duizend stukjes uit elkaar spatte. 'Praat. Anders eindig je zo.'

Victoria wierp haar een woedende blik toe. 'Goed. Als jullie beloven verder niets kapot te maken. Je laat alles met rust, hoor je?'

'Best,' zei ik.

Ze zuchtte diep, pakte een fles achter de bar vandaan en vulde twee lege glazen. Daarna ging ze op de barkruk naast me zitten. Ze sloeg haar benen over elkaar, leunde naar achteren en schoof mij een glas toe. 'Hier, om rustig te worden. Dat kunnen jullie wel gebruiken.'

Ik negeerde het glas, maar Jess pakte het andere en gooide de inhoud zo achterover.

'Bijzondere smaak,' merkte ze op toen ze het op de bar terugzette.

'Dat is kaneel.'

Ik tikte ongeduldig op Victoria's blote benen. 'We zijn hier niet om te socialiseren, Victoria. Vertel.'

'Ongeduldig typje. Goed. Westwood betaalt alles en iedereen in Rocky Roads. Behalve hun eigen werkleger dan. De werkers, eigen productie…' Ze slikte haar woorden in en ik zag de blos op haar wangen dieper worden, voor ze zich onrustig van me wegdraaide.

'Wat bedoel je?'

'Dat doet er allemaal niet toe. Westwood is volledig zelfvoorzienend en erg belangrijk voor ons allemaal. Het hart van ons dorp, noemt Fred het.'

Ik pakte het glas en nipte aan het veel te zoete drankje. 'Dokter Steward denkt dat hij God de Almachtige is hier op dit vervloekte eiland.'

Ze boog zich naar me toe en kneep haar ogen samen. 'Weet je dat mijn vader de oorspronkelijke oprichter was van Rocky Roads? Hij zat in de houtproductie. Toen was alles nog goed, toen was alles normaal.'

Vanuit mijn ooghoek zag ik dat Jess zich met moeite staande hield aan de hoek van de bar.

Ze draaide zich om en verdween wankelend door de klapdeurtjes achter de bar, waar een seconde later glasscherven vielen. Ik hoorde haar hoesten, en vervolgens luid braken.

Ik wilde opstaan, maar Victoria pakte mijn hand vast en fluisterde: 'Die kan slecht tegen drank.'

'Je rekt tijd. Vertel me over kamer 111.'

'Kamer wat?' stamelde ze, en haar ogen werden groot. 'Daar weet ik niets van.'

'Je liegt.'

Ze slikte, stond op en schudde haar hoofd. Haastig liep ze naar de jukebox en drukte op wat knopjes.

'Is het een kamer in Westwood?' probeerde ik.

Jess kwam achter de klapdeurtjes vandaan. Ze zag lijkbleek. Slijm droop langs haar mond naar beneden. Ze veegde het weg met haar linkerhand. In haar andere hand hield ze een aansteker.

'Gaat het wel?' vroeg ik.

'Je vriendin wilde ons vergiftigen.'

'Welnee. Je bent gek.' Victoria's stem was veel te hoog.

Jezzie keek haar woest aan en even dacht ik dat ze Victoria aan zou vliegen. Maar ze draaide zich om en liep rustig door de zaak, waarbij ze systematisch alle kaarsen in de lunchroom aanstak.

'Dat is echt niet nodig, hoor,' zei Victoria schor.

Jess draaide zich naar haar om en glimlachte mysterieus.

Het volgende moment kwam de serveerster binnen, die een windvlaag meetrok.

'Kom binnen in de hel. Verwarm je maar,' zei Jess.

De bibberende vrouw liep naar de tafel waar ze met een aansteker klaarstond.

'Met alleen zo'n kaarsje gaat het niet snel genoeg. Wacht maar even.'

Jess trok het tafelkleedje onder de kaars vandaan en legde het eroverheen.

'Laat haar stoppen!' schreeuwde Victoria.

Ik dacht dat ze een paniekaanval zou krijgen, met al die rode vlekken in haar nek.

Mijn keel brandde en mijn hoofd voelde licht, de hele bar danste om me heen. 'Wat zat er in dat drankje?'

Victoria zat daar maar met trillende lippen.

'Dat was niet slim, iets in ons drankje stoppen. Nu heb je Jezzie boos gemaakt,' zei ik.

Victoria rende om de bar heen, vulde jammerend een karaf met water en snelde naar de brandende tafel. Vlak voor ze aankwam, stak Jess haar voet uit, waardoor Victoria struikelde. Ze gilde, dook voorover en viel lelijk op haar kin. De karaf gleed uit haar handen en spatte uiteen.

Ze sprong meteen weer omhoog. Haar neus en bovenlip bloedden. Het vuur was naar een andere tafel gesprongen, en raakte nu ook de jukebox, die even haperde en oversloeg op een ander nummer:

 

You gonna set me on fire

 

'De hel staat in brand. We moeten weg hier,' zei Jess en ze greep mijn hand en trok me mee naar buiten.

Het waaide zo hard dat ik dacht dat ik meegetrokken zou worden.

Jess haalde een sleutelbos uit haar jaszak en sloot de voordeur van de bar ermee.

'Wat doe je? Dat kun je niet menen!' schreeuwde ik.

Ze negeerde mijn opmerking en zwaaide verrukt.

'Da-ag, Victoria.'

Het vuur binnen laaide al hoog op. Ik sloot mijn ogen en sloeg mijn handen over mijn oren, om het gegil en de horror die zich binnen afspeelden niet meer te hoeven zien en horen. 



Hoofdstuk 26 - EEN SPECIALE DAG

 

Het lauwwarme douchewater spoelde alles van me af, maar de glinstering in Jezzies ogen toen ze de bar in brand stak kon ik niet uit mijn hoofd krijgen. Ik herinnerde me dezelfde blik bij de wolf, die zich tegoed had gedaan aan het vlees van de vrouw in de schuur. De wolf die altijd aan mij verscheen als er iets stond te gebeuren, als een voorbode voor iets ergs. Misschien was het een teken, misschien was hij mijn totemdier. Ik had ooit iets gelezen over de Indianen. Dat ze geloofden in een sterke spirituele band tussen mens en dier. Wat stond er ook alweer in over wolven? Dat die verschenen in tijden van stormen? Hoe ik er ook over nadacht, ik kwam er niet meer op. Ik was het vergeten.

Gefrustreerd draaide ik de kraan dicht, stapte onder de douche vandaan en wikkelde een lichtroze handdoek om me heen.

Jess tikte voor de derde keer op de badkamerdeur. 'Iris? Gaat het? Je bent al een uur in die badkamer.'

Ik bukte voorover bij de wasbak en veegde de condens van de spiegel. Een uitgemergeld gezicht keek terug. Ze leek zeker tien jaar ouder dan ik me herinnerde. Het natte haar zat tegen mijn bleke wangen geplakt, waardoor mijn diepe wallen extra afstaken.

'Hallo?'

Ik balde mijn vuisten toen ik de deur opentrok en ze praktisch over de drempel naar binnen viel.

'Waarom? Waarom moest Cherry dood?'

Jess keek me niet-begrijpend aan.

'Ze deed geen vlieg kwaad.' Mopperend reikte ik achter haar langs, klikte het licht uit en liep naar mijn slaapkamer.

Jess volgde me op de voet.

'Waarom ben je zo boos?' Haar stem klonk hol.

Ik negeerde haar vraag en drukte het licht aan boven de kledingkast tegenover het bed. Alles wat er hing was van Robert; truien, sweaters, vesten, spijkerbroeken. Ik greep een oversized shirt en trok het over me heen. Een slobberende joggingbroek rolde ik op, tot hij net over mijn enkels viel.

'Praat je niet meer tegen me?' Ze pakte mijn hand vast en kwam iets te dichtbij, waardoor ik de geur van oud zweet inademde.

Opnieuw viel me op dat ze er erg onverzorgd bij liep; onder haar jas viel de kleding vol modder en bloedspetters niet meteen op.

'Waarom douche je niet even? Trek daarna iets schoons uit de kast. Robert is blijkbaar vertrokken, want ik mis zijn koffer en wat spullen.' Ik trok mijn hand terug uit haar plakvingers. 'Wanneer heb je eigenlijk voor het laatst een douche genomen?'

Haar ogen vestigden zich op het kleedje op de vloer. 'Weet ik niet. Dat deden de zusters altijd, met washandjes. En soms… soms deed David het.'

Ik slikte. 'Verdomde, vuile smeerlap. Daarom haat je hem zo. Ik kan niet geloven dat hij me zo kon manipuleren. En hij heeft Amy vermoord, omdat hij niets meer aan haar had.'

Jess haalde haar schouders op, liep de slaapkamer uit en even later hoorde ik de douche aanspringen.

Wie weet wat ze haar allemaal hebben aangedaan, wat ze moest doorstaan. Geen wonder dat ze zo gevoelloos is geworden.

Ik liep de trap af naar de woonkamer en wierp een blik op de eettafel waar ik gisteren nog met een rolstoel aan had gezeten. Een deel van de afwas stond nog op het aanrecht: glazen, lepels en wat borden.

Ik haalde een aangebroken fles wijn uit mijn keukenkast, gooide een glas vol en nam een paar grote slokken. Toen ik me omdraaide naar de koelkast om iets eetbaars te zoeken, viel me de kalender met afgestreepte dagen pas op.

Nieuwsgierig bekeek ik de gemarkeerde datum. Er stond een grote cirkel omheen en erin, met uitroeptekens: mam terug!

'Jasons handschrift!' Mijn vingers gleden over zijn krabbels. De rest van de wijn kieperde ik in een keer achterover.

Toen ik mezelf een tweede glas inschonk, schoot me te binnen dat de ferry naar het vasteland op maandag zou gaan. Wat voor dag was het vandaag?

Gulzig klokte ik mijn glas leeg en haastte me naar de tv, die ik aandeed. Mijn ogen gleden over het scherm met de nieuwsitems, en met een schok realiseerde ik me dat het maandag was. 'Shit, dan heb ik nog maar drie uur.'

'Wat is er over drie uur?'

Ik draaide me om. Er ontstond een knoop in mijn maag toen ik Jess naar beneden zag komen in dikke winterkleding van Valerie.

Ze vertrok haar gezicht en zwaaide met haar wijsvinger toen ik terugliep naar het aanrecht en een nieuw glas voor mezelf inschonk. 'Volgens mij heb je al genoeg gedronken.'

Voor ik een slok kon nemen, pakte ze het glas uit mijn handen en gooide de inhoud door de gootsteen. Daarna leegde ze de wijnfles erachteraan.

'Wat doe je?' vroeg ik ontzet, en toen: 'Je hebt gelijk. We hebben iets sterkers nodig.'

Ze haalde haar schouders op, liep naar de bank en plofte erin neer. 'We hebben nog veel werk te doen.'

'Huh? Hoezo? Nee hoor. We vertrekken vanavond. Het enige wat we nu nog moeten doen is wachten op de ferry.'

Ze zakte onderuit en staarde naar het plafond. 'Iris, Iris, Iris… Je weet hoe ik erover denk. Ik blijf niet de rest van mijn leven vluchten. We houden ons aan het plan.'

O nee, niet nog meer moorden. Ik was moe, uitgeput van deze strijd waarin ik niet eens meer wist wie nu de goede en wie de slechte mensen waren. Wat als wij die laatste zijn?

Jess grijnsde weer en ik wist dat ze iets naars ging zeggen. 'Vertel eens, je bent zo stil. Ben je bang?'

'Ik ben moe.'

Ze draaide zich naar me toe. 'We kunnen nu niet meer terug. We kunnen alleen verder tot het bittere einde en dat weet je. Anders zullen ze ons vinden, en opjagen.'

Onrustig wiebelde ik met mijn voet. Mijn hoofd voelde licht van de wijn.

'En dan poef. Dan schieten ze ons neer.'

'Hou op, ik krijg hoofdpijn,' jammerde ik. Ik duwde mijn wijsvingers tegen mijn slapen en masseerde de druk erop weg.

'Je wilt het niet horen, maar je moet.' Ze legde haar benen op de salontafel. 'Weet je wat? Die Robert van jou, en die twee nepkinderen, die mag je houden. Het maakt mij niets uit wat je met hen doet. Ik zal dit huis sparen, dan kan je hier nog lang en gelukkig leven.'

Mijn wangen voelden warm aan, gloeiend zelfs. Jess trok duidelijk aan de touwtjes en het beviel me helemaal niet. Ik zou hoe dan ook het eiland verlaten. Met of zonder haar. Daarna zou ik wel weer verder zien. Misschien zou ik toch naar de politie stappen, want de gevangenis leek me op dit moment niet eens zo slecht.

'Wat nu? Wat wil je doen?' vroeg ik voorzichtig.

Ze kneep haar ogen samen. 'We wachten tot het midden in de nacht is en iedereen slaapt, en dan: boem! Bye-bye, Westwood.' Ze maakte een groots gebaar met haar armen.

We? Het zweet brak me uit. 'Ik hoef toch niet mee?'

Als ik mee moest, ging mijn ontsnappingsplan niet door. Dan moest ik een week wachten.

Een extra week ga ik niet overleven.

'Natuurlijk ga je mee.'

'Dan wil ik eerst iets onderzoeken. Die kamer, kamer 111. Misschien kan ik beter nu op onderzoek uitgaan? En als ik klaar ben, doe jij je boem-ding.'

'Slim. Goed plan.' Ze gooide het ene been over het andere en staarde dromerig in de verte.

Zou het lukken? Zou ik haar ervan kunnen overtuigen dat het beter was als ik alleen op onderzoek uitging in het ziekenhuis? Zou ze geduldig wachten op mijn signaal? Mijn plan om haar bezig te houden terwijl ik vluchtte leek me mogelijk, maar ze was sluw en ik moest het goed timen.

'Wat dacht je ervan, zullen we zo gaan?' Nerveus drentelde ik heen en weer voor de bank.

Ze trok een wenkbrauw hoog op. 'Ja, hoor. Tuurlijk.'





Hoofdstuk 27 - PINGPONG

 

De wind was gaan liggen, een drukkende stilte hield de nachtlucht gevangen.

Jess dempte de lichten van de auto. Ze parkeerde van de weg vandaan, in een gebied vol begroeiing. Een schrikdraadgevoel trok over mijn armen toen ik in de verte Westwood in het duister op zag lichten. Het gebouw was zo fel verlicht, dat het de sneeuw in de wijde omtrek extra wit deed lijken.

Ik stapte uit en keek toe hoe Jess een jerrycan uit de auto haalde. Ze zong zachtjes:

 

'Branden. Branden.

Vroeg of laat gaan jullie branden.

Branden. Branden.

Weg. Weg.

Allemaal weg!'

 

'Ik weet wat je denkt,' grinnikte ze toen ze mijn peinzende blik zag. 'Maar je weet dat ik gelijk heb. Alles moet weg, toch?'

'Zeker,' mompelde ik en ik sloop achter haar aan, richting het gebouw.

We verstopten ons achter een busje aan het begin van de parkeerplaats, en ik hield Jess tegen toen ze de dop los begon te draaien.

'Geef me eerst de tijd om die kamer te zoeken, goed? Dan kom ik terug en dan gaan we dit samen aansteken.'

Haar ogen glinsterden in het maanlicht. De verrukking was van haar gezicht te lezen.

Ik klopte op haar schouders, waarover een dik leren pilotenjack hing. Na aandringen had ik haar ervan kunnen overtuigen dat haar bontjas echt te smerig was. Het leer van deze jas zou haar net zo goed beschermen, en ze zag er helemaal niet mannelijk in uit. Het was belangrijk dat ze de gevoerde jas van Robert droeg. Ze mocht het niet koud krijgen als ik haar hier achterliet. Zelf droeg ik drie lagen donkerblauwe sweaters, een zwarte joggingbroek, twee paar sokken en uitgelopen gympen vol modder.

'Blijf hier. Dan zie ik je straks.' Ik zette me af en rende zo snel mijn benen me konden dragen naar de nooduitgang aan de achterzijde van het gebouw, waar ik eerder met Jess door ontsnapt was.

Ik stopte pas bij de kas. Gebukt sloop ik erlangs en gluurde naar binnen. Het was er fel oranje, door de lichtbakken boven in de dome. Onder de planten en bomen vielen schaduwen, en af en toe dacht ik er iets of iemand in te zien, maar als ik mijn ogen samenkneep zag ik niemand.

Een stukje verder zette ik het weer op een rennen, tot ik bij de deur helemaal achteraan kwam. Voorzichtig opende ik de deur op een kier, bang voor een alarm dat af zou gaan. Maar er gebeurde niets.

'Bedankt voor jullie waardeloze beveiliging,' fluisterde ik, terwijl ik de deur openduwde en mijn hoofd eromheen stak.

 

De enige verlichting kwam van het groene bordje met "exit" erop. Net genoeg om over de smalle brandtrap naar boven te rennen.

Bovenaan opende ik voorzichtig de nooddeur, en sloop de gang op. De vloer met het schaakbordpatroon viel me meteen op. Hier verderop had ik Jess gevonden. Dit was het deel dat er minder modern uitzag. Aan weerszijden passeerde ik deuren met bordjes met sectienummers erop. Het leek verlaten, er was geen teken van leven.

Ik passeerde de eerste deur en even streek ik met mijn vingers over de letters: "Sectie 1".

De voetstappen achter me hoorde ik net te laat. Voor ik mijn hoofd kon draaien, werd er iets in mijn nek gestoken.

 

Ik hing in mijn gordel, ondersteboven. Met mijn bebloede hand vocht ik me los. Een smak, terwijl ik op het verkreukelde dak viel. Boven me bungelden twee kinderen op de achterbank, hun armen als slingers naar beneden gericht. Het lange haar van het meisje omhulde haar gezicht.

Ik raakte haar warme wangen aan. Haar ogen stonden wijd open, maar glansden niet.

Naast me viel Steven neer. Ik schudde aan zijn schouders en toen hij niet reageerde, draaide ik zijn hoofd om.

Een verbeten trek om zijn mond. Zijn ogen dicht. Een bloeduitstorting bij zijn slaap. Bloed dat uit zijn oor drupte.

Tranen liepen over mijn wangen. Het werd steeds warmer om me heen. Het rook rubberachtig, een benzinevlaag trok voorbij. Toen zag ik ze: vlammen die een weg naar binnen zochten.

'Wakker worden!' gilde ik tegen Steven. Ik schudde hem heen en weer, maar vlammen draaiden zich om hem heen. Mijn voet trapte tegen mijn raam, keer op keer, tot het glas eindelijk brak.

Ik manoeuvreerde me door het gat. Vervolgens stond ik buiten. Het vuur greep razendsnel om zich heen.

Ik rende naar de andere kant en trok het portier open. Met bovenmenselijke kracht kreeg ik de jongen uit de gordel. Ik sleepte hem de auto uit. Verderop bij wat struiken legde ik hem neer. Meteen draaide ik me om om mijn dochter uit het brandende wrak te halen, maar een enorme vuurbal, gevolgd door een klap, liet de grond trillen.

Ik werd achteruit gesmeten. Mijn hoofd raakte een steen en vervolgens… stilte.

 

'Mam,' fluisterde een stem. Hij kwam van ver. Van achter de smeulende wagen.

Het volgende moment was hij daar, zijn kop laag bij de grond. Hij keek me aan, trok even met zijn lip, maar draaide zich toen om en rende weg.

Hé wolf, dacht ik en toen realiseerde ik me dat er iets niet goed was met mijn hoofd.

Mijn hand gleed over de grond en ik voelde een rotsblok en plakkerig vocht. Er was iets goed fout, maar ik wist niet meer wat.

'Het is allemaal slechts een droom,' fluisterde ik en ik herhaalde het net zolang tot de duisternis en ik één geheel vormden. 'Dit is slechts een droom.'

 

Langzaam opende ik mijn ogen toen iemand me heen en weer schudde. Een zuster met lange, bruine haren praatte aan een stuk door. Het klonk als een ongeordende brei woorden.

Ik begreep niet wat ze wilde. Het verband zat zo strak om mijn hoofd. Ze babbelde verder, trok mijn kussen weg en schudde het op. Toen ze het teruglegde glimlachte ze naar me. Haar hand rustte even op het verband om mijn voorhoofd en ze veegde een lok van mijn wang. Door het gekriebel gingen mijn handen er als vanzelf naartoe, maar ze pakte mijn hand vast.

Toen liet ze me los en pakte een klapper van het kastje naast het bed. Op de voorkant zag ik een nummer staan: 1.11.

Nieuwsgierig probeerde ik overeind te komen, en wees ernaar.

'Trauma. Intensive care.' Dit keer was haar blik ernstig.

Een pijnscheut trok door mijn linkerslaap omhoog en weer terug. De pijn leek zich te splitsen en ging op en neer. Ik moest denken aan duizend pingpongballen die door mijn hoofd stuiterden.

De zuster knikte vriendelijk en drukte me een pompje in mijn handen, dat ik dankbaar aanpakte. Mijn vingers gleden gretig over de knop en nadat ik er een paar keer op had gedrukt, en de drugs door mijn aderen voelde kruipen, verliet ze haastig de kamer.

 

De pingpongballen sprongen hoog en laag. Verdwenen via mijn oren naar buiten en dansten over het plafond. Eentje viel naar beneden en ik probeerde hem te grijpen. Zodra ik mijn hand uitstak, spatte hij uiteen.

Mijn rechterhand zweefde voor me, heen en weer. Een klein vuurtje groeide op elke vinger. Een hand vol vingerkaarsjes.

'Wauw.' Ik bewoog mijn vingers heen en weer.

Toen werd het warm, te warm. Ik blies, steeds harder, maar het vuur groeide. Het trok over mijn armen, naar mijn nek. Ik schreeuwde het uit. Mijn vingers zochten het vreugdepompje. Het vuur danste om me heen en ik bleef maar drukken. Tussen de vlammen door zag ik gezichten. Een jong meisje. Een kleine jongen. Ik liet het pompje los en stak mijn brandende armen naar ze uit, maar ze verdwenen, spatten uiteen.

Iemand schudde aan me en ik draaide mijn hoofd. Het was een oudere, in wit geklede man met grijs haar en een bril. Hij boog voorover en pakte mijn arm vast. Vervolgens schoof hij er iets overheen dat zich vulde met lucht. Het drukte alle pingpongballen uit mijn slappe arm. Koud metaal duwde tegen mijn pols. Het warmde langzaam op en toen trok hij de band om mijn arm weg. Hij snoof luid en legde het pompje op de tafel.

Zonder verder iets te zeggen, verliet hij de kamer.

Weg waren alle vlammen. Weg waren de schimmen. Weg waren de gezichten. Er waren alleen de bomen die elkaar de hand schudden.

Dag buurman.

Dag boom.

Koude dag vandaag, niet?

Wat je zegt. Mijn eikels vriezen aan mijn stam vast.

Ach, dat is nog niets. Zie je dat nest, boven in mijn kruin?

Ja, met die mussen?

Nou. Die mussen die vroren van mijn tak.

Zeker. Koude dag. Koude dag.

'Koude dag,' fluisterde ik en ik zag nog net hoe de bomen een diepe buiging voor me maakten voor ik mijn ogen sloot en verder en verder in het niets verdween.





Hoofdstuk 28 - HET CONTRACT

 

Af en aan veranderden de takken in grijpende handen, en vervolgens in liefkozende strelingen naar elkaar toe. In de nachten zag ik ze vooral als heksenhanden. Als de zon scheen, wuifden ze naar elkaar.

Ik stelde ze me voor als vrienden. De dikke boom vlak bij mijn raam was Peter. Hij was stevig en zijn stam was stugger dan die van de twee ranke bomen vlak achter hem. Zijn dochters: Isa en Emma. Ertegenover stond de enige naaldboom, hij was hoog en droeg alleen een kraag bovenin. Hem noemde ik Max. Ertussendoor stonden wat kleine boompjes, maar die telden niet echt mee.

Soms schoot Bob, de nieuwsgierige eekhoorn, voor mijn raam langs. Hij bekeek me als een of ander reality programma, waarin ik de hoofdattractie was. Eerst vond ik het nog schattig, maar hoe vaker hij me van achter het glas bekeek, hoe meer ik me aan hem ging ergeren.

'Zien jullie dat?' fluisterde ik naar Max. 'Rot knaagbeest.'

Vandaag was het anders. De mist in mijn hoofd was verdwenen, het pompje had ik niet gebruikt.

Zuster praatgraag wandelde mijn kamer binnen en glimlachte zodra ze zag dat ik rechtop zat in bed.

Achter haar stapte een man binnen. Hij droeg andere kleding dan de witte mensen om me heen. Een maatpak, zwarte hoogglansschoenen en een donkere vilten jas. Hij had zijn linkerhand nonchalant in zijn zak gestoken en in zijn rechterhand hield hij een aktetas. Hij zei iets tegen de zuster, die knikte en de kamer uit liep.

'Goedemorgen, ik ben John Doe en ik wil je condoleren met het enorme verlies.'

Mijn handen gleden over mijn oren en ik kneep mijn ogen dicht. Pas toen ik een hand op de mijne voelde, opende ik ze weer.

John boog voorover en zuchtte diep. Toen liet hij los en draaide zijn rug naar me toe. Hij staarde door het enorme raam naar buiten, waar een eekhoorn achter een tak wegdook.

'Ik sprak de arts. Je hebt geheugenverlies, iets dat vaak voorkomt bij posttraumatische stress. Een overlevingsmechanisme van de geest. Het verdringt nare herinneringen.' Hij draaide zich terug en ijsbeerde om mijn bed heen. 'Maar ik kom je helpen.'

'Helpen,' fluisterde ik verdoofd.

Hij wees naar het verband om mijn hoofd en keek me indringend aan. 'Ik ben hier omdat we probeerden familie op te sporen. Familie en vrienden in Nederland. Maar we hebben niemand gevonden. Het zal lastig worden met je geheugenverlies, maar misschien weet je daar nog iets van?'

Ik schudde mijn hoofd en had meteen spijt. Een hevige steek schoot erdoorheen, waardoor ik even op adem moest komen.

'Je hoeft niet te antwoorden. Ik check even mijn data. Je bent opgegroeid in een weeshuis, en daarna verbleef je in diverse instellingen, tot je zestiende.'

'Ja… nee…' fluisterde ik.

Hij staarde een moment naar beneden, trok een zakdoekje uit zijn jaszak, bukte en wreef over zijn rechterschoen. Toen hij overeind kwam was zijn gezicht rood aangelopen.

'Rot modder.' Hij stopte zijn zakdoekje weer in zijn jaszak.

'Wat jij willen?'

Hij glimlachte breed en sloeg zijn armen over elkaar. 'Je hebt vast een engel op je schouder. Wat ongelofelijk dat je die val hebt overleefd. Ik ben een soort vertegenwoordiger van een medisch instituut. Ze doen daar belangrijke onderzoeken en jij bent daarvoor geselecteerd. Alleen speciale mensen krijgen deze kans.'

'Ja?'

'Zeker. Jij bent een van de gelukkigen.'

'Oké.'

'Wil je weten wat voor onderzoek het is?'

Ik knikte, maar mijn aandacht dwaalde af. Naar de bomen, naar de eekhoorn. Daar. Daar is hij weer.

Ik probeerde me te focussen op de man voor me. Deze glimschoenman rook naar citrusvruchten en zee, ziltige zee. Hij hoorde niet thuis bij de bomen die naar me zwaaiden, of bij de sterke chemische geur die om me heen hing, die overal in deze kamer hing en die verpleegster praatgraag meenam vanaf de ziekenhuisgang.

'… dat bepaal je zelf. We geven je onderdak en er staat altijd medische hulp klaar. Alles wordt voor je gedaan. Klinkt goed toch? Dus wat vind je ervan? Het contract heb ik bij me. We kunnen het zo regelen.'

'Natuurlijk.'

Opnieuw trok de mond van glimschoenman zich in een brede glimlach. Hij bukte zich en graaide in zijn aktetas. Zijn verschijning was overheersend. Alles aan hem dwong respect af. Van zijn glimmende, achterovergekamde, donkere haar, tot zijn indringende blik.

'Hier is het contract. Lees het maar door. En als je wilt dan regel ik alles voor je.'

'Ja, regelen,' gaapte ik. Ik doezelde weg, maar zijn stem haalde me terug.

'En je hoeft je nergens druk om te maken. Teken hier. Je vervoer en alle onkosten voor het ziekenhuis, de crematie van je familie; allemaal geen probleem, wij regelen alles voor je. Vragen?'

'Regelen alles.' Ik pakte de pen aan. Mijn ogen bleven even hangen op het in elkaar gedraaide slangenlogo bovenaan het dikke vergeelde papier. Toen zette ik een krul op de stippellijn.

'Bijzondere handtekening. Nou, geweldig. Dat is dan geregeld. Zodra het mogelijk is maken we je klaar voor de reis naar Westwood.'

Westwood? Nee, ik wil niet naar een hotel. Meneer glimschoen snapte er niets van. Ik wilde nooit meer op vakantie, nooit meer…

Tranen druppelden op mijn kussen en mijn ogen werden loodzwaar. In de verte hoorde ik hem nog zeggen: 'David neemt het van me over. Het was een plezier zaken met je te doen.'

Toen gaf ik het gevecht tegen de slaap op.

 

Midden in de nacht stond hij aan mijn bed. Het was mijn engel, de man in het wit, die altijd 's nachts langskwam. De 'gaat-het-of-wil-je-iets-tegen-de-pijn?'-verpleger.

Vandaag vroeg hij het niet. Hij stond daar maar te kijken. Ook al was het donker, ik zag zijn bezorgde blik.

Zijn hand pakte mijn pols vast. 'Je bent wakker.'

Ik humde instemmend.

'Ze hebben de zorgkosten betaald. Je bleek onverzekerd, dan bellen ze de speciale dienst,' fluisterde hij. 'Je bent in groot gevaar. Snap je dat?'

Zijn sterke hand en diepe stem maakten me altijd week. Gisteren nadat hij me pillen tegen de pijn had gegeven, vertelde hij mij zijn naam, of was het de naam van zijn vriend? Hoe heette hij ook alweer?

'Gabriël,' fluisterde ik.

'Nee. Dit gaat niet over mij. Besef je wat ik zeg? Kan ik iemand voor je bellen, wie dan ook? Denk na. Er is toch wel iemand die je zoekt?'

Zijn hand schoof het verband een stukje van mijn voorhoofd. De koelte die op mijn huid neerdaalde voelde heerlijk.

'Je kan morgen van de IC af. Dat weet ik. Dan nemen ze je mee. Dus laat me je helpen.'

Mijn ogen gleden dicht. Het was fijn dat iemand over me waakte.

'Wakker worden.'

Ik glimlachte, dwaalde af naar buiten. Naar de bomen en een huisje in de verte. Ik wilde niet meer wakker worden, nooit meer.

Warme lippen kusten mijn voorhoofd. 'Vaarwel. Het spijt me. Als je niets zegt, kan ik je niet helpen. Ze nemen je mee voor experimenteel onderzoek. Besef je dat?'

 

Het ging zo snel dat ik amper besefte wat er aan de hand was. Mijn bed verschoof, over de lange gang. Hier en daar passeerde ik andere mensen op bedden. We gingen richting een enorme lift die naar het parkeerdek afdaalde, waar een zwart busje klaarstond. Mijn bed werd in het busje geschoven en vastgeklikt in een of ander systeem. Een man boog over me heen en pakte mijn rechterhand vast. 'Goedemorgen. Ben je er klaar voor?'

Ik schudde mijn hoofd.

'Geen zorgen. Ik blijf bij je.' Hij ging aan de linkerkant op een bankje zitten, deed zijn riem om en riep naar voren dat we weg konden.

Nerveus probeerde ik omhoog te komen, maar riemen die ik nu pas opmerkte hielden me tegen.

'Waarom vast?' vroeg ik.

'Dat is nodig, voor de lange reis. Zodat je jezelf niet bezeert. Probeer te ontspannen.'

Het busje reed over hobbelige wegen en tijdens de rit probeerde ik iets van de omgeving te zien. Er waren witte bergtoppen, en het busje reed nu opmerkelijk langzamer.

'Dit is waar het gebeurde, toch?' zei de man en hij wees. 'Ik heb foto's van het wrak gezien. Echt wonderbaarlijk dat jij dat hebt overleefd.'

Het vocht in mijn ogen knipperde ik weg.

Hoe zou het met de bomen gaan? Misten ze me? Er was geen tijd om afscheid te nemen, om naar ze te zwaaien.

'We gaan nu naar een klein vliegveld bij Aosta Airport. Met de helikopter door naar Geneve Airport en daarvandaan hebben we een vlucht naar Canada.'

'Ca-na-nada?' Mijn lip trilde. Binnenin mij riep een stem dat er iets mis was, maar ik wist niet precies wat.

'Niet vakantie meer,' fluisterde ik.

'Rustig maar, alles komt goed. Je hebt je opgegeven voor ons programma, gisteren tekende je het contract. Weet je nog?'

'Cana-na-da… Canana.'

'Canada,' verbeterde de man me.

'Nee.' Ik balde mijn vuisten, wilde ermee slaan, maar de riemen hielden mijn handen op hun plaats.

'Rustig. Anders moet ik je iets geven.'

'Nee!' gilde ik. 'Nee. Nee. Nee.'

De man leunde voorover en schoof zijn hand over mijn mond.

'Rustig maar,' fluisterde hij in mijn oor. 'Ik heb iets voor je, zodat je gaat slapen.'

Mijn hoofd draaide heen en weer en op en neer om los te komen.

'Flying on a rainbow.' Neuriënd draaide de chauffeur ineens scherp naar rechts en weer naar links, waardoor de man die me vasthad heen en weer geslingerd werd en losliet.

Meteen zette ik mijn tanden in zijn duim. Hij slaakte een kreet en mompelde iets in een andere taal. Vervolgens trok hij een injectienaald uit zijn jaszak en stak hem in mijn arm. Hij schoof een stuk op en bekeek aandachtig zijn bloedende duim.

'Flying on a rainbow,' zong de chauffeur uit volle borst.

Mijn hoofd zakte opzij en ik keek uit het raam naar buiten, waar alleen grijze lucht aan me voorbijtrok.

'Rainbow. I'm gonna fly. High, high…'

Ik zweefde mee, ver ver weg van deze waanzin.





Hoofdstuk 29 - OPERATIE

 

Het was acht uur. Hoewel ik wakker was, hield ik mijn ogen gesloten. Nog altijd had ik een licht verdoofd gevoel in mijn hoofd. Mijn lichaam was slap. Zelfs toen de riemen waren losgehaald, bleef ik doodstil liggen.

De zuster die bij me stond, was hooguit twintig. Ze droeg haar donkerblonde haar in een knot, die scheef boven op haar hoofd vastzat en waar plukjes hier en daar eigenwijs uitstaken. 'Wat jij allemaal hebt meegemaakt. Vreselijk om iedereen te verliezen. Vergeef me, ik moet me er niet mee bemoeien. Hoe was je reis? De begeleiding vertelde dat je onderweg hebt geslapen. Toch lijk je me nog steeds moe. Vreemd. Weet je wat? Hier, slik dit maar, dan voel je je zo wat fitter. Ik help je wel even omhoog. Ja, goed zo. Slik maar door en ga maar weer liggen. De dokter komt vanmiddag langs en hij zal je verder onderzoeken, voor we met de behandelingen beginnen. Ik begrijp wel dat je moe bent. Het is ook allemaal niet niks.'

Eindelijk vertrok ze en deed ik mijn ogen open. Ik stak mijn hand uit. Mijn linkerpols was paars en dik. De pijn kwam erdoorheen nu de zweverige lichtheid in mijn hoofd verdween.

'Sorry daarvoor!' Vanuit het niets stond er een man naast mijn bed. Hij roerde in een mok. 'Het was niet de bedoeling je pijn te doen. Je werd vastgebonden voor het transport en voor je eigen veiligheid. Blijkbaar waren ze iets te enthousiast.'

De vriendelijk uitziende man pakte een klapstoel naast mijn bed, zette zijn mok erop en kwam aan de linkerkant staan. 'Laat eens kijken.' Hij pakte mijn pols en bekeek de verdikking. 'Gezwollen.'

'Waar ik?' vroeg ik.

Glimlachend liet hij mijn hand los. 'Je bent in Westwood, op Rorschach Island in Canada. Ik merk dat je al aardig uit je woorden komt. Dat is mooi. Op de CT-scan hebben we gezien dat de druk van de bloeding in je hersenen afneemt. Toch willen we niet wachten met de operatie. Maar daar zal dokter Steward je straks meer over vertellen. Ik ben trouwens je vertrouwenspersoon.' Hij boog voorover, pakte voorzichtig mijn rechterhand en schudde die. Het viel me op hoe groot en ruw zijn hand was. 'Mijn naam is David en ik ben er voor je. We zullen je snel op de been krijgen.'

'Wat? Operatie? Nee.'

David liep om mijn bed heen, pakte zijn mok van de stoel, ging zitten en nam een slok.

'Nee. Nee!' brulde ik.

'We willen je alleen maar helpen. Weet jij wel hoe gelukkig jij jezelf mag prijzen dat je bent geselecteerd? Je zult je niets herinneren. Je kunt een nieuw leven beginnen. We halen de nare herinneringen weg en geven je er prachtige voor terug. Je hoeft je nooit meer zorgen te maken. Wij regelen alles voor je, precies zoals jij dat wilt.' Hij roerde weer wat in zijn mok. 'Het alternatief is niet zo mooi. Als we niets doen, als we je niet opereren, dan wordt de druk in je schedel zo groot dat de schade onomkeerbaar is. Dan eindig je in het beste geval als een kasplant. Is dat wat je wilt?'

Ik snoof en vormde mijn handen tot vuisten. De druk achter mijn slapen bouwde langzaam op.

David keek me indringend aan, zijn pupillen waren slechts speldenknopjes. 'Rustig ademen. Kalmeer. Stress is niet goed voor je. Laat ons je helpen. Wat heb je te verliezen?'

Hij schoof dichterbij, trok een papieren zakdoekje uit zijn vest en wreef mijn tranen weg. 'Tranen zijn niet meer nodig. Je zult je niets naars herinneren. Wat ik zeg is waar, al het andere is een leugen.'

Mijn oogleden werden zo zwaar dat ik ze met moeite open kon houden. Zijn stem drong tot diep in mijn geest door en verzachtte mijn pijn. Hij stelde me op een vreemde manier gerust.

'Alle herinneringen van vroeger vervagen, tot er niets meer van overblijft. Je bent kalm, je bent dienstbaar en je voelt je goed. Dit gesprek zal je je niet herinneren.'

Ik knikte en legde mijn hoofd in het natte kussen.

David stond op, boog over me heen en streek plakkende haren uit mijn gezicht. 'Deze nachtmerrie is bijna voorbij. Alles zal slechts een nare droom zijn.'

'Dat wil ik.'

'Natuurlijk wil je dat. En jij en ik worden de beste vrienden.'

'Beste vrienden.'

'Precies. En nu kan je je ogen weer openen.'

Hij glimlachte breed en knipoogde. 'Ik moet gaan. Na de operatie ben ik er voor je. Het komt allemaal goed.'

 

Rond drie uur 's middags kreeg ik bezoek. Een oudere man met een bril kwam de kamer binnen met een map onder zijn rechterarm. Hij stelde zich voor als Fred Steward.

'Hoe voel je je?' vroeg hij.

'Goed.'

Hij pakte zijn map en bladerde er snel doorheen, terwijl hij zijn afzakkende bril steeds over zijn neus naar boven duwde.

'Aha,' zei hij zo nu en dan en vervolgens keek hij me indringend aan. 'Dus je voelt je goed?'

'Ja.'

'Dienstbaar?'

Ik knikte, al wist ik niet precies waarom.

'Oké, ik ga je een paar vragen stellen. Het is belangrijk dat je me zo uitgebreid mogelijk antwoord geeft. Vertel me alles wat je nog weet.'

'Erg dienstbaar,' fluisterde ik.

'Concentreer je.' Zijn stem klonk dwingend. 'Welk merk auto had je? Wat was de kleur?'

Hij liep ongeduldig heen en weer. Zijn pen krabbelde onrustig over het papier in zijn map.

'Dienstbaar,' fluisterde ik opnieuw.

Abrupt stopte het ijsberen rond mijn bed. Dokter Steward boog voorover, duwde mijn oogleden open en keek me indringend aan. 'David heeft zijn werk prima gedaan. Weet je niets anders meer? Kom op, doe je best. Anders moet ik iets anders proberen.' Voor ik kon reageren haalde hij een blauwe pil uit zijn zak en hield hem omhoog.

'Als ik moet opereren, ben ik altijd nerveus,' vertrouwde hij me toe. 'Een half uur geleden heb ik een pil net als deze geslikt. Seks helpt me te ontspannen en ik weet dat jij dienstbaar bent.'

Hij veegde wat zweet van zijn voorhoofd. Zijn gezicht werd knalrood en zijn ogen waren strak op mijn borstkas gericht.

Toen trok hij het laken opzij. 'Jij wilt me helpen, toch?' Hij keek schichtig over zijn schouder en legde zijn map weg. 'Je hebt het vast warm.'

'Nee,' fluisterde ik.

Zijn hand gleed over mijn borst. 'Ik moet je klaarmaken voor de operatie.'

Ik drukte mezelf diep in het matras toen zijn ene hand mijn borst masseerde en de andere over de bobbel in zijn broek gleed.

'Ik kleed je alvast uit. Dan zal de verpleegkundige je straks aangepaste kleding aandoen.'

Ik wilde protesteren, maar een onzichtbare hand hield me tegen. Ik kon met moeite bewegen en gromde naar hem toen hij wild aan mijn kleding trok.

'Sst, blijf maar liggen, ik trek dat onderbroekje uit.' Zijn gezicht glom van het zweet.

Ik mompelde halve woorden. 'Kloot. Sode... op.'

Zijn handen waren overal en scheurden mijn slip stuk. Wild trok hij zijn broek en onderbroek naar beneden en klom bij me op het bed. Hij rook naar drank, naar chloor en naar zweet. De walm verstikte me, maar ik kon mijn hoofd niet wegdraaien.

'Kom op. Wees lief voor me. Wees dienstbaar. Ik moet je straks opereren, je wilt toch dat het goed afloopt?'

Zijn handen gleden over mijn dijen. Hij stak zijn tong uit en likte over mijn mond en wang. 'Als je lief bent, zorg ik dat je dit alles weer vergeet. Wil je dat?'

Ik fluisterde een 'ja' door mijn tranen heen.

'Braaf,' zei Fred zachtjes. 'Zo heb ik het graag.'





Hoofdstuk 30 - INBREKER

 

Het grootste deel van de röntgenfoto was als een puzzel. Stukjes grijs en zwart in een walnootvorm. Dokter Steward duwde hem onder mijn neus. Hij stond achter me en plaatste zijn hand op mijn schouder.

Ik toverde een glimlach op mijn gezicht, maar vanbinnen wilde ik gillen dat hij van me af moest blijven.

'Dus we kunnen stellen dat het een succesvolle operatie was. En dat niet alleen. Je revalidatie gaat een stuk sneller dan verwacht,' zei hij. 'Je bent klaar om naar huis te gaan.'

Hij liet me los en ging achter zijn bureau zitten. 'We houden contact. Vijf keer per week kom ik langs. Maar voor je gaat…' Hij schoof een pillendoosje naar me toe. 'Deze moet je elke dag slikken. Gaat dat lukken, denk je?'

Ik knikte.

'Tegen de hoofdpijn mag je gewoon aspirine slikken.'

'Ja.'

'Goed, dan zijn we hier klaar. Veel succes, Mikayla.'

Ik trok de rits van de jas die ik droeg dicht, maar bleef staan. Waar is mijn huis eigenlijk?

'Maak je geen zorgen verder. Mijn chauffeur brengt je naar huis.' Fred Steward stond op en opende de deur van zijn kantoor.

Kan hij mijn gedachten lezen?

Hij fronste toen ik hem voorbij liep en zijn uitgestoken hand negeerde.

Ik liep de gang in en draaide me om. Hij was alweer naar binnen gelopen. Naast de kamer zag ik nu een bordje met dokter Stewards naam en een kamernummer erop.

 

1.11

 

Iets in mij vertelde me dat het iets betekende. Maar wat?

Mijn hand gleed over de cijfers.

'Intensive care,' fluisterde ik.

'Hallo?' zei een hese mannenstem.

Ik draaide me om en keek op naar een lange, slanke man van een jaar of vijfentwintig.

'Loop je mee naar de wagen? Dan breng ik je naar huis.'

'Dat is goed.'

Ik slofte achter hem aan de lange gang door en knikte naar alle zusters die ik passeerde. Vriendelijkheid. Vriendelijkheid en dienstbaarheid. Dat is wat Dokter Steward graag ziet.

Ik glimlachte naar de receptioniste met de blonde paardenstaart vol krullen en naar de twee bewakers, en bleef staan voor de grote glazen schuifdeur. Door het glas heen zag ik een parkeerplaats vol besneeuwde auto's.

Iets hield me tegen. Ik wilde niet weg.

De jongeman die me begeleidde trok zijn kraag hoog op en haalde een bosje sleutels uit zijn jaszak die hij ongeduldig in zijn hand heen en weer bewoog. 'Kom je?'

De deur schoof afwisselend open en dicht, waardoor de snijdende wind langs mijn wangen gleed.

Hoofdschuddend liep de jongeman naar buiten.

Stapje voor stapje volgde ik hem naar het zwarte busje.

 

Een kwartier later stapte ik uit. De jongeman haalde een koffer uit het busje en zette die naast me neer. Daarna drukte hij me een sleutel in handen en wees naar het huis. 'Alles wat je nodig hebt zit in je koffer. Veel succes!' Hij stapte weer in en reed met hoge snelheid weg.

Is dit mijn huis? Midden in het bos? Ik draaide me om en keek naar het enorme meer achter het huis en de witte bergen in de verte.

Wiebelend op mijn benen wandelde ik naar de voordeur, met de koffer in mijn hand. De kou drong door tot onder mijn kleding en met verkleumde handen opende ik de voordeur.

Mijn mond ging open en dicht bij het zien van de inrichting. Er was niets dat ik herkende. Hoe kan dit mijn huis zijn?

Ik sloot de voordeur tegen de koude wind en keek naar links, naar het bankstel, de houten salontafel en de televisie in de hoek, met erboven een klok die op vier uur stond. Ernaast een boekenkast. Als gehypnotiseerd liep ik erheen en wilde er een boek tussenuit trekken, maar het waren alleen kartonnen ruggen. Van schrik liet ik ze uit mijn handen vallen en doorzocht de andere planken.

'Geen enkel echt boek,' fluisterde ik. 'Wat is dit voor raars?'

Ik rende naar de keuken en trok alle laatjes open. Messen, vorken, lepels, spatels. Mijn hoofd bonsde toen ik alle kastjes opentrok: blikken groente, soepzakjes, zout, suiker. Allemaal echt, maar nergens iets persoonlijks. Iets wat bevestigde dat dit mijn huis was. Dat ik hier al die tijd al alleen woonde, zoals dokter Steward me had verteld. Ook al twijfelde ik niet aan hem, ik kon me gewoon niet voorstellen dat ik alleen in een bos zou gaan wonen.

Uitgeput liet ik me achterover vallen in de bank. Toen hoorde ik een geluid boven me. Krakend.

Ik draaide me van de bank en verschool me erachter. Shit! Een inbreker. Er is een inbreker binnen!

Mijn blik gleed over het plafond, over de plekken waar ik het hoorde kraken. Van het ene op het andere moment was het weg. Waar is hij? Staat hij stil? Is hij weg? Misschien word ik wel gek. Misschien zat het geluid in mijn hoofd. Nee, daar is het weer!

Op handen en voeten kroop ik naar de trapkast en verstopte me erin.

Het krakende geluid werd luider.

Hij komt de trap af! Hij gaat me vast vinden.

Ik hield mijn adem in en bleef onbeweeglijk staan.

'Waar ben je?' klonk een zachte stem.

Is het een vrouw? Nee, dat is vast mijn verbeelding.

Mijn adem stokte in mijn keel toen ik de klink naar beneden zag gaan.

Ik zakte ineen en sloeg mijn handen voor mijn gezicht toen fel licht de kast binnenviel.

'Doe me niets,' smeekte ik. 'Pak alles maar. Alles wat je wilt.'

'Jezus, wat is dit?' De vrouw hurkte bij me neer en pakte mijn schouders vast. 'Hé, ik ben het, Jess. Kijk me eens aan?'

Ik schudde mijn hoofd. 'Nee. Ik ken je niet.'

'Ze hebben je goed te pakken gehad.' Ze zuchtte en stond op. 'Maak je geen zorgen, ik doe je niets. Ik ben een vriendin. Je hoeft niet bang voor me te zijn.'

'Volgens dokter Steward heb ik geen vrienden. Ik ben alleen en ik woon alleen.'

'Je woont zoals het ze uitkomt, Iris. Dit…' Ze draaide een rondje om haar as, '… dit is niet echt. Het is een groot experiment op een afgelegen eiland, en jij bent hun proefkonijn.'

'Iris? Je bent in de war. Ik heet Mikayla.'

De vrouw trok een mobieltje uit haar jaszak en ontgrendelde het. 'Je gelooft me niet? Hier. Kijk maar eens.'

Weifelend kwam ik omhoog.

De vrouw hield de telefoon voor mijn neus en scrolde door een aantal bestanden. Ze opende een foto waarop ik stond, samen met haar. Een selfie. We stonden erop met bloeddoorlopen ogen, maar breed lachend.

'En dan is er nog deze video.'

Wat ze me liet zien deed me naar adem snakken. Ze tikte op het scherm en het beeld bewoog.

Het was nacht. Het schokkerige beeld werd vooral gevuld met vlammen. Toch kon ik midden in het vuur duidelijk een brandend lichaam onderscheiden. Het beeld sprong op en neer, draaide en de vrouw die de camera bediende lachte breed in de lens. Het was dezelfde vrouw die me de video liet zien. Jess heette ze blijkbaar. Ze sprong op en neer bij het vuur en zong hysterisch:

 

'Branden zal je.

Vroeg of laat zal je branden.

Branden. Branden.

Dan ben je weg.

Want weg is weg.

Da-ag David!

Tot nooit meer.'

 

Ik kreunde. Deze vrouw is gestoord. Ik moet weg! Zo snel mogelijk.

'Ik eh, ik moet nog iets doen,' stamelde ik.

'Je weet het niet meer? Wacht. Het spijt me, maar dit moet je ook zien. Ik vond iets op Davids computer, in zijn kantoor in Westwood. Je moest eens weten wat ik daarvoor heb doorstaan. Ik laat je dit zien zodat je weet hoe het zit.'

Ze opende een andere video. Ik zag mezelf liggen in een ziekenhuisbed. Ernaast stond een oude man die mijn laken wegtrok.

'Dokter Steward,' mompelde ik.

Ze wees naar het bed. 'Dat ben jij.'

Ik schudde mijn hoofd en sloeg mijn hand voor mijn mond toen ik zag dat de man zich over de vrouw boog en handtastelijk werd.

'Dat kan niet,' mompelde ik.

De oude man trok het slipje stuk en sprong op het bed, boven op de naakte vrouw. Misselijk draaide ik mijn hoofd weg.

'Het spijt me dat ik je niet kon helpen. Ze hebben meer beveiliging nu,' fluisterde Jess. 'En ik kon het ook niet opblazen zolang je binnen was. Al die tijd moest ik wachten. Moest ik me verstoppen voor de jagers die ze nu in hebben gezet.'

Ik drukte mijn vingertoppen tegen mijn slapen. De hoofdpijn was terug. 'Jagers?'

Ze liet haar hoofd zakken. 'Ja. In de tijd dat jij in Westwood lag is er veel veranderd. Het stikt er van de beveiligers. En die zijn niet eens het ergst. De jagers zijn er speciaal om mij te doden, en het is ze nog bijna gelukt ook.'

Ze trok haar trui omhoog en toonde een met bloed doordrenkt verband om haar linkerschouder.

Ik slikte.

'Het is niet zo erg als het eruitziet. De kogel ging er gelukkig doorheen. Ik heb die gast die dit deed gevangen genomen. Wil je hem zien?'

Dat wilde ik niet, maar mijn hoofd ging toch op en neer.

Ze glimlachte. 'Voor we gaan… ik weet dat ze je hebben uitgezet als lokaas, om mij te vangen. Dus niemand mag weten dat ik hier ben. Afgesproken?'

'Ja.'

'Mooi. Over een half uurtje is het half vijf. Dan is het donker. Dan gaan we via het slaapkamerraam aan de achterkant van het huis naar buiten. Dat houden ze niet in de gaten.'

Ze trok een wapen uit haar broekzak en hield het voor mijn neus. 'Pak aan. Als je iemand ziet, wie dan ook… meteen schieten.'





Hoofdstuk 31 - SNEEUWENGEL

 

Dankbaarheid. Vriendelijkheid. Dienstbaarheid. Dankbaarheid. Die woorden waren belangrijk voor me, maar het klopte niet met wat ik had gedaan. Vijftien minuten eerder was Jess in het donker door het slaapkamerraam naar beneden geklommen, om de man die voor het huis postte uit te schakelen. Ik hield boven het laken vast, zodat ze niet viel. Niet veel later hoorde ik vier schoten aan de voorkant van het huis en daarna gebonk op de voordeur.

'Ik ben het!' riep Jess.

Ze nam me mee naar de plek waar een "jager" lag, met zijn gezicht in de sneeuw, zijn armen en benen wijd. Een donkere vlek breidde zich onder zijn hoofd uit.

Zelfs in het donker kon ik Jess' grijns zien. Ze richtte haar wapen opnieuw op de dode man en schoot van dichtbij op zijn achterhoofd, dat uiteenspatte als een watermeloen. 'Je kunt nooit zeker genoeg zijn.'

'Vriendelijkheid,' fluisterde ik. 'Dienstbaarheid.'

'Iris.' Jess schudde me aan mijn schouders.

Ik kon mijn ogen niet afwenden van de sneeuwengelman, met de vleeshalo rondom zijn hoofd.

'Hé, wakker worden!' Jess sloeg me op mijn wang.

Wakker worden. Wakker worden.

Ze schudde haar hoofd, hurkte bij de jager neer, doorzocht zijn zakken en trok een sleutelhanger uit een doosje kogels. Daarna liep ze naar de uitgestrekte arm en trok het wapen uit zijn vuist. 'Dat kan ik goed gebruiken.'

'Sneeuwengel,' fluisterde ik.

'Iris, sta verdomme niet zo te trippen!'

'Dood. Dood. Engel is dood.'

'Het is een jager, geen sneeuwengel. Jezus Christus, wat hebben ze met je uitgevreten?'

'Dienstbaarheid.'

'Je wilt dienstbaar zijn?'

Ik slikte toen mijn hoofd op en neer bewoog zonder dat ik het wilde.

'Hier, pak dit wapen. Richt op het lichaam en haal de trekker over.'

Mijn benen wilden het op een lopen zetten, maar mijn rechterhand met het zware metaal richtte zich vanzelf op het midden van de rug van de sneeuwengel en schoot.

'Goed zo. Je kunt je hand laten zakken nu.' Ze trok me hardhandig mee naar de auto van de jager, verderop achter een struik, terwijl ik het wapen in mijn hand in een houdgreep hield.

 

Onderweg passeerden we wat vervallen schuurtjes en we stopten toen de weg geblokkeerd werd door omgevallen bomen.

'We zullen moeten lopen,' mopperde Jess. Ze lachte geheimzinnig toen ze zag dat ik het wapen nog steeds vasthield.

Een gevoel van afschuw trok door me heen toen ik het geluid van een rivier hoorde. We liepen over stenen, naast de oever. Jess zette haar voeten in het water en gebaarde dat ik hetzelfde moest doen.

'Zo kunnen de honden ons niet vinden,' zei ze.

Zeker een half uur liepen we door het ijskoude water. Mijn tenen werden gevoelloos.

We passeerden stilstaande sloopmachines, iets van de oever vandaan, in de buurt van de houtfabriek die voor een deel was veranderd in een berg puin. Alleen de noordzijde stond nog overeind, als een eerbetoon aan betere tijden.

'Hier zoeken ze ons nooit,' overtuigde Jess me.

We liepen verder. De kou trok via elke spier in mijn benen door naar boven.

Pad op pad af, gingen we. Weg van de oever, het bos in.

'Nog iets verder,' mompelde Jess.

Het bos werd dichter, beklemmender en heuveliger. Jess liep ver voor me uit, steil omhoog en verdween achter een heuvel. Achter me hoorde ik geritsel.

'Dienstbaarheid,' hijgde ik. Met trillende hand hief ik het wapen en richtte het op de struiken om me heen.

Een wolf kwam tevoorschijn en gromde naar me.

Ik stapte achteruit. 'Ga weg!' Mijn voet belandde in een plas modder. Ik gleed uit en viel achterover, op mijn rug.

Het ging zo snel dat ik geen tijd kreeg om te reageren. De wolf sprong op me af. Zijn voorpoten drukten op mijn rechterarm. Hij boog over me heen. Zijn tanden lichtten op in het licht van de maan. Ik draaide mijn hoofd van zijn openstaande muil vandaan, maar besefte meteen dat dit niet slim was. Nu was mijn hele nek onbeschermd.

Maar er gebeurde niets. De wolf sprong van me af, rende weg, en verdween in de verte. Verbaasd keek ik hem na.

'Zei je iets?' riep Jess van een afstand.

Mopperend klom ik omhoog, naar haar toe. 'Nee, niets.'

'Daar is het.' Ze wees in de verte.

De weg voor me liep steil naar beneden. Links en rechts waren alleen bomen.

Ik volgde Jess naar beneden, en had moeite niet te vallen in het duister. Mijn doorweekte schoenen zakten weg in de sneeuwdrab en ik stopte pas toen Jess een bos takken aan de kant schoof. Er was een smal trapje dat naar beneden liep.

We daalden verder af, tot we uiteindelijk bij de ingang van een grot stonden.

'Dit… dit ken ik,' fluisterde ik.

Op mijn hoede liep ik achter Jess aan naar binnen.

Ze haalde een fakkel van de muur en stak die aan.

Nerveus hield ik de schaduwen in de gaten en vroeg me af hoe het kon dat ik dit kende. Zelfs de intense geur die sterker werd naarmate we verder de grot in liepen, kwam me bekend voor. Het was meer dan het muffe en vochtige van het ondergrondse. De indringende geur ontnam me de adem en ik sloeg een hand voor mijn neus. Het rook naar muizen, vochtige schimmel en ammoniak. Iets kleins schoot langs mijn benen.

'Een rat!' kreunde ik.

Jess stopte en zwaaide met de fakkel. Plotseling bewoog iets zich razendsnel boven haar hoofd en instinctief dook ik ineen. Het beest fladderde richting de uitgang en verdween.

'Verdomde vleermuizen,' vloekte Jess. 'Gelukkig zijn we er.'

We stonden voor een houten poort die aan de zijkanten versmolten leek met steen. Jess stak er een sleutel in en draaide die om.

Ik ademde diep in en liep achter haar aan naar binnen. Door het zwakke licht van de fakkel zag ik bijna niets anders dan schaduwen die wild over de rotswanden bewogen.

'Niet over de spullen hier struikelen. Het staat vol troep,' zei Jess.

Het rook hier nog sterker naar ammoniak.

Voetje voor voetje schoof ik naar de rechterhoek van de enorme ruimte. Mijn benen voelden week en ijskoud.

Jess boog voorover en zette de fakkel in een standaard. 'Daar is hij.' Ze wees naar tralies achterin, tegen de muur. Er zaten twee deuren in. Ze liep naar de linkerdeur en maakte hem open. Achter in de cel zag ik een hoop vodden liggen. Het rook er indringend. Jess liep op de vodden af en schopte er hard tegenaan. 'Wakker worden!'

Er kwam geen reactie en woedend haalde ze opnieuw uit.

Toen ik nieuwsgierig dichterbij wilde komen, struikelde ik over een emmer. Er stroomde iets over de vloer en ik sloeg mijn hand voor mijn mond en wendde mijn gezicht af om de verstikkende lucht niet in te ademen.

'Stop,' smeekte ik. 'Hij is dood. Ruik je dat niet?'

'Shit,' fluisterde Jess. 'Ben ik hem vergeten water te geven. Hoe stom kan je zijn?'

Ze draaide zich om, liep de cel uit en pakte de fakkel uit de houder. 'Nou ja, gelukkig vertelde hij me toch al wat ik wilde weten.'

Ze sloot de celdeur en zwaaide de fakkel heen en weer. Het licht gaf haar gezicht iets demonisch. Haar blonde haren plakten aan haar ingevallen wangen. Haar ogen lagen diep in de kassen en haar wallen vertelden me dat ze dagen niet geslapen had.

'Wat nu?' vroeg ik voorzichtig.

Zwijgend overhandigde ze me de fakkel en liep weg. Ik hoorde hoe ze over iets struikelde dat klonk als een ijzeren schaal. Ze vloekte en even later schoof er iets over de grond.

'Onze vriend daarachter vertelde me van de reactor, hier op het eiland,' zei ze vanuit het duister.

Ik hief de fakkel wat hoger. 'Reactor?'

'Ja. Hij zei dat die aan de noordzijde van het eiland ligt. Het is de enige energiebron die ze hier hebben.'

'Je wilt toch geen kernreactor stil gaan leggen?'

'Dat wil ik wel. Daarom ben ik hier. In een van die kisten zit dynamiet. Maar maak je daar nu even niet druk over. Kom eens hier, steek dit eens aan, voor we hier bevriezen.'

Ik liep op haar stem af. Ze stond voorovergebogen over wat leek op een stenen tafel. Er lagen houten blokken op. Ik hield de fakkel erbij en het droge hout knisperde aan. Toen het vuur opkrabbelde, zag ik de ruimte pas goed. Het was duidelijk dat iemand hier vaker was geweest, gezien de spullen die hier en daar in de hoeken lagen.

Ik plaatste de fakkel in de houder aan de muur en trok mijn doorweekte schoenen en sokken uit, die ik vlakbij het vuur op de stenen tafel legde.

'Zie je? Zo blijven we warm vannacht.' Jess ging op een kist zitten en strekte haar handen uit naar het vuur.

'Wil je hier blijven? Nee, nee, dat gaat niet. Ik heb mijn pillen niet meegenomen. Ik heb die pillen nodig, breng me terug naar huis.'

'Geloof me. Die pillen heb je niet nodig. Je hoeft ze niet te slikken.'

'Wel! Dokter Steward heeft me dat opgedragen.'

'Die lieve man die je verkrachtte?'

Verslagen ging ik op de kist naast haar zitten.

Jess trok een verpakking uit haar jas en gooide die naar me toe. 'Hier, gedroogd rendiervlees. Daar sterk je van aan.'

'Dank je wel.'

'Ze hebben je goed aangepast. Vriendelijkheid, dienstbaarheid.' Ze imiteerde de doodse toon waarop ik het steeds zei.

Ik viste een lapje uit de zak en kauwde de taaie massa met moeite weg.

'Wacht.' Ze sprong van haar kist, opende de deksel en haalde er een fles uit. 'Wodka.' Ze draaide de dop eraf, snoof, zette de fles aan haar mond en nam een paar slokken. 'Boem! Wie weet hoelang dat hier al ligt, tussen het andere explosieve spul.'

'Boem?' herhaalde ik vermoeid.

'Laat maar. Hier, drink op en probeer wat te slapen. Morgen wordt een lange dag. Dan lopen we naar de andere kant van het eiland en blazen de reactor op.' Ze klopte tegen de kist waar ze weer op was gaan zitten en lachte luid.





Hoofdstuk 32 - ONTNUCHTEREN

 

Brandende mensen. Overal. Ze grepen naar me, maar ik kon ze niet helpen. Mijn handen waren vastgebonden en ik zat in een rolstoel, waar ik geen kant mee op kon.

En dat was nog niet het ergste. Daarna volgde de ontploffing die alles en iedereen verwoestte. Ik kon alleen toekijken hoe resten wegsmolten. Hoe de warmte vanaf de wielen van mijn rolstoel optrok en de vlammende handen zich vergrepen aan mijn verlamde benen. De verstikkende hitte draaide in cirkels om me heen, tot er niets anders over was dan pijn. Pijn zo erg dat ik wilde sterven.

 

Badend in het zweet probeerde ik overeind te komen. Mijn mond was droog en een brandende dranksmaak hing achter in mijn keel. Mijn hoofd tolde en ik draaide me naar links, waar Jess in een foetushouding, met haar rechterhand onder haar hoofd, lag te snurken.

Ik hees me omhoog op mijn wankele benen en stak mijn armen uit voor balans. Toen ik rechtop stond, merkte ik dat alles aan me plakte. Mijn maag draaide zich om en ik moest door mijn knieën zakken om niet te vallen. Voor ik mijn hand voor mijn mond kon slaan, was het al te laat. In schokken kwam de wodka eruit.

'Gadverdamme!' gilde Jess, die net op tijd overeind krabbelde.

Vocht sprong uit mijn ogen toen er een nieuwe sloot naar boven kwam, en een deel door mijn neus naar buiten stroomde. Mijn lichaam schokte ongecontroleerd en ik wilde opnieuw spugen, maar er kwam niets meer.

'Rustig door je neus inademen.' Jess' stem klonk zacht. Ze streek over mijn rug. 'Gaat het weer?'

'J-ja.'

'Nou. Mooie manier om wakker te worden.'

'Ik-ik voel me zo slecht.'

Jess trok een zakdoek uit haar achterzak en wreef ermee over mijn voorhoofd. 'Ik zie het. Je zweet als een otter. Niet normaal zeg. Waarschijnlijk heb je last van afkickverschijnselen, door die pillen.'

Mijn mond voelde kurkdroog aan toen ik de wrange smaak van zuur probeerde weg te slikken. Een nieuwe rilling trok over mijn ruggengraat en ik liet me op de grond vallen.

'Heb je het zo koud? Trek je sokken en schoenen aan, ze zijn ondertussen wel droog. Hier, wacht maar.' Ze stond op en gooide zes houtblokken op de stenen tafel. Daarna trok ze een kist open en haalde er een zwarte doek uit, die ze over me heen legde. De doek rook naar muizen, maar het maakte me even niets uit.

Het vuur op de tafel brandde hoog op. Jess knikte tevreden. 'We maken hier een sauna van. Dan zweet je alles eruit.'

Terwijl ik mijn sokken aandeed en in mijn schoenen gleed, legde Jess strategisch extra houtblokken om het vuur heen, en blies, zodat ze een voor een vlam vatten. De hele tafel brandde ondertussen. Opnieuw zag ik haar hout erop gooien.

Dertien… veertien… vijftien… Ik knipperde met mijn ogen door de warmte.

'Dat is genoeg,' mompelde ik.

Bij zeventien hield ze op en keek geamuseerd naar de enorme vlammen. Ze stapte naar achteren toen het vuur om zich heen greep. 'Mooi man, vuur! Vind je niet?' Haar lach was euforisch. Vreemd genoeg herkende ik het geluid.

Mijn geest werd langzaam helder. Ik veegde het zweet van mijn voorhoofd en schoof naar achteren toen de vuurspetters hier en daar naast de tafel vielen. Stukken hout knapten en er viel een stronk van de tafel af. Die rolde naar het zwarte kleed waaronder ik lag, dat meteen vlam vatte. Gillend kroop ik er zo snel mogelijk onder vandaan.

De vlamdeken greep binnen twee seconden naar de kist die ernaast stond.

Jess stond er gehypnotiseerd naar te kijken, met haar handen in haar zij.

'Jess, die kist!' schreeuwde ik haar toe. 'Die kist waar je het gisteren over had! Zit daar echt dynamiet in?'

Ze reageerde niet, stond daar maar. Zelfs toen de opgestapelde houten kratten naast de tafel begonnen te branden.

De rook kroop mijn longen binnen en de hitte werd ondraaglijk. Hijgend en hoestend probeerde ik overeind te komen. Na enkele wankele pogingen lukte het me rechtop te blijven staan.

Ik strompelde naar Jess toe en trok aan haar arm. 'Weg. We moeten weg hier.'

Glimlachend draaide ze zich naar me toe. 'Is ze niet prachtig?'

'Ze?'

'Het vuur. Kijk hoe ze heen en weer danst, met haar vurige lokken, en alles op haar pad verslindt om in leven te blijven. Ze is bijna zoals ik, vind je niet?'

'Je klinkt als een pyromaan.'

Ze gaf me een knipoog. 'Wacht maar, dit is nog niets.'

'G-gaat die kist straks de lucht in?'

'Ja.'

'Ik wil hier niet sterven!'

Jess grinnikte en stapte achteruit. De mist voor haar ogen leek weer op te klaren. 'Je hebt gelijk, we zijn nog niet klaar voor de hel, we hebben nog dingen te doen.'

Ik volgde haar langs de deur de gang in.

Ratten passeerden ons. Vleermuizen schoten lang mijn hoofd, en bij elke stap dacht ik dat ik ineen zou zakken. Maar dat gebeurde niet.

Mijn hart bonkte als een op hol geslagen machine en mijn benen renden als vanzelf. Toen het zwakke schemerlicht van buiten in zicht kwam, begonnen ze te trillen als elastiekjes.

Jess trok me mee, steeds hoger. 'Hup, meekomen.'

Mijn benen verloren grip en ik smakte in de sneeuw.

'Opstaan!' gilde ze.

Ik schoot overeind, zette mijn hakken in de sneeuw en rende als een waanzinnige achter Jess aan, die me steeds twee stappen voor was.

Pas boven op de heuvel stopte ze. Luid ademend steunde ze met haar handen op haar knieën en ik liet me languit op de grond vallen.

'Mijn God,' fluisterde ik, toen ik een vreemd gerommel in de aarde hoorde.

Eerst was er een gedempte explosie, daarna begon de aarde onder me te bewegen.

Er verscheen een diepe krater, waar alles in zakte en rookwolken en puin uit omhoog schoot. Om me heen stortte de wereld in. Struiken en bomen vielen om, als luciferhoutjes knakten ze. Een boom werd naar beneden meegetrokken.

Net op tijd rolde ik opzij en greep me vast aan een enorme spar. Sneeuw van de heuvel waarop we zaten gleed mee naar beneden, in de diepe rokende krater. Hier en daar kraakte nog een boom, maar langzaam kwam de grond tot rust.

'Holy Fuck!' riep Jess. 'Een dampende put die steil afloopt in de aarde. Zo ziet de hel eruit!'

Ze stond rechtop, met haar handen op haar heupen, grijnzend als altijd.

Ongelovig keek ik naar haar. 'Zo ziet de hel eruit? We hadden dood kunnen zijn!'

'Dat zijn we al. Open je ogen, Iris.'

Een enorme woede kroop in me omhoog. Het kwam vanuit mijn tenen en trok door naar mijn handen. Het verhitte me inwendig, tot het punt dat alles in mij brandde.

Haar lach verdween toen ik op haar af sprong, uithaalde en mijn vuist haar vol op haar wang trof.

Ze kreunde, likte daarna met haar tong het bloed uit haar mondhoek en klopte me op mijn schouder. 'Dat verdiende ik, en ik ben blij dat je weer jezelf bent. Man, wat was je oersaai, met je dankbaarheid, dienstbaarheid en vriendelijkheid. Maar mij niet meer slaan. Beter bewaar je de woede voor die lieve dokter van je.'

Ik liet mijn handen langs mijn lichaam vallen en een ongewone schaamte overviel me. Ze had gelijk. Er was iets veranderd. Ik was weer ontwaakt. 'Vuile klootzak, ik ga het hem betaald zetten.'

Jess sloeg haar arm om me heen en kuste me op mijn wang. Ze rook muf, naar ongewassen kleding.

Ik draaide mijn hoofd weg en mompelde 'gadverdamme', wat ze blijkbaar een goede reden vond om mijn andere wang ook te kussen. 'Zo zie ik het graag. Welkom terug, Iris.'





Hoofdstuk 33 - DONKERE ZIJDE

 

'Iris. Iris. Iris.' Elke keer dat ik mijn naam hardop uitsprak voelde ik me sterker worden. Als een waarheid die in me omhoog kroop en die ik niet meer kon ontkennen nu ik weer alles wist. Misschien was het ook de woede, een nieuw doel. Alles leek zo helder nu.

Jess was me telkens tien stappen voor. Ze leek me niet menselijk meer. Ze was als een robot, die een missie had en geen enkele emotie toonde. Ze had een lachmasker, zoals ik het noemde, waarachter ze de pijn verstopte.

Ik moest mezelf moed inspreken om haar bij te houden. Kom op, Iris! Die bergtoppen komen dichterbij, echt.

'Jezzie, wacht!' Ik sprong meer dan dat ik liep in de dikker wordende sneeuw. 'Die verdomde kou.'

Ze draaide zich naar me om en glimlachte, maar deze lach was anders, geheimzinniger. Haar ogen schitterden. 'We moeten de Rocky Roads Mountains bergpas halen voor de zon ondergaat, anders bevriezen we hier vannacht. En dan heb ik het nog niet over de extra jagers die zijn ingezet en achter ons aankomen. Weet je nog mijn vriend in de grot? Hij vertelde me hoe bang ze voor ons zijn.'

'Niet voor mij,' zuchtte ik.

Ik wierp een nerveuze blik naar beneden, en huiverde toen ik zag hoe hoog we zaten.

'Nee, waarschijnlijk niet voor jou, slome. Schiet eens op. We zijn een te makkelijk doelwit hier op de open vlakte.' Ze versnelde nog eens haar pas.

Een hoopje sneeuw rolde vanaf een hoger deel naar beneden en gleed als een golf langs me heen, de diepte in. Ik bevroor, maar niet omdat het koud was. Mijn aandacht werd getrokken door een zacht geluid. Het was een nauwelijks hoorbaar gezoem, als een naderende zwerm insecten. Het klonk anders dan de ruis die inmiddels bij me was gaan horen. Ik draaide me ernaartoe en tuurde in de verte.

Eerst zag ik niets anders dan de grijs bewolkte lucht. Tot er tussen een paar wolken door een klein zwart stipje heen en weer bewoog. Het leek op een vogel. Maar een vogel bewoog zich niet zo mechanisch voort.

Een seconde later zag ik wat het was: een drone. Het ding bewoog razendsnel en ik dook ineen toen het over me heen vloog.

De drone draaide cirkels om me heen en kwam zo dichtbij dat ik hem zou kunnen grijpen. Maar dat deed ik niet, want er was een volautomatisch geweer op gemonteerd.

'Doe me niets!' gilde ik en ik viel op mijn knieën in de sneeuw. 'Alsjeblieft, doe me niets.'

Het ding zakte iets en een cameralens zoomde op me in. De loop van het geweer draaide van me weg en de drone steeg op, maakte hoogte en verdween in een wolk boven me.

Met samengeknepen ogen bleef ik kijken.

In de verte kwam hij weer aan. Tot mijn schrik realiseerde ik me dat hij richting Jess vloog.

'Jezzie, pas op!' schreeuwde ik zo hard ik kon.

Ze was zo ver vooruit gelopen dat ze mijn eerdere geschreeuw niet had opgemerkt.

'Rennen!' Ik sprong op en rende haar kant op.

Jess draaide zich om en dook vrijwel meteen ineen. Er klonken schoten. Ik zag haar naar adem happen. Het volgende moment viel ze voorover en bleef bewegingsloos liggen.

'Nee!' gilde ik.

De drone verdween net zo snel in de wolken als hij was gekomen. Het gebrom stierf langzaam weg.

'Nee. Nee. Nee,' kon ik alleen maar uitbrengen. Mijn knieën gingen op slot, mijn benen wilden niet bewegen. Ik stond daar maar met mijn hoofd te schudden.

Tot ik ineens haar arm omhoog zag gaan.

'Je leeft nog!' Mijn benen kwamen uit hun verdoving en ik schoot vooruit. Half wegzakkend, half rennend bewoog ik me voort in de diepe sneeuw.

'Zo koud, zo koud,' jammerde Jess en ze greep naar haar borst.

Tranen liepen over mijn wangen toen ik zag dat er bloed door haar kleding heen kwam.

Eerst dacht ik nog dat ze alleen was geraakt op de plek waar ze haar hand hield. Toen ik een andere vochtplek zag ontstaan ergens onder op haar jas, kon ik niet geloven dat ze nog in leven was.

Ik viel naast haar neer, trok mijn jas uit en legde die over haar heen.

Ze beet op haar lip, pakte mijn hand vast en kneep hard.

'Ik ben er,' fluisterde ik. 'Ik ben bij je.'

'H-het spijt me.'

'Wat spijt je?'

'Au!' Ze hoestte.

Ik draaide haar hoofd opzij, zodat ze weer wat adem kreeg.

'Pijn. Zo veel pijn,' mompelde ze en toen liet ze mijn hand los. Hij viel slap naast haar roerloze lichaam.

Ik boog voorover en plaatste mijn lippen op haar voorhoofd. Vervolgens streek ik haar verwarde haren uit haar gezicht. Mijn hand bewoog zich over haar wijd opengesperde ogen en ik sloot ze zachtjes. 'Eindelijk krijg je rust. Vaarwel, lieve Jezzie.'

Mijn tranen vroren bijna aan mijn huid vast en mijn vingers waren gevoelloos. Ik besefte dat dit een keerpunt was. Dat ze niet voor niets gestorven mocht zijn. Eindelijk had ze rust, maar ik zou niet meer rusten. Niet voor ik haar zinloze dood gewroken had.

Mijn handen vouwden zich tot vuisten. 'Het spijt me, lieverd, maar deze heb ik nodig.'

Ik stond op en trok mijn bebloede jas van haar af. De binnenkant was vochtig, toch sloeg ik het ding om me heen.

Toen boog ik voorover en pakte het wapen op, dat naast haar rechterhand lag. 'Deze kan ik ook gebruiken. Ik moet nu verder. Slaap zacht.'

Een onzichtbare kracht trok me bij haar weg en duwde me voort. Al mijn angst was met Jess gestorven, er was alleen nog haat, die leek te groeien met elke stap die ik zette.

Ik realiseerde me iets belangrijks. Fred Steward had me gespaard, en ik wist ook waarom: hij was niet bang voor mij. Logisch ook. Het was altijd andersom geweest. Ze hadden me tot nu toe altijd onderschat. En dat zouden ze blijven doen tot het te laat zou zijn voor hen.

Ik had niets te vrezen van zijn jagers, de extra beveiliging, of zijn drones. Dat was allemaal voor Jezzie, om haar uit te schakelen. Hij moest doodsbang voor haar geweest zijn. Nu ze dood was, had Fred wat hij wilde. Dacht hij.

Je hebt me onderschat, klootzak. Een vreemde trilling trok door mijn gezicht en krulde mijn lippen omhoog.

Ik draaide mijn hoofd opzij en keek naar de schaduw links naast me. Jess glimlachte en opende haar mond.

 

Mooie dag vandaag niet?

Mooie dag om te sterven.

 

'Daar heb je gelijk in,' knikte ik. 'Het is een mooie dag, lieve Jess. Een prachtige dag om te sterven.'





Hoofdstuk 34 - DE SPEELHAL

 

Lang hoefde ik niet te wachten. Toen het na een paar minuten begon te schemeren, kwam er een sneeuwscooter met hoge snelheid op me af. Zonder verzet liet ik me vastpakken en vrijwillig stapte ik achter op de sneeuwmobiel.

Het ging precies zoals ik had verwacht. Tijdens de rit genoot ik van het sneeuwlandschap en de steeds donkerder wordende lucht. Het warme lichaam van de bestuurder hield ik stevig vast.

Het poollicht veranderde de nachtlucht in een levensecht schilderij, met dansende kleuren die in elkaar overliepen: groene, roze en oranjeachtige tinten die slingers naar de aarde leken te vormen. Als een brug naar de sterren.

'Wauw. Kijk eens, Jezzie, wat een prachtig licht,' zuchtte ik.

De sneeuwscooter reed lange tijd naar beneden, het heuvelgebied af, en vertraagde toen het bekende gebouw in de verte opdoemde. Westwood leek kleiner dan ik me herinnerde. Pas toen we dichterbij kwamen, zag ik dat er vier man bewaking voor de schuifdeur stond. De sneeuwmobiel stopte voor de entree van het ziekenhuis en ik stapte af.

De sneeuwscooterman wees naar binnen en reed pas weg toen ik de grote glazen schuifdeur door was gegaan.

 

Een blonde vrouw achter de balie knikte naar me, en wees naar het zitgedeelte in de foyer.

'Er komt zo iemand om u te halen,' zei ze vriendelijk.

Nerveus gleed ik onderuit in de bank. Ik voelde de drang om te bewegen, te rennen, te schreeuwen, wat dan ook. Maar dat deed ik niet. Ik zette mijn tanden op elkaar en probeerde zo rustig mogelijk over te komen. Fred Steward keek vast mee en hij mocht niet doorhebben dat ik de pillen niet meer slikte. Nog niet. Hoe deed ik hiervoor ook weer? Ik kneep mijn zweethanden samen. Dienstbaarheid, vriendelijkheid. Doen alsof ik alles goed vind. En dan, dan zal ik toeslaan.

Het was broeierig warm binnen. Ik trok mijn jas uit. Mijn blik bleef steken op de andere vrouw achter de balie. Ze had zwart haar, strak in een knot gedraaid. Haar pony hing bijna tot over haar ogen, en eronderdoor gluurde ze steeds naar mij. Ze viel op omdat ze er anders uitzag dan alle blonde en roodharige vrouwen die ik tot nu toe in Westwood had gezien.

De vrouw naast haar droeg haar blonde haar in een vlecht, die om haar hoofd was gedraaid. Ze hield haar blik strak op het beeldscherm gericht.

Mijn blik ging terug naar de vrouw met de knot. Nee, niet doen, negeer haar. Maar ik bleef haar aanstaren, want ik herkende die blik. Het was er een van pure doodsangst.

Ze schudde haar hoofd en haar mond vormde woorden zonder geluid.

Is ze een van ons, Jezzie? Heeft ze haar pillen niet geslikt?

Nerveus sloeg ik mijn benen over elkaar en draaide me van haar weg. Eerst moest ik voor mezelf zorgen.

Het wachten duurde lang. Zo lang dat ik steeds verder onderuit schoof in de bank, en af en toe indommelde.

Iemand kuchte en ik schrok op.

Een jonge vrouw knikte naar me. 'Ik ben Lucy, wil je me volgen?'

'Lucy?'

Ze knikte en lachte vriendelijk.

Lucy, Lucy… Waar kende ik haar van?

Peinzend volgde ik haar, langs eindeloos hoge wanden, meerdere gangen door. We passeerden een kantine. Liepen door naar een deel van het gebouw dat ik niet kende, waar we een deur door gingen en via een wenteltrap afdaalden.

'Hoe ver loopt het door naar beneden?' fluisterde ik terwijl ik een aanduiding of een bordje probeerde te vinden.

'Precies ver genoeg,' zei Lucy en ze stopte abrupt bij een deur en drukte haar wijsvinger op het scherm ernaast.

Ik hoorde een klik, van een deur die ontgrendelde.

'Welkom in de speelhal. Voordat je naar binnen mag, moet ik je blinddoeken.' Ze gebaarde dat ik me om moest draaien.

Volgzaam zijn! Ik deed wat ze vroeg en ze bond een doek voor mijn ogen.

'Niet aankomen tot de dokter zegt dat je hem af mag doen. Anders is het geen verrassing meer. Veel plezier!' Ze duwde me een stukje vooruit en daarna hoorde ik een deur dichtschuiven.

'Ha-hallo?' Met uitgestrekte armen liep ik stapje voor stapje naar voren. Tot ik tegen iets aan stootte wat koud en flexibel was. Ik tastte het af en toen ik over iets heen streek dat op een borst leek, trok ik mijn hand geschokt terug.

Voetje voor voetje schoof ik opzij. De hele ruimte waarin ik me bevond rook naar de dood.

Vrijwel meteen botste ik weer tegen iets aan dat aanvoelde als een lichaam. Boven me klonk een mechanisch geluid, en gekraak uit een luidspreker.

'Kleed je uit,' zei dokter Stewards stem door de intercom.

Is dit een test? Vast.

'Natuurlijk,' antwoordde ik. 'Ik kleed me uit.'

Ik liet mijn broek zakken en trok voorzichtig de trui over mijn hoofd.

'Ook je ondergoed.'

Ik deed wat hij vroeg, en probeerde zo rustig mogelijk te blijven staan. Met moeite liet ik mijn handen langs mijn lichaam hangen.

'Mooi. Loop nu drie stappen naar achteren. Twee naar rechts. Stop! Nu nog vijf stappen naar voren.'

Mijn knieën zaten weer op slot, waardoor ik mijn benen als stelten voortbewoog. Zou hij het merken? Waarom doet hij dit? Niet aan denken. Dienstbaar overkomen, Iris. Doen wat hij zegt. Maar dat doe ik toch al?

'Nu draai je naar links en loop je vier stappen, tot de muur. Ja, loop maar door.'

Ik stak mijn handen naar voren en inderdaad was daar een muur, maar die was zacht, als schuim.

'Draai je om. Ga tegen de muur staan en spreid je armen en benen.'

Nee! Nee! Nee! krijste ik in mijn hoofd.

Mijn armen waren loodzwaar toen ik ze langs de muur naar boven bracht. Mijn benen deed ik maar een klein stukje uit elkaar. Even dacht ik iets warms te voelen dat zich voor mijn neus bewoog. Het volgende moment trok iemand mijn hand in een of ander slot aan de wand en duwde mijn benen verder uit elkaar, zodat ze in de klemmen vielen.

Ik huiverde. Dit was het, hij had gewonnen. Ik had hem onderschat. Nu hing ik hier, waar hij alles met me kon doen wat hij wilde en het maakte me eigenlijk ook niet uit.

'Sluit je ogen en hou ze dicht tot ik zeg dat je ze open mag doen.'

Iemand trok de doek weg en ik moest op mijn lip bijten om mijn ogen niet meteen open te doen. Voetstappen liepen van me vandaan en even later hoorde ik een deur open- en dichtgaan.

'Welkom in mijn speelhal, waar al mijn dromen uitkomen. Nu mag je kijken.'

Er trok een licht gevoel door mijn hoofd, en iets zei me dat ik mijn ogen beter gesloten kon houden. Toch opende ik ze een stukje, maar zag niets. Er hing een donkere mist om me heen, tot ik een paar keer knipperde. De mist trok door tot in mijn hoofd, en ineens verstijfde mijn hele lichaam en moest ik op mijn tong bijten om een opkomende schreeuw binnen te houden. Tussen mijn wimpers door bekeek ik de muren in de grote hal, die allemaal van grijs isolatiemateriaal waren gemaakt. Om me heen stonden machines, vooral medische apparatuur zo te zien. Ik zag operatielampen en vloeistofzakjes aan ijzeren rekken. Schermen met hartslagmeters. Maar ook een bowlingbaan in de verte, een dartbord vol bloedvlekken en een enorm schaakbordpatroon op de vloer.

Ik draaide mijn hoofd, dat los leek te zitten, en zag een naakte vrouw met kort haar hangen in het midden van de ruimte, vastgebonden aan een rad van fortuin. Ze hing een beetje zijwaarts, haar hoofd slap.

'Mijn rad van onfortuin. Leuk, hè?' zei de stem door de intercom. 'Moet je eens kijken.'

Overal op het wiel sprongen lampjes aan, waardoor het op een kermisattractie leek. Het rad begon te draaien. De vrouw werd om en om geslingerd. De pijl boven haar hoofd stopte op een tekst.

'Ah, een joker. Die zetten we in. Doe je mee? Zeg dat je graag wilt spelen.'

 

Ik transpireerde hevig en draaide mijn hoofd van het schouwspel vandaan, in de hoop de dode vrouw te kunnen negeren. Het was lastig, want mijn ogen bleven steken bij een ander naakt lichaam. Het bungelde op en neer. Ik kon niet precies zien waaraan het vastzat, het leken me vleeshaken. Het bewoog als een marionet.

Is ze nog in leven? Nee, niet kijken. Dienstbaar lijken, anders eindig je ook zo.

'Zeg het!' commandeerde de stem.

'I-ik wil graag spelen,' bracht ik uit.

'Mooi. Dan beginnen we bij het begin: het voorspel.' Hij lachte zo luid door de intercom dat ik dacht dat iedereen in de wijde omtrek het moest horen. Toen hij stopte, zo plotseling als hij begon, bleef het een paar seconden akelig stil.

'Hé, lach eens naar me? Er is niets aan als je geen plezier hebt.'

Mijn ogen zochten het plafond af en vonden een camera linksboven me. Geforceerd krulde ik mijn lippen hoog op en liet mijn tanden zien.

'Daar is het. De joker! Goed dat je meespeelt. Je bent niet zo'n spelbreker als Jess. Heb ik je trouwens al bedankt? Fijn dat je haar naar ons toebracht. Heel aardig van je.'

Wat? Wat zei hij?

'Niet zo fronsen, mevrouw joker. Ik hoefde alleen maar een trackingchip in je te plaatsen. Daarna was het een kwestie van tijd.'

Ik zette mijn nagels diep in mijn handpalmen om mijn tranen binnen te houden. Hij mocht niet doorhebben hoe bang ik was. Meespelen, dat zou ik doen. Tot ik zijn vertrouwen had. Dit hoorde allemaal bij zijn val.

 

Dienstbaarheid, vriendelijkheid…

 

'Daar is je lach weer. Fijn. Nu hebben we alle tijd om te spelen.'





Hoofdstuk 35 - NEONLICHT

 

Het licht ging uit en overal om me heen sprong neon aan.

De vrouw aan de vleeshaakhangers was geschminkt met neonverf, waardoor ze nog meer op een lappenpop leek. Ze had volle lippen en een grote glimlach. Haar ogen waren opvallend groot met groene verf weergegeven. Ik had eerder gezien dat haar oogleden dichtzaten, maar nu leek ze met speldenknopjes in de verte te staren. De kermislampjes van het rad van fortuin gaven een vaalgeel licht en in het midden lichtte het beschilderde felroze skelet op. Er was zo veel te zien in dit neonlandschap, dat ik met mijn ogen moest knipperen om het allemaal te bevatten.

De bowlingbaan was veranderd in een onderwaterwereld vol lichtgevende vissen, inktvissen en algen die heen en weer bewogen. Boven mijn hoofd hing het vol geelgroene sterren, manen en planeten. Het schaakpatroon op de vloer kwam extra goed uit in de groen-roze neonkleuren, maar wat me het meest opviel was de lappenvrouw die aan roze touwen hing, en een enorm kruis aan het plafond, dat mechanisch van links naar rechts bewoog, waardoor de vrouw leek te dansen.

'Voor we beginnen,' riep dokter Steward, 'moet Wendy met haar blacklight magie aan de slag.'

Een wand schoof opzij en een vrouw met paars haar in een hoge strakke knot, gehuld in een knipperend neonjurkje, kwam op me af. Op haar zwart gemarkeerde lippen na kon ik niets van haar gezicht zien.

Ze droeg een blauw koffertje bij zich, dat ze op de grond opende. Er zaten allemaal tubes met lichtgevende verf in.

'Wat wenst u, dokter?' vroeg ze.

'Dit is onze joker vandaag.'

Ik voelde haar warmte in mijn nek en een zachte penseel draaide over mijn wangen.

'Wendy,' fluisterde ik.

Haar ademhaling versnelde. Ik wist het zeker: dit was ze. De vrouw van de balie. Ze had hetzelfde strakke opgestoken haar.

'Wendy? Hé, Wendy. Wat gaat hij doen?'

Ze ging druk verder met poederen. 'Sst, de duivel kijkt mee. Houd je lippen op elkaar.'

Pas toen ze mijn mond met de kwast had bewerkt probeerde ik het weer. 'Ik kan je helpen. Als je me losmaakt.'

'Niet praten,' klonk het door de intercom.

'Ja, dokter!' riep ze. Meteen erna fluisterde ze me toe: 'Sorry.'

Ze trok wat strepen over mijn enkels, mijn benen en de rest van mijn naakte lichaam.

Toen ik naar beneden keek, zag ik dat ik was veranderd in een skelet.

Wendy pakte haar koffertje weer in en maakte zich uit de voeten.

'Niet helemaal wat ik bedoelde, maar het kan ermee door. Wat vind je van mijn onderwereld?'

'Mooi,' loog ik.

'Voor we beginnen moet ik je de spelregels uitleggen. Anders is er niets aan, toch?'

Ik knikte, hoewel ik me afvroeg hoe ik iets kon doen, hier vastgebonden aan de muur.

'Zoals je ziet is deze speelruimte een bescheiden afspiegeling van de aarde. We hebben water, vuur, aarde en die mooie sterren boven je hoofd symboliseren lucht. Jij bent het element dat door alle andere elementen moet zien te komen, maar pas op waar je het spel begint. De marionet naast je koos duidelijk het verkeerde begin. Omdat ik je zo graag mag, zal ik je een hint geven. Altijd bij het begin beginnen. Waar kom je vandaan?'

Ik duwde mijn lippen op elkaar, hopend dat hij me meer zou geven dan dat.

'Je komt uit het vruchtwater van je moeder, Iris. Dus water.'

Shit! Waarom noemt hij me Iris? Heeft hij me door?

'Speel jij niet mee?' vroeg ik voorzichtig.

Zijn akelige lach galmde door de intercom. 'Nee, ik kijk graag van boven toe. Dit spel is mijn creatie. Snap je, Iris?'

'W-waarom noem je me zo?'

'Als ik je niet beter kende, zou ik beledigd zijn.'

'W-wat bedoel je?' Ik slikte wat zuur weg dat naar boven kwam.

'Nog steeds in je rol, Iris? Het zit zo. Jij tekende vrijwillig dat contract. Wij gaven je daarvoor een nieuw leven terug. Je moest alleen wat pillen slikken. Maar dat deed je niet.'

'J-jawel hoor,' stamelde ik.

'Het experiment is mislukt. Daarom ben je hier. Dan heb ik tenminste nog plezier aan je.'

Mijn armen werden gevoelloos door de ongemakkelijke houding waarin ik me bevond. Ik ademde langzaam in door mijn neus en dwong mezelf om kalm te blijven.

'Waarom is het experiment mislukt?'

Hij ademde luidruchtig uit in de intercom. 'Omdat jij altijd een manier vond om je je oude leven te herinneren. Wat we ook deden, hoeveel we ook probeerden te wissen… hypnose, medicijnen, drugs, alles mislukte. Jij kon je reset nooit langer dan zes maanden accepteren.'

Er zat frustratie in zijn stem.

Sterk zijn, ik moet sterk zijn. Niet toegeven nu, niet opgeven. Doorvragen. 'Waarom? Waarom doen jullie dit met mij?'

'Jij gaf jezelf op als proefpersoon. We onderzoeken de effecten van een nieuwe synthetische superdrug. Het was niet persoonlijk.'

'Leugenaar.'

'Ik heb je ondertekende contract hier, Iris. Je was een paar maanden gelukkig met het alternatieve leven dat we je gaven. Geef het maar toe.'

'Leugens! Allemaal leugens!' gilde ik. Elk vezeltje zelfbeheersing in mijn lijf was verdwenen en het was alsof ik door de mist in mijn hoofd heen brak.

'Spaar je energie.'

'Schiet me liever meteen dood.'

'Daar is toch niets aan?'

De sloten boven me klikten open en mijn handen schoten los.

'Misselijke lafaard.' Ik trok mijn voeten uit de losgeschoten klemmen en wreef over mijn polsen om de doorbloeding weer op gang te krijgen. 'Ik doe niet meer mee met je spelletjes.'

'Dat doe je wel en ik laat je zien waarom.'

Voor mijn neus schoof een wit scherm naar beneden. De projectielichten veranderden van kleur en de bewegende vissen verdwenen. Het licht projecteerde een beeld van een ziekenhuisbed. Er lag een slapende vrouw in.

'Jess!'

'Inderdaad. Mijn drone was ingesteld om geen vitale organen te raken. Wij houden haar in een kunstmatige coma, tot ze hersteld is. We willen onderzoeken waarom ze zo sterk reageert op de drugs. Maar als je niet meewerkt, zetten we de beademing uit.'

Naast het bed verscheen een zuster. Ze keek in de camera en stak haar hand uit naar een machine met een rode knop.

'Je bent een monster,' hijgde ik. 'Hoe weet ik of ze nog leeft? Misschien is ze wel dood.'

De hand van de vrouw ging dichter naar de knop toe.

'Nee, stop!' schreeuwde ik. 'Laat haar met rust. Ik doe het. Ik doe mee aan je klotespel.'





Hoofdstuk 36 - DE LAPPENVROUW

 

Water. Ik moet bij de bowlingbaan beginnen.

Langzaam liep ik naar de linkerhoek van de enorme hal, waar de onderwaterwereld werd geprojecteerd. Naar de groengele bowlingbaan, en de gekleurde kegels, die aan het einde naar beneden kwamen. Naast de baan werd een bal uitgespuugd. Ik stak mijn hand uit om hem te pakken, maar greep in iets dat als haar in een knot aanvoelde.

Geschrokken trok ik mijn hand terug. Er sprong een extra lamp aan en nu herkende ik de neonlippen.

'Godverdegodver. Wat is dit?'

Er kwam geen antwoord, maar dat had ik ook niet nodig. Ik wist wat het was en ik wist ook wie het was.

Arme Wendy. Je was wakker. Hij wist het en ik kon je niet helpen.

Ik zette een stap achteruit.

'Ik ben benieuwd of je een strike kunt gooien,' klonk het van ergens boven mijn hoofd.

'Klootzak. Vies vuil zwijn!'

'Als je niet speelt heb je verloren en sterft Jess. Pak die bowlingbal.'

Mijn handen waren zo bezweet dat ik dacht dat het hoofd eruit zou glibberen. De wangen waren nog warm, en toen ik het hoofd oppakte, deed ik een gruwelijke ontdekking. Haar ogen ontbraken.

Ik trok mijn hand terug en vloekte opnieuw.

'Mijn geduld raakt op, Iris.'

Kom op. Doe dit. Doe het voor Jess. Dit kun je. Niet nadenken. Gewoon pakken en gooien. Het is een bal. Het is gewoon een bowlingbal. Een warme bowlingbal. Nee. Niet warm. Gewoon een bowlingbal.

Ik pakte het ding met beide handen vast, maar meteen kraakten de luidsprekers weer.

'Je vingers in de gaten, Iris. Je bent toch geen vijf?'

Ik draaide de warme kleffe bal en mijn vingers gleden als vanzelf naar binnen, naar een zacht en soppig deel.

Niet aan denken. Bowlingbal. Bowlingbal.

Ik schoof mijn ene been achter het andere, focuste me op de neonkegel in het midden en gooide het hoofd met kracht van me af. Het ding gleed over de baan, rolde om en stuiterde naar de zijkant. Een millimeter voor de kegels kwam het op de knot tot stilstand.

Over de hele baan lagen nu spetters en donkere strepen.

Ik veegde mijn trillende vingers af aan de wand en wreef mijn naakte armen en benen warm.

'Jammer!' klonk het door de ruimte.

Op dat moment draaide het hoofd van de knot. Het stootte tegen de voorste kegel, die als een dominosteen de andere kegels om tikte.

Ik kon een zucht van opluchting niet onderdrukken. Deze is voor jou, Jess.

'Wat een geluk. Kies je volgende spel.'

Ik keek om me heen. Wat moet ik kiezen? Er was het schaakbord op de vloer. Het pijl-en-boogspel en het dartbord. Nee. Er moet nog iets zijn.

'Water, vuur, aarde, lucht,' fluisterde ik.

'Drie minuten zijn voorbij. Tijd voor de klok. Als je niet binnen de tijd een spel kiest, is het voorbij voor Jess en eindig jij als bowlingbal.'

Er verscheen een projectie op de muur, waar ik eerder Jezzie in het bed had gezien. Een timer, die terug tikte vanaf 0:59:57.

'Lafaard. Vuile lafaard. Waarom doe je dit?' gilde ik.

Hij zat vast grijnzend achter een display, waar hij allerlei knopjes indrukte. Schermen om hem heen, zodat hij me vanuit alle hoeken kon bekijken. Hij kickte op mijn angst. Ik mocht hem niet laten zien dat ik bang was.

Geen angst tonen, Iris. Geen enkel moment van angst. Wees net als Jess. Onverschrokken. IJskoud. Een beetje gestoord.

Ik vertrok mijn gezicht tot een grimas. 'Weet je, het interesseert me ook niet meer. Dood me maar meteen, dan zijn we ervan af.'

Demonstratief ging ik op de vloer zitten, mijn armen over elkaar geslagen, mijn ogen gericht op de timer.

'Sta op. Nu meteen!'

Ik lachte zo luid mogelijk en schudde wild mijn hoofd. 'Wat maakt het mij nog uit, Fred? Ik ben toch al ten dode opgeschreven.'

Weer dat gehijg in de intercom. Deze keer was het geruststellend. Ik liet hem zweten, nu was ik de spelbreker.

'Sta op of anders…'

'Anders sterft Jess? Is dat het? Ik bedenk net dat ze dood beter af is dan wanneer ze gedwongen wordt om nog meer experimenten te ondergaan. Jullie hebben haar stuk gemaakt, net zoals mij. Hoelang heb ik nog, dokter? Hoelang nog voor de deling in mijn brein alles verzwelgt? Bespaar me de pijn en schiet me liever meteen neer.'

De timer stond op 0:00:06 en ik staarde er koppig naar.

Er klonk gemopper en de lichtstraal verdween van de muur.

'Je speelt op hard, Iris. Je wilt onderhandelen over je positie.' Hij ademde diep in en ging toen verder. 'Je bent niet ziek en je gaat niet dood. Dat verhaal was een onderdeel van het experiment. Je moest geloven dat je ten dode was opgeschreven, dat je ziek was, om de druk en het stresshormoon op te voeren.'

'Wat? Je liegt. Ik kreeg een operatie.'

'Het was Davids taak om bepaalde ideeën over te brengen met zijn hypnotherapie. Zoals dat je moest revalideren na een hersenoperatie. We hebben alleen een hechting in je nek aangebracht. De experimenten verliepen prima, tot er doden vielen.'

Ik keek woedend in de camera. 'David wilde me verdrinken. Jess redde mijn leven.'

'Waarom zou hij dat doen? Wij doden onze proefpersonen niet, we testen ze.'

'Leugenaar. Dat zeg je nu zodat ik meedoe.'

Er klonk een harde klap. 'Eigenwijze teef. Weet je, nu je hebt besloten niet meer mee te doen, kan ik je gerust alles vertellen. Dit hele eiland is een groot onderzoeksterrein. Onze testpersonen wanen zich in een normale omgeving. De dingen die je eerder zag in de grot? Die waren geënsceneerd, als een decor van een film. We onderzoeken wat de drugs doen met het stressniveau en overlevingsinstinct van een proefpersoon. Hoe ze bepaalde gevoelens isoleren, en hoe ver we kunnen gaan voor de persoon zich verliest in gewetenloosheid dat doorslaat naar waanzin.'

'Stress? Overlevingsinstinct? Daar ging dit om? Jullie willen weten hoe ver ik ga? Of ik mee zal spelen in deze zieke speelhal? Nou, dat doe ik niet. Ik doe niet meer mee met wat voor experiment dan ook.'

'Geloof me, als ik je voldoende onder druk zet, neemt het overlevingsinstinct het vanzelf over.'

'Net zoals bij Jess zeker. Jij was bang voor haar.'

Weer die stilte, waarin ik duidelijk meende te horen dat ik hem nerveus maakte. Hij mompelde iets onverstaanbaars. Dat was een goed teken.

Draai de rollen om, Iris! Laat hem hier komen. Daag hem uit.

'Het liep inderdaad een beetje uit de hand.'

'Waarom vertel je me dit?'

'Ik mag je graag.'

Dit is het, Iris. Pak hem in.

Langzaam stond ik op en wankelde naar de lappenvrouw. In het neonlicht kon ik niet goed zien of ze nog in leven was. Het leek me onwaarschijnlijk.

'Is zij ook je proefkonijntje, dokter?' Ik stak mijn hand naar haar uit en wreef over haar borst. Vurig hoopte ik dat ze dood was.

'Wat doe je?'

'De wetenschap heeft toch proefkonijntjes nodig? Ik speel graag met je konijntjes. Mag dat, dokter?'

Ik hoorde hem zwaar ademen toen ik me naar haar borst boog en vol walging over haar tepel likte.

Wat is ze koud. Dit hoeft ze gelukkig allemaal niet meer mee te maken.

Als in een roes sloot ik mijn lippen om haar tepel en kreunde. Bijna kokhalsde ik, maar het gehijg door de intercom gaf me kracht door te zetten. Mijn handen gleden over het lichaam van de vrouw en ik schoof dichter tegen haar aan.

Ik zal die klootzak zijn stresstest geven.

'Wil je niet meespelen?' Met mijn rechterhand gleed ik uitdagend over mijn blote billen en ik likte over mijn lippen. 'Kom op, dokter, speel met me. Doe met me wat je wenst.'

Op het moment dat ik verder voorover boog, schoof er naast de bowlingbaan een zijdeur open die ik eerder niet had opgemerkt. In het halfduister, zonder verf, was dokter Steward moeilijk te zien. Hij was slechts een schaduw die naar me toe sloop, klaar om me te bespringen. Ik moest snel zijn.

Mijn handen gleden over de roze neonkabels waar de lappenvrouw aan hing.

'Sorry, sorry, sorry,' fluisterde ik in haar oor.

Met al mijn kracht trok ik aan de haak, zodat die door haar vlees heen losschoot.

'Wat doe je?' De stem was vlakbij.

Ik draaide me razendsnel om en hield de neonkabel achter mijn rug. 'Ik speel, dokter. Kom je me onderzoeken?' Hij was zo dichtbij dat zijn adem mijn wangen raakte.

'Ik wist dat je anders was, Iris. Anders dan de anderen.'

Handen grepen mijn nek vast, zodat ik bijna geen lucht meer kreeg.

'Jij bent perfect voor mijn nieuwe lijn.'

Pas toen mijn benen slap werden en ik rare piepende geluiden maakte, liet hij me los. Buiten adem zoog ik lucht mijn longen in. Mijn rechterhand verstevigde zich om het touw met de haak, die ik achter mijn rug vasthield, en met mijn linkerhand probeerde ik dokter Steward op afstand te houden.

'Mijn konijntje…' Zijn handen gleden over mijn rug naar beneden en stopten bij mijn billen, die hij stevig masseerde.

'W-wat bedoel je met nieuwe lijn?' piepte ik versuft.

'Mijn nieuwe bloedlijn, Iris. Hoe denk je dat ik aan mijn personeel kom? Ik heb nieuw bloed nodig.' Even liet hij los en ik hoorde een gesp die opengetrokken werd. Daarna stapte hij naar achteren en ik wist dat hij zich uitkleedde.

Verdomme! Hij staat te ver weg om de kabel te kunnen gebruiken.

'Draai je om en doe dat nog eens met je mond.'

Ik boog voorzichtig voorover, bang om te vallen, en likte in de lucht. Hij kon vast niet zien dat ik de vrouw niet aanraakte.

'Dat doe je goed.'

Shit! Als hij achter me bleef staan, kreeg ik de haak niet waar ik hem wilde hebben. Hij moest dichter bij de vrouw komen. Nog voor ik een stap kon verzetten, grepen twee handen mijn dijen vast. 'Buk verder voorover.'

Nee, nog niet! Maar het volgende moment drong een vinger naar binnen en ik schoot van schrik bijna vooruit. De kabel glipte uit mijn hand. Ik kon nog net op tijd een andere kabel vastgrijpen, die nog vastzat aan de arm van de lappenvrouw. Ik staarde naar haar. Ze danste mee: op en neer, op en neer, bij elke beweging.

Verdorie! Hoe kan ik de haak gebruiken als ik er zelf aan hang?

De wespenzwerm in mijn hoofd kwam opzetten, de ruis veroorzaakte mist, waardoor ik niet meer scherp zag. Alles werd een vreemde soep van in elkaar verstrengelde, hangende en springende poppen, die dansten aan elastieken die vanuit het plafond naar beneden kwamen.

Mijn hersenen schakelden langzaam uit. Ik kon niet meer denken. Niet meer voelen. Ik kon niets meer.





Hoofdstuk 37 - NIEUW BLOED

 

Ik rende, ver weg, ook al had ik geen idee waarheen dat was. Was ik al voorbij de speelhal vol proefkonijnen? Nee, ik moest harder rennen. Maar mijn voeten bleven op exact dezelfde plaats en hoe snel ik me ook bewoog, ik kwam geen meter vooruit. Kom op. Zo hard als je kunt, Iris.

Eindelijk kwam ik los van de vloer. Daar was een deur, een grote schuifdeur. Hij stond open en buiten was de witte sneeuwwereld. Ik was gered!

Ook al was ik buiten adem en ging er een steek door mijn nek, ik mocht niet opgeven, niet nu ik de kou kon aanraken. Mijn voeten ploegden door de sneeuw die als een lawine de speelhal ingleed, over de proefkonijnen en over mijn voeten. Bij elke stap zakte ik weg. Mijn benen brandden en ik moest mijn armen gebruiken om ze uit de sneeuw te trekken.

Voor me sloot de schuifdeur.

'Nee!' gilde ik. 'Stop!'

Ik trok en trok en ineens scheurde tot mijn ontzetting mijn been van mijn dij. Ik schreeuwde, maar er kwam geen geluid uit mijn mond.

 

Toen ik mijn ogen opende snapte ik eerst niet waar ik was. Mijn hele lichaam leek in brand te staan, de stekende pijn was overal.

'Goedemorgen. Hoe voel je je?' zei een jonge vrouw met een felrode paardenstaart. Ze schoof een deken over mijn benen heen.

'W-waar ben ik?'

Ze glimlachte mysterieus, trok haar bebloede latex handschoenen uit en boog voorover, naar mijn oor. 'Je bent in goede handen.'

Ik wilde mijn armen optillen, maar merkte dat dat niet ging; ze waren te zwaar.

De zuster drukte op een knopje en het bed schoof naar beneden.

Ik bekeek het witte ziekenhuisjurkje dat ik aanhad.

Wie heeft me aangekleed? vroeg ik me af.

'Hier.' Ze drukte drie pillen uit een strip en hield ze voor mijn neus. 'Geen zorgen, Iris. Het is gewoon aspirine.'

Dat ze me Iris noemde stelde me vreemd genoeg gerust en ik opende mijn mond en slikte de pillen door.

Ik herinnerde me de speelhal, maar vanaf het moment bij de lappenvrouw werd het mistig. Hoe was ik hier gekomen? Hoe laat was het?

Ik draaide mijn hoofd naar het raam. Mijn kamer was op de begane grond en keek uit over een uitgestrekte sneeuwvlakte, met ver daarachter de bergen.

'Mooie sneeuw,' fluisterde ik.

'Rust wat uit. Je moet aansterken.'

Ik knikte lusteloos. Misschien zat ik in een glazen bol. Buiten schudde iemand ermee en nu sneeuwde het om me heen.

'Pluizige sneeuw. Zo pluizig als konijntjes,' zei ik zacht.

Ze boog zich over me heen. 'Ja. Als konijntjes. Slaap je roes uit, dat is beter voor de vrucht.'

'Vrucht? Welke vrucht?'

De zuster pakte een map van de voorkant van het bed en bladerde erdoor. Ze schudde haar hoofd zo af en toe en legde de map weer glimlachend terug. 'Ik twijfelde even door je reactie, maar dit hier…' Ze wees naar mijn buik, '… wordt onderdeel van de volgende generatie broedsters. Jij bent gekozen voor de nieuwe Rorschach bloedlijn. Als deze zwangerschap naar dokter Stewards wens is, kunnen we de rest van je geoogste eitjes plaatsen in de draagmoeders.'

Mijn mond viel open. 'Broedsters? I-is dit weer zo'n experiment?'

Haar uitdrukking verzuurde. 'Experiment? Het is een eer. Je snapt er helemaal niets van. Het is maar goed dat je er straks niet meer bent.'

Ik knipperde een paar keer, maar mijn oogleden gleden steeds weer dicht. 'W-wat heb je me gege…' Verder kwam ik niet.

De vrouw trok mijn oogleden open en knipoogde naar me. 'Noem me je reddende engel.'

De grond schudde, in de verte hoorde ik het geluid van een explosie. De muren scheurden, boven mijn hoofd viel puin naar beneden. Ergens begon een alarm te loeien.

Ik sloeg mijn handen tegen mijn oren en probeerde mijn ogen open te houden, maar het ging niet.

 

'Wleg. Wleg. Boed. Boed.'

'Sst. Rustig maar. Je bent veilig in deze grot. In ieder geval voor nu. Hier zijn geen camera's en de beveiliging slaat dit deel van het eiland altijd over.

'Robler?'

Hij streek met zijn hand over mijn wang. 'Het spijt me. Echt.'

'Dits nie echt.'

'Ik ben bang van wel.' Hij stond op en gooide wat hout op het vuur in het midden van de grot.

Ik lag op de koude grond, een jas over me heen. Toen ik mijn hoofd de andere kant op draaide, zag ik een heldere sterrenhemel.

'Ik dood?' fluisterde ik.

'Hé, Iris? Hoor je me?'

'Pillen. Zuster, engel,' zei ik.

'Luister. Luister goed.' Robert kwam naast me zitten. 'Ze hebben je iets gegeven. Blijf bij me. Niet je ogen sluiten.'

'Oké.'

Robert boog over me heen en legde zijn hand op mijn voorhoofd. Met moeite hield ik mijn ogen een stukje open.

'Het experiment moet stoppen,' zei Robert. 'Er zijn al te veel ongelukken gebeurd en te veel doden gevallen. Dit gaat me veel kosten, maar ik kan hier niet meer mee leven.'

Ik kwam wat omhoog en kreeg meteen spijt.

'Blijf maar liggen. Als je maar niet je ogen sluit. Ik zal je wakker houden, goed?'

Hij trok een strip met paarse pillen uit zijn jaszak. 'Alpha-Thiopharone. Dit is de nieuwe synthetische drug die ze op je testen. Volgens mij heb je een overdosis gekregen.'

'Daawom ik dood.'

'Nee, je bent niet dood. Adem rustig in en uit en maak je niet druk.' Hij streek mijn haren uit mijn gezicht. 'Goed zo. Blijf bij me, luister naar mijn stem en probeer kalm te blijven.'

Zijn woorden waren hypnotiserend, net als die van David tijdens de sessies. Ik moest doen wat hij zei.

'Die experimentele pillen die je slikte worden alpha-TPR of Trippi genoemd. Een super drug. Heviger dan welke drug dan ook. Het versterkt emoties, illusies, waanbeelden en maakt mensen psychotisch. Tot het schizofrene aan toe, zoals bij Jess. Ze onderzoeken de effecten die optreden bij traumatische ervaringen. Het zou gebruikers aanzetten tot moord.'

'Mjoord? Njee. Expement vjoo oveljeving.'

Robert gleed met zijn hand over mijn wang. 'Sst. Rustig maar. Ze doen er alles aan om je emoties te versterken. Om te kijken wanneer de gevaarlijke bijwerkingen beginnen. Daarom plaatsten ze proefpersonen op dit privé-eiland waar ze dag en nacht worden geobserveerd. Er is zo veel geïnvesteerd in de ontwikkeling van TPR, dat Westwood dit experiment moet laten slagen. Koste wat kost, snap je? Ook al is het levensgevaarlijk.'

'Ik poefkonij,' fluisterde ik en mijn oogleden gleden als vanzelf dicht.

'Sorry,' hoorde ik hem zeggen. 'Het spijt me. Ik werd bang. Bang dat je me zou haten. Bang dat je door de drugs rare dingen zou doen. Zeker toen Jess me martelde en jij er ook plezier in leek te hebben.'

Met mijn laatste krachten opende ik een oog en hief mijn loodzware arm. Ik streek over zijn stoppelbaard van zeker een week oud. Heeft hij zich hier verstopt al die tijd? Ver weg van alles? Doodsbang voor mij, voor Jess?

Mijn arm viel weer naar beneden. 'Even saape. Zo moe.'

'Nee. Blijf bij me, blijf…'

 

'Flying on a rainbow,' zong ik, zwevend boven mijn slapende lichaam. 'Rainbow. I'm gonna fly to you. High, high in the sky…'

Ik zweefde met elk woord hoger en hoger. Tot ik bij het plafond van de grot kwam. Ik neuriede en keek aandachtig naar de man die om het lichaam heen en weer liep. Onrustig, van links naar rechts en dan weer terug. Het lichaam schokte en de man hurkte bij haar neer en schudde haar heen en weer.

Was de vrouw dood?

Ik stopte met zingen.

Dat was ik! Ik was die vrouw op de vloer.

De wanden van de grot dansten.

Ik deinde met ze mee, op en neer.

Op en neer.

Ik gleed weg. Mee met alles om me heen.

De waanzin.

Ik werd de waanzin.

Vanuit het duister zag ik Roberts gezicht voor me. Hij zag er anders uit. Hij gooide zijn hoofd achterover en huilde als een wolf.

Zijn gezicht vervaagde. Het werd wazig en zijn baard groeide en veranderde in een dikke bontkraag.

De wolf. Hij is de wolf, hij zit aan me!

'Weg, wolf. Weg!'

Hij riep iets tegen me en schudde me heen en weer.

'Mikayla? Het is die verdomde Trippi. Mikayla?'

Waarom bleef hij me zo noemen?

'Mikayla dood,' fluisterde ik.

Ik draaide mijn hoofd weg en staarde door de ingang van de grot naar buiten. Naar de opkomende zon. De stralen raakten mijn wang.

'Trippi,' fluisterde ik. Of zong ik het?

Dit was weer zo'n droom. Zo levendig, zo realistisch, maar dit keer raakte ik niet in paniek.

Robert boog zich over me heen. Hij droeg niet meer het gezicht van een wolf. Zijn ogen waren mat, bloeddoorlopen. Er lag een panische trek om zijn mond. Wat deed hij toch?

Ik tikte op zijn schouder. 'Hé, het is oké.'

'Wakker worden.'

'Ik ben hier.'

Hij zette zijn twee handpalmen op de borst van het lichaam en drukte.

'Een, twee, drie…' Hij boog voorover, kneep de neus dicht en ademde in de mond, waardoor de borstkas omhoogkwam.

Ik staarde naar hem. Een fractie van een seconde later kwam de ruis over zijn gezicht, en vervolgens veranderde hij in Steven.

Een brandende sensatie trok door mijn lichaam en ik strekte mijn armen naar hem uit toen de ruis op zijn gezicht veranderde in vlammen.

Iets trok aan me.

'Au!' brulde ik.

Een steek trok door mijn borstgebied. Wat een kutdroom.

 

Robert liet geschrokken mijn neus los. Zijn gezicht was knalrood, net als zijn ogen. Hij was buiten adem. 'Je liet me schrikken.' Zijn armen omklemden me en hij wiegde me heen en weer.

Ik voelde me vredig en staarde naar de sterrenhemel buiten de grot. 'Zo vreemd. Deze droom leek ook al zo echt.'

Robert legde me voorzichtig neer. Ik zag de paniek terugkeren in zijn ogen. Glimlachend streek ik over zijn baard.

'Ik was je bijna kwijt.'

Is het dan toch echt gebeurd? Maar dat kan niet.

Hij stond langzaam op en legde zijn jack over me heen. 'Slaap wat. Ik waak vannacht over je.' 





Hoofdstuk 38 - TRIPPI

 

Een van de dingen die ik had geleerd, was dat alles anders was dan het leek. Ergens had ik altijd geweten dat er iets vreemds was met de mensen in Rocky Roads. Ze spraken nooit over hun ouders, hadden geen familiebanden. Behalve Victoria Stafford.

'Victoria vertelde me over haar vader, Ernest Stafford. Eigenaar van de houtfabriek. Herinner jij je hem?'

Robert staarde afwezig naar het vuur, in het midden van de grot. 'Natuurlijk. Rosalie en Ernest Stafford. Ernest was als een vader voor me, tot… tot Rosalie ziek werd en stierf. Hij is nooit meer de oude geworden. Hij ging drinken, en toen ging alles fout.' Hij stak zijn handen uit naar het vuur. Alles aan zijn ineengedoken houding was ongemakkelijk.

'Het is pijnlijk. Dat snap ik. Maar probeer je te herinneren hoe het hier was als kind.'

Robert schudde zijn hoofd. Ik zag aan zijn verbeten blik dat hij het moeilijk had.

'Ik wil er niet meer over praten,' mompelde hij.

'Ik heb de tapes gevonden.'

Robert sloeg zijn handen voor zijn ogen en dook ineen. Ik twijfelde of ik een arm om hem heen moest slaan of gewoon iets geruststellends moest zeggen. Hij begon weer te praten voordat ik een beslissing kon nemen.

'Steward dreigde de video's te gebruiken als ik het contract niet ondertekende. Ik had je de waarheid moeten zeggen.'

'Jij kon daar niets aan doen,' fluisterde ik.

'Misschien. Ze deden het altijd voorkomen alsof ik de smeerlap was.'

'Dat ben je niet.'

Hij snoof, gebruikte zijn mouw als zakdoek en kwam weer wat omhoog. 'Dat ben ik wel. Na de dodelijke ziekte van Rosalie en het ongeluk van Ernest Stafford kreeg Fred Steward voogdij over Victoria. Ik wist wat dat zwijn met haar deed, we wisten het allemaal…'

Zijn mondhoek trilde en ik legde mijn arm om hem heen. Zijn snikken klonken hol van achter zijn handen.

'Je bent een goed mens. Je hebt mij gered, met gevaar voor eigen leven. Ik vergeef je, want je kon er niets aan doen. Want weet je…' Ik aarzelde even, maar ik moest hem vertrouwen. 'Al dat personeel in Westwood? Allemaal kinderen van Fred Steward. Die afdeling die ik eerder vond, sectie drie, daar liggen de broedsters. Eerst dacht ik dat het klonen waren, maar het zijn allemaal zijn kinderen. Allemaal. En ik denk… ik denk dat jij er ook een bent. Toch Robert?'

Ik probeerde zijn blik te vangen, maar hij keek weg. 'Waarom zijn er op dit eiland geen oude mensen, op dokter Steward na? Niemand hier is ouder dan veertig, dat vond ik altijd al vreemd.'

Robert liet zijn hoofd in zijn handen zakken. 'Dan was ze dus mijn zus.'

'Huh? Wie? Victoria?'

Hij keek woedend in het vuur en geschrokken liet ik hem los. Ik had die diepe frons in zijn voorhoofd nooit eerder opgemerkt. 'Sally. De vrouw met wie ik trouwde. Als wat je zegt waar is, en ik een van de vele kinderen ben van Fred Steward, dan was Sally mijn zus en is Laura...' Verder kwam hij niet.

'Jezus Christus.'

Hij sprong op, wanhoop trok zijn mondhoeken naar beneden. 'Ik wist het niet. Ik wist het niet.'

'We vertellen het je dochter niet. Laura komt het nooit te weten. Niemand hoeft het te weten.'

'Ik had je de waarheid moeten zeggen,' fluisterde hij.

'Het is niet jouw schuld. Fred Steward is een rat. Hij gebruikt mij voor zijn nieuwe bloedlijn. Hij heeft personeel nodig, zegt hij.'

Robert staarde me wanhopig aan en ik kuste een traan van zijn wang. Zijn warmte bedwelmde me en trok me naar hem toe.

'Laten we opnieuw beginnen,' fluisterde hij. 'Vergeet iedereen, dan vluchten we samen van dit eiland.'

Voordat ik er erg in had kuste hij me. Ik duwde hem voorzichtig van me af. 'Dit kan niet, Robert. We kunnen hier niet weg. Ze zullen ons overal vinden.'

Maar zodra ik diep in zijn ogen keek bedacht ik me en trok hem naar me toe. Ik kuste hem terug, omarmde hem en had eindelijk het gevoel dat ik weer leefde. Dat al het verdriet verdween.

Zijn stoppelbaard schuurde langs mijn wang en hij beet zachtjes in mijn nek.

'Nee. Niet doen,' fluisterde ik.

'Waarom niet?'

Ik zag beelden voor me. Nare beelden van de speelhal. De dansende vrouw. Neonlicht. Kabels.

'Ze hebben je goed te pakken gehad. Je kunt je wegdraaien, maar ik herken die blik, Mikayla.'

Met een ruk draaide ik me om.

'Het is Iris!'

Zijn mond vormde zich tot een streepje.

'Het spijt me,' fluisterde ik en ik drukte een kus op zijn stoppelige wang. 'Waar zijn de kinderen eigenlijk?'

Hij pakte mijn gezicht met twee handen vast. 'Dat zijn jouw kinderen niet. Ze komen uit Westwood. Ik kon het je niet zeggen, je leek zo gelukkig. We waren allemaal gelukkig. Ik werd verliefd op je, Mikayla. Dat ben ik nog steeds.'

Ik knikte alleen maar, tot hij mijn gezicht losliet.

Ergens had ik vanaf het begin geweten dat er iets niet klopte. Alles in Canada voelde vreemd, onrealistisch, maar ik wist nooit precies waarom.

'Ik wilde dat het echt was,' zei ik. 'Omdat het mijn schuld was, snap je? Het ongeluk. Mijn hele gezin kwam om het leven. Door mij. Ik had ook dood moeten zijn. En ik had…'

Hij aaide over mijn haar. 'Het is al goed.' Zijn glimlach maakte me week.

'Jij was mijn ijkpunt,' fluisterde ik. 'Jij hebt mij gered en nu gaan we de anderen redden. Waar zijn de kinderen nu?'

'Terug naar Westwood. De vleugel achterin is voor kinderen.'

'Dan is dat waar ik naartoe ga.'





Hoofdstuk 39 - BLOEDLIJN

 

Iets in mij zei dat dit de laatste keer was dat we bij elkaar waren. Robert overtuigde me dat hij beter in zijn eentje de centrale op kon blazen.

Ik zuchtte diep bij de gedachte dat we uit elkaar zouden gaan, dat de tijd wegtikte en schemer zo plaats zou maken voor de koude nacht.

Robert lag op zijn rug bij het vuur en staarde naar het plafond van de grot. Ik schoof dicht tegen hem aan en legde mijn kin op zijn borstkas.

'Als we dit overleven dan gaan we naar een warm land. Met een blauwe zee en wit zand,' zei Robert.

'Klinkt goed.'

'Naar waar ze echte flamingo's hebben.'

Mijn mondhoeken krulden naar boven en ik kuste zijn borstkas op de plek waar zijn hart zat.

Langzaam stond ik op en trok mijn jurkje recht.

'Je hebt het koud.' Robert pakte zijn gevoerde jack van de vloer en sprong omhoog.

'Nee,' protesteerde ik. 'Jij moet door de bergen, naar de andere kant van het eiland. Westwood is hier niet ver vandaan. Ik red me wel.'

'Jess heeft geluk met een vriendin als jij.' Het klonk bitter.

'Ik weet wat ze je heeft aangedaan, Robert, maar ik moet haar helpen. Als ze nog leeft.'

'Doe dan in ieder geval mijn trui eroverheen aan.'

Zuchtend deed ik wat hij vroeg.

Robert trok zijn broek op, sloeg zijn jack om en zette de kraag overeind. Hij viste de sleutels uit zijn zak en drukte die in mijn hand. 'De auto staat hier vlakbij, verstopt achter het enorme rotsblok hier om de hoek. Hij heeft hier en daar een deukje, maar rijdt nog prima.'

'En jij dan?'

Hij grijnsde veelzeggend. 'Die bewakers, die bewaken alles behalve hun sneeuwscooters. Ik heb er eentje verderop staan.'

Voor ik afscheid kon nemen, liep hij met grote passen de grot uit.

'Daag, lieverd,' fluisterde ik.

Op blote voeten liep ik de sneeuw in en tegen de tijd dat ik bij de auto kwam, voelde ik mijn benen bijna niet meer.

Het metaal aan de voorkant van de wagen was in elkaar gedrukt. In de voorruit zaten sterretjes. De linkerspiegel hing slechts aan één draadje.

'Een deukje? Serieus Robert?' Toch opende ik het portier en startte de motor, die ratelde alsof er conservenblikjes in zaten.

'Erg fijn,' mompelde ik. 'Nu weten ze meteen dat ik eraan kom.'

Ik zette de lichten aan, trok op en reed weg van de bergen, naar het steeds donkerder wordende landschap, linksaf, richting de weg langs het bos. Bij de rotonde nam ik de derde afslag. Natte sneeuw viel op de ramen en de ruitenwissers maakten een hels geluid.

 

Na een helling doemde het door licht overgoten gebouw op. Ik deed de lichten uit en parkeerde de auto iets verderop, bij de struiken.

Er was geen bewaking te zien. Ik sloop naar de afzetting en wurmde me door het puin naar binnen.

'Volhouden, Jezzie. Ik kom eraan,' fluisterde ik.

De deur van de ziekenhuiskamer waaruit Robert me gered had was intact en stond op een kier, waarachter het wit van een tl-verlichting in de gang aan en uit sprong.

Ik hield mijn adem in en luisterde aandachtig. Op de zoemende tl-buis na was het stil.

Ik rende de gang op, de eerstvolgende deur door. In het knipperende licht zag ik dat het een pantry was. Tegenover een wand met kluisjes was een keukenblok geplaatst. Er stond een waterkoker op. Een koffiemachine. Opgestapelde kopjes, lepeltjes en een schaaltje met brownies. Gulzig duwde ik er binnen een minuut drie naar binnen en spoelde ze weg met een glas water.

Ik opende het ladeblok, haalde er een mes uit, liep ermee naar de kluisjes, zette de punt van het mes in een hoek en wrikte net zolang tot het kluisje opensprong.

'Yes!' Mijn hart maakte een sprongetje toen ik zag wat erin lag: jeans en gevoerde boots. Ik trok ze meteen aan. De tas, sjaal, wanten en jas liet ik liggen.

Met het mes voor me uitgestoken liep ik terug de gang op. Te laat merkte ik de camera op die met elke beweging meedraaide.

'Laat dat mes vallen, konijntje,' klonk een galmende stem door de intercom.

Als bevroren bleef ik staan.

'Ik vergeef je deze keer. Mijn afvallige zoon ontvoerde je, maar nu ben je weer thuis. Dus leg dat mes weg.'

Langzaam draaide ik me naar het rode knipperende licht toe.

'Leg het neer.'

Ik schudde mijn hoofd en klemde het mes steviger vast. 'Waar is ze?'

'Ik breng je naar haar toe, als je niet zo stom doet. Kom, leg dat mes neer.'

'Beloof je dat?'

'Natuurlijk. Je hebt mijn woord, en ik ben een man van mijn woord.'

Ik legde het mes voor mijn gevoerde boots op de grond en stapte naar achteren.

'Verstandig.'

Nog geen seconde later ging de klapdeur aan het einde van de gang open. Dokter Steward en de roodharige zuster met de paardenstaart kwamen op me af.

Als ik snel ben kan ik het mes pakken en…

Hij stond al voor me. Glimlachend. In het halfduister bukte hij zich en raapte het mes van de grond. 'Verstandig. Daarom mag jij de bloedlijn voortzetten.'

Hij staarde naar het mes in zijn hand. 'Weet je waar ik niet tegen kan?'

Ik schudde mijn hoofd, bang dat dit mijn laatste moment op aarde was.

'Verraad. Loyaliteit is een zeldzaam goed. Ik ben een man van mijn woord en ik verwacht van anderen dezelfde vorm van respect. Is dat te veel gevraagd?'

'N-nee,' stamelde ik.

'Emily?'

De paardenstaartvrouw wiebelde onrustig van het ene op het andere been.

'Steek je hand uit,' beval hij.

De jonge vrouw stak haar linkerarm uit. Ze trilde zo erg op haar benen dat ze met haar andere hand steun moest zoeken bij de muur.

'Spreid je vingers.'

'Wat ga je doen?' piepte ik.

Het mes suisde door de lucht. Er klonk een schreeuw en de vrouw greep naar haar hand.

Vol afgrijzen keek ik naar de vinger die op de grond lag.

Dokter Steward veegde het mes af aan zijn kleding. 'Uit mijn ogen, verrader.'

De vrouw draaide zich om en maakte zich uit de voeten.

'Emily verdiende een les die ze nooit meer zal vergeten,' zei dokter Steward toen hij mijn geschokte gezicht zag.

'Waarom?'

'Ze heeft je vergiftigd, Iris. Ik zag het terug in de videobeelden. Vlak voor Robert zijn auto in mijn gevel parkeerde. Emily gaf je een overdosis. Jaloezie doet rare dingen met mensen.'

'M-maar ze is je dochter,' stamelde ik.

Hij glimlachte. 'Ze is een rotte appel. Ik verwacht dat de volgende bloedlijn zorgzamer, loyaler en betrouwbaarder zal zijn. Maar ze kan nog van nut zijn, dus mag ze nog even blijven.'

Ik huiverde toen hij zijn hand naar me uitstak en over mijn buik wreef. 'Je kunt alles krijgen wat je wilt. Ik zal je verwennen. We kunnen samen zijn, en hier regeren, jij en ik.'

'Je bent waanzinnig,' fluisterde ik.

'Jij ook, Iris. Het was nooit de bedoeling dat ik verliefd zou worden op een testobject. Ik heb ze om moeten praten om je vrij te krijgen.'

'Wie? Wie heb je om moeten praten?'

Hij zweeg en trok zijn hand van mijn buik.

'Als je samen wilt zijn dan moet je me vertrouwen,' probeerde ik.

'De financierder van alpha-TPR. Ik kan er niet over praten. Voor je eigen veiligheid.'

'Wie is de opdrachtgever? Wie zit er achter dit project?'

'Als ik je dat vertel dan zijn we allemaal dood. Het doet er verder niet toe, konijntje. Wat er toe doet is dat ze het onderzoek verplaatsen. Mijn compagnon heeft een nieuwe opvolger voor je gevonden. Ze kwam vanmorgen aan.'

Ik schudde mijn hoofd. 'Nee, dat kun je niet doen.'

'Het onderzoek loopt al vertraging op. We kunnen niet stoppen met het Alpha project.'

'Als je Jess vrijlaat, doe ik alles wat je wilt.'

Hij stak zijn hand naar mijn wang uit en streek een pluk haar uit mijn gezicht. 'Goed, konijntje.'

'Waar is ze?'

'Ik laat het je zien.'

Hij pakte mijn hand vast en trok me mee.





Hoofdstuk 40 - PERSPECTIEF

 

De lift gleed soepel omhoog, en stopte pas op de hoogste verdieping. Dokter Steward trok zijn keycard uit de gleuf, en de deuren openden naar een enorme ruimte die me deed denken aan een presidentiële suite. De kamer bood een adembenemend uitzicht over de bergen, waarachter het poollicht groen-roze strepen door de heldere nachthemel trok.

Fred schakelde een knopje om, waardoor de modern ingerichte ruimte een warme sfeer kreeg. Het vuur in de open haard sprong aan.

'Welkom in mijn paleisje.'

'Het is prachtig.'

'Hierboven kan ik alles overzien. Kijk.' Hij wees naar een bos in de verte, vlak voor een enorm meer, met daarachter de bergen. 'Daar is het huis waar je woonde. Nu woont er een nieuw gezin. Die vrouw waarover ik het had. Wil je het zien?'

Ik schudde mijn hoofd. 'Hoe heet ze?'

'Hoe wil je dat ze heet?' glimlachte hij.

Ik draaide me om en liep naar de schouw. Hij stond vol fotolijstjes. Mijn blik viel op een foto van Jason en ik pakte hem ertussenuit. 'Ik dacht echt dat hij mijn zoon was.'

Dokter Steward schonk een glas Jack Daniels in. Toen ik het glas weigerde, nam hij zelf een slok.

'Waar is hij nu?'

'In de kindervleugel. Als je wilt, breng ik je naar hem toe.'

'Hoe kun je zo wreed zijn?' fluisterde ik.

Ik zette de foto terug en bekeek de andere. Het waren allemaal min of meer bekende gezichten.

'Zijn het haar kinderen?' Ik wees naar de foto in het grootste fotolijstje, centraal geplaatst, waarop Victoria nog jong was en afgebeeld stond als een diva. Haar haren hoog opgestoken en met een roodgekleurde pruillip, lonkend in de lens.

Hij glimlachte. 'Het zijn alleen haar eitjes. Ze stond ze vrijwillig af.'

'Vrijwillig? Net zoals bij mij zeker,' beet ik hem toe. 'Ik heb er nog steeds nachtmerries van, omdat ik dacht dat jullie al mijn organen uit mij haalden.'

Ik balde mijn vuisten en vocht tegen de woede die als een golf door me heentrok. Nee, ik mag het niet laten zien. Ik moet zijn vertrouwen winnen. Voor Jess. 'En de oudere generatie? Wie is Roberts moeder?'

'Joanna. Je kent haar niet. Ze was destijds een mooie jonge vrouw. De eerste. Toen was de oogsttechniek niet zo goed als nu. Ze stierf helaas tijdens de procedure. Maar haar nageslacht leeft door. Tenminste, wat daarvan over is.'

'Steven?'

'Ja. Hij speelde zijn rol erg overtuigend, tot je vriendin hem doodde.'

'Maar waarom? Waarom maakte je me wijs dat hij zelfmoord pleegde, waarom?'

'Dat was makkelijker om te verwerken. Volgens David was het trauma te groot, je voelde je verantwoordelijk voor de dood van je gezin. We moesten je verleden vervangen. De waarheid omzetten naar een versie waarover je je niet schuldig zou voelen.'

'Zodat ik mee zou doen aan jullie experimenten.'

De dokter haalde zijn schouders op.

'Je koos er zelf voor, Iris,' zei hij ten slotte. 'En je was voor ons een grote uitdaging. We moesten van alles verzinnen om je bezig te houden. Mijn zoon Ryan, die jouw Steven speelde hier op het eiland, kwam met het idee je een taak te geven: een onderzoek. Hij hield je bezig, waardoor je je nieuwe situatie wel accepteerde. Hij had de opdracht je doodsbang te maken. En dat lukte hem goed. Zo konden we onze experimenten met alpha-TRP alsnog uitvoeren.'

'De moorden? De grot? Allemaal leugens?' Ik sloeg mijn armen over elkaar en keek hem indringend aan.

'Niet alles.'

'Nee. Niet alles. Je speelhal en de snuff-films zijn echt, toch dokter? Robert vertelde me alles. Wat je met Victoria deed.'

Dokter Steward nipte aan zijn glas. 'Robert is een afvallige zoon, een verrader. Je snapt het niet, Iris. Die video's worden gemaakt in opdracht, om mensen mee af te persen.'

Ik beet op mijn lip om een vloek binnen te houden en draaide mijn hoofd weg van de foto's.

'Als je wilt haal ik Victoria eruit.' Hij zette zijn glas naast haar foto.

'En dan zet je mijn foto erin en doen we alsof er nooit iets is gebeurd?'

Hij trok me naar zich toe. 'Ik doe dit niet voor mij alleen. Ik ben niet het echte monster. Ik voer slechts orders uit. Net zoals in het leger.'

'Je bent een zwijn.'

Hij liet me los, leunde tegen de schouw en pakte zijn glas. 'Je hebt geen idee onder hoeveel stress ik leef.'

Hij drukte tegen een paneel naast de schouw. Een zijdeur opende. 'Vergeet het. Ik laat je het zenuwcentrum van het eiland zien: de commandokamer.'

Ik liep achter hem aan naar binnen en fronste mijn wenkbrauwen. De kamer hing vol monitors, ze bedekten de halve muur. Het bureau stond eronder en tegen de linkermuur was een grote boekenkast geplaatst.

Dokter Steward klikte met zijn muis over een scherm en alle panelen veranderden naar hetzelfde beeld: een slaapkamer waar twee volwassenen in bed lagen.

'Dat is mijn huis!' riep ik uit.

'Het was nooit jouw huis. Alle huizen hier op Rorschach zijn eigendom van Westwood. Het staat ook in het contract dat je tekende. Je gaf alle privacy op.'

'Dat-dat wist ik niet.'

'Hier, ga zitten. Kijk maar eens rond.' Hij schoof een bureaustoel naar het toetsenbord en duwde me erin. 'Hieronder zie je alle hoeken. Je klikt en dan open je de betreffende camera.'

'Zijn hier ook camera's?'

Dokter Steward bulderde het uit. 'Natuurlijk niet. Toe maar, speel wat. Ik ga even douchen, mijn kleren zijn vies geworden.' Zonder een reactie af te wachten verliet hij de commandokamer.

 

Mijn ogen scanden alle beelden. Een zaal vol slapende kinderen. Zouden ze ertussen liggen?

'Het zijn niet mijn kinderen,' fluisterde ik mezelf toe.

Ik klikte op een ander beeld en zag tot mijn ongeloof het huis van David. Er waren geen sporen van brand. Het was wel de enige plaats zonder sneeuw. Her en der lagen nog wat resten bouwafval. En er stond een graafmachine achter het huis.

Ik probeerde te achterhalen vanuit welke hoek het beeld kwam en mijn oog viel op iets dat leek op een joystick, vlak naast het toetsenbord. Zodra ik het aanraakte, draaide de camera, naar een houten gebouwtje achter het huis.

'De schuur. Hoe is die zo snel opgebouwd?'

De camera moest hoog in een of andere boom hangen, aangezien ik bijna een panoramisch beeld kon krijgen. Onder in een ander scherm viel me iets op. Iemand passeerde een ruimte die ik niet kende.

'Robert,' fluisterde ik en ik streek over het beeldscherm.

'Vermaak je je een beetje?' riep dokter Steward vanonder de douche.

Ik stootte van schrik bijna het restje koffie om dat er stond. 'Ja, het gaat prima!'

'Mooi zo.'

Ik tikte het beeld aan waarop Robert was voorbijgelopen en draaide de joystick naar rechts.

Hij liep een deur door. Erboven hing een geel waarschuwingsbordje.

 

RADIOACTIEF

 

Ik sloeg mijn hand voor mijn mond toen ik besefte dat dit de reactor was en dat Robert de stroomtoevoer zou stoppen, waardoor ik hier op de bovenverdieping vast zou komen te zitten.

Razendsnel scanden mijn ogen alle schermen. Daar was het!

Ik opende het beeld en zag de zaal vol slapende vrouwen. Gespannen klikte ik hem aan en op alle schermen zag ik nu de zaal, van bovenaf. Ik zoomde in op een bed en herkende Jess. Mijn vingertoppen gleden over haar slapende wang.

'Wakker worden, Jezzie,' fluisterde ik.

Ineens lichtte een van de kleine beelden fel op. Er trok een schokgolf van strepen door alle schermen heen. Ze knipperden even en het volgende moment gingen ze allemaal op zwart. Het licht viel uit en zachtblauwe noodverlichting ging automatisch aan.

Ik sprong van de stoel en rende de kamer uit, naar het raam in de suite. In de verte zag ik een intense witte flits. De grond trilde. De hanglamp in het midden van de ruimte schommelde heen en weer.

'Wat is dat? Wat gebeurt er?' Dokter Steward rende spiernaakt de badkamer uit. Hij stormde richting het raam, maar gleed uit en viel voorover op zijn voorhoofd. Er klonk een dof geluid en hij bleef onbeweeglijk liggen.

'Shit!' Ik rende naar de lift en drukte als een waanzinnige op het knopje. 'Kom op, kom op!' Ik geef me niet zomaar gewonnen.

Ik bonkte en schopte tegen de lift, probeerde de deuren met mijn handen uiteen te krijgen, maar hoe ik ook mijn best deed, ze gingen niet open. Ik zat als een rat in de val. Opgesloten in de top van Westwood, waar ik dagen zou moeten wachten op een eenzame, langzame dood. Waarschijnlijk dood door uitdroging, in het duister, naast het rottende lijk van dokter Steward.

'Nee, dat nooit,' fluisterde ik.

Mijn handen beefden toen ik in Freds bureaulade zocht naar de bekende strip met paarse pillen. Er lagen er meerdere. Ik drukte acht pillen in mijn handpalm, en staarde er een paar seconden onbeweeglijk naar. Moet ik het doen? Het is mijn enige optie. Alles beter dan langzaam en alleen te sterven.

'Help me,' kreunde dokter Steward toen ik de eerste pil wegslikte met zijn Jack Daniels, omdat er geen water uit de kraan kwam.

Verstomd staarde ik naar hem. 'Mooi, je leeft nog. Dan mag je hier in je eentje wegrotten.' Demonstratief hield ik de volgende pil tegen het blauwe licht en opende mijn mond.

'Nee! Wat doe je? Stop,' hijgde dokter Steward. Hij kroop naar de bank, liet zich erin vallen en drukte zijn rechterhand tegen zijn voorhoofd.

'Als je die slikt is alles verloren,' zei hij bijna smekend.

'Verloren? We zitten hier opgesloten. Het is al voorbij.

'Nee, wacht! Breng me naar de commandokamer. Daar is een nooduitgang.'

Ik staarde naar de pillen die nog in mijn handpalm lagen. Daarna draaide ik mijn blik naar de naakte, oude man in de bank. Hij was een schim van zichzelf.

'Wil je de kinderen beneden niet redden? En de vrouwen?' ging hij verder. 'Jess is daar ook, weet je nog? Hoeveel heb je geslikt?'

Ik zweeg.

'Stomme…' Zijn stem klonk dubbel. 'We moeten snel zijn. Help me overeind.'

Mijn vingers gleden als vanzelf naar mijn mond.

'Nee Iris, niet doen!'

In gedachten zag ik de slapende kinderen in de zaal. Ik zag Davids brandende lichaam voor me. Hoe het vuur zijn lijf aanvrat. Hoe laagje voor laagje alles weg smeulde. Hetzelfde zou nu met de kinderen gebeuren. En de vrouwen.

Nee Iris! Je moet ze redden.

'Iris! Stop die pillen weg en kom hier!'

'Oké,' knikte ik.

Vanuit mijn ooghoek zag ik een schim achter me langs schieten. Hij strekte zijn armen naar me uit, maar toen hij me wilde vastpakken verdween hij in het niets.

'Hallo?'

'Kom op, godverdomme. Help me overeind.'

Ik voelde een duizeling opkomen toen ik naar de bank liep.

'Hij is dood.'

'Wie?'

'Je zoon. Robert. Hij blies de krachtcentrale op.' Ik bukte en de oude man sloeg een arm om mijn schouder heen, waaraan hij zich optrok.

Een scherp en loeiend geluid klonk door de kamer. Boven me spatte water uit de sprinklerinstallatie. IJsregen sproeide over me heen. Ik opende mijn mond en probeerde zo veel mogelijk binnen te krijgen om de whiskysmaak weg te spoelen.

'Breng me naar de commandokamer!' gilde Fred door het alarm heen.

Het kostte me moeite om hem mee te slepen. Hij wankelde. Zakte af en toe door zijn knieën. Pas toen we de drempel over liepen, liet hij me los. Hij hield zich staande aan het bureau, opende een lade en viste er een sleutel uit. Daarna draaide hij zich naar de wand met de enorme boekenkast en strompelde ernaartoe. Hij stak zijn sleutel in de zijkant van de kast. Met een klik draaide de kast van de muur weg. Een donkere trap liep naar beneden.

'De geheime nooduitgang. Ga!'

Mijn oren piepten door het geloei van het alarm en ik sloeg mijn handen ertegenaan.

Fred greep me vast en schudde me door elkaar. 'Je moet die vrouwen en kinderen redden!'

Een nieuwe explosie deed me wankelen. De boeken vielen uit de kast en de ruiten rinkelden. Het alarm verstomde en de sprinklers stopten.

'Snel, er is niet veel tijd meer voor ook de noodverlichting uitvalt. Volg de bordjes naar sectie drie. Daar vind je Jess. De kinderen liggen op de zaal in de oostvleugel. Begane vloer, na de dome, gang rechtdoor, tot de deur naar rechts. Volg route 1.11.'

Ik staarde hem wezenloos aan.

'Ga! Red ze en vertel John Doe dat de gegevens van het onderzoek verzegeld zijn verzonden, en dat hij de bestanden met de encryptie pas kan uitpakken als hij zijn woord geeft dat hij jullie met rust laat. Dat laatste is belangrijk, begrijp je dat?'

'Wie is John Doe?'

'Zo heet hij niet echt. Een John komt je bezoeken. Als je doet wat ik zeg dan laat hij jullie verder met rust.'

'En wat zeg ik tegen John?'

'De geest is uit de fles. Dat is het. Dat is alles.'

Ondanks het vale noodlicht, zag ik dat zijn gezicht lijkbleek was. Het water had het bloed van zijn voorhoofd gespoeld. Wat overbleef was een fikse schram.

'Jess zoeken. Vrouwen redden. Kinderen redden. John Doe. Geest uit de fles.'

'Precies. Ga nu.' Hij draaide zich om en greep nog eens in de bureaulade, trok er een wapen uit en zette het tegen zijn slaap. Hij opende zijn mond alsof hij nog iets wilde zeggen.

Het spijt me. Voor alles wat ik je heb aangedaan. Alles wat je moest meemaken. Voor alle pijn. Wilde hij dat zeggen? Misschien. Maar er kwam niets uit zijn mond.

'Da-ag,' fluisterde ik. Nog voor het schot klonk daalde ik de wenteltrap af, het duister in.





Hoofdstuk 41 - HELLEVUUR

 

Hoe meer trappen ik afliep, hoe warmer het werd. Ik was zeker vijf zijdeuren gepasseerd. Elk met een nummer. Bij deur nummer drie stopte ik. Mijn handen gleden er onzeker overheen. Hij was warm, maar ik brandde mijn handen er niet aan.

Voorzichtig duwde ik de deurklink naar beneden. Met een klik gleed de deur open. Stukje voor stukje schoof hij op, tot er een kier was ontstaan waar ik doorheen paste.

Ik wurmde me erdoor en kwam bij een andere geheime doorgang uit. Eenzelfde boekenkast als boven bood toegang tot een kamer die ik herkende. De ligstoel waarin ik uren had doorgebracht, baadde in het blauwe licht.

'Davids kamer,' fluisterde ik.

Een nieuwe trilling deed de grond schudden. De ruiten braken en ik sprong net op tijd achteruit om de rondvliegende glassplinters te ontwijken. Een broeiende vlammenzee trok aan het raam voorbij, oranje vlammen grepen naar binnen. Het volgende moment begaf de buitenmuur het. De halve kamer stortte naar beneden.

'Shit!'

Ik zette het op een rennen, de kamer uit, dook rechtsaf de donkere gang in, en stopte pas achterin bij de klapdeuren. De vloer gloeide onder mijn boots en toen ik me omdraaide zag ik dat het vuur binnen was gedrongen.

Een deel van de gang leek op een gigantische oven. Vlammen draaiden wild over het plafond en grepen zich vast aan alles wat ze op hun weg vonden.

Ik duwde tegen de klapdeuren en tot mijn afgrijzen staarde ik in een diep gat. Het vuur op de benedenverdieping brandde als de hel. Dikke rook kwam naar boven en ik hoestte. Mijn voeten voelden alsof ze in brand stonden. Mijn zolen smolten bijna aan de vloer vast.

Ik draaide mijn hoofd, om de rook te ontwijken, ademde ik diep in, zette me af en sprong over het gat in de vloer.

Toen ik er met mijn hakken overheen was, brokkelde een stuk vloer onder mijn voeten af. Nog net konden mijn armen zich vastgrijpen. Steunend op mijn ellebogen trok ik mezelf omhoog.

Zo snel mijn benen me konden dragen, sprintte ik naar de kamer met het bordje sectie drie erop.

'Hallo?' riep ik buiten adem. De ruimte was leeg. Bedden leken haastig te zijn verlaten. Infuusstokken waren over elkaar heen gevallen. Zakjes gifgroene vloeistof lekten over de vloer.

Het raam stond open. Ik rende ernaartoe en keek de diepte in. Aan elkaar geknoopte lakens hingen naar beneden. De onderste stonden in brand.

Het vuur greep naar boven, zwaaide naar me: kom hier, Iris. Ik krijg je toch wel.

'Hallo?' gilde ik naar beneden. 'Is daar iemand?'

Vlak achter me brak een stuk uit het plafond. Het boorde een gat in de vloer, waardoorheen het vuur hoog oplaaide.

Het zweet droop in straaltjes van mijn rug. Het gebouw schudde en ik dook ineen, met mijn hoofd onder mijn armen, mezelf beschermend tegen de regen van glassplinters. Er klonk een krakend geluid. De rechtermuur scheurde. Een deel brak af, puin kwam met een klap naar beneden. Mijn longen vulden zich met stof en rook en ik hoestte.

Ik greep me vast aan het kozijn toen de vloer het geheel begaf. Er was alleen nog een smal randje bij het raam.

Het gebouw brulde, kraakte en piepte in de duistere nacht. Stukken steen vielen om me heen naar beneden. De rook werd zo dik dat er niets anders meer te zien was.

Ik stak mijn hoofd en schouders door het raam, en greep het laken vast dat nu voor de helft in brand stond.

'Liever vallen dan verbranden,' fluisterde ik.

Zo snel ik kon liet ik me zakken. Mijn benen kwamen bij het vuur. De hitte drong door mijn broek heen en de pijn stak als naalden in mijn huid.

Dwars door de vlammenzee heen keek ik naar beneden. Ik probeerde in te schatten of ik al los kon laten. Het leek nog erg hoog. Mijn handen grepen het laken vast tot ik kramp in mijn vingers kreeg. Alles in mijn lichaam protesteerde. De vlammen waren opgekropen tot mijn middel.

'Help!' gilde ik.

Boven me brak iets af. Het laken waaraan ik me vasthield schoot los.

Ik stortte naar beneden, de diepte in. Er was een plof en een ondragelijke steek trok door mijn linkerbeen.

'Au!' Ik beet op mijn lip.

Stenen vielen om me heen neer. Een ervan kwam met een klap op mijn linkerarm terecht.

'Au, au!'

Vlammen grepen me vast en ik begon te rollen in een poging het vuur te doven.

Hijgend keek ik omhoog. Ik had geen puf meer om verder weg te kruipen. Dit was het. Ik zou bedolven worden onder het puin van Westwood. Het zou in ieder geval een einde maken aan de pijn.

Ik sloot mijn ogen, balde mijn vuisten en hoopte dat het snel voorbij zou zijn.

'Leef je nog?'

Iemand schudde me aan mijn schouders heen en weer.

Ik opende mijn ogen en stak mijn hand uit naar het gezicht van de vrouw die bezorgd over me heen hing. 'Jess? Kinderen. Oostvleugel. Redden…'

'De kinderen zijn veilig.' Ze trok me omhoog en sleepte me van het ineenstortende gebouw vandaan.

Ik zette mijn tanden op elkaar om het niet uit te gillen van de pijn.

Een enorme oranje vuurregen verlichtte de nachthemel. Jess hurkte naast me neer en bekeek mijn been. 'Dat ziet er niet goed uit.' Ze wees naar het uitstekende bot.

Mijn linkerbeen lag er vreemd bij. Het wees de verkeerde richting op. Ik stak mijn hand ernaar uit, maar een scherpe pijn zorgde ervoor dat ik terugviel. Mijn hoofd zakte opzij en ik gleed het duister in.

Dat was het dan. Het einde van de bewoonde wereld.

'Iris!' riep Jess in de verte. 'Iris, blijf bij me!'



Hoofdstuk 42 - WEG IS WEG

 

Nadat ik het bloed van mijn handen had gespoeld, streek ik mijn vastgeplakte haren uit mijn gezicht.

'Is het weer een meisje?' Jess sprong van de bank.

Meteen gilde Jason: 'Als je wegloopt ben je af!'

'Ja, weer een meisje.' Ik knoopte mijn schort los en hing het aan een haakje naast de theedoeken.

Boven huilde een baby.

'Ze mogen maar wat dankbaar zijn dat jij je huis beschikbaar stelt. Hoeveel vrouwen liggen er boven?'

'Vijf.'

Jess rolde met haar ogen en mompelde: 'Je bent gek.'

Ze draaide haar hoofd naar het keukenraam en staarde dromerig naar buiten.

Laura en Valerie giechelden toen Jason vloekte omdat hij met zijn pion naar de gevangenis moest.

'Wat hebben we afgesproken over vloeken? Jij doet de afwas.'

Jess grijnsde, maar ik vond het niet langer angstaanjagend. 'Elke dag regen! Weet je zeker dat je niet mee naar Nederland wilt?'

Ik streek over mijn uitpuilende buik. 'Dat weet ik zeker. Trouwens, zo mag ik niet eens mee.'

'En als de baby er is?'

'Nee, ik ben gelukkig hier. Ik ken niemand meer in Nederland.'

Ze kwam naar me toe en knuffelde me zo hard dat ik bijna geen lucht kreeg.

Ik klopte op haar rug.

'Alles is toch maar mooi goed gekomen,' fluisterde ze.

'Dat komt omdat jij al de vrouwen en kinderen in veiligheid bracht en mij dag en nacht verzorgde. Jij hebt mij gered. Jij hebt iedereen gered. Daarom heb ik besloten mijn baby naar je te vernoemen.'

'Meen je dat?'

Ze liet me los en keek me vragend aan. Een traan liep over haar wang naar beneden toen ik knikte. Ze veegde hem snel weg met de mouw van haar jas.

Een auto stopte, een portier sloeg dicht en even later klopte er iemand op de deur.

'Dat is mijn lift,' fluisterde Jess.

Jason, Laura en Valerie sprongen bijna synchroon op en omhelsden haar.

'Hé, jullie doen me pijn,' grapte ze. 'Ik ga niet dood, hoor. Behalve als jullie zo doorgaan. We houden contact, gekke kinderen.'

'Beloof het!' riep Valerie.

'Natuurlijk beloof ik het.'

Jess wurmde zich tussen hen uit, pakte haar rolkoffer en keek me indringend aan. 'Gekke Iris.'

'Stapelgek,' zei ik. 'Maar slechts half zo gek als jij.'

Ze glimlachte toen ze naar buiten liep. 'Da-ag.'

Ik draaide me om naar het keukenraam, terwijl ik mijn stijve linkerbeen meetrok, waardoor mijn loopje iets had van een dronken piraat. Mijn been was na de val uit Westwood nooit meer helemaal genezen.

Voor ze instapte zwaaide Jess nog even naar me. Ik hief mijn hand. Het raam besloeg door de condens en ik wreef het weg. Ik keek de auto na tot hij verdween tussen de bomen. En zelfs toen bleef ik staan. Het raam besloeg opnieuw.

'Dag lieve Jezzie, ik zal je missen,' fluisterde ik, terwijl ik de condens wegveegde met mijn mouw.

Zuchtend draaide ik me weg van het raam en vanuit mijn ooghoek zag ik een boek op de mat bij de voordeur liggen. Het trok mijn aandacht omdat er een wolf op de voorkant stond, die me indringend aankeek.

Is die uit haar koffer gevallen? vroeg ik me af, terwijl ik ernaartoe liep en het oppakte.

Een vreemd gevoel trok door me heen. Alsof een ijskoude hand me in mijn nekvel pakte toen ik de titel hardop voorlas.

 

'DROMENUITLEG'

 

Vluchtig bladerde ik het boek door en zag dat op de eerste bladzijde een stuk onderstreept was. Mijn ogen geleden over de letters.

 

Wolven kunnen ook in dromen verschijnen, wanneer het onderbewustzijn iets heeft opgepikt wat niet helemaal juist is. Het probeert onze bewuste geest te waarschuwen dat er iets aan de hand is.

 

Dat was het dus, wat ik vergeten was over wolven.

Iemand sloeg een arm om mijn schouder.

'Zal ik even boven kijken of ze iets nodig hebben?' vroeg Laura.

Opgelucht haalde ik adem en legde het boek weg. 'Dat is lief van je.'

'Het is een kleine moeite, na alles wat je voor ons hebt gedaan.' Glimlachend pakte ze een kruik van het aanrecht en liep de trap op.

Ondanks het verlies van haar vader leek ze me gelukkig. Negen maanden van rust hadden ook haar goed gedaan.

Mijn ogen gleden over de knetterende open haard en de vele kaarsen en kandelaars in de kamer. Het leven was zwaar zonder stroom, maar ondanks het gebrek aan luxe wilde ik niet meer weg.

De baby schopte en draaide druk heen en weer in mijn buik. Ze herinnerde me er af en toe aan dat ik moest gaan zitten.

Ik liet me in een van de stoelen aan de keukentafel zakken.

Jason schoof naast me, met zijn bordspel onder zijn arm. 'Wil je meedoen, mam?'

Ik glimlachte en streek over zijn haar. 'Je hoeft me geen mam te noemen.'

'Voor mij ben je mam.' Hij boog voorover en fluisterde. 'Valerie wil je ook zo noemen, maar ze durft het niet.'

'Echt? Ze is een diva, net als haar moeder,' fluisterde ik in zijn oor.

Jason grinnikte, net iets te luid.

'Roddelen jullie over mij?' Valerie draaide zich naar ons toe vanaf de bank.

'Welnee! Dat durven we niet.' Ik pakte de blauwe pionnen van Jason aan en toen Valerie mopperend haar boek weer oppakte, knipoogde ik naar Jason.

Hij lachte en keek me aandachtig aan toen ik mijn pionnen neerzette op het bord. 'Ik ben zo blij dat we bij jou mogen wonen. Het is hier veel fijner dan in Westwood.'

'Weet ik, schatje.'

Iemand klopte hard op de deur.

'Wat nu weer,' mopperde Valerie.

Ze stond op, opende de voordeur en werd meteen opzij geduwd.

Een man met paraplu stapte naar binnen. Zonder iets te zeggen sloot hij de deur, veegde zijn modderige schoenen af aan de mat en zette zijn doorweekte paraplu in de hoek.

Hij droeg een donker pak en had een aktetas bij zich. Een zweem van citroen en zeelucht hing om hem heen.

Ken ik hem niet ergens van?

Hij had een geërgerde blik en tikte ongeduldig met zijn lakschoenen op de houten vloer. 'Rot modder.'

'Eh pardon,' begon Valerie. 'Kan ik u ergens mee helpen?'

'Dat betwijfel ik.' Hij keek me indringend aan en zonder dat hij zich aan me voorstelde wist ik wie hij was. Het was de man waar Fred Steward het over had gehad.

'Het is al goed, Valerie,' zei ik zo neutraal mogelijk. Langzaam stond ik op en liep achteruit naar de keukenlade met de messen erin. 'John Doe, toch? Wat kan ik voor je doen?'

'Ik lust wel iets te drinken. Wat heb je?'

Ik haalde mijn schouders op en trok mijn keukenkastje open. Mijn andere hand gleed de besteklade in.

'Jack Daniels? Mooi. Doe dat maar.'

Valerie liep terug naar de bank. Ze pakte haar boek op en trok de deken over zich heen, maar hield de man vanuit haar ooghoeken in de gaten.

'Hoelang moet je nog?'

Ik liet het mes los, pakte een glas van het aanrecht en schonk het vol. 'Nog een week.'

Hij legde de aktetas op het aanrecht, pakte het glas aan en dronk het in een teug leeg. Daarna gaf hij het terug en knikte tevreden toen ik hem opnieuw vulde.

'Jason, Valerie, willen jullie even boven kijken hoe het gaat met de vrouwen?' vroeg ik toen hij zijn tas opende.

'Ja zeg!' Valerie stond op en liep stampvoetend de trap op.

Jason zag bleek, maar toen ik glimlachte deed hij wat ik vroeg.

De man trok een aantal papieren uit zijn tas. In een hoek stond het logo van Westwood. Hij draaide de papieren om en hield het laatste blad onder mijn neus. 'Is dit jouw handtekening?'

Ik knikte.

'Dit is een geheimhoudingscontract. Je weet waarschijnlijk waarvoor ik hier ben?'

'Niet helemaal.'

Hij zuchtte, legde de papieren op het aanrecht en pakte het glas aan.

'Weet je dat Fred Steward graag Jack Daniels dronk?' Hij stak zijn neus in het glas en ademde diep in. 'Buiten zijn liefde voor Jack had hij vreemde hobby's. Wij zagen het door de vingers, zolang hij deed wat we vroegen. Nu begrijp ik dat één van zijn hobby's zo uit de hand liep, dat ons mooie onderzoekscentrum eraan moest geloven. De centrale is opgeblazen en nu hebben we te maken met een groot probleem op ons eiland.'

Hij liep onrustig heen en weer, en schudde zo af en toe zijn hoofd. 'Heb je enig idee wat voor rotzooi ik op heb moeten ruimen?'

Zweet gleed als regendruppels van zijn voorhoofd. Zijn gezicht was lijkbleek. Zijn hand gleed naar de achterkant van zijn broek en het volgende moment richtte hij een wapen op me.

Ik drukte me tegen het aanrecht aan. 'Alsjeblieft, laat de anderen gaan. Het zijn alleen maar vrouwen en kinderen.

Zijn wapen trilde in zijn hand.

'Ik-ik heb een wachtwoord. Jullie hebben bestanden gekregen, toch? Bestanden die je niet kunt openen.'

De man fronste zijn wenkbrauwen. 'Wat weet je daarvan?'

'Fred Steward. Hij zei dat je langs zou komen. Ik moest zeggen dat het project een groot succes was.'

Hij liet zijn wapen zakken.

'Maar ik wil iets terug in ruil voor jullie onderzoek.'

'Je hebt niets te eisen. Ik kan je laten martelen, dan geef je het ons ook wel.'

'Dat zou inderdaad kunnen. Maar wie weet sterf ik dan met het wachtwoord. Zo jammer van al die jaren onderzoek.'

Hij zweeg een tijdje en knikte ten slotte. 'Wat wil je?'

'Ik wil dat jullie ons met rust laten. Dat kan je regelen, toch?'

Hij sloeg de Jack Daniels achterover en wandelde mopperend naar zijn paraplu. 'Best. Als ik het wachtwoord maar krijg.'

'Oké,' fluisterde ik.

De man hield zijn hoofd schuin. 'Je bent een taaie. Dat had ik niet gedacht.'

Ik wandelde met mijn stijve been mee naar de deur. Vanuit mijn ooghoek zag ik Jason, Valerie en Laura bovenaan de trap meeluisteren.

'Je weet van het lek?' vroeg John. Hij trok een meetapparaat uit zijn tas en stak het in mijn richting. Meteen kwam er een snerpend geluid vanaf, dat hoog opliep. Hij lachte zijn tanden bloot. 'Dat klinkt niet goed, of wel?'

Ik sloeg mijn armen over elkaar. 'Jij bent toch hier? Dat zegt mij genoeg.'

'Ik slik jodiumpillen. Trouwens, dit onderzoek is belangrijker dan mijn leven.'

'Is dat echt zo?'

'Als jij een handjevol mensenlevens op moet offeren voor het leven van een miljoen anderen, zou je dat dan niet doen?'

Mijn hartslag liep op van woede. Ik wilde hem slaan, een mes tussen zijn ribben steken voor alles wat hij mij had aangedaan. Maar dat plezier gunde ik hem niet. Het moest langzaam gaan.

Ik streek over mijn buik en hield mezelf in bedwang. 'Weet je, John, ik geloof niet meer in ethiek. Niet meer sinds de speelhal van jullie geliefde dokter. En dan nog iets. Dat broedproject van Fred Steward? Ik heb de Westwood mensenverkoopsite gezien. Als je retediep in mensenhandel zit, kom dan niet aan met die ethiekbullshit.'

Zijn gezicht verkleurde, maar hij keek me koeltjes aan toen ik de deur opende en hem naar buiten wees. 'Ik denk dat we hier wel klaar zijn. De korte tijd die we nog hebben, willen we met rust gelaten worden. Ik mail je de code wel.'

'Het was niet persoonlijk, Iris.' Zijn stem sloeg nauwelijks hoorbaar over.

'Nu wel!' Ik smeet de deur in zijn gezicht dicht, liep naar het keukenraam en keek hem na.

De regen was gestopt. Ik keek toe hoe hij in het halfduister struikelend naar zijn auto probeerde te komen. Hij zakte steeds weg, als hij twee stappen had gezet, om vervolgens door de modder verder te kruipen. Ik zag hem vloeken toen hij dieper en dieper wegzakte in de aarde, tot hij vervolgens languit voorover viel en roerloos bleef liggen.

'Goed zo, ga daar maar liggen. In de modder, als een varken, precies waar je thuishoort,' fluisterde ik. 'Jammer dat Jess dit niet meemaakt. Weet je wat ze zou zeggen? Da-ag, John…' 





Epiloog - SCHADUWLAND

 

Grinnikend schoof ik de gordijnen dicht, haalde de lege strip TPR uit mijn broekzak en gooide hem in de vuilnisbak. Met een brede grijns spoelde ik het laatste restje Jack Daniels uit het glas door de spoelbak.

Maar de grijns verstarde toen een naar gevoel me vanuit het niets overspoelde. Het begon als een zachte ruis, die vanuit mijn nek doortrok tot in de rest van mijn hoofd. Eerst klonk het zacht, tot er een felle kramp door mijn schedel schoot, tot achter mijn oren. Het geluid zwol aan tot een hels kabaal, als van een goederentrein die op hoge snelheid vlak voor me passeerde. De pijn die het veroorzaakte deed me naar adem snakken. Kreunend dook ik ineen en klemde mijn kaken op elkaar. De ruis trok door tot achter mijn ogen en ik wreef er wild in, in de hoop het tintelende gevoel weg te krijgen.

Toen ik mijn ogen langzaam open knipperde stokte mijn adem. Een schokgolf trok door me heen en ik besefte dat er iets helemaal niet goed was.

De kamer was leeg. Er stonden geen meubels en het leek onbewoond. Door het gordijn van het keukenraam kwam een vreemde paarse gloed binnen, voor de rest was het koud en duister om me heen. De open haard lag onder een dikke laag stof. Spinnenwebben hingen in alle hoeken van de kamer.

'Onmogelijk…' Mijn adem blies wolkjes de lucht in. 'Godverdomme. Wat is dit?'

Ik wreef in mijn ogen tot het pijn deed. De ijzige kou die in de kamer hing was als vloeibare stikstof, die tot diep in mijn botten drong en alle warmte uit mijn lichaam trok.

Ik rende naar de voordeur, maar toen ik de deurkruk omlaag wilde duwen, was het alsof mijn hand in de ruis oploste.

'Nee,' fluisterde ik. 'Dit is niet echt. Ga open. Ga open!'

Het ging niet.

 

Word wakker… Word wakker. Je bent hier niet echt, je kunt niet zien wat er niet is!

 

Een schim trok over de muur Ik herkende de schaduw van de kleine jongen die ik eerder in mijn huis zag.

'Hallo?' fluisterde ik.

Dit keer rende de schim niet weg. Hij stapte uit de muur naar voren.

'Hallo, mam.'

De zwart-witte vlekken verdwenen en de jongen werd duidelijk zichtbaar. Hij stak zijn hand naar me uit.

'W-wat is dit?'

'Het is voorbij.'

'Voorbij?'

Hij knikte.

'J-Jas… Waar kom je vandaan? H-hoe kan dit?'

'Ik was er al die tijd, maar je wilde me niet zien.'

'Ik snap het niet. Hoe kan dit?'

'Ga met me mee, dan laat ik het je zien.'

'Waarheen?'

'Kamer 1.11.'

Ongelovig staarde ik hem aan. Dit was onmogelijk. Hoe wist hij van die kamer?

Langzaam pakte ik zijn hand en de kleine jongen trok me mee naar een felle ruimte.

Toen ik weer iets kon zien, werd me duidelijk dat we in een ziekenhuiskamer stonden, met een enorm raam dat uitkeek op bomen, bedekt met een dikke sneeuwkraag.

De kleine jongen wees naar een ziekenhuisbed, waarin een vrouw lag, omringd door draadjes en machines. De grafiek van de hartslagmeter danste geruststellend mee op het ritme waarmee haar borstkas op en neer ging. Ze had een mondkapje voor, waardoor ze diep en luid ademde.

Ze leek me in een diepe slaap. Hoewel dat moeilijk te zien was door de hoeveelheid verband waarin ze gewikkeld was.

In de stoel naast het bed zat een vrouw die me deed denken aan Jess. Ze sloeg een boek dicht en zuchtte diep.

Ik schudde mijn hoofd en liet Jasons hand los. 'Dat is Angela, mijn schoonzus. Wat doet zij hier?'

De vrouw reageerde niet. Ze veegde een traan van haar wang en legde het boek op het bed. Zacht streek ze over de ingetapete hand. 'Spannend verhaal, hè? Of vond je het vorige boek beter?'

Ze zweeg even, wachtend op een antwoord dat nooit zou komen.

'Weet je,' ging ze verder, 'ik ga de avonturen van Mikayla Jackson echt missen. Niemand schrijft zoals jij.'

Ze schudde haar hoofd en veegde met een zakdoek haar wang droog. 'O, Iris, voor ik het vergeet, je hebt bergen post gekregen. Allemaal van lieve lezers die je sterkte en beterschap toewensen. Ze kunnen amper geloven wat je allemaal hebt doorstaan. Dat wat een geweldige vakantie voor jullie had moeten worden, zo kon eindigen. Eerst dacht de pers nog dat het jouw schuld was, maar inmiddels weet iedereen wel beter, hoor. Die huurauto remde niet door de automatische piloot die het overnam. Vreselijk, jij dacht natuurlijk ook dat jij de schuldige was. Verantwoordelijk voor de dood van je gezin... hoe kan iemand daarmee leven? O, ik hoop zo dat je me nu hoort. Dat je weet dat jij er niets aan kon doen!'

'Wat-wat bedoelt ze?' Ik boog me naar de vrouw in het bed toe.

'O, God… dat ben ik!' gilde ik. 'Nee, onmogelijk. Haal me hier weg, dit is weer zo'n droom, waar ik in vastzit. Een waanbeeld. Breng me terug, hoor je me? Breng me terug!'

Ik wankelde op mijn benen en realiseerde me dat ondanks de korte duizeling de druk op mijn hoofd weg was. Alles om me heen voelde lichter, de nare ruis was verdwenen en ik had geen pijn meer.

Iemand die precies leek op dokter Steward kwam de kamer binnen.

'Wat gebeurt er? Hij leeft nog? Hoe kan dit?' schreeuwde ik.

De dokter had een bedrukte uitdrukking. Hij liep naar Angela toe en legde een hand op haar schouder.

'Het is tijd, het spijt me,' zei hij zacht.

Ze knikte kort en stond op. Ze leek alleen nog oog te hebben voor de machine met de rode knop, naast het bed.

'Jij kon er niets aan doen,' fluisterde Jason naast me. 'Het is voorbij.'

'W-wat doen ze?' Ik vroeg het, maar ik wist het antwoord al.

'Ze laten je eindelijk vrij. Je mag mee.' De kleine jongen stak zijn hand opnieuw naar me uit en kneep er hard in toen ik hem aanpakte. 'Nu kunnen we weer samen zijn.'

Angela boog voorover en plantte een zoen op het voorhoofd van de vrouw. 'Je hebt lang gevochten, je brandwonden moeten je helse pijnen hebben bezorgd. Misschien is het beter zo, je mag terug naar je gezin.' Ze snikte. 'Ik ga je zo missen lieverd. Ik zal deze momenten, waarin ik je voorlas, altijd koesteren. Ik weet dat je mij hoorde, ik zag het. Je ooglid trilde bij spannende stukken. Soms bewoog je zelfs een vinger. Maar hier stopt het verhaal. Ik laat je gaan.' Tranen stroomden over haar wangen. 'Ik moet wel, ook al wil ik je zo graag helpen. Iedereen hier wilde je helpen. Maar het gaat niet meer. Je lichaam is op. Ik hoop dat je eindelijk je rust gaat vinden en ik weet zeker dat ze je daar opwachten. Mijn neefje, mijn stoere nichtje en mijn lieve broer. Zeg ze maar dat ik ze mis.'

Jason drukte zich dicht tegen me aan en ik aaide over zijn hoofd.

'Het is zover.'

De dokter liep naar de machine naast het bed en drukte op de rode knop. Een zachte ruis was het laatste dat ik hoorde.
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