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Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgenomen in een geautomatiseerd gegevensbestand en/of openbaar gemaakt worden in enige vorm of op enigerlei wijze, hetzij elektronisch of mechanisch, hetzij op enige andere manier, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.

Elke gelijkenis met bestaande personen, gebeurtenissen, activiteiten, aangehaalde voorbeelden of namen van personen berust op louter toeval.
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Nog meer Brenda Park:

Brenda Park is lifestylecoach en schrijfster.

Door haar werk komt zij niet alleen op bijzondere plaatsen, maar ook in bizarre situaties terecht.

BOSLUST: Deel 1. Deze keer belandt Brenda op de Veluwe waar zij haar vriendin Juul ontmoet. Een raadselachtig overlijden laat zien dat niets is wat het lijkt.

KERSTVLUCHT: Deel 2. Deze keer vliegt Brenda naar Londen om kerst te vieren met haar vriendin Juul. Maar dat gebeurt om de dooie dood niet!

OPLAADPUNT: Deel 3. Deze keer is Brenda in de Algarve waar zij een groep vrouwen helpt opladen na een stressvolle periode in hun leven. Maar dat valt helemaal in het water.

NACHTLAWAAI: Deel 4. Deze keer logeert Bren-da op het platteland om te helpen met de appelpluk. Tijdens het oogstweekend blijken er een paar vuile appeltjes te schillen te zijn.

Te koop als pockets (P) en E-boeken (E):

BOSLUST  (P) 978-90-828673-5-0


(E) 978-90-828673-6-7



KERSTVLUCHT (P) 978-90-828673-7-4


(E) 978-90-903246-5-4



OPLAADPUNT  (P) 978-90-830599-0-7


(E) 978-90-830599-1-4



NACHTLAWAAI (P) 978-90-830599-4-5

(E) 978-90-830599-3-8







Personages:

Brenda Park:

Lifestylecoach, schrijfster en amateurdetective.

Wanneer zij haar wellnessreizen begeleidt is haar hond Karlsson bij haar zoon Tim of dochter Demi.

Brenda is twee keer getrouwd en twee keer gescheiden.

––––––––
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Robert:

Brenda’s tweede ex-man. Is er genoeg liefde tussen hem en Brenda om het nog een keer te proberen?

––––––––
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Juul & Andy:

Brenda’s beste vriendin, al vanaf de basisschooltijd, en haar Britse echtgenoot. Zij wonen met hun gezin in Engeland.

––––––––
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En Karlsson, Brenda's trouwe viervoeter

[image: Afbeelding met silhouet  Automatisch gegenereerde beschrijving]

Nan Adams schreef ook de cozy crime trilogie

Vera op de Veluwe

[image: Afbeelding met persoon, voedsel, vasthouden, zitten  Automatisch gegenereerde beschrijving][image: Afbeelding met tekst, hond  Automatisch gegenereerde beschrijving][image: Afbeelding met tekst  Automatisch gegenereerde beschrijving]

VERS BLOED - SNEEUWSTORM - MOORDPLAN

Eboek en audioboek

Uitgeverij Ambo Anthos 

Gary's extreme Bloody Mary 

125 ml. tomatensap

50 ml. wodka

2 dunne schijfjes limoen

Tabasco

Worcestershiresaus

1 Selderijstengel

Zout en peper

IJsblokjes of ijscrush

Omrand een Picardie/bistro glas of longdrinkglas met citroensap 

Doop de rand van het glas in een mix van zout en peper

Vul het glas met het ijs, de wodka, het tomatensap en een scheutje Tabasco en worcestersaus

Besprenkel met wat zout en peper  

Steek de selderijstengel schuin in het glas als roerstaafje

Ahoy!

––––––––
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Het Captain’s dinner

Voor een tafel van 4 personen

De ingrediënten moesten lang houdbaar zijn op zee!

Piccalilly

Zilveruitjes

Augurken

Blik kapucijners

Aardappelpuree uit zakje

250 gr. spekjes of repen ontbijtspek

Bak de spekjes

Spoel de kapucijners schoon en verwarm ze tot ze aan de kook zijn

Maak de aardappelpuree klaar volgens de beschrijving op het pak

Verwarm de worst volgens beschrijving op het pak en serveer alle ingrediënten in aparte stenen bakjes

Verse variant:

Echte aardappels

Maak een gehaktschotel i.p.v. worst met 1 ui, 1 rode paprika en 1 prei

Aye, aye, captain!
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PÈÈÈÈÈH!

'Godsamme, ik schrik me rot!'

Brenda greep de bovenarm van Juul. 

'All aboard!' klonk een zware stem door de luidspreker boven hen.

'We gáán!' jubelde Juul. Ze sprong opgewonden als een klein kind op en neer in haar witte bootschoentjes.

'Pas nou op, straks slaan we om!' Brenda maakte maar half een grapje. 

Hoe was ze toch op het onzalige idee gekomen om een cruise retreat te organiseren?! Ze werd al zeeziek als ze naar de golven van de Maas kéék en dan lagen ze nog maar aan de kade, stevig verankerd met dikke trossen touw.

'Ach, hou op, Bren, schijtebroek! Dit is het meest stabiele cruiseschip van de wereld. En kijk eens...' Juul gebaarde naar de lucht. 'Stralend weer, geen wolkje aan de lucht en geen zuchtje wind!'

'Dit is zo'n droom die uitkomt.' Een struise dame met blozende wangen en blond sluik haar langs de hoekjes van haar ogen liep op Brenda en Juul af, haar handen op haar borst gevouwen. Ze droeg een elegante zomerjurk met grote pioenrozen erop. Toen ze dichtbij was, zag Brenda dat ze tranen in haar ogen had.

'Kom eens hier, Victoria.' Ze trok haar ontroerde deelneemster naar zich toe. 'Dit heb jij zó verdiend. Jij hebt voorlopig genoeg woelige baren gehad. En wij genieten allemaal met je mee. Ik heb helemaal zin in een paar dagen smooth sailing samen met jou!' 

'Heerlijk,' knikte Victoria met knipperende ogen. 'En zo fijn om deze ervaring die al jaren op mijn verlanglijstje stond, met jou te delen.' 

Ze keek naar Juul. 'En ook zo fijn dat jij erbij bent, Juul. Brenda heeft het tijdens retreats vaak over haar bestie. En nu kan ik je persoonlijk ontmoeten.'

'Ik vind het ook geweldig om hier te zijn,' zei Juul, 'en heel leuk om jou en de andere vrouwen te ontmoeten. Ik hoop dat jij, net als ik, van dansen houdt, dan gaan vanavond de voetjes van de vloer in de Underground Disco!'

Victoria keek snel naar Brenda. 'Heb je je vriendin niets verteld?'

'Nee, zeker niet. Dat laat ik aan jouzelf over.'

'Oh ja, vanuit privacy natuurlijk.' Victoria stak vastberaden haar kin in de lucht. 'Ik heb een paar vervelende gezondheidsakkefietjes achter de rug en kan nog niet zo lang staan. Maar ik beloof je dat ik met jou naar de disco ga. De barkruk is geduldig, nietwaar?'

'Ha! Zo ken ik je!' lachte Brenda. 

Noem acute leukemie maar een akkefietje, dacht ze en streek over Victoria's wang. 'Kijk, een vreugdetraan!' 

'Guernsey, here we come!' Sofie, een van Brenda's vaste retreat deelneemsters, heupwiegde sierlijk, een hand aan haar grote strooien hoed, richting de drie vrouwen die bij de reling op het voordek stonden. In haar andere hand droeg ze een doorzichtige plastic zak vol closet rollen.

'Hi Soof, ben je gesetteld in je hut?'

'Ja, prima. Ik ben blij dat ik voor superior heb gekozen. Nu heb ik een raam met prachtig uitzicht op zee. Ik moet er niet aan denken om onder in de catacomben van deze kolos te moeten slapen.'

'Ha, je hebt gelijk!' lachte Brenda, 'als je dan voor het eerst gaat cruisen, dan doe je het goed, ja, toch?'

'Zo is dat.' Sofie overhandigde Brenda, Victoria en Juul elk een rol wc-papier.

'Waar is dit in hemelsnaam voor?' 

Juul keek verbaasd naar de toiletrol.

'Voor de Sail Away party!' Sofie's blik zei: Dûh! Weet je dat dan niet? 

'Hebben we een sail away party?' vroeg Juul aan Brenda.  

'Ehh... nee...' Brenda keek voorzichtig naar Sofie. 'Tenminste, niet met wc-rollen. Dat is al een tijdje geleden verboden, sorry, Sofie!'

'Hè? Dus we kunnen geen slierten papier naar de mensen beneden op de kade gooien? Zoals je altijd zag in een aflevering van The Love Boat?'

Brenda schudde haar hoofd. 'Nee, sorry.'

'Ach, de love boat...' 

Een klein compact vrouwtje doemde naast hen op. 

'Well, girls...' het dametje wierp een dikke knipoog in het groepje, 'ik heb mijn favoriete bartender al ontmoet, hoor!'

'Gwen!' Sofie had met een rode kleur op haar wangen het wc-papier gauw weggestopt. 'Echt? Is er een Isaac aan boord?' Ze had klaarblijkelijk wat Love Boat-afleveringen gezien.

'Nóú... eerder een Ronaldo!' Gwen draaide zich om en wenkte een jonge god in een zwarte pantalon en wit overhemd met lange mouwen en een zwart strikje om zijn boord. Op zijn vlakke handpalm balanceerde een dienblad vol gevulde champagneglazen.

De monden van Brenda, Juul en Sofie vielen collectief open.

'Ladies,' gebaarde Gwen, 'ontmoet Gary, een van de bartenders en nu al mijn favourite.'

'Hi dames, welkom aan boord.' Gary sprak Engels met een onmiskenbaar Schots accent. 'Mag ik u allen een Sail Away drankje aanbieden? Met dank aan deze aanbiddelijke dame hier.' Gary gaf een hoofdknikje richting Gwen. 

'Oh!' riep Sofie, 'dus dít is de nieuwe Sail Away traditie?' I like it!' Ze pakte een flûte van het uitgestoken blad. 

'Wat een hartstikke leuk gebaar, Gwen, dank je wel.' Brenda keek om zich heen. 'We missen Renée nog. Heeft iemand haar gezien?'

'Ik ben hier!' klonk een stem vanaf het dek boven hen.

Brenda tuurde met haar hand boven haar ogen omhoog. Renée hing over de reling, een fototoestel om haar nek.

'We proosten op een behouden vaart. Wil jij ook een glas champagne?'

'Nee, dank je. Ik blijf liever hierboven. Het uitzicht is zo mooi. Ik wil foto's maken als we wegvaren. Daarna kom ik. Of, waarom komen jullie niet naar boven?'

PÈÈÈÈÈH! PÈÈÈÈÈH!

De scheepshoorn klonk twee keer.

'Dit betekent dat we nu echt gaan vertrekken,' zei Brenda. Ze stak haar glas naar voren.

'Lieve Victoria, Sofie, Gwen, Renée...' ze proostte even omhoog, 'en Juul: bon voyage! Op drie heerlijke cruisedagen naar St. Peter Port. Beter weer kunnen we niet hebben en ik denk, ook geen beter gezelschap. Santé!'

'Proost!' zei Juul.

'Schip ahoy!' zei Victoria.

'Op ons!' riep Gwen.

Sofie sprak als laatste. 

'Dat moet wel, Gwen, want we zitten allemaal in hetzelfde schuitje.'
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Opgewonden klonken de vrouwen hun kristallen flûtes tegen elkaar. Gwen sloeg nog net niet het hele glas in een teug naar binnen, maar pakte wel alvast gauw het volle glas dat voor Renée was bedoeld van het dienblad dat Gary op een hoge ronde statafel had geplaatst.

'Kom, girls, we gaan naar boven, dan hebben we nog beter uitzicht over de skyline van Rotterdam.'

Brenda haastte zich om naast Gwen te lopen die met de twee champagneflûtes richting de ijzeren trap beende. 

'Proost, Gwen,' zei ze zachtjes. 

Gwen zuchtte en stond stil. 'Ik weet het, Brenda. Maar laat me nou even plezier hebben. Ik heb zo'n rottijd achter de rug. Deze cruise is precies wat de dokter heeft voorgeschreven: ga lol maken!'

'Ja, natuurlijk,' knikte Brenda, 'maar je hebt me toch expres gevraagd om een oogje in het zeil te houden?'

Gwen zuchtte nog eens, dit keer theatraal en met rollende ogen. 'Ja, ja, dat is waar. En ik weet dat het voor mijn bestwil is. Drank heeft al te veel kapot gemaakt in mijn leven.' 

Met een teleurgesteld gezicht gaf ze de volle flûte aan Brenda. 'Je hebt gelijk. Dank je, Brenda. Vandaag zou de eerste dag van de rest van mijn leven moeten zijn. Het is nog niet te laat om dat gevoel vast te houden.' 

Met haar eigen glas in een hand spreidde ze haar armen en draaide zich naar de kade. 

'I'm the queen of the world!!' schreeuwde ze door de lucht. 

Brenda schudde haar hoofd. Gwen was de grappigste maar ook ingewikkeldste retreatgast die ze ooit had gehad. 

Wat Gwen al meegemaakt had... 

Ze had het Brenda allemaal te uit en te na verteld, tijdens rustige momenten in de retreats die ze zeer regelmatig boekte. 

'Ik leid gewoon niet het leven zoals dat voor mij is bedoeld,' verzuchtte Gwen keer op keer. 

'Hoe is het dan voor jou bedoeld?' 

'Nou, ik zou niet moeten hoeven werken. Ik zou een vol huis met kinderen gehad moeten hebben. Een groot vrijstaand huis op het platteland. En een liefdevolle echtgenoot. Én veel geld.'

Dat laatste had Gwen wel degelijk: veel geld. In overvloed. Maar ze had dat gekregen doordat ze veel had verloren, bovenal haar echtgenoot, die er na dertig jaar huwelijk plotseling vandoor was gegaan. 

Dat was het moment dat deze van oorsprong Amerikaanse dame uit Texas die haar Nederlands royaal met Engelse woorden doorspekte, Brenda had gemaild. Een maand in haar retreat in Portugal had wonderen verricht voor Gwen, maar eenmaal thuis was het toch de verkeerde kant opgegaan en verdoofde ze haar eenzaamheid steeds vaker met te veel glazen wijn.

Totdat het Gwen op een ochtend, toen ze weer in de kleren van de vorige dag op de bank wakker was geworden met de televisie nog aan en twee hongerige katten miauwend aan haar voeten, te gortig werd. Ze liet zich inchecken in een verslavingskliniek en herrees als een feniks uit de as. Elk kwartaal boekte ze een retreat bij Brenda waar ze tijdens de privémomenten uitgebreid uit de doeken deed wat ze had gedaan en wat ze had beleefd.

Brenda was dol op Gwen. Haar veerkracht, levenslust en belangstelling voor alles en iedereen was inspirerend. 

Andere mensen vonden Gwen vaak nogal intens en dat begreep Brenda wel. Gwen was eigenlijk een vijfenzestigjarig Rupsje-Nooit-Genoeg.

Dat maakte haar chronisch ontevreden, maar zorgde er ook voor dat er altijd wat met haar te beleven viel. Een keer had ze de hele retreatgroep meegesleurd naar de Tiffany's juwelier in het chique Mandarin Oriental hotel in Barcelona. Een andere keer had ze voor alle vrouwen dure mai tai cocktails besteld in de jetsetnachtclub van Ronaldo in de jachthaven van Vilamoura. In de hoop om een glimp van de knappe stervoetballer op te vangen, wat natuurlijk niet gebeurde. 

Juul gaf Brenda een duwtje de trap op. 

'Is Gwen altijd zo aanwezig?'

'Eh, ja, eigenlijk wel,' zei Brenda. 'Gwen is een tikje overboard in alles.'

Juul grinnikte. 'Leuke woordspeling.'

'Haha, ja, en ik heb er nog een: bij Gwen is de zee altijd zonder water...'

'Huh? Die heb ik nog nooit gehoord.' Juul keek niet-begrijpend.

'Gwen is een grote lieverd, maar bij haar is het nooit genoeg. Zelfs een zee van water is niet voldoende. Zij leeft altijd een beetje in haar eigen fantasiewereld. Eigenlijk bezat ze alles wat haar hartje begeerde. Alleen had ze een echtgenoot die steeds minder tegen haar uitspattingen kon en die, volgens Gwen, uiteindelijk werd ingepikt door een golddigger die twintig jaar jonger was dan zij. Nu zo'n anderhalf jaar geleden.'

Juul snoof afkeurend. 'Nou, daar was hij zelf bij, neem ik aan. Is het een leuke man?’

'Ik heb hem nooit ontmoet. En natuurlijk was hij er zelf bij, maar in alle eerlijkheid heeft Gwen wel de deur naar een affaire opengezet. Ze gaf letterlijk en figuurlijk niet thuis aan haar man. Áltijd de hort op. Áltijd bezig met haar uiterlijk. Maar als puntje bij paaltje kwam had ze vaak een slok te veel op en verdween de intimiteit tussen haar en haar man steeds een beetje meer.' 

Brenda en Juul keken naar Gwen die, haar mobiel in de aanslag, Sofie in model probeerde te krijgen in de houding van Kate Winslet op de boeg van de Titanic. 

Sofie keek wanhopig. 'Ik hóéf niet als Rose op de foto, Gwen!' riep ze, maar Gwen liet zich niet van de wijs brengen.

'Een beetje een bord voor haar mooie koppie, die Gwen,' observeerde Juul.

Brenda knikte. Gwen was inderdaad een prachtige, verzorgde verschijning. Met dik zilvergrijs haar, geknipt in een elegante halflange bob, Ferrarirode nagels op haar fijne handen én voetjes en altijd dure kleren, meestal jurken.

Ze voelde hoe het schip in beweging kwam en greep Juul weer vast.

'We gaan!'

Juul wipte weer op en neer.

'Oh, Brendá! Knijp me harder! Ik heb het gevoel dat ik droom, net als Victoria. Voor het eerst met jou mee op retreat en dan meteen het neusje van de zalm: je cruise retreat! Ik geniet nu al zo enorm!' 

Ze pakte Brenda bij haar bovenarmen. 'Hadden wij dit gedacht toen we veertig jaar geleden in de klas van meester Kamphuis aan elkaar werden voorgesteld?!'

'Echt niet!' Brenda gaf haar beste vriendin spontaan een dikke zoen op haar kruin. Ze waren wel jaren ouder geworden en enorm gegroeid, maar in centimeters bleef ze boven haar bestie uit torenen.

'Zo! Ik heb al een hele rits foto's gemaakt!' Renée voegde zich met glinsterende ogen bij de groep. 'Ook van bovenaf van jullie met de champagne. Een mooi plaatje!'

'Fijn,' zei Brenda, 'wees jij maar onze scheepsfotograaf. Dan hebben we aan het einde van de retreat een mooie reportage.'

'Dat is goed,' antwoordde Renée en ze voegde de daad bij het woord. Met haar lange bovenlijf hing ze over de reling en richtte ze haar fototoestel op de walkant waar tientallen mensen het vertrek van het schip wilde zien.

'Pas op, Renée!' riep Brenda, 'straks val je tussen de wal en het schip!'

'Dat zou niet best zijn,' lachte Renée, 'maar niet de eerste keer. Ik hoorde net van mensen boven op het dek dat er gisteren een lijk is gevonden, hier in de haven.'
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'Kom! We gaan Rotterdam uitzwaaien.' Sofie had zich los gemaakt van Gwen en wenkte de vrouwen mee naar de voorste punt van het dek. 

Ze draaide zich om naar Renée. 'Niet schrikken van die verhalen over lijken in het water, hoor. Ongelukken gebeuren helaas nogal eens in de haven.'

Brenda haalde opgelucht adem. Dankjewel, Sofie, dacht ze, dat je de opmerking van Renée bagatelliseert tot wat het hoogstwaarschijnlijk is: een onfortuinlijke verdrinkingsdood.  

Sofie. Ook een retreatgast die ze langer kende dan vandaag. Nuchter, grappig en Rotterdam was haar thuishaven. 

Sofie wees naar de overkant. 'Straks varen we langs mijn huis!'

'Je huis? Waar woon jij dan?' vroeg Juul.

'In Vlaardingen. We varen zo langs mijn flat aan de Maasboulevard.'

'Wat leuk. En is daar iemand thuis naar wie we kunnen wuiven?'

Oh, shittiedeshit, dat onderwerp was slecht gekozen, maar dat kon Juul niet weten.

'Nee, alleen mijn planten.' Sofie pakte de vraag goed op, maar keek wel met een doordringende blik naar Juul.

Dat ze op haar vijftigste al acht jaar weduwe was kreeg ze nog altijd haast niet over haar lippen, wist Brenda. 

Sofie stelde het echt niet op prijs als ze te veel van haar privacy weg moest geven. 

Waar Brenda een bescheiden deelneemster in haar retreat meestal expres een podium gaf, zo wist ze dat ze de introverte Sofie juist met rust moest laten. Sommige gebeurtenissen waren gewoon te veel.

Het schip gleed de rivier op. Langs de Wilhelminakade riepen en wuifden de mensen, veel droegen een hoed die ze afnamen om mee te zwaaien. 

'Goede vaart!'

'Veel plezier!'

Brenda staarde over de reling en dacht onwillekeurig aan haar Rotterdamse ex-man. Het zou toch wat zijn als Robert tussen de mensenmassa stond. En dat ze elkaar op dit moment zouden zien. Dat hun blikken nu, nu het nog net kon, elkaar zouden ontmoeten. 

'Dag Erasmusbrug!' Alsof Juul haar gedachten raadde, werd ze weggetrokken naar de andere kant van het dek.

Met wapperende haren en rokken stond daar haar groepje. 

Wat een leuk, ouderwets plaatje. 

Gwen met haar grote zonnebril, ín haar haren, Sofie met haar brede strohoed op, Victoria in haar beeldige mouwloze pioenenjurk, Renée met haar toeter van camera op haar sportieve minijurkje en Juul in haar boothals marinière en wijde witte broek. 

De vijf vrouwen keken om zich heen, opgewonden wijzend naar de gebouwen langs de Nieuwe Maas.

'Weten jullie hoe deze rivier vroeger heette?' vroeg Sofie. 

Niemand zei wat. 

'De Merwe. En straks bij Maassluis varen we over het Scheur. Bijna iedereen zegt dat dat de Nieuwe waterweg is, maar eigenlijk heet het water daar dus het Scheur.' Ze keek triomfantelijk.

'Ha, weer wat geleerd,' zei Juul.

'Een goede pubquiz vraag,' lachte Victoria, 'waar stroomt het Scheur?'

'Ik wist dat eigenlijk wel, maar was vergeten waar het Scheur precies lag, dank je wel,' zei Renée zachtjes.

'Ik zou er een dubbelzinnige grap over kunnen maken, maar zal het netjes houden,' grinnikte Gwen. 'Ik ga even een alcoholvrije bubbel bij Gary halen. Ik wil proostend het zeegat uit.'

'Dat duurt nog wel even!' riep Sofie, maar Gwen was al weg.

Brenda haalde diep adem, alsof ze de zeelucht al naar binnen wilde zuigen, maar al wat ze vooralsnog inhaleerde was de geur van de raffinaderij van Pernis. 

Ze was tevreden. Op het moment dat de vrouwen elkaar een paar uur geleden op de parkeerplaats hadden ontmoet en enthousiast kletsend met elkaar de watertaxi-steiger op waren gelopen had ze het al geweten: met de groepsdynamiek kwam het dik in orde.

'Wat zien jullie er prachtig uit. Mag ik dat zeggen?' 

Een vrouw in een donkerblauw broekpak met daarover een rode omslagdoek liep naar haar toe.

'Natuurlijk! Dank u wel, wat een leuk compliment!' Brenda hief haar glas.

'Ja, ik kon het niet helpen om van een afstandje naar jullie te kijken. En mijn nieuwsgierigheid wint het altijd: wat zijn jullie van elkaar? Vriendinnen? Of zussen? Ik probeerde het uit te vogelen, maar ik kom er niet achter. Maar volgens mij bent u wel zo'n beetje de leader of the pack?'

'Dat heeft u goed gezien. Ik ben de akela van dit leuke stel vrouwen. Lifestylecoach is mijn beroep. Wij zijn op retreat met elkaar. Ik geef bewegingslessen en we werken door middel van dagelijkse schrijfoefeningen aan de waarde en het doel van ons leven.'

'Dat klinkt interessant, dat zou ik ook weleens willen doen. Waar kan ik uw informatie vinden?'

'Op brenda streepje park punt com. Daar vindt u alles. En u....' Brenda maakte haar zin niet af. Misschien wilde de vrouw niet over zichzelf vertellen.

'Zeg alsjeblieft Jij. Ik ben op een korte vakantie break. Met mijn vriend.' 

De vrouw zette haar tanden op elkaar. 

'We kennen elkaar nog niet zo lang en dit is onze eerste vakantie samen.' 

Ze zei het op een manier... een beetje angstig... alsof ze zelf niet alle vertrouwen in het uitstapje had.

Brenda lachte. 'Spannend! Als het samenzijn niet bevalt kun je op zee niet zomaar de kuierlatten nemen!' 

'Inderdaad! Jij begrijpt me.' 

Brenda voelde de vrouw goed aan. Maar voordat ze ongevraagd een wijs mannen-advies kon geven klonk er een harde schreeuw.

'Wat doet zíj hier?!' Gwen kwam stampvoetend op hen af. In een woest gebaar gooide ze haar glas ver over de reling in het water.

Brenda schrok zich rot. 

Wat gebeurde er ineens?

De vrouw naast haar hief aarzelend haar handen op en keek niet-begrijpend naar Brenda die ontzet haar schouders ophaalde.

Maar alle twijfel verdween toen Gwen luid en voor iedereen hoorbaar uitriep:

'Deze bitch heeft mijn man afgepikt!'
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'Ik begrijp niet wat u bedoelt,' stamelde de vrouw. 

Gwen was rood aangelopen en draaide woedend haar hoofd weg. 

'Ik hoef niet te luisteren naar wat jij te zeggen hebt.'

Brenda herkende Gwens stemming, nog even en ze raakte volledig buiten zichzelf.

'Sorry, ik ga naar haar toe,' zei ze tegen de vrouw en liep achter Gwen aan die op haar sleehakken zo goed en zo kwaad als het ging de trap weer af denderde.

'Gwen!'

'Laat me, Brenda.'

'Nee, ik laat je niet. Wat gebeurde er zojuist?'

'Zij heeft mijn man gestolen!' 

Gwen zakte tegen een wand op haar hurken en liet haar hoofd zakken. 

'Ik wil naar huis!' jammerde ze.

Hoe was het mogelijk. 

Op een schip met een paar duizend mensen aan boord zat de ex-man van Gwen met zijn liefje. Hoe groot was die kans? Arme Gwen, alsof ze al niet genoeg doorstaan had. 

'Dat kan niet, Gwen, dat weet je.'

'Je denkt toch niet dat ik een week op deze godvergeten schuit blijf zitten staren naar het getortel van mijn ex en zijn duifje?!' Gwen gooide haar hoofd in haar nek. 'Give me a break, Bren! Dit trek ik niet.'

'Hoe weet je dat zij het is?'

'Hoe ik dat weet? Ik herken haar! Dat is hoe. Zij is een week voor de grote verdwijntruc van mijn ex-man nog bij ons thuis geweest, zogenaamd voor een werkbespreking. Ze gingen direct naar de werkkamer. Toen vertrouwde ik het al niet.'

'Heb je ze na je scheiding ooit samen gezien?'

'Nee, dat niet. Maar na haar bezoek was mijn man mijn man niet meer. Er was absoluut iets in hem radicaal veranderd. Hij zei dat ik hem nooit zou begrijpen en zij wél. Nou, dat zegt toch genoeg?'

'Hoe lang ben je nu gescheiden, Gwen?'

'Officieel een jaar geleden. Hoezo? Moet ik er dan overheen zijn ofzo? Nou, dat ben ik níét.' Gwen ging resoluut staan. 

'Ik heb wat te drinken nodig. En níet alcoholvrij.'

Brenda greep Gwen bij haar arm. 

'Wacht!' Ze zakte een beetje door haar knieën om Gwen recht aan te kijken.

'De vrouw zei dat ze een eerste vakantie aan het vieren is met haar vriend. Ze kennen elkaar nog niet zo lang, vertelde ze. We weten dus helemaal niet zeker of ze hier wel met jouw ex-man is. Zullen we dat eerst eens uit proberen te zoeken?'

Gwen keek Brenda onderzoekend aan. 

'Denk jij dat het alweer uit is tussen die twee? Dat ze hier met een ander is?' Ze sloot haar ogen en haalde diep adem. 'Oh, Bren, ik wil hem zo graag nooit meer zien. Ik kan het niet aan om hem gelukkig te zien met een ander. Hij is de liefde van mijn leven.'

'Ik weet het, lieverd. En ik snap ook niet waarom dit jou moet overkomen, maar laat mij je helpen, goed?'

Gwen knikte verslagen.

'We gaan weer naar het bovenste dek. Je moet hier doorheen. Drinken en naar je hut gaan lost niets op. We gaan het leven in de ogen kijken. Kom met mij mee. Het moment dat we het zeegat uitvaren, maken we maar één keer mee. Als de vrouw er nog is, praat ik met haar, oké?'

'Oké.'

Als een dood vogeltje liet Gwen zich door Brenda meevoeren naar Juul, Sofie, Renée en Victoria. 

Er was niet veel over van de flamboyante vrouw die zojuist nog geroepen had dat ze de koningin van de wereld was.

Opgelucht stak Juul haar armen naar Gwen uit en omhelsde haar. 

'Daar ben je gelukkig weer!' 

Wat was Juul toch een schat. Ze begreep waarschijnlijk precies wat er aan de hand was. 

'De vrouw is weg, Gwen,' hielp Victoria, 'en ze zei nog dat ze nog nooit een man van iemand had afgepikt. Ze is erg geschrokken.'

'Oké, meiden, laat maar even, voor nu.' Gwen stak afwerend haar handen omhoog.

'Ik kan moeilijk overboord springen, al was dat het eerste wat ik wilde doen. Gelukkig heb ik alleen mijn glas laten springen. Sorry voor de schrik.' 

Sofie zei: 'Geen zee zo hoog of hij kalmeert wel weer.'

Victoria keek haar bewonderend aan. 

'Wat weet jij veel, Sofie. Ik kende dat spreekwoord helemaal niet.'

'Dat klopt,' antwoordde Sofie droog, 'het bestaat ook niet. Ik bedenk het nu ter plekke. Vind het wel passend voor Gwen.'

'Dames!'

Bartender Gary stond weer voor hun neus.

'Ik heb gehoord dat een drankje op zijn plaats is. Wat dachten jullie van een Margarita mocktail? Non-alcoholico, slechts limoen- en citroensap, tonic, een scheutje ahornsiroop en veel ijs!'

Brenda keek verbaasd. 'Wie heeft jou verteld dat zo een drankje inderdaad heel erg op zijn plaats is?'

'Ik.' 

Renée kwam achter Gary's rug tevoorschijn.

Renée. Brenda keek haar dankbaar aan. 

Stille wateren-diepe gronden Renée. Ook zij was al jaren een vaste klant van de retreats. 

Puur, trouw, empathisch - Ze was dol op Renée die zichzelf een trotse Slankie noemde: Single Life and No Kids.

Als ze niet oplette, dan leek het alsof Renée er niet was. Zij ging altijd haar eigen gang. Haar scherpe observaties hadden Brenda al meerdere keren gered. 

'Brenda, iemand kijkt naar onze tassen' op een luchthaven of 'de ober maakt de tafeltjes schoon met hetzelfde doekje als waarmee hij de stoelen schoonmaakt' op een terrasje. En nu had ze voor de perfecte afleiding gezorgd door Gary met zes coupes naar boven te laten komen.

'Fantastisch, meid!' riep Juul en zelfs bij Gwen verscheen er een voorzichtig lachje op haar gezicht.

'Sorry voor mijn explosieve gedrag, meiden,’ zuchtte ze, ‘nogmaals. Ik zal jullie echt niet meer zo laten schrikken.'

Het schip voer Hoek van Holland voorbij.

Gwen was nog maar net uitgesproken of een stem klonk door de luidsprekers: 'Dames en heren, ladies and gentlemen, heeere we go!'

Het volgende moment klonk er vrolijke muziek en barstte boven hun hoofden in de wolkeloze lucht een spectaculair vaar wel vuurwerk los.
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'Poeh! Ik kan nu al niet meer!'

Het was een uur dansen, lachen, drinken en snacken later. 

Juul plofte neer op een dekstoel. 

'En dan is dit slechts de eerste avond!'

Al was het maar vijf uur, de nazomerzon stond behoorlijk laag aan de hemel en gaf lang niet zoveel warmte meer af als een maand terug. Nog tien dagen en het was officieel herfst. 

Brenda zakte in de stoel naast die van Juul. Gwen, Victoria, Renée en Sofie hadden zich na het Sail Away feestje op het bovenste dek teruggetrokken met de eerste schrijfopdracht van het retreat: Wat maakte mij vandaag blij?

'Ja, de kop is er af,' zei Brenda en draaide haar gezicht naar de zon. 'Wat is je eerste indruk?'

'Geweldig, Bren, ik vind het helemaal geweldig. Wat een ge-wel-dig stel vrouwen. Ik ben echt ontroerd. Om Gwen die zich zo goed herstelde na haar breakdown, om Sofie die zo heerlijk haar eigen gang gaat, net als Renée, en om Victoria die zo haar best doet om haar leven weer op te pakken. Wat een toffe wijven!'

'Ja, hè? Ik ben als een pauw zo trots op ze. Stuk voor stuk. Terwijl ze allemaal op eigen houtje en op hun eigen manier de leiding over hun leven nemen natuurlijk.'

'Onderschat jouw rol niet, Bren. Ik zie wat jouw energie met ze doet. En ze komen er keer op keer voor terug bij jou. Jij tilt deze vrouwen op en zet ze in hun kracht. Dat weet je toch wel, hoop ik?'

'Jawel, dat weet ik.' Ze keek met een schuin oog naar haar vriendin. 'En jou, Juul? Zet ik jou een beetje in de relaxstand?' 

'Absoluut. Ik heb vandaag bijna niet aan mijn werk gedacht en dat is heel uitzonderlijk. Dat hele overname-gedoe is letterlijk en figuurlijk heel ver weg. Ik heb de hele dag niet op mijn telefoon gekeken en dat hoop ik echt zo te houden. Jij helpt mij daarbij, hè?'

Brenda legde haar hand op die van Juul. 

'Jazeker, vrouw, dat doe ik. Als er krachten aan het werk zijn die sterker zijn dan jij is het doodvermoeiend om tegen de stroom in te gaan. Ik hoop dat jij je letterlijk en figuurlijk deze dagen met de stroom mee kunt laten drijven.' Ze bleef even stil. 'Ze kunnen toch nooit zo'n kei van een fiscaal-expert vinden als jij,' voegde ze toe.

'Lief van je,' zei Juul, 'en je hebt gelijk. Tegen de macht van de grote vier accountantskantoren kan ik toch niet op. En een crisis biedt ook weer kansen, dat houd ik mijzelf maar voor. Ik ben ook eigenlijk niet eens zo bang voor mijn eigen hachje, maar het is zo verdrietig om te zien hoe mijn collega's een voor een de wacht wordt aangezegd.' 

'Heftig.'

'Heel heftig.' Juul trok haar hand weg en legde hem op die van Brenda. 'Zo zie je maar, we hebben allemaal wat. Hoewel jij volgens mij momenteel in een heel goede flow zit, of niet?'

'Ja, het gaat heel fijn, ik voel me een gezegend mens. Het gaat goed met mijn kids. Tim heeft zijn draai gevonden en Demi heeft de tijd van haar leven in Amsterdam. Mijn moeder is gezond en Karlsson heeft een lieve oppas die hem vertroeteld alsof het haar eigen hond is.'

'Mooi. En jij? Hoe voel jij je?' 

'Wat 'en ik?' Wil je weten hoe ik mij voel?'

'Natuurlijk. We zijn vanochtend direct van Schiphol naar Rotterdam gereden. Ik heb nog geen gelegenheid gehad om jou iets persoonlijks te vragen. Natúúrlijk wil ik weten hoe jij je voelt!'

Brenda kreeg het ineens een beetje koud. 

'Het wordt kil, vind je niet?' Ze realiseerde zich heus wel dat ze het gesprek op een ander onderwerp probeerde te brengen. En ze wist ook wel dat Juul daar niet in zou trappen. Maar ze wilde eerlijk tegen Juul zijn en niet zomaar 'goed' zeggen terwijl dat niet zo was. Feit was dat ze zich 's avonds in haar bed vaak alleen voelde. Ze miste de intimiteit van een warm lichaam naast zich. Niet als one night stand, daar was ze niet het type naar of misschien had ze daar de lef niet voor, dat wist ze eigenlijk niet. Maar ze miste de warmte van een vertrouwd lijf.

'Probeer me niet om de tuin te leiden, Brenda Park,' zei Juul streng. 'Je had toch een paar maanden een heel leuke man in je bed...'

Daar had je het al.

'Ik heb je toch verteld dat die relatie geen kans van slagen had? Hij zat nog veel te vast aan zijn gezin...'

'Ja, dat heb je inderdaad verteld. Maar daarom: hoe voel jij je nu? Heb je liefdesverdriet? Voel je je opgelucht?'

'Meer het laatste. Ik ben blij dat ik de verkering op tijd beëindigd heb. Voordat ik te veel van hem ging houden.'

'Kun je te veel van iemand houden?' 

'Oh, Juul, je begrijpt me toch wel? Ik ging steeds meer om deze man geven. We zijn bijna een jaar samen geweest, dat is best lang. En dan lukt het toch niet. Dat is... hoe zal ik het zeggen?' Ze zocht naar het juiste woord. 'Teleurstellend, dat was het. Het was een grote teleurstelling. Maar ik ben daar bijna overheen.'

Juul bromde. 'Speel maar weer de grote meid.'

'Ik meen het, Juul!'

'Ja, ja. Je dénkt dat je het meent. Je dénkt dat je over de teleurstelling heen bent. Je dénkt met je hoofd. Maar hoe voelt het in je hart?'

Brenda voelde dat ze in elkaar kromp.

'Jemig, Juul, wie is hier nou de coach?'

'Oh, kom ik te dichtbij?'

'Niet té...' Oh jee, nu kwamen de tranen. En als er een ding was dat ze nu niet wilde, dan was het huilen.

'Maar wel heel erg dichtbij,' piepte ze.

Juul schoot overeind. 'Oh, lieverd, sorry!' Ze nam Brenda zo goed en zo kwaad als het ging in haar armen, maar die waren te kort om helemaal om Brenda heen te slaan.

'Hè. Dat was mijn bedoeling natuurlijk niet. Ik dacht dat ik je een beetje uit je tentje kon lokken.' Juul wiegde haar heen en weer.

'Houd op over tentjes. Na Boslust lok je me sowieso geen tentje meer ín.'

'Ha! Je kunt nog een grapje maken, gelukkig!'

Brenda haalde haar neus op. 

'Ja, dat kan ik zeker. Maar ik voel heus wel dat mijn schildje van vrolijkheid flinterdun is. Als iemand, zoals jij nu, mij vraagt hoe het écht met mij is, dan breek ik gewoon. Hoeveel teleurstellingen kan een mens aan, Juul?' 

'Je kunt alleen maar teleurgesteld raken als je verwachtingen hebt, Bren.' Juul praatte zacht en voorzichtig.

'En misschien zijn die van jou te hoog.' 

Brenda trok met een ruk haar hoofd van Juuls schouder.

'Zou je denken? Potverdorie, dat is wel iets om over na te denken. Ik leg de lat altijd wel hoog. Vooral voor mijzelf. Maar voor een ander? Hmm...' 

Fronsend keek ze Juul aan. 'Wat erg is het toch dat je alles voor een ander altijd zo goed weet, maar dat je zelf vol blinde vlekken zit.'

'Ja, en die haal jij bij mij altijd feilloos naar boven. En nu ik misschien bij jou.' Juul veegde Brenda's wangen droog en gaf haar een zoen. 

Ze keek op haar Cartier. 

'Bijna zes uur. Wat denk je? Zullen we ons toilet gaan maken?'

Brenda zette haar handen in haar zij.

'Pff, dat wilde ik een half uur geleden al zeggen maar toen moest jij zo nodig mijn ziel en zaligheid blootleggen,' mopperde ze.

'Liever blootleggen dan dat het je ziek maakt,' zei Juul wijsneuzerig. 'Hmm, van welke lifestylecoach heb ik dat nou eerder gehoord?'

's Avonds, aan hun grote ronde tafel in het midden van de dinerzaal, keken de zes vrouwen hun ogen uit naar de extravagante avondjurken die langs flaneerden.

'En ik dacht dat ik al over de top was met mijn outfit,' zuchtte Victoria. Ze droeg een goudkleurig harempak. 

'Halleluja, je kunt op dit schip echt volledig overboard gaan!' riep Gwen bewonderend, in haar paarse halterjurk vol schitterende pailletjes. Haar natuurlijke schoonheid had ze flink aangezet met een stijlvolle maquillage van bronzen oogmake-up en gouden lippenstift. Waarschijnlijk om haar ex-man flink jaloers te maken, mocht ze hem tegen het lijf lopen, God verhoedde.

'Als je dat maar figuurlijk bedoelt,' zei Sofie gevat. Zij zag er fantastisch uit in een perfect sluitend mannen tuxedo, zónder blouse. 

'Kleren maken niet alleen de man, dat zie je maar weer,' zei Renée. 

Ze was een plaatje in haar gele strapless kokerjurkje dat tot halverwege haar slanke dijen kwam. 

Juul en Brenda waren allebei in het lang, maar Brenda's donkerbruine creatie was eigenlijk een wijde mouwloze overall.

Juul leek op een prinses uit een Disneyfilm in haar lange lichtblauwe avondjurk met driekwart mouwtjes.

Toen om tien uur de bordjes van het ijsdessert werden opgeruimd trokken de obers hun jasjes uit en rolden hun overhemdsmouwen op. 

Plotsklaps klonk uit de speakers een bekende muziekintro: 

My baby moves at midnight - Goes right on till the dawn...

Voor Brenda en haar dames er erg in hadden waren ze door de kelners bij de hand genomen en naar een bont verlichte dansvloer gevoerd. 

'You should be dancing, yeah!' riepen de mannen en lós ging het op de swingende muziek van de Bee Gees.  En van Bruno Mars. Lionel Richie. Kool and the Gang.

Toen Rod Stewart 'I am sailing' begon te zingen, greep Renée naar haar keel.

'Ik houd het niet meer,' kreunde ze en rende van de dansvloer.

'Wat heeft die nu?' vroeg Gwen verbaasd.

'Hapte ze nou naar adem?' Victoria keek bezorgd.

'Moeten we niet achter haar aan?' Sofie maakte al aanstalten.

Juul maakte zich met spijt los uit de armen van een knappe kelner. 

Boefje, dacht Brenda. De enige getrouwde vrouw van het gezelschap en ze vermaakte zich duidelijk opperbest. Ze gaf haar vriendin een por en maakte een hoofdbeweging.

'Dat lijkt me een goed plan.' Brenda holde achter Renée aan.

Buiten op het dekterras zagen de vijf vrouwen nog net hoe Renée voorover hing over de ijzeren reling van het schip.

'Renée!' gilde Gwen, 'Niet doen!' 

Maar tot afgrijzen van de hele groep was het te laat.
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Kokhalzend vouwde Renée zich dubbel over de rand en gaf over.

Keer op keer spuugde ze een dikke brij uit, tot er niets meer kwam en ze alleen nog brakende geluiden maakte. 

De vrouwen stonden om haar heen en hielden haar vast.

'Please to the side! I am the doctor!' Een man met, observeerde Brenda snel, de looks van Julien Clerc en de geringe lengte van Tom Cruise rende naar ze toe, stethoscoop om zijn gebruinde nek. 

Gwen greep Juul beet en deed alsof ze in katzwijm viel. Met open mond keken de vrouwen elkaar aan. 

Brenda schudde met een quasi-misprijzende blik haar hoofd. Maar ze gaf het meteen toe: deze man kon zo uit Grey's Anatomy zijn weggelopen. De dokter werd op de hielen gezeten door een van de hostessen van het schip die een rolstoel voortduwde.

Renée was nu zo slap als een lappenpop en ze werd gauw door de dokter in de rolstoel getild. Hij kiepte de stoel met Renée half opzij hangend op zijn twee achterste wielen en rende met soepele tred over het dek.

'Woow, dat ging snel.' Brenda krabde in haar nek. Ze draaide zich naar de hostess. 'Mag ik achter haar aan? Ze hoort bij mijn groepje...'

'Natuurlijk.' De hostess gaf Brenda een hand. 'Mijn naam is Susanna. Ik ben vanavond uw gastvrouw. Komt u mee, dan breng ik u naar de ziekenboeg.'

Brenda wenkte Juul, Gwen, Victoria en Sofie die geschrokken bij elkaar stonden.

'Mijn god,' verzuchtte Gwen, 'waarom word ik zo op de proef gesteld? Ik lurk alleen maar aan het mineraalwater, terwijl alles in mij smeekt om een bloody mary. Of een gin-tonic. Alles, als er maar alcohol in zit. Wat voor ramp hebben we nu toch weer?'

'Oh, Gwen, je kunt ook zo overdrijven! Ik denk dat Renée iets verkeerds heeft gegeten.' Brenda spreidde haar armen om de vrouwen. 'Luister. Ik ga kijken hoe het met Renée is. Jullie kunnen twee dingen doen: of je gaat naar je hut, wat ik heel goed begrijp want we hadden best een lange dag, en dan stuur ik nog wel een sms’je om te zeggen hoe het met Renée is. Of je wacht in de bar op mij. Daar kom ik straks sowieso naar toe.' 

Voor ze was uitgesproken antwoordden de vier tegelijk: 'de bar!' 

'Oké. Dan zie ik jullie daar. Voelt iedereen zich trouwens goed? Als het iets met het eten is, kunnen we ons allemaal zo naar gaan voelen.' De vrouwen keken elkaar onderzoekend aan.

'Ik voel me goed,' zei Juul.

'Ik ook,' zei Sofie.

Gwen haalde haar schouders op. 'Niks mis met mij.'

'Met mij ook niet,' zei Victoria.

Haastig liep Brenda met Susanna mee naar de dokters behandelkamer. Dit was nou de enige plek waar ze had gehoopt deze retreat niet te belanden. Renée lag op een brancard, wit als een laken, met haar ogen dicht. De dokter was een infuus aan het klaarmaken. 

'Zij heeft veel vocht verloren. Het is belangrijk dat ik haar wat extra toedien.' De knapperd sprak Engels met een charmant accent dat ze niet goed thuis wist te brengen. 

Renée maakte een smakkend geluid. 'Ik heb zo'n vieze smaak, mag ik wat drinken?' kreunde ze zachtjes.

'Zeker.' 

De dokter voelde de temperatuur van het kraanwater en vulde een glaasje met een bodempje water. 'Het liefst je mond alleen een beetje spoelen en het water terug spugen.'  

'Hoe voel je je, Renée?' vroeg Brenda.

'Belabberd. Van het ene op het andere moment.' Renée legde een hand op haar bezwete voorhoofd.

Brenda keek vragend naar de dokter. 'Het lijkt alsof ze iets verkeerds heeft gegeten, of niet?'

'Voedselvergiftiging.' De dokter klonk stellig.

'Ik houd de dame graag nog even hier ter observatie en tot er meer vocht in het lichaam terug is. Het is het beste als u..' hij keek naar Renée en veegde met een doekje haar gezicht schoon, 'probeert te rusten. Uw maag is waarschijnlijk nu leeg, maar we nemen het zekere voor het onzekere.' Hij legde een dekentje over haar heen. 'Ligt u comfortabel?'

'Ja.' Renée sloot haar ogen en ademde diep. 

'Susanna...' 

De hostess was achter een computer gaan zitten en keek nu op. 

'Ja, ik zal alle gegevens noteren.' 

Ze glimlachte. 'Dat is wat je wilde vragen, toch, dokter?'

Nadat Brenda alle informatie over Renée had gegeven liep ze samen met Susanna terug naar de bar waar de rest van de groep zat.

'Wat een leuke dokter,' fluisterde ze.

'Ja, hè, hij lijkt zo weggelopen uit een doktersroman. Knap en nog heel aardig ook,' fluisterde Susanna terug.

'En ongetwijfeld getrouwd met een schare kinderen thuis.'

'Jaaaa...' Susanna lachte geheimzinnig. 'Dat is voor jou een vraag en voor mij een weet!'
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'Laten we shuffleboard gaan spelen. Dat hoort echt op een cruiseschip!' Victoria ging overeind zitten en stroopte de mouwen van haar zijden bloes op.

'Ik heb mij opgegeven voor de scheepstour, dus ik doe niet mee.' Gwen zat achterover in de dekstoel, haar ogen gesloten tegen de felle zon en wapperde nonchalant haar hand. Brenda had verwacht dat zij haar handen vol zou hebben aan Gwen om haar na haar instortmoment gistermiddag bij het uitvaren, tot rust te manen, maar Gwen was de kalmte zelve. Het was niet normaal, zo kalm als zij was. Ze had zich duidelijk boven de hele situatie uit weten te plaatsen.

'Hoe laat is het?' vroeg Gwen.

'Bijna twaalf uur,' zei Brenda.

'Oh! Dan moet ik gaan!' Gwen duwde zich uit haar stoel. ‘M’n tourgids wacht!'

'Ik shuffle wel met je mee, Vic!' Juul sprong energiek overeind.

'Ik doe even helemaal níks. Ik ben blij dat ik op mijn benen kan staan.' Renée lag met een pips gezicht op een ligstoel, haar handen op haar buik. Brenda klopte zachtjes op Rénee's arm. 

'Ik ben ook blij dat je weer op de been bent, vrouw,' zei ze. 

Renée had de nacht ter observatie doorgebracht op de ziekenboeg.

Tegen de anderen zei Brenda: 'Doen jullie allemaal je ding, meiden. Ik blijf even bij Rénee. Om vier uur gaan we een pittige schipwalk maken. Daarna rollen we onze matjes uit op het Sunset dek voor een Pilatesles en daarna gaan we ons wederom optutten voor het diner. Het captain's dinner nog wel!'

'Oh, meiden!' Victoria wreef vergenoegd in haar handen. 'Ik heb het zo naar mijn zin! Weet je wat ik ga doen?'

'Nou?!' riepen de vrouwen in koor.

'Ik ga mijn huis verkopen en alleen maar op cruiseboten wonen!'

'Wát?' Gwen zette grote ogen op. 'Kan dat?'

'Nou, waarom niet? Ik heb gelezen dat er heel veel pensionado's zijn die dat doen. Sterker nog, het schijnt goedkoper te zijn om altijd te cruisen dan om een huis te onderhouden!'

'Wat een idee!' Juul gierde het uit. 'Ik vind het geniaal! Doen, Victoria!'

'Ja, dat vind ik nou ook.’ Victoria perste vastberaden haar lippen op elkaar.

‘Het ziet ernaar uit dat ik mijn werk als laboratoriumassistente niet meer honderd procent kan doen...'

'Waarom niet?' onderbrak Gwen haar.

'Omdat ik door mijn leukemie niet lang kan staan. En ook niet lang in één positie kan zitten. Ik ben bang dat ik binnenkort word afgekeurd. Maar misschien kan ik met vervroegd pensioen en ik heb ook een gevulde spaarrekening, dus wie houdt deze meid die kind noch kraai heeft, tegen?'

'That's the spirit, Victoria!' 

Brenda klapte in haar handen, verheugd over de levenslust die Victoria hier liet zien. Ze ontpopte zich op deze tweede dag van de cruise al als een enorm positief, vrolijk mens en dat had ze lang niet bij haar geliefde deelneemster bespeurd.

Sofie had de hele tijd niets gezegd. Ze lag onderuit in een dekstoel, haar lange benen op een voetenbankje en op haar neus een grote zonnebril.

'Sofietje, wat ben je stil,' probeerde Brenda.

'Au!'

'Au?'

'Ja, mijn hoofd doet au. Ik heb een kater met een hoofdletter K.'

'Hoe kom je daar nou aan?'

Sofie trok met een van pijn vertrokken gezicht haar hoofd van het hoofdsteuntje en tilde haar zonnebril een stukje op. Met samengeknepen ogen keek ze rond. 'Is iedereen weg?'

'Alleen Renée en ik zijn hier nog, hoezo?'

'Ik ben vannacht doorgezakt met Gary.'

'Met Gary?!' Renée leek bijna te vergeten dat ze aan het herstellen was van haar voedselvergiftiging.

'Wáát? Vertel!'

Sofie haalde nuffig haar neus op. 'Nou, dat. Ik ben doorgezakt met Gary. Punt.'

Brenda schudde haar hoofd. 'Wat ben jij toch een stille wateren, diepe gronden tiep. Dat zeg je nu pas. Was het gezellig?'

'Ja, heel gezellig. Hij is echt heel leuk.'

'Jemig!' Renee lachte zachtjes, 'Ik voel een Love Boat aankomen! Jij vindt de barman leuk, Brenda vindt de dokter leuk...'

'Wacht, wácht!' Brenda hief haar beide handen op. 'Sinds wanneer heb jij gezien dat de dokter een leukerd is? Je lag voor pampus!'

'Ja, maar jij bent teruggegaan naar de groep en ik ben nog met de dokter alleen geweest,' zei Renée geheimzinnig. 'Nee, hoor,' voegde ze toe, ik val niet op dat type. Maar volgens mij vind jij hem wel leuk, hè Bren?'

Brenda negeerde de vraag. 'Godsamme, ik kan jullie ook geen seconde alleen laten!' 

'Natuurlijk wel!' Sofie keek verontwaardigd. 'Juist wel! Als we hier op dit schip met zoveel mooie en leuke mensen de liefde niet vinden, dan weet ik het niet meer, hoor!'

'Ja, zou het niet leuke reclame voor je retreats zijn, Bren?  Grijp je kansen, kom mee lekker sjansen. Zoiets!' opperde Renée. 

'Ik hoor het al, jij bent alweer helemaal beter,' plaagde Brenda.

Ze wilde net aan Sofie vragen of er een vervolgafspraakje gepland was, toen ze vanaf het dek onder hen een ijselijke krijs hoorde.

'Ze is dood! Roep de dokter, ze is dóód!'
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'Is dat niet Victoria?' Sofie was blijkbaar in één klap haar kater kwijt. Ze hing zover als zij kon over de reling en tuurde naar beneden.

'Doe niet zo eng, Soof. Straks val je nog overboord.' Brenda trok Sofie aan de lusjes van haar witte skinny jeans weg van de rand. 

'Het ís Victoria die zo gilt. Ik ga naar beneden om te kijken wat er is.'

Enigszins wankel liep Sofie op haar sleehakken naar de trap.

'Ik ga mee.' Brenda glipte in haar slippers en stoof achter Sofie aan. 'Waarom trek je hakken aan als je je niet lekker voelt?

'Je weet nooit wie je tegenkomt,' snoof Sofie.

Beneden op het dek zag Brenda dat Victoria en Juul op hun knieën zaten, voorovergebogen over een lichaam dat naast een dekstoel lag. Juist op het moment dat Brenda wilde vragen wat er aan de hand was, werd ze door Sofie opzij getrokken. 'Aan de kant, de dokter komt eraan.'

'Please to the side. I am the doctor!' Nog geen vierentwintig uur geleden had ze die opmerking ook al gehoord.

Juul en Victoria kropen aan de kant.

'Juul! Wat is er gebeurd?'

Juul veegde een lok haar uit haar gezicht. 'Die vrouw hing levenloos in haar stoel!'

‘Wat?! Hoe kan dat?!’

'Weet ik niet! Victoria schoof per ongeluk een shuffleschijf in de richting van die oude dame en ik probeerde hem te onderscheppen. Toen ik dicht bij die vrouw stond vond ik dat ze een vreemde houding had. En toen ik goed keek zag ik dat haar mond open hing en haar bovenlichaam niet bewoog.’ Juul slikte opgewonden. 

‘Ik schudde aan haar schouder en vroeg of ze oké was - wat ik natuurlijk wel zag van niet - en toen viel ze gewoon om. Ik heb haar op de grond getrokken en heb gecontroleerd of ze ademhaling had. Niks. Victoria heeft geroepen om iemand de dokter te laten halen en wij zijn samen begonnen te reanimeren...' Juul keek verslagen. 'Maar het heeft niet mogen baten. Ik denk eerlijk gezegd dat ze al een tijdje dood in haar stoel heeft gezeten.'

Brenda staarde naar Sofie die hoofdschuddend toekeek hoe de dokter na enige tijd een doek over de vrouw heen legde. 

'Je hebt gelijk, Juul,' zei Victoria en wees naar opzij. De vrouwen ontwaarden tussen de massa passagiers die op het incident waren afgekomen een lange man in een wit overhemd met korte mouwen en een witte pet op. 

Het was de kapitein van het schip.

'Dames en heren!' riep hij, 'mag ik u vriendelijk verzoeken om deze plek te verlaten?' 

De mensen gaven aan de oproep gehoor en dropen af.

De kapitein liep op Juul en Victoria af die nog steeds op de grond zaten.  

'U heeft het slachtoffer gereanimeerd?' 

De vrouwen knikten. 

'Blijft u nog even hier? Wij hebben uw verklaring nodig.'

'Wij wachten boven, Juul,' zei Brenda en gebaarde naar Sofie dat ze weer naar boven gingen.

Daar zat Renée gespannen te wachten.

'Wat was dat nou allemaal?'

'Er is een oudere dame overleden. Juul en Victoria hebben nog geprobeerd om haar te reanimeren, maar het is helaas niet gelukt.' 

Brenda plofte in haar stoel. 

'Wat een toestand.'

'Zeg dat!' riep Renée geschrokken. 'Hoe kan dat nou?'

'Tja, dat horen we misschien zo van Juul en Victoria. Zij moeten aan de kapitein vertellen wat er is gebeurd.'

'Je mooie dokter kwam wel weer opdraven,' zei Sofie droogjes. 'Hij is inderdaad een leukerd om te zien.' 

'En een rijke stinkerd ook, denk ik,' antwoordde Renée.

'Hoezo?'  

'Ik bekeek net even mijn e-mails op mijn telefoon. Daar zat nu al een bericht van deze cruisemaatschappij bij met de rekening van de behandeling van mijn voedselvergiftiging. Het hele geintje kost bijna 4500 euro!'

'Doe normaal!' zei Brenda ongelovig.

'Het is echt zo. Maar gelukkig heb ik een uitgebreide reisverzekering en dus kan ik deze factuur direct doorsturen.'

'Wat heeft de dokter in hemelsnaam met jou gedaan gisteren?'

'Van alles. Ik heb zakken vocht gekregen en speciale drankjes. En de dokter heeft me de hele nacht in de gaten gehouden. Dat is ook wat waard, hè.'

'Nou, blijkbaar wel.' Brenda haalde haar schouders op.

'Alles is gewoon duur op dit schip,' zei Sofie. 'Ik had vanochtend een aspirientje nodig om van mijn bonkende hoofd af te komen. Een doosje paracetamol - tien euro!'

'Hoor ons nou druk doen over noodzakelijke kosten,' zuchtte Brenda, 'ondertussen vind ik het gewoon heel erg dat er iemand onder onze neus overlijdt!' 

'Dat is het zeker.' 

Sofie installeerde zich weer in haar stoel naast Renée. 

'Zo. Ik heb alweer genoeg gedaan voor vandaag!'

'Vertel nou eens wat meer over Gary,' zei Renée. 'Dan verklap ik wat ik met de dokter heb gedaan.'

'Ja, daar waren we gebleven,' moedigde Brenda aan.

'Wat zal ik zeggen? Gary is gewoon een leuke man. Een héle leuke man. Hij komt uit Edinburgh en ik ken die stad, dus daar spraken we over. En hij rijdt motor en dat vind ik stoer. En hij heeft een cocktail specialiteit - een extreme Bloody Mary - en die heeft hij voor me gemaakt. En nog een en nog een.'

'Heeft Gary je gewoon ordinair dronken gevoerd?' vroeg Renée verontwaardigd. Zij was de soberheid zelve, dat wist Brenda van eerdere retreats, en keurde drinkgelagen absoluut af.

'Hoor ik daar mijn naam?' Gary stond ineens voor hun neus.

Sofie haastte zich zo goed en zo kwaad als het ging overeind. 

'Hey, Gary. Ja, ik vertelde Brenda en Renée over je Bloody Mary en wat dat drankje teweeg heeft gebracht. Ik heb er vandaag een aardig souvenirtje aan overgehouden.' Ze greep theatraal naar haar hoofd.

'Oh, arme jij.' Zag Brenda het goed? Gary raakte vluchtig Sofie's wang aan die vuurrood werd.

'Het enige dat helpt is meer extreme Bloody Mary's,' zei hij ernstig.

'Ja, ja. Dat zal wel. Nou, ik doe het éven rustig aan. We moeten vandaag nog van alles doen.' 

Sofie maakte een gebaar naar Brenda. 'Onze akela heeft nog veel voor ons in petto.'

'Dat klopt,' beaamde Brenda. Ze greep haar kans. 'Hey Gary, nu je hier toch bent, klopt het nou dat er zojuist een vrouw is overleden?'

Gary knikte. 'Ja, dat klopt,' zei hij nuchter en keek de drie vrouwen een voor een aan. 'Waren jullie erbij?'

'Nee, twee andere dames van onze groep.'

'Oh, dat is wel vervelend.' Gary klemde zijn dienblad onder zijn oksel, zette zijn voeten uit elkaar en vouwde zijn armen voor zijn borst. 'Het komt voor jullie als onervaren cruisers natuurlijk nogal schokkend over, maar, hoe jammer genoeg ook, het komt heel regelmatig voor dat er iemand tijdens een cruise overlijdt. Er varen op dit moment tientallen, zo niet honderden cruiseschepen rond op de wereldzeeën. De gemiddelde leeftijd van de passagiers is hoog en er zijn per schip zomaar een paar duizend mensen bij elkaar. Als je uitgaat van de natuurlijke sterftecijfers, dan is het logisch dat er aan boord regelmatig een dode te betreuren is.'

Gary's uitleg klonk heel logisch.

'Wat gebeurt er dan met het dode lichaam?' Sofie hing alweer aan Gary's lippen. 'Komt er een helikopter om het op te halen?'

'Eh, nee, zo gaat dat niet. Wij hebben een speciale koelruimte voor deze situaties, een mortuarium. De vrouw die vanochtend overleed zal daar naartoe worden gebracht. Haar man is nu afscheid van haar aan het nemen. Het wordt dus geen zeemansgraf en je komt ook niet in de vrieskast tussen de vleeswaren te liggen, dankzij onze speciale koelcel.'

'Gatverdamme, wat een naar idee,' rilde Sofie.

'Het is een trieste toestand,' zei Brenda. 'Wordt het captain's dinner nu afgelast?'

'Nee, hoor,' Gary schudde laconiek zijn hoofd, 'the show must go on. Ik verwacht jullie vanavond in jullie mooiste jurken te zien.' Hij keek naar Sofie. 'Jij bent er toch zeker weer, my Lassie?' 

Renée en Brenda wierpen elkaar een veelbetekenende blik toe.

'Mogen wij allebei een shot whisky?' Victoria en Juul stonden ineens voor hun neus.

'Dat hebben we wel even nodig.' Juul rolde met haar ogen.

'Dat moet een enorme schrik zijn geweest voor jullie,' zei Brenda.

'Inderdaad.' Victoria zocht naar een plaats om te zitten en Gary schoof snel twee dekstoelen bij. 'Het is een verkeerde woordspeling, maar ik schrok me echt dóód. Ik zie Juul achter die shuffleschijf aan rennen en het volgende moment valt er een vrouw zomaar uit haar stoel. Dood. Het leek wel een film. Ik dacht, straks steekt er een mes uit haar rug ofzo. Het zag er zo bizar uit...'

'Hè, doe niet zo griezelig!' huiverde Renée.

'Ik vertel net dat er op al die cruiseschepen die er op de wereld rondvaren best regelmatig mensen overlijden. Een natuurlijke dood sterven, bedoel ik dan natuurlijk.' zei Gary.

'Hoezo natuurlijk?' vroeg Juul scherp.

Brenda veerde op. Ze herkende de toon in haar vriendin's stem. Had ze iets ónnatuurlijks ontdekt? Dat zou ze er toch niet hier temidden van de retreatdames en Gary de bartender uitflappen? Het zou toch niet waar zijn dat zij en Juul in een mysterie terecht waren gekomen? Voor de zoveelste keer? Het was bizar hoe hun meisjesdroom om detective te worden een paar jaar geleden was uitgekomen toen er zich hele vreemde zaken afspeelden op de camping waar Juul en zij logeerden. En toen zij daarna met kerst Juul en haar man Andy in Engeland had opgezocht had zij boven op een groot raadsel gezeten dat de internationale kranten haalde en dat zij onder de kerstboom bij Juul ontrafelde. Om maar niet te denken aan de keer dat ze in Portugal een retreat begeleidde wat helemaal in het water viel. Of het Halloween mysterie dat ze vorig jaar in het dorpje waar haar moeder woonde, oploste.

Gary pakte zijn dienblad en bestelapparaatje en liep naar Renée en Sofie om hun bestellingen op te nemen. 

Brenda greep haar kans en ging gauw naast Juul staan. 'Rustig aan,' siste ze tussen haar tanden.

'Ja, doe ik,' siste Juul terug, 'maar ik vertrouw het niet.' Oh, nee, daar had je het al. 

'Wat niet?' siste ze weer.

'Dat de vrouw een natuurlijke dood gestorven is.'

Juul stootte haar aan. 'Kom op, Bren. Hebben wij niet inmiddels de meest idiote misdaden helpen oplossen? Een vrouw die dood in haar loungestoel ligt kan daar nog wel bij. Ík denk dat ze is vermoord!'
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Hoe Brenda de middag doorkwam zonder Juul in haar nekvel te grijpen en van haar het naadje van de kous te horen, dat wist ze niet. Juuls gefluister had haar uit het lood geslagen.

Gwen was teruggekomen van haar rondleiding over het schip met glinsterende ogen en een big smile: Haar ex-man kon de pot op, ze had de man van haar leven ontmoet. Een weduwnaar uit Brazilië met huizen in Zwitserland, Dubai en op Barbados. 

Brenda kon het niet geloven. Dat was de derde dame van haar groepje die door de love bug was aangestoken. Het retreat begon warempel op een échte aflevering van Love Boat te lijken. Juul had natuurlijk haar Andy en alleen Victoria en zij hadden hun hoofd niet op hol laten brengen. 

Na een paar pittige rondjes fitwalken over de hardloopbaan hadden ze allemaal, op Renée na, die haar fototoestel had opgepakt om leuke plaatjes te schieten, op de voorplecht hun gymnastiekmatjes uitgerold. In de Pilatesles had ze voor de grap alleen maar oefeningen gestopt die met de liefde te maken hadden. De dames moesten met hun billen, bekkenbodem- en borst-spieren knijpen tot ze een ons wogen. Tijdens de ontspanning aan het einde liet zij ze hun hart openen voor al het moois dat het leven te bieden had en deed zij zelf om het hardst mee.

Eindelijk, tijdens het cocktailuurtje op het terras van de Sunset Bar, was er gelegenheid om haar vriendin uit te horen. 

Hoewel Brenda en Juul twee aan elkaar grenzende hutten met een tussendeur hadden, was ze de hele middag zo druk geweest dat ze Juul niet alleen gezien had. En toen ze eindelijk in haar kamer was, lag er een briefje van Juul: ik zie je zo in de bar.

Alle vrouwen waren hun toilet aan het maken voor het speciale diner waar de kapitein bij aanwezig zou zijn. Zij had haar tweede lange gewaad uit de garderobekast gehaald: een donkerblauwe halterjurk met bijhorende gala handschoenen die tot over haar ellebogen reikten. Met hoge donkerblauwe soklaarsjes zag ze er stijlvol en toch sportief uit. De uitgroei in haar haren had ze net voor het retreat geblondeerd en ze hoefde haar halflange lokken alleen maar rommelig op te steken, haar briljantjes in haar oren te steken en haar ogen licht op te maken met kohl en donkerblauwe mascara. Kleur had ze genoeg op haar huid van alle tijd die ze met Karlsson en tijdens haar retreats buiten doorbracht. 

Toen ze Juul zag, zuchtte ze van bewondering. 'Volgens mij heb jij nog steeds dezelfde maat als vroeger, hè?'

'Ja, en daar ben ik trots op.'

'Dat kan je zeker zijn. Wat staat die lavendelkleur je mooi.' Juul droeg weer een jurk die op het Assepoesterbal niet zou misstaan. Korte pofmouwtjes die haar tengere schouders bloot lieten en haar getrainde armen toonden, een strak lijfje en een waterval van tule tot op haar zijden muiltjes.

Ze klopte op de barkruk naast zich. 'Kom zitten en vertel nou eens waarom jij denkt dat de overleden vrouw vermoord is.'

'Oh, Bren, toen jij na de Pilatesles nog even met Gwen wat oefeningen doornam, zag ik in de verte de kapitein! Ik ben snel naar hem toegelopen en ik heb hem rechtstreeks gevraagd of het niet gek was dat de oude mevrouw zomaar in haar stoel overleed. Hij nam uitgebreid de tijd om me uit te leggen dat overlijdens op zee heel veel plaatsvinden. Ik heb het daarna nog gegoogeld en het klopt. Ik vond zelfs cijfers van gemiddeld elke week een overlijden!  De mevrouw was met haar echtgenoot op dit schip en hij heeft de keus om een autopsie te laten uitvoeren. Of hij daarvoor heeft gekozen, kon de kapitein om privacy redenen niet zeggen.'

'Aha. Dus je hebt geen speciale reden om te denken dat er sprake is van een onnatuurlijke dood of nog explicieter: van een moord terwijl jij aan het shuffleboarden was?' Brenda klonk opgelucht. 'Was het achteraf allemaal een storm in een glas water wat je vanochtend in mijn oor siste?'

'Ja,' zei Juul. 'Dat was nogal voorbarig. En misschien de wens van de gedachte. Een moord leek mij heerlijk spannend.’ Ze keek Brenda verontschuldigend aan. ‘Sorry. Ik denk dat ik het los ga laten. Tenzij we tegen een merkwaardig feit of tegen onomstotelijk bewijs aan lopen heeft mevrouw gewoon een hartstilstand gehad.'

Juul rechtte haar rug en trok laconiek haar wenkbrauwen op.

'Ik moet bekennen dat ik deze uitkomst een beetje een domper vind, ik had er wel zin in om weer eens detectiefje met jou te spelen!'

'Nou, me dunkt,' bromde Brenda, 'in twee jaar tijd ben ik al vier keer in een onverkwikkelijke zaak terecht gekomen. Het klinkt jou misschien vreemd in de oren om dit van mij te horen, want ik ben natuurlijk wel van het motto beter iets beleven dan niets beleven, maar ik heb op dit moment echt behoefte aan rustig vaarwater. Letterlijk en figuurlijk.'

'Dat kun je vergeten,' hoorde ze Juul mompelen.

'Wat zei je?'

'Dat kun je vergeten, rustig vaarwater. Dat past gewoon niet bij jou. Jouw leven kabbelt nooit. Dat weet je toch wel? Je wellnessretreats brengen jou overal en je beleeft dan ook van alles omdat je dat blijkbaar met je aanstekelijke enthousiasme en nieuwsgierigheid altijd aantrekt. En dan is je liefdesleven ook nog eens nooit saai...'

'Nooit saai?' onderbrak ze haar vriendin. 'Er gebeurt nu al maanden helemaal niets op liefdesgebied, Juul!'

'Nee, maar jij weet zelf wel hoe dat komt, Bren. Omdat je maar vast blijft houden aan een man waar je uiteindelijk nooit het leven mee zou leiden dat jij wilt. Het wordt tijd dat je je wilde haren weer laat groeien en avonturen beleeft zoals toen je vorig jaar met kerst naar Londen vloog en je gewoon in het diepe sprong.'

'Nou, alsof dat zo'n goede beslissing was,' mopperde Brenda. 'Eerlijk gezegd zijn de keren dat ik onbesuisd een avontuurtje beleefde mij nooit goed bekomen. Ik ben wat de liefde betreft gewoon een ouderwetse muts. Ik wil gewoon een lieve man, een gezellig huis met een tuin vol appelbomen en Karlsson elke avond aan mijn voeten op een wollen kleed. En dat had ik allemaal met Ro...'

'Uh!' Juul legde haar hand over Brenda's mond. 

'Zeg de naam niet. Níét, Bren. Die richting gaan we nu niet uit.'

'Welke richting gaan we niet uit?' vroeg Brenda verontwaardigd. 

'De richting van het verleden, lieverd. Sorry dat ik je zo afkap, maar ik heb je echt te vaak verdrietig gezien. En ik wil best nog eens een avondje met je doorzakken en met je meehuilen over je verloren liefde, maar beloof me....' 

Juul plakte haar handen tegen elkaar en keek Brenda smekend aan. 

'Beloof me dat je nu, tijdens deze geweldige cruise, kijkt naar wat je voor de boeg hebt en niet naar de achtersteven.'

'Ladies! Wat zien jullie er oogverblindend uit!' Een ober met de looks van een jonge Sean Connery plaatste zwierig zijn dienblad tussen Brenda en Juul. 

'Alsjeblieft, een amuse van bladerdeeg gevuld met truffelcrème...' 

Hij gaf Brenda een knipoogje. 

'Pittig, maar toch zacht, precies zoals ik mijn dame graag heb!'
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Juul schopte tegen Brenda's been. 

'Hier! Je hebt ze voor het oprapen, meid, ga ervoor!'

Brenda wist dat Juul gelijk had. Ze wilde zichzelf ook heel graag zien als sterke, zelfstandige vrouw, maar als het op de liefde aankwam kon ze vaak zo onzeker zijn. Maar goed dat niet veel mensen dat zagen en ze zich moeiteloos kon hullen in het ‘vrouw van de wereld-imago' - zolang niemand te dicht bij haar kwam.

Die avond kostte het haar geen moeite om plezier te maken. Gwen, Renée, Sofie en Victoria hadden weer hun best gedaan er op en top uit te zien voor het grote gala captain's dinner. 

Het zag er naar uit dat alle passagiers gelijktijdig hun opwachting maakten en het personeel leidde geroutineerd en vriendelijk de gasten naar hun ronde tafels. Brenda maakte zich even zorgen dat ze de ex-man van Gwen tegen het lijf zouden lopen, gearmd met de vrouw met de rode pashmina shawl, maar Gwen had alleen maar oog voor haar donkerharige rijkaard en etaleerde haar aanbidding zo luidkeels dat Brenda begon te geloven dat Gwen zelfs wílde dat haar ex haar zo vrolijk zag.

Toen ze aan tafel gingen, bracht Gary een dure fles champagne. Met de compliments van senhor Alfonso, zoals Gwens vlam heette en die ingedeeld was aan de tafel met de kapitein, maar die niet kon stoppen met het blazen van kushandjes in de richting van Gwen.

Brenda voelde zich nog meer tevreden dan gisteren. Toen ze het zeegat uitvoeren had ze al voldaan vastgesteld dat het direct klikte tussen de vrouwen, hoe verschillend ieder ook was. Nu, amper dertig uur later, wist ze het zeker: dit cruise retreat had alle ingrediënten van een groot succes in zich: glamour, ontluikende romantiek en verdorie al direct op de eerste dag drama en spanning in de vorm van een ex-man met zijn nieuwe vriendin en een dode vrouw in een loungestoel.

Aan de tafel naast hen werd het kristallen wijnglas aangetikt. Een man stond op en schraapte zijn keel. 

'Geacht bruidspaar...' 

Ze keek de tafel rond. Een jong koppel keek elkaar stralend aan. 

'Wat fantastisch dat wij jullie mooiste dag mee mogen vieren...'

Wat leuk, je kon blijkbaar op een cruiseschip ook trouwen.

Plotseling zag ze iets vreemds. De lach op het gezicht van een oudere dame die naast de jonge bruid zat, bevroor. Ze volgde de verstijfde blik van de vrouw en zag vlak achter haar een echtpaar zitten van rond de zestig jaar. De man ving de blik van de vrouw en verstarde ook.

Wat was hier aan de hand? Het zag ernaar uit dat deze twee mensen elkaar kenden, maar blij om elkaar te zien waren ze overduidelijk niet.

Zodra de speech was afgelopen, schoof de vrouw haar stoel naar achteren en liep de zaal uit.

Brenda keek naar het echtpaar achter haar. 

Ja, hoor, de man deed precies hetzelfde. 

De lege soepterrines werden van tafel gehaald en Brenda kon ongemerkt achter de man aan lopen. Haar nieuwsgierigheid won het altijd, ook nu. 

Ze zag de man zoekend rondkijken en vervolgens het dek opgaan. Daar stond de dame, met haar gezicht naar de donkere zee, haar handen gekruist op haar blote schouders. 

De man liep met snelle passen naar haar toe.

'Hoe is het mogelijk?' hoorde Brenda hem zeggen.

'Ga weg,' hoorde ze de vrouw smeken. 'Ik kan dit nu niet.'

'Is dat je dochter?' De man was niet van plan om de smeekbede van de vrouw op te volgen.

'Ik zeg je toch, ik kan dit nu niet!' De stem van de vrouw klonk harder en het leek of ze van zichzelf schrok, want angstig keek ze om zich heen en zag Brenda. Met een theatraal gebaar draaide ze zich om en stampte langs Brenda terug naar de balzaal waar de volgende gang werd opgediend.

'U heeft niets gezien!' siste ze in het voorbijgaan.

Allemachtig! Waar was ze nu weer getuige van? 

Ze zag de wenkende hand van Juul en glipte net voor de man terug naar haar gezelschap.

'Wat was dat?' fluisterde Juul met haar hand nonchalant voor haar mond.

'Twee mensen die elkaar weer zagen maar dat liever niet gewild hadden.' Brenda streek het servet in haar schoot glad. 

'Ik denk dat de bruid aan de tafel naast ons een andere vader heeft dan ze denkt.'

'Huh?'

'Die knappe grijze man achter mij is de vader van de bruid. Wedden?'

Juul keek veel te snel achterom. En daarna naar de jonge vrouw.

'Niet zo opvallend!' Brenda sloeg haar ogen wanhopig ten hemel.

'Ze lijken op elkaar, of niet?' siste ze tussen haar tanden.

Juul keek ongegeneerd nog een keer.

'Als twee druppels water,' siste ze terug. 'Oh, jee!' Juul vouwde haar armen over elkaar. 

Victoria, Sofie, Renée en Gwen keken haar verrast aan.

'Wat?' vroeg Gwen.

Juul spreidde gauw haar armen en toverde een gelukzalige blik op haar gezicht.

'Ik vind dit zo geweldig!'

Victoria pakte haar glas. 'Ik ook. En ik heb het enorm naar mijn zin met jullie.' Ze keek de kring rond.

'Insgelijks.'

'Dat is wederzijds.'

'Ik ook.'

De dames spraken allemaal opgewonden door elkaar. Er hing een bijna koortsachtige sfeer, die door de ophitsende vragen van het bedienende personeel nog hoger werd opgestookt, voelde Brenda. 

'Zijn jullie zo klaar voor de foto met de kapitein?' 

'Heb je je dansschoentjes wel aan?'

'Weet je welke internationale artiest straks optreedt?'

Pas toen de allerlaatste gang, het kaasplateau, werd afgeruimd en de gasten naar het dek van de Sunset Bar werden gestuurd zodat de zaal dansklaar gemaakt kon worden, stonden Brenda en Juul weer even apart.

'Zo. En jij beschuldigt mij van opruiend gedrag met de dode vrouw in de stoel. Kijk wat je zelf doet! Je roept meteen een situatie uit van een vrouw die op haar trouwdag oog in oog staat met haar biologische vader!'

'Ho, ho, dat zeg ik helemaal niet.'

'Dat zeg je wél.'

Juul ging op haar tenen staan om Brenda een zoen op haar wang te geven. 'Kijk maar niet zo benauwd. Ik vind het heerlijk dat het volgende mysterie zich alweer aandient!'

Brenda grinnikte. 

'Ik stiekem ook. Maar ik moet wat terughoudend zijn met wilde complottheorieën omdat ik aan het werk ben. Dat was op Boslust en tijdens de kerstvlucht anders, toen was ik vrij. Wat er nou net tijdens het diner gebeurde op het dek kan ik niet anders typeren als op zijn minst zeer ongewoon.'
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'Kom, de muziek begint.' 

Sofie greep Brenda bij haar arm. 'Ik wil de blaren op mijn voeten dansen!'

Ze volgde Sofie terug de zaal in, met Juul en de anderen in haar kielzog.

De liveband zette Let me entertain you in van Robbie Williams. 

Het zou toch niet dat....?

Toen de tl-verlichting om twee uur in de nacht aansprong, stonden Brenda en Victoria met klamme haren en uitgelopen mascara midden op de dansvloer.

'Wat een fantastisch Tribute to Robbie. En wat een geweldige imitator én DJ is die Jamaicaan,' hijgde Victoria.

'Nou en of. Vic, ik dacht dat jij niet lang op je benen kon staan! Je danste als een bezetene!' Brenda keek rond. 

Het was het avondje wel geweest. Ze had met haar groepje vrouwen zó staan swingen en zó gelachen dat ze haar buikspieren nu al voelde. Wellness, haar handelsmerk, was zoveel meer dan sauna, zwembad en zen-meditaties. Wat haar betreft was welzijn dít, wat ze op dit fantastische schip meemaakten: dansen, sjansen en lol maken. Met een vleugje stilte en momenten van diepgang was dit welzijn in haar vrolijkste vorm. Het leven vieren, dacht ze, dáár ging het om. 

Behalve van Victoria was van de andere dames geen spoor te bekennen.

Juul had jammerlijk moeten afhaken toen haar migraine plotseling was opgekomen tijdens haar grandioze maar íéts te uitbundige dansoptreden op Jump Around van House of Pain. 

Gelukkig was het feest toen al bijna voorbij en had ze de heerlijke chaos van hossende feestgangers en mensen op de tafels, maar ook van de ouderwetse romantiek van intiem schuifelende danspaartjes nog meegemaakt. Én gezien hoe Renée door pseudo-Robbie op het podium werd getrokken om samen met hem Something Stupid te zingen. Renée verblikte of verbloosde er niet van en bleek een geweldige stem te hebben.

Gwen was uit wandelen met haar senhor Alfonso en Sofie had rond middernacht gemeld dat Gary's dienst er bijna op zat en dat ze hem ging helpen met de laatste afwas. 

Yeah, right, had Brenda gegrinnikt en haar veel plezier gewenst.

Renée had nog even de stilte van het donkere upper deck willen opzoeken en zo waren Victoria en Brenda de enigen die lichtelijk aangeschoten en omarmd door laveloze medepassagiers uit volle borst het laatste lied mee blèrden. 

'I just wanna FEEL! Real love...'

'Zullen we nog één afzakkertje op het Sunset dek nemen, Brenda?' vroeg Victoria, 'anders is het wel heel erg abrupt afkicken van dit feestgedruis.'

'Doen we!'

Op het terras onder de sterrenhemel waren ze bepaald niet de enigen. Er stond een lange rij voor de bar en de obers liepen af en aan. Wonder boven wonder was er een bankje vrij vlak bij de punt van het schip.

Aan de reling voor hen stond een paartje te zoenen.

Brenda zuchtte en dat ontging Victoria blijkbaar niet.

'Hoe is het met je?' vroeg ze en keek Brenda recht aan.

'Wat is dat nou voor een vraag! We zijn de hele avond samen en we trekken al drie dagen met elkaar op!'

'Nee.' Victoria klonk ernstig. 

'Ik vraag: hoe is het met jou? Ik heb de kans nog niet gehad om je te vragen hoe het écht met jou gaat. Ik weet natuurlijk dat je tweede huwelijk stukgelopen is en dat corona je levenswerk overhoop heeft gehaald, dus heb je best veel voor je kiezen gehad. Dus, hoe gaat het met je?'

'Nou...' De tranen sprongen in haar ogen en ze probeerde ze met een vuist weg te vegen. 

'Je raakt me met die vraag, Vic. Ik moet er direct van huilen.'

'Dat doe je misschien veel te weinig. Laat ze eens stromen, die tranen.'

'Jemig! Dit retreat lijkt wel de omgekeerde wereld! Juul zat ook al zo in mijn ziel te roeren!'

'Nou, fijn toch. Dan zal het wel nodig zijn. Jij bent ook maar een vrouw van vlees en bloed.' Victoria raakte Brenda's wang aan en Brenda greep de hand.

'Dank je wel, lieve Vic. Je hebt helemaal gelijk. Tranen reinigen de ziel. Maar...' Ze wilde het gesprek toch even op een ander onderwerp brengen. 'Over vlees en bloed gesproken... de vrouw die jij vanochtend dood in haar dekstoel vond, die had toch geen bloed, of wel?'

Victoria schudde haar hoofd en de laatste opgestoken haarlokken vielen los. 

'Nee, er was geen bloed. Die vrouw zag er alleen maar in- en in grauw uit. Ik schrok me helemaal wezenloos toen het arme mens zomaar omviel toen ik met dat shuffle-ding tegen haar aan stootte.'

'Dat kan ik mij voorstellen. Zo zie je maar, je weet nooit wanneer het noodlot je treft.'

Ze wachtte of Victoria nog een opmerking zou maken in de richting van een onnatuurlijke dood. Nee, natuurlijk niet. Er was niets mysterieus aan het voorval op het dek. Die ochtend dan, want het raadsel dat ze vanavond op het dek had gezien en vooral had gehoord riep op zijn minst een paar vragen op.

Toen ze even later in de lift stonden viel het Victoria op dat er geen dertiende verdieping op het schip was.

'Dat brengt ongeluk,' lachte Brenda.

Het volgende moment schoven de deuren open. Een man tuimelde met veel bravoure de lift in en trok een giechelende vrouw achter zich aan.

Brenda drukte zich tegen de wand in een tevergeefse poging om aan de alcoholwalmen te ontkomen. Via de spiegel wierp ze een blik op het stel en sperde haar ogen wijd. 

Het waren de vrouw met de rode pashmina en, voor het eerst in levenden lijve en met aan zekerheid grenzende waarschijnlijkheid: de ex-man van Gwen.
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De volgende ochtend stond ze alweer vroeg in haar Pilateskleren op de achtersteven. Iedereen was braaf op komen draven, behalve Gwen. 

Brenda was daar stiekem opgelucht over, ze wist niet of ze haar moest vertellen dat ze die nacht, van alle mensen op het schip, juist met Gwens opgewonden ex in de lift had gestaan.

Net toen ze haar samengevouwen handen voor haar borst bracht als laatste beweging van de Zonnegroet kwam de stralende ploert boven de horizon uit en kleurde de hemel baby roze.

'Kom rustig in kleermakerszit. Sluit je ogen en adem diep de pure zeelucht in. Geniet van de stilte.'

Wat een magisch moment, zo in het gouden ochtendlicht, op een kalme zee en in vredige rust. Ze draaide haar gezicht naar de zon.

Ratatatatataaa!

Ineens klonk er hard geratel. 

Weg sereniteit. 

Het geluid kwam van boven hen. 

Geschrokken keek Brenda op en zag tot haar verbijstering een helikopter neerdalen.

'Wat gaat die nou doen?!' riep Sofie.

'Geen idee!' riep Brenda terug, maar haar woorden waren onverstaanbaar in het harde geklop van de wieken.

Renée, die nooit ergens heenging zonder haar camera, was opgesprongen om haar toestel te pakken.

'Ik ga even kijken, hoor!' riep ze en was weg.

Tot grote verbazing van de vrouwen zakte de helikopter steeds lager, tot hij, een paar verdiepingen boven hen, op een dek tot stilstand kwam. Verbouwereerd zagen ze hoe vervolgens een gesloten bak naar buiten kwam en in de helikopter werd getild. 

'Is dat een doodskist?' fluisterde Juul in Brenda's oor.

'Het lijkt erop.'

Een oude man schuifelde met kromme schouders naar de cockpit van de helikopter en werd naar binnen geholpen.

'Dat is de echtgenoot van de overleden vrouw!' riep Juul.

'Hè?! Wordt het lijk gewoon zó afgevoerd?!' vroeg Sofie vol ongeloof. 'Gary zei toch dat er hier speciale koelruimtes zijn?'

Brenda haalde haar schouders op en wenkte haar dames naar zich toe.

'Gelukkig dat we bijna klaar waren met onze les. Met dit lawaai is het over met de rust. Ik stel voor dat we gaan ontbijten en ons dan omkleden voor de aankomst op Guernsey!'

Brenda klapte verheugd in haar handen en probeerde zo de geschrokken stemming weer op te krikken. 

'De verwachte aankomsttijd in de haven is tien uur.' 

Ze keek Sofie, Juul en Victoria aan. 

'En er is een uur tijdsverschil, hè. Het is nu niet...' ze keek op haar horloge, '... negen uur, maar acht uur!'

Toen ze met Juul naar haar hut terugliep, zei Juul: 'Misschien is het lichaam van de vrouw afgevoerd omdat we de Britse territoriale wateren binnenvaren. Ik herinner mij dat de echtgenoot de hele tijd "Mon dieu, mon dieu!" riep. Ze waren dus Frans, of Belgisch. En wat ik nog weet van mijn rechtenstudie is dat er ingewikkelde regels gelden in territoriale wateren, vooral de Britse. Dan moet er misschien autopsie worden gedaan en kan het zomaar weken duren voor je je dierbare kunt begraven.'

'Aha, dat zal het zijn,' knikte Brenda. 'Nou, het was een hele heisa. Letterlijk.' 

Ze haalde haar sleutel tevoorschijn. 

'Trouwens, Juul, hoe is het nu met je migraine?'

'Weg. Het stretchen op het dek heeft me goed gedaan. Gelukkig maar, als ik hier nog meer hoofdpijnpillen had moeten kopen was het bijzonder pricey geworden.'

'Ha, laat het dan nu maar een bijzonder reisie worden,' lachte Brenda, 'ik heb zo'n zin om Guernsey te verkennen, al is het maar één dagje.'

'Ik ook. En ik ga lekker sportief gekleed, hoor, ik heb zin om veel te wandelen en misschien wel te zwemmen in een van de baaitjes!'

Tijdens het ontbijt was de groep uitgelaten als een stel schoolmeisjes.

Gwen had zich bij hen gevoegd en praatte honderduit over de plannen van Alfonso. 

'Vinden jullie het niet erg als ik met hém het eiland op ga?' vroeg ze onschuldig. 'Hij heeft een privé excursie geboekt voor ons tweetjes.'

Alles beter dan een huilende en verbitterde Gwen, dacht Brenda en knikte instemmend. 'Doen!'

Een uurtje later stonden Sofie, Victoria, Renée, Juul en Brenda in de rij om het schip te verlaten. Gwen kwam in een wit broekpak aan de arm van Alfonso naar hen toe. Brenda zag dat ze ergens naar staarde. 

'Oh, nee!' gilde Gwen. Ze liep op een wand af waar tientallen foto's hingen. Het waren de statieportretten die gisteravond genomen waren tijdens het captain's dinner. 

Oh nee, dacht Brenda, nu ontdekt ze natuurlijk haar ex-man. Ze had tot nu toe niets gezegd over het moment in de lift en Victoria had ook wijselijk haar mond gehouden.

Ze ging achter Gwen aan. 

'Niet doen, lieverd, het maakt je alleen maar overstuur.'

'Ik moet hem zien, ik wil hem zien,' mompelde Gwen terwijl haar hoofd heen en weer schoot. 

'Er is geen beginnen aan,' probeerde Brenda weer, maar op het moment dat ze het zei viel haar oog op een foto van een stel dat haar heel bekend voorkwam. Het waren de vrouw met de rode shawl en de ex-man van Gwen. Stralend keken ze in de lens. 

Zou ze arme Gwen uit haar lijden verlossen? Ze keek achterom naar haar groepje dat al bijna bij de loopplank was. 

'Hier Gwen, hier heb je ze.'

Gwen gaf weer een brul. 

Brenda sloeg haar arm om Gwens schouders. 

'Rustig maar. Je gaat nu toch een leuke dag hebben met Alfonso?'

'Hij is het niet!' Gwens stem sloeg over.

'Wat bedoel je?'

'Dat is niet mijn ex-man!'

Brenda slaakte een zucht van opluchting. Die optie was er natuurlijk vanaf het begin af aan geweest.

'Echt niet?!' checkte ze.

'Nee! Zij is wel de vrouw die bij ons thuis is geweest, maar hij...' Gwen tikte driftig op de foto, '... hij is niet mijn ex.'

En op het moment dat ze het zei en ze zich met haar neus nuffig omhoog door Alfonso liet meevoeren, zag Brenda de man van de foto in zijn eentje door de lobby lopen en in de rij uitstappers naar buiten verdwijnen.
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'Ik heb even behoefte aan lucht.' Brenda wapperde zich met de eilandkaart van Guernsey wat koelte toe. 'Wat een gedoe allemaal.'

Ze zat naast Juul in het minitreintje dat de cruisepassagiers van de terminal naar Saint Peter Port bracht.

Gwen was buitengewoon vrolijk van boord gegaan en in een gereedstaande taxi gestapt met haar Alfonso, enorm opgetogen dat haar ex-man haar niet voor de voeten zou komen, want hij was helemaal niet aan boord.

'Inderdaad. Klaar ermee. We zijn veel te rellerig bezig. Dat komt ervan als je ons bij elkaar zet.'

'Klopt. Het is net alsof we wíllen dat er iets achter de dingen zit die gebeuren. We zijn een stel sensatiebeluste meiden. En meestal zit er ook wel iets achter de sensatie, maar deze keer gewoon niet. Zullen we afspreken dat we niet meer overal iets achter zoeken? Een lijk in het water, een dooie in een stoel, een bruid met een andere vader, een spoorloze ex-man... Uiteindelijk is het allemaal niks. Ik word er doodmoe van en dat heb ik niet eerder gehad!'

Juul lachte. 'Je wordt ook een dagje ouder, Bren. En het is niet het makkelijkste jaar voor je geweest. Het is niet gek dat je moe bent. Bovendien ben je al twee avonden tot diep in de nacht aan het feesten en sta je om acht uur weer op het dek. Ik zeg, vanaf nu: take it easy.'

Op de kade van het kleine hoofdstadje stond hun tourbus klaar. Susanna, de charmante hostess van het cruiseschip hield een groot bord vast met de naam van de cruiserederij en wachtte hen op.

'Wat is het hier pittoresk!' riep Victoria verheugd.

'Ik móét even een paar foto's maken!' Renée ging er weer vandoor.

Sofie kwam naast Brenda lopen. 'Het is een beetje anders dan anders retreat, hè,' zei ze.

'Hoe bedoel je dat? Doordat we op een schip zijn?'

'Nee, meer door wat er met je deelneemsters gebeurt.'

Brenda zette haar handen in haar zij. 

'Wat is er dan, Soof? Ben jij niet blij?'

'Jawel, juist heel blij.' Sofie schudde met gebalde vuisten in de lucht en kneep haar ogen dicht. 

'Brenda, ik ben verliefd!' 

Ze gooide haar armen voluit in de lucht.

'Ik wil het van de daken schreeuwen: ik ben verliefd!'

'Op onze knappe kelner Gary?' Brenda sloeg haar handen verheugd ineen.

'Ja, op Gary.'

'Oh, meid!' Ze gaf Sofie spontaan een omhelzing. 'Wat heerlijk voor je. Ik gun het je zo!'

'Ja, ik mijzelf ook. Het betekent alleen dat ik net als Gwen niet overal aan meedoe. Ik wil zoveel mogelijk bij Gary zijn.'

'Ha, dat bedoel je met een anders dan anders retreat. We zitten dus echt op de Love Boat!'

'Ja, inderdaad.'

De buschauffeur startte de motor en Susanna maande de passagiers aan boord.

'Kom, girls,' gebaarde Brenda, 'ons schoolreisje begint!'

Ze duwde Juul, die gekleed was in een sexy afgeknipte spijkerbroek en witte katoenen slobbertrui tegen haar billen de bus in.

Voorin bleef Juul staan.

'Waarom loop je niet door?' siste Brenda en gaf een por.

'Hij zit in de bus.'

'Wie zit in de bus?' Ze probeerde langs Juul heen te kijken.

'Die zogenaamde ex-man van Gwen!'

'Hoe weet jij dat?'

'Ik zag de foto toch! Kijk dan, dat is hem toch?' Juul draaide haar hoofd opzij zodat Brenda de bus in kon kijken.

'Ja, verhip.' Ze herkende de keurig geklede man meer van de fotowand op de boot dan van het rommelige moment vannacht in de lift. Boven zijn roze V-hals trui droeg hij de opvallend rode shawl die de vrouw gedragen had nu zelf om zijn nek.

Juul keek verontschuldigend. 'Sorry, Bren, maar iets zegt me dat ik naast hem moet gaan zitten!'

Voordat Brenda iets kon antwoorden, was Juul al in de stoel naast de man geploft. 

Victoria en Sofie kropen in de rij achter hen en Brenda en Renée namen plaats op de stoelen aan de andere kant van het gangpad. Renée schoof met haar camera op haar buik naar het raam, wat Brenda goed uitkwam. Ze rechtte haar rug en draaide haar hoofd een stukje naar rechts. Haar rechteroor ving het gesprek op dat Juul onmiddellijk begon met de man naast haar.

'Gaat uw vriendin niet mee vandaag?'

'Nee, ze is helaas niet lekker. Het lijkt erop dat ze iets verkeerds heeft gegeten. Ze moet haar rust nemen.'

'Ook al een voedselvergiftiging?' Juul klonk geschrokken.

'Hoe bedoelt u "ook al?" '

'Een van mijn groepsgenoten heeft eergisteren de nacht in de ziekenboeg doorgebracht. Waarschijnlijk vanwege een voedselvergiftiging.'

'Dat is niet best. Hopelijk is niet het hele schip straks ziek.'

Er viel een stilte.

'Hoe kent u mijn vriendin? Ik herinner mij u niet,' hoorde Brenda de man vragen.

'We hebben elkaar op het dek ontmoet. Of eigenlijk Gwen. Gwen en ik zijn met elkaar deze cruise retreat aan het doen. Zij meende uw vriendin te herkennen als de nieuwe partner van haar ex-man. Maar...' Juul lachte een gemaakt lachje, 'u bent haar ex-man helemaal niet!'

Brenda kon zich niet bedwingen om opzij te kijken. Dat dacht ze al: de man staarde verward voor zich uit. Juul knipoogde triomfantelijk en vervolgde haar toneelstuk.

'...Want we zagen u en uw vriendin gisteravond bij het captain's dinner. En toen zag Gwen tot haar opluchting dat haar ex-man dus helemaal niet op het schip was.'

'Aah...' de man klonk aarzelend. 'Ik begrijp het nu. Mari, mijn vriendin, vertelde me dat ze de ex-vrouw van een zakenpartner op de boot had ontmoet.'

'Dat is Gwen! Maar was Gwens man een zakenpartner van Mari? Gwen is overtuigd dat ze een verhouding hadden. Ze raakte er overstuur van.' 

'Dat is dan een misverstand.' 

De man klonk wat kortaf. 

'Mari is journalist. Zij herinnerde zich de man van ...eh ... Gwen. En Gwen ook. Ze heeft haar man ooit geïnterviewd voor een artikel, bij hen thuis.'

'Zo kunnen dus misverstanden ontstaan,' zuchtte Juul.

'Ja. Uw vriendin Gwens man bleek later toch homoseksueel?'
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Brenda hing zo ver opzij dat ze bijna in het gangpad lag. De bus maakte een scherpe bocht en ze kon nog net de hoofdsteun voor haar vastgrijpen om te voorkomen dat ze midden in het gangpad belandde. Susanna, die toeristenbrochures had uitgedeeld, hielp haar lachend terug in haar stoel en nam plaats op de lege stoel voor Brenda.

'Wát?!' Brenda kon Juuls opwinding bijna voelen. 

'Dat vertelde Mari mij. Hij had een affaire met een mannelijke collega, een getrouwde man. Die collega pleegde zelfmoord toen de verhouding uit dreigde te komen. Mari wilde er een mooi menselijk verhaal van maken, maar dat vond de man van uw vriendin niet goed. Hij is niet lang na het gebeuren naar Amerika vertrokken, volgens Mari.'

Wederom viel het gesprek even stil. 

Brenda hoorde Juul naar adem happen. Ze keek weer naar rechts. De man en Juul staarden voor zich uit. Je kon een speld horen vallen. De passagiers rondom hen zaten stijf tegen de rugleuning gedrukt, niemand zei een woord. Waarschijnlijk had iedereen mee kunnen luisteren met het, waarschijnlijk onbewust, veel te openhartige gesprek. 

'En nu zeg ik niets meer, als u het niet erg vindt. Ik heb al veel te veel verteld. Ik lijk wel een oud wijf.' De man was duidelijk van zijn eigen woorden geschrokken.

'Aan uw reactie te merken was deze informatie niet bekend. Dat spijt mij. Ik zal Mari vanavond vertellen dat ik uit de school geklapt ben. Ze zal dat niet leuk vinden.'

Een telefoon ging over. 

‘Ah, dat is Mari,’ hoorde Brenda de man zeggen.

De bus maakte op dat moment weer een scherpe bocht. 

Brenda sloot haar ogen en schudde haar hoofd. Wat een raar, rommelig retreat was dit, dacht ze weer. Er gebeurde van alles en toch ook weer niet. Het was vooral dat er zich situaties voordeden die verrasten en die alles in een ander daglicht zetten. Én Juul was mee, wat superleuk was, maar ook onrustig, want zoals altijd brachten ze de speurneus in elkaar naar boven, of er nu überhaupt iets te speuren was of niet. 

'Rebels' noemde Juuls echtgenoot Andy hen vaak en hoe kinderachtig ook nu ze bijna vijftig waren, dat rebelse effect hadden ze op elkaar sinds ze elkaar ruim veertig jaar geleden in de derde klas van de lagere school hadden ontmoet.

Omdat Brenda haar ogen dicht had zag ze niet waar de touringcar heen ging en stootte ze keihard met haar schouder tegen de voorstoel toen de bus abrupt stopte en de motor stilviel. 

Ook dat nog. 

Verschrikt keek ze rond en zag alleen maar rotsen en water. 'Waar zijn we?'

Susanna stond met een stralende glimlach op. 

'Jerbourg Point, allemaal!' riep ze. ‘U kunt blijven zitten of uitstappen. U kunt hier prachtig wandelen, en als u wilt kan dat met mij. Ik begeleid hier een looptocht van vier kilometer. Over een uur komt dan de volgende bus. Wilt u liever doorrijden? Deze bus gaat over vijftien minuten verder!’

'Oké. Jerbourg Point,’ herhaalde Brenda, ‘Het ziet er hier mooi uit. Laten we gauw uitstappen, ik ben een beetje wagenziek door de rijstijl van onze chauffeur.'

'Je moet je ogen ook niet dichtdoen.’ 

Renée stond op. ‘Maar meebewegen met de richting die we rijden.'

'Dank je voor de tip,' grijnsde Brenda, 'heb jij nergens last van? Voel jij je weer helemaal honderd procent?'

Renée gespte haar rugzak vast op haar buik.

'Ja, helemaal. Maar ik kon het niet helpen om te horen wat de man naast Juul zei. Nu ligt zijn vrouw met een voedselvergiftiging in haar hut, toch?'

'Ja.'

'Ik hoop niet dat er een uitbraak van gastro-enteritis op het schip is.'

'Een wat?!' Brenda was opgestaan en voor Renée uit naar voren gelopen. 

'Dat is het medische woord voor voedselvergiftiging. De dokter noemde het toen ik in de ziekenboeg lag. Salmonella, het norovirus, het kan zó gebeurd zijn in een gesloten gemeenschap als op een cruiseschip.'

'Oh jee.' Brenda sprong uit de bus en haalde diep adem. Ondanks de zon aan een wolkeloze hemel was het fris door de stevige wind die op deze rotspunt stond.

'Wat is er?' Juul kwam naast haar staan. 

Sofie ritste haar vest dicht en Victoria hield stevig haar hoed vast.

'Och, niks eigenlijk. Renée vertelde over voedselvergiftiging en dat het hopelijk niet op de boot heerst.'

'Op het schip,' verbeterde Sofie. 'Gary zegt dat je nooit boot mag zeggen op een cruiseschip.'

Juul rolde met haar ogen. Plagend rijmde ze: 'Volgens mij ben jij very, very into Gary Gary!'

'Dat klopt,' zuchtte Sofie en knipperde verliefd met haar ogen. 

'Ik had het zo leuk gevonden om net als Gwen doet met haar Alfonso, een dagje er op uit te trekken met Gary, maar hij moest op het schip blijven en oefenen voor de Vaarwel show van de crew vanavond. Zo spijtig. Maar ik ga wel een leuk Guernsey-souvenir voor hem kopen. Hij zei dat hij dol is op rum en rozijnen fudge.'

'Dat wordt hier gemaakt!' riep Victoria. 'Het is onze volgende stop, de Fudge Factory.'

Renée vroeg nieuwsgierig: 'Wat is fudge eigenlijk?'

'Een soort zachte toffee, maar niet kleverig, echt zalig,' zwijmelde Juul. 

'Trouwens,' voegde ze toe, 'ik wil ook souvenirs shoppen. Kerst staat zo voor de deur en dit is het eiland van de wol, dus ik hoop wat warme kleren te scoren.'

'En natuurlijk alcoholische drank,' lachte Sofie, 'Guernsey is tenslotte het taxfree eiland.'

'Wat doen we hier dan nog?!' Brenda keek rond en gooide theatraal haar armen in de lucht. Ze begreep de hints: de dames waren meer in voor shoppen dan voor een strandwandeling van een uur met Susanna. 

'Niets anders dan frisse lucht, volle zon, ruige natuur en prachtige vergezichten! Wat zónde van onze tijd!'

Grinnikend liepen de vrouwen braaf achter de buschauffeur aan die Susanna assisteerde en de groep toeristen naar de rand van de indrukwekkende rotskust leidde.

Als hij net zo roekeloos wandelde als dat hij reed, liggen we zo meteen met zijn allen onder aan de klif, dacht Brenda en lette extra goed op waar ze haar voeten op het gravelpad zette. 

Susanna voerde met zachte hand de achterblijvers, waaronder Renée die weer volop foto’s maakte en de vriend van Mari die nog steeds met de telefoon aan zijn oor liep, naar de imposante punt van de klif, waar Sofie en Victoria in balorige poses voor Juul poseerden.

Brenda moest glimlachen. 

De vrouwen die met haar op reis gingen waren altijd zo'n heerlijke mix van 'zen' en 'sin'. 

Altijd in voor een mooie meditatie, gezonde recepten en beweging, maar ook niet vies van een glas wijn, flinke winkelpret en de laatste showbusiness roddels. 

Het één sloot het ander natuurlijk ook niet uit, maar het maakte dat zij meestal met een bont gezelschap op reis ging waar de leukste kruisbestuiving plaatsvond. 

Een grijs, verdrietig muisje dat door haar retreatgenoten in de vrolijke kleren werd gezet of een bijdehante, overwerkte directeur die in tranen uitbarstte en door de groep werd getroost.

En ze vergat nooit die keer dat ze met haar 'meiden' op een terras aan het strand was neergestreken, ergens in zuid-Andalusië, en er, mede door de heerlijke cava, uitzonderlijk openhartige gesprekken ontstonden in de categorie 'slaapkamerintimiteit'. 

Iedereen was zo sprakeloos en ontsteld dat ze gillend van ongeloof, beduusd het ene na het andere glas achteroversloegen. Waardoor er na een paar uur geen sprake meer kon zijn van een power-wandeling en Brenda een taxibusje had besteld. De chauffeur had de hele weg terug naar het resort alleen maar over zijn stuur gejammerd: 'Oh mie gooo! Oh mie goooo!'

'Wat roept die man toch?' had een dame gevraagd aan Brenda die voorin zat. 

'Hij bidt tot god en roept "oh my god, oh my god", maar dan in het Spaans!' 

De man had een vette knipoog gegeven en 'Ariba, ariba!' geroepen waarna de groep uit volle borst Viva España had aangeheven. 

Brenda en haar groepje verkenden in een halve dag bijna het hele eiland. Ze hopten de touringcar in en uit en reden van fort naar kerk en van strand naar uitkijktoren. De vriend van Mari waren ze bij Jerbourg Point al uit het oog verloren. In Saint Peter Port, waar de wolwinkels, belastingvrije shops, bakkerijtjes vol zoetigheden en de juweliers waren gingen de dames uiteindelijk helemaal los in.

Met tassen vol truien, sokken, flessen sterke drank en brokken fudge ploften ze om drie uur hongerig en moe neer op de houten banken van een authentieke Engelse pub aan de haven.

'Hè, hè, dat was vermoeiend!' Victoria schudde haar haren die door de strooien hoed stijf op haar hoofd geplakt waren, los.

'En tóch ga ik nog weer even foto's maken,' zei Renée en maakte aanstalten om weer naar buiten te lopen.

Brenda zag hoe Renée haar lens op de kleurige bootjes in het heldere water richtte.

'Knappe jongen die mij hier weg krijgt,' bromde Sofie, 'ik heb geen voeten meer over.'

Juul sloeg haar handen in elkaar en keek het groepje rond. 'Ik ga bestellen. Wat willen jullie drinken?'

'Ik loop met je mee,' zei Brenda, 'ik moet toch even naar het toilet.'

Toen de twee vriendinnen over de toog hingen om op de pintjes en wijntjes te wachten, viel Brenda's oog op het grote televisiescherm achter de bar.

Ze zag beelden van de hoge kliffen waar ze een paar uur eerder gewandeld hadden.

BREAKING NEWS stond er in grote letters onder. 

Er leek een ongeluk te zijn gebeurd. 

Ze zag politieauto's en een ambulance. 

Geschrokken greep ze Juul bij haar arm.

'Kijk nou...'

Onderaan het scherm verscheen een nieuwe tekst: TOURIST DIES AFTER FALL FROM CLIFF.  

'Asjemenou,' hijgde Juul. 

'Zo gevaarlijk was het daar dus.'

'Stil 'ns!' Brenda draaide haar oor zo dicht mogelijk naar de televisie.

'Turn the sound up, please?' riep Juul naar de barkeeper.

Ze hoorden nog net iets over 'een cruise passagier' en 'dagtocht over het eiland'.

Het zou toch niet iemand van hun schip zijn? Er lagen meer schepen in de haven, dus die kans was er wel, maar.... 

Ineens draaide de camera naar het strand en kreeg Brenda het acuut koud.

In het natte zand lag, als een eenzaam relikwie, een rode pashmina shawl.
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Wat doe je als je brein als een razende te keer gaat, en je toch je hoofd koel moet houden voor je deelneemsters die rekenen op en betaald hebben voor een ontspannende en gezellige reis? 

'Haahhh.' Ze zuchtte vanuit het diepste van haar keel en liet haar kin op haar borst zakken.

'Jemig-de-pemig,' siste Juul en rolde haar ogen heen en weer. 

'Bren, wat moeten we nu doen? Die shawl is toch van Mari’s vriend die naast mij zat?'

'Yep. Hij droeg hem in de bus.' 

De barkeeper plaatste een plateau met gevulde glazen voor hen neer en Juul trok haar creditkaart.

'Oké.' Brenda rechtte haar rug en pakte het presenteerblad op. 

'We geven geen krimp naar de dames, hoor. Zij zijn hier voor hun rust en regelmaat, niet voor onze speculaties. Pas als we terug zijn op de boot gaan wij alles samen goed evalueren, goed?'

'Ja, prima,' zei Juul. 'Ik denk wel dat dit nieuws als een lopend vuurtje over het cruiseschip zal gaan, denk je ook niet?'

'Vast.' Ze boog zich naar Juuls oor. 

'Ik ben nog nooit blij geweest dat een retreat was afgelopen, maar nu wel. Nog twee dagen. Het voelt allemaal zo onrustig en ons gezelschap valt als los zand uit elkaar. Ik moet Gwen weer aan haar haren bij de groep slepen, hopen dat er niemand meer ziek wordt, en Sofie bij de les houden want die heeft alleen maar oog voor Gary...'

'Ja, hè? Zij is helemaal hoteldebotel over onze Love Boat-Isaac?'

'Ja, tot over haar oren.' Brenda zag Sofie driftig gebaren.

'Kom, we moeten naar de tafel, de dames worden ongeduldig.'

Ze schraapte haar keel en zette haar zen-gezicht op. 

'Hier zijn we weer!' De overdreven vrolijkheid droop van die paar woordjes. 

'Bren! Juul!' Sofie's stem klonk schril. 'Die man waar jij mee in gesprek was, Juul...'

De knokkels van Brenda's handen om het dienblad werden wit. Nee, toch...

'Die man is dood! Hij ligt onderaan die klif waar wij nog gewandeld hebben vanmorgen!'

Victoria knikte ijverig. 

'Kijk!' wees ze, 'het is op televisie!'

Brenda en Juul keken tegelijkertijd omhoog. Boven hun tafeltje hing een monitor met dezelfde beelden als die achter de bar.

Juul keek Brenda met opgetrokken wenkbrauwen aan. Wat zou ze gaan zeggen?

Ze koos voor onverstoorbaarheid. 

'Ik zag het ook, bij de bar. Het is een afschuwelijk ongeluk. Zo zie je maar hoe het leven van het ene op het andere moment kan veranderen. Dat hoef ik jullie niet te zeggen...' Ze keek Sofie en Victoria onderzoekend aan. 

'Zijn jullie oké?'

'Nou ja, wel een beetje geschrokken,' zei Victoria. 

'Ik moet aan zijn vriendin denken die ziek op het schip ligt,' vulde Sofie aan. 

'Ja, het is een tragedie.' 

Brenda zag dat een zithoekje met grote fluwelen fauteuils vrijkwam. En daar hing geen beeldscherm.

'Zullen we in dat hoekje gaan zitten en onze aankopen bewonderen?' opperde ze.

Juul begreep de hint. 

'Goed idee.' 

Ze pakte het blad met de onaangeroerde glazen op.

Maar Sofie trapte niet in de poging om het gespreksonderwerp te veranderen. 

Ze dribbelde achter Juul aan. 

'Gaat je detectivebrein hier niet van aan staan, Juul?' hoorde Brenda haar vragen. Potverdorie. Het was natuurlijk logisch dat Sofie doorvroeg, al had ze er op dit moment geen zin in. De raadsels die Juul en Brenda in het verleden hadden opgelost waren telkens uitgebreid in de media uitgemeten, en vooral het mysterie op BOSLUST had de twee vriendinnen beroemd gemaakt. Brenda had het daardoor in haar werk als lifestylecoach alleen maar drukker gekregen, iedereen wilde het naadje van de kous weten van dat ingewikkelde enigma.

'Zullen we het er later over hebben, Sofie?' stelde ze met zachte stem voor. 'Als we wat meer weten over de toedracht van de onfortuinlijke dood van deze man?'

'Oh, oké, ik snap je,' Sofie stak eigenwijs haar neus in de lucht. 'We moeten ons voeden met lichtere dingen, en niet met donkere dingen.'

'Precies.' 

Brenda haalde opgelucht adem. 

'We hebben het er nog wel over, maar liever niet nu. Ik wil ook Victoria niet van slag brengen, ze is juist zo aan het genieten.'

Toen Juul de handgebreide sokken voor haar man showde en uitweidde over de grote maat van Andy's voeten en de conclusies die hij daaruit trok, zoals onverbiddelijk 'op te grote voet leven', was de kou uit de lucht. 

Brenda grinnikte met de andere vrouwen mee. Ze kende Andy bijna net zo lang als Juul hem kende. Ze was de eerste die hem had mogen keuren. Andy was de koning van de ietwat tactloze en soms dubbelzinnige opmerkingen. En ook die gewoonte weet hij met twinkelende oogjes aan zijn grote voeten. Zijn bijna niet te vertalen foot-in-mouth-disease - wat zoiets betekende als onbeschaamde-opmerkingen-aandoening - werd volgens Andy veroorzaakt door de uitzonderlijke grote afmeting van zijn voeten. 

Renée had zich weer bij hen gevoegd en vanuit de pub was het niet ver lopen naar de opstapplaats van het toeristentreintje dat hen naar het cruiseschip terugbracht. 

Het vrolijke gekwetter van de passagiers deed vermoeden dat het klifongeval niet bekend was.

In de lange rij voor het inschepen keek Brenda rond of ze Gwen ergens zag, maar nee.

Wát een verhaal had de arme overleden man letterlijk op de valreep voor zijn dood verteld: Gwens man was niet verliefd geworden op een andere vrouw, maar op een man...

Op het schip togen de dames direct naar hun hutten. Ze hadden de laatste avond voor de boeg en de Vaarwel dansshow die de hele crew - inclusief de kapitein - zou opvoeren, wilde niemand missen.

Brenda klopte op de deur van Gwens hut. 

Er kwam geen antwoord. 

Zij en Alfonso zouden nu toch aan boord moeten zijn. 

Snel verstuurde ze een sms’je.

Plotseling kwam er een onheilspellende gedachte bij Brenda op. 

Het zou toch niet zo zijn dat Gwen de man op de kliffen was tegengekomen op haar sightseeingtour, dat hij haar had verteld wat hij tegen Juul had gezegd en dat ze hem uit kwaadheid een duw had gegeven?

De píng betekende dat er een sms binnenkwam. 

Hij was van Gwen en de woorden gaven Brenda kippenvel:

Bren, HELP!

Er is vandaag iets gebeurd en ik ben verstijfd van angst.






	[image: image]


	 
	[image: image]







[image: image]



16


[image: image]





Typisch Gwen om zoveel stennis te maken. Met het eerste hysterische berichtje kon Brenda helemaal niets, behalve dodelijk ongerust worden en het ergste vrezen. 

Gwen nam vervolgens haar telefoon niet op. Na twee indringende spraakberichten van Brenda reageerde Gwen met twee beschaamde emoticons aan het begin en einde van haar sms: 

Ik zit in de bar.

😳Hij wil met me trouwen😳

Pff, godzijdank. Dat was het dus.

Met een gemengd gevoel van boosheid en opluchting stoof Brenda naar de Sunset Bar.

Daar zat Gwen, mistroostig voor zich uit te staren. Voor haar stond een grote bel Bloody Mary.

'Mag ik je feliciteren?' vroeg Brenda, half gekscherend. 

Ze plofte tegenover Gwen in een dekstoel. 

'Néé! Domoor! Dat mag je niet!' 

'Wat is je probleem, Gwen?! Je hebt een man die tot over zijn oren verliefd op je is!'

'Ja, maar, dûh, ik ken hem twee dagen!'

'En?'

'En hij wil met me trouwen, for goodness sake!'

'Maar hij is een temperamentvolle Braziliaan!'

'Dat wel, ja...' Gwen keek Brenda strak aan. 'En in elk geval niet op mijn geld uit, want hij is loaded.'

'Hij valt dus echt op jou.'

'Ja. Hij zegt dat ik stijl heb. En mooie ogen. En zachte handen. En een warme stem. En goed kan luisteren. En...' 

Gwen gooide haar handen in haar nek. 

'Oh, mijn god, Bren, ik ben zó verliefd! WIJ zijn zo verliefd!'

'Dan is er toch geen probleem, lieverd?'

'Wél. Ik panikeerde totaal toen hij zei dat hij mij trouwmateriaal vond.'

'Zei hij letterlijk dát?'

'Ja.'

'Dat is toch wat anders dan 'wil je met me trouwen'? Ik denk dat je rustig adem kunt halen, hoor.'

'Dénk je?'

'Ja. Ik denk dat hij bedoelt dat hij je voor de lange termijn ziet. Niet als eendagsvlieg. Zoiets.' Brenda wees op de cocktail. 

'Ga je daarvan genieten?'

'Nee. Gary heeft het voor me neergezet. Hij vond dat ik een extreem drankje nodig had.' Gwen schoof het longdrinkglas naar Brenda. 

'Neem jij het. Ik heb het niet aangeraakt.'

'Ik hoef het ook niet. Ik ga aan het werk. We hebben zo om zes uur een zen-sessie op het dek. Dan zien we de zonsondergang als we de haven van Guernsey uitvaren. Ben je erbij?'

'Ja, ik heb alle zen nodig die ik kan krijgen.'

'Oké, dan zie ik je over een half uur.'

Met die woorden stond ze op en blies Gwen een kus toe. 

'Don't worry, be happy.'

Pff, wat was het moeilijk om de luchtigheid te bewaren terwijl er vandaag zoiets zwaars gebeurd was.

Terug in haar eigen hut, klopte Brenda op de tussendeur, die direct openvloog.

'Waar was jij nou?' 

Verontwaardigd plantte Juul haar handen in haar zij.

'Ik moest naar Gwen.'

'GWEN! Ik heb over haar zitten denken! Waar was zij de hele dag? Heeft ze de man met de sjaal soms ontmoet op de klif? Heeft hij haar verteld wat hij mij verteld heeft? En heeft ze hem toen, hysterisch van kwaadheid, de diepte in gegooid?'

Brenda staarde haar vriendin verbijsterd aan.

'Hoe bedenk je het!'

'Nou, gewoon, omdat het zo kan zijn gegaan.'

'Ik heb precies hetzelfde gedacht!'

'Dat dacht ik wel. We zijn niet voor niets al veertig jaar besties. En? Wat zei ze erop?'

'Het is niet waar.'

'Niet?'

'Nee. Gwen is vooral bezig met zichzelf. Alfonso meent het heel serieus met haar en ze is daar helemaal van in de war. Gwen weet niet dat de man met de shawl dood is en ze weet ook niet dat haar ex-man homoseksueel was.'

'Dat is nou jammer.'

'Nou, zeg! Hoezo? Dan hadden we misschien wel een moordenares in ons midden gehad! Wees blij dat het niet zo is zoals jij denkt.'

'Da's waar.' 

Juul wreef over haar kin. 

'Ik weet niet hoe het bij jou is, maar bij mij staan alle seinen op rood. Ik heb zitten denken: misschien kunnen we een van de crewleden in vertrouwen nemen. Ik dacht aan de vlam van Sofie, Gary, maar die heeft misschien niet veel bevoegdheden. De dokter wel en die ken ik nu een beetje door mijn migraineaanval. En de kapitein heb ik ontmoet bij de dode mevrouw in de dekstoel. En Susanna, de hostess, kent vast het hele schip...'

Brenda viel Juul in de rede: 'Juultje, luister. Ik heb net zo'n gek gevoel als jij, maar mijn verstand zegt toch daarna dat we van niets iets maken. Het is echt ónze hunkering naar mysteries en raadsels die ons nu parten speelt. Ik denk, net als jij, steeds dat er een ongelooflijk groot geheim bestaat en het volgende moment blijkt het niets te zijn. Feit is dat er twee passagiers op dit schip zijn overleden maar de kapitein heeft aan jou uitgelegd dat er wel wekelijks mensen op schepen doodgaan.'

'Ja, maar...' Juul klonk nog niet overtuigd. 

'Wat ik graag zou willen, is iemand van het schip spreken. Gewoon als een soort verwerking van mijn schokkende ervaring... Of misschien zodat de politie van Guernsey alle informatie heeft. Ze moeten die val toch onderzoeken?’'

Brenda trok een wenkbrauw op en vroeg achterdochtig: 'Wat voer jij in je schild?'

'Ik denk dat ik naar Susanna ga en haar vertel dat ik met de man die van de klif is gevallen had gesproken...’

‘Dat heeft ze vast zelf in de bus wel gezien,’ onderbrak Brenda.

‘Ja, dat zal best. Maar misschien kan zij meer informatie geven...’

‘Over?’

‘Over de toedracht van de dood van Mari’s vriend. Over Mari. Ik zeg gewoon dat ik Mari graag zou condoleren...'

'Ik denk dat die Mari inmiddels van boord is.'

'Maar ze is toch ziek?'

'Ja, maar je wil toch bij je overleden partner zijn? Of denk je dat het lichaam van haar vriend hier aan boord is?!'

'Misschien. Dan ligt hij gezellig in de koelcel.'

'Tjonge jonge, jij maakt het wel bont.' 

Juul grinnikte. ‘Ik beschouw dat als een compliment.’

Brenda ontknoopte haar gympen en trok haar jeans jumpsuit uit.

'Ik ga in werkmodus, Juul. Over een kwartier begint onze sessie op het dek. Als jij met Susanna wil praten, houd ik je natuurlijk niet tegen. Vanaf nu tot aan het diner en de Vaarwel show van de bemanning zullen we niet veel tijd hebben om verder te evalueren, maar als we vannacht hier terug zijn, verwacht ik jouw volledige verslag!'
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Toen ze 's avonds voor de laatste keer in hun gala outfits aan hun ronde tafel zaten, was Victoria melancholiek. 

'Meiden, ik heb het zo naar mijn zin met jullie, ik wil helemaal niet morgen naar huis!'

'We hebben nog de hele dag,' troostte Brenda.

'Nou,' zei Sofie, 'jij zegt altijd, Brenda, dat er zoveel mooie dingen gebeuren tijdens jouw retreat, maar ik had nooit gedacht dat ík zoiets moois zou meemaken als mijn ontmoeting met Gary! Ik heb echt een fantastische tijd gehad op dit schip!'

'En het is nog niet voorbij,' zei Brenda opbeurend.

'Ik kwam als een miserable gescheiden vrouw aan boord en ga als toekomstige bruid van boord,' zuchtte Gwen.

'Ik ben blij dat je je zo gelukkig voelt,' zei Brenda plagerig en negeerde Gwens vernietigende blik.

'Woman!' Juul klonk verontwaardigd. 'Wees gewoon blij! Of weet je niet meer hoe dat voelt? Durf het geluk toe te laten!'

Gwen liet haar hoofd beschaamd zakken en tilde het toen weer op. 

'Jullie hebben natuurlijk gelijk: já, ik ben blij en já, ik durf haast niet gelukkig te zijn. Maar in alle eerlijkheid: ik ben over the moon. Alfonso weet niet eens dat ik minstens zo rijk ben als hij. We zijn aan elkaar gewaagd. Het belangrijkste: hij heeft mij mijn ex doen vergeten. Voor eens en altijd.' Ze pakte haar glas water.

'Here's to my ex, wherever he is!'

Brenda voelde dat Juul naar haar keek en maakte achter haar hand het sleutel-omdraai-gebaar van 'krik krak slot op de mond'. Gwen hoefde niet te weten dat haar ex-man in Amerika waarschijnlijk een nieuw leven was begonnen, in elk geval niet vanavond.

'Wat fijn,' zei Victoria met een bibberend stemmetje. 

'Ik durf me ook bijna niet gelukkig te voelen, maar ik ben het wel. Ik heb mijn levenslust terug.'  Ze keek de tafel rond en hief haar glas. 

'Op levenslust en levensgeluk voor ons allemaal, lieve meiden!' 

Net toen Brenda aan Renée wilde vragen of zij ook een fijn cruise retreat had gehad, stond Juul op. 

'Hulde, Victoria, ik hef mijn glas op ons aller geluk.' Ze schoof haar stoel opzij. 

'Als jullie mij éven willen verontschuldigen, ik zie Susanna en ik wil haar even wat vragen. Ik ben zo terug.'

Brenda draaide zich opzij naar Renée. 

'En, Renée, heb jij het, ondanks je nare voedselvergiftiging hier fijn gehad?'

'Jazeker. Ik heb hele mooie foto's gemaakt en dat is mijn lust en mijn leven. Overigens is er nóg een liefdeskoppel in ons midden...'

Brenda keek Renée stomverbaasd aan. Wat had ze gemist?

'Jij ook?'

'Nee. Ik niet, Susanna. Ik moest gisteren nog wat medicijnen ophalen...'

'Echt?' onderbrak Brenda haar, 'dat wist ik niet!'

'Ja, nog wat extra supplementen, omdat ik veel voedingsstoffen was verloren door het overgeven.'

'Oh ja. En toen?'

'Toen zag ik Susanna staan zoenen!'

'Met wie?!'

'Dat zag ik niet.' Renée haalde haar schouders op. 'Ze stond in een gangetje en schrok geloof ik een beetje toen ze mij zag. Maar ik zei alleen maar All You Need is Love en toen lachte ze.'

Brenda klapte in haar handen. 

'Ik zweer je, Renée, we zitten echt op de Love Boat!'

'Heb jij geen oogje op een leuke vent? Was jij niet gecharmeerd van dokter Julien Clerc slash Tom Cruise?' 

Sofie gaf Renée een vriendschappelijke por.

Het gezicht van de jonge vrouw kleurde rood tot in haar hals. 'Nee. Ik let niet zo op mannen,' zei ze verlegen. 'Ik heb een vriendin.'

Brenda kon zichzelf wel voor haar kop slaan. Ze voelde zich een ouwe, traditionele tuttebel. Waarom had ze nooit bedacht dat Renée een vriendin zou hebben? Waarom was het nooit ter sprake gekomen? Had ze niet wat meer belangstelling voor Renée mogen hebben? Wat meer door mogen vragen als ze het onderwerp van haar privéleven afwimpelde? Renée had zichzelf ooit een SLANKIE genoemd, maar dat ‘single life’ was dus niet helemaal de waarheid.

Nee. 

Ze schudde resoluut haar hoofd. 

Renée had het overduidelijk altijd erg naar haar zin tijdens de retreats. Iedereen had recht op haar eigen persoonlijke aangelegenheden die niemand wat aangingen.

'Good for you!' riep Gwen monter en daarmee was de aandacht afgeleid van de arme Renée die ongemakkelijk op haar stoel zat te draaien. In de belangstelling staan was overduidelijk niet haar ding.

Voor de derde keer op rij was de avond onvergetelijk. 

De voltallige bemanning van het schip voerde een showballet op dat in een talentenjacht niet had misstaan. 

Het publiek lag in een deuk om de kapitein en Susanna die Bing Crosby en Grace Kelly imiteerden met hun versie van True Love.

Susanna keek de captain wel héél diep in de ogen, observeerde Brenda. Zouden zij het stelletje zijn dat Renée zag zoenen in de gang?

Na het optreden gingen de hooggehakte voeten weer van de vloer, of liever óp de vloer. 

Juul - die zich halverwege de show weer bij het gezelschap had gevoegd - shuffelde zich beetje bij beetje tussen Brenda en Gwen in die als bezetenen stonden te rock 'n rollen op de legendarische Mud-hit Tigerfeet.

'Hi!' schreeuwde ze.

'Wat?!' brulde Gwen terug.

'Hi!'

'Jaaa! Zo voel ik mij ook!' Gwen liet haar kin op haar blote decolleté vallen en headbangde dat het een aard had.

Juul haalde hulpeloos haar schouders op.

Brenda dacht dat ze niet meer bijkwam van het lachen. Ze trok Juul naar zich toe. 'En?!' riep ze in haar oor.

Juul stak twee duimen de lucht in.

Mooi. Ze was heel nieuwsgierig naar wat Juul te weten was gekomen. Maar nu wilde ze nog één keer volop genieten van dit bijzondere retreat. Haar aandacht werd getrokken door een hoge gil.

'Waaah!!'

Brenda draaide zich om en zag in een ronde zithoek spetterend vuurwerk uit een grote ijstaart spuiten. Het gezelschap rond de salontafel was dat van het bruidspaar dat Brenda twee avonden geleden had opgemerkt. De bruid was duidelijk verrast. Met open mond staarde ze naar de fontein van vonken.

Brenda's blik kruiste die van de moeder van de bruid. Toen de vrouw Brenda herkende, stond ze op en liep tussen de dansende mensen door naar haar toe. Met een vragende blik wenkte ze Brenda mee naar buiten.

Wat was dit nu? Nieuwsgierig volgde Brenda haar naar het dek.

Daar draaide de vrouw zich abrupt om en greep Brenda bij haar bovenarm. 

'Ik weet wie u bent,' zei ze scherp. Haar ogen schoten vuur.

'En als u mijn privacy niet in acht neemt, dan zorg ik ervoor dat uw coachkeurmerk u wordt afgenomen.'
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'Wat?' 

Brenda keek net zo indringend als de chique dame die tegenover haar stond. 'Zou u mij los willen laten?' Ze schudde de hand weg. 'Waar hééft u het over?'

Alsof ze zich nu realiseerde wat een vreemde actie ze had begaan, zakte de vrouw voor de ogen van Brenda ineen.

'Ik weet dat u Brenda Park bent,' huilde ze.

'Dat klopt. En als we dit als een coaching gesprek beschouwen dan heeft u mijn woord en code dat wat er hier gezegd wordt, tussen ons blijft.'

'Ik wil een consult bij u,' jammerde de vrouw.

Brenda ontspande opgelucht haar schouders. 

'Dat kan. Als we weer terug zijn in Nederland bent u zeer welkom.' 

'Goed. Heel graag. Ik denk dat het tijd is.' 

De moeder van de bruid haalde diep adem en veegde met haar lange champagnekleurige galahandschoen haar neus af. 

'En kan ik u tot die tijd op uw zwijgplicht wijzen? Of, ik bedoel...' haar stem klonk nu zachter, 'kan ik op uw volledige discretie rekenen?'

Nu was het Brenda's beurt om haar hand op de arm van de timide vrouw voor haar te leggen.

Betraande ogen keken haar smekend aan.

Zou haar vaste zinnetje werken om de dame gerust te stellen? 

'Ik weet niet wat u bedoelt,' knipoogde ze langzaam.

Ja, het werkte. Er verscheen een flauwe glimlach op het gezicht van de vrouw. 

'Dan houden we dat zo,' zei ze en net zo vastberaden als ze naar het dek was gelopen, stapte ze nu weer de zaal in. 

'Dank u wel, mevrouw Park,' zei ze nog over haar schouder.

Toen Brenda achter haar aan naar binnen wilde lopen, hoorde ze vanuit het donker haar naam.

'Brenda! Wacht!'

Renée verscheen vanuit het donker. In haar groene minijurk met witte hoge gympen leek ze een meisje van twintig.

'Wat doe jij nou hier? Oh, ik zie het al....' Ze wees op het fototoestel dat Renée in haar hand hield.

'Heb je weer mooie foto's gemaakt?'

'Ja, van de Epsilon Perseïden.'

'De wat?'

'De Epsilon Perseïden, dat is een meteorenzwerm.'

'En, heb je de zwerm gespot?'

'Ja.'

'Schitterend!'

'Nee, Brenda, jij bent schitterend. Ik wil je...' Renée haalde diep adem en keek aarzelend om zich heen.

'Wat wil je, Renée?'

'Ik wil je zeggen dat ik enorm op jou gesteld ben.'

Brenda legde haar handen op Renée's schouders. 'Dat is wederzijds.'

'Ik heb alweer geboekt voor je volgende retreat. Het voelt altijd zo fijn bij jou. Jij begrijpt mij.'

'Nou ja, zeg, wat leuk!' Ze was ontroerd. 'Dan gaan we alweer nieuwe herinneringen maken. Maar eerst nog genieten van deze reis, vind je niet?'

Renée knikte en legde voorzichtig haar handen op Brenda's heupen. 'Jazeker. Ik vind het nu al een herinnering voor het leven. Ik was nog nooit op zo'n imposant schip geweest! En mijn nachtje op de ziekenboeg was ook een bijzondere ervaring. Lang leve de goede zorgen van de bemanning en mijn reisverzekering die alles vergoedt!'

'Kom hier!' Brenda gaf Renée een stevige hug en keek haar daarna op armslengte ernstig aan. 'Ik hoef me om jou geen zorgen te maken, hè?'

'Nee, hoor,' lachte Renée, 'ik red mij wel en leef mijn leven. En de dagen met jou koester ik. Wat hebben we weer een leuke groep.'

'Fijn dat jij dat ook vindt.' Ze wenkte Renée. 'Ga je mee naar de dansvloer?'

'Ha, nee! Ik en de dansvloer gaan niet goed samen. Ik ga nog wat meteoren schieten!'






	[image: image]


	 
	[image: image]







[image: image]



19


[image: image]





Toen Juul en Brenda eindelijk samen waren, was het even na middernacht. Het feest was spetterend afgesloten met vuurwerk op het Sunset dek en een vrolijke act van de scheepscrew die So long, Farewell uit The Sound of Music in een eigen versie hadden goten.

'Dit is tenminste een christelijke tijd!' 

Juul plofte op Brenda's bed. 

'Ik ben bekaf van al het feesten! Ik heb een retreat nodig!'

'De Vaarwel party moest wel op tijd stoppen, we varen vandaag rond het middaguur de Nieuwe Waterweg op en er is nog een heel programma.' 

Brenda verdween in de badkamer. 

'Ik spoel me even heel snel af, dan slaap ik lekkerder.'

'Goed idee, doe ik ook!'

Even later lagen ze in hun badjassen onder Brenda's dekbed, een mok gemberthee bij de hand.

'Verslag!'

Juul schoof haar onderlip naar voren. 'Susanna,' zei ze peinzend, 'ik heb haar uitgebreid gesproken. Ik gooide het over de boeg dat ik enorm van slag ben over het feit dat de man met wie ik eerder zo geanimeerd sprak, een uur later naar zijn dood viel. Dat begreep ze.' 

Juul nam een slok en vervolgde: 'eerst was ze terughoudend, vanuit privacyoverwegingen. Ze sprak over 'miss Smit', dus nu weet ik dat zijn vriendin voluit Mari Smit heet. Ik zei dat ik Mari ook kende en dat ik haar graag zou condoleren...'

'Ja, en?'

'Ze is van boord gegaan op Guernsey.'

'Dat zat er dik in.'

'Ja. Maar ik vroeg: "was ze nog erg ziek?" en dat bleek niet zo te zijn. Dus vliegt ze, zodra het lichaam is vrijgegeven, met haar overleden partner naar Rotterdam.'

'Wat afschuwelijk allemaal.'

'Ja. Een vreselijk einde van wat een romantische cruise had moeten worden. Susanna was er ook van onder de indruk. En ze vroeg of wij het voorval niet wilde rondbazuinen Niet veel mensen aan boord blijken van het ongeluk te weten. De bemanning houdt het angstvallig stil om de sfeer niet te verpesten.'

'Susanna heeft een liefje.'

'Hè? Hoe weet jij dat?'

'Renée heeft haar zien zoenen in de dienstgang.

'Met wie?'

'Dat zag Renée niet.'

'Jammer. Susanna heeft niets verteld. Ik denk dat Gary dan wel weet wie haar hart sneller doet kloppen.'

'Waar hebben jullie het dan al die tijd over gehad?'

'Susanna vroeg van alles aan mij. Ze zou ook wel in Londen willen wonen. En ze vroeg of Mari's vriend een depressieve indruk op mij maakte. Zijn dood kan natuurlijk ook een suïcide zijn. Ik zei dat hij heel liefdevol over zijn vriendin sprak. Het onderwerp Gwen en haar ex heb ik vermeden.'

Ze keken allebei strak voor zich uit in de passpiegel aan de muur tegenover het bed.

'Zitten we dan,' gaapte Juul.

'Ja. Als ik Agatha Christie was, dan zou ik een spannend boek Moord op Zee schrijven. Maar de realiteit is dat we veel fantasie, maar weinig feiten hebben om dat verhaal te staven.' Brenda werd door de gaap aangestoken en geeuwde hartgrondig mee.

'Zullen we maar gaan slapen? We komen niet verder en ik moet morgen nog één dag fris op het dek staan.'

'Ja, dat is het beste. En ik ga naar mijn eigen bed, want jij hebt je rust nodig.'

'Precies. En heel gezellig dat je morgenavond nog een nachtje bij mij thuis slaapt voor je weer naar je Andietje terugvliegt.'
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De laatste dag op het schip was als een plaatje uit een exclusieve reisbrochure. De lucht was blauw en de zon scheen zo fel dat de zes dames met een laatste extreme Bloody Mary in de hand in hun badkleding op het dek bij het zwembad konden loungen.

'Ladies!'

Zes zonnebrillen draaiden gelijktijdig naar rechts. 

Daar stond Alfonso, in een wit linnen kostuum, met een grote bos rozen in zijn beide handen.

'Mijn Gwen wil het niet geloven, en daarom vraag ik jullie - mooie vrouwen - om getuige te zijn van mijn oprechtheid.' 

Alfonso liep naar het zonnebed waar Gwen op lag en zakte op één knie. 

Brenda zag dat zelfs boven Gwens immense zonnebril haar ogen zo groot werden als schoteltjes.

'Liefste Gwen, het idee dat ik jou na vandaag nooit meer zou zien, kan mijn verliefde hart niet verdragen. Ik herken een goed ding als ik het zie. Het maakt mij niet uit wanneer, waar en hoe, maar je zou mij een uiterst gelukkig man maken als je mijn echtgenote wilt worden.' Hij pakte Gwens hand en zij liet dat toe. 

Victoria nam met een smachtende zucht de rozen over zodat Alfonso uit zijn binnenzak een doosje kon pakken.

Brenda en Juul keken elkaar aan en schudden vol ongeloof hun hoofden. 

Renée riep: 'Wacht!' En sprong overeind om haar camera te pakken. 

Gary was op het puntje van Sofie's bed gaan zitten, zijn dienblad onder zijn oksel geklemd, zijn hand liefdevol op haar been.

En zomaar, als in een sprookje, maakte Alfonso de toch al perfecte dag nóg mooier door Gwen een huwelijksaanzoek te doen dat zij niet kon en niet wilde afslaan.

Toen het cruiseschip een uur later de Nederlandse territoriale zee binnenvoer en er werd omgeroepen dat alle passagiers zich gereed moesten maken voor ontschepen was Brenda's cruise retreat officieel gebombardeerd tot het Love Boat retreat waar Juul nog lodderig het Lol Boat retreat van maakte. 

Want wat een plezier hadden ze met z'n allen gehad. 

Gwen stond erop dat ze een zusterschap voor het leven zouden vormen en Brenda wist niet meer zeker of haar bijzondere deelneemster nou door Cupido of toch door een drankje te veel aangeschoten was.

En toen waren ze weer terug in Rotterdam.

Terwijl de zon nog net boven de skyline van Rotterdam uit piepte, schuifelden Brenda en Juul bepakt en bezakt achter Victoria en Renée naar de uitgang en over de loopplank naar buiten. 

Sofie was bij Gary achtergebleven en Gwen had zich overgegeven aan de liefdesuitingen van Alfonso.

'Wacht!' Juul wees naar het prikbord naast de deur waar nog een paar foto's hingen van het captain's dinner. 

'Moeten we de foto van Mari Smit en haar vriend niet voor haar meenemen? Die gaat ze vast heel dierbaar vinden.'

'Wat een ontzettend goed idee,' zei Brenda. 

'Ik betaal hem.'

Op de kade hing een spandoek van de cruisemaatschappij. 

'Arriveer als gast, vertrek als familie' stond erop.

Zo voelt het echt, dacht Brenda terwijl ze een laatste keer naar Sofie en Gary op het schip zwaaide en in de verte Gwen in een witte limousine zag stappen. 

Ze omhelsde Victoria en Renée tegelijkertijd. Normaal was dit het moment dat het nare gevoel van eenzaamheid haar overviel en ze niet wist hoe snel ze naar haar lieve Karlsson toe moest. Gelukkig stond nu haar vriendin geduldig op haar te wachten wat het afscheid ietsje minder moeilijk maakte, maar niet gemakkelijk.

Met een gevoel van melancholie in haar dichtgeknepen keel startte Brenda haar auto en keek ze opzij.

'Daar gaan we, Juul. We hebben veel beleefd, maar uiteindelijk hebben we met al onze speculaties de boot gemist. Tijd om schoon schip te maken!'
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'Wat was het zalig, Bren, op deze reis kan ik zo lang teren.'

Juuls koffer stond bij de voordeur en ze zaten, benen opgekruld, met een kop thee op de bank. 

De dag ervoor had Brenda de motor van haar Mini weer afgezet toen Juul een aanlokkelijk restaurant-reclamebord had gezien en hadden ze hun behouden thuiskomst spontaan gevierd met een dinertje in Hotel New York.

'Heb je wel zin om terug te gaan naar Andy? En naar Tess en de baby?'

'Ja, natuurlijk. Maar helemaal Juul zoals Juul is als ze geen echtgenote, moeder, oma en zakenvrouw is, dat ben ik alleen maar bij jou.'

'Honderd procent jezelf dus. Dat heb je de afgelopen dagen ook wel laten zien,' lachte Brenda, 'ik heb van je genoten! We zijn dan wel bijna vijftig, maar jij lijkt echt nog een jonge hond!'

Ze kriebelde Karlsson achter zijn oor. Haar lieve viervoeter lag met zijn kop op haar dij en snurkte zachtjes. Wat was hij blij geweest toen de hondenoppas hem weer thuisbracht. Pas toen ze met hem naar het park waren gelopen en met stokken had gesleept tot hij er bijna bij neerviel, was hij tot rust gekomen.

Brenda's telefoon ging over, het was haar moeder.

'Ik wil alleen maar mijn Juul even gedag zeggen!' riep ze vrolijk. 

Juuls moeder was lang geleden al overleden en Brenda's moeder was dol op de beste vriendin van haar dochter. Dat was overigens geheel wederzijds. 

'Wij bellen later nog wel zodat ik alle verhalen kan horen,' ging mama Park - zoals Juul haar noemde - verder. 

'Er staat trouwens een stuk in de krant over cruises.'

'Wat toevallig.'

'Ja. Over de ondoorzichtige wereld van cruiseschepen. Zal ik het naar je opsturen?'

Dat klonk best interessant.

'Nog liever, mam, zou je van het artikel een foto kunnen maken en naar me toe kunnen appen? Dan heb ik het sneller en kan ik het ook naar Juul doorsturen.'

'Goed, kind.'

Nog voor ze het gesprek had weggedrukt klonken de pingetjes van meerdere binnenkomende appjes.

Dat is snel, dacht Brenda, maar het waren foto's, tientallen, van Renée. 

Samen genoten Juul en Brenda na van de prachtige plaatjes die in de groepsapp verschenen.

'Hier kan ik een mooi herinneringsfilmpje van maken,' zei Brenda enthousiast.

'Wat is dít nou?' Juul hield haar mobiel omhoog.

Brenda tuurde naar de zwarte foto.

'Oh, ik weet het!' riep ze, 'dat zijn de Epsilon Perseïden, vallende sterren! Of eigenlijk: meteoren.'

'Meteoren? Die heb ik helemaal niet gezien!'

'Nee, het was gisteravond, jij was aan het headbangen met Gwen en ik ging buiten op het dek een luchtje scheppen. Na mijn korte conversatie met de moeder van de bruid zag ik Renée foto's nemen. Ze had een statief mee en zat naar de sterren te staren. Elke keer als ze een vallende ster zag, drukte ze op haar afstandsbediening knopje en maakte ze een foto.'

'Jemig, ze heeft er tientallen gemaakt.' Juul veegde over haar beeldscherm.

'Ja, alles voor dat ene perfecte plaatje.'

'Wat is dit nou?'

'Wat nu weer?'

Juul ging rechtop zitten. 

'Bren! Pak je telefoon. Ga naar die nachtfoto's. Naar die foto's waar de reling van het schip te zien is. Daar wappert een vlag, dus het is de achtersteven... Ja, toch?'

Brenda bekeek de foto's en knikte. 

'Maar wacht eens even...' zei ze langzaam, 'wat staat er nou nog meer op die foto's?' Ze trok de foto groter. 'Staan daar nou mensen??'

'Dat bedoel ik.'

'Ze hebben iets in hun handen... Wat is het? Een grote vuilniszak?'

'Jemig-de-pemig, Brenda...' Als Juul haar naam voluit noemde, was ze bloedserieus.

'Ik zie het, Juul...' fluisterde ze.

Terwijl ze langzaam de sterrenfoto's een voor een wegveegde, verscheen er als een filmpje een opvolgende beweging van twee mensen die eerst met een zak aankwamen, de zak op de reling zetten en hem loslieten. Op de laatste foto liep het tweetal weg, zonder zak.

'Gaat er nou echt iets overboord?' 

'Volgens mij wel...'

'Wie zijn die twee?'

'Kijk naar de posturen...'

'Een lange slanke en een korte persoon.'

Kijk naar de voeten van de lange slanke...'

'Hakken! Dat is een vrouw!'

'Ja, en ik weet wie!' Juul gooide haar telefoon op de bank. 'Blond, opgestoken haren, zwart jurkje... dit is Susanna.'

'Su.San.na?! Hoezo?!'

'Ik heb toch met haar gepraat?! Nog geen vierentwintig uur geleden? Ik herken haar outfit.'

'Ja, maar, wat is dit dan voor raars? Hoezo gaat zij in die schoenen vuilnis weggooien. Vuilnis!' Brenda legde de nadruk op de laatste term en ongeloof droop van haar woorden.

'Dit is natuurlijk geen vuilnis. Dat kan helemaal niet, het is de 21e eeuw, dat mag niet. Dit...' ze tikte op haar telefoon, 'is iets heel erg fouts.' 

Ze trok de foto nog iets groter. 

'Juul, herken jij de andere persoon ook? Het is een man, of niet? Zwart pak, wit overhemd. Het lijkt Alfonso wel...'

'Alfonso week de hele avond niet van Gwens zijde.'

'Is het dan de kapitein?'

'Waarom hij?'

'Omdat hij en Susanna elkaar diep in de ogen keken terwijl ze een liefdesliedje zongen.'

'Dat heb ik niet gehoord.'

'Nee, jij was nog niet terug in de zaal, maar...' Brenda stopte abrupt. 'Juul, waar was jij eigenlijk? Susanna was het duet met de captain aan het zingen, dus jullie gesprek was klaar, maar.... Waar was jij toen?'

'Oeps, betrapt!'

'Op wat?'

'Achteraf op niks. Toen ik met Susanna sprak, liep ze naar de vleugel waar haar kantoor is. En...' Juul sloeg haar hand voor haar mond. 'Het is de dokter!' hijgde ze.

'De dokter? De man hier op de foto is de dokter? Julien Cruise?'

'Oh, mijn god, Bren: Já!' Juul schoof naar het randje van de bank. 'Hoe laat zijn de foto's van Renée gemaakt?'

'Poeh, ik weet het niet, een uurtje nadat jij terug was bij ons, denk ik. Maar vertel op, waarom is dit de dokter?'

Ze zoomde de foto nog meer in en herkende inderdaad de donkere looks van Julien Clerc en het silhouet van Tom Cruise. 

'Susanna en ik waren aan het praten en toen kwam de dokter ons tegemoet. We groetten elkaar. Hij zei tegen Susanna dat ze op moest schieten voor haar optreden. Toen Susanna mij gedag zei, ben ik nog even teruggelopen richting de kantoren en de keuken. Ik dacht, iedereen doet mee aan die showdans, dus misschien kan ik even ongestoord in de cold store kijken.'

'De cold store... De koelcel?'

'Ja.'

'Waarom? Wat ben jij toch luguber.' 

Brenda schudde een rilling van zich af. 

'En... lag er iemand in?'

'Dat weet ik niet. Er waren drie cellen.’ 

Juul trok een wenkbrauw op en keek peinzend. ‘Ik kreeg maar twee deuren open. Eentje was op slot.'

Wat betekende dat? Brenda’s hart sloeg over. 

'Wát zien we hier dus? Susanna en de dokter die - bizar genoeg - iets overboord gooien.'

'Ik zeg: een dooie. Ze voeren hier iemand aan de haaien! En die lag daarvoor in de afgesloten koelcel,' zei Juul triomfantelijk.

'Nee, joh, hou nou toch op. Dat kan helemaal niet. We stonden er toch bij dat de helikopter de doodskist van de oude mevrouw én haar man meenam? Of denk je dat er nog een ander persoon tijdens deze cruise is overleden? Iemand die wij helemaal niet gezien hebben?'

'Ik googel het.'

'Wat googel je?'

'Wat er met overleden mensen op zee gebeurt.'

'Dat weten we toch, dat heeft Gary toch verteld.'

'Ik wil het zelf zien.' Juul klonk vastberaden.

'Oké, jij je zin. Ik pak mijn laptop.' 

Brenda kroop naast Juul en merkte dat haar vingers trilden van opwinding. 

'Mijn hart zit in mijn keel, weet je dat? Voor het eerst hebben we met deze foto nu iets dat écht een bewijs van iets dat heel raar en onverklaarbaar is.'

Een kwartier later haalde Brenda diep adem.

'Ik word hier helemaal naar van.'

'Ja, hè. Dit zijn echt de meest vreselijke dingen. Als je dit van tevoren weet, wil je nooit meer op een cruiseschip.'

'Zelfmoord door van tienhoog uit een patrijspoort te springen, een passagier die haar dood tegemoet viel terwijl ze op de reling klom voor een foto, nooit meer gevonden werd en op haar allerlaatste foto is vastgelegd met haar beide benen in de lucht. Verdrinking in het zwembad in een dronken bui...’

Juul zag er verhit uit.

'Zoals Gary al zei: op een schip met een paar duizend - veelal oudere- mensen die langere tijd samen tijd doorbrengen, gebeurt natuurlijk wel eens wat. Drie doden per week wereldwijd lees ik net hier.' 

Brenda legde de laptop opzij.

'Juul, nu serieus: wát gooiden Susanna en de dokter afgelopen nacht in zee?'

'Illegaal afval?'

'Dat zei je al. Het mag niet, maar het kán.'

'De man die van de klif viel?'

'Nee, die is op Guernsey gebleven.'

Brenda masseerde haar neusbrug en dacht diep na. 

'Wat kan het nog meer zijn? Dit is toch gek? Om middernacht iets in de zee gooien? Waarom nemen ze dat risico? Wat moeten we doen?'

'Moeten we hiermee naar de politie?'

'Als Rober...'

'EH! Geen woord meer over die man, Bren!'

'Ik weet wel dat Robert nog in je hoofd spookt en hij had ons als oud-politieman fantastisch kunnen helpen als hij nog je man was, maar dat ís niet zo en dus: Let Him Go!' 

Ze begon het liedje uit Frozen te zingen.

'Let him go, let him goooooo!'

'Ja, ja, ja... Ik zeg al niets meer.'

'De cruiseschipreder mailen of bellen ligt niet voor de hand. Deze twee mensen zijn bij hen onder contract, dus dat is niet handig,' zuchtte Juul.

'Misschien kunnen we Mari Smit zoeken, zij is journaliste, dus dat moet niet moeilijk zijn. Misschien hebben we haar wel zó te pakken!'

'En haar midden in haar verdriet hiermee storen? Ze heeft net haar kersverse verkering verloren door een bizar ongeluk!'

'HUHH!' Brenda hield plots haar adem in.

'Wát?'

'Oh mijn God! Ik bedenk mij ineens iets. Susanna zat toch ook in de touringcar op Guernsey?'

'Ja...'

'Oh Juul, zij liep met Mari’s vriend mee, weet je dat nog?’ 

Juul knikte ijverig.

‘Hij was toen aan het bellen – waarschijnlijk nog met Mari, want zij belde hem toen hij nog naast jou in de bus zat... Toch?’

Juul bleef knikken.

‘Misschien heeft zij hem een zetje gegeven toen ze hoorde waar het gesprek over ging...’

‘Bren! Kom op: motief! Wat zou in hemelsnaam haar motief zijn?!’

Brenda haalde hulpeloos haar schouders op. ‘Gewoon. Hup, overboord, weer eentje, maar dan van een klif!'

'Zou je denken?! Waarom? Het verhaal begint steeds gekker te worden!'

Brenda ging op de bank liggen en scrolde in haar telefoon. Ze zag een mail die afkomstig was van de moeder van de bruid. Zij wilde haast maken met een persoonlijk consult, schreef ze. Brenda was benieuwd naar het verhaal dat de vrouw te vertellen had, maar dat was niet voor nu. Ze zou morgen direct een datum voorstellen en dan werd dat verhaal later vervolgd. 

Daar. 

Ze had gevonden wat ze zocht.

'Mari Smit, journaliste.'

'Wat is er met haar?'

'Ik lees hier op LinkedIn dat ze veel journalistiek undercover werk doet. Freelance. Heeft veel fraudezaken boven tafel gebracht. Oh, mijn hemel, ook bij dat bedrijf waar de ex-man van Gwen werkte...'

'Wisten we dat al niet? Wat wil je hiermee zeggen, Bren? Bren?'

Maar Brenda luisterde niet meer.

Ze zag de foto binnenkomen die haar moeder had gestuurd van het krantenknipsel.

'Bren, wat?'

Brenda schoot overeind en gaf een schreeuw. Karlsson rolde van de bank van schrik.

Met haar hand voor haar mond, ijsbeerde ze door haar kamer. Haar ogen schoten fel heen en weer.

'Potverdomme, Juul...'

'Wat is er? Je kijkt eng.'

'Het is ook eng. En wij maar Bloody Mary's drinken.'

'Oh, Gary's extreme Bloody Mary's, praat er niet meer van, die waren killing!'

Brenda ging weer zitten. Ze schoof naast Juul op de grond en keek haar vriendin recht in de ogen.

'Ja, die waren killing inderdaad. En terwijl wij die bloederige Marie's dronken was Mari Smit waarschijnlijk al gekild...'

'Hè?!'

'Hier, lees maar.' Brenda gaf Juul haar telefoon.

Ze wachtte tot Juul klaar was, zonder haar ogen van haar af te houden.

In slow motion liet Juul de telefoon in haar schoot zakken. 

'Oh. Mijn. Hemel. Ik wíst dat er iets helemaal niet klopte. Wat een brutaliteit. Wat een bruutheid...Én mijn voorgevoel was juist...’ 

Juul staarde Brenda met een strak gezicht aan. ‘De oude dame is dus géén natuurlijke dood gestorven.’

Wat was Juul toch slim en wat schakelde ze snel naar een conclusie. Maar het plaatje was nog lang niet compleet. Eerst moesten alle laatste blanco vlakken ingevuld worden.

Brenda sprong overeind. 

‘Ik ga nú Mari Smit bellen. Haar 06 staat in haar LinkedIn...’

Ze tikte het telefoonnummer aan, maar liet na een paar seconden haar mobiel weer zakken. 

‘Voicemail. Ze zegt dat ze een paar dagen onbereikbaar is...’

Ze scrolde haastig op haar schermpje. 

‘Dan bel ik die krant... ik ken de hoofdredactrice van het boekenkatern, zij kan mij vast verder helpen...’

En zoals het gaat als een puzzel bijna gelegd is, had ze na een paar minuten de laatste stukjes te pakken.

Brenda werd doorverbonden met redactiemedewerker na redactiemedewerker tot ze de opdrachtgever van Mari Smit te pakken had. Ze zette het gesprek op speaker.

Ja, Mari had in opdracht van de krant op het cruiseschip gezeten. Ja, undercover, met haar nieuwe vriend. Ja, ze had deel één van haar reportage gisteren ingeleverd en dat was vandaag in de krant geplaatst. Nee, daarna had hij niets meer van haar vernomen. Ja, dat was vreemd...

‘Weet u dat haar vriend op Guernsey is omgekomen?’ vroeg Brenda ademloos aan de redacteur. 

Ze hoorde de schok in zijn stem. ‘Nee, ik heb al meer dan een dag niets van Mari vernomen. Ze schreef me gisteren dat ze op iets groots was gestuit. Ik maak mij zorgen...’

Met de belofte om hem later terug te bellen hing ze snel op. Haar gedachten raceten rond.

‘Jemig, Juul... Ik ben bang dat je gelijk hebt. Er ís een dode. Mari Smit. Zij is gewoon hartstikke dood. Ze lag waarschijnlijk in de koelcel die jij hebt gezien. En daarna is ze uit de weg geruimd. Overboord gegooid. Het kan niet anders.’ Ze tikte driftig op haar mobiel.

‘En dankzij dit krantenartikel en Renée’s foto’s hebben we het motief en de dader. Dáár was vast en zeker niet op gerekend! Wat een gelukkig toeval bij een afschuwelijke misdaad!’ 

Ze telde op haar hand: ‘We hebben volgens mij alles: misdrijf, motief, slachtoffer, dader.'

'Maak daar maar meervoud van...’ Juul hapte naar adem.

‘Mari’s vriend...' 

'Die wist waarschijnlijk te veel,’ vulde Brenda aan. ‘Ik weet niet waar het telefoontje van Mari over ging, maar wij kennen iemand die het wel weet en die er vast meer over kan vertellen.’

Juul kwam haastig overeind. 

'Wat is het, denk je? Moord? Doodslag? Mishandeling met de dood tot gevolg? Dubbel? Misschien wel driedubbel? Wie weet hoeveel mensen slachtoffer zijn geworden. Hoe lang dit al gaande is. En wie weet hoeveel mensen hierbij betrokken zijn. Deze situatie is zóveel groter dan wij nu nog maar denken!'

Secondenlang keken Juul en Brenda elkaar aan. 

'Hebben we nu ons mysterie?' gniffelde Juul.

'We hebben het weer voor elkaar,' grijnsde Brenda.  

Het indringende geluid van de deurbel klonk. 

'Wie is dat nu?'

Brenda keek naar buiten. 'Je taxi!'

'Néé, echt?! Wat een ongelooflijk slechte timing van de man! Hij is veel te vroeg!'

Brenda kwam terug uit de gang. 

'Dat zegt de chauffeur ook. Hij draait een sjekkie en zei dat je rustig aan kan doen.'

De vriendinnen keken elkaar aan.

'Ik kan niet geloven dat ik nu, op het hoogtepunt van ons raadsel, in die auto stap naar Schiphol en jou weer een tijd niet zie,' zuchtte Juul en zakte op de grond. Ze verborg haar gezicht in Karlssons vacht. 

'Juist op het moment dat we deze stinkende beerput ontdekken. Maar ik moet dit vliegtuig halen. Wat ga jij nu doen, Bren?'

'Ik ga de politie bellen. Onmiddellijk. Dan kunnen zij deze zaak overnemen. Sowieso is het een kwestie van tijd dat Mari Smit als vermist wordt opgegeven. Met de foto en het krantenartikel is het voor de ratten te laat om het zinkende schip te verlaten en stiekem te verdwijnen.' 

Brenda trok Juul in haar armen en hield haar lang stevig vast.

Karlsson gaf een verdrietige piep en schraapte met zijn poot langs Brenda’s been. 

Ze liet haar vriendin los. 

'In die taxi jij. Voordat ik ga huilen. Je weet dat ik niet tegen afscheid nemen kan.'

'Ja, het is tijd. Ik moet gaan.' 

Juul omhelsde haar nog één keer stevig. 'Houd me op de hoogte van alles, hè?'

'Natuurlijk, ik weet zeker dat we elkaar vanavond alweer spreken. En jij mij ook, hè? Laat je niet gek maken op je werk. Waarschijnlijk ben je heel snel terug in Nederland. Ik zie al helemaal voor me dat we, net als toen we onze eerdere mysteries oplosten, samen weer in elke televisieshow zitten. Misschien is het nu tijd voor ons eigen detectivebureau, dan ben jij meteen van je bedrijf-stress af!'

Juul trok haar koffer over het pad naar de weg. 

Brenda haakte Karlsson aan zijn riem en liep mee naar de taxi.

'Wat een ongelooflijke reis was dit weer, letterlijk en figuurlijk,' zuchtte Juul, terwijl ze zich achter in de auto installeerde. 

'Nou en of. We blijven in contact, ik app je over elke gebeurtenis.'

'Ja, alsjeblieft. Houd jij je weer goed?' 

Brenda slikte. Ze wist waar Juul op doelde. 'Jaha. Ik zei toch net dat ik moeite heb met gedag zeggen?'

Afscheid nemen was nog altijd een onmogelijke opgave en als ze het op haar bijna vijftigste nog niet kon, dan leerde ze het waarschijnlijk nooit meer.

'Ik houd me zeker goed. En ik probeer zeker rond de kerst weer naar jullie te komen voor een paar dagen. Ik wil dolgraag Tess' baby zien.'

'Daar houd ik je aan!'

Met een dikke prop in haar keel zwaaide Brenda de taxi na tot hij uit het zicht was verdwenen.

Karlsson zat met zijn oortjes omlaag naast haar en keek mee.

Toen ze terugliep zag ze de reisfolder van de cruisemaatschappij op de grond liggen. 

Die was vast uit Juuls tas gevallen. 

Brenda raapte hem op. 

'Expect the unexpected' stond op de omslag. 

'Verwacht het onverwachte... Nou, Karlsson,' lachte Brenda, 'daar was deze keer geen woord aan gelogen!'

De clou:

Het krantenartikel

Deel een van driedelige serie De schimmige wereld op cruiseschepen

Vergaande zorg of verzekeringszwendel?

CRUISEPASSAGIERS MASSAAL OPGELICHT

Door Mari Smit

Rotterdam – Onverklaarbare aandoeningen, plotselinge voedselvergiftigingen en onverwachte overlijdens, het blijkt schering en inslag te zijn op cruiseschepen. 

Deze schokkende ontdekking deed onze verslaggeefster. Zij dook undercover onder in de ogenschijnlijke glitter- en glamourwereld van cruising, en stuitte op een zorg- en angstwekkend schimmig randje. Vandaag deel een van een driedelige serie die als een ware thriller leest.

Vrezen voor het leven

Dagelijks bevaren honderden cruiseschepen oceanen, zeeën en rivieren over de hele wereld. Van de Mediterranée tot de Donau en van de Golf van Mexico tot de Nijl, duizenden toeristen schepen wekelijks in voor de reis van hun leven. 

Eigen onderzoek van deze krant wees uit dat passagiers die tijdens hun cruisevakantie ziek worden tot duizenden euro's meer aan ziektekosten betalen op zee dan op het vaste land. 

In de meeste gevallen draait de reisverzekeraar voor deze hoge kosten op, maar lang niet altijd. 

Dat sommige cruisers echter zelfs voor hun leven moeten vrezen, ontdekte onze verslaggeefster die, na een anonieme tip recentelijk als passagier infiltreerde en meevoer op een vierdaagse cruise naar de Britse Kanaaleilanden.

Bizarre prijzen

‘Jarenlang is het al bekend dat je op een cruiseschip maar het beste niet ziek kunt worden,’ vertelde een doorgewinterde cruiser. ‘De medische staf aan boord vraagt voor geneeskundige hulp en medicijnen bizarre prijzen.’ 

Uit research blijkt dat medische hulp op een cruiseschip honderden euro’s kan kosten en vaak een veelvoud is van dezelfde begeleiding op het thuisfront. Van zeeziekte tot het vergeten van eigen medicatie, een serieuze waarschuwing is op zijn plaats voor dure medische rekeningen waar je acuut misselijk van wordt.

Deze krant heeft inzage in de torenhoge rekeningen voor medische behandelingen aan boord van schepen. Een passagier die onlangs tijdens een cruise naar de Noordpool een voedselvergiftiging opliep, betaalde 4500 euro voor een nacht op de ziekenboeg, een paar zakken vocht en een kleine hoeveelheid supplementen. 

Al dekt een reisverzekering een deel van de kosten, het kan goed zijn dat door het eigen risico in de polis nog honderden euro’s zelf bijbetaald moeten worden.

Ziekmakende medische rekeningen 

Een prik tegen zeeziekte voor 95 euro, een stripje migrainepillen van 150 euro, de behandelingskosten op schepen zijn voor veel passagiers een enorme schok. Geschat wordt dat één op de vijf cruisereizigers de scheepsdokter bezoekt en dat de gemiddelde rekening over de duizend euro bedraagt. Deze gissing is moeilijk te verifiëren omdat cruisemaatschappijen deze cijfers niet graag openbaar maken en zich verschuilen achter het feit dat medische staf vaak een zelfstandige partij is die wordt ingehuurd.

‘Mijn enige raad is: zorg voor een volledige reisverzekering, neem voldoende eigen medicijnen mee, koop je paracetamol en zeeziektepillen voor je inscheept en kruis je vingers dat je niet op de ziekenboeg terecht komt,’ adviseert de ervaren cruisepassagier.

Dood in de dekstoel

Morgen in deel twee: hoe uw verslaggeefster een voedselvergiftiging veinsde, met zachte hand door de scheepshostess naar de ziekenboeg werd gestuurd, toekeek hoe een oudere dame van het ene op het andere moment dood in haar dekstoel lag en ontdekte welke bedenkelijke rol de scheepsdokter bij deze uit de hand gelopen gastro-enteritis speelde.

Oproep: 

Hebt u ooit een behandeling nodig gehad op een cruiseschip op zee? Hoe was het en hoeveel kostte het? 

Vond u het eerlijk, of afzetterij? Laat het ons weten.
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	paginateAndMaintainProgress();
}

//Enables night reading mode
function enableNightReading() {
	document.body.style.backgroundColor = "#000000";
	var theDiv = document.getElementById('book-inner');
	theDiv.style.color = "#ffffff";
	
	var anchorTags;
	anchorTags = theDiv.getElementsByTagName('a');
	
	for (var i = 0; i < anchorTags.length; i++) {
		anchorTags[i].style.color = "#ffffff";
	}
}
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