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De schrijfklassen van Patrick Bernauw aan het Conservatorium van Mechelen herdachten en herschreven het historisch en cultureel erfgoed van domein Roosendael in Sint-Katelijne-Waver. Een en ander gebeurde in het kader van het thema "remake" van de Dag van de Academies 2022. Constant Boeykens, Carl Cauwenbergh, Jeroen Lommelen, Inge Van Camp en Vera Van Nooten legden hun nieuwe legenden vast in twee afleveringen van de podcast Mysterieus België. Hun nu eens griezelige, dan weer magisch-realistische verhalen, waarin zowel sensuele en demonische abdissen als een familieheilige opduiken, werden ook gepubliceerd in dit ebook. 
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[image: image]ALLE RECHTEN VOORBEHOUDEN. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, hetzij elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, opnamen of op welke wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.
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contact: patrick.bernauw@dkomechelen.be

www.nl.padlet.com/schrijversklassen/roosendael 

www.schrijfinuwkot.blogspot.com (blog van de schrijfklassen)

www.podomatic.com/podcasts/eutopia (Mysterieus België)

Wie op een zweterige zomeravond zijn dorst wil lessen, kan langsgaan bij Café Roosendael. Het is heerlijk vertoeven op het tuinterras van deze verborgen parel, aan de rand van het gelijknamige domein. Maar wees op uw hoede! Drink nooit, maar dan ook nooit van het leidingwater. Zelfs wanneer kamelen over je uitgedroogde zandtong strompelen, kan je maar beter het geduld opbrengen om te wachten op gezuiverd flessenwater. Zo niet, zou je mooie-weer-humeur weleens plotsklaps kunnen omslaan in hels dondergeklater en sombere mistbanken.
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Martha’s brief  / Inge Van Camp
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LIEFSTE ZUS,

Dit is mijn laatste schrijven aan u.

Zoek een rustige plek, lieve zus, en bid eerst tot God, opdat hij u de kracht mag geven om wat nu volgt te aanhoren.

Demonen hebben deze eens zo Heilige Grond van Roosendael bezoedeld.  

Voorbije nacht kwamen zij hun slag slaan. 

Nog steeds voel ik hun krachtige aanwezigheid. 

Mijn hele lichaam bibbert en beeft wanneer ik terugdenk aan dat wat zich enige tijd geleden aan mij openbaarde.  

De Duivel zelve betrad mijn lichaam en bedwelmde mijn geest !
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ALLES BEGON ENKELE maanden geleden.  Margaretha verbande de oudste zusters van het domein. Ik begreep niet waarom. Groot was mijn verdriet toen ik merkte dat ze zonder afscheid vertrokken waren, als dieven in de nacht.  

Margaretha kon niet zeggen waarom zij dit gedaan had, maar verzekerde mij dat het de juiste beslissing was. Zij vroeg ook aan mij om elders heen te gaan, maar ik weigerde. Ze was mild en gaf gehoor aan mijn smeekbeden om deze Heilige Grond niet te moeten verlaten. 

Ik kreeg een plekje aan de rand van het domein. Het zou mijn laatste rustplaats worden. Een plek om te wonen en alleen te leven met God. Margaretha kwam regelmatig op bezoek. Zij was vriendelijk en verzachtte mijn groeiende innerlijke onrust met gebed en Heilig Water.   

Kort daarop werd ik voor het eerst een demonische aanwezigheid gewaar.  Ik nam Margaretha in vertrouwen en sprak met haar over de stemmen die ik hoorde in en rond het pesthuis.  Wanneer de nacht viel, hoorde ik bijwijlen zelfs luid gekrijs en gejammer.  

Het pesthuis klonk als de Hellepoort!

Margaretha bleef een nacht waken en zei dat ze niets gehoord had. 

Het kon niet anders dan dat ik bezeten was. Zij sprak toen voor het eerst over de oudere zusters die, zo vertelde zij, gelijkaardige ervaringen hadden.  

Zij had hen van het domein gestuurd om Roosendael te beschermen.  

Elke nacht bad ik tot God om mij te bevrijden.  

Niets mocht baten. Er restte mij geen andere keuze.
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VANNACHT DEED IK EEN laatste poging om de Duivelspoort te sluiten en zo mijzelf en Roosendael te redden van de ondergang.  Ik besloot het pesthuis in het Heilige Water van Margaretha te drenken. Bezeten riep ik tot God om vergiffenis. 

Ik was, helaas, niet krachtig genoeg. De Duivel opende de poort van de Hel.  

De hitte was ondraaglijk. Ik kon niet vluchten. De Duivel had mij aan de grond genageld en toonde mij de lichamen van de oude zusters, badend in het vagevuur!

Het was een ondraaglijk zicht. Ik bespaar u de details, lieve zus.

De vlammen dreigden en likten aan mijn gewaad. Uiteindelijk gaf God mij de kans om mij in veiligheid te brengen zodat ik, met mijn laatste krachten, u nog zou kunnen schrijven.

Weet, lieve zus, dat ik lang gevochten heb. Ik ben moe en zal na dit schrijven mijn ziel overlaten aan het Oordeel des Heren. Mijn bezoedelde lichaam mag niet langer dienst doen als werktuig van de Duivel. Bid voor mij, opdat God bij het Laatste Oordeel mild moge zijn en mij mijn zonden vergeeft. 

Ik moet dit doen om Roosendael en al zijn inwonenden te beschermen...  

Weet, lieve zus, dat ik na mijn heengaan ervoor zal zorgen dat Roosendael in vrede verder leeft. Ik zal verwoesten wat voor onheil zorgt, en waken over dat wat vrede en rust brengt. 

Uw liefhebbende zus,

Martha van Baesrode
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De Mistbanken van Roosendael / Jeroen Lommelen
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Het was in het jaar 1530 dat de duisternis dorstig over het kloosterdomein Roosendael schreed. Niet het soort duisternis dat makkelijk op te jagen was met de warmte van kaarslicht. Neen. Geen enkele vlam was groot genoeg om dit kwaad in de kiem te smoren. Gehuld in een habijt, scapulier en zwarte sluier besteeg Margareta Tsermertens haar troon in de kloosterorde. Met haar flux de bouche, mysterieuze wimperwerk en de sensuele kracht van haar dijen wist ze de abt ervan te overtuigen dat abdis Martha van Baesrode, met haar tachtig winters, te oud was om de nonnen te leiden. En zo geschiedde: Margareta Tsermertens (ook wel gekend onder de naam Margareta Tserpent) werd aangesteld als de nieuwe abdis van Roosendael. 

Martha van Baesrode was een verre nicht van Margareta Tserpent. Margareta vond het dan ook haar nobele taak om zich te ontfermen over het oude besje. Niet zozeer omdat het haar goddelijke roeping was. Ze deed het in eerste instantie puur uit eigenbelang. Opdat Martha niet te veel voor haar voeten zou lopen, verhuisde Margareta haar nicht naar een verderop gelegen bijgebouw, dat mede dienstdeed als opslagplaats voor drank en proviand. Per slot van rekening kon de oude abdis nog van pas komen in tijden van nood.

Niet iedereen was gelukkig met de komst van de nieuwe abdis. Zowat de hele vrouwelijke helft van de kloosterorde huiverde vol katholieke minachting wanneer Margareta als een slang door de kloostergangen gleed. De zusters doorzagen de sluwe streken van de oppernon.

Sissend trachtte Margareta Tserpent respect af te dwingen, maar de oudere nonnen waren slechts weinig onder de indruk. Daarop wendde de abdis zich voor een tweede maal tot de abt. Haar duivelse wimpers krulden vragend omhoog. Zijn kloppende aders en bezwete bovenlip antwoordden bevestigend. Woorden waren niet nodig. Margareta kreeg de goedkeuring om de gehele kloosterorde onmiddellijk over te plaatsten, en ze vervolgens te vervangen door een jongere, sappigere en meer ontvankelijke versie.

Margareta Tserpent was echter niet van gisteren. Een overplaatsing zou de nonnen een extra motief geven om uit de biecht te klappen, en Margareta zag haar werkmethodiek liever niet geopenbaard. De sluwe abdis sloot de zusters op in het leegstaande pesthuis van domein Roosendael. Margareta wist dat niemand ooit het pesthuis met een voet betrad, en de mannelijke bewoners van het domein hadden sinds de intrede van de nieuwe kloosterzusters genoeg afleiding. Een frisse, jeugdige wind waaide door het klooster... dat geurde naar verderf.

Het duurde een hele poos, want nonnen zijn nu eenmaal sobere wezens wier grootste rijkdom mentale zelfdiscipline is, maar uiteindelijk werden de oude nonnen in het pesthuis één voor één overmeesterd door krankzinnigheid. Terwijl de honger hen van binnenuit opvrat, kneep de kille duisternis van het pesthuis hen langzaam aan de keel dicht. De zusters schreeuwden nachten lang om hulp. Maar het klooster was ondertussen vervallen in een oord van ontucht, lust en erotiek, waardoor het geschreeuw in dovemansoren viel.

Of toch niet helemaal... 
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AAN DE RAND VAN HET domein, ver weg van alle zondige deugden, zocht Martha van Baesrode haar deugd in zondige drank. Het zogenaamde vertrek van haar kloosterorde viel de voormalige abdis erg zwaar. De eenzaamheid sluimerde als artrose in haar botten, en Martha had zich bedacht dat God wel een oogje zou dichtknijpen bij het verdonkeremanen van enkele kratjes jenever. De dagen duurden steeds langer, maar het waren de nachten die eindeloos leken. Vooral het demonische geschreeuw en gehuil, dat uit het pesthuis leek te komen, hielden Martha uit haar slaap. Tegen de tijd dat de winter op de loer lag, dronk de non als een zeebonk.

Op zekere nacht –  het was zo’n koude, grillige nacht waar weinig goeds uit kon voortkomen –, werd het Martha allemaal te veel. Beneveld strompelde ze haar huis uit. Haar ene hand omsloot een zoveelste kruik jenever, met de andere sloeg ze vloekend gaten in de lucht.

‘Hou godverdomme allemaal jullie kop! Pestlijders! Kop dicht! Kop dicht! Allemaal koppen dicht!!!’

‘Mijn arme nicht, zoveel zonde voor iemand die reeds met één voet op de drempel van de hemelpoorten staat! Moge de Heer nog de tijd vinden u te vergeven.’ Margareta sloeg vanuit de nachtelijke schaduw haar dronken nicht gade. Ze droeg de ijzige winter als een mantel om haar schouders. ‘Vertel me, kind, wat houdt u nog wakker in deze serene nacht?’

Martha liet de kruik in het gras vallen. Beschaamd sloeg ze haar handen voor het gezicht. ‘Het spijt me! Ik heb in geen nachten meer kunnen slapen. Het geschreeuw... Het gehuil... Het klieft door mijn oude lijf, waardoor ik maar geen rust vind. En dan mijn zusters... Het gemis van mijn zusters. Ik lig hier te verkommeren terwijl die pestdemonen me op de hielen zitten.’

Margareta kon haar geluk niet op. Ze wist dat ze haar oude nicht in de buurt had moeten houden. De oplossing voor haar probleem ontplooide zich als een goddelijke openbaring. 

‘Bid dan, mijn nicht. Bid tot de Heer, zodat hij al die onrustige zielen van de overleden pestlijders uit het vagevuur kan redden. Bid met passie! Bid met vuur! Bid tot de vlammen van uw gebeden verlossend het pesthuis zuiver likken.’ 

Margareta graaide de kruik jenever uit het gras, en drukte deze weer in de trillende handen van haar nicht. Daarna verdween ze even plots als ze was gekomen. Ze liet enkel de ijzige winter achter.

Martha knipperde met haar ogen. God had haar toegefluisterd. Ze wist wat haar te doen stond. De goddelijk revelatie vleide zich onder engelengezang in haar diepste wezen. Martha repte zich naar binnen. Haar huid tintelde, haar voeten zweefden haast boven de grond. Onder haar hersenpan knetterde een energetisch genot. 

Als een bezetene graaide de non zo veel kruiken jenever bij elkaar als ze dragen kon. Dat bleken er lang niet genoeg te zijn. Uiteindelijk was het Gods wens, en dan kan je best niet te sober omspringen met de uitwerking ervan. De kruiwagen in de schuur bood soelaas. Martha duwde de houten stootkar, die kreunde onder het gewicht van de warme winterdrank, richting pesthuis. In de stilte van de lange nacht weerklonk het gekraak en gerinkel van hout en aardewerk, als een dreigend requiem.

Het was al vroeg in de ochtend toen Martha de laatste kruik ontkurkte. Ze scheurde een stuk stof uit de oude bedsprei die ze onderaan in de kast van haar slaapkamer had gevonden, en propte het met zekere zorgvuldigheid in de hals van de kruik. Haar vingers deden pijn van de bijtende kou. Dat deerde niet. Martha nam voor een laatste keer haar olielamp bij de hand en ontstak de lont. 

‘Zo God het wil!’ 

Martha kegelde de kruik door een kapotgeslagen raam van het pesthuis. Ze keek verrukt naar haar werk. Voor haar, aan de overkant van de kleine gracht, stond het pesthuis in lichterlaaie. De oude non zakte op haar knieën en fluisterde gebeden, opdat de arme zielen van de pestlijders hun weg naar het licht zouden vinden.

Een demonisch gekrijs weerklonk uit de brandende chaos en galmde over het domein. 

Hoe luider het gekrijs weergalmde, hoe luider Martha haar stem verhief. Ze prevelde woorden die klonken als het geschal van zeven trompetten. Woorden die galoppeerden door de nacht, zoals de vier ruiters die de Openbaring inluidden. Als klauwen die een hart verbrijzelen, vouwde het dodenrijk voor Martha’s ogen open. Martha kon de demonen nu met haar eigen ogen zien. Flikkerende fakkels sprongen één voor één door de stukgeslagen ruiten van het pesthuis naar buiten, recht de gracht in. Het waren haar zusters. Het was haar bloedeigen voormalige kloosterorde. Hun haren waren afgefikt tot op de schedel. Ook van de habijten die ze droegen, bleef niets meer over. Martha zag de half verkoolde, half brandende lichamen neerstorten in de gracht, waar ze sissend doofden. Een stinkende rookwolk steeg op uit de slotgracht.

Wanneer verdriet te groot wordt, valt het lichaam stil. Zo verging het ook Martha. Haar ogen staarden maar zagen niets. Haar lippen prevelden zacht, maar spraken niet. Als vanuit een andere wereld voelde ze Margareta’s adem in de nek.

‘Kijk nu wat je gedaan hebt. Kijk dan!’

De zwaarte van Martha’s schuldgevoel duwde op haar schouders. Steeds harder. Steeds harder. Tot het ijskoude water van de gracht met al haar vlijmscherpe messen Martha’s lichaam doorkliefde. 

In de verte hinnikte een paard. De eerste zonnestralen van een nieuwe dag fonkelden aan de horizon.

*
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NEE. DRINK NOOIT VAN het leidingwater van Café Roosendael. Martha’s verdriet, zal zich diep in je lichaam nestelen. Haar kommer en kwel zullen zich vastbijten, niet loslaten, tot je jezelf aan de rand van de slotgracht terugvindt.
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Mijn familieheilige Valérie van Roosendael / Carl Cauwenbergh
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‘Heiligen bestaan niet,’ zeg ik altijd. En toch neem ik ieder jaar deel aan een heiligenprocessie. 

Dat heeft te maken met mijn geboorte. In het fotoalbum van mijn overleden ouders kijk ik af en toe naar de jaarlijkse kiekjes van die processie. Mijn moeder en vader, zij aan zij, stappen ingetogen mee op. En op latere foto’s staan we met z’n drieën: ik in korte broek, tussen hen beiden, hand in hand. 

Mijn jaarlijkse bedevaart lijkt misschien bizar, maar wortelt in een oude volkstraditie. Oordeel zelf na mijn verhaal.

*
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IN 1280 HUWT RIDDER Jan van Landeghem met de Franse edelvrouw Jeanne du Terroir. De koning van Frankrijk heeft dit huwelijk persoonlijk geregeld, als dank aan zijn trouwe vazal. Ridder Jan is heer over Roosendael, een klein landbouwgebied met veel beekjes en een goed bevaarbare rivier.

Jan is blij met deze koninklijke blijk van waardering want zijn vrouw brengt een grote bruidsschat mee. Vooral in geld en juwelen, weinig in nieuwe gronden. Jan redeneert nuchter: ‘Mijn landgoed Roosendael blijft wel bescheiden, maar met Jeannes fortuin kan ik de rivierhaven vergroten. De extra inkomsten aan tolgelden en havenrechten zijn mooi meegenomen. Dan kan ik de belastingen voor mijn onderdanen laag houden.’ 

Ondertussen tracht landheer Jan buiten de vele oorlogen te blijven en de vrede in de streek te bewaren. Zo gaat het inderdaad goed met zijn boerenbevolking.

Het adellijk echtpaar is samen jarenlang gelukkig en ze krijgen snel vier kinderen. Spijtig genoeg sterven er twee al voor hun derde levensjaar. Maar de oudste zoon Diederik en de jongste dochter Valérie groeien op en blijven gezond. 

Diederik en Valérie spelen vaak samen, vooral vadertje en moedertje. Hun kindjes zijn twee poppen, een jongen en een meisje.

- Valérie: Papa, het is mooi weer. Ik neem onze kindjes in mijn armen mee naar buiten.

- Diederik: Ja, mama, dat is een goed idee. Ik ga mee. Hier heb je een deken om ze in te wikkelen.

- Valérie: Zo, dat is fijn. We wandelen naar het bos om bloemen te plukken.

- Diederik: O, wacht even. Dan neem ik mijn zwaard mee. In het bos zitten gevaarlijke draken.

Zo kunnen grote broer en kleine zus urenlang fantaseren over hun gezinnetje, in kleine huiselijke toneelstukjes. 

Samen leren ze lezen en schrijven. Maar daarna raken ze gescheiden door hun aparte adellijke opleiding. Diederik wordt schildknaap van een oom en verlaat als twaalfjarige het ouderlijk huis. Valérie blijft in het kasteel Roosendael en bekwaamt zich in zang, dans en muziek. 

*
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MAANDEN EN JAREN GAAN voorbij en dienstmeid Heidi ziet Valérie meer en meer treuren.

‘Wat scheelt er, jonkvrouw Valérie?’

‘Ach, ik mis mijn broer zo.’

‘Zit je daarom zo vaak uit je raam te turen?’

‘Ja. Ik hoop altijd hem te zien aanrijden, daar over de grote landweg.’

Op zijn achttiende keert Diederik eindelijk terug naar huis. Zijn opleiding tot ridder is voltooid. Hij kan jagen, worstelen en zwaardvechten. Graag neemt hij deel aan tornooien, liefst aan het steekspel te paard. Hij is een echte vechtjas geworden. 

Voor Valérie is het weerzien verwarrend, merkt Heidi.

‘Ben je blij nu je broer terug is, jonkvrouw Valérie?’

‘Ja, dolgelukkig! Maar... hij is zo afstandelijk en strijdlustig geworden. Ik herken mijn lieve, zachte speelkameraad niet meer.’

Ook vader Jan is verrast door het felle temperament van zijn opgegroeide zoon. Op een avond komt Diederik opgewonden met een dringend verzoek: ‘Vader, kunnen we in Roosendael een jaarlijks riddertornooi houden?’

‘Een eigen tornooi? Jongen, zo’n duur feest, dat kost veel geld.’

‘Ja, maar alle andere edelen in de buurt doen dat toch ook.’

‘Hmm ... En vind je zo’n tornooi niet te riskant?

‘Maar vader toch, ik kan dat zo goed!’

Zo laat ridder Jan zich vermurwen. Eigenlijk denkt hij: ‘Dat tornooi is weggegooid geld. En erg gevaarlijk voor mijn enige zoon, die altijd onbesuisd deelneemt aan zo’n steekspel.’ Toch geeft hij Diederik zijn zin.

*
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TIJDENS DAT EERSTE tornooi in Roosendael ontmoet Valérie heel wat jonge mannen. Ze is wel wat verlegen, maar ook nieuwsgierig. Ze valt in de smaak bij de jonge ridders. Vooral Mathias van Artois is in de ban van de mooie Valérie. 

Dienstmeid Heidi heeft deze prille liefde snel in de gaten en regelt op het einde van het tornooi een korte geheime ontmoeting tussen beiden.

‘Lieve Valérie, ik wil je graag terugzien...’ fluistert Mathias. 

‘Ja, dat zou leuk zijn.’

‘Ik kom volgend jaar zeker terug voor dit tornooi. Kunnen we dan wat langer praten?’

‘Ja Mathias, kom volgend jaar terug...’

Mathias droomt van een gelukkige toekomst met zijn Valérie. Hij wil op het geschikte moment aan Valéries vader om haar hand vragen.

Maar op 11 september 1301 slaat het noodlot toe. Ridder Jan sneuvelt in een veldslag, uitgevochten in dienst van zijn Franse koning. Jan kon zich als vazal onmogelijk aan die strijd onttrekken en was tegen zijn zin mee gaan vechten. Zijn dood jaagt een schokgolf door heel Roosendael. Plots is zoon Diederik de nieuwe heerser, en hij is nog zo jong. Het gezin is in diepe rouw. 

Veel boerengezinnen betuigen hun medeleven bij dit verlies van hun vredelievende landheer. Ook de Franse koning, die de veldslag won, is ontroerd en schenkt Diederik een belangrijke heerlijkheid, net veroverd en in de buurt van Roosendael.

De volgende jaren verandert er veel. 

Heer Diederik wordt meer en meer gebrand op nieuwe gebieden, die zijn domein kunnen verbinden met de recente grondschenking. Zo raakt hij in rechtstreeks conflict met adellijke buren die zijn landhonger met argusogen bekijken. Maar ridder Diederik is wel zo sluw de Franse koning hondstrouw te volgen in al zijn oorlogen, in de hoop op een territoriale doorbraak.

Zus Valérie groeit op, onder de hoede van haar moeder Jeanne. Eigenlijk zoekt Valérie zelf haar toekomst want haar moeder kwijnt duidelijk weg, uit verdriet om haar overleden man. Jeanne zondert zich meer en meer af van de wereld, ook van haar dochter. Valérie speelt daarom vooral met de kinderen rond het kasteel. Haar liefde voor kinderen neemt toe naarmate ze ouder wordt.

*
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IN 1304 IS WEDUWE JEANNE zo wereldvreemd geworden dat ze zich definitief terugtrekt in een klooster op het landgoed van haar eigen familie du Terroir. Zoon Diederik krijgt zo het volledige gezag over Roosendael. Door zijn landhonger gedreven tot dure oorlogen heft hij jaarlijks hogere taksen en rechten, waardoor de boeren beginnen te morren. Ook hun zonen worden meer en meer opgeëist als voetvolk voor zijn leger en ze ontbreken bij het vele werk op de velden.

Zus Valérie is ondertussen wel erg geliefd door het volk, vanwege haar interesse en zorg voor de vele pasgeboren kinderen in de streek. Als zestienjarige is ze stilaan rijp voor een huwelijk. Haar geliefde Mathias beseft dat ook en komt aan zijn leeftijdsgenoot Diederik vragen om de hand van Valérie. Maar dat ziet Diederik niet zitten. Hij wil geen geld of grond verliezen als bruidsschat voor zijn zus. 

Diederik speelt hoog spel en daagt Mathias uit: ‘Als je haar waarlijk liefhebt, bewijs het dan zoals het een echte ridder past!’ Zo kan hij Mathias tot een duel verleiden. 

In dat steekspel raakt Mathias zwaar gewond. Hij wordt maandenlang verzorgd door de ziekenbroeders van de abdij Roosendael. Stiekem gaat Valérie langs bij haar geliefde en geeft hem weer hoop op genezing. Hij herwint de kracht in zijn bovenlichaam, maar bij de brutale val van zijn paard is zijn ruggenmerg beschadigd. Hij kan niet meer lopen en is aan zijn bed gekluisterd. 

Valérie laat een rolstoel voor Mathias maken. Zo kunnen ze in het park van abdij Roosendaal rondwandelen en gezellig samen bij de grote vijver zitten. 

Diederik ziet deze geheime liefde door de vingers. ‘In feite komt me dit goed uit,’ denkt hij. ‘Ik kan mijn zus toch niet uithuwelijken aan een invalide partner, die eigenlijk geen man meer is!’ Zo kan hij zich aan de buitenwereld presenteren als een bezorgde broer, die zijn zus wil beschermen tegen een waanzinnige levensverbintenis.

Valérie beseft dat een huwelijk met Mathias haar kinderloos zal laten. Toch is haar liefde zo groot dat ze dit offer wil brengen. Maar het komt niet tot een huwelijk. Omdat zijn benen gevoelloos zijn, voelt Mathias de hitte van een open vuur niet, en zijn linkervoet raakt diep verbrand. In dat been komt gangreen dat snel opklimt en een bloedvergiftiging veroorzaakt. Mathias sterft in vreselijke pijnen. Na drie jaar onschuldig samenzijn eindigt de geheime verloving voor Valérie op deze hartverscheurende manier.

*
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VALÉRIE VERWIJT HET zichzelf keer op keer: ‘Dat steekspel van Diederik en Mathias had nooit mogen doorgaan. Waarom heb ik dat laten gebeuren? Ik had dat moeten voorkomen.’ Kwatongen beweren zelfs dat Diederik opzettelijk Mathias zo zwaar heeft verwond. Valérie kan en wil dit niet geloven. Aan haar biechtvader, broeder Jacobus van abdij Roosendael, bekent ze: ‘Pater, ik voel me zo schuldig over dit onheil. Ik wou uit liefde voor Mathias de smart van een kinderloos huwelijk dragen. Maar zelfs dat offer heeft niet mogen baten. Ik blijf alleen achter met mijn verdriet.’

De broeder heeft al vaak de biecht gehoord, van boerenmensen tot adellijke heren. Toch is hij onder de indruk van de zuiverheid en offervaardigheid van Valérie. ‘In haar plaats zou ik een vloek uitspreken over Diederik,’ denkt hij. Maar hij kan het niet horen in haar woorden en niet zien in haar daden. Ze blijft sereen haar lijden dragen.

Broeder Jacobus raakt erg in de ban van het treurig lot van Valérie. Hij gaat persoonlijk pleiten bij heer Diederik in zijn kasteel: ‘Heer, uw zus kwijnt weg van verdriet om Mathias. Ze riskeert hetzelfde trieste lot als uw moeder, na de dood van uw vader. Ik smeek u, heer, zoek voor Valérie een geschikte huwelijkspartner. Een goed huwelijk zal haar helpen het rouwproces af te sluiten en uit te groeien tot een sterke vrouw en goede moeder.’

Maar Diederik wil er niet van weten. Hij wordt boos op de broeder: ‘Hoe durf je je hiermee te bemoeien? Ik ben de landheer en het hoofd van onze familie. Ik verbied je nog bij Valérie te komen. Scheer je weg en laat je hier nooit meer zien.’ 

Hij wil geen huwelijkspartner voor zijn zus. Integendeel, hij laat haar opsluiten in het oude pesthuis, aan de rand van abdij Roosendael. Niemand mag in haar buurt komen. Slechts enkele zusters van de abdij mogen haar nog bijstaan tijdens haar opsluiting.

Het gaat snel bergaf met Valérie. Ze eet weinig, soms verminkt ze zichzelf, ze wordt gek. Boeren uit de omgeving horen haar bijna iedere maand urenlang roepen en gillen. Een dierlijk gehuil, rauw en vol verdriet. Alsof ze tijdens haar maandstonden treurt om een eigen kind, dat ze niet krijgen mag.

Tot in de abdij hoort de biechtvader geregeld dat smartelijk gehuil van Valérie. Het gaat hem door merg en been. Hij voelt zich machteloos nu hij Valérie niet meer mag bijstaan. In wanhoop richt hij zich tot God: ‘Hemelse Vader, Almachtige Heer, ik bid u om een rechtvaardige straf voor Diederik, die zijn zus zo onrechtvaardig behandelt. Hij maakt haar leven tot een lijdensweg.’ 

Zo eindigt broeder Jacobus iedere gebedsdag met zijn oproep aan de Heer om Diederik te straffen.  

*
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VALÉRIE BLIJFT OPGESLOTEN en sterft kinderloos in 1334. Ze wordt stiekem onder het pesthuis begraven. Ridder Diederik trekt zich weinig aan van haar dood. Hij is nu de laatste telg van zijn familietak en wil al lang een zoon, als opvolger. Maar zijn vrouw krijgt kort na mekaar enkele miskramen. Ze wordt langdurig ziek en sterft uiteindelijk, zonder hem kinderen te schenken. 

Diederik aast nu op een jonge en rijke weduwe als nieuwe echtgenote, liefst door bemiddeling van de Franse koning. Daarom trekt hij in 1338 met zijn eigen troepenmacht mee met de koninklijke legers. Tijdens de veldtocht in Italië boeken ze veel overwinningen, maar bij Napels krijgt Diederik moeraskoorts. Hij wordt ernstig ziek en sterft tijdens de terugweg, ver van eigen land. Zonder erfgenaam komen al zijn bezittingen, ook Roosendael, weer in het bezit van de Franse kroon.

Na Diederiks dood bouwen de boeren het oude pesthuis van Valérie om tot een kleine kapel. Stilaan komen van heinde en verre vrouwen met kinderwens naar de kapel op bedevaart, om een goede zwangerschap af te smeken. En al eeuwenlang gaat er op 28 april – de dag van de Heilige Valérie – een lange processie uit, van de dorpskerk naar haar sobere kapel vlakbij de abdij van Roosendael.

Net als haar moeder nam ook mijn eigen moeder jaarlijks deel aan deze processie. Tot aan haar dood in 1950. ‘Jij bent het levend bewijs dat Valérie een heilige is’, zei ze me altijd. Want op haar 37 jaar, na meer dan 18 jaar kinderloos huwelijk, ben ik geboren. Als enig kind. En mijn voornaam was snel gekozen. 

Zo zet ik, uit respect voor mijn moeder en de heilige Valérie, deze familietraditie voort. Ik ga morgen naar Roosendael en loop samen met mijn vrouw in de processie. Als dank voor onze drie gezonde kinderen.

Valère

Mechelen, 27 april 1961
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De eigenzinnige abdis / Constant Boeykens
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Aan de rand van Mechelen, langs de oever van de Nete, lag een groot bosgebied dat we nu kennen als ‘het domein van Roosendael’. 

Het was deze streek, ver van de bewoonde wereld, die abdis Norbertine in de tweede helft van de achttiende eeuw uitgekozen had voor haar abdij. Hier zouden haar vrouwen kunnen leven als in het paradijs, één met de natuur, met God, zijn Godin, en al zijn schepselen. 

Niets of niemand die hen hier zou storen. 

Ze prees zich gelukkig. Haar jarenlange arbeid had duidelijk vruchten afgeworpen.

Sinds haar aantreden had van deze plek een toevluchtsoord voor verstoten vrouwen gemaakt; vrouwen, die over het algemeen een laag zelfbeeld hadden. 

Ze had hen geleerd dat ze gezien mochten worden, dat ook zij recht hadden op liefde 

en dat ze hun mooie lichaam niet hoefden te verstoppen. Ze vertelde over Hesiodus en Plutarchus, die duidelijk maakten dat naaktheid een ode is aan het goddelijke. 

‘Zaai, ploeg en oogst naakt als je alle vruchten van Demeter wil oogsten op zijn tijd,’ had Hesiodus gezegd. En Plutarchus: ‘Jonge mannen en vrouwen werden aangemoedigd naakt naar parades en feesten te gaan. Er was in het geheel geen schaamte in de naaktheid van de jonge vrouwen.’

Vrouwen en mannen ploegden, zaaiden en oogstten naakt om de Godin gunstig te stemmen en een vruchtbare oogst op te leveren. Over deze Godin schreef ene Peter Roozendael trouwens ook een interessant artikel: Asherah, de verbannen Vredesgodin van Israël (https://www.kd.nl/2010/05/12/asherah-de-verbannen-vredesgodin-van-israel/).

Al snel hielden ook de vrouwen van de abdij Roosendael ervan hun huid te laten strelen door de warme, weldoende zonnestralen. De uitwerking was enorm: ze waren mooi, vrolijk en gezond... en de abdij was rijk en vruchtbaar geworden. Zo rijk zelfs, dat de abt van de Aulne haar met een bezoek zou vereren.

Op de vooravond van het bezoek, toen ze bij elkaar in de refter zaten, drukte de abdis haar vrouwen op het hart de volgende dagen hun witte habijt te dragen...

*
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DE ABT WERD VRIENDELIJK onthaald, zat met de dames aan tafel en genoot van de wijn. Maar de trek om zijn mond en de gefronste wenkbrauwen verrieden zijn ontevredenheid. Na de maaltijd trok hij zich terug in zijn vertrek en hij liet de abdis bij zich komen. 

‘Schande!’ zei hij. ‘Jullie onteren je orde. Waar is jullie scapulier?’

Norbertine rechtte haar figuur, keek hem aan... 

‘Wij zijn vrouwen, heer, en de meesten onder ons zijn jonge vrouwen. Ik wil ze in hun eer herstellen. Als ze zo een schouderkleed over hun habijt moeten dragen, verhult dat alle vrouwelijke vormen. Wat blijft er dan nog over van hun schoonheid? Leert men ons niet dat God houdt van schoonheid?’

‘Dat doet niets terzake. Jullie gedrag moet de regels volgen.’

‘Ons gedrag is vrouwelijk, heer. Voor vrouwen is schoonheid belangrijk. Zelfs koning  Salomon bezong en roemde de schoonheid van de vrouw in het Hooglied.’

‘Dat is volledig naast de kwestie. Jullie behoren tot een orde en jullie moeten de ordekleding dragen.’

‘En Matteus vertelt ons dat het lichaam veel meer is dan kleding, dat we ons niet bezorgd moeten maken om onze ziel door wat we aantrekken. Kleding is echt niet het belangrijkste, integendeel. U hebt zelf kunnen vaststellen dat we goed werk verrichten.’ 

De abt schoof zenuwachtig op zijn stoel, draaide aan de ring om zijn vinger... 

Zoveel tegenwind was hij niet gewend. En dan kreeg hij die nog van een vrouw! 

‘Het is goed. Je kunt gaan. Maar dit is niet voorbij...’

Zonder de bisschop nog een blik waardig te gunnen, draaide Norbertine zich om en verliet het vertrek. Met een slag sloeg ze de deur achter zich dicht.

*
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DE VOLGENDE MORGEN, nog voor het ontbijt, liet de prelaat zijn koets klaarmaken voor een spoedig vertrek. Het ochtendmaal werd in alle stilte gebruikt. De spanning was te snijden. De vrouwen waren, zoals de abdis bevolen had, gekleed in hun witte habijt. Enkelen fluisterden onder elkaar, vroegen zich af wat er gebeurd kon zijn. 

Na het eten stond de abt op, hij sprak een kort dankgebed uit en besloot met: ‘Ik moet gaan nu. Je hoort hier nog van.’ 

Hij verliet de refter. Zijn stappen weerklonken luid en hol door de gang. Een bediende hield de deur van de koets voor hem open. 

Zonder een woord reed hij met zijn gevolg over de gekasseide binnenplaats naar buiten.

Abdis Norbertine tikte tegen haar glas. Ze loofde haar zusters om hun goede gedrag en zei dat ze de gewone gang van zaken mochten hervatten. Nog dezelfde dag schreef ze een brief aan de paus waarin ze beroep aantekende tegen de houding van de abt. 

Het antwoord liet niet lang op zich wachten. In een brief uit Rome werd de abdij voor altijd ontheven van de plicht tot het dragen van een scapulier.
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Een veilige plek / Vera Van Nooten
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‘Vooruit, we moeten snel verder!’ riep korporaal Haegens. ‘De Duitse infanterie zit ons op de hielen!’

De vermoeide soldaten maakten zich langzaam los van hun kale rustplekken. Sommigen namen hun bajonetten mee, anderen lieten die liggen of vergaten ze zelfs. De vermoeidheid sloeg duidelijk toe. Ze waren al zo lang onderweg en hadden al zo hard gevochten. Ze verlangden naar rust, thuis, een warm bad, eten en – als ze er al durfden aan denken – het weerzien met hun dierbaren. Toch kwam de tweede divisie van de fuseliers, zij het aarzelend, op gang. De soldaten wisten dat ze elkaar moesten oppeppen en gaande houden, want achterblijven was geen optie. 

‘Ik heb op de kaart, enkele kilometers verder, een landgoed met een kasteel gezien. We moeten die kant op en misschien kunnen we daar schuilen voor de nacht.’ 

Met deze aanmoedigende woorden van de korporaal stapten ze, soms bijna strompelend, toch min of meer vastberaden in de richting van het kasteel. Allen hadden ze vertrouwen in hun korporaal. Hij had al vaak bewezen een moedige man te zijn die goed voor zijn manschappen zorgde. Hij wist wat hij deed.

Toen ze aankwamen, was het al donker. In de verte doemde het kasteel op in het licht van de volle maan. Het leek tot hun verbazing nog volledig intact te zijn. ‘Chateau de Roosendael’ stond er in kunstige letters boven het poortgebouw. Ze waren doodop, maar ineens was iedereen wakker en heel alert, aangezien dit een uitgelezen plek was voor Duitse troepen om zich te verschuilen. 

Langzaam kamden ze het domein en het kasteel uit, en tot hun grote opluchting was de vijand al weg. Daarna zochten ze enige beschutting voor de nacht, want in die late     septemberdagen van 1914 begon het al wat kouder te worden. Toen ze een goed plekje gevonden hadden, gooiden ze hun zware uitrusting van zich af en stuikten neer waar ze stonden.  

Korporaal Haegens gaf orders voor het optrekken van de wacht en viel dan zelf uitgeput in slaap. Ook de soldaten die nog geen wacht hadden, waren al gauw in een diepe slaap verzonken.  

*
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PLOTS WERD KORPORAAL Haegens wakker van een fel licht. Een paar seconden later sloeg een granaat in en vernielde een deel van het koetshuis. Iedereen sprong op en begon te roepen en te schreeuwen, maar de ene na de andere granaatinslag volgde en een paar minuten later stond het hele kasteel in lichterlaaie. 

Ze vluchtten naar buiten, maar werden daar ook onder vuur genomen. De soldaten stoven alle richtingen uit. Korporaal Haegens probeerde eerst zoveel mogelijk van zijn mannen weg van het brandende kasteel te krijgen, naar het poortgebouw.

‘Groeperen en deze kant op!’

De meeste soldaten hoorden en zagen hem niet door de harde knallen en het verblindend licht. Hij liep uiteindelijk zelf ook in de richting van het poortgebouw. Waarom wist hij niet, het gebeurde intuïtief. Daar zou hij misschien veilig zijn. 

Korporaal Haegens trof er twee van zijn mannen aan die niet aan de vlammen konden ontkomen, omdat ze vast zaten onder een neergestorte balk en stenen. Hij riep naar enkele soldaten die langs renden om te komen helpen, en samen slaagden ze erin de zware balk los te trekken en de manschappen te bevrijden. 

Allen vluchtten verder naar buiten, onder het oorverdovend lawaai van de bombardementen. 

Terwijl de korporaal wegrende, hoorde hij een luid gekraak en zag hij hoe de muur op hem af kwam. 

De stenen en gensters vlogen in het rond. Er was geen ontkomen meer aan... Dit werd zijn graf.

*
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DECENNIA LATER, TOEN zijn eigen kinderen en kleinkinderen en die van zijn kompanen de site bezochten waar hij zo heldhaftig was gestorven, werd duidelijk dat het een soort van bedevaartsoord was geworden. 

Mensen verbleven er opvallend graag, legden er soms wel eens bloemen neer en voelden zich daar op een onverklaarbare manier veilig en geborgen. 

Stilaan kwam zijn familie erachter dat het poortgebouw in de achttiende eeuw was gebouwd voor het 25-jarige jubileum van de abdis van de abdij die Roosendael toen nog was. 

Haar naam was Agnes Haegens.
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