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			Hans en Sanne 

			dank voor alle support en liefde.

			Dit boek is jullie certificaatje.

		

		
			Ik zal het meteen eerlijk zeggen; ik heb het gedaan.

			Dit is misschien niet hoe het hoort. Wellicht ook niet de manier, maar het is zoals het is. Ik had weinig zin in de zogenaamde klopjacht op de dader. En ik had ook geen zin om me te verstoppen of om te vluchten.

			Te veel gedoe en niet de moeite waard. Altijd over mijn schouder kijken om simpelweg het onvermijdelijke uit te stellen.

			Ik ben namelijk niet zo naïef dat ik denk te kunnen verdwijnen. Dat is in dit tijdperk haast niet mogelijk. 

			Dus ja, zodra jullie dit lezen heb ik het gedaan. Aangezien ik niet zeker weet of ik nadien stoer genoeg ben om m’n daden op te biechten doe ik dat bij deze alvast.

			Ik, Amber Verwijs geboren 23 juni 1983 te Haarlem, heb mijn tweelingzus vermoord.

			1

			Woensdag

			Ze herkent het handschrift op de enveloppe direct. De iets schuine, statige letters, kaarsrecht naast elkaar. Fleur pakt met trillende handen de enveloppe van de deurmat. 

			Starend naar de enveloppe loopt ze naar de woonkamer. Het liefst zou ze hem verbranden, het bestaan ontkennen, gewoon doen alsof het er niet is. Proberen of ze het ding kan vergeten. 

			Met een sidderende zucht laat Fleur zich op de bank vallen. Haar zachte bank vol met kussen in verschillende lichte bruintinten. De bank waar ze zo graag met haar dochtertje Fie op zit, samen onder de deken. Eindeloos voorlezen of filmpjes kijken op Netflix. Haar lieve, kleine dochter begint alles met prinsessen fantastisch te vinden en natuurlijk is Elsa uit Frozen hierbij favoriet. Fie, die haar iedere dag zo hard nodig heeft. Ze hebben het zo heerlijk samen. 

			Fleur voelt een steek van angst. Haar hele wereld draait om haar driejarige dochter, haar hele leven is ingericht op het moederschap. Een rol die ze zo ontzettend koestert. Die ze nooit op wil geven; haar leven samen met Fie. Ze voelt tranen opkomen maar houdt zich in, weet dat ze niet zomaar op zal geven, want één ding is zeker; ze zal vechten. Gevoed door de oude bekende strijdlust die de enveloppe in haar losmaakt, scheurt Fleur hem open.

			Eén dunne brief, handgeschreven.

			Dag zus,

			Ik vermoed dat je al een hele tijd op deze brief wacht – dit beeld ik me in ieder geval graag in. Na alle dingen die we samen hebben meegemaakt. Ik ben benieuwd wat het met je doet nu het dan eindelijk zo ver is.

			Heb je in de afgelopen jaren over je schouder gekeken? Of heb je alles van je afgeschud en ben je verdergegaan, gedaan of er niets aan de hand was. Heb jij je ooit afgevraagd of de schuld nog vereffend zou worden, of dacht je met alles weg te komen?

			Een ding is zeker; je bent mij nooit vergeten. Dat is niet mogelijk.

			Vanzelfsprekend weet ik dat je nieuwsgierig bent naar hetgeen er van mij geworden is na het laatste contact. Hoewel ik vermoed dat je, ondanks die nieuwsgierigheid, niet veel moeite hebt gedaan om op de hoogte te blijven van mijn leven en de ontwikkelingen die ik doormaakte. 

			Dacht je misschien dat ik overleden was? Dat mijn dood jou bevrijd had?

			Dat zou ik begrijpen, want ik heb voldoende vertrouwen in mijn eigen streven naar onvindbaarheid van de afgelopen jaren en mijn uitvoering hiervan. Een mooi gegeven dat dit zoveel jaren geleden nog gewoon kon; verdwijnen als je dat wilde.

			Dus ja, ik weet dat jij geen kennis hebt van de wendingen die mijn leven in de afgelopen jaren heeft genomen. 

			Een ding zal ik alvast met je delen: het was heerlijk zonder jou. 

			Deze brief is echter niet enkel als teken van leven verzonden.

			Nee dit schrijven is een teken, een signaal, om te laten weten dat ik uit je leven verdwenen was, zonder dat dit ooit enige vorm van vergeten of vergeven betekende. 

			Ik heb enkel gewacht, bedacht en aanschouwd. Geduldig toegewerkt naar het perfecte moment om mijn bestaan kenbaar te maken. 

			Jouw leven, jouw eigen “veilige” bestaan te beëindigen. 

			Terwijl ik zelf tot voor kort ook niet wist dat dit moment al zo dichtbij was. Want wat heb ik op de achtergrond een geduld ten toon gespreid. Ineens blijkt de timing echter perfect. 

			Is de uitvoering met het schrijven van deze brief reeds begonnen. 

			Ik zal je, omdat dit wel zo eerlijk is, de komende tijd regelmatig schrijven, dus zorg dat je nergens heen gaat. Ik weet natuurlijk dat je nergens heen kan. Hoewel je misschien denkt toch een uitweg te vinden. 

			Weet dat ik op alles voorbereid ben.

			Vanzelfsprekend zal je in de hierop volgende brieven uitgebreide updates krijgen over mijn leven en de reden van mijn terugkomst in jouw leven. 

			En uiteindelijk zullen wij elkaar zien – zal jij je verantwoordelijkheid te nemen.

			Getekend,

			Je zus

			Amber leeft. 

			Fleurs gedachten schieten alle kanten op. Blijven vervolgens hangen op die ene dag. De dag waarop ze de keuze maakte om in opstand te komen.

			Vijftien was ze en nog steeds is ze ervan overtuigd dat dit de enige juiste keuze is geweest. Iemand moest vechten voor haar geluk en veiligheid. Woede borrelt in haar op door de haat die Amber tegen haar koestert. Het lef dat haar zusje heeft om een brief te sturen over wraak. Wat denkt ze? Dat Fleur niet zal vechten voor haar geluk? Voor het geluk van Fie? Haar zus zou beter moeten weten. Weet dat Fleur kan vechten zonder vergeving of angst.

			Fleur scheurt de brief resoluut in stukjes. Staat op en loopt naar de zwartgeblakerde vuurschaal in de achtertuin. Ontdaan van alles wat opeens haar leven binnenkomt. Gefrustreerd door de veelheid aan emoties die dit oproept. 

			Ze schudt haar hoofd. Ik moet mijn emoties de baas blijven. Me niet op laten fokken door Amber en alle ellende die bij haar hoort. Tijd om rustig te worden.

			‘Mama, mama, kom je?’ 

			Het vrolijke stemmetje van haar dochter brengt Fleur meteen terug in haar dagelijkse bestaan. Wat een timing. Ze gooit opgelucht de snippers in de vuurschaal. 

			Twee stralend blauwe ogen en een brede glimlach zijn de beloning voor haar snelle reactie. 

			Fie ziet er nog een beetje slaperig uit met haar grijze knuffelkonijn in haar handje en de warrige, bruine pijpenkrullen die nog maar half bij elkaar gehouden worden door het groene elastiekje dat mevrouw vanmorgen per se in wilde.

			Fleur is altijd oprecht trots en soms zelfs een beetje verbaasd bij de aanblik van haar dochter. Ze is zo prachtig met haar felblauwe ogen, die ze duidelijk van Fleur heeft. Haar contrasterende lichtbruine huid en mooie donkere krullen heeft Fie te danken aan de man die haar biologische vader is. 

			Een man die Fleur meteen perfect vond als vader voor haar kind, genetisch gezien dan. Fleur heeft hem nooit verteld dat ze zwanger was. Fie is gewoon het resultaat van een ordinair potje strak geagendeerde seks. Een ‘eerste potje’ op een moment waarvan Fleur wist dat haar vruchtbaarheid hoog was. 

			Na de eerste ontmoeting heeft ze zich keurig twee weken gelaafd aan zijn aandacht, tot ze wist dat het juiste moment er was. Ze heeft hem simpelweg verleid met het excuus dat ze voor een zakenreis in Rotterdam bij het Maasstad ziekenhuis moest zijn, iets wat gezien haar beroep als docent en onderzoeker binnen de opleiding Natuur- en Sterrenkunde aan de Universiteit van Utrecht natuurlijk een leugen was, en hem een sleutel van haar hotelkamer laten bezorgen. Na die nacht heeft Fleur hem nog af en toe ge-appt in afwachting van het succes van haar plan. 

			Wonderbaarlijk genoeg was het meteen raak. Wellicht doordat ze al een tijd geen anticonceptie gebruikte. Geen idee. 

			Ze weet eerlijk gezegd niet of ze dit nog een tweede keer had kunnen doen. Gelukkig was dat niet nodig.

			Het resultaat is nog perfecter dan Fleur ooit had durven dromen. Hoewel ze niet graag meer opvalt is ze toch trots als ze met haar dochter over straat loopt en de bewonderende blikken ziet.

			Fleur trekt Fie een wit zomerjurkje aan en zet haar staartje opnieuw recht op haar hoofd. Als ze al doende de lachjes en babbeltjes van haar dochter aanschouwt ziet ze in alles dat haar dochter een prachtige dame zal worden.
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			Donderdag

			Buiten adem stapt Fleur de voordeur binnen. Ze heeft het principe “problemen weg drinken” gisteravond iets te letterlijk genomen. 

			Bij het opstaan voelde ze zich hierdoor zo katerig dat ze spontaan besloot zichzelf te straffen met een rondje hardlopen. Na drie kilometer was ze echter te beroerd en uitgedroogd om nog een stap te zetten en kon ze niet anders dan langzaam lopend rechtsomkeert maken. 

			Blij dat ze eindelijk thuis is ploft ze in de keuken op de stoel met een glas water en twee paracetamol. Gelukkig is Fie vanmorgen al vroeg door de buurvrouw opgehaald voor een dagje crèche.

			Grappig eigenlijk, ze betaalt zich rot voor de kinderopvang om te kunnen werken en als Fie er heen is wil ze niets liever dan thuisblijven. Tijdens haar wandeling naar huis wist ze al dat diezelfde wens het vandaag wint van haar plichtsbesef. Meteen pakt ze de telefoon om zich ziek te melden. 

			Met haar sportkleding nog aan kruipt Fleur in de woonkamer op de bank en pakt haar dekentje en de afstandsbediening. Lekker de oude afleveringen van CSI New York die ze wekelijks opneemt kijken. Ze richt de afstandsbediening naar het kastje als ze het klepperen van de brievenbus hoort. Fleur springt op van schrik en rent naar de deur om te kijken. Grist alles uit de gleuf. 

			Drie reclamefolders van supermarktketens en een schreeuwerig A4-tje van de lokale sportschool.

			Natuurlijk is er geen nieuwe brief. Fleur is overdonderd. Voelt zich verraden door haar eigen panische reactie. Waarom laat ze zich zo gek maken door een brief van Amber?

			Verslagen ploft Fleur weer op de bank.

			Voor het eerst in al die jaren voelt ze zich alleen, eenzaam zelfs. 

			De inhoud van de brief schalt door haar hoofd.

			‘Wees klaar om je verantwoordelijkheid te nemen.’ 

			Woorden die zich vermengen met de gruwelijke beelden uit het verleden. Het beeld dat ze voor eeuwig wil verbannen van haar netvlies. Haar zusje die het uitschreeuwt van angst. Tiert, krijst en huilt terwijl ze meegenomen wordt. Fleur vervloekend uit intense haat en tegelijkertijd smekend om haar genade. 

			Genade die Fleur niet schenkt. 

			De deuren van het busje slaan dicht. Het is stil om haar heen. Eindelijk stilte na de diepe kreten om hulp van Amber.

			In haar hoofd is het altijd zo stil gebleven. Is ze gaan geloven dat het zo hoort, altijd zo was. 

			De stilte blijkt schijn. Het geschreeuw is terug. 

			Neemt bezit van haar. 

			Fleur wil het tegenhouden, maar haar hoofd staat op repeat. Steeds weer haar schreeuwende en krijsende zusje. Amber die haar hulp nodig heeft. Hulp die Fleur niet geeft. Onmacht, paniek en haat. Haar zusje compleet doorgedraaid.

			Fleur bibbert, verzet zich tegen de drang om te gaan huilen. Wil niet mee in dit gevoel. Wil niet terug. Ze hijgt, vecht tegen haar gedachten. Zelfs haar lichaam komt in opstand. 

			Net op tijd beseft ze dat dit laatste een consequentie is van de avond ervoor. 

			Kokhalzend rent ze naar het toilet.

			Doodmoe en compleet kapot laat Fleur haar maaginhoud gaan. Ze leunt tegen de pot klaar voor de volgende golf, klaar voor de rust in haar hoofd die deze golven langzaam veroorzaken. 

			De rust is bijna volledig terug als Fleur zich weer naar de bank sleept. Ze is kapot. 

			Fleur wordt na een klein half uur wakker. 

			Ze heeft minder lang geslapen dan ze dacht. Toch voelt ze zich uitgerust en scherp. 

			Tijd om rationeel te worden. Het laatste stukje geschreeuw in haar hoofd negeren en doen wat ze normaal op een vrije dag ook graag doet. 

			Ze loopt naar de eerste verdieping van haar zonnige huisje en zet haar favoriete ochtendshow op de radio aan. Meezingend en -fluitend loopt ze de badkamer in. Gooit haar kleding in de hoek en stapt onder de douche. Wast eerst haar op schouderlengte geknipte, blonde haar, scrubt haar gezicht en scheert haar benen. Eigenlijk verwaarloost ze dit laatste sinds de geboorte van Fie te vaak. Het voelt als een overbodige taak zonder seks in haar leven. Bovendien draagt ze altijd een broek of legging. Niemand in de academische wereld die er om geeft wat ze aan heeft. Dit doet enig afbreuk aan haar vrouwelijkheid waardoor ze niet zo in het oog springt bij het andere geslacht. 

			Natuurlijk weet ze dondersgoed hoe vrouwelijk ze is. Hoe ze dit moet benutten om op de juiste plekken te komen of haar zin te krijgen. Iets wat ze in het verleden met enig regelmaat ook deed. Sinds het moederschap wil ze echter koste wat kost haar leven samen met Fie beschermen en daar iedere dag van genieten. Extra pottenkijkers in de vorm van een flirt of een scharrel zou dit eigenlijk alleen maar in gevaar kunnen brengen. 

			Hierbij neemt ze enig roddel en achterklap op de koop toe. Haar collega’s maakten zich eerst zorgen over haar plotselinge verslonzing na Fie’s geboorte. Spraken met haar over postnatale depressies en andere emotionele kwesties. Fleur hield zich op de vlakte en zorgde er simpelweg voor dat ze aardig, geïnteresseerd, gemotiveerd en goedlachs bleef als altijd. De vragen en bezorgdheid hielden daardoor na een korte periode vanzelf weer op. 

			Helaas verliep het met haar twee vriendinnen Mara en Rasmi heel anders. Na een maand of vijf, zes stonden die bijna dagelijks op de stoep om te kijken hoe het met haar ging. Dat was het moment waarop ze besloot om de vriendschappen op een veel lager pitje te zetten. Nu spreekt ze de dames nog zo’n twee of drie keer per jaar. Verder houdt ze haar contacten allemaal redelijk op een afstand.

			Behalve Ely, haar collega en vriend van de universiteit. 

			Een heerlijk flamboyante man die altijd genoeg verhalen heeft om Fleur hele avonden te vermaken. Twee keer per week lunchen ze samen, al jaren lang. Een traditie die niet door de komst van Fie of wat dan ook doorbroken is. Gewoon omdat Ely niet nieuwsgierig is. 

			Natuurlijk moest ook hij wennen aan de veranderingen. Waar Fleur eerder altijd vrolijk aanhaakte als hij naar de kroeg of een feestje ging liet ze dat nu afweten. Ze merkte in het begin wel dat Ely dat gek en vooral ook redelijk saai vond, maar hij heeft haar er nooit op aangesproken of haar daardoor helemaal links laten liggen. 

			Sinds Fie’s eerste verjaardag gaat ze daarom ook af en toe weer met hem mee op een avondje uit.

			Deze avonden met Ely zijn de enige momenten waarop ze een van de andere personen in haar leven, de buurvrouw, vraagt om op Fie te passen. Met de buurvrouw spreekt ze daarom ook netjes een keer per half jaar af.

			Een hippe dame met twee kinderen en een surfschool. Nieuwsgierig als een malle naar de dagelijkse beslommeringen. Gelukkig is ze te druk om echt door te hebben hoe beschermd Fie en Fleur leven. 

			Denken aan al deze dagelijkse dingen maakt Fleur al snel rustiger. Er neemt zelfs een licht euforisch gevoel bezit van haar. Ze heeft een hele vrije donderdag en dat is stiekem een heel goed vooruitzicht. 

			Opgelucht en wat ontspannener draait ze een laatste rondje onder de straal. 

			Voor de spiegel droogt ze zich af. Bekijkt voor het eerst sinds tijden uitgebreid haar eigen lichaam. 

			Ziet haarzelf echt. Beseft ineens dat haar lichaam meer is dan enkel een omhulsel voor de dagelijkse verplichtingen. 

			Ze ziet alles waar ze ooit zo trots op was. Alles wat haar vrouw maakt en waar ze nog steeds trots op mag zijn. 

			Ietwat zelfingenomen kijkt ze naar haar sleutelbenen die een mooie krans vormen om haar lange hals. Via de drie sproeten naast haar linker oksel glijdt haar blik naar haar handen. Ze worden al iets ouder maar ze heeft nog mooie lange vingers. Vingers die nu op haar borsten liggen. Volle C-cups die precies in haar handen passen. Nog redelijk vier overeind met tepels die altijd een beetje stijf zijn. 

			Daaronder haar platte buik, smalle heupen en haar vagina. Net geschoren, met alleen nog een lijntje in het midden. Alsof haar vrouwelijkheid ook klaar was om haar weer te zien. Heel even kan ze het niet laten. Een klein intiem moment die in alle hevigheid door haar lichaam wordt ontvangen. Het vraagt al tijden om dit moment, verlangt naar een krachtig orgasme. Wil met een schok tot leven worden gewekt. 

			Fleur trekt haar hand weg. Ze wil haar net hervonden controle niet meteen weer opgeven. 
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			Maandag 

			De brief verdween in het afgelopen weekend snel naar de achtergrond. De zon had maling aan het feit dat het eind september is en scheen uitbundig. Fleur spendeerde haar dagen zorgeloos met Fie. Op vrijdag samen in hun fijne achtertuintje. Zaterdag liepen ze de markt over en gingen met een volle picknickmand het park in. Zondag nodigde ze zelfs in een enthousiaste bui, en tot grote vreugde van Fie, de buurvrouw en haar kinderen uit voor een barbecue. Alles om de zomer te vieren, het leven te vieren en het verleden in het verleden te laten.

			Een weekend lang genieten.

			Fleur begint hierdoor volledig ontspannen aan haar werkweek. Zondert zich heerlijk af in haar kantoor met haar onderzoeksresultaten. Al maanden is ze bezig met haar publicatie over de invloeden van temperatuur op deeltjes-gedrag. Dit wisselt ze af met colleges geven en scripties beoordelen. Haar rustige bestaan dat grotendeels plaatsvindt in haar kantoor en in de bibliotheek. Tijdens haar opleiding tot natuurkundige moest ze hier niet aan denken, maar tegenwoordig wil ze niet meer anders.

			De eerste keer dat haar naam onder een gepubliceerd artikel stond kon ze haar geluk niet op. Wat was ze trots. Ze keek er continu naar en liet het vol trots laten zien aan Mara en Rasmi. Natuurlijk hebben ze haar succes tot diep in de nacht gevierd. Het meisje dat gevlucht was uit haar eigen bestaan, dat had gevochten voor haar eigen leven, was opeens een succesvolle vrouw binnen de academische wereld.

			Ze opent het oude gordijn voor het raam achter haar bureau en beseft dat ze weer iets meer tijd en energie in sociale contacten moet steken, zoals de spontane barbecue van gister. Het geeft haar een fijn gevoel en door de brief voelt ze de behoefte om de wereld te laten zien dat ze er nog is. Stiekem is ze een beetje bang om onzichtbaar te blijken. Bang om weer die eenzaamheid van donderdag te ervaren en daar langzaam in te verdwijnen. 

			Nog deze maand belt ze Mara en Rasmi.

			Geënthousiasmeerd door dit voornemen duikt Fleur in het stapeltje post dat op haar bureau is geplaatst. Haar oog valt meteen op de langwerpige envelop. Hetzelfde handschrift wat haar spottend aankijkt. De boodschap die het behelst namens Amber uitspreekt: ik weet ook waar je werkt. 

			Geschokt, maar vooral woest op de schrik die het haar wederom aanjaagt, ritst Fleur de enveloppe open en trekt de brief eruit. Twee kantjes.

			Dag zus,

			Ik probeer niet om me heen te kijken, ik wil namelijk niet laten zien dat ik hier met een reden ben. Hoewel ik enkel gewoon over straat loop. Wie zou me moeten zien?

			Ik vraag me af of mensen me überhaupt zien, of ze enig idee hebben wie ik ben. Door hebben wat ik kom doen.

			Ik denk oprecht dat in deze wereld mensen te veel met zichzelf bezig zijn, te egoïstisch om op een willekeurige voorbijganger te letten. 

			Dus nee, niemand zal bewust of onbewust met mij bezig zijn.

			En ik vind het prettig.

			Ik heb op dit moment genoeg aan mezelf en mijn eigen missie. Voldoende aan mijn eigen demonen die op deze weg mij tegemoet komen. Demonen die jij in mijn leven hebt gebracht, die jij gecreëerd hebt. Doordat jij er zelf één bent, heeft de rest toegang gekregen tot mijn leven.

			Ik voel ze, hoor ze en zie ze.

			Ze omringen mij overal. 

			Vooral vandaag.

			Ik weet dat deze demonen ook bij jou zijn. Dat kan simpelweg niet anders.

			Wellicht ben jij bevriend geraakt met ze, of heb je ze tot zwijgen weten te brengen. Mogelijk koester jij ze. Heb jij ze nodig.

			Het is echter tijd dat jij ook mijn demonen leert kennen. De demonen van angst en pijn. Een lang lijden zonder uitweg, zonder enige vorm van rust of vergeving.

			Ik zal de komende tijd deze demonen naar jou leiden. Laten zien bij wie ze horen en zorgen dat ze jouw ziel als nieuw thuis erkennen. Zodat ik vrij zal zijn. Na al die jaren rust. Bevrijd van alles wat jij bracht. 

			Ik kom van jou los en snijd de banden door. 

			Kwaad met kwaad vergelden om zo de wereld van jouw duivelse ziel te verlossen.

			En daarom loop ik hier nu, aanschouw ik alles. Ga ik op in het alledaagse. Anoniem en ongeïnteresseerd. 

			Weet dat er geen recht omlijnd plan is. Jij hebt zelf invloed, zal de richting voor de demonen bepalen.

			Jouw ziel zal kleur bekennen.

			Ik kijk enkel toe, zie alles en wacht af.

			Getekend,

			Je zus

			‘Fucking hell Fleur, weet je zeker dat je alweer kan werken?’ 

			Fleur schiet op uit haar stoel. Ze heeft Ely niet binnen horen komen en kan door zijn geschokte reactie alleen maar raden hoe ze er momenteel uitziet.

			‘Echt meid, ik denk dat het beter is als je weer naar huis gaat. Je bent lijkbleek! Met zo’n gezicht kan je niet voor honderdvijftig studenten gaan staan. Die schrikken zich rot.’

			‘Ely! Ik schrik me ook kapot!’ 

			Fleurs gedachten razen door haar hoofd, ze probeert een excuus te bedenken voor haar uiterlijk en haar belachelijk heftige schrikreactie. ‘Ik ehm ... ik heb net gehoord dat de moeder van een vroegere vriendin totaal onverwacht is overleden. Dit komt even heftig binnen. Sorry.’ Fleur probeert zo serieus mogelijk en ietwat geëmotioneerd te praten in de hoop dat Ely het gelooft.

			‘Ach Fleur, dat is heftig inderdaad. Als je naar je vriendin toe wilt, of als je gewoon even rust wilt moet je het zeggen hè. Dan neem ik je college van je over. Weet je al wanneer de begrafenis is? Dan kunnen we voor die dag ook een invaller regelen.’ 

			Ely kijkt oprecht meelevend naar Fleur, die zich spontaan een beetje schuldig, maar vooral opgelucht voelt. Haar verzinsel komt geloofwaardig over. 

			‘Lief dat je zo meedenkt. Ik gok dat de begrafenis vrijdag of zaterdag zal zijn, dan ben ik sowieso vrij. Dus dat is wel oké. En nu hoef ik niet te gaan. Ze zullen iets anders aan hun hoofd hebben dan een oude vriendin in de armen sluiten.’

			Ely kijkt bedenkelijk. ‘Tja, misschien heb je gelijk.’

			Met een bezorgde, indringende blik kijkt hij naar Fleur. ‘Weet je zeker dat het gaat?’

			‘Ja absoluut, ik loop zo even naar buiten voor wat frisse lucht, pak een kopje thee en daarna begin ik gewoon rustig aan m’n dag.’

			‘Oké. 

			Enne schat, laat het weten als je wilt praten ofzo, echt doen hoor!’

			‘Doe ik.’ 

			Met die belofte en een kleine glimlach loopt Fleur haar kantoor uit naar het plein achter het campusgebouw. 

			Door de snelle improvisatie is ze uit de eerste shocktoestand en heeft weer de controle over haarzelf en haar gedachten. 

			Haar zusje weet meer van haar dan ze dacht. Dit benauwt haar. 

			Ze heeft het gevoel dat iemand haar achtervolgt, haar continu schaduwt. Alles weet wat ze doet. Zelfs nu ze door het voor haar zo vertrouwde universiteitsgebouw loopt. Doodeng. Er is iemand die alles weet van haar, van Fie.

			Fleur zakt op een bankje neer. Eigenlijk wil ze nu niet alleen zijn. Ze wil van iemand horen dat ze de juiste keuzes heeft gemaakt. Dat het allemaal goed komt. 

			Super suf natuurlijk, want ze heeft er zelf voor gekozen om iedereen op afstand te houden. Haar geheimen meenemen in het graf. Fie beschermen tegen demonen uit het verleden. 

			Tegen haar zus die zoveel haat toont, zo ontzettend bedreigend overkomt. 

			Angst grijpt Fleur, omsluit haar eenzaamheid. Hier midden op de campus. Ze wil om hulp roepen, maar weet dat ze sterk moet zijn. Sterker dan meeste mensen en zeker sterker dan haar zusje.

			Zij zorgt voor haarzelf. Is haar eigen beste vriend, haar eigen steun en toeverlaat.

			Ze heeft niemand nodig. Mensen zijn er voor gezelligheid. Niet voor de strijd tegen haar demonen. Niet voor strijd tegen haar zusje. Mensen zijn niet onvoorwaardelijk. Alleen zij is dat.

			Ze staat resoluut op en loopt naar de universiteit supermarkt. Haalt sigaretten, een aansteker en een zwarte koffie. 

			Ze ploft wederom op het bankje. 

			Tijd om de situatie nuchter te bekijken.

			Feit is dat haar zusje weet waar ze woont en werkt. Ze weet dat Fleur een dochter heeft en naar alle waarschijnlijkheid weet Amber redelijk accuraat hoe haar leven verlopen is vanaf het moment dat hun wegen zijn gescheiden. 

			Ze waarschuwt dat ze alles ziet. Is het mogelijk dat Amber haar schaduwt? Of overbluft ze haarzelf enorm?

			Moet ze naar de politie gaan? Nemen die de dreigingen überhaupt serieus? 

			Cryptische bedreigingen over demonen. Wraak die Fleur moet verwachten zonder ergens een hint te geven over wanneer, hoe of wat. Alleen dreigende woorden.

			Niet dat het uitmaak, want Amber gaat er waarschijnlijk van uit dat Fleur niet naar de politie gaat.

			Hoewel. Als ze naar de politie stapt dan komt haar zusje waarschijnlijk in een waanzinnig slechte positie. Amber zou dus als de dood moeten zijn voor deze mogelijkheid. Zou Fleur juist moeten bedreigen dit niet te doen. 

			Fleurs hartslag versnelt. Waarom is Amber hier niet bang voor?

			Ze durft amper meer om haar heen te kijken. Ziet iemand haar nu?

			Trillerig neemt ze het laatste trekje van haar sigaret, hoest een paar keer flink en loopt, zo ongezien mogelijk, weer naar binnen.

			Ietwat misselijk van de sigaret komt ze de lift uit en haast zich langs Ely en Carla naar haar kantoor. Ze voelt de blikken van beiden in haar rug branden.

			Toch gek, maar Ely en Carla zo bezorgd zien kijken doet wat met haar. Vooral Ely, haar maatje. Ooit begonnen ze met een kort babbeltje op Fleurs eerste dag op de universiteit en nu staan ze bekend als Jut en Jul. Veel samen en altijd ongelooflijk veel lol. Een graag gezien duo bij collega’s en studenten.

			Na het overlijden van Ely’s moeder vorig jaar hebben ze beiden ook echt ervaren hoe goed hun vriendschap is. Ely was het overzicht over de situatie kwijt, kon niet met het enorme verdriet omgaan. Fleur heeft hem toen aan de hand genomen. Stapje voor stapje zijn ze samen door het proces van rouw en verwerking gegaan. Hierdoor zijn ze nog dichter naar elkaar toe gegroeid en hechter dan ooit, zijn ze elkaars eerste kringetjes geworden.

			Met een klap gooit ze de deur achter haar dicht en keert direct terug in de werkelijkheid. Hoe kunnen gedachten zo afdwalen. Een beetje over Ely nadenken in plaats van de focus bij haar eigen problemen houden. Bizar.

			Ze loopt haar kantoor verder in.

			Een vierkant hok met smoezelig tapijt van blauwe tegels en muren met een ruwe structuur. De ruimte grotendeels gevuld door een ooit wit metalen bureau waarvan het blad bijna verdwijnt doordat het vol ligt met papieren. De rest wordt bezet door een ietwat verouderde computer, waar de ICT-afdeling nog net de op een na nieuwste software van Windows op durfde te zetten. Verder staan er in haar kamer enkel nog een paar gammele kasten vol ordners en boeken. 

			De enige dingen die de kamer een beetje sfeer geven zijn het raam dat uitkijkt over het binnenplein waar ze zojuist zat te roken en de foto’s van Fie op haar bureau. Keurig op volgorde van haar groei, de meesten al een beetje stoffig.

			Fleur neemt plaats en googelt de naam Amber Verwijs. Een aantal hits komen naar boven. Niemand die ook maar enigszins op haar zusje lijkt. Nergens die intens blauwe ogen en dof blonde haren. De ijzige blik en de altijd ietwat samengeperste lippen.

			Hoewel ze tweeling zijn waren ze van jongs af aan al zo verschillend. Haar zusje had de behoefte om onzichtbaar te zijn. Fleur wilde de wereld in, stralend van alle plezier. Haar zusje was meer teruggetrokken. Niet verlegen, enkel weinig behoefte aan de buitenwereld. 

			Iets wat niet veranderde in de jaren die volgden. 

			Fleur sprak met vriendinnetjes af, speelde het liefst de hele dag buiten met alle buurtkinderen en Amber bleef thuis op hun kamer. Vanzelfsprekend waren hun ouders niet de grootste fans van deze rolverdeling. Ze pushten Amber om socialer te worden en Fleur om haar zusje meer te betrekken bij haar sociale leven.

			Dit was de eerste kink. Beiden hadden niet heel veel met elkaar. Waren tevreden met hun levens en de rolverdelingen. Ze waren meer klas- of huisgenootjes, hoe je het ook wilt noemen, dan zussen, maar in deze afstandelijkheid wel aan elkaar gehecht. 

			Door de inmenging van hun ouders werd deze comfortabele rolverdeling echter verstoord en moesten ze opeens als zussen door het leven.

			Iets wat vooral Fleur zwaar viel.

			Voor de gemiddelde tienjarige is het op sleeptouw nemen van iemand al niet heel erg prettig. Voor de band tussen Amber en Fleur was het echter funest. Amber haatte haar zusje om alle dingen die ze deed. Het roken en spijbelen waar ze Amber in meesleepte. En Fleur haatte Amber om haar passieve houding, de vervelende sfeer die ze in groepen teweeg kon brengen als ze bijna stoïcijns erbij zat, duidelijk verveeld en geïrriteerd.

			Ze losten het probleem uiteindelijk op door Amber in de bibliotheek te laten zitten, zodat ze niet bij Fleur en haar vrienden hoefde te zijn. Fleur haalde haar aan het einde van de dag altijd op en vertelde dan met wie ze was geweest en wat ze gedaan hadden, om zo hun ouders hetzelfde verhaal te vertellen.

			De rolverdeling opnieuw bepaald.

			Fleur het stralende middelpunt, de prinses in haar eigen sprookje, de sprankelende schoonheid. Amber stil en teruggetrokken. Volgens veel mensen in alles een beetje afgetroefd door haar zus.

			Als de “mindere” bestempeld, waardoor minachting en wrok steeds een beetje gevoed werden.

			Nu is Amber dus terug, met alle geschiedenis die daarbij hoort. 

			Fleur weet even niet waar ze moet beginnen om alles te overzien. Dus doet ze het enige wat ze op dit moment kan; opstaan en haar eerste college van de dag geven. 

			De maandag doorlopen zoals ze dat altijd doet. 
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			Dinsdag

			Puur uit de macht der gewoonte opent Javaid Akbari om half acht ’s morgens zijn laptop om zijn e-mail te lezen. Vroeger een bezigheid tijdens de eerste twee koppen thee van de werkdag, tegenwoordig een hardnekkige gewoonte waarbij de inbox steeds vaker geen nieuwe berichten blijkt te bevatten. Iets wat hem treurig zou moeten stemmen, maar wat slechts zijn standpunt bevestigt dat er voor iedereen een tijd is van komen en een tijd van gaan. Zelfs voor de grootste binnen het vakgebied. 

			Met hetzelfde verwachtingsvolle gevoel als tijdens zijn werkende leven klikt hij op het Gmail-icoontje en glimlacht lichtjes als hij de welbekende dikkere tekst van een nieuwe e-mail ontwaart.

			Hij pakt de mok geurige kruidenthee, blaast er zachtjes in, neemt een kleine slok en zet dan pas zijn bril op. Beslagen brillenglazen, een grotere ergernis bestaat er niet voor hem. Hoewel de bril pas sinds de laatste jaren tot een van de onvermijdelijke benodigdheden, of is het een afhankelijkheid, behoort heeft hij er uiteindelijk op zijn vierenzeventigste dus nog een nieuwe gewoonte bij gekregen.

			Met de hand nog half aan zijn montuurloze bril kijkt hij naar de nieuwe e-mail.

			Afzender: Fleur Verwijs.

			Verbazing en ongeloof wisselen elkaar af. Fleur Verwijs; een naam uit het verre verleden. Zou zij hem werkelijk nog iets te melden of te vragen hebben?

			Javaid wrijft bedenkelijk over zijn gladgeschoren wangen, niet wetende wat hij hiervan moet denken. 

			Met een zucht pakt hij met zijn gerimpelde, altijd ietwat trillende, rechterhand de muis en glijdt, hij voelt steekjes in zijn buik, met de cursor richting de e-mail en klikt deze open.

			Dag dr. Akbari/ beste Javaid,

			Deze e-mail komt voor u waarschijnlijk even onverwacht als het schrijven ervan voor mij is.

			Maar laat ik beginnen met de hoop dat deze e-mail u in goede gezondheid bereikt om hiermee ook de verdere hartelijkheden achterwege te laten.

			Amber is terug in mijn leven, hoewel terug misschien een verkeerde manier van omschrijven is. Het komt erop neer dat ze op een dreigende manier contact zoekt en ik oprecht vrees voor de veiligheid van mijn dochter Fie en mijzelf.

			Ik verwacht van u natuurlijk geen bescherming hierbij en dat vraag ik ook niet, maar ik zou wel graag inzage in het leven van Amber en wellicht enkele (behandel)dossiers krijgen.

			Mogelijk de laatste paar, of misschien een samenvatting die is bijgehouden na haar ontslag uit de instelling.

			Om zo te weten hoe het met haar gaat, waar zij zich mogelijk bevindt en in welke geestestoestand zij verkeert, zodat ik de ontstane situatie en de serieusheid van de bedreigingen beter in kan schatten.

			Ik begrijp dat dit een ongebruikelijke vraag is, maar ik ga er in deze vanuit dat u mijn situatie en de angst die dit bij mij oproept begrijpt.

			Ik hoop van u te horen.

			Goede groet,

			Fleur Verwijs

			De steekjes in Javaids buik worden heftiger. 

			Amber Verwijs.

			Een van de meest intrigerende zaken uit zijn carrière. Met zijn specialisatie binnen de kinderpsychiatrie en zijn gerenommeerde staat van dienst werd hij direct na het voorval ingeschakeld. Hij deed onderzoek naar het meisje, heeft uitvoerig met haar gesproken in aanloop naar de rechtszaak en is daarna, puur uit persoonlijke interesse, altijd bij haar behandeling betrokken gebleven.

			Na al die jaren geeft deze zaak hem nog steeds iets van een treurig gevoel; er bleef altijd een stukje van Amber niet getoond. Een deel dat ze niet prijs leek te willen geven en waarvan Javaid overtuigd was dat juist dit de meeste essentiële informatie bevatte. Van een diep geheim dat ze bewaarde.

			Het laatste stukje informatie waar hij zo lang op heeft moeten wachten.

			Vanaf de eerste dag intrigeerde Amber hem. Het meisje liet zo’n ongelooflijke kracht en zelfbeheersing zien.

			Hysterisch gillend en vechtend werd ze afgevoerd. Slechts een paar uur later sprak hij haar. Het machteloze, woedende meisje was toen al verdwenen; tegenover hem zat een volmaakt rustig iemand. Met een keurige, ietwat gesloten houding vertelde ze haar verhaal. Haar ogen zo ijzig blauw en intens kalm dat het bijna leek alsof ze een ingestudeerd script voordroeg. Bijna, want het verhaal was te huiveringwekkend en bevatte minder emoties dan enig schrijver zou kunnen bedenken.

			Deze combinatie gaf hem soms het idee dat er iets niet klopte, dat het niet echt was.

			Met een bijna overweldigend gevoel van doelgerichtheid staat hij langzaam op uit de zwarte, ergonomische stoel die achter het indrukwekkend witte, moderne bureau staat. Hij haalt zijn hand door zijn dikke, keurig gekamde, grijze haardos en beweegt zich licht trillend en leunend op de stok in de woonkamer. Daar zakt hij in zijn comfortabele leunstoel en pakt zijn notitieboek. Nog een keer dat doen wat hij in zijn lange carrière zo vaak heeft gedaan. Op basis van enkel zijn geheugen de belangrijkste punten en vragen uit een zaak noteren. Om geleid door die informatie, een weloverwogen volgende stap te zetten. 
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			Fie voelt aan dat haar moeder elders zit met haar gedachten. Bijna nooit gaat haar dochter zo rustig haar eigen gangetje. Eerst vanmorgen al met het opstaan en naar de crèche gaan. De buurvrouw stond al vroeg op de stoep om Fie te halen en haar dochter stond als een brave ziel keurig te wachten met haar jas ietwat scheef en haar rugtasje om. Fleur wist van trots bijna niet hoe ze het had. 

			En zo ging het aan het einde van de dag weer. Waar de kinderen van de buurvrouw opgefokt waren onderweg, vertelde haar kleine kabouter op d’r eigen enthousiaste wijze over haar dag en wat ze allemaal beleefd had. Met haar glimmende gezichtje en haar nog niet volledig ontwikkelde taalgevoel vindt Fleur haar op zulke momenten het aandoenlijkst. Gewoon gezellig babbelend en af en toe al echt nadenkend over de dingen van die dag.

			Nu, na de avondmaaltijd van couscous met gekruide kip, heeft ze Fie, die wederom lief was en keurig met alles meewerkte, net naar bed gebracht en is vervolgens zelf weer aan de keukentafel gaan zitten met de post en haar laptop.

			Ze heeft niet eerder zo bewust gewacht met het checken van de post en haar e-mail; ze wil dat haar dochter zo min mogelijk meekrijgt van alles wat er speelt. Bij thuiskomst zat er op het eerste gezicht geen witte enveloppe tussen de post. Toch checkt ze nu voor de zekerheid nog even of dit echt klopt en of er wellicht iets anders tussen zit wat aan Amber gerelateerd is. Behalve twee reclamefolders en een brief van de waterschappen is er niets te vinden.

			Dan haar e-mail. Ergens hoopt ze dat ze bericht terug heeft van dr. Akbari, hoewel dit tegelijkertijd dingen nog “echter” zou maken. Bovendien zal ze, als hij haar vrees op de een of andere wijze serieus neemt, echt met hem om de tafel moeten. Ze is bang dat hij naast de eventuele hulp die hij haar kan bieden ook vragen zal gaan stellen. Vragen die ze eigenlijk liever niet gesteld hoort worden. Ze opent met een diepe zucht haar laptop en klikt op het icoontje.

			Meteen ziet ze de e-mail staan.

			Zeer geachte mevrouw/Fleur Verwijs,

			Een onverwachte e-mail van uw kant.

			Ik kan niet direct iets voor u betekenen zonder meer informatie te hebben. Ik stel daarom voor om elkaar in persoon te ontmoeten bij het Amstelhotel op donderdag rond de klok van half vijf.

			Ik hoor graag of dit schikt.

			Met vriendelijke groeten,

			Dr. J. Akbari

			Fleur trekt haar tas naar zich toe en vist haar agenda eruit. Nog lekker ouderwets: een papieren agenda in plaats van alles in haar telefoon. Ze houdt ervan. 

			Ze weet best dat ze donderdag om half vijf niets heeft. Ze was alleen de directheid van Akbari vergeten. Geen enkele vorm van formaliteiten van zijn kant, geen voorzichtige waarschuwingen of opmerkingen over een overdreven reactie, zelfs geen enkele informatie over haar zus. Alleen de boodschap dat hij wil afspreken. De optie die ze probeerde te vermijden.

			Wat ga ik doen, wat ga ik zeggen en wat kan ik zeggen? De vragen schieten door haar hoofd. Ze hoort haar eigen verhalen uit het verleden naar boven komen. Haar stem die de verklaring voor de politie aflegt.

			Meer vragen heeft ze daarna altijd weten te vermijden. Ze heeft Akbari bovendien altijd een beetje gemeden, de man was zo gefascineerd door Amber en alles wat er gebeurd was. 

			Ze zal open kaart moeten spelen over het heden en er onopvallend voor moeten zorgen dat het verhaal daar begint waar ze het wil hebben; Ambers leven vanaf het moment van de verplichte opname. Zwijgen over alles en alleen spreken over de noodzakelijke dingen.

			Fleur trekt meteen de spreekwoordelijke angel eruit door de afspraak in haar agenda te schrijven. Ze antwoordt op de mail van dr. Akbari en stuurt een appje naar de buurvrouw of Fie donderdag na het kinderdagverblijf nog een paar uurtjes bij haar kan blijven.

			Op deze laatste actie krijgt ze meteen reactie ‘Helemaal leuk’ met daarbij een plaatje van een confetti toeter. Fleur glimlacht, de buurvrouw mist het soms best dat ze zelf geen dochter heeft en koestert de momenten met Fie een beetje extra. Fijn dat zoiets daardoor zo makkelijk geregeld kan worden.

			Nu nog checken wat handiger is: met de trein of met de auto. Het Amstelhotel, veel chiquer moet het ook eigenlijk niet worden. Dr. Akbari verkeert duidelijk in iets andere kringen dan zij. Waarschijnlijk gaat ze met de auto, want als ze de trein pakt zal ze daarna nog met de metro of de tram moeten gaan. En met de afspraak die om half vijf staat zal ze de spits mooi voor zijn en rijdt ze pas na de spits weer terug.

			Fleur was altijd enorm onder de indruk van dr. Akbari. Zijn enorme staat van dienst binnen de jeugd TBS en zijn werk binnen de forensische psychiatrie. Hoewel ze tegelijkertijd ook altijd een zekere angst voelde, hij kon zo doordringend naar je kijken, alsof hij recht in haar ziel en hoofd kon kijken. Alles van haar wist zonder dat ze ooit iets vertelde. Natuurlijk was en is dat niet zo. Hij was simpelweg een indrukwekkende en wijze man. Een man die wist hoe hij met jongeren om moest gaan, geheel zonder de ambitie te hebben om populair te worden. Een gouden combinatie.

			Fleur weet dat haar zusje een interessante zaak voor hem was. Niet door alle media-aandacht. Simpelweg door het feit dat zo’n jong meisje hiertoe in staat was en er zo rustig onder leek te blijven. Dat was ook wat de pers bleef boeien. Toentertijd werden jongeren minder afgeschermd voor de pers en diens nieuwsgierigheid. Haar zusje werd gezien, werd op de gevoelige plaat vastgelegd. Ze beschreven Amber na de arrestatie als compleet geschift en doorgedraaid, iets wat in de dagen daarna gevoed werd door de verhalen die breed uitgemeten werden over hun ouders. Vooral het feit dat Amber door hun vader seksueel misbruikt werd, uiteindelijk knapte en tot deze wraak werd gedreven. Na aanvang van de rechtszaken werden deze verhalen anders. Amber was rustig, zou bevrijd zijn, bekeerd, gered. Andere kranten brachten het echter sensationeler: zij creëerden de gewetenloze, sadistische Amber, die in koele bloede haar beide ouders vermoordde. Haar zusje liet echter niets los en werd, daardoor, uiteindelijk ook weer vergeten. 

			Hoe zou dr. Akbari tegen dit alles aankijken? Zou zijn visie nu nog steeds hetzelfde als toen?

			Fleur is ervan overtuigd dat deze man zoveel meer weet dan dat hij ooit aan haar of aan iemand zal vertellen. Dit is ook gelijk haar angst. Want had hij überhaupt in moeten stemmen met haar vraag om contact? Wat speelt er allemaal?

			Natuurlijk heeft Fleur vertrouwen in de behandelende artsen, ze is in het begin ook vaak genoeg door hen gebriefd en ze heeft hun verklaringen in de rechtbank over haar zusje gehoord. Het was juist dr. Akbari die zo’n ongelooflijk adequate beschrijving van de persoon van haar zusje wist te geven. 

			De jonge Amber. Ze was voor haar leeftijd erg zoekende naar de mogelijkheden van het leven en de verschillende paden die ze kon bewandelen. Vriendelijk tegen iedereen en tegelijkertijd hautain in haar jonge wijsheid, gaf mensen nooit meer dan ze wilde. 

			Wellicht droeg het feit dat zij en Fleur tweeling waren hieraan bij, een analyse van Dr. Akbari. Hij benadrukte voor de rechter hoe Amber altijd alles heeft moeten delen en er waarschijnlijk daarom voor koos een stukje van haar waarste persoon, haar diepste gedachten, voor haarzelf te bewaren. Waarbij ze haar extraverte zusje als voorbeeld had van alles wat ze niet wilde. 

			Fleur die het liefst haar hele ziel en zaligheid voor de wereld tentoonspreidde. Volgens de arts het gevolg van het tot elkaar “veroordeeld” zijn. 

			Fleur heeft deze omschrijving altijd het meest treffend gevonden. Want zo was het inderdaad. Geen enkele tweeling kiest natuurlijk voor elkaar. Toch lijkt het vaak alsof ze er een hele diepe en intense band op na houden. Fleur heeft deze band echter nooit gevoeld met haar zusje en vond het fijn dat dr. Akbari er een of andere verklarende omschrijving voor had gegeven. Een soort rechtvaardiging voor het gebrek aan zusterlijke liefde.

			Fleur staart als gebiologeerd naar haar agenda. 

			Een afspraak, zoveel gedachten.

			Tijd om terug te gaan, te duiken in dat wat ze weet. Nog een keer haar dossier door. Zorgen dat ze het verhaal en de antwoorden weer compleet heeft, geen hiaten of onduidelijkheden. En dan hopen dat dr. Akbari haar verhaal aan kan en wil vullen waar ze dat nodig heeft.
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			Woensdag

			De rustige stroom van alledaagse dingen gaat ook vandaag gewoon door, op deze ochtend brengt Fleur altijd alle kinderen weg en vanmiddag haalt de buurvrouw iedereen weer op. Zelfde liedje, iedere woensdag. Een van die suffe patroontjes die je in een leven waarin werk en kinderen gecombineerd worden erop na dient te houden. Stiekem is Fleur er steeds doller op geworden. 

			Vandaag is ze eerder dan normaal, de goede werkzin ontbrak een beetje, dus ze is lekker vroeg gestopt om een paar uurtjes alleen thuis te zijn.

			Een goed moment voor wat huishoudelijke klusjes en ze heeft genoeg tijd om doordeweeks stamppot op tafel te zetten: hutspot met runderrookworst. De eerste keer weer na de zomer. Wellicht een beetje vroeg in het seizoen, maar ze had er opeens zin in.

			Ze had het er pas nog met haar vriendin Rasmi over. Wat kan er toch veel veranderen in een paar jaar tijd. Ze zijn in no-time van blijde twintigers, die bijna iedere avond iets te doen hadden, veranderd in begin dertigers die bijna niets knusser vinden dan gewoon thuis zijn. Fleur lacht om haar eigen gedachten. 

			Rasmi gaf het pas ook nog eerlijk aan: ’Het liefst zit ik uiteindelijk thuis met vent en hond. Beetje kokkerellen, in de tuin bezig of gewoon samen een spelletje doen.’ Rasmi die met haar lange, loshangende, donkere haren op de tafels stond te dansen, terwijl ze de mannen het hoofd op hol bracht als de met haar zwart omlijnde bruine ogen naar hen keek. Heel geestig de veranderingen die een mens in een paar jaar tijd kan doormaken. 

			Nu dus haar eigen woensdag. De heerlijke rust van het einde van de middag en daardoor vanavond de tijd om de punten op papier zetten die ze met dr. Akbari wil bespreken.

			Om kwart over acht slaat Fleur haar notitieblok open, door het fijne verloop van de dag valt dit moment haar minder zwaar dan dat ze vanmorgen dacht. Wellicht dat de kop thee die naast het notitieblok op de oude eettafel staat de aanblik ook extra relaxt maakt. Wat het ook veroorzaakt, Fleur voelt zich heel rustig terwijl ze de punten die ze graag met Akbari wil bespreken op papier zet. Of misschien niet eens de punten die ze per se zelf aan wil kaarten, wel de informatie die ze in ieder geval van dr. Akbari hoopt te krijgen, zoals het moment dat haar zusje op vrije voeten kwam. De jaren daarna, een eventuele naamsverandering en natuurlijk haar verhaal. Wat heeft zij verteld en in hoeverre kwamen hun beide verhalen overeen?

			Bij dit, voor Fleur kritieke, punt hoort ze kloppen op het raam en ziet de buurvrouw staan.

			Ze loopt naar de deur en krijgt van Ellen de witte enveloppe in haar handen gedrukt. ’Deze lag bij mij op mat, ik denk dat iemand in een vlaag van verstandsverbijstering het verkeerde paadje richting de voordeur is opgelopen, want er zit geen frankering op.’

			Fleur kan enkel knikken.

			‘Nou ja, maakt ook niet uit, ik moet rennen voor yoga. Tot snel Fleur!’

			Schrik en angst nemen bezit van haar, echter ook nieuwsgierigheid. Ze ploft daarom direct weer aan de eettafel en ritst de enveloppe open.

			Dag zus,

			Het lijkt me niet meer dan eerlijk dat ik jou een inkijkje in mijn bestaan geef. Ik weet tenslotte redelijk wat over jou. 

			Ik kan me zo voorstellen dat jij geen idee hebt hoe mijn leven eruit ziet, dus zal ik je enig kader verschaffen.

			Nou, je mag dus weten dat ik samenwoon en een zoontje van twee jaar heb.

			Ik zie je bijna schrikken. De ooit veroordeelde Amber is moeder geworden. Dit zijn dus zaken die allemaal mogen en kunnen, ook als je veroordeeld bent geweest voor gruwelijke zaken. 

			De wet blijft wonderlijk in deze wereld.

			Het moederschap over een zoon is niet per se iets voor mij, maar het kwam me met het oog op ons contact wel goed uit. Ik geloof zelfs dat het moederschap een van de twee vereisten is geweest die de doorslag hebben gegeven om mijn plannen voor jou daadwerkelijk uit te voeren. Ineens zag ik helder voor me wat er moet gebeuren om de onbalans uit het verleden te herstellen.

			Dus ben ik hier stukje bij beetje mee aan de slag gegaan. De onverwachte realisatie van de tweede vereiste gaf de doorslag. Nu is het plan compleet. De karma wordt hersteld.

			Ik vraag me oprecht af of jij door mijn brieven het hele gebeuren opnieuw hebt beleefd. Weet je het allemaal nog net zo goed als ik? Hebben wij dezelfde herinneringen, dezelfde inzichten? Of verwatert het bij de persoon die niet zo lang de consequenties heeft gedragen?

			Hier gaan we achter komen nu de consequenties van jouw daden eindelijk volgen.

			Nu het recht zal zegevieren. Ik het recht in eigen hand zal nemen.

			Ik ben benieuwd Fleur.

			Wist je dat ik je hier niet mee weg zou laten komen?

			Of ben jij vreselijk naïef geweest? Heb ik mezelf misschien overtroffen.

			We zullen binnenkort voor eens en voor altijd weten welke consequenties daden hebben.

			Jij zult dit zelf bepalen. 

			Jouw verhaal bepaalt wat rechtvaardigheid is.

			Zorg dat je er klaar voor bent.

			Getekend,

			Je zus

			Fleur weet niet hoe ze heeft. Haar zus is iemands partner, iemands moeder. Ongelooflijk! Dit leven had ze totaal niet bij Amber verwacht. 

			Ze verwachtte een half verward, redelijk onverzorgd vrouwtje. Een semi-verstrooide zwerfster of zoiets. Een zweverig type die de wereld over heeft gezworven, haar overtuigingen baserend op verschillende levens theorieën. Maar moeder, onvoorstelbaar.

			Zou de liefde voor dit kind deze zoektocht naar zogenaamde rechtvaardigheid in haar los hebben gemaakt? Of juist het kwetsbare en afhankelijke, dat ze ineens inziet hoe jong en klein zij zelf eigenlijk nog waren. 

			Fleur leest de brief nog een keer. Blijft hangen op de woorden over Ambers zoon.

			Is deze nieuwe informatie een mogelijk startpunt voor verder onderzoek? Begin dertig, samenwonend en een kind. Niet direct uniek. Maar het is in ieder geval iets.

			Zou dr. Akbari hiervan op de hoogte zijn? Weet hij van Ambers huidige leven? 

			Zijn er regels voor ex-gedetineerden? Zou je je ergens moeten melden als je Ambers verleden hebt en zwanger raakt? Of zit er iets van een verjaringstermijn op zulke dingen?

			Fleur moet bijna lachen om haar eigen domheid. Het wordt mannen met een strafblad ook niet verboden om zich voort te planten, dus dat zal bij vrouwen natuurlijk hetzelfde zijn. Anders zou iedere vrouw gesteriliseerd moeten worden voor haar vrijlating. 

			Fleur staat op van de eettafel om nog een kop citroenthee te pakken en probeert de zaken die ze nu weet te overzien. 

			Ze is tante Fleur. Ze had werkelijk geen idee.

			Zou het jongetje een beetje op Fie lijken? Zou hij net zo stralen of heeft hij de meer gesloten houding van Amber?

			Waarschijnlijk lijkt hij niet heel veel op Fie, want die heeft redelijk wat trekjes van haar verwekker. Het jongetje lijkt wellicht op zijn vader. Die is er ook gewoon; een vader. De partner van Amber, ongelooflijk. 

			Deze wetenschap doet veel met haar. Maakt haar nieuwsgierig, misgunnend en zelfs een beetje bang. Zou Amber hem alles verteld hebben, zou ze haar echte naam verteld hebben? 

			Fleur vermoedt dat Amber in deze tijd met het noemen van haar echte naam geen belletje meer laat rinkelen. De informatie ligt bij de meeste mensen waarschijnlijk veel te diep weggestopt. Onder alle andere nieuwsberichten die ze dagelijks krijgen. Bovendien, als haar vriend een leeftijdsgenoot is dan heeft hij misschien nooit iets van het hele verhaal meegekregen. 

			Eindelijk weet ze meer, alleen is het niet wat ze had verwacht en dat zit dwars. Het is makkelijker om iemand in je hoofd te demoniseren of te veroordelen als je weinig tot niets van die persoon weet. In haar geval kent ze alleen de eerste vijftien jaar van Ambers leven. Haar zusje voldoet alleen compleet niet aan het beeld wat ze had en dat is best ingewikkeld.

			Haar, in haar ogen, beschadigde en incapabele zusje heeft een heel eigen leven opgebouwd. Ze is niet hulpeloos of half verdoofd achtergebleven in het leven, maar er vol in gedoken met mensen om haar heen die haar liefhebben. Waarschijnlijk veel om haar geven en geen beschadigd of onzelfstandig persoon in haar zien. 

			Hoe heeft de geschiedenis zich zo kunnen ontwikkelen tot een heden?

			Fleur kijkt naar haar notitieboekje rechts op de keukentafel. Haar gesprek met dr. Akbari wordt anders dan ze zich had voorgesteld. 

			Ze schenkt een glaasje wijn in en focust zich op de huidige situatie. Ze mag niet vergeten dat ze te maken heeft met iemand die haar zo ontzettend haat. Moet haar emoties onder controle houden, alles doen om haarzelf te beschermen.

			Hier heeft ze in gesprek met Akbari slechts twee vragen voor nodig:

			1. Wat is Ambers versie van het verhaal?

			2. Wie is Amber?
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			Donderdag

			Om tien over vier loopt Fleur de lobby van het Amstelhotel in; keurig op tijd voor de afspraak. Ze koerst richting het terras aan de achterkant van het hotel om daar even een sigaretje te roken tegen de zenuwen als ze bij de balustrade dr. Akbari al met de Volkskrant ziet zitten. Keurig gekleed, onder de witte parasol met een kopje espresso en een half glas water.

			Hij was haar voor.

			Mogelijk zit hij hier met regelmaat en paste zij vandaag in zijn planning.

			Zijn inmiddels grijze haardos nog altijd even vol en strak achterover gekamd. Hij heeft meer rimpels, op zijn oude bruine huid levervlekken en de eerste symptomen van Parkinson, maar het is hem onmiskenbaar.

			Even indrukwekkend als vroeger.

			Fleur kucht en zet de laatste drie stappen.

			Observerend kijkt hij haar aan. Glimlacht dan en staat op om haar met een, nog steeds ferme, handdruk te begroeten. De warme doch ondoordringbare bruine ogen en de statige houding. Dr. Akbari is nog steeds, in al zijn glorie.

			Fleur voelt zich weer vijftien.

			Gelijk schudt ze dit gevoel af en pakt met een verontschuldigend lachje haar sigaretten.

			‘Uw zus werkt u nog steeds redelijk op de zenuwen zie ik, mevrouw Verwijs?’

			‘Zeg maar Fleur, dokter. Ik moet eerlijk bekennen dat het altijd de combinatie van mijn zusje en uw indrukwekkende uitstraling is geweest waardoor ik nooit zonder zenuwen tegenover u plaats kon nemen.’

			Met een hartelijke lach wordt haar eerlijke opmerking ontvangen. Het ijs is gebroken. 

			Fleur steekt haar sigaret op, bestelt een gin tonic en wacht met verder spreken tot Akbari een Pinot Grigio heeft besteld.

			‘Om met de deur in huis te vallen; ik krijg weer brieven van Amber. Sinds 2002 had ik niets meer van Amber vernomen. Niet dat ik toen veel van haar wist, ik kreeg enkel af en toe een brief van haar. Vaak slechts een A4-tje vol verwijten. Sinds vorige week zoekt ze echter opeens weer contact. 

			Ik wil niet teveel op de inhoud zitten. Wel wil ik graag achterhalen hoe serieus ik de dreiging in haar brieven moet nemen. Hoe gevaarlijk of ongevaarlijk is mijn zusje? En kan ik haar eventueel ergens vinden?’ Na dit korte relaas neemt Fleur een diepe hijs van haar sigaret. Het stoppen met roken was tijdens haar zwangerschap zo makkelijk, maar het echt nooit-meer-doen blijft onmogelijk.

			Akbari kijkt haar rustig aan. Strijkt met zijn rechterhand over zijn haar en gladgeschoren kin.

			‘De vraag hoe Amber is, is complex om te beantwoorden. Ik heb haar ook al in geen jaren meer gezien. De laatste contactgegevens die ik van haar heb mag ik je vanuit de wet bescherming persoonsgegevens vanzelfsprekend niet verstrekken. Wel wil ik het een en ander aan informatie over uw zusje met u delen. U kunt dan zelf een completer beeld van de huidige situatie vormen. Ik ben er namelijk van overtuigd dat ik u dat na al het gebeurde vroeger wel verschuldigd ben.’

			Hij kijkt over het water naar de mensen die deze onverwacht mooie dag gebruiken om met hun bootje over de grachten te varen. Neemt een slokje van zijn wijn en kijkt Fleur recht aan.

			‘Uw zusje is tot haar achttiende bij ons onder dagelijkse behandeling geweest. In die jaren zouden we normaal gesproken het een en ander over de situatie brieven aan een ouder of voogd. Dat was in jullie geval niet aan de orde, dus zal ik het nu bij u doen.’

			Hij is een paar seconden stil voor hij zijn verhaal op rustige toon vervolgt.

			‘Amber was een klassiek geval van beste student van de klas. Je weet hoe ze was toen we haar kwamen halen. Zo boos, zo intens. Schopte, vloekte, vocht. Letterlijk aan het strijden voor haar leven zo je wilt. Zo kwam het in ieder geval op mij over. Net vrij van de gruwelijke daden van jullie vader en meteen weer opgesloten.’

			Fleur herkent het geschetste beeld, haar zusje heeft hysterisch gevochten.

			‘Ze heeft nooit iets toegegeven of ontkend, dat zult je wellicht wel weten?’

			Fleur knikt.

			‘Ze heeft zich echter ook nooit verzet. Niet tegen de behandelingen of de labels die we op haar plakten om haar in een hokje te plaatsen. Noch tegen iedere nieuwe diagnose die we stelden wanneer we de oude toch niet geschikt vonden. Amber is altijd de perfecte patiënt geweest. Onze meest wonderlijke zaak ooit. We kregen geen vat op haar. Ze was lief, sociaal en geïnteresseerd. Coöperatief, doch uiterst gereserveerd, liet nooit het achterste van haar tong zien. Had haarzelf perfect onder controle.

			Wij hebben hierdoor nooit met honderd procent zekerheid een diagnose gesteld. Bij iedere aandoening bestaat een bepaalde emotie of juist een volledig gebrek hieraan. Aangezien geen van ons dit ooit bij Amber heeft vastgesteld is zij wat dat betreft onbehandeld te noemen.’

			Akbari kijkt Fleur diep in de ogen. Ze beseft dat hij haar schok ziet.

			Haar zusje is nooit “echt” behandeld. Wat betekent dat?

			Javaid heeft haar vragen door. Neemt een kleine slokje wijn. Handen in zijn schoot, als een observator die zijn bevindingen laat optekenen voor verdere analyse.

			‘Natuurlijk is ze wel deels behandeld. We kenden de trauma’s die ze kon hebben op basis van wat er in jullie gezin gebeurd is. Die behandelingen hebben we met haar doorlopen. Misschien waren deze behandelingen dermate effectief dat ze de scherpe randen van haar karakter af hebben gesleten. Eerlijkheid gebiedt mij echter te zeggen dat ik mijzelf en de andere behandelaren niet zo hoog acht dat wij haar volledig gerehabiliteerd hebben. Men kan haar acties diagnosticeren als zelfverdediging. Hier kan ik mij als behandelaar alleen niet in vinden. Ik moet dus het antwoord op haar persoonlijke transformatie schuldig blijven. Hoe vervelend dat ook is. 

			Het is voor mij altijd een onafgesloten zaak gebleven. Ondanks dat het gerechtshof haar een uiterst geslaagd voorbeeld vond voor de PIJ-maatregel, Plaatsing in een Inrichting voor Jeugdigen. Heb ik tot mijn verdriet nooit haar achterliggende motieven kunnen ontdekken. Mijn vraag of we dit meisje op de juiste manier behandeld hebben, of we haar naar ons beste kunnen geholpen hebben, blijft daarom bestaan.’

			Bij deze laatste woorden kijkt dr. Akbari over het water. Fleur meent een vleugje gekrenkte trots of wellicht spijt te zien.

			Natuurlijk zag zij ook dat Amber tijdens de rechtszaken haar kalmte altijd goed bewaarde, maar ze dacht dat haar zusje bij terugkomst in de kliniek weer volledig hysterisch was. Dit is dus niet zo. Ze was echt zo kalm. Amber had en heeft mogelijk haarzelf griezelig perfect onder controle.

			‘Is er niemand aan wie zij haar versie van gebeuren verteld heeft? Niemand die weet hoe Amber alles ervaren heeft?’ 

			‘Wellicht heeft zij toen op enig moment wel iemand haar verhaal verteld, maar die persoon heeft daar dan nooit met anderen over gesproken.’

			‘En na haar ontslag? Hoe ging het toen?’

			‘Het was geen ontslag, de PIJ-maatregel werd voor minimaal twee jaar opgelegd. Amber mocht door haar goede gedrag met proefverlof toen ze achttien was. Ze bleef in dat jaar wel onder behandeling. Wij ontmoetten elkaar regelmatig in mijn praktijk. Nadien was de reclassering positief en stelde haar tijdens het laatste jaar zogezegd op vrije voeten. Ze is in die tijd op eigen initiatief op afspraken bij mij blijven komen. En bouwde daarnaast haar eigen leven op: een baantje en een studie in de avonduren. Op haar twintigste gaf ze aan het leven zelf aan te kunnen en is ze uit mijn gezichtsveld verdwenen. 

			Ik heb, op een paar laatste contactmomenten na, geen teken van leven meer vernomen. Dacht dat ze geëmigreerd was. Mogelijk gestorven. Dit laatste blijkt dus niet zo te zijn.’

			Fleur ziet een zweem van een glimlach op dr. Akbari’s gezicht, de zekerheid dat Amber in leven is maakt hem trots.

			‘Waarom ze haarzelf weer laat zien is mij onduidelijk. Ik weet niet of er gevaar dreigt Fleur. Ik weet alleen dat ze hetgeen ze wil heel gecontroleerd zal benaderen. Mits er natuurlijk niets is gebeurd in de afgelopen jaren wat emotionele disbalans bij haar heeft veroorzaakt.’

			Fleur voelt dat er van emotionele disbalans bij haar zusje geen sprake is. Deze brieven zijn niet geschreven door iemand die het spoor bijster is. Ze wil dr. Akbari danken voor zijn tijd en weglopen, maar ziet dat hij door haar vragen nieuwsgierig is geworden. Ze vertelt hem daarom kort over het prettige pleeggezin waarin ze kwam, haar studies en carrière. De fijne details die ze iedere oude bekende zou vertellen.

			Dr. Akbari is tevreden en maakt aanstalten om te gaan. 

			‘Zijn er dossiers van of over mijn zusje die ik in zou mogen zien?’

			Wat dom! Fleur schrikt van haar eigen vraag.

			Dr. Akbari kijkt haar argwanend aan. 

			‘Dossiers zijn vertrouwelijk en worden nooit aan derden verstrekt. Ik heb al meer verteld dan ik normaal gesproken doe. Ik wens het dan ook hierbij te laten.’

			Javaid staat op en reikt Fleur zijn hand. Zij schudt deze met een vriendelijke lach die ze tevoorschijn weet te toveren en kijkt de man na.

			Opgelucht en tegelijkertijd verbouwereerd reikt ze naar haar pakje Camel. Niet in staat om haar eigen domheid te overzien. Natuurlijk wordt iemands persoonlijke dossier niet prijsgegeven. Een subtielere vraag had haar beduidend meer opgeleverd.

			Fleur neemt een diepe trek van haar sigaret, giet er een paar slokken gin tonic achteraan en zwaait naar de ober voor een tweede.
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			Vrijdag 

			Fleur wordt wakker door Fie’s roepen. Een beetje misselijk door de drankjes van gisteren staat ze op. Kennelijk werkt fastfood niet meer zo effectief als remedie als vroeger.

			Fleur tilt Fie die al rechtop in bed staat op en kijkt uit het raam naar de herfstbuien. ‘We blijven vandaag lekker in onze pyjama’s.’ 

			Bordjes met broodjes hagelslag op schoot en de tv aan; ‘Dora the explorer’. Een klein beetje feest op de vrije vrijdag. Leuk voor Fie en een kleine verlichting voor Fleur nu haar kater heftiger wordt. De vervolgstappen tegen Amber komen vanavond wel. 

			Fleur ploft om tien over acht alleen en nog steeds in pyjama terug op de bank. Wat was het een zalige, kansloze dag. 

			Ze klapt haar laptop open die direct aanspringt, meteen ziet ze een e-mail van dr. Akbari. Ze zucht. Zeker een verzoek om met rust gelaten te worden.

			Geachte Fleur,

			Vanzelfsprekend is uw laatste vraag tijdens onze ontmoeting gister bij mij blijven hangen.

			Ik weet niet waarom en ik zou als man van mijn statuur waarschijnlijk beter moeten weten, maar bij deze stuur ik een paar korte verslagen van behandelsessies met Amber.

			Naar mijn idee zit de wanhoop bij u diep en bij mij staat rechtvaardigheid hoog in het vaandel.

			Vertrouwende u hiermee voldoende te hebben geholpen.

			Hoogachtend,

			Dr. Akbari

			Dit is duidelijk zijn laatste bericht. Toch heeft hij haar vragen gehoord. Begrijpt haar wanhoop. Noemt het rechtvaardigheid.

			Drie documenten. 

			Drie inkijkjes in Ambers leven.

			Ze glijdt met haar met haar muis richting de bijlagen.

			Ze staan op volgorde van behandeldatum:

			
					1999	Detentie

					2002	Vrije voeten

					2004	OntslagDrie jaren waarop veranderingen in Ambers leven optraden. Chronologie in zijn meest compacte vorm.
Zelf ontving ze toentertijd een brief van haar zusje in januari 2002. Een maand of vier voordat haar zusje dus voor het eerst met verlof ging. Mogelijk zag Amber aankomen dat het verlof kwam. Heeft ze daarom die brief gestuurd? Er bewust voor gezorgd dat ze in Fleurs leven naar de achtergrond verdween? 
De brief verschilde eigenlijk niet veel van de voorgaande; een opsomming van beschuldigingen en verwijten. Deze keer alleen met de afsluitende woorden dat dit het laatste schrijven was. Fleur dacht dat het een slechte grap was. Durfde amper te hopen dat ze niets meer van haar zusje zou horen. Tot haar verbazing bleef het echter stil.
Ze weet intussen door het gesprek met dr. Akbari dat haar zusje alles plant. Amber had dus niet simpelweg de strijd opgegeven, maar stopte bewust met het contact. Toen werkte ze waarschijnlijk al toe naar dit moment, wist dat ze ooit terug zou komen in Fleurs leven. 
Het afscheid was niet definitief.
Met deze benauwende gedachten kijkt ze naar de documenten. Twijfelt of ze dit inkijkje in haar zusjes psyche wel aandurft.
Hè verdomme. Kom op Fleur! Boos spreekt ze haarzelf in gedachte toe. Je weet nog niet eens wat erin staat. Onzin om het niet te durven. 
Een klein glas en een goede fles whiskey staan naast haar sigaretten en de asbak.
Alles binnen handbereik.
Zachtjes sluit ze de olijfgroene deur tussen de keuken en de woonkamer om de rook zo min mogelijk door het huis te verspreiden. Met haar rug naar het raam neemt ze plaats. Geen zicht op de tuin, enkel op de taak die voor haar ligt.
Drie gescande documenten, verzonden als PDF. Ze kijkt, alsof de tijd haar enig houvast kan geven, op de ovenklok, negen uur.
1999
Dit document betreft een persoonlijk gespreksverslag/transcript en dient alleen ter ondersteuning van de analyse door de schrijver van dit stuk, te weten dr. J. Akbari.
Eerste gesprek met betrokkene, Amber Verwijs, sinds haar detentie, opgelegd door de rechtbank. 
Ik vertel betrokkene dat wij, hoewel we elkaar al meerdere malen gesproken hebben, teruggaan naar de aanleiding voor onze, met ingang van heden, tweewekelijkse ontmoetingen.
‘Wij hebben vanzelfsprekend de aanleiding voor dit alles al meermaals besproken, dit is het beginpunt voor de therapie.’ -> Geen reactie van betrokkene
Aangezien de betrokkene nog steeds geen schuld heeft bekend, noch enig uitspraak over de gebeurtenis heeft gedaan, vertel ik middels een opsomming der bevindingen de reden voor ons samenzijn.
‘Amber, jij hebt in de nacht van 13 mei 1999 je beide ouders om het leven gebracht. Je bent hun kamer ingelopen terwijl zij sliepen en hebt met een vleesmes uit de keuken eerst je vader en toen je moeder gedood. Jouw vader heb je omgebracht door hem eerst in zijn nek te steken en vervolgens twee keer in zijn borst. Jouw moeder heb je met zeven steken in haar borst gedood. Zij bood enige weerstand, je vader heeft, naar het zich laat aanzien, niet gemerkt dat hij werd gedood. Jouw tweelingzus heb je laten leven. Zij is door alles heen geslapen. Op de ochtend van 13 mei heeft zij rond tien uur jullie ouders gevonden. Door meerdere buurtbewoners zijn vervolgens de hulpdiensten gealarmeerd. Op jouw kleding, gevonden in de container in jullie achtertuin, is bloed van je beide ouders gevonden.
Ook stonden jouw vingerafdrukken op het mes waar de kleding omheen gewikkeld was. Jij bent die dag gearresteerd en met geweld afgevoerd. Dit laatste wegens jouw grote verzet. Op basis van de latere verhoren, onderzoeken en gesprekken hebben wij ontdekt dat jij ruim een jaar structureel door je vader seksueel misbruikt werd. Jouw moeder wist hiervan, maar heeft je niet geholpen.
Om die reden heb jij, naar het zich doet aanzien, beiden omgebracht.
In verband met de aanleiding voor deze dubbele moord is de rechter mild geweest in zijn uitspraak. Hij heeft je veroordeeld tot een jaar onvoorwaardelijke detentie en daarna de PIJ-maatregel voor twee jaar. Gedurende de behandelingen die je hierbij krijgt zal iedere vier maanden een zogenaamd perspectiefplan opgesteld worden. Deze plannen vormen de basis voor het besluit of de jaren van behandeling voldoende zijn of dat de PIJ-maatregel nog verder uitgebreid zal worden.’
Na deze uitleg knikt betrokkene om aan te geven dat ze begrijpt wat ik zeg en dat ze dus de aanleiding voor deze behandeling kent. De knik komt na mijn volledige verhaal en kan dus onder geen enkele voorwaarde aangezien worden voor welke vorm van bekentenis dan ook.
Het contact tussen betrokkene en behandelaar verloopt altijd kort en we komen altijd gelijk tot de kern. Betrokkene werkt volledig mee en is zich volledig bewust van alles wat er gebeurt.
Ik neem betrokkene mee in hetgeen zij de komende tijd kan verwachten.
‘Amber, het komende jaar zal je doorbrengen in detentie en zullen wij elkaar tweewekelijks zien om te beginnen met het opgestelde behandelplan. Na dit jaar word je in de behandelkliniek geplaatst en zal ik samen met mijn collega’s het behandelplan herijken op basis van mijn observaties dit jaar en jouw gedrag de komende tijd. Wij zullen samen aan je boosheid gaan werken en zorgen dat je leert deze te controleren. Wij willen je in laten zien dat je daden, ondanks de pijn die je ouders je deden, niet gerechtvaardigd zijn. We zetten ons in om jou terug te laten keren in de maatschappij, zodat je een eigen toekomst op kan bouwen.’
Betrokkene kijkt mij in reactie hierop recht in de ogen, wat de indruk geeft dat ze zich heel bewust is van alles wat ik zeg, en zegt het volgende, ik citeer: ‘Dokter Akbari, ik zal mijn volledige medewerking verlenen. Het lijkt me goed om mezelf beter te leren kennen en de benodigde therapieën te ondergaan om te kunnen functioneren in de samenleving. Echter zou ik nu graag rusten, ik ben erg moe. Zo kan ik morgen uitgerust aan mijn nieuwe omgeving wennen.’
Verward klapt Fleur haar laptop dicht. Ze kan letterlijk en figuurlijk de felheid van het scherm niet aan. Niet alleen was haar zusje de rust zelve, ze was welbespraakter dan ooit tevoren. Een meisje van nog geen zestien die zich zo bewust is van alles, zo haar rust bewaart terwijl haar wordt verteld waar de rechter haar van beschuldigt.
Iedereen had in die tijd een mening, wist waarom haar zusje het had gedaan. Mensen legden het aan elkaar uit, legden het aan Fleur uit. Niet dat Fleur daar iets mee kon. Zelfs nu kan ze er nog niets mee. Mensen moesten eens weten hoe uitleg van buitenaf op een betrokkene overkomt. Hoe dom alle zogenaamde experts dan blijken te zijn. Alsof ze er iets van begrepen. 
Fleur rilt bij de herinnering; het moment dat ze de kamer van haar ouders in liep. Ze lagen niet vaak tot tien uur in bed. De deur stond op een kier. Ze zwaaide de deur open. In een keer stond ze er midden in. Geen ontkomen mogelijk. 
Haar ouders lagen op bed. Onder het bloed, overal bloed. 
Doorweekte lakens die hun levenloze lichamen half bedekte. Haar moeder in een verschrikte houding. Haar vader half op zijn zij met zijn ogen en mond wijd opengesperd. Een gruwelijke combinatie van sereniteit en doodsangst. Beiden voor eeuwig vastgelegd door de dood. 
Haar gegil alarmeerde de buren. 
Heel gek eigenlijk; mensen kwamen naar boven rennen en hebben haar ouders zo zien liggen. Niemand wist die eerste seconden wat er moest gebeuren. Iedereen keek naar de verminkte lichamen in het bebloede bed. Een gruwelijke filmscène die net iets te lang in beeld blijft.
Zou het op iedere crime scene zo gaan? In series zijn mensen vaak in staat om heel snel rationeel te handelen: de hulpdiensten inschakelen, reanimeren en kinderen weghouden van de plek.
In hun geval stonden ze daar allemaal apathisch te kijken. Kinderen en volwassenen. Omringd door de meest bloederige rampplek ooit. Te geschokt, te bang om iets te doen. Totdat Amber naar boven kwam en begon te gillen. Hoog en hysterisch, lachend en huilend tegelijkertijd. Alsof er iets in haar knapte.
Fleur schenkt nog een glas whiskey in.
Ze weet hoe gevaarlijk haar zusje kan zijn. Wil zo graag overal induiken. Welke kans heeft ze? Wat wil Amber en hoeveel tijd heeft ze? Blijft het bij dreigend schrijven of komt er echt meer?
Fleur twijfelt of ze iemand op de hoogte moet stellen in haar omgeving. Iemand alarmeren om een oogje in het zeil te houden. Gewoon voor als ze hulp nodig heeft.
Ze weet dat het slim is. Hoewel het voelt als de controle uit handen geven. Een inkijkje bieden in haar verleden wat ze zo goed verborgen heeft gehouden.
Fleur neemt een grote slok Talisker. Ze zal haar keuze op de andere documenten te baseren. Vanavond leest ze alle rapporten en maakt ze haar plan. 
De laatste strijd.
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Om kwart voor elf neemt Fleur weer plaats achter haar laptop. Ze heeft drie sigaretten gerookt en een glas rode wijn gedronken om de moed te verzamelen door te gaan. 
Tijd voor het tweede document van Akbari.
2002
Geachte collegae,
Ik schrijf jullie deze e-mail inzake de behandeling van Amber Verwijs. 
Betrokkene heeft een jaar geleden haar detentie uitgezeten en is in die tijd door ons behandeld. In het afgelopen jaar heeft ze het eerste deel van de dagbehandeling met veel succes bij ons doorlopen. Zij is, naast de intensieve behandeling in de groep en privé, meermaals met verlof geweest. Ze is begonnen met de begeleide verlofstatus en deze is later omgezet naar onbegeleid proefverlof. 
Deze e-mail schrijf ik jullie met het oog op het einde van haar huidige perspectiefplan over vier weken. Ik wil de rechter vragen, met uw goedvinden, haar proefverlof volledig op te heffen en haar middels voorwaardelijke beëindiging terug laten keren in de maatschappij. Zij heeft namelijk op dit moment het beoogde doel van de perspectief-plannen, zelfstandig kunnen functioneren in de maatschappij, behaald.
Zij wil zelf ook graag in aanmerking komen voor de voorwaardelijke beëindiging van de dwangverpleging, welke is opgenomen in haar perspectiefplan, om zo verder te werken aan de reeds ingezette re-integratie met behulp van de reclassering. Normaliter zou dit gebeuren vanuit het huis van haar ouders of verzorgers. Dit is bij haar echter niet aan de orde. Amber is zich terdege bewust van het feit dat zij geen huis heeft om naartoe te gaan. Daarom verzoekt zij gebruik te blijven maken van het begeleid wonen op kamers, waar zij thans ook woonachtig is, terwijl zij deze laatste stap in haar behandeling neemt. 
Het is jullie allen bekend dat betrokkene zich tijdens het gehele traject goed heeft gedragen en alle benodigde behandelingen heeft gevolgd. Daarnaast is zij sociaal vaardig en heeft zij de voorgeschreven lessen en cursussen gevolgd ter voorbereiding op haar toekomst.
Op basis van haar perspectief-plannen en de geboekte progressie kan ik niet anders dan jullie vragen om samen met mij haar verzoek te honoreren. Ik weet dat het niet gebruikelijk is om hier een e-mail aan te wijden, maar het zal geen geheim zijn dat deze cliënt mijn persoonlijke interesse heeft om meerdere redenen.
Ik hoop, door haar verzoek in te willigen, dat zij het vertrouwen dat ze in mij (en u allen) heeft gesteld behoudt, zodat ik ook na de voorwaardelijke beëindiging het contact met haar zal kunnen voortzetten.
Excuus voor de vrijheden die ik mijzelf met dit schrijven heb gepermitteerd.
Hoogachtend/met vriendelijke groet,
Dr. J. Akbari/Javaid
Voorwaardelijke beëindiging, vertrouwen behouden, geen thuis. Fleur weet dat Akbari haar probeert te helpen met het sturen van deze documenten. Tegelijkertijd laat hij wel eerlijk zien hoeveel interesse hij had voor Amber, dat hij voor haar in de bres wilde springen om haar vertrouwen te behouden. Wellicht daarom zijn hulp aan haar; een simpele manier om meer te weten te komen over Amber. Het vertrouwen van de tweelingzus winnen?
Sowieso is er geen reden om geschokt te zijn na het lezen van deze e-mail, want ze wist al dat haar zusje zich voorbeeldig gedragen had en dat ze begeleid zelfstandig was gaan wonen. Deze voorwaardelijke beëindiging hoort er vanzelfsprekend bij. Een leven opbouwen en een opleiding doen; toekomstperspectieven creëren voor de volledige re-integratie. Stom dat het zwart op wit lezen haar zoveel doet. Ze voelt zich weer een tiener die boos is als een van haar ouders Amber gelijk geeft, terwijl zij dacht iedereen aan haar kant te hebben.
Fleur voelt weer de steken van jaloezie.
De ongelooflijke irritaties als iemand haar zusje in het gelijk stelde, haar leuker of interessanter vond. Een strijd die wel vaker woedt tussen tienermeiden onderling, naar Fleurs idee is dit bij identieke tweelingen (wellicht vooral meisjes) nog heftiger.
Fleur wilde de populairste en mooiste zijn. De populairste was ze altijd door haar open en sociale karakter, de mooiste kwam onverwacht het geding toen de pubertijd begon. Amber ontwikkelde zich lichamelijk veel eerder. Fleurs lichaam kwam steeds een half jaar achteraan in iets minder voluptueuze vorm. Haar zusje behield haar harde uitstraling wat oudere jongens extra interessant vonden, mysterieus zelfs.
Dit alles leek Amber echter niets te interesseren. Ze trok zich eigenlijk alleen maar meer terug. Stom dat deze jaloezie, na al die jaren nog de kop op kan steken. Alsof dit zaken zijn die er nog toe doen. Wellicht komt dit doordat hun jeugd nooit afgemaakt is. De strijd nooit is gestreden. Hoewel die waarschijnlijk door de jaren heen doodgebloed zou zijn. Verloren in het volwassen worden en alle zaken die daarbij komen kijken. Nu blijft het voor haar echter een levendige herinnering.
Maar deze Amber: sociaal en volledig functionerend. Na alle stille en teruggetrokken jaren.
Natuurlijk is Fleur niet naïef. Ze weet dat het misbruik door haar vader ten grondslag lag aan het verder terugtrekken van Amber. Toch is deze ommekeer van bijna 180 graden, de persoon die haar zusje is geworden, amper te bevatten.
Wederom voelt ze dat de angst zijn kop op begint te steken. Fleur is altijd voorbereid geweest op de wraak van haar zusje, maar dan ook letterlijk de wraak van háár zusje; het meisje dat ze door en door kende. Niet de persoon die ze nu is, compleet anders, onvoorspelbaar. 
Met iedere gedachte beseft Fleur sterker dat ze dit niet alleen kan. Ze moet hulp vragen. Er moet iemand meedenken. Ze slikt. Ze moet het vertrouwen wat ze vroeger in mensen had terughalen.
Fleur schiet overeind bij deze gedachte. Haar zusje is niet alleen veel socialer geworden, zij is veel gereserveerder geworden! Teruggetrokken en op haarzelf. Zij en Fie hebben niemand die hen echt kent. Vallen niemand op. Precies zoals haar zusje dat vroeger deed. Opgaan in de omgeving, om zo je eigen plan te trekken, jezelf te beschermen.
Ze hebben het vizier zo volledig op elkaar gericht dat ze beiden zijn verworden tot de ander. De ander geworden om zo zelf te verdwijnen.
Fleur voelt zich gesterkt. Haar zusje is niet onvoorspelbaar. Juist Fleur is als geen ander in staat om haar plan te doorgronden. Zij heeft zelf twintig jaar geleden een plan bedacht. Een ontsnappingsplan. Nu doet haar zusje hetzelfde.
Fleur weet wat haar te doen staat. Als haar zusje op haar is gaan lijken, dan zal zij geen fouten maken. Net zoals zij dat toen ook niet deed. Het is dus tijd om iemand in te lichten, niet alles zelf te willen doen. Voor haarzelf, voor Fie. De stap nemen die haar zal helpen om terug te keren naar haar oude ik. Weer Fleur zijn; geen fouten maken, alles in kaart brengen en de juiste koers in een keer inzetten.
Voor vanavond betekent dit Akbari’s laatste document lezen.
Hopelijk verschaft dit nog iets meer inzicht. 
En hulp vragen. Fleur keert haar tas ondersteboven voor haar telefoon. Opent whatsapp en scrollt naar de chat die ze heeft met Ely. Ely, haar maatje, haar buddy. Tijd om hun vriendschap wederom verder te verdiepen. Hopen dat hij dat ook wil.
Morgenavond negen uur een borrel bij mij – ik heb je hulp nodig.
liefs,
Fleur
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Tijd voor het laatste document. En nog een glas wijn.
2004
Dag Javaid,
Het is eigenlijk nooit mijn bedoeling geweest om via een brief afscheid te nemen.
Volgens mij is het, als ik heel eerlijk ben, zelfs nooit mijn bedoeling geweest om ooit afscheid te nemen. Ik heb altijd veel waarde gehecht aan onze gesprekken, de lessen die jij mij leerde, de inzichten die je mij gaf. En boven alles aan jouw gezelschap. De wijsheid die je mij meegaf.
Helaas is het leven wreed. Lijken dingen niet eerlijk, hoewel ik van jou heb geleerd dat er geen eerlijk of oneerlijk bestaat. Het is simpelweg zoals het is.
Nu is de situatie zoals zij is en zie ik mij gedwongen onze wegen te scheiden. Om mijn kans op leven te grijpen en daarvoor een goede vriend te verlaten.
Weet dat het mij pijn doet en dat ik dit niet zou doen als er andere mogelijkheden waren.
Ik heb alle mogelijkheden gezien en gewogen, zoals jij mij geleerd hebt. Ik weet dat dit de enige optie is die leidt tot de gewenste uitkomst.
Ik heb voor mezelf een plan gemaakt, een doel gesteld en de voortgang elke vier maanden geëvalueerd middels mijn eigen perspectief-plannen. Ik ben dit namelijk altijd blijven koesteren; kleine plannen maken binnen een bestaand groter plan. Het hogere doel niet uit het oog verliezen. Op koers blijven, altijd weten waar je staat ten opzichte van dat doel.
Daarom is het noodzakelijk onze wegen te scheiden.
Ik wil je danken voor al je hulp, steun en onvoorwaardelijke vertrouwen. 
Je hebt van mij een mens gemaakt, terwijl ik afgeschreven was.
Ik dank je hiervoor.
Ik hoop dat ik je, na het behalen van mijn doel, weer zal zien in goede gezondheid.
Een allerhartelijkste groet,
Amber
Stilte, doodse stilte. Dit is alles wat Fleur voelt. Zelfs het verbreken van het contact met dr. Akbari was geen toevalligheid. Was onderdeel van een groter plan. Een voor Amber onverwacht onderdeel.
Tranen wellen op. Haar zusje is ook gewoon mens. De moed niet om persoonlijk afscheid te nemen. Gehecht aan iemand. Niet onherstelbaar beschadigd. Door de keuzes die Fleur jaren geleden gemaakt heeft. Keuzes die de juiste waren.
Fleur voelt tweestrijd. Misselijkmakend en angstaanjagend. Haar zusje toont gevoel, maar is tegelijkertijd zo zorgvuldig plannend en berekenend. Enerzijds verdrietig om het verlies van Akbari, anderzijds niet bang om mensen uit haar leven te bannen. Alles voor het grotere doel.
Is dit alles onderdeel van het plan? Is de wraak op haar het grote einddoel? Werkt Amber hier al jaren zo zorgvuldig naartoe?
Of overdrijft ze nu haar eigen rol? Is het doel al bereikt en is Amber slechts bezig om de laatste resten uit haar verleden te wissen. 
Akbari geeft haar niet de informatie waar ze op hoopte. Geen uitgebreide analyse van haar zusjes psychische welzijn. Geen beeld van haar gevoelens ten opzichte van Fleur. Alleen de zekerheid dat haar zusje niet meer het zwakke en willoze meisje is dat ze kende. 
Met een zucht klapt Fleur haar laptop dicht. Ze komt niet verder. De puzzel hoe het verder moet lost ze morgen op. Vanavond heeft ze genoeg gedaan. Het is tijd haar gedachten te stoppen door nog even met de fles whiskey op de bank te ploffen.
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Zaterdag
Met wederom een ongelooflijke kater, deze keer vergezeld van een gezicht vol kreukels door het slapen op de bank, gaat Fleur voorzichtig Fie’s kamer binnen. Haar dochter is even vrolijk en onverstoorbaar als altijd. Moeders ellende en verfomfaaide uiterlijk niet opmerkend. Blij babbelend betrekt ze alle knuffelberen bij het gesprek. Dit alledaagse doet Fleur goed.
Yoghurt en muesli met een kopje thee en op de achtergrond tekenfilmpjes. Dit weekend staat duidelijk niet in de top drie van “verantwoord ouderschap”. Het kan haar weinig schelen. Zo kan ze op de bank langzaam bijkomen van de alcohol en de heftige informatie van gisteravond. De situatie analyseren. Haar emoties onder controle houden en bedenken wat ze vanavond aan Ely vertelt. Ze vertrouwt hem volledig, maar toch. De kwetsbaarheid, de gruwelijke geschiedenis van haar familie. Het verleden heeft haar geleerd dat mensen je even interessant vinden en daarna vrij snel denken dat er vloek om je heen hangt. Dat je zelf door het gebeuren moorddadige neigingen hebt gekregen. De paria van de groep.
Vanaf vanavond is er dus iemand uit haar huidige leven op de hoogte van haar verhaal, van haar afkomst. Hopelijk wordt er goed gereageerd en objectief meegedacht over de mogelijke stappen die Amber zal nemen. Of rent Ely ook uit haar leven? 
Misschien roept hij haar slechts tot de orde. Blijken de brieven niets meer dan een paar loze dreigementen. Deze hoop blijft diep in haar bestaan, hoe onrealistisch ook. Mocht dit zo zijn, dan pakt ze wel meteen haar spullen en vertrekt naar het buitenland. Wellicht Frankrijk, Spanje of misschien wel ergens in Afrika, Mozambique ofzo. Van de radar verdwijnen, opnieuw beginnen. 
De klap van de post op de mat onderbreekt bruut Fleurs gedachten. Zaterdagochtend voor negen uur.
Ze springt op en rent naar het raam. Wie is de bezorger? 
Niemand. De straat is leeg.
De enveloppe is op een dikke zaterdagochtend krant geplakt om de plof op de mat te garanderen. Bezorgd, terwijl zij met Fie voor het raam zit.
Ineens staat ze oog in oog met haar eigen kwetsbaarheid. Iemand kan hier rustig iets bezorgen, wel meer dan dat, zonder dat zij iets merkt. Zonder dat haar buren iets merken.
Beverig pakt ze de brief.
Hetzelfde handschrift. Iedere keer haar naam en adres, met in een klein hoekje eronder +Fie.
Een harteloze manier waarmee haar zusje bevestigt dat ze alles weet van haar leven. Dat ze niet bang is om Fie in het verhaal te betrekken. Het benauwt haar. Helemaal omdat haar zusje zelf ook moeder is.
Ze kijkt de woonkamer in en ziet dat Fie niets van haar schrik merkt. Ze zit onverstoord de stukjes muesli uit haar bakje te vissen terwijl ze op haar eigen manier het avontuurlijke tekenfilm-meisje Dora helpt bij het volbrengen van haar opdracht.
Fleur ploft weer op haar vaste plekje aan de eettafel met de deur op een klein kiertje. Wil niet wachten met lezen. Ze ademt diep de rokerige lucht van gisteravond in en opent de enveloppe.
Dag zus,
Het moet je doen schrikken, want ik ga er vanuit dat je op zaterdagochtend rond de klok van negen uur thuis bent. Dus je moet geschrokken zijn.
Merk je hoeveel invloed het heeft, hoe intens gemeen het is als iemand gebruik maakt van jouw zwakte. Het meest kwetsbare stukje van je pakt en daarmee aan de haal gaat. Daarmee jou ten gronde probeert te richten.
Hoe vind je het voelen?
Heb jij wel eens last van alles wat er gebeurd is? Van alles wat je gedaan hebt? Of is dat pas sinds de brieven die je nu krijgt. 
Ik weet dat het wennen moest zijn toen het in 2002 opeens stil werd en ook bleef. Dacht je dat het klaar was? Dat ik de moed had opgegeven. Had je de heerlijke illusie dat ik je vergeven had of heb je gewoon simpelweg gedacht dat ik dood was? Dat ik na de laatste afscheidsgroet uit het leven was gestapt.
Bij God wat zal jij geschrokken zijn toen vorige week die eerste brief kwam. Ik had graag je gezicht willen zien. 
Je hebt me waarschijnlijk gezocht de afgelopen jaren, op straat en online. Je hebt je nieuwsgierigheid niet al die jaren kunnen bedwingen. Ik heb er echter voor gezorgd dat ik niet te traceren ben. Heb je laten denken dat ik op was gegaan in het niets. 
Ik wist in 2002 op welk moment ik mijn wraak op jou het beste kon regisseren en ben daar voor gegaan. Alles ingericht op dit moment. Geduldig heb ik gewacht, heb ik jouw leven gevolgd en mijn plan opgezet. Waarbij de laatste benodigdheid voor de uiteindelijke uitvoering een jaar geleden geheel onverwacht en toch perfect getimed op mijn pad kwam.
En nu is het dus bijna zo ver, de grande finale.
Getekend,
Je zus
Het plan waar alles voor moest wijken komt bij haar uit. Zij is al die jaren de hoofdrolspeler in de perspectief-plannen geweest. Alles gericht op haar. Fleur weet niet wat ze moet doen. Amber schrijft dingen waar ze op geen enkele manier wijs uit wordt. Nergens een duidelijke verwijzing. Alleen dat alles door een bepaald iets in werking is gezet. Iets wat op het juiste moment kwam.
Zou Amber geloven dat er meer is in de wereld en een zogenaamd teken van boven gekregen hebben? Of is het juist iets heel concreets geweest? Fie’s gelach doorbreekt Fleurs gedachten. Meteen springt ze op. Fie!
De laatste regels van de brief: Geduldig heb ik gewacht, heb ik jouw leven gevolgd en mijn plan opgezet.
Fie kan onderdeel zijn van het plan. Amber weet alles, heeft gewacht op het juiste moment. Dit kan betekenen dat ze heeft gewacht tot Fleur kwetsbaarder dan ooit was; moeder. 
Fleurs hartslag versnelt en ze begint te zweten. Ze moet haar dochter beschermen. Zorgen dat ze veilig is. Dit kan ze alleen niet. Ze kan het niet zelf en niet hier. Ze schiet haar versleten, donkerbruine Uggs aan. Pakt Fie en haar knuffelbiggetje en rent de achterdeur uit. Niemand hoeft te weten wat ze gaat doen. Hoe dom en wanhopig ook, haar dochter gaat boven alles. Tekst en uitleg zal ze geven, maar niet nu. Resoluut springt ze door de dennen de tuin van de buurvrouw in.
Ellen kijkt haar door het keukenraam compleet verbouwereerd aan. Kop koffie in de ene hand en de telefoon in de ander. Als ze Fleur naar de achterdeur ziet rennen legt ze de telefoon meteen weg. Terwijl ze de deur van het slot afhaalt begint Fleur al te ratelen.
‘Het gaat niet goed met me. Ik denk dat ik iets ernstigs onder de leden heb. Ik val steeds weg en ben ook al een keer flauwgevallen. Ik kan Fie nu echt niet thuis hebben.’ Fleur hijgt en huilt. ‘Ik weet dat dit heel asociaal is, ik heb nog geen eens spullen gepakt voor d’r of iets. Ik weet het echt even niet Ellen. Ik vertrouw mezelf niet.’
Bij die laatste woorden breekt Fleur. Haar verhaal verandert in hysterisch snikken. 
Ellen trekt haar naar binnen, pakt Fie van haar over en drukt haar de kop koffie in haar handen. ‘Fleur, lieverd, Fie mag hier altijd zijn. Ik heb genoeg spullen van de jongens die ook prima bij haar passen.’ 
Bezorgd kijkt ze naar Fleur. ‘Kan ik iemand voor je bellen die even met je langs de huisarts rijdt?’
Fleur schudt huilend haar hoofd. ’Nee dankjewel, het is waarschijnlijk een heftige griep, ik heb dit iedere vier of vijf jaar een keer.’
Kort houdt ze haar hand tegen Fleurs voorhoofd, dan knikt ze. ‘Oké. Maar ik ga wel meteen een kreng zijn en je weer de deur uitzetten. Ik kan deze griep niet riskeren met meerdere kinderen in huis en als Fie symptomen krijgt breng ik haar ook weer thuis.’
Fleur knikt. Ze snapt de reactie van Ellen goed. Met een snikkerig ‘dankjewel’ zet ze de koffie onaangeroerd op het aanrecht en loopt weer de deur uit. Ze weet dat de buurvrouw haar leugen gelooft omdat de tranen oprecht waren. Ze kan haar eigen dochter niet beschermen. Dit breekt haar hart. 
Met pijn in haar hart springt ze weer door de dennen. De fysieke scheiding tussen Fie en haarzelf die staat voor zoveel meer; haar hele verleden staat tussen hen. Voor het eerst voelt ze dat ze de confrontatie aan wil gaan. Ze vertikt het om af te blijven wachten. Het gaat niet alleen om haar geluk.
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Een aparte gewaarwording; weten dat het niet alleen om haar gaat. Fleur kent het oer-gevoel van het moederschap. Vanaf het moment dat ze Fie in haar armen had, heeft ze een enorme drang gevoeld om haar dochter continu te beschermen. Om als een leeuwin te vechten tegen iedereen die haar dochter mogelijk iets aan kan doen. Nu het echt zover is voelt die beschermingsdrang heel anders dan verwacht. 
Deels gevoed doordat het een vijand uit haar eigen verleden betreft. Een gevaar uit haar eigen leven in plaats van een dreiging uit onbekende hoek. Tegelijkertijd is Amber iemand met wie ze altijd alleen gedeald heeft. Toen kon ze nog egoïstisch handelen. De consequenties waren nooit onoverkomelijk. Ze kon zich aan iedere situatie aanpassen. Nu denkt en voelt ze ineens voor twee.
Hoeveel makkelijker was het geweest als ze alleen was. Het consequentieloze strijden is veranderd in een oorzaak-gevolg situatie. Alleen al het feit dat ze net zo overstuurde raakte en bij de buurvrouw naar binnen is gevlogen. Het harde, berekenende in haar lijkt te zijn verdwenen. Dit gevolg van het moederschap had ze niet verwacht. Ze dacht altijd het hoofd koel te houden, altijd te kunnen strijden. Rationeel in plaats van emotioneel. Die tijd lijkt voorbij. Ze zal zeker nog kunnen vechten alleen zal ze daarbij haar emoties voelen.
Dus is het zaak om zichzelf hierop voor te bereiden, in hoeverre dat kan natuurlijk. De scenario’s in kaart te brengen en zo goed mogelijk de bijbehorende consequenties en emoties definiëren. Wellicht koud en kil. Maar het gebeuren van vanmorgen moet in de komende dagen absoluut vermeden worden. 
Dagen. Ze voelt aan alles dat het niet lang meer duurt. Geen intuïtie of “verborgen connectie” tussen tweelingzussen. Nee, een zekerheid. Duidelijk weergegeven door de dreiging in de brieven en de steeds “persoonlijker” bezorging. 
Er is geen confrontatie mijdend gedrag meer.
Hierop moet ze anticiperen. Het weerzien met Amber voorbereiden. De eerste stap heeft ze gelukkig gisteravond al gezet door Ely te appen. 
Gek, ze voelt zich zekerder van haar zaak nu ze weet dat ze de situatie met iemand kan bespreken. Iemand die ze haar kant van het verhaal kan vertellen. Die met een objectieve blik kan kijken.
Voor het eerst zal iemand enkel haar kant van het verhaal kennen. Niet de kranten, de verhalen van de experts of de kant van haar zusje. Even geen psychologisch gezeur. Afwegingen tussen beide kanten ‘de waarheid ligt in het midden’. Nee, gewoon een paar essentiële stukjes van haar kant. 
Ze voelt een klein steekje van opwinding. Stom, als tiener heeft ze hier zo vaak van gedroomd. Iemand die alleen haar kant van het verhaal zou kennen. Die haar vertelt dat ze de juiste keuzes heeft gemaakt. Dat ze niet anders kon. Bizar dat de “kleine ik van vroeger” zelfs nu nog om bevestiging schreeuwt. In een verdomde situatie als deze. Dit stemmetje moet ze zoveel mogelijk tot zwijgen brengen. Zorgen dat ze zaken niet gaat dramatiseren of romantiseren. Op haar woorden letten, het juiste beeld schetsen. Een weergave van haar beleving, vooral van de objectieve feiten. Met alleen de stukken die zij wil vertellen, geen bijzaken. 
Om dit te doen moet ze voor vanavond alles van de afgelopen dagen goed in kaart brengen. 
Stom dat ze de eerste brief heeft verbrand. De start van dit alles. Fleur kijkt door het achterraam naar de vuurschaal in de achtertuin en voelt een steek van spijt. 
Snel kijkt ze weer de woonkamer in, het is nou eenmaal zo. Voor nu is het zaak om alles goed te recapituleren. In een keer een kloppende stand van zaken te presenteren. Zorgen dat ze zelf helder is. Uit haar pyjama, de schijnveiligheid van gister, en in de strijd-modus. 
Tijd voor een douche.
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De koffie loopt, lekker ouderwets door een filter en Fleur zet de flessen rode wijn en whiskey op het aanrecht. Een fles wijn is al open. Ze wilde zich inhouden, maar had een half uur geleden al een onbedwingbare neiging tot drinken. Ze heeft dus al een glas rode wijn gedronken en een klein drupje van de Jack and Honey whiskey die ze einde van de middag bij de slijter heeft gehaald. Wat nog als een spannend uitje voelde ook, want ze was een beetje bang om de buurvrouw tegen te komen.
Ze is de rest van de dag binnen gebleven en heeft deze tijd gebruikt om alles te doorlopen. De brieven, haar herinneringen, de rapporten van dr. Akbari.
Daarna heeft ze haar verstand zoveel mogelijk op nul gezet. Door schoonmaken, wassen en Netflix kijken. Haar gedachten negeren enkel bezig met dat wat ze aan het doen was.
Ondanks dit alles heeft ze haar zenuwen toch slecht onder controle. Het voelt als wachten op een eerste date. Fleur zucht van de spanning, want net zoals vorig jaar, na het overlijden van Ely’s moeder, zal ook deze situatie hun vriendschap opnieuw veranderen, verdiepen. De problemen die je deelt met anderen zijn vaak de reden dat luchtigheid uit een vriendschap verdwijnt. Alsof de afgelopen anderhalf jaar een test is geweest voor de vriendschap die ze met Ely heeft. Om nu dit stukje “grensoverschrijdende” gedrag van haar te rechtvaardigen. Dat ze nu ook Ely’s hulp vraagt en hun vriendschap wederzijds definitief naar de nieuwe, verdiepte dimensie helpt. Vraag blijft alleen of deze dimensie een vooruitgang of ondergang zal betekenen.
Who knows.
Zeven voor negen. Nog een klein glaasje rood en een sigaretje. 
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Drie minuten na het laatste hijsje van haar sigaret gaat de bel. Met knikkende knieën loopt Fleur naar de deur. Intens zenuwachtig voor de avond die voor haar ligt. 
Direct als hij de drempel over stapt geeft Ely haar een dikke knuffel en een zoen. ‘Tijd voor een borrel en een babbel.’ 
Zo makkelijk kan het dus zijn. Iedere twijfel valt van Fleurs schouders. Opgelucht loopt ze naar de keuken om die borrel te realiseren. 
Tegenover elkaar aan de eettafel. Fleur op haar eigen plek met de rug naar het raam. Beiden met een glas rode wijn en een brandende sigaret. 
Ely kijkt haar afwachtend aan. ‘What’s happening Fleur? Ik was gister echt in shock door je appje. Begrijp me niet verkeerd, ik ben echt vereerd dat je aan mij denkt als je hulp nodig hebt en ik denk dat wij onze vriendschap beiden ontzettend waardevol vinden, maar een hulpvraag is aan jouw kant is in de afgelopen zes jaar nog nooit gesteld.’ 
Fleur krijgt het benauwd. Weet even niet wat ze moet doen. Ze haalt diep adem en kijkt naar de man die ze zo goed kent. Ik moet hem vertrouwen. Met die gedachte gooit ze de last van het verleden van haar af; eindelijk mag ze. ‘Verdomme Ely. Ik ben verantwoordelijk voor de dood van mijn ouders.’
Ely schrikt. Twijfelt of het een grap is. Fleur geeft hem echter geen ruimte en praat door.
‘Ik weet niet of je het je nog kan herinneren, ruim twintig jaar geleden was er een gezin in Haarlem waarvan een dochter, een van de tweeling, beide ouders heeft vermoord terwijl ze lagen te slapen. De andere dochter vond ze de volgende dag.’
Ze ziet de blik van vage herkenning in Ely’s ogen. 
‘Ik was een van de twee dochters; degene die ze vond. Mijn ouders dood en bebloed. Alsof hun leven van geen enkele waarde was geweest. Een daad uit pure haat. Dat was het ook Ely, want mijn zusje werd misbruikt door mijn vader en mijn moeder bleek ervan te weten. Daarom heeft zij hen vermoord.
Het ergste is dat ik het ook wist. Ik wist wat mijn vader deed. Ik zag hem een keer de kamer van mijn zusje in glippen. Hoorde haar huilen en smeken. Toen ik besefte wat er gebeurde raakte ik in paniek en ben weggerend. Heb niets gedaan. Uit pure angst, uit egoïsme. Wat als zijn oog ooit op mij zou vallen? Wat als mijn zusje niet meer voldoende zou zijn? 
Ik was zo bang dat ik heb gezwegen. Ben zoveel mogelijk de deur uitgegaan, droeg enkel wijde kleding en heb m’n vader gemeden. Hier heb ik zo intens veel spijt van. In plaats van mijn zusje te helpen, mijn mond open te trekken, heb ik haar laten zitten. Uit radeloosheid voor dat wat er kon gebeuren. Ik heb mijn zusje laten stikken en daardoor zijn mijn ouders vermoord. En nu stuurt mijn zusje dreigbrieven naar mijn huis en werk; bezorgt ze zelfs persoonlijk. Ze is uit op wraak omdat ik haar niet geholpen heb, omdat zij gestraft is voor dat wat anderen haar aandeden.’
Fleur breekt de tranen stromen over haar wangen. Het is eruit. Na al die jaren heeft ze het zwijgen doorbroken, haar kant van het verhaal verteld. Het enige wat ze nu kan is haar tranen laten stromen, een grote slok wijn nemen en afwachten wat Ely zal zeggen.
Ely is verbaasd, verward. Hij weet niet wat hij dacht dat Fleur zou vertellen, misschien wel een beetje gehoopt op dingen. Maar niet dit. Dit ongelooflijke verhaal. Hij voelt de neiging om weg te rennen, een oergevoel tot vluchten. Meteen onderdrukt hij dit gevoel; hij is hier met een doel. Fleur vertrouwt hem, vertrouwen die hij hoopte ooit te mogen bieden. Dus hij gaat ervoor, hij wil haar verhaal ontleden.
‘Jezus Fleur, sorry dat ik zo stil ben. Ik weet echt even niet wat ik moet zeggen. Ik had veel verwacht, maar dit?’ Hij zucht. ‘Ik moet mezelf echt even bevestigen wie ik voor me heb zitten. Dat jij het bent die dit verhaal vertelt. Zo bizar.’
Ely is weer stil, kijkt naar Fleur, ziet haar behuilde gezicht. De tranen die ze steeds probeert weg te vegen met de mouwen van haar gebreide zwarte vest.
‘Ik ken het verhaal, vage herinneringen uit het nieuws en de kranten. Ik weet niet, het was zo uniek dat het is blijven hangen. God zeg, dat jij daarbij betrokken was. Ik kan het niet helemaal bevatten, maar goed. Dat zal nog wel komen.’
Fleur kijkt onzeker zijn kant op. Bijna bang voor zijn conclusie. 
‘Weet dat ik met je mee wil denken. Ervan uitgaande dat je mijn hulp vraagt in verband met de dreigementen van je zusje?’ 
Fleur kan alleen knikken, de brok in haar keel is gigantisch. Eindelijk hulp. Met deze bevrijdende gedachte schuift ze hem de brieven toe. ‘Dit zijn de brieven. De eerste heb ik verbrand nadat ik hem gelezen had. Stom. Het was een soort van “I’m back” brief. Deze drie heb ik daarna gekregen.’ 
Ely pakt het stapeltje van de steigerhouten tafel en kijkt ernaar. ‘Is er iets dat ik moet weten, meer geschiedenis of iets dergelijks om dit alles te begrijpen?’
Fleur schudt haar hoofd. ‘Nee, het verhaal is zoals het is. Je kent het nog uit het nieuws. Een “gezinsdrama”, zoals ze dat tegenwoordig zo treffend noemen. Verdere details zijn overbodig, want dan komen de emoties en verschillende eigen analyses om de hoek kijken. Dingen die het verhaal levend maken, terwijl ik je juist hier heb gevraagd omdat ik een objectieve blik op de situatie nodig heb.’ 
Ely weegt het stapeltje in zijn hand. Dit is de reden voor zijn komst. Dit kleine stapeltje brieven waarmee Fleurs hele leven overhoop is gegooid. Bijzonder, de kracht van iets wat zo onschuldig oogt.
‘Oké, als ik nog een glas rood van je mag, dan duik ik erin. Ik ga even in de woonkamer zitten, want ik wil dit zelf doen. Niet het gevoel hebben dat je naar me kijkt of mijn gedachten probeert te lezen.’
Fleur grinnikt, ze was inderdaad naar Ely gaan staren tijdens het lezen. Beide glazen schenkt ze weer vol met daarbij voor haarzelf een sigaret terwijl Ely zich richting de bank begeeft.
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Binnen tien minuten staat Ely alweer in de keuken. Het zijn tenslotte drie korte brieven. Dat het inderdaad geen gewone inhoud betreft ziet Fleur aan Ely’s gezicht. Hij kijkt scherper dan normaal, zijn kaak strak gespannen. 
Verwachtingsvol en tegelijkertijd vrezend voor een “objectieve” mening over de brieven kijkt Fleur naar hem, ziet hoe hij zijn glas weer bijvult, een sigaret – altijd Camel – uit zijn pakje tikt en deze tussen zijn lippen steekt. Alles in opperste concentratie. Een intense stilte die alles waar Fleur bang voor was bevestigt.
‘Dit is een serieuze dreiging Fleur.’ 
Ely neemt de tweede hijs van zijn sigaret. Laat de rook langzaam uit zijn mond lopen. 
‘Ik ben geschrokken van de inhoud, de bedreigingen. Moeten we naar de politie? Een professional ernaar laten kijken ofzo?’ Nog een diepe inhalering. 
‘Of ben je serieus van plan om dit allemaal zelf op te gaan pakken?’ Na deze laatste vraag kijkt Fleur terug, recht in zijn ogen die al een paar minuten strak op haar gericht zijn.
‘Ja, ik ga het zelf doen.’ 
De stilte die na haar woorden valt is heel delicaat. Ely weet wat haar woorden betekenen: meedoen of weggaan, dat is de boodschap. Dat is wat Fleur van hem wil weten. Ze wil een maatje. Heeft iemand nodig die ze kan vertrouwen en waar ze de komende dagen op terug kan vallen. Iemand die aan haar zijde staat en met haar meedenkt.
Ely rookt rustig zijn sigaret op, en blijft haar onafgebroken aankijken. Het lijkt of hij iets zoekt, iets denkt te vinden in haar ogen wat hij nodig heeft voor zijn keuze. Pas als hij het yoghurtbakje, dat dienst doet als asbak, naar zich toe trekt om zijn sigaret uit te drukken neemt hij het woord. ‘Ik geloof niet dat ik nee kan zeggen, ik vind het niet slim, maar ik zeg geen nee.’
Alle joligheid, grappigheid en het zorgvuldig aangeleerde taalgebruik – een combinatie tussen het Nederlands en zogenaamde “hippe” Engelse woorden – zijn verdwenen. Hier voor haar zit de Ely die alleen studenten en sommige collega’s te zien krijgen. De intellectueel; de man die soms de wijsheid in pacht heeft, iets waar hij bewust niet mee te koop loopt. Haar goede vriend die altijd mee kan en wil denken en in vele lastige situaties het voortouw durft te nemen. Fleur is blij dat deze Ely, de man die ze zocht, haar wil helpen.
‘Dankjewel.’ 
Meer kan ze even niet zeggen. Hoe graag ze het ook wil. Ze zoekt naar woorden om uit te drukken wat ze voelt. Dat iemand haar wil helpen. Haar accepteert om wie ze is, met haar ongelooflijke geschiedenis en alles. Dit gevoel is zo nieuw voor haar. Ze schiet vol, hoe bijzonder is hun vriendschap. 
‘Ely, serieus, dankjewel hiervoor. Je weet niet half wat dit met me doet. Dit is voor mij zo bijzonder. God, ik weet niet eens hoe ik je ooit ga bedanken voor je steun en je onvoorwaardelijke vriendschap. Voor je hulp om mij hieruit te krijgen. Om mijn geschiedenis onder ogen te komen.’ 
Bij deze woorden staat Ely op. Loopt naar de achterdeur, kijkt de donkere tuin in.
‘Fleur, dit hoeft niet. Ik snap wat je voelt en wat je mij probeert te vertellen, maar dat is niet nodig. Het gevoel dat je dingen voor mij terug moet doen, ik ken het. Ik wil dit nu alvast van je wegnemen, omdat deze manier van doen en het zogenaamd sentimenteel bij elkaar in het krijt staan niet bij ons past.
Daarom ga ik je ook een verhaal uit mijn leven vertellen. In de hoop dat je begrijpt dat alles oké is. Ik geef jou ook een stukje verborgen geschiedenis van mij. Zodat je weet dat niet in het krijt staat.’
Ely gaat weer zitten, hangt nonchalant achterover. Vouwt zijn in gescheurde, zwarte jeans gestoken benen over elkaar. Steekt wederom een sigaret op en kijkt naar de kringelende rook als hij begint met praten. 
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‘Je weet dat ik uit een omgeving kom waar homofilie nog altijd wordt bekeken vanuit het oud-Bijbelse perspectief. Waar eigenlijk alles in het leven wordt getoetst aan de bijbel en de regels zoals men denkt dat God ze heeft opgesteld. Dit is iets wat voor mij lastig was om meerdere redenen. Redenen waar ik zelf niet uitkwam en waar ik, achter mijn ouders rug om, toen ik negentien was hulp voor heb gezocht. 
Mijn ouders zouden mij namelijk, als vanzelfsprekend, naar een christelijke hulpverlener verwijzen. Dus deed ik het achter hun rug om, wilde zo ontzettend graag de mening van een niet-christen horen. De arts die mij hielp leerde mij om de lessen van mijn ouders en de bijbel zelf te beredeneren. Leerde mij verschillende perspectieven om tegen het leven aan te kijken. Iets waar ik nog steeds gebruik van maak.
Ergens schoot hij echter tekort. Ook al gaf hij mij de handvatten om mezelf te wapenen en om met een andere blik naar de Bijbelse theorieën en de ideeën van de mensen die deze theorieën aanhangen te kijken. Hij leerde mij niet om ook anders naar mezelf te kijken. Mezelf te zien zonder alle dogma’s die mij geleerd waren. Dit bleef mij belemmeren in mijn groei, mijn zelfacceptatie en vooral in mijn wil om te leven. Totdat ik op een dag in wachtkamer een bijzondere ontmoeting had. De kracht van de juiste persoon op het juiste moment.’ 
Ely leunt voorover, vouwt zijn handen op de tafel en kijkt Fleur recht aan met de glinstering van dezelfde dankbaarheid in zijn ogen als die Fleur op dit moment zelf voelt.
‘Niet eerder had ik zoiets gezien. De meest prachtige, koninklijke verschijning kwam binnen.
Ik zag meteen dat ze van mijn leeftijd was, maar holy fuck, ze leek zo sterk, zo zelfverzekerd. Zoveel verder in het leven dan ik. Ze straalde wijsheid uit, wijsheid die ze had vergaard door het leven aan te gaan in plaats van ervoor te vluchten.
Zij heeft mij uiteindelijk geholpen.
Gewoon door mij daar te zien, echt te zien, zoals ik jou ook zie. Je ziet dat de ander hulp nodig heeft en geeft deze onvoorwaardelijk omdat je dit zelf ook hebt meegemaakt. Zelf ook door een onvoorwaardelijk persoon geholpen bent. Deze vrouw heeft mij onder haar hoede genomen. Mij laten zien hoe ik mezelf kon accepteren. Simpelweg doordat ze mij begreep; mijn demonen kende. Het achtervolgd worden door je eigen geschiedenis. Zij heeft mij geleerd om te vechten voor wie ik ben. Niet de rol op mij te nemen die mijn omgeving voor mij bedacht had. Snap je wat ik zeg?’
Fleur knikt lichtjes, gebiologeerd door deze openhartigheid van Ely.
‘Volgens mijn omgeving, een klein en bekrompen christelijk dorp, was ik het laatste redmiddel in de vloek die God op mijn ouders had gelegd: kinderloosheid. Een schaamte die zij als zogenaamde straf voor begane zonden moesten dragen. Volgens de gemeenschap hadden zij zich door mij te adopteren van Gods straf der kinderloosheid afgekeerd. Dus toen ik op latere leeftijd homo bleek te zijn was de vloek natuurlijk alsnog compleet. Klopte het beeld van de kerk weer; je kunt proberen je straf te ontlopen, maar God wint altijd.
Ik was dus die vloek, de straf. Een duivels product. Zo heb ik mezelf ook al die jaren gezien. De poging van mijn ouders om Gods toorn te ontwijken. Een zogenaamd duivelskind. Zo werd ik ook behandeld, eerst door gepest te worden op school en later door mijn vader. De man die mij eerst zo graag wilde begon mij uit te schelden vanwege mijn getinte huidskleur en later om mijn homofilie. Hij mishandelde mij om zo mijn geaardheid ‘eruit te slaan’. Om mij op het rechte pad te krijgen zodat mijn moeder en hij aan de boosheid van God konden ontkomen.
De vrouw die toen in mijn leven kwam, leerde mij om in mijn eigen ziel te kijken. Naar mezelf te kijken en eerlijk tegen mezelf te zijn. Was ik inderdaad de losbandige homofiele rebel waarmee God mijn ouders strafte, of was ik iemand anders? Dit was mijn redding Fleur. Iemands hulp aanvaarden en naar mezelf durven kijken. Mezelf bloot te geven. Eerst eerlijk en klein tegenover mezelf en uiteindelijk tegenover de hele wereld. Door deze eerlijkheid vond ik mezelf: een intelligente jongeman, die veel vrienden heeft, lief kan hebben en altijd in is voor een grapje of gezelligheid. “Aangenaam gezelschap” zoals dat zo mooi genoemd wordt.’
Even is hij stil, dan kijkt hij Fleur recht aan. ‘Ik vertel je dit omdat het goed is dat jij ook mijn geschiedenis kent. Dat je weet dat een persoon je leven kan veranderen, je kan helpen, zolang je eerlijk durft te zijn. Ik heb deze helpende hand jaren geleden gehad en wil deze nu naar jou uitreiken. 
Bovendien ken je mijn geschiedenis nu ook. Staan we zogezegd quitte, ben jij niet de enige die zich kwetsbaar of schuldig hoeft de voelen. And that’s simply it lieve schat; the history of Ely, zoals ik het in gedachte graag noem. Wie weet schrijf ik er ooit nog eens een boek over.’ Bij deze laatste woorden geeft Ely haar een dikke knipoog om de spanning te doorbreken.
Fleur begrijpt de hint en veegt haar tranen weg. Het is niet nodig om emotioneel te doen, of in het overdrevene aan te geven hoe ontzettend blij ze is met zijn hulp. Ze zijn vrienden en dit is het standpunt dat Ely heeft ingenomen. Fleur kan niet anders dan hier dankbaar bij aansluiten.
Om overbodige opmerkingen verder te vermijden trekt ze de deur van de okergele koelkast open en haalt uit het vriesvak een pizza.
‘Tijd voor wat eten en een plan de campagne.’
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De avond zet zich na Ely’s openhartigheid in een razend tempo voort. Als Fleur de pizza uit de oven haalt ligt het plan al compleet op tafel. Ze verorberen de pizza en hun gesprekken gaan weer over de gebruikelijke onderwerpen. Fleur lacht uitgelaten om Ely’s avonturen van de avond ervoor. Het plan dat op de hoek van de eettafel ligt negerend. De dag van morgen is vroeg genoeg voor de uitvoering.
Om half vier neemt Fleur alleen haar laatste afzakkertje, kijkend naar de waxinelichtjes die langzaam opbranden. 
Morgen gaat het gebeuren. Hoewel ‘het’ eigenlijk weinig voorstelt. Ely trekt bij haar in om zo hopelijk zaken te kunnen traceren. Onder andere door camera’s bij de deuren te hangen. Fleur meldt zich maandag ziek en Ely gaat haar post beheren. Hij zal twee kleine cameraatjes op haar werkplek zetten en eentje in haar postvak leggen. Fleur is nog een beetje verbijsterd dat dit allemaal zomaar kan. Een cameraatje zo klein dat het makkelijk te verstoppen is tussen een paar papieren. Ely denkt dat ze niet eens extreem verdekt opgesteld hoeven te worden, want de bezorger (of -ster) handelt waarschijnlijk snel. Hij of zij zal niet bezig zijn met de mogelijkheid dat er camera’s geplaatst worden.
Zodra ze weten wie de brieven bezorgt proberen ze via die persoon te achterhalen waar Amber is. Mocht ze de brieven zelf bezorgen, dan hopen ze haar te kunnen volgen, om haar zo gezamenlijk te confronteren. Wellicht samen actie te ondernemen, iets te regelen waardoor Fleur aangifte tegen haar kan doen. Voor dit laatste hebben ze al een paar scenario’s bedacht en ook een paar flauwe streken waar ze enorm om gelachen hebben. 
Ely zag het helemaal zitten om een paar kilo cocaïne in het huis van Amber te leggen en de politie in te lichten. Geen idee hoe ze er zelf aan zouden komen, maar het plan leek hem briljant. Fleur grinnikt weer bij de gedachte.
Eerlijkheidshalve gaat ze er zelf een beetje vanuit dat Amber nog wat meer dingen op haar kerfstok heeft, of dat ze een andere manier kunnen vinden om haar te stoppen. Ze heeft tenslotte een vriend en kind, die kunnen ze ook nog als schakel in het geheel gebruiken. Dit laatste schakeltje, Ambers partner en kind, is iets waar Fleur Ely enorm dankbaar voor is. Door zijn objectiviteit wist hij Fleur erop te attenderen dat Amber waarschijnlijk haar opgebouwde leven met de mensen die haar lief zijn niet zomaar op het spel zet. De kans dat het toch allemaal loze dreigementen zijn is dus best groot. Amber wil even laten blijken dat ze de, in haar ogen, boosdoener uit haar verleden niet vergeten is.
Deze gedachte geeft Fleur een hoop rust. Want het klopt ook echt. Amber heeft een keer in haar leven iets extreems gedaan en dat was toen zij zelf bedreigd werd. Toen haar leven van haar overgenomen werd. Iemand misbruikte haar. Ze heeft die persoon en degene die hem niet tegenhield ervoor gestraft. Nu bedreigt niemand Amber, noch haar bestaan of de mensen om haar heen. Dit willen Fleur en Ely ook duidelijk maken als ze haar kunnen confronteren. Ze komen niet om Amber, of wie dan ook, iets aan te doen. Ze komen alleen om de situatie te bespreken en te zorgen dat beide zussen door kunnen met hun eigen leven.
Natuurlijk heeft Fleur niet aan Ely verteld dat ze met Fie zal emigreren nadat ze Amber geconfronteerd hebben. Ook al zijn de dreigementen waarschijnlijk loos, Fleur vertrouwt haar zus niet. Ze blijft Amber daarom graag een paar stappen voor door “van de aardbodem te verdwijnen”. 
Een nieuwe plek met een (deels) nieuwe identiteit; dat is haar eigen plan.
Wellicht had ze dit al eerder moeten doen, het was altijd een soort van back-up idee, het “uiterste scenario”. Nu is wat haar betreft het “uiterste” aangebroken. Het maakt niet uit wat Amber zegt of wat Ely weet te bewerkstelligen. Fleur vertrekt met haar dochter. Met dit bevrijdende voornemen staat Fleur op, blaast het laatste waxinelichtje uit en zendt in gedachte haar dochter een kus op haar zachte wang.
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Zondag
Ely komt ongezien om half twaalf binnen, middels de route die ze de avond ervoor hebben bedacht: via een steegje en een paar achtertuinen van buren, door de bosjes springend, naar Fleurs achterdeur. Hopelijk heeft daardoor een mogelijke observeerder zijn komst niet opgemerkt.
Dit stiekeme gedoe voelt als een lachwekkend gebeuren. Ely’s filmische voorzichtigheid laat het gevoel van een slechte comedy overheersen over de mogelijke angst. Mede versterkt door de collectie camera’s die op de eettafel ten toon worden gespreid.
‘Ze zijn allen klein en onopvallend Fleur. De IP camera’s zijn voor thuis, in je woon- en slaapkamer, en de derde is voor je kantoor. De kleinere sensor camera is voor je postvak op de universiteit. Wellicht plaats ik er hier ook nog een in de plant bij het raam naast je brievenbus. Daarvoor moet ik wel vrij door je huis kunnen bewegen, dus wil je alsjeblieft de gordijnen die ik ook nog mee moest nemen ophangen, want ik voel me een beetje opgesloten nu ik de keuken niet uit mag.’
Fleur grinnikt. 
‘Doe ik! Zet jij even een pot koffie en pak alvast het broodrooster uit het linker kastje, dan hang ik de gordijnen op en kunnen we daarna ontbijten.’
Fleur beweegt met een iets opgeluchter gevoel door haar huis. Ze heeft de gordijnen opgehangen en dekt de tafel voor het ontbijt, hoewel het gezien de tijd eigenlijk lunch heet. De aanwezigheid van Ely geeft haar rust. Zijn hulp en vooral zijn fysieke aanwezigheid. Het helpt haar om een beetje te ontspannen. 
Er is iemand die haar in het oog houdt en met haar meekijkt. Bovendien is het ook gewoon intens gezellig. Ze is nu niet de enige volwassene in huis. Niet het continue geluid van kinderliedjes, tekenfilmpjes en speelgoed, maar de radio zacht op de achtergrond en gesprekken “op niveau”. 
Fleur vindt het grappig te merken dat dit haar zo goed doet. Iets waar ze altijd zo bewust tegen gekozen heeft. Ze wilde zo graag haar eigen thuishaven, een plek alleen voor haar en haar dochter. Nu beseft ze dat het samenzijn met een volwassen persoon in haar huis toch ook fijne dingen met zich meebrengt. Iets om te onthouden voor wanneer ze met Fie op een nieuwe plek gesetteld is. Wie weet kan ze gaan daten in de toekomst. Met iemand een lat-relatie aangaan, zoiets. Gewoon als aanvulling, zoals dat altijd zo prachtig beschreven wordt in magazines. 
Bij de gedachte aan dit alles moet ze een beetje grinniken. Fleur Verwijs dromend over huisje, boompje, beestje ergens tussen de Franse wijngaarden. Het moet niet gekker worden.
Met de blik die ze in het spiegeltje in de gang werpt ziet ze de oude twinkeling uit haar studententijd weer in haar ogen. Ze kan het nog steeds, flirten en charmant zijn, dat weet ze zeker.
Stiekem wil ze ook weer vrouw zijn naast het moederschap. Geliefd zijn en bemind worden. 
Geïnspireerd door de vrouwelijkheid en levenslust die ze bij haar spiegelbeeld ziet gooit ze haar blonde haren los en reikt naar de mascara die op het tafeltje onder de spiegel al een tijdje stof ligt te vangen. Ze draait zich om en blaast het stof van de zwarte tube af. Meteen valt haar oog op de enveloppe. De witte enveloppe die door de brievenbus naar binnen steekt.
De pijn die volgt op die aanblik is als een mes die zich razendsnel in haar buik steekt.
Hoe is het in godsnaam mogelijk? Ze heeft het huis niet verlaten. Ely is hier. God weet hoe lang de brief al zo hangt. Hoe kan het dat ze niets heeft gehoord?
Met een zwaai trekt ze de voordeur open. Verwacht half dat de bezorger achter de deur staat om haar reactie te zien, haar uit te lachen om haar eigen onoplettendheid. Op het moment dat ze de lege straat in kijkt beseft ze hoe belachelijk die hoop is. Ietwat geïrriteerd door haar eigen naïviteit gooit ze de deur met een klap dicht en grist de enveloppe uit de bus. 
Dag mijn lang verloren zus,
Een betere aanhef kan ik niet bedenken, want dit is uiteindelijk hoe het is; we zijn elkaar verloren.
Of beter gezegd: jij hebt gekozen mij te verliezen en nu ga ik hetzelfde doen.
Ik kies ervoor om jou te verliezen; om jou alles te laten verliezen.
Hiermee creëer ik gelijk spel.
Verliezen wij beiden een keer alles in dit leven.
Verschil is echter dat mijn verlies al geweest is, dat mijn tijd van vrezen en het latere rouwen al voorbij is. Terwijl bij jou alles nog moet beginnen.
Dit lijkt mij persoonlijk het ergste. Weten dat alles nog moet beginnen, maar niet weten wanneer of hoe.
Ik vraag me af of jij intussen iemand om hulp hebt gevraagd. Heb je iemand verteld over mijn brieven, misschien iemand jouw verhaal verteld?
Vertel je dan ook alles? De waarheid zoals jij en ik die beiden zouden onderschrijven. Of laat je dingen achterwege? Vertel je een mooi vormgegeven verhaal vanuit jouw optiek?
Ik ben benieuwd, of nee, niet benieuwd, want ik weet welk verhaal jij zult vertellen. Ik heb alleen nog steeds ergens een klein stukje, waarschijnlijk naïeve, hoop op de waarheid. Hoop dat jij een keer aan mensen vertelt wat er echt gebeurd is.
Of misschien geloof jij je eigen versie wel zo intens na alle jaren dat je denkt dat ik loop te raaskallen. Heb jij jouw geheugen overschreven met je eigen versie van het verhaal.
Ik denk het eigenlijk niet. Ik denk dat je daar te intelligent voor bent, te trots misschien wel op dat wat je hebt gedaan.
Ik zal het in ieder geval snel genoeg weten wat jij je nog herinnert.
Het zal namelijk niet lang meer duren tot wij elkaar treffen. Een laatste moment samen voordat wij elkaar voorgoed verliezen.
Ieder met haar eigen leed en littekens, beiden evenveel geleden.
Dit laatste beloof ik je. Wij zullen beiden evenveel verliezen, beiden evenveel lijden.
Ik wil dat je dit weet. Dat jouw leed nooit groter zal zijn dan het mijne, dat jouw rouwen, jouw pijn nooit langer, heftiger of erger zal zijn dan het mijne.
Ik wil namelijk geen wraak, ik wil alleen dat je inziet wat jij mij hebt aangedaan.
Dat je foute keuzes hebt gemaakt, dat jij jouw zwakte hebt laten overheersen. Jouw eigen angst voor jezelf.
Omdat ik jou enkel dit wil laten ervaren zal ik er voor zorgen dat jij nooit meer te lijden zal hebben dan ik.
Zal jouw leven niet verspild worden voor andermans geluk, zoals met het mijne wel is gebeurd.
Nee, alles zal gelijk blijven, de een zal niet gehavender uit deze strijd komen dan de ander.
Wij gaan beiden evenveel verliezen.
Zoals het hoort. 
Zoals jij het had moeten doen. Gelijkwaardig.
Zo zal ik het doen.
Simpelweg omdat ik jou niet ben.
Ik niet wegren voor andermans pijn en lijden, daar niet van geniet.
Omdat ik een goed mens ben.
Getekend,
Je zus
‘Omdat ik een goed mens ben?’ De woorden rollen verbaasd uit Ely’s mond. ‘Wat is dat nou? Ze dreigt al een paar weken met wraak op jou. Wil je dingen betaald zetten en nu pretendeert ze een goed mens te zijn. Jullie zogenaamde lijden gelijkwaardig te houden. What te fuck! Fleur echt, dit slaat nergens op, ik snap hier helemaal niets van. Dat mens is echt ziek in d’r hoofd. Wat een bizar verhaal zeg.’ 
Ely ijsbeert door de keuken, waar Fleur hem de brief heeft voorgelezen, probeert de betekenis van de brief te bevatten.
Fleur kijkt naar Ely en staart weer naar de brief. Het gevaar dat ze op de loer voelt liggen neemt steeds concretere vormen aan. Alsof het monster onder het bed zijn staart laat zien. Starend naar de brief en luisterend naar Ely’s analyse komen alle beelden van vroeger naar boven. Schreeuwen om haar aandacht. Ze ziet alles, hoort alles en lijkt alles te ruiken en proeven. Voor haar gevoel mengen haar vroegere en huidige zelf. 
Vanuit twee perspectieven aanschouwt ze alles. Haar zusje, haar ouders, de brieven, de moorden, de lichamen, al het bloed, Ely’s ijsberen en de keuzes die ze maakte.
Het overvalt haar, komt op haar af en overspoeld haar. De emoties, de woede van haar zusje, het lachen van haar ouders. De feestjes bij hun thuis, het gillen van iedereen bij de vermoorde lichamen van haar ouders, Fie schommelend in de achtertuin, vakanties aan zee, de intense haat van haar zusje tijdens haar arrestatie, de sereniteit waarmee haar ouders lagen opgebaard, haar jaren in het pleeggezin, de beschuldigingen van misbruik aan haar vaders adres, de straf die Amber opgelegd kreeg, het bevrijdende gevoel toen alles voorbij leek te zijn en de rust. Rust die ze nu ook voelt, tijdens deze stroom aan gedachten en emoties. 
Rust die ze nooit eerder voelde als ze aan vroeger dacht. Altijd was er misselijkmakende angst, paniek die haar keel dichtkneep. Haar liet stikken. 
Nu is er ineens serene rust. Een ‘come what may’ gevoel zonder de strijdlust te verliezen. Ze weet dat ze de situatie niet kan veranderen. Dus zal ze hem onder ogen komen. Om Fie en haarzelf te redden, om de demonen stil te krijgen en te houden. 
Geen vrees meer, geen verwijten. 
De geschiedenis eindelijk afschrijven. Het boek sluiten. Het heeft lang genoeg geduurd. 
‘Ely, het is oké. Dit is wat er in haar hoofd leeft, haar handicap. Het is tijd dat ik dit besef en dat ik haar onder ogen kom.’
Met een ruk draait Ely zich om ‘Wat?! Wat the fuck?! Je gaat toch niet mee doen aan het spelletje dat deze freak met je wil spelen?’
‘Nee rustig, dat doe ik niet. Ik ga echter ook niet alles op alles zetten om haar te vermijden. Ze weet te veel en wil te veel.’
‘Dus kom je haar liever tegen? Dan kan je net zo goed meteen jezelf omleggen. Echt, wat denk je in vredesnaam?’
‘Ik denk dat ik het zat ben om haar te blijven ontvluchten, om te vluchten voor iemand die het verleden niet kan accepteren. Voor iemand die zo ziek is in haar hoofd dat ze geen andere uitweg ziet dan mij straffen voor haar eigen daden. Misschien is het niet slim om haar onder ogen te komen, maar het is de enige manier om dit te stoppen.’
Fleurs handen trillen terwijl ze een sigaret opsteekt. ‘Achteraf gezien had ik haar beter moeten beschermen. De politie moeten bellen. Dat heb ik niet gedaan. Hierdoor ben ik mijn ouders en zusje kwijtgeraakt. Stond ik er altijd alleen voor. Dus ik ben al gestraft. Ik ga daarom niet lijden voor de haat die mijn zusje voelt, want zij is verantwoordelijk voor haar eigen daden.’
Fleur staat op. ‘Ik ben er gewoon echt klaar mee. Ik wil mijn leven terug. Wil Fie’s leven zonder zorgen laten zijn. Ik wil weer daten, met vrienden afspreken, een leven hebben zonder de angst dat ik iedereen in gevaar breng. Eerst m’n zusje in gevaar door m’n vader, toen mijn ouders in gevaar door m’n zusje, mezelf door m’n zusje en nu Fie door mij, doordat ik haar moeder ben. Ik kan en wil niet zo door.’
Geëmotioneerd en met gebalde vuisten kijkt ze naar Ely die nu aan de eettafel zit terwijl zij staat. De posities gedraaid. ‘Echt, I’m done. Ik doe hier niet langer aan mee.’ 
Fleur trilt. Ze heeft haar keuze gemaakt. Ze gaat het spelletje meespelen. Alles op alles zetten om het tij te keren. 
Terwijl ze daar staat, overstuur, angstig en tegelijkertijd strijdlustig, observeert Ely haar. Kijkt enkel naar alles wat er met haar gebeurt totdat Fleur weer een beetje tot haarzelf komt, haar rust herpakt en, licht nasnikkend, tegenover hem aan tafel komt zitten. Ietwat beschaamd en tegelijkertijd afwachtend; afhankelijk bijna.
‘Fleur, ik zie dat dit je bang maakt, dat het veel met je doet, maar ik zie ook dat je strijdlustig bent. Dat dit iets is vanuit het diepst van je hart. Ik wil je daarbij helpen. Je moet alleen wel de afhankelijkheid die je voelt loslaten. Ik zal namelijk mijn eigen veiligheid niet riskeren. Ik wil je helpen, je raad geven en, waar nodig, ondersteunen. Maar als ik denk dat het uit de hand loopt bel ik de politie en trek ik me terug. Zodra ik het gevoel heb dat mijn eigen veiligheid in het geding komt ben ik weg. Dit maakt mij misschien niet de meest onvoorwaardelijke vriend die een mens kan hebben, je weet echter wel precies wat je aan me hebt en wat ik voor je kan betekenen. Ik hoop dat dit voldoende is.’ 
‘Of het voldoende is weet ik niet.’ Fleur schudt haar hoofd.
‘Het voelt alsof ik van de hoge duikplank spring en jij besluit niet verder mee te gaan dan de bovenste traptrede. Hoewel ik rationeel gezien weet dat de bovenste trede eigenlijk al heel ver is. Het voelt toch eenzaam ofzo.’ Fleur stopt hier, niet wetend hoe ze verder moet. Ze pakt het pakje Camel dat op de intussen smoezelige tafel ligt, rommelt er even mee en haalt er vervolgens weer een sigaret uit.
‘Je hebt waarschijnlijk wel gelijk, ik moet dit ook zelf doen. Ik moet mijn afhankelijkheid loslaten en op eigen benen staan. Blij zijn met jouw raad en steun en zelf mijn demonen onder ogen komen. Ik ben tenslotte niet meer dat vijftienjarige meisje. Alles behalve.’ 
‘Dat ben je inderdaad niet meer.’ Ely pakt haar hand over de tafel heen. ‘Je bent geen vijftien meer en niet meer afhankelijk van de hulp, steun en goedheid van anderen. Je bent een zelfstandige en zelfvoorzienende vrouw. Je kan recht op je doel af en doen wat jij denkt dat goed is. Dat moet je koesteren. Dus veeg die tranen weg, want fuck, wat heb ik een hekel aan gejank. Dan gaan we er een mooie zondag van maken.’ 
Hij heeft gelijk. Ze gaat door en kan momenteel letterlijk niets anders dan afwachten. Wachten op de volgende brief of stap van haar zusje. Dus waarom zou ze de situatie inderdaad haar hele dag laten bepalen?
‘Je hebt gelijk, let’s go. Lekker naar buiten, lunchen en koffie. Even leven.’
Ely laat een woeste grom van de honger horen. 
Fleur lacht opgelucht om Ely’s reactie en begeeft zich richting de badkamer voor een snelle douche.
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Samen slenteren ze door de stad, terwijl ze Ely’s idee bespreken om Fie weer op te halen. Ely heeft leuke en bovenal gastvrije vrienden in Deventer waar Fie naartoe kan. Deze vrienden hebben altijd de deur openstaan zonder ooit uitleg te vragen. 
De gedachte aan Fie op een redelijk veilige, onbekende plek geeft Fleur een goed gevoel. Ze appt de buurvrouw dat ze na het avondeten Fie ophaalt. Morgen rijdt Ely dan met haar die kant op. Fleur kan, in tegenstelling tot hun eerdere plan, gewoon gaan werken en Ely meldt zich totáál ‘onzelfzuchtig’ ziek. Waarbij het “geheel toevallige feit” dat zijn scharrel op maandag en dinsdag altijd vrij is natuurlijk geen enkele invloed had op dit aanbod.
Met dit plan ploffen ze samen neer op een terras aan de Bemuurde Weerd voor een wijntje en wat hapjes. Genieten van de verrassende warmte die de zon in oktober nog kan geven.
Fleur luistert naar Ely’s grappige verhalen over de vrienden in Deventer en de bizarre situaties waar ze al in zijn beland door hun gastvrije deurbeleid. Bijzonder dat mensen zo kunnen zijn. Fleur bewondert hen enorm. Zo openstaan voor de buitenwereld. Vreemden in je huis laten zonder vragen of vooroordelen. Iets wat natuurlijk risico’s met zich meebrengt, risico’s waardoor Fleur en waarschijnlijk vele anderen, nooit zo gastvrij zullen zijn. Tegelijkertijd zorgt het voor zoveel bijzondere momenten, unieke verhalen, dankbaarheid en vreugde. Het klinkt als een van de mooiste manieren van leven die ze zich voor kan stellen. Dus, wie weet, na dit alles, dat ze zich toch weer iets opener op zal stellen. Mensen ontmoeten en zelf ook openstaan voor de ontmoeting. Niet bang voor verleden of toekomst, gewoon genieten van het hier en nu.
Wie weet zelfs met een partner. Man of vrouw, een eerlijkheid die ze dan ook naar zichzelf moet hebben. Want hoe aantrekkelijk ze mannen ook vindt, de seks met vrouwen blijft voor haar ongeëvenaard. De herinnering aan het experimenteren in haar studententijd. De zachtheid en intimiteit van vrouwen, met tegelijkertijd de heerlijke doelgerichtheid doordat vrouwen elkaars lichamen kennen en begrijpen. Wellicht is het tijd voor haar om deze kant verder te exploreren. Een veilig thuis zoeken bij iemand, niet lettend op sekse of afkomst. Niet geleid door een mogelijke kinderwens of door de last van haar verleden. Geen bescherming of financiële hulp, enkel iemand bij wie zij zich fijn voelt.
Misschien kent Ely wel iemand voor haar. Ely die nog steeds aan het woord is, niet doorhebbend welke wendingen haar gedachten intussen nemen. 
‘Wat bleek, hij had dus zijn vrouw niet meegenomen, maar zijn maîtresse. Daar kwamen ze pas achter toen ze hem twee weken later in een tijdschrift op een rode loper-foto zagen staan met de dame die werkelijk zijn vrouw was. Echt Fleur, ik bescheur het soms echt als ik de verhalen van Tim en Marjo hoor. Prachtig hoe naïef ze soms zijn en wat ze allemaal meemaken.’
Hij schudt lachend zijn hoofd.
‘Genoeg over hen. Zullen we nog een drankje doen, wat hapjes erbij en daarna genieten van een welverdiende zondagavond op de bank?’ 
De zondagavondrust waar Ely het over had komt bij Fleur halfslachtig op gang. Ze zit wel lekker onderuitgezakt met een boek in de hand en de radio zacht op de achtergrond, maar toch. Ze is gefocust op ieder geluidje, op iedere voorbijganger en is al drie keer wezen kijken of Fie nog in haar bedje ligt. Het gevoel dat iemand haar mee wil nemen laat Fleur niet los. Blij als het morgen is. 
Ze heeft de spullen voor Fie al klaargelegd. Haar dochtertje was best content met het vooruitzicht van een logeerpartijtje. Het feit dat het zonder haar moeder bij twee volslagen onbekenden is lijkt haar niet te deren.
Dit bevestigt alles wat ze eigenlijk al weet; het is ook voor Fie goed om een hun wereldje wat te vergroten. Niet voor niets vertelde de kleine dame net enthousiast alle avonturen van het logeerpartijtje bij de buurvrouw, bijna dansend op haar stoel. Zowel haar handjes als haar krullen bewogen alle kanten op. Een groter sociaal leven doet haar dochter echt goed. 
Na dit alles. 
Nu moet ze alleen echt ontspannen. Ze staat op, zet de radio uit en pakt de fles whiskey van het aanrecht. Met de serie `Big Bang Theory’ op de tv ploft ze weer op de bank en schenkt haar glas half vol. Als ze de eerste slok neemt voelt ze de ontspanning al opkomen, een placebo-effect natuurlijk, maar ze is er blij mee. 
Ze neemt nog drie grote slokken en vult haar glas weer bij. 
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Maandag
Weer is ze op de bank in slaap gevallen, de tv staat nog aan. De fles whiskey heeft ze in haar arm geklemd, beduidend leger dan de avond ervoor. Alsof ze de vergetende werking zelfs in haar slaap niet los durfde te laten. Met een zucht zet ze de fles op de kist die als salontafel dient en staat op om te douchen. 
Samen met Fie aan het ontbijt borrelt de spanning weer op, combineert zich langzaam maar zeker met de resultaten van de riante hoeveelheid whiskey. Blij dat Fie straks weggaat. Haar zenuwachtige enthousiasme over het logeerpartijtje is bijna ondraaglijk, haar stemmetje wordt zo schel en hoog als ze nerveus en enthousiast is. 
Net voor Fleur een fikse sneer aan haar dochter wil geven beseft ze dat haar dochter natuurlijk niets kan doen aan het feit dat zij zich zo ongelooflijk brak voelt. Het kind is gewoon zenuwachtig voor een logeerpartijtje bij vreemden naar wie ze nota bene gaat vanwege Fleurs problemen. Ze laat haar dochter daarom door kletsen en giebelen. Gunt zichzelf als beloning nog een kop koffie en de eerste sigaret. 
Lang leve de slechte gewoontes.
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Om tien uur, in plaats van de gebruikelijke half negen, rent Fleur de universiteit binnen. Carla kijkt haar meewarig aan. Een blik die Fleur begrijpt. Haar looks waren niet te redden, dus ze heeft zichzelf de moeite bespaard. Toch blijft het irritant als Carla haar zo medelijdend aankijkt. Helemaal omdat de nieuwsgierigheid in haar blik zo duidelijk aanwezig is. De blik van ‘is ze ziek, brak of speelt er privé iets ellendigs’. Fleur voelt hierdoor naast het eerste begrip ook irritatie opkomen. Natuurlijk onterecht, want ze is brak en er is privé-ellende. Het is alleen kut dat het aan haar af te zien is.
‘Fleur, hoor jij niet thuis in bed te liggen? Je ziet er hartstikke beroerd uit.’ Carla bestudeert Fleurs witte gezicht met rood omrande ogen en kijkt misprijzend naar de simpele jeans en het verwassen coltruitje dat Fleur aan heeft, in combinatie met haar afgedragen Uggs.
‘Nee, het gaat wel. Ik denk dat het een klein restje is van de griep die ik twee weken geleden had ofzo. Het kwam gister einde van de dag opeens opzetten. Vast niets bijzonders.’
‘Nou, ik weet het wel hoor.’ Carla heeft meteen een betweterige blik. ‘Ely en professor Ter Linde zijn ook ziek, dus er heerst iets.’
‘Wellicht heb je gelijk.’ Fleur wil graag snel van Carla af zijn. ‘Ik probeer het vandaag gewoon, ik heb geen colleges ofzo. Mocht het niet gaan dan ga ik alsnog naar huis.’
‘Doe dat. Beterschap!’
‘Dankjewel.’ Met dit laatste woord loopt Fleur haar kantoor in en sluit de deur.
Rust.
Gewoon even op kantoor. Niet thuis, waar de brieven haar op de vreemdste momenten overvallen en ze zich bespied voelt. Aangetast in haar privacy. Hier is natuurlijk ook een brief gekomen, toch voelt dat minder eng dan de brieven die ze thuis krijgt. Thuis is ze alleen en kwetsbaar. 
Op de universiteit zijn altijd mensen, is alles levendig en minder bedreigend. Mensen zien haar en Fleur heeft daardoor het gevoel dat hier niets kan gebeuren. Dit gevoel is wat tegenstrijdig, want ze wil in het spel van Amber meegaan. Toch zijn meegaan of zich vol enthousiasme in de dreiging storten twee compleet verschillende dingen.
Het enige wat echt rust geeft is Fie’s veilige onderkomen. Dit maakt de situatie veilig. Haar dochter is zelfs voor haar “onvindbaar” en ze kan dus nooit, aan wie of onder welke omstandigheid dan ook de locatie prijsgeven. Fie is veilig, no matter what.
Met Ely heeft ze afgesproken dat hij volledig achter de schermen blijft. Hij is haar lijn met de buitenwereld, degene die ze belt als dingen misgaan of als ze zich onveilig voelt. Hij koopt vandaag een prepaid telefoon zodat hij ook telefonisch niet te traceren is als Amber merkt dat Fleur een lijntje met iemand heeft.
Eigenlijk hoopt ze gewoon dat Amber het niet op Fie voorzien heeft. Fleur kijkt op van deze laatste gedachte. Stom, zo stom, ergens denkt ze nog steeds dat deze situatie toch nog mee zal vallen of misschien zelfs over waait. Ze hoopt op loze dreigementen en wonderen. Fleur moet bijna lachen om dit naïeve stukje in haarzelf. Ze wist op haar vijftiende beter hoe realistisch een dreiging was dan nu ze volwassen is. Toen ze jong was hield ze misschien haar mond, maar ze was zich donders goed bewust van de gevaren die aan de situatie hingen. Aan de ene kant kon haar vader op een dag zijn oog ook op haar laten vallen en aan de andere kant de dreiging dat hun gezin compleet uit elkaar zou vallen op het moment dat ze erover zou spreken. Of zelfs de kans dat zij uit het gezin geplaatst zou worden als niemand haar zou geloven.
Dat laatste scenario vond ze zelf toentertijd het heftigst. Niet geloofd worden. De mogelijkheid dat haar ouders alles zouden ontkennen. Met bovendien de bizarre optie dat haar zusje dat ook zou doen. Wellicht uit angst voor dezelfde of misschien ergere dingen. Echter wist Fleur toentertijd wel dat ze de dreiging nooit mocht onderschatten of negeren. 
Het verbaast haar dat er nu een deel van haar is wat dit wel doet. Dat ze daadwerkelijk gelooft dat rampspoed dezelfde persoon nooit twee keer treft. Fleur zucht diep en veegt een blonde lok haar naar achter die uit haar staart is gevallen. Klaar met alle gedachten. Ze pakt de foto van Fie van haar bureau. Het meisje voor wie ze alles doet, naar wie ze zo lang verlangd heeft. Ze geeft een kus op het stoffige lijstje, drukt het tegen zich aan en zet het met trillende hand terug. Tijd voor de maandag, voor de normale gang van zaken: papers over kwantummechanica nakijken.
Geheel opgaand in haar werk heeft Fleur eigenlijk niet eens door hoe snel de dag gaat. 
Een paar uur na haar binnenkomst checkt Carla nog even hoe ze erbij zit en verder laat iedereen haar met rust. Fleur heeft het vermoeden dit aan Carla te danken is. Zij zal de rest wel hebben verteld dat ze haar even moeten laten. Fleur is hier enorm blij mee en het zorgt ervoor dat de wijzers van de klok ineens op kwart voor zes staan. 
Omgevlogen; de dag waar ze zo ontzettend tegenop zag is voorbij. Gevuld met papers, administratie en een stuk onderzoek voor haar eigen publicatie. Klaarblijkelijk de juiste afleiding. Voldaan sluit Fleur haar pc af. Brakheid blijkt zo slecht nog niet.
Via het toilet loopt ze naar de uitgang. In de spiegel ziet ze dat haar uiterlijk nog niet veel florissanter is dan vanmorgen. Meteen besluit ze met dit beroerde uiterlijk gedag te zeggen tegen een paar collega’s. Iedereen haar zieligheid laten zien, kan ze zich fijn de komende dagen ziekmelden. Thuis de rust zoeken waar ze zo’n behoefte aan heeft. De angst voorbij en weer alleen durven zijn in haar eigen huis. Alleen denken aan haarzelf en haar eigen veiligheid. Zorgen dat ze uitgerust is voor wat gaat komen, wanneer het dan ook komt.
Het meest slopende van alles; de onwetendheid. Niet weten wanneer iets gebeurt, enkel dat het snel gebeurt. Ze moet daarom actie ondernemen, orde op zaken stellen en dingen regelen voor de verschillende uitkomsten van het hele verhaal. Dit gaat ze vanavond doen. Hoe laat het ook wordt. 
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Pen en papier liggen op de keukentafel om brieven voor alle mogelijke scenario’s op te stellen. In volgorde van belangrijkheid.
Te beginnen, hoe vreselijk ook, bij het slechtste scenario. Een brief voor Fie.
Mocht ze het niet redden dan zal haar dochter haar verhaal horen en weten dat Fleur van haar gehouden heeft. Een brief waar ze de rode wijn die al klaar staat absoluut bij nodig heeft. De tissues staan ook klaar, maar die wilde ze niet bij voorbaat op tafel te zetten. Dit voelt te veel als het kijken van een slechte jankfilm in plaats van afscheid nemen van haar dochter. Daarom staan ze op de vensterbank achter haar. Dichtbij en toch uit het zicht.
Bijtend op haar pen staart Fleur naar de lege vellen voor haar. Brieven schrijven voor een scenario waar ze niet vanuit gaat. Wat eigenlijk niet eens een optie is. 
Ely was gister echter duidelijk tegen haar. Alle opties open houden en daarop anticiperen.
Zelf heeft ze een paar andere dingen die haar nuttiger lijken, maar ze snapt zijn punt. Ze moet dit doen. Fie moet weten hoeveel ze van haar houdt en dat Fleur dit alles doet om haar dochters veiligheid te garanderen. Ze wil dit meegeven aan haar dochter, ze handelde voor haar veiligheid. Ze schrijft dit aan haar dochter voor als ze volwassen is. Hopelijk kan ze door dit beeld tijdens het schrijven enige emotionele afstand bewaren zodat ze niet compleet instort.
Lieve Fie, lieve en mooie dochter,
Als je deze brief ooit krijgt weet ik dat dingen ongelooflijk mis zijn gegaan en dat het grootst mogelijke geluk in mijn leven, jou op zien groeien, mij niet gegund is.
Wat spijt me dit ontzettend veel en wat had ik het graag anders gezien.
Ik weet niet waar je nu bent of met wie, maar ik geloof erin dat Ely (spreek je hem wel eens?) de juiste keuzes voor je heeft gemaakt en dat je een goed thuis hebt.
Ik schrijf je deze brief omdat ik je zelf uit wil leggen wat er gebeurd is. Waarom ik er niet was om je te zien opgroeien.
Ik weet niet wat jou verteld is de afgelopen jaren, of hoe de dingen uiteindelijk gelopen zijn. 
Daarom schrijf ik je deze brief, mijn verhaal, in de hoop dat je de keuzes die ik heb gemaakt zal begrijpen. Dat je weet dat ik heel veel van je houd en dat ik alles heb gedaan met jouw veiligheid en geluk als mijn grootste prioriteiten.
Het verhaal is simpel en kort. Ik zit terwijl ik dit schrijf in een nare situatie waarin mijn tweelingzus mij bedreigt.
Toen wij tieners waren is zij door onze vader misbruikt en mijn moeder wist hiervan.
Ik kwam er zelf pas na een tijd achter en was toen vooral bang voor alle verschillende mogelijkheden: zou hij ook achter mij aan komen, zou ons gezin uit elkaar gehaald worden, zou iemand mij geloven als ik het zou zeggen?
Door al deze dingen vergat ik mij zusje in het hele verhaal. Mijn eigen angst maakte mij blind voor de vreselijke, onmenselijke dingen die haar werden aangedaan.
Hoewel ik toen pas vijftien was kan ik dit mezelf niet vergeven.
Omdat niemand voor haar op kwam heeft mijn zusje, Amber heet ze, mijn ouders in hun slaap vermoord.
Zij is daar toentertijd voor opgepakt en veroordeeld.
En ik ben in een pleeggezin geplaatst. 
Nu, twintig jaar later, heeft mijn zus weer contact gezocht en beschuldigt ze mij van alles wat er gebeurd is. Zij vindt dat alles mijn schuld was en uit veel dreigementen in brieven die zij stuurt.
Zij stuurt haar brieven echter niet alleen naar mij, ze zet ook altijd jouw naam op de enveloppe.
Dit is wat mij het meeste raakt.
Ik heb er dus gister voor gekozen om jou naar een veilige plaats te laten brengen. Wat er ook gebeurt, hoe dingen ook lopen, ik wil niet dat Amber jou vindt of jou iets aandoet. Jij bent mijn parel in het leven. Mijn alles. 
Mijn doel is jou te beschermen.
Ik heb je laten gaan, omdat ik niet anders kan. In de hoop dat ik je over een paar dagen op kan halen.
Als jij deze brief leest dan is dat niet gelukt.
Ik weet natuurlijk niet wat er gebeurd is, maar ik weet wel dat mijn zusje haar bedreigingen in de praktijk heeft gebracht.
En dat spijt me ontzettend, voor mezelf en voor jou.
Ik had je zo graag op zien groeien, jou een jeugd zonder problemen gegund. Een jeugd waarin er geen demonen ontstaan die je achtervolgen.
Een jeugd zo anders dan de mijne.
Het spijt me oprecht dat het zo gelopen is lieve schat. Daarom deze brief.
Een brief om je in het kort te vertellen hoe de situatie ontstaan is.
Als je meer wilt weten praat dan met Ely, hij kent het hele verhaal en is een ongelooflijk grote steun geweest de afgelopen tijd.
Nu ken je mijn verhaal.
Jouw geschiedenis en de reden waarom ik er niet lijfelijk ben om je te steunen, toe te juichen en je te vertellen hoe bijzonder en uniek je bent.
Weet dat ik dit in gedachte ieder moment doe.
Ik weet zeker dat je een prachtige, slimme en krachtige vrouw geworden bent. Dat kan niet anders.
Wat had ik je graag gezien, je verteld hoe goed je het doet in dit leven.
Deze brief heeft misschien niet de inhoud die je verwacht, of misschien ook wel.
Weet dat ik van je hou.
Dat je mijn grootste trots in dit leven bent.
Ik ben altijd bij je, volg je vanuit mijn hart.
Met al mijn liefde voor jou geschreven,
Mama
De pen valt met een zachte tik op tafel. Fleur kijkt naar de brief en veegt een traan weg.
Haar verhaal, alles wat ze haar dochter wil vertellen opgepropt op anderhalf A4-tje. Ingekort tot een opsomming van feiten en emoties. Schuldgevoel afgewisseld met al het gebeurde en de liefde die ze voor haar dochter voelt. Ze trilt over haar hele lijf. Als dit alles gebeurt, als het allemaal misgaat, heeft zij geen idee hoe iedere volgende seconde van Fies leven eruit ziet. Zo weinig controle heeft ze. De gang van zaken kan door zoveel factoren bepaald worden, ze heeft zo belachelijk weinig in de hand. Ineens beseft Fleur waar het sprankje hoop op een goede afloop dat steeds oplaait vandaan komt.
Toen ze jong was had ze een doel en kon ze niets verliezen, want ze had niets. Maar nu, nu heeft ze alles te verliezen. Daarom blijft ze hoop houden, moet ze de hoop houden dat het allemaal misschien toch meevalt. Want als de hoop verdwijnt blijft enkel de angst voor het verlies over. De inzet van de strijd waar ze voor staat.
Het voelt alsof de hand van haar jongere zelf de hare grijpt. Het begrijpen van het verschil overbrugt verleden en heden, brengt hen bij elkaar. Ze voelt de emoties van haar jongere zelf. Woede om haar ouders en later haar zusje die haar alles afnamen. De strijdlust om zelf door te gaan, haar leven niet te laten verwoesten. Jong en oud verenigd.
Wederom wil ze haar leven niet van zich af laten pakken, zal ze tot het uiterste gaan om dit te stoppen. Ze voelt de oerkracht van haar tienerjaren weer door haar lichaam stromen. De ongenaakbare overlevingsdrang. Eindelijk is ze waar ze wezen moet. Weet ze wat ze moet doen. Wat er ook mocht gebeuren, hoe het verhaal ook zal gaan, ze laat haar zusje hier niet mee wegkomen. Deze invloed heeft ze. De uiteindelijke macht om haar zusje niet weg te laten komen met haar daden. De grootst mogelijke veiligheid die ze voor haar dochter kan bewerkstelligen. Een wereld zonder dreiging van Amber. De officiële tegenaanval middels hetzelfde wapen als Amber; de brief. 
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Dinsdag
Meteen als de wekker gaat pakt Fleur haar telefoon en meldt zich ziek. Gisteravond wist ze ineens hoe ze haar zusje, in ieder geval deels, te slim af kan zijn. Ze gebruikt het wapen van haar zusje tegen haar. Een brief die de instanties naar Amber zal leiden mocht zij dit zelf niet kunnen doen.
Vechtlust neemt bezit van haar. Ze zal tot het uiterste gaan in de strijd tegen Amber, zal over het graf heen regeren mocht dit nodig zijn. Dit laatste geeft haar de rust die ze zo nodig had. Ze heeft vannacht eindelijk goed geslapen en kan nu heerlijk genieten van de vrije dag die voor haar ligt. Afwachten in alle rust, samen met Ely die rond negenen komt.
Ely ziet er uitgerust en goed uit in zijn verwassen jeans en strak zwart shirt. Hij draait er niet om heen, begint meteen te vertellen hoe, in zijn woorden, zalig de dagen met zijn nieuwe vlam waren.
Na het afzetten van Fie is hij direct naar Philip toegegaan en, als Fleur Ely moet geloven, zijn de heren weinig preuts geweest. Terwijl Ely stralend als een verliefde puber naar binnen loopt, al kletsend over wat Philip allemaal zo fantastisch maakt, kijkt Fleur nog een keer de straat in. Ze voelt dat ze geobserveerd wordt.
Wellicht was het niet helemaal verstandig om Ely langs te laten komen. Tegelijkertijd verwacht ze niet dat haar zusje denkt dat ze iemand deelgenoot maakt van de situatie. Ze denkt mogelijk dat Ely een vriend is waarbij Fleur wat afleiding zoekt. Ach, ze beeldt zich waarschijnlijk van alles in. Amber houdt haar echt niet continu in de gaten. Fleur gooit de deur dicht. Compleet zinloos om nu opeens paranoia te worden.
Met een mok koffie in haar hand legt ze de brief op tafel. ‘Ik heb de tegenaanval bedacht. Of eigenlijk is “ultieme noodoplossing” een betere benaming. Ik bedacht het toen ik een brief aan Fie geschreven had, voor het geval ik het niet ga redden.’
‘Fleur, kom op, zulke shit moet je niet denken of zeggen. Niemand gaat dood en met niemand gebeurt er iets. Een doorgedraaide ex-gedetineerde zit achter je aan en dat is fucked up, maar ze is niet zo dom dat ze je echt iets aan zal doen. Dus hou op met deze onzin!’
‘Nee, dat doe ik niet. Je weet wat ze in het verleden heeft gedaan. Je zei zondag zelf dat ik maatregelen moest nemen. Ik ken haar en weet waar ze toe in staat is. Ze heeft intense slechtheid in zich, een zwarte ziel. Ik weet dat de risico op escalatie groot is als ik haar onder ogen kom. Dus ik neem zoveel mogelijk maatregelen.’
Fleur vouwt de brief open.
‘Door de brief aan Fie besefte ik dat ik haar niet op laat groeien in een wereld waar mijn zusje op vrije voeten is. Ik heb dus deze brief geschreven om de instanties naar Amber te leiden als ik dat zelf niet meer kan. Want ik laat haar, hoe dan ook, niet wegkomen met dit alles. Ik ga het nog herschrijven in verband met de vingerafdrukken. Ik wilde het alleen eerst aan jou laten zien. Vragen of jij hem wilt versturen op het moment dat ik meer dan vierentwintig uur niets van me heb laten horen.’
Ely pakt de brief aan. 
Ik zal het meteen eerlijk zeggen; ik heb het gedaan.
Dit is misschien niet hoe het hoort. Wellicht ook niet de manier, maar het is zoals het is. Ik had weinig zin in de zogenaamde klopjacht op de dader. En ik had ook geen zin om me te verstoppen of om te vluchten.
Te veel gedoe en niet de moeite waard. Altijd over mijn schouder kijken om simpelweg het onvermijdelijke uit te stellen.
Ik ben namelijk niet zo naïef dat ik denk te kunnen verdwijnen. Dat is in dit tijdperk haast niet mogelijk. 
Dus ja, zodra jullie dit lezen heb ik het gedaan. Aangezien ik niet zeker weet of ik nadien stoer genoeg ben om m’n daden op te biechten doe ik dat bij deze alvast.
Ik, Amber Verwijs geboren 23 juni 1983 te Haarlem, heb mijn tweelingzus vermoord.
Ben je helemaal gek, no way!’ Ely springt op. 
‘Je wordt echt niet vermoord door die gek!’ Hij trekt zijn tas naar zich toe en begint wild te graaien. ‘Ik heb verdomme nicotine nodig.’ 
‘Je sigaretten liggen op tafel.’
Verward kijkt Ely naar het pakje dat hij zelf naast de asbak heeft gelegd. ‘Echt Fleur, je kan veel van me vragen, maar zonder kennis van zaken zal ik nooit iets met deze brief doen. Dan zal je eerst dood moeten zijn en dan nog vind ik het een aanname, een waarschijnlijke, desalniettemin een aanname. Dus dit doe ik niet, dit fiks je maar even lekker zelf.’ Ely ploft weer neer en ziet op dat moment zijn aansteker ook liggen. Hij reikt er naar en steekt eindelijk zijn sigaret op. 
‘Dit is wel erg dramatisch, denken dat je dood gaat en zelf alvast de moordenaar benoemen. Je lijkt wel gek geworden.’ Hij inhaleert diep. ‘Dit moet je echt heroverwegen. Ik ga sowieso naar de politie als jij dood gevonden wordt of vermist wordt. Je dochter blijft bovendien in Deventer tot deze hele situatie achter de rug is, dus er is geen enkele reden om stunts als deze uit te halen.’
Fleur, die Ely heeft laten begaan, pakt de brief weer terug en vouwt hem bedachtzaam op. Ze snapt zijn standpunt. Ze wist dat het een gokje zou zijn om hem de brief te laten lezen. Laat staan dat ze echt verwacht had dat hij hem zou posten. Ze is er echter van overtuigd dat deze brief de perfecte manier is om de situatie onder controle te houden. Daarom gaat ze niet met hem in discussie. 
Ze doet de brief zelf op de post, ze ziet nog wel even wanneer, maar eruit gaat ‘ie. Voordat ze Amber ziet. 
‘Misschien heb je inderdaad een punt en doe ik veel aannames. Ze heeft echter eerder mensen vermoord. Waarschijnlijk was dat eenmalig, toch ben ik daardoor wel echt bang voor haar. Qua brief heb je misschien wel gelijk. Ik weet ook dat jij naar de politie stapt als je denkt het misgaat. Dus ik zal het nog even heroverwegen.’ Met die woorden legt Fleur de brief weg, uit het zicht van Ely.
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Fleur drukt op ‘volgende aflevering. Ze zitten al een paar uur op de bank de serie ‘Narcos’ te kijken. Beiden hadden na het meningsverschil over de brief behoefte aan tijdverdrijf voor die dag. Hun gedachten laten overheersen door fictieve zaken. 
Hoewel Fleur beseft dat fictief bij een serie als ‘Narcos’ niet het juiste woord is. Eigenlijk is ze gewoon haar gedachten aan haar eigen leven en de gebeurtenissen van de afgelopen dagen aan het verzetten naar het leven van iemand anders. Misschien niet per se verantwoord, wel heerlijk effectief. Hierbij komt de vraag bij haar op wat eigenlijk “verantwoord” zou zijn om nu te doen. Zou dat überhaupt bestaan? Zou iemand ooit gek genoeg zijn geweest om te onderzoeken wat de beste tijdsbesteding is op het moment dat je wacht tot de persoon die je bedreigt je komt opzoeken.
Fleur moet hardop grinniken bij deze gedachte. Wie weet, na dit alles, kan ze zich nog een beetje begeven in de forensische wereld. Ze ziet dat Ely vragend opzij kijkt. 
‘We bedenken de afgelopen dagen steeds vormen van tijdverdrijf en dingen te doen om onze gedachten te verzetten. Alleen weet ik niet wat de beste manier is. Dus wat denk je, zit hier een mogelijkheid tot een volgende PHD in de forensische wereld in?’ Fleur lacht als ze deze vraag aan Ely stelt. Vooral omdat hij meteen rechtop veert.
‘Dit is serieus een te coole vraag! Ik ben benieuwd of het al is onderzocht. Anders kan jij of kunnen wij hier samen misschien wel iets mee. Dat zou oprecht een te grappig onderzoek zijn: “tijdverdrijf ten tijde van dodelijke dreiging”. Ik ken wel een paar collega’s binnen de criminologie die ons wellicht kunnen helpen.’
Fleur moet na deze woorden van Ely keihard lachen. ‘Serieus, wat een nerds zijn wij eigenlijk. Zelfs een situatie als deze zetten we om naar een wetenschappelijk vraagstuk.’ Fleur lacht door. ‘Briljant dit.’
Ely pakt pen en papier en begint meteen aan een uitgebreid relaas over de mogelijke hypotheses terwijl hij driftig met zijn eigen woorden meeschrijft. ‘Wellicht beïnvloeden de bekeken programma’s of de laatst ondernomen activiteiten de manier waarop mensen anticiperen op de situatie.’ 
Een harde klap en glasgerinkel klinken boven. Beiden zijn een moment doodstil door de schrik voordat ze opspringen en naar de trap in de gang rennen. 
‘Fleur, blijf achter mij en houd je hoofd laag! Ik kijk wat er gebeurt.’
Ely sprint gebukt met twee treden tegelijk de trap op en kruipt naar Fleurs kamer aan de achterkant van het huis. Fleur gebaart dat ze de andere kant op moeten. Ze weet waar de klap vandaan kwam. De voorkant van het huis, Fie’s kamer. Ely draait zich op handen en voeten om. ‘Fleur wacht!’ 
Fleur negeert hem en gooit de deur open. Koude wind slaat in haar gezicht. De gordijnen wapperen gerafeld voor het gebroken schuifraam. Beide ruiten kapot. Op de grond een ravage van knuffels en glasscherven met daartussen een baksteen. De oorzaak van de klap.
Fleur staat op en loopt de kamer in. Er zit een touwtje om de steen. Ze bukt, veegt het glas weg en pakt hem. Aan de steen zit een witte envelop. Klein opgevouwen en vastgebonden met het touw.
Weer een brief.
Fleur weet even niet wat ze moet. Ely staat op en gluurt voorzichtig door het raam. ‘Niemand, verdomme.’
Van beneden klinken de geluiden van ‘Narcos’. Andermans leven en problemen.
Fleur ziet de puinhoop van de aanslag, woede om deze aanval op haar dochters leven borrelt op. Driftig pakt ze de knuffels tussen de scherven vandaan en maakt ze glasvrij. 
Ely kijkt naar haar, ziet haar woede en laat haar begaan. Hij kucht en wijst naar de kledingkast van Fie. Fleur kijkt, knikt. ‘De gereedschapskist staat in het linker keukenkastje aan de onderkant.’
Ely loopt naar beneden om de gereedschapskist te pakken. Weer boven maakt hij de deuren van de kast los om het raam te dichten. ‘Fleur luister, dit is officieel gevaarlijk aan het worden. Je dochter had hier kunnen zijn terwijl de steen naar binnen kwam. Had gewond kunnen zijn, misschien zelfs erger.
Ik snap je woede enorm goed, houd dit gevoel vast. Laat de boosheid zijn werk doen zodat je scherp blijft, maar laat het niet omslaan in blinde haat en gevaarlijke acties.’
Even is hij stil door twee schroeven die hij tussen zijn lippen klemt. Hij reikt naar de boormachine en zet de deur vast in het kozijn.
‘Ik heb het gevaar van deze situatie tot op heden onderschat. Heb steeds gedacht dat er nooit een gevaarlijke of agressieve situatie zou ontstaan. Sorry daarvoor, ik begrijp jouw voorzichtigheid en plannen nu beter. Weet dat ik je blijf steunen, dat je zus hier niet mee weg komt. Zodra we hier klaar zijn gaan we naar beneden om de brief te lezen. Daarna zal ik ook de beelden van de camera bij de voordeur bekijken om te zien of daar iets op staat.’
Fleur knikt alleen na zijn woorden, zet de knuffels op de groen geschilderde commode en loopt met de baksteen en de brief naar beneden. 
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Dag zus,
Je denkt het voor elkaar te hebben. Een leven te hebben wat ertoe doet, waard om voor te vechten.
Niets is natuurlijk minder waar.
Jouw bestaan is leeg en eenzaam. Enkel gebaseerd op leugens en vrees.
Altijd over je schouder kijken en proberen niet teveel op te vallen.
Niemand kunnen of durven vertrouwen, omdat de waarheid nooit uit mag komen. Jouw ware zelf nooit aan het licht mag komen.
Jarenlang heb ik gedacht dat jij het betere leven van ons beiden had. Dat jij, in jouw ongelooflijke egoïsme, de juiste keuzes had gemaakt om een mooi bestaan op te kunnen bouwen.
Na enkele jaren besefte ik echter dat ik het verkeerd zag. Dat jouw leven juist een voorstadium van de hel is en het mijne de weg eruit.
Ik heb de hel al gehad.
Terwijl hij nog op jou wacht. Jouw leven vol angst omdat de vergelding nog moet komen.
En ik kan je vertellen dat die komt.
De hel zal niet zachtjes je leven binnen komen.
Nee, hij komt altijd met donderend geweld.
Zonder twijfel en, net als jij, zonder mededogen.
Het is jouw beurt.
Niets dan de hoop op een weg eruit zal je resten.
Ik heb in mijn leven de weg uit de hel eerlijk verdiend. Dit zal jou echter niet zomaar lukken.
Geen enkele kracht of macht in deze wereld zal jou vergeven. Jou helpen om de hel te verlaten.
Dus kom vast naar het duister. Zeg vaarwel tegen het licht.
Verdoemenis is onderweg.
Speciaal voor jou.
Morgen begint het, dus wacht op het schrijven.
Getekend,
Je zus
Fleur gooit de brief op tafel. De woede zit nog steeds volop in haar. Ze voelt de spreekwoordelijke hete adem in haar nek. ‘Het is bijna zover; morgen begint het. Ze komt eraan Ely.’
‘Is dat wat je bijblijft van deze brief? Ik ben in shock van het hele zwart poëtische drama dat hier even over je uit geroepen wordt. Wie schrijft zoiets?’ 
‘De inhoud is vreselijk, maar ook weer bizar en dramatisch van toon. Dat ze wraak wil en dit graag groots aankondigt is geen nieuwe informatie. Het moment waarop de volgende brief komt wel.
Het onwetende wachten is voorbij.’
Fleur kijkt strak naar de brief.
‘Ze wil per se dat ik weet dat de volgende brief morgen komt. Dit zal dus waarschijnlijk een belangrijke zijn. Waarom zou ze mij er anders op voorbereiden? Ze wil zeker weten dat ik weet dat die komt, dat ik erop wacht en hem direct lees.’
‘Dat zou verdomd zo kunnen zijn. Een aankondiging. Een focking dreigende vooraankondiging. Dat maakt deze brief dus eigenlijk compleet onbelangrijk.’ 
Ely, die de brief had gepakt gooit hem enigszins mismoedig weer op tafel.
‘Ja, daar heb je waarschijnlijk gelijk in. Morgen laat ze meer weten. Horen we misschien eindelijk wat ze van me wil.’
Ely weet dat Fleur gelijk heeft, morgen weten ze meer, morgen komt de waarheid aan het licht. Alles wordt ineens heel echt. Het einde nadert, de ontknoping. ‘Fleur, ik heb echt meermaals gedacht dat alles een spelletje was, een zieke grap. Ik besef nu echter steeds meer dat er serieus gevaar dreigt. She ain’t playing.’
Ely zucht, kan zijn eigen woorden niet geloven en kijkt Fleur recht aan. ‘Ik blijf bij je. Ik slaap hier en we wachten morgen samen op de brief.’
‘Thanks Ely.’ Fleur weet niet heel veel meer te zeggen. Ely steunt haar, dat is het enige wat telt.
Met een kneepje in haar schouder loopt Ely de keuken uit naar de woonkamer: ‘Als jij nu even koffiezet, dan kijk ik op m’n laptop of de camera wellicht iets geregistreerd heeft.’
‘Niets!’ Ely gooit met een klap zijn laptop dicht. ‘Alleen je buren. Hoe is het verdomme mogelijk. Ze is toch geen geest. Of heeft ze een enorme oerkracht dat ze vanaf zo’n afstand een steen, een baksteen, door een raam kan gooien.’ Ely slaat met zijn vuist op tafel. ‘Echt, wie kan en doet dat in de godsnaam!’ Woest trekt hij een sigaret uit z’n pakje Camel, steekt hem aan en neemt drie grote hijsen. Alsof de oplossing ergens in de sigaret zit.
Fleur merkt dat zij de woede die Ely nu voelt al achter zich heeft gelaten en reageert rustig. ‘Geen idee, we weten niet eens of ze het zelf gedaan heeft. ’
Fleur kijkt naar de camerabeelden waarop niets te zien is behalve een lege straat.
‘Misschien is dit beter, is het wel even prima. Er is niets wat ik of iemand anders aan deze situatie kan doen. Dus het maakt ook niet uit wat we wel of niet zien. We moeten gewoon wachten op morgen. Wie weet dat ze dan haar gezicht laat zien of wat dan ook.’
‘Je hebt gelijk. Ik ben gewoon gefrustreerd en tegelijkertijd klaar met gefrustreerd zijn en dingen niet weten. Een vervloekte vorm van meesterlijke manipulatie; enkel kunnen afwachten en toekijken.’ Ely lijkt bij deze conclusie iets tot rust te komen.
‘Ik snap je.’ Fleur trekt haar pakje Marlboro naar zich toe om ook een sigaret te pakken. ‘Ik voel me schuldig dat ik je hierin meegesleurd heb. Tegelijkertijd ben ik zo ontzettend blij dat ik dit niet allemaal alleen hoef te doen. Dat jij ook gefrustreerd bent, want dat bevestigt voor mij dat ik hier echt niet alleen in sta.’
In stilte roken ze, elk in hun eigen gedachten verzonken; de situatie bekijken en het gebeurde laten bezinken. Totdat Fleur met een zucht constateert dat het allemaal onduidelijk is en ook blijft. ‘Wellicht wederom niet de juiste manier om met de zaak om te gaan, maar nu we toch verder niets kunnen dan wachten; zullen we ergens gaan lunchen met een groot glas wijn?’
Ely kijkt op en lacht zowaar een klein beetje: ‘Dat klinkt als het beste plan van vandaag. Ik begin voor de lunch al met de wijn.’
Fleur grinnikt en staat op. Wijn it is!
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De combinatie van de onduidelijkheid van de situatie en tegelijkertijd de zekerheid van een keerpunt wat op komst is laat Fleur niet los. Nu ze net in bed ligt lijkt het hele verhaal nog bizarder. Hoewel ze uiteindelijk best een ontspannen dag heeft gehad met Ely. Samen weer iets te veel wijn gedronken, veel afleveringen van Narcos gekeken en ’s avonds beiden een kapsalon gegeten die keurig om acht uur bezorgd werd. Geen gekke dingen en veel gezelligheid. Toch zijn haar gedachten niet stil blijven staan. De schok van haar eigen kwetsbaarheid; het besef dat alles niet lang meer zal duren, dat er morgen dingen gaan gebeuren. 
Ze kan zich niet voorstellen dat het echt om haar eigen leven of dat van Fie zal gaan. Dan had Amber beter een moord kunnen beramen zonder al deze poespas. Bovendien had ze het in de brief van afgelopen zondag over het gelijkwaardig lijden. Ambers leven is haar nooit ontnomen. Alles is zo onduidelijk. Wat bedoelt Amber in godsnaam met gelijkwaardig? Gaat het om misbruik, jeugddetentie, de sessies bij psychiaters, een combinatie van alles bij elkaar of juist iets compleet anders? En hoe ziet dat er dan uit? 
Zal Amber toekijken? Is het iets dat in gang gezet wordt? Iets wat zij doet of misschien wel iets wat ik zelf moet doen? Deze laatste optie maakt Fleur misselijk. Zelf iets moeten doen om het lijden gelijkwaardig te maken.
Voor ze naar bed ging heeft ze de brief waarin ze Amber als schuldige aanwijst herschreven. Zodra ze enige levensbedreiging voelt doet ze hem op de post. Dit is haar uitvlucht, haar veiligheid. Ze heeft met rubber handschoenen ervoor gezorgd dat haar vingerafdrukken er niet opstaan en de enveloppe dichtgeplakt met plakband. Hij ligt nu te wachten in de la van de keukentafel.
Wachten, net als zijzelf.
Misschien had ze Ely eerlijk moeten vertellen dat ze de brief sowieso gaat versturen. 
Nee, ze wil dit liever voor haarzelf houden. Zij is zelf tenslotte de enige persoon die ze echt kan vertrouwen. Dat heeft ze in dit leven wel geleerd. Hij zal het ook na vandaag nog niet begrijpen. Al steunt hij haar volledig. Hij weet niet hoe het is om voor je leven te vechten, om alles op alles te zetten, tot in het extreme voor jezelf te kiezen. Niemand te vertrouwen omdat de risico’s te groot zijn. Deze lessen kent hij niet. Die kan je ook alleen kennen door ervaring. Ervaring die zij heeft. 
Ervaring die Amber ook heeft. Welke lessen heeft zij geleerd? Wat herinnert zij zich? Wie heeft zij verantwoordelijk gehouden?
Dit is het enige hiaat in haar tegenaanval. Ze weet niet wat Amber zich herinnert. Ze kent haar zusjes woede, haar haat, maar niet haar herinneringen van die bewuste nacht. Van alles; van het misbruik, hun gezin en het feit dat hun moeder er ook van wist. Dat Fleur ervan wist.
Heeft Amber überhaupt herinneringen of leeft ze op de verhalen van anderen? Geloven in wat mensen zeggen dat je hebt gedaan. Fleur hoopt dit oprecht, dat Amber heeft gehoord wat ze heeft gedaan. Hoewel, de brieven doen anders vermoeden. Ze het heeft over de waarheid. Hier had ze het in haar vroegere brieven ook over. De waarheid van Amber zelf, haar waarheid die ze boven tafel wil hebben. Ze voelt een steek van angst als ze aan het feit denkt dat ze niet weet wat Ambers theorie is over die nacht. Welke kennis heeft zij?
27
Woensdag
Het Netflix-abonnement betaalt zichzelf goed terug dezer dagen. Was het gister overdag de spanning van ‘Narcos’ die haar gedachten even stil zette, vannacht was het de ietwat flauwe humor van ‘Modern Family’ die haar rustig en uiteindelijk zelfs in slaap kreeg. Toen ze om tien voor drie wakker werd heeft ze dezelfde serie weer aangezet en wederom werkte het. Nu is het kwart voor zeven en voelt Fleur zich zowaar redelijk uitgerust.
Ze trekt een zwarte legging met een grijs wijd shirt en haar zwarte vest aan voordat ze sluipend op haar sokken de trap afloopt en via de woonkamer naar de keuken gaat. Zachtjes sluit ze de deur om Ely niet wakker te maken tijdens het koffiezetten
Het is grijs, troosteloos en regenachtig weer. Passend voor deze dag. De dag waarop ze meer te weten komt. Wellicht concreet actie kan ondernemen.
Fleur doet een hoge staart in haar blonde haren en pakt vervolgens rubberhandschoenen uit het doosje die ze gisteravond voor het schrijven van de brief heeft aangebroken. Uit de keukenla pakt ze de brief die Amber beschuldigt en schuift deze in haar agenda. Samen met de rubberhandschoenen doet ze die in haar tas. Onderin uit het zicht. Ze ritst haar tas dicht en zet hem in de hoek. Haar back-up plan is gereed.
Tijd voor koffie.
Alsof alleen de geur van koffie al doet leven staat Ely in zijn grijze joggingbroek en zwarte trui in de deuropening op het moment dat Fleur haar eerste mok vol schenkt. ‘Ooh, doe mij ook een bakkie.’ Zijn stem klinkt nog slaperig. ‘Heb je een beetje geslapen vannacht? En hoe laat komt de postbode hier normaal gesproken?’
Fleur pakt nog een mok uit het kastje boven haar, schenkt deze vol en gaat tegenover hem aan tafel zitten. ‘Ik heb eigenlijk geen idee. Ik betwijfel trouwens of ze de bezorging van de brief af laat hangen van een postbode. En ik heb wel prima geslapen. Het duurde even voordat ik sliep, maar ik ben slechts een keer wakker geworden, dus so far so good. Jij?’
‘Ja, ook wel een prima nachtje. Ik ben volgens mij meteen in slaap gevallen toen ik op de bank lag.’
Ely kijkt even naar de Nike joggingbroek van de nieuwste collectie en de bijpassende hoody die hij aan heeft. ‘Ik heb me alleen wel eens beter gevoeld. Waarschijnlijk word ik toch te oud voor logeerpartijtjes op de bank. Mijn nek en rug zijn namelijk fokcing stijf.’ Met een overdreven dramatisch kreunen pakt hij zijn koffie, neemt een grote slok en steekt, verder zwijgend, een sigaret erbij op.
Ze is blij dat Ely net als zij de eerste kop redelijk in stilte drinkt. Fleur heeft altijd iets last van opstartproblemen en kan oprecht chagrijnig worden als mensen ’s morgens meteen tegen haar aan praten. Momenteel lastig genoeg met Fie in haar leven.
Pas als ze de tweede mok voor Ely neerzet verbreekt hij de stilte. ‘Wat wil je vandaag? Wil je thuis gaan zitten wachten op de brief? Wil je juist weg voor als er een soortgelijk geintje als gister wordt uitgehaald, of, tja, wat eigenlijk? Ik heb alleen deze twee opties.’
‘Misschien moeten we de dag een beetje inrichten zoals een normale vrije dag. Eerst even chillen, wellicht ergens lunchen, een wasje draaien en wat boodschapjes?’ Fleur zucht. ‘Ik weet het ook niet. Ik heb geen idee hoe en wat, maar waarschijnlijk is suf thuis wachten inderdaad het slechtste idee. Als die brief dan pas aan het einde van de middag komt zit ik me de hele dag zenuwachtig te maken. En zodra ‘ie er is zullen we hem echt wel vinden. Dan weten we snel genoeg wat de volgende stap is.’
‘Klinkt als een plan. Laten we lekker rustig opstarten vandaag, buiten de deur ontbijten en dan zien we daarna wel weer verder. Misschien dat de regen vanmiddag stopt, dan kunnen we nog even de stad in ofzo.’
Fleur knikt en neemt nog een slok koffie. Dit is het beste idee. Gewoon de dag nemen zoals hij komt. Anticiperen op zaken zodra ze zich aandienen. 
Een heerlijk laat ontbijtje buiten de deur is sowieso een goed idee. Een van de nadelen van het moederschap; het goede voorbeeld geven. Omdat ze graag wil dat haar dochter ontbijt moet ze het zelf ook doen, hoewel ze ’s morgens de eerste anderhalf uur eigenlijk geen hap door haar keel krijgt. Het vooruitzicht van een laat ontbijt dat ze niet zelf hoeft te bereiden is daarom een klein geschenk deze dag.
Rond half tien lopen ze de deur uit. De regen is zowaar gestopt, alsof ze op hun wenken bediend worden zodra ze iets roepen. Fleur is blij dat ze de deur uitgaan, ze merkt dat ze thuis heel nerveus is, alert op ieder geluidje. Het liefste zou ze morgen pas weer terugkomen, dan weet ze tenminste zeker dat de brief er is. Kan ze hem oppakken en lezen.
Haar zusje heeft deze tactiek goed doordacht. Wist hoe zenuwslopend het voor haar zou zijn om ongeveer vierentwintig uur op de volgende brief te wachten. Een staaltje meesterlijke manipulatie noemde Ely het gister al en hij heeft gelijk. Ze voelt zich gecontroleerd, aan het lijntje gehouden en zenuwachtig. Ergens diep binnenin haar woekert onder dit alles gelukkig ook nog altijd de strijdlust, iets wat ze ook merkt door het feit dat ze geen enkel moment bij de pakken neer gaat zitten. Steeds merkt ze dat ze door wil en, belangrijker nog, door kan. 
Wat dat betreft heeft Amber het gebruik van de steen gister niet goed doordacht. Deze dreigende uiting, het gevaar dat haar dochter had kunnen lopen heeft juist het vuur van woede in haar aangewakkerd. En deze woede is sterker dan welke emotie ook. Dat weet ze uit het verleden en merkt ze nu ook aan alles. 
Met twee volle borden voor hun neus beseffen Ely en Fleur dat deze dagen funest zijn voor hun gewicht. Al een paar dagen leven ze op alcohol en ongezond voedsel, vandaag niet uitgezonderd. Ely zit met een hamburger voor zijn neus en Fleur, die niet kon kiezen, heeft een broodje carpaccio en de huisgemaakte friet met pindasaus. Een nogal overdreven ontbijt. De hoeveelheid alcohol van de afgelopen dagen zorgt duidelijk voor een gruwelijke vetzucht.
Ze proosten samen met witte wijn, ook dat konden ze zelfs rond tien uur niet laten. ‘Op een goed begin van de dag en de zegen dat we gister en vandaag geen collega’s of studenten zijn tegengekomen.’ 
Fleur lacht om Ely’s toost, want het zou er toch raar uit zien. Twee mensen die zich ziek gemeld hebben samen genietend van het goede leven. Er zou bijzonder veel tekst en uitleg nodig zijn om hun zelf daar weer uit te kletsen, dus zoeken ze tentjes op die niet zo populair zijn.
Ze merkt wel dat het haar steeds minder boeit of iemand hen ziet. De afgelopen dagen laten wat dat betreft qua zogenaamd “levensperspectief” ook hun sporen na. ‘Ik denk erover om na dit alles misschien uit te gaan kijken naar een nieuwe baan. Of misschien een tijdje te stoppen met werken. Gewoon om te kijken wat ik verder wil. De academische wereld kan ik altijd wel weer in. Ik wil weten wat mij gelukkig maakt als ik niet langer “ondergedoken” hoef te leven. Wat dat gevoel met me gaat doen.’
‘Logisch. Best goed om je leven na dit alles te herijken, dit zal echt z’n sporen na gaan laten. Dus who know’s, misschien houd je er inderdaad een carrière switch aan over. Heb je überhaupt ooit andere dingen geambieerd?’
Fleur stopt een frietje in haar mond en kijkt peinzend voor zich uit. ‘Misschien niet direct geambieerd. Ik had wel meer willen zien en doen. Reizen en fotograferen, of een eigen bedrijfje opstarten, zoiets. Ik heb zulke dingen nooit gedaan omdat ik dacht dat ik me stil moest houden. Weinig beweging en niet opvallen voelde het veiligst. Achteraf stom, natuurlijk kon ik niet verdwijnen. Maar voor mezelf werken, dat zou ik wel graag willen. Dus wellicht, na dit alles.’
Nadenkend nipt ze van haar wijn. ‘Ja, gewoon mijn eigen naam voor iets durven gebruiken, dat ambieer ik. Zelfs de naam op mijn wetenschappelijke publicaties is niet helemaal eigen. Ik ben Fleur Verwijs, maar ik heb mijn initialen veranderd. Ik was altijd F.L. Verwijs, Fleur Leonore, en heb er A.N., Annefleur Nora, van gemaakt. Gewoon om niet op te vallen. Best naïef.’
‘Niet naïef, alleen zinloos. Een mens is altijd vindbaar ook al wissen ze hun sporen nog zo goed uit. Ik weet zeker dat jij je zusje ook had gevonden als je dat had gewild. Niemand kan compleet verdwijnen. Daarom werken die getuigenbeschermingsprogramma’s vaak niet goed.’
‘Je hebt gelijk, het was compleet zinloos, maar na dit alles kan ik door. Ga ik het beter doen, mijn leven inrichten zoals ik dat wil. Samen met Fie het gedroomde bestaan opbouwen.’
‘Cheers to that! Op een goede afloop en een meer dan verdiend nieuw begin voor jou en Fie.’
Met een klinkende proost en een grote slok wijn sluit Fleur zich bij Ely’s woorden aan. 
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De brievenbus staat op een kier. Fleur staat een paar seconden stil, prent zich in dat op woensdag altijd de folders bezorgd worden. Het is niet per se de brief. 
Toch loopt ze het laatste stukje sneller. Alles in haar roept dat dit het keerpunt is. Deze brief is het begin. Met overdreven veel kracht duwt ze de sleutel in het slot en gooit de deur open. Achter de deur ziet ze het stapeltje post. De folders van verschillende winkels, een brief van het Rode Kruis en de witte enveloppe.
Hetzelfde als de vorige keren; aan haar geadresseerd met Fie’s naam erbij.
Ze raapt de enveloppe van de deurmat en draait hem om, hopend dat er iets aan informatie op de andere kant van de enveloppe staat. Ely sluit de voordeur achter haar. 
In de keuken scheurt Fleur de enveloppe vastberaden open en trekt de brief eruit. 
Dag zus,
Natuurlijk heb je begrepen dat deze brief belangrijk zou zijn. Ik weet dat je daar slim genoeg voor bent. Het kan dan ook niet anders dan dat je zat te wachten.
Of je dat nou thuis deed of elders, ik weet dat je hebt gewacht.
Wie weet denk je hier je verlossing in te vinden; dat alle antwoorden gepresenteerd zullen worden.
Dat zal je tegenvallen.
Ik schrijf je deze brief enkel omdat ik, ondanks alles, nog steeds geloof dat er in iedere duistere ziel iets goeds schuilt.
Dat ook jij ergens van binnen mens bent.
Dus ik geef je de kans om op je eigen voorwaarden de hel voor jezelf te creëren. Pas als je dit niet doet zullen zaken op mijn manier geregeld worden. 
Dan zorg ik er persoonlijk voor dat jouw leven als een hel wordt.
Jij en ik weten beiden wat het echte verhaal is. Wat er die nacht is gebeurd. Wat er daarvoor gebeurde.
Het is tijd dat jij dit verhaal wereldkundig maakt.
Je hebt tot negen uur vanavond de tijd om contact op te nemen met de juiste instanties om jouw werkelijke verhaal te vertellen.
Te laten zien wat voor monster jij bent.
Om deze wereld, waarin jouw bloedeigen dochter rondloopt, beter te maken.
Doe dit voor vanavond negen uur en je zult van mij af zijn.
Zorg dat het verleden kan rusten.
Doe je dit echter niet, dan begint om negen uur de hel voor je. De hel die ik voor je bedacht heb.
Wees dan voorbereid en doe geen stomme dingen.
Ik wacht af Fleur, ik wacht om te zien of jij mens en moeder bent of nog steeds het verachtelijke schepsel dat het daglicht niet kan verdragen.
Vanavond negen uur.
Getekend,
Je zus
‘Fleur, waar heeft ze het in godsnaam over? Wat denkt zij dat er gebeurd is en wat moet jij gaan vertellen?’ Met een bijna fanatieke indringendheid kijkt Ely haar aan. Zijn ogen groot, een beetje angstig en tegelijkertijd vol vertrouwen richting Fleur. 
Fleur, die even niet meer weet wat ze moet, schuift de brief opzij. ‘Ik heb geen idee. Ik snap niets van wat er in haar hoofd leeft. Ze heeft nooit aan iemand, zover ik dan weet natuurlijk, haar versie van het verhaal verteld. Daarom begrijp ik ook niet waar ze naar op zoek is of wat ze van me wil.’
Ze reikt weer naar de brief. Ineens vermoeid door de onduidelijke dingen die Amber van haar wil. ‘Ik heb kennelijk in haar hoofd dingen gedaan die het daglicht niet kunnen verdragen. Ze heeft van mij een monster gemaakt, iemand die niet in dezelfde wereld als haar bloedeigen dochter mag leven. Echt, als ik zou weten wat ze bedoelt dan zou ik het doen. Dan deed ik direct wat ze van me vraagt. Gewoon om hier vanaf te zijn en verder te kunnen met mijn leven. Fie weer te kunnen zien.’
Een paar tranen ontsnappen. ‘Maar ik weet het niet, ik weet het verdomme echt niet! Ze doet dit om mij te martelen. Om de ellende nog verder op te rekken. Ze hoopt dat de onzekerheid mij gek maakt. En, heel eerlijk, dat doet het ook.’
Fleur breekt, kan niet anders dan snikken. Met trillende handen steekt ze een sigaret aan en rookt die in een keer op. Een inhalatie bij iedere inademing. Pas als ze hem uitdrukt in de overvolle asbak kijkt ze Ely weer aan. ‘Ik ben kapot, ze weet dat ik niets te zeggen heb. Rekt enkel de situatie om mij zo ver mogelijk te breken.’
Ely knikt alleen en steekt ook een sigaret op.
Fleur zucht en kijkt Ely aan. ‘Wat je ook moet weten is dat ik contact heb gehad met haar oude psychiater, dr. Akbari. Hij heeft mijn zusje in behandeling gehad in de eerste jaren na het gebeuren. Hij is ook degene die haar heeft onderzocht en zijn advies aan de rechter gegeven met betrekking tot de strafmaat. Ik heb een week geleden contact met hem gezocht toen de brieven van Amber kwamen. Ik wilde weten of hij mij iets over haar, haar verleden of haar huidige bestaan kon vertellen. Toen we afspraken was hij eigenlijk niet heel erg welwillend. Hing, wat vanzelfsprekend goed is, heel erg aan de vertrouwelijkheid die tussen arts en patiënt is. Een dag later had hij zich toch ineens bedacht ofzo en heeft hij mij wat transcripten van gesprekken met mijn zus gestuurd. Zelfs bij die gesprekken heeft ze niets gezegd. Heeft ze aangehoord waarvan ze beschuldigd werd, liet ze zich door anderen vertellen wat ze had gedaan. Alsof ze niets meer wist, het wellicht niet wilde weten of misschien voor de buitenwereld niet wilde toegeven. I don’t know. Dus ik kan oprecht niets met de dingen die ze mij vraagt te doen. Omdat ik het dus echt niet weet.’
Ely kijkt haar peinzend aan. ‘Ik weet het ook niet, de situatie is echt te bizar voor woorden. Als haar psychiater zelfs stukken prijsgeeft. Er moet een reden zijn waarom hij vindt dat jij dingen mag weten die normaal niet gedeeld worden.’
Hij zucht diep, drukt zijn sigaret uit en steekt meteen een nieuwe op. De situatie gaat hem bijna boven het hoofd; zoveel informatie, zo’n zoektocht naar antwoorden, een strijd om de waarheid. Fleur die tegenover hem zit, zowel gebroken als strijdlustig. Hij snapt haar strijdlust heel goed, de strijd voor de waarheid, iets waar hij achter kan staan. Hij hoopt ook echt met zijn hele ziel dat de waarheid na deze dag zal winnen. Dat alle andere verhalen teniet worden gedaan.
Even kijkt hij naar haar, voelt de afstand. Hij is hier uiteindelijk niet echt bij betrokken. Hij aanschouwt slechts het geheel, nee registreert. Fleur strijdt in haar eentje met de onwetendheid van wat komen gaat door bereid te zijn om op alles te anticiperen. Probeert op zo’n manier de situatie te overzien dat ze alles op een of andere manier naar haar hand kan zetten. Bijzonder. Het is duidelijk te zien dat dit niet de eerste keer is dat ze in haar leven voor een moeilijke situatie staat waar ze zelf uit wil komen. Daarom kan hij het niet laten om toch nog een keer de vraag te stellen: ‘Is er echt niets wat je achterhoudt?’
Fleur kijkt hem recht aan. Lijkt geschrokken, gekwetst misschien, door zijn vraag en schudt haar hoofd. ‘Ik weet het echt niet.’
‘Sorry, ik weet dat dit een hele gemene vraag is, maar ik moest hem even stellen. Al is het alleen voor mijn eigen gemoedsrust.’
Fleur knikt begrijpend. ‘Sorry, ik weet echt niet wat zij in haar hoofd heeft. Het enige wat ervoor heeft gezorgd dat ik de laatste twintig jaar ’s nachts goed kan slapen is het feit dat iedere betrokken instantie hetzelfde heeft gezien. De horror scène waarin ik mijn ouders vond, mijn zusje eerst krijsend en toen stoïcijns. Na de eerste hysterische combinatie van lachen en huilen keek ze gewoon. Keek ze naar mijn ouders zonder een spier te verrekken. Deze herinnering bevestigt voor mij dat zij de scene al kende, dat zij het zo wilde.’
‘Wellicht wel ja. Hoewel het ook shock had kunnen zijn, dat ze later is ingestort?’
‘Dat is dus niet gebeurd. Ze was hysterisch, toen stoïcijns in die kamer, later woest tijdens het afvoeren en daarna weer dodelijk kalm. Compleet rustig met een enorme zelfcontrole. En zo is ze gebleven. Ze is geen moment verdrietig geweest, tijdens de rechtszaak geen enkele keer aan het wankelen gebracht. Meer onder controle dan ik haar ooit had meegemaakt.’
Fleur staart voor haar uit naar de keukenkastjes. Heeft het opeens koud in het groene truitje dat ze aan heeft getrokken voor het ontbijt en besluit deze zo te wisselen voor haar comfortabele zwarte coltruitje. ‘Dit las ik ook terug in de transcripten die dr. Akbari mij stuurde. Haar kalmte en zelfbeheersing. Alsof een compleet nieuw persoon bezit van haar had genomen. Zo anders dan daarvoor. Nog steeds stil en teruggetrokken, maar nu ook kalm en gecontroleerd.’
Ze trekt de brief naar zich toe en legt hem vervolgens ook meteen weer weg. ‘Het voelt zo ontzettend zinloos allemaal. Strijden tegen iemands waanbeelden. Is het woord ‘gekkenwerk’ te sarcastisch in deze situatie?’
Ely grinnikt even, pakt dan de brief en vouwt hem op. ‘Als jij zegt dat je hier niets mee kan, dan wachten we weer af. Zo simpel is het. Wanneer er niets te zeggen valt, er geen ander verhaal is, dan wachten we totdat het negen uur is en bekijken we vanaf dat moment de situatie weer verder.’
Hij steekt de brief in de achterzak van zijn gescheurde jeans en loopt richting de woonkamer. ‘Geef sowieso alle brieven aan mij, mocht het dan nodig zijn dan kan ik ze aan iemand laten zien als ik denk, of weet, dat jij gevaar loopt. En laten we nu, hoe zinloos het waarschijnlijk ook moge zijn, even op de laptop kijken of de brief misschien toch door iemand anders dan de postbode bezorgd is.’
Fleur knikt alleen en loopt naar boven naar haar slaapkamer om haar trui te zoeken. Valse hoop van Ely heeft ze nu niet nodig. De situatie is gewoon zoals hij is. De klok tikt even snel door als altijd. Hoewel dat nu even niet zo voelt. Het wordt uiteindelijk negen uur.
Terwijl ze door haar huisje loopt voelt ze het keerpunt. Ze kan bijna de pagina van haar levensboek omslaan naar hoofdstuk drie. Misschien dat ze hoofdstuk drie van haar leven ‘Eindelijk vrij’ kan noemen. Hoewel haar zusje het waarschijnlijk graag ‘De hel’ wil noemen. 
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De klok tikt net zo snel als altijd. Toch voelt dat nu niet zo. 
Pas drie uur. Over zes uur weet ze meer. Of er moet in de tussentijd een godswonder gebeuren, waar ze niet op rekent. Het is simpelweg afwachten en daarna weerstand bieden. Vechten voor haar eigen geluk. Haar eigen geluk of de brief in haar tas. Ze voelt plots heel sterk dat het tijd is om die te gaan posten, want ze wil Amber niet laten winnen, niet laten wegkomen met wat dan ook. Beter een kleine overdrijving dan geen back-up.
‘Ik ga even sigaretten en een flesje rood halen. Heb jij nog iets nodig?’
‘Chips en M&M’s. Laat ik er lekker weer een vreetfeest van maken.’
Meteen kijkt Eli weer naar zijn laptop, ietwat teleurgesteld. ‘De brief is gewoon door de postbode bezorgd. Ik dacht echt dat ze het zelf zou komen brengen. Dat we haar zouden zien, haar konden stoppen. Ze houdt kennelijk van simpel en effectief, wil wellicht niet in de verleiding komen om van haar plan af te wijken.’
Fleur glimlacht naar hem als een soort geruststellende reactie op zijn conclusie en loopt met haar zwarte, leren jasje aan en tas in de hand de voordeur uit. Een beetje bang dat hij ontdekt wat ze gaat doen als ze langer thuis blijft. Stom natuurlijk. Hoe moet hij weten dat ze brief gaat posten. Plus het is haar leven en haar tactiek. Ze is hem tekst noch uitleg verschuldigd. Wat, dat heeft ze hem eigenlijk al gegeven. Hij weet dat ze deze brief heeft als back-up plan. Als veiligheidsnet. Dus het gevoel dat ze iets stiekems doet moet ze loslaten. Misschien zal ze straks wel vertellen dat ze de brief verstuurd heeft. Mocht de politie er dan ooit naar refereren, als het zo ver komt, dan weet hij in ieder geval alles. Hoewel, zou zoiets een vorm van medeplichtigheid zijn?
Fleur blijft, terwijl ze stevig doorloopt richting de brievenbus, hangen bij deze gedachte. Ze weet dat het posten van de brief een risico met zich mee brengt. Want als Amber niets doet en het hele verhaal een grote bluf blijkt te zijn schuift ze haar heel veel in de schoenen. Stel dat Ely hier dan ook van weet, dan kan dat vast iets van medeplichtigheid betekenen van valse aantijgingen ofzo. Geen idee eigenlijk hoe zulke dingen werken. Staan er in Nederland überhaupt straffen op het vals beschuldigen van mensen? Voor haarzelf maakt dat niet zoveel uit. Ze heeft het vermoeden, gezien haar geschiedenis met Amber, dat ze zichzelf overal redelijk makkelijk uit zal kunnen kletsen. Of dit ook voor Ely geldt? Zou hij in de problemen kunnen komen door dergelijke kennis? Hij weet nu ook van de brief, maar kan, mocht het ooit zover komen, naar eer en geweten zeggen dat hij Fleur heeft afgeraden iets met die brief te doen. Misschien moet ze hem niet verder in de problemen brengen door te zeggen dat ze de brief toch op de post heeft gedaan.
Het is sowieso beter om hem vanaf nu niet te veel informatie meer te geven, want dat kan enkel tegen hem werken. Ze moet dicht bij haarzelf blijven en Ely niet alle stappen van haar plan vertellen, te veel kennis is nooit goed en kan tegen haar gebruikt worden.
Alle gedachten beginnen haar een beetje te duizelen. Wellicht draaft ze ietsjes door in haar denken. Ietwat geïndoctrineerd door alle afleveringen van ‘Bones’ en ‘CSI’ die ze de afgelopen jaren heeft gekeken. De scenario’s zijn daar natuurlijk zo ongeloofwaardig dat niemand daar lering uit trekt. Vooral ook omdat zaken daar altijd helemaal opgelost worden. Dit is in de realiteit natuurlijk anders, het politie speurwerk is echt niet altijd zo uitmuntend.
Fleur staat stil voor ze daadwerkelijk beseft dat ze al bij de brievenbus is. 
Ze pakt de rubberhandschoenen, trekt ze aan en pakt de brief. Enigszins vertwijfeld kijkt ze er naar en gooit hem dan in de bus. Niet zeker of ze een goede keuze maakt, hoewel de juiste keuze waarschijnlijk op een moment als deze toch niet bestaat, toch is ze wel een beetje gerustgesteld. De brief wordt hoe dan ook morgen bezorgd, als het tegenzit vrijdag. Dan wordt er ingegrepen.
Fleur glimlacht, hier had ze nog geen moment over nagedacht. Door het versturen van deze brief heeft ze een tijdsframe in gang gezet. Er onbewust voor gezorgd dat dit alles voor het einde van de week achter de rug is. Een opluchtende gedachte. De hele situatie lijkt hierdoor iets minder bedreigend en eng. Niemand die weet dat er niet heel veel tijd is voor de zogenaamde wraak van haar zusje.
Ineens bijna ontspannen draait ze zich om en loopt, terwijl ze haar zonnebril uit haar tas pakt om toch een beetje onherkenbaar te zijn, bij de brievenbus vandaan richting de supermarkt. Tijd om een paar ongezonde dingen te halen en de werkelijke reden van haar wandeling te maskeren. Denkend aan eten, en dan vooral aan ongezond eten, merkt ze dat ze, ondanks het grote ontbijt van anderhalf uur geleden, enorm veel zin heeft in een zigeunerschnitzel. Compleet suf, maar wel waar. Dus die moet ze zo ook in haar mandje gooien. 
Gewoon twee schnitzels, lekker met chilisaus. Niet heel erg verantwoord, wel een van de betere guilty pleasures in het leven naar haar mening. De Albert Heijn zit gelukkig om de hoek, ze heeft voor haar kleine missie naar de brievenbus niet ver om hoeven lopen. Scheelt weer een stukje tijd die ze anders, voor haar gevoel, bij thuiskomst aan Ely had moeten verklaren. Nu zou het net zo goed besluiteloosheid in de supermarkt of een lange rij bij de kassa kunnen zijn.
Stom eigenlijk dat ze hier zo over nadenkt, alsof hij haar niet zou vertrouwen. Hij staat haar nota bene in alles bij, is haar beste vriend van de afgelopen jaren en heeft geen moment aan haar verhaal en intenties getwijfeld. De twijfels die hij al heeft gehad, zoals over de daadwerkelijke zwaarte van de dreiging, heeft hij eerlijk tegen haar benoemd toen hij merkte dat deze twijfels ongegrond bleken. Tijd dus om zelf ook haar laatste stukje twijfel opzij te zetten en gewoon weer eens te vertrouwen op de goedheid van mensen. De goedheid van haar beste vriend. 
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Thuis treft ze Ely in de woonkamer. ‘Op de een of andere stomme manier heb ik nog steeds een beetje moeite om jou te vertrouwen. Dit zeg ik misschien compleet verkeerd, maar het is zo. Het ligt compleet niet aan jou, enkel aan mezelf. Daarom wil ik daar wat aan doen. Want jij bent al jaren mijn beste vriend. De enige die niet heeft lopen zeuren over de veranderingen die ik heb ondergaan na de geboorte van Fie en de persoon die nu, zonder enige vorm van egoïsme, mij bijstaat. Dus sorry als ik op enig moment de afgelopen dagen jou niet voldoende credits hebt gegeven of als ik je mijn dankbaarheid niet duidelijk heb laten zien.’
Ely, die zich verbaasd vanaf de hoek van de bank naar haar toe heeft gedraaid, kijkt haar even stil aan en begint dan te lachen. ‘Echt, wat een heerlijke en belachelijke binnenkomst weer. Naar binnen rennen alsof de duivel je op de hielen zit en dan zo’n relaas houden. Lief van je, maar compleet overbodig. Jij bent mijn beste vriendin. Ik vind het fijn dat we op elkaar kunnen vertrouwen en aan elkaar mogen twijfelen zonder dat steeds te benoemen. Deze eerlijkheid vind je niet vaak in dit leven. Dus het benoemen of een eventuele sorry zijn niet nodig, want ik waardeer deze dingen juist zo ontzettend in onze vriendschap.’
Fleur glimlacht naar Ely die met een smekend gezicht naar haar kijkt: ‘Mag ik dan nu eindelijk mijn M&M’s.’
Ze graait in de boodschappentas en gooit de zak naar Ely die hem opentrekt terwijl hij laat weten ook wel zin te hebben in een van de schnitzels uit het pakje die Fleur in haar hand heeft. Ze grinnikt, blij dat ze hier al op had geanticipeerd in de supermarkt toen ze voor de zekerheid een tweede pakje schnitzels pakte. Meteen loopt ze naar de keuken en trekt uit het kastje naast de oven een koekenpan.
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Versuft opent Fleur haar ogen. Ziet Ely naast haar onderuit in de stoel hangen met op tv een acteur die ze niet kent. Ze is gewoon in slaap gevallen. 
Ely lacht en pauzeert de film. ‘Niet gek Fleur, gewoon een dutje van kwart over vijf tot half acht. Way to kill time. Ik wilde stiekem nog het gordijn openen, want ik vond het wel een mooi statement in deze situatie. Laten zien dat je zorgeloos ligt te tukken terwijl iemand je bedreigt, maar heb het er toch niet op gegokt. Die baksteen ligt nog iets te vers in mijn geheugen.’
Glimlachend komt ze langzaam overeind. Uitgerust en brak tegelijkertijd. Wel heerlijk deze manier van ontspannen. Letterlijk jezelf volproppen tot je erbij neervalt, nou ja in slaap valt. Meteen reikt ze weer naar de tafel om nog een handje M&M’s te pakken en ziet dat Ely de bak HamKa’s die ernaast stond al leeggegeten heeft. ‘Jij bent anders ook niet bang met twee schnitzels, een zak chips, M&M’s, stroopwafels en een halve zak snoep.’
Ely grinnikt en zet zijn film weer aan. Te geboeid door een paar vampiers in de menselijke wereld om een gesprek met een half slaperige Fleur te voeren. 
Fleur kijkt met hem mee. Verbaasd door de sufheid van de film en de platte dialogen die voor diepgang door moeten gaan. Stom kind ook, een beetje verliefd worden op een vampier en dan continu zeuren dat je er ook een wilt worden. ‘Bijzonder hoe je naar deze shit kunt kijken. Ik ga douchen en omkleden.’
Ely wuift vaag haar kant op. Ze heeft werkelijk geen idee of het wuifje staat voor oké, of houd alsjeblieft je mond. Either way heeft hij van haar even geen last, want ze heeft zin in een lange douche.
De wijzers van het kleine klokje in de boekenkast staan op tien over acht wanneer Fleur weer beneden komt. 
Ely zit op zijn telefoon te typen. 
‘Geen vampier en zijn menselijke liefje meer?’
Met zijn tong uitgestoken kijkt hij haar aan en gaat dan verder met het versturen van appjes. Aan zijn gezicht te zien appt hij met zijn nieuwe vlam, dus ze laat hem verder maar met rust. 
Zelf is ze sinds een paar minuten weer nerveus, dus ze weet eigenlijk niet zo goed wat ze nu moet doen. Door haar dutje en het douchen is negen uur opeens heel wat dichterbij gekomen en dat besef slaat in. De zenuwen gieren door haar lijf. 
Met lichtelijke spijt denkt ze aan de laatste M&M’s en snoepjes die ze nog net voor het douchen heeft gegeten. Nu liggen die zwaar op de maag en ze is bang dat ze straks weer naar boven komen. Ze had ook iets beter na moeten denken, zenuwen en stress slaan sowieso vaak op haar maag, het was dus niet bepaald slim om haarzelf na het dutje nog weer verder vol te proppen. Maar als het lekkers recht voor haar neus staat is het zo lastig om niet ervan te pakken.
Ach, het maakt ook uit, het zit nu toch al in haar maag, dus ze ziet wel wat ermee gebeurt. Ze moet proberen haar gedachten iets te verzetten. Hoewel dat waarschijnlijk niet gaat lukken. Ze heeft het gevoel dat ze van alles moet voorbereiden. Dingen klaar moet zetten, of bij elkaar moet zoeken. Alsof ze over een uurtje naar Schiphol moet en nog niets gepakt heeft. Alleen heeft ze nu geen idee wat ze zou moeten pakken, of ze überhaupt dingen nodig heeft. God, ze weet niet eens of er over een uur daadwerkelijk iets gaat gebeuren, laat staan dat ze er concreet iets voor kan doen. 
Toch blijft de neiging sluimeren om in ieder geval wat drinken klaar te zetten, haar tas uit te ruimen en haar belangrijkste papieren goed op te bergen. Ze moet er bijna van lachen, het moet allemaal niet stommer worden. Want al deze dingen zijn natuurlijk compleet nutteloos om te doen. 
Of nutteloos, ze weet het eigenlijk niet. Is het misschien slim om toch iets van een mes als wapen in haar tas te stoppen? Of sla ik nu door?
Godsamme, ze kan in een mogelijk gevaarlijke situatie belanden. Moet ze daar dan helemaal onvoorbereid op afgaan? Het voelt stom en overdreven, toch wil ze haarzelf ook niet later voor de kop slaan dat ze het niet heeft gedaan. Dan kan ze beter nadien lachen om het feit dat ze zo paranoia was dat ze met een mes in haar tas is gaan lopen.
Fleur staat op van haar stoel aan de raamkant van de keukentafel en loopt naar het aanrecht. 
Ze trekt de linker lade open en kijkt even. Het scherpste mes dat ze heeft is van Herman den Blijker. Ze pakt hem vast en kijkt ernaar. Het is niet alleen het scherpste mes, ook meteen het grootste. Niet bepaald handzaam. Wellicht toch een kleiner mes. Zo’n klein groentemes. 
Ze rommelt verder in de la totdat ze het betreffende mesje vindt. Een klein ding, maar groot genoeg om haarzelf mee te kunnen verweren, want het snijvlak is toch wel zeven centimeter, als ze het zich goed herinnert. 
Fleur stopt het mes in het zijvakje van haar tas. Prettig voor het grijpen, niet tussen alle andere spullen. De kans zichzelf te snijden hierdoor flink reducerend. Ze zet haar tas op de hoek van het aanrecht en ploft vervolgens terug op haar stoel aan de tafel. Nog onrustiger dan net omdat ze voor haar gevoel klaar is met de ‘voorbereiding’ en nu dus echt alleen nog doelloos kan wachten. Dit uur kan wel eens vreselijk lang gaan duren.
Gelukkig komt Ely met een brandende sigaret in de hand de keuken binnen. Kennelijk is het hele ‘roken alleen in de keuken’ principe overboord gegooid.
‘Weet je Ely, om negen uur verstrijkt alleen de deadline die ze heeft gegeven om haar versie van het verhaal te onderschrijven, maar we weten helemaal niet of we dan ook meteen iets van haar horen.’
‘Nee, dat bedacht ik me ook toen jij sliep. Dit verandert echter weinig aan de situatie, want either way is het om negen uur voor je zusje duidelijk dat jij geen actie hebt ondernomen. Dus er zal dan sowieso iets in gang gezet worden, als haar bedreigingen geen bluf zijn. Wij merken vanzelf wel of en wanneer wij iets meekrijgen van dat wat in gang gezet wordt. Het zou mij, heel eerlijk, verbazen als ze meteen op de stoep staat.’
Hij heeft een punt. 
Want wat zou er om negen uur moeten gebeuren? Er zal echt niet opeens een of andere invasie plaatsvinden. Haar zusje zal waarschijnlijk op welke manier dan ook moeten checken of ze iets gedaan of gezegd heeft. 
Want hoe komt ze daar anders achter? Wat dat betreft zou ze gewoon kunnen zeggen dat ze de politie gebeld heeft met de boodschap dat ze de theorieën die haar zusje heeft over die nacht graag wil onderschrijven, maar dat de politie haar niet serieus nam en haar heeft afgepoeierd. 
Want wat kan Amber nou helemaal controleren? Of zou ze verwachten dat Fleur de schuld op zich neemt en vervolgens gearresteerd wordt tijdens een politie inval in haar woning of iets dergelijks?
Nee, ze moet weten dat Fleur dat nooit zou doen. Het enige wat Amber kan denken is dat de nacht anders is gelopen dan de instanties hebben gereconstrueerd en dat Fleur daarvan weet. 
Dit zou giswerk van Ambers kant blijven. Zou ze daar alles op gooien? Op een gokje dat zij meer weet? Ze kan het zich niet voorstellen.
Wel kan ze zich voorstellen dat Amber geen of andere herinneringen aan die nacht heeft. De tijd ervoor en de dood van hun ouders moeten zo traumatisch voor haar zijn geweest dat het niet gek zou zijn als ze de zaken in haar hoofd geblokkeerd of verdraaid heeft.
‘Ik begin steeds meer te denken dat mijn zusje haar herinneringen aan alles wat er gebeurd is verdraaid of geblokkeerd heeft. Dat dit voor al deze ellende zorgt. Ergens moeten we medelijden met haar hebben. Zij strijdt tegen de demonen in haar eigen hoofd. Haar hersenen laten haar onwaarheden zien of houden informatie achter. Hoe moet ze daar in vredesnaam mee om gaan? Misschien is het goed om dit beiden in gedachten te houden en wellicht kunnen we dan nog iets voor haar betekenen ofzo. Ze is en blijft namelijk boven alles slachtoffer van alles wat haar is aangedaan. Ook al kunnen we ons dat nu niet echt voorstellen.’
‘Dat is nobel van je Fleur, ik denk serieus anders over hoe wij met de moordenaar van jouw ouders om moeten gaan, maar wil in jouw goedheid mee gaan als jij dat belangrijk vindt. Ik zal echt nooit begrijpen wat maakt dat mensen moordenaars de ruimte van perspectief bieden. Is dat de gevoeligheid van het moederschap?’ Hij knipoogt.
Fleur duwt haar schouders naar achter en trekt een uitgestreken gezicht: ‘Ik ben altijd al redelijk boven ieder ander verheven geweest, het is een gave.’
Samen lachen ze even voordat ze weer in hun eigen gedachten verzinken en de ene sigaret na de andere in stilte roken.
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Het is bijna negen uur. Al rokende zijn ze de tijd redelijk goed doorgekomen. Ze kijkt naar Ely. Hij knikt enkel en legt zijn telefoon midden op de tafel. De laatste minuten tikken weg als een sinister oud en nieuw.
Wederom in stilte. 
Negen uur. 
Fleur schrikt, alsof ze niet had verwacht dat het ooit echt zo laat zou worden. ‘Het is negen uur.’ Veel zinniger woorden kan ze niet uitbrengen.
Ely knikt slechts. Hij kan zijn ogen niet van het scherm halen. Is bang de rust die nog steeds heerst te verstoren.
Fleur voelt dat ze op reactie moet wachten en peutert ietwat nerveus aan de rafels van haar jeans. Durft niets te doen of te zeggen. Wil zelf even geen keuzes maken en voelt zich veilig zolang ze Ely volgt in zijn acties.
Om drie over negen kijkt hij pas op. ‘Niets, verdomme. Ik had echt verwacht dat er iets zou gebeuren.’
Hij kijkt weer naar de tijd op zijn telefoon. ‘Wat stom. Het is gewoon negen uur geweest en natuurlijk is er niets gebeurd. Wat had ik dan verwacht?’
Fleur durft ook eindelijk om haar heen te kijken. Checkt of de wereld nog is zoals ‘ie vijf minuten geleden was. 
Ook stom natuurlijk, want haar keuken ziet er echt niet opeens anders uit. 
Ze heeft echter de bevestiging van het zien met eigen ogen nodig. Zien doet tenslotte geloven.
Al kijkende gelooft ze en begint zelfs te giechelen. ‘Wat zijn we eigenlijk ook twee dramaqueens. Een beetje naar de klok staren met de verwachting dat de wereld zal vergaan.’ Ze moet steeds harder lachen en steekt Ely aan.
‘Ja echt hè. Zitten we een beetje sneu te doen met z’n tweetjes. Zet een of andere gek in ons leven neer en we gaan er met verve in mee. Vreselijk zijn we; rijp voor een rol in een B-soap.’
Samen lachen ze enigszins overdreven de spanning eruit. Fleur zet intussen Spotify aan, omdat ze de volledige stilte van de minuten hiervoor wil vermijden. 
De schrik zit er wel aardig in. Dat er de eerste minuten niets gebeurd is geeft nog geen enkele garantie. 
Diep vanbinnen voelt ze met zekerheid dat haar zusje nu niet zomaar opgeeft. Ze gaat hier alleen niet met angst en beven op wachten. Negen uur is gekomen en gegaan zonder rare gebeurtenissen. Wie weet gebeurt er verder ook niets en komt alleen haar brief morgen of vrijdag aan. Dan zal Amber daarna ook gewaarschuwd zijn en loopt alles wellicht alsnog met een redelijke sisser af.
Met een sisser aflopen, bijzonder, ze moet bijna weer lachen, want ze kan zich niet herinneren deze uitdrukking na haar eerste kinderjaren ooit nog gehoord te hebben. Grappig.
Foreigner zingt door de speaker dat hij ‘wanna to know what love is’ en Fleur schenkt voor zowel Ely als haarzelf een glas heerlijke donkerrode Shiraz in en gaat weer aan de keukentafel zitten. 
Ze heffen het glas, nemen een slok en laten het moment op hen inwerken terwijl ze automatisch weer naar hun pakjes sigaretten reiken.De deurbel schalt door het huis. 
Met een gil schiet Fleur overeind. 
Ely springt meteen op en rent naar de voordeur. 
Voordat Fleur de gang bereikt hoor ze hem al met iemand praten. In de deuropening staat een onbekende man. Hij lijkt ietwat opgejaagd en vermijdt Ely’s handen, terwijl die probeert iets van hem af te pakken.
‘Ik ben hier om iets af te geven aan mevrouw F. Verwijs, meneer. Er moet getekend worden door mevrouw Verwijs. Ik verzoek u nogmaals vriendelijk doch dringend om de geadresseerde te laten tekenen voor ontvangst.’
Fleur wurmt zich voor Ely terwijl ze zijn handen opzij slaat. ‘Laat me tekenen, idioot.’
Ze pakt de pen van de bezorger, tekent en neemt het pakketje van hem aan. Met een korte groet gooit ze de deur dicht en loopt voor Ely langs de keuken weer in.
Een pakketje? Ze had een brief verwacht. 
Nu zit ze met een doosje opgescheept ter grootte van een halve schoenendoos. Ze zet het voorzichtig op tafel en kijkt er van een afstandje naar. Op de buitenkant is niets anders te zien dan haar adres en het verzoek om het na negen uur ’s avonds af te leveren. Ze wist niet dat dit soort verzoekjes bij postbezorgers überhaupt mogelijk waren. 
Een pakketje met haar naam, alleen haar naam. Fie staat er deze keer niet bij. Betekent dat iets? Weet of vermoedt Amber dat Fie elders is, of is het pakketje gewoon alleen voor haarzelf?
Ze heeft behoefte aan tekst en uitleg. Zou willen dat er een instructie aan de buitenkant van het pakketje was geplakt. Iets wat haar vertelt hoe ze het pakje moet openen, onder welke omstandigheden wellicht. 
Langzaam zakt ze op haar stoel, half hopend dat ze toch nog iets ziet. Maar er is niets. Ze moet pakketje open.
Ely zit weer tegenover haar en kijkt rustig naar Fleur. ‘Er is niets te vinden, dus maakt het maar gewoon open. Er zal echt geen bom in zitten, dat zou te melodramatisch zijn.’ Hij lacht half om zijn eigen opmerking. 
Hij heeft gelijk. Ze trekt het pakje naar haar toe, zet de nagel van haar wijsvinger in het tape en ritst deze in een keer over midden, precies op de naad. Voorzichtig vouwt ze het doosje open, bijna bang iets kapot te maken, en kijkt erin.
Een enveloppe, toch weer, bovenop enkele andere dingen. Wellicht een instructie? 
Fleur pakt de enveloppe. Deze keer geen adressering, enkel haar naam. In hetzelfde keurige strakke handschrift als alle vorige keren. Het ziet er eenzaam uit, slechts haar naam op de plek van de adressering. 
Ze scheurt de enveloppe open en haalt de brief eruit.
Dag zus,
Ik weet dat je zat te wachten, dat kan bijna niet anders.
Wat zou je ook anders moeten doen. Het is woensdagavond negen uur.
Een punt waar ik een tijd lang naartoe heb gewerkt.
Waar jij de afgelopen weken op hebt zitten wachten.
Want ik weet dat jij je nog steeds afvraagt wat er te gebeuren staat.
Wat ik van je wil.
Wat je nou eigenlijk echt misdaan hebt.
Natuurlijk weet je dondersgoed wat je misdaan hebt,
Je kiest er echter voor om de schone schijn te bewaren.
Je hebt de deadline laten verlopen,
dus zal ik zelf jouw fouten laten zien.
Jouw zonden aan het licht brengen.
Ik zal je er deze avond stap voor stap naartoe leiden.
Naar het punt waarop jij ziet wat je mij hebt aangedaan.
Want dat heb ik je beloofd en dat zal ik dus ook doen.
Ik heb je beloofd dat je hetzelfde zal doorstaan als ik, niets meer en niets minder.
En dat zal vanavond beginnen.
Jij zal leren hoe ik op dit punt gekomen ben en waarom ik de “normale” menselijke vrees niet meer ken.
Ik weet zeker dat je mij aan het einde van de rit zult begrijpen.
Dat je weet dat er leven is na de geestelijke dood, dat er leven is na het verliezen van alles.
Zelfs als er niets over is, is er reden om te leven.
Je zal zelf ervaren welk pad je ooit voor mij hebt gekozen.
Hoe duivels je bent. 
De vraag is alleen hoe je dit zult ervaren, dat is namelijk aan jou.
Het is tijd om te beginnen.
Ik raad je wederom aan om geen gekke dingen te doen, om gewoon die dingen te ondernemen die van je gevraagd worden.
Net als ik te doen had, al die jaren geleden.
Voel je vrij de rest van het pakket te openen – het wijst zich vanzelf.
Getekend,
Je zus
Fleur heeft de brief hardop voorgelezen en kijkt er nu naar. Gewoon een blaadje, niets bijzonders, en toch zo ongelooflijk dreigend. Een pagina die meer macht heeft dan welke kracht ter wereld men ook aanroept.
Ely staart gebiologeerd naar de achterkant van het papier waar de letters deels doorheen drukken. De tekst is weer kaarsrecht geschreven op ongelinieerd papier, het lijkt of de schrijver een liniaal eronder gehouden heeft. Ook bij hem groeit de nervositeit. In gedachten ziet hij Fleur en Amber voor zich; beiden klaar voor de laatste strijd. De twee laatste stukken op het schaakbord.
Fleur legt de brief op tafel. Ze kijkt Ely heel even recht in zijn ogen aan en reikt dan naar het pakketje. Voorzichtig trekt ze het naar zich toe. 
Tussen twee stukken ouderwets piepschuim staat een klein houten doosje. Gewoon van simpel licht blank hout. Geen letters, afbeeldingen, niets. Gewoon zo’n eentje zoals ze bij de Xenos verkopen, makkelijk open te klappen en verder niets spannends. Fleur pakt het doosje aan de zijkanten, ongeveer het formaat van een Rubik’s kubus, en haalt hem uit de doos. 
Krampachtig probeert ze niet te trillen, bang om het doosje te beschadigen of te laten vallen. Alsof enkel bewegen al te gevaarlijk is.
Ze slaakt een zucht van verlichting als ze het doosje op de tafel zet. Haar zus is in haar hoofd gekomen. Ze was de hele tijd van plan om alles niet te serieus te nemen, maar dat is onmogelijk. De dreiging is te intens. Te reëel. Het lijkt de doos van Pandora. Het overweldigt haar, langzaam raakt ze verloren in de emoties en spanning.
‘Ely, ik zit er te intens in. Ik moet wat ademruimte hebben. Moet dit minder serieus kunnen nemen. Ik word anders helemaal gek.’
Hij kijkt haar recht aan. ‘Snap ik. We hebben de afgelopen dagen heel wat dreiging weggedronken, maar dit kan nu niet meer. Het ontkennen is voorbij. Alle dreiging die je voelt en de angst, het is gewoon echt zo. We kunnen er niet meer voor vluchten.’
Alles in Fleur wil in opstand komen. Ze wil de fles whiskey op tafel zetten en zich weer bezatten. Liever de kater morgen dan de problemen nu. Dan hoort ze in haar achterhoofd ineens haar eigen stem. De stem van zoveel jaar geleden. Hardop aan haarzelf belovend, voor een spiegel want je moet degene aan wie je je beloftes uitspreekt kunnen zien, ‘ik zal altijd voor mijzelf, mijn leven en bestaan vechten.’ Haar jonge stem die belooft de problemen op haar pad zelf op te lossen en nooit het zogenaamde ‘slachtoffer’ van de omstandigheden of van de wil van anderen te worden. Grote woorden voor iemand van vijftien. Wel woorden waar ze zich nu aan te houden heeft.
Deze strijdkracht zit nog steeds in haar. Alleen is het door het verstrijken der jaren moeilijker om daar weer naar te handelen. Toch moet ze, want Ely heeft gelijk, ze zitten er middenin. Het is tijd om de dreiging volledig onder ogen te komen. 
‘Je hebt gelijk, laten we gewoon dat stomme doosje openmaken, maar wel met een borrel erbij.’ 
‘Yes please! Ik kan ook wel een paar slokken gebruiken. Bizar hoe eng een klein doosje kan zijn.’
Fleur pakt de fles rood achter haar van de vensterbank en schenkt voor hen beiden nog een heerlijk groot glas in, neemt drie slokken en klapt het doosje open.
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Ze weet wat Fleur aan het doen is.
Hiervoor hoeft ze niet in dezelfde ruimte te zijn, of haar te zien.
Niet dat dit zogenaamde ‘speciale’ gevoel of “zesde zintuig” alleen aan tweelingen is voorbehouden; iedereen heeft het. 
Zij heeft het nu. Sterker dan ooit tevoren. Fleur heeft het doosje heeft opengemaakt. Ze voelt de spanning die door Fleurs lijf gaat, de onzekerheid die het hele gebeuren met zich mee brengt.
Amber staat stil, laat het gevoel haar lijf ook overnemen. Genietend van de onmacht en angst die haar zus voelt. Angst die zij heeft veroorzaakt. 
Trots neemt langzaam bezit van haar.
Ze schudt haar hoofd. Stopt de stroom aan gedachten en gevoelens en loopt door. 
Geen tijd om stil te staan, de trots te voelen.
Ze moet door, na vanavond is alles voor haar.
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Een sleutel, een ovale medaillon met een foto van haar ouders erin en een opgevouwen stukje papier.
Fleur durft amper naar het fotootje te kijken die voor haar ligt. Hoewel ze nog heel goed weet hoe haar ouders eruit zagen, had ze het toch moeilijk toen ze hun zo zag. De wraak van haar zusje het directe verband met hen. Deze foto maakt alles nog echter en heftiger.
Met trillende handen reikt ze naar het opgevouwen papiertje.
Terug naar de plek waar alles begon en alles eindigde,
De sleutel ligt voor je. Kom naar huis; ik wacht op je.
Fleurs ogen schieten naar de sleutel.
Kom naar huis; ik wacht op je.
‘Hoe, wat…. Hoe komt ze hieraan?’ Ze stamelt, krijgt de woorden niet tot zinnen.
De sleutel van haar, hun, ouderlijk huis. De plek waar ze nooit terug is geweest, zelfs niet in de buurt is gekomen. Fleurs hart klopt als een malle, ijzige kou en bloedhitte lopen door haar lijf. Amber heeft toegang tot hun ouderlijk huis. Hoe kan dit in godsnaam? Met trillende handen pakt ze de sleutel. Een traan loopt over haar wang. Ze weet dat ze moet. 
‘Ely, o God, Ely. Ze heeft een sleutel, ik moet er verdomme heen. Terug naar dat vervloekte huis, wat moet ze in godsnaam daar?’
Ze is compleet in paniek. Valt bijna flauw.
Plots ligt Ely’s hand op de hare. Heel kalm, alsof hij alles onder controle heeft. ‘Fleur rustig, Ik weet niet wat je bedoelt, waar deze sleutel van is, maar wat het ook is ik rijd je er naartoe. Je hoeft niet alleen te gaan.’ 
Langzaam keert de rust terug in haar hoofd. Ely’s kalmte lijkt via zijn hand doorgezonden te worden naar haar.
‘Dankjewel, echt dankjewel.’
Ze zucht diep en sidderend en kijkt hem dan pas aan. ‘We moeten naar Haarlem, terug naar ons ouderlijk huis.’
‘Jullie ouderlijk huis, dat is waar die sleutel van is?’ Verbaasd kijkt hij haar aan.
‘Ja, ze wil dat ik daarheen kom. Ze schrijft daar op me te wachten. Ik weet niet hoe letterlijk alles is, maar we moeten naar Haarlem, dat weet ik zeker.’ Bij deze laatste woorden trilt haar stem. Zenuwachtig bij de gedachte terug te moeten naar de plek die ze zo lang vermeden heeft.
Ely ziet het en pakt weer haar hand.
‘Kom, als dit is wat gevraagd wordt dan gaan we dat doen. Pak je spullen, de extra telefoon en iets waarmee je jezelf kan beschermen.’ Ely valt stil, realiseert zich wat hij zegt. ‘God, ik klink net als een of andere slechte B-film acteur. Ik vertel je nog net niet dat ik nog wel een pistool thuis heb liggen.’ Hij lacht even en kijkt meteen daarna serieus naar Fleur. 
‘Je begrijpt wat ik bedoel, wees niet onbezonnen, maar ook niet onbeschermd. Er wordt op je gewacht.’
Ze knikt en staat op, neemt haar mobiel en de prepaid die ze gekocht hebben mee en stopt ze in haar laars. Ely trekt de keukenla open en geeft haar het Herman den Blijker mes. Ze twijfelt, toch pakt ze hem aan.
‘Ik moet nog wel even plassen.’
‘Pies jij nog even lekker, ik start de auto. Kan ie alvast een beetje opwarmen.’
Fleur glimlacht om het woord ‘pies’ en loopt naar het toilet. ‘Ik zie je buiten.’
Op het toilet beseft ze dat ze nu twee messen in haar tas heeft. Het kleine mes wat ze er een paar uur geleden in had gedaan, was ze straal vergeten. Misschien moet ze die op een andere plek verstoppen, gewoon voor de zekerheid. Meteen schudt ze haar hoofd. Geen zin om naar de angst in haarzelf te luisteren.
Fleur trekt de deur dicht als Ely voorrijdt. Ze waardeert dat hij meegaat en ook nog eens met zijn eigen auto. Hij laat zien dat hij er de hele tijd zal zijn. Dat ze echt samen gaan.
Ze stapt in terwijl Ely de navigatie inschakelt. ‘Niet nodig, ik weet de weg nog wel. Bovendien zie ik liever niet de hele tijd de eindbestemming voor me met een aankomsttijd erbij.’
‘Snap ik. Het is ongeveer een uurtje rijden naar Haarlem. Als we er bijna zijn dan geef je maar aan waar ik heen moet rijden.’
‘Is goed, je moet in ieder geval via de A2 naar de A9 en uiteindelijk de afslag Haarlem-Zuid/Zandvoort volgen, de N205.’
Fleur klikt haar gordel vast en ademt diep in: ‘Let’s go.’ 
Onderweg praten ze niet. Ely is rustig, gefocust op het verkeer en vol vertrouwen dat de avond die komt rechtvaardigheid zal brengen. Fleur nerveus, continu rokend. Nog wat gespannen door alles wat er gebeurd is en gespannen voor wat komen gaat. Haar ouderlijk huis, het mogelijke weerzien met haar zusje en de dingen die daaruit volgen.
Gelukkig neemt haar zelfvertrouwen langzaam weer wat toe door de rust van het moment. Ook haar woede wakkert weer aan. De zin om voor altijd met het verleden af te rekenen. Ze ziet een eenzame ster tussen de wolken door en voelt een steek van verlangen naar Fie. Naar hun leventje samen. De inzet van deze strijd. Ze kijkt weer voor zich uit, focust zich op de woede in haar.
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Blindelings weet Fleur, na het nemen van de afslag, Ely te navigeren naar haar oude adres. De Breestraat in Haarlem. Aan het begin van de straat zet Ely de auto stil. 
Ze ziet dat alles eigenlijk onveranderd is. Dezelfde huizen met dezelfde vrolijke sfeer.
Voorzichtig stapt ze uit en kijkt ze om haar heen.
Ely parkeert de auto, terwijl zij de omgeving op haar in laat werken.
Het is hier vandaan nog ongeveer twee minuten lopen naar het ouderlijk huis. Het huis waar alle herinneringen liggen. Toch voelt ze bij de aanblik van de straat weinig. Koppelt haar brein het huis los van de geschiedenis. Alsof haar hoofd de straat, deze gezellige buurt, niets wil verwijten.
Ze herinnert zich de interviews met buurtbewoners in de kranten. Waarin zij dit ook zeiden. ‘Hoe hadden we het kunnen weten, zulke leuke mensen en zulke lieve kinderen.’ Meteen voelt ze weer de machteloze woede van vroeger. Natuurlijk hadden ze het kunnen weten. Haar zusje werd steeds stiller, ze gingen zich beiden steeds kuiser kleden en ze bleven zo lang mogelijk van huis weg. Misschien spraken ze nooit iets uit, maar de mensen hadden moeten zien dat ze zich abnormaal gedroegen voor tieners. Helemaal voor tieners die uit een zogenaamd ‘liefdevol’ gezin kwamen.
Haar volwassenheid laat haar in de steek nu ze weer hier staat. Ze is boos op de mensen die hier wonen. De mensen die vanuit hun eigen gekoesterde veiligheid niet wilden zien wat er gebeurde. Die liever niets in de gaten hadden. Allen bang om de wereld van een ander op de grondvesten te laten schudden, want wat als hun wereld mee zou schudden? Wat als zij hun veilige wereldje kwijt zouden raken, al was het voor even. Dan liever door met negeren, met de oogkleppen op. Alles liever dan de realiteit zien. Twee meisjes die zich met hun eigen wereldje en alles wat zich daarin afspeelde geen raad wisten.
Achter haar hoort Fleur Ely langzaam dichterbij komen. Ze draait zich om en belandt weer in het heden. De machteloosheid glijdt van haar af. Ze is geen kind meer.
Ely zegt niets, houdt haar enkel zijn arm voor. Ze steekt die van haar erdoor en zo lopen ze samen naar het huis, naar haar thuis.
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Haar ouderlijk huis. Na al die jaren. 
Fleur kijkt omhoog langs de gevel. Dezelfde ramen, dezelfde stenen, maar compleet anders. De kozijnen lichter geschilderd, tegen het witte aan en de voordeur heeft een vrolijke oud groene tint gekregen. Heel anders dan de donkere uitstraling van het huis uit haar herinneringen. Alsof het huis echt zijn best heeft gedaan om alles wat hier gebeurd is uit te wissen. Het huis een nieuwe kans te geven.
Voor elk raam brandt een klein lampje. Verder is het huis volledig donker. Ely ziet het ook. Hij loopt langs de voordeur naar het raam en probeert naar binnen te kijken. 
‘Het oogt donker en verlaten, straks zijn we hier voor niets naar toe gegaan. Een kut grapje van je zus misschien? Of moet ik me zorgen gaan maken om de dingen die in dit huis op ons wachten?’ 
Hij grinnikt bij deze opmerking, maar Fleur hoort enige angst erin doorklinken.
‘Ik weet het ook niet, ik dacht dat ze ons hier op zou wachten. Geen idee wat er dan was gebeurd, maar dit snap ik ook niet.’
Ze loopt dichter naar de deur en voelt aan de ronde koperen knop die er nog steeds op zit, hetzelfde draaimechanisme. De knop geeft een stukje mee en blokkeert vervolgens; op slot. Zenuwachtig voelt ze in de zak van haar leren jasje en pakt de sleutel die in het doosje zat. Met trillende hand, steekt ze de sleutel in het slot. Voorzichtig draait ze hem rond, beweegt de deurknop in tegengestelde richting en geeft halverwege de draai, net als vroeger, een kort rukje aan de deur. Met een klik springt het slot open. 
Fleur stapt de donkere gang in. De zaklamp van haar telefoon schijnt door de gang. Ze probeert iets te zien. Een aanwijzing voor de reden dat ze in haar ouderlijk huis staat.
Stap voor stap loopt ze het huis verder in.
Dezelfde oud houten vloer, verder is alles anders. Vrolijke groene muren met licht houten knoppen om de jassen aan te hangen en een industrieel kastje met een spiegel erop.
Achter haar komt Ely voorzichtig binnen. De hele situatie zachtjes vervloekend.
Fleur beweegt haar lamp naar rechts en schijnt de trap op. Boven is ook alles stil en donker. Ze ademt diep in en loopt naar de deur die toegang geeft tot de woonkamer. Haar hartslag versnelt. Ze pakt de klink en gooit de deur in een keer open.
Een brandend lampje in de vensterbank.
Met Ely vlak achter haar loopt ze de woonkamer in. Die ook niets lijkt op hoe hij vroeger was. Alles is licht gekleurd, in tegenstelling tot de donkere stijl van haar ouders. De inrichting minimalistisch op een sfeervolle manier.
‘Hier wonen mensen. Wat doen we hier in godsnaam? We staan op woensdagavond in het huis van mensen die we niet kennen, die er niet eens zijn.’ 
‘I know, maar dit is wel waar we moeten zijn.’ Ely wijst naar de vensterbank.
Fleur focust haar blik, ziet de enveloppe liggen. Half in de schaduw weggedrukt. Hetzelfde statige handschrift. Weer enkel haar naam.
Met haar rond gevijlde pinknagel ritst ze de enveloppe open. Het gevoel dat ze besodemietert is negerend. Te kakken gezet in het huis dat al haar nachtmerries weer naar boven brengt.
Dag zus,
Nu ben je hier dan toch weer, in het huis wat jij hebt vervloekt. Hebt gedemoniseerd.
Voel je de demonen nu je terug bent? De rusteloze zielen van onze ouders die ronddwalen, nog steeds zoekend naar het antwoord op de vraag wat er die avond gebeurd is.
Zij hebben de verhalen nooit gehoord, iedereen was hier al weg toen hun zielen arriveerden.
En nu dwalen zij, zoeken zij.
Ik heb je dus niet zonder reden terug laten komen, want ik wil je de kans geven om hun zielen en dit huis weer rust te geven.
Je kan de dingen allemaal beter maken door de zielen en demonen te vertellen wat er echt gebeurd is.
En wellicht, als zij hun rust vinden, zal jij ook weer rust hebben.
Ga naar de kamer waar alles begon.
Getekend,
Je zus
Fleur leest hardop, laat de brief vallen. Rent terug naar de hal, de trap op. Bijna boven blijft ze staan. Ze heeft geen idee wat er wacht, maar het maakt niet meer uit. Het is tijd om haar demonen onder ogen te komen. Terug naar de kamer waar het begon. Zoals haar zusje schrijft. De kamer waar ze zoveel jaar geleden haar ouders dood vond. Waar haar leven zoals ze het kende stopte
Ely komt achter haar de trap op en ziet haar op de vierde tree van boven stilstaan.
‘Fleur?’
Fleur knikt enkel en loopt de laatste treden op.
Ze loopt direct naar de kamer rechts, aan de voorkant van het huis; de slaapkamer van haar ouders.
Ze opent de deur. De lamp springt aan.
Fleur gilt, krijst. 
‘Fleur, verdomme, wat is er?’
Ely rent naar haar toe. Schrikt. Kokhalst. Draait zich om. Niet in staat een seconde langer te kijken.
Fleur staat in haar kamer van haar ouders, precies zoals drieëntwintig jaar geleden. 
Alles onveranderd. Alles zoals het die dag was. 
De complete inrichting, de kleding die haar ouders op de stoel naast de kast hadden gelegd. Het boek van haar moeder half geopend op het tafeltje en in het midden het bed. 
Het grote bed dat vol ligt met bloed; bloed van haar ouders. De muur erachter vol met de spatten. De spatten die van het mes kwamen terwijl die herhaaldelijk in haar vader werd gestoken.
Tranen stromen over Fleurs wangen. Ze is bevroren en twintig jaar terug in de tijd geplaatst.
Ely legt een hand op haar schouder. 
Met een schok keert ze terug in de werkelijkheid.
Ze zet twee stappen achteruit, zodat ze weer in de gang staat. Vanuit deze voor haar gevoel “veilige” positie, bekijkt ze opnieuw de kamer. Probeert te bevatten wat ze ziet. De scène in haar op te nemen en te verwerken.
Hoe is dit in godsnaam ontstaan? Wat doet dit alles hier?
De vragen en de heftigheid van alles wat ze ziet maken het voor haar hersenen lastig om te begrijpen wat haar ogen aanschouwen.
Ely schraapt zijn keel. Komt ook weer een beetje tot zichzelf.
‘Verdomme Fleur, is dit echt wat ik vrees dat het is?’
Ze knikt. Blijft kijken en registreren.
De kleding over de stoelen, het kussen op de vloer die bij haar vaders hoofdeind vandaan kwam. Hij sliep altijd zonder kussen. De kledingkast, het asbakje in de hoek van het raam voor haar moeders ochtendsigaret. Alles is er.
Ze wil het liefst de deur achter haar dicht trekken en wegrennen. Haar hersenen dwingen haar echter blijven. Te zoeken naar iets wat ze al gezien heeft, wat echter onvoldoende tot haar doorgedrongen is.
Fleur zet haar afschuw opzij en kijkt, registreert.
‘De enveloppe!’ 
Op het tafeltje aan haar moeders kant van het bed. In deze gruwelijke ruimte ligt een enveloppe voor haar.
Fleurs lijf verzet zich tegen de stappen die ze neemt. Tegen het betreden van de kamer.
Ze dwingt haar benen om te lopen. Probeert zo min mogelijk mee te krijgen van waar ze loopt, houdt haar blik gericht op de enveloppe.
Terwijl ze langs het bed loopt voelt ze de steken in haar maag en begint te kokhalzen. 
Ik moet door. Stap voor stap.
Ze staat met haar rug naar haar moeders bebloede kant van het bed. Met trillende handen pakt ze de enveloppe die op jaren oude tijdschriften ligt, tijdschriften waar bloed van haar moeder op zit.
Meteen draait ze weer richting de deur, focust haar blik op Ely en loopt terug.
Alleen Ely. Niets zien, niets ruiken, niets voelen.
Niets ruiken!
‘Ik ruik niets. Waarom stinkt het niet? Waarom ligt er nergens stof?’
‘Wat bedoel je?’
Fleur staat stil en kijkt om. ‘Deze kamer is een scène.’ Een gigantische last valt van haar schouders. ‘Iemand heeft alles nagemaakt. Iemand houdt het verhaal als een of andere lugubere attractie in stand.’
‘Gatverdamme Fleur, echt, gatverdamme. Wie doet in vredesnaam zoiets?’
Ze kijkt nog een keer achterom. ‘Een of andere geldbeluste freak.’ Met een klap gooit ze de deur dicht. 
Ely pakt zijn telefoon voor wat extra licht. ‘Laten we naar buiten gaan, ik wil hier geen seconde langer blijven.’
Fleur knikt. Loopt achter hem aan de trap af de voordeur uit.
Buiten pakt Ely haar hand. ‘Kom, toen ik hierheen liep zag ik een kroegje om de hoek. Laten we daar naartoe gaan. Even bijkomen. Dan lezen we die brief wel.’
Fleur laat zich willoos door hem leiden. De dreiging uit de brieven, de hel waar Amber het over had, is werkelijkheid geworden.
Ely slaat een arm om haar heen. ‘No matter what, we gaan hier niet meer naar terug. Believe me. Ik laat je dit niet nog een keer doorstaan.’ 
Ze legt haar hoofd op zijn schouder. Samen lopen ze de straat uit. Laten de nachtmerrie achter. 
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Achterin de hoek van een typische buurtkroeg zitten ze aan een tafeltje. Een paar omwonenden aan de bar, briefjes met openstaande rekeningen op de wand, een fruitmachine tegen de muur en rode kleedjes op de tafels. Beiden met een kopje koffie en een glaasje Jack Daniels. 
Fleur vouwt haar handen om het kopje. Ze heeft het ijskoud. Letterlijk bevroren van angst.
‘Ik snap echt niet waarom ik dit heb moeten doorstaan. Zo luguber. Zo intens gemeen.’
Fleur onderdrukt een snik en neemt een slokje whiskey. ‘Het spijt me dat ik je in dit alles mee heb gesleept, sorry. Toen ik je vertelde over die brieven had ik geen idee dat het allemaal zo heftig zou worden.’
‘Het is oké. Of, nou ja, oké is misschien een groot woord voor alles wat er zojuist is gebeurd. Het was een hel, maar ik ben blij dat ik je niet alleen heb laten gaan.’
Ze glimlacht dankbaar en heft haar glas, Ely doet hetzelfde en ze nemen beiden een grote slok.
Als Ely naar de bar loopt om voor hen beiden een tweede rondje koffie en whiskey te halen pakt Fleur de enveloppe. Ze weet niet wat Amber van plan is, noch hoe ze de dingen regelt, haar zusje gaat tot het uiterste. Ze heeft waarschijnlijk niets concreets, geen keiharde bewijzen voor dingen, ze wil Fleur enkel zien lijden. Lijden om zo haar eigen theorieën tot waarheid te drijven. Amber gaat tot het uiterste om haar eigen onschuld te bewijzen. Fleur de schuld in de schoenen schuiven.
Zou Amber ook naar de autoriteiten willen met het hele verhaal? Niet dat ze een poot heeft om op te staan. Als Amber alleen uit is op vergelding zonder de autoriteiten, dan kan ze nog iets verzinnen. Het is alleen tussen hun twee.
Ely zet een kopje en een glaasje voor Fleur neer. ‘Alsjeblieft, nog een beetje warmte met een extraatje.’
‘Thanks, ik wil nu ook de brief lezen. Ik moet weten wat ze van me wil. Wie weet kan ik een soort van valse “bekentenis” naar haar toe doen. Dat ze me dan met rust laat ofzo. Ik trek dit alles namelijk niet lang meer.’
‘Snap ik. Maar ze gaat je niet makkelijk weg laten komen door een of andere bekentenis, dat weet je zelf ook. Lees de brief. Dat is de enige optie die we hebben, maar reken nergens op.’
Dag zus,
Weet dat bij mij teleurstelling overheerst als je deze brief leest. Dit heeft niets te maken met de schok die je zojuist ten deel is gevallen.
Want ik ga er vanuit dat je tijdens het betreden van de kamer van onze ouders de schok van je leven hebt gekregen.
Ons ouderlijk huis is gekocht door mensen die houden van zogenaamde “vervloekte” huizen. Zij verdienen geld aan het openstellen van deze kamer voor publiek. Ik denk dat het voor de gemiddelde sensatiezoeker inderdaad een waanzinnige ruimte is met een ongelooflijke aanleiding. Een aanleiding die jij nog steeds ontkent.
Ik heb je een laatste kans gegeven. 
Heb gehoopt en gebeden dat je deze brief nooit zou lezen, kennelijk ben ik tot vandaag te naïef en te goedgelovig geweest.
Ik dacht oprecht dat er in ieder mens een kern van waarheid schuilde. Ik had natuurlijk beter moeten weten. Natuurlijk heb jij geen goedheid. Zelfs niet op het moment dat je alles op het spel zet.
Jij kent geen goedheid, hebt geen ziel.
Ik heb je gevraagd terug te gaan naar de kamer waar alles begon. Jij bent teruggegaan naar de kamer waar alles eindigde.
Alles ontkennend. Weet dat er nu geen weg terug meer is.
Morgen zal je het leven vervloeken, zal jij je verdiende loon krijgen.
Tijd om naar Utrecht, naar huis te gaan.
Ik ben er al.
Getekend,
Je zus
‘Ze wacht op je.’ Ely kijkt haar met grote ogen aan. ‘Wat bedoelt ze trouwens in godsnaam met een laatste kans?’
‘Ze heeft ons hierheen gelokt, ze wilde dat ik hier was. We hadden het moeten weten. We hadden moeten weten dat dit een lokkertje was om mij, om ons weg te krijgen.’ Met trillende handen houdt Fleur de brief vast. ‘Ze is in mijn huis, in het huis waar Fie opgroeit.’
Ze is woedend. ‘Dit gaat te ver! We gaan nu terug om hier een einde aan te maken. Ze heeft genoeg ellende aangericht. No more, echt, ze gaat mijn huis uit. Het is verdomme mijn huis. Nu is het klaar met dit zieke spelletje!’ Fleur schreeuwt de laatste woorden door de kroeg, staat op en loopt met haar spullen naar de deur.
Ely springt ook op en gooit wat geld op tafel. Fleurs woede is sterker dan de paniek die hij voelt. Hij weet dat de weg terug voor hem nu ook niet meer bestaat. ‘Fock die bitch.’ Het is persoonlijk geworden, dat was het eigenlijk al en hij wil helpen, wil gerechtigheid. ‘Tijd om hier een einde aan te maken.’
Met een rammend tempo rijden ze terug naar Utrecht. Wederom in stilte, de sfeer compleet omgeslagen. Geen afwachtende, zenuwachtige stemming, maar een boze en strijdlustige. 
Fleur voelt geen angst meer, haar instinct om haar leven te beschermen tegen Amber heeft al haar zintuigen overgenomen.
Amber is in haar huis. Ze kan er niet bij met haar gedachten. Hoe is ze binnen gekomen zonder de buren te alarmeren? Alle deuren zitten dubbel op slot.
Het maakt ook niet uit. Amber is binnen en is straks de mijne. Ze is er klaar voor. Ze is in alle staten en bovenal tot alles in staat.
Ely focust zich op het rijden en op de tegenliggers. Heerlijk om de golven van lichten aan de andere kant van de snelweg te zien. Overal mensen met een doel.
De situatie maakt hem een beetje filosofisch. Alsof hij getuige gaat zijn van een wereld veranderende gebeurtenis. Een zoektocht naar rechtvaardigheid. Een poging daartoe. Hij heeft het gevoel dat geen dag na deze nog hetzelfde gaat zijn. 
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Fleur en Ely’s zenuwen vullen de auto vanaf het moment dat ze Utrecht in rijden. Een vreselijk gevoel, maar het feit dat ze dit niet alleen ervaart helpt enorm. Ely staat aan haar zijde. Ze strijdt niet alleen tegen Amber en dat voelt onbeschrijflijk goed. Met deze gedachte kijkt ze naar haarzelf in de zijspiegel. Zelfs na alles wat er gebeurd is, ziet ze er nog redelijk goed en fris uit.
Casual met gescheurde jeans, zwarte leren jas, donkere sjaal en een lichtelijk verkleurde, grijze oversized sweater. Haar losse, blonde haren glanzen iets door de straatverlichting en ze is, zoals ze zich het mooist voelt, make-uploos op mascara na. Altijd een klein accent om haar blauwe ogen te benadrukken. Zij is eigenlijk onveranderd. Ouder en gevormd door de jaren, maar nog steeds Fleur.
Zou Amber ook nog steeds dezelfde zijn? Zoals ze was met haar haren iets doffer, de ogen iets ijziger, kouder eigenlijk, verder twee druppels water gelijkend. Of zouden de jaren hun tol geëist hebben? 
Fleur kan zich, na al die jaren, eigenlijk niet voorstellen dat er iemand rondloopt die zo ontzettend op haar lijkt. Dat haar grootste vijand nog steeds haar evenbeeld kan zijn.
Ze heeft wel eens nagedacht over plastische chirurgie en een donkerdere haarkleur. Gewoon, het idee om dan wellicht niet herkend te worden als ze haar zusje ooit tegen zou komen. Alleen is ze er te bang voor, misschien zelfs wel te ijdel. Ze is tenslotte een mooie vrouw.
Ze hoopt echt dat Amber veranderd is, dat ze in niets meer op elkaar lijken. Ze gunt Amber het geluk niet dat Fie op haar kan lijken.
Lijkt Ambers zoon op haar? Misschien op Fleur, of op Fie?
Met alles wat er vanavond gebeurt wil Fleur niet te hard nadenken over het feit dat Amber ook moeder is. Dat maakt haar menselijk, dat moet ze koste wat kost voorkomen.
Fleur kijkt weg uit de zijspiegel. Ze zijn er bijna.
Ze ademt diep in. ‘Laten we dit doen.’ 
Ely glimlacht. ‘We doen het al, we doen het allang.’ 
Hij slaat rechtsaf en ze rijden de straat in. Het rommelige, gezellige buurtje.
‘Er branden meer lampen dan ik had aangelaten.’
Ely parkeert recht voor de deur.
Ze stappen tegelijkertijd uit en lopen naar de voordeur toe.
De deur staat op een kier. Een subtiel doch gemeen steekje om te laten voelen dat dit niet langer haar veilige haven is. Haar huis is overgenomen.
Aarzelend blijft ze halverwege het pad staan. Het is geen angst, spanning of iets dergelijks wat haar tegenhoudt. Alleen een onbehaaglijk gevoel: ze ziet iets over het hoofd. Waar heeft ze steken laten vallen? Amber is dieper in haar leven gekomen dan ze zelf vermoedde. Wellicht al veel eerder dan dat ze de eerste brief kreeg. Sowieso eerder. En ze heeft niets doorgehad. Zelfs geen voorgevoel, geen gevoel überhaupt, gehad.
Het trekken van deze conclusie doet pijn. Ze heeft haarzelf en Fie niet beschermd. Amber is zonder dat ze het door had haar leven binnen geslopen en nu ook haar huis.
Fleur schudt zachtjes haar hoofd en ademt dan scherp in. Dwingt haar voeten tot lopen. Tijd om de situatie onder ogen te komen.
Bruusk gooit ze de deur van de woonkamer open. 
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‘Je bent thuis.’
De zo bekende ijzig blauwe ogen kijken Fleur hard aan. Onveranderd. Koud en emotieloos.
‘Ik zie dat je niet alleen gekomen bent. Was je te bang om mij onder ogen te komen. Dacht je dat ik je met de galg in de hand op zou wachten?’
Amber zit op de bank, haalt haar voeten van de tafel af. 
Ze heeft dezelfde sierlijke lange benen als Fleur. Toch lijken ze minder op elkaar dan vroeger. Wellicht deels veroorzaakt door Ambers donkerbruin geverfde haar, een kleur die ze zelf ooit overwoog om te nemen. Of door de hardere, ijzige trekken in Ambers gezicht.
Het leven heeft zijn sporen bij haar zusje heel nadrukkelijk nagelaten.
Amber staat op en loopt naar Ely. ‘Het zou natuurlijk niet chique zijn om me niet even voor te stellen.’ 
Amber steekt haar hand uit richting Ely, die hem zonder twijfel vastpakt. 
‘Ik ben Amber, Amber Verwijs, de zus van Fleur.’
Ely knikt alleen en mompelt kort zijn naam terwijl hij gebiologeerd in Ambers immer ijsblauwe ogen blijft kijken.
‘Aangenaam Ely, altijd prettig om een vriend van mijn zus te ontmoeten.’
Met die woorden draait Amber zich om en loopt, alsof het om een gezellige ontmoeting gaat, rustig naar de zitkamer.
Fleur staat erbij. Voelt zich een domme toeschouwer in haar eigen huis. Ze had verwacht dat de situatie zou exploderen. Dat het gillen, schreeuwen, misschien zelfs vechten zou worden. Maar dit. 
Ze kookt van woede nu de absurditeit van de situatie tot haar doordringt. ‘Amber verdomme, wat doe je hier? Wat doe je in mijn huis en wat betekent in godsnaam de hele poppenkast van vanavond? Van de afgelopen weken?’
Amber negeert haar compleet.
‘What the fuck doe je hier Amber, rot op uit mijn huis, uit mijn leven! Heb je verdomme niet genoeg kapot gemaakt?’
Fleur schrikt van haar eigen gebrek aan zelfcontrole. 
Amber kijkt Fleur recht aan, haar ogen vol haat. Het maakt Fleur ijskoud van binnen. 
‘Of ik niet genoeg kapot heb gemaakt? Ik denk dat het tijd is dat jij de afgelopen weken en deze avond leert begrijpen. Ik weet dat je het al donders goed begrijpt. Je hebt enkel niet de moed om uit je rol te komen. De rol van slachtoffer. Jouw eigen verachtelijke leugen waar je in bent gaan geloven. Dus gaan we het, op jouw verzoek, hebben over het waarom van de afgelopen weken.’
Fleur ziet ineens het kleine wapen in Ambers hand. Als vanzelf zet ze een stap naar achter en steekt haar handen omhoog.
Amber gebaart met het wapen naar Fleur en Ely dat ze moeten lopen. ‘Het lijkt me goed om plaats te nemen aan je keukentafel.’ 
Amber spreekt rustig, oogt volmaakt ontspannen. ‘Zolang je gewoon meewerkt zal ik dit wapen niet gebruiken, zus.’
Met een gemene lach zet ze het pistool tegen Ely’s hoofd. ‘Niet op jou.’
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‘Je mag met je rug naar het raam gaan zitten. Op jouw vaste plek.’ 
Trillend van woede en onmacht zakt Fleur op de stoel. 
‘Ely, pak het touw en bind je vriendinnetje vast aan haar stoel. Handen aan elkaar achter de rugleuning, de ellebogen aan de spijlen en iedere voet aan een stoelpoot.’
Ely trekt Fleurs polsen bij elkaar. Tot haar verbazing laat hij geen millimeter ruimte over. Doet geen enkele poging om Ambers orders te saboteren zodat Fleur haarzelf kan bevrijden. Niet dat ze dan zou weten hoe ze Amber moet overmeesteren. De situatie is gewoon kut. Ely heeft gelijk dat hij de orders van Amber opvolgt.
Ely trekt Fleur rechtop, maakt haar ellebogen vast.
Ineens ziet ze de koffie die loopt en de tassen die op het aanrecht staan. Amber heeft het lef gehad om koffie te zetten. Heeft zich in haar huis genesteld. ‘What the fuck heb je in mijn keuken te zoeken! En waar zijn die tassen voor?’ Fleur rukt aan de touwen terwijl ze het uitschreeuwt.
‘Ach Fleur, doe geen moeite, je zit goed vast. Zoals ik al had ingeschat heb je mijn verzoek tot eerlijkheid genegeerd, daarom zitten we hier nog wel even. Dat is de reden dat ik koffie heb gezet en spullen mee heb genomen. Geloof mij, ik wilde net zo graag als jij dat het allemaal overbodig was.’ Amber kijkt met een scheef lachje naar Fleur en dirigeert Ely naar het hoofd van de tafel. ‘Ik had echter deze avond niet in de hand, dat had jij.’
Amber gaat op de stoel tegenover Fleur zitten. Houdt het pistool op Ely gericht die links van Fleur ineengedoken zit. Ze probeert zijn blik te vangen, wil hem moed in spreken, in kijken eigenlijk. Maar hij zit in een andere wereld. Kan niet omgaan met alles wat er gebeurt. Ze voelt zich schuldig. Zij heeft hem hierin meegesleept en nu heeft hij een pistool op zich gericht.
‘Amber, please, laat me weten wat ik moet doen, maar laat Ely gaan. Hij staat hier echt helemaal buiten.’ Fleurs stem slaat over van wanhoop.
‘Houd alsjeblieft op. Jij doet echt niet alles voor je vriendje hier.’ Amber beweegt het pistool een klein stukje dichter naar Ely toe. ‘Hij betekent niets voor jou. Hij is hier notabene om jou te beschermen. Weet hij eigenlijk wel welk monster hij beschermt? Heb je hem dat verteld? Heb je hem verteld hoe je echt bent?’
Fleur huilt, haar woede en onmacht te groot. ‘Verdomme Amber, wat wil je? Zeg het. Zeg het!’
‘Oké, als je het zo wilt spelen, dan doe ik mee: Fleur, ik wil dat jij de waarheid vertelt over de avond waarop onze ouders zijn vermoord. Dat je vertelt waarom ze vermoord zijn en door wie. En als je nu de waarheid spreekt laat ik jou en je vriendje verder met rust.’ 
Amber klinkt beheerst. 
‘Ik neem alles op wat je zegt en breng de opname over drie dagen naar de politie. Deze tijd wil ik je geven omdat vluchten en je hele leven over je schouder kijken voldoende straf is. Bovendien kan ik dan eindelijk doorgaan met mijn leven. Als een onschuldig persoon.’
Amber kijkt Fleur nog steeds recht aan, tilt het pistool op en richt recht op Ely’s borst. 
‘Als je echter liegt. Slechts een deel van de waarheid verzwijgt of verdraait. Dan is Ely verleden tijd.’
Ely kijkt geschokt naar het pistool en naar Fleur. ‘Fleur, alsjeblieft, als er iets is wat je niet tegen mij hebt gezegd, of ooit verzwegen hebt: zeg het! Alsjeblieft zeg het!’ 
Fleur ziet de paniek in Ely’s ogen. ‘Amber alsjeblieft, doe dit niet.’
‘Ga nou niet smeken. Je weet dat dit niet werkt. Dat heb je zelf zo bepaald toen ik afgevoerd werd en jij mijn smeken om jouw genade negeerde.’
Amber schuift het pistool nog iets dichter naar Ely toe, haar bruine haren raken het tafelblad, en boort haar ijsblauwe ogen in die van Fleur. ‘Je hebt nog tien seconden om je verhaal te beginnen. Zus.’
Amber schuift de slede van het pistool naar achter.
Ely is compleet in paniek. ‘Alsjeblieft Fleur, zeg het.’ Het is niet meer dan een fluistering, maar het galmt in Fleurs hoofd alsof hij het uitschreeuwt. Even is ze weer vijftien. Hoort ze het fluisterende huilen van haar zusje als haar vader de kamer binnenliep. Meteen borrelt weer dezelfde minachting in haar op. De gruwelijke haat die andermans smeken in haar opriep. Die andermans zwakte nog steeds in haar oproept. Ze boort haar blik in Ambers ogen. ‘Sorry Ely, ik weet echt niet waar ze het over heeft.’
Fleur ziet, als in slow motion, hoe Ely probeert weg te springen op het moment dat de klap klinkt. 
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Ze is versuft. Is ze out gegaan door de knal van het schot? Angstig kijkt ze opzij. Haar hoofd klopt en steekt. ‘Wat is er gebeurd?’
Ely staat naast haar. De licht houten kandelaar uit de vensterbank in zijn hand.
‘Jij bitch. Ik wist wel dat je erg was, maar dat je jouw focking enige vriend in de wereld zou laten vermoorden voor je eigen leugens. Mijn god!’
Fleur is verbijsterd. Kijkt naar Amber, die nog steeds tegenover haar zit. 
‘Ach, wat snap ik je verbijstering goed. In nood verkeren, hopen op hulp van de enige persoon die jouw verhaal kent, die je vertrouwt, en dan verraden worden.’
Amber lacht scheef naar Fleur: ‘Ik zei toch dat je op dezelfde wijze zou lijden als ik; niet meer en niet minder.’ 
‘Ely?’ Fleur is in shock. Merkt pas dat de volgende klap wordt uitgedeeld als het hout haar hoofd raakt.
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Verward komt Fleur weer bij en kijkt hoopvol opzij naar Ely. 
‘Dat dacht je.’
Langzaam komen de herinneringen terug. Het pistool. Ely. Haar keuze en de kandelaar.
Ze staat er alleen voor. Stond er verdomme de hele tijd al alleen voor. 
Hoe is het mogelijk? Hoe heeft ze het niet door gehad? Ze moet nu zichzelf redden. Moet grip krijgen op de situatie. Ze ademt diep in en kijkt goed om haar heen. De klok is van de muur gehaald en de ramen zijn dichtgeplakt met vuilniszakken. Alle tijdsbesef is haar ontnomen. 
‘Wat willen jullie?’
Amber kijkt haar geamuseerd aan.
‘Jullie, dat heb je goed. Ely en ik kennen elkaar namelijk al een hele tijd. Misschien ken je het verhaal van onze ontmoeting wel, het was in de wachtkamer bij dr. Akbari.’
Hoe heeft ze hier niet aan gedacht? Ze is bedonderd. Ely en zijn verhaal. De vrouw die hem geholpen heeft toen hij het leven niet meer zag zitten. Amber. 
Alle gezelligheid en alle gesprekken, alle vertrouwelijkheid tussen hen, alles een leugen. Ze is er met open ogen ingetrapt. In Ely’s charmante voorkomen en spontane karakter. De tranen stromen over Fleurs wangen. Amber is aan het winnen.
‘Het is nu te laat om te huilen.’ Amber kijkt haar met harde ogen aan. ‘Je hebt alle kansen gehad.’ 
Ze legt een ouderwetse recorder op tafel.
‘Nu is het tijd voor het echte verhaal. Of wil je nog steeds ontkennen?’
‘Er is geen ander verhaal.’ Fleur kan niet anders dan haarzelf blijven verdedigen. De consequenties zijn te zwaar. ‘Dat weet je zelf ook. Laat het los.’ Ze weigert mee te werken aan Ambers wraak.
Amber kijkt Fleur recht aan met ogen vol haat en verachting. Ze wist dat Fleur zou blijven vechten voor haar onschuld. 
Amber reikt naar het opname apparaat. Fleur ziet dat Amber heel even aarzelt voordat ze haar vingers op het bedieningspaneel legt. 
‘Je hoeft niet te denken dat ik meewerk bitch. Ik zeg geen woord meer zodra je op opnemen drukt!’ Amber kijkt naar Ely. Hij pakt het tape en doet deze over Fleurs mond. 
Dan drukt Amber op play.
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Het zachte ruisen van de startende, ouderwetse opname klinkt.
‘Het is 17 september 2004, mijn naam is dokter J. Akbari en ik zit hier met twee van mijn cliënten, te weten Amber Verwijs, geboren 23 juni 1983, en Eliza Joshua van Nederrijk, geboren 11 maart 1984.
Dit gesprek vindt plaats op initiatief van beide cliënten. Zij hebben mij gevraagd om hier aanwezig te zijn omdat mevrouw Verwijs mij dit verhaal wil vertellen. Daarbij hebben zij aan mij gevraagd om een opname te maken van dit gesprek. Deze gegevens mogen alleen met toestemming van hen beiden gebruikt worden in rechtszaken of voor andere doeleinden, openbaar dan wel vertrouwelijk.
Mevrouw Verwijs heeft aangegeven te spreken, de heer Van Nederrijk zit hier als getuige en zal enkel zijn aanwezigheid onderschrijven.’
‘Ik, Eliza Joshua van Nederrijk, ben aanwezig als getuige van Amber Verwijs voor hetgeen zij vandaag wil vertellen. Mijn aanwezigheid is ook schriftelijk bevestigd. Deze constructie is puur opgezet omdat Amber zich hier fijn bij voelt en omdat ze wil dat er altijd iemand zal zijn die haar verhaal kan vertellen of deze opname kan laten horen als zij dit, om welke reden dan ook, niet meer zou kunnen.’
‘Dank Ely. Dan is nu het woord aan jou, Amber.’
‘Mijn naam is Amber Verwijs, geboren 23 juni 1983 in Haarlem, ik ben hier vandaag om mijn verhaal vast te leggen.’
Iemand, Amber wellicht, laat een diepe zucht horen, in voorbereiding op de taak die haar te wachten staat.
‘Ik ben veroordeeld voor de moord op mijn beide ouders in 1999. Ik heb ten tijde van de rechtszaak en tijdens mijn behandeling nooit mijn verhaal verteld. Vandaag wil ik dit wel graag doen. 
Ik zal niet ingaan op alle details en zal proberen om mijn emoties zoveel mogelijk buiten het verhaal te laten. Dat is namelijk allemaal niet van belang.
Ik wil alleen de zekerheid dat mijn verhaal bestaat en dat mensen ervan weten. Mensen die ik vertrouw. De enige mensen die ik vertrouw, en misschien ooit de buitenwereld.
Dit is echter niet de tijd of plaats om hierover te speculeren, wellicht fantaseren.’
Even is er niets te horen behalve het ruisen van het apparaat.
Angst krijgt Fleur in zijn greep. Ely, Akbari, ze wisten het! Zij kenden Ambers verhaal. Kenden haar gruwelijke geschiedenis al.
Ze wil roepen dat het moet stoppen, wil niets meer horen, maar kan niets anders dan gebiologeerd naar het opnameapparaat kijken. Wordt gedwongen te luisteren naar de geluiden die eruit komen; de geluiden van haar ondergang.
‘De nacht van 12 op 13 mei 1999 zal mij altijd bijblijven als de nacht van het ultieme verraad. Een verraad wat ik had moeten bestrijden, maar na alles wat er gebeurd was kon ik dit niet. Ik was lamgeslagen. Ik was pas vijftien en was voor mijn gevoel alleen.
Hoewel ik aan de nacht zelf weinig herinneringen heb, weet ik wel wat er gebeurd is. Alsof ik in mijn onderbewustzijn alles meemaakte terwijl ik lag te slapen.’
‘Op de ochtend van 13 mei 1999 zijn mijn ouders dood aangetroffen in bed; op gruwelijke wijze vermoord.
Ik ben bijna direct hiervoor opgepakt omdat mijn vingerafdrukken op het mes zaten en het bloed van mijn ouders op een T-shirt van mij zat dat in de vuilnisbak lag.
Bovendien vertelde mijn tweelingzus de politie hoe ik al een ruim een jaar structureel door mijn vader seksueel werd misbruikt en dat mijn moeder hiervan wist.
Het beeld dat ontstond moge duidelijk zijn.’
Een kleine snik markeert het einde van die zin en het duurt even voordat Amber doorgaat met haar verhaal, ze heeft tijd nodig zich te herpakken.
‘Door dit ontstane beeld werd de straf die ik uiteindelijk kreeg echter ook een stuk milder.
Tijdens de mij opgelegde jeugddetentie heb ik door de goede begeleiding die ik kreeg oprecht de mogelijkheid gekregen om voor mezelf een plek in deze maatschappij te creëren.
Deze goede begeleiding is iets wat eigenlijk niet ter zake doet, het is echter wel iets wat ik specifiek wil benoemen, want in het verhaal dat ik nu ga vertellen wil ik dat het duidelijk is dat mijn behandelaren niet meer wisten dan dat mijn schuld bewezen was. Dat zij naar eer en geweten gehandeld hebben.
En zij hebben dit, naar mijn mening, heel erg goed gedaan.
Ze hebben een beschadigd meisje, iemand die alle vertrouwen in mensen kwijt was, weten te helpen. Stapje voor stapje op eigen benen leren staan. Haar geleerd haar eigen zwakheden en kracht te zien en haar zelfs geholpen om ook de goede stukjes van mensen te zien. 
Deze goede stukjes zie ik nog steeds bij weinig mensen, maar ik zie ze wel en dat is meer dan ik of iemand anders op 13 mei 1999 ooit had kunnen vermoeden.’
Ruis, enkel doorbroken door de diepe, rustige ademhaling van Akbari. Dr. Akbari die hier al lange tijd op had gewacht.
Dan worden Fleurs meest gevreesde woorden door een heldere, krachtige stem uitgesproken.
‘Ik ben onschuldig. Ik heb het niet gedaan.’
Stilte. Een moment van besef van de impact van haar eigen woorden, voordat Amber op dezelfde heldere toon verder gaat.
‘Ja, ik haatte mijn ouders, verafschuwde hun om wat ze deden. 
En nee, ik heb geen moment verdriet gehad om hun dood, voelde me enkel opgelucht. Het leek alsof ik weer kon ademen, ik eindelijk mocht leven.
Maar ik heb hen niet vermoord.’
‘Dit, deze gruwelijke moord, heeft mijn tweelingzus gepleegd. 
Fleur Verwijs.’
De stilte in de keuken drukt. Fleur heeft het gevoel dat ze weer een klap tegen haar hoofd heeft gehad. 
‘Het lijkt natuurlijk makkelijk om met de vinger naar de enige andere overlevende in ons huis te wijzen. Het lijkt misschien een wanhoopsdaad die vier jaar te laat komt, dit maakt me eigenlijk niet uit. Ik ben hier namelijk enkel en alleen om mijn verhaal vast te leggen met de getuigen die ik vertrouw erbij. Gewoon om te weten dat deze opname bestaat. Om te weten dat ik hier ooit op terug kan vallen, mocht dat nodig zijn.
Vooral omdat ik op dit moment omringd ben door de twee mensen van wie ik weet dat ze mijn verhaal zullen geloven en hier respectvol mee om zullen gaan.
Daarom zal ik mijn beschuldiging nu verder toelichten.
Ik weet dat mijn zus dit gedaan heeft en dat zij bewust mijn T-shirt heeft gebruikt en mijn vingerafdrukken op het mes heeft gezet.
Allemaal dingen die niet zo moeilijk waren.
Het shirt is het bewijs waarom ik mijzelf het meeste haat. 
Ik werd wakker toen zij deze uit mijn kledingkast pakte. 
Ze liet, terwijl ze dat deed, namelijk iets vallen waardoor ik ontwaakte.
Ik zag haar bukken om het op te pakken. Het verbaasde mij toen wel dat ze witte latex handschoenen aan leek te hebben, maar ze deed wel vaker rare dingen in mijn kamer. 
Ik kon echter het voorwerp wat ze oppakte niet definiëren. Later realiseerde ik dat dit het mes was dat ze net daarvoor in mijn hand heeft gedrukt terwijl ik nog sliep om zo mijn vingerafdrukken erop te zetten. Waarschijnlijk zorgde deze handeling er al voor dat mijn slaap minder diep was geworden, waardoor ik wakker ben geworden toen datzelfde mes viel.
Ik heb haar laten begaan en ben weer in slaap gevallen, want, zoals ik al zei, ze deed wel vaker rare dingen.
Mijn passiviteit hierin zal ik mezelf nooit vergeven.’
Fleur gaat kapot van binnen. Wat heeft Amber in godsnaam nog meer gezien?
‘Het enige wat rest is haar motief. Een motief zo vreselijk, de reden waardoor ik weet dat zij dit gedaan heeft.
Mijn zus is altijd van een ander kaliber geweest.
Heeft zich altijd gedragen naar de situatie waar ze in zat. Niet omdat ze zich zo makkelijk aanpast of vanuit onzekerheid, maar omdat ze het heerlijk vindt. Ze geniet ervan een dramatische rol op te pakken, deze met verve te spelen en de bijbehorende aandacht te krijgen. Voor de volle honderd procent op te gaan in een moment of situatie.
Niet zelden zoekt ze de mensen op die het moeilijk hebben of creëert ze juist een moeilijke situatie voor haarzelf of voor de mensen om haar heen, om haarzelf er daarna volledig in te wentelen. De situatie naar haar hand te zetten en de mensen die het betreft gebroken achter te laten.
Ze manipuleert altijd.
Alles om ellende te creëren. Drama. Zodat zij met verve het slachtoffer, de onschuldige engel kan spelen.
Fleur kwam er na een maand of vijf achter dat mijn vader mij misbruikte, doordat ze een keer ’s avonds laat over de gang liep terwijl mijn vader mijn kamerdeur op een kiertje had laten staan.
Ze was niet eens geschokt door de ontdekking, niet onder de indruk van of bang voor wat mijn vader deed. Nee, ze zag enkel weer een kans om anderen te manipuleren en diep in de ellende te duwen.
Ze vertelde aan mijn moeder wat ze had gezien, om mijn moeder te kwetsen en zelf naast haar te kunnen staan; de twee onschuldige slachtoffers. Ze huilde, niet om de situatie, maar omdat zij haar beide ouders nodig had. Ze zei dat het mijn schuld was, dat ik ons gelukkige gezin verpeste, omdat ik mijn lichaam voor mijn vader wierp, hem verleidde. Alsof mijn vader ook een onschuldig slachtoffer was. 
Mijn moeder moest dit alles aanhoren; hoe mijn zus leed onder de situatie, hoe mijn vader, haar man, zijn dochter misbruikte en, het ergste van alles, hoe ik dat zelf gewild zou hebben. Mijn vader daarom zou smeken.
Mijn moeder wist beter, maar wilde het niet weten. Wilde zich veilig bij de slachtoffers scharen. Haar ogen sluiten voor de waarheid, liever geloven dat ons gezin door mij geterroriseerd werd. 
Bij mijn zusje schuilen, die ze zo goed kende en wiens karakter ze door de jaren heen zijn gruwelijke vormen aan had zien nemen. Samen met haar huilen, samen met haar een schijnvertoning opzetten. Dat zij samen sterk moesten zijn voor mijn vader en het leed wat uit zijn mannelijke zwakheid voortkwam. Samen tegen mijn monsterlijke sekslust. Mijn duivelse behoefte aan dat wat een vrouw hoort te verachten.
Mijn zus had de kaarten geschud en mijn moeder koos voor de enige rol die zij in haar zwakte dacht aan te kunnen. Ik besefte pas wat er gebeurd was toen mijn moeder mij begon te negeren en alleen aandacht leek te hebben voor mijn zus en vader.’
Fleur hoort de woorden niet meer. De verachting die ze voelde toen ze erachter kwam wat er thuis speelde, neemt weer bezit van haar. De verachting voor haar zusje, voor haar vader. De zwakheid van beiden, de zielige schijnvertoning. Wat haatte ze Amber om wat er gebeurde. Wat haatte ze vooral haar vader intens veel, omdat hij alleen haar zusje zag staan.
‘Ik weet intussen, doordat ik dingen nu gewoon simpelweg beter begrijp, dat mijn zusje in deze gedreven werd door pure jaloezie. Voor haar gevoel ging de aandacht van mijn vader naar mij terwijl het, in haar optiek, naar haar moest gaan.
Ze heeft zich in de enige andere rol gestort die ze daarnaast kon bedenken, in die van slachtoffer.
Mij de schuld gevend van de ellende.
Totdat ook dit niet genoeg was. Zij wilde ook de aandacht van onze vader. Voelen dat zij boven mij stond, zelf voelen hoe hij je behandelde als je, zoals hij het zelf graag zei, “uitverkoren” was.
Dus heeft ze alles geprobeerd richting mijn vader. Naakt rondlopen als mijn moeder weg was, naakt bij mij in bed gaan liggen in de hoop dat hij binnenkwam. Alles zodat hij haar zou willen, dat ze in ieder geval mee mocht doen. 
Als mijn vader kwam zei hij echter tegen haar dat ze moest gaan. Ze heeft hem letterlijk gesmeekt te mogen blijven. Ze heeft zelfs een keer naakt in zijn bed op hem liggen wachten, hopend dat hij haar zou zien, haar ook mooi zou vinden. Ze deed alles om hem te krijgen, maar onze vader wilde niet, wees haar af en hij deed daarbij, dat was het ergste, alsof het normaal was. Dat zijn dochter op deze manier zijn aandacht hoorde te vragen. Hij mij een gunst bewees door mij steeds weer te kiezen.
Zo ziek was de situatie bij ons thuis.
Als laatste jaloerse zet, heeft ze uiteindelijk mijn ouders omgebracht.
Hen vermoord. Mijn vader die ze haatte om zijn gebrek aan aandacht voor haar en mijn moeder om haar zwakte, haar zielige schijnvertoning. 
Maar waarschijnlijk deed ze het vooral omdat ze op dat moment gek werd van haarzelf. Van haar eigen gesmeek naar mijn vader toe. Ze zag waarschijnlijk toch ergens in dat dit de grens was; ultiem ziek.
Dit laatste besef ik ook pas sinds kort.
Ik wilde toen alleen haar jaloezie en boosheid zien.
Zag alleen dat ze mij niet wilde helpen, enkel alles op alles zette om alle aandacht haar kant op te krijgen.
Dat is natuurlijk met deze moorden ook gelukt. Want zij was het onschuldige slachtoffer van een moorddadig zusje. Later ook nog de dochter van de misbruiker en de vrouw die alles genegeerd had.
Zij was weer het ultieme slachtoffer; voor de pers, voor de wereld, voor haar pleeggezin.
Voor haar gevoel had ze gewonnen.’
Stilte. Dodelijke stilte. Op de band en in keuken. 
Fleur ziet Amber een traan wegvegen. Een gebaar dat bijna meer woede bij haar oproept dan het hele verhaal. 
De droevige emotie moet weg, Amber is het kreng! Zij is de persoon die haar leven al van jongs af aan verwoest heeft. Zij heeft het recht niet om te huilen.
Fleur is woest op Amber, op het klote verhaal dat ze ophangt. Zij was het slachtoffer van Ambers praktijken! Is hier nog steeds het slachtoffer van!
‘Zij heeft mij dus die nacht op laten draaien voor de moord op onze ouders. Simpelweg doordat ze veel slimmer en gehaaider was dan ik, is dan ik waarschijnlijk.
En ik heb het laten gebeuren.
Zag geen uitweg, was overdonderd en tegelijkertijd opgelucht. Was bang omdat ik geen bewijs had, omdat ik niet wist wat er met me zou gebeuren als ik het zou zeggen; wat als niemand me zou geloven?
Door die radeloosheid sloeg ik dicht.
Ik besloot te zwijgen tot het moment dat ik dingen zou begrijpen. Dat ik zou weten hoe ik verder zou willen en moeten in het leven.
Dus dat heb ik gedaan. Tot nu. Want nu zie ik weer leven, kan ik zelf eindelijk verder.
Kan ik de waarheid vertellen.
Daarom vandaag mijn verhaal, de waarheid over die nacht en het motief voor de moord.
Meer wil ik er niet over kwijt, meer lijkt me ook niet relevant.
Wie weet ooit, maar niet nu.’
Met een klik komt de band tot stilstand. Keert Fleur terug in het nu, terug in haar keuken, in de situatie die is ontstaan. Ambers verhaal voor het eerst gehoord.
Ely en dr. Akbari die dit verhaal al zo lang kenden. 
Ely trekt het tape met een gemene ruk van haar mond.
‘Ben je hiervoor gekomen? Voor dit verhaal, deze focking bullshit.’ Fleur wil deze woorden er het liefst uitspugen, maar veel verder dan een half hees geschreeuw komt ze niet. Overmand door paniek en haat. ‘Denk je echt hiermee weg te komen? Dat iemand dit gestoorde verhaal gelooft?’ 
Fleur wordt bijna gek van de situatie, verliest de controle over haar lijf en hoofd. Haar woorden lijken niet van haar. Pure angst neemt haar over. Ze heeft verloren. ‘Kijk me aan. Ik praat tegen je, hoer. Jij komt mijn huis binnen, bindt me vast en laat me naar deze leugens luisteren. Dan kan je in ieder geval naar me kijken. Kijk naar me! Kijk, vieze hoer!’
Fleur worstelt en draait. Schuim borrelt in haar mondhoeken. Haar verstand wil zichzelf uitschakelen, alles buitensluiten en vergeten tot een later moment. Tot een moment dat ze alleen kan zijn en grip op alles kan krijgen. De paniek neemt haar over. Ze weet dat dit niet mag gebeuren. Niet de controle verliezen. Ze moet helder blijven om de oplossing te zien. Ze moet dit stoppen, nog niet opgeven.
Amber staat op, glimlacht naar Fleur, vernederend, minachtend, en verlaat de keuken.
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Ely steekt een sigaret op en ploft tegenover Fleur aan de eettafel. ‘De vrouw uit de wachtkamer over wie ik vertelde, de persoon die voor mijn gevoel mijn leven heeft gered, dat was Amber. Zij heeft mij leren zien wie ik ben. Mij geholpen om te komen waar ik nu ben en ik heb haar daar altijd voor willen bedanken. Niet dat ze daar ooit om vraagt, maar omdat ik dat zelf wil. Lange tijd wist ik alleen niet hoe. Tot ze bijna twee jaar geleden een foto van jou en mij op whatsapp zag. Die ene die ik gepost had van de personeelsborrel net voor kerst. Ze herkende jou direct. Vroeg mij hoe ik jou kende. Toen zag ik het zelf pas. Stom hoe blind je kan zijn als de kennis ontbreekt.’ Ely neemt een hijsje van zijn sigaret en gaat onverstoord verder.
‘Toen ik ontdekte welk gruwelijk geheim jij met je meedraagt, wist ik wat ik kon doen om Amber te bedanken. Haar leven redden, haar eer herstellen. Jou eindelijk laten betalen voor datgene wat je zelfs niet toegeeft als andermans leven op het spel staat.’
Ely kijkt even achterom als de badkamerdeur dicht valt. 
Amber is in de badkamer is en kan hen dus niet horen. De rust in Fleurs hoofd keert een beetje terug. Ely heeft haar al twee jaar gemanipuleerd. Haar steeds iets dichterbij getrokken door haar bij de emotionele dingen te betrekken. Is zijn moeder wel echt vorig jaar overleden?
‘Ik zie je denken Fleur, je zal nooit alles weten, alles doorzien of begrijpen. Je bent daar niet te dom voor, wel te egoïstisch. Ik begrijp niet dat Amber je zoveel kansen heeft gegeven om dingen goed te maken. Ze heeft je met de brieven de kans gegeven om de waarheid te vertellen. Heeft je in jullie ouderlijk huis de kans gegeven om haar oude slaapkamer in te lopen. De plek waar jij het misbruik ontdekte, de plek waar alle ellende en vooral jouw alles verwoestende jaloezie begon. Zelfs hier aan tafel met het leven van je zogenaamde beste vriend op het spel. Ze had je laten gaan op elk van deze momenten als je een glimp van een ziel of geweten had laten zien.
Natuurlijk heb je dit niet gedaan. Zo’n ongelooflijk zelfingenomen sadist ben jij. Een zieke narcist en pathologisch leugenaar. Alleen de duivel begrijpt waarom jij bestaat.’
Hij kijkt Fleur recht aan. ‘Het ergste is dat je de afgelopen dagen deed alsof je focking gevoel in je lijf hebt. Huilen om je kind. Een kind dat het niet verdient om in deze wereld te komen, met jouw genen en bloed. Opgroeiend met de duivel zelf. Jouw afscheidsbrief aan haar. Jouw poging om jouw leugens over het graf heen in stand te houden tegenover haar. Verachtelijk.’ 
Hij neemt de laatste hijs van zijn sigaret, drukt deze vervolgens uit. ‘Ik ben zo intens dankbaar dat ik in mijn leven de kans krijg om de duivel te verslaan. Want dat ben jij. En jij gaat ten onder.’
Fleur probeert wanhopig Ely’s verhaal te verwerken. Ze gaat verliezen. Ze heeft geen kansen meer. Voor het eerst voelt ze, naast alle haat ook verdriet. ‘Ely, ik weet het. Ik heb fouten gemaakt. Ik ben als tiener stom genoeg geweest om te proberen mijn eigen vader te verleiden. Dit is een fout die ik voor altijd bij me zal dragen. Maar de dood van mijn ouders, het op laten sluiten van Amber, daar heb ik geen spijt van. Ook al waren de beweegredenen in die tijd jaloezie, het is nog steeds het beste geweest wat ik in die situatie kon doen. Hoe zou Amber anders geholpen zijn? Hoe zouden mijn ouders anders gestopt zijn?’ 
Fleur snikt het uit bij die laatste woorden, probeert met haar relaas de uitweg uit deze situatie te zoeken. Probeert Ely te overtuigen met haar tranen.
Hij schudt slechts zijn hoofd.
‘Ely alsjeblieft, je weet dat ik enorm veel van Fie hou. Je hebt mij zo vaak met haar gezien en je weet dat mijn dochter het goed heeft bij mij.’ Paniek en woede krijgen haar bij de gedachte aan Fie in hun greep.
‘Het enige dat ik weet Fleur, is dat jij vroeger van alles wilde doen om aandacht te krijgen en ik weet dus niet wat je nu zou schuwen voor je dochter, waar je haar voor zult gebruiken.’
‘Wat?’
‘Ik ben ervan overtuigd dat het een keer mis gaat, dat jij jaloers wordt op Fie. Ik durf dan niet voor de gevolgen in te staan.’ Met die woorden loopt Ely de keuken uit.
De laatste hoop die Fleur had, de hoop op zijn bondgenootschap, is weg. Ze moet het alleen doen, kiezen tussen alles of niets. Het “alles” was haar eerste focus, het “niets” is nu slechts over. 
Haar ultieme noodscenario. Een scenario wat ze zoveel jaren geleden al bedacht heeft, simpelweg omdat ze voelde dat ze het kon. Ze voelt dat ze het nog steeds kan, dat ze de grens over kan stappen. De grens tussen het normale en de gekte.
De onzekerheid over de omkeerbaarheid van deze stap heeft haar in het verleden altijd tegengehouden. Ze wist niet of ze sterk genoeg was om een stukje van haarzelf te bewaren. Is het mogelijk om jezelf te blijven als je ervoor kiest om de controle los te laten? Alles wat je kent te vergeten. En deze stap op een zelf te bepalen moment weer terug te draaien; kan je opstaan uit de geestelijke dood?
Fleur kijkt nog een keer om haar heen of er een mogelijkheid is. Of ze haarzelf kan redden.
De illusie dat ze haar dochter ooit nog ziet heeft ze al opgegeven. Het gaat nu enkel om haarzelf.
Fleur probeert zich los te draaien. 
De deur zwaait open.
Ely trekt haar hoofd naar achter en Amber plakt weer een stuk tape over haar mond. ‘Je hebt genoeg gezegd.’
Fleur schudt met haar hoofd en lijf. Wil nog niet opgeven. Er moet een uitweg zijn. 
Ely zet haar tas op tafel, pakt het Herman den Blijker mes eruit. 
Fleur schrikt. Blijft doodstil zitten.
Hij legt het mes op tafel, trekt rubber handschoenen aan en loopt haar kant op. Met zorgvuldige bewegingen haalt hij een naar desinfectiemiddel ruikend doek over het mes en gaat achter Fleur staan. 
Ze voelt het mes. Ely vouwt haar trillende hand er strak omheen. Knijpt en drukt. Perst haar vingerafdrukken erop.
Fleur is in shock probeert te gillen. Waarom doet hij dit in godsnaam?
Amber legt de brief voor haar op tafel. De brief die Fleur naar de politie stuurde als verzekering voor haarzelf. Waarin ze Amber beschuldigt van moord. 
Fleur staart enkel naar de onderste zin die ze zo strak mogelijk, zo gelijkend op haar zusjes handschrift schreef:
 Ik, Amber Verwijs geboren 23 juni 1983 te Haarlem, heb mijn tweelingzus vermoord.
In gedachten ziet ze zichzelf de brief op de post doen. De dichtgeplakte enveloppe door de gleuf duwen.
Fleur heeft het gevoel dat ze stikt. Het handvat van het mes, precies zoals ze zelf zoveel jaar geleden bij haar zusje deed. De woorden uit Ambers brief dringen zich op:
Ik wil dat je dat weet. Dat jouw leed nooit groter zal zijn dan het mijne, jouw rouwen, jouw pijn nooit langer, heftiger of erger zal zijn dan het mijne.
Haar vingers om het handvat, haar eigen brief op tafel. 
Ze heeft haar eigen ondergang heeft gecreëerd. Ambers wraak gestart toen ze de brief op de post deed. Ely waarschuwde haar het niet te doen. Was dat wederom een test van Amber? Wat heeft ze in godsnaam naar de politie gestuurd?
Ze is in blinde paniek. Angstzweet stroomt uit haar poriën. Ze wil het uitschreeuwen en gillen.
Ely wikkelt het mes in een smetteloos witte doek en geeft het aan Amber. 
Samen lopen ze de keuken uit. 
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Fleur huilt. Ze heeft verloren. Kan niet winnen, niet op dit moment. Haar enige uitweg is haar noodscenario. Ze wil niet, maar moet.
Ze moet! 
Ik kan dit. Mezelf verliezen om te winnen. Nu toegeven, maar later terugkomen en Amber verslaan.
De paniek die ze voelt slaat om in haat. Haat met euforische onoverwinnelijkheid. Ik ben onoverwinnelijk. 
Ze laat dit gevoel alles in haar overnemen. Net als vroeger. Door naar haar volgende rol, haar volgende overlevingstactiek. Ze was al zus, dochter, pleegdochter, promovendus en toegewijde moeder.
Tijd om ontoerekeningsvatbaar te worden.
Voor het eerst in haar leven laat ze de stemmen en emoties hun gang laat gaan. Is ze klaar om in het onbekende te stappen. Alles te laten gaan.
Ze concentreert zich op de brief die Amber voor haar op tafel heeft gelegd. De haat die ze voelt moet bij haar blijven. Blijven woekeren, zodat deze haar geest weer tot leven zal wekken. Twee jaar zal ze stil zijn. Daarna komt ze terug om Amber voor eens en voor altijd te verslaan.
Zonder knipperen staart ze naar de brief, brandt de tekst op haar netvlies. 
Ademt diep in en laat dan de controle los.
Als een strak gespannen lijn die doorgeknipt wordt, schieten haar gedachten in een vrije val. Haar leven, haar jeugd en alles kolkt voorbij. Beelden van haar naakte lijf voor haar vader, de moord op haar ouders, de geboorte van Fie en Amber die afgevoerd wordt.
Een alles verwoestende tornado raast in haar hoofd. Haar verstand kan het niet meer aan, probeert zich terug te trekken. 
Tevergeefs. 
Haar hoofd laat de alles verwoestende tornado over zich heen komen. Laat zich overspoelen en verdrinkt. Verdrinkt en vergeet.
Schuimbekkend hangt Fleur in de touwen. Zweet en urine lopen uit haar lijf. Spastisch schokt ze alle kanten op.
Met haar laatste stukje helderheid kijkt ze nog een keer naar de brief. 
Ik ben onoverwinnelijk. 
De tornado slokt deze laatste gedachte op. Enkel apathie blijft over.
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Donderdag
De chaos die Joost Drijver aantreft is ongelooflijk. Nadat de nieuwe stagiaire de brief had gelezen is Joost meteen door hem gealarmeerd. Hij is blij dat Karim doorhad dat het hier niet om een grap ging, dat er een echte bekentenis tussen de, vaak nutteloze, brieven en bedreigende post zat. 
Joost is meteen in de auto gesprongen en heeft zijn partner Moon gebeld. 
Hij hoopte nog op tijd op de beide plaatsen van bestemming te zijn. Hij bij Amber in Amsterdam en Moon bij Fleur in Utrecht. Nu hij hier is betwijfelt hij of hij ooit op tijd had kunnen zijn.
In dit huis is geen sprake geweest van enige vorm van voorzichtigheid. Overal ligt bloed en zelfs een paar ledematen en ingewanden liggen los op vloer. Het lijkt of er een hele slechte horrorfilm is opgenomen. Daar houdt hij zich lafjes genoeg dan maar aan vast, want hij voelt zich niet stoer genoeg om de waarheid door te laten dringen. 
Met enige zekerheid meent hij hier namelijk te kijken naar de lichamen van Ambers vriend en hun tweejarige zoontje Hendrik. De laatste direct naast het scherpe keukenmes waarmee de hele slachtpartij is uitgevoerd. Het feit dat het een mes uit de collectie van Herman den Blijker betreft is nog net zichtbaar omdat iemand (de dader?) het mes heeft proberen af te vegen voordat het werd achtergelaten.
Ambers vriend Steffen ligt in een vreemde houding op de vloer. Hij lijkt op zijn knieën gestort, probeerde daarop verder te lopen, viel achterover en brak zijn rug in een rechtse hoek. 
De aanblik van deze lange man in zo’n onmogelijke houding geeft Joost een vreselijk machteloos gevoel. Hoe een verrassingsaanval zoveel schade aan kan richten. Zelfs de grootste mensen kan vloeren alsof ze niet meer dan lichte blaadjes zijn die een storm proberen te trotseren. 
Met in gruwelijk contrast het kleine lijfje daarachter. 
De kleine Hendrik. 
Joost kan er niet naar kijken. Is dankbaar dat het jongetje met zijn gezicht naar beneden op de vloer ligt. Zijn oren afgesneden en midden op zijn rug geplaatst. Het kleine lichaam doodstil en volledig onder het bloed.
Joost is blij dat de lijkschouwer aan komt lopen, want hij weet dat hij op dit plaats delict weinig kan doen met de lichamen aanwezig. Het is gewoon te heftig om omheen te werken. 
Om zichzelf te beschermen loopt hij naar buiten om Moon te bellen. 
‘Ben je er al?’ Joost weet niet welk antwoord hij hoopt te krijgen op deze vraag.
‘Nee, ik rijd net weg.’
Joost zucht kort. Hij was hier al een beetje bang voor. Hij was toevallig bij Ambers huis in de buurt, maar Moon was nog op het bureau en moest daar gebrieft worden.
‘Kom dan hier langs rijden. Ik kan hier voorlopig niets en ben bezorgd over wat we in Utrecht aan gaan treffen.’
‘Oké, ben over een paar minuten bij je. Ik heb de collega’s in Utrecht gebeld en zij gaan vast die kant op om de situatie te verkennen.’
‘Fijn.’
Joost hangt op en kijkt naar het huis. Hoeveel leed kan een mens verwerken in het leven? Hoeveel krijgt de vrouw die hier woont op dit moment te verwerken?
Joost hoopt dat ze Amber op tijd vinden. Want hij is bang dat Fleur haar dreigement uit de brief waar zal maken en haar eigen tweelingzus gaat vermoorden.
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Joost heeft het portier van de zwarte Volkswagen nog niet open als Moon al van wal steekt. ‘Er zijn nog geen meldingen bij het bureau in Utrecht binnen gekomen. We hebben een auto in de straat staan. Er is alleen niets te zien bij het huis. We hebben toestemming om naar binnen te gaan als we er zijn.’
Moon drukt met haar rood gelaarsde voet het gaspedaal helemaal in.
‘Ik heb Utrecht verteld wat jij hier aangetroffen hebt en we hebben de politie landelijk ingelicht. Voor het geval Fleur ergens opduikt en natuurlijk voor het vinden van haar dochter.’
‘Goed, heel goed. Ik heb sterk het vermoeden dat we Fleur thuis aan gaan treffen. Ik baseer dit enkel op die brief. Ik denk echt dat ze wil dat we haar vinden.’
‘Eens. Waarom biecht je anders bij voorbaat op dat je je eigen tweelingzus gaat vermoorden? En ook op deze manier. Bel ons dan gewoon op als je het gedaan hebt. Nu kan je je eigenlijk niet meer bedenken en heb je een tijdsframe van een kleine dag. Het voelt als een belachelijke stok achter de deur ofzo. Alsof het niet meer uitmaakt, want de recherche denkt bij zo’n brief toch al dat je gek bent, dus dan kan je je net zo goed zo gedragen.’
Joost knikt. ‘Ben ik met je eens. Letterlijk het point of no return creëren. 
Ik heb Karim trouwens gevraagd om de enveloppe en de brief op sporen te laten testen. Hetzelfde zal met het mes gebeuren.’ Na deze woorden kijkt Joost uit het raam. Probeert te vergeten wat hij gezien heeft en wat hij vreest te gaan zien.
Pas als hij ziet dat ze bijna bij Utrecht zijn doorbreekt hij de stilte. ‘Moon, heb jij de brief?’
‘Ik heb een foto op m’n telefoon staan.’
Ik zal het meteen eerlijk zeggen; ik heb het gedaan.
Dit is misschien niet hoe het hoort. Wellicht ook niet de manier, maar het is zoals het is. Ik had weinig zin in de zogenaamde klopjacht op de dader. En ik had ook geen zin om me te verstoppen of om te vluchten.
Te veel gedoe en niet de moeite waard. Altijd over mijn schouder kijken om simpelweg het onvermijdelijke uit te stellen.
Ik ben namelijk niet zo naïef dat ik denk te kunnen verdwijnen. Dat is in dit tijdperk haast niet mogelijk. 
Dus ja, zodra jullie dit lezen heb ik het gedaan. Aangezien ik niet zeker weet of ik nadien stoer genoeg ben om m’n daden op te biechten doe ik dat bij deze alvast.
Ik, Fleur Verwijs geboren 23 juni 1984 te Haarlem, heb mijn tweelingzus vermoord.
Joost klikt met een ongerust gevoel de foto weg. ‘Heb je bij de briefing gehoord of er een reden is waarom ze dit gaat doen?’
‘Ja.’ Moon knikt zo heftig dat haar donkerbruine krullen alle kanten op springen. ‘Dit ga je niet geloven, die zus, Amber, die is toen zij jonger waren gearresteerd voor de moord op hun ouders. Ze zou het gedaan hebben omdat ze misbruikt werd door haar vader. Nu denken we dat er meer achter zit. De commandant is bezig om mensen te benaderen die toentertijd op die zaak en op de veroordeling van Amber zaten.’
Moon gooit haar stuur om richting de afrit, ze zijn de A2 over gevlogen. ‘Ik hoop dat de vermoedens niet kloppen. De chaos wordt dan gigantisch.’
Joost haalt licht zijn schouders op, de chaos is iets wat hem nu weinig interesseert. Het zou zelfs een welkome afleiding zijn van de dingen die hij zojuist heeft gezien. Het beeld van Hendriks kleine, bebloede lijfje dringt zich nog steeds aan hem op.
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Vijf minuten later draaien ze Fleurs straat in. De hoofdrechercheur van de afdeling moordzaken en zes agenten staan hen op te wachten. Ze schudden elkaar de hand. Joost is blij te horen dat iedereen al volledig op de hoogte is van de brief en de scène die ze in Amsterdam hebben aangetroffen.
De straat doet vredig en rustig aan. Waar Joost normaal van de rust van een straatje als deze zou genieten, zet het hem nu op scherp. Hij wil het liefst wegrennen, maar vermant zich. ‘We gaan. Twee mensen links en twee rechts via de tuinen van de buren naar de achterkant van het huis. Ik ga met twee man door de voorkant naar binnen. De hoofdcommandant en mijn partner blijven hier op de uitkijk.’ 
Hij houdt de telefoon van Moon omhoog: ‘Dit zijn de twee vrouwen waar het om gaat. Er is ons verteld dat Amber haar haar momenteel donker heeft gekleurd en dat Fleur nog blond is. We kunnen echter nergens vanuit gaan en zullen, wie het ook lijkt te betreffen, iedereen inrekenen. De blonde vrouw wordt verdacht van een dubbele moord, dus wees voorzichtig in de benadering naar haar toe. Ze heeft waarschijnlijk geen vuurwapen, dit weten we niet zeker. Probeer, wat er ook gebeurt, haar in levende lijve in te rekenen.’
De mannen knikken en splitsen zich op om hun positie in te nemen.
Joost wacht een moment totdat ook de mannen achter het huis hun positie hebben ingenomen en hij de helikopter hoort die ze ter versterking hebben gevraagd. Hij knikt naar beide mannen naast hem en loopt gebukt, met getrokken wapen richting het huis.
De gordijnen zijn dicht en er branden geen lichten, hoewel het buiten grijs en grauw is.
Joost staat aan het begin van het paadje dat recht naar de voordeur leidt. Hij zet de eerste stap op het kleine paadje. Voor hem vliegt de deur in een keer open. Een zwaar gehavende, getinte man strompelt naar buiten. Hij heeft bloed op zijn kleren en een paar fikse kneuzingen in zijn gezicht. 
Joost rent met getrokken wapen naar voren. ‘Op je knieën met je handen omhoog.’
De man laat zich meteen op zijn knieën zakken en steekt zijn handen in de lucht.
Joost knikt naar de agent naast hem die de man in de boeien slaat. De man lijkt nergens om te geven, hij kijkt stil voor zich uit. 
Pas als Joost langs hem heen naar de deur loopt prevelt hij. ‘Het is de hel daarbinnen, echt de hel.’ 
Joost kijkt hem in zijn diepe donkerbruine ogen, ziet de angst. Met een diepe inademing loopt Joost met zijn pistool in de aanslag naar binnen.
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De agent, die volgens zijn naamkaartje Melissen heet, komt ook de gang in. Joost en Melissen gaan beiden aan een kant van de woonkamerdeur staan. 
Joost drukt de hendel naar beneden, gooit de deur open en stapt de woonkamer in. Hij staat volledig op scherp. Bereid te handelen naar de situatie die hij aantreft.
Niets.
Meteen wijst Melissen met de loop van zijn pistool naar de deur die naar de volgende ruimte, de keuken wellicht, leidt.
Ze nemen beiden weer dezelfde positie in en Joost beweegt zijn hand weer naar de deurknop, net als hij die vast wil pakken drukt Melissen de zijkant van zijn wapen tegen Joost’s bovenarm. Met de wijsvinger van zijn andere hand voor zijn lippen maant hij Joost om stil te blijven.
Beide mannen leggen hun oor tegen de deur. Heel even lijkt er niets te zijn, dan horen ze beiden een zacht gekreun. Er is iemand aan de andere kant van de deur. Hij hoopt dat het Amber is, dat zij in leven is.
Ze kijken elkaar aan, houden hun wapen gereed. 
Melissen knikt. Joost gooit de deur open. 
Zijn ogen moeten wennen aan het donker. De ruimte is volledig verduisterd. 
Melissen klikt zijn zaklamp aan en vindt direct het lichtknopje. De keukenlamp schiet aan met een verblindende flits. 
De ruimte is een grote chaos. De ramen zijn afgeplakt met vuilniszakken, de keukentafel ligt vol met sigaretten, lege glazen en zelfs bloedspetters en op het aanrecht staan allemaal half aangebroken flessen alcohol, vooral rode wijn en whiskey.
Een compleet toegetakelde vrouw zitten zit vastgebonden aan de eettafelstoel. Kwijlend wiegt ze zachtjes heen en weer.
Met twee stappen is Joost bij haar. Ze is blond. Zou het Fleur zijn?
Hij knijpt haar zachtjes in haar bovenarm; geen reactie. Schudt zachtjes aan haar schouder terwijl hij Melissen opdracht geeft om via de porto het ambulancepersoneel op te roepen om te komen. ‘Zorg dat ze opschieten, want volgens mij is ze enorm ver heen.’
Bezorgd probeert Joost de vrouw wakker te maken. Misselijk door de zure urine geur die van haar afkomt. Hij blijft aan haar schouder schudden terwijl hij tegen haar praat: ‘Fleur, Fleur Verwijs?’
Nog steeds komt er geen reactie. De vrouw is zwak en afwezig, maar blijft wel zelf overeind zitten, ze is enkel geestelijk verdwenen.
‘Melissen, ga naar de achtertuin. Er moet ergens nog een vrouw zijn en ik wil dat ze gevonden wordt. Zodra ik hier versterking heb sluit ik me weer bij je aan.’
Melissen begint direct in zijn portofoon tegen de andere mannen te praten en trapt de achterdeur open. 
‘Een slot van niks.’ Met deze droge constatering loopt hij naar buiten.
Joost kijkt weer naar de vrouw. Ze blijft een beetje wiegen en lijkt verder apathisch in het niets te staren, compleet onbereikbaar en met uitdrukkingsloze ogen. Stiekem wil hij de vrouw stevig door elkaar schudden en tegen haar schreeuwen. Hij weet zeker dat dit Fleur is. 
Meteen, als Moon met de ambulancebroeders binnenkomt rent hij weg. ‘Ze lijkt compleet gek geworden, geen idee wat er gebeurd is. Ik ben ervan overtuigd dat dit d’r is Moon, dit is Fleur.’
Moon kijkt naar de vrouw. ’Heb je iets uit haar kunnen krijgen?’
‘Nee!’
‘We hebben niets gezien of gevonden, ook de buren geven aan niemand gezien te hebben. Dat zegt natuurlijk niets, want ze waren gewoon aan het werk.’ Melissen komt met stevige stappen de tuin door richting Joost lopen terwijl hij even over zijn gemillimeterde haar wrijft.
‘Weet de man die uit het huis kwam iets?’ Joost voelt hoe hij lichtelijk wanhopig wordt. Hij was er zo ontzettend van overtuigd dat hij Amber hier aan zou treffen, dat zij in dit huis zou zijn. Dat zijn grootste probleem het tijdig aanwezig zijn zou worden. Hij heeft er geen moment aan gedacht dat Amber hier misschien niet, of niet meer, zou zijn. Hij voelt zich moedeloos, zucht kort en diep.
‘Stuur auto’s de buurt door en ga ook te voet. Kijk of je ergens slechts een takje scheef ziet liggen of een deur op kier ziet staan. Met de vermoedelijke dader in deze geestelijk onbereikbare toestand kan Amber waarschijnlijk niet ver weg zijn.’ 
Joost loopt weer naar binnen. Ik moet iets over het hoofd zien.
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‘Ik heb iedere ruimte uitgekamd. De hoofdrechercheur heeft bovendien al meermaals gevraagd of die man, Ely heet hij, meer weet. Hij lijkt ook geen idee te hebben.’ 
Moon kijkt kort de woonkamer rond en laat zich dan naast Joost op de bruine bank zakken. ‘Het is best een sfeervol huis, ik kan me bijna niet voorstellen dat hier zo’n monster woont. Ongelooflijk hoe normaal mensen kunnen lijken.’
Joost schudt enkel iets met zijn hoofd, te geobsedeerd door de vraag waar Amber kan zijn om echt te kunnen luisteren naar Moons gebabbel.
Hij kijkt voor zich uit, gaat door zijn warrige, licht rossige haar en wrijft met zijn handen over zijn gezicht. Hij voelt de stoppels op zijn wangen. Joost blijft met zijn linkerhand over de stoppels wrijven terwijl hij de kamer analyseert. Nergens foto’s in de knusse en lichte inrichting. Geen luxe, maar met zorg geselecteerde kwaliteit. Zijn blik dwaalt richting de keukendeur. Een zacht kraken klinkt onder hem. Zijn blik schiet meteen naar de vloer en dan naar Moon, die gelijk opspringt en ook naar de vloer kijkt.
Even is het stil en dan horen ze beiden weer hetzelfde, gedempte gekraak.
Moon rent naar de kist die op het bruine kleed staat en haalt het eraf. Joost trekt het kleed weg.
‘Een luik!’
Stom dat ze dit niet eerder bedachten. In oude huizen zijn bijna altijd zulke luiken. 
‘Moon, roep ambulancepersoneel en versterking.’
Moon grijpt haar telefoon. 
Joost trekt met geweld het krakende luik met open. Hij staart in het donkere gat. Ziet enkel een paar sporten van een houten laddertje, verder is het helemaal donker. 
‘Hallo, Amber, ben je daar? Ik ben van de politie, mijn naam is Drijver.’ 
Het blijft een halve seconde stil voor hij de zachte stem hoort.
‘Help me alsjeblieft, help ons!’
Joost bedenkt zich geen moment, knipt zijn zaklamp aan en stapt op de eerste sport. ‘Moon schijn me bij met jouw lamp.’ 
Hij daalt af en hoort de versterking binnenkomen. ‘Ik ben onderweg naar beneden Amber.’ 
Een zacht snikken klinkt.
Hij schijnt rond vanaf de onderste trede. Eindelijk ziet hij haar. Vastgebonden en geblinddoekt met een stuk half loshangend tape om haar mond. 
Amber.
De vrouw met de bruine haren.
Hij schuifelt voorzichtig naar haar toe. 
Plots ziet hij schuin achter haar iets bewegen. Hij reikt naar zijn wapen. Op dat moment ziet hij het kleine handje. Twee bange kinderogen kijken hem recht aan.
‘Fie?’
Het meisje reageert niet. Ze drukt zich dicht tegen Amber aan. Angstig en tegelijkertijd afwachtend.
‘Het is oké.’ De stem van Amber trilt terwijl ze door het tape heen zacht tegen het kleine meisje praat.
Joost knielt bij haar neer, verwijdert voorzichtig de blinddoek en het tape en maakt haar handen en voeten los.
‘Denk je dat je zelf kan lopen?’
Amber knikt slechts en kruipt op handen en voeten langs hem heen richting het laddertje.
‘Moon, Amber komt naar boven. Ik kom achter haar aan met Fie!’
Hij hoort Moon iedereen instrueren.
Langzaam zet Amber haar voeten een voor een op de eerste en dan op de tweede sport. Bij de derde stap wordt ze door meerdere handen gegrepen en naar boven getrokken, naar het licht van de woonkamer.
Joost pakt het meisje op zijn arm. Ze blijft hem argwanend aankijken, maar geeft verder geen kik. Stap voor stap klimt ook hij het laddertje op. 
Voor hij volledig het luik door is zet hij Fie al op de grond, laat haar over aan de goede zorg van de ambulancemedewerkers. 
Dan klimt hij er zelf uit en loopt direct door naar buiten. 
Hij moet weg hier. Weg uit dit godvergeten huis. 
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Vijf maanden later 
‘Dankjewel rechercheur Drijver, echt heel erg bedankt.’ 
Amber kijkt kort naar het beeldscherm van haar iPhone nadat ze de verbinding verbroken heeft. Ze wil zich schuldig voelen over het feit dat ze hem zo ontzettend heeft voorgelogen in zijn zoektocht naar de antwoorden over die dag en over de dag zoveel jaar geleden, maar moet zich daar overheen zetten. Blij zijn dat hij vertelde dat de zaak gesloten is. 
Na al die maanden eindelijk rust.
Twee dossiers zijn gesloten. Die van de moord op haar ouders, het dossier wat natuurlijk jaren geleden al gesloten was, werd na de gebeurtenissen van afgelopen oktober heropend.
Niet dat er heel veel te vertellen viel. Het feit dat het twee moorden waren en de manier waarop deze waren gepleegd stonden al onomstotelijk vast. Enkel degene die het mes hanteerde is veranderd. 
Amber is dankbaar dat ze, met de hulp van dr. Akbari, haar verhaal heeft kunnen vertellen. De dokter werd redelijk snel opgeroepen en wist wat hem te doen stond. Dat wist hij al toen hij Fleur van de documentatie voorzag en dat wist hij nu ook. 
Verder weet hij echter niets. Ely en zij konden hem niet bij hun plan betrekken. Hij zou het niet goedkeuren.
Een warm gevoel overspoelt haar terwijl ze aan de oude man denkt. Ze is hem eeuwige dank verschuldigd.
Even denkt ze terug aan die bewuste dag. Aan haar plan.
Toen Fleur de strijd had opgegeven heeft Amber verschillende brieven in Fleurs huis verspreid. Brieven van haarzelf aan Fleur waarin ze schrijft over vergeving en Fleur vraagt om contact.
Volgens het politierapport werd Fleur gek door deze brieven. Wilde ze voor eens en voor altijd van Amber af.
Fleur heeft, volgens datzelfde rapport, Amber naar haar huis gelokt en overmeesterd. Haar opgesloten in de kelder samen met Fie.
Het spijt haar dat dr. Akbari dit verhaal ook enkel zo kent. Dat ze heeft gelogen tegen de man die als een vader voor haar is. Ze kon het werkelijke plan echter niet vertellen. Niet zeggen dat Ely haar en Fie opsloot in de kelder nadat ze de brieven verspreid had.
Akbari noch haar plan mocht in gevaar komen.
Ely heeft vanuit zijn kant de politie verteld dat Fleur hem uitnodigde bij haar thuis. Ineens trok ze een wapen en verplichtte hem haar naar het huis van Amber te rijden. Daar heeft Fleur volgens het politierapport Ambers vriend en zoontje vermoord met het Herman de Blijker mes. Ely heeft haar daarna weer terug naar Utrecht gereden. Daar kon hij Fleur in een onoplettend moment overmeesteren door haar met de kandelaar tegen het hoofd te slaan en vast te binden. 
Volgens de politie wist Ely al die tijd niet dat Amber in de kelder zat. Wist hij überhaupt niet waar Amber zich bevond.
Toen hij vervolgens naar buiten rende om hulp te zoeken voor zichzelf en voor de zoektocht naar Amber was de politie inmiddels gearriveerd. 
De rest van het verloop was de recherche bekend.
Amber voelt zich triomfantelijk nu ze terugdenkt aan dit alles met de wetenschap dat Fleur dit ook zal horen als ze ooit bij zinnen komt. 
Dat de politie inderdaad de brief heeft ontvangen die zij op de post deed. 
Het was precies dezelfde brief als die Fleur zelf had geschreven. Keurig overgetrokken door Ely. 
Het enige wat ze aan hebben gepast was de naam in de laatste zin. 
Ik, Fleur Verwijs geboren 23 juni 1983 te Haarlem, heb mijn tweelingzus vermoord.
Bovendien staan Fleurs vingerafdrukken op het Herman den Blijker mes waarmee Amber haar vriend en zoontje heeft vermoord. Ze voelt een kleine steek van weemoed bij de gedachte aan beiden. Vooral aan kleine Hendrik, maar schuldig voelt ze zich niet. Ze voelde zich zelfs lichtelijk euforisch op het moment dat ze haar eigen zoon met messteken om het leven bracht. Haar bloedeigen familie vermoordde. 
Eindelijk stond ze gelijk aan Fleur. 
Beiden zijn ze veroordeeld voor de daden van de ander. Beiden hebben het bloed van twee mensen aan hun handen.
Gerechtigheid door gelijkwaardigheid. 
Amber voelt zich gelukkig. Alles klopt.
De balans is hersteld.
Met een glimlach loopt Amber de tuin door richting Fie die op de trampoline staat. Fie, mijn dochter. 
Mijn verantwoordelijkheid.
Epiloog
De verpleegster loopt vrolijk glimlachend met de kaart in haar handen richting Fleur. ‘Wat heb je toch ook een mazzel, zeven maanden hier zitten en al evenzoveel kaarten van Fie en haar moeder. Ik zal hem bij de rest hangen.’
Het blijft Laura verbazen dat deze Amber zo trouw kaarten namens haarzelf en haar dochter stuurt. Fleur zit hier nota bene omdat ze verantwoordelijk is voor vier moorden, waarvan een op een klein kind.
Ze hangt de kaart aan de muur en rijdt Fleur met haar rolstoel naar de verzameling. 
Terwijl ze Fleur vanaf diezelfde muurkant observeert ziet ze weer die vreselijke schittering in haar ogen, net als vorige maand. Het lijkt op pure haat. De pure haat van een heldere geest. Alsof Fleur vol bij bewustzijn is, opgestaan uit de geestelijke dood.
Even denkt Laura dat de vrouw tegen haar gaat praten. 
Dan zakt Fleur weer weg. Zit weer als verdoofd in de rolstoel. 
Een kort moment. Langer dan bij de vorige kaart. 
Wederom angstaanjagend.
Laura schudt het beklemmende gevoel die de blik bij haar oproept van zich af; het stelt waarschijnlijk niets voor. Slechts een kleine stuiptrekking van iemand die een hele verre, vage herinnering heeft. 
Bijzonder wat een kaart kan doen.
Ze kijkt nog even achterom terwijl ze wegloopt en laat Fleur dan alleen. Op naar volgende patiënt.
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