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  Baby als medicijn?


  

  



  Arts op vrijersvoeten


  

  



  Cateau van der Stoor


  

  



  Geesje Meegens is al vier jaar samen met Freek. Het stel heeft een flink leeftijdsverschil en mede daardoor gaat het de laatste tijd niet zo goed tussen hen. De vierentwintigjarige Geesje is smoorverliefd op de nu veertigjarige Freek, maar begint bang te worden dat hun levensstijlen niet langer bij elkaar passen. Freek wil niks liever dan papa worden en heeft niet meer zo´n zin in Geesjes losse manier van leven, hun terugkerende ruzies en verschillen. Zij wil hem absoluut niet kwijt en ziet dan ook nog maar één oplossing.


  

  



  Geesje stak haar arm door die van Freek en zuchtte diep. Ze liepen net het restaurant uit waar ze met een aantal collega´s van Freek hadden afgesproken en de avond was niet echt verlopen zoals ze gehoopt had.


  Freek was blijkbaar de enige geweest die had gedacht dat partners ook welkom waren bij het diner, met als gevolg dat Geesje in haar eentje tussen zes mannen had gezeten. Ze hadden het de hele avond alleen maar over werk gehad. Na wat beleefde vragen over en weer hadden ze haar behoorlijk links laten liggen. Freek had echt zijn best wel gedaan om haar in het gesprek te betrekken, maar elke keer weer was het onderwerp toch weer op het werk teruggekomen. Ze had dus absoluut niet mee kunnen praten. Ze wist niets van de sector waarin Freek werkte, tenminste niet meer dan de dingen die hij haar thuis weleens vertelde.


  Ze had zich zelden een avond zo verveeld. Het ergste was nog wel dat Freek zich opperbest vermaakt had en het helemaal niet erg leek te vinden om zijn zaterdagavond door te brengen met een groepje saaie mannen die alleen maar over fusies en overdrachten konden praten. Hoe kon hij dat nou interessant vinden? Als dat hem zo boeide, hoe kon hij haar dan in hemelsnaam interessant vinden? De wereld waarin hij leefde, was een soort ver van haar bed show en had niks te maken met de dagelijkse realiteit van de sportschool waar zij lesgaf in moderne dans. Ze kreeg de laatste tijd het idee dat Freek dat een beetje vervelend begon te vinden: dat ze zo anders waren, zo´n ander leven hadden en zulke andere dingen leuk en belangrijk vonden.


  Geesje voelde een knoop in haar maag ontstaan en klemde zich steviger aan hem vast. Ze hield zoveel van hem, ondanks de verschillen, en wilde niks liever dan haar leven met hem delen. Ze had echter het idee dat hij zich steeds meer terug begon te trekken. Dat hij steeds later thuiskwam, vaker met vrienden en andere mensen afsprak en steeds minder enthousiast was om haar te zien.


  Ze woonden nu bijna een jaar samen en het was nu al niet meer zoals in het begin. Toen ze net samenwoonden, kwamen ze in het weekend nauwelijks hun bed uit, haastten ze zich beiden naar huis na hun werk om gezellig samen te koken en wijntjes te drinken en deden ze vrijwel alles samen. De laatste maanden was Freek meer en meer zijn eigen plan gaan trekken en voelde Geesje zich een beetje buitengesloten en op de tweede plaats komen. Hij had het druk op zijn werk en was bij allerlei projecten betrokken. Ze kreeg steeds meer het idee dat hij het vervelend vond dat hij dat maar tot op zekere hoogte met haar kon delen. Vond hij haar te jong? Te onvolwassen? Hij wilde minder vaak met haar mee de deur uit en het klikte ook niet geweldig tussen hem en haar vriendinnen van de dansschool of haar opleiding.


  Het was gek, ze voelde nooit een leeftijdsverschil als ze samen waren. Zodra zijn of haar vrienden er echter bij waren, was dat verschil opeens heel groot. Dan hadden ze ook weer ruzie. Omdat hij er nooit was, altijd moe was, niks meer wilde, geen interesse toonde.


  Als Geesje heel eerlijk was, was het al een hele tijd geleden dat ze oprechte interesse van zijn kant gevoeld had. Oh, het ging heel vaak goed samen, ze hadden het leuk, het was knus en gezellig en vertrouwd, maar hij behandelde haar niet meer zoals een half jaar geleden. Toen had hij zijn ogen en handen niet van haar af kon houden en deden ze zo veel mogelijk samen. Haar vriendinnen zeiden dat ze zich niet zo druk moest maken, dat hij het gewoon druk had met zijn werk en dat sleur er nu eenmaal bij hoorde. Ze woonden nu samen, het was allemaal niet meer zo spannend en het was alleen maar logisch dat het niet bleef zoals in het begin.


  Geesje wist niet of dat het wel was. Ze zag een afstandelijkheid in Freek. Ze zag een soort vermoeidheid als ze voor de zoveelste keer ruzie hadden omdat hij het weekend moest werken. Ze had het idee dat hij gewoon niet meer zo graag bij haar was.


  Ze kneep even in zijn arm en zei geforceerd opgewekt: “Je collega´s zijn aardig.”


  Freek keek even opzij en knikte. Hij sloeg zijn arm om haar heen en trok haar dicht tegen zich aan. “Sorry, schatje, ik weet dat dit een saaie avond voor je was. Ik heb geen idee waarom ik niet wist dat het zonder partners was.”


  Geesje haalde haar schouders even op en genoot van het gevoel van zijn armen om haar heen. Maakte ze zich echt te veel zorgen? Was het inderdaad gewoon de stress en de sleur van het dagelijks leven, waardoor het leek dat Freeks liefde voor haar wat begon te tanen? Waren zij niet nog steeds gewoon zij, Freek en Geesje, die het allemaal wel zouden redden en die zulke prachtige tijden samen hadden meegemaakt? Hij zou toch niet stoppen van haar te houden? Ook al was ze zoveel jonger en liepen hun levens soms zo uiteen?


  Geesje hief haar gezicht naar hem op voor een kus en voelde de pijn in haar hart even verzacht worden door zijn liefkozing. “Zullen we nog lekker even ergens iets gaan drinken?” vroeg ze zacht. “Het is nog vroeg en we hebben elkaar zo weinig gezien deze week.”


  Freek zuchtte even en zei vermoeid: “Ik zou eigenlijk het liefst naar huis en naar bed gaan. Dit is een heftige week geweest en ik ben kapot. Morgen heb ik vrij, misschien kunnen we dan iets leuks gaan doen? Lekker uitslapen en ontbijten en ´s middags ergens naartoe? Zoiets? Sorry, Gees, ik weet dat ik het je moeilijk maak de laatste tijd, maar ik heb het gewoon zo druk. Ik kan het tempo van jouw sociale leven gewoon niet bijbenen, ik ben geen vijfentwintig meer en ik ben aan het eind van de week gewoon moe. Ik ben een oude lul, liefje. Ik zit in een andere fase van mijn leven en wil andere dingen. Ik ben bang dat ik jou daarmee teleurstel en kwets, maar ik kan er niks aan doen.”


  Geesje voelde tranen achter haar ogen branden. Ze wilde het hier nu niet over hebben, niet weer. Ze wilde niet die gelaten toon in zijn stem horen, waardoor ze bang werd dat het overging. Dat hij niet meer wilde, dat hij zou kiezen bij haar weg te gaan omdat de verschillen te groot werden. Ze was vooral bang dat hij niet langer wilde wachten tot zij een gezin zou willen. Dat was in de laatste maanden steeds weer het struikelblok gebleken: zij die nog wilde feesten en uitgaan en elkaar zoveel mogelijk zien en leuke dingen doen. Hij die druk was met zijn werk en rust en stabiliteit wilde en een gezin wilde opbouwen. Ze wist gewoon niet meer hoe ze hier uit konden komen. Zij wilde ook die stabiele relatie met hem en wilde dolgraag een kindje in de toekomst, maar moest dat nu al? Ze woonden net een jaar samen, konden ze niet nog even langer genieten van elkaar en van het lekker samen zijn? Maar ja, wat nou als hij niet langer wilde wachten? En moe werd van haar wensen en verlangens en dromen en levensstijl en zou besluiten die rust en zekerheid dan maar bij een ander te gaan zoeken? Was ze dan bereid om hem op te geven om nog even langer te mogen spelen?


  Geesje schudde haar hoofd, trok zijn gezicht naar zich toe en kuste hem heftig. Ze wilde hem niet kwijt, ze zou hem koste wat kost in haar leven proberen te houden. Dan maar minder vrijheid. Freek was de man van wie ze hield en met wie ze haar leven wilde delen. Ze zou ervoor zorgen dat hij alles kreeg wat hij wilde.


  Ze lachte lief naar haar vriend en zei: “Dat klinkt heerlijk. Het is inderdaad een drukke week geweest. Laten we maar lekker thuis nog een wijntje in bed drinken en lekker gaan slapen.”


  “Dank je, lief. Vind je me heel erg saai?”


  Geesje schudde haar hoofd. “Nee, er zijn maar weinig dingen die ik zo graag doe als met jou in bed liggen, dus ik vind het prima. Kom, mooie man, we gaan lekker naar huis!”


  Freek gaf haar een hartstochtelijke kus en innig gearmd liepen ze even later verder richting huis. Geesje voelde een golf van geluk door haar lijf trekken: misschien verbeeldde ze zich zijn twijfel maar en kwam het allemaal gewoon op zijn pootjes terecht.


  

  



  Thérèse, de kordate receptioniste van de Kraamkliniek, keek grinnikend naar het groepje verpleegsters dat dicht bij haar balie in de buurt stond te kletsen. De dagdienst was net afgelopen en de jonge meiden stonden nog even na te praten. Tenminste, dat hadden ze gedaan tot een paar seconden geleden. Nu stond iedereen dom naar de balie te gapen en was het hele gesprek stilgevallen.


  Thérèse lachte breed naar de man aan haar balie en was heimelijk blij dat ze niet meer in de twintig was en dat een knappe man haar niet meer zo makkelijk van haar stuk kreeg. Ze gluurde over zijn schouder heen en zag Brenda, Lizzy, Sarah en Esther, vier van de jongere, vrijgezelle verpleegsters, met grote ogen naar de man kijken.


  “Dokter Juan Morales, ik kom voor Valerie,” zei de dokter met een onmiskenbaar latino accent en met een brede lach, die zijn witte tanden liet blikkeren.


  De verpleegsters lieten een eenstemmig gegiechel horen en Thérèse wierp hen een strenge blik toe. “Heeft u een afspraak met mevrouw Van Houten?” wilde ze weten en de arts voor haar knikte. “Ik zal haar even verwittigen dat u er bent.”


  Juan Morales knikte en draaide zich om aan de balie en leunde nonchalant op de desk terwijl hij zijn ogen over de foyer en de verzamelde verpleegsters liet glijden.


  Sarah, de meest zelfverzekerde van het stel, lachte breed terug en wierp haar lange haren over haar schouder terwijl ze hem koket aankeek. Het was haar missie om een arts aan de haak te slaan en daar was ze tot op heden niet in geslaagd. De mannen in de kliniek waren of getrouwd of niet haar type en ook de artsen van het naburige ziekenhuis waren niet de prins op het witte paard gebleken. Sarah gaf niet op. Zeker niet als er opeens een woest aantrekkelijke man kwam binnenlopen, die ook nog dokter bleek te zijn. Ze keek even naar haar collega´s en heupwiegde toen op de nieuwe arts af. “Hallo, ik ben Sarah, verpleegster in de Kraamkliniek. Ik geloof dat we collega´s worden?”


  Juan keek haar grijnzend aan en liet zijn ogen over haar mooie figuurtje, lange haren en perfecte gezichtje glijden. “Zeer aangenaam kennis te maken, ik ben Juan. We worden inderdaad collega´s, voor een paar maandjes in elk geval.”


  “Oh?” deed Sarah onnozel. Ze wist allang waarom hij hier was, maar ze wilde het best nog een keer uit zijn mond horen met dat rollende accent, terwijl zijn ogen haar intens opnamen. Juan lachte weer en ze voelde even een vlinder in haar buik: wat was deze man aantrekkelijk!


  “Jullie Ernst gaat een paar maanden op sabbatical en ik kom hem vervangen. Ik werk eigenlijk in een ander ziekenhuis, maar was even aan verandering toe en mijn directeur is zo vriendelijk geweest om me een paar maanden aan jullie uit te lenen. Verandering van spijs doet eten immers.”


  Sarah voelde haar wangen rood worden. Het gebeurde niet vaak dat een man zo´n effect op haar had, maar deze dokter was wel heel erg aantrekkelijk. Hij was lang, gespierd, had iets te lang donker haar en donkerbruine ogen, die dwars door haar heen leken te kijken. Om het helemaal af te maken, kreeg als hij lachte ook nog eens kuiltjes in zijn wangen.


  “Hallo, ik ben Esther, wat leuk je te ontmoeten.”


  Sarah onderdrukte de neiging om haar collega boos aan te kijken toen deze zich opeens bij hen voegde en Juans hand schudde. Esther hield zijn hand veel te lang vast naar Sarahs zin en keek hem op haar stralendst aan. “Jij komt Ernst vervangen, toch? Geluksvogel, die gaat lekker drie maanden op reis, dat zou ik ook wel willen. Maar goed, hier hebben we het ook erg leuk, hoor.”


  Juan lachte zijn flitsende lach weer en bekeek ook Esther uitgebreid. Ze was jong, blond en mooi en Juan constateerde tevreden dat de Kraamkliniek aan vrouwelijk schoon geen gebrek had. Ook de andere twee meiden kwamen zich nu even voorstellen en de één zag er nog leuker uit dan de ander en ze deden alle vier hun best om leuk en charmant uit de hoek te komen.


  Thérèse kwam de ontvangstruimte weer in met Valerie in haar kielzog. Beide vrouwen keken elkaar even hoofdschuddend aan toen ze de knappe arts omringd zagen door hun mooie verpleegsters, die allemaal aan zijn lippen hingen en lachten om elke opmerking die hij maakte.


  “Dat zal wel weer wat worden,” fluisterde Valerie tegen de receptioniste en liep toen kordaat op Juan Morales af. Ze had er geen enkel probleem mee dat de meiden hem aantrekkelijk vonden en ze moesten allemaal zelf weten wat ze deden: maar niet in haar tijd! Ze had het razend druk vandaag en absoluut geen zin in gedoe met een latino arts en een kliniek vol vrijgezelle, jonge meiden.


  “Juan, hallo, ik ben Valerie. Als je even met mij mee wilt lopen, dan beginnen we meteen aan de rondleiding en dan zal ik je aan Ernst voorstellen voor de overdracht. Ik heb heel weinig tijd vanavond, dus ik stel voor dat we meteen aan het werk gaan. Ernst blijft nog de hele volgende week hier, dus je hebt nog even om met hem mee te lopen en de kunst af te kijken. Hoe eerder we echter taken aan je kunnen overdragen, hoe beter. Het is een absoluut gekkenhuis geweest de laatste weken en elk paar handen helpt.”


  Ze keek de arts serieus aan.


  Hij lachte zijn meest charmante lach naar haar terwijl hij haar uitgestoken hand kuste in plaats van schudde.


  Valerie keek hem stomverbaasd aan en de verpleegsters keken jaloers.


  “Ik heb al veel over hem gehoord en uiteraard: ik ben meer dan bereid zo snel mogelijk zelfstandig te werken en taken op me te nemen die Ernst en jou ontlasten. Maak je geen zorgen, ik weet wat ik doe. Dames, het was aangenaam kennis met jullie te maken en tot snel, neem ik aan.”


  Sarah, altijd haantje de voorste, zei nonchalant: “We gaan na onze dienst meestal in het café hiertegenover nog iets drinken, dus mocht je zin hebben…”


  Valerie keek geërgerd naar de verpleegster. Moest dit nou? Hier kwam ellende van, dat voelde ze nu al. Als de verpleegsters maar geen onderlinge strijd gingen aanwakkeren over deze man. Dat zou niet bepaald goed zijn voor de werksfeer of de productiviteit en ze had echt geen zin in dat soort perikelen. Er was met een heel team jonge vrouwen sowieso altijd wel wat gaande op het vlak van de liefde. Meestal vond Valerie het hartstikke leuk voor ze, maar niet binnen de kliniek.


  Ze draaide zich op haar hakken om en liep de gang in, het aan Juan overlatend haar te volgen. Hij boog even tegen de verpleegsters, lachte nog eens zijn witte tanden bloot en volgde de gynaecologe de gang in. Hij grinnikte: dit was een uitstekend begin. Wat een leuke vrouwen werkten hier en hij had nu al een uitnodiging voor een drankje in zijn zak. Valerie mocht hem nog niet zo, vreesde hij, maar hij zou wel zorgen dat daar verandering in kwam.


  “Valerie, spoedgeval! Verloskamer 3. Normale bevalling, maar alle vroedvrouwen zijn bezig. Kun jij deze overnemen?” Tatjana stond met een klembord in de gang en keek een beetje verhit. De dagdienst was net afgelopen en het meeste personeel naar huis en nu kwamen er opeens zomaar drie bevallingen tegelijkertijd binnen. “Prima, heb je het dossier voor me?” zei Valerie en nam een folder van Tatjana aan.


  “Ik ben nu nog bij Claudia aan het assisteren, maar ik kan één van de meiden van de dagdienst zien terug te halen om je bij te staan,” zei de andere vrouw.


  Valerie schudde haar hoofd en wees naar Juan: “Ik heb versterking bij me. Wat zeg je ervan, Juan, meteen maar in het diepe springen? Leid jij de bevalling, dan zal ik je assisteren.”


  Morales knikte en samen gingen ze naar de verloskamer. Hij was zeer ervaren als gynaecoloog en hij vond het prettig dat hij meteen de kans kreeg om aan Valerie te laten zien dat hij zijn vak uitstekend verstond. Ze zag hem nu natuurlijk als gladde versierder, maar hij was een uitstekende arts en hij wilde graag haar respect op dat vlak.


  Lien en Harry Wergers zaten samen op het verlosbed.


  Lien keek stralend naar de artsen. “Het gaat zo snel deze keer! Bij de vorige ging dat wel anders.”


  Ze had al vier kinderen, die stuk voor stuk in de kliniek op de wereld gekomen waren en zij er Harry wisten inmiddels precies wat ze aan het doen waren. Harry zat op het bed achter haar met zijn armen en benen om zijn vrouw heen geslagen en zij leunde met haar rug tegen zijn borst.


  Ze pufte redelijk makkelijk een wee weg en ging toen verder met haar verhaal: “Mijn vliezen zijn pas een uur geleden gebroken en de weeën komen nu al om de vier minuten! Ik geloof dat dat bij Jonas zes uur duurde, wat een verschrikking was dat, maar ik geloof dat deze het me ietsjes makkelijker gaat maken.”


  Valerie lachte en kuste de aanstaande ouders ter begroeting op hun wangen. Ze kende hen al ruim zes jaar en ze had twee van hun oudere kinderen gehaald. “Mag ik jullie voorstellen aan mijn nieuwe collega. Dit is Juan Morales. Hij gaat de komende maanden Ernst vervangen en dit is zijn eerste dag. Maak je geen zorgen, hij is zeer ervaren als arts en ik wilde graag deze bevalling door hem laten leiden, is dat oké?”


  Lien knikte en Harry keek even naar de dokter, die er eerder uitzag alsof hij op een jacht moest liggen, champagne drinkend en vrouwen versierend en grinnikte toen zachtjes tegen Valerie: “Ik geloof dat dit de enige omstandigheid is waarbij een man die er zo uitziet mijn halfnaakte echtgenote mag aanraken, dus vooruit.”


  Valerie lachte en stelde zich toen achter in de kamer op. Ze wilde even zien hoe Juan een bevalling aanpakte en eigenlijk kwam dit spoedgeval bijzonder goed uit. Helemaal aangezien Lien zo ervaren was met alles wat er gebeurde dat ze zich door niks van de wijs zou laten brengen. Juan had al jaren als gynaecoloog gewerkt en er was geen enkele twijfel dat hij het werk aan zou kunnen, maar alles wat er in de Kraamkliniek gebeurde, ging Valerie zo aan het hart dat ze het zeker wilde weten.


  Ze keek toe terwijl Juan zich voorstelde en grapjes maakte met Lien en Harry om hen op hun gemak te stellen. Hij onderzocht zijn patiënt snel en knikte tevreden: “Dit gaat inderdaad als een trein.”


  Lien kletste gezellig door, terwijl ze zich af en toe aan haar man vastklampte en ze in perfecte harmonie een wee weg puften om vervolgens gewoon door te praten. “De jongens vinden het zo spannend dat ze nu eindelijk een zusje krijgen. Ze vonden vier jongens ook wel genoeg en wilden nu weleens een zusje! Ik denk ook dat dit de laatste is, hoor. Ik wilde doorgaan tot we ook een meisje hadden, dus ik denk dat dit de laatste keer is. Zo´n gek idee dat ik dit hierna nooit meer ga doen. Het is raar, het is natuurlijk niet het meest prettige gevoel in de wereld, maar ik ben er nu al een beetje weemoedig over. Het is namelijk wel heel erg speciaal.”


  Juan lachte en knikte. “Dat kan ik me voorstellen. Het is één van de wonderen van de wereld, het voortbrengen van nieuw leven. Ik kan niet zeggen dat ik vrouwen de daadwerkelijke bevalling benijd, maar het moet wel heel erg speciaal zijn om zelf een mensje op de wereld te zetten. Dat gaat er voor ons niet inzitten, hè, Harry.”


  Harry schudde zijn hoofd en verzuchtte: “Gelukkig niet, zeg. Ik ga al knock-out als ik in mijn vinger snijd, no way dat wij vijf kinderen hadden gehad als ik ze had moeten baren!”


  Lien kreunde opeens hard. “Ooh, genoeg gelachen. Het gaat gebeuren!”


  Juan onderzocht haar en knikte: “Je kent de dril. Op het hoogtepunt van de volgende wee mag je beginnen met persen.”


  Lien knikte en rolde haar hoofd in haar nek, tegen de schouder van haar man aan. Hij sloeg zijn armen om haar heen en legde zijn handen plat op haar benen terwijl zij haar handen om zijn onderarmen klemde.


  Juan keek even om en wisselde een blik vol sympathie met Valerie. Dit koppel wist waar ze mee bezig waren en ze hadden een soort onuitgesproken samenspel.


  Valerie bleef achterin de ruimte zitten terwijl Juan Lien door de persweeën heen coachte. “Ik zie het hoofdje, je doet het geweldig, nog heel even. Geef alles wat je hebt!”


  Lien schreeuwde het uit en Valerie zag hoe Juan een paar tellen later een heel klein meisje in zijn handen hield. Hij onderzocht de baby en bracht haar toen stralend naar haar ouders toe. “Het is een meisje en ze is helemaal in orde. Gefeliciteerd!”


  Lien strekte haar handen naar het kindje uit en huilde ongegeneerd van geluk. Haar man had ook de tranen over zijn wangen lopen en Valerie zag tot haar grote verbazing dat ook Juan een traantje moest wegpinken. Ze sloeg hem gade terwijl hij de bevalling afrondde en zich bezighield met de ouders en de baby en vroeg zich af of ze hem misschien wat te snel beoordeeld had. Hij was zonder twijfel zeer populair bij de vrouwen en liet zich die aandacht gewillig aanleunen, maar dit had hij perfect gedaan.


  Valerie stond op en sloeg haar nieuwe collega op zijn schouder. “Goed gedaan, Juan. Welkom aan boord!”


  

  



  Geesje zat in de badkamer van hun appartement, op de grond met haar rug tegen de deur. Ze probeerde de muziek, die in de huiskamer opstond, te negeren. Ze was zo vreselijk zenuwachtig. Ze wist dat Freek met haar wilde praten, al een hele tijd, maar ze had dat tot nu toe steeds ontweken. Ze wist gewoon dat het slecht nieuws was, wat hij wilde bespreken en wilde het gewoon niet horen. Ze wilde niet weten dat hij twijfelde en niet meer voor haar voelde wat ze wilde.


  Het ging alweer een hele tijd niet zo goed, ondanks dat ze allebei echt hun uiterste best deden om het te laten werken. Ze hadden tijd voor elkaar gemaakt, veel leuke dingen geprobeerd te doen en Geesje had haar best gedaan om zijn ritme een beetje beter te accepteren. Er bleven kleine ergernissen ontstaan en Freek trok zich steeds meer terug in zijn schulp, waardoor Geesje zich steeds meer aan hem vast ging klampen. Daardoor trok hij zich nóg meer terug. Zodra ze hem niet meer kon bereiken en het gevoel kreeg dat hij haar niet meer zo graag zag, begon ze uit pure onzekerheid naar zijn affectie te hengelen. Dan kreeg hij het weer benauwd en begon nog meer afstand te scheppen. Het was een spiraal waar ze nu niet zo goed uit kwamen.


  Ze wist niet of hij nog bij haar wilde zijn en of hij nog de toekomst wilde die ze samen aan het opbouwen waren. Het maakte haar emotioneel en onzeker. Ze wilde gewoon zeker weten dat hij voor haar ging, dat hij niet bij haar weg zou gaan. Hoe meer ze echter naar bevestiging zocht, hoe minder ze het kreeg. Freek twijfelde en ze wist dat hij bang was om haar te kwetsen. Ze wist ook dat hij niet meer zo zeker over hun relatie was als zij graag zou zien. Ze wilde hem echt niet kwijt. Daarom had ze iets gedaan wat niet zo netjes was…


  Geesje keek op haar horloge en zuchtte diep: het uur van de waarheid. Ze draaide de witte stick in haar handen om en keek: twee streepjes! Ze was zwanger! Freek en zij kregen een kindje.


  Een gevoel van opluchting en euforie stroomde door haar heen. Ze kregen een kindje, ze werden een gezin en Freek zou nu nooit meer bij haar weggaan. Als ze samen een baby kregen kon het toch niet anders dan weer goed gaan? Dan zouden ze toch weer terug kunnen naar hoe het ooit was en samen gelukkig verder leven met hun kind?


  Twijfel of geen twijfel: nu zouden ze voor eeuwig samen zijn. Misschien zou hij wel vragen of ze met hem wilde trouwen en zou hij zo in de wolken zijn dat als vanzelf al dat gevoel en die sprankelende liefde die ze eerst hadden weer terugkwam!


  Geesje stond op en keek naar zichzelf in de spiegel en opeens braken de twijfels door. Wat nou als hij niet blij was? Wat nou als hij zou vragen hoe dit kon? Ze was toch immers aan de pil. Zou hij geloven dat zij een van die weinige personen was die ondanks de pil in verwachting raakte? Of zou hij aan haar zien dat ze tegen hem loog? Dat ze in feite al weken geleden gestopt was met de pil te nemen, in de hoop dat ze zwanger zou raken en dat ze zo hun relatie zou kunnen redden? Was dat verkeerd geweest? Dat ze die keuze voor hem gemaakt had en hem eigenlijk een beetje bedrogen had? Maar het was toch met de beste intenties geweest. Ze had toch gewoon gewild dat het weer werd zoals vroeger: zij twee samen, gelukkig, verliefd, voor eeuwig. Als er een kindje in the picture was, zou Freek ophouden met twijfelen, dacht ze. Dan zou hij toch niet meer weg willen, dan werd hij vader! Zonder die twijfels in zijn eigen hoofd zou hij zien dat er niks veranderd was, dat ze nog steeds precies hetzelfde waren samen en dat alles goed was en zou komen.


  Ze streek met haar handen haar jurkje glad en aaide even over haar buik: daar zat nu dus een baby in! Een kindje dat van Freek en van haar was. Geesje voelde haar hoofd tollen van de tegenstrijdige gevoelens. Ze was blij, opgelucht, bang, bezorgd en onzeker op hetzelfde moment en ze dacht niet dat ze de onzekerheid nog langer aankon. Ze kon het niet meer aan te weten dat de man van haar leven aan hun relatie twijfelde en zich af zat te vragen of hij zou blijven of niet. Deze baby was een soort van verzekeringspolis voor haar, hoe hard dat ook klonk. Zodra ze hier overheen waren, zouden ze inzien dat het alleen maar een lastige fase was en zouden ze dolblij zijn dat ze dankzij hun zo geliefde kindje bij elkaar gebleven waren en nu echt de kans hadden om de rest van hun leven samen te zijn.


  Geesje knikte naar haar spiegelbeeld en rechtte haar schouders. Ze ging het hem vertellen en dan kon de rest van hun leven beginnen.


  Ze liep de woonkamer in, waar Freek met de krant op de bank zat. “Liefje?” zei ze een beetje verlegen. “Ik moet je iets vertellen. Iets wat heel erg onverwacht gekomen is en ik ben er zelf nog een beetje van in de war.”


  Freek keek haar bezorgd aan. “Is alles wel oké? Is er iets mis?”


  Geesje ging naast hem op de bank zitten. “Weet je nog dat ik van de week zei dat ik nog altijd niet ongesteld was geworden? En dat mijn borsten zeer deden en ik me een beetje gek voelde? Nou, ik sprak met een vriendin en zij zei voor de grap dat ik misschien wel zwanger was. En ik dacht, dat kan natuurlijk helemaal niet, omdat ik aan de pil ben, maar er is natuurlijk altijd een heel klein kansje. Daarom heb ik een test gedaan, meer om dat uit te sluiten dan dat ik echt dacht dat dat een mogelijkheid was. Het blijkt toch echt zo te zijn: ik ben zwanger! We krijgen een kindje!”


  Freek keek Geesje met grote ogen aan en zei hees: “Echt waar? Maar weet je dat zeker? Hoe kan dat dan? Je bent toch aan de pil? Hoe kun je dan zwanger zijn?”


  Geesje haalde haar schouders op. “Er is altijd een kleine kans. Het is niet honderd procent veilig. Wat denk je, lief? Ben je geschrokken?”


  Freek knikte.


  Geesje nestelde zich tegen hem aan en zei zachtjes: “Ik ook. Ik snap nog steeds niet zo goed hoe dat nu opeens kan en ik ben bezorgd over ons, over hoe het de laatste tijd ging, maar ik ben wel blij. We krijgen een kindje! En het is misschien niet de handigste tijd en het gaat tussen ons een beetje moeilijk, maar we komen hier wel uit, toch? We hebben voor elkaar gekozen en we komen hier wel overheen, denk je niet? En dan zijn we echt samen, ook met ons kindje, en zijn we echt een gezin. Alles komt goed, toch, lief?”


  Freek sloeg zijn armen om Geesje heen en voelde zijn hart breken. Hij wilde dit niet! Hij hield van Geesje, van haar kracht en haar levenslust en haar spontaniteit, maar het was gewoon niet meer genoeg. Hij had al die maanden van twijfel gedacht dat het kwam door het leeftijdsverschil, dat hij een gezin wilde, rust wilde, en zij nog wilde zoeken en ontdekken. Nu ze hier in zijn armen lag, pratend over hun kindje en hun stabiele toekomst waarvan hij had gedacht had dat hij wilde, besefte hij opeens de harde waarheid: het lag niet aan de leeftijd, het lag aan hen. Aan hen samen als stel. Hij was gewoon niet meer verliefd op Geesje en hoewel hij heel veel van haar hield, wilde hij zijn leven niet langer met haar delen. Het was gewoon een beetje op. Net nu dat inzicht langzaam begon te dagen, diende het volgende probleem zich alweer aan: Geesje was zwanger!


  Hoe kon hij nu zeggen dat hij haar niet meer zag als de vrouw waar hij zijn leven mee wilde delen? Hoe kon hij zeggen dat hij alleen verder wilde? Hoe kon hij zeggen dat hij het gedroomde gezin niet met haar wilde? Ze was zwanger! Van zijn kind! En hij was verantwoordelijk. Hij kon haar nu toch niet in de steek laten, zijn kind in de steek laten? Hij was niet opgevoed met het idee dat je van zoiets wegliep en iemand in de steek liet. Maar wat dan? Zijn leven delen met een vrouw die niet de juiste was? Alleen maar omdat ze samen een kind kregen? Hij hield van wel haar, dat was het probleem niet. Hij vond haar leuk en lief en bijzonder en er waren heel wat slechtere keuzes te verzinnen dan bij haar blijven en het beste te maken van hun relatie en hun gedeeld ouderschap, ook al zat zijn hart er misschien niet helemaal meer in. Dat betekende echter wel een leugen leven. Een leugen die ook voor Geesje zou betekenen dat ze altijd genoegen zou moeten nemen met minder. Met een man die van haar hield, maar niet op die manier. Was dat dan wat ze wilden? Was dat dan een oplossing van dit verschrikkelijke dilemma? Gewoon maar doorgaan en hopen op het beste? Ze zouden immers niet het eerste stel zijn dat die keuze maakte, die samen bleven om kinderen en om wat er ooit geweest was, ook al was dat gevoel inmiddels verdwenen. En misschien was dat nog niet zo verkeerd. Was dat het juiste om te doen? Voor Geesje en voor hun kindje?


  Geesje keek op en zag de paniek en het verdriet in Freeks ogen en voelde die wurgende band om haar hart zich aantrekken. Hij hield niet meer van haar. Hij wilde bij haar weg. Nu was ze zwanger en durfde hij dat niet meer te zeggen. Zou ze het hem vragen? Maar nee, dan kreeg ze vast antwoorden te horen die ze niet wilde weten. Zou hij hier niet gewoon overheen groeien? Als ze maar samen bleven en het probeerden, zou het gevoel dan niet weer vanzelf terugkomen? Als ze toch samen een kindje wilden opvoeden, kon dat toch niet anders? Maar zo niet, wat dan? Zou hij dan bij haar blijven of haar aan haar lot overlaten? En als hij bleef, kon zij dan leven met de wetenschap dat hij dat alleen maar deed uit morele overwegingen, niet uit passie en liefde.


  Geesje klemde haar kaken op elkaar: het kon haar niks schelen! Ze wilde Freek, ze wilde een gezin met hem zijn en dit kwam allemaal echt wel goed. De kogel was door de kerk: ze werden een gezin en daar zouden ze het beste van gaan maken.


  “Lief, het komt allemaal wel goed. We zijn gewoon geschrokken nu. Bedenk eens hoe geweldig het gaat zijn. We hebben straks gewoon een kindje! Dan zijn er avonden met voorlezen en middagen in het park en weekendjes weg als gezin. Lijkt je dat niet geweldig?” Met koppige vasthoudendheid nestelde Geesje zich in zijn armen, terwijl ze verhalen verzon over hun gezamenlijke toekomst.


  Freek hield haar vast en deed zijn uiterste best om in haar woorden te geloven, maar hij voelde zijn hart steeds dieper zinken. Hij zat vast. Wat hij ook deed, iemand ging gekwetst worden!


  

  



  Esther Knapen kwam de personeelskamer in en keek teleurgesteld om zich heen. Waarom was Juan er niet? Hij had nu toch ook pauze? Ze schonk zichzelf koffie in en ging met een onrustig gevoel in haar maag aan de tafel zitten. Ze had expres haar pauze geruild met Lonneke om even de kans te krijgen met Juan te praten en nou was hij er niet. Ze keek donker. Ze was het niet gewend om een man, die ze leuk vond, niet te kunnen krijgen. Het begon er echter op te lijken dat Sarah zich zo vol in de strijd had gegooid, dat Juan bijna niet om haar heen kon en ze daardoor steeds zijn aandacht voor zich won.


  De deur ging open en Sarah kwam binnen in een heel kort rokje met haar haren los en veel meer make-up op dan ze normaal droeg.


  “Hé, wat doe jij nou hier? Je hebt toch pas vanmiddag dienst?” vroeg Esther iets kattiger dan de bedoeling was aan haar collega. “Oh,” zei Sarah luchtig. “Ik had nog wat administratie, dus ik dacht ik kom wat eerder vandaag. Ik kom hier alleen even koffie drinken, vind je het erg?”


  De deur ging weer open en Brenda kwam binnen. Ze bleef in de deuropening staan en zei een beetje fel: “Wat doen jullie hier? Ik dacht dat jij dienst had en dat jij pas vanmiddag zou werken? Hoezo zijn jullie hier dan?”


  “Oh, Lon vroeg of ik van pauze wilde ruilen, ze had wat te doen vanmiddag,” zei Esther nonchalant. “Sarah is drie uur te vroeg en heeft zich zo opgedirkt omdat ze hoopt dat ze Juan hier tegenkomt en zichzelf weer aan hem aan kan bieden, net als vrijdag in de kroeg. Ik denk dat ze denkt dat een kort rokje de manier is om zijn affectie te winnen.”


  Sarah zette grote ogen op bij die belediging. Dat had ze niet verwacht! Esther kon soms fel uit de hoek komen, maar over het algemeen waren de verpleegsters onderling erg vriendschappelijk en ze had nog nooit iets lelijks van iemand gehoord. Ze konden elkaar best weleens plagen, maar vijandig werd het nooit. Nu kreeg ze zomaar opeens zoiets te horen van Esther! Ze gooide haar haren over haar schouder en zei koeltjes: “Jammer dat jij uit pure jaloezie en onmacht persoonlijk moet worden. Het is niet mijn schuld dat jij verliefd bent op Juan en dat hij jou niet ziet staan. Dat hoef je niet op mij af te reageren en helemaal niet met dit soort rotopmerkingen.”


  Brenda rolde met haar ogen, maar voor Esther iets terug kon zeggen, ging de deur achter Brenda open en kwam Juan binnen. Hij keek even verbaasd om zich heen en grijnsde toen breed: “Mijn drie favoriete vrouwen in één ruimte, wat een toeval! Hoe gaat het dames?”


  Sarah leunde een beetje achterover en sloeg haar lange, slanke benen over elkaar heen, de aandacht vestigend op haar hoge hakken en korte rokje. “Prima. Heel erg goed, hoe gaat het met jou?”


  Brenda schonk koffie in voor zichzelf en Juan, heel per ongeluk Sarah overslaand, en ging naast hem aan tafel zitten, Esther daarmee dwingend een stoel op de tweede rang te zoeken. “Weet je wat ik dit weekend hoorde? Dat een vriendin van mij komend jaar naar Argentinië wil op vakantie en ze vroeg of ik mee wilde. Ze wil naar het zuiden, daar kom jij toch vandaan, Juan? Denk je dat dat wat voor mij is?”


  Hij knikte en nam haar hand. “Argentinië is geweldig en je zult het daar fantastisch hebben. Een mooie vrouw zoals jij zal de hoofden van alle mannen daar op hol brengen en met tien vriendjes weer naar huis komen. Het is een prachtig land, met prachtige natuur, heerlijk eten, goede wijn en natuurlijk tango!”


  Brenda leunde naar voren en zei enthousiast: “Tango! Dat zou ik dolgraag willen leren, kun jij dat?”


  Juan deed zijn best om bescheiden te kijken, maar faalde daar enorm in. “Natuurlijk. Elke Argentijn kan tango dansen. Ik wil het je best een keer leren, hoor. Er zijn salons, elke donderdag, en als je wil, mag je wel een keertje mee.”


  Brenda kon een brede lach niet onderdrukken. “Dat lijkt me geweldig! Wat dacht je van deze donderdag? We hebben dan toch samen dienst die middag, misschien kunnen we daarna iets eten en naar die salon?”


  “Het is een date,” zei Juan galant en nam een slok koffie.


  Brenda knikte tevreden en stond op. “Ik moet nu weer aan het werk. Tot later allen.” Ze negeerde de boze blikken van haar vrouwelijke collega´s en liep met een brede lach de kamer uit: ze had een date met Juan! Niet Esther, niet Sarah, maar zij! Deze dag kon niet meer stuk!


  Intussen voelden zowel Esther als Sarah zich boos, jaloers en gepasseerd.


  Esther stond ook op. “Goed, ik ga ook weer aan de slag. Juan, ik sta ingedeeld om je te assisteren bij de bevalling van Tamara, dus ik zie je straks.”


  Juan knikte en kuste haar hand. “Fijn, ik kan me geen betere hulp wensen.”


  Esther kon een lach niet onderdrukken. Vond hij Brenda echt leuk? Of probeerde hij gewoon aardig te zijn door iets van zijn land met haar te delen? Ze had eigenlijk zichzelf uitgenodigd. Wie weet was de strijd nog niet gestreden…


  Sarah stond op in de koffiekamer en liep heupwiegend naar het koffiezetapparaat om een kop koffie in te schenken, die ze eigenlijk niet meer wilde. Ze voelde Juans ogen op haar lijf en draaide zich om en keek hem recht aan. Ze had geen zin in een soort competitie met haar collega´s: ze wilde deze man en wel nu. “Wil jij nog koffie?” vroeg ze liefjes en liep op hem af. Ze leunde over hem heen om koffie in te schenken, zich zeer bewust van het uitzicht wat ze hem daarbij bood. Ze keek hem van heel dichtbij aan en zag de interesse in zijn ogen. Ze voelde hoe ze begon te blozen en was niet langer in staat haar ogen van de zijne los te rukken.


  Juan strekte zijn hand uit en streelde heel zachtjes over haar kaak en raakte heel even haar lippen aan met zijn vingertoppen. “Dank je,” zei hij zacht in zijn sexy accent.


  Voor ze het wist, had Sarah de koffiepot neergezet en haar lippen op de zijne gedrukt. Juan reageerde meteen. Hij kuste haar heftig terug en trok haar bij zich op schoot. Sarah hapte naar adem toen zijn handen meteen over haar lijf gleden en ze drukte zich dichter tegen hem aan. Ze gleed met haar handen door zijn dikke, donkere haar en voelde zijn handen op haar borsten, heupen en billen. Ze zoenden heftig en ze wilde niks liever dan nu de kleren van zijn lijf scheuren en hem meesleuren naar haar bed. Zijn tong speelde met de hare en zijn handen gleden onder haar kleren. Opeens hield hij op, duwde hij haar van zijn schoot in de stoel ernaast, trok haar truitje naar beneden, haalde zijn handen door zijn haar en pakte zijn kop koffie weer op.


  Een seconde later ging de deur open en kwam Valerie binnen.


  “Hallo, Val, hoe ging het met de tweeling?” zei Juan rustig.


  Sarah deed haar best om op adem te komen en zich normaal te gedragen. Ze was nog helemaal in de war van die wilde, sexy, heerlijke zoen en wist niet hoe ze normaal moest doen. Ze verborg zich achter haar kop koffie en probeerde onopvallend haar haren te fatsoeneren. Ze hadden gezoend! Juan en zij! De meest sexy man die ze ooit gezien had, had haar wild en passioneel gezoend in de koffiekamer van haar werk. Jezus, wat een dag! En dit was, als het aan haar lag, alleen nog maar het begin!


  Valerie schonk zichzelf ook koffie in en ging met een zucht aan tafel zitten. “Niet zo goed. We hebben onverwacht een keizersnede moeten uitvoeren. Het duurde te lang en één van de meisjes heeft zuurstoftekort opgelopen. We hopen dat ze er bovenop komt, maar het is wel een zorgenkindje nu. Met de moeder gaat het wel weer redelijk, maar dit is niet hoe we het gewild hadden. Er was geen enkele aanwijzing dat de bevalling zo zou verlopen, het duurde gewoon allemaal te lang. Maar goed, we hopen dat alles goed komt.” Ze nam een slok koffie en keek opeens verbaasd naar Sarah. “Jij hoeft toch pas vanmiddag te werken?”


  Sarah haalde haar schouders op en zei: “Ik had me vergist met morgen. Ik dacht dat ik nu al dienst had. Maar goed, ik heb nog wel wat werk liggen, hoor.”


  “Nou, als je wil, mag je mij zo wel helpen nu je er toch bent. Ik kan wel wat hulp gebruiken,” zei Juan snel. “Ik ga er weer vandoor, ik moet weer aan het werk. Val, ik zie jou vanavond bij de vergadering? En Sarah, als je even met mij mee wilt lopen, dan kun je me helpen met mijn ronde.”


  Sarah knikte en sprong meteen op. Ze volgde Juan de gang door naar zijn kantoor.


  Hij deed de deur achter hen op slot en draaide zich met een brede grijns naar haar om. “Zo, waar waren we gebleven?”


  

  



  Sarah liep op wolkjes de kliniek uit. Haar werkdag zat erop, maar ze kon nu al niet wachten tot de volgende dag. Juan en zij hadden de rest van de pauze heftig zoenend doorgebracht in zijn kantoor en ze kreeg nog steeds rode wangen als ze daaraan terugdacht. Hij had die avond jammer genoeg moeten vergaderen, maar ze hadden afgesproken dat ze de dag erna, woensdag, iets zouden gaan drinken. Sarah had hem bij haar thuis uitgenodigd en ze wisten allebei wat ze van elkaar wilden. Ze kon zich niet herinneren dat ze een man ooit zo begeerd had. Ze had geen interesse in een relatie met hem, ze wilde alleen zijn lichaam.


  Sarah lachte even hardop. Ze leerde een kant van zichzelf kennen waar ze geen idee van had. Ze werd altijd verliefd op mannen en wilde dan haar leven met hem delen, maar deze man wilde ze gewoon alleen maar in haar armen en in haar bed! Het beviel haar uitstekend dat hij haar gekozen had uit alle collega´s die hem leuk vonden.


  Sarah stapte fluitend op haar fiets; ze kon niet wachten tot morgen, dit kon wel eens heel erg leuk gaan worden allemaal!


  Wat zij niet wist, was dat Juan op dat moment in het café tegenover de kliniek zat, met niemand minder dan Esther. De verpleegster was bij de stafvergadering geweest om de OK-assistenten te vertegenwoordigen en na de meeting waren Juan en zij met nog een paar anderen nog iets gaan drinken. Intussen was iedereen verder naar huis en zaten alleen zij nog met glazen wijn aan een tafeltje.


  Juan vertelde over zijn land en komst naar Nederland en Esther leunde dicht naar hem toe, het excuus van de lawaaierige groep naast hen gebruikend om haar lichaam dicht bij het zijne te brengen. “Maar genoeg over mij. Vertel eens over jezelf. Hoe komt een prachtige vrouw als jij hier terecht? Hoe komt het dat een slimme man niet allang voor een ring aan dat mooie handje gezorgd heeft? Zijn Nederlandse mannen blind?” Hij grijnsde brutaal, daarmee zijn suikerzoete opmerking een provocerende twist gevend.


  Esther voelde haar maag een looping maken. Wat was deze man leuk! Hij was fout en glad en zei dingen die haar bij ieder ander in lachen hadden doen uitbarsten, maar de manier waarop hij het zei, de twinkeling in zijn ogen en het gevoel dat hij haar gaf, maakte dat het werkte. Ze voelde zich zo vrouwelijk, mooi, sexy en gewild wanneer hij met die smeulende ogen naar haar keek en ze wilde niks liever dan zich elke dag zo voelen. Juan was ontzettend sexy en opwindend, maar ze had de laatste dagen ook ontdekt dat hij stiekem heel erg lief en gevoelig was en ze hadden opvallend goede gesprekken gehad. Daardoor was de fysieke aantrekkingskracht die ze voor hem gevoeld had, uitgegroeid tot iets meer. Ze wilde nog steeds niets liever dan hem zoenen en zijn handen op haar lijf voelen, maar ze wilde ook met hem praten en lachen en dat gevoel krijgen dat hij haar beter begreep dan welke andere man ook. Ja, hij was een flirt en zei foute dingen, maar ze hadden ook diepvoerende gesprekken en ze had het idee dat ze alles tegen hem zou kunnen zeggen. Daardoor betrapte ze zich steeds op dagdromen waarin ze hele zondagen samen in bed lagen, kussend en pratend en vrijend en lachend. Maar ja, er waren meerdere kapers op de kust en Esther had geen zin in een wedstrijdje met andere vrouwen, niet om een man die ze zo oprecht leuk vond.


  “Wat is er?” zei Juan zachtjes en raakte haar wang even aan. “Waarom kijk je verdrietig?”


  Esther twijfelde even en besloot toen open kaart te spelen. Jammer dan als het misliep, ze wilde zich gewoon niet langer zo voelen. Spanning was niet leuk als er twee andere vrouwen in je nek hijgden en ze wilde het nu gewoon weten. “Nou, weet je wat het is,” begon ze met een lachje. “Ik merk dat ik jou bijzonder leuk begin te vinden. Ik vond je een lekker ding toen je binnenkwam, maar nu we wat meer gepraat hebben, merk ik dat ik echt een klik voel. Maar ik weet niet of ik dat wel wil voelen. Niet als Brenda en Sarah je ook leuk vinden en dat misschien wel wederzijds is. Ik kan toch niet vallen voor een man die deze week gaat dansen met een ander en wie weet wat nog meer uitspookt. Ik weet niet wat je van mij vindt en dat…”


  Juan leunde naar haar toe en drukte zijn lippen op de hare. “Sttt, je moet je niet zo druk maken. Ik ben blij dat je me leuk vindt, ik vind jou ook leuk namelijk. Ik vind je mooi en lief en sexy en schattig. Misschien is dat wel even genoeg. Maak je niet zo druk over anderen of over morgen. We zijn nu hier, jij en ik. Het is een prachtige avond en wij zijn samen. Is dat niet schitterend?”


  Esther twijfelde even, maar toen zijn lippen de hare weer raakten en zijn hand heel langzaam onder de tafel over haar dijbeen naar boven gleed, kon ze niet meer helder nadenken. Heel langzaam knikte ze en keek hem met grote, smeulende ogen aan. “Ik wil niet dat je een spelletje met me speelt, Juan.”


  Hij schudde zijn hoofd: “Dit is geen spelletje. Ik vind je geweldig en ik begeer je zo.” Hij drukte zijn lippen in haar hals en beet zachtjes in haar oorlel.


  Esther giechelde en trok zijn gezicht naar zich toe voor weer een zoen. Ze was nog niks wijzer, maar voor heel even kon het haar niks schelen. Ze wilde hem mee naar huis nemen en wel nu!


  

  



  Freek liep met zijn handen diep in zijn zakken door het park en deed zijn best niet om zich heen te kijken. Hij had nooit eerder beseft hoeveel kinderen en zwangere vrouwen er in de wereld waren. Elke keer als hij er één zag, voelde hij een vuur in zijn borstkas ontstaan dat hem de adem benam en hem banger maakte dan hij ooit geweest was.


  Het was nu vier weken geleden dat Geesje met haar nieuws op de proppen gekomen was en hij had nog altijd geen flauw idee wat hij moest doen. Hij wilde weg, hij wilde eerlijk mogen zijn, zijn hart volgen en zeggen dat hij gewoon niet meer gelukkig was binnen hun relatie. Hij wilde zeggen dat hij het zo lang geprobeerd had, maar dat het gewoon niet werkte. Hij wist niet of hij dat mocht doen. Of hij zo egoïstisch mocht kiezen voor zijn eigen hart en eigen geluk, nu het meisje waar hij mee samen was, zwanger was van zijn kindje. Hij had toch een verantwoordelijkheid als man.


  Geesje had hier ook niet voor gekozen. Zij werd hartstikke ongelukkig van zijn getwijfel en afstand en dat wilde hij helemaal niet voor haar. Hij wilde dat ze zielsgelukkig zou zijn en alles zou vinden in het leven wat ze maar wilde. Hij kon haar dat gewoon niet bieden en dat brak zijn hart. Dat maakte de beslissing om te blijven, omdat dat het juiste leek om te doen, net zo onbevredigend als weggaan. Hij wilde niet het soort man zijn dat wegliep van zijn geliefde en kind omdat hij iets anders wilde, maar hij wilde hun levens ook niet verpesten door zonder echte liefde toch te blijven. Dat was niet eerlijk voor Geesje, of voor hun kind, of voor hemzelf. Deze gedachten bleven eindeloos kringetjes draaien in zijn hoofd en na vier weken was hij geen stap dichter bij een oplossing en geestelijk gewoon uitgeput.


  Hij sloeg linksaf en liep de straat in waar ze woonden, met lood in zijn schoenen. Het was nog vroeg en Geesje was op haar werk en hij keek er naar uit om het huis even voor zichzelf alleen te hebben. Hij was nooit alleen de laatste tijd en hij voelde zich opgejaagd met constant mensen om zich heen en gedachten waar hij niet aan kon ontsnappen. Hij wou dat hij even een pauze kon nemen van zijn hoofd en van hun relatie. Hij voelde zich constant schuldig, verward en verschrikkelijk en had geen idee wat hij daarmee aan moest.


  Freek liep de trap op en liet zichzelf hun huis in. Hij keek om zich heen naar hun vertrouwde kamer en spulletjes en voelde de vertrouwde steek van weemoed en spijt. Hij schudde zijn hoofd en schonk zichzelf een glas wijn in. Hij kon dit probleem niet in een middag oplossen en als hij zo doorging, ging hij hier aan onderdoor en kwam er nooit meer een oplossing.


  Freek liep naar de badkamer en zette het bad aan. Hij ging de rest van de middag een bad nemen, een boek lezen en dan lekker koken en dan zagen ze na het weekend wel weer verder. Hij kon nu toch niks doen. Hij pakte een boek uit de kast, zette zijn glas wijn op de badrand en trok hier en daar een kastje open om op zoek te gaan naar badschuim. Hij rommelde wat door de spulletjes die in het kastje lagen en pakte toen verbaasd een doosje op.


  Geesje had hem een paar weken geleden gevraagd om haar recept op te halen bij de apotheek en daar had haar pil ook bijgezeten. Ze moest zelf overwerken en had haar pil per se die avond nodig gehad, had ze gezegd, anders liep haar stopweek in de war. Freek had toen het knalroze doosje met pilstrips voor drie maanden voor haar meegenomen en dat was net wat hij nu in handen had: een doosje met al haar strips erin, waarvan slechts van een strip drie pillen gebruikt waren. Freek keek verbaasd naar de dingen: wat betekende dit? Had Geesje gewoon andere pillen gebruikt? Was ze overgestapt, of was dit waar het op leek: dat ze op een gegeven moment gestopt was haar pil te nemen?


  Hij rekende terug. Het was ongeveer een maand geleden dat hij de pillen gehaald had, daarna had ze er nog drie genomen en toen was het nieuws van de zwangerschap gekomen. Geesje had gezegd dat ze toen nog gewoon aan de pil was, maar deze had ze in elk geval niet geslikt! Hij voelde zijn hoofd tollen: hij wilde geen voorbarige conclusies trekken, maar als Geesje inderdaad gestopt was met haar pil, wilde dat zeggen dat ze helemaal niet per ongeluk zwanger geraakt was! Dan was het opzet. Maar waarom zou ze dat doen? Helemaal nu, nu hun relatie niet zo lekker liep? En waarom zou ze dat willen? Zij was degene die nog niet om kinderen stond te springen, waarom dan stoppen met de pil en daarover liegen? En waarom zonder hem hierin te kennen deze beslissing maken? Hij had toch zeker ook wel inspraak over het wel of niet willen van kinderen? En hij had er gewoon op vertrouwd dat zij haar pil nam en dat als het ooit zover zou komen, het dan een gezamenlijke beslissing zou zijn om daarmee te stoppen.


  Freek liep als een gekooide tijger heen en weer door de badkamer. Wat nou als ze echt opzettelijk met de pil gestopt was? Wat nou als dit kindje eigenlijk geen ongelukje was geweest? Veranderde dat de situatie? Ze was en bleef zwanger. Als zou blijken dat zij dat als bewuste keuze had gedaan, zonder hem te kennen in het belangrijkste besluit van zijn leven, kon hij hier niet mee doorgaan! Hij wilde dolgraag een kind, maar niet zo. Niet op deze manier en Geesje had geen enkel recht om hem zijn keuzevrijheid te ontzeggen en zijn leven zo op de kop te zetten. Als het per ongeluk was, was deze situatie al lastig genoeg. Wat nou als het willens en wetens gebeurd was?


  Hij beende de deur uit en legde de pillen op de tafel in de woonkamer: dit zou een heftige avond worden!


  

  



  Toen Geesje een paar uur later thuiskwam, was het eerste wat ze zag het knalroze doosje dat op tafel lag. Ze voelde haar hart zakken en deed voorzichtig haar jas uit en legde haar sleutels op tafel. Waar was Freek? Was hij weg? Was hij boos op haar? Had hij de conclusies getrokken die ze vreesde? Ze vloekte binnensmonds: hoe kon ze ook zo dom zijn om die pillen rond te laten slingeren? Ze had ze gewoon weg moeten gooien op het moment dat ze er anders een zou innemen in plaats van ze gewoon achterin het kastje te stoppen. Nu had hij ze gevonden, met alle gevolgen van dien!


  Zou hij het weten? Dat ze opzettelijk gestopt was en dat het haar intentie was geweest om zwanger te raken? En zo ja, was hij laaiend? Kon ze zich hier nog uit redden of was alles al verloren?


  “Freek?” riep ze voorzichtig terwijl ze richting keuken liep. “Ben je thuis?”


  Ze deed de deur naar de keuken open en stond oog in oog met Freek. “Hoi, schatje, wat ben je vroeg,” zei ze opgewekt. Wie weet kon ze zich er nog gewoon uit bluffen. Kon ze niet zeggen dat ze andere pillen had, dat ze een ander merk had willen proberen en dat ze deze gewoon vergeten was. Maar ja, dan wilde hij die andere pillen natuurlijk zien, of een bon of recept. Ze wist gewoon niet hoe ze zich hier uit zou kunnen redden en ze was bang voor Freeks reactie. Wat nou als hij haar hierom zou haten? Ze had hem toch alleen maar willen houden en gelukkig willen maken door hem te geven wat hij zo graag wilde. Ze had dit toch ook voor hem gedaan?


  “Zullen we even gaan zitten?” vroeg Freek. “Ik denk dat we even moeten praten.”


  Geesje zette een onschuldig gezicht op en liep met bonkend hart achter haar geliefde aan naar de woonkamer. Hij pakte in het voorbijgaan het doosje van tafel en ging zitten op de bank. Geesje ging tegenover hem zitten en voelde de tranen in haar ogen springen toen ze zijn gekwelde blik zag.


  “Kun je dit uitleggen, Gees?” zei Freek hees.


  Geesje liet haar hoofd hangen, sloeg haar handen voor haar gezicht en voelde de tranen tussen haar vingers door druppen. Ze kon niet meer liegen. Hij wist het al en ze was bang dat het nu te laat was, veel te laat, om wat dan ook nog te lijmen. “Niet echt,” zei ze zachtjes. “Ik wou dat ik het kon uitleggen. Ik heb tegen je gelogen, Freek. Ik ben niet per ongeluk zwanger geraakt, maar ja, dat wist je natuurlijk al. Ik ben gestopt met de pil in de hoop dat ik zwanger zou worden. Ik wilde je zo graag gelukkig maken en ik wist dat je niks liever wilde dan vader worden. Het ging steeds zo slecht tussen ons en je was zo afstandelijk en zo ver weg en ik wilde je gewoon bij me houden, in mijn leven houden. En ik dacht, als ik jou kan geven wat je het allerliefst wil, dan blijf je misschien. Dan ben je gelukkig, met mij en ons kind, en dan worden wij weer zoals we waren. Ik hou zoveel van je en ik wil zo graag mijn leven met je delen en steeds als ik toenadering zocht, voelde het alsof je van me wegliep. Ik wil niet dat je bij me weggaat en ik ben zo bang dat je gestopt bent van me te houden. Ik dacht als ik dan zwanger ben, dan blijf je misschien wel. Het spijt me zo. Ik had dit nooit zo mogen doen en zonder jou mogen besluiten en ik begrijp het als je boos op me bent, maar ik wil je gewoon niet kwijt. Je bent alles voor me en ik wilde dat we gelukkig zouden zijn en dat alles weer goed zou komen. Dat wij samen zouden zijn, voor altijd, met een kindje!”


  Ze barstte in tranen uit een keek Freek wanhopig aan.


  Hij voelde de tranen ook in zijn ogen springen en nam haar in zijn armen. “Oh, Gees, hoe kon je dat nou doen? Een kindje is toch geen redmiddel voor een relatie met problemen. Zo zijn de problemen alleen maar groter geworden en ik weet ook geen uitweg meer.” Hij hield haar een stukje van zich af en zei zacht en liefdevol: “Ik hou van je. Echt, ik vind je zo bijzonder en lief en mooi en intelligent en er is niks specifiek aan jou waardoor ik niet meer van je zou kunnen houden. Het werkt gewoon niet samen, Geesje. Dit is niet iets van de afgelopen weken. Het gaat natuurlijk al een heleboel maanden niet goed en ik heb constant het idee dat ik je teleurstel. Dat wat ik wil en wat jij wilt, gewoon niet overeenkomt en dat we het elkaar alleen maar moeilijk maken.”


  Geesje keek hem met grote ogen aan. Ze wilde dit allemaal niet horen, maar ze moest wel. Ze was het aan hem verplicht, ze moest blijven luisteren.


  “Geesje, de heftigheid van het begin is weg en ik zie nu veel helderder wat ik wil, van mijn leven en van een partner, en wat jij zoekt. Het komt gewoon niet overeen. Nu heb je er wel een hele erge puinzooi van gemaakt door een kindje aan deze mix toe te voegen. Ik denk niet dat ik je kan vergeven dat je deze beslissing op eigen houtje gemaakt hebt. Dit is ook mijn kind! Ik word nu gedwongen een ander leven te leiden dan ik zou willen, een ander soort vader te zijn dan ik zou willen, omdat jij deze beslissing hebt gemaakt en daar kan ik nog even niet zo goed mee omgaan. Ja, ik wilde dolgraag een kind, maar in een sterke, stabiele relatie. Ik wil geen kind als ik hem of haar niet kan opvoeden met de liefde van mijn leven en jij dwingt me nu tot een rol die ik niet wil en dat neem ik je wel heel erg kwalijk. Ik weet dat je uit liefde en angst gehandeld hebt, maar dit kan gewoon niet! Ik kan niet bij je blijven, omdat je mij daar door zwanger te worden toe wil dwingen. Dat wil zeggen dat ik een weekendvader moet worden, omdat jij me erin geluisd hebt! Ik wilde niks van dit alles, niet op deze manier en er is mij geen enkele keus gelaten. Jij hebt dit besluit genomen en ik moet ervoor opdraaien en dat wil ik niet, Geesje. Ik wil deze relatie niet meer, en ik twijfelde sowieso, maar dit is de druppel. Je hebt over zoiets groots zo tegen me gelogen dat alle twijfel nu weg is. Ik wil deze relatie beëindigen.”


  Nee, hoorde ze dit echt goed? Meende hij dit echt? Dit kon toch niet waar zijn? De paniek stond in Geesjes ogen te lezen en ze wilde dat hij zou stoppen met praten, maar hij ging door.


  “Het breekt mijn hart dat ik je verdrietig maak. Ik vind het verschrikkelijk dat je zulke wanhopige keuzes hebt gemaakt, omdat je voelde dat je mij kwijtraakte, maar ik kan dit niet meer. Ik kan niet tegen beter weten in blijven. Ik vind het hartverscheurend dat ons kindje nu zo op zal moeten groeien, maar ik kan niet blijven, wetend dat ik dat alleen maar doe omdat jij me er op zo´n manier toe dwingt. Dat verdienen we geen van drieën. Je moet bij iemand zijn die niets liever wil dan bij jou zijn. Ons kindje moet opgroeien in een omgeving vol liefde en dat kan zo niet. Daarom ga ik weg. Vol twijfel en pijn en verdriet over wat ik ons aandoe, maar dit is te groot, te oneerlijk. Ik zal mijn verantwoordelijk nemen voor ons kind en je met alles helpen, maar ik wil niet meer bij je zijn. Ik ga zo een paar dagen weg, zodat we wat tijd hebben om af te koelen en dan bel ik je om praktische afspraken te maken, goed? Het spijt me, Geesje, het spijt me echt verschrikkelijk.” Hij stond op en knuffelde haar even.


  Ze wist het niet meer. Ze moest zo huilen dat ze geen controle meer had.


  Freek keek haar huilend aan en draaide zich toen om: het was voorbij. Hij moest hier weg!


  Geesje hoorde de deur achter hem dichtvallen en gooide zich languit om de bank, huilend vanuit haar tenen en met het gevoel dat haar hart in honderdduizend stukjes lag: hij was weg. Ze was hem kwijt. Het ergste was dat het haar eigen stomme schuld was!


  

  



  Geert en Suzanne zaten in de wachtkamer van de Kraamkliniek en deden hun uiterste best om geen oogcontact te maken met de oudere dame naast hen. Rianne, de aanstaande oma naast hen, was al ruim een uur, schijnbaar zonder adem te halen, aan het praten en ze wisten niet meer zo heel erg goed hoe ze hierop moesten reageren. Ze waren zelf allebei op van de zenuwen, aangezien een paar kamers verderop hun eigen kindje geboren werd en ze geen idee hadden hoe dat aan het verlopen was.


  Rianne ratelde vrolijk door. “Dus ik zeg tegen Emma, mijn dochter, het wordt weleens tijd, hoor, dat jullie aan kinderen beginnen? Ja, ze is bijna vijfendertig, dat is ook niet meer piep. Als je dan nog een paar kinderen wil, moet je wel een keer gaan beginnen, nietwaar? Ik word er natuurlijk ook niet jonger op en ik wil natuurlijk wel mijn kleinkinderen zien opgroeien. Dus nee, het was hoog tijd!”


  Suzanne zuchtte even onopvallend. Het was vast een lieve vrouw, maar ze kon werkelijk geen vijf seconden haar mond houden.


  Rianne had niets in de gaten en vertelde verder: “Het is een leuke jongen, hoor. Ja, dat moet ik echt zeggen. Ik vond het in het begin helemaal niks. Toen ze net met hem thuiskwam, dacht ik wat is dat nou voor een kerel? Hij heeft ook geen haar, hè, dat vond ik ook al zoiets. Ja, dan lijk je toch meteen een heel stuk ouder. Hij is al ouder, Emma is vijfendertig en hij is veertig en dan ook nog kaal, dan lijkt dat verschil veel groter. Dus ik dacht dat is helemaal niks voor mijn Emma. Maar koppig hè, dat kind. Ze was verliefd op hem en het kon haar niks schelen wat ik ervan vond. Dat zei ze! Letterlijk zo! Nou ja, dat is als moeder toch wel even een klap in je gezicht.”


  Geert keek Suzanne even aan en knipoogde. Hij zag hoe gespannen ze was. De ratelende vrouw naast hen maakte het alleen maar erger. De vrouw was werkelijk niet te stuiten, er leek geen eind aan haar verhaal te komen.


  “Ja, je doet dertig jaar je uiterste best om je kind zo goed mogelijk op te voeden en dan krijg je zoiets. Je weet het als moeder toch altijd wel beter. Je hebt je kind zien opgroeien en je weet natuurlijk precies hoe ze in elkaar zit en dan wordt je mening opeens helemaal niet meer gerespecteerd. Nou, dat was best lastig. Maar goed, Emma en ik zijn daar uitgekomen en nu gaat het weer helemaal goed tussen ons, hoor, maak je maar geen zorgen. Ze had ook wel gelijk, ik moet soms ook even een stapje terugzetten. Doe dat echter maar eens als moeder. Maar goed, die jongen is dus gebleven, hij heet Tom trouwens. Nou ja, eigenlijk Thomas, maar iedereen noemt hem Tom. Wat eigenlijk toch wel zonde is als je een goede Bijbelse naam hebt. Tja, zo gaat dat tegenwoordig, hè, dat zal wel modern zijn.”


  Die vrouw wist werkelijk niet van ophouden! Suzanne kon het bijna niet meer aan en kneep van de zenuwen Geerts hand bijna fijn. Hij op zijn beurt bleef ongeduldig met zijn been op en neer wippen. De spanning was zo groot. Hoe zou het in de verloskamer zijn? Zou hun kindje al bijna geboren zijn?


  Rianne keek het tweetal naast haar even aan. Ze zagen er zo zenuwachtig uit. Ze had met de stakkers te doen, maar goed dat zij ze even af kon leiden met haar verhalen. “Nou, Tom bleef dus en ze wonen nu al een jaar of drie samen in een heel leuk huisje. Ik moet er niet aan denken daar te wonen, zo midden in de stad. Nee, dat is veels te druk, geef mij maar een dorp, hoor. Daar kom ik ook vandaan, hè, van een dorp. Mijn vader was leraar op de dorpsschool en ik ben opgegroeid tussen de velden met koeien, dan is zo´n stad al snel heel erg groot en druk. Maar goed, zij hebben het er naar hun zin en dat is het belangrijkste. Het is een schattig huisje, echt waar. Hoewel ik wel gehoopt had dat nu ze een kindje hebben, ze terug zouden komen naar het dorp. Dat is toch eigenlijk niks gedaan met zo´n hummeltje midden in de stad wonen. Waar moet zo´n kind dan spelen? Nee, dan kun je maar beter in een dorp wonen. Maar ja, dat willen ze allebei niet en ze hebben ook hun werk daar en zo. Dat is tegenwoordig natuurlijk ook niet zo makkelijk voor die jonge mensen om zomaar ergens een baan te vinden. Dat gaat ook niet meer zoals in onze tijd, hè, toen je gewoon een baan kreeg en daar dan je hele leven bleef werken. Dus voorlopig blijven ze in de stad en wat was ik aan het vertellen?”


  Vroeg dat mens nu werkelijk aan hen waar ze met haar verhaal gebleven was. Suzanne kon er nauwelijks een touw aan vastknopen. Dat mens ratelde maar door en het ging echt alle kanten op.


  Rianne liet zich ondertussen niet van de wijs brengen. “Oh ja, Tom dus. Dat bleek een blijvertje te zijn en ik heb echt mijn mening moeten bijstellen. Het is een hartstikke aardige jongen en hij doet van alles voor me. Ja, als je op een bepaalde leeftijd komt, is alles niet meer zo makkelijk, hè. Dan is het wel fijn als je een zoon in de buurt hebt om eens een klusje te doen. Mijn man is al twintig jaar dood en ik ben nooit hertrouwd en dan zit je toch alleen, hè. Emma is mijn enige kind en dan is het wel fijn als er weer een man in het gezin is. Hij heeft vorige week nog bloembakken voor me op het terras gezet. Het was zulk mooi weer, dat ik gewoon geraniums moest hebben. De tuin ligt op het zuiden, snapt u wel, en daar zit je zo prachtig in de zomer. Echt de hele dag zon, dus ik zei tegen Tom, we gaan naar het tuincentrum. Emma kon niet mee, die was moe. Het is natuurlijk ook niet niks, zwanger zijn en ik heb ook gezegd dat ze maar goed rust moest houden. Je gaat natuurlijk geen risico´s lopen om een geranium, wel? Tom en ik hebben het reuze naar onze zin gehad saampjes. Nee, het is wat ik zeg, het is toch echt wel een goeie jongen gebleken.” Triomfantelijk keek ze het stel weer aan.


  Suzanne luisterde inmiddels maar half naar de aanstaande oma. Haar gedachten gingen meer uit naar de verloskamer. Hoe zou het daar zijn?


  “Nou krijgen ze dus een kindje. Ik vind het zo spannend! Ik hoop maar dat het een meisje is, lijkt me toch leuker, met kleertjes en zo, maar ze wilden het nog niet zeggen. Emma weet al wat het wordt, maar Tom wilde het nog niet weten. Dat is toch ook allemaal wat, hè, wat ze tegenwoordig allemaal kunnen. De techniek staat echt voor niks. Dat was in mijn tijd niet zo, hoor, dat moest je gewoon afwachten en nu kunnen ze al zoveel meer! Echt ongelofelijk. En die onderzoeken die ze allemaal moest! Maar goed, we zullen zien wat het wordt. Ze is al een paar uur binnen, dus het zal wel niet zo lang meer duren. Ze hadden eerst gezegd, mam, we halen je wel op als de baby er is. Geen sprake van! Ik ga toch niet thuis wachten tot mijn eerste kleinkind er is! Ze dachten dat dat vermoeiend voor me zou zijn, maar ik ben nog niet bejaard, hoor! Ik ben pas 64, dus dat kan allemaal nog best. En ik zei nog, er zitten vast meer mensen in de wachtkamer en dan kan ik die mooi bijstaan! Vind je ook niet? Het is me ook wat om hier zo te zitten, hè. Waarom zijn jullie hier eigenlijk? Krijgt jullie zus een kindje of zo, of vrienden?”


  Een vreemde stilte viel over de ruimte, terwijl Rianne Suzanne nieuwsgierig aankeek.


  Geert voelde zijn oren tuiten en keek hulpzoekend naar zijn vrouw. Hij kon het niet meer aan! Hij was op van de zenuwen en ze luisterden nu al wat wel voor eeuwig leek naar de monoloog van deze mevrouw. Onder normale omstandigheden wilde hij best een poosje beleefd naar een verhaal over geraniums luisteren, maar nu even niet. Er was geen ontsnappen aan.


  Suzanne knikte vriendelijk naar de vrouw en zei: “Nee hoor, wij krijgen zelf een kindje. Ik heb een probleem met mijn baarmoeder en kan geen zwangerschap uitdragen. Daarom hebben we een draagmoeder gevraagd en zij is nu aan het bevallen. Ze wilde liever niet dat we daar bij waren, omdat het kindje dan misschien niet genoeg van ons zou voelen. We zitten nu te wachten tot ons dochtertje geboren wordt. Dat is nogal spannend, dus als u het niet heel erg vindt, heb ik nu even niet zo´n zin om te kletsen.”


  Geert keek vol bewondering naar zijn vrouw, maar, zoals hij al verwacht had, maakte het beleefde verzoek geen enkele indruk op oma Rianne. “Nou, net wat ik je zeg! Wat er tegenwoordig toch allemaal kan! Hoe ging dat dan? Was dat met een reageerbuis? Of dat IVN, IVF, hoe heet het? En dan is het wel echt van jullie, zeg maar? Of was dat met een donor?” Rianne keek haar met grote ogen aan. Dat was me toch wat. Zat ze hier naast een stel dat een kind via een draagmoeder kreeg. Zoiets kende ze alleen van verhalen in tijdschriften of van de tv!


  Geert keek de vrouw met steeds meer stijgende verbazing aan. Dat mens was echt ongelooflijk. Wie vroeg zoiets nou, dat was wel behoorlijk brutaal.


  Rianne had uiteraard niets in de gaten van de irritatie. “Nou, kind, ik snap wel dat je het spannend vindt. Je moet altijd maar weer hopen dat zo´n kind daar niks aan overhoudt, hè. Dat meisje dan dat nu aan het bevallen is? Ben je niet bang dat zij het kind wil houden? Of dat de baby haar meer als moeder gaat zien? Dat zou toch wat zijn! Dan later meedoen aan zo´n programma op de tv, dat je je echte moeder zoekt. Nee, dan ben ik maar blij dat mijn Emma het gewoon op de ouderwetse manier gedaan heeft. Volgens mij houd je daar anders toch iets aan over. Ben je niet bang dat het kindje niet als het jouwe gaat voelen?” Ze keek Suzanne daadwerkelijk met oprechte belangstelling aan. Ze leek niet echt in de gaten te hebben dat haar vragen nogal ongepast en brutaal waren.


  Suzanne hapte op haar beurt even naar adem en wilde reageren, maar ze kwam er niet eens tussen.


  “Je hebt het immers zelf niet gebaard en dat is toch wel waar je de band creëert, hè. Denk je niet dat dat mis gaat lopen? In de puberteit of zo? Dat zo´n kind dan in opstand komt en op zoek gaat naar die andere vrouw? Of kennen jullie haar? Dat gebeurt ook weleens, hè. Gut, het is me toch allemaal wat. Wat er toch niet allemaal kan tegenwoordig.”


  Suzanne keek wanhopig naar haar man en siste: “Haal me hier weg! Ik wil dit niet horen, niet nu. Help!”


  Voordat Geert iets kon doen, ging de deur open en stond er een stralende man in de wachtkamer: “Mam, we hebben een kindje! Het is een jongen en we hebben hem David genoemd. Kom je kennismaken?”


  Rianne barstte in tranen uit en begon drukdoend haar tas en jas en plastic tasjes te verzamelen. “Oh, gut, nou is het echt, hoor! Kun je je dat voorstellen? Een jongen, wat leuk! Nou ja, een meisje was ook leuk geweest, hoor, die zijn toch vaak wat liever, hè. Heb je minder werk aan dan aan een jongen, denk ik zo. Ach, je hebt het niet voor het kiezen, hè. Als het maar gezond is, zeg ik altijd. Dat is het belangrijkst natuurlijk. Een jongen! En hij heet David, zei je? Ja, dat is wel een leuke naam. Wel jammer dat mijn man Jacob heette. Was natuurlijk wel leuk geweest als dat ergens in zijn naam teruggekomen was, maar ja, dat is zeker niet meer van deze tijd, om mensen te vernoemen, of wel. Nou ja, toch wel heel erg leuk, hoor. Jeetje, dan ben je zomaar opeens oma!”


  Ze kletste door en de man in de deuropening keek met engelengeduld naar de oudere vrouw, terwijl hij naar Suzanne en Geert knipoogde en 'sorry' mimede. Ze lachten terug en toen viel de deur dicht achter Rianne en was het weer stil.


  “Oh, wat een mens,” kreunde Suzanne terwijl ze haar hoofd tegen de schouder van haar man legde. “Anderhalf uur! En ze is geen seconde stil geweest, ik dacht dat ik gek werd!”


  Geert grinnikte en kuste zijn vrouw. “Die schoonzoon verdient wel een medaille, stel je voor dat je een hele dag met haar naar een tuincentrum moet!”


  Suzanne keek hem met grote ogen aan. “En dan ook nog leuk 'er een dagje van maken'. Ik spring liever van een flatgebouw! En dat hele gezeik over dat ons kind later problemen gaat krijgen, omdat ik niet zelf van haar bevallen ben! Dat zeg je toch niet tegen iemand in onze situatie! Heeft ze dan helemaal geen gevoel? Dat is toch niet zo, hè, lief? Haley krijgt toch geen problemen alleen omdat ik zelf geen zwangerschap kan uitdragen? Ze zal zich toch wel aan ons gaan hechten, hè?”


  Geert knikte en zei droog: “Anders hebben alle vaders in de wereld een probleem, als je je niet kan hechten aan een ouder die niet van je bevallen is. Dat komt allemaal goed, schat, we zijn haar biologische ouders en we gaan voor haar zorgen. Haley is ons kindje, helemaal. We hebben alles goed geregeld en vastgelegd. Zodra we zo meteen daar naar binnen mogen, is Haley onze dochter. Dus maak je niet druk om dat mens, oké?”


  Suzanne knikte en zuchtte diep. “Ik waardeer dankzij dit uur jouw moeder wel nog meer, Geert. Je zal zo´n schoonmoeder hebben!”


  Geert grinnikte en trok zijn vrouw in zijn armen. Het was een lange weg geweest, die ze bewandeld hadden, met onderzoeken, hormonen, behandelingen. Toen kwam de uitslag dat ze nooit zelf een kindje zouden kunnen krijgen, omdat Suzannes lichaam elke zwangerschap zou afstoten. Toen de zoektocht naar een draagmoeder, de vragen en twijfels, de behandeling en toen eindelijk een geslaagde zwangerschap. Nu zat het er bijna op en mochten ze bijna naar huis met hun kindje en waren ze een echt gezinnetje! Gelukkig waren ze door alle zware tijden heen alleen maar dichter naar elkaar toegegroeid en had hun relatie geen schade ondervonden door deze moeilijke tijden, iets wat ze vaak genoeg hadden zien gebeuren. Ze waren nog altijd even verliefd en ze waren er allebei in geslaagd om positief te blijven.


  “Suzanne, Geert? Komen jullie binnen? Haley wil jullie graag ontmoeten.” Valerie van Houten stond in de deuropening en keek stralend naar het koppel. Ze hadden met zijn allen een hele strijd achter de rug en ze was dolblij voor hen dat het nu eindelijk gelukt was. Ze hadden alles goed vastgelegd met hun draagmoeder en Jemma, de vrouw in kwestie, had net een gezond meisje op de wereld gebracht. Ze was naar een kamer gebracht om bij te komen en Geert en Suzanne zouden hun kindje vanavond al mee naar huis mogen nemen.


  Suzanne deed de deur open en stapte de kamer in en sloeg haar handen voor haar mond. In een bedje bij het raam lag een perfect klein meisje in het roze pakje dat haar moeder voor hen gekocht had. Ze was diep in slaap en Suzanne kon haar ogen niet van haar afhouden. Wat was ze klein en wat was ze mooi!


  Geert sloeg zijn armen om zijn vrouw heen en kon zijn tranen niet bedwingen. Hij keek zielsgelukkig naar Valerie en zei heel zacht: “Dank je wel. Dank je voor al je hulp en steun in de afgelopen jaren. Ze is er, ons kleine meisje is er!”


  

  



  Geesje lag warm weggedoken onder de dekens in een bed in de Kraamkliniek. Het was zeven uur ´s avonds en ze was zojuist door een van de verpleegkundigen naar de tweepersoonskamer gebracht waar ze nu lag en die ze gelukkig nog voor zichzelf alleen had. Valerie had de afgelopen uren een serie testen gedaan en had bloed bij Geesje afgenomen om te onderzoeken en nu was het afwachten geblazen. Haar goede vriendin Lola en haar moeder, Pam, zaten aan de rand van haar bed. Ze keken haar bezorgd aan terwijl Geesje verslag deed van de afgelopen dag. Toen ze vanmorgen optimistisch voor een standaardcontrole naar de kliniek was gekomen, had ze geen moment verwacht dat de dag zo´n grimmige wending zou nemen.


  “Maar wat denkt ze dan dat je misschien onder de leden hebt?” vroeg Pam bezorgd.


  “Toxoplasmose. In de volksmond wordt het een heel stuk gezelliger de kattenziekte genoemd, omdat het via katten verspreid wordt,” vertelde Geesje een beetje wrang. “Je schijnt het te kunnen oplopen door ongewassen rauwe groente te eten of te rauw vlees of zo, of zelfs van tuinieren.”


  “Ik weet het, je vader heeft ook ooit toxoplasmose gehad, maar hij kreeg toen een reeks pilletjes van de huisarts en toen was alles weer prima in orde!” wierp Pam verbaasd tegen.


  “Ja, mam, dat is ook zo, het is ook helemaal geen ernstige ziekte, alleen als je zwanger bent dus wel!” riep Geesje boos, op zoek naar een doelwit voor haar angst en frustratie.


  Haar moeder keek haar meelevend aan en streelde zacht haar hand.


  “Waarom is het dan gevaarlijk als je zwanger bent? Wat doet het bij je, zeg maar?” vroeg Lola een beetje onhandig.


  “Nou, Valerie zei dat ik er als drager niet zoveel van merk, hooguit dat ik een beetje moe en lusteloos ben. Het schijnt dat de parasiet wel heel veel schade aan een ongeboren kindje kan brengen,” vertelde Geesje het slechte nieuws met dikke stem. “Het kindje heeft er nog geen afweer tegen en kan daarom hele erge afwijkingen krijgen dankzij die parasiet. Ze kan blind worden of een geestelijke achterstand oplopen of zelfs doodgaan.”


  “Oh lief, wat erg voor je!” fluisterde Lola geschrokken. “Maar ze weten toch nog niet zeker of je het hebt, toch? En of het kindje het ook heeft? En als dat wel zo is, hoe groot is dan de kans dat je kindje ook echt gevaar loopt? Kunnen ze er niks aan doen, het remmen met een medicijn of zo?”


  Geesje schudde haar hoofd. “Nee, er is geen medicijn voor. Ze kunnen het alleen remmen met antibiotica maar niet genezen. Het ergste is dat hoe later in een zwangerschap je besmet raakt, hoe groter de kans is dat het kindje via de moeder besmet wordt met de parasiet en ik ben met zeven maanden natuurlijk heel laat! Het enige lichtpuntje daarvan is dat hoe later de besmetting van het kindje plaatsvindt, hoe kleiner de kans is dat het heel ernstige handicaps krijgt. Zijn of haar afweersysteem is dan al beter ontwikkeld. Meer weet ik ook niet, niet of het zo is en hoe erg het dan is. Valerie hoopte morgen of uiterlijk maandag resultaten te hebben en dan weten we of ik besmet ben en of mijn kindje besmet is en zo ja, hoelang al. Ze schijnt te kunnen zien of er al veel schade aan de baby aangericht is. Valerie heeft me voor de zekerheid al een antibioticakuur gegeven. Het schijnt dat de parasiet minder schade aan het kindje kan berokkenen als je antibiotica slikt, dus dat doen we nu al preventief.”


  Geesje probeerde zich groot te houden terwijl ze alle medische informatie van die middag aan haar moeder en vriendin doorspeelde, maar ze kon nu de tranen toch niet langer bedwingen.


  “Mama, wat nou als mijn kindje doodgaat omdat ik niet heb opgelet? Ik wist niet dat je geen rauwe groente mocht eten, vlees wel, maar geen groente? En volgens Valerie is de kans wel klein dat het kindje doodgaat, maar wat nou als ze gehandicapt is? Dat is dan mijn schuld! Zelfs als de baby bij de geboorte gezond is, is de kans nog steeds heel groot dat hij of zij, als ze ouder is, oogafwijkingen zal krijgen!”


  Pam nam haar dochter in haar armen en wiegde haar zachtjes heen en weer. “Liefje, het komt goed, laten we nou eerst die uitslag maar eens afwachten. Je zei zelf dat de kans bestond dat je kindje al sterk genoeg is om die parasiet aan te kunnen, helemaal nu je antibiotica krijgt! Hé, het is jouw baby, dat is een sterke, die krijg je er niet zomaar onder! De baby vecht terug, let maar op! En als het kindje wel iets mankeert, zullen we er net zoveel van houden als van ieder ander kindje en zul je een heel gelukkig mensje opvoeden dat dan maar boft dat jij zijn moeder bent!”


  Geesje snikte zachtjes na, ingeklemd tussen Pam en Lola, die haar stevig vasthielden. Ze probeerde de bemoedigende woorden tot zich door te laten dringen. Ze hoopte maar dat haar moeder gelijk had en dat haar kindje sterk genoeg zou zijn om dit gevaar af te wenden!


  Na alles waar Freek en zij de afgelopen maanden doorheen waren gegaan en de spanning van alleen een kindje op te moeten gaan voeden, was dit iets meer dan ze aankon. Ze was wel niet alleen, ze had haar moeder en vader en vriendinnen, maar ze wilde Freek! Ze wilde hem nog steeds…


  

  



  Valerie gooide haar witte jas op een stapel kleding die klaarlag om gewassen te worden. Het was een lange dag geweest. Ze hadden maar liefst twee vrouwen met een spoedkeizersnede gehad. Ook bij de twee natuurlijke bevallingen, die ze die dag begeleid had, waren allerlei complicaties komen kijken. Gelukkig waren alle vier de baby´s heelhuids door de bevalling gekomen en waren hun ouders dolblij geweest. Het was wel een zware taak geweest en nu was ze moe en wilde ze dolgraag naar huis om met een glas wijn languit op de bank te gaan liggen!


  Valerie trok de speld uit haar lange haar en haar lokken vielen los over haar rug en schouders. Snel verliet ze de kleedruimte en liep door de gang via de kraamafdeling naar de ontvangstruimte, terwijl ze met haar handen haar hoofdhuid masseerde. Even hield ze in toen ze voorbij al die kleine mensjes liep, die zij aan zij in een rij bedjes lagen. Hoe mooi was het wonder van nieuw leven toch! Zij mocht dat elke dag opnieuw meemaken. Ze volgde met haar vingers op het glas de contouren van een kindje dat ze die middag op de wereld had helpen zetten. Ondanks haar vermoeidheid moest ze hardop lachen toen het kleine meisje haar mondje in een soort geeuw vertrok. Het was vermoeiend werk, maar ze zou het voor geen geld in de wereld willen ruilen!


  Met een zachte glimlach om haar lippen liep ze verder, links en rechts collega´s groetend. Ze vond het prettig om in de Kraamkliniek te werken: haar collega´s waren net als zij tot het uiterste gedreven om de moeders en baby´s de best mogelijke zorg te geven. Ze deden alles binnen hun macht om de kindjes een zo goed mogelijke start te geven. Werkelijk iedereen was gemotiveerd en gaf écht om hun patiënten en dat zorgde voor een onovertroffen werkomgeving wat haar betrof.


  Ze liep door de hal naar de buitendeur toen net de koerier van het laboratorium haar tegemoetkwam en met een blauwe envelop wapperde. “Dokter Van Houten, dit is voor u!”


  Valerie nam de envelop aan en bedankte de jongen. Ze opende de envelop met de resultaten en staand in de gang vlogen haar ogen over de regels. Verdorie, dit was niet best! Ze las dat haar patiënte Geesje daadwerkelijk besmet was met toxoplasmose en dat de besmetting waarschijnlijk al een week of twee geleden gebeurd was. Valerie beet op haar lip, ze had zo gehoopt dat de besmetting recenter was geweest, dan hadden ze met antibiotica de foetus wellicht volledig virusvrij kunnen houden. Nu was de kans wel erg groot dat de parasiet het kindje bereikt had.


  Valerie draaide zich om en liep terug naar haar onderzoeksruimte. Dit kon niet tot morgen wachten, ze wilde nu zekerheid over Geesje en haar kindje, dus dat glas wijn zou tot morgenavond moeten wachten.


  



  Pam en Lola waren zojuist weggegaan en Geesje probeerde onrustig wat te slapen toen de deur van haar kamer openging en Valerie binnenkwam.


  “Geesje?” vroeg zij zacht.


  Deze kwam meteen overeind en keek de jonge dokter geschrokken aan. “Is er een uitslag?”


  Valerie knikte. “Ja, ik ben bang dat ik goed en slecht nieuws heb, het slechte is dat je inderdaad besmet bent met toxoplasmose. Je hebt de parasiet ook overgedragen op je kindje, maar het goede nieuws is dat haar afweersysteem dusdanig ver ontwikkeld is dat er nu op de echo nog geen sporen te zien zijn van een achterstand of afwijking. Ik heb dan ook goede hoop dat we met de antibiotica de ergste gevolgen kunnen vermijden, maar je moet er wel rekening mee houden dat de kans bestaat dat je kindje alsnog na de geboorte een mentale of fysieke achterstand zal hebben. Er is in geen geval levensgevaar voor de baby en het zou mij ten zeerste verbazen als hij of zij hier een ernstige handicap aan over zou blijken te houden. Ik kan in dit stadium geen uitspraken doen over lichte mentale achterstand of over afwijkingen aan de ogen. Vooral dat laatste is een groot risico bij deze aandoening, maar dat zal pas na de geboorte uitgewezen kunnen worden. Al met al is het dus gematigd goed nieuws, je kindje gaat het halen en heeft tot dusver geen noemenswaardige achterstand, maar je moet je voorbereiden op die mogelijkheid.”


  Geesje knikte, niet wetend of ze opgelucht of bezorgd moest zijn. Haar kindje zou het halen, maar het was dus nog maar de vraag hoe gezond ze zou blijken te zijn!


  Valerie keek de jonge vrouw meelevend aan, ze haatte het brengen van slecht nieuws.


  Opeens keek Geesje op en zag dat de gynaecologe in haar dagelijkse kleding liep, haar haar nog los over haar schouders. Ze was geroerd door de extra tijd en zorg die de vrouw voor haar uittrok, terwijl ze duidelijk allang vrij had moeten zijn. Gek genoeg voelde ze zich gesterkt door Valeries informele aanwezigheid en resoluut zei ze: “Achterstand of niet, ik ga de beste moeder voor dit kindje worden die ik maar kan zijn. De baby is sterk, ze heeft dit al overleefd en de rest zal ook goed komen! We redden het samen wel.”


  Valerie knikte bemoedigend. “Heel goed, positieve energie kan alleen maar bijdragen aan je afweer in dit geval. Geesje, ik wil je wel de resterende weken in de kliniek houden om te blijven monitoren hoe de ziekte zich ontwikkelt en of de baby zich kan blijven verweren. Het is verre van ideaal om een zwangere vrouw zo lang op antibiotica te houden, maar we hebben geen keuze op dit moment. Ook daarom wil ik je van dichtbij in de gaten houden, oké?”


  “Ja, oké, ik zal morgen vragen of mijn moeder wat meer spullen wil brengen. Dank je, Valerie, voor al je hulp en steun, het betekent echt heel veel voor me!”


  Valerie omhelsde de jonge vrouw even kort en stond toen op. “We zullen goed voor jou en je baby zorgen!”


  Met die woorden vertrok Valerie dan eindelijk richting huis en bank en viel Geesje, enigszins gerustgesteld door de optimistische daadkracht van haar gynaecologe, toch in slaap, dromend over haar baby en gelukkigere tijden.


  

  



  Brenda liep vrolijk zingend de kliniek in. Het was vrijdagmorgen en ze kwam net van Juans huis. Ze hadden de avond ervoor samen tango gedanst en van het een was het ander gekomen. Brenda glimlachte breed en zuchtte: dat was de meest geweldige avond van haar leven geweest. Ze waren na het werk samen de kliniek uitgelopen en ze had zich al meteen heel speciaal gevoeld. Verschillende verpleegsters hadden haar jaloers nagekeken en Juan had buiten haar hand gepakt en die de rest van de avond niet meer losgelaten. Hij was zo lief en romantisch en complimenteus en Brenda had de hele avond op wolkjes gelopen.


  Ze waren eerst gaan eten in een schattige, kleine bistro, waar hij in vloeiend Spaans met de eigenaar gepraat had en een hele sectie aan heerlijke tapas voor hen besteld had. De wijn had al rijkelijk gevloeid tegen de tijd dat ze naar de tangosalon gingen en de sfeer was al zeer flirterig geweest. Juan vond steeds weer een excuus om haar aan te raken en bracht haar hoofd op hol. Toen was de muziek begonnen en waren ze gaan dansen, heel dicht tegen elkaar aan op de slepende muziek van de Argentijnse tango. Hij had haar leren dansen en uitgelegd dat deze dans gedanst werd met de bovenlichamen van man en vrouw heel dicht tegen elkaar aan, met haar hoofd tegen zijn schouder. Hun benen deden al het werk en hun armen lagen in een omhelzing om elkaar heen. Het was zo intiem en sexy en spannend geweest en Brenda voelde de vlinders in haar maag wild fladderen toen ze terugdacht aan hun dans. Vanaf daar was het alleen maar beter geworden. Ze waren na de salon drankjes gaan drinken in een gezellige bar en daarna waren ze, bijna als vanzelf, samen naar huis gegaan. Er was niks gezegd of gevraagd. Juan had simpelweg haar hand genomen en ze waren door de straten van de stad naar zijn huis gelopen. Hij had zijn gezellige appartement laten zien en had toen met een brutale grijns gevraagd: “Glas wijn? In bad of in bed?”


  Brenda grijnsde. Ze had nog nooit een man ontmoet die zo direct was en waarbij ze zich zo vrouw voelde. Ze waren uiteindelijk met glazen wijn in bad gegaan en daarna had hij haar naar zijn bed gedragen voor de meest geweldige nacht van haar leven! Ze had nog nooit een vriendje gehad die zo goed wist waar hij mee bezig was en die haar lichaam zo goed begreep. Juan was geweldig, hij was sexy, liefdevol, creatief en passioneel en het was de meest intieme, sexy nacht van haar leven geweest.


  Brenda zuchtte diep. Ze was verliefd, er was niks meer aan te doen en ze kon het echt niet meer ontkennen. Ze vond hem geweldig, zo ontzettend aantrekkelijk en vreselijk lief en interessant. Ze had zich nog nooit zo gewild, mooi en spannend gevoeld. Ze lachte stralend naar Thérèse toen ze de kliniek inliep en voelde haar hart bonken. Zou hij er zijn? Hoe zou dat zijn? Hij moest vroeger beginnen dan zij vandaag en ze was in zijn bed blijven liggen terwijl hij zich om haar heen aan het aankleden was. Hij had haar gekust en gezegd: “Dag, schatje, blijf maar lekker liggen. Ik zie je op het werk. Misschien kunnen we daar beter nog even niks zeggen, ik heb niet zo´n zin in scheve blikken, goed? Zullen we dit voorlopig gewoon even tussen ons houden?”


  Ze had geknikt en genoten van het gevoel in zijn bed te liggen en een huiselijk ochtendtafereel met hem te spelen. Hij had wel gelijk, ze konden beter niks zeggen op het werk. Het zou dingen alleen maar vreemd maken, helemaal met de hoeveelheid vrouwen die hem leuk vond en ze had geen zin in vreemde verhoudingen met haar collega´s. Ze kon zich nog steeds niet voorstellen dat hij haar wilde, dat hij haar gekozen had uit alle vrouwen die hem wilden, maar ze was dolblij. Ze wilde niets liever dan hem zo veel mogelijk zien en ze had enorm de neiging om hem te gaan zoeken in de kliniek, alleen om hem even snel te zien, even te kussen en even te weten dat alles goed tussen hen zat. Ze wist niet wanneer ze hem weer zou zien en wanneer ze iets zouden afspreken. Als het aan haar lag, ging ze vanavond weer met hem mee naar huis en ging ze nooit meer weg!


  Brenda liep de koffiekamer in en bleef aan de vloer genageld staan. Esther zat aan de tafel en zat hevig te giechelen met Lonneke. Ze hadden niet door dat zij binnenkwam en ze hoorde Esther luid en duidelijk zeggen: “Je mag echt niks zeggen, Lon. Juan vindt dat we nog niks tegen de rest moeten zeggen, omdat hij nog zo nieuw is en andere mensen dat misschien raar vinden. Oh, hij is zo leuk! Hij heeft me dinsdag voor het eerst gekust. Hij had een soort smoes verzonnen om me mee naar zijn kantoor te krijgen en sindsdien zijn we de hele week al om elkaar heen aan het draaien. Hij is zo sexy en mannelijk en geweldig en hij kan zo goed zoenen. Oh, Lon, ik begin een beetje verslaafd te raken aan deze man. Hij trok me vanmorgen zijn kantoortje in en nou ja, dan weet je het wel. We hebben alleen nog maar gezoend, omdat we elkaar alleen nog maar op het werk hebben gezien, maar vanavond gaan we uit eten. Oh, ik kan gewoon niet wachten! Ik wil helemaal geen relatie met hem, maar ik wil wel heel erg graag met hem naar bed. Het klinkt zo ordinair, maar als hij naar me kijkt…”


  Lonneke keek opeens op en zag Brenda in de deuropening staan, lijkbleek en met tranen in haar ogen.


  Esther viel stil en zei onhandig: “Oh, hai, Bren.” Ze keek schuldbewust naar haar collega. Ze wist dat Brenda Juan ook leuk vond en ze vond het naar dat ze er zo achter kwam dat Juan voor haar gekozen had.


  Brenda liep naar binnen en voelde haar hoofd duizelen. Juan had met Esther gezoend. En niet één keer, nee, geregeld. De laatste keer was deze morgen. Terwijl zij nog in zijn bed lag na een geweldige nacht, had Juan met Esther gezoend en een afspraakje gemaakt voor die avond, waarvan beiden wisten hoe dat zou eindigen. Hoe kon dat nou? Zij hadden toch een klik? Zij hadden toch de meest geweldige avond ever gehad? Hoe kon hij dan nu met Esther lopen rotzooien? Wilde hij haar dan niet? Hij had toch voor haar gekozen, waarom dan afspreken met een ander? Was hij van twee walletjes aan het eten?


  Ze voelde opeens tranen over haar wangen lopen en Lonneke sloeg geschrokken haar arm om haar heen. “Hé, meisje toch. Vond je hem echt zo leuk?”


  Brenda keek op en snauwde richting Esther: “Ja, ik vond hem echt zo leuk. Ik kom verdomme net uit zijn huis en uit zijn bed. We hebben gisteren een hele romantische avond gehad en ik ben met hem naar bed geweest. Nu hoor ik doodleuk dat zij vandaag met hem heeft lopen tongen en afspraakjes aan het maken is voor vanavond. Waar slaat dit op?”


  Esther keek haar geschrokken aan. “Echt? Maar dat wist ik toch helemaal niet. Ik had geen idee dat jullie iets hadden gedaan. Ik wist dat je hem leuk vond, maar ik dacht dat hij mij gekozen had. Ik had geen idee, echt niet! Ik zou nooit iets doen met de man van een ander. Hij zei dat hij mij wilde.”


  Brenda knikte boos en verdrietig. “Dat dacht ik ook.”


  De deur ging open en Tatjana en Sarah kwamen binnen, de laatste stralend en gelukkig. Ze bleven even stil staan, verbaasd twee collega´s in tranen te zien en Sarah zei voorzichtig: “Hé, wat is er aan de hand?”


  Brenda haalde diep adem en zei met kille stem: “We komen er net achter dat Juan van twee walletjes aan het eten is. Ik heb gisteren een date met hem gehad, die in zijn bed geëindigd is. Vandaag heeft hij een afspraakje met Esther met datzelfde doel, na een hele week zoenen in de kliniek. Ik was dom genoeg om mijn hart aan hem te verliezen en te denken dat het echt iets betekende, dat hij me echt leuk vond. Hij wilde alleen maar een beetje rondscharrelen met de een en dan weer de ander.”


  Sarah trok wit weg en ging op een stoel zitten. Ze keek de andere vrouwen met grote ogen aan. “Is dit een grap? Menen jullie dit?”


  “Oh nee, Saar, niet jij ook,” zei Esther verdrietig.


  Sarah beet op haar lip en deed haar best om niet te huilen. “We hebben van de week iets gedronken na de vergadering en zijn daarna naar zijn huis gegaan. Ik doe dat normaal nooit, maar het voelde zo goed en speciaal, dat ik meteen die avond met hem naar bed ben geweest. Jezus, die klootzak! Hij heeft ons dus alle drie aan het lijntje gehouden! Hij zei dat ik nog niks op het werk mocht zeggen om geen scheve verhoudingen te creëren en ik ben daar nog akkoord mee gegaan ook! We zouden zondag iets leuks gaan doen, omdat hij de rest van de week druk was.”


  “Vrijdag,” zei Esther wrang.


  “Met mij op zaterdag,” reageerde Brenda zuur. “Hij heeft zijn week wel lekker volgepland, hè, met drie verschillende vrouwen. Jezus, wat een eikel. Hoe kan hij dit nou doen? Het voelde alsof we zo´n klik hadden en dit zo speciaal was en nu heeft hij er iets heel ordinairs van gemaakt.”


  De andere twee vrouwen knikten, nog te geschrokken, boos en verdrietig om veel te kunnen zeggen.


  “Ik denk dat hij ons allemaal het gevoel gaf dat het bijzonder was, dat wij bijzonder waren en dat hij ons wilde en onweerstaanbaar vond. Daar zit zijn kracht ook. Hij kan vrouwen blijkbaar het gevoel geven dat de wereld bij hen begint en eindigt en daardoor krijgt hij wat hij wil.” Sarah schudde verdrietig haar hoofd. “Hij heeft zo gelogen en bedrogen en ons tegen elkaar uitgespeeld. Wat een naar spelletje heeft die kerel gespeeld. Een beetje drie vrouwen tegelijk bedriegen en doen alsof hij het zo serieus met ons meende, zodat we zowel onze harten als lichamen aan hem zouden geven. Wat een eikel!”


  De andere twee vrouwen knikten en Brenda zei zacht: “En daardoor heeft hij ook onze vriendschappen en de werksfeer in gevaar gebracht. Wat nou als we hier pas over een paar maanden achtergekomen waren? Dat we alle drie een relatie hadden met dezelfde man. Dan konden we elkaar toch nooit meer recht in de ogen kijken en had hij niet alleen ons hart, maar ook onze onderlinge relaties en carrière verpest!”


  Esther stond boos op. “Ik laat het hier dus niet bij zitten. Wie denkt hij wel niet wie hij is? Ik ben verdorie niet het een of andere speeltje waar hij zijn gang mee kan gaan en tegen kan liegen, alleen om de dag erna hetzelfde te doen met mijn vriendinnen. Ik ga hem confronteren, hoor. Dan maar eens zien wat hij voor zichzelf te zeggen heeft. Ik zorg dat iedereen het te weten komt. Hij wil toch zo graag het respect van Valerie en de andere artsen? Nou, dan had hij zich maar moeten gedragen. Ik pik dit dus niet! Gaan jullie mee?”


  De andere twee vrouwen keken elkaar even aan en knikten toen: een confrontatie was de enige manier. Ze zouden hem hier niet zomaar mee weg laten komen!


  

  



  Freek liep onrustig heen en weer door de kamer en wierp af en toe een blik op de deur. Waar bleef ze nou? Hoelang kon dat onderzoek duren? Was er iets mis? Duurde het daarom zo lang? Wat was er aan de hand?


  Geesje lag op het verlosbed en ademde zwaar van de inspanning, terwijl haar moeder haar omhelsde.


  Hun kleine meisje was net geboren en Freek voelde zijn maag samentrekken bij de gedachte dat er iets mis met haar was. Het was een heftige zwangerschap geweest: eerst met alle problemen tussen Geesje en hem, de leugens en de misverstanden, het vinden van een manier om met elkaar en de zwangerschap om te gaan en daarna de laatste twee maanden met de diagnose van toxoplasmose.


  Geesje had een hele tijd in de Kraamkliniek gelegen en hij was haar zo veel mogelijk op gaan zoeken en had zijn best gedaan om er voor haar te zijn. Niemand kon de zorgen over hun kindje echter wegnemen. Het was afwachten hoe zeer de parasiet haar geraakt had en hoe blijvend de schade was.


  Freek keek verdrietig naar zijn ex-geliefde. Dit was niet hoe hij verwacht had vader te worden, van een vrouw waar hij niet langer mee samen was en met bergen verdriet tussen hen in. Na die eerste verdrietige avond waarin het hoge woord eruit gekomen was dat ze opzettelijk zwanger was geworden, waren ze officieel uit elkaar gegaan. Hij wist dat Geesje het verschrikkelijk vond en hij voelde zich zo schuldig ten opzichte van haar en hun kindje, maar kon gewoon niet blijven. Niet als hij altijd zou weten dat hij tot die relatie gedwongen was door zo´n oneerlijke actie. Hij had een nieuw appartement gevonden zodat Geesje in hun huisje kon blijven wonen met hun kindje en had een advocaat gezocht om alles goed te regelen voor zijn zoon of dochter.


  Geesje had wekenlang niet met hem willen praten en Freek had zich non-stop zorgen gemaakt over het kunnen zien van zijn kind en of hij wel de juiste beslissing had genomen. Hij wilde zijn kind zien opgroeien! Hij wilde een actieve, betrokken vader zijn, niet een man die eens in de maand een middagje op bezoek mocht komen. Hij wilde dat hun kindje een gelukkige jeugd zou hebben en niet heen en weer getrokken zou worden tussen ouders die boos op elkaar waren en waar te veel verdriet speelde om normaal met elkaar om te gaan. Hij was al die tijd zo bang geweest dat Geesje boos zou blijven en het hem moeilijk zou maken om de vader te zijn die hij wilde zijn.


  Toen had ze opeens gebeld. Dat ze naar een echo moest en of hij mee wilde. Ze hadden samen bij Valerie van Houten op kantoor gezeten en toen hadden ze samen voor het eerst hun kindje gezien. Het was zo´n speciaal en bijzonder moment geweest en Freek was blij geweest dat Geesje dat met hem had willen delen.


  Hij ijsbeerde weer verder: kwam Valerie nou maar terug met hun kleine meisje. Ze hadden haar Amy genoemd en volgens de laatste onderzoeken was de kans groot dat haar eventuele afwijkingen beperkt zouden zijn, maar je wist het natuurlijk maar nooit.


  Hij liep terug naar het bed en keek liefdevol naar Geesje. Er was nog zoveel liefde en gevoel tussen hen, ook al waren ze niet langer samen. Het was een stuk beter tussen hen gegaan, de afgelopen tijd. Geesje had wel ingezien dat wat ze gedaan had veel en veel te ver ging. Ze hadden hun uiterste best gedaan om een vorm van contact te vinden waar ze zich allebei in konden vinden. Ze wilde hem ergens nog steeds terug, maar had wel gemerkt dat er een soort opluchting zat in de strijd opgeven. In niet constant bang zijn dat hij weg zou gaan en zich zorgen maken of proberen te voorkomen dat hij dat zou doen. Ze kon nu weer ademhalen en helemaal compleet zichzelf zijn.


  Freek had haar heel goed geholpen en bijgestaan. Ze hadden samen de babykamer gemaakt, hij ging mee naar zwangerschapsgym, onderzoeken en dat soort dingen en ze gingen bijna om de dag wel even samen eten of wandelen. Ze kon alles bij hem kwijt en heel langzaam aan was het besef gekomen dat ze hem inderdaad nooit kwijt zou raken. Dat ze de beste vrienden zouden kunnen worden die je maar kon wensen en dat ze daarnaast, hopelijk, ooit gelukkig zou worden met een andere man die wel wilde wat zij wilde en die wel honderd procent voor haar zou gaan. Tot die tijd had ze Freek die achter haar stond.


  Geesje leunde moe achterover en probeerde niet te letten op de knoop in haar buik. Ze was net bevallen en wilde haar kindje in haar armen sluiten. Valerie had Amy echter meteen meegenomen voor onderzoek. Ze keek op en trof Freeks blik, die ook bezorgd stond. Hij was al die tijd bij haar gebleven, vanaf het moment dat ze hem gebeld had dat haar vliezen gebroken waren tot nu. Hij had lief in haar oor gefluisterd, haar aangemoedigd en verteld dat ze het geweldig deed en toen, in die roes, was hun dochter er opeens geweest. Valerie had het meisje even met haar moeder laten kennismaken, maar had haar toen meteen mee moeten nemen voor onderzoek om te zien in hoeverre de toxoplasmose het meisje beïnvloed had. Die uitslag hing nu als een donkere wolk boven hun hoofd.


  Freek kwam naast haar zitten en greep haar hand. Hij hield zijn blik op de deur gericht en herhaalde keer op keer in zijn hoofd: laat alles alsjeblieft in orde zijn, laat onze Amy gezond zijn, alsjeblieft!


  

  



  “We zijn net bij Valerie geweest en die heeft nog eens bevestigd dat Amy waarschijnlijk een beperkt zicht heeft,” vertelde Freek een uur later in de wachtkamer ernstig tegen zijn ex-schoonvader. “Maar verder is alles dik in orde. De doktoren waren even bang dat er een neurologische oorzaak aan Amy´s gebrek aan reactievermogen ten grondslag zou liggen, maar dat blijkt niet zo te zijn. Ze is gelukkig kerngezond, zowel mentaal als fysiek. Het feit dat ze weinig externe reacties vertoont, komt omdat ze minder visuele prikkels binnenkrijgt dan andere kinderen van haar leeftijd. We moeten maar afwachten hoe haar zicht zich verder zal ontwikkelen. Ze is niet blind, zoveel is zeker, maar precies hoe slechtziend ze is, moeten we maar afwachten.”


  Geesje knikte instemmend terwijl ze haar kleine meisje beschermend tegen haar borst geklemd hield. Ze bleef het lastig vinden om te horen, de uitslagen van al die testen. Ze wist wel dat het honderden malen erger had kunnen zijn, dat de parasiet vreselijke schade had kunnen veroorzaken. Ze hadden geboft dat Amy verder kerngezond was, maar ze kreeg steeds een misselijk gevoel in haar maag als ze bedacht dat Amy misschien blind zou worden. De wereld was zo buitengewoon mooi en ze wilde dat haar dochter van alles zou kunnen genieten! Gelukkig was Freek een stuk nuchterder dan z en hij liet hun vooral focussen op wat ze allemaal wel hadden in plaats van nu al te piekeren over wat er over de jaren heen mis zou kunnen gaan.


  “Dus dat is eigenlijk heel goed nieuws?” reageerde Thijs voorzichtig bij het zien van Geesjes serieuze gezichtsuitdrukking. “We waren bang voor veel erger toch?”


  Freek knikte en ook bij Geesje brak een lach door: haar vader had gelijk, het wás goed nieuws.


  “En, als ik dat mag vragen, hoe gaan jullie dit nu verder doen samen?” vroeg haar vader voorzichtig.


  Freek knikte serieus. “Ik ga Amy uiteraard erkennen en dan willen we het verder gewoon zelf afhandelen en inrichten, zonder tussenkomst van rechters of wat dan ook. We hebben nu bedacht dat Amy bij Geesje gaat wonen en ik gewoon zoveel mogelijk daar ben. Ik zal in eerste instantie daar een tijdje komen logeren zodat ik ook ´s nachts kan helpen en zodra ze dan wat groter is en doorslaapt, richt ik ook in mijn nieuwe huis een kamertje voor haar in, zodat ze ook bij mij kan slapen. We hadden in eerste instantie bedacht dat Geesjes huis haar vaste thuis is en dat ik daarheen ga of haar vanuit die basis ophaal voor een dag of een paar dagen. Zodra Geesje weer aan het werk moet, gaan we allebei minder werken en gaan we beide een dag bij Amy blijven en gaat ze drie dagen naar de opvang en de avonden moeten we even zien. Ze is nu nog zo klein dat we niet te veel met haar willen slepen. We zullen moeten afwachten hoe beperkt haar zicht is en hoeveel aanpassingen we in huis moeten doen en hoeveel speciale hulp ze nodig gaat hebben. Of het een kwestie is van een bril en ooit bijvoorbeeld een laserbehandeling, of dat we het echt over zeer slechtziend hebben en ze naar een speciale school zal moeten en veel aangepaste hulp moet krijgen. Dus we wachten het nog een beetje af, maar gelukkig lijken we er samen steeds heel goed uit te komen. We hebben het misschien niet gered als koppel, ik heb het idee dat we het meer dan goed gaan doen als vrienden en co-ouders.”


  Geesje voelde even een steek van pijn toen hij zei dat ze het als koppel niet redden. Ze keek naar het kleine meisje in haar armen en voelde zich weer zo gelukkig dat al het andere wegviel. Het was misschien niet de netste manier geweest om dit meisje te krijgen. Ja, ze hadden een hele hoop ellende achter de rug, maar ze gingen het wel redden. Niet precies hoe ze het gehoopt had, maar toch, hun kleine meisje was er en ze gingen dit samen doen: met zijn drietjes!


  

  



  Juan Morales stond aan het bed van Anna Monteiro en keek haar bezorgd aan. De aanstaande moeder had het moeilijk en begon zich steeds drukker te maken. “Ik kan dit niet. Echt niet! En ik weet niet waar Jip is en ik kan dit allemaal niet alleen.”


  Juan nam de hand van de vrouw en zei zachtjes: “Dat kun je wel. Je bent niet alleen. Lonneke en ik zijn hier om je te helpen en we zullen ervoor zorgen dat alles helemaal goed komt. Ik snap dat je je vriend wil zien en hij is onderweg en komt echt wel op tijd. De baby wacht echt wel op zijn of haar papa en tot de tijd dat hij arriveert, zijn wij er om je bij te staan. Probeer je te ontspannen. Haal eens diep adem.”


  De vrouw klemde zich aan hem vast en haalde beverig adem. Ze keek met paniek in haar ogen naar de knappe arts.


  Juan ging naast haar zitten. “Hé, luister eens, lieverd. Jip komt er aan. Hij heeft meer dan genoeg tijd om zijn kindje geboren te zien worden, dus maak je daar maar geen zorgen over. Dit is natuurlijk heel erg spannend, maar alles komt goed. De echo was perfect, je krijgt een prachtig en gezond kindje en dit zijn de laatste loodjes. Het is natuurlijk vreselijk spannend, maar Lon en ik draaien echt onze hand hier niet meer voor om, dus je bent in goede handen. Probeer je maar gewoon op jezelf te concentreren, goed door te ademen en dan doen wij de rest, goed?”


  Anna knikte en ontspande zich een beetje. Juan bleef gezellig tegen haar kletsen en stelde allerlei vragen terwijl hij haar onderzocht. Anna pufte zo nu en dan een wee weg, maar leek niet meer zo bang te zijn als in het begin.


  Lonneke bekeek het tafereel met gemengde gevoelens. Juan deed zijn werk erg goed en hij stelde Anna heel erg op haar gemak. Hij was aardig en geduldig en ontzettend goed met patiënten. Hoewel ze hem als arts bewonderde, wist ze ook dat er op datzelfde moment drie van haar vriendinnen extreem gekwetst waren door zijn verraad. Ze snapte niet hoe een man, die zo gevoelig was en zo goed begreep hoe een meisje als Anna zich nu voelde, tegelijkertijd zo kon liegen en bedriegen en haar vriendinnen zoveel pijn kon doen. Hij zag toch wel dat alle drie de vrouwen hem leuk vonden? Hij snapte toch wel dat hij ze pijn deed door met alle drie tegelijkertijd af te spreken en met alle drie het bed te delen? En waarom daar over liegen? Waarom niet eerlijk zijn en zeggen dat hij geen serieuze relatie wilde en dat het hem alleen maar om de lol te doen was? Dan hadden ze zelf kunnen kiezen of ze dat zagen zitten. In plaats daarvan had hij ze voorgelogen en gedaan alsof hij echte gevoelens voor ze had.


  Lonneke trof Juans blik en zag dat hij haar even bezorgd opnam. Ze wist heel goed dat alles wat ze voelde haarfijn van haar gezicht af te lezen was en ze vermoedde dat hij de boosheid aan haar kon zien. Hij had het echter te druk met de aanstaande moeder om er veel aandacht aan te kunnen besteden. Helemaal toen de deur openging en een lange, beweeglijke man met knalrood haar binnen kwam stormen.


  Hij stortte zich in de armen van zijn vriendin en riep: “Anna! Sorry dat ik zo laat ben, de hele snelweg stond vast. Ik dacht dat ik gek werd! En dan ook nog achter zo´n stationwagen met zo´n vrouw en zo´n hond! Verschrikkelijk. Hoe gaat het met je? Hoe voel je je? Gaat het goed?”


  Gesterkt door de aanwezigheid van haar geliefde knikte Anna. “Het gaat wel. Het doet wel zeer, maar dokter Morales en Lonneke zijn heel lief voor me geweest. Het gaat gebeuren, schatje, ik heb nu al persweeën. Het duurt nu niet lang meer.”


  Juan schudde de hand van de aanstaande vader. “Goed dat je er bent, Jip. Je geliefde kan wel wat steun gebruiken. We gaan zo beginnen. Anna, je mag zo meteen beginnen met persen. Zodra je volgende wee op zijn hoogtepunt is, mag je op een uitademing gaan persen, goed?”


  Anna knikte en klemde de handen van haar vriend vast. Juan moedigde haar aan en coachte haar door de weeën heen. Anna schreeuwde het uit en deed haar best om door te blijven ademen. Jip werd een beetje bleek om zijn neus, maar bleef stug naast haar zitten, rustig tegen haar pratend en haar af en toe kussend of aanhalend.


  Anna deed haar best om rustig te blijven, maar verkrampte van de spanning dusdanig dat ze het zichzelf heel erg moeilijk maakte. Juan keek bezorgd naar zijn verpleegster en zei tegen Anna: “Je verkrampt te veel. Probeer zoveel mogelijk te ontspannen en door te ademen.”


  Anna knikte en voelde haar paniek weer een beetje terugkomen, maar ze probeerde de aanwijzingen van de arts goed te volgen.


  Met zijn tweeën coachten Lonneke en Juan Anna door de weeën heen tot Juan zei: “Ja, ik zie een hoofdje. Heel goed, kom op!”


  Anna schreeuwde het uit en opeens hoorde ze een tweede stem huilen.


  “Je hebt een zoontje! Gefeliciteerd!” riep Juan.


  Anna zag in een roes hoe een heel klein jongetje in haar armen werd gelegd. Jip kuste haar keer op keer en ze zag als in een vertraagde film hoe Lonneke haar stralend aankeek en een blik wisselde met Juan. Opeens was het alsof het beeld weer tot leven kwam en kwam de realiteit terug met geluid en kleur en beweging. En opeens besefte ze het: ze hadden een baby! Ze waren een gezin! Anna barstte in tranen uit en voelde kussen van Juan en Lonneke op haar wangen. Ze keek stralend naar haar vriend en zei: “Ik ben nog nooit zo gelukkig geweest, maar ik denk niet dat ik dit ooit nog een keer doe!”


  Iedereen barstte in lachen uit en Juan zei: “Ik draag jullie over aan de goede zorgen van Lonneke. Zij zal ervoor zorgen dat jullie op een kamer komen en dat de kleine hier in bad kan. Ik kom jou straks nog een keer onderzoeken, Anna. Ik wil je graag een nachtje hier houden voor de zekerheid en dan mogen jullie morgen lekker met jullie zoon naar huis.”


  Anna knikte en Juan droeg hen over aan Lonneke. Lonneke keek de arts even aan en nam een besluit. Ze nam hem even terzijde en zei: “Juan, ik wil me nergens mee bemoeien, maar het lijkt me verstandig als je even met je vriendinnen gaat praten. Met alle drie…”


  Juan schrok en keek Lonneke met grote ogen aan. “Hoe weet jij dat?”


  “Doet er niet toe. Het gaat erom dat zij het weten, alle drie, het hele verhaal. Stop met liegen, Juan, je hebt drie hele lieve en bijzondere vrouwen heel veel pijn gedaan en dat kan niet. Ik wil hier niks mee te maken hebben, maar je zult dit het hoofd moeten gaan bieden. Je spel is over en uit.”


  Juan knikte even en raakte haar arm aan. “Dank je voor de waarschuwing. Het spijt me, Lonneke, ik wilde niemand pijn doen.”


  Zij haalde even haar schouders op en wendde zich toen weer tot de kersverse ouders. Hij zocht het maar uit!


  

  



  Juan liep met lood in zijn schoenen de gang op. Hij had geen idee hoe hij zich hier nu weer uit moest redden. Hij besefte best dat die meiden andere verwachtingen van hem hadden gehad dan hij van hen, maar aan de andere kant: ze waren toch allemaal volwassen mensen? Er was toch niet zo heel erg veel mis met het gewoon leuk hebben samen? Hij had geen van die vrouwen beloofd dat ze de enigen waren of dat het voor altijd was, maar zo ging het altijd. Je ging uit met vrouwen, deelde speciale momenten en dan kwamen de verwachtingen. Zonder dat je daar iets aan kon doen of iets had gezegd of gedaan om die te verdienen. Als je daar dan vervolgens niet aan voldeed, zat je als man met het gezeik en was je de gebeten hond!


  Hij liep richting koffiekamer en haalde diep adem. Hij duwde de deur open en stond meteen oog in oog met Valerie van Houten. Hij vloekte. Valerie was een uitzonderlijk goede arts en haar mening betekende heel erg veel voor hem. Hoewel hij wist dat ze zijn medische kennis en omgang met patiënten waardeerde en respecteerde, koesterde hij geen enkele illusie dat hij door deze situatie niet flink bij haar afgedaan had.


  Ze keek hem nu ook kalm, maar uitermate koel aan en Juan voelde zich voor het eerst schuldig. Hij had niet bedoeld om mensen pijn te doen. Het ging toch allemaal alleen maar om de liefde. Was het nou echt zo verkeerd om van mooie vrouwen te houden en graag tijd met ze door te brengen? Was het erg om de liefde te bedrijven met bijzonder mensen, zonder dat dat iets moest betekenen voor de toekomst?


  Hij was getrouwd! Hij wilde zijn leven delen met de vrouw van wie hij hield, maar was het erg om in haar afwezigheid tijd door te brengen met mooie, bijzonder vrouwen? Gaia, zijn geliefde, en hij hadden een afspraak gemaakt en hij koesterde geen enkele illusies dat zij geen andere mannen in haar leven had. Ze was Braziliaans en hij wist zeker dat ze in haar thuisland andere minnaars had, iets wat hij prima vond. Waarom moesten Europese vrouwen dan altijd zo moeilijk doen? Ze hadden een paar avonden samen doorgebracht, de liefde bedreven, gedanst en wijn gedronken, maar verder niks! Er waren geen beloftes gemaakt of gebroken en toch stond hij hier terecht.


  “Juan,” zei Valerie rustig. “Het interesseert me niks wat je in je vrije tijd doet, maar ik wil dat je dit oplost! Ik heb geen zin in een team vol teleurgestelde verpleegsters. Regel dit!” Ze beende langs hem op en liet hem achter in de gang.


  Juan haalde diep adem en stapte de kamer in, waar alle drie de vrouwen in kwestie aan tafel zaten met woedende ogen.


  “Zo,” zei Esther kil. “Ben je daar? Heb je nog wat te zeggen? Hoe durf je, Juan! Met ons alle drie daten en zoenen en slapen en ons doen geloven dat we de enigen waren, terwijl je al die tijd anderen had!”


  Juan haalde zijn schouders op en liet zijn handpalmen zien. “Ik heb nooit beloften gemaakt. Heb ik ooit gezegd dat je de enige voor me was of dat ik wilde dat ik de enige voor jullie was? Mijn hart is groot genoeg voor iedereen. Ik geloof niet in monogamie. De mens is niet geschapen om alleen te zijn. Liefde is universeel en er is genoeg liefde voor iedereen. Waarom moet alles zo afgemeten worden? Kunnen we niet gewoon allemaal van elkaar houden? Ik vind jullie alle drie mooi, bijzonder, sexy, leuk en lief. Ik heb geweldige avonden en nachten met jullie gehad en wat mij betreft hoeft dat niet te stoppen. Ik wil jullie gewoon beter leren kennen.”


  De drie vrouwen hapten naar adem. Toen begonnen ze alle drie tegelijk te schreeuwen.


  “Hoe haal je het in je hoofd?”


  “Ben jij helemaal gek geworden?”


  “Wat nou universele liefde, eikel? Je wist best hoe wij hierin stonden!”


  “Je wist best dat ik verliefd op je begon te worden en de enige wilde zijn.”


  “Ach, hou je toch niet van de domme, eikel. Wie denk je wel niet dat je bent? Hoe durf je!”


  “Je hebt gewoon gelogen en van ons geprofiteerd! Egoïstische idioot!”


  Juan keek een beetje angstig naar de drie vrouwen en zei heel zachtjes: “Ik neem aan dat dat een nee is. Sorry, lieve meisjes, ik wilde jullie niet kwetsen. Ik ben getrouwd en ik vind jullie alle drie bijzonder. Ik dacht dat dat het was, dat we het gewoon leuk konden hebben samen.”


  Brenda sloeg haar armen om haar collega´s heen en zei heel kil: “Dat heb je dan verkeerd gedacht. En nou opgedonderd! We willen je hier niet meer zien.”


  Juan zuchtte diep, draaide zich om en liep met hangende schouders de kamer uit. Dit gingen nog een lange twee maanden worden!


  

  



  Ernst Davids liep de Kraamkliniek binnen en keek tevreden om zich heen. Hij had een meer dan geweldige reis achter de rug, maar hij was toch blij om weer terug te zijn. Hij had de kliniek gemist en zijn collega´s en de baby´s en moeders en het hele werk op zich. Het was een geweldige ervaring geweest om drie maanden lang ultiem vrij te zijn en te kunnen doen en laten wat hij wilde, maar nu was het ook wel weer heel lekker om weer thuis te zijn en weer aan het werk te gaan.


  Hij zwaaide vrolijk naar de dames in het winkeltje en achter de balie en wandelde door de gang naar de koffiekamer. Hij was expres vroeg gekomen om eerst nog even lekker te kunnen bijkletsen en souvenirs uit te delen. Hij was de afgelopen drie maanden door Rusland naar China getrokken en had prachtige landen in Azië bezocht. Hij was bruin en uitgerust en kon de hele wereld aan.


  Hij wandelde de koffiekamer in, waar Valerie enthousiast opsprong. “Ernst! Wat fijn dat je terugbent! Wat zie je er goed uit! Hoe was het?”


  “Fantastisch, maar toch wel heel lekker om weer terug te zijn, hoor. Prachtige dingen gezien en gedaan, maar ik heb jullie toch allemaal gemist. Hoe was het hier?”


  Valerie rolde met haar ogen bij die vraag: “Oh, je hebt van alles gemist. Dokter Morales heeft voor allerlei opschudding gezorgd.”


  “Oh?” zei Ernst verbaasd. “Hoezo? Hij had een nogal indrukwekkend cv. Is hij alweer weg? Hij zou toch tot en met vandaag blijven?”


  “Nou, dat liep een heel klein beetje anders. Juan was een fantastische arts, maar helaas ook iets te veel van een ladiesman. Hij heeft al in de eerste paar weken het hoofd van drie van de verpleegsters op hol weten te brengen en dat zou nog niet zo erg zijn geweest, maar hij heeft ze dus ook alle drie tegelijkertijd verleid, zonder dat ze dat van elkaar wisten. Met alle gevolgen van dien. Hoe ik het later begrepen heb, heeft hij met alle drie tegelijkertijd afgesproken en is hij met alle drie intiem geweest in die periode. Alle drie de meiden waren ervan overtuigd dat ze de enige voor hem waren en dat het serieus ergens heen zou gaan. Nou ja, tot ze er van elkaar achter kwamen dat ze dus niet de enige waren en de hele zaak escaleerde. Brenda, Sarah en Esther waren woedend en dat heeft wel een hele tijd voor een gespannen sfeer gezorgd. We konden Juan natuurlijk niet zomaar missen, maar alle drie de vrouwen weigerden nog met hem te werken. We moesten dus echt vreselijk veel moeite doen om de planning rond te krijgen. Maar goed, dat kon ik de meiden ergens ook niet kwalijk nemen. Ik bedoel, kom er maar eens achter dat de man waar je verliefd op bent ook aan het scharrelen is met twee van je vriendinnen en collega´s en dan ook nog gedwongen worden hem twee maanden lang onder ogen te komen. Dat was natuurlijk verschrikkelijk voor ze. Nou ja, dat heeft wekenlang voor gedoe en gezeur gezorgd. De weken daarvoor was er een soort koude oorlog tussen die vrouwen gaande. Ze waren jaloers op elkaar en gunden elkaar het licht in de ogen niet. Alle drie deden ze hun best om Juan te versieren. Toen was dat eindelijk voorbij en waren ze weer beste vriendinnen, maar konden ze allemaal Juan niet meer luchten of zien. De rest van de meiden trok behoorlijk partij voor ze, volkomen terecht natuurlijk, met als gevolg dat Juan hier twee maanden lang gewerkt heeft in een sfeer van wantrouwen en afkeur, wat natuurlijk niet echt bevorderlijk was voor een beetje gezelligheid. Maar goed, hij heeft zich er behoorlijk goed doorheen geslagen en Lonneke en Tatjana waren allebei heel erg professioneel en hebben hem gewoon geassisteerd. Hij is vorige week donderdag vertrokken. Dat was ook nog een mooi verhaal. Na al dat gedoe met al die vrouwen, stond er opeens een beeldschone Braziliaanse hier in de gang en dat bleek zijn echtgenote te zijn! Al die meiden weer laaiend. Toen heeft Juan besloten om even een paar daagjes eerder te stoppen. Dus uiteindelijk is alles met een sisser afgelopen, maar het waren me de weken wel! Dus je merkt, we zijn allemaal dolblij dat je er weer bent, gewoon onze eigen betrouwbare, vertrouwde Ernst in plaats van de latino lover!”


  Ernst keek haar gespeeld beledigd aan: “Pardon? Ik ben hartstikke latino! Kijk eens hoe bruin ik ben, joh. Ik kan best hoofden op hol brengen. Wacht jij maar, ik zal elke verpleegster versieren die in de buurt komt, alleen maar om mijn imago op te poetsen. Ik kan natuurlijk niet de stoffige, saaie vervanging zijn na zo´n kleurrijk figuur! Nee, een versierder ga ik worden, wacht maar af!”


  Valerie schaterde het uit. “Als je het maar laat. Ik geloof niet dat we nog een playboy aankunnen. Wat een kerel, zeg, dat geloof je toch niet?!”


  Ze kletsten gezellig verder tot Lonneke den Hartog opeens haar hoofd om de hoek van de deur stak. “Oh, hai, Ernst, wat fijn dat je weer terugbent. Mag ik je meteen even lenen? Er is een spoedgeval binnengekomen. Froukje de Kleyn is pas over zeven weken uitgerekend, maar is met weeën binnengebracht. Ik weet niet of we het nog kunnen remmen, maar we hebben haar in verloskamer drie ondergebracht, gewoon voor de zekerheid. Kan één van jullie komen kijken?”


  Ernst knikte meteen, kuste Valerie op haar wang en zei: “Fijn je weer te zien, Val. Vanmiddag drankje doen in het café? Dan kletsen we verder bij.”


  Zijn collega knikte en toen rende Ernst met Lonneke mee: hij was weer thuis! Hij stapte de verloskamer in en stelde zich voor aan Froukje. Hij onderzocht haar snel en zei: “Ik wil een infuus met weeënremmer, nu meteen! We gaan dit zo lang mogelijk uit proberen te stellen. We moeten dit minstens een week kunnen redden. Froukje, we gaan je via een infuus weeënremmers geven en dan mag je een tijdje bij ons blijven. Je bloeddruk en glucosegehalte moeten goed bekeken worden, zodat we snel kunnen zien of er complicaties optreden. We hebben je natuurlijk graag in de buurt als de remmers niet meer mochten werken en je toch gaat bevallen. Op zich is je kindje levensvatbaar, maar ik vind het nog wel erg vroeg. Als we het wat zouden kunnen rekken, zou dat mooi zijn. Maak je geen zorgen, we hebben alles onder controle en zullen goed voor je zorgen. We gaan nu proberen deze bevalling uit te stellen en dan vertel ik je meer, goed?”


  Froukje knikte een beetje nerveus, terwijl Lonneke snel een infuus bij haar aanlegde. Ze diende de weeënremmer toe, terwijl Ernst de jonge vrouw snel onderzocht.


  Hij knikte tevreden. “Goed werk, Lon, dit moet ons een paar dagen extra geven. Froukje, je weeën nemen steeds verder af. We kunnen dit niet eindeloos onderdrukken, maar zeker wel een paar dagen. Dat geeft je kindje net iets meer tijd om aan te sterken. Kunnen we je man voor je bellen zodat hij wat spulletjes voor je kan komen brengen?”


  Froukje knikte en keek bezorgd: “Komt alles wel goed met mijn kindje?”


  Ernst knikte. “Absoluut. Dit is alleen uit voorzorg. Alles komt goed, Froukje. Ik ga regelen dat je een mooi bed krijgt hier en Lonneke zal zorgen dat je geliefden ingelicht worden, goed?”


  De aanstaande moeder knikte en bedankte de arts. Ze hoopte maar dat hij gelijk had en dat ze inderdaad over een paar dagen een gezond kindje op de wereld zou kunnen zetten.


  Ernst regelde alles en droeg Froukje over aan de zaalarts. Hij liep weer terug de gang in en hoorde opeens zijn telefoon piepen. Hij opende het berichtje en zag 'Juan Morales'. Nieuwsgierig opende hij het berichtje en las: “Welkom terug, amigo. Ik neem aan dat je inmiddels gehoord hebt van mijn escapades. Nederlandse vrouwen, aiaiai. Zo mooi en zo geremd, hoe kun je als man hier functioneren. Nou ja, de echte arts is weer terug en de rust keert weder. Goed je te ontmoeten, vriend en kus die vrouwen van mij, maar zeg maar niet dat het van mij is ;) Ciao! Juan.”


  Ernst moest ondanks zijn medelijden met de meiden toch grinniken. Hij vreesde dat Juan onverbeterlijk was en dat zijn gedrag zo cultureel bepaald was, dat er ook nooit meer iets aan zou veranderen. Hij schudde zijn hoofd: wat een verhaal weer, er gebeurde toch altijd wel iets in de kliniek.


  Hij klapte zijn telefoon dicht. Hij moest aan het werk! Hij had bergen administratie te bekijken, hij wilde weten wat er in zijn afwezigheid gebeurd was en hij wilde zich inlezen in de zaken van nieuwe patiënten. Er waren vrouwen bevallen die hij begeleid had en die zaken wilde hij bekijken. Er waren nieuwe patiënten aangenomen, die de komende weken en maanden met hun onderzoeken, echo´s en bevallingen bij hem terecht zouden moeten kunnen en dan wilde hij wel weten waar hij het over had.


  Er stonden voor de komende week alweer vier bevallingen gepland en er was nooit te voorspellen hoeveel spoedgevallen er binnen zouden komen. Er waren dagen dat ze vijf, zes vrouwen achter elkaar binnenkregen en Valerie en hij dag en nacht zoet waren met daadwerkelijke bevallingen en niet eens aan onderzoek of achtergronden toe kwamen.


  Ernst liep naar de kraamafdeling om daar even te kijken en keek heel tevreden om zich heen. Het voelde goed om weer terug te zijn en de regie weer in handen te hebben.


  “Ernst? Er is een spoedgeval, verlos twee!” riep Tatjana, die door de gang aan kwam snellen.


  Ernst keek haar met een brede grijns aan: hij was weer helemaal terug!


  Acht uur later plofte Ernst doodmoe aan de tafel in de koffiekamer neer. Het was een bizar drukke dag geweest. Het was alsof alle aanstaande moeders hadden besloten dat vandaag een mooie dag was om te bevallen en hij had non-stop gewerkt. Hij was helemaal alleen in de koffiekamer en hij vroeg zich af waar iedereen was toen opeens de deur openging.


  Valerie kwam binnen met alle verpleegsters, de zaalartsen en de vroedvrouwen in haar kielzog en met een taart met kaarsjes in haar handen. Iedereen barstte uit in lang zal hij leven en Ernst keek vertederd naar zijn collega´s.


  “Je dacht toch niet dat we het vergeten waren, hè?” straalde Valerie en iedereen begon Ernst te zoenen.


  Even later zat iedereen met taart en thee rond de tafel.


  Brenda hield stralend haar kopje omhoog: “Op Ernst, onze eigen, betrouwbare Ernst, moge hij lang leven en nooit meer zo lang weggaan!”


  Iedereen schaterde het uit. “Op Ernst!”


  Valerie keek tevreden om zich heen en nam een grote hap taart. Morales was weg en de rust en goede sfeer was weer teruggekeerd. Dat het maar lang zo mocht blijven!


  
    

  


  Medium en moeder


  

  



  Drie is te veel


  

  



  Sandra Berg


  

  

  


  Abigail twijfelt niet over het feit dat ze een kindje wil, maar voelt geen behoefte aan een relatie of aan een vader die zich met de opvoeding bemoeit. Daarom maakt ze daarover duidelijke afspraken met de donor, Peet, die ze heeft uitgekozen. Naarmate haar zwangerschap vordert, voelt Peet echter dat het houden van afstand moeilijker is dan hij had verwacht.


  Sylvie wil juist wel een echtgenoot en vader voor haar kind als ze zwanger blijkt, maar de moeder van haar vriend steekt daar een stokje voor.


  

  



  Abigail zat met twee rechercheurs in een verhoorkamer. Ze had kunnen kiezen voor het kantoor van een van hen, maar vond een neutrale ruimte prettiger.


  Voor haar lagen de foto’s van de verdwenen vrouw, wiens spoor volledig ontbrak. Vicky, heette ze. En Vicky was pas twintig jaar jong.


  Het was een mooie vrouw, had Abigail gezien. Slank, donker haar, mooi gevormd gezicht en prachtige amandelvormige ogen. Ze leek eerder een zelfverzekerd fotomodel, dan de psychisch verwarde jonge dame die ze in werkelijkheid was.


  De angst voor misdrijf was niet zo vreemd. Zelfs niet als je haar achtergrond kende. Een achtergrond die zojuist uitvoerig uit de doeken was gedaan voor Abigail. Knappe vrouwen leken altijd wat meer risico te lopen. Net zo goed als mensen die niet weerbaar waren. Zoals Vicky.


  Wat Abigail betrof was het overigens niet nodig geweest om zoveel informatie te verstrekken, maar de rechercheurs vonden nu eenmaal dat ze ieder bekend stukje informatie bloot moesten leggen om een beter resultaat af te dwingen. Ze had hen meer dan eens uitgelegd dat het niet nodig was, maar ze luisterden nooit echt. Daarom liet Abigail hen tegenwoordig maar hun gang gaan.


  Ze zaten nu tegenover haar en keken haar gespannen aan. Zelfs als Abigail haar blik niet op hen had gericht, was ze zich zeer bewust van hun ogen.


  Een van de rechercheurs heette Guus en Abigail wist met zekerheid dat hij een zeer geschikte opa was. Ze vond het jammer dat hij niet half zo oud was dan de jaren die hij in werkelijkheid telde, want dan was hij erg geschikt geweest voor het doel wat ze voor ogen had.


  Maar Guus was behalve te oud, ook een brave echtgenoot, stabiele vader en goedmoedige opa voor zijn kleinkinderen en dus geen optie.


  Abigail begreep heel goed waarom uitgerekend hij altijd de meeste antwoorden kreeg tijdens een verhoor. Zijn pienterheid lag diep verborgen onder zijn goedmoedige, soms wat sullige uitstraling.


  Hij was de eerste op kantoor die haar hulp had voorgesteld.


  Zijn collega, de wat stijve Thijs met zijn kaarsrechte rug en zijn strakke kapsel waarbij ieder haartje een voorbestemde plaats leek te hebben, was minder gecharmeerd geweest van het idee.


  Hij geloofde niet in de aanwezigheid van meer dimensies dan datgene wat hij kon zien. Dat Abigail haar waarde ondertussen wel bewezen had, maakte het voor hem acceptabel om toch maar naar haar te luisteren. Echter ook niet meer dan dat. Hij bleef sceptisch.


  Thijs was trouwens geen verkeerde man. Hij zat een beetje vast in zijn eigen wereld, maar hij had een groot rechtvaardigheidsgevoel en miste eigenlijk niets van wat er om hem heen gebeurde en dat maakte hem zo’n goede rechercheur.


  Maar Abigail was niet hier om over de rechercheurs na te denken of voor een gezellig praatje met deze twee mannen. Er werd heel wat meer van haar verwacht. Ze concentreerde zich en sloot de wereld om haar heen buiten. Het gezicht wat ze op de foto’s had gezien, zweefde wat onrustig door haar hoofd. Ze voelde verwarring en paniek. Onwillekeurig rilde ze.


  Het was donker en koud. Ze kokhalsde opeens.


  Thijs schrok en deed zijn mond open om een vraag te stellen, maar Guus hield hem tegen. Hij legde zijn vinger op zijn lippen, ten teken dat Thijs moest zwijgen. Thijs wist het eigenlijk wel. Hij kende de procedure. Alleen geloofde hij niet dat hij er ooit werkelijk aan zou wennen. Hij kon zich niet aan het idee onttrekken dat Abigail een toneelspel opvoerde, maar soms werd hij toch door haar reacties meegesleept en reageerde alsnog. En juist dat was niet de bedoeling.


  Abigail onderdrukte de misselijkheid en probeerde om zich heen te kijken. Ze zag water bij haar voeten. Zwart, smerig water. Het stonk. Misschien was ze daardoor wel misselijk. Of kwam het door de lege maag en de kou?


  Ze zag opeens Vicky. Vicky waadde door het donkere water. Haar jurk was nat en smerig. Ze huilde een beetje. Toen ze een richel vond, ging ze op het randje zitten. Ze sloeg de armen om zich heen en huiverde. Haar ogen hadden een vreemde glans in de duisternis. Ze keken voor zich uit, maar leken niets te zien.


  Opeens keek ze naar Abigail. Ze keek Abigail recht aan.


  Abigail schrok ervan. Ze was gewend vermiste mensen te zien, maar de mensen waren zich nooit van haar aanwezigheid bewust. Voor Vicky leek het anders.


  Misschien juist vanwege Vicky’s toestand.


  Abigail werd opeens overvallen door lawaai en drukte, alsof ze opeens midden in het centrum van een of andere wereldstad stond.


  Meteen daarna viel alles weg.


  Abigail opende haar ogen en keek naar de rechercheurs.


  “Een riool,” noemde ze. “Ze bevindt zich in een riool. Ze is erg in de war en weet niet meer hoe ze eruit moet komen. Ze heeft het koud en is ziek. Jullie moeten haar vinden.”


  “Een riool?” vroeg Thijs. Zoals altijd klonk er iets van ongeloof in zijn stem.


  “Er is een riolering aangelegd onder de hele stad. Onmogelijk, om daar iemand te vinden. Als daar al werkelijk iemand zou zijn.”


  “Er zijn vast maar weinig plaatsen waar je een riolering in kunt gaan,” zei Abigail. Zoek de meest voor de hand liggende ingang bij de plek waar ze voor het laatst werd gezien en begin daar. Ga dan richting centrum. Ik ving drukte en verkeer op. Het kan echter ook de drukte in Vicky’s hoofd zijn geweest. Ik geloof niet dat ze erg ver van die ingang is verwijderd. Ze is vooral bang en van streek en zal geen kilometers onder de grond afleggen. ”


  “Waarom zou ze in hemelsnaam een riolering binnengaan?”


  “Verwarring? Ik weet het niet. Ik weet niet alles.”


  Ze voelde dat Thijs daarover een opmerking wilde maken en keek hem met een klein lachje aan. “Tegenvaller, nietwaar?” Haar grijns werd breder.


  Thijs glimlachte terug. Hij wist heel erg goed dat ze hem voor was, zoals zo vaak.


  Guus stond op. Hij glimlachte ook, maar op de typische vriendelijke opamanier die ervoor zorgde dat ze hem mocht. “We vragen de kaart van het rioolstelsel op en trekken het na. Mag ik je alweer bedanken voor je medewerking?”


  “Dat mag.” Ze stond op en liep met de mannen de kamer uit.


  “Thijs, bel de gemeente en vraag wie de kaart van het rioolstelsel van de stad heeft. Zeg erbij dat ik die kaart gisteren wil hebben. Ik ronsel een groep politiemannen die zich vuil mogen maken in de ondergrondse. Misschien een mooie taak voor de nieuwe broekkies.” Hij grinnikte. Hij zou in ieder geval niet zelf de riool binnengaan. Hij liep met Abigail naar de vergrendelde deur, maar zag dat Peet, een technisch rechercheur, ook net die kant uitliep.


  “Peet, laat Abigail even uit, dan kan ik wat telefoontjes plegen.”


  Peet knikte en grijnsde naar Abigail.


  Abigail grijnsde terug.


  Ze kende Peet. Niet persoonlijk, maar van gezicht. Een leuk gezicht, overigens. Peet was niet uitgesproken knap, maar had een sympathieke uitstraling die ervoor zorgde dat ze altijd net eventjes wat langer naar hem wilde kijken.


  “Vicky?” vroeg Peet zonder omwegen. Hij wist waarom Abigail af en toe op bureau verscheen. En gezien de verdwijning van Vicky op dat moment actueel was, lag het voor de hand.


  Abigail knikte.


  “Clou?”


  “Ik hoop het.”


  “Waar?”


  “Kun je ook zinnen produceren van meer dan één woord?” vroeg Abigail plagend.


  Ze hadden de deur inmiddels bereikt en stonden stil. Peet keek haar aan. De vrolijke lachrimpeltjes bij zijn ogen werden wat dieper. Hij had trouwens mooie ogen, vond Abigail. Ze hadden een wat onbestemde kleur die haar aan de herfst deed denken.


  Ze wist niet precies hoe oud hij was, maar ze vermoedde dat hij van haar leeftijd was. Hij droeg geen pak, zoals de meeste rechercheurs, maar jeans die de beste tijd achter de rug had en een sweatshirt dat hem warm en wollig stond. Ze keek werkelijk graag naar hem. Hij keek ook naar haar, maar met een beetje verwondering, die weinig met haar vraag te maken had. Mensen keken altijd een beetje verwonderd naar haar.


  Misschien vanwege haar wild krullend, rood haar, maar waarschijnlijk vooral vanwege de nogal kleurige kleding die ze droeg, of de vele sieraden die rinkelden bij iedere beweging die ze maakte. Misschien vroeg Peet zich ook af of je helderziendheid niet aan de buitenkant moest herkennen.


  “Kan ik wel. Maar het is zo vermoeiend,” antwoordde Peet op haar vraag.


  “En dat voor een hardwerkende man?”


  “Wie zegt dat ik hardwerkend ben?” Zijn grijns werd breder, terwijl hij de deur opende.


  “Ik. En ik weet nu eenmaal alles.”


  “Aha. Wat denk ik momenteel?” Hij opende de deur voor haar.


  “Dat je mij graag eens een keertje voor een kop koffie uitnodigt.”


  Hij lachte. “Aha, dacht ik dat? Dat wist ik niet.”


  “Maar ik wel. En ik neem je uitnodiging aan. Zaterdag, om vier uur bij de Rommelkeet?


  “Ik kom daar nooit.”


  “Dan wordt het tijd.”


  “Alleen koffie of probeer je mij te versieren?”


  “Alleen koffie en een goed gesprek.”


  Peet lachte weer. Hij had werkelijk een leuke lach. “Goed dan. Zaterdag om vier uur bij de Rommelkeet. Mits ik geen oproep krijg.”


  “Zie je daar,” zei Abigail. Ze knipoogde naar hem, liep door de deur die hij voor haar had geopend en huppelde de trap af.


  Ze wist dat hij haar nakeek, maar ze keek niet meer om.


  Ze wisten allebei dat hij niet met de gedachten had gespeeld haar uit te nodigen, maar ze wilde hem beslist spreken en voelde geen behoefte aan te veel uitleg van tevoren. Want toen ze Peet zag, had ze haar beslissing genomen.


  Het verbaasde haar eigenlijk dat ze daar niet eerder aan had gedacht. Misschien omdat ze hem nog niet zo goed kende.


  Peet grinnikte toen hij de deur weer sloot en naar de kopieermachine liep, vlak bij de ingang.


  Hij zou nooit op het idee zijn gekomen om Abigail uit te nodigen voor een kop koffie, maar nu zag hij daar de uitdaging wel van in. Abigail was een apart mens, wist hij. Hij kende niemand zoals zij. Daarom was het misschien best wel interessant om een middag met haar door te brengen.


  Meer kwam niet bij hem op.


  

  



  Sylvie van Dijk stond voor de grote passpiegel van de slaapkamer en bekeek zichzelf kritisch. Misschien was de zwarte broek geen goede keuze, omdat je daar alles op zag. Aan de andere kant stond hij haar wel goed. Het model legde in ieder geval geen nadruk op haar stevige dijen en haar brede heupen. Misschien moest ze toch nog maar eens gaan lijnen.


  Lucien klaagde nooit over haar figuur. Het tegendeel was eerder waar. Maar tegenover zijn moeder voelde ze zich enorm vet. Dat Luciens moeder, Marith, vrijwel zonder uitzondering altijd vroeg of ze soms dikker was geworden, hielp ook niet echt. Marith had gemakkelijk praten. Zij was superslank. Misschien zelfs iets te mager. Sylvie bekeek nog een keer haar benen en heupen. Met deze zwarte broek leek ze in ieder geval ietsje smaller dan ze in werkelijkheid was.


  De trui die ze droeg, was ruimvallend, maar niet zo wijd dat hij te groot leek.


  Ze droeg eigenlijk heel erg graag wijde truien, maar deed dat alleen als ze thuis was en geen bezoek verwachtte. Naar haar schoonmoeder was dat geen optie. Net zo min als naar haar werk. De trui was zandkleurig en daarmee neutraal. Het laatste wat Sylvie wilde doen, was opvallen. Vandaar ook de keuze voor de bescheiden ketting van parelmoerkleurige glasparels. Ze zag er dan net iets gekleder uit, zonder meteen de blikken op zich te vestigen.


  Ze controleerde zelfs haar gezicht nog een keer. Ze had bescheiden make-up aangebracht. Het was nauwelijks te zien dat ze zich had opgemaakt, maar het maakte haar gezicht wat egaler en haar ogen sprekender. Ze had geen onaardig gezicht, maar iets te rond naar haar eigen smaak. Haar donkere haren had ze opgestoken in een strakke knot. Misschien zag ze er een beetje stijf uit, maar in ieder geval goed verzorgd.


  “Klaar?”


  Lucien stak zijn hoofd om de post van de deur en keek naar haar.


  Ze draaide zich naar hem om. “Kan ik zo mee naar je moeder?” Ze maakte een wat halfslachtig gebaar richting kleding.


  “Natuurlijk. Je ziet er netjes uit.”


  “Zeker?”


  “Natuurlijk.” Hij verdween weer.


  Sylvie wist dat hij zelf minder aandacht aan zijn kleding besteedde als ze naar zijn moeder gingen. Hij droeg een donkere jeans en een iets verkreukelde blouse, die hij naar zijn werk ook al had gedragen.


  Lucien hoefde zich in tegenstelling tot haar niet te bewijzen.


  Objectief gezien Sylvie ook helemaal niet, maar dat voelde niet zo. Sylvie wierp nog een laatste blik in de spiegel.


  Zou Lucien haar ooit nog ten huwelijk vragen?


  Een week geleden, tijdens een gezamenlijk etentje, was ze ervan overtuigd dat hij de stap eindelijk zou wagen. Hij had een romantisch diner geregeld, bij kaarslicht nota bene, een avondje theater erachteraan geplakt en uiteindelijk nog met haar een wijntje gedronken in een gezellige bar.


  De voorwaarden waren perfect geweest, maar de grote vraag was niet gekomen. Sylvie wist met zekerheid dat die vraag ook vandaag niet zou komen, gezien ze nu naar zijn moeder gingen. Het was haar bekend hoe Luciens moeder over een huwelijk dacht en hoeveel invloed ze had.


  Ze vroeg zich af of Lucien en zij al getrouwd zouden zijn, als Marith er niet zo op tegen was geweest.


  Ze had het zich al zo vaak afgevraagd en zichzelf dat ook kwalijk genomen. Haar collega's snapten niet waarom ze er een punt van maakte dat zij en Lucien samenwoonden zonder huwelijkspapieren. Ze hadden waarschijnlijk gelijk, maar het voelde gewoon wat ongemakkelijk voor haar.


  Ze had verwacht dat ze eraan zou wennen, maar dat was niet echt zo. Misschien speelde het ook een rol dat ze graag een gezin wilde met Lucien. Ze was uiteindelijk al dertig jaar en Lucien was zesendertig. Ze zouden het geen jaren meer kunnen uitstellen, als het er toch ooit van moest komen.


  Dat Lucien ook kinderen wilde, wist ze. Waarom hij het dan nog steeds een beetje wilde uitstellen, was haar onduidelijk. Hoewel, waarschijnlijk had ook dat met zijn moeder te maken.


  Ze hadden hun plannen voor de verre toekomst nooit met haar besproken, maar ze had wel ooit genoemd dat ze echt geen oma wilde worden, omdat ze zich dan meteen bejaard voelde. En omdat ze vond dat de wereld genoeg kindjes had.


  “Kom je?” riep Lucien wat ongeduldig.


  “Ik kom,” riep ze terug. Ze haalde maar een keer diep adem en liep de slaapkamer uit en ging naar beneden, waar Lucien al op haar wachtte.


  Hoewel Luciens moeder ook in de stad woonde, namen ze de auto. Het was eigenlijk net te ver om te lopen en op zomerse dagen namen ze ook weleens de fiets. Het was nu een koude, donkere, natte herfstavond en dan was de fiets geen optie.


  “Lucien, schat, wat gezellig dat je op bezoek komt,” kakelde Marith toen ze tien minuten later de deur voor hen opende.


  Ze keek naar Sylvie. “Ah Sylvie. Je ziet er goed uit, meid.”


  Sylvie ontspande een beetje en stamelde een bedankje.


  “Ben je aangekomen?” vroeg Marith er meteen achteraan.


  “Nee hoor. Geen gram,” zei Sylvie haastig. Ze liet op slag haar schouders zakken en schuifelde achter Lucien het huis binnen.


  “Mooie trui,” zei Marith. “Misschien een beetje stijfjes, maar een goed model. Tekent niet zo af als dat shirt wat je laatst droeg.”


  Sylvie knikte maar even.


  “Let niet op de rommel. Ik heb vandaag niet zoveel gedaan. We hadden een bridgeochtend, die erg is uitgelopen en vanmiddag was Hetty nog even op bezoek.”


  Sylvie liet haar blik kort door het keurig opgeruimde huis glijden en besefte dat ze waarschijnlijk van de grond zou kunnen eten.


  Zelf hield ze haar huis redelijk goed bij, ondanks haar baan, maar zo brandschoon als Mariths huis was het er nooit en Marith liet dat met haar kleine, zogenaamd goedbedoelde, opmerkingen ook altijd merken.


  Marith keek ook nu naar Sylvie. “Nou ja, jij hebt natuurlijk nooit zoveel tijd, met je werk. Dus ik begrijp best dat het bij jullie altijd wat rommeliger is. Hoewel ik onlangs een erg goed boek over huishouding zag liggen. Het gaf tips voor een perfect schoon huis, zelfs als je weinig tijd had.


  Ik moest meteen aan jou denken. Misschien had ik het voor je kunnen meenemen.” Ze keek peinzend naar Sylvie.


  Sylvie knikte maar. Het zou een lange avond worden.


  

  



  Peet was nog nooit in de Rommelkeet geweest. Het was niet het soort etablissement wat hij uit zichzelf zou opzoeken.


  Het was in de kelder van een pand in een steegje gevestigd, net buiten het centrum, en het zag er van buiten wat donker uit, alsof het een of andere lugubere kroeg was.


  Toch had Peet nooit gehoord over problemen die zich daar zouden afspelen en was hij net zo min bang om ergens naar binnen te lopen, maar het had hem gewoon nooit bijzonder getrokken. Nu hij de trap afdaalde om voor het eerst die slecht geverfde deur binnen te gaan, vroeg hij zich af of de Rommelkeet een koffieshop was, met hasj en spacecake op het menu. Het zou hem niet verbazen.


  Abigail leek wel het type om te experimenteren en het feit dat ze als medium de kost verdiende, maakte het ook geloofwaardig dat ze geestverruimende middelen gebruikte, maar tegelijkertijd had hij het gevoel dat je haar daar alleen maar voor aanzag als je haar niet erg goed kende.


  Nu kende Peet haar ook niet bijzonder goed. Hij was haar een paar keer op het bureau tegengekomen, was zelfs een keer aanwezig geweest bij een gesprek met haar, waarin ze tips moest geven over een verdwenen jongetje en had in de gang een paar keer een kort beleefdheidsgesprekje met haar gevoerd, maar van diepgaand contact was nooit sprake geweest. Dus strikt genomen kon ze net zo goed wel als geen drugsgebruiker zijn. Hoewel ze absoluut geen kandidaat voor verslavingen leek.


  Hij opende de deur en keek verbaasd de lunchroom binnen.


  Het was onverwacht gezellig. De vloeren waren van hout en getekend door de tijd, net als de eiken balken, die voor structuur zorgden. De witte granol aan de muren oogde echter nog fris. De wanden waren versierd met ingelijst natuurfotografie en op de houten tafels stonden plantjes in vrolijke potjes en kaarsen. Geen enkele plant, potje en kaars was hetzelfde als de anderen en dat zorgde juist voor een huiselijke sfeer.


  Op de achtergrond klonk een ontspannen muziekje met een Iers tintje en achter de balie stond een jonge meid met opgestoken blond haar, in krappe jeans en nog krapper shirt.


  Ze keek Peet met een brede glimlach aan en liep naar hem toe.


  “Kan ik u helpen?” informeerde ze, terwijl ze hem maar meteen geïnteresseerd van top tot teen bekeek.


  “Ik heb afgesproken met een roodharige jongedame.”


  “Ah, Abigail. Ze zei al dat ze op iemand wachtte.” Ietwat geamuseerd bekeek de blondine Peet nog een keer van top tot teen.


  “Die Abigail,” mompelde ze met een klein lachje. “Ze zit daar in de hoek.”


  De blondine wees naar rechts, waar Abigail net een stukje achteruit was geschoven, zodat ze om een eiken steunbalk heen kon kijken en Peet zag. Ze wenkte op hem.


  Peet bedankte de blondine, glimlachte om haar knipoog en liep naar Abigail toe.


  “Kijk uit voor Katja,” fluisterde Abigail toen hij ging zitten.


  “Katja?”


  “De blondine. Ze jaagt graag op mannelijk wild.”


  “Hm. Ze is de moeite waard.”


  “Oh ja. Ze ziet er heel erg goed uit. Maar ze heeft een reputatie.”


  “Geen meisje van fatsoen?”


  “Alles behalve. En ze is duur.”


  “Ze vraagt geld?”


  “Officieel niet, maar mannen zijn zonder uitzondering platzak als ze een poosje in haar handen zijn geweest. Dat is dan ook het moment waarop ze hen vriendelijk doorverwijst.”


  “Aha.”


  “Wat nemen we?”


  “Ik weet het niet. Wat kun je aanbevelen?”


  “Chai Latte, latte macchiato of latte macchiato coretto. In de laatste zit een scheut sterke drank in. Absoluut een aanrader. Special coffee trouwens ook. Daar zit Cointreau in. En cacao, kaneelpoeder, café crème en slagroom. Hmmm.


  En je hebt natuurlijk de gewone koffie verkeerd met een smaakje. Onschuldiger, maar ook te drinken. Hoewel ik zelf meer iets met de alcoholversies heb.”


  “De alcoholversies klinken goed. Ik ga voor de special.”


  “Goede keuze. Ik doe mee. Ik kan je trouwens ook het gebak aanbevelen. De tiramisu is lekker, net als de torta limone met gekaramaliseerd schuim en citroencréme of de chocoladetaart met noten. Hoewel mijn favoriet absoluut marengo tomba is, met hazelnootschuim, karamel en mascarpone.


  “De tomba. Absoluut.”


  “Alweer een goede keuze. Maar ik had niet anders van je verwacht.”


  Ze grijnsde breed, riep de blondine en gaf de bestelling door.


  De blondine gluurde af en toe tussendoor naar Peet. Peet glimlachte naar haar. Ze glimlachte terug.


  Hij zou niets beginnen met een type als haar, maar hij had niets tegen haar geflirt. Goed voor zijn ego.


  “Ze strekt haar tentakels al naar je uit,” merkte Abigail op, toen de blondine heupwiegend wegliep.


  “Misschien moet ik mij dan gevleid voelen.”


  “Dat doe je ook. Het straalt van je af. Maar ze is je type niet.”


  “Hoe weet je dat?” vroeg hij geamuseerd.


  “Als dit soort dames je type waren, was ik niet op je uitnodiging ingegaan.”


  “Mijn uitnodiging?”


  Ze knikte. “Jij nodigde mij toch uit voor een kop koffie?” Ze had een speelse, plagende uitdrukking op haar gezicht.


  Hij lachte. “Ja. Natuurlijk. Ik neem aan dat ik dan ook de rekening mag betalen?”


  “Uiteraard.”


  Peet grijnsde. Hij vond haar manier van doen grappig. Een beetje uitdagend, misschien. Ze was anders dan andere vrouwen.


  Wat hij over haar paranormale gaven moest denken, wist hij niet precies. Ze had destijds met de verdwijning van het jongetje waardevolle tips gegeven, ondanks dat ze ietwat vaag was geweest. En dat was niet de enige keer gebleken dat ze de recherche had kunnen helpen. En Vicky, de vermiste vrouw eerder die week, was in de riolering teruggevonden, zoals Abigail had voorspeld. Dus had Peet wel een beetje van zijn aanvankelijk scepticisme laten varen. Toch vroeg hij zich af in hoeverre informatie die ze via krant, televisie en de recherche zelf had opgenomen een rol speelde en in hoeverre haar soms toch wat vage tips werkelijk doorslaggevend waren. Hij sloot niet uit dat het de rechercheurs gewoon tot denken aanzette. Dat ze soms wel degelijk rake opmerkingen plaatste, zoals hij zelf ook had gehoord, viel niet te ontkennen.


  “Kun je mij ook vertellen waarom ik je heb uitgenodigd?” vroeg Peet.


  Ze grinnikte. Haar ogen twinkelde een beetje. “Je vindt mij interessant.”


  “Oh. Interessant of aantrekkelijk?”


  “Interessant. Ik ben geen relatiemateriaal.”


  “Oké. Duidelijk.”


  “Maar je wist natuurlijk ook dat ik iets met je wilde bespreken en dat deed je liever hier dan op bureau. Gezien het onderwerp.”


  “En dat onderwerp is?”


  Abigail grijnsde breed. “Zullen we eerst op de koffie wachten?”


  “Gevoelig onderwerp?”


  “Voor jou misschien wel.”


  “Je maakt mij nieuwsgierig.”


  “Vertel iets over jezelf, Peet. Iets wat ik nog niet weet.”


  “Ik dacht dat je alles wist.” Hij keek haar plagend aan.


  Hij bedoelde het niet als steek onder water en zo vatte ze het ook niet op.


  Hij plaagde haar alleen op eenzelfde manier waarop zij hem plaagde.


  “Ik weet dat je een sympathieke aura hebt. Je straalt gemoedelijkheid uit, afgewisseld met ondernemingslust, een beetje eigenwijs, maar absoluut eerlijk. En intelligent. Je bent intelligent.”


  “Klinkt aardig. Ik zou bijna verliefd worden op mijzelf. Als ik tenminste op mannen viel. Wat niet zo is.”


  “Hm, ik denk dat je ook best wel in de smaak valt bij de vrouwen.”


  Peet haalde even zijn schouders op.


  “Waarom heb je geen vaste relatie?”


  “Hoe weet je zo zeker dat ik dat niet heb?”


  “Ik weet toch alles?” reageerde Abigail geamuseerd.


  “Hm ja. Blijkbaar.”


  “Bovendien heb ik navraag gedaan.”


  “Dat is wel erg aards, nietwaar.”


  “Het is soms praktisch om gewoon met twee voeten op de grond te staan.”


  “Ongetwijfeld.”


  “Maar je hebt geen antwoord gegeven op mijn vraag.”


  “Ik heb samengewoond. Negen jaar.”


  “Lange tijd. Waardoor liep het mis?”


  “Mijn vriendin kon slecht tegen de lange eenzame avonden, die onvermijdelijk waren als ik weer aan een zaak werkte. Ze zocht steun bij een vriend van me.”


  “Charmant.”


  Hij trok een grimas.


  “Onenightstands?”


  “Erg intieme vraag, nietwaar?”


  “Ja.” Ze keek hem afwachtend aan.


  “Ja. Als antwoord op je vraag dus. Stel ik je nu teleur?”


  “Nee. Je bent eerlijk. Dat stelt nooit teleur.”


  “Vanwaar de vragen?”


  “Wilde je altijd al rechercheur worden?”


  “Politieman. Mijn opa was politieman. Mijn vader ook. Het lag voor de hand dat ik dezelfde weg zou afleggen. Maar het uitdelen van bonnen bleek bepaald geen roeping, dus volgde ik een aanvullende studie tot technisch rechercheur.”


  “Bevalt je dat?”


  “Ja.” Hij glimlachte weer. “En nu ervaar ik dus hoe het is om zelf verhoord te worden.”


  “Valt wel mee.” Abigail grijnsde weer.


  De blonde Katja bracht koffie en gebak en Peet nam een klein slokje, waarna hij goedkeurend knikte. “Goede keus.”


  “Zei ik al.”


  “Juist.”


  “Ik wil een kind.”


  Peet liet bijna de koffie uit zijn handen vallen en keek haar aan.


  “Hoe bedoel je?”


  “Ik ben tweeëndertig. De biologische klok tikt. Ik wil een kindje voordat ik te oud wordt.”


  Peet zette zijn mok neer en keek Abigail aan. “Goed. Dat begrijp ik. Maar het ontgaat mij een beetje wat ik daarmee te maken heb.”


  Abigail nam een hapje van de taart en keek er verlekkerd bij.


  “Je bent een geschikte donor,” zei ze. “Je ziet er goed uit en je karaktertrekken bevallen mij.”


  “Ho. Wacht eens even...” Peet staarde naar Abigail. “Hoe stel je je dat voor?”


  “Eenvoudig.” Ze nam een nieuwe hap van de taart. “Probeer eens,” moedigde ze Peet aan. “Heerlijk.”


  “Wat moet ik eens proberen?” Hij keek haar argwanend aan.


  “De taart natuurlijk.” Ze lachte.


  “Hm.” Peet nam een hap van de taart, moest bekennen dat hij lekker was, maar dacht meteen weer aan het oorspronkelijke onderwerp. “Je had het over mij als donor?”


  Abigail knikte. “Je bent een leuke vent, ziet er goed uit en bent intelligent. Goede genen dus. Daarom.”


  “Het gaat alleen om mijn genen?”


  Abigail stopte even met eten en keek hem aan. “Ik wil je niet beledigen, maar ik zie een relatie niet zitten. Ik heb het erg naar mijn zin in mijn eentje. Een relatie is te gecompliceerd. Zelfs met een leuke man als jij. Bovendien zitten leuke mannen als jij niet te wachten op een buitenbeentje als ik en dat begrijp ik. Vandaar mijn keuze om ongehuwd moeder te zijn. BOM, als je wilt.”


  Peet trok zijn wenkbrauwen op. “BOM?”


  “Bewust Ongehuwde Moeder.” Ze glimlachte weer. “Geen zorgen. Ik verwacht verder helemaal niets van je. Sterker nog, ik wil niet dat je vaderlijke plichten nakomt of iets dergelijks. Ik wil alleen je zaad.”


  “Dat klinkt nogal klinisch.”


  “Dat is het in feite ook.” Ze nam weer een flinke hap taart en kauwde daar verlekkerd op.


  Peet prikte in de taart zonder zich daarvan bewust te zijn. “Waarom ga je niet gewoon naar het ziekenhuis en laat je je insemineren? Donors genoeg, volgens mij.”


  “Te veel formaliteiten, als ze het al zouden doen. Bovendien weet ik dan niet wie de vader is. Daarom vraag ik het jou. Je hoeft het natuurlijk niet te doen als je dat niet wilt. Even goede vrienden. Maar ik zou het top van je vinden, als je erin meegaat. Uiteindelijk heb je niets te verliezen. We maken een contract op, waarbij ik duidelijk stel dat ik geen aanspraak maak op alimentatie of andere verplichtingen van jouw kant.”


  “Alles wat je wilt, is mijn zaad?”


  “Jep.”


  “Ik weet niet...”


  “Denk er maar over na.” Ze nam nog maar een hap.


  “Maar hoe... Nou ja, hoe wil je het doen? Naar het ziekenhuis of zo?”


  “Dat is een mogelijkheid, maar misschien nodeloos ingewikkeld. Ik kan het zelf proberen... We kunnen ook gewoon seks hebben op het moment dat ik vruchtbaar ben.”


  “Seks? Jij en ik?”


  “Tenzij je mij afstotelijk vindt, natuurlijk. Dan gaat het niet lukken.”


  Peet had het gevoel dat ze niet eens beledigd zou zijn als hij dat zou beamen. Maar hij kon het niet beamen, want Abigail was absoluut niet afstotelijk. Ze was vreemd met haar kleurige alternatieve kleding, haar opvallende schmink, vele sieraden en rood piekhaar, maar ze had evengoed een leuk gezicht. Het idee om met haar naar bed te gaan, wond hem onwillekeurig een beetje op. Uiteraard liet hij het niet merken.


  “Ik vind je niet afstotelijk, maar we hebben niets met elkaar en je zei zojuist nog dat je geen relatie wilde.”


  “Dat wil ik ook niet.” Ze keek hem aan. Haar mond vormde weer een brede grijns. “Maar je hebt vaker met vrouwen het bed gedeeld zonder meteen te willen trouwen. Je onenightstands?”


  Peet ontkende het niet. Tenslotte had hij het nog maar enkele minuten geleden toegegeven.


  “Dus?” Ze had een wat speelse blik in haar ogen. “Ik kan je verzekeren dat je er geen spijt van krijgt.”


  Peet kreeg het er warm van. Het gesprek had een onverwachte wending gekregen en hij wist nog niet zo goed hoe hij daarmee om moest gaan.


  “Je hoeft het niet benauwd te krijgen. Het hoeft niet meteen. Nu is niet het goede moment. Ik wil zeker weten dat ik vruchtbaar ben. Maar als het zover is, bel ik je. Goed?” Ze nam al aan dat hij akkoord ging en Peet besefte dat ze daarin gelijk had.


  Eigenlijk dacht hij niet verder dan een gezamenlijke nacht. En hij kon niet ontkennen dat die gedachte de nodige opwinding teweegbracht. Daar kon hij met logica niet tegenop. Het gevolg daarvan bracht voor hem, objectief gezien, geen nadelen mee. Dus eigenlijk had hij geen reden om te weigeren. Dat er desondanks toch ook een stukje weerstand in zijn hoofd aanwezig bleef, ontkende hij voor zichzelf.


  Alsof Abigail die kleine aarzeling merkte, ging ze er meteen op in.


  “Je kunt dan nog altijd toegeven of weigeren. Wat je wilt. Het is geen verplichting. Ik zou het alleen top vinden.”


  Hij knikte maar.


  “En eet nu die heerlijke taart. Zonde om hem met je vork te verkrachten.”


  Peet keek naar zijn taart en zag dat het arme ding ernstig geleden had onder zijn onbewuste mishandeling met de vork.


  Hij grijnsde wat onhandig.


  “Wat voor hobby’s heb je, Peet?” En daarmee kwam het gesprek op een ander onderwerp. Al bleef Peet toch verwarring voelen.


  En ongemak. Vanwege de gedachten die af en toe bij hem opkomen en die alles met haar voorstel te maken hadden.


  

  



  Sylvie en Lucien zaten op de bank en hadden zojuist het nieuws gekeken, toen een nieuw programma van start ging over veranderingen in het leven.


  “Ik weet niet of er wat aan is,” zei Lucien wat twijfelend.


  “Ik ook niet, maar we kunnen een stukje kijken. Er is niets anders op de televisie,” meende Sylvie. “Wijntje?”


  “Waarom niet?”


  Sylvie haalde een fles wijn en glaasjes, vulde een glazen kommetje met gemengde zoutjes en stak een paar kaarsjes aan voor de sfeer.


  Ze vond het gezellig om de avond met Lucien op de bank door te brengen. Eigenlijk had ze niet meer nodig om zich gelukkig te voelen. De warme geborgenheid van hun eigen gezellige huis waarbij de wind en regen van de herfst werd buitengesloten, gaf haar een warm gevoel. Het leek dan extra knus, met Lucien op de bank. Gewoon niets hoeven, maar lekker tegen elkaar aan zitten en van een wijntje genieten.


  Op de televisie was ondertussen een knappe vrouw van bijna veertig aan het woord, die nog maar twee jaar geleden een eind aan een succesvolle carrière te maken, om zich volledig op het moederschap te richten.


  Van een drukke zakenvrouw, die altijd onderweg was ergens heen en niet meer anders kon denken dan in de termen winst en efficiëntie, was ze veranderd in een gezellige moeder die simpelweg genoot van haar kindje en een klein beetje geld verdiende met het maken van poppenhuizen.


  Het was een ernstige ziekte, die voor die omslag had gezorgd en ze had er geen moment spijt van.


  Sylvie was geen succesvolle zakenvrouw. Beter gezegd: ze was helemaal geen zakenvrouw. Haar baan zou ze met liefde en plezier ruilen voor een fulltime bestaan als moeder. Niet alleen omdat haar baan dodelijk saai was, maar vooral omdat ze verlangde naar een gezin.


  Dat gevoel kwam uitgerekend op dit moment zo sterk op, dat ze haar schroom overwon en het onderwerp ter sprake bracht. “Lucien, ik wil ook graag een gezin.”


  Lucien keek haar wat verbouwereerd aan. Echt een verrassing kon het nauwelijks zijn, maar ze praatten hier niet vaak over.


  “Ik ben al dertig, Lucien. Jij zesendertig. Ik wil geen jaren meer wachten.” Eigenlijk wilde ze helemaal niet meer wachten.


  Lucien bleef haar een tijdje aankijken. “Ik begrijp wel wat je bedoelt, maar ik weet nog niet zeker of dit het juiste moment is.”


  “Wanneer is het wel het juiste moment?”


  “We zijn nog niet getrouwd en we hebben nog geen gedegen reserve opgebouwd...”


  “We hebben wat geld op de spaarrekening en je hebt een hele goede baan. We komen niets tekort en dat weet je.”


  En je kunt mij ten huwelijk vragen, dacht ze erachter aan. Ze zei het niet hardop, maar vroeg zich af hoe hij zou reageren als zij hem ten huwelijk vroeg.


  Er waren meer vrouwen die dat deden. Maar Sylvie wist dat zij het niet zou doen. Het hoorde nu eenmaal niet zo, vond ze. Zelfs als dat een ouderwetse gedachte was.


  “Misschien heb je daar wel gelijk in,” zei Lucien wat aarzelend. “Ik heb daar zelf natuurlijk ook aan gedacht. We worden er niet jonger op en eigenlijk wil ik uiteindelijk ook wel kinderen. Het is alleen...” Hij aarzelde.


  “Wat?”


  “Ik wil er zeker van zijn dat onze relatie sterk genoeg is. Je ziet zoveel ellende bij de kinderen wiens ouders uit elkaar gaan...”


  “Ik hou van je, Lucien. En ik hoop dat jij ook van mij houdt.”


  “Natuurlijk hou ik van je. Dat weet je.”


  “Dan is onze relatie toch goed? We houden van elkaar en brengen graag de tijd met elkaar door. Bovendien willen we allebei graag een gezin.”


  Lucien legde zijn arm om de schouders van Sylvie. “Misschien heb je wel gelijk,” zei hij. “Ik weet dat ik soms te veel twijfel. Te veel hang naar zekerheid, vrees ik. Dat neem ik tenminste aan. Ik weet anders ook niet waar dat onzekere gevoel precies vandaan komt.”


  Ik wel, had Sylvie kunnen zeggen. Maar dat deed ze niet. Ze geloofde niet dat Lucien haar uitleg dan zou kunnen waarderen.


  Alsof Marith het voelde dat Sylvie haar in gedachte had, kwam ze onverwacht naar binnen. Sylvie had niet eens de deur open en dicht horen gaan en verdacht haar een beetje van besluipen.


  “Ik stoor toch niet, hoop ik,” zei Marith, terwijl ze de woonkamer binnenkwam en met iets opgetrokken wenkbrauwen naar Sylvie en Lucien keek. “Mam?”


  Lucien schoot meteen recht als een betrapt schoolkind. Sylvie hield zichzelf voor dat ze gewoon kon blijven zitten zoals ze zat. Ze was tenslotte in hun eigen huis. Maar ze ging toch recht zitten. Ondanks haar eigen voornemen.


  Eigenlijk haatte ze het dat Marith een sleutel van het huis had.


  De uitleg die Lucien destijds had gegeven, was logisch geweest. Het was altijd handig als er een sleutel bij een familielid lag, voor het geval ze hun eigen sleutel vergaten of verloren, of als er eens iets aan de hand was.


  Sylvie had toen nog niet verwacht dat Marith diezelfde sleutel zou gebruiken om te pas en te onpas het huis binnen te wandelen alsof ze er woonde.


  Ze kon Marith toen tenslotte nog niet zo goed als nu. Misschien wel genoeg om op zijn minst dat vermoeden te hebben, maar dat was niet voldoende geweest om er een probleem van te maken.


  Ze wist niet eens of ze dat nu zou aandurven.


  “Ik had een bijeenkomst bij Hetty met de dames van de handwerkclub,” vertelde Marith, terwijl ze de woonkamer verder binnen liep en in een fauteuil ging zitten. “Gezien Hetty hier bijna om de hoek woont, leek het mij wel gezellig om even aan te komen. “Ik hoop dat jullie dat niet vervelend vinden?”


  “Nee, natuurlijk niet, moeder. Je weet dat je hier altijd welkom bent,” zei Lucien hartelijk.


  Sylvie vond het wel vervelend, maar zei dat uiteraard niet. Ze merkte dat Marith haar ietwat uitdagend aankeek, maar deed alsof ze niets in de gaten had. Misschien haalde ze zich ook van alles in haar hoofd


  “Wil je misschien ook een wijntje?” vroeg ze.


  “Ja, graag.”


  Ze was dus blijkbaar van plan om langer te blijven. Sylvie verborg haar weerstand toen ze opstond en een wijnglas voor Marith ging halen.


  “Gezellig,” zei Marith, toen Sylvie het glas voor haar neerzette, “Kaarsjes, wijntje, zoutjes... romantische avond?”


  “We houden gewoon van sfeer en gezelligheid,” zei Lucien.


  “Dat zie ik. Al moet je dat natuurlijk niet elke avond doen; zoutjes en wijntjes...” Ze keek Sylvia quasi onschuldig aan.


  “We doen dat zelden,” mompelde Sylvie.


  “Ach, af en toe een keertje moet kunnen,” zei Marith. Ze nam een klein slokje wijn. “Lekker wijntje.” Ze glimlachte. “Ik hoop werkelijk niet dat ik jullie romantiek verstoor.”


  “Welnee. We voerden gewoon een gesprek,” zei Lucien.


  “Ah. Waarover? Oh jeetje, wat doe ik nu weer?” Ze schudde haar hoofd met een klein lachje. “Dat gaat mij natuurlijk helemaal niet aan. Jullie hebben tenslotte je eigen leven. Af en toe wil ik nog moederen en mij erin mengen... Onvergeeflijk.”


  Af en toe, dacht Sylvie wat cynisch. Marith deed niets liever dan overal haar neus in steken. Altijd verontschuldigend, alsof ze zich ervoor schaamde. Maar in werkelijkheid wilde ze gewoon alles weten.


  “Dat maakt helemaal niet uit,” zei Lucien goeiig. “Eigenlijk bespraken we de toekomst.”


  “De toekomst?” Marith trok haar wenkbrauwen weer wat bedenkelijk op.


  “Sylvie is dertig, ik zesendertig. Dan wordt het stilaan tijd om daarover na te denken.”


  “Wat moet ik mij daar dan bij voorstellen? Werk? Carrière?” Het klonk bijna hoopvol.


  “Een gezin. We willen allebei graag kinderen; een gezin starten.”


  “Oh, lieve help, Lucien. De wereld is bepaald geen speelterrein meer. Sla er de kranten maar eens op na. Ellende, geweld en criminaliteit. Iets anders hoor je niet meer. Ik weet niet of het nog wel de wereld is waarin je een kind ter wereld wilt brengen.”


  “Nou ja, dat is wel erg zwart bekeken,” vond Lucien.


  “Vind je? Lees je geen kranten? Kijk je geen nieuwsberichten?”


  “Natuurlijk wel. En ik begrijp ook dat alle ellende daarin uitgebreid wordt uitgemeten. Maar om dan meteen te zeggen dat er niets anders meer is...”


  “Oh, dat zeg ik niet. Maar het blijft een feit dat de mensen zo hard zijn geworden en dat er zoveel criminaliteit is. Om nog maar over de dreiging van atoomrampen en biologische oorlogsvoering te zwijgen.”


  “Alsjeblieft, moeder. Nu kom je met een wel heel zwaar doemscenario.”


  “Het is de absolute waarheid, schat. Dat weet je. En dan heb ik het nog niet eens over de scheidingen. Een op de drie stellen gaat tegenwoordig scheiden. Een op de drie! Drie keer raden wie dan de dupe zijn.”


  “Dat weet ik, moeder. Maar Sylvie en ik zijn al een hele poos bij elkaar en ik denk dat we een behoorlijk stabiele relatie hebben.”


  “Dat zegt helemaal niets. Je hebt geen idee van de impact van kinderen op een relatie. Opeens draait alles alleen nog maar om de kinderen.” Ze maakte een gebaar om zich heen. “Sfeer, romantiek, gezellig samen een programma bekijken... alles valt weg. Zodra je met elkaar op de bank gaat zitten en je kaarsjes hebt aangestoken, begint de kleine te blèren. ’s Nachts moet je voor je kindje uit bed en ’s morgens ben je moe en geïrriteerd door een slaapgebrek. Maar de kleine moet evengoed worden verzorgd. Je moet jagen, omdat het werk wacht en op het kinderdagverblijf wordt de baby ziek en moet een van jullie naar huis, waardoor de baas kwaad wordt en het misschien wel tot een ontslag komt. Er ontstaan irritaties en alle intimiteit hoort tot het verleden.


  Hoeveel relaties zijn daartegen opgewassen, denk je?”


  “Jij en pa bleven bij elkaar toen jullie mij kregen.”


  “Dat waren andere tijden. De ouders van Sylvie zijn wel gescheiden.”


  “Dat had niets met mij te maken.”


  “Oh, dat wordt inderdaad altijd beweerd. En in zekere zin is het natuurlijk ook zo. Een kind vraagt er niet om geboren te worden. Maar de gevolgen zijn altijd verstrekkend en menig paar drijft uit elkaar.”


  “Mijn vader kreeg een andere vriendin toen hij in zijn midlifecrisis kwam,” bracht Sylvie naar voren.


  “Natuurlijk. Natuurlijk. Dat weet ik. Maar als je moeder de oude was gebleven, was dat misschien niet gebeurd. Helaas blijft geen enkele vrouw de oude als er kinderen komen. Nooit. Onmogelijk.”


  “Onzin, moeder,” bracht Lucien ertegenin.


  “Vraag het maar eens na,” zei Marith. “Bovendien tonen statistieken dat kinderen van gescheiden ouders een grotere kans hebben om in een soortgelijke situatie terecht te komen.”


  “Ik ben niet als mijn vader,” bracht Sylvie ertegenin.


  “Natuurlijk niet, kind,” zei Marith. De manier waarop ze dat zei, maakte echter duidelijk dat ze daar haar eigen mening over had.


  Het was niet duidelijk of ze niet merkte dat ze Sylvie kwetste of dat het haar niet deerde.


  “Ik moet er trouwens niet aan denken om al oma te worden,” voegde Marith eraan toe. “Daar ben ik nog veel te jong voor.”


  “Je bent tweeënzestig.”


  “Dat zeg ik; veel te jong.”


  Lucien glimlachte goedmoedig, zoals hij altijd deed als zijn moeder weer onnodig dramatisch deed.


  “Het komt wel goed,” zei Lucien.


  “Ik hoop het, schat. Ik hoop het. Maar ik ken je. Je neemt vast uiteindelijk een verstandige beslissing.” Ze nam een slokje wijn en wierp een blik op het televisiescherm. “Naar welk programma keken jullie?”


  “Een programma over mensen die een omslag in hun leven maakten.”


  “Oh vandaar.”


  “Nee, moeder. Niet vandaar.”


  “Ik weet het niet, hoor. Al die moderne stellingen over veranderingen in het leven... Alsof dat werkelijk zoveel deugd doet. Waarom zou je iets wat goed is willen veranderen?”


  “Misschien omdat je eraan toe bent?”


  “Op drie is overigens een praatprogramma. Vandaag hebben ze Meryl Streep te gast daarin. Ik zie haar zo graag spelen...”


  Lucien glimlachte weer en zapte naar de andere zender. Zoals hij altijd deed, als hij wist dat zijn moeder iets wilde. Zelfs als ze het niet rechtstreeks vroeg.


  Sylvia had het gevoel derde wiel aan de wagen te zijn, zoals zo vaak als Lucien en zijn moeder bij elkaar waren. Ze leek altijd overal buiten te staan.


  Protesteren deed ze echter nooit.


  

  



  Abigail was opgewonden toen ze met de test haar badkamer binnenliep.


  Ze had de badkamer destijds zelf opgeknapt met kleurige mozaïekstukjes en spiegelscherven, waardoor het geheel een vrolijke bende was, en je spiegelbeeld op de meest onwaarschijnlijke plekken je tegemoet kwam.


  Het bad was een ouderwetse kuip op pootjes met eromheen een soort schap, waar kaarsjes waren geplaatst. De toilet had een bril in gemengde zandkleuren en was versierd met bloemen en blaadjes, die ze er eigenhandig op had aangebracht.


  Ze ging daar zitten om de test te doen. Eigenlijk was ze behoorlijk zeker van de uitkomst. Niet alleen omdat het menstruatie uitbleef, maar ook omdat ze gewoon voelde dat ze in verwachting was.


  Strikt gezien was de test eigenlijk gewoon een formaliteit, maar ze had die zekerheid evengoed nodig.


  Ze stak een paar geurkaarsjes aan, omdat ze vond dat de sfeer bij het moment hoorde. Pas daarna voerde ze de test uit en grijnsde tevreden toen ze in het venster de kleur zag verschijnen, die duidelijk maakte dat in haar buik een kindje groeide.


  Onwillekeurig dacht ze aan de nachten die ze met Peet had doorgebracht.


  Peet was natuurlijk akkoord gegaan. Ze had zijn morele bezwaren wel gevoeld, maar was blij dat zijn nuchter verstand, zijn nieuwsgierigheid en zeker niet in de laatste plaats het verlangen naar seks het hadden gewonnen.


  Toen ze in haar vruchtbare periode kwam, hadden ze drie nachten met elkaar doorgebracht. Abigail nam nu eenmaal niet graag een risico en ze was bang dat Peet van gedachte veranderde als ze het hele gebeuren over maanden moest uitstrijken. Dat was overigens niet het enige waar ze bang voor was, maar ze weigerde om aan de andere reële risico’s te denken, die konden samen hangen met herhaaldelijke gezamelijke nachten.


  De nachten waren overigens aangenaam geweest. Sfeervol, opwindend, maar ook gevuld met meer tederheid dan ze had verwacht.


  Ze wist dat Peet ook ervan had genoten. Misschien meer dan verwacht. Ze wist niet zeker of dat de reden was dat ze vaak tegenover elkaar hadden herhaald dat het slechts om seks met een doel ging en niets met liefde of genegenheid te maken had, maar ook daar wilde ze verder niet bij stilstaan.


  Ze had haar doel bereikt. Daar ging het om.


  Peet wilde natuurlijk wel weten als het zover was. Niet omdat hij zich daarna met haar situatie wilde bemoeien, maar gewoon omdat hij iedere zaak graag afgesloten zag, zoals hij zelf lachend had beweerd.


  Natuurlijk zou ze hem iets laten weten.


  Peet en zij waren bevriend gebleven na die nachten. Eigenlijk waren ze al vrienden geworden toen ze die keer samen in de Rommelkeet koffie hadden gedronken. Abigail had het bijna jammer gevonden dat ze hem nodig had als donor en zelfs toch kunstmatige inseminatie overwogen om complicaties te voorkomen, maar het uiteindelijk toch maar op de natuurlijke manier gedaan.


  Dat voelde gewoon beter.


  Ze had daar ook geen spijt van, maar soms voelde het alsof haar vriendschap met Peet daardoor was veranderd. Ongeacht hoezeer ze beiden steeds probeerden te bewijzen dat het niet zo was.


  Abigail bedacht dat het misschien gemakkelijker was om wat afstand te nemen, nu ze zwanger was. Gewoon om verdere complicaties te voorkomen. Diep in haar hart moest ze eigenlijk toegeven dat ze dat jammer vond. Het kwam niet vaak voor dat ze haar eigen gevoelens verwarrend vond, maar in dit geval kon ze dat nauwelijks ontkennen. Het was echter niet Abigails stijl om daar veel over na te denken. Ze was zwanger. En dat was op dat moment het allerbelangrijkste.


  

  



  Sylvie was nerveus toen ze de test uit de verpakking haalde.


  Ze voelde zich bijna schuldig.


  Natuurlijk wist Lucien nergens van. Zij en Lucien hadden het onderwerp ‘gezin’ niet meer besproken na dat bezoek van Marith. Eigenlijk had Sylvie dat nog wel willen doen, maar het was er gewoon niet meer van gekomen.


  Mogelijk was ze er ook te laf voor geweest.


  Ze wist namelijk niet hoe ze dan moest reageren als Lucien zou laten weten dat hij er liever vanaf zag. Zeker gezien ze dan wist dat het door de invloed van zijn moeder kwam.


  Soms haatte ze Marith echt en daar schaamde ze zich voor.


  Eindelijk lukte het haar om de test uit het doosje te halen, ondanks haar trillende vingers, en de gebruiksaanwijzing door te nemen.


  Ze hield zichzelf al dagen voor dat ze niet zwanger kon zijn, omdat ze nog steeds de pil gebruikte, maar ze kon zichzelf niet overtuigen.


  Ze menstrueerde tenslotte niet meer en ze was regelmatig misselijk ’s morgens.


  Alles wees op een zwangerschap, ondanks de pil.


  Toen ze de test uitvoerde, gingen duizend gedachten door haar hoofd, variërend van een gesprek over de onverwachte zwangerschap tot en met allerlei enge ziektes die het uitblijven van de menstruatie en de misselijkheid konden verklaren.


  Ze rilde nog steeds toen ze naar het venster van de strip keek en de kleur zag veranderen. Ze begreep meteen dat ze werkelijk zwanger was.


  Ze voelde een lichte paniek opkomen. Ze wilde absoluut kinderen en ze wilde een gezin met Lucien, maar dit was niet gepland. Heel even bekroop haar het gevoel dat ze waarschijnlijk erg lang zou moeten wachten, als het van Luciens moest afhangen, maar het was nooit haar bedoeling om zonder overleg zwanger te raken.


  Lucien zat beneden op de bank en keek een sportprogramma.


  Sylvie wist heel erg goed dat ze hem over de zwangerschap moest vertellen, maar zag ertegenop. Ze was bang voor een negatieve reactie van zijn kant, omdat het zo onverwacht kwam en wist niet zeker of ze daar tegen opgewassen was.


  Toch kon ze niet wachten. Ze wist dat Merith weer bij Hetty was en het zat er dik in dat ze daarna weer bij hen aan zou komen.


  Er was niets afgesproken, maar dat had niets te betekenen.


  De kans dat Marith opeens weer hun huis binnenwandelde, was groot. Sylvie geloofde niet dat ze de spanning aan kon, als ze dan moest wachten met het vertellen van het nieuws.


  Ondanks het feit dat ze ertegenop zag, wilde ze ook niet wachten. De spanning was gewoon te groot. Misschien zou ze niet eens meer iets durven vertellen, als ze het langer uitstelde.


  Sylvie klemde de test in haar handen en liep de badkamer uit, de trap af, regelrecht naar de woonkamer. Het was alsof ze het kindje in haar buik al voelde.


  Dat was natuurlijk absoluut onmogelijk, maar toch leek het zo.


  Lucien keek niet op, toen ze de woonkamer binnenliep. Hij was te verdiept in het programma, waarin uitleg over een of andere wielrenwedstrijd werd gegeven.


  “Lucien, ik moet even met je praten,” begon Sylvie. Haar stem klonk iel.


  “Nu?” Het klonk wat onwillig.


  “Ja. Nu.”


  Lucien keek wat verbaasd haar kant uit. Sylvie zou nooit op die wijze hebben gereageerd als het niet belangrijk was. Dat wist hij. Toen hij haar aankeek, begreep hij volledig dat Sylvie iets dwarszat. Hij zag het aan de gespannen trekken op haar gezicht.


  “Wat is er aan de hand?” vroeg hij.


  “Ik ben zwanger,” gooide Sylvie er meteen uit.


  “Zwanger?”


  “Zwanger. Ik heb net de test gedaan.” Ze legde de test haastig op de salontafel voor zijn neus. Bijna alsof ze zich eraan brandde.


  Lucien keek naar de test en toen weer naar haar. “Maar hoe...?”


  “Geen idee. Ik heb gewoon de pil gebruikt, maar ben toch zwanger geraakt. Het spijt me.”


  “Nou, dan hoeven we daar in ieder geval niet meer over na te denken.”


  “Ben je boos?”


  “Nee, natuurlijk niet.” Hij stond op, pakte haar vast en drukte haar tegen zich aan. “Ik hou van je. Dat weet je toch. Natuurlijk ben ik niet boos.”


  “Ik dacht even dat je boos was.”


  “Ik reageerde misschien wat raar, omdat ik het niet had verwacht. Ik moet gewoon een beetje aan het idee wennen. Maar ik ben natuurlijk niet boos.”


  Sylvie drukte zich tegen hem aan. “Het was niet mijn bedoeling. Ik heb echt gewoon de pil gebruikt, maar op de een of andere manier heeft het deze keer niet gewerkt.”


  “Misschien moet het wel gewoon zo zijn,” zei Lucien. “In verwachting, goh. We krijgen een kindje. Ik moet echt een beetje wennen aan dat idee, maar eigenlijk is het mooi. Toch?”


  Hij duwde Sylvie voorzichtig van zich af en keek haar onderzoekend aan. “Toch?”


  Sylvie glimlachte voorzichtig. “Misschien wel. Als je er zo over denkt...”


  Precies op dat moment hoorde ze de voordeur open- en dichtgaan en enkele tellen later kwam Marith de woonkamer binnengewandeld.


  “Ik was bij Hetty en...” Ze bleef midden in de zin hangen en keek naar Lucien en Sylvie. Ze begreep meteen dat er iets aan de hand was en haar uitdrukking werd ronduit wantrouwend. Onwillekeurig gleed haar blik naar de salontafel, waar de test nog lag.


  “Wat is hier aan de hand?” vroeg ze. Het klonk bijna als een beschuldiging.


  “Sylvie is zwanger,” zei Lucien.


  Marith keek geschrokken van de een naar de ander. “Hoe kan dat nu? Jullie zouden er nog niet aan beginnen.”


  “Het was ook niet de bedoeling,” gaf Lucien toe. “Maar het is toch gebeurd. Blijkbaar moest het gewoon zo zijn.”


  Marith kneep haar ogen samen tot spleetjes, terwijl ze Marith aankeek. “De pil vergeten?” Het woord ‘vergeten’ kwam ronduit spottend uit haar mond.


  “Nee, ik ben de pil niet vergeten,” verdedigde Sylvie zich meteen. “Ik gebruikte gewoon de pil, maar ben toch zwanger geraakt.”


  “Hmmm.”


  “Werkelijk waar.”


  “Ik weet dat je graag kinderen wilde en dat Lucien, en terecht, nog twijfelde. Misschien had je daar toch wat meer moeite mee dan je toe wilde geven?”


  De beschuldiging in die woorden was duidelijk hoorbaar en Sylvie voelde zich aangevallen.


  “Ik zou nooit stiekem de pil achterwege laten of slordig zijn met het nemen ervan, alleen omdat ik graag een kind wilde,” bracht ze meteen ertegenin. Ze voelde dat ze van streek raakte. Het maakte niet uit dat ze zichzelf voorhield dat het geen zin had. Het gebeurde toch, waardoor haar stem een wat jengelige klank kreeg. Ze haatte het, als dat gebeurde.


  “En nu?” vroeg Marith, de verdediging van Sylvie negerend. “Hoe moet dat nu verder?”


  “We zien wel,” mompelde Lucien wat slapjes.


  Het deed Sylvie pijn dat Lucien het niet voor haar opnam, maar eigenlijk deed hij dat nooit ten opzichte van zijn moeder.


  Het was alsof hij nooit tegen zijn moeder in durfde te gaan.


  Ze nam hem dat kwalijk, maar durfde daar niets over te zeggen. Zoals gewoonlijk.


  “Geef mij maar een stevige borrel,” zei Marith toen. “Ik heb het nodig.”


  Ze schudde haar hoofd. “Ondoordacht,” mompelde ze nog maar een keer.


  

  



  Peet zat naast Abigail op de bank en keek samen met haar naar de Australische comedy. Tussen hen in stond een kom met popcorn en ze hadden ieder een deken over de benen, met Indiaans motief. Abigail droeg een nachthemd met een grote print van ‘Hello Kitty’. Hij had zelf een gemakkelijke joggingbroek en shirt aan getrokken.


  Pyjama-avond, noemde Abigail zo’n gezamenlijke televisieavond. Ze deden dit niet heel erg vaak, maar het kwam toch wel regelmatig voor; meestal na een toevallige ontmoeting. Zoals nu. Abigail was op het bureau geweest op verzoek van de dochter van een verdwenen man met Alzheimer en daar hadden ze elkaar getroffen. Toen Abigail had verteld dat ze de avond door wilde brengen met deze film, had hij spontaan aangegeven dat hij ook wilde komen kijken. En zoals altijd in een dergelijk geval, had Abigail dat prima gevonden. Het was een leuke film, maar hij kon zijn gedachte er niet helemaal bijhouden.


  Hij zag dat Abigail dikker werd. Dat was op zich natuurlijk bepaald geen wereldschokkend nieuws, gezien ze hem meteen over haar zwangerschap had verteld toen ze de test had gedaan, maar hij merkte toch dat hij een sterke neiging voelde om steeds naar die buik te kijken. Meer dan dat, zelfs. Hij wilde haar aanraken. Hij en Abigail hadden geen seks meer gehad na de keer dat ze vruchtbaar was geweest en hij had ook niets meer in die richting geprobeerd. Hij kon niet ontkennen dat hij het graag had willen doen, maar hij en Abigail hadden daarover duidelijke afspraken gemaakt en daar hield hij zich aan.


  Over vriendschap hadden ze van tevoren geen woord gerept en die was eigenlijk vanzelf ontstaan. Het was een vriendschap die Peet niet op het spel wilde zetten, maar waarvan hij soms ook dacht dat het gecompliceerd kon worden als het kindje eenmaal geboren werd.


  Hij had geen idee hoe Abigail daarover dacht. Hij had er nooit met haar over gesproken.


  Hij was overigens na die keer met Abigail ook met andere vrouwen op stap geweest, maar had steeds opnieuw ergens halverwege de avond afgehaakt.


  Hij kon het zelf niet verklaren. Abigail was in feite helemaal niet zijn type en hij had geen relatie met haar. Maar toch was zij de enige bij wie hij zich op zijn gemak voelde.


  Of zou dat ook met de baby in haar buik te maken hebben?


  Zijn blik gleed opnieuw even naar haar buik. Het was nog geen enorme buik, maar het was zichtbaar. Het kindje in die buik was van Abigail. Alleen van Abigail. Dat was de afspraak waarmee hij akkoord was gegaan.


  En toch lukte het hem steeds slechter om de wetenschap van zich af te zetten, dat hij de vader was. Toch voelde hij tegenwoordig steeds vaker het verlangen om het kindje te zien. Nee, hij wilde veel meer dan dat. Hij wilde deel uitmaken van zijn of haar leven. Hij speelde slechts heel even met de gedachte om dat tegen Abigail te zeggen.


  Daarna schoof hij het haastig aan de kant. Hij had geen recht ten opzichte van zijn kind. Hij was donor geweest. Niet meer en niet minder. En op dat moment had hij daar spijt van.


  Niet omdat hij Abigail had geholpen, maar omdat hij besefte dat hem dat moeilijker kon vallen dan hij van tevoren had verwacht.


  Abigail lachte om een scène op de televisie. Hij lachte mee, maar had de clou gemist.


  Abigail leek het te merken. Ze keek hem aan. “Is er iets?”


  “Nee. Niets.”


  “Jawel. Er is iets. Wat is er?” Ze keek hem onderzoekend aan, terwijl ze op een handvol popcorn kauwde.


  “Niets.”


  Het was duidelijk dat ze hem niet geloofde.


  “Je bent toch medium?” reageerde Peet in een poging haar een beetje te plagen. Het kwam er echter een beetje sceptisch uit, maar Abigail trok het zich niet aan.


  Haar blik bleef op hem gericht.


  “Als je het emotioneel moeilijk vindt... onze vriendschap en zo...”


  “Nee. Natuurlijk niet.”


  “De baby.”


  “Nee.”


  “Peet?”


  “Goed. De baby. Ik zie je buik groeien en voel dat ik nieuwsgierig wordt naar het kindje wat daarin groeit. Ik wil het zien, vasthouden, deel uitmaken van zijn of haar leven.”


  “Peet...”


  “Ik weet het. We hebben daarover afspraken gemaakt.”


  Abigail knikte.


  “Ik weet alleen niet of ik het kan.” Terwijl Peet dat zei, besefte hij dat hij de waarheid sprak. Misschien drukte hij zich zelfs voorzichtig uit.


  Hij keek naar Abigails sprekende gezicht, haar onzekere ogen.


  “Misschien is het beter als ik ga.”


  Ergens hoopte hij dat ze hem tegenhield. Maar dat gebeurde niet. Ze knikte alleen maar. Toen hij vertrok, liet hij een kille stilte achter. De film op het scherm speelde gewoon verder, terwijl de tijd voor Abigail even stilstond. Ze wilde geen relatie. Ze wilde geen vader voor haar kind. Het maakte haar bang. Ze had eerder relaties gehad en de partners hadden zonder uitzondering geprobeerd om haar te veranderen. Ze was nooit zo gelukkig geweest als de tijd waarin ze alleen haar leven leidde. Daarom was de keuze voor moederschap zonder vaderfiguur een logische keuze voor haar.


  Maar ze besefte dat de uren die ze met Peet had doorgebracht anders waren dan het samenzijn met haar eerdere partners. Dat was alleen maar zo, omdat Peet en zij slechts vrienden waren, hield ze zich voor. Peet en zij pasten niet bij elkaar. Niet in de zin van partners. Een relatie was dan ook geen optie. En daarmee was zijn bemoeienis met het kind ook geen optie.


  Ze wilde die complicaties gewoon niet. Dat betekende dat ze Peet als vriend verloor. Dat beangstigde haar.


  En voor het eerst twijfelde ze aan de weg die ze was ingeslagen. Twijfeling die ze meteen hardnekkig aan de kans schoof. Ze legde haar handen op de buik en voelde een lichte beweging, die aan het bruisen van champagne deed denken. Het kindje zocht contact met haar handen. En dat zorgde dan toch weer voor een beetje warmte.


  

  



  “Ik ga niet met je mee,” zei Sylvie. Ze stond half aangekleed tegenover Lucien.


  “Hoe bedoel je?” vroeg Lucien wat onnozel en misschien zelfs een tikje geïrriteerd.


  “Ik ga niet met je mee naar je moeder.”


  “Waarom niet?”


  “Omdat ze mij helemaal niet moet en dat duidelijk laat merken.”


  “Onzin. Je weet wel beter.”


  “Is dat zo? Ze maakt nog steeds toespelingen over het feit dat ik met opzet zwanger ben geraakt en heeft jou zelfs zover dat je haar geloofd. Precies zoals dat haar bedoeling is.”


  “Jee Sylvie, nu doe je net alsof moeder een of andere hetze tegen je is begonnen. Erg overdreven, vind je niet?”


  “Nee, dat is niet overdreven. Zeg eens eerlijk, twijfel je nooit aan de oorzaak van de zwangerschap?”


  “Dat doet er niet toe.”


  “Jawel, dat doet er wel toe.”


  “Je weet dat ik je best wil geloven.”


  “Je wil mij geloven, maar je doet het niet.”


  “Onzin.”


  “Lucien...”


  “Goed, het is vreemd dat je ondanks de pil zwanger raakte, uitgerekend nadat we die discussie over kinderen hadden. Ik weet dat er geen opzet bij was, maar je kunt niet uitsluiten dat je niet een keer de pil bent vergeten, omdat die wens onbewust een rol speelde.”


  “Jezus Lucien, ik ben de pil niet vergeten. Dat heb ik meer dan eens gezegd en zelfs de vroedvrouw heeft toegegeven dat zwangerschap ondanks pilgebruik mogelijk is.”’


  “Ja, dat weet ik wel...” reageerde Lucien aarzelend.


  “Maar je moeder praat net zo lang op je in, totdat je haar gelooft en mij de schuld geeft.”


  “Ik geef je helemaal niet de schuld.”


  “Dat doe je wel.”


  “Kunnen we hier alsjeblieft over ophouden en naar moeder gaan?”


  “Ik ga niet mee naar je moeder. Ik ben die steken onder water over de zwangerschap beu. Ik erger mij kapot aan de manier waarop ze je inpalmt, zodat ik steeds aan het kortste eind trek en aan het feit dat onze relatie daardoor behoorlijk is bekoeld.”


  “Onze relatie is hetzelfde als altijd.” Zelfs Lucien geloofde daar niet aan en dat was aan zijn stem te horen.


  “Je weet wel beter,” zei Sylvie dan ook. “We drijven uit elkaar. Beetje voor beetje. En dat terwijl er een kindje op komst is.”


  “Een kind is nu eenmaal een aanslag op een huwelijk,” mompelde Lucien.


  “Lieve help, Lucien, je praat je moeder na. En het kindje is er nog niet eens.”


  “Goed. Ik praat moeder na en ik ben misschien ook niet redelijk. Maar ik heb de laatste maanden het gevoel dat ik tussen twee vuren in zit en dat is op zijn zachtst gezegd niet prettig.”


  “Je kunt gewoon mijn kant kiezen. Dat is het meest voor de hand liggend, gezien ik je vrouw ben. Oh nee... ik ben je vrouw niet. Gezien ik je vriendin ben. Ik haat het hoe dat klinkt: je vriendin. Bah.” Ze draaide zich om, liep met haastige passen naar de badkamer en sloot zichzelf daar op.


  “Sylvie,” riep Lucien.


  “Ga weg. Laat me met rust.”


  Het bleef een tijdje stil. “Als je dat graag wilt,” zei hij toen. Ze hoorde hoe hij naar beneden ging en uiteindelijk het huis verliet.


  “Natuurlijk wil ik dat niet, idioot,” mompelde Sylvie. En daarna begon ze te huilen.


  Ik kan niet tegen Marith op, dacht ze. Nu niet en in de toekomst niet. Misschien is het beter als Lucien en ik uit elkaar gaan. Dan heeft Marith haar zin. Dan heeft ze haar zoontje terug, maar het idee om uit elkaar te gaan, maakte haar evengoed ziek. Ondanks het feit dat ze er vaak over nadacht en zich voor probeerde te stellen, hoe ze zich alleen zou redden. Eigenlijk werd ze tegenwoordig van heel erg veel ziek en ze vermoedde dat het met de spanning te maken had. De vroedvrouw had al meerdere keren aangehaald dat ze beter moest eten, omdat het kindje een achterstand dreigde op te lopen. Maar ze kon het eenvoudigweg niet. Ze had gewoon geen eetlust. Ironisch. Hoe vaak had ze zichzelf geplaagd met een dieet en nergens anders dan aan eten gedacht? En nu het niet de bedoeling was dat ze afviel, kon ze geen eten zien.


  Ze begon opnieuw te huilen. Zo had ze zich een zwangerschap in ieder geval niet voorgesteld.


  

  



  Abigail werd met een shock wakker. Het eerste licht werd buiten al zichtbaar. Het ging weer richting voorjaar en het langer worden van de dagen was voor Abigail meestal een reden om ’s morgens eerder op te staan, maar dan ging het wakker worden op een rustige, aangename manier. Niet op de wijze als deze ochtend. Ze kwam half overeind en probeerde zich te herinneren waardoor ze wakker was geschrokken. Ze vroeg zich af of een hard geluid de oorzaak was geweest, maar kon zich niets van dien aard herinneren. Een paar tellen keek ze verdwaasd om zich heen. Ze overwoog even om weer te gaan liggen en haar ogen te sluiten, hopend op nog een beetje slaap. Maar ze voelde te veel onrust in haar lijf.


  Uiteindelijk stond ze dus toch maar op en liep naar de badkamer. Er was iets niet goed. Ze wist het zeker, maar kon geen oorzaak voor haar ongemakkelijk gevoel ontdekken.


  Heel even dacht ze aan inbrekers. Ze bleef zowaar staan en luisterde een paar tellen. Maar ze hoorde niets.


  Meteen zette ze die gedachten ook weer van zich af. Er was iets anders aan de hand. De onrust in haar lijf werd sterker.


  Ze ging op het toilet zitten en haar blik gleed automatisch naar haar slip, toen ze hem omlaag getrokken had.


  Ze zag bloed. Geen enorme hoeveelheid, maar voldoende om de onrust in haar lijf te begrijpen.


  Ze voelde dat haar ademhaling versnelde. Een gevoel van paniek kwam in haar op en hield haar even in de macht.


  Automatisch gleden haar handen naar haar buik, op zoek naar contact met het kindje. Het kindje reageerde meteen, zoals altijd. Het duwde zacht tegen Abigails hand, alsof het Abigail gerust wilde stellen.


  Abigail blies wat lucht uit. “Je leeft nog,” mompelde ze. “Je leeft gelukkig nog.”


  Ze concentreerde zich op haar ademhaling en dwong zichzelf om haar verkrampte spieren een voor een te ontspannen.


  Pas toen ze de controle had herwonnen, stond ze op van het toilet en liep naar de slaapkamer, waar een telefoon stond.


  Ze was zich scherp van haar eigen lijf bewust en voelde dat ze nog een beetje bloed verloor. Ze stond zichzelf echter niet toe om opnieuw in paniek te raken, richtte al haar energie op ademhaling en ontspanning en toetste het nummer van de Kraamkliniek in.


  Ze slaagde er zelfs in haar stem redelijk te beheersen, terwijl ze kort en zakelijk vertelde wat er aan de hand was.


  De receptioniste van de Kraamkliniek adviseerde haar om ergens rustig te gaan zitten of liggen en te wachten totdat de ambulance kwam.


  Abigail was tenslotte alleen thuis en het was geen optie om in haar eentje richting Kraamkliniek te gaan onder de huidige omstandigheden. Zelfs niet als ze een auto had gehad, wat niet eens het geval was.


  Ze deed wat de dame aan de telefoon had gezegd. Maar niet voordat ze eerst wat toiletspullen, ondergoed en nachthemden in een tas had gegooid. Ze hield rekening met een opname en voelde er weinig voor om iemand anders te vragen haar spullen op te halen. Echte vrienden had ze eigenlijk niet. Peet was een vriend geweest, maar hij had afgehaakt. Hij had het niet met zoveel woorden gezegd, maar was haar meer en meer gaan ontwijken. Abigail had het begrepen. Ze had zijn emotionele problemen gevoeld. Maar ze had er wel meer moeite mee dan ze wilde toegeven.


  Hij was eigenlijk haar enige echte vriend geweest. Haar moeder was negen jaar geleden overleden aan kanker en haar vader vlak daarna. Zussen of broers had ze niet en met nichten en neven had ze geen contact.


  Ze leefde geen geïsoleerd leven, maar er was niemand die ze graag haar eigen privédomein binnen zag gaan om tussen haar spulletjes te graven.


  Daarom had ze zelf haar spullen bij elkaar gezocht. Ze had dat in alle rust gedaan en had haar eigen lichaam daarbij goed in de gaten gehouden.


  Tussendoor had ze steeds haar contact gezocht met het kindje in haar buik, wat iedere aanraking met een klein duwtje beantwoordde.


  Ze zat eigenlijk net pas op de bank, toen de ambulance voor haar deur stopte.


  Ze maakte zelf open, maar was blij dat ze meteen plaats kon nemen op de brancard, zodat de broeders een eerste onderzoek konden uitvoeren.


  Ze bevestigden wat ze zelf al had begrepen. De hartslag van haar kindje klonk goed en er was geen andere reden tot paniek.


  Het deed haar goed om haar eigen idee bevestigd te zien. Natuurlijk was er in het begin die paniek geweest, maar alleen totdat ze zichzelf weer onder controle had gekregen en de situatie kon overzien. Toen was de rust teruggekeerd.


  De broeders stelde standaardvragen, maar dienden geen medicatie toe toen ze haar in de ambulance schoven voor een vervoer naar de Kraamkliniek.


  Er was geen reden toe. De rit nam nog geen tien minuten in beslag en Abigail werd door gynaecoloog Valerie van Houten opgevangen in de Kraamkliniek. Ze had de gynaecoloog nog niet eerder ontmoet, omdat ze bij de vroedvrouw in behandeling was geweest, maar mocht haar meteen.


  Ze twijfelde geen seconde aan de deskundigheid van de jonge arts. Valerie voerde een uitgebreid onderzoek uit. Nadat ze de hartslag van het kindje had gecontroleerd, liet ze een ECG maken, nam een urine- en bloedproef en ging uiteindelijk over tot het maken van een echo.


  Ze legde uit wat ze deed, maar kon pas bij de echo meer duidelijkheid geven over de oorzaak van de bloeding.


  “De placenta ligt voor de baarmoedermond. In veel gevallen lost zich dat vanzelf op met de groei van de baarmoeder, maar in jouw geval is de placenta op die plek blijven liggen en wordt hij door de groei uitgerekt, waardoor kleine beschadigingen en daarmee kleine bloedingen ontstaan.”


  “Is dat gevaarlijk?” wilde Abigail weten.


  “Op dit moment nog niet, maar ik wil het wel graag in de gaten houden. De placenta is van levensbelang voor het kindje en ik wil geen risico op een ernstige beschadiging. Daarom wil ik je graag opnemen.”


  “Tot aan de bevalling?”


  “Dat hangt van de situatie af,” zei Valerie. “Maar ik kan het niet uitsluiten.”


  Abigail knikte. “Ik begrijp het,” zei ze.


  Ze haalde diep adem en glimlachte naar de gynaecoloog. “Als het moet, dan moet het maar.”


  “Goed. Dan zal ik de opname regelen. Ik weet niet of je nog iemand wil waarschuwen?”


  “Op dit moment niet.”


  Valerie knikte. Ze wierp nog een korte blik op de gegevens van haar patiënt, die door de vroedvrouw in de computer waren gezet. Abigail was een alleenstaande vrouw, wist ze. Volgens de aantekeningen bewust zwanger.


  Valerie had al gezien dat Abigail een weekendtas bij zich had en begreep dat de beslissing tot opname niet onverwacht kwam. Abigail leek heel goed te weten wat ze wilde en wat ze deed. Dat was prettig. Het maakte haar taak toch gemakkelijker.


  “Ik roep een verpleegster op, die met je naar de opname-afdeling gaat en je naar de kamer begeleid. Ik stel een schema op voor de dagelijkse onderzoeken en kom je vanmiddag nog even bezoeken.”


  “Dat is fijn,” vond Abigail. “Het voelt veilig.”


  Valerie knikte en nam contact op met de verpleging om alles te regelen.


  Toen Abigail de kamer was binnengebracht door het ambulancepersoneel, was Valerie een beetje overdonderd geweest door de felle rode haren die alle kanten uit staken en het nachthemd wat uit allemaal kleine verschillende kleurige lapjes leek te bestaan, maar nu had ze besloten dat ze de vrouw mocht.


  

  



  Sylvie was nerveus toen ze de spreekkamer van de vroedvrouw binnenliep. Maria Hofman had haar al een paar keer op het hart gedrukt dat ze beter moest eten en had zelfs al voorzichtig aangegeven dat ze wellicht zou worden doorgestuurd naar de gynaecoloog omdat de groei van het kindje wat achterbleef, maar Sylvie had steeds gehoopt dat het uiteindelijk weer beter zou gaan.


  Ze had echter die morgen op de weegschaal gezien dat ze niet was aangekomen. En dat terwijl ze ruim zes maanden was en de baby nu flink zou moeten groeien.


  De zwangerschap was wel al redelijk goed zichtbaar en daar hield ze zich vooral aan vast. Als de buik groeide, kon het nooit zo erg zijn, probeerde ze zichzelf wijs te maken.


  Dat kon haar nervositeit echter niet wegnemen.


  Lucien was vandaag niet bij haar. In het begin was hij steeds meegegaan, maar de laatste tijd ging ze liever alleen. Eigenlijk deed ze de laatste tijd alles liever alleen. Het had geen zin om het te ontkennen. Het ging niet zo goed tussen haar en Lucien. De relatie was verder bekoeld en dat ze niet meer naar zijn moeder wilde gaan, hielp daar bepaald niet aan mee. Sylvie gaf daarvan Lucien de schuld.


  Hij hoorde het voor haar op te nemen tegenover zijn moeder, zeker nu een kind op komst was. Maar dat deed hij niet.


  Hij beweerde soms dat hij haar wel begreep, maar het waren slechts lege woorden. Als hij haar werkelijk begreep, had hij wel een andere houding aangenomen ten opzichte van zijn moeder. Helaas gebeurde dat niet. Integendeel. Hij zeurde dat ze ook begrip moest hebben voor zijn moeder. Alsof zijn moeder dat begrip nodig had... Eigenlijk was het gewoon een kreng, die haar zoon opeiste ten koste van zijn partner.


  Zoveel schoonmoeders waren trots als ze kleinkinderen kregen, maar uitgerekend zij had een schoonmoeder die te trots en te arrogant was om oma te willen zijn.


  Steeds vaker dacht Sylvie erover na om uit elkaar te gaan, maar ze had het nog steeds niet tegenover Lucien genoemd. Ze kon zich niet voorstellen dat Lucien niet wist hoe zij zich voelde, maar hij had het onderwerp net zo min aangesneden.


  Het zou alles zoveel gemakkelijker maken, als hij dat deed. Nu leek het een beetje wachten op een operatie, die pijnlijk, maar onvermijdelijk was. Je zag ertegenop, maar wilde het liever zo snel mogelijk achter de rug hebben.


  Tegelijkertijd voelde ze ook vaak twijfel. Hield ze werkelijk niet meer van Lucien?


  Ze had er met haar moeder over kunnen praten, maar ook dat durfde ze niet aan. Ze had een oppervlakkig contact met haar moeder. Voor de buitenwereld hadden ze waarschijnlijk een goed contact, maar in werkelijkheid was het weinig diepgaand. Haar moeder verdroeg geen slecht nieuws.


  Na het vertrek van Sylvies vader was ze min of meer in een put terechtgekomen en nooit echt eruit gekropen. Haar leven volgde zijn vaste ritme en iedere afwijking daarvan, maakte haar bang. Ze had Sylvie opgevoed om zelf ook in dat vaste ritme te blijven; om vooral geen risico’s te nemen en om zich te schikken in haar leven en in alles wat er gebeurde.


  Sylvie had met niemand over de problemen gepraat die haar bezig hielden. En daardoor waren ze in omvang alleen maar toegenomen. Misschien speelde dat mee in de spanning, die ze voelde, nu ze tegenover Maria Hofman plaatsnam.


  Maria keek haar met een rustige, vriendelijke uitdrukking op het gezicht aan.


  “Sylvie van Dijk. Hoe gaat het met je?”


  “Goed.” Het was niet volledig gelogen. Psychisch voelde ze zich een wrak, maar lichamelijk leek er weinig aan de hand. Behalve dan het feit dat ze weinig eetlust had.


  “De afgelopen weken klachten gehad?”


  “Nee. Helemaal niets.”


  “Dat is goed. Dan zullen we je eerst maar onderzoeken. Doe maar even je schoenen uit, dan zal ik je eerst wegen.” Maria stond op en liep alvast naar de weegschaal. Ze was zich zeer bewust van het ingevallen gezicht van Sylvie en diens vermoeide uitdrukking in de ogen. Maar ze noemde het nog niet.


  Zelfs niet als ze zich daar toch zorgen over maakte en het onlangs met de gynaecoloog had besproken. Ze wilde eerst zekerheid hebben omtrent haar vermoeden. Sylvie ging aarzelend op de weegschaal staan en toen Maria het gewicht bekeek, wist Sylvia dat Maria dezelfde conclusie trok als zij die ochtend; ze was niet aangekomen. Integendeel. De nauwkeurige weegschaal van Maria gaf aan dat Sylvie iets was afgevallen. Alweer.


  “Lukt het nog niet zo goed met het eten?” wilde Maria weten.


  Ze noemde het gewicht niet. Ze wisten beiden dat het niet goed was.


  Sylvie schudde haar hoofd.


  “Sylvie, je gewicht baart mij zorgen. Dat heb ik al een paar keer gezegd, maar ik denk dat het verstandig is om vandaag een uitgebreid onderzoek te doen en verdere behandeling te bepalen. Ik wil geen risico’s nemen met de gezondheid van jou of je kind.”


  Sylvie beet gespannen op haar lip en knikte.


  “Ik begin met het nemen van een bloedproef en urineproef en het gebruikelijke onderzoek. Daarna wil ik dat er een echo en een ECG worden gemaakt, zodat we verdere stappen kunnen bepalen.”


  “Gaat het lang duren? Op kantoor denken ze dat ik zo meteen weer kom.”


  Eigenlijk was ze vooral bang voor de uitkomst van het onderzoek. Het voelde een beetje laf, maar ze kon het niet helpen.


  “Het gaat wel wat tijd in beslag nemen, vrees ik. En op kantoor kunnen ze vast wel een paar uurtjes zonder je.”


  Maria vreesde dat Sylvies baas haar wel langer moest missen dan slechts een paar uurtjes, maar het was nog te vroeg om daarover te beginnen.


  Sylvie knikte maar en onderging gespannen het eerste onderzoek. De ECG werd door een verpleegster gemaakt, die volgens het kaartje op haar uniform Rachel Willems heette en een serene, vriendelijke uitstraling had. Rachel trof ook de voorbereidingen van de echo, maar het was een gynaecoloog – die zich voorstelde als Valerie van Houten - die de echo maakte.


  Het was niet de eerste keer dat een echo werd gemaakt, maar Sylvie vond het toch weer spannend. Heel even vergat ze al haar ellende en keek ze verwonderd naar het kleine wezen dat in haar buik leefde. Het kindje was al te groot om het in een keer te overzien, maar Valerie vertelde wat de echo toonde, zodat zelfs Sylvie de beelden kon vertalen.


  Valerie noemde dat het kindje erg klein was in verhouding met de duur van de zwangerschap, maar ging daar niet dieper op in.


  Sylvie stelde geen specifieke vragen daarover. Misschien omdat ze liever geen rechtstreekse antwoorden had.


  Ze verwachtte eigenlijk dat ze na de echo naar huis mocht, maar de gynaecoloog vroeg haar om in de wachtkamer plaats te nemen, zodat ze de resultaten van alle onderzoeken kon bekijken en overleg kon plegen met de vroedvrouw.


  In de wachtkamer probeerde Sylvie een beetje te lezen, maar ze kon zich nergens op concentreren. Zelfs een simpel stripverhaal drong niet tot haar door.


  Toen Rachel haar kwam halen en naar de spreekkamer van de gynaecoloog bracht, wist Sylvie eigenlijk al dat de resultaten van de onderzoeken niet goed waren geweest. Anders was ze ongetwijfeld weer naar de vroedvrouw gestuurd.


  Nerveus nam ze tegenover Valerie van Houten plaats.


  “Ik heb de uitslagen van de onderzoeken bekeken en een gesprek gehad met Maria Hofman,” begon Valerie. “Er is sprake van lichte bloedarmoede en dat kan te maken hebben met bepaalde tekorten in het bloed. Daarnaast is het kindje achter in de groei en ook dat baart ons zorgen. Temeer omdat het al langer speelt en er geen verbetering optreedt. Het tegendeel is eerder waar.”


  “Ik eet te weinig. Ik ben vaak misselijk en ik doe erg mijn best om voldoende voedingsstoffen binnen te krijgen, maar het lukt niet zo goed. Misschien kan ik beter supplementen gebruiken of zoiets?” Sylvie klonk bijna hoopvol.


  “Je hebt zeker bepaalde supplementen nodig, maar op dit moment is dat niet voldoende.” Valerie keek Sylvie aan. “Ik wil graag tot een opname overgaan.”


  Sylvie verstarde. Ze staarde de gynaecoloog geschrokken aan.


  “Een opname? Maar ik ben helemaal niet ziek.”


  “Je gewicht is te snel omlaag gegaan en je kindje is achter in de groei. Voor jezelf houdt dat momenteel risico’s in, omdat je je energie nodig hebt voor de zwangerschap en voor je kindje is het risico nog veel groter. Het heeft voldoende voeding nodig om te kunnen ontwikkelen.”


  “Maar ik kan toch eiwitdrankjes en vitaminen en dergelijke gebruiken?”


  “Dat is niet meer voldoende. Je hebt absolute rust nodig, zodat je lichaam zo weinig mogelijk verbruikt, naast een zorgvuldig aangepast dieet, aangevuld met supplementen die je tekorten moeten aanvullen. Daarnaast is het van belang om jou en je kindje doorlopend onder toezicht te houden, zodat we alles meteen kunnen aanpassen, indien nodig. En dat kan alleen hier in de kliniek.”


  “Moet ik dan tot aan de bevalling in het ziekenhuis blijven? Misschien wel drie maanden?”


  “Je hebt nog maar tweeënhalve maand te gaan. Mogelijk komt het kindje iets eerder. Dat is evengoed een lange tijd, maar ik kan je niet garanderen dat je eerder naar huis mag. Dat hangt van de situatie af.”


  Sylvie staarde de gynaecoloog aan. “En hoe moet het dan met mijn werk? En thuis? De babykamer is nog niet eens klaar...”


  “Op het werk zullen ze een oplossing moeten zoeken voor je afwezigheid en thuis zal je partner de zaken moeten regelen.”


  Sylvie liet de schouders wat zakken en voelde hoe de laatste restjes energie, die ze nog krampachtig had vastgehouden, uit haar lichaam vloeide.


  “Moet ik meteen hier blijven?” vroeg ze kleintjes.


  “Je hoeft niet meteen hier te blijven. Je mag eerst naar huis toe om je spullen te pakken en eventueel nog wat telefoontjes te plegen. Maar ik wil graag dat je je tussen vier en zes bij de ‘opname’ meldt.”


  Sylvie knikte maar. Ze geloofde niet dat ze zich eerder zo verschrikkelijk moe had gevoeld als nu, op dit moment.


  “Ik begrijp dat het moeilijk is, zo’n onverwachte opname,” zei Valerie. “Maar het is in je eigen belang en in het belang van het kind, dat we deze maatregel nemen. Meestal valt de tijd in de Kraamkliniek minder lang dan aanstaande moeders verwachten. Je bent tenslotte niet de enige in deze situatie en ik weet zeker dat je voldoende vrouwen treft om mee te praten. De verpleegsters zorgen hier geweldig voor de patiënten en er is meer bezoek toegestaan dan in een gewoon ziekenhuis. De situatie is ook anders.”


  “Dat is misschien wel zo,” gaf Sylvie toe. “Maar ik moet toegeven dat ik er wel van schrik.”


  “Heel normaal. Neem de tijd om je spullen te pakken en iedereen op de hoogte te stellen en meldt je op de ‘opname’ als je er klaar voor bent. Ik breng de afdeling op de hoogte en stel alvast een behandelplan samen. Ik zal meteen ook een afspraak regelen met onze diëtiste Lucy Vonhoff. Zij zal je dan morgen op je kamer bezoeken en een advies geven aan de hand van het gesprek met jou en de volledige uitslag van het bloedonderzoek.”


  Sylvie knikte maar weer. Ze voelde zich overdonderd.


  Ze was nerveus geweest toen ze naar de Kraamkliniek was gegaan en ze had opmerkingen verwacht over haar gewicht, maar ze had er geen moment bij stilgestaan dat ze na haar bezoek aan de vroedvrouw niet meer naar haar werk terug zou keren of de nacht in haar eigen huis zou doorbrengen.


  De komende tijd zou ze dus in de Kraamkliniek doorbrengen. Misschien drong de ernst van haar gewichtsverlies nu pas echt tot haar door. Maar het was te laat om er iets aan te doen.


  Toen ze de Kraamkliniek weer verliet en naar huis ging, probeerde ze zichzelf voor te houden dat het misschien wel goed was om even weg te komen van de thuissituatie, gezien de problemen die daar heersten. Toch bleef ze dat vervelende gevoel in haar maag houden.


  

  



  Lucien had Sylvie naar de Kraamkliniek willen brengen, maar Sylvie ging toch liever alleen.


  Dat hij meteen naar huis was gekomen, toen ze hem daarover had gebeld, had ze attent en irritant gevonden. Ze had geen idee welk van de tegenstrijdige gevoelens het sterkste was geweest.


  Misschien toch de attentie. In ieder geval totdat ze weer ruzie hadden gekregen over het feit dat ze zijn moeder niet op de hoogte had gesteld en wilde dat Lucien dat zelf deed na haar vertrek.


  Dat Sylvie daarnaast had aangegeven dat ze Marith liever niet op bezoek had in de Kraamkliniek, had natuurlijk voor nog meer problemen gezorgd.


  Hij verweet haar, zoals zo vaak, dat ze geen begrip had voor zijn moeder en zij verweet hem, ook al als zo vaak, dat hij haar in de steek liet omdat hij als mama’s zoontje niet voldoende ruggengraat had om een eigen leven te leiden.


  Eigenlijk was het niets voor haar om met dergelijke beschuldigingen te gooien. Ze had zijn houding altijd geaccepteerd, ongeacht hoe het voelde en ze had zich altijd naar hem en naar zijn moeder gevoegd. Ze had altijd dat gedaan wat ze van haar eigen moeder had geleerd; ze had altijd de veilige weg gekozen.


  Waarom het nu was veranderd, wist ze niet. Misschien had het met de hormonen te maken, zoals mensen vaak beweerden. Misschien was ze het ook gewoon beu. Mogelijk was ze overspannen. Ze wist het niet en het deed er niet toe.


  Ze nam Lucien kwalijk dat hij haar niet begreep. En ze voelde zich gekwetst om diezelfde reden. Alleen al daarom had ze besloten alleen naar de Kraamkliniek te gaan. Ze kon niet ontkennen dat ze Lucien miste, toen ze eenmaal de opname-afdeling binnenliep. Want op dat moment speelde de nervositeit haar weer volledig parten.


  Ze deed erg haar best om het niet te laten merken, toen ze tegenover een jonge meid van de administratie zat en de vragen beantwoordde, die er werden gesteld.


  Het was dezelfde verpleegster die eerder de ECG had gemaakt en de voorbereidingen van de echo had getroffen, Rachel, die haar nu ophaalde om haar naar de kamer te brengen.


  Het was vreemd om door de gangen van de Kraamkliniek te lopen in de wetenschap dat ze hier lange tijd zou doorbrengen, zonder dat ze zich echt ziek voelde.


  Ze volgde Rachel, totdat ze bijna aan het eind van de gang een kamer binnenliepen, waar een opvallende vrouw met fel rood haar en lapjesnachthemd meteen nieuwsgierig haar blik op Sylvie richtte.


  Oh nee, was Sylvies eerste gedachte. De vrouw met het rode haar had zich zelfs in haar ziekenhuisbed opgemaakt en de schreeuwerige kleuren van haar haren en nachthemd in combinatie met minstens tien kettinkjes met hangertjes die ze droeg leken de hele kamer te vullen. Ze leek in geen enkel opzicht een vrouw met wie Sylvie bevriend kon raken.


  Toch groette ze haar natuurlijk terug, toen de vrouw hierin het initiatief nam.


  Misschien klonk ze daarbij wat koeltjes, maar de vrouw trok zich dat in ieder geval niet aan.


  Toen Rachel Sylvie alles had gewezen en van de kamer verdween, stelde de vrouw zich voor als Abigail Eadwine.


  “Een ongewone naam,” zei Sylvie, in een poging toch enige interesse te tonen.


  “Ik ben een ongewoon mens,” reageerde Abigail met een lachje. “Hoe heet jij?”


  “Sylvie van Houten.”


  “Hm. Geen erg ongewone naam.” Abigail lachte weer.


  “Ik ben zelf ook niet erg ongewoon, vrees ik.”


  Abigail haalde haar schouders op. “Ik denk dat ieder op zijn eigen manier ongewoon is.”


  Sylvie had geen idee wat Abigail daarmee bedoelde, maar knikte toch beleefd.


  Abigail keek Sylvie onderzoekend aan.


  “Moeilijkheden?” vroeg ze.


  Sylvie reageerde wat verwonderd, maar besefte meteen dat Abigail waarschijnlijk de zwangerschap bedoelde. Zonder moeilijkheden tijdens de zwangerschap kwam je tenslotte niet voor een opname in de Kraamkliniek in aanmerking.


  “Gewichtsverlies,” zei ze daarom.


  “Door stress?”


  Sylvie keek Abigail wat verwonderd, misschien een beetje wantrouwend aan.


  “Zoiets voel ik,” zei Abigail.


  “Oh,” reageerde Sylvie aarzelend.


  “Ik voel een beetje meer dan de meeste andere mensen,” verklaarde Abigail.


  “Oh,” zei Sylvie maar weer. Haar eerste indruk van de vrouw kreeg bepaald geen andere wending.


  “De meeste mensen vinden mij nogal raar, alleen al vanwege die reden. Dat is niet zo, want ik heb slechts wat meer contact met mijn innerlijke krachten en de energie om mij heen dan anderen, omdat ik ervoor opensta. Dat is alles.”


  “Ah.”


  “Maar dat doet er verder niet toe. Je hoeft het niet te begrijpen.”


  “Eh nee.”


  “Maar gezien we de nodige tijd in dezelfde kamer doorbrengen, is het misschien wel prettig om te weten wie ik ben.”


  “Eh ja, natuurlijk.”


  “Vertel iets over jou.”


  “Er valt niet zoveel te vertellen. Samenwonend en zwanger van de eerste. Ik ben opgenomen omdat het kindje niet hard genoeg groeit.”


  “Je eet te weinig door de stress. Misschien ook te weinig rust in je lijf.”


  “Eh ja, zoiets.”


  “Je zou eens moeten mediteren.”


  “Ah nee, dat is niets voor mij.”


  Abigail glimlachte, maar ging er niet op door. “Ik ben opgenomen vanwege een bloeding,” vertelde ze daarentegen.


  “Een bloeding?” Sylvie schrok er een beetje van. Een bloeding was ernstig. Ze kon zich niet voorstellen dat ze zelf dan gewoon rustig op bed zou liggen, opgemaakt nog wel, en kletste alsof er niets bijzonders aan de hand was.


  “Geen ernstige bloeding, maar genoeg om mij hier te houden. De placenta ligt voor de baarmoedermond en wordt daardoor opgerekt als de baarmoeder groeit. Dat zorgt voor kleine beschadigingen. Dat hoeft niet gevaarlijk te zijn, maar kan wel voor complicaties zorgen als de beschadigingen ernstiger van aard worden.


  Dan loopt mijn kindje gevaar. Daarom houden ze mij hier.”


  “Dat is dan misschien ook wel veiliger,” vond Sylvie.


  “Natuurlijk. Het is altijd veiliger om hier te zijn als het niet gaat zoals verwacht.”


  “Ja, dat is natuurlijk waar.”


  “Zeker als je alleen woont,” vulde Abigail aan.


  “Ben je niet getrouwd?”


  “Nee. Zelfs geen vriend.”


  “En dan toch...” Ze maakte de zin niet af. Natuurlijk wist ze dat vrouwen, net als veel mannen, ook wel seks hadden zonder relatie, maar ze kon zich daar nooit erg veel bij voorstellen. Seks was te intiem voor haar. Te persoonlijk om met een vreemde te delen.


  “Ik wilde een kind,” verklaarde Abigail. “Ik ben al tweeëndertig en de tijd begon te dringen. Ik besloot dus dat ik een kindje wilde. Maar liever geen man.”


  “Waarom geen man?”


  “Omdat mannen je altijd proberen te veranderen. Ik wil niet veranderen. Ik ben tevreden met de persoon die ik ben.”


  Sylvie kon zich wel voorstellen dat mannen haar kamergenoot zouden willen veranderen. Het was niet erg waarschijnlijk dat veel mannen zich graag vertoonden met een opvallende verschijning als Abigail. Zelfs als Abigail een aardig gezicht had.


  “Misschien heb je de juiste nog niet getroffen,” zei ze toch maar.


  Abigail grijnsde. “Ik geloof niet meer zo in de prins met het witte paard.”


  “Maar om dan alleen een baby te krijgen en op te voeden...”


  “Hele vrouwelijke volksstammen voeden in hun eentje op. Waarom zou ik het niet kunnen?”


  “Nou, het zal wel gaan, neem ik aan.” Uiteindelijk had ze zelf ook vaak aan het verbreken van haar relatie gedacht en aan het alleen opvoeden van haar kind. “Maar het is lastiger, ook vanwege de financiën.” Dat was in ieder geval een van de hindernissen die ze zelf in gedachten hield.


  “Ik heb een goed inkomen,” zei Abigail.


  Onwillekeurig vroeg Sylvie zich af wat Abigail dan deed, gezien haar baas bijvoorbeeld nooit een persoon als Abigail zou aannemen, omdat hij haar niet representatief zou vinden. Uiteraard noemde ze dat niet.


  “Maar van een salaris moet kinderopvang worden betaald,” zei ze daarentegen. Ook een gedachte die door haar hoofd had gespeeld, toen ze over het uit elkaar gaan, had nagedacht.


  “Ik neem mijn kind gewoon mee als ik op pad moet,” zei Abigail.


  “Kan dat zomaar?”


  “Bij het werk wat ik doe, wel.”


  “Wat doe je voor werk?”


  Abigail glimlachte. “Medium.”


  “Medium?” Sylvie had vaker van een medium gehoord, maar was ervan overtuigd dat het in een ander verband was.


  “Paragnost, als je wil.”


  “Oh.” Sylvies indruk van Abigail werd er niet beter op. Ze kon niet ontkennen dat de vrouw wel aardig was, maar geen enkel normaal denkend mens beweerde dat ze paragnost was. Laat staan dat een nuchter persoon daarop zijn toekomst baseerde. Maar dat kon ze natuurlijk ook niet zeggen.


  “Ik weet dat veel mensen daar bedenkingen bij hebben,” zei Abigail echter. “Dat maakt mij niet uit. Ik ben niet afhankelijk van de goedkeuring van anderen. Ik doe wat ik graag doe. Voor mij is dat voldoende.”


  “Natuurlijk. Natuurlijk,” zei Sylvie haastig. Ze voelde zich een beetje betrapt.


  Abigail glimlachte. “Wat doe jij? Laat me raden. Kantoor?”


  “Eh ja.”


  “Lijkt me saai.”


  “Dat is het soms ook. Maar het is een stabiele baan die zekerheid biedt.”


  “Saai dus.” Abigails lach werd breder.


  “Ik ben er tevreden mee,” reageerde Sylvie zuinig. Natuurlijk was haar werk saai. Ze kon het niet ontkennen. Ze typte vooral notulen en facturen uit en dat was niet uitgesproken opwindend. Dat haar baas een type was wat stilte op kantoor de grootste deugd vond en daar ook geen geheim van maakte, maakte het er niet leuker op. Maar alles was voorspelbaar en bood zekerheid. Om die reden had ze dat werk destijds aangenomen en deed ze dat nu, elf jaar later, nog steeds.


  Het gesprek werd afgebroken, omdat een jonge leerling-verpleegkundige met donker haar en de naam Nadine op haar kaartje de kamer binnenkwam met de maaltijd voor de avond.


  Na de maaltijd praatten ze nog wel met elkaar, maar vooral over het eten en de voorzieningen van de Kraamkliniek. Toevallig bleken ze ook nog een voorkeur te hebben voor dezelfde boeken – iets wat Sylvie eigenlijk hoogst verbazend vond - en hadden ze ook daarmee een gemeenschappelijk onderwerp.


  Dat Sylvie alleen haar moeder op bezoek kreeg, verklaarde ze met de mededeling dat haar partner geen tijd had, nog voordat Abigail daarover een vraag kon stellen.


  Abigail kreeg geen bezoek, omdat ze eenvoudigweg niemand had meegedeeld dat ze was opgenomen.


  “Ik hou van de rust,” had ze verklaard.


  Sylvie vond het toch een beetje sneu dat haar buurvrouw geen bezoek kreeg. Dat Abigail daar niets om leek te geven, deed er niet toe. Sylvie vond nu eenmaal dat alleen zijn en eenzaamheid hetzelfde was. Weer een probleem wat met het eventueel van Lucien af gaan zou kunnen gaan spelen.


  

  



  Lucien bezocht Sylvie pas de volgende dag tijdens het bezoekuur. Ze had hem duidelijk gemaakt dat hij niet eerder hoefde te komen, omdat hij tenslotte zijn werk had en zij prima werd verzorgd.


  Dat de woordenwisseling die ze bij haar vertrek hadden gehad ook een belangrijke rol speelde, noemde ze niet. Maar ze wisten het allebei.


  Hij was dan ook wat koeltjes, toen hij haar bezocht. Hij probeerde dat niet te laten blijken, maar de afstand die tussen hen was ontstaan, was voelbaar. Toen hij voorstelde om in de lunchroom samen iets te gaan drinken, omdat ze best af en toe uit bed mocht, sloeg ze het voorstel af. Ze nam aan dat hij liever onder de mensen was, zodat ze geen tijd met hun tweetjes hoefden door te brengen, maar Sylvie voelde geen behoefte aan een gezellig kopje koffie met zijn tweeën.


  Sylvie verwachte dat hij weer over zijn moeder zou beginnen, en praatte bijna aan en stuk door om hem die kans niet te geven. Ze vertelde over de onderzoeken die die dag waren uitgevoerd, over de gesprekken die ze nog met de gynaecoloog en de diëtist had gehad en over de behandeling die ze kreeg. Ze weidde uit in onbelangrijke details, om de tijd te vullen en stilte te voorkomen, waarvan Lucien gebruik kon maken. Ze wilde niet dat zijn moeder haar bezocht. Dat had ze ook aangegeven bij haar vertrek, maar ze wist dat hij daar enorm veel moeite mee had en dat hij het opnieuw ter sprake zou brengen. Vooralsnog wilde ze hem daartoe dan ook geen kans geven. Hoe ze dat twee maanden lang moest volhouden, wist ze niet.


  Abigail kreeg opnieuw geen bezoek. Ogenschijnlijk leed ze daar niet onder. Ze bracht de tijd met een boek door en leek in een prima humeur, ondanks de omstandigheden.


  “Als klanten van mij over de opname horen, komen ze ongetwijfeld en dan krijg ik meer bezoek aan mijn bed dan mij lief is,” had ze Sylvie toevertrouwd. “Daarom geniet ik nu nog even van de stilte.”


  Sylvie vroeg zich af of Abigail werkelijk klanten had die haar zouden bezoeken. Als dat al zo was, namen ze daarvoor de tijd. Hoewel Abigail natuurlijk had beweerd dat ze niemand iets had gezegd.


  Sylvie had geen idee wat ze precies moest geloven. Misschien verborg Abigail ook gewoon haar eenzaamheid op die manier. Dat leek het meest waarschijnlijk.


  Sylvie zag dat Lucien af en toe ook een korte blik op Abigail wierp. Ongetwijfeld vond hij haar raar.


  Misschien dat ze uitgerekend daardoor noemde dat Abigail een aardige kamergenoot was. Toen Lucien beweerde dat hij dat idee al had, was ze ervan overtuigd dat hij loog. En zelfs dat nam ze hem kwalijk.


  Eigenlijk verliep het hele bezoek stug, ondanks het feit dat ze steeds aan het woord was. Het versterkte haar gedachte dat ze allebei wellicht beter af waren als ze uit elkaar gingen.


  Toen hij de kamer echter weer verliet met iets gebogen schouders zodat zijn houding iets triest uitstraalde, voelde ze opeens een heftige spijt. De drang om hem achterna te rennen, vast te pakken en zich tegen hem aan te drukken, kwam onverwacht sterk op. Ze had geen idee waar het opeens vandaan kwam, maar het maakte haar een beetje bang.


  Voor de eerste keer voelde ze de twijfel over haar eigen rol in de problemen. Het was zo gemakkelijk om alle schuld bij hem en zijn moeder neer te leggen, maar was dat terecht? Meteen toen die gedachte haar overviel, dwong ze zichzelf om de houding van Marith tegenover haar weer in gedachte te nemen. Marith maakte haar al vanaf het begin het leven zuur. Niet openlijk en niet middels duidelijke taal, maar door kleine steekjes onder water, die niet opvielen, maar des te harder aankwamen.


  En Lucien nam het nooit voor haar op. Nou ja, bijna nooit. Hij zei er natuurlijk wel ooit iets van, maar meer dan een wat goedmoedig gemompel was het nooit. En dan wilde hij ook nog dat zij, Sylvie, meer begrip toonde voor zijn moeder.


  Nee, ze moest zich niet laten overvallen door die rare buien waarin ze Lucien vast wilde houden of spijt voelde. Ze schudde in gedachte haar hoofd. Daarna zette ze de televisie aan, maar alleen om te constateren dat ze zich nergens op kon concentreren. Ze zette hem dan ook meteen weer af, om een boek te pakken, maar ook haar poging tot lezen leidde niet tot succes.


  “Gaat het niet zo goed tussen jou en je man?” vroeg Abigail.


  “Niets aan de hand,” mompelde Sylvie. Ze voelde er weinig voor om er met Abigail over te praten. Ze wilde er gewoon met niemand over praten. Misschien omdat ze zich schaamde voor haar eigen gedachten.


  “Nou, eerlijk gezegd straalden jullie net zoveel warmte naar elkaar toe uit als een ijsblok.”


  “We hebben het gewoon druk met van alles,” zei Sylvie.


  Ze hield haar blik nog steeds gericht op het boek, maar voelde dat Abigail naar haar keek.


  “Te druk om aardig naar elkaar toe te zijn, zelfs als je in het ziekenhuis ligt?” vroeg Abigail.


  Sylvie klapte haar boek dicht en viel onverwacht uit. “We maken gewoon een moeilijke tijd door, oké? En Lucien is niet mijn man, maar mijn vriend. Alleen maar mijn vriend.” Ze schrok er zelf van.


  “Ik begrijp het,” zei Abigail, warm en geduldig als altijd. “Maar als je erover wilt praten, ben ik er voor je.”


  Het lag op Sylvies lippen om een vervelende opmerking te maken over het feit dat ze alles zou moeten weten als ze werkelijk helderziende was, maar ze kon zich nog net inhouden. Ze schaamde zich alleen al voor de gedachte dat ze dat had willen zeggen. Het was niets voor haar om op die manier te reageren. Net zo min als het uitvallen wat ze zojuist had gedaan.


  Ze mompelde dan ook een bedankje en deed alsof ze verderging met lezen.


  Dat het boek net zo goed in het chinees geschreven had kunnen zijn, deed er niet toe. Het gaf haar iets om zich achter te verbergen.


  Toen ze later weer in gesprek raakte met Abigail, werd het onderwerp verder vermeden.


  

  



  De volgende dag kreeg Abigail na de middag bezoek van twee dames van middelbare leeftijd.


  Het waren bepaald geen types die Sylvie als klant verwachtte, dus nam ze aan dat het familieleden van Abigail waren.


  Beide dames waren aan de mollige kant en droegen grappige hoedjes, die lang geleden mode waren geweest. Toch misstonden de hoedjes hen niet. Ze pasten bij hen.


  De twee dames kwebbelden aan een stuk door, toen ze aan Abigails bed zaten, maar Sylvie kon de gesprekken niet volgen. Dat hoefde ook niet.


  Haar eigen moeder zat aan haar bed en had haar buurvrouw meegebracht. Sylvie kende de buurvrouw, maar het was nooit tot meer contact gekomen dan een gesprekje op straat en sporadisch bij haar moeder thuis, als ze elkaar daar per toeval troffen. Sylvie nam dan ook aan dat de vrouw vooral was meegekomen om haar moeder een plezier te doen, hoewel ze zich vriendelijk en oprecht geïnteresseerd opstelde tegenover Sylvie.


  Eigenlijk verliep het bezoek uur niet slecht, totdat onverwacht Marith de kamer binnenstapte.


  Sylvie schrok toen de de smalle vrouw met samengeknepen lippen binnen zag komen. Eigenlijk was ze ervan uit gegaan dat Marith alleen maar blij was dat ze Sylvie niet hoefde te bezoeken en de schuld daarvan bij Sylvie kon neerleggen, maar blijkbaar had ze geen gelijk.


  Ze voelde haar lijf meteen verkrampen, terwijl een stem in haar hoofd riep dat ze de vrouw moest verzoeken om te gaan.


  Natuurlijk sprak ze dat niet hardop uit. Het was gemakkelijk geweest om Lucien te vragen zijn moeder bij haar weg te houden, maar het was anders als ze het zelf rechtstreeks moest zeggen.


  Marith kwam recht op haar af met die gespannen mond en Sylvie was ervan overtuigd dat Marith voor een keer rechtuit tegenover haar zou uitvallen. Maar Marith bleef bij het bed staan, legde een pakje op het bed en keek Sylvie aan.


  “Ik weet dat je Lucien hebt gevraagd om mij hier weg te houden. Ik kan niet zeggen dat ik dat erg prettig vind. Maar blijkbaar wil je niets met mij te maken hebben. Ik wil daarom alleen dat pak afgeven.” Ze draaide zich om en liep de kamer weer uit, nagestaard door alle aanwezigen.


  Het leek wel een scène uit een of ander dramatisch toneelspel, dacht Sylvie. Marith had met haar actie alle aandacht op zich gevestigd en dat was waarschijnlijk ook de bedoeling geweest. Op die manier kon ze Sylvie zwartmaken, zonder dat ze daartoe zelf in beschuldigingen hoefde te vervallen. En iedereen die het hoorde, zou aan Mariths kant staan. Precies zoals ze dat wilde. Sylvie voelde woede opkomen jegens de vrouw en jegens Lucien. Want ze vond dat het ook zijn schuld was.


  “Wat was dat?” doorbrak haar moeder haar gedachten.


  “De moeder van Lucien.”


  “Ja, dat weet ik. Maar waarom bleef ze niet?”


  “Dat zei ze toch?” reageerde Sylvie geïrriteerd.


  “Is het waar dat je haar niet hier wil hebben?” vroeg haar moeder ontzet.


  “Ze heeft een hekel aan mij.”


  “Geeft ze je daarom een cadeau?”


  “Het cadeau was de aanleiding die ze nodig had om haar toneelspel op te voeren.”


  “Jeetje Sylvie, ik ben niet van je gewend dat je op die manier over mensen praat.”


  “Het is gewoon zo.”


  “Onzin. Marith is de moeder van Lucien en het is helemaal niet zo ongewoon dat moeders extra kritisch zijn ten opzichte van schoondochters. Daar moet je gewoon begrip voor opbrengen.”


  “Begrip? Voor haar manier van doen? Vanaf het eerste moment dat ik haar zag, deelde ze steken onder water uit. Alleen om mij te kwetsen. Ze wil gewoon niet dat ik met Lucien verderga. Als zij er niet was geweest, waren we allang getrouwd en was alles anders geweest. Maar ze bemoeit zich overal mee en Lucien laat dat toe.”


  “Natuurlijk laat hij dat toe,” reageerde haar moeder ontzet. “Lucien is haar zoon en hij respecteert haar. Tenslotte hebben ze samen een moeilijke tijd doorgemaakt toen haar man en Luciens vader stierf. Misschien heeft hij daarna zelfs een beetje voor haar gezorgd. En dan is het helemaal niet vreemd dat ze moeite heeft met het accepteren van een schoondochter. Als je je eens wat meer moeite getroostte...”


  “Ik heb niet anders gedaan, mam.”


  “Een beetje aanpassen. Meer wordt er niet van je verlangd. Gewoon aanpassen.”


  “Zoals jij je altijd hebt aangepast?”


  Haar moeder keek haar ontzet aan. “Wat bedoel je?”


  “Je hebt je altijd aangepast aan papa. En je ziet wat ervan gekomen is.”


  “Lieve hemel, Sylvie! Ik ken je zo niet meer.”


  “Sorry mam. Ik bedoelde het niet zo.”


  “Dat hoop ik.” Ze pruilde even en er viel een pijnlijke stilte.


  “Weet je dat Karel de Goedde, die bij ons op de hoek woont, onlangs is opgenomen vanwege problemen met zijn hart?” begon de buurvrouw haastig.


  Dankbaar voor de wisseling van het onderwerp, gingen Sylvie en haar moeder daar maar meteen op in.


  Het pak leek zwaar tegen de benen van Sylvie te drukken, maar ze weigerde om ernaar te kijken.


  

  



  “Poeh. De dames Clerence zijn erg aardig, maar ik ben toch blij dat ze zijn vertrokken,” verzuchtte Abigail toen het bezoekuur was afgelopen.


  “Ik had de buurman met een telefoontje gevraagd om voor de plantjes te zorgen, omdat ik was opgenomen. Ik heb een sleutel bij hem liggen. Voor de zekerheid. Ik ben nogal vergeetachtig. Ik weet bovendien dat de kans dat hij mij bezoekt niet zo groot is, omdat hij een hekel aan ziekenhuizen heeft. En als hij dat al zou doen, dan zou er nog niet zo heel erg veel worden gepraat, want mijn buurman vindt dat zwijgen goud is. Hij is overigens erg aardig. Misschien mag ik hem wel bijzonder juist vanwege die zwijgzaamheid.


  Maar als iemand het een gerichte vraag stelt, geeft hij gericht antwoord. Dus heeft hij de dames verteld dat ik was opgenomen, toen ze mij zochten.”


  “Waren het dan geen familieleden van je?” vroeg Sylvie verbaasd. Ze voelde zich nog steeds ongemakkelijk vanwege het korte bezoek van Marith en de kleine woordenwisseling met haar moeder en was blij dat ze ergens anders over kon praten. Dan hoefde ze in ieder geval niet te piekeren.


  Bovendien was ze ervan overtuigd geweest dat de dames familieleden waren geweest, zelfs zonder dat daarvoor een duidelijke reden bestond.


  “Oh nee. Met mijn spaarzame familieleden heb ik allang geen contact meer. Mijn ouders zijn een tijd geleden al overleden, ik ben enigst kind en met neven en nichten heb ik allang geen contact meer. Ik ben een vreemde eend in de bijt, om het zo maar eens te noemen. We hebben van twee kanten geaccepteerd dat het contact verwaterde.”


  “Mijn moeder heeft geen zussen of broers, dus heb ik aan die kant ook geen neven en nichten. Mijn vader heeft wel een vrij grote familie, maar daarmee heb ik geen contact meer sinds hij met een vriendin naar Frankrijk is vertrokken, alweer vijftien jaar geleden,” vertelde Sylvie.


  “Dat moet moeilijk voor jou en je moeder zijn geweest. Je was ongetwijfeld rond die tijd net aan het puberen en dan is de wereld toch al niet de meest logische plaats om in rond te zwerven.”


  “Mijn moeder werd depressief en ik was vooral boos. Ik ontwikkelde een eetstoornis, maar niet zo ernstig dat er sprake was van gevaar voor mijn gezondheid. Maar net genoeg om mijn normale relatie met eten te verstoren en te vervallen in overdadig eten of juist weinig eten zodra ik stress ervaar.”


  Sylvie had meteen spijt van de laatste opmerking omdat ze haar eigen stress helemaal niet ter sprake wilde brengen. Maar tot haar opluchting ging Abigail daar niet op in.


  “Rot voor je moeder,” zei Abigail alleen maar. “Niet iedereen is sterk genoeg om daar weer op eigen kracht uit te klauteren.”


  “Nee.”


  “Mijn vader stierf ongeveer een jaar na mijn moeder. Mijn moeder stierf aan kanker en mijn vader begon met allerhande gezondheidsproblemen te sukkelen toen zij wegviel. Ik denk dat hij gewoon dood wilde. Hij en mams hadden een hele sterke band. Hij wilde gewoon niet verder zonder haar.”


  “Echte liefde.” Sylvie voelde een pijnlijke steek in haar buik, toen ze dat noemde. En dat had niets met de baby te maken.


  “Jep. Voor mijn moeder was mijn vader de prins op het witte paard en voor mijn vader was zij de prinses.”


  “Het lijkt wel of dat vroeger meer voorkwam dan nu,” mompelde Sylvie.


  “Weet je, daar heb ik vaker over nagedacht. Ik weet het niet. Het lijkt mij sterk dat vroeger meer liefde was als nu. Hoewel de mensen vroeger natuurlijk meer op elkaar aangewezen waren. Wellicht ontstond daardoor een sterkere band. Maar echt weten...” Ze schudde haar hoofd.


  “Ik dacht dat helderzienden alles....” Sylvie brak zichzelf af. Nu maakte ze weer een rotopmerking. Ze schaamde zich.


  Abigail begon echter te lachen. “Dat helderzienden alles weten?”


  “Sorry. Dat was echt weer een stomme opmerking. Ik weet niet wat mij af en toe mankeert. Ik gedroeg mij vroeger nooit zo. Mama heeft gelijk. Ik ben anders geworden.”


  “Welnee, het is geen stomme opmerking. Ik krijg dat altijd te horen en het is lang niet altijd kwaadwillend bedoeld. Soms een beetje spottend, maar zelfs dat niet altijd. Maar om een antwoord op je vraag te geven: nee, ik weet niet alles. Nog lang niet. Met betrekking tot mijzelf en mijn eigen omgeving weet ik eigenlijk bar weinig. Ik ‘voel’ zaken aan bij anderen, zoals jouw stress en de problemen tussen jou en je partner. Ik ‘voel’ het probleem met de vrouw die binnenkwam en dat pakket bij je benen neerlegde. Ik krijg beelden bij verdwenen voorwerpen en vermiste mensen, als ik foto’s heb, of eigendommen van de vermiste mensen, en mij concentreer. Datzelfde – die beelden dus - kan ook ontstaan als ik met iemand een diepgaand gesprek voer en de persoon zich openstelt. Maar het is allemaal nogal grillig en onvoorspelbaar en als mensen mij vragen om de toekomst te voorspellen of contact op te nemen met hun gestorven naasten, kan ik niet helpen. Ik heb mijn beperkingen. Zo weet ik bijvoorbeeld niet wat er in dat pak bij je voeten zit en brand ik van nieuwsgierigheid. Jij niet?”


  Haar ogen schitterden een beetje, toen ze naar Sylvie keek.


  Sylvie keek naar het pakket. “Ik weet het niet,” mompelde ze.


  “Goed. Het is duidelijk dat je niet met de vrouw overweg kunt. Je hoeft zelfs geen helderziende te zijn om dat te begrijpen. Maar ze heeft je een cadeau gebracht en ik zou op zijn minst willen weten wat erin zit.”


  “Het cadeau was voor haar gewoon een excuus om een scène te schoppen.”


  “Misschien. Maar je weet het pas zeker als je het hebt geopend.”


  “Hoezo weet ik dat dan pas zeker? Het zal heus wel iets voor de baby zijn. Ze zal zichzelf niet verlagen tot een of ander neppakket.”


  “Oh nee, natuurlijk niet. Maar je kunt veel leren van een gift. Is het bijvoorbeeld een rompertje, of is het iets wat je niet had verwacht?”


  “Ik begrijp niet wat het ertoe doet?” Toch keek Sylvie naar het pakket.


  Ze voelde nu ook de drang om het te openen, maar haar gezond verstand verzette zich nog steeds.


  “Toe nu,” drong Abigail aan. “Wat heb je te verliezen?”


  “Goed. Goed dan.” Sylvie pakte het pakket en maakte het papier los. Ze voelde zich ongemakkelijk, terwijl ze dat deed. Egoïstisch. Ze had een cadeau gekregen van iemand die ze niet wilde zien, toegelaten dat die persoon vertrok en nu nam ze wel het cadeau aan. Ze vroeg zich af hoe Lucien erop zou reageren. Eigenlijk wist ze dat wel. Hij zou ook willen dat ze het pakket opende.


  Uiteindelijk had ze Marith niet weggestuurd. Ze had aangegeven dat ze haar liever niet op bezoek had, maar ze had haar niet weggestuurd toen ze toch de kamer was binnengelopen. En dat zou ze ook niet hebben gedaan, als de vrouw was gebleven. Alleen al omdat ze dat nooit zou hebben gekund. Zelfs niet als ze het wilde.


  Toen het papier was verwijderd, staarde ze naar een babypakje. Het was een wollig pakje in de ijzige blauwe kleur van dik gletsjerijs, versierd met wit glinsterende spelende ijsbeertjes en ijskristallen. Onder de voetjes waren pootafdrukjes aangebracht. Er zat een mutsje bij in dezelfde kleur en een stoffen pop die hetzelfde pakje droeg.


  Sylvie tilde het op en bleef er verbijsterd naar kijken.


  “Apart,” vond Abigail. “Apart en heel erg mooi.”


  Sylvie knikte. Het duurde heel even voordat ze haar stem terug vond.


  “Ik heb iets dergelijks ooit gezien op het internet en verteld dat ik het zo mooi vond. Ze was toevallig bij ons en reageerde niet op mijn opmerking. Ik dacht dat ze weer een andere mening had, zoals altijd, en schaamde mij al bijna voor mijn opmerking. Ik heb lange tijd geprobeerd om dat pakje te pakken te krijgen, maar kon het nergens vinden.”


  “Zij wel?”


  “Volgens mij heeft ze het zelfgemaakt.”


  “Dat moet veel werk zijn geweest.”


  Sylvie knikte. “Ik begrijp het niet...”


  “Misschien wil ze iets zeggen met dat pakje.”


  “Maar ze is kwaad op mij. Ze is altijd kwaad op mij geweest. Het is de moeder van mijn vriend, zie je.” Sylvie liet het pakje zakken. “Lucien en ik wonen al heel erg lang samen, maar we zijn nooit getrouwd. Tegenover vreemden noem ik hem soms mijn man. Het klinkt zo idioot als ik hem mijn vriend noem. Pubers hebben een vriendje. Een zwangere vrouw is getrouwd. Zo zou het tenminste moeten zijn.”


  “Niet altijd,” zei Abigail met een klein lachje.


  “Sorry. Nee. Natuurlijk niet. Maar ik vind het gewoon raar om over een vriend te praten als ik Lucien bedoel. Nog steeds.”


  “Misschien had je gewoon met hem daarover moeten praten, moeten aangeven dat je graag wilde trouwen.”


  Sylvie besefte dat ze dat nooit rechtstreeks tegenover Lucien had genoemd, maar wellicht was dat voor iedereen wel duidelijk. “Ik heb genoeg hints gegeven in die richting.”


  “Mannen zijn niet altijd goed in het oppikken van hints.”


  “Zijn moeder ziet een huwelijk niet zitten. En wat zijn moeder niet wil, gebeurt niet.”


  “Ah.”


  “Alleen de komst van het kindje, dat kan ze niet voorkomen. Daarom is ze kwaad op mij. Hoewel ze altijd al moeite met mij had.”


  “Maar ze maakt speciaal voor jou dat pakje, waarvan ze weet dat je het mooi vindt. Zou ze dat werkelijk doen als ze een hekel aan je had?”


  “Ik begrijp het ook gewoon niet.”


  “Misschien begrijpt geen van jullie het. Jij niet, je vriend niet en zijn moeder niet. Misschien trekken jullie allemaal je eigen conclusies, zonder naar de ander te luisteren.”


  “Maar ze gaf altijd die steken onder water over mijn gewicht en zo.”


  “Of vatte je haar opmerkingen op als steken onder water? Vanwege de kromme verhouding die je met eten en gewicht hebt?”


  “Nee. Natuurlijk niet. Ze deed het om mij te kwetsen. Omdat ze vond dat ik niet bij haar zoon paste. En misschien had ze daar ook wel gelijk in. De laatste tijd heb ik meer dan eens nagedacht om uit elkaar te gaan.”


  “Wil je dat echt?” vroeg Abigail.


  “Lucien trekt altijd partij voor zijn moeder. Het is gewoon een moederskind. Daardoor gaat het tussen ons niet meer goed. Er is tegenwoordig zoveel spanning tussen ons...”


  “Hou je niet meer van hem?” Abigail keek Sylvie recht aan.


  “Zeg jij het maar. Jij bent helderziende,” zei Sylvie. Alweer kon ze een beetje spot niet voorkomen. Ze schaamde zich daarvoor, maar Abigail scheen het zich niet aan te trekken.


  “Je houdt nog van hem. Dat voel ik. Die afstand tussen jullie is iets wat jullie allebei kunstmatig in stand houden vanuit zelfbescherming. En zolang geen van jullie bereid is om die muur af te breken, blijven jullie elkaar en jezelf kwetsen.”


  Sylvie keek Abigail wat argwanend aan.


  “Denk er maar eens over na. Hoe zou je je voelen, als hij morgen stierf?”


  Sylvie zweeg.


  “En wat zijn moeder betreft, ik denk dat ze bang is.”


  “Marith bang?” Sylvie probeerde te lachen, maar het klonk eigenlijk meer als halfslachtig hoesten.


  “Ze is alleen. Ze heeft alleen haar zoon, die op het punt staat zijn eigen gezin te vormen. Ze is bang hem te verliezen en weet niet hoe ze daarmee om moet gaan. Want ze houdt van hem. En ze houdt van jou. Ze weet alleen niet hoe ze dat moet vertellen. Dus doet ze het op die manier.” Abigail wees naar het pakje.


  “Onzin,” mompelde Sylvie. Ze merkte dat ze tranen in haar ogen had en begreep het zelf niet meer. Ze klemde het pakje in haar handen.


  “Je moet met je vriend en met zijn moeder praten,” zei Abigail.


  “Maar haar opmerkingen altijd...”


  “Je moet voor jezelf bepalen waar het werkelijk om gaat.”


  Sylvie keek Abigail aan.


  Abigail wees op haar hart en glimlachte. “Je moet bepalen wat werkelijk belangrijk is.”


  Sylvie wendde zich weer af en keek naar het pakje. Er kwamen meer tranen. Ze wist niet eens precies waarom. Het was alsof ergens in haar lijf alles overhoop werd gegooid, zonder dat ze daar iets tegenin kon brengen.


  Het was bijna beangstigend.


  

  



  “Ik hoorde op het bureau dat je was opgenomen.” Peet was onverwacht op het avondspreekuur verschenen. Hij had niet gevraagd of hij welkom was, maar was gewoon de kamer binnen gewandeld en bij Abigails bed gaan zitten.


  “Hoe wisten ze het op het bureau?”


  “Ze hadden je hulp nodig en konden je niet bereiken. Daarom zochten ze je thuis op en kwamen zo in contact met je buurman.”


  “Ah, de buurman.”


  “Je had mij natuurlijk iets kunnen laten weten.”


  “We hadden geen contact meer.”


  “Nee. Stomste beslissing ooit.”


  “Ik wil niet dat je gekwetst wordt.”


  “Ik heb zelf de keuze gemaakt.”


  “Maar niet volledig overzien.”


  “Nee.”


  “Dus?”


  “Dat is mijn probleem. Maar ik wil je niet alleen overal doorheen laten gaan. Uiteindelijk waren we vriendjes. En ik maak mijzelf graag wijs dat we elkaar nog steeds graag mogen.”


  “Alles alleen doen, was mijn keuze.”


  “Weet ik. Maar ik ben nu eenmaal een bemoeial.”


  “Weet ik.” Abigail lachte. Maar het kwam niet helemaal van harte. Want ergens zat haar toch iets dwars. En dat was vooral het feit dat ze blij was dat hij er was.


  Ze voelde angst en hoewel ze heel erg goed wist waar die angst vandaan kwam, weigerde ze daar verder over na te denken.


  Het was beter om Peet weer weg te sturen, maar ze deed het niet.


  

  



  Het duurde een paar dagen voordat Sylvie de moed op kon brengen om Lucien voor te stellen om samen naar de lunchroom te gaan voor een kopje thee, zodat ze alleen was met hem. Tot die tijd was het contact verlopen zoals voorheen; beleefd en afstandelijk. Hoewel ze best af en toe uit bed mocht, hadden ze elkaar alleen op de kamer getroffen. Het had Sylvie meer pijn gedaan dan ze had beseft. En ze had dit keer ook de pijn in Luciens ogen gezien.


  Toen ze tegenover elkaar in de lunchroom zaten en thee dronken, keek Sylvie hem ongemakkelijk aan.


  “Lucien, het spijt me over hoe de dingen zijn gegaan. Hoewel ik graag een gezin wil, is het nooit mijn bedoeling om nu al zwanger te raken.”


  “Dat weet ik. Ik heb je dat nooit verweten.”


  “Maar ik heb je verweten dat je mij nooit ten huwelijk vroeg en dat je opzet van mijn kant bij de zwangerschap nooit regelrecht ontkende tegenover je moeder. Ik verweet je dat je het niet voor mij opnam en dat je geen begrip toonde.”


  “Maar ik wilde je ten huwelijk vragen.”


  “Waarom deed je dat dan nooit?”


  “Ik wachtte alleen op het juiste moment. Enig idee hoelang het kan duren voordat een juist moment opduikt?” Hij keek haar aan en glimlachte beschaamd. “Ik ben nu eenmaal een twijfelaar. Ik kies altijd voor veiligheid.”


  “Dat weet ik. Dat doe ik ook.”


  “En wat mijn moeder betreft, ik heb nooit getwijfeld aan je oprechtheid en dat heb ik ook tegen haar gezegd. Misschien niet vaak genoeg of duidelijk genoeg, maar ik heb het wel gezegd.”


  “Ik merkte het niet.”


  “Je had het zo druk met het letten op de uitspraken die ze deed over je gewicht en dergelijke. Weet je, moeder is nooit erg tactisch geweest. Veel mensen nemen haar dat kwalijk, maar alleen als ze haar niet goed kennen. Want ze bedoelt het allemaal niet negatief. Ze zegt gewoon wat ze denkt en dat is niet altijd het juiste in een bepaalde situatie. Dat ze de omstandigheden rondom je zwangerschap niet goed heeft aangepakt, weet ik. En wellicht had ik haar daar vaker op moeten aanspreken. Maar ze is vooral bang, zie je. Ze is maar alleen. Ze heeft haar bridgeclub en haar vrouwenavonden, maar die contacten zijn vrij oppervlakkig. Ik ben de enige met wie ze innig contact heeft en ze is doodsbang dat te verliezen. Ze is doodsbang vergeten te worden. Daarom raakte ze in paniek toen ze begreep dat je zwanger was. Omdat ze dacht dat ze mij zou verliezen als ik een eigen gezin kreeg. Temeer omdat ze voelde dat jij haar niet zo graag mocht. En dat werd natuurlijk erger toen de relatie tussen jullie twee bekoelde.” Hij zuchtte diep. “Ik heb de situatie waarschijnlijk niet erg goed gehanteerd. Ik wilde geen van jullie tweeën kwetsen, maar uiteindelijk heb ik het tegendeel bereikt.”


  “Ja. Uiteindelijk wel,” zei Sylvie met een voorzichtige glimlach. “Ik weet dat het niet je bedoeling was en ik had gewoon eerder met je moeten praten. En met je moeder.” Ze speelde met het lepeltje van de thee. “Ik wil je niet kwijt, Lucien. Ik heb een tijdlang gedacht dat het beter was als we uit elkaar waren, maar na een gesprek met mijn kamergenoot weet ik wel beter. Ik wil niet zonder je verder.”


  Lucien keek haar recht aan. “Ik moet er niet aan denken jou te verliezen. Dat is iets waar ik al maanden doodsbang voor ben.”


  “Je verliest mij niet.”


  “Maar ik kan moeder ook niet laten vallen.”


  “Nee. Dat begrijp ik. Misschien wordt het tijd dat je moeder en ik met elkaar praten.”


  “Zou je dat willen doen?”


  Sylvie knikte. “Ik heb een cadeau van haar gekregen. Weet je dat?”


  “Een cadeau?”


  “Heel speciaal. Ik zal het je laten zien. Juist dat cadeau heeft mij aan het denken gezet. Misschien bekeek ik het allemaal wel te eenzijdig.”


  Lucien schoot in een impuls half over de tafel, waarbij de theemokken nog net niet omkiepten en kuste haar. Sylvie schrok ervan, maar moest er ook wel mee lachen.


  Tegen het einde van het bezoekuur bracht Lucien Sylvie tot aan haar kamer. Hij ging niet mee naar binnen, maar het voelde goed toen ze met een innige kus afscheid namen.


  Juist toen Sylvie binnenliep, ging Peet naar buiten.


  Sylvie keek hem even na. Ze had hem de laatste dagen vaak gezien – zelfs een paar keer gesproken - en mocht hem. Maar ze zag meer dan dat.


  “Ik zag de kus,” zei Abigail glunderend. “Jullie leken wel tieners. Is alles weer goed?”


  “Tussen Lucien en mij wel. Ik moet alleen nog met Marith praten. Ik zie er wel een beetje tegenop, maar het is belangrijk dat ik dat doe.”


  Abigail knikte.


  “En je had gelijk in je stelling over mij, Lucien en zijn moeder.”


  Abigail grijnsde.


  “Maar ondanks je gaven, ben je nog behoorlijk blind voor de dingen die jezelf betreffen.”


  “Hè?”


  “Peet.”


  “Wat is er met Peet?” Abigail bewoog ongemakkelijk een beetje in haar bed.


  “Oh, kom op, Abigail. Jullie zijn gek op elkaar. Waarom geef je dat niet gewoon toe?”


  “Peet en ik zijn gewoon hele goede vrienden.”


  “En hij is de vader van je kind.”


  “Hoe weet je dat?”


  “Paranormaal begaafd.” Sylvie moest lachen met de verbaasde blik van Abigail. “Grapje. Ik heb zoiets opgevangen. Bovendien ligt het voor de hand.”


  “Ah.”


  “Dus?”


  “Niets ‘dus’. Peet en ik zijn vrienden. Hij heeft inderdaad het kindje verwekt en is daarmee biologisch vader. Maar we hebben daarover duidelijke afspraken. Hij draagt geen enkele verantwoordelijkheid naar het kindje toe.”


  “Je kunt afspreken wat je wilt, maar er komen toch altijd gevoelens om de hoek kijken.”


  “Dat weet ik. Daaraan ging de vriendschap bijna kapot. Maar hij heeft beloofd om nu in dat opzicht afstand te houden.”


  “Is dat eerlijk naar hem toe?”


  “Het is de afspraak.”


  “Jezus Abigail, hoe kan iemand als jij zo verschrikkelijk stekeblind zijn,” verzuchtte Sylvie. “Het is duidelijk dat jullie gek op elkaar zijn en ik twijfel er geen seconde aan dat Peet niets liever wil dan deel uitmaken van het leven van je kind. Waarom ontzeg je hem dat? En waarom ontzeg je jullie allebei een gezamenlijke toekomst.”


  “Ik wil geen verhouding meer. Te gecompliceerd.”


  “En daarmee het risico nemen dat Peet op een dag voorgoed uit je leven verdwijnt. Want dat gebeurt. Niet nu en niet morgen. Maar op een dag.”


  “Dat kan altijd gebeuren.”


  “Klopt. Iedere verhouding kan kapotgaan. Maar het krampachtig bevriend willen blijven, terwijl jullie allebei meer voelen, heeft geen enkele kans van slagen.”


  Abigail zweeg.


  “Abigail?”


  Abigail keek naar Sylvie. Sylvie legde haar handen op haar borst.


  “Dit is wat ertoe doet. Wat je hier voelt. Een wijze vriendin zei dat een paar dagen geleden tegen mij.”


  Nu moest Abigail toch een beetje lachen.


  Sylvie lachte mee.


  “Kom op, Abby. Je bent een vrouw die haar hart volgt. Doe dat dan ook in de liefde.”


  Abigail wendde zich af en keek door het raam naar buiten. Ze besefte dat Sylvie gelijk had.


  

  



  Op een dag verscheen Marith aan het bed van Sylvie. Sylvie voelde zich die dag wat minder fit en dat was de reden waarom ze in bed bleef om een gesprek met haar te houden.


  De verpleging wilde dat ze op de afdeling bleef, als ze niet honderd procent in orde was, en veel rustte. Dat ze nu eindelijk weer aankwam, was een geruststelling. Maar ze was er nog niet.


  Marith keek Sylvie niet recht aan. Ze hield krampachtig haar rug gestrekt en haar lippen op elkaar geknepen, maar de onzekerheid straalde er evengoed van af.


  Sylvie vroeg zich af of die onzekerheid nieuw was of dat ze die gewoon steeds had gemist.


  “Ik wilde je bedanken voor het prachtige cadeau,” begon Sylvie. Haar stem trilde een beetje. Ze was bloednerveus. Ze had er eigenlijk spijt van dat ze tegenover Lucien had aangegeven dat het wellicht beter was als zij alleen met zijn moeder zou praten. Maar ze kon nu niet meer terug. Marith wuifde het bedankje weg.


  “Ik meen het,” zei Sylvie. “Het is een heel speciale geschenk en ik ben er geweldig blij mee. En het zette mij aan het denken.”


  “Daar deed ik het niet voor.”


  “Nee. Dat weet ik. Maar ik vond dat we moesten praten.”


  “Hm.”


  “Het spijt me dat ik de laatste maanden niet meer bij je op bezoek kwam en dat ik je liever niet hier op bezoek wilde hebben.”


  “Schoonmoeders zijn nu eenmaal niet in trek.”


  “Dat is het niet. Ik voelde mij gekwetst door de opmerkingen over mijn gewicht en omdat je opmerkte dat ik met opzet zwanger was geraakt.”


  “Je wilde een kindje en opeens was je zwanger, ondanks de pil. Ik vond het voor de hand liggen dat je slordig was geweest met de pil. Dat zouden veel vrouwen doen.”


  “Ik vatte het op als een regelrechte beschuldiging.”


  “Het was gewoon een constatering. Net als de opmerkingen over je gewicht. Ik ben nooit erg tactisch geweest, geloof ik. Zal ik ook niet worden.”


  “Nee. Misschien niet. En misschien tilde ik daar te zwaar aan. Maar je maakte ook duidelijk dat je het helemaal niet leuk vond dat ik zwanger was.”


  “Natuurlijk niet. Als mijn zoon een kind krijgt, word ik oma. Oma’s zijn oud. Ik wil nog niet oud zijn.”


  “Ik ken ook jonge oma’s.”


  “Onzin. Bovendien krijgt Lucien het dan druk met zijn eigen gezin en vergeet hij zijn moeder.”


  “Je weet wel beter,” zei Sylvie. “Lucien vergeet je niet en laat je nog minder in de steek. Hij is gek op je.”


  Marith frommelde een beetje met haar kleding.


  “Als wij een gezin krijgen, krijg je er een kleinkind bij. Zo kun je het ook bekijken.”


  “Ik kan mij toch niet met jullie gezin bemoeien. Je zou mij dat niet in dank afnemen.”


  “Ik wil proberen om daar verandering in te brengen. Ik wil je erin betrekken. Er zullen heus nog weleens misverstanden ontstaan, maar dan is dat maar zo.”


  Marith keek Sylvie aan. “Meen je dat?”


  “Ja. Als je je zoon tenminste geen huwelijk meer afraadt, want ik hoop nog steeds op een aanzoek.”


  “Wat heeft zo’n papiertje nu voor toegevoegde waarde? Het is geen garantie.”


  Marith leek alweer een beetje de oude te worden en onwillekeurig moest Sylvie daar een beetje mee lachen. Misschien omdat ze de opmerking nu vanuit een ander perspectief bekeek.


  “Ik ben nu eenmaal hopeloos romantisch. Bovendien is het praktischer met een kind.”


  “Romantiek is iets voor sprookjes.”


  “Ik geloof in sprookjes.” Ze keek Marith aan. De vrouw beantwoordde haar blik en lachte nu toch ook even.


  “Je bent trouwens mager. Je gezicht ziet er oud uit.”


  “Weet ik,” zei Sylvie. “Maar ik doe mijn best mij vol te proppen.”


  Marith legde opeens haar hand op die van Sylvie. “Je bent best wel oké. Voor een schoondochter.”


  Sylvie lachte. “Dank je.”


  

  



  Het was vier weken later en Sylvie en Abigail speelden een spelletje kaart, toen het water van Abigail brak. In eerste instantie dacht Abigail aan een bloeding.


  Ze schrok en durfde niet te kijken, totdat Sylvie riep dat het water gebroken was.


  Sylvie riep onmiddellijk de verpleegster op, belde op verzoek van Abigail Peet en probeerde Abigail te helpen bij het opvangen van de weeën. Zelfs toen Peet kwam, bleef Sylvie zich overal mee bemoeien. Maar er was niemand die het haar kwalijk nam. Ze wisten allemaal dat Abigail niet op de natuurlijke wijze zou bevallen. De placenta lag nog steeds voor de baarmoedermond en was kwetsbaar. Het kindje zou middels keizersnede op de wereld worden gezet.


  Misschien was ze wel nerveuzer dan Abigail zelf toen deze naar de OK ging en ze vroeg wel tien keer daarna aan de verpleegsters of er al nieuws was.


  Misschien was ze erheen gegaan als Lucien niet was gekomen om haar enigszins in toom te houden.


  Toen Rachel Willems de kamer binnenliep om te vertellen dat Abigail een gezonde dochter had gekregen en dat ook met Abigail alles goed was, juichte Sylvie zo hard, dat haar buik ervan samen trok. En voordat ze goed en wel besefte wat er gebeurde, kreeg ze te maken met haar eigen eerste weeën.


  Ze was blij dat Lucien al bij haar was en haar de hele weg kon ondersteunen. Dat Marith in dit stadium ook kwam opdagen, omdat ze wist dat Sylvie weeën had en omdat ze het advies van Lucien om thuis te blijven in de wind sloeg, was misschien minder handig. Temeer omdat Marith vond dat ze alles moest regelen.


  Sylvie bleef zichzelf voorhouden dat Marith het goed bedoelde, ving haar weeën braaf op totdat ze ondraaglijk werden en kreeg in de verloskamer een zoontje. Het jongetje had nog steeds een ondergewicht en werd in de couveuse ondergebracht.


  Maar niet voordat Sylvie en Lucien het eerst vast mochten houden. Marith kon als oma de baby als eerste op de couveuse-afdeling bezoeken en vond het de mooiste baby van de hele afdeling. Tegen de tijd dat Sylvie weer naar haar kamer werd gebracht, was Abigail er ook weer.


  “Wat is het?” vroeg Abigail. Ze probeerde te glimlachen, maar had nog veel pijn.


  “Een jongetje. Noah.


  “Noah betekent rust. Een mooie naam.”


  “Jij hebt een dochtertje?”


  “Maia. De naam van de Lentegodin. Het is tenslotte een lentekind. Ik hou van namen met betekenis.”


  “En nu?”


  “Nu laten we ons nog een paar dagen schandelijk verwennen en dan gaan we naar huis, om elkaar regelmatig lastig te blijven vallen.”


  “Dat lijkt mij een goed plan.”


  

  



  Ruim een week later was Sylvie alweer helemaal de oude en zelfs Abigail weer grotendeels opgeknapt.


  Sylvie stond op het punt om naar huis te gaan. Lucien zou haar en Noah ophalen. Sylvie had verwacht dat hij langer in de kliniek moest blijven, maar hij was sterker dan verwacht.


  Sylvie vond het spannend om weer naar huis te gaan. In het ziekenhuis werd alles voor haar gedaan en speelden dagelijkse beslommeringen geen rol. Maar nu zou ze weer een ritme moeten vinden.


  Ze geloofde niet dat ze terug naar kantoor zou gaan. Voorlopig had ze nog verlof, maar ze dacht er ernstig over na om iets anders te gaan doen. Misschien vrijwilligerswerk totdat ze meer tijd kon vrijmaken. Maar vooralsnog wilde ze van ieder moment met Noah genieten. Echt graag had ze op kantoor nooit gewerkt. Dat besefte ze nu wel.


  Lucien vond alles best. Zijn inkomen was hoog genoeg om een gezin te onderhouden en ook hij had het liefst iemand thuis. Al zou hij dat niet hardop beweren. Hij was tenslotte niet tegen emancipatie. Hij zou niet durven.


  Zijn moeder zou hem meteen iets anders vertellen.


  Lucien was laat, vond ze. En heel even vreesde ze dat hij hen vergat. Totdat hij opeens met rood hoofd in de deuropening verscheen, nog enigszins nahijgend.


  “Heb je de marathon gerend?” vroeg Sylvie verbaasd.


  “Bijna. Er was nog iets wat ik dringend moest doen.”


  “Wat dan?”


  “Iets wat ik steeds uitstelde.”


  Sylvie keek hem verbaasd aan.


  “Naar de juwelier.” Lucien liep naar haar toe, pakte haar hand vast en knielde – toch een beetje kreunend - bij haar voeten.


  Sylvie begon nerveus te giechelen en Abigail keek met rode wangen glunderend toe.


  “Sylvie, wil je mijn vrouw worden?”


  Hij haalde met zijn vrije hand onhandig een doosje uit zijn zak, liet het bijna vallen terwijl hij het met een hand probeerde te openen, maar slaagde er toch in om een bescheiden ring met steentje te tonen.


  “Oh jee, Lucien... ik weet het niet...”


  Hij keek verbijsterd op.


  Ze begon te lachen. “Natuurlijk wil ik met je trouwen.”


  Lucien glimlachte opgelucht en schoof de ring aan haar vinger.


  “Volgens mij mag ik nu opstaan?”


  “Ja, want je moet mij kussen.”


  “Wacht even.” Lucien greep het bed vast en hees zichzelf overeind.


  “Lucien van Dijk. Je wordt oud.”


  “Vertel mij wat. Kun je nagaan wat ik voor je overheb, als ik op deze leeftijd zo’n stunt uithaal.”


  Hij pakte haar vast en kuste haar.


  Abigail klapte spontaan.


  Ze zou bijna zelf zin krijgen in een huwelijk. Bijna. Niet helemaal. Nooit helemaal.


  

  



  Drie maanden later trouwden Sylvie en Lucien. Geen grote bruiloft in witte jurk met witte ballonnen en witte duiven, maar een eenvoudige ceremonie in het gemeentehuis, met slechts beiden moeders en twee getuigen; Abigail en Peet.


  Abigail had speciaal voor de gelegenheid een kleurige jurk met glittertjes en gouden details gekozen en een serie rinkelende kettinkjes en armbandjes.


  Haar rode haren staken nog een beetje wilder uit dan anders en werden enigszins in toom gehouden door een zwarte band met steentjes. Ze droeg indiaanse slippers met kraaltjes. Dezelfde kraaltjes die ze hier en daar ook in haar haren had gefrunnikt. Peet zag er bijna saai uit, naast haar, in zijn eenvoudige jeans en shirt.


  Natuurlijk had Marith een opmerking gemaakt over de kleding van Abigail. Ze had gezegd dat Abigail een indiaan op oorlogspad leek en Abigail had ermee gelachen.


  “Misschien ben ik dat wel,” had ze gezegd.


  Op de tafel achter Abigail stonden twee reiswiegjes met kostbare inhoud. Zowel Noah als Maia hield zich gedurende de ceremonie opvallend rustig. Maar alleen om meteen daarna luidkeels duidelijk te maken dat ze honger hadden.


  Het etentje, waarmee de bruiloft werd bezegeld, vond bij Abigail thuis plaats, op haar aandringen.


  “We krijgen toch geen enge dingen zoals zeewier en van dat sponzige nepvlees?” vroeg Marith, toen ze daarheen gingen.


  “Welnee. Alleen paddensoep, sla van boerenwormkruid en brandnetels en een nagerecht van ingezegende zoete paddenstoelen.”


  Marith trok een vies gezicht. “Je houdt mij voor de gek.”


  “Een beetje,” gaf Abigail toe.


  Peet boog zich naar Marith. “Geen zorgen. Ze heeft niet eens padden.”


  Abigails huis was een combinatie van oosterse sferen. De meubels en kussens waren niet op elkaar afgestemd, waardoor ze juist een grappige combinatie vormde. Abigail had zich nooit druk gemaakt over het al dan niet bij elkaar passen van meubels en accessoires. Als ze iets mooi vond, kocht ze het.


  “Ik word hier nog kleurenblind,” mompelde Marith.


  “Welnee. Je wordt hier vrolijk,” zei Abigail.


  Ze had de grote tafel in de woonkamer al gedekt en alle gerechten waren klaar. Ze hoefde slechts enkele gerechten op te warmen. Terwijl ze dat deed, kregen ze allemaal een rood zoet drankje aangeboden.


  “Heksenbloed,” fluisterde Abigail.


  Marith stond lang met het glas in handen en durfde niet te drinken totdat Sylvie in haar oor fluisterde dat het wijn met bessenjenever was.


  De hapjes zagen er spannend uit, maar zelfs Marith moest toegeven dat het heerlijk was, toen ze eindelijk durfde te eten. Toen Abigail haar in het oor fluisterde dat er slechts een vleugje padden en vleermuizen in zaten, kon ze ermee lachen. Eigenlijk mocht ze Abigail.


  Toen die avond nog een handvol vrienden samen met hen de bruiloft vierde, sloop Marith naar boven en ging tussen het wiegje en het campingbedje op de schommelstoel zitten en las de twee half slapende kindjes voor uit een sprookjesboek.


  Eigenlijk voelde ze zich oma van allebei de kindjes. En daar was ze trots op.


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Voor KRAAMKLINIEK nr. 309 hebben we weer twee meeslepende verhalen voor u geselecteerd. Alvast een klein voorproefje:


  

  



  Alles alleen


  

  



  “Ik meen het,” zei Bert kwaad. “Als je vanavond niet mee kunt naar dat feest, dan kunnen we er net zo goed een punt achter zetten, Claudia. Wat voor een relatie hebben wij eigenlijk? Je bent nu al drie nachten op rij weggeroepen.”


  

  



  Tijd voor verandering


  

  



  Kim verruilt haar geslaagde leven voor een monnikenbestaan op het Friese platteland en gaat op zoek naar innerlijke waarheid. Ook haar relatie zet ze op een laag pitje. Ze hoopt rust te vinden om zich te verdiepen, maar het lot bepaalt anders.


  

  



  Deze verhalen mag u zeker niet missen! Over TWEE WEKEN is KRAAMKLINIEK nr. 309 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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