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Korte inhoud

 

 

 

Voor het oog van de camera ben je nooit alleen…

 

Als ze geselecteerd wordt voor een gloednieuw datingprogramma grijpt Lucy de kans met beide handen aan. Dit is het moment voor een nieuwe wending in haar leven. Haar werk is monotoon, ze woont nog steeds samen met haar twee beste vrienden en haar liefdesleven is sinds haar ex Jonas al net zo enerverend en volwassen als haar woonsituatie. Ze is klaar voor avontuur én een nieuwe liefde.

 

De opzet van het datingprogramma? Daten in doodsangst. Kandidaten worden geconfronteerd met hun grootste angsten, in de verwachting dat die angsten sneller verliefde gevoelens aanwakkeren. Maar nog voordat Lucy mee kan doen aan Angsteiland krijgt ze onheilspellende berichten van een mysterieuze boodschapper. En als ze arriveert in het resort waar het programma wordt opgenomen, blijkt al snel dat ze onvrijwillig deelneemt aan een gemeen spel. Een spel met een dodelijke afloop. Strijdt Lucy om de liefde, of om haar leven?

 

Alexander Colin (1993) werd in 2021 derde bij de Zilveren Strop, een schrijfwedstrijd voor spannende korte verhalen, en is sindsdien niet meer te stoppen. Angsteiland is zijn eerste thriller.







 

 

 

Voor mijn papa, die altijd vanaf mijn schouder meeleest







 

 

 

‘Angst verschilt in feite niet van verliefdheid. Het is een hevige emotie die ons dichter bij elkaar brengt en waaraan niet te ontsnappen valt. Onderzoek toont bovendien aan dat mensen die samen iets spannends meemaken, sneller verliefd worden op elkaar. Dus ik dacht: daar zit een programma in.’

 

Nathan Sterckx, executive producer bij Xtreme Xperiences







 

 

 

Uit het archief van de federale politie

 

Artikel van 8 september uit De Standaard

 

ZENDERS ONDER DRUK OM SPRAAKMAKENDE DATINGSHOW AF TE VOEREN NOG VOOR HIJ GESTART IS

 

Al sinds de aankondiging van het nieuwe programma Angsteiland, dat zal worden uitgezonden op Vier in Vlaanderen en in Nederland op RTL5, regent het klachten bij de zenders. Ook bekende Vlamingen en Nederlanders laten van zich horen en er wordt druk heen en weer getwitterd over het gebrek aan ethische normen en sociaal fatsoen. Tot nog toe houden zowel de zenders als het Antwerpse productiehuis (Xtreme Xperiences) echter voet bij stuk. 

‘Unieke dingen jagen mensen nu eenmaal snel de stuipen op het lijf,’ verklaart Nathan Sterckx, executive producer. ‘En laat dat nu net onze bedoeling zijn!’

Uniek is een woord dat inderdaad van toepassing lijkt op Angsteiland. In tegenstelling tot de doorsnee datingshow beloven de teaserbeelden niet alleen een emotionele, maar ook een fysieke rollercoaster; een extreme uitstap buiten het gekende genre. Te extreem, volgens sommigen.

Hilda Brandt, psycholoog en gedragstherapeut aan de KU Leuven: ‘Waar zijn onze normen en waarden gebleven, als we genieten van zulk entertainment? Persoonlijk haal ik er geen plezier uit om anderen in – al dan niet geveinsde – doodsangst te zien. Ook al zouden ze daardoor verliefd worden op elkaar.’

Het valt nog af te wachten of het protest tegen de show blijft toenemen zodra de uitzendingen starten. Vier heeft alvast aangekondigd live een exclusief interview te zullen doen met Nathan Sterckx (executive producer, n.v.d.r.) vlak na de eerste aflevering, die morgenavond uitgezonden zal worden.







Deel I

 

Voorspel







1

 

Lucy

 

 

 

Het hoofdkwartier van Xtreme Xperiences lag in het centrum van Antwerpen, ingesloten tussen een Oosterse supermarkt en een tweedehandskledingwinkel. Aan de doodgewone grijze gevel zou niemand kunnen afleiden dat het de huisvesting was van een hip productiehuis, afgezien van het uit de toon vallende naamplaatje naast de voordeur: felgele letters in graffitidesign op een ruwe zwarte achtergrond.

Lucy ademde diep in en controleerde haar reflectie in een van de ruiten. Haar roodblonde haar had ze opgestoken in een losse knot, al plakte haar pony tegen haar bezwete voorhoofd. Gefrustreerd ritselde ze haar vingers tussen de piekerige, ongelijke haartjes. Waarom had ze zichzelf ook alweer dit kapsel aangemeten? Ze herinnerde zich er niet veel van, behalve dat ze ongeveer een week geleden ergens tussen middernacht en één uur met een halflege fles rode wijn in de ene hand en een keukenschaar in de andere tegen haar huisgenoten Nick en Zoë beweerd had dat elke vrouw minstens één keer in haar leven bij zichzelf een pony moest knippen. Met veel gegiechel en gekraai had ze de daad bij het woord gevoegd en sindsdien liep ze rond met een coupe waar Miley Cyrus nog zou voor bedanken.

Gelukkig was haar make-up geslaagd: felle rode lippen en weldadige mascara lieten haar fijne, bleke gezicht op een volwassen manier oplichten. In combinatie met haar Doctor Martins, oversized spijkerjasje en strakke jeans zag ze eruit als iemand die bij voorbaat besloten had schijt te hebben aan alles. Precies de look die ze wilde.

Ze belde aan.

‘Xtreme Xperiences.’

‘Ik ben Lucy Cuypers. Ik kom op gesprek voor Angsteiland.’

‘Kom erin!’

Er klonk een kort gezoem en Lucy duwde de witgeschilderde voordeur open. De hal was even kaal en nietszeggend als de gevel, maar zodra ze binnen stond, werd ze verwelkomd door een groenharige vrouw bij wiens outfit de hare verbleekte tot het dagelijkse kloffie van een kleuterjuf. Met in netkousen verpakte rondingen en bezet met zoveel piercings dat ze er zonder uit moest zien als Zwitserse kaas, kwam de vrouw op Lucy af vanuit een aangrenzende ruimte. Ze krulde haar zwart gestifte lippen op in een glimlach.

‘Lucy, kom verder, meid! Ik ben Suzanne. Alles goed?’

Lucy knikte, een beetje van haar stuk gebracht. In tegenstelling tot de reeks videogesprekken die ze eerder had gehad met het productieteam en het handjevol psychologische testen dat ze had moeten invullen, voelde dit veel persoonlijker. Veel echter. Ze stond op het punt mee te doen aan een van de meest spraakmakende programma’s van de laatste tien jaar. Althans, als ze geselecteerd werd, maar uit de online gesprekken had ze kunnen afleiden dat de kans groot was. Ze had voor de zekerheid zelfs al vrij gevraagd op haar werk voor de opnamedagen. Op dit moment, terwijl ze de extravagante Suzanne volgde door de gang, was ze er niet over uit of ze razend enthousiast of doodsbang moest zijn.

‘Nathan wacht je op in de lounge,’ zei Suzanne. 

Ze gingen een deur door en kwamen in een hoge ruimte met bakstenen muren. Dit leek al meer op de werkvloer van een bedrijf als Xtreme Xperiences. Koffietafels met niet bij elkaar passende stoelen omringden een bar, waarachter een arsenaal sterkedranken en koffiemachines de wacht hielden. Op de betonnen vloer lagen vintage tapijten en overal hingen posters op van voorbije producties: een man die op het punt staat een levende slang door te slikken (Het Laatste Avondmaal), een vrouw die een siliconen masker van haar gezicht trekt tegenover een verbouwereerde man (Reverse Catfish)…

Lucy scheurde haar blik los van de onthutsende beelden en liep naar de overzijde van de ruimte, die ingericht was als salon. Een fluwelen chaise longue, een verweerde chesterfield zitbank, twee bontgekleurde fauteuils en een salontafel van steigerhout maakten het plaatje van een jonge, out of the box-organisatie compleet. Op de chesterfield zat een man van middelbare leeftijd die de tand des tijds tegen leek te willen houden met een flinke dosis haarwax en strakke broeken. Nathan Sterckx. Zijn grijzende kuif glansde in het subtiele licht van de plafondspots toen hij overeind kwam om Lucy te begroeten.

‘Lucy, wat fijn je eens in het echt te ontmoeten!’ dreunde hij met een stem als een misthoorn. In het echt was hij een stuk groter dan Lucy had gedacht. Ze probeerde het feit dat ze zich geïntimideerd voelde te verdoezelen met een grijns.

‘Echt gaaf hier!’

Zeiden coole mensen dat nog, gaaf? Snel liet ze zich neerzakken in een van de fauteuils. Nauwelijks had haar zitvlak de stoffen bekleding geraakt, of er stond een nieuw meisje voor haar, deze met iets minder piercings en krullend haar.

‘Koffie, thee, gemberbier, tomatensap?’

‘Eh…’

‘Doe maar twee keer koffie,’ zei Nathan, zonder een spoortje aarzeling. 

Het meisje knikte en snelde naar de bar.

‘Zo, Lucy.’ Nathan richtte zijn aandacht volledig op haar. Zijn ogen waren even grijs en scherp als de hemel op een kille winterdag. ‘Hoe gaat het me je?’

Ze knipperde. ‘Goed.’

Shit. Ze moest vast meer zeggen dan dat.

‘Een beetje nerveus,’ voegde ze eraan toe, waarbij ze erop lette haar gelaatsuitdrukking het midden te doen houden tussen verontschuldigend en uitdagend. Waarschijnlijk mislukte die poging faliekant en zag ze er gewoon uit alsof ze dringend naar het toilet moest.

‘Voor niets nodig,’ drukte Nathan haar op het hart. Hij lachte een rij perfect witte tanden bloot. ‘We hebben elkaar al twee keer online gesproken, dus dit is louter een soort formaliteit. Gewoon even de puntjes op de i zetten.’

Zweet prikte aan Lucy’s haarlijn, onder haar schots en scheve pony. O god, wat haatte ze die pony.

‘Goed,’ zei Nathan op iets ernstigere toon. ‘We weten al dat je stewardess bent en dat je in je vrije tijd graag concerten bezoekt of feestjes afschuimt, maar wat ik vandaag persoonlijk van je wil horen, is hoe je liefdesleven er al heeft uitgezien.’

Meteen ter zake dus. Lucy vouwde haar handen over de rand van de fauteuil. Haar liefdesleven stond op een laag pitje, wat ook de reden was dat haar huisgenoot Zoë haar had opgegeven voor het programma. Er was nog niet veel over bekend, behalve dat het een datingshow was gecombineerd met een soort van Fear Factor. ‘Toch ideaal voor jou?’ had Zoë uitgeroepen. ‘Je bent avontuurlijk, leuk om naar te kijken én je mist een man in je leven. Dit is toch veel leuker dan je energie steken in al die creeps op Tinder?’

Nick, Lucy’s andere huisgenoot, was minder enthousiast geweest. Hij vreesde dat het niks meer om het lijf had dan uitlachtelevisie. Aanvankelijk was Lucy het met hem eens geweest en was ze knorrig dat Zoë haar achter haar rug had ingeschreven, maar ze had zich laten vermurwen tot een eerste videogesprek en was geboeid geraakt door de originele insteek van het programma. Al bleef iedereen mysterieus over wat er nu precies zou gebeuren tijdens de afleveringen, de opzet was duidelijk: je werd met negen anderen gedropt in een afgelegen resort en je werd geconfronteerd met je angsten. Hoewel het woord ‘confronteren’ haar een onderhuidse rilling bezorgde, werd Lucy er ook door geprikkeld. Het was televisie, dus wat kon er nou gebeuren?

Het meisje met de krullen zette twee grillig gevormde kopjes neer, samen met een schoteltje suikerklontjes en een kan melk. Terwijl Lucy melk in haar kopje goot, stak ze van wal.

‘Ik heb eigenlijk nog maar twee relaties gehad. Mijn eerste liep mis omdat we op een ander punt stonden in ons leven – hij wilde settelen, ik wilde de wereld zien – en in mijn tweede relatie ben ik een jaar lang bedrogen geweest.’

Met een bittere smaak in haar mond dacht ze terug aan de golf van woede, wanhoop en zelfverachting die door haar heen gestroomd was toen ze de sms’jes te lezen kreeg die haar leven compleet op zijn kop hadden gezet.

‘Dat is inmiddels drie jaar geleden, en in de tussentijd heb ik hier en daar wat gedatet of een avontuurtje beleefd in het buitenland. Als stewardess is dat niet zo moeilijk. Ik ben er niet per se trots op, maar ik schaam me er ook niet voor. Ik had even genoeg van vaste relaties.’

Dat was niet gelogen. Hoewel Lucy op donkere dagen echt kon verlangen naar de warmte en genegenheid van een vaste partner, genoot ze evenzeer van het vrijgezellenleven. Ze deelde een appartementje in Leuven met twee van haar beste vrienden en leefde van dag tot dag, genietend van de vrijheid die haar werk en ongebonden levensstijl bood. Als stewardess zag ze er steeds piekfijn uit – zelfs met een miskleun van een pony was ze presentabel genoeg om in het keurslijf van de luchtvaartmaatschappij te passen. Als ze de nacht doorbracht in Italië, Griekenland of Parijs lukte het haar altijd om een man rond haar vinger te winden. De geheimzinnige onbereikbaarheid van een vrouw die de volgende ochtend met de noorderzon zou verdwijnen, werkte als een magneet.

‘Hoe sta je nu tegenover relaties?’ polste Nathan, die zijn koffie zonder melk of suiker in één teug naar binnen goot.

‘Als er iemand op mijn pad komt met wie het echt klikt, wil ik het zeker een kans geven,’ zei Lucy.

‘Hoe belangrijk is spanning voor jou?’

‘In een relatie of in het dagelijkse leven?’

Nathan toonde weer zijn haaienlach. ‘Beide.’

‘Toch wel belangrijk,’ zei ze. Ze nam een slok van de koffie, trok een gezicht en scheurde een suikerzakje open. ‘Spanning wakkert de interesse in elkaar en in de omgeving aan.’

‘Ben je een adrenalinejunkie?’

‘Niet extreem –’ ze gniffelde om haar woordkeuze, ‘maar ik geniet wel oprecht van zaken die mijn hart sneller doen slaan.’

‘Dan zijn we met twee.’ Nathans gezicht bleef gebeiteld in een geamuseerde uitdrukking. Hoewel ze nog steeds geïntimideerd was, slaagde hij erin haar enigszins op haar gemak te stellen. ‘Je bent dus niet bang om uit je comfortzone te treden?’

‘O nee, zeker niet. Comfortzones zijn voor mensen die genoegen nemen met sleur.’

Dat was een beetje een van de pot gerukte uitspraak, maar Lucy was er vrij zeker van dat dit de juiste omgeving was voor vage, lichtjes minachtende opmerkingen.

‘De spijker op zijn kop, Lucy!’ Nathan klapte in zijn handen. ‘Mooi, mooi.’ Hij keek haar zo lang en doordringend aan dat het ongemakkelijk werd en ze moest haar best doen om haar blik niet af te wenden.

‘Wat ik een interessante uitkomst vond van de psychologische enquêtes die we bij je hebben afgenomen,’ vervolgde hij, ‘is dat je – vooral vroeger dan – last hebt gehad van claustrofobie.’

Die opmerking had Lucy wel zien aankomen. Het was inderdaad vreemd om stewardess te zijn, waarbij het je job was uren opgesloten te zitten in een gigantische, loodzware cocon die bij wijze van magie in de lucht werd gehouden, en aan te geven dat een van je grootste angsten afgesloten ruimtes zijn.

‘Ik had er inderdaad voornamelijk als kind last van. Er is ooit iets gebeurd in een lift –’ heel even flitste het benauwde hok waar ze twee uur in had vastgezeten door haar geheugen, ‘en sindsdien neem ik altijd de trap, als het even kan.’

‘Maar je bent stewardess,’ benadrukte Nathan, alsof hij het moest spellen voor haar. Wilde hij haar soms betrappen op een leugen?

‘Klopt,’ zei Lucy. ‘Allemaal dankzij een jongen, eigenlijk.’ Ze grinnikte en bloosde, waarna ze zich meteen te kijk gezet voelde. Kon ze niet even normaal doen?

‘Een jongen?’ drong Nathan aan. 

‘Ja, nou, ongeveer. Onrechtstreeks eigenlijk. Het had meer te maken met mijn ego.’

Nathan reageerde niet, behalve dat zijn perfect geplukte wenkbrauwen – waarin nog geen spoortje grijs in de bekennen viel – een centimeter omhooggingen. 

Lucy vroeg zich plots af of het wel zo’n goed idee was dit verhaal – dat als tiener veel dramatischer had geleken – te delen met een wildvreemde man die haar wilde confronteren met haar angsten. Op dit punt zou het echter nog gekker zijn om er geen conclusie aan vast te breien, dus draafde ze door.

‘Toen ik een jaar of vijftien was, gingen we op schoolreis naar Rome met het vliegtuig. Er was een meisje, Fenne heette ze, dat me zat te stangen met mijn vliegangst. Nou ja, het was geen vliegangst, het was claustrofobie, maar wist zij veel. Zij was tegen een jongen die ik leuk vond gaan zeggen dat ik een grote schijtluis was, waarop hij me van de ene dag op de andere links liet liggen. Daar voelde ik me nog ellendiger door dan door het feit dat ik bang was, en dus ben ik toch meegegaan. Vlak voor ik het vliegtuig in moest ben ik zowat over mijn nek gegaan, maar zodra we in de lucht hingen, ging het op een of andere manier beter.’

Lucy herinnerde zich hoe ze uit het raampje gekeken had en de lappendeken van bossen, akkers en minuscule gebouwen ontdekt had. Een eindeloze mierenkolonne auto’s slingerde zich overal doorheen, alsof de steden kloppende harten waren die grijze aders verkeer door het groenbruin gespikkelde land pompten. Nog voor ze aan dat wonderlijke uitzicht had kunnen wennen, was het vliegtuig gekanteld en had het landschap plaatsgemaakt voor donzige wolken tegen een schitterend blauwe lucht. Ze was kotsmisselijk geweest, maar ook euforisch – alsof niet het vliegtuig, maar zij zelf door de hemel vloog.

‘Ik was bang en opgewonden tegelijkertijd,’ lichtte ze toe. ‘Ik had iets overwonnen. Daarna ben ik vaker met het vliegtuig op reis geweest en het ging steeds beter. Toen mijn universitaire studies nergens heen gingen, dacht ik: laat ik gewoon stewardess worden.’ 

Ze lachte, een beetje te schril, maar Nathan Sterckx’ verwonderde uitdrukking zakte uit tot een gezapige glimlach.

‘Dus als ik het goed begrijp,’ zei hij, ‘heb je als tiener je grootste angst overwonnen… voor de liefde?’ Hij legde een overdreven nadruk op dat laatste woord, waardoor het door de lounge schalde.

‘Nou ja, als je het zo stelt,’ zei Lucy, nog steeds giechelig. Liefde was een nogal groot woord voor haar puberale aantrekking tot Kenneth, de jongen met zijn blonde bles en hoekige schouders, die ze toen leuk had gevonden. De Romereis had hen uiteindelijk één morsige kus opgeleverd waarbij ze eerder omvergeblazen werd door het feit dat hij te veel deodorant opgespoten had, dan door de allesverzengende passie waar haar tienerbrein op gehoopt had.

Nathan bleef haar een tijdje zwijgend aanstaren, zodat ze tot twee keer toe haar kop koffie van tafel nam om de ongemakkelijke stilte te overbruggen. 

‘Voor mij is het duidelijk. Als jij akkoord gaat, dan ben je bij deze een van de kandidaten voor Angsteiland.’

Bijna liet Lucy het kopje uit haar handen glippen.

‘Echt? Dat is…’ Ze aarzelde even, zoekend naar een woord dat de dubbele salto van haar ingewanden zou dekken. ‘…fantastisch!’

Een paar videogesprekken, psychologische enquêtes en één kort, persoonlijk gesprek en ze zou op televisie komen. Dit was te gek voor woorden.

‘Fijn dat je zo enthousiast bent!’ zei Nathan. Hij bestudeerde haar opnieuw, dit keer met een berekenende uitdrukking op zijn gezicht. Had hij haar aarzeling geïnterpreteerd als koudwatervrees?

‘Ik moet er vrees ik vandoor,’ vervolgde hij, ‘maar Suzanne komt je zo meteen halen om het papierwerk met je te regelen. Het belangrijkste is dat je enkel met je ouders en beste vriend of vriendin over je deelname praat – hang het dus niet aan de grote klok – en dat je niet actief op zoek gaat naar de andere geselecteerde kandidaten. Het is de bedoeling dat jullie elkaar pas voor het eerst ontmoeten tijdens de tocht naar het resort. Over het resort zelf zeggen we ook nog niets, behalve dat het afgelegen is en dat jullie als deelnemers elke vorm van communicatie met de buitenwereld opgeven; geen laptops, smartphones of tablets dus. Je zal er zeven dagen verblijven als je het spel goed speelt. De uitzendingen starten al twee dagen na de start van je verblijf, dus de montage verloopt snel.’

Zijn zakelijke toon contrasteerde fel met de luchtige vragen van daarnet en Lucy deed haar best om alle informatie tot zich te laten doordringen. Haar maag maakte nog steeds koprollen. Ze ging dit echt doen. Zeven dagen totaal van de radar verdwijnen – althans, zo zou het voor haar aanvoelen, want heel Vlaanderen en Nederland zouden haar wel kunnen zien – en zichzelf in het onbekende storten.

Ze brabbelde iets bevestigends op Nathans uitleg en een paar tellen later was hij verdwenen, na een handdruk, een verse haaienglimlach en een sprong van zijn kuif. Een beetje beduusd bleef Lucy in de fauteuil zitten.

Groenharige Suzanne kwam aanlopen vanuit de hal. Haar lippenstift had een blauwige waas op haar tanden achtergelaten.

‘Proficiat, Lucy! Dit wordt een onvergetelijke ervaring voor je!’

Ze gebaarde dat Lucy op moest staan en ging haar voor naar een glazen kantoortje. In tegenstelling tot de onconventionele loungeruimte was het kantoor verrassend saai: een wit bureau, een ladekast, een computer, kopieermachine en een paar stoelen. Er hingen zelfs geen posters aan de muren. Dit was duidelijk louter een plaats om praktische zaken te regelen.

‘Weet je wat een quitclaim is?’ vroeg Suzanne, die achter het bureau ging zitten en Lucy uitnodigde tegenover haar plaats te nemen.

‘Een wat?’

‘Nee dus.’ Suzanne lachte kort. ‘Dat is wat producenten en figuranten onderling regelen. Door een quitclaim te tekenen, ziet een figurant af van zijn portretrechten, zodat de producent de gemaakte beelden kan verspreiden. Nu, jij bent uiteraard geen figurant en dit is geen fictie, maar wat jij nu gaat ondertekenen, komt een beetje op hetzelfde neer.’

Ze schoof een bureaulade open en viste er een stapel papieren uit. Lucy probeerde aandachtig te luisteren, maar in haar hoofd dreunde maar één zin: ik doe mee aan Angsteiland. Ik doe mee. Ik. Doe. Mee.

Ze was nooit eerder op televisie geweest en liep niet meteen warm om constant in de gaten te worden gehouden door cameralenzen. Ze zag haar huisgenoot Zoë weer voor zich staan, hoe ze haar handen had vastgegrepen en met felle ogen had verklaard dat ze geen seconde getwijfeld had om haar in te schrijven toen ze in de kroeg hoorde over dit programma. Maar waarom? Oké, Lucy had haar claustrofobie grotendeels overwonnen en ze hield van surfen en snowboarden, maar dat maakte haar niet meteen de grootste waaghals van de lage landen. Ze had geen idee hoe ze het ervan af zou brengen. Hoe laatdunkend ze ook gedaan had over comfortzones tegen Nathan Sterckx, net als ieder ander was ze als de dood zichzelf publiekelijk voor paal te zetten.

‘…en daar tekenen,’ besloot Suzanne, die de documenten voor Lucy had uitgewaaierd en haar een pen toestak.

De letters dansten voor Lucy’s ogen. Vertrek over een week, op 7 september in de ochtend. Ze werd thuis opgehaald. Makkelijke kledij voorzien. Verder geen informatie. Alleen een herinnering dat de productie niet verantwoordelijk was voor eventuele diefstal van persoonlijke eigendommen ter plaatse of onvoorziene ongevallen en daaronder een grote, vetgedrukte passage net boven het kadertje waarin ze hoorde te tekenen: ‘Houd uw deelname geheim (enkel ouders en/of beste vriend(in) mogen op de hoogte worden gebracht). Als iemand van hen het doorvertelt, komt de verantwoordelijkheid bij u te liggen en betaalt u de productie een schadevergoeding overeenkomstig met de door u berokkende kosten.’

Lucy probeerde zich geen voorstelling te maken van de omvang van die schadevergoeding en klikte met de pen, die zwaar in haar hand rustte. 

Suzanne glimlachte breed met haar door zwarte lippenstift besmeurde tanden; haar piercings schitterden in het licht van de plafondspots.

Fuck it.

Lucy krabbelde haar handtekening neer.

‘Proficiat, Lucy! Je bent officieel een onmisbaar onderdeel van ons programma geworden!’ 

Suzanne stond op om haar te omhelzen, wat Lucy verbaasde. Enigszins onbeholpen gaf ze de groenharige receptioniste een klopje op haar rug. ‘Ik kan het amper geloven,’ zei ze.

‘Geloof het maar.’ Suzanne trok een met potlood aangedikte wenkbrauw op. Voor het eerst zag Lucy iets anders in haar blik dan professionele vrolijkheid. Net als Nathan had ze plots iets taxerends over zich heen gekregen, alsof ze Lucy nu beschouwde als koopwaar en niet meer als mens.

Doe niet zo idioot.

‘Het wordt geweldig,’ verzekerde Suzanne. Haar beringde vingers sloten zich geruststellend rond Lucy’s bovenarm. ‘Echt geweldig.’
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Nick was net zijn schetsboek aan het opbergen toen de themamuziek van Jaws uit zijn Samsung Galaxy A41 schalde. Hij liet de kartonnen map meteen vallen, die met een klap op zijn schetstafel terechtkwam.

‘En?’

Aan de andere kant van de lijn werd gelachen. ‘Ik ben erbij!’

Hoewel hij het had zien aankomen, plofte die informatie toch als een baksteen in zijn maag.

‘Echt? Tof!’

Nick probeerde een glimlach in zijn stem te leggen en begon te ijsberen in het lege atelier dat aan zijn tattooshop grensde. De hele namiddag had hij met zijn beste vriendin en huisgenoot Lucy in zijn hoofd gezeten, stiekem hopend dat dit telefoongesprek een heel andere kant op zou gaan. ‘Ze weten niet wat ze missen!’ zou hij dan hebben gezegd, en na een avondje goed doorzakken zou ze alles alweer vergeten zijn.

Maar nu… Nu werd het menens. Nu werd het écht.

Terwijl hij luisterde naar de uiteenzetting van haar gesprek bij Xtreme Xperiences, liep hij terug naar zijn schetstafel. Hij liet zijn vingers over het gladde hout glijden en hoorde zichzelf lachen toen Lucy het had over het kapsel van de receptioniste. Hij stak zijn schetsboek in de wandkast, die volledig schuilging onder tattoo-ontwerpen en lijntekeningen, en voelde zich een idioot. Waarom kon hij niet blij zijn voor Lucy? Ze was tenslotte zijn beste vriendin, al meer dan zeven jaar.

Een drietal weken geleden was zijn andere vriendin Zoë komen aanzetten met een wild verhaal over een datingprogramma waar ze kandidaten voor zochten. Omdat het project behoorlijk rustte op de shockfactor, werd er in de media nog met geen woord over gerept en werden potentiële deelnemers enkel gezocht via mond-tot-mondreclame – een unicum in de hoogtijdagen van technologie en internet. Zoë had erover gehoord in de kroeg en ze had genoeg alcohol op gehad om zonder overleg Lucy in te schrijven. En Lucy had zich natuurlijk laten ompraten, ondanks Nicks waarschuwingen. Hij vond het hele gedoe maar niks. In de eerste plaats al om die meters aan psychologische enquêtes, persoonlijkheidstesten en medische achtergrondverslagen.

‘Waarom willen ze weten of je allergisch bent voor siliconen?’ had hij haar gevraagd, toen ze op een avond niet achter haar laptop was weg te slaan en hij een nieuwsgierige blik over haar schouder had geworpen.

‘Ze willen met alles rekening houden natuurlijk,’ had ze verstrooid gereageerd. ‘Het heet Angsteiland, dus wie weet wat voor viezigheid ze me laten aanraken en zo.’

Nog zoiets; de titel van het programma beviel Nick niet. Wat had angst nu te maken met een datingshow? Maar dat was blijkbaar net het baanbrekende: het leek in niets op andere datingshows en de titel lichtte slechts een tipje van een geheimzinnige, zelfs onheilspellende sluier op. Voor zover Lucy zelf wist en hem had kunnen toevertrouwen, zouden de kandidaten in een soort resort verblijven en in angstaanjagende situaties belanden die verliefde gevoelens zouden opwekken. Bullshit natuurlijk, maar niet per se grotere bullshit dan twee volslagen vreemden met elkaar laten trouwen of mensen op hun eerste date zonder kleren tegenover elkaar zetten.

Nick besefte nu dat hij er geen rekening mee had gehouden dat Lucy daadwerkelijk mee zou doen. Hij had verwacht dat ze ergens halverwege de enquêtes en de gesprekken zelf zou afhaken, of uit de running zou geraken. Toen ze eergisteren opgebeld werd om vandaag de producer persoonlijk te ontmoeten, was hij eventjes sprakeloos geweest. Het klonk als goedkoop entertainment, misschien wel regelrechte uitlach-tv voor ramptoeristen, en hij zou willen dat Lucy dat ook zou inzien. Maar dat deed ze niet, en natuurlijk vond de productie haar de geknipte kandidate. Ze was knap, vriendelijk, ad rem, grappig, avontuurlijk…

‘Hallo, ben je er nog?’

‘Sorry, wat?’ vroeg hij. Hij had met nietsziende ogen vanuit zijn atelier naar de shop staan gapen.

‘Zullen we het vanavond vieren?’ herhaalde ze. ‘Jij, Zoë en ik. Nog eens even goed de bloemetjes buitenzetten.’

Ondanks zijn bedrukte stemming grinnikte Nick. ‘Dan kan ik weer de opdringerige kerels op de dansvloer uit je buurt houden.’

‘Mijn persoonlijke bodyguard! En misschien ben je binnenkort van die rol verlost.’

‘Hoezo?’

‘Als ik de liefde van mijn leven vind op Angsteiland, duh.’

‘O, ja. Natuurlijk.’

Ik wil best voor altijd je bodyguard blijven, dacht hij, maar hij lette er wel op dat niet hardop te zeggen. Dat zou vreemd zijn. Lucy hoefde geen verantwoording aan hem af te leggen.

‘Wacht je me op in het station?’ vroeg Lucy. ‘Ik ben er over tien minuten.’

‘Is goed. Tot zo!’

Hij stopte zijn telefoon in zijn broekzak, haakte zijn leren jack van de kapstok, deed de lichten in het atelier uit en liep door de schemerige shop naar de voordeur. De behandelstoel, omcirkeld door een gitzwart railgordijn, wachtte geduldig op de volgende reeks klanten, terwijl laat daglicht door de glazen voordeur en de neergelaten jaloezieën brak. Het trok een bleke filter over de kleurrijke ontwerpen waarmee de bakstenen muren beplakt waren, en kaatste terug op de witzwart geblokte tegelvloer.

Nick deed zijn shop op slot – Nick Ink, las het logo op de voordeur – griste zijn blauw gespoten fiets uit een nabijgelegen steegje en zette koers naar het station. Het voordeel van een zaak uitbaten in hartje Leuven, was dat hij zowat overal met de fiets geraakte en zich niet druk hoefde te maken om autoverzekeringen of -belastingen. Er waren zeikerds – met name zijn ouders – die beweerden dat hij gewoon nooit zijn studentenjaren ontgroeid was. Niet dat Nick zich daar iets van aantrok. Hij was fundamenteel tegen de opgelegde, kleinburgerlijke rat race-mentaliteit en deed alles om zich tegen de gevestigde orde te verzetten, van zijn vervoersmiddel tot zijn beroep. Ook daar zaten Lucy en hij op één lijn, en hij realiseerde zich dat het wellicht daarom was dat ze ingestemd had deel te nemen aan Angsteiland. 

Hij hoopte alleen dat ze er geen spijt van zou krijgen.
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Het telefoongesprek met Zoë verliep een stuk chaotischer dan dat met Nick. Lucy’s beste vriendin was zo enthousiast dat ze op haar werk een potje gelnagellak omstootte – Zoë was zelfstandig nagelstyliste – en haar gekir was naadloos overgevloeid in gevloek waar een havenarbeider van zou gaan blozen, zodat Lucy haar smartphone een stukje weg moest trekken van haar oor. Ze blikte opgelaten naar de kalende man naast haar, maar die was verdiept in zijn krant. 

De trein was warm en muf. Stofdeeltjes dansten rond de zitjes en tegen de met zon beklede ramen, terwijl buiten een rits bomen en gebouwen elkaar achternazaten. Op dit uur waren de gebruikers van het openbaar vervoer uiteenlopend: tieners die er een dagje shoppen op hadden zitten, hun armen en schoot afgeladen met kartonnen tassen en een voldane blos op hun wangen, moeders met kinderwagens, zachtjes jengelende kleuters, een ouder koppel dat de flyer van de Zoo van Antwerpen nalas, een man in een oncomfortabel uitziend maatpak, een meisje met een vouwfiets dat zich constant verontschuldigde als iemand zich door het gangpad langs haar stalen ros moest wringen…

Lucy keek naar hen en vroeg zich af wat ze over haar zouden denken: een jonge vrouw met een apart kapsel die een heimelijk telefoongesprek voerde. Zag ze er gelukkig uit? In de war? Ze had geen idee, want ze wist zelf nog steeds niet precies wat haar gemoedstoestand was. Extatisch, in principe. Maar ook opgejaagd. Alsof ze op de rand van een ravijn stond en overwoog te springen.

‘Oké, ik heb de rommel opgeruimd. Verdorie zeg, dat was net een nieuwe kleur uit het assortiment nude tinten,’ ratelde Zoë. ‘Maar dat is niet belangrijk! Wat wel belangrijk is: JE BENT GESELECTEERD!’

‘Zoë, doe kalm,’ lachte Lucy zachtjes.

‘O juist, je zit in de trein, sociaal fatsoen en zo. Straks ga je toch schreeuwen mag ik hopen?’

‘Uiteraard.’

‘Goed zo.’

‘Wanneer ben je klaar met werken?’ vroeg Lucy.

‘Ik heb nog één klant over een kwartiertje, maar dat is gewoon een gescheurde duimnagel herstellen, dus snel gepiept.’

‘Ik zal met Nick alvast naar het restaurant gaan, dan zien we je daar.’

‘Ja, perfect, ik haast me!’

‘Doe maar rustig, anders stoot je nog meer potjes om.’

‘Ik trek die terug bij de belastingaangifte. Zelfstandig en zo.’

Ze namen afscheid en Lucy borg haar telefoon weer op in haar tasje. Ze tokkelde met haar vingers op het neppe slangenleer, wat haar deze keer wel een zijdelingse blik van de krant-lezende man opleverde. Ze moest haar kalmte bewaren, of eerder terugvinden, maar ze had die ergens achtergelaten op de drempel van Xtreme Xperiences. Ze hoopte maar dat Nick wat bijdraaide, want op dit punt had ze aansporing en uitgelatenheid nodig. Gelukkig zou Zoë daar alvast in tienvoud voor zorgen.

In de verte doemden de Stella Artois-torens van Leuven op, aangekondigd door een moutgeurwalm via de openstaande treinramen, en Lucy veerde overeind. De kalende man met de krant trok zijn wenkbrauwen op en stond verveeld op om zijn spullen bij elkaar te zoeken. Lucy wurmde zich een weg naar het gangpad, waar onder andere het meisje met de vouwfiets en de shoppende tieners al klaarstonden om het perron op te gaan. Met piepende remmen stopte de trein – een kleine schok golfde door de reizigers – en er werd ongeduldig op de knop gedrukt om de deuren te openen.

Net toen ze wilde uitstappen, besefte Lucy dat er iemand naar haar staarde. Het was een vrouw van ongeveer haar leeftijd die in het gangpad van de naastgelegen wagon stond te wachten. Ze droeg haar blonde haar in een opvallend hoge paardenstaart en toen Lucy haar strakke blik ving, keek ze niet weg. Ze kreeg een panische blik op haar gezicht en opende haar mond alsof ze iets wilde roepen. Door de stroom uitstappende mensen werd Lucy echter mee de trein uit geduwd. Voor ze het wist, was het oogcontact verbroken en stond ze op het perron. Meteen keek ze om – anonieme gezichten, geroezemoes en geroep, het getik van fietskettingen, het mechanische gesteun van de trein, het snerpende fluitje van een conducteur enkele perrons verderop…

De vrouw met de paardenstaart was haar niet gevolgd. Of Lucy zag haar in elk geval niet meer.

Ze had het zich vast ingebeeld. Misschien had de vrouw naar iemand achter haar gekeken, iemand die ze kende. Maar nog voor die gedachte zich goed en wel had gevormd, deed Lucy hem al af als onzin. Ze twijfelde er niet aan of de vrouw had haar ogen expres in die van Lucy geboord. Alsof ze haar iets wilde zeggen.

Alsof ze bang was.

Angst. Haar blik was ermee vervuld geweest. Angst en een soort urgentie – paniek.

‘Lucy!’

Nicks stem bracht haar terug naar de werkelijkheid. Hij kwam tegen de stroom in de trappen naar het perron op gelopen, zodat hij zich klein moest maken om tussen twee haastige mannen door te schieten. Ondanks het vrij warme weer droeg hij zijn leren jack, dat dun werd aan de schouders. De rode All Stars aan zijn voeten waren al even versleten. Zoë grapte vaak dat zijn schoenen konden spreken, omdat bij elke stap het canvas een beetje losliet van de zool, als een mond die open- en dichtging.

‘Hallo, iemand thuis?’ vroeg Nick, die nu vlakbij stond en haar met zijn vingertop een speelse tik tegen haar hoofd gaf. Zijn donkerblonde krullen zaten verwaaid en er verschenen kuiltjes naast zijn mondhoeken toen hij lachte. Lucy besefte dat ze als een zoutpilaar stokstijf op het perron stond en fabriceerde snel een grijns.

‘Sorry, ik was in slaap gevallen in de trein,’ loog ze, zonder echt te weten waarom ze dat deed.

‘In slaap gevallen? Je lijkt anders niet moe.’

‘Nou ja, ik en treinen. Zullen we gaan? Ik rammel.’

‘Ben je zeker dat alles oké is?’ 

Nu klonk hij bezorgd; het laatste wat ze wilde. Ze kon hem simpelweg de waarheid niet vertellen, want hij zou dat meteen toeschrijven aan een teken van het lot dat ze haar inschrijving weer moest intrekken. En dat wilde ze niet.

‘Doe niet zo gek,’ zei ze bars. ‘Ik heb honger dus ik ben hangry. Pas maar op,’ voegde ze er wat vriendelijker aan toe.

Nick fronste, maar haalde toen zijn schouders op. ‘Italiaans?’

‘Si, señor.’

‘Señor is Spaans.’

‘Lul niet.’

Terwijl Nick haar een rudimentaire les Italiaans gaf en ze beiden de trappen naar de lange, ondergrondse stationshal afdaalden, keek Lucy nog één keer over haar schouder. Geen blonde paardenstaart te bespeuren.

Ze had dringend alcohol nodig.
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Het Italiaanse restaurant waar Nick en Lucy met Zoë hadden afgesproken, bevond zich in de Tiensestraat en overschaduwde de andere, kleinere restaurantjes met zijn grote zwarte luifel over een uitgebreid terras, vanwaar de uitnodigende aroma’s van Italiaanse kruiden en warm deeg hen tegemoet waaiden. Door het warme weer zinderde de straat van de drukte: fietsen en elektrische steps kletterden over de platte kasseien, groepjes druk pratende en ijsjes-likkende mensen met zonnebrillen op slenterden voorbij of bleven staan om de winkeletalages te bekijken en in de verte dreunde de bas van een muziekinstallatie.

Lucy had haar jasje uitgetrokken en rond haar middel gebonden, al had Nick voorgesteld het over het bagagerek van zijn fiets te hangen.

‘Ik hoef er geen roest op,’ had ze gezegd, en hij had plagend zijn tong uitgestoken. 

Tijdens de wandeling naar het restaurant was het haar opgevallen dat hij niet zelf wilde beginnen over de reden dat ze uit eten gingen – namelijk haar deelname aan Angsteiland. Hij stak een onsamenhangend verhaal af over een klant die betaald had voor een tattoo-ontwerp en vervolgens geen afspraak meer geboekt had, en dat hij dat jammer vond omdat de tekening zo goed gelukt was. Ze knikte af en toe, zei dingen zoals ‘hoe stom’ en vroeg zich ondertussen af waarom Nick zo’n vooroordeel had over het programma, maar voor ze dat onderwerp kon aansnijden waren ze bij het restaurant gearriveerd. Nick maakte zijn fiets vast aan de houten balustrade rond een van de geplante elzen in de straat.

‘Dat is niet nodig hoor,’ zei Lucy.

‘Wat?’

‘Je fiets op slot doen.’

‘Omdat niemand zo’n stuk schroot wil stelen?’ suggereerde Nick.

‘Oké, mijn humor is veel te voorspelbaar,’ zuchtte ze.

‘Voor mij wel.’ Hij knipoogde, maar zijn gezichtsuitdrukking had iets triests.

Lucy draaide zich snel om en liep naar het terras, waar een ober haar al opwachtte met een tandpastagrijns en wapperende menukaart.

‘Hadden jullie gereserveerd?’

‘Nee,’ zei ze. 

Shit. Dit was een populaire plek en zat meestal stampvol. Zowel op het terras als binnen waren zo goed als alle tafeltjes bezet; tientallen gezichten, blozend van drank en calorierijk eten, werden verlicht door het late daglicht en kaarsen in rode vaasjes terwijl het personeel druk heen en weer liep met dienbladen. Vlak naast haar keek een groep vrouwen afkeurend naar haar op, elk met een cocktail in hun hand.

‘Met hoeveel zijn jullie?’ 

‘Drie.’

De ober wees een piepklein tafeltje aan in de hoek van het grote terras, tegen het raam aan. ‘Je zou een stoel kunnen bijschuiven,’ zei hij.

‘Super!’

Wat een meevaller. Ze laveerden zich een weg door drinkende en etende gasten en Nick excuseerde zich toen hij met zijn elleboog tegen de torenhoge haarknot van een vrouw botste. Een tel later kwam de ober aanzetten met de extra stoel, die eerder een kruk was, en met drie menukaarten.

‘Zo,’ zei Nick, zodra de ober weer weg was. 

Het klonk als de aanzet van een moeilijk gesprek en Lucy betrapte zichzelf erop dat ze de hoek van het papieren tafellaken omplooide en wegkeek.

‘Je gaat dus echt meedoen?’

‘Ja.’

Nick sloeg de menukaart open. ‘Volgende week begint het?’

‘Klopt.’

‘En heb je nog bedenktijd gekregen?’

‘Ik heb een contract getekend.’

‘Ja, maar stond daar iets op over annuleringsvoorwaarden?’

‘Annuleringsvoorwaarden?’ herhaalde Lucy schamper. ‘Nick, het is een televisieprogramma, geen vakantiewoning in de Ardennen.’

Nick trok zijn mond open, maar toen riep iemand: ‘Daar! Onze beroemdheid in wording!’

Zoë. Haar modieuze afro bob wipte op en neer toen ze tussen de tafeltjes door liep – op een of andere manier slaagde ze erin het elegant te doen en zonder iemand aan te stoten – en haar grijns was zo breed dat hij licht scheen te geven. Ze droeg een neonkleurig topje en een rokje dat haar lange, glanzende benen benadrukte. Meer dan één paar ogen keek haar na toen ze zich bij Lucy en Nick voegde.

‘Zoë, stil!’ siste Lucy. ‘Geheimhoudingsclausule, weet je nog?’

Zoë wuifde die opmerking weg met een zwaai van haar mintgroene gelnagels. ‘Girl, denk je dat ze je laten schaduwen?’

Lucy’s gedachten flitsten onwillekeurig terug naar de vrouw met de paardenstaart en haar adem stokte, maar gelukkig schoot de ober haar te hulp door hen te vragen wat ze alvast wilden drinken, en of Zoë wel goed zat op de kruk. Hij wierp daarbij een bedenkelijke blik op Nick, alsof hij de man in het gezelschap non-verbaal wilde dwingen tot het opgeven van zijn stoel.

‘Ik heb mijn eigen ingebouwde kussentje hoor, dus ik zit zeker goed,’ lachte Zoë. De ober liep zo snel rood aan dat het komisch was en hij maakte zich uit de voeten met hun bestelling (drie gin-tonics).

Zo was Zoë nu eenmaal: een wervelwind die geen blad voor de mond nam. Lucy had haar aangeboren talent voor scherpzinnige opmerkingen en onbeschaamdheid altijd bewonderd, want ook al probeerde ze zelf zo te zijn, het voelde altijd als exact dat: proberen. Zoë was gewoon Zoë.

‘Ik wist het trouwens wel.’ Zoë had haar e-sigaret uit haar tasje opgevist en blies een naar kaneel geurende dampwolk uit. ‘Dat je gekozen zou worden. Ik wist alleen niet dat het allemaal zo snel zou gaan.’

‘Nou ja, de opnames beginnen volgende week al en niet veel later starten de uitzendingen.’

‘Ik heb het programma nog eens gegoogeld, maar ik vond er echt amper iets over terug. En ik die dacht dat het internet geen geheimen had.’

‘Waarschijnlijk beginnen ze binnenkort met promo. Last minute, voor shockeffect.’

Terwijl ze dat zei, vroeg Lucy zich plotseling af of ze over enkele dagen haar eigen foto in een roddelblaadje zou zien staan. Tegen die tijd moest ze echt haar ouders gebeld hebben; een gesprek waar ze als een berg tegenop zag. Haar moeder was overdreven bezorgd en haar vader onverschillig, een combo die steevast zorgde voor een gespannen sfeer waarin bovenal hun stille afkeuring doorklonk over haar niet-standvastige levensstijl. Ze hadden voorlopig nog geen idee van het programma, laat staan van de deelname van hun enige dochter, en Lucy had zo’n donkerbruin vermoeden dat hun reactie weinig enthousiasme zou inhouden.

‘Waarom heb je jezelf eigenlijk niet ingeschreven?’ vroeg Nick aan Zoë.

‘Ik kan niet zomaar een week vrij nemen,’ was het antwoord, opnieuw ingeleid door een zwaai gelnagels. ‘Een zelfstandige is altijd aan het werk, dat moet jij toch weten.’

Nick perste smalend lucht tussen zijn lippen naar buiten. ‘Het zou anders echt iets voor jou zijn. Waar had je er ook alweer over gehoord?’

Lucy wierp hem een licht geïrriteerde blik toe, maar hij keek stug naar zijn handen, die hij plat voor zich op tafel had gelegd.

‘In een café op de Oude Markt!’ Zoë grijnsde en nam weer een haal van haar e-sigaret. ‘Een of andere kerel – hij was best knap, trouwens – kwam bij me staan, ik denk om me te versieren, en hij begon te pochen over het feit dat hij connecties had in de productiewereld. Dus kwam het onderwerp op Angsteiland, en dat de inschrijvingen geopend waren. Ze zouden maar weinig mensen toelaten.’

‘Klinkt alsof hij eigenlijk hoopte dat jij zou meedoen,’ zei Nick.

‘Nee, joh.’ Ze wuifde zijn opmerkingen samen met de dampwolk weg. ‘Hij zei alleen dat als ik iemand kende, ik haar moest inschrijven, want ze zochten nog vrouwelijke kandidaten. Hij wilde met me in bed belanden, weet je nog. Waarom zou hij dan willen dat ik de liefde zoek op een of ander eiland?’

‘En is het gelukt?’ wierp Lucy ertussen, vooral om Nick de mond te snoeren.

‘Wat?’

Lucy gaf Zoë een por en die stootte een korte, harde lach uit, waarna ze zei: ‘Nee, ik ben kieskeuriger.’

‘Je zei net dat hij knap was.’

‘Als je van dat type houdt. Oké, hij had een baardje en this girl houdt van baardjes, maar die rechthoekige bril… Beetje nerdy. En vooral veel te pezig.’

‘Niet jouw type dus?’

‘Eerder jouw type. Ik hou meer van groot en stevig,’ zei Zoë. ‘Iemand die je kan optillen en die lekker zacht ligt.’

De ober was terug met hun gin-tonics en een schaaltje borrelnootjes. Ze bestelden wat te eten – Nick een pizza, Zoë tagliatelle met zalm en Lucy de huisgemaakte lasagne – en hieven hun grote, met condens beslagen glazen.

‘Op onze waaghals!’ kirde Zoë.

‘Ik lig er sowieso meteen uit hoor,’ zei Lucy na haar eerste slok – de alcohol tintelde door haar slokdarm. Net wat ze nodig had.

‘Is het een afvalrace dan?’ vroeg Nick. Hij had zijn glas alweer neergezet.

‘De producer zei iets van dat ik zeven dagen op het resort zou verblijven, als ik het spel goed speelde.’

‘Resort?’ Zoë klapte in haar handen. ‘Filmen ze het op een resort? Een resort op een eiland?’

‘Is het stiekem toch gewoon Temptation Island waar je aan meedoet?’ Eindelijk brak er een lach door op Nicks gezicht.

‘Of Love Island,’ deed Zoë een duit in het zakje. 

‘Of Too Hot to Handle.’

‘Of Ex On the Beach.’

Terwijl hij en Zoë hun kennis over datingshows op elkaar afvuurden, slaagde Lucy erin voor de eerste keer die dag te ontspannen. Misschien was het de gin-tonic die zijn werk deed, of het feit dat Nick wat normaler deed. Of misschien raakte ze wel gewend aan het idee dat ze binnenkort op tv te zien zou zijn – wat het ook was, ze leunde achterover op haar stoel en nipte tevreden van haar ijskoude drankje.

Nick, Zoë en zij kenden elkaar al sinds hun studententijd, toen ze alle drie totaal ongeïnspireerd begonnen aan de opleiding psychologie. Ze gaven er na twee jaar gezamenlijk de brui aan om elk totaal iets anders te gaan doen. Zoë schoolde zich om tot nagelstyliste en waagde de sprong tot zelfstandig ondernemer, wat Nick inspireerde om hetzelfde te doen, maar dan als tattooartiest. Lucy volgde een opleiding tot stewardess, stiekem de hoop koesterend dat te combineren met een populaire Instagrampagina vol esthetisch kwijlwaardige vakantiekiekjes. 

De pagina had ze (Lucy in de wolken), maar die ene foto van een hangmat in Madeira en die andere van een ijskoud cocktailglas waren niet bepaald voldoende om haar tot influencer te bombarderen. Zoë grapte wel eens dat Lucy om die reden geen zelfstandige zou kunnen zijn, want ze had de neiging nooit iets door te zetten. Zoals alle grapjes die een beetje pijn doen, waren Zoë’s opmerkingen gefundeerd in de waarheid. Haar studies, haar relaties, zelfs haar stomme Instagrampagina: Lucy gaf overal de brui aan. Haar vader had de hoop op een succesvolle dochter al lang opgegeven en ook haar moeder zag met de jaren haar droom op kleinkinderen als sneeuw voor de zon verdwijnen.

En nu ging ze deelnemen aan een programma dat haar aan een vriend wilde helpen door haar te confronteren met haar grootste angsten.

Dit zal ik afmaken, dacht ze vastberaden. Ze nam nog een flinke slok gin-tonic. Deze keer geef ik niet op.

Intussen was het eten voor hun neus neergezet. Nick begon zijn pizza te snijden en zei: ‘Eén ding is wel waar: meedoen aan Angsteiland is in elk geval beter dan daten met Tinder-kerels.’

Lucy snoof. ‘Er zaten ook oké mannen tussen.’

‘Ja, zo één op de vijftig,’ reageerde Zoë, die haar tagliatelle sierlijk om haar vork krulde. ‘Hoe veel heb je er wel niet moeten blokkeren?’

‘Dat was soms een beetje mijn eigen schuld,’ zei Lucy. ‘Ik hield ze aan het lijntje.’

‘Een zelfbewuste bitch!’ Zoë klapte in haar handen, Nick keek geïrriteerd.

‘Niet dat die kerels op iets anders uit waren dan op seks,’ mompelde hij.

‘Ik heb ook een handvol liefdesverklaringen ontvangen, hoor,’ zei Lucy schouderophalend.

Nick trok zijn wenkbrauwen op. ‘O ja? Rozen zijn rood, viooltjes zijn blauw, doe nu je bh uit want ook mijn ballen zijn –’

Zoë schaterde het uit, waardoor het laatste stuk van Nicks opmerking verdronk in haar lach, en Lucy rolde met haar ogen. ‘Gevat van je hoor.’

Ze kon het wel hebben dat Nick en Zoë de draak staken met haar datingleven. Tot een paar maanden geleden was het een soort van hobby geweest om te swipen op Tinder en gesprekken aan te gaan met willekeurig manvolk. Het was een tijdverdrijf waarmee ze in één klap haar ego kon strelen én heel misschien wel een fatsoenlijke partner kon vinden. Soms leidden de gesprekken tot afspraakjes, maar meestal bleef het gewoon bij wat online heen-en-weer-gepraat. Niet alle mannen namen haar die afstandelijke houding in dank af. Velen van hen vonden haar terug op sociale media en bestookten haar daar met berichtjes en uiteraard de occasionele dickpic, zodat ze uiteindelijk genoodzaakt was hen te blokkeren. 

Na een tijdje kreeg ze te maken met een echte engerd. Eerst dacht ze dat ze hem leuk vond, maar dat was meer omwille van zijn looks (hij leek wat op haar ex, maar dan met een baardje) dan omwille van zijn karakter. Hij werd al snel opdringerig, stalkerig zelfs. Zijn laatste berichtje was dan ook: Je beseft het niet, maar op een dag zullen we samen zijn. Nadat Lucy een inwendige huivering had onderdrukt, hadden Zoë en zij er smakelijk om gelachen en vervolgens had ze het geswipe en gelike maar weer gelaten. Ze had immers geen relatie nodig. Single zijn was geweldig, als je erover nadacht. Zeker met huisgenoten. Het was niet zo dat ze zich ooit eenzaam voelde, toch?

De rest van het gesprek tijdens de maaltijd ging voornamelijk over de klanten van Zoë, het feit dat de slager verderop constant met haar zat te flirten en of ze nog goedkope lastminutetickets naar Kroatië zou kunnen scoren. 

Zodra de ober kwam afruimen, stelde Lucy voor om te gaan dansen. ‘Ik heb wat beweging nodig.’

‘Niet meer moe?’ vroeg Nick.

Ze wierp hem een niet-begrijpende blik toe.

‘Je was toch in slaap gevallen in de trein?’

‘O.’ Ze greep haar jasje. ‘Nee, ik ben wakker nu. Laten we gaan.’

Tien minuten later liep het drietal over de Oude Markt. Hoewel het academiejaar pas over een aantal weken officieel begon, wemelde het er van de studenten en hing er een drukke, uitgelaten sfeer op het plein. Ze glipten een schemerig danscafé binnen en wurmden zich naar het midden, verwelkomd door een housenummer dat zich vastnestelde in hun hartslag. Precies wat Lucy nodig had. Ze wilde zichzelf vergeten op de dansvloer, ingesloten door anonieme, zweterige lijven en bedwelmd door de cocktail van een daverende beat en mistige discolichten. Nick verdween naar de bar en kwam even later terug met drie biertjes in plastic bekers. Een aanzienlijke hoeveelheid klotste over de rand.

‘Geniet van je laatste feestnacht als niet-beroemdheid!’ brulde Zoë in haar oor.

Lucy nam een flinke slok bier en stak haar vrije hand in de lucht. Haar vingers trokken schaduwstrepen in het rokerige blauwe licht van de ronddraaiende plafondspots. Beroemd worden… Liever niet.

Een duw in haar rug. Ze morste bier, vloekte, draaide zich om, maar ze merkte niemand op die haar vreemd aankeek.

‘Alles oké?’ schreeuwde Zoë boven de muziek uit.

Geërgerd schudde Lucy de ergste druppels drank van haar T-shirt en ze wilde net verder dansen, ervan overtuigd dat de hardhandige aanraking per ongeluk gebeurd was, toen ze opnieuw geduwd werd. Hard. Opzettelijk.

Vliegensvlug keek ze over haar schouder. Een blonde bos haar in een hoge paardenstaart snelde voorbij in de richting van de toiletten.

Lucy bevroor. Zij was het, ongetwijfeld.

Zoë brulde opnieuw iets, maar Lucy negeerde haar en ging achter de vrouw aan. Haar blonde staart danste tussen de zwetende lichamen en het koste Lucy moeite haar bij te houden. Ze struikelde en viel tegen een gezette jongen aan, die haar geschrokken bij de arm greep. 

‘Gaat het?’ vroeg hij. 

Paardenstaart was uit het zicht verdwenen. 

Lucy glimlachte ongemakkelijk, gaf de jongen een schouderklopje als bedankje en haastte zich naar de toiletten. Die bevonden zich achter klapdeurtjes. De tegels op de vloer en de muren waren vaal en gebarsten, het peertje aan het plafond flikkerde en op de twee deuren voor haar stond het icoon van een man en een vrouw, naast een arsenaal nietszeggende boodschappen in alcoholstift. Het damestoilet was bezet. Lucy vroeg zich af of ze aan de klink moest rammelen om de vrouw te confronteren, toen haar blik naar de kleine, verkalkte wastafel getrokken werd. Ze bleef roerloos staan, terwijl het bloed in haar aderen stolde.

Op de spiegel stond iets met lippenstift geschreven.

DOE NIET MEE LUCY.







 

 

 

Uit het archief van de federale politie

 

Van: nathansterckx@xtremexperiences.com

Aan: dieterslaghers@xtremexperiences.com

Onderwerp: Klaar voor de start

 

Hey Dieter!

 

Even mijn favoriete regisseur op de hoogte brengen van het feit dat de laatste voorbereidingen getroffen zijn. Lucy heeft haar contract getekend, dus het papierwerk is achter de rug. Morgen starten we met de promotie. Heb jij je crew bij elkaar kunnen krijgen? Je weet het, hou het op mensen met stalen zenuwen en niet te veel gewetensbezwaren (je weet wel wat ik bedoel).

 

Greetz,

Nathan

 

PS: Hoe is het met ons ‘probleempje’ afgelopen?

 

Van: dieterslaghers@xtremexperiences.com

Aan: nathansterckx@xtremexperiences.com

Onderwerp: RE: Klaar voor de start

 

Hallo Nathan

 

Dat is goed nieuws! Blij dat we volgende week kunnen draaien. De crew is klaar en we kijken er allemaal naar uit. De kijkers zullen het in hun broek doen (en de kandidaten nog meer, haha)!

 

Dieter

 

PS: Ons probleempje lijkt opgelost. Mijn mensen volgen het verder op.







5

 

Lucy

 

 

 

‘Lucy! Gaat het wel?’

Zoë was Lucy naar de toiletten gevolgd. Haar stem drong amper tot Lucy door. Boven de beat van de housemuziek die door het café rolde, hoorde ze vooral haar eigen hartslag bonken.

Ze sloeg met vlakke hand op de gesloten toiletdeur.

‘Kom eruit! Ik weet dat je daar bent!’ schreeuwde ze. ‘Wie ben jij? Wat moet je van me?’

‘Lucy!’ Zoë greep haar pols vast. ‘Wat bezielt je?’

‘Kijk dan!’ Lucy wees naar de boodschap op de spiegel. Haar haren plakten tegen haar voorhoofd en haar kleren zaten onder de biervlekken. 

Zoë keek van haar naar de woorden in lippenstift en trok verbaasd haar wenkbrauwen op. Een seconde lang was ze stil, maar toen begon ze te lachen.

‘Wat doe je nou?’ Lucy kon er de humor niet van inzien.

‘Dit ligt toch voor de hand!’ kirde Zoë. Ze keek bijna bewonderend naar de bekladde spiegel. ‘Briljant!’

Intussen werd er doorgetrokken. De deur van het damestoilet vloog open om een meisje met kort donker haar en een roze hemdje te onthullen. Lucy staarde haar aan.

‘Wat is jouw probleem?’ barstte het meisje uit. Ze stootte Lucy aan toen ze naar de wastafel liep. Ze waste haar handen, de boodschap op de spiegel negerend, en verdween vervolgens weer door de klapdeurtjes de dansvloer op.

‘Dacht je dat zij het was?’ vroeg Zoë rustig, alsof ze dagelijks kattenbelletjes met haar naam op openbare toiletten vond.

‘Wat bedoelde je daarnet?’ Lucy’s ogen schoten rusteloos rond, op zoek de blonde vrouw. ‘Wat is er briljant?’

Zoë grijnsde breeduit; een schijnwerper aan witte tanden in de schemerige wc.

‘Meid, het is al begonnen!’

‘Wat?’

‘Angsteiland!’ 

Dat laatste riep ze, waardoor Lucy haar afkapte met een gedecideerd ‘Sst’.

‘Zoë, ik heb een contract getekend met een geheim –’

‘Allemaal opgezet spel!’ Zoë wipte zowat op en neer van enthousiasme. ‘Dat zie je toch wel in? Die clausule, dit,’ ze gebaarde naar de spiegel, ‘en dat doen ze natuurlijk omdat ze je bang willen maken!’

Lucy viel stil, haar armen klapten krachteloos naast haar neer.

Opgezet spel?

De woorden op de spiegel leken te bewegen in het licht van het flikkerende peertje.

Kon Zoë gelijk hebben? Maar de vrouw met de paardenstaart dan? Was zij ingehuurd door de productie? Was ze haar gevolgd vanuit Antwerpen in opdracht van Nathan Sterckx?

‘Hier zijn jullie!’

Nicks’ stem knalde door de kleine ruimte. Hij stond half binnen, half buiten, de klapdeurtjes op oncomfortabele hoogte tegen zijn middel en met opnieuw drie biertjes in zijn handen. Hij wilde nog iets zeggen – waarschijnlijk klagen over het feit dat ze zonder hem te verwittigen plots met twee naar het toilet waren – toen zijn blik op de spiegel viel.

‘Wat is dat?’ vroeg hij.

‘Lucy heeft net een voorproefje gehad van haar tijd in het resort,’ grinnikte Zoë, en ze sprak het laatste woord met overdreven nadruk uit. ‘Ze is al helemaal aan het flippen.’

‘Doe niet mee, Lucy,’ las Nick hardop. Hij had de biertjes nog steeds vast en kneep te hard in de plastic bekertjes, waardoor de drank over zijn handen morste. Hij scheen het niet te beseffen.

‘Zou hier ergens een camera hangen?’ Zoë schikte haar haren en keek door de toiletruimte.

‘Dit is niet bepaald grappig,’ zei Nick. ‘Waarom doet iemand zoiets?’

‘Het moet ook niet grappig zijn!’ riep Zoë uit. ‘Angsteiland, niet Mopjeseiland!’

‘Ik moet even –’ Lucy maakte haar zin niet af, maar beende in plaats daarvan voorbij Nick, die te verbouwereerd was om haar de weg te versperren. Ze baande zich een weg naar de uitgang van het café. De zee van dansende mensen was nu geen welkome omarming meer, maar een benauwende cocon waaruit ze het liefst zo snel mogelijk wilde ontsnappen. 

Buiten was het iets koeler geworden. De lucht kleurde lavendelpaars en hulde de smalle stenen gebouwen rond het plein in een nazomers jasje.

‘Lucy, alles oké?’ 

Nick verscheen naast haar. De biertjes had hij niet langer vast, dus wellicht was er iemand daarbinnen heel blij met drie gratis drankjes. Zoë volgde hem op de voet, haar gezichtsuitdrukking niet langer geamuseerd. Ze keek een tikje beschaamd.

‘Sorry,’ zei ze. ‘Ik liet me wat meeslepen. Ik lach je echt niet uit! Ik zou het in jouw plaats ook in mijn broek doen.’

Lucy wilde tegenwerpen dat Zoë nooit zo flauw zou reageren, ook al stond er een doodsbedreiging met haar naam op geschreven, maar ze zuchtte alleen maar en haalde vertwijfeld een hand over haar voorhoofd.

‘Jullie vinden me vast idioot,’ bracht ze uit.

‘Ik niet,’ zei Nick snel. Hij wierp Zoë een waarschuwende blik toe. ‘Zoë denkt dat het deel uitmaakt van het spel, maar ik ben daar niet zo zeker van.’

‘Jij wilt gewoon niet dat ze meedoet,’ zei Zoë.

‘Ik ben inderdaad niet meteen fan van het programma,’ zei Nick schoorvoetend. ‘Daar maak ik toch geen geheim van?’

‘Heb je soms lippenstift op zak?’ Zoë grijnsde alweer. ‘Wie weet ben jij de mysterieuze boodschapper.’

Nick negeerde haar en keek Lucy weer aan. ‘Voel je je wel goed?’

‘Ik wil naar huis,’ zei Lucy simpelweg. Ze was te overrompeld om haar eigen emoties te gaan analyseren. Misschien had Zoë het wel bij het rechte eind. Zodra ze haar naam onder het contract had gezet, had ze de productie toestemming gegeven om haar de stuipen op het lijf te jagen. De andere kandidaten maakten nu hoogstwaarschijnlijk iets gelijkaardigs mee en ze moest gewoon even kalmeren, normaal doen.

Het duplexappartement dat ze deelde met Nick en Zoë bevond zich buiten het centrum, op de Naamsesteenweg. Het was gehuisvest in een gerenoveerd herenhuis, met onderaan een handelspand waar een bloemenwinkel gevestigd was. Binnen was het een allegaartje van spullen, als een ode aan de onbeslistheid. Nicks grootmoeder was net overleden toen ze het huurcontract hadden ondertekend en daardoor kwamen de grootste meubels van haar: de bloemige driezitsofa, de vitrinekast en de eettafel. Zwaar eik en oubollige prints werden afgewisseld met simpel IKEA-meubilair, planten, posters en willekeurige items die het drietal doorheen de jaren hadden verzameld. Het geheel had iets eclectisch, alsof het erom gedaan was.

Eenmaal thuis bleef Nick wat rond Lucy hangen, duidelijk van plan om nog wat op haar in te praten. Lucy mompelde echter iets vaags over een vroege vlucht morgen en nam de trap naar de bovenverdieping met twee treden tegelijk.

Ze nam een lange, hete douche. Morgen moest ze om elf uur op de luchthaven zijn voor een middagvlucht naar Spanje – helemaal geen ochtendvlucht, zoals ze Nick net op de mouw had gespeld, maar ze had de energie niet zich om dat smoesje schuldig te voelen. Ze probeerde haar gedachten op haar werk te focussen, op de komende, nog Angsteiland-loze week.

Of toch niet?

Als een schaduw in haar ooghoek wachtte de zevende september haar op, veelbelovend en onheilspellend. Ze had geen idee hoe laat ze haar precies zouden komen ophalen, en dat was ongetwijfeld hun bedoeling. Het moest op alle vlakken een sprong in het ongewisse zijn.

Hoe paste de vrouw met de paardenstaart in het verhaal? Was ze ingehuurd door de productie of handelde ze uit eigen initiatief? De vragen knalden als kogels door Lucy’s gedachten heen. In elk geval stond het buiten kijf dat ze niks over haar zou vertellen aan Zoë of Nick. Nick zou meteen doemdenken en ervan uitgaan dat ze gestalkt werd, en Zoë zou het dan weer naast zich neerleggen en kapot rationaliseren. In geen van beide reacties had ze zin.

Lucy’s voeten vonden de badmat en ze voelde warme druppels van zich af glijden. De elektrische radiator aan de muur rammelde, in een poging de maalstroom in haar hoofd te overstemmen.

Vanuit de kamer van Zoë, die pal naast de badkamer lag, klonk gedempt de intro van een Netflixserie. Een serie kijken met haar verstand op nul klonk wel aanlokkelijk. Ze kon nu toch nog niet slapen, ook al prikte de vermoeidheid achter haar ogen. Ze trok haar badjas stevig om zich heen en glipte de badkamer uit, op weg naar haar kamer aan het einde van de hal.

Nick stond haar op te wachten.

‘We moeten het nog even hebben over wat er gebeurd is, vind je niet?’ zei hij, zodra ze dichterbij kwam. Ze hoopte dat haar nukkige frons hem voldoende antwoord gaf, maar hij zette door. ‘Kan je niet even bellen naar die producer, die Nathan Sterckx, om te vragen of dit erbij hoorde?’

‘Nick, kom op.’ Ze vroeg zich af hoe hij Nathan Sterckx bij naam kende. Had zij die laten vallen? Was hij zelf gaan googelen? ‘Laat het gewoon rusten.’

Hij staarde haar weifelend aan. ‘Ik maak me zorgen, dat is alles.’

‘Zit maar niet in met mij, echt. Het is maar tv, remember. En nu wil ik gaan slapen, want ik ben doodop.’

Lucy had de deur van haar kamer al opengemaakt, toen Nick zei: ‘Het is niet zo dat ik het je niet gun.’

Ze draaide zich naar hem op. ‘Wat?’

‘Liefde.’ Hij kuchte ongemakkelijk en zette een stapje naar achteren. ‘Ik bedoel, ik gun het je dat je iemand vindt.’

‘Dat weet ik wel.’

‘Oké. Nou, slaap lekker dan.’

‘Slaap lekker.’

Ze sloot de deur. Het rolluik van haar slaapkamer was half neergelaten en haar nachtlampje was als een vuurvliegje in een zee van schemerduister. Zonder de badjas te verwisselen voor een pyjama, kroop ze onder de lakens, haar telefoon tegen zich aangedrukt.

Morgen zou alles vast veel logischer lijken. Daar was ze van overtuigd.
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Nick

 

 

 

Nick kon de slaap niet vatten. Hij lag in zijn boxershort op bed te staren naar een barst in het plafond en liet de avond nogmaals in zijn hoofd afspelen. Waar was het misgegaan? Was hij te direct geweest, te negatief?

Wie weet ben jij de mysterieuze boodschapper.

Zoë en haar scherpe tong. Nick liet gefrustreerd lucht tussen zijn lippen ontsnappen en griste zijn telefoon van zijn nachtkastje – voor zover een omgekeerde perzikkrat voor nachtkastje kon doorgaan. Hij opende Google en tikte ‘angsteiland’ in. Niks, behalve een vage vermelding over een nieuw programma in het najaar. Zijn volgende zoekopdracht was Xtreme Xperiences. Dat leverde wel een hoop resultaten op: van highlights uit vorige programma’s tot artikelen over de gedurfde aanpak van het productiehuis.

Het derde artikel dat Nick opende, ging over een programma dat Reverse Catfish heette. Daarin maakten kandidaten een online datingprofiel aan met hun echte foto’s, maar gingen ze vervolgens naar hun afspraakje met een op maat gemaakt latex masker vol onvolkomenheden en fysieke mankementen. Het programma had bakken kritiek gekregen omdat het manipulatief was en een sterke nadruk legde op standaard schoonheidsidealen, maar wat Nick vooral interesseerde, was het laatste deel van het artikel. 

Hij las het uiteindelijk drie keer en stuurde de link naar Lucy door. Zijn hart bonkte in zijn keel.

Misschien verandert ze nu van gedachten.

Hij wreef gefrustreerd over zijn ogen tot hij kleine rode bliksemschichtjes over de binnenkant van zijn oogleden zag schieten. Ze mocht niet meedoen. Ze zou er spijt van krijgen, dat wist hij gewoon. Lucy’s impulsiviteit was een van de dingen die haar zo leuk maakten, maar ze liet soms over zich heen lopen en hij was bang dat dit haar nog jarenlang zou achtervolgen.

Hij keek naar de binnenzijde van zijn pols, waar een vraagteken op getatoeëerd stond. Tijdens zijn opleiding tot tattooartiest had hij zichzelf als testcanvas gebruikt, waardoor onder andere zijn armen een smeltkroes waren geworden van goed en minder goed schetswerk. Een drietal jaar geleden had hij op een aangeschoten avond samen met Lucy en Zoë zijn naald opgepakt en had hij een minuscuul vraagteken getatoeëerd om hun jarenlange vriendschap te bezegelen. Voor zichzelf had hij zijn pols genomen, bij Zoë werd het haar enkel en Lucy gaf het symbool een plaatsje net boven haar heup. Als stewardess mocht ze namelijk geen zichtbare tattoos hebben. Nick herinnerde zich haar zachte huid, zo dicht bij zijn gezicht, en hoe ze kippenvel kreeg toen zijn naald de eerste keer contact maakte. Volgens Zoë stond het vraagteken voor hun gedeelde visie op het leven.

‘We hebben echt geen idee wat we aan het doen zijn. Vandaar een vraagteken, snap je.’

‘Diep,’ had Nick gezegd. Waarop ze allemaal in de slappe lach geschoten waren.

Morgen zou hij met Lucy praten. Echt praten. Ze zou hem wellicht weer ontlopen of een smoesje verzinnen, maar hij zou zich deze keer niet zo makkelijk laten afschepen.
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Lucy

 

 

 

Lucy’s hakken tikten in een opgelaten cadans over de glanzende vloer van de luchthaven van Zaventem. Zoals gebruikelijk voor eind augustus was het er een drukte van jewelste: gezinnen die terugkwamen van hun familie-uitje met roodverbrande neuzen en kinderen die jengelend achter een iPad aanliepen of nors hun minirugzakje met zich meesleepten, stelletjes die profiteerden van het feit dat ze (nog) geen kinderen hadden en nu pas op vakantie vertrokken en af en toe een zakenvrouw of -man in een door de vlucht gekreukt pak, de zijkant van hun hoofd vergroeid met een smartphone.

Lucy was zich pijnlijk bewust van de ladder in haar kous – gelukkig een stukje boven haar knie, zodat haar donkerblauwe rok nog enigszins voor camouflage zorgde. Vanmorgen was ze veel te laat uit bed gerold na een nacht vol rare dromen over vrouwen met paardenstaarten, sinistere boodschappen in lippenstift en om een of andere reden ook over Nathan Sterckx, die met zijn haaienglimlach achter haar aan zat. Hoewel die dromen belachelijke uitingen waren van stress, zaten ze onder haar huid. Waarom deed ze ook alweer mee aan een programma dat erop gebrand was haar bang te maken? Ze was nog niet eens begonnen en ze stond zowaar al op de rand van een zenuwinzinking.

De dag ging in een waas aan haar voorbij. Op de automatische piloot ging ze het vliegtuig in, hielp ze de passagiers hun tassen in de bagagevakken boven de zitjes te proppen, wees ze hen de juiste rij en stoel aan, en zorgde ze dat al het materiaal voor de vlucht – frisdrank, water, koffie, thee, vacuümverpakte sandwiches, chocoladerepen, parfum en miniflesjes vodka – opgeborgen was in de ingebouwde compartimenten van het vliegtuig of uitgestald op de karretjes. Terwijl ze deed alsof ze een reddingsvest opblies of met beide handen de nooduitgangen aanwees als aanvulling op de uitleg die via het omroepsysteem afspeelde, vroeg ze zich af of ze binnenkort zelf als passagier een vliegtuig in moest. Waar zou het resort liggen? Was het echt een tropische locatie, zoals bij Temptation Island? In feite had niemand haar iets gezegd over kledingvoorschriften. Wat als ze te weinig inpakte? Of te veel?

Aan de blonde vrouw dacht ze maar een paar keer die dag. Zoë’s opvatting dat het een lid van de productie was, leek steeds aannemelijker. Het spel was al begonnen, langzaam, sluimerend en gemeen, als een onderhuids gevoelig plekje waarvan je wist dat het een puist zou worden.

Toen Lucy rond zessen weer voet aan de grond zette in Zaventem en haar werkdag erop zat, besloot ze dat ze haar ouders zou bellen. Even had ze overwogen langs te gaan, maar haar moeder zou sowieso oppikken dat ze nerveus was en haar proberen over te halen haar deelname weer in te trekken. Zij en Nick konden een kamp vormen, bedacht Lucy grimmig. Nick had haar vannacht een appje gestuurd met een link naar een artikel over Xtreme Xperiences. Ze had het nog niet geopend, want ze vermoedde dat het geen al te positieve journalistiek zou zijn.

‘Dag meid,’ klonk de stem van haar moeder. Lucy zat in haar tien jaar oude, knalgele Renault Clio, had haar telefoon op luidspreker gezet en haalde net de strakke knot uit haar haren. Haar moeder noemde haar altijd meid, waardoor ze zich op slag weer minderjarig voelde.

‘Hey mam. Hoe is het ermee?’

Wat een lege vraag eigenlijk. Een steek schuldgevoel trok door haar heen. Misschien moest ze toch langsgaan.

‘Z’n gangetje. Je vader heeft het weer aan zijn rug. Gisteren zijn we nog eens naar de dokter geweest, je kent haar wel, die vrouw die je toen ook geholpen had met je blaasontsteking –’

‘Mam, dat is vijftien jaar geleden,’ wierp Lucy ertussen. Dit was de reden dat ze geen openbare gesprekken voerde met haar moeder. 

Het ging nog even door over het doktersbezoek van haar vader en de nieuwe pillen die hij voorgeschreven had gekregen, en of het wel slim was om de bijsluiter van zulke pillen te lezen. Na wat wel een eeuwigheid leek, zei Lucy: ‘Ik moet je iets vertellen.’

‘Zeg het eens.’

‘Ik ga meedoen aan een tv-programma.’

Stilte. Dan: ‘Een tv-programma?’

‘Ja.’

‘Meid toch…’ Lucy kon horen dat haar moeder niet wist wat ze eerst moest zeggen. ‘Waarover gaat het?’

‘Het is een datingprogramma.’

‘Ach nee.’

‘Het is niks ranzigs,’ zei Lucy, terwijl ze hoopte dat ze niet aan het liegen was zonder het te beseffen. ‘Tien kandidaten, en we gaan samen opdrachten uitvoeren. Een soort uitdaging.’

‘Wat voor uitdaging? Harry, kom eens hier, Lucy zegt net dat ze gaat deelnemen aan een datingprogramma.’

Gestommel op de achtergrond. Haar vader bromde iets over dat Lucy dat zelf moest weten. Iets anders had ze niet verwacht. Tenzij ze plots een remedie vond tegen kanker, de Nobelprijs won of het geschil in de Gazastrook oploste, dacht ze niet dat haar vader ooit onder de indruk zou zijn van het reilen en zeilen in haar leven.

‘Maak je geen zorgen, mam,’ zei Lucy. ‘Ik wilde je gewoon even op de hoogte brengen. Ik vertrek over een week.’

‘Naar waar? Meid, je komt toch nog wel langs?’

Lucy staarde vanuit haar auto naar een opstijgend vliegtuig. Het schuldgevoel van daarnet was naar de achtergrond verdrongen. Ze frunnikte aan het stewardessensjaaltje rond haar hals. ‘Ik heb het nogal druk.’

Opnieuw een stilte.

‘Wanneer komt het op tv?’ vroeg haar moeder toen.

‘Volgend weekend al. De uitzendingen starten een paar dagen nadat ik vertrek.’

‘Hoe heet dat programma?’

Lucy schraapte haar keel. ‘Angsteiland,’ zei ze haastig.

‘Hoe?’

‘Angsteiland. Het is maar een naam.’

‘Dat klinkt niet als iets over daten.’

‘Nou ja, dat is het wel.’

‘Ach, Lucy… Waar begin je toch weer aan?’ 

In die zucht slaagde haar moeder erin een mix van berusting, ongerustheid en irritatie te leggen. Lucy wees haar er fijntjes op dat zij degene was die elke kerst opnieuw doordramde over het feit dat ze nog geen vaste vriend had, en de rest van het telefoongesprek was een zinloos over-en-weer van verdoezelde verwijten. Hoe lauw en ongeïnteresseerd haar vader ook mocht zijn, haar moeder bleef haar betuttelen. Het was wellicht daardoor dat ze van tegendraadse tiener naar tegendraadse volwassene was gegaan, al zou haar moeder dat nooit willen toegeven.

Lucy had nog maar net het gesprek weggedrukt, toen er een nieuw appje binnenkwam van Nick.

Heb je het artikel al gelezen? Doen!!!

Drie uitroeptekens. Ze haatte het als mensen meerdere uitroeptekens gebruikten. Wat was er zo dringend aan dat artikel? Vast een staaltje riooljournalistiek waarin de productie door het slijk werd gehaald. Een ideale stok voor Nick om mee te slaan, natuurlijk.

Om van zijn gezeur verlost te zijn, klikte ze de link open. De titel stond in vette zwarte letters boven een foto van een verfrommeld latex masker in de hand van een bozig kijkende man.

 

REVERSE CATFISH: WANNEER ENKEL DE SHOCKFACTOR MEESPEELT

 

Productiehuis Xtreme Xperiences is een relatief nieuwe speler in het televisielandschap, maar zette zichzelf afgelopen winter in de kijker door het programma Reverse Catfish. Gebaseerd op het gekende ‘catfish’-gegeven (waarbij iemand op online datingprofielen foto’s gebruikt die niet overeenkomen met de werkelijkheid) maakt in dit geval een kandidaat een datingprofiel aan met waarheidsgetrouwe foto’s, om vervolgens gebruik te maken van een masker op de date zelf. Dit masker is op maat gemaakt en vervormt het uiterlijk van de dragers, zodat ze niet meer op zichzelf lijken. Het programma kreeg daardoor al heel wat kritische reacties, want niet alleen kozen ze ervoor het uiterlijk van de kandidaten te veranderen, ze voegden ook kenmerken toe die de productie in de verf zette als zijnde ‘niet mooi’: een wrat op de neus, littekens, wallen…

Het is natuurlijk geen programma dat zichzelf op de kaart wil zetten als smaakvol. Nathan Sterckx, executive producer en bezieler van Xtreme Xperiences, zegt er zelf het volgende over: ‘Wij zorgen voor entertainment. Pure guilty pleasures die mensen naar hun scherm doen joelen.’

Sommige ‘gefopte’ dates wisten tijdens de opnames de grap niet te waarderen. In de vijfde aflevering is te zien hoe kandidate Kaat bijna slaags raakt met haar date nadat ze haar masker afneemt en de verborgen camera’s tevoorschijn komen. Uiteraard komt de productie tijdig tussenbeide, maar Kaat was duidelijk aangeslagen. Het gerucht doet ook de ronde dat de productie haar date na afloop van het programma heeft aangespoord haar opnieuw op te zoeken, dit in teken van een soort van spin-off. Een dergelijke spin-off werd echter nooit uitgezonden en Kaat zelf, noch de jongeman die haar date was, wilde hier verder op ingaan. Ook de productie zelf blijft vaag.

‘We zullen er in elk geval niet softer op worden,’ reageerde Sterckx. ‘Integendeel. Hoe extremer, hoe liever, en we hebben heel wat moois in de maak.’

Eén ding is dus zeker: Xtreme Xperiences doet haar naam als productiehuis meer dan eer aan.

 

Lucy klikte het artikel weer weg. Ze had geen idee wat Nick hiermee had willen bereiken. Moest ze bang worden van het feit dat Xtreme Xperiences steeds extremer wil gaan? Dat was toch gewoon marketingtaal? Bovendien wist ze toch waar ze aan begon?

Ja? Weet ik waar ik aan begin?

Gefrustreerd gooide ze haar telefoon op de passagiersstoel naast zich en draaide ze haar autosleutel om. Met een sputterend gekuch kwam de motor tot leven. Ze zou eens een nieuwe auto moeten kopen. Er waren zoveel dingen die ze eens moest doen, zoals haar leven op orde krijgen en een duidelijk toekomstbeeld opstellen.

Eenmaal op de snelweg liet haar telefoon nog een heldere ping horen. Het was opnieuw Nick.

Oké Lucy, als je niet zo wilt antwoorden, dan spreek ik je straks wel.

Lucy trok een gezicht. Hoe moest ze op deze manier de volgende zes dagen doorkomen?
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Nathan

 

 

 

Nathan Sterckx stond voor het manshoge raam van zijn kantoor te kijken naar het verkeer dat als een veelogige slang enkele verdiepingen lager door de straten rolde. Op zijn gezicht schemerde een glimlach. Het persbericht voor Angsteiland was klaar, zijn assistente Suzanne had hem net gebrieft over de planning op hun sociale media en hij had groen licht gegeven. De bal was klaar om aan het rollen te gaan.

God, wat was het toch altijd weer opwindend, de vooravond van een nieuw programma. Het administratieve en praktische geharrewar waren hem een doorn in het oog, maar het was het allemaal waard wanneer de bom dan eindelijk ontplofte. De verontwaardiging van het publiek, het ongeloof van de media, het spervuur van vragen waarop hij slechts zeer mondjesmaat zou antwoorden… Zodra de uitzendingen de lucht in gingen, zou de paniek compleet zijn. Zijn glimlach verbreedde bij die gedachte. Het was heel belangrijk dat alles volgens plan verliep. Zodra er iemand één steek liet vallen, zou alles als een kaartenhuisje in elkaar storten.

Een afgemeten klopje op de deur.

‘Binnen,’ zei Nathan, zijn blik nog steeds op straat gericht. Een witte Mercedes probeerde in te voegen vanuit een parkeerplaats en werd geblokt door een terreinwagen, met het nodige getoeter tot gevolg.

‘Meneer.’

Hij draaide zich om. Er waren maar een paar mensen die hem meneer noemden en een van die mensen was Melvin, zijn hoofd beveiliging en sinds kort ook presentator van Angsteiland. Hij zou meegaan tijdens de opnames van Angsteiland en was momenteel nog bezig aan een privéklusje. Hij was exact wat je zou verwachten van iemand in de beveiliging: stevig gespierd, groot en kaal. Zijn gezicht stond neutraal, maar was rood aangelopen, alsof hij net een stuk gerend had.

Of een verhitte discussie gevoerd heeft.

‘Zal ik haar binnenlaten?’ vroeg Melvin.

Nathan knikte. 

Melvin ging de gang op en kwam even later terug met zijn gast. Ze oogde gespannen, maar keek niet weg toen Nathan haar blik ving en vasthield zonder een woord te zeggen. Hij vond altijd dat ze wat weghad van een schooljuf, met die idioot hoge paardenstaart.
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Lucy

 

 

 

‘Waar was je nou gisteravond?’

Nick stond met gekruiste armen toe te kijken hoe Lucy snel haar koffie naar binnen goot en een poging deed een proteïnereep open te trekken. Het was halfzeven in de ochtend en ze moest naar haar werk vertrekken.

‘Heb jij geen vroege klant?’ mompelde ze als antwoord tussen een hap van de reep door.

‘Ik heb nog tijd,’ zei hij.

‘Ik niet.’

‘Volwassen hoor.’ Zijn toon werd nors. ‘Mij ontlopen.’

‘Ik ben gisteren bij mijn ouders langsgegaan,’ zei Lucy verdedigend. 

Het was niet eens een leugen. Toen ze van de luchthaven weggereden was, had een nieuwe vlaag schuldgevoel haar overvallen en was ze toch langs haar ouderlijk huis gereden. Haar originele plan om vanaf de drempel de nodige beleefdheden uit te wisselen werd in de kiem gesmoord toen haar moeder haar onder lichte dwang de keuken in gesleept had en ‘had willen weten dat ze kwam, want dan had ze nog wat in huis gehaald’. Uiteindelijk had ze Lucy een bord voorgeschoteld dat ze restjes noemde – twee kippenbouten, aardappelsalade en gestoofde courgette – en was Lucy een uur of twee blijven plakken. Haar vader had het merendeel van de avond zwijgend voor de televisie gezeten, af en toe iets brommend als haar moeder zijn bijval vroeg.

Daarna was Lucy naar huis vertrokken, maar ergens halverwege had ze haar auto aan de kant van de weg geparkeerd. Er hing regen in de lucht, had ze gedacht, terwijl haar richtingaanwijzer in de maat van haar hart oplichtte. Vervolgens had ze haar telefoon gegrepen en haar ex Jonas opgezocht op Instagram. Zijn profiel was openbaar, zodat iedereen kon meegenieten van zijn kleffe kusfoto’s. Het meisje op de foto’s was het meisje met wie hij Lucy een jaar lang bedrogen had. Ze was alles wat Lucy niet was: georganiseerd, netjes en met een glanzend kapsel dat altijd in de plooi lag. De laatste foto op zijn profiel was een foto van hun verstrengelde handen met in het midden een sleutel. Huisje gekocht! Ons eigen stekje.

Lucy had haar telefoon weer naast zich neergegooid, maar het had nog een halfuur geduurd voor ze de motor opnieuw gestart had. Was dit hoe een paniekaanval voelde? Dat gewicht op haar borst, alsof er een zwaar, grauwend beest haar neerdrukte, tranen die achter haar ogen prikten, haar adem die stokte en gierde tegelijkertijd. Waarom liet ze zich zo meeslepen? Zij en Jonas waren al twee jaar uit elkaar. Zoë en Nick hadden vanaf de eerste rij meegemaakt hoe ze zichzelf bij elkaar had moeten schrapen, hoe haar wereld van de ene op de andere dag compleet op zijn kop werd gezet toen ze ontdekt had dat Jonas een ander had. Ze hadden gesproken over samenwonen – net als Lucy woonde Jonas toen samen met vrienden, maar ze zouden hun eigen appartementje gaan huren – en nu, twee jaar later, had hij zowaar een huis gekocht met iemand anders.

Ons eigen stekje.

Zoë zou boos worden als ze wist dat Lucy was gaan neuzen op Jonas zijn sociale media. Volgens haar was Jonas een klootzak en was er geen plaats voor klootzakken in hun leven. Ze had gelijk, maar toch kon Lucy zich niet losmaken van de mooie herinneringen die ze met Jonas deelde. In hun relatie had ze zich voor het eerst veilig gevoeld bij iemand, geborgen. Maar die veiligheid was schijn geweest, want het was Jonas die haar die veilige wereld ook weer had afgenomen.

Ze was uiteindelijk pas na middernacht thuisgekomen, stil en zonder lichten aan te knippen.

‘Trouwens,’ zei Lucy, die de afgelopen avond weer van zich afschudde en een geïrriteerde blik naar Nick wierp. ‘Het zijn toch jouw zaken niet waar ik ’s avonds uithang?’

Hij keek gekwetst, waardoor Lucy terugkrabbelde. ‘Zo bedoel ik het niet.’

‘Nee.’ Hij streek over zijn kin. ‘Je vindt dat ik zeur, hè?’

‘Een beetje wel, ja.’

‘Wat zeiden je ouders?’

‘Je kent ze wel. Mam maakt zich zorgen, pap laat het allemaal koud.’

‘Sinds wanneer voeren we op dit onchristelijk uur zo’n uitvoerig gesprek?’ Zoë stommelde de trap af in haar slaapshirt, dat tot net onder haar billen kwam en de lengte van haar benen benadrukte. Ze geeuwde langgerekt.

‘Sinds sommige mensen hier aan het werk moeten,’ zei Lucy. ‘Dus ik ga er nu echt vandoor.’

Ze keek naar haar twee vrienden en werd overvallen door een golf genegenheid. Wat er ook gebeurde, ze zou altijd op hen kunnen rekenen.







 

 

 

Uit het archief van de federale politie

 

Overeenkomst betreffende toestemming en coöperatie voor het gebruik van afbeeldingen, audio en video

 

TUSSEN: Lucy Cuypers, geboren op 17 mei 1997, wonende te Leuven; hierna de kandidaat genoemd;

 

EN: Xtreme Xperiences, vertegenwoordigd door executive producer Nathan Sterckx, hierna het productiehuis genoemd;

 

hierna gezamenlijk de partijen genoemd;

 

WORDT OVEREENGEKOMEN HETGEEN VOLGT:

 

Artikel 1. Onderwerp van de overeenkomst

 

Deze overeenkomst heeft betrekking op het hieronder beschreven beeld- en audiomateriaal dat gemaakt zal worden van de kandidaat:

 

Opnames (zowel beeld als geluid) van het verblijf van de kandidaat op een niet nader bekendgemaakte locatie, naar aanleiding van zijn/haar deelname aan het programma genaamd Angsteiland;

 

hierna het beeld- en audiomateriaal genoemd.

 

De kandidaat verleent middels deze overeenkomst aan het productiehuis het volledige en exclusieve recht tot het maken, reproduceren en gebruiken van het beeld- en audiomateriaal.

 

Artikel 2. Gebruik van het beeld- en audiomateriaal

 

De kandidaat geeft de uitdrukkelijke toestemming aan het productiehuis om beelden en geluid te bewerken, reproduceren en gebruiken voor commerciële en promotionele doeleinden. De kandidaat gaat ermee akkoord dat het materiaal middels elke mogelijke drager of elk mogelijk medium aan het publiek openbaar kan worden gemaakt.

 

Tevens erkent de kandidaat dat het narratief dat de beelden en de audio zal vergezellen, een narratief is volgens het commerciële en artistieke goeddunken van het productiehuis. Zelf zal de kandidaat geen ander narratief uitdragen, tenzij zo met het productiehuis overeengekomen.

 

Artikel 3. Duur van de toestemming

 

De kandidaat verleent de toestemming, zoals in deze overeenkomst bepaald, aan het productiehuis voor een duur van vijf jaar. De kandidaat kan deze toestemming niet intrekken. Dergelijke intrekking stelt het productiehuis in rechte tot het eisen van een schadevergoeding.

 

Artikel 4. Intellectuele eigendomsrechten en geheimhoudingsclausule

 

De kandidaat erkent dat het productiehuis de exclusieve titularis is van alle intellectuele eigendomsrechten op het beeld- en audiomateriaal.

 

De kandidaat wordt verboden openlijk over zijn of haar deelname te communiceren, dit op straffe van een door het productiehuis te bepalen schadevergoeding.

 

Artikel 5. Territorium

 

De kandidaat verleent het productiehuis toestemming voor, indien het productiehuis hiertoe overgaat, wereldwijd gebruik van het beeld- en audiomateriaal.

 

Artikel 6. Toepasselijke wetgeving

 

De partijen komen overeen dat deze overeenkomst is aan het Belgische recht.

 

Opgemaakt te Antwerpen, op 29 augustus 2022,

 

De kandidaat

 

Lucy Cuypers

 

Het productiehuis

 

Nathan Sterckx
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Lucy

 

 

 

Daar. Aan de zijkant van een bushokje aan haar rechterkant. Een glanzend zwarte achtergrond met letters die in een soort van 3D-effect in felrood en blauw elkaar overlapten, zodat ze naar haar leken te schreeuwen vanuit hun geprinte gevangenis.

DATEN IN DOODSANGST.

En daaronder, iets kleiner: 10/09, 20:00 op Vier en RTL5 – een nieuwe productie van Xtreme Xperiences #angsteiland.

Getoeter achter haar. Zonder het te beseffen was Lucy zo traag gaan rijden dat ze zowat stilstond, haar ogen vastgelijmd aan de geheimzinnige poster, haar hart in haar keel. Ze drukte het gaspedaal weer in en dwong zichzelf naar de weg voor haar te kijken. Het was iets na de middag en ze was op de terugweg van de luchthaven na een ochtendvlucht.

Het was zover. De promotie was begonnen.

Nog één. Aan de blinde gevel van een huis, op een daarvoor bestemd reclamebord. Dezelfde schreeuwerige tekst, dezelfde geheimzinnigheid.

Opwinding en angst dansten een misselijkmakende samba in haar maagstreek. De afgelopen dagen had ze volgestouwd met werk en willekeurige huishoudelijke taakjes om de stress over wat er stond te gebeuren enigszins te vergeten, maar de aanblik van de posters drukte haar weer met de neus op de feiten. Er was geen ontsnappen aan: binnenkort was ze weg. Ze wist niet waarnaartoe, met wie of hoelang – zeven dagen als ze het goed deed, maar wie zei dat ze het goed zou doen? Ze wist zelfs niet eens wát precies ze goed zou moeten doen.

Zodra ze thuis was, zag ze dat Zoë haar vijf keer had proberen te bellen. Nick had een berichtje achtergelaten op WhatsApp. Terwijl Lucy haar sneakers uitschopte, realiseerde ze zich dat zij vast niet de enige was die de reclame had opgemerkt. Hingen die posters in heel Vlaanderen en Nederland? Wanneer waren ze opgehangen? Op weg naar haar werk, vanochtend vroeg om vier uur, was haar niks opgevallen.

Ze besloot Zoë terug te bellen

‘Girl! Heb je je socials al gecheckt?’

‘Rustig, ik ben net thuis. Maar ik heb de posters gezien.’

‘Posters?’

‘Ja, de reclame voor Angsteiland. Die zwarte posters die in bushokjes hangen en zo.’

Zoë begon te lachen. ‘O, zo old school. Maar er is meer hoor.’

Lucy wilde net de koelkast opentrekken, maar stokte midden in die beweging. ‘Wat?’

‘Open nu maar gewoon je Facebook of Instagram. Zet me op luidspreker.’

Lucy wist niet precies wat ze verwachtte toen ze haar Facebook-feed opende. Was haar naam gelekt en barstte haar chat met reacties? Had de productie een foto van haar van internet geplukt en zo bewerkt dat ze niet-herkenbaar-maar-toch-herkenbaar was?

Ze klikte de Facebook-app open. Ze was getagd in de comments onder een bericht. Shit! 

‘Zoë, verdomme, heb je me getagd in iets over Angsteiland? Ik heb een geheimhoudingsclausule!’ Haar stem schoot uit.

‘Doe eens rustig. Ik heb helemaal niks gedaan.’

Het was inderdaad niet Zoë, maar een collega die Lucy’s naam had vermeld: @Lucy Cuypers ben jij dit toevallig? Lol. De zin stond tussen een boel andere commentaar waarin allerlei mensen Lucy’s getagd hadden die ze kenden, met uitspraken in dezelfde strekking: Ben jij dit? Gaat het over jou? Moet je me iets vertellen?

Met trillende handen scrolde Lucy naar boven om het bericht zelf te zien. Ze had het plots bloedheet. Elk stofje, elke kruimel op de vloer was een vlijmscherpe naald onder haar kousen.

‘En? Zie je het?’ kwetterde Zoë door de speakers van haar telefoon.

Lucy greep de rand van de koelkastdeur, die nog steeds wagenwijd openstond. Een koele luchtstroom sloeg tegen de zweetdruppels in haar hals. Het bericht waarin zij en een heleboel andere Lucy’s getagd waren, was een foto van een antieke spiegel tegen een betonnen muur. Op de spiegel stonden vier woorden in rode lippenstift geschreven.

DOE NIET MEE LUCY.

En onder de foto: #angsteiland #xtremexperiences #comingsoon.

‘Ik zei het toch?’ Zoë kon haar enthousiasme niet langer intomen en haar lach vulde de keuken. ‘Ik zei toch dat het erbij hoorde?’

Lucy stond als versteend over de koelkast geleund. Ze dacht aan de blonde vrouw en aan de angst in haar ogen, die zo echt geleken had.
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Nick

 

 

 

Nick had nog één klant vandaag, een vrouw van rond de vijftig die een vervaagde Tweety-tattoo op haar heup wilde coveren met een freehand rozendesign. Hij had zijn zwarte handschoenen al klaargelegd, samen met een reeks naalden, potjes zwarte, witte en grijze inkt en de stift waarmee hij rechtstreeks op haar huid zou schetsen. Ze had hem net een appje gestuurd dat ze een kwartier vertraagd was en hij had die tijd gegrepen om neer te zijgen op de afgeleefde lederen sofa in zijn shop, die hij meestal gebruikte om met klanten te sparren over hun tattoowensen. 

Hij greep zijn smartphone om opnieuw Nathan Sterckx en Xtreme Xperiences te googelen. Nu de promo-trein van Angsteiland vertrokken was, was ook de pers in actie gekomen. Er werden dingen gehint over het programma (‘De kandidaten zullen in doodsbenauwende situaties gebracht worden, met enkel elkaar als steun’) en hier en daar breide een artikel er een aparte theorie aan vast, zoals hoe het Stockholmsyndroom aantoonde dat onderliggende angst inderdaad voor verliefde gevoelens kan zorgen, en de vraag of die gevoelens betrouwbaar zijn. Op Twitter klonken al kritische stemmen: Vuilbak-tv. Ramptoerisme. Is dit een reflectie van onze samenleving?

De posters op straat hadden Nick niet meteen van zijn stuk gebracht, maar de posts op Facebook, Twitter en Instagram wel. De met lippenstift gekalkte letters op een spiegel. Niet de spiegel van het Leuvense café, maar evengoed een spiegel, en exact dezelfde woorden.

Lucy’s naam was niet de enige die vermeld werd. Er waren een reeks foto’s, tien in totaal, allemaal met dezelfde sinistere boodschap.

DOE NIET MEE CÉDRIC.

DOE NIET MEE TOM.

DOE NIET MEE MARGOT.

DOE NIET MEE LORENZO.

DOE NIET MEE EMMA.

DOE NIET MEE HELEEN.

DOE NIET MEE LUCY.

DOE NIET MEE JURRIAN.

DOE NIET MEE MATHIAS.

DOE NIET MEE ANNELIES.

Onder elke post was het een sport geworden om zo veel mogelijk mensen te taggen die een van deze namen droegen, zodat het onmogelijk was om uit te zoeken om wie het echt ging. Maar Nick wist welke Lucy er bedoeld werd en toen hij de post voor het eerst zag, had hij zijn telefoon bijna laten vallen. Na de initiële verbijstering was er frustratie. Welk spel speelde Xtreme Xperiences? Waarom deden ze zoveel moeite, en tegelijk zo weinig? Hun reclame was simpel, ze gaven amper iets prijs.

En toch zal iedereen kijken.

De deur van zijn tattooshop zwaaide open. Hij keek op, in de verwachting de vrouw met het Tweety-probleem te zien, en was verbaasd toen hij oog in oog stond met een man. Hij droeg een zwart T-shirt dat zijn gespierde bovenlichaam krap omhelsde en er parelden zweetdruppeltjes op zijn kale hoofd. Nick scande meteen zijn armen, die naast exceptioneel breed ook volledig getatoeëerd waren. Vooral tribal tattoos: dikke, donkere, geometrische illustraties. Niet Nicks expertise.

‘Kan ik u ergens mee helpen?’ vroeg hij, terwijl hij overeind kwam uit de sofa. Nick was niet klein, maar naast deze vent voelde hij zich een jongetje.

‘Jij bent Nick.’

Grijnzend wees Nick op Nick Ink, het logo van zijn shop, dat zowel op de deur als op een van de muren stond. ‘Klopt.’

De man knikte. Zijn grijze ogen, diepliggend in een gesloten, enigszins intimiderend gezicht, scanden de ruimte. Hij zweeg. 

‘Kan ik u ergens mee helpen?’ herhaalde Nick een tikje aarzelend.

‘Ik wilde gewoon even komen kijken,’ zei de man. Hij grijnsde, maar zijn ogen bleven kil. ‘Misschien maak ik binnenkort wel eens een afspraak.’

De deur opende opnieuw. Een rossige haardos danste de ruimte in, vergezeld van een langgerechte zucht waarin het spitsuur vervloekt werd, en toen: ‘O excuseer, ik wist niet dat u nog een klant had.’

‘Ik ben geen klant,’ zei de man tegen de Tweety-vrouw, die schutterig bij de deur bleef staan met haar lila handtas tegen zich aan gedrukt. Hij keek weer naar Nick en produceerde een knipoog. ‘Nog niet.’

Er viel opnieuw een korte stilte, tot de man zijn keel schraapte en zei: ‘Nou, fijn je ontmoet te hebben, Nick. Ik zie je wel weer!’

Nick maakte een nietszeggend handgebaar terwijl de man weer door de deur de straat op verdween. Waar ging dit over? Ik zie je wel weer.

‘Wat was die gespierd zeg!’ Mevrouw Tweety floot bewonderend en hing intussen haar handtas en gebreide jasje aan de kapstok.

‘Ga alvast zitten in de behandelstoel, ik kom zo.’ 

Nick deed een poging tot een glimlach toen hij radicaal van onderwerp veranderde, hoewel de tandwielen in zijn hoofd over elkaar knarsten. Kende hij die man en was hij vergeten waarvan? Hij zou zo’n figuur toch niet makkelijk vergeten. En er was iets aan de manier waarop hij daar had gestaan, de shop vullend met zijn indrukwekkende aanwezigheid, starend naar de ingelijste tekeningen op de muur, de behandelstoel, de spiegels… Alsof hij Nick probeerde te intimideren.

Fronsend trok Nick zijn handschoenen aan, terwijl de vrouw haar rok omhoogtrok en het bandje van haar slip liet zakken om hem een treurig kijkende Tweety met een uitgezakt snaveltje te tonen.

‘Eindelijk van dat rotbeest af,’ zei ze, en Nick rolde op zijn kruk op wieltjes tot bij haar met zijn stift in de aanslag.
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Lucy

 

 

 

Shit. Shit, shit, shit.

Lucy stond over haar openstaande koffer gebogen, waar ze haar halve keerkast over uitgekotst had, en hield met trillende handen haar telefoon vast. Ze had een privébericht ontvangen via Instagram, en toen ze zag van wie, was ze graag ter plekke door de vloer gezakt. Kon deze dag nog gekker worden? Na een ochtendvlucht wilde ze vaak het liefst een heerlijk dutje doen thuis, maar door de posters en de socialemediagekte en de stress over wat haar boven het hoofd hing, had ze onmogelijk de slaap kunnen vatten en was ze maar begonnen met inpakken. Ze had een grote koffer uit de zolderkamer gesleurd, er een verkreukelde, door de jaren hard geworden opblaasflamingo uitgekeild en was nu bezig orde te scheppen in de berg kleren die ze mee zou nemen voor de opnames. Daar was ze redelijk goed mee bezig geweest, tot die Instagramnotificatie.

Het was Jonas. Haar ex. De ex met de relatie die na een paar jaar zo serieus geworden was dat hij een huis gekocht had gekocht – terwijl hij Lucy niet eens trouw had kunnen blijven.

Fuck!

Wat moest ze zeggen? Wat had hij haar te zeggen? Ze had hem al maanden niet gehoord – de laatste keer was meer dan een jaar geleden, toen hij haar droog meedeelde dat hij nog een boek over mindfulness gevonden had van haar. Een bericht dat ze – onder lichte dwang van Zoë – straal genegeerd had.

Misschien had hij een vermoeden dat ze mee zou doen aan Angsteiland. Hij had de ‘doe niet mee Lucy’-post vast gespot en aan haar gedacht.

Hij denkt aan mij.

Verdorie, dit mocht ze nu écht niet doen. Ze plantte de muis van haar hand tegen haar voorhoofd en kneep haar ogen dicht. Zoë zou zeggen dat ze het bericht niet mocht openen en hem moest blokkeren, nadat ze haar eerst op haar kop had gegeven dat ze hem niet eerder geblokkeerd had. Maar Zoë wist niet dat ze heel af en toe een blik wilde werpen in zijn leven, op zwakke momenten, zoals een paar dagen geleden in de auto.

Ze zou gewoon als een volwassene reageren. Ze rechtte haar rug, één hand in haar zij, de andere hand rond haar telefoon. Het was bijna alsof ze zichzelf van een afstandje bekeek en haar eigen toneelspel beoordeelde. Pokerface. Het deed haar niks.

Hey Lucy! Lang niks meer van je gehoord. Ik zag dat je mijn foto leuk gevonden had. Dat vind ik heel groot van je. Echt waar. Weet je dat ik je vaak mis?

Ze zakte neer op haar bed. Tot daar het toneelspel; haar pokerface was samen met haar hart en maag tot op de grond gezakt. Ze had zijn foto leuk gevonden? Snel ging ze naar zijn profiel, naar de laatste foto waarin hij de aankoop van ‘hun’ huisje aankondigde. En ja hoor. Het anders witte hartje onder de foto was rood ingevuld, ten teken dat Lucy wel degelijk de foto had gedubbelklikt en zo leuk had gevonden. Voor iedereen zichtbaar: Lucy Cuypers vond de foto leuk waarin haar ex zijn relatie met de vrouw waarmee hij haar had bedrogen als serieus bestempelde.

Dat vind ik heel groot van je.

Met een gefrustreerde kreet smeet ze haar telefoon tussen een berg topjes, waar die meteen wegzakte om met een doffe klap ergens op de bodem van de koffer te belanden. Wat een idioot was ze. Creepen op de sociale media van je ex is één ding, maar per ongeluk berichten leuk vinden was een heel nieuw niveau van zielige dwaasheid. Nu moest ze wel antwoorden. Ze had het bericht geopend en gelezen, wat hij zou ontdekken.

Hij miste haar.

Ergens diep verscholen onder een laag verdriet was er een Lucy die een vreugdedansje maakte, waar ze zichzelf ogenblikkelijk nog harder om verachte. Waarom had hij nog steeds zo’n grote invloed op haar? Waarom was ze niet wat trotser, wat sterker?

Zonder zich er bewust van te zijn, stak ze haar hand onder de stapel topjes en viste ze haar telefoon uit de koffer. Ze opende opnieuw het bericht en begon een antwoord te typen.

Proficiat met je aankoop. Ik wens jullie veel geluk.

De woorden lieten een vieze smaak na en ze hoopte van harte dat hij die bitterheid erachter niet zou vermoeden. Na wat twijfelen voegde ze er nog aan toe: Het heeft geen zin om me te missen.

Net toen ze op verzenden klikte, hoorde ze beneden de deur in het slot vallen.

‘Lucy! Ben je thuis?’ 

Zoë.

Enigszins daas door de emotionele rollercoaster waar ze net doorheen was gegaan, liep Lucy de gang op en stak ze haar hoofd om het muurtje van de traphal.

‘Ik ben boven!’

Misschien kon Zoë haar wel helpen inpakken, want de chaos in haar slaapkamer getuigde van het feit dat ze alleen geen stap vooruitkwam.

Even later stond Zoë met haar armen gekruist naar het bed te kijken. Ze droeg een kanariegeel jurkje dat prachtig afstak tegen haar donkere huid en zag er zonnig, vrolijk en ontspannen uit. Het compleet tegenovergestelde van Lucy’s gemoedstoestand. Dat moest op haar gezicht te lezen zijn, want zodra Zoë haar blik verplaatste naar haar, vroeg ze: ‘Is alles oké? Je ziet er moe uit.’

‘Moe is een beleefde manier om slecht te zeggen.’

‘Nou, ja. Je ziet er slecht uit. Beter zo?’

Lucy slaakte een zucht en plofte op bed neer. Een jadegroene bh tuimelde boven op haar hoofd en ze sloeg hem weg.

Zoë hupte het bed op, moeiteloos en sierlijk, en ging in kleermakerszit naast haar zitten. ‘Vertel op. Wat scheelt er? Is het de promo? De lippenstiftboodschappen?’

‘Ja,’ zei Lucy, blij dat ze niet over Jonas hoefde te beginnen. Anderzijds gaf het onderwerp Angsteiland haar niet meer gemoedsrust.

‘Stress is normaal! Ben je niet benieuwd naar wie de anderen zijn? Je hebt hun namen nu!’

‘Daar heb ik voorlopig niet veel aan,’ zei Lucy mat.

‘Jurrian lijkt me wel wat.’

‘Hoe weet jij dat nou?’

‘De naam Jurrian geeft big dick energy af.’

Lucy barstte in lachen uit. 

Zoë begon in het klerenkerkhof te graven. Ze maakte een opmerking over hoe ironisch het was dat een stewardess geen koffer netjes kon inpakken en met z’n tweeën begonnen ze stapels te vouwen, terwijl ze met elkaar overlegden over wat Lucy nodig zou hebben. Shirts en topjes, genoeg ondergoed en sokken, een paar truien, een jasje, shortjes en lange broeken, wat jurkjes…

Lucy’s telefoon gaf een ping. Ze wierp er een blik op en verstevigde haar greep om de broek die ze aan het opvouwen was.

Jonas.

‘Dat méén je niet!’ gilde Zoë in haar oor. Ze stond vlak achter haar en keek schaamteloos mee.

‘Mooi respect van privacy, hoor,’ zei Lucy een tikje kattig. Toen ze haar telefoon weer weg wilde leggen, hield Zoë haar tegen.

‘Wat zit die zak je te sturen?’

‘Vast iets over Angsteiland.’

‘Ja, want jij bent de enige Lucy in Vlaanderen en Nederland.’

‘Laat het, oké?’

Zoë keek haar doordringend aan. ‘Is er iets?’

Zou Lucy het haar vertellen? Waarom ook niet… Ze voelde zich vast beter zodra ze opgebiecht had dat ze nog contact had met Jonas – hoewel contact een grove overdrijving was voor een per ongeluk leuk gevonden post op Instagram en een daaruit voortgevloeid privébericht. Dus haastte ze zich door de feiten heen en probeerde ze niet te letten op hoe Zoë haar ogen opensperde in een mix van verbazing en ongeloof.

‘Girl, waarom?’

‘Geen idee,’ zei Lucy schouderophalend.

‘Dus je zit op zijn profiel te kijken?’

‘Soms.’

Zoë zuchtte. ‘Je verdient beter, dat weet je toch?’

‘Ja, ja. Het is sterker dan mezelf.’

‘Wat zegt hij?’

Lucy trok een wenkbrauw op. Ze ging echt niet het bericht van Jonas openen terwijl Zoë in haar nek stond te hijgen.

‘O, kom op! Ik veroordeel je heus niet!’

Dat betwijfelde Lucy, maar ze gaf toe en opende het bericht met half dichtgeknepen ogen, alsof het minder confronterend zou zijn als ze de letters filterde door haar wimpers.

Misschien heeft het geen zin, maar toch mis ik je. Eerlijk? Sinds kort denk ik weer elke dag aan je. Aan hoe avontuurlijk het leven met jou was. Soms zou ik willen dat we ons avontuur konden voortzetten.

‘Wat denkt die godvergeten kloothommel wel niet?’ foeterde Zoë nog voor Lucy de inhoud volledig tot zich kon laten doordringen. Haar anders permanente glimlach was verdwenen en in plaats daarvan trok haar mond walgend omlaag. ‘Blokkeer hem, nú!’

Lucy las de laatste zin opnieuw. Het avontuur voortzetten. Samen. Jonas en zij. Ze voelde weerzin en woede, maar ergens ook een bitterzoete pijn, een verlangen verpakt in de echoënde vraag: waarom zou het niet kunnen?

Omdat hij je bedrogen heeft. Omdat hij nu háár bedriegt.

‘Je hebt gelijk,’ zei ze. Haar stem leek van heel ver te komen.

‘Lucy.’ Zoë pakte haar hand in een verrassend teder gebaar. ‘Het is geen schande om nog wat voor hem te voelen.’

‘Ik voel niks meer voor hem,’ zei ze snel. ‘Af en toe denk ik gewoon terug aan wat we hadden en, nou ja, dan mis ik het wel. Voor ik erachter kwam dat het allemaal een leugen was, natuurlijk.’

Zoë gaf een kneepje in haar hand. ‘Ik snap het.’

Na een paar minuten brainstormen besloten ze Jonas een kort bericht terug te sturen – Ik dacht dat een ezel zich geen twee keer aan dezelfde steen stoot? – en vervolgens blokkeerde Lucy zijn profiel. Er lag een vreemde knoop in haar maag, een strik tussen opluchting en spijt, maar ze wist dat het beter was zo. Bovendien hoorde ze zich te concentreren op veel dringender zaken. Zoals haar koffer, die nog steeds niet klaar was. 

Over drie dagen zou ze vertrekken. Ze zouden haar thuis komen ophalen, had Nathan Sterckx gezegd. Hoe, wanneer precies… Daar kon ze alleen maar naar raden. Zou ze de productie bellen voor meer informatie? Of zou ze dan meteen bekendstaan als gestreste kandidaat?

‘Ik heb vandaag ook iets geks meegemaakt,’ zei Zoë na een tijdje. 

Lucy’s koffer begon vol te geraken. Ze moest enkel nog een tasje toiletartikelen verzamelen en dan had ze alles bij elkaar. Althans, daar ging ze van uit.

‘Wat dan?’ vroeg ze.

‘Nou, ik was nog bezig met een klant, iemand die nail art wilde, dus ik was me heel hard aan het concentreren.’ Zoë stak haar tong tussen haar tanden en deed alsof ze met een minipenseeltje iets schilderde. ‘En toen kwam er plots een kleerkast van een kerel binnen. Als ik zeg kleerkast, bedoel ik dat letterlijk: hij geraakte amper door de deur. Kaal, gigantisch. Een beest.’

Lucy schonk haar een samenzweerderige blik.

‘Ha! Nee hoor.’ Zoë trok haar neus op. ‘Ik heb graag een stevige beer, maar zo’n anabolenrund moet het nou ook weer niet zijn.’

‘Wilde hij zijn nagels laten doen?’

‘Geen idee. Hij vroeg of ik Zoë was, ik zei ja, hij keek een beetje rond, en toen vertrok hij weer.’

Een rilling trok over Lucy’s rug. ‘Wat eng.’

‘Ja, eigenlijk wel hè?’ Zoë keek bedenkelijk. ‘Mijn klant vond hem ook maar een weirdo.’







 

 

 

Uit het archief van de federale politie

 

Van: info@ter-zee-resort.com

Aan: nathansterckx@xtremexperiences.com

Onderwerp: Vergunningen + promotie

 

Beste Nathan

 

De aanpassingen aan het dak en de wellness zijn voltooid. De facturen hiervoor vind je in bijlage (rechtstreeks aan Xtreme Xperiences gefactureerd). Wel is het misschien aan te raden een veiligheidsprotocol uit te voeren alvorens de opnames starten, om eventuele technische euvels voor te zijn. Je crew is intussen volop bezig met het plaatsen van de vaste camera’s (ook de onderwatercamera’s).

 

Kan je ervoor zorgen dat de naam van het resort zeker een paar keer per aflevering in beeld komt?

 

Met vriendelijke groeten

Damiano Tosci

Luxeresort Ter Zee

 

Van: nathansterckx@xtremexperiences.com

Aan: info@ter-zee-resort.com 

Onderwerp: Re: Vergunningen + promotie

 

Hey Damiano!

 

Top, komt helemaal in orde. Maak je geen zorgen over de veiligheid, ik weet wat ik doe. En je resort zal mooi in beeld komen! Je zal niet weten wat je overkomt zodra de uitzendingen starten. Bereid je voor op duizenden volgers en tonnen e-mails, beste vriend. De zaken zullen op rolletjes gaan, en dat nog voor je grote opening! Wie kan dat zeggen ;-)

 

Greetz

Nathan
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Lucy

 

 

 

Het was dinsdag 6 september voor Lucy er erg in had. De laatste twee dagen waren door haar vingers geglipt en plots was het een kwestie van uren voor haar leven op zijn kop gezet zou worden. De reclame voor Angsteiland was bij de posters en de spiegelberichten op internet gebleven, maar de speculaties rezen intussen de pan uit. De kritiek zwol aan, en Xtreme Xperiences bleef hardnekkig zwijgen.

‘Ze mogen hun mysterieuze sluier nu niet opheffen natuurlijk,’ had Zoë wijs gezegd. ‘Ze houden zich stil.’

De afgelopen dagen was er dan ook niks noemenswaardigs meer gebeurd, behalve dat Lucy’s moeder gisteren plots op de stoep had gestaan (terwijl ze nooit langskwam) en met een benepen stemmetje had gevraagd of ze hier wel goed over had nagedacht. Tot Lucy’s ergernis stond Nick ook in de hal, waardoor hij hun gesprek had opgevangen. Natuurlijk was hij het met haar moeder eens geweest, maar hij was wel zo snugger om zijn mond te houden. Toen haar moeder weer vertrokken was – na de verplichte kop koffie – had hij echter zijn zegje gedaan.

‘Ze is gewoon bezorgd.’

‘Duh, dank je wel voor die accurate bevinding, dokter.’ Ze had haar sarcasme verzacht met een glimlach.

Nick had haar onderzoekend aangekeken: ‘Je gaat het echt doen, hè?’

Ze had fervent geknikt en haar rug gerecht om zelfverzekerd over te komen. Ja, ze ging het echt doen. En nu was het moment dat ze meegenomen zou worden naar Angsteiland bijna aangebroken. Haar koffer stond als een loodzware geheugensteun in de hal, haar toilettas wachtte in de badkamer op de laatste toevoegingen.

Lucy was vandaag pas rond vier uur in de namiddag geland, nadat ze gisteren een avondvlucht gewerkt had en de nacht had doorgebracht in Sicilië. Normaal gezien genoot ze met volle teugen van zo’n overnachting, maar gisteren had ze het pittoreske landschap aan zich voorbij laten gaan en had zelfs het hete bad in haar hotelkamer haar geen soelaas gebracht. Het enige waaraan ze kon denken was dat Sicilië een eiland was, en dat zij ook op een eiland zou worden gedropt binnenkort. Of misschien niet; Angsteiland was niet bepaald een geografisch vast te pinnen plaats. Was het überhaupt wel een eiland?

Zoë voelde aan dat Lucy’s zenuwen op scherp stonden en deed er alles aan om haar laatste avond zo ontspannend mogelijk te maken. Ze stond in de keuken in wel drie pannen tegelijk te roeren en vulde de ruimte met exotische geuren. Als ze wilde, kon ze fantastisch koken, maar meestal had ze er geen tijd voor of geen zin in. Vandaag was ze echter eerder gestopt op haar werk om voor een Thaise wokschotel te zorgen. Gamba’s sudderden in olie, naanbrood lag te bruinen in de oven en de basmatirijst pruttelde op het vuur. 

Nick stond erbij, met een biertje in zijn hand. Het leek of hij constant op het punt stond iets te zeggen, maar zich op het laatste nippertje bedacht. Al verbeeldde Lucy zich dat misschien ook wel.

‘Op zeven dagen dikke fun,’ proostte Zoë een halfuur later, toen het eten in kleurrijke schalen op tafel stond. Ze hieven hun glazen.

‘Je gaat ons toch niet vergeten als je beroemd bent?’ vroeg Nick.

‘Natuurlijk wel. Wie zijn jullie ook alweer?’

‘Pas maar op, Zoë en ik kennen sappige roddels. We kunnen naar de pers stappen.’

‘Doe dat maar. Dan schilderen ze je meteen af als de wrevelige aanbidder,’ grijnsde Lucy, blij dat Nick er een grapje over kon maken.

Hij stootte een kort geluidje uit, iets tussen een kuch en een zucht.

‘Wie wil er nog wijn?’ riep Zoë plots uit, waardoor Lucy opschrok. ‘Jezus, Lucy, als je dáár al van schrikt. Veel succes morgen dan!’

Nicks telefoonriedel van Jaws galmde door de keuken. Hij griste hem uit zijn zak en zei: ‘Die moet ik even opnemen.’

‘Hè, je klant kan wel even wachten,’ protesteerde Zoë.

Maar Nick was al opgestaan en verplaatste zich naar de woonkamer, buiten gehoorsafstand.

‘We mogen het niet eens horen.’

Lucy keek Nick na. Ze beeldde het zich niet in – hij was gespannen.

‘Stel je voor dat je over zeven dagen écht een vriend hebt,’ zei Zoë. Ze likte het vet van een gamba.

‘Eigenlijk belachelijk,’ zei Lucy. ‘Zo snel.’

‘Verliefd worden gaat snel.’

‘Maar je kan het niet forceren.’

Zoë rolde met haar ogen. ‘Nee, en geld maakt niet gelukkig.’
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Nick

 

 

 

In de hal van hun appartement rook het altijd vaag naar verlepte bloemen vanwege de winkel op de benedenverdieping. Van hieruit kon Nick Lucy en Zoë niet meer horen, en zij hem dus ook niet. Met zijn telefoon tegen zijn oor aan gedrukt stond hij tegen de muur geleund. De pikante specerijen van de wok prikkelden na op zijn tong.

‘Ik stel het niet op prijs dat mensen me zomaar contacteren,’ zei de stem aan de andere kant van de lijn.

‘Dat snap ik.’ Hij fluisterde bijna.

‘Hoe weet ik dat je niet gewoon een journalist bent?’

‘Je hebt mijn e-mail toch gelezen?’

‘Ja.’

Het bleef even stil. Vanuit de keuken klonk het gekletter van bestek.

‘Je kan me vertrouwen,’ zei Nick.

‘Ik mag er eigenlijk niks over zeggen.’

‘Niet over de telefoon.’

‘En het komt door die vriendin van je?’

Nick knikte, al kon niemand het zien. ‘Ja. Ik doe dit voor haar.’

‘Ik heb de reclame gezien. Ze is een van de kandidaten, hè?’

Nu bleef hij stil. Hij moest voorzichtig zijn.

‘Morgen om vijf uur, na mijn werk. Ik app je de plaats nog, goed?’

‘Perfect. Bedankt.’

Maar de verbinding was al verbroken.

Nick stak zijn telefoon weg en wierp een blik in de halspiegel. Hij maakte een vermoeide en tegelijk geagiteerde indruk; de vage kringen onder zijn ogen, de lijnen naast zijn neusvleugels scherper dan anders. Hij leek ouder.

‘Kom je nog terug?’ gilde Zoë vanuit de keuken. ‘Zo niet, dan steel ik je gamba’s.’

Nick balde zijn handen tot vuisten en ontspande ze weer. Hij loog niet graag tegen Lucy. Al was het niet echt liegen; hij verzweeg gewoon iets. En in feite wist hij nog niet helemaal wat hij precies van plan was, maar hij hoopte dat ze zou inzien waarom. Als de tijd rijp was.
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Lucy

 

 

 

De avond gleed voorbij in een waas van pikant eten en wijn. Nick sprak niet veel, maar maakte zijn stilzwijgen goed door samen met Lucy een fles rood soldaat te maken, terwijl Zoë het hield bij rosé.

Het onderwerp Angsteiland werd na het avondeten gemeden. Ze hadden het over koetjes en kalfjes, over een wild idee van Zoë om een YouTube-kanaal te starten waarop ze roddels besprak terwijl ze nail art uitvoerde en over de indexatie van de huur en de hebberigheid van hun huisbaas. Toen het over knappe mannen ging, liet Nick vallen dat hij een klant had gehad die helemaal ondersteboven was van een grote, kale man die zijn shop binnen was gekomen.

‘Dat was trouwens echt een vaag figuur,’ liet hij erop volgen, en hij scheen niet te merken hoe Zoë een blik wisselde met Lucy. ‘Kwam mijn zaak binnen, vroeg of ik Nick was, keek wat rond en was weer weg. Echt een boom van een vent.’

‘Wanneer was dat?’ vroeg Zoë. Ze nam een haal van haar e-sigaret, zodat haar frons in nevel werd gehuld.

‘Twee dagen geleden.’

Zoë keek opnieuw naar Lucy. ‘Dat klinkt als de man die ik ook over de vloer heb gehad,’ zei ze.

Lucy’s maag balde samen. De wijn was naar haar hoofd gestegen en ze wist dat ze zou moeten stoppen met drinken, dat ze morgen een kater zou hebben als ze niet oplette.

Alsof hij een stroomstoot had gekregen, veerde Nick op tot hij kaarsrecht op de bank zat. ‘Meen je dat?’

‘Ja.’ Zoë’s frons ebde weg in een ontspannen glimlach. ‘Weer een move van de productie dus.’

Nick spande zijn kaak en schonk zichzelf nog een glas wijn in. Lucy zag bijna de gedachten door zijn hoofd stuiteren.

‘Weet je,’ zei ze, een beetje luider dan nodig, ‘het maakt niet uit, toch? We weten dat de productie de kandidaten in de gaten houdt. We weten dat ze de touwtjes in handen hebben en ons op voorhand al willen opjutten.’ Ze haalde haar schouders op en lachte, ook te luid.

‘Wij staan niet in je contract, Lucy,’ zei Nick. ‘Of wel?’

‘Ze woont samen met ons,’ wierp Zoë tegen. ‘Zo gek is het niet.’

Of is het dat wel?

Ergens in de meterslange psychologische evaluaties en enquêtes had Lucy het vast over Nick en Zoë gehad. Haar adres had ze ook moeten opschrijven, dus moeilijk was het niet om haar huisgenoten op te sporen. Maar om hen afzonderlijk op te zoeken in hun zaak? Terwijl ze in feite niets met het programma te maken hadden? Het leek een zinloze inbreuk op haar privacy. Het zat haar niet lekker, als een ondefinieerbare jeuk net onder haar huid.

Na nog wat gediscussieer liet Nick het onderwerp weer varen, maar nog geen halfuur later gaf hij aan moe te zijn en vertrok hij naar boven.

‘Ik zou ook moeten gaan slapen,’ verzuchtte Lucy. ‘Ik moet morgen fris zijn.’

‘Hoe laat zijn ze hier?’ vroeg Zoë.

‘Ik heb werkelijk geen flauw idee.’

‘Lekker dan.’

Ze zaten nog even in stilte naast elkaar. Nu de avond langzaam wegtikte in de nacht en Angsteiland aan de rand opdoemde, konden ze het onderwerp niet meer uit de weg gaan.

‘Je gaat het fantastisch doen,’ zei Zoë. Ze aaide Lucy over haar hoofd in een teder, bijna moederlijk gebaar. ‘Geen stress.’

‘Daar is het te laat voor.’ Lucy grimaste.

‘Nou ja, wel stress dan. Maar kop op. Het wordt leuk! En het is en blijft televisie. Er wordt meer in scène gezet dan je denkt. Wie weet moet je wel gewoon doen alsof je bang bent.’

‘En dan word ik ontdekt als actrice.’

‘Win-win.’

Ze lachten, voorzichtig, alsof de schaduwen in de hoeken van de kamer hen ervoor zouden veroordelen. Toen ging Lucy ook naar boven. Ze was zich vreemd bewust van haar omgeving; de krakende trap, de tocht die onder de gangdeur ontsnapte, het gorgelen van de leidingen in de keuken toen Zoë de glazen omspoelde, het zachte zoemen van het badkamerlicht. Haar hoofd was licht en zwaar tegelijk door de wijn en de zenuwen, zodat ze zich duizelig voelde. Moest ze een wekker zetten? Zes uur? Zeven uur? Ze gokte op halfzeven.

Eenmaal in haar slaapkamer plofte ze meteen neer op bed, zonder het licht eerst aan te knippen. Zodra haar hoofd het kussen raakte, kwam ze weer overeind. Er had iets tegen haar gezicht gekraakt. Haar hand tastte het kussen af en ze vond een stukje papier. Met haar andere hand zocht ze de schakelaar van haar nachtlampje.

Warm geel licht waaierde uit over de muren en het bed. Lucy staarde naar het briefje in haar hand, dat gescheurd was aan de randen. Tussen de lijnen, diep gekrast in zwarte inkt, stond een niet mis te verstane boodschap.

Laatste kans, Lucy. DOE NIET MEE.







Deel II

 

Actie
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Lucy’s ogen schoten open.

Ze richtte zich op in bed, haar hart bonkend in haar keel en met een tintelend gevoel in haar vingertoppen. Flarden van een ruw afgebroken nachtmerrie flitsten door haar heen – de haaienlach van Nathan Sterckx, een briefje op haar hoofdkussen met een sinistere waarschuwing…

Een golf misselijkheid overviel haar toen ze besefte dat dat laatste geen nachtmerrie was geweest, dat er gisterenavond wel degelijk een briefje in haar bed had gelegen met dezelfde tekst die ze enkele dagen daarvoor op een spiegel had zien staan. Ze had geen idee hoe ze de slaap uiteindelijk had weten te vatten, maar het moest haar gelukt zijn, want tussen de jaloezieën van haar slaapkamer lichtte het prille ochtendgloren kobaltblauw op. De rest van de kamer was nog in duister gehuld. Schaduwen smolten samen in de hoeken, muterend tot menselijke silhouetten die ademend in de duisternis wachtten tot haar aandacht verslapte.

Achter Lucy’s slapen bonkte een beginnende kater. Shit. Waarom had ze gisteren zoveel gedronken? En waarom was ze wakker geschrokken voor haar wekker? Ze wierp een blik op haar telefoon; halfvijf. 

Een dreun. Iets zwaars, beneden aan de voordeur. Vervolgens het nasale gezoem van de intercom, die zonder ophouden ingedrukt werd.

Aarzelend vonden haar blote voeten de vloer. Ze stond op, knipperde met haar ogen tot het donker bekende vormen begon aan te nemen. Haar kleerkast tegen de muur. De stoel die schuilging onder haar kleren die ze klaar had gelegd.

Iemand klopte op de deur.

Lucy schrok achteruit, een gil gesmoord in haar luchtpijp.

‘Lucy?’

Haar schouders zakten naar beneden en ze zuchtte opgelucht, waarna ze naar de deur snelde en die opentrok.

‘Zoë, wat doe je? Ik schrok me rot!’

Maar Zoë was ook gealarmeerd. Ze wreef over haar armen, zag er fragiel uit in haar gele oversized T-shirt en blikte nerveus over haar schouder.

‘Er belt iemand aan. Zijn ze al hier?’

Haar woorden drongen met vertraging tot Lucy door. Ze. De productie. Angsteiland.

‘Het is halfvijf ’s morgens,’ piepte ze, maar terwijl ze dat zei, griste ze haar kleren van de stoel en stormde ze naar de badkamer. Een slaapdronken Nick stond in de gang. 

‘Wie belt er op dit uur nu aan?’ Hij knipte het licht aan, dat genadeloos de duisternis en laatste restjes slaap verdreef.

‘Hou ze even bezig!’ riep Lucy, die de badkamerdeur dicht knalde en onder de douche sprong. De kater pulseerde achter haar ogen. Waarom kwamen ze zo vroeg?

Ze willen je verrassen, wees een betweterig stemmetje in haar hoofd haar erop. Je bij je lurven grijpen. Beangstigen.

Na de snelste douche van haar leven haalde ze met een ongekend fanatisme de handdoek door haar haar, streek haar pony glad – of zo glad mogelijk – en trok haar kleren aan. Een wijde katoenen broek, witte sneakers, een topje met een los hemd erover geknoopt. Was het te deftig? Niet deftig genoeg? Ze twijfelde plots over alles. Het gezicht dat haar in de spiegel aanstaarde was bleek, grimmig. Een seconde lang overviel haar een zwaar onbehagen.

Hier heb je voor getekend.

Ze was net bezig haar tanden te poetsen toen ze voetstappen de trap op hoorde komen. Meerdere voetstappen.

‘Zoë,’ riep ze door de deur. ‘Ik vroeg toch –’

De deur van de badkamer vloog open. Twee zwartgeklede mannen schoten naar binnen. Ze droegen latex maskers van een clown en een vampier, die afschrikwekkend rond hun hoofden spanden. De clown rukte de tandenborstel uit Lucy’s mond – zijn oranje haarplukken streken langs haar gezicht – en de vampier greep haar bij de polsen, die hij achter haar rug draaide.

Lucy schreeuwde en stribbelde tegen, maar ze waren sterk en dreven haar naar buiten. Bloed suisde in haar oren, haar zintuigen stonden op scherp – de ruwe, gehandschoende handen die haar in bedwang hielden, de karikaturaal bolle ogen van de clown en de haakneus van de vampier, de geur van latex, vochtig denim, ochtendadem, de kilte van de nacht die uit de kieren in de vloer wasemde en tot in haar botten drong.

Toen merkte ze de camera op. Een derde man – met een afschuwelijk masker van een roodgeverfde duivel – stond beneden aan de trap met een zwaar, donker geval op zijn schouder, waarvan de lens, volledig met knipperend rood licht bovenaan, op Lucy gericht was. Naast hem een vierde crewlid met de grauwende kop van een weerwolf, die een pluizige richtmicrofoon via een hengel omhoogstak. 

Ze verstarde, zich plotseling bewust van haar angstige geworstel en gehijg, de paniek die overduidelijk van haar afstraalde.

Eerste indruk, check.

Ze stommelden naar beneden, waarbij Lucy bijna door de mannen gedragen werd, trede voor trede dichter naar de cameralens toe. Iedereen zweeg hardnekkig, enkel hun gejaagde ademhaling vulde de traphal tot ze ineens beneden stonden en iemand zei: ‘Goedemorgen, Lucy.’

Het was een grote, gespierde man. Zijn kale hoofd glom in het licht van de plafondlamp en zijn gezicht plooide in een grijns die Lucy rillingen bezorgde. Achter hem stonden Nick en Zoë – zij had weifelend haar armen om zich heen geslagen, hij keek ondanks zijn warrige haar en gekreukte boxershort regelrecht woedend. 

‘Ik heb je vrienden al even begroet,’ liet de man erop volgen. ‘Al kenden we elkaar al wel een beetje.’

De woorden van Zoë en Nick echoden na in Lucy’s herinnering. Mijn klant vond hem ook een weirdo. Echt een vaag figuur.

‘Ik ben Melvin.’ De toon van de man veranderde, werd zakelijk. ‘Ik ben het hoofd beveiliging van de productie. Vanaf nu zeg je je huidige leven voor zeven dagen vaarwel. Heb je je telefoon nog bij je?’

Voor Lucy iets kon zeggen, graaide Vampier in haar broekzakken en toen ze achteruit wilde deinzen, werd ze tegengehouden door Clown. Pas nu zag ze dat de camera op Duivels schouder niet de enige was die haar op beeld vastlegde; rond de borst van elk gemaskerd crewlid zat een harnas van zwarte elastiek met in het midden een glanzende bol. Bodycams.

‘Dit gaat wel erg ver,’ bracht ze uit. Haar stem was schriller dan anders en ze wist nu al dat ze afschuwelijk zou klinken op televisie.

Melvin bleef star grijnzen. De vampier drukte Lucy’s telefoon in zijn hand en hij stak die in een zwarte schoudertas. Daar ging haar connectie met de buitenwereld, met haar vrienden, werk, familie. Plotseling keek ze met andere ogen naar het appartement waar ze intussen al drie jaar woonde met Nick en Zoë – de gammele keukenkastjes waar ze geregeld op vloekte, de kalk aan de voet van de kraan, de vloerplank die kraakte als je eroverheen stapte, het allegaartje van spullen en meubels… Het leek alsof ze afscheid moest nemen.

Doe niet zo dramatisch!

‘Ben je er klaar voor, Lucy?’ vroeg Melvin. Voor het eerst verdween de glimlach van zijn gezicht en las ze enkel ernst in zijn grijze ogen. Het briefje schoot door haar hoofd. Laatste kans. DOE NIET MEE! 

Kon ze nog terug? Bedoelde hij dat? Had hij dat briefje op haar kussen gelegd en zo ja, betekende dat dan dat ze ingebroken hadden?

‘Hoe zijn jullie binnengekomen?’ hoorde ze zichzelf piepen.

Melvin keek om naar Zoë en Nick. ‘Je huisgenoten waren zo vriendelijk open te doen.’

‘Jullie bleven op de intercom duwen als een bende gekken,’ flapte Nick eruit. De camera draaide naar hem en zijn wangen kleurden hoogrood. ‘Ik wil niet op beeld staan!’

‘Geen zorgen, vriend. Ken je van die pixelfilters en stemvervormers? Er wordt trouwens sowieso heel wat geknipt en geplakt.’

Melvin wendde zich weer tot Lucy. ‘Klaar?’

Lucy keek van hem naar Nick en Zoë, naar de gemaskerde crewleden, het schemerige appartement en de paarsblauwe hemel achter de ruiten, en tenslotte naar de cameralens. In het gebolde glas zag ze haar eigen vervormde reflectie. Ze dacht aan hoe ze als tiener voor angsthaas uitgemaakt werd omdat ze het vliegtuig niet in durfde, aan Zoë, die grapte dat ze geen zelfstandige zou kunnen zijn omdat ze nooit iets doorzette. En toen dacht ze aan haar ex Jonas die het avontuur met haar miste.

‘Ja,’ zei ze, ‘ik ben er klaar voor.’

Zodra ze die woorden had uitgesproken, trok iemand een zak over haar hoofd en werd de wereld zwart.
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Handen die in haar armen knepen, gestommel op de gang, Nick die zijn ongenoegen uitte in een onverstaanbaar gebrom, de echo’s in de traphal, gedempt gehijg achter latex maskers. Van achter de ruwe stof van de zak kon Lucy enkel verandering in het licht zien – daglicht dat plots door de vezels prikte, bijgevallen door de bijtende wind. Ze sleurden haar de straat op, duwden haar een auto in.

Haar vingers tastten over het koude leer van de stoelen. Even twijfelde ze om de zak van haar hoofd te trekken, maar toen zag ze vaag het rode lichtje van de camera door de stof heen. Haar maag trok samen. Hoe idioot moest ze er wel niet uitzien? Haar ouders zouden zich doodschamen.

‘Oké.’ Dat was de stem van Melvin. ‘Zodra de motor start, mag je die zak weer van je hoofd trekken. Jij was de laatste.’

Het portier schoof dicht. Even later kwam de motor ronkend tot leven en werd er stevig op het gaspedaal getrapt.

Jij was de laatste.

Haar hartslag versnelde. Ze was niet alleen in de auto. Langzaam trokken haar vingers aan de zak. Ruisend schoof hij over haar hoofd en ze knipperde met haar ogen, al was de wagen niet fel verlicht. Het was een soort luxe busje met een afgeschermde bestuurderscabine en zwartleren stoelen die in salonstijl tegenover elkaar opgesteld waren. Aan haar linkerkant zat één vrouw en op de zitjes tegenover haar zaten drie andere vrouwen, elk rond haar eigen leeftijd, en allemaal namen ze Lucy in stilte in zich op. De duivel met de camera was er niet meer, maar aan het plafond van de auto hingen camera’s die elke hoek nauwkeurig registreerden.

‘Hier,’ zei de vrouw naast Lucy. Ze was Nederlandse. ‘Dit moet je omdoen.’

Ze stak haar een soort zwarte halsketting toe met een pluizig balletje aan het eind. Een microfoon. Lucy deed de ketting over haar hoofd en zei: ‘Bedankt.’

De vrouw lachte. ‘Graag gedaan, hoor.’ Ze had kort blond haar en een fijn gezicht met grote, bleke ogen. Ze droeg een pyjama – een flanellen geruit jurkje dat tot net over haar knieën viel.

‘Ik was zo snel niet met me aan te kleden,’ zei ze, toen ze Lucy zag kijken. ‘Heleen en Annelies ook niet.’ Ze wees op twee vrouwen aan de overzijde, de een in een grijs oversized T-shirt, met haar armen strak over haar borst gekruist (geen bh, gokte Lucy) en de ander in een grijze kamerjas over een wit pyjamasetje.

‘Jullie zijn de andere kandidaten?’

De blonde vrouw hield haar hoofd schuin.

‘Ja, ik bedoel, natuurlijk zijn jullie dat.’ Lucy lachte nerveus. Ze wierp een blik op de camera’s aan het plafond. Dit zou uitgezonden worden, dit allemaal.

‘Ik ben Margot,’ zei de vierde vrouw, die recht tegenover haar zat. Ze droeg een vierkante bril met een zwaar montuur en had lichtbruin haar dat krullend over haar paarse hoodie viel.

‘Lucy,’ zei Lucy. Ze wist niet of ze haar hand moest uitsteken, omdat Margot dat ook niet gedaan had, dus hield ze het op een knikje.

‘Heleen,’ stelde de vrouw in het grijze shirt zonder bh zich voor (zij zou haar hand al helemaal niet uitsteken). Ze had een Nederlands accent en was opvallend knap. Niemand in deze wagen was onaantrekkelijk; dat had Lucy al opgemerkt en daar voelde ze zich instant onzeker over. Heleen was echter Hollywood-knap: lang zwart haar, dat er zelfs rechtstreeks uit bed prachtig uitzag, volle lippen, een mokkakleurige huid, een scherpe kaaklijn en groene ogen onder perfect geplukte wenkbrauwen. Naast haar zat Annelies, die er een stuk speelser uitzag in haar kamerjas – ze had zelfs nog pantoffels aan, waar de anderen er toch in geslaagd waren sneakers aan te schieten. Ze had koperkleurig haar tot op haar schouders en sproeten rond een wipneusje en ze stak haar hand op naar Lucy toen ze haar naam zei, waardoor duidelijk werd dat ze haar rechterpink miste.

‘En ik ben Emma,’ zei de kortharige vrouw die Lucy de microfoon had gegeven.

Lucy keek naar de vier vrouwen, met wie ze samen de helft van de kandidaten van Angsteiland vormde. Uit hun bed gelicht door mannen met halloweenmaskers op en onderweg naar een onbekende locatie, overgeleverd aan de genade van televisiekijkend Vlaanderen en Nederland.

‘De mannelijke kandidaten krijgen we pas daar te zien, neem ik aan?’ vroeg ze, meer om de stilte te doorbreken dan omdat ze daar echt antwoord op wilde.

Hollywood Heleen haalde haar schouders op. ‘Wie zal het zeggen.’

‘Eigenlijk wel typisch dat een datingshow zo heteronormatief is,’ zei Margot, die frunnikte aan de koordjes van haar hoodie. ‘Vijf vrouwen daten vijf mannen.’

‘Wil je liever met mij daten dan?’ Emma grinnikte om haar eigen grap en knipoogde, wat haar een toegeeflijke glimlach van Margot opleverde.

‘Als de productie akkoord gaat met een plottwist.’

Een algemeen nerveus gelach steeg op. Achter de geblindeerde ruiten flitsten lantaarnpalen, verkeersborden en huizenrijen voorbij. De dageraad rukte op aan de horizon met vaaloranje wolken en het leven kwam langzaam op gang: mensen vertrokken naar hun werk, nors kijkende pubers schoolden samen in bushokjes en werkmannen kropen hun stellingen op. Lucy werd opnieuw overvallen door het ontheemde gevoel dat ze geen deel meer uitmaakte van de alledaagse gang van zaken. Ze was uit haar comfortzone gerukt, letterlijk en figuurlijk, en plots verlangde ze naar stabiliteit.

Soms zou ik willen dat we ons avontuur konden voortzetten.

‘Dus, wat doe je voor werk?’ vroeg Annelies. Ze had haar kamerjas opengehangen, zodat de fijne bloemetjesprint op haar witte pyjama zichtbaar was.

‘Ik ben stewardess,’ zei Lucy. ‘Al een paar jaar. Vooral Europese vluchten.’

‘Cool. Mijn tante is ook stewardess. Ze zegt dat ze soms in haar auto moet slapen op de parkeerplaats van de luchthaven als ze op stand-by staat.’

‘Soms moet dat, inderdaad,’ zei Lucy. Ze had al ettelijke nachten doorgebracht in haar kleine Renault en waande zich dan altijd een moeder die gevlucht was van haar gewelddadige man en wachtte op de ochtendvlucht ver van hem vandaan, met een slapend kind op de achterbank. Alleen was ze helemaal geen moeder, had ze al helemaal geen kind op de achterbank en ook geen man, laat staan een gewelddadige.

‘Ik ben IT’er,’ liet Annelies erop volgen. ‘Software, codering. Die dingen.’

Bijna wilde Lucy vragen hoe ze een vinger verloren was, maar ze besloot dat ze elkaar daar nog niet goed genoeg voor kenden. Ze wilde niet overkomen als een nieuwsgierige ramptoerist.

‘Ik ben leerkracht in het volwassenenonderwijs,’ zei Margot.

‘Boekhoudster,’ zei Heleen. 

Lucy keek haar verwonderd aan. De combinatie van glamourlooks en iets gortdroog als boekhouding was, op z’n zachtst gezegd, interessant.

‘Wat?’ vroeg Heleen.

‘O, niks.’ Een blos steeg naar Lucy’s wangen.

‘Zeg het maar, hoor.’ Heleen zwakte haar toon af door minzaam te glimlachen. ‘Je had niet verwacht dat ik slim genoeg was.’

‘Nee!’ Lucy schudde haar hoofd. ‘Nee, ik denk gewoon dat je de knapste boekhoudster van heel Nederland bent.’

Iedereen lachte. 

‘Ja, dat is wel zo,’ viel Emma bij, en Heleens glimlach werd iets warmer, al bleef ze stug haar armen voor haar borst houden.

‘Ik ben binnenhuisarchitecte,’ voegde Emma eraan toe. ‘En nu we onze cv’s hebben opgedreund, moeten we het misschien eens hebben over waarom we hier zijn.’

‘Dat wilde ik daarnet ook al,’ zei Margot.

‘Maar toen was Lucy er nog niet.’

‘Zijn we hier niet gewoon omdat we op televisie willen komen?’ Heleen keek hen uitdagend aan. ‘Laten we een koe een koe noemen.’

‘Onze fifteen minutes of fame?’ vroeg Annelies.

‘Precies.’ Heleen streek met een perfect gemanicuurde nagel langs haar bovenlip – Zoë zou juichen bij het zien van zulke verzorgde handen. ‘De kans dat we écht naar huis gaan met een man, is niet bepaald groot, toch?’

‘Ik ben hier anders omdat ik iemand wil leren kennen.’ Emma’s fijne gezicht had een grimmige trek gekregen. Het ochtendlicht nestelde zich door het autoraam in haar blonde haar, waardoor het nog lichter leek. ‘Ik geloof er echt in dat angstaanjagende situaties mensen dichter bij elkaar kunnen brengen.’

‘Klopt,’ deed Margot een duit in het zakje. ‘Kijk hoe wij al een band aan het scheppen zijn, gewoon omdat we ontvoerd werden met een zak over ons hoofd.’

Nerveus gegiechel. In het contract stond dat de kandidaten in de loop van vandaag opgehaald zouden worden, maar wie had kunnen denken dat ze voor vijf uur ’s ochtends met geweld uit hun huis gesleurd zouden worden? Heel even vlamde er een vlijmscherpe paniek door Lucy heen. Wat als dit helemaal niet de productie van Angsteiland was? Wat als ze écht ontvoerd werden?

Ze schudde die gedachte ogenblikkelijk weer van zich af. Ze had de camera gezien en iedereen hier kende het programma.

‘Wat vonden jullie van die zogenaamde waarschuwing?’ vroeg Lucy, die weer aan het briefje op haar kussen dacht en aan de vrouw met de paardenstaart, haar angstige blik in de trein de dag dat Lucy het contract had getekend.

‘Doe niet mee!’ dreunde Annelies op. ‘Dat was wel lachen.’ 

Maar ze lachte niet; niemand lachte.

‘Ik vond het eng,’ gaf Margot toe.

‘Hadden jullie ook het gevoel dat jullie gevolgd werden?’ vroeg Emma.

Lucy knikte. ‘Toen ik die waarschuwing op die spiegel zag staan, wist ik eerst niet dat het een promostunt zou worden.’

Heleen sloot haar ogen en zuchtte. ‘Ik vond het best doorzichtig.’

‘En gisterenavond?’ vroeg Lucy.

‘Wat gisterenavond?’ Margot fronste.

‘Ik heb een briefje op mijn kussen gevonden. Laatste kans, stond erop, en dan: doe niet mee.’

Er viel een korte stilte, de andere vrouwen keken elkaar en Lucy aan met een mix van verwarring en ongeloof, en toen zei Emma: ‘Nee, dat was bij mij niet het geval.’ Ze zei het langzaam, alsof ze eraan twijfelde.

Heleen was rechtop gaan zitten. ‘Bij mij wel.’

Iedereen staarde haar aan.

‘Er stak een briefje in mijn tas,’ zei ze. ‘Met ongeveer dezelfde boodschap. Iemand heeft het er wellicht in laten vallen toen ik aan het winkelen was.’

‘Jezus,’ verzuchtte Annelies. ‘Misschien heb ik mijn briefje wel helemaal niet gevonden.’

Lucy huiverde. Een briefje in een tas laten vallen was één ding, maar eentje achterlaten boven op haar hoofdkussen? Had de productie écht ingebroken? Dat was toch strafbaar? En hoe waren ze in godsnaam binnengekoment?

Tegenover haar keek Heleen haar scherp aan. Het was de eerste keer dat Lucy zich afvroeg of er meer aan de hand was dan de knappe boekhoudster prijs wilde geven.
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Controle. Daar is het om te doen. Als mensen spreken over hun grootste angst halen ze futiele zaken boven zoals insecten, het donker, clowns, slangen, water, vuur… Maar niemand heeft het over de kern van dat alles. De echte reden dat het angstzweet je uitbreekt, je mond zich openspert in een schreeuw, het haar op je armen rechtovereind komt te staan, je hart opzwelt en uit elkaar spat in afgrijzen.

Het gaat om controle.

Controle verliezen. Het is louter een gevoel; de sensatie van een lawine die zich over je uitstort en waar je door meegesleept wordt. De teugels die uit je handen glippen, de pedalen die onder je voeten uit schieten. Soms is het subtiel, bijvoorbeeld als je gesprekspartner in een discussie de bovenhand krijgt en je weet dat je het onderspit zal moeten delven. Die mix van machteloosheid en frustratie? Ja, dat is het verlies van controle.

Wat als het verdergaat? Als je zeggenschap verliest over je leven en je niets zelf meer kan beslissen? Als de wereld zoals je die kent, wegzinkt en je het stinkende moeras eronder ontdekt? 

Ik geloof dat het verlies van controle en liefde hand in hand gaan. Liefde is veel meer dan gewoon een uiting van aantrekkingskracht en genegenheid. Het is obsessie, aanhankelijkheid, gretigheid, hebberigheid. Liefde is een overvaller die je portefeuille brutaal uit je hand rukt en je daarbij recht in de ogen kijkt. Angst kan helpen om die gevoelens te doen erkennen.

Ik zal het je bewijzen.
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Lucy

 

 

 

De autorit duurde zeker twee uur. Lucy’s maag was bekomen van de eerste schok en knorde nu van de honger, maar er was in de auto zelfs geen flesje water te bespeuren. Bovendien moest ze nodig plassen. Hoe langer ze in de auto zat, hoe meer elke bocht en verkeersdrempel door haar blaas schokte. Ze twijfelde of ze op de afgesloten bestuurderscabine moest tikken. Ze zouden toch zeker wel stoppen voor een plaspauze?

Voor ze echter tot die actie kon overgaan, zei Margot: ‘Ik wist dat we naar de zee gingen!’

Achter de ruit flitste een verkeersbord voorbij met het opschrift Knokke-Heist. Lucy kon zichzelf voor kop slaan dat ze niet eerder op de weg gelet had, maar het gesprek met de andere kandidates was redelijk gestaag voortgekabbeld. Op zeker punt was Annelies ingedommeld en had ook Lucy even haar ogen proberen te sluiten, tot ze gewekt werd door haar rommelende maag en protesterende blaas. Ze had geen idee gehad waar ze heen gingen. Opnieuw drong de vraag zich op waar Angsteiland lag. Wát Angsteiland was.

‘Knokke-Heist ligt tegen Nederland aan, toch?’ vroeg Emma. ‘Als ik er snel uit ga, kan ik tenminste ook weer snel naar huis.’ Ze lachte een beetje geforceerd en friemelde aan de pluizige microfoon rond haar nek.

Ze reden nog een tiental minuten verder, tot ook het bordje ‘Zeebrugge’ achter de ruiten voorbijschoot en Lucy plots wist waar ze heen gingen. Toen vijf minuten later de rem bruusk werd ingetrapt en ze een grote parkeerplaats opreden, werd haar vermoeden bevestigd. Ze stonden geparkeerd aan een van de kades van de haven van Zeebrugge, vlak bij een brede geul waar verschillende jachtschepen als een parelsnoer op het water in de vroege zon lagen te blinken.

De portieren vooraan vlogen open en dicht. Nog geen twee seconden later werden de portieren opengeschoven. Dezelfde gemaskerde mannen als daarnet gebaarden dat ze moesten uitstappen, zonder een woord te zeggen. De duivel droeg opnieuw de camera en de weerwolf de microfoonhengel.

Shit, ze moest echt plassen. Zodra Lucy’s voeten de geasfalteerde kade raakte, smeekte haar blaas met nieuwe kracht om verlossing. Het geluid van de ruisende zee hielp ook niet.

‘Kan ik hier ergens naar de wc gaan?’

De clown draaide zijn groteske kop naar haar, maar bleef volharden in hardnekkig stilzwijgen. Waar was Melvin? Hij sprak tenminste.

Hoewel het begin september was en het land nog nazinderde van een hittegolf, hing de eerste belofte van de herfst in de lucht en beet de wind in haar huid. Haar kledij leek plots veel te licht, te frivool. Natuurlijk had ze niets te klagen, want Heleen stond stokstijf in haar oversized T-shirt en Emma’s geruite jurkje was evenmin bestand tegen de zeewind.

Lucy kneep haar dijen tegen elkaar en wilde haar vraag herhalen, maar hield zich in toen ze de camera haar kant op zag draaien. 

Fuck. Wat een ellende.

De halloweenmaskers begonnen naar de rand van de kade te stappen, in de richting van een van de jachtschepen. Ze deden niets om hen te wenken of te begeleiden, enkel Duivel en Weerwolf bleven dichtbij om hun reacties op beeld en geluidsband vast te leggen.

‘Wat zijn ze vriendelijk,’ schamperde Emma. ‘Ik heb het fucking koud.’

De andere vrouwen zwegen en volgden de sinistere crew met verbeten gezichten. Lucy dribbelde achter hen aan, vechtend tegen de roep van moeder natuur. Fijn, nu zou ze meteen bekendstaan als de kandidaat met de zwakke blaas. Aan de andere kant: ze droeg tenminste een bh. Het kon erger.

De crew stapte een loopbrug over die naar een steiger leidde waar enkele schepen apart lagen. Op het middelste jacht, grijnzend aan de voorsteven als de piratenkapitein van een of ander gestoord sprookje, stond Melvin. Hij zwaaide naar hen.

‘Welkom aan boord, dames.’

Het was een gestroomlijnd jachtschip waarvan het glanzend gepoetste dek overliep in de cabine via een drietal treden. Op de boeg stond de naam Ter Zee, wat Lucy een aparte naam vond voor een schip. Ze had steeds in de veronderstelling verkeerd dat schepen naar vrouwen genoemd werden, of naar abstracte begrippen zoals vrijheid en oneindigheid. Ter Zee leek daartegen redelijk banaal.

Melvin bood hen een hand aan om aan boord te klimmen – Lucy vroeg zich af of hij een van hen het water in zou duwen, gewoon om hen te verrassen – en even later stonden ze allemaal enigszins wiebelend op het dek. De halloweenmaskers hadden nog steeds geen woord gezegd en Weerwolf en Duivel cirkelden om hen heen.

‘Als jullie me willen volgen.’

Lucy kon zich niet langer inhouden. De golven die tegen de voorsteven sloegen, het op en neer deinen van het schip…

‘Is hier ergens een wc?’ flapte ze eruit.

Melvin grinnikte. ‘Natuurlijk.’

‘Dan willen wij ook wel even gaan,’ zei Heleen.

Clown en Vampier hernamen hun rol van onsympathieke begeleiders en gebaarden dat ze hen moesten volgen. Ze gingen de drie treden af die toegang gaven tot de grote cabine. Een automatische schuifdeur van spiegelglas schoof geruisloos open en onthulde een korte, mahoniehouten hal met drie zwartgeverfde deuren: lounge, restaurant en toiletten.

Hoewel Lucy niet gelovig was, stond de aanblik van een toiletpot momenteel gelijk aan een mirakel. Clown en Vampier bleven aan de deur van de toiletruimte staan, waarbij Clown deed alsof hij op een denkbeeldig horloge tikte. Hadden ze misschien een spraakverbod opgelegd gekregen? Hun geluidloze communicatie hing haar de keel uit en als ze dapperder was geweest, had ze misschien aan hun maskers getrokken, maar haar overvolle blaas behoedde haar momenteel voor zulke moedige uitspattingen.

Lucy vluchtte een wc-hokje in en lette amper op de overdreven luxe van de bespiegelde muur, de marmeren vloer of de gouden wastafels. Het kon haar zelfs niet schelen dat de andere vrouwen haar konden horen; ze was al opgelucht dat Duivel met zijn camera hen niet tot hier gevolgd was.

Vier minuten later stonden ze weer in de hal. Clown en Vampier wenkten hen opnieuw, ditmaal richting de lounge. Zodra de zware deur openzwaaide, kwamen ze uit in een ovaalvormige ruimte met aan alle kanten een schitterend uitzicht op de grijze zee en de zon die ijl aan haar klim begonnen was. Een beige bank vulde de gehele lengtes van de beraamde wanden en in het midden van de ruimte stonden tafeltjes, vastgelast aan de glimmend houten vloer.

Maar het luxueuze interieur was niet wat Lucy’s aandacht trok. Aan de rechterkant van de lounge zaten vijf mannen op een rij. Eentje kwam meteen overeind zodra ze binnenkwamen, wat de andere vier tot hetzelfde aanzette. En er waren nog meer crewleden: een gorilla (met camera) het monster van Frankenstein en een zombie (met microfoonhengel).

‘Daar zijn ze!’ balkte Melvin, die aan de overzijde van de mannen zat. Hij deed niet de moeite op te staan. ‘Dames, maak kennis met de heren.’

Net als de vijf vrouwelijke kandidates waren de meeste mannen duidelijk uit hun bed gelicht. Twee ervan hadden zoals Lucy gewone kleren aan, maar de overige drie droegen duidelijk pyjama’s of iets wat daarvoor door moest gaan.

Een van de aangeklede mannen – jeanshemdje, chino broek – stak zijn hand uit en liep als eerste op de vrouwen af. Hij was van gemiddelde lengte en pezig gebouwd, met aders die dik als kabels over zijn gebruinde onderarmen liepen. Zijn donkere haar was kortgeknipt en een enkele lok viel speels over zijn voorhoofd, waaronder twee blauwe ogen schitterden in een fris, gladgeschoren gezicht. Hij leek wat op Jonas, bedacht Lucy, maar dan knapper. Zoë zou zeggen: de ideale rebound. Al had Lucy zichzelf er inmiddels van overtuigd dat ze voorbij het rebound-stadium was.

‘Ik ben Tom,’ zei de Jonas-lookalike, en hij begon iedere vrouw op de wang te kussen, Lucy als eerste.

Heleen leek niet de grootste voorstander van zijn directe aanpak. Ze boog stijfjes naar voren en bood met tegenzin haar kaak aan. Emma daarentegen gaf hem een kus terug en verschoof haar blik toen vol verwachting naar de andere mannen. Die stonden netjes op een rij te wachten om het voorbeeld van Tom te volgen. De tweede man was een stuk langer dan Tom, had een donkere huid, korte pijpenkrullen die in een soort van surferkapsel rond zijn hoofd dansten en zwarte pretogen. Hij lachte zijn perfecte tanden bloot en verontschuldigde zich voor zijn outfit, die bestond uit een versleten onderhemdje en een korte jogging. ‘Ik slaap eigenlijk zonder kleren,’ zei hij met een knipoog en een Amsterdams accent. ‘Ik ben Yurrian.’

Big dick energy, check. Zoë zou schateren van plezier om haar juiste voorspelling.

De derde man was Cédric, een man met een kortgetrimde baard en achterovergekamd, donkerblond haar. Hij was er ook in geslaagd aangekleed te zijn voor er een zwarte zak over zijn hoofd werd getrokken en droeg een jeans en een blauw T-shirt. In tegenstelling tot Tom en Yurrian leek hij eerder verlegen en Lucy was er zeker van dat als Tom niet begonnen was met kussen uit te delen, hij zeker niet tot zo’n fysieke ontmoeting was overgegaan.

De vierde mannelijke kandidaat stelde zichzelf voor als Lorenzo. Over de implicatie van zijn naam liet hij geen twijfel bestaan door luid uit te roepen: ‘Ciao, belle ragazze!’ Zijn haar was witblond geverfd, aan de zijkanten opgeschoren en vanboven langer. Zijn stoppelbaardje was van het perfect bijgehouden soort met een scherpe kaaklijn, en Lucy vermoedde dat ook zijn wenkbrauwen van enige wildgroei bespaard werden. Hij droeg een lichte katoenen broek en een onderhemdje zoals Yurrian, maar in tegenstelling tot dat van Yurrian was het zijne kreukloos en kraakwit.

No way dat hij zo uit bed is gerold.

De laatste man om zich voor te stellen was Mathias. Hij was de kleinste van de vijf – al stak hij nog steeds een kop boven Lucy uit – en droeg net als Annelies een kamerjas, waar ze beiden hartelijk om moesten lachen. Hij had warrig bruin haar en bruine, vriendelijke ogen. Hij deed Lucy denken aan een enthousiaste labrador – maar dan wel een zeer aantrekkelijke labrador. Net als de vrouwelijke kandidaten waren de mannen stuk voor stuk knap, op hun eigen manier.

Het jacht was inmiddels vanuit de haven vertrokken. De golven stoven op langs de grote ramen toen de zee doormidden werd gekliefd en het licht dat naar binnen viel, schoof op.

‘Nu jullie kennis hebben gemaakt, vragen jullie je waarschijnlijk wel af waar we jullie heen brengen,’ zei Melvin. Hij zat nog steeds op de langgerekte bank, zijn brede armen uitgespreid over de rugleuning, en nodigde hen uit ook plaats te nemen. 

Ze verdeelden zich over de bank aan de overzijde, waarbij de mannen en vrouwen nog wat angstvallig bij elkaar uit de buurt bleven. De crewleden stonden in een halve cirkel rond hen.

‘Sinds enkele jaren speelt de regering met het idee om kunstmatige eilanden aan te leggen voor de kust, dit zowel om op termijn de kust te beschermen tegen grote stormen, alsook om commerciële en economische redenen,’ stak Melvin van wal. Een van de camera’s was op hem gericht, maar hij keek in plaats van in de lens naar hen. ‘Een van die eilanden is intussen tot stand gekomen, en behalve een beschermd natuurgebied ligt er ook een exclusief spahotel. Niet zomaar een resort: een peperduur etablissement. Gloednieuw. Nog nooit voor het publiek geopend geweest, nog zo goed als onbekend.’

Zijn woorden brachten een fonkeling in de ogen van Heleen, Lorenzo en Tom.

‘Jullie zullen dus de allereerste gasten zijn. Het resort heet Ter Zee, en de oplettenden onder jullie zullen gemerkt hebben dat dit jacht dezelfde naam draagt. Dat is omdat het vervoer inbegrepen is. Luxe van A tot Z.’

Lorenzo floot tussen zijn tanden. Cédric leek voorlopig de enige te zijn die Lucy’s gereserveerdheid deelde. En misschien Margot, die momenteel dwangmatig aan de koordjes van haar hoodie pulkte.

‘Die luxe,’ ging Melvin verder, ‘is natuurlijk vooral voor hun toekomstige klanten. Voor jullie staat er een ander soort behandeling op het programma.’

Daar was die grijns weer. Lucy vroeg zich af of Nathan Sterckx enkel mensen wierf die even onheilspellend lachten als hijzelf.

Alsof ze een onzichtbaar signaal hadden ontvangen, draaiden het monster van Frankenstein en Vampier zich om en verlieten ze de lounge. Melvin leek klaar met zijn uitleg en liet zijn rechtervoet rusten op zijn linkerknie, nog steeds met zijn armen achter zich. Hij was het toonbeeld van zelfzekerheid en ontspanning.

‘Eigenlijk gaan we gewoon zeven dagen chillen in een spa?’ doorbrak Yurrian de stilte. Hij klapte in zijn handen. ‘Sign me up!’

‘Je bent al ingeschreven,’ zei Margot.

Yurrian keek haar bevreemd aan en Lorenzo zei: ‘Aan de vrouwen ontsnapt niets hoor!’

De deur van de lounge klapte weer open. Het monster van Frankenstein en Vampier waren terug met stapels kledij en een zak witte schoenen in hun armen. Ze bleven in het midden van de ruimte staan, terwijl buiten de zon losbrak uit haar mistige slaap en de grijze zee veranderde in een spiegel van schitterende lichtscherven.

‘Wacht even,’ zei Heleen gealarmeerd. Ze keek van het monster van Frankenstein en Vampier naar Melvin. ‘Waar is onze bagage eigenlijk?’

Nu haperde ook het enthousiasme van Lorenzo en Yurrian. De stille man, Cédric, verbleekte, en Margot stopte abrupt met frunniken aan de koordjes van haar hoodie.

‘Jullie hebben geen bagage,’ zei Melvin simpelweg.

‘Die hebben we zeker wel!’ zei Lorenzo een tikje schril. Hij besefte kennelijk dat hij wat paniekerig klonk en maskeerde dat door een geforceerd lachje. ‘Ik toch in elk geval. Een grote zwarte reistas van Valentino.’

Melvin schudde het hoofd. Zijn glimlach sijpelde langzaam weg, alsof zijn gezicht op slot ging. ‘Nee. Jullie hebben geen bagage.’

Lucy keek opnieuw naar wat Vampier en het monster van Frankenstein droegen. Witte kledij. Schoenen. Ze wreef nerveus haar vingers over elkaar. Meenden ze dit nu? Was dit enkel voor de show? Je hoorde vaak genoeg dat reality-tv gewoon een scenario volgde, dat er scènes opnieuw moesten en dat zogenaamd organisch drama op voorhand bekokstoofd was… Dit was vast gewoon bedoeld om hun reacties breed uit te smeren over de beeldschermen van televisiekijkend Vlaanderen en Nederland. Shockfactor.

Vampier kwam in beweging. Hij drukte Lucy een stapel kleren op haar schoot. Een witte katoenen broek met brede pijpen en een eenvoudig wit T-shirt met V-hals. Het monster van Frankenstein volgde met een paar schoenen – witte instappers die leken op de slippers die ze vroeger op school moest dragen tijdens de gymles. Elke kandidaat kreeg dezelfde outfit. Uniformen.

Lucy’s gedachten schoten naar haar shampoo, haar flatterende kledij, haar gezichtscrème… Allemaal netjes ingepakt in haar koffer. Wat als ze ineens een gigantisch dikke puist midden op haar neus kreeg tijdens de opnames? Ze hadden vast het budget niet om die met post-productie effecten weg te werken. Zou er een make-upartieste in het resort zijn? En waarom hechtte ze plots zoveel belang aan haar uiterlijk?

Je hebt er altijd al belang aan gehecht, wees haar innerlijke stem haar terecht. Elke poging om te doen alsof je schijt hebt aan de mening van anderen – zoals het knippen van die afzichtelijke pony – is enkel een uiting van je drang naar erkenning.

Shit. Dit was echt niet het moment voor een zelfkritische analyse. Lucy staarde naar het hoopje kleren op haar schoot. Naast haar barstte Emma uit in een giechelbui.

‘Dit is echt 1984 level gekheid!’

Heleen kon er niet om lachen. ‘Dit stond niet in ons contract.’

Melvin trok een wenkbrauw op. ‘Wat stond er dan wel in?’

Heleen deed haar mond open en toen weer dicht. Haar blik werd koel, haar woede uitte zich enkel nog in de blos op haar wangen.

‘Wacht even.’ Dat was Tom. ‘Je bedoelt dus dat we zeven dagen lang niet mogen kiezen wat we dragen?’

‘Ik begrijp niet goed,’ begon Melvin, elk woord zorgvuldig proevend, ‘waarom je dacht dat je hier ook maar iets te zeggen zou hebben.’

De gemaskerde crewleden zetten een stap dichterbij. Een seconde lang verloor het luxejacht al haar beloftevolle glorie, leek de glinsterende zee niet meer dan een illusie.

‘Trek die kleren aan.’ Melvins toon was nu zo koud als de peilloze waterdiepte buiten.

‘Wat, hier?’ piepte Margot.

‘Hier.’

Er blonken tranen in Margots ogen. Lucy voelde een steek van woede en bijna wilde ze zeggen dat het onethisch was dat ze vernederend zouden worden alleen maar omdat het zogenaamd goede televisie was, maar toen zei iemand: ‘Jongens, wacht.’

Iedereen keek verbaasd op. Cédric, de donkerblonde man met de korte baard, had een diepe, enigszins rasperige stem.

‘We moeten elkaar helpen.’ Hij kwam overeind en trok zijn eigen blauwe T-shirt uit, om het meteen te vervangen met het witte exemplaar van de productie. Lucy ving een glimp op van een platte buik met een streepje haar.

‘Ik zit er niet mee dat mensen me in mijn boxer zien,’ ging Cédric door. Intussen was hij uit zijn jeans gestapt en bezig zich in de katoenen broek te hijsen. ‘Maar sommigen willen dat misschien liever niet.’

Hij ging zonder meer voor Margot staan, met zijn rug naar haar toe, en keek links en rechts van zich. Zijn honingbruine ogen haakten zich vast in die van Lucy. Hij stak zijn hand uit.

‘Kom mee rond haar staan.’

Lucy pakte zijn hand en stond op. Aan de andere kant van Cédric stond ook Tom op van bank, gevolgd door Annelies en Mathias. Samen vormden ze een muurtje rondom Margot, een menselijke muur, en Cédric keek uitdagend in de camera. Lucy wilde naar hem kijken, maar ze hield zich in, verwonderd over zijn plotse spraakzaamheid en daadkracht. Zijn hand was droog en warm rond de hare. Achter hen kleedde Margot zich snel om.

Annelies wurmde zich uit haar kamerjas. ‘Dit is eigenlijk een ideaal afdekzeil, toch?’ zei ze, haar kin in de lucht. Ze hield de kamerjas als een grote grijze lap voor zich. Mathias had zijn kamerjas ook uitgetrokken.

‘Echt, wat heeft dit te maken met een datingshow,’ zuchtte Heleen. In tegenstelling tot Margot leek ze eerder gekrenkt dan ongemakkelijk. Toch begon ook zij zich om te kleden zodra de menselijke muur zich naar haar verplaatste, en zo slaagden ze er uiteindelijk in zich één voor één het witte uniform aan te meten, de meesten in stilte (zoals Lucy, die niet op of om probeerde te kijken), sommigen met wat geklaag (Lorenzo: ‘Dit T-shirt is geen slimfit, ik draag normaal enkel slimfit.’).

Uiteindelijk leken ze wel weggelopen uit een of andere exclusieve yogaklas.

Of uit een sekte.

Melvin had geen woord meer gesproken sinds ze hun passief-agressieve omkleedtactiek in gang hadden gezet. Hij zat daar maar, zijn blik verschuivend van de een naar de ander, zijn gezicht een uitgestreken masker. Zou hij verbaasd zijn dat de kandidaten zich zo snel als team hadden geprofileerd? Of lag dat volledig in lijn van de verwachtingen?
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Nathan

 

 

 

‘Kan je hem niet afschepen?’

‘Hij wil niet vertrekken en zegt dat ik de politie er dan maar moet bijhalen.’

‘Als Melvin hier was, liet ik hem gewoon naar buiten kegelen.’

‘Zal ik de andere beveiliging eropaf sturen?’

‘Nee, laat maar. Ik kom wel even.’

Nathan Sterckx drukte het gesprek met zijn assistente Suzanne weg en hees zichzelf uit zijn bureaustoel. Een Eames van bruin leer, gloednieuw maar met een vintage look. Duur, uiteraard. Alles in zijn kantoor was duur, van zijn industriële bureau tot het Perzische tapijt op de vloer. Zijn notarislamp was geen goedkoop replica-prulletje, maar een authentiek stuk dat hij tijdens een veiling op de kop had getikt. Hij nam geen genoegen met spullen van dertien uit een dozijn. Hoe kon je verwachten dat anderen respect voor je opbrachten, als je jezelf niet genoeg respecteerde om de waarde van je prestaties te laten reflecteren in je eigendom?

Hij streek de plooien in zijn hemd glad en ging zijn kantoor uit. De wandelgangen bruisten van bedrijvigheid. Straks zou hij naar de montagekamer gaan, waar de livefeed van alle camera’s op het eiland te zien was. Op die manier kon hij de montagekamer wat bijsturen als hij een beeld zag wat hij er sowieso in wilde, of een momentopname die ze tussen andere momenten konden editen zodat er een gemanipuleerd narratief ontstond. Ondanks de algemene opwinding voelde Nathan zich kalm.

Hij had de controle in handen.

Beneden stond de man over wie Suzanne gesproken had hem op te wachten aan de bar in de ontvangstruimte. Hij zag eruit als een overjaarse student, met zijn warrige krullen, versleten schoenen en aftandse jasje. Nathan geloofde graag dat iemand zoals hij onder de indruk was van het nonchalante en tegelijk chique interieur van het productiehuis – het bewijs van een succesvol bedrijf, nog eens benadrukt door de drukke sfeer die er heerste. Mensen liepen rond met oortjes in en voerden telefoongesprekken terwijl ze snel een koffie tapten aan de koffiemachine. Op de achtergrond klonk het constante getokkel van vingers op klavieren, telefoons rinkelden.

‘Kan ik je ergens mee van dienst zijn?’ vroeg Nathan. ‘Ik ben Nathan Sterckx, executive producer van Xtreme Xperiences.’ Dat laatste was onnodig, want hij wist dat Nick wist wie hij was. Net zoals Nathan wist wie hij was.

‘Nick Daans, huisgenoot van Lucy Cuypers.’

Nathan knikte beleefd.

‘Ik ben het niet eens met uw manier van werken,’ viel Nick met de deur in huis. ‘Uw mensen hebben zowat ingebroken bij mij thuis vanochtend.’

‘Wil je iets drinken?’ Nathan wees naar de bar, waar een arsenaal flessen stond te blinken.

‘Nee. Heeft u gehoord wat ik zei?’

‘O, ik heb je zeker gehoord.’

De dynamiek tussen hen speelde in Nathans voordeel: Nick die hem automatisch met ‘u’ aansprak, Nathan die Nick tutoyeerde. Nick besefte dat kennelijk ook, want zijn nek werd rood en Nathan zag dat hij zijn handen in zijn broekzakken tot vuisten had gebald.

‘Als je denkt dat dit goede televisie is, dan heb je het mis,’ zei Nick.

‘Ik denk dat ik zelf maar even een koffie neem,’ mompelde Nathan voor zich uit, alsof dat idee plots bij hem opgekomen was. ‘Echte Colombiaanse koffiebonen. Rechtstreeks geïmporteerd.’

Hij liep naar het koffieapparaat toe en viste een kopje uit de kast onder de bar. Nick was gedwongen hem te volgen om het gesprek verder te zetten.

‘Ben je dan niet bang dat ze klacht zullen indienen?’

Met een nasaal gezoem kwam het koffieapparaat tot leven en al snel stroomden twee dunne stralen diepbruine vloeistof het kopje in. Een sliertje damp steeg op en bracht een rijke geur met zich mee, zodat Nathan zijn hoofd in zijn nek gooide en (een tikje theatraal, dat gaf hij zelf toe) uitriep: ‘Goddelijk!’

Toen wendde hij zich tot Nick, het oor van zijn kop koffie tussen duim en wijsvinger geklemd.

‘Kijk, vriend. Het is heel simpel. De kandidaten hebben een contract getekend. Wij volgen de regels. Zij volgen de regels.’ Hij nam een slok. ‘Er gaat helemaal niemand een klacht indienen, want die klacht zou absoluut geen grond hebben. Je beweert dat mijn mensen zowat ingebroken hebben, wat je ook mag bedoelen met “zowat”. Maar de waarheid is dat je ze hebt binnengelaten, toch?’

Voor Nick kon antwoorden, ging Nathan alweer verder: ‘Bovendien stel ik het niet op prijs om in mijn eigen bedrijf beschuldigd of bedreigd te worden.’

‘Bedreigd? Ik zei gewoon –’

‘Je zou echt de koffie eens moeten proberen.’ Opnieuw nam Nathan een slok, een grotere deze keer, die als een brandende slang door zijn slokdarm glibberde. ‘Colombiaans goud.’

Hij legde een hand op Nicks schouder, die verkrampte. Hij kneep zachtjes. ‘We willen hier geen problemen.’

We: jij en ik, knul, in hetzelfde team. 

Nathan kende dit soort kerels. Veel lawaai, maar als het erop aankwam, dropen ze af met hun staart tussen hun benen.

‘Suzanne zal je naar buiten begeleiden.’ Hij gaf nog één kneepje – een waarbij hij de monnikskapspier van Nick tussen zijn duim en wijsvinger plette – liet los en draaide zich om, om de rest van zijn koffie in één teug naar binnen te kappen.

‘En wat als ik naar de pers stap?’

Nathan zette het lege kopje met een klap op de bar neer. Hij deed de moeite niet zich opnieuw om te draaien.

‘Een fijne dag nog, meneer Daans.’

Toen liep hij weg, zijn rug het doelwit voor Nicks verwijtende blik. 
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Lucy

 

 

 

Het kunstmatig aangelegde eiland op ongeveer tien kilometer van de kust van Knokke-Heist was een langgerekte strook die zich met stenen wanden uit de zee verhief. Aan één kant maakten de stenen plaats voor een aanlegdok, waar het jacht handig in gemanoeuvreerd werd, en een vijftigtal meter verderop voor een strand dat afgelijnd werd met een slinger buitenlampen, gedragen door palen in het zand. De noordkant van het eiland was bezaaid met windmolens en de duinen volgden een baan rond een leger loofbomen die het centrum van het eiland domineerden. Tussen die bomen, als een lichtgevende baken van beschaving, lag het resort. Opgetrokken uit enerzijds witgepleisterde steen en anderzijds ramen van het dak tot het omringende bordes, lokte het haar eerste klanten. Aan het begin van het pad dat naar de ingang leidde, stond een groot houten bord, wit met grijsblauwe letters. 

Ter Zee. Luxeresort en spa.

Lucy en de andere kandidaten stonden op het strand. De wind rukte aan hun witte uniformen en zwiepte haar in hun gezicht. Ze staarden zwijgend naar het indrukwekkende, vijf verdiepingen tellende gebouw. Op het met flagstones betegelde bordes stonden loungestoelen en cocktailtafeltjes en af en toe een zwarte, ingeklapte parasol. Het dak was plat en omzoomd met een glazen balustrade, hier en daar verrijkt met hangplanten.

Melvin stond voor hen, zijn rug naar het resort toe. Deze keer sprak hij wel in de camera.

‘De aankomst op Angsteiland slaat onze kandidaten in eerste instantie met verstomming. Wat is er angstaanjagend aan de overdaad aan luxe die hier te vinden is?’ Hij lachte. ‘Daar zullen ze natuurlijk snel achter komen.’ 

Vervolgens wenkte hij de gemaskerde crew en zei: ‘Tijd voor wat solointerviews.’

Lucy werd apart genomen door Vampier. Duivel positioneerde zich schuin achter zijn bloedzuigende collega met de camera over zijn schouder. Lucy verwachtte dat ze nu wel zouden spreken, maar in plaats daarvan nam Vampier zijn smartphone en tikte iets in. Een tel later sprak een computerstem: ‘Wat gaat er door je heen?’

‘Serieus?’ Lucy kon zich niet inhouden. Het hele gedoe, van de hardhandige escorte tot de lange autorit en de gespannen sfeer op het jacht daarnet, had haar opgefokt. Ze voelde zich alsof ze elk moment ofwel in huilen, of in schreeuwen uit kon barsten. Of allebei tegelijk. Ze keek opzij, naar de andere kandidaten. Lorenzo was ook apart genomen voor een interview door het monster van Frankenstein – de rest stond er verderop verloren bij, Heleen met haar gezicht naar de zee gericht en haar zwarte haar als een vaandel wapperend in de wind. Cédric was in het zand gaan zitten. Sinds zijn initiatief op het jacht had hij niks meer gezegd, maar zelfs de meer extraverte kandidaten, zoals Tom, Emma en Lorenzo, waren beduidend stiller geworden.

‘Ga je echt niet tegen me praten?’ vervolgde Lucy, die zich weer tot Vampier wendde. 

Zijn groteske kop, met twee bebloede hoektanden over blauw geaderde lippen, gaapte haar aan.

‘Wat gaat er door je heen?’ klonk het opnieuw door de speakers van zijn telefoon.

‘Dat dit fucking raar is allemaal!’ riep Lucy uit.

Daar had ze meteen spijt van. Dat ze breed uitsmeerde dat ze gereduceerd was tot een opgefokt hoopje ellende, was natuurlijk precies wat ze wilden. Ze kon zich al helemaal voorstellen hoe mensen thuis voor de tv vol leedvermaak zouden lachen. Ze zag in een flits haar ouders voor zich. Haar moeder zou een gezicht trekken alsof ze iets vies proefde en haar vader zou even opkijken, zijn dochter in een wit tenue met warrig haar zonder make-up op een strand zien staan met gemaskerde halloweenmonsters rond zich, en dan vliegensvlug wegkijken. 

Wat maak je iedereen toch trots, Lucy.

‘Maar dit hoort er allemaal bij, dat snap ik wel.’ Ze herpakte zich. ‘Angsteiland is in elk geval duidelijk een echt eiland en hoewel ik nog niet bang ben, ben ik alvast een tikje geïrriteerd. Al is dat niet zo gek als je om halfvijf uit je bed wordt gelicht, toch?’ Ze probeerde te lachen, maar dat was moeilijk als die lach niet beantwoord werd. In tegendeel, haar poging tot een gevat antwoord ketste af op het nietszeggende latex gezicht van Vampier en dat zoog alle humor eruit weg.

Wat zou er gebeuren als ik nu gewoon gillend de zee in rende?

Voor ze dat idee serieus kon overwegen, klonk de volgende vraag al op uit de telefoon van Vampier.

‘Geloof je dat je een partner kan vinden hier?’

‘Dat is wat voorbarig,’ zei Lucy. En dat klopte volledig, want tot nog toe waren de mannen volslagen vreemden voor haar. Ja, ze zagen er goed uit, en ja, sommigen intrigeerden haar – Yurrian met zijn nonchalante humor, Tom met zijn supersociale houding en (moest ze schoorvoetend toegeven) Jonaswaardige looks, Cédric, die eerder mysterieus bleef – maar of haar volgende vriend ertussen zat?

Je volgende ex, zou Zoë zeggen. Het zou zowel gemeend als niet gemeend zijn, want hoe hard iedereen ook in de eeuwige liefde wilde geloven, ze bleek vaak geen lang leven beschoren. Zoë zelf was een hardnekkige vrijgezel, zogenaamd omdat ze zich op haar carrière richtte. Bij Nick hetzelfde verhaal. Haar huisgenoten en zij waren niets meer dan drie zoekende harten in de grijze zone van nietsbetekenende flings, diep vanbinnen smachtend naar iets betekenisvols. Onbewust gleden Lucy’s vingers over haar broek heen naar het getatoeëerde vraagteken op haar heup.

‘Het lijken me allemaal fijne en interessante mensen,’ zei ze. ‘Ik kijk ernaar uit hen beter te leren kennen.’

De computerstem reageerde met: ‘Denk je lang in de running te blijven?’

‘Nou ja.’ Lucy haalde haar schouders op. ‘Dat zal van de opdrachten afhangen.’

‘Wat denk je dat de opdrachten zullen zijn?’

‘Geen idee.’ Ook dat was de waarheid. De invulling van de komende zeven dagen was even geheimzinnig en onvoorspelbaar als dit kunstmatige eiland.

 

Nadat iedereen een kort solointerview gegeven had, wenkte Melvin hen verder het pad op. De septemberzon kaatste helwit terug op het gebouw, waarvan de ingang bestond uit een witgepleisterde boog en een automatische glazen schuifdeur. Ter Zee, stond in het glas geëtst.

Binnen was de luxe even overdadig als de buitenkant deed vermoeden. Ze kwamen terecht in een enorme lobby met een glazen koepel waar het daglicht vol en warm doorheen viel. Centraal stonden enkele witte zitbanken rond een lage koffietafel. De beige betegelde vloer glansde oogverblindend, net als het marmeren blad van de ontvangstbalie die verder met een wandpaneel van houten latten bedekt was. Achter de balie stond een vrouw. Ze had blond haar dat ze in een strakke knot had opgestoken – Lucy dacht meteen terug aan de blonde vrouw met de paardenstaart in de trein – en droeg een grijsblauw mantelpak. Naast haar op het glanzende blad, handig aan het zicht onttrokken door een vaas droogbloemen, stond een camera, de lens naar de lobby gericht. Ook aan het plafond waren camera’s bevestigd. 

Kippenvel kroop over Lucy’s huid. Hoewel ze er rekening mee had gehouden dat er overal ogen op haar gericht zouden zijn, was het toch akelig om haar privacy zo te zien verschrompelen. Ze herinnerde zich dat Nathan Sterckx had gezegd dat de montage snel zou verlopen. Het was nu woensdag; vrijdag zou de eerste aflevering al te zien zijn. Zou ze ooit geconfronteerd willen worden met de beelden? Ze had nu al een hekel aan zichzelf als kandidaat.

‘Welkom in Ter Zee,’ zei de onberispelijk geklede vrouw achter de ontvangstbalie. Haar stem galmde door de lobby. ‘Ik ben Claire, jullie gastvrouw. Heeft u een fijne reis gehad?’

‘Ik zou een kop koffie wel op prijs stellen,’ zei Heleen bij wijze van antwoord.

Claire knikte. ‘Uiteraard.’

Nog meer halloweenmonsters doken op uit een kamer achter de balie, allemaal met een latex masker en een bodycam rond hun bovenlichaam. Sommigen hadden een dienbladen vast met groene smoothies in hoge glazen.

‘Nog beter dan koffie,’ zei Claire. Het klonk op een bepaalde manier onheilspellend.

Een crewlid met een masker van Jason Voorhees, de seriemoordenaar uit de film Friday the 13th, zette zijn dienblad op de koffietafel neer. 

Tom boog zich aarzelend over de met groene vloeistof gevulde glazen heen, zijn rug naar de anderen toe. 

Emma reikte langs hem heen en greep een glas beet. ‘Spinazie, kiwi, appel?’ Ze rook aan het geheimzinnige goedje.

Claire hield haar hoofd een tikje schuin. ‘En gember.’

‘Pittig,’ zei Tom. Hij nam twee glazen van de koffietafel en gaf er een aan Lucy, terwijl hij een slok van zijn eigen smoothie nam.

‘Komt er ook eten aan?’ vroeg Yurrian.

‘Ik ga jullie meenemen naar het restaurant voor de lunch,’ zei Claire, zich schijnbaar niet bewust dat haar gasten hun ontbijt gemist hadden vandaag. 

Melvin hield zich intussen op de achtergrond, plots even stil als de halloweenmonsters.

‘Ik ben allergisch voor pinda’s,’ zei Lorenzo. ‘Dat heb ik aangegeven in de voorrondes, in die enquête.’

‘Er zitten geen pinda’s in de smoothie.’

‘Bent u het enige personeelslid hier?’ mengde Margot zich in het gesprek.

‘Ik ben jullie gastvrouw.’

‘Ja, maar –’

‘Willen jullie me volgen?’ Claire zette koers naar het eind van de lobby, richting de liften. 

Lucy’s handen werden zweterig rond haar glas. Ze nam snel een slok – de gember prikte achter in haar keel – en schatte de grootte van de chromen kooi in waar ze in zou moeten, waarvan de deuren geruisloos open gleden. Drie bij drie meter. Eén wand was volledig bespiegeld en toonde de tien kandidaten. In hun witte outfits leken ze ontsnapt uit een psychiatrisch ziekenhuis, met achter hen de halloweenmonsters die een camera op een microfoonhengel droegen en voor hen de smetteloos ogende Claire. De spots in het plafond van de lift wierpen een zacht, diffuus licht. Lucy probeerde niet naar zichzelf te kijken, maar automatisch ritselde haar vrije hand door haar pony. Ze zag er moe uit, wat geen wonder was. Haar gezicht was bleek en gespannen.

Kom op.

Lag het aan haar, of was één van de camera’s (gedragen door Zombie) duidelijk op haar gericht? Waren ze op de hoogte van haar problematische verhouding met kleine ruimtes, in het bijzonder liften? Ze kon zich de stem van Melvin al voorstellen, die de beelden van haar geaarzel aan de liftdeuren narratief zou kaderen.

Lucy Cuypers, de stewardess met het aparte kapsel, zat in haar kindertijd twee uur lang opgesloten in een lift. Zal dit jeugdtrauma haar opnieuw parten spelen?

Maar Melvin was hen niet gevolgd. Hij was helemaal nergens meer te bespeuren.

Annelies stond naast haar en keek haar schuin aan. ‘Bang voor liften?’

‘Ik ben niet meteen fan,’ gaf Lucy toe. 

Annelies knikte begripvol en kneep zachtjes in haar hand. 

Lucy voelde de ontbrekende pink van Annelies in haar handpalm en ze vroeg zich plots af waar zij bang voor zou zijn.

Hoewel de lift ruim genoeg was voor hen allemaal, moesten ze dicht tegen elkaar aan staan. Lucy ging er als laatste bij, vlak naast Mathias en met Annelies achter zich. De deuren gleden voor haar neus dicht.

Ze was zich hyperbewust van haar hartslag. Het begon met een gesuis in haar oren en culmineerde in geroffel dat ze tot in haar vingertoppen voelde. Zweetdruppels verzamelden zich bij haar haarlijn, haar nek werd warm.

Bijna elke dag ging ze aan boord van een vliegtuig, waar ze vaak genoeg gebruik moest maken van een onmenselijk kleine wc, dus ze besefte dat haar angst onredelijk was. Deze lift was ruim, licht, modern. Maar in het chroom van de deuren schemerde niet alleen haar reflectie. Achter haar doemde een inktzwarte herinnering op en heel even leek het of ze het zoemen van een gekooid plafondpeertje hoorde – een naargeestige echo uit het verleden. Het geluid beet zich vast net onder haar schedelhuid.

Ze had het in geen jaren gehoord.

Op de eerste verdieping schoven de liftdeuren open en het leek alsof iemand nieuwe adem in Lucy’s longen blies. Ze was buiten nog voor Claire was uitgestapt; eenmaal op de met parket gedecoreerde hal kostte het haar een paar seconden om de herinnering van zich af te schudden. Ze was moe. Hongerig. Volledig uit haar comfortzone. Had ze niet tegenover Nathan Sterckx beweerd dat comfortzones voor fantasieloze mensen waren? 

Karma.

‘Het restaurant is deze kant op,’ zei Claire, en ze sloeg linksaf. Haar hakken tapten over het parket in een enerverend ritme. Als er geen groot raam zat dat uitzicht bood op de zee of op de groene bebossing van het eiland, waren de wanden van de hal behangen met dik, goud dooraderd papier. Hier en daar hing er een schilderij of stond er een tropische plant.

Het restaurant was exact wat je zou verwachten van een restaurant in een luxeresort: een langgerekte ruimte bezaaid met ronde tafels, witte tafellakens, een meterslang buffet en een bar. Zachte pianomuziek pingelde op de achtergrond. De muur aan de overkant van het buffet bestond volledig uit glas en bood uitzicht op het zandstrand waar ze even geleden nog hun solointerviews gegeven hadden.

Het enige wat ontbrak, was personeel. Zowel achter het buffet als de bar stond niemand en bovendien hing er geen geur van eten in de lucht. Er was ook maar één tafel volledig gedekt. Aan weerszijden stonden Gorilla en Duivel met hun camera’s en Zombie met een microfoonhengel, klaar om de eerste maaltijd in het resort vast te leggen. Waren ze met een andere lift gekomen? Of met de trap? Om de een of andere reden vond Lucy het belangrijk dat te weten.

Is er een trap?

Natuurlijk was er een trap. Alleen al omwille van brandveiligheid was dat verplicht. Had ze hier ergens een evacuatieplan gezien? Wat zou er gebeuren als er een noodgeval was? Dan zouden de crewleden toch wel gewoon die idiote maskers afnemen?

Honderden gedachten flitsten door haar hoofd en de kater waarmee ze vanmorgen was opgestaan en die door de adrenaline weggedrukt was, kwam in volle hevigheid terug.

‘Neem alstublieft plaats,’ zei Claire. Ze gebaarde naar de gedekte tafel. 

Lucy schoof een van de zware stoelen achteruit en ging zitten. Ze zette haar lege glas neer en genoot van de koelte van het tafellaken tegen haar bezwete handpalmen. Kalmeren, dat moest ze. Er was helemaal nog niets gebeurd wat ook maar in de verste verte angstaanjagend was. Oké, die zogenaamde ontvoering vanmorgen misschien, en het feit dat hun bagage niet mee was, maar dat was allemaal eerder irritant. Geen nachtmerriemateriaal.

Ze kneep haar ogen een seconde stijf dicht en deed ze weer open. Het weldadige daglicht stak naalden door haar netvlies.

‘Gaat het?’ vroeg Annelies. Ze was naast Lucy komen zitten.

‘Ik voel me gewoon wat misselijk,’ zei Lucy. ‘Als ik gegeten heb, gaat het zo weer beter.’

‘Na de maaltijd begeleid ik jullie naar jullie kamers.’ Claire sloeg haar handen in elkaar en bekeek hen een voor een. ‘Smakelijk alvast.’ Ze draaide zich om en beende het restaurant weer uit – haar strakke knot bewoog geen millimeter.

Aan de overkant van de tafel, schuin tegenover Lucy, slaakte Margot een diepe zucht. ‘Shit, dit is intenser dan ik gedacht had.’

‘Wat nu, intens?’ lachte Tom. Tot nu toe leek hij het minste uit het lood geslagen en door de gelijkenis die hij vertoonde met haar ex, probeerde Lucy zich in te beelden hoe Jonas zou reageren in een situatie als deze. Ze gaf zichzelf mentaal een standje omdat ze zich die vraag stelde en realiseerde zich vervolgens dat Jonas nooit zou meedoen aan een programma als Angsteiland. Hij zou het simpelweg beneden zijn niveau vinden.

Net zoals ik dat was.

‘Doe niet zo macho,’ zei Emma. Haar blonde, piekerige haar stak alle kanten op en door de witte kledij leek ze nog bleker dan ze al was. ‘Je weet best wat Margot bedoelt.’

‘Tuurlijk,’ zei Tom, die meteen een verontschuldigend gezicht trok. ‘Het is allemaal een tikje…’ Hij keek de ruimte rond. ‘…apart.’

‘Het is eng,’ zei Mathias. Zijn vriendelijke bruine ogen stonden zorgelijk. ‘Net of we geen eigen wil meer hebben.’

‘We wisten waaraan we begonnen,’ zei Heleen.

‘Net niet!’ vond Lorenzo.

‘Dat is de bedoeling,’ zei Tom. Hij zocht bevestiging bij Lucy. ‘We mochten van niks weten zodat we mentaal niet voorbereid waren.’

Lucy maakte een besluiteloos gebaar. De textuur van de smoothie had van haar tong een rasp gemaakt en ze snakte naar een glas water, naar iets wat haar zeurende hoofdpijn de wereld uit kon helpen. De borden en glazen voor hun neus waren pijnlijk leeg.

‘Moeten hier geen kelners rondlopen?’ vroeg Lorenzo. Hij had de mouwtjes van zijn T-shirt opgerold en pulkte nu nerveus aan de randen ervan. ‘Ik lust wel een vino rosso.’

‘Geef mij maar een biertje,’ mengde Yurrian zich in het gesprek. Zijn uitgelaten persoonlijkheid werd getemperd door de rare sfeer die in het resort hing, maar nu deed hij een dappere poging tot een lach. ‘Is het hier trouwens all inclusive of krijgen we straks een gepeperde rekening toegestuurd?’

Op dat moment vloog achter het lege buffet een dubbele deur open. Iedereen aan tafel schrok op. Twee halloweenmonsters – Clown en het monster van Frankenstein – kwamen tevoorschijn met elk een dienblad in hun handen, waarop ze tien borden en een grote kan water balanceerden. Een moment lang vreesde Lucy dat ze iets ranzigs voorgeschoteld zouden krijgen als deel van het hele ‘jullie denken toch niet dat jullie iets te zeggen hebben’-concept, maar nu de heerlijke geur van gebakken kip haar neus binnendrong en ze frisgroene slablaadjes spotte, besefte ze hoe belachelijk die angst was. Alle kandidaten hadden net uren in een auto en vervolgens op een schip gezeten, waren al vanaf vier of vijf uur op en hadden te horen gekregen dat hun bagage niet meegenomen was. De productie was hen op z’n minst een degelijke maaltijd verschuldigd.

‘Ik ben vegetariër,’ zei Heleen, toen Clown het bord voor haar neus zette. Misschien kwam het door het masker – de rode neus, de opengesperde glimlach en de veel te grote ogen – maar Clown keek alsof hij haar het liefst van haar stoel wilde duwen.

Een seconde later pakte hij pakte het bord weer op en verdween weer achter het buffet, de keuken in. 

Heleen leek tevreden. ‘Ik heb het aangegeven in die enquêtes,’ zei ze.

Toen iedereen zijn bord voor zich had staan – ook Heleen, die nu plakjes tofu tussen haar salade had zitten – vielen ze alle tien aan. Na een paar gulzige happen vulde Lucy haar glas tot de nok met water en klokte het in één teug naar binnen. Wat had ze een vreselijke dorst. Het leek jaren geleden dat ze zo gesmacht had naar water.

Net toen ze een tweede glas wilde inschenken, sprong Margot overeind uit haar stoel met een snerpende gil. De stoel viel achterover, klapte hard neer op het parket. Een paar tellen lang staarde iedereen Margot aan.

‘Er kruipt iets rond in mijn bord,’ bracht ze uit, haar stem schril, haar wangen rood.

‘Wat?’

‘Er… kruipt iets?’

‘The fuck!’ Yurrian smeet zijn bestek neer. 

Ook Mathias stopte met kauwen. ‘Heb je het wel goed gezien?’

‘Geef hier.’

Dat was Cédric, die het bord van Margot pakte en met zijn vork de slablaadjes opzij begon te vegen. ‘Ik zie niks.’

‘Ik zweer dat ik iets zag.’ Margot werd nog roder.

‘Ik voel me niet lekker,’ zei Emma. Ze duwde haar bord aan de kant. ‘Ik heb ineens een gigantische hoofdpijn.’

‘Hebben jullie ook zo’n dorst?’ vroeg Tom. Er parelde zweet in zijn hals, aan de boord van zijn T-shirt.

‘Daar!’ Margot gilde opnieuw en wees naar het bord dat Cédric vasthield. ‘Een spin! In mijn eten! Godverdomme!’ Ze richtte zich trillend tot Gorilla, die met de camera over zijn schouder het schouwspel volgde. ‘Menen jullie dit?’

Cédric zette het bord weer neer, kwam overeind en legde kalm zijn hand op haar schouder. ‘Margot, er is niks te zien.’

‘Jawel.’ Annelies greep de rand van de tafel beet. ‘Ik zie het ook.’

Lucy volgde haar blik maar zag niks behalve sla, tomaat, paprika, mozzarella en gekruide kippenreepjes in het bord liggen. Toch staarden de twee vrouwen er met zoveel walging naar dat ze aan zichzelf twijfelde. Ze keek naar de anderen. Heleen trok afkeurend haar wenkbrauwen op, Tom wist voor één keer niet wat te zeggen en hield besluiteloos zijn glas water vast, Mathias tuurde zo geconcentreerd naar het beruchte bord dat het leek alsof hij er een beheksing over uitsprak en Lorenzo mompelde iets over dat hij nu zeker een wijntje kon gebruiken. Naast haar had Emma haar handen op haar maag gelegd met een van pijn vertrokken gezicht, Yurrian draaide zich om in zijn stoel om aan Gorilla te vragen of dit erbij hoorde en Cédric bleef herhalen dat er niets te zien was.

‘Ik zie het toch ook?’ riep Annelies. ‘Noem je ons nu gek of zo?’

‘Nee, natuurlijk niet.’

De crewleden gaven geen kik, de camera bleef lopen. 

Plotseling sloeg Yurrian met zijn vuist op tafel – het bestek en de glazen rinkelden. ‘Die fucking smoothie!’

‘Wat?’

‘Dat groene spul, kiwi en gember en nog wat, weten wij veel wat er écht in zat?’ Hij sperde zijn ogen open en zijn zwarte pijpenkrullen plakten aan zijn voorhoofd.

Tom stootte een humorloze lach uit. De hals van zijn T-shirt was intussen vochtig en hij zag even rood als Emma en Margot wit weggetrokken waren. ‘Doe niet zo dwaas.’

‘Je zweet zelf als een otter, man!’

‘Je beweert dat ik, dat wíj, aan het hallucineren zijn?’ Annelies had haar blik nog steeds niet van het bord afgewend. Langzaam schudde ze haar hoofd. ‘Ik zie het zo duidelijk. Een dikke, zwarte spin, daar op dat slablad.’

Stilte.

‘Shit,’ mompelde Tom vervolgens. Hij haakte zijn wijsvinger achter de boord van zijn T-shirt en trok het weg van zijn nek. ‘Ik zie –’

‘Jij ziet het ook!’ riep Margot uit. Ze maakte een compleet overrompelde indruk, haar ogen rond als schoteltjes achter haar brillenglazen en haar bruine krullen uitgezakt, levenloos.

‘Nee,’ zei Tom snel. ‘Nee, ja, ik bedoel, ik zie iets.’

‘Niet lullen man.’ Yurrian klonk boos.

‘Ik lul niet! Ik zie iets, geen spin, maar het lijkt of – verdorie, het lijkt of de sla beweegt.’

‘Wat is dit voor een idioot gedoe?’ Nu gooide Yurrian zijn armen in de lucht in een gebaar dat zowel ongeloof als irritatie uitdrukte. ‘Oké, oké, wacht, we doen het even zo.’ Hij grijnsde zonder een spoortje humor. ‘Wie ziet er iets aan Margots bord dat niet koosjer is? Steek je hand op.’

‘Maak het nu niet belachelijk…’ probeerde Mathias, maar hij slikte zijn tegenwerping in toen de handen van Margot, Annelies, Tom en Emma omhooggingen.

‘Jij ook?’ vroeg hij aan Emma.

‘Ik weet niet,’ stamelde ze. ‘Er beweegt inderdaad iets in die sla.’

‘Ik zeg toch dat het die verdomde smoothie is!’ Yurrian stond op en beende recht op Gorilla af, die de camera vol op zijn gezicht richtte. ‘Hebben jullie iets in ons drankje gedaan?’

Lucy’s honger was compleet verdwenen. Nog steeds merkte ze niks speciaals op aan Margots bord, maar ze voelde zich slap en bibberig en de herinnering van daarnet flikkerde weer achter haar oogleden als een hardnekkige screensaver.

Flikkeren. Zoemen. De plafondlamp. Ze was zeven en ze had alleen maar even een ijsje gewild, alleen maar even snel naar de cafetaria willen gaan. Snel, met de lift. Het vijfeurobriefje van mama slobberig in haar vuist.

‘Antwoord dan!’ 

Lucy schrok op van Yurrians stem. 

Hij zette nog een stap dichter bij Gorilla en achter hem kwamen Clown en het monster van Frankenstein op hem af, klaar om… Klaar om wat? Hem te lijf te gaan?

‘Laten we allemaal kalmeren,’ zei Cédric.

‘Stop met de man van de rede te spelen,’ viel Margot uit. ‘Yurrian heeft gelijk. Als de helft van deze tafel iets ziet in mijn bord en de andere helft niet, dan wordt hier ofwel collectief gelogen of ze hebben ons inderdaad gedrogeerd.’

‘Waarom zou iemand liegen?’ Eindelijk besloot Heleen weer iets te zeggen; tijdens het hele akkefietje had ze zich op de achtergrond gehouden, haar armen over elkaar geslagen. ‘Los daarvan: ik heb van niks last.’

‘Dan ligt het misschien aan de kip?’ opperde Mathias.

‘Salmonella?’ Misschien bedoelde Tom dat als grap, maar zijn rood aangelopen hoofd en halfslachtige poging tot een glimlach staken hem stokken in de wielen.

‘Salmonella zorgt ervoor dat je je ziel uit je lijf kotst en schijt,’ zei Yurrian met opeengeklemde kaken. Hij stond nog steeds vlak voor Gorilla. ‘Dit is anders.’

‘Zie jij iets?’ vroeg Tom aan Lucy.

‘Ik heb vreselijke dorst,’ mompelde ze alleen maar. Kon ze de kan water nog vertrouwen, die uitnodigend met parelende condens op het witte tafeldoek stond?

‘Ja.’ Tom sloeg zelf zijn zoveelste glas achterover. ‘Ik ook.’

‘Wat als er toch pinda’s in zaten?’ vroeg Lorenzo. Hij wreef over zijn keel. ‘Ik zie geen spin of bewegende sla, maar ik voel me… raar.’

‘Misschien voelen we ons enkel raar omdat we dénken dat we ons raar voelen?’ opperde Cédric, maar toen hij geen bijval kreeg, ging hij zuchtend weer zitten. ‘Ze hebben ons heus niet gedrogeerd. Yurrian, ga zitten.’

Even bleven Yurrian, Clown, het monster van Frankenstein en Gorilla staan in een verstarde driehoeksvorm waarvan Yurrian het onvoorspelbare middelpunt vormde. In zijn donkere ogen glansde twijfel.

‘Fuck.’ Zijn schouders zakten naar beneden. ‘Jullie gaan echt niks zeggen?’

‘Ga zitten,’ herhaalde Cédric. ‘Alsjeblieft.’

‘Heb jij niks dan?’

‘Ik ben moe,’ zei Cédric. Hij had inderdaad blauwgrijze kringen onder zijn ogen, maar ze zagen er geen van allemaal fris en monter uit.

En daar zullen Vlaanderen en Nederland getuige van kunnen zijn.

Margot stond nog altijd overeind. Ze had haar handen in elkaar geslagen, alsof ze een gebed opzei, en haar brillenglazen waren beslagen. ‘Ik krijg geen hap meer door mijn keel.’

Met het geklak van haar hakken als aankondiging kwam hun gastvrouw Claire het restaurant weer in.

‘Is er een probleem?’ vroeg ze, en Lucy’s blik schoot meteen naar de hoeken van de ruimte, waar – uiteraard – opnieuw verschillende camera’s opgesteld waren, handig gecamoufleerd naast de potplanten… Ze werden in de gaten gehouden. Constant.

‘Kan ik je leidinggevende even spreken?’ pareerde Heleen haar vraag.

‘Ik en de crew zijn als enigen ter plaatse,’ antwoordde Claire.

‘En de regisseur?’

‘Die krijgen jullie niet te zien.’

‘Wat als we klachten hebben?’

‘Ik vrees,’ zei Claire met een zoetsappige glimlach, ‘dat dat net de bedoeling is.’

‘O, dus jullie gaan ons gewoon zeven dagen lang het leven zuur maken?’ barstte Yurrian uit. 

Cédric wierp hem een waarschuwende blik toe.

‘Over de invulling van jullie programma kan ik nog niet in detail treden,’ zei Claire.

‘Er zat een spin in mijn eten,’ wierp Margot ertussen.

Claire trok een wenkbrauw op. ‘Zat? Verleden tijd?’

‘Wat is dat nu voor een reactie?’ zei Heleen koeltjes.

‘Ik…’ Margot keek opnieuw naar haar bord en stootte een vertwijfelde zucht uit. ‘Ik zie hem nu niet meer. De spin, bedoel ik.’ Ze keek naar Annelies. ‘Zie jij hem nog?’

Aarzelend schudde Annelies het hoofd.

‘Wel,’ zei Claire, en haar glimlach werd zo mogelijk nog zoetsappiger, ‘dan is er toch geen enkel probleem?’

‘De échte vraag,’ begon Yurrian, ‘is of jullie iets in die smoothie hebben gedaan.’

‘Enkel verse ingrediënten,’ zei Claire soepeltjes.

‘Verse drugs? Haha.’ Yurrian snoof.

‘Er is geen reden tot paniek. Jullie zijn vast gewoon moe.’

‘Margot en ik zagen hetzelfde,’ zei Annelies, die zich nu tot Claire richtte. Haar huid was zo bleek geworden dat haar sproeten er extra fel tegen afstaken. ‘Hoe verklaar je dat?’

‘Zal ik jullie naar jullie kamers begeleiden?’ Claire liet zich niet uit het lood slaan. Het leek wel of ze een discussie voerden met een automatische live chatrobot die uiterst vriendelijk een tekstballonnetje opwierp met de vraag of ze je ergens mee van dienst kon zijn, en je dan, als je je klacht uitgetypt had, doorverwees naar de FAQ-pagina. 

‘Laten we dat doen, ja,’ zei Cédric alvorens iemand anders kon protesteren. ‘We kunnen wel wat slaap gebruiken.’

‘Volg mij.’

Vanuit de keuken stapten nog een stuk of vijf halloweenmonsters de zaal in – Lucy herkende Jason van Friday the 13th en Zombie, maar er leken er nog anderen bij te zitten, wat de vraag opwierp met hoeveel de crew in feite was. Allemaal droegen ze dezelfde bodycam rond hun bovenlichaam en ze posteerden zich als persoonlijke lijfwachten bij de kandidaten. Schuin achter Lucy kwam Zombie te staan, die momenteel bevrijd was van zijn microfoonhengel. Zijn afzichtelijke latex kop keek naar beneden.

De kandidaten stonden op. Stoelen schoven kreunend over het parket, kleren werden gladgestreken. Het eten bleef zo goed als onaangeroerd staan. In een ongemakkelijke stilte verplaatsten ze zich opnieuw naar de lifthal. Toen ze de lift in het vizier kreeg, hield Lucy abrupt halt, zodat Zombie tegen haar op botste.

‘Kan ik de trap nemen?’ Ze had de vraag gesteld voor ze zich zorgen kon maken over haar indruk op televisiekijkend Vlaanderen en Nederland. Voor geen geld ter wereld ging ze die lift opnieuw in. Niet vandaag.

Claire keerde zich naar haar om. ‘Als je dat wenst.’

Zombie begeleidde Lucy naar een deur een eindje weg van de liften en ze kwamen terecht in een brede gang die verstoken was van de overdadige luxe van het resort. De betonnen trappen waren afgebiesd met een zwarte rubberen stootrand en liepen zowel omhoog als omlaag. 

Zombie wees naar boven. 

Nu ze weer op haar benen stond, voelde Lucy zich nog vreemder dan daarnet, want naast hoofdpijn had ze ook last van duizeligheid. De trappen voor haar leken te dansen en het harde beton onder haar voeten had evengoed uit pudding kunnen bestaan. Hoe langer hoe meer begon ze waarheid te vermoeden achter Yurrians aantijging dat de productie iets in hun drankje had gedaan. Oké, ze was vermoeid, en oké, ze had gisteren te veel gedronken en moest nu de gevolgen dragen, maar dit was anders. Het was ettelijke jaren geleden dat ze de lift waar ze als zevenjarig meisje in had vastgezeten, zo levendig voor zich had gezien. Haar handen trilden, haar slapen pulseerden en de seconden leken aan elkaar gelijmd, waardoor elke beweging stroef en traag leek.

‘Ik voel me echt niet zo lekker,’ zei ze. 

Maar Clown reageerde niet, behalve door opnieuw naar boven te wijzen. 

Lucy had de energie niet om ertegen in te gaan en sleepte zichzelf verder de trappen op, tot Clown haar tegenhield en de deur opende waar verdieping drie naast stond.

Ze kwamen uit in een lange gang die om de zoveel meter onderbroken werd door een zwarte deur zonder klink. Verderop zag ze Margot, Heleen, Annelies en Emma staan, elk geflankeerd door hun persoonlijk monster. Clown nam Lucy mee naar de derde deur van rechts, haalde een badge uit een van zijn broekzakken en hield die tegen de elektronische lezer naast de deur. Er klonk een kort biepje, het rode lichtje op de lezer sprong op groen en de deur klikte open. Clown duwde ertegen en gaf een knik met zijn door oranje pluishaar beplakte hoofd.

De kamer was prachtig. Het visgraatparket was in een lichte tint gebeitst, het hoge plafond was gelambriseerd en bezet met spots en één wand bestond uit een gigantisch raam met zicht op zee. In haar huidige toestand bracht de aanblik Lucy echter geen rust; het leek wel of de golven, die zachtjes de kustrand oppeuzelden, steeds dichterbij kwamen. Alles voelde plotseling te dichtbij – het liefst van al wilde ze naar buiten, van dit eiland af, en niet meer ingesloten worden door kilometers water en herinneringen.

Achter haar klonk een scherpe klik. Clown had haar alleen achtergelaten. Op automatische piloot liep ze naar de deur, ook al wist ze dat die niet meer zou opengaan. De klink aan de binnenzijde was verwijderd.

Ze zat opgesloten.
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Sporen van het bekende en omstreden slaapmiddel Zolpidem, ook wel bekend onder de namen Stilnoct of Ambien, werden aangetroffen op de bodem van één glas in de grootkeuken van het resort Ter Zee. In geplette vorm kan het slaapmiddel als poeder opgelost worden in drank en bijwerkingen veroorzaken zoals misselijkheid, duizeligheid en hallucinaties (afhankelijk van de dosering).

Al het servies en glaswerk was gereinigd voor de recherche ter plaatse was, dus er wordt niet uitgesloten dat het middel ook in andere glazen werd opgelost.
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Nick

 

 

 

Nick had zijn klant vandaag afgebeld. Het had hem een kwade voicemail opgeleverd die geëindigd was in de vraag of de sessie verplaatst kon worden, maar hij besloot er vanavond niet meer op te reageren. Wegens persoonlijke redenen, had hij gezegd. Dat was geen leugen. Na wat er vanochtend gebeurd was, voelde de hele kutzooi zeer persoonlijk.

Voor hij op zijn fiets sprong, met zijn rugzak hoog op zijn schouders, las hij het adres nog één keer na. Bij het station van Leuven (zij kwam uit Aarschot), het café recht tegenover de bushaltes. Zijn handen grepen het stuur krampachtig beet en hij begon te trappen met een verbetenheid die hij van zichzelf niet herkende. 

Heel de dag had hij lopen malen over wat hij anders had moeten doen. Lucy had zichzelf nooit zo mogen laten vernederen, maar hij had het niet mogen toestaan. Nadat die kale kleerkast en zijn leger van gemaskerde narren met Lucy vertrokken waren, had hij in eerste instantie geen woord kunnen uitbrengen. Zelfs Zoë, die alles toch zo lachen vond, was sprakeloos geweest. Nadien had ze beweerd dat het logisch was dat het zo verlopen was, dat dit het hele concept van Angsteiland was en dat ze het niet moesten dramatiseren, maar hij had niet geluisterd. In plaats daarvan had hij meteen zijn telefoon gegrepen en het volgende bericht gestuurd: Lucy is weg. Ik ga vandaag nog naar Xtreme Xperiences en ik ga Sterckx om uitleg vragen. Ik zal je er straks over vertellen.

Daarna had hij de eerstvolgende trein naar Antwerpen genomen – Zoë had hem een dramaqueen genoemd – en was hij het productiehuis een bezoekje gaan brengen. Zoals hij ergens wel verwacht had, was Sterckx een arrogante kwal gebleken wiens ego hem vooruitging. Het soort kerel van wie je wist dat ze bij voorbaat op je neerkeken. Nick vond het prima. Hij was enkel gesterkt in zijn overtuiging en des te gemotiveerder voor zijn afspraak van vanavond. Er was iets niet helemaal fris aan Xtreme Xperiences en Sterckx zelf, hoe hard die laatste ook beweerde dat alles contractueel beklonken was, en Nick zou er alles aan doen om er het fijne van te weten te komen.

De brede straat voor het Leuvense station wemelde van de fietsers, voetgangers en bussen die elkaar in een postmoderne dans wisten te ontwijken. In de verte steeg het gesteun van aankomende en wegrijdende treinen op. Op het Martelarenplein aan de overzijde van het station waren de terrasjes uitgestald en drukbezet. Een driemansorkestje bestaande uit een man met een viool, eentje met een accordeon en eentje met een djembé, leurde langs de tafeltjes met een beker rinkelend kleingeld.

Nick fietste hen voorbij, naar het café waar hij zijn afspraak had. Hij zwaaide zijn been over zijn fiets, maakte die snel vast door zijn kettingslot tussen de spaken van het voorwiel te steken en glipte naar binnen. Het was er schemerig, met donkere muren en een geschrobde houten vloer. Zijn ogen scanden de ruimte. Ze was er nog niet. Hij bestelde een biertje aan de toog en ging achteraan zitten, met zijn blik op de deur gericht.

Wat zou Lucy nu aan het doen zijn? Waar was ze? Ze zou laaiend zijn als ze erachter kwam dat hij actief bezig was Nathan Sterckx te onderzoeken. Je bent mijn vader niet, zou ze zeggen.

Nee, dat was hij niet.

De bel boven de deur van het café klingelde. Hij herkende haar meteen dankzij zijn opzoekwerk op Google: roodgeverfd haar op schouderlengte, een diamantvormig gezicht met grote ogen. Ze droeg een gestreept broekpak en had een gehaakte handtas over haar schouder hangen. Hij stak zijn hand op om haar aandacht te trekken, en na een kort knikje beende ze op hem af.

‘Jij ben Nick?’ vroeg ze zodra ze bij hem stond.

‘En jij bent Kaat,’ zei hij. 

Kaat was de deelnemer van het programma Reverse Catfish die het aan de stok had gehad met haar date en over wie Nick gelezen had in het artikel dat hij ook naar Lucy had gestuurd. Hij had haar eergisteren gemaild en gisterenavond laat had ze hem opgebeld.

Ze ging zitten en bestelde een glas witte wijn. Aan haar vingers zaten zeker vijf ringen en terwijl ze sprak, begon ze die rond te draaien en tegen elkaar aan te tikken.

‘Ik weet niet wat je precies van plan bent,’ zei ze, ‘maar het heeft sowieso geen zin.’

‘Toch wilde je afspreken.’

‘Je hield nogal vol.’

‘Er is niemand die dit serieus lijkt te nemen.’

‘Waarom jij wel?’

Nick viel even stil. Natuurlijk was Lucy de hoofdreden, maar het was niet zo dat zijn slechte buikgevoel bij het programma enkel door haar kwam.

‘Die enquêtes ten eerste, die Lucy moest invullen. De psychologische testen. En dan dit.’

Hij ritste zijn rugzak open, die hij aan zijn voeten onder het tafeltje had neergeploft, en griste er Lucy’s versie van haar contract bij Xtreme Xperiences uit. Na zijn bezoek aan Sterckx had hij zijn schuldgevoelens aan de kant geschoven en Lucy’s kamer doorzocht. Het was niet zo dat hij er niet eerder binnen was geweest, maar natuurlijk voelde het verkeerd – hij beschaamde op een zekere manier haar vertrouwen.

Ik doe dit voor haar. Dat moet ze snappen.

Hij legde het contract op het tafeltje en tikte op het tweede segment van artikel twee. 

Tevens erkent de kandidaat dat het narratief dat de beelden en de audio zal vergezellen, een narratief is volgens het commerciële en artistieke goeddunken van het productiehuis. Zelf zal de kandidaat geen ander narratief uitdragen, tenzij zo met het productiehuis overeengekomen.

‘Dat lijkt precies op wat ik getekend heb,’ zei Kaat dof. Ze keek met een gesloten blik naar het contract. ‘Niks bijzonders aan. Ze noemen het wel reality-tv, maar in principe mag je enkel binnen de lijnen kleuren die de productie voor ogen heeft.’

‘Er is je iets onaangenaams overkomen door Xtreme Xperiences,’ hield Nick vol. ‘Dat kon ik afleiden uit een artikel over Reverse Catfish.’ Hij ving haar blik en het gefrunnik met de ringen nam toe.

‘Ja, dat zei je al in je mail. Nadat je je excuseerde dat je mijn gegevens uitgezocht had op het net.’

‘Je Instagram was niet moeilijk te vinden.’

‘En vandaar mijn Facebook…’

‘…met een link naar je website en mailadres,’ maakte Nick haar zin af. Kaat had een webshop met zelfgemaakte handtassen (wellicht zoals het exemplaar dat nu schuin achter haar over de leuning van haar stoel hing) en dat was een meevaller voor Nick, die na het artikel nieuwsgierig geworden was naar het achterliggende verhaal.

‘Het is waar, toch?’ vroeg Nick. ‘Wat ze zeggen in dat artikel? Dat de productie na afloop van het programma die heethoofdige date van je opfokte om je opnieuw op te zoeken?’

‘Ik weet niet of ik –’

‘Het is waar, want je hebt mijn mail beantwoord en dat had je evengoed niet kunnen doen,’ wees Nick haar erop. ‘Bedankt daarvoor, trouwens,’ voegde hij eraan toe.

Ze haalde haar schouders op.

‘Wil je me vertellen wat er precies gebeurd is?’

Eerst dacht hij dat ze zijn vraag niet goed begrepen had of moedwillig negeerde, want ze nam niet één, maar drie slokken wijn na elkaar zonder reactie. Toen zette ze haar glas neer – een harde tik op het houten tafelblad – en vroeg ze met een sluwe oogopslag: ‘Wat ben je van plan met de informatie die ik je eventueel zou geven?’

Daar had Nick nog niet over nagedacht. Het zou heel fijn zijn om zijn vermoeden dat Xtreme Xperiences geen koosjer productiehuis was bevestigd te zien, maar wat kon hij ertegen beginnen? Lucy was weg. Hij had geen idee waarheen. En ondertussen genoot Nathan Sterckx van het spektakel vanuit zijn onschendbare ivoren toren.

‘Ik zal je naam nooit laten vallen,’ zei hij uiteindelijk. ‘Ik wil gewoon iets concreets horen.’

‘Iets concreets?’

‘Bewijs dat ik niet paranoïde ben,’ parafraseerde hij met een flauwe grijns. ‘Zoiets.’

‘Ik vraag het maar omdat Xtreme Xperiences nogal…’ Ze zocht naar woorden. ‘…gevoelig is voor kritiek.’ Ze zuchtte en ging verder. ‘Wat het artikel zegt, klopt. De opnames waren al een maand afgerond en plots krijg ik telefoon van Nathan Sterckx, die me vraagt of ik een vervolgprogramma zie zitten, een tweede face-off – pun intended. Mijn date-avontuur was het sappigste, zei hij, en de kijkers zouden er wel meer van lusten. Allemaal omdat de kerel met wie ik online aan het daten was en uiteindelijk mee afgesproken had, een compleet gestoorde bleek te zijn. Vic heette hij. Heb je de aflevering gezien?’

Nick schudde zijn hoofd.

‘Ik raad het niet aan. Hij werd echt laaiend. Ik bedoel, oké, het feit dat je plots op tv komt en je gefopt wordt, vindt niet iedereen leuk, maar wat die Vic deed… Hij gooide ons tafeltje om en begon me uit te maken voor alles wat lelijk was. In het openbaar. En de camera’s maar draaien natuurlijk. Terwijl het Reverse Catfish was! Ik bedoel, ik was online aan het daten met mijn eigen foto’s, trek een masker aan waarmee ik niet op mezelf lijk, doe vervolgens dat masker uit en pas dan gaat hij over de rooie? Echt, een psycho.’

Ze huiverde bij de herinnering. ‘Dus nogal wiedes dat ik twijfel, dus ik zeg tegen Sterckx dat ik helemaal geen zin heb in een tweede confrontatie met Vic, en zijn toon verandert compleet. Hij noemt me een lafaard en lacht om het feit dat ik geen commercieel inzicht heb en dat mijn vijftien minuten roem op die manier gereduceerd zullen worden tot maar vijf minuten. Ik was helemaal ondersteboven en heb de verbinding verbroken. Een paar dagen later…’

Haar ogen werden glazig en nu draaide ze niet meer met haar ringen, maar kneep ze erin, zodat haar vingers wit kleurden.

‘Ineens stond hij voor mijn deur. Vic. Achter hem een cameraploeg. Je moet weten dat ik een beetje afgelegen woon, dus er was verder niemand in de buurt. Ik hield hen in de gaten van achter het raam en weigerde de deur te openen. Ik belde Sterckx weer op – die doodleuk beweerde dat hij er niks mee te maken had.’

‘Meen je dat?’ vroeg Nick met afkeer in zijn stem.

‘Het was afschuwelijk. Vic leek wel dronken en gooide allerlei dingen tegen mijn voordeur aan terwijl hij me uitschold. Ik stond op het punt de politie te bellen toen hij eindelijk vertrok.’

‘Wat heb je daarna gedaan?’ 

‘Opnieuw Sterckx gebeld, die opnieuw zei dat hij van niks wist. Maar er stond een cameraploeg, en hoe was Vic anders achter mijn adres gekomen?’

‘Sterckx loog.’

‘Overduidelijk. Op dat punt was ik furieus en stuurde ik een mail naar de redactie van een of ander roddelblaadje of ze interesse hadden in een interview, want ik had wel een boekje open te doen. Voor we het interview echter helemaal rond konden krijgen – want ze hadden uiteraard interesse – vond ik een foto in mijn brievenbus.’

Haar ademhaling haperde en ze keek Nick recht aan. ‘Het was een gefotoshopte foto van mij, naakt in een compromitterende houding.’

‘Jezus,’ bracht Nick uit.

‘Geen afzender, geen briefje, gewoon die foto. Maar ik wist dat Xtreme Xperiences erachter zat. Ik wist dat ze te weten waren gekomen dat ik van plan was een interview te geven. En oké, het was bewerkt, maar ik was als de dood dat zo’n soort foto de roddelblaadjes zou halen en voor eeuwig zou rondcirculeren op het net.’

‘Ben je ermee naar de politie gestapt?’

‘Met welk bewijs? Gingen ze vingerafdrukken zoeken op de enveloppe waar de foto in zat?’ Ze lachte honend. ‘Nee, ik heb het interview afgebeld en Sterckx een sms gestuurd dat hij me met rust moest laten vanaf nu. Hij heeft er niet op gereageerd, maar verder heb ik ook niks meer van hem gehoord.’

Ze dronk haar glas wijn leeg. ‘Gek dat ik dit uiteindelijk toch aan een volslagen vreemde vertel, terwijl ik dat eerst niet wilde.’

Nick grimaste spijtig, fronste zijn wenkbrauwen en vroeg: ‘Hoe bedoel je?’

‘Je bent niet de eerste die me contacteert. Afgezien van de pers dan.’

Dat was interessant; Nick schoof wat naar voren. In tegenstelling tot Kaat, die haar glas wijn zo goed als leeg had, was hij zijn biertje compleet vergeten. Het schuim was verdwenen, gereduceerd tot een wit wolkenlaagje bovenop.

‘Een maand geleden werd ik via Instagram gecontacteerd door een jonge vrouw, die zei dat ze ingehuurd was door Xtreme Xperiences, maar ontslag genomen had. Ze was op de hoogte van iets dat stond te gebeuren, iets dat volgens haar regelrecht vreselijk was, maar ze voelde zich niet sterk genoeg om er alleen tegen in te gaan. Ze wist dat Sterckx haar verhaal zou ontkrachten, en daarom zocht ze mensen die haar zouden steunen.’

‘Heb je haar ook ontmoet?’ 

Kaat schudde haar hoofd. ‘Nee, ze hamerde nogal op het feit dat we een openbaar front moesten vormen tegen de productie. Maar dan weet ik dat Sterckx opnieuw manieren zal verzinnen om me te chanteren. Want…’ Ze ademde diep in en uit en kneep een moment lang haar ogen dicht. ‘Die beelden. Toen Vic voor mijn deur stond en al die verwensingen naar mijn hoofd slingerde… Wat is er met die beelden gebeurd? Niet dat ik daarop te zien ben, althans dat denk ik, maar mijn huis wel, en het hele gedoe is sowieso vernederend. Om van die gefotoshopte foto nog maar te zwijgen.’

‘Dus je bent niet op haar verzoek ingegaan?’

‘Nee.’

‘Waarom wel op dat van mij?’

Ze hield haar hoofd schuin, alsof ze zichzelf die vraag ook stelde, en zei: ‘Omdat je die vriendin van je vermeldde, Lucy. Ik ben zelf verwikkeld geraakt in het spel van Nathan Sterckx en ik weet hoe kut dat is. Plus: je beweert dat je niet met mijn verhaal naar buiten wilt komen. En ik vertrouw je geloof ik wel.’

Nick schonk haar een dankbaar glimlachje. ‘Bedankt. Maar Lucy is intussen weg. Ze hebben haar vanmorgen om halfvijf ontvoerd.’

Kaat sperde haar ogen open. ‘Wát?’

Kort schetste Nick was er die ochtend gebeurd was, waarbij hij het feit dat hij als een dwaas aan de zijlijn stond, zo veel mogelijk probeerde te verdoezelen.

‘Ik kan haar op geen enkele manier bereiken,’ maakte hij zijn verhaal af. ‘Wat als ze iets gelijkaardigs als jij meemaakt? Niemand weet waar ze is.’

‘Behalve Xtreme Xperiences.’

Ze leunden beiden achteruit in hun stoel, elk in hun eigen gedachten verzonken. Een doffe machteloosheid knauwde zich een weg door Nicks maag terwijl hij zijn biertje oppakte en leegdronk, gewoon om iets om handen te hebben. Kon hij de tijd maar terugspoelen. Hij zou de voordeur nooit geopend hebben, zich niet hebben laten overrompelen door die idiote gemaskerde crew.

‘Ik weet niet of je hier nu eigenlijk iets aan gehad hebt,’ zei Kaat uiteindelijk.

Buiten begon het te regenen; vederlichte druppels woeien tegen de ramen van het café aan en de lucht buiten werd staalgrijs, waardoor het in de schemerige ruimte nog donkerder werd.

‘Ik weet dat ik niet gek ben,’ zei hij. ‘Dat is al wat.’

‘En verder?’

‘Ik zal de aflevering van vrijdag afwachten, neem ik aan?’ Hij haalde gefrustreerd zijn schouders op. ‘Iets anders kan ik momenteel niet doen. Of…’ Hij stopte, keek haar aan.

‘Wat?’ vroeg ze, licht ongemakkelijk.

Hij plukte zijn smartphone uit zijn broekzak. ‘Hoe heet de vrouw die je via Instagram had gecontacteerd?’
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Lucy

 

 

 

‘Je moet niet huilen, kleine meid, straks komen ze ons helpen.’

De man droeg een bloemetjeshemd en onder zijn oksels bloeiden zweetplekken. Het was warm, veel te warm in de lift. Boven aan het plafond zoemde een kleine lamp achter gekooid glas. De woorden van de man hielpen niet, integendeel. Ze kon haar snikken niet beheersen. Het leek eeuwen geleden dat ze nog rondgelopen had in de gang van het ziekenhuis, dat mama haar een briefje van vijf euro in de hand had geduwd en had gezegd dat ze een ijsje mocht gaan halen in de cafetaria terwijl zij en papa bij oma bleven. Terwijl dat maar een halfuur geleden gebeurd was. Toch? Of waren het vijf minuten? Een uur misschien? Ze had de trap moeten nemen. Dat was sportief, zou haar gymleraar zeggen. Maar ze had voor de lift gekozen, net zoals die man die ze niet kende. Zijn gezicht was vaag, als een foto met een te lage resolutie. Enkel de bloemen van zijn hemd zag ze duidelijk. Felrood en blauw. Uitgerekt waar de stof opbolde rond zijn buik.

Plots werd het zoemen van de lamp verdrongen door een ander geluid. Het leek wel…

Geknabbel. Kleine natte mondjes die aan de rand van haar bewustzijn knaagden.

Lucy opende haar ogen. Geen mondjes, maar felle regendruppels tegen het enorme raam rechts van haar. In de twee seconden die ze nodig had om te beseffen dat ze niet langer het kleine meisje was dat ze zich zo-even gewaand had, transformeerde het beeld van de ziekenhuislift naar de aanblik van een regenachtig zandstrand. Ze wilde opstaan, maar het leek alsof haar hoofd tien ton woog. Toen besefte ze waar ze was, wat er gebeurd was. 

De smoothie. De verwarring.

Hoelang had ze geslapen? Ze wist zelfs niet meer dat ze überhaupt in slaap gevallen was. Clown had haar alleen gelaten, ze was naar het toilet gegaan, had koud water in haar gezicht geplensd en was toen even op bed gaan zitten, starend naar de rollende golven in de verte. Ze had ook de camera’s gezien, in elke hoek van de kamer (behalve in de badkamer, gelukkig), en als ze het zich goed herinnerde, had ze haar middelvinger opgestoken. Daar had ze ogenblikkelijk spijt van gehad, want ze wist dat dat soort beelden uitgemolken zou worden, en ze had haar gezicht in het met een zijdehoes overtrokken kussen geplant en wellicht was ze niet lang daarna weggedommeld. Ze was plots extreem moe geweest.

Uit automatisme zocht ze naar haar telefoon om te kijken hoe laat het was, maar natuurlijk had ze die niet meer. Er hing nergens een klok. Ze kon enkel afgaan op de hemel buiten en ze gokte dat het tegen de avond liep – bovendien had ze, ondanks haar misselijkheid, een razende honger.

Toen zag ze het dienblad.

Het stond onschuldig bij de klinkloze deur en droeg een bord met drie dik besmeerde boterhammen, een thermoskan en een potje vanillepudding. Ziekenhuisvoer, zou Zoë zeggen. Lucy liep er langzaam op af. De deur had dan misschien geen klink, maar wel een spionnetje, en ze drukte haar rechteroog ertegenaan. Het gebolde beeld van een leeg stuk gang was alles wat ze zag.

Ze pakte het dienblad op. Aan het raam stond een klein tafeltje, waar ze aan ging zitten. Even hield ze haar kloppende hoofd tussen beide handen, alsof ze de bonkende mechanismen binnenin tot stilstand wilde dwingen. Zou ze een pijnstiller kunnen vragen?

Die gedachte vervloog onmiddellijk toen ze het bloedrode postkaartje onder haar bord met boterhammen ontdekte. Het stak er een klein stukje onderuit – een rood vlaggetje onder wit porselein. Ze trok het onder het bord uit en las de zes in dikke zwarte viltstift geschreven woorden.

MORGEN ZAL JE HOGE TOPPEN SCHEREN.

Ze draaide het om, maar meer was er niet te ontdekken: geen uur, geen voorbereidende stappen.

Hoge toppen.

Zouden ze in bomen gaan klimmen? Of een soort hoogteparcours doen? Zelf had ze niet veel last van hoogtevrees, maar er waren sowieso kandidaten die liever met beide voeten op de grond bleven. Zoals Margot duidelijk een sterke angst had voor spinnen.

Ze dacht terug aan de vreemde lunch. De twijfel over of Margot een spin had gezien, Annelies die haar bijviel, Yurrian die boos werd, Cédric die de gemoederen probeerde te bedaren… Lorenzo, stiller dan zijn Italiaanse roots lieten vermoeden; Mathias, over het algemeen aan de zijlijn. Emma die vooral misselijk was. Tom, die zijn uiterste best deed om alles zo luchtig mogelijk te houden en daar niet in slaagde. En dan Heleen, uit de hoogte en schijnbaar niet te zeer onder de indruk.

En ik.

Plots was ze weer als de dood voor een lift, terwijl ze toch dacht dat ze eroverheen was. En dan die droom. Waarom waren de herinneringen zo haarscherp teruggekomen, waarom nu? Het was alsof haar geest een gedwongen tijdreis maakte.

De liftdeuren gingen weer open en de hal was vol mensen, waaronder haar moeder en vader. Mama met tranen in haar ogen, aangestoken door Lucy’s paniekerig verdriet. Ze stormde naar buiten en viel haar in de armen. Papa prevelde sussende woordjes, zei dat het allemaal zo erg niet was, dat ze gewoon pech had gehad. En dan de man met het bloemetjeshemd, die zei ‘Ik heb haar proberen te kalmeren’ en haar vader die antwoordde ‘Als Lucy in paniek is, is er weinig aan te doen’. Om dan zijn blik weer naar haar te wenden en met een glimlach, lief en vaderlijk, te zeggen: ‘Je moet niet zo overdrijven, Lucy.’

Lucy schudde haar hoofd om zich van de herinnering te ontdoen en legde het kaartje weg. Haar hartslag roffelde in haar keel en het bonken in haar hoofd nam weer toe, maar ze dwong zichzelf alles op het dienblad op te eten. De thee in de thermoskan was zoet en lauw.

Nog geen vierentwintig uur geleden was ze nog thuis geweest, bij Nick en Zoë. Dan zou ze later op de avond het briefje op haar hoofdkussen vinden dat haar waarschuwde om niet mee te doen.

Laatste kans.

Voor het eerst sinds ze vanmorgen vertrokken was, voelde Lucy tranen opkomen. Ze slikte ze gauw weg en keek stug naar beneden, schijnbaar gefascineerd door haar vanillepudding. Het zou afschuwelijk zijn als ze huilend op tv kwam; zelf moest ze altijd met een tikje leedvermaak en plaatsvervangende schaamte lachen om mensen die emotioneel werden in reality-series. Ze moest zichzelf onder controle houden. Maar was dat mogelijk als die controle overgenomen was door iemand anders? Wat als Yurrian gelijk had?

Ze hebben je niet gedrogeerd. Dat is illegaal, zo stom zijn ze niet.

De vraag of ze wel wist waaraan ze begonnen was, had nog nooit zo luid geklonken – als een alarmbel in haar hoofd, steeds luider. Steeds dringender.







 

 

 

Uit het archief van de federale politie

 

Dagboekaantekening 

 

Het moment is bijna aangebroken. Ik kan de spanning in de lucht voelen zinderen, als elektrisch geladen wolken voor de storm losbarst. Weten wat er te gebeuren staat terwijl iedereen in het ongewisse tast, vervult me met iets wat jij misschien als macht zou omschrijven, maar ik liever liefde noem. Want ik weet waarom ik dit doe: ik heb een duidelijk doel voor ogen en elke minuut die nu verstrijkt, brengt me dichterbij.

Weldra zal je alles snappen, dat beloof ik je, en dan zal dit de mooiste en uniekste liefdesverklaring ooit worden.

Nog even geduld.
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Lucy

 

 

 

Lucy stond zeker een kwartier onder de douche. De voorbije nacht was een vage opeenvolging geweest van wakker worden en weer in slaap vallen, met de rode knipperende lichtjes van de camera’s in elke plafondhoek als loerende ogen die haar zelfs in haar dromen achtervolgden. Ze genoot van dit korte moment van privacy, al was ze niet helemaal op haar gemak. Haar blik bleef gefixeerd op de deur van de badkamer.

Over het mahoniehouten badkamermeubel lagen een verse witte katoenen broek en T-shirt. Na het eten gisteren had ze de kleerkast tegenover het bed geïnspecteerd en met een mengeling van berusting en weerzin vastgesteld dat er tien keer dezelfde outfit in zat. Hier zou zelfs Zoë gefrustreerd door raken.

Wat haar nog meer irriteerde, was dat de productie ook aan ondergoed had gedacht, en dat ze precies haar maat wisten. Eenvoudige witte slipjes en bh’s lagen keurig in een lade. Natuurlijk mocht ze maar blij zijn dat ze niet zonder ondergoed in haar ‘ik ben net ontsnapt uit een gekkenhuis’-uitdossing moest stappen, maar ze voelde zich er ook machteloos door, als een poppetje aan koorden die ze zelf niet kon zien.

Ze was nog maar net de badkamer uit – waarbij ze haar afgepeigerde gezicht in de spiegel zo stug mogelijk had genegeerd – toen er twee afgemeten klopjes op de deur klonken.

Ze schrok. Voor ze haar gedachten op een rij had gekregen, klikte het slot al open en stond er een halloweenmonster met een fronsende varkenskop en zwarte gaten als ogen in de deuropening. In zijn gehandschoende handen hield hij een dienblad met een thermoskan, twee stukken toast en een spiegelei. Ernaast lag, compleet misplaatst, een tablet. 

Ze onderdrukte een huivering terwijl hij haar woordeloos het dienblad aangaf en de deur weer sloot. Een paar seconden bleef ze roerloos staan en vroeg ze zich af waarom ze niet de tegenwoordigheid van geest had gehad om hem aan te spreken, te vragen hoe laat het was, waar de anderen waren, of ze nog lang in deze kamer zou zitten en of er misschien toch een make-upartieste was in het geval ze geïnterviewd zou worden. Gisteren had ze al in vol daglicht met een katerkop en wallen tot op haar knieën een interview moeten geven, en ze hoopte toch in elk geval één keer wat glamoureuzer voor de dag te komen.

Nou ja, in dat geval had ze misschien het foute programma gekozen.

Gelukkig waren de misselijkheid en hoofdpijn weg. De duizeligheid was er nog een beetje, maar dat weet ze aan de zenuwen die als opgejaagde muizen rondschoten in haar lijf.

Ja, zenuwen. Niet de uitwerking van wat dan ook ze in mogelijk in onze smoothie hadden gedaan.

Ze zette het dienblad opnieuw op het kleine tafeltje. Routine, nu al. Het vorige dienblad had ze naar de vloer aan het grote venster verbannen. Het rode kaartje lag er nog steeds bovenop.

MORGEN ZAL JE HOGE TOPPEN SCHEREN.

Zolang ze maar weer niet in een lift moest, dacht ze, en toen: of net wel, ik moet me niet zo aanstellen. Het was verdorie Angsteiland en ze moest wel heel naïef zijn om te denken dat ze haar angst niet tegen haar zouden gebruiken. En het was gek, want ze had sinds het voorval nog een handvol keren in een lift gezeten – op momenten dat het echt niet anders kon – en hoewel ze er toen ook niet bepaald van genoten had, was de uitwerking lang niet zo extreem geweest als gisteren. Dan had ze het van zich af kunnen schudden, het slot weer stevig aangedraaid op de zwarte kist in haar hoofd, maar gisteren was de kist beginnen rammelen en voelde ze zich weer dichter bij haar zevenjarige zelf dan ooit.

Als Lucy in paniek is, is er weinig aan te doen.

Het was gewoon stress. Stress en vermoeidheid.

Ze beet een stuk van het geroosterd brood en ontgrendelde tegelijk de tablet, die ze naast zich op het tafeltje had gelegd. Ze kwam uit op een online vragenlijst met een achtergrond in dezelfde bloedrode tint als het kaartje. De vragen hadden meerkeuzeantwoorden.

Wat is voor jou het belangrijkste in een relatie?

1) Passie

2) Stabiliteit

Wat was dat nou voor een stomme vraag? De Instagramfoto van Jonas, met zijn hand rond die van zijn nieuwe liefde en de sleutel van hun ‘eigen stekje’, drong zich aan Lucy op. Ze kon nog altijd niet geloven dat ze die foto per ongeluk leuk had gevonden, en al helemaal niet dat Jonas haar daarna geappt had met vage dubbelzinnige boodschappen. Sinds kort denk ik weer elke dag aan je. Aan hoe avontuurlijk het leven met jou was. Het feit dat ze zijn bericht vanbuiten kende, zei ook genoeg.

Haar vinger zweefde twijfelend boven de tablet. Op welke manier speelde dit antwoord mee met de komende opdracht? Of was het gewoon bezigheidstherapie?

De oude Lucy had voor passie gekozen. Dat was de Lucy tijdens het eerste jaar met Jonas, de losbandige Lucy op wie hij verliefd geworden was, maar die toch niet goed genoeg gebleken was, waardoor ze veranderde in onzekere Lucy. Nu er enkele jaren en een heleboel onenightstands over hun breuk waren gegaan en de onzekerheid en pijn gesleten waren, merkte ze dat ze begon te verlangen naar evenwicht. Die avontuurtjes voor één nacht waren niets dan lege bevestigingen om haar ego op te krikken, zodat ze zich beter kon voelen dan de vrouw die steeds bij alle belangrijke haltes van het leven de trein miste.

Ze zuchtte en drukte op ‘stabiliteit’. De volgende vraag verscheen, gevolgd door nog een tiental. Allemaal gingen ze over de doelen die ze stelde in haar leven, wat ze met een partner wilde bereiken, of ze kinderen wilde…

Kinderen. Ze kon zichzelf nu niet voorstellen als moeder, maar misschien kwam die dag er ooit wel. Haar moeder zou zeggen dat ze al vijfentwintig was en er dan toch eens werk van moest gaan maken, haar vader zou haar aan alle verantwoordelijkheden herinneren en erin peperen dat het ‘dan wel gedaan is met alleen voor jezelf te leven’. Het was verontrustend hoe levensecht ze haar ouders in haar hoofd kon horen.

Nadat ze de vragenlijst zo goed mogelijk beantwoord had, at ze haar ontbijt op. De zee was onstuimiger vandaag; vuilgroene golven kwamen massaal met hun kanten kragen aanzetten om zich vervolgens uit te rekken over het strand, en de zon was een morsige lichtvlek achter een muur van wolkensluiers. Hier en daar zweefde een meeuw mee op de wind.

Baf.

De deur vloog open. Ze veerde overeind en draaide zich om naar Vampier en Varkenskop, die het deze keer niet nodig vonden om aan te kloppen. Achter hen liep Duivel met de camera op zijn schouder.

‘Jezus, ik schrok me rot,’ stamelde ze, maar Varkenskop wees enkel naar de ketting met het pluizige microfoontje, die ze gisteren op het bed had gegooid en daar nog altijd lag tussen de verkreukelde lakens.

Ze zou natuurlijk ook gewoon niet kunnen luisteren. Ze zou haar armen kunnen kruisen, een wenkbrauw kunnen optrekken en in haar beste Zoë-imitatie verkondigen dat ze wat aan hun manieren mochten doen. Maar in plaats daarvan deed ze de ketting om. 

Vampier kwam op haar af, zodat ze achteruitdeinsde. Hij greep de ketting tussen twee vingers en verving snel de batterij. 

Ze rook het latex van het masker, hoorde vaag de ademhaling van de persoon erachter, en de impuls om het af te trekken overviel haar. Snel stak ze haar hand uit, waarop Vampier wegdook met een grom zodra haar vingers zijn hoofd raakten. Mislukt.

Even bewoog niemand. Toen stak Varkenskop zijn wijsvinger op, die hij tergend langzaam heen en weer begon te zwaaien. Foei. Alsof ze een klein kind was. Intussen leunde Duivel met zijn camera dichterbij, zodat ze haar gezicht enigszins beschaamd afwendde. Achter haar had Vampier de tablet gegrepen gaf haar nu een duw tegen haar schouder, niet hard genoeg om er aanstoot aan te nemen, maar ook niet bepaald zacht.

‘Gezellige boel hier,’ mompelde ze tussen haar tanden door. Toch volgde ze gedwee, de kamer uit en de gang op, in een vacuüm onttrokken van tijd en werkelijkheid. Bij het bereiken van het einde van de gang hield ze haar pas in.

‘Kan ik weer met de trap gaan?’ vroeg ze.

Vampier antwoordde door haar bij haar bovenarmen te grijpen en vooruit te duwen. Deze keer liet ze zijn fysieke aanpak niet over haar kant gaan.

‘Laat me los, griezel! Ik kan heus zelf lopen!’

Maar hij liet niet los. Hij kneep harder – zijn in leer gestoken vingertoppen boorden zich in haar vlees – en dwong haar vooruit. 

Bijna struikelde ze over haar eigen voeten en nu kwam er woede in haar opzetten. Ze riep: ‘Dit is niet oké!’

Voor ze zich kon schamen over hoe zwak die uitroep overkwam, stond ze voor de grote lift. 

Varkenskop drukte op de knop en er weerklonk een heldere ping toen de glimmende deuren openschoven.

‘Luister, ik –’

Te laat. Vampier duwde haar de lift in, waar ze verwelkomd werd door een opgejaagde versie van zichzelf in de wandspiegel. Ze wilde zich omdraaien, maar botste tegen Varkenskop die haar de lift in gevolgd was en de uitgang blokkeerde. Achter zijn afschuwelijke snuit en brede schouders zag ze de deuren weer sluiten. Vampier had nog net de kans om pesterig te zwaaien.

Kalm blijven. Het is maar een lift.

Varkenskop stond daar gewoon, in de hoek tegen de deuren aan, zijn armen achter zijn rug en die bizarre zwarte ooggaten naar haar gericht. Aan het plafond blonken de camera’s. Lucy drukte zichzelf in de diagonale hoek het verste bij hem vandaan en telde de seconden af. Ze zou niet weer ten prooi vallen aan haar herinneringen.

Toen ze tot vijftien had geteld, kwam de lift weer tot stilstand op de vijfde verdieping. De liftdeuren zoefden weg in de muren. Lucy onderdrukte de neiging om weg te lopen en dwong zichzelf om langzaam naar buiten te stappen, beheerst. De kijkers zouden zien dat ze zichzelf weer in de hand had en zouden haar daarom prijzen.

Varkenskop begeleidde haar vanuit de lifthal naar een smalle trapkoker die naar het dak leidde. Hoge toppen. Natuurlijk. Ze zouden een opdracht uitvoeren op het dak. Misschien bungeejumpen – ze had meteen spijt dat ze haar ontbijt volledig opgegeten had.

Zoals ze gisteren op het strand gezien had, was het dak langgerekt en plat. Het was volledig omzoomd met een glazen balustrade, maar aan de linkerzijde liep het uit op een met houttegels bezet vierkant van ongeveer vijf bij vijf dat niet afgerasterd was. In plaats van een balustrade staken aan twee kanten van het vierkant glazen platformpjes uit die over de gevels van het resort helden.

In het midden van het houten vierkant stonden Melvin en Claire, zij nog steeds in een onberispelijk grijs mantelpak en hij in een donker kostuum. Rond hen hadden zich een heleboel gemaskerde crewleden verzameld, twee met camera en microfoonhengel, de rest uitgedost met bodycam.

‘Kandidaat Lucy is de eerste die zich bij ons voegt,’ balkte Melvin in de camera, en hij wenkte haar. ‘Hoe voel je je?’ vroeg hij zodra ze dicht genoeg genaderd was. 

Claire glimlachte beleefd.

‘Eerlijk gezegd niet zo denderend.’ Het was eruit voor Lucy er erg in had.

Melvin kantelde zijn nek naar achteren, waardoor hij haar met neergelaten oogleden kon aankijken. ‘Hoezo?’

‘Zat er gisteren echt iets in ons drankje?’ hoorde Lucy zichzelf vragen. Ze was helemaal niet van plan geweest daar nu op in te gaan, maar door het plotselinge menselijke contact en het feit dat er überhaupt tegen haar gesproken werd, brak haar barrière.

Melvins uitdrukking veranderde niet en Claire antwoordde in zijn plaats: ‘Enkel verse ingrediënten.’

Dat was exact hetzelfde wat ze gisteren had gezegd.

‘Ik voelde me er anders absoluut niet lekker door,’ sputterde Lucy tegen.

‘Dat spijt ons,’ zei Claire liefjes.

‘Lucy,’ begon Melvin weer, ‘het lijkt me dat je een beetje om de zaken heen draait. Hoe vóél je je?’ Hij legde overdreven veel nadruk op het tweede woord van zijn vraag en bracht daarbij zijn handen ter hoogte van zijn borst, de duimen en vingers bij elkaar geknepen.

‘Gespannen,’ zei Lucy.

‘Heb je zin in de eerste opdracht?’

‘Ik heb geen idee.’

‘Het is natuurlijk nog allemaal heel geheimzinnig.’ Dat laatste zei Melvin in de camera. ‘Behalve een vragenlijst en een kaartje, hebben de kandidaten geen informatie gekregen.’

Op dat moment ging de deur verderop weer open en stapte Heleen het dak op. Ze zag eruit zoals Lucy er zou willen uitzien: fris, ondanks het gebrek aan make-up, en zelfverzekerd. Zelfs de witte kleren stonden haar vandaag perfect, en ze had haar glanzende haar vastgemaakt in een staart. Niet alleen moest Lucy daardoor weer denken aan de blonde vrouw die haar in de trein had aangestaard, maar ook vroeg ze zich af waar Heleen de elastiekjes en speldjes vandaan had gehaald. In Lucy’s kamer was niks te vinden geweest, behalve een tandenborstel en zeep.

Melvin liet Lucy links liggen en opende zijn vragenvuur op Heleen. Lucy was er niet rouwig om. Het was nog steeds heel onwennig om constant gefilmd te worden, al had ze gedacht dat ze veel vaker dingen opnieuw zou moeten doen of zeggen. Er werd toch altijd beweerd dat reality-tv opgezet spel was en sommige reacties lang niet zo spontaan waren als de montage deed geloven?

Na Heleen sijpelde ook de rest het dak op. Daar was Cédric, zijn donkerblonde haar en baard nog vochtig van de douche, Emma, bleek en spichtig, Margot, haar krullenbos een wirwar, Tom, niet langer rood en zweterig, Annelies, die opnieuw wat meer kleur op haar wangen had, Yurrian, in tegenstelling tot gisterenmiddag weer enigszins relaxed, en Lorenzo, die ook zijn best deed om opgewonden en lacherig te doen. Zijn geblondeerde kapsel zag er minder gelikt uit nu hij geen wax had om erin te doen en boven de perfect getrimde lijn van zijn designerbaardje groeiden de eerste stoppels, net als rond zijn adamsappel.

Melvin ging de kandidaten af, gevolgd door de camera en microfoon. De andere camera, op de schouder van Duivel, cirkelde intussen rond bij de overige kandidaten, in een poging interessante conversaties op te vangen. Boven hun hoofden vloog bovendien een drone, die op een tiental meter afstand het geheel in zich opnam.

‘Shit, ik had liever in de sauna gezeten,’ zei Lorenzo, die de randen van het dak meed. ‘Dan zit je in een resort, dan doen ze je dit aan.’

‘Heeft er iemand hoogtevrees?’ polste Yurrian schamper.

‘Alsof jij graag zo hoog staat.’

‘Dit is beloopbaar glas, denk ik.’

Aan de andere zijde van het houten vierkant boog Cédric zich voorover om de glazen platformen die uit de houten dakrand staken te inspecteren. Heleen zei dat hij moest oppassen, en voegde eraan toe dat het dak niet goed beveiligd was en de productie zwaar in de problemen zou komen als een van hen een ongeluk kreeg, maar zowel Melvin als Claire negeerden haar.

‘Hoe weet je dat je daarop kan lopen?’ vroeg Mathias.

‘Ik ben bouwkundig ingenieur,’ zei Cédric. ‘Ik heb al gewerkt met dit soort materiaal. Ik snap niet waarom ze hier geen balustrade gemaakt hebben, want ook al is het glas waarop je kan stappen, zonder balustrade is dat levensgevaarlijk.’

‘Er is ook een klein hoogteverschil,’ zei Emma, die net als Cédric het dichtste bij de dakrand durfde komen. Nog steeds protesteerden Melvin en Claire niet, terwijl Lucy al een angstaanval kreeg door de twee kandidaten zo dicht bij de afgrond te zien staan. ‘De houten tegels staan wat hoger dan het glas.’

‘Madonna, ga weg daar,’ zei Lorenzo. Hij zag een tikje groen. ‘Kom naar het midden.’

‘Ik denk dat we jouw angst intussen kennen.’ Yurrian gaf hem een plagerige duw.

‘Oké dan!’ Plotseling verhief Melvin zijn stem. Iedereen keek op en Cédric en Emma zetten gauw een stap weg van de dakrand.

‘Beste kandidaten, jullie eerste opdracht zal zo meteen van start gaan en dat zal gebeuren op grote hoogte. We staan nu zo’n twintig meter boven de grond, en het is aan jullie om op die hoogte te blijven.’ Zijn bekende koele glimlach was terug en zijn blik gleed langzaam van de ene naar de andere kandidaat.

Lucy snapte er niks van. Annelies beet op haar lip, Heleen hief haar kin op en fronste. Tom was opvallend stil. Misschien was hij vannacht ook wel aan alles gaan twijfelen, bedacht Lucy.

‘Zoals jullie al opgemerkt hebben, zijn er glazen platformen bevestigd net onder de rand van het dak,’ nam Claire het van Melvin over. 

Zombie hief de microfoonhengel hoog boven hun hoofd en Gorilla’s cameralens was gefocust op haar gezicht en dat van Melvin, terwijl Duivel de kandidaten bleef filmen. De andere crewleden – Vampier, Varkenskop, Clown, Weerwolf, het monster van Frankenstein, Jason Voorhees, een mummie, een bezeten non, Michael Myers en een vogelverschrikker – stonden in een soort V-formatie achter het onwaarschijnlijke presentatieduo. 

Voor het eerst vroeg Lucy zich af waarom het programma niet gepresenteerd werd door een bekende Vlaming of Nederlander. Melvin had zich voorgesteld als hoofd van de beveiliging en Claire als hun ‘gastvrouw’, wat dat in deze context ook mocht betekenen, en geen van beiden hadden ze een bekende kop. En waar was de regisseur eigenlijk? Die moest hier toch in de buurt zijn? Waarom kregen ze hem niet te zien?

‘Er zijn in totaal tien glazen platformen van elk één vierkante meter, vijf vlak naast elkaar aan de overliggende kanten van dit houten stuk dak. Eén per kandidaat dus.’

‘Wacht,’ zei Lorenzo. Hij lachte op een pijnlijk nerveuze manier. ‘Je bedoelt toch niet wat ik denk dat je bedoelt?’

Wat Claire vervolgens zei, smoorde alle vragen die door Lucy’s brein schoten.

‘Jullie mogen allemaal op een platform gaan staan. De dames aan één kant, de heren aan de andere kant.’

Het bleef stil. Niemand bewoog. In de verte kolkte en ruiste de zee en deed de wind het zand opstuiven en de bladeren aan de bomen ritselen.

Toen begon Yurrian te lachen. ‘Mooi, daar was ik bijna ingetrapt.’

‘Gelieve allemaal op een platform te gaan staan,’ herhaalde Melvin luid.

‘Dit is toch een grap?’ vroeg Tom. ‘Kom op. Dat zou veel te gevaarlijk zijn.’

‘Er is geen balustrade!’ benadrukte Margot schril. ‘We zouden letterlijk twintig meter boven de grond balanceren op één meter glas!’

‘Ik ga daar echt niet op staan,’ zei Yurrian. ‘Zijn jullie op je hoofd gevallen of zo?’

Melvin stak twee vingers omhoog. Alsof ze daarop gewacht hadden, kwamen de crewleden achter hem tegelijkertijd in beweging. De glimmende bodycams rond hun torso strooiden het door wolken omfloerste zonlicht rond, terwijl hun laarzen over het dak stampten. Ze kwamen in snel tempo op de kandidaten af. Elk crewlid focuste zich op iemand specifiek en Vampier had Lucy in het vizier, die er spijt van had dat ze geprobeerd had zijn masker af te trekken. Door de plotse toenadering van de halloweenmonsters werden de kandidaten uit elkaar gedreven – Lucy ving nog net de weifelende blik van Emma op voor ze afgeschermd werd door de rug van het monster van Frankenstein. Vampier bleef een halve meter voor Lucy staan, zijn bloederige grijns binnen handbereik.

‘Ik vraag het nog één keer,’ hoorde ze Melvin zeggen. ‘Ga op een platform staan.’

‘Jullie zijn fucking knettergek!’ riep Yurrian.

Vampier ritste zijn jas open, stak zijn hand erin – een beweging die door de rest van de crew geïmiteerd werd – en haalde er iets uit dat hij, zonder zijn monsterlijke kop een centimeter te bewegen, op Lucy richtte.

Het was een pistool.
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Nick

 

 

 

‘Hou er nu toch gewoon eens over op, Nick.’

Zoë stond voor de lange spiegel in de hal van hun appartement haar haren te fixen en stootte een geïrriteerde zucht uit.

‘Heb je wel goed geluisterd?’ vroeg Nick, zelf minstens even gepikeerd. Hij had haar net verteld over zijn ontmoeting de avond daarvoor met Kaat. Gisteren was Zoë niet thuis geweest – vast weer bij een of andere dude met een baard, wat haar type was – en hij had het haar niet over de telefoon willen vertellen. Vanmorgen waren ze dan weer beiden te druk geweest. Nu hij eindelijk de kans had het verhaal van Kaat tot in de details toe te lichten, volledig met toevoeging van het artikel waarmee zijn zoektocht begonnen was, kon Zoë enkel met haar ogen rollen en hem aankijken alsof hij een puppy was die zijn baasje was verloren.

‘Je was er zelf bij gisterenochtend,’ herinnerde Nick haar eraan.

‘Ja, ja.’ Zoë liep van hem weg, naar de halkast, en viste er een kort leren jasje uit. ‘Ik geef toe dat het wat overdreven was. Maar dat is toch wat televisie is?’

‘En Kaats getuigenis dan?’

Zoë lachte, maar haar gezicht straalde geen humor uit. ‘Getuigenis. Hoor je jezelf wel?’

‘Geloof je haar soms niet?’

‘Ik ken haar niet, dus geen idee.’

‘Ik vind het heel jammer van je dat je dit niet ernstig neemt.’

‘Nick.’ De lach was nu volledig weg van Zoë’s gezicht. Ze kwam dichterbij, legde haar hand losjes op zijn onderarm en hield haar hoofd een tikje schuin, terwijl ze zei: ‘We weten allebei waarom je dit doet.’

Hij schudde haar af. ‘Ik doe dit omdat ik me zorgen maak om Lucy.’

Ze zuchtte. ‘Je maakt je zorgen om haar. Ja hoor, dat is het.’

‘Ze is ook jouw vriendin.’ Nu begon hij verongelijkt te klinken, en hij schraapte snel zijn keel in een poging dat toontje eruit te hoesten.

‘Ja, en ze is ook een volwassen vrouw die niet om een babysit heeft gevraagd.’

‘Steek je kop dan maar in het zand.’

Als ze daarna nog iets had willen zeggen, hoorde Nick het al niet meer, want hij wendde zich resoluut van haar af en beende de hal uit, de leefruimte in, waar hij de deur achter zich dichtgooide. Het bleef even stil in de gang, tot Zoë’s hakken over de tegels tikten en de deur naar de algemene traphal van het appartement open- en dichtging. Na hun woorden galmde de stilte na.

Waarom werd hij niet serieus genomen? Misschien moest hij toch maar naar de pers stappen, zoals hij Nathan Sterckx beloofd had.

Zijn telefoon trilde in zijn broekzak; een notificatie van Instagram. Vast een geïnteresseerde die klant wilde worden. Hij had nu geen zin om tattoo-ontwerpen te bespreken en wilde het toestel alweer wegstoppen, tot hij plots de naam herkende van de persoon die hem een bericht had gestuurd.

Het was helemaal geen klant.

Zij was het.

Hij liet zich op de gebloemde sofa zakken en opende Instagram om meteen op het papieren vliegtuigje in de rechterbovenhoek te tikken. Toen Kaat hem gisteren haar socialemediagegevens doorspeelde, had hij haar een berichtje gestuurd, maar hij was natuurlijk bij berichtverzoeken geëindigd, want haar profiel was privé. De kans dat ze zijn bericht tijdig zou lezen, werd daardoor een pak kleiner. En nu had ze hem toch gestuurd.

Dag Nick. Ik ben inderdaad de persoon die je zoekt. Ik heb een gepeperd boekje open te doen over Nathan Sterckx – die man spoort niet. Zullen we morgen persoonlijk afspreken? Misschien kunnen we de aflevering samen kijken? Groetjes, Isabelle.

Boven het bericht lachte ze hem toe vanaf een klein, rond fotootje: een gebruinde jonge vrouw met lichtblond haar, opgestoken in een hoge paardenstaart.
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Lucy

 

 

 

Dit kon niet echt gebeuren. Dit moest een uit de hand gelopen grap zijn, een andere verklaring was er gewoonweg niet.

Toch?

Lucy was zich nog nooit zo bewust geweest van haar eigen ademhaling. Gierend. Onregelmatig. Zweet beet in haar nek en oksels. Langzaam maar zeker ontglipte haar de werkelijkheid, als water in de kom van haar handen.

Nee. Ze moest zich concentreren op de feiten. Ze moest blijven nadenken.

Ze keek momenteel in de loop van een pistool. Dat was een feit. Het was ook een feit dat datzelfde pistool gehanteerd werd door een anonieme man met een vampiermasker op en dat er negen andere kandidaten waren die ook onder schot werden gehouden.

‘Dit kan niet,’ bracht Tom uit, waarmee hij Lucy’s gedachten verwoordde. ‘Dat zijn sowieso geen echte pistolen.’

Melvin en Claire glimlachten nog steeds. ‘Zeker wel,’ zei Claire.

‘We zitten hier niet in Amerika,’ zei Heleen schamper. Toch schemerde er twijfel over haar gezicht, dat tot dusver het toonbeeld van beheersing geweest was.

‘Stap elk een platform op,’ zei Melvin. ‘Nu.’

Lucy staarde naar het wapen in de hand van Vampier. Het was pikzwart en zag er zwaar uit. Ze kon niet met zekerheid zeggen dat het nep was, en als ze voorzichtig om zich heen keek, zag ze dat de anderen dat ook niet konden. Lorenzo had zijn ogen wijd opengesperd en prevelde iets onverstaanbaars – misschien een Italiaans schietgebedje.

‘Jullie kunnen ons niet dwingen,’ riep Yurrian uit. ‘Fuck dit allemaal! Ik kap ermee. Dit is écht gevaarlijk!’

Hij maakte aanstalten om naar voren te stappen en Zombie opzij te duwen, maar voor hij daarin slaagde, hief Zombie zijn pistool omhoog. Een enorm lawaai scheurde de lucht in twee. 

Annelies, Margot en Emma gilden, Heleen wankelde. Aan de rand van Lucy’s blikveld dook Yurrian brullend in elkaar – de rest van de mannen waren aan haar zicht onttrokken door de muur van gewapende monsters die aan deze kant de vrouwen onder schot hielden.

Lucy beefde. Het begon bij haar knieën en spreidde zich uit over haar gehele lichaam, waardoor haar buikspieren verkrampten en ze automatisch haar armen om zich heen sloeg. Alsof ze zichzelf wilde troosten.

Ze perste haar ogen dicht en schudde het hoofd. Nee, nee. Het gegil van Margot deinde uit in gejammer, iemand vloekte, iemand schreeuwde opnieuw.

‘Nu jullie overtuigd zijn van onze ernst,’ zei Claire poeslief, ‘kunnen jullie misschien eindelijk aan de opdracht beginnen.’

Vampier stak het pistool nog een stukje verder vooruit. Als Lucy haar hand uitstak, zou ze het kunnen voelen. Nog steeds weergalmde het schot door haar hoofd, een geluid dat ze nooit in het echt dacht te horen. De bekladde spiegel in het Leuvense café flitste door haar heen. DOE NIET MEE LUCY. En het briefje boven op haar hoofdkussen, dat benadrukte dat het haar laatste kans was. De vrouw in de trein, de angst in haar ogen. Misschien was die toch niet geveinsd geweest, misschien had Zoë het toch bij het verkeerde eind en hoorde de vrouw helemaal niet bij de productie. Dit kon toch niet zomaar?

Toen zette Heleen een stap achteruit.

‘Laten we het gewoon doen.’

‘Je bent gek!’ gilde Margot. ‘Er is niks om ons op te vangen als we vallen!’

Maar Heleen luisterde niet en ging als eerste op haar platform staan door zich met een fiere zwaai van haar staart om te draaien en met een elegante, berekende pas op het glazen vierkant van één bij één meter te gaan staan. Haar gezicht was uitgestreken en ze richtte zich op, haar armen gekruist, en keek de rest afwachtend aan. Haar blik kruiste die van Lucy.

Er is iets met jou. Iets wat niet helemaal klopt.

‘We hebben kogels genoeg,’ blafte Melvin. ‘Dus haast jullie wat.’ Elk spoortje vriendelijkheid dat nog in zijn stem gezeten had, was volledig uitgevaagd. Dit was geen presentator van een televisieprogramma. Dit was een sadist, en dit alles was een ziek machtspelletje.

Toch zette Lucy een pas achteruit. Ze durfde niet weg te kijken van het pistool, maar wist dat ze dat zou moeten doen. De afgrond lonkte twintig meter onder haar: een doodskist van zand en flagstones, klaar om alle botten in haar lijf te breken. Ze moest kijken. En dus verplaatste ze haar blik en draaide ze zich om, zo voorzichtig als ze kon, en schuifelde ze naar het glazen platform toe. 

Onschuldig hing het daar, een miniatuurdakje dat leek te zweven en niets aan de verbeelding overliet wat de meters genadeloze diepte eronder betrof. Als stewardess vertoefde ze de helft van de tijd boven de grond en nog veel hoger dan dit, en van hoogtevrees had ze nooit last gehad, maar dit ging over een onbeschermd stuk glas aan de rand van een dak en bovendien werd ze bedreigd met een vuurwapen. Allemaal zogenaamd in kader van een tv-programma, want de camera’s, die bleven draaien.

Ze willen dat je dénkt dat je niet beschermd bent. Ze willen dat je dénkt dat ze echt zouden schieten, maar dat zouden ze niet doen.

Haar rechtervoet raakte het platform. Een doffe tik van een rubberen zool tegen centimeters glas. Onder haar niets dan leegte die hoopte haar mee te sleuren. Ze mocht niet naar beneden kijken. Wat ze ook deed, ze mocht niet naar beneden kijken.

Vampier zette een paar stappen achteruit. Hij hield het pistool nog altijd losjes op Lucy gericht, maar maakte nu een soort rij met de rest van de crew in het midden van het houten dak rond Melvin en Claire, zodat de cameramannen vrij spel hadden. Die richtten hun lenzen elk naar één kant van het dak: de kant van de vrouwen en die van de mannen. Lucy stond op het meest linker platform, met naast haar Annelies, dan Margot, dan Emma en ten slotte Heleen aan het andere uiterste. Tegenover Lucy stond Lorenzo, wit als een doek, zo dicht mogelijk bij de houten dakrand met zijn voeten tegen elkaar gedrukt en zijn armen stijf tegen zijn lichaam, en naast hem Tom, Yurrian, Cédric en Mathias.

‘Jullie hebben daarnet allemaal vragen beantwoord,’ zei Melvin. Hij had zijn mond weer in een grijns geplooid en wekte de indruk dat dit allemaal volstrekt normaal was. ‘Op basis van die vragen zullen wij nu een eerste selectie maken.’

Claire nam over: ‘We hebben de antwoorden van alle vragen verwerkt en zijn tot de conclusie gekomen dat twee personen op bijna alle vragen een antwoord gaven dat niet compatibel is met dat van de andere kandidaten.’

‘Deze twee personen zullen dan ook de afvallers zijn,’ vulde Melvin aan.

Hij liet een stilte vallen, aangewakkerd door de wind. De stof van Lucy’s broek wapperde om haar enkels en het was alsof ze de klauwen van de afgrond over haar huid voelde strelen. De afvallers. Haar blik schoot naar beneden en het bordes leek kilometers ver weg, het zand dat eraan grensde een dreigend naaldenkussen. Ze wankelde. Uit haar ooghoek zag ze Vampier een beweging maken in haar richting, maar toen ze weer opkeek, had hij slechts het pistool op haar hoofd gericht.

Wat als ze viel?

De sussende stem van haar wegkwijnende rationaliteit was stil geworden. Ze moest gewoon één grote stap naar links of rechts zetten. Ze zouden nooit snel genoeg bij haar zijn om haar tegen te houden. Ze zou te pletter storten, haar ruggengraat zou verbrijzelen, haar schedel zou openbarsten en haar bloed zou zich mengen met het zand, en ze zou nooit weten waarom. Waarom ze hier stond. Waarom ze anderen haar dit liet aandoen.

De paniek die ze zo fel had proberen in te dammen, overspoelde haar plots. Ze begon te snikken met gierende uithalen en zakte neer op haar knieën op de houten dakrand aan haar platform, wat opnieuw een beweging van Vampier ontlokte. Hij stond nu weer vlakbij en greep haar bij haar bovenarm.

‘Gelieve rechtop te blijven staan,’ zei Claire koeltjes.

Vampier sleurde haar overeind. Ze klampte zich aan hem vast – nooit zou ze hem nog loslaten, het maakte haar niet uit dat ze niet wist wie hij was en dat hij het pistool nu tegen haar slaap drukte. Koud en hard.

‘Laat haar met rust!’ brulde Yurrian van de overkant.

‘Laat los, Lucy,’ zei Melvin. Hij was ook dichterbij gekomen. De andere vrouwen naast Lucy stonden roerloos en ze durfde niet naar hun gezichten te kijken, want als ze haar eigen angst daarop weerspiegeld zag, zou ze zich nog harder tegen Vampier aangooien. Die moest haar met kracht van zich afweren – kracht die haar ook van het platform kon stoten.

Of misschien moet ik gewoon springen.

Midden in de golf misselijkmakende paniek dreunde die gedachte door haar heen. Helder en rationeel. Ze wilde niet springen – ze wilde niet dood – maar zo zou ze kunnen bewijzen dat het allemaal niet echt was. Ze zou opgevangen worden door mensen die klaarstonden met netten en matrassen. 

Ze verslapte haar greep en Vampier maakte van de gelegenheid gebruik om achteruit te deinzen. Ze stond weer overeind in het midden van haar glazen gevangenis, zwevend tussen leven en dood, realiteit en fictie.

Wat als ik het gewoon doe?

Heel haar lijf smeekte en schreeuwde om genade. Om het niet te doen. Om het wel te doen.

‘Blijf voorlopig kalm, iedereen,’ zei Melvin. ‘Er is nog niets gebeurd.’

‘Zolang iedereen mooi rechtop blijft staan, kan er ook niets gebeuren,’ viel Claire hem bij. Ze klonk als een schooljuf. Een op bloed beluste schooljuf.

Lucy’s blik haakte in die van Lorenzo, vijf meter bij haar vandaan aan de overliggende kant van het dak. Hij had hoogtevrees en zelfs hij stond nog, hij was niet als een klein kind in huilen uitgebarsten, dus ze stelde zich aan. Niets van dit was echt. Ze waren niet in gevaar.

Shit. Shit, shit, shit.

Panisch veegde ze haar tranen weg met de rug van haar hand. Nu zou heel Vlaanderen en Nederland haar paniekaanval mogen aanschouwen, en waarschijnlijk zou de productie het nog erger maken in de montage. Ze zou zo’n teaserbeeld worden dat voor de eigenlijke aflevering in elke reclamespot tot vervelens toe herhaald werd om ramptoeristen aan te trekken. Haar vader zou zich kapot schamen.

Als Lucy in paniek is, is er weinig aan te doen.

‘Goed dan,’ vervolgde Melvin. ‘In totaal hebben jullie vijftien vragen beantwoord. Fundamentele vragen over wat je zoekt in een relatie en welke gezamenlijke doelstellingen je hoopt na te streven.’

Binnen in Lucy’s glazen platform floepten er lichtsnoertjes aan. Een schok ging door haar heen, maar ze bleef overeind. De lichtjes versprongen van rood naar groen en terug met telkens een seconde ertussen. Naast haar gebeurde het ook bij de andere vrouwelijke kandidaten en aan de neerwaartse blikken van de mannen te zien, was het aan de overzijde hetzelfde verhaal.

‘Je merkt dat er licht aan is gegaan in je platform,’ zei Claire wat overbodig. ‘Dat is niet toevallig.’

‘Ja, no shit,’ hoonde Yurrian, maar zijn stem brak. De andere mannen waren doodstil.

‘Op basis van de antwoorden die jullie gaven, zullen de platformen van de kandidaten die doorgaan naar de volgende ronde, één voor één permanent op groen springen,’ ging Melvin verder. ‘Wordt je platform groen, dan mag je van het glas af stappen en je bij ons voegen.’

‘Wacht.’ Heleen. Ze keek bijna hooghartig naar Melvin, alsof hij iets kleverigs was op de zool van haar schoen. ‘Je zei dat er twee afvallers zouden zijn.’

‘Dat klopt.’

‘Hun platform wordt niet groen?’

Claire schudde het hoofd met een spijtige glimlach. ‘Neen, hun platform zal vrees ik rood kleuren.’

Stilte.

Dan, Mathias: ‘En wat gebeurt er met hen?’

Het antwoord hing onuitgesproken in de lucht, een lichtvlek aan de horizon die verdween zodra je ernaar probeerde te kijken. Iedereen dacht het. Niemand zei het.

Niemand geloofde het?

Tom slaakte een kreet die zowel doodsbang als euforisch klonk. ‘Mijn platform is groen! Het is groen!’

De andere mannen keken naar hem met blikken die zijn euforie niet deelden. Naast Lucy beet Annelies zo hard op haar lippen dat al het bloed eruit weggetrokken was.

‘Proficiat, Tom!’ zei Claire. 

Michael Myers stapte op Tom af en bood hem een hand aan, die hij straal negeerde. Hij zette een grote stap voorwaarts en haastte zich naar Melvin en Claire.

De seconden tikten voorbij. Onder Lucy bleef het lichtsnoer veranderen van groen naar rood en rood naar groen. Een deel van haar wilde het negeren, maar dat was onmogelijk: de reflectie van het licht kleurde haar netvlies, waar ze ook keek.

‘Groen!’ Heleen stak haar hand op en kon een grijns niet onderdrukken. Het glas onder haar voeten flikkerde niet langer en overtrok de zolen van haar schoenen met een groen filter. Ze wachtte niet op assistentie van een van de halloweenmonsters en stapte zelfzeker het houten dak weer op, om zich vervolgens bij Tom te voegen. Lucy merkte hoe de monsters rond hen alert bleven, hun pistolen dicht tegen zich aan.

Twee kandidaten hadden al groen licht gekregen. Nog zes te gaan. Lucy’s handpalmen glibberden onder haar vingertoppen.

‘Ja! Groen!’ Dat was Yurrian. Hij bleef geen seconde langer op zijn platform staan en rende zowat naar het midden van het dak toe, waar hij meteen in Melvins gezicht brulde: ‘Ik ga een fucking klacht indienen!’

Melvin verroerde geen vin. Hij staarde Yurrian kil aan en de spanning tussen de twee was om te snijden, tot Heleen haar hand uitstak en die zacht op de onderarm van Yurrian drukte. Om hen heen hieven de halloweenmonsters hun wapen hoger op.

‘Laat het,’ zei Heleen.

‘Jullie zijn gek om je zo te laten bespelen,’ foeterde Yurrian.

‘We doen precies hetzelfde als jij,’ zei Tom defensief.

‘Groen!’ schreeuwde Annelies, waardoor de rest verstomde. Zij liet zich wel bijstaan door Varkenskop; ze klemde haar hand met de ontbrekende pink rond zijn onderarm en maakte dat ze van het platform af kwam. Naast Lucy was nu een lege plek – een groen vlak zonder kandidaat. Alleen zij, Margot en Emma stonden nog aan deze kant van het dak. Koud zweet druppelde langs Lucy’s ruggengraat en ze besefte dat alles afhing van hoe ze de vragen op de tablet beantwoord had. Had ze er wel goed genoeg over nagedacht? Had ze wenselijke antwoorden gegeven? Wat als zij…

‘GROEN!’ De brul die Cédric uitbracht, was bijna dierlijk te noemen, en hij sprong weg van de dakrand alsof hij zich gebrand had aan het licht. Alle kalmte die hij gisteren ten beste had gegeven, was als sneeuw voor de zon weggesmolten. Hij staarde Melvin, Claire en de halloweenmonsters aan met een mengeling van woede en angst.

‘Dit pik ik niet,’ gromde hij. ‘Ik wil Nathan Sterckx spreken.’

Melvin negeerde hem en riep: ‘Het moment van de waarheid komt dichterbij!’

Shit.

Tegenover Lucy stond Lorenzo te bibberen op zijn benen. Drie lege plekken naast hem. Aan het andere uiterste Mathias, totaal verstomd. Hij had Lucy aan een bruine labrador doen denken met zijn zachte warrige haar en grote, vriendelijke ogen, die nu opengesperd waren van angst. Hij keek steeds naar beneden, zodat Lucy zin had om naar hem te schreeuwen dat hij dat niet moest doen, hoewel de diepte ook aan haar trok. De diepte die nu nog dichterbij leek. Alleen zij, Margot en Emma. Alleen Lorenzo en Mathias.

Toen stopte de lichtjes onder Lucy’s voeten met flikkeren. Haar adem stokte. Vanuit haar ooghoek zag ze Margot en Emma reikhalzend hun nieuwgierigheid bevredigen en snel weer wegkijken, terwijl Vampier op haar afstapte.

Het was groen. Het licht was groen.

Opluchting en ontreddering vochten om een eerste plaats en nieuwe tranen brandden achter haar ogen, maar ze knipperde ze weg, greep Vampiers hand en stapte het houten dak op.

Eenmaal op het midden van het platform begon ze heviger te rillen. Haar T-shirt kleefde aan haar rug.

‘Je hebt het gehaald,’ zei Cédric. 

Ze schrok van zijn stem, die de chaos in haar hoofd ruw doorkliefde.

Ja, ze had het gehaald. Maar wat had ze precies gehaald? En wat gebeurde er met de overgebleven vier kandidaten? Lorenzo, Mathias, Emma, Margot. Vanaf het midden van het dak kon ze nog net het licht rond hun voeten zien, dat bij alle vier nog in flikkermodus verkeerde. Om Lucy heen gingen de halloweenmonsters wat dichterbij staan, hun pistolen opgeheven. Er hing iets onheilspellends in de lucht – een stilte die uitsteeg boven het gieren van de wind en het bonzen van haar hart. Een algemene staat van paraatheid spreidde zich uit over de crewleden. Moest ze schreeuwen, roepen, tieren? Iets anders doen dan daar staan, compleet van de kaart, blij dat ze haar eigen hachje gered had en tegelijk verscheurd van schuldgevoel tegenover de overblijvers?

Wat er vervolgens gebeurde, overtrof elke afgrijselijke verwachting. In wat niet meer dan een paar seconden kon zijn, stopten de lichten onder de overgebleven kandidaten met flikkeren en sprongen er drie – drie, geen twee – op rood. Enkel Margots glazen vlak kleurde groen. Lucy kon nog net in Lorenzo’s doodsbange ogen kijken voor de rode platformen met een mechanische klik in de houten dakrand schoten, alsof het dak zijn glazen angels weer introk, en zowel Lorenzo, Mathias als Emma eraf vielen.

De diepte in.
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Eerst wist Lucy niet waar de gil vandaan kwam. Pas toen ze Margots van afschuw opengesperde mond zag en de opgezette aders in haar nek, besefte ze dat zij het was die het door merg en been gaande gekrijs voortbracht. Ze staarde naar beneden, naar de plaats waar Emma van het platform geworpen was en het gillen ging over in hysterisch gesnik. Razendsnel volgden de gebeurtenissen zich op: Margot sprong van het platform recht in de armen van de Vogelverschrikker en die drukte haar tegen zich aan, zijn arm over haar hals gekruist en een pistool tegen haar slaap. Yurrian dook brullend weg in een poging te ontsnappen, gevolgd door Cédric en Annelies, maar allemaal werden ze door de halloweenmonsters teruggeworpen in de groep. Toen voelde Lucy hoe ze zelf een staalharde arm rond haar borstbeen geklemd kreeg en hoe de loop van het pistool tegen haar achterhoofd werd gedrukt. In een mum van tijd werd elke kandidaat in een houdgreep genomen.

Lucy’s borst jaagde op en neer. Haar ogen werden troebel en de wind trok natte strepen over haar wangen en oren. Het schouwspel op het dak loste even op in een troebele droom, alsof ze alles bekeek van onder een dun wateroppervlak, en ze wenste dat ze dieper kon wegzakken, dat ze niets meer hoefde te zien. Diep in haar knaagde een besef waar ze niet meer omheen kon. Margot had Emma zien vallen. Margot had gezien waar Emma terechtkwam. En Margot was gereduceerd tot een huilend, schreeuwend hoopje ellende, vechtend in de armen van haar belager.

De anderen beseften het ook. Ze zag het in hun ogen. De twijfel, het ongeloof. Dit kón toch geen tv-programma meer zijn?

‘Zei ik dat er twee afvallers zouden zijn?’ zei Melvin, op een compleet misplaatst luchtige toon. Hij haalde zijn schouders op en wisselde een lacherig momentje met Claire. ‘Ik bedoelde drie, natuurlijk.’

‘ZE IS DOOD!’ Margot krijste, een geluid dat Lucy’s zenuwen in brand zette. ‘Z-Ze…’

Emma was dood.

Dat kon niet. Zoiets was onmogelijk – gisteren hadden ze nog samen in een busje en op een jacht gezeten, hadden ze samen gegeten (voor zover ze hun maaltijd aangeraakt hadden). Lucy kende Emma nog niet eens goed, maar het idee dat ze plots weg was, verkilde haar tot op het bot. Ze wilde alleen nog maar weg; ontwaken uit deze nachtmerrie.

‘Wie zijn jullie?’ bracht Cédric uit. ‘Dit heeft niks meer met Angsteiland te maken, toch?’

Melvin legde die vraag naast zich neer door zich tot de halloweenmonsters te richten. ‘Breng ze naar de bindingskamer.’

Op dat moment begon Lucy ook te gillen. Ze had niet langer spijt van haar panische moment even geleden, toen ze nog op het platform had gestaan en erover gedacht had te springen om te bewijzen dat dit alles niet echt was. Ze was zich toen al bewust van het feit dat er iets niet klopte: van het gebrek aan de regisseur en productie-assistentie tot de gemaskerde crewleden en de onbekende presentatoren. Maar ze had het gevoel weggestopt. Nu brak het weer los, oorverdovend en meedogenloos: ze was in gevaar. Emma was dood. Lorenzo en Mathias waren dood.

En de monsters sleepten hen mee.







 

 

 

Uit het archief van de federale politie

 

Van: nathansterckx@xtremexperiences.com

Aan: dieterslaghers@xtremexperiences.com

Onderwerp: Opvolging ‘probleempje’

 

Hey Dieter!

 

Hopelijk alles goed daar met mijn topregisseur in de controlekamer van Ter Zee! Er waren gisteren een paar technische probleempjes met de bodycams, maar volgens mij zijn die al opgelost? Op de camerabeelden hier lijkt alles weer in orde.

Even over ons ‘probleempje’. Na haar poging om Lucy te ‘waarschuwen’ heb ik een hartig woordje met Isabelle gesproken (lees: ik heb gedreigd met juridische stappen en stappen die veel verdergaan) en ze leek geïntimideerd, maar ik vertrouw haar niet. Het feit alleen al dat ze Lucy gevolgd is tot Leuven (terwijl ze wist dat ze geschaduwd zou worden) en daar geprobeerd heeft haar aan te spreken… Gelukkig waren Melvins mensen in de buurt om er een stokje voor te steken voor ze écht schade kon aanrichten en natuurlijk was onze zet nadien geniaal: haar waarschuwingspoging omzetten in een campagnestunt. No way dat ze nu nog kan bewijzen dat het niet gewoon allemaal deel van ‘het spel’ is! Maar ze lijkt me wel een type dat niet loslaat… Kan zijn dat we er nog last mee krijgen.

Nou ja, ik wil je natuurlijk niet te hard lastigvallen met achtergrondlawaai. Jij zal je handen wel vol hebben daar. Wij zijn intussen volop bezig de beelden die binnenstromen te monteren. 

Morgen is het zover! Xtreme Xperencies zal for once and for all op de kaart gezet worden, dat geef ik je op een blaadje.

 

Greetz,

Nathan
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Lucy

 

 

 

Opnieuw de lift in. Boven op de angst die Lucy uitstond, leek het slechts een extra stomp in haar maag, uitgedeeld door een wreed universum. Sinds haar kindertijd was ze niet meer zo bang geweest. Zo ontzettend bang.

Ze kon niet meer naar de andere kandidaten kijken omdat haar hals star werd gehouden door Vampier en ze vooraan stond, maar in de spiegel van de lift ving ze een glimp van hen op. Net als zij leken ze op de rand van een zenuwinzinking te staan – allemaal behalve Heleen, die wel behoedzaam keek, maar niet ten prooi leek gevallen aan uitzinnige paniek. Een dwaze gedachte drong zich aan Lucy op: had Heleen hier iets mee te maken? Had Heleen geweten wat er zou gebeuren?

De lift weer uit – in haar paniek had ze niet gezien op welke verdieping ze zaten. Een zoveelste luxueus ingerichte hal in, naar een stalen deur. Claire, die hen was gevolgd, deelde hen intussen mee dat dit in de toekomst zou doorgaan als opslagruimte voor het resort, maar dat ze het in kader van Angsteiland wat anders aangepakt hadden. Ze opende de deur, die naar binnen toe openzwaaide, en knikte naar de halloweenmonsters. Die marcheerden naar binnen en lieten daar de kandidaten eindelijk los. Ze werden in de hoek gedreven van een middelgrote lege kamer die van plafond tot vloer spierwit was, zonder ramen, maar met in elke plafondhoek een knipperde camera. Yurrian wilde terugrennen in de richting van de deur, maar het opgeheven pistool van Varkenskop hield hem ogenblikkelijk tegen. Want de pistolen waren echt. 

De diepte, die Emma, Lorenzo en Mathias verslonden had, was echt.

‘Ik kom jullie over twee uur halen,’ zei Claire vanuit de hal, terwijl de crewleden zich weer bij haar voegden. ‘Veel bindingsplezier!’

De deur smakte dicht. Ze waren alleen.

‘Godverdomme!’ Yurrian wierp zichzelf tegen de deur, wat een doffe klap veroorzaakte. ‘Laat ons eruit!’

Lucy drukte zichzelf verder in de hoek. Er was geen uitweg. Yurrian kon schoppen en slaan wat hij wilde, de deur was van staal, de muren van beton, het plafond zeker drie meter hoog, de vloer een harde witte tegel. Wit. Alles was wit. De camera’s loensten met hun bolle zwarte ogen en uit een ventilatierooster op het onbereikbare plafond zuchtte een zachte bries. Ze waren afgesloten van de wereld.

Margot was huilend op de grond neergezegen. Haar gezicht was vuurrood, haar krullen plakten tegen haar voorhoofd en kaken.

‘Wat heb je gezien?’ vroeg Heleen.

Langzaam keek Margot op. Snot droop van haar neus op de vloer – een spat die het allesoverheersende wit brak.

‘Wat?’ kraste ze.

‘Wat heb je precies gezien?’ Heleen herhaalde haar vraag dringender, bijna kwaad.

‘Ze is dood.’ Margot perste de woorden eruit alsof het scherpe messen waren die haar lippen aan flarden sneden bij het uitspreken ervan. ‘Ik heb gezien hoe ze – er was overal bloed…’ Ze haalde diep en haperend adem. ‘Ze hebben haar vermoord.’

‘En Lorenzo,’ prevelde Cédric. Hij schudde vol afkeer zijn hoofd. ‘En Mathias.’

‘Ik geloof het niet.’

Iedereen viel stil en staarde Heleen aan. Enkel het zachte ruisen van de ventilatie was te horen, tot Yurrian zei: ‘Meen je dat?’

‘Denk je nu écht dat ze iets strafbaars gaan doen?’

‘Heleen, we stonden verdomme onbeschermd op een glazen dak van één meter!’ riep Tom uit. Hij had zich stiller gehouden dan de rest, maar de vrolijke man van gisteren was compleet weg en nu bleef er enkel een harde blik over in een verbeten gezicht. Heel even had Lucy de neiging om hem te troosten en wilde ze dat hij haar zou troosten, en ze schrok bij die gedachte. Was het omdat hij haar aan Jonas deed denken? Omdat hij op een of andere manier vertrouwd leek, en iets vertrouwd exact was wat ze nodig had op dit moment?

‘Gisteren zag ze een spin in haar eten,’ hield Heleen vol, waarmee ze Lucy’s gepeins een halt toeriep. ‘Die was er ook niet.’

‘Ik zag die spin ook!’ ging Annelies ertegen in. Haar stem trilde. ‘Noem je mij ook een leugenaar?’

‘Ik zeg gewoon dat Margots perceptie niet honderd procent betrouwbaar is.’ Na een bijna nonchalant schouderophalen, kruiste Heleen haar armen. ‘En dat de productie wíl dat we denken wat we nu denken. Hoe creëer je anders doodsangst? Want dat is toch de slogan van dit hele zootje? Daten in doodsangst?’

Haar uitspraken galmden door de lege ruimte, ketsten tegen de witte muren af en sloegen in op Lucy als kleine, venijnige bommen. Had Heleen gelijk? Zou Margot het niet goed gezien hebben? Of… zou Margot liegen? Maar waarom zou ze dat doen? Zoals Margot hier zat, was ze compleet gebroken, getraumatiseerd. Als ze loog, was ze een verdomd goede actrice.

‘En wat als jíj liegt?’

Lucy sloeg bijna een hand voor haar mond. Ze had het eruit geflapt. De gedachte was te sterk geweest en had zich een weg naar buiten gewroet.

Heleen trok één perfect geplukte wenkbrauw op. ‘Pardon?’

‘Al sinds gisteren doe je alsof het je allemaal niet raakt.’ Nu de dijk om haar ingehouden verwijten gebroken was, kon Lucy ze niet langer tegenhouden. ‘Je zit of staat te observeren en geeft kattig commentaar en niks lijkt effect op je te hebben. Soms denk ik –’

‘Hoe durf je?’ snauwde Heleen, die een rode blos op haar wangen kreeg. ‘Ik probeer gewoon rationeel te blijven nadenken! In tegenstelling tot anderen!’ Ze vuurde een vernietigende blik af op Margot en Annelies en die laatste schoot Lucy te hulp.

‘Lucy heeft gelijk! Er is een verschil tussen rationeel willen blijven en gewoon doen alsof anderen dom zijn, terwijl je zelf blind bent voor de waarheid!’

‘Als jullie willen geloven dat er net écht drie mensen te pletter zijn gestort, dan doen jullie maar,’ beet Heleen hen toe. ‘Ik vertrouw haar niet.’ Ze wees op Margot, wiens snikken uitgedijd waren in een ijzig stilzwijgen. Onder de rode vlekken op haar gezicht en hals was haar huid krijtwit geworden.

‘Moet jij nu niet zeggen dat we allemaal kalm moeten blijven?’ mengde Yurrian zich plots in het gesprek en hij wendde zich tot Cédric. ‘Zoals gisteren?’

Cédric keek verward op en zei: ‘Meen je dat nou?’

‘Stop met ruzie zoeken,’ zei Tom. ‘Dat heeft geen zin.’

‘Ze hebben ons gisteren gedrogeerd,’ zei Yurrian. ‘Ik blijf erbij. En jij…’ Hij prikte met zijn vinger naar Heleen en beet op de binnenkant van zijn lippen alsof hij de vele beledigingen die hij wilde spuwen, moest filteren. ‘…jij bent een ijskoude bitch.’

‘Denk toch eens gewoon een keertje na!’ riep Heleen. ‘Het thuisfront wéét dat we deelnemen aan een programma. We hebben een contract getekend! Er zijn overal camera’s en we zitten op een luxeresort op een luxe eiland. En jullie geloven dat er sprake is van een grootschalig moordcomplot? Dat Nathan Sterckx een mediageile psychopaat is met een resem volgelingen die hem blind gehoorzamen? Wauw, echt, wauw.’

Het bleef even stil. Hoe kwaad en angstig Lucy ook was, ze moest toegeven dat wat Heleen zei ergens steekhield. Het was toch regelrecht onmogelijk dat ze vermoord werden terwijl Vlaanderen en Nederland toekeek? Nathan Sterckx was een publiek figuur en hij zou zonder pardon de rest van zijn leven achter tralies doorbrengen. Zo’n risico nam toch niemand, zelfs al was het een psychopaat?

‘Ik weet wat ik gezien heb,’ zei Margot opnieuw. Ze had haar vuisten in haar schoot gebald en bleef op haar knieën zitten. ‘Emma stortte naar beneden. Zij gilde, ik gilde. Ze leek steeds sneller te vallen. En toen klonk er een klap en zag ik haar been plooien in een onmogelijk hoek en rond haar hoofd verspreidde zich meteen een plas bloed.’

Lucy stelde zich de jonge blonde vrouw met het piekerige blonde haar voor. Haar dat nu roodgekleurd was, haar dat de barst in haar schedel moest bedekken. Ze drukte snel een hand voor haar mond.

‘O god, zeg niet dat je moet kotsen,’ zei Yurrian. 

Het zweet brak Lucy uit. Nee, alsjeblieft, niet in deze ruimte; iedereen zou in haar stank zitten en het zou uitgezonden worden en waarschijnlijk online ook nog eens viraal gaan. Ze slikte de gal in haar keel weg.

Tom rukte plotseling de ketting met de pluizige microfoon van zijn nek. Het draadje knapte.

‘Als jullie hier problemen mee hebben,’ gromde hij in de microfoon, ‘dan kom je me maar halen.’ Hij smeet het ding in de hoek van de kamer, waar Yurrian er met plezier zijn witte sneaker op plantte en direct daarna zijn voorbeeld volgde.

‘Ja, ik kap er ook mee,’ zei Cédric. ‘Echt of niet echt: dit is fucked up.’

Binnen de kortste keren hadden ze allemaal – behalve Heleen – hun microfoon tot gort gestampt op de witte tegels. Het voelde bevrijdend. Een kleine opstand om het onbekende monster te porren.

Onverwachts vloeide de zoete stem van Claire door de ruimte. Lucy’s blik flitste meteen naar het plafond. Het waren blijkbaar niet enkel camera’s die daar hingen – ook geluidsboxen.

‘Beste kandidaten. Het lijkt me dat jullie wat afkoeling kunnen gebruiken.’

Allemaal wachtten ze, maar na die ene uitspraak bleef het stil.

‘Komt ze ons weer halen?’ vroeg Tom.

‘Nog zo’n bitch,’ zei Yurrian, en Heleen stak haar middelvinger naar hem op.

Stilte. Het ventilatierooster aan het plafond zoemde. Of was het wel zoemen? Het leek eerder ademen, zuchten, steeds luider.

Kippenvel trippelde over Lucy’s ledematen en de huid van haar schedel trok strak. Ze sloeg haar armen om zich heen, deze keer niet enkel om zichzelf te troosten, maar omdat ze het koud had. Ze kreeg het steeds kouder.

‘Dat menen ze niet.’ Cédric staarde naar het ventilatierooster en zei verder niets. Dat was niet nodig. Iedereen besefte dat door het aluminium rooster van de ventilatie, meters boven hun hoofd, een ijskoude tochtstroom wasemde.
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De montagekamer van Xtreme Xperiences was Nathans Sterckx’ heiligdom. Hij had er vandaag bijna heel de dag doorgebracht. Het was niet gebruikelijk voor een executive producer om zo nauw betrokken te zijn in het proces van knippen en plakken – vaker was de producer ter plaatse tijdens de opnames – maar in dit geval was de montage zijn prioriteit. Hij vertrouwde zijn regisseur op het eiland volledig en het was vooral van belang dat het verhaal dat ze zouden uitdragen naar de wereld tot in de puntjes zou kloppen, zonder losse eindjes – of het moesten precies de juiste losse eindjes zijn.

Vanmiddag was het schemerig in de montagekamer. De jaloezieën waren neergelaten en Patrick en Veronica, de twee monteurs die elk om de beurt een aflevering voor hun rekening zouden nemen, deden nooit meer dan één lampje aan (een plastic oranje IKEA-geval op hun bureau dat een doorn in Nathans smaakvolle oog was, maar volgens zijn assistente Suzanne hip genoeg voor een montageruimte). Steve, de data handler die de beelden inlaadde voordat de monteurs ermee aan de slag gingen, zat wat verderop met zijn koptelefoon op. Hij keek naar de live beelden uit de bindingskamer. Naast hem zaten twee productieleden die iets oudere beelden bekeken, eveneens met koptelefoon, en die druk bezig waren alles te loggen – ze schreven uit wat er gezegd werd, zodat de monteurs snel konden zien welke momenten het beste inzetbaar waren.

‘De teaser is klaar,’ zei Veronica. Ze knipperde met haar zwaar opgemaakte ogen toen ze van haar helverlichte scherm de verduisterde ruimte inkeek.

‘Laat eens zien,’ zei Nathan. Hij liep om het bureau heen – Patrick schoof zijn stoel een stukje op – zodat hij vol zicht had op hun computerschermen. Veronica drukte op play.

In totaal duurde de teaser niet meer dan vijftien seconden. Achteraf was de lach op Nathans gezicht nog breder dan anders. Hij streek over zijn kuif in een trots gebaar.

‘Stuur het naar de nieuwsredacties. We halen het avondnieuws met gemak.’

Hij liet een pauze vallen en keek weer naar het scherm, waar het laatste beeld van de teaser op bevroren stond: een plas bloed, uitgeveegd over het stenen bordes van het resort.

‘Dit wordt een mediastorm van jewelste.’







29

 

Lucy

 

 

 

Een sneeuwlandschap. Als Lucy haar ogen half dichtkneep en door haar wimpers tuurde, zou ze zich kunnen indenken dat de witte muren een vergezicht over besneeuwde bergtoppen waren tegen een ijzig koude lucht, en dat de vloer een sneeuwtapijt was, bevroren en knappend onder haar voeten.

Haar adem vormde wolkjes voor haar gezicht. De huid op haar armen was grauw en samengetrokken, haar vingers waren rood. Dit was dan misschien geen lift, maar de druk op haar borst nam toe en het besef dat ze opgesloten was, maakte zich van haar meester. De muren kwamen op haar af, dreigend, verstikkend. IJzig koud. Ze zat met opgetrokken benen in de hoek van de kamer, dicht bij Margot en Annelies. Die laatste schudde heen en weer en huilde zachtjes. Telkens wanneer er een hard geluid klonk, schrok ze op. Had ze ook claustrofobie? Misschien veel erger dan Lucy? De stem van haar vader echode vanuit het verleden.

Je moet niet zo overdrijven, Lucy.

Yurrian ijsbeerde heen en weer, Cédric leek in zijn eigen wereld te zitten, Heleen deed een bepaalde ademhalingsoefening waarvan ze zei dat iedereen die zou moeten proberen, en Tom twijfelde tussen rechtop blijven staan of gaan zitten.

‘Mag ik bij jullie komen zitten?’ vroeg hij uiteindelijk aan Lucy. ‘Ik denk dat lichaamswarmte het beste is.’

Lucy knikte bijna onmerkbaar.

‘Ik geloof je, trouwens,’ zei Tom tegen Margot. ‘Zoiets verzin je niet.’

Margot zei niets en staarde naar haar knieën, die tot het tipje van haar rode neus kwamen. 

Tom ging vlak naast Lucy zitten en die voelde een vleugje warmte toen zijn arm de hare raakte. Ze moest zich beheersen om niet tegen hem aan te kruipen. Als de muren sneeuw waren, dan kon Tom evengoed Jonas worden, dacht ze. Plotseling zag ze een helder beeld voor zich, en ze wist niet precies of het een herinnering was of iets wat haar onderbewustzijn graag als herinnering vooropstelde: Jonas en zij, in hun appartementje, tegen elkaar aangekropen op de bank terwijl het buiten sneeuwde. Op de salontafel twee dampende koppen chocolademelk, een fleecedekentje over hen heen, zijn shirt tegen haar gezicht, zijn bekende geur in haar neus, zijn arm over haar schouders en zijn ademhaling als het ritme van haar soezerige slaap.

Twee jaar geleden waren ze uit elkaar gegaan. Ze moest de zieligste ex ooit zijn dat ze er nog altijd niet helemaal overheen was.

‘Dus?’ vroeg Tom. Hij keek haar afwachtend aan.

Shit. De kou, die tot in haar botten beet, had haar denken vertraagd en haar zintuigen verward. Tom was Jonas niet, en dit was de tijd noch plaats om terug te denken aan het verleden. Ze werd nota bene gemarteld in een afgesloten ruimte samen met zes anderen – en nog geen uur geleden (of twee uur? Ze had geen tijdsbesef meer) zouden dat negen anderen geweest zijn, ware het niet dat drie van hen intussen dood waren.

Vermoord.

‘Ik heb je niet goed gehoord,’ gaf ze toe. In werkelijkheid had ze niks gehoord – haar gedachtentrein was veel te luid voorbij gedenderd.

‘Ik vroeg wat jouw grootse angst eigenlijk is,’ zei Tom. ‘Als je dat wilt vertellen.’

Lucy staarde hem aan.

‘Ikzelf ben als de dood om verlaten te worden,’ vervolgde hij toen ze niet antwoordde. ‘Ik weet het, het lijkt een idiote angst. Maar als ik me eenzaam voel, of in de steek gelaten…’ Hij huiverde, en hoewel de temperatuur intussen gedaald moest zijn tot vijf graden, was het niet door de kou.

‘Heeft je ex je bedrogen misschien?’ vroeg Margot, die plots opkeek. Ze klonk bot.

‘Ik heb jaren in een weeshuis gezeten,’ zei Tom. ‘Ik heb geen idee wie mijn echte ouders zijn. Volgens de officiële documenten was mijn moeder een minderjarige drugsverslaafde.’

‘O.’ Margot werd rood. ‘Sorry.’

‘Geen probleem.’

Hij sprak er zo casual over, vond Lucy. Een fundamenteel deel uit zijn jeugd had hem gevormd tot de man die hij nu was, volledig met angsten en zorgen, en hij vertelde het hen gewoon. Terwijl ze vreemden waren en de camera’s boven hun hoofden met hun rode lichtjes bleven knipperen.

‘Ik ben vreselijk bang voor allerlei soorten insecten,’ zei Margot. ‘Nou ja, dat kon je gisteren vast zien.’

Annelies loste een snik. Haar koperkleurige haar viel in strengen over haar hoofd en haar schouders schokten. In een opwelling legde Lucy haar arm om haar heen. Ze dacht terug aan hoe Annelies meteen door had gehad dat zij een probleem had met liften, en realiseerde zich dat de vrouw met de missende pink helemaal geen claustrofobie had.

‘Jij bent bang voor de kou, is het niet?’

Annelies keek Lucy aan, haar ogen roodomrand. Ze stak haar rechterhand op. De plaats waar ooit haar pink had gezeten, was een stompje vanaf de knokkel.

‘Ik ging skiën,’ begon ze aarzelend. ‘Samen met mijn toenmalige schoonfamilie. Op zeker moment dwaalde ik af van de groep en viel ik. Ik brak mijn been en kon me niet meer bewegen.’ Ze keek weer weg en zette door met gebogen hoofd. ‘Het duurde uren voor ze me vonden. Ik was zwaar onderkoeld en de dokter zei dat ik geluk had dat mijn pink het enige was dat ik die dag verloren heb.’

In de huidige omstandigheden kon Lucy zich de ontreddering van Annelies perfect voorstellen: alleen, ommuurd door hopen sneeuw, lijdend in de kou. De tijd die haar ontglipte, samen met elke rationele gedachte. Instinctief verstevigde ze haar greep rond Annelies’ schouders. 

Ook Tom kwam nog dichterbij. Hij strekte zijn arm uit en raakte even Annelies’ knie aan. ‘Wat vreselijk.’

‘Wat zijn jullie aan het doen?’ vroeg Yurrian plots. ‘Een theekransje?’

‘Doe niet zo,’ zei Tom.

‘Hoe doe ik dan?’

‘Rottig.’

‘Nou, dank je wel voor die evaluatie,’ hoonde Yurrian. ‘Deze situatie is dan ook best rottig, hè? Zelf meneer Laten-we-kalm-blijven heeft er niks meer aan toe te voegen.’ Hij blikte naar Cédric, die helemaal alleen in de andere hoek zat. 

Waarom voegde hij zich niet bij de rest? Heleen en Yurrian mochten ijsberen en ademhalingsoefeningen doen, maar Cédric had zich bewust afgezonderd.

‘Waar ben jíj bang voor, Yurrian?’ Tom grimaste. ‘Zeg dat eens.’

‘Ik ben bang om tegen jouw idiote kop te moeten blijven kijken, dat zeg ik je.’

‘Jullie zouden beter mijn voorbeeld volgen.’ Heleen legde haar handen op haar borst, die kalm op en neer ging. ‘Paniek en ruzie is precies wat ze willen.’

‘Ja, want ruzie zoeken, daar doe jij niet aan mee,’ kaatste Yurrian giftig terug.

‘Jij bent bang voor liften, toch?’ Margot wendde zich tot Lucy in een poging het gesprek weer de andere kant op te sturen. 

Alle ogen zochten Lucy, die het liefst van al door het denkbeeldige sneeuwtapijt van de vloer gezakt was. Ze wilde hier niet over spreken en de kou was zo erg dat ze lippen niet meer voelde, dus hoe moest ze zich zelfs door het verhaal heen worstelen?

‘Vroeger.’ Ze dwong zichzelf iets te zeggen, al was het maar om aan hun starende blikken te ontsnappen. ‘Ik was zeven jaar en zat vast in een lift in het ziekenhuis, toen ik met mijn ouders mijn zieke grootmoeder ging bezoeken.’

Vraag niet verder, vraag alsjeblieft niet –

‘Was je alleen?’ Heleen kruiste haar armen, bijna alsof ze zich bewust was van het feit dat ze haar vinger in de zere wonde drukte.

Terwijl de plafondlamp bleef zoemen, onregelmatig, alsof er een insect in vastzat dat koste wat het kost wilde ontkomen, ging de man in de lift zitten en leek hij zo de krappe ruimte nog meer te vullen. Zijn papperige buik ging snel op en neer, op en neer, want hij hijgde. Zweet stond op zijn neusbrug, zodat hij zijn bril af en toe terug omhoog moest duwen. Hij knoopte zijn bloemetjeshemd open en onthulde een vlekkerig onderhemd.

‘Huil maar niet,’ bleef hij herhalen. ‘Ze komen snel. Kom even bij me zitten?’

Alles in haar schreeuwde nee. De hand die hij naar haar uitstak, was harig. Een spin.

‘Nee, ik was niet alleen,’ hoorde ze zichzelf opbiechten. ‘Er was een man bij. Ik zat twee uur lang met hem vast. Hij stonk en hij, wel, hij –’

Dit kon ze toch niet zeggen? Was dit nog steeds televisie? Weer zag ze haar ouders voor zich; haar vader zou laaiend zijn. Stop met overdrijven! Misschien had ze nu al te veel gezegd. Het was die verdomde kou – ze moest blijven praten, blijven ademen, want anders zou ze stilvallen en doodvriezen. Daar was ze van overtuigd.

‘Heeft hij je aangeraakt?’ Toms stem was donker geworden. Op zijn kin schemerde een zweem stoppels en door de ondermaatse temperatuur was zijn huid vlekkerig geworden, maar zijn blauwe ogen schitterden vol ingehouden woede.

De spinnenhand wreef over haar rug. Ze moest flink zijn, zei hij, telkens opnieuw. Het was voor hem ook niet fijn als zij heel de tijd huilde. Ze moesten er toch samen het beste van maken?

Lucy kon enkel haar hoofd schudden. Er was niks gebeurd. Helemaal niks.

Misschien kon ze even op zijn schoot gaan zitten? Dat zou haar troosten? Ze wilde het niet maar ze deed het toch, heel even. Zijn geur was te misselijkmakend en de hand op haar rug te vies en te harig en ze wilde gewoon weg, ze wilde dat ze nooit om een ijsje had gezeurd.

‘Lucy…’ Annelies deed nu wat Lucy daarnet bij haar had gedaan en nam haar in een omhelzing. ‘Het spijt me.’

‘N-Nee…’ stamelde Lucy. Ze moest de feiten helder krijgen. ‘Hij was een engerd, hij wilde dat ik op zijn schoot kwam zitten, en misschien voelde ik toen wel aan dat het helemaal fout was… Maar er is verder niks gebeurd.’

Plots voelde ze zich idioot – de woorden van haar vader, toen ze na het incident in de lift had verteld over de man, schalden door haar hoofd. Moeten we naar de politie gaan, Lucy? En wat moeten we zeggen? Dat die meneer je wilde troosten door voor te stellen dat je bij hem kwam zitten? Lucy’s moeder, die boos werd op haar echtgenoot, maar in dezelfde adem zei dat het ook niet eerlijk was voor de man met het bloemetjeshemd, die verder niks verkeerds had gedaan. Reputaties en levens gingen voor minder stuk. Wilde Lucy dat op haar geweten hebben? Of was er iets wat ze hen niet vertelde?

‘Als ik ooit in een lift zou zitten met een zevenjarig meisje, vraag ik haar niet om op mijn schoot te komen zitten,’ zei Yurrian. De strijdlust was uit zijn toon geslopen. ‘Rot voor je.’

Ze vielen stil. De ijzige tocht leek te minderen, maar dat kon ook aan het feit liggen dat Lucy’s zintuigen geleidelijk gevoelloos werden. Had ze maar de mogelijkheid om haar emoties ook af te vlakken. Ze kon niet geloven dat ze haar liftverhaal, dat ze zelfs nooit in detail aan Zoë en Nick had verteld, toevertrouwd had aan een bende onbekenden die net als zij even dom geweest waren om zich in te schrijven voor een tv-programma dat een sadistische afvalrace bleek te zijn. Gelukkig hadden ze de microfoons vernietigd.

Net toen ze daar inwendig een opgeluchte zucht om slaakte, spoelde Claires stem weer door de ruimte.

‘Het lijkt me dat jullie vooruitgang hebben geboekt. Tijd om te ontdooien.’

‘Luisteren ze ons af?’ vroeg Yurrian gealarmeerd.

‘Natuurlijk doen ze dat,’ zei Heleen. ‘Die actie om je microfoons plat te stampen…’ Ze nam haar eigen microfoonketting, die ze nog steeds om haar hals had, tussen duim en wijsvinger. ‘…was heel rebels en stoer van jullie, maar als je dacht dat ze daar geen rekening mee hadden gehouden…’ Ze zweeg en liet de implicatie van wat ze net gesuggereerd had inwerken op de rest.

Ondanks de kou brak Lucy het kille zweet uit. Haar verhaal zou dus toch uitgesmeerd worden op televisie. Haar ‘trauma’, zoals haar moeder het soms met een mix van medeleven en minachting noemde, dat ze in haar hoofd erger had gemaakt dan het was. Iedereen zou te weten komen dat ze niet gewoon twee uur in een lift had vastgezeten, maar ook in de gevangenis van haar brein dat de man met het bloemetjeshemd tot slechterik had gebombardeerd om reden te geven aan haar paniek. Tenminste, dat was een theorie geweest van de kinderpsycholoog waar haar moeder haar destijds welgeteld drie sessies naartoe gestuurd had – tot Lucy zei dat het beter ging en dat ze inderdaad overdreven had.

Nu zou iedereen erover horen. Tenzij… Was dit nog wel een tv-programma? Er waren immers mensen doodgegaan, toch? Ze kon niet in beide scenario’s geloven. Of Heleen had gelijk en Margot loog, of Margot vertelde de waarheid. En dat betekende dat dit niet langer een datingprogramma was, maar iets helemaal anders. Iets gevaarlijks.

De zware stalen deur klikte en zwaaide open. In de deuropening stond Claire, met een glimlach van oor tot oor en in gezelschap van zeven gewapende halloweenmonsters.

Hun tijd in de bindingskamer zat erop.







 

 

 

Uit het archief van de federale politie

 

Dagboekaantekening 

 

Je bent een wrak. De façade brokkelde gisteren al af, maar vandaag ligt je ware ik bloot: naakt en kwetsbaar. Klaar om van nul opgebouwd te worden. Ik zal je helpen om opnieuw te beginnen en alles uit het verleden te vergeten. Je hebt mij nodig, al besef je dat nu nog niet.

Op een dag, lieve Lucy, zal je inzien wat ik bedoel. Dan zal je alles inzien.
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Nick

 

 

 

‘Ziet er netjes uit.’

De man stond in ontbloot bovenlijf voor de spiegel in Nicks tattoostudio, zijn borst, waar nu een kruis omwonden met een paternoster op prijkte, vooruitgestoken. De tattoo glansde en inkt welde op uit de poriën van de gestoken huid, hier en daar vergezeld door een druppeltje bloed. Nick drukte er een stuk plasticfolie op en zei: ‘Probeer vandaag nog goed af te dekken. Wassen met gewoon water en over enkele dagen met zeepvrije lotion.’

‘Komt goed,’ zei de man. Het was zijn eerste tattoo, maar hij was van plan er nog veel te nemen, had hij gezegd. 

Nick schatte hem rond de veertig en wist intussen dat hij gescheiden was en zijn ex en hij het huis moesten verkopen – maar dat hij helemaal klaar was voor een nieuwe start. Tijdens het werk had Nick geknikt, geluisterd, en zich uiteraard gefocust op de tattoo, maar op de achtergrond in zijn hoofd speelde steeds hetzelfde liedje: morgen was het zover. Vanaf morgen startten de afleveringen van Angsteiland, die dan vijf weken op vrijdag en zaterdag te zien zouden zijn. Dat laatste had hij vanmiddag op de radio gehoord.

Zijn klant trok voorzichtig zijn shirt aan, betaalde, onder het vertellen van zijn toekomstige tattooplannen die Nick afwezig en met geveinsd enthousiasme onthaalde, en ging weg. De bel klingelde toen de deur in het slot viel.

Nick nam zijn smartphone van onder de balie. Hij had een berichtje van Zoë, zag hij.

Je hebt vast het nieuws niet gezien, want je bent nog aan het werk, maar Xtreme Xperiences heeft een teaser gedropt. Het is best choquerend, dus je gaat waarschijnlijk weer een klein beetje heel veel uit je dak gaan  O, trouwens, zijn groenteburgers goed vanavond?

Het duizelde Nick. Ergens had hij dit voelen aankomen. Best choquerend, zei Zoë, maar dan schakelde ze over op groenteburgers? Serieus?

Hij hoefde niet lang te browsen. Zodra hij Angsteiland intikte, werd hij gebombardeerd met nieuwsoutlets die de beelden verspreidden. De thumbnail was een drone-shot van een groot, langwerpig gebouw, waar een aantal figuren in witte en zwarte kledij boven op het dak stonden. De zwartgeklede figuren droegen dezelfde maskers als die dwazen die hem gisterenochtend uit zijn bed hadden gelicht. Was dat nog maar gisterenochtend? Het leek eeuwen geleden dat Lucy vertrokken was. Een van de witte figuren was zij, ingesloten op een dak. Boven op de thumbnail krijsten felrode letters de titel van het programma. Hij klikte op play en meteen dreunde een onbekende vertelstem door de speaker van zijn smartphone.

‘Daten in doodsangst. Voor deze kandidaten de bittere werkelijkheid…’

Een flits van een auto, een jachtschip, mensen in witte kleren en die kale kleerkast die zichzelf Melvin noemde naast een kil glimlachende vrouw.

‘Nog nooit heb je dit gezien…’

Een tafel, waar de kandidaten zaten. Lucy! Ze zat er afgemat uit. Rond de tafel de mannen met maskers. Plots een flits van een andere kandidate, die met haar handen voor haar gezicht opgesprongen was en naar haar bord staarde.

‘Wat is gelogen…’

‘…iets in onze smoothie gedaan?’ riep een donkere man met pijpenkrullen. Close-up van een leeg glas met groene sporen van een of ander drankje.

‘…en wat is echt?’

Het dak. De tien kandidaten. De gemaskerde monsters. Een pistoolschot? Gegil. Glazen platformpjes aan de dakranden, één kandidaat per platform. Melvin: ‘…twee personen zullen dan ook de afvallers zijn.’ Een zwart scherm, met gepiep op de achtergrond dat aanzwol en uitmondde in gillen.

‘Ontdek het morgen. Angsteiland. Elk weekend op Vier en RTL5.’

Het filmpje eindigde met een shot van rode sporen op wat een stenen terras leek.

Verbijsterd liet Nick zijn telefoon zakken. Was dat bloed? En had hij echt Lucy op een dak zien staan zonder bescherming? Binnen in hem woelden er zoveel emoties dat hij er onmogelijk de vinger op kon leggen. Vooral verontwaardiging en verwarring, maar met het verhaal van Kaat indachtig, ook angst.

Bijna zonder nadenken had hij zijn Instagramberichten geopend en stuurde naar Isabelle: What the fuck??

Hij ging ervan uit dat zij het zou begrijpen.
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Lucy

 

 

 

Lucy’s kamer was opgeruimd. De witte lakens lagen rimpelloos op het bed, de kussens waren opgeklopt, de dienbladen met de maaltijdresten waren verdwenen, en in de badkamer lagen nieuwe handdoeken. Blijkbaar ging die service gewoon door, ook al vielen er doden.

Een crewlid met een mummiemasker had haar naar binnen begeleid. Ze was amper in staat geweest te lopen door de kou die in haar botten geslopen was en door de verlammende paniek die door haar lijf bleef bonken, als een tweede harstslag. De uren in de bindingskamer leken bijna een droom. Alsof ze er zelf niet bij was geweest, maar alsof ze het van een afstand had beleefd.

Hoe had het zo verschrikkelijk mis kunnen lopen?

Voor haar op het kleine tafeltje voor het raam stond een nieuw dienblad, met een uitgebreid menu deze keer: een kom soep, een bord met frieten, gehaktballen in tomatensaus en twee plakken chocoladecake. Nadat Mummie haar naar binnen had geduwd, was hij een kwartiertje later komen aanzetten met deze maaltijd in de ene hand, en in de andere, samen met de badge waarmee hij haar kamer ontgrendeld had, zijn pistool. Daarmee maakte hij haar duidelijk dat ze geen geintjes moest uithalen.

Lucy had overal gezocht naar een uitweg. Het gigantische raam bood dan misschien wel een prachtig vergezicht, het zat ook potdicht. In normale omstandigheden kon het opengeschoven worden, maar Lucy zag dat de klinken die de twee compartimenten van het raam scheidden, samengehouden werden door een dikke ketting die in elkaar gehaakt was met een hangslot. Dat had ze gisteren niet opgemerkt. Maar gisteren was ze…

Ze begroef haar hoofd in de kuil van haar elleboog. Gedrogeerd, was ze, zoals Yurrian beweerde. Het moest zo zijn, toch? Misschien was Margot nog steeds gedrogeerd en zag ze dingen die niet echt waren?

Er was overal bloed…

Had Heleen gelijk? Werd er hier nog steeds een spel gespeeld? Doodsangst.

Emma, Mathias, Lorenzo.

Onder het bord soep zat een rode postkaart. Ze had het briefpapier herkend en al een stuk van de zwart gestifte letters gezien, maar haar spieren, haar hoofd, haar hart… alles in haar weigerde het te lezen. De opdracht van morgen.

Lucy was nooit bang geweest voor de dood. Ondanks de onaangename ervaring in de lift als kind en verscheidene opdoffers in haar verdere leven – van liefdesverdriet tot gefaalde studies – had ze nooit zelfs maar een seconde overwogen niet meer te leven, of niet meer te willen leven. Het leek zo’n abstract gegeven, de dood. Terwijl hij maar een gemiste hartslag, een gesprongen ader of een kortsluitinkje in je brein van je verwijderd was. En nu, op een kunstmatig aangelegd eiland in een kunstmatige omgeving die verliefdheid zou moeten bewerkstelligen, voelde de dood dichterbij dan ooit. Hijgend in haar nek: jij bent de volgende.

Ze trok de postkaart onder het bord soep vandaan.

BRENG JE GEVOELENS AAN HET LICHT.

De tekst vlamde op het rode papier. Licht… Donker. Ze zouden ergens in de duisternis opgesloten worden, daar was Lucy van overtuigd. Van wie zou dat een angst zijn? Lorenzo had hoogtevrees gehad, en Lorenzo was te pletter gestort. Betekende dat dat zij voorlopig veilig was? Ze walgde van die gedachte, alsof het haar enkel om haar eigen hachje te doen was.

Het dienblad stond onaangeroerd voor haar. Ze dwong zichzelf iets te eten, maar net toen ze halfweg de lauwe soepkom was, zag ze gedaantes buiten op het strand. Het waren Varkenskop en Vogelverschrikker. Ze droegen een brancard tussen hen in, die overdekt was met een donker zeil. Onder het zeil was de onmiskenbare vorm van een lichaam te herkennen. De lepel soep bleef roerloos voor Lucy’s mond hangen.

Varkenskop en Vogelverschrikker liepen met hun sinistere bagage in de richting van het aanlegdok, net buiten het zicht van haar kamer. Lucy veerde overeind en drukte zich tegen het raam, in een poging hen nog te zien, maar ze waren weg.

Net toen ze zich wilde wegdraaien van het raam, kwam het volgende duo halloweenmonsters aanzetten met een tweede brancard. Gevolgd door nog twee crewleden met een derde.

Emma, Lorenzo, Mathias.

Lucy sloeg haar handen voor haar mond en rende naar de badkamer. Ze was net op tijd om over de wc-pot te hangen en de weinige soep die ze gegeten had er samen met alle spanning weer uit te kotsen.
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Nathan

 

 

 

Die vrijdagochtend at Nathan Sterckx een uitgebreid ontbijt. Hij woonde alleen – in een ander leven was hij getrouwd geweest, maar met haar had hij geen contact meer – en genoot van de precisie die hij in kleine dingen kon steken, omdat hij geen rekening hoefde te houden met iemand anders. Hij sneed een sinaasappel in kleine partjes, deed hetzelfde met een kiwi en banaan, mikte alles in een kommetje, strooide er gemengde zaadjes overeen en goot er een scheutje kokosmelk bij. Vervolgens maalde hij koffiebonen en roosterde hij brood.

Vandaag was de dag dat heel het land met open mond zou kijken naar zijn creatie. Het was in deze tijden haast onmogelijk om met een concept op de proppen te komen dat ongezien was, maar hij had het gevoel dat hem dat wel gelukt was. Als hij de pers van de laatste dagen erop nakeek, het kamp van de verontwaardiging haaks op dat van de anticipatie, wist hij dat Angsteiland zou inslaan als een bom. Vlak na de uitzending van vanavond zou hij live geïnterviewd worden door Gert-Jan Claes, een redelijk nieuw tv-gezicht met een humoristische talkshow.

Hij nam zijn iPhone en tikte snel een bericht.

Vergeet het verrassingsoptreden niet vanavond.

Bijna ogenblikkelijk kreeg hij antwoord.

We zitten al op hete kolen.

Een grijns speelde over zijn gezicht. Hij nipte van zijn koffie en keek op de klok. Het liep tegen elven. De kandidaten op Angsteiland zouden momenteel in hun kamer zitten, want hun tweede opdracht zou pas ’s avonds plaatsvinden. Hij dacht aan Lucy en haar ontreddering. Ze zou vast de muren oplopen. De beelden uit de bindingskamer waren alvast veelbelovend.

Na zijn ontbijt – of brunch – zette hij muziek aan en liep hij naar zijn inbouwkast. Een arsenaal maatpakken hing netjes op een rij, met onderaan glimmend gepoetste leren schoenen.

Hij zou voor rood linnen gaan. Een gewaagde kleur in een luchtige stof. Zijn hemd kraakwit, uiteraard, met gesteven boord. Donkerbruine schoenen en een donkerbruine, smalle riem. Zijn zilveren Armani horloge om zijn pols. Hij kon zich al helemaal voorstellen hoe hij daar zou zitten, bij Gert-Jan Claes, mysterieus en ontspannen, lachend om een grap waarvan hij alleen de clou kende. Gert-Jan was een jonge blaaskaak, een kereltje dat zichzelf heel wat vond, en hij had nog weinig ervaring met live talkshows. Zou hij zich staande kunnen houden vanavond? Suzanne, Nathans assistente, had geopperd om de presentator op de hoogte te brengen, maar daar was Nathan resoluut tegenin gegaan: een lek naar de pers toe zou ten eerste op dit moment fataal zijn en ten tweede vertrouwde hij het ego van Gert-Jan niet.

Nee, de reactie van het publiek en van Gert-Jan zou ongeveinsd zijn. In de manshoge spiegel aan het einde van zijn inloopkast zag Nathan zichzelf staan. Hij schonk zichzelf een goedkeurende glimlach. Hoezeer hij ook genoot van de stilte voor de storm, hij kon niet wachten tot het onweer losbarstte.
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Lucy

 

 

 

De nacht was weggesmolten in de dag, en die rekte zich genadeloos uit. Hoelang zat Lucy al vast in haar kamer? Gisteren waren de halloweenmonsters haar vlak na het ontbijt komen halen, maar vandaag had ze na het zoveelste dienblad – havermout met blauwe bessen en een thermoskan koffie – niemand meer gezien. Ze liep rondjes door de kamer, zoekend naar een uitweg. Er was een ventilatieroostertje in de badkamer, waar ze bijkon als ze boven op de wc ging staan, maar daar paste ze nooit doorheen. Bovendien had ze geen flauw idee waar ze überhaupt terecht zou komen. In films leek het zo logisch, ontsnappen. Ze beeldde zich in dat ze zichzelf op tv zou zien en naar het scherm zou roepen: ‘Kijk daar! Dáár, idioot!’

Haar nachtrust was verstoord geweest door beelden van lijken op brancards, bloedvlekken, grijnzende latex maskers, pistoolschoten, liften. Zoemende lampen. Een harige hand op haar rug, kietelend over haar dunne T-shirt.

Nee. Ze moest afstand nemen van haar eigen angst en haar best doen om de puzzelstukken die in chaos om haar heen verspreid lagen, in elkaar te passen. Helder blijven nadenken was de enige manier waarop ze zou overleven. Midden in haar zoveelste rondje door de kamer bleef ze als aan de grond genageld staan. Overleven. Het klonk zo dramatisch. Overdreef ze, net zoals toen in de ziekenhuislift? Zou ze hier later met een mengeling van gêne en ongeloof om lachen?

Wat een mop, jongens, wat een mop.

Het was vrijdag vandaag. De eerste aflevering zou over enkele uren uitgezonden worden. Het rode postkaartje lag ondertussen als een stout kind ergens in de hoek naast het bed geduwd, uit haar zicht maar toch alom aanwezig. Ze werd gek. Dit was ongetwijfeld ook hun bedoeling. Buiten was het strand sinds gisterenavond leeg gebleven; geen halloweenmonsters meer met onheilspellende vrachtjes. Ergens verwachtte ze op elk ogenblik blauwe zwaailichten te zien van politieschepen aan de horizon; iemand zou haar kamer binnenstormen, een legitimatiebewijs omhoogsteken en haar verzekeren dat ze gered was.

Lucy slaakte een lange, bibberige zucht. Ze keek te veel films. Niemand kwam haar redden… Voor zover ze op de hoogte was, had niemand weet van de dingen die hier gebeurden, behalve de aanwezige filmcrew en Xtreme Xperiences. Vannacht had ze de mogelijkheid overdacht dat Nathan Sterckx hier niks mee te maken had en anderen zijn programma gekaapt hadden in een of andere doorgedreven terroristische actie tegen pulpmedia, maar dat idee had ze snel weer verworpen. Dit was duidelijk het resort waar Sterckx het over gehad had, en niemand behalve hij en zijn productie waren op de hoogte van de identiteit van de kandidaten. Het was simpelweg niet mogelijk dat dit alles buiten zijn wil om gebeurde – of hij moest momenteel vastgebonden in een bezemkist zitten met een lookalike die de boel dirigeerde.

De deur werd opengeduwd. Ze schrok en vocht tegen de impuls om weg te lopen.

Het was Varkenskop weer, met een volgend dienblad. Een koude pastasalade, een fles water en een blikje fruitsap. Hij zette het op de grond neer met één hand – in de andere een pistool – en gebaarde naar Lucy dat ze hem het lege dienblad moest aanreiken.

Mooi niet.

Ze had geen controle over haar lichaam. De frustratie en angst dwongen haar het dienblad met de halflege havermoutkom vast te grijpen en naar het hoofd van Varkenskop te slingeren, terwijl ze uit volle borst schreeuwde: ‘Ik wil hier weg!’

De porseleinen ontbijtkom werd van het blad gekatapulteerd en spatte uiteen tegen de deurpost, waar hij een slijmerig havermoutspoor achterliet, de thermoskan botste met een doffe smak tegen de schouder van Varkenskop en het dienblad zelf kletste tegen hem aan zodat hij weg moest duiken en een stap achteruit moest zetten. Lucy keek alleen maar naar het pistool. Het gleed even naar beneden, verloor zijn focus, en ze rende naar de deur. 

Niet snel genoeg: Varkenskop hief het alweer op en de loop bleef hangen op tien centimeter van haar voorhoofd. Met zijn legerkisten schopte hij de scherven en rommel weg. Ook het nieuwe dienblad moest eraan geloven en werd omgeduwd in een wirwar van slablaadjes en spirelli.

Lucy deinsde achteruit. De dode zwarte ogen van Varkenskop staarden haar aan en ze hoorde onder het latex de gejaagde ademhaling van de drager, grommend, kwaad.

Toen trok Varkenskop de deur weer dicht – een laatste porseleinen scherf versplinterde onder zijn laarzen – en liet hij Lucy alleen met de chaos in haar kamer en in haar hoofd.
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Nick

 

 

 

Het keukenaanrecht ging bijna volledig schuil onder de zakken popcorn, chips en koeken die Zoë had meegebracht. Ze had Nick geappt dat ze na haar werk nog een paar inkopen ging doen voor de aflevering van vanavond en had zich duidelijk uitgeleefd.

‘Zoë!’ Hij stak zijn hoofd door de deur de hal in. ‘Eten we hier tot volgend jaar van of heb je soms al je vriendjes uitgenodigd?’

‘Nee, maar jouw “gast” mag toch niks tekortkomen?’ klonk het kattig van boven.

Niet dit weer. Vanmorgen had Nick haar schoorvoetend verteld dat ze vanavond gezelschap zouden krijgen van Isabelle, iemand die meer wist over de louche praktijken van Nathan Sterckx en die hij online had opgespoord via Kaat. Sinds hun ruzie gisteren waren Nick en Zoë elkaar wat uit de weg gegaan, maar hij had haar hiervan wel op de hoogte moete brengen, aangezien het anders wel een heel ongemakkelijke situatie werd. Het had hem een dramatische ooggerol en gezucht opgeleverd en Zoë was geïrriteerd geweest dat hij het niet eerst met haar overlegd had, want ze woonden wel samen, als hij dat soms vergeten was. Hij had dan weer teruggekaatst dat zij te pas en te onpas een date mee naar huis nam en dat ook niet altijd op tijd liet weten, waarop zij had gezegd dat zij tenminste aan het daten was en niet met een zuur gezicht zat te wachten op iemand die zijn gevoelens niet beantwoordde. Dat was het moment waarop Nick zonder nog een woord te zeggen naar zijn werk was vertrokken.

En nu was hij weer thuis en had Zoë de halve winkel leeggekocht omdat Isabelle kwam. Haar gekke manier van passief-agressief zijn.

Over twintig minuten begon de uitzending. De televisie stond al op de juiste zender en de nieuwslezer gaf de fakkel net door aan de weerman, die met een veel te blij gezicht verkondigde dat het mooie weer er nu wel op zat, toen eindelijk de bel ging.

Ze was laat. Boven hoorde hij Zoë stommelen aan het begin van de trap en hij haastte zich naar de intercom in de hal.

‘Hallo?’

‘Ben ik bij Nick?’

‘Ja. Isabelle?’

‘Bingo.’

Het lachje dat ze op die laatste opmerking liet volgen, ging verloren in het nasale gezoem van de intercom zodra Nick op de knop duwde en de voordeur beneden openging. Hij opende de deur van hun appartement, zodat hij haar de trap op kon zien lopen. Ze droeg een eenvoudige jeans, witte sneakers en een regenjas, die ze over haar hoofd had getrokken, hoewel er geen druppel regen gevallen was vandaag. Toen ze hem opmerkte, deed ze haar kap af. Haar lichtblonde haar was deze keer los en haar grijze ogen, die over het algemeen prachtig moesten zijn, stonden vermoeid.

‘Kom erin.’

Ze liep langs hem heen en begon haar jas uit te doen. Nick had het gevoel dat hij iets moest zeggen – allerlei gedachten kwamen op en verdwenen weer, als lage rotsen die dan weer niet, dan weer wel onthuld werden door de golvende zee. 

De stilte werd verbroken toen Zoë naar beneden kwam. Al haar tegenzin over Isabelles komst ten spijt, zette ze een brede glimlach op. ‘Ik ben Zoë, Nicks huisgenoot.’

‘Fijn dat ik langs mocht komen.’ Isabelle hing haar jas aan de kapstok en wisselde een blik met Nick. ‘Sorry dat ik wat later ben. Ik moest me ervan verzekeren dat ik niet gevolgd werd.’

Zoë snoof. ‘Zo erg zal het wel niet zijn.’

Isabelle keek haar aan, plots behoedzaam. 

Nick schaamde zich voor Zoë’s openlijke ongeloof en een nieuwe vlaag irritatie stormde door hem heen.

‘Let niet op Zoë,’ zei hij tegen Isabelle. ‘Ze wil nog altijd niet geloven dat er iets niet koosjer is met Nathan Sterckx en zijn programma’s.’

Hij dacht weer aan wat Kaat verteld had: het verrassingsbezoekje van haar agressieve date Vic, dat in werking was gezet door Sterckx, de bewerkte foto om haar vervolgens tot zwijgen te brengen…

‘O, er is zeker iets niet koosjer.’ De blik in Isabelles ogen was staalhard geworden. Ze had een open gezicht, met volle lippen en fijne wenkbrauwen, en haar handen trilden.

‘Kom verder,’ zei Nick. ‘Zo meteen start de aflevering.’

 

Niet veel later zaten ze allemaal in de gebloemde driezitsofa in de leefruimte, Isabelle een beetje opgelaten tussen Nick en Zoë in. Zoë had haar vijf kilo aan snacks van de keuken naar de salontafel verplaatst, die nu afgeladen was met kommetjes en schaaltjes.

‘Verwachten jullie nog mensen?’ vroeg Isabelle beduusd.

‘Nee, ik vrees dat ik wat overdreven heb,’ biechtte Zoë op. ‘Ik was eigenlijk niet zo blij dat je kwam,’ voegde ze eraan toe, wat twee opgetrokken wenkbrauwen bij Nick ontlokte. ‘En ik was in een boze bui toen ik inkopen ging doen.’

Voor Isabelle daar iets op kon zeggen, begon op tv de reclame. Onderaan het scherm verscheen: zo meteen Angsteiland. 

‘O, het is bijna zover!’ kraaide Zoë. Ze klapte in haar handen. ‘Je zal nog even moeten wachten met je geheimzinnige verhaal, meid.’

‘Ik vertel het sowieso beter achteraf,’ zei Isabelle, zonder acht te slaan op Zoë’s ironische ondertoontje. Ze maakte nu een eerder peinzende indruk. ‘Dan zal het duidelijker zijn.’

‘Is dat zo, ja?’ vroeg Zoë. Nick wierp haar een waarschuwende blik toe en als reactie grabbelde ze in een kom chips en stak een handvol in haar mond – iets wat er bij ieder ander boers uit zou zien, maar zij op een of andere manier sierlijk kon uitvoeren. Het was een natuurlijk talent van haar, iets waar Nick haar vaak samen met Lucy om benijdde. Bij de gedachte aan Lucy voelde hij een scherpe steek in zijn maag. Hij miste haar, en ze was nog geen twee dagen weg.

‘Ik vertel alles na deze aflevering,’ zei Isabelle vastbesloten. Ze greep het glas wijn dat Zoë voor haar neus had gezet en hield het stevig vast. ‘Want het is de aflevering waaraan ik bijna had deelgenomen.’
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Lucy

 

 

 

Lucy was ontvoerd. Het kon niet anders. Hoe moest ze dit anders noemen? Gegijzeld in een hotelkamer zonder enige kans op communicatie met de buitenwereld, opgesloten in haar hoofd, dat haar gek maakte met de overtuiging dat ze zou sterven en tegelijkertijd de mantra bleef opzeggen dat dit allemaal niet echt was. De uren kropen tergend langzaam voorbij en ze kon enkel op de grijze hemel afgaan om te bepalen hoe laat het was. Het liep intussen tegen de avond, geloofde ze. Op zeker punt had ze zoveel honger gehad dat ze het omgegooide bord pastasalade had proberen te redden en de restjes op had gegeten. Waarom had ze zich zo idioot gedragen? Net of het had geholpen om Varkenskop te bekogelen met een kom havermout. Het was al even slim als haar poging het masker van Vampier af te trekken.

Eerst hoorde ze de klik van de deur niet. Misschien omdat ze intussen al zo lang opgesloten zat dat ze het tegelpatroon in de badkamer kon natekenen, of omdat ze op dat moment intensief naar buiten zat te staren en de horizon afspeurde. Pas toen de onderkant van de deur over de met porseleingruis bedekte vloer schraapte, draaide ze haar hoofd met een ruk om.

Het was het monster van Frankenstein deze keer – Vampier en Varkenskop wilden wellicht niks meer met haar te maken hebben. Maar het monster was hier niet voor een volgende maaltijd. Achter hem blonk de cameralens op de schouder van Duivel en hij stak zijn hand plagerig uit om haar een ketting met een microfoontje aan te reiken.

Het was tijd voor de volgende opdracht.

Breng je gevoelens aan het licht.

Had ze een keuze? Als dit allemaal deel van de show was, dan maakte ze zich onsterfelijk belachelijk als ze nu de handdoek in de ring zou gooien. Als ze daarentegen écht in gevaar was, dan zou het dom zijn om tegen te werken. Want wanneer zouden de crewleden de pistolen gaan gebruiken? Of welke andere sadistische spelletjes hadden ze in petto in geval ze zich misdroeg?

Met trillende handen nam ze de microfoonketting aan. Nu zag ze dat het monster van Frankenstein nog iets anders vasthield: een witte badjas van wafelstof, een wit badpak en een paar witte slippers, allemaal uitgerust met het embleem Ter Zee. Ze keek ongelovig naar hem op. Zijn langgerekte groene kop, overladen met dikke grijze littekens, keek zwijgend en doods terug. 

Een badpak. Ze moest een badpak aan.

Hij wees naar de badkamer. Wat hoffelijk. Dacht hij echt dat ze zich spontaan voor de cameralens zou gaan omkleden? Ze griste de kleren uit zijn handen, drukte ze tegen haar borst, ging de badkamer in en sloot de deur. Jammer genoeg ging hij niet op slot, anders had ze zich graag opgesloten – wat ironisch was, aangezien ze de voorbije uren overal een uitweg had gezocht. Wat zou er gebeuren als ze de badkamer niet meer uit kwam?

Dan komen ze je halen. En dan is de camera erbij.

Shit. Geen keuze. Ze had geen keuze.

Binnen drie minuten was ze omgekleed. In andere omstandigheden was ze enthousiast geworden van de lichte, zachte wafelstof van de luxueuze badjas, die ze strak om zich heen wikkelde met het lint stevig aangeknoopt, maar momenteel voelde hij eerder als een dwangbuis. Bovendien was ze nog kwetsbaarder nu, in niet meer dan een badpak en met idiote slippers aan haar voeten. Hoe kon ze hier nu op rennen?

In de spiegel ving ze een glimp op van een vrouw die ze amper herkende. Haar haren zaten in de war en oogden dof, haar huid was strak en grauw, en hoewel ze amper twee dagen weg was van huis, leek ze magerder. Ze was het evenbeeld van haar jongere zelf, toen ze vlak na het liftincident elke nacht wakker geschrokken was door nachtmerries.

Een klop op de deur en Lucy schrok. Ze mocht niet terug aan vroeger denken. Ze had zichzelf beloofd het te vergeten.

Het monster van Frankenstein wachtte niet en deed de deur open. Ze stond recht tegenover hem, haar handen verstopt in de lange brede mouwen van de badjas. Toen hij haar wenkte, kwam ze zonder protest in beweging.

 

De lift zoefde soepel één verdieping omhoog. Lucy had niet durven klagen toen de halloweenmonsters haar opnieuw naar de chromen kooi begeleiden, en besloot door te bijten. Ze stond stokstijf met haar rug naar de spiegel, haar blik gefixeerd op de automatische dubbele deuren die snel weer open zouden glijden. 

Op de keper beschouwd was de lift op Angsteiland nog het minst afschrikwekkend, sprak ze zichzelf toe. Dan was de bindingskamer van een heel ander kaliber. Hoewel Sterckx wist dat haar claustrofobie gewoon een label was voor een angst die ontsproten was uit een jeugdtrauma en in het dagelijkse leven bijna nooit de kop opstak, deed hij duidelijk zijn best om haar zenuwen te doen knappen. Het was hem al gelukt om haar het gênante verhaal uit haar jeugd te laten opdissen in een kamer vol vreemden (en via de camera’s voor een land vol vreemden). Maar als Margot gelijk had – en ze vertrouwde Margot toch meer dan Heleen? – dan stond er veel meer op het spel dan haar integriteit of reputatie.

De lift stopte. Een seconde later stond ze buiten, in de hal, haar hart daverend in haar ribbenkast. Het pistool van het monster van Frankenstein prikte tussen haar schouderbladen.

Lopen. 

Ze schuifelde vooruit op de slippers, die een verraderlijk rustgevend geluid maakten op het geboende parket. Alsof ze echt met vakantie was en koers zette naar het zwembad, waar ze haar handdoek uit zou spreiden en het zich gemakkelijk zou maken op een ligbed met een goed boek.

Ze moest maar een paar meter lopen voor ze de ingang had bereikt van haar bestemming. De halloweenmonsters hielden halt en de camera draaide naar een glazen geblindeerde schuifdeur, die soepel openschoof en haar in een omhelzing wilde lokken. Naast de schuifdeur, op een messing plaat tegen de muur, stond een simpel woord: spa.

Een volgende por van het pistool maande haar verder te lopen, en dus liep ze de spa in, terwijl een hardnekkig stemmetje in haar hoofd fluisterde dat ze er misschien nooit meer levend uit zou komen. Meteen werd ze in het gezicht geslagen door het versuffende aroma van chloor, eucalyptus en bamboe, dat werd aangedikt door een vlaag vochtige warmte. Voor haar strekte zich een lange hal uit die verderop uitkwam in een grote, ovalen ruimte. Van ver zag ze de milde gloed van een zwembad dat van onderaf verlicht werd: de reflectie van zachtjes kabbelend water tekende zich af tegen de met smaragdgroene tegels bezette muren. De spots in het hoge plafond waren gedimd en op de achtergrond klonk een rustgevend deuntje van een Japanse harp.

Aarzelend liep ze de hal door, in de richting van de grote ruimte. Ook hier was elke hoek van het plafond uitgerust met camera’s en ze was ervan overtuigd dat er nog meer waren, op plaatsen waar ze ze niet vermoedde. Maar waar was de rest van de kandidaten, en waar waren Melvin en Claire? Geen interview of glad presentatorpraatje dit keer?

Net voor ze de ovalen ruimte zou bereiken, keek ze om. De rode kop van Duivel danste niet ver achter haar, de bolle lens van zijn camera als derde oog, maar het monster van Frankenstein was voor de glazen schuifdeur blijven staan met zijn pistool losjes naar de grond gericht. Afwachtend, leek het wel. Lucy klemde haar tanden op elkaar en de eerste zweetdruppels sijpelden langs haar ruggengraat omlaag. De crew moest zich wel kapot zweten in hun zwarte outfits, want het was hier gemakkelijk dertig graden.

Mooi zo.

Net toen Lucy zich weer naar de zwembadruimte omdraaide, viel al het licht tegelijkertijd uit, alsof iemand de hoofschakelaar uitgezet had. Het monster van Frankenstein en Duivel werden opgeslokt door het niets. Ze was alleen met haar ademhaling, die plotseling veel luider klonk, want ook de muziek was gestopt. De spots in het plafond, de lichten die het zwembad van onderaf moesten verlichten, alles was uit. Er waren geen ramen. Geen daglicht. Het donker kleefde als lijm aan haar netvlies. Ze stak haar handen uit in een poging te voelen wat ze niet kon zien – koele tegels aan de wanden. Een hoek. Ze had het einde bereikt van de gang die haar naar de ovalen ruimte voerde.

Onzeker schuifelde ze verder vooruit. Links van haar gekabbel. Het zwembad. Haar voetstappen klonken ook holler en de geur van chloor werd sterker. Ze was dichtbij. Snel zakte ze door haar knieën om laag bij de grond verder te kunnen kruipen. Het laatste wat ze wilde, was blind het zwembad in duikelen. Zweet welde op uit al haar poriën door de hitte maar ze weigerde haar badjas uit te doen – dat wilde ze de loerende camera’s niet gunnen. Wat moest ze in godsnaam doen? Wat was hier de bedoeling van? En waar waren de anderen?

Het zachte gekabbel werd plots luider. Ze hoorde hoe kleine golfjes tegen de randen aansloegen en op de tegelvloer spatten. Iets bewoog zich daar. Iets, of iemand.

‘Welkom, Lucy.’

Van schrik drukte ze zich nog harder tegen de vloer. Het was Claire, alleen niet persoonlijk, maar door speakers zoals gisteren in de bindingskamer. Haar zoetsappige en verraderlijk kalme stem leek van overal te komen.

‘Gisteren heb je sommige mannen wat beter kunnen leren kennen,’ ging speaker-Claire door. ‘Nu is het tijd om je weg naar de liefde door de duisternis te vinden. En denk eraan: eerlijkheid duurt het langst.’

Voor Lucy die boodschap kon verwerken, klonk er een tweede stem.

‘Lucy!’

Het was een schorre kreet, iets tussen fluisteren en schreeuwen, en haar naam galmde na. Yurrian. Hij was hier. Het water van het zwembad – dichtbij, maar waar? – begon opnieuw luider te klotsen.

Hij zit in het zwembad.

De pezen in haar zwetende nek trokken zich strak terwijl ze verder kroop in de richting van het geluid.

‘Yurrian?’ Ook haar stem galmde.

‘O, je bent er!’ Opluchting onder een laag paniek. ‘Haal me hieruit, alsjeblieft.’

‘Ik kan je helemaal niet zien!’ 

Shit, het was hier heet. Damp sloeg haar in het gezicht. Ze moest nu vlak bij het zwembad zijn en ze stak haar hand uit om de vloer om haar heen af te tasten. Ja! De rand van het zwembad. Haar vingers zakten in lauw water. De duisternis was zo dicht dat haar ogen er onmogelijk aan gewend konden geraken. Ondoordringbaar donker, overal om haar heen.

‘Vraag één.’ Claire vulde opnieuw heel de ruimte. ‘Een opwarmertje. Jullie gaan op jullie eerste date. Wie betaalt de rekening? Yurrian, gelieve te antwoorden binnen vijf seconden.’

Bieptonen volgden op haar boodschap. Een aftelklok. Lucy kende die vraag, van op een van de eerste vragenlijsten die Xtreme Xperiences haar had doorgestuurd. Ze had hier een paar weken geleden al antwoord op gegeven.

Biep. Biep.

‘Ik!’ schreeuwde Yurrian. ‘Ik betaal! Verdomme, haal me hieruit!’

Een seconde stilte. Vervolgens zei speaker-Claire: ‘Correct. Lucy, omdat Yurrian de eerste vraag naar believen heeft beantwoord, vertel ik jou waar je een zaklamp kunt vinden. Verplaats je drie meter naar rechts, naar het uiteinde van het zwembad. Aan de rand staat de lamp. Wees voorzichtig. Eén verkeerde beweging, en hij valt het water in.’

Rechts. Lucy probeerde zich volledig gewaar te worden van haar lichaam en haakte haar vingers over de zwembadrand als houvast. Zijdelings schoof ze een stukje op. Niet te ver. Stel dat ze de lamp omstootte.

Waarom speel ik dit spel überhaupt mee?

Nog een stukje. Stop. Haar rechterhand bewoog opzij en kroop uiterst behoedzaam over de vochtige vloer. Ze voelde de voegen tussen de tegels, de druppels. Wat was drie meter? Was ze er al? 

Claire bleef stil.

‘Schiet op!’ smeekte Yurrian. Hij leek vast te zitten, anders was hij haar al lang tegemoetgekomen.

Zweet parelde via haar haarlijn over Lucy’s voorhoofd naar haar wenkbrauwen. Concentreren nu. Ze moest er bijna zijn. Dat móést.

Kom op, kom op, kom op!

Ja! Haar vinger botste op koel plastic. Een cilindervorm. Heel even begon de zaklamp te wankelen – tak, tak, tak, heen en weer tegen de tegels, Yurrian riep dat ze moest opletten en ze was gefrustreerd dat hij er niet vanuit ging dat ze dat deed – en toen sloot ze het heft van de lamp in haar vuist. In haar palm voelde ze een rubberen drukknop.

Knip.

Een bundel helwit licht scheurde het donker doormidden. Met beide handen hield Lucy de zaklamp nu vast. Betegelde muren. Een muur vol lockers aan haar rechterkant. Het zwembad – een rechthoek van acht bij vier meter. In het midden stond Yurrian. Staan was de enige juiste omschrijving, want zijn enkels waren geboeid aan een ijzeren haak die vastgelast was op een grote, verhoogde tegel op de vloer van het zwembad. Hij droeg een witte zwembroek, die scherp afstak tegen zijn donkere huid, en zijn krullen waren door de vochtigheid gaan hangen. Hij hief zijn arm op om zich te beschermen tegen het plotse felle licht.

‘Maak me los!’ riep hij.

Lucy bekeek zijn voeten wat beter, wat niet makkelijk was door het kabbelende water en het feit dat Yurrian aan zijn boeien rukte.

‘Sta stil!’ 

Twee enkelboeien hielden hem stevig op zijn plaats. Aan de schakel tussen de boeien hing een hangslot dat aan de haak vasthing, zodat Yurrian geen kant op kon. Hij moest blijven staan op die ene verhoogde tegel, die ongeveer vijftig centimeter uitstak boven de rest. Het water reikte tot zijn borst.

Binnen in Lucy begon een vermoeden te dagen.

‘In een van de lockers zit de sleutel voor het slot,’ dreunde speaker-Claire. 

Lucy verschoof de uitwaaierende lichtbundel van de zaklamp van Yurrian naar de wand vol lockers en begon ze haastig te tellen. Het waren er dertig. Haar handen beefden.

‘Elke locker is afgesloten met een driecijfercode. Als Yurrian een vraag juist heeft, krijg je een aanwijzing over welke locker het is, en uiteindelijk ook de code.’

‘Wat is dit voor onzin?’ brulde Yurrian vanuit het zwembad. Hij begon wild op en neer te bewegen in een poging de boeien te slim af te zijn en het water spetterde tot tegen Lucy’s benen.

‘Als Yurrian een vraag fout beantwoordt…’

Zeg het niet. Nee.

‘…zal de tegel waarop hij staat tien centimeter naar beneden zakken.’

‘Nee! NEE!’ Yurrian rukte en trok en schudde zo hard dat er hele golven over de rand van het bad spoelden.

‘Yurrian, stop! Je gaat jezelf verwonden!’

‘Ik ben vroeger bijna verdronken!’ Zijn gezicht was vertrokken van angst en hij werd gevangen in de lichtbundel als een beest in het nauw. ‘Fuck, dit kan ik niet aan.’

Lucy wierp zich opnieuw op haar knieën. Ze dacht niet meer na over wat de camera’s vastlegden en wrong zich uit de badjas, die ze achter zich gooide samen met de microfoonketting en de pantoffels. Voor haar part konden ze erin stikken. Het zweet gutste over haar lijf, haar pony plakte tegen haar voorhoofd. Ze kon niet bij Yurrian, tenzij ze het water in ging, maar dan zou ze niet snel genoeg bij de lockers zijn.

Was er een andere manier waarop ze hem kon helpen?

‘Vraag twee!’

‘IK WIL HIERAF! HAAL ME HIERAF!’

‘Wat is de belangrijkste reden dat je een relatie wilt? A) Het leven is haalbaarder met z’n tweeën. B) Ik wil iemand om veel vrije tijd mee te spenderen. C) Ik wil regelmatig seks. Vijf seconden vanaf nu.’

De bieptoon galmde weer door de spa. Biep. Eerste keer.

Yurrian schudde wild zijn hoofd. ‘Wat? Hoe moet ik hier nu over nadenken?’

Biep. Tweede keer.

Lucy perste haar ogen dicht en haalde zich de vragenlijst weer voor de geest. C had ze niet geantwoord, maar was het A of B?

Biep. Derde keer.

Lucy sperde haar ogen open en staarde Yurrian aan. Hij zag het eerst niet, maar toen ze haar hand opstak keek hij. Ze opende haar mond en vormde de letter achter de kom van haar hand, uit het zicht van de camera’s.

‘A!’ bulderde Yurrian. ‘Ik kies A!’

De bieptoon stopte.

‘Hulp is niet toegestaan,’ zei Claire allervriendelijkst. Nog terwijl die boodschap uit de speakers klonk, knarste de grote tegel onder Yurrians voeten. Water spatte op, Yurrian wrikte en schokte en vloekte en plots stond het water tot aan zijn adamsappel en hij hoestte toen de druppels in zijn mond en ogen belandden.

‘Vraag drie.’

Lucy sprong weer overeind en rende naar de lockers, waarbij ze bijna over de natte tegels uitgleed. Elke locker was muurvast bevestigd in de wand en afgesloten met een driecijferslot. Ze probeerde haar vingers tussen de randen te wurmen, maar die waren te smal. Shit! Het lot van Yurrian lag in haar handen. Waar was de rest, de crew, Melvin? Dit was geen televisie. Hij zou verdrinken, hij zou sterven als zij de sleutel niet vond.

‘Waar wil je het liefste met je partner gaan wonen? A) Een stad. B) In de buurt van een stad. C) Een dorp of het platteland. Vijf seconden.’

Biep.

‘HELP ME! HELP ME DAN!’ schreeuwde Yurrian.

Ze moest het slot open forceren. Ze moest het water in; er zat niets anders op. Bij het klinken van de volgende biep, legde ze de zaklamp aan de kant, dook ze het zwembad in en werd ze verzwolgen door het chloorwater, dat in haar ogen prikte en haar neusgaten binnendrong. Een resem belletjes bubbelden naar de oppervlakte en ze dook dieper. 

Noodlanding op het water. Kalm blijven en passagiers bijstaan – al waren passagiers doorgaans niet vastgeketend met een enkelboei. Ze trok zichzelf naar de bodem van het zwembad en bekeek het hangslot van dichtbij, voor zover dat mogelijk was met haar vertroebelde zicht. Er was geen beweging in te krijgen. Ze had ook geen speldje of iets anders dat ze in de opening kon peuteren. Bovendien was dat ook iets dat enkel in films werkte; ze zou dit slot nooit kunnen openen zonder de sleutel. De schakel van de enkelboeien was al even onwrikbaar. Iets anders dan. Ze moest iets tussen de tegel en de vloer steken zodat hij niet verder kon zakken. De zaklamp? Maar dan hadden ze geen licht meer.

Terug naar de oppervlakte. Lauw water vervangen door warme lucht, diep in haar longen, pijn in haar ogen door de chloor, opkomende hoofdpijn. Blijven denken, blijven doen.

‘Fout geantwoord,’ hoorde ze speaker-Claire nog net zeggen.

De tegel zonk opnieuw tien centimeter de grond. Het water reikte nu tot aan Yurrians neus, dus hij had geen andere keuze dan zijn hoofd in zijn nek te leggen en op zijn tenen te gaan staan, terwijl zijn armen op en neer maaiden in een poging zijn evenwicht te bewaren en hij sputterend smeekte, gilde om haar hulp.

‘Ik hou dit niet vol! DOE IETS!’

‘Volgende vraag. Als je erachter komt dat je partner je bedrogen heeft maar hij of zij jullie relatie nog een kans wil geven, neem je die kans aan of maak je het uit? Vijf seconden.’

Biep.

‘IK MAAK HET UIT! HOOR JE ME? IK MAAK HET UIT!’

‘Nee!’ riep Lucy. ‘Waarom antwoord je zo snel?’

Yurrian brulde: ‘IEDEREEN MAAKT HET TOCH UIT NA BEDROG?’

De oude Lucy was het met hem eens geweest. De nieuwe Lucy had Jonas echter nog een kans willen geven, maar Jonas was verliefd op iemand anders, waardoor zij zich nog zieliger voelde, nog meer bedrogen. Maar ze had hem niet kwijt gewild en zelfs nu bleef ze aan hem denken, zelfs nu was er een deel van haar dat wenste dat hij haar terug zou willen… Met een panisch beukend hart begon ze naar de kant te zwemmen, op de zaklamp af die vergeten op de tegels lag. Geen licht dan maar. Ze moest de tegel blokkeren. Ze was er bijna…

‘Fout geantwoord.’

Yurrians geschreeuw werd afgekapt in gegorgel op het moment dat haar hand zich om de zaklamp sloot en even leek het te bliksemen in de spa; de lichtstraal flitste van links naar rechts toen ze onhandig terug naar het midden zwom met de lamp boven haar hoofd.

Yurrian stond onder water. Zijn ogen wijd opengesperd als bleke, troebele manen, zijn mond een gapend gat waar dikke bellen uit ontsnapten, de aders in zijn nek dik en kloppend.

Ze was te laat.

Zou ze de zaklamp kunnen gebruiken om het slot stuk te slaan? Nee, onmogelijk: het slot was puur staal, enkel een gigantische boutenschaar zou er korte metten mee kunnen maken. Voor ze kon beslissen wat ze nog kon doen, zonk de tegel volledig weg. Dwars door de bodem. Yurrian werd naar beneden gezogen in een wolk van bellen, het zwembad reutelde als een stervend monster en de grond daverde. Lucy voelde hoe het gapende gat een stroming veroorzaakte die ook haar wilde meesleuren, dus ze spartelde wild om zich heen, hapte naar adem, probeerde de zaklamp boven water te houden. Toen klonk er opnieuw gedaver. Een nieuwe tegel schoof over het gat in de zwembadbodem. De stroming hield op, het water liep niet langer weg.

En Yurrian was verdwenen.
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Nathan

 

 

 

De studiolampen in de op een huiskamer gelijkende talkshowstudio van Gert-Jan Claes waren felle zonnen die in Nathans ogen brandden. Ze beperkten zijn zicht op het publiek, dat op een tiental rijen zat aan de rand van het gelamineerde podium, maar hij had genoeg aan de geluiden die ze maakten: een snak naar adem, een verontwaardigd gesteun. Misschien wel gegil, zo meteen.

Nathan zat op een groene zitbank tegen het met fluwelen gordijnen begrensde podium, schuin tegenover de fauteuil van presentator Gert-Jan Claes. Hoog boven hun hoofden hing een scherm, waarop de eerste aflevering van Angsteiland te zien was. Ze waren bijna bij de grote finale. Gert-Jans gezicht, normaal altijd een lachend masker van blikkerende tanden, was versteend. Nathan zag de twijfel in zijn ogen toen de pistolen tevoorschijn werden gehaald, en daarna toen Lucy een paniekaanval kreeg. Gedachteloos veegde hij een pluisje van zijn smetteloze schoenen. Hij moest dit moment koesteren. Straks zou het interview starten en het was aan hem om direct de teugels in handen te nemen.

Rood, groen, rood, groen licht. Kandidaten die snel van hun platform renden. De gemaskerde crew zag er dreigend uit. De hele sfeer van het programma zat goed: van de found footage aandoende beelden door de constant bewegende camera, af en toe gewisseld door een bodycamshot of een droneshot, tot het duidelijke gebrek aan sturing van de kandidaten. Alsof ze niet naar een reality-programma aan het kijken waren, maar naar een horrorfilm.

Het moment was aangebroken. Nathan ging voorover zitten, zijn ellebogen rustend op zijn knieën en zijn handpalmen tegen elkaar. Op het scherm was te zien hoe drie kandidaten de diepte in stortten en hoe Margot en vervolgens de andere overblijvers begonnen te schreeuwen.

‘ZE IS DOOD!’ Margots stem schalde door de geluidsboxen. Bloed op de flagstones van het bordes van het resort. Tranen, paniek. 

Nathan keek naar het publiek. Sommigen zaten met hun handen voor hun mond of slaakten een gil, anderen schudden het hoofd in een soort van ongeloof, weer anderen keken rond, alsof ze zich ervan wilde vergewissen dat wat ze net gezien hadden, geen hallucinatie was. Er was sprake van algemene agitatie, waarbij mensen rondschoven in hun zitje.

De aflevering eindigde. Het scherm sprong op zwart en nu was het aan Gert-Jan Claes om de stilte die volgde op te vullen met een joviaal praatje. Nathan zag de radars in zijn brein overuren maken. Hij had geen idee wat hij moest zeggen. Alleen daarom al wilde hij dit interview doen: Gert-Jan Claes sprakeloos maken was een prestatie op zich.

Het kostte de presentator een vijftiental seconden om zich te vermannen. In die vijftien seconden stonden er mensen uit het publiek recht om naar de uitgang te benen, ook al had de productie voor de start van de live opname iedereen gemaand tijdens de uitzending van de show te blijven zitten. De productieassistenten stonden er verloren bij achter de camera’s, hun headsets half naar beneden, fluisterend, geschokt. Cameramannen doken op van achter hun lens, geluidsmannen lieten hun microfoonhengels zakken. Iemand was vergeten het typische deuntje van Gert-Jans talkshow (Hey, hey, Gert-Jan op de aaaavond) te draaien nadat de aflevering afgelopen was, waardoor het geroezemoes vanuit het publiek de sfeer bepaalde.

Toen draaide Gert-Jan zich naar het publiek, naar de crew, en vervolgens naar Nathan. Heel even deed hij een poging om zijn tandenblikkerende glimlach boven te halen – misschien louter een spierreflex – maar uit zijn ogen sprak ontzetting. 

‘Dit moet je uitleggen,’ zei hij.

Nathan haalde diep adem. Hij genoot van de verwarring en het feit dat het publiek, op die paar weglopers na, aan zijn lippen hing. Morbide nieuwsgierigheid. Ramptoerisme. Ze hielden hiervan, ook al wisten ze het nog niet. Hun hart klopte net iets sneller dan voor ze de studio betraden.

‘Daten in doodsangst.’ Nathan sprak luid, zelfverzekerd. Hij spreidde zijn handen. ‘Ik denk dat dat gelukt is.’

‘Wat is er gebeurd?’ drong Gert-Jan aan. Blijkbaar voelde hij zich gesterkt door de verontwaardiging van het publiek, of misschien zat zijn regisseur wel in zijn oortje instructies te blaffen. ‘Tien mensen stonden compleet zonder enige bescherming op twintig meter hoogte en drie van hen zijn van het dak gevallen. Leg uit.’

Geen vriendelijke vragen meer; het leek wel een politiek debat. Nathan grijnsde.

‘Misschien ben ik niet de beste persoon om dat uit te leggen,’ zei hij vlotjes. 

Alsof het zo afgesproken was – want het was zo afgesproken – kwamen er op dat moment drie mensen vanuit de coulissen het podium opgestapt, een beetje halfslachtig achternagezeten door een handjevol productieleden die elk een verbouwereerde indruk maakten. 

Het geroezemoes verstilde. 

Gert-Jans mond viel open.

‘Krijgen we geen applaus?’ riep Lorenzo, die naar het midden van het podium liep en zijn handen opstak. Hij zag er op en top flamboyant uit, in zijn paisley-bedrukte hemd op een helwitte, strakke jeans, zijn geblondeerde haar perfect in model, zijn baard weer bijgeschoren. Aan weerszijden stonden Mathias en Emma, ontspannen lachend en wuivend.

Toen begon het publiek lawaai te maken – er was gelach, er klapten mensen, hier en daar vloekte iemand. 

Gert-Jan schakelde snel. Met zijn gladste presentatorglimlach riep hij uit: ‘Xtreme Xperiences heeft zijn naam niet gestolen! Wát een show!’ Toen boog hij voorover, samenzweerderig naar Nathan toe, alsof ze dit samen bekokstoofd hadden. ‘Dus… Wat is hier nou precies aan de hand?’
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Nick

 

 

 

Nick was misselijk. Het kwam niet door de overdaad aan snacks die Zoë had uitgestald, want die had hij met geen vinger aangeraakt. Het was Angsteiland. Het programma was erger dan hij gevreesd had. Hij had Lucy nog nooit zo gespannen gezien: het feit dat ze die idiote witte kleren aan moest, en daarna dat etentje en de twijfel of iemand iets in hun drankje had gedaan… Elke keer had hij zijn vuist gebald en aan Isabelle gevraagd of ze nu eindelijk wilde toelichten wat er aan de hand was, maar die zei dat ze moesten wachten. Ze had nog altijd niet verteld wat ze bedoelde met dat ze bijna aan deze aflevering had deelgenomen, en Nick werd er zo onderhand gek van. 

Zoë was verstild. In het begin van het programma gaf ze luidkeels haar mening over elke kandidaat, voornamelijk over de mannen. Ze beweerde dat een ervan haar bekend voorkwam en dat een andere haar wel kon krijgen, maar op een zeker punt stopte haar commentaar en nu zat ze fronsend met haar wijsvinger tegen haar lippen. Het leek erop alsof ze zou gaan nagelbijten, een gewoonte die ze als nagelstyliste verfoeide.

Toen Lucy mentaal instortte boven op haar glazen dakje, kon Nick zich niet langer beheersen.

‘Fuck die geheimzinnigheid! Ik wil uitleg, NU!’

‘Het is niet oké, hè?’ reageerde Isabelle. Ze leek weinig onder de indruk van Nicks uitbarsting. ‘Wat ze doen?’

‘Dit is toch gewoon illegaal!’ riep Nick.

De eerste kandidaat rende het houten dak weer op nadat zijn platform op groen was gesprongen.

‘Ze flirten met de grens van wat legaal en illegaal is. Dat vond ik ook.’

‘Er gaat toch niet gebeuren wat ik dénk dat er gaat gebeuren?’

Isabelle keek hem strak aan. ‘Jawel.’

Honderden gedachten kwamen bij hem op, maar toen zag hij Lucy naar het midden van het dak terugkeren en een kort moment van opluchting leidde hem af. Ze was veilig. Toch?

‘Je moet weten,’ begon Isabelle, terwijl op het scherm drie platformen rood kleurden, ‘dat wat je nu ziet, opgezet spel is.’

Drie kandidaten stortten naar beneden. Hun dood tegemoet, leek het wel. Zoë verbleekte en Nicks vingers trilden, alsof er kleine elektrische schokjes doorheen flitsten.

‘Maar…’ Hij zocht naar woorden. Opgezet spel, zei ze. Niet echt. Dus Zoë had gelijk? En wat dan met Kaat? Dit was toch foute boel, hoe je het ook draaide of keerde?

‘Er was helemaal geen bescherming? Ze hingen nergens aan vast?’

Isabelle ging rechter zitten. ‘Onderaan stonden een heleboel crewleden klaar met een groot net, dat speciaal ontworpen is voor het programma, net als de glazen platformen,’ zei ze. ‘Het net was bevestigd tien meter onder de platformen boven de ramen van een bepaalde verdieping, als een soort luifel. Het kon zowel automatisch als manueel bediend worden. Bovendien stond er ook een heel paramedisch team klaar. Maar dat konden de kandidaten allemaal niet zien.’

Nick kon haar uitleg amper bijhouden. Zijn hersenen waren nog volop aan het verwerken dat hij drie mensen van een dak had zien vallen. En dan Lucy… Hij wist dat ze een hekel had aan liften en dat het iets met haar jeugd te maken had, maar hij had haar nog nooit zo onrustig meegemaakt. Wat als zíj gevallen was?

Een net. Een net om haar op te vangen.

‘Hoe weet jij dat allemaal?’ vroeg Zoë. Ze bekeek Isabelle alsof ze haar voor het eerst zag.

‘Omdat ik bijna had deelgenomen als een van de tien kandidaten.’

‘Maar Lucy neemt effectief deel en ik geloof nooit dat zíj dit allemaal weet,’ kaatste Zoë terug.

‘Ja, maar Lucy is een echte kandidaat.’

Zowel Nick als Zoë staarden haar aan.

‘Er zijn maar twee echte kandidaten in het spel,’ legde Isabelle uit. ‘Lucy en een van de mannen. Zij zijn op voorhand door een boel vragenlijsten en testen romantisch aan elkaar gematcht zonder dat ze dat weten. De rest van de kandidaten zijn acteurs.’

Nick wisselde een verbijsterde blik met Zoë. Acteurs? Acht van de tien wisten dat dit allemaal opgezet spel was en deden er zelfs actief aan mee?

‘En – en jij bent actrice?’ wist hij uiteindelijk uit te brengen.

Isabelle knikte. ‘Onbekend, uiteraard, anders zou de hele opzet van het programma nogal snel onderuitgehaald worden.’ Ze lachte een beetje geforceerd. ‘Ik werd maanden geleden gecontacteerd door de productie of ik interesse had in de opdracht. Het sprak me wel aan. Ik vond het een beetje The Blair Witch Project, met de hele marketingstrategie erachter.’

‘Maar je bent eruit gestapt?’ Zoë was nu een en al oor.

‘Zodra me duidelijk werd hoe ver ze het zouden drijven,’ zei Isabelle. Haar mond was een norse streep. ‘Ik zou enkel in de eerste aflevering zitten, in plaats van die Emma, want ik was de vrouw die van haar platform zou donderen. Ik kende de andere acteurs nog niet eens, zo vroeg heb ik me uit het project teruggetrokken. Toen Sterckx begon over het feit dat de echte kandidaten zouden denken dat ze in levensgevaar waren, zat het me niet lekker meer, ook al legden ze alles nog zo uitgebreid uit, met de netten en zo, en de pistolen…’

‘Zijn die echt?’ flapte Nick eruit.

Isabelle schudde het hoofd. ‘Airsoft.’

‘En dat schot dan?’

‘Dat was gewoon een geluidseffect dat op het juiste moment door een ander crewlid afgespeeld werd, uit het zicht van de spelers. Plus: ik ben er vrij zeker van dat de man die de zombiesmoel aanviel in het complot zit, dus een acteur is. Ik heb het oorspronkelijke scenario kunnen inkijken en het is weinig veranderd.’

‘Dus Yurrian is volgens jou acteur?’ vroeg Zoë.

‘Ja, die donkere man met zijn krullen.’

‘Jammer.’

Nick gaapte haar aan. ‘Jammer?’

‘Hij is hot.’

Nick had zin om een zak chips naar Zoë’s hoofd te gooien. Hoe kon ze in godsnaam nog steeds luchtig doen? 

Zijn gezichtsuitdrukking moest boekdelen spreken, want Zoë zei: ‘Je moet me niet zo vies bekijken. Eigenlijk is dit een bevestiging van wat ik altijd al zei. Het is allemaal part of the game.’

‘Je beste vriendin denkt misschien dat ze doodgaat,’ zei Isabelle geschokt. ‘Dat is toch niet oké?’

‘Het productiehuis heet Xtreme Xperiences en het programma Angsteiland!’ Zoë hief haar armen theatraal ten hemel. ‘Ze kunnen toch moeilijk theekransjes houden! En Lucy zal dat ook wel weten,’ voegde ze eraan toe, maar er klonk twijfel in haar stem.

‘Ik vond het barbaars,’ zei Isabelle. ‘En dat heb ik Nathan Sterckx ook gezegd.’

‘Hoe reageerde hij?’ vroeg Nick, die terugdacht aan Kaats verhaal. Over het algemeen leek Sterckx niet positief met kritiek om te gaan.

‘Hij zei dat ik dan maar op moest hoepelen en ze het zonder mij zouden redden. En dat ik mijn mond moest houden. Ik had al een geheimhoudingsclausule ondertekend, dus ik stond met mijn rug tegen de muur, maar anderzijds vond ik het écht ethisch onverantwoord en wilde ik ermee naar buiten treden.’

‘Je hebt Kaat gecontacteerd,’ zei Nick. ‘Die vrouw van Reverse Catfish.’

‘Ik zocht mensen die me zouden steunen. Ik wilde Angsteiland tegenhouden.’

Zoë snoof. ‘Overdrijven jullie nu niet? Er verkeert toch niemand echt in gevaar?’

‘Maar Lucy wist helemaal niet waar ze aan begon!’ riep Nick. Hij kon zijn woede en irritatie amper onder controle houden. ‘Zou jij in haar plaats willen zijn?’

Zoë zei niets.

‘Ze laten me schaduwen.’ Isabelle wendde zich vooral tot Zoë. ‘Daarom was ik wat later vanavond. Ze vertrouwen me niet, want ik heb al geprobeerd roet in het eten te gooien.’

‘Hoe?’

‘Ik heb nog contact met een stagiaire bij Xtreme Xperiences. Zij was het met me eens dat Angsteiland de ethische normen in de wind zou slaan en hoewel ze niet openlijk tegen Sterckx durft in te gaan, houdt ze me wel op de hoogte van de belangrijkste ontwikkelingen. Voor zover ze er zelf weet van heeft, natuurlijk.’ Isabelle sloot even haar ogen en zuchtte. ‘Dankzij Evelien – de stagiaire – wist ik wanneer Lucy haar contract zou komen tekenen. Ik wilde haar aanspreken voor ze binnen zou gaan, maar toen werd ik dus al geschaduwd. Een zogenaamd toevallige voorbijganger botste tegen me op toen ik naar de ingang van het productiehuis wilde lopen – Lucy stond net haar haren te fixen in haar reflectie in het raam – en gromde dat ik aan de gevolgen van de geheimhoudingsclausule moest denken. Ik was helemaal van mijn stuk gebracht.’

‘Dat is je reinste chantage,’ brieste Nick. Binnen in hem woedde de storm verder: het was allemaal nep, het waren bijna allemaal acteurs, maar Lucy zat doodongelukkig en afgeschermd van de wereld op een kunstmatig eiland in de Noordzee en Nathan Sterckx was een narcist die enkel uit was op eigenbelang. Hij moest iets ondernemen. Zijn bloed kookte.

‘Maar ik gaf het niet op,’ ging Isabelle verder. ‘Ik volgde Lucy tot in Leuven, en hoewel het me niet lukte haar op de trein een boodschap door te geven, is het me later op de avond wel gelukt.’

Zoë hapte naar adem. ‘Nee! Dat was jij? Dat geklieder op de spiegel in dat café?’

Isabelle knikte. ‘Ik hoopte dat het haar zou afschrikken.’

‘Ik wíst het!’ Nick sloeg met zijn rechtervuist op de open palm van zijn linkerhand. ‘Ik wist dat het niks met de productie zelf te maken had.’

‘Maar dat klopt niet!’ wierp Zoë fronsend tegen. ‘Want het hoorde bij de marketing. Al die Facebookberichten met de namen van de kandidaten? Allemaal dezelfde waarschuwing op een spiegel?’

‘Dat was een lastminutebeslissing van Sterckx om mijn actie te verdoezelen,’ zei Isabelle. ‘Want hij wist wat ik gedaan had. Ik kwam uit de toiletten en werd meteen ingeklemd tussen twee potige kerels die zeiden dat ik kalm moest blijven en hen naar buiten moest volgen.’

‘Dus zelfs daar werd je nog steeds gevolgd?’ Nick kon zijn oren niet geloven.

‘O ja. En Lucy ook. Nathan Sterckx is nogal paranoïde, stel je voor dat iemand zijn grote show zou verpesten. Jullie werden ook in het oog gehouden.’

‘Jij ook, Zoë, hoor je dat?’ snauwde Nick. ‘Zelfs voor Melvin ons een bezoekje kwam brengen, werd onze privacy geschonden!’

‘Hè, Nick, doe niet zo…’

‘Die kerels spoorden me aan om de volgende dag naar het productiehuis te komen voor een gesprek,’ vervolgde Isabelle, die het gekissebis tussen Nathan en Zoë negeerde. ‘Anders zou ik er spijt van krijgen. Om hun woorden kracht bij te zetten, lieten ze me beelden zien op hun telefoon.’ Ze begon plots stiller te praten en keek naar beneden, waardoor er Nick iets begon te dagen.

‘Toevallig een bewerkte naaktfoto?’ polste hij. 

Verbaasd keek Isabelle op, en ze fronste, een gezichtsuitdrukking die gedeeld werd door Zoë.

‘Ze hadden inderdaad foto’s en zelfs een video van mij,’ mompelde Isabelle. ‘Ik had me in een van de vergaderzalen omgekleed toen ik nog actrice voor hen zou zijn en blijkbaar hebben ze me gefilmd. De foto’s waren niet allemaal echt, maar het was verdomd goede Photoshop. Zo gênant.’

‘Sterckx speelt een vuil spel,’ gromde Nick.

‘Dat gaat inderdaad te ver,’ moest Zoë toegeven.

‘Ik heb dus maar geluisterd,’ zei Isabelle. ‘De volgende dag ging ik naar zijn kantoor en stak Sterckx een hele speech af over mijn toekomst als actrice en een financiële kater waar ik op bedacht hoorde te zijn als hij me voor de rechtbank zou slepen wegens contractbreuk. Hij noemde mijn boodschap op de spiegel zielig en laag. Maar hij zou me te hulp schieten, me nog een kans geven om mijn handen van deze kwestie af te trekken.’

‘Door jouw waarschuwing aan Lucy te veranderen in een marketingstunt,’ maakte Nick haar verhaal af. Hij staarde voor zich uit. Nathan Sterckx was nog gewiekster dan hij had gedacht.

‘En wat nu?’ vroeg Zoë. 

Op televisie was intussen het live interview met Sterckx bezig. De afvallers (Lorenzo, Mathias en Emma) hadden zich bij hem op de bank gevoegd en maakten grappen over hun acteerprestaties en de zogenaamde gruwel waaraan ze werden blootgesteld. De presentator van de show vuurde de ene na de andere vraag op hen af, terwijl Sterckx in zijn belachelijke rode kostuum glimlachend achteroverleunde.

‘Dus er zijn twee kandidaten die denken dat dit allemaal echt is?’

‘Dat is de bedoeling ja.’

‘En jullie weten wie?’

‘Uiteraard.’

‘Maar dat kunnen jullie natuurlijk niet zeggen.’

‘Nope.’ Een blik naar Sterckx. ‘Dan zou deze man niet tevreden zijn.’

Gelach. Dan Gert-Jan opnieuw: ‘Was het veel improvisatie?’

‘Ja, je werkt natuurlijk met twee mensen wiens gedrag niet te voorspellen is. Zij denken dat er écht wat aan de hand is. Dus wij als acteurs kregen elke ochtend het laatste scenario en een briefing, maar we waren voorbereid op kleine afwijkingen.’

‘Hoe was het op dat dak?’

‘Doodeng! Maar wat een kick zeg!’

‘Wel?’ drong Zoë aan. Ze keek afwachtend naar Isabelle, die op haar beurt een taxerende blik op Nick wierp. Kaat had hem hetzelfde gevraagd. Wat ben je van plan? Alsnog naar de pers stappen? Dat had weinig zin nu, want de pers slikte het hele rotte opzet van Xtreme Xperiences op dit moment als zoete koek en de paar nieuwsoutlets die zich aan kritiek waagden, zouden uitgemaakt worden voor saaie sokken en politiek correcte overdrijvers. Op sociale media wat amok maken? Dat zou hetzelfde effect hebben als een luchtverfrisser op een vuilnisbelt gooien. Hij dacht aan Lucy, aan hoe ze nu wellicht met een volgende idiote opdracht bezig was.

Wat als dat vangnet niet gewerkt had? Wat als ze toch gevallen was?
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Lucy

 

 

 

Het zwembad golfde na, als de spijsvertering van een waterige reus die net een volwassen man had verzwolgen. Lucy zwom razendsnel weer naar de kant, smeet de zaklamp op de tegels en hees zich op. Yurrian was weg, door de bodem van het bad gezogen. Eén gedachte flikkerde in neonletters op in haar hoofd: hij is dood. Net zoals Lorenzo, Emma en Mathias dat waren. Drie lijkzakken op drie brancards, drie rode platformen. Overal bloed.

Haar hart bonsde zo luid dat ze zich amper op andere geluiden kon focussen. Waar was Duivel met zijn camera? Ze zou uitleg vragen, pistolen of geen pistolen. En waar waren de anderen?

Even dacht ze dat ze alleen gelaten was in de verduisterde spa, maar toen zag ze plots Vampier lopen, een tiental meter van haar af, aan de muur van de lockers. Wat deed hij plots hier? 

Ze riep hem na: ‘Wat is hier verdomme aan de hand?’ Ze pakte de zaklamp weer beet, voor zich uit gestoken als een wapen, en beende op hem af. De witte lichtbundel danste schokkerig over zijn zwartgeklede lichaam en afzichtelijke masker, waar hij een soort zwarte, bombastische bril over droeg. Kon hij daarmee alles zien in het donker? Haar blote voeten petsten over de vochtige tegels naar Vampier toe, in de richting van een zware houten deur. Massageruimte, stond er.

Lucy aarzelde. Waar was de uitgang? Misschien moest ze…

Voor ze een beslissing kon maken, draaide Vampier zich plots om en greep hij haar vast bij haar bovenarmen. De geur van vochtig latex drong haar neusgaten binnen en van schrik liet ze de zaklamp vallen, die flikkerde en uitging. Zijn in leer gestoken vingers groeven diep in haar vlees en dwongen haar vooruit. De deur van wat de massageruimte moest zijn, klapte open en dicht. Ook hier was het stikdonker. Lucy botste tegen iets op. De handen op haar lichaam duwden haar naar beneden tot ze plat op haar buik lag op wat aanvoelde als een lage massagetafel. De koele kunststof bekleding plakte aan haar bezwete huid en haar gezicht werd in de cirkelvormige opening gedrukt.

‘Laat me los!’ gilde ze.

‘Lucy?’

Ze stopte abrupt met gillen. Ze was niet alleen.

‘Cédric?’

Klik. Iemand ving haar polsen in handboeien en ketende haar onderaan vast aan de tafelpoten en voor ze dat goed en wel beseft had, werd hetzelfde gedaan met haar enkels. Ze lag als een aangespoelde vis op de tafel, weerloos, spartelend.

‘Ben je oké?’ vroeg Cédric. 

Ze zag geen steek, maar ze had zijn raspende lage stem herkend. Hij moest dichtbij zijn.

‘Ik ben vastgemaakt aan een massagetafel,’ zei ze met opeengeklemde kaken, terwijl ze tevergeefs aan haar boeien rukte. ‘En ik heb net Yurrian door de bodem van een zwembad zien verdwijnen.’

‘Ik ben ook vastgemaakt. En ik was bij Margot,’ zei Cédric gesmoord. Klonk hij zo omdat zijn gezicht door een massagetafel zat, of werd hij overmand door emoties?

‘We zaten apart opgesloten in saunacabines,’ ging hij verder, nadat hij zijn keel had geschraapt. ‘De temperatuur bleef stijgen… Tot bij mij de deur openging. Maar zij bleef vastzitten.’

Opgesloten in een kokendhete sauna. Lucy wist niet wat erger was: dat of verdrinken. Maar toch zat er haar iets dwars, naast de alomvattende paniek die door haar heen bliksemde. Ze had Yurrian niet zien sterven, en zo te horen had Cédric Margot ook niet zien sterven. Maar Margot had wel Emma te pletter zien storten. Ze dacht weer aan Heleen, die bij hoog en laag bleef beweren dat het allemaal bij het spel hoorde, en probeerde te vatten hoe Margot in het plaatje paste. De hallucinaties bij het diner… Ze had zichzelf toch ook allesbehalve oké gevoeld? Niet dat ze spinnen tussen de sla had zien kruipen, maar toch. Ze wilde Cédric vragen of hij nog iemand anders gezien had, maar toen voelde ze plotseling druk op haar rug – twee handen, zonder handschoenen deze keer. Ze kneedden haar schouders en negeerden haar automatische stuiptrekking om weg te komen. Een massage? Nu? Naast zich hoorde ze Cédric ook worstelen en de ijzeren boeien tikten tegen de tafelpoten. 

Speaker-Claire liet zich plotseling weer horen. ‘Tijd om jullie eens onder handen te nemen,’ deelde ze zangerig mee. ‘Terwijl kunnen jullie wat bijpraten. Jullie willen bijvoorbeeld allebei kinderen, maar zijn jullie het ook eens over de opvoeding?’

Dus ze willen het spel nog steeds spelen?

‘Echt?’ perste Cédric eruit, gedempt tegen de massagetafel. ‘Wil jij kinderen?’

‘Verbaast je dat?’ vroeg Lucy tussen twee zuchten door – de persoon die haar masseerde deed het veel te hardhandig. Niet dat ze Cédric zijn opmerking kwalijk kon nemen; ze kenden elkaar nog niet goed en ze wist dat ze niet meteen een moederlijke indruk achterliet op mannen. Wat op zich goed was, want ze had een afkeer voor vrouwen wiens leven enkel en alleen in teken van hun kinderen stond, alsof ze afscheid hadden genomen van zichzelf zodra hun lichaam ter beschikking werd gesteld aan een geboorte.

De handboeien sneden in haar polsen. Waarom zat ze aan zwangere vrouwen en kinderen te denken terwijl ze vastgeketend lag in duisternis?

‘Hoe zouden jullie je kinderen opvoeden?’ spoorde speaker-Claire hen aan.

Dit was zo misplaatst. Belachelijk. Lucy wilde lachen en huilen tegelijk; ze werd overmand door zoveel emoties dat ze niet meer wist op welke ze moest reageren. Moest ze nu echt met een vreemde man praten over hoe ze hun hypothetische kinderen zouden opvoeden, terwijl ze allebei zonet iemand anders hadden zien sterven?

Maar je hebt hem niet zien sterven…

Emma, Lorenzo, Mathias.

Margot heeft Emma zien sterven. En nu is Margot – 

Cédric slaakte een brul. ‘Godverdomme! Niet zo hard!’

‘Alsjeblieft,’ zei speaker-Claire. ‘Praat met elkaar.’

‘Oké, we moeten blijven communiceren,’ zei Lucy. ‘Of ze gaan harder knijpen.’

Cédric stootte een blaffende lach uit. ‘Klootzakken.’

‘Ik zou mijn kinderen laten zijn wie ze willen zijn,’ zei Lucy. Haar stem sloeg over toen haar masseur zijn vuist over haar ruggengraat liet rollen. ‘Als mijn zoontje een jurk aan wil naar school, mag hij dat.’

Was dit wat Nathan Sterckx wilde horen? Praatjes over koetjes en kalfjes? Het hele gedoe was zo surrealistisch dat Lucy het gevoel had dat dit alles haar niet overkwam, maar iemand anders.

Naast haar hoorde ze even niet meer dan dof gekreun tegen kunstleer. Toen zei Cédric: ‘Ik begrijp wat je bedoelt, en ik ben het met je eens. Maar ik zou hem wel willen beschermen tegen pesterijen.’

‘Door hem een broek aan te trekken?’ Het kwam er bitser uit dan bedoeld, maar dat kwam ook doordat er voortdurend lucht uit haar longen werd geperst.

‘Nee, niet per se. Door hem voor te bereiden. Met hem te praten en –’

Plotseling stopte de massage. Er klonken twee harde klappen, een brul, schuivende voeten over klamme vloer, ruisende kledij en gejaagde ademhaling. Was dat een van de masseurs? Wat gebeurde er?

‘Cédric?’

Maar Cédric antwoordde niet. Hij schreeuwde, of probeerde dat, want een seconde later verdronk zijn stem in gereutel. Er spetterde iets tegen de grond en een warme, ijzerachtige geur vulde de vochtige ruimte.

Toen werd het stil.
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Nathan

 

 

 

De champagne bubbelde op zijn tong. Nathan Sterckx zat in zijn ruime, L-vormige zitbank van nubuckleer en herbekeek de live uitzending van Gert-Jan op de avond met een glas Dom Pérignon tussen duim en wijsvinger geklemd. De adrenaline ruiste nog door zijn lijf. Hij was na het interview meteen naar huis gegaan en had aan het handjevol journalisten buiten de studio gezegd dat hij morgen hun vragen zou beantwoorden. Ze hadden zich dan maar op Lorenzo, Mathias en Emma gestort, die als wannabe acteurs maar wat blij waren met al die aandacht. Ze hadden hun nut gediend, dus ze konden Nathan niks meer schelen – zolang ze hun mond maar niet voorbijpraatten.

Zodra hij thuis was, had Nathan meteen zijn zijden kamerjas aangetrokken en zichzelf op een glas getrakteerd om vervolgens zijn eigen interview te bekijken. Het was belangrijk om het vanuit het perspectief van het publiek te kunnen zien, om een idee te krijgen van het effect dat hij op de kijkers thuis had.

‘Dus de pistolen zijn niet echt?’ vroeg Gert-Jan op de televisie, als de echo van een paar uur geleden.

De Nathan op het scherm schudde geamuseerd het hoofd. ‘Niets is echt op Angsteiland. Behalve de emoties.’

Behalve de emoties. De Nathan uit het heden glimlachte zelfvoldaan. Perfect.

‘En jij kan zeker ook geen tipje van de sluier lichten? Wie zijn de acteurs, wie niet?’

‘Ik wil de pret niet bederven,’ knipoogde tv-Nathan.

‘Elke dag krijgen de acteurs dus een scenario?’

‘Ja. De twee echte kandidaten zitten opgesloten in hun kamer en weten niet wat er aan de hand is, en de anderen hebben een smartphone waarop ze gebrieft worden. Want soms wordt het scenario last minute nog wat gewijzigd op basis van de ontwikkelingen die zich voordoen.’

‘Vast wel een uitdaging voor jullie?’ Die vraag was gericht aan Emma. Ze had een strak zilveren jurkje met pailletten aan en haar korte blonde haar was zo vol lak gespoten, dat het geen millimeter bewoog.

‘Ik heb nog nooit zoiets spannends gedaan!’ was haar antwoord.

Op dat moment ging Nathans telefoon over. Het toestel zoemde tegen het cognackleurige leder. Hij gnuifde vol ergernis. Vast weer een journalist die er toch in geslaagd was zijn persoonlijke nummer op te sporen.

Tot zijn verbazing was het Dieter Slaghers, zijn regisseur, die momenteel het einde van de tweede opdracht monitorde op het resort. Nathan pauzeerde het interview en nam op.

‘Dieteeer,’ zei hij, en hij rekte zijn naam nog langer dan anders uit. Wellicht het gevolg van de Dom Pérignon.

‘Probleem,’ was het eerste wat Dieter zei. 

Nathan kwam overeind en zette zijn glas champagne neer op de salontafel. Normaal gezien waren de gesprekken tussen hem en zijn regisseur los en joviaal, net als hun mailverkeer, dus dit was een atypische start.

‘Isabelle?’ vroeg hij, meteen enigszins ontnuchterd. ‘Melvins mensen zijn haar blijkbaar uit het oog verloren, maar ze lijkt zich koest te houden.’

‘Nee, van Isabelle weet ik niks,’ zei Dieter. Hij klonk gespannen. ‘Er is iets misgelopen tijdens de tweede opdracht.’

Nee. Niet nu.

Nathan knarsetandde en de fijne beneveling van de drank trok ogenblikkelijk op. Verdomme, het liep net perfect. Hij had alles en iedereen onder controle, het land at uit zijn hand en zijn lef werd overal onderschreven.

‘Wat is er gebeurd?’ vroeg hij zo kalm mogelijk.

‘De vaste camera’s zijn overal uitgeschakeld.’

‘Wát?’

‘Ja, iemand heeft met de internetrouter geklooid en nu moeten alle IP-camera’s afzonderlijk weer ingelogd worden.’

‘Bespaar me het technische praatje,’ snauwde Nathan. ‘Je bedoelt dat alle vaste camera’s momenteel geen beelden opleveren?’

‘Ja.’

‘Hoe kan zoiets gebeuren, Dieter?’ Geen Dieteeer of Dieterman of ‘favoriete regisseur’ meer. Zweet prikte in Nathans nek, aan de halsboord van zijn zijden kamerjas.

‘Geen idee. In de massageruimte hadden we net geen cameraman voorzien wegens te weinig ruimte, dus daar hingen alle beelden af van de vaste camera’s en de bodycams. Die laatste werken wel nog,’ zei Dieter. ‘Nou ja, buiten eentje.’

‘Hoezo?’

‘De bodycam van Bram, die met het vampiermasker, staat al een tijdje uit en we kunnen hem niet bereiken op zijn smartphone of walkietalkie. Hij lijkt wel op post te zijn als masseur.’

Nathan zweeg. Hij deed een poging te verwerken wat hem net op zijn bord gegooid was. Ze hadden eerder kleine technische problemen gehad, maar alle vaste camera’s tegelijkertijd verliezen en een ongestuurd crewlid…

Verdomme.

‘Fix het zo snel mogelijk,’ gromde hij. ‘Laat Melvin het mee uitzoeken.’

Het bleef stil aan de andere kant van de lijn. Woede schokte door Nathan heen omdat Dieter niet meteen reactie gaf, terwijl dit telefoontje de hoogste prioriteit moest hebben. Hij blafte de naam van de regisseur drie keer door zijn smartphone voor hij eindelijk weer antwoord kreeg.

‘Sorry, Melvin kwam net binnen,’ hijgde Dieter. Zijn stem was niet langer gespannen, maar regelrecht paniekerig. ‘Het lijkt erop dat we een nog veel groter probleem hebben.’







 

 

 

Uit het archief van de federale politie

 

Dagboekaantekening 

 

Ik heb lang genoeg gewacht. Normaal gezien zou het programma zeven dagen duren, maar die tijd hebben we niet. Die tijd heb ik niet, Lucy. Het wordt tijd om het scenario definitief te herschrijven, en niet meer vanuit de schaduw, maar in het volle licht. Ben ik nerveus? Ja, eigenlijk wel. Wat ik gedaan heb, overtreft sowieso je stoutste dromen en overstijgt elke verwachting die je ooit gekoesterd zal hebben.

Maar je zal me eindelijk zien nu. Je zal alles zien wat ik voor jou gedaan heb, waar ik toe in staat ben. En dan zal alles anders worden.
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Nick

 

 

 

Het antwoord op Zoë’s vraag – wat Nick nu in hemelsnaam van plan was met de informatie die hij bezat – diende zich vanzelf aan, ongeveer twintig minuten na het interview met Sterckx. Net op het moment dat Isabelle aanstalten maakte om te vertrekken, ging haar telefoon over. Eerst negeerde ze het gezoem in haar tas maar uiteindelijk diepte ze het toestel toch op – om vervolgens haar wenkbrauwen op te trekken.

‘Het is Evelien,’ zei ze. ‘Die stagiair bij Xtreme Xperiences die ook aan Angsteiland werkt. Momentje.’ Ze stond snel op met haar telefoon tegen haar oor gedrukt en ging naar de hal. 

Nick en Zoë bleven achter in de keuken, waar Zoë de zo goed als onaangeroerde chips en popcorn weer in hun oorspronkelijke verpakking probeerde te schudden.

‘Ik vind haar maar raar,’ zei Zoë zodra Isabelle buiten gehoorsafstand was.

‘Ik vind het raar dat jij blijft doen alsof er niks aan de hand is,’ pareerde Nick.

‘Nick, het is te-le-vi-sie.’ Ze sprak elke lettergreep uit alsof hij een kleuter was die het woord voor de eerste keer hoorde. ‘Je overdrijft, echt. Oké, die Sterckx is misschien niet het meest frisse figuur. Maar het programma Angsteiland zelf? Da’s gewoon goeie marketing en precies wat je zou verwachten van zo’n show.’

‘O, dus mensen van een dak zien vallen is precies wat jij verwachtte?’

‘Diezelfde mensen zaten vanavond gezellig met Gert-Jan Claes te kletsen, dus zo getraumatiseerd lijken ze me niet én ze hebben zelfs al hun ledematen nog. Wat ze op tv tonen moet er nu eenmaal dramatisch uitzien.’

De deur van de keuken vloog open.

‘Nick.’ Isabelle stond in de deuropening met een koortsachtige blik. ‘We moeten erheen.’

‘Wat?’

‘We moeten naar Angsteiland.’

Zoë, die net een grote zak paprikachips opnieuw gevuld had en nu bezig was die dicht te frommelen, stopte en snoof. ‘Even serieus.’

‘Evelien vertelde me net dat er vanavond heel wat misgelopen is in het resort. Eerst ging het om technische fouten maar nu lijkt er opzet in het spel.’

Het was alsof Nicks maag door de grond van de keuken zakte. ‘Wat?’

‘Twee crewleden zijn compleet onbereikbaar. Het lijkt erop dat een van hen de ander aangevallen heeft en het zijn net de twee crewleden die een opdracht begeleidden waar Lucy bij was.’ 

Isabelle kwam dichterbij en legde haar hand op die van Nick, een onverwacht intiem gebaar dat hem verraste. Haar gezicht was een en al ernst. ‘Genoeg is genoeg. Laten we haar terughalen.’

 

‘Ik hoop dat jullie beseffen dat het echt geen normale reactie is om zo laat ’s avonds naar de zee te rijden.’ 

Zoë stond met gekruiste armen aan de poort van de ondergrondse parkeergarage waar Lucy’s knalgele Renault Clio geparkeerd was. De parkeergarage lag een paar gebouwen verder van hun appartement en aangezien Lucy de enige was van hun drieën die een auto bezat, kwamen Zoë en Nick er amper. Wel hadden ze een extra sleutel in de keukenla liggen voor de garage en voor de auto zelf. Naar die twee sleutels was Nick meteen op zoek gegaan nadat Isabelle en hij de knoop hadden doorgehakt. Sindsdien had Zoë haar mond niet meer gehouden.

‘Is iederéén hier koning in het overdrijven geworden? Dus jullie gaan op basis van een akkefietje tussen twee crewleden een ritje maken van dik anderhalf uur? O, en je kan niet met de auto tot aan het eiland, wist je dat? Of gaan jullie soms zwemmen? En het is niet oké dat je Lucy’s auto gebruikt zonder haar toestemming! En dan nog met iemand die je van haar noch pluim kent!’

Dat laatste richtte ze aan Nick met een giftige blik op Isabelle, maar Nick zei dat Lucy hen had gezegd dat als er iets dringends was en zij haar auto niet nodig had, ze hem altijd mochten gebruiken.

‘Iets dringends! Een noodgeval dus! Je probeert dit gewoon voor jezelf goed te praten.’

Toen Nick zijn portefeuille in zijn jack propte en de deur uit ging, op de voet gevolgd door Isabelle, schoot Zoë haar slippers aan en volgde ze hen, nog steeds op hem inpratend.

‘Lucy gaat dit echt haten, Nick.’

Nick luisterde niet. Hij besefte dat zijn gevoelens voor Lucy intussen niet meer te ontkennen waren, dat hij vanaf het begin een negatieve houding had tegenover het programma en dat zijn onderzoek naar Sterckx niet stamde uit een kritische ingesteldheid. Met alles wat hij intussen te weten gekomen was, vond hij zijn beslissing meer dan gerechtvaardigd. Hij kende Lucy goed genoeg en hij zag dat ze geen rol speelde – ze was echt bang geweest. En nu liepen er dingen verkeerd, dingen waar misschien zelfs Sterckx geen vat meer op had… Het was tijd voor actie.

De garage was verlaten en Lucy’s wagentje stak fel af tegen de bruingrijze betonnen ondergrond en muren. Hij wierp een blik door de vooruit. Het sjaaltje van haar stewardessenkostuum lag op de achterbank samen met de wikkel van een chocoladereep en een leeg flesje water. Aan de achteruitkijkspiegel hing een geurverspreider in de vorm van een flamingo en de aux-kabel stak nog uit de voeding van haar radio, want de Renault was te oud om al voorzien te zijn van bluetooth en Lucy was schaamteloos afhankelijk van haar Spotify afspeellijsten. Ze moest eens een nieuwe auto aanschaffen, zei ze vaak. Misschien in een minder fel kleurtje, en met meer snufjes. Als Nick zei dat een gele auto bij haar paste en grijs, wit of zwart te saai was voor haar, dan glimlachte ze met een tikje spijt. Alsof ze eigenlijk wel saaier wilde zijn dan ze was. 

Hij vroeg zich soms af of Jonas nog steeds door haar hoofd spookte. Jonas, die had geprobeerd om alle scherpe kantjes van Lucy af te vijlen, waardoor ze alles wat haar uniek maakte – van haar aftandse gele auto tot haar impulsiviteit – als minderwaardig begon te beschouwen. Toen Nick Lucy leerde kennen, was ze samen met een kerel die Pieter heette en die te snel te veel wilde: huisje, tuintje, kindje. Lucy had net haar studie opgegeven en samen met haar besluit om stewardess te worden, besloot ze Pieter te dumpen. Nick herinnerde zich die korte rush van adrenaline toen ze Zoë en hem het nieuws meedeelde dat ze vrijgezel was. En de korte blik van Zoë naar hem, bijna aan aansporing. Kom op. Zeg het.

Maar hij had alleen maar gezegd dat Lucy het ervan moest nemen en het avontuur bij de hoorns moest grijpen, zonder rekening te hoeven houden met iemand anders. Om de een of andere reden had hij verondersteld dat ze op een bepaald moment anders naar hem zou beginnen te kijken. Vrijgezel Lucy zou plots beseffen dat vrijgezel Nick de moeite waard was. Tot Jonas in beeld kwam, Lucy stapelverliefd op hem werd en Nick nog steeds zijn mond niet had opengetrokken.

Het heeft niet mogen zijn, dacht hij vaak. Of: ik ben een idioot. Die gedachte overheerste meestal.

‘Nick, alsjeblieft,’ smeekte Zoë. Ze klonk niet langer boos of geërgerd, maar doodop. 

Nick keek haar doordringend aan. Isabelle stond wat te dralen aan de passagierskant en maakte een opgelaten indruk, tot Nick zei dat ze mocht instappen en hij aanstalten maakte hetzelfde te doen.

‘Je kan met ons mee, weet je,’ zei hij, zijn ene been al in de auto, leunend op het openstaande portier. ‘Je zei zelf dat het niet oké is hoe Xtreme Xperiences Isabelle afgeperst heeft. En je hebt met je eigen oren gehoord dat er dingen misgelopen zijn.’

‘Ja, maar…’ Zoë kwam wat dichterbij, na een steelse blik op Isabelle, die intussen in de wagen zat. ‘We kennen haar toch niet? En die stagiair van haar al helemaal niet. Je gaat echt met een volslagen vreemde een roadtrip maken, hoogstwaarschijnlijk voor niks?’

‘Waarom is dat vreemder dan met een volslagen vreemde naar de film of op restaurant gaan of… O, op een eiland zitten waar ze je de stuipen op het lijf jagen?’

‘Nick…’

‘Dag, Zoë.’

Hij stapte in en gooide het portier dicht. De adrenaline tintelde in zijn vingertoppen. Misschien zou Lucy hem wel een idioot vinden, en misschien ook niet. In elk geval kon hij niet machteloos aan de zijlijn staan.

Niet meer.

Het was een tijdje geleden dat hij met Lucy’s auto gereden had. Eerst moet hij de bestuurdersstoel achteruitrollen, want hij kreeg zijn benen amper naar binnen geplooid, en ten tweede had de achteruitkijkspiegel wat manoeuvres nodig om überhaupt van dienst te kunnen zijn. Toen hij de sleutel omdraaide en de motor kuchend tot leven kwam, stond Zoë al een paar meter van hen af. Haar wenkbrauwen ontmoetten elkaar in een bezorgde frons en Nick vroeg zich af of ze zich stiekem niet meer zorgen maakte dan ze liet blijken. Ze was toch ook Lucy’s vriendin?

Ze reden de parkeergarage uit. Zoë werd een gestalte in de achteruitkijkspiegel, tot haar gelaatstrekken vervaagden en ze uiteindelijk verdwenen was. Naast Nick had Isabelle de GPS aangezet.

‘Ik heb misschien een idee over hoe we het eiland zelf kunnen bereiken,’ zei ze, terwijl ze de ring van Leuven opreden en zich mengden in het verkeer dat zich met witte en rode lichten een weg baande door de nacht. Miezerige regendruppels spatten uiteen op de ruiten en de klok op Lucy’s radio duidde tweeëntwintig uur zestien aan. Het was absoluut geen moment voor een uitje naar zee, dus Nick rekende erop dat er geen drukte zou zijn onderweg. De GPS-app van Isabelle scheen hem tot nu toe gelijk te geven.

‘Ja?’

‘De productie kent de eigenaar. Hij heet Damiano Tosci en woont zelf in Knokke-Heist. Als ik Evelien even terugbel en zij ons zijn persoonlijke nummer geeft…’

‘Waarom zou hij naar ons luisteren? We kunnen toch evengoed journalisten zijn?’

‘We kunnen zeggen dat er iets niet pluis is op zijn resort.’

‘Waarom zou hij dat geloven?’

Isabelle viel stil. Onder de banden van de wagen scheurde het asfalt voorbij en het schijnsel van een groen verkeerslicht lichtte de plotse twijfel op haar gezicht op. Nick kon ook niets meer bedenken, dus trok hij de aux-kabel uit en zette hij de radio aan om de stilte te verdrijven – een stilte die even confronterend als onheilspellend was. Kende hij iemand met een boot aan de kust? Wie kende er in hemelsnaam zomaar mensen met een boot aan de kust? Op de radio deden The Beatles hun best om hem af te leiden.

‘She loves you, yeah, yeah, yeah…’

Na twintig seconden had hij zin om Paul McCartney het zwijgen op te leggen, tot Isabelle het in zijn plaats deed. Ze hield haar smartphone voor zich uit en haar mond vormde een perfect verbaasde ‘o’. Ze werd gebeld. Even dacht Nick dat het weer die Evelien was, maar toen hij de naam op het schermpje las, leek het of er een scherpe, vochtige klauw zijn ingewanden samenkneep.

Het was Nathan Sterckx.







Deel III

 

Game over
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Lucy

 

 

 

Kil metaal boorde zich in Lucy’s polsen en enkels. Ze schreeuwde en ze rukte aan haar boeien zonder op de pijn te letten. De massagetafel wankelde. Als ze viel, wist ze niet wat – of wie – haar val zou breken. Rondom haar was het volledig stil geworden. De duisternis maakte dat ze compleet hulpeloos was, beroofd van haar zicht, haar vrijheid. Maar niet van haar reukorgaan.

Ze wist wat die geur was.

Bloed.

Een van de masseurs – was het Vampier geweest? – had de andere masseur uitgeschakeld, en vervolgens… Lucy beet op haar lip en tranen van angst rolden over haar wangen. Het idee was te gruwelijk.

‘Cédric?’ Haar stem was rauw. Hij zou niet antwoorden.

Nooit meer.

Waar was de aanvaller gebleven? Was hij hier nog, loerend naar haar vanuit het donker als een roofdier in het struikgewas?

Een geluid. Aan haar linkerkant, achter haar. Haar adem stokte en ze hield op met aan de handboeien te trekken in een poging elke beweging om zich heen op te vangen. Ze was niet alleen.

Toen greep iemand haar enkel beet. Ze schreeuwde opnieuw, met alles wat ze in zich had, en heel even dacht ze dat ze flauw zou vallen van angst. Vastgeketend op haar buik zou ze afgeslacht worden zoals Cédric was afgeslacht terwijl zij naast hem lag, terwijl ze minuten geleden nog met hem gesproken had. Ze had het gevoeld: kleine spatjes op haar rechteronderarm. De hand die haar enkel omklemde had Cédric vermoord en zou haar nu ook vermoorden. 

Ze spartelde en kon niet bevatten dat haar laatste seconden wegtikten in een bloedhete spa tijdens een zogenaamd spel en zelfs toen ze de klik hoorde en de enkelboeien op de grond vielen, had ze dat niet meteen door. Zodra de onzichtbare belager echter rond de tafel stapte en nu ook haar handboeien ontgrendelde – ze brulde vast zijn trommelvliezen aan flarden – laaide er maar één gedachte op: ze was vrij. Alsof ze een stroomstoot had gekregen, veerde ze op van de massagetafel. Ze struikelde. Haar blote voeten gleden uit en ze begon oncontroleerbaar te snikken; ze stond recht in een plas bloed. Ze kon nog steeds niets zien, want het was zo donker dat haar netvlies er onmogelijk aan kon wennen, maar ze wist het.

Waar was de belager heen?

Ze moest stil zijn – ze moest hem horen. Snel sloeg ze haar handen voor haar mond, maar haar hart daverde door haar heen en haar adem gierde zo hard door haar neus dat het geen zin had. Als de onzichtbare dat wilde, kon hij haar hier en nu uitschakelen.

Maar waarom heeft hij me losgemaakt?

Het geluid van een zware deur die opengetrokken en dichtgeduwd werd, galmde door de ruimte. De uitgang. Haar belager was weggegaan, of wilde haar doen geloven dat hij weggegaan was.

Shit.

Ze moest hoe dan ook zelf de uitgang vinden. Vanwaar was het geluid gekomen? Met haar armen voor zich uit glibberde ze over de tegels. Onwillekeurig liep ze ineengedoken. Het gevaar kon van alle kanten komen. En zij was blind, in een badpak nota bene, haar voeten nat van het bloed.

Ze stootte tegen een warme, zachte massa en kon een nieuwe kreet niet onderdrukken. Dat moest Cédric zijn. Of was het iemand anders, het crewlid dat uitgeschakeld werd? Was hij ook dood? Ze plensde verder over de tegels tot haar handpalmen tegen een wand knalden. De muur. Zijwaarts nu. Een deurpost. Ze duwde hard tegen glad hout en de deur ging open. De reikwijdte van de geluiden die ze voortbracht, veranderden. Haar voetstappen klonken holler, de lucht om haar heen spreidde zich verder uit. Gekabbel van water.

Ze was terug bij het zwembad.

Achter haar viel de deur van de massageruimte weer dicht en tot haar schrik hoorde ze dat hij vervolgens vergrendeld werd. Er stond iemand achter haar, iemand die de deur net op slot had gedaan. Ze schoot naar voren, viel, krabbelde weer overeind en probeerde zich een mentaal beeld van de ruimte te vormen. Het zwembad lag rechts van haar, aan het gekabbel te horen. Ze moest weg. Weg van wie er ook bij haar was.

Voetstappen – iemand liep haar snel voorbij en even later viel licht de ruimte binnen; een korte strook wit die het peilloze zwart doorkliefde. Kort daarna, te kort voor Lucy om ook maar iets te kunnen gewaarworden, was er weer complete duisternis. Wie de andere persoon ook was, hij of zij had de uitgang gevonden. 

Ondanks de vochtige hitte liepen de rillingen Lucy over het lijf. Ze moest hier weg. Als ze zich louter op de bewegingen van haar lichaam concentreerde, stap voor stap, kon ze blijven doorgaan zonder dat het beeld van Yurrian voor haar opdoemde met zijn opengesperde ogen en mond net onder het wateroppervlak, de luchtbellen die rond hem opstegen… Het tumult in haar binnenste mocht haar niet doen instorten, niet nu. Waren er nog steeds ogen op haar gericht? Zouden mensen thuis honend lachen om haar naïviteit? Toen Yurrian weggezogen werd, was haar eerste idee geweest dat hij dood was. Pas daarna was ze begonnen te twijfelen. Nu, met het vermeende bloed van Cédric aan haar voetzolen, knaagde de twijfel opnieuw aan haar intuïtie. Ze had het niet gezien… Honderd procent zeker kon ze dus niet zijn.

Daar. Licht. Het kwam van het einde van de hal waar ze eerder doorheen gelopen was, de hal die leidde naar de ingang van de spa. Er piepte licht door de smalle spleet waar de dubbele schuifdeuren elkaar ontmoetten.

Lucy begon te rennen. Bijna gleed ze opnieuw uit, maar ze hield haar blik vastgepind op de witte strook die de duisternis in tweeën sneed en slaagde erin het einde van de hal te bereiken. Toen ze de schuifdeuren dicht genoeg genaderd was, schoven ze open en het licht uit de hal zette haar netvlies in brand, waardoor ze haar ogen moest dichtknijpen. Ze was buiten. De schuifdeuren gingen weer dicht. Het zweet gutste van haar lijf, haar haar plakte als een helm rond aan haar voorhoofd en wangen. Frisse lucht verdreef de plakkerige warmte. Langzaam raakte ze gewend aan het licht. Haar zicht was terug. De contouren van de gang waren eerst wazig, maar werden toen scherper. Ze keek naar haar voeten.

Hoe kon ze nog twijfelen?

Ze klapte dubbel en gaf over tegen de muur, waar ze een donkere vlek achterliet op het behang. Ze wilde haar voeten schoonvegen en begon over het parket te schuren; uitgeveegde rode sporen.

‘Lucy!’

Haar hart sprong in haar keel en ze schoot naar achteren. 

Het was Tom. Hij droeg eenzelfde soort witte badjas als zij aan had gehad – die van haar moest nog ergens naast het zwembad liggen – en hij rende op haar af. Zijn donkere haar was nat van het zweet en hij riep: ‘Ik heb iets ontdekt! Kom mee!’

‘Tom, ik…’ Haar stem brak. Nieuwe tranen rolden over haar gezicht. ‘Ik denk dat Cédric d-dood is.’

‘Niemand is dood, Lucy.’ Toms ogen brandden in de hare, fel, vol overtuiging.

‘Kijk naar mijn voeten!’

Dat deed Tom, en zijn adamsappel ging even op en neer. ‘Nee, het is niet echt,’ bracht hij uit.

‘Waar zijn de anderen?’

‘Kom, volg mij.’

Hij nam haar bij de pols en ze renden de gang door, naar de deur die naar de traphal leidde. Het kille beton was ijskoud onder haar blote voeten en ze rilde door het plotselinge temperatuurverschil. Tom sleepte haar een verdieping naar beneden, tot bij de deur waar verdieping drie stond. De verdieping waarop Lucy’s kamer lag. Hij bleef hijgend staan.

‘Tom, wat…’

‘Sst.’ Hij speurde de hal af. ‘We hebben maar even tijd, want ze zijn op zoek naar ons.’

‘Wie?’

‘De crew. Ze zijn ons uit het oog verloren omdat er is iets misgelopen met de camera’s.’

‘Hoe weet je dat?’

‘Ik heb hen gehoord toen ze dachten dat ik in de sauna zat. Ik had een van mijn badslippers tussen de deur geschoven, waardoor ik heb kunnen ontsnappen en hen af heb kunnen luisteren.’ Een panische, triomfantelijke grijns schemerde op zijn lippen. ‘Heleen had gelijk, Lucy. Alles is fake. Zelfs Heleen is fake.’

Het duizelde Lucy. ‘Wacht, wát?’

‘Er zijn maar twee kandidaten die niet in het complot zitten.’ Tom sprak gehaast en fluisterend, zodat Lucy moeite had hem te verstaan. ‘De rest zijn acteurs.’

‘Hoe – wat…’ Nee, wat Tom zei kon niet kloppen. ‘Hoe weet je dat?’ vroeg ze schor.

‘Clown en Vogelverschrikker waren samen op hun smartphone een interview aan het kijken met Nathan Sterckx. Ik hoorde de stemmen van Lorenzo, Mathias en Emma. Ik heb het hen zelf horen toegeven op televisie.’

Er plofte iets in Lucy’s buik. Lorenzo, Mathias, Emma. Ze leefden dus toch nog. 

Intussen bleef Tom verder praten.

‘Toen kregen ze een bericht door op hun walkietalkie dat er een probleem was met de camera’s en dat ze naar het controlepunt moesten komen of zoiets. Dus toen ben ik weggelopen. Ik heb lopen zoeken naar de rest, maar vond alleen jou.’

‘Ik was ook gewoon in de spa,’ stamelde Lucy.

‘Er zijn hier meerdere spa’s naast elkaar,’ zei Tom.

Een verdieping hoger klonk plots een harde bons, gevolgd door luide voetstappen. Tom keek gealarmeerd en kwam een stap dichterbij. Ze rook het zweet op zijn huid en zijn blauwe ogen schitterden koortsachtig.

‘Lucy, wij zijn de twee echte kandidaten. Dat kan niet anders.’

Lucy schudde haar hoofd.

‘Ben jij actrice dan?’

‘Nee!’ zei Lucy snel. ‘I-Ik kan het gewoon niet geloven.’

Ze zou opluchting moeten voelen, maar er plakte een rode, naar ijzer geurende substantie aan haar voeten en haar instinct vertelde haar dat het bloed was. De vraag was alleen: van wie?

Of van wat?

Boven werd de deur van de traphal opengesmeten. Tom zette een stap achteruit en zei: ‘Ik ben van plan hier weg te gaan. Ik ben het zat.’

‘Hoe?’

‘Alles is nep, Lucy! De pistolen, de moorden… We zijn niet in gevaar.’ Tom haalden beide handen door zijn kletsnatte haar. ‘Ik wil hier niet nog vijf dagen zitten. Zelfs niet nu ik weet hoe de vork in de steel zit.’

De voetstappen hadden zich naar de traphal verplaatst – iemand kwam hun kant op.

‘Shit.’ Tom maakte aanstalten om weg te lopen. ‘Ze mogen ons nu niet samen zien. Dan verliezen we het element van de verrassing.’

‘Wat?’

‘Ze mogen niet weten dat wij het weten,’ zei Tom ongeduldig. ‘Ik spreek je nog.’

Met die woorden schoot hij nog een verdieping omlaag, zo snel als zijn blote voeten konden, en voor Lucy hem kon tegenhouden verscheen boven haar de afzichtelijke tronie van Varkenskop.
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Nick

 

 

 

‘Als je ook maar iets te maken hebt met wat er in Ter Zee gebeurt, dan maak ik je leven tot een hel.’

De stem van Nathan Sterckx dreunde door de luidspreker van Isabelles telefoon. Nick durfde haar niet aan te kijken. Hij hield zijn ogen op de weg voor hem en zijn handen rond het stuur zweetten. Isabelle had de beltoon drie keer laten overgaan alvorens met een radeloos schudden van haar hoofd op te nemen. Waarom belde Sterckx haar plots op? Net nu? Wist hij dat ze onderweg waren naar het eiland? Had die stagiair haar mond voorbijgepraat?

Tot Nicks verbazing slaagde Isabelle erin zich snel te herpakken. Zodra Sterckx zijn vreemde dreigement geuit had, zei ze met ijzig kalme stem: ‘Wat gebeurt er dan, als ik vragen mag?’

‘Hou je niet van de domme. Denk je echt dat ik zo naïef ben? Hoe heb je het geflikt? Heb je iemand binnengesmokkeld die roet in het eten zou gooien?’

‘Dus alles gaat niet volgens plan?’ vroeg Isabelle, haar stem vlak. 

Nu keek Nick wel haar kant op, maar ze legde haar vinger tegen haar lippen.

‘Je gaat hier dik spijt van krijgen,’ knarsetandde Sterckx.

‘Nathan, wacht.’ Isabelle klonk plots vastberaden. Ze negeerde Nicks verbouwereerde blik en vervolgde: ‘Ik weet inderdaad precies wat er aan de hand is, maar ik heb er niks mee te maken. Ik weet gewoon dat je het verkloot hebt.’

‘Ik geloof je niet,’ zei Sterckx.

‘Je bent vast onderweg naar het eiland?’ vroeg Isabelle.

Sterckx aarzelde. ‘Ja.’

‘Ik ook.’

Bijna rukte Nick de telefoon uit haar handen. Was ze helemaal gek geworden? Ze hief een afwerende hand naar hem op en schudde het hoofd.

‘Ik ga de verbinding nu verbreken,’ zei Sterckx een paar tellen later. De ingehouden woede straalde door de luidspreker heen. 

‘Nee, dat ga je niet doen.’ Isabelle ging rechter zitten. ‘Luister. Ik weet dat je compromitterende beelden hebt van mij. Ik weet dat ik een geheimhoudingsclausule heb getekend die je nu als een soort zwaard van Damocles boven mijn hoofd houdt. Maar weet je wat, Nathan? Het kan me niet meer schelen. Dit gaat verder dan mezelf. Denk je écht dat ik na vanavond alleen sta?’

Ze keek opzij naar Nick.

‘Dit is wat er gaat gebeuren,’ vervolgde ze. ‘We ontmoeten elkaar over anderhalf uur in de haven van Zeebrugge, en je neemt me mee naar het eiland. Als je dat niet doet, dan waarschuw ik nu de pers en zeg ik dat ze naar de haven moeten komen omdat alles in het honderd loopt op Angsteiland. O, en als het even kan, haal ik er ook de politie bij.’

Het bleef stil aan de andere kant van de lijn. Nick was onder de indruk en tegelijk doodsbenauwd.

‘Waarom wil je er per se heen?’ vroeg Sterckx na een tijdje. Hij deed duidelijk zijn best om zijn stem in toom te houden. ‘Je hebt je kans gehad.’

‘Ik zeg toch dat ik weet wat er aan de hand is,’ herhaalde Isabelle. ‘Maar dat vertel ik je pas als we daar zijn. Ik kan van pas komen.’

‘Dit is al die tijd je plan geweest, is het niet? Mij framen?’

‘Hebben we een deal?’

Opnieuw een korte stilte. Nicks schouders waren verkrampt en hij trapte het gaspedaal volledig in. Als Lucy een snelheidsboete kreeg, betaalde hij die graag.

‘Oké,’ zei Sterckx. En hij verbrak de verbinding.

Isabelle liet haar smartphone in haar schoot vallen en stootte een half geschokt, half triomfantelijk geluidje uit. ‘Ongelooflijk.’

‘Wat moest dat voorstellen?’ vroeg Nick.

‘Toeval bestaat niet,’ zei Isabelle. Ze keek hem aan met een zweem van trots. ‘Ik heb er net voor gezorgd dat we Lucy bereiken. Bedank me later maar.’

‘Hoe wist je dat hij ook onderweg was naar het resort?’

‘Hij is producer en er zijn problemen, dus het leek me logisch. Eigenlijk zou hij daar sowieso moeten zijn, maar Sterckx vindt montage en publieke optredens belangrijker. Ken jij één producer die zo in de schijnwerpers loopt?’ 

Langzaam knikte Nick. Ze had vast gelijk. Sterckx was een eersteklas egotripper en ze had nauw met hem samengewerkt, dus het moest voor haar niet zo moeilijk zijn om zijn acties in te schatten. Toch was het merkwaardig hoe vlot ze gebluft had, hoe de woorden zonder enige aarzeling uit haar mond gerold kwamen. Nu ja, ze was natuurlijk actrice.

Ik vind haar maar raar. Je kent haar helemaal niet.

Het was alsof Zoë op de achterbank zat, zo haarscherp hoorde hij haar. Hij schudde zijn hoofd; het was te laat om te twijfelen. Dit was het beste plan dat ze hadden.

Maar zij kwam met het idee.

‘Alles oké?’ vroeg Isabelle. Ze hield hem bedachtzaam in de gaten vanaf de passagiersstoel. ‘Je wilt dit toch wel doen?’

‘Waarom heb je Lucy niet gewoon aangesproken? In dat café in Leuven?’

Ze deinsde terug, alsof hij haar een klap verkocht had. ‘Dat heb ik je toch verteld? Ik werd geschaduwd! Ik deed wat ik kon.’

Nick wreef met zijn duim en wijsvingers over zijn oogleden en zuchtte. Buiten dikte de miezer aan tot een felle regenhoos die op het dak van de auto klonk als honderden roffelende vuisten, alsof er iemand dolgraag naar binnen wilde dringen en het slechts een kwestie van tijd was voor het hen zou lukken.

‘Vertrouw je me ineens niet meer?’ vroeg Isabelle fronsend.

Nick lachte kil. ‘Ik kan mezelf niet eens vertrouwen.’

Haar frons werd dieper. ‘Wat bedoel je daarmee?’

‘Ik heb ook geprobeerd Lucy te manipuleren, weet je,’ biechtte hij op. Hij klemde zijn kaken op elkaar bij de herinnering. ‘De avond voor ze zou worden opgehaald door de productie, heb ik een briefje op haar kussen gelegd met ongeveer dezelfde boodschap als die jij op de spiegel schreef.’

Toen hij op de vooravond van Lucy’s vertrek de trap op was gelopen en haar samen met Zoë had horen grinniken in de leefruimte, was hij plots overmand geweest door frustratie. Hij had Lucy het liefst bij de schouders gegrepen en gebruld dat ze niet mocht gaan, maar in plaats daarvan had hij geopteerd voor een omfloerste waarschuwing die haar zou doen twijfelen aan de intenties van de programmamakers. In tegenstelling tot wat hij gehoopt had, had ze geen woord over het briefje gerept. Tot diep in de nacht had hij wakker gelegen, wachtend op haar voetstappen op de gang en haar stem achter zijn deur die zou zeggen: ‘Ik ga niet.’

Tevergeefs, natuurlijk.

‘Waarom zei je niet gewoon wat je dacht?’ Isabelle bekeek hem peinzend.

‘Dat heb ik gedaan,’ zei hij. ‘Maar je kan maar zoveel keer iets herhalen zonder als een bemoeizieke idioot over te komen, toch?’

In principe was dat precies wat hij was: een bemoeizieke idioot. Was hij uiteindelijk de dag van haar vertrek niet opnieuw haar kamer binnengegaan, dit keer niet om mysterieuze briefjes achter te laten, maar om haar contract met Xtreme Xperiences te zoeken zodat hij de details kon nalezen?

‘Weet je, het maakt me niet uit of je me vertrouwt of niet,’ zei Isabelle. ‘Het belangrijkste is dat we Angsteiland stoppen voor het volledig uit de hand loopt.’

Nee, dacht Nick. Het belangrijkste is dat Lucy naar huis komt.
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Nathan

 

 

 

Nathan reed zo snel dat de witte lijnen op de weg versmolten met het asfalt en er enkel een wazige grijze vlek overbleef waar hij overheen raasde. Hij zweette overvloedig, waardoor zijn hemd aan zijn rug kleefde. Na het telefoontje met Dieter had hij zich meteen weer aangekleed en was hij in zijn auto gesprongen, op weg naar de haven. De productie had er een klein motorbootje liggen in geval Nathan het resort eens een bezoekje wilde brengen tijdens de opnames. Hij had nooit gedacht dat dat bezoekje nu al zou plaatsvinden, en onder deze omstandigheden.

De woorden van Isabelle echoden nog na. Hij wist dat ze er iets mee te maken had. Hij was te soft geweest. Bij Kaat had die aanpak gewerkt, maar Isabelle was roekelozer, vasthoudender. Was ze verantwoordelijk voor de problemen op Angsteiland? Het waren problemen waar hij zelf momenteel nog weinig vat op had en dat maakte dat hij zich zowel misselijk als strijdlustig voelde. 

Terwijl hij zich concentreerde op de weg en probeerde een paar minuten weg te knabbelen van de aankomsttijd die zijn ingebouwde GPS aangaf, zette hij de feiten die Dries hem doorgegeven had op een rijtje. De vaste camera’s waren uitgevallen doordat iemand met de internetverbinding geknoeid had. De bodycam van Bram, het crewlid met het vampiermasker en een van de masseurs tijdens deel twee van de spaopdracht, stond uit. Blijkbaar al voor hij naar de spa vertrokken was – de technici probeerden nog steeds om de laatste beelden die de bodycam geregistreerd had, terug te halen. Maar daar eindigde het niet. Tijdens het telefoongesprek tussen Dries en Nathan was Melvin de controlepost binnengevallen met nieuws dat de boel nog een stuk ingewikkelder maakte.

En gevaarlijker.

Nathan boog naar rechts en grabbelde in het handschoenenkastje terwijl hij met zijn linkerhand rond het stuur de wagen zo goed mogelijk op de juiste rijstrook hield. Hij vond wat hij zocht – een strip paracetamol – en drukte er een pil uit, om die vervolgens droog door te slikken. Hij zou na dat glas Dom Pérignon niet mogen rijden en zeker niet in combinatie met pijnstillers, maar wie gaf daarom? Voor zijn part mochten ze hem twee weken zijn rijbewijs afpakken, als hij nu maar eerst op Angsteiland aankwam en de boel daar tot bedaren kon brengen. En om dat te kunnen, moest hij eerst zichzelf tot bedaren brengen.

Wat Dries in paniek aan Nathan doorbriefte, was dat de bodycam van de tweede masseur ook uitgevallen was – hoewel niet meteen. Bij gebrek aan de vaste camera’s hadden ze de bodycam livestreams gecheckt van de crew die de opdracht begeleidde – het monster van Frankenstein en Vampier dus. Op de bodycam van Vampier hoefden ze niet meer te rekenen, maar het monster van Frankenstein gaf nog steeds beelden door. Ze zagen Lucy en Cédric als twee uitgespreide, hulpeloze vleeshompen op de massagetafels vastgeketend. Dankzij de nachtkijkfunctie van de bodycam hadden ze een onaards groene kleur en hun pupillen waren witte poelen van angst. Perfecte beelden voor een perfect uitgedacht programma.

Op de beelden was ook Vampier te zien, mooi op post als masseur van Lucy. Boven op het vampiermasker droeg hij een nachtkijker, speciaal geregeld voor de opdracht in de spa, en het leek erop dat hij zijn bodycam nog droeg. Misschien besefte hij niet dat zijn uitrusting het had laten afweten. Even had Dries getwijfeld om het monster van Frankenstein via walkietalkie op te roepen, maar dat zou de opdracht schromelijk verstoord hebben. Bovendien gebeurde er daarna iets wat zijn idee overbodig maakte: de bodycam van het monster ruiste en sprong op zwart. Het laatste beeld dat de camera doorgaf, was Vampier die dichterbij kwam, zijn arm naar achteren zwaaide en zich tegen het monster aangooide.

De champagne had plots zuur gesmaakt en Nathan was meteen opgestaan om zich weer aan te kleden, terwijl hij instructies blafte in zijn smartphone. Ten eerste: verzamel de acteurs, breng hen op de hoogte van de technische problemen, maar hou je mond over het incident dat zich zou voorgedaan hebben tussen de crewleden. Ten tweede: roep alle crewleden bij elkaar en geef iemand de opdracht om de spa te gaan controleren. Doe het subtiel om geen argwaan te wekken bij de kandidaten. Ten derde: breng de twee kandidaten naar hun kamer en sluit ze daar voorlopig op. En ten vierde: vind alle mogelijke informatie over Bram Stevens, de man achter het vampiermasker.

Daarna had hij zijn smartphone in zijn broekzak gestoken en was hij naar zijn antracietgrijze BMW iX3 gerend om nog geen minuut later met opspattende grind van de oprijlaan te scheuren. Niet lang daarna was de naam Isabelle in hem opgekomen en had hij haar gebeld. Ze speelde onder één hoedje met die Bram Stevens, dat was intussen duidelijk. Of zag hij iets over het hoofd?

Het scherm van zijn smartphone lichtte op. Hij keek opzij en zag dat het een sms van Dieter was.

Massageruimte spa op slot, we kunnen voorlopig niet naar binnen. Sleutels gestolen?
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Toen Varkenskop zijn pistool op haar richtte, wist Lucy niet of ze hem keihard in zijn gezicht wilde uitlachen, of in huilen uit wilde barsten. Het resultaat was dat ze verstijfde en hem enkel aanstaarde, recht in die zwarte gaasogen boven de gerimpelde, vaalroze snuit. Ze beefde in de kilte van de traphal.

Alles is nep. De pistolen. De doden. De acteurs. Tom en ik zijn de enige echte kandidaten. 

Toch stak ze haar handen in de lucht, een gebaar dat er misschien te melodramatisch uitzag, maar in de huidige omstandigheden zou Varkenskop er vast geen vragen bij stellen. Hij gebaarde dat ze de traphal uit moest en kwam achter haar staan. Ze gehoorzaamde omdat ze niet wist wat ze anders moest doen. Tom had gezegd dat ze het element van de verrassing aan hun kant moesten houden. Hij had wellicht een punt, want wat voor verschil zou het maken als ze zich nu omdraaide en doodleuk tegen Varkenskop beweerde dat zijn pistool nep was?

En het pistoolschot dan, op het dak?

Hoe kon ze weten of Tom gelijk had? Wie weet was het opnieuw een trucje van Nathan Sterckx? Het is echt! Het is fake! Nee toch echt! Haar hoofd stond op ontploffen.

Ze was op de verdieping waar haar kamer lag. De rij zwarte deuren leken schildwachten tijdens haar dodentocht. Het bloed op haar voetzolen was opgedroogd tot bruine korsten.

Met een soepele beweging flitste Varkenskop de badge over de lezer naast haar kamerdeur en gaf haar een por met de loop van zijn pistool. Hoewel ze er eerder vandaag gek was geworden, was haar kamer nu een verwelkoming na de gruwel in de spa. De lakens waren ververst, zag ze, en de rommel van het dienblad dat ze eerder naar het hoofd van Varkenskop gekeild had, was opgeruimd. Een volgende duw, en ze stond binnen. Nog geen tel later werd de deur achter haar dicht geknald.

Dat was dat.

Ze barstte in snikken uit en zakte tegen de deur ineen. Ze rilde, had het koud en warm tegelijk, en ze walgde van zichzelf – van haar angst, haar twijfel, het bloed aan haar voeten. Nick had gelijk. Ze had zich nooit moeten inschrijven. Ze was hier niet sterk genoeg voor. Wat ze in haar jeugd had meegemaakt…

Er is niks gebeurd.

De innerlijke stem die haar die slagzin opdiste, was een mix van verschillende stemmen: haar vader, haar moeder, een kille, onpersoonlijke stem die ze als kind aan de lift zelf toegeschreven had, alsof de chromen cabine leefde en haar uitlachte. Ben je bang van me, Lucy?

De gedachte aan Nick en Zoë balde haar borst samen in een pijnlijke knoop. Was ze maar gewoon thuis. Was Zoë maar nooit aangesproken over Angsteiland, en had ze haar maar niet kunnen overtuigen zich in te schrijven…

Lucy dwong zichzelf naar de badkamer te gaan. Ze verlangde naar een douche, alsof ze niet enkel het bloed en het zweet, maar ook alle chaos weg kon wassen. Het warme water dat over haar heen spoelde, trok een lichtrood spoor van haar voetzolen naar het afvoerputje. Ze schrobde haar huid tot die roze en gevoelig was, ze waste haar haren twee keer na elkaar en bleef daarna nog vijf minuten onder de beukende straal staan. Tom moest wel gelijk hebben. De eerste aflevering was intussen al lang uitgezonden en de blauwe zwaailichten van politieboten aan de horizon bleven uit, dus er was niets aan de hand. Misschien hadden ze wel dierenbloed gebruikt in de spa, om haar te doen geloven dat het van Cédric was. In dat geval had ze enkel kans op een reddingsploeg van Gaia.

Ze duwde de kraan weer dicht. Kleine waterstraaltjes namen af tot druppels en stoom hing als een mistbank om haar heen. Ze ademde diep in en uit. Ze leefde. Ze was niet gewond. Ze had niemand zíen sterven. Hoe langer ze erover nadacht, hoe meer ze overtuigd raakte. Margot was immers een actrice geweest, dus ze had gewoon gedaan alsof ze Emma te pletter had zien storten. En Heleen? Die was wellicht ingehuurd als kritische stem, om alles zo geloofwaardig mogelijk te houden. Want wat was er angstaanjagender dan onzekerheid?

Plots stond ze stokstijf. De handdoek die ze door haar haren haalde, bleef roerloos naast haar hoofd hangen. Achter haar vonden nog enkele verdwaalde druppels hun weg uit de regendouche. 

Ze had iets gehoord. Gekrabbel, leek het wel. Aan de ingang van haar kamer. Snel schoot ze haar kleren aan – opnieuw een wit katoenen T-shirt en broek – en beende naar de deur, die gewoon dicht was. Ze scande de kamer. Er was niemand.

Toen zag ze het. Het was onder de deur geschoven als een uitgestoken tong, bloedrood en met zwarte viltstiftletters. Vol ongeloof schudde ze haar hoof. Nu al? Dat kon toch niet? Maar het was inderdaad een opdrachtenkaartje, identiek aan de vorige twee. Enkel de letters verschilden: waar de vorige viltstiftletters netjes en recht waren, leken deze eerder haastig neergekrabbeld. Er stonden maar vier woorden op.

Jij bent de volgende.
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Het was net geen elf uur ’s avonds toen Nick met piepende banden op de natgeregende parkeerplaats aan de jachthaven van Zeebrugge kwam aangereden – de plaats die hij even geleden nog op televisie had gezien. Het was gestopt met regenen, maar de geasfalteerde kade blonk en de geur van natte stenen hing samen met die van de zee bedwelmend in de lucht. Na de lange autorit voelden Nicks benen stram. Zijn eerste stappen leken daardoor aarzelend, waardoor Isabelle, die als een wervelwind uitgestapt was, zei: ‘Loop wat sneller. Ik zie hem al.’

De brede kade vertakte zich in een aantal houten aanlegsteigers waar een arsenaal jachtschepen in verschillende vormen en maten aangemeerd lagen, en op een van die steigers, in het licht van de lampen van een kleine motorboot, stond Nathan Sterckx. Hij had een zwarte paraplu opgestoken en zodra ze dichterbij kwamen, zag Nick dat zijn anders zo perfect gecoiffeerde kuif slap naar beneden hing. Zijn flitsende rode kostuum had plaatsgemaakt voor een jeans en een donkere trui.

‘Ik had het moeten weten,’ zei hij. 

Nick en Isabelle bleven een tweetal meter van hem staan en Sterckx boorde zijn ogen, waar niks dan woede en walging uit sprak, in die van Nick. ‘Ik had moeten weten dat jij en Isabelle samenspanden.’

Nick keek opzij naar Isabelle.

‘Gaan we nog tijd verliezen of zullen we maar aan boord gaan?’ vroeg ze. ‘Mooi bootje heb je. Verdiend met welk programma over de rug van welke mensen?’

Nathan grijnsde zuur. ‘Ik wil eerst antwoorden.’

Heel even flitste er paniek over Isabelles gezicht, maar die was net zo snel weer verdwenen en ze zei: ‘We kunnen nog altijd de politie bellen.’

Misschien moeten we dat inderdaad doen, dacht Nick. Maar wat konden ze zeggen? Hij wilde gewoon zo snel mogelijk bij Lucy zijn. Hoelang zou Isabelles bluf standhouden?

‘Breng je jezelf dan niet in een zeer lastig parket?’ kaatste Sterckx terug.

‘Wil je het risico nemen?’

Nick had zin om langs Sterckx heen te lopen en de boot op te gaan. Elke seconde die wegtikte, elke seconde dat Sterckx en Isabelle elkaar aanstaarden alsof ze in een westernfilm speelden en ze ieder moment hun pistolen zouden trekken, voelde als pure tijdverspilling. Lucy wachtte op hem. Ze was zo dichtbij.

‘Goed dan,’ zei Sterckx. ‘Maar denk niet dat je hier de gevolgen niet van zal dragen.’

Hij klapte zijn paraplu in en stapte de achtersteven van de boot op, die zachtjes heen en weer schommelde. Het was een sportbootje van glanzend mahoniehout en had twee rijen zitplaatsen achter elkaar, waarvan de voorste rij aan het roer. Sterckx stapte over de achterbank heen en hees zichzelf op de eerste rij, terwijl Nick en Isabelle zich achter hem op de achterste rij persten. 

Het water spatte op tegen de flanken. Nick greep de reling beet toen Sterck de motor startte en de schroef onder hen begon te draaien. Al snel lieten ze een wit, bruisend spoor achter over het donkere water. Een mix van kleine regendruppels en zeewater spatte hen in het gezicht.

In zijn broekzak begon Nicks smartphone te vibreren. Isabelle merkte het ook.

‘Je wordt gebeld,’ riep ze boven het gestage ronken van de motor en het ruisen van de zee uit. 

Sterckx wierp een korte, geïrriteerde blik over zijn schouder.

Moeizaam wrikte Nick het toestel uit zijn strakke broekzak. Zoë. De oproep eindigde nog voor hij kon opnemen en even vroeg hij zich af of ze hem per ongeluk gebeld had, of dat ze misschien van plan was geweest alsnog op hem in te praten en op het laatste moment van gedachten was veranderd, maar toen belde ze opnieuw. Haar naam en foto – lachend in een onesie van een giraffe – verschenen op het scherm en ze keek hem bedrieglijk vrolijk aan.

‘Vooruit, neem op!’ maande Isabelle hem aan.

Nick drukte op het groene telefoontje en bracht het toestel naar zijn oor. Hij wilde zeggen dat hij Zoë moeilijk zou kunnen verstaan hier op een brommende motorboot met de wind die in zijn trommelvliezen beukte, maar nog voor hij iets over zijn lippen had gekregen, begon Zoë vanaf de andere kant van de lijn te roepen. Tot zijn verbazing was het niet om hem te overtuigen terug te keren.

Integendeel.
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Lucy wist niet hoelang ze roerloos met het opdrachtenkaartje in haar handen stond. De vilstiftletters dansten voor haar ogen alsof ze van het rode papier gingen springen om haar letterlijk bij de strot te grijpen. JIJ BENT DE VOLGENDE.

De volgende Lorenzo, Mathias, Emma, Margot of Yurrian? De volgende om te verdwijnen?

Te sterven.

Nee, het was niet echt. Het was allemaal opgezet spel, het waren allemaal acteurs…

Maar ik ben geen actrice.

Alsof ze ontwaakte uit een trance, liet ze het kaartje vallen en begon ze met vlakke hand op de deur te bonzen.

‘Laat me eruit!’ schreeuwde ze. ‘Ik kap ermee!’

Vruchteloos probeerde ze haar vingers tussen de deurpost te wringen, maar er was geen enkele houvast. Tenzij ze de deur letterlijk intrapte – en ze was geen James Bond – kon ze geen kant op. Het grote raam dat uitzicht bood op de zee was immers ook hermetisch afgesloten en bestond uit driedubbel glas. De badkamer had geen apart raam, enkel een ventilatierooster waar ze haar been nog niet volledig door zou krijgen.

Ik ben de volgende.

‘Lucy?’

Abrupt hield ze haar handen stil. Met kloppend hart bleef ze vlak voor de deur staan, op haar tenen, zodat ze door het spionnetje kon kijken. De stem kwam gedempt vanuit de gang. Eerst zag ze niks behalve een lege muur door het kleine, bolvormige glaasje, maar plots verscheen aan de linkerkant een witte vlek. Iemand in een wit T-shirt en broek, net als zij.

‘Tom!’ Ze gaf twee klappen op de deur. ‘Ik zit hier!’

Hij was dus wel uit zijn kamer gekomen. Hoe had hij dat geflikt? En zou hij haar kunnen helpen?

Er klonk een kort biepje en het antwoord op haar vraag werd meteen ingewilligd toen de deur openzwaaide. Ze deed snel een stap achterwaarts – en Tom er stond met een groen pasje in zijn hand en een triomfantelijke grijns op zijn gezicht.

‘Elk crewlid heeft een loper op zak,’ zei hij. Hij hijgde, alsof hij net een stuk gerend had. ‘Clown wilde me komen halen en ik ben hem te slim af geweest. Ik ben meteen naar jouw verdieping gekomen. We moeten hier weg.’

De korte golf opluchting en opwinding die Lucy voelde, ebde weer weg. ‘Clown kwam je halen?’

‘Ja, ik had een volgend kaartje gekregen. Het zei –’

‘Jij bent de volgende,’ maakte Lucy zijn zin af. 

Tom knikte simpelweg.

‘Dus Clown is nu naar je op zoek?’ Ze keek de gang door, die voorlopig leeg leek.

‘Ja. Ik had net al een paar kamers geprobeerd tot ik je plots hoorde.’ Hij stak zijn hand uit. ‘Kom op. Het is genoeg geweest. We gaan hier weg.’

Als Tom hetzelfde kaartje als zij had gekregen en Clown bij hem voor de deur had gestaan, dan zou het niet lang duren voor ook Lucy opgehaald werd door een halloweenmonster om aan de volgende verschrikking te beginnen. Dit was haar enige kans. Contractbreuk of niet, Nathan Sterckx kon erin stikken.

Ze greep Toms hand, die warm, droog en stevig was. Net zoals in de bindingskamer voelde ze een inwendige drang om dicht bij hem te zijn. Het kwam door zijn felblauwe ogen en zijn jongensachtig knap gezicht – een gezicht dat leek op dat van Jonas, maar toch ook anders was.

Ze begonnen naar het einde van de gang te rennen, waar Lucy onwillekeurig haar pas inhield.

‘Lucy, kom op!’

‘Kunnen we niet met de trap gaan?’ vroeg ze kleintjes.

Toms geërgerde uitdrukking verzachtte. ‘Ik snap het, echt, maar ze zijn in de traphal op zoek naar ons. Ik heb er daarnet heel wat lawaai gehoord. De lift verwachten ze het minste door… Nou ja, door jou.’

Lucy slikte haar weerzin weg. Ze was intussen genoeg in die lift geweest, een laatste keer zou haar niet fataal worden. Maar wat zouden ze doen na de lift? Wat zouden ze doen als ze weer op het strand stonden? Lag het jachtschip er nog? En zo ja, konden ze het besturen? Was het geen beter plan om op zoek te gaan naar een telefoon en de hulpdiensten te bellen? Ze probeerde de kluwen gedachten in haar hoofd te filteren tot hapklare vragen, maar toen vloog de deur van de traphal verderop open. Een in het wit geklede vrouw verscheen, kreeg hen in het oog en beende op hen af. Het was Heleen.

‘Kom, snel.’ Tom trok aan Lucy’s arm en hamerde op het knopje van de lift.

‘Tom!’ Heleen was bijna bij hen. ‘Je moet met me meekomen.’ 

Tot Lucy’s verbazing meed ze haar blik en keek ze enkel naar Tom. Haar zijdeachtige donkere haren zaten lichtjes in de war en ze had een blos op haar wangen. Nu Lucy wist dat ze eigenlijk actrice was, leek haar witte outfit een kaakslag.

Naast Tom en Lucy gleden de deuren van de lift open.

‘Lucy en ik zijn weg,’ zei hij tussen zijn tanden door.

‘Er is iets gebeurd dat alles stilgelegd heeft.’ Heleen bleef stilstaan en ging stiller praten, na een schichtige blik om zich heen. ‘Dat weet je toch? We zijn opgeroepen. Ik ben gestuurd om je te komen halen en dan sta je hier plots met Lucy?’

Opgeroepen? Waar had ze het over? Lucy wilde haar hand losmaken uit die van Tom, maar hij rukte aan haar arm waardoor ze geen andere keuze had dan hem de lift in te volgen. Ogenblikkelijk duwde hij op de knop die de deuren zou laten toeschuiven, zijn mond een harde streep.

‘Tom, verdomme!’ riep Heleen vanuit de gang. ‘Dit stond niet in het scenario! We moesten ons verzamelen in de controlekamer en –’

De rest van haar zin werd ruw afgekapt toen de chromen mond van de lift zich sloot en Lucy en Tom alleen achterbleven.
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Als een slapend zeemonster doemde Angsteiland op aan de horizon, omkaderd door diffuus licht dat afkomstig was van de strandverlichting en de lantaarns op het aanlegdok. Nathan Sterckx had geen woord meer gezegd sinds Nick in zijn oor gebruld had wat Zoë hem verteld had aan de telefoon. Hij had er geen seconde over getwijfeld om het nieuws te delen. Ook al moest hij de producer niet, Sterckx moest weten dat Isabelle en hij het gevaar niet waren – en ook niet die Bram Stevens waar Sterckx het vervolgens vol vertwijfeling over had.

‘Je speelt toch onder één hoedje met hem?’ had hij over zijn schouder geschreeuwd naar Isabelle. ‘Bram Stevens, het crewlid met het vampiermasker dat Lucy moest begeleiden en vervolgens een ander crewlid aanviel? Ga je nu doen alsof je dat niet weet?’

‘Ik ken geen Bram Stevens!’ brulde Isabelle op haar beurt terug. ‘Wil je nu alsjeblieft luisteren naar Nick?’

‘Eén van de mannelijke kandidaten kwam mijn huisgenoot Zoë bekend voor!’ Nick riep zo hard dat zijn stem brak. Wind, zeezout en druppels teisterden zijn gezicht terwijl ze in ijltempo door het water sjeesden. ‘Ze wist eerst niet vanwaar, maar nu beseft ze dat hij het is die haar een weken geleden aansprak in de kroeg over Angsteiland! Blijkbaar had hij toen een baardje en droeg hij een bril, waardoor ze hem niet meteen herkend had, maar het is Tom!’

‘Hij is acteur, toch?’ viel Isabelle hem bij. Haar blik was gloeiend, vol onrust en opgekropte woede. Nick kon de tandwielen van haar gedachtetrein bijna horen toen ze eraan toevoegde: ‘En laat me raden; de volgende opdracht zou hem zogenaamd de kop kosten? En nu loopt alles toevallig in het honderd?’

Nick kon enkel Sterckx’ nek en schouders zien, maar het zei genoeg dat de producer haar niet meteen van een weerwoord voorzag. Intussen hadden ze bijna hun bestemming bereikt – het resort lag er grauw bij tussen de wiegende bomen in het centrum van het eiland.

‘Hij heeft je gemanipuleerd,’ deed Isabelle nog een duit in het zakje.

‘Met andere woorden: je speelt onder één hoedje met Tom?’ wist Sterckx eindelijk uit te brengen, zijn stem deels verloren door het geloei van de wind. De pezen op zijn handen stonden strak omdat hij het roer zo stevig omklemde.

‘Ik speel met niemand onder één hoedje. Ik wilde Nick helpen Lucy terug te halen en dat ging enkel door jou te doen geloven dat ik hier iets mee te maken heb.’

Ze waren er. Zachtjes botste de motorboot tegen het aanlegdok, vlak bij het prachtige, luxueuze jachtschip dat Nick van televisie herkende, en Sterckx schakelde de motor uit. Hij draaide zich om en stond op het punt iets te zeggen – ruzie te zoeken waarschijnlijk – maar Nick was de boot al uit. Slippend en schuivend klom hij van de achtersteven het dok op en hij stak zijn arm uit om Isabelle te helpen. Op Sterckx wachtten ze niet. 

Nick pinde zijn blik vast op het resort en het pad tussen de strandverlichting. Mul zand probeerde samen met de muur van wind zijn pas te vertragen, maar hij rende zoals hij nog nooit gerend had. Aan de ingang van het resort merkte hij twee mannen op – eentje was groot, breed en kaal en dus overduidelijk Melvin, de andere was een man van middelbare leeftijd met een grote vierkante bril en dun, achterovergekamd haar.

‘Wat doen jullie hier?’ riep de tweede man. Hij keek vertwijfeld van Nick en Isabelle naar Sterckx, die vloekend achter hen aan hobbelde.

‘Dries, geen vragen nu,’ hijgde Sterckx woedend. ‘Antwoorden wil ik. Heb je de spa kunnen openen?’

‘Alle sleutels zijn weg. Iemand heeft ze uit de controlepost gestolen, en het moet een crewlid geweest zijn, want niemand anders kan er binnen behalve ik…’

‘Dan stamp je verdomme de deur in!’ brulde Sterckx. 

Tijdens het gesprek verplaatste het gezelschap zich naar binnen. Nick keek vluchtig naar de chique lobby, de met hout bezette balie, de sierlijke planten. Voor hem telde maar één ding: waar was Lucy?

‘Zijn de kandidaten in hun kamers?’ vroeg Sterckx, alsof hij Nicks gedachten had gelezen.

‘Lucy wel, Cé–’ De man die Dries heette zweeg abrupt en schraapte zijn keel met een wantrouwige blik naar Isabelle en Nick. ‘De mannelijke kandidaat is spoorloos.’

‘Wat? Sinds wanneer? Waarom wist ik dat nog niet?’

Dries gaf een onsamenhangend antwoord over recente ontwikkelingen en algemene chaos en ze doorkruisten de lobby om naar de controlepost op de eerste verdieping te gaan. Aan het einde van de lobby en het begin van een smallere hal drukte Melvin op de knop naast de grote liftingang. Boven aan de lift gaf een display aan dat de lift zich momenteel op de derde verdieping bevond.

‘Nathan, we moeten echt geen pottenkijkers nu,’ prevelde Melvin tussen zijn tanden door. 

Isabelle keek hem onbewogen aan. ‘Ik ben ook niet blij om jou terug te zien,’ zei ze.

‘Isabelle hier beweerde dat ze wist wat hier aan de hand is,’ zei Sterckx met een grimas. ‘En volgens haar… Nou, volgens deze man hier…’ Hij mikte zijn duim naar Nick, die hem negeerde en naar de display van de lift keek. Die bleef op drie staan. ‘…heeft Tom er wat mee te maken.’

Dries stootte een verbaasde kuch uit. ‘Tom? Die overenthousiaste acteur? Dat houdt geen steek.’

‘Waarom niet?’ beet Isabelle hem toe.

Melvin ramde opnieuw de liftknop in. ‘Kom op!’

‘De sleutels kunnen enkel gestolen zijn door een crewlid, want enkel crewleden hebben een pasje dat hen toegang verleent tot de controlepost waar alle reserves en dergelijke bewaard worden,’ zei Dries gladjes. ‘En op de bodycam van het monster van Frankenstein was te zien hoe Vampier hem aanviel. Vampier is een crewlid. Eén en één maakt twee, toch?’

‘Jongens, de lift komt niet,’ zei Nick. 

De digitale drie op het kleine scherm boven de liftdeuren was de hele tijd hardnekkig blijven staan.

Iedereen viel stil en volgde zijn blik. 

Melvin fronste. ‘Ja, kan er ook wel even bij. De trap dan maar.’

Nick kreeg een wee gevoel in zijn maag. De traphal bevond zich zo’n vijf meter verderop in de hal – een anonieme zware deur met bovenaan een sticker van een felgroen uitgangpictogram. Melvin gooide de deur open en ze kwamen uit in een betonnen traphal. Boven hun hoofden weerklonken voetstappen. Nicks hoofd schoot omhoog en hij ontdekte de vrouwelijke kandidaat die zich op televisie Heleen genoemd had, en die van alle kandidaten het koelste was overgekomen – op het randje van arrogant. Haar ogen schoten over het vreemde gezelschap: Melvin, Dries en Sterckx, op de voet gevolgd door Nick en Isabelle.

‘Heleen?’ blafte Dries. ‘Waarom ben je niet terug in de controlepost bij de rest?’

‘Ik was op zoek naar Tom!’ zei Heleen meteen. 

Bij het horen van de naam Tom wisselden Nick en Isabelle een geschrokken blik.

‘Waar is hij?’ vroeg Sterckx scherp.

‘Hij zit in de lift met Lucy. Ik neem aan dat ze op weg zijn naar de begane grond, want hij zei dat ze weg zouden gaan, dus ik wilde ze onderscheppen.’

‘De lift zit vast,’ zei Nick. Hij zei het niet rechtstreeks aan Heleen, want zijn woorden werden gedeeltelijk overstemd door een gelijksoortige opmerking van Melvin, maar hij wilde het voor zichzelf verwoorden om de omvang van wat er gaande was te kunnen bevatten en tot het gruwelijke besef te komen dat hij misschien te laat was.

Lucy zat vast in de lift. Samen met een man die er blijkbaar alles aan gedaan had om daar samen met haar terecht te komen.
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Lucy

 

 

 

Lucy bleef naar de plek staren waar de liftdeuren de aanblik van Heleens ontzette gezicht afgesneden hadden.

Dit stond niet in het scenario.

Achter zich hoorde ze het gerinkel van een sleutel. Hoewel de deuren dicht waren, bewoog de lift geen millimeter en toen ze zich omdraaide, zag ze Tom naast het toetsenpaneel staan. Een kleine zilveren sleutel stak uit de noodstop van het controlebord onderaan – hij had de lift met opzet stilgelegd. Zijn hand zweefde er nog boven en de glimlach op zijn gezicht was bijna verontschuldigend.

Bijna.

‘Lucy…’

‘Nee.’ Het kwam er fluisterend, hijgend uit. Daarnet had haar hand nog in Toms hand gelegen, veilig en warm. Maar de woorden van Heleen hadden alles veranderd. Ze was niet veilig. Ze was nooit veilig geweest.

Niet in het scenario. Tom wist van het scenario. Tom is acteur.

‘Laat Heleen niet alles verpesten.’ 

Zelfs zijn stem klonk anders. Of beeldde ze zich dat in? Hoe had ze ooit Jonas in hem kunnen zien? Het blauw van zijn ogen was killer, de trekken van zijn mond harder.

Hij zette een stap dichterbij. 

In de grote wandspiegel die de achterzijde van de lift bekleedde, flitste haar eigen onthutste reflectie voorbij voor zijn lichaam haar zicht blokkeerde. Ze rook zijn zweet, zurig en vol. Ergens in haar onderbewustzijn begon een oud plafondlampje in een andere lift te zoemen. Knetterend licht.

‘We zijn voor elkaar gemaakt, Lucy,’ zei Tom. Hij glimlachte opnieuw, voluit, alsof hij nooit gelukkiger was geweest. ‘Hopelijk zie je dat in.’

Drie bij drie. De lift was drie meter bij drie meter, het plafond was zeker twee en een halve meter hoog. De deuren, koel tegen haar bezwete rug, waren van chroom.

Het is een kooi.

Nee. Het was gewoon een lift en dat was het altijd geweest en de man die voor haar stond was niet de man die bij haar was toen ze zeven jaar was, de man met het nylon bloemetjeshemd met de okselvijvers, de man op wiens schoot ze was gaan zitten terwijl zijn harige spinnenhand over haar rug wreef en de tranen over haar wangen rolden. Tijd. Ze moest tijd winnen. Bijna wilde ze naar de camera’s kijken die aan het plafond bevestigd waren – één in elke hoek, als ze het zich juist herinnerde – maar net op tijd blokkeerde ze die reflex en in plaats daarvan dwong ze zichzelf te spreken.

‘Ik snap het niet.’

Toms glimlach ontplofte in geschater, onverwacht luid in de kleine ruimte. 

Lucy kromp ineen.

‘Natuurlijk niet!’ riep hij uit. ‘Ik had je dit pas veel later willen vertellen… Nadat we samen ontsnapt waren. Ik heb de sleutels voor het jachtschip kunnen bemachtigen, samen met deze.’ Hij maakte een vaag gebaar naar de kleine zilveren sleutel in de noodstop. 

Lucy staarde ernaar, alsof ze hem door pure wilskracht weer om zou kunnen draaien.

‘We hebben samen intussen zoveel meegemaakt. Je voelt het toch ook? Onze band? Dit programma, hoe gek het ook is, werkt wel. Als je het tenminste slim speelt.’

Weer een stap in haar richting. 

Lucy drukte zich zo stevig mogelijk tegen de deuren aan. 

‘Sorry als ik te snel ben gegaan,’ zei Tom gepijnigd. ‘Ik weet dat ik soms wat… enthousiast kan zijn. Maar dat is omdat ik van je hou, Lucy.’

Lucy werd ijskoud.

Tom begon weer te lachen, maar nu was er een panische angst in zijn lach geslopen.

‘O, wat zeg ik toch allemaal…’ Hij veegde met de rug van zijn hand over zijn klamme voorhoofd. ‘Ik heb zo lang moeten zwijgen. Ik heb zoveel moeten voorbereiden. Echt, Lucy, je hebt geen idee.’

Iemand moest hen gezien hebben intussen. Heleen had vast wel alarm geslagen.

Niet naar de camera’s kijken.

‘Ik zit bij een toneelvereniging, weet je. Dat was een idee van mijn psycholoog. Een uitlaatklep. Ik zou te veel op mezelf zijn en te hard obsederen over dingen waar ik geen controle over heb of zou mogen hebben.’ Hij snoof, alsof zelfs het herinneren aan die uitspraak hem zuur opbrak. ‘Maar ik moet haar dankbaar zijn, mijn psycholoog, want dankzij die toneelvereniging kwam ik te weten dat Xtreme Xperiences acteurs zocht voor een nieuw datingprogramma. De casting gebeurde strikt geheim, aangezien het van belang was dat alle acteurs onbekend waren. Ze zouden de rol van hun leven spelen, hun grote doorbraak kennen.’

Terwijl Tom sprak, zochten Lucy’s vingers de spleet tussen de liftdeuren achter haar.

‘Een grote doorbraak was voor mij geen prioriteit. Ik bedoel, ik hoef geen professioneel acteur te worden, ik ben tevreden met mijn job als IT-technicus. Ik hoef geen bekendheid. Ik wil maar één ding, Lucy.’ Een zucht ontsnapte hem. ‘Liefde.’

Zijn blik hield de hare vast en was nog benauwender dan de lift zelf; blauwe kooien zonder licht, zonder lucht.

‘Dat wil jij toch ook? Je bent er al bijna twee jaar naar op zoek, sinds Jonas je gedumpt heeft.’

De naam van haar ex uit zijn mond maakte dat Lucy naar adem hapte.

‘Hoe…’ bracht ze uit. ‘Hoe…’

‘Je hebt het me zelf verteld.’

Razendsnel draaiden haar hersenen de film van de voorbije dagen af, op zoek naar grond voor Toms bewering. In de bindingskamer had ze enkel verteld over wat ze op zevenjarige leeftijd had meegemaakt, maar ze had het niet over Jonas gehad. Absoluut niet.

‘Waar heb je het over?’ vroeg ze schor. De wijs- en middelvinger van haar rechterhand probeerden zich achter haar rug in de spleet tussen de liftdeuren te wringen. Zoals ze wel verwacht had, maar waar ze niettemin een felle steek van paniek en teleurstelling om voelde, was er geen beweging in te krijgen.

‘Weet je het dan niet meer, Lucy?’

Als hij nog één stap dichter kwam, zouden ze bijna neus aan neus staan. Zijn adem wolkte op haar gezicht neer.

‘Je beseft het niet, maar op een dag zullen we samen zijn,’ fluisterde hij.

Eerst drong het niet tot Lucy door. Ze was te hard gefocust op de deuren, die niet open zouden gaan, op de camera’s, die alles vastlegden, en op het feit dat de plafondlamp in haar hoofd steeds luider zoemde. Maar toen herinnerde ze het zich. Zijn woorden waren geen ingeving van het moment, maar een citaat. Hij citeerde zichzelf uit een bericht dat hij maanden eerder naar Lucy had gestuurd.

Als een vloedgolf kwam alles terug. De match op Tinder. Zij die ergens besefte dat het een rebound was om te daten met een kerel die op Jonas leek, ook al had dit vervangingsexemplaar gezichtsbeharing en een bril. De lege gesprekken online die hij al snel een veel diepere kant op stuurde, zij die hem op afstand hield, hij die steeds opdringeriger werd en haar op al haar socialemediakanalen begon te volgen. Na heel wat andere akelige opmerkingen ineens dat ene bericht, dat haar had doen huiveren maar waar ze verder geen aandacht aan besteed had, behalve er samen met Zoë om grappen. Je beseft het niet, maar op een dag zullen we samen zijn.

Ze kon geen woord uitbrengen.

‘Ik neem het je niet kwalijk dat je me niet herkend hebt,’ zei Tom. ‘Ik had een baardje en ik draag normaal een bril, maar hé, lenzen!’ Opnieuw die lach, geforceerd vrolijk. ‘Als acteur heb ik natuurlijk privileges die jij niet hebt. Ik kan mijn kamer uit, ik kan lenzen dragen… En maar goed ook. Zo kon ik me nog meer transformeren in een lookalike van je ex. Zodra ik doorhad dat we op elkaar leken, besloot ik die troef volledig uit te spelen.’

Plotseling greep hij haar hand vast en ze gilde – een geluid van pure walging en angst dat uit haar losbrak.

‘Lucy, nee!’ De vrolijkheid was net zo snel weer uit zijn stem verdwenen en zijn blik werd donker, de vingers die de hare omklemden spanden zich. 

Bij het voelen van de pijn snakte ze naar adem en tot haar frustratie begon ze te huilen. Ze wilde niet zwak zijn. Niet nog eens.

‘Stop met huilen.’ Tom siste het tussen zijn tanden door en probeerde zijn dwingende toon af te zwakken met een grijns, maar de druk van zijn vingers rond haar hand nam niet af. Hij stond zo dichtbij dat ze de poriën op zijn neus kon zien en de zurige walm van zijn adem kon ruiken.

‘Heb je enig idee hoeveel moeite ik heb moeten doen? Kan je dan niet op z’n minst erkennen dat ik de enige man ben die zó zijn nek uitsteekt voor jou?’

Ze kon niet weg. Ze moest hem aan de praat houden – hem paaien.

‘W-Wat heb je gedaan?’ snikte ze.

‘Nadat je me gedumpt had…’

Ik heb je helemaal niet gedumpt, we hebben nooit wat gehad.

‘…heb ik zo veel mogelijk informatie over je verzameld. Waar je woont, wat je werk is, wie je vrienden zijn. Wie je ex is, uiteraard.’

Lucy’s maag draaide zich om.

‘En toen werd ik gecast als acteur voor Angsteiland. Het lot, noem ik dat. Een gouden kans. Ik wist dat Sterckx op zoek was naar het ideale meisje als kandidaat: iemand die wat onzeker was, iemand die manipuleerbaar was. Ik dacht bij mezelf: hoe mooi zou het zijn als mijn Lucy gecast wordt? Het was een gok, maar ik kon het proberen, toch? Dus ben ik naar het café gegaan waar je huisgenoot Zoë vaak vertoeft, heb ik gedaan alsof ik haar wilde versieren en wilde imponeren met een praatje over Angsteiland… En nu staan we hier.’

Om te voorkomen dat hij tegen haar aan kwam staan, legde Lucy haar vrije hand op zijn borst. Ze slikte om de nieuwe golf weerzin en paniek de baas te kunnen toen hij dat gebaar blijkbaar als iets hoopvols interpreteerde, want nu schitterden zijn ogen. Ze las de triomf erin, de verrukking.

‘Wie was de andere kandidaat?’ vroeg ze, zo zacht dat ze eerst dacht dat hij haar niet gehoord had.

‘Cédric,’ zei hij een paar tellen later. Hij haalde zijn schouders op. ‘Volgens de psychologische testen zouden jullie goed bij elkaar passen. Maar als ik zo’n test ingevuld zou hebben…’ Hij schudde zijn hoofd langzaam bij het idee. ‘…dan zou gebleken zijn dat niet hij, maar ík je soulmate ben.’

‘Je kent me niet eens,’ bracht Lucy uit. Haar ademhaling versnelde en ze voelde elke seconde wegtikken, verder weg van een oplossing, verder weg van haar ontsnapping.

‘Niemand kent je zoals ik je ken,’ zie hij, luider nu. 

Ze oefende druk uit op haar hand, die nog steeds op zijn borst lag, maar toch kwam hij nog dichterbij.

‘Ik denk elke dag aan je. Elke nacht. Ik heb mijn hart en ziel in dit programma gestoken. Niet op de manier waarop Nathan Sterckx het voor ogen had, nee, maar als liefdesverklaring aan jou.’

Hij greep nu haar beide handen beet en ze begon opnieuw te gillen met haar nek verdraaid, zodat ze hem niet zou moeten aankijken, zodat ze zijn speekseldruppels niet zou voelen neerdalen op haar lippen.

‘Ik heb Vampier buiten westen geslagen. Met een brandblusser nog wel. Echt zoals in de film, vind je niet?’ Weer die lach, weer die panische trek rond zijn mond. ‘Ik ben hem gevolgd, heb gewacht tot hij alleen was, en heb hem meegenomen naar mijn kamer. Daar heb ik hem vastgebonden en een flinke dosis slaapmiddel toegediend – Zolpidem, iets wat mijn arts me voorschrijft om beter te kunnen slapen – zodat hij kalm zou blijven als hij wat meer bij bewustzijn kwam. Je kent het trouwens wel, dat slaapmiddel.’

Lucy’s gesnik haperde even. Hoezo kende ze dat? Ze had nog nooit van haar leven een slaappil genomen, zelfs niet toen ze als kind een periode kende dat ze bijna elke nacht geplaagd werd door nachtmerries.

‘Ik heb het jou ook toegediend. Die eerste dag, toen we arriveerden op het resort. De smoothie?’

In een flits zag ze weer hoe de halloweenmonsters een dienblad vol smoothies op de koffietafel in de lobby neerzetten. Tom had zich naar de tafel toe gebogen en Lucy een glas aangereikt. Het was een kwestie van een seconde of twee, drie geweest.

‘Bij het wisselen van onze kleren op het schip heb ik een zakje met twee gemalen pilletjes snel van de ene naar de andere broek overgeheveld en in het resort heb ik dat in jou smoothie gedaan.’

Dus ze was toch gedrogeerd geweest. Zij wel.

‘Behalve jij en Cédric, waren alle kandidaten acteurs,’ ging Tom onverstoorbaar door. ‘Iedereen deed gewoon een beetje alsof hij of zij gek reageerde op de smoothie, zodat jullie gingen twijfelen en bang werden dat de productie gekke dingen deed. Dat was de bedoeling van Sterckx natuurlijk. Lekker controversieel. Maar ik speelde het spel al van in het begin volgens mijn eigen regels. Zelf had ik een extra dosis van mijn antidepressivum genomen zodat ik flink zou zweten – dat is een bijwerking waar ik vaak last van heb – en dus schijnbaar fysiek last kreeg van het drankje. Op die manier zou je misschien nog meer overtuigd zijn van kwade opzet en zou je zeker willen ontsnappen, dacht ik. Vooral omdat je je niet lekker voelde met die dosis slaapmiddel in je systeem. Je kan ervan gaan hallucineren, wist je dat?’

Met een loodzwaar gevoel in haar benen dacht Lucy terug aan het diner, dat lichtjaren geleden leek, maar eigenlijk eergisteren had plaatsgevonden. De commotie aan de tafel. Cédric die zijn best deed Margot te kalmeren. Cédric die als enige geen last had van de smoothie. Natuurlijk; hij was geen acteur en hij had niks toegediend gekregen. Lucy daarentegen had zich vreemd en duizelig gevoeld en ze had zo levendig teruggedacht aan die ene middag in de lift…

‘Waar was ik eigenlijk in mijn verhaal?’ lachte Tom, waardoor hij Lucy uit haar gepeins rukte. ‘O ja! Vampier. Ik had hem dus neergeslagen en gedrogeerd, en dan heb ik zijn kleren en masker afgepakt en de badge waarmee hij jouw en Cédrics kamer kan ontgrendelen. En ook de badge voor de controlekamer, zodat ik daar de sleutel van de massageruimte kon stelen en een nachtkijker. Zo kon ik zijn plaats innemen in de spa. Ik heb je gemasseerd, Lucy. Een beetje hardhandig, besef ik nu, maar vergeef het me. Ik moest luisteren naar Cédrics gewauwel en daar wordt een mens niet blij van. Hoe kon de productie ooit denken dat die idioot jouw partner zou kunnen worden?’ 

Hij lachte kil, vertelde het alsof het een grappige anekdote was, bijna alsof hij verwachtte dat Lucy het proestend met hem eens zou zijn. 

‘Ik besloot het spel volledig in eigen handen te nemen,’ vervolgde hij. ‘Het enige wat ik nodig had, was een mes uit de grootkeuken. Weet je welke kleur bloed heeft via een nachtkijker?’ Hij wachtte even op een antwoord en toen dat uitbleef, zei hij: ‘Het is zwart. Het lijkt niet eens echt.’

De verschrikkelijke waarheid knauwde zich een weg naar Lucy’s hart. De worsteling tussen de masseurs. Het afschuwelijke geschreeuw van Cédric, gevolgd door het gespetter. Ze zag de vegen weer voor zich die haar voeten hadden achtergelaten op het parket in de hal.

De hal waarin Tom nog geen minuut later kwam aangelopen.

‘Ik was natuurlijk wel zo slim om eerst met de wifi-routers te klooien, zodat de vaste camera’s geen beelden meer zouden doorgeven.’ Tom bleef praten, trots en opgelucht dat hij eindelijk zijn voorbereidingen met haar kon delen. ‘Als IT-technicus was het niet zo moeilijk. Het waren allemaal gewoon IP-camera’s. Ik moest ervoor zorgen dat de productie achterliep op de feiten en ik de tijd had om je vertrouwen te winnen. De laatste opdrachtenkaart was een extraatje, ook uit de controlepost gestolen. Zo zou je zeker met mij willen ontsnappen.’

Hoewel hij haar polsen in een ijzeren greep hield, slaagde hij erin met één vinger over de rug van haar hand te strelen.

‘Zie je wat ik voor je gedaan heb? Besef je nu hoeveel ik van je hou? Je angst heeft je in mijn armen gedreven, Lucy. Je bent verliefd op me geworden, toch?’

Lucy jammerde.

‘Laat het niet allemaal voor niets zijn.’ Zijn stem brak. ‘Kijk me aan, Lucy. Alsjeblieft.’

Maar ze bleef haar nek van hem wegdraaien en nu kneep ze zelfs haar ogen toe. Ze wilde hem niet zien. Ze wilde niets meer zien.

‘IK HEB VOOR JE GEDOOD, LUCY!’ Tom ontplofte. Hij brulde zo luid dat het geluid door de liftwanden weerkaatst werd en zich in haar trommelvliezen boorde. Hij drukte zich tegen haar aan, zijn handen als bankschroeven rond haar polsen, zijn gezicht nu tegen haar wang geperst en ze schreeuwde, huilde.

Het beeld van de zoemende plafondlamp zoveel jaren eerder doemde voor haar op. Als zevenjarig meisje had ze zich daarop gefocust, om zichzelf af te leiden van het feit dat ze op de schoot was gaan zitten van die vieze, mollige, zweterige man. Het was alsof haar geest haar de lamp opnieuw als vluchtroute aanbood. Luister maar naar mijn gezoem, Lucy. Luister en vergeet.

‘Het spijt me van de lift.’

Tom, die haar gedachten scheen te hebben geraden, sprak plots weer op een normaal volume. Zijn mond bewoog als een weke vis tegen haar huid.

‘Het was vast een echt trauma, hè, toen je kind was?’

Het zoemen van de lamp, niet stilstaan bij wat ze voelde.

‘Er is meer gebeurd, is het niet?’

Iets wat je mama en papa niet vertelt.

‘Wat deed hij, Lucy?’

Haar geschreeuw was een hees gesnik geworden en ze deed een vruchteloze poging haar polsen te bevrijden.

‘Werd hij hard?’

Toms woorden streken als motten langs haar wang en zijn lippen kropen naar de hare toe, waardoor ze haar hoofd nog verder van hem probeerde weg te draaien. Haar gezicht zat geklemd tussen Toms gezicht en de glanzende liftdeur. Ergens in haar sloeg een zevenjarig meisje het slot van een zware, zwarte kist kapot waar een herinnering in verborgen zat die ze maar wat graag vergeten was, wilde vergeten, moest vergeten. Een detail, nu zo nonchalant benoemd door Tom, dat het verschil maakte tussen een vervelende situatie en een vreselijke situatie. En ze was toen helemaal nog niet klaar geweest voor iets vreselijks. Dus had ze haar angst getemd en de herinnering opgesloten, voorgoed.

‘Voor mij hoef je je nooit sterker voor te doen dan je bent, Lucy.’

Hij kuste haar. Zijn lippen persten zich nat en gretig tegen haar van angst vertrokken mond en een ongekende woede vlamde door haar heen. Het was woede om het verleden, waarin ze voor het sociale gemak een trauma had ingeslikt, het was woede om Cédric, een man die ze niet kende maar die nu afgeslacht op de vloer van een spa lag, en het was woede om zichzelf, om haar machteloosheid, om het feit dat ze gedacht had een pop te zijn aan de koordjes van Nathan Sterckx, terwijl het al die tijd Tom geweest was die de controle had gehad. 

Ze hief met een venijnige snelheid haar knie op, die recht in Toms kruis landde. Hij hapte naar adem en zijn greep om haar polsen verslapte – Lucy maakte er gebruik van door hem weg te duwen. Dubbelgeklapt zat hij op de vloer, maar toen hij opkeek, was zijn blik leeg.

Leeg en donker.

Op dat moment bonsde er iemand op de liftdeuren.
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Nick

 

 

 

‘Waar denk je heen te gaan?’

Nathan Sterckx riep Nick na toen hij als een wervelwind de trap op vloog. De derde verdieping, had Heleen gezegd. Met twee treden tegelijk racete hij naar boven om met roffelend hart de deur waar verdieping drie stond open te trekken en uit te komen in een hal van geboend parket.

Zijn adem gierde door zijn keel. In zijn schoenen knerpte het zand dat hij vanaf het strand meegenomen had, zijn haar was nog nat van de regen en de reis over zee en zijn handen trilden onophoudelijk.

Daar. De lift. Ogenschijnlijk onschuldig.

Eerst wilde hij erop afstormen, maar net op het laatste moment hield hij zichzelf tegen. Wat als hij Tom alarmeerde en die iets doms zou doen?

Hij drukte zijn oor tegen het koele chroom en luisterde.

‘Ik heb het hier nog altijd voor het zeggen!’

Sterckx arriveerde samen met de rest van het gezelschap op de derde verdieping. Hij maakte een verwarde en kwade indruk en zijn blik schoot van de lift naar Nick, die hem met een wild gebaar het zwijgen trachtte op te leggen. Een gedempte mannenstem klonk op achter de liftdeuren, maar hij kon niet precies horen wat hij zei.

‘Is Lucy oké?’ vroeg Isabelle, die zich hijgend bij hem voegde. Allemaal bleven ze voor de lift staan, aarzelend. Ook Heleen was gevolgd.

De smartphone van Dries biepte. Hij keek naar het binnengekomen bericht en slaakte een kreet, die hij snel weer inslikte, en zei op zachte, maar dringende toon: ‘De camerabeelden zijn terug!’

‘We moeten naar de controlepost,’ zei Sterckx.

‘Niet voor Lucy de lift uit is!’ beet Nick hem toe.

‘Ik kan de beelden ook via mijn smartphone oproepen, wacht…’ Dries begon als een bezetene te vegen en te tappen op het scherm van zijn telefoon. Hij trok bleek weg en Sterckx griste het toestel uit zijn handen. 

Overmand door nieuwsgierigheid rukte Nick zijn oor weg van de liftdeur en keek hij mee op het scherm. Het was geen beeld van de lift, maar een zwart-groene night vision stream van een kleine ruimte met twee massagetafels. In de hoek zat een crewlid huilend in elkaar gedoken, het masker van het monster van Frankenstein naast zich en zijn armen over zijn knieën geslagen, heen en weer wiegend als een kind dat zichzelf probeerde te sussen. Op de grond, in een gigantische, donkere plas, lag Cédric.

Sterckx staarde naar het beeld. De aders in zijn slapen klopten.

‘Dit wordt je ondergang, Nathan,’ zei Isabelle. Ze had haar eigen smartphone uit haar zak gehaald en richtte die op de met stomheid geslagen producer. ‘Hier kan je jezelf niet uitlullen. Er is iemand doodgegaan onder jouw supervisie. Het is voorbij. Ik ben live op Instagram, trouwens.’

Nick keek haar een ogenblik verbijsterd aan. Net als in de auto was Isabelle snel van ontdaan naar berekend geschakeld. Haar gezicht trilde, maar toch was haar eerste reactie om haar telefoon te pakken en alles vast te leggen. Misschien was het naïef van hem geweest om te denken dat ze enkel voorstelde om naar Angsteiland af te zakken omwille van Lucy, iemand die ze niet eens kende. Ze had de problemen op het eiland gezien als een mogelijkheid om Sterck alles wat hij haar had aangedaan, betaald te zetten. Maar dat was niet belangrijk. Er was maar één ding dat telde.

Er klonk een luide brul vanuit de lift – Tom. 

Nick vloekte en nu hij zijn oren weer spitste, dacht hij Lucy te horen jammeren. Hij snauwde: ‘Haal de beelden van de lift op!’

Sterckx keek hem wezenloos aan, maar knikte. 

Weer wat getik op het scherm.

‘Ze is oké,’ zei hij, een seconde voor Nick de telefoon overnam. 

Oké was te veel gezegd; ze stond tegen de deuren aangeperst – zo dichtbij, en toch onmetelijk ver weg – en Tom stond vlak voor haar en hield haar vast. Ze huilde, maar ze leek hem aan de praat te houden. Goed zo, Lucy, dacht Nick, maar de krop in zijn keel groeide en hij wilde in schreeuwen uitbarsten. Wat kon hij doen? De liftdeuren hadden evengoed stenen muren kunnen zijn. Hij wilde net vragen of er een manier was om de lift te openen van buitenaf, een soort alarmcommando waardoor de deuren automatisch open zouden gaan, toen Tom haar kuste. 

Nick werd ijskoud en gloeiend heet tegelijk. Lucy leek hem een knietje te geven en even ging Tom neer, maar dat zag Nick al niet meer. Hij had de smartphone op de grond gegooid – ‘Ben je gek geworden?’ tierde Dries, die zich snel bukte om de schade aan zijn iPhone te controleren – en sloeg nu met beide vuisten tegen de liftdeuren.
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Lucy

 

 

 

Het gebons werd luider. Tom, nog steeds met zijn handen voor zijn kruis, keek geschrokken op. Lucy probeerde te horen wat er aan de andere kant van de liftdeur gebeurde. Waren dat stemmen? Riep iemand haar naam?

De sleutel.

Tom gromde, deed een poging overeind te komen. 

Dit was haar kans. Ze moest snel zijn. De sleutel die uit de noodstop stak, ving het licht toen ze een stap opzijzette. Vlak ernaast de knop waarmee de deuren meteen open zouden gaan. Eerst de sleutel, dan de knop. Ze was vlakbij, ze moest gewoon –

Een hand rond haar enkel, een ruk, en ze schoof achteruit en viel. Een scherpe pijn trok door haar knieën. Ze gilde. Tom klauwde naar haar benen en wilde haar bij zich trekken op de grond, waardoor ze half op haar buik belandde.

‘Je hebt me pijn gedaan, Lucy!’ Hij jankte als een kind, maar er klonk ook een kille razernij in door die haar de stuipen op het lijf joeg. Alles was een spelletje voor hem.

De sleutel hing boven haar hoofd.

Zo dichtbij.

Lucy schopte met alle kracht die ze in zich had en haar hiel raakte Tom vol in het gezicht – hij stootte een krankzinnige brul uit toen zijn neusbeentje kraakte en het bloed eruit spoot. In een reflex greep hij naar zijn neus en liet haar los; Lucy twijfelde geen seconde. Ze sprong overeind, hield zich staande tegen de wand van de lift. Via de spiegel zag ze hoe Tom kermend van de pijn op wilde staan en heel even maakte ze oogcontact met haar reflectie. Het leek alsof ze naar haar zevenjarige zelf keek, die toen ook niets liever had gedaan dan de man met het bloemetjeshemd een gebroken neus stampen.

Ze draaide de sleutel om en drukte op de knop.

De liftdeuren gleden open en de persoon die er als een bezetene op had staan bonken, viel in een wirwar van ledematen naar binnen.

Nick.

Hij was het. Hij was hier. Hij was gekomen om haar te redden.

‘Lucy…’ Nicks ogen vonden de hare en hij stak zijn armen uit, maar Tom was sneller – hij gooide zijn volle gewicht tegen Nick aan en de twee mannen vielen op de grond, in de liftopening; de chromen deuren botsten tegen hun schouders voor ze weer volledig openschoven.

Toen gebeurden er verschillende dingen tegelijk: als een gorilla kwam Melvin de lift in om Tom bij zijn T-shirt weg te sleuren van Nick en Lucy, Nathan Sterckx, die blijkbaar ook van de partij was, zette aarzelend een pas dichterbij en toen weer verder weg, met naast zich een onthutste man met een vierkante bril, en vlak bij de liftopening verschenen twee vrouwen, waarvan eentje Heleen was. De tweede was alles aan het filmen met haar smartphone. Een seconde later herkende Lucy haar. Haar blonde haren waren los nu, maar Lucy herinnerde zich haar gezicht, dat er in een zekere treinwagon dagen geleden even angstig uit had gezien als nu. De vrouw met de paardenstaart.

Lucy snapte er niks van, maar het deerde haar niet: ze was gered.

Nick krabbelde overeind, pakte haar hand vast, legde zijn andere arm over haar schouders heen en loodste haar de lift uit. De gang voelde koel aan. Het was alsof ze boven water kwam en ze eindelijk weer kon ademen.

‘Nick.’ Ze was hees, amper verstaanbaar.

Hij schudde zijn hoofd. ‘Het is goed.’

Dat bleef hij herhalen. Hij herhaalde het toen Melvin een met bloed besmeurde Tom de lift uit zeulde met zijn armen achter zijn rug gedraaid, hij herhaalde het toen de blonde vrouw zei dat de hulpdiensten onderweg waren dankzij haar livestream en hij herhaalde het toen Nathan Sterckx haar blik ontweek en op de grond ging zitten.

‘Lucy, je maakt een grote fout!’ Toms stem klonk gesmoord door zijn opgezette neus, die intussen het formaat van een pruim had. ‘Ik hou van je!’

‘Hou je bek!’ Melvin gaf een ruk aan Toms armen, maar Tom leek de pijn niet te voelen.

‘IK HOU VAN JE!’ Zijn woorden echoden door de gang als een koor van wanhoopskreten.

‘Breng hem weg.’ Dat was Sterckx; dof, verslagen. ‘Ga naar de lobby en hou je klaar voor de politie.’

‘Het is goed,’ zei Nick nog steeds zachtjes in Lucy’s oor. 

Net als Sterckx was hij op de grond gaan zitten; Lucy zat half op zijn schoot met haar gezicht begraven in zijn nek. Hete tranen sijpelden op zijn shirt. Ze was uitgeput, leeggezogen. Een deel van haar wilde weten hoe hij hier terechtgekomen was, wat de vrouw met de paardenstaart – nu zonder paardenstaart – hier deed, en waarom ze plotseling samen met Nathan Sterckx voor de lift hadden gestaan, maar momenteel deed dat er allemaal niet toe. Het was voorbij.

De lamp zoemde niet langer in haar hoofd.







 

 

 

Uit het archief van de federale politie

 

Artikel van 15 september uit De Standaard

 

DE TRAGEDIE VAN ANGSTEILAND: HOE EEN DATINGSHOW DE SPEELTUIN WERD VAN EEN PSYCHOPAAT

 

Hoewel Angsteiland nog maar één aflevering ver zat, werd het spraakmakende programma van Xtreme Xperiences sinds gisteren officieel van de buis gehaald. Niet omwille van de groeiende kritiek online, maar door een tragedie die zelfs executive producer Nathan Sterckx niet had kunnen voorzien.

Zoals de plottwist uit aflevering één al prijsgaf, waren er maar twee kandidaten ‘echt’ in de controversiële datingshow. De acht anderen waren acteurs, ingehuurd om de echte deelnemers te doen twijfelen aan de legaliteit van wat er zich afspeelde in het ogenschijnlijk idyllische resort. Op die manier zouden ze in daadwerkelijke doodsangst verkeren.

‘Er was niks illegaals aan die opzet,’ drukt Nathan Sterckx onze redactie op het hart. ‘Er was geen enkel moment dat er iemand in gevaar was, althans niet volgens de regels die de productie in werking had gesteld.’

Over die bewering is echter niet iedereen het eens. In de uitgezonden aflevering was immers te zien hoe tien mensen op twintig meter hoogte op een glazen platform balanceerden, en hoewel er mechanische netten en medisch personeel klaarstonden, lijken die maatregelen niet afdoende voor optimale veiligheid. De politie startte daarom een onderzoek naar de werwijze van Xtreme Xperiences, maar over de precieze aantijgingen blijft Sterckx vaag.

‘Ik word afgerekend op een situatie die volledig buiten mijn wil lag. Wat er gebeurd is, is vreselijk, maar het is niet de schuld van Xtreme Xperiences.’

Dankzij Isabelle Saunders, een opkomende actrice die oorspronkelijk gecast werd voor de datingshow maar wegens artistieke verschillen ontslag nam, zijn niet alleen de betrokken partijen, maar wij allemaal op de hoogte van wat er zich in de nacht van 9 op 10 september afspeelde op Angsteiland. Op haar livestream via Instagram was te zien hoe de zevenentwintigjarige Tom Van Belle overmeesterd werd in een lift, waarin hij de vijfentwintigjarige Lucy Cuypers belaagde. Tom was een acteur, bedoeld om de rol van een mannelijke kandidaat te spelen, maar hij speelde eigenlijk een heel ander spel.

Psycholoog en gedragstherapeut aan de KU Leuven Hilda Brandt (die eerder ook al commentaar leverde op het gebrek aan ethische normen omtrent Angsteiland, n.v.d.r.) zegt het volgende:

‘We waren getuige van de doorgeslagen obsessie van een eenzame man die van elke sociale standaard vervreemd was. Hij en Lucy zouden een kort gesprek hebben gehad via de datingapp Tinder, waarop zij hem verwijderde, en dat kon hij niet verkroppen. Hij raakte bezeten van haar. Zelf zal hij het omschrijven als liefde, maar het was niet meer dan de drang om controle te krijgen over de gevoelens van een ander. Gecombineerd met zijn sluimerende depressie, was dat het perfecte recept voor een mentale inzinking.’

Die zogenaamde inzinking kostte het leven aan de achtentwintigjarige Cédric Mertens. Tijdens de tweede opdracht, die zich volgens betrouwbare bronnen afgespeeld heeft in de spa van het resort, sneed Tom hem (vermomd als deel van de crew) de keel door. Het crewlid van wie hij die vermomming stal, verkeert in goede gezondheid, maar voor Cédric kwam alle hulp te laat. Onze redactie respecteert de wens van zijn familie om geen contact met hen op te nemen.

Ook Lucy Cuypers, de vrouw om wie het allemaal draaide, onthoudt zich liever van commentaar. Wel liet ze via haar advocaat weten dat ze het onderzoek naar Xtreme Xperiences ondersteunt en dat ze wil vermijden dat het productiehuis van de sensatie gebruik zal maken om de ongebruikte beelden (van onder andere de tweede opdracht, n.v.d.r.) alsnog uit te zenden.

‘Alsof we dat zouden doen,’ reageerde Nathan Sterckx. ‘Mevrouw Cuypers vergeet dat wij net zozeer het slachtoffer van dit gebeuren zijn als zij.’

Ongeacht of het onderzoek van de politie iets oplevert, bevindt de producer van Angsteiland zich in een lastig parket. Damiano Tosci, de eigenaar van het resort Ter Zee, daagt hem namelijk alvast voor de rechter.

Tosci: ‘Uit onze gesprekken voordien is nooit gebleken hoe extreem de productie het programma wilde maken. Ik ben simpelweg voorgelogen.’

De hele heisa brengt op sociale media de kwestie naar voren of reality-tv vandaag de dag sowieso niet haar grenzen overschrijdt. Hoe kon een televisieprogramma de speeltuin worden van een psychopaat? Volgens professor Brandt ‘omdat onze normen reeds vervaagd zijn en de fundamenten voor extremisme ook in de popcultuur smeulen’. Daarnaast hamert ze op de gevaren van datingapps zoals Tinder.

‘We zijn bang om onze emoties prijs te geven in het echte leven, maar online kan van de meesten van ons alles gevonden worden. We moeten dit sensibiliseren bij het publiek, zeker bij de jongere generatie,’ aldus professor Brandt.

Over één ding zijn alle partijen het eens: ondanks de vroegtijdige afloop in een tragedie, mag Nathan Sterckx zich de producer noemen van een programma dat de geschiedenis zal ingaan als de beruchtste datingshow ooit.







Epiloog

 

 

 

Lucy, drie maanden later

 

De ruitenwissers van Lucy’s gele Renault Clio veegden vette vlokken smeltende sneeuw weg. Het liep tegen zeven uur ‘s avonds en ze kwam rechtstreeks van haar werk, haar haren nog in een strakke knot, het sjaaltje van haar stewardessenpak los rond haar hals. Vastgehaakt aan de radio via een aux-kabel die Zoë wel eens prehistorisch durfde te noemen, speelde haar smartphone een nieuwe Spotify afspeellijst. Het was een lijst die Nick gemaakt had en die hij toepasselijk Let me LIFT your spirits had genoemd.

‘Te snel?’ had hij met een plagerige grijns gevraagd.

Het voelde goed om weer te werken. Ze was nu een kleine maand weer actief en de eerste week had ze enkel korte vluchten gekregen, maar toen haar leidinggevenden merkten dat het ging, werd ze mondjesmaat weer ingeroosterd voor langere vluchten met buitenlandse overnachtingen. Gisteren had ze de nacht doorgebracht in Noorwegen in een hotel aan de Noorse kust. De receptie had zich daar verontschuldigd voor de defecte lift wegens een stroomstoring de dag eerder. Ze had hen op het hart gedrukt dat dat geen enkel probleem was.

De eerste dagen dat ze zich weer in het openbare leven gewaagd had, waren moeilijk geweest. De constante herkenning, het feit dat elke onderzoekende blik van een onbekende haar confronteerde met wat er gebeurd was… En dan de journalisten. Als aasgieren hadden ze om haar heen gecirkeld, tot haar ouders plotseling voorstelden om een advocaat in de arm te nemen. Niet enkel om zich te wapenen tegen de sensatiezucht van volslagen vreemden, maar ook om op een goede dag Sterckx op het matje te kunnen roepen. Haar vader was met het idee gekomen. 

Toen ze haar kwamen bezoeken in het ziekenhuis, een paar uur nadat ze uit het resort werd opgehaald, had hij haar voor de eerste keer in jaren langer dan twee seconden in de ogen gekeken. Ze had pijn gelezen, en spijt. Hij, noch haar moeder, had de eerste minuten gesproken, en dat kwam omdat Lucy zichzelf verraste door plotseling alles aan hen te vertellen. Alles wat ze had meegemaakt op Angsteiland, maar ook alles wat ze sinds zevenjarige leeftijd met zich meedroeg.

Ze hadden alle drie gehuild.

Lucy had ook Nick en Zoë deelgenoten gemaakt van haar geheim. Het was niet zo dat ze ooit iets had willen verzwijgen voor hen – ze was gewoon niet eerlijk met zichzelf geweest, en het was tijd om met een schone lei te beginnen. Zoë had zichzelf een keer of duizend de ‘kutste vriendin op deze kutwereldbol’ genoemd omdat ze nooit verder gevraagd had over wat er met Lucy als kind was gebeurd, en vooral omdat ze haar aangemoedigd had zich in te schrijven voor een programma dat haar bijna fataal was geworden. En Nick… Hij had haar alleen maar vastgehouden. Eigenlijk was hij niet gestopt met haar vast te houden sinds die helse nacht.

Met de vrouw met de paardenstaart, die Isabelle bleek te heten, had Lucy niet lang na het hele gebeuren kennisgemaakt. Zij en een vrouw met roodgeverfd haar – Kaat, de deelneemster uit Reverse Catfish – kwamen Lucy bezoeken toen ze alweer thuis was, want Lucy’s ouders hadden ervoor gezorgd dat niemand behalve zij, Nick en Zoë bij haar op de kamer konden in het ziekenhuis. De twee dames hadden aan de deur gestaan met een bos chrysanten (‘Ik zweer dat het de enige waren die dat winkeltje onder jullie nog had,’ had Isabelle gezegd) en een zachtroze handtasje dat Kaat zelf gehaakt had.

Isabelle had aangedrongen om een front te vormen tegen Sterckx. Nu de politie een onderzoek naar Xtreme Xperiences gestart was, moesten ze hun kans grijpen, vond ze, want de geloofwaardigheid van het productiehuis stond op een laag pitje. Lucy had wel geluisterd, maar voorlopig wilde ze zo weinig mogelijk horen over Nathan Sterckx en alles wat met Angsteiland te maken had. Haar advocaat was het met haar eens, zei dat hij de situatie wel zou opvolgen en dat verdere stappen later besproken konden worden.

Het ergste waren de nachtmerries. Hoewel ze er niet elke nacht last van had, werd ze vaak genoeg badend in het zweet wakker, in de overtuiging dat ze terug in de lift was, dat Toms lippen opnieuw naar de hare zochten en zijn handen – die in haar dromen leken op dikke, harige spinnen – over haar lijf krioelden. Soms veranderde zijn gezicht in dat van de anonieme man met het bloemetjeshemd, en die nachten waren bijna ondraaglijk. Maar het zou beter gaan. Daar hield ze zich aan vast, dat geloofde ze, en dankzij haar nieuwe psycholoog met wie ze wekelijks twee uur sprak, werd ze in die overtuiging gesterkt.

Al was het niet alleen dankzij de psycholoog, dacht Lucy met een voorzichtige glimlach.

De Spotify afspeellijst – die net ‘She Loves You’ van The Beatles liet horen – werd kort naar de achtergrond verdrongen door de computerstem van haar GPS-app. Ze was er bijna. Het stadscentrum van Antwerpen denderde onder de banden van haar wagen voorbij, terwijl op de voorruit sneeuwvlokken de kerstverlichting die tussen de huizen gespannen was tot vage lichtvlekken uitsmeerde. Haar buikspieren trokken samen, voor het eerst sinds lange tijd niet van angst, maar van opwinding.

Een minuutje later reed ze een ondergrondse parkeergarage in en vond vrijwel meteen een plaats, wat haar door spanning overprikkelde brein registreerde als een gunstig teken uit het universum. Niet dat ze in die dingen geloofde, natuurlijk.

Ze ademde diep in en uit en klapte het spiegeltje van de zonneklep boven haar hoofd open om haar mascara bij te werken.

Alsof hij je niet al honderd keer zonder make-up heeft gezien.

Waarom was ze zo nerveus? Het was best idioot. Ze stopte haar mascara weer weg, griste haar handtas van de passagiersstoel en stapte uit, vloekend op het feit dat ze haar werktenue nog droeg. Gelukkig had ze haar schoenen vlak na haar shift kunnen wisselen, waardoor haar in zwarte kousen gehulde benen niet langer in hakken, maar in brede Timberlands uitliepen. Zeer elegant.

Ze sloeg haar wollen mantel stevig om zich heen en liep de traphal van de parkeergarage in – heel even voelde ze een inwendige kilte die niks met de decemberwind te maken had – en beende snel door naar boven, zodat ze naar buiten kon. Geroezemoes, muziek, luid gelach, de geur van warme wijn en gesuikerd gebak…

Een kerstmarkt. Het leek iets uit een ander leven.

Iets dat niet verder af kan staan van een zandstrand.

Het wemelde er van de mensen, dik ingepakt tegen de winterse kou, en flarden etensgeuren stegen op vanuit de verschillende stalletjes. Onder Lucy’s voeten blonken de kasseien vochtig. De sneeuw, die intussen meer weghad van motregen, bleef parelend plakken in de witte kraag die rond de centrale ijspiste gedrapeerd was. Daar moest ze heen.

Ze klom het trapje op dat naar het verhoogde platform van de piste leidde. Daar stond hij. Zijn leren jack en afgetrapte All Stars hadden plaatsgemaakt voor een parka met pels en bruine laarzen, maar zijn donkerblonde krullen zaten nog altijd even verward en de lachkuiltjes in zijn wangen waren even diep als altijd. Zelf voelde ze haar mondhoeken ook naar boven plooien.

‘Ik heb de tickets al gekocht’, zei Nick, en hij zwaaide met twee papieren strookjes.

‘Zo voorbarig. Wat als ik er helemaal geen zin in heb?’

‘Ik heb uit goede bron vernomen dat je altijd wel in bent voor een uitdaging.’

Hij viste een paar beige schaatsen uit een van de houten kastjes die aan de rand van de piste opgesteld stonden.

‘Maat zevenendertig, toch?’

‘Goed onthouden.’

‘Ach ja, ik zie alleen maar tien keer per dag je sneakers rondslingeren in de hal.’

Toen hij haar de schaatsen aanreikte, streek zijn duim over de hare. Hoewel hun handen koud waren, gaf de aanraking haar een warm gevoel. Het was zo gek. Ze kende hem al jaren, ze woonden samen, ze deelden zowat hun hele leven. En toch was dit nieuw. Een date. Het was zijn voorstel geweest, want ook al waren ze zo close, hij wilde het ‘doen zoals het hoorde’. 

Nick, de eeuwige gentleman.

Lucy dacht aan het vraagteken op haar heup, dat hij jaren eerder bij haar getatoeëerd had. Bij hem stond hetzelfde tekentje op zijn pols en bij Zoë op haar enkel: drie beste vrienden die zich de vraag stelden waar het leven toch in godsnaam om draaide. 

Misschien zou die vraag vanavond eindelijk het juiste antwoord krijgen.
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	var body = document.getElementsByTagName('body')[0].style;
	body.marginLeft = 0;
	body.marginRight = 0;
	body.marginTop = 0;
	body.marginBottom = 0;
	
    var bc = document.getElementById('book-columns').style;
    bc.width = (window.innerWidth * 2) + 'px !important';
	bc.height = (window.innerHeight-kMaxFont) + 'px !important';
    bc.marginTop = '0px !important';
    bc.webkitColumnWidth = window.innerWidth + 'px !important';
    bc.webkitColumnGap = '0px';
	bc.overflow = 'visible';

	gCurrentPage = 1;
	gProgress = gPosition = 0;
	
	var bi = document.getElementById('book-inner').style;
	bi.marginLeft = '0px';
	bi.marginRight = '0px';
	bi.padding = '0';

	gPageCount = document.body.scrollWidth / window.innerWidth;

	// Adjust the page count to 1 in case the initial bool-columns.clientHeight is less than the height of the screen. We only do this once.2

	if (gClientHeight < (window.innerHeight-kMaxFont)) {
		gPageCount = 1;
	}
}

/**
 * Columnize the document and move to the first page. The position and progress are reset/initialized
 * to 0. This should be the initial pagination request when the document is initially shown.
 */

function paginate()
{	
	// Get the height of the page. We do this only once. In setupBookColumns we compare this
	// value to the height of the window and then decide wether to force the page count to one.
	
	if (gClientHeight == undefined) {
		gClientHeight = document.getElementById('book-columns').clientHeight;
	}
	
	setupBookColumns();
}

/**
 * Paginate the document again and maintain the current progress. This needs to be used when
 * the content view changes size. For example because of orientation changes. The page count
 * and current page are recalculated based on the current progress.
 */

function paginateAndMaintainProgress()
{
	var savedProgress = gProgress;
	setupBookColumns();
	goProgress(savedProgress);
}

/**
 * Update the progress based on the current page and page count. The progress is calculated
 * based on the top left position of the page. So the first page is 0% and the last page is
 * always below 1.0.
 */

function updateProgress()
{
	gProgress = (gCurrentPage - 1.0) / gPageCount;
}

/**
 * Move a page back if possible. The position, progress and page count are updated accordingly.
 */

function goBack()
{
	if (gCurrentPage > 1)
	{
		gCurrentPage--;
		gPosition -= window.innerWidth;
		window.scrollTo(gPosition, 0);
		updateProgress();
	}
}

/**
 * Move a page forward if possible. The position, progress and page count are updated accordingly.
 */

function goForward()
{
	if (gCurrentPage < gPageCount)
	{
		gCurrentPage++;
		gPosition += window.innerWidth;
		window.scrollTo(gPosition, 0);
		updateProgress();
	}
}

/**
 * Move directly to a page. Remember that there are no real page numbers in a reflowed
 * EPUB document. Use this only in the context of the current document.
 */

function goPage(pageNumber)
{
	if (pageNumber > 0 && pageNumber <= gPageCount)
	{
		gCurrentPage = pageNumber;
		gPosition = (gCurrentPage - 1) * window.innerWidth;
		window.scrollTo(gPosition, 0);
		updateProgress();
	}
}

/**
 * Go the the page with respect to progress. Assume everything has been setup.
 */

function goProgress(progress)
{
	progress += 0.0001;
	
	var progressPerPage = 1.0 / gPageCount;
	var newPage = 0;
	
	for (var page = 0; page < gPageCount; page++) {
		var low = page * progressPerPage;
		var high = low + progressPerPage;
		if (progress >= low && progress < high) {
			newPage = page;
			break;
		}
	}
		
	gCurrentPage = newPage + 1;
	gPosition = (gCurrentPage - 1) * window.innerWidth;
	window.scrollTo(gPosition, 0);
	updateProgress();		
}

//Set font family
function setFontFamily(newFont) {
	document.body.style.fontFamily = newFont + " !important";
	paginateAndMaintainProgress();
}

//Sets font size to a relative size
function setFontSize(toSize) {
	document.getElementById('book-inner').style.fontSize = toSize + "em !important";
	//To prevent 1 page chapters from not reflowing to additional pages when increasing the font size:
	if (toSize > 1) {
		gClientHeight = document.getElementById('book-columns').clientHeight;
	}
	paginateAndMaintainProgress();
}

//Sets line height relative to font size
function setLineHeight(toHeight) {
	document.getElementById('book-inner').style.lineHeight = toHeight + "em !important";
	paginateAndMaintainProgress();
}

//Enables night reading mode
function enableNightReading() {
	document.body.style.backgroundColor = "#000000";
	var theDiv = document.getElementById('book-inner');
	theDiv.style.color = "#ffffff";
	
	var anchorTags;
	anchorTags = theDiv.getElementsByTagName('a');
	
	for (var i = 0; i < anchorTags.length; i++) {
		anchorTags[i].style.color = "#ffffff";
	}
}



