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    MAANDAG


    De doden zijn vaak interessanter gezelschap dan de levenden. Dat vond Connie tenminste. Ze vertelden een duidelijk verhaal, zonder uitvluchten of overdrijving, en vroegen er opmerkelijk weinig voor terug. Gerechtigheid misschien, of bescherming voor mensen die hetzelfde pad volgden. Maar dit lijk was veeleisender en dat was volkomen terecht.


    Doctor Connie Woolwine pakte de handen van het lijk vast. Bij leven hadden ze vriendinnen kunnen zijn, verbonden door een gemeenschappelijke liefde voor de geneeskunst en voor hulp aan mensen die alle hoop kwijt waren. In de dood was de bindende factor het kind dat een van hen had gedragen en dat de ander wilde vinden.


    ‘Wie heeft je kindje weggenomen, Tara?’ vroeg Connie. ‘Wie is zo wreed geweest?’ Ze ging met haar in handschoenen gestoken vingers over het haar van de dode vrouw en bewonderde de zijdezachte lokken, waarin hier en daar nog haarspelden zaten van het knotje dat bij de worsteling was losgeraakt. ‘Vind je het erg als ik kijk wat je is aangedaan? Ik zal voorzichtig zijn. Je kunt me vertrouwen.’


    Connie wachtte even en sloeg toen een deel van het laken om dat over het lichaam van verpleegkundige Tara Cameron lag. Ze moest denken aan een tekenspelletje dat ze als kind had gespeeld. De eerste speler tekende voeten, vouwde het papier om en gaf het door, de tweede speler tekende benen, vouwde het papier weer om en zo ging het verder tot er met veel gelach een absurd lichaam werd onthuld. Zo ging het niet met het beeld dat nu stukje bij beetje zichtbaar werd. Connie liet de verwondingen, de penseelstreken van de moordenaar, hun eigen verhaal vertellen.


    Tara’s gezicht was relatief ongeschonden, tenzij je de doorgelopen mascara meetelde, die trieste zwarte lijnen over haar slapen had getekend. De jonge vrouw had op haar rug gelegen toen ze doodging. Ze was het grootste deel van de tijd bij bewustzijn geweest en had gehuild om het verlies van haar kind en om haar eigen naderende einde. Ze had over meer dan genoeg medische kennis beschikt om te weten dat ze dit nooit kon overleven.


    Bij haar mondhoeken zaten bijna onzichtbare rode vlekken, die het ongetrainde oog voor lipstickvegen had kunnen houden.


    ‘Was dat het eerste wat ze deden? Een doek voor je mond binden?’ vroeg Connie en ze ging met een vingernagel over de ruwe plekjes die de stof had achtergelaten. ‘Dat moet wel, anders had je om hulp geroepen.’


    In het linkeroor zat een donker oorknopje. Connie ging er met haar duim overheen en vroeg zich af wie Tara de oorbelletjes had gegeven en wanneer. Er kwam iets los toen haar handschoen langs het sieraad streek en opeens bleek het een diamantje met een druppel bloed erop. In haar rechteroor zat niets en daar konden verschillende verklaringen voor zijn, maar Connie zag voor zich hoe de doek ruw van haar mond werd gerukt en aan de oorknop bleef haken, waardoor het achterkantje dat hem op zijn plek had gehouden eraf werd getrokken.


    Daarna waren de hals en de schouders aan de beurt. Aan weerskanten van Tara’s keel zaten twee duidelijke, bebloede vingerafdrukken; het moment waarop de aanvaller haar polsslag had gevoeld was vastgelegd. Connie wist al dat ze geen afdrukken in het bloed zouden vinden. Degene die deze misdaad had begaan had handschoenen gedragen. Er was niets aan het toeval overgelaten. Tara’s lichaam was slechts door een klein, niet te voorzien detail heel spoedig ontdekt.


    Haar schouders, die onberoerd waren gebleven, spraken boekdelen over Tara’s leven. Hoewel ze dertig was had ze een gezonde, stevige en smetteloze huid. Dunne witte lijntjes van de schouder naar de borst spraken van een bikini, gedragen op een warme plek. Ze had het fijn gevonden om buiten te zijn en de hitte van de zon op haar lichaam te voelen. Vakantie vieren was een hoopvolle onderneming. Je nam je rust in de overtuiging dat je genoeg tijd had om ervan te genieten, om jezelf even te vergeten en de bloemetjes buiten te zetten. Connie vroeg zich af wat Tara tijdens die vakantie had gedaan als ze had geweten wat het lot voor haar in petto had. Had ze de tijd doorgebracht met haar familie of haar zaken op orde gebracht? Had ze brieven geschreven aan de mensen van wie ze hield om ze door de ophanden zijnde donkere tijd te helpen?


    Weer sloeg ze een deel van het laken om. Borsten, intact, die begonnen te zwellen van de eerste melk. Bespat met bloed, dat was opgedroogd tot minuscule, zwart wordende vlokjes, die een ruwe markering op haar gladde huid hadden aangebracht. Op de armen, die langs haar zij lagen, waren de afdrukken te zien van vingers die haar hard genoeg hadden vastgegrepen om blauwe plekken achter te laten, sporen van een man die haar snel en genadeloos had vastgehouden. Duimafdrukken op de binnenkant van de armen, vingerafdrukken op de buitenkant. Tara had hem dus in het gezicht gekeken, ze had de man die haar zou vermoorden gekend. Zijn gezicht moest zich net zo dicht bij dat van haar hebben bevonden als dat van Connie nu.


    Er zouden beslist sporen op het lichaam te vinden zijn. DNA van huidcellen, een druppel zweet, een spatje speeksel dat bij de worsteling door de lucht was gevlogen. Door de technologische vooruitgang werd elk lijk een forensische kaart, waarop een spoor van aanrakingen, kussen, klappen en krassen viel te ontdekken. Eén groot chemisch feest. Als er tenminste tijd was om dergelijke ontdekkingen te doen.


    Maar die tijd was er niet. Connie keek naar de tikkende klok aan de met crèmekleurige tegels bedekte muur en dwong zichzelf op te schieten. Ze kwam tijd tekort. De volgende strook laken. Onderarmen, ribbenkast, buik. Ze zette zich schrap. Hoe verder ze kwam, hoe bloediger het allemaal werd. Op de buik lagen losse, ingezakte huidplooien nu de zwelling eronder plotseling was weggenomen. Ze was niet geslagen; daar waren geen sporen van. Hier was iets veel ergers gebeurd.


    In Tara’s onderbuik was een snee gemaakt van ongeveer zeventien centimeter lang, net diep genoeg om de huid weg te kunnen trekken en de spieren bloot te leggen. Langs de rand zaten op regelmatige afstand wondjes van de klemmen die waren gebruikt om de snee open te houden en dieper in de buik te kunnen komen. Daar waren meerdere sneden gemaakt tot de baarmoeder was bereikt. En dat was het wel zo’n beetje. Niet het hele verhaal, maar het grootste deel ervan.


    Tara’s baby was op gewelddadige wijze weggehaald. De baarmoeder, die zesendertig weken de vertrouwde verblijfplaats en het ideale transportmiddel was geweest terwijl de baby zich voorbereidde op de buitenwereld, was kapotgesneden en leeggeroofd. Het was niet heel deskundig uitgevoerd, maar ook niet heel slecht. Iemand had zijn huiswerk gedaan. Als er een cijfer gegeven moest worden, zou dat een zeven voor inzet en een zesenhalf voor het resultaat zijn geweest, een ruime voldoende dus voor een gedwongen keizersnede.


    Eigenlijk was er een foetus ontvoerd en dat was zo’n beetje de ergste misdaad die Connie zich kon voorstellen. En dat wilde heel wat zeggen, want ze had genoeg gezien in haar carrière. Het was ook moord, maar dat was niet de voornaamste beweegreden geweest.


    Het lijk was nauwelijks meer dan nevenschade.


    Er was geen poging gedaan om de sneden te hechten. Tara was doodgebloed terwijl de baby gereed werd gemaakt om het gebouw te verlaten. Men had haar het zwijgen opgelegd en haar polsen vastgebonden zodat ze zich niet kon verroeren, maar Tara had heel goed geweten dat het kostbaarste wat ze bezat haar werd afgenomen.


    Connie legde zacht haar hand op de snee, alsof ze wilde dat ze de klok terug kon draaien, alsof ze in de verleiding kwam om de randen vast te pakken en het gapende gat dicht te trekken. Alsof ze op die manier de baby kon terugbrengen naar het lichaam van de liefhebbende moeder.


    Tara’s handen waren opgezet. De ingreep, als je gestoord genoeg was om het zo te noemen, had enige tijd gevergd. Connie ging met haar vingertoppen centimeter voor centimeter over Tara’s linkerhand en betastte voorzichtig de botten. Alleen een uitvoerige sectie en röntgenfoto’s konden uitsluitsel geven, maar ze was er zeker van dat er breuken onder de rode plekken op de huid zaten. Dat vermoeden werd bevestigd door de nagels, die gebroken en gespleten waren en zwart zagen van het opgedroogde bloed.


    ‘Je hebt zo hard gevochten,’ zei ze sussend. ‘Ik hoop dat je weet dat je alles voor je baby hebt gedaan wat je kon doen. Sommige gevechten kun je niet winnen. Je moordenaar was te goed voorbereid.’ Connie streelde de hand van het lijk zoals haar oma die van haar had gestreeld als ze getroost moest worden. Als je geluk had, leerde je op jonge leeftijd hoe je moest liefhebben; dat bleef je dan je hele leven bij en ging in het andere geval voorgoed verloren. Connie vroeg zich af wat de baby van Tara in die eerste tere, gevaarlijke uren van het leven zag en leerde. Waarschijnlijk niets goeds.


    Verder naar beneden kwam weinig nieuwe informatie aan het licht. Er zaten blauwe plekken rond Tara’s enkels; ook daar was ze kennelijk vastgebonden. Tara’s lichaam vertoonde nog niet de felle verkleuringen die na de dood optraden, zo snel was Connie er na de ontdekking van het lichaam bij geroepen. Het was allerminst overdreven om te zeggen dat er geen tijd te verliezen was.


    De deur van de kamer kraakte, bleef steken, kreeg een klap en gaf eindelijk toe. Hij was jarenlang amper gebruikt en het gebouw hield deze kamer kennelijk liever dicht, maar er was niets aan te doen.


    ‘Doctor Woolwine,’ zei een man. ‘Ik ben Kenneth Le Fay. We vroegen ons af of u bijna klaar bent.’


    ‘Bijna,’ zei Connie.


    ‘Nou ja… hoelang denkt u nog nodig te hebben? De familie zit te wachten in mijn kantoor. Ik weet niet of u ervan op de hoogte bent gesteld, maar de kinderarts is van mening dat de baby niet langer dan zeven dagen te leven heeft nadat hij op zo’n traumatische manier uit de baarmoeder is gehaald, en dat is al meer dan een dag geleden gebeurd.’


    ‘Dat is de termijn die ik had verwacht,’ zei ze. ‘Daarna zal het spoor in elk geval koud zijn.’


    ‘Het lichaam moet naar elders worden overgebracht. Discreet, maar snel. Daar is iets voor geregeld.’ Zijn stem klonk ruw en deed haar denken aan het geluid van een insect dat zijn achterpoten tegen elkaar wrijft. De blik van meneer Le Fay ging naar Connies hand, die nog steeds die van de dode vrouw vasthield. Het lukte hem niet om zijn verbazing en afkeer te verbergen.


    ‘Mijn werkwijze lijkt misschien ongewoon,’ zei Connie, ‘maar een profielschets draait om verbanden, zowel tussen de feiten van de zaak als tussen mezelf en de betrokkenen. Ze helpen me dichter bij de waarheid te komen.’


    ‘Ik was al gewaarschuwd dat u een beetje…’ Hij leek het juiste woord niet te kunnen vinden.


    ‘Maak u geen zorgen, meneer. Ik ben zo weg.’


    Hij trok de deur een beetje verder open en stak zijn arm uit om Connie aan te moedigen te vertrekken.


    Ze bleef staan waar ze stond. ‘Het gaat sneller als ik enige privacy krijg.’


    Hij zuchtte, maar liet haar zonder nog iets te zeggen alleen.


    Connie nam het hem niet kwalijk. Kenneth Le Fay was de directeur van een drukke, gespecialiseerde psychiatrische kliniek waarin gevaarlijke patiënten waren ondergebracht. Dit was niet het eerste sterfgeval waarmee hij te maken kreeg en het zou ook niet het laatste zijn, maar het zou hem beslist de meeste slapeloze nachten bezorgen.


    ‘Ik moet gaan,’ zei Connie tegen Tara en ze sloeg het laken deel voor deel terug over het koude lichaam. ‘Ik zal doen wat ik kan. Ik beloof niets – dat zou niet eerlijk zijn – maar ik begin vandaag nog en ik zet me voor honderd procent in. En voor wat het waard is: ik denk dat je baby op dit moment nog leeft. Ik vind het zo verdomde erg dat dit je is overkomen.’


    Ze streelde nog één keer Tara’s haar, boog zich over haar hoofd en kwam in de verleiding om haar een zoen op haar gladde voorhoofd te geven en de arme jonge vrouw een rustiger slaap toe te wensen. De onvermijdelijke overdracht van DNA zorgde ervoor dat ze dat idee uit haar hoofd zette.


    ‘Ik kom je weer opzoeken als het allemaal voorbij is en ik meer tijd voor je heb. Geef de hoop niet op.’


    De helikopter die Connie eerder op de dag had afgezet, had de loop van de rivieren gevolgd en was door een reeks valleien gevlogen waarin herten en geiten verschrikt uiteen waren gestoven, maar dat was allemaal aan haar voorbijgegaan, want ze had zich geconcentreerd op haar opdracht en had in haar hoofd aantekeningen zitten maken. Toen ze bezig was met een psychologische analyse van mensen die in staat waren tot een dergelijke gruweldaad, hadden ze wat last van turbulentie gekregen. De piloot had sinds het opstijgen alleen de standaard veiligheidsinstructies gegeven en Connie had gretig gebruikgemaakt van de vlucht om de zaken voor zichzelf op een rijtje te zetten. Maar nu raakte hij haar arm aan en wees naar een enorme stuwdam die voor hen opdoemde.


    ‘Godallemachtig, dat is…’ Connie had het juiste woord niet kunnen vinden toen ze boven de dam hingen. Angstaanjagend, ontzagwekkend, verbijsterend, afschuwelijk. Op een vreemde manier statig. Sommigen zouden het zelfs mooi vinden.


    Onder hen lag een grote watervlakte, die de talloze grijstinten van de hemel weerspiegelde. In de verte verhulden wolken de bergtoppen. Maar tussen die twee stond een belediging voor de natuur, die in veel opzichten toch precies leek te passen in het onverzoenlijke landschap. Een gebouw met drie vierkante torens – de hoogste in het midden – waarnaast al het andere nietig leek.


    ‘Moeilijk om daar woorden voor te vinden, hè? Iedereen is sprakeloos als hij het voor het eerst ziet. Ik ben blij dat ik hier alleen mensen hoef af te zetten of op te pikken en dat ik meteen weer weg kan. Het is hier doodeng.’


    Connie had gelezen dat het gebouw oorspronkelijk een fort was geweest. De torens rezen op aan het eind van de vallei, met elkaar verbonden door lagere constructies, waardoor het geheel een groot oppervlak besloeg. Het hele bouwsel zag eruit alsof het graniet hier en daar naar boven was gekomen om de bergen erachter te imiteren.


    Honderd jaar geleden was het fort het onderkomen geworden van het Charles Horatio Parry Instituut voor de Rehabilitatie van Krankzinnige Misdadigers. Die belachelijke naam was al snel in onbruik geraakt en vervangen door ‘De Kliniek’, en de instelling werd door de rest van de wereld geassocieerd met gekken, seriemoordenaars en pogingen om krankzinnigheid te genezen en van wolven schapen te maken. Bedlam, Topeka, Broadmoor, Rampton – en De Kliniek. De namen van zulke instellingen werden slechts gefluisterd en ze waren over de hele wereld het onderwerp van eindeloze speculaties.


    Voor de vierkante torens stond een muur met scherpe stalen punten erop, die bescherming moest bieden tegen elk gevaar, zowel vanbuiten als vanbinnen. Achter dat alles kronkelde een enkele weg tegen de steile bergen op om de locatie bereikbaar te maken voor personeel, bevoorrading, onderhoudsmensen en nieuwe patiënten. Er waren niet veel patiënten die langs die weg vertrokken. De Kliniek had de reputatie dat niemand er ooit uit kwam. De mannen en vrouwen die hier werden opgesloten konden nooit zodanig herstellen dat ze weer een plaats in een functionerende maatschappij konden innemen. De instelling bood levenslang onderdak, hoelang dat ook mocht zijn.


    Toen ze over het terrein waren gevlogen, op zoek naar het kruis dat hun landingsplaats markeerde, had Connie aan de voorkant een parkeerterrein voor het personeel gezien, naast Toren 1 een parkeerterrein voor werkverkeer en naast Toren 3 een apart gebouw met een verbrandingsoven voor het afval. Er waren dus drie manieren om iemand dood of levend af te voeren. De enige zichtbare bewakingspost was die bij het parkeerterrein voor het werkverkeer, dus vertrekkend personeel kon rekenen op een zekere mate van vertrouwen.


    De torens zelf, naar de hemel reikende pilaren van grijze baksteen, waren zo hoog dat zelfs de meest wanhopige patiënt daaruit niet zou proberen te ontsnappen. Ondanks de hoogte zaten er tralies voor de ramen en het uitzicht zou voor de meeste mensen genoeg zijn om af te zien van een ongeoorloofd uitstapje. Aan de ene kant wachtte de verdrinkingsdood, aan de andere blootstelling aan de elementen en valpartijen. In de koudere maanden liep je bovendien grote kans onderkoeld te raken voordat je een lift wist te krijgen. En als de sirenes afgingen, zoals onvermijdelijk vroeg of laat zou gebeuren, was de voortvluchtige gemakkelijk te herkennen. Tenzij hij hulp kreeg van binnenuit, zoals Tara’s moordenaar ongetwijfeld had gehad.


    Een van de personeelsleden was benaderd door een belanghebbende, die hem er via omkoping of chantage toe had gebracht deuren open te laten en de baby naar buiten te smokkelen. Een personeelslid dat genoeg vertrouwen genoot om over sleutels en wachtwoorden te beschikken en dat een mensenleven zo weinig waard vond dat zelfs over de ergste gruweldaden kon worden onderhandeld.


    Alles was mogelijk.


    Vroeger had Connie dat niet kunnen geloven, had ze oprecht gedacht dat er een grens was aan wat mensen elkaar konden aandoen; maar die tijd lag in een ver en vaag verleden, voordat ze als profielschetser voor politiekorpsen over de hele wereld was gaan werken, voordat ze haar studie psychologie had afgerond en een vervolgopleiding forensische psychologie had gedaan. Ook zij was toen opgesloten in een instelling, mooier (en duurder) dan deze, maar in alle belangrijke opzichten hetzelfde als het gebouw waarin ze zich nu bevond. Ze wist beter dan wie dan ook dat in iedereen goed en slecht vertegenwoordigd was, opgeslagen als een vorm van potentiële energie, die bij de juiste katalysator opeens geactiveerd kon worden. Dat niemand ooit volledig te vertrouwen was. Dat mens zijn in essentie betekende dat je je duisterste verlangens verborg onder een laagje normaliteit en routine. Sommigen konden die verlangens verbergen en in bedwang houden, anderen niet.


    Dat begrip van de menselijke natuur was de reden waarom doctor Connie Woolwine hier was. Daarom had ze de moeilijke beslissing genomen om een bezoek aan haar moeder uit te stellen, zelfs nu haar vader in het ziekenhuis een angiogram moest laten maken. Daarom had ze een afspraakje afgezegd met de enige man die zolang ze zich kon herinneren enige belangstelling voor haar had getoond – volgens haar moeder ‘duwde ze mensen weg’. Daarom dacht ze niet meer aan vakantiebestemmingen – Bora Bora, Australië en Marrakesh zouden er volgend jaar ook nog zijn. Het werk was de enige reden voor haar bestaan. Het zou zelfs het enige kunnen zijn waarvoor je leeft, fluisterde een stemmetje in de donkerste uithoek van haar hersenen.


    En op dat moment was Connies vermogen om dat werk te doen, haar gave om mensen te lezen, alles voor haar. Het enige wat tussen haar en Tara’s baby lag, was een instelling vol veroordeelde seriemoordenaars en psychopaten.
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    MAANDAG


    Connie liep zonder te kloppen het kantoor achter in het administratiegebouw binnen. De bewaker had een blik geworpen op het pasje dat ze om haar pols had gebonden en haar ongemoeid doorgelaten. Het administratieve personeel had instructies gekregen ergens anders heen te gaan.


    Vier mensen stonden op toen ze de grote kamer binnenkwam, waar de enorme ramen uitzicht boden op de bergen achter De Kliniek. Kenneth Le Fay kwam achter zijn imposante bureau vandaan en liep haar tegemoet over het enorme kleed, dat wanhopig maar vergeefs de kamer een warmere uitstraling probeerde te geven.


    ‘Doctor Woolwine,’ zei hij. ‘Kom erbij zitten.’


    Ze stak haar hand uit, maar op zijn gezicht viel te lezen dat hij voor zich zag hoe ze daarmee de hand van een jonge dode vrouw had vastgehouden. Hij draaide zich abrupt om en duwde zijn handen in zijn zakken.


    ‘De dood is zelden besmettelijk,’ mompelde ze toen ze verder de kamer in liep.


    De jongste van de drie onbekenden deed een stap naar voren. Hij zag bijna net zo wit als de vrouw bij wie Connie vandaan kwam. ‘Kunt u ons helpen? Hebt u enig idee wie dit heeft gedaan of hoe we daarachter kunnen komen?’ vroeg hij.


    ‘Dit is Tara’s man, Johannes Cameron,’ zei Kenneth Le Fay. ‘En dit zijn Keira en Francis Lyle, Tara’s ouders.’


    ‘Ik zal mijn best doen om te helpen, maar niets is zeker. We hebben maar weinig tijd om de baby veilig terug te krijgen,’ zei Connie.


    ‘Niet meer dan een week,’ beaamde Francis Lyle, ‘en alleen als er verder geen complicaties zijn opgetreden die van invloed zijn op de gezondheid van onze kleindochter.’


    ‘Aurora,’ merkte Johannes op. ‘Tara had al een naam gekozen. Ik geef er de voorkeur aan om die te gebruiken.’


    Francis Lyle knikte. ‘Aurora, ja. Zodra we hadden gehoord wat er is gebeurd heb ik een kinderarts geraadpleegd. Zij zei dat mensen die zelf geen ouders zijn buiten een medische instelling niet goed kunnen voorzien in de behoeften van een kind. Gezien het feit dat Aurora te vroeg bij… bij onze dochter is weggehaald…’


    ‘Ik begrijp het,’ zei Connie. ‘We moeten ervan uitgaan dat we nu nog maar vijf dagen hebben. Mag ik de losgeldbrief zien?’


    Francis Lyle pakte een vel papier van Le Fays bureau en gaf het aan haar. ‘Dit hebben ze gestuurd via mijn accountant, die tevens een persoonlijke vriend van ons is.’


    Connie las de uitdraai van de e-mail hardop voor. ‘“Koop in delen vijf miljoen aan Crater Coins. Zet die op een digitale wallet – de gegevens zijn bijgevoegd. Na ontvangst hoort u waar de baby zich bevindt.” Cryptocurrency. Slim. Bijna niet te traceren,’ zei Connie. ‘Gaat u betalen?’


    ‘De politie heeft geadviseerd het niet te doen. Ze zeggen dat de kans op vrijlating niet groter wordt als er losgeld wordt betaald,’ zei Le Fay.


    ‘We betalen.’ De stem van Francis Lyle maakte duidelijk dat er geen tegenspraak mogelijk was.


    ‘Houdt de politie toezicht op de betaling? Ze zullen het geld moeten volgen, of in dit geval het equivalent daarvan.’


    ‘De politie heeft ermee ingestemd om samen te werken met mijn accountant, die de aankoop en de overboeking zal regelen. We hebben zelf al een digitale wallet aangemaakt. U kunt er zeker van zijn dat het cryptogeld op tijd wordt overgeboekt. Er is al geld voor opzijgezet. We geven de ontvoerders geen reden om de baby iets aan te doen.’


    ‘Goed,’ zei Connie, ‘ik begrijp uw beslissing. Maar dit is een bijzonder netelige situatie. Neem me niet kwalijk dat ik het zo bot zeg, maar is er al bewijs van leven gegeven?’


    ‘Er zat een video bij de e-mail. We hebben er een screenshot van genomen. Hier.’ Francis Lyle gaf haar een tweede vel papier.


    De ogen van de baby zaten stijf dicht. Ze was in een simpele witte handdoek gewikkeld, zodat alleen haar gezichtje en armpjes te zien waren. Het zou iedere pasgeboren baby kunnen zijn, behalve dat in de hoek van de foto onmiskenbaar een deel van het gezicht van Tara Cameron te zien was.


    ‘Probeert de politie de e-mail te traceren?’ vroeg Connie.


    ‘We hebben te horen gekregen dat hij is verstuurd via onion routing,’ zei Johannes. ‘Het bericht is zo vaak over de hele wereld heen en weer gestuurd dat het met geen mogelijkheid getraceerd kan worden.’


    ‘Hebt u door kunnen geven dat u de e-mail hebt ontvangen en dat u wilt betalen?’ vroeg Connie.


    ‘Ja,’ zei Johannes. ‘En we hebben elke dag een nieuwe video geëist met bewijs van de datum.’


    ‘Mooi. Stuur de video’s alstublieft naar mij door, als u het niet erg vindt. Ik moet alles zien wat de politie ziet. Het kan zijn dat er details in staan waarvan de politie niet beseft dat ze relevant zijn.’ Connie gaf de papieren terug.


    ‘Ik wil haar zien,’ riep Keira Lyle. Iedereen keek naar haar. ‘Ik wil mijn dochter zien. Hier en nu. Ik wil niet meer wachten. Ze heeft me nodig.’


    Francis Lyle stak met een zucht een hand naar zijn vrouw uit, maar ze deed een stap naar achteren. ‘Schat, iedereen is het erover eens hoe we dit moeten doen. We kunnen Tara zien als ze hier is weggehaald.’


    ‘Zij heeft haar gezien!’ Tara’s moeder wees met een trillende vinger naar Connie. ‘Ze is met een helikopter hierheen gevlogen en direct bij mijn dochter gaan kijken. Dit is idioot. We zouden gewoon de politie hierheen moeten laten komen en iedereen moeten laten arresteren tot we erachter zijn wie haar heeft vermoord.’


    ‘We moeten allereerst Aurora terug zien te krijgen,’ zei Francis. ‘De politie denkt dat degene die de baby in handen heeft in paniek zal raken en haar zal vermoorden of haar ergens zal achterlaten als we te snel actie ondernemen.’


    ‘Geen van onze patiënten gaat ergens heen,’ viel Kenneth Le Fay hem bij. ‘En bovendien: ieder personeelslid dat deze week onverwacht ontslag neemt geeft eigenlijk toe dat hij hierbij is betrokken. We moeten meer informatie hebben. En die kan doctor Woolwine ons geven.’


    ‘Maar ze is dood. Mijn kind is dood. Mijn dochter. Waarom luisteren jullie niet naar me?’


    Connie liep tussen de mannen door, die te geschokt waren en te veel in beslag werden genomen door de noodzaak om de vermiste baby te vinden om hun vrouw en schoonmoeder te kunnen troosten. Ze pakte Keira Lyles handen stevig vast en stapte in de onzichtbare cirkel van haar persoonlijke ruimte om haar aandacht op te eisen.


    ‘Tara wil dat we haar baby vinden,’ zei Connie. ‘U moet nog even sterk blijven, zodat we Aurora kunnen helpen.’


    Keira Lyle begon te huilen.


    ‘Ik ben om twee redenen bij haar geweest. De eerste was om met eigen ogen te zien waarmee ik te maken heb bij de zoektocht naar de mensen die een eind hebben gemaakt aan het leven van uw dochter. Ik wil niet dat u haar nu ziet en ik weet zeker, gezien de hechte band tussen u en uw dochter, dat Tara ook niet zou willen dat u haar zo zag.’


    ‘Ik kan dit niet.’ Keira liet haar hoofd hangen en haar tranen vielen op hun verstrengelde handen. ‘Alstublieft. Zoek alstublieft een andere manier. Ik moet mijn kindje vasthouden.’


    ‘Dat snap ik,’ zei Connie, ‘maar de tweede reden waarom ik bij Tara ben gaan kijken was om erachter te komen wat ze ons wilde laten weten.’


    ‘Stop, ik smeek u. Ik wil dit niet meer horen.’


    Connie schudde zachtjes de handen van de vrouw. ‘Uw dochter heeft gevochten tegen de mensen die haar dit hebben aangedaan. Ze heeft hard gevochten, ook toen ze wist dat het te laat was om haar eigen leven te redden. Ze heeft haar uiterste best gedaan om uw kleindochter te redden. Andere mensen zouden misschien verlamd geweest zijn door angst of pijn. Die hadden zich misschien laten overweldigen door het verschrikkelijke wat er met hen gebeurde. Maar Tara niet. Ik denk dat ze een buitengewoon iemand was. En mijn ervaring is dat de meeste buitengewone vrouwen buitengewone moeders hebben. Wilt u haar helpen nu ze dat het meest nodig heeft, mevrouw Lyle? Wilt u nog eens diep ademhalen, uw tanden op elkaar zetten en volhouden om Tara te geven wat ze nodig heeft? Om alles te doen wat we kunnen om Aurora in veiligheid te brengen?’


    Het huilen hield op. Haar hele lichaam trilde heftig, maar Keira Lyle hief haar hoofd. ‘Het doet zo’n pijn. Dit overleef ik niet,’ zei ze.


    ‘U hebt een betere kans om dit te overleven als u uw kleindochter in uw armen kunt houden,’ zei Connie. ‘Ik heb Tara beloofd dat we daar ons best voor zullen doen.’


    ‘Hebt u… Hebt u met haar gepraat?’ Eindelijk klemde Keira Connies handen stevig vast.


    ‘Ja. Ik heb haar hand vastgehouden zoals ik nu die van u vasthoud. Ik heb haar haar gestreeld zoals u duizend keer moet hebben gedaan. Ik heb haar verteld dat ik niet zal rusten tot de mensen die haar kwaad hebben gedaan zijn gevonden.’


    Er ontsnapte Keira weer een kreet.


    ‘Wilt u me vertellen wat voor iemand ze was? Alles wat u kunt bedenken. Dat zal helpen. Laten we erbij gaan zitten.’ Ze nam Keira mee naar een bank bij de open haard en ging naast haar zitten. Al die tijd bleef ze haar handen vasthouden om het contact niet te verbreken.


    ‘Ik heb haar gesmeekt niet hier te gaan werken,’ begon Keira. ‘Ik moest er niet aan denken dat ze met deze mensen in aanraking kwam. Het erge is, dat ik misschien wel heb gewacht tot er iets zou gebeuren. Ik… Ik wilde gelijk krijgen, ik wilde dat ze naar me toe zou komen om te vertellen dat ze ontslag had genomen.’


    ‘Dat is niet meer dan natuurlijk,’ zei Connie. ‘Welke moeder wil haar dochter in de buurt hebben van zulke gevaarlijke, zieke mensen? U wilde haar beschermen.’


    ‘Maar ik heb het gevoel dat ik…’ Ze brak haar zin abrupt af en op haar gezicht daagde de ontzetting.


    ‘U hebt dit niet veroorzaakt,’ zei Connie. ‘U hebt niet de deur opengezet naar een wereld waarin dit kon gebeuren. Dat is geen reële gedachte. Uw hersenen proberen u verantwoordelijk te maken. Bijna alle ouders die een kind verliezen, lijden aan onterechte schuldgevoelens. Ik kan u daar later doorheen helpen, maar nu moet u me vertrouwen en me geloven als ik zeg dat u uw demonen in bedwang moet houden. Ze zullen uw verdriet tegen u gebruiken. Ik wil graag iets horen over Tara’s goede kanten. Haar persoonlijkheid.’


    ‘Ze was ervan overtuigd dat ze hier goed werk deed,’ zei Johannes, die met zijn rug naar hen toe voor het raam was gaan staan. ‘Daarom wilde ze niet weg. Jij was niet de enige die haar heeft gesmeekt ontslag te nemen, Keira. Ik probeerde haar te laten beloven dat ze hier weg zou blijven als de baby eenmaal was geboren.’


    ‘Ze was slim genoeg om dokter te kunnen worden,’ zei Keira. ‘Ze ging naar de beste scholen, ze heeft altijd hard gewerkt en ze deed het goed. Toen ze voor een verpleegkundigenopleiding koos, heb ik tegen haar gezegd dat ze haar gaven verspilde, maar dat was wat ze wilde. Voor mensen zorgen. Ze zei dat ze in haar eigen leven zoveel privileges en zegeningen had gekend dat ze het evenwicht alleen kon herstellen door de meest behoeftige, de meest afgewezen, de meest ontmoedigde leden van de maatschappij op te zoeken en hen te helpen hun leven te veranderen.’


    ‘En apart van het werk? Waar hield ze nog meer van?’ vroeg Connie.


    ‘Knutselen,’ zei Johannes zacht. ‘Ik vond altijd dat het tijdverspilling was, maar het was eigenlijk haar manier om de dingen waarmee ze hier te maken had te verwerken. Toen we trouwden heeft ze zelf alle cadeautjes voor de gasten gemaakt en er voor iedereen een persoonlijke touch aan gegeven.’


    ‘Wat mooi,’ zei Connie. ‘Had ze buiten de familie nog goede vrienden? Kwam ze veel onder de mensen?’


    ‘Ja, tot ze zwanger raakte. Tara kreeg al vroeg last van nesteldrang. Vanaf de dag dat ze erachter kwam dat we een kind zouden krijgen, deed ze niets anders meer dan de kinderkamer inrichten en zich zorgen maken over haar gezondheid. Ze ging op zwangerschapsyoga. En ze was ook meer thuis. Daarvoor bleef ze tussen haar diensten soms wel drie nachten per week in De Kliniek. Dat was logisch, aangezien die zo afgelegen ligt. En ik was vaak weg voor mijn werk.’


    Er viel een ongemakkelijke stilte.


    ‘Ik had haar beter moeten beschermen,’ zei Johannes. Het klonk rustig, maar de zelfhaat klonk luid en duidelijk in zijn woorden door.


    ‘Tegen haar carrière? Tegen haar recht om haar eigen keuzes te maken? Daar wilde uw vrouw niet tegen beschermd worden,’ zei Connie.


    De vaste telefoon van Kenneth Le Fay zoemde zacht. Hij liep naar zijn bureau, nam op, hing weer op en tikte iets in op zijn laptop. Op het scherm was te zien dat een busje van een wasserij een draai maakte en achteruit de open garagedeuren van het gebouw in reed. ‘Daar is de politie,’ zei hij. ‘In het busje zit ook een patholoog, die toezicht zal houden als ze Tara weghalen. De agenten hebben een plattegrond van het gebouw en in de garage ligt een set sleutels voor hen klaar. We hebben het busje geleend van onze vaste wasserij om het aantal mensen dat weet wat er aan de hand is zo klein mogelijk te houden.’


    ‘Mooi,’ zei Connie. ‘De mensen die betrokken zijn bij de dood van Tara zullen uiteraard verwachten dat er onderzoek wordt gedaan en dat er maatregelen worden getroffen. Het is niet te vermijden dat ze argwaan tegen me zullen koesteren, maar dat hoeft niet te betekenen dat ik niet op zijn minst mensen kan uitsluiten. De politie voert haar eigen externe onderzoek uit, terwijl ik hierbinnen mijn werk doe.’


    ‘Hoe doet u dat? Neem me niet kwalijk dat ik het zeg, want de politie heeft ons verteld dat u de beste in uw vakgebied bent, maar het lijkt allemaal een beetje vaag. Hoe kunt u via een psychologisch profiel beoordelen wie schuldig en wie onschuldig is?’ vroeg Francis Lyle.


    Connie was hierop voorbereid. Het was geen onredelijke vraag. Psychologie en de praktische toepassing daarvan werden in deze door consumptie en technologie gedreven wereld vaak beschouwd als hocuspocus en zelfs zij had het meeste buiten het leslokaal en in ongewone omstandigheden geleerd.


    ‘Het opstellen van een psychologisch profiel vereist kennis van het gedrag van de mens, van sociologie, van de werking van de hersenen en van de psychiatrie en de criminologie, dus in zoverre is het een wetenschap. Maar ik begrijp dat het voor de leek meer giswerk lijkt. Ik kan u verzekeren dat het dat niet is. We kijken naar patronen en onregelmatigheden. De meeste mensen laten informatie over zichzelf los terwijl ze juist hun uiterste best doen dat te vermijden. Tijdens mijn werk moet ik meestal informatie halen uit plaatsen delict, uit de communicatie en uit gelijkenissen tussen misdaden, zoals locatie, type slachtoffer, werkwijze en meer van dat soort dingen. In dat opzicht is dit een heel ongebruikelijke situatie. Maar onthoud alstublieft dat ik hier te maken heb met een kleine kring van potentiële daders. Er zijn vijf patiënten op de afdeling die toegang hadden tot de ruimte waar Tara is vermoord. Daarnaast zijn er acht personeelsleden die beschikken over alle sleutels en die allemaal hier een eigen kamer hebben.’


    ‘Maar u zult undercover moeten werken. U kunt al die mensen niet gewoon ondervragen en hun reacties beoordelen,’ hield Francis Lyle vol.


    ‘Niet openlijk, daar hebt u gelijk in, maar we krijgen ook informatie als we gewoon een praatje maken met mensen wanneer ze niet op hun hoede zijn. U bezit verscheidene succesvolle bedrijven, meneer Lyle, en ik weet zeker dat u dat niet hebt bereikt zonder gezichten en lichaamstaal te kunnen beoordelen en tussen de regels door te lezen.’


    Francis Lyle dacht even na en knikte kort.


    ‘Ik hou contact met de politie en met u,’ vulde Le Fay aan. ‘Daarnaast krijgt u het telefoonnummer van doctor Woolwine om belangrijke informatie door te geven. Hou uw contacten met haar alstublieft beperkt. Ik zal u regelmatig bijpraten als de omstandigheden dat toelaten en ik ben vierentwintig uur per dag beschikbaar om assistentie te bieden.’


    Connie keek op haar horloge, zag dat het al tegen de middag liep en stond op. ‘Ik moet aan de slag,’ zei ze.


    ‘Beloof me dat u de mensen die dit hebben gedaan zult vinden,’ zei Keira Lyle. ‘Ik moet ervan op aan kunnen dat mijn dochter recht wordt gedaan als we op u vertrouwen.’


    ‘Dat kan ik u niet beloven, mevrouw Lyle. Dan zou ik liegen. Maar dit is onze beste kans om uw kleindochter levend terug te krijgen. Dat weet ik wel.’


    Connie liet hen achter in het kantoor van Le Fay, waar ze ongemakkelijk bij elkaar stonden, alsof ze zich ieder op hun eigen eiland bevonden en de afstand te groot was om naar elkaar toe te zwemmen. Zo ging dat met onverwacht verdriet. Het trof de slachtoffers zo hard dat ze geen enkel contact meer konden verdragen.


    ‘Doctor Woolwine!’ Connie draaide zich in de deuropening om om te luisteren naar wat Johannes Cameron tegen haar wilde zeggen. Ze verwachtte een dreigement of een smeekbede. Zo zou ze zelf hebben gereageerd. ‘Tara hield van muziek. Johnny Cash, Neil Diamond, Tom Petty, Bruce Springsteen. Ze liep altijd in zichzelf te zingen, ook al had ze dat zelf niet door.’ Zijn stem stierf weg en hij haalde licht zijn schouders op. ‘Help mijn dochtertje thuis te brengen. Ik wil niet dat ze sterft in de armen van een vreemde.’
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    MAANDAG


    Toen Connie haar tassen bij de receptie neerzette om zich officieel te melden, kwam er haastig een tiener naar haar toe, die haar krachtig de hand schudde.


    ‘Welkom in De Kliniek,’ zei hij stralend. ‘Ik ben Boy en ik ben hier gids. Waar kan ik u vandaag mee helpen?’


    Zelfs onder deze verschrikkelijke omstandigheden kon Connie niet anders dan teruglachen. ‘Dank je, ik ga op de bovenste afdeling van Toren 2 werken. Kun je me even wijzen waar dat is?’


    ‘Ik breng u erheen,’ zei hij. ‘Dat is mijn werk. Nou ja, het hoort erbij. Ik doe hier heel veel verschillende dingen. Kom maar mee, het is deze kant op.’ Hij wenkte en zij volgde hem.


    ‘Boy,’ zei Connie toen ze door een lange gang zonder ramen liepen, ‘is dat je echte naam?’


    ‘Mijn ouders konden het niet eens worden over een naam. Ze bleven er maar ruzie over maken, tot mijn vader voorstelde om me gewoon Boy te noemen. Mijn moeder was zo boos op hem dat ze die naam liet registreren om hem te ergeren.’ Hij lachte. ‘Ik vind het niet erg. Alles went op den duur. Mag ik vragen waarom u geen uniform draagt? Iedereen is hier in uniform.’


    ‘Ik ben geen verpleegkundige of dokter, maar therapeut, dus ik heb een beetje een andere rol,’ legde ze uit. ‘Vind je het leuk om hier te werken?’


    ‘Mijn moeder heeft hier gewerkt. Toen ik zestien werd, wist ze voor mij ook een baantje te regelen. Het is wel oké. Elke dag is anders. Soms leid ik mensen rond. Andere dagen werk ik bij de facilitaire dienst. Het liefst help ik bij de creatieve lessen.’


    Ze kwamen bij een lift die groot genoeg was voor een brancard en Boy drukte op de knop voor de derde verdieping.


    ‘Vertel daar eens wat meer over,’ zei Connie. ‘Wat doen ze tijdens die lessen?’


    ‘Directeur Le Fay zegt dat kunst goed is voor de ziel. We hebben muziek- en dansleraren en schilder- en pottenbaklessen, en er worden gedichten en korte verhalen geschreven. Volgens mij vinden de patiënten het leuk. Het is de enige mogelijkheid om gedurende langere tijd van de afdeling te komen, naast besprekingen met hun advocaat of het maandelijkse bezoekuur.’ Hij ging zachter praten, ook al stonden ze maar met zijn tweeën in de lift. ‘De meesten krijgen niet vaak bezoek. De mensen moeten er een lange reis voor maken. De Kliniek ligt nogal afgelegen.’


    ‘Dat heb ik gemerkt,’ zei Connie met een glimlach. ‘Mag ik vragen hoe oud je bent?’


    ‘Zeventien,’ zei hij. ‘Op je negentiende hou je kennelijk op met groeien, dus ik heb nog twee jaar om mijn volle lengte te bereiken. Ik wil echt lang worden. Hoe lang was u op uw negentiende verjaardag?’


    ‘Ik was…’ Connie zweeg even en dacht aan haar negentiende verjaardag. Het was geen gelukkige herinnering en ze had er lang over gedaan om haar weg te stoppen. ‘Ik heb me niet gemeten, maar ik denk dat ik even lang was als nu, zo’n één meter zeventig, en ik bevond me op een plek zoals deze. Dus we hebben iets gemeen. Werkt je moeder hier nog steeds?’


    ‘Nee, die is vrij snel nadat ik hier ben begonnen weggegaan. Maar ze zei dat ik moest blijven. Het is niet makkelijk om een vaste baan te vinden. Ik heb gratis onderdak, al mijn maaltijden worden voor me bereid en mijn was wordt gedaan. Zo kan mijn moeder mijn kamer verhuren en hoeft ze zelf niet meer zoveel te werken, dus dat is goed.’


    Connie keek naar Boys open, lachende gezicht, bezaaid met sproeten, die in een zonniger klimaat veel donkerder zouden zijn. Zijn onschuld zou elk jaar afnemen en plaatsmaken voor cynisme als hij eindelijk zou beseffen hoe zijn moeder hem had bespeeld. ‘Heb je hier vrienden, Boy? Mensen met wie je graag omgaat?’


    ‘O, ik vind iedereen wel aardig,’ zei hij. ‘De meesten, in elk geval. Je kunt niet iedereen aardig vinden, dus de mensen die… Nou ja, die ga ik gewoon uit de weg.’ Hij hield zijn hoofd scheef. ‘Iedereen is nu eenmaal anders – dat zegt mijn moeder altijd.’


    Ze stapten uit de lift en hij wees naar een deur. ‘Dat is de trap van Toren 2. Vanaf hier moeten we lopen. We staan nu onder in de toren. Wist u dat sommige delen van De Kliniek al bijna tweehonderd jaar oud zijn? Dat vind ik geweldig. Ik hou ervan om de oude stenen aan te raken en me voor te stellen dat mensen jaren geleden hetzelfde hebben gedaan. Dat ze deze plek hebben gebouwd, de ene steen op de andere hebben gelegd. Bedenk eens wat er hier allemaal gebeurd is.’


    ‘Weet je hoeveel patiënten hier in totaal zijn?’


    ‘Wel tweehonderdveertig,’ zei hij trots. ‘Ik weet er alles van. In Toren 1 kunnen we honderd patiënten onderbrengen. Daar zijn de afdelingen voor de vrouwen en de ouderen. Er kunnen er nog eens honderd in Toren 3; dat zijn allemaal mannen, maar die zijn niet zo gevaarlijk. De echt zware gevallen zitten in Toren 2. In die hele toren wonen maar zesendertig mensen, ook al is daar de meeste ruimte.’


    ‘Hoeveel afdelingen zijn er dan in Toren 2?’ vroeg Connie.


    ‘Zes,’ zei hij. ‘De mensen daar mogen hun toren niet uit voor de schilder- en muzieklessen, zelfs niet voor lichaamsbeweging. Dus ze moeten grotere kamers hebben en eigen gemeenschappelijke ruimtes. Er is daarboven ook meer personeel.’


    ‘Ik ben onder de indruk,’ zei Connie. ‘Jij weet echt alles van deze instelling. En jij? Waar woon jij?’


    ‘Eh…’ Hij keek omhoog in het ruime trappenhuis alsof hij zich een detail probeerde te herinneren. ‘Dat weet ik eigenlijk niet goed. Het is ongemakkelijk om naar huis te gaan nu mijn kamer is verhuurd, en mijn moeder heeft vaak haar nieuwe vriend over de vloer, dus het komt nooit echt goed uit. Zeg, houdt u van brownies? Op maandag maken ze in de kantine altijd verse brownies en als je het vraagt, warmen ze die voor je op. Als u het vandaag druk hebt, hou ik er wel een paar voor u achter, dan kunt u ze proeven. Ze zijn vaak al op als je laat komt eten.’


    Met een zucht van verlichting besefte Connie dat ze iets puurs in het sombere gebouw had gevonden. ‘Dat zou lekker zijn. Hoeveel verdiepingen moeten we nog om bij de bovenste afdeling te komen?’


    ‘Helemaal naar de hemel.’ Boy knipoogde overdreven.


    Connie moest denken aan een personage in een film uit de jaren 1940, die een naïef publiek duidelijk maakte dat er een streek uitgehaald ging worden. Ze speelde mee. ‘Naar de hemel?’


    ‘U zult het zien,’ zei hij. ‘Kom maar mee.’ Hij rende voor haar uit de ene trap na de andere op, tot ze bij een afgesloten deur kwamen, waar hij op een zoemer drukte. Een paar seconden later klikte het slot open. Boy deed een stap naar achteren.


    ‘Ga je niet mee naar binnen?’ vroeg Connie.


    ‘Ik mag niet op deze afdeling komen. Daar moet je een speciale pas voor hebben. Ik hoop dat u blijft. U bent leuk om mee te praten.’


    ‘Jij ook.’ Connie moest zich ervan weerhouden om zijn warrige haar glad te strijken. ‘Ik zal proberen je straks nog even op te zoeken voor die brownies.’ Ze ging naar binnen en de deur klikte dicht.


    Uit een zijkamer kwam een verpleegkundige, die geeuwde en in haar ogen wreef. ‘Ze zitten allemaal op je te wachten in de personeelskamer.’ Ze had donker haar dat voortijdig witte strepen vertoonde, en ze had de strijd om haar schoenen schoon te houden kennelijk verloren. ‘Ik ben Dawn Lightfoot, de afdelingsverpleegkundige. Kom maar snel. De medicijnronde begint bijna.’


    Connie liep achter haar aan. Ondanks de ouderdom van het gebouw en de ruwe buitenkant had het vanbinnen, afgezien van de aanvullende veiligheidsmaatregelen, een modern ziekenhuis kunnen zijn. Alle deuren waren van metaal en hadden een gewoon en een elektronisch slot. De ruiten in de deuren waren voorzien van een raster van dik staaldraad, zodat je er zelfs als je het glas zou inslaan geen hand door kon steken. In alle hoeken zaten camera’s.


    ‘Als directeur Le Fay klaar is, krijg je instructies over de veiligheidsmaatregelen. We mogen hem niet laten wachten. Stel zo weinig mogelijk vragen. We hebben een drukke dienst en we komen ook nog een personeelslid tekort. Er is werk aan de winkel.’


    ‘Ik begrijp het.’ Connie volgde Dawn Lightfoot naar een kleine personeelskamer met plastic stoeltjes langs een van de muren, een televisie tegen een andere muur, waartegenover twee banken stonden, en een groot notitiebord aan de laatste muur, waarvoor Kenneth Le Fay stond te praten met een lange, magere Aziatische man in het meest smetteloze pak dat ze ooit had gezien.


    ‘We gaan beginnen. Ga alsjeblieft zitten,’ zei Kenneth Le Fay. ‘Bedankt dat jullie vanmiddag allemaal boven zijn gekomen. Ik weet dat velen van jullie op dit moment geen dienst hebben, maar we hebben een paar dringende zaken te bespreken.’ Zijn stem klonk zelfbewust, maar zijn handen hingen onhandig langs zijn lichaam en hij balde ze voortdurend. Inwendig spoorde Connie hem aan zich te ontspannen. ‘Zoals jullie weten zou zuster Cameron aan het eind van deze week met zwangerschapsverlof gaan. Gisteravond is ze onwel geworden. Het heeft kennelijk iets te maken met haar bloeddruk. Ze ligt nu in een gynaecologische kliniek, waar ze de allerbeste zorg krijgt, maar ze heeft het advies gekregen om te rusten terwijl wordt onderzocht hoe het met de baby is. Ik wil jullie vragen haar een beetje privacy te gunnen. Ze neemt ongetwijfeld weer contact op als de baby is geboren.’


    Connie dwong zichzelf naar Le Fay te blijven kijken. Ze had graag de gezichten van de andere mensen in de kamer bestudeerd. Het is best moeilijk om overtuigend te doen alsof je schrikt, dus het had haar een goede aanwijzing kunnen geven, maar dan was ze uit haar rol gevallen. Niet alleen dat, Connie werd ongetwijfeld zelf in de gaten gehouden. Als ze op dat moment had rondgekeken, zou ze zich onmiddellijk hebben verraden.


    ‘Komt het wel goed met haar? Ze was bijna uitgerekend. Ze had nooit zo lang moeten blijven werken. Ik heb het haar nog zo gezegd,’ zei zuster Lightfoot.


    Le Fay ging er heel natuurlijk op in; Connie was onder de indruk. ‘Haar man heeft me verzekerd dat de baby niet direct gevaar loopt en dat Tara zich weer helemaal goed voelt. Geen paniek. Ik ben wel bang dat ik jullie moet vragen haar diensten over te nemen tot we een vervanger hebben. Jullie weten allemaal dat dat tijd gaat kosten omdat we zo afgelegen zitten.’


    ‘Krijgen we overwerk uitbetaald voor de extra diensten?’ vroeg een man. Hij was zo breed dat hij niet alleen zijn eigen plek in beslag nam, maar ook de helft van de stoel aan zijn linkerkant, en Connie dacht dat ze maar tot halverwege zijn borst zou komen als ze allebei stonden. Hij had de neus van iemand die had gebokst of een andere contactsport had gedaan. Connie wilde wedden dat hij gevangenbewaarder was.


    ‘We zullen ongetwijfeld iets kunnen regelen, Tom.’ Le Fay stak zijn irritatie niet onder stoelen of banken.


    Deze ongevoelige opstelling verraste Connie niet. Ze had gemerkt dat er twee soorten mensen in de geestelijke gezondheidszorg werkten: zij die geloofden dat ze goed werk deden en daar een soort roeping voor hadden, en zij die het voor het geld deden. Daartussen was er niets.


    ‘We gaan verder met de reden waarom ik vandaag hier ben,’ ging Le Fay door. ‘Jullie zullen hebben gezien dat we een nieuweling in ons midden hebben. Ik wil doctor Connie, zoals ze graag wil worden aangesproken, hartelijk welkom heten.’ Hij wist redelijk overtuigend de indruk te wekken dat ze elkaar nog nooit hadden gezien, enigszins geholpen door de onverschilligheid van zijn toehoorders. Er kwam geen enkele reactie op zijn welkomstwoorden. ‘Wat jullie nu gaan horen, gaat verder dan het normale beroepsgeheim en heeft te maken met de nationale veiligheid. Doctor Connie is hier als gespecialiseerde therapeut voor een patiënt die vandaag arriveert. Ze is benoemd door het leger en zal hier ongeveer een maand blijven terwijl de patiënt aan zijn nieuwe onderkomen went. Ik verwacht dat jullie haar alle hulp geven die ze nodig heeft, dat ze overal toegang toe krijgt en dat jullie haar aanwijzingen opvolgen. Ik geef het woord nu aan doctor Ong voor de klinische introductie van onze nieuwe patiënt.’


    Er werd wat gekreund en gemompeld. Een paar personeelsleden keken op hun horloge. Kenneth Le Fay deed een stap opzij en doctor Ong nam een centralere positie in de kamer in. Hij had een dossier in zijn handen. Connie bleef heel stil. Op de eerste dag van een lopend onderzoek moest ze van zichzelf kijken en luisteren. Als ze vanaf het begin in het middelpunt ging staan, kon dat alles bederven.


    ‘Dank u, directeur Le Fay. Het eerste wat jullie zullen merken, is dat de rechtszaak tegen deze patiënt niet uitgebreid in het nieuws is geweest, in tegenstelling tot die van onze andere gasten. Als het leger zijn werk goed heeft gedaan, zullen jullie zelfs nooit van hem hebben gehoord. Patiënt B. is namelijk berecht door de krijgsraad en is beoordeeld door dokters en psychiaters van het leger.’


    ‘Moeten we hem patiënt B. noemen?’ vroeg zuster Lightfoot.


    ‘Alleen tot doctor Connie heeft kunnen beoordelen of hij op deze afdeling op zijn plaats is. Mocht patiënt B. hier blijven, dan zullen we verdere informatie over hem vrijgeven, waaronder zijn volledige naam. Deze beslissing is genomen door de militaire autoriteiten voor het geval patiënt B. elders moet worden ondergebracht. Dan hoeft niet tweemaal potentieel gevoelige informatie te worden vrijgegeven,’ verklaarde Ong.


    ‘Waarom zit hij niet in een militaire gevangenis?’ vroeg Tom.


    ‘Omdat militaire gevangenissen niet goed zijn ingesteld op misdadigers met geestelijke problematiek en omdat het heel goed mogelijk is dat hij psychopathisch is geworden door wat hij tijdens militaire acties in het buitenland heeft meegemaakt. Daarom vond men het raadzamer om hem uit de militaire omgeving te halen en te zien of dat enige verbetering zou opleveren.’


    ‘Wat heeft hij gedaan?’ vroeg een verpleegkundige.


    ‘Hij heeft tijdens een buitenlandse missie twaalf mensen gemarteld, verminkt en vermoord. Die mensen waren terecht gevangengenomen om te worden ondervraagd, maar werden vervolgens het slachtoffer van patiënt B. De eerste paar keren werd gedacht dat ze per ongeluk waren omgekomen, maar toen werden er andere sterfgevallen onderzocht en ontstond er een patroon. Uiteindelijk werd er een commissie ingesteld en dat resulteerde in een rechtszaak.’


    ‘Ja, maar wat heeft hij de slachtoffers precies aangedaan?’ hield de verpleegkundige vol. ‘Gevoelige informatie of niet, u weet dat de mensen die op deze afdeling werken er recht op hebben om dat te weten, doctor Ong. Wij moeten deze gevangenen verzorgen en…’


    ‘Wij noemen hen patiënten of gasten, Madani,’ viel doctor Ong haar in de rede.


    De verpleegkundige zuchtte. ‘Dat weet ik.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Maar ik moet weten waar ik op moet letten als ik met patiënt B. in één kamer ben.’


    Doctor Ong bladerde door het dossier. Daarin stond slechts heel summiere informatie. Connie had het zelf bekeken en wist dat hij het antwoord op de vragen niet ging vinden op die haastig opgestelde bladzijden. ‘Misschien wil doctor Connie…’ Ong nodigde haar uit om het woord te nemen.


    Connie bleef zitten waar ze zat. Het had geen zin om op te staan en de indruk te wekken dat ze enig gezag had. ‘Ik kan jullie niet veel vertellen,’ zei ze. ‘Het enige wat ik weet, is dat patiënt B. een uitvoerige opleiding in het gebruik van wapens heeft gehad, maar dat ligt voor de hand. Hij heeft zijn slachtoffers zowel lichamelijk als mentaal gemarteld. Bij sommige sterfgevallen waren chemicaliën gebruikt, die onder dwang waren toegediend of waren gebruikt om brandwonden te veroorzaken. Daarnaast was er sprake van het onthouden van slaap en van waterboarding, hoewel patiënt B. liever azijn gebruikte dan water. Er zijn lichaamsdelen verbrijzeld of geamputeerd. Dat zou jullie een algemeen beeld moeten geven. Ik ben hier omdat we geloven dat er nog meer slachtoffers zijn en we willen dat patiënt B. zich voor ons openstelt. Hij heeft sinds zijn arrestatie heel weinig gezegd en ik moet ervoor zorgen dat hij zich hier op zijn gemak gaat voelen, zodat we verder kunnen komen. Daarvoor zal ik met jullie moeten samenwerken; we moeten ervoor zorgen dat hij de juiste zorg krijgt. Iedereen met wie patiënt B. in contact komt – zowel personeelsleden als andere patiënten – zal door mij moeten worden gescreend. Hij kan niet in isolatie blijven, want socialisatie is in dit geval belangrijk, en toch moeten we voorkomen dat hij ergens door getriggerd wordt.’


    ‘Welkom in het gekkenhuis,’ zei Tom.


    ‘Zulke termen gebruiken we niet op onze afdeling.’ Doctor Ong wierp een bezorgde blik op directeur Le Fay. ‘Ik zal de algemene zorg voor patiënt B. dragen wat betreft medicatie en behandeling. Het leger hoopt na verloop van tijd enige verbetering te zien bij patiënt B., dus ons werk wordt beoordeeld. Ik hoop dat we samen kunnen laten zien dat De Kliniek eerder een medische instelling is dan een gevangenis.’


    ‘Goed gezegd,’ viel Le Fay hem bij. ‘Nou, ik weet dat jullie het allemaal druk hebben, dus ik laat jullie aan het werk. Zoals altijd staat mijn deur open. Voel je vrij om te komen praten als je je ergens zorgen om maakt.’


    Niemand reageerde. Le Fay stak zijn handen in zijn zakken en liep de kamer uit. Doctor Ong stak een hand op, wachtte tot de buitendeur open- en dichtging en liet zijn hand weer zakken. ‘Begin bij de directeur alsjeblieft niet over het salaris. Wat wij hier doen is een roeping, niet zomaar werk. Ik verwacht dat jullie je allereerst positief opstellen. We zetten ons beste beentje voor en iedereen zet zich voor de volle honderd procent in, ja?’


    Er klonk een vaag gemompel.


    ‘Mooi,’ zei Ong. ‘Lightfoot, ik laat doctor Connie vandaag aan jou over. Zorg ervoor dat ze zich vertrouwd maakt met onze procedures en stel haar voor aan onze andere gasten. Ze moeten haar leren kennen als ze regelmatig op de afdeling is. Iedereen bedankt.’


    Ong ging snel weg en het duurde een paar seconden voor iemand zich verroerde of iets zei.


    ‘Ik ga verdomme geen extra nachtdiensten draaien,’ verkondigde een man. Connie keek naar zijn naamplaatje. Tom Lord was in elk geval niet bang om te zeggen waar het op stond. ‘Als die patiënt B. hier is, zitten we weer vol en al die andere klootzakken zullen weer helemaal van de leg zijn. Ik zeg: verdubbel hun medicatie en doe niet langer alsof we die rukkers beter kunnen maken.’


    ‘Alsof jij zo hard werkt als je dienst hebt,’ zei Madani. ‘Het verplegend personeel zal alle extra diensten op zich moeten nemen, dus hou op met janken.’


    ‘Meen je dat nou?’ zei een andere man, die stilletjes in de hoek met een tandenstoker het vuil onder zijn nagels vandaan zat te schrapen. ‘Denk je echt dat jullie het zware werk doen op de afdeling? Jullie geven hun pillen, meten hun bloeddruk, steken hier en daar een naald in en denken dat jullie daarmee doen wat er gedaan moet worden? Als een van die griezels alleen maar niest, worden Tom en ik erbij geroepen om hen in bedwang te houden. Wanneer heb jij voor het laatst een kopstoot gehad of is er tijdens een worsteling tegen je aan gepiest?’


    ‘Zo is het genoeg, Aldrich.’ Een vrouw met donker, kort opgeknipt haar, dat over haar smetteloze voorhoofd was gekamd, stond op. Ze was niet langer dan één meter zestig, maar ze straalde gezag uit. De woordenwisseling leek haar koud te laten. ‘Jullie hebben dienst, dus ga aan het werk. Lightfoot, geef doctor Connie…’ Ze sprak de naam uit op een toon die nog net niet neerbuigend was. ‘… het praatje over de procedures. Alle anderen: er wachten gedetineerden op ons.’


    Connie bleef zitten tot alle anderen de kamer uit waren. ‘Wie was dat?’ vroeg ze toen ze met Lightfoot door de gang naar het kantoor van de beveiliging liep.


    ‘Doctor Roth, de afdelingspsychiater. Ze is heel anders dan doctor Ong. Bij haar hoef je niet “gast” of “patiënt” te zeggen. Volgens haar is het voornaamste doel van deze afdeling om de wereld te beschermen tegen de mannen die hier zitten, niet om hen te behandelen en voor te bereiden op hun vrijlating.’


    ‘Bedankt voor de waarschuwing,’ zei Connie. ‘Nog iets anders wat ik moet weten over doctor Roth?’


    ‘Spreek haar nooit tegen. Daar heeft ze een gruwelijke hekel aan. En geloof me, je wilt haar niet tegen je in het harnas jagen. Ik loop liever rond met een van de patiënten dan met Roth als ze een slecht humeur heeft. Ze maakt je gek.’

  


  
    4


    
      

    


    MAANDAG


    ‘Dat is dus de medicijnkast. Die zit op slot. De voorraad wordt heel precies bijgehouden en als er medicijnen uit worden gehaald, moeten er altijd twee medisch gekwalificeerde personeelsleden aanwezig zijn. Jij hebt niet de bevoegdheid om medicijnen voor te schrijven, dus je mag hier niet komen.’ Lightfoot gebaarde naar de afgesloten deur. ‘Aan die kant zijn de douches, de kluisjes en de kleedkamers. Daar liggen extra uniformen voor het geval iemand je nat zeikt of zijn vingers in zijn keel steekt en je onderkotst. Dat gebeurt hier dagelijks, dus je moet het niet persoonlijk opvatten.’


    ‘Goed om te weten,’ zei Connie.


    Ze liepen verder.


    ‘Dit is het washok en daar kunnen we beddengoed, kleren van de patiënten en handdoeken kwijt. En uniformen als we halverwege de dienst schone kleren moeten aantrekken.’


    ‘We zijn hier in Toren 2. Hoe komt de was bij de busjes van de wasserij?’


    ‘Er loopt een stortkoker van hier naar de begane grond en van daar gaat alles op een lopende band naar de busjes. Is dat van belang?’


    ‘Patiënt B. beschikt over zeer goed ontwikkelde militaire vaardigheden. Het is onderdeel van mijn opdracht om alle mogelijke ontsnappingsroutes in kaart te brengen.’


    Lightfoot knikte ongeïnteresseerd. ‘Uit welk deel van Amerika kom je?’ vroeg ze toen ze verder wandelden.


    ‘Massachusetts. Martha’s Vineyard. Maar daar woon ik al jaren niet meer,’ zei Connie. ‘Hoelang werk jij hier al?’


    ‘In De Kliniek of op de Hemelafdeling?’


    ‘Allebei.’


    Zuster Lightfoot maakte een deur open waarop BEVEILIGING stond en liet Connie voorgaan. ‘Vijf jaar in De Kliniek en twee jaar op deze afdeling. Binnenkort dien ik een aanvraag in voor promotie.’


    ‘Op deze afdeling?’ vroeg Connie.


    ‘Maakt niet uit, waar een vacature is. Het enige wat dit werk de moeite waard maakt, is het salaris. Op de andere afdelingen verdien je minder, maar als ik in een van de andere torens een hogere functie krijg, blijft het salaris hetzelfde en word ik niet gek.’


    Connie knikte, liep naar binnen en keek naar de fixatiemiddelen en de wapens aan de muren. ‘Hoe vaak wordt dit allemaal gebruikt?’


    ‘Dat hangt ervan af wie er dienst heeft. De een is er beter in de patiënt te kalmeren dan de ander. Als Tom en Jake een beslissing moeten nemen zonder dat er een dokter of verpleegkundige aanwezig is, kiezen ze meestal voor een dwangbuis en de stiltekamer. Maar als een patiënt echt door het dolle heen is, is het niet gemakkelijk om hem in een dwangbuis te krijgen, dus af en toe moeten we iemand van een afstand zien te kalmeren.’


    Connie liep naar een muur waaraan vier gevoerde jassen hingen met zulke lange mouwen dat een patiënt niet meer kon krabben en slaan. Er zaten lange riemen aan om hem vast te binden en te voorkomen dat hij zichzelf iets aandeed. Daarnaast hingen pijltjesgeweren, die je vaker bij een dierenarts zag dan in een ziekenhuis, maar die in een noodgeval uitkomst konden bieden, bijvoorbeeld als een patiënt een wapen te pakken kreeg en niet overmeesterd kon worden. De steekvesten en helmen moesten het personeel beschermen als er een oproer uitbrak.


    ‘De toegang tot de afdeling is dubbel beveiligd, zowel met een pasje als met een code van vijf cijfers. Leer die uit je hoofd.’ Ze schoof Connie een vierkant kaartje toe. ‘Hij wordt elke maandagochtend veranderd. Door die code kunnen de patiënten niet ontsnappen door gewoon een pasje van een personeelslid te stelen.’


    ‘Kunnen de deuren ook op afstand worden bediend?’ vroeg Connie.


    ‘Absoluut. Voor een paar specifieke gebeurtenissen gelden bijzondere instructies. Als er brand uitbreekt op de afdeling gaan alle elektronische maatregelen overboord en wordt alles bediend met gewone sleutels.’


    ‘Dus er zijn ook sleutels voor alle deuren?’


    ‘Inderdaad. Die hangen aan de achterkant van deze deur en het personeel op de afdeling heeft altijd een set bij zich voor het geval de stroom uitvalt en het even duurt voor de generators het overnemen. Als er een opstand uitbreekt, wordt alles onmiddellijk afgesloten en zorgt het beveiligingssysteem ervoor dat…’


    Een paneel aan de muur begon zacht te piepen en te knipperen. Lightfoot pakte de computermuis en het beeldscherm lichtte op, maar in de gangen leek het rustig te zijn.


    ‘Shit, blijf hier,’ zei Lightfoot. ‘Tom heeft hulp nodig.’


    Ze trok een la open, haalde er een injectiespuit uit en liep naar buiten. Connie ging in de deuropening staan om haar na te kijken en zag haar naar de afdelingsdeur lopen, een nummer intoetsen en haar pasje op een elektronisch schermpje aan de muur leggen. Het slot klikte open en Lightfoot was verdwenen.


    Op het beeldscherm in het kantoor was te zien dat ze de eerste gang door liep en links afsloeg. Ze verscheen weer op een ander deel van het scherm, maar verdween in een kamer en Connie zag niets meer tot Tom Lord door dezelfde deur de gang in strompelde en met zijn rug tegen de muur knalde. Hij kon maar net overeind blijven. Toen kwam er nog iemand de kamer uit gevlogen, die door de gang verdween. Lightfoot kwam weer tevoorschijn om te kijken of alles goed was met de gevangenbewaarder.


    Samen volgden ze de patiënt, maar ze namen niet de moeite om snel te lopen. Connie ging op een aftandse stoel voor het scherm zitten en boog zich ernaartoe om te zien wat er nu zou gebeuren. Tom Lord was een grote man, maar kennelijk niet zo onstuitbaar als zijn stoere lijf suggereerde, of misschien was hij zijn vechtlust kwijt. Dat kon gebeuren in extra beveiligde instellingen. Connie had het zelf meegemaakt en het was om een heleboel redenen gevaarlijk, niet in het minst omdat mensen dan slordig werden. Doctor Ong had veel oog voor zijn zogenoemde ‘gasten’, die van hem met vriendelijkheid en respect moesten worden behandeld, maar was blind voor de tekenen van burn-out in zijn team.


    Op het scherm rende de ontsnapte man door de gangen en deed wanhopige pogingen verschillende deuren open te maken. Connie leunde achterover; zij maakte zich geen zorgen. Wie de man ook was, hij had een glimlach op zijn gezicht. En hoe hard hij ook aan de deurgrepen rammelde, de blik in zijn ogen was die van een ondeugend kind, dat heel goed weet dat het dit gedrag niet lang kan volhouden, maar ermee doorgaat zolang het kan.


    Zijn plezier was recht evenredig aan de desinteresse van Lightfoot en Tom Lord. Ze sjokten zonder iets te zeggen door de gang achter hem aan. Er was geen geluid bij de beelden, maar hun mond was gesloten en Tom keek verveeld.


    De bons op de deur kwam op hetzelfde moment dat Connie op de camera zag dat de ontsnapte man zich ertegenaan wierp. Ze bleef zitten om alles beter te kunnen zien, maar de beelden werden nu vergezeld van gedempte stemmen.


    ‘Benny, kom op nou. Het heeft geen zin om het erger te maken,’ zei Lightfoot.


    Tom kwam langzaam naar voren en spreidde zijn armen, klaar om de worsteling aan te gaan.


    ‘Jullie zijn gemeen,’ zei Benny. ‘En jullie moeten me meneer Rubio noemen als ik dat wil. Doctor Ong zegt dat we met respect moeten worden behandeld.’


    Er verscheen een minachtende glimlach op Toms gezicht. ‘Goed dan, meneer Rubio, ik zou u willen vragen u om te draaien naar de muur en uw handen ineengestrengeld tegen uw hoofd te leggen. Dan brengen we u terug naar uw suite…’ Lightfoot boog lichtjes haar hoofd om de ironie van dat laatste woord te benadrukken. ‘…en geven u iets om de scherpste randjes van uw angstaanval weg te nemen.’


    ‘Ik wil niets. Ik heb niets nodig.’ Rubio schreeuwde inmiddels en sloeg met zijn hand op het glas van de deur om zijn woorden te benadrukken. ‘Haal Cameron. Ik doe wat zij zegt. Ze is niet zo hardhandig als hij!’ Hij wees naar Tom. ‘En ook niet zo akelig als jij.’ Hij richtte een bevende vinger op Lightfoot. Rubio’s stem klonk klagerig en dreinend, zijn onderlip stak onnatuurlijk ver vooruit en hij trok een uiterst dramatische frons.


    ‘Cameron heeft geen dienst,’ zei Tom. ‘Je kent de regels. Je moet het doen met wie er is en het is niet aan jou om eisen te stellen. Je werkt mee of het wordt de stiltekamer.’


    ‘Nee! Niet de stiltekamer. Ik ga niet. Ik ga niet!’


    Connie liet het tafereel aan zich voorbijgaan en keek rond in het kantoor. Naast de dwangbuizen en pijltjesgeweren waren er zachte handboeien, enkelboeien, een paar kappen, gebitsbeschermers, twee tasers en twee knuppels. En dan had ze nog niet eens in de medicijnkast gekeken. Ze had minder indrukwekkend wapentuig gezien in sommige politiebureaus. Om eerlijk te zijn, was het meeste bestemd voor opstanden of gijzelingen. Hier werd geen risico genomen.


    Connie keek weer naar het scherm. Tom stond nu nog maar een meter van Rubio af en Lightfoot stond achter hem klaar met de injectiespuit. Rubio huilde en schudde met zijn hoofd, zodat het speeksel in het rond vloog. Wat er in de meeste zwaarbeveiligde psychiatrische instellingen gebeurde, was even deprimerend als voorspelbaar. Het personeel en de patiënten speelden steeds weer dezelfde toneelstukjes, tot iemand brak.


    Verderop, aan het eind van de gang, kwam een dokter uit een kamer, gevolgd door de andere gevangenbewaarder, Jake. Rubio verstijfde en keek strak naar de nieuwkomers. Tom nam de gelegenheid te baat om een rugbytackle uit te voeren; hij sprong naar voren, drukte zijn hoofd tegen Rubio’s borst zodat hij niet kon worden gebeten of een kopstoot kon krijgen, en klemde Rubio’s polsen tegen de muur.


    Lightfoot kwam erbij en stak de naald rechtstreeks in het vlezige deel van Rubio’s bovenarm. Daarna wachtten ze af. Connie telde. Dertig seconden later staakte Rubio zijn verzet en viel hij tegen Tom aan, niet bewusteloos, maar zonder nog te willen of te kunnen protesteren.


    Er werd weer rustig gesproken en Connie hoorde niet meer dan een vaag gemompel toen Jake kwam helpen. Hij en Tom gingen aan weerskanten van Rubio staan om zijn gewicht te dragen en manoeuvreerden hem weer naar zijn kamer. De dokter, die licht, glanzend haar en een zeer fotogeniek profiel had, gaf Lightfoot een bevel. Ze liep onmiddellijk achter Rubio aan de gang door.


    Connie bleef zitten waar ze zat.


    De deur ging open en klikte weer dicht en de dokter kwam het kantoor binnen. Hij droeg operatiekleren, had een stethoscoop om zijn nek en had handschoenen aan; kennelijk had hij een behandeling moeten onderbreken. Hij liep naar het bureau naast de plek waar Connie zat, leunde er met gestrekte benen en over elkaar geslagen armen tegenaan en bleef naar haar staan kijken.


    Connie glimlachte, knikte en richtte haar aandacht weer op het beeldscherm. De dokter bleef drie minuten naar haar staan staren. Connie zag de tijd verstrijken op het klokje van het beeldscherm.


    ‘Ik heb nog nooit een vrouw ontmoet die zo lang kan zwijgen,’ zei hij. ‘Ben je zo beheerst of alleen maar koppig?’ Hij had een Slavisch accent en zijn stem was dieper dan ze bij iemand met zo’n slank postuur en zulke scherpe trekken had verwacht.


    ‘Is er een startscherm waarop je verschillende camera’s kunt aanklikken of is dit alles wat je kunt krijgen?’ zei Connie.


    ‘Goed, je wilt een punt maken. We doen het op jouw manier. Nee, er zijn geen camera’s in de individuele kamers. Dat is vreemd genoeg in strijd met de privacy en de mensenrechten. De mannen die wij onderdak geven worden beschouwd als de gevaarlijkste in De Kliniek. Ze zijn allemaal voor hun seriemoordenaarsexamen geslaagd en herinneren ons daar voortdurend aan. Maar zelfs dan kunnen we een rechtszaak tegemoetzien als we naar hen kijken als ze een privémoment hebben, als ze naakt zijn of als ze onder de douche staan. Hetzelfde geldt voor de stiltekamer en de behandelkamers. Er is een camera in de gemeenschappelijke ruimte, maar die is al een paar maanden buiten werking. Nu is het mijn beurt: waar heb je gewerkt voordat je hiernaartoe kwam?’


    ‘Bij het leger. Daar mag ik verder niets over vertellen. Waarom is die camera niet vervangen, dokter…’ Ze maakte de zin niet af.


    ‘Sidorov. Zeg maar Vassily.’


    ‘Ben je Russisch?’ vroeg Connie.


    ‘Ik kom oorspronkelijk uit Belarus, maar ik heb in Engeland medicijnen gestudeerd. Hoelang blijf jij hier om… Sorry, wat kwam je ook alweer doen? Dat heb ik bij de briefing niet helemaal meegekregen.’


    ‘Jawel hoor,’ zei Connie. ‘Ik vermoed dat je je snel verveelt en het leuk vindt om een spelletje met mensen te spelen. Om hun het gevoel te geven dat ze je een verklaring, een reactie of verzoenende woorden schuldig zijn.’


    Hij floot zacht. ‘Zie je dat allemaal in je kristallen bol? Vermakelijk, dat moet ik toegeven. Ik weet alleen niet goed wat de professionele onderbouwing is.’


    Connie stond op en veegde de kruimels van haar broek die iemand op de stoel had gemorst. ‘Wat is de professionele onderbouwing van jouw werk? Dit is een psychiatrische afdeling. Wat doe jij hier precies?’


    Hij ging rechtop staan om weer langer te zijn dan zij. Connie deed haar best om zijn gedrag in context te plaatsen. De Kliniek herbergde een relatief kleine gemeenschap. Door de afgelegen ligging was iedereen inwonend. De stressvolle werkomstandigheden zorgden ervoor dat iedereen een manier nodig had om frustraties en spanning af te reageren. Het was zwaar om met psychoses om te gaan. Maar hoe ze er ook tegenaan keek, dokter Vassily Sidorov bleef in wezen gewoon een egocentrische klootzak.


    ‘Ong is van mening dat we een evenwicht tussen lichaam en geest moeten nastreven. Als de ene ziek is, kan de andere niet gezond zijn. Deze patiënten zorgen niet goed voor zichzelf. Ze krijgen maar beperkte lichaamsbeweging, ze hebben vreemde eetgewoonten en zodra ze de gelegenheid krijgen, doen ze zichzelf iets aan. Dat is meer dan genoeg om me mee bezig te houden. Maar waarom praten we vanavond na de dienst niet verder? Ik heb een voorraad goede wijn en sterke drank – de azijn die ze je beneden voorzetten moet je echt niet drinken – en ik kan je alles vertellen over de patiënten.’


    ‘Dat is tegen mijn regels, vrees ik. Om therapeutische redenen wil ik de voorgeschiedenis van een patiënt rechtstreeks van hem horen. Het geeft me een veel beter inzicht in zijn beweegredenen als ik de wereld door zijn ogen zie. Maar bedankt voor het aanbod.’ Ze bestudeerde hem. Hij was een aantrekkelijke man met een behoorlijk symmetrisch gezicht. Veel vrouwen zouden hem knap vinden en dat betekende waarschijnlijk dat hij ongestraft lui en grof kon zijn.


    Hij haalde zijn schouders op. ‘Ze liegen allemaal. Ik zie niet hoe je tot therapie van een aanvaardbaar niveau kunt komen zonder de volledige achtergrond van een patiënt te kennen. Dat is toch allemaal hocuspocus?’


    Ze glimlachte. ‘Weet je wat het is met die hocuspocus? We gebruiken die term zo denigrerend, alsof het allemaal bedrog is. Maar de mensen die er naam mee hebben gemaakt en er hun geld mee hebben verdiend, beschikten allemaal over heel bijzondere vaardigheden. Ze konden gezichten lezen en mensen informatie ontlokken zonder dat ze in de gaten hadden dat ze van alles vertelden. Het lezen van handpalmen, het oproepen van geesten, het voorspellen van de toekomst, kaartlezen; daar is een opmerkelijk niveau van toegepaste psychologie voor nodig. Die mensen waren kunstenaars en liepen voorop in hun vakgebied.’


    ‘Dus jij denkt dat je die mannen zover kunt krijgen dat ze hun verhaal vertellen, dat ze hun hart voor je openstellen, en dat jij dan het onderscheid kunt maken tussen waarheid en leugen en hun realiteit kunt begrijpen? Is het zo eenvoudig?’


    Connie wierp een blik op het scherm. Lightfoot liep door de gang naar de deur van het kantoor. ‘Ik vermoed dat jij enig kind bent,’ zei ze.


    Sidorov trok zijn wenkbrauwen op. ‘Vijftig procent kans dat je gelijk hebt,’ zei hij. ‘Of ik ben enig kind, of ik heb zussen en broers. Dat is geen psychologie. Dat is een gokje.’


    ‘Misschien,’ zei Connie. ‘Of misschien doe ik hetzelfde als jij. Een patiënt gaat zitten en vertelt over zijn symptomen. Sommige daarvan negeer je omdat ze irrelevant zijn, van andere weet je dat ze overdreven worden omdat ze nergens op slaan of omdat de patiënt niet eerlijk overkomt. Maar een paar van de dingen die hij beschrijft vormen een beeld in je hoofd. Ze passen bij een bepaald systeem in de organen of bij een specifieke ziekte. Je vergeet de overtollige informatie en richt je op de dingen die logisch en echt lijken. Ons werk verschilt niet zoveel van elkaar, dokter Sidorov.’


    ‘O, jawel. Wat mijn patiënten beschrijven, maakt hen echt ziek. Er zijn lichamelijke, aantoonbare verschijnselen die als bewijs kunnen dienen.’


    ‘En wat mijn patiënten beschrijven, maakt hen ook ziek. Ziek genoeg om mensen te verminken, te martelen en te doden. Dat zou ik toch ook lichamelijke en aantoonbare verschijnselen noemen. Jij niet?’


    Lightfoot klopte op de deur voordat ze binnenkwam. ‘De kust is veilig,’ zei ze. ‘Als je er klaar voor bent, doctor Connie, dan zal ik je een rondleiding geven over de afdeling. Zodra jullie zijn uitgepraat, tenminste.’ Ze keek Sidorov niet recht aan.


    ‘We zijn klaar,’ zei Connie. ‘Bedankt voor het aanbod om een drankje te komen doen. Misschien als ik hier een beetje wegwijs ben.’


    Lightfoot hield de deur voor haar open en zorgde dat die goed dicht was voordat ze fluisterend vroeg: ‘Maakt hij nu al avances? Dat is een record. Normaal gesproken wacht hij tot de tweede dienst voordat hij een nieuw personeelslid vraagt iets te komen drinken.’


    ‘Heeft hij dat bij jou ook gedaan?’ vroeg Connie.


    Ze bloosde en veegde iets onzichtbaars van haar wang. ‘Ik had verstandiger moeten zijn. Je zou denken dat ik inmiddels weet hoe de wereld in elkaar zit. Ik ben geen klein kind meer.’


    ‘Hé, gaat het? Sorry, het was niet mijn bedoeling mijn neus in jouw zaken te steken.’


    ‘Nee, het geeft niet.’ Lightfoot bleef halverwege de gang staan. ‘Je komt er toch wel achter. Als je hier komt werken, moet je een contract tekenen waarin staat dat je geen relatie zult aanknopen met andere personeelsleden. Ze zijn doodsbang voor rechtszaken en aanklachten wegens seksuele intimidatie. Maar deze kliniek is het allerergste cruiseschip dat je kunt bedenken. Je zit op elkaars lip, maar dan zonder alle luxe. Als je geen dienst hebt, kun je nergens heen en is er niets te doen. Het is een eenzaam bestaan. En eenzame mensen doen domme dingen.’


    ‘Dat klopt,’ zei Connie. ‘Doet Sidorov veel domme dingen?’


    ‘Hoe onbereikbaarder je je opstelt, hoe aantrekkelijker je voor hem bent, zou ik zeggen. Hij verliest in elk geval heel snel zijn belangstelling als je ingaat op zijn avances.’


    ‘Bedankt voor de waarschuwing,’ zei Connie.


    ‘Ik zal je er nog een geven nu ik toch bezig ben: als de lampen rood worden in plaats van wit, betekent dat dat er een noodgeval is en alles op slot gaat. Een opstand of brand, zoiets. Zorg dat je snel wegkomt. Ze gebruiken hier de lampen in plaats van een sirene, omdat de patiënten bij een sirene meteen op tilt slaan en als je je op dat moment in een gemeenschappelijke ruimte bevindt, ben je opeens heel kwetsbaar. De sloten op de deuren van de patiënten werken ook op een batterij, zodat ze zelfs als de stroom uitvalt open kunnen worden gemaakt en de patiënten tijdens een brand niet in hun kamer vastzitten. Maar de deur van de afdeling blijft op slot. Je moet zorgen dat je van de afdeling komt; wacht nergens op.’


    ‘Begrepen,’ zei Connie.


    Alleen was het niet zo eenvoudig. Ze had bij aankomst een heleboel hindernissen verwacht. Het was haar eerste undercoveropdracht, het was de eerste keer in vele jaren dat ze weer in een psychiatrische kliniek verbleef en dan waren er nog de tijdsdruk en de emoties die bij een vermissing van een baby kwamen kijken. Maar voor dit probleem kon ze niemand om hulp vragen. Connie zag alleen zwart-, wit- en grijstinten. Het was mogelijk dat ze een lichte verandering van tint in de lampen zou kunnen waarnemen, maar tot ze het bewust zag gebeuren kon ze daar niet zeker van zijn.


    Ze zei er niets over tegen Lightfoot en ze zou er ook tegen andere mensen over zwijgen. Achromatopsie was zeldzaam en bij haar was het niet te genezen. Twee jaar eerder had een vasthoudende journalist besloten een artikel over forensische profilers te schrijven en haar naam was op zijn lijst beland. Erger nog, na diepgaand onderzoek was hij erachter gekomen dat Connie kleurenblind was, wat haar persoonlijke leven des te interessanter maakte. Dat artikel had haar kwetsbaar gemaakt. Zelfs zonder haar achternaam te kennen – die op haar identiteitskaart was vals – hoefde je maar de termen ‘Constance, psycholoog, achromatopsie’ in te typen om resultaten te krijgen. Dus als ze haar dekmantel niet wilde verliezen door een eenvoudige Google-opdracht mocht absoluut niemand weten dat ze daaraan leed.
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    MAANDAG


    Connie liep door de gang en probeerde er niet aan te denken dat ze niet was voorbereid op undercoverwerk en dat ze zich geen hachelijker situatie kon voorstellen dan vastzitten met een aantal van de gevaarlijkste mannen ter wereld in een reeks afgesloten ruimtes in een gevangenistoren. In plaats daarvan concentreerde ze zich op de baby, op de tikkende klok en op wat er op het spel stond als ze niet in haar missie slaagde.


    ‘Hoe verloopt een gemiddelde dag hier?’ vroeg ze.


    Lightfoot lachte. ‘Een gemiddelde dag? Je bedoelt elke dag. Deze patiënten komen nooit buiten. Als je hen verplaatst, raken ze van slag en halen ze zich van alles in het hoofd. Het is beter om een vaste routine aan te houden. Dat is minder riskant voor ons.’


    ‘Dus ze krijgen geen lichaamsbeweging?’


    ‘Af en toe worden er yoga- en pilateslessen gegeven in de gemeenschappelijke ruimte, twee patiënten per keer volgens een vast rooster. Maar het is moeilijk om docenten te vinden. Er zijn niet veel mensen die zich zen kunnen voelen op een plek waar misdadige gekken worden vastgehouden. Hoe dan ook, elke dag draait zo’n beetje rond drie maaltijden, steeds op dezelfde tijd en dezelfde plek en met een vaste zitplaats. Ze mogen elke week twee boeken lenen. Er wordt een lijst rondgestuurd met welke boeken er zijn en ze moeten die een maand van tevoren bestellen. Medische afspraken zijn ’smorgens. Er zijn individuele en groepstherapiesessies, meestal ’smiddags. ’sAvonds zijn er handvaardigheidslessen en is er tijd voor omgang met elkaar of ontspanning, uiteraard onder streng toezicht. Ze moeten hun kamers netjes houden en van ons wordt verwacht dat we dat elke ochtend controleren, maar eerlijk gezegd zien we niet waarom we die moeite zouden nemen, tenzij er echt iets niet in orde is.’


    ‘Wie maakt er schoon?’ vroeg Connie.


    ‘De verpleegkundigen en de bewakers. We hebben hier geen externe mensen in dienst. De risico’s zijn te groot.’


    ‘Lopen jullie zelf geen gevaar? Deze mannen kunnen ongetwijfeld elk moment door het lint gaan. Dat moet een heel stressvolle werkomgeving opleveren.’


    ‘Daarom hebben we zo weinig patiënten in Toren 2. Iedereen die hier werkt heeft een speciale training gehad, onder meer in zelfverdediging, crisismanagement en de-escalerende technieken. Bovendien weten deze mannen dat ze nergens heen kunnen. Stel dat ze de afdeling af weten te komen. Wat dan nog? Dan moeten ze nog de hele toren door, het gebouw uit en een manier vinden om de dam over te steken of door de bergen te komen. Een hopeloze onderneming.’


    ‘Zijn jullie niet bang dat een man die niets meer heeft om voor te leven gewoon voor de lol aan het moorden zou kunnen slaan?’ vroeg Connie zachtjes.


    ‘En bedankt.’ Lightfoot trok een wenkbrauw op. ‘Bij jou ga ik liever niet in therapie, geloof ik.’


    ‘Ik wil me wel verontschuldigen, maar dit lijkt me juist een gevaar waar iets aan moet worden gedaan.’


    ‘Ik blijf slechts op de been door er niet te veel over na te denken. Heb je nog andere prangende vragen?’ Lightfoot zette haar handen op haar heupen.


    ‘Jazeker. Ik heb gehoord dat er een gemeenschappelijke ruimte is. Kan ik die eens bekijken?’


    ‘Kom maar mee.’ Lightfoot ging haar voor. ‘Op deze afdeling zijn zes patiëntensuites. Vijf daarvan zijn bezet. Jouw patiënt krijgt de laatste. Ze liggen in een U-vorm langs de buitenmuren. De trap waarlangs je naar boven bent gekomen en de kamers voor het personeel bevinden zich aan de achterkant van de toren. De gemeenschappelijke ruimte is in de achterste hoek van de afdeling en heeft geen uitgang, behalve naar een kleine keuken die erachter ligt. Om de afdeling af te gaan, moet je helemaal terug door deze gang…’


    ‘Zuster Lightfoot,’ riep dokter Sidorov achter hen, ‘ik moet bij alle patiënten bloed afnemen voor de medische controle. Kun je even komen helpen? Doctor Connie kan zelf wel even rondkijken. Ze loopt niet bepaald gevaar te verdwalen.’


    Lightfoot keek Connie vragend aan.


    ‘Ik red me wel,’ zei Connie tegen haar. ‘Ga maar. Ik ken de code om van de afdeling te komen.’ Ze wachtte tot de gang leeg was en liep verder.


    Haar eerste indruk was dat het verrassend stil was op de afdeling. Nu Rubio een kalmerend middel had gekregen werd er niet meer geroepen of geschreeuwd. Er werd nergens mee gerateld of gebonkt en er werd niets gesloopt. Er klonk geen achtergrondmuziek door blikkerige luidsprekers. Connie had over de hele wereld psychiatrische instellingen en gevangenissen bezocht en het enige wat ze in geen daarvan ooit had gehoord, op welk uur van de dag of nacht ook, was stilte. Een druppel koud zweet kriebelde als een insect over haar ruggengraat.


    De deur van een van de patiëntenkamers stond open toen Connie voorbijliep. Ze bleef staan, liep terug en keek naar binnen. Er was niemand.


    De kamer was eenvoudig en functioneel ingericht, zoals ze had verwacht. In de deur zat op ooghoogte een ruit met dik glas, met een luik dat naar wens vanaf de buitenkant kon worden gesloten. Het eenpersoonsbed was aan de muur vastgenageld en was gemaakt van een enkel stuk metaal, waar geen delen vanaf konden worden gehaald om een provisorisch mes mee te maken. De planken aan de muren waren op dezelfde manier vervaardigd. Er stonden wat foto’s en landkaarten op, een schilderijtje en verschillende handvaardigheidsprojecten. Er was een bureautje waaraan een stoel was bevestigd en waarop een notitieblok en een paar kleine potloden lagen. Aan een kant was een badkamer zonder deur, met een douche, een toilet en een wasbak. In al zijn eenvoud was het toch een kamer met eigen badkamer, beter dan in de meeste gevangenissen.


    Er was echter één ding waar je je blik niet van kon afwenden, dat de zintuigen overspoelde en al het andere overschaduwde, en dat was het uitzicht. Ondanks het zichtbaar dikke glas en de metalen stangen die in het beton waren verankerd, werd je vanzelf aangetrokken tot het enorme, vlakke meer, waarin de sombere hemel werd weerspiegeld. In de verte rees de stuwdam op, majestueus en ondoordringbaar, alsof hij uit de ruimte was gevallen. Nog overweldigender was het gevoel dat je boven de aarde zweefde. Er schoven mistslierten voorbij, voortgejaagd door een zacht fluitende, ijskoude wind.


    ‘De Hemelafdeling,’ zei een zachte stem achter haar. ‘Denk je dat ze hem zo hebben genoemd vanwege het uitzicht of gewoon uit kwaadaardigheid?’


    Connie draaide zich langzaam om en zag een man in een strak grijs T-shirt met zwarte cijfers en een wijde joggingbroek. Hij leunde tegen het kozijn.


    ‘Geen van beide, denk ik,’ zei ze. ‘Het is gewoon hoog in de toren.’


    Hij glimlachte en onthulde perfecte tanden boven een vierkante kaaklijn, en hij had heel lichte ogen. Connie nam aan dat ze blauw waren en ze vormden een boeiend contrast met zijn donkere, warrige haar. Als hij niet in de gevangenis had gezeten, was hij bruinverbrand geweest. Hij had het onmiskenbare uiterlijk van iemand die graag buiten was, het liefst zonder shirt en blootsvoets.


    ‘Ik ben Vince East,’ zei hij. ‘Jij hoort hier eigenlijk niet te zijn. De bewoner van deze cel is niet bepaald vrouwvriendelijk. In feite is hij nooit vriendelijk, maar vooral niet tegen vrouwen.’


    ‘Bedankt voor het advies. Ik zag het uitzicht en dat trok me aan. Dom van me. Welke cel is van jou? Als je die zo noemt, tenminste.’


    ‘Ik zit in nummer 1. En ja, het is een cel. Het maakt niet uit of ze het een kamer of een suite of wat dan ook noemen. Het zijn cellen, omdat we die allemaal op de een of andere manier hebben verdiend. Ik wil niet beweren dat dat niet voor mij geldt. Sorry, ik weet niet hoe je heet. Je bent niet in uniform, maar je bent zeker geen gevangene.’ Hij deed een stap naar voren en stak zijn hand uit.


    Connie keek ernaar en hield even haar adem in, maar ze schudde hem toch. ‘Ik ben doctor Connie,’ zei ze. ‘Aangenaam kennis te maken, meneer East.’


    Zijn handdruk was stevig, maar niet te. Hij hield haar hand vast terwijl hij verder praatte. ‘En wat doe jij hier, doctor Connie? De naam is een beetje te lief, om eerlijk te zijn, maar ik geloof niet dat iemand daarover zal klagen.’ Het was een droge opmerking en toen hij was uitgesproken, liet hij haar hand los en deed een stap naar achteren om haar de ruimte te geven.


    Connie vroeg zich af of hij probeerde haar tegen de haren in te strijken of dat hij van nature zo recht voor zijn raap was. ‘Ik ben het met je eens dat het te lief is, maar voor alles is een reden. Ik ben hier als therapeut, eigenlijk voor maar één specifieke patiënt, maar ik heb genoeg tijd en hier op de afdeling is op het moment niemand anders die deze positie vervult, dus mijn metaforische deur staat altijd open.’


    ‘Nou, om te beginnen zou ik dat niet tegen de anderen zeggen. Dan heb je nooit meer een moment rust. Als je een stel verveelde psychopaten aandacht geeft in de hoop dat ze daar doelmatig gebruik van maken, kun je net zo goed een kat een muis geven en hopen dat ze vrienden worden.’


    ‘Moet ik jou als een kat of een muis beschouwen? Ben jij niet een van die verveelde psychopaten?’


    Zijn handen hingen losjes langs zijn lichaam. Hij was uit de deuropening gestapt, zodat ze erlangs kon, en hij stond met zijn rug tegen de muur om zo veel mogelijk afstand te houden. Zijn toon was luchtig, maar respectvol. East deed alles volgens het boekje. ‘Is dit al een therapiesessie?’


    Connie haalde haar schouders op. ‘Als je dat wilt.’


    ‘Goed dan, ik geloof dat ik mezelf zie als een soort verslaafde. Het feit dat je niet actief ergens mee bezig bent, wil niet zeggen dat je genezen bent. De ontwenning houdt nooit op, toch? Dus met dat in gedachten veronderstel ik dat ik een psychopaat in herstel ben. Ik heb wat dingen meegemaakt en heb mijn woede daarover botgevierd op andere mensen. Geen straf is zwaar genoeg als je iemand van het leven hebt beroofd, dat weet ik, maar ik doe mijn best om daarbij stil te staan, na te denken over de gevolgen van mijn misdaden en betere manieren te vinden om om te gaan met mijn woede en mijn verdriet.’


    Connie zweeg.


    ‘Te ingestudeerd? Niet genoeg schaamte?’ vroeg hij.


    ‘Te snel,’ zei ze. ‘Hoe is het eten hier?’


    East zuchtte. ‘Is dat het enige waar je belangstelling voor hebt?’


    Connie wachtte af.


    ‘Het is eten dat slecht getekende stripfiguurtjes voorgeschoteld krijgen.’


    Ze lachte. ‘Dank je voor de beeldende omschrijving. Goed gevonden.’


    East lachte, trok zijn schouders naar achteren en zette een hoge borst op.


    Hij hield dus van complimentjes, dacht Connie. Charmante mensen hadden vaak bijval nodig. Inwendig noteerde ze dat hij op zijn minst een beetje zelfzuchtig was. ‘Nou, ik moet maar eens gaan. Er is nog veel te bekijken.’


    Jake, de bewaarder, kwam langs. ‘Vince, je weet dat je alleen in je eigen kamer mag zijn en dat je alleen zonder begeleider door de gang mocht lopen omdat je naar het toilet wilde.’ Toen kreeg hij Connie in de gaten. ‘Godsamme. Je bevindt je in andermans cel met een nieuw vrouwelijk personeelslid? Je zou beter moeten weten, en zij ook. Wegwezen.’


    ‘Zo mag je niet tegen doctor Connie praten. En ik wilde haar beschermen. Er lopen hier gevaarlijke mensen rond.’ Vince liep langzaam met zijn handen op zijn hoofd naar buiten.


    ‘En jij bent daar niet een van? Weet die aardige mevrouw wel waarom je hier zit? Ik weet niet of ze dan nog rustig met je zou willen praten.’


    ‘Het is al goed hoor, ik ben hier toch klaar. Allebei bedankt voor jullie hulp.’ Ze liep weg, terwijl Jake Vince nog steeds vermanend toesprak en door de gang dreef.


    Aan de andere kant van de gang was de kamer van de dokter. Connie legde haar oor tegen de deur en luisterde of ze stemmen hoorde. Daarna klopte ze zachtjes, hield haar pasje voor het schermpje en ging naar binnen. Ze keek rond naar camera’s, zag er geen en concludeerde dat Sidorov de waarheid had gezegd over de rechten van de patiënten. De dokterskamer werd niet in de gaten gehouden.


    Terwijl de patiëntenkamer kaal en eenvoudig was geweest, was die van de dokter uitstekend geoutilleerd. Dit had een behandelkamer in een privékliniek kunnen zijn, als je de fixatiemiddelen voor enkels, polsen, middel en hoofd niet meetelde. Afgezien daarvan waren er sterke lampen, karretjes voor instrumenten, een flatscreen voor het lezen van aantekeningen en het bekijken van röntgenfoto’s, stalen planken met stapels voorraden, een kastje met twee sloten en het opschrift VERDOVENDE MIDDELEN en in de hoek een sterilisator. Op aparte karretjes bevonden zich een defibrillator en een apparaat voor elektroshocktherapie.


    In een aangrenzend kamertje zag ze een wasbak, een rek schone operatiekleding, een plastic bank voor snelle, niet invasieve onderzoeken en een bureau waaraan aantekeningen konden worden gemaakt. Verder was er nog een kast, waarvan de deur half openstond en waarin schoonmaakspullen te zien waren.


    Connie controleerde of de deur naar de gang op slot zat en begon aan een nadere inspectie.


    De metalen behandeltafel was smetteloos schoon, maar de medische uitrusting was erop berekend om grote hoeveelheden bloed aan te kunnen en snel te kunnen worden schoongemaakt. Er zaten geen instrumenten meer in de sterilisator, dus eventuele vingerafdrukken, DNA en andere sporen waren verdwenen. Er zat ook geen vuile operatiekleding in de wasmand, want de wasmand was weg. Hij was aangetroffen naast de stortkoker waardoor Tara’s lichaam in de wachtende vrachtwagen van de wasserij was gedumpt, maar de alerte chauffeur had gehoord dat er iets veel groters en zwaarders in zijn wagen viel dan normaal. De daaropvolgende zestig minuten van zijn leven zou hij nooit meer vergeten, maar het belangrijkste was dat hij Tara had herkend, had gezien dat de baby was verwijderd en dat hij onmiddellijk naar Kenneth Le Fay had gevraagd om hem te vragen wat hij moest doen. Voor zover anderen wisten was het lichaam nog niet ontdekt.


    Het was logisch dat de gedwongen keizersnede hier was uitgevoerd. Alle andere plekken op de afdeling konden onmogelijk schoongemaakt worden. Bovendien was de behandelkamer geluiddicht, wat bij sommige procedures noodzakelijk was om de rest van de afdeling zo min mogelijk te storen. Dus het maakte niet uit als Tara de prop in haar mond wist te verwijderen of als de baby ging huilen.


    Connie nam een keurig stapeltje van vijf sets operatiekleding uit de voorraadkamer en wipte op de tafel. Ze ging op haar rug liggen en duwde de kleding onder haar topje, schoof haar enkels uit elkaar tot bij de fixatiebanden en deed hetzelfde met haar polsen. Ze stopte geen doek in haar mond, maar verder bevond ze zich in dezelfde positie als Tara.


    Tara had deze kamer gekend. Elk instrument was haar vertrouwd. Elke scalpel, elke zaag, elke injectiespuit. Het viel Connie in dat Tara wellicht eerst had gedacht dat er iets anders ging gebeuren, tenzij haar moordenaar had verteld wat hij ging doen. Verkrachting waarschijnlijk, wellicht gevolgd door een seksueel gedreven moord. Het was onwaarschijnlijk dat ze had geweten welke alternatieve ontzetting haar te wachten stond.


    Connie luisterde naar haar lichaam. Ze lag ongelooflijk ongemakkelijk, al drukte er alleen een stapel operatiekleding op haar blaas. Na zestig seconden begon haar rug te protesteren en dan had ze nog niet eens het gewicht van een baby te verduren. De lampen boven haar waren fel en Connie draaide haar hoofd opzij terwijl ze stap voor stap naging wat er moest zijn gebeurd. Als een patiënt de zogenaamde operatie had uitgevoerd, had hij een pasje geleend om in deze kamer te komen of was de deur op een kier opengehouden om te voorkomen dat die in het slot viel. Was hij van tevoren de kamer ingegaan om voorbereidingen te treffen of had iemand anders dat voor hem gedaan? Het karretje voor de was moest in elk geval van tevoren hier zijn achtergelaten. Er was geen andere manier om Tara’s lichaam na de ingreep te transporteren.


    Connie wachtte tot ze Tara’s gedempte kreten pijnlijk in haar keel voelde steken. Toen klom ze van de tafel en liet alleen de stapel kleding achter op de plek waar Tara’s buik moest hebben gelegen. Ze ging aan het eind van de tafel staan en haalde een pen uit haar zak, die een scalpel moest voorstellen.


    ‘Ik heb je broek en onderbroek uitgetrokken om bij je buik te kunnen. De situatie is dus als volgt: jij ligt geboeid en met gespreide benen op de tafel en ik heb het scherpste voorwerp in mijn hand dat ik in jaren heb vastgehad. Je kunt niet tegenstribbelen, je kunt niet gillen. En toch verkracht ik je niet, zelfs niet om je op het verkeerde been te zetten.’


    Connie deed alsof ze de eerste incisie maakte en merkte dat ze daarvoor andere delen van Tara’s lichaam – de benen, de buik zelf– moest aanraken.


    ‘Als ik snijd, kan ik je gezicht niet goed zien, dus dat maakt het gemakkelijker. Ik kan doen alsof ik je niet ken. Ik kan vergeten dat jij de aardige verpleegkundige bent.’ Connie deed een stap naar achteren en keek om. ‘Heb ik iets over je gezicht gelegd, zodat ik je helemaal niet hoef te zien? Dan is het veel gemakkelijker om te doen alsof je niets voor me betekent. Ik denk dat ik dat heb gedaan.’


    Connie ging verder met de zogenaamde keizersnede. Haar handen trilden, ook al deed ze alsof, ook al beeldde ze het zich alleen maar in. ‘Het is stressvol. Ik probeer de baby niet te raken. De baby is de buit. Ik weet dat de klok tikt. Maar dit is de eerste keer in jaren dat ik me weer kan laten gaan en ik wil me er elke seconde van kunnen herinneren. Als dit alles is wat ik krijg, als ik hier nooit wegkom, wil ik van elk moment genieten.’


    Ze voelde zich misselijk; ze liet de pen vallen en schudde haar hoofd om de beelden te verdrijven. ‘Heb je gemasturbeerd, zieke klootzak? Ik denk van wel. Je hebt haar gezicht bedekt om te zorgen dat ze voor jou niet meer was dan een homp vlees en je hebt je afgerukt terwijl zij dood lag te bloeden.’


    Connie haalde diep adem. ‘God, Tara, ik hoop dat dat niet het laatste was wat je hoorde. Ik hoop dat je Aurora hoorde huilen en wist dat ze vocht voor haar leven.’


    Connie slaakte een zucht toen ze de kleren weer op hun plek legde. Terwijl ze dat deed, zag ze een rooster midden in de licht afhellende vloer en een slang aan de muur waarmee alles kon worden schoongespoten. Ze haalde een plastic zakje en een lange wattenstaaf uit haar zak. Uit een doos aan de muur haalde ze een paar handschoenen en toen knielde ze bij het rooster en trok eraan tot het los kwam. Ze keek vooral naar de rand waarop het had gelegen, want achter het richeltje kon gemakkelijk weefsel blijven hangen, en ging er met het wattenstaafje overheen om een zo goed mogelijk monster te krijgen. Er zou onvermijdelijk meer dan één soort DNA in te vinden zijn, maar ze zocht bevestiging dat in deze kamer het bloed van Tara was vergoten.


    Ze had op zijn hoogst tot zaterdag om de baby te vinden. Daarna zou de politie zelf onderzoek moeten gaan doen. Daarom had ze ermee ingestemd eventuele sporen te verzamelen die ze tijdens haar undercoverwerk zou kunnen aantreffen. Het hoorde niet bij haar normale werk, maar ze had aan genoeg politieonderzoeken meegewerkt om te weten wat ze moest doen en waar ze moest kijken.


    Ze deed het wattenstaafje in het zakje, verzegelde het, stopte het in haar zak en legde het rooster weer op de afvoer. De handschoenen die ze had gebruikt stopte ze ook in haar zak in plaats van in de bak voor medisch afval, voor het geval die net was leeggemaakt. Daarna sloot ze alle kastjes die ze open had getrokken. Bij de deur draaide ze zich nog even om om te kijken of alles was zoals ze het had aangetroffen.


    Ze ving de schaduw in haar ooghoek op toen ze haar hand uitstak naar de deurknop. Hij bevond zich maar een millimeter van zijn plek, maar dat was genoeg. Meestal, bijna altijd zelfs, was haar kleurenblindheid een handicap, maar tijdens haar werk merkte ze dat haar hersenen het gebrek aan kleur probeerden te compenseren. Vormen en lijnen zag ze scherper en hoeken en schaduwen vielen haar meer op. Er zat een schaduw aan de linkerrand van het rooster, een heel dunne lijn op de witte vloer die er niet had moeten zijn als het netjes op zijn plaats had gelegen.


    Connie ging weer op haar knieën zitten en tilde het rooster nog eens op, dit keer voorzichtiger. Ze was met het wattenstaafje langs de rand gegaan waar Tara’s bloed over moest zijn gestroomd, maar de hoekjes had ze niet meegenomen. Ze overwoog weer handschoenen aan te trekken, maar besloot het niet te doen, want ze moest zo veel mogelijk gevoel in haar vingertoppen hebben als ze ze in de afvoer stak.


    In de verste hoek vond ze het voorwerp dat het rooster een fractie had opgetild. Ze perste het zo hard mogelijk tussen duim en wijsvinger om te voorkomen dat het in de afvoer viel, waar ze het nooit meer uit zou kunnen krijgen, en legde het voorzichtig op een tegel. Het was smerig en er zaten losse haren omheen, maar bij nadere inspectie bleek het het achterkantje van een oorbel te zijn.


    Opeens leek het kouder in de kamer, toen het kwaad dat hier was bedreven ten volle tot haar doordrong.


    Met trillende handen haalde ze het zakje weer uit haar zak, deed het achterkantje erin, stopte het zakje weer weg en keek rond, op zoek naar de vermiste oorbel. Er was een goede kans dat hij in de afvoer was beland of mogelijk in de vrachtwagen van de wasserij, samen met Tara’s lichaam, of ergens tussen die twee punten. Hij lag in elk geval niet op de vloer van de dokterskamer. Er was natuurlijk nog een andere mogelijkheid. Het kon zijn dat iemand op de afdeling hem als trofee had meegenomen. Bij het idee verkrampten al haar spieren.


    Connie glipte zachtjes de gang in om naar de gemeenschappelijke ruimte te gaan. Het werd tijd om zich formeel voor te stellen aan de patiënten die ze nog niet had ontmoet en met ieder van hen een therapiesessie af te spreken.


    ‘Doctor Connie,’ riep Lightfoot achter haar, ‘je moet naar de stiltekamer.’


    ‘Is er een probleem?’ vroeg Connie.


    ‘Normale procedure. Nieuwelingen moeten van doctor Ong altijd de eerste vierentwintig uur in de stiltekamer doorbrengen. Patiënten ervaren hun aankomst hier vaak als ontwrichtend, dus vandaar deze voorzorgsmaatregel. Doctor Ong staat op het punt patiënt B. te sederen en hij moet zijn medische dossier inzien om vast te stellen wat hij hem het beste kan geven. Hij vraagt of je onmiddellijk kan komen.’
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    In de stiltekamer – die er precies zo uitzag als de isoleercellen in griezelverhalen – stonden een heleboel mensen. Doctor Ong gaf instructies aan een groep verpleegkundigen en bewakers wiens taak het kennelijk was patiënt B. op de afdeling af te leveren. In de verste hoek, amper zichtbaar en met zijn gezicht naar de muur, stond een man in een dwangbuis. Hij verroerde zich niet en leek de drukte te negeren, alsof hij uitrustte.


    ‘Is er een probleem?’ vroeg Connie nogmaals.


    ‘Doctor Connie, we konden je niet vinden. Dat is altijd zorgwekkend op een afdeling als deze. Het zou beter zijn als je bij je begeleider bleef. Overdag lopen veel van onze gasten rond zonder dat ze in de gaten worden gehouden. Ik maakte me zorgen om je veiligheid.’


    ‘Ik zal eraan denken,’ zei ze. ‘Is er een probleem met patiënt B.?’


    De bewakers die de man hadden afgeleverd gingen weg, zodat alleen het personeel van de afdeling overbleef. Patiënt B. stond nog steeds doodstil en zweeg.


    ‘Ik heb begrepen dat de militaire autoriteiten voor deze gast een bijzondere regeling met directeur Le Fay hebben getroffen en ik wil graag meewerken aan zijn herstel, maar ik ben gewend om de eerste vierentwintig uur een kalmerend middel toe te dienen. Weet je welke medicatie hij krijgt? Ik ben niet eens op de hoogte gesteld van eventuele allergieën. Ik nam aan dat ik zijn dossier zou kunnen inzien zodra hij aan me werd overgedragen.’


    ‘Hij ziet er niet uit alsof hij kalmerende middelen nodig heeft,’ zei Connie met een frons. ‘Er is niets te merken van paniek of gevaarlijk gedrag en ik kan u vertellen dat hij sinds zijn opsluiting helemaal geen verdovende middelen nodig heeft gehad. Hij werkt mee.’


    De kaakspieren van doctor Ong verstrakten. ‘Het is voor het welzijn van patiënt B. Mijn ervaring is dat elke verandering van omgeving, in personeel of in routine een psychose tot gevolg kan hebben. Ik wil niet dat hij zichzelf of iemand anders iets aandoet. Het is verreweg het beste er aan het begin van onze samenwerking voor te zorgen dat de gast ontspannen is en geen stress ervaart.’


    Hoe graag ze ook wilde protesteren, ze had geen gegronde reden. Meteen sederen was niet bepaald ongebruikelijk. In psychiatrische klinieken was het net zo gewoon als het verschaffen van eten en drinken. Het maakte het leven gemakkelijker voor het personeel en verkleinde de kans dat de patiënt zichzelf iets aandeed. Ong was een psychiater die volgens het boekje werkte en dat was alleen te omzeilen met andere standaard maatregelen.


    ‘Ik begrijp het volkomen, maar zijn dokters hebben hun zorg uitgesproken over zijn bloeddruk als hij kalmerende middelen krijgt. Dat is een van de redenen waarom ik erbij ben geroepen om de overdracht gemakkelijker te maken. Patiënt B. heeft hypnotherapie gehad om te zorgen dat hij blijft meewerken.’


    ‘Ik wist niet dat ze hypnotherapie gebruiken bij het leger. Ik ben blij het te horen. Het is een waardevol middel als het wordt gecombineerd met meer traditionele psychiatrische medicijnen.’ Hij keek goedkeurend. ‘Wil je me toestaan een keer mee te kijken? Het is niet iets wat we op deze afdeling vaak toepassen, maar ik wil graag onbevooroordeeld zien wat ermee kan worden bereikt. Misschien kun je het eens proberen met een paar van onze gasten die lijden aan paniekaanvallen, dan kunnen we ervaren hoe efficiënt het is.’


    Connie glimlachte vriendelijk, hoewel het haar onwaarschijnlijk leek dat de andere personeelsleden van de Hemelafdeling hypnotherapie een bruikbaar middel vonden. ‘Met alle plezier. Als u het niet erg vindt, wil ik nu een privésessie doen met patiënt B. Zoals u al zei, kan een nieuwe omgeving hem van slag maken.’


    Doctor Ong gebaarde dat iedereen moest weggaan. ‘We praten verder over onze nieuwe gast als je klaar bent. Ik ben in mijn kantoor.’


    ‘Natuurlijk,’ zei Connie. ‘En kan het luik misschien dicht? Voor hypnotherapie heb ik privacy nodig. Afleiding ondermijnt het proces.’


    Een minuut later waren ze alleen. Connie wachtte tot de deur en het luik dicht waren. Zelfs toen zweeg ze nog een halve minuut en verzekerde zich ervan dat ze geen voetstappen meer hoorde op de gang.


    Ze zette haar handen op haar heupen en bekeek hem van top tot teen. ‘Ik moet zeggen dat ik je liever hierin zie dan in die belachelijke tweedjasjes waar je zo van houdt. Misschien moet ik je hier een tijdje laten zitten. Dan kun je nog wat leren over mode.’ Connie glimlachte breed.


    Patiënt B. snoof. Hij had een diepe stem, waardoor hij moeilijk te verstaan was als hij zacht sprak, maar mensen moesten hun oren bedekken als hij schreeuwde. ‘Moet ik je eraan helpen herinneren dat niet iedereen hier als een vip in een helikopter naartoe is gevlogen en dat ik zes uur in een gevangenisbusje heb gezeten met boeien om mijn polsen en enkels om het zo echt mogelijk te laten lijken? Ik zou graag binnenkort naar een toilet willen.’


    Connie maakte de riemen los die zijn armen op hun plek hielden, zodat hij ze kon strekken. ‘Hé, alles goed? Het is fijn om je te zien, Baarda. Leuk kapsel. Mis je je krullen niet?’ Ze plaagde hem, maar haar stem was vriendelijk. Nadat ze nog eens had gecontroleerd of niemand naar binnen kon kijken deed ze een stap naar voren, sloeg haar armen om hem heen, liet hem weer los en ging op gepaste afstand staan.


    ‘Wiens idee was het om een militair van me te maken?’ Hij ging met zijn hand over de stoppels, die aan de slapen grijs werden en de plaats hadden ingenomen van zijn korte krullen.


    ‘Het was de enige optie,’ zei Connie. ‘Er zijn niet veel seriemoordenaars van wie het proces niet in het nieuws komt. Het personeel van een psychiatrische instelling doet altijd zelf onderzoek naar nieuwe patiënten. We moesten een reden verzinnen waarom er geen informatie op het internet te vinden was en dit had bovendien het voordeel dat het leger snel tussenbeide kan komen zonder dat er vragen worden gesteld. Heb je echt sinds je aankomst niet de mogelijkheid gehad om naar het toilet te gaan?’


    ‘De dwangbuis gaat gepaard met de extra vernedering van een luier en als je daar ooit nog eens over begint, is onze samenwerking voorbij. Vertel maar eens hoe het jou is vergaan.’


    Ze gingen tegenover elkaar op de vloer zitten, zo dichtbij dat ze konden fluisteren en konden doen alsof ze in een hypnotherapiesessie zaten als iemand mocht besluiten het luik open te doen om te kijken of alles goed ging.


    ‘Ik heb de familie ontmoet. Ze zijn echt over hun toeren en niets wijst erop dat iemand van hen erbij betrokken is. Ze zijn in shock en worden verscheurd tussen het verdriet om Tara en de wanhoop om Aurora terug te krijgen. Jij bent de deskundige op het gebied van ontvoeringen. Heb je ooit eerder een foetusontvoering meegemaakt?’


    ‘Nee. In Londen heb ik weleens meegemaakt dat een baby van de kraamafdeling of uit een auto was ontvoerd als de moeder even niet oplette. Of dat een kind uit de kinderwagen werd gehaald in de supermarkt, maar nooit zoiets als dit. Wat eisen ze?’


    ‘Geld in de vorm van cryptomunten, iets wat Crater Coins heet. De politie zit erbovenop en directeur Le Fay kan informatie doorgeven. Hij is de enige in De Kliniek die weet wat er aan de hand is. Dus als hij je komt opzoeken, kun je veilig praten zolang er niemand anders in de buurt is.’


    ‘Oké,’ zei hij. ‘Luister eens, Connie, je moet het me niet kwalijk nemen dat ik dit zeg. Ik weet dat je goed bent in je werk. Wat mij betreft ben je de beste profiler die er is. Maar undercoverwerk is…’


    ‘Brodie, als je me gaat vertellen hoe gevaarlijk dit is, roep ik Ong terug en laat ik je sederen.’ Ze trok haar wenkbrauwen op en schudde haar hoofd. ‘Van alle politiemensen met wie ik in de loop der jaren heb samengewerkt ben jij de enige die in mij geen magere meid zag die niet wist wat ze aan het doen was. Dat is precies waarom ik je heb gevraagd mijn partner te worden. Een stevig lijf van één meter negentig is niet de enige manier om een moeilijke situatie op te lossen.’


    ‘Heb je hun dossiers al gezien? Je mannetje staan is hier niet genoeg. Ik heb een uur gehad om ze vluchtig door te nemen en zelfs na bijna dertig jaar bij de politie vind ik het nog eng om hier te zijn. Onderschat hen niet.’


    ‘Het is een beetje laat om me hiervan af te brengen, hoor.’


    ‘Volgens mij heb ik dat al eerder geprobeerd.’


    Ze keek hem gespeeld ernstig aan. ‘En hoe is dat afgelopen?’


    Baarda haalde zijn schouders op en bewoog zijn hoofd heen en weer om de spanning uit zijn nek te krijgen. ‘Zoals gewoonlijk wilde je van niemand advies aannemen. Nou, wat is het plan?’


    ‘Ik zorg dat ik zo vaak op de afdeling ben als ik kan zonder argwaan te wekken. Je krijgt straks een kamer toegewezen en ik zal proberen doctor Ong over te halen de gebruikelijke procedure voor de eerste vierentwintig uur te laten varen. Je kunt de anderen ontmoeten in de gemeenschappelijke ruimte, vooral tijdens de maaltijden en ’savonds, maar daar wordt streng toezicht op gehouden. Tot dusver heb ik een patiënt gezien die Benny Rubio heet en die een halfbakken ontsnappingspoging waagde, en ik heb even gepraat met Vince East, maar niet lang genoeg om een mening over hem te kunnen vormen. Ik maak me wel zorgen over de risico’s voor het personeel. We zijn hier om de daders te zoeken, maar iemand hier heeft een moord kunnen plegen en er is geen garantie dat hij het bij één slachtoffer zal laten.’


    ‘Maar je kunt niemand waarschuwen zonder de hele operatie in gevaar te brengen,’ zei Baarda. ‘Ik ben het met je eens dat er reëel gevaar dreigt, maar ik zie niet in wat we daaraan kunnen doen.’


    Ze verstijfden toen er aan de deur werd gerammeld.


    ‘Adem in, hou vast, ontspan je gezicht, je nek, je schouders. Je lichaam ontspant, maar je geest blijft alert, net zoals we hebben geoefend,’ zei Connie luid. Er klonken wegstervende voetstappen; ze slaakten een zucht van verlichting en Connie ging verder waar ze gebleven waren. ‘Jij bent mijn spion. Ik kan het personeel en de patiënten beoordelen en een beeld vormen van hun mogelijke beweegredenen en triggers, maar ze zullen bij mij op hun hoede blijven. De patiënten moeten geloven dat jij een van hen bent en het personeel moet je relatief ongevaarlijk vinden. Ik wil niet dat je deze week hoog op hun agenda staat.’


    ‘Geloof me, ik ga heus niet de aandacht op mezelf vestigen. Hoe is het dagelijkse leven hier?’


    ‘Doctor Ong lijkt te denken dat hij de gedetineerden behandelt, maar de rest van het personeel maakt zich geen illusies over het feit dat dit gewoon een gevangenis is. Ze noemen dit de Hemelafdeling, omdat ze de hoogste in alle drie de torens is, maar ook omdat niemand hier levend uit komt, vermoed ik. Tara Cameron was kennelijk populair, hoewel ik me daar nog niet erg in heb verdiept. Het personeel heeft te horen gekregen dat ze vervroegd met zwangerschapsverlof is gegaan en bedrust moet houden, en dat ze geen contact met haar moeten opnemen. Tara lijkt de opvattingen van doctor Ong te hebben gedeeld. Op een psychiatrische afdeling zijn de personeelsleden die het meeste contact hebben met de patiënten over het algemeen degenen die de grootste vermoeidheid en het meeste cynisme aan de dag leggen.’


    ‘En de beveiliging?’ vroeg Baarda.


    ‘Vrij eenvoudig vanwege de ligging; De Kliniek bewaakt zichzelf zo’n beetje. Iedereen die dienst heeft overnacht hier en het personeel heeft onbeperkt toegang tot de afdeling. De camerabeelden worden niet opgeslagen en er hangen alleen camera’s in de gangen en de gemeenschappelijke ruimtes om iedereen in de gaten te houden.’


    ‘En persoonlijke bescherming? Heb jij iets bij je?’


    ‘Mijn opmerkzaamheid,’ zei ze droog. ‘En mijn niet onaanzienlijke charme. Bovendien heb ik mijn telefoon mee naar binnen gesmokkeld om sporen te verzamelen, maar als iemand die vindt, ben ik mijn dekmantel kwijt. Een enigszins bekwame professional zou nooit zo’n fout maken en het is tegen de regels.’ Ze keek op haar horloge. ‘Etenstijd in de gemeenschappelijke ruimte. In de personeelskamer hangt een rooster aan de muur. Eens zien of we je hier weg kunnen krijgen, zodat je je bij de anderen kunt voegen. We moeten vanavond nog aan de slag. De klok tikt.’


    Connie stond op en stak Baarda een hand toe om hem overeind te trekken. Hij nam hem aan, maar hield hem vast toen hij stond. ‘Er ligt veel druk op jou, Connie. Ik wil niet dat je jezelf de schuld gaat geven als het niet lukt. In de buitenwereld krijg je de tijd om jezelf alle feiten eigen te maken terwijl andere mensen het onderzoek leiden, maar dit is heel anders. Je moet de zaak zelf beoordelen en je aanpassen en ook nog voortdurend op je hoede zijn… Ik weet niet goed of dat wel kan. En daar komt nog bij dat jouw benadering niet echt… nou ja, niet echt standaard is.’


    ‘Dat beschouw ik als een compliment.’ Ze wierp speels haar haar naar achteren.


    ‘Connie, ik meen het. Je bent op zijn minst onconventioneel en mensen vinden je methoden vaak behoorlijk bizar. Zo kun je hier niet te werk gaan.’


    Ze ademde uit. ‘Ja, dat weet ik. Ik speel een doodnormale, dertien-in-een-dozijntherapeut, vooral gezien de band met het leger. Niets doen waardoor je opvalt, dat is de eerste regel van undercoverwerk, toch? Hoewel mijn methode me in de dokterskamer wel een paar inzichten heeft opgeleverd. Ik denk dat de dader Tara’s gezicht heeft bedekt zodat hij zijn emotionele band met haar kon negeren, en ik denk ook dat hij heeft gemasturbeerd toen hij klaar was. Dat houdt in dat er sperma zit op het lichaam of op de lakens die samen met het lichaam in de was zijn gevonden.’


    ‘Je zou heel goed gelijk kunnen hebben, maar dat levert geen doorslaggevend bewijs op,’ zei Baarda. ‘Ik vermoed dat die kerels regelmatig dat soort DNA op hun lakens hebben.’


    ‘Gatsie.’ Ze trok haar neus op. ‘Maar je hebt gelijk. Dat is een probleem. Als ze DNA op Tara’s lichaam vinden, kan dat er op een heleboel andere manieren op terecht zijn gekomen.’


    ‘Dat is een van de redenen waarom ik denk dat dit hele onderzoek praktisch ondoenlijk is in de tijd die we hebben. Ik wil niet dat je te veel druk op jezelf legt.’


    ‘Jullie Britten zijn zulke pessimisten.’ Connie glimlachte. ‘Ik moet een uitdaging hebben. Als ik niet razendsnel kan nadenken en op veranderende situaties kan reageren, ben ik als psycholoog niets waard. Dan kan ik net zo goed les gaan geven en wachten tot ik met pensioen kan.’


    ‘Hoe gaat het met je?’ Baarda’s stem was niet meer dan een fluistering in de claustrofobische cel. ‘Buiten de zaak om, bedoel ik.’


    Ze haalde nonchalant haar schouders op, maar ze wist dat ze Baarda daarmee niet om de tuin kon leiden. Hij kende haar te goed. ‘Niets bijzonders. Mijn vader moet deze week naar het ziekenhuis voor een angiogram. Ik hoop dat ze niets ernstigs vinden. Ik heb mijn hele leven al een ingewikkelde relatie met mijn ouders. Ik denk dat ze er spijt van hebben dat ze niet meer hebben gedaan om me uit de psychiatrische kliniek te houden. Ik heb al ik weet niet hoelang geen vakantie meer gehad en ik stond net op het punt om een leven op te bouwen buiten mijn werk. Maar toch ben ik blij dat we hier zijn, want het is belangrijk. Het is echt heel belangrijk, hoewel ik doodsbang ben voor wat er gebeurt als dit mislukt.’ Connie zweeg. Ze klonk alsof ze medelijden met zichzelf had en dat vond ze vreselijk. ‘Daar komt nog bij dat ik het echt niet leuk vind om mijn sarcastische kant de kop in te moeten drukken en te moeten doen alsof ik een meegaand type ben. Ik weet niet of dat onderdeel van mijn dekmantel lang standhoudt.’


    ‘Connie,’ zei hij zacht, ‘met je vader komt het wel goed. Een angiogram is een routineprocedure zonder enig risico. Ik neem je zelf mee op vakantie als we hier klaar zijn. Als het moet, ontvoer ik je gewoon. Een privéleven is niet iets waar je aan moet werken. Dat krijg je veel eerder als het op een natuurlijke manier ontstaat. Maar we moeten praten over het echte probleem. Hoe vind je het om weer in een kliniek als deze te zijn? Op een afdeling, achter dichte deuren. Red je het een beetje?’


    Connie trok haar hand zachtjes uit die van Baarda. ‘Ik heb er helemaal niet over nagedacht,’ loog ze. ‘Dit staat ver af van mijn eigen ervaringen in een psychiatrische kliniek. Ik wil niet dat je je deze week zorgen om me maakt. We hebben geen van beiden tijd om ons om anderen te bekommeren. Hou je oren open, maar probeer niet te snel goede maatjes te worden met de mensen hier. Laat hen naar jou toe komen. Kom, we gaan.’ Ze gaf hem een speelse por met haar elleboog. ‘Ik kan niet wachten om te zien wat je hier te eten krijgt.’
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    De gemeenschappelijke ruimte werd felverlicht om het gemis aan daglicht goed te maken, maar dat maakte de ruimte alleen maar ongezelliger. Als je binnenkwam stonden aan de rechterkant tafeltjes met krukken aan weerszijden, allemaal stevig bevestigd aan de vloer. Aan de linkerkant stonden drie grote banken en twee leunstoelen. In de verste muur zat een ruit van gewapend glas, waarachter twee verpleegkundigen en beide bewakers roddelden en iets dronken.


    Toen Baarda binnenkwam viel er een stilte. Er zaten drie mannen op de banken. Benny Rubio en Vince East waren nergens te zien. Connie liep een eindje achter Baarda. Bij haar binnenkomst stond het personeel op en ging aan het werk.


    Achter het glas drukte Tom op een knop en zijn stem werd hoorbaar in de gemeenschappelijke ruimte. ‘Neem de plek die je is toegewezen voor de avondmaaltijd, patiënt B. Je zit op kruk vijf. Er wordt geen eten geserveerd tot iedereen zit.’


    Baarda liep verder naar voren en keek onder het lopen naar de krukken. Op elk ervan was slordig een nummer geschilderd. Toen hij die van hem had gevonden, bleef hij ervoor staan wachten, de rug recht, het hoofd omhoog, zonder naar iemand te kijken. Hij speelde heel overtuigend de militair, net zoals Connie had verwacht. Het kon aan zijn tijd op een Engelse kostschool liggen of aan de voortdurende waakzaamheid die de jaren bij de politie hem hadden bijgebracht, maar hij was heel geloofwaardig als voormalig legerofficier. Alleen de tijd zou uitwijzen of hij iedereen ervan kon overtuigen dat hij tevens een sadistische moordenaar met PTSS was, die tijdens te veel missies te veel ellende had gezien.


    Een voor een liepen de andere patiënten naar hun plek en gingen zitten. Na een minuutje zat alleen een pezige oudere man nog op de bank een krant te lezen.


    ‘Gregor, ga aan tafel alsjeblieft. Je kent de regels.’ Tom klonk vermoeid. Ook onder de patiënten werd gezucht, maar niemand zei iets.


    Connie nam de gelegenheid te baat om door de ruimte te lopen, de controlekamer binnen te gaan en daar af te wachten wat er gebeurde. Over deze patiënt wist ze al iets. De hele wereldpers had verslag gedaan van zijn proces en hij was op zeer spectaculaire wijze uit de gratie geraakt.


    ‘Gregor, leg die krant neer en schiet op. Het eten wordt koud.’


    De man keek op en wierp een woedende blik op Tom, voordat hij zich weer concentreerde op het artikel dat hij zat te lezen.


    ‘Doet hij dat vaak?’ vroeg Connie aan niemand in het bijzonder.


    ‘Vaak genoeg om te weten hoe dit gaat aflopen,’ zei Madani. ‘Kom op, Tom, verlos ons uit ons lijden. Zodra het eten is geserveerd is mijn dienst afgelopen.’


    ‘Gregor, laatste waarschuwing. Je maakt jezelf hier niet populair mee.’ Tom geeuwde nadat hij zijn vinger van de knop van de speaker had gehaald. ‘Hoelang denk je dat hij nog heeft? Ik bedoel, hij is negenenzestig, hij zit hier al tien jaar en hij krijgt geen lichaamsbeweging. Haal ik mijn pensioen nog voordat hij eindelijk zijn verdiende loon krijgt?’


    Niemand gaf antwoord. Connie keek naar de reacties van de andere patiënten. Niemand maakte zich druk. Ze wisten allemaal wat er ging gebeuren. Vroeg of laat zou professor Gregor Saint het opgeven en aan zijn tafel gaan zitten, of anders werd hij naar zijn cel of de stiltekamer gebracht, waarschijnlijk met een kalmerend middeltje.


    ‘Dreig gewoon zijn privileges af te nemen, Tom,’ zei Madani. ‘Ik ben dit gezeik zo zat.’


    ‘Ik tel tot drie, Gregor,’ zei Tom. ‘Daarna verlies je je leesrecht voor achtenveertig uur. Eens zien hoe je dat vindt.’


    De professor verroerde zich niet, maar de andere patiënten fluisterden en schoven rusteloos op hun plek heen en weer.


    Connie keek naar de vingers van professor Saint, die zich om de randen van zijn krant klemden. Het idee dat hij zijn leesrecht zou verliezen had hem geraakt, maar hij moest vechten voor iets wat nog belangrijker was.


    Achter in de controlekamer ging een deur open en psychiater Roth kwam binnen. ‘Doet hij weer moeilijk?’ vroeg ze. ‘Hij heeft net slecht nieuws gehad. Zijn laatste beoordeling is door externe psychiaters bekrachtigd. Hij gaat nergens naartoe. Men vindt hem nog net zo gevaarlijk en ziek als op de dag dat hij aankwam. En dat is maar goed ook.’


    Tom glimlachte breed. ‘In dat geval.’ Hij drukte zijn vinger weer op de knop van de speaker. ‘Professor Saint, zou u het erg vinden om aan tafel te gaan zitten, zodat we de maaltijd kunnen opdienen?’


    De professor reageerde meteen; hij kwam overeind en beende naar zijn kruk. Het was altijd nuttig om te weten hoe je iemand moest bespelen en Connie nam zich voor hem altijd ‘professor’ te noemen en zo op goede voet met hem te komen. Net als de meeste seriemoordenaars was hij een narcist, hoewel de status van professor daar niet goed bij leek te passen. De meeste psychopaten konden in professioneel opzicht niet op hoog niveau functioneren.


    Zodra iedereen zat, maakte Madani de deur van de controlekamer open en reed het warme eten naar binnen. Connie nam plaats in een hoek en hield zich gedeisd terwijl de mannen begonnen te eten. Ze kregen achterham en aardappelpuree en een flinke hoeveelheid gemengde groene groenten. Er viel niets te kiezen, er waren geen sauzen of bijgerechten. Het bestek was van plastic en de borden waren van dik karton. Ze dwong zichzelf niet naar Baarda te kijken terwijl hij at.


    Ze hadden elkaar twee jaar eerder ontmoet tijdens een zaak. Een jaar later was Baarda vijftig geworden en was hij weggegaan bij de politie. Ze had meteen de kans aangegrepen om hun krachten te bundelen. Nu namen ze samen zaken aan, hij als onderzoeker, zij als profiler. Ze vormden een goed, maar onorthodox team. Baarda had het prima gevonden om op reis te gaan en te ontsnappen aan een slecht huwelijk, dat uitliep op een nog ergere scheiding, en voor haar betekende reizen dat ze zich niet hoefde af te vragen waarom ze het nooit langer dan een maand uithield in een relatie.


    ‘Goed, ik wil meteen na de avondmaaltijd de medicatie geven. Geen uitstel vandaag. Ze gedragen zich nu nog, maar een nieuw gezicht op de afdeling zal hen allemaal uit hun normale doen brengen. Ik wil dat ze stuk voor stuk weten dat elke onregelmatigheid meteen de kop ingedrukt zal worden. Jij,’ vervolgde ze tegen Connie, ‘ik wil niet dat je je vanavond nog op de afdeling laat zien. Het is op een normale dag al moeilijk genoeg om die creeps rustig te houden. Het helpt niet echt dat jij hier rondloopt in je skinny jeans en je strakke shirt.’


    Connie verbeet de opmerking dat het ook al moeilijk genoeg was om te leven in een wereld waarin aanrandingen dagelijkse kost waren zonder dat vrouwen elkaar verweten dat ze die uitlokten. ‘Jullie hebben hier elke dag vrouwelijke personeelsleden over de vloer,’ zei Connie, blij dat Roth niet kon zien dat ze achter haar rug haar vuisten had gebald. ‘Veroorzaakt hun aanwezigheid soms ook problemen?’


    ‘Minder, omdat ze aan hen gewend zijn,’ zei doctor Roth. ‘En omdat ze weten dat mijn verpleegkundigen niet zullen aarzelen de gevangene die over de schreef gaat te laten straffen. Maar jij ziet er meer uit alsof je gaat proberen ze beter te maken door ze te knuffelen.’


    Connie bestudeerde de psychiater. Ze was in de vijftig en ze droeg geen trouwring of make-up. De spieren in haar nek vormden gespannen kabels als ze iets zei, ondanks haar pogingen om nonchalant te klinken als ze iemand de wet voorschreef. Ze had wel een punt, maar ze richtte zich op de verkeerde persoon. Slechte mannen deden slechte dingen omdat ze dat wilden of omdat ze zich er niet van konden weerhouden, niet om wat een vrouw besloot aan te trekken. Evengoed veronderstelde ze dat het op een afdeling als deze verstandig was om voorzorgsmaatregelen te treffen.


    ‘Ik heb eerder in zwaarbeveiligde gevangenissen gewerkt,’ zei Connie, ‘en ik kan u verzekeren dat ik niet van plan ben een van die mannen te knuffelen. Ik wil wel graag morgenochtend een gesprek met hen hebben, als u dat goedvindt. Ik hoop hun de mogelijkheid te geven om eventuele vragen te stellen over de aanwezigheid van zowel patiënt B. als mezelf. Dat zou ertoe kunnen leiden dat we sneller met elkaar vertrouwd raken.’


    ‘Is dit een audit?’ vroeg doctor Roth. ‘Gaat het daarom? Worden we beoordeeld? Ga je hun vragen naar onze behandeling? Volgens ons contract moeten we daarvan van tevoren op de hoogte worden gesteld.’


    Connie boog voorover en liet haar ellebogen op haar knieën rusten, een gebaar waarmee ze wilde zeggen: ik neem jullie serieus, maar ik ben geen bedreiging. ‘Denkt u dat het iemand iets kan schelen of u deze patiënten een gezonde omgeving biedt? Of dat er ergens een instantie bestaat die wil betalen om hier onder valse voorwendselen een audit te laten uitvoeren? Uw afdeling biedt onderdak aan de gevaarlijkste mannen op de wereld. Ik ben psycholoog. Hoe kan ik niet nieuwsgierig naar hen zijn? Het is misschien niet de meest professionele vergelijking, maar ik moet toch denken aan een kind in een snoepwinkel.’


    Daar dacht doctor Roth even over na. ‘Je bent in elk geval eerlijk,’ zei ze. ‘Je kunt de professor en Benny Rubio morgenochtend spreken. De anderen moeten een behandeling ondergaan.’


    ‘Een behandeling?’ vroeg Connie. Ze werd zich bewust van luidere stemmen in de gemeenschappelijke ruimte, maar wilde niet te veel belangstelling tonen.


    ‘Harold Haskin moet naar een van zijn tanden laten kijken en Joe Yarowski moet een endoscopie ondergaan. We zouden…’


    Iemand schreeuwde, een patiënt die Connie nog niet kende. ‘Ik wil weten wie hij is en ik wil weten wat hij heeft gedaan. Wij wonen hier. Jullie kunnen niet zomaar een nieuweling hier plaatsen zonder het eerst met ons te overleggen!’


    Jake, de bewaker, ging langzaam en met geheven handen op de patiënt af om hem te kalmeren. Baarda at gewoon door, alsof hij niets had gehoord.


    ‘Verdomme, ik wist dat dit zou gebeuren,’ zei doctor Roth. ‘De maaltijd is voorbij. Maak er een eind aan voordat de borden in het rond vliegen.’


    Het personeel ging een voor een de gemeenschappelijke ruimte in. Alleen doctor Roth bleef achter het glas staan, klaar om alarm te slaan als dat nodig was, vermoedde Connie. Of misschien stond ze gewoon te hoog in de pikorde om haar handen vuil te maken.


    Connie ging met de rest mee en hield Baarda in het oog voor het geval het uit de hand liep, ook al wist ze dat hij zichzelf kon redden. Als hij op de eerste dag al betrokken raakte bij een handgemeen, zou doctor Ong waarschijnlijk weer naar de kalmerende middelen grijpen.


    ‘Deze man is patiënt B.,’ zei ze luid. ‘Verder mag er over hem niets bekend worden gemaakt. Hij is hier om behandeld te worden en te worden voorbereid op zijn terugkeer in de maatschappij. En over wat hij heeft gedaan: hetzelfde als iedereen op deze afdeling. Moord. Hij is niet anders dan jullie.’ Er klonken verontwaardigde geluidjes. Connie kon zichzelf wel slaan. Dit had ze moeten zien aankomen. Iedere psychopaat die ze ooit had ontmoet was ervan overtuigd dat hij uniek was, dat hij in geen enkele categorie paste. Ze wilde hen niet nu al tegen zich in het harnas jagen, maar juist hun vertrouwen winnen. ‘Het is natuurlijk belangrijk dat jullie je op je gemak voelen bij patiënt B., dus als jullie vragen hebben, ben ik de komende paar dagen beschikbaar om daar antwoord op te geven. Directeur Le Fay heeft ermee ingestemd dat ik help met zijn integratie op deze afdeling. Dus, meneer…’


    ‘Yarowski,’ zei hij. ‘Joe Yarowski.’


    ‘Meneer Yarowski. Ik zal uw vragen zo goed mogelijk beantwoorden. Patiënt B. is van nature een rustige man. Hij zal u niet lastigvallen.’


    Yarowski ademde zwaar en staarde onafgebroken naar Baarda.


    ‘Ik wil alleen maar eten.’ Baarda draaide Yarowski de rug toe en pakte zijn vork.


    ‘Jij hoort hier niet,’ schreeuwde Yarowski. ‘Ik kan het aan je zien. Je loopt hier naar binnen alsof het verdomme een cruiseschip is. Waarom zijn we niet gewaarschuwd? Dat zou ik weleens willen weten.’ Hij deed nog een stap naar Baarda toe, die rustig zat te kauwen en heel bewust niet reageerde.


    Jake ging tussen hen in staan.


    Connie bekeek Yarowski wat beter. Het was interessant dat hij als eerste Baarda een buitenstaander noemde. Had hij een zesde zintuig of beschikte hij over meer informatie?


    ‘Genoeg,’ zei Tom tegen hem. ‘Je hebt het avondeten verstoord. Dat is tegen de regels.’


    Yarowski sloeg zichzelf in het gezicht. Tom schudde vermoeid zijn hoofd en trok hem mee naar de cellen. De anderen gingen uit eigen beweging weg, terwijl de tafels werden afgeruimd. Baarda bleef waar hij was tot Jake gebaarde dat hij moest opstaan.


    ‘Jij gaat naar de stiltekamer, maat,’ zei Jake en hij pakte Baarda bij de linkerarm.


    ‘Nee. Hij moet naar zijn cel. Doctor Ong en ik zijn overeengekomen dat hij niet de normale routine voor de eerste vierentwintig uur hoeft te volgen.’


    ‘Jij bent mijn baas niet, dame. Je kan me geen instructies geven.’ Hij wendde zijn hoofd af en toen hij wegliep, mompelde hij: ‘Jij niet en geen enkel ander wijf.’


    Connie keek snel om zich heen. De rest van de gevangenen was weg. Het personeel duwde karretjes met vaat naar de controlekamer en vandaar naar de kleine keuken. ‘Hé, Jake.’ Connie liep achter hem aan. Van zijn gezicht was onverholen afkeer te lezen. Connie sprak zo zacht dat hij zich naar haar toe moest buigen om haar te horen, en dat was precies de bedoeling. ‘Ik zou je kunnen vertellen dat ik rechtstreeks contact heb met Kenneth Le Fay en dat dat al het gezag is wat ik nodig heb, en ik zou je ook kunnen vertellen dat ik te maken heb gehad met mannen die net zo gevaarlijk zijn als deze kerels hier, van veel dichterbij en zonder ook maar iets van de steun die jij hier hebt. Maar in plaats daarvan zeg ik alleen maar dit: als ik je ooit nog zo over mij of over een andere vrouw hoor praten, grijp ik je bij de ballen en blijf ik knijpen tot geen chirurg ter wereld de boel ooit weer in orde kan maken.’ Ze zette een stap naar achteren en zei met normaal volume: ‘Je kunt patiënt B. nu naar zijn cel brengen. Dank je voor je hulp,’ voegde ze er liefjes aan toe.


    Jakes bovenlip trilde, zo hard moest hij zich inspannen om hem niet tot een grimas te vertrekken, maar hij liep weg. Baarda keek even over zijn schouder en knikte zo licht dat niemand dan Connie er solidariteit in had kunnen lezen. Het had goed gevoeld om Jake de wind van voren te geven, beter eigenlijk dan de bedoeling was. Connie vond het uiterst vermoeiend om aardig te blijven, hoe noodzakelijk het ook was.


    In de gang sloegen deuren dicht. Connie liet een paar minuten voorbijgaan en toen liep ze naar Baarda’s cel om zich ervan te vergewissen dat hij daar zat en niet in de stiltekamer. Ze schoof het luik van deur 5 open en zag dat haar partner op het bed naar het plafond lag te kijken. Hun blikken kruisten elkaar en hij glimlachte even voordat ze het luikje weer dichtdeed en naar haar eigen kamer ging.


    Daar zag ze dat ze drie gemiste oproepen had van Johannes Cameron en ze belde hem meteen terug. ‘Johannes,’ zei ze zodra hij opnam, ‘is er nieuws over Aurora?’


    ‘De ontvoerders hebben een geluidsopname gestuurd.’ Hij ademde zwaar en zijn stem trilde. Connie kon zich voorstellen hoeveel moeite hij moest doen om niet tegen haar te schreeuwen. ‘Op de achtergrond was een uitzending van de BBC World Service te horen, waarin de datum werd gezegd. Boven alles uit hoorden we een baby huilen.’


    ‘Kun je het bestand voor me afspelen?’ vroeg Connie.


    ‘Natuurlijk, wacht even.’ Connie hoorde hem iets intypen op een computer. ‘Daar komt het. Ik zet het geluid hard.’


    Een mannenstem met een licht Zuid-Afrikaans accent noemde de datum en las wat krantenkoppen voor. Daarbovenuit klonk een wanhopig gegil, steeds harder tot er adem werd gehaald, waarna het opnieuw begon. Het ging Connie door merg en been. Haar hoofd deed er pijn van en haar ogen gingen tranen. Ze moest die baby vinden om haar vast te houden, te troosten, te beschermen. Ze moest haar laten ophouden met huilen.


    ‘We weten niet of dat Aurora is.’ Connie had een brok in haar keel. ‘Maar als ze het is, heeft ze sterke longen. Ze laat weten dat ze iets nodig heeft. Warmte, eten of een schone luier. Hou je vast aan de positieve dingen. Je dochter geeft het niet op.’


    ‘Ik kan er niet meer tegen,’ zei hij. ‘Ik heb er zo vaak naar geluisterd dat ik alleen maar kan denken: waarom pakt niemand haar op om haar te troosten? Waarom moet ik luisteren naar het gehuil van mijn baby, dat god mag weten waar is opgenomen?’


    ‘Zolang ze contact zoeken, blijven ze bij hun plannen en dat is goed nieuws. Vergeet niet dat ze Aurora in leven moeten houden.’


    ‘Ja,’ zei Johannes, ‘je zult wel gelijk hebben. Ik belde eigenlijk omdat ik Tara’s e-mails heb bekeken. Ze heeft onlangs een functioneringsgesprek gehad.’


    ‘Met wie?’


    ‘Ong en Roth. Ze hadden niets op haar aan te merken. De conclusie was dat Tara in de toekomst promotie moest krijgen. Ze hebben een paar doelen voor haar geformuleerd en haar gevraagd om na te denken over de cursussen die ze dit jaar het beste kon doen.’


    ‘Helemaal niets negatiefs?’ vroeg Connie.


    ‘Nee,’ bevestigde hij. ‘Er was ook een verzoek van een advocaat of ze bij de volgende beoordeling van ene Joe Yarowski een goed woordje voor hem wil doen.’


    ‘Dat is een van de patiënten op de afdeling,’ zei ze. ‘Heeft Tara daarop gereageerd?’


    ‘Ja. Ze heeft geschreven dat ze begrip had voor de positie van meneer Yarowski en dat ze blij was dat hij op dit moment goed op zijn plek leek te zitten, maar dat ze geen veranderingen kon aanbevelen en dat de advocaat zich tot een van de psychiaters moest wenden.’


    ‘Dat is interessant. Ik wist niet dat Yarowski binnenkort een beoordeling had. Hij moet zich verschrikkelijk in de steek gelaten hebben gevoeld toen ze weigerde. Woedend, waarschijnlijk,’ zei Connie. ‘Waren er nog andere e-mails van mensen van de afdeling?’


    ‘Alleen van Dawn Lightfoot. Dat is een van de andere verpleegkundigen,’ zei Johannes.


    ‘Ja, ik heb haar ontmoet. Wat schreef ze?’


    ‘Ik zal het je voorlezen.’ Nog meer getik op een toetsenbord. ‘De mail is van iets meer dan een maand geleden. Ze schrijft: “Lieve Tara, ik mail je omdat het op de afdeling zo lastig praten is en het is er ook niet de juiste plek voor. Ik wilde zeggen dat ik heel blij voor je ben dat je een baby krijgt. Ik weet dat je na zes maanden terug wilt komen op het werk, maar ik vind dat geen goed idee. Een baby heeft zijn moeder fulltime nodig. Veel mensen vinden dat ouderwets, maar volgens mij kan een baby alleen goed opgroeien als zijn moeder bij hem is. Je bent een goede verpleegkundige en ik weet dat je om je werk geeft, maar het is veel belangrijker om deel uit te maken van het leven van je kind. Denk er eens over na. Als je dat niet doet, krijg je er misschien spijt van. Ik hoop dat je het me niet kwalijk neemt dat ik dit zeg, maar ik wil niet dat je dit verkeerd aanpakt. Soms krijgen we maar één kans om iets goed te doen. Ik zie je volgende week bij de vroege dienst! Dawn.”’


    Connie rolde met haar ogen en klemde haar tanden op elkaar. Dit was niet het goede moment om zich te laten beïnvloeden door persoonlijke opvattingen, maar het standpunt dat een moeder thuis hoorde maakte haar razend. En het was bijzonder brutaal om dat met zoveel woorden tegen een collega te zeggen. ‘Heeft Tara hier met jou over gepraat?’ vroeg ze.


    ‘Nee, en ik heb in haar verzonden e-mails gekeken en zo te zien heeft ze er niet op gereageerd. Ik denk dat ze de mail heeft gelezen en besloot hem te negeren. Tara zou zich nooit laten beïnvloeden door wat andere mensen vinden.’


    ‘Het is nogal wat om iemand te schrijven wat ze wel en niet moet doen.’


    ‘Dat klopt, en ik denk dat Tara me er niet over heeft verteld omdat ik boos zou zijn geworden. Er wordt op de afdeling om een positie gevochten. Ze hopen allemaal dat Casey, de hoofdverpleger, weggaat. Tara heeft me verteld dat hij een van die mensen is die werkt om de baas te kunnen spelen en dat hij nooit meer doet dan het strikt noodzakelijke. Hij zit in een hogere salarisschaal dan de andere verpleegkundigen. Ik vermoed dat ze allemaal zijn baan willen hebben en dat dit Lightfoots manier was om Tara aan de kant te schuiven.’


    ‘Wilde Tara die baan ook hebben?’ vroeg Connie.


    ‘Niet voor het geld, maar ze zou er wel op hebben gesolliciteerd, al was het maar om de afdeling leefbaarder te maken.’


    ‘Natuurlijk. Bedankt dat je me op de hoogte hebt gesteld. Je kunt me dag en nacht bellen.’


    ‘Is er al vooruitgang geboekt?’ vroeg hij.


    ‘Het was een nuttige dag,’ zei ze, ‘maar ik ben net begonnen. Probeer niet te vaak naar die opname te luisteren, oké?’


    Johannes Cameron verbrak de verbinding en Connie scrolde terug door haar e-mails, naar het eerste verzoek dat ze had ontvangen om te helpen Aurora te vinden. De rechercheur die de leiding had over de zaak had een recente foto van Tara bijgevoegd: haar zwangere buik was te zien, terwijl ze een handvol madeliefjes ophield naar de camera. Connie werd bijna misselijk van de levenslust die van de foto spatte. Het was verschrikkelijk om een vrouw als Tara te verliezen. Tara had van het leven gehouden en het was haar afgenomen om iemands zakken te vullen. Connie bewoog haar schouders op en neer en schudde ze los. De woede die ze voelde zou omslaan in frustratie als ze niet aan het werk bleef en probeerde het raadsel op te lossen. Ze wilde haar laptop pakken, maar kwam erachter dat haar hand op haar buik lag. In plaats van hem weg te halen bleef ze er een paar seconden naar kijken en vroeg zich af wanneer ze hem erop had gelegd en wat dat betekende.


    Ze had nog nooit een zaak gehad met een vermiste baby. Wel met iets oudere kinderen. Verschrikkelijke zaken. Verwoestend. Je vroeg je de hele tijd af wat ze moesten doormaken. Maar dit was anders. Alsof haar persoonlijk iets was afgenomen. Ze is niet mijn baby, dacht ze. Ik ben niet geschikt als moeder. Hoe moest het voor Tara zijn geweest toen ze dat wezentje voor het eerst in haar buik had voelen schoppen? Vreemd of geruststellend? Een opluchting of een last?


    ‘Alles tegelijk,’ zei ze hardop. Ze drukte haar vingers tegen haar platte buik, op zoek naar een soort oerkennis. Er kwam niets. Ze trok haar hand zachtjes weg en stak hem uit naar haar laptop. Ze wist niet hoe het voelde om een aanstaande ouder te zijn, maar ze kon dat gebrek goedmaken met de vaardigheden die ze wel had.


    Connie gebruikte de tijd voor de avondmaaltijd om aantekeningen te maken over de personeelsleden die ze had ontmoet en wat ze had gezien van de patiënten, maar ze had nog niets waar ze conclusies aan kon verbinden. De e-mail van Lightfoot was opdringerig en ongepast, maar ze klonk ook een beetje wanhopig. Misschien niet zo wanhopig als Joe Yarowski. Die zou toch zeker wel wrok tegen haar hebben gekoesterd? Ze keek nog eens op haar horloge – iets wat ze onwillekeurig verscheidene malen per uur deed– en besefte dat het etenstijd was. Ze wilde niet eten. Het leek verspilling van kostbare minuten waarin ze anders dichter bij Aurora zou kunnen komen, maar ze moest iets binnen zien te krijgen. Een halfuurtje maar, hield ze zichzelf voor.


    ‘Ik blijf niet lang weg, Aurora,’ zei ze. ‘Ik kom je zoeken. Hou vol.’
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    MAANDAGAVOND/DINSDAGOCHTEND


    Boy had zich aan zijn belofte gehouden: hij had een plekje voor Connie vrijgehouden en gezorgd voor een bord beroemde brownies. Hij bleef naast haar staan toen ze er een proefde en wipte nerveus van de ene voet op de andere terwijl hij haar oordeel afwachtte.


    ‘Geweldig,’ zei Connie. ‘Maar ik doe vannacht geen oog dicht als ik nog meer suiker binnenkrijg. Neem er alsjeblieft ook een.’


    ‘Nou oké, als u het zeker weet.’ Hij stak verlegen een hand uit om de laatste brownie van haar bord te pakken.


    Ze bleven samen zitten praten over het leven in De Kliniek. Hij beschreef op zijn eenvoudige manier dat een kleinschalige machtsstrijd kon uitlopen op een totale oorlog, dat roddelen de geijkte manier was om een lange dienst of een saaie avond door te komen en dat er voortdurend werd geklaagd over de arbeidsomstandigheden, ook al werden de mensen hier beter betaald dan de rest van deze zeer gespecialiseerde beroepsgroep.


    Jake liep langs, diep in gesprek met Madani. Ze zagen Connie en Boy zitten en knikten even, maar Madani spreidde haar neusvleugels en de bewaker trok een vies gezicht. Connie las respectievelijk superioriteit en afkeer op hun gezichten. Er bestaat hier een strenge pikorde, dacht ze. Ondanks de gedeelde problemen en het gezamenlijke doel waren de lelijkste aspecten van de samenleving in deze kleine gemeenschap in geconcentreerde vorm aanwezig. Dat veroorzaakte wrijving en door wrijving gingen mensen zich slecht gedragen. Met enige moeite richtte ze haar aandacht weer op Boy, die nog steeds vertelde over zijn wereld en daar een veel positiever beeld van schetste dan waarschijnlijk gerechtvaardigd was.


    Hij vond het fijn om een eigen slaap- en badkamer te hebben, maar de handdoeken waren te hard. Het eten was goed, maar het kraanwater had een zure bijsmaak. Het was geweldig dat er een bibliotheek was, maar hij had er een hekel aan als mensen ezelsoren in de boeken maakten om bij te houden waar ze waren. Het feit dat hij een uniform moest dragen was een extra bonus, want zijn eigen kleren waren versleten en hij kon zich geen nieuwe of coole kleren veroorloven, dus het was fijn om hetzelfde te dragen als alle anderen. Zijn onschuldige kijk op de dingen was verhelderend. Ze kreeg het gevoel dat De Kliniek net zo goed een gevangenis was voor de mensen die er werkten als voor de mensen voor wie zij zorgden.


    Na precies dertig minuten, waarin de wijzers van de klok in de eetzaal veel te snel bewogen, bedankte ze Boy voor zijn gezelschap en ging ze met een excuus naar haar eigen kamer om weer aan het werk te gaan.


    Om elf uur kreeg ze bezoek van directeur Le Fay; hij keek hoogst ongemakkelijk om zich heen, schudde zijn hoofd en zei: ‘Lieve hemel, het spijt me dat we geen betere accommodatie voor u hebben. En sorry dat ik zo laat nog langskom.’


    ‘Ik heb een keer twee maanden in een ongemeubileerde blokhut in Alaska gewoond, toen ik een profielschets moest maken van een man die de vingers en tenen van zijn slachtoffers verzamelde. Geloof me, vergeleken daarmee is dit een vijfsterrenhotel.’


    Le Fay knikte gegeneerd. ‘U laat het me uiteraard weten als u iets nodig hebt. Ik kwam even vertellen dat Tara’s vader vanavond weer een bericht van de ontvoerder heeft gekregen.’


    ‘Ik heb Johannes een paar uur geleden gesproken,’ zei Connie. ‘Hij heeft het bestand met de tijd en de datum voor me afgespeeld.’


    ‘Dit is iets anders. Een video. Aurora lijkt het voorlopig goed te doen. Ze is heel klein en de kinderarts zegt dat je kunt zien dat ze voortijdig uit de baarmoeder is verwijderd, maar ze bewoog een beetje. De kleur van haar huid was niet wat die zou moeten zijn en het lijkt erop dat de baby niet voldoende voeding krijgt.’


    Shit, dacht Connie. Shit, shit, shit. ‘Hebben ze enig idee hoe ernstig dat is?’ vroeg ze.


    ‘Ze kunnen natuurlijk alleen op de beelden afgaan. Maar de kinderarts lijkt een soort geheimtaal te spreken. Ze bereiden Johannes en zijn schoonouders op het ergste voor, zonder te zeggen dat dat onvermijdelijk is. Maar de tijd dringt. Daar bent u zich ongetwijfeld van bewust. De politie bekijkt de beelden zorgvuldig. Er waren vingers te zien die een dekentje wegtrokken van het gezichtje van de baby en die lijken van een witte vrouw, maar dat is alles wat ze eruit hebben kunnen opmaken.’


    Connie ging met haar handen door haar haar, haalde diep adem en liet de lucht langzaam ontsnappen. ‘Oké. Het positieve hieraan is dat de ontvoerders veel contact zoeken en dat geeft hoop. Ik denk dat ze Johannes en de Lyles volop reden willen geven om mee te werken in plaats van alles gewoon aan de politie over te laten. Vindt u het erg om de kinderarts te vragen rechtstreeks contact met mij op te nemen? Ik wil graag met hem praten over de medische implicaties.’


    ‘Natuurlijk niet. Ik regel een gesprek voor morgen. Hoe was uw eerste dag?’


    Connie zocht in haar zak. ‘Ik heb in de afvoer van de dokterskamer het achterkantje van een oorbel gevonden. Het moet aan de politie worden overhandigd als bewijsmateriaal, maar er moet ook worden gekeken of het dezelfde oorbel als die in Tara’s oor is.’ Ze gaf hem het zakje. ‘Verder hadden ze Baarda bijna kalmerende middelen toegediend en de eerste vierentwintig uur in de stiltekamer ondergebracht. Dat zou een nachtmerrie zijn geweest. Het kostte me heel wat moeite om doctor Ong ervan af te brengen.’


    ‘Ja, ik dacht al dat dat een probleem zou zijn, maar als ik tussenbeide was gekomen, zou dat erop hebben gewezen dat ik meer wist dan hij en dat zou een slecht idee zijn geweest. Ik zeg altijd tegen al mijn afdelingshoofden dat ze de koning in hun eigen rijk zijn. Ze hebben allemaal verschillende regels en processen om tegemoet te komen aan de behoeften van hun patiënten. Neem me niet kwalijk, ik had u moeten waarschuwen.’


    ‘Geen probleem. We moeten allereerst uitzoeken hoe Aurora hier is weggehaald. Hoever is de politie met het traceren van voertuigen in de betreffende uren?’


    Hij stak zijn handen in zijn zakken en leunde tegen de muur. In zijn ogen zag Connie haar eigen angsten weerspiegeld. ‘We weten uiteraard welke geregistreerde auto’s van personeelsleden hier zijn weggereden, maar er zijn ook nog bedrijfsauto’s en voertuigen van bezoekers geweest. Ik ben bang dat dit incident vragen heeft opgeworpen over de beveiliging. Wie over de weg door de bergen rijdt, neemt een hoop modder en ander vuil met zich mee. We hebben geen elektronisch systeem voor het herkennen van nummerplaten, dat laat het budget niet toe, dus wie hier met een auto aankomt vult bij aankomst gewoon een formulier in met de gegevens van het voertuig. Als de opgegeven details niet kloppen…’ Hij keek schaapachtig.


    Connie slaakte een gefrustreerde zucht. Ze begreep dat De Kliniek in een onherbergzaam gebied lag en dat dat een natuurlijke beveiliging bood, maar de protocollen die Le Fay beschreef waren onvoldoende. ‘Wilt u zeggen dat niemand die dingen controleert?’


    ‘Dit is nu eenmaal geen drukke winkelstraat met beperkte parkeergelegenheid.’ Hij haalde zijn schouders op.


    God bewaar me, dacht ze en ze had de grootste moeite haar gezicht in de plooi te houden. ‘Wat is de procedure als een patiënt ontsnapt?’


    ‘De beveiliging op de afdelingen en binnen de rest van de gebouwen is zo streng dat we ons niet druk maken om voertuigen. We hebben er gewoon nooit aan gedacht dat een personeelslid eraan zou meewerken om de veiligheidsmaatregelen te omzeilen. Kan ik u nog andere informatie geven die van nut kan zijn?’ vroeg Le Fay.


    ‘Personeelsdossiers,’ zei ze. ‘Al het personeel op de afdeling is verdacht. Ik wil graag meer over hen weten. Als ik te veel vragen stel, krijgen ze argwaan.’


    ‘De politie heeft een gerechtelijk noodbevel aangevraagd voor die informatie. U begrijpt dat ik tot dan geen beveiligde gegevens kan vrijgeven.’


    Connie sloeg haar armen over elkaar. ‘Er wordt een baby vermist en er is een vrouw vermoord, directeur. Geef me alstublieft die informatie. Dat gerechtelijke bevel krijgen we toch wel. Niemand hoeft te weten hoe de volgorde precies is geweest.’


    ‘Ik ben me heel goed bewust van de omstandigheden, doctor Woolwine.’ Het was de eerste keer dat hij zijn stem tegen haar verhief. Connie zag dat hij zijn handen wrong en dat die licht trilden. Als Aurora was gevonden – dood of levend – stond hem een uitgebreid onderzoek naar de omstandigheden in De Kliniek te wachten en de stress liet zich gelden. ‘Maar ik kan geen dingen doen die vanuit professioneel opzicht niet in orde zijn.’


    ‘In professioneel opzicht moet u doen wat nodig is om te voorkomen dat er nog meer levens verloren gaan. Maar u moet zelf kijken waar u mee kunt leven.’ Connie probeerde de frustratie en de minachting uit haar stem te weren.


    Hij knikte. ‘Dan ga ik maar.’ Le Fay liep naar de deur, legde zijn hand op de deurkruk en bleef nog even staan. ‘Ik ben geen medicus, moet u weten.’ Hij richtte zijn woorden tegen de vloer. ‘Toen ik het lichaam van Tara Cameron zag, was dat… Ik kon er met mijn hoofd niet bij. Ik ben een administrateur. Ik werk met procedures en regels.’ Hij pauzeerde even om Connie de gelegenheid te geven ook iets persoonlijks te zeggen, maar ze koos ervoor te zwijgen. ‘Dit mag dan een kliniek zijn, eigenlijk draait alles erom de patiënten hier vast te houden. Ik heb nog nooit een lijk gezien, laat staan…’ Zijn stem stokte en even moest Connie denken aan Boy, aan het gevoel dat je klein was en niet wist wat je moest doen. ‘Het was alsof iemand haar doormidden had gebroken.’


    Connie liep naar hem toe en legde haar hand over die van hem. ‘U bent in shock,’ zei ze zacht. ‘We kunnen ons op zoiets niet voorbereiden. Ook niet als we dokter, politieman of patholoog zijn. Maar we kunnen wel leren hoe we ermee moeten omgaan. Bijvoorbeeld door te praten met iemand die niet betrokken is bij de situatie, of door iets te vinden wat ons de tijd geeft om het te verwerken. Vissen, breien, fotografie, wat u maar wilt. U hebt snel gereageerd. U hebt niet meteen de hele kliniek gealarmeerd, u bedacht dat de baby de eerste prioriteit moest zijn. Uw hersenen proberen u mee terug te nemen naar dat verschrikkelijke moment, maar u moet zich richten op de positieve aspecten.’


    ‘Ik heb geen idee hoe ik dat moet doen,’ zei hij. De trilling in zijn stem evenaarde die in zijn handen.


    ‘Goed,’ zei ze. ‘U zult later een goede therapeut moeten zoeken, maar voorlopig kunt u hiermee beginnen. Als de herinnering aan wat u hebt gezien u aangrijpt, wil ik dat u deze woorden herhaalt tot u uw gedachten weer onder controle hebt. “Ik reageerde, ik ondernam actie, ik deed wat ik kon.”’


    ‘Dat klinkt belachelijk,’ zei hij.


    ‘In het begin misschien. Maar bij een mantra gaat het er niet om dat je elke keer nadenkt over de woorden. Het gaat erom de hersenen iets anders te laten doen en dat zal helpen om de steeds terugkerende shock te verminderen. Probeer het maar eens.’


    Hij zuchtte. ‘Ik reageerde, ik ondernam actie, ik deed wat ik kon. Echt, ik denk dat dit beter werkt bij tieners.’


    ‘Nee,’ zei Connie. ‘De hersenen van een tiener werken heel anders. Zeg het nog eens, maar dit keer wil ik dat u zich concentreert op wat elk werkwoord betekent, op wat u hebt gedaan.’


    Hij sloot zijn ogen en toen hij de woorden nog eens uitsprak, was zijn stem sterker en beheerster.


    ‘Zo ja,’ zei Connie. ‘Elke keer dat u een flashback heeft, zegt u die woorden en u blijft ze zeggen, hardop of in uzelf, tot uw gedachten zich ergens anders op richten. Begrijpt u?’


    ‘Ik begrijp het,’ zei hij. ‘Dank u, doctor Woolwine. We hebben geluk dat u kon komen.’


    ‘Wacht met uw oordeel tot ik resultaat heb geboekt,’ zei ze. ‘Ik spreek u morgenavond weer.’


    De dinsdagochtend kwam te snel, na slechts drie uur slaap. Connie stond om zes uur op en hoopte dat dat vroeg genoeg was om de ochtenddrukte voor te zijn, zodat ze naar believen rond kon neuzen zonder dat iemand dat in de gaten had. Bij de receptie was niemand te bekennen, alleen de waterkoeler bracht met zijn geborrel wat leven in de brouwerij. Ze begon in Toren 1, zorgde dat haar pasje goed in het zicht hing en deed alsof ze alle recht had om daar te zijn, hoewel niemand van de weinige mensen die ze tegenkwam dat in twijfel leek te trekken. Achter de afdelingsdeuren leek alles rustig; over een uur of zo kwam er een eind aan de nachtdienst. Ondanks de radiatoren en het ontbreken van ramen was het er koud.


    Terwijl haar voetstappen door de gangen weerklonken, had Connie het gevoel dat ze in de gaten werd gehouden. Ze keek over de trapleuningen het trappenhuis op en neer, voordat ze besefte dat ze niet verwachtte echt iemand te zien. Het was alsof het metselwerk van De Kliniek zelf een oogje in het zeil hield. Ze huiverde. Toen ze alle personeelsruimtes af was geweest en in Toren 3 was aangekomen, kwam de instelling net een beetje tot leven.


    Directeur Le Fay had gelijk: vanbinnen was De Kliniek zo te zien heel goed beveiligd. Je kon je moeilijk voorstellen dat een patiënt zonder hulp kon ontsnappen. Als een gevangene zich in of buiten de afdeling moest verplaatsen, werd hij altijd vergezeld door meerdere personeelsleden, onder wie een bewaker, net zoals Baarda de vorige dag. Er was een goed alarmeringssysteem. Dat wees er allemaal op dat zowel bij de moord op Tara Cameron als bij de ontvoering van de baby niets aan het toeval was overgelaten. Er moest voor instrumenten, personeel en voertuigen zijn gezorgd. Belangrijker nog: degene die de keizersnede had uitgevoerd moest in staat zijn geweest dat onder enige tijdsdruk te doen. Je kon maar een beperkt aantal mensen betrekken bij een samenzwering zonder dat er informatie naar buiten kwam. Meestal was dat niet meer dan twee. Eventueel drie. Meer dan dat was ongebruikelijk, omdat je echt een heleboel geld moest neerleggen om het voor iedereen de moeite waard te maken.


    Connie had zich zorgvuldig gekleed in een crèmekleurige broek en een lichtroze shirt met madeliefjes erop. Haar nagels waren lichtroze gelakt en haar haar zat in een paardenstaart. Ze kon de kleuren natuurlijk niet zien, maar ze had online kleren uitgezocht waar gedetailleerde beschrijvingen bij stonden en had in de loop der jaren geleerd altijd neutrale broeken en rokken te dragen, waarop geen enkel shirt en geen enkele trui zou vloeken.


    Het maakte haar niet uit welke kleur haar kleren waren, maar voor andere mensen was het wel belangrijk. Kleuren deden vreemde dingen, daar was ze zich steeds meer van bewust geworden toen ze ze zelf niet meer kon zien. Ze konden bedreigend of kalmerend zijn, seksueel of angstaanjagend, blij of somber. Maar voor wie meer wist van de sociale kleurencodes waren er subtielere verschillen, die genuanceerde reacties konden uitlokken. Vandaag zou ze gesprekken hebben met zowel professor Saint als Benny Rubio. Saint had een academische achtergrond en ze dacht dat pastelkleuren goed zouden passen bij de bekakte, rustig geklede meisjes die hij in zijn studietijd waarschijnlijk had bewonderd, een periode waarin hij wellicht gelukkiger was geweest dan tijdens het vernederende einde van zijn carrière. En bij Rubio, met zijn driftbuien en zijn kinderlijke manier van doen, kon ze in de gebloemde blouse doorgaan voor zachtaardig en moederlijk.


    In het beveiligingskantoor van de Hemelafdeling werd ze begroet door doctor Roth.


    ‘Ik wil graag even bij patiënt B. kijken voor ik iets anders ga doen,’ zei Connie.


    ‘De eerste twee uur niet. Hij is bij doctor Ong voor een psychometrische test.’


    ‘Een psychometrische test?’ Connie kon haar verbazing niet verbergen. Psychometrie werd meestal gebruikt door werkgevers om de geschiktheid voor specifieke werkzaamheden, de motivering en de normen en waarden van de sollicitant vast te stellen. Ze kreeg het gevoel dat het personeel van de Hemelafdeling niet echt begreep hoe verschrikkelijk gevaarlijk en gestoord hun patiënten waren. ‘Dat is toch meer iets voor de buitenwereld. Wat levert het hier op?’ vroeg Connie.


    ‘Doctor Ong wil al zijn zogenoemde gasten ervan doordringen dat hun leven hier nog nuttig kan zijn. Daarom worden ze aangemoedigd om een bepaalde creativiteit, zekere vaardigheden of een opleiding in te zetten om een bijdrage te leveren aan De Kliniek en verantwoordelijkheid te nemen voor een aspect van het leven op de afdeling. Alle kunst beneden is bijvoorbeeld gemaakt door patiënten. Ook een deel van het meubilair is hier gemaakt, maar natuurlijk niet door mensen van deze afdeling. Als je een van die beesten een schroevendraaier geeft, ben je dood voor je met je ogen kunt knipperen. Dus als je vindt dat psychometrische tests tijdverspilling zijn, heb je helemaal gelijk.’ Roth nam een slok koffie en ging verder met het invullen van een timesheet.


    ‘Voor welke aspecten van het leven op de afdeling mogen patiënten verantwoordelijkheid nemen?’ vroeg Connie.


    ‘De keuze van de muziek in de gemeenschappelijke ruimte, maar daar mag niets controversieels tussen zitten. Het weksysteem, waarbij een patiënt eerder opstaat en tot taak heeft de anderen wakker te maken. Als hij dat niet vriendelijk genoeg doet, gaat het privilege naar iemand anders. De film voor de filmavond, hoewel ze alleen kunnen kiezen uit een van tevoren opgestelde lijst. De spelletjes en puzzels horen er ook bij, hoewel niemand daar graag verantwoordelijk voor is. God mag weten wat die beesten met de puzzelstukjes doen als niemand kijkt.’ Doctor Roth stond op en pakte een ander formulier uit een kast. Haar mouw viel omlaag en Connie zag tandafdrukken op haar onderarm.


    ‘Bent u gebeten?’ vroeg Connie.


    ‘Meer dan eens,’ zei doctor Roth. ‘Dat gebeurt als je alle andere mogelijke wapens wegneemt.’


    ‘Wie bijten er allemaal?’


    ‘Benny Rubio en Harold Haskin. Bij die twee moet je goed oppassen. Jij hebt vanochtend een gesprek met de professor?’


    ‘Inderdaad,’ zei Connie. ‘Denkt u dat hij met me zal willen praten?’


    ‘Geloof me, of hij wil praten is bij de professor niet de vraag. Het probleem is om hem zijn mond weer te laten houden. En als je van de duivel spreekt… Op het onderste beeldscherm aan de rechterkant loopt hij met Tom door de gang en het ziet ernaar uit dat hij nu al weigert te doen wat hem wordt gevraagd. Daar begint hij ’smorgens vroeg mee en hij gaat ermee door tot hij in slaap valt. Succes,’ zei Roth met een onaangename, valse opgewektheid in haar stem. ‘Tom komt je zo wel halen als hij de professor in de therapiekamer heeft gezet.’


    Doctor Roth liep weg en Connie nam even de tijd om de lichaamstaal van de mannen op het beeldscherm te beoordelen. De professor gebaarde wild, maar Tom had zijn armen strak over elkaar geslagen en zijn wangen naar binnen gezogen, zodat zijn lippen naar voren staken. Het was een scène die ze ongetwijfeld honderden keren hadden gespeeld. Professor Saint vond het prettig om zich dominant op te stellen. Hij had behoefte aan respect en bewondering. Daardoor was hij in De Kliniek terechtgekomen. Connie had de ongelooflijk beeldende verslagen van de rechtszaak gelezen en had het bloed in haar aderen voelen stollen toen het enige nog levende slachtoffer van Gregor Saint beschreef wat er met hem was gebeurd.
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    GREGOR SAINT


    De universiteit bezat zoveel prestige dat het bemachtigen van een academische positie binnen de heilige muren het begin inluidde van een buitengewoon stressvol bestaan. Je moest regelmatig publiceren, uiteraard in de meest gerespecteerde tijdschriften. Je studenten moesten hoge cijfers halen. Schandalen of drama’s binnen de faculteit waren taboe. Een plek in je colleges moest niet alleen hoogst begerenswaardig zijn, er moest actief voor worden gevochten. En de professoren moesten iets mythisch hebben. Iets onaantastbaars. Alsof ze op een hoger plan stonden dan gewone stervelingen.


    Eerder in zijn carrière was dat allemaal gemakkelijker te bereiken geweest. Maar na 1990 was er langzaam maar zeker een steeds minder gewijde sfeer gaan heersen binnen de universiteiten. Professor Saint weet dat aan de vloedgolf van smartphones die zijn colleges had overspoeld. Aanvankelijk waren die voorbehouden geweest aan een handvol studenten met rijke ouders, die ermee pronkten als een pas verloofde vrouw met haar diamanten ring. Professor Saint had de vreselijke dingen aanvankelijk volledig genegeerd. Maar ze hadden zich als een virus verspreid door het studentencorps. Erger nog, de andere leden van de faculteit tuurden nu ook op een schermpje zodra ze de kans kregen. Weg was het collegiale praatje bij de koffie. Het delen van artikelen, de grappen over rivaliserende universiteiten; ze waren allemaal ten prooi gevallen aan een handvol metaal, plastic en glas.


    Hij haatte die dingen.


    Hij trad ertegen op door iedere student met een telefoon in zijn hand of op de schrijftafel de collegezaal uit te sturen, tot hij door de universiteit werd gemaand daarmee op te houden. De meeste studenten waren te bang om het ding echt te gebruiken terwijl hij aan het woord was, maar af en toe zag hij dat ze met een grijns een telefoon doorgaven en weer een paar kostbare hersencellen vermoordden met een filmpje van een kat of van een tiener die uitgedaagd werd een of ander vreemd voorwerp door te slikken.


    Hij had er dus vanaf het begin al enorme moeite mee gehad; op een schaal van een tot tien scoorde zijn woede behoorlijk hoog. Toen kwam de nieuwe manier om docenten te beoordelen. In een app. Een app waarin je een lachend of fronsend gezichtje omhoog of omlaag moest schuiven. Na al die jaren – tientallen – van studie en toewijding, lezen, schrijven en expertise konden zijn studenten zijn inspanningen en doeltreffendheid als leraar opsommen in een app. In realtime, verdomme. Tijdens zijn colleges. Die imbeciele, onvolwassen, onverzorgde en onbeschofte idioten konden feedback geven terwijl hij een vergeefse poging deed hun iets bij te brengen.


    Het werd nog erger toen hij wilde zien waar het eigenlijk om ging. Er waren foto’s van hem met woorden erop, filmpjes die zich oneindig herhaalden, allemaal om hem zo slecht mogelijk af te schilderen en hem voor gek te zetten. In welk universum hadden studenten zo weinig respect voor hun leraren dat ze zich zo walgelijk gedroegen? Hij kende de wereld om hem heen niet meer. Tweemaal werd hij op de vingers getikt omdat hij een telefoon uit de handen van een student had gemept en moest hij zijn verontschuldigingen aanbieden. Er werd zelfs van hem verwacht dat hij de kosten voor de reparatie van de kapotte schermen op zich nam. Dat was echt het toppunt.


    Gregor Saint begon een donkere bril en een hoed te dragen tijdens zijn colleges. Hun filmpjes zouden vast niet meer zo lachwekkend zijn als ze zijn gezicht niet meer konden zien. De zaak kwam tot een uitbarsting toen een van die idioten tijdens een college was vergeten zijn telefoon op stil te zetten. De ringtone was het geluid van een peuter met een driftbui. Even viel er een geschokte stilte, toen begonnen de studenten een voor een te giechelen en vervolgens hardop te lachen, en uiteindelijk lag iedereen dubbel terwijl de professor met de seconde paarser aanliep.


    Uiteindelijk had hij een stoel in de richting van het geluid gesmeten en geschreeuwd dat ze allemaal een onvoldoende voor zijn vak kregen. Aan het eind van de dag hadden ze stuk voor stuk een klacht tegen hem ingediend. Daarvoor hadden ze natuurlijk hun smartphones gebruikt. En de app die de universiteit speciaal daarvoor had ontwikkeld.


    Professor Saint kreeg een officiële waarschuwing, die op vrijdag gevolgd werd door een voorwaardelijke straf. Tot de maandag daarop ging er niemand dood en hij hield voor de rechtbank vol dat het feit dat hij een heel weekend had gewacht voordat hij een eind maakte aan het leven van een student aantoonde hoe opmerkelijk beheerst hij was gebleven.


    Later zouden andere leden van de faculteit zeggen dat professor Saint die ochtend in de koffiekamer ongebruikelijk opgewekt had geleken, zeker in vergelijking met zijn stemming in de voorgaande maanden. Er hadden geruchten de ronde gedaan over de disciplinaire straf en met enige opluchting werd geconstateerd dat hij vastbesloten leek zijn leven te beteren en dat hij zich die maandag heel vriendelijk en ontspannen gedroeg.


    Men zag Saint naar zijn kamers lopen met een krant onder zijn arm en een kop koffie in de hand, terwijl hij voorbijgangers met een opgewekte glimlach goedemorgen wenste. Een faculteitslid zei later dat ze allemaal meteen hadden moeten weten dat er iets mis was. Niemand had hem ooit zo vrolijk meegemaakt.


    Om tien uur had hij zijn eerste slachtoffer gemaakt. Het tweede volgde tegen de middag. Het derde om een uur of drie. De laatste van die dag stierf om zes uur. Geen van die studenten sliep in een slaapzaal, dus de huisgenoten namen aan dat ze tot laat in de bibliotheek waren gebleven, naar een vriend of vriendin waren gegaan of aan het feesten waren. Twee van hen werden de volgende dag als vermist opgegeven, maar het duurde nog twee dagen voor de politie erachter kwam dat ze voor hun verdwijning allemaal door de professor waren ontboden voor een gesprek.


    Slechts een van hen kon het navertellen. Hij bracht het tot in de rechtszaal, waar hij getuigde en hoorde dat professor Saint zo geestesziek was dat hij niet in staat werd geacht berecht te worden, waarop hij besloot dat hij beter voor een trein kon springen dan elke nacht weer diezelfde nachtmerrie te moeten doormaken. Toen slachtoffer J. bij het proces getuigde, vertrok het publiek op de galerij een voor een om zijn trauma niet te hoeven aanhoren.


    ‘De professor had een briefje in mijn postvakje gedaan. Het was getypt en gekopieerd, maar op twee plekken had hij met de hand iets ingevuld. Het eerste was mijn naam en het tweede het tijdstip waarop ik bij hem werd verwacht. Daarom vond ik er niets bijzonders aan, begrijpt u? Er moesten tientallen andere mensen bij hem zijn geroepen. Op het briefje stond dat het een gesprek was voor studenten die voor zijn vak lager dan vijfenvijftig procent scoorden. Ik dacht dat we de wind van voren zouden krijgen en wat extra werk zouden moeten doen of misschien extra colleges zouden moeten volgen.’


    J. was twee minuten te vroeg. Beter dan te laat. Hoe ze ook lachten om professor Saint, J. was niet zo stom om die ouwe onnodig boos te maken. Hij wachtte tot het precies 12.30 uur was en klopte aan.


    ‘Binnen,’ riep professor Saint achter de gesloten deur. J. slaakte nog een stille zucht en duwde de deurklink naar beneden.


    De professor zat aan zijn bureau in de erker. Hij had een rode pen in zijn hand en een stapel papieren voor zich. Alle andere docenten op de universiteit vonden het prima om het werk per e-mail te ontvangen. Maar professor Saint gaf de voorkeur aan de ouderwetse methode, volgens J. omdat hij heel groot het cijfer op de papieren kon zetten, zodat iedereen dat kon zien als ze werden doorgegeven.


    J. bleef met zijn rug naar de deur staan wachten tot de professor klaar was. De klok aan de muur tikte drie martelende minuten weg.


    ‘Telefoon in het mandje naast de deur. Geen afleiding. Ga maar zitten,’ kreeg hij te horen.


    Hij koos een oude leren bank uit en ging zitten. Zijn knieën duwden oncomfortabel tegen de grote walnotenhouten salontafel waarop zijn laatste essay lag. Er stond nog geen cijfer op en hij zag ook niet de gebruikelijke snijdende opmerkingen in het kriebelige handschrift van de professor.


    ‘We moeten het over je werk hebben.’ Professor Saint stond op en liep naar de deur naar de gang. De sleutel knarste toen hij in het slot werd omgedraaid. ‘Ik heb er een hekel aan om gestoord te worden,’ legde hij uit.


    J. had het liefst achterom naar de klok gekeken, maar hij durfde niet. De professor leek net zoveel ogen te hebben als een spin en wist altijd precies wanneer iemand in de klas zat te kletsen of op zijn telefoon zat te kijken.


    ‘Ik vrees dat dit essay niet voldoet aan wat ik van jou mag verwachten. Ik ben bereid je de gelegenheid te geven het te herschrijven voordat ik je een cijfer geef, als je tenminste kunt laten zien dat je het onderwerp redelijk begrijpt.’


    ‘Ja, natuurlijk, sorry. Ik bedoel, sorry van het essay. Ik heb wel onderzoek gedaan en alle opgegeven literatuur gelezen,’ stamelde J.


    ‘Dat zal best. Ik heb vandaag tijd voor je vrijgemaakt om te laten zien dat ik in dit opzicht een redelijke man kan zijn. Volgens mij was dat een van de dingen waarover je hebt geklaagd in je studentenbeoordeling.’


    ‘Eh, dat weet ik niet meer zo goed. Het was… Het was beslist niet mijn bedoeling om onbeleefd te zijn.’ J. probeerde overeind te komen, maar de salontafel stond in de weg. Voordat hij naar de zijkant van de bank kon schuiven, voelde hij een hand op zijn schouder.


    ‘Nee, nee. Je hoeft niet op te staan. Ik ben totaal niet boos. Feedback is een goede zaak, toch? Het stelt ons in staat tot verbetering. En je beantwoordde tenslotte alleen de vragen die de universiteit je stelde.’


    J. was opgelucht toen de professor zijn lange, benige vingers van zijn schouder haalde. Het was koud in de kamer en een briesje ritselde door de papieren op de salontafel. Dat was vreemd, want het was november en kouder dan normaal in de herfst, en de professor liep altijd te klagen over de temperatuur in de collegezaal. Hij droeg bijna altijd een sjaal en handschoenen.


    ‘Lees om te beginnen je essay maar eens hardop voor. Ik weet niet of je deze methode van zelfkritiek al eerder hebt uitgeprobeerd, maar ik denk dat je haar zeer nuttig zult vinden. Op deze manier zie je eerder typografische fouten, zinnen die niet goed lopen en paragrafen die geen samenhangende structuur hebben. Hier, neem mijn pen maar.’ De professor gaf J. zijn geliefde rode pen. ‘Ik wil graag dat je tijdens het lezen zelf correcties aanbrengt. Als je zelf de zwakke punten kunt identificeren, weet ik dat je beter werk kunt leveren. Begin maar.’


    J. pakte het essay en probeerde de trilling in zijn handen te verbergen. Het was geen verschrikkelijk slecht essay, maar het was zeker ook niet een van zijn beste. Hij had de literatuur haastig doorgenomen en had sowieso zijn aandacht de laatste week niet helemaal bij zijn studie gehad. Problemen met zijn vriendin hadden zijn energie opgeslokt, maar dat kon hij natuurlijk niet tegen professor Saint zeggen.


    Hij probeerde de titel voor te lezen, maar er kwam alleen een zacht gekwaak uit zijn keel. Hij hoestte en probeerde het nog eens. Weer niets. ‘Hebt u misschien wat water?’ Hij keek om naar de professor, die achter de bank over zijn schouder stond mee te lezen.


    De professor zuchtte en wierp een blik op de klok. ‘Ja, maar we moeten wel een beetje opschieten.’ Hij liep naar een bijzettafeltje en schonk een glas water in uit een kan.


    J. nam een paar slokken, schraapte zijn keel en begon. ‘In welke mate definiëren de grenzen van onze persoonlijke ervaring ons begrip en de toepassing van filosofische argumenten in de context van sociale klasse en opleiding? Eigenlijk is de vraag tegelijk het antwoord. We zijn allemaal onvermijdelijk…’


    De klap kwam van achteren. Er ging helemaal geen geluid aan vooraf. Geen waarschuwing, geen grom van inspanning van professor Saint. Geen luchtverplaatsing in de fractie van een seconde voordat hij met de stoelpoot werd geraakt. Door de kracht vloog zijn bovenlichaam door de lucht, terwijl zijn benen werden vastgeklemd door de salontafel, die daar opeens met voorbedachten rade leek te zijn neergezet.


    J. viel met zijn gezicht op het walnotenhout. Even was hij bang dat hij zijn glas water had omgestoten, maar die gedachte werd meteen gevolgd door de wetenschap dat hij doodging. Dat de professor hem alleen maar had uitgenodigd om hem die klap te geven en dat er meer zouden volgen. Op dat punt deed zijn hoofd nog geen pijn, maar hij begreep dat die pijn zou komen als hij lang genoeg bleef leven. Voetstappen, gedempt door het bonzen van zijn hart. Ze kwamen zijn kant uit. Een stem, die van de professor, hoewel hij niet kon verstaan wat hij zei. Toen werd er geklopt.


    Op de deur.


    J. deed zijn mond open om iets te zeggen, maar er kwam alleen een borrelende stroom bloed en gal uit. Weer werd er geklopt, gevolgd door de dringende stem van een vrouw.


    ‘Eén moment, alsjeblieft!’ riep professor Saint opgewekt.


    J. voelde dat er aan zijn armen werd getrokken. Zijn hoofd sloeg zwaar tegen de vloer en de rest van zijn lichaam volgde. Daarna was er alleen een roodbruin waas van beweging, een deur die openging, en toen werd hij aan zijn bovenlichaam voortgetrokken, opgetild en neergegooid. Maar wat zijn zintuigen in beslag nam was niet de pijn of de paniek. Het was de geur.


    Hij was opgegroeid in een kleine stad en zijn familie deed geen boodschappen in de grote supermarkten, maar bij de plaatselijke winkeliers. Tweemaal per week reed een busje de hoofdstraat in waar twee in het wit geklede mannen uit sprongen met een netje over hun haar en dikke handschoenen aan. Uit dat busje tilden ze de karkassen die waren bestemd voor het slagersblok. Tot op dat moment was hij de geur van koud bloed vergeten. De metalige, aardse geur van het vlees van zoogdieren.


    Een seconde lang was het geruststellend. Zijn moeder hield zijn hand vast terwijl ze langs het slagersbusje liepen en zei tegen hem dat hij niet moest kijken, dat er niets aan de hand was, dat ze er zo voorbij zouden zijn. In dat laatste moment voordat hij buiten bewustzijn raakte voelde hij dat zijn lichaam verder rolde en dat zijn gezicht tegen iets warms en zachts terechtkwam. Zijn laatste gedachte was dat dat het haar van zijn moeder moest zijn en dat hij –godzijdank – veilig bij haar thuis was.


    Terwijl J. verder wegzakte in een door een opgezwollen brein veroorzaakte slaap, veegde de professor met een handdoek de bloedspetters van de leren bank en gooide hij de stoelpoot met schroeven en bouten eraan in een kast. Een minuutje later vroeg iemand van de administratie professor Saint of hij twee studenten had gezien die al meer dan vierentwintig uur niet in hun kamer waren geweest. De alarmbellen waren afgegaan. De politie was op de hoogte gesteld. Ouders en verzorgers waren onderweg.


    Professor Saint gaf uiting aan zijn bezorgdheid en medeleven en vertelde dat een van de studenten de voorgaande dag een gesprek met hem had gehad, maar dat ze opgewekt was vertrokken en had verteld dat ze een groep vrienden zou treffen in een bar, hij wist niet meer welke. Het andere meisje was helemaal niet verschenen en hij was van plan geweest haar tijdens het volgende college te vragen waarom niet. Hij vroeg of hij ergens mee kon helpen en opperde plekken die hij kende waar vaak studenten rondhingen. Hij had gemerkt, zei hij, dat het tweede meisje de laatste tijd niet lekker in haar vel leek te zitten, dat ze wispelturig was en dat de kwaliteit van haar werk opeens veel minder was geworden. Misschien was de studie haar te veel geworden.


    De vrouw wipte van de ene voet op de andere en wilde zo snel mogelijk weg uit de koude kamer van professor Saint. Ze maakte aantekeningen over hun gesprek met een potlood dat weleens geslepen mocht worden. Er lag een glasscherf onder de tafel en ze dacht er even over om de oude mopperkont erop te wijzen, maar professor Saint had het vorige jaar een klacht ingediend over de lengte van haar rokken, dus ze hield haar mond. Als hij zich eraan sneed, zou hij waarschijnlijk niet eens bloeden, dacht ze. Daarvoor moest je namelijk een kloppend hart hebben.


    Toen ze naar buiten liep ging haar telefoon. Ze las het berichtje, zich scherp bewust van de haat die de professor koesterde tegen mobieltjes, en de moed zonk haar in de schoenen. ‘Het spijt me, professor Saint,’ zei ze. ‘Ik weet dat u het druk hebt, maar de politie is net gearriveerd en wil dat alle leden van de faculteit naar de koffiekamer komen om na te gaan wanneer de studenten voor het laatst zijn gezien.’


    ‘Het komt echt niet uit,’ zei hij bits. ‘Ik heb alles verteld wat ik weet. Is het te veel gevraagd om die informatie gewoon door te geven?’


    Ze haalde diep adem en deed haar best een beleefde glimlach om haar lippen te toveren. ‘Het verzoek komt niet van iemand van de faculteit,’ zei ze. ‘De politie heeft ons allemaal gevraagd om te komen. Ik heb denk ik niet het gezag om te besluiten dat u er niet bij hoeft te zijn. Misschien kunt u even meekomen, uitleggen dat het niet uitkomt en een afspraak maken voor wanneer u klaar bent met…’ Ze maakte de zin niet af en de professor voelde niet de behoefte om hem aan te vullen met iets wat voor een verklaring kon doorgaan.


    Professor Saint ademde luidruchtig uit. ‘Nou, goed dan, maar het komt echt heel slecht uit. Ik kom eraan. Laat hun weten dat ik niet veel tijd heb.’


    Dat liet de vrouw zich geen twee keer zeggen en ze liep snel weg. Saint pakte zijn sleutels, sloot het zijkamertje af waarin J. langzaam dood lag te gaan, pakte zijn jas en ging weg.


    J. droomde van modder of drijfzand, waarin hij levend was begraven. Hij kwam bij door de dorst en het gevoel dat iemand van binnenuit met een ijspriem in zijn schedel prikte in een wanhopige poging om eruit te komen.


    Toen hij in het donker zijn ogen opendeed dacht hij ongeveer het volgende: O mijn god, ik heb koppijn. Daar is Olivia! Waarom ligt ze hier naast me? Wat is die stank? O jezus, ik moet overgeven. (Korte pauze om te braken.) Ik krijg geen lucht. Ik moet opstaan. Waarom lukt dat niet? Wat is er mis met mijn benen? (Strekt een trage, pijnlijke hand uit naar Olivia’s gezicht.) Waarom wordt ze niet wakker? Wat is er gebeurd? O fuck. O fuck, hij heeft me geslagen. Waar ben ik? Waarom kan ik niet opstaan? Waar lig ik op? Help me, help me, help me. Ik moet opstaan. Ik ga dood. Ik wil niet dood. Ik wil hier niet doodgaan. Hij heeft Olivia vermoord. Waar lig ik toch op? (Een moment van stilte, zelfs in zijn hoofd, terwijl hij rondtast om erachter te komen wat het afwisselend zachte en harde ding is waar hij op ligt.) Fuck, o fuck, Olivia is niet de enige. Shit, shit, shit. (Hij steekt trillende handen uit en merkt dat hij op de rug van een andere student ligt. Iemand met een lange vlecht ligt over Olivia heen en onder die twee steekt schuin een paar laarzen uit. Voor zich voelt hij een hand, maar hij kan er niet naartoe kruipen om uit te vinden van wie die is. En er zijn er meer. Een hele stapel lijken.) Ik moet opstaan, ik moet opstaan, ik moet opstaan. Het licht aandoen, de deur openmaken, om hulp roepen.


    Maar stel dat hij daar nog is? Stel dat de professor zit te wachten tot ik dat doe? Het maakt niet uit. Als ik hier blijf, ben ik dood. En als ik de deur opendoe en de professor staat daar, ben ik ook dood.


    J. haalde diep adem, duwde zich op zijn ellebogen omhoog en trok zijn lichaam over de lijken naar de deur. De twee meter die hij moest afleggen hadden er net zo goed tweehonderd kunnen zijn. Elke beweging leverde een nieuwe ontdekking op. De hand, voet of het gezicht van een andere student. Een schoen. Een portemonnee. Iemand was tussen het moment van de klap en het stoppen van de hersenfuncties de controle over zijn sluitspieren kwijtgeraakt. Slachtoffer J. draaide zijn hoofd af en probeerde niet door zijn neus te ademen.


    Hij had geen plan toen hij zijn hand op de deurknop legde. Het leek onwaarschijnlijk dat hij woorden kon vormen en om zijn leven kon smeken. Er klonk geen enkel geluid achter de deur, maar hij hoopte vooral dat hij niet een gesprek met een student zou onderbreken en zou moeten zien hoe iemand anders werd doodgeslagen. En als de professor daar geduldig stond te wachten om te spotten met zijn wanhopige poging om te blijven leven, zou hij gewoon de deur weer zachtjes dichtdoen, gaan liggen en hopen dat het snel voorbij zou zijn.


    J. draaide de knop zo langzaam en zachtjes mogelijk om. Hij bewoog centimeter voor centimeter, martelend gemakkelijk, tot hij niet verder ging. Hij probeerde het nog eens. En nog eens. Inmiddels kon het hem niet meer schelen of de professor hem hoorde. Wat maakte het uit? Hij had geen keus meer. Hij ratelde met de knop en bonsde op de deur. Hij probeerde te schreeuwen.


    Niemand hoorde het. Er kwam niemand. Zelfs de professor niet.


    Zijn kracht ebde weg en de hoofdwond was wat meer opengegaan. Het bloed druppelde in zijn ogen en maakte paadjes naar zijn mondhoeken. Vroeg of laat zou de professor terugkomen.


    Hij haalde een paar keer diep adem, ging zo goed mogelijk rechtop staan op zijn onwillige benen – aan de oorzaak daarvan wilde hij niet denken, maar het was hersenletsel of een verwonding aan zijn ruggengraat – en betastte de muur naast de deurkruk, op zoek naar de lichtschakelaar. Hij moest het twee of drie keer proberen, maar toen raakten zijn vingers de rand van het plastic vierkantje. Zijn hart sloeg over. Hij deed het licht aan.


    Daar kreeg hij meteen spijt van. De gezichten die hij in het donker amper had kunnen onderscheiden, bleken verwrongen maskers van mensen in doodsstrijd. Daar lag de jongen die in het eerste jaar bij hem op de slaapzaal had gelegen. Hij was al snel verhuisd naar een rustiger onderkomen, maar hij was heel aardig geweest. Daar was het meisje dat niemand echt had gemogen. Ze dachten allemaal dat zij vond dat ze beter was dan de anderen. Nu wilde hij dat hij de tijd had genomen om uit te zoeken waarom ze zo kil en afstandelijk had gedaan. Onder haar lag een jongen die ongetwijfeld de top had kunnen bereiken in een of andere sport. Anderen kende hij alleen van gezicht.


    Maar daar in de hoek. In de hoek zat Lucy. Lucy, die hem knikkende knieën had bezorgd met haar glimlach, omdat ze geen idee had hoe leuk ze was. Lucy, aan wie hij een anonieme valentijnskaart had gestuurd alsof hij verdomme veertien was, niet omdat hij dacht dat ze zou weigeren als hij haar mee uit vroeg, maar omdat hij wilde wachten. Hij wilde geen gewone studentenverliefdheid. Hij wilde niet dat ze hun woorden en hun momenten te vroeg beleefden. Want hij dacht dat hij misschien het meisje had ontmoet met wie hij op een dag wilde trouwen. Lucy, met de piepkleine tatoeage van een hommel op haar linkerschouder, die als ze tijdens het lopen met haar tas zwaaide de mouw van haar T-shirt in en uit leek te vliegen. Soms zong ze in zichzelf. Hij vermoedde dat ze zich daar niet eens van bewust was.


    Ook Lucy had nog een tijdje geleefd. Naast talloze andere dingen hadden ze dat gemeen. Ze had besloten niet liggend te sterven, maar was gaan zitten, zodat er een rode waterval over haar schouders en de muur was gestroomd. Aan het eind van haar leven had ze naast haar gezicht een volmaakte bloederige handafdruk op de muur gezet.


    J. wendde met moeite zijn blik van haar af en keek het kamertje rond. Hij zag niets dan lijken. Geen meubels waarvan hij een wapen kon maken. Geen verborgen deur. Geen raam met luiken ervoor. En uiteraard geen telefoons in de zakken van de anderen. Daar had de professor voor gezorgd zodra zijn studenten waren binnengekomen.


    Hij kwam natuurlijk terug. Nu hij niet kon rennen of zelfs maar kon lopen en zeker niet kon vechten moest J. iets anders doen. Hij moest zichzelf onzichtbaar maken.


    Hij kwam tot een besluit dat tegelijk laf en dapper leek en toen deed hij het licht weer uit. J. kroop weer op de berg lijken. Hij liet zijn benen erachter vallen en deed zijn best voorzichtig naar beneden te rollen. Vervolgens schoof hij opzij, greep het lijk dat het dichtst bij hem lag en trok het over zich heen. Hij zorgde dat hij wel kon ademen, maar hield zijn gezicht verborgen, want dat zou hem het eerst verraden als de professor binnenkwam.


    Zo bleef hij nog een dag liggen. Op een gegeven moment ging de deur open en weer dicht, maar J. had geen benul meer van tijd. Hij had geslapen of was buiten bewustzijn geraakt, en daarna was hij even wakker geweest en had hij gehuild, hopend dat de professor hem niet zou horen. Toen was hij weer overspoeld door verdriet en wanhoop.


    Op een gegeven moment werd er een nieuw gewicht aan de stapel toegevoegd. J. had liggen wachten op beweging, op een stem, een teken dat er nog leven in dit nieuwe slachtoffer zat, maar hij werd teleurgesteld.


    Toen de politie meer dan vierentwintig uur later eindelijk de deur openbrak, lag professor Gregor Saint languit op de bank een boek te herlezen dat hij tien jaar eerder had geschreven en dat naar zijn bescheiden mening nog steeds het toonaangevende werk op dat gebied was. De stank van ontbindend mensenvlees was zo sterk dat het een wonder was dat het hele gebouw er niet over had geklaagd.


    Ze vonden alle mobiele telefoons in zijn bureaula, stuk voor stuk kapotgeslagen. Op het wapen, een oude stoelpoot van roestig metaal en hout, werd het bloed van alle slachtoffers aangetroffen. De lichamen werden pas verplaatst nadat ze uit elke hoek waren gefotografeerd.


    Tot iemand aan het eind van de stapel, in de donkerste hoek, een pink zag bewegen. Een rechercheur, een geharde man die al jaren bij Moordzaken werkte, had gegild en gehuild voordat hij zich bij elkaar wist te rapen en haastig het nog levende slachtoffer uit de stapel haalde.


    Hij leefde, maar het ging niet goed met hem. Hij was verschrikkelijk uitgedroogd, reageerde nergens meer op en zat onder zijn eigen bloed en dat van de mensen onder wie hij zich had verscholen. Zijn hoofdwond was zo diep dat er een scherf van zijn witte schedel te zien was.


    Er werd een traumahelikopter opgeroepen om hem naar het dichtstbijzijnde ziekenhuis te brengen waar men gespecialiseerd was in hoofdwonden. Niemand had verwacht dat hij de vlucht zou overleven. Daarna verwachtte niemand dat hij de nacht zou overleven. Het was onwaarschijnlijk dat hij ooit nog zou lopen, en toch deed hij dat. Hij overleefde het allemaal.


    Behalve het proces.


    Waarbij professor Gregor Saint onbedaarlijk had zitten lachen.


    Toen Connie haar herinneringen aan de getuigenis van zich af had weten te zetten, zat professor Gregor Saint al in de therapiekamer op haar te wachten. Die was eenvoudig gemeubileerd met twee stoelen en een tafeltje. Ze had de sleutels aan haar riem en de elektronische sleutel in haar zak. Vandaag had ze geen verborgen telefoon bij zich, niet nu ze zo dicht bij de patiënten zou komen, in het bijzonder bij deze.


    Hij zat stijf rechtop aan zijn broek te trekken alsof hij er een scherpe vouw in probeerde te maken. Connie klopte en wachtte in de deuropening.


    ‘Wat eigenaardig. Gaan we nu doen alsof ik de keus heb om je wel of niet binnen te laten?’


    ‘Nee,’ zei Connie. ‘We gaan beleefd doen. Zo ben ik grootgebracht en zulke gewoonten raak je niet gemakkelijk kwijt. Hebt u liever dat ik dat niet doe?’


    ‘Heel slim,’ zei de professor. ‘Doe een beroep op mijn beschaafde aard. Je hebt mijn dossier dus gelezen.’


    ‘Het verslag van de rechtbank. Ontkent u daar iets van?’ Connie ging zitten en keek toe terwijl hij verschoof om haar recht aan te kunnen kijken. Zijn gekruiste armen lagen losjes op zijn knieën. Geen enkel teken van stress. Doctor Roth had gelijk. Hij genoot van de gelegenheid om te kunnen praten.


    ‘Ik ontken dat ik een seriemoordenaar ben. Infantiel etiket. Er is iets in me geknapt, dat is alles. Dat gebeurt bij veel mensen met een vooraanstaand beroep.’


    ‘Maar toen er iets in u knapte, uitte u uw psychologische symptomen door mensen te vermoorden. Dat gebeurt minder vaak,’ zei Connie.


    ‘Dat verandert niets aan het feit dat er gewoon iets in me is geknapt. Daarvoor had ik zelfs geen parkeerbon op mijn naam staan, doctor. Ik had nooit ook maar iets fout gedaan. Ik ben geknapt en nu ben ik weer beter. Ze zeggen dat ik nog steeds gevaarlijk ben. Wat denk jij?’


    ‘Is dit een test?’ vroeg Connie. ‘Ik denk dat u het leuk vindt om mensen op de proef te stellen. Ik denk dat u zichzelf graag voorhoudt dat niemand kan tippen aan uw intellect.’


    Hij lachte even en draaide daarbij zijn hoofd opzij, een geaffecteerd gebaar dat hij zich had aangewend bij soirees en universiteitsdiners. Het opgeheven hoofd betekende neerbuigendheid, de draai opzij minachting.


    Connie wachtte rustig op een antwoord.


    Na een paar seconden haalde hij zijn schouders op en keek haar weer aan. ‘Waar heb jij gestudeerd?’ vroeg hij.


    ‘Wat maakt dat uit?’


    ‘Het zegt iets over jou. Het vertelt me hoe hard je hebt gewerkt om te komen waar je bent. Dat maakt uit.’ Hij fronste en begon weer aan zijn broek te plukken.


    Connie boog naar voren om hem recht in zijn ogen te kunnen kijken. ‘Dus u bent geen seriemoordenaar,’ zei ze bedachtzaam. ‘Maar mensen die een plotselinge uitbarsting van moordlust hebben, gaan over het algemeen willekeurig te werk. Zonder enig plan. Uw aanval – zullen we het zo noemen?’


    De professor knikte.


    ‘Uw aanval was tot op de minuut gepland. U hebt een heel weekend plannen zitten maken om bepaalde studenten op gezette tijden uit te nodigen, zodat u tussen de afspraken door kon schoonmaken, en u hebt uw agenda verder helemaal leeggemaakt. Er werd gesuggereerd dat u slachtoffers hebt gekozen die niet met dezelfde groep mensen omgingen, zodat ze niet met elkaar zouden praten over het gesprek waarvoor u hen had uitgenodigd.’


    Hij glimlachte zwakjes en gebaarde met zijn vingers dat ze moest doorgaan.


    ‘U vindt dat u geen seriemoordenaar bent, omdat u precies weet wanneer uw leven is veranderd en u daardoor het gevoel heeft dat u geen controle had over wat u deed,’ zei ze.


    ‘Geen controle? Nee, doctor. Ik had alles helemaal onder controle. Maar dat was een versie van mezelf die alleen toen heeft bestaan, in die periode. Ik was alles kwijt wat betekenis voor me had. Dat hebben smartphones met me gedaan. Apps. Wifi.’ Hij rekte de twee lettergrepen uit als een schurk in een pantomime. ‘Technologie is een vloek. Dat begrijpt u toch zeker wel?’


    ‘In de verkeerde handen, zeker. Maar de mensen die u hebt vermoord waren nog maar tieners. We weten dat zelfbeheersing moeilijk is op die leeftijd. We begrijpen de verleiding om dingen te ontdekken, om afleiding te zoeken, om eindeloos te communiceren ter bevestiging van wie je bent.’


    ‘Heb je weleens stilgestaan bij de mensen die ik heb gespaard?’


    Connie knoopte de woorden ‘die ik heb gespaard’ in haar hoofd.


    ‘Ook toen ik mezelf niet was heb ik me niet helemaal gewetenloos gedragen. Er waren studenten die tijdens mijn colleges nooit op hun mobiele telefoon keken. Studenten die altijd hard werkten. Die op tijd kwamen en blij waren met de opleiding die ze konden genieten.’


    ‘Hoe vindt u het zelf dat u die studenten hebt laten leven?’ vroeg Connie.


    ‘Zijn we nog steeds bezig met psychologie van de koude grond? Dat stelt me teleur.’


    ‘Spijt het u dat u mensen hebt laten leven?’


    ‘Doe niet zo dom. Je weet heel goed dat ik dat niet bedoelde. Je stelt me teleur met je stompzinnige vragen.’ Hij had zijn kin weer naar voren gestoken en zijn hoofd opzij gedraaid.


    ‘Goed, dan gaan we in alle ernst verder,’ zei Connie. ‘Ik vraag het omdat ik wil weten wat u voor ogen had. Wilde u studenten die het in uw ogen verdienden te leven belonen of wilde u degenen die dat volgens u niet verdienden straffen?’


    De ogen van de professor dwaalden naar links terwijl hij hierover nadacht en Connie keek naar zijn voeten, die naar binnen en op de buitenranden waren gedraaid. Zelfbewuste tenen die eerst rechtuit hadden gewezen raakten elkaar nu aan en beschermden elkaar. Het was de eerste vraag waarop hij zich niet had voorbereid.


    ‘Geen van beide,’ zei hij. ‘Die laatste drie dagen dacht ik aan mezelf. Hoe ik me voelde. Wat ik nodig had. Ik geloof dat het een kwestie was van zij of ik. Als ik die studenten niet had vermoord, had ik mezelf van het leven moeten beroven.’ Zijn stem klonk vlak en aards. Echt.


    ‘En toen u werd tegengehouden, toen de politie kwam, hoe voelde u zich toen?’


    ‘Ze waren er eerder dan me lief was,’ zei hij. ‘Ik had nog een paar namen op mijn lijst staan.’


    ‘En tijdens het moorden? Hoe voelde u zich op het moment dat u hen van het leven beroofde?’


    Hij schudde zijn hoofd. ‘Zoals ik al aan de politie heb verteld, kan ik me daar niets van herinneren. Ik voerde gewoon de plannen uit die ik had gemaakt. Het was alsof iemand anders het wapen hanteerde.’ Hij trok zijn wenkbrauwen op; hij daagde haar uit.


    ‘Is dat het beste wat u kunt verzinnen?’ vroeg Connie.


    Een hoekje van zijn bovenlip schoot naar boven in een snauw voordat hij zichzelf weer in de hand had. ‘Hoe bedoel je?’


    ‘Iemand die in een vlaag van verstandsverbijstering mensen doodt, zal zich de individuele momenten, de individuele doden, misschien niet herinneren. Zo iemand kan op dat moment in een heel andere toestand verkeren. Maar u wachtte tussen de slachtoffers. Zelfs een hele nacht. U verborg de lijken. U maakte de plaats delict weer in orde. U zette de ramen open, ook al was het laat in de herfst, om de stank van de ontbindende lichamen te verdrijven. Dus u maakt mij niet wijs dat u niet meer weet hoe u zich voelde tijdens het moorden. Hoe uw hand zich om die oude stoelpoot sloot, hoe u toesloeg, wetend hoe het zou klinken, welke schade u zou aanrichten, hoe het lichaam ineen zou zakken. U deed het steeds weer. Het is echt niet mogelijk dat u geen bewuste herinnering heeft aan de perioden van volledige helderheid en routine tussen de moorden door. Het kan me niet schelen dat ze dat tijdens het proces hebben geslikt. Ik geloof het niet.’


    ‘En het kan mij niet schelen wat jij gelooft,’ zei hij met zijn neus in de lucht.


    ‘O, jawel,’ zei Connie. ‘U geeft meer om wat mensen van u vinden dan om al het andere op de wereld. Daar hebt u de studenten die u hebt vermoord op uitgekozen: ze gaven u allemaal de laagst mogelijke score bij de beoordeling. Ik ben er wel nieuwsgierig naar hoe u erachter bent gekomen bij wie u laag had gescoord. Zulke beoordelingen zijn meestal anoniem.’


    ‘Niet helemaal. De universiteit moet zich ervan verzekeren dat de beoordeling van een geregistreerde student komt en dat die de colleges waarop hij commentaar geeft echt heeft bijgewoond. De faculteit moet natuurlijk zorgvuldig omgaan met die gegevens, maar onze administrateur was niet zo zorgvuldig met haar wachtwoord en ze kwam in het weekend nooit op het werk.’


    ‘Dus u bent actief aan het werk gegaan om de informatie te bemachtigen. Dat heeft tijd en moeite gekost en het was ook nog een risico om gebruik te maken van de computer van een ander en haar wachtwoord in te voeren. Het klinkt allemaal heel goed georganiseerd, helemaal niet als iemand die lijdt aan een ernstige geestelijke stoornis.’


    Hij sloeg zijn armen strakker over elkaar en drukte ze tegen zijn lichaam als een soort pantser. ‘Mij krijg je niet op de kast.’ Zijn stem werd lager en zachter. Meer zoals het enige overlevende slachtoffer hem had beschreven.


    Connie bleef heel stil zitten. Ze wilde het moment niet verstoren. Hoewel hij volhield dat hij zich niet liet manipuleren, kreeg ze het gevoel dat Saint wanhopig graag wilde praten. Misschien kon ze nog iets nieuws uit hem lospeuteren. ‘Hoe zou ik u op de kast kunnen jagen door u de waarheid te vertellen?’


    Hij haalde een paar keer adem, steeds sneller, en toen stond hij abrupt op. ‘We zijn klaar,’ zei hij. ‘Ik dacht dat het interessant of amusant zou zijn om met je te praten, maar ik zie dat je net zo middelmatig bent als de rest van de idioten hier.’


    ‘Hoe is het om hier te wonen?’ Connie negeerde zijn uitbarsting. ‘Wat vindt u bijvoorbeeld van het personeel? Zijn ze aardig, hebben ze belangstelling voor u, zijn ze gemakkelijk te benaderen?’


    Zijn oogleden gingen omlaag tot ze halfdicht waren. Hij deed Connie denken aan een krokodil: waakzaam en geduldig, maar je kon niet meer ontkomen als hij eenmaal zijn tanden in je had gezet.


    ‘Wat kom je hier doen?’ vroeg de professor. ‘Waarom nu?’


    Ze hield haar gezicht neutraal en keek hem nonchalant aan om niet te laten merken dat ze loog. ‘Ik kom een militair helpen die zich moet aanpassen aan een ander stadium van zijn leven. Dat is mijn verantwoordelijkheid, dus ik wil graag weten wat hij kan verwachten van het personeel op deze afdeling.’


    ‘Je bent slim genoeg om het personeel zelf te beoordelen. Waarom zou je dat vragen aan een moordenaar met een geestelijke stoornis?’


    ‘Het personeel gedraagt zich achter gesloten deuren anders dan in bijzijn van collega’s. Ik vraag om uw indrukken, uw ervaringen, hoe u wordt behandeld. Hoe volgens u de andere patiënten worden behandeld. Of mishandeld, misschien.’


    Professor Saint haalde langzaam en opzettelijk hoorbaar adem. ‘O, doctor Connie, dat is nog eens een vraag. Worden er mensen mishandeld? Waar moet ik beginnen.’ Zijn woede was nu nergens meer te bekennen. Zoals elke echte narcist kon je hem makkelijk afleiden door zijn mening te vragen over iets wat buiten hemzelf lag. ‘Niemand hier is echt geestelijk gezond. Wie komt er nu werken op een plek als deze? Er wordt me regelmatig verteld dat wij het schuim der aarde zijn. Zo slecht dat we zelfs in een gewone gevangenis niet op onze plaats zijn. Mijn advocaat heeft me voorgehouden dat deze plek beter zou zijn dan een echte gevangenis. Ik werd overgehaald in te stemmen met de psychiatrische beoordelingen. En nu zit ik hier, zonder enige hoop om ooit weg te komen, kilometers van enige beschaving. Dit is een niemandsland, doctor. Vertel me eens, hoeveel geld zou er nodig zijn om je over te halen het werk dat je nu doet op te geven en hier fulltime psychotherapeut te worden? Twee keer je huidige salaris? Drie keer? Vier? Vijf?’


    Er klonken voetstappen in de gang. Iemand kwam snel naar hen toe.


    ‘Wat wilt u daarmee zeggen?’ vroeg Connie vlug, zich maar al te bewust van het feit dat ze op het punt stonden gestoord te worden.


    ‘Dat is al duidelijk. Je zou hier voor geen geld willen werken. Zeg het maar als ik het mis heb.’


    Connie zweeg.


    ‘Er mankeert iets aan de mensen binnen deze muren. Allemaal. Het is al erg genoeg om hier tegen je wil te worden vastgehouden. Maar stel je eens voor dat je zo weinig hebt om voor te leven dat je ervoor kíést om de kostbare jaren die je zijn gegeven door te brengen in dit desolate oord.’


    Connie knikte begrijpend. ‘Om even terug te komen op die mishandeling…’


    Madani deed de deur open en keek naar binnen. ‘Doctor Connie, je bent nodig bij doctor Ong. Hij heeft patiënt B. moeten sederen.’


    Connie stond meteen overeind en de aderen in haar nek klopten zichtbaar. ‘Wat is er in godsnaam gebeurd?’ vroeg ze.


    ‘Dat weet ik niet precies. Hij moet gewelddadig zijn geworden. Kom alsjeblieft mee.’


    ‘Sorry, professor. We zullen hier een andere keer mee verder moeten gaan.’ Connie liep haastig naar de deur.


    ‘Je moet niets geloven van wat ze je vertellen,’ zei de professor terwijl ze naar buiten ging. ‘Denk eraan: mensen kunnen getuige zijn van de waarheid, maar ze kunnen die nooit vertellen.’
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    DINSDAG


    Baarda lag in zijn kamer, niet helemaal buiten bewustzijn, maar zo goed als. Hij was in de stabiele zijligging gelegd, zijn tong hing uit zijn mond en hij ademde zwaar. Zijn T-shirt was gescheurd en op zijn jukbeen zat een felrode plek, die later blauw zou worden.


    ‘Wat is er gebeurd?’ wilde Connie weten.


    ‘We waren bijna klaar met onze sessie toen patiënt B. boos werd en lichamelijk contact met me maakte. Ik had geen andere keus dan alarm te slaan en Tom te vragen me te helpen om hem een injectie te geven,’ zei Ong. ‘Ik ben hoogst verbaasd. Hij was vanochtend stabiel en meewerkend.’


    ‘Wat hebt u hem gegeven?’ vroeg ze.


    ‘Een intramusculair antipsychoticum. Onze standaard medicatie,’ zei doctor Ong.


    ‘Dat kan ademhalingsproblemen opleveren,’ zei Connie. ‘Ik wil dat zijn hartslag en ademhaling elektronisch in de gaten worden gehouden.’


    ‘Natuurlijk. Daar zal Madani voor zorgen.’ De verpleegskundige liep de cel uit in de richting van de dokterskamer. ‘Het was beter geweest als ik ervoor was gewaarschuwd dat patiënt B. zo fel kan reageren. Ik heb geen lijst met triggers gekregen en je zei gisteren nog dat zijn gedrag in de gevangenis geen zorgen opriep. Toch ben ik net getuige geweest van een extreem heftige reactie zonder enige waarschuwingssignalen.’


    ‘Patiënt B. heeft nooit eerder dergelijk gedrag vertoond,’ zei Connie. ‘Als u me had geroepen voordat u hem een injectie gaf, had ik misschien de angel uit de situatie kunnen halen. U zult toch wel een protocol hebben dat voorschrijft dat er eerst een poging tot de-escalatie moet worden ondernomen voordat er naar de verdovende middelen wordt gegrepen. Al is het maar het eenvoudige gebruik van boeien. Sedatie zou een laatste redmiddel moeten zijn.’


    Doctor Ong keek haar bezorgd aan. ‘Je begrijpt toch wel met wie we hier te maken hebben? Dit zijn patiënten die doden zonder reden, zonder waarschuwing…’


    ‘Hoe is patiënt B. precies gewelddadig geworden?’ viel Connie hem in de rede. ‘En hoe komt hij aan die verwonding?’ Ze deed haar best om rustig te blijven, maar ze wist dat Baarda zelfs bij de meest extreme provocatie mild reageerde. Hij was aangevallen en platgespoten, en dat was niet waarvoor ze hem had overgehaald met haar samen te werken.


    ‘Ik vroeg of hij kinderen had. Hij weigerde antwoord te geven. Dus toen vroeg ik wat hij zou vinden van de mogelijkheid dat hij zijn kinderen, als hij die had, nooit meer zou zien en dat ze hem vanwege zijn misdaden niet meer zouden willen kennen. Hij raakte geagiteerd, eerst lichamelijk: hij spande zijn spieren en ging stijf rechtop staan. Toen kwam er een stortvloed van scheldwoorden en nam hij een gevechtshouding aan. Ik besloot alarm te slaan toen hij me tegen de muur drukte.’


    Op het bed begon Baarda te kreunen. Madani kwam binnen met een hartmonitor. Ze rolde Baarda op zijn rug en maakte hem vast aan het bed voordat ze het apparaat aansloot.


    ‘En toen kwam Tom binnen?’ vroeg Connie.


    Doctor Ong keek naar Tom, die een stap naar voren zette en knikte. ‘Dat klopt. Gelukkig bevond doctor Ong zich dicht bij een alarmknop. Ik beoordeelde de situatie als een directe bedreiging voor zijn veiligheid. Toen ik patiënt B. vroeg mee te werken en toe te staan dat er een kalmerend middel werd toegediend, keerde hij zich tegen mij. Ik verdedigde mezelf en gaf hem een klap. Ik had geen andere keus. Toen patiënt B. neerging, stak ik meteen de naald in zijn bovenbeen.’


    ‘Aha,’ zei Connie. ‘Nou, patiënt B. is vastgebonden, dus de sedatie is niet meer nodig. Ik wil dat er een tegenmiddel wordt toegediend, zodat ik zijn geestelijke toestand kan beoordelen.’


    ‘Dat is onmogelijk, vrees ik. Omdat dit de eerste keer is dat hij deze medicatie heeft gekregen, moet hij de komende vier uur nauwlettend in de gaten worden gehouden en daarvoor moet de patiënt gesedeerd blijven, zodat hij niet naar de medische apparatuur kan grijpen en zichzelf of iemand anders kan verwonden,’ zei doctor Ong.


    Tom Lord grijnsde en doctor Ong verschuilde zich achter het beleid. Maar Connie schrok meer van het idee dat professor Gregor Saint op dat moment de enige op de afdeling was die tot op zekere hoogte de waarheid sprak. Dit zaakje stinkt, dacht ze.


    Ze keek op haar horloge. ‘Vier uur,’ zei ze. ‘Ik heb straks een gesprek met Benny Rubio. Nu patiënt B. gesedeerd is, ga ik eerst naar Rubio en als hij weer volledig bij bewustzijn is, kom ik hem psychotherapie geven. Ik moet erop aandringen dat hij geen verdere medicatie krijgt tot ik de gelegenheid heb gehad om een volledig onderzoek uit te voeren.’


    ‘Madani zal intussen regelmatig bij hem kijken,’ zei doctor Ong. ‘In het licht van zijn gedrag vind ik dat ik toegang moet hebben tot het dossier van onze gast. Ik kan het personeel echt niet blootstellen aan zoveel gevaar zonder dat ik alle informatie heb.’


    ‘Ik zal een verzoek indienen,’ zei Connie. ‘Hebt u alstublieft even geduld. Zoals altijd als het om militaire documenten gaat, zullen ze moeten worden gecontroleerd op gevoelige informatie.’


    ‘Natuurlijk,’ zei Ong. ‘Tom, kun jij doctor Connie naar Benny Rubio brengen? En blijf bij hen in de kamer. Meneer Rubio zit na zijn vorige overtreding in een proefperiode.’


    ‘Dat is niet nodig. Ik ben getraind in zelfverdediging en manieren om een patiënt in bedwang te houden.’


    Tom lachte hardop.


    ‘Tom, alsjeblieft, doe niet zo onbeleefd,’ zei Ong. ‘Ik vind dit een prijzenswaardige instelling. Ik moedig het personeel aan om ook zoveel karakter te tonen, maar meneer Rubio heeft vaak waandenkbeelden. Je kan niet met hem overleggen of onderhandelen en hij heeft geen aangename reputatie als het om jonge vrouwen gaat. Ik sta erop dat er een bewaker bij is als je met hem praat.’


    ‘Dan moet het maar,’ zei Connie nuchter. Ze wist wanneer ze moest toegeven. ‘Het is natuurlijk beter om het zekere voor het onzekere te nemen.’ Ze wierp nog een laatste blik op Baarda, terwijl Madani aantekeningen maakte. Hoe vreselijk ze het ook vond om hem achter te laten, het was tijdverspilling om te gaan zitten wachten tot hij bij bewustzijn kwam. Toen ze de zaak aannamen, wisten ze wat de risico’s waren en dat Aurora op de eerste plaats kwam. ‘Laten we dan maar gaan.’


    Tom nam haar mee naar de therapiekamer waarin ze ook met professor Saint had gesproken en verdween weer om Rubio te halen.


    Ze zou Benny Rubio heel anders moeten aanpakken dan de professor. Connie had al gezien dat hij kinderlijk en driftig was. Normaal kon een therapeut bij een dergelijke patiënt wel een maand bezig zijn om een relatie op te bouwen, zijn vertrouwen te winnen en uit te zoeken hoe hij het liefst communiceerde door verschillende methoden uit te proberen. In dit geval moest dat allemaal versneld gebeuren en dat kon eigenlijk maar op één manier, hoezeer die haar ook tegenstond. Nu Tom erbij was kon ze niet de vragen stellen die ze wilde; in elk geval kon ze niet met zoveel woorden vragen hoe hij werd behandeld en wat hij van de personeelsleden vond.


    Hij verscheen in het standaard T-shirt en de wijde joggingbroek, die bij zijn kruis en billen opvallend opbolde. Tom zag haar vragende blik en legde het uit voordat ze ernaar kon vragen. ‘Hij draagt een luier. Je hebt goede dagen en slechte dagen, nietwaar, Benny? Soms kan hij zich gewoon niet beheersen en andere keren plast hij zichzelf onder – of erger. Die luier is dus noodzakelijk.’


    ‘Ik ben soms een beetje ondeugend.’ Rubio lachte. ‘Jij bent knap. Gisteren zat je haar niet zo mooi, maar vandaag vind ik het leuk. Mag ik het aanraken?’


    ‘Je weet heel goed dat dat niet mag,’ zei Tom scherp. ‘Als je zo begint, breng ik je meteen terug naar je cel.’


    Rubio pruilde en sloeg een extra huilerig toontje aan. ‘Niet terug naar mijn cel. Ik vind deze mevrouw aardig. Jou vind ik niet aardig. Je bent gemeen.’


    ‘Ik ben niet in de stemming, Benny,’ zei Tom vermoeid. ‘Ga zitten, luister en beantwoord haar vragen. Laatste waarschuwing.’


    Rubio trok even een lelijk gezicht en richtte zijn aandacht toen op Connie. Hij ging rechtop zitten, legde zijn handen op zijn schoot en trok een engelachtig gezicht – dat dacht hij, tenminste. ‘Waar zullen we over praten?’ vroeg hij.


    ‘Ik wil iets proberen om het gemakkelijker voor je te maken mijn vragen te beantwoorden, iets wat je zal helpen je dingen duidelijk te herinneren zonder dat je van streek raakt of bang wordt dat je me niet de antwoorden geeft die ik wil hebben.’ Ze hield haar stem licht en opgewekt, alsof ze een kind probeerde over te halen. Ze wilde Benny leren kennen op zijn eigen manier. ‘Hoe vind je dat?’


    ‘Iets nieuws? Is het leuk? Krijg ik een prijs?’


    ‘Ik mag je helaas geen prijs geven, maar misschien helpt het je om te ontspannen. Het helpt mij in elk geval om je beter te begrijpen en ik wil je graag begrijpen, Benny. Het moet moeilijk zijn om het gevoel te hebben dat niemand hier echt weet wat je hebt doorgemaakt.’


    ‘Sorry, maar je kunt hem niet het idee geven dat niemand hier iets geeft om…’


    ‘Val me alsjeblieft niet in de rede,’ zei Connie tegen Tom. ‘Het moet stil blijven.’


    Tom Lord snoof verontwaardigd, maar aanvaardde de berisping.


    ‘Benny, heb je ooit hypnotherapie geprobeerd?’ vroeg Connie.


    ‘Laat je mensen dan denken dat ze een kip zijn of laat je hen een raar dansje doen?’


    ‘Nee, zo zit het niet,’ zei Connie. ‘Bij hypnotherapie hou je te allen tijde zelf de controle. Het gaat erom je in een toestand te brengen waarin je zo ontspannen bent dat je je dingen gemakkelijker kunt herinneren en over dingen die gebeurd zijn kunt praten zonder van streek te raken. Als je uit de hypnose komt, weet je precies wat er is gezegd. Er komen geen trucjes bij kijken. Ik mag dit alleen doen met je toestemming.’


    Hij fronste. ‘Doet het pijn?’


    Connie bestudeerde hem. Zijn gezichtsuitdrukkingen waren zo overdreven dat ze bijna belachelijk werden. Hij praatte alsof hij een kind was, maar hij reageerde snel als hij een privilege dreigde kwijt te raken. In normale omstandigheden was er vaak veel meer voor nodig om jonge kinderen over te halen. Benny Rubio speelde een rol, dat stond vast, en zij moest erachter zien te komen hoe diep die ging.


    ‘Nee, het doet geen pijn, maar ik ga je vragen stellen over de reden waarom je hier bent.’


    ‘Waarom kun je daar niet gewoon naar vragen?’ Hij sloeg zijn armen over elkaar.


    ‘Dat kan wel, maar ik wil graag door jouw ogen zien wat er is gebeurd. Is er een reden waarom je dat niet zou willen?’


    Hij haalde theatraal zijn schouders op. ‘Nee hoor. Ik heb de politie alles verteld, keer op keer. Ik heb nooit gelogen.’


    ‘Vast niet,’ zei Connie. ‘Maar soms wordt onze herinnering afgezwakt door de noodzaak om de juiste woorden te vinden of doordat mensen de verkeerde vragen stellen. Zullen we het proberen? Als je van streek raakt of het niet fijn vindt, zeg je het gewoon en dan stoppen we ermee.’
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    BENNY RUBIO


    ‘Leun maar achterover,’ zei Connie. ‘Zorg ervoor dat je armen, hoofd en nek lekker liggen. Je wilt je helemaal ontspannen. Als je klaar bent en je geen spanning meer in je lichaam voelt, wil ik graag dat je je ogen dichtdoet en je erop concentreert om de stress los te laten. Wees je bewust van de bovenkant van je hoofd, ontspan je gezicht… je mond… je nek. Vergeet niet dat dit een veilige plek is. Ontspan je borst, je armen, je buik. Je handen voelen zwaar; laat je erdoor verankeren in deze veilige ruimte.’


    ‘Dit voelt fijn,’ zei Rubio zacht.


    ‘Dat is goed.’ Connie bleef met gedempte stem praten. ‘Ontspan je buik, je benen, je voeten.’


    Terwijl ze het zei vielen Rubio’s voeten opzij en vertraagde zijn ademhaling tot een licht, ritmisch snurken.


    ‘Dit is je veilige plek, Benny. Niets kan je hier kwaad doen, niets kan je raken. Je kunt het me zeggen als je wilt ophouden of als je je ongemakkelijk voelt. Voel je je nu veilig, Benny?’


    Hij draaide zijn hoofd naar links en naar rechts, alsof hij de omgeving wilde controleren. ‘Ja,’ zei hij. ‘Ik voel me hier veilig.’ Hij glimlachte en zijn stem klonk minder kinderachtig, meer als die van een nieuwsgierige tiener, die op zijn hoede bleef, maar bereid was iets te proberen.


    ‘Benny, ik wil dat je je voorstelt dat je door een lange gang loopt. Hij is heel breed en heeft versierde zuilen en een hoog plafond. Aan beide zijden hangen spiegels en hij wordt verlicht door een warme oranje gloed. Je loopt door de gang en ziet hoe mooi hij is. Je wordt aangetrokken door de deuren aan het eind. Als je dichterbij komt, gaan de deuren voor je open en nodigen ze je uit binnen te komen. Deze gang is een veilige plek, Benny. Er is hier niets wat je kwaad kan doen. Er is niets achter de deuren wat je kwaad kan doen. Voel je je veilig, Benny?’


    ‘Ja,’ fluisterde hij.


    ‘Goed zo. Je doet het prima. Nu loop je naar het eerste stel deuren, zo langzaam als je maar wilt. Neem de tijd om rond te kijken. Kijk in de spiegel hoe je eruitziet. Kun je jezelf zien?’


    ‘Ja.’ Zijn stem was ademloos en dromerig.


    ‘Goed gedaan, Benny. Blijf lopen en zie de eerste deuren opengaan als je nadert. Je hoeft niets te doen, je hoeft niets aan te raken. Het wordt allemaal voor je gedaan. Vertel me maar wanneer je door die deuren loopt.’ Connie wachtte rustig af.


    Rubio’s handen bewogen en zijn knieën verschoven. ‘Ik loop er nu doorheen,’ zei hij. ‘Ik hou van het geluid dat de deuren maken als ze opengaan.’


    ‘Hoe zien die deuren eruit?’ vroeg Connie.


    ‘Ze zijn groot en van hout en ze hebben koperen knoppen. Net als in een kasteel of zo.’


    ‘Als in een kasteel,’ herhaalde Connie. ‘Je bent door deur nummer tien gegaan en nu ben je in de volgende gang. Loop gewoon verder. Is het licht hier zwakker, Benny, meer goudkleurig?’


    ‘Ja,’ beaamde hij.


    ‘Goed zo. En als je in de spiegel kijkt, ben je dan wat jonger, denk je?’


    ‘Ik… Ja, ik geloof van wel. Voordat ik hier kwam, want toen hebben ze mijn haar geknipt.’ Hij klonk verbaasd.


    ‘Maar je bent nog steeds veilig, denk je daaraan? Loop nu maar door die nieuwe gang. Aan het eind is weer een dubbele deur. Net als de vorige gaan ze open als je dichterbij komt. Het is niet ver meer, nog maar een paar passen. Dit is deur nummer negen. Ga er maar doorheen, Benny, en blijf lopen.’


    ‘Oké,’ zei hij.


    ‘Mooi, Benny. De volgende deuren zijn nog dichterbij. Je kunt om je heen kijken. Wat is het hier mooi, hè? Kijk in de spiegel hoe je er nu uitziet.’


    Hij glimlachte en hield zijn ogen nog steeds stijf dicht.


    ‘Na deze gang zijn de deuren steeds dichter bij elkaar. Ik tel als we erdoorheen gaan. Bij elk stel deuren en in elke gang word je een beetje jonger. Een klein beetje maar; je voelt je nog steeds jezelf en je voelt je ook nog steeds veilig. Elke gang is iets donkerder dan de laatste, maar het is een goede duisternis, zoals het donker aan het eind van de avond als het vuur uitgaat en je warm en comfortabel zit en lekker wegdut.’


    ‘Slapen is fijn,’ zei Rubio. ‘Het is nu heerlijk warm.’


    ‘Nummer acht,’ zei Connie. ‘Het is hier heel mooi. Als in een kasteel.’


    ‘Kasteel,’ mompelde hij.


    ‘Nummer zeven, zes, vijf. We zijn nu halverwege de gang en je voelt je heel veilig, Benny.’


    Hij gaf geen antwoord meer. Zijn mond hing open en hij ademde alsof hij al uren sliep.


    ‘Je gaat deur nummer 4 door, nog een paar stappen. Het licht is hier rood, Benny, de rode gloed van de laatste kooltjes van het vuur. Nu deur nummer drie. Goed zo. Blijf lopen. Nummer twee. Voor je zie je de laatste deuren. Dit is je veilige plek, Benny. Je kunt dingen zien, maar ze kunnen je niet raken en ze kunnen je niet kwetsen. Nog een paar stappen, de deuren zijn opengegaan, je staat op de drempel en je bent eroverheen.’


    Connie knipte met haar vingers en Rubio’s ademhaling werd oppervlakkiger. Hij bewoog even, maar zijn ogen bleven dicht. ‘Waar ben ik?’ vroeg hij.


    ‘Je bent op de plek waar je de dingen hebt gedaan die de politie niet leuk vond, Benny. Die plek was heel belangrijk voor je.’


    ‘Ik ken deze plek,’ zei hij vol verwondering. ‘Ik heb hier hard gewerkt. Er waren een heleboel dingen die ik wilde.’


    ‘Op deze plek zijn al je belangrijke dingen, Benny. Er is hier van alles gebeurd. Kun je daarover vertellen?’


    ‘Het is veel!’ zei hij nu opgewonden.


    ‘Ik wil alles weten over het eerste wat je hebt gedaan waarover de politie met je wilde praten. Kun je me erover vertellen?’


    ‘Dat kan wel, maar… word je dan niet boos? Alle anderen werden boos toen ze erachter kwamen.’ Hij schoof geagiteerd heen en weer op zijn stoel.


    ‘Benny,’ zei Connie. ‘Je moet naar mijn stem luisteren, dat is belangrijk. Mijn stem zegt dat ik niet boos ben, alleen nieuwsgierig. Ik word niet boos op je, want je bent hier veilig; dit is je veilige plek. Niemand kan je hier kwaad doen. Ik wil dat je diep ademhaalt en je weer ontspant.’


    ‘Dat lukt wel.’ Hij liet zijn schouders zakken en ging weer gemakkelijk zitten.


    ‘Nou, als je er klaar voor bent, Benny, vertel dan wat je ziet, wat je voelt, wat je doet. Neem de tijd. Je doet het heel goed.’


    ‘Ik ben op het werk,’ zegt hij. ‘Daarom is het hier zo donker. Er speelt een film, maar ik heb er geen belangstelling voor, want ik heb net een meisje gezien. Ze is prachtig. Niet goedkoop. Niet te veel make-up. Ze draagt mooie kleren, bruine leren laarzen onder een minirok. Ik vind haar haar mooi. Het ziet eruit alsof ze het net heeft geborsteld. Haar parfum ruikt naar de zomer.’


    ‘Wat doe je voor werk, Benny?’ vroeg Connie.


    ‘Ik controleer de kaartjes en wijs de mensen hun plaats. Soms moet ik opruimen als ze met popcorn knoeien en dat vind ik verschrikkelijk, maar ik hou van de bioscoop en ik vind het leuk om naar de gezichten van de mensen te kijken terwijl de film wordt afgespeeld.’


    ‘Hoe oud ben je, Benny?’


    ‘Ik ben vierentwintig. Mijn vader zei altijd dat dat te oud was om nog in een bioscoop te werken, maar ik vond het fijn. Niemand viel me daar lastig.’


    ‘Dat is fijn. Het was een veilige plek voor je, net als deze. Je doet het echt heel goed. Ga door,’ zei ze.


    ‘Ik spreek haar aan als ze weggaat. Ik vraag of ze heeft genoten van de film, maar ze glimlacht alleen een beetje en loopt weg. Ze is met wat andere mensen en die wenken haar alsof ze willen dat ze opschiet.’ Hij ging zachter praten, bracht een hand naar zijn mond en giechelde. ‘Haar rok is een beetje omhooggeschoven en is blijven hangen aan haar kousen. Van achteren zie ik de bovenkant van haar kousen. Bijna haar… Je weet wel, haar onderbroekje.’


    ‘Hoe voel je je als je dat ziet, Benny?’


    Benny sloeg zijn benen over elkaar. ‘Ik voel me fijn, maar ook slecht. Fijn maar slecht. Ik vind het leuk, maar ik weet dat het niet hoort.’


    ‘Ben je opgewonden?’ vroeg Connie.


    ‘Ja, ja, dat klopt. Ik ben opgewonden. Fijn maar slecht, net als vroeger.’ Weer een giecheltje met zijn hand voor zijn mond.


    ‘Fijn maar slecht, net als vroeger. Vertel eens over vroeger, Benny. Vertel eens wanneer je je voor het eerst fijn maar slecht voelde. Wat is er toen gebeurd?’


    ‘Nadat mijn moeder was overleden,’ fluisterde hij. ‘Toen is het begonnen.’


    ‘Hier kan niets je kwaad doen,’ merkte Connie nog eens op. ‘Het zijn maar herinneringen, op je veilige plek zijn ze niet pijnlijk. Hoe oud was je toen je moeder overleed?’


    Een korte stilte. ‘Negen. Negen jaar en een week. Ze werd ziek op mijn verjaardagsfeest.’


    ‘Ik begrijp het. En wanneer kreeg je voor het eerst dat fijne maar slechte gevoel?’


    ‘Ze namen een nanny voor me in dienst. Toen mijn moeder dood was, ging ik niet meer naar school. Ik huilde vaak en soms werd ik boos. De onderwijzers zeiden afschuwelijke dingen over me. Dus toen zei mijn vader dat ik thuis mocht blijven. Er waren leraren, verschillende op verschillende dagen. En de rest van de tijd was er een nanny. De leraren gingen na de lessen naar huis, maar de nanny bleef omdat mijn vader veel weg was voor zijn werk.’


    ‘Wat was je nanny voor iemand?’ vroeg Connie.


    ‘Dat weet ik niet meer,’ zei Benny een beetje te snel.


    ‘Ik denk dat je het wel weet als je er even over nadenkt,’ zei Connie. ‘Kijk om je heen. Dan zie je iets van haar. Wat herinner je je? Soms is het een kledingstuk of een sieraad. Misschien een liedje waar ze van hield of de manier waarop ze liep.’ Ze gaf Rubio de tijd om erover na te denken.


    ‘Daar is ze!’ riep hij. ‘Je had gelijk. Ze hangt haar jas op. Die was crèmekleurig en ze bond de riem altijd op haar rug vast in plaats van aan de voorkant. O, wat is ze knap. Ze schreeuwt nooit tegen me. Mijn moeder had voor alles regels, maar de nanny probeert overal een spelletje van te maken. Van haar mag ik wel aan haar haar zitten.’ Die laatste opmerking klonk pruilend. ‘Als ik huilde, hield ze me vast en we keken samen tv onder een dekentje. Haar ogen waren bruin en glansden als ze lachte. Elke dag vertelde ze tijdens het ontbijt een mop. ’sAvonds leerde ze er een vanbuiten om me aan het lachen te maken. Ze was zo mooi. Een tijdje. Daarna was ze niet meer zo mooi.’


    ‘Waarom niet?’ vroeg Connie.


    ‘Dit deel vind ik niet fijn,’ zei Rubio. ‘Het maakt me ongelukkig. Wil je dat ik me ongelukkig voel?’


    ‘Nee, dat wil ik niet,’ zei Connie. ‘Maar je bent op een veilige plek. Dit zijn feiten, geen gevoelens. Het is in het verleden en ze kunnen je geen pijn doen. Waarom was de nanny niet meer mooi, Benny?’


    Hij slaakte een diepe zucht, boog voorover, legde zijn hoofd in zijn handen en zette zijn ellebogen op zijn knieën, maar zijn ogen waren nog steeds dicht. ‘Mijn vader kwam thuis.’


    ‘Vertel daar eens over.’


    Benjamin Rubio senior was een belangrijk man. Hij sloot een goed huwelijk toen hij nog niet zo belangrijk was en maakte zo goed mogelijk gebruik van zijn vrouw, zoals hij alles wat hij tegenkwam gebruikte. Zijn vrouw was aanzienlijk ouder dan hij toen ze trouwden en daar had hij haar bewust op uitgekozen. Een oudere vrouw betekende dat haar eigen ouders niet lang meer zouden leven en dat ze binnen korte tijd een erfenis tegemoet konden zien. Vanwege haar leeftijd wilde ze na het huwelijk meteen aan kinderen beginnen. Benjamin senior had zijn plicht gedaan en een zoon bij zijn vrouw verwekt, tot grote blijdschap van alle betrokkenen.


    De vader van zijn vrouw had contacten in de zakenwereld, die hem vakantiehuizen leenden en hem hielpen aan posities in verschillende bestuurslichamen en aan het lidmaatschap van een privéclub. Zodra de jongen was geboren, was zijn vrouw alleen nog bezig met het kind en ze liet Benjamin doen wat hij wilde. De jongen was echter niet sterk. Hij huilde zodra zijn moeder hem neerlegde en zodra zijn vader hem oppakte. Hij huilde als hij moe was en als hij in zijn bedje werd gelegd. Hij huilde als hij wilde dat ze hem voorlazen en greep dan het boek, zodat niemand hem meer kon voorlezen. Benjamin senior begroef zich in zijn werk en hield er een sociaal leven op na waarin zijn vrouw geen rol had, en zij hield zich alleen nog bezig met een jongen die haar tegelijkertijd te veel en niet genoeg vond.


    Toen zijn vrouw overleed, slaagde Benjamin senior erin een week thuis te blijven. Daarna besloot hij dat een rondreis langs alle bedrijven waar hij een vinger in de pap had niet meer kon worden uitgesteld. Hij vertrouwde de jongen toe aan een nanny met goede referenties, die zelf geen familieverplichtingen had.


    Toen hij weer thuiskwam liet Benjamin senior zijn gezag gelden. De jongen had grenzen nodig en moest op een vaste tijd naar bed. Op zijn leeftijd mocht hij niet meer worden voorgelezen. Zoenen en knuffels waren voor baby’s.


    En de nanny – Benny’s geliefde nanny, die hij helemaal voor zichzelf had gehad – deed niet eens een poging om Benjamin senior te vertellen dat hij het mis had. Het was een en al ja meneer en nee meneer en natuurlijk, meneer Rubio. Geen dekentjes en filmavondjes meer voor Benny.


    Hij haatte zijn vader. Hij haatte hem met heel zijn hart. Hij haatte zijn leren portefeuille, die naar sigarenrook stonk, zijn met de hand gemaakte kostuums, zijn volmaakt gestreken overhemden, zijn manchetknopen. Nee, niet de manchetknopen. Die gouden en met edelstenen bezette sieraden wilde hij het liefst stelen. Daarom bevond hij zich op een dag in de kamer van zijn vader toen die naar binnen kwam lopen en op het bed ging zitten om zijn schoenen uit te trekken. Benny had niet eens geweten dat zijn vader thuis was en nu zat hij verstopt in een kamer waar hij niet mocht komen, met drie paar manchetknopen in een zweterige hand, te bang voor zijn opvliegende vader om voor de dag te komen.


    In plaats daarvan kroop hij weg achter een rij kostuums, weg van de kastdeuren die hij op een kier had laten staan, in de hoop dat zijn vader zich snel zou terugtrekken in zijn werkkamer. Maar op dat moment merkte hij dat zijn vader niet alleen was.


    Nee.


    Hij blafte weer bevelen tegen iemand; zijn vader leek nooit iets anders te doen. Alleen klonken deze bevelen hem vreemd in de oren. Ze waren in een taal die Benny nooit eerder had gehoord: nieuwe woorden, gegrom, eisen. Op handen en knieën kroop Benny naar voren om de kamer in te kijken; zijn nieuwsgierigheid was groter dan zijn angst. Daar was ze, zijn volmaakte, mooie nanny, in een houding die Benny zich nooit had kunnen voorstellen, en ze deed dingen waardoor hij zich tegelijkertijd fijn en slecht voelde. Ze raakte zijn vader aan zoals zijn moeder nooit zou hebben gedaan, daar was Benny zeker van.


    Ze was niet meer mooi. De nanny was walgelijk en lelijk en vies en daardoor voelde hij dingen die hij nooit had willen voelen, maar hij wist meteen dat die gevoelens steeds zouden terugkomen.


    Hij veegde de tranen uit zijn ogen, ook al wist hij dat hij met geen mogelijkheid kon ophouden met kijken. De rand van zijn elleboog duwde de deur een millimeter verder open. Zijn vader, altijd even scherp, draaide zijn hoofd om en keek ernaar. Benny wist niet of zijn vader het wit van zijn ogen had gezien, zijn ademhaling had gehoord of gewoon had gevoeld dat hij er was, maar zijn grijns werd breder en hij ging met hernieuwde energie en plezier verder met wat hij aan het doen was en dwong de nanny in steeds vreemdere houdingen, terwijl Benny toekeek, hen en zichzelf haatte en toch niet weg kon kijken.


    Later, toen ze klaar waren, stuurde zijn vader de nanny naar haar kamer en ging hij naar de badkamer om een douche te nemen. Benny sloop naar buiten.


    Benny hing een briefje aan zijn deur waarop stond dat hij naar bed was gegaan en alleen wilde worden gelaten. Zijn vader viel hem niet lastig en dat was geen verrassing. Maar de nanny viel hem ook niet lastig en Benny wist niet goed wat hij daarvan vond. Had ze spijt van de dingen die ze had gedaan en schaamde ze zich te erg om hem onder ogen te komen? Ging ze nu zo op in Benjamin senior dat de kleine Benny niet meer belangrijk was? Drong het wel tot haar door dat ze hem naar bed had moeten brengen?


    Hij sliep die nacht niet, voor zover hij zich kon herinneren. Zijn lakens waren nat van het zweet en hij wenste uit de grond van zijn hart dat hij die verschrikkelijke dingen niet had gezien, maar tegelijkertijd was hij voortdurend bezig het beeld van het naakte lichaam van de nanny te reconstrueren.


    De volgende ochtend klopte ze zachtjes op zijn deur en probeerde die open te doen, maar Benny had er een stoel voor gezet. ‘Mag ik binnenkomen?’ vroeg ze zacht.


    ‘Nee,’ gromde hij onder het dekbed. ‘Ik wil niet dat je binnenkomt.’


    ‘Benny.’ Ze duwde harder en de stoel schraapte piepend over de planken. ‘Wat is er?’ Ze liep naar binnen, ging op de rand van zijn bed zitten en legde een zachte hand op de omtrek van zijn schouder onder het beddengoed.


    ‘Raak me niet aan. Ik wil niet dat je me ooit nog aanraakt!’


    ‘Benny, wat is er aan de hand? We zijn altijd vrienden geweest. Kom op, beneden staat het ontbijt klaar. Je vader gaat later vandaag weer weg, dus vanavond kunnen we een film kijken en is alles weer normaal.’


    Hij schoot overeind en sloeg met zijn vuisten op de matras. ‘Dat kan niet!’ schreeuwde hij. ‘Nooit meer. Ik heb je gezien. Ik heb gezien wat je hem met je liet doen. Ik hoorde de geluiden die je maakte.’


    De nanny stond op en stapte weg van de schreeuwende, razende jongen op het bed. ‘Benny, het spijt me zo. Hoe ben je… Wat was je aan het doen? Ik wilde dat je dat niet had gezien.’


    ‘Ik ook! Nu haat ik je en je moet weg, want ik wil je nooit meer zien. Nooit meer. Je bent walgelijk.’ Hij sprong van het bed, liep haar voorbij en ging door de gang de slaapkamer van zijn vader in. ‘Stuur haar weg!’ schreeuwde hij. ‘Zorg dat ze weggaat. Ik wil haar niet meer zien.’


    Zijn vader stopte even met het strikken van zijn das. ‘Dan wordt het een kostschool,’ zei hij. ‘Ik ga geen moeite doen om een nieuwe nanny voor je te zoeken en zelf kan ik niet thuisblijven. Ik moet werken.’


    ‘Prima!’ riep Benny. ‘Een kostschool is prima. Als je haar maar meteen wegstuurt.’


    ‘Benny, alsjeblieft,’ riep de nanny vanuit de gang. ‘Laten we hier even rustig over praten. Ik vind het vreselijk dat we je van streek hebben gemaakt.’


    ‘Het wordt toch tijd dat de jongen naar school gaat,’ zei Benjamin senior. ‘Pak je spullen en vertrek vanmorgen nog. Ik zal even wat mensen bellen en zorgen dat hij wordt opgehaald.’


    ‘Maar hij is getraumatiseerd. We moeten er rustig voor gaan zitten en er met hem over praten. Ik kan niet gewoon weggaan terwijl hij…’


    ‘Ik zei: pak je spullen en maak dat je wegkomt. Als je binnen het uur weg bent, zorg ik ervoor dat je een behoorlijke referentie krijgt.’


    Benny keek haar na toen ze met hangende schouders en slap neerhangende handen wegliep. Waardeloze trut. Ze had amper voor hem gevochten. Niet dat hij wilde dat ze bleef. Zijn vader had gelijk. Het werd tijd dat hij naar kostschool ging. Hij wilde niet meer thuis zijn.


    Toen de taxi er was om haar op te pikken, stond Benny achter een raam op de bovenverdieping te kijken. Ze zou nog steeds knap zijn geweest als hij haar niet die verschrikkelijke dingen had zien doen. Dan zouden ze nog steeds hebben kunnen knuffelen, samen boeken hebben kunnen lezen en ze had hem nog steeds aan het lachen kunnen maken met haar grapjes. Nu had ze alles verpest. Ze had zijn vader alle zieke dingen laten doen die hij wilde en zichzelf voorgoed kapotgemaakt. Benny haatte haar en huilde om haar. Hij had zich nog nooit zo verloren gevoeld.


    ‘Benny, dank je dat je dat met ons hebt gedeeld. Niets hiervan kan je kwaad doen, weet je nog?’ zei Connie.


    ‘Ik weet het nog,’ beaamde hij.


    ‘We gaan nu verder,’ zei Connie tegen hem. ‘Naar het moment waarop je het meisje zag in de bioscoop, het meisje door wie je je fijn maar slecht voelde. Vertel me wat er met haar is gebeurd.’


    ‘O, ik vond haar leuk,’ zei hij. ‘Ik vond haar heel leuk. Ik wist dat ik haar misschien niet meer in de bioscoop zou zien. Sommige mensen komen een heel jaar niet. Dus ik liep weg van mijn werk om haar te volgen. Mijn manager was er niet blij mee. Ik raakte bijna mijn baan kwijt!’


    ‘Wat gebeurde er toen je het meisje volgde?’ Connie probeerde hem op het juiste spoor te houden.


    ‘Ze zei haar vrienden gedag en ging een huis in. Het licht ging aan, dus ik kon zien dat ze op de benedenverdieping woonde. De keuken was aan de voorkant. Na een tijdje ging ze naar achteren en toen kon ik haar niet meer zien. Er liep een man met een hond, dus ik moest weg. De volgende avond vond ik een steegje en zocht ik uit welk huis van haar was, en om een uur of halftwaalf ging ze naar bed. Ik wachtte een tijdje, maar haar raam was op slot, dus ik moest de volgende dag terugkomen. Nadat ze naar haar werk was gegaan, haalde ik gereedschap en maakte het slot kapot. Goed gepland, toch?


    Die avond ging ik haar opzoeken. Ik was heel beleefd en ik wilde haar geen pijn doen, maar ze sloeg me en probeerde naar buiten te rennen. Ze wilde niet eens met me praten en ze vond het niet fijn als ik haar haar streelde. Dat vond ze helemaal niet fijn.’ Hij klonk verbaasd en zweeg even om erover na te denken. ‘Het werd nog erger toen ze haar telefoon pakte en probeerde te bellen. Dat betekende dat ik haar moest vastbinden, zodat ze het niet nog eens kon doen, maar ze gilde, waardoor ik iets voor haar mond moest binden. Het was helemaal niet zoals ik had gedacht. Ik vond haar echt leuk, maar ze was gemeen.’


    ‘Wat is er met haar gebeurd, Benny?’


    ‘Toen ik eenmaal besefte dat ze geen aardig meisje was, kon ik net zo goed kijken of ze de slechte dingen wilde doen die de nanny met mijn vader had gedaan. Daar kreeg ik een goed gevoel van, maar na een tijdje voelde ik me slecht en dat vond ik niet leuk, dus ik probeerde haar te troosten, maar ze wilde niet ophouden met huilen en opeens haalde ze geen adem meer, en toen werd ik bang en ik ging weg.’


    ‘Bedankt dat je me dit hebt verteld,’ zei Connie. ‘We gaan wat verder in de tijd. Waren er nog andere meisjes die je aan je nanny herinnerden?’


    ‘Ik ben de tel kwijtgeraakt. De politie zei dat het er elf waren. Maar het was nooit mijn bedoeling hen pijn te doen, snap je? Ik wilde gewoon iemand vinden die van me hield zoals mijn nanny voordat ze al die afschuwelijke dingen deed.’


    ‘Met je vader. Hoe is je relatie nu met hem?’


    ‘Toen ik was gepakt kwam hij me meteen opzoeken. Hij zei dat hij nooit met een oudere vrouw had moeten trouwen. Hij denkt dat haar eitjes te oud waren en dat ik daarom zo raar ben geworden.’


    Het was Connies beurt om te zuchten. ‘Over een minuutje komen we terug naar De Kliniek en naar het heden, maar ik wil je eerst nog iets vragen. Wil je me de waarheid vertellen?’


    ‘Natuurlijk,’ zei Rubio. ‘We moeten de waarheid zeggen, anders krijgen we problemen.’


    ‘Is er hier in het ziekenhuis iemand die je doet denken aan je nanny? Iemand van wie je het haar wilt aanraken.’


    Rubio verschoof op zijn stoel en kronkelde een beetje alsof hij was vastgebonden met onzichtbare touwen. Uiteindelijk zakte hij weer tegen de rugleuning. ‘Ik vind het haar van Tara Cameron mooi,’ zei hij zachtjes. ‘Ik mis haar. Komt ze gauw terug? Ze is aardig. Wil je haar vragen of ze me wil komen opzoeken? Niet iedereen is zo aardig als zij.’


    ‘Wie is er niet aardig?’ vroeg Connie.


    ‘Zo is het genoeg,’ zei Tom Lord.


    ‘Wie is dat?’ riep Rubio. ‘Wie is daar? Dit vind ik niet leuk. Dat is een gemene stem. Ik wil geen straf meer krijgen!’ Hij gedroeg zich weer als een klein kind, vuisten gebald en schouders naar voren.


    Connie stak een hand naar Tom op. ‘Het is al goed, Benny. We gaan nu stoppen. Je hebt genoeg gedaan.’


    Tom klakte met zijn tong.


    ‘Benny, als je omkijkt, zie je de deuren waar je doorheen bent gekomen. Aan de andere kant is de gang, maar dit keer is het licht helderder, als het eerste licht van de dag. Ik wil dat je door die deuren loopt. Ze zullen automatisch voor je opengaan, je hoeft helemaal niets te doen. Loop gewoon terug door die gang. Ik zal de deuren tellen als ze opengaan. Onder het lopen krijg je steeds meer energie. Alsof je goed hebt geslapen. Je verheugt je op de rest van de dag en je maakt je nergens zorgen over. Kom maar, Benny.’


    ‘Ik ben bij de deur,’ zei hij en zijn stem was weer hees en zacht.


    ‘Goed gedaan. Ga er maar doorheen en blijf lopen: tien, negen, acht, zeven, zes. Je bent nu halverwege, Benny, en het is helemaal licht. Vijf, vier, drie. Prima gedaan. Je doet dit zo goed. Alles is in orde. Twee, een.’ Ze knipte weer met haar vingers. ‘Nu kun je je ogen opendoen, Benny.’


    Hij ging rechtop zitten en wipte heen en weer op de stoel. ‘Heb ik het goed gedaan? Heb ik gedaan wat je wilde?’


    ‘Je was fantastisch. Hoe voel je je nu?’


    ‘Ik heb honger.’ Hij grinnikte. ‘Het was heel gek, alsof ik sliep, maar toch niet. Ik kon je de hele tijd horen, maar ik kon mijn ogen niet opendoen, ook niet als ik het echt probeerde.’


    ‘Je hebt goed meegewerkt. Bij sommige mensen moet ik het heel vaak proberen voordat ze zich ontspannen en zich eraan overgeven. Goed gedaan. Misschien kan Tom je nu meenemen voor de lunch?’


    Tom bleef staan, met zijn armen over elkaar. ‘Ga voor de deur staan en verroer je niet. Ik kom eraan,’ zei hij.


    Rubio verdween bijna huppelend.


    Tom deed de deur achter hem dicht. ‘Wat probeer je hier precies te doen?’


    Ze bleef zitten waar ze zat. Het had geen zin om hem op stang te jagen. ‘Ik probeer vast te stellen of patiënt B. hier veilig zal zijn en zich op zijn gemak zal voelen. PTSS met psychoses is moeilijk te behandelen. Er is veel gevoel bij nodig.’


    ‘Je cliënt is een moordenaar, hoe je het ook verwoordt.’


    ‘Hij is een diep beschadigde man. Als je meedoet aan militaire acties kan dat funest zijn voor je geestelijke gezondheid. Hij heeft zijn vaderland gediend.’


    ‘Eerlijk gezegd kan me dat geen ene moer schelen. Hou op met vragen stellen over het personeel hier. Als je vriendelijkheid wilt zien, heb je het verkeerde beroep gekozen.’ Hij liep weg, sloeg de deur achter zich dicht en stuurde Rubio naar de gemeenschappelijke ruimte.


    Connie stond op, rekte zich uit en wilde dat ze ergens kon douchen om het gevoel dat Benny Rubio haar had bezorgd weg te wassen. Hij was walgelijk, maar voorspelbaar, en ook onbehandelbaar en niet te genezen. Bij sommige seriemoordenaars kwam je er nooit achter waar hun woede of gestoordheid vandaan kwam, maar daar hoorde Benny Rubio niet bij. Hij haatte zijn moeder omdat ze hem in de steek had gelaten en verlangde tegelijkertijd naar een moederfiguur. Hij vond een moederfiguur, zette haar op een voetstuk, moest haar bezitten om te voorkomen dat ze weer bij hem wegging. Hij voelde zich verraden toen hij erachter kwam dat ze maar een mens was en voelde zich kwetsbaar toen hij besefte dat hij bij haar niet op de eerste plaats stond. Hij kon alleen iets voelen als hij vrouwen strafte die hem herinnerden aan die sleutelvrouwen in zijn leven, terwijl hij zijn ervaringen met trauma en afwijzing probeerde te externaliseren.


    Niet moeilijk, niet complex, vooral reactief en simpel. Belangrijker: hij kon niet tippen aan de moordenaar van Tara, die ijskoud, beheerst en precies was. Benny Rubio was niet Tara’s moordenaar, en dat was enorm jammer, want de tweede dag was al voor de helft voorbij en Connie raakte steeds gefrustreerder omdat ze nog niet verder was gekomen.
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    DINSDAG


    Madani was nog steeds bij Baarda toen Connie stilletjes zijn kamer binnenkwam.


    ‘Hoe gaat het?’ vroeg Connie.


    ‘Geen bijwerkingen. Zijn ademhaling is normaal. Goede hartslag. Hij heeft een paar keer bewogen, maar hij is nog niet bijgekomen. De hartfilm was normaal, dus ik maak me geen zorgen. Hoor eens, ik heb bijna lunchpauze. Blijf jij hier nog een tijdje?’


    ‘Absoluut, ga maar. Ik zou toch de hele middag met patiënt B. bezig zijn, dus jij kunt na de lunch aan je normale taken beginnen.’


    Dat liet de verpleegkundige zich geen twee keer zeggen. Ze verdween en liet Connie achter bij de slapende Baarda. Connie keek of er niemand in de gang rondhing en deed de deur dicht. Daarna voerde ze zelf wat controles uit. ‘Brodie,’ fluisterde ze. ‘Ik ben het. Er is hier verder niemand. Alles is goed met je. Ik zal deze boeien losmaken.’


    Ze wist niet of hij haar kon horen; hij bewoog niet. Connie maakte voorzichtig de boeien los en legde Baarda’s ledematen in een comfortabeler positie. Toen zette ze een stoel naast zijn hoofd en pakte zijn rechterhand vast. ‘Ik wou dat ik je hier nooit bij had betrokken,’ zei ze zacht. ‘Maar nu moet je wakker worden. We hebben simpelweg geen tijd.’


    Ze stak haar voet uit en schopte tegen de schakelaar van de monitor. Baarda was doodsbleek. Ze hadden elkaar ontmoet in Edinburgh, toen ze achter een man aan zaten die ervan overtuigd was dat hij dood was. Baarda had daarna nog een jaar bij de Londense politie gewerkt tot zijn contract afliep; daarna had Connie hem meedogenloos op de huid gezeten tot hij eindelijk had toegegeven en fulltime met haar was gaan samenwerken. Samen waren ze een geweldig team en ze werden veel gevraagd in de privésector en als consultants voor overheidsinstellingen over de hele wereld. Maar dit was ver buiten hun comfortzone. Baarda had weliswaar eerder undercover gewerkt, maar nu waren ze onderworpen aan de regels en de bevelen van andere mensen. Connie had daar inmiddels een heel slecht gevoel over.


    ‘Oké,’ zei ze. ‘Zet je schrap.’ Ze liet haar duim over die van hem glijden, boog die van haar in een hoek van negentig graden en duwde haar nagel hard in het witte halvemaantje onderaan zijn nagel.


    Baarda’s arm schokte, zijn hand schoot uit die van haar en hij maakte een schor geluid achter in zijn keel.


    ‘Verdomme,’ zei ze. ‘Niet te geloven dat je me dit twee keer laat doen. Krijg alsjeblieft geen hekel aan me.’ Dit keer boog ze zich over hem heen en pakte zijn linkerhand.


    Baarda slaakte een kreet en sloeg om zich heen, en toen kreeg hij een tint die alleen maar groen kon zijn.


    Ze schoot naar het karretje met medische spullen en griste er een kommetje vanaf.


    Een paar minuten later gaf ze hem een beker water en een koude natte doek, zodat hij een beetje kon bijkomen.


    ‘Wat is er gebeurd?’ vroeg Baarda. Hij ging weer in bed liggen terwijl Connie schoonmaakte en het karretje met de monitor in een hoek duwde.


    ‘Ze hebben je gesedeerd, je naar je kamer gebracht en je vastgebonden, en ik heb zitten wachten tot je bijkwam. Ik ben bang dat ik op het punt kwam dat ik niet langer kon wachten, dus ik besloot je een handje te helpen.’


    ‘Ik heb het gevoel dat ik vijftien pinten bier op heb, elk gevolgd door een glas whisky. Waarom werd ik misselijk?’


    ‘Je lichaam probeerde de chemicaliën kwijt te raken, dat is alles. Net als wanneer je verdoofd bent. Je moet voldoende drinken en straks zal ik wat te eten voor je halen. Je moet een tijdje blijven liggen. Je bloeddruk zou een beetje onvoorspelbaar kunnen zijn.’


    ‘Ik begrijp het niet. Waarom hebben ze me platgespoten? Ik dacht dat jullie het er gisteravond over eens waren dat het niet nodig was.’ Hij nam een slokje koud water en bokste zijn kussen in een comfortabeler vorm.


    ‘Ik hoopte dat jij daar antwoord op zou kunnen geven,’ zei Connie. ‘Wat herinner je je vanaf het moment dat je vanochtend wakker werd?’


    ‘Het is een beetje wazig, maar iemand bonsde op mijn deur en zei dat het tijd was om op te staan. Ik ging onder de douche en kleedde me aan, en toen ging mijn deur vanzelf open en een van de verpleegkundigen stond in de gang om ons naar de gemeenschappelijke ruimte te dirigeren. We gingen ontbijten, een soort ontbijtgranen, en toen werd me verteld dat doctor Ong me wilde spreken.’


    ‘Wie was er bij Ong in de kamer?’


    ‘Het is een beetje warrig in mijn hoofd. Ik weet dat ik op een gegeven moment de grootste van de twee bewakers zag.’


    ‘Tom Lord.’


    ‘Ja, die. Ik moest allerlei vragen beantwoorden, standaard dingen: opleiding, familie, medische voorgeschiedenis. Toen moest ik een paar rorschachtests doen. Hij vroeg hoe ik zou reageren in verschillende situaties, hoe ik met stress omga. Alles leek in orde. Toen bracht Tom koffie voor ons allebei en bood me een biscuitje aan. Doctor Ong deed een ogentest.’


    ‘Wat voor ogentest?’ vroeg Connie.


    ‘Ik geloof dat hij mijn netvlies controleerde met een lampje. Hij praatte de hele tijd, heel beleefd. Hij zei dat hij me een vertrouwenspositie op de afdeling kon bezorgen, waardoor ik wat extra vrijheid zou krijgen. Dat is het laatste wat ik me kan herinneren, tot mijn duim voelde alsof iemand hem in een stopcontact had gestoken en ik wakker werd.’


    ‘Ja, dat laatste komt door mij. Een van mijn geliefde manoeuvres, sorry. Dus je herinnert je niet dat je iemand hebt bedreigd, dat je handtastelijk en agressief werd?’


    ‘Zeggen ze dat?’


    ‘Tom vond het nodig om je een stomp in je gezicht te geven, voordat hij een naald in je been kon steken.’


    Baarda bracht een hand naar zijn gezicht, dat vertrok toen hij de pijnlijke plek vond.


    ‘Ong heeft in reactie op je gedrag alarm geslagen. Hij zegt dat hij vragen stelde over je kinderen.’


    ‘Daar kan ik me helemaal niets van herinneren. Voor zover ik weet heb ik me aan mijn opdracht gehouden en heb ik de antwoorden gegeven die bij mijn alibi horen. Gaat het met jou wel goed? Je ziet er net zo uit als hoe ik me voel. Misschien niet zó slecht, maar…’


    ‘Jij weet wel hoe je een vrouw een compliment moet geven.’ Ze glimlachte halfslachtig. ‘We komen niet erg snel verder. Wat was je indruk van doctor Ong?’


    ‘Ik zou hem niet de zorg toevertrouwen over de misdadigers die ik achter de tralies heb gezet. Het is een onaangename term, maar ik ben geneigd hem een wereldverbeteraar te noemen. Het is mooi dat hij iedereen hier in staat acht om beter te worden en weer te integreren, maar jij en ik weten allebei dat geen van deze mannen ooit op vrije voeten mag komen.’


    ‘Ik krijg de indruk dat de rest van het personeel ook geen respect voor hem heeft,’ zei Connie. ‘Ze lachen hem uit omdat hij de patiënten “gasten” noemt en negeren zijn regels als zij ze belachelijk vinden. Doctor Roth staat een veel hardere aanpak voor.’


    ‘Ben je vanochtend nog iets nieuws te weten gekomen?’


    ‘Professor Saint zei tegen me dat ik geen woord moet geloven van wat iemand hier zegt. Ik denk dat hij niet echt psychotisch is, maar dat de rechter nog nooit had meegemaakt dat een man uit zo’n hoge academische en sociale klasse uitvoerig aan het moorden sloeg en dat hij voorzichtigheidshalve heeft besloten hem te laten opnemen. Het alternatief was een traditionele gevangenis en daar had hij het nooit gered. Het zal ook in het belang van de universiteit zijn geweest om hem naar een psychiatrische kliniek te sturen in plaats van te aanvaarden dat iemand uit hun kringen gewoon een slecht mens is. Daarna heb ik hypnotherapie geprobeerd met Benny Rubio en dat was verrassend succesvol. Meestal zijn er meerdere sessies nodig om zo ver te komen, maar misschien werden veel barrières die volledig functionerende volwassenen opwerpen overwonnen door zijn kinderlijkheid en zijn verlangen om iedereen te pleasen. Hij was behoorlijk ver weg en hij verkeerde in de veronderstelling dat Tara Cameron nog leefde; hij wilde haar zien. Aan niets was te merken dat hij weet dat ze dood is.’


    ‘Goed, ik zal me concentreren op de patiënten die je nog niet hebt ontmoet en kijken wat ik uit hen kan krijgen. Vanavond is het kennelijk spelletjesavond. Schaken, dammen en kaarten. Dat wordt leuk.’ Baarda probeerde rechtop te gaan zitten, maar liet zich meteen weer in het kussen zakken.


    ‘Ik weet niet of je er wel toe in staat bent,’ zei Connie. ‘Wat ze je ook hebben gegeven, het heeft je behoorlijk aangepakt. En omdat je normaal gesproken niet agressief wordt als er geen goede reden voor is, zou ik zeggen dat iemand argwaan tegen je koestert. Misschien zat er iets in die koffie. Dat zou verklaren waarom je je er zo weinig van kunt herinneren. Dus volgens jou bracht Tom de koffie binnen?’


    ‘Ja, maar er klonken nog verscheidene andere stemmen in de gang, dus ik weet niet wie hem heeft ingeschonken en of iemand anders er niet stiekem iets in heeft gedaan,’ zei Baarda.


    ‘Ik ga erachteraan. Ik heb nog niets gegeten sinds ik op de afdeling ben, dus ik heb een goede reden om naar het keukentje achter de gemeenschappelijke ruimte te gaan. Ik kan mijn telefoon niet meenemen, dat is te riskant, maar kan ik iemand bellen om te laten weten dat alles goed met je is? Je zal hier een week zitten. Wat heb je tegen je vrouw en kinderen gezegd?’


    ‘Ex-vrouw,’ zei Baarda. ‘De scheiding is eindelijk rond. De financiën zijn ook geregeld. En het is geen vakantie, dus de kinderen zijn naar de kostschool. Mijn vrouw hield vol dat dat haar het beste uitkwam en omdat ik zo vaak op reis ben voor mijn werk kon ik daar niet echt iets tegen inbrengen.’


    ‘Verdomme, dat spijt me,’ zei Connie. ‘Wil je dat ik nog eens tegen je zeg dat je zonder haar beter af bent?’


    ‘Nee, ik wil dat je je aan onze eerdere afspraak houdt en je aanzienlijke expertise als psycholoog niet toepast op mijn leven. Maar een stuk toast zou er wel in gaan.’


    ‘Het eind van een lang huwelijk is als een ingewikkeld doolhof, Baarda. Je kunt je wel groot willen houden, maar dat lukt zelfs jou niet altijd. Ze had een verhouding met een van je collega’s. Dat zal je toekomstige relaties beïnvloeden. Op een gegeven moment zullen we erover moeten praten.’


    ‘Ik kan jou er kennelijk niet van weerhouden erover te praten, zelfs niet als ik je recht in je gezicht zeg dat je dat niet moet doen.’


    ‘Wil je dat ik mijn mond hou en wat te eten voor je haal? In de meeste culturen zou je met zo’n houding een vrouwenhater worden genoemd.’


    ‘In de laatste vierentwintig uur ben ik gevangengenomen, in mijn gezicht gestompt, gedrogeerd, vastgebonden en platgespoten,’ merkte Baarda op.


    ‘Geroosterd brood dus.’ Connie liep naar de deur. ‘Eet en drink niets wat iemand anders je brengt, oké? Professor Saint had in één opzicht gelijk: je kunt hier echt niemand vertrouwen.’
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    DINSDAG


    Er was niemand in de gemeenschappelijke ruimte toen Connie erdoorheen liep. Ze nam de tijd om de boeken op de planken, de puzzels in hun gehavende dozen en de bordspelletjes, die ook betere dagen hadden gekend, te bekijken. Ze zag teken- en schildergerei, origamipapier, modelleerklei, sjablonen om kaarten mee te maken en een grote doos waarop MANDVLECHTEN stond.


    Doordat er geen natuurlijk daglicht was, deed de ruimte ondanks de rijen tl-buizen claustrofobisch aan. Het comfortabele meubilair was zichtbaar oud, maar voor iets nieuwers was natuurlijk geen budget.


    Weinig mensen begrepen hoeveel geld er nodig was voor een zwaarbeveiligde psychiatrische kliniek. Doktoren en verplegers moesten goed zijn opgeleid, De Kliniek moest worden afgeschermd van de buitenwereld en alleen al de medicijnen waren peperduur. En dan had je nog geen rekening gehouden met het eten, het beddengoed en basisbehoeften als verwarming en drinkwater. De meeste belastingbetalers vonden het al niets dat ze moesten betalen voor een normale gevangenis, laat staan dat hun zuurverdiende centen werden besteed aan onderdak voor seriemoordenaars, waar ze als onderdeel van hun therapie films konden kijken, aquarellen konden schilderen en een muziekinstrument konden leren bespelen.


    ‘Verdwaald?’ Vassily Sidorov stond opeens vlak achter haar.


    ‘Nee. U?’ antwoordde Connie. Ze zette niet een stap achteruit, zoals hij ongetwijfeld verwachtte. Het was bijna nooit een goed idee om weg te lopen, of je nu te maken had met poema’s of met andere roofdieren.


    ‘Ik heb iets te eten nodig voor een van de patiënten. Hij moet lange tijd pijnstillers slikken en dat heeft gevolgen voor zijn maag.’


    ‘Joe Yarowski? De patiënt die een endoscopie moest hebben?’ vroeg ze.


    ‘Ja.’ Sidorov haalde diep adem door zijn neus. Connie kreeg de indruk dat hij haar probeerde te ruiken. ‘Hoe vond je je accommodatie gisteravond? Ik ben bang dat de matrassen hier een aanfluiting zijn. Ik heb er zelf een laten bezorgen, samen met beddengoed. Er zijn beproevingen waar ik geen zin in heb, hoe goed ik ook word betaald.’


    Connie draaide zich om, hield haar pasje voor de lezer van de controlekamer en wachtte tot het slot openklikte.


    Vassily Sidorov ging weer vlak achter haar staan.


    ‘Wat doet u hier eigenlijk als de accommodatie niet naar uw zin is en het allemaal zo’n beproeving is: het eten, de wijn, de lakens?’ Ze liep door de controlekamer naar het keukentje en zocht naar brood dat ze voor Baarda kon roosteren.


    In een hoek stond een karretje met zes plastic borden, plastic messen, vorken en lepels, servetjes, kartonnen bekers en een grote metalen kan. De moed zonk Connie in de schoenen. Een van de wieltjes stond in een andere hoek dan de andere en ze hoorde al hoe het ding zou piepen als het vooruit werd geduwd.


    Sidorov trok een grote koelkast open en haalde er een fabrieksbrood en een pakje ham uit. ‘Wil je echt meer over me weten? Neem dan mijn aanbod aan en kom iets drinken,’ zei hij. ‘Vanavond, als die patiënt van jou zit opgesloten. Mijn dienst is om acht uur afgelopen.’


    Connie dacht na over de mogelijkheden terwijl ze twee sneetjes brood uit de zak haalde en ze in een gehavende oude broodrooster stopte. Op de afdeling liet niemand zich in de kaart kijken. Misschien bereikte ze meer door in een intiemere omgeving alcohol te drinken en hem een beetje naar de mond te praten. ‘Alleen iets drinken,’ zei ze. ‘Ik wil niet dat u denkt dat er nog andere dingen in de aanbieding zijn.’


    ‘Zeg nooit nooit.’ Hij lachte. ‘Daar is toch geen lol aan?’


    Connie bekeek de keuken. Een dubbele wasbak, de gebruikelijke kastjes, twee grote afvalemmers, een magnetron en een vaatwasser. ‘Waar is de oven?’


    ‘Waarvoor zouden we een oven nodig hebben?’ vroeg Sidorov.


    ‘We zitten ver weg van de keukens. Ik had er niet bij stilgestaan dat de warme maaltijden van zo ver zouden moeten komen. Er zijn liften en trappen en de maaltijden worden helemaal aan de andere kant van het terrein klaargemaakt.’


    Sidorov haalde zijn schouders op. ‘Daar hebben we apparatuur voor.’ Hij was klaar met het smeren van Joe Yarowski’s boterham en knipoogde naar haar toen hij wegging. ‘Negen uur, kamer S82. Je hoeft alleen jezelf mee te brengen.’


    Connie smeerde boter op Baarda’s brood en dacht na over Sidorovs opmerking over de apparatuur. Pas toen een van de keukenmuren begon te ratelen snapte ze wat hij bedoelde.


    De etenslift was een knap staaltje techniek. Hij was verborgen achter een deur die er precies hetzelfde uitzag als alle andere in de keuken en daarom was hij haar aanvankelijk niet opgevallen. De schacht in de torenmuur moest er al vanaf het begin hebben gezeten, hoewel de lift in die tijd met de hand moest zijn bediend. Connie drukte op een knop op het zijpaneel en er begon een lamp te knipperen.


    Het gerommel onder haar voeten werd steeds luider tot ze de lift hoorde arriveren en stoppen. De lamp ging uit en een andere ging aan. Connie nam aan dat die groen was, ten teken dat ze de liftdeur open kon doen. Ze trok de metalen deur open en zag een groot compartiment met drie planken, met misschien twaalf of dertien centimeter ertussen. Ruimte genoeg voor metalen schalen met een deksel om het eten naar de verdiepingen en de afdelingen te brengen.


    Connie ging met haar vingertoppen over de glanzende oppervlakken van de lift. Als je de metalen deuren dichtdeed en voor de veiligheid ook de kastdeur die ervoor zat had je een snelle route naar de begane grond, waarlangs je van alles kon vervoeren zolang de juiste persoon beneden wachtte om het pakketje in ontvangst te nemen.


    Ze kreeg een knoop in haar maag toen ze nadacht over alternatieve manieren om een baby hier weg te halen.


    De Hemelafdeling had een enkele toegangsdeur voor het personeel en daarvoor moest je langs het kantoor van doctor Ong en dat van de beveiliging, de personeelskamer en de douches. Dat betekende dat iemand die bijvoorbeeld een baby bij zich had een enorm risico liep als hij die deur gebruikte. Met al dat inwonende personeel kon je op de trap naar beneden gemakkelijk iemand tegenkomen.


    Maar de etenslift bood een ideale manier om een baby te transporteren van de hoogste afdeling in de toren naar een punt dat ongelooflijk dicht bij een uitgang van het complex lag. Bij die gedachte liep er een druppel koud zweet van Connies nek naar haar stuitje.


    Connie stak haar hoofd verder naar binnen, op zoek naar een teken dat de lift was gebruikt voor iets anders dan eten. Maar wat zou ze kunnen vinden? Aurora zou ergens in zijn gewikkeld en waarschijnlijk in een tas zijn gestopt en in de lift zijn gezet. Met de knoppen kon de lift alleen naar de begane grond of naar boven worden gestuurd. Het was niet mogelijk om hem op een andere verdieping te laten stoppen. Eenvoudig, netjes, efficiënt. De dader hoefde de baby helemaal niet de afdeling af te smokkelen. Hij hoefde niet op zijn tenen de trap af te lopen en hopen dat het kind niet ging huilen.


    In de keuken hing geen camera en die in de gemeenschappelijke ruimte deed het niet. Geen van de patiënten kon midden in de nacht de gemeenschappelijke ruimte in. Als je van de dokterskamer naar de keuken ging, had je veel minder kans om te worden gezien dan elders op de afdeling. Het was allemaal heel logisch.


    Connie deed de deuren van de lift en daarna die van de kast dicht, pakte Baarda’s brood en hield de tijd in de gaten toen ze terugliep naar zijn kamer.


    ‘Eén minuut,’ zei ze toen ze Baarda’s cel binnenliep. ‘Meer is er niet…’


    Madani zat naast Baarda’s bed, voelde zijn pols en keek op.


    ‘Meer is er niet nodig om deze boterham op te eten en dan voel je je meteen beter.’ Ze gaf Baarda het bord.


    ‘Je hebt de patiënt losgemaakt,’ zei Madani. ‘Daar had je mee moeten wachten tot er een bewaker in de kamer was.’


    ‘Hij moest overgeven,’ zei Connie. ‘Dat was gevaarlijk zolang hij op zijn rug lag. Ik had geen keus, maar ik begrijp wat je bedoelt. De volgende keer zal ik er zeker een ander personeelslid bij roepen.’


    ‘De volgende keer doe je het helemaal niet,’ zei Madani. ‘Jij voelt je misschien veilig bij patiënt B., maar we zijn hier nog maar net met zijn beoordeling begonnen. De mannen die we hier behandelen zijn buitengewoon gevaarlijk. Je geeft misschien niets om je eigen veiligheid, maar let dan in elk geval op die van de anderen. De regels zijn er niet voor niets.’


    ‘Ik ben bij dat jullie de veiligheid op de afdeling zo serieus nemen,’ zei Connie. ‘Neem me niet kwalijk. Het zal niet meer gebeuren.’


    Madani knikte even om de wapenstilstand te bevestigen en Baarda nam voorzichtig een hapje van het geroosterde brood.


    ‘De vitale functies van patiënt B. zijn goed. De verdoving lijkt geen nare gevolgen te hebben gehad. Doctor Ong heeft gezegd dat het incident waarschijnlijk is veroorzaakt door de nieuwe omgeving en de stress die die met zich meebrengt. Hij wil hem niet uitsluiten van de spelletjesavond. Zijn enige eis is dat patiënt B. de hele tijd wordt vergezeld door een van de bewakers. Ik geloof dat Jake dienst heeft.’


    ‘Dat lijkt me prima,’ zei Connie. ‘Hoe laat begint de spelletjesavond?’


    ‘Meteen na het eten,’ zei Madani. ‘Ik denk dat het patiënt B. goed zou doen om op te staan en zijn benen te strekken, en hij kan ook wel een douche gebruiken.’ Ze trok licht haar neus op toen ze dat zei.


    Connie vermoedde dat ze zich dat zelf niet eens realiseerde. Dat kreeg je als je in de psychiatrie werkte. Het duurde niet lang voordat je over een patiënt praatte in plaats van tegen hem, zoals Madani net had gedaan. Opeens merkte de patiënt dat hij het onderwerp was van een gesprek dat over zijn hoofd heen werd gevoerd zonder dat er enige inbreng van hem werd verwacht. In veel gevallen werd die niet eens getolereerd. Hij deed gewoon niet meer mee.


    Alle patiënten in psychiatrische klinieken kregen hiermee te maken. Connie was zich pijnlijk bewust van dit aspect van het leven in een instelling, vooral als het om misdadigers ging. Die waren niet alleen minderwaardig aan zogenaamde ‘normale’ mensen, ze werden niet eens als mensen beschouwd. Er werd op dezelfde manier over hen gepraat als een dierenarts en de eigenaar van het dier over een ziek dier praatten.


    ‘Patiënt B.,’ zei Connie, ‘vind je dat goed? Om je brood op te eten, op te staan om te controleren of je geen last meer hebt van de medicijnen, een douche te nemen en andere kleren aan te trekken?’


    ‘Ja, prima,’ zei Baarda. ‘Dank je.’


    ‘Mooi,’ zei Madani. ‘Dan laat ik jullie je gang gaan. Ik moet je wel vragen om de deur van patiënt B. op slot te doen als je weggaat, doctor Connie. De patiënten mogen niet alleen op de afdeling rondlopen, tenzij ze toestemming hebben en we weten waar ze heen gaan en waarom. Dat had je daarnet ook moeten doen.’


    ‘Nogmaals sorry,’ zei Connie. ‘Ik denk dat ik nog niet gewend ben aan het werken op een afdeling. Normaal bevind ik me in een meer therapeutische omgeving.’


    Madani ging weg en toen de deur dicht was wachtte Connie nog even voordat ze iets zei. ‘Er is een etenslift,’ zei ze zacht. ‘Ik ben er zeker van dat de baby daarmee naar de begane grond is gebracht. Op dat uur van de nacht was er geen enkel risico aan verbonden. De stenen muren zijn zo dik dat niemand op de afdelingen hieronder het zou hebben gehoord als de baby onderweg huilde.’


    ‘Weten we wie er die avond dienst had?’ vroeg Baarda.


    ‘Jake was de dienstdoende bewaker. Dokter Sidorov was oproepbaar voor medische noodgevallen, maar hij bevond zich in de personeelsvertrekken en kon worden gebeld. Hetzelfde geldt voor doctor Roth, die oproepbaar was voor psychiatrische noodsituaties.’


    ‘Zij hadden het dus moeten weten als er iemand anders was gekomen of gegaan,’ zei Baarda.


    ‘Idealiter wel, maar er zijn op deze afdeling maar zes patiënten en die worden ’snachts allemaal opgesloten in hun kamer. Sommigen krijgen waarschijnlijk kalmerende middelen. In de personeelskamer staan banken en hangt een grote tv. Ik denk dat de nachtdienst inhoudt dat alles op slot wordt gedaan, dat iemand misschien een late patrouille doet en dat er verder wordt gedut voor de tv, in de wetenschap dat je wakker wordt van het alarm als er iets aan de hand is. Het is heel gemakkelijk jezelf binnen te laten als je een pasje en de code hebt. Het maakt niet uit of je gezien wordt. Je zegt gewoon dat je nog even bij iemand komt kijken of dat je denkt dat je je aantekeningen op de afdeling hebt laten liggen. Dan zou niemand argwaan krijgen, toch?’


    ‘Dus we weten waar Tara is vermoord en we zijn er vrij zeker van hoe ze de baby van de afdeling hebben gekregen. Maar we hebben nog steeds geen idee wie erbij betrokken is en daar moeten we achter zien te komen.’


    ‘Vanuit een traditioneel profilingperspectief zou het me verbazen als het professor Saint was.’ Connie liep naar het raam om door de tralies naar het uitzicht te kijken. ‘We zijn weliswaar op zoek naar een goedgeorganiseerde misdadiger met een bovengemiddeld IQ, en de misdaden die de professor heeft gepleegd waren tot in de puntjes voorbereid. Maar hij hield het zo afstandelijk mogelijk. Hij sloeg zijn slachtoffers met een oude stoelpoot op het achterhoofd. Allemaal één klap, heel hard, opmerkelijk weinig bloed, niets wat zijn handen vuil zou maken. Dat is uniek voor een massamoordenaar. De meesten verliezen op een gegeven moment hun zelfbeheersing. Een uitzondering zijn sluipschutters en bommenleggers, maar die kom je niet vaak tegen. Het profiel van Saint past gewoon niet bij de manier waarop Tara is vermoord.’


    Connie stond op en begon door de kleine kamer te ijsberen. ‘Bovendien denk ik na de hypnotherapie dat we Benny Rubio ook kunnen uitsluiten.’


    ‘Die vent die de hele tijd doet alsof hij een kleuter is? Die lijkt mij compleet gestoord. Ik krijg echt de koude rillingen van hem. Weet je zeker dat hij het niet kan zijn?’


    ‘Ik hoor wat je zegt en hoewel dat kleutergedrag beslist toneelspel is, gebaseerd op een trauma in zijn vroege jeugd, lijkt het heel diep te zitten. Zijn hele persoonlijkheid is chaos en reactief en niets wijst erop dat er iets mis was met zijn band met Tara. Het wil er bij mij niet in dat hij in staat is alle benodigde informatie voor het uitvoeren van een keizersnede tot zich te nemen. Het is alsof hij zijn volwassenheid heeft afgezonderd van de realiteit. Aan de hand van de profielschetsen zijn dat dus twee verdachten minder. Ik zal een briefje op het bureau van doctor Ong leggen en vragen of ik morgen Joe Yarowski en Harold Haskin kan spreken.’


    Baarda wreef in zijn ogen en rekte zijn hals. ‘Ben je er absoluut zeker van dat een van de patiënten hier iets mee te maken heeft? Zou het voor iemand van het personeel niet gemakkelijker zijn om zelf de kamer van de dokter te gebruiken?’


    Ze ademde langzaam in en uit. ‘Weet je, daar heb ik veel over nagedacht. In diagnostisch opzicht kon alleen een echte psychopaat de operatie op Tara uitvoeren. Dit is in wezen een misdaad om geld. Er zijn twee heel verschillende persoonlijkheden nodig om dit allemaal te doen. Ik kan me niet voorstellen dat een personeelslid, wiens strafblad en professionele historie grondig zijn nagegaan, iemand op deze manier kan vermoorden. Belangrijker nog, hij hoeft dat helemaal niet te doen. Als er iets misgaat kan hij alles in de schoenen schuiven van de seriemoordenaar die hem heeft geholpen. De seriemoordenaar kan dan zeggen: “Dokter X of zuster Y heeft me opgedragen het te doen.” Maar wie gelooft hem nou? Het kan bijna niet mislukken als je een van de gevangenen gebruikt.’


    ‘Dan is het betrokken personeelslid wel enorm manipulatief,’ zei Baarda.


    ‘Dat zeker. En beslist een sociopaat, misschien wel een psychopaat. De dader had een patiënt nodig om dit te kunnen doen. Iemand die gemanipuleerd, bedreigd of verleid kan worden. Iemand die tegen een beetje bloed kan en wanhopig of misleid genoeg is om te geloven dat hij ermee weg kan komen. Iemand die een baby niet als een echt mens ziet.’


    ‘Misschien een patiënt die al belangstelling had getoond voor Tara, en niet op een gezonde manier,’ opperde Baarda. ‘Daarna hoefde die obsessie alleen maar te worden gevoed, zodat hij ging fantaseren en hem een aanbod kon worden gedaan dat hij niet kon weigeren.’


    ‘Zoals een positieve beoordeling voor een verhuizing naar een meer open instelling met meer vrijheid?’


    Baarda knikte. ‘Precies.’


    ‘Ik weet niet goed of ze me hier wel nodig hebben. Zo te horen had je dit allemaal zelf wel kunnen bedenken,’ zei Connie met een glimlach.


    ‘Ik vermoed dat jij wat toleranter bent dan ik. Ik weet niet of de professor of Rubio nog zou leven als ik had moeten luisteren terwijl zij hun hart uitstortten. Ik begrijp niet hoe jij dat doet.’


    Ze haalde haar schouders op. ‘Ik hou mezelf voor dat ik een gevaarlijk virus bestudeer, zoals in zo’n lab waar je je handen door lange rubberhandschoenen moet steken en iets met stoffen in een luchtdichte kast moet doen. Je leert van alles, maar je moet zorgen dat ze je niet echt raken.’


    Baarda lachte. ‘Mooi gezegd. Hoe dan ook, ik heb wel zin in een avondje schaken. Wat staat er op jouw agenda?’


    ‘Ik ga iets drinken met dokter Sidorov. Eens kijken of hij na een paar glazen wijn loslippig wordt.’


    Baarda schoof zijn benen van het bed en wreef over zijn hoofd, waar de donkere krullen hadden gezeten. ‘Was dat jouw idee of dat van hem?’ vroeg hij. ‘Het lijkt riskant.’


    ‘Ik loop de hele dag rond op een gesloten afdeling met een kluitje seriemoordenaars en jij maakt je zorgen als ik iets ga drinken met een van de dokters?’ Ze lachte.


    ‘Ik heb gehoord hoe Sidorov in de gang tegen vrouwelijke personeelsleden praat. Ik mag hem niet. Als iemand is veroordeeld voor meerdere moorden, weet je tenminste dat je hem geen kurkentrekker moet geven.’ Hij liep langzaam de badkamer in en gooide koud water in zijn gezicht.


    ‘Hoelang ken je me nu al?’ vroeg Connie toen hij weer tevoorschijn kwam.


    Hij dacht even na. Toen zei hij: ‘Een jaar of twee. Hoezo?’


    ‘Ben je er dan nog niet achter dat je je om mij geen zorgen hoeft te maken?’ Connie vroeg het vriendelijk, maar serieus.


    ‘Hoelang ken je mij al?’ vroeg Baarda.


    ‘Ha-ha,’ zei ze.


    ‘Ben je er nog niet achter dat ik van jongs af aan heb meegekregen dat ik ervoor moet zorgen dat mannen vrouwen niets aandoen? En dat vooral jij iemand bent die ik echt niet kwijt wil raken?’


    Ze hield haar hoofd een beetje schuin en om haar mond trok een glimlach. ‘Zijn alle mannen die op Eton hebben gezeten zulke heren?’


    ‘Eerlijk gezegd zou ik me meer zorgen maken als je iets ging drinken met een voormalige Eton-leerling dan met bijna ieder ander,’ zei hij met een wrange glimlach. ‘Wat weet je van Sidorov?’


    ‘Niet zoveel als over een paar uur. Jij moet je oren en ogen goed openhouden tijdens de spelletjesavond. Het heeft geen zin dat ik daar ook ben. Ik ga naar beneden om te kijken waar de etenslift op uitkomt, daarna ga ik eten met Boy, zodat ik alle roddels over het personeel van de Hemelafdeling te horen krijg, en dan ga ik iets drinken met Sidorov. Kan ik erop vertrouwen dat je niet weer aan het vechten slaat tijdens mijn afwezigheid?’


    ‘Ik weet niet of ik dat wel heb gedaan,’ zei Baarda. ‘Ik kan me niets meer herinneren van na de psychometrische test. Helemaal niets. Als ze me iets hebben gegeven waardoor ik driftig werd, zou ik me toch wel herinneren dat ik agressief werd en dat Tom me een klap in mijn gezicht gaf?’


    Ze zweeg even en dacht na over de opties. ‘Denk je dat je een Mexicaans valium hebt gehad?’


    ‘Moet ik weten wat dat is?’


    ‘O ja, jullie Britten noemen dat een roofie. Rohypnol, dus. Het wordt volkomen legaal gebruikt in psychiatrische klinieken om slapeloosheid te behandelen of voor een chirurgische ingreep. Als de dosis hoog genoeg is, herinner je je niet meer wat er is gebeurd. Meng je het met cocaïne, dan kun je er agressief van worden en weet je niet meer wat je doet.’


    Baarda fronste en schudde zijn hoofd. Zijn kaken verstrakten. ‘Dus doctor Ong wilde meer informatie dan waar hij recht op had, of iemand anders kreeg argwaan en wilde dat ik verklapte wat ik hier kom doen.’


    ‘Of iemand wilde ervoor zorgen dat ik het druk had met jou en daarom even uit beeld was. Dat komt niet echt als een verrassing. Wie er ook verantwoordelijk is voor de dood van Tara, hij weet dat directeur Le Fay heeft gelogen toen hij zei dat ze eerder met zwangerschapsverlof is gegaan, en onze aankomst was veel te plotseling om toeval te kunnen zijn. De daders willen van ons af, op welke manier dan ook.’


    ‘Geen koffie voor mij meer, dus.’


    ‘Zorg ervoor dat je uit de kraan drinkt of uit een grote kan waaruit iemand anders al iets heeft gedronken.’


    ‘Is dat alles? Je hebt geen handig mes of pistool bij je dat ik onder mijn matras kan verstoppen voor het geval ik word aangevallen?’ vroeg Baarda.


    ‘Man, als ik had geweten dat ik zoveel last van je zou hebben, had ik mijn oma meegenomen in plaats van jou.’


    ‘Ik denk dat je ook niet naar haar adviezen had geluisterd,’ zei Baarda gelaten. ‘Ga nu maar. Het schijnt dat ik dringend onder de douche moet.’


    ‘Ja, ik ben bang dat Madani daar gelijk in had. Ik zie je morgenochtend. En geen puzzelstukjes opeten, oké?’
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    DINSDAG


    Toen Connie terugkwam in haar kamer, zag ze dat ze een voicemail had van de rechercheur die buiten de muren van De Kliniek het onderzoek leidde. Hij vroeg haar terug te bellen.


    De telefoon ging amper over voordat er al werd opgenomen. ‘Doctor Woolwine, met rechercheur Houlihan. Ik zat te wachten tot u terugbelde.’


    ‘Ik was op de afdeling. Dat was op zijn zachtst gezegd een gedenkwaardige ervaring. Is er aan uw kant iets te melden?’ vroeg Connie.


    ‘We hebben veertien voertuigen geïdentificeerd die tussen de dood van Tara Cameron en het moment dat er bij ons alarm werd geslagen zijn vertrokken van De Kliniek. Na de melding hebben we de weg afgezet, zogenaamd om te zoeken naar zwarthandelaren, zodat we voertuigen konden doorzoeken. De veertien die zijn weggereden zijn allemaal getraceerd en de bestuurders en het adres waar ze naartoe zijn gegaan worden heimelijk in de gaten gehouden. In acht van die huizen hebben we afluisterapparatuur kunnen verbergen. We kunnen de mensen niet gewoon ondervragen, want dat zou het leven van de baby in gevaar kunnen brengen.’


    ‘Aurora,’ zei Connie zacht. ‘Ze heet Aurora.’ Met een zucht vervolgde ze: ‘Er is geen mogelijkheid dat iemand te voet weg heeft kunnen komen? Of zelfs met een boot over het meer, om vandaar een andere weg te nemen?’


    ‘Te voet zou zelfmoord zijn geweest. Per boot is mogelijk, maar de dichtstbijzijnde alternatieve wegen zijn kilometers uit de buurt, dus dan moeten ze naar de dam zijn gevaren en te voet het dal in zijn gegaan, wat op zichzelf al een hachelijke onderneming is. We hebben ook naar de rapporten van de luchtverkeersleiding gekeken en er is in die periode van vierentwintig uur niets over dit district gevlogen,’ zei Houlihan.


    Er viel een korte stilte, waarin Connie razendsnel nadacht. Wat bleef er nog over als je alle mogelijkheden had uitgesloten? Toen kwam er nog een laatste, onmogelijke optie bij haar op. ‘Stel dat Aurora nog hier is,’ zei ze.


    ‘We hebben dat door onze undercoveragenten laten onderzoeken toen het slachtoffer pas was ontdekt. Er zijn daar geen kinderen toegestaan, er is geen afdeling voor moeders en baby’s en er zijn geen mogelijkheden om een baby te verzorgen. Omdat alle accommodatie zich binnen de gevangenis bevindt, zou het niet handig zijn om daar een baby te houden. Het risico dat het kind wordt ontdekt als het tijdens de dienst alleen wordt gelaten, is veel te groot en een te vroeg geboren baby als Aurora zou voortdurend gevoed moeten worden en in de gaten moeten worden gehouden.’


    ‘Natuurlijk,’ zei Connie moedeloos nu ook dit op niets uitliep. ‘Bent u nog iets over Tara te weten gekomen? Waren er klachten, vermoedens of andere dingen waarover ze het met vrienden of familie heeft gehad?’


    ‘Niets. De forensisch patholoog bevestigt dat ze niet is verkracht; er waren geen vaginale of anale sporen. De dood moet snel zijn ingetreden nadat de baby – Aurora – was weggehaald.’


    ‘Maar niet snel genoeg,’ mompelde Connie. ‘Hoor eens, ik geloof dat ik een eerste aanwijzing heb ontdekt. Ik ben ervan overtuigd dat Aurora in de etenslift van de afdeling naar beneden is gestuurd en dat daar iemand haar opwachtte. Dat moet ik nog verder onderzoeken. Bel me zodra u iets concreets hebt ontdekt. De tijd raakt snel op.’


    Connie liep helemaal naar de benedenverdieping van de toren, maar kwam erachter dat de etenslift daar niet uitkwam. In plaats daarvan belandde ze in een gang die naar de receptie aan de voorkant en het kantoor van Le Fay aan de achterkant leidde. Ze liep naar de receptie om iemand te zoeken die haar kon helpen en trof Boy, die bagage van het parkeerterrein naar binnen sjouwde.


    ‘Hallo.’ Connie glimlachte breed.


    ‘Hoi, doctor Connie, alles goed? Hebt u iets nodig?’


    ‘Eigenlijk wel. Ik heb gisteravond wat spullen in de etenslift van de Hemelafdeling gezet en nu ben ik een ring kwijt. Ik heb overal gekeken en ik wilde ook even bij de deuren van de etenslift kijken in het geval hij eruit is gevallen toen de vaat eruit werd gehaald.’


    Boy fronste. ‘Dat is vervelend. Is het een mooie ring? Ik wil niet dat u er verdriet van hebt.’


    ‘Het is een mooie ring en hij is belangrijk voor me, maar er is nog steeds een kans dat ik hem kan vinden. Kun jij me vertellen hoe ik bij de etenslift van Toren 2 kom?’


    ‘Ik kan het u laten zien!’ Hij straalde. ‘We moeten door de accommodatie van het personeel en door de keukens, maar dat vinden ze vast niet erg. Misschien geven ze me wel een extraatje. Kom mee.’ Hij liep al weg en wenkte dat ze mee moest komen. Connie moest denken aan een held uit een pantomime, altijd opgewekt, altijd bereid te helpen. Het maakte haar tegelijkertijd blij en verdrietig. De Kliniek was geen plek voor een tiener, ook niet als die een toevluchtsoord bood voor een jongen met beroerde ouders.


    Zodra het onderzoek was afgerond, zou ze met directeur Le Fay praten om te kijken wat ze konden doen. Op zijn minst moest hij een opleiding hebben of misschien een leerwerkplek, iets wat voor Boy de weg kon banen naar een betere toekomst.


    Onderweg vertelde hij opgewekt verhalen over de mensen die hij die dag had ontmoet en een patiënt die binnenkort zou weggaan, wat kennelijk niet vaak voorkwam.


    In de keuken stonden mannen en vrouwen te snijden, te roeren en schoon te maken. Een paar van hen keek even op toen Boy en Connie langskwamen, maar de meesten gingen gewoon verder met het bereiden van de maaltijd.


    Hij tikte een lange, pezige vrouw op haar schouder, schoot naar haar andere kant voordat ze kon omkijken en schaterde toen ze het trucje doorhad. Intussen keek hij Connie aan met een blik die zei: dit doen we de hele tijd. Het is ons grapje en ik ben er dol op.


    ‘Hoe is het met mijn Boy?’ Ze woelde door zijn haar op een manier die iedere andere tiener verschrikkelijk zou hebben gevonden, maar Boy leek ervan te genieten.


    ‘Ik heb honger,’ zei hij hoopvol.


    ‘Het zal ook eens niet.’ Ze gaf hem een warm broodje van een bakplaat.


    Hij nam een hap zonder zich iets aan te trekken van de warmte en praatte met een mondvol heerlijk ruikend brood.


    ‘Stuur dat joch mijn keuken uit. Hij brengt de hygiëne en de veiligheid in gevaar: overal handen, geen haarnet en hij leidt iedereen af!’ Deze schreeuw kwam van een kok die zo uit een sitcom leek weggelopen: zijn witte pak stond onder spanning, hij zweette en zijn handen zaten vol meel.


    ‘Hij gaat al. Geef hem even de tijd,’ snauwde de vrouw. ‘En wie is dit?’


    ‘Dit is doctor Connie,’ legde Boy uit. ‘Ze is mijn nieuwe vriendin. Doctor Connie, dit is Maeve.’


    ‘Leuk je te ontmoeten,’ zei Connie.


    ‘Doctor Connie denkt dat ze misschien een ring in de etenslift heeft laten vallen,’ zei Boy. ‘Ik ga even met haar kijken. Heeft iemand een ring gevonden?’


    ‘Niet dat ik heb gehoord, maar ik zal eens rondvragen,’ zei Maeve. ‘Maar pas wel op,’ voegde ze eraan toe, ‘je zult weg moeten sluipen als de chef niet kijkt. Hij haat het als er allerlei mensen beneden komen terwijl ze daar niets te zoeken hebben.’


    ‘Waarom? Is het verboden?’ vroeg Connie.


    ‘Vanwege de hygiëne en de veiligheid, denk ik, maar ik heb hem zelf ook weleens naar beneden zien gaan als hij geen dienst had. Daar kan Boy u alles over vertellen. Maar denk eraan dat de deuren van die lift u uw vingers kunnen kosten als u niet oppast. Wegwezen nu, ik moet ook nog brood overhouden voor het avondeten. Leuk u ontmoet te hebben, doctor Connie.’


    Ze lieten Maeve achter in de keuken en liepen door een afscheiding van repen vergeeld plastic naar een gang vol enorme metalen deuren, waar het aanmerkelijk kouder was.


    ‘Dit zijn de vrieskasten,’ legde Boy uit. ‘Niets voor mij. Warm is beter. En ik haat het geluid dat het ijs maakt als de metalen containers eraan vastgevroren zijn. Het is net alsof ze gillen.’


    ‘Ik kan het bijna horen,’ zei Connie. ‘Vertel eens, is er ’savonds laat iemand in de keuken?’


    ‘Hoe bedoelt u?’ vroeg hij.


    ‘Stel dat ik een late dienst heb gehad en enorme honger heb. Is er iemand in de keuken die iets kan klaarmaken voor mensen die het eten op de afdeling hebben gemist of kan ik zelf wat pakken?’


    ‘Nou, de keuken gaat na het avondeten dicht, dus ik denk dat u zelf iets zou moeten maken in de keuken van het personeel. U kunt altijd vragen of ze een bord met uw naam erop in de koelkast zetten als u weet dat u het eten gaat missen.’


    ‘Prima idee,’ zei Connie. ‘Dus de keuken gaat ’savonds op slot?’


    ‘Deze kant uit.’ Ze gingen een bocht door en kwamen terecht op de verdieping onder de keukens, diep in het hart van het complex. ‘Ik weet niet of ze hem echt op slot doen. Ik denk niet dat het nodig is. Wilt u een sleutel?’


    ‘Nee, ik vroeg het me alleen maar af. Jeetje, wat een waardeloze verlichting hebben ze hier beneden.’


    Er was helemaal geen daglicht op de verdieping onder de gebouwen. De kou van de vrieskasten boven hen was tot hier doorgedrongen en de natuurlijke kilte van de bergen en het meer droegen bij aan de vijandige sfeer. Elke paar meter hing een lamp met een rekje van staaldraad eromheen, die een bleke poel licht in de gang wierp. Onder de gebouwen liep een heel gangenstelsel, een combinatie van oud metselwerk en nieuwe metalen steunbalken.


    ‘Maeve heeft me verteld dat dit vroeger het fundament van het kasteel was. Ze hebben de nieuwe gebouwen erop gezet toen het een ziekenhuis werd. Ik kom hier nooit in mijn eentje als het niet echt nodig is.’ Boy ging zachter praten en boog zich theatraal naar haar toe. ‘Soms denk ik dat het hier spookt.’


    Connie sloeg een arm om zijn schouders. ‘Weet je, de meeste wetenschappers zijn het erover eens dat we inmiddels harde bewijzen zouden hebben gevonden als spoken echt zouden bestaan; we hadden ze kunnen opnemen of gegevens over hen gevonden. Ik denk dat je eerder bang moet zijn dat je hier beneden ergens over struikelt en je enkel breekt.’


    Boy legde zijn hoofd een paar seconden tegen haar schouder. ‘Ik wou dat u langer bleef,’ zei hij. ‘De meeste mensen praten niet langer dan een paar seconden tegen me.’


    ‘Nou, zolang ik hier ben beloof ik zo veel mogelijk met je te praten als ik niet aan het werk ben,’ zei ze. ‘Waar is de lift?’


    ‘Vanaf hier hoeft u alleen maar de lampen te volgen. Onder de keukens is de lift van Toren 3, die van Toren 2 is in het midden en helemaal aan het eind is die van Toren 1. Ik zal het laten zien.’


    Terwijl Connie achter hem aan liep, had ze er spijt van dat ze geen jas had meegenomen. Ze was zich bovendien afschuwelijk bewust van het gewicht van de gebouwen boven hen.


    ‘Hier is het,’ zei Boy. Voor hen was een dikke muur met een metalen deur en een bekend elektrisch paneel.


    Connie stak haar hand uit en drukte op de knop. Het lampje gaf aan dat de lift zich al op hun verdieping bevond en Boy trok moeiteloos de deur open, zodat ze naar binnen kon kijken.


    ‘Hoe ziet hij eruit?’ vroeg hij.


    Connie keek ook even naar binnen. ‘Hoe bedoel je?’ zei ze.


    ‘Uw ring? Is hij van zilver of van goud? Of van glas? Er was hier een keer een heel coole kunstleraar en hij en zijn vrouw hadden bij elkaar passende glazen ringen. Als ik ga trouwen, wil ik ook een glazen trouwring.’


    ‘Hij is van zilver,’ zei Connie. ‘Met een lichtblauwe steen.’


    ‘Een saffier of zo?’ vroeg Boy met grote ogen.


    ‘Nee, een aquamarijn. Ik heb hem van mijn grootmoeder gekregen.’


    De ring bestond echt en het verhaal klopte ook. Haar oma had haar de ring op haar zestiende verjaardag cadeau gegeven. Hoewel ze de kleur niet langer kon zien, wist ze die in haar hoofd nog precies terug te halen.


    ‘Klinkt bijzonder,’ zei Boy. ‘Ik kijk even op het karretje.’ Hij liep door de vreemd geconstrueerde gang en trok een kar achter een van de steunpilaren vandaan. ‘Hier zetten we alle vaat op tot de kar vol is en dan nemen we hem mee naar de keuken. Elke lift heeft zijn eigen kar.’


    Hij keek op de planken van de kar, terwijl Connie uitvoerig de vloer rond de deur van de lift bestudeerde.


    ‘Niets,’ zei hij. ‘Laten we teruggaan naar de keuken en het aan de mensen daar vragen. Daarna kunnen we nog even bij de receptie informeren of iemand hem heeft afgegeven. Volgens mij zijn de mensen hier vrij eerlijk.’


    Connie was blij dat Boy het sarcasme op haar gezicht niet kon zien. ‘Prima. Trouwens, wat is er aan die kant? Kan iemand hem hebben opgeraapt en een andere kant uit zijn gelopen dan naar de keuken?’


    ‘Ik zie niet in waarom ze dat zouden doen,’ zei hij. ‘Ik bedoel, als je hier bent, kom je eten voor de torens brengen of de vaat ophalen. Verder is hier niets te doen.’


    ‘De onderhoudsmensen zullen ook wel af en toe beneden komen en misschien doen de beveiligers regelmatig de ronde,’ zei Connie.


    ‘Daar heb ik eigenlijk nooit over nagedacht,’ zei hij. ‘Die komen waarschijnlijk vanaf de andere kant, want daar is de parkeerplaats voor werkverkeer. Er is daar nog een helling, net als die waar wij af zijn gelopen toen we de keuken uitkwamen. Een tijdje geleden heb ik hier wat vallen gezien toen we een rattenprobleem hadden en die werden om de paar dagen geleegd. Dat was smerig. Rattenpoep ruikt walgelijk!’ Hij kneep zijn neus dicht toen hij het zei.


    ‘Weet je wat, als jij nu teruggaat naar de keuken om te kijken of Maeve nog zo’n warm broodje voor je heeft, dan ga ik de andere kant uit om iemand van het gebouwenbeheer te zoeken en te vragen of zij mijn ring hebben gevonden.’


    Boy haalde aarzelend zijn schouders op. ‘Denkt u niet dat we bij elkaar moeten blijven?’ zei hij.


    ‘Dat hoeft niet, hoor. Ik kan hiervandaan de uitgang zien, dat komt wel goed. Ik hoef alleen maar deze rij lampen te volgen, toch?’


    ‘Het is donker,’ zei hij. ‘Bent u niet bang voor de ratten?’


    ‘Die zijn banger voor mij dan ik voor hen, hoor,’ zei ze. ‘Ga jij maar eerst, dan kijk ik je na. Roep maar als je bij de helling bent.’


    ‘Ik zou nog wel een broodje lusten,’ zei hij. ‘Zien we elkaar bij het avondeten?’


    ‘Vanavond niet. Ik heb een afspraak. Maar morgen wel, dat beloof ik.’


    ‘Kunnen we daarna een spelletje doen?’ vroeg hij. ‘Ik heb in geen tijden iemand gehad met wie ik een spelletje kon doen.’


    ‘Dat zal wel lukken,’ zei ze. Connie keek hem na toen hij sjokkend wegliep, maar hij ging harder lopen toen hij in de buurt van de helling kwam.


    ‘Alles goed!’ riep hij.


    ‘Bij mij ook. Ik zie je morgen en bedankt voor je hulp.’


    Boy had niet helemaal ongelijk gehad: er hing een onaardse sfeer in het onderste deel van het gebouw. Toen ze eenmaal alleen was, werd Connie zich bewust van de geluiden om haar heen. Het gescharrel van knaagdieren, het klapperen van de vleugels van vogels die hier hun toevlucht hadden gezocht, de kille tocht die als een rivier tussen de betonnen pilaren en metalen balken door stroomde. En vooral de dreiging van de zwaartekracht.


    Hier en daar lag afval op de grond: een aansteker, een kussen, een speelkaart, een condoom, voedselverpakkingen, een schoen. Dat waren de twijfelachtige schatten van duistere plekken. Connie bleef staan kijken naar de schoen. Het was een rechterpump, waarvan het leer op sommige plekken nog glansde, maar die vanbinnen behoorlijk versleten was. Van die schoen was gehouden. De films die haar hersenen ongevraagd in haar hoofd afspeelden stonden haar niet aan. Waarom maar één schoen? Welke vrouw was hier met alleen een schoen aan haar linkervoet weg gehinkt? Misschien had ze gekropen. Het kon ook zijn dat ze helemaal niet weg was gegaan.


    Er waren plekken op de wereld waar mensen in nood naartoe gingen, of dat nu was om zich te verstoppen, om stoom af te blazen of om stiekeme of illegale dingen te doen. Plekken om je ziel te verkopen.


    De kleine Aurora was hier geweest. Ze was in de eerste schokkende minuten van haar leven in de lift naar beneden gebracht, net als vuile vaat en voedselrestanten, en in de diepte van De Kliniek was ze opgevangen door een schimmige samenzweerder, die zijn geweten in slaap kon wiegen door zijn liefde voor geld. Hier was ze ergens in gewikkeld en misschien in een sporttas of een kartonnen doos gestopt om verder vervoerd te worden.


    Connie liep door de ongastvrije omgeving naar het daglicht en hoorde dat zelfs haar voetstappen verloren gingen op het afbrokkelende beton onder haar voeten. Er was geen enkel risico: in de kleine uurtjes had niemand iets kunnen horen.


    Ze draaide zich onder het lopen even om en keek om zich heen, want ze voelde zich bijzonder slecht op haar gemak. Niet dat ze bang was voor spoken. De moordenaars die ze najoeg waren veel erger dan geesten uit mythes en legenden. Spoken stelden in vergelijking met hen niets voor.


    Het kostte haar ruim tien minuten om naar het eind van de gang te lopen en langs de etenslift van Toren 3 en een betonnen helling met een bocht erin uit te komen bij de parkeerplaats. Er stonden drie eenzame voertuigen op de parkeerplekken, waarvan er een medische artikelen afleverde en een andere afval verzamelde dat gerecycled kon worden. Het laatste voertuig was een busje, met op de zijkant een verbleekte sticker met drie torens in een ovaal, een halfslachtige poging om te doen alsof De Kliniek een soort privéschool was. Het was namelijk moeilijk voor te stellen dat een dergelijk voertuig personeelsleden of patiënten ergens heen zou brengen voor een uitstapje.


    In een hokje met een flikkerende gloeilamp zat een eenzame man die iets warms dronk uit een mok en de krant las. Connie vond het vreemd geruststellend dat hij een gedrukte publicatie in zijn handen had in plaats van een schermpje waarop hij door de sociale media scrolde. Hij keek op, stak een hand naar haar op en glimlachte nieuwsgierig. Ze liep naar het hokje toe.


    ‘Kom binnen, meid,’ zei hij. ‘Blijf daar niet staan. Het is kouder dan in Siberië met die wind van het meer. Je wordt doodziek. Je ziet er een beetje verdwaald uit; hopelijk vind je het niet erg dat ik dat zeg.’


    In de hut stond een kleine kachel. De man had gelijk. Connie had niet doorgehad hoe snel ze was afgekoeld, tot ze haar handen in de opstijgende warme lucht hield en haar vingers begonnen te tintelen omdat ze te snel opwarmden.


    ‘Ik ben niet echt verdwaald,’ zei Connie, ‘maar ik zoek informatie en ik heb hulp nodig.’ Daar liet ze het bij, niet om geheimzinnig te doen, maar om de reactie van de man te peilen. Ze schatte dat hij in de zestig was; het haar onder zijn wollen muts was grijs en hij was een beetje uit vorm omdat hij voor zijn werk uren achter elkaar in een hutje van twee bij twee meter moest zitten. Maar hij had een vriendelijk gezicht.


    ‘Ik ben Jock,’ zei hij. ‘Ik zie dat je een naamkaartje draagt, maar mijn ogen zijn in dit licht niet zo goed.’


    ‘Connie,’ zei ze. ‘Hoe gaat het met je, Jock?’


    ‘Mijn rug doet pijn en ik zou graag een betere radio hebben. De ontvangst is hier onderhavig aan het weer en dat wordt op zijn beurt bepaald door de geografie. Verder heb ik eigenlijk niets te klagen. Ik heb nog steeds al mijn tanden, als je begrijpt wat ik bedoel.’


    Connie glimlachte. ‘Zeker.’ Ze leunde tegen het kacheltje en sloeg haar armen over elkaar.


    ‘Je ziet eruit alsof je al het leed van de wereld op je schouders draagt,’ zei hij. ‘Zou een kop thee helpen? Ik heb hier niet veel, maar wel een waterkoker en een extra mok.’


    ‘Als je ook koffie hebt, ga ik nooit meer weg.’


    ‘Dat klinkt niet goed.’ Hij zette de waterkoker aan en maakte een blik met oploskoffie open.


    ‘Vind je het leuk om hier te werken?’ vroeg ze, terwijl hij haar een suikerpot voorhield en ze met haar hoofd schudde.


    ‘Hier buiten het gebouw vind ik het prima, maar ik weet niet of ik het zo prettig zou vinden om de hele dag binnen te zijn. Ik geloof in milieuvervuiling, juffrouw Connie. Het trekt over het land en sijpelt in het water. Het komt door de lucht in onze longen terecht. En ik ben ervan overtuigd dat zoiets ook tussen mensen rondwaart. Als je de hele dag met die mensen met hun afschuwelijke gedachten omgaat, dringt iets daarvan onvermijdelijk door in je eigen hoofd. Ik hoor bij de beveiliging en ik kan naar binnen worden geroepen, maar meestal werk ik hier, waar alles eenvoudiger lijkt.’


    ‘Wat deed je voordat je hier kwam werken?’ vroeg ze toen hij kokend water in een mok schonk.


    ‘Ik was timmerman.’ Zijn gezicht klaarde op. ‘Ik was mijn eigen baas en ik maakte dat waar mensen om vroegen. Eerlijk werk, maar zwaar. Uiteindelijk kreeg ik artritis in mijn handen en toen was het afgelopen.’ Hij gaf haar de koffie en ze snoof de heerlijke geur op. Hij pakte een kleine, volmaakte houten slak van zijn bureau. ‘Soms maak ik nog weleens iets. Dan gaat de tijd sneller voorbij.’


    ‘Wat mooi,’ zei Connie. ‘Echt. Je komt hier niet tot je recht.’


    ‘Ik kan de rekeningen ermee betalen.’ Hij hield haar de slak voor en ze ging met haar vingertoppen over de gladde oppervlakken, het huisje en het bolletje van de kop.


    Ze mocht Jock meteen. Zijn vermogen om van niets iets moois te maken sprak haar aan. Connie nam een besluit. De klok tikte. Zonder hulp, zonder iemand in vertrouwen te nemen, kwam ze nergens.


    ‘Jock, was jij het afgelopen weekend aan het werk?’ vroeg ze.


    ‘Inderdaad,’ zei hij. ‘Ik werk tien dagen en heb dan vijf dagen vrij.’


    ‘Wordt er bijgehouden welke voertuigen hier komen en gaan? De bestuurders moeten waarschijnlijk van tevoren bekend zijn.’


    ‘Elk voertuig wordt ingeboekt. Niemand komt hier onaangekondigd. Ook de chauffeurs moeten van tevoren bekend zijn.’ Jock keek haar wat scherper aan. ‘Er is afgelopen weekend iets ergs gebeurd. Ik heb me al zitten afvragen wanneer iemand erover zou komen praten.’


    ‘Je weet ervan?’ vroeg Connie.


    ‘Ik weet heel weinig en ik vraag niet om details. Maar ik zal je vertellen wat ik met mijn eigen ogen heb gezien. Het busje van de wasserij kwam. Roger, de chauffeur, heb ik de laatste twee jaar op vaste tijden zien komen en gaan. Aardige kerel. Af en toe drink ik een kop koffie met hem als hij tijd heeft. Ik zou hem geen vriend noemen, maar wel een goede bekende. Hij kwam op zondag. Deed wat hij moest doen. Zette het dak van zijn bus open, maakte de stortkoker eraan vast en opende het luik van de waskamer. Het was vroeg in de ochtend, een uur of vijf, en ik was bezig met iemand die voedingsmiddelen kwam afleveren en zijn papierwerk niet op orde had. Het enige wat ik weet is dat Roger vertraging opliep, terwijl hij anders altijd heel stipt is. Misschien was het me niet opgevallen als directeur Le Fay niet opeens was verschenen. Ik heb hem misschien één keer op deze parkeerplaats gezien en toen was er een man onder een achteruitrijdende vrachtwagen gekomen, dus ik wist dat er iets mis was, maar niemand vroeg mijn hulp, dus ik hield me erbuiten.


    Een uur later arriveerde er een auto, een donkere sedan. Hij reed niet naar het parkeerterrein voor bezoekers, maar kwam hierheen. Ze gingen iets met de directeur en Roger bespreken. Een uur later reed Roger hier weer weg. Hij stopte niet om gedag te zeggen, hij vertelde niet wat er was gebeurd. Hij zwaaide niet eens. De man was zo bleek als een pas geschilde aardappel. Als ik niet beter had geweten, had ik gedacht dat hij had gehuild.’


    Connie nam een slokje koffie. ‘Er is die dag niemand anders via deze parkeerplaats weggegaan? Alleen de gebruikelijke wagens en de vaste chauffeurs? Heb je niets ongewoons gezien?’


    ‘Nee. En ik heb er daarna extra op gelet. Ik ken die blik, juffrouw Connie. Mijn zoon is tien jaar ambulanceverpleger geweest. Op sommige dagen was er niets aan de hand. Maar het kwam ook voor dat hij diezelfde lege blik in zijn ogen had. Dan had hij zoiets verschrikkelijks gezien dat hij naar een andere wereld was vertrokken om het te verwerken. Van sommige dingen mag je geen getuige zijn. Je betaalt er een te hoge prijs voor.’


    ‘Zijn er die nacht nog andere voertuigen weggereden, voordat Roger arriveerde?’


    ‘Een moment. Mijn dienst begon pas om middernacht. Ik zal even in de papieren kijken.’ Jock pakte een klembord en sloeg wat vellen papier naar achteren. ‘Niet meer na negen uur de avond ervoor. Te oordelen naar je gezicht heb je daar niet veel aan.’


    Connie deed haar best een dankbare glimlach tevoorschijn te toveren, maar Jock was te opmerkzaam en dat was een goede zaak. ‘Het is wat het is. Wat ik nog wilde vragen: kun je van hier naar het parkeerterrein voor bezoekers lopen?’


    ‘Nee, dat bevindt zich op een ander niveau, hoewel de wegen verderop wel bij elkaar komen. Je zou te voet langs mij moeten – en dat zou ik zeker hebben gemerkt – of je zou door de kliniek naar de receptie moeten lopen en zo naar buiten moeten gaan.’


    Connie zuchtte. ‘Ik begrijp het.’ Ze dronk haar koffie op. ‘Weer een dood spoor. Dank je, Jock.’


    Hij pakte de mok van haar aan. ‘Ik wou dat ik had kunnen helpen. Wat er ook is gebeurd, het was niet goed. Het gevoel dat erna is achtergebleven staat me helemaal niet aan.’


    Zijn trieste stem bezorgde haar een brok in de keel. Het was een opluchting om op een plek waar zo weinig empathie te vinden was zo’n vriendelijke man tegen te komen. Connie glimlachte traag en legde haar hand op die van hem. ‘Dank je, Jock. Ik hoef het niet eens te zeggen, hè?’


    ‘Nee. Er komt geen woord over mijn lippen over ons gesprek. Denk je dat je het recht kunt zetten? Wat er is gebeurd?’


    ‘Niet helemaal. Hopelijk kan ik de situatie iets verbeteren. Ik moet gaan, Jock. Als je iets ziet of hoort: ik werk op de Hemelafdeling.’ Ze trok haar hand weg, verliet met tegenzin haar plekje bij de kachel en deed een stap naar de deur.


    ‘Hier.’ Hij legde de slak in haar hand. ‘Neem maar mee. Ik heb het gevoel dat hij op jou lag te wachten.’


    Connie voelde zich warm worden en dat had niets te maken met de koffie of de kachel. ‘Dat had ik even nodig,’ zei ze. ‘Pas goed op jezelf, Jock.’


    Ze glipte zijn hut uit met de houten slak stevig in haar hand geklemd, dankbaar voor het gebaar en voor het gevoel dat er ook nog iets goeds was in De Kliniek. Hopelijk zou dat sterk genoeg blijken om tegenwicht te bieden aan het kwaad dat hier aan het werk was.
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    DINSDAG


    Nadat ze op de voicemail van de privételefoon van directeur Le Fay een update had ingesproken, genoot Connie twee minuten van een heerlijke douche en daarna kleedde ze zich weer aan. Ze liet expres alle make-up achterwege en koos voor een wijde spijkerbroek en een hoody in de hoop dat Sidorov de hint snapte.


    Ze wilde dat ze de tijd had genomen om te eten voordat ze een fles wijn ging drinken met een man die ze voor geen meter vertrouwde, maar ze liep door het doolhof van de personeelsaccommodatie tot ze bij S82 kwam. De deuren in die gang zaten verder uit elkaar en het tapijt was nieuwer. Dat was kennelijk een kwestie van hiërarchie: de specialisten stonden boven de lageropgeleide dokters, daarna kwamen de verpleegkundigen en dan de rest van het personeel.


    Vassily Sidorov deed de deur open met een glas wijn in zijn hand.


    Ze keek om zich heen en zag een zitkamer en een klein keukentje. Achter een boog was een slaapkamer en ze vermoedde dat zich daarachter een badkamer bevond. ‘Niet slecht.’ Ze koos een leunstoel en nam een te vol glas van hem aan.


    ‘Ik heb het zelf ingericht,’ zei hij. ‘De lichtgrijze muren waren perzikroze toen ik mijn intrek nam. Ik had het gevoel dat ik in een kinderkamer woonde.’


    ‘Zo zou ik deze kamer niet willen noemen,’ zei Connie. ‘Mis je je thuisland?’


    ‘Nee. Ik heb nog wel familie in Belarus, maar ik ga er zo min mogelijk naartoe. Te veel corruptie. Te veel politiek. Ik ben dokter geworden om dat uit de weg te gaan. Waarom ben jij dit werk gaan doen?’


    ‘Therapeutische psychologie voldeed aan mijn verlangen om de wereld te verbeteren, denk ik,’ zei Connie.


    ‘En toch werk je voor het leger.’


    ‘Ken jij mensen die bereid zijn meer op te offeren, die getuige zijn van het ergste wat de mens te bieden heeft en die het na dat alles meer verdienen om therapie te krijgen? De beschaafde wereld heeft de psychologische gevolgen van een oorlog grotendeels genegeerd. We doen natuurlijk alsof we er aandacht voor hebben, maar onder gewezen militairen is het percentage scheidingen, zelfmoorden, daklozen en werklozen nog steeds het hoogst. Wat we hun bieden is bij lange na niet voldoende om de schade die we die mannen en vrouwen toebrengen goed te maken.’


    ‘Heb je die speech zelf geschreven of heeft iemand anders dat voor je gedaan?’ vroeg Sidorov.


    Connie nam op haar gemak een slokje wijn. ‘Met welk deel ben je het oneens?’


    ‘Het deel dat patiënt B. een militair is.’


    Ze had zich erop voorbereid dat mensen van het personeel vragen zouden stellen bij Baarda’s verleden, maar dit was een rechtstreekse aanval en die had ze niet verwacht. Sidorov was bijzonder passief agressief. Dat was verontrustend. Connie zette haar glas op een bijzettafeltje en zag hoe hij haar bestudeerde. Hij leunde heel ontspannen achterover op de bank, zijn mondhoeken opgetrokken in iets wat voor een glimlach moest doorgaan, maar zijn kin was een stukje verder omhooggekomen dan natuurlijk was en de flirterige toon was uit zijn stem verdwenen.


    Ze besloot zich niet te laten kennen en zelf in de aanval te gaan. ‘Is dat jouw manier om details over zijn misdaden los te krijgen? Je weet dat ik die niet kan geven. De nationale veiligheid is ermee gemoeid.’


    Hij trok een minachtend glimlachje. ‘Prima, dan doen we het op jouw manier. Ik kom uit een land waar mannen nog steeds een dienstplicht van achttien maanden hebben.’


    ‘Wat heb jij gekozen?’ vroeg Connie.


    ‘De luchtmacht. Voordat ik besloot medicijnen te gaan studeren, speelde ik met het idee om piloot te worden. In tegenstelling tot veel van mijn vrienden heb ik me er prima geamuseerd. Maar ik heb veel mannen gezien die voor lange tijd in het leger hadden gezeten en ze leken allemaal even verveeld en vastgeroest in de gevestigde orde. Maar weet je wat ze ook allemaal gemeen hadden? En dan bedoel ik iedereen die er tien jaar of langer in had gezeten.’


    Connie zei met gespeelde geboeidheid: ‘Vertel! Ik kan niet wachten!’


    ‘Tatoeages,’ zei hij en nu was zijn glimlach echt, maar niet heel vriendelijk. ‘Ik heb patiënt B. onderworpen aan een eerste medisch onderzoek. Hij heeft een paar littekens, sommige heel akelig, maar een militair? Dat gaat er bij mij niet in.’


    Shit, dacht Connie. Die opmerkzame klootzak had helemaal gelijk.


    Ze bleef koel en onverschillig. Het was niet waar dat iedere soldaat op de wereld het insigne van zijn eenheid of zoiets op zijn lichaam liet tatoeëren, maar het was wel goed opgemerkt en iets waar zij noch Baarda aan had gedacht. Als ze meer tijd hadden gehad, was dat misschien anders geweest.


    ‘Je weet dat ik geen specifieke vragen kan beantwoorden. Je hebt gelijk wat die tatoeages betreft, en ik geef toe dat de meeste militairen met wie ik werk er inderdaad een hebben. Het was gewoon geen optie voor patiënt B. Stel je bijvoorbeeld eens voor dat hij gevangen werd genomen door terroristen. Dan zou een dergelijke tatoeage hem meteen verraden.’ Ze zweeg even en hij bleef met een ondoorgrondelijk gezicht naar haar kijken. ‘Ik neem aan dat dit niet de reden is waarom je me vanavond hebt uitgenodigd, want dit hadden we ook in de keuken op de afdeling kunnen bespreken. Het is niet erg belangrijk.’


    ‘Waarom denk je dat ik je heb uitgenodigd?’ De glimlach was nu verdwenen.


    ‘Ik geloof dat ik me niet erg druk heb gemaakt om je motieven. Ik zag een gelegenheid om een personeelslid aan wiens zorgen ik mijn patiënt overlaat beter te leren kennen. Het leek een kans om mijn werk in een meer ontspannen omgeving te doen.’


    Na een paar tellen zei hij: ‘Ik geloof je niet. Ik geloof er geen woord van.’


    Connie slaakte een verveeld zuchtje, precies het tegenovergestelde van wat ze voelde. Sidorov was slim en hij had een hekel aan domheid. Ze moest op haar tellen passen. ‘Goed dan, maar ik zal het vaag moeten houden. Patiënt B. heeft geen tattoos omdat hij meerdere speciale missies heeft uitgevoerd. Hij was het militaire equivalent van een undercoveragent. Hij heeft zich bij verschillende regimes naar binnen moeten werken, vaak als huursoldaat. Niet het soort werk waarbij je onuitwisbare afbeeldingen op je huid wilt hebben waaraan is af te lezen wie je echt bent en waar je loyaliteit ligt.’


    ‘Dus hij is veel in het Midden-Oosten geweest, en misschien ook in Afrika, Zuid-Amerika en dat soort plekken?’


    ‘Dat kan ik niet bevestigen of ontkennen,’ zei Connie luchtig en ze pakte haar glas weer op.


    ‘Dat zijn allemaal heel warme plaatsen en toch is zijn huid overal even bleek. Nergens is iets te bekennen van de verweerde bruine tint die de zon zou veroorzaken. Is hij zijn hele militaire carrière binnengebleven?’


    God, die man wist niet van ophouden. Als hij niet verdacht zou worden van moord en ontvoering, dacht Connie ironisch, zou hij een goede aanvulling zijn op haar team. Ze veranderde van koers en probeerde de charmante aanpak. ‘Vassily, waar maak je je zo druk over? Je lijkt… onzeker. Misschien kan ik mijn therapeutische vaardigheden aanwenden om je gerust te stellen.’


    Sidorov dronk zijn glas leeg en pakte de fles om het weer te vullen. ‘Je draagt geen trouwring,’ zei hij. ‘Ben je getrouwd of verloofd of woon je met iemand samen?’


    ‘Weet je, je ondervraagt me sinds ik binnen ben gekomen. Zullen we het over iets anders hebben?’


    ‘Wil jij eens echt antwoord geven op mijn vragen?’ kaatste hij terug.


    Connie keek om zich heen. Geen foto’s, niets persoonlijks, geen sporen van een leven buiten de instelling.


    ‘Zullen we opnieuw beginnen?’ vroeg ze vriendelijk. ‘Ik begrijp dat dit een vreemde situatie is. Er is veel wat ik niet kan vertellen over patiënt B. Maar directeur Le Fay heeft onze aanwezigheid op de afdeling goedgekeurd en we zijn hier omdat het erop lijkt dat deze instelling de beste plek is om hem voor de langere termijn onder te brengen. Stel me vragen over dingen waar ik wel over mag praten.’


    ‘Drink dat glas wijn op en laat me je er nog een inschenken. Mensen die bij sociale situaties niet willen drinken vertrouw ik niet.’


    ‘Dat is niet bepaald een gezond oordeel,’ zei Connie. ‘De meeste dokters vinden het geen goed idee om hun lichaam te laten vollopen met alcohol.’


    ‘De meeste mensen wonen hier niet.’


    ‘Touché.’ Ze dronk haar glas leeg en stak het Sidorov toe, zodat hij kon bijschenken. In haar hoofd hoorde ze Baarda’s waarschuwing, maar die negeerde ze. Connie wilde zo goed mogelijk haar rol spelen, maar De Kliniek begon haar op de zenuwen te werken en de wijn was een welkome, zij het zeer tijdelijke afleiding.


    ‘Goed, ieder op zijn beurt.’ Hij zette de fles neer. ‘Jij vindt het kennelijk niet erg om te werken met mannen die verschrikkelijke dingen hebben gedaan. Wat stelt jou in staat empathie te voelen voor seriemoordenaars?’


    Connie dacht even over de vraag na. Hoe moeilijk het ook was om de waarheid te vertellen, het was het enige waardoor hij haar misschien zou gaan vertrouwen. Sidorov kon kennelijk heel goed door smoesjes heen prikken. Ze zette zich schrap. Het was het waard om open te zijn over haar verleden en haar privéleven als het haar een stap dichter bij Aurora bracht.


    Ze leunde achterover en trok haar benen op. ‘Het is niet dat ik de dingen die ze hebben gedaan opzij kan schuiven,’ begon ze, ‘maar ik begrijp hoe het voelt om in een psychiatrische kliniek te zitten. Ik was achttien toen mijn ouders zich door een psychiater lieten overhalen me op te laten nemen in een kliniek in Boston. Onderweg naar een afspraakje op het strand had ik een auto-ongeluk gehad. Martha’s Vineyard is een fantastische plek om ’savonds laat met een koud biertje en een kampvuur onder de sterrenhemel op het strand te zitten.’ Ze zweeg even, nam een flinke slok en verloor zich in de herinnering.


    ‘Ga door,’ zei Sidorov.


    ‘Ik reed door het bos, raakte van de weg en kwam nooit op het strand aan. Na het ongeluk kon ik niet meer praten.’


    ‘Hoofdwond?’


    ‘Niet van de botsing. Dat zou duidelijk genoeg zijn geweest om me uit een psychiatrische kliniek te houden. Mijn oudere, maar zeer vooraanstaande psychiater zag geen verwondingen op de scan en kwam tot de conclusie dat ik aan tienerhysterie leed. Zijn hypothese luidde dat ik die avond voor het eerst seks zou hebben met een jongen door wie ik geobsedeerd was – dat was trouwens niet helemaal onjuist – en dat ik daar niet klaar voor was, dus dat ik mijn plannen had gesaboteerd door tegen een boom te rijden. In dat opzicht had hij het mis. Hij besloot dat mijn weigering om iets te zeggen veroorzaakt werd door schuldgevoelens, aandachttrekkerij, seksuele frustratie en onvolwassenheid. Tegen die tijd had ik al een maand niet gesproken of schriftelijk gecommuniceerd, was ik mijn plaats op de universiteit kwijtgeraakt en dachten mijn ouders dat ze geen andere keus hadden dan me op te sluiten om behandeld te worden. De term “voor haar eigen bestwil” werd met alarmerende regelmaat gebruikt.’


    ‘Waarom kon je niet communiceren?’ vroeg Sidorov.


    ‘Ik had eerder die dag een bal tegen mijn hoofd gekregen tijdens een partijtje lacrosse. Maar er was geen hersenschudding vastgesteld omdat ik te koppig was om naar het ziekenhuis te gaan. Op precies het verkeerde moment kwam er een bloedstolsel vast te zitten in mijn hersenen. Het was maar klein, maar het zat op een plek waar het moeilijk te zien was.’


    Sidorov vergat zijn eerdere boosheid en boog zich naar haar toe. ‘Hoe was dat voor jou?’


    Connie haalde haar schouders op en probeerde zich niet te ver door de herinneringen aan die tijd te laten meeslepen. ‘Ik wist me geen raad.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Ik kon helder nadenken en ik begreep alles, maar mijn mond wilde geen woorden vormen om te zeggen wat ik dacht en ik kon mijn handen er niet toe krijgen om symbolen met enige betekenis op papier te zetten. Mijn god, ik probeerde zelfs mime, maar ik denk dat dat hen er alleen maar meer van overtuigde dat ik hysterisch was.’


    ‘Hoe is dat afgelopen?’


    ‘Een privékliniek. Mijn grootmoeder was rijk genoeg om zich dat te kunnen veroorloven. Dat maakte deel uit van het probleem. De psychiater in kwestie hoorde bij haar sociale kring en ze verzekerde mijn ouders dat hij de beste was die ze kon krijgen. Hij was een ouderwetse man die vond dat hij alles het beste wist en hij hield niet echt van tienermeisjes. Mij mocht hij ook niet. Ik denk dat hij dacht dat ik er wel “overheen zou komen” als hij een eind maakte aan mijn bevoorrechte leventje en me een lesje leerde. Ik heb een behoorlijke tijd in die kliniek gelegen. De beste stage die je kunt hebben. Er waren daar mensen met psychiatrische en psychologische aandoeningen, er waren goede en slechte dokters en er was vriendelijkheid, luiheid en intimidatie. Van alles wat, zoals gebruikelijk.’


    ‘Heb je toen besloten dit werk te gaan doen?’


    ‘Er gebeurden twee dingen. Allereerst wist een andere patiënt op een avond uit zijn kamer te ontsnappen. Hij kwam mijn kamer in, kennelijk op bevel van buitenaardse wezens, wiens stemmen hij in zijn hoofd hoorde. Hij beet een stuk uit het kraakbeen van mijn oor en at het op.’ Ze streek haar haar naar achteren om het gat in haar oor te laten zien.


    Sidorovs mond viel open.


    ‘Daarna besloot het universum de zaken weer in evenwicht te brengen met een tweede auto-ongeluk. Mijn psychiater was uitgeschakeld en werd vervangen door iemand die veel jonger was en die al zijn zaken helemaal opnieuw ging bekijken. Voor mij betekende dat nieuwe scans, die grondiger werden bestudeerd. Het bloedstolseltje werd opgemerkt en operatief verwijderd. Toen ik bijkwam kon ik weer normaal praten en dat was dat.’


    ‘Als ik dat had meegemaakt was een carrière in de psychiatrie wel het laatste waarvoor ik had gekozen,’ zei Sidorov.


    ‘Ik vond dat ik niemand anders kon laten doormaken wat ik had doorgemaakt. Ik wilde een manier vinden om te communiceren met mensen die in dergelijke instellingen zijn opgesloten. Om hun waarheid te vinden – of ze nu gek, slecht of iets anders waren. Ik wou dat iemand meer moeite voor mij had gedaan. Ik beschik over inzichten die de meeste mensen niet hebben en daar mogen ze zich gelukkig om prijzen.’


    Sidorov stond op, liep naar een wijnrek aan de andere kant van de kamer, draaide een paar flessen om om de etiketten te bekijken, koos er een uit en pakte een kurkentrekker. ‘Ik vind het vreselijk dat er wijn wordt verkocht met een schroefdop. Dat doet af aan de beleving, begrijp je?’


    ‘Zie je wel? Ik wist dat we het over iets eens zouden zijn als we lang genoeg met elkaar zouden praten,’ zei Connie met een glimlach en ze stak hem haar glas toe. ‘Nu ben jij aan de beurt. Wat doe jij hier? In een onherbergzame en ruwe streek, waar eerlijk gezegd geen lol te beleven is? Ik begrijp waarom de psychiaters hier zitten; het is een beetje een eer om met zulke beruchte seriemoordenaars te werken. Maar een dokter? Jij had overal naartoe kunnen gaan. Er zijn talloze ziekenhuizen op de Caribische eilanden die je met plezier in dienst zouden nemen.’


    ‘Ik hou niet van hitte,’ zei hij. Hij keerde niet terug naar zijn comfortabele plek op de bank, maar ging op de salontafel zitten om Connies glas vol te schenken, zodat hun knieën elkaar raakten.


    Ze probeerde wat achteruit te schuiven, maar merkte dat de kussens niet genoeg meegaven om meer ruimte tussen hen te scheppen.


    ‘Weet je, zo slecht is het leven hier niet. We hebben een sportzaal met een sauna, een stoomcabine en een hottub. Geen zwembad en het is geen vijfsterrenhotel, maar het is goed genoeg. Het eten is niet verschrikkelijk en elke zaterdag komt de bezorgdienst, bij wie je alles kunt bestellen wat je maar wilt. Vandaar de wijncollectie.’


    ‘Voor mij zou dat niet genoeg zijn,’ zei Connie.


    ‘Het wordt goed betaald. Ik verdien hier ongeveer vier keer zoveel als in Belarus. Dat is grotendeels ter compensatie van de locatie en de mensen met wie ik moet werken. Ik kan elke maand geld naar mijn familie sturen, wat helpt tegen de schuldgevoelens dat ik ben weggegaan. Beroepsmatig is het een hele uitdaging. We doen ons best om alles hier te behandelen. Het is voor de beveiliging namelijk een nachtmerrie als we de patiënten ergens anders heen moeten sturen en het kost ook te veel geld, dus we doen zo’n beetje alles hier, op transplantaties, verloskunde en specialistische dingen als maxillofaciale prothetiek na. Dat wil zeggen dat ik veel kleine ingrepen kan uitvoeren en dat ik de tijd en de mogelijkheden krijg om veel meer te doen dan ik in een normaal ziekenhuis zou kunnen.’


    ‘Vind je het geen eenzaam leven?’ vroeg ze.


    Sidorov pakte het glas uit haar hand. ‘Toen ik hier kwam, vluchtte ik uit een relatie die gecompliceerd en akelig was geworden. Het is hier niet zo eenzaam als je misschien zou denken. In zekere zin is het heel bevrijdend om ergens te zijn waar iedereen dezelfde behoeften heeft en zich niet verplicht voelt om een relatie te beginnen om daarin te voorzien.’ Hij boog zich naar haar toe, deed zijn ogen dicht, liet zijn linkerhand over haar bovenbeen glijden, legde zijn rechter op haar schouder en bewoog zijn mond naar die van haar.


    Connie legde een hand tegen zijn borst en bracht haar hoofd naar achteren om hem tegen te houden. ‘Dat gaat niet gebeuren,’ zei ze zacht maar kordaat. ‘Ik ben hier voor mijn werk en niets anders. Bovendien beschuldigde je me twintig minuten geleden nog van… Ik weet eigenlijk niet goed waar je me van beschuldigde, maar de sfeer was hier een tijdje bepaald onaangenaam.’


    ‘Meen je dit nou?’ Sidorov stond op. ‘Jij begint erover of ik hier niet eenzaam ben. Je liet me je glas volschenken en we vertelden elkaar over ons leven.’


    ‘Ik laat me door jou geen schuldgevoel aanpraten.’ Connie was oprecht boos, maar probeerde tegelijkertijd te bedenken wat haar undercoverpersonage zou doen en wat voor Aurora de beste reactie zou zijn. Ze koos voor oprechte emotie. Iets anders zou door Sidorov zeker worden doorzien. Ze stond op. ‘Toen je me uitnodigde, heb ik je gezegd dat een drankje geen voorspel zou inluiden en het kan me niet schelen hoe het hier normaal toegaat. Ik ken je nog maar vierentwintig uur en dit is een werkplek, geen nachtclub.’


    Sidorov haalde zijn schouders op. ‘Mijn fout,’ zei hij.


    ‘Ja, dat is het zeker.’ Connie liep naar de deur.


    ‘Hoe zit het nou echt met patiënt B.?’ vroeg Sidorov. Zijn stem was nu weer keihard. ‘Ze kunnen op de afdeling nergens anders over praten.’


    Met haar hand op de deurkruk draaide ze zich naar hem om. ‘O,nee? Hoe luiden de verschillende theorieën?’


    ‘De meest populaire is dat hij een politieman is.’


    Connie vertrok geen spier, maar de moed zonk haar in de schoenen.


    ‘We denken dat een van de patiënten verdacht wordt van een aantal niet opgeloste moorden en dat patiënt B. een bekentenis uit hem probeert te krijgen.’


    ‘Interessant,’ zei Connie. ‘En verder?’


    ‘Interne controle. Misschien is patiënt B. hier geplaatst om de behandeling van de patiënten op de afdeling te beoordelen.’


    ‘Is dat alles?’


    ‘Er wordt ook gezegd dat hij echt een ex-militair is die is betrapt op spionage. Misschien is hij overgelopen en heeft hij als dubbelagent gewerkt. Je schuift hem hier naar binnen, zorgt ervoor dat niemand hem kan bezoeken en dat niemand hem zal geloven omdat hij op een psychiatrische afdeling zit. Een veel betere manier om een gevaarlijk iemand op te bergen dan in een gewone of een militaire gevangenis.’


    ‘Dat is een stuk interessanter,’ zei Connie. ‘Is er een prijs voor de winnaar of denken jullie niet dat de waarheid uiteindelijk bekend zal worden?’


    ‘Wat denk je zelf?’ zei hij smalend.


    ‘Ik denk dat jullie hier te weinig hebben om je mee bezig te houden en dat er straks een heleboel teleurgestelde mensen op de Hemelafdeling zullen zijn. Goedenavond, dokter Sidorov.’


    Haar telefoon ging toen ze haar kamer binnenkwam; een verzoek voor een videogesprek van een nummer dat ze niet kende. Het was na middernacht, ze had gedronken en het was een zware dag geweest, maar het zou Johannes Cameron of de politie kunnen zijn. Connie nam op. Op het beeldscherm verscheen het gezicht van een vrouw met grijs haar en markante jukbeenderen, die eruitzag alsof ze minstens acht uur slaap had gehad en een marathon kon lopen terwijl ze het avondeten klaarmaakte. Het eerste wat Connie voelde was jaloezie.


    ‘Doctor Woolwine, ik ben Leona Black, de kinderarts die Johannes Cameron adviseert. Kunt u even praten? Ik probeer u al een paar uur te bellen.’


    ‘Het spijt me,’ zei Connie. ‘Ik moest mijn telefoon uitzetten tijdens een gesprek met iemand van de afdeling. Geef me een momentje, alstublieft.’ Ze ging de badkamer in, die het verst van de gang lag, en deed de deur dicht om ervoor te zorgen dat ze niet kon worden afgeluisterd. ‘Dank u dat u contact opneemt. Ik heb al veel informatie gekregen, maar ik vind het belangrijk om rechtstreeks met u te spreken.’


    ‘Daar ben ik het helemaal mee eens,’ zei Leona Black. ‘Wat wilde u weten?’


    ‘We hebben maar weinig tijd en ik ben me heel bewust van het tikken van de klok, maar ik moet precies weten wat deze ontvoering voor Aurora betekent. En hoe moet het zijn geweest om op deze manier een baby uit een levende vrouw te halen?’


    Leona Black keek haar diep in de ogen, ook al zaten er schermen tussen, en zei: ‘Iets gruwelijkers is er niet, anders kan ik het niet uitdrukken. Ik hoef u niet te zeggen wat Tara heeft doorgemaakt. Ik heb uw getuigschriften gezien en ik weet dat u al bekend bent met dergelijke trauma’s. Maar voor de kleine Aurora moet het een schokkende en pijnlijke geboorte zijn geweest. Kom alstublieft niet in de verleiding om te denken dat ze zich daar niet bewust van zal zijn geweest. Ik kan alleen maar zeggen dat Tara gedurende haar hele zwangerschap een fitte, gezonde en sterke vrouw was. Aurora was goed gegroeid en op de scans was niets afwijkends te zien. Maar ze is wel te vroeg uit de baarmoeder gehaald.’


    ‘Welke risico’s brengt dat met zich mee?’ vroeg Connie.


    ‘De risico’s van een vroeggeboorte zijn eigenlijk vierledig: ondervoeding, uitdroging, een verzwakt immuunsysteem en een te lage temperatuur. Vanwege het trauma dat Tara heeft opgelopen zal Aurora bovendien onvermijdelijk in shock zijn. Er is alle kans dat ze tijdens de geboorte niet genoeg zuurstof heeft gehad en dat haar hersenen het langere tijd zonder hebben moeten doen. Ik maak me ook zorgen over verstikking, respiratoir distress syndroom en stoornissen in hart of longen.’


    ‘Er zijn een video- en een audiobestand opgestuurd. Wat maakte u daaruit op?’ vroeg Connie.


    ‘Het gehuil was sterk genoeg om me wat hoop te geven. Als dat tenminste echt Aurora was. De kleur van de huid wees op uitdroging en dat is volgens mij bijna een gegeven. Na een dergelijke shock drinkt ze wellicht niet genoeg. Aurora heeft extra behoefte aan warmte, ze moet goed in de gaten worden gehouden en waarschijnlijk heeft ze medicatie en stimulatie nodig, en dat krijgt ze allemaal niet.’


    Voor het eerst klonk de stem van de dokter zwakker. Ook Connie zonk de moed in de schoenen. Het zag er niet veelbelovend uit. Het ging niet goed met Aurora.


    ‘En in het ergste geval?’ vroeg Connie zacht.


    ‘Longontsteking en sepsis. Het is ook goed mogelijk dat ze bij de ingreep verwondingen heeft opgelopen waar haar ontvoerders zich niet van bewust zijn. Luister, doctor Woolwine, volgens mij is u verteld dat u een paar dagen hebt. Maar in werkelijkheid telt elke minuut. De klok die u tijdens uw onderzoek hoort tikken kan opeens stil blijven staan. Het was nogal misleidend om u te vertellen hoelang een pasgeboren baby gemiddeld kan blijven leven zonder behoorlijke zorg. Dat is vooral gedaan om de familie hoop te geven. Dat heb ik ook tegen de politie gezegd en ik wilde u in de ogen kijken en u zeggen: vind Aurora. Als u niet snel bij haar bent, is het niet meer de vraag of ze nog ademt of niet. De lichamelijke schade die ze nu oploopt zou permanent kunnen zijn.’


    ‘Ik hoor wat u zegt,’ zei Connie, en dat was ook zo. Ze hoorde alles. De smeekbede, de wetenschappelijke feiten, de onderliggende boodschap dat de hoop niet wegsijpelde, maar als een waterval wegstroomde. Het was alsof ze een klap had gekregen. ‘Ik doe wat ik kan.’


    Dokter Black knikte kort. ‘Ik kende Tara,’ zei ze. Connie zag dat ze vocht tegen haar tranen. ‘Ze was een zachtaardige ziel met de geest van een krijger. Haar dochter zal goed zijn voor de wereld. De dood van Aurora zou een tragisch gemis zijn en daar hebben we al meer dan genoeg van.’


    ‘Inderdaad,’ beaamde Connie.
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    DINSDAG


    ‘Patiënt B.,’ riep Jake bij de deur van de cel voordat hij hem openmaakte. ‘Eten en spelletjesavond. Kom op.’


    Baarda deed geen moeite om antwoord te geven en hield zijn gezicht neutraal terwijl ze door de gang naar de gemeenschappelijke ruimte liepen, waar de andere patiënten al aan hun tafeltje zaten. Ze aten snel en grotendeels zonder te praten, maar alle borden en kommen gingen leeg.


    Het was verbazingwekkend hoe belangrijk voedsel werd als je niet gewoon naar de koelkast of een winkel kon lopen en een snack kon nemen om op gang te blijven. Wat ze hier kregen voorgeschoteld was niet bepaald van sterrenniveau, maar voor instellingseten was het ook niet verschrikkelijk. Vanavond hadden ze spaghetti bolognese met sperziebonen en een broodje, sinaasappelsap en een fruitsalade als toetje.


    De mededelingen kwamen uit de controlekamer, van waaruit het personeel toezicht hield. Alleen Jake bleef in de gemeenschappelijke ruimte. Toen de tafels waren afgeruimd, kwamen ook Ong, Lightfoot en hoofdverpleegkundige Samuel Casey binnen.


    ‘Goedenavond allemaal,’ zei doctor Ong. ‘Jullie hebben nu vier uur recreatietijd. Het eerste deel daarvan is vrij te besteden en we hebben een nieuwe gast, dus wees zo vriendelijk hem mee te laten doen met jullie spelletjes. Daarna zal Casey een film voor jullie kiezen. Als jullie niet willen kijken, zorg er dan voor dat andere activiteiten zachtjes worden uitgevoerd, zodat je niemand stoort. Recreatie is belangrijk. Zorg ervoor dat je de tijd goed benut en denk alsjeblieft aan onze kernwaarden: vriendschap, steun, groei, vooruitgang.’ Het was een goed ingestudeerde speech, maar het enthousiasme waarmee die gegeven werd was verrassend.


    De vijf mannen om Baarda heen zuchtten toen ze hun spelletje voor die avond gingen pakken.


    ‘Schaak jij?’ De man die hem had uitgenodigd had een brede glimlach op zijn gezicht. Hij was knap en had de uitbundige charme van een personage uit een romcom, en hij zwaaide uitnodigend met een gehavende doos.


    Baarda knikte en ging met Vince East aan een tafeltje zitten. Hij en Connie hadden voordat ze naar de Hemelafdeling waren gekomen voor ieder van hen een andere manier van onderzoek afgesproken, vooral omdat Baarda degene was die op een afdeling met vijf seriemoordenaars zou worden opgesloten. Hij had de rit hierheen benut door de algemeen toegankelijke informatie te lezen over de mensen met wie hij zou moeten omgaan. Vince East, de laatst aangekomen bewoner van de afdeling, was ook de meest ongebruikelijke.


    Ze zetten samen de stukken op het bord.


    ‘Het is jouw eerste potje, dus jij mag kiezen. Wit of zwart?’


    ‘Zwart,’ zei Baarda.


    ‘Verdorie, ik wilde met zwart spelen!’ East gaf een speelse klap op de tafel.


    ‘Ik wil best ruilen, hoor,’ zei Baarda.


    ‘Ik nam je in de zeik, man,’ zei East. ‘Welke psychopaat raakt nu over zijn toeren over de kleur waarmee hij speelt? Tussen ons gezegd en gezwegen: iedereen hier.’ East deed de eerste zet. ‘Waarvoor zit jij hier?’


    ‘Laten we gewoon spelen,’ zei Baarda.


    ‘Wauw, je krijgt een speciale behandeling en een aardige dame die helemaal hierheen wordt gestuurd om je hand vast te houden, en dan wil je niet eens een beetje roddelen. Kom op, man. Ik zit hier al vier jaar. Vertel me op zijn minst hoe het buiten is. Staat er bij McDonald’s nog iets nieuws op het menu?’


    Baarda zuchtte en schoof een van zijn stukken naar een ander veld.


    ‘Als ik had geweten dat je zo knorrig was, had ik de professor gevraagd. Ik zal je alvast waarschuwen: hij gaat je vragen wat je van smartphones vindt en voor je eigen bestwil kun je beter zeggen dat je er nooit een hebt gehad.’


    ‘Ik zal het onthouden,’ zei Baarda. ‘Jij bent aan zet.’


    ‘En vermijd Benny Rubio als hij weer een driftbui heeft. Als het personeel hem niet op tijd weet te kalmeren, wordt hij strontvervelend. En dat bedoel ik niet metaforisch. Die gek protesteert graag op een smerige manier.’ Hij duwde met een pink lukraak een schaakstuk over het bord en boog zich naar Baarda toe. ‘Dus ik moet je patiënt B. noemen, toch? Wat cool. Ben jij een soort James Bond, die de hele wereld over vliegt om kwaadaardige dictators te vermoorden?’


    ‘Ga je me straks vragen of ik je met mijn blote handen kan vermoorden?’ Baarda bleef naar het bord kijken.


    ‘O, dat zul je best kunnen. Het is zo’n beetje een vereiste voordat je hier wordt toegelaten. Ken je het verhaal van Joe Yarowski, de mascotte van het honkbalteam? Hij kon zich er niet overheen zetten dat hij geen prof is geworden en vermoordde een heel stel mensen die hem bij verschillende wedstrijden belachelijk maakten om zijn kostuum.’ Hij ging nog zachter praten en fluisterde: ‘Hij wurgt mensen. Dat is nogal onaangenaam als je bedenkt hoe dat in zijn werk gaat: uitpuilende ogen, tong uit de mond. Jakkes.’


    ‘Ik dacht dat je wilde schaken,’ zei Baarda.


    East lachte en ze deden nog een paar zetten, maar toen kon hij zich echt niet meer inhouden. ‘Vertel me dan in elk geval iets over je persoonlijke oppas. Ze is natuurlijk bloedmooi. Zit zij ook in het leger? Hoe ziet ze eruit in uniform? Heeft ze haar haar altijd in een paardenstaart? Ik zie haar gewoon voor me: naakt en met haar haar los. Dan zou het waarschijnlijk tot net over haar schouderbladen vallen en die blonde highlights zouden schitteren in de zon…’


    ‘Waarvoor zit jij hier?’ vroeg Baarda abrupt.


    ‘Ik, mijn vriend, zit hier omdat belangrijke mensen vonden dat het er beter uit zou zien als ik werd neergezet als een krankzinnige in plaats van iemand die volkomen terecht wraak heeft genomen.’


    ‘Dus je bent onschuldig?’ vroeg Baarda.


    ‘Echt niet. Ik heb een heel stel mensen vermoord, maar ze hadden het stuk voor stuk verdiend.’ Hij ging weer zachter praten. ‘Weet je wat het erge is van deze plek? Je komt er nooit meer uit. Er is geen eind aan je straf, geen doel om je op te richten. Een heleboel mensen moeten zeggen dat je weer normaal bent, dat je begrijpt wat je hebt gedaan, dat je geen psychiatrische of psychologische stoornis meer hebt. De eisen zijn eindeloos en er lijken geen vaste regels te zijn. Ik had veel liever in een gevangenis gezeten dan in deze schijtzooi.’


    Baarda nam de gelegenheid te baat om rond te kijken. De professor zat alleen op een bank een kruiswoordpuzzel te maken. Harold Haskin was bezig met een legpuzzel en Jake, over zijn stoel gebogen, praatte zachtjes tegen hem. In de verste hoek hield Lightfoot toezicht op Joe Yarowski en Benny Rubio, die een bordspelletje deden en ruzieden over wie welke kleur mocht gebruiken.


    ‘Kijk goed, dit is het mooiste deel van de spelletjesavond. Rubio kan elk moment gaan doen alsof hij huilt, dan zegt Lightfoot tegen Joe dat hij hem de blauwe stukken moet geven en daarna vliegt alles door de lucht. Ik geef het nog een minuut.’


    Hoe graag Baarda zijn blik ook wilde afwenden, hij kon het niet. Joe Yarowski tikte hard met zijn vinger op de tafel terwijl hij beargumenteerde waarom hij recht had op de blauwe stukken en Rubio’s stem werd met elk woord luider en hoger. De andere gesprekken in de ruimte vielen stil; iedereen keek naar het ruziënde stel en Lightfoot rolde met haar ogen.


    Yarowski’s vinger ging omhoog en wees naar Rubio. Benny Rubio begon te krijsen. Jake liep er op zijn gemak naartoe. Op het moment dat Rubio met zijn vuist op de tafel sloeg, raakte Yarowski’s vinger voor het eerst Rubio’s borst en nog geen seconde later vloog het spel door de lucht. Rode, blauwe, gele en groene plastic stukken schoten overal heen. Beide mannen sprongen overeind en schreeuwden in elkaars gezicht.


    ‘Wat doet hij hier?’ vroeg Baarda aan Vince East, en hij knikte naar Samuel Casey, die met een uitdrukkingsloos gezicht tegen de deur van de controlekamer leunde, alsof er helemaal niets gebeurde.


    ‘Casey? Dat is de hoofdverpleegkundige. Ik heb hem nog nooit zien lachen, nog nooit boos zien worden. Hij blijft nooit een seconde langer dan zijn dienst duurt. En hij laat de lastige situaties over aan de andere verpleegkundigen en de bewakers. Niet dat ik hem dat kwalijk kan nemen.’


    Lightfoot pakte de onderdelen van het spel van de vloer, terwijl Jake Benny Rubio kalmeerde. Yarowski zat onderuitgezakt op zijn stoel, volkomen rustig. Baarda bestudeerde hem. Rubio had zijn zelfbeheersing misschien verloren, maar Yarowski niet, niet echt. Hij had precies geweten wanneer hij moest ophouden. Yarowski’s armen hingen over de leuningen van de stoel en zijn vingertoppen raakten de vloer, alsof hij zich nergens zorgen over maakte. Hij voldeed precies aan het stereotype van een basketbalspeler. Zwart, minstens een meter vijfennegentig, kaalgeschoren hoofd en opbollende spieren, zelfs in het zachte ziekenhuispak.


    ‘Yarowski is enorm. Is hij ooit gewelddadig geworden naar Rubio toe?’ vroeg Baarda.


    East wendde zijn blik af van het spektakel en keek naar Baarda. ‘Wauw, zo’n vraag verwacht ik van iemand die de concurrentie probeert in te schatten. Zoek je iemand om mee te vechten? Dan zou ik Yarowski maar niet nemen. Absoluut niet. Ik bedoel maar, jij bent groot, een meter negentig of zo, toch? Maar Yarowski is heel sterk en hij is nog langer dan jij. Neem maar van mij aan dat je hem beter met rust kunt laten.’


    ‘Er is geen sportzaal op de afdeling. Hoe blijft hij zo fit?’


    ‘Yoga. Echt waar. Hij is de enige man die ik ken die genoeg mensen heeft gewurgd om een minibus mee te vullen en die ik weet niet hoelang doodstil op zijn handen kan staan. Heel indrukwekkend. Hij drukt zich met één hand omhoog, kan tien minuten planken en gebruikt zijn eigen lichaamsgewicht om te trainen. Ik blijf zelf ook graag in vorm, hoor, maar dit is van een heel andere orde.’


    Benny Rubio was weer rustig. Hij klemde onderdelen van het spel in zijn hand en telde ze, van een tot vier, steeds weer. Lightfoot zocht nog steeds naar andere stukken. Na een minuut haalde ze gelaten haar schouders op, gooide het deksel op de doos en zette hem weer op een plank.


    ‘We beginnen met de film,’ verkondigde Casey met een blik op zijn horloge. ‘Het verlies van speeltijd hebben jullie te danken aan meneer Rubio en meneer Yarowski. Kies een plek om te zitten en blijf daar.’


    ‘Je moet snel zijn,’ zei East. ‘Ga maar met mij mee.’


    Voordat iemand anders hem kon innemen ging East op de bank tegen de muur zitten, het verst van de televisie. Baarda liep op zijn gemak naar hem toe en nam stijfjes plaats op de doorzakkende bank. De professor sloeg zijn puzzelboek dicht, legde het neer en draaide zijn leunstoel naar het grote scherm. Rubio sprong op en neer op een andere bank. Haskin stak een hand op naar Samuel Casey en kreeg toestemming om zachtjes met de hoofdverpleegkundige te praten, terwijl Lightfoot de film van die avond opzette.


    ‘Welke is het? Welke is het? Welke is het?’ Rubio klapte vol verwachting in zijn handen. De titel verscheen op het scherm.


    ‘Klootzakken,’ fluisterde East. ‘Groundhog Day.’


    ‘Waar hoopte je op?’ vroeg Baarda.


    ‘Allesbehalve een film waarin iemand steeds weer dezelfde dag beleeft. Dat is een gemeen trucje van Casey en hij heeft niet eens een slechte week. Als hij ons echt wil straffen, kiest hij een musical,’ zei East.


    ‘En in een goede week?’


    ‘Een oude oorlogsfilm. Niet te opwindend of te revolutionair, uiteraard. Ze willen ons niet op ideeën brengen. The Great Escape zit er natuurlijk niet bij, maar we hebben wel The Bridge on the River Kwai, Overlord, Merry Christmas, Mr. Lawrence, The Battle of Algiers en The Dirty Dozen.


    ‘Geen Papillon dus,’ mompelde Baarda.


    East smoorde een lachje. Een paar minuten keken ze zwijgend naar de televisie, waarop Bill Murray de weersverwachting gaf. Casey liep intussen met Joe Yarowski door de gang.


    ‘Waar gaan die naartoe?’


    ‘Hij zal wel hebben gevraagd of hij vroeg naar zijn cel mag. Eentje minder om op te letten, dus daar zegt Casey geen nee tegen. Yarowski wordt voor de rest van de nacht opgesloten. Ik denk dat hij deze film niet nog een keer wil zien, zelfs niet voor Andie MacDowell.’


    Rubio ging rustig zitten en lachte luider en vaker dan alle anderen, maar de sfeer was minder gespannen. Zelfs de professor leek afgeleid door de film. Casey kwam terug en gebaarde naar Lightfoot dat ze even pauze kon nemen. Ze verdwenen met zijn tweeën in de controlekamer, zodat Jake in zijn eentje de discipline moest bewaren in de gemeenschappelijke ruimte. Hij ging op een leunstoel zitten en dutte in. East was zo verstandig om een tijdje te wachten voordat hij een nieuw gesprek begon. ‘Mag ik iets opmerken?’


    Baarda bleef naar het scherm kijken.


    ‘Jij lijkt niet krankzinnig. Ik weet wat ik zeg, want er zijn al heel wat rapporten geschreven over mijn zogenaamde psychose. Wat is jouw verhaal?’ Hij gaf Baarda een vriendschappelijke por.


    ‘Daar mag ik niet over praten,’ zei Baarda.


    ‘Gelul. Maak je je zorgen over het leger? Ze kunnen niet doen alsof je er geestelijk zo slecht aan toe bent dat je de rest van je leven hier bij de andere gekken moet blijven zitten en tegelijkertijd verwachten dat je geen staatsgeheimen verraadt.’


    Op het scherm stompte Bill Murray een verzekeringsagent in het gezicht. Rubio huilde van het lachen en zelfs de professor had een tevreden glimlachje om zijn lippen.


    ‘Wilde je iets bijzonders weten?’ vroeg Baarda aan East, maar hij bleef naar het scherm kijken.


    ‘Echt? Ga je antwoord geven? Mijn god, dat is zo spannend dat ik niet weet wat ik eerst moet vragen.’


    ‘Denk er goed over na,’ zei Baarda. ‘Je krijgt één antwoord voordat ik me ga vervelen.’


    East sloeg zijn armen over elkaar en leunde met een lichte frons op zijn gezicht achterover. Hij bleef bijna vijf minuten stil. ‘Hoe heb jij je daden voor jezelf gerechtvaardigd?’


    Baarda wierp een korte blik op East. De kinderachtige grijns was verdwenen en zijn stem klonk rustiger. Baarda besefte dat de vraag net zo goed voortkwam uit wat East zijn slachtoffers had aangedaan als uit het verlangen om te weten waarvan Baarda werd beschuldigd. ‘Ik heb er nooit genoegen in geschept om iemand te vermoorden. Je hoeft het alleen te rechtvaardigen als je ervan geniet. Ik ben opgeleid om te doen wat ik heb gedaan,’ zei hij. ‘Er is hier niet veel personeel voor een afdeling waar grootscheepse seriemoordenaars zijn ondergebracht. Is dat altijd zo?’


    ‘Voordat jij kwam was er nog een verpleegkundige, maar ze zeggen dat ze met vervroegd zwangerschapsverlof is, als je dat tenminste gelooft. Ik denk dat ze een minimale bemanning voldoende vinden, omdat we opgesloten zitten in de hoogste toren van een complex in een godvergeten uithoek. Het is niet alsof iemand actief probeert ons te rehabiliteren, op Ong na. Dit is een kwestie van de boel opsluiten en de sleutel weggooien. En je geeft geen antwoord. Je moet mensen hebben vermoord die je niet had mogen vermoorden als het leger er aanstoot aan neemt. Waarom zou je dat doen als je geen persoonlijke reden hebt?’


    ‘Hé, hou je bek!’ riep Rubio. ‘Ik zit te kijken.’


    ‘Je hebt gelijk, het spijt me verschrikkelijk,’ riep East terug. ‘Het moet doodstil zijn om een film te kijken die je al duizend keer hebt gezien en waarin de ster uiteindelijk alles goed doet, het patroon waarin hij vastzit doorbreekt en het meisje krijgt.’


    Rubio stootte een lang, luid gejammer uit, dat meer weg had van nagels op een krijtbord dan van een kind.


    ‘Godsamme,’ mopperde Jake. ‘Nou begint hij weer.’


    East zuchtte. ‘Oké, Benny, het spijt me. Ik zal stil zijn. Het is al goed. Het was niet mijn bedoeling om je van streek te maken.’


    Rubio slikte de rest van zijn driftbui in en keek verder. Jake knikte naar East om hem te bedanken of te vergeven en gunde zijn ogen weer rust.


    ‘Je zei…’ spoorde East aan.


    ‘Ik zei helemaal niets. Waarom werkte er een zwangere verpleegkundige op deze afdeling? Dat is toch gevaarlijk.’


    ‘Jij vermoordde mensen voor de kost, maar je maakt je zorgen om het welzijn van een zwangere verpleegkundige die je nooit hebt ontmoet?’ lachte East.


    Professor Saint maande hen sissend tot stilte.


    ‘Ik heb nog nooit een vrouw vermoord, zwanger of niet,’ zei Baarda. ‘Jij wel?’


    East stak een wijsvinger tegen hem op. ‘Doe je dat elke keer? Zodra we aan de praat raken, begin je over mij. Je bent goed, makker.’ Hij schoof wat dichter naar Baarda toe. ‘Ik zal je eens wat vertellen over Tara Cameron. Niemand hier zou haar ooit kwaad doen. Ze was het enige goede aan deze plek. Ze zag er goed uit, fantastisch lijf, ze was aardig en hield zich niet altijd strikt aan de regels, als je begrijpt wat ik bedoel. De rest heeft zijn eigen redenen om de regels te handhaven. Je mag niet afmaken wat je aan het doen bent, omdat doctor Roth een kreng is en ze het fijn vindt om dingen voor je te verpesten. Doctor Ong houdt er zijn eigen routine op na en zegt dat zijn gasten moeten leren zich te beheersen om zich klaar te maken voor het leven in de buitenwereld. Sam Casey geeft helemaal nergens om en wil zo snel mogelijk terug naar zijn kamer. De andere twee verpleegkundigen zijn oké, maar Madani werkt hier om haar familie te kunnen ondersteunen, bij haar gaat het alleen om het geld. Cameron leek echt te willen dat we gelukkig waren. Ze probeerde het verschil te maken. Als ze weet wat goed voor haar is, blijft ze ver uit de buurt van deze hel. Ze verdiende beter.’


    ‘Verdiende?’


    ‘Als baan, begrijp je? Ik zei aan het begin van elke dienst tegen haar: wat doet een aardig meisje als jij op een plek als deze?’


    ‘En wat zei ze daarop?’


    ‘Dat ze dankbaar wilde blijven.’


    Jake zat inmiddels met open mond te snurken. De professor keek naar hem met tot spleetjes geknepen ogen en tot klauwen gekromde handen. Baarda zag dat Saint zich met opgetrokken lippen en ontblote tanden naar Jakes stoel boog.


    ‘Moeten we tussenbeide komen, denk je?’ vroeg East.


    ‘Dat is niet meer aan mij,’ antwoordde Baarda. ‘Die andere bewaker, Tom, die mag ik niet. Ik denk dat hij vanmorgen iets in mijn drankje heeft gedaan. Is dat jou ook weleens overkomen?’


    ‘Is dat een serieuze vraag? Ze geven ons voortdurend extra troep. Denk je soms dat iemand baby Rubio ooit een zetpil heeft gegeven zonder eerst iets in zijn sapje te doen? Als ze willen doen ze het bij ons allemaal, meestal op zaterdagavond, als degene die dienst heeft iets leukers wil gaan doen.’


    ‘Geven ze nog andere dingen dan slaapmiddelen?’ vroeg Baarda.


    Professor Saint had een van de zware kussens van de bank getrokken en sloop ermee op Jake af. Wat het andere personeel ook aan het doen was in de controlekamer, met toezicht had het niets te maken.


    Baarda keek en wachtte af. Als hij de bewaker waarschuwde kon hij net zo goed meteen vertrekken. Of zijn dekmantel nou in stand bleef of niet, niemand zou hem ooit nog vertrouwen of met hem praten. Niets doen was ook onmogelijk.


    ‘Ze doen wat nodig is. Een keer per jaar is er een inspectie en soms zijn er ook korte controles tussendoor. Ben je te luidruchtig? Dan geven ze je iets om je rustig te maken. Zit je in een hoek naar de muur te staren? Dan krijg je iets om je op te peppen. Joe Yarowski heeft Roth een keer zo kwaad gemaakt dat ze hem iets gaf waardoor hij drie dagen op rij om de dood smeekte. De medicijnkast van de Hemelafdeling is een schatkist voor dealers.’


    De professor had zich schrap gezet en het kussen bevond zich nog maar twee centimeter van Jakes gezicht.


    Baarda stond op.


    ‘Doe het niet,’ waarschuwde East. ‘We hebben hier regels. We verpesten de lol van een ander niet.’


    ‘Denk je dat dat mij iets kan schelen?’ vroeg Baarda. Hij deed een paar stappen naar de controlekamer en bonsde op de ruit. ‘Hé, ik moet pissen.’


    De professor verstijfde, Jake deed slaperig zijn ogen open en toen rende Lightfoot de ruimte binnen, op de voet gevolgd door Casey.


    ‘Opstaan!’ riep Casey. Jake deed wat hem werd gezegd en griste het kussen uit de handen van de professor.


    East en Haskin bleven allebei waar ze waren terwijl de professor door Jake en Lightfoot naar buiten werd geleid. Rubio staarde nog steeds naar de tv.


    Casey stond midden in de kamer met zijn handen op zijn heupen. ‘Doctor Ong voert hier een beleid van gezamenlijke verantwoordelijkheid. Als jullie zoiets zien gebeuren en niets doen, worden jullie daarop aangesproken. Terug naar jullie kamers voor de nacht.’


    Rubio deed zijn mond open en begon weer te huilen. Casey liep naar hem toe en sloeg hem hard in zijn gezicht.


    Baarda keek naar de reactie van East: verveling en lichte geamuseerdheid. Rubio boog zijn hoofd en besloot dat het tijd was om stil te zijn.


    ‘Wegwezen,’ zei Casey.


    Een voor een gingen ze ervandoor. Baarda hoorde Jake schreeuwen in de kamer van de professor. Yarowski hield zich stil toen ze langs zijn kamer liepen en er kwam geen licht onder zijn deur door. Ze liepen de hun toegewezen cellen in, de deuren sloegen achter hen dicht en eindelijk was Baarda alleen.


    Het luikje in zijn deur stond nog open. Een voor een gingen de lampen in de gang uit toen het personeel zich terugtrok voor de nacht.


    Hij ging op zijn bed naar het plafond liggen staren en vroeg zich af waar Connie was. Hoe ze zoveel maanden in een instelling had overleefd en daarna had besloten haar leven te wijden aan mensen als professor Saint en Benny Rubio.


    Ergens huilde iemand, af en toe happend naar adem. Het was niet het kinderlijke, exhibitionistische gehuil van Rubio tijdens zijn eerdere uitbarsting. Het geluid weerkaatste spookachtig door de stenen gang.
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    WOENSDAG


    Connie werd niet wakker van het daglicht en ook niet van een geluid. Ook had ze het niet te warm of te koud. Ze had alleen het gevoel dat er iets mis was. Haar hart bonsde al voordat ze haar ogen opendeed en ze een hand uitstak naar de lichtknop.


    Terwijl haar ogen zich aanpasten aan het licht van de lamp kreeg ze haar lichaam onder controle en probeerde ze het einde terug te halen van wat beslist een nachtmerrie was geweest. Tevergeefs. Ze zette haar voeten op de grond en bleef even zitten luisteren; ze haalde nog steeds zwaar adem. Geen voetstappen in de kamers boven haar. Geen vroege ochtendmuziek uit een douche in de buurt, ter voorbereiding op een vroege dienst. Niemand die luidruchtig iets te eten klaarmaakte na een late dienst.


    Connie zette het gevoel van zich af, ging naar de badkamer, deed ook daar het licht aan en gooide koud water in haar gezicht. Na de wijn van gisteravond had ze een vage hoofdpijn, maar ze had niet echt een kater. Ze dacht terug aan die bizarre avond. Sidorov was een rare vent, maar ze had hem gemakkelijk genoeg in bedwang kunnen houden. Hij was meer aan het vissen geweest dan dat hij echt agressief was geworden en ze had al verwacht dat mensen nieuwsgierig zouden zijn nu ze hier zo plotseling en met zoveel geheimzinnigheid was binnengekomen. Haar gesprek met de kinderarts was veel erger geweest; ze had steeds meer het gevoel dat Aurora op dit moment ergens haar laatste adem uitblies. En dat de dood van de baby te wijten zou zijn aan het feit dat Connie niet snel vooruitgang wist te boeken.


    Haar gezicht in de spiegel zag wit. Connie kneep in haar wangen om er wat bloed in te krijgen, maar de schade zat dieper. Ze zag haar vermoeidheid in de lijnen en schaduwen. Zodra deze zaak was afgehandeld moest ze naar huis, naar Martha’s Vineyard, waar ze op het strand kon zitten met de zon op haar gezicht, luisterend naar het ritme van de golven en met een goed boek als gezelschap. Een douche zou haar ook goed doen. Warm water. Ze had in geen dagen de kans gehad enige lichaamsbeweging te nemen en de muren begonnen op haar af te komen. Ze draaide de warme kraan open en stapte onder het halfslachtige straaltje water.


    Het gevoel van warm water over haar huid hielp, maar niet genoeg. Misschien was ze zo van slag door het verleden. Toen ze koos voor een carrière in de psychologie had ze niet verwacht ooit nog een nacht in een instelling door te brengen. Ook al verbleef ze hier nu niet als patiënt, er kwamen nog steeds herinneringen terug die ze lang geleden had weggestopt. De invasieve aard van een behandeling zonder je toestemming. De wetenschap dat je dag en nacht in de gaten werd gehouden en beoordeeld. Het kleine wereldje. Dat was nog het ergste. Het was een plek met voortdurende conflicten, waar onvoldoende hulp werd geboden aan mensen die dat nodig hadden en de echt kwaadaardige personen te veel vrijheid kregen.


    Het was op een afdeling waar slechts zes patiënten in volledige afzondering van de buitenwereld werden vastgehouden niet moeilijk te begrijpen dat een van hen te verleiden was tot iets verschrikkelijks, al was het maar om weer eens de macht en de verlossing te voelen van een moord. Wat kon hun nog meer worden afgenomen? Aan vrijheid niet veel. De ontvoerders hadden tot doel gehad om de kleine Aurora in handen te krijgen, maar Connie was er zeker van dat degene die Tara had vermoord dat louter had gedaan om zijn lusten te bevredigen.


    Het concept van het kwaad was in tegenspraak met haar kennis en haar beroep, maar toch was het er, als een traag kwakende pad in haar hart. Mensen met ernstige psychiatrische ziekten en psychologische stoornissen konden natuurlijk niet verantwoordelijk worden gehouden voor hun daden, maar ze pleegden zulke gruwelijkheden dat ze zichzelf niet echt als goede mensen konden beschouwen.


    Connie wist dat ze weer te veel in haar eigen hoofd zat. Dat gebeurde bij stress. De douche hielp niet. Meer slaap was geen optie. Ze kon alleen maar verdergaan met haar werk. Het was nog vroeg, maar de afdeling riep. Ze droogde zich af, ging wat kleren zoeken en koos een zwarte spijkerbroek en een linnen blouse. De blouse was van de hanger gevallen en lag onder in de kast. Connie dacht erover hem te strijken, maar besloot er niet de tijd voor te nemen. Ze wist dat deze beslissing een indicator was voor haar psychologische gesteldheid, maar het kon haar niet genoeg schelen om ertegenin te gaan. Ze moest er zo snel mogelijk achter zien te komen waar Aurora was en maken dat ze hier wegkwam. Verder niets. Voor een dag met seriemoordenaars maakte het niet uit dat haar voorkomen niet perfect was.


    Ze haalde de ketting van de deur en ging naar de eetzaal om snel iets van het ontbijtbuffet voor de personeelsleden te pakken, maar ze veranderde van gedachten en liep rechtstreeks naar de liften. Ze kon in de personeelskeuken op de afdeling wel koffie krijgen. Haar maag draaide om bij de gedachte aan eten.


    Tien minuten later sprong ze de laatste trap op om haar bloedsomloop te bevorderen en ging de afdeling op. Er was niemand in het kantoor van de beveiliging en de personeelskamer was ook leeg. De klok gaf 5.45 uur aan. Connie ademde langzaam uit. Ze had niet op haar telefoon gekeken of ze nog een update van directeur Le Fay had en nu zou ze weer helemaal naar beneden moeten om dat te controleren. Er ging een ongebruikelijke flits van ergernis door haar heen bij de gedachte aan het ongemak.


    ‘Eerst Baarda,’ hield ze zichzelf hardop voor. ‘Dan koffie en iets te eten. Geef jezelf even de tijd. Die telefoon kan wachten.’


    Het luikje in Baarda’s deur stond open. Hij lag te slapen. Connie was ongerust genoeg om te blijven tot ze zijn borstkas op en neer zag gaan. Toen pas kon ze weglopen, opgelucht dat hij in orde leek. Ze ging door de gemeenschappelijke ruimte en de controlekamer naar de keuken met de lift. In de lift stonden versgebakken croissants, een grote schaal met fruit, een pak melk in een koeler en een schaal met ham en kaas op een bedje van ijs. Beter dan in een motel, dacht ze. Toen haar ouders en grootmoeder haar hadden laten opnemen had het ontbijt bestaan uit pap, koud geroosterd brood, ongezoete yoghurt en in het weekend bacon of worstjes, omdat dat de enige dagen waren waarop bezoek was toegestaan. Een warm ontbijt was goed voor de beeldvorming van de familieleden.


    Hoe ze de herinnering aan de gretigheid waarmee ze had uitgekeken naar die armzalige wekelijkse traktatie ook haatte, Connies maag liet zich gelden en knorde. Ze pakte een van de croissants en doopte hem in de oploskoffie die ze net had gemaakt, en ze nam zich voor Baarda te vertellen dat ze zijn exemplaar had ingepikt en dat hij het met iets anders zou moeten doen. Toen ze hem op had, opgelucht dat er niemand was binnengekomen en had gezien dat ze eten van de patiënten had gestolen, spoelde Connie haar mok om en bedacht ze wat ze die dag allemaal moest doen.


    Allereerst moest ze een gesprek hebben met Joe Yarowski. Een hypnotherapiesessie leek wederom de beste keus. Het had goed gewerkt met Benny Rubio. Het was een traag proces om de patiënten een voor een te ondervragen, maar het was belangrijk en ze moest goed opletten als ze ermee bezig was. Als ze te snel ging of te veel rechtstreekse vragen stelde, raakte ze haar dekmantel kwijt en bracht ze Baarda in gevaar. Het was van essentieel belang om zich te blijven voordoen als een ervaren therapeut, hoe frustrerend dat ook was.


    Na de sessie met Yarowski had ze haar dagelijkse bijeenkomst met Baarda om te horen of hij iets te weten was gekomen en de verschillende potentiële samenzweerders met hem te bespreken. Dat zou tot de lunch duren en dan was directeur Le Fay hopelijk beschikbaar voor een gesprek onder vier ogen. Als laatste moest ze Harold Haskin spreken, ook bekend als de Geblinddoekte Moordenaar. Iedereen die de laatste tien jaar een beetje het nieuws had gevolgd had van hem gehoord. Zijn aanhouding was gedeeltelijk het resultaat geweest van uitstekende profiling; niet door haar, maar door iemand met wie Connie vroeger had samengewerkt. Die profiler had kort na Haskins arrestatie een nieuwe carrière gekozen. Het was een van die zaken die je altijd bijbleven.


    ‘Weet je, er is altijd ontbijt in de personeelskantine, ook als je vroeg begint.’ Dawn Lightfoot kwam binnen en pakte een koffiekopje.


    Connie draaide zich met een glimlach naar haar om. ‘Ik was al boven voordat ik besefte dat ik honger had,’ zei ze. Omdat ze graag de gelegenheid wilde aangrijpen om wat vragen te stellen, vervolgde ze: ‘Zeg, een paar mensen hebben gehoord dat ik op deze afdeling werk en hebben gevraagd of ik zuster Tara vervang. De mensen praten over haar alsof ze een soort heilige is.’


    ‘Is dat zo?’ Lightfoot gooide met onnodige kracht koffiekorrels in haar mok en zette de waterkoker aan.


    ‘In het leger, en vooral als we kandidaten moeten beoordelen voor bepaalde posities of missies, koesteren we altijd een zekere achterdocht jegens zulke mensen. We houden ons meestal aan de opvatting dat als iets te mooi is om waar te zijn…’ Ze maakte de zin niet af.


    Lightfoot trok haar wenkbrauwen op en pakte melk uit de koelkast.


    ‘Waren jullie bevriend?’ vroeg Connie.


    ‘Je zit vandaag wel vol vragen, hè? Wat wil je eigenlijk, Connie? Je vindt het toch niet erg dat ik de titel “doctor” weglaat?’


    ‘Ik maak alleen een praatje, maar ik vroeg me ook af wat voor iemand ze is voor als ze na haar zwangerschapsverlof terugkomt op de afdeling. Tara is het enige personeelslid dat ik niet zal kunnen beoordelen terwijl ik hier ben.’


    ‘Als je gehoord hebt dat ze een heilige is, is ze vast goed genoeg om het bed van je lievelingsseriemoordenaar te verschonen.’


    ‘Au. Ben je kwaad op mij of op Tara?’ Connie bleef in de deuropening staan, zodat Lightfoot niet zomaar naar buiten kon lopen.


    ‘O, verdomme.’ Lightfoot klonk moe en geïrriteerd. ‘Je hoeft bij mij niet aan te komen met je psychoanalyses. Ik heb gewerkt met honderden psychiaters die hier beter in zijn dan jij.’


    ‘En toch ben je nog niet gepromoveerd tot hoofdverpleger. Waarom niet?’


    Dawn Lightfoot trok haar neus op en perste haar lippen op elkaar. Toen Connie haar eens goed aankeek, besefte ze dat ze iets binnen probeerde te houden, een onaangename herinnering, maar dat ze daar moeite mee had. Connie wachtte geboeid af hoe die strijd zou aflopen.


    Lightfoot balde haar handen een paar keer, maar toen pakte ze de kraag van haar uniform en trok hem naar beneden, zodat er dikke littekens op haar borst zichtbaar werden, die een netwerk van meerdere dikke lijnen vormden. Connie voelde haar gehavende oorschelp medelevend prikken. Littekens waren altijd meer dan lichamelijke kentekenen. Ze stonden voor oorlogsverhalen, verkeerde beoordelingen, spijt en schuldgevoelens. Het waren emotionele tijdbommen die steeds weer afgingen. Bij Connie was het niet anders. De littekens van Dawn Lightfoot waren een bron van woede, te oordelen naar het gezicht van de verpleegkundige.


    ‘Deze heb ik aan Tara te danken.’ Haar stem klonk zo zacht dat het bijna een grom was. ‘Ik was tijdens het eten een patiënt aan het corrigeren die niet wilde doen wat hem werd gezegd en ik vroeg Jake om de taser te pakken. Toen hij ermee terugkwam, kwam Tara tussenbeide. Ze verzekerde ons dat ze de patiënt kon overhalen rustig mee te gaan en ze zei verdomme zelfs dat ik overdreef. Ziet dit eruit alsof ik overdreef?’


    ‘Hoe gebeurde het?’ vroeg Connie.


    ‘Terwijl Tara tijd verspilde door Florence Nightingale te spelen voor een massamoordenaar, raakte ik het momentum kwijt om hem ertoe te brengen mee te werken. Hij stak over Tara’s schouder heen een vork in mijn borst.’


    ‘Ik dacht dat ze alleen plastic vorken gebruikten. Dat is een diep litteken.’


    ‘Goed gezien,’ zei Lightfoot sarcastisch. ‘Hij duwde hem zo ver in mijn huid dat een paar van de plastic tanden in mijn borst afbraken en daarna draaide hij hem om en schraapte mijn huid weg.’


    ‘Jezus, dat moet pijn hebben gedaan. Het spijt me dat je dat hebt moeten meemaken. Welke patiënt was het?’


    ‘Hij is nu weg. Nadat dit gebeurde is hij overgeplaatst,’ zei Lightfoot.


    Connies vingertoppen jeukten om de wond te betasten, om te voelen wat Lightfoot voelde als ze er met haar hand langs streek. Ze wist dat de meeste mensen anders in elkaar zaten, dat ze niet voortdurend lichamelijk contact nodig hadden om bij hun gevoelens te komen, om hun ervaringen met de wereld diep en echt te maken. Ze wist dat de meeste mensen haar maar raar vonden en dat haar methoden en haar gebrek aan grenzen hen afschrikten. Maar ze had het nodig. ‘Mag ik het aanraken?’ vroeg Connie.


    ‘Ben je gek geworden?’


    Dat is goed mogelijk, dacht Connie. De Kliniek gaf haar inderdaad het gevoel dat ze de kluts kwijtraakte. ‘Nog niet,’ zei ze en ze deed een stap naar voren om haar koele, zachte vingertoppen op het littekenweefsel te leggen.


    Lightfoot bleef staan waar ze stond, met open mond en woedende ogen.


    ‘Wat is het ergste voor je? Hoe het eruitziet, de pijn die je er nog steeds van hebt of de herinnering aan hoe het is gebeurd?’ vroeg Connie.


    Lightfoots ogen gingen even dicht. Of ze het nu leuk vond of niet, ze probeerde het antwoord op Connies vraag te vinden. Dat deden de hersenen vanzelf. Het was bijna onmogelijk om een persoonlijke vraag te horen zonder dat het antwoord onwillekeurig in je opkwam. ‘Waarom doe je dit?’ fluisterde ze, nog steeds met haar ogen dicht.


    ‘Het litteken is iets warmer dan de huid eromheen. De punten zijn warm en ruw. Ik denk dat het soms jeukt en daarom kun je het gebeuren niet van je afzetten. Ik vermoed dat je het soms aanraakt als je alleen bent. Je beseft niet eens dat je het doet en als je jezelf erop betrapt, ben je woedend op jezelf. Je bent verpleegkundige. Je weet dat het litteken er beter had kunnen uitzien als je je had laten opereren. Waarom heb je dat niet gedaan?’


    Eindelijk sloeg Lightfoot Connies vingers weg. ‘Omdat ik niet wil vergeten waar deze beesten toe in staat zijn.’


    ‘En omdat je niet wilt vergeten dat je niemand kunt vertrouwen, zelfs niet de leden van je team?’


    ‘We zouden net zo goed in een dierentuin kunnen werken. We maken de kooien schoon. We drijven hen naar de plek waar ze naartoe moeten. We halen zo nodig de dierenarts om hen te laten nakijken. Maar uiteindelijk zorgen we er alleen voor dat de mensen veilig zijn voor het gevaar dat ze vormen. Dat kun je beter niet vergeten.’


    ‘En Tara? Je zult wel blij zijn geweest toen ze op zwangerschapsverlof ging. Hoop je dat ze niet terugkomt?’


    ‘Dat kan ze beter niet doen.’ Lightfoot pakte haar beker en liep om Connie heen. ‘Zo’n tere ziel is hier niet bepaald veilig, vooral niet als ze ook nog voor een kind moet zorgen.’ Ze deed een paar stappen naar voren tot ze naast Connie stond. ‘En als je me ooit nog aanraakt zonder mijn toestemming, zeg ik tegen directeur Le Fay dat je me hebt aangevallen. Stel je eens voor hoe dat op je geliefde cv zou staan.’


    ‘Ik bied je mijn excuses aan,’ zei Connie.


    Lightfoot had gelijk: ze had haar niet zonder toestemming mogen aanraken, maar alleen door extreem gedrag kwam je erachter hoe iemand echt was. Overschrijd een grens en de ware ik komt binnen een paar seconden naar boven. Lightfoot had Connies hand niet meteen weggeslagen. Ze had gewild dat Connie wist hoe het voelde, hoe verschrikkelijk het was. Ze had het nodig dat iemand haar pijn begreep. Er had ook iets van zelfingenomenheid in gezeten. Dawn Lightfoot haatte Tara; dat stond als een paal boven water. De vraag was: waarom was Tara tussenbeide gekomen om een patiënt te beschermen tegen een verpleegkundige? Misschien omdat Lightfoots aanpak haar niet aanstond. Misschien omdat het gebruik van de taser in haar ogen niet gerechtvaardigd was.


    Connie wachtte tot Lightfoot uit de gemeenschappelijke ruimte verdwenen was en dacht na over wat die nieuwe informatie haar opleverde. Lightfoot was niet zomaar boos, ze was razend, misschien met enige reden. Ze had een lelijk litteken op haar borst opgelopen, maar het litteken in haar ziel was veel dieper. Dus waarom had ze over het incident gepraat als ze betrokken was bij de ontvoering van Aurora?


    ‘Voor het geval ik er toch wel achter kom,’ mompelde Connie bij zichzelf. ‘Je kunt je altijd het beste in het volle zicht verstoppen.’


    Ze keek of ze alles netjes had achtergelaten en liep toen door de gemeenschappelijke ruimte de gang in. Het was nog vroeg, maar het was de moeite waard om te kijken of Joe Yarowski al wakker was. Misschien kon ze de dienstdoende verpleegkundige overhalen hem eerder dan de andere patiënten te laten ontbijten, zodat ze snel met haar sessie kon beginnen.


    Zo zachtjes mogelijk maakte ze het luikje in Yarowski’s deur open om te kijken of hij sliep. Kennelijk niet, want het bed was leeg. Er brandde licht in de badkamer en ze hoorde het zachte ruisen van stromend water, dus hij was op. Dat was de eerste meevaller van die ochtend. Connie deed een stap naar achteren om Yarowski wat privacy te gunnen als hij terugkeerde naar zijn slaapkamer.


    Er gingen vijf minuten voorbij. Het was niet de douche die Connie in Yarowski’s badkamer hoorde, daar was ze zeker van. Het was eerder een kraan. Misschien was hij er helemaal niet. Hij neuriede of praatte in elk geval niet in zichzelf. Het was mogelijk dat er iets gebeurd was en dat Yarowski naar de stiltekamer was gestuurd; in dat geval zou ze haar dag anders moeten indelen. Ze dacht erover om de dienstdoende verpleegkundige te gaan zoeken om het te vragen, maar dat betekende dat ze uitleg moest geven en dat er met ogen zou worden gerold. Connie keek de gang in. Er was niemand te bekennen. Als Yarowski in de badkamer was, kon ze hem gewoon roepen. En zo niet, dan kon ze de tijd nemen om zijn persoonlijke spullen te bekijken. Misschien was er iets bij dat haar kon helpen bij de hypnotherapie. Het was een win-winsituatie. Connie hield haar pasje voor het elektronische slot en deed de deur open.


    ‘Hallo? Meneer Yarowski? Doctor Connie hier.’


    Zijn schoenen stonden onder het netjes opgemaakte bed. Op zijn plank zag ze een zachte miniatuurbasketbal, verschillende foto’s van een wedstrijd, een pakje kauwgom en een netjes opgevouwen jasje met een schoolembleem.


    ‘Als u daar klaar bent, wil ik graag weten of u bereid bent om vanochtend een sessie met me te doen.’ Geen antwoord. ‘Joe? Gaat alles goed daar?’


    Connie liep door en keek langzaam om het hoekje de badkamer in. ‘Nee, nee, nee.’ Ze rende naar binnen en voordat ze erover had nagedacht gleed ze op haar knieën naar hem toe. ‘Joe, kun je me horen?’


    Yarowski was naakt en lag met zijn gezicht naar beneden op de grond. Zijn benen staken uit de douchecabine en zijn hoofd lag onder de douchekop, waar een zacht straaltje water uit kwam.


    Connie schoof haar linkeronderarm onder zijn hals en wrong haar hand onder zijn borst. Met haar rechterhand greep ze zijn rechterbovenarm en ze zette zich schrap om zijn volle gewicht op zich te nemen en hem om te draaien.


    Yarowski’s lichaam was koud, zelfs in de plooien die normaal gesproken in de koudste omgeving nog lang warm bleven. Connie legde hem in de positie om gereanimeerd te worden. Maar het besef daagde toen ze zijn hoofd vastpakte om zijn mond open te krijgen.


    ‘Verdomme,’ mompelde ze. De urgentie verdween toen ze voelde dat zijn spieren al verstijfd waren. De rigor mortis begon in het gezicht en hoewel de rest van zijn lichaam nog niet de kans had gehad om daarin mee te gaan, zou het niet lang duren voordat de lijkstijfheid inzette.


    Het was nu niet meer nodig om in de gang te gaan schreeuwen om hulp of om zuurstof in Yarowski’s mond te blazen. Zelfs het natuurlijke verdriet dat daarop zou volgen was gekleurd door de wetenschap dat de nabestaanden van zijn slachtoffers nu misschien wat rust zouden kunnen vinden.


    Ze keek om zich heen en haar aandacht werd getrokken door de donkere streep aan de rand van de douchebak, de glinsterende druppels leven die tegen de wandtegels waren gespat.


    Ze bestudeerde de badkamer. Verder was nergens bloed. Yarowski had gebloed, maar alleen in de douche. Dat was gek, want ze had van dichtbij zijn gezicht en zijn hoofd gezien en daarop was geen verwonding te bekennen.


    Ze begon boven op zijn hoofd en controleerde nog eens of daar geen verwonding zat. Daarna liet ze haar vingers langs zijn nek, zijn schouders, zijn borst en zijn armen gaan. Op zijn rechterpols vond ze wat ze zocht. In de lengte was er een lange snee in gemaakt, diep en rauw, met vele kleine sneetjes die haaks op de rand stonden. Toen ze beter keek, leek het alsof iemand iets in de snee had geduwd om hem open te houden en te voorkomen dat het bloed stolde.


    Connie dacht na over wat ze moest doen, koos ervoor haar eigen onderzoek prioriteit te geven en stak haar duim en wijsvinger in de wond om het object eruit te trekken.


    Haar maag draaide om en ze slikte heftig voordat het kokhalzen over kon gaan in braken. Haar gezicht verkrampte terwijl ze bezig was en ze deed haar ogen half dicht, alsof dat zou helpen om later de herinnering van zich af te kunnen zetten.


    Het voorwerp gaf aanvankelijk niet mee, want het zat stevig verankerd in het vlees en was moeilijk vast te pakken door de glibberige vloeistoffen van de dood. Maar na een tijdje liet het los en het schoot uit haar vingers, vloog door de douchebak en kwam tot stilstand aan de buitenrand van de afvoer.


    Connie greep ernaar, gleed uit, viel zelf ook en kwam met haar kin op het harde plastic terecht, zodat haar tanden op elkaar klapten. Versuft en met een van pijn vertrokken gezicht gaf ze zichzelf even de tijd om bij te komen voordat ze het voorwerp omhoogstak, de weefselresten eraf wreef en het beter bekeek.


    ‘Godsamme. Daar was heel wat voor nodig, Joe,’ zei Connie.


    Yarowski moest linkshandig zijn geweest, want hij had met zijn linkerhand de eerste snee gemaakt en het stuk plastic daarna in de wond in zijn rechterpols geduwd. Voor wat volgde moest hij echt per se dood hebben gewild, maar het verklaarde waarom hij op zijn buik had gelegen toen ze hem vond. Connie stelde zich voor hoe het moest zijn gegaan.


    Yarowski had gewacht tot het licht uit was en het stil was in de gang. Hij had de douchekraan zover opengezet dat er slechts een zachte straal water uit kwam, die niet de aandacht zou trekken. Toen was hij op zijn knieën op de badmat gaan zitten en had met zijn ellebogen op de douchebak de amateuristische ingreep verricht. Met zijn pols onder de straal warm water had hij gewacht tot hij was leeggebloed, wetend dat het bloed bijna zeker zou stollen als hij hem eronderuit haalde, wat zou voorkomen dat hij doodging.


    Hoelang had dat geduurd? De gemiddelde volwassene moest ongeveer veertig procent van zijn bloed kwijtraken voordat hij doodging. Dat duurde een hele tijd bij een opengesneden pols. De pols moest ook lager dan of op gelijke hoogte met het lichaam worden gehouden en Yarowski moest ondanks de pijn heel stil blijven. Hij had daar letterlijk met zijn hoofd op zijn pols liggen kijken hoe zijn leven door die afvoer liep. Het had wel een uur kunnen duren. Misschien zelfs meer.


    De scherf die hij zo doeltreffend had gebruikt was van hard, glanzend plastic en had een iets afgeronde rand en een vaag driehoekige vorm. Connie was er vrij zeker van dat ze elders in Yarowski’s kamer nog een stuk zou vinden van de plastic kegel die normaal gebruikt werd bij bordspelletjes om de plek van een speler aan te geven. Onverwacht ging er een golf van verdriet door haar heen, zo ironisch was het allemaal. Had Joe dat spelletje als kind gespeeld, betoverd door de felle kleuren van de speelstukken, opgewonden bij de gedachte om te winnen, blij om met zoiets simpels als een bordspelletje bezig te zijn? Ze wist dat zij het als kind zo had ervaren. Dat zo’n mooi, onschuldig, onschadelijk ding zo vernietigend kon worden ingezet. Het was een van de minst waarschijnlijke wapens die ze ooit voor zelfmoord gebruikt had zien worden.


    Connie stond op en besloot dat het tijd werd om het personeel en directeur Le Fay op de hoogte te stellen. Nu zou er tenminste een geldige reden zijn om de politie te laten komen. Baarda zou iets veiliger zijn door de aanwezigheid van de agenten, die het gezag hadden om hem hier snel weg te halen als dat nodig was. Het was onprettig om voordelen te zien in de dood van een man, maar gevoelens en de waarheid hielden zelden gelijke tred.


    Ze klemde het stukje plastic in haar hand en stapte over Yarowski heen, en toen ze daarbij omlaagkeek, zag ze dat hij zijn linkervuist precies zo had gebald als zij. Zelfs in de dood had hij niet losgelaten en ze wist absoluut zeker dat hij iets in zijn ineengeklemde hand hield.


    ‘Wat heb je daar, Joe?’ Connie voelde, nee, wíst dat wat hij vasthad voor haar was bestemd. ‘Kom op, geef eens.’


    Er was enige kracht nodig om zijn vingers open te wrikken. Welk geheim hij ook vasthield, hij had gewild dat het van hem bleef.


    Het bebloede en kleverige voorwerp leek zich ook te willen verstoppen in de plooien van zijn enorme hand. Connie wist wat het was voordat ze het tussen haar vingers hield. Die twinkeling, de manier waarop het licht weerkaatste van de ronding. Ze spoelde het af in een plasje water.


    Het was precies gelijk aan de andere. Connie hield de vermiste oorbel van Tara Cameron op naar het licht en verwonderde zich erover dat zoiets moois uit een steen kon zijn gesneden, dat het was gepolijst, gevormd en gesneden en in een edelmetalen zetting was geplaatst om in een kunstmatig gat in een lichaamsdeel te hangen. Vervolgens was het eruit gescheurd tijdens een bloedige en verschrikkelijke strijd om macht en dominantie en was het door een andere dode hand omvat. De tranen sprongen in Connies ogen. Ze had er een verschrikkelijke hekel aan om te huilen om tragische voorvallen en onrecht. Ze had altijd gedacht dat ze haar energie beter kon besteden aan het vinden van een oplossing. Maar Tara verdiende het dat mensen om haar huilden. De oorbel was tenslotte niet alleen een oorbel. Het was iets kostbaars waarvan Tara moest hebben gedacht dat ze het nog jaren zou dragen.


    Ze veegde de tranen van haar wangen en stopte de oorbel in haar zak. Het stukje plastic zou ze afgeven. Maar die oorbel was van haar tot ze hem veilig aan de politie kon overhandigen. Op een dag zou hij worden teruggegeven aan Tara’s man. Niet dat hij hem zou willen hebben. Wat moest je in godsnaam met de oorbellen die je geliefde had gedragen op de dag dat ze werd vermoord? Begraven, misschien. Ze teruggeven aan de aarde waaruit ze kwamen.


    Ze vermande zich en toen ze klaar was om haar rol weer te spelen trok Connie een geschokt gezicht en rende ze de gang in.


    ‘Noodgeval!’ riep ze. ‘Ik moet meteen hulp hebben!’
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    WOENSDAG


    Dokter Sidorov reageerde als eerste en kwam halsoverkop de kamer van Harold Haskin uit rennen. Connie zei niets, maar wees door de open deur naar Yarowski’s badkamer.


    Ze liet hem zijn gang gaan en draafde naar de kamer van de beveiliging, waar ze Roth en Casey aantrof. ‘Yarowski is dood,’ hijgde ze. ‘Ik heb hem net gevonden. Dokter Sidorov is nu bij hem.’


    ‘Dat meen je verdomme niet.’ Casey trok een lelijk gezicht, greep zijn pasje en duwde Connie opzij om de afdeling op te kunnen. ‘Geef jij het even door, Verity?’


    Verity Roth knikte, toetste al etend een nummer op de interne telefoon in en drukte op de knop van de speaker terwijl ze haar kop thee pakte.


    ‘Met de assistent van directeur Le Fay. Wat kan ik voor u doen?’


    ‘Ik moet een lijk melden op de afdeling van doctor Ong. Er wordt op dit moment medisch onderzoek verricht. De directeur moet aan de autoriteiten melden dat er een gedetineerde is overleden.’ De woorden van doctor Roth werden gedempt door het half gekauwde ontbijt.


    ‘Begrepen,’ zei de assistent. ‘Mag ik de naam en het nummer van de patiënt, alstublieft?’


    ‘Yarowski, Joseph. Nummer…’ Roth keek op een kaart aan de muur. ‘… T2/880061.’


    ‘Dank u,’ zei de assistent. ‘Is er op dit moment een dokter of een patholoog nodig?’


    ‘Niet nodig,’ zei Roth. ‘Dokter Sidorov zal het lijk onderzoeken. Mocht er daarna meer onderzoek nodig zijn, dan kan hij contact opnemen met de noodzakelijke instanties.’


    ‘Wat kan ik aan directeur Le Fay doorgeven met betrekking tot de doodsoorzaak?’ vroeg de assistent.


    ‘Momentje.’ Roth zette de microfoon uit, zodat ze onder vier ogen met Connie kon praten. ‘Waar leek het volgens jou op, zelfmoord of een natuurlijke dood?’


    Is dat alles, dacht Connie. Is dat haar reactie op een sterfgeval op de afdeling, op het verlies van een van haar patiënten? Godsamme, Roth was niet te geloven.


    ‘Dat is niet aan mij,’ snauwde Connie. ‘Ik ben therapeut, geen medicus. Ga je niet eens de moeite nemen om het lichaam te onderzoeken voordat je opgeeft wat de doodsoorzaak is?’


    ‘Luister goed, sneeuwvlokje. Yarowski zat in zijn eentje opgesloten in zijn cel. Dus er zijn twee opties. En je hebt vast eerder een dode gezien. Help even een handje,’ zei Roth minachtend.


    ‘Zelfmoord,’ zei Connie. ‘Hij sneed zijn pols door en hield hem onder de warme kraan tot zijn hart ermee ophield.’


    ‘Nou, zo moeilijk was dat niet, toch?’ Ze zette de speaker weer aan. ‘Duidelijk zelfmoord. We zullen de protocollen en de beveiliging tegen het licht houden en rapport uitbrengen aan de directeur. Dat zou over dertig dagen klaar moeten zijn. We moeten een tweede artsenverklaring hebben voor de overlijdensakte en kun je de predikant de gebruikelijke ronde laten doen?’ Roth beëindigde het gesprek, draaide haar stoel om naar de dossierkast en trok een protesterende la open.


    ‘Is het een erge troep?’ vroeg Roth terwijl ze door de inhoud bladerde tot ze het juiste dossier had gevonden.


    Connie keek naar haar boze gezicht en zag hoe snel ze werkte. Doctor Roth was ijzig efficiënt en het nieuws dat een van haar patiënten dood was deed haar helemaal niets.


    ‘Krijg ik nog antwoord?’ blafte Roth.


    Connie ging achter haar staan voordat ze antwoord gaf. ‘Amper,’ zei ze.


    Roth deed niet de moeite zich om te draaien en oogcontact te maken, voordat ze het gesprek voortzette. ‘Mooi, dat is een telefoontje minder. De specialistische schoonmakers worden niet graag hierheen geroepen.’ Tom Lord kwam binnen. ‘Net op tijd, schoonmaken in cel drie. Sidorov en Casey hebben misschien hulp nodig met het lijk en neem de camera ook mee, wil je? Ik betwijfel of Yarowski nog iemand heeft die vragen zal stellen, maar we moeten ons indekken.’


    ‘Shit,’ mopperde Lord. ‘Nu krijgen we Ong weer op ons dak. Heb je hem al gebeld?’


    ‘Dat doe ik pas als alles geregeld is. Je weet hoe hij is als hij een van zijn geliefde gasten kwijtraakt. De idioot was er zelfs van overtuigd dat hij vorderingen boekte met Yarowski.’ Eindelijk keek ze naar Connie. ‘Herhaal geen dingen die je hier hoort. Dit zijn privégesprekken.’


    ‘Natuurlijk,’ zei Connie. ‘O ja, hier, met dit stuk plastic heeft Yarowski zijn pols doorgesneden. Hij heeft het in de wond gestoken om te voorkomen dat die sloot en het bloed stolde.’


    Lord pakte het stuk plastic aan en bekeek het. ‘Dat moet hij gisteravond hebben meegenomen tijdens de spelletjesavond.’


    ‘Doe het in een zakje en plak er een etiket op. Het wordt meegenomen in het rapport,’ zei Roth. ‘Dit is precies waarom ik steeds tegen Ong blijf zeggen dat die krankzinnige schoften geen mooie dingen waard zijn.’


    ‘Was er de laatste tijd nog iets ongewoons in zijn gedrag, wat erop wees dat hij zelfmoordplannen had? Is hij ergens door getriggerd?’


    ‘Anders dan het feit dat hij een gestoorde moordenaar was met het vooruitzicht om elke minuut van de rest van zijn leven naar hetzelfde uitzicht te kijken en dezelfde paar kamers in en uit te lopen?’ lachte Lord.


    ‘Tom, ga verdomme aan het werk, ik wil die kamer smetteloos schoon hebben voordat Ong zijn ronde komt doen. Zeg tegen Sidorov dat hij de lijkschouwing vanochtend nog moet afhandelen. Alle andere procedures worden afgelast. Tegen lunchtijd ligt het papierwerk op Ongs bureau. Stel het ontbijt uit tot het lijk is weggehaald. Ze gaan allemaal door het lint als we hun een excuus geven.’ Tom Lord liep weg zonder nog iets te zeggen. ‘En jij, concentreer je op je eigen patiënt en hou op met stomme vragen stellen. Dit is een psychiatrische afdeling. Deze mensen denken aan zelfmoord vanaf het moment dat ze hier binnenkomen. Yarowski heeft de belastingbetaler net een heleboel geld bespaard. Dat is het enige goede wat iemand ooit over hem zal zeggen.’ Roth ging verder met het papierwerk en tikte af en toe iets in op de computer.


    Connie ging haastig naar Baarda’s kamer. Hij had gedoucht, was aangekleed en was zich aan het opdrukken toen ze binnenkwam. Voor de zekerheid gingen ze in Baarda’s badkamer staan, voordat ze fluisterend de gebeurtenissen van de vorige avond doornamen. Connie hield Baarda de diamanten oorbel voor.


    ‘Weet je zeker dat die van Tara is?’ vroeg hij.


    ‘Absoluut zeker. Yarowski had hem heel strak in zijn vuist geklemd. Hij moet hem hebben vastgehouden toen hij doodging. De lijkstijfheid begon in te treden. Ik denk dat hij rond middernacht is gestorven, maar dat is niet precies te zeggen.’


    ‘Er is gisteravond gevochten om dat spelletje. Rubio raakte helemaal overstuur over de kleur die hij wilde en Yarowski maakte het erger. Nu ik erop terugkijk, denk ik dat hij dat met opzet deed. Uiteindelijk vloog het hele spel door de lucht, Rubio werd hysterisch en toen de film werd opgezet, vroeg Yarowski of hij naar zijn kamer mocht.’


    ‘Wie begeleidde hem?’ vroeg Connie.


    ‘De hoofdverpleegkundige, Samuel Casey. Ik heb een tijdje met Vince East zitten praten. Pas op voor hem. Hij heeft een oogje op je,’ zei Baarda.


    Connie negeerde de opmerking, want ze wist dat Baarda niet verwachtte dat ze zich er druk om zou maken. Ze vond het leuk dat Baarda bezorgd om haar was, maar ze vond het nog fijner als hij er niet te lang over doorging. ‘Heb je nog iets uit East losgekregen?’ vroeg ze dus.


    ‘Hij zei dat Tara Cameron beter verdiende dan deze werkplek. Verleden tijd. Ik kreeg de indruk dat hij haar oprecht mocht, maar ook dat hij weet dat ze niet terugkomt. Of dat nu is omdat hij gelooft dat ze in het ziekenhuis uitrust voor de geboorte van haar kind of omdat hij weet dat ze dood is, dat kan ik niet zeggen. Vertel eens, wat is er gisteravond gebeurd?’ Baarda sloeg zijn armen over elkaar en keek haar recht in de ogen.


    Ze wist dat hij op zoek was naar een teken dat ze tegen hem loog of de vraag ontweek. Dat pareerde ze met humor; ze trok haar wenkbrauwen op en glimlachte sluw. ‘Hoezo, ben je jaloers?’


    ‘Omdat jij van deze afdeling af kunt, je deur op slot kunt doen, normale kleren kunt dragen, wijn kunt drinken en kunt eten met metalen bestek? Ja, absoluut.’ Baarda draaide zich om naar de wasbak en gooide koud water in zijn gezicht.


    Connie ging achter hem staan.


    Hij draaide zich onmiddellijk om. ‘Wat doe je?’ vroeg hij. ‘Ik durf het haast niet te zeggen, maar je gedraagt je nog vreemder dan normaal.’


    ‘Dat is een erg onbeleefde opmerking. Maar het is wel een normale reactie. Ik deed net hetzelfde bij doctor Roth en ze vertrok geen spier. Ze nam niets eens de moeite om zich om te draaien en te kijken wat ik aan het doen was of hoe dichtbij ik stond, en ze ging zelfs door met het gesprek zonder te reageren op mijn nabijheid. Ze praatte tegen me alsof wat ik deed volkomen onbelangrijk was. Het gaat tegen de menselijke natuur in om als iemand zo dicht achter je staat niet om te kijken om te zien wat die aan het doen is.’


    ‘Ik geef toe dat het vreemd gedrag is, maar wat heeft het met onze zaak te maken?’


    ‘Jij hebt kinderen. Weet je nog hoe het was toen ze bij de kinderopvang zaten? Ik weet dat het een tijdje geleden is…’


    ‘En bedankt,’ viel Baarda haar in de rede.


    ‘Prijs jezelf gelukkig. Oudere mannen zijn veel aantrekkelijker dan jongens van in de twintig. Hoe dan ook, als kinderen op de kinderopvang zitten, houden we dat soort dingen heel zorgvuldig in de gaten. We letten erop dat ze zich niet abnormaal gedragen, begrijp je? Geen oogcontact maken, niets begrijpen van persoonlijke ruimte, niet vinden dat jonge dieren schattig zijn, spinnen doodtrappen. We zien die signalen en praten er met de ouders over. Dit is net zo. Roth functioneert niet helemaal normaal. Haar triggers vallen niet binnen de standaard grenzen.’


    ‘Ben je bang voor haar?’ vroeg Baarda zacht.


    Dat was inderdaad waar het op aankwam. Baarda wist altijd alles terug te brengen tot een eenvoudige kwestie waar iets aan gedaan moest worden. Dat vond Connie juist zo mooi aan hem.


    ‘Weet je, ik denk eigenlijk van wel,’ zei ze. ‘Dat heb ik niet bij Madani en ook niet bij Lightfoot. Tom Lord is een pestkop en Jake is een vrouwenhater, maar voor hen ben ik niet bang. Maar wel voor Roth en ik kan niet eens precies zeggen waarom.’


    ‘Geef me eens wat specifieke voorbeelden van wat ze doet,’ stelde Baarda voor.


    ‘Goed. Ik weet niet zeker of ze is afgestompt omdat ze zo lang in een streng beveiligde psychiatrische instelling heeft gewerkt. Misschien trok de positie haar aan omdat ze dezelfde sociopathische eigenschappen heeft als haar patiënten, maar ze vertrok geen spier toen ik vertelde dat Yarowski dood was.’


    ‘Denk je dat ze het al wist?’ vroeg Baarda.


    Ze dacht even na. ‘Nee. Ze reageerde te koud. Iemand die niet wil laten merken dat hij zoiets al weet zal juist eerder doen alsof hij geschokt is. Ik denk dat het Roth oprecht helemaal niets kon schelen. Geen enkel gevoel, behalve dat ze nijdig was omdat ze extra papierwerk moest doen en er samen met Tom Lord over mopperde dat Ong heel boos zou zijn.’ Connie gaf Baarda een handdoek. ‘God, wat zijn deze dingen hard. Het is maar goed dat je hier niet lang hoeft te zitten.’


    ‘Wat denk je ervan dat Yarowski Tara’s oorbel had?’ vroeg hij.


    ‘Je gaat wel recht op je doel af. Geen opwarmertje. Je bent geen haar beter dan Sidorov. Die dacht dat hij me bij de eerste afspraak na twee glaasjes wijn in bed kon krijgen.’


    Baarda beet op zijn bovenlip en trok zijn wenkbrauwen op. ‘Connie, wat heeft Sidorov gedaan?’


    Ze maakte een nonchalant gebaar en schudde haar hoofd. ‘Rustig maar, ik was tegen hem opgewassen. Eerlijk gezegd pakte hij het nogal onhandig aan. Zomaar uit het niets, weet je wel? Alsof hij gewoon dacht dat hij het moest doen. En daarna verweet hij me dat ik de verkeerde signalen had afgegeven. Alsof ik een verkeersregelaar ben. Net iets voor een man.’


    ‘De oorbel?’


    ‘Ja, ik weet het, ik wilde tijd winnen.’ Ze liep naar Baarda’s douche en keek in de douchebak. ‘Hij lag op zijn buik met een opengesneden rechterpols en de oorbel in zijn linkerhand.’


    ‘Knap staaltje met zo’n klein stukje plastic. Hij moet ongelooflijk voorzichtig zijn geweest met die oorbel. Eerst moest hij zijn pols opensnijden en daarna moest hij de douche aanzetten en in de juiste positie gaan liggen. En dan moest hij de oorbel nog pakken en hem vasthouden tot hij dood was. Het lijkt wel een toneelstukje.’


    ‘Tenzij hij een obsessie voor haar had of achtervolgd werd door schuldgevoelens over haar dood. Misschien wilde hij iemand laten weten wat er is gebeurd. Yarowski was sowieso een obsessief iemand. Ik heb geen kans gehad om te horen wat hij zelf van zijn misdaden vond, maar hij heeft ze allemaal gepleegd om wraak te nemen. Moord vanwege een opgeblazen ego. Daar zouden profilers eigenlijk een nieuwe categorie voor moeten maken. De professor is precies hetzelfde.’


    ‘Nu we het toch over hem hebben, je had professor Saint gisteravond eens moeten zien. Hij stond op het punt om die bewaker, Jake, te vermoorden tot ik de rest van het personeel waarschuwde,’ zei Baarda. ‘Ik denk omdat Jake zat te snurken tijdens de film.’


    ‘Dat is nieuw, niet zoals hij normaal te werk gaat. Ik had niet gedacht dat zoiets een trigger voor hem zou zijn,’ zei Connie. ‘Saint heeft alleen studenten vermoord die hem een slechte beoordeling hadden gegeven. Daarvoor is hij nooit ergens voor veroordeeld. Hij was ook nooit gewelddadig geweest. Het lijkt erop dat zijn geestelijke gezondheid hier achteruitgaat, of misschien evolueert hij. Dat is heel boeiend. Ik wou dat ik het had gezien.’


    ‘Hij is niet de enige,’ zei Baarda. ‘Als ik niet snel iets te eten krijg, vermoord ik ook iemand.’


    ‘O, ja. Ik heb je croissant opgegeten. Maar nu ik erover nadenk, is er een extra omdat Yarowksi…’ Haar stem stierf weg.


    ‘De een zijn dood is dus letterlijk mijn brood. Fijn,’ zei hij. ‘Zeg eens, hoever ben jij met je profiel van Aurora’s ontvoerder?’


    ‘Ik heb alle input die ik nodig heb: toegang tot de locatie, kennis van de werkwijze en ik heb het lijk gezien. Toch heb ik er niet veel aan, behalve dat ik nu zeker weet dat alle verdachten overal bij konden komen. Het probleem is dat de moord een secundair motief was voor degene die er geld aan verdient, maar waarschijnlijk het primaire motief voor degene die een eind aan Tara’s leven heeft gemaakt en Aurora heeft weggehaald. Het was allemaal noodzakelijk, omdat het erom ging Aurora in leven te houden, dus er zijn geen specifieke kenmerken aan de misdaad waarmee ik een dader kan identificeren.’


    ‘Kun je al iemand met zekerheid uitsluiten?’ vroeg Baarda.


    ‘Zeker. Onze hoofdverdachte met de oorbel in zijn hand. Yarowski’s moorden waren slordig, paniekerig, uitzinnig. Zijn IQ lijkt niet hoog genoeg voor de ingreep, zeker niet als je bedenkt dat hij naderhand moest schoonmaken en dat er geen sporen zijn die duidelijk naar een dader wijzen. Wie dit gedaan heeft, was zowel sluw als bedreven. Yarowski heeft een aantal mensen vermoord, maar in een korte periode.’


    ‘East vertelde dat Yarowski een wurger was. Klopt dat?’


    ‘Nou en of. Een basketbalspeler die niet goed genoeg was om prof te worden en in het team te komen, maar die de sport ook niet de rug kon toekeren om ergens anders een baan te vinden. Op een dag werd hij het zat dat er drankjes over hem heen werden gegooid en dat hij door tieners werd geschopt en bespot. Er knapte iets in hem en hij pleegde in een periode van drie maanden verscheidene moorden, waarbij hij razend werd en buitensporig geweld gebruikte voordat hij zijn slachtoffers uiteindelijk wurgde. Sommige aspecten wijzen erop dat hij zichzelf niet was toen hij dat deed. Zijn herinneringen aan alle moorden waren in de derde persoon, alsof hij over zijn eigen schouder meekeek. Hij heeft de diagnose schizofrenie gekregen. De politie heeft vrij eenvoudig kunnen vaststellen dat hij het had gedaan. Zijn persoonlijke leven was een puinhoop en hij had totaal geen zelfbeheersing.’


    ‘En toch is hij degene die volgens de voorlopige aanwijzingen de moordenaar is. De oorbel, de zelfmoord. Dat kan geen toeval zijn, toch?’


    ‘Absoluut niet,’ zei Connie. ‘Hij is een geweldige zondebok, vind je niet? Het komt allemaal heel mooi uit.’


    ‘Het staat me helemaal niet aan. Nu hebben we een dode verpleegkundige, een vermiste baby en een gevangene die is vermoord of die is overgehaald zelfmoord te plegen. Iemand is tot alles bereid om zijn sporen uit te wissen.’ Baarda stak zijn handen diep in zijn zakken. ‘Wat ga je nu doen?’


    ‘Ik moet directeur Le Fay spreken, want ik heb hem gisteren niet gezien. Ik hoopte dat Roth de politie zou bellen vanwege de dood van Yarowski, maar het ziet ernaar uit dat ze het gewoon zelfmoord zullen noemen en een halfslachtig intern onderzoek zullen uitvoeren voor het dossier. Ong zal daarmee instemmen om zijn reputatie te beschermen. Naast Le Fay wil ik vandaag met Harold Haskin praten. Heb jij hem gisteravond gesproken?’


    ‘Nee. Maar ik hoorde vannacht iemand huilen. Ik wist niet wie het was of uit welke cel het kwam. Zacht gesnik. Het kan natuurlijk Yarowski zijn geweest.’


    In de gang riep Tom Lord dat over vijf minuten de deuren open zouden gaan voor het ontbijt. Dat betekende dat het lijk van Yarowski was weggehaald en zijn cel was schoongemaakt.


    ‘Ik moet gaan eten, maar er viel me gisteravond iets in. De politie doet haar best om de e-mails van de ontvoerder te traceren en het geldspoor te volgen, maar dat zal met crypto’s niet gemakkelijk zijn. Het is moeilijk om de eigenaar van een digitale wallet te achterhalen en als de servers zich in een ander land bevinden, kan het de betrokken overheidsdiensten weken kosten om enige informatie te krijgen,’ zei Baarda.


    ‘Wat stel je voor?’


    ‘Toen wij elkaar in Edinburgh hebben ontmoet, heb ik een tijdje met het Team Zware Delicten samengewerkt. Zij hadden ook een zaak waarbij geld werd doorgestuurd via het darknet. Huurmoordenaars. Akelige zaak. Iemand van het team vond een hacker die hen heeft geholpen. Het was niet helemaal legaal en onder normale omstandigheden zou ik het niet voorstellen, maar…’


    ‘Naam?’ zei Connie.


    ‘Die kan ik me niet herinneren, maar iemand in het team zal hem wel weten.’


    Connie pijnigde haar geheugen. ‘Ik heb vorig jaar advies gegeven over een van hun zaken. Ze zijn me iets verschuldigd. Denk je dat die hacker kan achterhalen waar de aangeschafte cryptomunten naartoe gaan?’


    ‘Het is het proberen waard. Je moet altijd het geld volgen.’


    Baarda’s deur ging open en Tom Lord stak zijn hoofd naar binnen en riep: ‘Ontbijt. We zijn laat, dus schiet een beetje op!’


    ‘Oké, ik zie je later,’ snauwde Connie tegen Baarda, die in de houding stond. ‘En als ik terugkom, verwacht ik dat je bed is opgemaakt. Het feit dat je bent overgeplaatst naar een burgerinstelling betekent niet dat de normale militaire normen niet meer gelden.’


    ‘Ja, mevrouw,’ zei Baarda. ‘U zegt het maar.’
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    WOENSDAG


    Connie liet Baarda achter in zijn cel en liep naar de trap om naar haar kamer en daarna naar het kantoor van directeur Le Fay te gaan. Toen ze langs de personeelskamer kwam, hoorde ze iemand snikken en zijn neus snuiten. Er werd gehuild.


    Ze moest wel kijken wie het was. ‘Hé, alles goed?’ vroeg ze aan Madani.


    De verpleegkundige frommelde een tissue in elkaar, gooide hem in de prullenbak en schudde haar hoofd.


    Connie deed zachtjes de deur dicht en ging naast haar zitten. ‘Het is op een plek als deze altijd moeilijk wanneer een patiënt overlijdt. Als je iemand wekenlang dagelijks in de buurt hebt, krijg je een soort band, wat hij ook heeft gedaan. Het is oké om hier moeite mee te hebben,’ zei Connie.


    Madani wierp Connie een blik toe die je normaal alleen ziet bij een serveerster, wanneer ze een tafel van twaalf mensen bedient die allemaal tot op de laatste cent alleen hun deel van de rekening willen betalen.


    ‘Nu hebben we nog maar vijf patiënten en als patiënt B. weggaat, zijn het er nog maar vier.’ De tranen kwamen weer tevoorschijn. ‘Ik heb dat overwerk nodig. Op deze afdeling krijg ik nooit promotie. Dawn Lightfoot is hier langer dan ik en ze zegt nu al dat ze salarisverhoging wil. Ik heb een grote familie en mijn zus is ziek.’


    ‘Het is zwaar, om je familie te steunen,’ zei Connie.


    ‘Het is al erg genoeg dat ik op deze afschuwelijke plek moet wonen en werken,’ zei Madani. ‘Maar mijn jongere broer wordt aangemoedigd om dokter te worden omdat hij een man is. Mijn vader zegt dat verpleegkundige een geschiktere baan is voor een vrouw, omdat ik vroeg of laat kinderen zal krijgen. Nu gaat mijn broer jaren studeren terwijl ik alles moet betalen.’


    ‘Wat heeft je zus?’


    ‘Maakt het iets uit? Ze sturen me gewoon de doktersrekeningen en verwachten dat ik die betaal. Een bedankje kan er niet af. Ze willen niet eens dat ik op bezoek kom. Mijn moeder zegt dat het geldverspilling is om te reizen en als ik thuis ben, moet ze ook nog eens voor me koken. Ik kan net zo goed hier blijven, waar ik gratis te eten krijg.’


    ‘Heb je al uitgelegd dat je het niet kunt betalen? Je broer kan toch zeker wel een studielening krijgen?’


    Ze keek Connie boos aan. ‘Ik heb een verantwoordelijkheid. Familie is familie. En wat kan het jou schelen? Het is niet jouw probleem.’


    ‘Nou, ik wil graag dat de mensen die patiënt B. moeten verzorgen tevreden zijn en werk doen waar ze oprecht genoegen in scheppen.’ Connie wilde tijd winnen met vleiende woorden, terwijl ze probeerde te bedenken hoe ze Madani zover kon krijgen om haar in vertrouwen te nemen zonder te duidelijk naar informatie te vissen. Sidorov was al veel te achterdochtig. Ze moest haar rol beter spelen. ‘Bovendien is dit een gevaarlijke plek. Je moet je concentreren op wat er om je heen gebeurt. Als je piekert over geld kan er gemakkelijker iets mis gaan.’


    Madani lachte. ‘Je praat alsof de mannen op deze afdeling er iets toe doen. Waar ik vandaan kom hebben ze nog de doodstraf. Daar zou ieder van deze patiënten de strop hebben gekregen.’


    ‘Heb je geen problemen met de doodstraf?’ vroeg Connie. ‘Er zijn gevallen bekend waarbij de verkeerde persoon is geëxecuteerd. En als de dader een geaccepteerde geestelijke stoornis heeft, lijkt het problematisch om hem de doodstraf te geven.’


    Ze haalde haar schouders op. ‘Ik heb er meer moeite mee om te zien hoe iemand van wie je houdt doodgaat omdat je de behandelingen die het Westen kan bieden niet kunt betalen. Ik heb moeite met de wetenschap dat je een week geen vlees kunt eten omdat je de rekening van het gasbedrijf moet betalen. Ik heb er moeite mee dat kinderen kilometers op blote voeten naar school moeten lopen. Als moordenaars snel sterven in plaats van hun hele leven een kamer met een comfortabel bed, drie maaltijden per dag en een warme douche krijgen, heb ik daar dan moeite mee? Nee. Ga eerst maar eens in mijn schoenen staan, doctor Connie.’ Ze stond op en streek haar uniform en haar haar glad. ‘En je hoeft niet te proberen me schuldgevoelens aan te praten omdat er onschuldige mensen doodgaan. Dat gebeurt elke dag.’ Madani liep weg.


    Hier speelden culturele kwesties die Connie met geen mogelijkheid kon begrijpen en veel van wat Madani had gezegd was volkomen logisch. Het was allemaal heel mooi om je zorgen te maken over mensenrechten en tegen de doodstraf te zijn als je de luxe had van een veilige plek waar je over zulke dingen kon nadenken, maar die had de familie van zuster Madani kennelijk niet. Het was moeilijk om in armoede te leven en de weg naar een mooiere toekomst te vinden. Moeilijk en stressvol. Connie voelde met haar mee. Ze kwam zelf uit een financieel stabiele familie en ze was nog elke dag blij dat haar werk haar in staat stelde de rekeningen te betalen. Het eiste zijn tol om van de hand in de tand te leven; het maakte relaties, families en de toekomst kapot. Geen wonder dat Madani zo geprikkeld reageerde.


    Maar ook al had ze medelijden met Maysoon Madani, ze kwam wel tot de conclusie dat de verpleegkundige alle benodigde vaardigheden bezat om een keizersnede uit te voeren en er bovendien voor kon zorgen dat de baby bleef leven tot het losgeld was betaald. Ze zou alleen wat hulp nodig hebben om Tara te overmeesteren en naar de dokterskamer en op de operatietafel te krijgen. Connie wilde er niet aan denken dat de ene verpleegkundige de andere zo kon verraden, dat een vrouw een andere vrouw zoiets kon aandoen. Maar het was eerder gebeurd en het kon weer gebeuren. Wat wel wrong, was het idee dat Maysoon Madani zo wreed kon omspringen met een baby’tje terwijl ze zoveel moeite deed om voor haar eigen familie en in het bijzonder voor haar zieke zus te zorgen. Als wat ze had gezegd tenminste waar was.


    Het was nog maar acht uur in de ochtend, maar Connie had nu al het gevoel dat ze weer onder de douche moest. Haar handen roken naar de dood. Toen ze in haar kamer was, kleedde ze zich uit, gooide haar kleren in de wasmand en ging naar de badkamer. Dit keer nam ze een kortere douche en ze nam niet de moeite om haar haar nog eens te wassen. De zeep waste echter wel de bloederige resten die onder haar vingernagels waren gekropen weg. Het was een enorme opluchting om zich weer schoon te voelen.


    Connie kleedde zich aan. Ze koos voor een informele, maar iets nettere outfit nu ze van plan was om naar het kantoor van directeur Le Fay te gaan. Toen wilde ze haar telefoon pakken, die op het nachtkastje aan de lader had gelegen. De kabel lag werkeloos op het houten blad vol watervlekken.


    ‘Godsamme,’ mompelde ze. ‘Waar heb ik hem gelaten?’


    Ze keek eerst in de badkamer, vervolgens onder het beddengoed en achter het nachtkastje, en ze doorzocht zelfs de vuile was en de zakken van alle broeken die ze sinds haar aankomst had gedragen. Hij lag ook niet onder haar bed. En niet in de kast. Ook was hij niet op geheimzinnige wijze in haar koffer terechtgekomen.


    Hij was nergens te vinden.


    ‘Shit.’ Haar rechterhand jeukte bijna, zo’n behoefte had ze om hem vast te houden.


    Toen kwam het ziekmakende besef dat ze wellicht alles kwijt was. Contacten, berichten, foto’s, werkdocumenten. Het was niets voor haar om zo slordig om te springen met zoiets belangrijks als haar telefoon. Connie ging op de rand van haar bed zitten en bedacht waar ze hem het laatst had gezien.


    Gisteren. Toen had ze hem beslist nog gehad. Ze herinnerde zich dat ze hem aan de lader had gelegd. En ze werd elke ochtend wakker gemaakt door de wekker, dus toen moest hij naast haar bed hebben gelegen.


    Nee, dat klopte niet. Ze was veel eerder wakker geworden dan normaal en had het alarm niet uitgezet. Tenminste, ze kon zich niet herinneren dat ze dat had gedaan. Eigenlijk wist ze niet zeker of ze wel op haar telefoon had gekeken nadat ze wakker was geworden.


    ‘Heb ik hem gewoon zonder erbij stil te staan in mijn zak gestoken?’ vroeg ze aan haar spiegelbeeld, in de spiegel die slordig op de deur was bevestigd.


    Dat was ook niet zo. Ze besefte dat ze hem was vergeten toen ze naar de Hemelafdeling ging. Connie stond op en keek van haar nachtkastje naar de deur. Ze stelde zich voor dat ze in bed lag te slapen en dat haar telefoon naast haar aan de lader lag, zoals altijd.


    Ze bedacht dat ze het gevoel had gehad dat er iets mis was. En dat ze door haar slaapkamer en de badkamer was gelopen om de ramen en de deur te controleren. Nu zat ze hier, haar telefoon was weg en daar was geen verklaring voor, tenzij ze zich dingen verbeeldde. Had ze hem ergens laten liggen? Was hij uit haar zak gevallen? Connie keek nog een keer in de badkamer en haalde toen alle lakens en dekens van haar bed af. Zonder resultaat.


    Haar deur had op slot gezeten en ze had de ketting erop gedaan. De ramen waren stevig dicht geweest om de straffe wind die over de berg en het meer joeg buiten te houden. Maar later, nadat ze die ochtend naar de afdeling was gegaan, had iedereen met een loper binnen kunnen komen. De schoonmakers hadden sleutels, net als de onderhoudsploeg. De beveiliging ook. Er moesten meerdere sets in het complex aanwezig zijn. Eigenlijk had iedereen naar binnen gekund toen zij eenmaal was vertrokken.


    Connie zat met bonzend hart op het randje van het bed te bedenken wat de gevolgen waren van het feit dat haar telefoon in verkeerde handen was gevallen. Er zat beveiliging op. Dat was noodzakelijk met haar werk. Om toegang tot haar bestanden te krijgen, was gezichtsherkenning nodig, moest er een wachtwoord van twaalf karakters worden ingevoerd en moest haar duim worden gescand. Na drie onsuccesvolle pogingen kon de telefoon slechts op afstand worden ontgrendeld. Dat kon alleen met software op haar laptop. Bij die gedachte hapte ze naar adem. Waar had ze haar laptop gelaten?


    Connie kwam abrupt overeind, scheurde haar nagel en stond stil bij wat ze aan het doen was. Wanneer had ze voor het laatst op haar nagels gebeten? Het was een zinloze vraag. Ze probeerde tijd te winnen terwijl ze verwerkte wat ze had gedaan. De laatste keer dat ze op haar nagels had gebeten, was ze opgenomen in de kliniek in Boston. Op de dag dat ze eindelijk werd ontslagen had ze gezworen het nooit meer te doen.


    ‘Hou jezelf in de hand,’ hield ze zichzelf voor. ‘De laptop ligt op de kast.’


    In de spiegel zag ze zichzelf hardop praten en ze kreeg de behoefte om zichzelf gerust te stellen. Andere mensen vonden het vreemd dat ze tegen lijken sprak. Connie vond het zelf volkomen logisch. Ze had geen idee hoe het in de praktijk werkte om een ziel te hebben, maar ze was er vrij zeker van dat zelfs de doden iets hadden aan vriendelijkheid en troost. Maar in zichzelf praten was een stap te ver. Terwijl ze zichzelf probeerde te kalmeren, merkte ze dat ze zei wat ze sinds haar achttiende niet meer had gezegd. ‘Het komt goed. Gewoon blijven ademhalen.’


    In de instelling had ze die woorden alleen inwendig kunnen zeggen. Nu zei ze ze hardop. En het leek te helpen.


    Haar hartslag bedaarde toen ze de stoel onder het bureautje vandaan trok en erop ging staan om bij de sierrand van de kast te kunnen, waarachter ze haar laptop had gelegd. Hij lag er nog, precies zoals ze hem had achtergelaten.


    Ze opende de app om haar mobiel op te sporen en zocht naar een signaal. Het zou wel heel dom zijn als hij zich in haar kamer bevond, in een schoen of een la. Sinds ze de Hemelafdeling op was gelopen, was ze zichzelf niet meer. Het was niet gemakkelijk om dat te erkennen, maar het was wel belangrijk om te weten dat ze het moeilijk had. Er was nog een heleboel te verwerken uit haar tijd als patiënt. Ze had altijd gedacht dat haar loopbaankeuze alle therapie was die ze nodig had. Nu moest ze opnieuw kijken naar de aangerichte schade.


    Er was geen signaal van haar telefoon. Ze startte de app opnieuw op en zocht nog eens. Nog steeds niets.


    Via haar laptop veranderde Connie alle wachtwoorden van software die op haar telefoon actief zouden kunnen zijn en daarna keek ze naar haar e-mails. Er was er een van de rechercheur die de leiding had over de ontvoeringszaak. Connie klikte hem open.


    Re: Update inzake Aurora Cameron


    Beste doctor Woolwine,


    Ons onderzoek via directeur Le Fay en de administratie heeft onthuld dat de personeelsroosters worden opgesteld door hoofdverpleger Casey, in samenwerking met doctor Roth en goedgekeurd door doctor Ong. Het ziet er echter naar uit dat het personeel vaak van diensten wisselt om langer weg te kunnen zijn van De Kliniek. In het weekend van de dood van Tara Cameron had zuster Maysoon Madani gewisseld met Tara. Dat was toegestaan, omdat ze allebei dezelfde rang hadden en hetzelfde werk deden. In de nacht in kwestie wisselden ook Tom Lord en Jake Aldrich van dienst, waardoor Jake op de afdeling aanwezig was. Er is geen reden opgegeven voor die wissel.


    We hebben vier dingen ontdekt over de mensen die onder surveillance staan. Een van hen heeft een substantiële gokschuld en is verwikkeld in een rechtszaak. Van een ander is gezien dat hij babykleertjes en accessoires kocht. De derde heeft verscheidene onsuccesvolle ivf-pogingen ondergaan en is onlangs geweigerd bij een adoptiebureau, wat de mogelijkheid oppert dat het verzoek om losgeld de wens om de baby te houden moet verhullen. De vierde heeft sterke banden met een criminele bende, hoewel haar man en broers geen belemmering vormden voor haar werk in De Kliniek omdat ze slechts muziekleraar is. We hopen dat de komende achtenveertig uur ons naar de plek zullen leiden waar de baby wordt vastgehouden. Aarzel niet om voor die tijd contact met ons op te nemen wanneer u meer informatie nodig heeft.


    Vriendelijke groet,


    rechercheur Houlihan


    Voor een succesvolle ontvoering moest een van de daders toegang hebben tot de patiënten van de Hemelafdeling, dacht Connie. En niet alleen toegang, hij moest ook iets waardevols en geloofwaardigs te bieden hebben. Het was toch niet zo moeilijk om dat verband te leggen. De raderen draaiden gekmakend langzaam en dat dreef haar tot wanhoop. Ze klikte op ‘beantwoorden’ en begon te typen.


    Beste rechercheur Houlihan,


    Dank u voor de informatie. Ik raad u aan om zo spoedig mogelijk na te gaan of de vier hoofdverdachten banden hebben met iemand van het personeel. Stel me alstublieft onmiddellijk op de hoogte als u dergelijke banden ontdekt.


    Met vriendelijke groet,


    Connie Woolwine


    Ze sloot haar laptop en ging even liggen, want ze had het gevoel dat iemand met een drilboor in haar schedel boorde.


    Het was niets voor haar om overdag te rusten. Zelfs de ergste ziekte wist haar zelden zover te brengen. Dan ging ze wandelen of zwemmen, lezen of schoonmaken. Maar nu wilde ze alleen maar rust en stilte. De veiligheid en het comfort van haar bed. Ze trok het beddengoed over zich heen en voelde dat ze ontspande. Over een paar minuten zou de hoofdpijn weg zijn en zou ze weer helder kunnen nadenken. De dag had nog genoeg uren. Connie sloot haar ogen.


    Ze schrok wakker, in paniek en gedesoriënteerd. Haar bed voelde vreemd aan en het licht paste niet bij de ochtend. Het duurde een paar seconden voor ze zich herinnerde waar ze was en toen pakte ze haar horloge. Drie uur in de middag.


    Godsamme! Hoe had dat kunnen gebeuren? Ze sliep nooit overdag, had dat nooit gedaan. Ze werd misselijk van haar domheid en luiheid. Ze had de hele dag verslapen. Baarda zou zich afvragen wat er met haar was gebeurd, doctor Ong zou met haar willen praten omdat zij Yarowksi had gevonden en ze had nog niet eens directeur Le Fay kunnen spreken. En Aurora… Wat kon er allemaal met haar zijn gebeurd in de uren die ze had verspild?


    Connie ging zich in alle haast weer omkleden. Ze was nog vermoeider dan toen ze in bed was gaan liggen, hoewel ze niet had gedacht dat dat mogelijk was. De hoofdpijn was weg, maar nu had ze pijn in haar rug; ze vermoedde dat de matras betere dagen had gekend. Ze had niet de moed om het laken en de molton op te tillen en ernaar te kijken. Die fout had ze een keer gemaakt in haar oude kamer…


    ‘Hou verdomme op!’ gilde ze met haar handen over haar oren om de gedachten te stoppen. ‘Blijf in het heden.’


    Ze ramde haar voeten in een paar schoenen, greep haar pasje, rende het woongedeelte uit en ging naar het kantoor van directeur Le Fay. Zijn assistente was haar bureau aan het opruimen toen Connie eraan kwam.


    ‘Ik moet de directeur spreken,’ zei Connie snel. ‘Het is dringend. We hebben gisteren niet met elkaar kunnen praten.’


    ‘Ik zal even in zijn agenda kijken.’


    Connie moest zich inhouden om niet met haar vingers op het bureau te trommelen terwijl ze wachtte.


    ‘Ik ben bang dat het volgende week moet worden. Kunt u maandag om tien uur?’


    Connie staarde haar aan. ‘Maandag? Ik moet altijd bij hem terecht kunnen. Is hij er nu? Ik heb maar een paar minuten nodig.’


    ‘Doctor…’ De assistente keek even op het pasje. ‘… Connie. Is alles goed met u?’


    ‘Wat?’ snauwde ze. ‘Hoezo?’


    ‘Vat dit alstublieft niet verkeerd op, maar u ziet er een beetje… onverzorgd uit. Alsof u over uw toeren bent.’


    Connie zag de bezorgdheid in de ogen van de assistente. Oprecht en vriendelijk. Daardoor voelde ze zich nog slechter. Ze keek naar haar kleren en zag zichzelf door de ogen van de andere vrouw. Haar topje was aan de ene kant wel in haar broek gestopt, maar aan de andere kant niet, ze had haar haar niet gekamd nadat ze uit bed was gestapt en haar veters zaten los. Ze voelde dat ze bloosde. ‘Sorry, natuurlijk. Ik was een eindje gaan lopen en ik ben de tijd vergeten. Dank je dat je me erop wijst. Is de directeur er?’


    ‘Hij is opgeroepen om te getuigen bij een proces. Dat gebeurt vaak. Hij kon er niet onderuit. Neem me niet kwalijk, maar bent u betrokken bij die militair die hier is geplaatst? Directeur Le Fay heeft me gevraagd u te helpen waar ik kan. Ik begrijp dat u hoge eisen stelt aan geheimhouding.’


    ‘Dat klopt.’ Connie probeerde een zucht van verlichting binnen te houden. ‘Ik ben enorm stom geweest en ben mijn telefoon kwijt. Kan ik die op het bureau van de directeur gebruiken om te bellen? Het is belangrijk.’


    ‘Natuurlijk. Wilt u een kop thee of koffie? U ziet eruit alsof u dat wel kunt gebruiken.’


    Connie had het liefst nee gezegd. Ze haalde altijd zelfs iets te drinken in plaats van het andere personeel als kelners te behandelen, maar op dit moment had ze aan niets zo’n behoefte als aan een kop sterke, hete koffie. ‘Koffie zou heerlijk zijn. Dat is erg aardig van je,’ zei ze.


    ‘Graag gedaan. Gaat u maar bellen. Ik klop voordat ik binnenkom met de koffie. U hoeft alleen maar op de EXT-knop te drukken en u hebt een buitenlijn.’


    Haar glimlach werd Connie te veel. De tranen sprongen in haar ogen en ze ging snel naar het kantoor van directeur Le Fay om ze te verbergen.


    Toen ze in de grote leren stoel van de directeur zat, voerde Connie snel een zelfonderzoekje uit. De diagnose was niet best. Ze was angstig en paniekerig, ze wist niet goed om te gaan met de stress en ze had flashbacks. Dat riekte naar een posttraumatisch stresssyndroom. Daar had ze na haar ontslag uit de kliniek in Boston aan geleden, maar dat was te verwachten geweest. Iedereen had het aan haar gezien en geweten wat het was. Maar dit was een geniepige overval door een groep psychologische huurlingen die meer dan vijftien jaar op de loer hadden gelegen.


    Het enige wat ze kon doen, was het zo veel mogelijk van zich af zetten tot dit karwei was geklaard. Connie was niet zo naïef om te denken dat ze er op een gegeven moment niet mee aan de slag zou moeten. PTSS moest met respect worden behandeld. Het was een serieus probleem. Ze kon het er deze week alleen niet bij hebben, niet nu er zoveel afhing van de resultaten van haar werk.


    Ze haalde diep adem, belde de receptie en vroeg of ze voor haar het nummer wilden opzoeken van de politie van Edinburgh. Het duurde maar een paar minuten voor ze hoofdinspecteur Ava Turner aan de lijn had, die haar de naam en het telefoonnummer gaf van de beruchte hacker. Ze zei er waarschuwend bij dat Ben Paulson een lastpak was, maar dat drong amper tot Connie door; het kon haar niet schelen.


    De telefoon die ze belde ging over, maar toen leek de beltoon te worden afgekapt en vervangen te worden door een nieuwe. Ten slotte hoorde ze een ingesproken bericht dat ze haar naam moest geven, kort moest uitleggen hoe ze aan het nummer kwam en dan moest ophangen. Binnen dertig seconden werd ze teruggebeld op de telefoon van directeur Le Fay, zonder dat het gesprek eerst naar de assistente ging.


    ‘Volledige naam en geboortedatum,’ zei Paulson.


    Connie gaf ze en wachtte af.


    ‘Persoonsnummer.’


    Weer gaf ze de informatie en ze hoorde hoe hij die aan de andere kant intypte.


    ‘Voor wie werk je?’ vroeg hij.


    ‘Tegenwoordig werk ik voor mezelf, maar vroeger zat ik bij de FBI. Als je in Edinburgh woont, heb je vast wel gehoord van de schaduwman, wiens zaak ik heb behandeld. Bovendien heb ik meegewerkt aan het onderzoek naar de Bommenlegger van Edinburgh.’


    ‘Dat weet ik,’ zei hij. ‘Mijn vriend inspecteur Luc Callanach heeft me er alles van verteld. Voor je nog iets zegt, je weet dat dit geen beveiligde verbinding is, hè?’


    ‘Ik bel niet bepaald uit het Witte Huis,’ zei ze. ‘Ik ging ervan uit dat je Schots was.’


    ‘Geboren en getogen in Californië. Maar na een korte aanvaring met de CIA ben ik naar het Verenigd Koninkrijk verhuisd.’


    ‘Dat heb ik gehoord.’ Er werd op de deur geklopt. ‘Momentje,’ zei Connie. ‘Kom binnen,’ riep ze naar Le Fays assistente, die binnenkwam met een blad met een cafetière, een kannetje melk en een schaal koekjes.


    ‘Wat gebeurt er?’ vroeg Paulson.


    ‘Iemand brengt me koffie.’ Connie knikte dankbaar naar de assistente en wachtte tot ze weg was voordat ze verderging. ‘Vertel eens over die aanvaring met de CIA.’


    ‘O, nee. Als jij iemand bent die koffie geserveerd krijgt, zullen we het niet met elkaar kunnen vinden, en het is van essentieel belang dat ik je kan vertrouwen.’


    Even voelde ze paniek opkomen. ‘Wacht, alsjeblieft. Luister even naar wat ik te zeggen heb.’ Ze slaakte een diepe zucht. ‘Ben, ik heb een helse dag. Ik kan je niet eens vertellen waarom. Ik werd wakker met het gevoel dat er iemand in mijn kamer was geweest. Nu is mijn telefoon verdwenen. Daarna ontdekte ik het lichaam van een man die zelfmoord zou hebben gepleegd. Ik denk dat ik… Nee, ik heb beslist een aanval van PTSS. En als ik mijn werk niet goed doe, wordt een baby waarschijnlijk nooit meer teruggevonden.’


    ‘Ik zeg nog maar eens dat dit geen beveiligde verbinding is,’ zei hij.


    ‘Dat kan me niet schelen. Als de slechteriken meeluisteren, weten ze dit toch al. Je moet me helpen. Als we dit op de legale manier doen, duurt het veel te lang.’


    Er viel een lange stilte. Connie hoorde een pen op een bureau tikken.


    ‘Wat vond je van Edinburgh?’ vroeg hij.


    Connie zag de vraag voor wat die was: een manier om te weten te komen wat voor iemand ze was, om te beslissen of hij haar kon vertrouwen, om vast te stellen hoe hij zich erbij voelde om haar te helpen. Ze had hetzelfde gedaan. Het leek alsof hij tijd verspilde, maar eigenlijk was dit eerder een sollicitatiegesprek.


    ‘Niet genoeg sushi, maar dat wordt goedgemaakt door de Indiase restaurants. In de pubs is het te warm en de koffie is te koud, maar de architectuur laat zelfs Boston op Legoland lijken en de mensen vloeken op de meest creatieve manier die ik ooit heb gehoord.’


    Weer een stilte. ‘Vertel me wat je nodig hebt.’


    Ze had de test doorstaan. Connie hoorde de glimlach in zijn stem en heel even voelde ze zich beter. ‘Het losgeld wordt betaald in Crater Coins.’


    ‘Crypto’s,’ zei hij. ‘Welkom in de toekomst.’


    ‘Ja, nou, de politie weet nu al dat ze het spoor niet snel genoeg kunnen volgen om de ontvanger te achterhalen. Dat kan maanden kosten, afhankelijk van in welke jurisdictie de servers staan. Er zouden internationale verdragen voor het vrijgeven van gegevens mee gemoeid kunnen zijn.’


    ‘Veel geluk daarmee,’ zei Paulson. ‘Hoor eens, dit soort dingen is niet gemakkelijk, zelfs niet voor mij. De beveiliging van cryptocurrency is heel streng en digitale wallets zijn ontworpen om uit elke database te blijven en onafhankelijk te bestaan.’


    ‘Dat weet ik. Maar ik heb hulp nodig. Hoe dan ook. Mag ik je de gegevens mailen?’


    ‘Ja, hoor.’ Hij gaf haar het mailadres.


    ‘En Ben, over de betaling…’


    ‘Daar hebben we het wel over als ik je kan helpen. Intussen moet je proberen je telefoon te vinden. Je wilt de informatie die daarop staat niet rond laten slingeren op een plek als De Kliniek.’


    ‘Ik heb je niet verteld waar ik ben,’ zei Connie. Maar de verbinding was al verbroken. Ze bleef even naar de telefoon zitten kijken voordat ze hem neerlegde en hoopte met heel haar hart dat Paulson haar nuttige informatie zou kunnen verschaffen. Want als hij dat niet deed, leek de kans om Tara’s baby terug te vinden zo goed als verkeken.
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    WOENSDAG


    Doctor Ong sprak het personeel toe in de personeelsruimte toen Connie de afdeling weer op kwam. Connie glipte stilletjes naar binnen en ging op de dichtstbijzijnde stoel zitten.


    ‘Kortom, ik weet dat de omstandigheden bijzonder waren. Ik begrijp dat patiënten met deze neigingen elk beschikbaar middel zullen gebruiken om zichzelf iets aan te doen, maar volgens de procedures had er ’snachts bij meneer Yarowski moeten worden gekeken. Als we hadden gezien dat hij niet in bed lag, hadden we op tijd kunnen ingrijpen en deze tragedie kunnen voorkomen. Jake, jij had nachtdienst. Hoe laat heb je de ronde gedaan?’


    ‘Het probleem is niet dat hij ’snachts niet is gecontroleerd,’ protesteerde Jake. ‘Het probleem is dat hij niet is gefouilleerd toen hij eerder uit de gemeenschappelijke ruimte wilde vertrekken. Casey heeft Yarowski toestemming gegeven om de groep te verlaten.’


    Alle blikken gingen naar Samuel Casey, die traag zijn schouders ophaalde. ‘Lightfoot hield toezicht op het spelletje. Ze had moeten controleren of alle stukken weer in de doos zaten. Als ik had geweten dat er een stuk ontbrak, had ik Yarowski gefouilleerd.’


    Doctor Ong zuchtte. ‘Zie je, dit is het probleem. In plaats van met zijn allen de verantwoordelijkheid te nemen, schuiven jullie allemaal iemand anders de zwarte piet toe. Binnenkort wordt de afdeling beoordeeld. Ik wil liever niet hoeven rapporteren dat we op alle punten van het proces hebben gefaald. Bovendien vind ik oprecht dat ik de familie van meneer Yarowski een verklaring schuldig ben en de waarheid moet vertellen, geen smoesje om repercussies te vermijden. De mensen die op deze afdeling verblijven, kunnen de verantwoordelijkheid voor hun veiligheid niet zelf dragen. Daar moeten wij voor zorgen. Als we daar niet in slagen, heeft dat verschrikkelijke gevolgen, zoals we vandaag hebben gezien.’


    ‘We hebben te weinig personeel,’ protesteerde Samuel Casey. ‘Nu Cameron er niet is, moet iedereen meer diensten draaien en dat werkt fouten in de hand.’


    ‘Dan hoop ik maar dat Cameron snel terugkomt,’ zei Ong. ‘Ik geloof niet dat dit was gebeurd als zij gisteravond dienst had gehad.’


    Samuel Casey mompelde iets tegen doctor Roth wat Connie niet goed kon verstaan.


    ‘Komt Tara terug?’ vroeg Lightfoot. ‘Hoelang heeft ze verlof?’


    ‘Dat weet ik nog niet, maar ik zal het bespreken met de personeelsafdeling. Ik heb begrepen dat doctor Connie komende week zal beslissen of patiënt B. hier op zijn plaats is. Als hij vertrekt – hoewel ik hoop dat we hem een blijvend thuis kunnen bieden…’ Hij wierp Connie een korte, ernstige blik toe. ‘… dan hebben we nog maar vier gasten, wat het leven voor ons allemaal een stuk eenvoudiger zal maken. Ik ben er zeker van dat jullie ondanks de afwezigheid van Tara Cameron vijf patiënten aankunnen tot die beslissing is gevallen. Vandaag wil ik dus een rapport van iedereen die gisteravond dienst had.’ Zonder verdere omhaal wendde hij zich tot Connie. ‘Doctor Connie, ik begrijp dat jij meneer Yarowski vanmorgen hebt gevonden. Ik zou graag even met je willen praten.’


    Hij liep naar buiten en ze volgde hem naar zijn kantoor, twee deuren verder. Het was de enige ruimte in het personeelsgedeelte waar ze nog niet was geweest en toen ze er naar binnen stapte voelde ze zich als Alice die in het konijnenhol viel. Het was alsof de kamer daar helemaal niet thuishoorde. Hij was verrassend luxueus ingericht. De kamer van directeur Le Fay had alle grandeur die je zou verwachten bij een CEO, van het grote bureau tot de flessen vijfentwintig jaar oude single maltwhisky in de kast, maar dit was van een heel andere orde.


    Ongs muren waren geschilderd in een diepe, rijke kleur, hoewel Connie die niet precies kon benoemen. De tl-buizen waren vervangen door een verscheidenheid aan lampen. De schilderijen waren allemaal echt, van bescheiden formaat omdat de kamer niet heel groot was, maar heel mooi. Op zijn bureau stonden een paar foto’s van hem in luxueuze oorden: paardrijdend door een wijngaard, lopend op prachtige stranden, zonnend op het dek van een boot.


    ‘Is dat uw jacht?’ vroeg Connie, wijzend op een foto waarop hij lachend op een jacht stond dat door een kristalheldere zee ploegde.


    Hij produceerde een minzaam lachje terwijl hij achter zijn bureau ging zitten. ‘Lieve hemel, nee. In vergelijking met andere ziekenhuizen worden we hier goed betaald, maar niet zo goed, vrees ik. Ik was op vakantie met vrienden. Hou jij van de zee?’


    ‘Ik heb als kind veel gezeild. Dat gebeurt als je op een eilandje bent geboren. Ik kan me geen dag uit mijn jeugd herinneren dat ik niet op het strand was.’


    Hij knikte en schonk haar een warme glimlach. ‘Dat klinkt idyllisch. Ik ben opgegroeid in Seoul, in Zuid-Korea. Mijn vader was verkoper. Ik zag pas een strand toen ik op de universiteit zat.’


    ‘Uw ouders zullen wel trots op u zijn,’ zei Connie. Het was al moeilijk om doctor te worden, wist ze, maar om dat vanuit armoede te doen was een enorme prestatie. Ze bewonderde hem erom.


    Ong keek naar zijn bureau en strengelde zijn vingers in elkaar. ‘Mijn vader wel. Mijn moeder is overleden toen ik nog een baby was. Ik wil graag geloven dat ze het werk dat ik hier doe zou goedkeuren.’


    Connie ging op de leren leunstoel tegenover doctor Ong zitten. Aan de muur achter hem bevond zich een lichtpaneel dat hij met een afstandsbediening op een lichte gloed zette.


    ‘Wat slim. Het compenseert het gebrek aan daglicht goed, neem ik aan,’ zei ze.


    ‘Dat doet het inderdaad. Ik heb waardering voor de geschiedenis van dit gebouw en de veiligheid van de ligging, maar door de indeling moeten we wel een beetje creatief zijn met onze omgeving.’


    ‘Ontvangt u hier patiënten?’ Connie nam even de tijd om de kunstwerken en de foto’s te bestuderen.


    ‘Jazeker,’ zei Ong. ‘Het is een mijlpaal voor hen als ze van de afdeling worden gehaald voor een afspraak met mij. Dat gebeurt alleen als ze ons vertrouwen hebben verdiend. Het is een teken dat ze volgens ons vorderingen maken. Belangrijker nog, het is de eerste stap naar re-integratie in een normalere, meer menselijke wereld. Ik ben ervan overtuigd dat we deze mannen alleen kunnen helpen zich beter te gedragen als we hen goed behandelen.’


    ‘Denkt u echt dat ze gerehabiliteerd kunnen worden? Dat het gevaar kan worden weggenomen? Sommige psychiatrische of psychologische aandoeningen zijn niet te genezen, vooral niet als ze het resultaat zijn van conditionering,’ zei ze. Het was een onderwerp waar Connie een sterke mening over had, die niet altijd algemeen geaccepteerd werd. Volgens haar was de wereld beter af zonder de moordenaars met wie zij te maken had gehad, maar het leek erop dat Ong het niet met haar eens was.


    ‘Is een moordenaar zonder psychiatrische aandoening minder gevaarlijk, minder geneigd het nog eens te doen? Ik ben van mening van niet. De meeste moderne samenlevingen sluiten moordenaars een tijd op, besluiten dan opeens dat ze veilig kunnen worden losgelaten en sturen hen de samenleving weer in, en dan gaat het om criminelen die de beperkingen van de wet en de maatschappij begrijpen, maar er toch voor kozen zich er niets van aan te trekken. De mensen die wij hier behandelen, hadden tenminste een reden om te doen wat ze hebben gedaan. Het was geen keuze, maar dwang. Ik geloof dat we de hersenen opnieuw kunnen trainen, doctor Connie. Volgens mij is het absoluut mogelijk om met medicatie en therapie vooruitgang te boeken. Als ik dat niet geloofde, weet ik niet of ik dit wel bevredigend werk zou vinden.’


    Connie glimlachte vriendelijk om niet te laten merken dat ze het hier hartgrondig mee oneens was. ‘Dat is heel begrijpelijk. Het is goed om te weten dat u gelooft in uw werk. Wat wilde u met me bespreken over meneer Yarowski?’


    Ongs gezicht betrok. ‘Arme Joe, hij was moeilijk te behandelen. In het begin werkte hij totaal niet mee. Zijn misdaden waren gepleegd uit woede en hij was niet bereid die boosheid te laten varen.’ Ong stak een hand uit terwijl hij sprak en trok een bal van een newtonpendel op de hoek van zijn bureau naar achteren. Toen die de andere ballen raakte, klonk er een geluidje als van een verre kerkklok, dat werd herhaald door de andere balletjes.


    ‘Ik heb nog nooit een newtonpendel gezien met geluid. Prachtig,’ zei Connie.


    ‘Neem me niet kwalijk. Ik zet hem vaak aan als ik nadenk. Ik besefte niet eens dat ik het had gedaan. Het is moeilijk om een patiënt te verliezen en nog moeilijker om te zien hoe weinig het personeel zich ervan aantrekt. De dingen die ze over zich heen krijgen en de omstandigheden waaronder ze moeten werken maken het soms lastig om onze gasten als mensen te zien. Dokter Sidorov heeft vastgesteld dat de doodsoorzaak hartfalen na zware bloedingen is, het resultaat van een zelfmoordpoging. Ben je het daarmee eens na wat je hebt gezien?’


    ‘Ik kan alleen maar zeggen dat de kamer op slot was toen ik binnenkwam, dat meneer Yarowski alleen was, dat er geen sporen van een worsteling in de kamer waren en dat hij onder de douche was gaan liggen om te voorkomen dat het bloed zou stollen. Dus ja, na wat ik heb gezien zou ik het niet noodzakelijk met dokter Sidorov oneens zijn.’


    Ong leunde achterover, legde zijn lange, verstrengelde vingers over zijn buik en hield zijn hoofd schuin.


    ‘Is er iets?’ vroeg Connie.


    ‘Dat vraag ik me af. Je zei: niet noodzakelijk,’ zei Ong.


    ‘Zei ik dat?’


    ‘Ja. Je zei dat je het niet noodzakelijk met dokter Sidorov oneens zou zijn. Daar ligt een voorwaardelijkheid in. Heb je bedenkingen?’ vroeg Ong.


    Connie keek naar de heen en weer zwaaiende balletjes van de newtonpendel.


    Doctor Ong stak een hand uit en bracht ze tot stilstand. ‘Connie, als je bedenkingen hebt over mijn afdeling, zou ik ze graag willen horen. Je hoeft er tegenover mij geen doekjes om te winden.’


    Ze aarzelde een paar seconden om de juiste woorden te zoeken en zorgde ervoor dat ze vaag bleef. ‘Ik weet het niet goed. Misschien leek het hele tafereel een beetje in scène gezet. Te netjes.’ Ze haalde haar schouders op. ‘Het enige wat ik ervan kan zeggen, is dat een al te duidelijk beeld vaak een poging is om minder gewenste omstandigheden te verhullen.’ Ze wreef over haar voorhoofd om een hernieuwde aanval van hoofdpijn af te weren.


    ‘Dat ben ik met je eens. Was er iets in het bijzonder? Je lijkt je zorgen te maken. Ik vraag je niet informatie over patiënt B. vrij te geven – ik respecteer uiteraard de militaire noodzaak tot geheimhouding – maar ik sta open voor feedback over mijn personeel. Het kan onder ons blijven en je hoeft geen namen te noemen.’ Ong boog naar voren en bekeek haar nauwlettend.


    Opeens voelde Connie zich niet meer op haar gemak en was ze zich al te zeer bewust van haar gekreukte kleren en haar warrige haar. Ze verschoof en rechtte haar rug. ‘Ik vond het zorgelijk dat iedereen zo snel tot een conclusie kwam over de doodsoorzaak, nog voordat er een onderzoek was ingesteld. Er werd gewoon van alles aangenomen. Dat is alles. Niets specifieks.’ Ze trok een brede en hopelijk geruststellende glimlach. ‘En zoals u al zei, is er niet bij Yarowski gekeken. Als ik niet naar binnen was gegaan, had hij daar misschien nog een paar uur gelegen.’


    ‘Je had al heel vroeg een gesprek met hem op de planning staan, heb ik begrepen,’ zei Ong. ‘De afspraak stond op het bord.’


    ‘Dus iedereen wist dat ik de eerste zou zijn die meneer Yarowski vanochtend zou zien?’ Ze fronste.


    Ong keek bezorgd. ‘Hebben we iets verkeerd gedaan? Was het belangrijk om je rooster geheim te houden?’ vroeg hij.


    ‘Nee, ik geloof van niet. Nu we het toch over afspraken hebben, ik moet echt verder. Ik heb vanmiddag een gesprek met Harold Haskin.’


    ‘Interessant geval,’ zei Ong. ‘Voorzichtigheid is geboden. Haskin kan seksueel agressief en expliciet zijn als hij getriggerd wordt. Ik ga mijn verslag over de dood van Yarowksi opstellen. Kan ik je bellen als ik nog vragen heb?’


    ‘Ja… Of eigenlijk, nee, sorry. Mijn telefoon is uit mijn kamer verdwenen. Maar u kunt me altijd een e-mail sturen.’


    ‘Je telefoon is uit je kamer verdwenen? Wat bedoel je daarmee?’ vroeg Ong.


    Connie stond op. ‘Ik druk me niet correct uit. Ik bedoel dat hij is verdwenen. Ik dacht dat hij in mijn kamer lag, maar toen ik hem ging zoeken, merkte ik dat ik hem kwijt ben.’


    Ong fronste. ‘Heb je dat gemeld bij de receptie? Hij zal ongetwijfeld worden afgegeven. We zijn hier in De Kliniek vrij sociaal ingesteld.’


    ‘Goed idee,’ zei Connie. ‘Ik zal het vanavond doen. Dank u, doctor Ong.’ Connie verliet de kamer. Ze kon zichzelf wel slaan dat ze zo paranoïde had geklonken. Ong maakte zich al zorgen over de professionaliteit van zijn personeel en de komende beoordeling. Hij zat niet te wachten op ongeleide projectielen op zijn afdeling.


    Tom Lord liep langs toen ze de afdeling op kwam. ‘Dat is een slechte gewoonte,’ zei hij.


    ‘Sorry, wat?’ vroeg Connie.


    ‘Je nagels,’ zei hij. ‘Zo te zien ben je een beetje nerveus.’


    Ze liet haar hand zakken. Op de punt van haar tong lag nog een stukje nagel. ‘Niets aan de hand,’ zei ze. ‘Het was maar een stroopnagel.’
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    HAROLD HASKIN


    Aan de andere kant van het getraliede raam kwamen steeds donkerder wolken opzetten. Harold Haskin had ermee ingestemd met haar te praten, maar alleen op zijn eigen voorwaarden en dat betekende dat hij in zijn kamer op zijn bed bleef liggen. Connie zat op een stoel aan het voeteneind van het bed en Samuel Casey stond met zijn rug naar hen toe en zijn ellebogen op het raamkozijn naar de invallende schemering te kijken.


    ‘Wat wil je weten?’ Haskin streek met zijn lange vingers over zijn borst alsof hij een vreemd instrument bespeelde. Ondanks het gebrek aan lichaamsbeweging was hij behoorlijk gespierd. Hij had een hoog voorhoofd, waarop het haar zich in een rechte lijn terugtrok, en vierkante kaken, zodat zijn gezicht een grote, bleke doos leek.


    ‘Misschien kunnen we hypnotherapie proberen,’ zei Connie. ‘Ik wil de wereld door jouw ogen zien.’


    Hij ziet dat ik lieg, dacht ze. Ze kon zich op dat moment niets ergers voorstellen dan de wereld door Haskins ogen te zien en dat wist hij. Hij was even onaangenaam als verontrustend.


    ‘Je kan mijn rug op,’ gromde Haskin. ‘Ik wil niet dat je in mijn hoofd gaat zitten. Jij niet, Ong niet en dat kreng van een Roth ook niet. Stel je vragen. Als ik er zin in heb, zal ik ze beantwoorden.’


    ‘Goed. Laten we beginnen bij het begin. Naam, leeftijd, waar je vandaan komt, gezinssamenstelling, opleiding, werk.’


    ‘Ik ben tweeënvijftig en ik zit al veertien jaar op deze kloteafdeling, langer dan ieder personeelslid en iedere andere gevangene. Ik zal hier wel blijven tot ik doodga. Maar in tegenstelling tot Joe ben ik van plan zo lang mogelijk te blijven leven.’


    ‘Ben je van streek door de dood van Joe?’ vroeg ze.


    ‘Saai, volgende vraag.’ Hij keek naar het plafond.


    ‘Vertel over je familie.’


    ‘Mijn moeder was loodgieter. Die liet niet met zich sollen als ze de hele dag met haar handen in iemands riool had gezeten. Mijn vader dacht dat het leven leuker zou zijn met een vrouw die begrijpt dat je lingerie moet aantrekken als je sexy wil zijn, in plaats van een mannenboxer met vlekken erin. En terecht. Hij vertrok toen ik tien was en ik heb hem nooit meer gezien. Dit wordt een snelle analyse, hè? Afwezige vader, kreng van een moeder, heeft een hele lading kleine meisjes vermoord door een disfunctionele jeugd. Blablabla.’


    ‘Heb je daarom die jonge vrouwen vermoord?’


    ‘Als ik je dat nu al vertel, ga je weg en ik begon je net leuk te vinden. Dus laten we voorlopig zeggen dat er iets meer aan de hand was.’


    Hij had helemaal gelijk. Zodra ze hier weg kon, weg van hem, was ze verdwenen. ‘Hoe ging het op school?’ Connie hield het bij simpele vragen. Hij zou haar in zijn eigen tempo alles vertellen wat ze wilde weten.


    ‘Klote. Maar dat kwam omdat ik een volkomen normale tiener was. Je moet je zorgen maken om die engerds die school leuk vinden.’


    ‘Daar heb je een punt.’ Connie hield haar hoofd een beetje schuin. ‘Je bent grappig, Harold. Vonden je vrienden op school en op het werk je grappig?’


    ‘Het zou arrogant zijn om dat te zeggen, toch? Hé, denk je dat de meisjes die ik heb vermoord me grappig vonden? Ik heb er nooit een horen lachen. Maar ze gilden wel veel.’


    Zieke klootzak, dacht Connie. Die meisjes moeten opgelucht zijn geweest dat ze aan je konden ontsnappen, ook al was de dood de enige manier. ‘Voel je je daar belangrijk door, dat je die meisjes kon laten gillen?’


    ‘Belangrijk? Nee. Opgewonden is een beter woord.’ Hij liet een hand naar zijn kruis glijden.


    ‘Raak jezelf aan en je zit zeven dagen opgesloten in deze cel, zonder persoonlijke bezittingen,’ zei Samuel Casey streng.


    ‘Spelbederver,’ zei Haskin. ‘Weet je dat ze een film over me maken? Niet een van die documentaires over waargebeurde misdaden met interviews en oude beelden. Gedramatiseerd. Met een script, bekende acteurs en alles.’


    ‘Die zul jij niet zien. Nooit.’ Dat vond Casey kennelijk een leuk idee.


    Haskin haalde diep adem, draaide zijn hoofd naar Casey toe en begon te sissen als een slang.


    Casey haalde een taser van zijn riem en hield hem omhoog. ‘Dit is je laatste waarschuwing. Nog één keer en het wordt vijftigduizend volt en de stiltekamer. Dit is de enige mogelijkheid om met doctor Connie te praten. Doctor Ong geeft geen toestemming voor een tweede bezoek als je je niet gedraagt.’


    Haskins blik was moordzuchtig, maar hij bedaarde en richtte zijn aandacht weer op Connie. ‘Mijn opleiding? Ik heb gestudeerd, maar ze mochten me niet erg en vroegen me te vertrekken. Ik was achttien toen ik als bewaker in een winkelcentrum ging werken.’


    ‘Waarom werd je van de universiteit gestuurd?’ vroeg Connie.


    ‘Ik had een gat in een kast geboord om in de kleedkamer van de meisjes te kunnen kijken. Ze zeiden dat ik inbreuk maakte op hun privacy,’ zei Haskin.


    ‘Was je het daar niet mee eens?’


    ‘De meesten hadden me geld toe moeten geven om hen te zien uitkleden, zo walgelijk waren ze,’ zei hij minachtend.


    Connie zou die sneer het liefst van zijn gezicht willen slaan.


    ‘Een conciërge zag het gat en de directeur installeerde een camera om te kijken welke student die kast in ging, alsof het een groot probleem was. We kwamen overeen dat ik vrijwillig zou vertrekken zonder smet op mijn naam, zodat ze het gat dicht konden maken zonder dat de vrouwelijke studenten erachter kwamen. Op die manier liep de universiteit niet het risico een rechtszaak aan de broek te krijgen. En het betekende dat ik een baan kon zoeken.’


    ‘Leeft je moeder nog?’


    ‘Wat heeft dat ermee te maken?’ wilde hij weten.


    ‘Ik wil graag weten hoe zij na de veroordeling is omgegaan met de dingen die je hebt gedaan.’


    ‘Ze heeft een andere naam aangenomen en is verhuisd naar een andere stad. Ik heb nooit meer iets van haar gehoord. Dat verbaasde me niets.’


    Verstandige vrouw, dacht Connie. ‘Beschouw je jezelf als iemand die vrouwen haat, Harold?’ Tara, had ze willen zeggen. Haatte je Tara? Heb je Tara iets aangedaan?


    ‘Wil je niet eerst horen wat ik met hen deed voordat ik daar antwoord op geef? Uit mijn eigen mond, bedoel ik. Ik ben de natte droom van iedere profiler en we hebben de hele avond.’


    Haar maag kromp ineen bij de gedachte. Ze dwong zichzelf niet te reageren. Had hij dat zomaar gezegd of had hij haar bewust willen raken? ‘Maar ik ben geen profiler. Ik ben psycholoog en therapeut. Ik ben hier om patiënt B. te helpen wennen aan deze omgeving en vast te stellen of dit de juiste plek voor hem is. Daarom moet ik meer weten over de mensen met wie hij hier te maken krijgt.’


    ‘Mij is verteld dat je profiler bent,’ zei Haskin.


    Godver, dacht Connie, maar ze trok een verwonderd gezicht, een lichte frons, gecombineerd met een geamuseerde glimlach. Kolere, zeg! Hoe kwam Haskin aan die informatie?


    Connie wierp een blik op Casey, die weer naar buiten stond te kijken. ‘Dat is vreemd. Wie heeft je dat verteld?’ vroeg Connie rustig.


    Haskin keek opzij naar Casey en toen hij zag dat die niet keek, maakte hij een gebaar alsof hij zijn lippen dichtritste.


    Connie haalde haar schouders op en keek verveeld. ‘Het maakt ook niet uit. Het is niet waar. We hadden het erover of je jezelf ziet als iemand die vrouwen haat.’


    ‘Waarom vraag je niet gewoon of ik vrouwen haat?’ Hij ging rechtop zitten.


    ‘Ik wil weten hoe je zelfbeeld is. Dat kan ik het beste uitleggen met het voorbeeld van een man die zijn vrouw slaat. Als ik hem vraag of hij zijn vrouw slaat, zou hij dat kunnen toegeven, terwijl hij denkt dat hij er een reden voor heeft. Dat is iets anders dan dat hij begrijpt dat hij zich schuldig maakt aan huiselijk geweld.’


    Na een lange stilte zei Haskin: ‘Ik haat niet alle vrouwen.’


    ‘Oké.’ Connie leunde achterover en wachtte af.


    ‘Wil je weten hoe ik de vrouwen die ik heb vermoord heb uitgekozen?’


    Connie zei niets.


    ‘Ik heb er niet één verkracht.’


    ‘Je zegt het alsof je dan minder schuldig bent. Vind je dat?’ vroeg ze.


    ‘Ik zou die varkens nooit van hun leven hebben geneukt.’


    ‘Heb je ze daarom vermoord? Omdat hun uiterlijk je niet aanstond?’


    ‘Wil je het horen of niet?’ snauwde hij. ‘Ik beantwoord geen stomme vragen meer als je me niet laat praten.’


    Connie had het gevoel alsof er iets in haar doodging. Ze wilde het niet horen. Ze wilde niet in die veredelde cel luisteren naar een monster dat minachtende dingen zei over jonge vrouwen. Wat zij nodig had, was een wandeling. Een heel lange wandeling. Een paar kilometer over de bergweg, zodat ze van bovenaf naar De Kliniek kon kijken om haar in perspectief te zien. Dat was wat ze nodig had, perspectief.


    Maar Aurora had háár nodig.


    ‘Vooruit dan maar,’ zei ze dof. ‘Zeg wat je wilt zeggen.’


    De rechercheur die de leiding had gehad over de zaak had nadien nooit meer willen praten over de dingen die hij had gezien en ontdekt. Maar toen Haskins advocaten het hof ervan hadden weten te overtuigen dat hun cliënt niet slecht maar gek was, ging diezelfde rechercheur voor het gerechtsgebouw zo fel tegen hen tekeer dat hij werd gearresteerd en werd vastgehouden tot hij vierentwintig uur later was gekalmeerd.


    De Geblinddoekte Moordenaar, zoals Haskin werd genoemd, stuurde de politie elke keer als hij een jonge vrouw van het leven had beroofd een video. Niet van het slachtoffer zelf en ook niet van de dingen die hij met haar deed. In de video was een andere vrouw te zien, die op een simpele houten stoel was vastgebonden, haar polsen op haar rug en haar enkels tegen de poten. Er was ook geluid bij. Meer geluid dan de meeste mensen konden verdragen.


    De rechercheurs bekeken de eerste opname en wachtten ontzet af wat er zou gebeuren met het meisje op de stoel. Toen hoorden ze een honkbalknuppel op een lichaam neerkomen. Het onmiskenbare doffe bonzen, af en toe gekraak, het spetteren van vloeistof die onder druk wegspoot. Gelach. Gegrom van lichamelijke inspanning.


    Het meisje op de stoel begon te gillen en sloot haar ogen. Er kwam bloed op haar lichaam en haar gezicht terecht. Het ging langer door dan nodig was om het slachtoffer te doden. Tot de jonge vrouw op de stoel bewusteloos was. Tot Harold Haskin was uitgelachen.


    De rechercheurs hadden gehoopt en gebeden dat deze video de eerste en de laatste was. Maar het was de eerste van vele. Een visitekaartje, een aanwijzing, de ultieme aandachttrekkerij. Er verdwenen nog meer jonge vrouwen. De stippen op de kaart vormden geen samenhangend patroon; er was geen middelpunt om zich op te richten. Ze werden op alle uren van de dag en nacht meegenomen.


    Daarom waren de profilers tot de conclusie gekomen dat de moordenaar werkloos was of in ploegendiensten werkte. Een vogelaar die een stel parende adelaars wilde volgen, zag toevallig dat een man een vrouw in zijn auto duwde. Hij had niet het kenteken of het gezicht van de ontvoerder gezien, maar hij had de indruk dat de man helemaal in het zwart was gekleed en dat er een soort insigne op zijn kleren had gezeten. Door het uniform kon de politie een korte lijst met mogelijke werkkringen samenstellen. Daar stond ook het beroep van bewaker op. Maar uiteindelijk waren ze gebeld door een van Haskins vrouwelijke collega’s.


    Alle ontvoerde meisjes hadden een grotere kledingmaat dan gemiddeld en ze waren allemaal langer dan een meter zevenenzestig. Ze hadden allemaal kort haar. Een paar waren lesbisch, van een was bekend dat ze biseksueel was en de meeste waren heteroseksueel, dus dat was het punt niet. Het enige wat ze gemeen hadden, was een bepaald uiterlijk. Een uiterlijk, zei Haskins collega, dat Haskin ‘loodgietersmeiden’ noemde.


    De politie nam de tijd. Als ze hem arresteerden terwijl hij meisjes vasthield, zouden die waarschijnlijk nooit worden gevonden. In zijn afwezigheid werd zijn huis doorzocht, maar het appartement van drie kamers op de vierde verdieping was geen plek om zoveel slachtoffers te verbergen en het was zeker niet geluiddicht genoeg voor wat hij hun aandeed. Hij was voorzichtig als hij in de auto zat en keek voortdurend in zijn achteruitkijkspiegel. Uiteindelijk werd er een zendertje op zijn auto aangebracht en wachtten ze tot hij naar hen toe ging.


    Toen ze de kelder van het leegstaande, tot de sloop veroordeelde motel openbraken, troffen ze een kring van zes jonge vrouwen aan, allemaal vastgebonden op een stoel. Haskin had een blinddoek om en draaide rond met een honkbalknuppel in zijn hand.


    Die dag ging er niemand dood, maar het aantal lijken dat ze vonden was groter dan ze hadden verwacht en ze waren allemaal zo stukgeslagen dat ze alleen via DNA konden worden geïdentificeerd.


    Zo was hij aan de naam ‘De Geblinddoekte Moordenaar’ gekomen. Hij hoefde niet te zien wat hij deed, had hij aan de rechter uitgelegd. Het bloedvergieten zelf was niet het punt. Het ging hem om het gegil, het ging erom de jonge vrouwen te laten voelen hoe willekeurig leven en dood waren, hen doodsbang maar tegelijkertijd dankbaar te maken, omdat ze het weer een week hadden overleefd.


    Er waren overlevenden. Sommigen wisten niet meer hoelang ze daar hadden gezeten. Ze waren samen in de kelder opgesloten, had Haskin uitgelegd, om de emotionele impact des te groter te maken: ze moesten toekijken hoe een van hen stierf. Bij elk bezoek besloot het lot wie er bleef leven en wie er doodging, verklaarde Haskin tegenover de pers. Niet hij. Hij had nooit specifiek een meisje uitgekozen dat dood moest. Het was gewoon wie zijn honkbalknuppel het eerst raakte.


    ‘Ben je klaar?’ vroeg Connie. De vraag was te bot en niet erg professioneel voor een therapeutische sessie, maar dat kon haar niet meer schelen. Ze wilde geen seconde meer bij Harold Haskin in de kamer zijn. Het was een wonder dat iemand van het vrouwelijke personeel dat ooit had gekund.


    ‘Jij?’ zei Haskin.


    Connies rechtervoet wipte op en neer. Ze had enorme zin om hem ermee te schoppen. ‘Waarom heb je die vrouwen vermoord?’ vroeg ze.


    ‘De psychiaters zeiden dat ik boos was op mijn moeder omdat ze zo onaantrekkelijk was dat mijn vader ervandoor ging. Ze denken dat ik iedereen wilde straffen die er net zo uitzag als zij. Volgens hun theorie droeg ik de blinddoek omdat ik hun gezichten niet wilde zien terwijl ik op hen in sloeg. Dan had ik onder ogen moeten komen dat ze menselijk zijn en dat mijn eigen daden monsterlijk waren.’


    ‘Hadden ze gelijk?’ Haar stem was nu staalhard en ze deed geen enkele moeite meer om over te komen als een geïnteresseerde therapeut.


    ‘Ik vertel het als je me papa noemt,’ zei hij.


    Connie deed de dop op haar pen en sloeg haar aantekenboek dicht.


    ‘Waarom loop je weg? Ik ben geen bedreiging voor je. Je lijkt totaal niet op mijn moeder.’ Hij grijnsde.


    ‘We zijn hier klaar, ik heb pauze,’ zei Samuel Casey. ‘Tijd om te gaan, doctor Connie.’


    ‘Noem me één keer papa. Of durf je niet?’


    ‘Prima,’ zei Connie tegen Casey. ‘Ik heb alles wat ik nodig heb.’


    Casey deed de deur van het slot en hield hem voor haar open. Ze gingen samen naar buiten en Casey deed de deur achter zich op slot, terwijl Connie op de gang stond te luisteren naar de nog steeds pratende Haskin.


    ‘Ik deed het voor de lol,’ zei hij. ‘Ze hadden me eigenlijk De Piñatamoordenaar moeten noemen. Meer waren die vrouwen niet voor me. Weet je, ik heb nooit een verjaardagsfeestje gehad, niet één. Ik zag al mijn schoolvriendjes met hun feesthoedjes en spelletjes, sommigen hadden zelfs een clown en een piñata barstensvol snoepjes, waar ze met een stok tegenaan sloegen tot het snoep eruit viel. Het grappigste was als een van de kinderen miste en een ander kind sloeg. Dan gingen ze huilen en moest ik lachen… Het was allemaal gewoon voor de lol, doctor Connie. Ik deed alles uit vrije wil en ik heb van elke seconde genoten.’ Hij liep naar de deur van zijn afgesloten kamer.


    Samuel Casey verdween fluitend door de gang.


    Connie keek door het luik naar Haskin. ‘Er is niet zoiets als een vrije wil, meneer Haskin. Mensen willen dat graag geloven, maar allerlei onderzoeken, goede neurologische onderzoeken en eindeloos veel scans hebben aangetoond dat we beslissingen nemen op een heel fysiek niveau. We hebben de beslissing al genomen voordat ons bewustzijn zich dat realiseert. Vanaf het moment dat je vader het verschrikkelijke besluit nam om het uiterlijk van je moeder de schuld te geven van zijn vertrek, volgde je met alles wat je daarna deed alleen maar het vooruit bepaalde pad.’


    ‘Dat is niet waar.’ Voor het eerst sinds het begin van hun gesprek lag er iets behoeftigs in zijn stem. ‘Dat is niet waar.’


    ‘Het waren niet de snoepjes die je zo leuk vond aan de piñata, maar de stok. Want je wilde iemand slaan. Je wist al dat je moeder degene was die je wilde slaan. Je brein wist al jaren voordat het je het groene licht gaf om ermee te beginnen dat je voorbestemd was om vrouwen te vermoorden.’


    Connie bleef kijken tot Samuel Casey om de hoek was verdwenen en er niemand meer binnen gehoorsafstand was. ‘Wie heeft je verteld dat ik een profiler ben?’ vroeg Connie.


    ‘Wie heeft je verteld dat ik een profiler ben, papa?’ Haskin had een verwrongen grijns op zijn gezicht.


    ‘Het is niet genoeg om een seriemoordenaar te zijn van wiens leven een documentaire – neem me niet kwalijk – een gedramatiseerde film wordt gemaakt? Moet je ook nog per se een spelletje met me spelen? Een spelletje dat niet eens past bij het patroon van je misdaden?’


    ‘Ik wil gewoon zien of je het doet,’ zei hij zelfingenomen.


    ‘Waarom?’


    ‘Als je het doet, is het waar en moet je het antwoord weten. Als je het antwoord niet hoeft te weten, loop je weg.’


    Connie had nog nooit zo graag haar duimen in iemands ogen gedrukt als op dat moment. In plaats daarvan deed ze een stap naar Haskins deur. ‘Je hebt gelijk,’ zei ze zachtjes. Ze bleef hem recht aankijken. ‘Ik wil het weten. Je hebt nog niet tegen me gelogen. Ga je het nu doen?’


    De grijns vervaagde aanzienlijk. ‘Nee,’ zei hij.


    ‘Dat dacht ik al. Ik wil meer weten over zuster Tara. Hield iemand haar in de gaten? Had iemand meer belangstelling voor haar dan gewenst was?’


    ‘Er is iets met haar gebeurd,’ zei hij.


    Connie keek naar zijn mond. De hoeken wezen iets naar beneden. De grijns was verdwenen. ‘Is dat een vraag of een vaststelling?’ vroeg ze.


    ‘Ik dacht dat ze weeën had,’ zei Haskin. ‘Ik hoorde haar vlak voor mijn deur een luide kreet slaken. Toen hoorde ik haar vallen, denk ik. Er gebeurde daar iets, maar ik wist niet wat. De volgende dag was ze weg. Casey heeft ons verteld dat ze moet rusten voor de geboorte van haar baby.’


    ‘Is daar verder nog over gepraat?’ vroeg Connie.


    ‘We hebben haar allemaal horen schreeuwen. Behalve Yarowski, want die zat die avond in de stiltekamer. Als hij het had gehoord, had hij er nooit zijn mond over gehouden. Hij was geobsedeerd door haar en hij vond het verschrikkelijk dat ze weg was.’


    ‘Was hij geobsedeerd door zuster Cameron?’


    ‘De arme sukkel. Ik geloof dat er sinds zijn arrestatie niemand meer aardig tegen hem is geweest. Alleen al de manier waarop hij naar haar keek.’ Hij schudde langzaam zijn hoofd.


    ‘Harold, heb je de laatste paar minuten tegen me gelogen?’ vroeg Connie.


    Hij keek haar strak aan, maar het was niet geforceerd of opstandig. ‘Nee. Maar het is waar, toch, wat ik over je heb gehoord?’


    ‘Wie heeft je verteld dat ik profiler ben?’ vroeg ze nogmaals.


    ‘Noem me papa,’ zei Haskin. ‘Dan zal ik het je vertellen.’ Hij hield zijn hoofd schuin en zijn mond stond open.


    ‘Nee, dat ga ik niet doen. Je speelt een spelletje met me en daar hou ik niet van. Goedenavond, meneer Haskin. Ik waardeer het dat je met me wilde praten.’ Ze liep de gang in.


    ‘Kom morgen maar terug,’ riep hij haar na. ‘Misschien herinner ik me dan nog iets. Doctor Connie!’


    Ze liep weg. Het licht in de gang flikkerde even. Een seconde later was alles weer normaal. Connie bleef staan en leunde tegen de muur om na te denken over wat ze allemaal had gehoord. Haskin was in veel opzichten het saaiste soort seriemoordenaar dat er bestond. Een simpele vrouwenhater die zijn persoonlijke frustraties met bruut geweld de vrije loop had gelaten en die zich beter voelde dan anderen. Connie was er absoluut zeker van dat hij niet te behandelen was. Ze voelde geen medeleven met hem en ze was ook niet nieuwsgierig naar hem. Het zou beter zijn geweest als de politie hem bij zijn arrestatie had doodgeschoten zonder vragen te stellen. En toch was hij de enige die wist wie ze was. Betekende dat dat hij betrokken was bij de zaak, of alleen dat hij alles goed in de gaten hield?


    Hij was redelijk intelligent. Hij bezat een zekere emotionele intelligentie, ook al misbruikte hij die. Hij was ongetwijfeld in staat om instructies op te volgen. Hij kwam nooit van de afdeling af, dus hij was wanhopig op zoek naar een uitweg. Psychopaat, sociopaat, volkomen gebrek aan empathie, haat vrouwen. Haskin zou haar voornaamste verdachte moeten zijn. Maar ergerlijk genoeg geloofde ze gewoon niet dat hij verantwoordelijk was voor de moord, hoe graag ze dat ook zou willen. Harold Haskin had de hele tijd met haar gespeeld, tot aan het moment waarop hij over Tara was begonnen. Toen was er opeens iets veranderd in zijn stem, zijn houding, zijn gezicht. Hij was oprecht geweest.


    Vassily Sidorov kwam met een boos gezicht de dokterskamer uit.


    ‘Daar ben je,’ zei hij. ‘Je moet naar beneden. In de eetzaal is een bijeenkomst voor iedereen die geen nachtdienst heeft. Ik zou maar opschieten als ik jou was.’
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    WOENSDAG


    De eetzaal zat propvol; elke stoel was bezet en er stonden mensen met over elkaar geslagen armen langs de muren. Ze keken boos omdat ze in hun vrije tijd naar een aankondiging moesten luisteren. Connie wrong zich naar binnen en bleef vlak bij de deur, omdat ze zo snel mogelijk weer weg wilde.


    ‘Stilte, alsjeblieft,’ zei iemand van de administratie. ‘Zoals degenen die al een paar jaar bij ons zijn weten, krijgen we af en toe te maken met slecht weer.’ De lampen flikkerden nog een keer terwijl ze aan het woord was en er ging een golf van nerveus gelach door de groep mensen. ‘Nou, dat kwam precies op het juiste moment. Jullie zullen allemaal wel hebben gemerkt dat het buiten flink tekeergaat en we hebben een ernstige waarschuwing ontvangen. Er is harde wind, rondvliegend puin, regen en mogelijk hagel voorspeld. De bergpas wordt gesloten, zoals altijd bij levensgevaarlijke weersomstandigheden. Iedereen die nu hier is, zal moeten blijven. Niemand kan over de bergweg rijden. Tot de weerswaarschuwing wordt ingetrokken kunnen er ook geen helikopters landen bij De Kliniek. Alle medische procedures zullen ter plekke moeten worden uitgevoerd.’


    ‘Kunnen we nog weg als we nu meteen vertrekken?’ vroeg iemand.


    ‘Nee, sorry, het risico is te groot. Als je vast komt te zitten, kunnen de hulpdiensten je niet bereiken. Ik weet dat dit overdreven overkomt op nieuwere leden van onze gemeenschap, maar we hebben hier een paar keer per jaar mee te maken. Gelukkig hebben we genoeg voedsel om een zombie-apocalyps te overleven.’ Hier werd harder om gelachen. ‘Bovendien hebben we generatoren, dus jullie kunnen allemaal je favoriete series kijken.’


    ‘Hoelang gaat het duren?’ vroeg Connie.


    ‘Het is voorbij als het voorbij is, maar we zullen de komende tweeënzeventig uur wel vastzitten.’


    Connie balde haar vuisten. De gedachte dat ze hier vastzat, zelfs als ze de zaak onmiddellijk wist af te ronden, maakte haar gek. De eetzaal met zijn lage plafond was te klein voor zoveel mensen. De tl-buizen zoemden als een insect in haar hoofd en lieten pixels achter aan de rand van haar zicht. Ze voelde de behoefte om tegen de zijkant van haar hoofd te slaan om ze kwijt te raken.


    Nee, ze was niet gek. Mensen hadden haar vaker zo genoemd en ze haatte het.


    Een hand greep die van haar. Ze trok hem snel weg.


    ‘Doctor Connie, gaat het?’ vroeg Boy. ‘U hoeft niet bang te zijn voor de storm. Dit gebeurt hier zo vaak. Meestal bouwen we een feestje en dan gaan we dansen. Komt u ook?’


    Connie schudde haar hoofd. Ze wilde tegen hem zeggen dat het prima met haar ging. Ze wilde hem vertellen dat niet de storm haar angst aanjoeg, maar iets wat nog geen vorm had gekregen in haar hoofd, een vage gestalte die volgens haar in haar kamer was geweest en haar telefoon had meegenomen. Ze wilde de tiener, die zijn best deed om aardig tegen haar te zijn, geruststellen.


    In plaats daarvan glimlachte ze somber, liet hem achter en rende door de gang naar de receptie, waar een vrouw eenzaam en werkeloos bij de telefoon zat.


    Hou je hoofd erbij, zei Connie tegen zichzelf. Ze spande haar spieren, ontspande ze een voor een, schudde haar handen los en besloot haar voordeel te doen met het feit dat er niemand anders in de buurt was. Het werd tijd om alles weer zelf in de hand te hebben en dat betekende dat ze een uur voor zichzelf moest hebben. Dat was nu het belangrijkste.


    ‘Hallo,’ zei ze tegen de receptioniste. ‘Kan ik mijn naam en kamernummer bij je achterlaten voor het geval iemand een telefoon heeft gevonden? Ik weet niet precies hoe en waar ik hem ben kwijtgeraakt, maar…’


    ‘Dikke plastic hoes met een zeshoek op de achterkant?’ vroeg ze.


    Connie ademde scherp in. ‘Ja, dat klopt.’


    ‘Kunt u hem aanzetten en laten zien dat u de benodigde wachtwoorden kent? Momentje.’ Ze trok een la open en haalde Connies telefoon eruit. ‘Alstublieft.’


    ‘Wie heeft hem gevonden?’ vroeg Connie terwijl ze haar wachtwoorden invoerde om te bewijzen dat ze de eigenaar was.


    ‘Iemand van de catering, geloof ik. Die zei dat hij uit uw zak viel toen u door de gang liep, maar toen hij hem had opgeraapt was u al om de hoek verdwenen. Hij kende u niet, anders hadden we u wel opgezocht en de telefoon teruggegeven. Ik hoop dat hij door de val niet is beschadigd.’


    ‘Nee, alles lijkt in orde,’ zei Connie. ‘Weet je de naam van degene die hem heeft afgegeven? Ik wil hem graag persoonlijk bedanken.’


    ‘Sorry, dat weet ik niet. Het is hier ’sochtends een chaos. Ik weet de helft van de tijd mijn eigen naam niet eens.’ Ze lachte opgewekt.


    ‘Oké, dank je. Fijn dat hij is gevonden.’


    ‘Vooral nu er storm op komst is,’ zei de receptioniste. ‘U wilt uw vrienden en familie vast waarschuwen dat ze een tijdje geen contact met u kunnen leggen. Mensen die niet begrijpen hoe het er hier aan toe kan gaan, worden soms ongerust als ze je niet te pakken kunnen krijgen.’


    ‘Dat zal ik zeker doen.’


    Connie deed de telefoon in haar zak en dacht na over haar opties. Ze had geen honger, ze moest er niet aan denken om naar haar kamer te gaan en Baarda zat nu te eten, dus ze kon ook niet onder vier ogen met hem praten. Achter de glazen deuren naar het parkeerterrein was water en frisse lucht. Vanwege de naderende storm was dit voor Connie wellicht de laatste gelegenheid om even tot zichzelf te komen. Koele lucht in haar longen en wind door haar haren, dat had ze nodig om zich weer normaal te voelen. Ze moest weer binding krijgen met de wereld. Daarvoor moest ze haar jas hebben en ze deed een paar eerste stappen naar haar kamer, maar de twee minuten die het haar zou kosten om heen en weer te lopen waren haar te veel. Ze moest naar buiten en stond op het punt om gewoon de deur uit te rennen. Ze kon het nog net opbrengen om in een enigszins normaal tempo weg te lopen; ze gaf de extra laag warmte op om niet gek te worden.


    Een kort wandelingetje, hield ze zichzelf voor. Net lang genoeg om haar hoofd leeg te maken. Connie liep naar buiten. Ze stak het parkeerterrein over in de richting van het meer, glipte onder de slagboom door en volgde een voetpad dat haar dichter bij het water bracht.


    Het was vreemd stil. Het weinige licht was niet meer dan een laagje gesmolten boter aan de horizon. Verder was alles zwart. Rond het meer liep een muur die zo dik was als de borstwering van een middeleeuws kasteel. Hij torende boven haar hoofd uit. Aan de voorkant van De Kliniek was de muur afgezet met scherpe punten, maar langs de zijkant van het meer was hij vlak. Vanuit de helikopter had ze gezien dat de dam een overloopsysteem had om te voorkomen dat het water het terrein van De Kliniek op liep. Het meer vormde geen bedreiging en trok haar juist aan. In de lange, warme zomermaanden moest de verleiding om erin te zwemmen voor sommigen onweerstaanbaar zijn.


    Connie verlangde ernaar om te zien hoe de sterren weerspiegelden in het wateroppervlak. Terwijl ze erheen liep, ging ze met haar vingertoppen langs de muur om zich te laten leiden door het ruwe oppervlak. Het voerde haar met een trage, soepele bocht weg van De Kliniek en bij elke stap liet ze de ellende van de muren, de deuren, de alarmen en de sloten verder achter zich en werd het lichter in haar hart.


    Er sloeg een windvlaag in haar gezicht, waardoor ze naar achteren werd geblazen. Lachend worstelde ze zich tegen de wind in en ze genoot van de toenemende kou. Ze kon nog niet terug naar binnen. Daar was niets dan misleiding en wanhoop. Hierbuiten was de omgeving tenminste eerlijk. Hard, maar eerlijk.


    Een eindje verder kwam ze bij een trap. Onderaan hing een metalen ketting om idioten op afstand te houden, met een zwaaiend bord waarop stond – toen ze dichtbij genoeg was om het in het zwakke licht te lezen – GEVAAR, ALLEEN ONDERHOUDSPERSONEEL.


    Connie bleef er een tijdje naar staan kijken. Ze wilde zo graag het meer zien. Het was kennelijk veilig genoeg voor onderhoudsmensen en ze zou toch niet langer dan een minuutje blijven. Ze klom over de ketting, hield zich met een hand vast aan de leuning, telde de betonnen treden naar de bovenkant van de muur en bereidde zich voor op nog meer windvlagen.


    Het was de moeite waard. Het inktzwarte water was smetteloos. De wind viel weg en er was amper een rimpeling te zien. Toen ze boven op de muur stond, voelde Connie het gewicht van het water onder zich. Het dempte het geluid en zoog de tijd op. Achter haar waren de verlichte ramen van de hoge torens niet meer dan versiering. Voor haar zuchtte de dam in de nacht terwijl koude lucht de vallei instroomde.


    Connie hief haar gezicht en zag hoe de maan vocht tegen de omringende wolken om op volle kracht aan de nachtelijke hemel te kunnen staan en een bleek licht over het water te werpen. Haar grootvader zou hebben gezegd dat het een wilde maan was, die storm met zich meebracht. Hij kwam uit Louisiana en daar wisten ze wel het een en ander over orkanen. Ze miste hem. Hij was overleden toen ze nog te jong was. Hij was ook te jong geweest. Zijn gevoel voor humor grensde aan slapstick en hij kietelde je tot het niet meer leuk was, maar hij wist hoe hij moest liefhebben. Connie had in geen tijden aan hem gedacht. Ze vroeg zich af wat voor advies hij haar zou geven als hij haar nu kon zien, zo verloren, zoals ze zich al in jaren niet meer gevoeld had.


    Aan de andere kant van het meer sloeg de bliksem in en even was ze weer thuis op Martha’s Vineyard en keek ze vanaf de boot van haar ouders hoe op 4 juli het vuurwerk sprankelend opbloeide boven het mooie Edgartown. De hete bliksem kraakte en stak tentakels uit naar de schaarse bomen die op de oever durfden te groeien. Ze rook de elektriciteit in de lucht.


    ‘Een, twee, drie, vier, vijf, zes, zeven…’ De donder trilde door in de muur onder haar, steeg op door haar benen en ratelde in haar borst. De wind stak ook weer op, nu niet met vlagen, maar met een lang aanhoudend gejammer.


    Het werd tijd om van de muur af te gaan, maar op het voetpad zou ze niets zien van de lichtshow en een extra minuutje kon geen kwaad. Connie voelde zich hier sterk. Vrij.


    Ze tuurde naar de horizon, op zoek naar meer bliksemflitsen. Er moest er nog een komen. Elk haartje op haar lichaam stond overeind. En daar kwam hij, dit keer eerder een scherm van vuur in plaats van een theatrale vork. En in het licht zag ze in de richting van De Kliniek een man tegen de muur afsteken. Tussen het pikkedonker en het verblindende licht kon ze eerst niet zien of hij met zijn gezicht naar haar toe stond of niet, maar het was in elk geval een man en hij bewoog.


    Hij bewoog naar haar toe. Haar ogen hadden zich genoeg aangepast aan het donker om dat te kunnen zien. Moest ze een gesprek met hem aanknopen? Moest ze gewoon wegrennen? Vechten? Haar hart bonsde als een trommel in haar borstkas en ze hijgde opeens alsof ze een marathon had gelopen.


    Als ze de trap naar het voetpad af zou gaan, zou hij boven haar staan. Dat idee stond haar helemaal niet aan.


    Wat deed hij hierbuiten nu er storm op komst was? Waarom liep hij over de muur naar haar toe? Hoe groot was de kans dat hij haar op dat tijdstip en die plek tegenkwam, tenzij hij haar was gevolgd? Er volgde nog een donderklap, zo heftig dat ze naar adem hapte.


    Ze draaide zich om en liep over de muur, weg van de man, weg van de torens. De dam was nog te ver om zich er zorgen om te maken. Als de man geen bedreiging voor haar was zou hij snel genoeg omkeren. En als hij niets goeds in de zin had, kon ze snel enige afstand tussen hen scheppen.


    In het begin liep ze gewoon, tot de bliksem weer flitste. Hij was op haar ingelopen, zag Connie toen ze snel omkeek. Ze zette het op een rennen. De muur was er breed genoeg voor, hield ze zichzelf voor. Hij was wel een meter breed en vlak, zonder losse stenen. Er was net genoeg melkachtig maanlicht om te zien waar ze liep. Zolang de wind niet opspeelde, kon ze veilig verdergaan.


    Weer een donderklap. Het zweet sijpelde over haar rug terwijl ze over de muur vloog. Connie bleef rennen. Het voetpad onder haar liep omlaag, weg van de muur. De afstand werd groter en ze kon een chaotische, wilde begroeiing onderscheiden. Als ze nu van de muur sprong, wist ze niet waarop ze terecht zou komen, maar ze kon ook niet terug.


    De man was nu zo’n beetje bij de trap. Met de zekere dood van de ijskoude diepte aan één kant zou het niet verstandig zijn om te blijven staan en de strijd met hem aan te gaan.


    Haar enige optie was doorlopen naar de dam in de hoop dat ze eroverheen kon komen voordat hij haar inhaalde. De dam over naar de andere kant van de muur, en dan terug. Terug naar haar kamer, een afgesloten deur en veiligheid.


    Connie keek nog eens om, maar er waren wolken voor de maan geschoven en er was amper genoeg licht om haar handen te zien als ze die voor haar gezicht hield, laat staan haar voeten. Ze ging op haar hurken zitten, hield zich met beide handen vast en luisterde naar het gebonk van naderende mannenvoeten.


    Niets.


    Ze draaide haar hoofd van de ene naar de andere kant en spitste haar oren.


    Niets.


    Toen bliksemde het weer en kon ze zich niet meer verstoppen. Hij kon precies zien waar ze zich bevond en erger nog, hij wist dat ze bang was. Connie zocht de muur af terwijl de wereld werd verlicht.


    Nog steeds niets. Hij was weg.


    Hij stond in elk geval niet meer op de muur. Hij kon via de trap naar beneden zijn gegaan en zich hebben verstopt tussen de struiken, wachtend tot ze het op zou geven en terug zou gaan.


    Of misschien – deze gedachte ergerde haar enorm – misschien had ze het zich verbeeld. Misschien hadden de donder en de bliksem, de wind en het water, de dag die was begonnen en geëindigd met de dood in een of andere vorm, een duivel voor haar opgeroepen.


    Ze trilde. De inspanning eiste haar tol en ze werd misselijk van de adrenaline. Connie hield zichzelf voor dat ze moest gaan staan, maar haar benen weigerden.


    Toen zag ze Aurora. Ze zag haar zo duidelijk voor zich dat ze naar adem hapte. De baby was allang opgehouden met huilen. Haar ademhaling was zo zwak dat haar borst amper op en neer ging. Connie stak in het donker een hand uit alsof ze haar wilde aanraken. De smerige dekens waarin ze was gewikkeld waren weggegleden, zodat ze rilde van de kou. Met verblindende helderheid wist Connie dat er geen tijd meer was. ‘Wat ben ik verdomme aan het doen?’ fluisterde ze tegen de leegte om haar heen.


    Ze schoof over de muur naar de kant van het voetpad. Er zat niets anders op dan van de muur te springen. Ze wist niet hoe hoog hij was en ook niet hoe de grond er daar beneden uitzag, maar ze kon niet de hele nacht op die muur blijven en andere opties waren er niet. Ze ging op haar buik liggen en liet zich zover mogelijk zakken, tot ze alleen nog aan haar vingertoppen hing.


    De val was verschrikkelijk eng, maar niet ver. Ze raakte een bosje, dat boos prikte, maar ze was nog heel. Het duurde even voor ze eruit wist te komen, maar hoeveel krassen het haar ook bezorgde, het had in elk geval haar val gebroken.


    Connie liep langzaam terug. Af en toe stond ze stil om te luisteren of ze voetstappen hoorde. Ze pakte een stok die niet zo zwaar of lang was als ze had gewild, maar waarmee ze kon slaan als het nodig was en waarvan de punt scherp genoeg was om een oog ernstige schade toe te brengen. Ze deed haar best om haar hortende ademhaling zo veel mogelijk onder controle te houden en dwong zichzelf de ene voet voor de andere te zetten. Bij de trap drukte ze zich tegen de muur en huiverde toen ze spinnenwebben en de omhulsels van verdroogde spinnenmaaltijden langs haar huid voelde strijken.


    Ze dwong zichzelf in beweging te komen, maar zonder resultaat. Het was nu pikkedonker en ze verlangde naar de lichtpoelen van het parkeerterrein. Er kraste iets in het struikgewas, een paar meter van haar af, misschien dichterbij; ze verloor haar gevoel voor afstand. Toen klonk er een harder geluid en Connie ging op de loop, struikelend en glijdend in een plas modder voordat ze haar ritme vond.


    Ze was verder gelopen dan ze dacht en De Kliniek was nog een heel eind weg. Helemaal bovenin, in het midden, was de Hemelafdeling en onder het rennen dacht ze aan de kleine Aurora, aan de armen die haar op dat moment vasthielden, en Connies voetstappen waren een echo van de klop van dat kleine hartje, dat het beslist niet veel langer zou volhouden.


    Ze viel; de scheef liggende tegels lieten haar struikelen en sneden in haar protesterende knieën. Connie veegde de tranen van zelfmedelijden weg die over haar wangen stroomden.


    ‘Sta op,’ zei ze streng tegen zichzelf. ‘Sta op en ga naar binnen.’ Ze pakte de stok weer vast, hield hem stevig in haar rechterhand en ging langzaam verder. Ze kon het zich niet veroorloven om weer te vallen. De volgende keer zou ze een arm kunnen breken en haar hoofd kunnen stoten, en wat zou er dan met Aurora gebeuren?


    Toen ze bij het parkeerterrein kwam, vielen de stemmen in haar hoofd stil. Hier kon ze om hulp roepen. Ze was zo dicht bij de receptie dat ze haar nu toch wel zouden zien door de glazen deuren. Ze keek maar één keer achterom, met haar hand boven haar ogen om de gloed van de lampen te blokkeren, zoekend naar een teken van de man die haar achterna had gezeten.


    Niets te bekennen.


    En opeens was ze binnen.


    Toen de paniek wegtrok werd ze zich ervan bewust dat de mensen haar vreemd aankeken. Ze liep door de receptie en wenste dat ze onzichtbaar was.


    Er zaten twijgjes in haar haar en scheuren in haar kleren en er liep bloed over haar scheenbenen. Vanmorgen had ze er al slordig uitgezien, maar nu leek het alsof ze uit een van de torens was ontsnapt, hoezeer die gedachte haar ook tegenstond.


    Toen ze verder naar binnen liep, keken nog meer mensen naar haar. Iemand vroeg of alles goed met haar was. Connie deed geen moeite om antwoord te geven. In plaats daarvan ging ze naar haar kamer, waar ze een douche nam en naar bed ging.


    Ze legde haar telefoon aan de lader en keek er steeds weer naar om er zeker van te zijn dat ze zich die troostende aanwezigheid niet verbeeldde. Haar deur was op slot en de ketting zat erop. Haar ramen waren ook op slot. Alles was zoals ze het had achtergelaten.


    Eindelijk viel ze uitgeput in slaap.
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    DONDERDAG


    Connie werd wakker uit een droom waarin ze in een kraamkliniek was en de kleine Aurora niet kon onderscheiden van honderd andere huilende baby’s. Haar telefoon ging.


    ‘Met Kenneth Le Fay. Spreek ik met doctor Woolwine?’


    ‘Ja, sorry.’ Ze ging overeind zitten en probeerde de slaperigheid te verdrijven. ‘Bent u weer terug in De Kliniek, directeur?’


    ‘Nee.’


    De moed zonk Connie in de schoenen.


    ‘Hebben jullie de stormwaarschuwing gekregen?’


    ‘Natuurlijk. Ik had me niet gerealiseerd dat u niet op tijd terug kon komen. Is er nog nieuws?’


    ‘De lijkschouwing heeft niet echt iets nieuws opgeleverd. Morgen om middernacht moeten de crypto’s zijn bijgeschreven in de digitale wallet van de ontvoerder. Er zijn geen nieuwe beelden van Aurora en ik moet zeggen dat Tara’s ouders en man de hoop beginnen te verliezen. Wat is de voortgang aan uw kant?’


    ‘Joe Yarowski is dood. Ik heb hem gisteren gevonden met Tara’s vermiste oorbel in zijn hand.’


    ‘Denkt u dat hij verantwoordelijk is voor haar dood?’


    ‘Ik weet het niet,’ zei Connie. ‘Ik heb niet de kans gehad om hem voor zijn dood te spreken, maar het lijkt allemaal een beetje te… netjes.’


    ‘Hebt u al ontdekt wie de baby van de afdeling heeft gehaald?’


    ‘Nee, maar ik denk dat Aurora in de etenslift naar de verdieping onder de keuken is vervoerd en dat daar iemand op haar stond te wachten. Het was een te groot risico om de baby over de trap, in de lift en door het ziekenhuis te transporteren.’


    ‘Dat ben ik met u eens,’ zei Le Fay. ‘Is er verder nog vooruitgang geboekt? Hebt u in elk geval iemand kunnen elimineren?’


    ‘Alleen het ondersteunende personeel en de mensen van de administratie en zo. Nu ik een tijdje op de afdeling heb doorgebracht, is me duidelijk geworden dat de daders allemaal betrokken moeten zijn bij de zorg voor de patiënten. Niemand anders heeft toegang tot de afdeling; zelfs de beveiliging, de schoonmakers en de mensen van de catering niet.’


    ‘Nou, dat is… zou het… heb nieuws…’ De regen sloeg tegen Connies raam en de stem van Le Fay viel steeds weg.


    ‘Sorry, dat laatste heb ik niet gehoord. Kunt u dat nog eens zeggen?’


    ‘Ik zei dat we nieuws hebben. Sidorovs eerdere werkgever heeft gemeld dat hij betrokken is geweest bij een geweldsincident in het ziekenhuis. Hij heeft zijn bezorgdheid uitgesproken, maar zei dat er een deal met hem is gesloten die inhield dat Sidorov zelf zou vertrekken. Ik heb er verder geen details over. Het bereik van mijn telefoon wordt minder. Er is veel ruis op de lijn. Ik hou contact… Ik kan… morgen… de politie.’


    ‘U valt steeds weg, directeur.’ Connie kwam uit bed en ging bij het raam staan, weg van de dikke muren, maar het lawaai van de regen tegen het glas maakte het nog moeilijker om hem te verstaan.


    ‘… denk dat u… veroordeling… moet een update…’


    ‘Shit,’ mompelde Connie. ‘Directeur, ik kan dit echt niet volgen. Kunt u me een e-mail sturen…’


    ‘Ik versta u niet.’


    ‘Ik zei dat het misschien beter is als u me een e-mail stuurt!’ riep ze.


    ‘Ik ben onderweg… van essentieel belang dat…’ De verbinding werd verbroken. Ze hoorde geen wollige witte ruis, ze hoorde helemaal niets meer.


    ‘Verdomme,’ vloekte Connie. ‘Godverlaten klote-oord.’


    Ze wachtte een paar minuten en keek toen of Le Fay een e-mail had gestuurd, maar zijn naam kwam niet voor in de rij berichten die haar aandacht vroeg. Het enige bericht dat ze opende, was van haar moeder en daar stond in dat Connie zich om hen geen zorgen hoefde te maken. Dat ze het prima redden zonder haar. Dat ze zich echt niet schuldig hoefde te voelen omdat ze haar werk voor had laten gaan. Niets had haar sneller een schuldgevoel kunnen bezorgen.


    De regen beantwoordde haar steeds somberder stemming door er nog een schepje bovenop te doen en het glas begon te ratelen in het kozijn. Connie pakte een hoody uit haar kast en trok hem over haar hoofd. Er ging een bitterkoude tocht door haar kamer, maar die gaf haar het zetje dat ze nodig had om zich snel aan te kleden en iets te gaan doen.


    Het eerste wat ze nodig had was iets te eten. Ze was te laks geweest met haar lichamelijke behoeften. Maar nu deed alles pijn doordat ze gisteren zo hard gerend had, haar gezicht en lichaam zaten vol schrammen en ze verging van de honger.


    Connie liet geen enkele andere gedachte toe terwijl ze haastig een bord vollaadde met eieren en gebakken aardappels en nam een mok zwarte koffie.


    Onder het eten dacht ze aan Boy. Ze had iets goed te maken na de bijeenkomst van de vorige dag. Boy was ’sochtends altijd in de buurt om klusjes te doen. Ze had hem nog niet in de eetzaal gezien, dus ze stak haar hoofd om de deur van de keuken. Hij was nergens te bekennen.


    ‘Heb je Boy gezien?’ vroeg ze aan een passerende man.


    ‘Er wordt een hoop drukte om hem gemaakt in de kleedkamers.’ Hij lachte balkend en wees met zijn duim over zijn schouder.


    Connie liep die kant uit tot ze een deur zag met het opschrift KLEEDKAMERS PERSONEEL. Ze kwam in een gang met twee deuren: MANNEN en VROUWEN. Voor ze bij de juiste deur was, hoorde en herkende ze de stem van Maeve.


    ‘Je hebt verantwoordelijkheden.’ De stem van Maeve was zacht, maar indringend. ‘Ik dek je zoveel ik kan, maar dat hou ik niet veel langer vol. Als je hier bent, moet je je gedragen als een volwassene.’


    Connie keek naar binnen en glimlachte. ‘Hallo, sorry dat ik jullie stoor. Ze zeiden dat Boy hier was en ik wil hem graag mijn excuses aanbieden.’


    Maeve zat naast Boy op een bankje met een arm om zijn schouders. Boy keek naar zijn schoenen. ‘Dan laat ik jullie even alleen,’ zei ze. ‘Maar hij heeft wel werk te doen.’ Ze trok haar wenkbrauwen op naar Boy. ‘Een paar minuutjes. Hou de doctor niet te lang bezig. Ze zal zelf ook wel het een en ander te doen hebben.’


    Maeve ging terug naar de keuken.


    Connie wachtte tot ze de deur van de gang dicht hoorde gaan. ‘Alles goed?’ vroeg ze zacht.


    ‘Ja, hoor,’ zei hij snel. ‘Soms laat ik me een beetje afleiden en dan krijg ik niet alles gedaan wat ik zou moeten doen. Iemand heeft geklaagd dat ik te veel praat en te luidruchtig ben.’


    ‘Dat is vervelend. Je zou denken dat de mensen blij zouden zijn met zo’n opgewekt iemand in de buurt. Waarom moest Maeve daar met je over praten?’


    ‘Zij is mijn…’ Hij viel met een frons stil en stompte tegen zijn been. ‘Ik ben het woord vergeten.’


    ‘Je mentor?’


    Hij zuchtte en toen lachte hij. ‘Dat is het.’


    ‘Ik zal je een goede raad geven. Wees wie je wilt zijn. Streef je eigen doelen na. Loop niet achter de kudde aan en laat je niet vertellen hoe je je moet gedragen.’


    Hij schudde zijn hoofd. ‘Dat kunt u makkelijk zeggen, doctor Connie. Niet iedereen is zoals u.’


    ‘Je hebt gelijk. En misschien weet ik niet genoeg over je leven hier om je advies te geven, maar ik vind het vreselijk dat je een standje krijgt. Kunnen we weer vrienden zijn, Boy? Ik was gisteravond nogal van streek en je was zo aardig. Het spijt me dat ik naar buiten ben gerend en ons etentje heb gemist.’


    ‘Het spijt mij ook.’ Hij liet zijn hoofd nog meer hangen. ‘Ik ben u gevolgd. Ik wist dat ik dat niet moest doen. Maeve zegt altijd dat ik mensen met rust moet laten en hun privacy moet respecteren, maar u leek over uw toeren en ik maakte me zorgen over u. Bent u nu ook boos op me?’


    Connie slaakte een zucht van verlichting. ‘Boos? Nooit. Ik ben blij dat jij het was.’ Ze lachte onzeker. ‘Lieve hemel, ik was zo bang. Ik wilde alleen wat frisse lucht hebben en toen was ik opeens verder gelopen dan ik van plan was en begon het te stormen. En toen zag ik jou. Wat stom van me. Ik rende weg over de muur. Ik weet niet wat ik me in het hoofd haalde. Ik leek niet te kunnen ophouden…’


    ‘Ik ben niet verder gekomen dan het parkeerterrein,’ zei hij. ‘Ik zag u bij de receptie en toen ging u naar buiten, dus ik liep achter u aan om te kijken of alles goed ging, maar ik dacht dat u vast een eindje wilde wandelen. Ik ben niet op de muur geweest. Ik mag niet bij het water komen. Dat had u ook niet moeten doen. Het is niet veilig. U kunt uitglijden. Ze hebben me verteld dat het water op sommige plekken wel achthonderd meter diep is. Als je erin valt, kom je er nooit meer uit.’


    ‘O,’ zei Connie. Haar stem was opeens niet meer dan een droog gekras in haar keel. ‘O, zit dat zo. Jij was het niet.’ Ze schudde even met haar schouders. ‘Nou ja, het is vast niets. Zeg, wil je vanavond samen eten, om gisteren goed te maken? Ik kan wel wat gezelschap gebruiken.’


    Hij lachte. ‘Ja,’ zei hij. ‘Ja graag, doctor Connie. Wilt u me een verhaal vertellen? Iets spannends, zoals gisteravond toen die man achter u aan zat.’


    ‘Ja, hoor.’ Een beetje moedeloos realiseerde ze zich dat ze nog meer tijd zou verspillen, maar toch kon ze geen nee zeggen tegen het eenzame joch. ‘Maar niet dat verhaal. Ik heb het me gewoon verbeeld. Ik zie je om zeven uur, goed?’


    ‘Oké. Ik moest maar eens gaan. Als ik vandaag nog een keer te laat kom, krijg ik van Maeve een draai om mijn oren.’


    Connie nam de lift en liep daarna haastig de laatste trap naar de Hemelafdeling op.


    Baarda was klaar met ontbijten en wachtte in zijn kamer op haar. ‘Ik begon me zorgen over je te maken,’ zei hij toen ze de deur achter zich dichtdeed en zich op zijn bed liet vallen. ‘Is alles in orde?’


    ‘Nee. Of iemand weet precies wie ik ben, wat wil zeggen dat ze ook doorhebben wie jij bent, en is daarom in mijn kamer geweest, óf ik word gek. Op dit moment weet ik oprecht niet welke van die twee opties me de meeste angst aanjaagt.’


    ‘Rustig aan,’ zei Baarda. ‘Vertel me wat er is gebeurd.’


    Connie vertelde alles en wachtte nagelbijtend op zijn oordeel.


    ‘Jij bent de psycholoog, ik niet, maar het is wel duidelijk dat je het er moeilijk mee hebt om weer op een afdeling als deze te zijn. Als je er niet mee door kunt gaan, zal niemand je dat kwalijk nemen. De directeur kan ook gewoon politie-eenheden laten komen en dit op de ouderwetse manier doen, of we kunnen wachten tot het losgeld is betaald en hopen dat ze Aurora zoals beloofd teruggeven.’


    ‘Dus jij denkt dat ik het me allemaal heb verbeeld?’ vroeg ze. ‘De vermiste telefoon en de man op de muur?’


    ‘Dat zei ik niet. Waar ik me meer zorgen over maak, is dat je niet zeker weet wanneer je je telefoon bent kwijtgeraakt en of er echt iemand in je kamer is geweest. Je had gisteravond niet in je eentje in het donker rond moeten lopen en zeker niet op de muur moeten klimmen. Je neemt risico’s. Onnodige risico’s. Ik weet dat je nu eenmaal zo bent, maar het lijkt erop dat deze plek onder je huid is gaan zitten. Misschien moet je ermee ophouden. Dan zijn we hier vandaag nog weg.’


    ‘Dus ze hebben het je niet verteld,’ zei Connie.


    ‘Dat klinkt als slecht nieuws.’


    ‘Kennelijk is er storm op komst. Vandaar al die donder en bliksem vannacht en de Bijbelse hoeveelheid regen die ons allemaal probeert weg te spoelen.’


    ‘Hoe erg wordt het?’ vroeg Baarda.


    ‘Op een schaal van een tot tien?’ Ze deed haar ogen even dicht. ‘Meer dan tien.’


    ‘Verdomme,’ zei hij. ‘Wat houdt dat in praktisch opzicht in?’


    ‘De bergweg is dicht. Niemand kan erin, niemand kan eruit. Geen helikopters. Het is mogelijk dat de elektriciteit uitvalt, maar ik heb gehoord dat ze noodgeneratoren hebben, dus we hebben geluk.’


    ‘Wat vindt directeur Le Fay hiervan? Verandert dit iets aan de operatie?’


    ‘Nou, dat is het andere probleem.’ Ze ging rechtop zitten en wreef in haar ogen. ‘Hij was niet hier toen het nieuws over de storm werd bekendgemaakt. Ik heb hem vanmorgen gesproken.’ Connie gaf de informatie door over Sidorov. ‘Dat is alles wat we konden bespreken voordat de verbinding wegviel. Ik wacht nog af of ik een e-mail van Le Fay krijg – het klonk alsof hij nog meer te vertellen had – maar ik koester niet veel hoop.’


    Baarda sloeg zijn armen over elkaar en leunde met zijn rug tegen de deur. ‘Dus de enige in De Kliniek die weet wie we echt zijn en die ons hier in een noodgeval weg zou kunnen halen is er niet?’


    ‘Dat klopt,’ zei ze. ‘Maar het is maar voor een paar dagen, Brodie. Daarna heeft het toch geen zin meer om hiermee door te gaan. We kunnen toch wel achtenveertig uur uit de problemen blijven?’


    ‘Ik wel, maar ik ken je nu al een tijdje en ik denk dat jij dat niet langer dan vierentwintig uur volhoudt.’


    Connie glimlachte, maar haar ogen deden niet mee. ‘Ik weet dat ik een beetje geschift lijk, maar ik heb wel het gevoel dat we vorderingen maken.’


    ‘Goed, laten we dat eens bespreken.’ Baarda ging zitten.


    ‘Die oorbel in Yarowski’s hand staat me niet aan. Mijn afspraak met hem stond op het bord in de personeelskamer, dus er was een goede kans dat ik als eerste zijn kamer in zou gaan. Mij is verteld dat Yarowski geobsedeerd was door Tara, dus waarom zou hij haar dan vermoorden?’


    ‘Mannen vermoorden vaak de vrouwen voor wie ze een obsessie hebben,’ merkte hij op.


    ‘Je hebt een punt, maar dat is in de buitenwereld. In een gevangenis is alles anders. Er zijn maar zes kamers op deze afdeling. Er zijn dus niet veel medegedetineerden om een sociaal leven mee op te bouwen en er komt bijna geen bezoek. Het personeel is ook steeds hetzelfde en de mensen die hier zitten zijn niet echt personen met wie je gezellig een borreltje drinkt. Het is best mogelijk dat Tara het enige lichtpuntje in Yarowski’s leven was.’


    ‘Dat is een rationele gedachtegang en we hebben te maken met seriemoordenaars bij wie ernstige geestelijke stoornissen zijn vastgesteld. Stel dat Yarowski zichzelf gewoon niet meer in de hand had?’


    ‘Dat gaat er bij mij niet in. Degene die dit heeft gedaan, is zijn zelfbeheersing niet verloren. Hij heeft dit gepland en voorbereid, hij heeft onderzoek gedaan of een training doorlopen en daarna heeft hij een operatie uitgevoerd, de baby uit de baarmoeder gehaald en haar levend overhandigd. Dit was geen misdaad uit hartstocht. Als Yarowski echt een obsessie had voor Tara, was hij de laatste die de dader zou benaderen om de foetus te ontvoeren. Hij had haar even gemakkelijk kunnen vertellen wat er ging gebeuren om bij haar in de gunst te komen,’ zei Connie.


    ‘Dus de oorbel is in zijn hand gedrukt toen hij dood was? Wil je zeggen dat hij is vermoord?’


    ‘Nee, volgens mij ligt het veel eenvoudiger. Yarowski kwam hier nooit meer weg. Zuster Tara was het enige lichtpuntje in zijn verder ellendige bestaan. Stel dat iemand hem had verteld dat ze dood was, hem ervan had overtuigd dat ze een ongeluk had gehad of bij de bevalling was gestorven. Of zo. Misschien hebben ze hem zelfs een foto van haar dode lichaam laten zien en hem toen gewezen op een manier om een eind aan zijn leven te maken. Hem verteld hoe hij dat kon doen. Hij heeft niets meer om voor te leven, hij is een gemakkelijk doelwit en iedereen weet dat hij een obsessie heeft voor Tara. Geef hem een reden om zelfmoord te plegen, verschaf hem de middelen en leg de oorbel in zijn hand, zodat de eerste en meest voor de hand liggende conclusie is dat hij de oorbel als aandenken heeft meegenomen toen hij haar vermoordde.’


    ‘Als je gelijk hebt, brengt dat ons allebei in een heel hachelijke positie,’ zei Baarda.


    ‘Precies, maar we wisten voordat we hiernaartoe gingen dat de schuldigen ons meteen zouden verdenken. Daar is niet echt iets in veranderd. Bovendien heeft Haskin me verteld dat hij Tara in de nacht dat ze is gestorven heeft horen gillen. Hij zei dat iedereen op de afdeling het moet hebben gehoord. Ze dachten dat de weeën waren begonnen of dat ze een ongeluk had gehad. Daarom was niemand verbaasd toen ze de volgende dag niet op het werk was.’


    ‘Is Haskin ook degene die je heeft verteld dat Yarowski een obsessie had voor Tara?’


    ‘Ja,’ zei Connie. ‘Maar iemand heeft hem verteld dat ik een profiler ben, dus hij krijgt op de een of andere manier betrouwbare informatie uit de buitenwereld. Gezien het feit dat niemand mijn achternaam weet, hebben ze behoorlijk gedegen onderzoek gedaan.’


    ‘Of ze hebben stiekem een foto van je gemaakt en software met gezichtsherkenning gebruikt.’


    Ze keek naar buiten terwijl ze daarover nadacht. Ze werd misselijk van het idee dat iemand op de afdeling niet alleen een vermoeden had wie ze was, maar zelfs alles van haar wist. Elke zaak waarbij ze betrokken was geweest. Wie haar familieleden waren. Waar die woonden. ‘Het is mogelijk,’ beaamde ze onwillig.


    Een felle bliksemschicht sloeg dicht bij de torens in en het licht ging uit. Connie telde inwendig tot vier. De duisternis was op dat moment absoluut, een dode zone. Ze had het gevoel dat ze in de lucht hing, alsof de hele toren plotseling zou kunnen instorten. Bij de vijfde tel ging het licht weer aan.


    ‘Het komt wel heel goed uit dat Haskin zo open tegen je is geweest. Denk je dat hij erbij betrokken kan zijn?’ Baarda leek zich niets aan te trekken van het uitvallen van het licht.


    Ze vertelde wat ze van Haskin dacht: dat ze het gevoel had gehad dat hij de waarheid sprak toen hij over Tara vertelde.


    ‘Dat is geen bewijs, Connie. Het is niet eens een deductie. Neem me niet kwalijk dat ik het zeg, maar je bent op dit moment niet op je best.’


    Ze keek Baarda recht aan en haalde beverig adem. ‘Ik neem je niets kwalijk. Ik vind het juist lief dat je het zegt. Godzijdank ben jij hier. Ik weet dat ik nu niet op mijn best ben. Maar dit is alles wat ik heb. Ik geloof niet dat Haskin de dader is.’


    Hij keek haar lang in de ogen, zachtmoedig en bezorgd. ‘Goed,’ zei Baarda uiteindelijk, ‘praat me erdoorheen. Hij is hier de gevaarlijkste gedetineerde. Hij heeft jonge vrouwen vermoord en andere vrouwen laten toekijken en dat gefilmd. Bovendien wist hij een hele tijd op vrije voeten te blijven. Hij is slim en hij kan moorden zonder sporen achter te laten.’


    ‘Ja, dat weet ik. Hij past bij het profiel van de moordenaar. In veel opzichten zou hij perfect zijn voor de rol. Ik denk alleen…’ Ze haalde haar schouders op. ‘Het komt er zo’n beetje op neer dat hij zo arrogant is dat hij zich nooit als pion zou laten gebruiken.’


    ‘Oké,’ zei Baarda. ‘Dat begrijp ik. Hoever ben je met het personeel?’


    ‘Ik moet meer onderzoek doen naar Sidorov. Daar zit iets onder het oppervlak waar ik me ongemakkelijk bij voel. Madani zit dringend om geld verlegen en ze heeft haar dienst geruild met Tara op de avond dat die is vermoord, dus zij had gelegenheid. Roth is een verschrikkelijk kreng en ik vermoed dat ze er niet tegen kon dat Tara populair was. Tom Lord is een bullebak en een dwaas, maar ik denk niet dat hij slim genoeg is om dit allemaal te bekokstoven.’


    ‘Ik mag hem niet.’ Opeens keek Baarda kwaad. ‘Ik denk nog steeds dat hij me op de eerste dag heeft gedrogeerd.’


    ‘Daar heb je een punt,’ zei Connie. ‘Ik heb nog niet veel gezien van de andere bewaker, Jake. Wat vind je van hem?’


    ‘Luie donder. De man viel in slaap voor de tv in een kamer vol moordenaars. Als je het mij vraagt, is hij te relaxed om erbij betrokken te zijn. Als hij bezig was met moord, ontvoering en losgeld en vermoedde dat jij en ik hier waren om daar onderzoek naar te doen, denk ik niet dat hij zo ontspannen zou zijn.’


    ‘Goede deductie. Van de anderen ben ik nog niet zeker. Ik moet met Vince East praten. Ik heb hem kort ontmoet, maar ik weet nog niet of hij tot zoiets in staat is. Wat is er vanochtend allemaal bij jou gebeurd?’


    ‘Groepstherapie met doctor Ong. Hij deed alsof hij ons wil helpen ons verdriet over de dood van Yarowski te verwerken en alsof hij al onze vragen wil beantwoorden.’


    ‘Rouwverwerking in een zwaarbeveiligde psychiatrische kliniek? Dat is net zo zinloos als aan mensen die niks ruiken vragen parfums te testen, maar ik wens doctor Ong het beste met zijn pogingen om enige menselijkheid naar boven te brengen in deze sociopaten,’ mopperde Connie. ‘Veel succes. Ik kom vanmiddag weer even bij je kijken.’ Ze stond op. ‘We komen er wel. Ik voel het.’


    ‘Dat is mooi, maar ik maak me zorgen om je, Connie. Als je nog meer problemen hebt of het gevoel krijgt dat je het niet aankunt, moet je wegblijven van de afdeling tot Le Fay terug is. Beloof het me.’


    Connie ging op haar tenen staan en gaf hem een lichte zoen op zijn wang. ‘Ik vind het leuk als je je zorgen om me maakt, Baarda. Als het erop aankomt, ben je toch niet zo’n geremde Engelse conservatieveling.’


    ‘Uit jouw mond is dat een groot compliment.’ Hij glimlachte.


    ‘Wen er maar niet aan,’ zei ze. ‘Voor je het weet ben ik weer helemaal mezelf.’


    Connie maakte aanstalten om weg te gaan. Maar Baarda pakte haar rechterarm, trok haar tegen zich aan en hield haar stevig vast. Ze was het liefst zo blijven staan, veilig en beschermd, en dat gevoel zorgde er juist voor dat ze hem wegduwde. Het was te moeilijk om zich kwetsbaar op te stellen. Te eng.


    ‘Je hoeft je om mij geen zorgen te maken, Baarda,’ zei ze. ‘Met mij komt het wel goed.’


    ‘Dat weet ik,’ zei hij. ‘Maar soms moet je er even aan worden herinnerd dat je ook maar een mens bent. Van vlees en bloed. Wees niet te hard voor jezelf.’


    Connie draaide zich om voordat hij de tranen in haar ogen zag en ging op weg naar de kamer van Vince East. Soms leek Baarda haar beter te kennen dan zij zichzelf. Ze was gestrest en bang en ze had het gevoel dat ze niet tegen deze situatie was opgewassen, maar er was geen tijd om daarbij stil te staan. Ze legde een hand op de deurknop van Easts cel en vertelde zichzelf dat de toenemende paniek over Aurora haar klinische oordeel niet mocht beïnvloeden. Ze hoefde alleen maar resultaten te boeken.
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    VINCE EAST


    ‘Ik begon me al een beetje buitengesloten te voelen,’ zei East toen ze zijn kamer in kwam. ‘Je wilde het beste voor het laatst bewaren, zeker?’


    ‘Goedemorgen, meneer East,’ zei Connie. ‘Het is hier een beetje lawaaiig met die regen tegen het raam. Zullen we ergens anders praten?’


    ‘Brunch? Waar wil je naartoe? Ik ken een fantastisch restaurantje waar ze pancakes met siroop maken en perfect gebakken bacon serveren: heel knapperig, maar niet verbrand.’


    ‘De bergweg is helaas afgesloten, dus dat is geen optie,’ zei ze. ‘En de therapiekamer is in gebruik voor een groepssessie.’


    ‘Ja, ik wilde je nog bedanken dat je me daaronderuit hebt gekregen. Doctor Ong wil dat we bij onze gevoelens komen, maar dat is niets voor mij. Heb je Benny Rubio al eens zien huilen? Verdomd, wat kan die vent janken.’


    ‘Dat klinkt onderhoudend. Hoor eens, ik weet dat het niet de beste plek is voor een praatje, maar laten we naar de kamer van de dokter gaan. Het is in elk geval een verandering van omgeving.’


    Het duurde een paar seconden voor East iets op zijn gezicht wist te toveren dat op een glimlach leek. Hij deed erg zijn best om relaxed en vriendelijk over te komen, dacht Connie. Ze vroeg zich af of hij aardig gevonden wilde worden omdat hij eenzaam was, omdat hij de behoefte had om iemand te manipuleren of omdat hij iets probeerde te verbergen. ‘Prima,’ zei hij. ‘Verandering van omgeving is bijna hetzelfde als vakantie, toch?’


    Connie was sinds ze het achterkantje van Tara’s oorbel had gevonden niet meer in de dokterskamer geweest. Vince East liep achter haar aan. Connie draaide zich om en bestudeerde zijn gezicht toen hij binnenkwam, maar zijn pokerface was te goed om er iets van af te kunnen lezen.


    ‘Nou ja, we kunnen onder vier ogen praten, maar het is niet echt warm en sfeervol,’ zei East. ‘Vertel me alsjeblieft niet dat ik op de bank moet gaan liggen.’


    ‘Zou dat een probleem voor je zijn?’ vroeg ze.


    ‘Ik blijf liever staan,’ zei hij.


    ‘Dat is niet nodig. Er staan een paar stoelen in het zijkamertje. Ik zal ze even halen.’


    East bleef waar hij was en liet haar de stoelen halen. Hij zocht niet haar grenzen op en dat was maar goed ook, want ze had geen chaperonne geregeld. East droeg een masker. Het zou niet zo gemakkelijk zijn als bij de anderen om daardoorheen te breken.


    Ze zaten tegenover elkaar, een paar meter van elkaar verwijderd. East legde zijn rechterenkel over zijn linkerknie, alsof ze oude vrienden waren die samen in het zonnetje een kop koffie dronken. ‘Brand maar los,’ zei hij.


    Connie wist het een en ander van hem af door de voorbereidende gesprekken met de politie, maar ze had geen tijd gehad om de getuigenverklaringen en de psychiatrische rapporten in detail te bestuderen. ‘Je bent veroordeeld voor acht moorden, gepleegd in een periode van vijf maanden. Voor geen daarvan heb je schuld bekend. Je liet de aanklager zijn zaak uiteenzetten, maar je weigerde jezelf te verdedigen en hebt tijdens het proces niet getuigd.’


    ‘Wat kan ik zeggen? Ik ben erg op mezelf.’


    ‘Je handen trillen, Vince,’ zei Connie. ‘Gaat het?’


    ‘Ik zit niet vaak met een mooie vrouw in een kamer.’ Hij ging meteen met een hand over zijn gezicht. ‘Sorry, dat was een beetje een creepy compliment.’


    ‘Ben je bang voor mijn reactie of voor hoe ik je nu ga zien?’


    ‘Eh, allebei, geloof ik. Als een man zo tegen een vrouw praat, is dat, nou ja, een milde vorm van verkrachting.’


    ‘Aha. Laten we teruggaan naar de vraag. Voordat we hier naar binnen liepen, ging alles prima, maar sinds we zitten zijn je handen gaan trillen. Is er iets in deze kamer waar je moeite mee hebt?’


    ‘Heb je enig idee hoeveel naalden er sinds mijn opname zonder mijn toestemming in me zijn gestoken?’ vroeg hij.


    ‘Wel enig idee, ja. Laten we verdergaan. Je hebt zes mannen en twee vrouwen vermoord. Dat is relatief ongewoon. De meeste seriemoordenaars houden het bij één sekse, en anders zijn de moorden die buiten hun normale patroon vallen in feite nevenschade. Mensen die op het verkeerde moment op de verkeerde plek waren. Was dat bij jou ook het geval?’


    ‘Nee,’ zei hij. ‘Ik heb iedereen die ik heb vermoord specifiek uitgezocht.’


    ‘Er was ook een verscheidenheid aan etniciteit.’


    ‘Je weet het antwoord al op de vraag die je gaat stellen.’


    ‘Ik weet hoe je gepakt bent. Is dat het echte antwoord op het mysterie of zit er meer achter?’


    ‘Maakt het uit? Ik heb al die mensen vermoord, dat heb ik al toegegeven. Ja, allebei de seksen, verschillende etniciteit, verschillende leeftijden.’


    ‘Wil je me erover vertellen?’ vroeg Connie.


    ‘Nee. Ik heb er bij het proces niet over gesproken, ik wil er tegen Roth en Ong ook niet over spreken en ook al ben je een nieuw gezicht op de afdeling: met jou praat ik er ook niet over.’ Hij zei het beleefd en met een vreemde passiviteit, terwijl zijn gezicht zakelijk en neutraal bleef, maar toch betrokken en geconcentreerd.


    ‘Mag ik vertellen wat ik weet en wat hypotheses toetsen zonder je te triggeren?’


    ‘Mijn advocaten hebben me een halfjaar lang vragen gesteld. Ze hebben nooit antwoorden gekregen, maar ik kan je geruststellen, ze leven allemaal nog.’


    Het stelde haar inderdaad gerust. ‘Dat ze leven zegt niet zoveel, maar als dat alles is wat je kunt beloven, neem ik daar genoegen mee.’


    ‘Voor het geval dat we onenigheid krijgen, wil ik eerst even zeggen dat ik die man van jou wel mag. We hebben eerder deze week een band gekregen tijdens Groundhog Day en door een bijna-doodsituatie,’ zei East.


    ‘Hij is mijn patiënt, niet mijn man. Taal is belangrijk. Hij heeft me inderdaad verteld dat jullie kennis hebben gemaakt.’


    ‘Maar hij wilde niet vertellen wat hij had gedaan. De muren hebben oren en zo. Hij lijkt heel normaal en dat is hier vrij ongebruikelijk,’ zei hij.


    ‘Zoals je weet, kan ik geen vragen over hem beantwoorden. Kunnen we nu beginnen of wil je nog langer tijdrekken?’


    ‘Ik ben een en al oor.’


    Connie maakte het zichzelf gemakkelijk, leunde achterover, duwde haar gekruiste enkels onder de stoel en legde haar handen losjes in haar schoot. Geen spanning, geen agressie. Niets defensiefs.


    ‘Als je ergens bezwaar tegen hebt, kun je me gewoon vragen op te houden.’ East knikte begrijpend, maar slikte een spottende opmerking in.


    Ze was er blij om. Hij was moeilijk te doorgronden als hij dat toneelspel volhield. ‘Tussen de eerste vier doden kon de politie geen verband ontdekken. Tegen de tijd dat er weer een dode werd gevonden, hadden ze dieper in het verleden van de slachtoffers gegraven en kwamen ze erachter dat ze allemaal op een gegeven moment in een jongenstehuis hadden gewerkt. Het duurde even, maar uiteindelijk wist de politie de hand te leggen op de dossiers van alle personeelsleden en bewoners in de tien jaar dat het tehuis open was.’


    Connie zweeg even om East de kans te geven haar in de rede te vallen of haar woorden te weerleggen.


    Hij zei niets.


    ‘Het was wat ze vroeger een tehuis voor onhandelbare jongens noemden, in de leeftijd van zeven tot zeventien. Dat is verschrikkelijk jong om zo’n etiket opgeplakt te krijgen, wat ze ook precies willen zeggen met onhandelbaar. Volgens mij is geen enkel kind van zeven zo erg dat je het uit huis moet plaatsen. Als een kind van die leeftijd echt slecht gedrag vertoont, moet je meestal naar de ouders kijken, niet naar het kind.’ Ze kon zich voorstellen wat er was gebeurd: kinderen die problemen veroorzaakten op school, ouders die zich niets meer van hen aantrokken of ouders die het zich niet meer konden veroorloven om voor hun kinderen te zorgen en hen naar een tehuis brachten. ‘Hoe dan ook, toen ze eenmaal een lijst met mogelijke verdachten hadden en de laatste slachtoffers werden ontvoerd, begon het net zich te sluiten. Het achtste slachtoffer werd op een andere manier vermoord dan de anderen. Daar werd wat over gespeculeerd, maar het ziet ernaar uit dat je gewoon niet genoeg tijd had en dat het belangrijker was dat hij het niet zou overleven dan dat hij de langzame, pijnlijke dood stierf die je de anderen had toegedacht.’


    De bliksem sloeg in het pannendak van de toren en ze roken een brandlucht. Het licht ging uit. In deze binnenkamer was het meteen helemaal donker. Connie wachtte af.


    Een hand raakte vluchtig die van haar aan. Ze deed haar best om hem niet terug te trekken.


    ‘Het is oké,’ zei hij. ‘Dat gebeurt hier voortdurend. Het licht gaat zo weer aan.’


    De medische instrumenten zaten allemaal in afgesloten kasten en het grootste deel van de apparatuur was stevig vastgemaakt, maar haar hart ging tekeer bij de gedachte dat ze in een kleine kamer zat met een man die in koelen bloede een heleboel mensen had vermoord.


    ‘Ben je bang voor me?’ vroeg hij.


    ‘Een beetje,’ bekende ze. ‘Waarschijnlijk niet zo bang als ik zou moeten zijn.’


    ‘Dat is gebaseerd op een aanname. Je gaat ervan uit dat ik gewetenloos kan moorden, omdat ik dat eerder heb gedaan en dat ik daarom niet zal aarzelen het nog eens te doen.’


    ‘Nee,’ zei ze. ‘Alle mensen die je hebt vermoord hadden iets gemeen wat ik niet heb. Ik ben bang dat je een stoornis hebt die de grens tussen goed en kwaad verdoezelt en dat je me zult gebruiken om van de afdeling te ontsnappen.’


    ‘Wauw, je hebt gelijk. Daar had ik niet eens aan gedacht. Denk je dat het zou lukken? Voor een paar uur, misschien. Ik denk dat ik zelfs de toren uit zou kunnen komen of mogelijk buiten, maar daar zou ik je moeten laten gaan omdat je me zou ophouden. Het weer zou me eerder de das omdoen dan de beveiliging. In het beste geval zou ik ergens beschutting kunnen vinden, maar door de kou zou ik onderkoeld raken. Toch zou ik dan in elk geval buiten deze instelling sterven.’


    ‘Is dat echt het beste scenario dat je kan bedenken?’


    ‘Zou jij hier willen doodgaan?’ vroeg hij.


    ‘Nee. Denk je dat je hier zult sterven?’


    ‘O, ja. Volgens de medische rapporten, die zijn opgesteld door drie vooraanstaande psychiaters, ben ik paranoïde, heb ik waandenkbeelden en ben ik een narcist die denkt dat hij God is. Ze geloven dat de trauma’s die ik als kind heb opgelopen verantwoordelijk zijn voor een eerste inzinking en dat die is gevolgd door verscheidene aanvallen van automutilatie. Uiteindelijk liep dat uit op zelfmoordpogingen. Ze zeggen dat ik bovendien schizofreen ben; het ene moment ben ik opgewekt en neem ik grenzen in acht, en het volgende ben ik psychotisch en kan ik niet meer normaal functioneren. Dat is genoeg om me heel lang hier te houden.’


    Connie wilde dat het licht weer aan zou gaan. ‘Wat denk je zelf van je geestelijke gezondheid?’


    ‘Ze mogen van me denken wat ze willen. De jury is tot de conclusie gekomen dat ik die mannen en vrouwen heb vermoord. De dokters vonden dat ik ziek was en dat ik dus niet verantwoordelijk kan worden gehouden voor die misdaden. Mijn ideeën daarover zijn niet relevant.’


    De poten van zijn stoel schraapten over de vloer en ze hoorde hem naar de andere kant van de kamer lopen. ‘Ik heb liever dat je blijft zitten. Of anders kunnen we naar de gang gaan en in jouw kamer verder praten,’ zei ze.


    ‘Je bent dus echt bang voor me. Waarom heb je zo lang gewacht met voorstellen ergens anders heen te gaan? Wilde je niet zwak lijken?’


    ‘Eigenlijk vond ik dat we redelijk goed met elkaar konden opschieten en ik wilde die bubbel niet laten knappen door van kamer te wisselen.’ Het licht ging weer aan.


    East stond met zijn armen over elkaar geslagen in de verste hoek tegen de muur, zo ver mogelijk bij haar uit de buurt. Ze wist het niet zeker, maar hij keek geïrriteerd en zijn ogen waren een beetje waterig.


    Connie probeerde er niet te lang naar te kijken. ‘Wat wordt het? Deze kamer of die van jou?’ vroeg ze.


    ‘Ga je hier echt mee door? Ik ging ervan uit dat je je inmiddels wel zou vervelen.’


    ‘Je haat deze kamer.’


    ‘Iedere gedetineerde haat deze kamer. De boeien aan die tafel zitten er niet voor de show.’


    Connie wist dat hij gelijk had. Elektroshocktherapie onder narcose was niet iets uit een griezelverhaal over victoriaanse instellingen. Het werd regelmatig gebruikt om ernstige depressies en bipolaire stoornissen te behandelen. Haar eigen herinneringen eraan waren vaag en omfloerst. Ze herinnerde zich dat ze probeerde te zeggen dat ze geen toestemming gaf. Niet dat dat iets uitmaakte. Haar ouders hadden in haar plaats toestemming gegeven. Ze herinnerde zich de steek van de naald en de kille vloeistof in haar aderen. Dan een gevoel alsof de wereld in brand stond. Het was alsof ze droomde dat ze doodging.


    Tara’s nachtmerrie op diezelfde tafel was maar al te echt geweest. Daar moest Connie zich op concentreren. Ze verwees haar eigen herinneringen weer naar een uithoek van haar brein.


    ‘Heb je elektroshocktherapie gehad?’ vroeg ze.


    ‘Dat krijgt iedereen hier vroeg of laat. Doctor Roth zegt dat het “de scherpe randjes eraf haalt” en dat zal wel betekenen dat we daarna handelbaarder zijn. Benny Rubio uitgezonderd. Elke keer als hij wordt geroosterd, gaat hij zich vreemder gedragen. Kijk maar uit voor die James Bond van je. Patiënt B. is beslist de volgende op Roths lijstje.’


    Dat vond Connie helemaal geen prettig idee. Triest genoeg zag ze Roth er wel voor aan om zoiets uit te halen.


    East liep weer naar zijn stoel en ging zitten.


    ‘Waarom heb je zeven mensen gekruisigd en bij de achtste de keel doorgesneden, Vince?’


    ‘Ik dacht dat jij mijn verhaal ging vertellen. Nu stel je weer vragen.’ Zijn stem klonk anders. Harder. Connie zag de filmsterrenlook overgaan in een kille, intense doelgerichtheid en vroeg zich af wat voor gesprekken hij met zijn slachtoffers had gehad, als hij tenminste de moeite had genomen met hen te praten. ‘Ik vermoed dat het een religieus tehuis was. Het kruisigen kan nergens anders op wijzen en het moet een heel werk zijn geweest om het kruis in elkaar te zetten. Ze hebben het gevonden in je garage. Het zevende slachtoffer hing er nog aan en het achtste lag aan haar voeten dood te bloeden terwijl jij je voorbereidde op de komst van de politie.’ De eerdere lijken waren na de kruisiging in hun eigen huis gedumpt. Daar hield haar feitenkennis op. ‘Een tehuis voor onhandelbare jongens. Dat lijkt mij een plek die mensen aantrekt die kinderen misbruiken. Er is mij niet verteld of de slachtoffers priesters waren of een bepaald geloof aanhingen. In dat geval heb je meestal te maken met een kerk of een sekte.’


    ‘De instelling was niet verbonden aan een kerk.’ Hij sloeg zijn hand voor zijn mond en deed alsof hij verbaasd keek.


    ‘Het is oké,’ zei Connie. ‘Je kunt praten of niet, wat je maar wilt. Je verraadt niemand. Zelfs jezelf niet.’


    East ging op zijn handen zitten. Nu was hij niet meer de intellectuele, speelse, onstuitbare filmster, maar ook niet temperamentvol en bitter. Voor het eerst was hij gewoon een kwetsbare man in een instelling.


    ‘Dat is interessant. Het wijst op een gebrek aan controle en toezicht van een grotere organisatie en dat betekent dat er waarschijnlijk geen echte hiërarchische structuur was. Niemand om verantwoording aan af te leggen. Geen inspecties. Een aantrekkelijke werkplek voor veel leraren, verzorgers en ondersteunend personeel. Mensen van allerlei pluimage. Ik vermoed dat de school afhankelijk was van donaties. En hij kreeg waarschijnlijk ook geld van instanties die blij waren dat ze zulke lastige leerlingen niet in hun eigen scholen hoefden te houden. Hoelang heb je daar gezeten?’


    East zweeg weer.


    ‘Een paar jaar, waarschijnlijk,’ ging Connie verder. ‘Hopelijk geen tien. Ik ben me ervan bewust dat je soms net zo moeilijk uit een dergelijke instelling komt als uit een gevangenis. Misschien voelde De Kliniek een beetje als een thuis. Je zult het wel verschrikkelijk vinden om je hier thuis te voelen. Als het helpt – ik bedoel niet dat het jouw ervaringen draaglijker zal maken, maar dat je ziet dat je praat met iemand die ermee bekend is – zal ik je iets vertellen over mijn eigen tijd in een instelling. Geen zwaarbeveiligde instelling – ik had niemand vermoord – maar ik werd daar tegen mijn wil opgenomen op basis van een medische aandoening waarvoor geen diagnose was gesteld. Net als jij zag ik goede en slechte medici. Ik onderging behandelingen waaraan ik liever niet terugdenk. Onder mijn medepatiënten bevonden zich de aardigste, normaalste mensen die ik ooit heb ontmoet, maar ook echt gestoorde en duivelse personen.’


    ‘En waarom zou ik dit allemaal geloven?’ vroeg East.


    ‘Dat doe je al, anders had je me meteen een leugenaar genoemd. Het ergste aan plekken als deze, als de instelling waarin jij hebt gezeten, is dat je eraan went. Je denkt dat dat nooit zal gebeuren, maar ze kruipen als een splinter onder je huid. Een tijdlang druk je erop om de pijn te voelen, want pijn is goed, die moet je voelen. Op een dag merk je echter dat de splinter niet meer in je huid prikt. Hij is diep naar binnen getrokken, zo diep dat hij eindelijk geen pijn meer doet. Je weet dat hij er zit, maar dat is normaal. Op een dag word je wakker en besef je dat het idee om ergens anders te zijn je bang maakt, en op die dag haat je jezelf eindelijk meer dan dat je alle andere mensen samen haat, en die haat je uit de grond van je hart.’


    East knikte.


    ‘Was er sprake van mishandeling?’ vroeg ze.


    Hij haalde diep adem en knikte nog eens.


    ‘Mishandeling of misbruik?’


    East wendde zijn blik af.


    ‘Allebei, vermoed ik. Misbruik gaat op zulke plekken nooit echt over seks. Het gaat om overheersing en macht, het gaat erom iets onschuldigs kapot te maken, het gaat om controle en zieke spelletjes en angst. Het gaat erom alles wat persoonlijk is weg te nemen tot het lijkt alsof je helemaal niets meer over hebt.’


    East legde zijn handen achter zijn hoofd en staarde voor zich uit naar een in emotioneel opzicht veiliger plek.


    ‘Dat soort schade maakt kinderen ongelooflijk kwetsbaar en daarna maakt het hen bijna ondoordringbaar hard. Dat roept problemen op voor het brein, want dat wil als een enkele eenheid functioneren. Het probeert in twee verschillende richtingen volwassen te worden. Het resulterende inwendige conflict is fnuikend. Ik begrijp waarom je de mensen die je dit hebben aangedaan wil vermoorden. Wat ik niet begrijp, is dat je de hele zaak niet aan je advocaten hebt voorgelegd. Ze hadden een deal kunnen sluiten met de officier van justitie.’


    Ze zweeg even om daarover na te denken. Het probleem was natuurlijk dat de advocaten het misbruik nooit konden bewijzen. Het was niet meer dan Easts versie van wat er was gebeurd en bovendien kon het na zoveel jaar niet meer worden aangevoerd als verdediging. In die omstandigheden leek het logischer om hem in een instelling te laten opnemen. Een man die zo verschrikkelijk beschadigd was dat hij aan het moorden sloeg, verdiende het niet om in een gevangenis te worden opgesloten. Hij had psychotherapie nodig.


    ‘Ik wil nu graag weer naar mijn kamer. Hoezeer ik ook geniet van je gezelschap, het is eerlijk gezegd een beetje pijnlijk om te zien hoe je je uitput in allerlei hypotheses.’


    ‘Vertel het zelf dan maar,’ zei Connie. ‘Jezus, waarom moet het altijd zo moeilijk?’ Ze hield zich in, haalde diep adem en gaf zichzelf inwendig een schop omdat ze uit haar slof was geschoten. Dat paste niet bij haar en het was onprofessioneel. Ze wreef over haar slapen en herpakte zich. ‘Wat ik probeer te zeggen is dit: je zit hier vast en je situatie wordt niet slechter als je toegeeft dat je die mensen hebt vermoord. Als je hier nog een keer weg wil komen, is het zelfs buitengewoon nuttig. Aanvaarding, eerlijkheid, perspectief, verandering, afrekenen met ontkenning en berouw tonen. Al dat soort dingen. Of maakt de wens om hier weg te komen gewoon deel uit van je act?’


    ‘Waarom is dat zo belangrijk voor je? Dit heeft allemaal niets te maken met patiënt B., de eventuele bedreigingen die hij hier tegenkomt of waar je dan ook mee bezig bent.’


    ‘Ik wil weten wat voor mens je bent,’ zei Connie.


    ‘Waarom in godsnaam? Ik ben behandeld en beoordeeld en er is in me geprikt en gepord en niemand heeft ooit zo met me gepraat als jij. Is dit een vies spelletje? Neem je dit allemaal op?’ Hij sloeg zijn armen strak over elkaar.


    Connie zuchtte, boog voorover en zette haar ellebogen op haar knieën om enige intimiteit te creëren. ‘Nee. Ik moet weten of ik je kan vertrouwen. Ik moet weten waarom je die mensen hebt vermoord en waarom je hier zit.’


    Hij lachte en Connie had het gevoel dat dat oprecht was. ‘Je hebt iets van me nodig. Je vraagt me om een gunst. Ik was vergeten hoe dat voelt. Het is fijn om de keus te hebben, weet je, om iets wel of niet te doen. Dat was ik vergeten.’


    Connie kneep haar ogen tot spleetjes tegen het felle kunstlicht. Er kwam een akelige hoofdpijn opzetten.


    ‘Vooruit dan, mijn geschenk aan jou. Ik wist het tehuis uit te komen. Tot ze me hebben opgesloten in deze toren, kon ik zo’n beetje gaan en staan waar ik wilde. Ik was niet van plan in die hel te blijven. Op mijn dertiende had ik eindelijk de moed om er weg te gaan en de enige reden waarom ik daar vier jaar over heb gedaan, is dat mijn broer daar ook zat. We deelden een kamer. Oliver was een jaar ouder dan ik.’


    ‘Is hij samen met jou ontsnapt?’


    ‘Nee.’ East schudde zijn hoofd. ‘Ik heb hem niet meegenomen toen ik wegging. Dat kon niet. Oli was bijzonder. Hij was geboren met zowel geestelijke als lichamelijke beperkingen. Hij heeft zijn hele leven in een rolstoel gezeten en eigenlijk lachte hij alleen maar. Af en toe maakte hij een vreemd geluidje en hij bewoog met zijn hoofd als je tegen hem praatte. Maar ik hield van hem. Ik weet het niet, hij was puur of zoiets. Dat is hij altijd gebleven. Mijn ouders wilden geen moeite voor hem doen. Hij had vierentwintig uur per dag zorg nodig en daar waren kosten aan verbonden. Ik deed wat ik kon, maar ik moest naar school. Ik begon blauwe plekken en zwellingen te zien en verwondingen waarvan ik nu denk dat het botbreuken waren. Toen hoorden ze over The Redemption School en dat was het dan. Aan het eind van de dag pakten ze zijn spullen in. Ik smeekte hun om hem niet weg te sturen. Uiteindelijk zei ik: als Oli gaat, ga ik met hem mee. Daarmee schoot ik mezelf in de voet. Ze vonden het namelijk prima. Ze zetten ons af, verkochten hun huis en gingen op reis. Het tehuis eiste een kleine bijdrage en dat geld wisten ze bij elkaar te sprokkelen, maar toen waren ze van ons verlost.’


    ‘Heb je hen nooit meer gezien?’


    ‘Een keer per jaar mocht er bezoek komen. In het begin kwamen ze nog wel en dan probeerde ik te vertellen wat er gebeurde: het misbruik, de intimidatie, het vastbinden.’ Hij wierp een onwillige blik op de onderzoekstafel. ‘Ze wilden het niet horen. Als ze me zouden geloven, zouden ze ons daar weg moeten halen en weer mee moeten nemen. Dat betekende dat ze weer ouders moesten zijn en eigenlijk dat ze hun leven lang voor Oli moesten zorgen.’


    ‘Hoeveel jongens zaten er in dat tehuis?’ vroeg Connie.


    ‘Een paar honderd, misschien. We zaten in verschillende gebouwen, afhankelijk van onze leeftijd. De man die de leiding had, noemde zichzelf pastor Peter. Hij had zijn eigen geloof bedacht en zijn eigen kerk opgericht. Zijn vrouw, die we allemaal mevrouw Mary moesten noemen, was een zure oude vrouw die nooit een voet in de schoolgebouwen zette als het niet nodig was.’


    ‘Denk je dat ze wist wat er gebeurde?’


    ‘Misschien niet in detail. Bijna zeker niets over de verschrikkelijke dingen die haar man deed. De mishandeling? Dat wel. Het misbruik? Ik denk dat ze zich er gewoon voor afsloot, ze wilde het niet zien. Ze woonden in een mooi huis met een mooie tuin en elke woensdagmiddag kwamen de plaatselijke dames thee bij haar drinken. Ze had een pact gesloten met de duivel en hield haar mond stijf dicht.’


    Connie knikte. ‘Dus toen je je ouders had verteld wat er gaande was, gingen ze gewoon weg en bleef alles bij het oude?’


    ‘O nee, alles is toen anders geworden. Toen wist ik dat ik weg moest.’ East sloot zijn ogen en aan zijn gezicht was te zien dat de herinneringen als een film aan hem voorbijtrokken. ‘Ze besloten natuurlijk dat ze alleen met een zuiver geweten konden vertrekken als ze deden alsof ze er iets aan hadden gedaan. Dus vertelden ze pastor Peter wat ik hun had verteld. Hij kwam die nacht niet zelf, maar stuurde de twee akeligste leraren die er waren en dat wil heel wat zeggen.


    Oli lag in bed. Hij werd snel moe en had veel slaap nodig, en bovendien was het gemakkelijker voor het personeel om hem er vroeg in te leggen, zodat ze niet zo lang op hem hoefden te letten. Toen Oli in bed lag, ging ik naar onze kamer om hem gezelschap te houden en ervoor te zorgen dat alles goed met hem ging. Om te proberen…’ Hij maakte zijn zin niet af.


    ‘Je probeerde hem te beschermen tegen het personeel?’ opperde Connie.


    East knikte. ‘Dat is me die avond niet gelukt. Zodra er op de deur werd geklopt, wist ik dat we echt in de problemen zaten. Ze namen wraak op Oli. Dat was nog het ergste.’ Er rolden tranen over Easts wangen.


    Connie vermoedde dat hij zelf niet eens wist dat hij huilde. ‘Ze dwongen je toe te kijken?’


    ‘Ja. Ze zeiden dat ze door zouden gaan tot ik keek, dus het was het veiligste om te doen wat ze zeiden. De dingen die ze met hem deden…’


    ‘Vince, kijk me aan.’ Het duurde even, maar toen keek hij in haar ogen. ‘Je moet je hersenen opnieuw programmeren om met deze herinneringen om te kunnen gaan. Het is belangrijk om ze minder krachtig te maken. Je kunt dit niet allemaal binnenhouden.’


    ‘Ze draaiden hem om en gebruikten hem alsof hij een beest was. Toen ik probeerde hen tegen te houden, sloegen en schopten ze me tot ik me niet meer kon bewegen. Uiteindelijk hield ik op met vechten.’


    Connie wachtte af.


    ‘Toen ze klaar waren met hem deden ze hetzelfde met mij. Die nacht ben ik weggelopen. Ik ben vertrokken met de kleren die ik aanhad en mijn enige paar zoveelstehands schoenen, die al te klein voor me waren toen ik ze kreeg, wat eten dat ik eerder uit de kantine had gepikt en de enige foto van Oli die ik had.’


    ‘Wat is er met Oli gebeurd?’ fluisterde ze.


    ‘Hij is die school nooit uit gekomen. Ik weet niet precies wat er is gebeurd, maar ik weet wel dat hij het niet heeft overleefd.’


    ‘Er moet een overlijdensakte zijn,’ zei Connie. ‘Heb je geprobeerd die boven water te krijgen?’


    ‘Zijn overlijden werd geweten aan zijn lichamelijke gebreken. Natuurlijke dood. De school had een dokter in dienst die er geen probleem mee had om een oogje dicht te knijpen. Als hij maar werd betaald.’


    ‘Is hij begraven? Zodat je een plek hebt om hem te bezoeken?’


    ‘Gecremeerd. Ik weet niet wat ze met zijn as hebben gedaan. Daar hebben mijn ouders zich over ontfermd.’


    ‘Waar zijn zij nu?’ vroeg ze.


    ‘Geen idee. Ik heb ze een tijdje gevolgd, maar toen besloot ik dat ik zonder hen beter af was. Ze hebben nooit een poging gedaan om me te vinden. Maar dat is niet waarom het zo is geëindigd,’ zei East. ‘Ik heb een hele tijd rondgezworven. Om de herinneringen kwijt te raken, als je het zo wilt noemen. Eigenlijk ben ik er met een zwarte markeerstift overheen gegaan, zodat ik de details niet meer kon zien. Ik wist dat er een zwart gat in me zat, maar zolang ik niet probeerde uit te zoeken wat zich daar verborg, kon ik van dag tot dag leven. Ik kreeg een baan in een hotel, ik kreeg promotie en klom op tot manager. Ik had zelfs een huis, maar geen stabiele relatie. Dat heb ik nooit voor elkaar gekregen.’


    ‘Was je ooit gelukkig?’ vroeg Connie.


    ‘Zo gelukkig als je kunt zijn als je doet alsof je hele jeugd niet is gebeurd. Ik herschreef mijn geschiedenis en schiep een nieuwe versie van mezelf. Het had erger gekund.’


    ‘Wat is er dan gebeurd?’


    ‘Sociale media. Foto’s op het internet. Advertenties van mijn hotel. Zo hebben de advocaten me gevonden,’ zei hij.


    ‘Dat begrijp ik niet.’


    East zuchtte. ‘Een groep jongens uit het tehuis was samen een online community begonnen. Om verhalen uit te wisselen. Ze besloten dat ze zich eindelijk moesten uitspreken. Het tehuis was toen natuurlijk al jaren gesloten. Door de roep om regelgeving en toezicht was het onmogelijk geworden om ermee door te gaan. Maar de groep had zijn huiswerk gedaan en verscheidene personeelsleden opgespoord. Ze herinnerden zich Oli en wilden dat ik een verklaring aflegde om een rechtszaak te kunnen beginnen.’


    ‘Heb je dat gedaan?’


    ‘Nee. Ik kon het niet. Ik wilde er helemaal niets van weten. Ik denk dat ik wist dat het gevolgen zou hebben voor mijn leven, dat alles wat ik had opgebouwd, al was het maar een façade, in elkaar zou storten. Maar ik keek toe terwijl zij de strijd aangingen. Ze vochten om hun verklaring te laten opnemen door de politie en ik volgde de voortgang van het onderzoek. Hun hele leven werd op zijn kop gezet en hun karakter werd bezoedeld. Elke stommiteit die ze als kind hadden uitgehaald werd tegen hen gebruikt. De conclusie van het onderzoek was dat al die godvrezende personeelsleden werden beschuldigd om later compensatie te kunnen eisen. Niet een van hen is ooit aangeklaagd.’


    ‘Dus ze kwamen ermee weg. Je leven werd weer overhoopgehaald en je besloot dat het genoeg was geweest.’


    ‘Ze hebben mijn broer vermoord,’ zei East. ‘Vermoord. Ik weet niet waarom ik daar al die jaren niet bozer om was geweest, maar toen ik er eindelijk weer over ging nadenken, kon ik daar niet meer mee ophouden. Ik kon gewoon niet ophouden. Die mensen waren zo verdomde hypocriet. Het kwaad in die school was zo immens.’ Hij merkte dat hij schreeuwde en toverde zijn standaard domme grijns weer op zijn gezicht. ‘Dus ik deed wat ik heb gedaan.’


    ‘Had je er moeite mee om hen te zien sterven?’


    ‘Nee,’ gaf East toe. ‘Dus misschien ben ik toch een psychopaat. Het is mogelijk dat ik inderdaad zo beschadigd ben als ze beweren.’


    ‘Ik vermoed dat ze gewoon niet wisten wat ze met je aan moesten,’ zei Connie. ‘De moorden hielden verband met je verleden, dat was glashelder. De aanklager moet een idee hebben gehad van wat er in dat tehuis is gebeurd. En eerlijk gezegd: als iemand zijn slachtoffers stuk voor stuk kruisigt, zodat het dagen duurt voor ze sterven, moet hij wel een zieke geest hebben.’


    ‘Heb je nu wat je wilde? Ik krijg honger.’


    ‘Je zou doctor Ong kunnen vragen om een nieuwe beoordeling.’


    ‘Dan kom ik terecht in een normale gevangenis, zit ik tweeëntwintig uur per dag met drie andere mannen in een cel en krijg ik te maken met willekeurig geweld, intimidatie en chantage.’


    ‘Maar je zou in elk geval kans hebben op vrijlating,’ zei Connie.


    ‘Als ik lang genoeg zou blijven leven ja, maar de straf voor wat ik heb gedaan is zo lang dat ik een wandelend lijk ben voordat ik het daglicht weer zie. Mag ik je iets vragen?’


    ‘Ja, hoor,’ zei ze.


    ‘Waarom zitten je gezicht en je handen vol krassen?’


    Connies hand was al halverwege haar gezicht voordat ze besefte waar East het over had. ‘Grappig verhaal: ik ben gisteravond een eindje gaan wandelen en toen ben ik van een muur gevallen en heb ik mezelf voor schut gezet.’


    ‘Dat klinkt helemaal niet grappig,’ zei East. ‘Mag ik vragen waarom je hier bent gekomen na wat er met je is gebeurd?’


    ‘Ik ging me interesseren voor de aard van de mens. De psychologie evolueert voortdurend. Honderd jaar geleden sloot de samenleving jonge moeders met een postnatale depressie nog op en moesten ze verschrikkelijke dingen ondergaan. Zelfs vrouwen die overspel pleegden werden in een instelling geplaatst; we noemden dat morele krankzinnigheid. De psychiater die mij behandelde en die de oorzaak van mijn zwijgen over het hoofd zag, beweerde dat ik leed aan tienerhysterie. Dat is geen klinische diagnose die iemand zou mogen stellen, maar ik was jong en een meisje en die oude dokter kon zeggen wat hij wilde omdat mijn grootmoeder zijn familie al tientallen jaren kende. We geven dokters veel macht. Meestal terecht. Af en toe is het gevaarlijk. Ik geloof dat ik dat allemaal voor mezelf moest uitvinden, dus kwam ik terug op de plek waar het was begonnen.’


    ‘Hou je van je werk?’


    ‘Houden van is waarschijnlijk het verkeerde woord. Het past goed bij me.’


    Het gebouw kreunde en kraakte terwijl de wind eromheen joeg. De hagel trommelde op het dak.


    East stond op en legde zijn hand op de deurklink. ‘Nu we toch helemaal eerlijk tegen elkaar zijn: in mijn dossier kun je lezen dat ik na mijn veroordeling voor het vermoorden van het schoolpersoneel nog van drie andere moorden ben verdacht.’


    Connie kwam overeind. ‘Dat wist ik niet.’


    ‘Dat komt omdat ze uiteindelijk geen bewijs tegen me hadden. In een periode van een jaar of vijf zijn er drie vrouwen vermoord in het hotel waar ik werkte. Niet echt in het hotel of op het terrein, maar het waren allemaal gasten die ten tijde van hun dood bij ons logeerden.’


    ‘Oké,’ zei Connie. ‘Moet ik nog vragen of je schuldig bent?’


    ‘Ik geloof niet dat je erg goed in je werk bent als je het moet vragen. Heb je je nog geen oordeel over mij gevormd?’


    ‘Jawel,’ zei ze.


    ‘Goed dan. Het is maar dat je het weet. Ik wil niet dat iemand hier je tegen me opzet.’


    ‘Ik vorm mijn eigen oordeel over mensen,’ zei Connie. ‘Maar ik wil je niet van je lunch afhouden.’


    ‘Er is risotto. De donderdaglunch,’ zei hij luchtig, alsof het gesprek dat ze net hadden gehad al ver in het verleden lag. ‘Niet echt lekker, maar het kan erger. Ik zou de tapiocapudding maar laten staan als ik jou was.’


    ‘Ik zal eraan denken,’ zei Connie met een vage glimlach om haar mondhoeken.


    In overeenstemming met de procedures bracht ze East terug naar zijn cel en wachtte tot de deur dichtklikte. Tijdens het lopen dacht ze terug aan hun gesprek. Hij was geloofwaardig en leek eerlijk. En charmant. Met dat laatste aspect had ze de meeste moeite.


    Goedgeorganiseerde moordenaars hadden een hoog IQ en een goede zelfbeheersing. Verder waren ze vaak goed met mensen en in staat hen over te halen en te manipuleren. Ze konden mensen in hen laten geloven. East was charmant genoeg om Tara ervan te overtuigen dat hij iets had waar in de dokterskamer naar moest worden gekeken. Stel je eens voor dat je zo dicht bij het einddoel kon komen zonder een vinger uit te steken. Misschien had Tara pas op het laatste moment het gevoel gekregen dat er iets mis was en had ze daarom gegild. Hoe boeiend zijn persoonlijke geschiedenis ook was, Vince East voldeed op alle punten aan het profiel dat ze had opgesteld van Aurora’s ontvoerder.
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    DONDERDAG


    ‘De assistent van directeur Le Fay probeerde je te pakken te krijgen. Ze zei dat het belangrijk was,’ zei Lightfoot. ‘Ik kon je niet vinden.’


    ‘Ja, het moet echt moeilijk zijn geweest om me te vinden op een gesloten afdeling met een beperkt aantal kamers,’ mompelde Connie, maar ze had al spijt van haar woorden toen ze net over haar lippen waren. Als ze de mensen tegen zich in het harnas joeg, kwam ze nergens. Maar Lightfoot leek het niet te hebben gehoord.


    ‘Je kunt haar bellen via de interne telefoon. Toestel 1405.’


    Connie pakte de telefoon en wachtte tot Lightfoot haar een beet­je privacy gaf. De verpleegkundige maakte echter geen aanstalten om weg te gaan. ‘Zou je me even alleen willen laten? Het duurt niet lang, maar het was vast iemand van de legerbasis en die gesprekken zijn vertrouwelijk.’


    Lightfoot gaf geen antwoord, maar slaakte slechts een diepe zucht. Toen pakte ze haar blikje frisdrank, stond op en sloeg de deur achter zich dicht.


    Connie belde de assistent van Le Fay.


    ‘Ja, doctor Connie, kunt u even naar beneden komen? Er was hier een jongeman die u te pakken probeerde te krijgen,’ zei ze.


    ‘Hoe dan? Liggen de buitenlijnen er niet uit?’ vroeg Connie.


    ‘Er is een satelliettelefoon. We hebben hier voortdurend van zulke stormen en we moeten er zeker van zijn dat we minstens één manier hebben om in contact te blijven met de buitenwereld. Wilt u snel komen? Mijn dienst is bijna afgelopen.’


    ‘Ik kom meteen naar beneden,’ zei Connie.


    Een paar minuten later stond Connie hijgend voor het bureau van de assistente.


    ‘Komt u maar weer mee naar het kantoor van de directeur,’ zei ze. ‘Het was een geluk dat ik net daar was toen de satelliettelefoon ging, anders had ik hem misschien niet gehoord. Hij hield vol dat hij u per se moest spreken.’


    Connie liep achter haar aan naar de zwarte telefoon met de dikke antenne, die op een laadblok stond.


    ‘Hier is het nummer. Ik ga nu weg. Zet hem terug als u klaar bent om hem weer te laten opladen en trek de deur achter u dicht. Die gaat automatisch op slot. Er wordt vanmiddag een film vertoond in de eetzaal en die wil ik niet missen.’


    ‘Welke film?’ vroeg Connie.


    ‘The Hateful Eight. Heerlijk om af en toe een Tarantino-film te zien.’ Ze ging opgewonden weg.


    Connie pakte de telefoon en draaide eerst het nummer van directeur Le Fay, maar zijn telefoon was buiten bereik. Ze klemde haar kaken op elkaar. Ook als Le Fay niet bereikbaar was, moest ze gewoon doorgaan met haar onderzoek. Ze draaide het nummer dat op het papiertje stond. Er volgde een stilte, toen een zwak mechanisch gesuis en gekras.


    ‘Ik heb het druk, laat een bericht achter.’ De stem van Ben Paulson kwam luid en duidelijk door, gevolgd door het piepje van de voicemail.


    ‘Godsamme!’ gromde ze.


    ‘Connie, ben jij dat?’ Nu hoorde ze Ben in het echt.


    ‘Ja.’ Alleen al om het feit dat ze iemand sprak die niet vastzat in De Kliniek, moest ze lachen. ‘Sorry voor het gevloek. Het is van hieruit moeilijk om iemand te pakken te krijgen. We zitten midden in een storm. Hoe kom je aan het nummer van de satelliettelefoon?’


    ‘Ik heb vroeger een keer de database met privégegevens van het Pentagon gehackt,’ zei hij. ‘In vergelijking daarmee staat dit nummer zo’n beetje in het telefoonboek.’


    ‘Vertel me verder niets, alsjeblieft,’ zei Connie. ‘Jij bent echt te erg voor woorden.’


    ‘Daar word ik voor betaald,’ zei hij. ‘Alles goed daar? Het ziet ernaar uit dat je een tijdje van de buitenwereld wordt afgesneden. Ik kon je niet eens een e-mail sturen.’


    ‘De buitenlijnen en het internet liggen eruit. We hebben, indien nodig, generatoren voor stroom. Maar er valt een heleboel regen.’


    ‘Ik benijd je niet. Ik zit vanavond in het vliegtuig naar Belize. Tijd om te snorkelen, te duiken en grotten te verkennen. Ik wilde je even bijpraten voordat ik wegga.’


    Connie voelde haar hart overslaan. ‘Heb je iets gevonden? Hebben we een naam?’


    ‘Dat niet,’ zei hij. ‘Ik ben goed, maar zelfs ik kan geen digitale wallet hacken die zich offline op een onbekende locatie bevindt.’


    ‘Shit,’ zei ze. ‘In elk geval bedankt voor de moeite. Ik wist dat het moeilijk zou zijn. Ik hoop dat het je niet te veel tijd heeft gekost.’


    ‘Dat is nog niet het hele verhaal.’ Zijn Californische accent gaf het gesprek een vreemde opgewektheid, zeker gezien het onderwerp. ‘Ik zat te denken: wie doet zoiets in godsnaam voor vijf miljoen Crater Coins? Een baby ontvoeren en de moeder vermoorden, bedoel ik. Te veel risico voor een te lage beloning. Craters zijn in de cryptowereld helemaal niets bijzonders. Je kunt beter investeren in Bitcoins of andere munten, die een veel beter resultaat boeken.’


    ‘Hoeveel zijn Crater Coins waard? Kunnen ze gewoon worden ingewisseld voor contanten?’ vroeg Connie.


    ‘Je moet ze verkopen op een beurs om ze in contanten om te zetten. Maar het interessantste is hun waarde. Ze moeten in delen worden aangekocht, omdat er soms restricties zitten op de hoeveelheid munten die je in een keer kunt kopen. Het eerste deel kost maar een paar centen per munt, maar bij elke nieuwe portie worden de munten duurder. Crypto’s zijn net zoals andere aandelen: de prijzen gaan op en neer.’


    ‘Oké,’ zei Connie.


    ‘Toen ik er wat beter naar keek, zag ik dat de waarde van de munten exponentieel is gestegen. Vijf miljoen Crater Coins waren twee miljoen dollar waard toen de baby werd ontvoerd. Raad eens hoeveel die vijf miljoen munten nu waard zijn.’


    ‘Ik heb geen idee. Is de waarde verdubbeld?’


    ‘Meer dan dat,’ zei hij. ‘In de laatste drie dagen zijn Crater Coins vijftien keer zoveel waard geworden.’


    Dat liet Connie even tot zich doordringen. ‘Dus nu zijn ze dertig miljoen dollar waard? Dat is veel meer geld om mensen mee om te kopen. Mensen die voor veel geld alles willen doen.’


    ‘Dat ben ik met je eens, maar het is niet waar de echte winst zit. Hou je vast. De mensen die deze munten hebben gemijnd en de mensen die ze in een vroeg stadium voor bijna niets hebben gekocht zijn nu multimiljonair geworden. Zodra er geld in de munten werd gepompt, hebben ze dat wereldkundig gemaakt en ervoor gezorgd dat iedereen wist van de plotselinge waardestijging. Daarop is de prijs van de munten nog meer gestegen en bingo. Ze zijn rijker dan ze ooit hadden kunnen dromen.’


    ‘Ik snap het niet. Hoe zijn die mensen er zo snel rijk van geworden?’


    ‘Al dat geld dat in hun munt wordt geïnvesteerd werkt als een magneet op andere investeerders. Als mensen zien dat de prijzen omhooggaan, gaan ze meedoen om snel winst te maken als de prijzen blijven stijgen.’


    ‘En dan?’ vroeg ze.


    ‘Slimme mensen verkopen alles weer. Aandelen die een week geleden nog heel weinig waard waren kunnen opeens honderden miljoenen opbrengen. Mensen zijn miljardair geworden door een snelle stijging van de waarde van een cryptomunt. Als de aandelen dan massaal worden verkocht, gaat de waarde als een raket weer naar beneden. Een paar mensen worden rijk, de meeste verliezen eraan. De belasting krijgt er zelden iets over te horen, vooral als er een offshore bankrekening is om het geld naartoe over te hevelen.’


    Connie liet zich in Le Fays stoel zakken om dit tot zich door te laten dringen. ‘Dus de eigenlijke transactie in cryptomunten is misschien slechts een stunt om de waarde te laten stijgen?’ vroeg ze.


    ‘Om in het sfeertje te blijven: ik zou mijn geld erop in durven zetten,’ zei Paulson. ‘En we hebben het over zoveel geld dat de digitale wallet waarin de Coins voor het losgeld zijn gestort misschien niet eens wordt geclaimd. Het is heel goed mogelijk dat de ontvoerder genoeg geld verdient aan de stijgende prijzen, aangenomen dat hij op het juiste moment uitstapt. Waarom zou hij dan de oorspronkelijke investering nog aanraken als die de politie uiteindelijk naar hem toe zal leiden?’


    Connie floot. ‘Als je gelijk hebt, zullen we misschien nooit een verband kunnen aantonen met degene die dit allemaal op touw heeft gezet.’


    ‘Ik ben bang dat dit een zaak is waarbij je geen veroordeling krijgt door het geld te volgen, hoe groot de bedragen ook zijn.’


    ‘Erger nog, het brengt ons ook niet bij de baby. Bedankt voor je hulp, Ben.’


    ‘Het spijt me dat je er niets aan hebt. Maar met zoveel geld kun je veel kopen, Connie. We hebben het over bedragen die bijna iedereen in de verleiding kunnen brengen om de wet te overtreden. Wees voorzichtig. Er staat hier veel op het spel en een dergelijke investering zullen ze te allen koste willen beschermen.’


    Connie ging rechtstreeks naar haar kamer om de nieuwe informatie te verwerken. Eerst schreef ze de namen van het personeel van de afdeling op stukjes papier, die ze voor zich op de vloer legde. Ze had niet de tijd of de middelen om zich helemaal onder te dompelen in de informatie, wat ze normaal gesproken in dit stadium van een profielschets deed, maar ze kon snel alles op een rijtje zetten en kijken wat er boven kwam drijven. Ze maakte een ruwe driehoek van de namen.


    dr. Ong


    dr. Roth – dr. Sidorov – hoofdverpleegkundige Casey


    zuster Madani – zuster Lightfoot – Tom Lord – Jake Aldrich


    Onderaan stonden de mensen met het laagste salaris, die meer reden hadden om te reageren op de financiële stimulans. Bovenaan stonden de beter opgeleide mensen, die ook beter werden betaald en die meer te verliezen hadden qua professionele status.


    Maar wat maakte dat eigenlijk uit? Als Ben Paulson gelijk had en de Crater Coins honderden miljoenen waard werden, hoefde geen van de betrokken mensen ooit nog te werken.


    Er blies tocht over de vloer, zodat de piramide van papiertjes door elkaar waaide. Connie stootte een geïrriteerd geluidje uit. Het oude gebouw was zeer goed beveiligd, maar het was niet erg comfortabel of praktisch om in te wonen. Het raam was echter dicht en stevig op slot. Onder haar deur zat een tochtstrip. Ze ging staan, boos om de tijdverspilling, pakte de papiertjes bij elkaar en legde ze op hun plek, maar direct waaiden ze weer weg.


    De papiertjes bewogen naar de deur en het raam. Ze keek om zich heen. In haar kamer waren alleen binnenmuren.


    Traag en ongelovig keek ze naar de kledingkast. Ze verweet zichzelf dat ze paranoïde was en haar tijd verspilde, maar toch trok ze de deur van de kast centimeter voor centimeter open.


    De temperatuur in de kamer ging meteen omlaag en de tocht wakkerde aan tot een zacht briesje. Met het gevoel dat ze heel dom was stak ze een hand in de kast en stootte een shirt van een hangertje, dat op de stoffige houten bodem viel. Zo had ze eerder haar kleren aangetroffen. Op de bodem. Alsof er iemand in haar kast was geweest.


    ‘Niet erin geweest.’ Haar hart begon te bonzen. ‘Erdoorheen gekomen.’


    Ze zette voorzichtig een voet in de kast en toen de tweede. Toen legde ze beide handen tegen de achterwand van de kast en duwde.


    Niets. Er was geen beweging in te krijgen. Het hout was niet extreem koud en gaf niet mee. Ze stond gewoon in een oude kast die zijn beste tijd had gehad.


    ‘Geen Narnia hier.’ Ze ging weer naar buiten, krabde op haar hoofd en voelde zich een idioot.


    De vloer van de kast kraakte toen ze eraf stapte. Connie keek ernaar en ging voor de kast op haar knieën zitten. Ze ging met haar handen over de bodem tot ze een houten strip voelde, duwde haar vingertoppen onder de rand en trok hem een paar centimeter omhoog, tot hij openschoot op kennelijk recent geoliede scharnieren.


    ‘Stelletje klootzakken,’ zei Connie.


    Begrip en woede kwamen samen tot een verblindend helder moment. Ze werd niet gek. Haar telefoon was uit haar kamer gehaald en afgegeven om haar in verwarring te brengen. En toen ze wakker werd met het overweldigende gevoel dat er iets helemaal mis was, was dat gewoon haar onderbewuste dat goed zijn werk deed.


    Ze deed haar sportschoenen aan en aarzelde maar een seconde voordat ze een jachtmes pakte, dat ze om haar middel bond. Haar hoody ging eroverheen. Ze ging op de rand van het gat in haar kast zitten. Er blies een ijzige wind om haar benen terwijl ze zich opmaakte om de duisternis daar beneden te verkennen.


    Toen ze zich naar beneden liet glijden, voelden haar voeten treden. Ze hoorde de storm buiten het gebouw, die met net zoveel woede als zij voelde tekeerging. Toen het licht van haar kamer niet meer tegen het donker was opgewassen, haalde ze haar telefoon uit haar zak en deed de zaklamp aan.


    De trap kwam uit in een donkere gang met ruwe houten muren, hier en daar een stenen pilaar en een betonnen vloer. Geen lampen, geen elektriciteit, en de gang ging aan beide kanten gewoon de hoek om. Er waren nog twee trappen naar boven. Geen nieuwe trappen; ze behoorden tot het oudste deel van het gebouw en stamden uit de tijd dat er om heel andere redenen toegang moest zijn tot de kelder. Omdat dit een fort was, kon de huidige kelder oorspronkelijk heel goed de begane grondverdieping zijn geweest en waren die trappen gewoon de weg naar boven geweest voor soldaten of bewakers. Maar iemand had ervoor gezorgd dat je boven kon komen door de kast en dat zou wel niet voor haar zijn gedaan. Ze huiverde bij de gedachte aan de andere doeleinden waarvoor die trap in het verleden kon zijn gebruikt. De vraag was wie haar die kamer had gegeven.


    Connie huiverde. Ze keek naar links en rechts en wist dat het heel onverstandig was om gewoon de donkere gang in te lopen. Ze moest in elk geval zorgen dat ze de weg terug kon vinden. Degene die haar kamer in was gekomen wist wie ze was en wat ze hier kwam doen, en de sleutel tot zijn identiteit lag hier in de kelders van het gebouw, waarop de etenslift uitkwam en vanwaar je via de dienstingang toegang had tot de weg.


    Connie moest een spoor achterlaten. Ze klom de trap op, waarbij ze haar schenen schaafde en splinters in haar handen kreeg, en ging haar kamer weer in. De badkamer was de beste plek om iets te vinden. Ze stopte haar zakken vol met een tube tandpasta, haar tandenborstel, deodorant, zeep, shampoo, mascara, lippenbalsem en haar haarborstel. Toen ze weer door de slaapkamer liep, was de storm inmiddels aangewakkerd en deed de wind zijn best om het raam te breken.


    Ergens boven haar weerklonk een geluid dat iets weg had van een bomexplosie en dat werd gevolgd door een aantal minder harde knallen en gebonk. Ze dook instinctief in elkaar en sloot haar ogen, haar hart sloeg over. Vijf seconden later rende Connie naar het luik in haar kast en schoot met twee sprongen de trap af, viel naar beneden, ging weer staan en zette de zaklampapp van haar telefoon aan. Ze liet haar haarborstel op de onderste tree liggen om er zeker van te zijn dat ze de juiste kamer weer inging en sloeg links af.


    De houten muren protesteerden tegen de aanvallen van de elementen en haar sportschoenen klonken luidruchtig op het beton. Connie bracht een hand naar de vloer en voelde een laag ijskoud water, die de vloer glad maakte. De regen kwam aan de randen van de torens naar binnen en vond een weg naar de kelder. Ze liep haastig naar het eind van de gang, liet haar tandpasta net binnen de gang naar haar kamer vallen en ging weer linksaf.


    Ook deze gang strekte zich in beide richtingen uit en het licht van haar telefoon kwam niet tot het eind. Dit moest een enorm gangenstelsel zijn. Ze was er de vorige dag een eindje doorheen gelopen met Boy, maar nu ze hier alleen was, begreep ze pas goed waarom hij onrustig was geworden onder de historische stapels stenen. Ze huiverde nu al, want haar kleren konden niets uitrichten tegen de kou en het vocht, en ze bleef even staan om zich de indeling van het gebouw voor de geest te halen.


    Een verdieping hoger zou ze nu de gang met slaapkamers uit zijn en zou ze in de bredere gang zijn die naar de recreatiezaal en de eetzaal liep. Als ze even eerder rechtsaf was gegaan in plaats van linksaf, was ze de kant van de kamer van dokter Sidorov opgegaan.


    De vloer werd steeds natter en ze bedacht dat ze op weg was naar de voorkant van het gebouw en het parkeerterrein voor het personeel. Omdat De Kliniek onderaan een berg stond, lag de fundering waarschijnlijk in een schuine hoek. Het parkeerterrein was op de begane grond, en de kelder waar ze nu was moest zich door het aflopende terrein ongeveer op gelijke hoogte bevinden.


    Ergens in het doolhof van gangen mauwde een kat, die ongetwijfeld naar binnen was gevlucht om te schuilen voor de regen en nu verdwaald was in het donker. Arm beest. Connie wist hoe hij zich voelde, maar probeerde het geluid te negeren en zich niet te laten afleiden. Voor haar was een kruising. Het was zinloos om linksaf te gaan; dan kwam ze bijna weer terug waar ze was begonnen. Ze ging rechtdoor, waarschijnlijk op weg naar de voorkant van de kelder, waar de gang wel zou doodlopen.


    Ze zag nog een trap, maar ze wist niet in welke kamer die uitkwam, als hij tenminste niet geblokkeerd was. Weer hoorde ze de kat, nu luider, maar beslist ergens achter haar.


    Ze haalde de deodorant uit haar zak en legde hem op de grond voordat ze een beslissing nam. Het enige logische was om nu rechtsaf te gaan, maar…


    Boven klonk een wanhopig gejank. Haar hand schoot naar haar borst en ze hield haar adem in. Het geluid drong door tot de keldergangen, scheurde de hoeken om en weerkaatste tegen het beton, zodat Connie ademloos bleef staan. Het was een tweetonige sirene. Beslist niet het geluid dat ze op de Hemelafdeling had gehoord toen het alarm was afgegaan. Dit was iets anders.


    ‘Shit.’ Connie keek naar de gang achter haar. ‘Brandalarm.’


    Ondanks het water op de grond en de ijskoude lucht was het heel goed mogelijk dat er hoger in het gebouw brand was ontstaan door een blikseminslag. Ze ademde in door haar neus, maar rook niets anders dan de vochtige fundering en rottend hout.


    Ze wilde het liefst doorlopen. Het antwoord lag hier ergens op haar te wachten, daar was ze zeker van. Maar brand kon de structuur van het gebouw aantasten. Ze moest er niet aan denken om hier vast te zitten als een deel van de toren instortte. Niemand wist waar ze was. Het was stom om niet terug te gaan. En als zij er niet was, liep Baarda ook gevaar zolang directeur Le Fay niet ter plekke was. Ze was het hem verschuldigd om terug te gaan.


    Met een kreet van frustratie dwong Connie zichzelf terug te lopen in de richting vanwaar ze was gekomen. Ze liep nu sneller en liet haar toiletartikelen liggen waar ze lagen om terug te kunnen keren zodra het veilig was. Ze rende terug naar de laatste kruising en sloeg rechts af; ze kon nu met meer zelfvertrouwen hardlopen, omdat ze hier al was geweest en wist dat er geen verborgen kuilen of hindernissen waren. Het miauwen van de kat stierf weg. Het klonk uitgeput. Een eindje verderop was de trap naar haar slaapkamer en in die gang klonk het brandalarm luider. Hier en daar ving ze het geluid op van stemmen en dravende voetstappen.


    Het was dus geen vals alarm. Er gebeurde iets boven haar en ze moest hier snel weg. De gang stond helemaal blank toen ze naar de trap rende; het water spatte op de bovenkant van haar sportschoenen en tegen de zoom van haar spijkerbroek.


    Connie klom haar kamer in en knipperde met haar ogen tegen het licht. Iemand bonkte op haar deur.


    ‘Moment alsjeblieft!’ schreeuwde ze. Ze trok haar benen uit het luik, kroop uit de kast en sloeg de deur achter zich dicht.


    Toen kwam ze overeind en schoot naar de deur, waar dokter Sidorov stond met een bewaker.


    ‘Connie? Wat zie je er verschrikkelijk uit. Wat was je aan het doen?’ stootte Sidorov uit.


    Ze zei het eerste wat er in haar opkwam. ‘Ik hoorde een kat janken in de gang onder mijn kamer en ik wilde hem redden,’ brabbelde ze.


    ‘U moet hier weg,’ zei de bewaker. ‘Deze toren is geraakt door de bliksem. En maakt u zich maar geen zorgen om die kat. Ik weet zeker dat u het zich hebt verbeeld. Er ligt daar zoveel vergif voor de ratten dat een kat die daar iets eet het niet overleeft.’


    Het besef raakte haar als een sloopkogel. Hoe had ze kunnen denken dat het een kat was? Misschien omdat het gejammer zo schril en zielig had geklonken, omdat het zo’n dun en zwak geluid was geweest.


    Natuurlijk was het geen kat. Hoe kon ze zo stom en zo blind zijn geweest? ‘Het is geen kat. Het is de baby. De baby ligt onder het gebouw!’ riep ze. ‘Ik moet weer naar beneden.’


    ‘Welke baby? Weet u waar ze het over heeft?’ zei de bewaker tegen Sidorov.


    ‘Geen idee. Er zijn hier geen baby’s. Ze slaat wartaal uit,’ antwoordde hij.


    Ze sloeg met haar vuist tegen het kozijn en raakte haar zelfbeheersing kwijt. Waarom begreep niemand haar? ‘Luister gewoon naar me!’ schreeuwde ze.


    ‘Connie,’ zei Sidorov. ‘Je moet met ons mee. We halen iedereen uit dit blok.’


    ‘Je begrijpt het niet. Er zijn gangen. Ik heb ze gevonden omdat iemand langs die weg mijn kamer in is gekomen en nu ligt daar beneden een baby.’


    ‘Juffrouw,’ riep de bewaker, ‘ik moet nog een heleboel mensen af. Pak uw spullen bij elkaar. Alleen de essentiële dingen.’


    Ze deed een stap naar achteren en probeerde de deur dicht te doen, maar de bewaker had zijn voet ertussen gezet voordat ze hem kon vergrendelen.


    ‘Sorry, dit is het beleid.’ Hij klonk niet bepaald alsof het hem speet. ‘U moet met ons mee.’


    ‘Een van de bovenverdiepingen staat in brand. We proberen je in leven te houden,’ hield Sidorov vol.


    ‘Aurora gaat dood!’ riep Connie. ‘Ik moet haar vinden.’ Ze liet hen bij de deur staan, schoot naar de kast en rukte de deuren open. De bewaker kwam meteen achter haar aan, gevolgd door Sidorov.


    ‘Connie, nee!’ riep Sidorov. ‘We moeten hier weg.’


    ‘Laat me met rust,’ schreeuwde ze over haar schouder. ‘Waarom probeer je me tegen te houden? Sidorov, heb jij hier iets mee te maken?’


    ‘Hier heb ik geen tijd voor,’ gromde de bewaker toen ze het luik onder in haar kast weer open probeerde te trekken – maar inmiddels was het vocht in het hout getrokken en haar vingernagels braken af. Hij sloeg een arm om haar middel en tilde haar op.


    ‘Nee!’ krijste Connie. ‘Ik weet waar ze is. Ik moet naar de baby. Zet me neer!’


    ‘Ik voel iets onder haar kleren,’ zei de bewaker. ‘Wat is dat?’


    ‘Dat gaat je niets aan. Ik kan zelf lopen. Laat me los,’ eiste Connie.


    ‘Hou u rustig,’ zei de bewaker. ‘Gaat u me vertellen wat dat is?’


    ‘Een mes. Een kleintje maar,’ hijgde ze. ‘Het stelt niets voor. Ik had het nodig om…’ Ze probeerde wanhopig een goede verklaring te bedenken, maar haar hersenen werkten al op volle toeren en er kwam niets bij haar op.


    ‘Geef hier,’ zei Sidorov.


    Verdomme, gilde ze inwendig. Niet nu, niet nu, niet nu! Maar ze liet haar hand tussen haar kleren glijden en haalde het mes tevoorschijn dat ze daar had verborgen voordat ze de kelder inging.


    ‘Persoonlijke wapens zijn niet toegestaan in De Kliniek,’ zei de bewaker. ‘Ik zal u naar doctor Ong moeten brengen. Hij heeft de leiding zolang directeur Le Fay afwezig is.’


    ‘Jullie begaan een enorme fout. Doe dit alsjeblieft niet! Jullie hebben geen idee wat er op het spel staat.’


    De mannen praatten over haar hoofd heen alsof ze haar smeekbedes niet hoorden.


    ‘Hij is in zijn kantoor op de Hemelafdeling om de overdracht van de gevangenen van Toren 3 naar andere cellen te regelen,’ zei Sidorov. ‘Op de Hemelafdeling verloopt alles voorlopig normaal. We kunnen doctor Connie het beste daarnaartoe brengen.’
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    DONDERDAG


    Doctor Ong zat niet achter zijn bureau toen ze in zijn kantoor werd afgeleverd, dus Connie beet met gebalde handen op haar onderlip en telde de verspilde seconden.


    Het was een chaos in het gebouw toen ze hierheen werd gebracht. Ze waren de hele toren aan het evacueren, inclusief de personeelsaccommodatie, de keukens en de eetzaal. De minder gevaarlijke mannelijke gedetineerden van Toren 3 werden overgebracht naar Toren 1, wat betekende dat ze de vrouwen en de ouderen met zijn tweeën in een cel moesten zetten om ruimte te maken. Het toegenomen gevaar voor gewelddadigheden en ontsnappingen zorgde voor meer druk op de staf en de spanning was van hun gezicht af te lezen.


    Connie bespeurde een vage rooklucht in de receptie, maar er moesten twee problemen tegelijk worden aangepakt. De mensen die een training voor het bestrijden van branden hadden gevolgd, waren boven het vuur aan het blussen en probeerden de toren te redden, terwijl andere personeelsleden zandzakken aandroegen om een barrière op te werpen voor de hoofdingang. Het overloop­systeem van de dam kon de hoeveelheid regen die de storm meebracht niet aan en het water kwam over de muur tussen het meer en het parkeerterrein voor het personeel. Het kwam op dat moment nog niet het gebouw binnen, maar het ging wel die kant op en de harde wind maakte het gevaarlijk om buiten het gebouw bezig te zijn.


    De voortijdig donkere hemel maakte duidelijk hoe ernstig de situatie was. Ze konden niets anders doen dan wachten tot de storm was uitgeraasd. Het hele gebouw weergalmde van het gevecht tussen de donder en de bliksem. Alle patiënten waren naar hun kamer gestuurd en alle deuren zaten op slot. Het ondersteunende personeel zocht een plekje waar ze comfortabel konden zitten en de medische staf ging naar hun afdeling om hun toevlucht te zoeken in de verschillende personeelskamers.


    Connie hoorde stemmen in de gang voor Ongs kamer. Nu directeur Le Fay afwezig was en ze ervan overtuigd was dat Aurora ergens in de kelder werd vastgehouden, terwijl het gebouw in brand stond, kon ze niet anders dan iemand in vertrouwen nemen en hulp inroepen. Als ze Baarda vrij kon krijgen, konden ze met zijn tweeën snel genoeg zoeken om de baby op tijd naar boven te halen. Het was niet wat ze van plan was geweest, maar als ze doctor Ong aan hun kant kon krijgen, hadden ze een kans.


    De deur ging open en Roth en Sidorov kwamen binnen. Achter hen liepen Boy en de bewaker die haar naar de Hemelafdeling had gebracht.


    ‘Wat moet dit betekenen?’ Connie stond abrupt op.


    Doctor Ong kwam als laatste binnen. Hij zag er moe en bezorgd uit. ‘Doctor Connie,’ zei hij, ‘excuses voor deze formele bijeenkomst. Ga alsjeblieft zitten. Zal ik Tom Lord vragen thee of koffie voor je te brengen?’


    Connie dacht aan Baarda’s opmerking dat Tom misschien iets in zijn drankje had gedaan en schudde haar hoofd. ‘Wij moeten onder vier ogen met elkaar praten, doctor Ong. Ik weet dat dit niet gelegen komt, maar het gaat om een dringende zaak…’


    ‘Dat heb ik gehoord. Doctor Connie, er is bezorgdheid ontstaan over je gedrag en ik heb aan de aanwezigen gevraagd wat zij vinden dat er gedaan moet worden.’


    ‘Is alles goed met patiënt B.? Is er iets gebeurd op de afdeling?’ Haar stem schoot paniekerig omhoog.


    Doctor Ong fronste en ging voorzichtig op zijn stoel zitten, alsof er iets zou kunnen breken als hij te snel bewoog. ‘Ik maak me op dit moment geen zorgen over patiënt B. Mijn aandacht ligt bij jou. De bewaker heeft me verteld dat hij je hier tegen je wil heen moest brengen en dat je bovendien een mes onder je kleren verborg. Klopt dat? Neem de tijd. Ik denk dat we ons allemaal grote zorgen maken over de storm en de brand, dus iedereen is gespannen en kan ondoordachte dingen doen,’ zei Ong.


    ‘U begrijpt de situatie niet. Laat me het even uitleggen,’ zei Connie.


    ‘Dat is nog niet alles,’ viel doctor Roth haar kortaf in de rede. ‘Kijk naar je gezicht, je armen. Je kwam vanmorgen onder de krassen op de afdeling. Het personeel maakte zich zorgen en heeft me er attent op gemaakt. Ik moest beneden vragen of iemand wist wat er was gebeurd. Vervolgens ben ik Boy gaan zoeken, omdat men had opgemerkt dat je gisteravond vreemd tegen hem deed toen de stormwaarschuwing werd gegeven.’


    ‘Daarvoor heb ik hem mijn verontschuldigingen aangeboden,’ zei Connie. ‘Het was een misverstand.’ Ze zag de gezichten om haar heen nu duidelijker. De bezorgdheid in de ogen. Het gevoel dat ze een probleem was geworden dat moest worden opgelost.


    Niet nu, dacht Connie. Ik kan dit er nu niet bij hebben.


    ‘Ze heeft inderdaad sorry gezegd,’ zei Boy. ‘Doctor Connie had het gewoon druk. Dat heb ik jullie verteld.’


    ‘Alsjeblieft, allemaal. We moeten dit op een ordelijke manier afhandelen en ik wil niet dat iemand doctor Connie een ongemakkelijk gevoel geeft. Ze is een collega. Laten we dit alsjeblieft met enig decorum afhandelen.’


    ‘Prima,’ zei Connie kortaf. ‘Luister alstublieft even naar me. Ik weet dat ik er niet uitzie, maar dat kan ik allemaal uitleggen. Wat op dit moment belangrijk is, is dat er een leven op het spel staat. Doctor Ong, ik moet erop staan dat we het gesprek over eventuele klachten over mij even uitstellen. Ik zal daar later wel mijn verontschuldigingen voor aanbieden als dat nodig is. Op dit moment moet ik de beschikking krijgen over de telefoon van directeur Le Fay, zodat we…’


    Hij glimlachte verzoenend en legde zijn losjes gekruiste armen op het bureau. ‘Sorry, Connie, kunnen we dit even stap voor stap doen? Heb je geweigerd je kamer te verlaten, ook al ging het brandalarm en vroegen dokter Sidorov en de bewaker je om mee te gaan?’


    Ze klemde haar kaken op elkaar. ‘Daar had ik een goede reden voor, waar ik in het bijzijn van al deze mensen niet op in kan gaan.’


    ‘En het wapen?’ ging Ong door.


    ‘Ook daar is een verklaring voor,’ zei ze. Blijf rustig, hield ze zichzelf voor. Blijf redelijk. Jaag ze niet tegen je in het harnas. Zet dit recht.


    ‘Goed.’ Ong maakte een aantekening en wendde zich tot de bewaker. ‘Ik geloof dat jij nu wel kunt gaan. Je zult ongetwijfeld elders nodig zijn.’


    De bewaker liep de kamer uit.


    ‘Nou, wat de krassen in je gezicht betreft: doctor Roth vroeg me te luisteren naar wat de jongen erover te zeggen heeft.’


    Roth duwde Boy naar voren. Hij ging voor Ongs bureau staan en liet triest zijn hoofd hangen. ‘Ik maakte me zorgen om doctor Connie. Ze is altijd aardig tegen me, dus ik vond dat ik moest kijken of alles goed met haar ging en daarom volgde ik haar. Ze ging naar het parkeerterrein, maar het was donker en ik wilde niet…’


    ‘Een moment alsjeblieft. Hoe heet je ook alweer?’


    ‘Boy,’ zei hij. ‘Gewoon Boy.’


    ‘O.’ Ong keek hem over zijn bril heen aan. ‘Dat lijkt als naam niet zoveel zin te hebben, maar het is in elk geval origineel. Vertel rustig verder, want dit is belangrijk. Zo te horen mag je doctor Connie graag. Klopt dat?’


    ‘Ja,’ zei Boy. ‘Ze is aardig en grappig en ze ruikt lekker. Niet iedereen hier ruikt lekker.’


    ‘Inderdaad, dat klopt. Goed, jij zegt dat je doctor Connie naar het parkeerterrein zag gaan. Wat gebeurde er toen?’


    ‘Ik liep achter haar aan, maar het was donker en ze zeggen dat ik niet in de buurt van de muur mag komen als het donker is. Doctor Connie liep gewoon door en ik durfde haar niet te volgen, dus ik ging weer naar binnen.’


    ‘Weet je wat doctor Connie daar deed in het donker?’ vroeg Ong.


    ‘Sorry, maar ik heb er bezwaar tegen dat er over me wordt gepraat alsof ik er niet bij ben,’ viel Connie hem in de rede.


    ‘Een momentje geduld, alsjeblieft,’ zei Ong tegen haar. ‘Boy, weet je hoe doctor Connie aan al die krassen in haar gezicht komt?’


    ‘O, kom op,’ mompelde Connie. Ze spande elke spier in haar lichaam en rolde met haar ogen.


    ‘Laat hem antwoord geven,’ hield Ong vol. ‘Ga verder, Boy.’


    ‘Ik wil geen antwoord geven,’ mompelde Boy. Zijn wangen waren rood en hij staarde naar de vloer alsof hij wenste dat hij erdoorheen kon zakken.


    ‘Niemand zit hier in de problemen,’ zei Ong. ‘Zeker doctor Connie niet. We willen alleen dat alles goed met haar gaat.’


    Connie knarste met haar tanden. ‘Meent u dat nou?’


    ‘Ga zitten,’ zei Sidorov tegen haar. ‘Je maakt het alleen maar erger.’


    ‘Echt? Ga jij me advies geven?’ snauwde ze. ‘Doctor Ong, ik weet dat doctor Roth haar zorgen over mij heeft gedeeld, maar die zorgen zijn niet terecht en als u even naar me wilt luisteren, kan ik alles uitleggen wat er is gebeurd sinds ik hier ben.’


    ‘Ik ben absoluut van plan naar je te luisteren. Boy, als je doctor Connie wilt helpen, moet je mijn vragen beantwoorden. We kunnen in deze kliniek heel goed voor mensen zorgen. Kun je me helpen dat te doen?’


    Boy knikte langzaam. ‘Ze dacht dat iemand haar volgde. Toen ze dacht dat ik het was, was ze even blij, maar toen ik vertelde dat ik weer naar binnen was gegaan, maakte ze zich weer zorgen. Ze zei dat ze van de muur in een bosje was gesprongen omdat ze achterna werd gezeten door een man en dat ze zo die krassen had opgelopen. Ik vond het niet goed dat ze in het donker over de muur had gerend. Het is gevaarlijk.’


    ‘Je hebt gelijk, het is gevaarlijk,’ zei Ong. ‘Ik wil niet dat je dat ooit zelf doet, begrepen?’


    Boy schuifelde opzij, zodat hij dichter bij Connie kwam te staan. ‘Doctor Connie is mijn vriendin. Er gaat toch niets met haar gebeuren?’


    Connie pakte zijn hand. ‘Natuurlijk niet,’ zei ze. ‘Met mij komt alles goed. Je hoeft je om mij geen zorgen te maken.’


    ‘Het komt prima in orde met doctor Connie,’ zei Ong. ‘Je kunt teruggaan naar de receptie, dan vertellen ze je daar wel waar je veilig kunt gaan zitten.’


    Boy aarzelde, sloeg kort zijn armen om Connies hals en schoot naar buiten. Tom Lord glipte naar binnen toen Boy de kamer uitging en bleef stilletjes bij de muur staan.


    Connie richtte haar aandacht op doctor Ong en spande zich in om zo rustig en rationeel mogelijk te klinken. ‘Ik snap dat mijn gedrag een beetje eigenaardig lijkt en ik geef toe dat de wandeling langs het meer een slecht idee was. De krassen in mijn gezicht en op mijn handen zullen er vast zorgelijk uitzien. Maar ik kan jullie verzekeren dat ik prima in orde ben, dat ik geen waandenkbeelden heb en niet paranoïde ben.’


    ‘Mij is verteld dat je het over een baby had,’ zei doctor Ong. ‘Het spijt me dat ik dit moet vragen, maar heb je onlangs een kind verloren? Een miskraam gehad? Het is niet ongewoon dat vrouwen denken dat ze over zoiets heen zijn, maar dat ze er op onverwachte momenten toch weer last van krijgen. Vooral in perioden van stress, zoals een verblijf in een zwaarbeveiligde instelling. Je hebt deze week met ieder van onze gasten een gesprek gevoerd en hoewel hun verhalen fascinerend zijn, kunnen ze ook verontrustend zijn en je emotioneel raken.’


    Connie deed haar best om haar geduld te bewaren, maar het was alsof ze water in haar handen wilde vasthouden. ‘Nee, ik heb nooit een kind verloren. En ik heb genoeg te maken gehad met seriemoordenaars.’


    ‘In het leger?’ kwam Roth tussenbeide. ‘Dat lijkt onwaarschijnlijk.’


    ‘Bij mijn opleiding in forensische psychologie,’ zei Connie. ‘Ik heb een tijdje veldwerk gedaan voor de FBI.’


    ‘Echt? Dus je doet niet alleen topgeheim werk voor het leger, maar je werkt ook nog eens voor de FBI? Dit wordt steeds vreemder,’ zei Roth.


    ‘Misschien moet ik even een lichamelijk onderzoek doen,’ zei Sidorov. ‘Om ons ervan te verzekeren dat alles goed gaat met doctor Connie. Gezien de verwondingen die ze heeft opgelopen en de toestand waarin ze zich bevindt…’


    ‘Absoluut niet.’ Connie wierp hem een kwade blik toe. Directeur Le Fay had haar iets over Sidorov willen vertellen en ze wilde niet alleen met hem gelaten worden in de dokterskamer voordat ze daar meer van wist.


    ‘Je weigert een medisch onderzoek?’ vroeg doctor Ong met opgetrokken wenkbrauwen. ‘Dat vind ik onverstandig. Ik moet er zeker van kunnen zijn dat je geen poging zult doen terug te keren naar de gedeelten van het gebouw die gevaar lopen wegens de brand en het water. Wat je ook denkt dat je hier moet doen, je veiligheid staat voorop. Ik moet je waarschuwen dat mij ter ore is gekomen dat je hebt gepraat over je eigen ervaringen als patiënt in een psychiatrische instelling. Ik vind het zorgelijk dat ik niet op de hoogte ben gesteld van je verleden. Het heeft duidelijk invloed op je geestestoestand en dat brengt zowel mijn personeel als onze gasten in gevaar.’


    Connie zuchtte. ‘O, hou verdomme toch eens op met hen gasten te noemen. Die mannen kunnen niet uitchecken of ergens anders heen gaan. Het zijn veroordeelde moordenaars met een psychiatrische stoornis. Je kunt hen op zijn best patiënten noemen, maar het zijn gedetineerden en dat weten ze maar al te goed.’


    Doctor Ong knipperde tweemaal met zijn ogen en leunde achterover. ‘Kijk eens aan. Dank je voor je mening. Je lijkt geagiteerd. Ik moet weten of je inderdaad een tijdje in een psychiatrisch ziekenhuis hebt verbleven.’


    ‘Dat was een vergissing,’ zei Connie langzaam en met felle nadruk op de klinkers. ‘Een onprofessionele en overijverige psychiater stelde de verkeerde diagnose bij een medisch probleem waardoor ik niet kon communiceren.’


    ‘Wat was die diagnose precies?’ vroeg Roth.


    ‘Dat maakt niet uit, want ze klopte niet,’ zei Connie.


    ‘Je zult hierdoor wel een groot wantrouwen koesteren tegen psychiaters,’ merkte Ong op.


    ‘Niet echt. Een andere psychiater beoordeelde mijn geval opnieuw en zette alles recht. Ik onderging een hersenoperatie en dat loste het probleem op.’


    ‘Dus je geeft toe dat je een probleem had?’ zei Roth.


    ‘Het gaat nu niet om mij.’ Ze prikte met haar vinger in haar borst om de woorden kracht bij te zetten en had er meteen spijt van. Het was niet goed om te laten zien hoe boos ze was. ‘De feiten worden gemanipuleerd. U laat zich manipuleren,’ zei ze tegen Ong.


    ‘Dank je. Maar ik stel het niet op prijs te horen dat ik niet zelf een professioneel oordeel kan vormen.’ Ong keek venijnig en zijn stem werd ijskoud. ‘Doctor Roth, heb je een tijdelijke aanbeveling?’


    ‘Een periode van afzondering.’ Roth liep rood aan en haar pupillen werden groter. Connie hoorde aan haar stem hoe ze hier van genoot en voelde niets dan walging voor haar. ‘Doctor Connie kan op dit moment niet in haar kamer worden opgesloten vanwege de brand en ik weet niet zeker of ze zichzelf niets aandoet. Ik zou zeggen: eerst sedatie en daarna zal ik kijken naar medicatie voor de paranoia.’


    ‘O nee, daar komt niets van in. Dit is idioot,’ riep Connie.


    ‘Dat is geen woord dat we hier gebruiken en het verbaast me dat een collega het uit haar mond krijgt,’ zei Roth liefjes.


    ‘Laten we dit niet moeilijker maken dan het hoeft te zijn. Ik geef hier alleen voor vannacht toestemming voor. Ik wil niet dat de situatie verslechtert en ik weet dat doctor Connie een indrukwekkende staat van dienst heeft.’


    ‘Jullie kunnen dit niet doen. Er zijn wetten en procedures,’ zei Connie.


    ‘We bevinden ons in een noodsituatie en jij slaat wartaal uit,’ zei Ong. ‘Als er een rationele verklaring is voor je gedrag en de toestand waarin je je bevindt, zeg dat dan. Ik doe niet graag wat doctor Roth wil, maar op dit moment zie ik geen alternatief.’


    ‘Ik heb al gezegd dat ik daar alleen onder vier ogen over kan spreken.’


    ‘Gaat het weer om militaire geheimen?’ vroeg Ong.


    ‘Nee,’ zei ze. ‘Geen militaire geheimen. Ik werk mee aan een operatie van de politie.’ Het kon op dat punt geen kwaad om het hardop te zeggen. De daders wisten toch al wie ze was. Misschien was het nog het veiligste om ten overstaan van iedereen de waarheid te vertellen en zichzelf te beschermen. ‘Jullie moeten patiënt B. ook vrijlaten. Hij werkt met me samen.’


    Doctor Roth lachte.


    ‘Dit wil ik niet hebben.’ Doctor Ong wierp Roth een scherpe blik toe. ‘Doctor Connie is een collega. Leg het alsjeblieft uit. Werkt patiënt B. bij de politie, net als jij?’


    ‘Nee, we werken allebei niet bij de politie, maar we zijn hier op verzoek van een onderzoeksteam van de politie.’


    ‘Wat wordt er dan onderzocht?’ vroeg Ong.


    Connie haalde diep adem. ‘De moord op Tara Cameron en de ontvoering van haar baby.’


    Ong keek naar Roth en toen naar Sidorov. Hij sloeg zijn armen over elkaar en tuitte zijn lippen voordat hij heel langzaam zei: ‘Aha. Je begrijpt dat directeur Le Fay zelf me heeft verteld dat Tara is opgenomen in een gespecialiseerde kraamkliniek. Toen ik naar haar informeerde, werd me verteld dat het goed met haar gaat. Ik denk dat ik het zou weten als er iemand op mijn afdeling was doodgegaan.’


    Sidorov excuseerde zichzelf en verliet de kamer.


    Waar gaat hij heen, vroeg Connie zich af. Gaat hij de ontvoerders bellen? Wil hij ervandoor? Gaat hij bewijsmateriaal vernietigen?


    ‘Iedereen in deze kamer en iedereen op deze afdeling is een mogelijke dader. Daarom moet u zo snel mogelijk met de directeur praten. Hij kan beamen wat ik heb verteld en dan kunnen patiënt B. – die eigenlijk Baarda heet – en ik de baby gaan zoeken.’


    ‘Maar jij bent niet van de politie. En je zit ook niet in het leger. Je hebt geen wettelijk gezag. En nu zeg je dat je eigenlijk helemaal niet op mijn afdeling thuishoort.’


    ‘Ik ben profiler,’ zei Connie. ‘Daarom ben ik hiernaartoe gestuurd. Baarda is een voormalig politieman en gespecialiseerd in ontvoeringszaken.’


    ‘Maar ik heb de medische en militaire dossiers van patiënt B. gezien. Je hebt me zelf over hem verteld,’ zei Ong.


    Connie had zin om te schreeuwen en te schoppen. Het enige wat haar ervan weerhield, was de wetenschap dat ze de situatie alleen maar slechter zou maken voor zichzelf en dus ook voor Aurora. ‘Ik weet dat dit even schrikken is, maar als we die baby niet vinden, is ze binnenkort dood. De tijd raakt op. Ik ben ervan overtuigd dat ze zich in de keldergangen onder de personeelsaccommodatie bevindt. Iemand is ’snachts mijn kamer binnengekomen en heeft mijn telefoon gestolen om me aan mezelf te laten twijfelen, maar ik heb een luik in de vloer van mijn kast ontdekt.’


    ‘Nu is er opeens iemand je kamer binnengedrongen om je paranoïde te maken? Je weet hoe paranoïde dat is, toch? We moeten verder,’ zei Roth. ‘Ik heb genoeg gehoord en ik blijf bij mijn oordeel.’


    ‘Met tegenzin ben ik tot dezelfde conclusie gekomen,’ zei Ong. ‘Maar ik wil de komende vierentwintig uur elke zes uur een update. Doctor Connie mag geen seconde langer dan strikt noodzakelijk worden vastgehouden. Zodra de crisis hier is bezworen, zal ik er met de directeur over praten.’ Opeens stond Tom Lord achter en Roth naast haar. ‘Ik verzeker je dat ik geen voorbarige conclusies zal trekken. Zodra ik de zaak aan mensen van buiten kan voorleggen, zal ik ervoor zorgen dat er nog eens naar wordt gekeken. Als er geen verbetering optreedt, zal ik je zo snel mogelijk naar een andere instelling laten overbrengen, maar ik kan je nu alvast beloven dat De Kliniek je de beste zorg zal geven die we kunnen bieden.’


    ‘Dit kunt u verdomme niet menen,’ blafte Connie. ‘Als u dit doet, hebt u het bloed van een kind aan uw handen.’


    ‘Het is beter als je rustig meeloopt,’ zei Lord ongewoon terughoudend tegen haar. ‘Ik wil je niet hoeven vastbinden.’


    ‘Als je me met een vinger aanraakt, zweer ik dat het de laatst keer is dat je bij een vrouw in de buurt komt.’


    Lord snoof en wilde haar arm vastpakken. Connie blokkeerde zijn hand door haar onderarm naar beneden te zwaaien en deed een stap opzij.


    ‘Zoek me op op het internet. Mijn naam is doctor Connie Woolwine. Ik heb jaren voor de FBI gewerkt. Ik heb als consulent over de hele wereld samengewerkt met de politie. Brodie Baarda heeft bij de politie van Londen gewerkt. Bel hen en vraag het na.’


    Lord sloeg van achteren een arm om haar nek. Connie gaf hem met haar elleboog een por in de ribben en hoorde tot haar tevredenheid dat hij naar adem snakte, maar hij hield haar vast.


    ‘Til haar op als het moet,’ zei Roth.


    Ong bleef achter zijn bureau zitten terwijl ze haar het kantoor uit werkten. In de gang sleepten haar voeten over de tegels en haar handen grepen tevergeefs naar alles wat ze tegenkwam. Lord was veel te groot en te goed getraind om van hem te kunnen winnen.


    De paniek dreigde haar als drijfzand op te slokken. Hou jezelf in de hand, hield ze zichzelf voor. Bedenk hoe je hieruit kunt komen. Stop met reageren en los het probleem op.


    ‘Kunnen jullie de assistent van directeur Le Fay te pakken krijgen?’ hoorde Connie Ong zeggen. ‘Zeg tegen haar dat het buitengewoon dringend is. Ik wil gebruikmaken van de satelliettelefoon.’


    Roth stak haar duim op tegen Sidorov toen ze langs de kamer van de beveiliging liepen. Hij stond op en keek hen na toen ze door de deur van de afdeling gingen.


    ‘Als u Le Fay of de plaatselijke politie niet te pakken kunt krijgen, bel dan Ben Paulson. Dat is het laatste gesprek dat met de satelliettelefoon is gemaakt!’ riep Connie over haar schouder naar Ong.


    De deur van de afdeling zwaaide achter haar dicht en Tom Lord duwde Connie de stiltekamer in.
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    DONDERDAG


    ‘Als je niet kalmeert, laat ik Tom een dwangbuis halen,’ zei Roth. ‘Is dat wat je wilt?’


    ‘Loop naar de hel,’ zei Connie. ‘Dit is allemaal gelul en dat weet je heel goed. Je hebt niet voor niets die glimlach op je gezicht.’


    ‘Tom, haal even een dwangbuis alsjeblieft,’ zei Roth.


    ‘Niet doen,’ zei Connie vastberaden. ‘Je weet dat het niet nodig is.’


    Tom keek van Connie naar Roth en liet hen alleen.


    ‘Ga je de kalmerende middelen gehoorzaam innemen of moet ik ze inspuiten?’ vroeg Roth.


    ‘Was jij het?’ zei Connie. ‘Was jij medeplichtig aan de moord op Tara Cameron?’


    ‘Jij bent kennelijk profiler, dus je zult me ongetwijfeld kunnen vertellen of ik de juiste persoonlijkheid heb om betrokken te zijn bij een dergelijke misdaad.’ Roth grinnikte.


    Er stond veel op het spel, niet in het minst haar persoonlijke veiligheid, maar uiteindelijk ook Aurora’s leven. Ze moest Roth ervan overtuigen dat ze was wie ze zei dat ze was. Met vleiende woorden kwam ze nergens. Daar had Roth veel te veel ervaring voor. Het enige wat Connie nog in haar arsenaal had was de naakte waarheid. Ze begon nuchter en professioneel te spreken, alsof ze een rapport presenteerde. ‘Je hebt een alfa-persoonlijkheid en je houdt niet van tegenspraak. Je bent voortdurend in beweging of je speelt met een pen of een stukje papier. Je lichaam lijkt nooit helemaal stil. Je vindt het moeilijk om tot rust te komen. Het gebrek aan rust maakt je snauwerig en lichtgeraakt. Ik denk dat je aan chronische slapeloosheid lijdt en last hebt van stemmingswisselingen. Je zelfvertrouwen en de manier waarop je tegen je collega’s praat, suggereren dat je uit de middenklasse afkomstig bent, niet uit de hogere klasse. Je doet neerbuigend tegen bijna iedereen, dus ik vermoed dat je een zekere wrok koestert omdat je nog niet op het punt in je carrière bent beland waar je had willen zijn. Je zit je hele leven al in de middenmoot, nooit aan de top. Was je het zat om altijd de tweede te zijn?’


    Tom Lord kwam de kamer weer binnen met een dwangbuis over een arm. Hij bleef bij de deur staan luisteren naar de woordenwisseling.


    Roth liep rood aan en haar onderlip kwam wat naar voren. Connie zag alleen maar nukkigheid in haar gezicht. ‘Een paar goede gokken. Maar niets bewijst dat ik betrokken ben bij een of andere fictieve samenzwering. Je bent niet in orde, Connie. We moeten ervoor zorgen dat je jezelf niets aandoet,’ zei Roth.


    ‘Ik was nog niet klaar. Je hebt deze baan aangenomen omdat je dacht dat het goed zou staan op je cv, maar je merkte dat deze kliniek eigenlijk de laatste halte is voor bijna iedereen die er binnenkomt. Het werk is inhoudsloos en biedt geen uitdaging. Je verveelt je. Je hebt helemaal geen belangstelling voor psychologie, je toon en je kleinzieligheid wijzen erop dat je de patiënten niet mag en je houdt er zeker niet van dat doctor Ong je vertelt wat je moet doen. Je kunt hem niet eens aankijken als hij iets zegt. Je kijkt altijd een beetje opzij. Dat is een opzettelijk vertoon van verzet waaruit een behoorlijke hoeveelheid zelfingenomenheid en een afkeer van het gezag spreekt.’


    Tom grinnikte.


    ‘Ben je nu klaar?’ vroeg Roth.


    ‘Niet helemaal.’ Connie veranderde van tactiek. Nu sprak ze voor een publiek en ze hoopte dat ze Tom voor zich kon winnen door Roth te vernederen. ‘Je vindt het hier afschuwelijk,’ ging ze verder. ‘Dus ik vraag me af waarom je niet weggaat. Weet doctor Ong hoe weinig je van je werk houdt? Want dan ga je niet de referentie krijgen die je nodig hebt voor de prestigieuze aanstelling die je in je eigen ogen verdient. Of ligt het aan je privéleven? Misschien heb je niets anders en ben je daarom nog hier, terwijl je de dagen telt tot er een wonder gebeurt en alles anders wordt.’


    ‘Ik ga er maar van uit dat ik je gedwongen moet sederen,’ zei Roth luid. ‘Dat ga ik nu doen.’


    ‘Je haatte me vanaf het moment dat ik binnenkwam.’ Connie ging door alsof Roth niet gedreigd had met sedatie, in de hoop dat ze Tom aan haar kant kon krijgen. ‘Ik denk omdat je wist dat ik, in tegenstelling tot jij, weer weg zou gaan. Je vindt dat deze plek, je collega’s en zelfs je baas minder zijn dan jij. Zelfs de manier waarop je ademhaalt, dat pufje als je een vraag moet beantwoorden, zit vol minachting. Heeft iemand je een uitweg geboden? Zoveel geld dat je nooit meer hoeft te werken?’


    ‘Eigenlijk heb je gelijk.’ Roths stem was opeens lichter, spottend. ‘Ik vind het niet leuk om hier te werken. Als je in de dossiers had gelezen wat die zieke klootzakken hebben gedaan, zou jij het ook niet leuk vinden. Maar daar zit jij niet mee, want jij keert terug naar je leventje als… Als wat? Als FBI-profiler, als zogenaamde undercoveragent of als een soort geheim wapen van het leger? Wat is het nu eigenlijk?’


    Connie sloeg haar armen over elkaar en zei niets.


    ‘Ik kan het verder wel afhandelen,’ zei Tom tegen Roth. ‘Je hoeft niet te blijven.’


    Connie durfde niet te veel te hopen, maar het feit dat Tom Roth wegstuurde was al vooruitgang.


    ‘Prima,’ zei Roth. ‘Maar ik wil dat ze goed gesedeerd wordt. En die dwangbuis gaat aan. Als je problemen hebt, bel je maar. Fijne avond,’ voegde ze er tegen Connie aan toe.


    Roth ging weg.


    Connie keek naar Tom en hij keek terug. ‘Jij mag haar ook niet,’ zei Connie.


    ‘Nee,’ zei hij. ‘Maar als ik niet doe wat ze zegt, word ik ontslagen.’


    Connie probeerde de opkomende misselijkheid te negeren, maar het lukte niet. Het zweet liep in straaltjes over haar rug. Haar bravoure tegenover Roth had zijn tol geëist. De paniek kwam weer terug. ‘Alsjeblieft Tom, sedeer me niet. Je weet dat ik dan niet veilig ben,’ zei ze.


    ‘Doctor Roth houdt er niet van als je haar niet gehoorzaamt. Ze kan… wreed zijn.’


    ‘Is ze ook wreed geweest tegen jou?’


    Hij dacht even over de vraag na. ‘Ze heeft de neiging je te bespotten. Dat vind ik niet fijn. Maar doctor Ong heeft ons bevolen ons te houden aan Roths behandelplan, dus ik heb geen keus.’


    Connie duwde haar schouders naar beneden en trok een neutraal gezicht. Angst tonen was het ergste wat ze kon doen. ‘Ik zit hier straks helemaal alleen. Ik kan met niemand communiceren. Ik zal aan niemand doorvertellen dat je aardig tegen me was. Maar alsjeblieft, sedeer me niet. Ik moet helder kunnen nadenken.’


    Hij fronste en haalde zijn schouders op. ‘Je hebt tegen ons allemaal gelogen.’


    ‘Met goede redenen,’ zei Connie.


    ‘Je stelde allerlei vragen. Je praatte over ons achter onze rug.’


    ‘Tom, ben jij betrokken bij de dood van Tara Cameron?’


    ‘Ik weet niet eens of ze wel dood is,’ zei hij. ‘Ik weet niet wie jij bent. Hoe kan ik iets geloven van wat jij zegt?’


    ‘Je hoeft me niet te geloven. Ik zit hier vast. Ik kan niet tegen je op en ik zal ook niet proberen te vechten. Maar je kunt de vraag toch beantwoorden. Dat kan geen kwaad.’


    Hij keek even achterom om zich ervan te overtuigen dat er niemand door het luikje keek. ‘Ik zou zuster Tara nooit kwaad doen. Ik vond haar aardig. Ze heeft nooit tegen me gepraat alsof ik alleen maar spieren en geen hersens heb. Dat denkt de rest van me.’


    Zijn stem was vast. Als hij toneelspeelde, was het een indrukwekkend staaltje, dacht Connie. ‘Als je Tara aardig vond, help me dan. Je moet me laten gaan. Ik moet met patiënt B. praten en de directeur op de hoogte stellen. Elke minuut dat ik hier vastzit, wordt de situatie nijpender.’


    Hij schudde triest zijn hoofd. ‘Dat kan niet,’ zei hij. ‘Dat ga ik niet doen. Ik ken jou niet en ik raak mijn baan kwijt. Zelfs al ben je wie je zegt dat je bent… Roth zal ervoor zorgen dat ik hier niet meer kan werken.’


    ‘Ik reken wel af met Roth als dit allemaal voorbij is, Tom. Ze hoort niet in de psychiatrie te werken.’


    Hij stak haar de dwangbuis toe. ‘Je moet hem aantrekken,’ zei hij. ‘Ze komt controleren en ze ziet het meteen als je hem niet aanhebt. Dan zal alles alleen maar erger voor je worden.’


    ‘Ik geloof niet dat dat kan,’ zei Connie. Ze dreigde overspoeld te worden door herinneringen die ze had onderdrukt en zo diep had begraven dat ze tot dat moment niet bereikbaar waren geweest.


    ‘Ik doe hem niet te strak. Maar je moet hem wel aan,’ zei hij.


    ‘Als ik hem aantrek…’ Ze slikte moeizaam. ‘… beloof je me dan niet te sederen? Ik hou me rustig tot doctor Ong me morgenochtend weer beoordeelt. Tegen die tijd heeft hij directeur Le Fay gesproken en is alles opgelost.’


    Hij dacht even na. ‘Oké, maar je zult moeten doen alsof. Als Roth binnenkomt, bedoel ik. Je kunt niet eigenwijs tegen haar gaan doen en haar uitdagen. Dan merkt ze het.’


    De omstandigheden werkten niet mee, dat wist ze. Er kwam geen meevaller, geen onvoorziene redding. Ze vond het verschrikkelijk om zo kwetsbaar te zijn, maar het beste wat ze kon doen was haar hoofd erbij houden en luisteren naar wat er om haar heen gebeurde.


    Laat je niet kisten, dacht ze. Het is maar voor een paar uur. Je hebt ergere dingen meegemaakt.


    Connie haalde diep adem. ‘Goed dan. Maar wees lief en maak hem niet te strak vast.’


    Ze liet zich de dwangbuis aantrekken. Het was een daad van vertrouwen. Als hij haar voor de gek had gehouden, zou ze nu de gevolgen onder ogen moeten zien. Hij kon haar nu sederen zonder dat ze er iets tegen kon doen. Dat deed hij niet en ze was hem zo dankbaar dat de tranen in haar ogen sprongen. De dwangbuis zat strak genoeg om haar tengere lichaam in bedwang te houden, maar niet om pijn te doen.


    ‘Tom,’ fluisterde ze, ‘ik weet dat je je nek al voor me hebt uitgestoken, maar kun je nog één ding voor me doen? Alsjeblieft? Ik zweer je dat het het laatste is wat ik zal vragen.’ Haar stem trilde toen ze het vroeg.


    Tom reageerde met een medelijdende blik. Hij knikte.


    ‘Praat voor me met patiënt B., Baarda. Laat hem weten wat er is gebeurd. Hij zal zich zorgen maken en hij moet nadenken over wat we kunnen doen.’


    ‘Je weet dat ik dat niet kan doen,’ zei Tom. Hij deed de deur open.


    ‘Nee, wacht!’ smeekte Connie toen hij de gang in liep. ‘Alsjeblieft, het is heel belangrijk en het kan geen kwaad. Hij zit opgesloten en ik zit opgesloten. Hij moet alleen weten dat ik hem niet in de steek heb gelaten.’


    Tom liep terug en fluisterde door het luikje. ‘Het is niet dat ik niet wil helpen, maar het is te laat. Patiënt B. is door dokter Sidorov weggehaald. Ik heb geen idee waar hij is en wat ze met hem doen. En ook al zou ik het vragen, dan zouden ze het me nog niet vertellen.’


    Connie voelde de inhoud van haar maag omhoogkomen. Ze wist nog net in de verste hoek te komen voordat ze moest overgeven.

  


  
    28


    
      

    


    VRIJDAG


    In de stiltekamer was het allesbehalve stil. Connie voelde hoe de storm door de beklede muren en de bakstenen naar binnen probeerde te komen. Ze nam de trilling waar van elke dichtgeslagen deur in de gang en ze hoorde de kreten en het gekreun van de mannen op de Hemelafdeling, die antwoord wilden op hun vragen: wat gebeurde er? Waarom hing de geur van rook in de wind die door de kieren naast hun ramen naar binnen joeg? Waarom bleven de deuren op slot? Benny Rubio piepte en giechelde. Harold Haskin zette zijn kreten kracht bij door tegen de deur te schoppen. Gregor Saint schreeuwde iets over het meer: hield iemand dat in de gaten? Konden ze niet zien wat er gebeurde? Een paar auto’s van het personeel stonden al in het water. Maar het ergste, hardste en verschrikkelijkste geluid klonk in Connies hoofd.


    In de verte hoorde ze een baby huilen. Connie wilde dat dat ophield, maar ze wist dat als dat gebeurde het te laat zou zijn om Aurora te redden. Ze wist ook dat dat gejammer helemaal op de Hemelafdeling alleen in haar verbeelding bestond, maar ze kon het niet scheiden van de werkelijkheid.


    Er drongen ook stemmen door. Stemmen die ze had gehoopt nooit meer te hoeven horen. De meest dominante stem was die van de psychiater die haar had laten opnemen in de instelling, waar ze te veel tijd had doorgebracht in een kamer die niet te onderscheiden was van de ruimte waarin ze zich nu bevond.


    ‘Hup, naar binnen. Het is voor je eigen bestwil. Als je niet met ons wilt praten, moeten we ervan uitgaan dat je stilte wilt. Je moet leren dat een stille plek een heel eenzame plek is. Hierna zal het niet lang duren voor je niets liever wilt dan communiceren.’ Ze zag hem voor zich, net zo duidelijk als op de dag dat ze hem had ontmoet, in zijn krijtstreeppak met de zakdoek met bloemetjes in het borstzakje, terwijl hij omkeek naar zijn entourage om bewondering te oogsten en zij in een hoekje zat te huilen.


    Het was nooit bij haar opgekomen dat ze nog eens in die angstaanjagende situatie terecht zou kunnen komen. Dat alles zo verschrikkelijk verkeerd kon gaan. En huilde ze weer, net als al die jaren geleden? Ze dacht van wel, maar ze kon haar handen niet omhoogbrengen om het te controleren. Ze zat vast tussen het verleden en het heden en ze wist niet zeker wat ze zich herinnerde en wat er echt gebeurde.


    Er zat iemand op Connies borst. Ze kreeg bijna geen adem en ze begreep niet waarom ze hem er niet af kon duwen. Ze had een verschrikkelijke pijn in haar oor en ze was er zeker van dat ze warm bloed over haar gezicht voelde lopen.


    ‘Nee,’ mompelde ze. ‘Dat is niet echt. Dat was vroeger.’ Maar ze was weer alleen. Dat was wel echt. Haar ouders hadden haar hier achtergelaten onder het gezag van een man die niet te vertrouwen was. Hij was een gemene bullebak en Connie vermoedde dat hij vrouwen haatte, vooral jonge vrouwen.


    Ze wilde naar huis, maar het was moeilijk om voor zich te zien waar dat was. Er kwam helderheid. Ze hoorde de golven. Haar huis was op Martha’s Vineyard. Ze werd warm vanbinnen. De zon scheen en er waren verse kreeft, koud bier en ijs. Het ijs bracht een bijzondere herinnering naar boven en ze worstelde zich door het dichte kreupelhout van de volwassenheid om erbij te komen. Ze had in een ijssalon op Circuit Avenue in Oak Bluffs gewerkt en hij was binnengekomen om een hoorntje vanille-ijs te kopen. Ze had haar ogen niet van hem kunnen afhouden. Ze hadden afgesproken op het strand, maar toen was ze geraakt door een boom. Nee, dat klopte niet. Zij was tegen de boom aan gereden. Ze herinnerde zich dat ze had gehuild terwijl ze wachtte op hulp, want ze kon zich niet bewegen en ze wilde gillen, maar er was iets mis met haar mond en ze kon geen geluid maken. Ze vroeg zich af of ze dat nu wel kon. Maar dat was natuurlijk niet zo. Ze was in een ziekenhuis. Ziekenhuizen waren plekken waar ze niet kon praten.


    Connie probeerde op te staan, maar merkte dat ze geen armen had om zich omhoog te duwen. Ze wist niet meer hoe ze op de vloer terecht was gekomen, maar haar armen waren weg. Was ze die ook kwijtgeraakt, net als haar stem? Wie had haar dat aangedaan?


    Wakker worden wakker worden wakker worden.


    Haar ogen schoten open. Voor haar stonden Roth, Casey en Lightfoot.


    ‘Gatverdamme, ze heeft zich onder gepiest,’ zei Roth. ‘Til haar op.’


    ‘Raak me niet aan!’ gilde Connie. ‘Blijf verdomme van me af. Ze zeiden dat ik naar huis mocht. Ik hoor hier niet te zijn. Ik kan praten!’


    ‘Waar heeft ze het in godsnaam over?’ vroeg Casey.


    ‘Geen idee. Ze heeft kennelijk een lange voorgeschiedenis van geestelijke instabiliteit en gezien het lawaai dat ze maakt en het feit dat ze de controle over haar blaas is kwijtgeraakt, vind ik dat we een interventie moeten doen,’ zei Roth. ‘Breng haar naar de dokterskamer.’


    Casey zette haar in een klaarstaande rolstoel, hoewel ze tegenstribbelde en schopte. Een band om haar middel maakte korte metten met elke gedachte aan ontsnappen. De korte rit door de gang gaf Connie de tijd om bij te komen. Ze was geen achttien meer en ze was niet in Boston. Als ze gewoon rustig kon blijven, kon ze normaal communiceren.


    ‘Wil je dit eerst nog door Ong laten goedkeuren?’ vroeg Lightfoot.


    ‘Niet nodig,’ zei Roth snel. Ze was onmiskenbaar opgewonden. ‘Nu Le Fay er niet is, is Ong de hoogste in rang. Hij zal wel beneden zijn om toezicht te houden op de reddingswerkzaamheden. Het is twee uur ’snachts en ik ga hem hier niet mee lastigvallen. Hij heeft gezegd dat mijn behandelplan moest worden gevolgd. De patiënt is van streek, verward en geagiteerd en lijdt aan waandenkbeelden. We beginnen met het minimumvoltage voor twee seconden.’


    ‘Stop,’ zei Connie hijgend. ‘Alsjeblieft. Het gaat alweer. Ik had alleen een nachtmerrie.’ De woorden leken traag en kleverig uit haar mond te komen.


    ‘Leg haar op de tafel,’ commandeerde Roth. ‘Ik ga haar verdoven.’


    ‘Daar moet je Sidorov voor roepen,’ zei Lightfoot.


    Roth fronste en maakte een afwerend gebaar. ‘Ik heb het duizend keer gedaan. We moeten alleen zorgen dat ze ontspannen is en niet tegenstribbelt.’


    Casey tilde haar uit de stoel en Lightfoot maakte de riemen van de dwangbuis los. Connie was nu wanhopig en probeerde de kamer uit te rennen, maar haar benen werkten niet mee. Ze viel voorover op de vloer en bleef hijgend en huilend liggen.


    ‘Kunnen jullie met zijn tweeën niet eens een vrouw in bedwang houden die vanavond al eens gesedeerd is?’ siste Roth.


    ‘Ik ben niet gesedeerd. Ik heb Tom overgehaald het niet te doen. Door een eerdere foutieve behandeling heb ik PTSS opgelopen. Daarom had ik die nachtmerrie. Er is niets mis met me. Ik wil dat doctor Ong me opnieuw beoordeelt.’ Ze probeerde naar de deur te kruipen, maar Casey hees haar omhoog alsof ze een kind was, legde haar op de behandeltafel en hield haar vast terwijl Lightfoot de banden om haar polsen en middel vastmaakte.


    Voor de tweede keer stelde Connie zich voor hoe Tara op dezelfde tafel had gelegen met de baby in haar buik. Hoe dezelfde banden om haar lichaam waren vastgemaakt om te voorkomen dat ze ontsnapte. Dat zijzelf ontsnapte. ‘Niet doen,’ smeekte ze.


    ‘Dit is alleen maar om je stil te houden tijdens de behandeling. Het is voor je eigen veiligheid. Je hebt dit al eerder gezien, toch?’ zei Lightfoot.


    ‘Jullie kunnen dit niet doen. Ik moet eerst helemaal worden onderzocht, inclusief MRI-scan en bloedtests,’ zei Connie.


    ‘Je hersenen hebben wat hulp nodig om oude patronen te doorbreken,’ zei Roth. ‘Bloeddrukmeter en hartmonitor, alsjeblieft. En zorg dat er een bitje bij de hand is.’


    ‘Jullie kunnen dit niet doen!’ riep Connie. ‘Ik geef geen toestemming en jullie hebben geen gezag over me.’


    ‘Twee volledig gekwalificeerde psychiaters hebben je beoordeeld en besloten dat er een psychiatrische noodinterventie nodig is. Je hebt toegegeven dat je in het verleden problemen hebt gehad met je geestelijke gezondheid, dus je weet hoe het gaat. Als je een gevaar bent voor jezelf of voor anderen…’


    ‘Ik ben voor niemand een gevaar en ik heb geen geestelijke stoornis gehad. Ik had een bloedpropje in mijn hersenen.’ Connie deed haar best om rustig en redelijk te praten.


    ‘De monitors zijn aangesloten,’ zei Casey. ‘De onderkleren gaan uit. We zullen een incontinentieluier gebruiken, dat gaat het snelst.’


    ‘Blijf van mijn kleren af,’ snauwde Connie, maar het was al te laat. Er kwamen handen op plekken waar ze ze niet wilde hebben en ze voelde zich hulpeloos en hopeloos, aangerand en zwak. Iets in haar wilde het gewoon opgeven. Gewoon blijven liggen en ophouden met vechten. Ze was nog nooit in haar leven zo moe geweest.


    Dertig seconden later maakten ze de enkelbanden vast en vulde Roth een injectiespuit met een verdovend middel.


    ‘Ik daag jullie allemaal voor de rechter. Jullie worden stuk voor stuk geschorst en ik zorg ervoor dat jullie nooit meer je beroep mogen uitoefenen,’ dreigde Connie.


    ‘Heb je enig idee hoe vaak ik dat in mijn carrière heb gehoord?’ Roth boog zich over haar heen en scheen met een lampje in Connies ogen om haar pupillen te controleren. ‘Naar hoeveel dreigementen ik al heb moeten luisteren? Hoe vaak me is bezworen dat er wraak genomen zal worden? Dit is een psychiatrische afdeling. Het verrast me pas als de patiënt me niet bedreigt.’


    ‘Hebben jullie gehoord over de zaak van de schaduwman in Schotland?’ Connie raapte al haar moed bij elkaar.


    ‘Ik wel,’ zei Lightfoot.


    ‘Ik heb zijn profielschets opgesteld. Hij leed aan het syndroom van Cotard. Ik ben ingehuurd door het Team Zware Misdrijven, die ik ook heb geholpen bij de zaak van de Bommenlegger van Edinburgh. We hebben levens gered.’


    ‘Ook nog een heldencomplex,’ zei Roth tegen Samuel Casey, die goedkeurend lachte.


    ‘Of misschien heeft ze gewoon over die zaken gelezen,’ zei Casey.


    ‘Vraag je eens af wat ik hier doe,’ zei Connie. ‘Hoe ik toestemming heb gekregen om hier te komen. Wat doe ik op een zwaarbeveiligde afdeling en waarom heeft directeur Le Fay in eigen persoon me volledige toegang gegeven tot alle patiënten? Er zijn twee mogelijke antwoorden op die vraag. Ik ben van het leger en patiënt B. is een zeer belangrijke gevangene. In dat geval krijgen jullie het hele leger over je heen als jullie dit doen. Of ik werk echt voor de politie en die heeft me hier geplaatst voor een undercoveroperatie. In beide gevallen loopt het slecht voor jullie af. Jullie kunnen me gewoon in een kamer opsluiten – die van Joe Yarowski staat leeg – waar ik geen gevaar ben voor mezelf of iemand anders, tot navraag kan worden gedaan bij directeur Le Fay. Als jullie nu de verkeerde beslissing nemen, is dat het eind van jullie carrière, dat kan ik jullie verzekeren. En dat is geen loze bedreiging.’


    Lightfoot deed een stap naar achteren. ‘Misschien heeft doctor Connie gelijk. We moeten dit eerst met doctor Ong bespreken. Ze klinkt nu prima, in elk geval veel beter dan hoe we haar aantroffen.’


    Bij de aarzeling van Lightfoot voelde Connie een opluchting alsof haar doodstraf was uitgesteld en ze merkte dat ze haar adem inhield terwijl ze wachtte op de reactie van Roth.


    ‘Moet ik je eraan herinneren dat deze vrouw tekeerging over een vermiste baby in de kelder en beweerde dat Tara is vermoord?’ zei Roth.


    Samuel Casey haalde onzeker zijn schouders op. ‘Als daar iets van waar is, denk je dan niet dat het er slecht uitziet als we dit nu doen, alsof we erbij betrokken zijn?’


    ‘Je klinkt net zo dom als zij,’ zei Roth minachtend. ‘Dit gesprek is mosterd na de maaltijd. We waren het eens over wat we gingen doen voordat we haar hierheen brachten.’


    ‘Wie was het waarover eens?’ Connie greep gretig de kans aan om nog meer verdeeldheid te zaaien. ‘Het klinkt namelijk niet of jullie het nu nog eens zijn.’


    ‘Ik wil hier niet aan meewerken,’ zei Lightfoot. ‘Ik stuur Tom wel. Aan hem hebben jullie toch meer als ze straks moet worden opgetild.’


    ‘Ga niet weg,’ zei Connie tegen Lightfoot. ‘Je weet dat dit niet oké is. Je voelt het.’


    ‘Lightfoot en ik zullen hier later over praten,’ zei Roth strak. ‘Op dit moment moet jij je ontspannen. Als je eenmaal gesedeerd bent, voel je praktisch niets en herinner je je nog maar heel weinig. We zijn hier niet in de middeleeuwen. Elektroshocktherapie is bewezen effectief en wordt gebruikt in psychiatrische instellingen over de hele wereld. Als je echt zoveel ervaring hebt als je beweert weet je dat. Doe het bitje in, Casey.’


    ‘Nee!’ riep Connie en ze deed wat ze kon om zich te verzetten tegen de boeien. Lightfoot ging stilletjes de kamer uit en deed de deur achter zich dicht. ‘Waag het niet, verdomme!’


    Hij duwde het ding toch in haar mond, terwijl Roth haar nek fixeerde en een band om haar hoofd legde, die ze zo strak aantrok dat Connie zich niet meer kon verroeren. Toen rolde ze het ect-­­apparaat naar haar toe en zette de schakelaars om.


    Connie dacht dat de kamer begon te bewegen, tot ze besefte dat ze zelf zo hard trilde dat ze niet meer scherp kon zien. Ze kon niet meer samenhangend denken, want ze werd overvallen door vragen, de een na de ander. Zou het pijn doen? Zou ze het zich later herinneren? Zou ze het overleven? Hoelang zou het duren? Zou ze nog hetzelfde zijn als ze bijkwam? Zou Roth het apparaat te hard zetten en het eruit laten zien als een ongeluk? Ze zocht iets… Wat was het ook alweer? Aurora! Waar was ze? Zou iemand haar ooit vinden?


    ‘Haar bloeddruk is te hoog,’ zei Casey.


    ‘Dat komt wel goed als ze eenmaal gesedeerd is.’ Roth pakte de injectiespuit. ‘Nou, Connie.’ Ze liet haar stem dalen in een poging geruststellend te klinken. ‘Ik ga je een injectie geven. Het is maar een prikje, gevolgd door een koud gevoel in je arm. Daarna tel je gewoon terug in je hoofd. Ik garandeer je dat je je volkomen gelukkig zult voelen als je bij vijf bent. Niets om je druk over te maken. Wanneer je bijkomt, voel je je misschien een beetje duf, maar wel rustiger. Veel rustiger, zelfs. Het kan zijn dat je een dag of zo geen zin hebt om te praten of je te bewegen, maar maak je geen zorgen, dat is volkomen normaal.’ Ze streek even langs Connies wang. ‘Goed, we gaan beginnen.’


    ‘Kreng dat je bent,’ probeerde Connie te zeggen. ‘Als ik dit overleef, snij ik je open en ruk ik je hart uit je lijf.’ Ze wist dat Roth door het bitje alleen maar een verstikt gegorgel hoorde.


    Casey rolde de bloeddrukmeter opzij. ‘Weet je zeker dat je dit wilt doen?’ vroeg hij zachtjes aan Roth.


    ‘Ik heb geen behoefte aan nog een verpleegkundige die mijn professionele oordeel in twijfel trekt.’ Roth straalde louter superioriteit en irritatie uit.


    Casey zweeg.


    Connie probeerde nog een laatste smeekbede, niet meer dan een snik, heel diep uit haar keel, terwijl ze wanhopig door haar neus ademde en de tranen ondanks haar woede uit haar ooghoeken drupten.


    Roth zette de punt van de naald in Connies arm. Door de prik sprongen er nog meer tranen in Connies ogen. Ze kneep ze dicht en hoewel ze bang was voor de komende verdoving keek ze er toch ook naar uit. Toen klonk er zo’n harde donderklap dat Roth ervan schrok. De naald ging te ver en te snel naar binnen. En de lampen gingen uit.


    ‘Verdomme,’ mompelde Roth en ze trok de naald terug. ‘Nu moeten we wachten tot de generatoren het overnemen.’


    Connie had gewacht op het koude gevoel in haar arm, maar ze voelde niets. Ze deed haar ogen open en durfde het amper te geloven. Roth en Casey probeerden in het donker hun weg te vinden. Ze hoorde het gerinkel waarmee Roth de injectiespuit in een bakje liet vallen en het zachte gevloek van Casey toen hij zijn teen stootte. De piepende wieltjes van het ect-karretje dat door Roth opzij werd geduwd.


    De storm had haar gered. Dezelfde storm die de telefoon had uitgeschakeld en waardoor de bliksem in de toren was geslagen. Was dit slechts een spelletje van een hogere macht? Om haar hulpeloos te maken en haar op het allerlaatste moment toch nog te redden? Het maakte niet uit. Voorlopig was ze veilig, voor zo lang het mocht duren. Connie verdrong een kreet van opluchting, vastbesloten om Roth niet het genoegen te gunnen die te horen.


    ‘Waarom gaat het licht verdomme niet aan?’ zei Roth. ‘Jezus, de infrastructuur is hier niet beter dan in een gekkenhuis van honderd jaar geleden.’


    ‘We moeten het bitje verwijderen.’ Casey ging onhandig met zijn handen over Connie heen tot hij bij haar gezicht was en haalde het rubber bitje uit haar mond.


    Ze ademde zwaar uit toen ze bevrijd was van het bitje en stootte een verstikt gehijg uit.


    ‘We wachten wel even. Ze hebben de boel zo gefikst,’ zei Roth.


    ‘Godzijdank dat ze Toren 3 zo snel hebben geëvacueerd. Ik moet bij de andere personeelsleden gaan kijken. Ik kan niet hebben dat iemand van hen in het donker op de afdeling ronddwaalt.’


    ‘Prima, dan ga ik naar het kantoor van de beveiliging om te kijken of de interne telefoon werkt, zodat ik een update kan krijgen.’


    Aan haar rechterkant hoorde Connie Roth naar de deur lopen. Ga maar, dacht Connie. Maak verdomme dat je wegkomt en kom niet meer terug.


    ‘Wat moeten we met haar?’ vroeg Casey.


    ‘Laat maar liggen. Ik heb geen zin om haar weer naar de stiltekamer te brengen en ze kan in de tussentijd toch niets uitrichten.’


    ‘Oké,’ zei hij. ‘Maar jij neemt hier de beslissingen. Als het Ong niet aanstaat, zeg ik dat je me geen keus hebt gelaten.’


    ‘Prima. Laat het maar weten als je je ballen hebt teruggevonden.’ Roth deed de deur open en liet hem achter zich dichtvallen.


    Casey maakte Connies hoofd en nek los.


    ‘Alsjeblieft, breng me terug naar de stiltekamer,’ zei Connie schor. ‘Ik wil niet in mijn eentje in het donker op deze tafel blijven liggen.’


    ‘Bevel van de dokter,’ zei hij zacht, maar het klonk niet spottend.


    Op dat moment doorzag Connie hoe het in elkaar zat. Doctor Ong was slechts een stroman. Een nutteloze, incapabele manager. Waar hij ook vandaan kwam, ze waren daar waarschijnlijk blij geweest om van hem af te zijn en dit was beslist het laatste station in zijn loopbaan. Roth had werkelijk de macht en ze heerste via intimidatie, hoon en angst. In tegenstelling tot Ong was ze zich volgens Connie heel goed bewust van haar onsympathieke uitstraling en haar beperkingen en ze verwachtte niet ooit nog ander werk te vinden. De persoonlijkheid die zij aan de dag legde, werd meestal vroeg in het leven gevormd. Iedere collega met wie ze ooit had samengewerkt had haar waarschijnlijk lastig en onhebbelijk gevonden. De Kliniek was voor haar carrière waarschijnlijk een reddingsboei geweest.


    ‘Maak in elk geval mijn enkels los. Je kunt me niet zo laten liggen. Ik heb niet eens een laken over me heen. Ik heb het koud.’


    Het bleef even stil, maar toen voelde ze een hand op haar enkel die de band losmaakte, gevolgd door de andere.


    ‘Meer doe ik niet,’ zei hij. ‘De banden om je polsen en middel blijven zitten. Zorg dat ik er geen spijt van krijg.’ Hij schuifelde door de kamer en Connie hoorde een sleutel in een slot, ergens boven haar. Een minuut later werd er een licht papieren laken over haar heen gelegd. Het was niet veel, maar op dat moment leek het een buitengewoon vriendelijk gebaar.


    ‘Dank je,’ zei ze. ‘Kun je doctor Ong bellen? Ik weet dat hij veel aan zijn hoofd heeft, maar hij moet weten wat er gebeurt. Vertel het hem gewoon. Ik vraag niet om bijzondere gunsten. Op de lange termijn zou het jou ook kunnen helpen.’


    Casey zei niets. Ze hoorde hem weglopen, toen het gekraak van de deur en de vastberaden klik waarmee hij weer dichtging. Connie was weer alleen.
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    DONDERDAG


    Baarda hoorde dat zijn deur werd opengemaakt. Sidorov stond in de deuropening. Hij gaf Baarda een paar seconden om zijn sportschoenen zonder veters en een zachte grijze hoody aan te trekken, bond zijn polsen provisorisch aan elkaar met een tiewrap, leidde hem de Hemelafdeling af en voerde hem via de trap naar beneden.


    Baarda vroeg waar ze naartoe gingen, maar kreeg het bevel om zijn mond te houden en het verzoek om sneller te lopen.


    Onder in Toren 2 keek Sidorov even naar de mensen die rondrenden en naar elkaar schreeuwden en hij trok Baarda tegen zich aan. ‘Hou je stil en je hoofd naar beneden. Loop met me mee, dan raak je misschien niet gewond.’


    Baarda wist dat hij hem aankon, zelfs met zijn handen op zijn rug. Hij had een jarenlange training gehad en hij had genoeg kracht in zijn benen om Sidorov bewusteloos te schoppen. Maar dan schoot hij zijn doel voorbij. Hij had eindelijk het gevoel dat hij erachter ging komen wat er achter de klinische façade van de Hemelafdeling gebeurde. Dus speelde hij mee.


    Ze liepen door het gebouw in de richting van de bergen, weg van de receptie, waar personeel doorheen rende met spullen om een brand te bestrijden, terwijl anderen een steeds hogere muur van zandzakken bouwden om het stijgende water buiten te houden.


    Ze kwamen bij een dubbele deur. Sidorov klopte, rammelde aan de deurgrepen en schopte uiteindelijk tegen het hout in een wanhopige poging om binnen te komen. De deuren gaven geen krimp.


    ‘Waar breng je me naartoe?’ vroeg Baarda.


    ‘Het is voor je eigen bestwil. Wees stil en laat mij dit oplossen.’


    ‘Ik hoor op de afdeling te blijven,’ zei Baarda. ‘Het leger heeft geen toestemming gegeven om me ergens anders vast te houden.’


    ‘Het leger? Hou je dat verhaal nog steeds vol? Je verspilt mijn tijd,’ zei Sidorov. ‘Ah, ik heb een idee. Blijf staan waar je staat.’ Hij liep naar een bureau aan de andere kant van de gang en pakte een walkietalkie. ‘Beveiliging? Met dokter Vassily Sidorov. Kom onmiddellijk naar de kamer van directeur Le Fay.’


    Er klonken snel naderende voetstappen in de gang. ‘Ik was net om de hoek, dokter. Wat hebt u nodig?’


    ‘Jij hebt een set lopers, toch? Dit is een militaire gevangene van de zwaarbeveiligde afdeling. Omdat de veiligheid van het gebouw in het geding is, moest ik hem van zijn afdeling halen. Ik wacht hier met hem, maar het lijkt het beste om dat in het kantoor van de directeur te doen voor het geval ik de satelliettelefoon moet gebruiken.’


    ‘Heel goed, meneer,’ zei de bewaker, ‘maar ik hoop dat u zich alleen kunt redden. Ik ben nodig om gevangenen uit Toren 3 te halen.’


    ‘Dat begrijp ik,’ zei Sidorov. ‘Je kunt de deuren achter je op slot doen. Dat zal helpen.’


    De bewaker liet hen binnen, bleef kijken terwijl Sidorov Baarda naar een stoel begeleidde en ervoor zorgde dat hij daar bleef met een tweede tiewrap, die hij door het exemplaar om zijn polsen haalde, en een extra paar om zijn enkels aan de stoelpoten bond. Daarna gingen de deuren dicht en werd de sleutel omgedraaid in het slot.


    De lampen flikkerden; een paar seconden werd het donker en toen won de elektriciteit de strijd.


    ‘Ik wil weten wie je echt bent en wat je op de Hemelafdeling doet,’ zei Sidorov. ‘En ik moet je waarschuwen: het zou op dit moment heel dom zijn om tegen me te liegen.’


    ‘Ik heb vijfentwintig jaar in het leger gediend. Na een missie in Afghanistan ben ik schuldig bevonden aan misdadig gedrag.’


    ‘En toch staat de vrouw van wie ik dat verhaal voor het eerst hoorde boven iets heel anders te vertellen,’ zei Sidorov. ‘Nu weet ik niet meer wie ik moet geloven.’


    Baarda keek hem boos aan. Sidorov zat met over elkaar geslagen armen op de rand van het bureau. ‘Doctor Connie is aangesteld door de militaire aanklager. Ze is hier voor mij.’


    ‘Ik snap het. Je houdt je aan je dekmantel. Maar wil je niet eens weten waarom ze zo druk in gesprek is met doctor Roth en doctor Ong?’ Sidorov keek op zijn horloge. ‘Dat is trouwens al een tijdje geleden. Inmiddels zal doctor Connie zijn overgebracht naar de stiltekamer en zijn gesedeerd.’


    Baarda vergat dat zijn benen vastgebonden zaten, probeerde op te staan en viel meteen terug op de stoel. Hij ontblootte zijn tanden.


    ‘Je lijkt het je erg aan te trekken, voor iemand die een puur klinische relatie heeft met Connie,’ zei Sidorov.


    ‘Waarom zouden ze haar dat aandoen?’ wilde Baarda weten.


    ‘Omdat ze zich steeds vreemder is gaan gedragen. Ze is ’snachts over de muur langs het meer gevlucht voor een onbekende man en is daarbij gewond geraakt. Ze beweert dat er een gang of zo onder haar kamer door loopt. En ze zegt iets over een zoekgeraakte baby. Bovendien heeft ze me zelf verteld dat ze als patiënt in een psychiatrische instelling heeft gezeten. Doctor Roth was van oordeel dat jouw “doctor” een gevaar is voor zichzelf en voor anderen en dat ze moet worden opgesloten zolang in De Kliniek de noodtoestand heerst.’


    Baarda ademde een paar seconden zwaar door zijn neus en keek om zich heen. Op het bureau lag een briefopener. Die zou niet scherp zijn, maar het was iets. Bij de grote open haard hing een ijze­ren tang die zwaar genoeg was om mee te slaan, maar die was moeilijker te bereiken. Op een tafeltje in de hoek stonden kristallen glazen die kapot konden worden geslagen en iets scherps konden verschaffen.


    ‘Wat heeft dat met mij te maken?’ vroeg Baarda.


    ‘Doctor Connie vertelde dat je helemaal geen veroordeelde moordenaar bent. De nieuwe versie die ze doctor Ong gaf luidt dat jullie hier undercover zijn om de moord op Tara Cameron en de ontvoering van haar baby te onderzoeken. Als dat waar is, bevind jij je in een extreem kwetsbare positie nu Connie aan de zorgen van doctor Roth is toevertrouwd.’


    Baarda knarsetandde. Hij kreeg de rillingen van Sidorov en Connie had niet veel betere ervaringen met de man. Hier beneden was hij gescheiden van Connie en hij kon niet verifiëren wat hem werd verteld. Als hij Sidorov de waarheid vertelde, zou hij Connie nog meer in gevaar kunnen brengen. ‘Waarom heb je me hierheen gebracht?’ vroeg Baarda scherp.


    ‘Omdat ik niet tegen Roth in kan gaan, patiënt B., en omdat doctor Ong bezig is met wat er in de rest van de gevangenis gebeurt nu de directeur er niet is en dus niet naar langdurige discussies kan luisteren.’


    Het licht ging weer uit. Dit keer telde Baarda tot twintig voordat het weer aan ging.


    ‘Wat maakt het jou uit wie ik echt ben?’ vroeg Baarda.


    ‘Het maakt mij helemaal niets uit,’ zei Sidorov. ‘Maar ik heb met Tara Cameron gewerkt en ik had respect voor haar. Ik wil weten of ze op de afdeling is vermoord. De timing van jullie komst wijst erop dat doctor Connie ons de waarheid vertelde, maar je hebt gelijk: ik heb je militaire dossier gezien en de directeur stond voor je in. Is hij hiervan op de hoogte?’


    ‘Ik kan hier geen antwoord op geven.’ Baarda probeerde tijd te rekken en zich intussen een oordeel over Sidorov te vormen. De man was moeilijk te doorgronden. ‘Ik wil graag terug naar de Hemelafdeling om doctor Connie te spreken.’


    ‘Ik heb nooit geloofd dat je een militair was,’ zei Sidorov langzaam. ‘Dat heb ik ook tegen Connie gezegd. Je hebt geen tattoos. Ze zei dat je bij de politie hebt gezeten. Als je dat kunt bevestigen, laat ik je los. Ik heb je hierheen gebracht om te zorgen dat je veilig bent nu Connie je niet meer kan beschermen.’


    Baarda ging rechtop zitten. Connie zou Sidorov alleen de waarheid hebben verteld als ze niet anders kon. Als hij niet het juiste antwoord gaf, zou hij haar laatste kans om hier veilig uit te komen kunnen verpesten. Bij het verkeerde antwoord was Aurora zo goed als dood. ‘En wat als jij betrokken was bij Tara’s dood?’


    ‘Je verspilt onze tijd. Roth is een kreng. Ze beschouwt zichzelf als het hoogste gezag op de afdeling. Ze trekt zich niets aan van de anderen, zelfs niet van doctor Ong, en hij gaat niet tegen haar in omdat Roth ervoor zorgt dat hij niet zoveel op de afdeling hoeft te zijn. Hij brengt zijn tijd liever in een aangenamer omgeving door. Ik ga dit maar één keer zeggen. Ik heb niets te maken met de dood van Tara en ik wil je helpen.’


    Baarda zuchtte. Hij kon Connie niet in de steek laten; Roth zou van alles met haar kunnen uitvoeren. Dat wist hij en kennelijk wist Sidorov dat ook. ‘Hoe kun je ons precies helpen?’ vroeg Baarda.


    ‘Dus het is waar.’ Sidorov stond op. ‘Tara is echt dood. En de achternaam van je collega is… Ik kan het me niet goed herinneren. Iets met een W?’


    ‘Daar kan ik me niet over uitlaten. Je moet me losmaken,’ zei Baarda.


    ‘Ik vind dat ik er recht op heb om eerst te weten met wie ik te maken heb.’


    Baarda spande zijn nekspieren en begon snel te praten. ‘Die verdomde storm,’ gromde hij toen het licht weer uitviel. ‘Waarom nu?’


    ‘Er zijn noodgeneratoren,’ zei Sidorov. ‘Die nemen het normaal gesproken binnen een paar minuten over.’


    ‘En als dat niet gebeurt?’


    ‘Dan laat ik jou hier en ga ik even kijken wat er aan de hand is. Als Roth aan het eind van de nachtdienst de afdeling verlaat, kan ik Connie uit de stiltekamer halen en haar naar een veilige plek brengen.’


    Een sleutel draaide in het slot. Baarda keek Sidorov scherp aan.


    ‘Hou je stil,’ zei Sidorov tegen hem. ‘Ik handel dit wel af. Het zal de bewaker wel zijn, die komt kijken of alles goed gaat.’


    ‘Is hier een zaklamp te vinden?’ fluisterde Baarda. ‘Snij me eerst los.’


    De deur ging open. In de deuropening was het silhouet van een man zichtbaar. Hij kwam binnen, deed de deur achter zich dicht en liep het kantoor in.


    ‘Hallo?’ zei Sidorov. ‘Wie is daar? Ik ben dokter Vassily Sidorov van de Hemelafdeling en ik gebruik deze kamer als een tijdelijke veilige ruimte.’


    Er was een metalig schrapen te horen, gevolgd door een doffe bons. Toen onmiskenbaar het geluid van een lichaam dat tegen de vloer sloeg.


    Baarda was overeind gekomen. Hij trok de stoel mee en zwaaide hem tegen de muur om hem kapot te slaan.


    Toen de lampen eindelijk weer aan gingen keek Baarda in het gezicht van de man die Sidorov had neergeslagen. Hij zag een pook door de lucht zwaaien en had een fractie van een seconde om te hopen dat Connie de stiltekamer uit wist te komen voordat de aanvaller ook haar op de korrel nam.
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    VRIJDAG


    Connie nam even de tijd om bij te komen nadat er op een haartje na stroom door haar hersenen was gejaagd. Een halve minuut, geen seconde langer. De wereld was nog precies zoals hij was voordat ze op die tafel was vastgebonden, maar hij leek heel anders. Niets en alles was veranderd. Het was geen schande dat ze bang was geweest en haar wens om Roth iets aan te doen was een volkomen normale reactie. Maar in haar was een enorm verlangen om te leven naar boven gekomen. Hoe was dat mogelijk? Je liep de hele dag rond met de gedachte dat je net zo graag wilde leven als alle andere mensen. Maar angst – een wilde, dierlijke oerangst – zette je hele wereld op zijn kop.


    ‘Genoeg,’ zei ze hardop. ‘Je bent nog heel. Er is niets gebeurd. Je moet door.’


    Hoe erg dit haar ook had aangegrepen, het belangrijkste was nu om uit te vinden hoe ze verder moest. Ze werd tegengewerkt en er waren geen bondgenoten te bekennen. Het eerste wat ze moest doen, was los zien te komen en uitzoeken waar Baarda naartoe was gebracht. Als Roth al zo’n drastisch besluit had durven nemen over de behandeling van een collega, was Baarda helemaal aan Sidorov overgeleverd. En ze moest nog steeds Aurora vinden. Dat leek nu bijna bijzaak. In het ergste geval had degene die verantwoordelijk was voor Tara’s dood besloten zo snel mogelijk een eind te maken aan het leven van de baby nu Connie had onthuld wie ze echt was.


    Connie trok aan de boeien om haar polsen, maar ze zaten te strak en ze had geen enkele bewegingsruimte. Als ze haar benen optrok en haar voeten op de tafel zette, kon ze een beetje bewegen met haar bovenlichaam, maar niet genoeg om los te komen. Ze probeerde genoeg beweging te veroorzaken om de tafel van links naar rechts te laten schommelen, maar hij was te stevig en te stabiel en ze liep kans om ernstig gewond te raken.


    Schreeuwen was een andere optie, een poging om de aandacht te trekken van een ander personeelslid, dat aardiger en meelevender was. Maar dat was gevaarlijk. Als ze ging gillen, bevestigde ze het idee dat ze hysterisch was en zichzelf niet meer in de hand had. Haar gegil zou de aandacht kunnen trekken van iemand die het eens was met de behandelmethode van doctor Roth en dan zou die haar nog steviger vast kunnen binden.


    Het enige wat ze kon doen was wachten. Wachten en hopen dat Tom Lord of Jake als eerste binnenkwam, of zelfs Lightfoot. In het beste geval doctor Ong, maar het uitvallen van de elektriciteit en het feit dat de generatoren niet aansloegen maakten het onwaarschijnlijk dat Ong snel op de afdeling zou terugkeren.


    Adem langzaam in, concentreer je, adem uit. Gebruik de tijd om de situatie te beoordelen.


    Goed. Er waren hier personeelsleden die dringend om geld verlegen zaten. Madani was er een van. De familie van Tara Cameron wilde alles geven om hun kleindochter terug te krijgen. Dat gaf Connie de kans om iemand om te kopen.


    Adem in, concentreer je, adem uit. Stel prioriteiten.


    Ze moest toegang zien te krijgen tot de satelliettelefoon en uitvinden waar Sidorov Baarda mee naartoe had genomen. Ze kon niet mailen of appen. Nu de elektriciteit eruit lag, zou het internet het ook niet doen.


    Adem in, concentreer je, adem uit.


    Daarna moest ze ervoor zorgen dat Ong te weten kwam wat Roth met haar van plan was, zodat hij daar een stokje voor kon steken.


    Adem in, concentreer je, adem…


    Er klonk een luide tik bij de deur, die een fractie van een seconde later werd herhaald in de gang. Connie hield haar adem in en hoopte tegen beter weten in dat ze het geluid nog eens zou horen, dat ze het mis had en dat er echt iemand de kamer inkwam, zelfs al was het doctor Roth.


    Godallemachtig, nee, dacht Connie en ze sperde haar ogen open alsof dat haar zou helpen iets te zien in het donker. Het geluid dat ze hoorde kon niet dat van het slot zijn.


    Snel ging ze alles na wat haar over de noodprocedures was verteld. Op de eerste dag was haar gezegd dat de gedetineerden in noodgevallen uit hun cel moesten kunnen, bijvoorbeeld bij brand. Dit is niet goed, dacht ze. Wat was haar nog meer verteld? Dat het personeel voor de eigen veiligheid de afdeling zou verlaten. Dat ze vervolgens zouden wachten tot de noodtoestand voorbij was en de deur naar de afdeling alleen zouden openen als de toren zelf in brand stond.


    De bliksem slaat nooit twee keer in, hield Connie zichzelf voor. Je bent paranoïde. Het komt allemaal goed.


    Haar hart klopte zo hard dat ze er duizelig van werd.


    Ze probeerde te luisteren. Alles klonk gedempt. Vaag. Ze hoorde ergens stemmen, maar dat kon ook een verdieping lager zijn. Geen voetstappen. Geen teken dat de gevangenen uit hun kamer waren gekomen. Nog niet.


    Was iemand van hen zich ervan bewust dat ze naar de dokterskamer was gebracht? Ze moest er niet aan denken, maar ze had wel luidkeels geprotesteerd. En gehuild. Iemand moest dat hebben gehoord. Zelfs als de patiënten niet per se naar haar kwamen zoeken, was er op de hele afdeling niets opwindends te vinden, behalve in de gemeenschappelijke ruimte – die ook helemaal in het donker lag en waar geen elektriciteit was voor de tv – en de dokterskamer, waar wapens en medicijnen waren.


    Als Baarda nog op de afdeling was geweest, zou er niets aan de hand zijn. Hij zou haar hebben beschermd en losgemaakt en hebben klaargestaan om te doen wat nodig was. Hij was weggehaald door Vassily Sidorov. Was dat toeval? Of maakte het deel uit van een plan? Nadat ze had toegegeven wat ze eigenlijk in De Kliniek kwam doen, was Sidorov de eerste geweest die Ongs kamer had verlaten. Had hij Ong ook gesterkt in zijn overtuiging dat Connies geestelijke gezondheid gevaar liep? Ze had Sidorov verteld dat ze in het verleden zelf patiënt was geweest. Hij moest degene zijn die die informatie had doorgespeeld.


    Nu klonken er heel duidelijk voetstappen. Connie verbeeldde het zich niet. Ze gingen langs haar deur en stierven toen weg, waarschijnlijk omdat ze de hoek om gingen.


    Lightfoot wist dat ze hier was, net als Sam Casey. En Roth was een wraakzuchtig kreng, maar ze kon haar niet gewoon daar laten liggen.


    Adem in, concentreer je, adem uit.


    Ze moest gewoon afwachten. Stil blijven liggen. Weigeren om zich te laten overspoelen door angst en paniek.


    Nog meer voetstappen. Ze gingen langs de deur, stopten een paar passen verderop en kwamen terug. Ze hoorde de deurklink zachtjes omlaaggaan, stukje bij beetje, en hoopte tegen beter weten in dat haar deur nog op slot was, wetend dat ze zich vastklampte aan strohalmen. Alle sloten gingen open tijdens de noodprocedure. Ook die van haar.


    Ze hoorde de zachte tik van de deurgreep die zijn laagste punt bereikte. Ze verstijfde en al haar zenuwen waren strakgespannen. Connie voelde een luchtvlaag voordat ze de eerste voetstap op de tegelvloer van de dokterskamer hoorde.


    Ze wilde iets zeggen. Dat was ongetwijfeld het beste wat ze kon doen. Niet bang zijn. Om hulp vragen en degene die was binnengekomen ervan verzekeren dat ze geen kwaad in de zin had en dat ze samen konden werken aan hun beider veiligheid. Dat ze later voor hem zou instaan en doctor Ong en directeur Le Fay zou vertellen hoe verstandig en verantwoordelijk hij zich had gedragen en hoe dat zou meewegen bij zijn toekomstige beoordeling. Maar ze kreeg de woorden niet uit haar mond. Zelfs haar lippen wilden niet bewegen. Ze kon zelfs niet ademhalen.


    Schuifelende voeten kwamen verder naar binnen. De deur ging zo zacht dicht dat Connie wist dat hij de deur tot de laatste seconde had tegengehouden. Niemand zou weten dat hij hier was. Lightfoot en Casey konden haar niet komen halen zonder risico te lopen. Hoeveel zaklampen ze ook hadden, het was niet genoeg om alle kamers en gangen in één keer te verlichten. Het zou zelfmoord zijn om nu de afdeling op te komen.


    Een lichaamsdeel botste tegen een van de kasten aan de muur. Ze hoorde de metalen deurtjes trillen. Weer schuifelende voeten, nu dichterbij. Ondanks de adrenaline probeerde ze de feiten op een rijtje te zetten. Iemand van de afdeling had geholpen Tara Cameron te vermoorden. Die persoon wilde haar ook dood hebben. Als het Joe Yarowski was geweest, had ze een probleem minder, maar zelfs dan lag ze nog steeds vastgebonden op een onderzoekstafel op een afdeling vol seriemoordenaars.


    Hij kwam nog dichterbij en botste tegen het karretje met het ect-apparaat. Wie er ook bij haar in de kamer was, hij had de tegenwoordigheid van geest om geen geluid te maken terwijl hij zijn schenen stootte. Maar hij leek iets te zoeken. Het was een goede zaak dat hij de kastjes controleerde. Dat betekende dat hij misschien geen idee had dat zij hier was. Als ze heel stil bleef liggen, ging hij misschien wel weg. Als ze haar adem nog iets langer kon inhouden. Dertig seconden maar.


    Warme vingers raakten haar knie aan en de lucht knalde uit haar longen. Connie gilde. Kort en krachtig. De vingers gleden naar boven en grepen haar bovenbeen vast.


    ‘Stil.’ Een fluisterende mannenstem, fel en bevelend.


    ‘Maak me alsjeblieft los,’ stootte ze uit.


    Zijn vrije hand lag op haar mond voordat ze nog meer kon uitbrengen. ‘Sst!’


    Nog meer voetstappen op de gang – traag, zwaar en doelbewust. Ze rilde en zweette. Was ze beter af met de man in de kamer, van wie ze de identiteit nog niet kende, of moest ze roepen naar degene die langskwam?


    De beslissing werd voor haar genomen toen de voetstappen wegstierven en er een deur dichtsloeg.


    De hand bleef over haar mond liggen, maar de andere tastte naar haar pols en maakte de band los. ‘Hou je stil, domme meid, dan overleef je dit misschien. Als je geluid maakt, kan ik daar niet voor instaan.’ Professor Gregor Saint haalde zijn hand van haar mond. Connie bleef heel stil liggen. ‘Ik hoorde dat Roth en de anderen je hierheen brachten. Wat ik niet snap, is waarom ze je dit aandoen. Vertel het me en lieg niet.’


    ‘Laat me eerst zitten.’ Hij stond over haar heen gebogen. Ze voelde zijn adem in haar hals en op haar kin. Ze kreeg er kippenvel van.


    ‘Nee. De banden om je middel en je andere pols blijven vastzitten. Als het moet, sla ik je gewoon bewusteloos en laat ik je hier achter.’


    Connie hoorde dat hij het meende, dus ze had geen keus. Ze begon te vertellen. ‘Ze zeiden dat ik paranoïde en irrationeel was. Ze denken dat ik in het verleden psychische problemen heb gehad en dat die zijn teruggekomen door mijn verblijf hier. Roth zegt dat ik hysterisch ben. Ong heeft gezegd dat ze me voor mijn eigen bestwil in de stiltekamer moest opsluiten tot hij morgenochtend een nieuwe beoordeling kan doen, maar ik had een nachtmerrie en dat was voor haar kennelijk genoeg reden om een dosis ect aan te bevelen.’


    ‘Ben je paranoïde en irrationeel?’


    ‘Wat denk je zelf?’ vroeg ze zo rustig mogelijk.


    Er viel een stilte. Toen maakte de professor de andere banden los. Connie voelde een golf van opluchting, die alleen bedorven werd door het vermoeden dat de professor iets ergers voor haar in petto had. ‘Waarom help je me?’ vroeg ze zacht.


    ‘Voornamelijk omdat ik een hekel heb aan doctor Roth,’ zei hij. ‘Ik ben uiteraard niet de enige. Niemand mag Roth. Ze gebruikt haar behandelingen als straf als je iets doet of zegt wat haar niet aanstaat. Haar favoriet is een snelle ect-sessie. Kom maar overeind. Maar blijf even zitten. Je benen zullen zwak aanvoelen.’


    ‘Met mij is alles goed,’ zei Connie. ‘Ik moet hier weg. Stel je voor wat ze met Baarda hebben gedaan.’


    Connie schoof haar benen over de rand van de tafel en probeerde op te staan. De professor had gelijk. Het duurde even voor ze haar lichaam weer onder controle had en het deed wat ze wilde.


    ‘Wie is Baarda?’ vroeg de professor. Hij stond nog steeds dicht bij haar; zijn benen drukten tegen die van haar en zijn hand lag op haar schouder. Dat vond Connie niet prettig, maar ze was niet in staat om hem af te weren. Eerst moest ze weer op krachten komen, daarna kon ze haar gezag laten gelden.


    ‘Patiënt B.,’ zei Connie. ‘Zijn achternaam is Baarda. Dokter Sidorov heeft hem ergens mee naartoe genomen voordat de elektriciteit uitviel. Weet jij daar iets van?’


    ‘Nee. Hij is niet langs mijn cel naar de gemeenschappelijke ruimte gegaan, dus ik neem aan dat hij inderdaad van de afdeling is gehaald.’


    ‘Ik moet hier ook weg,’ zei Connie. ‘Kun je me naar de deur van de afdeling brengen?’


    ‘Jij gaat nergens heen.’ Zijn toon wees erop dat hij haar oerdom vond. ‘De camera’s doen het niet, dus ze kunnen niet zien dat je voor de deur staat. Alles is geluiddicht.’


    ‘Ze zullen me kunnen horen als ik voor de deur sta te roepen,’ zei Connie.


    ‘Nee. Er hangt een speaker waardoor ze geluiden in de gang van de afdeling kunnen horen, maar die zal nu ook niet werken.’


    ‘Maar de sloten zijn opengegaan. Er moet ergens een extra krachtbron zijn voor absoluut noodzakelijke dingen.’ Ze stond beverig op, maar het voelde toch veel beter om op haar benen te staan.


    ‘De sloten werken op een aparte batterij. Alleen voor noodgevallen, alleen om ze open te laten gaan. Net genoeg om te voorkomen dat we allemaal in onze cel verbranden.’


    Connie rolde in het donker met haar ogen. ‘Ik moet proberen weg te komen. Ga met me mee naar de deur van de afdeling. Als ze een zaklamp hebben, zullen ze door het luik mijn gezicht kunnen zien. Dan moeten ze me eruit laten.’


    ‘Maar het is niet in mijn belang dat je hier wegkomt,’ zei hij. ‘Ik heb een paar eisen. Daar wil ik over onderhandelen en daar moet ik enige macht voor hebben.’


    Ze kon zich niet langs hem wringen en naar de deur rennen. Hij zou haar meteen te pakken hebben en ze moest denken aan Baarda’s verhaal dat de professor op het punt had gestaan in de gemeenschappelijke ruimte de bewaker te vermoorden. De professor was slim en kon verstandig zijn, maar hij was geen watje en er waren dingen die hij wilde. Ze kon het beste meespelen. ‘Oké. Je hebt me losgemaakt van de tafel en het lijkt niet meer dan eerlijk dat je daar iets voor terugkrijgt. Ik wil met alle liefde helpen. Wat staat er op je verlanglijstje?’


    ‘Ik wil een door een advocaat geverifieerde garantie dat ik jaarlijks opnieuw word beoordeeld door een psychiater van een andere instelling, die een onafhankelijke diagnose kan stellen.’


    ‘Dat zal ongetwijfeld mogelijk zijn,’ zei Connie. ‘Is dat alles?’


    ‘Ik wil toegang tot een behoorlijke academische bibliotheek, niet alleen de laag-bij-de-grondse paperbacks die ze hier hebben.’


    ‘Ook dat is prima te regelen. Voortgezette scholing hoort deel uit te maken van elk rehabilitatieprogramma. Als we naar de afdelingsdeur gaan, weet ik zeker dat ik het personeel kan overhalen te luisteren.’


    ‘Er gaat niets gebeuren tot we weer elektriciteit hebben en de noodtoestand is opgeheven. Directeur Le Fay moet juristen inschakelen en me een onverbrekelijke garantie geven. Ik weet hoe ze hier zijn. Ong heeft eerder beloften gedaan waar hij zich niet aan heeft gehouden.’


    ‘Heb je hier al eerder om gevraagd?’


    ‘Ja, en ze zeiden dat het zou gebeuren. Maar ik heb nooit eerder een gijzelaar gehad, dus nu is alles anders. Ik stel voor dat we naar mijn kamer gaan. Daar zal niemand ons lastigvallen. Ik kan je verbergen, maar ik kan je niet beschermen tegen mensen als Haskin. Hij is een monster.’


    Ze dacht snel na over dit voorstel en vond het een prima idee. Als ze weer elektriciteit kregen zou Roth haar niet kunnen vinden en als dat niet gebeurde, was ze niet helemaal alleen. ‘Oké,’ zei ze. ‘Laten we gaan.’


    Professor Saint pakte haar bij de arm, stevig genoeg om zich geen illusies te maken over zijn lichamelijke kracht of zijn bedoelingen, en samen schuifelden ze naar de deur van de dokterskamer.


    ‘We gaan linksaf en lopen langs de muur tot we bij de hoek zijn. Daarna is mijn kamer aan de rechterkant. Niet schreeuwen en niet proberen weg te lopen. Doe geen onverwachte dingen. Ik heb niets tegen jou persoonlijk, maar je zult hopelijk beseffen dat ik niet tegen wangedrag kan.’


    ‘Dat is me volkomen duidelijk,’ zei Connie. ‘Doe jij de deur open of moet ik het doen?’


    De professor reageerde door haar iets opzij te duwen en de deur centimeter voor centimeter open te trekken. In de gang was het stil, maar tot haar opluchting kwamen er vage vlekken maanlicht door de luikjes in de deuren, dat via de ramen in de patiëntenkamers naar binnen stroomde. Het was niet genoeg om iets bij te zien, maar het vormde wel een zwakke glans in de gang.


    Toen Connie naar buiten stapte, met de professor achter zich aan, was er in de richting van de afdelingsdeur een andere lichtbaan zichtbaar, hoewel ze niet kon bepalen waar die door veroorzaakt werd. ‘Wat is dat?’ fluisterde ze en ze trok aan Saints arm om zijn aandacht te trekken.


    ‘Maakt niet uit,’ zei hij. ‘Kom mee.’


    ‘Nee!’ Ze bleef staan waar ze stond. De lichtstraal viel over de vloer. Vaag maar aanwezig. ‘Dat moet een zaklamp zijn. Er is hier geen vloerverlichting. We kunnen hem gebruiken.’


    ‘We moeten naar mijn kamer, nu!’ gromde hij.


    Ze had een fractie van een seconde om een besluit te nemen en ze was het zat om gehoorzaam mee te werken. Ze draaide zich op de tenen van haar linkervoet om, bracht haar rechterknie fel omhoog en stootte hem in de maag van de professor. Hij sloeg dubbel en liet meteen haar arm los. Connie sprong over hem heen toen hij viel, stak een arm uit om houvast te zoeken bij de muur en rende zo snel ze kon naar de lichtstraal om de hoek.


    Achter haar kwam de professor vloekend overeind. Connie rende verder, wetend dat ze zou vallen als er iets in de weg lag, maar ze was banger om te blijven staan.


    ‘Kom terug,’ stootte de professor schor uit.


    Connie was nog geen meter van de hoek. Ze wist niet wat daarachter op haar wachtte, maar ze moest het risico gewoon nemen. De lichtstraal was nu helderder. Ze nam de haakse bocht, vastbesloten om naar de afdelingsdeur te rennen, en viel languit op de grond. Ze duwde zich omhoog. Wat er ook onder haar lag, het gaf een beet­je mee voordat ze stevigheid voelde onder de zachte bovenlaag. Ze hoefde haar hand niet over het oppervlak te laten gaan om te weten dat het een lichaam was en dat de persoon niet meer leefde.


    De afdelingsdeur leek opeens kilometers ver weg.


    De lichtstraal was afkomstig van een zaklamp die kennelijk tijdens de aanval op de grond was beland. Connie stak haar arm over het lijk heen om hem te pakken, zich maar al te goed bewust van de snelle nadering van de professor.


    ‘Pas op,’ fluisterde ze tegen Saint.


    Ze richtte de lamp op de dode man en zag de donkere vloeistof op zijn borst. De keel van de man was doorgesneden, gezien de hoek en de lengte van de snee waarschijnlijk van achteren. Connie zette zich schrap en keek naar het gezicht.


    ‘Casey,’ zei de professor. ‘Hij moet zijn teruggekomen om je te halen.’


    ‘Iemand hier is in het bezit van een mes met een heel behoorlijk lemmet, te oordelen naar de diepte van die snee.’ Ze controleerde Caseys handen en klopte op zijn zakken. ‘Zijn lopers zijn weg en zijn pasjes ook. Je moet me helpen om de aandacht te trekken bij de afdelingsdeur.’


    ‘Nee. Dit verandert niets, behalve het feit dat ik geen moment meer in deze gang wil blijven.’


    Connie richtte de zaklamp op het eind van de gang, waar de afdelingsdeur was. Het licht weerspiegelde niet op het glas. Iemand had aan de andere kant het luik dichtgedaan. Hoelang zou het duren voor een personeelslid in de gaten kreeg dat Casey er niet was en hem kwam zoeken? Een paar minuten misschien, maar het kon ook een paar uur zijn. Gezien de toestand in andere delen van De Kliniek kwam er misschien pas morgenochtend weer personeel op de afdeling.


    De professor greep de hals van het hemd dat ze haar hadden aangetrokken en draaide eraan tot die strak om haar keel zat. ‘Geef die maar aan mij.’ Hij griste de zaklamp uit haar hand en duwde Connie voor zich uit. ‘Mijn kamer, en snel.’


    Bij het licht van de zaklamp konden ze sneller lopen en ze weken uit voor deuren die plotseling open konden gaan. Toen ze in de kamer van de professor waren, zei hij dat ze met haar gezicht naar de muur op het bed moest gaan liggen, terwijl hij keek of er geen ongewenste personen in de badkamer waren.


    Hij deed de zaklamp uit en wachtte tot hun ogen wenden aan het natuurlijke licht dat door het raam naar binnen viel. Als Connie zich uitrekte kon ze de gloed van het vuur zien dat nog steeds in Toren 3 woedde. Het had zich inmiddels verspreid over twee verdiepingen en de regen, die het had kunnen doven, werd tegengewerkt door de stormachtige wind.


    ‘Die verdomde kamer; alle meubels zijn vastgeschroefd. We zullen met onze rug naar de deur moeten zitten,’ zei hij.


    ‘Casey is niet zonder zijn sleutels de afdeling op gekomen. Nu de elektronische pasjes niet meer werken, kun je alleen met de sleutel naar binnen en naar buiten. Degene die hem de keel heeft afgesneden kan elk slot op deze afdeling open- en dichtdoen en als er niemand in het kantoor van de beveiliging zit zelfs de afdeling verlaten.’


    Professor Saint scheen met de lamp in haar gezicht. ‘Wat wil je daarmee zeggen?’ vroeg hij.


    ‘Alleen dat de inzet is veranderd. Er ligt een dode in de gang. Ik weet dat ik hem niet heb vermoord en patiënt B. is eerder van de afdeling gehaald, dus dan zijn er nog vier verdachten over.’


    ‘Ik was bij jou,’ blafte hij.


    ‘Dat hangt ervan af wanneer Casey is vermoord. Ik was verscheidene minuten alleen in die kamer. Ik weet niet waar jij op dat moment was.’


    ‘Dat is belachelijk!’


    Connie dacht snel na. Ze moest de controle overnemen, zo snel mogelijk. ‘Wat belachelijk is, is dat jij denkt dat je met meer succes eisen kunt stellen als je me gijzelt dan als je me hieruit laat, mogelijk mijn leven redt, de moord op Casey zo snel mogelijk meldt en van jezelf een held maakt. Denk je echt dat er ook maar iets hetzelfde blijft als we weer elektriciteit hebben? Iedereen op deze afdeling zal naar een andere toren worden overgebracht en waarschijnlijk in een isoleercel worden gezet terwijl wordt onderzocht wat er vannacht is gebeurd. Er komt ongetwijfeld ander personeel op de Hemelafdeling. Elke veronderstelling die je nu doet over de mensen met wie je in de toekomst te maken zult hebben is naïef. Als je dit verkeerd aanpakt, kun je de kans op regelmatiger beoordelingen of meer privileges vergeten. Er is maar één manier om hier voordeel uit te halen en dat is niet door eisen te gaan stellen terwijl er iemand vermoord is. Je bent intelligent genoeg om dat te beseffen.’


    ‘Ik ben in elk geval intelligenter dan jij,’ zei hij bits. ‘Goed dan. Hoe komen we buiten? We hebben geen sleutels en degene die ze wel heeft is ook in het bezit van een dodelijk wapen. Ik weet niet wat we in deze situatie het beste kunnen doen.’


    ‘Mij in leven houden is een goed begin,’ zei Connie. ‘Om daarvoor te zorgen hebben we meer mensen nodig.’


    ‘Meer mensen?’ De professor lachte zachtjes. ‘Jongedame, je bevindt je op een zwaarbeveiligde psychiatrische afdeling. Waar zitten de redders in nood volgens jou verstopt?’


    ‘Ik denk dat ik het meest te vrezen heb van Rubio en Haskin. East heeft een paar vrouwelijke slachtoffers gemaakt, net als jij, maar hij werd niet gedreven door gender. Als we met hem een team vormen, is het drie tegen twee. We proberen aandacht te trekken bij de afdelingsdeur en als dat niet lukt, zoeken we de gemakkelijkste plek waar we ons tot morgenochtend kunnen verdedigen.’


    ‘Ben je ook gevallen voor zijn eeuwige glimlach en oppervlakkige schoonheid? Dat valt me een beetje tegen.’


    Even wist Connie niet wat hij bedoelde. ‘O, je hebt het over East?’


    ‘Inderdaad.’


    ‘Wie denk je dat er nog meer is gevallen voor zijn glimlach en schoonheid?’ vroeg Connie.


    ‘Tara Cameron heeft altijd veel te veel opgehad met East. Zelf beoordeel ik een boek niet naar de kaft.’


    ‘Toch is East onze beste optie,’ zei Connie. ‘Als je een beter plan hebt, is dit het moment om dat te delen. Die brand daar is voorlopig niet geblust en de storm woedt ook nog volop, dus je zit net zo goed vast als ik.’


    De professor snoof minachtend. ‘Goed, maar ik heb de leiding. Niet jij en ook niet die snotneus van een East. Dit is mijn plan: je doet wat ik zeg en ik ga met de eer strijken. Goed?’


    ‘Goed,’ zei Connie.


    ‘En jij steunt me als we eenmaal veilig zijn. Je gaat zeggen dat ik je heb gered en dat dit mijn plan was om je hier weg te krijgen.’ Het waren vragen, maar hij bracht ze als feiten.


    Connie dacht er even over na. ‘Prima.’ Ze stond op, trok het hemd strakker om zich heen en maakte aanstalten om weg te lopen.


    ‘En het is jouw professionele overtuiging dat East niet gevaarlijk is. In elk geval niet zo gevaarlijk als Rubio en Haskin.’


    De gedachte kwam bij haar op dat de professor misschien niet naar de dokterskamer was gekomen om een onderpand te zoeken voor bij zijn onderhandelingen. Al dat gepraat over regelmatige beoordelingen en extra boeken was bedoeld om zijn gezicht te redden. De man die nu haar mening vroeg, was bang en hij zag er ouder en minder zelfverzekerd uit dan eerder. Dat betekende dat hij misschien geen bedreiging voor haar was, maar dat hij op de vlucht zou kunnen slaan als hij tegenover een andere psychopaat met een mes stond. East was als strijdpartner beslist de betere keus.


    ‘We moeten gaan,’ zei Connie zacht. ‘Maar het zou helpen als ik eerst kleren aan kon trekken.’


    De professor wees naar een plank. ‘Joggingbroek en een trui. Ze zullen te groot voor je zijn, maar in de broek zit elastiek.’


    Connie pakte ze, glipte de badkamer in om een beetje privacy te hebben en trok ze aan. Ze voelde zich meteen beter, minder bloot. ‘Oké, professor. We gaan.’


    In de gang klonk zacht geritsel van iemand die vergeefs probeerde geen geluid te maken. Connie hield haar adem in. De deurgreep protesteerde toen iemand zijn hand erop legde. Connie stak instinctief haar hand uit naar de professor om hem ertoe te brengen in beweging te komen, zich te verstoppen of op de grond te gaan liggen. Niet dat hij ergens heen kon. Ze stapte te laat naar de deur om met haar gewicht ertegenaan te leunen. Voor ze er was, vloog hij open en stond Connie recht tegenover degene die naar binnen wilde.


    ‘Probeer niet je te verzetten,’ zei Harold Haskin. ‘Ik heb een spuit in mijn hand en je wilt niet weten wat daarin zit. Jullie gaan allebei met mij mee. We moeten een paar dingen regelen.’
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    ‘Op naar de gemeenschappelijke ruimte.’ Haskin pakte de zaklamp van de professor af en wees naar de eetzaal, die zich zo ver mogelijk van de afdelingsdeur bevond. ‘Jullie gaan in het midden op de vloer zitten,’ commandeerde hij terwijl hij met de zaklamp in het rond scheen om de hoeken te controleren.


    ‘Wat hoop je precies te bereiken?’ vroeg de professor.


    ‘Sla maar niet zo’n arrogant toontje aan, professor,’ luidde Haskins antwoord. ‘Denk je dat een oude man en een meisje tegen mij op kunnen?’ Haskin keek nog tweemaal achterom en toen weer naar hen. Daarna controleerde hij de ruimte nog eens. ‘Wat deed ze in jouw kamer, professor? Waar hadden jullie het over?’


    ‘Ik was in de dokterskamer toen het licht uitging,’ zei Connie. ‘De professor zou me naar de afdelingsdeur brengen om te kijken of ze me eruit konden laten. Dat is alles.’


    ‘Dat is niet alles,’ riep Haskin. Hij stompte met zijn vrije vuist tegen zijn bovenbeen. ‘Ik hoorde mijn naam. Waarom praatten jullie over mij?’


    ‘We zeiden niets slechts,’ zei Connie. ‘We probeerden alleen te bedenken wie er nog op de afdeling was en wie niet.’


    Benny Rubio kwam hysterisch huilend via de dubbele deuren de gemeenschappelijke ruimte binnen. ‘Ik wil niet meer in het donker zitten. Ik ben bang. Ik vind het niet leuk. Mag ik hier bij jullie blijven? Ik zal braaf zijn. Ik zal niets zeggen en ik zal niets kapotmaken.’ Hij ging met een arm over zijn neus en die werd zichtbaar nat.


    Connie probeerde niet te laten merken hoe vies ze dat vond.


    ‘Hou je bek.’ Haskin deed een stap opzij, zodat Rubio hem niet aanraakte toen hij langsliep. ‘Ga bij hen zitten en hou op met dat gejank.’


    Rubio ging ongemakkelijk dicht bij Connie zitten en ze deed haar best om haar walging te onderdrukken toen ze de geur opving van een man die kennelijk wat te ver was gegaan in zijn obsessie met luiers.


    Rubio begon op zijn duim te zuigen, compleet met luid gesmak, en hij stak kleverige vingers uit naar Connies haar.


    Ze vocht tegen de aanvechting om zijn hand weg te slaan en trok een lelijk gezicht toen Rubio haar aanraakte, ook al probeerde ze zich te concentreren op Haskin.


    ‘Ik heb het niet gedaan! Ik heb het niet gedaan en jullie gaan mij er niet de schuld van geven,’ zei Haskin tegen haar.


    Connie had het gevoel dat haar hoofd uit elkaar zou barsten. ‘Wat heb je precies niet gedaan?’ vroeg ze.


    Haskin fluisterde: ‘Ik heb Casey niet vermoord.’


    Rubio had nu een handvol haar vast en wreef erover met zijn duim en wijsvinger, in het ritme waarmee hij op zijn duim zoog. Connie had hem het liefst zo ver mogelijk van zich af geduwd, zodat ze naar de dichtstbijzijnde douche kon rennen. De professor tikte als een razende met twee voeten op de vloer. De spuit in Haskins hand trilde en er liepen zweetdruppels over zijn gezicht.


    ‘Je hebt Casey niet vermoord,’ beaamde Connie. ‘Niemand weet wie dat heeft gedaan. De hele kliniek verkeert in chaos. We weten niet wat er allemaal gebeurt. Dit is niet het moment voor beschuldigingen. We moeten rustig blijven en wachten tot er hulp komt.’


    ‘Ik weet wie het heeft gedaan! Ik weet het!’ Rubio stak zijn natte duim in de lucht en keek als een kind dat wanhopige pogingen deed om het de onderwijzer naar de zin te maken.


    Connie keek naar hem. Was dit weer toneelspel van Rubio of beschikte hij echt over waardevolle informatie?


    ‘Ik heb gezegd dat je je bek moest houden, Benny,’ snauwde Haskin. ‘Je weet helemaal niets.’


    ‘Echt wel!’ Rubio trok aan Connies haar om haar aandacht te trekken. ‘Ik heb iemand gezien die sleutels had.’


    ‘Oké, Benny,’ zei Connie zacht en ze trok discreet haar haar uit zijn hand. ‘Wie heeft Caseys sleutels?’


    ‘Vince had ze in zijn hand. Hij deed de deur van de stiltekamer open. Ik denk dat hij jou zocht, ja?’ Hij klapte in zijn handen. ‘Heb ik het goed gedaan? Ben ik nu je lieveling?’


    ‘Ik heb je gewaarschuwd voor East,’ zei de professor voldaan.


    ‘Doctor Roth zegt dat meneer East een slechte man is.’ Rubio sloeg zijn armen om zijn knieën en wiegde naar achteren en naar voren. ‘Ze zegt dat hij een paar vrouwen heeft vermoord. Aardige vrouwen. Ze zegt dat hij er nooit voor is gepakt, zoals ik, maar dat hij net zo ondeugend is geweest als ik en misschien nog wel erger.’


    ‘Die verdomde East,’ zei Haskin traag. ‘Hij doet ons allemaal de das om. Ze zullen Caseys lijk vinden, binnenstormen en ons roosteren met de tasers. En als we er dan nog niet geweest zijn, zapt Roth verdomme onze hersenen weer.’


    ‘Benny,’ zei Connie, ‘had East nog iets anders bij zich toen je hem zag?’


    Rubio haalde theatraal zijn schouders op. ‘Dat weet ik niet meer.’


    ‘Denk goed na. Je zag de sleutels. In welke hand had hij die? Kon je zijn andere hand zien?’


    ‘Eh, ik weet het niet. Ik geloof van wel, maar hij was dicht, als een vuist. Zoals ik pudding eet.’


    ‘Ze probeert erachter te komen of hij een mes bij zich had, idioot,’ snauwde de professor.


    ‘Nou, ik heb geen mes gezien, maar hij had iets in zijn hand. Ik weet alleen niet wat. Doctor Roth zegt dat hij ook een mes heeft gebruikt om al die zwangere vrouwen te vermoorden. Ze zegt dat East de slechtste man op de afdeling is, dat hij nooit meer vrij mag komen en dat geen vrouw ooit veilig zal zijn in zijn buurt.’


    Connies maag kromp ineen. ‘Waren ze zwanger?’ vroeg ze.


    Rubio knikte enthousiast. ‘Ja! Doctor Roth zegt dat East niet alleen die mensen in het nieuws heeft gekruist. Er waren ook nog andere vrouwen.’


    ‘Gekruisigd,’ corrigeerde de professor. ‘En stonden die andere vrouwen in Easts dossier? Wist je daarvan?’


    ‘Hij heeft me erover verteld,’ zei Connie zacht.


    En dat was ook zo. Hij had haar verteld dat er slachtoffers waren, maar had ontkend dat hij erbij betrokken was. En het woord ‘zwanger’ was nooit over zijn lippen gekomen.


    ‘Dus ik was het niet! Dat weet je nu,’ zei Haskin. ‘Je moet tegen Ong zeggen dat ik het niet heb gedaan. Ik ga hier niet voor opdraaien.’ Hij zwaaide met de injectiespuit.


    Er doemde nog iemand op uit de schaduwen, die achter Haskin in de deuropening bleef staan. Hij leunde met over elkaar geslagen armen tegen het kozijn.


    ‘Daar is hij! O jeetje.’ Rubio wipte klappend op en neer. ‘Heb jij de sleutels? Kunnen we beneden op bezoek gaan?’


    Vince East keek grimmig. Weg waren de nonchalante glimlach en de charme, vervangen door waakzame spanning en onrustige ogen. ‘Doctor Connie, is alles goed met je?’ vroeg East.


    ‘Ja,’ zei ze. ‘Benny zegt dat jij de sleutels van Casey hebt. Klopt dat?’


    Haskin draaide zich naar hem toe en stak de injectiespuit naar voren. ‘Heb jij een mes, East? Want ik heb hier een spuit vol akelige shit, dus je moet mij niet dwarszitten.’


    ‘Is dat jouw manier om te verbergen wat je hebt gedaan, Haskin? Door het mes te verstoppen en in plaats daarvan een spuit te pakken?’ vroeg East.


    ‘Ik vind het niet leuk als ze ruziemaken.’ Rubio’s onderlip trilde. ‘Zeg dat ze moeten stoppen, doctor Connie. Het zijn nare jongens.’


    Ze voelde zijn hand weer naar haar haar grijpen en ze wist maar net te voorkomen dat ze hem wegsloeg, zodat ze zich kon concentreren op het drama in de deuropening. ‘Zullen we allemaal even rustig ademhalen?’ zei Connie. ‘Meneer East, meneer Haskin, niemand weet wat er vannacht op de afdeling is gebeurd, maar op deze manier wordt het in elk geval niet opgelost.’


    ‘Ook goed. Maar jij komt met mij mee.’ Haskin wees naar Connie.


    ‘Ze gaat nergens heen,’ zei de professor. ‘Het lijkt mij dat we met zijn allen hier moeten blijven tot het licht weer aan gaat. Er is maar één zaklamp en ik vertrouw jullie geen van allen.’


    ‘Ik wil niet meer in het donker zitten.’ Rubio liet nieuwe tranen over zijn smoezelige wangen lopen. ‘Er zijn slechte dingen in het donker. Ze verstoppen zich onder mijn bed en ze lachen me ’snachts uit.’ Hij schoof dichter naar Connie toe en drukte zijn gezicht tegen haar rug, en dit keer kon ze zich er niet van weerhouden zich los te maken. ‘Laat ze het licht niet meenemen, doctor Connie. Alsjeblieft.’


    ‘Connie, sta op. We gaan weg,’ zei East.


    Ze haalde diep adem, bewoog langzaam en besloot dat het geen slecht idee was om overeind te komen, wat de uitkomst ook zou zijn.


    Rubio hing om haar middel en ging samen met haar staan. ‘Je laat me toch niet alleen, hè? Niet in het donker. Ik wil een glas melk en mijn lievelingsdekentje en mijn nachtlampje. Ik wil niet bij hen zijn. Ze maken me bang.’


    ‘Rubio, ik zei dat je verdomme je bek moest houden!’ brulde Haskin.


    ‘Connie, kom naar mij toe!’ zei East.


    ‘Ik heb haar het eerst gevonden,’ zei de professor. ‘En ze blijft bij mij.’


    ‘Doctor Connie.’ East kwam op haar af zonder te letten op de spuit van Haskin en de woedende uitroep van de professor. ‘Ik wil geen nee horen.’ Hij kwam vlak voor haar staan en stak zijn hand uit.


    ‘Ze gaat niet met jou mee,’ zei Rubio. ‘Ik heb haar alles verteld over de vrouwen die je hebt vermoord.’


    East ontblootte zijn tanden. ‘Wat heb je haar precies verteld?’


    ‘Hij heeft me verteld dat de vrouwen die je zou hebben vermoord allemaal zwanger waren. Klopt dat, Vince?’ vroeg Connie. ‘Waren ze zwanger?’


    ‘Luister niet naar Rubio,’ zei East. ‘Hij wil je alleen maar in de war brengen. Kom mee, dan zorg ik dat je hier wegkomt.’


    Connie keek van East naar de professor en van Haskin naar Rubio, die zich jammerend aan haar vastklampte.


    ‘Benny,’ zei ze. ‘Wil je me alsjeblieft loslaten? Ik denk dat het voor ons allemaal het beste is als ik naar de afdelingsdeur loop en de aandacht trek. Iedereen die niets te verbergen heeft gaat met me mee.’


    ‘Zal ik je eens wat zeggen, doctor Woolwine,’ fluisterde Rubio in haar oor, met een diepe, schorre, dreigende stem, waarin geen spoor van kinderachtigheid of angst meer te bespeuren was. ‘Ik geloof niet dat ik dat wil.’
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    Het mes dat tegen Connies keel drukte was kleverig, waarschijnlijk van het bloed van Casey. Ze was niet verrast, maar dat maakte de dreiging niet minder angstaanjagend. Ze had de hele week al het gevoel gehad dat er iets zou gebeuren. Dat er iets op de loer lag.


    ‘Ik had moeten weten dat het allemaal veel te eenvoudig was,’ zei ze.


    ‘Wat precies?’ vroeg Rubio. Hij sloeg een arm om haar middel om haar als schild te gebruiken tegen zijn medegedetineerden, die verstijfd stonden te wachten wat er nu zou gebeuren.


    ‘De hypnotherapie. Dat je je zo openstelde. Het is ongebruikelijk dat een patiënt tijdens de eerste sessie zo goed meewerkt, maar ik zie nu in dat ik onder druk stond en het gewoon graag wilde geloven. Dat zal wel arrogantie zijn geweest.’


    ‘Arrogant is een goed woord. Al dat geleuter van “je bent op een veilige plek. Niets kan je hier kwaad doen.” Dacht je nou echt dat je maar met je vingers hoefde te knippen om me alles te laten vertellen? Ik loop al een tijdje mee, liefje.’


    ‘Rubio, laat haar gaan,’ zei East. ‘Als je haar iets aandoet, ben je er geweest. Niemand hier heeft nog iets te verliezen.’


    ‘Ik ook niet,’ zei Rubio. ‘Dus voor je heldhaftige neigingen naar boven komen, zal ik je laten zien hoe ernstig ik het meen.’ Hij bracht het mes in een flits naar de achterkant van haar nek, net boven haar schouder. ‘Probeer niet te gillen,’ fluisterde hij.


    Connie schokte in zijn greep toen het mes naar binnen gleed en haar kreet was een verstikte mengeling van schrik en pijn.


    ‘Wat doe je nou, klootzak?’ riep Haskin.


    Connie hapte naar adem.


    Rubio hield haar strak met haar rug tegen zijn borst. ‘Ze loopt op dit moment geen gevaar. Ik ben goed met messen. Het steekt maar een centimeter in de bovenkant van de monnikskapspier. Zeg tegen die aardige mannen dat je oké bent, doctor Connie.’


    ‘Ben o…ké,’ hijgde ze.


    ‘Wij lopen naar buiten en jullie blijven allemaal hier. Als iemand van dit stelletje hypocrieten een wit voetje probeert te halen bij directeur Le Fay, gaat dit mes helemaal naar de voorkant van haar hals en geloof me, dat ding is zo scherp dat ik net zo goed door boter kan snijden.’


    Connies hele rechterkant brandde, van haar oog tot haar middel. Ze had moeite om adem te halen en nog meer moeite om niet in paniek te raken. Het mes liet zich bij de minste of geringste beweging voelen, alsof er niet een centimeter staal, maar een hele stang door haar lichaam was gestoken.


    ‘Klootzak,’ gromde Haskin.


    ‘Wauw, en dat zegt de man die wilde dat ze hem de Piñatamoordenaar hadden genoemd in plaats van de Geblinddoekte Moordenaar. Zeg eens eerlijk, Haskin, je bent gewoon jaloers dat ik haar het eerst te pakken heb, waar of niet?’ Rubio stootte een bizar, hoog lachje uit.


    ‘Je kunt mijn rug op,’ riep Haskin.


    ‘Ja, ja, het is goed hoor. Ik ben klaar met jullie allemaal. Misschien stuur ik jullie wel een ansicht vanaf de Maldiven.’ Rubio duwde Connie naar voren.


    Ze voelde het bloed over haar rug lopen. Eén verkeerde beweging, van haar of van de mannen in de kamer, en hij zou haar keel afsnijden.


    De professor trok zich terug in de verste hoek. Haskin ging opzij en hield de spuit vastberaden voor zich uit. Vince East bleef met zijn handen op zijn heupen naar Connie kijken. ‘Waar ga je naartoe, Benny? Je kunt je nergens verstoppen. Vroeg of laat komen ze je halen,’ zei East tegen hem.


    ‘Wie, snotneus? Denk je soms dat ik dit helemaal alleen doe? Ik heb een plan, sukkel. Ik heb een toekomst.’


    Rubio loodste haar door de deuren naar de gang. Connie deed haar best om recht naar voren te lopen en haar nek stil te houden om de wond niet dieper of breder te maken. De pijn was verschrikkelijk, maar het was nog veel erger om Rubio kwaad te maken.


    ‘Waar heb je het in godsnaam over?’ riep East achter hen. Rubio deed geen moeite om antwoord te geven. ‘Connie, wat is dat plan waar hij het over heeft?’


    Ze zei niets; al haar energie ging naar haar ademhaling, de pogingen om haar bovenlichaam zo stil mogelijk te houden en in het donker de ene voet voor de andere te zetten zonder te struikelen, want als ze struikelde was ze dood, hoewel het mes dan uit haar rug zou worden getrokken in plaats van naar de voorkant van haar hals te bewegen.


    Ze gingen de hoek om naar de patiëntenkamers met uitzicht op het meer, waar de maan iets van licht de gang in wierp, al was dat maar kortstondig.


    ‘Ik moet het weten,’ zei ze, haar stem niet meer dan een ademhaling in de wind. ‘Waarom heb je Tara vermoord? Niemand had een slecht woord over haar te zeggen. Zo te horen was ze aardig en lief.’


    ‘Zie je, daarom kwam je er niet achter. Je houdt je nog steeds vast aan het idee dat goede mensen niets slechts overkomt. Twee redenen, doctor Woolwine. De eerste is verveling. Er komt een moment waarop de fantasieën over de dingen die je hebt gedaan gewoon niet meer genoeg zijn. Oeps, kijk uit, daar is weer een hoek en als ik me niet vergis, ligt er net om de bocht een lijk.’


    Connie liep met kleine, regelmatige pasjes. ‘Wat was de tweede reden?’ vroeg ze.


    ‘Een middel tot een doel. Er zijn mij dingen beloofd, zie je. De details hoef je niet te weten. Voor het eerst in lange tijd kon ik opeens hopen op een wereld buiten deze toren, buiten die ene kamer, buiten de eindeloze oude films en de versuffing van de medicatie. Stap over hem heen. Doe geen moeite nog eens naar hem te kijken. Die smeerlap is zo dood als een pier.’


    Rubio hield Connie nog steviger vast toen ze samen over het lichaam van Casey stapten. Ze voelde de spieren in haar schouder zich om de punt van het mes sluiten en het gevoel dat ze misbruikt werd maakte haar nog misselijker dan de pijn. Ze schuifelden verder en nu liet Rubio haar middel los en stak zijn hand in zijn zak.


    Je moest het die psychopaat nageven, zijn kleuteract was een Oscar waard. Geniaal. Die had hem uit een normale gevangenis gehouden, waar hij onderaan de pikorde was beland, en had van hem een fascinerend geval gemaakt, in wie psychiaters en psychologen zich graag verdiepen. Het enige geloofwaardige aan dit toneelstukje was nu nog zijn woede, die kinderlijke drift, dat verlies van zelfbeheersing. Dat was volgens Connie wel echt, maar hij koos ervoor om dat aspect van zijn persoonlijkheid de vrije hand te geven en te omarmen in plaats van het als een goed functionerende volwassene de kop in te drukken.


    ‘Daar zijn we. Goed van Casey om de afdeling op te komen en je te gaan zoeken. Dit zou veel moeilijker zijn geweest zonder sleutels.’


    Eindelijk waren ze bij de afdelingsdeur. Rubio liet het mes in haar schouder zitten, terwijl hij haar met zijn gewicht tegen de deur duwde en een voor een de sleutels probeerde tot hij de juiste vond. ‘De groene sleutelhanger,’ zei hij. ‘Groen voor groen licht. Nou, je moet begrijpen dat het heel belangrijk is dat je niet probeert weg te rennen als we aan de andere kant van deze deur iemand tegenkomen. Je moet rustig blijven en doen alsof je bang bent. Ik hoef dit mes niet langs je keel te halen, zie je. Ik kan het ook gewoon negentig graden draaien en je spieren aan gort snijden, of misschien kan ik het zelfs naar achteren trekken en je ruggengraat doorsnijden. Lijkt het je leuk om verlamd te raken?’ Hij duwde het lemmet een paar millimeter dieper om zijn woorden kracht bij te zetten.


    De pijn maakte haar duizelig. ‘Nee,’ bracht Connie schor uit.


    ‘Gedraag je dan. Nou, ik heb de sleutel in het slot gestoken, maar jij moet hem voor me omdraaien, de deur opendoen en naar buiten stappen. Als er iemand met een taser klaarstaat, krijg jij de volle lading.’


    Connie ging hem niet tegenspreken. ‘Ik kom naar buiten!’ riep ze. ‘Ik ben Connie Woolwine. Maak de deur vrij.’ Ze deed hem open. Niemand zei iets. In de beveiligingskamer was het donker.


    ‘Is dit een val?’ fluisterde Rubio.


    ‘Ik geloof het niet,’ zei ze. ‘Werd je verwacht?’


    ‘Doe maar niet zo bijdehand. Doorlopen.’ Hij duwde haar door de gang, langs het kantoor van doctor Ong, langs de personeelskamer, langs de stortkoker voor de was, waar het lijk van die arme Tara in was geschoven, en naar de trap.


    ‘Ik kom de trap niet af,’ zei ze. ‘Ik ben duizelig.’


    Rubio draaide het mes een paar graden.


    Connie gilde tot de gal omhoogkwam en het geluid afsneed.


    ‘De lift doet het niet vanwege de stroomstoring. We nemen de trap en jij blijft bij me tot ik je niet meer kan gebruiken.’


    Ze probeerde voorover te buigen om te braken, maar Rubio liet het mes niet los. Na een diep kokhalzen liep er een stroom speeksel over haar trui, maar meer kwam er niet.


    ‘Blijf op de been,’ zei Rubio. ‘Misschien laat ik je dan zelfs…’ Hij schoot naar voren en duwde haar in zijn val tegen de grond. Het mes drong een tiende van een seconde dieper in haar schouder, maar werd er toen helemaal uit getrokken, omdat hij het nog steeds in zijn hand klemde. Rubio viel tegen de muur bovenaan de trap, terwijl Connie de gang weer in werd getrokken. Iemand stapte over haar heen om haar te beschermen.


    Rubio kwam met een grauw overeind. ‘Gore klootzak!’ gilde hij.


    ‘Ren weg nu het nog kan,’ riep een man.


    Connie voelde dat ze snel wegzakte; ze bloedde hevig en had te veel pijn om te beseffen wat er om haar heen gebeurde.


    ‘Ik neem haar mee,’ zei Rubio.


    ‘Dat laat ik niet gebeuren. Ik heb Haskins spuit. Je kunt me een haal met je mes geven, maar dan spuit ik tegelijkertijd het verdovende middel in je lijf.’


    Ze hoorde de stem van East. Connie wist met moeite iets te zeggen. ‘Laat hem niet gaan,’ zei ze. ‘Baby.’


    ‘De baby?’ Rubio lachte en het geluid weerkaatste in het stenen trappenhuis. ‘Het bestaat niet dat die verdomde baby het heeft overleefd. Ze leefde amper toen ik haar uit Tara’s buik haalde. Zwak wezentje, net als haar moeder. Geen enkele strijdlust.’


    ‘Wie heeft je geleerd hoe je dat moest doen?’ vroeg Connie, die haar linkerwijsvinger en duim naar de wond bracht en hem dichtkneep.


    ‘Dit is een ziekenhuis, doctor Woolwine. Het stikt hier van de dokters. En ik heb die baby een dienst bewezen. Elke moeder laat je vroeg of laat in de steek. Ze maken je kapot en dan laten ze je in de steek, of anders maken ze je vader kapot en laat hij je in de steek.’


    ‘Verdwijn, Rubio. Ga waar je naartoe wilt. Als je Connie met rust laat bellen we de beveiliging niet.’


    ‘Nee, ze belt de beveiliging niet omdat ze denkt dat de baby nog leeft en dat ik weet waar ze is. Bel de beveiliging en ik laat dat schattige baby’tje uit haar lijden verlossen. Dat kan ik doen. Dat weten jullie.’


    ‘Dat geloof ik best,’ mompelde Connie. ‘Laat haar met rust. Alsjeblieft.’


    ‘Hij is al weg,’ zei East. Het licht van de zaklamp vervaagde toen Rubio met veel lawaai de oude stenen trap af sprong. ‘Waar is een eerstehulpdoos?’


    ‘Beveiligingskantoor,’ zei Connie. ‘Naast de deur. Daar zal ook nog wel een zaklamp zijn.’


    East verdween. Even later kwam er een nieuwe lichtstraal uit het kantoor en onder het lopen scheurde hij een pak verband open. Hij gaf haar een rolletje hechtpleister.


    ‘Dat bloedt flink. Ik moet je naar beneden brengen, dan kan iemand je nakijken.’


    ‘Ze zijn allemaal bezig met de brand en de overstroming. Verbind de wond zo strak als je kunt en doe er zo veel mogelijk hechtpleister overheen,’ zei ze. ‘Snel.’


    ‘Goed, maar het moet gehecht worden.’ East deed zijn best om haar op te lappen.


    ‘Waar is Rubio?’ riep een zachte stem achter hen.


    ‘Hij is weg. Ga terug naar je kamer, professor,’ zei East.


    ‘Ik denk eigenlijk dat ik liever een beetje rondkijk. Waarom ben jij de enige die de afdeling af mag?’


    ‘Doe wat je niet laten kunt,’ zei East ongeduldig. ‘Oké, Connie, dat is het beste wat ik voor elkaar kan krijgen, maar je moet Sidorov of een andere dokter zoeken. Hoe stellen we de receptie ervan op de hoogte dat Rubio ervandoor is?’


    ‘Dat doen we niet,’ zei Connie. ‘Ik wil niet dat de beveiliging het weet, nog niet in elk geval. Ik moet Rubio zelf gaan zoeken. Hij gaat naar degene met wie hij samenwerkt.’


    ‘Dat kun je niet doen. Hij is gek. Ja, ik snap hoe ironisch dat klinkt uit de mond van iemand die hier op de zwaarst beveiligde afdeling zit, maar Rubio is echt gestoord. Hij zou je hebben vermoord.’


    ‘Maar dat heeft hij niet gedaan. Professor,’ riep ze, ‘waar is Haskin?’


    ‘In zijn kamer, gek genoeg,’ antwoordde hij. ‘Weet je, ik geloof dat ik een eindje ga lopen. Ik maak me niet echt druk om de tasers. Dat risico wil ik wel nemen voor een beetje frisse lucht.’


    Connie had niet de tijd of de energie om tegen hem in te gaan. ‘Beloof me dat je niemand zult vermoorden,’ zei ze. ‘Zelfs niet als je iemand met een smartphone ziet.’ Ze maakte geen grapje.


    ‘Goed,’ zei hij.


    ‘Vince, kun je een steekvest voor me halen? Er hangt er een aan de muur in het beveiligingskantoor. Professor, de sleutels van de afdeling zitten nog in het slot. Haal ze eruit en sluit Haskin op. Dan is er tenminste één patiënt in zijn kamer als ik de afdeling verlaat.’ East haalde het vest voor haar; ze trok het met moeite over haar gewonde schouder en maakte het klittenband vast, terwijl de professor de deuren op slot deed.


    ‘Je zult me de trap af moeten helpen,’ zei ze met een pijnlijk vertrokken gezicht. ‘De liften doen het niet. Een van jullie zal de zaklamp moeten vasthouden en de ander moet mij helpen. Lukt dat?’


    De professor sloeg zijn armen over elkaar en hief zijn kin.


    ‘In godsnaam,’ mompelde Connie. ‘Ik zal natuurlijk een goed woordje voor je doen bij je volgende beoordeling, professor.’


    ‘Zullen we?’ Professor Saint wees naar de trap.


    East hielp haar omhoog en samen liepen ze naar beneden. De professor hield de zaklamp vast en East had een arm om Connies middel geslagen, terwijl ze aan de andere kant steun zocht bij de leuning. Ze concentreerde zich op haar ademhaling, op het ritme van elke tree, op het tellen van de verdiepingen, en met elke minuut kreeg ze de pijn beter onder controle. Ze verdrong de pijn in haar schouder niet, maar scheidde het gevoel van de rest van haar lichaam, dat opmerkelijk ongeschonden was gebleven. Toen ze op de begane grond waren, kon ze zonder hulp lopen. In de gangen waren voor de veiligheid om de paar meter batterijlampen neergezet.


    De professor gaf haar de zaklamp en verdween zodra ze de stemmen hoorden van mensen die de crisis probeerden te bezweren.


    ‘Ik ga met je mee,’ zei East.


    ‘Nee, dat kan niet. Als ik met jou word gezien, heeft degene die met Rubio samenwerkt een geldige reden om me aan te vallen. Hij zal zeggen dat ik een ontsnapte gevangene hielp en dat hij geweld moest gebruiken. Ik moet dit op de juiste manier doen.’


    ‘Wat kan ik dan doen?’


    ‘Je kunt proberen Baarda – patiënt B. – voor me te vinden. Vraag naar dokter Sidorov. Die heeft hem van de afdeling gehaald. Ik heb geen idee waar hij hem vasthoudt, maar hij is misschien niet veilig.’


    ‘Ik kom niet erg ver in mijn grijze hoody en joggingbroek met een patiëntennummer erop. De eerste die me zonder begeleiding rond ziet lopen belt de beveiliging.’


    ‘Je hebt gelijk,’ zei Connie. ‘Kom mee, er zijn personeelskamers op de benedenverdieping van elke toren.’ Ze liepen verder tot ze er een vonden. Ze liet East buiten staan en kwam weer tevoorschijn met een set operatiekleding.


    ‘Dat is het beste wat ik kon vinden,’ zei ze. ‘De kamer is leeg. Ga naar binnen, kleed je om en geef me je uniform. Ik heb niet meer dan dertig seconden.’


    Langer had hij niet nodig. Hij duwde Connie zijn joggingpak in de armen. Ze schoof het achter een plantenpot, buiten het zicht. ‘Wees voorzichtig,’ zei hij.


    ‘Vince,’ riep Connie hem na toen hij wegliep. ‘Die andere vrouwen in het hotel. Zeg me dat je hen niet hebt vermoord.’


    ‘Ik heb hen niet vermoord,’ zei hij. ‘Er was iemand bij om wie ik veel gaf. Als ik je vriend vind, kun je op een dag misschien iets voor me terugdoen en de echte moordenaar vinden.’
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    VRIJDAG


    Connie wist bij de receptie te komen voordat ze moest stoppen om de martelende pijn te overwinnen. Ze concentreerde zich op haar ademhaling en probeerde te bedenken wat de beste manier was om Aurora te vinden. Dit was een enorm gebouw. De ontvoerders moesten ergens binnen zijn. Ze zouden onmiddellijk opvallen als ze zich in de storm buiten waagden. Maar er was geen tijd. Als ze het verknalde, als ze nu de verkeerde kant op ging, was het allemaal voorbij.


    Denk na, hield ze zichzelf voor. Rustig, raak niet in paniek en denk na.


    Door de voordeuren zag ze auto’s die tot over de bumpers in het water stonden. Nu geen van de generatoren werkte, moesten ook de ondergrondse gangen waar ze de baby eerder had horen huilen zijn volgelopen.


    Rubio moest rechtstreeks naar zijn medesamenzweerders zijn gegaan. Dat betekende dat zij wisten dat Connie hulp probeerde in te roepen of zelf probeerde hen te vinden.


    ‘Ze hadden Aurora in de kelder kunnen laten verdrinken.’ Ze nam het hardop voor zichzelf door. ‘Maar als het water eenmaal is weggepompt, zal worden gekeken wat de schade is en dan komt er een politieonderzoek met mogelijke bewijzen tegen alle betrokkenen. Als ik hen was, had ik de baby verplaatst. Ze kunnen haar niet binnen hebben gebracht nu de personeelsvertrekken zijn afgesloten, want als ze gaat huilen, zou iemand dat horen. Het enige wat ze dan nog hebben kunnen doen, is haar in een auto leggen en hopen dat het water niet hoger komt, of haar ergens naartoe brengen waar ze nooit zal worden gevonden.’


    Connie bleef staan kijken naar de stroom mensen die als mieren heen en weer liepen tussen de gang naar de achterkant van het gebouw en de voordeuren om in stomme uitputting nog meer zandzakken aan te voeren.


    De ontvoerders zullen nu ook wel moe zijn, dacht ze. Moe van het wachten tot de munten de maximale waarde hebben bereikt, tot ze ze te gelde kunnen maken en kunnen baden in hun nieuwverworven fortuin. Moe van het zorgen voor een baby. Moe van het wachten tot alles voorbij is. En ze moesten nu voorgoed de bewijzen wegwerken.


    ‘Verdomme,’ zei ze en ze liep naar de voordeuren. ‘Laat me eruit! Ik moet naar buiten!’


    ‘Daar kan niemand naar buiten,’ zei een van de zandzakkensjouwers. ‘De deuren zijn op slot. Als je ze nu opendoet, hebben we dit allemaal voor niets gedaan.’


    ‘Ik moet naar de andere kant van Toren 3,’ riep ze. ‘Hoe kom ik daar?’


    ‘Ben je niet goed wijs? Het onweert en er is een overstroming. Je komt nooit meer terug.’


    ‘Er staat een leven op het spel. Dus hoe kom ik daar?’


    ‘Door de keukens. Na de helling aan de achterkant kun je linksaf naar de kelders en rechtsaf naar buiten.’


    Hij praatte in het luchtledige. Connie rende al naar de personeelsaccommodatie, langs de tv-kamers, door de gang naar de privékamers en de eetzaal, waar ze ondanks de smalle lichtstraal van haar zaklamp met haar bovenbenen en schenen tegen tafels en stoelen stootte. Ze stormde met uitgestoken handen de klapdeuren naar de keuken door, zodat ze tegen de muren sloegen en achter haar weer dichtklikten.


    Toen ze tussen de metalen werkbladen door liep, griste ze een mes van een blad met half geschilde aardappels en stak het achter haar broeksband.


    Connie nam de uitgang die ze eerder met Boy had genomen en sloeg rechts af in plaats van links. De gang voerde naar boven, weg van de toren, en kwam uit op een met grind verhard binnenplaatsje, nu een modderige stenensoep. Via een bocht met lage treden kwam ze uit bij haar bestemming.


    Connie deed de zaklamp uit, dankte de maan dat hij ondanks de regen en de wind bleef schijnen en rende zo snel ze kon naar het gebouw met de verbrandingsoven.


    Het was niet meer dan een betonnen kubus met een schoorsteen. Geen ramen. Geen versiering. Niet eens een bord bij de deur.


    Connie dwong zichzelf langzamer te gaan lopen. Het gebouwtje zou op slot moeten zijn. Toen de elektriciteit uitviel kon daar niet meer worden gewerkt. Het was onwaarschijnlijk dat iemand bij een dergelijke storm op zijn werkplek was gebleven. In het beste geval zou de deur op slot zijn en zou er binnen geen licht te zien zijn.


    Ze stak haar hand uit en pakte de deurknop. Die piepte zacht toen ze hem omdraaide, maar hij bleef draaien tot de deur uiteindelijk meegaf en Connie hem kon openduwen.


    Misschien waren ze in de paniek gewoon vergeten hem op slot te doen, hielden haar hersenen vol. Het kon gewoon onachtzaamheid zijn. Wie had kunnen voorzien dat iemand tijdens dit noodweer hier naar binnen zou willen?


    En toen hoorde ze het, het zwakke gejammer van de onderaardse gangen. Connie werd erdoor overweldigd en haar hart sloeg op hol.


    Aurora leefde nog. Ze had het gevoeld en had het wanhopig graag willen geloven. En nu bevond ze zich eindelijk in hetzelfde gebouw als Tara’s kind en was er een kans – een kleine, maar reële kans – om haar te redden. De baby bevond zich echter in handen van haar ontvoerders, die genoodzaakt waren haar uit de weg te ruimen nu Connie open kaart had gespeeld om te voorkomen dat ze werd opgesloten.


    Er klonken stemmen en het gehuil van de baby zwakte af. Een man en een vrouw maakten ruzie en wisselden felle, beschuldigende woorden.


    Connie sloop naar binnen zonder iets te zien. Er waren geen ramen en dus ook geen maanlicht, en ze kon het risico niet nemen om de zaklamp aan te doen. De stemmen kwamen uit een andere ruimte midden in het gebouw en er was alleen een heel zwakke gloed in de verte, te zwak om haar bij te lichten. Ze stak haar handen naar voren en hield zichzelf voor dat ze alle benodigde vaardigheden bezat om in het donker haar weg te vinden. Aangezien ze geen kleuren kon zien, bestond haar wereld toch al uit grijstinten. Als ze heel even wachtte om haar ogen te laten wennen aan het donker, kon ze verdergaan. Het belangrijkste was dat ze nergens over struikelde, nergens tegenaan schopte en Aurora’s ontvoerders niet liet weten dat ze er was.


    ‘Geef haar gewoon aan mij.’ Een man verbrak driftig de stilte. ‘Ik handel het wel af. Ik heb tenslotte ook gezorgd dat je haar in handen kreeg. Jij hoefde haar alleen een paar dagen in leven te houden.’ Benny Rubio. Het was geen verrassing dat hij hier was, maar hij was wel de laatste met wie Connie te maken wilde hebben. Hij wist dat ze gewond was en zij wist dat hij tot alles in staat was. Maar wie was er bij hem?


    Op de tast sloop Connie centimeter voor centimeter naar voren. Hier stond een bureau, daar een dossierkast, verderop een plant in een pot, een schijnbaar nutteloze, maar toch hoopvolle decoratie op een plek die louter bestemd was om dingen te verbranden en te vernietigen.


    Ze was nu dichtbij en haalde het mes uit haar broeksband. Rubio, de baby en de onbekende vrouw bevonden zich in de volgende ruimte, waarvan de deur een paar centimeter openstond. Connie dacht aan alle vrouwen die ze daar zou kunnen zien: Madani, die het geld nodig had, Lightfoot, die een enorme hekel aan Tara had, en Roth, die Connie probeerde uit te schakelen en te straffen.


    Door de kier tussen de deur en het kozijn zag ze Rubio voor een grote, openstaande metalen deur met een beroete ruit zijn best doen om de verbrandingsoven met lucifers en proppen papier aan te steken, omdat de elektrische ontsteking het natuurlijk niet deed. Godzijdank voor de storm, dacht Connie.


    Toen ze een stap opzijzette, kon ze de kleine Aurora zien, die in een dekentje was gewikkeld en in de armen van een vrouw lag. Connies hart sloeg een paar slagen over en ze bracht een hand naar haar mond om te voorkomen dat ze een kreet slaakte. De laatste paar dagen hadden wel een jaar geleken, maar nu was ze die op slag vergeten. Daar was ze, het kind voor wie Tara Cameron was gestorven, de baby die Connie beloofd had te vinden.


    Ze rekte haar hals om haar beter te zien, maar wat ze zag stemde haar niet optimistisch. Het kleine lijfje was slap en bewoog amper. Het hoofdje lag tegen de borst van de vrouw, maar haar huid was bleek en schilferig en een piepklein handje bewoog zwak.


    Het papier vlamde knetterend op. Het was tijd om in beweging te komen. Wie de vrouw ook was, Connie had geen andere keus dan haar als drukmiddel te gebruiken, precies zoals Rubio met haar had gedaan. Een mes op haar keel en haar uitschakelen als het noodzakelijk was. Ze legde haar vrije hand tegen de deur en maakte zich klaar om naar binnen te stormen.


    ‘Doctor Connie! Doctor Connie!’ De stem kwam van buiten en ze draaide zich met een ruk om. De buitendeur vloog open en Boy kwam naar binnen gerend. ‘Het is hier niet veilig. Het water stijgt te snel. Je moet mee terug naar de kliniek.’ Hij greep haar arm en trok haar mee naar de deur. Rubio stormde door de binnendeur, griste het mes uit haar hand, pakte haar bij haar gewonde schouder en duwde haar op haar knieën.


    ‘Laat Boy gaan,’ smeekte Connie. ‘Hij zal niets zeggen. Hij heeft hier niets mee te maken.’


    ‘Naar binnen,’ zei Rubio tegen Boy. ‘Ik heb een appeltje met jou te schillen.’


    Rubio trok Connie mee naar de verbrandingsoven en Boy volgde zwijgend.


    De tranen schoten in Connies ogen. Het was niet te rechtvaardigen om het ene kind te redden ten koste van het andere. Ze had nooit vriendschap moeten sluiten met Boy. ‘Het spijt me,’ zei Connie. ‘Dit is allemaal mijn schuld.’


    De vrouw die de baby vasthield deed een stap naar voren en gaf Boy een harde klap tegen zijn achterhoofd. ‘Ik heb je nog zo gezegd dat je haar moest tegenhouden voordat ze bij ons in de buurt kwam. Wat was je verdomme aan het doen?’ vroeg ze.


    Connies mond viel open.


    ‘Ze deed heel vreemd in de receptie en toen zette ze het op een lopen en ik kwam vast te zitten in het gedrang,’ jammerde Boy.


    Maeve was bijna onherkenbaar nu ze haar witte kokskleding niet aanhad. Connies wangen brandden van schaamte omdat ze zich zo gemakkelijk om de tuin had laten leiden, en tegelijkertijd van woede omdat een vrouw had meegewerkt aan de sadistische moord op een andere vrouw. Maar de wetenschap dat Boy hier ook bij betrokken was, dat hij toneel had gespeeld en opzettelijk vriendschap met haar had gesloten, was zoveel erger dat het bijna ondraaglijk was.


    ‘Doe jij hieraan mee?’ barstte Connie los. ‘Heb je op die eerste dag met opzet aardig tegen me gedaan?’


    Hij lachte triomfantelijk. ‘Je geloofde me! Mam zei al dat ik alleen maar een zielig verhaal hoefde op te hangen. Ik was zo zenuwachtig, maar je was heel aardig en meelevend en je wilde me onder je hoede nemen.’


    ‘Genoeg,’ zei Rubio. ‘Ik moet me klaarmaken om weg te gaan. Geef mij de baby.’ Hij stak zijn handen uit om Aurora van Maeve over te nemen.


    ‘Dus jij bent Boys moeder,’ zei Connie. ‘Dan weet je hoe belangrijk deze baby is. Was dit echt het plan? Je kunt niet in het bijzijn van je eigen zoon meewerken aan de dood van een kind.’


    ‘Hou je bek,’ commandeerde Rubio. ‘En denk maar niet dat dat psychologische gelul bij haar werkt. Ze wordt goed betaald voor haar aandeel.’


    ‘Doe het niet, Maeve,’ zei Connie. ‘Laat Boy je dit niet zien doen. Hij komt er nooit meer overheen.’


    ‘Vertel het haar, mam,’ zei Boy vrolijk. ‘Vertel het precies zoals je het mij hebt verteld.’


    ‘Weet je hoeveel ik per uur verdien?’ vroeg Maeve. ‘Hoeveel Boy per uur verdient? Ik begin elke dag om zes uur ’sochtends. Als we onderbezet zijn, ben ik pas om acht uur ’savonds klaar. En dat zes dagen in de week. Het kost iets meer dan tien keer mijn jaarloon om één gedetineerde een jaar op de Hemelafdeling te laten wonen. Ik heb mijn hele leven niets anders gedaan dan hard werken en heb me als een fatsoenlijk mens gedragen, en aan zieke klootzakken zoals hij…’ Ze knikte naar Rubio. ‘… wordt al dat geld besteed, zelfs na wat ze hebben gedaan. Nou, ik heb er genoeg van. En zuster Tara met haar “je moet niet vloeken waar je zoon bij is” en “je kind hoort hier niet te werken; hij hoort nog op school te zitten”. Ze hoefde niet eens te werken voor de kost, wist je dat? Arrogante teef.’


    ‘Godsamme, geef me die baby!’ riep Rubio. ‘De oven brandt. Laten we het doen voordat iemand de rook ziet.’


    ‘Geef het kind aan haar en duw hen er samen in,’ zei Maeve venijnig. ‘Je moet haar toch vermoorden nu ze ons heeft gezien.’


    ‘Ik had eigenlijk een beetje lol met haar willen hebben, maar daar is nu geen tijd meer voor, dus het maakt mij niet uit. Staan jij.’ Hij trok Connie aan haar haar overeind en Maeve duwde Aurora in haar armen.


    Connie keek neer op het gezichtje, trok het dekentje strak om de baby heen, stopte de uiteinden in en zorgde ervoor dat Aurora’s hoofd goed bedekt was en dat ze aan alle kanten beschermd was voor wat er ging gebeuren. ‘Doe het niet,’ smeekte Connie. ‘Als Aurora het overleeft hoeven jullie je in elk geval niet te verantwoorden voor haar dood.’


    ‘Ga voor de deur van de oven staan,’ commandeerde Rubio. ‘Schiet op!’


    Connie hield de baby met haar linkeronderarm tegen haar buik. Ze voelde de hitte van de oven toen ze er een stap naartoe deed en rook de restanten van de laatste lading brandstof. Terwijl ze de baby vasthield en wist dat ze op het punt stond iets te doen waartoe geen enkele goede moeder in staat zou moeten zijn, had Connie een fractie van een seconde om te denken aan haar eigen ongeboren kinderen. Hun gezicht, hun karakter, hun nog onbepaalde toekomst.


    ‘God, wat heb ik dit gemist,’ zei Rubio. ‘Eerst Tara, nu jij.’


    Connie voelde zijn warme speeksel in haar nek terwijl hij sprak en huiverde. Rubio was walgelijk opgewonden en was elke controle kwijt. In het ergste geval kon ze op zijn minst Aurora vasthouden en haar laatste moment op aarde vullen met liefde. Connie zou alles zijn wat een moeder moest zijn terwijl ze samen stierven. Niet dat ze van plan was het zomaar op te geven, hoe onwaarschijnlijk het ook was dat ze hier levend uit zou komen.


    ‘Doe de deur open,’ beval hij.


    ‘Ik wil weten wat er met Joe Yarowski is gebeurd.’ Ze probeerde tijd te winnen. ‘Heeft hij echt zelfmoord gepleegd?’


    Rubio snoof verachtelijk. ‘Er was niet veel overredingskracht voor nodig toen hij eenmaal wist dat zijn geliefde Tara er niet meer was en nooit meer terugkwam. Die grote idioot geloofde dat Tara bij de vroegtijdige bevalling is overleden en dat het hele personeel daarover loog. Haar oorbel was genoeg om hem te breken. Dat en wat advies over het opensnijden en openhouden van zijn pols met een stukje plastic.’


    ‘Heb je dat allemaal in je eentje geregeld? Je moet hulp hebben gehad, Rubio. Je kunt het me nu wel vertellen. Heb ik dat in dit stadium niet verdiend?’


    ‘Wil je een soort bekentenis? Je kunt mijn rug op. Dit is geen sentimentele film of zo. Doe de deur open. Dit is de snelste dood die ik je kan bieden.’


    ‘Ga weg, Boy,’ zei Maeve en ze gaf hem een duw. ‘Ga naar de toren en pak onze spullen. We gaan ervandoor zodra de weg weer open is.’


    ‘Laat me met rust.’ Boy sloeg haar handen weg. ‘Ik wil het zien.’


    Connie legde een trillende hand op de deurgreep van de oven. De deur was ongeveer twee keer zo breed als zij en reikte van een halve meter boven de grond tot boven haar hoofd. Je kon er blijkbaar hele karren afval in schuiven.


    ‘Ga maar snel naar binnen. Ik denk dat je er amper iets van zult voelen. Er is daar nu toch niet genoeg zuurstof meer. Als je stilstaat, snij ik je keel door en gooi ik de baby er alleen in. Je bent toch wel zo fatsoenlijk om met haar mee te gaan?’ Rubio lachte.


    Connie haatte hem zo hartstochtelijk dat de angst werd verdreven, dat alle adrenaline werd omgezet in een tomeloze razernij. Ze trok de deur een paar centimeter open en liet de eerste golf hitte ontsnappen. ‘De laatste kans om je ziel te redden,’ zei Connie tegen de anderen.


    ‘Voor mij is het te laat,’ zei Rubio. ‘Ik ben al bestemd voor de hel. Vooruit!’


    Connie haalde drie keer diep adem, sloot haar ogen voor de ontzagwekkende hitte, trok de deur helemaal open en zette zich schrap.


    Rubio duwde hard tegen haar schouderbladen om haar in de oven te krijgen.


    Op hetzelfde moment liet Connie de baby vallen, van zo laag mogelijk en biddend dat Aurora’s nek en hoofd tegen de val bestand zouden zijn. Ze zakte op haar hurken, reikte met haar linkerhand over haar rechterschouder om Rubio’s pols te grijpen, maakte gebruik van zijn voorwaartse momentum om hem over haar rug in de richting van de oven te laten vallen, bracht haar rechterschouder naar beneden om de beweging te leiden en gaf hem met haar hele lijf een extra zet naar voren, terwijl ze ineendook om te voorkomen dat ze met hem meeging.


    Rubio stak zijn handen uit om zich ergens aan vast te grijpen. Zijn vingers vonden de binnenste rand van de deur. Hij gilde en trok ze instinctief weg van het hete metaal, zodat Connie een fractie van een seconde had om rechtop te gaan staan, hem helemaal in de oven te duwen en de deur dicht te slaan toen hij probeerde die weer open te schoppen. Ze zag zijn vage gestalte aan de andere kant van het raampje schokken en zijn haar opvlammen in de luttele seconden dat hij het vuur kon overleven. Een paar seconden later was de worsteling voorbij en was er alleen nog het gebrul van de allesverterende vlammen.


    Even bleef Connie met open mond en verstijfd staan. Als ze niet bereid was geweest om het ondenkbare te doen en de baby te laten vallen had zij dat kunnen zijn daarbinnen, haar lichaam gereduceerd tot een misvormde, geblakerde massa, een kunstwerk van ondraaglijke pijn. Ze hoopte alleen dat ze zichzelf niet had gered ten koste van Aurora.


    Toen ze zich omdraaide zag ze Maeves blik naar het mes gaan dat Rubio had laten vallen. Tegelijkertijd doken ze eropaf. Adrenaline en fitheid gaven Connie het voordeel. Haar vingers raakten het als eerste. Ze aarzelde niet en haalde het mes langs Maeves gezicht. Maeve slaakte een kreet, draaide zich om en wilde wegrennen, maar Connie had al geleerd wat er gebeurde als je een vijand niet volledig uitschakelde. Ze dook naar voren, greep Maeves linkerbeen, stak het mes erin en trok het opzij om de pezen in haar knie door te snijden. Maeve viel krijsend op de grond en greep naar de wond. Ze zou zonder hulp niet meer kunnen opstaan.


    Connie kwam wankelend overeind en keek naar Boy, die met open mond en brandende ogen in de hoek stond.


    ‘Dat had je niet moeten doen.’ Zijn stem klonk vlak, maar zijn blik was giftig.


    ‘Je moeder overleeft het wel,’ zei Connie tegen hem. ‘In tegenstelling tot Tara. En de baby, waarschijnlijk.’ Te bang om meteen te onderzoeken of haar inspanningen tevergeefs waren geweest, pakte ze Aurora op en liet het strak ingebakerde baby’tje achter het steekvest glijden zonder te kijken of ze nog leefde. ‘Waarom heb je je hiermee ingelaten? De leugens die je me hebt verteld!’


    ‘En wat jij allemaal hebt gezegd was zeker geen leugen?’ snauwde hij. ‘Wees jezelf, zei je. Streef je eigen doelen na. We hadden helemaal niets! Alles wat we deden was in deze klotekliniek werken. Eén week en dan zouden we nooit meer hoeven werken.’


    ‘Nou, als je uit de gevangenis komt, kun je nog altijd aan de slag als acteur,’ zei Connie, maar ze voelde geen triomf bij haar woorden. Liefdeloze ouders en een onverschillige samenleving hadden hem gemaakt tot wie hij was en het brak haar hart om dat te zien. ‘Ik ben er in elk geval goed ingestonken. Blijf bij je moeder, dan stuur ik hulp voor haar.’


    ‘Loop naar de hel,’ zei Boy.


    Connie hield het mes voor zich en schuifelde achteruit naar de deur; het brandende lichaam van Rubio verschafte genoeg licht om de weg te vinden. ‘Zat jij me die nacht achterna over de muur?’


    Boy lachte. Weg was de lieve, kinderlijke persoonlijkheid die hij eerder aan de dag had gelegd. Dit was een heel andere Boy. Wereldwijzer. Zijn lach was wreed en spottend. ‘Je was zo bang. Om je te bescheuren.’


    ‘En ben jij door het luik mijn kamer ingeslopen om mijn telefoon te stelen?’ vroeg ze vanuit de deuropening.


    ‘Nou en of,’ zei hij. ‘Je had een nachtmerrie. Ik heb er nog over gedacht om een kussen op je gezicht te drukken.’


    ‘Wat hield je tegen?’


    ‘Ik vond het leuk om te zien hoe je langzaam gek werd,’ zei Boy. ‘Stom van me.’


    Connie liet de deur dichtslaan, draaide zich om en rende weg.
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    VRIJDAG


    Connie kwam zonder iemand te zien bij de personeelsvertrekken en werd met een berisping snel de gevarenzone uit gestuurd. De brandbestrijders hadden het gevecht met Toren 3 opgegeven. Ze lieten hem branden en evacueerden iedereen uit de middelste toren naar de verste uithoek van het gebouw.


    De overstroming aan de voorkant van De Kliniek was verergerd; de zandzakken haalden niet veel uit. Het enige goede nieuws was dat het vuur zich op de begane grond niet zou kunnen verspreiden, zelfs niet als Toren 3 instortte. Het was nu nog slechts zaak om alle patiënten, al het personeel en de essentiële apparatuur te verplaatsen, om het te kunnen uitzingen tot de storm was gaan liggen en de bergpas weer openging.


    Connie was zich maar al te bewust van Aurora’s kwetsbare gezondheid en wist dat ze haar zo spoedig mogelijk bij een dokter moest zien te krijgen. Bovendien moest ze een bewaker zoeken om de baby te beschermen. Maar eerst moest ze via de satelliettelefoon een kinderarts en de politie oproepen en dat betekende dat ze zich toegang moest verschaffen tot het kantoor van directeur Le Fay.


    De deur was niet op slot. Connie pakte een van de batterijlampen die in de gang stonden en ging snel en stilletjes naar binnen. Eenmaal daar bleef ze als aan de grond genageld staan.


    Baarda zat met tiewraps vastgebonden aan een stoel. Sidorov zat met een bloedend hoofd op een andere stoel en had zo te zien een hersenschudding. Vince East stond in de verste hoek en werd onder schot gehouden door de bewaker die Connie op het parkeerterrein voor werkvoertuigen had ontmoet. Hij heette Jock, wist ze nog.


    Op een bank, met een lang been over het andere, zat doctor Ong met een taser in zijn hand. Hij stond op toen ze binnenkwam. ‘Doctor Connie,’ zei hij. ‘Ik moet je mijn verontschuldigingen aanbieden. Je probeerde me te waarschuwen dat er iets speelde in mijn team en ik heb niet geluisterd. Erger nog, ik heb je overgedragen aan de zorgen van doctor Roth en ik begrijp dat ze misbruik heeft gemaakt van het vertrouwen dat ik in haar heb gesteld. Wees ervan verzekerd dat haar contract met onmiddellijke ingang zal worden beëindigd.’


    Aurora begon zwakjes te huilen en haar vingertjes bewogen tegen Connies borst. Connie haalde de baby tevoorschijn en hield haar trillende vingertoppen tegen de borst van het kind. Haar hartslag was zwak en onregelmatig, maar ze hield vol. ‘Ik moet allereerst medische hulp hebben voor deze baby. En ik heb de satelliettelefoon nodig. Ik moet de politie en de familie van Tara Cameron op de hoogte stellen. Doctor Ong, kunt u Baarda losmaken? Ik heb zijn hulp nodig. Jock, je kunt je wapen laten zakken. Vince East heeft gedaan wat hij kon om me te helpen.’


    ‘Het spijt me, maar dat is allemaal niet mogelijk,’ zei Ong. ‘Meneer East is zeer gevaarlijk. Patiënt B. kan pas worden vrijgelaten als ik de benodigde papieren heb gezien of een gerechtelijk bevel heb ontvangen. Ik wil niet het risico lopen dat ik word vervolgd en dat mijn reputatie door het slijk wordt gehaald omdat ik foutieve beslissingen heb genomen. We kunnen natuurlijk wel de vereiste medische ondersteuning bieden.’


    ‘Doctor Ong, het enige wat nu belangrijk is, is deze baby. U moet doen wat ik vraag, en snel ook,’ zei Connie. ‘Ik heb u ervan op de hoogte gesteld dat patiënt B. een collega van mij is en dat we hiernaartoe zijn gestuurd door de politie. Ik heb u mijn volledige naam gegeven en uitgelegd wat ik kom doen. Het feit dat ik een baby in mijn armen heb, zou moeten bewijzen dat ik de waarheid heb verteld. Bel directeur Le Fay, zodat we meneer Baarda los kunnen laten.’


    ‘De satelliettelefoon is buiten bedrijf. Ik kwam binnen om hem te gebruiken, zag dat dokter Sidorov zonder mijn toestemming patiënt B. van de afdeling had gehaald, was bang dat het een ontsnappingspoging betrof en heb de telefoon laten vallen nadat ik de beveiliging had gebeld.’


    Connie liep achter de bank langs, waar het oplaadblok van de telefoon stond, en zag de stukken op de vloer liggen. ‘Dat komt slecht uit,’ zei ze langzaam. ‘De meeste satelliettelefoons zijn net bakstenen. Er is aardig wat voor nodig om ze kapot te krijgen. Baarda, hoe zit het met Sidorov?’


    ‘Hij staat aan onze kant,’ zei Baarda.


    ‘Sorry, maar ik sta erop dat je op dit moment niet met patiënt B. spreekt. Hij is onder mijn hoede en omdat hij zich buiten de afdeling bevindt ben ik bang dat je hem tot gewelddadigheden kunt aanzetten.’


    Connie klemde de baby tegen haar borst en staarde naar Ong. In haar achterhoofd hoorde ze het getinkel van de balletjes in zijn speciaal gemaakte newtonpendel. ‘Dokter Sidorov, kunt u lopen?’ vroeg ze.


    Hij knikte en liep naar haar toe.


    ‘Bent u in staat om haar te dragen?’ vroeg ze voor de zekerheid voordat ze Aurora aan hem gaf. Sidorov knikte, nam Aurora voorzichtig van haar over en streelde haar gezichtje. ‘Doe wat u kunt voor haar. Ze heeft al veel doorstaan en ze verdient het om haar familie te ontmoeten.’


    ‘Zo te zien is ze zwaar uitgedroogd en haar huidskleur is niet goed,’ zei Sidorov. ‘Ik moet haar meteen een infuus geven.’


    ‘Ik heb hier nog steeds de leiding. Over de hele kliniek zelfs, zolang directeur Le Fay afwezig is,’ merkte Ong op.


    ‘Dan zult u ongetwijfeld willen dat deze baby zo snel mogelijk medische zorg krijgt.’ Connies stem klonk hard. ‘Controleer vooral haar nek en schedel. Ik heb haar noodgedwongen moeten laten vallen.’


    ‘Kom zelf ook maar mee,’ zei Sidorov. ‘Jij hebt ook medische zorg nodig. Je hebt veel bloed verloren.’


    Connie keek naar haar kleren. Die waren enorm vies en ze moest er zelf ook verschrikkelijk uitzien, maar niet al het bloed was van haar en ze had belangrijker dingen om zich zorgen over te maken. ‘Niet nodig,’ zei ze. ‘Ga nou maar. En verlies die baby geen seconde uit het oog. Ze moet voortdurend in de gaten worden gehouden in een afgesloten kamer tot we haar met een helikopter kunnen laten ophalen.’


    Sidorov knikte, nam de baby van haar aan en glipte snel en stilletjes weg.


    ‘Ik heb daarnet een praatje gemaakt met Benny Rubio,’ zei Connie tegen Ong. ‘Vreemd, hij bleek enige ervaring te hebben met hypnotherapie, terwijl u me heeft verteld dat u dat niet gebruikt in De Kliniek.’


    ‘Ik begrijp überhaupt niet waarom je een gesprek zou hebben met mijn patiënt,’ zei Ong.


    ‘Hypnotherapie is een goede manier om informatie te verkrijgen. Mensen die een korte aandachtsboog hebben of aan een neurologische stoornis lijden, hebben er vaak profijt van, omdat het onderbewuste in staat is het bewustzijn en het geheugen een oppepper te geven. Vooral in een veeleisende, stressvolle situatie waarin iemand kordaat moet handelen.’


    ‘Dat is allemaal heel interessant, maar ik moet een instelling leiden. Bewaker, breng meneer East terug naar zijn kamer op de Hemelafdeling en stuur iemand anders hiernaartoe om patiënt B. onder zijn hoede te nemen, die opgesloten moet blijven tot ik overtuigd ben van zijn status.’


    ‘Ik wil meer horen over Benny Rubio,’ zei East. ‘Wat heeft hij precies gedaan?’


    ‘Jack, neem East nu meteen mee naar zijn kamer!’ commandeerde Ong.


    ‘Het is Jock,’ zei Connie. ‘Gezien het feit dat u nu de leiding hebt, hoort u eigenlijk de namen van het personeel te kennen. En Rubio is een interessant geval. Hij heeft toegegeven dat hij Tara Cameron heeft vermoord. Hij heeft een keizersnede op haar uitgevoerd en haar lijk in een wasmand gestopt, die door iemand anders van de afdeling is gehaald. Ze werd vervolgens in de stortkoker gegooid, waarschijnlijk in de veronderstelling dat ze rechtstreeks in de wagen van de wasserij zou belanden en pas na een dag of nog later zou worden gevonden. Het probleem is dat Rubio’s hulp moet zijn ingeroepen door iemand die geen zin had om zijn handen vuil te maken.’


    ‘Dit lijken mij dingen die je met de politie moet bespreken,’ zei Ong, ‘en zeker niet in het bijzijn van patiënten. Het is heel verontrustend. Kom mee, East. Ik breng je zelf wel naar boven, dan kan ik meteen bij meneer Rubio kijken om te zien wat voor onzin hij allemaal uitkraamt.’


    ‘Rubio is niet op de afdeling,’ zei Connie.


    Ong keek haar boos aan.


    Ze deed een paar stappen naar Baarda toe en zorgde dat het mes in haar hand niet te zien was. Ong liep door de kamer en versperde haar de weg voordat ze bij Baarda was.


    ‘Iemand heeft Rubio overgehaald hieraan mee te doen. Iemand met alle noodzakelijke kennis voor het uitvoeren van een keizersnede of toegang daartoe. Ik heb het opgezocht. Het is geen moeilijke operatie als het niet uitmaakt of de moeder het overleeft en als je tegen een beetje bloed kunt. Rubio was als rasechte vrouwenhater de perfecte kandidaat.’


    ‘Zo is het genoeg,’ zei Ong. ‘Ik denk dat je nog steeds last hebt van PTSS; je klinkt in elk geval heel vreemd. Bewaker, laat meneer East maar aan mij over. Doctor Connie moet naar de stiltekamer op de Hemelafdeling. Ik zal haar toestand zo snel mogelijk formeel beoordelen.’


    ‘Niet doen, Jock,’ zei East. ‘Je hoort toch wel wie hier gek is?’


    Jock keek van Connie naar Ong en van Ong naar East. ‘Ik heb geen idee wat er aan de hand is,’ zei Jock, ‘maar ik ben geneigd doctor Connie te laten uitpraten. Blijf heel stil staan, meneer East. Ik heb in geen jaren geschoten, maar ik denk niet dat de trekkers erg zijn veranderd.’


    ‘Als je je baan niet kwijt wilt raken, doe je nu meteen wat je wordt gezegd,’ zei Ong.


    ‘Ik hou niet van dreigementen,’ zei Jock. ‘En eerlijk gezegd hou ik ook niet erg van deze baan.’


    ‘Rubio moest getraind worden om te kunnen doen wat hij deed. En hij moest ervan worden overtuigd dat hij er iets bij te winnen had. Er was iemand met echt gezag nodig om het aanbod reëel te laten lijken. Tot de storm kwam en er een paar dingen veranderden, vermoed ik dat Rubio dacht dat hij bij een nieuwe beoordeling vrij kon komen, of misschien was hem beloofd dat hij naar een minder zwaarbewaakte gevangenis zou worden overgeplaatst. Een van uw dierbare “gasten” die eindelijk beter werd. Dat verhaal zou u goed uitkomen. Niemand van het verplegende personeel had het gezag om zoiets te beloven. En de patiënten hebben allemaal een bloedhekel aan Roth. Niemand zou haar hebben geloofd als zij zo’n aanbod had gedaan.’


    ‘Dat kan ik bevestigen.’ East deed een duit in het zakje.


    Ong zuchtte, klakte met zijn tong en ging naast de open haard staan.


    ‘Dus dan bent alleen u nog over. U met uw gezellige privékamer, met uw kennis van hypnotherapie, met uw tinkelende balletjes, die ideaal zijn om iemand in een hypnotische toestand te brengen. Dus toen ik die methode beproefde, was Rubio er niet alleen immuun voor, maar was hij ook heel goed in staat om te doen alsof hij echt onder hypnose was. U hebt hypnotherapie gebruikt om hem te leren hoe hij de operatie moest uitvoeren.’


    ‘Ik heb nog nooit zoiets onzinnigs gehoord,’ zei Ong.


    ‘Dat dacht ik eerst ook, maar toen ik hier pas was, zei iemand tegen me dat ik eens moest bedenken waarom iemand ooit op een plek als deze zou willen werken. Dan moet het geld wel een grote rol spelen. Een heel grote rol. Want je bent in wezen een veredelde cipier. Het is namelijk niet de bedoeling dat een van de patiënten die hier worden opgesloten ooit vertrekt. Dus wat je carrière betreft is dit een doodlopende weg. Ik snap wel waarom het vooruitzicht om multimiljonair te worden heel verleidelijk is.’


    ‘Dit zijn complottheorieën, waandenkbeelden,’ zei Ong.


    ‘U wist waar Roth toe in staat was, maar u liet me toch aan haar zorgen over. Dat was uw eerste fout. En u schakelde twee andere personeelsleden in die wanhopig waren, mensen die onderaan de ladder stonden en die oprecht geloofden dat ze konden verdwijnen met genoeg geld voor de rest van hun leven. Die mensen zijn nu het probleem. Boy sloop mijn kamer in, stal mijn telefoon, maakte me paranoïde, zat me na over de muur bij het meer en gaf u vervolgens alle redenen die u nodig had om me op te sluiten.’


    ‘Bewijs het maar,’ zei Ong. ‘Je hebt niet het minste bewijs voor deze verdachtmakingen.’


    ‘Baarda was op die eerste dag niet agressief. U deed stiekem iets in de koffie die Tom Lord had gebracht, omdat u zodra wij arriveerden wist dat onze komst geen toeval was. U wilde zien hoe we zouden reageren.’


    ‘Je bent gewoon wanhopig,’ zei hij.


    ‘Boys moeder, Maeve, is neergestoken en ligt te wachten op hulp; ze kan op dit moment niet lopen. Boy is bij haar. Denkt u niet dat zij de politie alles zullen vertellen als ze moeten kiezen tussen henzelf of u? Ze zullen een deal sluiten met de officier van justitie. Maeve zou alles doen voor de toekomst van haar zoon.’


    Er viel een moment stilte, waarin niemand zich verroerde.


    Ong greep de pook sneller dan Connie had verwacht en haalde ermee naar haar uit. Connie hield haar armen voor haar gezicht en liet de lamp los, die voor haar voeten in stukken viel, zodat het weer donker werd in de kamer.


    Toen was Ong weg en hoorden ze alleen nog een verstikt gegorgel.


    ‘Als je dichterbij komt of probeert te schieten is patiënt B. dood,’ zei Ong. ‘Doctor Woolwine, als je het bloed van je collega niet aan je handen wilt hebben, ga je bij meneer East in de hoek staan. Praat onder het lopen, zodat ik kan horen dat je de juiste kant op gaat.’


    ‘Prima,’ zei Connie, die naar de andere kant van de kamer liep. ‘Doe hem geen kwaad. Het is niet nodig. Zoals u al zei, is dit allemaal speculatie. Het moet nog steeds worden bewezen. U hebt er op dit punt niets aan om iemand iets aan te doen.’


    ‘Mag ik iets zeggen?’ zei East. ‘Ik ben namelijk behoorlijk boos. Ik bedoel maar, ik ben al een tijd aan jouw zorg overgeleverd. En al die tijd dat je me de les las en me vroeg om me open te stellen en mijn geestelijke toestand te verkennen maakte je plannen om de enige fatsoenlijke persoon in deze hel te vermoorden. Jezus, waar gaan ze jou opbergen als je schuldig wordt bevonden? O verdomme, gast, opeens gaat me een lichtje op. Ze gaan nooit geloven dat je niet gek bent. Ik bedoel: een seriemoordenaar leren om de baby uit een verpleegkundige te snijden en dan losgeld voor die baby vragen? Weet je, de cel van Joe Yarowksi staat momenteel leeg. Ik denk dat ze gewoon het bed verschonen, dan kun je er zo in. Kun je je dat voorstellen?’


    ‘Hou je bek!’ schreeuwde Ong.


    Baarda haalde schor en moeizaam adem. Connie hoorde dat de stoel naar de deuren werd gesleept.


    ‘Kun je je voorstellen wat er gebeurt als Roth wordt gepromoveerd en de leiding krijgt over de afdeling?’ Vince lachte daverend. ‘O god, gast, ze gaat je hersenen roosteren tot je in een hoekje zit te kwijlen, zoals die vent aan het eind van dat boek. Ik weet de titel niet meer. Hoe heet het ook alweer, doctor Connie?’


    ‘One Flew Over the Cuckoo’s Nest?’


    ‘Die ja! Je weet dat Roth gek is op stroomstoten. Die wacht je op met de schakelaar op tien, doctor Ong.’


    ‘Niemand zal dit ooit geloven, zeker niet van die bediende en die idioot van een zoon van haar. Ik ben hier weg en…’


    Vlak voor de deur klonk een schot.


    Connie hapte naar adem en Vince slaakte een verraste kreet.


    ‘Ik ben oké,’ zei Baarda. ‘Kan iemand alsjeblieft mijn polsen en enkels losmaken?’


    ‘Doe de deur open,’ zei Connie. ‘In de gang brandt licht.’


    Toen dat licht naar binnen viel, werd duidelijk wat er was gebeurd. Jock was langs de muur geslopen, had Ong opgewacht en had hem van vlakbij in het hoofd geschoten, zodat Baarda zich niet in de schootslijn bevond. Zelfs Vince had op zijn eigen manier geholpen door Ong af te leiden met zijn zinloze gepraat.


    Ong lag op zijn zij op de vloer. Er ontbrak een stuk van zijn schedel. Connie kon zijn hersenen zien en daar zat ze helemaal niet mee. Ze vond het zelfs fijn dat doctor Antonio Ong, waarschijnlijk de meest onoprechte praktiserende psychiater ter wereld, nog niet dood was. Hij haalde adem, al was het oppervlakkig en onregelmatig, zijn ene oog knipperde nog en zijn mond ging open en dicht alsof hij een nieuwe soort diepwatervis was.


    ‘Hé.’ Connie ging liggen en legde haar hoofd op de vloer om hem recht in zijn nog functionerende oog te kunnen kijken. ‘Ik ben blij dat je er nog bij bent. Er zijn een paar dingen die ik tegen je wil zeggen. Ik weet niet goed of ik liever heb dat je dit overleeft en de rest van je leven blijft zoals je nu bent, of dat ik het fijner vind om toe te kijken hoe je een pijnlijke dood sterft. Weet je, ik geloof oprecht dat Tara de enige op je afdeling was die dacht zoals jij voorgaf te denken. Ze wilde de patiënten als gasten behandelen. Ze geloofde dat ze gerehabiliteerd konden worden. Tara luisterde naar jou. En het ergste van alles is nog dat je niet eens het lef had om haar zelf te vermoorden. Kun je niet tegen bloed, doctor Ong? Heb je daarom de keizersnede niet zelf uitgevoerd?’ Ze dacht even na. ‘Nee, ik geloof niet dat dat het is. Ik denk dat je jezelf er gewoon te goed voor vond. Laat iemand anders zijn handen maar vuilmaken, toch? Niet jij, met je foto’s van dure jachten. Ik wed dat je dacht dat je er eindelijk zelf een zou kunnen kopen. Of had je liever een wijngaard? Of je eigen eiland, misschien?’


    Er borrelde bloed op in zijn mond en zijn ademhaling ging over in borrelend gehik.


    ‘Ik hoop dat het pijn doet,’ fluisterde Connie. ‘Ik hoop dat het zoveel pijn doet dat je het liefste zou willen dat ik mijn hand in je openliggende schedel steek en het leven uit je hersenen knijp. Maar eerst wil ik je duidelijk maken dat mensen je geestelijke toestand zullen bestuderen en tot de conclusie zullen komen dat je helemaal niet ziek was. Alleen maar inhalig. Inhalig, kwaadaardig, zielloos en het leven dat je had totaal onwaardig. En dat je absoluut geen recht had op deze te snelle dood.’


    Geen borrelend bloed meer. Geen knipperend oog. Geen trekkende vingers. Het eind was een anticlimax. Connie wilde dat hij meer had geleden, maar ze moest naar Aurora om te kijken of alles goed met haar was. En daarna moest ze Johannes Cameron en Keira en Francis Lyle bellen.


    Ze keek op en zag dat Jock zijn hand naar haar uitstak. De zachtaardige Jock met zijn gesneden dierfiguren, die alle informatie in zich had opgenomen, zich een oordeel had gevormd en daarna dapper genoeg was geweest om ernaar te handelen. Hij trok haar overeind, klopte op haar schouder, liet haar los en keek toe terwijl ze haastig Baarda losmaakte.


    ‘Brodie, is alles goed met je?’ vroeg Connie zacht. ‘Is je nek nog heel?’


    ‘Het moet niet gekker worden, hoor. Je ziet eruit als de dood in eigen persoon en je vraagt mij of ik gewond ben?’ Baarda ging staan en wreef over zijn polsen. ‘Wat is er in godsnaam met je gebeurd?’


    ‘Niet veel. Ik bedoel, ik ben opgesloten, heb op een haartje na elektroshocktherapie gekregen, ben met een mes gestoken en gegijzeld, nog eens gevangengenomen en bijna in de verbrandingsoven geduwd. Maar ik heb Aurora gevonden en toen ik wist dat ze nog leefde, maakte het allemaal niet meer uit. Niet te geloven dat die klootzak de satelliettelefoon heeft laten vallen.’


    ‘Maak je geen zorgen,’ zei Jock. ‘De storm trekt weg. Het regent niet meer. Het zal niet lang duren voordat er hulp van buiten komt.’


    Connie stond stil en luisterde. De wind was bijna helemaal weggevallen en de geselende regen was nog maar een miezerbuitje. ‘Godzijdank dat jij er was, Jock. Het spijt me dat je dat moest doen.’


    ‘Het geeft niet, doctor Connie,’ zei hij. ‘Het is mijn afscheidsgeschenk. Ik heb het gevoel dat het tijd is om met pensioen te gaan. Ik geloof niet dat ik nog terug wil naar dat hok op het parkeerterrein.’


    ‘Nee,’ zei Connie, ‘ik denk dat je betere dingen te doen hebt. Er zijn warmere plekken om hout te snijden.’


    ‘Inderdaad. Nou, ik geloof dat ik maar eens een poging moet gaan doen om meneer East op te sporen. Zo te zien is hij weggeglipt terwijl wij stonden te praten. Je zei dat hij je leven had gered. Klopt dat?’


    ‘Nou en of, Jock. En dat wil zeggen dat hij ook heeft geholpen de kleine Aurora te redden. Hij is geen bedreiging. Dat is tenminste mijn oordeel. Je kunt waarschijnlijk beter proberen professor Gregor Saint te vinden. Die is niet echt stabiel. Laat East maar een tijdje lopen tot de professor weer in zijn cel zit. Ik weet zeker dat er op dit moment genoeg andere mensen zijn die hulp nodig hebben.’


    ‘Prima,’ zei Jock. ‘Als verder alles goed met jullie is, ga ik er maar eens vandoor.’ Hij glipte stilletjes de kamer uit en liet hen in het halfdonker achter.


    ‘Ik dacht echt dat Sidorov je ergens mee naartoe had genomen om je te vermoorden. Ik was doodsbang. Doe me dat nooit meer aan!’


    ‘O, echt? Zullen we voortaan iedereen die veroordeelde seriemoordenaars “gasten” noemt bij voorbaat net zo psychotisch vinden als zijn patiënten?’


    ‘Goed idee,’ zei Connie. ‘Laten we bij Aurora gaan kijken. En ik kan wel een pleister gebruiken voor mijn schouder.’


    ‘Nou doe je echt belachelijk luchtig,’ zei Baarda terwijl ze de baby gingen zoeken. ‘Ik dacht dat de Britten daar meesters in waren, maar aan jou kunnen ze niet tippen.’


    ‘Hou op. Je maakt me aan het blozen,’ zei Connie lachend.


    ‘Ik weet eigenlijk niet of dat nog wel mogelijk is.’
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    ZATERDAG


    Zodra het die zaterdag licht werd, kwam directeur Le Fay aan per helikopter, samen met een kinderarts en zijn team. Maar de eerste die uit het toestel sprong en over de landingsplek naar de ingang rende, was Johannes Cameron, op de voet gevolgd door Tara’s vader en moeder. Francis Lyle had zijn arm om de schouders van zijn vrouw geslagen. Ze volgden hun schoonzoon naar het groepje wachtende verpleegkundigen, die hen meenamen naar de plek waar werd beoordeeld of de kleine Aurora kon vliegen en goed ingebakerd en verbonden aan allerlei monitors naar een ander ziekenhuis kon worden overgebracht. Connie sloot zich niet bij hen aan. De familie had betere dingen te doen dan door haar en Baarda te worden bijgepraat. Alles wat er tot op dat moment was gebeurd, verzonk in het niet bij het vooruitzicht om Aurora in hun armen te sluiten.


    Connie volgde op een respectvolle afstand. Ze was tenslotte een herinnering aan hun eerdere verschrikkelijke bezoek.


    Het was alsof Aurora op hen lag te wachten. Ze lag lekker in een nestje van zachte dekens en leek helemaal geen last te hebben van het infuus en de monitor. Toen Johannes Cameron naar binnen liep, op de voet gevolgd door alle anderen, werd het stil in de kamer. Hij liep naar zijn dochtertje en het enige geluid was een zucht vol ontzag. ‘Mag ik…’ fluisterde hij.


    ‘Het gaat goed met haar,’ zei Sidorov tegen hem. ‘Pak haar maar op.’


    Met trillende handen boog Johannes zich over het bedje. De tranen stroomden over zijn wangen toen hij zijn dochter optilde en tegen zich aan klemde. Aurora draaide haar gezichtje naar zijn warme lijf en ging met haar vingertjes langs de stoppels die op zijn kin waren verschenen sinds Connie hem voor het laatst had gezien. Hij snikte, drukte zijn gezicht tegen het laatste wat zijn vrouw hem had nagelaten en Francis Lyle kwam naar voren om hem te troosten.


    Keira Lyle hield afstand. Haar handen trilden niet en haar ogen waren droog. Connie keek naar de gespannen spieren in Keira’s kaken en nek, naar haar lippen, die amper de tanden bedekten, naar haar stilte en concentratie, die een intense krachtsinspanning om normaal te doen toonden.


    Connie ging naar voren en legde zacht een hand op Keira’s arm. Ze schrok ervan. Connie zei niets, maar knikte naar de gang, weg van deze buitengewone kennismaking. Keira liep achter haar aan naar buiten en Connie vond een lege kamer aan de overkant van de gang en deed de deur achter hen dicht.


    ‘Ik kan haar niet aanraken,’ fluisterde Keira. ‘Ik heb de laatste week tegen beter weten in gehoopt dat we haar levend zouden terugvinden en nu kan ik het amper verdragen.’


    ‘Natuurlijk,’ zei Connie. ‘Een deel van je brein vertelt je dat het verraad zou zijn om nu blijdschap te voelen. Hoe durf je je verloren kind te vervangen door een baby? Hoe kun je erover nadenken om ooit weer moedergevoelens te hebben, van een ander klein meisje te houden, terwijl jouw meisje wacht tot ze in een graf wordt gelegd?’


    Keira keek haar met kwade ogen aan en klemde haar handen tot vuisten, maar de woede hield slechts een paar seconden stand. Haar mond verwrong tot een grimas en ze huilde met haar armen tegen haar buik geklemd, dubbel gebogen als een door de bliksem getroffen boom.


    ‘Je man voelt het anders dan jij, nietwaar? Johannes ook. En jij snapt niet hoe ze door kunnen gaan, dat ze een straaltje hoop hebben gevonden na zoveel eindeloze pijn. Dat maakt het erger voor jou, omdat je midden in het verlies dacht dat je de bodem had bereikt en toen ging je opeens je eigen man en schoonzoon haten.’


    Keira ging nog harder huilen en de tranen en het speeksel vormden een plasje op de vloer bij haar voeten.


    ‘Laat het er maar uit,’ zei Connie. ‘Het vergiftigt je, dus laten we hier een eind aan maken.’ Ze wachtte terwijl Keira huilde en een rivier van gal, bitterheid en zelfhaat uitspuwde.


    Toen haar tranen op waren, stak Keira een hand uit om steun te zoeken bij de muur en kwam ze centimeter voor centimeter overeind. ‘Ik kom hier nooit overheen,’ hijgde ze. ‘Toen we hoorden dat de baby gered was, verwachtte ik dat er iets zou veranderen. Dat ik opgelucht zou zijn. Wat dan ook. Maar ik wil nog steeds dood. Zelfs nu, nu ze vlakbij is, wil ik alleen maar niets meer voelen.’ Ze haalde een onberispelijk gestreken mouw over haar gezicht, zodat die helemaal doorweekt raakte. ‘Ben ik dan geen mens? Ben ik hetzelfde als de monsters in deze hel?’


    ‘Nee,’ zei Connie. ‘Je bent juist het tegenovergestelde. Veel mannen en vrouwen die hier opgesloten zitten hebben er moeite mee om ook maar iets te voelen. Jij voelt juist te veel. Het is alsof je overeind probeert te blijven terwijl je geraakt wordt door een tsunami.’


    ‘Waarom ik wel en zij niet?’


    ‘Bedoel je Johannes en je man?’ vroeg Connie.


    Keira knikte.


    ‘Omdat Tara in jouw buik is gegroeid. Vanaf het moment dat je erachter kwam dat je in verwachting was begon in je hoofd een eeuwenoude strijd tussen liefde en angst. Je aanbad je dochter en je stond doodsangsten om haar uit en soms was je zelfs doodsbang voor haar. In de tienerjaren zul je enorm bang zijn geweest dat jullie band minder zou worden. Je was verslaafd aan de liefde die je voor haar voelde en vond het vreselijk dat die alles overschaduwde wat je eerder in je leven had gevoeld of bereikt. Het is niet dat vaders –mannen – minder van hun kinderen houden. Maar jij hebt elke cel in Tara’s lichaam aangelegd. In veel opzichten was ze jou. Hoe kun je niet aan de dood denken, als een deel van jou al dood is? Dat is wat er aan de hand is. Je loopt rond terwijl je lichamelijk verbonden bent aan cellen die eens het meest levende deel van je hebben gevormd en die nu een dood gewicht zijn dat je mee moet slepen. Elke stap moet een marteling zijn.’


    ‘Ja,’ snikte ze. ‘Ja.’


    ‘Wil je even bij me komen zitten, Keira, zoals we eerder hebben gedaan?’


    Langzaam, tergend langzaam bewoog ze een arm, een voet, en ze verschoof haar evenwicht tot ze eindelijk op een stoel zakte. Connie trok een andere stoel bij zodat ze tegenover elkaar zaten en hun knieën elkaar bijna raakten, en ze pakte Keira’s ijskoude handen vast. Haar pijn mocht dan eerder psychologisch dan lichamelijk zijn, Connie wist dat Keira’s dood niet lang op zich zou laten wachten als ze er niet voor koos om weer te gaan leven. Doodgaan aan een gebroken hart kwam niet alleen in sprookjes voor.


    ‘De naam van de man die Tara heeft vermoord was Benny Rubio. Hij was een psychiatrisch patiënt, maar hij was ook in- en inslecht. Het is belangrijk om dat te erkennen, want het komt te vaak voor dat de gemeenschap de slechte dingen die mensen doen zien als iets wat buiten die persoon staat. Rubio heeft een heel moeilijke jeugd gehad, maar hij heeft dat herleid tot iets heel kwaadaardigs. Zeg zijn naam.’


    Keira probeerde iets te zeggen, maar ze kon de woorden niet uit haar mond krijgen.


    ‘Je moet dit doen,’ zei Connie. ‘Zeg zijn naam. Laat hem geen macht over je hebben.’


    ‘Benny Rubio,’ zei Keira zachtjes. De naam was niet meer dan een verstikt gejammer in haar keel.


    ‘Goed zo,’ zei Connie. ‘Zet nu al het andere uit je hoofd en probeer voor je te zien wat ik je ga beschrijven. Ik wil dat je je er een levensecht beeld van vormt. Knijp in mijn handen als je er klaar voor bent.’ Connie voelde haar vingers licht verstrakken. ‘Benny Rubio heeft je niet alleen Tara afgenomen. Hij heeft ook geprobeerd Aurora van je af te nemen. Hij heeft je kleindochter in mijn armen gelegd en geprobeerd ons samen in de verbrandingsoven te duwen.’ Keira greep Connies handen nog steviger vast. ‘Ik had geen andere keus dan Aurora te laten vallen. Ik hield haar zo laag mogelijk om de schade te minimaliseren.’ Keira’s handen klemden zich nu pijnlijk strak om die van Connie. ‘Maar het is hem niet gelukt. De kracht die hij wilde gebruiken om ons in de oven te duwen werd hem fataal. Ik voelde hoe hij over mijn rug naar voren viel. Dat dode gewicht was verschrikkelijk, maar het duurde maar een paar seconden en uiteindelijk verschoof het, Keira. Het dode gewicht zal ook van jou af vallen. Zeg het.’


    Keira schudde haar hoofd. Heel licht.


    ‘Hou op,’ zei Connie. ‘Hou op met geloven dat je altijd zoveel pijn zult voelen. Dat doe je omdat je denkt dat je die pijn toe moet laten, maar dat is niet zo. Elke emotionele pijn moet een grens hebben. Dat moet, omdat ze anders een excuus wordt om niet meer te hoeven leven. Zeg het.’


    ‘Het dode gewicht zal ook van mij af vallen,’ zei ze. Ze geloofde het nog niet, wist Connie, maar na verloop van tijd zou ze het wel gaan geloven.


    ‘Benny Rubio is over mijn rug in de oven gevallen,’ zei Connie. ‘Hij wist wat er gebeurde. Ik duwde mijn billen omhoog toen hij over me heen viel om er zeker van te zijn dat ik een helling vormde en dat hij de voorwaartse beweging niet kon tegenhouden. Hij probeerde de rand van de deur te grijpen om zich weer naar buiten te trekken, maar die was te heet en zijn vingers weigerden hem vast te houden. Kun je je dat voorstellen, Keira, zie je het voor je?’


    ‘Ja,’ zei ze met een zacht en terughoudend stemmetje. Als een kind dat zich na een nachtmerrie verstopt heeft in een kast, te bang om om hulp te roepen, te bang om de deur open te doen.


    ‘Maar toen ik de deur dichtsloeg en de grendel erop schoof, wist Benny Rubio zich om te draaien, ook al had hij al vlam gevat. Hij sloeg tegen het glas. Zijn haar stond in brand, net als zijn kleren. Er was geen zuurstof meer en hij wist dat hij nog maar een paar seconden te leven had. Die paar seconden vormden een eeuwigheid van pijn. Hij beleefde elke microseconde van de pijn die hij andere mensen had aangedaan alsof het tientallen jaren waren. Zijn gegil kwam door het glas en het metaal. De enige reden waarom er geen tranen over zijn gezicht rolden, was omdat zijn huid al aan het smelten was.’ Connies vingers werden dik door de druk, maar ze moest dit afmaken. ‘Hij verbrandde en verkoolde voor mijn ogen en er viel as van hem af. Je hoorde het knetteren van het vet dat uit zijn lijf spatte. Benny Rubio is levend verbrand. Zeg het.’


    Dit keer aarzelde Keira maar een halve seconde. ‘Benny Rubio is levend verbrand,’ zei ze.


    ‘Nog eens.’


    ‘Benny Rubio is levend verbrand.’


    ‘Goed zo,’ zei Connie. ‘Wanneer je aan hem denkt, zeg dan die woorden, hardop of in jezelf. En stel je voor hoe hij achter dat glas is verbrand. Wat ga je zeggen?’


    ‘Benny Rubio is levend verbrand.’


    ‘Goed gedaan,’ zei Connie. ‘Probeer nu je handen te ontspannen.’


    Keira hapte naar adem toen ze naar haar handen keek en trok haar verstijfde vingers een voor een van Connies handen. ‘Sorry,’ zei ze.


    ‘Je moet geen sorry meer zeggen,’ zei Connie tegen haar. ‘Ook daar moet je mee ophouden. Geen verontschuldigingen voor hoe je je voelt of hoe je die gevoelens uit. En geloof het niet als iemand tegen je zegt dat je hier het beste overheen kunt komen door te vergeven. Dat is allemaal gelul.’


    Keira stootte een verrast lachje uit, maar kneep haar mond snel dicht om het geluid af te breken. ‘Sor…’ Ze hield zich halverwege het woord in.


    ‘Lachen is ook oké. Lachen van razernij. Lachen vol ironie. Krankzinnig lachen. Lachen van verdriet. Alles. Maar vooral van razernij, want dat is de normale reactie. Niet vergeving. Vergeving, begrip, verzachtende omstandigheden: allemaal onzin. Wees woedend, sla tegen muren, ga in de voorraadkast staan schreeuwen, gooi met dingen en breek dingen. Maar denk dan…’


    ‘Benny Rubio is levend verbrand.’ Haar stem klonk veel krachtiger dan daarvoor. Keira haalde diep adem en zei: ‘Ik ben er klaar voor om mijn kleindochter te zien.’


    Keira stond op en Connie volgde haar naar de deur, maar toen bleef Keira staan. ‘Ik hoop dat je het niet erg vindt, doctor Woolwine, maar is het mogelijk dat je niet meegaat? Ik ben zo dankbaar voor alles wat je hebt gedaan, ook met die kwaadaardige schoft van een Ong. De politie heeft ons alles verteld. Maar ik wil me je hier herinneren, in deze kamer, precies zoals we hier staan. Dat heb ik nodig. Ik wil dit niet meenemen naar Aurora.’


    ‘Dat is een heel goed idee,’ zei Connie. ‘Aurora is geweldig en ze is prachtig. Je hebt het in je macht – samen met Francis en Johannes– om te zorgen dat ze hier niet te veel last van krijgt. Behoed haar voor het verleden.’


    ‘Dat zal ik doen,’ zei Keira. ‘Dank je.’


    Connie liet haar gaan en ging zitten, terwijl Aurora werd gekoesterd door haar liefhebbende vader en grootouders, die hemel en aarde voor haar zouden bewegen. Het zware gewicht van alles wat er was gebeurd verdween langzaam. Het was niet mogelijk om getuige te zijn van zoveel pijn en er niet iets van over te nemen, dacht ze. Het menselijke brein was net een spons. Connie probeerde zich erop te concentreren om dat van haar uit te wringen en iets van de stress en de angst die ze met zich mee had gedragen kwijt te raken.


    Het ergste was dat er nadat ze Aurora’s leven had gered nog verscheidene uren voorbij waren gegaan voordat ze zeker had geweten dat de baby het zou overleven. Hoe irrationeel ook, ze verweet zichzelf dat ze haar had laten vallen. Connie wist dat ze dat moment nog jarenlang zou herbeleven, maar de echte bedreiging voor de gezondheid van de baby waren een gebrek aan voedingsstoffen en shock geweest.


    Aurora was echter gezegend met de kracht van haar moeder. Ze had zich al die tijd dat ze amper door Maeve werd verzorgd, en alleen in leven werd gehouden om te bereiken dat er betaald werd, aan het leven vastgeklampt. Ze had gevochten om te overleven toen Connie de hoop al bijna had opgegeven. Sidorov had voor haar gedaan wat hij kon en hij kwam Connie opzoeken nadat hij de zorg voor de baby had overgedragen aan de kinderarts.


    ‘Gaat het?’ Sidorov kwam naast haar zitten terwijl ze koffiedronk in de zitkamer van het personeel. ‘Ik dacht dat je met mevrouw Lyle terug zou komen.’


    ‘Met mij gaat het prima,’ zei ze. ‘Ik geef iedereen een beetje de ruimte. En jij? Het waren zware dagen.’


    ‘Nou en of. Ik weet niet of De Kliniek dit wel overleeft. De uittocht van personeel is al begonnen. Ik denk dat de inbox van Le Fay overstroomt met ontslagbrieven. Die van mij zit er ook tussen.’


    ‘Ik kan het je niet kwalijk nemen,’ zei Connie. ‘Het spijt me dat we op slechte voet zijn begonnen. Ik wist niet wie ik kon vertrouwen en een tijdlang dacht ik dat je erbij betrokken was. Directeur Le Fay waarschuwde me dat er een incident was geweest in een ziekenhuis waar je vroeger hebt gewerkt. Wat is er gebeurd?’


    Sidorov slaakte een diepe zucht en liet zijn hoofd zakken. ‘Toen ik in Belarus in opleiding was, kwam een verpleegkundige er via wederzijdse vrienden achter dat ik kort een relatie had gehad met een medestudent. Een man. Homoseksualiteit is misschien niet meer illegaal in Belarus, maar dat wil niet zeggen dat er geen discriminatie is. Het leven werd me heel moeilijk gemaakt en dat liep uit op handtastelijkheden met een andere dokter, die me altijd op de huid zat. Ik ben er niet trots op, ik had niet driftig moeten worden en van me af moeten slaan, maar ik was tot het uiterste gedreven. Ik kreeg de keus om te blijven en voor de tuchtraad of zelfs voor de rechtbank te worden gedaagd, of om stilletjes weg te gaan, zonder gedoe en zonder referentie. Ik koos er uiteraard voor om weg te gaan en zo ben ik hier terechtgekomen.’


    ‘Probeerde je me daarom zo snel te versieren? Net als al je andere vrouwelijke collega’s?’


    Hij bloosde vuurrood. ‘Voorspelbaar en zielig, ik weet het. Ik denk dat ik een beetje aan het overcompenseren was. Ik had moeite met mijn verleden en was bang dat dat blijvende invloed zou hebben op mijn reputatie. Bijna als een brandmerk. Ik ben van nature geen gewelddadig persoon en ik heb geen idee waarom ik me opeens zo gedroeg. Volgens mij kon ik daarom met de patiënten hier werken. Ik weet dat er bij iedereen iets kan knappen als je genoeg druk uitoefent.’


    ‘Ik vind het erg wat je allemaal hebt doorgemaakt,’ zei Connie. ‘De wereld verandert verschrikkelijk langzaam en dit soort vooroordelen gaan van de ene generatie over op de volgende.’


    ‘Het spijt me dat ik je probeerde te versieren,’ zei hij. ‘Eigenlijk ben je helemaal niet mijn type. Veel te prikkelbaar en eerlijk gezegd ben je een beetje vreemd. Dat is niet beledigend bedoeld.’


    ‘Het kan een taalprobleempje zijn, maar ik geloof niet dat je de betekenis van “beledigend” helemaal hebt begrepen.’ Ze glimlachte. ‘Maar maak je geen zorgen. Ik word vaak vreemd genoemd. Even goede vrienden.’


    Er verscheen een bewaker die liet weten dat de helikopter klaar was voor vertrek. Connie en Sidorov voegden zich bij de groep mensen die hem ging uitzwaaien. Toen werd Aurora naar buiten gereden, nog steeds aan de monitor.


    Johannes Cameron drukte Connie een paar seconden hard tegen zich aan voordat hij achter zijn baby aan rende. Francis Lyle was de volgende en stak haar somber een hand toe. ‘Ik geloofde niet dat het u zou lukken,’ zei hij.


    ‘Geloof is voor dwazen,’ zei Connie. ‘Ik wacht altijd gewoon af.’


    Hij deed een stap naar haar toe, nog steeds met haar hand in de zijne. ‘Ik weet niet wat u tegen mijn vrouw hebt gezegd, maar dank u. Ik maakte me zorgen.’


    ‘Niet nodig,’ zei Connie. ‘De vrouwen in uw familie hebben lief met heel hun hart, maar daarom hakt een verlies er ook heel diep in. Wees niet verbaasd als Keira af en toe een paar gaten in de muren slaat.’


    ‘Moet ik die negeren? De gaten, bedoel ik.’


    ‘Als ik u was, zou ik ze inlijsten,’ zei Connie. ‘Het heeft geen zin om emoties weg te plamuren. Het zijn net natte muren. Uiteindelijk dringt het vocht door de verf heen. U kunt ze beter in ere houden.’


    ‘Weet u, u bent heel…’ Hij leek het juiste woord niet te kunnen vinden.


    ‘Dat weet ze,’ zei Sidorov, die achter haar stond. ‘Dat hoort ze vaker.’


    Ze zwaaiden toen de helikopter vertrok en gingen rustig een voor een hun eigen weg.


    Baarda kwam haar vertellen dat hun eigen helikopter er binnen het uur zou zijn. Jock kwam afscheid van hen nemen en stopte Connie een houten uiltje in de hand.


    ‘Ik ben een beetje laat. Kun je dat doorsturen naar de baby, voor als ze ouder is? Ik geloof niet echt in engelen, maar ik geloof wel dat de natuur over ons waakt en haar best doet het goede in de wereld te beschermen.’


    ‘Dank je, Jock.’ Connie omhelsde hem langdurig en teder. ‘Hij is prachtig. Ik zorg dat ze hem krijgt.’


    Baarda zei niets, maar schudde de man die zijn leven had gered stevig de hand.


    Connie en Baarda werden nagekeken en opgelapt en waren een tijdje bezig met hun verklaringen aan de politie. Connie wist dat ze in de komende week nog veel meer tijd kwijt zouden zijn om uit te leggen hoe de as van Benny Rubio in de verbrandingsoven terecht was gekomen en hoe Maeve die doorgesneden pezen had opgelopen, maar uiteindelijk zou het recht grotendeels zegevieren.


    Jock had professor Gregor Saint gevonden en hem teruggebracht naar de Hemelafdeling. Connie had gevraagd of Saints hulp kon worden erkend in de vorm van extra boeken en directeur Le Fay had daarin toegestemd. Doctor Roth was ontslagen en dat nieuws had Connie gevierd met een heel dure fles wijn.


    Van slechts twee mensen bleef onbekend wat er van hen was geworden.


    Boy was allang weg toen de bewakers hem gingen zoeken. Maeve weigerde te vertellen waar haar zoon was gebleven en Connie dacht niet dat ze hem ooit zouden vinden. Hij kende de geheime plekjes van De Kliniek beter dan wie ook en zou uiteindelijk transport vinden om de bergen uit te komen.


    Vince East was nergens te bekennen toen de jacht op hem werd geopend. Zijn patiëntenuniform werd gevonden in het meer, gescheurd en wel. Men vermoedde dat hij naar de dam had proberen te zwemmen en dat hij in het ijskoude water met de sterke onderstroming was verdronken. Hij had zijn uniform natuurlijk niet aangehad toen hij ontsnapte, maar Connie was vergeten die informatie door te geven aan de autoriteiten. Het leek erop dat Baarda en Jock haar voorbeeld volgden en ook aan geheugenverlies leden.


    Die beslissing was niet gemakkelijk geweest voor Connie. Haar instinct had het laten afweten waar het Boy en Rubio betrof, dus ze was bij het begin begonnen met fundamentele profilingtechnieken. Connie had de psychiatrische rapporten gelezen, de oorspronkelijke politierapporten doorgenomen en alle informatie in zich opgenomen, alsof ze de zaak helemaal opnieuw aanpakte. Zo had ze zich een mening gevormd over het gevaar dat de samenleving te duchten had van East. Ze had bij al dat leeswerk ook informatie gekregen over wat de jongens was aangedaan in het tehuis waar zijn broer was omgekomen. Uiteindelijk had ze besloten dat de zogenoemde slachtoffers van Vince hun verdiende loon hadden gekregen.


    Ze had geen idee of East nog leefde, maar het voelde goed dat hij niet langer gevangenzat. Gezien de levens die hij had helpen redden, hoefde Connie verder niets te weten.


    Ze liet het aan Baarda over om samen met de rechercheurs de financiële kant van de zaak op te lossen – het leek erop dat meerdere partijen enorm veel geld hadden verdiend aan de plotselinge waardestijging van Crater Coins – en ging naar het mortuarium om een beloofd bezoek af te leggen. Ze wachtte tot de assistent haar alleen had gelaten met Tara, trok een tweede brancard bij en ging plat op haar rug liggen, om naast haar naar het plafond te staren. Ze dacht aan wat Johannes Cameron over zijn vrouw had gezegd, haalde haar telefoon voor de dag en zocht een nummer op van Springsteen. Hij zong ‘My Hometown’ toen ze voor de laatste keer Tara’s hand vasthield.


    ‘Het spijt me dat ik je zo lang heb laten wachten,’ zei ze. ‘Je moet doodsangsten voor haar hebben uitgestaan. Tara, ze is zo mooi. Ondanks alles. Vanaf het eerste moment dat ik haar in mijn armen had voelde ik hoe strijdlustig ze was. Je bent vast zo trots.’ Ze kneep in Tara’s hand. ‘Ik denk dat je de hele tijd over haar hebt gewaakt. Ik zal niet liegen: ik ben een tijdje bang geweest. Voor ons allebei, niet alleen voor Aurora. Dat spijt me. Ik had erboven moeten staan, maar ik raakte een beetje verstrikt in het hele gebeuren.’


    Connie ging op haar zij liggen en bestudeerde Tara’s profiel. ‘Ja, ze lijkt op je. Haar vader heeft genetisch gezien niets in te brengen gehad.’ Connie streelde Tara’s haar. ‘Ik wou dat dit niet was gebeurd. Rubio was een door- en doorslecht mens. Dat is alles wat er over hem te zeggen valt. En Ong was inhalig en kwaadaardig, een hypocriet en een leugenaar zonder enige ruggengraat. Het kan het evenwicht nooit herstellen, maar het helpt misschien om te weten dat ze allebei dood zijn. Ze kunnen je familie geen kwaad meer doen. Het was misschien rechtvaardiger geweest als ze berecht hadden kunnen worden, maar ik ben blij dat ze niet meer op deze aarde rondlopen. Ze verdienden de zuurstof niet. Monsters, allebei.’


    Ze boog zich naar Tara toe om haar lippen tegen het koude voorhoofd te drukken en er een lichte zoen op te geven, wat ze eerder niet had kunnen doen. De sporen maakten nu niet meer uit. Haar moordenaars waren dood. ‘Ik hou een oogje in het zeil voor je kleine meid. Als ze ouder wordt en vragen heeft, zorg ik ervoor dat ze de antwoorden krijgt die ze nodig heeft. Rust nu maar.’ Connie ging zitten, wipte van de brancard en duwde die weer op zijn plek. ‘Je leeft in haar verder. Dat geloof ik echt. Goedheid is net als elke andere vorm van energie. Het kan worden doorgegeven, maar nooit worden uitgedoofd. Dag, Tara Cameron. Rust zacht.’


    Connie ging weg. Er was werk aan de winkel. De losse eindjes moesten aan elkaar worden geknoopt en ze moest ook aan zichzelf werken en iets doen aan de posttraumatische stressstoornis die ze veel te lang onder het oppervlak had laten sudderen. En daarna moest ze nog een cold case onderzoeken. Dat had ze beloofd. Het was belangrijk dat er iemand werd veroordeeld voor de dood van drie meisjes, die waren gestorven terwijl ze in een bepaald hotel verbleven.


    Toen ze het mortuarium uit liep, ging haar telefoon: een voicemail die was binnengekomen toen ze bij Tara was. Het was haar moeder.


    Eerst bleef het lang stil. Er werd hortend ademgehaald en er klonk geritsel van stof bij de telefoon. Toen een snik. ‘Connie, met je moeder. Ik wilde het je niet zo vertellen. Het gaat om je vader. Hij is er niet meer. Afgelopen nacht, in zijn slaap.’ Connie wachtte toen haar moeder even wegviel. Ze zag voor zich hoe ze haar ogen droogveegde, haar rug rechtte en zich opmaakte om door te gaan. ‘Het spijt me dat ik je moet bellen terwijl je aan het werk bent. Ik hoop dat het niet al te ongelegen komt.’


    Connie liet haar telefoon vallen, die op de tegels kletterde. Het voelde niet echt. Al dat harde werk om Aurora te redden, om haar best te doen voor Tara’s familie. De zorgen om Baarda. Het mes dat ze verdomme in zich had laten steken. Dat ze bijna gek was geworden. Allemaal omdat ze ervoor had gekozen haar eigen familie in de steek te laten en die van een ander voorrang te geven.


    Nu zou ze nooit meer de hand van haar vader kunnen vasthouden. Hem nooit meer kunnen vertellen dat ze van hem hield. De gelegenheid om iets te vinden wat ze gemeen hadden was voorgoed verdwenen. Was dat de prijs die ze moest betalen voor het vinden van de baby? Zette het universum alles zo wreed recht?


    Ze wist dat ze zich moest vermannen en in beweging moest komen. Haar moeder had haar nodig. Er moest van alles worden geregeld. Er moesten plannen worden gemaakt. Ze moest een vlucht naar Boston boeken en vandaar een andere naar Martha’s Vineyard. Later had ze nog tijd genoeg om te huilen, om vragen te stellen en om zichzelf van alles te verwijten. Connie veegde de tranen van haar wangen en bukte om haar telefoon op te rapen.


    Hij ging over zodra ze haar vingers erom sloot. Een onbekend nummer.


    ‘Connie Woolwine,’ zei ze. Een stem aan de andere kant gaf details door. Twee doden, allebei oudere mensen, die echter geen band met elkaar hadden, gemarteld en achtergelaten in een vriezer met een cryptische en verontrustende brief van de moordenaar. ‘Ik begrijp het.’ Ze keek op haar horloge. ‘Zeker, ik kan over een uur op de luchthaven zijn. Kunt u twee tickets boeken? Ik breng mijn collega mee. E-mail me het dossier, dan zien we u in Havana. Zorg ervoor dat ik bij aankomst meteen toegang heb tot de lichamen.’


    Ze hing op. Van Cuba kon ze gemakkelijk langs de kust naar Massachusetts vliegen. De begrafenis zou pas over een paar dagen zijn. Haar familie zou het begrijpen. Het werk ging voor.

  


  
    Dankwoord


    
      

    


    Mensen leveren op duizenden verschillende manieren een bijdrage aan een boek, soms heel duidelijk en soms minder opvallend. Af en toe gaat het alleen om een opmerking van een vriend, in een rij of bij de kapper, waardoor een idee ontstaat voor een nieuwe wending of een stukje dialoog. Aan alle mensen die ik niet individueel kan bedanken: ik ben jullie toch dankbaar.


    Voor degenen die ik wel kan noemen, maar wier inspanning relatief onzichtbaar blijft: ik ben elke dag blij met jullie. Het uitgeversvak is zwaar. Het is ontzettend moeilijk om voor elk boek, voor elke schrijver en voor elk persbericht enthousiast te blijven. Dus spreek ik mijn eindeloze dankbaarheid uit aan Helen Huthwaite, Thorne Ryan, Elisha Lundin, Maddie Dunne-Kirby, Ella Young, Gabriella Drinkald, Samantha Luton, Hannah O’Brien, Tom Dunstan, Oliver Malcolm en Charlotte Brown.


    Ook dank ik mijn agentschap, Hardman & Swainson, die me blijven bijstaan, ondanks al mijn stomme vragen, mijn administratieve fouten en de algemene paranoia van een schrijver – ik hou van jullie, Caroline Hardman (een bedankje is nooit genoeg), Joanna Swainson, Thérèse Coen en Nicole Etherington. Ik ben ook Tory Lyne-Pirkis en iedereen bij Midas PR dankbaar voor hun hulp met de publiciteit.


    En zoals altijd bedank ik de woordenmensen. De boekverkopers, de bibliothecarissen, de taalleraren, de bloggers en de recensenten: waar zouden we zijn zonder jullie?


    Dank aan Margaret Baumber omdat ze altijd met me over boeken wil praten en mijn grote voorvechter is. Aan Ruth Arlow omdat ze met me naar al die boekenevenementen gaat en me aan het lachen maakt. Aan David, Gabe, Sollie en Evangeline voor de gebruikelijke dingen. En als ik iemand ben vergeten – jullie kennen me, ik zou mijn eigen hoofd nog vergeten als het niet vastzat.
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