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Voorwoord

Waar vindt men een rijkere verzameling aan schatten uit verleden en heden dan in het zuidelijke deel van het vasteland van Griekenland, de Peloponnesos? Mycene is de trots der oudste tijden, Epidauros en Olympia, zijn indrukwekkende herinneringen aan de klassieke cultuur, Mistras, symbool van het Byzantijnse rijk, waarvan de Peloponnesos eeuwen deel heeft uitgemaakt, havensteden als Koroni, Methoni en Nafplio met een Venetiaans karakter. 

En het heden biedt nog steeds een overweldigende natuur, die uitno-digt tot het maken van verkennende tochten, tot voettochten diep in de machtige bergen en tot een ontspannen strandleven in een nog niet door het toerisme bedorven vissersdorpje. Helaas teisteren bosbranden nu en dan grote delen van de Peloponnesos, waardoor veel van het moois van de natuur er zwartgeblakerd bij ligt. 

De belangstelling voor Griekenland neemt nog steeds toe en dat heeft zijn weerslag op dit boeiende vakantieland. Wegen zijn gemoderniseerd, de oudere hotels zijn vervangen door moderne fraaie hotels, de origine-le plaatsen en plekken worden steeds moeilijker te vinden. Dus haast u want land en volk zijn alle aandacht waard! Deze schatkamer met Griekse gastvrijheid wordt momenteel ontdekt. 

Wij hebben de Peloponnesos opgedeeld in een aantal autoroutes, die elk starten in een centraal gelegen plaats en daar na verloop van een aantal kilometers ook weer eindigen. Ze kunnen simpel met elkaar worden verbonden, doordat ze elkaar (soms) snijden of (soms) elkaar dicht naderen. 

Routekaarten in dit boek vergemakkelijken de trip, evenals de vermelding van hotels, restaurants en campings bij elke route. 

Voor de rugzaktoerist, de wandelaar en de fietser(!)  is summiere  informatie opgenomen over het openbaar vervoer (trein, autobus, veerboot). 

Informatie bij de plaatselijke autoriteiten is echter zinvol, gezien de vele wijzigingen in vertrektijden. Vandaar dat gegevens over toeristenbureaus, toeristenpolitie en havenpolitie zijn vermeld. 

Moge uw reis worden begeleid door de Griekse goden. U zult er wel bij varen! 
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ACHTERGRONDEN

LANDSCHAP

Ligging

De Peloponnesos is het meest zuidelijke deel van het vasteland van Griekenland en wordt in het noorden begrensd door de Golf van Korinthos en het Kanaal van Korinthos (dat in 1893 deze regio van schiereiland tot eiland maakte), de Egeïsche Zee en de Ionische Zee. In het Noordwesten ligt tussen Rio enAntirrio een gloednieuwe brug die vooral is bedoeld voor verkeer uit Midden-Griekenland naar de Peloponnesos. 

De Peloponnesos is half zo groot als Nederland en wordt bewoond door slechts 1,5 miljoen mensen. De meesten van hen leven van de landbouw, in mindere mate van de visserij. Het toerisme echter neemt hand over hand toe en vormt een nieuwe, goede bron van inkomsten. 

Het eiland is uitermate bergachtig. De bezoeker wordt in het binnenland geconfronteerd met zeer bochtige wegen en weggetjes, waarover slechts spaarzaam verkeer voorkomt. Eenzaamheid alom met af en toe een dorpje, dat er schijnbaar verlaten bijligt. 

Op enkele plaatsen kronkelt in het voor- en najaar een rivier, die land- en tuinbouw mogelijk maakt. De bergen zelf zijn op de hellingen begroeid met duizenden olijfbomen en hogerop met naald- of loofbomen. Tot diep in het voorjaar zijn de hoogste toppen met sneeuw bedekt. 
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De bergen lopen meestal steil in de zee af (Mani), waardoor van brede zandstranden geen sprake is. Die liggen wel langs de westkust, de noordkust en de noordoostelijke kust langs de Golf van Argolis. 

De naam Peloponnesos is afgeleid van die van de mythische, beroemde en beruchte held Pelops. Het tweede deel van het woord is Grieks voor 

‘eiland’ ( nisi). 

Wie was Pelops? 

Pelops was de zoon van koning Tantalus, die bekend is gebleven als naamgever van de ‘tantaluskwelling’ een onverdraaglijk lijden, veroorzaakt door gebrek aan voedsel en drinken. Hij had namelijk de goden op de proef willen stellen door hun een stoofpot voor te zetten, waarin grote delen van zijn zoon Pelops waren verwerkt. De misdaad werd ontdekt en Pelops werd weer tot leven gewekt, zij het dat er in zijn linkerschouder een stukje ivoor moest worden geplaatst, omdat de godin Demeter in haar achteloosheid een hap van de maaltijd had genomen. 

In de buurt van het antieke Elis dong hij later naar de hand van de dochter van koning Oenomaus, Hippodamea genaamd. Haar vader was voorspeld dat hij zou sterven bij haar huwelijk. Daarom stelde hij elke huwelijkskandidaat de eis dat deze hem tijdens een wedren moest verslaan. Dat zou nimmer gelukken want de god Poseidon had hem onoverwinnelijke paarden geschonken. 

Pelops echter wist de wagenmenner om te kopen. Deze verving de steekpinnen van de wagen door was, zodat Oenomaus bij de wedren om de hand van de schone prinses om het leven kwam. Pelops werd koning aan de zijde van Hippodamea; voor de Peloponnesos brak toen een welvarende tijd aan en het schiereiland kreeg zijn naam. 

Pelops staat voorts bekend als de stichter van de Olympische Spelen. 

De vloek die door de wandaad van koning Tantalus op diens geslacht was geladen, ging over op zijn nakomelingen, onder meer op Pelops’ 

zoon Atreus, die uiteindelijk in Mycene terechtkwam, waar ook de nodige misdaden werden bedreven. 

Klimaat en reistijd

Warme zomers zonder regen en natte, zachte winters zijn de algemene kenmerken van het klimaat in Griekenland. Van half april tot eind september  is er nauwelijks sprake van enige regen, al kan een plotselinge stortbui soms zeer verrassend en verkoelend zijn. De temperaturen in deze maanden lopen op van 20 °C in april tot circa 30 °C in juli en augustus. In september daalt de temperatuur langzaam naar 24 °C. De maanden oktober tot en met december kunnen regenachtig zijn, maar dat is geen wet van Meden en Perzen. De eerste maanden van het nieuwe jaar gaan wel gepaard met veel nattigheid. In de bergen valt dan sneeuw. 

De beste vakantiemaanden qua zon zijn mei en juni. Bovendien komt dan de gehele natuur tot uitbundige bloei. De temperatuur van het zee-14
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water varieert dan van 18 °C tot 21 °C. In het hoogseizoen worden waar-den tot 25 °C bereikt. 

Wilt u de grote drukte bij opgravingen en musea ontlopen, ga dan in het voorjaar of in het vaak fraaie najaar. Hotels en pensions behoeven dan ook niet gereserveerd te worden. 

In voor- en najaar dient u wat de kleding aangaat rekening te houden met wisselvallig weer. Een trui en een regenjack zijn dan niet overbodig. In het hoogseizoen past luchtige kleding. Bij kerk- of kloosterbezoek echter zijn lange broek en rok voorgeschreven. Sommige kloosters hebben ter bedekking van ‘aanstootgevende’ lichaamsdelen lange slobberige jurken en niet al te frisse capes klaar hangen. 

Hoofdbedekking  is  in de zomermaanden aanbevelenswaardig, evenals een goede zonnebril. Trektochten te voet door de bergen vragen stevige schoenen. 

Flora en fauna

In het zuiden van de Peloponnesos op het schiereiland Mani komen nogal wat wilde bloemen voor, die elders al door bouwactiviteiten en toeristen zijn verdwenen: anemonen, irissen, tulpen, madeliefjes, lelies, cyclamen, papavers en hyacinten. 

De hyacint

Eens leefde er een schone jongeman, Hyakinthos genaamd. Deze werd vurig aanbeden door de beroemde god Apollo. Op een dag trof Apollo hem tijdens hun samenzijn bij het werpen van de discus zo ernstig, dat hij kwam te overlijden. Apollo was diepbedroefd en schiep uit het bloed van Hyakinthos een bloem, die ook thans nog de naam van de ongelukkige draagt: hyacint. 

In de zomer vallen vooral de oleanders, de bougainvilles en de bloeiende cactussen op. 

Naast de enorme hoeveelheden oude en jonge olijfbomen zijn er vooral platanen, eucalyptussen, cipressen,  johannesbroodbomen en jenever-besstruiken. Herbebossing (de afgelopen eeuwen is er veel gekapt ter wille van scheepsbouw, verwarming en ontginning voor de landbouw en vooral na de brand van 2007) gebeurt of met naaldbomen in de fraaiste groene schakeringen of met allerlei loofbomen. Dat er nogal wat wijn-gaarden zijn, zal niemand verbazen. 

In de bergen (met name in de Taigetos-bergen) groeien vele kruiden, die door de bewoners worden verzameld en langs de weg te koop worden aangeboden: oregano, dille, lavendel, rosmarijn, basilicum, munt en tijm. 

Ten aanzien van de dierenwereld moet worden opgemerkt, dat vele soorten het slachtoffer zijn geworden van de jachtlust van de bewoners en van het autoverkeer. Op de wegen ontwaart men de stoffelijke overschotten van konijnen, vossen en ander klein wild, afgewisseld door die van hon-L A N D S C H A P

15

N 

▲

Patraïkós Patra

Kólpos

●

Golf van Korinthe

1926 m

▲

2340 m

Killini

Kanaal van Korinthos

2224 m

▲

Peneiós

▲

▲

2376 m

●

Korinthos

Pyrgos

●

1199 m

Aigina

▲

Alfei

ós

Tripoli

Nafplio

●

●

1118 m

Póros

▲

Kyparissiakós

Arg

Kólpos

olik

Dokós

Ta

ós

Hydra

1935 m

igetos

K

▲

1218 m

ól

▲

P 

p

a r n o 

os

Spétsai

Sparti

Prote

Kalamata

●

● 2407 m

Evrótas

959 m

▲

n

▲

Óro

Belopúla

s

Sapiéntza

Messeniakós

Schíza

Kólpos

Lakonikós

Kólpos

Elafónesos

Akr. Maléas

Akr. Taínaron

Kythera

▲

4901 m

Antikythera

Kreta

PELOPONNESOS, FYSISCH





16

A C H T E R G R O N D E N

den en in mindere mate die van katten. Hagedissen en landschildpadden komen tamelijk veel voor, slangen zullen zich zelden vertonen. Meestal verstoppen ze zich in hoog gras of tussen stenen (bij opgravingen!). De wolf, de grote plaag van de herders, onttrekt zich overdag permanent aan het toeristische oog. 

Speciale vermelding verdienen de nog in zeer geringe aantallen aanwezige onechte karetschildpadden, die een enkele maal opduiken langs de stranden van het westen van de Peloponnesos. Ze leggen hun eieren 

’s  nachts  in het zand. De Griekse autoriteiten beseffen enerzijds, dat deze dieren beschermd behoren te worden (delen van het strand worden afgesloten), anderzijds echter worden er nog steeds toeristische trips naar broedplaatsen georganiseerd (vooral op het eiland Zakynthos). 
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HET VERLEDEN

Mythologie

De gehele Peloponnesos is doordrenkt van mythologie en historie en is daardoor een groot museum vol kostbare vondsten, waarbij de Griekse goden zich nadrukkelijk presenteren. Hierbij een beknopte opsomming: Zeus

De vader van goden en mensen, god van de donder en handhaver van de orde.  Hij zetelde op de berg Olympos in Noord-Griekenland, werd ook vereerd op de Peloponnesos. De Olympische Spelen waren aan hem gewijd, evenals de minder bekende Nemeïsche Spelen in Nemea ten noorden van de stad Argos. 

 Hera

Zuster en echtgenote van Zeus, godin van huwelijk en huwelijkstrouw. Ze is trots van aard, jaloers en vaak wraakzuchtig naar aanleiding van de vele buitenechtelijke avonturen van haar man. In de steden Argos en Mycene genoot ze speciale verering. In het oude Korinthos zijn de resten van een Hera-tempel te zien. 

 Pallas Athene (Athena)

Godin van kunsten, wetenschappen en wijsheid. Beschermgodin van de Griekse hoofdstad. Ze was een van de meest vereerde godinnen, symbool voor de beschaafde samenleving. Ook was zij de onoverwinnelijke godin die voorging  in de rechtvaardige strijd en die grote helden als Herakles en Odysseus onder haar hoede had. De titel ‘pallas’ betekent 

‘meisje’. 

 Apollo

God van de zang, het spel en de schone kunsten. Leider van de negen Muzen, de godinnen van kunst en wetenschap. Hij genoot alom verering, onder meer in Korinthos. 

 Hermes

God van de handel, het verkeer, de wind, de list en de welsprekendheid. 

Bode der goden. Geleider van de schimmen naar de onderwereld. 

 Aphrodite

Godin van de liefde en de schoonheid. Haar zoon is Eros, welbekend als liefdesgod. Ze is geboren op het eiland Kythera, zuidelijk van de Peloponnesos, uit het schuim van de zee. Verering genoot ze als beschermer der zeelieden in havensteden. In de stad Korinthos genoot zij speciale verering op de Akrokorinth, een meer dan 500 m hoge rots, waar tempel-dienaressen in naam van de godin hun lichamelijke diensten verleenden aan mannelijke bezoekers. 
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 Poseidon

God van de zee en de aardbevingen, bijgenaamd ‘de aardschudder’. Alle aspecten van de zee werden met hem in verband gebracht: scheepvaart, stormen, schipbreuken. Hij werd vooral vereerd op rotspunten en kapen. 

Het paard en de dolfijn waren hem toegewijd. 

Speciale verering genoot hij bij de istmus van Korinthos, waar de Isthmi-sche Spelen ter ere van hem werden gehouden. Een Poseidontempel bevond zich eveneens op de uiterste punt van het schiereiland Mani, waar volgens de oude Grieken ook de toegang tot de onderwereld moest zijn. 

 Hades

God van de onderwereld, het dodenrijk. 

Enkele halfgoden

 Achilles

Grote held in de Trojaanse oorlog. Was onkwetsbaar op zijn ene hiel na. 

Stierf doordat een pijl van de Trojaan Paris hem juist daar trof. 

 Herakles (Hercules)

Beroemde halfgod. Zijn vader was oppergod Zeus, zijn moeder de aardse vrouw Alkmene uit de stad Thebe. De koning van Mycene, Eurystheus, gaf hem eens de opdracht twaalf bepaalde werken uit te voeren, die gro-tendeels plaatsen in de Peloponnesos als locatie hadden, zoals Nemea, het schiereiland Argolis (in het oosten), Arcadië, (de provincie in het centrum), de berg Erymanthos (in het noordwesten), de stad Elis (noordelijk van Amaliada in het westen), het Stymfalische moeras (westelijk van Nemea) en kaap Tainaro (de zuidpunt van het Mani-schiereiland), waar de ingang van de onderwereld lag. 

 Odysseus

De beroemdste Griekse schrijver is Homerus geweest, die waarschijnlijk in de 8e eeuw voor Chr. heeft geleefd en in wiens werken Ilias en Odyssee de idealen dapperheid en ridderlijke strijd worden verheerlijkt. In de Odyssee komt ook de Peloponnesos voor: Telemachus, de zoon van Odysseus, op zoek naar zijn verdwenen vader, bezoekt het stadje Pylos in het zuidwesten waar koning Nestor regeerde om informatie in te winnen en rent dan naar Sparti om te vragen of koning Menelaos daar meer weet over Odysseus. 

Beknopte geschiedenis van de Peloponnesos De eerste belangrijke beschaving op de Peloponnesos was de Myceense (1600-1100 voor Chr.). Er bestonden toen stadstaten als Mycene en Tiryns, ieder met hun eigen koning. Hun paleizen op heuvels waren versterkt met zware muren, waardoor ze onneembaar waren. De Myceners waren oorlogszuchtig, dreven daarnaast handel met plaatsen aan de Zwarte Zee en in Egypte en beschikten over een eigen schrift, Lineair-B 

genaamd. 
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Myceense vendetta

Een van de belangrijkste 

koningen van Mycene is in 

de mythologie Agamem-

non geweest. Homerus 

noemt hem veelvuldig in 

zijn Ilias, Griekse trage-

dieschrijvers gebruikten 

zijn familiegeschiedenis 

voor een aantal drama’s 

en Heinrich Schliemann, 

de beroemde amateur-

archeoloog, meende 

bij zijn opgravingen van 

Mycene aan het einde 

van de 19e eeuw, dat hij 

het graf van Agamemnon 

had gevonden en dat 

een daarin aangetroffen 

gouden masker dat van 

de roemruchte vorst was. 

Het schitterende masker is echter enkele eeuwen ouder dan de koning, die, zo hij heeft geleefd, omstreeks 1200 voor Chr. heeft geregeerd. 

Agamemnon was de zoon van Atreus en de kleinzoon van Pelops, die zijn naam aan de Peloponnesos gaf. Atreus werd gedood door zijn broer, waarna Agamemnon met zijn broer Menelaos naar Sparta vluchtte. 

Daar trouwde hij met Klytemnestra, terwijl Menelaos Helena trouwde. 

Beiden waren dochters van de Spartaanse koning. 

Later werd Agamemnon koning van Mycene en Menelaos van Sparta. 

Toen Helena uit Sparta door de Trojaanse prins Paris werd geschaakt, verzamelde Agamemnon een Grieks leger om Troje te veroveren. De Grieken kwamen in de haven van Aulis bijeen. Een aan de godin Artemis gewijde ree werd daar per ongeluk door Agamemnon gedood. 

Artemis bewerkstelligde een windstilte, waardoor de vloot geen zee kon kiezen. De toekomstvoorspeller Kalchas verklaarde dat de ver-toornde godin alleen door het offeren van Agamemnon’s dochter Iphigenia tevreden kon worden gesteld. Agamemnon was tot het offer bereid, maar op het laatste moment stelde Artemis een ree in Iphigenia’s plaats. Iphigenia werd door de godin naar de Krim gevoerd, waar ze priesteres in de Artemistempel werd. Ten slotte wist haar broer Orestes haar weer terug in Griekenland te brengen. 

Toen Agamemnon na de Trojaanse oorlog in Mycene terugkeerde, werd hij bij aankomst door zijn echtgenote Klytemnestra en haar minnaar vermoord, omdat hij bereid was geweest Iphigenia te offeren. Orestes nam later bloedig wraak op Klytemnestra, wat hem in conflict bracht met de Griekse wraakgodinnen. Ten slotte werd hij mede door hulp van Athena en Apollo van de vloek op zijn familie bevrijd. 
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De Myceense heerschappij kwam aan haar einde door invallen van de Doriërs omstreeks 1200 voor Chr.  Dit oorlogszuchtige volk verwoestte de steden op de Peloponnesos en voerde de bevolking weg in slavernij. 

Omstreeks 800 voor Chr. ontwikkelden de stadstaten zich steeds meer en kwam er een grotere eenheid tot stand door de gemeenschappelijke taal, gemeenschappelijke heiligdommen (Delphi) en de Olympische Spelen (776 voor Chr.). Deze ontkiemende nationale gevoelens kwamen goed van pas in de strijd tegen de Perzen, die uiteindelijk werden verslagen. 

De machtige stad Athene zocht uitbreiding van de handel en kwam daardoor in botsing met het militaristische Sparta. Twee zogenoemde Peloponnesische oorlogen waren het gevolg (431-404 voor Chr.). Ten slotte waren alle betrokken stadstaten uitgeput en kon het jonge Macedonië de macht grijpen. De grote ster hier werd Alexander de Grote die een wereldrijk stichtte. Hij stierf jong (323 voor Chr.). 

Thukydides

Een van de vooraanstaande leiders tijdens de Peloponnesische oorlogen (431-404 voor Chr.) was de Athener Thukydides (circa 460-396 

voor Chr.), die als vlootcommandant aan de oorlog deelnam. In 424 

leed hij een nederlaag tegen de Spartaan Brasidas en ging hij vrijwillig in ballingschap, omdat hij zich verantwoordelijk achtte voor de mislukte operatie. Pas in 404 voor Chr. werd door Athene weer een beroep op hem gedaan, toen de oorlog een ongunstige wending had genomen. 

Thukydides blijft een beroemd man door zijn geschiedwerk over de Peloponnesische oorlog. Zijn grote voorbeeld was Herodotos, ‘de vader der geschiedenis’, die hij in vele opzichten wist te overtreffen. Hij streefde naar objectiviteit en waarheid en hield zich verre van emoties en verdichtsels. In het werk zijn ook redevoeringen van befaamde Atheners opgenomen, onder meer die van de leider Perikles ter gelegenheid van de teraardebestelling van gesneuvelde Atheners. 

Hij werd met zijn historisch werk in acht boeken het grote voorbeeld voor latere historieschrijvers als de Romeinen Livius en Tacitus. 

Omstreeks 200 voor Chr. verschenen de Romeinen, die Griekenland tot een Romeinse provincie maakten. Na enkele rustige eeuwen volgden invallen van Goten, Vandalen en Slaven. Het christendom breidde zich uit en in het jaar 394 werd het aanbidden van heidense goden verboden en werd het christendom de officiële godsdienst. Enkele eeuwen later verbood keizer Justinianus het onderwijzen van de klassieke (heidense) filosofie. Slechts de christelijke theologie bleef gehandhaafd. 

Het Byzantijnse rijk werd omstreeks het jaar 1000 vanuit het westen bedreigd, toen de roep om bevrijding van het Heilige Land steeds luider werd. In 1095 vond de eerste kruistocht plaats, in 1204 veroverden de fanatieke Frankische ridders tijdens de vierde kruistocht de stad Konstantinopel, waarmee een lastige handelsconcurrent van Venetië uit de weg was geruimd. Aan Palestina kwam men toen niet meer toe…
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Nafplio met op de achtergrond de verlichte vesting Palamidi Delen van het Byzantijnse rijk werden als koninkrijken of hertogdommen onder de Franken verdeeld. De Byzantijnen wisten echter veel van het verloren gegane grondgebied te heroveren (onder meer Mistras op de Peloponnesos en Konstantinopel in 1261). 

Twee eeuwen later bestormden de Turken de muren van deze stad. Deze Turken of Osmanen hadden al vele overwinningen in het oosten geboekt en rukten nu Europa binnen. In 1453 was het gedaan met de Byzantijnen en Griekenland werd de twistappel tussen Turken en Venetianen, die inmiddels kans hadden gezien hun posities in de Griekse havensteden te versterken, onder andere door de bouw van enorme vestingen (Koroni, Methoni, Nafplio). 

De Turkse overheersing heeft circa 400 jaar geduurd. De ontwikkeling van het land stagneerde, slechts in de orthodoxe kloosters werden Griekse taal en cultuur in stand gehouden en aan nieuwe generaties doorgegeven. De belastingen waren ondraaglijk hoog, vele jongemannen kwamen gedwongen in het Turkse leger terecht en Turkse wraakacties tegen opstandelingen hadden vaak een gruwelijk karakter. Opstanden, bijvoorbeeld van de Manioten, die geen vreemde heerschappij boven zich duldden, al of niet gesteund door Russische hulptroepen, liepen op niets uit (1770). 

Het streven naar een onafhankelijk Griekenland werd niet alleen gesteund door de Russen, die in de Grieken geloofsgenoten zagen, maar ook door rijke Griekse zakenlieden in het buitenland. Zij wisten de vlam der vrijheid te ontsteken door het stichten van een onafhankelijkheidspartij met afdelingen in het land zelf. 

Op 25 maart 1821 was het zover: bisschop Germanos van Patra hees de Griekse vlag op het klooster Agias Lavras bij Kalavrita (Peloponnesos). 
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Een wrede oorlog tegen de bezetter was het gevolg. In de stad Tripolis werden meer dan 10.000 Turkse inwoners vermoord, de Manioten spaar-den de Turken evenmin. Wraakacties van de Turken (het eiland Chios werd uitgemoord) bleven niet uit. Al snel werden versterkte steden als Nafplio, Monemvasia en Pylos veroverd en in 1822 werd de onafhankelijkheid in Epidauros uitgeroepen. 

In West-Europa kwam een golf romantisch  idealisme op: de klassieke Griekse cultuur stond op het spel. Hulp was dringend geboden en vele jongelingen uit de hogere kringen gaven deze of in persoon of in hun geschriften: Lord Byron, Engels dichter, kwam daadwerkelijk naar Griekenland maar stierf echter al na enkele maanden; Goethe, Shelley en de Franse schilder Delacroix uitten zich op artistieke wijze. 

De meest opvallende strijders tegen de Turken waren de  klephten, guerrilla’s, die zich in de bergen verscholen hielden, Turkse legereenheden over-vielen en nu de leiding namen van de opstand. Veel eenheid vertoonde hun optreden niet. De Turkse sultan maakte van deze communicatiepro-blemen gebruik door o.a. Methoni, Korinthos en Pylos te heroveren. In 1827 kwamen de grote mogendheden daadwerkelijk tussenbeide: een Russisch-Frans-Britse vloot versloeg de Turkse in de baai van Navarino (= Pylos) in 1827 en in 1829 wordt de onafhankelijkheid erkend. 

In 1832 bestond het onafhankelijke Griekenland uit de Peloponnesos, het zuidelijke vasteland en een aantal Egeïsche eilanden. In de loop van ruim een eeuw heeft het land weer de omvang gekregen van het oude Griekenland. In 1947 werden als laatste de Dodekanesos-eilanden langs de Turkse kust weer Grieks. 

De eerste president van het land werd Ioannis Kapodistrias in de toenmalige hoofdstad Nafplio. In 1833 werd de 17-jarige Otto van Beieren uitgenodigd het koningschap van het land op zich te nemen. Deze Otho I was een autocratisch vorst die in 1862 het veld moest ruimen. Hij werd opgevolgd door George van Denemarken, die krachtdadig wegen liet aanleggen, het kanaal van Korinthos liet graven, spoorwegen aanlegde en het land van de Peloponnesos onder de arme boeren verdeelde. 

Oorlogen over diverse gebieden volgen elkaar in de 20e eeuw regelmatig op: de Balkanoorlogen (1912, 1913) om Macedonië, de oorlog om de westkust van Turkije, waar van oudsher enkele miljoenen Grieken woonden (1921, 1922). Deze laatste oorlog leidde tot een bevolkingsuitwis-seling tussen Turkije en Griekenland. De Tweede Wereldoorlog leidt tot de bezetting van het land door Duitsland, Italië en Bulgarije. Talloze wreedheden tegen de burgerbevolking zijn het gevolg. Overal bloeit het verzet op. Na 1944 volgt een periode van grote onrust, die een burgeroorlog tot gevolg heeft. Hieraan wordt met hulp van geallieerde troepen een einde gemaakt. 

In 1967 volgt een militaire staatsgreep, die leidt tot het beruchte kolonels-bewind onder Papadopoulos. De democratie wordt verlaten, de kolonels zijn de baas. In 1974 komt er een einde aan het dictatoriale bewind als de kolonels zich gaan bemoeien met de situatie op Cyprus. Het gevolg is een verdeeld eiland, half Turks, half Grieks. Er zijn echter gesprekken gaande ter verbetering van de situatie. 
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Beroemde opstandelingenleiders

In bijna elke Griekse stad dragen straten de namen van beroemde vrijheidsstrijders. Een van de bekendste is Theodoros Kolokotronis (1770-1843). Dan weer was hij een klepht (strijder die ook criminele daden niet schuwde), een armatolos (een christen in Turkse dienst), dan weer een kapos (een gewapend vechter in dienst van Griekse notabelen op de Peloponnesos). Hij vergaarde geld door schapen te stelen en te huwen met de dochter van een notabele. Hij vluchtte in 1805 naar Zakynthos, waar hij in dienst kwam bij het Britse leger, dat de Ionische eilanden had bezet. De ervaringen hierbij maakten een leider van hem van de militaire partij die na de onafhankelijkheid om de macht streed met de aristocratische partij. Hij was een aanhanger van de eerste Griekse president Kapodistrias, verklaarde zich tegen de eerste Griekse koning Otto en werd ter dood veroordeeld. Uiteindelijk kwam hij weer vrij en werd hij tot generaal benoemd. 

Tot dezelfde krijgshaftige familie behoorde ook Nikitas Stamatelopoulos, die de bijnaam ‘Turkenvreter’ droeg. Hij wist met zijn legertje in 1822 de Turkse cavalerie bij Dervenakia (omgeving Nemea op de Peloponnesos) te verslaan. 

Een vrouwelijke held was 

de van het eiland Spetses 

afkomstige Laskarina Bou-

boulina (1771-1825). Ze 

was de dochter van een 

zeekapitein. Haar echtge-

noot sneuvelde in 1798 in 

een gevecht met zeerovers. 

Een rijke erfenis was haar 

deel. Ook haar tweede man, 

Bouboulis kwam vroeg te 

overlijden. Hij liet haar een 

aantal schepen na. In 1821 

begon ze de onafhankelijk-

heidsoorlog als admiraal 

op het schip Agamemnon. 

Ze nam deel aan de blok-

kade van het door Turken 

bezette Nafplio, waarbij ze 

haar mannen zwaar bewa-

pend en in klederdracht 

aanvuurde. Haar voorliefde  Laskarina Bouboulina voor het mannelijk geslacht 

was alom bekend en tal van vrijheidsstrijders zouden van haar gunsten hebben genoten. In 1825 maakte een pistoolschot, afgevuurd als een soort bloedwraak, een einde aan haar leven. 

Andere beroemdheden: Andreas Miaoulis (admiraal) en Dimitrios Ypsilantis (generaal). 
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Een volksstemming wijst uit dat de gevluchte koning niet meer welkom is in het land. De republiek wordt uitgeroepen. Afwisselend regeren links en rechts. In 1981 wordt Griekenland lid van de Europese Unie, er worden miljarden in het land gepompt ter verbetering van de infrastructuur en de economie. Betere tijden kondigen zich aan, de inflatie daalt en opname in het Europese monetaire stelsel wordt een feit. 

Samenvatting

• Tijdens een reis over de Peloponnesos zult u geconfronteerd worden met de overblijfselen van de Myceense cultuur (1600-1100 voor Chr.): Mycene, Tiryns en Pylos. 

• Klassieke cultuur: tempels, theaters: Olympia, Korinthos, Nemea, Vasses en Epidauros. 

• Byzantijnse en Grieks-orthodoxe cultuur (vanaf 6e eeuw): Mistras, kloosters en kerken. 

• Frankische cultuur (1204-1460): vestingen en forten: Chlemoutsi en Nafplio. 

• Venetiaanse cultuur 1453-1715: Methoni, Nafplio en Koroni. 

• Classicistische bouwwerken: 19e eeuw. 

DE BEVOLKING

Griekenland heeft in de loop der eeuwen vele invasies van vreemde volkeren meegemaakt, die bijna allemaal hun sporen hebben nagelaten: oeroude stammen als die der Myceners (circa 1500 voor Chr.), waaraan de plaatsen Mycene en Tiryns nog herinneren, vermengden zich met latere invallers als de Doriërs, de Aeoliërs en de Ioniërs (circa 1000 

voor Chr.). Nieuwe golven vreemdelingen vormden de Romeinen (circa 200 voor Chr.), de Franken, die als kruisridders kwamen en later kleine koninkrijken op de Peloponnesos vormden (Mistras), de Venetianen die steunpunten inrichtten voor hun handel op het oosten (Koroni, Methoni, Nafplio) en de Turken die het land circa 500 jaar bezet hielden. Duitsers en Italianen hebben er tijdens de Tweede Wereldoorlog slechts korte tijd vertoefd. Hun wandaden zijn echter nog niet vergeten (Kalavrita). 

Grieken worden over het algemeen door toeristen ervaren als gastvrij, nieuwsgierig en eerlijk. Die eerlijke, niet door de commercie beïnvloede gastvrijheid wordt nog gevonden in streken die nauwelijks of niet door toeristen worden bezocht. Daar wordt de bezoeker nog welkom geheten met een schaal gekonfijte druiven en wordt hem gevraagd wat zijn baker-mat is, of hij getrouwd is en kinderen heeft en wat hij van het land vindt. 

In kloosters vragen kloosterlingen of de bezoeker wel ‘orthodox’ is, waarmee Grieks-orthodox wordt bedoeld. In het café wordt hij vrijgehouden, want de Nederlandse gewoonte ‘ieder betaalt voor zich’ werpt hij verre van zich. Echter, daar waar de toeristische commercie heeft toegeslagen, zal de toerist een zakelijke, ongeïnteresseerde Griek ontmoeten met dollartekens in de ogen. 
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Griekse gastvrijheid

Een oud verhaal is dat van Philemon en Baucis, die in een hutje op het platteland woonden en twee vreemdelingen op bezoek kregen, die tot dan toe in het dorp tevergeefs om onderdak hadden gevraagd. Het oude echtpaar ontving hen hartelijk. De volgende dag bleek dat ze de goden Zeus en Hermes op bezoek hadden gehad, die het hutje in een fraaie tempel omtoverden. Philemon en Baucis werden de tempelwachters, hun liefste wens. Na hun dood werden ze in twee bomen veranderd, die de ingang van de tempel flankeerden. 

De traditie van gastvrijheid ten opzichte van vreemdelingen gaat waarschijnlijk terug op het geloof dat een vreemdeling ook een godheid kan zijn, die met de nodige egards behoort te worden ontvangen. 

Oppergod Zeus was niet voor niets de beschermer van vreemdelingen en gasten. De Griekse kerk predikt overigens ook altijd de gastvrijheid ten opzichte van vreemden. En in sommige kloosters is een glas water met wat zoetigheid een bewijs daarvan. 

Vlag en volkslied

Opvallend is ook de trots van de Griek. Trots op zijn land, dat vol oeroude culturele schatten is, een macho als hij een jachtgeweer in zijn handen heeft en naar hartelust gaten in borden langs de weg schiet (vooral in de Mani!) en charmant ten opzichte van het vrouwelijk geslacht, vooral op het strand. 

Die trots op zijn land is echter bijzonder duidelijk. Symbool van de natie is de blauwwit gestreepte vlag met het kruis in de hoek linksboven. Hij wappert dagelijks fier op 

alle mogelijke plaatsen en is 

een goede kleurencombina-

tie met de vaak witgekalkte 

huisjes in het dorp. 

De negen horizontale banen 

staan, zegt men, voor de 

negen lettergrepen van de 

wapenkreet uit de onafhanke-

lijkheidsoorlog (1821-1830). 

‘ Eleftheria i Thanatos’ (= Vrijheid of Dood!). Het kruis herinnert aan de beschermheilige 

van de vrijheid, de heilige 

Andreas. 

Karakteristiek  is ook het 

Griekse volkslied, oorspron-

kelijk ‘Hymne aan de Vrij-

heid’ van de hand van Diony-

sios Solomos (1798-1857), de 

dichter van het eiland Zakyn-
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thos voor de kust van de Peloponnesos. In vertaling de eerste regel: ‘Ik herken u aan de scherpte van uw vreselijk zwaard… ik groet u, o Vrijheid!’

De Griek zal zich, politiek dier op het caféterras, elke kritiek op zijn vader-land zeer aantrekken en het hardnekkig verdedigen, soms tegen beter weten in. 

Volksfeesten

Afgezien van lokale feesten, gewijd aan de patroonheilige van de plaatselijke kerk of gemeenschap, zijn er tal van kerkelijke en wereldlijke feestdagen, die hier en daar nog herinneringen aan het oude heidendom in zich dragen:

• Op nieuwjaarsdag staat de heilige Basilios in het middelpunt. Een gelukkig kind (= een kind dat nog twee ouders heeft) stapt als eerste het huis binnen en bidt om geluk. Tijdens de maaltijd wordt de vassilopita, de taart van Basilios, aangesneden. Het eerste stuk is voor de heilige zelf, in een der andere stukken zit een geluksmunt verstopt. 

• Op 6 januari vindt in de kustplaatsen de Zegening der Wateren plaats. 

De priester werpt een kruis in zee, dat door dappere zwemmers weer aan land wordt gebracht. Daarna volgt een processie. 

• Carnaval: dansfeesten en optochten (Patra). 

•  Paasfeest: tijdens de kerkdienst ’s avonds worden omstreeks midder-nacht alle lichten in de kerk gedoofd. De priester steekt een kaars aan, die de ronde doet door de kerk, opdat iedere aanwezige zijn eigen kaarsje eraan kan aansteken. Allen roepen:  Hristos anesti’! (Christus is verrezen) met als antwoord:  ‘Alithos  anesti!’ (= Hij is waarlijk verrezen!). 

Vreugdevuren worden buiten ontstoken en vuurwerk wordt afgesto-ken. ’s Nachts eet men met familie en bekenden de  ‘magiritsa’, soep, getrokken van ingewanden van een lam. 

• De paaszondag is het belangrijkste Griekse feest. Er wordt een traditioneel maal aangericht met veel geroosterd lamsvlees en de nodige wijn. Er wordt uitbundig gedanst en gemusiceerd. De Griekse paas-dagen worden nog bepaald door de juliaanse kalender, die elf dagen verschilt van de in het westen gehanteerde gregoriaanse kalender. 

• 25 maart is onafhankelijkheidsdag, dus een nationale feestdag. 

• 1 mei: lentefeest. De Grieken trekken dan naar het platteland, picknicken en vlechten bloemenkransen. 

• Augustus en september: wijnfeesten in en rondom Patra (Patras). 

• 15 augustus: Maria-Hemelvaart, processies en feest. 

• 5 oktober is de zogenoemde ’Ohi-dag’, eveneens een nationale feestdag die herinnert aan het feit, dat de Grieken  ‘ohi’ (= Nee!) zeiden tegen de Italiaanse invallers, die in 1940 de overgave van de Griekse troepen eisten. De fascisten van Mussolini, de Italiaanse leider, werden toen prompt over de landsgrenzen in Noord-Griekenland teruggeslagen. 

Bij feestvieren behoort muziek en dans. Beide kunstvormen worden drif-tig beoefend, hetzij door amateurs, hetzij door professionals, die hun bekendheid danken aan radio en televisie. 
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Bekende dansvormen zijn de  kalamatianos (oorspronkelijk uit Kalamata, Peloponnesos), waarbij de dansers in een kring lopen met een hand op de schouder van de voorganger, de  sirtaki, (‘de dans van Zorba’), een moderne dans voor twee of drie personen, die elkaar bij de schouders omarmd hebben en waarbij soms spectaculaire solo’s met veel gewaagde sprongen plaatsvinden, die feitelijk zijn ontleend aan de  zeïmbekikos, een solodans met veel improvisaties. 

Bekende componisten en uitvoerenden zijn Mikis Theodorakis, de componist van o.a. de Zorba-dans en van de indrukwekkende Mauthausen-cyclus over het gelijknamige Duitse concentratiekamp; Markos Vamvakaris, vooral bekend door zijn   rembetika-muziek, de Griekse blues die is ontstaan in de sloppenwijken van de grote steden in de jaren dertig van de vorige eeuw; Manos Hatzidakis, componist van populaire muziek. 

Geliefde zangers zijn Eleftheria Arvanitaki, met populaire songs van de laatste tien  jaar; Georgos Palmares met rembetika-muziek (50 Chronia Rembetiko is een befaamde cd) en Maria Farandouri, die vooral liedjes van Theodorakis heeft gezongen. 

De bekendste muziekinstrumenten zijn de  bouzouki,  een langstelige gitaar met dikke klankkast, een soort gitaar ( kithara), de klarinet ( klarino) en een of meer ritme-instrumenten. 

In Nederland is Benny Neyman bekend geworden door enkele cd’s met vertalingen van populaire Griekse muziek en het gebruik van Griekse melodieën in zijn liedjes. 

Taal en geloof

De officiële landstaal is het Grieks, niet het Oudgrieks dat steeds minder op de Nederlandse gymnasia wordt onderwezen, maar het Nieuwgrieks. 

Zij die het Oudgrieks op school hebben bestudeerd, kunnen zich in het Griekenland van nu niet in deze oude taal verstaanbaar maken, daarvoor zijn de verschillen met het Nieuwgrieks te groot. Een enkele maal worden echter nog Oudgriekse woorden gebruikt. Zo is  ‘krasi’ ‘wijn’, op het etiket van elke moderne wijnfles wordt echter het woord ‘ oinos’ (is ‘wijn’ in het Oudgrieks) vermeld. 

Van het Nieuwgrieks bestaan in feite twee varianten, het  katharevousa  en het  dimotiki. De eerste variant is thans een uitstervende, deftige, min of meer kunstmatige taal, die in stand werd gehouden door de Griekse kerk en in officiële staatsstukken werd gebruikt, de tweede is de volkstaal die nu als officiële taal wordt gebruikt en onderwezen. 

De bezoeker uit het buitenland kan zich in Griekenland uitstekend met het Engels redden, speciaal in de communicatie met jongeren. Soms is ook Duits mogelijk, al blijven er Grieken die deze taal weigeren te accep-teren. Op menukaarten en in musea vindt u de nodige informatie in het Engels. Ook verkeersborden zijn in die taal gesteld, soms staan ze echter enkele honderden meters na het bord in het Grieks. 

In weinig bezochte streken, alleen bereikbaar via zeer matige kronkelwegen, is Grieks de enige taal om in contact te treden met de inwoners. 

Voor de plaatsnaamborden naar piepkleine dorpjes en gehuchten worden alleen Griekse letters gebruikt. Leer dus het Griekse alfabet, dan 
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Byzantijnse kerk in Kardamili
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worden veel opschriften en reclameborden u veel duidelijker. Vraag in een achterafdorp in het café of er iemand is die Engels of Duits spreekt. 

Vast en zeker is er wel een zeeman, een ‘gastarbeider’ of een emigrant die naar zijn geboortedorp is teruggekeerd, die alle omstanders graag wil laten horen, hoe goed zijn talenknobbel is. En… een enkele Griekse zin, uitgesproken door een toerist, wordt met enthousiasme begroet! 

De officiële staatskerk is de Grieks-orthodoxe kerk, die zich  in 1054, tezamen met andere oosterse kerken heeft afgesplitst van de kerk van Rome. Tot deze oosterse kerken van de Byzantijnse ritus behoort ook de Russisch-orthodoxe kerk. 

De Griekse kerk wordt geleid door een synode met aan het hoofd de aartsbisschop van Athene. De parochies worden geleid door de popes, herkenbaar aan hun zwarte kledij en idem hoofddeksel zonder rand, alsmede aan de in een knoop in de nek gewonden haardos. 

De  papas mag getrouwd zijn (met de  papadia).  Hij beschikt niet over veel status, heeft ook geen uitgebreide theologische studie achter de rug en leeft onder meer van de opbrengst van zijn stukje land, van liefdegaven, maar  is wel de belangrijke vertegenwoordiger van de kerk, die  in het Griekse leven nog een grote rol speelt, ook in politieke zin. Een huwelijk echter kan tegenwoordig ook buiten de kerk om worden gesloten. Verreweg de meeste Grieken houden echter aan de traditie van een kerkelijk huwelijk vast. 

Het kerkelijk leven is van belang: door de doop bij de geboorte door onderdompeling, waarbij de naam van de baby bekend wordt gemaakt, door de huwelijksvoltrekking met een speciale ceremonie en bij de dood om troost te bieden. Daarnaast zijn er de feestdagen ( dodeka Ortion), twaalf in getal, waarvan de afbeeldingen boven de iconostase te zien zijn. Dan zijn er nog de lokale heiligenfeesten ( panigiri), die slechts door één dorp of stad worden gevierd met kerkgang en feest. 

Iets over de inrichting van het kerkgebouw De kerkgebouwen en -gebouwtjes  in Griekenland zien er, zeker op de Peloponnesos, vaak zeer nieuw uit: strak in de verf, modern afgewerkt en met veel ruimte in en om het godshuis. Dit in tegenstelling tot de honderden kleine, oude kerkjes en kapelletjes, die halfdonker zijn, doortrok-ken van de geur van wierook en die slechts weinig ruimte bieden. 

De opzet is in beide gevallen gelijk en oud en nieuw kunnen ook betrek-kelijk zijn. 

Via de voorhal komt de bezoeker in de hoofdruimte, waar de gelovigen zich verzamelen. Dan volgt de iconostase, de scheidingswand tussen hoofdruimte en priestergedeelte, dat niet toegankelijk  is voor de gelovigen. Hier brengt de priester de eucharistie tot stand. Daarna verschijnt hij in de alleen voor hem bestemde middelste (heilige) deur van de iconostase en toont de gelovigen de hostie. 

De kerken en kapellen zijn veelal versierd met fresco’s en iconen. Voorts staan er vaak rijk geornamenteerde lezenaars en hangen er zware luch-ters, of… is het er donker op een enkel dun kaarsje na, dat een flakkerend licht verspreidt, dat alles doordesemd van de zware geur van wierook. 
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Fresco uit de Agia Sophia-kerk in Mistras Fresco’s zijn wandschilderingen waarbij de waterverf op de nog natte kalk wordt aangebracht. 

Een icoon (Oudgrieks  eikon = afbeelding) is een schildering op een houten paneel met gewijde verf. Uitgebeeld worden bijbelse figuren, heiligen en martelaren. De schilder is niet vrij in zijn weergave, maar dient zich te houden aan regels, waarin de oorspronkelijke uitbeelding  is vastge-legd. Zo zou de allereerste afbeelding van Maria vervaardigd zijn door de evangelist en schilder Lucas. Andere Maria-iconen werden gebaseerd op oer-iconen, die bij een wonderbare verschijning van Maria zouden zijn geschapen. 

Het gaat bij een icoon altijd om een gewijd en heilig voorwerp dat verering verdient. Het is een heilig beeld en niet een beeld van een heilige. 

De oprechte gelovige kust in de kerk dan ook de iconen van de iconostase, daarna de icoon van de heilige wiens naamdag het is (op de lezenaar). 

Met votiefplaatjes met afbeeldingen van zieke lichaamsdelen wordt de miraculeuze werking van de icoon afgesmeekt. Sommige iconen zijn met een zilveren plaat afgedekt om beschadiging van de verf door het vele kussen te voorkomen. 

Oude  iconen zijn van onschatbare waarde, vandaar dat veel afgelegen kerkjes tegenwoordig zijn afgesloten om diefstal te voorkomen. 

De in toeristische centra en kloosters aangeboden iconen zijn slimme, fabrieksmatige paneeltjes die alleen souvenirwaarde hebben. De naam van de uitgebeelde heilige staat er keurig op vermeld! 

Aan het gehele kerkgebouw ligt een diepe symboliek ten grondslag. Het is de plaats waar de gelovigen tijdens de eucharistieviering de verschij-
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ning van Christus en zijn hemelse schare beleven. De afbeeldingen in de kerk hebben daarbij een symbolische en didactische functie. Hier volgt een beknopte beschrijving waarbij veel variaties voorkomen: In de koepel, het hemelse, zien wij Christus als Pantokrator (Heerser over hemel en aarde). In de gewelfde ruimte eronder soldatenheiligen (Romeinse militairen die voor het christendom hebben gekozen en vaak de marteldood zijn gestorven) en scènes uit het Nieuwe Testament (geboorte van Jezus, kruisiging, Hemelvaart). Boven de altaarruimte zien we de Hemelvaart van Maria en in de altaarnis de ‘deësis’, de voorbede van Maria en Johannes de Doper bij Christus. 

De middelste van de drie deuren van de iconostase mag alleen door de priester worden gebruikt. Rechts van deze deur Christus, links Maria. 

Naast Christus is Johannes de Doper afgebeeld, naast Maria de patroonheilige van de kerk. De namen van de afgebeelde heiligen staan vaak alleen in Griekse letters vermeld. 

CULTUUR

De Griekse cultuur heeft vanaf de oudste tijden veel invloed gehad op de Europese beschaving. Een aantal hoogtepunten, speciaal in verband met de Peloponnesos:

Literatuur

 Homeros (8e eeuw voor Chr.), schreef o.m. over gebeurtenissen op de Peloponnesos in zijn beroemde heldendichten  Ilias en  Odyssee, die circa vier eeuwen eerder hadden plaatsgevonden. Mycene, Sparta en Pylos worden genoemd. 

 Pindaros, (5e eeuw voor Chr.) 

schreef onder andere oden ter ver-

heerlijking van de winnaars van de 

Nemeïsche Spelen (Nemea). 

 Aischylos (525-456 voor Chr.), Sophokles (496-406 voor Chr.) en Euripides (480-406 voor Chr.), belangrijke auteurs van tragediën, o.a. over de familiedrama’s 

rondom Agamemnon, Orestes, 

Iphigeneia en Elektra. 

 Thukydides (circa 460-400 voor Chr.), vooraanstaand Athener, schreef de 

 Peloponnesische oorlog, een beroemd werk over de strijd tussen Athene 

en Sparta (431-411 voor Chr.). 

 Xenophon (circa 430-354 voor Chr.) was verbannen naar de Peloponnesos.  Hij schreef  Hellenika, een Buste van de blinde dichter Homeros geschiedenis van Griekenland en 
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 Anabasis,  het verslag van de tocht van 10.000 Grieken, een huurleger in dienst van de Pers Cyrus. Xenophon leidde het leger na grote ontberin-gen terug naar Griekenland. 

In onze tijd is de dichter  Giannis Ritsos (1909-1990) beroemd geworden. 

Hij is geboren in Monemvasia op de Peloponnesos. 

Min of meer moderne schrijvers die ook de Peloponnesos in hun werken noemen, zijn  Hans Warren (Geheim Dagboek, 1994) en  Bertus Aafjes (1960). 

Bouwkunst

 Griekse bouwkunst

De oudste bouwkunst op de Peloponnesos is die der Myceners, scheppers van onneembare citadels met enorme muren (Mycene met de Leeuwenpoort, Tiryns) op heuvels gelegen. 

Een andersoortig bouwwerk is de  tholos, het koepelgraf, waar vooraanstaande personen werden begraven. Ze bestaan uit een lange gang met een bijenkorfachtige ruimte van indrukwekkende hoogte. (Zie rondom het paleis van Nestor bij Pylos en bij Mycene.) De tholos van Atreus in Mycene
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Bedoeling en opzet van de Griekse tempel De bedoeling van de Griekse tempel was de verering van een godheid, wiens beeld vaak rijkversierd in de grote rechthoekige ruimte (naos) was geplaatst. Daarnaast streefden de bouwers naar optimale schoonheid en goede verhoudingen. Zo werd starre rechtlijnigheid door lichte buigingen vermeden. De plaats in het landschap was dikwijls opvallend goed gekozen. Zie bijvoorbeeld de tempel van Vasses, te midden van imponerende bergen. 

De meeste tempels waren gebouwd met zuilen rondom de binnen-ruimte. De zuilen bestaan uit trommels die op een verhoging van drie treden werden geplaatst. Ze waren voorzien van cannelures, verticale groeven. De bovenkant van de zuil droeg de hoofdbalk met fries, kroon-lijst en timpanon, de driehoekige gevel, die vaak rijkversierd was met beeldhouwwerk. Daarboven lag het zadeldak. De onderdelen werden door loden pennen op hun plaats gehouden. Vaak waren de tempels met heldere kleuren beschilderd. 

In de archaïsche en klassieke perioden (800-338 voor Chr.) kwamen de tempels tot ontwikkeling, gebouwen waar de godheden werden aanbeden. In de zuilen zijn drie stijlen te herkennen: de Dorische stijl, de oudste met onversierd kapiteel, de Ionische met kapiteel met sierkrullen en de Korinthische, rijkversierd met acanthusbladeren.  Zie de afbeelding hiernaast.  

Enkele voorbeelden van tempels: tempel van Hera in Olympia, Apollotempel  in Korinthos, Apollotempel van Vasses, Zeustempel van Nemea (Dorisch). De tempels liggen alle oost-west, alleen die van Vasses ligt noord-zuid. 

Andere bouwwerken van de Grieken waren het  theater: de koorplaats (orkestra) was omgeven door een gedeeltelijk amfitheater met alleen op de eerste rij leunstoelen voor de belangrijke personen. Beroemd is het theater van Epidauros. Resten van theaters ziet u o.a. ook in Githio, Mantineia en het antieke Messini; het  gymnasion, de oefenplaats voor sportlieden, vaak met een  stadion, de hardloopbaan met start- en finishstrepen en aarden wallen, waarop de toeschouwers konden plaatsnemen (Nemea). 

Romeinse periode

De Romeinen (146 voor Chr.-324) namen bij voorkeur de bouwkunst van de Grieken over. Bij Korinthos, dat in 146 voor Chr. door hen is verwoest, herbouwden ze tempels en badhuizen. Het  odeion (muziektempel), een overdekt rond gebouw voor muziekuitvoeringen, kwam tot volle wasdom. 

Resten ervan zijn in Korinthos te zien

. 

Byzantijnse periode (324-1453)

Het machtige Byzantijnse keizerrijk, waarvan de stad Byzantium (Konstantinopel)  in 324 de hoofdstad was geworden heeft een belangrijk stempel op Griekenland gedrukt. De opkomst van het christendom bracht aanvankelijk de bouw van eenvoudige drieschepige basilieken met zich C U LT U U R
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mee. Later ontstond de z.g. kruiskoepelkerk, gebaseerd op een Grieks kruis (vier gelijke benen), waarvan het middelpunt door een koepel werd bekroond. Ook op de vier benen werden wel kleinere koepels gebouwd. 

Het  inwendige bestaat uit het  katholikon, de ruimte waar de gelovigen zich verzamelen en de priesterruimte met absis. Deze ruimten worden gescheiden door de  iconostase, de wand met de (middelste) heilige deur, die alleen door de priester mag worden gebruikt. Soms is er een  naos of voorhal. 

Het land telt nog steeds honderden kloosters, die hun eigen kerkgebouw hebben, een refter en bibliotheek/schatkamer en wooncellen voor de kloosterlingen. Bekende kloosters op de Peloponnesos zijn Mega Spileo en Agias Lavras (bij Kalavrita), Moni Faneromenis (zuidelijk van Korinthos), Moni Elonis (bij Leonidio), Moni Karakala (bij Nafplio). 

Grieks-orthodoxe kerk
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Frankische en Venetiaanse periode

Toen in 1204 de stad Konstantinopel door Frankische kruisridders werd bezet, betekende dat voor de Peloponnesos dat het eiland werd verdeeld in koninkrijkjes, waar de Frankische adel de baas was. Naar westers voorbeeld werden er kastelen gebouwd: Chlemoutsi, Nafplio en Mistras. 

Venetiaanse kooplieden en reders hebben de havens van de Peloponnesos  intensief gebruikt voor hun handelscontacten. Ze werden versterkt met  indrukwekkende vestingen, die 

de havens bewaakten en zo goed als 

onneembaar waren zoals Methoni, 

Koroni, Nafplio, Monemvasia, Githio, 

enz. Ze bestaan uit enorme muren, 

schuin geplaatst om het beklimmen 

te bemoeilijken, geschutplatforms, 

wachttorens en onderkomens voor 

de militairen. Een afbeelding van de 

Venetiaanse leeuw is nog bij menige 

poort te zien. 

ECONOMIE

Griekenland  is van oudsher een landbouwnatie:  wijn- en olijfgaarden bestaan al eeuwenlang en zijn nog steeds een belangrijke bron van inkomsten. De Peloponnesos is hier een sprekend voorbeeld van. Alle grond die bebouwd kan worden, wordt gebruikt, wat inhoudt dat alleen de bergen ‘woeste grond’ zijn. 

De landbouwbedrijven liggen vooral in het vlakke noordwesten, waar vooral tuinbouwproducten als tomaten en komkommers, aardappelen en Griekse uien worden geteeld. Een merkwaardige aanblik bieden hier de akkers met suiker- en watermeloenen, die als gekleurde ballen in de velden liggen. 

Kalamata heeft internationaal naam gemaakt als centrum van zwarte olijven en is vooral het centrum van de Griekse wijnhandel (Achaia Clauss). Supermarkten zult u nog niet veel tegenkomen: de volgepropte kruidenierswinkels, de kiosken op de hoeken van de pleinen en de kra-men op de markten vormen nog steeds de ‘warenhuizen’ op de Peloponnesos. Het ambachtelijke werk staat in hoog aanzien en ’s avonds na de siësta is het in de volle straatjes een drukte van belang in kleine, onooglijke kleermakerszaken, slagerijen, meubelmakers- en houtbewer-kerswinkels. Een bescheiden loon is hun deel. Veel opvallender zijn de prachtige juwelierszaken in de grote, toeristische centra als Nafplio en Kalamata, die worden afgewisseld door overvolle souvenirshops, waar zo ongeveer de gehele klassieke oudheid in steen is uitgebeeld. 

De Griekse economie vertoont een stijgende lijn: de inflatie stijgt de laatste  jaren weer (3.2%  in 2007), de miljoenensubsidies van de EU 

worden vooral aan de infrastructuur besteed en ‘het armste land van de Unie’ is het zeker niet meer. Het land wil graag deel hebben aan de 
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De beroemde Kalamata olijven

westerse welvaart. Een probleem blijft het grijze circuit. ‘De regering is arm,’ zeggen de Grieken, ‘wij zijn rijk’, daarmee uitdrukkend dat belasting betalen niet hun sterkste kant is. Ook de euromunt werd in het land ingevoerd. 
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PRAKTISCHE INFORMA

FORM T

A I

T E

VAN A TOT Z

Uw paspoort wordt door de receptie 

ingenomen. De dag erop kunt u het 

Accommodatie

terugkrijgen. Controleer of u het juiste ontvangt. U hebt het bijvoorbeeld altijd Hotels worden in Griekenland ingedeeld nodig als u bij een bank geld wisselt! 

in klassen: luxe, A, B, C, D, E. De laatste De prijzen van hotels worden door offi-categorie zult u niet meer aantreffen. 

ciële instanties vastgesteld en gecontro-In de D-klasse hebben niet alle kamers leerd, hoewel bij beide wel eens vraag-douche en toilet. Bij de C-klasse is dat tekens worden geplaatst. 

wel het geval. De B-klasse verdient de Enkele richtprijzen (jaarlijks treden ver-voorkeur vanwege het grotere comfort en anderingen op) voor een tweepersoons-de moderne inrichting. A- en luxe-klasse kamer met ontbijt:

hebben uitgebreide voorzieningen, liggen 

• C-klasse, circa   50 – 75

vaak aan zee en bieden zoveel comfort, 

• B-klasse, circa   100 – 160

dat de toerist het hotelterrein gedurende 

• A-klasse, circa   160 – 300

zijn vakantie niet behoeft te verlaten. 

In voor- en naseizoen (april/mei en sep-De meeste hotel-restaurants hebben  tember/oktober) gelden lagere prijzen. 

een beperkte kaart. Boek logies met 

Afdingen mag! 

ontbijt en ga ’s avonds elders dineren. 

Kamers bij particulieren (domatia), vindt Gezelliger en gevarieerder. 

u op de Peloponnesos in toeristische 

Appartementencomplex in Chráni



40

P R A K T I S C H E   I N F O R M AT I E

centra (noord- en westkust), binnenland Alarmnummers

omgeving Andritsena, Nafplio en omge-

ving, (Monemvasia). U krijgt onderdak bij 

• ANWB 

alarmcentrale: 



particulieren thuis of in een apart, vaak 0031-70 3141414; 

modern gebouw (vaak met lift, keukentje, e-mail: alarmcentrale@anwb.nl). 

douche en toilet). Let op de borden ‘rent 

•  ANWB steunpunt in Athene:  

rooms’, ‘room rent’, ‘rooms to let’. Officieel Vougliamenis 38, 16777 Elliniko, 

bestaan er drie klassen, A, B en C. De laat-01-9601270;   01-9601129. 

ste heeft een Spartaanse inrichting. 

Geopend: midden april t/m 31 

Richtprijzen per kamer per nacht:

oktober, ma. t/m vr. 09.00-20.00 uur; 

• A-klasse, circa   100

za. 09.00-14.00 uur. 

• B-klasse, circa   75

•  Politie in Griekenland:  100. 

• C-klasse, 

circa   60 of   50 afhanke-

• Ambulance:  166. 

lijk van eigen douche op de kamer

• Wegenwacht 

(ELPA):  (01) 104. 

Appartementen, hebben altijd een  •  Hoofdkantoor ELPA, Athene: behoorlijke keuken. Soms is er een 

(01) 174. 

zwembad. Het meest eenvoudige is  • Brandweer:  199. 

een reisbureau de huur te laten regelen. 

• Dokterspost:  1434. 

De Griekse toeristenorganisatie (GNOT, EOT) beschikt over een lijst met Griekse Ambassades

reisbureaus die appartementen verhu-

ren. Leg een en ander met e-mail of fax 

• Nederland: Vassileos Konstantinou  

schriftelijk vast. 

5-7, 10674 Athene;  210-7254900. 

Het overnachten in kloosters komt steeds 

•  België: Sekeri Str. 3, 10671 Athene; minder voor door de druk die toeristen 210-3617886. 

erop uitoefenen. Van oudsher kan een 

Griekse ambassade in:

pelgrim in een klooster onderdak vinden, 

•  Nederland: Amaliastraat 1, 2514 JC 

toeristen kunnen alleen terecht als er Den Haag;  070-3638700. 

plaats is. U wordt geacht de dagindeling 

• België: Karmelietenstraat 10, 1000 

der kloosterlingen te volgen: heel vroeg Brussel;  02-5455500. 

naar bed, zeer vroeg op, uiterst eenvoudige maaltijden te nuttigen en uw slaap-ANWB-hulp

vertrek met anderen te delen. Een gift, te deponeren in de kloosterkerk, is uiteraard De ANWB biedt hulp bij pech, ongeval, 

welkom. 

ziekte, juridische problemen, enz. in het Het aantal campings neemt nog steeds 

buitenland. De internationale reis- en toe. We vermelden bij de bespreking 

kredietbrief wordt aanbevolen. Vergelijk van de routes de gegevens van kam-echter de hulpmogelijkheden van deze 

peergelegenheden. De Griekse toeris-

brief met die van uw reis- en autoverze-tenorganisatie beschikt over een actuele kering om doublures te voorkomen. 

lijst. Veel Peloponnesos-campings liggen Voor telefoonnummer alarmcentrale zie 

in olijfgaarden, wat de nodige schaduw alarmnummers. Voor directe juridische 

oplevert. Bij sommige zijn simpele bun-hulp in het buitenland belt u 0031-

galows te huur. Zie Internetsites:

703147205. 

• www.all-hotels.gr

Algemene informatie over alle ANWB-

• www.gr/camping

diensten op Internet: www.anwb.nl 

In plaats van ‘camping’ kan ook ‘rent-a-

(ANWB-city). 

car’, ‘yachts’ of ‘sea’ worden ingetoetst. 
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Banken (trapeza)

halte in een dorp) of op een boom gena-geld. U koopt het buskaartje bij het loket, Openingstijden over het algemeen op 

waardoor u automatisch een plaats hebt werkdagen van 08.00-14.00 uur, vrij-gereserveerd. Bij haltes onderweg betaalt dags tot 13.30 uur. Cheques wisselen 

u aan de chauffeur. 

in toeristische centra is ook mogelijk in Bussen naar de Peloponnesos of het 

hotels, reisbureaus en benzinestations. 

centrum van Athene vertrekken vanaf 

U betaalt dan meer provisie of krijgt 

de Atheense vliegveld E. Venizélos, waar een iets lagere koers. Met uw creditcard veel toeristen arriveren. 

of pinpas kunt u geld opnemen via de 

Enkele busverbindingen vanuit Athene. 

geldautomaat. Die vindt u in bijna alle Informatie:  210-3530000. 

steden en dorpen. Bij problemen met 

•  Andritsena, duur 31⁄2 uur, 2x p.d. 

de geldautomaat zal het bankpersoneel 

•  Mycene, duur 21⁄2 uur, elk uur vanaf u graag behulpzaam zijn. Het postkan-07.30 uur. 

toor (ELTA of tachidromio) verzilvert uw 

•  Argos, duur 2 uur, elk uur vanaf 

reischeques. 

07.30 uur. Patra, Nafplio, duur 21⁄2 

uur, elk uur. 

Benzine (benzini)

•  Korinthos, duur 11⁄2 uur, elk uur  

vanaf 07.30 uur. Nemea, duur 3 uur, 

De Griekse toeristenorganisatie beschikt 5x p.d. 

over een lijst met adressen waar u lood-

•  Epidauros, duur 21⁄2 uur, 2x p.d. 

vrije, gewone benzine (‘normaal’) of lpg 

•  Olympia, duur 51⁄2 uur, 2x p.d. 

(zeer beperkt) kunt kopen. 

•  Githio, duur 41⁄2 uur, 5x p.d. 

Euro loodvrij en ongelode super zijn 

•  Patra, duur 3 uur, 20x p.d. 

overal verkrijgbaar. Betaling met credit-

•  Kalamata, duur 41⁄2 uur, 10x p.d. 

card is in grote steden mogelijk. Op de 

•  Pylos, duur 51⁄2 uur, 2x p.d. 

Road-editie van de landkaart ‘Pelopon-

•  Kalavrita, duur 31⁄2 uur, 1x p.d. op vr. 

nesos’ (nr. 5) van het Griekse leger staan en zo. 2x p.d. Sparti, duur 41⁄2 uur, 

alle benzinestations vermeld. 

10x p.d. 

Ook in Griekenland veranderen de  •  Karytena, duur 4 uur, 2x p.d. 

benzineprijzen voortdurend. Tot nu toe is 

•  Tripoli, duur 2 uur, elk uur vanaf 

een liter benzine circa   0,40 goedkoper 06.00 uur. 

dan in Nederland en diesel kost   1,30. 

•  Megalopolis, duur 31⁄2 uur, 8x p.d. 

•  Vitina, duur 31⁄2uur, 4x p.d. 

Busvervoer op de 

•  Monemvasia, duur 7 uur, 3x p.d. 

Peloponnesos

Checklist

Het busvervoer is in handen van de 

KTEL, de overkoepelende organisatie van Geldig paspoort, service-card van ziek-kleinere busondernemingen. Alle dorpen tekostenverzekering, officiële papieren en steden op de Peloponnesos kunnen 

voor meegenomen huisdieren, eigen-

worden bereikt, zij het dat naar de meest domsbewijzen van camera’s, videore-afgelegen plaatsen slechts één bus per corders, medisch paspoort (medicij-dag vertrekt, die laat in de middag weer nen), rijbewijs, kentekenbewijs, groene terugrijdt. 

kaart, reservesleutel auto, EHBO-doos 

Dienstregelingen van bussen vindt u bij met onder meer reisziektetabletten, 

het busstation, bij de toeristenbureaus pleisters, jodium, middelen tegen maag-en onderweg bij een café (vaak de enige en darmaandoeningen, aspirine, midde-VA N   A   T O T   Z
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len tegen insectenbeten, middel tegen 

ment (felle tl-verlichting, op volle kracht jeuk, middel met hoge factor tegen zon-werkende televisie) te vermijden. Een 

nebrand, hoofddeksel, zonnebril. 

aantal opmerkingen: maak uw keuze uit 

een estiatorio (algemeen restaurant), 

Consulaten

een taberna (traditioneel Grieks restaurant), een psarotaberna (visrestaurant) 

• Kalamata: Damofondos street 5, 

of een psistaria (grill-restaurant). De 27210-92337. 

ouzeri (bar) is het aangewezen etablis-

• Patra: Filopimenos 39-41,  2610-

sement voor het aperitief. U krijgt er 271846 . 

altijd mezedes bij, een schaaltje met 

bijvoorbeeld olijven, een stukje kaas 

Creditcards

en stukjes octopus. In de galaktopoleio (melkwinkel) kunt u ontbijten, maar ook Creditcards raken steeds meer in de 

melk, boter en yoghurt krijgen. Voorts mode. U kunt ermee betalen in de gro-kunt u er terecht voor brood, eieren en tere hotels en restaurants en bij benzine-honing. De zacharoplasteio (banketbak-

pompen langs snelwegen. Bij verlies van ker) heeft koekjes, gebak, chocolade, 

uw Europas/Mastercard/Visa creditcard 

snoepgoed, enz. Het gebak is meestal 

kunt die via  0031-206600611 laten 

mierzoet. Het kafeneio (café), eens het blokkeren. 

domein van de Griekse man, die er de 

politiek besprak, kaartte of backgammon Douane

(tavli) speelde, is nu uiteraard ook voor de vrouw toegankelijk. U drinkt er koffie Griekenland is een EU-land. Al uw baga-of een frisdrank. 

ge voor eigen gebruik kunt u zonder 

Menukaarten zijn ook in het Engels (en beperkingen meenemen. Drugs, wapens 

Duits) gesteld. Slechts in afgelegen dorpen vers vlees behoren daar niet toe. Tot jes moet u zelf het Grieks ontcijferen of de reisbagage wordt onder meer wel 

de gerechten van uw keuze in de keu-

gerekend kampeeruitrusting, foto- en  ken aanwijzen. N.B. alleen de gerechten filmcamera, draagbare beeld- en geluids-waarachter een prijs is vermeld, kunnen apparatuur. 

worden besteld. 

Vergeet uw medisch paspoort van de 

Ga niet af op de fraaie vitrines met voed-apotheek niet als u medicijnen gebruikt. 

sel die aan de weg staan. Dat zijn slechts Dan kunt u bewijzen dat er geen sprake lokkertjes. Ook de zeer bedreven ‘bin-is van drugs. 

nenpraters’ maken niet altijd waar wat ze u op straat beloven. 

Drugs

Ga eten waar de Grieken zelf eten. Dat kan in een achterafstraatje zijn of net Drugsbezit en drugshandel worden in 

buiten het centrum of in het dorps-

Griekenland zeer zwaar bestraft! 

restaurant. De toeristische boulevard 

is gezelliger maar minder ‘echt’. En… 

Eten en drinken

u krijgt alles snel geserveerd, want uw tafel moet meermalen per avond worDe avondmaaltijd is in Griekenland een den benut. 

dagelijks hoogtepunt. Traditioneel begint Griekse gerechten worden bereid met 

deze om circa 21.00 uur. Kies een tafel-olijfolie, dat in het westen ook steeds tje op een terrasje om het vaak ongezel-populairder wordt. Restaurants in toeris-lige interieur van het horeca-etablisse-tische centra laten de olijfolie soms ach-44
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terwege, omdat de bezoeker uit West-

dines (sardeles); zwaardvis (xifias); tong Europa er niet aan gewend zou zijn. Op (glossa). 

tafel vindt u echter altijd een flesje met Genoemde vissoorten zijn populair, 

het gezonde product. 

maar duur. De prijs gaat per kilo. De gast wijst in een vitrine de vis aan die hij wil Ontbijt (progevma)

eten. 

Het Griekse ontbijt stelt weinig voor, maar wordt steeds meer aangepast aan 

 Vleesgerechten (kreas)

de westerse smaak: thee, koffie, boter, Lamsvlees (arni); rundvlees (bodino); 

jam, honing, brood en cake. In een enkel varkensvlees (chirino); kip (kotopoulo); toeristisch centrum biedt men zelfs een hamburger (mpifteki); gesmoord konijn 

Engels ontbijt! 

of haas met ui en tomaat (stifado); 

Een traditionele lekkernij is yoghurt met gehaktballetjes in een tomatensaus 

honing (yaourti me meli). 

(keftedes); pen gegrild schapenvlees 

(souvlaki); worstjes met komijn in toma-Lunch (gevma) en diner 

tensaus (soutzoukakia); gebakken cour-

 (deipno)

gette, gevuld met vlees, uien en witte Grieken zijn gewend tweemaal per dag 

saus (papoutsakia); gekruide worstjes 

een warme maaltijd te gebruiken, de 

(loukanika). 

hoofdmaaltijd ’s middags. De horeca 

is echter volledig ingesteld op de toe-Groenten (lachanika)

rist die ’s avonds zijn hoofdmaaltijd wil Sperziebonen (fasolakia); aubergines 

gebruiken. 

(melidzanes); tomatensalade (met olij-

ven en komkommer) (domatosalata); 

 Enkele voorgerechten 

Griekse boerensalade (salata choriatiki), (orektika)

de beroemde salade met tomaat, kom-

Met rijst en vlees gevuld druivenblad 

kommer, paarse uien, pepers, geitenkaas met speciale saus (dolmades); gekruid 

en olijfolie. Komt als eerste op tafel en gehakt, omelet, aardappelen, aubergi-wordt tijdens de maaltijd gegeten, geen nes, kaassaus (moussakas); macaroni 

voorgerecht dus! 

met gehakt (pastitio makaronia); tomaat gevuld met rijst en gehakt (domates 

 Fruit (frouta)

gemistes); yoghurt met komkommer en 

Olijven (elies); groene watermeloen (kar-knoflook (tzatziki); vissoep (psarosoupa); pousi); suikermeloen (peponi); sinaasap-wittebonensoep (fasolada); ei/citroen-

pel (portokali); druiven (stafilia); citroen soep (avgolemono). 

(lemoni); perzik (rodakino); appel (milo). 

Domates gemistes is soms moeilijk 

verkrijgbaar, gezien de tijd die het kost Kaas (tiri)

om het gerecht klaar te maken; soepen 

Feta, tamelijk witte kaas van geitenmelk, worden slechts af en toe aangeboden. 

wereldberoemd; kasseri, soort ched-

De andere gerechten zijn erg populair, darkaas; gavriera, gruyère-achtige kaas vooral de tzatziki. 

bij macaroni; kefalotiri, zoute kaas bij macaroni. 

 Visgerechten (psari)

Zeebaars of poon (barbouni); garnalen 

 Desserts (glyka)

(garides); gebakken pijlinktvisjes (kala-Baklavas, gebak van bladerdeeg met 

marakia tiganita); inktvis, speciaal de amandelen en een zoete siroop; pagoto, tentakels (ochtapodi); geroosterde sar-ijs; tiropita, kaasgebak; kataifi, koek met VA N   A   T O T   Z
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noten en honing. Deze gerechten zijn 

Andere koffievariaties: nescafé al of niet zeker verkrijgbaar bij de galaktopoleio en met melk (me gala), espresso en kafé 

de zacharoplasteio. IJs is van uitstekende frappé, oftewel nescafé met of zonder 

kwaliteit. Elke kiosk biedt een grote keus. 

suiker (me zachari of choris zachari) en Een lekker fruitdessert is de combinatie met melk (me gala). 

van gesneden water- en suikermeloen. 

Andere niet-alcoholische dranken zijn por-tokalada (sinaasappellimonade), lemo-

 Niet-alcoholische dranken

nada (citroenlimonade), beide in flesjes. 

De meest populaire drank van Grieken-

Vers geperst sinaasappelsap (orange 

land is de koffie, de kafes ellinikos, de juice), citroensap, meloensap en andere echte Griekse koffie met veel drab in het vruchtensappen zijn alom gekoeld ver-piepkleine kopje. Er wordt altijd water krijgbaar. Internationaal bekende frisdran-

(nero) bij geserveerd, dat oorspronke-

ken zijn eveneens overal te koop. 

lijk is bedoeld om de mond te spoelen, Voorts wordt er veel mineraalwater 

opdat de koffiesmaak beter doordringt. 

(metalliko nero) gedronken, vooral door Er bestaan tientallen variaties, waarvan de toeristen die de kwaliteit van het drink-bekendste zijn glykos (zoet), sketos (zon-water wantrouwen. Dat wantrouwen is 

der suiker), metrios (sterk met weinig sui-onterecht, hoewel de smaak per regio 

ker) en varis glykos (sterk en zoet). 

verschillend kan zijn. Het ijskoude mine-Deze koffie heet in Turkije Turkse koffie. 

raalwater is in kleine en grote flessen Gebruik deze betiteling echter niet in overal te koop. 

Griekenland! 

Een kleine bierhistorie

De grote mogendheden Frankrijk, Rusland en Groot-Brittannië hadden in 1831 besloten, dat Griekenland een koninkrijk zou moeten worden. De troon zou moeten worden aangeboden aan een niet-Griekse adellijke persoon, opdat geen enkele Griekse politieke partij zou worden bevoordeeld. 

De Europese prinsen stonden echter niet te dringen en ten slotte werd de kroon aangeboden aan de jonge Beierse prins Otto van Wittelsbach (1815-1867), die in 1833 aan boord van een Brits fregat arriveerde. Hij had 4000 man Beierse troepen meegenomen en een aantal Beierse regenten, die het land tijdens zijn minderjarigheid (tot 1835) moesten besturen. Het belangrijkste dat de jonge Otto echter importeerde, was een Duitse bierbrouwer, Herr Fuchs, die geacht werd het koninklijke bier te gaan brouwen. Otto had de troon alleen willen aanvaarden als Herr Fuchs hem zou begeleiden, want regeren zonder Duits bier leek hem niet mogelijk. 

De naam Fuchs is in Griekenland verbasterd tot Fix, welke verbastering tot circa 1970 op Griekse bierflesjes van het merk ‘Birra Fix’ heeft geprijkt. 

Sindsdien zijn het vooral West-Europese merken die de biermarkt in Griekenland beheersen en die de Grieken feitelijk het bierdrinken hebben geleerd. 

Met Otto liep het minder goed af: in 1862 werd hij gedwongen afstand te doen. Hij ging in ballingschap in Bamberg in Duitsland, waar hij in een traditionele Griekse foustanella (het plooirokje van de eregarde) rondliep. 
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 Alcoholische dranken

Goede wijnen worden op de markt 

Bier (bira) wordt in Griekenland steeds gebracht door firma’s als Boutari, Tsantali populairder. Vele West-Europese merken, en Achaia Clauss. Het noordwesten van 

waaronder Amstel en Heineken zijn er te de Peloponnesos is het centrum van de 

koop. De Nederlandse merken worden 

wijnhandel. 

in licentie in Athene gebrouwen. 

De meest beroemde wijn van Grieken-

Griekenland is een wijnland (krasi). Er land is wel de retsina, een lichte, witte bestaan vele soorten en merken, waar-wijn, waarin hars is verwerkt. 

van de kwaliteit, mede door de eisen die Ten slotte, wijn bestelt u per liter (kilo), de EU stelt, steeds beter wordt. Volgens per fles (boukali) of per karaf (karafa). 

de Grieken is de wijnstruik een gave van Soms wordt de wijn nog uit het vat getapt de wijngod Dionysos geweest, die van 

(chima). Dan hebt u de echte ‘huiswijn’. 

oudsher wordt afgebeeld met een met 

Vermaard is ook de ouzo, een anijsdrank wijnranken omwonden staf, waarop een 

(40% alcohol). Hij wordt met een glas 

pijnappel prijkt. 

water geserveerd. Bij menging ontstaat Er is rode wijn (kokkino, mavro), witte er een troebele vloeistof. Grieken gebrui-

(aspro), rosé (rosé), droge (ksiros) en ken een ouzo na de maaltijd. Als aperitief mousserende (afrodes). 

kunt u hem drinken in de ouzeri, waar 

Bekende wijnen van de Peloponnesos 

ook de borrelhapjes (mezedes) worden 

zijn: de rode Nemea, de witte Mantineia; geserveerd. 

de Tselepos, wit en rood, uit Arkadië, en Even beroemd is de Griekse brandy, de 

de Roditis uit Patra. 

metaxa. Het aantal sterren (3, 5 of 7) op Retsina

Retsina is zonder enige twijfel de meest bekende Griekse wijn. Dat komt door de speciale smaak, die wordt veroorzaakt door de hars die aan de wijn wordt toegevoegd. Sommige toeristen verafschuwen deze lichte wijn om die reden, anderen worden enthousiaste gebruikers. 

Over de oorsprong van het gebruik doen allerlei theorieën de ronde: zo zouden in de oudheid de amforen met hars zijn bestreken om de wijn houdbaarder te maken. Ze werden daarna voorzien van een in hars gedoopte dot hennep. Anderen wijzen erop dat omstreeks 500 voor Chr. 

geen gebruik meer kon worden gemaakt van wijnvaten die gemaakt waren van cederhout uit de Libanon, omdat de Perzen aan hun veroveringen waren begonnen. De grote ontdekking was toen dat de hars van het pijn-boomhout van eigen bodem niet alleen een aparte smaak veroorzaakte, maar ook een conserverende werking had. De meest simpele verklaring is wel dat de witte wijn er frisser door smaakt. 

De pijnappel op de staf van Dionysos geeft in elk geval een bepaald verband tussen wijn en hars aan. 

Het toenemend toerisme heeft de vraag naar deze populaire wijn vergroot, tegelijkertijd echter lijkt het percentage hars iets verminderd, omdat die-zelfde toeristen de smaak vaak te overheersend vonden. De echte, ouder-wetse retsina met circa 1% hars bestaat nog steeds. Er moet soms nadrukkelijk naar worden gevraagd en de prijs ligt hoger (  3,30 tot   10 per fles). 

De alledaagse retsina komt nog steeds uit het vat. 
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de fles geeft de kwaliteit aan. Daarna volDe laatste twee vallen op andere data 

gen de duurste met namen als ‘Golden 

dan in Nederland en België, aangezien 

Age’ en VSOP. 

voor de bepaling van deze dagen nog de Aan het einde van de maaltijd komt de 

oude, juliaanse, kerkelijke kalender wordt rekening (o logariasmos). Hierop staat gehanteerd. 

altijd een klein bedrag voor couvert en Op genoemde feestdagen zijn winkels 

brood, dat u bij het begin van de maaltijd en musea gesloten. 

in een mandje hebt gekregen. De prijzen zijn inclusief, een afronding naar boven Festivals

is de gewoonte. Een simpel driegangen-

menu met huiswijn kost ongeveer   20. 

•  Epidauros, Antiek Theater: juli en 

augustus opvoering van antiek drama, 

 De kleine trek

steeds om 21.00 uur. Toegangskaar-

Naast de internationale fastfoodketens ten verkrijgbaar bij Athens Festival 

die in de steden hamburgers, kip en piz-Office, Panepistimiou str. 39,  210-

za’s verkopen, bestaan er typisch Griek-3221459, dagelijks behalve zaterdag 

se, op straat verkrijgbare, snacks:

en zondag, van 08.30-16.00 uur; bij 

souvlaki een pen met geroosterd hartig het theater in Epidauros, vrijdag en 

vlees en een stukje brood. Het aantal 

zaterdag van 09.30-13.00 uur en 

souvlaki-tentjes lijkt af te nemen; in elk van 18.00-21.00 uur. Kaartverkoop 

geval staan ze nog wel bij vertrekplaat-begint steeds tien dagen voor de uit-

sen van ferry’s en bussen; 

voeringsdag. 

pita, een pannenkoekje, belegd met 

• Amaliada, festival van antiek Ilis, juli, geroosterd vlees, uien en een enkel friet-augustus, of in Gastouni. 

je. Dan wordt het opgerold en voorzien 

•  Nafplio, muziekfestival in juni. 

van een likje yoghurt; 

tiropita, spanakopita, loukanikapita en de Festiviteiten

milopita, respectievelijk gevuld met kaas, spinazie, een worstje of appel; 

•  6 januari: Driekoningen en Zegening kalamboki en kastana, respectieve-der Wateren. Herinnering aan de doop 

lijk geroosterde maïskolf en kastanjes, van Christus. Zeeën en meren worden 

worden op straat verkocht, evenals alle gezegend en kruisbeelden worden 

mogelijke soorten nootjes; 

plechtig in het water geworpen. 

giros, geroosterd vlees dat van een verti-

•  Februari/maart: carnaval, o.a. in Patra caal spit wordt gesneden; 

•  Goede Vrijdag: processies met kaars-Koulouri, ringvormig broodje met sesam. 

licht. 

•  Zaterdag voor Pasen: begin van de 

Feestdagen

paasviering. 

•  Paaszondag: paasfeest met geroosterd Officiële feestdagen: 1 januari, 6 januari lam aan het spit en feestelijk vertoon. 

(Driekoningen), 25 maart (Onafhanke-

•  1 mei: traditioneel trekt iedereen erop lijkheidsdag), 1 mei (Dag van de Arbeid), uit om te picknicken en om kransen 

15 augustus (Maria-Hemelvaart), 28 

van wilde bloemen te maken, waar-

oktober (nationale feestdag, ochi-dag), mee de huizen worden getooid. 

25 en 26 december. 

•  24 juni: feest van Johannes de Doper. 

Officiële feestdagen met veranderlijke De op 1 mei gevlochten kransen wor-data zijn: vastenmaandag, Goede Vrij-

den nu feestelijk verbrand. 

dag, paaszaterdag, Pasen en Pinksteren. 

•  18, 19, of 20 juli: feest van Profitis 48

P R A K T I S C H E   I N F O R M AT I E

Ilias. Processies naar kloosters op 

te is het bedrag naar boven af te ronden. 

bergtoppen, die naar de profeet 

Is de bediening niet inbegrepen, dan is Elia zijn genoemd. Volgens de bijbel 

de fooi 10 tot 15%. 

reed deze met een vurige wagen ten 

Taxichauffeurs, portiers en hotelem-

hemel. Soms keert hij terug om zijn 

ployés verwachten een fooi. 

getrouwen in hun noden bij te staan. 

•  15 augustus: Maria-Hemelvaart. Tradi-Fotograferen

tioneel de dag voor familiebezoek. 

In de omgeving van militaire emplace-

Fietsen

menten (vliegvelden ook als ze door 

burgermaatschappijen worden gebruikt) 

Fietsen wordt op de Peloponnesos  is fotograferen verboden. Let op het bord steeds populairder. Er zijn mogelijkheden met het doorgestreepte fototoestel. In tochten te fietsen met eigen rijwiel (vraag musea mag u met flits fotograferen, mits luchtvaartmaatschappij of reisbureau op u duidelijk zichtbaar in het bezit bent van welke wijze uw fiets verpakt moet wor-een extra toegangsbewijs. Informeer naar den om voor vervoer in aanmerking te 

de (wisselende) voorschriften als u uw komen) of met een huurfiets. Besef voor fototoestel wilt gaan gebruiken. Aan de meerdaagse tochten het volgende:

regels wordt streng de hand gehouden. 

De Peloponnesos is bergachtig, de tem-

peratuur is ’s zomers hoog, fietspaden zijn Gehandicapten

niet aanwezig, kleinere wegen zijn vaak slecht, het Griekse verkeer is niet gewend Voorzieningen voor gehandicapten zijn 

aan fietsers en speciaal de honden bij nog steeds slechts beperkt aanwezig. 

schaapskudden zijn grimmige vechters, 

Nieuw gebouwde musea (bijvoorbeeld 

die u het fietsbestaan erg zuur kunnen Nemea) zijn voor rolstoelgebruikers toe-maken. Enthousiaste fietsers nemen wel gankelijk. Bedenk dat de Peloponnesos 

een apparaatje mee, dat een voor hon-

bergachtig is en dat de wegen en weggeden afschrikwekkend geluid voortbrengt. 

tjes naar opgravingen, kloosters en oude Het is een aparte belevenis door de ber-kerken meestal slecht geplaveid zijn. 

gen te rijden, van de natuur te genieten en te weten dat uw bagage in het volgen-Geld

de onderkomen al op u wacht. Voor meer informatie kunt u terecht bij:

Griekenland gebruikt als lid van de Euro-

• Eigenwijze 

Reizen,  053-4303435, 

pese Unie de euro. 

e-mail: info@eigenwijzereizen.nl, 

Internet: www.eigenwijzereizen.nl; 

Geografisch lexicon

•  Het Griekse Eiland, Westerstraat 96, 1015 MN Amsterdam,  020-268509, 

Op kaarten en plattegronden komen aan-

020-6220319; 

duidingen voor die soms een verklaring 

•  Fietsvakantiewinkel, Spoorlaan 19, 

behoeven:

3445 AE Woerden,  0348-421844, 

Agios, agia  heilige

Internet: www.fietsvakantiewinkel.nl. 

Akropolis burcht 

op 

heuvel

Moni klooster

Fooien

Nea, neos  nieuw

Akrotiria kaap

De in rekening gebrachte horecaprijzen Nisi eiland

zijn meestal inclusief bediening. Gewoon-Ano boven





VA N   A   T O T   Z

49

Creatief met deuren
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Odos weg

• regiobrochures over de Peloponnesos 

Dromos straat

met opgave van hotels

Ormos golf

• lijst met campings

Frourion versterking

•  overzicht van vertrektijden van veer-Oros berg

boten vanaf de Peloponnesos (naar 

Kastro versterking

Zakynthos, Kefallonia, Korfoe, Kythira, Palaios oud

Kreta, Aigina, Hydra, Poros)

Kato onder

•  overzicht van actuele gegevens  

Pelagos zee

(prijzen, douaneregels)

Kolpos golf

• brochure over zeilen in de Griekse 

Poli(s) stad

wateren

Limani haven

• lijst met openingstijden musea. 

Potamos rivier

Telefoon Griekse Nationale Organisa-

Loutra kuuroord

tie voor Toerisme (GNOT), Kerkstraat 

Pirgos toren

61, 1017 GC Amsterdam: 

020-

Megalo groot

6254212(3,4), 020-6248786.   020-

Spileo grot

6207031; www.grieksverkeersbureau.nl, 

Mikros klein

e-mail: gnot@planet.nl. Informatie-tele-Stasis halte

foonlijn:  0900-2025905. 

Steno zeestraat

Telefoon GNOT België,  02-6475770, 

6475944; adres: 172 Ave. Louise, 



Gezondheid

B-1050 Brussel;   02-6475142, e-mail: 

gnto@skynet.be. 

Toeristen die regelmatig medicijnen 

gebruiken doen er goed aan een  Grotten medisch paspoort van hun apotheek 

mee te nemen. Neem in elk geval mid-

Zorg bij het bezoek aan een grot voor 

delen mee ter bestrijding van diarree 

warme kleding, stevig schoeisel en een en verstopping, tegen muggenbeten en 

zaklantaarn. Op de Peloponnesos zijn de zonnebrand. 

bekendste grotten die van Pirgos Dirou Een Griekse apotheek (farmakeio) is her-ten zuiden van Areopoli op het schierei-kenbaar aan een gekleurd kruis boven de land Mani en die bij het dorp Kastria ten deur. Tijdens het weekend is er altijd een zuiden van Kalavrita. Andere, op enkele dienstdoende apotheek. 

landkaarten vermelde grotten zijn of niet In diverse plaatsen zijn gezondheidscen-geopend voor bezoek of niet de moeite 

tra waar artsen spreekuur houden. De 

waard. 

centra worden op de richtingaanwijzers vermeld. 

Huur van vervoermiddelen

Raadpleeg in noodgevallen altijd de 

alarmcentrale van de ANWB (zie ‘Alarm-

Naast de bekende fly-drive-arrangemen-

nummers’). 

ten die reisbureaus aanbieden en die 

vaak voordeliger zijn dan de huur van een Grieks verkeersbureau  

vervoermiddel in het vakantieland zelf, (GNOT, EOT)

bestaat uiteraard de mogelijkheid bij gerenommeerde en minder gerenommeerde 

Bij het Grieks verkeersbureau in Amster-bedrijven ter plaatse een auto, scooter, dam of Brussel verstrekt men op verzoek bromfiets voor een of meer dagen te 

gratis:

huren. Prijzen van een auto, afhankelijk VA N   A   T O T   Z
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van het type en de lengte van de huur-

• www.fietsen.123.nl

periode   40 tot   70 en hoger, motor 

• www.united-hellas.com (algemeen)

30, scooter   25, fiets vanaf   10. 

•  www.all-hotels.gr (niet volledig)

Enkele tips: controleer van het te huren voertuig of alles werkt (remmen, rich-Internetcafés

tingaanwijzers, verlichting) en of er 

beschadigingen zijn. Zo ja, dit dan laten Op de Peloponnesos zijn de moderne 

vastleggen, opdat u bij inlevering van de communicatiemiddelen ook bekend. Wij 

auto daarop niet wordt aangesproken; 

noemen de OTE, zijnde de Griekse tele-

controleer of de reserveband van de 

foonmaatschappij, de radioverbindingen auto aanwezig is; ga op het u ter teke-met vele zenders en het internet steeds ning voorgelegde formulier na of de 

frequenter wordt. In de volgende plaat-verplichte WA-verzekering is afgesloten; sen is een internetcafé aanwezig:

zeer aan te bevelen: verzekering met 

•  Tolo – in de Odos Sekeri, de hoofd-

onbeperkte dekking, cascoverzekering; 

straat

voor elke chauffeur moet een borg wor-

•  Nafplion – Posto, bij het postkantoor den gestort. Denk aan teruggave ervan 

•  Monemvasia – bij hotel Filoxenia

bij het inleveren van de auto. 

•  Sparta – Lathaz, Odos Likourgos

•  Aeropoli – café Agora, centrum

Internet

•  Kalamata – café Matrix, centrum

•  Koroni – Future Kids

Internet is ook in Griekenland belangrijk: 

•  Olympia – café Aiolus

de Grieken maken er druk gebruik van en 

•  Patra – Odos Ifestu

in internetcafés is soms zelfs niet onmiddellijk een computer beschikbaar. De 

Jachthavens

kosten van het gebruik van de apparatuur lopen erg uiteen: van een goedkoop tarief Het Grieks toeristenbureau kan u nader 2 per uur tot meer dan   6, wat ‘duur’ 

informeren over cruises en de huur van mag worden genoemd. Niet elke stad 

vaartuigen. De ANWB geeft een brochure of elk dorp met een een centrumfunctie uit: ‘Vaarwijzer Middellandse Zee’. 

beschikt over een internetcafé. Wij noemen enkele belangrijke adressen, waar 

Kaarten

u, behalve contact met thuis, ook allerlei belangrijke reisgegevens kunt vinden:

Gedetailleerde kaarten van de Pelopon-

• www.gnto.gr (algemene informatie)

nesos zijn niet in groten getale voorhan-

•  www.grieksegids.nl of be  

den. Aan te bevelen zijn: Peloponnesos, (voor Vlaamse lezers)

schaal 1:250.000, Road Editions, nr. 5, 

• www.onderweg.nl (route bepaling)

(ISBN 9608481155), een kaart gemaakt 

• www.traveling.gr

in samenwerking met de geografische 

• www.grieksverkeersbureau.nl

dienst van het Griekse leger. De plaats-

• www.philoxenia.gr (hotels)

namen zijn aangegeven in Griekse let-

• www.travel-library.com

ters met het equivalent in Latijnse letters 

•  www.gtp.gr (verbindingen over zee)

eronder. Bekend is: Freytag & Berndt, 

•  www.nafplio.gr (gegevens over stad); Peloponnes – Korinth, schaal 1:300.000, plaatsnaam ook te vervangen door 

bl. 5 (ISBN 3850842843). Plaatsnamen 

Korinthos, Kalavryta, enz.)

in Latijnse letters met equivalent in het 

• www.campings.nl

Grieks eronder. De kaarten zijn op inter-

• www.manibeach.gr

net te bestellen via www. amazon.com. 
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Kamers bij particulieren

plaatse wanneer de deuren open zijn. 

Tussen 08.30 en 15.00 uur hebt u de 

Zie ’Accommodatie’. 

meeste kans. Bezienswaardige opgra-

vingen zijn meestal geopend tot 19.00 

Kerken, kloosters en kapellen

uur. 

Op zondag zijn alle musea en opgra-

Gepaste kleding is een vereiste bij het vingsterreinen gratis toegankelijk. 

betreden van een godshuis in Grie-

kenland. Shorts en badkleding zijn uit Nuttige adressen

den boze. Dames het liefst in een rok 

en bedekt bovenlichaam, heren in een 

• Nederland: Griekse Nationale Orga-

lange broek. 

nisatie voor Toerisme, Kerkstraat 

Bij een rondleiding door een priester is 61, 1017 GC Amsterdam,  020-een kleine offergave, ergens in de kerk 6254212 (3,4). Informatielijn:  020-gedeponeerd, op haar plaats. 

2025905. 

Veel bezoekers branden graag een was-

• Olympic Airways, Stadhouderskade 

kaarsje. Dooft u de kaars wel als u een 2, 1054 ES Amsterdam,  020-weinig bezocht kerkje als laatste verlaat. 

6833231. 

Als de door u te bezoeken kerk is geslo-

• België: Griekse Nationale Organisatie ten, kunt u bij een naburig huis vragen voor Toerisme, 172 Avenue Louise  

om de sleutel (to kleidi). 

B-1050 Brussel,  02-6475770. 

• Olympic Airways, 138a Avenue 

Markten

Louise, B-1050-Brussel.,  02-

6498158. 

De meeste Griekse dorpen en stadjes 

• Griekenland: ANWB-steunpunt, 

hebben een weekmarkt. Vraag altijd aan Athene: zie ‘Alarmnummers’. 

een Griek of bij het toeristenbureau wanner de marktdag is, aangezien er geen 

Openingstijden

algemene richtlijnen voor kunnen wor-

den gegeven. Gebruik het woord ‘agorá’ 

•  Postkantoren: in dorpen: maandag  

wat een aanduiding voor de markt is. 

t/m vrijdag van 07.30-14.00 uur; in 

Een bonte verzameling kraampjes of de 

grotere steden: maandag t/m vrijdag 

droge grond zelf zijn de etalages voor de van 07.30-18.00 uur, zaterdag tot 

producten uit eigen tuin of hof: groenten, 13.00 uur. 

fruit, vlees, kippen, schapenkoppen(!), 

•  Winkels: maandag t/m zaterdag van 

kleding, huishoudelijke voorwerpen en 

08.00-14.30 uur en van 17.00-20.00 

allerlei kleingoed. Vaak ook zijn er bijvoor-uur op dinsdag, donderdag en vrijdag. 

beeld kruidenplanten te koop die door 

Souvenirwinkels en kiosken (‘winkels 

oude vrouwtjes in de bergen zijn verzavan Sinkel’) zijn zo goed als altijd 

meld. De markt begint vroeg en eindigt geopend. 

bij het begin van de middagrust. In grote-

•  Banken: maandag t/m donderdag van 

re steden zijn er wijk- en avondmarkten. 

08.00-14.00 uur, vrijdag tot 13.30 

uur; in steden als Patra, Kalamata en 

Musea

Nafplio zijn de openingstijden ruimer, vooral ook op zaterdag. 

Over het algemeen zijn deze op maan-

• Kloosters: niet geopend tussen 13.00 

dag gesloten. Er zit echter weinig lijn in en 16.00 uur. 

de openingstijden. Informeer dus ter 
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Politie (astinomia)

Gele brievenbussen gebruikt u voor de 

gewone post. Exprespost gaat in een 

In Griekenland kunt u te maken krijgen rode bus (indien aanwezig). Daarvoor is met de gewone politie, de toeristenpo-meer porto vereist. 

litie en de havenpolitie (havenautoritei-Brievenbussen met twee gleuven dragen 

ten). Zie voor de tweede categorie onder de aanduiding esoteriko (binnenland) en 

‘toeristenpolitie’. De havenpolitie is voor-exoteriko (buitenland). 

al van belang voor zeilers; ze informeert Prentbriefkaarten kunnen het beste in 

het publiek voorts over vertrek- en aan-een envelop als brief worden verstuurd. 

komsttijden van veerboten. 

Ze worden dan eerder bezorgd. 

Met de gewone politie krijgt u van doen Postzegels (grammatosima) koopt u in 

bij verkeersongevallen, overtredingen,  het postkantoor of bij de bijna altijd aan-enz. Er zijn niet veel agenten die een wezige kiosk op het centrale plein. Porto moderne taal spreken. Zoek in ernstige naar adres binnen de EU:   0,49  voor 

gevallen contact met het ANWB steun-

brief tot 20 g, daarboven   0,80. 

punt in Athene. Aangifte van verloren 

voorwerpen doet u bij de toeristenpolitie. 

Reisadvies en -verbod

Uw reisverzekeraar wil graag een bewijs zien, dus laat aangifte niet achterwege. 

Wilt u weten of er ten aanzien van een Ga ervan uit dat de Griekse politie min-land een negatief reisadvies of een reisder ‘gedoogt’ dan die in Nederland/Bel-verbod bestaat, dan geeft Internet de 

gië en dat bijvoorbeeld door rood licht nodige informatie: www.calamiteiten-rijden echt niet wordt getolereerd. 

fonds.nl en www.minbuza.nl/nl/reizen-

De taalbarrière is er oorzaak van dat de landen/reisadviezen. Bronnen zijn het 

Griekse agent soms onverschillig of auto-ministerie van Buitenlandse zaken en 

ritair overkomt. Dat is hij overigens ten het Calamiteitenfonds. 

opzichte van toeristen nogal eens. Vraag in noodgevallen hulp van een jongere 

Reisdocumenten

passant. Deze zal in veel gevallen Engels spreken en u graag behulpzaam zijn. 

Nederlanders en Belgen hebben een 

In plaatsen waar geen toeristenpolitie is, geldig paspoort of een geldige Europese neemt de gewone politie die taak over 

toeristenkaart nodig. De toeristenkaart (dat is in elk geval het officiële stand-wordt echter niet altijd als identificatie bij punt!). 

het opnemen van geld geaccepteerd. 

Voor de auto is een Nederlands of Bel-

Post (tachidromeio)

gisch rij- en kentekenbewijs verplicht, alsmede een WA-verzekering (groene 

Openingstijden van maandag t/m vrij-

kaart). De verzekering dient ook voor 

dag van 07.30-14.00 (soms 19.00 uur). 

een eventuele aanhanger te gelden. 

U kunt er voor alle gebruikelijke han-

delingen terecht met uitzondering van 

Reisinformatie

telefoneren. Bij geldhandelingen hebt 

u altijd een paspoort nodig. De afde-

 Per vliegtuig naar de 

ling poste restante van een postkantoor Peloponnesos

adresseert u als volgt: ‘Poste restante’, Lijndiensten op Athene en Thessaloniki central post office van…’ Vermeld ook 

vanuit Amsterdam of Brussel worden 

de naam van degene voor wie de brief 

verzorgd door KLM, Transavia en Olympic is bestemd. 

Airways (de Griekse nationale luchtvaart-54
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maatschappij). Vliegduur ongeveer drie (Venetië, Ancona, Bari, Brindisi, Otranto) uur. Is de Peloponnesos het reisdoel, dan vanwaar de oversteek naar Patra (Pelo-moet u vanuit Athene een binnenlandse 

ponnesos) kan worden gemaakt (circa 

vlucht naar Kalamata maken. Ruim van 

2000 km). Informeer bij uw reisbureau 

tevoren reserveren via uw reisbureau! 

of bij bijvoorbeeld Superfast Ferries, Simpeler zijn de rechtstreekse charter-Polyplan Reizen,  020-6575657. Inter-

vluchten tijdens het hoogseizoen. U vliegt net: www.kavi.gr/SFF. Tijdig reserveren is naar Kalamata. Een fly-drive arrangement, een vereiste. Duur overtocht: Ancona-d.w.z. u vliegt naar en van Kalamata en Patra 19 uur, Bari-Patra 15 uur, Brindisi-maakt gebruik van een huurauto om rond Patra 10 uur. Prijzen zijn afhankelijk van te trekken, is bij Kalamata niet altijd moge-duur van de reis, tijdstip van het jaar, lijk. Een uitweg voor de rondtrekkende keuze van de accommodatie en wel 

‘avonturier’ is dan een retourchartervlucht of niet boeken van retour, wat korting (‘campingvlucht’) naar Zakynthos (eiland oplevert. 

voor de kust van de Peloponnesos), waar Andere mogelijkheid om de Peloponne-uw huurauto gereed staat. Om de Pelo-

sos te bereiken: vliegen naar Athene en ponnesos te verkennen, steekt u over van vandaar per huurauto richting Korinthos. 

Zakynthos-stad naar Killini op de westkust van uw vakantiedoel (duur: 11⁄2 uur). Met Veerdiensten naar en van de 

een chartervlucht bent u gebonden aan 

 Peloponnesos

een bepaalde verblijfsduur. 

•  Naar Patra vanuit Korfoe en Kefallonia. 

Informeer bij uw reisbureau naar moge-

•  Naar Killini: vanuit Kefallonia en Zakyn-lijkheden. (Neckermann, Olympia en 

thos. 

NBBS). 


• Naar Githio (Zd. Peloponnesos): van-

Kosten: retourvlucht Kalamata of Zakynuit West-Kreta en het eiland Kythira. 

thos   350 p.p, afhankelijk van tijdstip. 

•  Naar de oostkust van de Peloponne-

Autohuur: circa   275 per week en 

sos (Argolides): vanuit Piraeus. 

hoger. 

De veerdiensten in Griekenland wor-

 Preveza

den door verschillende maatschappijen 

Een andere aardige optie is een char-

onderhouden. Daardoor is er een wirwar tervlucht te boeken vanaf Schiphol naar van vertrektijden, die vaak afwijken van Preveza, dat ongeveer 50 km ten noorde officiële dienstregelingen. Informeer den van de Peleponnesos ligt. Het is een altijd bij de plaatselijke havenautoritei-klein vliegveld, waar ook auto’s worden ten naar vertrek- en aankomsttijden. Kijk verhuurd. 

voor een overzicht van alle ferry’s op de In de huurauto rijdt u richting het zuiden: volgende Internetsites:

Preveza – Vonitsa – Amfilochia – Agrinio 

• www.greekferries.gr

– Mesolongi – Andirrio – brug over de 

• www.gtpnet.com/topeng.asp

Golf van Patras – Rio (Peloponnesos). 

Overnachting is mogelijk in dorp langs Seniorenkorting

de kust (Egio, Diakofto) of in binnenland (Kalavryta). 

Senioren, in het bezit van een seniorenkaart (65+pas), kunnen kortingen bedinOver de weg naar de 

gen op toegangsprijzen van musea en 

 Peloponnesos

opgravingen. Soms zijn ook kortingen in De beste manier met eigen auto: via 

het openbaar vervoer mogelijk. 

Zwitserland naar een Italiaanse haven 
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Souvenirs



(theta) th



(iota) i

Zoals in elk land treft u ook in Grieken-



(kappa) k

land de meest wanstaltige souvenirs aan. 



(lambda) l

Er bestaan echter ook mooie, tastbare 



(mu) m

herinneringen aan het land. Speciale 



(nu) n

aandacht verdienen de fraaie (kalender) (xi) ks

foto’s en posters van Griekse fotografen. 



(omikron) o

Voorts de zeer goede lederwaren en 



(pi) p

fraaie zilveren sieraden, het aardewerk (rho) r

en de (soms) aantrekkelijke beeldjes van (sigma)  s

mythologische figuren. Aardige souvenirs (tav) t

zijn ook de potten met olijven van Kala-

(ypsilon) ie

mata, de kaas, de verse kruiden en de 

(phi) f

wijn. 



(chi) ch

(psi) ps

Stranden



(omega) o

Aantrekkelijk zijn de stranden langs de Lettercombinaties en hun 

westkust, vooral die aan de Golf van 

 uitspraak

Kiparissia in het zuidwesten. Aan de zuide (als in ‘lek’)

kust liggen redelijke stranden ten zuiden ev

en ten oosten van Githio. Ten zuiden van av

Nafplio liggen aantrekkelijke stranden bij b

Tolo, Iria(!) en Ermioni. 



i (als in ‘riet’)

De noordkust biedt eveneens mogelijk-



d

heden, maar is veel drukker, mede door i (als in ‘riet’)

de autosnelweg waarover het verkeer 

ngk

voortdavert. 

oe

ng

Taal

 Een aantal woorden en 

Enige kennis van het Griekse alfabet is uitdrukkingen

gemakkelijk bij het lezen van verkeers-alstublieft parakaló

aanwijzingen, opschriften van winkels en ansichtkaart kart 

postál

andere mededelingen. Vooral de hoofd-

melk galá

letters zijn eenvoudig te leren. 

autobus leoforeío

Wij geven de hoofdletters, de kleine let-bakker psomás

ters, de namen van de letters en aanwij-bank (geld) 

trápeza

zingen voor de uitspraak:

bedankt! efharistó

België Belgió



(alfa) a

betalen pliróno



(beta) v

bier bíra



(gamma) g

boek biblío



(delta) d

brood psomí



(epsilon) e

centrum kéntron



(zeta) z

condoom profilaktikó



(eta) ie

douche ntoús
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drinkwater pósimo 

neró

water neró

eenpersoons-

yoghurt yaoúrti

kamer monó 

domátio

ijs pagotó

en 

ké (korte è!)

zeep spoúni

enkele reis 

monó taxídi

zonder chorís

fiets podílato

zout aláti

filmrol roló 

film

fles boukáli

 Enkele zinnetjes

garage gkaráz

•  Ik kom uit Holland/België 

gasfles boukála 

petrogáz

érchomai apó tin Ollandía/Belgió

goedendag kalliméra

•  dit de weg naar…? 

goedenavond kallispéra

eínai 

aftós 

o 

drómos 

giá…? 

goedenacht kalliníhta

• waar is…

hoeveel? pósos, 

pósi

poy 

íne…
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Telefoneren

iemand die een moderne vreemde taal 

spreekt. 

Internationaal telefoneren is het 

goedkoopst bij  een OTE-gebouw, Toiletten het speciale adres voor gesprekken. 

Openingstijden van 06.00  - 24.00 uur; Belangrijk: gebruikt toiletpapier nooit via in dorpen tot 14.00 uur. Collectcalls zijn de riolering wegspoelen, maar in een 

hier ook mogelijk.  Telefoonkaarten voor mandje naast de w.c. deponeren! Het 

Griekenland zijn te koop in Primafoon-

Griekse afvoersysteem is nog steeds niet winkels in  Nederland en bij kiosken 

berekend op toiletpapier. 

in Griekenland.Vanuit een met oranje 

gesierde  telefooncel of een kiosk (met teller) kunt u eveneens internationaal bellen:

Hoorn afnemen, kiestoon afwachten, 

kaart insteken, nummer kiezen,  hoorn 

ophangen en kaart uitnemen. Op knop 

linksboven drukken om Engelse  tekst 

te krijgen. Internationaal toegangsnummer 00, landnummer 31 (België  32) 

netnummer zonder de 0 en abonnee-

nummer zonder nul. 

Faxen kan worden  gedaan in OTE-

kantoren, e-mailen alleen in  internetcafés. Goedkoop telefoneren kan tussen 22.00 uur en 06.00  uur. 

Tijdverschil

Het is in Griekenland één uur later dan in Nederland en België. 

Toeristenpolitie  

(astinomia touristiko)

Griekenland kent een speciaal politie-

korps dat zich onder meer bezighoudt 

met kwaliteitscontroles van toeristische instellingen. U kunt bij deze ‘controleurs’ 

terecht voor informatie over kamers 

bij particulieren en horecabedrijven. In plaatsen waar geen toeristisch informatiebureau is gevestigd, neemt het korps de voorlichtende taak aan toeristen over (vertrektijden van boot of bus, plattegronden, kaarten). Komt u in de pro-

blemen (verlies paspoort, enz.) meld 

dit dan bij deze politie. Er is bijna altijd Veel succes!!! 
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Treinreizen op de 

een cirkel met enkele aftakkingen: bij Peloponnesos

Diakofto aftakking naar Kalavrita (een bijzonder fraaie tocht, die bij Kalavrita wordt Het is mogelijk de Peloponnesos per 

besproken), Rio, Patra, afslag naar Killini trein te verkennen. Alleen: de frequentie (bootverbinding met eiland Zakynthos), is laag, de omwegen langs bergen zijn 

Pyrgos met afslag naar Olympia, afslag indrukwekkend, de snelheid is laag, de naar Kyparissia, afslag naar Messini en prijzen zijn laag en het aantal beperkt. 

Kalamata (vliegveld), afslag naar Megalo-Maar men rijdt door de fraaiste land-

polis, Tripoli, Argos, afslag Nafplio. 

streken en ontmoet de bevolking, die 

Niet alle aftakkingen zijn regelmatig in vaak bepakt en bezakt en voorzien van 

gebruik. 

levende have de reis maakt. 

Informatie: Athene,  145; Internet: www. 

Vanuit knooppunt Athene bereikt men 

travelling.gr. 

Korinthos. Van daaruit volgt het spoor 
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Zonsondergang in Mani
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Verkeersregels

Let bij het autorijden buiten de steden altijd op overstekende kudden geiten en Maximumsnelheid binnen de bebouwde 

schapen. 

kom is 50 km/u, buiten de bebouwde 

Bent u op zoek naar een opgraving of 

kom 80 km/u. Op snelwegen 100 km/u. 

andere bezienswaardigheid, dan wordt 

Motorfietsen mogen buiten de bebouwde 

deze vaak aangegeven door een bruin 

kom en op de autobaan niet harder rijden bord met de naam van de bezienswaar-dan 70 km/u, in de bebouwde kom geldt 

digheid erop. Helaas ontbreekt de afstand een maximum van 40 km/u. 

in kilometers, zodat u soms op onverhar-In de bebouwde kom heeft ook het lang-

de wegen eindeloos moet doorrijden. 

zame verkeer van rechts voorrang. Buiten de kom gaat het verkeer voor dat op de Watersport

hoofdweg rijdt. 

Parkeren is binnen 15 m van een ver-

In de toeristische centra aan de kust zijn keerslicht verboden. Eveneens op een 

alle bekende watersportmogelijkheden 

weg die door een doorlopende witte lijn voorhanden: skiën, surfen, parasailen, in twee rijstroken is verdeeld. 

snorkelen en duiken. Ook worden alle 

Voetgangers moeten links lopen als er 

mogelijke zeilvakanties georganiseerd: geen trottoir aanwezig is. 

met of zonder Griekse bemanning, alleen Veiligheidsgordels in auto’s zijn verplicht, of in groepen. Uw reisbureau kan u nader evenals een brandblusapparaat, een  informeren over de mogelijkheden. 

gevarendriehoek en een verbanddoos. 

Op rijden onder invloed staan zware straf-Wereldomroep

fen. 

U dient als buitenlands verkeersdeelne-De Nederlandse wereldomroep kan via 

mer uiterst behoedzaam te rijden. Grie-de korte golf worden ontvangen. Infor-

ken rijden op het scherp van de snede 

meer naar de actuele frequenties bij 

en regels bestaan kennelijk alleen voor www.wereldomroep.nl. 

anderen. Het aantal verkeersongeval-

De Griekse staatsradio (ET 1, 91.6 MHz) len is dan ook het hoogste van geheel 

brengt dagelijks (behalve zondag) om 

Europa. Bovendien zijn het enthousiaste 09.00 uur nieuws in het Engels. CNN 

toeteraars, niet alleen bij onoverzichtelijke houdt u op de televisie op de hoogte 

bochten. 

van het wereldnieuws. 
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Het zuidwesten

Aan de hand van een aantal autoroutes, die echter ook als fietstocht te gebruiken zijn, bespreken we de belangwekkende plaatsen op de Peloponnesos. Uitgangspunt is steeds een der grotere steden van het eiland. 

De mooie kuststrook van de Peloponnesos 62
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KALAMATA EN ANTIEK MESSINI

Een grote, moderne industriestad met veel verkeer en een rechthoekig stratenplan, dat in de 19e eeuw door Franse technici  is aangelegd. Op een heuvel in het noorden ligt het  kastro, op de fundamenten van een veel oudere Myceense versterking. Het kastro is gebouwd door de Frankische familie De Villehardouin, die had deelgenomen aan de vierde kruistocht (1204). Later bezetten de Turken de stad en in 1685 kwamen de Venetiaanse kooplieden, getuige de leeuw van San Marco boven de ingang (officiële bezoektijden: maandag tot zaterdag van 08.00-19.00 uur). 

Aan de Plateia Ypapantis staat de kathedraal. Borden verwijzen naar het archeologisch museum (aan de Papazoglou), dat zich langzamerhand herstelt van de schade van de aardbeving in 1986. Halte op de Plateia 25 Martiou, ten noorden van het EOT-toeristenbureau. Openingstijden: informeren bij het toeristenbureau EOT (Polyvriou 5,  2721-086868). 

De grote afstand van de oude stad tot de boulevard kan het beste per bus nr. 1 worden afgelegd. Te voet volge men de Faron-boulevard of de Aristomenou. De laatste komt uit bij het grote Dimotikopark (volkspark) met een leuke speeltuin en een locomotievenmuseum. 

De Plateia 25 Martiou ten zuiden van de kathedraal wordt gesierd door een beeld van een van de gebroeders Mavromichalis, eens leider van de onafhankelijkheidsstrijd in de Mani tegen de Turken, later een der moordenaars van de eerste Griekse president Kapodistrias (1831 in Nafplio). 

Kalamata beschikt over een brede boulevard die aan de westzijde in beslag wordt genomen door scheepsbouw, maar die voorts rijen terrasjes biedt met strandmogelijkheden. In oostelijke richting liggen enkele campings. 

De dagelijkse markt (08.00-14.00 uur) ligt in de omgeving van het kastro en is zeker een bezoek waard. De veemarkt ernaast kan men beter mijden! 

Kalamata is door de aardbevingsramp van 1986 veel aantrekkelijks kwijtgeraakt. Geen stad voor een verblijf van een aantal dagen. 

Vissersboten in de haven van Kalamata H E T   Z U I D W E S T E N
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ROUTE 1

KALAMATA – THOURIA – ARIS – EVA – VALIRA – MAVROMATI – ANTIEK 

MESSINI – ZERBISIA – MELIGALAS – MEROPI – KALAMATA (CIRCA 80 KM) Dit is een mooie route door de provincie Messinia, aanvankelijk door een vlak gedeelte langs de rivier de Pamisos, later bergachtig rondom het oude Messini, retour via de hoofdweg Megalopolis-Kalamata. De streek wordt beheerst door de landbouw en door de grote olijfbomen, waarvan de zwarte vruchten Kalamata bekend hebben gemaakt. Het is een oeroude streek, waar Homeros al over heeft geschreven. Die liet Odysseus’ 

zoon Telemachos hier doorheen trekken, op zoek naar nieuws over zijn vader, dat hij wellicht in Sparta te horen zou krijgen. Hij moet de nacht hebben doorgebracht in  Pharai,  de oude naam van Kalamata. 

De route loopt door een saai gedeelte van Messinia, waar ten westen van Eva het plaatsje Androusa herinneringen aan een groots verleden bewaart: een kastro uit de 13e eeuw en het klooster Samarina met enkele oude wandschilderingen. In de verte wenken de bergen, waar het romantische Mavromati (= Donker Oog) ligt met in de diepte de eens machtige stad Messini (30 km van Kalamata). Mavromati profiteert ten volle van de opgravingen aan zijn voeten: toeristisch, gezellig en met een klaterende fontein in de hoofdstraat, eens gewijd aan de godin Artemis en eens de oorsprong van de naam Donker Oog. 

De Messeense oorlogen

De bewoners van de provincie Messenië hebben eeuwenlang de begerige adem van de stadstaat Sparta in hun nek gevoeld. De behoefte aan vruchtbaar land en aan slaven was groot. De eerste Messeense oorlog (743-724 voor Chr.) werd gevoerd door de min of meer mythische vorst Aristodemos, die zich met zijn volk voor de Spartanen op de berg Ithome terugtrok en van een orakel het bevel kreeg een maagd te offeren. Daarvoor kwam alleen zijn dochter Marpessa in aanmerking. Diens geliefde echter verklaarde dat Marpessa geen maagd meer was. Dat was een reden voor haar vader haar te doden. Uit de sectie bleek echter dat ze nog wel degelijk ongerept was. Het offer heeft de Messeniërs niet geholpen. Ze werden verslagen en tot heloten (= lijfeigenen) gemaakt. 

De tweede Messeense oorlog (circa 680 voor Chr.) leek aanvankelijk winst op te leveren voor de Messeniërs. Ze werden echter verraden en namen weer de wijk naar de top van de Ithome, waar hun aanvoerder Aristomenes het elf jaar volhield. Toen vluchtten zijn soldaten via Pylos naar Sicilië, waar de stad Messina werd gesticht. De koning zelf stierf met zijn laatste soldaten de heldendood. 

De Thebaanse legeraanvoerder Epameinondas ten slotte wist in 369 

de vrijheid voor de Messeniërs te bevechten. De macht van Sparta werd gebroken in de slag bij Mantineia (362), waarbij Epameinondas sneuvelde. 
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Messini (Messene), eeuwenlang onder de heerschappij van het militaristische Sparta, dat behoefte had aan vruchtbaar land en aan goedkope arbeidskrachten, koos in de Peloponnesische oorlog (431-404 voor Chr.) toen Athene en Sparta om de hegemonie streden, de kant van Athene. De Spartanen zegevierden echter en verdreven de verliezende Messeniërs voor korte tijd naar het noorden. Toen de Grieken onder leiding van Epameinondas van Thebe de Spartaanse macht 40 jaar later wisten  in te perken, keerden ze terug en werd er een nieuwe (vesting)stad gebouwd, die de op wraak beluste Spartanen in toom diende te houden. De stad bloeide tot Gotische stammen in de 4de eeuw A.D. Messini wisten in te nemen en te verwoesten. 
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De opgravingen

De stad aan de voet van de berg Ithome was omringd door een 9 km lange muur met wachttorens, waarvan grote delen bewaard zijn gebleven. 

Speciaal het deel dat de weg naar Zerbissia moest bewaken is indrukwekkend (Arkadische Poort) met twee vierkante torens en een poortdoor-gang. Eens waren de muren 4 m hoog en 2 m dik met een opvulling met aarde De huidige muren werden gebouwd na 214, toen ene Demetrios van Pharos de stad met een Macedonisch legioen belegerd had en de oude muren had bestormd. Tevergeefs echter. 

Westelijk van Mavromati  ligt de agora met een klein theater, dat nog goed herkenbaar is. Aan de westkant van de agora de driedelige  Artemistempel,  waarin eens in een halve cirkel beelden van priesteressen hebben gestaan (nu in het plaatselijke museum). Verderop ligt het  aesculapeion, waar de god Aesculapeios (geneeskunst) werd aanbeden. In het oosten bevindt zich het halfronde  odeion, een theater voor zang en dans. Achter de zuidkant van de opgraving ligt lager het  stadion met stenen banken. 

Ook de Romeinen hebben in deze indrukwekkend grote stad hun goden aanbeden. Een kolossaal beeld van keizer Nero moet bij het theater hebben gestaan. 

In de richting Sparta liggen in de bergen schamele resten van een Artemistempel, die zelden worden bezocht, waardoor de plek een zeer ongerepte indruk maakt. De weg naar Sparta volgend, bereikt u het klooster Voulkano, dat oorspronkelijk op de top van de berg heeft gelegen, waar ook de resten van een tempel, aan Zeus gewijd, te zien zijn. Hier zou volgens een lokale mythe de oppergod geboren zijn, hier werd hij ook geëerd met culturele wedstrijden. 

Via Zerbissia en Meligalas bereikt u een aantal kleine, doodstille bergdorpjes van het Tetrazio-gebergte, ver van de toeristische standaardtrips. 

De weg terug naar Kalamata loopt via de grote weg naar Meropi. 

Aesculapeion
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Het Propylon van het Gymnasium

 Routeverlenging

Mooie verlengingen zijn de volgende routes: ROUTE 1A

THOURIA – DIRRACHI – LEPTINI – NEOCHORI – KALAMATA (CIRCA 50 KM) Vanuit Thouria loopt een schitterende, stille en onontdekte weg de Taigetos-bergen  in naar Dirrachi, van waaruit zeer matige bergwegen lopen naar dorpjes als Leptini en Akovos. De oorspronkelijke route brengt u in Neochori en slingert daarna door de bergen naar het zuiden, waar de grote weg Kalamata-Sparti wordt bereikt. Van hier kunt u terug naar Kalamata of de trektocht vervolgen naar Sparta. Een onvergetelijke route!. 
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ROUTE 1B: 

MESSINI – KEFALINOS – 

KOPANAKI – PLATANIA – FIGALIA 

– SIDIROKASTRO – KALO NERO 

(CIRCA 75 KM)

Vanuit het oude Messini via Zer-

bissia, Kefalinos naar Dorio en 

Kopanaki gaat een goede ver-

bindingsweg. De doorsteek naar 

het noorden naar Platania en 

Figalia  is de moeite waard. Een 

stille bergweg, omgeven door  Neda waterval Rodina
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een woeste natuur kronkelt naar de oevers van de rivier de Neda, waar eens het oude Figalia lag: resten van stadsmuren zijn nog zichtbaar, maar de Spartanen hebben in 659 voor Chr. hun werk grondig gedaan: de stad werd met de grond gelijkgemaakt. De Neda vormt hier in de waterrijke tijd een waterval, in de droge tijd is er een kloof die aantrekkelijk is voor wandelaars. Na Figalia richting Andritsena met onderweg de tempel van Vasses. Zie route 14. 

Is het laatste u te ver, sla dan af naar Sidirokastro en Kalo Nero aan de kust. Via de hoofdweg bereikt u dan Pylos. 

  Praktische Informatie

  Route 

 1

 i

Accommodatie

 Bus

•  Filoxenia hotel, Navarinou,  2721-

Kalamata - Athene: 10x p.d., duur: 4½ 

023166 (B). 

uur; busstation: Artemidos, oude stad. 

•  Valassis, Odos Navarinou 95, 

Voor regiobussen en treinen: zie dienst-2721-023849 (B). 

regelingen in de stations. Busstation 

aan weg naar Sparti. 

Camping

•  Fare, oostelijk van de stad (bus nr. 1), Trein

2721-029250. 

Kalamata - Athene: 07.20, 11.27, 

•  Maria’s Sea and Sun camping, 5 km 

17.31, 23.04 uur (duur: 7 uur); rijdt via buiten de stad,  2721-041314. 

Tripoli, Argos, Korinthos. Treinstation: Palamas, zijstraat van Pl. Georgiou. 

Havenpolitie

• Kalamata,  2721-022218 / 

Restaurant

024720. 

Aan de boulevard is een ruime keuze 

aan goedkope en dure restaurants. 

Omgeving Kalamata

Let ook op de etablissementen in 

 Camping

zijstraatjes! Daar eet u goedkoper en 

• Akrogiali (oostelijk van Kalamata), 

vaak beter. 

camping Avia,  2721-058007. 

Toeristenbureau

 Stranden

• Kalamata, Aristomenous,  2721-

Westelijk en zuidelijk van Kalamata lig-086688 en Polyvriou 5,  2721-

gen goede (kiezel)stranden: Petalidi, 

021700. 

Analipsi, Bouka. 

Openbaar vervoer

 Airport

10 km buiten de stad.; Sidirodromikou 

Stathmou 17;  2721-022376; ma., 

vr. en zo. vlucht naar Athene; bus naar het nieuwe Messini stopt bij vliegveld. 
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PYLOS EN NOORDELIJK VAN PYLOS

ROUTE 2

PYLOS – KORIFASI – PALEIS VAN NESTOR – CHORA –  

GARGALIANI – FILIATRA – CHRISTIANI – CHORA – PYLOS  

(CIRCA 85 KM)

ALTERNATIEF: VANAF FILIATRA LANGS DE KUST NAAR MARATHOPOLI – 

PETRACHORI – GIALOVA – PYLOS (CIRCA 95 KM) Route 2 begint in de oude stad Pylos en bestrijkt het totale meest westelijke schiereiland van de Peloponnesos. 
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Pylos is een adembenemend havenstadje aan een even adembenemende baai met als decor de heuvels van de provincie Messini. De oorspronkelijke haven stamt uit de Myceense tijd (circa 1200 voor Chr.) en was gelegen aan de noordkant van de baai, waar zich nu nog een Venetiaans fort,  paleokastro, verheft. Ten noorden daarvan (bij Chora) lag het oudste Pylos van de beroemde koning Nestor, dat door binnenvallende Doriërs is verwoest. 

Het moderne Pylos in het zuiden van de baai werd beschermd door de vesting  neokastro, omstreeks 1500 gebouwd door de Turken. 

Vele volkeren hebben om het bezit van de beroemde baai van Navarino gestreden, niet alleen Atheners en Spartanen die omstreeks 425 voor Chr. op Sfaktiria, – het kleine eiland dat de baai afsluit –, slag leverden, ook Venetianen en Turken hebben er elkaar het leven zuur gemaakt in de 17e en 18e eeuw. 

In 1827 volgt dan de beslissende zeeslag in de baai van Navarino: Groot-Brittannië, Rusland en Frankrijk vallen dan de in de baai liggende Turks-Egyptische vloot aan, brengen 27 schepen tot zinken en vieren de overwinning. De Fransen bezetten het neokastro en bouwen aan de voet ervan een groot plein ( Plateia trion Navarhon) met een monument ter ere van de drie admiraals van 1827, alsmede een aantal huizen. Het moderne Pylos is geboren! 

Wie het huidige Pylos bezoekt, komt hoe dan ook altijd terecht op het enorme plein met de reusachtige platanen, waar jong en oud de avonden doorbrengen. Eromheen staan tal van hotels en winkels en er zijn vele terrasjes. De laatste strekken zich uit langs het water, waar de vissers-boten vervangen zijn door rondvaartboten en luxe jachten. Parkeren is meestal geen probleem: tussen baai en plein is ruimte voor de auto’s. 

Het plein is genoemd naar de drie admiraals van de zeeslag. Ze prijken er gezamenlijk op ( Plateia trion Navarhon). 
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De zeeslag in de baai van Navarino, 1827

Begin oktober 1827 lag er een gecombineerde Turks-Egyptische vloot in de baai van Navarino. De grote mogendheden, Groot-Brittannië, Frankrijk en Rusland, die zich al jaren beijverd hadden het Turkse rijk zoveel mogelijk afbreuk te doen en de Turken uit Europa wilden verjagen, hadden met ontzetting de wrede veroveringen van Ibrahim Pasha, de zoon van de Egyptische leider Mehmet Ali, op de Peloponnesos aanschouwd. Dit gebied dreigde ontvolkt te raken door de moordlust van de Egyptenaar. De admiraals van de schepen van de grote mogendheden waren inmiddels tot de conclusie gekomen, dat Ibrahim Pasha goedschiks of kwaadschiks verjaagd zou moeten worden uit de baai van Navarino, die hij als steunpunt gebruikte. Een inmiddels gesloten bemiddelingsovereenkomst in Londen gaf hun, volgens henzelf, de mogelijkheid tot achtervolging over te gaan. 

Dat gebeurde op 20 oktober 1827. De Britse vlootvoogd Codrington voer de baai binnen en loste een waarschuwingsschot, dat de symbolische betekenis had, dat de Turken moesten vertrekken. Dezen antwoordden echter met een verwoed salvo, waarop de zeeslag in volle hevigheid losbarstte. De 27 schepen van de geallieerden zagen kans 51 oorlogsbo-dems van de vijand in de grond te boren. De Turken verloren 6000 man, de geallieerden geen schepen, maar wel 175 schepelingen. 

Deze slag betekende het naderbij komen van de Griekse onafhankelijkheid. De gids van de moderne rondvaartboot zal de belangstellende toerist zeker wijzen op de wrakken van Turkse schepen, die met enige moeite nog op de bodem van de baai zijn te zien. Op het beroemde plein van Pylos prijken de hoofden van de drie admiraals die de overwinning hebben bevochten. 



H E T   Z U I D W E S T E N

75

Van het plein voert een drukke zijweg naar Methoni en naar het neokastro (openingstijden: 09.30-15.00 uur, gesloten maandag). De enorme Turkse vesting is later door Venetianen en Fransen nog verder uitgebreid: grote barakken, een verzameling herinneringen aan de onafhankelijkheidsoorlog en een kerk, die eens is opgezet als moskee. 

Parallel aan genoemde zijweg loopt hoger op de heuvel een tweede straat, waar behalve winkels ook het postkantoor is te vinden. 

Interessant  is een boottocht van enkele uren door de baai voor Pylos (kosten circa   20). De rondvaartboten liggen aan de kade links bij de restaurantjes. 

De eilanden in de baai van Navarino De baai van Navarino wordt op fraaie wijze afgesloten door het grote, onbewoonde eiland   Sfaktiria,  enkele veel kleinere rotskliffen en een eilandje in de vorm van een boog, waar men onderdoor kan varen. 

Sfaktiria is in de historie een fel bevochten eiland geweest, aangezien het strategisch belangrijk is. In het noorden van het eiland zijn nog de schamele resten van muren en bronnen te zien, die herinneren aan de gebeurtenissen  in 425 voor Chr. gedurende de Peloponnesische oorlog tussen Sparta en Athene en die zo treffend zijn beschreven door de eerste echte historieschrijver Thukydides. De Atheners wilden de gehate Spartanen die op het eiland waren gelegerd, in de pan hakken. 72 dagen lang duurde de belegering, toen gaven de bijna 300 overgebleven Spartanen zich over! Dit tot verbazing van de Atheners, immers, Spartanen gaven zich nooit over, maar stierven de heldendood! 

Het beleg van Sfaktiria

Thukydides vertelt: [...] De meeste Spartanen lieten hun schild zak-ken en wuifden met de handen als teken dat zij het aanbod van een wapenstilstand aanvaardden [...] De laatste Spartaanse heraut die van het vasteland kwam, bracht de volgende boodschap: ‘De Spartanen op het vasteland bevelen u [= de Spartanen op Sfaktiria] zelf over uw lot te beslissen, maar niets te doen wat schande brengt.’ [...]

In de gehele oorlog was deze gebeurtenis voor de Hellenen de meest onverwachte van alle. Men had algemeen gedacht dat de Spartanen noch door honger noch door iets anders zich zouden laten dwingen de wapens neer te leggen, maar dat zij vechtend zouden sneuvelen met de wapens in de hand. [...]

De Spartanen hadden geen ondervinding met dit soort van oorlog en nu hun lijfeigenen overliepen, vreesden zij een verdere uitbreiding van de revolutie in hun land en telden zij dit niet licht. Zij zonden gezanten naar Athene en trachtten de teruggave van Pylos en van de gevangenen te bewerkstelligen. Maar de Atheners zonden hen steeds onver-richterzake weg. Dit waren de gebeurtenissen in Pylos. 

 (vertaling M.A. Schwartz, uitgeverij Ambo bv Baarn)
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Midden op Sfaktiria staat een gedenkteken voor de Russen die tijdens de slag van Navarino zijn gesneuveld. De Russische schepen stonden onder bevel van een Nederlander, admiraal Van Heyden, die in 1795 naar Rusland was gevlucht voor de Franse troepen, die Nederland bezetten, en die een vooraanstaande rol zou spelen in de Russische marine. Zijn schepen vormden de achterhoede van de geallieerde vloot, die zware verliezen leed. 

Vlak bij het monument staat een Russisch kerkje van hout. Een en ander ziet er tamelijk onverzorgd uit. 

In het zuiden van het eiland vindt u monumenten die herinneren aan de Griekse vrijheidsstrijd: in 1825 sneuvelden vele Hellenen en aanhangers van de Griekse zaak uit West-Europa in de strijd tegen de Egyptenaar Ibrahim Pasha, die zijn (Turkse) vloot in de door de rebellen bezette baai van Navarino wilde loodsen. 

Tishli-Baba

Het zuidelijk van Sfaktiria gelegen boogvormige eilandje herbergt het monument voor de tijdens de zeeslag van 1827 gesneuvelde Fransen. 

Voorts staat er een vuurtoren. 

Helonaki

Midden in de baai ligt het eilandje Helonaki met een monument voor de in 1827 gesneuvelde Britten. 

Noordelijk van Pylos

Aan de noordzijde van de baai van Pylos ligt kaap Koryvasion, waar eens de Atheners hun versterking (akropolis) hadden om de Spartanen op Sfaktiria in het oog te houden (425 voor Chr.). In de 13e eeuw hebben Frankische ridders er het  paleokastro gebouwd. De lastige klim erheen biedt de toerist resten van muren en 

torens. 

Hier vlakbij ligt de op het noorden gelegen ingang van de  Nestorgrot, waar de mythologische heersers van Pylos eens hun vee stalden. Ook de sluwe god Hermes zou 

hier het vee, dat hij had gestolen van de god Apollo, hebben verstopt. De grot 

bevat enkele druipsteenformaties. 

Noordelijker liggen mooie, brede zand-

stranden langs de baai  bij Petrochori. 

Bedoelde Homeros deze kusten, toen hij het in de  Odyssee had over het  zandige  Pylos, waar de zoon van Odysseus, Telemachos, heen wilde varen om nieuws te vernemen over zijn verdwenen vader? 

Aan de grote weg naar Chora ligt dan het roemruchte, vermoedelijke paleis van 

Nestor. 

De Ingang van de Nestorgrot
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 Mythologie, geschiedenis en Homeros Lange tijd hebben geleerden alle aanwijzingen ten aanzien van koning Nestor, Pylos, Telemachos en Odysseus verwezen naar het rijk der mythologie. Tot in de jaren dertig van de vorige eeuw sporen van graven, aardewerk en muren werden ontdekt bij Epano Egliano. Aan de hand van de beschrijving van de plaats van het paleis door Homeros is men in de jaren vijftig gaan graven en heeft men een paleis uit de Myceense tijd blootgelegd, wellicht dat van Nestor. 

Nestor geldt in de mythologie als de zoon van Neleus, zoon van de zeegod Poseidon. Wegens onenigheid met zijn broer Pelias trok Neleus naar Pylos, waar hij koning werd. Toen de held Herakles hem vroeg hem van bloedschuld te reinigen, weigerde Neleus. Daarop doodde Herakles Neleus met al zijn zonen, uitgezonderd Nestor. De laatste nam op hoge leeftijd deel aan de Trojaanse oorlog, waar hij opviel door moed, welsprekendheid en wijsheid. Nog steeds is de nestor van een gezelschap de oudste en de wijste. 

Als hij werkelijk heeft geleefd, woonde hij in een prachtig paleis, waar hij tal van gasten ontving, onder meer de zoon van de held Odysseus, Telemachos, die op zoek was naar zijn vader. 

Dat prachtige paleis van Nestor, circa 20 km noordelijk van het huidige Pylos, is schitterend uitgegraven en ligt beschermd tegen regen, onder een afdak. Het moet in de 13de eeuw voor Chr. zijn gebouwd en is vermoedelijk al in de 12e eeuw door woeste Dorische volksstammen verwoest. 

Op de plattegrond is slechts het hoofdgebouw afgebeeld. Rechts van de vertrekken van de koningin liggen de werkplaatsen en de wijnopslag, links van eetkamer en wachtkamer de vergaderzalen met in het noorden een badkamer en de opslag voor olijfolie. 

Telemachos

Telemachos was volgens Homeros de zoon van Odysseus, de bekende sluwe en dappere held, die deelnam aan de Trojaanse oorlog (12e eeuw voor Chr.), maar die na het beëindigen ervan door middel van het door Odysseus bedachte paard van Troje, niet naar huis kwam, maar tien jaar lang moest rondzwerven. 

Telemachos gaat, mede namens zijn moeder Penelope, op onderzoek uit. Hij krijgt een schip van de godin Athene en arriveert in Pylos. Hij wordt gastvrij en hoffelijk ontvangen. Nestor vertelt hoe hij uit Troje is teruggekeerd. Hij weet niet waar Odysseus is. De volgende dag vertrekt Telemachos met een snelle wagen met een zoon van Nestor naar Sparta, naar koning Menelaus, die eveneens tegen Troje heeft gestreden. Het wordt een spannende tocht door de Taigetosbergen, die de paarden nauwelijks kunnen volbrengen. Ook daar wordt hij niet veel wijzer. Hij keert terug naar zijn eiland Ithaka, waar hij ontkomt aan een aanslag door de vrijers, die naar de hand van Penelope dingen. Ten slotte ziet hij zijn vader terug bij de varkenshoeder Eumadeus en samen nemen zij wraak op de vrijers. Eind goed, al goed. 
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Links naast de ingang was de archiefruimte, gezien het feit dat hier ongeveer 1000 kleitafeltjes zijn gevonden. Deze zijn in 1952 ontcijferd en herkend als voorlopers van het Oudgrieks. Ze bevatten aantekeningen, en een inventarislijst met vermelding van gereedschappen en aardewerken potten. Het gebruikte schrift noemt men Lineair-B. 

Voor u de troonzaal (6) betreedt, gaat u door de hal met rechts acht treden die naar de bovenverdieping leiden, waar zich waarschijnlijk de vrouwenvertrekken bevonden. 

Speciale aandacht verdient de troonzaal (11 x 13 m). In het midden bevindt zich de grote haard. 

Vier houten zuilen steunden het dak. De troon stond op een verhoging aan de rechterkant met ervoor de afbeelding van een octopus. Rechts van de troon zijn nog twee kuiltjes te zien, waarin de koning zonder zich van zijn troon te moeten verheffen, vloeibare offers kon brengen. 

De vloer van de troonzaal was verdeeld in vierkante, versierde velden, die niet steeds parallel aan elkaar liepen. De wanden van de zaal waren prachtig versierd met leeuwen, griffioenen en een lierspeler. Restauraties van het schilderwerk zijn uitgevoerd door de Engelsman Piet de Jong. 

Aandoenlijk is de badkamer van de koningin (43) met een trede om het instappen eenvoudiger te maken en een verhoging voor de kruiken met water die door slaven over de badende persoon werden uitgestort. Ach-Badkamer van de koningin
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Restanten van een opslagplaats

PALEIS VAN NESTOR
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ter de badkamer ligt de zaal van de koningin (46), waar met moeite resten van dierversieringen te zien zijn. 

Op de plattegrond is een aantal fundamenten van houten zuilen aangegeven, die de verdieping en het dak hebben gestut. De muren van het gehele paleis waren voorzien van gekleurde dierenfiguren, ornamenten en, bijvoorbeeld op de rand van de haard, geometrische figuren als drie-hoeken en cirkels, die nog steeds te zien zijn. 

Openingstijden: dagelijks van 08.30-15.00 uur. 

Het paleis is op een idyllische heuvel gelegen, van waaruit men fraaie uitzichten naar de zee en het omringende land had. De ideale woonplaats voor een groot koning! 

Een pad voert vanaf het parkeerterrein naar een  tholos (koepelgraf) in de vorm van een grote bijenkorf. Het graf is ontdekt in 1954 en later gerestaureerd. In deze voorname begraaf-

plaats vlak bij het paleis  is waar-

schijnlijk een hooggeplaatst iemand 

(de koning?) begraven. Moderne 

onderzoekers vonden er grafgeschen-

ken in de vorm van gouden uilen en 

gouden vlinders. 

In het plaatsje Chora, enkele kilome-

ters ten noorden van het paleis zijn 

in een klein museum de vele schatten 

te bewonderen die in het paleis zijn 

gevonden. (Openingstijden: dage-

lijks behalve op maandag 08.30-15.00 

uur; het museum is duidelijk aange-

geven.) Er zijn enkele zalen met fres-

co’s, met ontelbaar vele soorten en 

vormen aardewerk, met zwarte kleita-

bletten met het Lineair-B schrift, met huishoudelijke voorwerpen en met 

allerlei grafgiften. Allemaal zeer de 

moeite waard om te bezichtigen. 

Een van de vele schatten uit het 

De weg gaat noordwaarts naar Gar- paleis van Nestor galiani en Marathopoli, twee dorpen zonder enige aantrekkingskracht. Het noordelijker gelegen Filiatra valt op door een verkleinde afbeelding van de Eiffeltoren op straat, het werk van een Amerikaan, die beroemd wilde worden. In het noordelijker gelegen Agrili schiep hij een sprookjeskasteel, een paard van Troje en afbeeldingen van enkele goden. Kitsch dus. 

Van Filiatra uit gaat een weg langs de kust zuidwaarts, met een klein strand bij Langouvardos. Andere stranden aan deze, richting Pylos lopende weg, bevinden zich in Pigadia en Romanos. 

Zij die het binnenland willen verkennen, terwijl ze richting Pylos gaan, nemen de weg naar Christiani aan de voet van de berg Egaleo. Een minder goede weg voert naar Chora, waar de hoofdweg naar Pylos begint. 
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  Praktische Informatie

  Route 

 2

 i

Accommodatie

Politie

•  Pylos, Hotel Miramare, aan de 

•  Pylos, centrale plein,  2723-

boulevard, (B);  2723-022751, 

022316. 

uitstekend. 

•  Pylos, Hotel Karalis Beach, Kalamata Restaurant

str. 26; (C);  2723-023021. 

•  Pylos, Psistaria Grigorus (met 

daktuin) steile straat vanaf haven. 

Campings

•  Pylos, Terras ‘A Patsouros’, aan de 

• Gialova, Navarino Beach,  2723-

haven. 

022973; ten noorden van Pylos. 

• Pylos, Ouzeri/mezedes, 

• Gefiraki Marathoupolis, Proti 

etablissement op hoek van de kade; 

camping,  2723-061211. 

goede kwaliteit. 

•  Pylos, Ta Adelfia, aan de haven. 

Openbaar vervoer

Busstation Pylos: centrale plein (naar Kalamata, Kiparissia, Methoni, Athene). 

Bussen uit Pylos stoppen bij paleis van Nestor, in Chora en Gargaliani. 

Badplaatsen als Gialova, Romanos, per 

bus vanuit Pylos bereikbaar. 

SCHIEREILAND MESSENIA

ROUTE 3

PYLOS – METHONI – FINIKOUNDA – KORONI – LONGA – PETALIDI –  

RIZOMILOS – PYLOS (CIRCA 90 KM)

Deze rondrit biedt vanuit Pylos een afwisselend beeld van het westelijke schiereiland van de Peloponnesos: oude stadjes, toeristische nieuwbouw en aardige badplaatsen met goede stranden. 

Het eerste doel is het Venetiaanse  juweeltje: Methoni, dat samen met het oostelijker gelegen Koroni ‘de ogen van Venetië’ werd genoemd. Deze twee plaatsen vormen vanaf de 12e eeuw zeer belangrijke handelssteun-punten in dit deel van de Middellandse Zee, waar slaven en goederen op grote schaal werden verhandeld. De vestingen bij beide havens getuigen nog van de macht van Venetië, evenals de woningbouw met ijzeren bal-konhekjes (zeer typerend voor de Italiaanse stad), de afbeeldingen van de leeuw van San Marco, die hier en daar bewaard zijn gebleven. Vooral de versterkingen zijn een bezoek waard. 

Het fort van Methoni  is het meest indrukwekkend. De woorden van de Nederlandse dichter Vondel, die slot Loevestein heeft beschreven, 

‘Geweld van wallen, dubbele gracht’ zijn ook hier van toepassing Een boogbrug overspant twee grachten, na de driedubbele poort komt de 82
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bezoeker op een immens plein omgeven door dubbele muren, aan de voet waarvan de rotsen de woelige zee breken. In de muur rechts is een tweetal gevleugelde leeuwen van San Marco ingemetseld, ten bewijze van de Venetiaanse heerschappij. Op het binnenplein staat een antieke zuil, de Morosini-zuil. Langs het pad naar het uiteinde van het fort liggen twee Turkse baden, het bewijs dat ook de Turken hier eens de macht hebben gehad (1715-1825). Het meest interessant is de  Bourzi-toren (water-vesting), die na poort en brug bereikbaar  is. Openingstijden: dagelijks van 08.30-15.00 uur. 

Het stille dorp met enkele souvenirwinkels profiteert in het hoogseizoen van de aanwezigheid van deze vesting en van de kindvriendelijke zandstranden. 
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Uitzicht op fort Methoni vanaf Bourtzi-toren Modon

Toen de vierde kruistocht door gebrek aan schepen in 1204 dreigde te mislukken, was de in die tijd vermaarde handelsstad Venetië bereid de godvrezende kruisridders bij te staan, op voorwaarde, dat het Heilige Land pas veroverd mocht worden als Konstantinopel – de grootste concurrent van Venetië! – bezet zou zijn en dat Venetië als dank het zuiden van de Peloponnesos zou krijgen. Daar immers lagen de voor de noor-denwind afgeschermde havens van Methoni en Koroni, in de middeleeuwen beter bekend als Modon en Coron. 

Aldus geschiedde: Konstantinopel werd veroverd, de christelijke idealen, Palestina te veroveren, werden vergeten en de Frankische ridders verdeelden onderling het Byzantijnse rijk. De Franse familie de Villehardouin kreeg Methoni en Koroni, wat aanleiding was voor de Venetianen hen er onmiddellijk weer uit te gooien, gezien de afspraken van 1204. 

Beide havens werden zwaar versterkt en een keur van Venetiaanse troepen werd er gelegerd. Aanvankelijk waren de pogingen van de Turken de handelslieden uit het westen te verdrijven, tot mislukken gedoemd, maar in 1500 werd het garnizoen van Methoni toch in de pan gehakt. 

Koroni gaf zich daarop eveneens over en beide steden werden tot Turkse markten, waar vooral de slavenhandel welig tierde. 

Een van de meest bekende Turkse gevangenen is de Spaanse schrijver Michael de Cervantes geweest, de auteur van ‘Don Quichot’. Hij was in 1575 gevangengenomen, maar bracht als slaaf weinig op, omdat hij een door een schotwond verminkte linkerhand had. Goede slavenarbeid mocht dus van hem niet verwacht worden. Enkele jaren later werd hij door zijn familie vrijgekocht. In zijn wereldberoemde boek zijn herinneringen aan de slaventijd terug te vinden. 
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Vanuit Methoni kronkelt een goede weg langs olijfgaarden en akkers naar Finikounda, waar gezien de naam, waarschijnlijk eens Feniciërs uit het Nabije Oosten een steunpunt hebben gehad. Twintig  jaar geleden was het nog een klein dorpje met een enkel restaurant (terras op het strand, waar de stoelen in het zand wegzakten), een nooddruftige camping en een enkele winkel. Thans – het toerisme heeft flink en lelijk toegeslagen 

– is het een drukke plaats met een aardige hoofdstraat, een romantisch plein, vele hotels en appartementen en een vol strand. Een romantische plek dus, waar iedereen op hetzelfde moment wil zijn. Zoek de eenzaam-
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heid van een goed strand ten westen van dit uit zijn krachten gegroeide vissersdorp. 

Stilte alom in Koroni, waar de Venetiaanse vesting voor een deel wordt ingenomen door een nonnenklooster uit 1918, dat iets weg heeft van een sprookjesgebouw: er zijn veel verborgen hoekjes, kapelletjes, beplantingen en fonteinen, dat alles is pijnlijk netjes verzorgd. Openingstijden: 09.00-13.00 uur en 17.00-19.00 uur. Pittoresker is het plaatselijke centrum met oude huisjes en veel bloembakken. Aan de boulevard liggen leuke eetgelegenheden. Het zuidelijker gelegen Saga-strand is uitstekend. 

Het nonnenklooster
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De gezellige boulevard van Koroni ligt verscholen achter de  bootjes op de kade

De omgeving van Koroni biedt rustige zandstranden: Ag. Triada (naar het noorden) en Fanderomeni (westelijk van Koroni). 

De weg naar het noorden wordt geflankeerd door kleine badplaatsen met goede stranden o.a. Episkopi, Chrani, Kalamaki en Petalidi. 

Petalidi  is een drukke plaats die al in de oudheid door de Grieken  is gesticht om een aanvoerhaven te creëren. In de loop der tijden ontwikkelde de stad vestingwerken, waarvan nog maar weinig over is. 

In de 18e eeuw, toen de strijd tegen de Turkse bezetter losbarstte, landde hier een Frans expeditieleger dat de opstandige Grieken moest bijstaan. 

De bedoelingen waren goed, maar in de praktijk is er niets van terechtge-komen. De Turken hebben de Fransen weggejaagd. 

Tegenwoordig leeft de stad van het toerisme. Het strand is breed, maar niet altijd goed onderhouden. Er is een camping in een appelboomgaard, die alle waardering verdient. 

Vanaf Ag. Andreas kronkelt een fraaie weg dwars door het schiereiland naar Pylos. De heuvels zijn groen, de bergen in het noorden hoog en de rust is er uiterst plezierig. Voetpaden gaan vanaf Ambelokopi de Likodimo-bergen in en bieden de wandelaar mooie uitzichten. 

De kustweg kruist bij  Rizomilos de weg Pylos-Kalamata en laat u de keuze: terug naar Pylos of via het moderne Messini over een drukke weg naar Kalamata. 
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  Praktische  Informatie

  Route 

 3

 i

Accommodatie

• Methoni, gemeentecamping, 

•  Pylos, hotel Miramare (B), aan de 

2723-031228. 

kade,  2723-022751. 

•  Koroni, Memi Beach,  2725-

•  Methoni, hotel Odysseas (B), bij het 022130. 

strand,  2723-031600. 

•  Petalidi, Petalidi Beach,  2722-

•  Kamers bij particulieren in omgeving 031154. 

van de vesting. 

• Petalidi, Zervas Beach,  2722-

• Appartementen Mothon (B), 

031223. 

2723-031611. 

•  Finikoundas, hotel Porto Finissia (C), Openbaar vervoer

aan het strand,  2723-071458. 

 Bus

•  Koroni, bungalows Marinos (B), bij 

Van Kalamata naar Koroni langs de 

het strand,  2725-022522. 

kustweg. 

Van Methoni naar Finikoundas, Pylos. 

Bijzonderheden

In plaatsen als Finikoundas, Koroni en Restaurant

langs de oostkust zijn windsurfmoge-

Goede keuzemogelijkheden aan 

lijkheden. 

kade, boulevard en strand. Enkele 

Vanuit Methoni en Koroni kan men in 

voorbeelden:

het hoogseizoen een bezoek per boot 

•  Koroni, taberna To Maistrali, aan de brengen aan eilandjes voor de kust en 

haven, visrestaurant. 

aan de Mani. 

•  Methoni, restaurant Klimataria, bij de vesting. 

Camping

• Finikoundas, restaurant Helena, 

• Agios Andreas,  2725-031880. 

aan de haven; met muziek door de 

• Finikoundas, camping Ammos, 

restaurateur. 

2723-071262. 
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De Mani

Het middelste schiereiland van de Peloponnesos draagt de naam ‘Mani’, waarschijnlijk een verwijzing naar ‘mania’, de hartstocht waarmee de bewoners hun eigendommen en land verdedigden. 

De Mani wordt verdeeld in de Buiten-Mani ( Exo Mani), die begint bij het plaatsje Kambos ten zuiden van Kalamata en die eindigt bij Areopoli, in het oosten steeds begrensd door het Taigetosgebergte. Links spoelt de zee met hier en daar een grot. De Binnen-Mani  ( Mesa Mani), de eigenlijke Mani vanaf Areopoli naar het zuiden, heeft een mooie rondweg, die bij het genoemde Areopoli kan worden verlaten in de richting Githio. De Mani  eindigt  in een punt met enkele piepkleine dorpen. De wandeling naar de punt brengt u bij de ingang van de Hades, de onderwereld der Grieken. Welke van de gapende duistere openingen de toegang tot de 

‘echte’ onderwereld vormt, is duister ( Kaap Tenaro). 

De geschiedenis van de Mani is er een van bloed, oorlog en vrijheids-drang. Strijd had hier niet alleen de schaarse vruchtbare akkers als oorzaak, die te midden van woeste bergen een karig bestaan boden en die gevechten op leven en dood veroorzaakten, ook het gevoel van Roemruchte Manioten

De bevolking van de Mani kende de bloedwraak, de vendetta. De moord op een familielid betekende automatisch wraak op de andere familie. Beledigingen werden niet geaccepteerd en leidden tot de dood van de onverlaat die het gewaagd had ‘kwade taal’ te spreken. Dit over-kwam de eerste president van het onafhankelijke Griekenland, Ioannis Kapodistrias (1776-1831), een zeer autoritaire Korfioot, die de militaire (Maniotische) aanvoerders ‘boeven en dieven’ noemde Twee leden van de Mavromichalis-clan, Georgios en Konstantinos, resp. broer en zoon van de befaamde Petrobey Mavromichalis, vermoordden hem toen hij op weg was naar de kerk in Nafplio (9 oktober 1831). 

Een kleurrijke figuur was ook Theodoros Kolokotronis (1770-1843), die tijdens de Turkse bezetting guerrillastrijder, vrijwilliger in Turkse dienst en gewapend veiligheidsagent op de Peloponnesos is geweest. Hij werd rijk door de diefstal van schapen. Dikwijls vertoefde hij op Zakynthos om razzia’s van de Turken te ontlopen. Toen de Engelsen in 1810 dit eiland bezetten, werd hij majoor in Britse dienst. Na de onafhankelijkheid (1831) werd hij door de toenmalige koning ter dood veroordeeld. Hij wist echter gratie te krijgen en uiteindelijk werd hij tot generaal benoemd (!). Hij was een vurig aanhanger van de Franse revolutie en een fel antimonarchist. ‘De mensen dachten dat vorsten goden waren en dat alles wat ze deden en zeiden, juist was.’
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Rüine van een oude woontoren
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onafhankelijkheid maakte dat de Manioten snel naar de blanke sabel grepen om al of niet vermeende indringers een halt toe te roepen. Naar men zegt zijn de oorspronkelijke bewoners afstammelingen van de Spartanen die in de oudheid hun brandende en verwoeste stad moesten ontvluchten. Het militaristische karakter van deze vechtmachines uit vergane tijden zou de huidige Manioot nog steeds beheersen: de Romeinen  in de eerste eeuwen na Christus, Frankische ridders  in de 12e eeuw, Turken in de eeuwen erna, geen van hen heeft feitelijk dit middelste schiereiland kunnen onderwerpen. Opstanden tegen de gehate Turken werden veelal in de Mani beraamd. Buitenlandse hulptroepen (Russen  in 1770) landden bij voorkeur hier,  in de verwachting dat de bevolking hen wel zou steunen. Verzetsstrijders als Theodoros Kolokotronis en leden van de roemruchte familie Mavromichalis, onder wie de moordenaars van de eerste Griekse president Kapodistrias (1831) kwamen uit de Mani. 

In deze streken heerste eeuwenlang de bloedwraak, die gecombineerd met de strijd om de weinige beschikbare grond, hele families heeft uit-geroeid en die de reden is geweest van de merkwaardige torenbouw van de dorpen. De hoogste verdieping van deze torens, thans veelal in verval, waren slechts per ladder bereikbaar en vormden zo een veilige plek tegen omringende vijanden. Het verhaal wil dat sommige clans ’s nachts hun torens met een verdieping ophoogden om de verraste vijand van daaruit de dag erop beter te kunnen bevechten. Eens waren er meer dan 700 torens. Nu ziet u in het barre, soms spookachtige en kale landschap slechts ruïnes of gerestaureerde woontorens waar de toerist een goed (en duur!) onderkomen kan vinden. 

De bevolking  is voor een deel weggetrokken. De resterende Manioten leiden een minimumbestaan op de boerenhoeve en in de toeristenin-dustrie. 

DE BUITEN-MANI

ROUTE 4

KALAMATA – AREOPOLI – GITHIO – SPARTI – KALAMATA (CIRCA 200 KM) Van Kalamata loopt een 80 km lange kustweg naar het zuiden, naar Areopoli, de stad waar de Binnen-Mani begint. Aan uw linkerhand torent het Taigetosgebergte boven u uit en langzamerhand presenteert de Mani zich: kaal, hard en met een enkele woontoren. Vanaf de hoofdweg slingeren zich matige tot slechte wegen de bergen in, meestal in de richting van een klooster. Zo begint bij Charaygi een avontuurlijke weg naar het  

 klooster Ag. Georgiou. De enorme slingers leiden verder de bergen in (1700 

m), passeert dorpjes als Pigadia en Rizana en mondt uit, hetzij bij het klooster Sideroportas, hetzij bij het witte klooster Dimiovis (12e eeuw). 

Beide kloosters zijn van 13.00 tot 15.00 uur gesloten en bieden nog slechts onderdak aan twee of drie nonnen. Deze eenzame bergwegen zijn een dorado voor trekkers te voet. Beide wegen voeren uiteindelijk naar de hoofdwegen Kalamata-Sparta of Kalamata-Kambos. 
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Kambos biedt als zovele dorpen hier een Byzantijnse kerk, die minder  interessant  is. Fascinerender  is de ruïne van de Zarnata-vesting (17e eeuw), eens een antieke plek (Myceens?), later een versterking van de Byzantijnse keizers en nog later een Turks fort. 

Kardamili was eens de haven van het sterke Sparta, nu is het een toeristisch centrum, dat waarschijnlijk steeds commerciëler wordt. Op de akropolis staat de 14e-eeuwse kerk Ag. Spiridon met beeldhouwwerk en de befaamde tweekoppige Byzantijnse adelaar. In de naaste omgeving bevindt zich een oude graftombe, naar men wil, de laatste rustplaats van Castor en Pollux (tweelingzonen van Zeus, speciaal vereerd door de zee-varenden en vooral in Sparta). Zandwegen lopen van hieruit de machtige 1362 m ▲
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Gezellige restaurantjes in Kardamili bergen in. Onderdak vindt de trekker in de bijna verlaten kloosters van Videnitsas en Ag. Konstanidos. Voor ervaren trekkers zijn tochten naar Tseria, Exochori, de top van de Taigetos (Prof. Ilias, 2404 m) en door de Viros-kloof naar de grens met Lakonië een uitdaging. 

Stoupa, Ag. Nikolaos en Platsa zijn echte badplaatsjes met veel terrassen en goede stranden. In de naaste omgeving liggen enkele grotten (Nomitsis, Ag. Nikon, Porto Gatsa) die op eigen risico kunnen worden bezocht. 

Toezicht en goede bewegwijzering ontbreken. Voorzichtigheid  is dus geboden, een zaklantaarn lijkt onmisbaar! 

Stoupa bewaart de resten van een Frankisch fort. Platsa herbergt de oeroude Ag. Nikolaoskerk, een bezoekje waard om de sfeer en de schilderingen, zoals overigens bijna alle Byzantijnse kerkjes van de Mani. 

Ook Nomitsis herbergt een aantal juweeltjes. Dit deel van de kust echter bezoekt men om de zee en de zon en de terrasjes in de dorpjes met hun eigen sfeer! 

Areopoli, de hoofdplaats van de Mani heette voorheen Tsimova, maar werd ter ere van de krijgshaftige familie Mavromichalis, die de onafhankelijkheid van het land ten koste van veel bloed mede heeft bevochten, 

‘Stad van Ares, de oorlogsgod’ herdoopt. De Taxiarchenkerk (= kerk der aartsengelen) aan de Kapetan Matapan, de winkelstraat van het plaatsje, trekt de aandacht door de fraaie klokkentoren. Let op het reliëf boven het hoofdportaal, waar een Byzantijnse adelaar, twee leeuwen met zon-neschijven en de twee aartsengelen Gabriël en Michaël zijn uitgebeeld. 
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Boven het zuidelijke portaal treft men wederom de aartsengelen aan, de heiligen Theodoros en Georgios, de Hand Gods en de Heilige Geest in de vorm van een duif. De Ioannis Prodromoskerk in de naaste omgeving herbergt goed bewaarde fresco’s. 

Vanuit Areopoli kronkelt een goede weg door de bergen en lager gelegen landerijen naar de oude haven Githio (25 km). Interessant onderweg is Kefela aan een zijweg links gelegen. In de 17e eeuw hebben de Turken hier een versterking gebouwd, waarvan de muur en bastions nog overeind staan. De Venetiaanse legers hebben een tiental jaren later de Turken, die nimmer dieper dan deze plek in de Mani zijn doorgedrongen, verjaagd. 

Vanuit Kefela kunnen voettochten worden gemaakt in de bergen onder meer naar het klooster Spiliotissa en het hooggelegen Moni Tsigou. Na het dorpje Choslari  liggen de resten van de middeleeuwse, Frankische versterking Passava (= Passe avant!), die later door de Venetianen is verwoest. Bij Mavrovouni liggen fraaie stranden, die druk bezocht worden. 

Githio, de oude havenstad van het militaire Sparta, is een drukke, gezellige stad met een mooie kade, waaraan hotels, restaurants en zaken met scheepsbenodigdheden liggen. Tegen de heuvels aan strekken oude straatjes met Turkse huizen zich uit. Voordat de kade een bocht maakt richting zee, vindt u een intiem plein, waar de vele toeristen hun terrasje vinden. Na de bocht volgt een reeks restaurantjes, waar men de vakantieganger graag naar binnen praat. Uit de Romeinse tijd (2e eeuw) dateert een gaaf bewaard theater dat verscholen bij een onderkomen van het Griekse leger ligt. Let op de eerste rij stoelen, die rugleuningen hebben, speciaal bestemd voor de ‘bobo’s’. (Volg de kade in noordelijke richting.) Tegen de heuvel erachter bevinden zich enige resten van het oude Githio. 

Ten zuiden van de haven ligt het eilandje Marathonissi, tegenwoordig door een dam met het vasteland verbonden. In de oudheid was het eilandje opslagplaats van de Feniciërs die er hun purperkleurstof ver-handelden. De mythologie vertelt dat op deze plaats de Trojaanse prins Paris de huwelijksnacht met Helena van Sparta heeft doorgebracht, toen hij haar had geschaakt (Homeros noemde het eilandje Kranai). 

Voorts bevinden zich op het eiland schamele resten van de Spartaanse heilige stad Las, een kerkje op de fundamenten van een Aphrodite-tempel en een oninteressant museum, dat echter wel een verzameling tekeningen van woontorens en versterkingen biedt (openingstijden 09.00-19.00 uur). 

Githio – Sparta

De grote weg van Githio naar Sparta (45 km) biedt weinig boeiends: een heuvelachtig landschap met een agrarisch karakter. Zijwegen voeren de bergen in naar enkele kloosters (Moni Golas en Ag. Dimitriou), die vaak pas na kilometers slechte weg bereikt worden. 

Na circa 15 km van Githio zijn via een zijweg Krokees en Skala bereikbaar, twee plaatsen om snel door te rijden. Aantrekkelijk in deze omgeving is het uitgestrekte, nauwelijks ontdekte zandstrand, dat via Leimonas of Elos of Asteri bereikbaar is. Veel comfort zult u er nog niet vinden. 
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Sparta

Het oude Sparta, midden op de Peloponnesos, ook wel Lakedaemon genoemd, thans het moderne Sparti, hoofdplaats van de provincie Lakonië, welke naam verband houdt met ons woord ‘laconiek’,  is omgeven door een waas van soberheid, gestrengheid en gevoelsarmoede De stad is gesticht omstreeks 1000 voor Chr. door naar het zuiden trekkende woeste Doriërs. Later onderscheidde men er de  Spartanen, de nakomelingen van de Doriërs, de heersende klasse; de  perioiken, de werkenden en de heloten, de slaven. Er regeerden steeds twee koningen, die het leger leidden. Andere bestuurszaken waren toevertrouwd aan de eforen. Er heersten zeer strenge regels, die eens ontworpen zouden zijn door de wetgever Lykurgos (676 voor Chr.?). 

In de 8e en 7e eeuw breidde Sparta zijn macht uit over Messenië en de rest van de Peloponnesos. Grote tegenstander was door de eeuwen heen het democratische Athene, waarmee langdurige oorlogen werden uitge-vochten (Peloponnesische oorlog 431-404) en een enkele maal een bond-genootschap werd gevormd (tegen de Perzen, circa 490 voor Chr.). 

De macht van Sparta werd beknot door Epameinondas en later in 221 

voor Chr. in de slag bij Sellasia, werd de genadestoot gegeven. Romeinen, Goten en Slavische stammen veroverden achtereenvolgens de stad. 

In de 9e eeuw A.D. werd Sparta verwoest. 

Het nieuwe Sparta is in 1834 door de eerste koning van het onafhankelijke Griekenland gesticht en wordt gekenmerkt door rechte straten, rechthoekige pleinen en andere haakse wegen. 

Sparta blijft  in de mythologie eveneens bekend als woonplaats van koning Menelaos, de broer van koning Agamemnon van Mycene, die getrouwd was met de mooiste vrouw in de oudheid, Helena, de zuster van de z.g. Dioscuren, de tweelingbroers Castor en Pollux, die speciaal in Sparta werden aanbeden. Helena werd later geschaakt door Paris, prins van de stad Troje. Dat leidde tot de Trojaanse oorlog, omdat Menelaos alle Griekse vorsten opriep voor een expeditie tegen Troje. Deze duurde 10 jaar en speelde zich af in de 19e eeuw voor Chr. 

Homeros beschrijft de strijd in zijn Ilias. Als de oorlog afgelopen is, keren Menelaos en Helena naar Sparta terug. 

BEZIENSWAARDIGHEDEN IN EN  

OM SPARTA

Vanuit het zuiden komend, ligt rechts in de omgeving van het dorpje Skoura de  tombe van   Menelaos, de zogenaamde begraafplaats van de befaamde Spartaanse koning. 

Links van de weg ligt bij Amices (5 km zuidelijk van Sparta) de ruïne van een Apollotempel (1 km van de weg). Op een idyllische plek staat een mooi, wit kerkje met erachter een deel van de muur van de oorspronkelijke tempel. Hier moet het grote Apollobeeld hebben gestaan met aan de voeten het graf van Hyakinthos, waarover op pagina 13 reeds is gesproken. 

Een mooi uitzicht in volstrekte stilte beloont de bezoeker hier. 
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Spartaanse wetten

De wetten van Lykurgos waren zo streng, dat voor enige individuele vrijheid geen plaats was. Het militarisme werd verheerlijkt: muren om de stad waren overbodig, zei men, de brede borsten van de mannen waren voldoende ‘muur’ om de stad te beschermen. 

Jongens werden vanaf hun 7e jaar aan het gezin onttrokken om een soldatenopvoeding te krijgen, die keihard was. Gehandicapte of zwakke kinderen waren er niet, omdat die na de geboorte in een afgrond van de Taigetos werden geworpen. De jongens kregen onvoldoende te eten en moesten door diefstal hun rantsoenen aanvullen. Werden ze betrapt, dan kregen ze straf, niet om het vergrijp zelf, maar omdat ze tijdens het stelen waren betrapt! Soms kregen ze bloedsoep te eten: varkensra-gout met azijn, zout en varkensbloed, de zogenaamde ‘zwarte soep’. 

Discipline en loyaliteit waren belangrijke deugden; vaak werd hun incasseringsvermogen getest tijdens plechtigheden ter ere van de godin Artemis Orthia: de jeugdige soldaten werden tot bloedens toe gegeseld bij het altaar van de godin. Eindigde een jongen als laatste en dus als sterkste, dan mocht hij een votief oprichten ter ere van Artemis. Meisjes bleven langer bij hun moeder, kregen echter eveneens een strenge opvoeding met veel seksuele vrijheden: de geboorte van een zoon was een feestelijke gebeurtenis! 

Andere harde wetten bestonden ten aanzien van het gevecht: gevangen genomen worden was oneervol; een soldaat kwam met of op zijn schild terug! Zie ook het beleg van Sfaktiria bij de beschrijving van Pylos, waarbij de geïsoleerde Spartanen zich tot 

verbazing van iedereen overgaven 

in plaats van zich dood te vechten. 

Zich doodvechten deden de Spar-

taanse soldaten wel, toen ze in 

480 voor Chr. de pas van Themo-

pylae tegen de Perzen moesten 

beschermen. Onder koning Leo-

nidas sneuvelden allen op één na, 

die door een kwaal niet kon mee-

vechten. Hij keerde terug naar 

Sparta, waar hij werd gehoond. 

Toen hij later alsnog tijdens een 

veldslag sneuvelde, werd zijn 

naam niet bij die der andere 

gevallenen vermeld. Sparta had 

hem al eerder dood verklaard. 

Vlak bij de pas vindt u een gedicht 

ter ere van de gevallen Spartanen:

 ‘Wandelaar, komt ge naar Sparta, 

 meldt dan daar dat ge ons zag

 standvastig gesneuveld gelijk de  Leonidas van Sparta Wet het ons voorschreef.’

(Thermopylae-monument)
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Anavriti is een mooi bergdorp, bereikbaar via Ag. Ioannis of Amikles vanaf de verbindingsweg tussen Githio en Sparta, via een ijzingwekkende route door de bergen met delen die bijzonder steil zijn. De beloning is groot: op het dorpsplein klateren de bergbeken naar beneden, het enige hotel lacht u toe en de bevolking, vaak rijk geworden in de USA, is bijzonder vriendelijk. Bedenk dat hier tijdens en na WO II veel strijd  is geleverd tegen de Duitsers en tijdens de burgeroorlog. Anavriti is een goed startpunt voor bergtochten te voet, bijvoorbeeld naar het klooster Faneromeni dat van zeer recente datum is. Verder noordelijk ligt het klooster Zoödochos Pigi, dat interessanter is. Naar het zuiden liggen bergdorpjes als Socha en Anogia, het laatste met het klooster Ag. Dimitriou. Echte klimmers lopen via Krioneri  in de richting van de 2400 m hoge top en benutten hierbij de E4-Europa-trail, dat Anavriti aandoet. 

Ten zuidoosten van Amikles ligt een groot Myceens koepelgraf (1400 voor Chr.), met enkele kleinere. Er zijn gouden bekers gevonden waarop het vangen van stieren is afgebeeld. (‘De bekers van Sappho’.) Aan de landweg ten oosten van Sparti naar Skoura ligt het  Menelaion, een in de 5e eeuw voor Chr. gebouwde tempel op een heuvel, ongeveer een kwartier lopen vanaf een kerkje aan de weg.  Hier heeft een heiligdom uit de 8e eeuw voor Chr. gestaan, dat later toegewijd is aan Menelaos en Helena en nu bekendstaat als het graf van beide gelieven. 

In Sparta zelf staat bij het voetbalstadion aan de Palaiologou een beeld van de beroemde Spartaan Leonidas. Naast het stadion staan richtingborden naar de schamele resten van de  akropolis  erachter. Daarbij bevindt zich een enkel restant van een Romeins  theater (1e eeuw voor Chr.). Op de top van de akropolis  het heiligdom van Athena Chalkioikos, genoemd naar de bekleding met brons (6e eeuw voor Chr.). Ten zuiden van de akropolis lag de  agora, eens versierd met godenbeelden. Daar moet ook het heiligdom van Leonidas hebben gestaan, een tempel van circa 500 voor Chr. Overigens zijn al deze opgravingen nogal teleurstellend door hun geringe omvang. 

Bij het kruispunt van de Odos Ton 118 en de Odos Orthias Artemidos geeft een bord de zandweg aan naar de  tempel van Artemis Orthias, waar in de oudste tijden mensenoffers werden gebracht, die later werden vervangen door het tot bloedens toe geselen van jongemannen, die zich standvastig moesten gedragen bij het beeld van de godin. In het museum bevinden zich veel votiefgeschenken die hier zijn gevonden: kleimaskers en loden figuurtjes. 

Het museum Odos Ag. Nikonos (openingstijden: di. tot zo. 08.30-15.00 

uur), bevat vele vondsten uit de omgeving: zoals mozaïeken uit de Romeinse tijd, stèles en inscripties. Naar de ingang toe staan bomonikes, votiefbeelden van standvastige jeugdige soldaten voor Artemis. De meest interessante vondsten zijn: hoofd en romp van een krijgsman, veelal als Leonidas beschouwd (zaal 3); loden figuren, kleimaskers en gewijde sik-kels die gebruikt werden tijdens rituele dansen voor de godin Artemis (zaal 4); in zaal 5 mozaïeken met onder meer Agamemnon, Orpheus, de schone Helena met de Dioscuren, die in zaal 1 als slangen zijn uitgebeeld op een piramideachtige stèle. Daarop ziet u ook de moord op Klytemnestra door Orestes. 
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Oriëntatie in Sparta

De moderne stad is door de rasterachtige opbouw gemakkelijk te bekijken: noord-zuid loopt de Odos Konstantinou Palaiologou met in het noorden het voetbalstadion met westelijk resten van de akropolis en het Romeinse theater; het zuidelijke deel sluit aan op de weg naar Githio. 

De Odos Likourgou loopt oost-west; naar het westen ligt de Byzantijnse Haarspeldbochten wisselen elkaar af in de schitterende bergroute door het Taigetos-gebergte
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stad Mistras; de tweede straat rechts na het kruispunt van Likourgou en Palaiologou  is de Ag.  Nikonos, waar het archeologisch museum staat. 

Het centrale plein met toeristeninformatie vindt u links van bovenver-melde kruising. 

Sparta – Kalamata

De mooiste bergroute van de Peloponnesos is zonder enige twijfel de duizelingwekkende weg door het Taigetos-gebergte (60 km). Fraaie vergezichten over de bossen worden afgewisseld door een enkele blik in steile ravijnen. Kronkelwegen en haarspeldbochten wisselen elkaar regelmatig af. Na het dorpje Tripi begint de Langada-kloof in de buurt van Mistras. In dit ravijn zouden de Spartanen hun baby’s hebben geworpen, die lichamelijk niet aan hun militaire eisen voldeden. 

Halfweg deze route staat een restaurant met terras, omringd door verkopers van alle mogelijke kruiden, die de dag ervoor in de bergen zijn geplukt. Een zeer pittoreske plek! 

Onderweg passeert u links de Byzantijnse mysterieuze ruïnestad Mistras. 

Het geheel is overweldigend maar helaas vergeven van de excursiebus-sen met toeristen. 

 Historie

Op de 630 m hoge berg bij het dorp Mistras bouwde de Frankische kruisridder Guillaume de Villehardouin  in 1248 een vesting, bedoeld als bescherming tegen binnenvallende volkeren uit het noorden. Ook Monemvasia en de Mani waren stevig in Frankische handen, maar dat duurde niet lang, want Guillaume moest het in Noord-Griekenland opnemen tegen de Byzantijnen, 

wier hoofdstad Konstantinopel 

in 1204 door de kruisridders was 

ingenomen en die nu wraak kwa-

men nemen. Guillaume werd 

krijgsgevangen gemaakt en hij 

liep geboeid mee tijdens de 

triomfantelijke  intocht van de 

Byzantijnse keizer in het herover-

de Konstantinopel. In 1263 werd 

hij vrijgekocht met inlevering van 

de burchten op de Peloponnesos. 

Mistras werd nu de hoofdstad van 

de Byzantijnse Morea (= Pelopon-

nesos) en in de vesting leefden 

niet meer de zich vervelende adel-

lijke Frankische dames, maar de 

stadhouders van de keizer, despo-

ten geheten. Pracht en praal van 

Byzantium gaan nu samen met 

Kasteel van  

diepe religiositeit, die tot uiting 

De Villehardouin

komt in de vele bouwwerken. 
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Mistras
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1.  Benedeningang

12.  Krevatas huis

2.  Mitropolis-kerk

13.  Boveningang

3.  Evangelistria-kerk

14.  Ag. Sophia

4.  Ag. Theodori

15.  Nafplio-poort

5.  Odigitria-kerk

16.  Despoten-paleis

6.  Ag. Christophoros

17.  Monemvasia-poort

7.  Marmara-fontein


18.  Ag. Nikolaos

8.  Ag. Kyraki-kapel

19.  Kleine paleis

9.  Frangolpoulis huis

20.  Pantanassa-klooster

10.  Taxiarchen-kerk

21.  Kasteel van de Villehardouin

11.  Ag. Georgios

MISTRAS
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Het uitzicht op het Taigetos-gebergte vanaf de Frankische vesting is adembenemend

In 1459 veroverden de Turken de stad, een eeuw later heersten de Venetianen er tot Albanezen in de 18e eeuw de stad grondig verwoestten. 

Vanaf die tijd bleef Mistras een ruïnestad, bestaande uit een vesting en een boven- en een benedenstad. Het moderne Mistras aan de voet van de berg profiteert van het massale toerisme en stelt zich tevreden met een macho-standbeeld op het dorpsplein van Konstantinos Paleologos, despoot in de 15e eeuw. 

Er zijn twee ingangen: de hoofdpoort van de benedenstad en de 3 km hoger gelegen boveningang  in de buurt van de Frankische vesting, die per auto (taxi) goed bereikbaar is. Alle ruïnes bezoeken is een moeizaam karwei, dat zeker 4 uur in beslag neemt. Via de benedeningang moet er stevig worden geklommen. De boveningang heeft het voordeel dat u kunt afdalen! Neem water en proviand mee! 

Een flinke voettocht naar het  kastro uit de 13e eeuw beloont u met een schitterend uitzicht op de Taigetos-bergen. De vesting is in de loop der eeuwen door de diverse bezetters versterkt.  Links staat een toren met ommuring. Een tweede muur beschermt de vertrekken der edelen (links na de ingang), rechts een fragmentarische toren. Vanaf de boveningang afdalend, komen we bij de  Agia  Sophia,  de hofkerk (14e eeuw), die nog de graven van twee vooraanstaande personen herbergt bij de toren rechts van de ingang. 

Links is dan de  Nafplio-poort met rechts restanten van de Turkse baden met daaronder het L-vormige  Despoten-paleis, waar de heersers over de Peloponnesos resideerden. De Gotische spitsboogvensters wijzen op Frankische oorsprong. Op het grote plein ervoor werden toernooien en belangrijke bijeenkomsten gehouden. De uitbouw dateert uit de 15e eeuw en bestaat uit één enorme ruimte, de troonzaal met een stenen bank en een aantal open haarden die de koude berglucht moesten bestrijden. In de 
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 Ag. Nikolaoskerk (17e eeuw) treft u schilderingen aan over de heilige Nico-laas, patroon der zeelieden en goedheiligman. Hierachter ligt het  Kleine Paleis (13e eeuw), wellicht het gebouw waar de prinsessen woonden. 

Via de  Monemvasia-poort komt u in de benedenstad, waar vroeger de 

‘gewone’ mensen woonden. Vlakbij staat het  Pantanassa-klooster, het enige gebouw waar nog nonnen wonen. In 1952 is de gehele ruïnestad namelijk ontruimd. De nonnetjes verrichten hun religieuze taken onder meer door fris water aan te bieden. Er kunnen gehaakte kleedjes worden gekocht en men kan er fresco’s bewonderen: geboorte en doop van Christus, herrij-zenis van Lazarus en de intocht in Jeruzalem. 

Oostelijk van het klooster staat het  Peribleptos-klooster (1350), voor een deel in de rotsen uitgehouwen. De naam betekent ‘De overal zichtbare’, wat betrekking heeft op de Maagd Maria. 

De fresco’s behoren tot de mooiste van Mistras met voorstellingen van Christus en Maria, van profeten en met weergaven van scènes uit het leven van Maria en Christus. 

Bij de benedeningang vindt u de  Marmara-fontein met restaurant. Verderop is de  Mitropolis- kerk,  gewijd aan de heilige Dimitrios van Thessaloniki, die de marteldood stierf door de hand van een Romeinse soldaat. In deze kerk is in 1449 de laatste keizer van Konstantinopel gekroond. Een steen met de Byzantijnse adelaar wijst de plaats aan. In 1767 executeerden de Turken in deze kerk bisschop Ananias na beschuldiging van rebellie. In het aangebouwde gedeelte is een museum ondergebracht. 

De Agia Sophia-kerk
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Naar het westen toe ziet u dan de Evangelistrakerk, de Theodorikerk en de Odigitriakerk. De laatste is een grote kerk met vijf koepels. Aan de voorhal zijn later kapelletjes gebouwd voor de graven van adellijke families (14de eeuw). Het portaal aan de zuidkant toont gezegelde oorkonden, die de privileges symboliseren, die door de keizer van Konstantinopel aan de toenmalige abt zijn verleend tussen 1313 en 1322 als beloning voor zijn verzet tegen de Franken. De befaamde abt (Pachomios) ligt begraven in het voorportaal. 

Naast de vele kerken en kapellen had Mistras ook tal van huizen voor adellijke en rijke families, zoals het huis van Frangopoulos (15de eeuw), dat in de richting van het Peribleptos-klooster ligt, en het huis van Krevatas (18de eeuw), dat lager op de berg ligt onder het eerstgenoemde huis. 

Veel is in Mistras gerestaureerd, de nadruk is daarbij gelegd op de belangrijke gebouwen. Burgerhuizen zijn niet of nauwelijks hersteld. 

De familie De Villehardouin

De familie De Villehardouin was oorspronkelijk afkomstig uit de streek ten oosten van Parijs en werd, net als vele andere adellijke geslachten uit het Frankische rijk, aangestoken door het heilige ideaal Palestina op de heidenen te heroveren. Godfried I de Villehardouin nam deel aan de vierde kruistocht en hielp mee de christelijke stad Konstantinopel te veroveren (1204), wat duidelijk niet strookte met zijn religieuze idealen. 

Hij noemde zich prins van Achaea naar een deel van de Peloponnesos dat hij als leenman in bezit kreeg. Hij overleed in 1218 en werd opgevolgd door zijn zoon Godfried II, de bouwer van het indrukwekkende kasteel Chlemoutsi aan de westkust. Na zijn dood in 1245 kwam zijn jongere broer Guillaume aan het bewind. Deze was in 1218 in Kalamata geboren en zou een roerig leven leiden met de burcht van Mistras als centrum. Hij huwde Anna Komnena Doukas. Ze kregen twee dochters, Isabella en Marguerite, die beiden een woelig bestaan hebben gehad, de eerste met drie huwelijken en veel strijd om landerijen, o.m. in Hene-gouwen, de tweede met veel jaloezie en diplomatie om het bezit van een burcht met landerijen bij Tropea midden op de Peloponnesos. Zij eindige haar leven in een duistere cel van het kasteel Chlemoutsi, nadat ze jaren daarvoor als gijzelaarster naar het hof van Konstantinopel was gestuurd om te bewerkstelligen dat haar vader Guillaume, gevangengenomen tijdens de slag bij Pelagonia (1259), werkelijk vrij zou komen in ruil voor drie burchten, Monemvasia, Mani en Mistras. 

Guillaume is de grote man van Mistras geweest. Daar heerste elegantie en zwier, daar ruisten de zijden japonnen van de dames. Zolang het duurde, echter. De Byzantijnen die de Peloponnesos in de jaren na 1204 

waren kwijtgeraakt, lagen op de loer en hebben uiteindelijk gezege-vierd: met de wapenen of via de diplomatie. De gedachte dat na de val van Konstantinopel (1204) de Byzantijnen zouden zijn weggevaagd en dat het Griekse land kon worden bezet door Frankische families, bleek een fatale misrekening. 
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  Praktische Informatie

  Route 

 4

 i

Voor informatie over Kalamata: zie 

Havenpolitie

praktische informatie route 1

• Githio,  2733-022262. 

Accommodatie

Openbaar vervoer

• Areopoli, Pyrgos Kapetanakou 

Sparta, busstation aan de Odos 

(A), hotel in een gerestaureerde 

Lykourgou; bussen naar Githio, Kala-

woontoren,  2733-051233. 

mata (via Artemisia), Areopoli, Mistras. 

•  Githio, hotel Akteon (B), degelijk 

Areopoli, busstation aan de Plateia 

hotel aan de kade, uitzicht op de 

Athinaton; naar de Dirou grotten, 

haven,  2733-023500. 

Vathia, Kotronas, Githio. 

• Mistras, hotel Vyzantion (B), Vas. 

Githio, busstation aan noordeinde van 

Sofiasstr.,  2731-083309. 

Akti Vas. Pavlou; naar Areopoli, Sparta, 

• Sparta, hotel Maniatis (C), 

Dirou grotten, Kalamata (via Itilo). 

Paleologou 72-76,  2731-

0226665-9. 

Politie

• Areopoli,  2733-051209. 

Appartementen

• Githio,  2733-022100. 

• Stoupa, Remvi (B),  2721-077720. 

• Mistras,  2731-093315. 

• Githio, Zeus (C),  2733-022212. 

Restaurant

Bootverbindingen

•  Githio, To Akrogiali, aan de kade, 

Githio naar Kythera, dagelijks in hoog-2733-022943, uitstekend. 

seizoen, voor- en naseizoen 4x p.w. 

• Githio, visrestaurant Palirroia, aan de Naar Kreta (Kastelli-Kissamos) in 

kade,  2733-022468, mooi terras, 

hoogseizoen op ma. en do. 

uitstekend. 

• Areopoli, Nicola’s Corner Taberna, 

Camping

centrale plein, redelijk geprijsd, grote 

• Mistras, Castle View,  2731-

keuze. 

083303, zuidwestelijk van Mistras. 

• Githio, Meltemi,  2733-023260, 

Toeristenbureau

3 km. zuidelijk van Githio, aan zee. 

•  Githio, Vas. Georgioustr. 20,  2733-

• Mavrovouni, Mani Beach,  2733-

024484. 

023450, 3 km zuidelijk van Githio, 

aan de weg naar Areopoli. 

DE BINNEN-MANI

ROUTE 5

AREOPOLI – PIRGOS DIROU – PALIROS – KOKKALA – KOTRONAS –  

PASSAVAS – GITHIO (CIRCA 100 KM)

Een trip van zeer bijzondere aard is die langs de kusten van de Binnen-Mani, het zuidelijke deel van het middelste schiereiland van de Pelo-104
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ponnesos. De bezoeker wordt er geconfronteerd met een kaal, totaal onvruchtbaar berglandschap, kleine, soms verlaten dorpen waar de woontorens spookachtig bij elkaar staan, waar de fraaiste Byzantijnse kerkjes staan en waar de bewoners al lang geleden zijn weggetrokken in de hoop in de steden een beter bestaan te vinden. Een naargeestig, maar tevens uiterst indrukwekkend landschap met een stoere, de vrijheid verheerlijkende bevolking, die in de 18e en 19e eeuw een belangrijke rol speelde voor, tijdens en na de onafhankelijkheidsstrijd. 

Vanuit Areopoli slingert de weg zich zuidwaarts naar Pirgos Dirou, (= grotten van Dirou), waar in de jaren vijftig van de 20e eeuw grotten zijn ontdekt, die tot de fraaiste ter wereld behoren. Er loopt een weg naar het toeristische spektakel dat omgeven is met de gebruikelijke souvenirwinkeltjes en waar een klein museum is ingericht, dat is gewijd aan de  Alepotripagrot, die niet kan worden bezocht, waarin echter tal van interessante vondsten zijn gedaan. Zo heeft men geconcludeerd dat de grot circa 3000 voor Chr. 

al werd bewoond door passerende zeelieden, die hier een rustpunt vonden bij een onderaardse rivier die voldoende drinkwater verschafte. In het 

●

▲

●

●

▲

●

N 

Githio

▲

●

●

▲

▲

●

●

● ●

●

●

●

Areopoli

▲

●

■

●

●

●

▲

●

●

●

▲

●

▲

●

●

●

●

●

●

▲

● ●

●

Gerolimenas

●

N

▲

● ●

■

ROUTE 5





D E   M A N I

105

De grotten van Pirgos Dirou

museum ter plaatse en in dat van Sparta zijn gevonden wapens, gereedschap, sieraden, aardewerk, afgodsbeeldjes, enz.  uitgestald.  Uiteindelijk heeft een aardbeving de bewoning onmogelijk gemaakt (openingstijden: di. tot en met zo. 08.30-15.00 uur). 

De  Glyvadagrot (7 m diep) kan wel worden bezocht. Het gaat in feite om een stromende onderaardse rivier met enkele zijrivieren. De totale lengte is 4500 m, waarvan 1200 m per boot kan worden bezocht, terwijl nog 600 m over land worden afgelegd. De boten varen over meren en door galerijen met de fraaiste druipsteenformaties, waarvoor – zoals overal ter wereld – mooie namen zijn bedacht op grond van soms vergezochte overeenkomsten (‘tempel van Poseidon’, ‘Witte Beer’). De verlichting is kleurrijk. Het bezoek neemt slechts een halfuur in beslag. Bezoektijden 08.00-14.30 uur, in hoogseizoen tot 17.00 uur. 

Een derde grot, de  Katafigi,  kan te voet worden bezocht. 

De vergezichten in de baai verdienen eveneens vermelding, evenals de 12e-eeuwse Ag. Ioanniskerk in het dorp zelf. 

Charouda, Drialos, Vamvaka en Mezapos liggen niet direct aan de hoofdweg.  Liefhebbers van oude kerkjes met fresco’s kunnen er hun hart ophalen: resp. de Taxiarchenkerk (11e eeuw), Ag. Georgioskerk (14e eeuw), Ag. Theodoroskerk (11e eeuw) en de Ag. Vlachernakerk (2e eeuw) zijn stuk voor stuk juweeltjes. Mezapos beschikt over een kiezelstrand. 

In de zuidwesthoek van het schiereiland liggen dorpen als Mina, Kaloni, Kita en Stavri. Vanuit het laatste dorp is het een uur lopen naar de ruïnes van het kasteel van Mina op kaap Tigani. De versterking is gebouwd door Guillaume de Villehardouin  in 1248 en was een van de belangrijkste Frankische burchten naast Mistras en Monemvasia. Nu liggen er in alle eenzaamheid nog wat resten. Kita is een bezoekje waard om de sfeer van verlatenheid. U bent hier in de streek van de Nykliërs, een Grieks-Frankisch volk uit de middeleeuwen, dat naar de Mani vluchtte toen de Byzantijnen de Franken in de buurt van Tegea versloegen (1285). Deze Nykliërs waren 106

B E Z I E N S WA A R D I G H E D E N

een krijgshaftig volk dat te vuur en te zwaard de streek overheerste en voortdurend in de clinch lag met andere Maniotische clans. 

Gerolimenas is een onaantrekkelijk vissersdorp met een kiezelstrand en een goed uitgangspunt voor de verkenning (te voet) van de streek ten westen ervan:  minuscule dorpjes als Ochia, Nomia, Kounos, Kipoula met oude kerkjes en vaak vervallen huisjes, waar de eenzaamheid zo niet drukkend dan toch rustgevend is. 

De weg kronkelt naar de zuidpunt. Onderweg komt u langs Alika, in verval, met herinneringen aan oude tijden toen het als Kainopolis tempels bezat voor Aphrodite en Demeter. Later rukte het christendom ver op. 

Ruïnes van oeroude, 5e-eeuwse kerkjes ten westen van het dorp zijn er de bewijzen van. Het veel gefotografeerde Vathia met zijn collectie woontorens is een kort bezoek waard. 

Er  is het een en ander gerestaureerd, maar veel origineels aan steile straatjes en doorkijkjes is gebleven. De weg kronkelt er duizelingwekkend omheen en naartoe in de richting van  Marmari, waar zandstranden met een prettig terras en een mooi uitzicht op de bergen rondom de baai liggen. Een plek om te pauzeren. Aan de oostzijde van de Mani ligt het kleine  Porto Kagio, soms overspoeld door toeristen, meestal echter een stil vissersplaatsje aan een schitterende baai. Nog zuidelijker loopt de Mani uit in kaap  Tenaron (ook wel Matapan). Avonturiers die aangetrokken worden door kapen, kunnen erheen lopen (25 km v.v.) of in het hoogseizoen een boot huren in een van de omliggende vissersplaatsjes. 

Langs de oostkust van de Binnen-Mani ligt eveneens een aantal interessante plaatsen, al is het aantal kerkjes veel kleiner. Mooi is Lagia, eens de hoofdplaats van het schiereiland, nu een pittoresk dorp met torens en een klein pleintje. Na Lagia daalt de weg en stijgt weer bij het drukke (kiezelstranden!) en chaotische Kokkala. 

Het landschap verliest langzamerhand zijn grimmigheid en noordelijk van Kotronas liggen zandstranden met enkele campings. Via Mavrovouni bereikt u Githio. Het is eveneens mogelijk bij Kotronas af te slaan naar Areopoli. 

  Praktische  Informatie

  Route 

 5

 i

Accommodatie

Appartementen

• Areopoli, Londas (A),  2733-

• Areopoli: Selana Studio’s (2-4 pers.), 051360; e-mail londas@otenet.gr; 

2731-018328 (Itilo). 

150 jaar oude toren, duur. 

• Gerolimenas, Archontiko 

• Kouris (C),  2733-051340, centrale 

appartementen,  2733-054285. 

plein; schoon, redelijk geprijsd. 

• Gerolimenas, Pirgos Tsitsiri (B), 

Camping

traditionele woontoren in Stavri, 

• Mavrovouni, Mani Beach,  2733-

2733-056297. 

023450; bij Githio. 



D E   M A N I

107

• Mavrovouni, Meltemi,  2733-

Politie

022833. 

• Areopoli:  2733-051209. 

•  Vathy, Porto Ageranos,  2731-

093364. 

Restaurant

Elk dorp heeft een of meer restau-

Havenpolitie

rants, hetzij op het centrale plein, hetzij 

• Githio,  2733-022262. 

aan het strand. 

Openbaar vervoer

Toeristenbureau

Areopoli busstation aan de Plateia 

•  Githio, Vas. Georgioustr. 20,  2733-Athanaton: naar Githio, Gerolimenas, 

024484. 

Sparti, Pirgos Dirou en Vathia. 

Kotronas naar Areopoli. 
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Het zuidoosten

Dit deel van de Peloponnesos bestaat uit de provincie Lakonië, oostelijk van de weg Sparti – Githio en ten zuiden van de provincie Arkadia. Het wordt beheerst door het Parnongebergte met toppen tot 1500 m en met wegen die nauwelijks op enig toerisme zijn berekend en door de rivier de Evrotas, die in het natte seizoen vruchtbaarheid brengt in de regio zuidelijk van het Parnongebergte. 

Het landschap wordt in de streek van de Evrotas beheerst door fruitteelt (sinaasappels, citroenen), verder is het er tamelijk monotoon. Veel toeristen komen hier niet, waardoor de gehele regio nog oorspronkelijk aandoet. Veel bezochte plaatsen zijn het beroemde Monemvasia en het minder bekende, maar zich snel ontwikkelende Leonidio. 

Het derde schiereiland van de Peloponnesos biedt weinig bijzonderheden; de meeste reizigers trekken erdoorheen op weg naar de haven Neapoli, die een bootverbinding heeft met het eiland Kythira. 

We beschrijven dit zuidoosten aan de hand van enkele mooie routes, die het vlakke land en de bergen doorkruisen. 

Het kasteel Geraki
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ROUTE 6

GERAKI – VRONTAMAS – SKALA – MOLAI – MONEMVASIA – LIMENAS 

GERAKA – RICHIA – METAMORFOSI – MOLAI – APIDIA – GERAKI (150 KM) Route 6 en 7 kunnen worden gekoppeld door de weg Apidia – Ag. Dimitrios (13 km). 

Geraki

Geraki is een door het moderne toerisme nauwelijks bezochte stad, die in feite kan wedijveren met het totaal overlopen Mistras en het massaal bezochte Monemvasia. Voor die geringe belangstelling zijn tenminste twee oorzaken aan te wijzen: de ligging buiten de bekende routes en het feit dat de bezienswaardigheid, omgeven door een stevig hek, permanent op slot lijkt te zijn. De weg erheen is perfect, de parkeerruimte is uitstekend, alleen de gids met de sleutel ontbreekt! Hij is nogal eens te vinden in het plaatsje zelf, op het dorpsplein in het café. Ten slotte is het landschap, kaal, vlak met enkele heuvels, niet uitnodigend. 

Geraki  ligt op een oeroude Myceense heuvel (1100 voor Chr.). De oorspronkelijke bevolking werd door binnenvallende Doriërs verjaagd en later door Sparta geregeerd. Tijdens de tijd der kruistochten, toen de Peloponnesos onder Frankische edelen werd verdeeld, bouwde een van hen, Guy de Nivelet, hier een kasteel (1254), waarvan de resten (muren) nog te zien zijn. Na 1263 werd het een Byzantijnse stad, er zetelde een bisschop en een vijftiental kerken en woonhuizen werd gebouwd. De ruïnes ervan bieden thans een sombere sfeer. Het geheel lijkt op de spookstad Mistras en ligt aan een afslag ten oosten van de plaats. De meest interessante kerk hier is de Ag. Georgios (13e eeuw) met het wapen van de Frankische stichter. 
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De saaie weg naar het zuiden met de meestal droogliggende Evrotas rechts brengt u in Skala, dat u niets te bieden heeft. Ten zuiden ervan (richting Asteri en Leimonas) liggen grote zandstranden, die nog niet ontdekt zijn. Een enkele camping (bij Kokkiria) biedt onderdak. Via Molai en Sikea bereikt de weg het beroemde en bizarre Monemvasia, dat in het verleden niet alleen beroemd was als vesting- en handelsstad, maar ook zijn naam gaf aan een middeleeuwse, zoete wijn, de  malvezij, die van de malvasia-druif werd gemaakt. 

In de oudheid was de rots, waarop de stad is gebouwd deel van het vasteland. Een aardbeving maakte er in 375 een eiland van, dat later – en ook nu nog – door een brug met het vasteland was verbonden. Lakonische stammen zochten hier hun toevlucht, toen ze werden opgejaagd door woeste stammen uit het noorden (circa 600). De befaamde Frankische edelman Guillaume de Villehardouin wist de stad in 1249 te veroveren na een beleg van drie jaar. In 1263 kreeg de Byzantijnse keizer de stad, die inmiddels een belangrijk handelscentrum was geworden, weer in handen. Vele malen kwam de stad in andere handen: de paus was bijvoorbeeld van 1460-1464 de baas, gevolgd door afwisselend Venetianen en Turken. De laatsten werden tijdens de onafhankelijkheidsstrijd (1821) na hun overgave allen door de Griekse vrijheidsstrijders vermoord. 

De bezoeker bereikt de rots vanuit Gefira, een voorstadje dat uitsluitend leeft van het toerisme (hotels, kamers, souvenirwinkels), via een lange brug. Rechts ziet u de rede waar cruiseschepen ankeren en een parkeerplaats waarvandaan een busje vertrekt naar de  benedenstad. U vermijdt daardoor een flinke klim. Nu pas bereikt u de oude stad, die aan de zee-zijde van de rots ligt. Een donkere brede poort brengt de bezoeker na een hoek in de hoofdstraat, de dromos Mani Ritsou, met een wirwar van winkeltjes, terrasjes en souvenirshops, waar de prijzen even snel stijgen als het hobbelige hoofdstraatje zelf. Allemaal bijzonder pittoresk, vooral ook de plaatsen bij de verdedigingsmuur, waar de bezoeker een weidse blik Monemvasia
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op de omgeving heeft. Op het eerste plein verheft zich de Christos Elko-menos kathedraal, die in de 16e eeuw is gebouwd op de plaats van een ouder godshuis. De iconostase is versierd met iconen van Jezus’ geboorte, het lijden van Maria en Johannes de Doper. Een foto van Christus aan het kruis vervangt een beroemde icoon die is gestolen. Achterin het kerkgebouw staan twee tronen, bestemd voor de stichter, keizer Andro-nicus en zijn echtgenote (14e eeuw). De Panagia Chrysafiotissakerk, die stralend wit op zee uitkijkt, is gebouwd ter ere van de ‘Vliegende Icoon van Chrysafa’ die in de 17e eeuw van een dorpje in de buurt van Sparti naar Monemvasia vloog, weer naar dat dorp werd teruggebracht en de dag erop wederom in Monemvasia werd gevonden. 

De  bovenstad is in feite één grote ruïne. De bezoeker bereikt hier het oude kastro en de overblijfselen van statige, grote herenhuizen via een steegje achter de klokkentoren op het plein. Eens woonden hier de rijken, die letterlijk op de armen in de benedenstad konden neerkijken. Nu is alleen de Agia Sophiakerk op de rand van de rots de moeite waard. Het is een 13e-eeuws godshuis, dat rijkelijk is voorzien van versieringen van bloemen en dieren. De bouw is opvallend: achtzijdig met acht zuilen, die de koepel dragen. De fresco’s binnen hebben de tijd niet goed overleefd: de voorstellingen zijn slechts met moeite te herkennen. Het oude kasteel is eveneens een ruïne. De panorama’s hier zijn echter adembenemend. 

Monemvasia is en blijft een unieke plek: een stuk rots in zee, waarop zich een geheel eigen geschiedenis heeft afgespeeld. En dat alles in een fraaie omgeving met veel bezienswaardigheden. 

Ten noorden van Gefira splitst de weg zich naar de kust en het binnenland  in. Aan de kust ligt na enkele kilometers het restant van Epidauros Limira, een kolonie van het beroemde Epidauros op het schiereiland Argolida. De oorspronkelijke kolonisten waren op weg naar het eiland Kos, maar kregen in een droom te horen dat ze hier aan land moesten gaan. Van de kolonie zijn slechts resten van oude stadsmuren in de heuvels links van de weg te zien. 

Via een doodstille, maar mooie kustweg voert de route naar Limenas Geraka, eens de haven van de stad Gerakas in het binnenland. De weg leidt dan het binnenland  in naar het onbeduidende Richia, waar een enkel  kafeneion de dorstige kan laven. Van hieruit kunt u naar Metamorfosi, rondom in de heuvels en via Molai en Ag. Dimitrios terug naar Geraki. 

Het laatste stuk leidt door een verlaten, doodstille streek met een bergachtig karakter, in Ag. Dimitrios met een afslag dieper de bergen in naar Kremasti en met voetpaden voor de ervaren bergwandelaar. Op 1000 m ligt eenzaam Giotsali te wachten, een herdersdorp waar een toerist een bezienswaardigheid is. 

Route 6 kan desgewenst worden verlengd met het deel Richia – Paralia. 

Een slechte kustweg zou u zelfs in het onbekende Kapsala kunnen brengen. Nadeel is dat dezelfde weg tweemaal moet worden afgelegd. De toerist geniet hier van het onbedorven landschap, waar elk toerisme onbekend is, zij het dat in Paralia ’s zomers de draagvleugelboten uit Athene hier veel vakantie vierende Grieken brengen, die dan vooral in het dorp Kiparissi terechtkomen. 
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ROUTE 6A

VERLENGING: RICHIA – PARALIA EN/OF MONEMVASIA – NEAPOLI (CIRCA 70 KM)

De tweede verlenging van 

route 6 voert van Monemvasia 

verder het schiereiland in naar 

Neapoli. 

Een aardige omweg loopt van 

Gefira via Velies naar de west-

kust van het schiereiland waar 

de baai van Xilis op toeristen 

wacht. Plitra en Archangelos 

zijn dorpen met goede stran-

den en basisvoorzieningen. 

Na Elika volgt een agrarisch 

gebied met veel fruit en wei- De haven van Neapoli nig  interessants. Dat geldt 

ook voor Neapoli, dat wat vertier kent door de bootverbindingen met de eilanden Elafonissos en Kythera. Het eerste wordt om zijn stranden bezocht, het tweede heeft vooral ook kloosters te bieden. Dit adminis-tratief bij de Ionische eilanden behorende Kythera is een veel bezochte Griekse parel. 
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Liefhebbers van kapen kunnen na een moeizame tocht die de laatste 7 

km alleen uit een voetpad bestaat, kaap Maleas bereiken. 

De weg terug rijdt u van Neapoli naar Pantanassa tweemaal. Bij dit dorp begint een bochtige weg naar de oostkant van het schiereiland. Deze verlenging biedt weinig spectaculairs, wel echter een mooie natuur met zo hier en daar mooie vergezichten in alle rust en stilte. 

  Praktische Informatie

  Route 

 6

 i

Accommodatie

 Boot

•  Gefira, Filoxenia (B), nabij het strand, Draagvleugelboten van Paralia naar 

2732-061716. 

Gerakas, Leonidio, Monemvasia, Nea-

• Monemvasia, Theofano (B), 

poli v.v. 

traditioneel hotel bij Kastro,  2732-

Van Neapoli naar Kythera, Elafonissos 

061212, 3 kamers, duur. 

v.v. 

•  Monemvasia, Byzantino (B), in oud 

klooster. 

Restaurant

•  Archangelos, Palazzo (B), 25 km van 

•  Gefira, taberna Botsalo, 23 Iouliou str. 

Monemvasia aan westkust,  2732-

•  Elk dorp van de route biedt in het 

044111. Internet: www.travelling. 

centrum enkele eetgelegenheden. 

gr/palazzo. 

• Elafonissos, Asteria (C),  2734-

Stranden

061271, aan het strand. 

Mooie zandstranden: eiland Elafonis-

sos, baai van Neapoli, Xilis-baai, zuide-Camping

lijk van Skala Camping, Monemvasia. 

•  Paradise, bij dorpje Nomia,  2732-

061123. e-mail: paradise@mail. 

Toeristenbureau

otenet.gr. 

• Gefira (Monemvasia), Spartis 

• Kokkinia, Lykourgos,  2735-

Avenue. 

091580; aan de kust westelijk van 

Molai; e-mail: lykourgo@otenet.gr. 

Havenpolitie

• Neapoli,  2734-022228. 

• Monemvasia,  2732-061266. 

Kamer

•  Gefira, vele kamers bij particulieren. 

Openbaar vervoer

 Bus

Van Geraki naar Monemvasia en Molai. 

Overstappunt in Molai, o.a. naar Sparti, Neapoli. 
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ROUTE 7

GERAKI – AG. DIMITRIOS – MARI – POULITHRA – LEONIDIO –  

KOSMAS – GERAKI (CIRCA 100 KM)

Deze route voert de toerist door een groot deel van het Parnon-gebergte door een streek die recentelijk voor het toerisme is opengelegd en onlangs werd geteisterd door een zware aardbeving. De wegen zijn niet allemaal goed, soms stoffig, soms met kuilen, maar altijd indrukwekkend door het omringende landschap. Is er ten zuiden van Geraki nog sprake van een groen golvend gebied met olijf- en citrusbomen, noordelijk ervan dringen de bergen naar voren, weliswaar niet extreem hoog, wel spectaculair. 
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Via Ag.  Dimitrios bereikt de weg Mari, waarbij dan de provinciegrens tussen Lakonië en Arkadia  is overschreden. Aan de zijweg links na het dorpje Mari ligt het oude klooster Kounoupia (’s middags gesloten). Bij Chouni begint dan de traverse naar Kosmas, een slingerende bergweg die niet ophoudt haarspeldbochten te volgen. Iets voor goede rijders en voor liefhebbers van een woeste bergnatuur. In Kosmas kunt u eventueel besluiten de weg terug te nemen naar Geraki. 

De oorspronkelijke route via Peleta komt uiteindelijk na veel draaien aan de kust bij Poulithra, een dorp aan een baai met enkele restaurants aan de kust en een hotel (Kentauros) dat zelden geopend lijkt. Kamers bij particulieren en een klein hotel bieden onderdak. Het toerisme moet zich hier nog ontwikkelen, maar boottochtjes zijn mogelijk vanaf het steen-strand. 

Noordelijker ligt Plakka met enkele horecagelegenheden.  Via een weg tussen boomgaarden bereikt u Leonidio, tot voor een klein aantal jaren volkomen geïsoleerd gelegen door het ontbreken van een goede weg naar het noorden. De plaats wordt beheerst door roodachtige bergen die een fraai decor vormen voor de drukte van de bewoners tussen de huizen en op het centrale plein. De klederdrachten en het speciale dialect ( Chakonisch) dat hier werd gesproken, zijn zo goed als geheel verdwenen. Het Leonidio van nu heeft desondanks zijn Griekse karakter weten te bewaren. De rivier de Dafnon mondt hier in zee uit. Volgt men deze stroom landinwaarts dan stuit men al snel op de grote weg die het zuiden heeft opengelegd. Tegen de bergen geplakt duikt dan na 15 km van Leonidio het stralend witte Moni Elonis op, een nonnenklooster met beperkte overnachtingsmogelijkheden, een aandoenlijk kerkje  in een grot en een aantal gastvrije kloosterzusters. 

Na een schitterende rit volgt dan Kosmas, een oud bergdorp met een bijzonder mooi centraal plein, waarop enkele eeuwenoude platanen hun takken uitspreiden over een drietal schilderachtige caféterrassen. Vlakbij op het plein de dorpskerk, met de mooiste vergezichten op de bergen. 

15 km verderop ligt Geraki. 

Moni Elonis



116

B E Z I E N S WA A R D I G H E D E N

  Praktische Informatie

  Route 

 7

 i

Accommodatie

• Kosmas, Maleatis Apollo,  2757-

•  Leonidio, Dionysos (D),  2757-

031494, aan het plein boven een 

023455, op het pleintje bij de haven. 

taberna. 

Havenpolitie

Opmerking

• Leonidio,  2757-022387. 

Langs deze route staan alleen benzi-

nestations in Leonidio en Geraki. 

Accommodatie

•  Leonidio, Dionysos (D),  2757-

Restaurant

023455, op het pleintje bij de haven. 

•  Poulithra, Antonios Kambysis, 

estiatorio, terras aan de kade. 

Havenpolitie

• Leonidio,  2757-022387. 

Kamers

•  Poulithra, Nikos Kontoroupis, 

2757-051250, aan de  

kade. Goede kamers, lift  

aanwezig. 

DE OOSTKANT VAN DE PELOPONNESOS

ROUTE 8

LEONIDIO – TIROS – AG. ANDREAS – KASTANITSA – AG. PETROS –  

VOURVOURA – TEGEA – TRIPOLI – ACHLADOKAMBOS – KIVERI –  

ASTROS – AG. ANDREAS – LEONIDIO (CIRCA 250 KM) VERKORTING: VAN TRIPOLI VIA ELEOCHORI NAAR ASTROS  

(CIRCA 175 KM)

Een mooie route langs bergen en de Egeïsche Zee draait als een Franse corniche van Leonidio naar Astros en noordelijker naar Kiveri. Onderweg duiken Melana en Tiros op, bescheiden badplaatsjes met kiezelstranden. 

Agios Andreas ligt in het binnenland en heeft enkele kilometers naar het oosten een goed strand (Paralia). 

De route kronkelt nu de stille, ruige bergen in met links matige tot slechte weggetjes naar kloosters als Artokosta, met mooie muurschilderingen en Prodromou. Ze liggen dieper in de bergen dan men denkt. Via de bergdorpen Kastanitsa en Sitena komt men na veel gekronkel en gedraai op de stoffige wegen in Ag. Petros, met accommodatie en een benzinepomp. 

In de omgeving leiden allerlei kronkelweggetjes naar stille, soms bijna verlaten bergdorpjes, waarvan Kastri het centrum is. Van oudsher wonen hier herders die in de winter naar de kust trekken om het grimmige bergland te ontvluchten. 
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Zes kilometer eerder ligt links het Moni Malevis, waar nijvere nonnen veel pelgrims ontvangen. Het klooster is enkele malen herbouwd en doet zeer nieuw aan. Voor bergwandelaars is het een baken dat van heel ver al zichtbaar is, als ze de Kronio-top (1934 m) hebben beklommen. 

Na 10 kilometer kruist de weg de grote weg Sparti – Tripoli. Onder de rook van laatstgenoemde stad zijn de overblijfselen van het antieke Tegea de moeite van een bezoek waard. 
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De avonturen van Telephos

Toen de koningsdochter van Tegea, Auge haar kind ter wereld had gebracht, werd het te vondeling gelegd, door herders gevonden en door hen opgevoed. Toen hij volwassen was, trok hij naar Klein-Azië, waar hij koning werd. De Grieken, onderweg naar Troje, werden door hem teruggeslagen. Hierbij werd hij getroffen door een speer van Achilles. Hij weigerde daarna mee op te trekken naar Troje. 

De Grieken zagen geen kans Troje te veroveren, wat volgens een orakel werd veroorzaakt door de afwezigheid van Telephos, wiens wond niet wilde helen. Een tweede orakel stuurde hem naar Achilles, want slechts de veroorzaker van de wond zou deze kunnen genezen. Wat roest en stof van de speer van Achilles brachten daarna onmiddellijk genezing. 

Telephos gaf uit dankbaarheid de Grieken allerlei wijze raad, hoe Troje te veroveren. Zelf nam hij niet deel aan de gevechten. 

De resten van de Athena-tempel liggen te midden van hedendaagse huizen in het dorpje Alea, kennelijk genoemd naar de mythologische vorst Aleos, die hier eens de scepter moet hebben gezwaaid. Zijn dochter Auge, priesteres van de tempel, zou hier door de macho-held Herakles zijn ver-kracht. De godin Athene zond als straf honger en een pestepidemie. Het kind van Auge was Telephos. 

Resten van de Athena-tempel (350 v.Chr.) bij Tegea
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De Athena-tempel moet bijzonder fraai zijn geweest. De beroemde beeldhouwer Skopas heeft op de metopen en frontons allerlei mythologische voorstellingen weergegeven, waaronder de mythe van Telephos. De Dorische tempel (340 voor Chr.) werd later door binnengevallen Gothen verwoest. Tegea werd weer belangrijk in de 13e eeuw, toen Frankische ridders het tot hun hoofdstad maakten. Toen de Byzantijnse legers de stad her-overden in 1296, vluchtten velen naar de Mani, waar ze als Nykliërs verder leefden in clanverband. Oorspronkelijk herbergde de tempel een ivoren beeld van de godin Athena en twee kleinere beelden van Aesculapeios, god der geneeskunst en Hygieia, godin der gezondheid. De Romeinen hebben die beelden naar Rome overgebracht. 

Van de tempel zelf zijn veel brokstukken van zuilen en de oorspronkelijke stenen vloer nog te zien. Ten noorden ervan zou zich de bron bevinden, waar Herakles Auge ontmoette. 

In de nabijheid bevindt zich een klein museum, dat beelden, reliëfs, een kop van Herakles en sokkels herbergt (openingstijden: di. tot en met zo. 

08.30-15.00 uur. De ervaring heeft geleerd dat het museum al voor 14.00 

uur dicht is!). 

Op 2 kilometer van de tempel ligt het dorpje Episkopi, waar een enorme kerk (gebouwd op het antieke theater) veel pelgrims trekt, getuige de onafzienbare parkeerplaats. In de naaste omgeving bevinden zich resten van een Romeins theater, van een vroegchristelijke basiliek en enkele latere huizen. 

Het huis met de dakpannen
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Tripoli (= drie steden) is het centrum van dit deel van Arkadia. Het is een drukke, zakelijke stad, waar weinig te zien is voor de geïnteresseerde in de klassieke cultuur. Er is een archeologisch museum (openingstijden: di. tot en met zo. 08.30-15.00 uur) aan Spiliopoulou, zijstraat van de Gr. 

Lambraki, dat vondsten uit de omgeving herbergt. 

De stad heeft enkele grote pleinen, waarop het ’s avonds gezellig ver-pozen is: Pl. V. Gorgiou en Pl. Kolokotroni, naar de veroveraar van de stad tijdens de onafhankelijksoorlog. 

Voor het vervolg van de route hebt u de keuze tussen Tripoli – Kiveri of Tripoli – Astros. Beide vormen samen ook een aantrekkelijke rondrit. 

Tripoli – Kiveri. Dit is een mooie route met het nodige bochtenwerk en brengt u via Steno naar Mouchli, met resten van een middeleeuwse versterking. Terzijde van de weg ligt even verder Achladokambos, waarna de haarspeldbochten u na 40 km in Kiveri brengen, een onbeduidend kustplaatsje. Ten noorden ervan ligt Mili, een aardig dorp met een oude burcht, maar vooral met het prehistorische Lerna in de buurt. In deze voorheen zeer moerassige omgeving heeft de mythologische held Herakles de Hydra met de negen koppen verslagen. Rond 2000 voor Chr. 

woonden hier al mensen. Delen van muren met torens en trappen zijn opgegraven.  Uit circa 1600 voor Chr. dateren resten van een winkel en een keuken (?). Het huis waar de heerser van de stam woonde, wordt het 

‘Huis met de Dakpannen’ genoemd. Het bestond uit enkele ruime vertrekken en had waarschijnlijk een verdieping, gezien de overblijfselen van trappenhuizen. Voor de bouw zijn stenen en klei gebruikt. Bij de ingang in het noorden zijn twee Mykeense graven gevonden. 

De route langs de kust naar het zuiden volgend, komt u langs vele boomgaarden  in Astros, het middelpunt van de fruitteelt. Het ligt niet aan de kust. De Tanos-rivier mondt hier in zee uit bij een kleine vuurtoren en een Frankisch fort. Het strand is aantrekkelijk (Paralia Astros). Verder naar het zuiden ligt Ag. Andreas. 

Tripoli – Astros. Dit is een meer avontuurlijke weg de bergen in met in Rizes een afslag naar het bergdorp Kastri, dat al eerder bij Ag. Petros is genoemd. Na een afslag na Doliana bereikt u al snel het 12e-eeuwse klooster Loukou waar de 

wandschilderingen een 

bezoek waard zijn. Ten 

oosten hiervan zou de 

mecenas Herodes Attikus 

(101-177) zijn buitenhuis 

hebben gehad. Slechts 

enkele resten van funda-

menten en zuilen geven 

de plek aan, waar de vrij-

gevende leraar welsprek-

endheid heeft gewoond. 

Via Ag. Andreas bereikt u 

Leonidio weer. 

Vuurtoren in Astros



H E T   Z U I D O O S T E N

121

  Praktische Informatie

  Route 
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Accommodatie

Leonidio, Stemnitsa, Tegea (busstation 

•  Tiros, Golden Beach (C),  2757-

op Pl. Kolokotroni). 

041424, aan het strand. 

•  Tripoli, Arcadia (B),  2795-022551, Trein

Pl. Kolokotroni. 

Van Tripoli naar Argos, Korinthos, 

Athene, Kalamata. 

Appartement

•  Paralia Astros, Crystal (C),  2755-

Politie

051313, aan het strand. 

• Tripoli,  271-0222265. 

Camping

Restaurant

• Astros, Paralia Astros,  2755-

•  Tripoli, aan de Pl. Vas. Georgiou 

051500. 

liggen diverse restaurants. 

•  Paralia Astros, Thirea,  2755-

•  Taberna Piterou, Kalabryton 11. 

051002. 

Toeristenbureau

Havenpolitie

•  Tripoli, stadhuis, Eth. Antistaseos 

• Astros,  0755-51445. 

43,  271-0231844, ma. t/m vr. 

geopend. 

Openbaar vervoer

 Bus

Van Tripoli naar Athene, Korinthos, 

Olympia, Megalopoli, Andritsena, 

DE ARGOLIDA

ROUTE 9

NAFPLIO – LIGOURIO – EPIDAUROS – ADAMI – PELEI – KARNEZEIKA –  

IRIA – DREPANO – NAFPLIO (CIRCA 90 KM) Nafplio

Napflio is een stad om van te houden! Vooral om de sfeer, die een meng-sel is van Italiaanse elegance, Griekse gastvrijheid en toeristische vrolijk-heid. Het is een stad om enkele dagen te verblijven, om de oude wijken te verkennen, de Venetiaanse en classicistische bouwwerken in ogenschouw te nemen, maar vooral een stad die ’s avonds een schitterende gratie uit-straalt. 

 Geschiedenis

Sporen van de oudste bewoners zijn ontdekt op de Akronafplia (3000 

voor Chr.).  Circa 250 voor Chr. werden de eerste muren gebouwd. De Byzantijnse keizers bouwden er vestingen, die in 1210 door Frankische 122
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legers werden veroverd. Venetianen en Turken wisselden elkaar in de daaropvolgende eeuwen af: in 1389 doken de Venetianen voor het eerst op; in 1540 kwamen de Turken, maar in 1686 grepen de Venetianen weer de macht; in 1715 was Nafplio weer Turks, wat voortduurde tot de verovering van de stad door de naar onafhankelijkheid strevende Grieken, die na 1829 er de eerste hoofdstad van het vrije Griekenland van maakten. In 1831 werd hier de eerste president Kapodistria, door twee fanatieke Manioten vermoord. 

Het hart van de stad wordt gevormd door enkele grote pleinen (plateia), zoals de Pl. Sintagma (= Plein van de Grondwet), waaraan ook het museum is gevestigd. Drukke en brede straten met dure winkels lopen vanaf het plein de stad door: de Vasileos Konstantinou en de Leoforos Amalias. Gezellig om langs te wandelen is de Bouboulina en aansluitend de Akti Miaouli met zicht op het Bourtzi-eilandje, dat van hier met een boot 
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is te bereiken. Aan de andere kant van de stad liggen de ’s avonds schitterend verlichte vestingen Akronafplio en Palamidi. 

De straat 25 Martiou voert van de Plateia Kapodistriou langs het treinstation de stad uit naar Tolo en Argos. 

 Bezienswaardigheden

Zeer bezienswaardig is het  archeologisch museum,  dat is ondergebracht in het Venetiaanse arsenaal (1713), dat met fraaie arcaden één kant van het Sintagma-plein afsluit (openingstijden:  di. tot en met zo. 08.30-15.00 

uur). Er zijn vooral prehistorische vondsten uit de omgeving te zien (Tiryns, Asini, Mycenae), delen van muurschilderingen, grafgiften, een bronzen harnas met helm van everzwijntanden (1200 voor Chr.), kera-miek, waaronder een kop van een hooghartig kijkende koning. Allemaal zeer de moeite waard. 

Aan Amalias ligt het  militaire museum (openingstijden: 09.00-14.00 uur, ma. gesloten), waar een overzicht wordt gegeven van de verschillende oorlogen die Griekenland heeft gevoerd (onafhankelijkheidsoorlog, Balkanoorlogen,  wereldoorlogen). 

Het  etnologisch museum,  Odos Vas. Alexandrou toont wapens, sieraden en klederdrachten (openingstijden: ma. tot en met zo. 09.30-14.30 uur, di. 

gesloten). 

De vesting   Akronafplia  is te voet bereikbaar vanaf de Polizoidou,  in het westen van de stad is ook een lift (Poliko Nosokomiou). De versterking bestaat uit diverse elementen: het Castel dei Greci op de fundamenten van de Byzantijnse versterking, het Castel Grimani (1706) en een Xenia-hotel bij het Castel Toro. Het complex moet onneembaar zijn geweest. In de jaren dertig en veertig van de vorige eeuw werden er politieke gevangenen opgesloten. 

Veel beroemder is de  Palamidi, die ’s avonds feeëriek verlicht 

is. Er is een overdekte trap 

van 900 (?) treden om de rots 

te beklimmen, wat een flinke 

portie energie vereist (Od. 

Polizoidou). Per auto of motor 

is Palamidi bereikbaar via het 

dorpje Pronia, dat via de 25 

Martiou te bereiken is. 

De vesting  is gebouwd door 

Venetiaanse bouwmeesters in 

de jaren 1711-1714. De buiten-

muur omvat zeven bastions, 

die alle hun eigen watervoor-

raad hadden.  Binnen ziet u 

onderkomens, wachthuizen en 

geschutplatforms. Een bordje 

verwijst naar de cel, waar de 

vrijheidsstrijder Kolokotronis  Palamidi 124
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Helden in Nafplio

Het feit dat Nafplio van 1829 tot 1834 de hoofdstad van het land is geweest en voor die tijd veel strijd en belegeringen heeft meegemaakt, heeft ertoe geleid dat het aantal standbeelden en straatnamen van historische personen er niet gering is. 

We noemen het martiale beeld van Theodoros Kolokotronis (1770-1843), de vechtjas van de Peloponnesos, die rijk is geworden door het stelen van schapen en zijn huwelijk met een dochter van een rijke notabel. De Turken zaten hem op de hielen, zodat hij naar het eiland Zakynthos vluchtte, waar hij in dienst trad van het Britse leger, dat de Ionische eilanden bezet hield. Hij bracht het tot majoor. Tijdens de onafhankelijkheidsoorlog (1821 e.v.) sloeg hij beleg voor Nafplio, dat hij na langdurige belegering wist in te nemen. Zijn steun en toeverlaat daarbij was Laskarina Bouboulina (1171-1825), de dochter van een Griekse zeekapitein en erfgename van de vloot van twee van haar echtgenoten. In 1821 nam ze in klederdracht gehuld, als ‘admiraal’ deel aan de blokkade van Nafplio. 

In 1825 werd ze vermoord. In Nafplio wordt ze in ere gehouden met een straatnaam. Haar medestrijder en minnaar (?) Kolokotronis staat bij het oude treinstation (Vas. Konstantinou/ Pl. Kapodistria). 

Graaf Ioannis Kapodistrias (1776-1831) was de eerste president van het land. Hij was op Korfoe geboren en speelde een belangrijke, politieke rol achter de schermen bij de vrijheidsstrijd van de Grieken. Hij was echter nogal paternalistisch ingesteld, wat hem de vijandschap van de elite bezorgde, die gehoopt had op meer invloed na de onafhankelijkheid. 

In 1831 werd Kapodistrias door twee Manioten vermoord. Zijn witte standbeeld staat op Pl. Trion Navarchon. 

De Leoforos Amalias (= Amalia boulevard) herinnert aan koningin Amalia van Oldenburg, de vastberaden echtgenote van koning Otto van Beieren, die Griekenland regeerde van 1833-1862. 

Ten slotte: de straat van de 25e maart houdt de eerste dag van de revolutie tegen de Turken in 1821 levend. 

in 1824 werd opgesloten, omdat hij  niet alleen voor de Griekse vrijheid vocht, maar ook om zichzelf te verrijken (openingstijden: dagelijks 08.00-18.00 uur). 

De vesting op het  Bourtzi-eiland  is eveneens een Venetiaanse schepping (1480). Een enorme ketting tussen het eiland en de Akronafplia versperde vijanden de toegang tot de 

haven. Later woonde de beul van 

de stad hier, omdat hij in Nafplio 

zelf niet welkom was. Vanaf de 

Akti  Miaouli varen bootjes naar 

het eiland. 

Voor de ingang van de  Agios Spy-

 ridon-kerk (Od. Plapouta, Staikopoulou) werd in 1831 de eer-

ste president van Griekenland, 
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graaf Kapodistria, door twee leden van de Mavromichalis-clan uit de Mani vermoord, omdat hij de leider van de clan Petrobey gevangen had laten zetten. De kogelgaten zijn nog zichtbaar (achter glas!). In de kerk hangt een schildering van de moordaanslag. Een van de daders werd ter plaatse gelyncht, de tweede werd later ter dood veroordeeld. In de  Metamorfosis tu Sotiros-kerk (Od. Staikopoulou) hangt een bord, waarop de namen van sympathisanten met de Griekse zaak (filhellenen) staan vermeld, die hun leven voor de onafhankelijkheid hebben gegeven. Op het Syntagmaplein staat nog een oude moskee, de  Vuleftiko, waar het Griekse parlement in de 19e eeuw vergaderde. 

  Praktische Informatie

  Nafplio

 i

Accommodatie

Restaurant

•  Rex (C), Bouboulina 21,  2752-

•  Taberna Palaio Archontiko, hoek 

028094; uitstekend hotel in 

Siokou/Ypsilantou; uitstekend, elke 

centrum. 

avond muziek, eten op straat. 

•  Agamemnon (B), Akti Miaouli 3, 

• Psarotaberna Poseidon, Bouboulina 

2752-028021; aan de kade. 

77; goed visrestaurant aan de kade. 

•  Ellas, Pl. Syntagma/ hoek Vas. 

Camping

Konstantinou; toeristisch druk, 

In naburige badplaatsen als Tolo, 

goede kwaliteit, opdringerige chef. 

Drepanon en Paralia Iria; zie  

•  Op pleinen als Pl. Kapodistria 

aldaar. 

en Trion Navarchon veel 

terrasrestaurants met muziek en 

Havenpolitie

luide tv. 

• Nafplio,  2752-022974, 027022. 

Stranden

Openbaar vervoer

Bij de Akronafplia, langs de kust bij 

 Bus

Karathona, Drepano, Iria. 

(Station Odos Singrou), naar Argos, 

Tolo, Epidauros, Mycenae. 

Toeristenbureau

Gemeentelijk informatiebureau, Odos 

 Trein

25 Martiou (tegenover OTE), 09.00-

Naar Athene, Tripoli. 

13.00 uur en 16.00-20.00 uur. De 

ervaring heeft geleerd, dat toeristen 

 Boot

die informatie wensen over zaken 

Draagvleugelboten varen in hoog-

buiten Nafplio die slechts moeizaam 

seizoen naar eilanden rondom de 

kunnen krijgen. Men beroept zich 

Argolidas. 

op het gemeentelijk karakter van het 

bureau.  2752-024444. 

Parkeren

De toeristenpolitie ter plaatse 

Gratis aan de kade (Bouboulina). 

( 2752-028131) kent haar taak 

beter. Odos 25 Martiou Polizoidou. 
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Route 9 verlaat Nafplio  in oostelijke richting naar Ligourio. Onderweg wijst een afslag rechts de weg naar het kleine klooster Zoödochos Pigi (= Maria van de levenbrengende bron) (1444). Het kloosterkerkje is zeker drie eeuwen ouder. In de naaste omgeving ligt de Kanathos-bron, waarin de oppergodin Hera zich eenmaal per jaar door een ritueel bad verjong-de. Het kloostertje zelf, ook wel Agia Moni geheten, herbergt nog enkele nonnen, die de weefkunst beoefenen en de resultaten ervan te koop aanbieden. 

Een zijweg van de zijweg naar Ag.  Dimitrios leidt naar Moni Karakala, gewijd aan de heilige Dimitrios, van wie een relikwie in het klooster wordt bewaard. In W.O. II hebben de Duitsers het gebouw verwoest, vandaar dat er slechts moderne fresco’s zijn te zien. 

Ligourio heeft weinig te bieden. Rechts volgt de afslag naar Epidauros. 

Let op! Niet doorrijden naar Palaia / Ancient Epidauros. Dat ligt aan de oostkust. Het wereldberoemde theater is Asklipion Epidaurou. 

Epidauros

 De mythologie

Asklepios (Aesculapius) was de zoon van de god Apollo en Koronis, een prinses uit Thessalië. Zij bracht hem ter wereld in Epidauros in het heiligdom van Apollo. Deze vertrouwde hem toen aan Chiron, een kentaur die in het Pilion-gebergte in Midden-Griekenland leefde. Die onderwees hem in de geneeskunde. Asklepios was zo’n voortreffelijke leerling, dat hij niet alleen zieken kon genezen, maar ook de doden weer tot leven kon wekken. Oppergod Zeus kon zijn jaloezie op de genezer niet onderdruk-ken en doodde hem met een bliksemflits. 

Nadien werd Asklepios  in geheel Griekenland vereerd als de genezende god. Zijn belangrijkste heiligdommen waren Epidauros en het eiland Kos. 

De zieken die naar deze plaatsen kwamen, werden in de tempel neerge-legd, waar de godheid hun in de slaap vertelde welk geneesmiddel zij moesten gebruiken en wat zij verder moesten doen om beter te worden. 

Verondersteld wordt dat er ook gebruik werd gemaakt van geneeskrachtige kruiden, van diëten en misschien zelfs van chirurgie. 

Ook de slang werd in Epidauros vereerd, zijnde het symbool van het zich steeds weer vernieuwende leven. Voor de nodige ontspanning werden er sportwedstrijden georganiseerd en werd er een theater gebouwd. Om de vier  jaar werden de artistieke en sportieve Asklepios-spelen georganiseerd, die echter niet konden concurreren met de Olympische Spelen. 

Het verhaal wil dat Asklepios in de gedaante van een slang naar Rome is gereisd om een pestepidemie te bestrijden (280 voor Chr.). 

De genezende godheid wordt altijd afgebeeld met een zich om zijn staf kronkelende slang. Vergelijk. de esculaap van de arts, die eraan is ontleend. 

Duizenden pelgrims zijn in de bloeiperiode van het heiligdom naar Epidauros gekomen om genezing te zoeken, vooral in de periode 380 voor Chr. tot 200 voor Chr. Het heiligdom werd in 426 na Chr. door de christen-keizer Theodosius II gesloten om een einde te maken aan ‘alle heidense gebruiken’, waaronder niet alleen aan de verering voor de god Apollo, H E T   Z U I D O O S T E N
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maar vooral aan het helende werk van de priester-artsen, van wie wordt aangenomen dat zij op grond van hun praktijkervaring veelal een juiste diagnose konden stellen met een passende therapie. 

 Theater, tempels en bijgebouwen

Het theater van Epidauros is het bekendste uit de oudheid en het best geconserveerde. Ook tegenwoordig wordt het in de zomer nog gebruikt voor opvoeringen van klassieke drama’s. Het oudste deel is waarschijnlijk gebouwd in de 3e eeuw voor Chr. en kon circa 6000 toeschouwers een plaats geven. Een eeuw later is het aantal rijen op 55 gebracht, waardoor de capaciteit werd verdubbeld. Vooraanstaande bezoekers kregen een zetel met rugleuning op de eerste rij. 

De zitplaatsen liggen in een halve cirkel om de  orchestra, die in het midden nog de basissteen heeft van het altaar voor Dionysos. Als de bezoeker hierop staat, een munt laat vallen, een zucht slaakt of een woord fluis-tert, is het geluid tot op de bovenste rijen goed te horen. De akoestiek van dit wiskundig geconstrueerde amfitheater  is namelijk verbluffend. 

En nergens klinken de woorden van de klassieke drama’s van Aischylos, Sophokles en Euripides beter dan hier. Elke zomer worden dan ook nog klassieke treurspelen in dit theater gespeeld (zie praktische informatie). 

De orchestra wordt afgesloten door de  skene, het toneelhuis voor het ver-kleden der spelers en het plaatsen van de decors. Het  proskenion met een aantal Ionische halfzuilen ligt hiervoor. 

Het theater ligt op een verbazingwekkend goed gekozen plek tegen een helling te midden van een fraaie groene natuur. Kortom, een avond met klassiek toneel is hier een indrukwekkende ervaring. 

Theater van Epidauros
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In de naaste omgeving van het theater staat het  museum, dat geheel is gewijd aan vondsten uit de omgeving: beelden van Asklepios en Hygieia, medische instrumenten van brons, stenen met inscripties over de kosten van een bouwwerk, reconstructies van de tempel van Asklepios en verhalen in steen van opvallende genezingen. 

Achter het museum stond het  katagogeion, het gastenhuis, waar reizigers in een van de 160 kamers onderdak vonden. Het was een vierkant gebouw met vier binnenplaatsen. 

Het eigenlijke heiligdom omvat een aantal gebouwen: het  badhuis, het gymnasion,  eens een binnenhof met 60 zuilen, waar de sportlieden train-den en dat door de Romeinen tot een  odeion (halfronde muziektempel) is verbouwd. Beide ruïnes liggen westelijk van het katagogeion. 

Noordelijk van het gymnasion de  stoa van Kotys, waarvan wordt aangenomen dat het een worstelarena is geweest ( palaistra). 

Voor de eigenlijke   tempel van Asklepios  is veel verbeeldingskracht nodig om uit de schamele resten een fraai heiligdom te fantaseren. Het moet een gebouw met zes zuilen aan de korte en 11 zuilen aan de lange zijde zijn geweest (490 voor Chr.). Het met goud en ivoor versierde beeld van Asklepios (van de beeldhouwer Thrasymedes van Paros?) stond enigszins verzonken in de cella van de tempel (350 voor Chr.). Hier werden, na reiniging in de bron, door de zieken offers gebracht in de vorm van een dier. 

Westelijk van de tempel stond de  tholos,  een mysterieus bouwwerk, waarvan men de betekenis niet kent. Het was een ronde constructie, die uit concentrische muren was opgebouwd, waarin smalle openingen waren aangebracht. De buitenste muur had 26 Dorische, de binnenmuur 14 

Korinthische zuilen. Plafond en muren waren rijk versierd met bloemen; ook de deur was getooid met beelden. De bouwplannen en de uitwerking zouden van de hand van Polykleitos zijn geweest. 

Er zijn rondom de tholos de nodige veronderstellingen geuit: de ronde opening in de vloer die een dieper gelegen ruimte afsluit zou een offer-plek zijn geweest, het graf van Asklepios of de plaats waar de heilige slangen verbleven. Anderen beschouwen de tholos als de verblijfplaats van die slangen. 

Polykleitos van Argos

De beroemde architect Polykleitos de jongere leefde in het midden van de vierde eeuw voor Christus. Hij was afkomstig uit de oude stad Argos en had een groep leerlingen om zich verzameld, die onder meer in Epidauros hebben gewerkt. 

Men veronderstelt dat niet alleen het bekende theater van Epidauros is ontsproten aan het brein van de meester, maar dat ook de tholos met zijn fraaie Dorische en Korinthische zuilen het werk is van Polykleitos en zijn leerlingen. Polykleitos de oudere geniet bekendheid als schepper van De Speerdrager, een beeld dat als het ware de regels voor de ideale menselijke figuur bevat. 
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Bij tempel en tholos lag het  abaton,  de plaats waar de zieken ter ruste werden gelegd. Het is een zuilenhal van 70 m lengte met Ionische zuilen. 

De hal bestaat voor een deel uit twee verdiepingen. Nadat de pelgrim zich had gereinigd en had geofferd, werd hij door priesters in een staat van extase gebracht (gezongen?) en verscheen in zijn droom de godheid, die de therapie meedeelde. 

Ten zuiden van de tholos aan de andere zijde van de weg lag het  stadion, waar zeer velen een plaats konden vinden. Onderaardse gangen leidden naar twee onderkomens, waar de atleten wellicht waren ondergebracht voor de trainingen. 

Ook in de Romeinse tijd werden tempels en villa’s aan het complex toegevoegd. Restanten zijn er nog te zien van de tempel van Aesculapius en Apollo ten oosten van de grote Asklepios-tempel; de tempel van Artemis en die van Themis lagen oostelijk van de tholos. 

Vanuit Epidauros kronkelt een weg door het weinig bezochte binnenland van de Argolides. Rechts verheffen zich de Mavrovouni-heuvels. Stilte alom te midden van het groen der coniferen en het geel van het verdroog-de gras. Nabij Pelei en Karnezeika wordt het vlakke land intensief voor de landbouw gebruikt Langs de kust naar het noorden ligt een aantal campings, waarvan die van Iria Beach het meest aantrekkelijk is, vooral door de schaduw der bomen. Een kronkelweg met oude huizen brengt u in het snel veranderende Vivari, eens een simpel vissersdorpje met een enkel terrasje aan het water, nu een bedorven plaats met veel appartementenbouw aan een nog steeds liefelijke baai. Hetzelfde geldt voor Drepano, waar op het dorpsplein de keuze aan openluchtrestaurantjes groot is, terwijl aan de kust Costa-Brava-achtige vakantiewoningen zijn verrezen. Tolo geldt nog steeds als de badplaats van Nafplio, maar is inmiddels een kermisachtig vermaakcentrum geworden, dat ook in Spanje had kunnen liggen. 

Vlakbij ligt het antieke Asini, dat al meer dan 3000 jaar is bewoond. Op de rotsen bevinden zich nog restanten van versterkingen van de Venetianen: polygonale muren en torens. De Romeinen hebben hier onder andere een badhuis achtergelaten. 

ROUTE 10

LIGOURIO – DIDIMA – PORTOHELI – ERMIONI – GALATAS –  

PALAIA EPIDAUROS – LIGOURIO (CIRCA 160 KM) De route naar het zuiden van de Argolides wordt niet vaak gereden, hoewel er aan de zuidkust enkele aardige badplaatsen liggen. De rit erheen voert door een echt Grieks landschap: bergen, laagland, blauwe kusten en veel zon. 

De kronkelweg voert van Ligourio naar Didima, waar aan de kust de badplaatsen Salandi, Kalada en Doroufi liggen met een enkel (lelijk) hotel en een lang kiezelstrand. Het oude vak van botenbouwer wordt hier nog uitgeoefend. Kranidi heeft geen bijzonderheden te bieden. 

In het zuiden ligt dan de luxebadplaats Portoheli, dat niet zou mis-staan aan de Franse Rivièra: dure jachten, luxehotels, een boulevard om gezien te worden en schitterende landhuizen. Voor de kust op de weg naar Kosta liggen onder water resten van een veel oudere stad, H E T   Z U I D O O S T E N
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met tempel en huizen. In de omgeving ligt de Franchti-grot, waar 8000 

voor Chr. al mensen hebben gewoond, die zich met vis in leven hebben gehouden. Aan de volgende baai  ligt Ermioni tegenover de eilanden Dokos en Hydra, een badplaats met restanten van een oude stad (fundamenten van een tempel en een toren). 

Naar het oosten komt dan de grote eenzaamheid met een zevental dorpjes, waar nauwelijks enig toerisme is. 

Ten slotte gaat de weg naar het noorden, overwint een aantal uitlopers van heuvels en slingert fraai richting Galatas met het eilandje Poros.Dat laatste is met zijn stralend witte huizen nu een populaire vakantieplaats, die vooral in het hoogseizoen vol is. Het eiland heeft een beroemde Poseidontempel, waar de Griekse redenaar Demosthenes eens zelfmoord heeft gepleegd. Tegenwoordig maakt de tempel weinig indruk meer. 

●

●

●

■

●

▲

▲

■ Epidauros

●

●

Ligourio

❋

●

▲

●

●

▲

Nafplio

▲

●

●

■

●

●

●

▲

Methana

▲

●

●

●

●

●

▲

▲

● ■

●

Poros

●

●

●

●

●

▲

▲

● Galatas

●

▲

▲

▲

●

●

●

●

●

●

Kranidi

● Ermioni

Aghios

● Andreas

▲

▲

Portoheli ●

●

▲

Spetses

●

▲

N 

▲

N

▲

ROUTE 10





134

B E Z I E N S WA A R D I G H E D E N

De dood van Demosthenes

Demosthenes was een beroemd redenaar die zich in de tijd van Philippos van Macedonië (325 voor Chr.) met woord en gebaar fel verweerde tegen deze uit Noord-Griekenland afkomstige vorst, in wie hij nauwelijks een Griek zag. Zijn felle redevoeringen werden filippica’s genoemd. Hij moest zich in veiligheid brengen toen de Macedoniërs de Grieken hadden verslagen en hij in levensgevaar was. De toenmalige Poseidontempel was een asielplaats voor vluchtelingen van elders en Demosthenes verborg zich daar. Toen het Macedonische leger opdrong zag Demosthenes geen uitweg meer en pleegde hij zelfmoord door zichzelf te ver-giftigen. De Macedonische soldaten kwamen dus te laat, maar ontzagen zich niet de tempel binnen te dringen en het lijk van Demosthenes mee te nemen, in die tijd een schandelijke schending van het asielrecht in de heilige Poseidontempel. 

Op Poros ligt voorts het charmante klooster Zoödochos Pigi. Het is geheel wit met een vergulde iconostase in de kerk en met mooie iconen. 

Buiten vindt u de graven van vrijheidsstrijders (1821), o.a. van Yakouma-kis Tombasis, de eerste admiraal van de Griekse vloot. Bij Neorion herinnert het opschrift ‘Astinx’ aan de Engelsman Hastings, die als scheepska-pitein met de Grieken meevocht. Hij sneuvelde in 1828. 

Poros is nog steeds een maritiem centrum: er is een marine-opleidings-school en het oorlogsschip Averoff is te bezoeken, dat in 1912 de Turken bestreed tijdens de Grieks-Turkse oorlog. 

Het op het vasteland liggende Galatas is omringd door duizenden citroenbomen en citroensap wordt hier in elk café geschonken. De lucht is ermee bezwangerd. 

Poros
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Theseus

De Atheense koningszoon Theseus was een der beroemdste helden van het oude Griekenland. Hij werd geboren in Trizina en mocht van zijn vader pas naar Athene komen, zodra hij in staat zou zijn een bepaald rotsblok te verplaatsen, waaronder zijn vader zijn zwaard had verstopt. Dat gelukte toen de held 16 jaar oud was. Hij vertrok naar Athene, onderweg allerlei geboefte uit de weg ruimend. In Athene stond hij zijn vader bij met vele heldendaden. De beroemdste is geweest het doden van de Minotauros op Kreta. Koning Minos dwong de stad, die hij uit wraakzucht had veroverd, elke negen jaar zeven jongens en zeven meisjes als voedsel naar de Minotauros te sturen, die in het labyrint van Knossos verbleef. Theseus meldde zich als vrijwilliger aan, voer met de andere Atheense jongeren naar Kreta, waar hij de schone prinses Ariadne ontmoette, die verliefd op hem werd. Ze gaf hem een draad waarmee hij zijn weg door het labyrint terug kon vinden. Theseus doodde het monster en vluchtte met Ariadne naar het eiland Naxos. Daar liet hij Ariadne over aan de god Dionysos en begaf hij zich naar Athene, verzuimend de zwarte zeilen van zijn schip te vervangen door witte, die zijn vader vanuit de verte al moesten mee-delen dat hij gewonnen had. Zijn vader, op de uitkijk staande, ontdekte alleen zwarte zeilen, meende daardoor dat zijn zoon een nederlaag geleden had en stortte zich in zee. Die heet sindsdien Egeïsche Zee, naar de koning Aigeus. 

Aan een zijweg ligt in het binnenland Trizina (Troizen), de geboorteplaats van de mythologische Theseus. 

Bovenstaande geschiedenis moet zich ongeveer 2000 voor Chr. hebben afgespeeld. 

De historie van de stad krijgt pas vaste contouren omstreeks 500 voor Chr. ten tijde van de Perzische oorlogen. Atheense vrouwen en kinderen vonden er onderdak om uit handen van de Perzen te blijven. Later (224 

voor Chr.) kwam de stad in Spartaanse handen. Omstreeks 1360 was de despoot van Mistras er de baas. 

De opgravingen worden door een bord aangegeven. Men passeert bij een oude brug de z.g. Steen van Theseus; verderop verheft zich een door de Frankische ridders gerestaureerde toren en op enige afstand verderop is de Duivelsbrug te zien, een natuurlijke overbrugging van een kloof. 

De weg rechts na de Steen van Theseus voert naar de resten van de Hip-polytos-tempel, genoemd naar een onechte zoon van Theseus. Hier stond ook het Aesculapion, een soort ziekenhuisje uit de 3e eeuw voor Chr. 

Trizin herbergt voorts een aantal minder boeiende ruïnes van christelijke kerken. 

De weg langs de oostkust van de Argolida voert langs het schiereiland Methana, dat bekend is door zijn zwavelhoudende warmwaterbronnen, die genezing voor vele kwalen zouden brengen. Men kan er een tochtje over de ringweg maken, die door typisch Griekse dorpen voert. In het noordwesten ligt de uitgebluste vulkaan. 
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Verder naar het noorden bereikt men via een aardige kustweg, waaraan enkele campings liggen, Palaia Epidauros, de antieke haven van het veel beroemdere Epidauros. Onder water ligt een deel van de oude stad. Voorts zijn er resten van een theater. Vele cruiseschepen liggen hier op de rede. 

  Praktische  Informatie

  

 Route 9 en 10

 i

Accommodatie

Voorts zijn er diverse reisbureaus die 

•  Iria, Iria Mare (A), appartementen 

busreizen + tickets voor Epidauros 

aan de kust,  2752-094512. 

regelen. 

•  Kranidi, Hermionida (C), Pantanassis Str. 13,  2754-021750. 

Openbaar vervoer

•  Vivari, Areti (C), aan het strand, 

 Bus

2752-092391. 

Busdiensten van Nafplio naar Kranidi, 

•  Epidauros, Xenia II (C), bungalows, Kosta, Ermioni, Galatas, Palaia Epidau-2753-022003. 

ros, Tolo, Drepano, Iria v.v. 

Camping

 Boot

•  Iria Beach, camping Paralia Iria, 

Draagvleugelboten van Nafplio naar 

2752-094253/4; Internet: 

Tolo, Ermioni, Poros, Portoheli, Kosta www.iriabeach.com. Vernieuwde, 

v.v. 

zeer aanbevolen beschaduwde 

Informatie over bootverbindingen:

kampeergelegenheid met 

• Epidauros,  2753-041216. 

zwembad. 

• Ermioni,  2754-031243. 

• Nea Epidauros, Diamantis,  2753-

• Methana,  2298-092279. 

031181. 

• Poros,  2298-022247. 

• Kilada-Kranidi, Relax,  2754-

061205. 

Restaurant

•  Iria Beach, terras aan het haventje Festiviteiten

aan einde van kustweg na de 

Gedurende de maanden juli en 

campings. 

augustus worden op zaterdag en 

•  Drepano, op centrale plein het terras zondag in het theater van Epidauros 

aan de weg naar Vivari. 

klassieke Griekse drama’s ten tonele 

•  Vivari, aan het strand, goed vis-

gebracht. Aanvang: 21.00 uur. Tickets 

restaurant met overdekt terras. 

zijn verkrijgbaar aan de kassa (circa 

•  In plaatsen als Portheli en Ermioni 1.5 uur van tevoren kopen),  2753-zijn diverse restaurants aan de 

022006, in Nafplio bij Olympic Airways, havenkade. 

Bouboulinas 2,  2752-028054 of 

in Athene, Festival Box Office, Odos 

Toeristenbureau

Stadiou 4,  01-3221459. Gedurende 

De plaatsen aan deze route beschikken 

deze maanden rijden er op zaterdag en 

niet over een toeristenbureau. Bij vra-zondag speciale bussen vanuit Nafplio 

gen richte men zich tot de plaatselijke en Athene naar het theater en terug. 

politie of de toeristenpolitie. 
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Het noordoosten

ROUTE 11

NAFPLIO – TIRYNS – ARGOS – MYCENE – DERVENAKIA – NEMEA 

– KORINTHOS – ISTHMIA –EPIDAUROS – DIMENA – ARACHNEO –  

AG. TRIADA – NAFPLIO (CIRCA 175 KM) Het tweede deel van de route kan, gezien de lengte en de vele bezienswaardigheden, ook achterwege blijven. Voor de terugreis naar Nafplio vanaf Korinthos komt dan de autoweg tot Dervenakia in aanmerking. 

De asfaltweg van Nafplio naar Argos volgend, rijdend langs sinaasappel-boomgaarden, passeert men al snel rechts de Myceense citadel Tiryns, een indrukwekkend, kolossaal bouwwerk. 
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De Myceense beschaving

Na de minoïsche beschaving die vooral op Kreta heeft gebloeid (2000-1650 voor Chr.) komt op het Griekse vasteland een cultuur op die deels aspecten van de minoïsche beschaving overneemt en anderdeels nieuwe, meer militaristische karaktertrekken vertoont: de cultuur der Myceners (bloeitijd tussen 1500 en 1200 voor Chr.). Onafhankelijke steden als Korinthos, Tiryns, Pylos en Mycene kenden koningen, die binnen de zware muren van de ontoegankelijke citadels leiding gaven aan het leger dat de op heuveltoppen gelegen versterkingen moest verdedigen. 

Opgravingen, onder meer van de fameuze Heinrich Schliemann, brachten kostbare goudschatten aan het licht, gouden gelaatsmas-kers, indrukwekkende schilderingen van de paleismuren en vooral de tabletten met het zogenoemde Lineair-B, het schrift dat een voorloper is van het Grieks. 

Myceense invloeden strekten zich vooral door de handel uit over het oostelijk deel van de Middellandse Zee, waarbij de stad Troje een lastige concurrent was, die uit de weg moest worden geruimd (Trojaanse oorlog). 

Belangrijke vondsten zijn ook de koepelgraven (tholos), kolossale op bijenkorven gelijkende stenen begraafplaatsen, waar vooraanstaande Myceners ter aarde werden besteld, vergezeld van kostbare sieraden en wapens. Op de Peloponnesos zijn enkele tientallen tholos teruggevonden. 

In de 12e eeuw voor Chr. vielen woeste, Dorische volksstammen vanuit het noorden het land binnen, die een einde maakten aan de Myceense beschaving. 

Tiryns

Tiryns is een Myceense burcht, op een 25 meter hoge heuvel, daterend van 1400 voor Chr. De mythologie vertelt dat Tiryns is gesticht door ene Proitos, die de citadel met hulp van de Cyclopen, eenogige reuzen, moet hebben gesticht. De latere koningin van Tiryns, Alkmene, werd eens ver-leid door Zeus. Zij bracht toen de held Herakles ter wereld, die door de jaloerse echtgenote van Zeus, Hera, werd gedwongen zich  in dienst te stellen van een Myceense vorst, die hem de befaamde Twaalf Werken liet uitvoeren (o.a. reinigen van de Augiasstallen). Tiryns is dus de geboorteplaats van Herakles. 

De Dorische stammen die circa 1200 voor Chr. uit het noorden kwamen, hebben de burcht verwoest. Later heeft buurman Argos dat herhaald. 

Daarna is er geen bewoning meer geweest. 

 Bezienswaardigheden

De kolossale muren vallen de bezoeker het eerst op (elke steen meer dan 10.000 kg zwaar, de muur 7.50 m en meer hoog en 7 tot 10 m dik). De ingang ligt aan de oostzijde, waar eens een zware toegangspoort is geweest. De nissen voor de vergrendelingsbalk zijn nog zichtbaar. Via een gang betreedt men rechts de voorhof met een altaardeel waar waarschijnlijk offers werden gebracht. Daarna volgt het  megaron, de plaats waar de koning zijn zetel 
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had. Midden in de zaal is de plek voor het haardvuur. Rechts moet de troon hebben gestaan. Hier en daar zijn nog fundamenten van zuilen zichtbaar, die het dak steunden. De muren moeten fraai versierd zijn geweest met jachttaferelen, waarvan fragmenten zijn bewaard. 

Rechts van het megaron is een tweede zaal, wellicht die van de koningin of van de militaire bevelhebber. Links van het megaron liggen de resten van een bad met afwateringssysteem. 

Het noordelijke deel van de citadel (de benedenburcht) is eveneens ommuurd en was bestemd voor de onderdanen van de vorst. 

Aan de benedenkant van de burcht, in zuidelijke richting, lopen de kaze-matten, enorme bastions, die enigszins Gotisch aandoen. De schietgaten boden de mogelijkheid een eventuele vijand doeltreffend te bestrijden, wat eveneens geldt voor de bastions in het oosten. 

In het westen van het plateau is aan de linkerkant een trap die naar de achterpoort leidt. 

Staande bij de achteringang kijkt u omhoog naar indrukwekkende muren. 

Naar rechts is nog een ingang en in het noorden ligt een ondergrondse watervoorziening. 

Het geheel maakt een wat sombere indruk, die door het militaire karakter wordt vergroot. De opgravingen zijn gedaan door Heinrich Schliemann in 1884. Meters puin heeft hij weg laten graven voordat de contouren van het gebouw zichtbaar werden. De gladde muren zijn veroorzaakt door de vachten van passerende schapen, die over het puin liepen. 

Bij de burcht ligt ook een koepelgraf, ongeveer 1.5 km in oostelijke richting naar Nea Tirintha. 

Openingstijden: dagelijks van 08.30-15.00 uur. 

Rechts van de weg naar Argos ligt Agia Triada, het vroegere Merbaka, welke naam een verbastering is van die van Willem van Moerbeeke, die in 1277 de kruisridders als geestelijke begeleidde. Hij was hun biechtvader en vertaalde klassieke auteurs. De Panagia-kerk van het dorp is door hem gebouwd. Van hieruit zijn enkele minder bekende opgravingen te bereiken. De stilte en het landschap zijn hier weldadig in vergelijking met het massatoerisme van Mycene. Zo is daar Dendra, waar Myceense graven (koepelgraf, ganggraf) uit de 15e eeuw voor Chr. zijn te zien. 

Hierna volgt Midea, waar Cyclopische muren en op de akropolis resten van een paleis zijn te zien (14e eeuw voor Chr.). Eens een Myceense burcht? 

Ten noordwesten van het dorp N. Ireo (Honikas) liggen de resten van het Heraion, een tempelcomplex dat in de 5e eeuw voor Chr. ter ere van oppergodin Hera is gebouwd en wier beeld hier prijkte. Het was geschapen door Polykleitos. Brede trappen leidden naar het heiligdom, dat het middelpunt is geweest van festiviteiten o.a. ter afsluiting van spelen ter ere van Hera in Argos. 

Argos

Volgens de antieke schrijvers  is Argos de oudste stad van Griekenland en een van de meest belangrijke. Het verhaal wil dat koning Danaos de stad heeft gesticht. Hij was de vader der Danaïden, die in de huwelijks-H E T   N O O R D O O S T E N
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nacht hun echtgenoten doodden en daarvoor in de onderwereld werden gestraft met het vullen van een bodemloos vat. 

Op historische grond zijn we met de wedijver tussen Argos en Sparta, waarbij de bewoners van Argos zich ten slotte met behulp van Athene van de Spartaanse overheersing wisten te ontdoen. 

Tijdens de onafhankelijkheidsoorlog was Argos een brandpunt: verzets-held Kolokotronis verdedigde in 1822 de stad tegen de Turken, die aanvankelijk geen succes hadden, maar de kans kregen Argos later te plun-deren en de bewoners af te slachten. 

 Bezienswaardigheden

De moderne stad is voor een groot deel over de oude heengebouwd, zodat het aantal bezienswaardigheden gering  is: aan de voet van de Larissaheuvel in het westen, liggen links van de weg de resten van een kolossaal theater. De Romeinen hebben het later voor hun spelen verbouwd. Op de genoemde heuvel liggen delen van een Frankische vesting. Bij een Romeins aquaduct bevinden zich de thermen. Een odeion (2e eeuw voor Chr.) ligt hier vlakbij. Het museum, geopend, di. tot en met zo. 08.30-15.00 uur, herbergt vondsten uit de 7e eeuw voor Chr. Interessant is een vat met de voorstelling van Odysseus die in gevecht is met een Cycloop. Voorts bevinden zich er een homerische helm met kleppen en een paardenstaart. 

Mycene (Mykene, Mycenae, Mikines)

De beroemdste plaats van de Peloponnesos is bekend onder diverse oude en nieuwe namen. 

De vele malen vervloekte plek heeft een duistere voorgeschiedenis, die een mengeling is van moord en strijd. Dit afgrijselijke geslacht der Pelopiden (nakomelingen van Pelops) met al hun moorden, overspel en vervloekin-gen – die al begonnen na de wandaad van Tantalus – woonde en heerste in Mycene. Schrijvers uit de oudheid hebben de verhalen over deze Myceners veelvuldig gebruikt: Homeros maakt in zijn Ilias Agamemnon een der hoofdpersonen; de toneelschrijver Aischylos gebruikt Agamemnons leven voor zijn trilogie Oresteia. Ook in de werken van Sophokles en Euripides speelt Orestes, samen met Elektra en Iphigeneia een rol. 

Omstreeks 1600 voor Chr. ontstonden er contacten tussen Mycene en Kreta, waardoor veel van de minoïsche cultuur naar Mycene kwam. De oudste koningsgraven dateren uit die tijd. Omstreeks 1200 voor Chr. 

kreeg de burcht op de heuvel zijn definitieve vorm. 

 Rondrit

In een hete vlakte, omringd door heuvels, enkele kilometers buiten het geheel op toeristen gerichte Mycene, verheft zich een hoogte, waarop de resten van het oude Mycene zijn te zien. Vanuit het westen komen we bij de ingang die wordt gevormd door een brede toegangsweg met aan weerszijden op elkaar gestapelde, kolossale blokken steen, waarbij de mens een nietig wezen lijkt (1300 voor Chr.). Indrukwekkend is de Leeuwenpoort, bestaande uit enorme steenklompen, 3.10 m hoog en 2.95 m 
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Heinrich Schliemann (1822-1890)

De Duitser Heinrich Schliemann belandde na een ongelukkige jeugd in het zakenleven – onder meer in Nederland – waarin hij een vermogen wist te verdienen. Hij hield zich bezig met oudheidkundige studies, ervan overtuigd dat de plaatsen die in de werken van Homeros worden genoemd, werkelijk hadden bestaan en niet op fantasie berustten. 

Door de officiële archeologen werd hij uitgelachen, totdat hij zijn geld voor opgravingen in Griekenland ging gebruiken. Hij werkte op Ithaka, volgens Homeros het eiland van de held Odysseus, trok naar Klein-Azië, waar hij op zoek ging naar Troje. Daar legde hij enkele ‘Trojes’ 

bloot, sommige ouder dan de stad van Homeros, andere veel jonger. 

De kostbaarheden die hij aan het licht bracht, staan bekend als ‘de Schat van Priamos’, een zeer dure verzameling waarmee hij zijn vrouw soms behing, als ware zij de mooie Helena om wie de Trojaanse oorlog was begonnen. Het is onduidelijk waar deze schat na 1945 terecht is gekomen. 

Tussen 1870 en 1877 groef hij bij Mycene. Hij ontdekte daar de ‘schacht-graven’, waarin zich vele gouden voorwerpen bevonden, o.a. gouden gezichtsmaskers. Schliemann riep bij 

het zien van deze maskers dan ook 

uit: ‘Ik heb het gelaat van Agamemnon 

aanschouwd!’ De kostbaarheden zijn 

echter enkele honderden jaren ouder 

en hebben niets van doen met deze 

beroemde Myceense vorst. 

Tien jaar later legde hij Tiryns en Orchomenos bloot. 

Zijn successen maakten hem excen-

triek en bezeten: zijn kinderen kregen namen als Agamemnon en Androma-che, zijn huis in Athene noemde hij 

‘Paleis van Troje’. De archeologische 

wetenschap echter heeft dankzij deze 

enthousiaste leek bijzonder veel aan-

zien gekregen. 

breed. De vraag komt op hoe de oorspronkelijke bouwers een en ander wisten te vervoeren en te plaatsen. 

Twee leeuwen/leeuwinnen staan op een altaar met een zuil tussen hen in. 

De koppen van de dieren zijn verloren gegaan. Waarschijnlijk hebben ze de bezoekers aangekeken en waren het de symbolische bewakers van de burcht, alsmede het geslachtswapen van de familie van Atreus. 

In de drempel zijn nog drie wagensporen te herkennen (voor brede en minder brede karren). Over deze sporen moet Agamemnon bij zijn terugkeer zijn paarden en zijn wagen hebben gejaagd. 

Rechts van de ingang is er een klein bastion dat de poort beschermde; een vijand met het schild links kon zo aan de onbeschermde kant worden 
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De leeuwenpoort
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aangevallen! Na de met een balk afsluitbare poort gepasseerd te zijn, ziet men rechts een wachthuisje (graanpakhuis, zeggen anderen, gezien enkele versteende graankorrels, die hier zijn gevonden). 

Dan volgt de grafcirkel A met koningsgraven. Deze lagen oorspronkelijk buiten de ommuring. Ze dateren uit de 17e eeuw voor Chr. Schliemann groef de grafcirkel op in 1876. De Griekse schrijver/reiziger Pausanias (2e eeuw) zegt, dat Agamemnon in Mycene binnen de ommuring is begraven. Schliemann wist dus waar te zoeken. Zeer snel zijn 19 graven blootgelegd van mannen, vrouwen en kinderen met zeer kostbare grafgiften: gouden maskers, gouden borstplaten, gouden sieraden. Alles is nu ondergebracht in het nationaal museum in Athene. 

Vanaf de grafcirkel de ommuring volgend, ziet men resten van huizen en magazijnen. Een van de huizen is dat van de krijgsliedenvaas, zo genoemd naar een vaas waarop zes krijgers zijn afgebeeld. 

Lopend vanaf de Leeuwenpoort naar links, komt men bij een helling die naar het paleis voert. Een steile trap komt uit op een open voorhof. 

Via een voorhal komt men in het megaron, de troonzaal. In het midden was de haard, omgeven door zuilen die het dak steunden. Aan het einde van een nog zichtbare gang – andere ruimten zijn niet te identificeren 

– was misschien de badkamer, waar Agamemnon is vermoord. 
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Ver naar het zuidoosten lagen ateliers en het huis met de zuilen. In de noordelijke muur (noordoosten) is een tweede ingang, die wel wordt beschouwd als de poort waardoor Orestes ontsnapte na de moord op zijn moeder en haar minnaar. In het uiterste oosten van de burcht vindt u een versterkingsmuur met erachter een bron. Links achter de ommuring ligt een onderaardse bron. Een trap leidt erheen. Deze bron, gevoed van buiten de vesting, was tijdens belegeringen van belang. 

Buiten de ommuring liggen links en rechts van de weg nog enkele bezienswaardigheden: noordelijk van de weg ligt het Leeuwengraf (circa 1350 voor Chr.) zonder dak, genoemd naar de beroemde poort; ten zuiden van de weg (rechts van de ingang) ligt het graf van Aigisthos (circa 1450 voor Chr.), zonder dak. Ernaast ligt het graf van Klytaimnestra (1200 voor Chr.). Een 35 m lange gang leidt naar een 5 m hoge deur. Dan volgt de grafkamer met een doorsnede van 13.50 m en een hoogte van 12.96 m. De vondst van een spiegel (?) heeft de onderzoekers op het idee gebracht, dat hier een hooggeplaatste vrouw moet zijn begraven. 

Links van dit graf ligt grafcirkel B, waarin 24 graven zijn gevonden. De grafgiften, die minder kostbaar zijn dan die van cirkel A, worden in het nationaal museum van Athene geëxposeerd. Het geheel is ouder dan de vondsten van grafcirkel A. 
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Grafcirkel A

De weg aflopend naar het zuiden, passeert u links de resten van enkele huizen waar olievaten zijn gevonden.  Hier ontdekte kleitabletten met Lineair-B schrift vertellen over personeel, olie en kruiden (1300 voor Chr.). Verderop ligt het Schathuis van Atreus dat bereikbaar  is via een 36 m lange gang en een toegangspoort van twee steenblokken van ruim 5 m hoog. Voorheen stonden hier twee groene marmerzuilen. Een dek-steen van 120 ton vormt de bovenzijde. In het halfdonker ziet u al snel overkragende steencirkels in 33 lagen, nu geblakerd, voorheen bekleed met albast. De zwarte muren wijzen op vuurtjes die door herders werden gestookt op de in de loop der eeuwen ontstane puinmassa’s. Rechts is een zijkamer, de eigenlijke grafruimte. 
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Als u Mycene de rug toedraait blijven er nog tal van vragen over:  liggen de legendarische koningen van Mycene hier werkelijk begraven? 

Dateren we de Trojaanse oorlog omstreeks 1250 voor Chr. en gaan we af op de datering van bijvoorbeeld het schathuis van Atreus (1300 

voor Chr.) dan zou de tragedie van Atreus en zijn nazaten in de tijd daarmee samenvallen. En hoe kwam er ineens een einde aan de Myceense dynastie? Ging zij ten onder door moord, zoals de verhalen willen, waren er vijandige stammen van buiten, was er sprake van aardbevingen, was er sprake van een algehele terugval in het oostelijke deel van de Middellandse Zee? Exact weten doen we het niet. Alles ligt begraven onder het stof van Mycene. 

De route volgend, passeert u Dervenakia, liggend  in de heuvels, bewaakt door een groot standbeeld van de vrijheidsstrijder Kolokotronis, die in 1822 hier de Turken wist te verslaan. 

Nemea

Iets terzijde van de route (3 km) ligt het oude Nemea (Archaia Nemea). Deze plaats is 

bekend uit de mythen rondom de held Herakles, die twaalf werken moest verrichten. Een ervan was het doden van de Nemeïsche leeuw, een onkwetsbaar ondier, dat de gehele omgeving terroriseerde. Herakles ontdekte hem in een hol, maar zijn wapens hadden geen enkele uitwerking op het beest. Herakles gebruikte ten slotte zijn handen om de leeuw te wurgen. Bij deze bezigheid verloor hij zijn duim. Als teken van zijn zege droeg hij de rest van zijn leven de kop en de huid van de leeuw als helm en jas. 

In Nemea werden de Nemeïsche Spelen gehouden ter nagedachtenis en ter ere van de kleine prins Opheltes, die volgens de mythe door een slang werd doodgebeten toen zijn verzorgster hem alleen had gelaten om passerende soldaten uit Argos een bron te wijzen. De dood van Opheltes werd gezien als de aankondiging van veel ongeluk; vandaar de spelen, die omstreeks 570 voor Chr.voor het eerst zijn georganiseerd. 

Dat Nemea in de oudheid belangrijk was, blijkt ook uit het feit dat in de naaste omgeving nog andere heiligdommen stonden: Phlious, met een fragmentarisch theater en fundamenten van een groot gebouw uit de 5e eeuw voor Chr. en Kleone, waar eens een tempel van Herakles heeft gestaan (een wegwijzer vermeldt: Ancient Kleones). De bezoeker is hier in een eenzame, zelden door toeristen bezochte streek, die de sfeer van het verleden sterk oproept. 
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De opgravingen van Nemea

De bezienswaardigheden en het museum van het oude Nemea zijn zeer de moeite waard, niet het minst door de zorgvuldigheid waarmee alles is uitgevoerd. 

De opgraving wordt gedomineerd door drie Dorische zuilen van een Zeustempel (330-320 voor Chr.), met een bewaard gebleven vloer met het z.g.  adyton, het allerheiligste, waar alleen de priesters mochten komen. 

Hier werd de kleine Opheltes vereerd en hier brachten de deelnemers aan de spelen hun offers. De regels van de spelen waren heilig en iedere deelnemer en official moest bij het altaar oostelijk van de tempel, zweren zich eraan te houden. 

Voorts zijn er zuidelijk van de tempel ruïnes van een gastenhuis en een badhuis. 

Het museum is een bezoek waard om de overzichtelijke inrichting met een maquette van de opgraving en interessante archeologische vondsten. 

Dorische zuilen domineren de opgraving van Nemea
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Het stadion ligt circa 500 m oostwaarts rechts van de weg, Het is uitstekend gerestaureerd, samen met de kleedkamer met Dorische zuilen en de tunnel naar de wedstrijdplaats. Daar is de startlijn voor het hardlopen nog te zien: de tenen der deelnemers pasten in twee richels, terwijl strakgespannen koorden ervoor zorgden dat niemand ‘smokkelde’. 

Deze touwen werden bij de start neergelaten. De bezoekers zaten om de baan heen, een enkele hooggeplaatste had een stenen zetel. Rondom de baan liep een watergoot. Er is door de restaurateurs een moderne route met 16 aandachtspunten aangegeven. Een mooie opgraving die met zorg toegankelijk is gemaakt! 

Openingstijden: di. tot en met zo. 08.30-15.00 uur. 

Het hedendaagse Nemea, dat enkele kilometers westwaarts ligt  is de moeite van een bezoek niet waard, tenzij de bezoeker de beroemde lokale wijn ‘Het Bloed van Herakles’ wil proeven. 

De weg naar het antieke, machtige Korinthos voert over Chiliomodi, ten oosten waarvan enkele interessante kloosters liggen: Faneromenis, waarvan de nonnen zeggen een door de heilige Lukas eigenhandig geschil-derde icoon te bezitten, Taxiarchon en links van de weg Timiou Stavrou. De kloosters zijn alle van 12.00 tot 16.00 uur gesloten. 

Korinthos

De noordelijkste punt van de route is Korinthos, dat feitelijk  in drie delen uiteenvalt: het oude Korinthos (Archaia Korinthos), 7 km zuidwestelijk van de moderne stad, met de Akrokorinth, de oude akropolis; het moderne Korinthos aan de Golf van Korinthos, gebouwd na een aantal aardbevingen; en het Kanaal van Korinthos, de beroemde waterverbinding tussen Middellandse Zee en Egeïsche Zee, dwars door de landengte ( isthmos), die eens de Peloponnesos met het Griekse vasteland verbond. 

Het moderne Korinthos

Grote betonnen bouwwerken moeten de 

inwoners bij  nieuwe aardbevingen de nodige bescherming bieden. De stad heeft nauwelijks bezienswaardigheden en is ten hoogste een plek om te overnachten als men de interessante omgeving wil verkennen. (Zie Praktische informatie route 11)

 De opgravingen in Archaio Korinthos Archaio Korinthos  is een nietig dorp dat zich volledig heeft toegelegd op het toerisme, dat sterk in opkomst is door de nabijheid van een indrukwekkende, uitgebreide opgraving, die 
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Het Kanaal van Korinthos

Plannen om het Kanaal van Korinthos te realiseren zijn er eeuwenlang geweest. Een kanaal zou namelijk de omweg om de Peloponnesos, die schepen vanuit de Korinthische Golf naar Athene moesten maken, sterk bekorten. 

De Romeinen onder keizer Nero begonnen het reusachtige werk in het jaar 67. De goddelijke keizer zou zelf de eerste (gouden) spade in de grond hebben gestoken en de eerste zak met aarde hebben wegge-sjouwd. Daarna heeft hij het werk overgelaten aan 6000 joodse slaven. 

Door het overlijden van de initiatiefnemer werd het karwei niet beëindigd en behielp men zich weer met de oude methode kleine schepen op wagens over de landengte te slepen. Overblijfselen van deze  diolkos zijn nog te zien bij Possidonia aan de noordkant van het kanaal Het duurde tot 1891 voordat er een nieuwe poging werd gewaagd. Franse ingenieurs klaarden het werk in 1893 en sindsdien is de waterverbinding Korinthos-Athene met enkele honderden kilometers bekort. Het kanaal is 7 km lang en 23 m breed. Het ligt circa 90 m lager dan de begane grond. 

Voor grotere schepen is het tegenwoordig niet meer geschikt, maar het blijft een sensatie met een klein cruiseschip langs de hoge wanden te varen of het geheel van bovenaf van een der bruggen te bekijken. In Loutraki zijn maatschappijen die cruises door het kanaal organiseren. 
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deels Griekse elementen, maar vooral Romeinse overblijfselen aan het licht heeft gebracht. 

Grieks is de tempel van Apollo, waarvan nog zeven Dorische zuilen zich in de lucht verheffen (550 voor Chr.). Grieks zijn ook de restanten van een stadion, waarvan  de startstreep voor de hardlopers nog zichtbaar is aan het oosteinde van de agora bij de Basilica Julia, een door Julius Caesar gebouwd gerechtsgebouw. 

De   agora bevindt zich  in het midden van de opgraving en is herkenbaar aan het kleine altaar in het midden. De zuidzijde werd ingenomen door een rij  winkels en werkplaatsen met in het midden de bema, de redenaarstribune waar de Romeinse machthebbers het volk toespraken. 

De apostel Paulus, die  in deze stad in 52 een christengemeente heeft gesticht, heeft bij deze bema gestaan op beschuldiging van het predi-ken van een valse godsdienst. Hij werd toen berecht door de Romeinse consul Gallio. Erachter ligt de stoa (4e eeuw voor Chr.) met (voorheen) 71 Dorische zuilen.  Hieronder liep een waterleiding die de winkeltjes Peirenebron
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van water uit de Peirenebron voorzag. Achter de stoa lag een Romeinse basilica (= gerechtshof) en het bouleuterion (= vergaderruimte). 

In het westen van de agora liggen de restanten van een zestal tempels met het opvallende, ronde Babbiusmonument. Babbius was een slaaf die het tot een leidende functie bij de Romeinen heeft gebracht. Onder een van de winkeltjes lag een orakel-heiligdom dat met een onderaardse bron in de agora in verbinding stond. Het bronhuis ervan is bewaard gebleven. In het noorden wordt de agora door winkels en ateliers afgesloten. Hierachter staat de beroemde tempel van Apollo, (550 voor Chr.) waarvan nog zeven Dorische zuilen overeind staan. 

Ten oosten van de winkels bevindt zich de gevel van een Romeinse basilica en de gevel van de gevangen barbaren. In plaats van zuilen stonden op de 2e verdieping vier barbarenbeelden, waarvan er twee in het museum staan. Nog meer naar het oosten ligt de Lechaionstraat, eens afgesloten door een poortgebouw. Rechts achter de Apollohof ligt een bad (150 na Chr.). Zuidelijk van de Apollohof ligt de Peirenebron, aangelegd door de weldoener Herodes Atticus. Aan drie kanten ervan stonden beelden (van zijn familie), aan de vierde zijde lagen de waterbekkens. 

Naar het westen ziet u het museum met o.a. mozaïeken, veel vaatwerk, beelden van Romeinse keizers, enz. Naar het zuidoosten   de tempel van Octavia, de zuster van keizer Augustus. 

In het noordwesten ligt het theate r met Griekse (zitbanken tegen de heuvel) en Romeinse resten (muren). Ten zuiden ervan ligt het odeion (100 na Chr.). Bij de ingang van de opgravingen ligt de Glauke-fontein, die in de rotsen is uitgehouwen. 

 De Akrokorinth

In de omgeving van het oude Korinthos lag op een bijna 600 m hoge, opvallende heuvel de akropolis van Korinthos vanaf de 7e eeuw voor Chr. tot diep in de middeleeuwen. Bij het tempelgebied  is een vesting gebouwd waaraan elke nieuwe heerser een versterking heeft toegevoegd: Grieken, Romeinen, Byzantijnen, Franken, de heersers van Mistras, Turken en Venetianen. De strategische ligging is dan ook uniek. De toegang ligt in het westen en om binnen te komen, moet men een Venetiaanse gracht en drie poorten passeren. De eerste poort is 14e-eeuws Frankisch en later door de Venetianen versterkt (1687). De derde poort met muren is Byzantijns die fragmenten van de oudste vesting verwerkten. Het terrein binnen is bezaaid met allerlei bouwwerken: ruïnes van Byzantijnse kapellen, moskeeën, badhuizen en (veelal) Turkse huizen. 

Op de hoogste top van de berg staat de tempel van Aphrodite, waarvan slechts weinig over is. Het uitzicht is echter fantastisch. Door de eeuwen heen wordt gezegd dat enkele honderden meisjes (en jongens) zich hier wijdden aan de tempelprostitutie in een tempel die ter ere van de leven brengende zon en dus van de liefdesgodin Aphrodite was gebouwd. Bij de zuidelijke muur van de vesting vindt men de bovenste Peirenebron met een trap om de put te bereiken. De bron dateert van 200 voor Chr. 

Openingstijden Akrokorinth, museum en opgravingen: dagelijks 08.00-19.00 uur. 
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Isthmia

Aan de zuidzijde van het Kanaal van Korinthos ligt Isthmia te midden van het lawaai van spoorweg, autobaan, secundaire weg, allerlei industriële bedrijvigheid en een kanaal. Werp een blik  in en op het kanaal en trek verder, laat alle eethuisjes, cantina’s en de eeuwige kameel die hier een attractie is, links liggen. Bezoek de opgravingen van Isthmia, die vooral betrekking hebben op de Istmische Spelen die hier vanaf 600 

voor Chr. elke twee jaar werden gehouden, naar men zegt ter ere van Palaimon (Melicertes). 

De spelen stonden onder bescherming van de zeegod Poseidon. Van het stadion dat hier eens heeft gestaan, is alleen een startlijn te zien, vanwaar 16 atleten tegelijk konden starten. Met touwtjes werden de hekjes die voor elke atleet stonden, bij de start verwijderd. De resten van een tempel van Poseidon liggen  in de naaste omgeving (nauwelijks zichtbaar). De Romeinen die vanaf 228 voor Chr. ook aan de spelen mochten deelnemen, hebben hier nog een vesting gebouwd en het Griekse theater uitgebreid. Er is bedroevend weinig van over. Voorts zijn er nog delen van een muur over de istmus, die in de 6e eeuw is gebouwd om de Peloponnesos tegen invallers te beschermen. 

Het volgende deel van deze route, Isthmia-Nea Epidauros is rustig, verlaten en minder interessant. Het eerste deel heeft nog enige levendigheid door enkele badplaatsjes, zoals Almiri. Kenchrai  is de oude haven van Korinthos, eens verwoest door een aardbeving. Fundamenten steken hier en daar nog boven water uit (Romeins). Loutra Elenis (= Bad van Helena) bezit een geneeskrachtige bron en is een klein kuuroord. Naar het zuidoosten liggen eenzame stranden in stille baaien, die soms moeilijk te bereiken zijn (Paralia Sofikou). Aan een zijweggetje ligt Moni Ag. Marinis (Kimis Theotokou), dat over zeer levendige fresco’s beschikt, zoals die van de hel, waarvoor bekenden staan te wachten: Nana Mouskouri en Elisabeth Taylor. Meer populair is het aan een zijweg liggende Korfos met een aardig strand en moderne faciliteiten. De hoofdweg kronkelt door eenzaam gebied naar Nea Epidauros, dat een wat teruggetrokken bestaan leidt, overvleugeld door naamgenoot Asklipion Epidaurou. 

Palaimon, godenzoon

Koning Athamas van Orchomenos was getrouwd met de godin Nephele, bij wie hij twee kinderen had. Hij scheidde van haar om met Ino te trouwen. Zij schonk het leven onder andere aan Melicertes, die ook wel Palaimon werd genoemd. Tijdens een grote droogte suggereerde Ino dat de goden op Athamas vertoornd waren en de droogte als straf hadden veroorzaakt. Ter verzoening zou zij de beide kinderen van zijn eerste echtgenote, Nephele, moeten offeren. De moeder wist hen echter te redden. Toen Athamas enige jaren later door de waanzin werd getroffen en zijn zonen wilde doden, vluchtte Ino met Palaimon richting Isthmia. 

Door zich met haar kind in zee te storten, wist ze aan Athamas te ontko-men. De zeegoden namen hen in hun midden op. 
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De weg door de heuvels (1200 m) is fascinerend door oorspronkelijk-heid en natuur. Dorpjes als Dimena, Arachneo en Amarianos beschikken over een enkele winkel en restaurantjes. Via Agia Triada bereikt u Nafplio weer. 

  Praktische Informatie

  Route 

 11

 i

Accommodatie

 Trein

•  Korfos, Motel Margarita (A),  2741-

Athene – Isthmos – Korinthos – 

095480, aan het strand. 

Nemea – Argos – Tripoli – Kalamata 

•  Lechaion, Symi (B),  2741-

(3x). 

020461, aan het strand. 

Af- en opritten van de tol-autobaan 

naar Tripoli, Korinthos, Athene bevin-

Camping

den zich bij Isthmia, Korinthos, Archaia 

• Mykines, Atreus,  2751-062221. 

Korinthos, Nemea, Sterna (Argos) en 

• Mykines, Mykines,  2751-076121, 

Neohori. 

e-mail: dars@hal.gr. 

•  Nea Epidauros, Diamantis,  2753-

Restaurant

031181. 

•  Mycene, Klitemnestra restaurant, in 

• Almiri, Poseidon,  2741-033302. 

hoofdstraat,  2751-076451. 

•  Loutra Elenis, strandrestaurants op Havenpolitie

mooiste strand in deze omgeving. 

• Isthmia,  2741-037777. 

Toeristenbureau

Openbaar vervoer

• Korinthos toeristenpolitie, Ermous 

 Bus

51,  2741-023282. 

Korinthos – Argos – Nafplio; 

Korinthos – Nemea; Argos – Mycene – 

Olympia – Sparta. 

KUSTROUTE EN HET OUDE NEMEA

ROUTE 12

KORINTHOS – KUSTWEG TOT DERVENI – ROZENA – EVROSTINA –  

MOSIA – STYMFALIA – GALATAS – NEMEA – KORINTHOS 

(CIRCA 150 KM)

De stranden tussen Korinthos en Derveni zijn goed, maar vaak kiezelach-tig. Er gaan maar weinig wegen het binnenland in. In de directe omgeving wordt veel landbouw bedreven. Voor het overige is het toerisme in het heuvelachtige landschap zeer gering. 

Via de oude weg bereikt men de drukke havenstad Kiato, waar krenten, olijven en tomaten worden verscheept. Een lange boulevard geeft de suggestie van een druk strandleven. Enkele kilometers het binnenland 156
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in liggen ten zuiden van Vassiliko de ruïnes van de klassieke stad Sikyon (6e eeuw voor Chr.), waar eens de beroemde beeldhouwer Polykleitos heeft gewerkt. In een hersteld Romeins badhuis  is een klein museum met mozaïeken en vazen ingericht. Voorts vindt men er de fundamenten van een tempel van Artemis, de resten van een gymnasion met twee bronnen bij een trap en de eerste rijen zitplaatsen van een theater. Wie van een ongerept, stil Grieks landschap houdt, kan via Souli en Krioneri door een landbouwstreek rijden, die langzamerhand overgaat in heuvels. Zwervend naar Bozika en Asprokambos bereikt men ten slotte Stymfalia. 

De route langs de kust volgend komt men in Xilokastro, een meer bekende badplaats met smal kiezelstrand. Vanuit deze plaats kan men per auto of per bus (5.15 uur en 14.00 uur) het binnenland in naar de drie Trikalador-pen. Naarmate men de Killini-bergen nadert, worden de dorpen schaarser en kronkelt slechts een enkele weg het gebergte in. Vanuit Trikala kunN 
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De Stymfalische vogels

De Myceense vorst Eurystheus liet de held Herakles in opdracht van het orakel van Delphi twaalf werken verrichten, waarvan het verjagen van de Stymfalische vogels in Arcadia er een was. Het waren mensenetende vogelachtige wezens met stalen snavels en klauwen. Ook hun veren waren van staal. Deze gebruikten ze om hun prooi mee te beschieten en te doden. Toen Herakles hen naderde, dromden ze tezamen op een bepaalde plek bij het meer. De held begreep dat het hem nooit zou gelukken zoveel vogels uit te schakelen zonder zelf schade op te lopen. 

Gelukkig bleek de god van het vuur, Hephaistos, bereid hem twee enorme ijzeren kleppers te schenken, waarmee hij de vogels zou kunnen verjagen. Herakles maakte met zijn nieuwe ‘wapens’ zoveel lawaai dat de monsters doodsbang wegvlogen en hun heil zochten op een eiland ver in het oosten. Daar belaagden ze de dappere Argonauten, die zich slechts met hun schilden tegen de stalen pijlen van de vogels konden verdedigen, maar die desondanks kans zagen zonder slachtoffers voor-bij het eiland te komen. 

nen voettochten worden gemaakt naar de top (2374 m). Onderweg zijn er schuilhutten, in de omgeving daarvan ligt de geboortegrot van Hermes, de bode der goden. Informatie over voettochten: hotel Asteria, Ano Trikala, 2745-091207. 

Overigens wordt in deze omgeving ’s winters de skisport beoefend. 

Bij Derveni, waar het strandleven niet zo aantrekkelijk meer is, volgt de route het binnenland in via Rozena naar Evrostina en Karia door de Mavro-bergen (1750 m) in een indrukwekkend landschap. In Mosia en het duizelingwekkend gelegen Lafka zijn benzinepompen. De route loopt hier zuidelijk van het Stymfalische Meer, waar de held Herakles een van zijn twaalf werken verrichtte. 

De bergroute kronkelt in scherpe bochten langs Psari, Galatas en Aldonia naar Nemea en Korinthos (zie ook route 11). 

  Praktische Informatie

  Route 

 12

 i

Accommodatie

Openbaar vervoer

•  Trikala, Ta Trikala (C),  2743-

 Trein

091260. 

Korinthos – Athene, Korinthos – Patra 

•  Sikyon, Sikyon Beach (C), aan het 

en tussenliggende stations langs de 

strand,  2743-023229. 

kust. 

Camping

 Bus

•  Lechaion, Blue Dolphin,  2741-

Langs de kust frequente busdiensten; 

025766, westelijk van Korinthos. 

Xilokastro-Trikala, Kiato-Stymfalia. 
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Restaurant

Toeristenbureau

Aan de kustweg in elk dorp een terras-

Geen officiële toeristeninformatie van restaurant. In bergdorpen als Kefalari, de GNOT. 

Galatas en Lafka kleine restaurants. 

• Korinthos, toeristenpolitie, Ermou 

51,  2741-023282. 

• Xilokastro, toeristenpolitie, Frantzi 2, 2743-022331. 

HET WOESTE BINNENLAND

ROUTE 13

TRIPOLI – MANTINEIA – LEVIDI – ORCHOMENOS – VLACHERNA –  

VITINA – (LANGADIA) – DIMITSANA – (LOUSIOS-KLOOF) – STEMNITSA – 

KARITENA – MEGALOPOLI – (LIKOSOURA, LIKEO) – TRIPOLI (CIRCA 120 KM)

Deze fraaie route met mooie bergdorpen, waarvan er opvallend veel eindigen op tsana (oorspronkelijk Slavische nederzettingen uit de 8e eeuw) loopt rondom de Menalo-bergen (1849 m), waar ’s winters geskied kan worden, en wordt door de Grieken zelf als een streek met zeer gezonde berglucht beschouwd. Vandaar een aantal goede accommodaties, die men niet direct zou verwachten. 

Over startpunt Tripoli is bij route 8 al het een en ander gezegd. De weg naar het noorden ziet rechts uit op het Ktenia-gebergte met het niet direct vanaf de autobaan bereikbare dorp Nestani. 

Op 15 km van Tripoli ligt het uit de geschiedenis bekende Mantineia waar in 362 voor Chr. Sparta door de Thebanen onder Epameinondas werd verslagen. Van de oude stad zijn nog delen van het theater, van de ringmu-ren en van de agora te zien. 

Ten noorden van Levidi  liggen de overwoekerde resten van de antieke stad Orchomenos, moeilijk te vinden en feitelijk nauwelijks de moeite waard: er bevinden zich bases van tempelzuilen, een stoa en een theater. 

Deze route rondom de Menalo-bergen is een natuurtocht door een rijk bebost gebied, langs bergdorpen die vooral door Grieken worden bezocht en langs eenzame paden. Veel bezienswaardigheden in de vorm van opgravingen zijn er niet. Vooral de oorspronkelijke bergdorpen zijn een bezoekje waard. Noordelijk van de bergen ligt bijvoorbeeld Levidi tegen de hellingen geplakt.  Vitina, hooggelegen en koel heeft weinig meer te bieden dan souvenirs uit het hout vervaardigd, dat in de omgeving in overvloed is aangeplant. Grieken vieren hier, gezien de temperatuur, graag hun vakanties. Vanhier voert een weg dwars door de bergen en de bossen naar het gehucht Piana en naar Silimna. Kort voor de eerste plaats is er een afslag rechts naar Libovisi, het gehucht waar de Turken-doder Kolokotronis (1770-1843) enige tijd heeft gewoond. Een meer afgelegen schuilplaats, waar de Turken overigens nauwelijks zijn geweest, is nauwelijks denkbaar. Een klein museum herbergt zijn persoonlijke bezit-tingen (openingstijden: 10.00-19.00 uur). Hij werd overigens geboren in H E T   N O O R D O O S T E N
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Magouliana, dat aan de weg rechts 10 km na Vitina is te vinden en waar zich nog ruïnes van een burcht van de kruisridders verheffen. 

Bij Karkalou is de afslag naar Langadia, een fraai gelegen dorp. 20 km verder ligt het charmante Tropea. De route erheen is adembenemend qua natuur en haarspeldbochten. 

Vanuit Vitina voert de weg naar Dimitsana, een echt Grieks dorp op 1000 

m hoogte, waar de tijd lijkt te hebben stilgestaan. In dit woeste deel van Arkadia is het verzet tegen de Turkse overheersers voorbereid en in stand gehouden: bij het bergdorp stonden veertien molens die in het geheim kruit voor de Grieken fabriceerden. De vele kloosters westelijk van Dimitsana dienden als arsenaal. In de oude school van het dorp op het dorpsplein is een museumpje ingericht (openingstijden ma. tot en met vr. 08.00-14.00 uur) met herinneringen aan de verzetsstrijd  in de jaren twintig van de negentiende eeuw. Twee inwoners van Dimitsana waren bij deze verzetsstrijd nauw betrokken: Germanos, die in 1821 opriep tot 
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de opstand en Grigorios, die door 

de Turken in Konstantinopel werd 

opgehangen, toen daar bekend 

werd dat de Grieken rebelleerden 

(plaquette op het marktplein). 

Het klooster Tou Philosophou 

(963) boven Dimitsana hangt tegen 

de rotsen. Alleen de kloosterkerk 

met oeroude fresco’s is er nog, de 

andere gebouwen zijn veel jonger. 

Ook het Moni Emialon (1608), 

rechts van de weg naar Stemnitsa, 

is de moeite waard. De kerk is in de 

rotsen gebouwd en alleen via een  Fresco’s uit het klooster in Dimitsana tunneltje bereikbaar. Stemnitsa  is 

(evenals Dimitsana!) voor het bezoeken van kloosters een goed startpunt. 

Het hooggelegen bergdorp is bekend om zijn metaalbewerkers, van wie er nu nog één over is. Er worden gouden en zilveren sieraden aangeboden. 

Westelijk van het stadje slingert zich de kloof van de Lousios-rivier. Het vooral om zijn oude kerk (1160) en ligging interessante klooster Prodromou (= Johannes de Doper) is van hieruit bereikbaar, evenals de twee eerder vermelde conventen. 

De gehele omgeving hier is een trekpleister voor geoefende wandelaars: bergen, ravijnen, rivieren als de Alphios en de Lousios, oude kloosters en een overweldigende natuur vormen de uitdagende elementen. Sommige kloosters (de Philosophou-conventen) zijn verlaten of worden door slechts één geestelijke bewoond. Voor een echte ‘kloosterwandeling’ heeft de wandelaar steun aan de bewegwijzering die recentelijk is aangebracht: Dimitsana, het Emialon-klooster, het nieuwe Filosofou (1693), de oude Filosofou-ruïne (960), het Prodromou-klooster (1160) en Stemnitsa. 

In deze omgeving  is een aantal ruïnes te vinden, die meestal worden geïdentificeerd als het antieke Gortys. Ze liggen zuidelijk van het klooster Prodromou bij een oude kapel (Ag. Andreas). Het gaat om twee heiligdommen van Asklepios, waarvan er een nauwelijks te vinden  is. Waarschijnlijk kende men aan het water van de langsstromende Lousios een heilzame werking toe. Gortys is slechts met moeite per auto bereikbaar. 

Van veel historisch belang is Karitena in het hoogland van Arkadia: een zeer pittoresk dorp, dat wordt beheerst door een middeleeuwse burcht, die in 1209 door de Frankische familie De Bruyere is gebouwd. De Turken trokken er in 1460 binnen. Er is nog een poortgebouw, een toren en een ridderzaal. 

Enkele kerkjes zijn hier ook de moeite waard, de Panagia-kerk (11e eeuw) en de vijfkoepelige Ag. Nikolaos-kerk met fresco’s van St. George. 

Na Karitena volgt Megalopoli (= grote stad), een plaats die nauwelijks wat te bieden heeft, gesticht door de Thebanen (na de slag bij Mantineia, 362 voor Chr.). Duizenden inwoners van omliggende dorpen werden gedwongen er te gaan wonen. Het is nooit  iets geworden, ook met de moderne stad niet, die overheerst wordt door een afgrijselijke elektrici-teitscentrale. In de stad staat een standbeeld van de beroemdste inwo-H E T   N O O R D O O S T E N
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Rondom de berg Likeo

In een zeer geïsoleerd liggend deel van Arkadia verheft zich de Wolfs-berg of Likeo, die aanleiding heeft gegeven tot verhalen over een voor-Grieks volk dat kinderoffers bracht. Oppergod Zeus keurde dit streng af en hij veranderde koning Lykaon, die in die mythische tijden over Arkadia regeerde, in een wolf, volgens sommigen zelfs in een weerwolf. De godin Artemis, met de bijnaam Despoina (= de macht bezittende) werd hier zeer vereerd. Ze werd wel verward met de godin Demeter, met wie zij het heiligdom van Likosoura gemeenschappelijk had. 

De plaatselijke bevolking kent nog steeds verhalen over mensen die vanuit Likosoura de Likeo beklommen en daar ontdekten dat ze geen schaduw meer hadden, zo dicht waren ze bij de zon, die hier eveneens werd vereerd. Nu vindt men op de top slechts resten van een altaar, enkele in steen gevatte crucifixen en een stadion. 

ner, Polybios (208-122 voor Chr.), een beroemd historicus in dienst van de Romeinen. Interessanter is het vanuit Megalopoli een uitstapje te maken naar het antieke Likosoura (via Marathousa). In de oudheid stond hier een Artemis- of Despoinatempel (4e eeuw voor Chr.). Er zijn nog slechts enkele fundamenten te zien van een stoa met altaren voor Despoina en Demeter. Een klein museum herbergt vondsten o.a. van hoofden van godinnen uit de omgeving. Iets noordelijker ligt Likeo, van waaruit een schitterende voettocht begint naar de berg Likeo (1420 m). Deze kan men ook in het volgende dorp Ano Karies beginnen, dat ook vanuit Megalopoli bereikbaar is (duur 3 uur). 

De weg kronkelt de laatste 25 km naar Tripoli langs de schamele resten van Asea met woningen uit de periode 2000-1500 voor Chr. 

  Praktische Informatie

  Route 

 13

 i

Accommodatie

Openbaar vervoer

• Stemnitsa, Trikolonion (C),  2795-

 Bus

081297. 

Tripoli – Levidi, Vitina, Dimitsana, Mega-

•  Vitinia, Villa Valos (B), Alonistenis Str. 

lopoli, Stemnitsa; Patra – Dimitsana, 

2795-022210. 

Karitena. 

• Dimitsana, Dimitsana (C),  2795-

031518, zuidelijk van de plaats. 

Toeristenbureau

•  Tripoli, stadhuis, Ethn. Antistaseos Bijzonderheden

43,  271-0231844. 

Voettochten mogelijk vanuit Dimitsana, Stemnitsa naar de Lousios-kloof. 

Hellingen van de Menalo bieden ski-

mogelijkheden (1980 m). 
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ANDRITSENA, VASSES EN OLYMPIA

ROUTE 14

KARITENA – ANDRITSENA – VASSES – KOPANAKI – PERIVOLIA – NEA FIGALIA – ZACHARO – AFSLAG NAAR KRESTENA – ARCHEA OLYMPIA – 

(LINARIA,TRIPITI, KALLITHEA) OF (KRESTENA, KALLITHEA) – ANDRITSENA (CIRCA 100 KM)

De route begint in Karitena waarover bij route 13 al het een en ander is gezegd. Een mooie bergweg kronkelt met links de begeleiding van de berg Likeo naar Andritsena, een langzamerhand befaamd herdersdorp, hooggelegen met op het dorpsplein fraaie oude huizen met balkons en eeuwig ruisende bomen, waarvan er een getooid is met een kraan, die alle terraszitters van water kan voorzien. Restaurants kennen het toerisme al, souvenirwinkeltjes puilen uit en ook de verkoper van aardewerken kruiken in alle maten en vormen, stalt zijn waar uit. Andritsena is een aangenaam, pittoresk dorp, een goed uitgangspunt voor verkenning van de omgeving. 

Een tiental kilometers zuidelijker ligt de beroemde tempel van Vasses (Bassaï), die, om verdere aftakeling te voorkomen, in een reusachtige 
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tent is gewikkeld. Binnen kunt u de zuilen bewonderen, maar het blijft, 

– hoe noodzakelijk ook – een oplossing die een totaalbeeld onmogelijk maakt. In een eenzame omgeving in de bergen met slechts enkele huisjes voor de suppoosten ligt daar deze meest gave tempel: 6 Dorische zuilen aan de gevelzijden, 15 aan de zijkanten. Binnen stonden ook de oudste Korinthische zuilen. De ingang ligt aan de zijkant, waarschijnlijk om het beeld van de godheid Apollo beter te verlichten. Afwijkend is eveneens de noord-zuidligging. De tempel is gebouwd door Iktinos, die ook het Parthenon in Athene heeft ontworpen. De opdracht voor de bouw is gegeven door inwoners van Figalia, als dank aan Apollo Epikou-riou (= helper), dat ze niet ten offer waren gevallen aan een pestepidemie (450 voor Chr.). 

De tempel is in de 18e eeuw door een Fransman ontdekt; in de 19e eeuw hebben de Britten een systematisch onderzoek gedaan. De tempelversie-ringen zijn dan ook in het Brits museum in Londen te zien (!). Te zien was de strijd van Herakles tegen de Amazonen. 

Deze mooiste tempel van het land is vanaf de weg onzichtbaar. Plotseling staat de bezoeker ervoor en komt onwillekeurig onder de indruk van het bouwwerk en de omringende machtige bergen. 

Het volgende dorp is Perivolia met het oude Figalia iets zuidelijker. Bij de laatste plaats zijn nog overblijfselen van de antieke muren te zien. Hier stroomt ook de rivier de Neda, waar een begaanbare kloof de volhou-dende voetganger ten slotte bij enkele watervallen brengt; de rivier gaat daarna ondergronds en werd vroeger dan ook gezien als een toegang tot de onderwereld. Inwoners van Figalia aanbaden hier de Zwarte Demeter, een godin met een paardenhoofd. 

De route naar de kust loopt van Perivolia via Nea Figalia naar Lepreo en Taxiarches. 

De kustweg naar het noorden loopt langs goede stranden die niet altijd eenvoudig zijn te bereiken. Goede mogelijkheden bieden: Kalo Nero in het zuiden, Neohori en Kakovatos. Ook bij de grotere plaats Zacharo ligt een breed strand. De faciliteiten zijn meestentijds simpel. 

De afslag naar Krestena voert terug naar Andritsena. Krestena zelf is een lang dorp, dat een goed startpunt is voor het verkennen van deze omgeving (Olympia, Andritsena, Vasses, Lousios-kloof). 

Archea Olympia

Via het aardige Krestena, vanwaar een mooie weg naar Andritsena leidt, is ook Olympia bereikbaar, dat waarschijnlijk een van de beroemdste plaatsen van Griekenland is. Meer dan een millennium was het een religieus en sportief centrum. En nog steeds worden de Olympische Spelen georganiseerd, nog steeds komen sportlieden uit alle landen bijeen om zich met elkaar te meten en nog steeds wordt het olympische vuur in het oude Olympia ontstoken. 

Het moderne Olympia is een bijzonder druk dorp, dat geheel in het teken van het toerisme staat, met ontelbare souvenirwinkeltjes, terrasjes en logeergelegenheden. 
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Geschiedenis en mythe

Bij de Kronosheuvel, genoemd naar de voor-Griekse god van de hemel Kronos, ligt het antieke Olympia. Volgens de mythen zou de held Herakles ter ere van zijn vader Zeus, zoon van Kronos, de Olympische Spelen hebben  ingevoerd. Deze werden genoemd naar de Olympos-berg waar Zeus troonde. Ook Pelops zou hier geregeerd hebben, nadat hij door een bedrieglijke wedstrijd wagenrennen de toenmalige koning had verslagen en zo diens dochter hebben verworven. 

Vereerd werden hier Pelops, de vorst, Zeus en Hera als belangrijkste goden. 

Deze verering vond plaats in het heilige gebied, de Altis, eens afgebakend door Herakles, later stevig ommuurd. Het gebied ligt in een schitterende omgeving: boomrijk, tegen de Kronosheuvel aan en bespoeld door de Kladeos- en de Alfiosrivier, die eeuwen later na een aardbeving het terrein overspoelden en met meters slib bedekten. In 1875 zijn de systematische opgravingen begonnen, die nog steeds voortduren. 

In 776 voor Chr. vonden hier de eerste spelen plaats. De regels waaraan men zich te houden had, zouden door de Spartaanse wetgever Lykourgos zijn opgesteld. 

Men begrijpe goed dat hier sprake was van een religieuze plechtigheid ter ere van Zeus. Naast het brengen van offers die ’s nachts in juli bij volle maan plaatsvonden, waren er eveneens ter ere van de oppergod de wedstrijden. Tijdens de spelen was elke oorlogshandeling verboden (Sparta was verantwoordelijk voor de handhaving ervan). Iedereen die belangrijk was, hetzij op sport- hetzij op politiek gebied kwam naar Olympia, ook vanuit de koloniën. De sport was belangrijk, echter ook de politieke gesprekken achter de coulissen waren van eminent belang. 

Oorspronkelijk duurden de spelen één dag, later een week. Er waren scheidsrechters die moesten toezien dat er geen slaven deelnamen, dat men goed was geoefend en dat er eerlijk werd gestreden. De deelnemers legden dan ook een eed af. 

De diverse onderdelen waren: verspringen, hardlopen (de startstreep is nog zichtbaar in het stadion), discuswerpen, speerwerpen en worstelen. 

Later kwam daar vrij worstelen bij (alles was toegestaan, behalve bijten). Wedrennen met twee- en vierspannen werden ter ere van Pelops gehouden. 

De winnaars werden geëerd met kransen van olijftakken; een terugkeer in de plaats van herkomst betekende een zegetocht. Soms kreeg men zijn leven lang gratis voedsel, soms werd een beeld opgericht en ook werden er poëtische werken aan hen gewijd. De winnaar had eveneens het recht een standbeeld te doen oprichten op de heilige grond van Olympia als hij driemaal had gewonnen. 

In 385 na Chr. werden de spelen door de Romeinse keizer Theodosius I verboden, zijnde ‘heidens’. 

Voordat dit gebeurde waren de spelen echter al langere tijd gedenatu-reerd: godsdienstige tradities werden veronachtzaamd, edele wedkam-pen kwamen minder voor, beroepssporters gingen deelnemen, per-soonsverheerlijking nam hand over hand toe (beelden van Romeinse keizers werden tentoongesteld). Zelfs keizer Nero nam deel aan de wed-
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strijden. Men liet hem winnen. Het olympische gevoel verdween en vul-gair vermaak kwam op. 

In 1896 nam de Franse baron De Coubertin het initiatief de spelen te doen herleven. Dat gebeurde de eerste keer in Athene en sedertdien op vele andere plaatsen. Voor De Coubertin is aan de weg naar Tripoli een gedenkteken opgericht, waarin ook zijn hart wordt bewaard. 

De Grieken hebben al gedurende jaren het terechte voorstel gedaan de spelen van de nieuwe tijd steeds in Griekenland te organiseren. 

 De opgravingen

Vanaf het oude museum kan men het opgravingsgebied lopend bereiken. 

Een ritje per ezel is soms eveneens mogelijk. Openingstijden dagelijks: 08.00-19.00 uur. 

1. Naast 

de 

ingang lag het gymnasion, het oefenterrein voor de atleten. 

Van de zuilenhallen die eens het terrein omringden zijn nog resten te zien (2e eeuw voor Chr.). In de naaste omgeving stroomt de Kladeos. 

2.  Aan één zijde wordt het gymnasion begrensd door een stoa.  Links zien we resten van muren die het heilige gebied omgaven. Hierbinnen liggen alle heiligdommen met religieuze betekenis. Zeus sprak hier voorheen door het ruisen van de bomen. De muren vormen in het zuiden een rechte hoek. In het noorden werd het gebied begrensd door de Kronosheuvel, in het oosten door de z.g. Echo-hal. 

Tempel van Hera
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15.  Exedra van Herodes van Atticus
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16.  Hera-tempel

17.  Prytaneion

18.  Philippeion

19.  Pelopion

20.  Zeus-tempel

21.  Basis van Nike-beeld

OLYMPIA
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3.  De resten van de Altis-muren zijn nog goed te zien. 

4. Palaistra, de boks- en worstelschool. Er zijn nog enkele fundamenten, enige zuilen zijn opnieuw opgericht. In het midden werd geworsteld, terwijl achter zuilenrijen kleed- en massageruimten lagen, waar de sportlieden met olie werden ingesmeerd. 

5. Het priesterhuis, waar de opperpriesters vertoefden, die de offers verzorgden (5e eeuw voor Chr.). 

6.  Het heroën, een heldenmonument dat oorspronkelijk een badinrichting was met zweetbad en zweetkamer in tholosvorm. Daarachter, in de richting van de Kladeos was een openluchtbad met stenen zitkuipen en nog meer naar de Kladeos toe lag het oudste openluchtbad van het land (5e eeuw voor Chr.). 

7.  De werkplaats van de befaamde beeldhouwer  Phidias, die het enorme beeld van de oppergod voor de Zeustempel heeft gemaakt (430 voor Chr.). Dit atelier is als dat van Phidias geïdentificeerd door de vondst van een kleimodel van het beeld, van werktuigen en van een kan met het opschrift ‘eigendom van Phidias’. 

8. Het 

leonidaion, het gastenhuis, gebouwd door de architect Leonidas. 

Resten van Ionische zuilen zijn teruggevonden. Dit grootste gebouw van het heiligdom had een atrium met fonteinen en gazons eromheen. Hier waren de logeerkamers van de hoogste gasten, o.a. vertegenwoordigers van de Romeinse keizer. 

9. Het  bouleuterion, het raadhuis, twee gebouwen met een hof, waar de deelnemers bijeenkwamen om de olympische eed af te leggen. 

10. De  zuidelijke hal. 

11. De Echo-hal, zo genoemd om zijn zevenvoudige echo. Eens stonden er 44 Dorische zuilen. Aan de zuidkant ervan lag de toegang tot de renbaan, aan de noordzijde die tot het stadion. Voor de hal de sokkels voor wijgeschenken. 

12. Het  stadion, de arena, het strijdperk, een hardloopbaan van circa 192 m lengte. De scheidsrechters zaten op de zuidelijke wal, op de noordwal zat de enige vrouw die hier mocht komen, de priesteres van Demeter. De stenen platen zijn de start- en finishstrepen. Ze hebben afzetgleuven, er konden 20 atleten tegelijk starten. Oorspronkelijk was de finish vlak voor de Zeustempel. Men bereikt het stadion door een gang met een poort. Zuidelijk ervan lag het hippodroom, waar de wagenrennen werden gehouden. 

13. De restanten van schathuizen  in de vorm van eenvoudige tempels (5e eeuw voor Chr.). Voor de schathuizen een trap uit de 4e eeuw voor Chr. Deze waren betaald door sportlieden die de regels hadden overtreden en op deze manier boete deden. En daar weer voor stenen sokkels waarop eens bronzen beelden van Zeus hebben gestaan. 

14. Het metroön, de moeder-tempel met Dorische zuilen (4e eeuw voor Chr.), gewijd aan de moedergodin Rhea, echtgenote van Kronos en moeder van Zeus. Later werden hier beelden van Romeinse keizers vereerd. 

15. Het exedra van Herodes Atticus een rijk koopman uit Athene die  in het jaar AD 160 een halfronde muur met nissen liet bouwen, waarin H E T   N O O R D O O S T E N
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beelden van keizers en van zijn eigen familie werden geplaatst. Het geheel was een drinkwatervoorziening voor de atleten: waterspuwers deponeerden het vocht in een groot waterbekken. Aan weerszijden stonden siertempels met (deels weer opgerichte) Korinthische zuilen. 

16. Hera-tempel (Heraion), de oudste tempel van dit opgravingsgebied (7e en 6e eeuw voor Chr.). Het was een Dorische tempel die aan Hera en Zeus was gewijd. Het beroemde beeld van Hermes, vervaardigd door Praxiteles stond in deze tempel. 

17. Prytaneion. Het huis van de burgemeester die het eeuwige vuur in het gebouw moest bewaken. In het noordelijke deel was een eetzaal, bestemd voor gasten en winnaars van wedstrijden. Hier werd ook de olijftak uitgereikt. Het eeuwige vuur was gewijd aan Hestia, godin van het haardvuur. De olympische vlam van de moderne spelen herinnert nog aan het klassieke, eeuwige vuur. 

18.  Philippeion, monument van koning Philippos II van Macedonië: een ronde tempel met Ionische en Korinthische zuilen. Onderbouw en fundamenten zijn nog aanwezig. De gehele Macedonische familie was hier in beelden vertegenwoordigd. In 324 voor Chr. werd Alexander de Grote hier tot godheid verklaard. 

19 .  Pelopion, monument voor Pelops tussen Hera- en Zeustempel. Het was een heuveltje met een vijfhoekige ommuring. Dat zou het graf van Pelops zijn. Vondsten in de naaste omgeving duiden op een hoge ouderdom (1500 voor Chr.). Slechts geringe resten zijn bewaard. 

20. Zeus-tempel,  ook  in geruïneerde staat nog een indrukwekkend bouwwerk, 64 bij 27 m, met de door een aardbeving in de 6e eeuw na Chr. 

omgeworpen zuilen, waarvan de reusachtige trommels en kapitelen overal verspreid liggen. Oorspronkelijk had de tempel 6 zuilen aan elke gevelkant en 13 zuilen aan elke zijkant. Ze waren meer dan 10 meter hoog. De frontonversieringen zijn bijna gaaf teruggevonden en worden nu in het museum getoond. Eén fronton beeldt de voorbereidingen uit van de legendarische wagenren tussen Pelops en koning Oinomaos om de hand van de koningsdochter Hippodameia, de andere beeldt de strijd uit tussen Lapithen en Kentauren. Het fries van de cella (hoofdruimte) beeldt de werken van Herakles uit. 

Het 

interieur was verdeeld in een voorhal, met een bronzen deur naar de hoofdruimte en een achterhal. Donkere vlekken op de vloer geven de plaats aan van het beroemde Zeus-beeld, gemaakt door Phidias. 

Het was een der zeven wereldwonderen. 

21. De  basis van een Nike-beeld (overwinningsgodin) gemaakt door Paionios (420 voor Chr.). Voor de ingang van de tempel ziet men nog de sokkels van beelden in brons van de overwinnaars van de wedstrijden. Dat gebeurde pas als iemand driemaal had gewonnen. 

Als overwinnaar kreeg hij ook de olijftak, afgesneden van de heilige olijfboom, die zuidwestelijk van de Zeus-tempel groeide. Deze tak mocht alleen worden afgesneden door een jongen, wiens beide ouders nog leefden. De prijs werd voor de tempel tentoongesteld. Belangrijk was het afroepen van de namen van de winnaars  in de Echo-hal. 

Zevenvoudig werd de atleet dan geëerd. 
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Het beeld van Zeus van Phidias

Volgens Pausanias, de schrijvende reiziger (2e eeuw na Chr.), had de beroemdste beeldhouwer van de klassieke tijd (500 voor Chr.) een kolossaal beeld gemaakt, zittend op een troon, uit hout vervaardigd en bekleed met bladgoud en ivoor. In zijn rechterhand droeg Zeus een Nike-beeld (= symbool der overwinning), in zijn linkerhand een staf met de goddelijke adelaar. Het beeld was ruim 13 m hoog op een immens brede troon. De tempel was nauwelijks hoog genoeg om het beeld te herbergen, wat latere schrijvers doet opmerken, dat de zittende godheid bij het opstaan wel zijn hoofd moest stoten. Ook wordt geschreven dat er in de tempel zitplaatsen en een trap waren gebouwd opdat het publiek van nabij kon genieten van de kostbaarheden die het beeld in zijn haar droeg. In 426 na Chr. is het beeld naar Konstantinopel gebracht waar het enige tijd later door brand verloren is gegaan. 
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In het (nieuwe) museum (geopend di. tot en met zo. 08.00-19.00 uur) zijn onder meer de volgende vondsten te bezichtigen: Het oostelijke fronton van de Zeus-tempel, de wedren van Pelops en Oinomaos. In het midden Zeus als scheidsrechter met links Pelops, de koningsdochter en de paarden. Rechts de koning en zijn vrouw en zijn span paarden. Links en rechts liggende figuren, die de rivieren de Kladeos en de Alfios verbeelden. 

Het westelijke fronton, de strijd van Lapithen en Kentauren. De laatsten waren tijdens een bruiloft van de Lapithenkoning met ene Hippodameia zo dronken geworden, dat zij de Lapithische vrouwen lastig vielen. Op het fronton in het midden Apollo als scheidsrechter, links Theseus, een vriend van de bruidegom en rechts de bruidegom zelf. Het is vervaardigd tussen 470 en 450 voor Chr. door een of meer onbekende kunstenaars. 

De twaalf werken van Herakles die eens in de tempel waren geplaatst. 

Het beroemde beeld van Hermes met het kind Dionysos (?) op de arm van Praxiteles. Het beeld is fraai van proporties. Enkele geleerden menen dat het niet gaat om een origineel, maar om een Romeinse kopie. 

De befaamde groep in terracotta: Zeus ontvoert Ganymedes. De laatste was een schone jongeling die door de oppergod naar de Olympos werd gebracht om daar de functie van schenker op zich te nemen. 

Het Nike-beeld van Paionios, eens votiefgeschenk van de Messeniërs die hun overwinning op de Spartanen aan de hulp van Zeus toeschreven. 

Ten slotte, de helm van de veldheer Miltiades die de Perzen in 490 voor Chr. versloeg, is hier eveneens aanwezig. 

  Praktische Informatie

  Route 

 14

 i

Accommodatie

•  Archea Olympia, Hounes, Diana, 

• Andritsena, Theoxenia (B),  2626-

2624-022314. 

022235. 

•  Tholo (zuidelijk van Zacharo), 

•  Dimitsana, hotel Dimitsana (C), 

camping Tholo Beach,  2625-

2795-031518. 

061345. 

• Krestena, hotel Athena (C),  2625-

023150, fraai hotel waar veel 

Openbaar vervoer

busgroepen komen. 

 Bus

•  Olympia, hotel Ilis (C), Kondyli str. 

De dienst Pyrgos-Tripoli doet ook 

2624-022547, in centrum. 

Andritsena aan. 

• Stemnitsa, Trikolonion (C),  2795-

081297. 

 Trein

• Zacharo, Rex (C),  2625-031221. 

Van Pyrgos langs de kust naar het 

zuiden (Zacharo, Taxiarches) Afslag 

Camping

Pyrgos-Olympia. 

•  Archea Olympia, camping Alfios, 

2624-022951. 
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Restaurant

Toeristenbureau

• Olympia, Vassilikis, grillrestaurant, 

•  Olympia, Od. Praxiteles Kondyli, 

Karamanli/Spiliopoulou. 

2624-023125, geopend van 

• Andritsena, Theoxenia, hotel met 

09.00-21.00 uur. 

restaurant. 

• Krestena, terras tegenover hotel 

Toeristenpolitie

Athena, ouderwets Grieks, degelijk; 

• Olympia, Douma 13,  2624-

mooi uitzicht. 

022550. 

DE ROUW VAN KALAVRITA

ROUTE 15

AKRATA – TRAPEZA – KALAVRITA – KLITORIA – SPILIA – LIKOURIA – 

ARCHEA PHENEOS – SELIANA – EGIRA – AKRATA (CIRCA 100 KM) Startpunt is de charmante badplaats Akrata, die met Paralia Akratas en Paralia Porovitsis een mooie strandvakantie mogelijk maakt. Er zijn de nodige faciliteiten en het achterland is voor een dagtrip bijzonder boeiend. Vanaf de westelijker gelegen kustplaats Diakofto loopt de beroemde tandradbaan naar Kalavrita door de Vouraikos-kloof. De toerist wordt tijdens de rit geconfronteerd met een overweldigende natuur, terwijl zijn bewondering voor de bouwers van de spoorlijn, die over 23 km een stijging van 700 m vertoont (tot 28%) met een aantal tunnels, nauwe door-gangen en adembenemende bruggen, steeds groter wordt. Een Italiaanse firma heeft de baan omstreeks 1890 gebouwd. Tickets zijn verkrijgbaar in Diakofto (station). Er is onderweg één halteplaats: Zachlorou om het beroemde klooster Mega Spilaeon te bezoeken. Enthousiaste wandelaars lopen de afstand Diakofto-Zachlorou (circa 13 km, ruim vier uur gaans), wat niet zonder risico’s is, aangezien er op enkele plaatsen geen ruimte is voor trein en wandelaar samen. Loop dus achter een zojuist vertrokken trein aan om van de rotsformaties en de woeste natuur te genieten! 

Vanuit Zachlorou is het klooster Mega Spilaeon (= Grote grot) in een uur lopen te bereiken. Het wordt druk bezocht om de wonderbaarlijke, fluiste-rende Maria-icoon, die in 362 in de grot bij het klooster zou zijn gevonden door twee kluizenaars, Simon en Theodoros en de herderin Euphrosyne, wier naam door de icoon werd gefluisterd. De Maria-icoon zou vervaardigd zijn door Lucas de Evangelist en heeft vele wonderen bewerkstelligd. Het klooster, dat in een uitholling van de rotsen is gebouwd, is wellicht al gesticht in de 8e eeuw en is een van de rijkste kloosters van Griekenland geweest. Het is in 1400, 1640 en 1934 door brand geteisterd, maar als belangrijk pelgrimsoord steeds weer herbouwd. 

De miraculeuze icoon bevindt zich in de grotkerk en wordt ‘de Madonna in de gouden grot’ genoemd. Ook kloostermuseum/ schatkamer/bibliotheek zijn de moeite waard: het bevat oude manuscripten, een zilveren reliekschrijn met de schedel van de H. Euphrosyne, de schedels van beide heremieten en andere religieuze voorwerpen. In de 17e-eeuwse vloer ziet men de Byzantijnse keizersadelaar en het uitspansel. 
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Kalavrita is een van de meest dramatische dorpen van de Peloponnesos. 

Herinneringen aan gebeurtenissen in deze omgeving tijdens W.O.II spelen nog steeds een grote rol. 

Kalavrita, dat door de nazi’s was platgebrand, is in oude stijl herbouwd met enkele schaduwrijke terrassen achter de dorpskerk, een aantal kleine winkels en hotels die de gezonde lucht van dit ‘Luftkurort’ aanbevelen. 

In de naaste omgeving van dit dorp ligt het klooster Agia Lavra, dat een plaats heeft in het hart van elke Griek. Hier werd namelijk op 25 maart 1821 de onafhankelijkheid van het land uitgeroepen door bisschop Ger-
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Dertien december 1943

Tijdens W.O.II was Griekenland bezet door Duitse troepen. Het Griekse verzet tegen de onderdrukking nam, vooral in de bergen, steeds grotere vormen aan, wat tot uiting kwam in een veldslag tussen nazitroepen en Griekse verzetsstrijders op 13 december 1943 in de bergen bij Kalavrita. Naar verluidt zouden toen 80 nazimilitairen door de Grieken zijn gedood. Als vergelding zouden in het dorpje Rogi, op een plek zuidelijk van het klooster Mega Spilaeon (bij de kapel Agios Pandon) en in Kalavrita honderden Grieken zijn geëxecuteerd. Volgens anderen was echter de hulp die Griekse burgers uit Kalavrita aan het verzet hadden geboden, de reden van de Duitse massamoord. De gehele mannelijke bevolking van Kalavrita, circa 1430 mensen van 15 jaar en ouder, is toen onder Duitse kogels gevallen. Zij worden herdacht door een indrukwekkend monument ten zuiden van het getroffen dorp aan de weg naar Klitoria. De linkerklok van de dorpskerk blijft voor altijd stilstaan op het tijdstip van deze zinloze moord, 2.34 uur. 

manos van Patra. Hij hees de Griekse vlag en riep op tot strijd tegen de Turken die een onrechtvaardig bewind voerden. Feitelijk was de verdrijving van de Turken al eerder begonnen, maar 25 maart is en blijft de nationale bevrijdingsdag van het land. 

Het klooster uit 961 is meermalen in de as gelegd, het laatst door de Duitsers  in 1943. Het is herbouwd bij de ongeschonden gebleven kerk uit 1600, waar in 1821 de opstand werd geproclameerd. Via een binnenplaats komt u in het klooster met een fraaie bibliotheek (handschriften uit de 11e eeuw, iconen en herinneringen aan de onafhankelijkheidsoorlog zoals het befaamde vaandel van bisschop Germanos, dat werd gehe-sen tijdens zijn oproep). 

De ongeschonden kerk van het klooster Agia Lavra H E T   N O O R D O O S T E N
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Vanuit Kalavrita in het noorden of vanuit Klitoria in het zuiden is in het binnenland Kastria bereikbaar met de Spilio Limnon (grotmeren), grotten die door een onderaardse rivier van water worden voorzien, waardoor meer dan tien meren zijn ontstaan. Er is een rondleiding van drie kwartier mogelijk langs alle mogelijke druipsteenformaties (openingstijden: 09.30-16.30 uur). 

Een klein centrum is Klitoria, zonder bezienswaardigheden, maar met een enorm dorpsplein met op elke hoek een kiosk ter wille van de concur-rentie. Ten zuiden van het dorp ligt op een tiental kilometers Spilia met de bronnen van de Ladonas-rivier, die naar het zuiden kronkelend in het Ladonmeer uitmondt, dat een grote stuwdam rijk is. 

Via vervaarlijke kronkelwegen door een schitterend berglandschap bereikt men Likouria met schamele resten uit de oudheid. Dan komt Archea Pheneos in zicht, eens een belangrijke stad. Nu resten slechts delen van de ommuring en van het Asklepeion. In de buurt het klooster Ag. Georgiou Pheneou (1693) met mooie fresco’s in de kloosterkerk. Tijdens de Turkse overheersing werd hier les in Grieks en Griekse geschiedenis gegeven in een geheime ruimte. Na Mesino voert de weg naar het noorden naar Zarouchli en Egira. 

De route gaat feitelijk om het Chelmos-gebergte (2338 m) heen. Er zijn diverse mogelijkheden om deze bergen te voet en soms per auto te verkennen en enkele, vaak alleen in de zomer bewoonde, dorpjes te bezoeken. 

Vanuit Pheneos kan men via een bergroute naar Zarouchli en verder naar Solos trekken. Vandaar volgt een zware voettocht richting Krathis-rivier. 

Ten zuiden van Solos stort in de Mavroneri-kloof een waterval (Styx) van zwarte rotsen, wat het neerstortende water een tweede naam heeft gegeven: Mavroneri (zwart water). De Styx is de mythologische naam voor de rivier van de onderwereld, die de ziel van de ter aarde bestelde overledene moest oversteken met hulp van de god Hermes en de veerschipper Charon. 

Ook andere rivieren in Griekenland werden als ‘dodenrivier’ beschouwd. 

Van Akrata via een duizelingwekkende bergroute naar Agridi en Solos. 

Ook Kato Lousi, Planitero en Kerasova zijn startplaatsen voor voettochten naar de top van het gebergte, waar ook mogelijkheden tot skiën zijn. 

  Praktische Informatie

  Route 

 15

 i

Accommodatie

•  In de bergdorpen (Solos, Planitero 

•  Diakofto, Panorama (C), aan oostelijk e.a.) zijn eenvoudige onderkomens 

deel van de kade,  2691-041614

te huur; de vraag ’s zomers is 

•  Kalavrita, Filoxenia (B), Antistaseos groot. 

Str.  2692-022422. 

•  Zarouchla, O Pyrgos tis Zarouchlas 

Camping

(Frankische toren),  2696-051252, 

• Akrata, Porovitsa Egialias,  2696-

4 kamers. 

031067. 
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• Diakofto, Eleon Beach,  2691-

(Zachlorou) v.v. Duur 1 uur; ticket 2e 041593. 

klas   3,20, 1e klas   4,80, met beter 

• Kryoneri, Akrata,  2696-031405. 

uitzicht. Vertrek uit Diakofto op werkdagen: 08.00 uur, 10.30 uur, 13.15 

Openbaar vervoer

uur en 15.45 uur. Tijdens weekend 

 Bus

een halfuur tot een uur later. 

Van Kalavrita naar Patra, Athene, 

Tripoli, Dafni, Egion; van Akrata naar Restaurant

Diakofto; van Klitoria naar Dafni, 

• Diakofto, Kostas grillrestaurant aan Kalavrita, Kastria. De dorpen in de 

de hoofdweg. 

bergen worden door één bus per dag 

• Zachlorou, Romantzo, 

op dinsdag, donderdag en zaterdag 

terrasrestaurant bij de spoorweg. 

aangedaan. 

•  Kalavrita, Tzaki Taberna, bij de kerk, 25 Martiou. 

 Trein

Diakofto naar Patra en Athene 

Toeristenbureau

(frequent). 

•  Kalavrita, skicentrum, 25 Martiou, 

Tandradbaan Diakofto-Kalavrita met 

2692-022661, geopend ma. tot 

stop bij klooster Mega Spilaeon 

en met vr. 07.00-15.00 uur. 
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Het noordwesten

Voor het noordwesten hebben we geen routes uitgezet: het gaat om een agrarische, vlakke streek waar het geringe aantal bezienswaardigheden op grotere afstand van elkaar ligt. We noemen de belangrijkste interessante zaken in dit deel van de Peloponnesos en vermelden de route ernaartoe. 

PATRA (PATRAS)

De meeste bezoekers van de Peloponnesos komen in Patra aan, per schip. 

Ze arriveren dan in de grootste en drukste stad van het eiland, waar feitelijk niet zoveel bijzonders is te ontdekken. 

De stad is al drieduizend jaar oud en werd volgens de overlevering gesticht door Achaeërs (circa 1800 voor Chr.), die door de binnengevallen Doriërs omstreeks 1000 voor Chr. naar dit deel van de Peloponnesos zijn verdreven. 

Voor de Romeinen was Patra een belangrijke havenstad, de Turken verwoestten de stad echter tijdens de onafhankelijkheidsoorlog. Herbouw in een rechthoekig stratenpatroon met arcaden volgde in de 19e eeuw. 

Ag. Andreaskerk
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Beschermheilige van de stad is de heilige Andreas, die Patra al vroeg heeft gekerstend.  Hij moest dat met de dood aan een kruis  in X-vorm bekopen, het z.g. andreaskruis (68 na Chr.). 

Patra is een razend drukke stad, waar het verkeer over de rechte straten scheurt alsof het over een racecircuit gaat. 

Bezienswaardig is een Byzantijns, later Venetiaans, middeleeuws kasteel, dat boven de stad ligt en schitterende panorama’s biedt over de stad en de nabijgelegen Ionische eilanden (openingstijden:  di. tot en met zo. 

09.00-12.00 uur en 17.00-21.00 uur). Bereikbaar via de trappen aan het einde van de Odos Ag. Nikolaou. Vanaf het kasteel is via de Sotiriadou Drepano
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is bij de Plateia 25 Martiou het Romeinse openluchttheater te bereiken. 

Stenen zitbanken bieden hier de nodige rust. 

Het archeologisch museum aan de Aratou bij de Plateia Olga herbergt vooral Romeinse beelden en mozaïeken en Mykeens vaatwerk (openingstijden di. tot en met zo. 08.30-15.00 uur). Dit museum is niet bepaald een 

‘must’. In de Ag. Andreaskerk bij de haven (Odos Korai/Genadou) wordt de schedel van de heilige Andreas bewaard. Na een zwerftocht via Konstantinopel en Rome is deze in 1964 hier teruggekeerd. 

Patra en omgeving zijn uitstekende basisplaatsen om de wijde omtrek te verkennen. Stranden vindt men bij het zuidelijker gelegen Kato Achaia. 
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  Praktische  Informatie

  Patra

 i

Accommodatie

 Ferry’s

•  Galaxy (B), Ag. Nikolao,  2610-

Naar Ionische eilanden, naar Italië 

0275981. 

(Brindisi, Ancona, Bari). Verreweg 

•  El Greco (C), Ag. Andreou 145, 

de meeste, elkaar beconcurrerende 

2610-0272931. 

maatschappijen zijn gevestigd aan de 

Othonos Amalias aan het noordelijke 

Camping

deel van de kade. 

• Rio, Paralia Riou,  2610-0991585, 

noordelijk van Patra. 

 Trein

Frequent naar Athene, naar Pyrgos en 

Festiviteiten

Kalamata. 

Het carnaval van Patra is een van de 

bekendste van het gehele land. 

Terminal veerdiensten

Juli tot half september: muziek- en 

• 

0610-451833 (Iroon 

theaterfestival. 

Politechniou). 

30 november – Feest van de H. 

Andreas. 

Toeristenbureau

• Filopimenos Str. 26,  2610-

Openbaar vervoer

0620353, 0621891,   0620125. 

 Bus

Vanaf Othonos Amalias naar Athene, 

Korinthos, Kalavrita, Delphi, Tripoli, Ionische eilanden. 

RIO

Een drukke ferryhaven die de toerist in 15 minuten naar Centraal-Griekenland brengt. Aankomsthaven Antirio. Deze haven heeft goede verbindingen naar Delphi (Apolloheiligdom) en Ioannina in het boeiende Epiros. 

Rio beroemt zich op de Venetiaans-Turkse vesting, die  in 1400 werd gebouwd om de zeeëngte te bewaken. 

In 2004 is er een moderne brug geopend over de Golf van Patras. De behoefte aan een korte verbinding van de Peloponnesos met het vasteland dateert al van meer dan honderd jaar geleden toen de toenmalige minister-president Charilaos Trikoupis, afkomstig uit het nabijgelegen Messolongi het idee van een brug lanceerde. De bouw, mede ter gelegenheid van de Olympische Spelen in Athene, werd voor een deel gesponsord door het bedrijfsleven, voor een andere deel gesubsidieerd door de E.U. 

De brug is een sieraad in het landschap met vier pylonen die het brug-dek tillen. De brug is 2880 m lang, heeft zes rijbanen, een vluchtroute en een wandelweg. Bij de bouw is rekening gehouden met de kans op H E T   N O O R D W E S T E N
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aardbevingen. De kosten bedroegen meer dan 800 miljoen euro. Naast de oude verbinding bij de stad Korinthe  is bijvoorbeeld het heilige Delphi vanaf de Peloponnesos nu eenvoudig bereikbaar. De Grieken zeggen trots: ‘De langste tuibrug ter wereld.’ Voor gebruik van de brug betaalt men tol: in 2008   11.20 per auto,   1,80 voor een motorfiets. 

EGIO

Egio  is een aardige kustplaats met geringe sporen van het heilige bos van Zeus, waar de strijders tegen Troje door Agamemnon bijeen werden geroepen om de eed af te leggen. Er is een ferryverbinding met Ag. Nikolaos op het vasteland, vanwaar Delphi goed bereikbaar is. Een uitermate geschikt doel voor een dagexcursie, waar de wereldberoemde tempel van Apollo kan worden bezocht. U zult op die gewijde plek niet de enige zijn, want omstreeks 10.00 uur ’s morgens rijden de toeristenbussen af en aan. 

Kies dus de juiste bezoektijd: vanaf 07.30 uur tot circa 10.00 uur of na 16.30 uur tot 18.45 uur. 

Op deze wonderbaarlijk gekozen plaats in het Parnassos-gebergte werd de god van het licht, de wijsheid en de kracht, Apollo, aanbeden. Een profetes (de  Pythia), in trance gebracht door de priesters, stamelde onbe-grijpelijke klanken, die door de Apollo-priesters werden geduid. Eeuwenlang hebben heersers van heinde en verre zich door deze uitspraken laten inspireren, soms tot hun eigen nadeel. 

Delphi kwam tot grote bloei door de offerandes van de bezoekers. U ziet nog de schathuizen van de Griekse steden langs de heilige weg, die de pelgrims gingen om de tempel van Apollo te bereiken. Voorts bevinden zich hier de overblijfselen van een stadion, een theater en rechts van de weg de tholos, waarvan drie zuilen weer zijn opgericht. In het museum ziet u de beroemde wagenmenner, een ongeëvenaard pronkstuk uit 478 

voor Chr. 

Een charmante route vanuit Egio het binnenland in naar de Panachaiko-bergen (1924 m) voert langs het aardige bergdorp Dafnae. Oostelijk ervan ligt het klooster Moni Pepelenitsis, 17e-eeuws met een mooie kloosterkerk. Eenzaamheid is hier troef, de ligging is fantastisch. Via Pirgaki keert u terug naar de kust. 

Van Patra loopt een goede weg naar het zuiden, het binnenland in naar Chalandritsa, dat in de tijd van de Frankische kruisridders een centrum was (13e eeuw). Er zijn nog restanten van versterkingen te zien. Het dorp zelf is liefelijker. De hoofdweg naar het zuiden is via Prevados te bereiken. 

Links van de weg verheft zich het Erimanthos-gebergte (2221 m) met een reeks kleine bergdorpen.  Bij  Diaselo voert een zijweg naar Erimanthia. 

Vandaar is Kaletzi bereikbaar, de geboorteplaats van de bekende minister Papandreou senior. Zijn standbeeld staat in het park. Van hieruit of van dorpjes als Spartia worden voettochten naar de Olonos-top gemaakt. 

De weg terug naar Chalandritsa loopt via Kalousi en Chrisopigi met het klooster Chrissopodaritssas of via Elliniko. Soms geen gemakkelijke wegen, maar altijd pittoresk en fascinerend. 
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Het prinsdom Achaia

Toen de West-Europese, met name Franse, kruisvaarders in 1204 Konstantinopel hadden veroverd op de Byzantijnen, werd het Byzantijnse Griekenland door de ridders bezet. Ze maakten er koninkrijkjes, baro-nieën en zelfs een prinsdom van. Het westelijke deel van de Peloponnesos kwam in handen van de familie Villehardouin, waarvan de zonen zich prins van Achaia lieten noemen. In een nu volkomen ontredderde burcht Beauvoir op de heuvels bij het havenstadje Katakolo huwde een van hen, Guillaume, vrouwe Agnes van Konstantinopel. Het moet een elegante bruiloft met veel zang en muziek zijn geweest. 

Van 1220-1223 bouwde men een enorme burcht op een heuvel bij Killini, de vesting Chlemoutsi. 

Het binnenplein en de ridderzaal zijn zo groot, dat er toernooien in Frankische stijl konden worden gehouden. Voor de omwonende bevolking echter was de vesting een goed onderkomen in tijden van gevaar. 

De oorspronkelijke bewoners van de ridderburchten hier spraken (uiteraard) Frans en zij gaven plaatsen in de omgeving ook Franse namen, die nu verbasterd zijn. Zo heette het huidige Gastouni Gascorgne, Andravida was Andréville, Clairmont was de verfransing van het Griekse Chlemoutsi; en elders op de Peloponnesos vindt men nog namen als Passava = 

vesting Passe avant. 

Kato Achaia is niet meer dan een drukke plaats met goede stranden in de omgeving. Datzelfde geldt voor de noordwestpunt, waar strand, meertjes en duinen het landschap bepalen. Bekende vakantieplaatsen zijn Kalogria, Lakopetra en het zuidelijker gelegen Brinia. Voor de aanvoer van (Griekse) toeristen is er bij Araxos een klein vliegveld. De plaats stamt al uit de steentijd en toont trots nog enkele dikke muren en een toren met poort (4e eeuw voor Chr.). 

Via de kust is Pyrgos eveneens goed bereikbaar. Sla af en toe eens rechts-af om campings en kloosters te ontdekken. Vele campings liggen aan zee H E T   N O O R D W E S T E N

183

en de dorpjes zijn of bezig toeristen te trekken of zijn zogenaamde spook-dorpjes, waar zich maar twee tot tien bewoners bevinden. Verlatenheid alom in deze provincie Elis. 

Bekend is een enkel dorp als Skafidia met het 10e-eeuwse klooster. Eromheen liggen de resten van een middeleeuws kasteel van Frankische oorsprong. 

Zij die deze streek willen bezoeken om de rust en de stranden. kunnen op vele plaatsen terecht, waar de accommodatie echter beperkt is. Enkele voorbeelden zijn: Arkoudi, Glyfa, Kourouta en Katakolo. 

De westpunt van de Peloponnesos is een wat saai plaatje, vlak met enkele heuvels, die beheerst worden door het reusachtige Frankische kasteel Chlemoutsi (1220), een van de grootste burchten van Guillaume de Villehardouin, die hier woonde en handel dreef met Italië. Hij was het hoofd van het prinsdom Achaia, dat na 1204 hier was ontstaan, nadat de Byzantijnse stad Konstantinopel was veroverd door de kruisridders. 

In 1430 wisten de Byzantijnen de West-Europeanen te verjagen en in 1460 kwamen de Turken. In 1825 werd de vesting tijdens de strijd om de Griekse onafhankelijkheid opgeblazen. 

De vesting betreedt men door een poort, terwijl ook de hoofdburcht via een kolossale poort bereikbaar is. De muren zijn buitengewoon dik, de gewelven hoog, de schouwen geweldig en de kelders angstwekkend. Eens een machtig symbool van de kruisvaarders, nu totaal vergane glorie (openingstijden: di. tot en met zo. 08.00-18.00 uur). 

Aan de kust ligt het kleine Killini, dat een ferryverbinding heeft met het groene eiland Zakynthos. Er zijn verschillende maatschappijen met wisselende vertrektijden. Bel dus zo nodig de havenpolitie. 

Eens heette het plaatsje Clairmont en was het een levendig handels-stadje. 

In deze omgeving vindt men, naast goede zandstranden (Arkoudi, Paralia, Ioniko, Kourouta) ook een kuuroord en badplaats: Loutra Killini, dat druk bezocht wordt, enerzijds door mensen die modderbaden nemen langs de weg van Killini naar Loutra Killini, waar men zich in de bossen met heilzame modder insmeert, anderzijds door mensen die huidallergieën in de geneeskrachtige baden bestrijden, die sedert de klassieke oudheid al uit zeven bronnen stromen (openingstijden: 07.30-13.30 uur). 

Naar het zuiden liggen minder boeiende plaatsen als Amaliada en Pyrgos. 

Amaliada  is genoemd naar de Griekse koningin Amalia (circa 1830) en was ontstaan door de samenvoeging van twee dorpen. Ten noorden van de stad loopt een weg naar de vroegere trainingsvelden van de atleten. 

Resten van een theater en van twee schrijnen van de godin Afrodite zijn hier ook te vinden. 

Kloosters als Frangavilis en Frangopidimatos (klooster van de vluchten-de Frans) liggen in de naaste omgeving. 

Meer naar het oosten lag Ilis of Elis, enigszins lastig te vinden aan een zijweg links na Gastouni, een belangrijke stad in de oudheid. Volgens de overlevering heeft de held Herakles hier de stallen van koning Augias gereinigd die door drieduizend runderen gedurende 30 jaar waren bevuild. Hij leidde de rivieren de Pinios en de Alfios erdoorheen en vol-184
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tooide het werk in één dag, zeer tot ongenoegen van Augias die hem een toegezegde beloning weigerde. Herakles doodde daarop de koning en zou toen ook de Olympische Spelen hebben ingesteld. 

Van het roemruchte Ilis is weinig meer te zien: er is een theater waar ’s zomers klassiek Grieks toneel wordt gespeeld. Verder is er een agora, die een Romeinse mozaïekvloer had. In het museum zijn daar de overblijfselen van te zien: een met de attributen van de negen Muzen, de ander met Herakles. Het herbergt voorts vazen en munten. 

  Praktische  Informatie
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 i

Accommodatie

Openbaar Vervoer

•  Egio, Telis (C), Korinthou Str., 

 Bus

2691-028200. 

Er rijden zelfs bussen naar de kleinste 

•  Lakopetra, Achaios (C), in Niforeika, dorpen, terwijl langeafstandsbussen 

aan het strand,  2693-025370. 

Patra en kustplaatsen verbinden met 

•  Kourouta, Akti Kourouta (C), 

Athene, Tripoli en Kalamata. 

2622-022902. 

 Trein

Camping

Van Athene langs noordkust naar Dia-

•  Egio, Acoli Beach, paralia Acoli 

kofto, Egio, Rio, Patra, K. Achaia, Killini, rododafni,  2691-071317. 

Gastouni, Pyrgos, v.v., circa 5x p.d. 

• Niforeika, Elykes, Kounoukia, 

2693-022562, bij K. Achaia. 

Restaurant

• Killini, Glyfa, Diana,  2624-022314. 

•  Killini, bij veersteiger, de kraampjes 

• Kourouta, Amaliados,  2622-

met de echte, zoute souvlaki’s. 

022901. 

•  In plaatsen aan de kust: terrasjes aan 

• Kourouta Amaliados, Kourouta’s 

het strand met vis op de kaart. 

Camping,  2622-024481. 

• Kastro Killinis, Melissa Beach, 

Toeristenbureau

2623-095213. 

• Geen EOT-bureaus, wel 

•  Paluki Amaliados, Paradise Car, 

toeristenpolitie. 

2622-022721. 

Havenpolitie

• Egio,  2691-028888. 

• Killini,  2623-092211. 

• Patra,  261-0341002. 

• Zakynthos,  2695-023566. 

• Rio,  261-0991203. 
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Over de auteur

De auteur van dit boek Henk Buma, is geboren op 14 oktober 1929 in het oude West-Friese stadje Medemblik.  Hij bezocht tijdens en na de Tweede Wereldoorlog het West-Friese Lyceum te Hoorn, waar hij  in 1948 het exa-men hbs-b behaalde. Daarna studeerde hij in Amsterdam Nederlandse taal en letteren, waarna in 1953 de grote stap naar het onderwijs werd gemaakt. 

Hij heeft lesgegeven in Enkhuizen, Hoorn en ten slotte vele jaren in Doetinchem omdat het echtpaar Buma wel eens een ander deel van Nederland wilde leren kennen. Vanaf 1960 tot 1988 was hij verbonden aanhet Gemeentelijk Lyceum, thans het Rietveld-college. 

In 1971 werd hij rector van deze school, die hij in 1988 met pre-pensioen verliet om niet langer blootgesteld te zijn aan de grillen van de rijks-overheid. In zijn vrije tijd is hij reisboeken gaan schrijven en vertaalt hij vanuit Duits en Engels naar het Nederlands over populairwetenschap-pelijke onderwerpen. 

Henk Buma heeft een hartstochtelijke liefde voor verleden en heden van Griekenland en zal land en vol blijven bezoeken. ‘De basis van de Europse beschaving’, zegt hij. Andere hobby’s: een grote groententuin, voetbal en regionale geschiedenis. 
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