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  Nelly Duijndam neemt in dit boek de lezer mee over de Europese binnenwateren. Het lijkt zo makkelijk: varen met een motorboot op binnenwateren. Veel mensen hebben dat gemak echter met vallen en opstaan verworven. Er doen dan ook heel wat verhalen de ronde over lastige sluizen, aanstormende beroepsvaart en technische problemen. Nelly Duijndam, die pionierswerk verrichtte bij het aan boord lesgeven aan vrouwen, mannen en stellen, kent alle verhalen. In Schippersleed en vaarplezier geeft ook zij graag toe dat ze wel eens in een onverwachte situatie terechtkwam. De auteur beschrijft niet alleen de problemen, maar reikt ook oplossingen aan om het varen beter en vooral leuker te maken.


  NBD|Biblion recensie


  Een oud gezegde stelt onomwonden: ‘Een vrouw en een kip zijn een gevaar voor het schip’. De auteur van deze columns, gedeeltelijk eerder verschenen in het maandblad ‘Motorboot’, moet hier hartelijk om lachen. In 1976 begon ze haar vaarcarriere als rondvaartkapitein in Amsterdam, een unicum voor die tijd. Daarna voer ze met een gesubsidieerd vrachtschip – met enkel vrouwen aan boord – om vrouwen op te leiden voor de binnenvaart. De consternatie en de verontwaardiging van de schippers waren groot. Maar de auteur zette door, om vast te stellen dat – na zovele jaren varen in Nederland, Belgie en Frankrijk – ze nog altijd weinig vrouwelijke schippers tegenkomt. In bijna 60 stukjes vertelt de auteur op een gemoedelijke en leerzame wijze over haar ervaringen aan boord van diverse boten. Hierbij is ze ook niet te beroerd om haar eigen vergissingen aan te kaarten, terwijl een enthousiaste boventoon doorklinkt in haar anekdotische verhaaltjes. Die kregen een aantal leuke en sfeervolle pentekeningen mee. Prima lectuur voor allen die van de pleziervaart houden. Die zullen ook weinig moeite hebben met het gebruikte jargon.
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   Van schippersleed en vaarplezier 


  Woord vooraf


  Gelukkig schrijft ze het zelf ook, direct al in haar eerste hoofdstukje – die oude uitdrukking: ‘een vrouw en een kip zijn een gevaar voor het schip’. Het typeert Nelly Duijndam en vooral de wijze waarop ze haar vaarbelevenissen aan het papier toevertrouwt: met de nodige zelfspot en niet bang om ook eigen fouten toe te geven. Hoe ze bijvoorbeeld zelf een aantal keren ook slachtoffer is geweest van leedvermaak. De keer dat ze in Frankrijk vastzat op een grindbank in de rivier. Of toen ze in een sluis zelf een touw door moest snijden – ze stond met de sluiswachter te praten en lette even niet op. Of, om de rij niet te lang te maken, op een avond tegen zonsondergang: ze was te laat met het aansteken van haar boordlichten en de langszij komende waterpolitie moest toch even grinnikend kwijt dat ze als vaarjuf wel het goede voorbeeld diende te geven.


  Want vaarjuf is ze, Nelly Duijndam. Al bijna dertig jaar, sinds haar vaarcarrière als rondvaartkapitein in Amsterdam begon. Een unicum in die tijd, halverwege de jaren zeventig. Het was bijzonder om als vrouw aan het roer te staan, echtgenotes of partners van binnenvaartschippers even daargelaten; die werken al sinds mensenheugenis mee – kan moeder de vrouw ook in de stuurhut bij de kinderen blijven. Maar verder…nee. Ook niet in de pleziervaart. Nog steeds niet trouwens, anno 2005, hoewel de heren schippers ook bij ons in de KNMC niet meer zo aan hun stuurstoel vastgeplakt zitten als vroeger inderdaad het geval was. Maar aan een 50/50-verhouding zijn we helaas nog lang niet toe.


  ♦


  Voor de met een groot woord genoemd ‘vaaremancipatie’ van de vrouw heeft Nelly Duijndam als vaarjuf veel gedaan. Eerst op een spits (38 × 5 meter), een gesubsidieerd vrouwenvrachtschip waarop ze vrouwen opleidde voor de binnenvaart. Ze ontketende daarmee een ware storm in de schipperswereld. Alleen vrouwen op een schip, dat kon niet; het haalde het beroep van binnenvaartschipper naar beneden. Maar daarna ook bij haar overstap naar de pleziervaart, waar ze vaarles gaf met de Grietje, een beurtmotortje van zestien meter. Waar ze – dat wel – roldoorbrekend bezig probeerde te zijn, door aan te tonen dat het niet per se de man moet zijn die achter het stuurwiel zit en dat ook niet per se de vrouw, op het voordek balancerend, er maar voor moet zorgen dat de lijnen worden vastgelegd en andere lastige klussen worden gedaan.


  In het maandblad Motorboot en in de Vaarkrant van De Telegraaf heeft Nelly Duijndam de afgelopen jaren al een podium gevonden waar ze veel van haar belevenissen op het water kwijt kan. Ze combineert de opgedane ervaringen met leuke anekdotes, zonder ook maar een moment betweterig te zijn of de wereld te willen verbeteren. Ze toont de werkelijkheid van alledag. En dat ze daarbij tevens met een licht ironische ondertoon laat zien dat vrouwen tot het nodige in staat zijn, maakt ook voor mannen het lezen er alleen maar plezieriger op.


  Om met een verzuchting uit opnieuw haar eerste hoofdstukje te eindigen: wie weet zien we mede door haar inspanningen over een paar jaar in de pleziervaart wel evenveel vrouwelijke als mannelijke schippers, die elkaars werk aan boord moeiteloos kunnen overnemen. Dat is inderdaad wel zo veilig als de ander iets mocht overkomen.


  Jan M.J. Kroonenberg


  Voorzitter Koninklijke Nederlandsche Motorboot Club


  
    
  


   Van schippersleed en vaarplezier 


  Inleiding


  Varen is meer dan een theorie-examen en het roer recht houden. De praktijk van het motorbootvaren hebben we voor een groot deel zelf moeten uitzoeken en soms zijn we door schade en schande wijs geworden. Het is daarom niet te verwonderen dat iedere schipper er een eigen vaarstijl op nahoudt. Zoveel schepen, zoveel schippers. Zoveel schippers, zoveel eigenzinnigheid.


  Als vaarinstructrice heb ik twintig jaar lang getracht de belangrijkste beginselen van het praktisch motorbootvaren over te brengen, ruimte overlatend voor een eigen vaarstijl. Het spreekt voor zich dat er, in de loop van twintig jaar vaarschool, een keur aan vaarervaringen is ontstaan. Een gedeelte van deze belevenissen werd als column gepubliceerd in het tijdschrift Motorboot, Het zijn waar gebeurde verhalen, niet sterker gemaakt dan ze al zijn.


  Vroeg of laat komen we allemaal vervelende situaties tegen, die misschien voorkomen hadden kunnen worden. De beginnende watersporter zal zich gewaarschuwd weten en vastberadener het water op gaan, de gevorderde schipper zal zich herkennen in de vaak anekdotische belevenissen en weten dat hij of zij niet de enige is die iets dergelijks overkwam.


  Het zijn verhalen voor motorbootvaarders, waar ook zeilers plezier aan zullen beleven. Weliswaar vaart de zeiler zo min mogelijk op de motor, maar in havens, bij sluizen en andere drukke situaties moet er ‘gemotord’ worden. Dan is er sprake van een motorschip en moeten de desbetreffende regels en het daarbij behorende vaargedrag in acht genomen worden.


  Voor de beginnende en gevorderde motorbootvaarders zijn de herkenbare en anekdotische vaarervaringen, waar je ook nog wat van opsteekt, nu gebundeld tot dit handzame boekje. Veel leesplezier!


  Nelly Duijndam
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  Dames aan het roer


  Mijn vaarcarrière begon in 1976, als rondvaartkapitein in Amsterdam. Lange tijd was ik de enige vrouwelijke kapitein en gold het als bijzonder om als vrouw aan het roer te staan. Althans als zelfstandige vrouw, want echtgenotes van binnenvaartschippers werken al sinds jaar en dag mee: zij staat aan het stuurwiel en hij doet het zware en lastige werk aan de touwen; zo kan moeder de vrouw in de stuurhut, bij de kinderen, blijven. Als zelfstandige matroos en stuurvrouw bleef ik echter een eenling.


  [image: ]


  Toen ik later met een gesubsidieerd vrouwenvrachtschip voer en vrouwen opleidde voor de binnenvaart, ontketende dit een ware storm in de schipperswereld. Alleen vrouwen op een schip, dat kon niet. Het haalde het beroep van binnenvaartschipper naar beneden. Een oude uitdrukking luidde immers ‘Een vrouw en een kip zijn een gevaar voor het schip’.


  Bij mijn overstap naar de pleziervaart, waar ik vaarles ging geven, hoopte ik meer zelfstandig varende vrouwen aan te treffen. Hier leken de heren schippers echter aan hun stuurstoel vastgeplakt te zitten. De vrouwen deden het lastige werk aan de touwen en losten de oneffenheden van manlief op door aan de wal te springen en het schip te keren. Ik heb nooit goed begrepen waarom men in de pleziervaart voor deze rolverdeling heeft gekozen. Zou het onzekerheid zijn van de schipper of gebrek aan vaardigheid?


  We zijn nu ruim twintig jaar verder en er lijkt nog niet veel veranderd. Op mijn reizen door Nederland, België en Frankrijk ben ik jaarlijks hooguit vijf plezierschepen tegengekomen met vrouwelijke schippers, mezelf niet meegerekend. In Amsterdam daarentegen ziet het er beter uit; een derde van de rondvaartkapiteins hier is vrouw, en op de plezierschepen die ‘szomers door de grachten varen, staat menige vrouw aan het stuurwiel. Wie weet zien we over een paar jaar in de pleziervaart evenveel vrouwelijke als mannelijke schippers, die elkaars werk aan boord moeiteloos kunnen overnemen. Wel zo veilig als de ander iets mocht overkomen.
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  Het onderdoorvaartlicht


  “Ken je niet uit je doppen kijken?” roept een boze brugwachter me toe. Met mijn schip Grietje nader ik de brug van Ouderkerk aan de Amstel. Na een dag varen op de Amstel ben ik met enkele gasten weer op weg naar Amsterdam. Nog anderhalfuur varen en het zit er weer op voor vandaag.


  De brug te Ouderkerk hoeft niet gedraaid te worden. De onderdoorvaart is 2,80 meter en de kruiphoogte van de Grietje is 2,40 meter. Als we net onder de brug doorgevaren zijn, zie ik de brugwachter driftig gebaren; hij is boos en roept me iets toe. Ik open de deur van de stuurhut en ik hoor hem zeggen: “Zie je dan niet dat het gele onderdoorvaartlicht uit is? Je mag helemaal niet doorvaren.” Ik roep terug dat ik het gele licht niet heb zien uitgaan en ik bied mijn excuses aan. Dan moet ik snel terug naar mijn stuurwiel, want vlak voor mij doemt een groot vrachtschip op, dat wacht tot de brug open gaat.


  Als vaarjuf word ik geacht dit alles te weten, maar in een moment van onoplettendheid heb ik niet gezien dat het gele licht gedoofd werd. Dit voorval geeft wel de gelegenheid de betekenis van het gele bruglicht aan mijn gasten uit de doeken te doen.


  Bij beweegbare bruggen hangt het gele onderdoorvaartlicht midden onder de brug en het geeft aan dat er van twee kanten onderdoorvaart mogelijk is voor schepen waarvoor de brug niet open hoeft. Zodra de brug gereedgemaakt wordt voor opening voor een hoog schip, dooft het gele licht en branden er een of twee rode lichten of een rood en een groen licht naast de brug. Onderdoorvaart van deze opening is nu niet meer toegestaan. Pas als er twee groene lichten branden kan er door de inmiddels geopende brug gevaren worden. Als na doorvaart de brug weer gesloten is, zal het gele licht opnieuw gaan branden.


  [image: ]
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  Sluisje varen


  Wie van sluizen varen houdt, kan in Frankrijk z’n hart ophalen. Via tientallen sluizen klim je met je schip de berg op en via evenzoveel sluizen zakje weer naar beneden naar het dal. Diverse bergtoppen wórden zo al varend bedwongen.


  Verschillende systemen zijn bedacht om de sluizen te bedienen. De zelfbedieningssluizen zijn geautomatiseerd en worden via stangen of knoppen bediend. Op diverse plekken krijg je een apparaatje mee om de sluis te activeren. Een ingenieus systeem, dat weinig arbeidskracht kost. Alleen voor onderhoud en bij alarm komt er iemand langs. Toen ik bij de tiende zelfbedieningssluis van die dag per ongeluk een rode stang naar beneden duwde in plaats van de blauwe naar boven, ontstond er groot alarm. Een sirene loeide, bellen begonnen te rinkelen en het hele mechaniek viel stil. Enige tijd later kwam de sluiswachteres op haar brommer aanrijden om het alarm af te zetten en ons vermanend toe te spreken.


  Handbediende sluizen komen ook nog veel voor. Een handje helpen wordt erg op prijs gesteld en als je er geen zin in hebt, doet de sluiswachter het alleen. Dan duurt het schutten gewoon wat langer. Soms moet je het helemaal zelf doen. Dan merk je dat het zwaar werk is, zeker als je op een dag twintig sluizen moet draaien en doorvaren.


  Op een warme zomerdag varen we op de Marne. We zijn met vijf vrouwen aan boord in de leeftijd van 30 tot 65 jaar en we zijn schaarser gekleed dan op een koude winterse dag. We hebben allemaal een taak: er moet water getankt worden, dus wordt de waterslang uitgerold; een ander helpt de sluiswachter met het draaien van de deuren, en de overige twee blijven aan boord bij de touwen. Vlak voordat de sluisdeur dicht gaat, komt er nog een werkscheepje met een hoop bravoure binnenvaren. Er zijn drie mannen aan boord. Type stevige werklui. De deuren worden dichtgedraaid en het water in de sluis begint te zakken. De heren van het werkscheepje geven hun ogen goed de kost. Daardoor hebben zij geen oog meer voor hun eigen scheepje en even later hangen ze scheef aan de touwen.


  Ik pak mijn mes en bied het de mannen aan zodat zij het touw kunnen doorsnijden. Ze negeren mijn aanbod en de dikste van het stel pakt een zware voorhamer om met een paar stevige klappen het dikke touw van de bolder te slaan. Met een flinke klap plonst het schip weer in het water en even later varen de mannen met veel bravoure de sluis weer uit.
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  Kaarten


  Mijn eerste vaarervaring met een wat groter schip dateert uit 1970. Samen met mijn vriend kocht ik toen een klipperaak van 27 meter. Het schip had al die tijd vracht gevaren, maar wij gingen er een varend woonschip van maken. De oude eigenaar-schipper voer het schip voor ons naar de helling en na de overdracht moesten wij ons schip zelf weer terugvaren naar de Burgemeester De Vlugthaven aan het IJ te Amsterdam. Een vriend die enige vaarervaring had, ging met ons mee. Voor het eerst stond ik aan de touwen en dat ging wonderwel goed. Ik voelde me erg stoer en vond het reuze spannend allemaal.


  Overmoedig als mijn vriend en ik waren, voeren we een weekend later met kinderen uit een kindertehuis, plus wat begeleiding, richting Marken. Niet gehinderd door enige kennis gingen we met behulp van een Shell-kaart op vrijdagavond het IJsselmeer op.


  Al gauw kwamen de havenlichten van Marken in zicht: rood rechts en groen links, recht eropaf dus. Het werd al donker, de wind wakkerde aan en het leek of we niet dichterbij kwamen. We besloten voor anker te gaan om te kijken wat er aan de hand was. Doordat het anker nauwelijks een meter viel, concludeerden we dat we aan de grond gelopen waren.


  De kinderen uit het tehuis vonden het prachtig en beschouwden het als een groot avontuur. Ik vond het minder geslaagd en was bang dat het schip, aan de grond gelopen en liggend aan lager wal met een harde wind, zou breken. Na een onrustige nacht werd in het vroege daglicht duidelijk dat we eerst nog om de dijk heen hadden moeten varen.


  De betekenis van de regel ‘Een haven moet altijd kleur op kleur binnengevaren worden: groen aan stuurboord en rood aan bakboord’ werd ons voor altijd duidelijk.


  Loskomen op de motor of via een uitgezette staaldraad op de ankerlier bleek onmogelijk. Er moest een sleepboot gewaarschuwd worden. Een van de begeleiders waadde met een paar kinderen door het water naar de dijk en riep in Marken de hulp van een sleepboot in. Deze had ons snel losgetrokken en op eigen kracht voeren we, om de dijk heen, richting Marken. Er stond nog steeds veel wind. Door onze onervarenheid en doordat de wind dwars op de haveningang stond, misten we de ingang van de haven en moest de sleepboot opnieuw uitrukken om ons schip de haven in te loodsen.


  Deze blamage had ons, met wat praktijk- en theorielessen vooraf, bespaard kunnen blijven. De juiste kaarten zouden aan boord geweest zijn en we zouden ons wel tien keer bedacht hebben om een dergelijke reis met passagiers te ondernemen.


  Een dure les ook. De sleepboot kostte ons veel meer dan het tochtje opbracht.
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  Begrippen en gebruiken


  “Buurvrouw, kun je dit draadje even aanpakken?” Verbaasd kijk ik op en zie dat de schipper die net bij me opzij is gekomen, me een enorme staaldraad aanreikt. Ik lig met een dertig-meter-schip in de De Vlugthaven van Amsterdam, waar ik de dikke staaldraad aanpak en om mijn kopbolder sjor. Meer bekend met draad en naald, is dit niet wat ik me bij een ‘draadje’ voorstel.


  Maar een staaldraad wordt draadje, een touw wordt touwtje – de vrachtschipper en motorbootvaarder hebben daar niet zo’n moeite mee. Veel verschillende touwen zijn er niet aan boord van een motorschip. We meren ermee af, we ankeren ermee of ze zitten aan de stootwillen geknoopt. Het is niet zo belangrijk of ze nu touwtjes of lijntjes heten. We snappen toch wel wat ermee bedoeld wordt.


  Zeg echter nooit tegen een zeiler: “Geef mij dat touwtje maar aan.” Of: “Aan welk touwtje moet ik trekken?” Op een zeilboot is onderscheid tussen de verschillende touwen noodzakelijk. Zo zijn er touwen waarmee het schip aan land wordt vastgelegd (landvasten), touwen waarmee de zeilen worden strakgezet (schoten) en touwen waarmee de zeilen worden gehesen (vallen). Ieder touw heeft een eigen functie en dus een eigen benaming. Voor wie de kluts kwijtraakt, is lijn of lijntje een goed alternatief.


  ♦


  De begrippen boot en schip worden nogal eens door elkaar gehaald.


  Een boot is altijd kleiner dan een schip. In het voorbeeld ‘de sleepboot sleept het sleepschip’ is de voorste boot klein ten opzichte van het grotere schip dat hij achter zich aan sleept. Hetzelfde geldt voor de duwboot – deze is kleiner dan het schip dat wordt geduwd: het duwschip ofwel de duwbak.


  Eenzelfde schip kan de ene keer een boot zijn en een andere keer een schip. Op de grachten van Amsterdam is mijn zestien-meter-schip een flink schip in vergelijking met de kleinere boten die daar rondvaren, maar op het IJsselmeer is het maar een klein bootje.


  Bij de opmerking ‘Leuk bootje hebt u!” kijkt menige trotse schipper verstoord op. “Mooi schip’ of ‘leuk scheepje’ klinkt al veel aardiger. En toen ik eens voor de grap aan de kapitein van een groot passagiersschip vroeg of ik zijn boot mocht bekijken, ontplofte de man bijna.


  ♦


  Een echte schipper of varensgast zal altijd de schoenen uitdoen als hij of zij de roef, stuurhut of kajuit betreedt. Op vrachtschepen gebeurt dat om geen vuil mee naar binnen te nemen. Olie, teer en resten lading worden zo buiten gehouden. Schippersschoenen zijn daarom altijd makkelijk uit te trekken.


  Op jachten is het belangrijker om geen krassen of vegen op het dek achter te laten. Bootschoenen zorgen er niet alleen voor dat je niet uitglijdt op een nat dek, maar zijn ook zacht en laten geen krassen of zwarte vegen achter. Ze zijn wel lastiger uit te trekken, maar teer, olie en ander vuil zijn op de meeste jachten niet aanwezig.


  Als je een schipper kwaad wilt maken, moet je schoenen met leren zolen aantrekken. Behalve dat het gevaarlijk is – het dek hoeft maar een beetje nat te zijn om direct onderuit te gaan – laten leren zolen altijd krassen achter. Toen ik een keer een tochtje had gemaakt met een aantal mensen in feestkledij en dito schoenen met leren zolen, kon ik mijn dek opnieuw schilderen.
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  De eerste vaartocht


  Een eerste grote vaartocht is altijd spannend. Of het nu in Nederland is of naar het buitenland, je bereidt je zo goed mogelijk voor. Toch doen er zich altijd onverwachte en onvoorziene gebeurtenissen voor.


  Mijn eerste grote vaartocht deed ik samen met een vriend met een varend woonschip van 27 meter. We voeren van Amsterdam naar Stein in Limburg. Om tijd te winnen besloten we de grote wateren te bevaren. Vanuit Amsterdam bevoeren we het Amsterdam-Rijnkanaal, de Waal, het Maas-Waalkanaal en het Julianakanaal. Vier dagen hadden we ervoor uitgetrokken. Ik volgde nog een opleiding, maar een paar dagen spijbelen had ik er wel voor over.


  Het Amsterdam-Rijnkanaal leverde geen problemen op. Het is een druk vaarwater, maar door dicht onder de stuurboordoever te varen, kunnen de grote en snelle schepen ruim passeren. Hierdoor is er minder gevaar voor hinderlijke golven en zuiging. Op dit kanaal had ik ruim de tijd om een blauwe vlag te naaien. Twintig jaar geleden werd er nog gebruik gemaakt van een blauwe vlag in plaats van een blauw bord. We begrepen dat je die nodig had voor het ‘verkeerde wal’-varen. Op de grote rivieren, zoals de Waal, is het voor schepen toegestaan aan de bakboordzijde van de rivier (aan de ‘verkeerde wal’ dus) te varen, zodat ze bij stroom mee kunnen profiteren van de sterkste stroming of in geval van stroom tegen de kortste weg kunnen nemen. Grote schepen tonen dan aan de stuurboordzijde van de stuurhut een blauw bord met hierin een wit knipperlicht. Vroeger was dit nog een blauwe vlag; als deze strak naar achteren waait, is het blauw echter niet goed zichtbaar.


  De Prins Bernhardsluis bij Tiel maakte op mij een grote indruk; met ons 27-meter-schip voelde ik me erg nietig, maar we kwamen er goed doorheen. Na de sluis kwam de Waal; hier konden we het ‘verkeerde wal’-varen meteen in praktijk brengen. Een enorme tanker leek ons te willen overvaren. Even brak er paniek uit, maar al gauw zagen we iets blauws wapperen rechts van zijn stuurhut en begrepen we dat wij ook onze blauwe vlag naar buiten moesten steken en naar bakboord uitwijken. Heel soepeitjes passeerden wij elkaar. Echte schippers voelden we ons – we deden mee met de grote jongens.


  Tegen donker naderden we Nijmegen; het leek erop dat we de ingang naar het Maas-Waalkanaal gemist hadden. Bij het bunkerschip, waar we gasolie moesten tanken, werd ons verteld dat we een stukje terug moesten varen om bij Weurt het kanaal richting Maas te nemen. Voor de sluis vonden we een plekje voor de nacht. Veel slapen deed ik niet. Het was een spannende dag geweest en we hadden nog het een en ander voor de boeg.


  Op de Maas was het minder druk dan op de Waal. Even voor Venlo werden we opgelopen door een sleepboot. Het leek ons wel veilig deze te volgen. Maar de schipper van de sleepboot gebaarde ons uit de buurt te blijven. Het grote schip dat een flink eind achter hem voer, werd door hem gesleept. Doordat de lange sleepdraad half onder water hing, hadden we dat niet door en de dagtekens (de gele sleepcilinder en gele sleepbal) hadden we niet zo snel herkend. Zonder verdere problemen kwamen we in de haven van Stein aan, waar we onze vrienden bezochten en ons schip lieten bewonderen.


  De volgende dag wilden we de terugreis aanvaarden, maar wat we ook probeerden, de motor wilde niet starten. Een behulpzame buurman bemoeide zich er ook mee. We begrepen er niets van, nog even en de startaccu zou leeg zijn. Totdat ik me herinnerde dat ik de vorige dag vergeten had de uittrekknop terug te duwen. Dan kun je starten tot je een ons weegt, maar de motor zal nooit aanslaan. Gelukkig zat er nog net voldoende stroom in de accu en na dit kleine oponthoud konden we vertrekken.


  Op de terugweg kwamen we geen onverwachte dingen meer tegen. Het ging ons al veel makkelijker af en we konden genieten van het varen, het lekkere voorjaarsweer en een prachtige zonsondergang.


  Van de spanning en de zenuwen was ik deze reis vier kilo afgevallen. Ik had het echter voor geen goud willen missen. Het gaf een zeer voldaan gevoel deze tocht volbracht te hebben en er een actieve rol in gespeeld te hebben. Nu eens stond ik aan het roer en nam ik de beslissingen, dan weer werkte ik aan de touwen en was ik maat. Deze reis heeft zeker de toon gezet voor mijn latere vaaractiviteiten.
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  Draagvleugelboot snelt Doerak te hulp


  Een van de redenen om het Vaarbewijs niet verplicht te stellen voor kleinere boten, is het lage ongevalpercentage. De watersport eist jaarlijks ‘slechts’ vijftien tot vijfentwintig ernstig gewonden en enkele doden. Dat dit percentage niet stijgt, komt onder andere door de behulpzaamheid van de watersporters onderling. Zij helpen elkaar waar nodig, in geval van nood kan men op de ander rekenen. De gedachte zelf ooit op hulp aangewezen te zijn, houdt dit gebruik levendig: iedereen kan vroeg of laat in de problemen komen.


  ♦


  Het is druk op het IJ. Achter het Centraal Station in Amsterdam halen twee grote vrachtschepen elkaar in; ze komen van de Oranjesluizen en varen richting IJmuiden. Een derde schip, een tanker, vaart voor de twee schepen uit en draait naar stuurboord het Noord-Hollandsch Kanaal in. De ponten die heen en weer varen tussen het Centraal Station en Amsterdam-Noord, staan op het punt te vertrekken en vanuit IJmuiden komt de draagvleugelboot aangesneld om af te meren bij pier 13 achter het Centraal Station.


  Tussen al deze grote en snelvarende schepen vaart de Doerak, een lesscheepje van Vaarschool Grietje, met Dorien aan het roer en mijzelf als instructrice. De Doerak is vanuit de Amsterdamse grachten via het IJ op weg naar de Willemssluizen in het Noord-Hollandsch Kanaal. Op verzoek van Dorien staat vandaag het doorvaren van sluizen op het programma. In vergelijking met de grachten is het IJ een groot, wild en druk vaarwater. De Doerak is met haar zes meter lengte een klein scheepje en wordt door de grote schepen amper opgemerkt.


  Dorien vindt het allemaal reuze spannend, maar met een ervaren instructrice naast zich voelt ze zich veilig. Als we voorbij de aanlegplaats van de pont zijn, draait Dorien de Doerak naar bakboord het Noord-Hollandsch Kanaal in. Midden op het vaarwater horen we een harde knal en tot onze grote schrik valt de motor stil. De Doerak gaat niet meer voor- of achteruit en dobbert stuurloos op de ponten af, die nu beide naar de overkant varen. Ons kleine bootje dreigt tussen de ponten klem te raken en de draagvleugelboot komt ook akelig dichtbij – een uiterst hachelijke situatie. Misschien zit er iets in de schroef. Het is nu evenwel niet de tijd om het eruit te halen. Toeteren heeft ook geen zin, in deze drukte wordt dat niet gehoord.


  De schippers van de ponten hebben in de gaten dat er iets mis is en kunnen nog net om de Doerak heen varen. Nu moet de draagvleugelboot nog gewaarschuwd worden. Dorien blijft aan het roer staan – veel zin heeft dit niet, maar het geeft haar houvast. Ik klim naar het voordek en zwaai met mijn handen boven mijn hoofd, ten teken dat er iets mis is. Dit zwaaien wordt opgemerkt door de draagvleugelboot, die inhoudt en langszij komt. De schipper biedt hulp en is bereid de Doerak naar de kant te slepen. Intussen waarschuwt hij via de marifoon de andere schepen en de Havendienst.


  De Jason, een grote havensleepboot, maakt los van de wal en komt poolshoogte nemen. Tegelijkertijd komt er een eenvoudig jachtje aanvaren en de schipper hiervan wil de Doerak wel naar de Prinsengracht terugsiepen. Van drie kanten wordt er hulp geboden. We voelen ons al een stuk veiliger met zoveel steun en medeleven. Na een kort overleg neemt het kleine jachtje de Doerak op sleeptouw en worden de schippers van de draagvleugelboot en de havensleepboot hartelijk bedankt voor de geboden hulp.


  Alle lof voor de schipper van de draagvleugelboot, die ondanks een strak tijdschema te hulp schoot, wachtte tot er een oplossing was gevonden en met zijn schip de Doerak afschermde voor het overige scheepvaartverkeer. De schipper van het kleine jachtje leverde de Doerak af op de Prinsengracht en van enige vergoeding wilde hij niets weten.


  Tijdens de terugtocht had ik de tijd om de oorzaak van het malheur op te sporen: de schroefas bleek finaal doormidden. Waarschijnlijk is er een stuk hout onder het schip gekomen en is de schroefas hierdoor afgebroken. Nog een geluk dat de as op zijn plaats werd gehouden door het roer, want als dat uit het schip gelopen was, hadden we zeker geen droge voeten gehouden.
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  Invriezen


  “Nee, ik wil niet nog een keer invriezen, één keer is genoeg.”


  Een paar jaar terug voer ik, tussen kerst en oud-en-nieuw, met vier gasten door Noord-Holland. Het was koud, maar prachtig winters weer en met een goede verwarming was het aan boord prima uit te houden. Na een bezoek aan de oude groenteveiling in Broek op Langedijk wilden we terugkeren naar Amsterdam. Het had die nacht flink gevroren, maar over één nacht ijs moet je nog wel kunnen varen, dachten we. Er had zich echter al een ijslaag gevormd van een centimeter dik en het kostte ons grote moeite erdoorheen te breken. Het Noord-Hollandsch Kanaal, waar we dachten veilig te zijn, konden we nog bereiken. In het kielzog van een vrachtschip zouden we ongetwijfeld naar Amsterdam kunnen varen. Bij de sluis van Purmerend aangekomen, verzekerde de sluismeester ons dat we het wel zouden redden: “Je neemt gewoon een flinke aanloop en dan breekt het ijs vanzelf.” En hij verwachtte nog een vrachtschip dat naar Amsterdam moest.


  Met veel motorgeweld ploeterden we nog een paar honderd meter door tot het schip niet meer voor- of achteruit wilde. Het geluid van het brekende en schurende ijs langs de scheepshuid was oorverdovend en het sneed ons door de ziel. We hielden het voor gezien en hadden nog een uur nodig om het schip naar de kant te krijgen. We waren beland bij een desolaat zand- en grindbedrijf. Niet bepaald een romantische plek om ingevroren te raken.


  Mijn gasten vertrokken met de bus naar Amsterdam en ik bleef achter en vierde een eenzaam oud-en-nieuw. Pas twee weken later kwam het eerder verwachte vrachtschip en werd het ijs gebroken.


  Dit jaar voer ik, weer in de winter, met een vriendin een paar dagen door Noord-Holland. Via de Zaan kwamen we op het Alkmaardermeer, waar we het eilandje van de Zaanlandsche Zeilvereniging helemaal voor onszelf hadden. In Alkmaar lagen de kades vol met charterschepen, die hier overwinterden, maar de havenmeester gaf ons toestemming aan de watersteiger te liggen, direct onder het prachtige havengebouw. Het plan was om naar Kolhorn te varen, maar de temperatuur daalde tot ver onder het vriespunt en met het schrikbeeld van invriezing op een eenzame plek voor ogen besloten we in Alkmaar te blijven. Het bleek een goede beslissing. Alkmaar is een gezellige stad waar je heerlijk kunt winkelen – en het was nog uitverkoop ook.
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  Ligtips


  In een jachthaven spreekt het voor zich dat een ander schip langszij mag komen. Het is gebruikelijk dat elk derde, zesde, negende schip een lange lijn naar de wal zet. Dit kan zowel voor als achter, maar in ieder geval aan de kant waar de wind vandaan komt. Dit om te voorkomen dat het eerste schip alle krachten van de eraan vast liggende schepen moet opvangen.


  ♦


  In drukke havens liggen de schepen vele rijen dik afgemeerd. Om over al deze schepen aan de wal te komen, loopje via het voordek over de schepen. Meestal zitten de mensen achter op hun schip en van oudsher woont de schipper in de roef achter op het schip. Zo kan het gebeuren dat je zigzaggend over de schepen naar de wal moet lopen. Als je in zon rij ligt, moet je ervoor zorgen dat de buren veilig over kunnen lopen. Losse touwen of een slingerende pikhaak kunnen een lelijke valpartij veroorzaken.


  ♦


  Als je bij iemand langszij gaat liggen, informeer dan even wanneer de buren willen vertrekken en zorg dat je op het afgesproken tijdstip aan boord bent.


  ♦


  Bij zonsondergang dient de landsvlag binnengehaald te worden. Na een gezellige avond op het achterdek wil dit wel eens vergeten worden.
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  Sluis Maasbracht


  Sluizen blijven een bron van zorg. Regelmatig hangt een schip door onoplettendheid aan de touwen of meert een schip achterstevoren af. Het is mijzelf ook een keer gebeurd dat ik mijn achter-spring moest doorsnijden. Dat gaf weer een mooie gelegenheid om iemand te leren een nieuwe lus in het touw te splitsen.


  De grote moderne sluizen zijn vaak uitgerust met drijvende bolders. Eenmaal in de sluis hoeven springen of trossen niet gevierd of doorgehaald te worden; de bolders drijven in een schacht in de sluismuur mee naar boven of naar beneden. Bij deze drijvende bolders moet er wel met hoge en lage bolders rekening gehouden worden. De hoge zijn bedoeld voor de lege vrachtschepen en de lage voor de geladen schepen. Als het water in de sluis hoog staat, is dit niet altijd duidelijk te zien. De hoge bolders zakken later dan de lage. In het begin moeten de touwen dan toch nog gevierd worden tot ook de hoge bolder gaat drijven en meegaat met het zakkende water. Bij de sluizen in het Julianakanaal wordt door een L en een H aangegeven of het een lage of een hoge bolder betreft.


  Op een mooie zomerdag voeren we door de sluis van Maasbracht in het Julianakanaal naar Maastricht. Dat is een enorme sluis met een verval van wel dertien meter. We kwamen laag ingevaren, dus de hoge en lage drijvende bolders waren goed te onderscheiden. Omdat het druk was, sloten we achter in de sluis aan. Achterin heb je tijdens het schutten minder last van het instromende water, maar hier lag weer een ander gevaar op de loer. Tijdens het stijgen klom een van de cursisten langs de steile sluistrap naar boven om een krantje te kopen. Toen hij boven was, riep hij ons iets toe. Doordat ik recht omhoog keek, zag ik dat ons achterschip bij het stijgen onder de afsluitbalk klem zou komen te zitten. We hadden nog tijd om de motor te starten en een paar meter naar voren te varen. Toen het schip boven in de sluis was aangekomen, lagen we net voor de afsluitbalk, en niet geplet eronder.


  In 1942 ramde bij het invaren een met duizend ton steenkool geladen schip de sluisdeur van sluis Maasbracht. De deur begaf het en zeven schepen werden meegesleurd naar het dertien meter lager gelegen kanaalpand. Niet alle opvarenden hebben dit ongeluk overleefd. Sinds die tijd worden de sluisdeuren beschermd door een zware ijzeren afsluitbalk, die ons bijna fataal werd.
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  Communicatie


  Wij Nederlanders hebben een vergadercultuur. We overleggen ons suf. Over van alles en nog wat beleggen we een vergadering. Helaas verdwijnt deze eigenschap zodra we aan boord van een schip stappen. Als er niets gezegd wordt, doet eenieder wat hij of zij nodig acht. “Gaan we varen? Dan gooi ik de touwen alvast los.” Of: “Ik heb het schip al afgeduwd.” Zonder enige angst springt menig opvarende bij het aanleggen aan de wal om het schip af te houden, waarbij handen en voeten als stootwil gebruikt worden. Iedereen wil graag helpen en denkt het ook het beste te weten. Tenslotte hebben de meesten van ons vroeger wel eens gezeild en zijn we voor het gemak maar vergeten dat er naar de schipper geluisterd dient te worden.


  Juist op een schip is communicatie erg belangrijk. Alle opvarenden moeten weten wat er van hen verwacht wordt en op welke wijze zij kunnen helpen. Dit vereist overleg, duidelijkheid, vakkundigheid en discipline.


  Op een schip kan er maar één de leiding hebben. Een ervaren schipper zal onder alle omstandigheden op een rustige en duidelijke manier opdrachten geven aan de opvarenden. De schipper heeft het overzicht; alle anderen voeren onderdelen uit van het grote geheel. In noodsituaties zal een zelfverzekerd optreden van schipper en bemanning, die hun taken rustig en efficiënt uitvoeren, de redding van de opvarenden kunnen zijn.


  De uitdrukking ‘een schip is zo zeewaardig als schipper en bemanning’ heeft een grond van waarheid. Daarom is overleg over wat er van eenieder tijdens de manoeuvres en het varen wordt verwacht, van groot belang. Ga er nooit van uit dat de ander wel snapt wat er bedoeld wordt. Wees duidelijk en laat het ook merken als je onzeker bent. Op tijd zeggen: ‘Ik weet nog even niet wat we gaan doen’ klinkt beter dan een grauw of een snauw. De ander kan dan misschien een waardevolle suggestie aandragen.
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  Bezint eer ge begint


  Wat moet je zeggen als twee oudere mensen net een schip gekocht hebben met slechte vaareigenschappen. Vanbinnen is het schip ruim en modern ingericht; een grote salon, een ruime keuken. Er is genoeg ruimte om vrienden, kinderen of kleinkinderen mee te laten varen. Als er echter aangelegd moet worden aan een lage kade of steiger, moet de vrouw van het hoge schip afstappen. Eigenlijk heeft ze een trapje nodig. De man blijft zenuwachtig achter het roer zitten en wil ook niet dat zijn vrouw van boord springt en wellicht haar benen breekt. Ze hebben hulp nodig bij het aanleggen en die is niet altijd voorhanden. Apetrots zijn ze op hun schip, maar ze kijken toch een beetje jaloers naar het gemak waarmee wij vanaf onze lage boot de touwen om de bolders gooien en aan land stappen. De verkoper van het jacht had gezegd dat het varen heel makkelijk was, hij had het zelfs voorgedaan. En een Vaarbewijs was voor een schip van twaalf meter lang ook niet nodig.


  Of als mensen vol trots hun schip laten zien, waarvan de motor met touwtjes en draadjes in elkaar zit. De oude eigenaar had ook altijd zo gevaren, dus waarom zij niet…


  Of als een stel met kleine kinderen een schip gekocht heeft waar de kinderen zo van dek af het water in kunnen glijden.


  Een hoop vaarellende zou hun bespaard blijven als aspirant-kopers zich beter zouden voorbereiden en als verkopers zich wat meer in hun klanten zouden verdiepen. Voor veel schepen is het Vaarbewijs niet verplicht, maar het kennen van de vaarregels geeft meer zekerheid. Een paar praktijklessen vooraf geven inzicht in de benodigde vaardigheden en in de persoonlijke eisen waaraan het schip moet voldoen. Het huren van verschillende schepen kan een goede voorbereiding zijn. Binnen korte tijd wordt duidelijk hoe een eigen schip eruit moet gaan zien en voor welk vaarwater het geschikt moet zijn – niet alleen voor de schipper, maar voor alle op- en meevarenden.
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  Rivieren


  Varen op de rivieren is varen door oud landschap. Op veel plaatsen heeft de mens ingegrepen om de rivier beter bevaarbaar te maken, maar veelal volgt het water zijn natuurlijke loop en is de natuur nog ongerept. De Rijn, de Waal en de Geldersche IJssel zijn hier mooie voorbeelden van; van Mannheim tot Rotterdam en van Arnhem tot Kampen stroomt het water, niet gehinderd door sluizen, naar de Noordzee en het IJsselmeer. Het is altijd weer een prachtig gezicht geladen vrachtschepen tegen de stroom op te zien ploeteren, en de snelheid waarmee de schepen stroomaf varen blijft fascinerend. Een wandeling langs de rivier is voor veel mensen een geliefd uitje. Ikzelf kan bijvoorbeeld urenlang naar de bedrijvigheid op de Waal bij Nijmegen kijken.


  Toch weegt wat mij betreft de schoonheid van de rivier niet op tegen de ongemakken van het varen op zon groot water. Rivieren zijn van oudsher belangrijke verkeersaders: het is er druk en er varen grote en snelle schepen. Omdat de omgeving vaak zo mooi is, varen er ook veel passagiersschepen en jachten. Zelfs op het water kan dit filevorming geven – denk maar eens aan de Vecht in de zomer. Met de stroom mee is het lastig sturen, maar stroom tegen is moeizaam en traag en bij veel wind kunnen er flinke golven ontstaan. Het varen vereist grote oplettendheid, maar het geeft weinig activiteit en direct contact met anderen is er niet. Nergens wordt er zoveel over de marifoon gekletst als op de rivieren. Geef mij maar een kanaal met veel sluizen of bruggen: beetje manoeuvreren, aanleggen, even een praatje met de sluiswachter of de buurboot en dan weer verder.


  Onlangs had ik een gast aan boord die op een sleepschip op de Rijn geboren was. Hij was erg vertrouwd met het varen op stroom. Van hem leerde ik dat wanneer je in een sluis (met schutstroom van achteren) het roer naar de wal draait, de kont bij de kant blijft. Een kleinigheid, maar wel erg praktisch. Het geldt voor veel dingen: maak gebruik van de stroom en laat die niet tegen je werken.


  Inmiddels ben ik tot in Zuid-Frankrijk gevaren. Ik heb diverse rivieren bevaren, en zelfs de Rhóne heb ik bedwongen. Stiekem ben ik er een beetje trots op en ben ik het varen op de rivieren leuker gaan vinden.
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  Breuk


  Met vijf dames in de leeftijd van 58 tot 69 jaar vaar ik in Noord-Frankrijk. Vier van hen zijn net in Sedan aan boord gekomen. Het is koud en het regent, terwijl de dames alleen mooi-weer-kleren bij zich hebben. Het einddoel van deze week is de stad Nancy. Na wat voorbereidende acties varen we de Maas op en komen bij de eerste sluis aan. Twee spitsen (Franse vrachtschepen) zijn ons net voor, wat ons een wachttijd van een uur oplevert. Dit geeft mij de tijd om hun uit te leggen hoe het schutten in zijn werk gaat en wat eenieder te doen staat.


  Het verval is groot, zodat een van de touwen verlengd moet worden. We gebruiken daar de dubbele schootsteek voor. Dit is de beste knoop om twee touwen van ongelijke dikte aan elkaar te knopen – in het bijzonder als er veel spanning op komt te staan.


  De sluis is geautomatiseerd. Er is dus geen sluiswachter aanwezig om een touw aan te pakken of in te grijpen als er iets misgaat. Als we de sluis invaren, klimt een van de dames via de sluistrap omhoog, pakt onze touwen aan en legt ze om de bolders op de sluis. Omdat er nog een schip bij komt, meren we voor in de sluis af. Hier hebben we meer last van het instromende water dan achter in de sluis.


  Als beide schepen goed liggen, zet onze vrouw op de wal het schutten in werking. Ik loop nog even naar voren om te kijken of de voortros goed om de bolder zit. Als ik achterom kijk, zie ik de benen van een van de dames omhoogsteken. Ze is op haar achterste gevallen terwijl ze aan de achtertros trok. De achtertros gebroken, denk ik en ik vlieg naar achteren om met behulp van de motor het schip vrij te houden van de sluisdeur. Door afwisselend volle kracht vooruit en achteruit te geven lukt het om het schip heelhuids ‘boven’ te krijgen. Tegelijkertijd doe ik alsof dit de gewoonste zaak van de wereld is.


  Als het even later wat rustiger is, zie ik dat de dubbele schootsteek eruit is geglipt, wat een paar zere billen, een gebroken vlaggenstokje en een breuk in mijn vertrouwen in de dubbele schootsteek heeft veroorzaakt.


  Deze eerste sluis was voor de dames een ware vuurdoop. Zij vreesden dat we heel Frankrijk op deze manier door zouden varen. Gelukkig bleef het bij deze ene nare ervaring. De resterende veertig sluizen van die week ‘deden’ we met gemak en ook het weer werd stralend.


  ♦


  Als ik nu de dubbele schootsteek gebruik, leg ik voor de zekerheid in de twee losse einden een extra halve steek.
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  Ruzie aan boord


  We zijn op vakantie en varen een paar weken door Friesland. Mijn vriendin en ik.


  Het is mooi weer en om tijdens het varen optimaal van de zon te kunnen genieten breken we samen de stuurhut af. Er komt een man voorbij die een praatje met mij begint. Ik praat gezellig terug. Mijn vriendin staat bij de stuurhut met een stuk van het dak in haar hand ongeduldig te wachten tot ik het gesprek met deze aardige meneer beëindigd heb. Het duurt haar duidelijk te lang.


  “Verdorie! Wat sta je nou…Je ziet toch dat…,” enzovoort. Niet alleen echtelieden worden tijdens het varen met hun neus op elkaars (on) hebbelijkheden gedrukt, ook goeie vriendinnen ontkomen er niet aan. En niet zelden leidt de ene onbenullige ‘aanvaring’ tot een andere. Nou ja, wat heet onbenullig. Ik moet natuurlijk ook niet gaan staan kletsen met een vreemde vent als ik met mijn vriendin een klus klaar, We ruziën nog wat door en hebben het nog niet bijgelegd als we gaan varen.


  Bij de doorvaart in Sneek staat meer stroom dan ik verwacht had en doordat ik een bocht naar stuurboord te ruim neem, schamp ik een jacht. Ik zie het aankomen en roep nog tegen mijn vriendin: “Stootwil!”


  Maar ja, als de ruzie nog niet is bijgelegd, loop je niet zo hard. “Ik heet geen stootwil,” bitst ze terug en ze is net te laat. De schade valt mee, maar de schrik is groot, vooral bij de al wat oudere eigenaar van het jacht. Hij vertrouwt ‘die Amsterdammers’ niet en haalt de politie erbij. Deze constateert alleen maar wat verfschade en na de verzekeringsgegevens uitgewisseld te hebben, varen we door.


  Bij de eerste gelegenheid leggen we aan om met een kop koffie de ruzie bij te leggen en even later kunnen we al weer lachen om onze ‘aanvaringen’.
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  Leedvermaak


  Als andere mensen domme dingen doen, is dat vaak een bron van vermaak. Zo had ik er ontzettend veel lol in toen een werkbootje in de sluis kwam te hangen doordat de stoere opvarenden slechts oog hadden voor het vrouwelijk schoon bij mij aan boord.


  Ooit boezemde ik een huurboot angst in toen de opvarenden erg lelijk deden tegen een sluiswachteres en zich ronduit misdroegen. Geholpen door mijn jarenlange vaarervaring manoeuvreerde ik ze een hoek in waar ze absoluut niet wilden zijn. De sluiswachteres, die aanvankelijk machteloos stond, genoot enorm van de benauwde positie waarin de relschoppers zich bevonden.


  Toen een sluiswachter achteloos het touw van een hangendjachtje doorsneed, nadat de schipper uit angst voor zijn mooie touw dit niet had willen doen, zorgde dat voor grote hilariteit. Als een schip door een verkeerde manoeuvre achterstevoren in de sluis komt te liggen, zijn de spottende opmerkingen niet van de lucht. Niet voor niets vormen sluizen een trekpleister voor ramptoeristen die, gezeten op hun meegebrachte klapstoeltjes, wachten op chaotische taferelen in de sluis.


  Zo kan ik nog wel een poosje doorgaan, maar ook ik ontkwam er niet aan het slachtoffer te zijn van leedvermaak.


  De keer dat ik in Frankrijk vastzat op een grindbank in de rivier en de redders meesmuilden dat ik echt wel de enige was die dat ooit was overkomen.


  Ook toen ik in een sluis zelf een touw door moest snijden doordat ik met de sluiswachter stond te praten en even niet oplette, leverde het spottende blikken op.


  Op een avond tegen zonsondergang was ik te laat met het aansteken van mijn boordlichten. De waterpolitie, die langszij kwam, moest toch even grinnikend kwijt dat ik als vaarjuf wel het goede voorbeeld diende te geven.


  En onlangs nog heb ik mijn dieseltank leeggevaren, waardoor de motor stilviel op het drukke IJ in Amsterdam. Een oliebootje sleepte me naar de bunkerboot, waar ik werd opgewacht door breed grijnzende heren.
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  Scheepsjargon


  Ieder beroep heeft een eigen vakjargon en iedere sport kent specifieke termen. Dit is ook van toepassing op de binnenvaart en de watersport. Niet iedereen weet direct wat een kruiplijncoaster* of een puts** is.


  * Een coaster met een lage maximale hoogte; deze schepen kunnen onder andere op de Rijn varen.


  ** Een emmer met een aangesplitst touw.


  In de loop van de tijd maak je je het scheepsjargon wel eigen, maar in het begin kan het tot misverstanden leiden.


  Tijdens een praktijkles legde ik een cursiste de werking van de schroef uit. Dat een schip met een rechtsdraaiende schroef bij het achteruitslaan linksom draait en de kont naar bakboord trekt, wilde ze wel van me aannemen, maar dat een schroef ook linksdraaiend kon zijn, ging er bij haar niet in. Nadat ik het op verschillende manieren geprobeerd had uit te leggen, liet ik haar een miniatuurscheeps-schroef zien. Dit verhelderde de zaak; ze had al die tijd een schroef die je in de muur draait voor ogen gehad.


  Ook het woord ‘wieleffect’ dat wordt gebruikt in de theorieboeken voor het Vaarbewijs, wekt verwarring. Wat doet een wiel nou op een schip?


  Op weg naar het Canal du Midi voeren we over het Etang de Thau in Zuid-Frankrijk. Een prachtig meer met oester- en mosselbanken. Ik vertelde dat het laatste gedeelte van het meer ‘betond’ was. Om de ingang van het kanaal te vinden moesten we daarnaar uitkijken. We vonden al snel enkele tonnen en voeren het Canal du Midi binnen. Na een wat tijdrovende aanlegmanoeuvre kondigde ik aan dat we hier voor de nacht zouden blijven. Een van de cursisten stond me wat glazig aan te kijken. Hij begreep niet dat we er al waren. Het duurde even voor ik door had wat er speelde: het woord ‘betond’ betekende voor hem dat we door een betonnen kanaal zouden varen en daar waren we nog niet doorheen gekomen…
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  Mobiele communicatie


  “Hallo, hallo, heb ik ontvangst?”


  Op een open plek in de Vogezen zoek ik contact met de buitenwereld. Met mijn vouwfiets ben ik op weg gegaan om een plek te vinden waar mijn mobiele telefoon bereik heeft.


  [image: ]


  Mijn schip ligt vijf kilometer verderop aan een eenzame steiger in het Canal de l’Est.


  Het is alweer de zesde zomer dat ik met mijn schip door Frankrijk trek. Er varen maar weinig schepen, het weer is mooi en de omgeving is zeer afwisselend. Wat vaarmogelijkheden betreft doet Nederland niet onder voor Frankrijk, maar de rust, de omringende bergen en de Bourgondische levensstijl dragen bij aan het gevoel ‘leven als god in Frankrijk’.


  Dit tijdloze bestaan laat zich echter niet goed combineren met de moderne tijd. De ruige bergen die het schip omringen, belemmeren mij in de communicatie met het thuisfront. Ik moet dringend een e-mail versturen en daarvoor heb ik bereik op mijn mobiele telefoon nodig.


  Dus zit er niets anders op mijzelf op de fiets mét laptop te verplaatsen naar een plek waar mijn mobiel wel bereik heeft. Zittend in het gras met de laptop op schoot en mijn vouwfiets naast mij, verstuur ik mijn dringende bericht.


  Handig hoor, die mobiele communicatie.
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  Een harde les


  Tot vervelens toe vertel ik mijn cursisten dat ze tijdens het varen de loop van het vaarwater moeten volgen en geen bochten moeten afsnijden. Als er verderop een brug in zicht komt, moet je naar voren kijken voor de te varen koers, maar ook regelmatig opzij kijken om te controleren hoe ver je van de kant zit.


  ♦


  Onlangs maakte ik deze fout zelf, met vervelende gevolgen. Op weg naar Narbonne varen we op het Canal de la Robinne in Zuid-Frankrijk. Halverwege wordt het kanaal onderbroken door de rivier de Aude. De oversteek van deze rivier vereist extra aandacht omdat we een zandbank en twee watervalletjes moeten passeren.


  [image: ]


  Zowel de kaart als een bord op de wal geven aan dat op de rivier de rechteroever aangehouden dient te worden. We draaien met een ruime bocht de rivier op en houden strak stuurboordwal; als ik denk dat we de zandbank voorbij zijn, let ik niet meer op de afstand naar de oever en richt ik het schip en mijn aandacht op de sluis, die even verderop ligt. Door niet langer de loop van de rivier en de oever te volgen, kom ik te veel in het midden van de rivier en wordt het schip door de stroom naar de waterval getrokken. Vlak voor de waterval is het ondiep en het schip loopt er vast. Door de ondiepte hoef ik niet bang te zijn de waterval af te schieten, maar het schip zit muurvast en het lukt niet om op eigen kracht los te komen.


  Als we telefonisch om hulp gevraagd hebben, begint het wachten. Het is lunchtijd en in Frankrijk is de middagpauze heilig. Na twee lange uren wordt er via een klein bootje van de hulpverleners een touwverbinding gemaakt en worden we met behulp van een lier, die op de wal is opgesteld, van de stenen getrokken. Al met al zijn er twaalf mensen in de weer voor deze reddingsoperatie. Het lijkt een wonder dat er geen schade is aan schroef of roer en dat het schip niet is lekgeslagen.


  Een paar dagen later steek ik, met de bibbers in mijn benen, op de terugreis weer de Aude over. Ik houd nu strak de juiste oever en kan duidelijk zien waar ik op de heenweg de fout in ging.
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  Scheepsnamen


  Namen van schepen hebben iets gezelligs. Het schip krijgt er iets menselijks door en de naam vertelt wat over de eigenaar. Als een schip bijvoorbeeld Corry heet, moet ik mij in het voorbijvaren bedwingen om te roepen: “Hé Corry, hoe gaat het?” En als een schip Jato heet, zal de schipper wel Jan heten en zijn vrouw Tonny. Ik heb ooit het plan opgevat om scheepsnamen te fotograferen en dan met kerst of oud-en-nieuw ieder zijn of haar eigen naam te sturen. Maar na de twintigste hield ik het voor gezien.


  ♦


  Veel schepen hebben een vrouwennaam. Nu wordt er gezegd dat een schip vrouwelijk is, maar soms krijgt het schip de naam van de vrouw omdat de schipper er iets mee afkoopt. Toen mijn vriend buiten mij om een roeibootje had gekocht, onthulde hij vol trots de naam die hij op het bootje had geschilderd: Nelly stond er met sierlijke letters. Vertel hem dan maar dat je het niet eens bent met de aankoop.


  De naam van mijn eigen schip Grietje spreekt tot de verbeelding van veel mensen. Sommigen denken dat ikzelf Grietje heet, maar je noemt je schip toch niet naar jezelf! Mensen willen ook altijd weten waar de naam vandaan komt of welke betekenis die heeft en zijn dan wat teleurgesteld als ik zeg dat ik het gewoon een leuke naam vind. Soms verzon ik maar wat, bijvoorbeeld dat mijn oma zo heette en dat zij ook zo graag was gaan varen.


  Vaak werd mij toegeroepen: “Waar is Hans?” Nou heet mijn broer Hans en ik begreep maar niet hoe die mensen dat konden weten. Tot iemand mij op het sprookje van Hans en Grietje attendeerde.


  Toen ik voor het eerst in Zuid-Frankrijk voer en we na een paar dagen weer eens een Hollands schip tegenkwamen, wilden we het enthousiast begroeten. De schipper van het andere schip was ons voor en riep ons toe: “Waar is Hans?” Stomverbaasd over zoveel meligheid lieten we het schip stilletjes voorbijgaan terwijl de schipper erg moest lachen om zijn eigen grap.


  Namen als Statiegeld en ‘t Kon net kunnen misschien wat benepen aandoen, maar zijn nog altijd beter dan het hoogdravende My Castle of My First Lady. Hoe de schipper zich voelt van het vrachtschip met de naam Gejaagd door de bank laat zich makkelijk raden.


  Een tijdje is het mode geweest de namen van de kinderen samen te voegen, wat onuitspreekbare misbaksels tot gevolg had. Bij het samenvoegsel Johaka heetten de kinderen Joke, Hans en Karel. Als mijn ouders een boot hadden gehad, zou die ongetwijfeld Tihamaneli geheten hebben.
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  Slepen


  Ook vaklui laten wel eens een steekje vallen. Een collega-vaarinstructeur helpt een vriend door diens stalen sloep van Vreeland naar Weesp te slepen. Om gezellig samen in de eerste boot te kunnen zitten, nemen ze de sloep van de vriend op sleeptouw met behulp van korte kruisdraadjes. Dit zijn twee elkaar kruisende touwen die van de achterbolders van de eerste sloep naar de voorste bolders van de tweede lopen.


  Op de Vecht gaat alles goed, de korte kruisdraden doen de sloep van de vriend gedwee volgen. Om tijd te sparen, varen de vrienden bij Nigtevecht het Amsterdam-Rijnkanaal op en uit gemakzucht laten ze de korte kruisdraden staan. Het is maar drie kilometer varen en als ze geluk hebben komen ze geen grote schepen tegen. De instructeur merkt nog op tegen zijn vriend dat hij hoopt dat zijn cursisten dit niet zien. Hij vertelt ze immers dat ze het Amsterdam-Rijnkanaal zoveel mogelijk moeten mijden en dat ze bij slepen op ruw vaarwater een flink lange sleeplijn moeten gebruiken.


  Gelukkig voor de vrienden is het rustig op het kanaal, maar vlak voor Weesp worden ze ingehaald door een groot en snelvarend binnenvaartschip. Door de hoge achteropkomende golven wordt de sloep van de vriend opgetild en met een smak op het achterdek van de voorste sloep gekwakt. De sloepen glijden weer van elkaar af, maar tot overmaat van ramp slaat in de gigantische deining van de terugkaatsende golven ook nog de motor af.


  Na enige tijd krijgen de vrienden de motor weer aan de praat en varen ze botsend en klotsend Smalweesp binnen. De sloepen zijn blijven drijven, maar vooral de eerste sloep heeft flinke schade opgelopen, wat met een lange sleeplijn voorkomen had kunnen worden.


  ♦


  Piraatje


  Nadat het aan het eind van de dag slecht weer is geworden, haalt een collega-schipper op verzoek van de ouders het Piraatje van zoonlief van het water. De ouders zijn ongerust, maar het zoontje is zich van geen gevaar bewust en lijkt zich prima te redden. Na enige overredingskracht gaat het zoontje ermee akkoord dat zijn bootje gesleept wordt. Het sleeptouw wordt vastgemaakt aan de mast, wat immers het sterkste punt is van het kleine zeilscheepje, en als de collega-schipper vaart maakt, trekt hij het Piraatje om. Nou ligt zo’n bootje snel weer recht, maar zoonlief houdt er wel een nat pak aan over.


  Bij de tweede poging wordt het touw weer aan de mast vastgemaakt, maar nu zo laag mogelijk en via het verhaalkammetje op het voordek. De ouders waren blij met de hulp, maar hebben die collega-schipper nooit meer gevraagd om te helpen.
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  Folklore of noodzaak?


  “Maak je een foto van me als ik geld in het klompje doe?” De meeste gasten aan boord vinden het prachtig, zo’n klompje dat voor hun neus bungelt. Ze graaien ernaar als was het een kermisattractie en kijken trots om zich heen als ze het geld erin gestopt hebben.


  Varend op de kleinere vaarwegen, zoals bijvoorbeeld de Vecht, de Hollandsche IJssel, of de Friese wateren, zorg ik voor een flinke zak met kleingeld aan boord, opdat de bruggen en sluizen voor mij bediend worden. Meestal verlangt de beheerder van brug of sluis bedieningsgeld, maar soms wordt er gewoon naar fooi gehengeld.


  Bij Loenen aan de Vecht staat bijvoorbeeld met grote letters aangegeven dat er ‘geen bruggeld’ betaald hoeft te worden. Als er dan toch een klompje voor mijn neus wordt gehouden, betekent het dat er om fooi wordt gevraagd. “Het is voor het goede doel,” vertelt de brugwachter desgevraagd. Maar hij vertelt er niet bij dat hijzelf dat goede doel is.


  Bij de brug in Driehuizen aan de Dubbele Wiericke was ik door mijn kleine geld heen en had ik alleen nog maar papiergeld. De brugwachter kon niet wisselen en we moesten maar bij de bakker wisselgeld halen. Dit gaf een hoop oponthoud. In de Dubbele Wiericke, waar maar weinig schepen varen, is dat niet erg, maar in Weesp, waar vaak lange files zijn, leidt zoiets tot overlast. De Roskambrug, waar je voor drie bruggen betaalt, ligt in een bocht en het busje waarin het geld geworpen moet worden, zit aan een kort touwtje. Het lukt daarom niet altijd om het busje in één keer te vangen.


  In Frankrijk is het anders geregeld. Tot in Zuid-Frankrijk ben ik meer dan zevenhonderd sluizen gepasseerd en tientallen ophaalbruggen. Nergens hoefde ik te betalen en ik heb geen klompje of fooienbusje gezien. Wel moest ik een vignet kopen. Vierhonderd euro voor een heel jaar. Een flink bedrag, maar daarvoor mag ik overal varen, draaien alle bruggen en sluizen en kan ik gebruikmaken van veel gratis aanlegplaatsen. Over het algemeen zijn de sluis- en brugwachters vriendelijk en helpen ze je door een touwtje aan te pakken; in elk geval hebben ze mij nog nooit om fooi gevraagd.


  In Vlaanderen, waar ook een vignet verplicht is, worden de sluizen en bruggen gratis bediend en in Wallonië, waar doorvaartgeld voor een traject verlangd wordt, hoeft er voor bruggen en sluizen niet extra betaald te worden.


  Uiteindelijk zal een vignet of betalen per brug of sluis in geld niet veel uitmaken, maar het bevordert de doorstroming en het maakt het varen aangenamer als er niet bij iedere brug en sluis betaald hoeft te worden.
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  Hard varen


  Hard varende schepen zijn voor veel mensen een voortdurende bron van ergernis, maar voor sommige watersporters is snelheid juist de essentie van het varen.


  Iedere schipper bezondigt zich wel eens aan te hard varen in gebieden waar dat niet mag. Vooral in de bebouwde kom, waar schepen afgemeerd kunnen liggen, zijn te hard varende schepen niet welkom. Waar de walkant ondiep is, heeft een afgemeerd schip veel last van de zuiging van voorbijvarende schepen. Even wat langzamer varen voorkomt dan ook dat het afgemeerde schip van de kant getrokken wordt of dat de kopjes uit de kast vallen.


  Inhalen in een smal kanaal vereist een zekere vaardigheid. Als twee schepen elkaar tegemoet komen of inhalen, is het goed als beide schepen wat langzamer gaan varen en een beetje uitwijken. Zonder problemen kan de manoeuvre dan afgemaakt worden.


  Bij een inhaalmanoeuvre in Frankrijk, waar de kanalen erg smal en ondiep kunnen zijn, kwam een jacht nagenoeg droog te staan. In volle vaart en vlak langs de ondiepe wallenkant wilde de schipper ons voorbijlopen. Hierdoor werd het water onder zijn schip vandaan getrokken en raakte het schip volledig onbestuurbaar. Door de manoeuvre af te breken en gas terug te nemen kon schade voorkomen worden. In een verbreding verderop in het kanaal werd de manoeuvre herhaald. Dit keer met succes, omdat de schipper het veel rustiger deed.


  Ook toervaarders en hardvaarders zitten in elkaars vaarwater. Toervaarders zoeken over het algemeen de rust van de natuur en voor hardvaarders is de snelheid een kick. En als er een waterskiër achter de boot hangt, wordt het zelfs een must. Dat deze uiteenlopende belangen irritaties opleveren is te verwachten. Maar beiden moeten hun liefhebberij kunnen beoefenen. Als de snelvaarders zich beperken tot de aangewezen gebieden en de toervaarders hiervan wegblijven, kunnen beide vormen van watersport zonder problemen beoefend worden.
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  Blinkende schepen


  Nergens wordt zoveel gepoetst als op schepen. ‘sOchtends vroeg begint het al met dauwspoelen. Ik heb mij altijd laten vertellen dat de dauw slecht is voor het schip en dat het snel weggespoeld moet worden, maar laatst hoorde ik dat dauwwater erg zacht is en juist heel goed voor een schip. Na het dauwspoelen worden de ramen eens lekker gesopt, het koper of roestvrij staal opgepoetst, de stootwillen krijgen ook nog een extra beurt en als alles blinkt en glimt is het tijd voor een welverdiend kopje koffie.


  [image: ]


  Arme vrouwen denk je dan, maar nee hoor: op schepen zorgen de mannen voor hun schip en poetsen zij dat het een lieve lust is. Ik mag daar graag naar kijken. Een doekje voor de roef, een lapje voor het dek en een vernuftig dweilsysteem voor de romp. Geruisloos gaat het niet, elkaars werk wordt becommentarieerd en als ikzelf ook bezig ben met soppen, zijn de opmerkingen niet van de lucht: “Als je klaar bent, kom je mij dan ook even helpen?” of “Poets je het mooie er niet vanaf?”


  Al het gepoets laat wel zien dat de heren schippers hart hebben voor hun schip en dat de Hollandse schepen wereldwijd tot de mooiste en meest verzorgde vloot behoren.
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  De bijboot


  Een bijbootje kan erg handig zijn. Voor anker liggend verzorgt het de verbinding met de wal, of de kinderen vermaken zich ermee. Watertjes die te klein zijn voor het grote schip, worden ermee verkend.


  Ik heb ook een bijbootje naast mijn schip liggen en na een flinke regenperiode is het op een dag volgelopen. Er zitten luchtkassen in, waardoor het niet kan zinken. Met de dompelpomp is het water er snel uitgepompt en ligt het bootje weer klaar voor gebruik.


  Tevreden dat deze klus ook weer geklaard is, geniet ik van een kop koffie, maar een kwartier later is het bootje alweer volgelopen. Zou het dan toch lek zijn? Het bootje is te zwaar om even op de kant te trekken, maar voor een werfbaas is dat geen probleem. Als het bootje op het droge staat, kan ik werkelijk geen gat of lek ontdekken. De boot is helemaal gaaf. Als de werfbaas me grinnikend aankijkt, begrijp ik dat de dompelpomp, waarvan ik de slang in het water liet hangen, is gaan hevelen.


  Het water dat ik er net uitgepompt had, was weer teruggelopen.


  ♦


  Mijn buurman heeft ook een bijbootje. Op een dag krijgt hij buitenlands zakenbezoek, dat graag een tochtje door de grachten wil maken. Het bootje is klein, maar alle vijf personen vinden een plekje. De boot blijft drijven en voorzichtig steken ze van wal. Ze genieten volop van de bedrijvigheid op de grachten en even is het spannend als mijn buurman voor een tegemoet komende rondvaartboot de brug door wil. De buurman geeft wat extra gas en in plané wordt een aanvaring voorkomen. Als er weer gas teruggenomen wordt, zakt de punt van het bootje. Het houdt echter niet op met zakken en in no time duikt het bootje onder water, om niet meer boven te komen. De vijf zakenlieden raken in hun nette pak te water. De enige dame in het gezelschap probeert angstvallig het hoofd droog te houden. “Ik moet er straks nog fatsoenlijk uitzien,” zegt ze. En een van de heren vergoelijkt, als ze zich gezamenlijk aan een woonboot vastklampen: “Nood verbroedert, nietwaar?”


  Dit natte bezoekje aan Amsterdam zullen zij niet gauw vergeten.
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  Hulp


  Het fijne van de watersport is dat iedereen de ander helpt. Of er nu sprake is van een zeilboot of een motorboot, een groot schip of een klein schip, altijd staat er wel iemand op de kant die een lijntje aan wil pakken. Meestal staan ook de beste stuurlui aan wal en zijn de goede raadgevingen niet van de lucht. “Een klapje vooruit, goed zo, nee, je roer moet de andere kant op, nou ga je te ver, zet maar vast, dan trek ik het schip wel aan de kant.” De hulp is goed bedoeld, maar een eigen koers varen is er niet meer bij.


  Toen ik in de sluis van Purmerend nog een stukje vooruit moest, wilde ik daarvoor mijn voorspring gebruiken. Een behulpzame buurschipper maakte echter ongevraagd mijn voorspring los en legde het touw om een andere bolder. Vriendelijk vragen of hij het touw weer terug wilde leggen hielp niet, een grote mond uiteindelijk wel. Diep beledigd droop hij af. Hij wilde immers alleen maar helpen.


  Om wat mensen aan boord te laten, lig ik bij café Het Papeneiland in Amsterdam aan één paal op een voorspring. Om het schip bij de kant te houden, staat de schroef in de vooruit en het roer van de wal af. Als iedereen aan boord is, kunnen we wegvaren. Een van de gasten is erg behulpzaam en maakt ongevraagd de voorspring los. Doordat de schroef nog in de vooruit staat, begint het schip naar voren te varen. Net bijtijds sprint ik de stuurhut in om de motor in de vrij te zetten en achteruit te slaan. De stuurhut raakt al bijna de brug, waar ik vlak voor lig. Op mijn opmerking dat hij dat niet had moeten doen, krijg ik alle opvarenden over me heen: hij wilde toch alleen maar helpen!


  In Zuid-Frankrijk is een sluiswachteres zo goed onze touwen aan te pakken. Ik moet echter praten als Brugman om de touwen op de voor mij juiste plek te krijgen. Huurschepen liggen immers altijd op trossen in de sluis en ze vindt het maar raar dat wij op springen willen liggen.


  Andersom kan het ook gebeuren dat wanneer ik klaar sta om een lijntje aan te pakken, ik een bos touw naar me toegesmeten krijg en zelf maar moet zien wat ik ermee doe.


  Hulp is natuurlijk altijd welkom, maar vraag eerst even of die wel gewenst is en maak als je hulp krijgt, duidelijk wat je van de ander verwacht.


  Ooit kreeg ik een compliment van een oudere man die ik geholpen had zijn schip vast te maken: “Mevrouw,” zei hij, “u bent een heer!”
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  Golfslag


  Rinkeldekinkel, klatsboem! Geluiden van brekend serviesgoed komen vanuit de roef naar buiten. Extreme golven zijn de oorzaak, maar er is ook sprake van enige nalatigheid.


  Golven zijn niet altijd welkom, ze kunnen een hoop ongemak en zelfs schade veroorzaken. Vaak kunnen we een alternatieve route nemen om het IJsselmeer of bijvoorbeeld het Amsterdam-Rijnkanaal te vermijden, maar helemaal in de hand hebben we het niet. Af en toe slaat het noodlot toe.


  Op een dag vaar ik met cursisten via het IJsselmeer naar Muiden, en vandaar de Vecht op tot Weesp. Hier stoppen we even voor de lunch en om de benen te strekken. We moeten het Amsterdam-Rijnkanaal nog oversteken en dan kunnen we via de Weespertrekvaart weer terug naar Amsterdam.


  Het is prachtig mooi en stil weer. De stuurhut hebben we geklapt en er staat geen zuchtje wind. Voor het IJsselmeer heb ik het serviesgoed zeevast gezet, maar na de lunch ruim ik de boel weer gewoon op. Voor de korte oversteek van het Amsterdam-Rijnkanaal lijkt het niet nodig alles weer zeevast op te bergen. Vlak voor het kanaal meld ik me via de marifoon. Er komen wel wat schepen aan, maar we hebben tijd genoeg om over te steken. De brug bij Driemond moet voor ons omhoog, maar we krijgen geen groen licht en moeten op het Amsterdam-Rijnkanaal wachten. Intussen varen de vrachtschepen ons voorbij en even later krijgen we een flinke deining van deze schepen. De lichten van de sluis (die open staat) worden groen, maar de brug blijft nog dicht. Tussen de sluismuren klotsen de golven hoog op en we maken een aantal keren behoorlijke slagzij. Van binnenuit horen we een geweldig kabaal van het brekende serviesgoed. Als we na tien minuten door de brug zijn gevaren, daal ik af naar de roef om de schade op te nemen. Het is goed dat we al geluncht hebben, want even later kom ik met een vuilniszak vol kapot serviesgoed weer boven.


  Speedboten kunnen ook enorme golven maken. Tijdens een van de zomertochten varen we van Maastricht naar Amsterdam. Op het Julianakanaal worden we door een paar grote speedboten met een flinke vaart ingehaald. De betonnen oevers van het kanaal weerkaatsen de golven, zodat het water lange tijd onrustig is. Met ons zware schip van 25 ton hebben wij ook veel last van de enorme deining, maar er ontstaat geen schade. Een klein zeiljachtje komt door de hevige golfslag wel in de problemen. Het slingert wild heen en weer en het moet keren om overboord geslagen spullen uit het water op te vissen.


  Even later komen we de speedboten bij sluis Bom weer tegen. Tijdwinst heeft het ze niet opgeleverd en waarschijnlijk hebben ze niet eens in de gaten dat ze een spoor van vernieling achter zich hebben gelaten. Via de marifoon horen we dat de vrouw van het zeiljachtje gewond is geraakt. Door de hoge golven verloor ze haar evenwicht en greep ze zich vast aan de kajuitdeur. Haar duim raakte bekneld tussen de deur en het luik en werd er bijna afgerukt. Na een prachtige en probleemloze tocht door Frankrijk keert ze met zes hechtingen in haar duim naar huis terug.
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  De scheepshond


  Zoals veel motorbootvaarders heb ook ik een hond aan boord. Een klein, zwart, rasloos mormel. Een keffertje bij de eerste kennismaking, maar zeer aanhankelijk als ze eenmaal vriendschap heeft gesloten.


  Mijn hond is een zij. Meestal worden honden als mannelijk gezien, maar ik vind het lachwekkend als er gezegd wordt ‘Hij is loops’ of ‘Hij is zwanger’.


  Bij een scheepshond denk je al gauw dat-ie van water houdt. Dat gaat bij die van mij niet op: ze haat water. Ik houd erg van zwemmen, maar ik krijg haar nooit mee het water in. De enkele keer dat ik het toch probeer, krabbelt ze mij uit wanhoop met haar harde nagels.


  Als puppy is ze een paar keer te water geraakt.


  Op een avond zit ik rustig in de roef, als ik vlakbij een buitenboordmotor meen te horen. Ik neem een kijkje, maar ik zie niets. Weer binnen hoor ik het geluid nog steeds. Als ik nog een keer ga kijken, zie ik hoe mijn hondje wanhopig haar koppie boven water probeert te houden, terwijl ze tegen de gladde scheepshuid omhoog tracht te klimmen. Op mijn buik liggend kan ik haar snel aan boord trekken.


  Een andere keer komt een mevrouw mij vragen: “Is die hond van u?”, waarbij ze een eindje verderop naar het water wijst, waar mijn hondje zwemt. Ik was haar niet eens kwijt.


  Mijn hondje is ook een keer van een hoge kade afgevallen. Ze schrok van een andere hond. Het tuigje dat ze altijd om heeft, kwam toen goed van pas. Met de pikhaak kon ik haar aan haar tuigje uit het water tillen.


  De meeste honden kunnen wel zwemmen, maar als ze niet uit het water kunnen komen of hun zware vacht van water verzadigd raakt, kunnen ze van uitputting alsnog verdrinken. Een reddingsvestje voor honden is dan een uitkomst. In het begin is het een raar gezicht, maar als je daarmee je hond van de verdrinkingsdood kunt redden, went het snel.
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  Kermis in Amsterdam


  Onder luid geroep ‘Rechts heeft voorrang’ dreigt een sloep, komend van de Herengracht, mijn schip midscheeps te rammen. Ik vaar op de Amstel als ik deze kreet hoor en het ziet ernaar uit dat de sloep niet van zins is in te houden. Door hard achteruit te slaan en bij te draaien kan ik een aanvaring net voorkomen. De schipper van de sloep heeft gelijk dat rechts voorrang heeft, maar voor het gemak vergeet hij dat de regel ‘hoofdvaarwater gaat voor nevenvaarwater’ daaraan voorafgaat. En dan is er ook nog de regel van goed zeemanschap dat te allen tijde een aanvaring voorkomen dient te worden.


  Later die dag vaar ik via het IJ terug naar mijn ligplaats op de Prinsengracht. Vanaf de Brouwersgracht komt met een flinke vaart een recreatiesleepboot de Prinsengracht opgedraaid. Door een te hoge snelheid zwaait de kont enorm uit en knalt tegen mijn schip, terwijl de voorkant van de sleepboot tegen een afgemeerd jacht vaart. De schipper van de sleepboot heeft, om te stoppen, de motor in de achteruit gezet, maar in de consternatie vergeet hij de koppeling weer terug in zijn vrij te zetten. Hij merkt niet dat zijn schip achteruitvaart en daardoor nogmaals mijn schip ramt. Nou kan mijn schip wel tegen een stootje, maar voor mij is het die dag genoeg geweest.


  Op een mooie zomerse dag is het heerlijk op het water. Zachtjes tuffen de bootjes, met een goed gevulde picknickmand aan boord, door de grachten. De opvarenden genieten van de prachtige geveltjes achter de statige bomen.


  Jammer genoeg moet er nog altijd rekening gehouden worden met schippers die, niet gehinderd door enige kennis, de grachten van Amsterdam opgaan met gemotoriseerde sloepen, roeibootjes, waterfietsen, opduwertjes en sleepboten. In deze drukte proberen de schippers van talloze rondvaartboten en partyschepen het hoofd koel te houden om aanvaringen te voorkomen. Via de marifoon waarschuwen ze elkaar: “Nee, je kunt er nog niet door, er ligt een hoop klein grut,” of: “Als je opschiet kun je direct achter mij aan.” Doordat de kleine bootjes geen marifoon hebben, is het getoeter niet van de lucht.
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  Scheepsmotoren


  “Olie controleren? Dat heb ik nog nooit gedaan. Als het rode lampje gaat branden, haal ik de monteur erbij,” vertelt de eigenaar van een luxe Bayliner. Gelukkig maakt deze schipper geen grote reizen en houdt hij het bij het varen op de plassen. De eigenaar van het zelfgemaakte scheepje daarentegen kruipt elke ochtend de ‘machinekamer’ in om de motor vriendelijk toe te spreken en hem een aai over zijn bol te geven. Met een paar zwarte vegen en een trotse grijns op zijn gezicht komt hij weer tevoorschijn.


  Hoewel een praktijkdiploma niet verplicht is, zijn er steeds meer watersporters die een praktijkles nemen op hun eigen schip. Al was het maar voor moeder de vrouw.


  Zo geef ik de ene dag les op een luxe motorsailer op het IJsselmeer, terwijl ik de volgende dag op een zelfgebouwd scheepje door de Amsterdamse grachten tuf. Of het nu een groot schip is of een klein, of het nu mooi of lelijk is, ze hebben allemaal een motor die onderhoud vergt en die bij verwaarlozing voor problemen kan zorgen.


  Onderhoud en controle van de motor zijn erg belangrijk. Als ik bij aanvang van een ‘les op eigen schip’ de motor wil controleren, wordt er wel gezegd: “Dat hoeft niet, de monteur is gisteren nog geweest.” Maar ook een monteur is maar een mens en kan de olie van de keerkoppeling vergeten bij te vullen of een losgetrild boutje over het hoofd zien, waardoor de motorolie kan weglopen. Controle van de motor kost wat tijd, maar het kan een hoop ellende besparen. Van belang is dan wel dat de motor makkelijk bereikbaar is en dat niet het halve meubilair verplaatst moet worden om erbij te kunnen.


  Over de koelwaterkraan lopen de meningen uiteen. De een laat de kraan altijd openstaan en de ander doet hem na ieder tochtje dicht. Tot tweemaal toe hoorde ik van een slechte afloop. De schepen zonken in de haven doordat de afsluiter van het koelwater openstond en er een slangklemmetje was losgeraakt. De schippers werd nalatigheid verweten en de verzekeringen wilden niet uitbetalen. Een andere keer gebeurde het tijdens het varen. Ook nu was een lekkende slang de oorzaak. Na een kwartiertje varen werkte eerst de gashandel niet meer en even later hield ook de keerkoppeling ermee op. Bij inspectie bleek de motor al voor driekwart onder water te staan. Doordat we voor aanvang de motor gecontroleerd hadden, wist ik de afsluiter van het koelwater te vinden en kon ik deze snel dichtdraaien. De verzekering vergoedde dit keer de schade wel. Dit was geen nalatigheid, maar pure pech.
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  Bruglichten


  Na vele zomers in Frankrijk gevaren te hebben, maak ik weer eens een mooie zomertocht in Nederland. De Hollandse wateren zijn zeker zo mooi als de Franse. Het nadeel in ons land is soms het slechte weer en de enorme drukte op het water.


  Op deze meerdaagse tochten tracht ik mijn cursisten een juist vaargedrag bij te brengen en ze de vaarregels te leren waaraan ze zich moeten houden.


  De theorie en de praktijk lopen nogal eens uiteen. Dat geldt zeker voor de brugbediening. De theorie is duidelijk – enkel rood: wachten, de brug wordt op verzoek bediend; rood/groen: klaarmaken om de brug door te varen; groen: brug doorvaren. In de praktijk verloopt het echter zelden volgens het boekje.


  Het zal wel aan de techniek liggen dat het licht pas op groen springt als de brug helemaal open is, maar hinderlijk is het wel als de brugwachter driftig gebaart dat we op moeten schieten terwijl het licht nog op rood staat.


  Het komt ook voor dat de brugwachter de lichten even laat knipperen. Moeten we dan opschieten of juist langzamer varen? De ene brugwachter wil dat je vlak voor de brug stil gaat liggen, terwijl de ander vindt dat enige afstand gepast is.


  Als we op weg naar Utrecht bij de brug van Nieuwegein rood/groen licht krijgen, varen we langzaam op om als het licht op groen staat met wat extra gas snel door de brug te varen. Vlak voordat we bij de geopende brug zijn, wordt het licht ineens rood en laat de brugwachter een jacht van de andere kant voorgaan. Door hard achteruit te slaan kunnen we ternauwernood een aanvaring voorkomen.


  Het zijn niet alleen de brugwachters die verwarring veroorzaken. Ook de schippers houden zich uit ongeduld of onwetendheid niet altijd aan de regels. Als de brug open gaat en het licht blijft op rood staan, gaan schepen van de andere kant voor. Je maakt de weg dan vrij voor de tegemoetkomende schepen. Een schipper van een zeiljacht kende deze regel niet en ontmoette zo in een Haarlemse brug een groot binnenvaartschip. Door de boeggolf van het grote schip werd het zeiljacht teruggeduwd. Het bleef bij een driftige woordenwisseling en wat verfschade.


  De Vecht is een prachtige rivier en makkelijk te bevaren. Van Utrecht tot Muiden komen we geen sluis tegen, maar wel diverse bruggen die voor ons omhoog moeten. Als we in Maarssen bij groen licht door de openstaande brug varen, probeert een huurjacht van de andere kant zich er nog snel tussen te wringen. De schipper van het jachtje ziet dat het fout gaat. Hij stuurt zijn twaalfjarig zoontje met een pikhaak naar voren om ons 25 ton zware schip af te houden. Op mijn brul ‘Weg met die pikhaak’ laat het zoontje de pikhaak vallen en kunnen we met een stootwil erger voorkomen.
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  Kinderen aan boord


  Als vader en moeder dol zijn op varen, zit er voor de kinderen niets anders op dan mee te gaan. De ruimte op een schip is beperkt, maar de afwisseling van het landschap en de activiteit bij het aanleggen en het doorvaren van sluizen en bruggen maken van het varen één groot avontuur. Tijdens het varen is er genoeg te zien en te beleven. En eenmaal op de aanlegplaats zijn er steeds weer nieuwe plekjes te ontdekken met nieuwe speelkameraadjes. Met het bijbootje een beetje stoer door de haven crossen baart altijd veel opzien.


  Maar het water vormt ook een eeuwig gevaar, zeker voor kleine kinderen. De angst dat ze erin kunnen vallen is altijd aanwezig. Gelukkig zijn daar reddingsvesten voor, maar nog veel te vaak zie je kinderen op schepen zonder. “Zolang ze in de kuip zijn, kan het geen kwaad” of “Ik let echt heel goed op”, wordt er dan gezegd. Maar kinderen kunnen watervlug zijn. In één moment van onoplettendheid glippen ze weg en het leed is niet te overzien als er een over boord valt. Ieder jaar weer lees je in de krant dat een volwassene verdronken is bij het redden van een kind. Ook als kinderen al een beetje kunnen zwemmen, is het aan boord dragen van een reddingsvest altijd aan te bevelen. De schrik en het koude water kunnen verlammend werken.


  Voor buitenboord bungelende beentjes is er geen bescherming. Het is heerlijk om zo op de punt van de boot te zitten en je voeten door het water te laten gaan. Maar gevaarlijk is het wel. Als er een verkeerde manoeuvre gemaakt wordt, kunnen de beentjes als stootwil gaan fungeren en daar zijn ze niet op berekend.
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  Geboeid


  In de tijd dat ik als matroos werkte op de Rijn- en binnenvaart, bestond mijn werk uit soppen, boenen, het ruim aanvegen, bikken en schilderen laden en lossen en helpen bij aanleggen. Het was hard werken, maar het verveelde niet. Ik werkte voornamelijk buiten en in een zeer afwisselende omgeving. Vooral de vaart door het gebergte van de Rijn was zeer boeiend. Als de rivier erg hard stroomde, moest er gebruikgemaakt worden van een ‘voorspan’. Dit is een sleepboot die het vrachtschip helpt om de vernauwingen door te varen. Tussen Kaub en Bingen, waar goede plaatselijke bekendheid vereist was, kwam er een loods aan boord. Hij lustte graag een slok en zat vol verhalen.


  Als mijn schipper ging eten of als hij moe was, mocht ik het roer overnemen. Dat vond ik wel stoer: in mijn eentje een schip van tachtig meter besturen tussen al die andere grote schepen op een snelstromende en drukbevaren rivier.


  Onzeker voelde ik me ook. De schipper van een voorbijvarend schip riep me via de marifoon op om te vragen aan welke kant hij langs kon. Ik moest daar zo lang over nadenken dat hij over de marifoon zong: “Even aan mijn moeder vragen…”


  Op een mooie dag voeren we stroomopwaarts in de buurt van Keulen. De schipper was weer gaan eten. Ik stond aan het roer en voelde me schipper naast god. Ik stevende af op een binnenbocht in de rivier, waar boeien aangaven hoe ver ik uit de kant moest blijven. Het was druk en ik voer vlak langs de boeien. De bocht leek vandaag wel erg lang en toen de schipper weer in de stuurhut kwam en me vroeg hoe het ging, antwoordde ik: “Het lijkt wel of het steeds harder is gaan stromen, ik kom deze boei maar niet voorbij.” De schipper ging poolshoogte nemen en kwam tot de ontdekking dat ik te dicht bij de boeien had gevaren en er een had meegenomen. De ketting waarmee de boei verankerd lag, was om het roerblad geslagen en ik voer al honderden meters met een boei aan mijn kont. Met de davit (een kleine hijsinstallatie om bijvoorbeeld de volgboot in en uit het water te krijgen) lukte het om de enorme boei aan boord te takelen en even later nam de Wasserschutz hem van ons over. Het voorval had geen verdere gevolgen, de politiemannen konden er hartelijk om lachen.
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  Klein leed


  Al varend ben je op jezelf aangewezen. Je dient self-supporting te zijn en het schip moet technisch in orde zijn. Ondanks goed onderhoud en gedegen voorbereiding kunnen zich situaties voordoen waarbij hulp geboden is.


  Op mijn vaartochten heb ik diverse keren hulp nodig gehad en ook gekregen. Op andere momenten kon ik zelf de nodige hulp bieden.


  Vorig jaar voer ik op de Maas in België toen de temperatuur van de motor plotsklaps naar het kookpunt liep. Om te voorkomen dat de motor vast zou lopen, zette ik hem uit en door het schip af te stoppen op de touwen, kwamen we heelhuids aan de kant. We lagen nog maar net, toen een klein sleepbootje langszij kwam. De twee opvarenden vermoedden al dat we hulp konden gebruiken. We werden op sleeptouw genomen en een van de heren dook de machinekamer in, om even later met een kapotte V-snaar tevoorschijn te komen. De reserve-V-snaar voor de koelwaterpomp was snel gemonteerd en na duizenden bedankjes konden we op eigen kracht verder.


  Op het Alkmaardermeer kon ik eens iets terugdoen. Een omgeslagen zeilboot met twee verkleumde meisjes hielpen we overeind trekken. Er waren al diverse jachten voorbijgevaren zonder hulp te bieden. De meisjes waren dolgelukkig en wij hadden weer een goede daad verricht.


  Op de Randmeren is het direct naast de vaargeul ondiep. Hierdoor lopen regelmatig jachten vast. Een te hulp schietend schip kan door zijn diepgang vaak niet dichtbij komen. Een bevriende sleepbootkapitein kreeg in zo’n situatie ruzie met een jachteigenaar die losgetrokken wilde worden. De sleepboot kon niet dicht genoeg bij het gestrande jacht komen en dat zinde de jachteigenaar niet. Op de vraag van de redder: “Wil je vast blijven zitten of doen we het op mijn manier?” bond de jachteigenaar in en aanvaardde hij meesmuilend de aangeboden (gratis) hulp. Soms krijg je stank voor dank.


  Diezelfde sleepbootkapitein redde eens een hondje dat van een vier meter hoge kade in het water was gevallen. Hij legde zijn schip tegen de kant, sprong te water, greep het tegenstribbelende mormel in zijn nekvel en klom met één hand tegen de vier meter hoge kade omhoog om de hond aan zijn dolgelukkige eigenares terug te geven.


  Ook in Frankrijk ondervond ik de nodige hulp. In een klein dorpje in de buurt van Epernay raakte de slang van de vetpot verstopt. Het moest verholpen worden, want er sijpelde al water langs de schroefas naar binnen. Pas ‘savonds om negen uur had ik de plek gelokaliseerd en het stuk slang waarin de verstopping zat, losgehaald. Na wat omwegen vond ik hulp bij een autogarage. Anderhalf uur lang was een monteur bezig om de verstopping eruit te krijgen. Hij gaf niet op, het was zijn eer te na om mij met lege handen weg te sturen en…etst gratuit.


  Een bedankje op z’n tijd doet ook een hoop goed. Toen ik via de marifoon de schipper van een groot vrachtschip een compliment gaf, hoorde ik hem bij wijze van spreken glimmen. Hij voer uiterst voorzichtig de sluis uit om het kluwen jachten dat achter hem lag, te ontzien.
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  Overmoed


  Alleen door veel te oefenen krijg je het varen onder de knie. Op het droge of in theorie lijkt het niet moeilijk, maar pas in de praktijk leer je het echt. Sommigen leren het spelenderwijs, anderen weer door schade en schande. Cursisten die het varen via een praktijkcursus leerden, hebben een streepje voor. Ze weten waar ze mee bezig zijn. Daardoor voelen zij zich zekerder en kunnen zij ontspannen aan een vakantie op het water beginnen.


  De eerste les zijn de cursisten vaak gespannen en bang om schade te veroorzaken, maar al snel krijgen ze het schip onder controle en varen zij zelfverzekerd door de drukke grachten van Amsterdam. Na een paar lessen zijn de beginnende watersporters nog geen volleerde schippers, maar weten zij voldoende om zich op het eigen schip verder te bekwamen.


  Over het algemeen zijn de heren schippers overmoediger dan de dames schippers. Mannen denken al snel dat ze kunnen varen, terwijl vrouwen het eerst goed willen leren; en als zij zeggen dat ze het varen beheersen, is dat ook meestal zo. Mannen maken er geen punt van om elkaar rampenverhalen te vertellen, maar vrouwen voelen zich bezwaard als door hun toedoen schade of een onveilige situatie is ontstaan.


  Zo vertelt een cursiste met het schaamrood op haar kaken wat zij tijdens een vaarvakantie aan rampen heeft veroorzaakt.


  Na een theoriecursus voor het Vaarbewijs gaat zij vol goede moed met een onervaren maatje het water op. Als trotse bezitter van het Vaarbewijs voelt ze zich schipper naast god. Ze huurt een veertien meter lang motorschip en komt midden in de drukte van de Sneekweek terecht. De eerste brug die voor haar omhoog moet, laat een kwartier op zich wachten. Er is nergens plek om aan te leggen en ze besluit wat rondjes te gaan draaien. Verder dan een eerste rondje komt zij niet. Wind en stroom drijven het schip naar de brug, waar het klem komt te zitten. Er versplintert een luik en ze raakt gewond aan haar arm. Alles komt onder het bloed te zitten en ze is ten einde raad. Intussen gaat de brug open en een passerende schipper is zo vriendelijk het jacht los te trekken en door de brug te loodsen.


  Het ongeluk blijft haar die vakantie achtervolgen. Ze raakt aan lager wal op het Sneeker Meer en ramt een steiger in een jachthaven. Door de stress krijgt ze ruzie met haar maatje en moet ze op zoek naar een ander bemanningslid om de boot terug te brengen naar de verhuurhaven.


  Door schade en schande heeft ze kennisgemaakt met de moeilijkheden van het varen. Zo wil ze niet meer verder en hoewel ze het Vaarbewijs op zak heeft, meldt ze zich aan voor een praktijkcursus. Het behalen van het Vaarbewijs is geen afdoende voorbereiding gebleken.
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  Vaarplezier


  “Voor mij is varen een gevoel van vrijheid. Zo gauw ik in de boot stap, of dat nu voor een zeiltocht op het IJsselmeer is of voor een tochtje over de binnenwateren, komt er een gevoel van vrijheid over me en laat ik me nergens door afleiden.” Arend, een deelnemer aan de cursus Vaarbewijs, vertolkt het ultieme varensgevoel, dat velen met hem delen.


  Mijn vriendin Els, die ook een tijdje als kok met mij in Frankrijk voer, woonde in de jaren zeventig met haar man en twee zoontjes op een varend schip in Amsterdam.


  Eigenlijk waren zij op zoek naar een huis buiten de stad, maar dat bleek financieel niet haalbaar. In hun zoektocht naar betaalbare woonruimte stuitten zij op de Goede Verwachting in de Amstel. Toentertijd waren woonboten niet zo geliefd en voor weinig geld werden Els en haar man eigenaar van een varende woontjalk.


  De zucht naar het buitenleven deed hen elk weekend varen. Een stukje de Amstel op, voor anker bij Durgerdam of even naar het Alkmaardermeer.


  Het varen werd in de praktijk geleerd en een Vaarbewijs was toen nog niet nodig. Na een paar jaar oefenen op de kleinere wateren werden in de zomer langere tochten gemaakt naar Friesland en het Wad, maar ook naar België en Frankrijk.


  De zoontjes groeiden in de stad op aan het water en waren altijd in de weer met stukken hout en touw. Oude lakens en stukken plastic werden als zeiltjes gebruikt.


  Het schip stelde het gezin in staat een eigen (buiten)wereld te creëren binnen de hectiek van de grote stad. Het leven aan boord bleek voor Els een hemel op aarde. Haar droom, buiten te wonen én gebruik te maken van de mogelijkheden van de stad, was met de aankoop van de Goede Verwachting in één klap verwezenlijkt.
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  Triomf


  Zowel voor schipper als voor maat is het zeer frustrerend wanneer het niet lukt om een touw om een bolder te gooien. Diverse methoden zijn er bedacht om de lus van de landvast op een makkelijke manier op de bolder te krijgen. Door een stuk opengesneden tuinslang om de lus te draperen, wordt deze stijf en blijft hij openstaan, waardoor hij eenvoudig om de bolder gelegd kan worden. Als de afstand tot de bolder wat groter is, wordt de pikhaak erbij gehaald. Deze heeft maar een beperkte lengte, en als de bolder wat verder weg op een hoge kade staat, lukt het er niet mee. Van een cursist kreeg ik ooit een folder van een ingenieuze uitvinding op dit gebied. Hij zwoer erbij en beweerde dat hij nooit meer problemen had met touwen en bolders. Het nadeel van deze methoden is dat je er altijd twee handen voor nodig hebt en dat je op een wankel dek boven je macht moet werken.


  Goed leren gooien is een andere mogelijkheid. Bijvoorbeeld ‘dubbel gooien’. Als het touw wijduit gegooid wordt, komt het wel over de paal of de bolder heen. Het losmaken is dan ook eenvoudig: één kant van de lijn laten schieten en via de andere kant de lijn binnenboord halen. Bij kleine schepen met dunnere lijnen is dit een goed alternatief, maar bij een groter schip worden lijnen dikker en zwaarder.


  In de beroepsvaart hebben ze kennelijk geen last van deze problemen. Van grote afstand worden de lussen feilloos op de bolder geslingerd en met een zwierige zwaai komt de lus weer los van de bolder. Twee zaken liggen daaraan ten grondslag: flinke lussen aan de touwen en veel oefenen. De techniek van zowel het gooien als het losgooien is veel extra ruimte geven in het touw, zodat de lus in de worp open blijft. Voor het losgooien komt er nog bij dat het touw pas ingetrokken kan worden als de lus los is van bolder of paal.


  Veel oefenen met deze techniek leidt al snel tot resultaat. Op een tocht van Amsterdam naar Maastricht heb ik zeer ijverige cursisten aan boord en iedere avond wordt er geoefend in het gooien. Na vier intensieve vaar- en oefendagen komen we aan in de sluis van Maasbracht, waar drijvende bolders in de sluismuur uitgespaard zijn. De sluis lijkt vol, maar de sluismeesteres sommeert ons naar binnen te varen en tussen de reeds aangemeerde jachten een plekje te zoeken. Voorin aan bakboord is nog een leeg stuk sluismuur, waar we moeten aanleggen bij een drie meter hoge drijvende bolder. Nu kan getoond worden of al het oefenen geholpen heeft. Hopend op leedvermaak kijkt de hele sluis toe. Met de juiste techniek en een prachtige zwaai werpt een van de cursisten in één keer de lus op de bolder. Na een ademloze stilte krijgt de werpster een daverend applaus. Ze is wat verbouwereerd, maar geniet even later volop van haar triomf.


  [image: ]


  
    
  


   Van schippersleed en vaarplezier 


  38


  Sluizenleed


  Over sluizen kan niet genoeg gepraat worden, altijd gebeurt er wel wat. Niet voor niets wordt er, op een mooie zondag, veelvuldig gebruikgemaakt van het terras van Ome Ko bij de sluis van Muiden. Of zitten ramptoeristen met een stoeltje op de kant in de sluis van Harderwijk. Niets leuker dan anderen te zien schutteren en de fout in te zien gaan.


  Ook in Zuid-Frankrijk zijn de sluizen een attractie voor zowel de watersporter als de toeschouwer. Voor de zeventrapssluis bij Béziers worden de toeristen met bussen aangevoerd. De sluizen zijn al een bezienswaardigheid op zich, maar worden nog een extra attractie als er een aantal van niets wetende huurschepen in zit. De sluizentrap overbrugt een hoogteverschil van 21 meter en bestaat uit zeven sluizen direct na elkaar. Omhooggaand staat er erg veel stroom in de sluiskommen en levert het schutten, met meerdere boten tegelijk, hectische taferelen. Zo kan het gebeuren dat een schip keihard tegen de sluismuur knalt. Te hard invaren en onkundig afstoppen op de touwen zijn daar de oorzaak van. Een fragiel meisje van tien jaar hield het achterschip in bedwang met een touw dat zij om haar pols geslagen had. Het lijkt een wonder dat er geen gat in het schip zit en dat er geen vingers afgerukt werden.


  Op de Franse kanalen hebben de meeste sluizen een drempel van twee meter en een gemiddeld verval van drie meter. Een tjalk, met aangehangen roer, nadert even voor Castelnaudery, op het Canal du Midi, een dergelijke sluis. Er liggen al twee boten in, maar de sluiswachter wenkt dat de tjalk er nog wel bij kan. De schipper aarzelt even. Hij schut liever niet met andere schepen samen. Dan ligt zijn schip misschien te dicht bij de drempel. Maar als hij denkt aan de voetbalwedstrijd die zo gaat beginnen en die hij graag op de televisie wil zien, besluit hij toch met de twee andere schepen mee te schutten. Hij sluit zoveel mogelijk aan naar voren en zet het roer dwars. Nadat het water een meter gezakt is, hoort hij van achteren een vreselijk kabaal en gekraak. Het roer is op de sluisdrempel blijven hangen. De sluiswachter stopt het schutten, maar het kwaad is al geschied. Het roer is van het schip gescheurd en hangt er als een lamme vlerk bij.


  In twee moeizame weken wordt de schade hersteld en als geluk bij een ongeluk wordt er geen rekening gepresenteerd. De V.N.F. (Voie Navigables de France) betaalt alle schade. Het was tenslotte de sluiswachter, in dienst van de V.N.F., die te kennen gaf dat de tjalk er wei bij kon. De voetbalwedstrijd die de aanleiding was tot het malheur, heeft de schipper nooit gezien.


  Kom daar in Nederland maar eens om. Daar laat een brugwachter de brug op een schip zakken, maar met geld over de brug komen, ho maar. Zelfs voor de schippersvrouw die in het ziekenhuis terechtkomt, kan er geen bloemetje af.
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  Avontuur met de zwaaiboom


  “Kijk, zo werkt-ie!” Met een hupje zet ik mij, steunend op de zwaaiboom, af van het schip en tot mijn grote schrik plons ik in het water. We varen op de Neckar met een geladen tachtig-meter-schip. Het vriest en het ijs knispert onder het schip. Over een paar kilometer komen we aan bij de losplaats. Waarschijnlijk kunnen we met het diepgeladen schip niet dicht genoeg bij de ondiepe wal komen om de touwen uit te zetten. De schipper vraagt mij de zwaaiboom klaar te maken. Dit is een installatie met een ronde stalen pijp waarmee ik mezelf vanaf het schip naar de wal kan zwaaien. Zo kan ik makkelijk een afstand van ongeveer vier meter overbruggen. Samen met een meevarende vriendin loop ik naar voren om een en ander te controleren. Als alles in orde lijkt, laat ik haar zien hoe de zwaaiboom werkt, met als gevolg dat ik koppie-onder in het ijskoude rivierwater terechtkom, mijn vriendin verbouwereerd achterlatend.


  In de veronderstelling dat de stalen pijp nog aan het schip vastzit, houd ik mij eraan vast en hoop zo vrij te blijven van de schroef. Als ik echter steeds dieper en dieper zink, besluit ik de zwaaiboom los te laten en kom ik halverwege het schip boven. Een nieuw dilemma doet zich voor: moet ik naar het schip zwemmen en misschien in de buurt van de schroef komen of naar de wal gaan, waar ik in de vrieskou zal moeten wachten op hulp? Ik zie de schipper op het achterschip klaarstaan met de pikhaak en ik waag het erop naar het schip toe te zwemmen. Even voor de stuurhut krijg ik het schip te pakken. Mijn vriendin staat als versteend en met open mond toe te kijken op de plek waar ik haar heb achtergelaten. Ik moet haar roepen om haar uit haar verstarring te krijgen. Zij haast zich naar achteren om mij, in mijn inmiddels loodzware kleren, op het gangboord te hijsen. Als ik weer op mijn voeten sta, roep ik de schipper aan: “Jan, ik ben er weer,” waarop hij met een bloedgang terugsprint naar het stuurwiel. Ternauwernood weet hij het schip vrij te houden van een brugpijler. Met de brug in zicht had hij het roer losgelaten om mij, zo nodig met behulp van de pikhaak, van de schroef vrij te houden. Als we even later zonder hulp van de zwaaiboom afgemeerd liggen, komen we bij met een cognacje. De schipper is nog lijkbleek van schrik, maar ik begin al weer warm te worden. Door mijn vele kleren ben ik weliswaar nat, maar niet koud tot op het bot.


  Als we even later de schade opnemen, blijkt dat de staaldraad waarmee de zwaaiboom aan het schip vastzit, van binnenuit is gaan rotten en is afgeknapt. En de zwaaiboom zelf? Die rust ergens op de bodem van de Neckar.
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  Bijzondere schepen


  De verscheidenheid aan schepen is enorm. Iedereen kan zijn creativiteit op een schip botvieren, hetgeen soms bizarre creaties oplevert. Misschien heeft u ze al eens zien varen, de polyester (huur) schepen die eruitzien als een uit zijn krachten gegroeide sportschoen? Voor een paar centen extra kan er zelfs een zwembadje aangehaakt worden.


  Over smaak valt niet te twisten, maar ik geef de voorkeur aan klassieke schepen waar een verhaal achter zit. Ze hebben vaak al een paar levens achter de rug. Ze zijn gebouwd als werkschip, om vracht te vervoeren, of als directiescheepje van een scheepvaartbedrijf, waarna ze aan een tweede of derde leven beginnen. De eerste pleziervaartscheepjes, de bakdekkruisers, getuigen ook van een rijke historie.


  Het voordeel van de klassieke schepen is dat ze vaak een geringe kruiphoogte hebben. De twee tot drie verdiepingen hoge jachten die tegenwoordig op het water verschijnen, zijn weliswaar zeer comfortabel, maar lastig te manoeuvreren doordat ze erg windgevoelig zijn. Ze dragen bij aan lange wachttijden voor bruggen.


  Ook de interieurs zijn een studie waard. Vaak wordt beweerd dat de inrichting van het scheepsinterieur wordt overgelaten aan de vrouw, maar bij de inrichtingen van de grote eigentijdse en vaak snelle jachten heb ik daar mijn twijfels bij. Nou kom ik niet vaak in een hoerentent, maar de interieurs van deze moderne en snelle jachten vertonen enige gelijkenis met de inrichting van deze gelegenheden. Ronde gecapitonneerde zitjes met veel pluche of leer. Is dit wat de heren schippers willen, voelen ze zich hierin thuis, is dit de droom die thuis niet uitkomt? Als deze schepen dan ook nog My Dream, Mistress of First Lady heten, lijkt het mij niet zo verwonderlijk dat de echtgenotes geen zin hebben om mee te varen.
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  Achteruitkijk


  Ooit hing de moeder van mijn vriendin aan de ankers van een duwboot. Om van Gorinchem over te steken naar Woudrichem voer ze met haar vriend in een kleine Doerak op de Waal.


  Nadat ze de sluis van Gorinchem uitgevaren waren, keken zij zorgvuldig of de vaarweg vrij was. Het leek even rustig, dus kon de oversteek gemaakt worden. In plaats van dwars, dus zo kort mogelijk, over te steken, koersten zij al snel af op de ingang van de Afgedamde Maas. De oversteek duurde daardoor veel langer dan nodig was. Een Doerak 600 met een tien-pk-motor gaat niet snel en algauw werd het bootje opgelopen door een duweenheid met vier lege bakken. De kleine Doerak voer niet alleen langzaam, maar was op het woelige water ook slecht te zien. De schipper van de duwboot had het bootje wel even in zicht, maar uitgaand van een korte oversteek verwachtte hij dat de Doerak snel uit zijn dooie hoek te voorschijn zou komen. Tegen de tijd dat de schipper van de duweenheid onraad vermoedde, was het al te laat en werd het bootje door een van de bakken onder water gedrukt. Het Doerakje kwam halverwege de duwboot geheel verfomfaaid weer boven, maar opvarenden zag de schipper niet. Wonder boven wonder hadden de moeder van mijn vriendin en haar vriend op het aller-aller-allerlaatste moment wél achteromgekeken en dank zij een geweldige overlevingsdrang en een flinke dosis geluk wisten zij naar de ankers van de duwbak te springen en zich eraan vast te klampen.


  Geschokt, nat, bibberig en gehuld in dekens trof mijn vriendin hen enige tijd later op de politieboot aan, waar haar moeder stamelend uitbracht: “Ik vond het zo eng, ik durfde alleen maar voor me te kijken en niet naar achteren.” En de vriend had er helemaal niet aan gedacht dat het gevaar ook van achteren kon komen.


  Vijfjaar later zit de schrik de moeder nog steeds in de benen. Ze wil graag varen, maar is nog altijd angstig. Voor haar verjaardag kreeg ze van haar dochter een paar praktijklessen cadeau. Hierdoor heeft ze haar angst overwonnen en kan zij weer genieten van het varen.
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  Hart voor het schip


  “Eerst even naar de motor kijken.” Zo begon bij mij steevast iedere vaarles. “Dat is niet nodig, vorige week heb ik dat nog gedaan” of: “De monteur is pas geweest,” protesteerde de schipper dan.


  “Doe nou maar wat die mevrouw zegt,” kwam de schippersvrouw dan weer. Ze wilde wel eens weten of manlief iets verkeerd deed en wat er nou zo geheimzinnig was aan de motor. Dus werd eerst de koffieboel opgeruimd, de tafel aan de kant geschoven, de stuurstoel weggezet en het kleed opgerold om tenslotte een paar zware luiken weg te halen.


  Bij al die controles ontdek je eventuele onregelmatigheden vroegtijdig en raak je ook vertrouwd met de motor. De schipper van een buurschip vertelde me trots over zijn twee ultramoderne motoren. Op mijn verzoek dat moois te mogen aanschouwen, merkte hij op dat ik moest wachten op de servicebeurt van de motor. Om erbij te kunnen moesten de twee stuurstoelen, die vastzaten in de vloer, gedemonteerd worden.


  Een pertinente weigering naar de motor te kijken komt ook voor. Zoals bij het herenstel op een mooi nieuw schip, dat wel wist waar de motor zat, maar niet van plan was enige controle aan de motor uit te voeren. Daar hadden ze een monteur voor.


  Bij mij worden dit soort zaken direct afgestraft. Toen ik twee weken achtereen moest varen, sloeg ik uit gemakzucht de motorcontrole een keer over. Prompt sloeg ‘savonds in het donker de motor af doordat er te weinig koelvloeistof was. Met twaalf mensen aan boord, die allemaal wilden helpen, moest ik, in een vliegende storm, het schip op de touwen afstoppen aan een woonboot.


  Hetzelfde gebeurde na het verversen van de motorolie. Ik had de eindcontrole achterwege gelaten en toen, ook weer ‘savonds, de oliedruk wegviel, was er zeven liter smeerolie door de machinekamer geslingerd. Een rubberen afsluitring had ik niet goed bevestigd. Gelukkig heb ik altijd de meest belangrijke zaken in reserve aan boord.
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  Mijn eerste vaarles


  Mijn binnenvaartcarrière ben ik begonnen als matroos op een vrachtschip. Het vaargebied was de Rijn en de Duitse kanalen. We vervoerden alles wat maar in het ruim paste: van houtstammen tot zware keien en van consumptierijst tot veevoer. De vrouw van de schipper voer ook mee, maar zij bemoeide zich uitsluitend met het huishouden.


  Na weken van bikken, schilderen, soppen en zwoegen aan de touwen, verlangde ik naar een grotere uitdaging. Na rijp beraad met de schipper zou hij mij de beginselen van de stuurmanskunst bijbrengen. Er zou zich binnenkort wel een gelegenheid voordoen. Voorlopig bestonden de lessen uit het overnemen van het roer als de schipper moe was en even een tukje wilde doen, waaruit hij nu en dan paniekerig opschrok: “Waar zijn we, gaat het nog goed?” Nooit kreeg ik een didactische aanwijzing.


  Een paar weken later vond hij dat het tijd werd dat ik leerde aanleggen. Geheel onverwachts gaf hij bij het binnenvaren van de haven het roer aan mij over met de woorden: “Nu kun je laten zien wat je kan.” Wel had ik steeds goed gekeken als we aanlegden, maar vanaf het voordek ziet dat er heel anders uit. Heel langzaam voer ik op de ons toegewezen plek af en verwachtte dat de schipper naar voren zou lopen om de touwen te bedienen. Maar hij opende de deur van de stuurhut en begon een conversatie met de schipper van een schip dat er al een tijdje lag. Het gesprek ging over vrachtprijzen, los- en laadplaatsen en de vrouwen passeerden ook nog de revue, maar mij zag hij niet staan, laat staan dat hij oog had voor mijn manoeuvre. Toen hij opkeek om te zien hoe ik het ervan afbracht, duwde hij me weg van het roer en zei: “Dat kun je dus nog lang niet.” Verontwaardigd en moedeloos liep ik maar weer naar voren om de touwen vast te maken.


  Een andere schipper waar ik later bij voer had er meer feeling voor. Hij zag mijn hang naar meer kennis en liet me onder zijn leiding wegvaren en aanleggen. Op een dag vond hij dat ik het wel alleen kon en die ochtend bleef hij op bed liggen terwijl ik wegvoer. Alles ging goed en toen ik de schipper via de intercom trots naar boven wilde roepen, hoorde ik hem achter mij fijntjes opmerken: “Zou je hier niet liever bakboord uit gaan?” In de zenuwen had ik mij alleen maar beziggehouden met de wegvaarmanoeuvre en was ik helemaal vergeten op de kaart te kijken.
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  Tips van vaklui


  Als varensgast raak je met veel mensen in gesprek. Een praatje in de sluis of bij de avondwandeling is snel gemaakt. Het eigen schip is een geliefd gespreksonderwerp. Het is met liefde gebouwd of gekocht, wordt met liefde onderhouden en er zijn talloze avonturen mee beleefd.


  Mijn schip is zestien meter lang en heeft een kruiphoogte van 2,40 meter. Vroeger was dat groot. Vandaag de dag moet ik mijn schip zoeken tussen de grotere en vooral veel hogere schepen. Niettemin blijft het een opvallend scheepje, een authentiek beurtmotortje met een mooie, origineel ogende opbouw. Al snel maak je een praatje over bouw en afkomst. Vooral mensen uit de scheepvaart zijn geïnteresseerd. Als dan ook nog blijkt dat ik vaarles geef, krijg ik van deze vaklui tips en verzoeken om aan watersporters mee te geven.


  Zo verzocht een sluiswachter mij dringend uit te leggen aan jachtschippers dat zij hun schip aan de wal moeten vastleggen en niet de wal aan het schip. Regelmatig springen mensen op de wal om vervolgens de touwen op de wal vast te knopen of in de hand te houden alsof ze een hondje uitlaten. Lenigheid en spierkracht zijn hiervoor vereist. Veel beter is het om op het schip te blijven, een touw om de bolder op de wal te gooien en vanaf het schip via een enkele slag op de eigen bolder het schip in positie te houden. Een tip van weer een andere sluiswachter: wanneer je iemand aan de wal een touw toegooit, vraag het touw dan na een slag om de bolder terug. Zo kun je zelf het touw beleggen en blijf je baas op eigen schip.


  Nog een van een vrachtschipper: houd na het doorvaren van een openstaande brug nog even de vaart erin en neem niet direct gas terug. Dit bevordert de doorvaart van de achterliggende schepen. Zelf maakte ik mee dat in een volle sluis, na een flinke brul “Los!”, diverse schepen gelijktijdig losgemaakt werden. Met een simpel handgebaar was dit voorkomen.
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  Afstoppen


  “Leg je het ship nog stil of moet ik dat doen?” Ik sta op het voordek van een twaalf-meter-jacht en op gevaar af mijn vingers te verliezen, probeer ik het scheepje in de sluis tot stilstand te brengen. Het touw loopt direct klem op de twee kleine boldertjes en met een klap valt het schip tegen de sluismuur. Ik kijk verstoord naar achteren en op mijn vraag waarom de schipper de motor niet gebruikt om het schip stil te leggen, zegt hij verveeld: “Daar ben jij toch voor?”


  In de tijd van de sleepvaart was het noodzaak om op de touwen af te stoppen. Vaak werden meerdere schepen door één sleepboot gesleept. Als een van de sleepschepen op de plaats van bestemming was, werd het schip losgegooid van de sleep en moest de schipper maar zien hoe hij zijn schip tot stilstand bracht. In die tijd waren schippers meesters in het gooien. Vanaf grote afstand wierpen zij feilloos de lus van een staaldraad op een bolder op de wal en door de staaldraad op de juiste manier op de bolders te beleggen, kon het schip gestopt worden. De vonken vlogen er soms vanaf en de diepe inkervingen op de enorme bolders getuigen van de geweldige wrijving, die daarbij optrad. Gevaarlijk was het wel. Er moest snel gewerkt worden en een braam in de staaldraad kon akelige wonden veroorzaken. Ook kon een vinger bekneld raken tussen staaldraad en bolder. Menig schipper uit die tijd mist een vingertop of zelfs een hele vinger. Ik heb een schipper gekend die alleen nog een duim en wijsvinger aan zijn rechterhand had.


  Met de komst van de dieselmotor was het niet langer nodig de touwen als rem te gebruiken. Het schip kon immers via de achteruit op de gewenste plek stilgelegd worden.


  Als matroos op de Rijn- en binnenvaart heb ik nooit op de touwen hoeven afstoppen. Wel moesten de touwen altijd slippend belegd worden om ze in de sluis te kunnen vieren of doorhalen.


  Toen ik een keer met een charterschipper op een zeilklipper meevoer, merkte ik tot mijn verbazing dat de maat op het voordek als taak had het schip op de juiste plek stil te leggen. Wellicht gebeurde dit uit nostalgische overwegingen, maar het blijft gevaarlijk. Met passagiers aan boord die allemaal wat willen doen, is men snel afgeleid en is een vingertopje gauw verdwenen.


  Nog gekker is het als ook op jachten de touwen gebruikt worden om af te stoppen. De kleine bolders, de reling die in de weg zit en de kluisgaten, waar het touw doorheen geleid moet worden, zijn te grote obstakels om een dergelijke snelle manoeuvre met succes uit te voeren. Met een hoofdmotor, een boegschroef en soms ook nog een hekschroef kan het jacht op ieder gewenst moment en op elke plek stilgelegd worden. Menig schipper heeft niet door dat zijn schip niet stilligt en is dan verbaasd dat het hard tegen de kant aan knalt. Het laat zich raden wie daar dan de schuld van krijgt.


  Pas in de laatste cursus leer ik mijn cursisten af te stoppen op de touwen. In geval van nood kan dit een laatste redmiddel zijn. Tweemaal moest ik met mijn eigen schip een noodstop op de touwen maken. Eén keer toen ik de motor uit moest zetten omdat de motor kookte en ik, met harde wind van achteren, aan een woonboot moest afstoppen. Een tweede keer sloeg bij een aanlegmanoeuvre de motor af omdat er een bouwzeil in de schroef was gekomen. Om te voorkomen dat mijn schip tegen het voorliggende schip zou knallen, moest ik mijn schip wel tot stilstand brengen op de touwen.
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  Sluizentips


  Voordringen bij een sluis lijdt tot veel irritatie. Hinderlijk is het als je zelf al een uur ligt te wachten en op het moment dat je aan de beurt bent, ingehaald wordt door schepen die nét aan komen varen.


  ♦


  In een sluis gaat beroepsvaart altijd voor, tenzij de sluiswachter anders beslist. Overleg bij uitvaren even met de schipper van het grote schip. Soms is het handiger als de jachten eerst uitvaren.


  ♦


  Als de wind of de stroom van achteren komen, moet bij aanleggen eerst het achterschip vastgemaakt worden. Dit geldt ook in een sluis. Mislukt die manoeuvre, dan kan het gebeuren dat het schip achterstevoren in de sluis komt te liggen. Het is dan de kunst om rustig te blijven en net te doen of het zo hoort.


  ♦


  In de drukke zomermaanden wil het nog wel eens voorkomen dat er in een sluis aan een ander schip afgemeerd moet worden. Wacht dan tot het eerste schip goed vastligt, alvorens daaraan vast te maken. Laat grote schepen eerst vastmaken aan de sluismuur, de kleinere schepen kunnen dan bij de grotere aanleggen.


  ♦


  Een paar lange lijnen in de sluis zijn geen overbodige luxe. Bij de kreet ‘Ik heb geen lijn meer’ is het niet iedereen gegeven om snel met een schootsteek twee lijnen aan elkaar te knopen.


  ♦


  “Mens, gooi nou toch eens raak,” schalt het keihard in de sluis in Muiden. Drukte en warmte verhitten de gemoederen en in de spanning van het aanleggen vallen er wel eens harde woorden. Deze schipper realiseert zich echter niet dat de intercom op het voordek is ingeschakeld, waardoor half Muiden kan meegenieten van de fijne conversatie.


  [image: ]


  Vaar bij het uitvaren van de sluis achter elkaar aan. Vaak waaieren de jachten breed uit en halen ze elkaar vier of vijf rijen dik in. Dit is erg hinderlijk, zeker voor grote binnenvaartschepen, die zo geen ruimte krijgen om voorbij te lopen.
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  Traagheid


  Ik heb nooit een achteruitkijkspiegel op mijn schip willen hebben. Menigmaal werd er vertwijfeld uitgeroepen: “Hoe kan ik nou achterom kijken als je geen spiegel hebt?”


  In de auto zijn spiegels noodzakelijk. Er is geen tijd om rustig achterom te kijken en doordat je vastzit in je stoel, kun je niet even een stap opzij doen om de afstand naar de stoeprand te overzien. Op een schip kan dat allemaal wel. In het begin voelt het misschien onveilig, maar al gauw wordt duidelijk dat je je achter het roer vrij kunt bewegen. Door je om te draaien heb je goed zicht op wat er achter het schip gebeurt. Een spiegel heeft altijd een dooie hoek. Het lukte me niet altijd mensen hiervan te overtuigen en op veel jachten zie ik dan ook schippers door een spiegeltje naar achteren turen.


  Ook de snelheid of liever gezegd de traagheid van een schip is iets waar je aan moet wennen. Als je uit een snelle auto komt, is een schip erg traag. Het kan enige tijd duren voor je tot rust komt en ervan kunt genieten.


  Toen ik, na een paar maanden niet gevaren te hebben, weer eens aan het roer stond, was ik ervan overtuigd dat er iets in de schroef zat of dat het onderwaterschip enorm aangegroeid was. Het schip leek niet vooruit te branden. Op de snelheidsmeter zag ik echter dat de snelheid gelijk was aan enkele maanden daarvoor. Ik moest gewoon weer aan de traagheid van het varen wennen.


  Op mijn zomertochten waren veel gasten de eerste dagen ongedurig. Het ging allemaal zo traag en zij werden dan boos op een brug- of sluiswachter die op zijn gemak zijn werk deed en zich absoluut niet liet opjagen. ‘Ongehoord’ was het dat deze mensen niet hun uiterste best deden opdat wij snel en ongehinderd konden doorvaren. Pas als mijn gasten zich na enkele dagen neerlegden bij de traagheid, konden zij van het varen genieten en namen zij aan het eind van de tocht met spijt afscheid. Het varen had wat hun betreft nog wel langer kunnen duren.
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  Vaarjuf af


  Na twintig jaar vaarjuf te zijn geweest, houd ik het lesgeven voor gezien. Hele gezinnen heb ik het water op geholpen, maar de gedachte om ook de kleinkinderen van oud-cursisten op les te krijgen maakt me ouder dan ik me voel.


  In de afgelopen twintig jaar hebben duizenden mensen van de diensten van de vaarschool gebruikgemaakt. Druk en levendig is het geweest. Nooit heb ik rustig op het dek van mijn schip gezeten. In de Prinsengracht van Amsterdam flaneren de schepen van oud-cursisten, die hun vaarkunsten in de gracht vertonen. En zoals iedereen op het water zwaaien we of roepen we elkaar, boven het lawaai van de motor uit, iets gevats toe. Vanaf de wal vragen geïnteresseerden inlichtingen, of ze komen voor een praatje. Ook tijdens de zomerweken ben ik veel oud-cursisten tegengekomen en heb ik nieuwe klanten voor de vaarschool geworven.


  Al die tijd ben ik terughoudend geweest om al te vriendschappelijk met klanten om te gaan. Een kopje koffie drinken na de les is prima, een etentje na een vaarweek kan ook nog wel, maar van de uitnodigingen voor een langer verblijf, bijvoorbeeld in het buitenland, heb ik nooit gebruikgemaakt. Privé en werk lopen dan te zeer door elkaar.


  Nu ik geen klanten meer heb, zit een bezoekje er wel in. Ik bel Hanna, een vrouw, die al vijftien jaar lang ‘szomers is meegevaren. Ze woont in Göttingen in Duitsland en ik mag haar erg graag. Ik vertel haar dat ik gestopt ben met de vaarschool en van de zomer niet meer naar Frankrijk vaar. Zij is er niet echt rouwig om; het reizen wordt haar toch te veel, ze is tenslotte al over de tachtig. Als ik haar voorstel een paar dagen bij haar te komen, valt ze even stil. Ze heeft een zoon van mijn leeftijd en heeft mij al die tijd als de ideale schoondochter beschouwd. “Hij heeft net een vrouw getrouwd,” zegt ze teleurgesteld, maar grootmoedig als ze is nodigt ze mij van harte uit te komen.
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  Na-apen


  Als schipper laat ik me wel eens heerlijk verwennen. Schaamteloos laat ik mij kopjes koffie, boterhammetjes en kledingstukken aanreiken. Ik kan immers niet van het roer weg.


  Toen mijn vriendin, na zich voor mij zo uitgesloofd te hebben, lekker lag te zonnen en ik al varende een schakelaartje wilde repareren, had ik dringend behoefte aan een schroevendraaier. Deze lag in de gereedschapskist op het voordek. Ik wilde mijn vriendin niet storen, een beetje rust had ze wel verdiend. We voeren op het IJsselmeer en er waren geen andere schepen in de buurt. Ik zette het roer vast in de goede positie en liep, steeds om mij heen kijkend voor naderend gevaar, naar voren om de gewenste schroevendraaier te pakken. Ik hoopte dat mijn vriendin er niets van zou merken. Zij veronderstelde immers dat ik niet bij het roer weg kon.


  Een paar weken later voeren we op de Amstel en gaf ik, op een rustig stuk, het roer over aan mijn vriendin omdat ik nodig naar de wc moest. Toen ik mijn handen stond te wassen, kwam zij de roef in gelopen en maakte zij aanstalten om op haar dooie gemak koffie te gaan zetten. Verbaasd riep ik haar toe: “Wie staat er nu aan het roer?”


  “Niemand,” zei ze rustig, “Jij doet dat toch ook. Ik zag laatst wel dat je bij het roer wegliep en over het schip wandelde.” Wat zij niet begrepen had, was dat je dit soort capriolen alleen uithaalt op ruim water, waar geen schepen in de buurt zijn en onder voortdurende oplettendheid. En zeker niet op een bochtige Amstel, waar ieder moment een schip om de hoek kan komen. De discussie tot later bewarend, spurtte ik naar boven om nog net bijtijds het schip te kunnen behoeden voor een onzachte landing in de oever van de Amstel.


  ♦


  Als ik weken later op het Kattendiep vaar, word ik door een zeiljacht aangeroepen ‘waar ik nou eigenlijk naar toe ga’. Als ik hem antwoord dat ik op weg ben naar Kampen, roept hij verontwaardigd dat hij bijna geen water meer onder zijn kiel heeft. Alsof het mijn schuld is dat hij op de kaart niet naar de diepgang heeft gekeken en vast dreigt te lopen. Nadat ik hem verteld heb dat hij met zijn diepstekende kiel beter via het Keteldiep naar Kampen kan varen, biecht de schipper op dat hij zijn zeilschip nog maar pas heeft en het hem wel makkelijk leek achter iemand aan te varen.


  Zelf heb ik ook wel eens achter iemand aan gevaren. Binnendoor op weg van Edam naar Monnickendam was de Rietvinksbrug gestremd. De kaart gaf voor de omweg via het Zedde en het Stinkevuil een diepte aan van 1,20 meter. Met mijn diepgang van 1,40 meter had ik daar dus een hard hoofd in. De schipper van een buurjacht bood uitkomst. Met zijn dieptemeter zocht hij voor mij het diepste vaarwater op. Ik hoefde alleen maar zijn spoor te volgen. Het Stinkevuil deed zijn naam eer aan: zwarte, stinkende modder woelde omhoog.
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  Luxe


  “Als het om de inrichting van een schip gaat, bepaalt de vrouw uiteindelijk de keuze van een schip.” Een veelgehoorde slogan bij koop en verkoop van schepen. Nu ikzelf enige tijd met ‘luxe’jachten heb gevaren, twijfel ik aan deze stelling.


  Het zijn vaak kleine dingen die het verblijf op een schip aangenaam of irritant kunnen maken. Het is woekeren met een kleine ruimte en het valt niet mee alle functies, zoals wonen, slapen en koken, in een klein schip te proppen.


  Zoals de motor het hart van het schip is, is de kombuis dat voor de opvarenden. We houden van lekker eten en in de vakantie kunnen we daar de tijd voor nemen. Veel kombuizen worden onder in en voor in het schip geplaatst. Slechts een klein patrijspoortje geeft wat frisse lucht en een beperkt zicht op de omgeving. Om in een kleine ruimte te moeten kokkerellen, is geen pretje. Terwijl de schipper lekker buiten aan het roer zit, of met bezoek op het achterdek vertoeft, staat moeder de vrouw op een afgezonderde plaats haar werk te doen. Heen en weer lopend tussen kombuis en achterdek gaat zij trapje op trapje af, balancerend met schalen en serviesgoed.


  In Maasbracht ontmoette ik een echtpaar met een mooie kotter van veertien meter. Ze waren zeer tevreden met de vaareigenschappen van het schip. De vrouw klaagde echter over de afstand die zij tussen haar en haar man voelde als ze binnen in de kombuis bezig was. Dit was voor hen een reden uit te kijken naar een schip met een praktischer indeling.


  Is er sprake van nonchalance of onwetendheid als de deur van koelkast of magnetron naar de verkeerde kant opengaat?


  Laatst was ik te gast op een jacht waar ik, om het douchewater weg te pompen, al douchend een schakelaar ingedrukt moest houden. De knop zat zodanig gemonteerd dat ik er voortdurend met één hand op moest drukken.


  Zouden schepen praktischer ingericht worden als mannen zich wat meer bezighielden met huishoudelijke zaken?
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  Hoe het begon


  Mijn vader was tuinder. ‘sZomers mochten we na het tomaten plukken mee met zijn veilingschuit naar de Loosduinsche groenteveiling. In het Rijnland waren gemotoriseerde schepen niet toegestaan, zodat de schuit geboomd moest worden.


  Naast de schuit lopend stak mijn vader de vaarboom in de gleuf voor- of achterop en duwde zo de schuit voort. Als er een brug kwam, trok hij de boom in, liet de schuit onder de brug door lopen en stak na de brug de boom weer terug. Dit herhaalde zich tientallen keren.


  Op de veiling aangekomen gingen we eerst onder de mijnklok door. Deze gaf het bedrag aan waarvoor de partij die onder de klok door ging, verkocht werd. Het ging per afslag. De keurmeester bekeek de aangeboden waar en riep de kooplui, die vanuit hun hokjes op de tribune klokten, toe van welke kwaliteit de tomaten waren. Toen wij weer eens mee waren, mijn zusjes en ik, riep een van de kooplui terug: “Hé Wim, je hebt meer dochters dan tomaten.”


  Toen ik later naar Amsterdam trok en samen met een vriend voor veel geld een woonboot huurde, zagen we de overbuurman zijn eigen woonboot opbouwen. Dat kunnen wij ook, vonden wij.


  Een casco was snel gevonden. De veilingschuit van mijn vader lag werkeloos in een sloot. De Loosduinsche groenteveiling was inmiddels gesloten en de tomaten werden per tractor naar veiling Noord in Poeldijk gebracht. Mijn vader schonk ons de afgedankte schuit en ook nog wat ‘platglas’-ramen, waar we later een prachtige glaswand van maakten.


  De schuit werd naar Amsterdam gesleept en we maakten er ons eerste eigen onderkomen van. Het bootje kreeg een plek in de Prinsengracht, waar toentertijd nog genoeg plaats was.


  Een jaar later ruilden we ons zelfgebouwde woonbootje in voor een motorklipperaak die uit de vrachtvaart kwam. Het 27 meter lange schip lag in de Burgemeester De Vlugthaven aan het IJ in Amsterdam. Hier lagen de echte vrachtschippers en ook een paar ‘studentenschippers’. Die studenten namen het schippersvak niet erg serieus en maakten alleen ‘szomers een mooi vrachtreisje. We bleven in de haven aan het IJ liggen en kwamen in contact met de echte vrachtschippers. Mooie verhalen konden ze vertellen. Over de schippersbeurs, in die tijd nog gevestigd in een zompig zaaltje in de Beurs van Berlage. Al het binnenlandse vervoer liep toen nog via deze beurs. De schippers verhaalden over ruig weer op het IJsselmeer en de Waddenzee. Tornado’s zagen ze eroverheen trekken. Ze mijmerden over de romantiek van het varen, maar ook over het harde bestaan. Ik hing aan hun lippen en menig binnenvaartromannetje heb ik in die tijd verslonden. De mengeling van het harde bestaan en de romantiek van het reizen trok mij aan. Hier wilde ik bijhoren. Toen ik van het bestaan van de binnenvaartschool hoorde, meldde ik mij direct aan. Met het schippersdiploma op zak meldde ik mij bij verschillende rederijen. Het werd uiteindelijk de rondvaart in Amsterdam, waar mijn vaarcarrière een aanvang nam.
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  Eerste kennismaking


  Mijn vriendin Hella maakte afgelopen zomer voor het eerst kennis met het motorbootvaren. Samen met haar vriendin Carla had ze een arrangement geboekt. Drie dagen in een pension in de buurt van Zwartsluis met een boot erbij. De boot was een open aluminium vlet van zeven meter met een inboard motor en een helmstok. De keuze was op Zwartsluis gevallen omdat Hella in haar vroegere jaren in de Weerribben gekanood had.


  De avond dat de dames in het pension aankwamen, kregen ze les van Tom, de eigenaar/verhuurder. Hij nam zijn taak als instructeur serieus en gaf hun twee uur lang gedegen onderricht. Carla was zeer gecharmeerd van de als pannenkoeken opgerolde touwen en nam direct de rol van maat op zich, en Hella werd de schipper. Carla vond het wel onbegrijpelijk dat ze zonder theoretische kennis of papiertje de druk bevaren wateren op mochten. Ze was blij dat zij niet aan het roer hoefde.


  Ietwat nerveus staken de vriendinnen de volgende dag van wal. Ze kregen een reuzenpicknickmand en een koelbox mee. Dat water hongerig maakt, wisten ze, maar of ze al dat eten op konden, betwijfelden ze. Ze hadden wel voor zes mensen eten en drinken meegekregen. Op het laatste moment werd er nog een parasol in de boot geïnstalleerd. Het was erg warm en met de hele dag de zon op je hoofd ligt een zonnesteek op de loer.


  Het varen viel gelukkig reuze mee. De boot deed wat Hella wilde en het was niet al te druk op het water. Tom had hun een mooie dagroute meegegeven, die via Blokzijl voerde. Daar aangekomen werd het veel drukker. Het leek wel een file. Met hun kleine bootje zouden ze er wel langs kunnen, maar de vriendinnen hadden geen idee of dat toegestaan zou worden. Al snel waren ze omringd door grote blinkende jachten en voeren ze met de file mee. Er werd hun van alles toegeroepen vanaf de hoge dekken: “Wat doen jullie hier met dat kleine bootje?”, “Jullie mogen niet voordringen, hoor!”, “Kijk maar uit dat je niet gaat vliegen met die parasol.”


  Na enige tijd begrepen Hella en Carla dat ze een sluis door moesten. Carla wilde liever rechtsomkeert maken, maar dat was Hellas eer te na. Nu ze al zo ver gevorderd waren, wilde zij de hele route afmaken. Toen ze eindelijk aan de beurt waren, was er midden in de sluis, tussen alle grote jachten, nog een plekje voor hen. Goede raad werd hun toegeroepen door de omringende schippers: “Hallo, mevrouw, u moet nog een beetje naar voren”, “Dat lijntje heeft u helemaal verkeerd belegd, en u moet ook een steekeindje zetten”, “Denken jullie wel om mijn lak?” Hella deed alsof ze niets hoorde, maar Carla werd er behoorlijk kriegel van. “Waar bemoeien die mensen zich mee, het gaat toch goed.” Toen een heer met nog net geen blauwe blazer aan vanaf zijn hoge dek de dames toeriep dat ze hun motor uit moesten zetten, kon Hella niet nalaten op te merken dat hij dan toch ook zijn eigen motor moest afzetten. Waarop de aanstichter verontwaardigd terugkaatste dat niet zijn motor aanstond, maar de generator, en die moest aanblijven voor de airco.


  [image: ]


  Eenmaal door de sluis hielden de vriendinnen goed stuurboordwal om uit de buurt van de snelle jachten te blijven. Probleemloos en volop genietend konden ze hun tocht afmaken.


  Bij het sluisje van Zwartsluis stalen ze het hart van de vrouwelijke sluiswachter. Eindelijk eens een boot waar niet de mannen de dienst uitmaakten, maar twee aardige mevrouwen, die zich prima konden redden en zichtbaar genoten. Met de vraag “Komen jullie morgen weer?” draaide ze de sluisdeur voor het damesbootje open.
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  Sluisgevaren


  In sluizen loeren allerhande gevaren. De drempel is er een van. Als het water in de sluis naar beneden gaat is de drempel niet zichtbaar en moet het achterste schip erop letten dat het niet met het roer op de drempel komt te hangen. Gewoonlijk wordt de plaats van de drempel aangegeven door een streep op de muur, maar door het open neergaande water kan de streep uitgewist zijn. Let erop dat het schip voorbij deze streep is afgemeerd. Als hij niet zichtbaar is, blijf dan ruim van de achterdeur vandaan.


  ♦


  Een scherp mes is in de sluis geen overbodige luxe. Hoewel het verval in de sluis van Purmerend niet erg groot is, hing er na een moment van onoplettendheid toch een bootje aan de touwen. De schipper kreeg het touw niet meer los en wilde een door mij aangereikt mes niet gebruiken. Het bootje kwam schever en schever te hangen. De sluiswachter keek het even aan, wandelde rustig naar het hangende schip, trok z’n zakmes uit zijn zak, sneed met één haal het touw door en liep achteloos weer verder. Een bedankje kon er niet af en met het schaamrood op zijn kaken voer de schipper de sluis uit.


  ♦


  Ik ben zelf ook wel eens met mijn schip in een sluis blijven hangen. Het was in de sluis van Meppel. Bij invaren stond het water heel hoog, het liep bijna over de kade. Toen het water zakte, bleef mijn schip hangen. Het was een raadsel, want de touwen hingen slap. Nu heeft mijn schip een berghout – dat is een dikke stalen, uitstekende stootrand. Het schip kan daardoor tegen een stootje, maar in dit geval bleef de uitstekende stootrand op de kade hangen. Toen ik het door had, hing het schip al behoorlijk scheef. Op mijn enorme brul om hulp snelden de sluiswachter en een paar potige schippers toe en met enig geweld duwden we het schip van de kade. Met een klap kwam het schip weer recht in het water en met slechts wat gebroken porselein en onder duizend bedankjes kon ik de sluis weer uitvaren. Sindsdien houd ik het schip in een sluis waar het water hoog staat angstvallig van de kant. Hetzelfde zou kunnen gebeuren met een schip dat een kabelaring heeft; dit is een dik (sier) touw, dat ook als stootrand dienstdoet.


  Schroef uit in sluis


  Eenmaal aangemeerd in de sluis, kan uit milieuoverwegingen (stank en lawaai) de motor uitgezet worden, maar verplicht is dit niet. De scheepsschroef moet echter wél stilgezet worden. Vooral grote schepen willen de schroef nog wel eens in zijn werk laten staan tijdens het schutten. Meestal komt dit voort uit laksheid. Op slechts een lange voorspring met de schroef in de vooruit en het roerblad van de sluismuur af gedraaid, blijft het schip tegen de kant gedrukt en kan het omhoog of omlaag gaan. Een mannetje of vrouwtje buiten is dan niet nodig en de schipper kan rustig in de stuurhut blijven. Het draaien van de schroef geeft echter veel stroming in het water waardoor het voor een klein schip moeilijk wordt het schip aan te leggen en in de hand te houden tijdens het schutten. Het is dan praktisch onmogelijk de touwen naar een hogere of lagere bolder te verzetten. Via de marifoon of via de sluiswachter kan de schipper van het vrachtschip gemaand worden de schroef stil te zetten.
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  Zelf doen


  Laatst voer ik met een vriend mee, die een twaalf-meter-schip van de Loosdrechtse Plassen naar Frankrijk moest brengen. Omdat hij van gezelschap houdt, had hij me meegevraagd – en als het nodig was, kon ik ook nog een handje helpen. De tocht duurde vier dagen en we bevoeren de Zuid-Hollandse en Zeeuwse wateren, het Kanaal van Gent naar Terneuzen en de Leie. Een mooie, afwisselende tocht over interessante wateren. Het aantal sluizen waar we doorheen moesten, was op twee handen te tellen. Het beloofde een relaxte tocht te worden en voor de rustige uurtjes had ik een paar dikke boeken meegenomen.


  Nu ben ik gewend aan boord altijd een actieve rol te spelen. Of ik geef les, of ik vaar zelf en instrueer bemanning of maat. Nooit vaar ik alleen maar mee. Ik verheugde me erop deze reis ‘niets’ te hoeven doen en alleen te genieten van al het moois om mij heen.


  We begonnen op de Vecht en ook al kan ik deze vaarweg dromen, het blijft een prachtig water om te bevaren. Er is veel moois te zien en de ophaalbruggen geven wat activiteit. Op het Amsterdam-Rijnkanaal werd het al wat saaier, maar de golfslag en zuiging van de grote schepen zorgden ervoor dat de schipper niet in slaap viel. Ik hield mij intussen onledig met kopjes koffie zetten en praatjes maken met de schipper. Bij tijd en wijle nam ik het roer even over en sjouwde ik met stootwillen en touwtjes tijdens het aanleggen en het schutten. Tijdens de vele uren van nietsdoen genoot ik van de weidsheid van de Zeeuwse wateren en van een vlammende zonsondergang op de Westerschelde. Intussen vorderde ik gestaag in de meegebrachte boeken.


  De volgende dag werd ik al wat onrustiger en keek ik om mij heen of er niet wat karweitjes aan boord te doen waren. Ik repareerde een boordlicht en poetste een koperen bel. De daaropvolgende dagen kwam ik tot de conclusie dat ik geen mens ben om alleen maar mee te varen en geen nautische functie aan boord te hebben. Ik moest me inhouden om de schipper niet van zijn stuurstoel te trekken en zelf de verantwoordelijkheid te nemen voor de navigatie. Niet omdat de schipper het niet goed deed, maar omdat voor mij een groot deel van het vaarplezier zit in de actieve betrokkenheid bij het varen.
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  Vreemde kostgangers


  In de loop der jaren heb ik gasten van diverse pluimage aan boord gehad. Over het algemeen waren het leuke mensen. Ze kwamen immers om te leren varen en hadden er zin in. Veel vrouwen zijn er geweest die het nodig vonden het roer van hun man over te kunnen nemen voor het geval hem iets zou overkomen. Ook waren er mannen die het soms wel moeilijk vonden iets van een vrouw aan te nemen. Een van die mannen maakte zich tweemaal zo breed, waardoor ik niet meer bij het roer of de gashandel kon.


  Ooit heb ik een man geslagen. Tijdens een stopmanoeuvre drukte hij per ongeluk de gashandel in de vooruit. Op mijn aanwijzing de handel naar achteren te duwen, reageerde hij niet. Ook niet toen ik wat krachtiger aandrong. Toen ik hem weg probeerde te duwen, raakte hij in paniek en hield hij zich verkrampt vast aan de gashandel én het roer. Het enige wat ik kon doen was hem een geweldige por in zijn maagstreek geven. Naar adem happend moest hij wel loslaten en kon ik net op tijd het schip stoppen. Zijn vrouw stond voorop bij de touwen en toen zij weer naar achteren kwam, biechtte ik direct mijn daad op. Laconiek antwoordde zij: “Ach, soms wil hij niet luisteren.”


  Ook veel stellen kwamen les nemen. Hun bemoeizucht met elkaar was soms moeilijk te beteugelen en vaak moest ik duidelijk maken dat ik de juf was en dat ze het lesgeven aan mij over moesten laten.


  Een zeer slechtziende man werd een goede maat, en van een groepje dove mannen heb ik veel geleerd, vooral wat betreft communicatie. Van af grote afstand communiceerden zij met elkaar en om in het donker elkaars aandacht te trekken, gebruikten ze een zaklamp. Ook moest ik van hen op één plek blijven staan – zo wisten ze waar de aanwijzingen vandaan kwamen.


  Beesten bleven me ook niet bespaard. Ik heb zelf een hondje en toen een cursist vroeg of hij zijn (ook kleine) hond mee mocht nemen, vond ik dat wel goed. Ik verwachtte hooguit een kniehoge hond, maar deze kwam tot mijn heupen en had veel ruimte nodig. Het werd een onrustige week, mijn hondje werd volledig overruled. Regelmatig vlogen de dieren elkaar in de haren en ze veroorzaakten daarbij heel wat krassen op het schip, zodat ik na de logeerpartij het dek opnieuw kon schilderen.


  Ik dacht dat ik alles wel gehad had, toen ik onlangs de vraag kreeg of ik een week wilde varen met een geit aan boord. Het bleek een lief geitje, dat maar weinig overlast veroorzaakte. En dit keer was mijn hond de gelukkige: zij kon los rondlopen, terwijl de geit in een kooi zat.


  [image: ]
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  Eigenwijs


  Op weg naar Enkhuizen ontmoette ik in de Oranjesluizen een schipper van een klein jacht. Hij had slechts een autokaart bij zich en nee, een kompas had hij niet nodig. Het was toch mooi weer en om koers te houden zou zijn mast dienstdoen als zonnewijzer, vertelde hij me stoer. Halverwege het Hoornse Hop kwam ik hem weer tegen. Geen land in zicht en koers houden was niet meer mogelijk, omdat de zon achter de wolken was verdwenen. Dichterbij gekomen vroeg hij me, heel wat minder stoer, of hij achter me aan mocht varen naar Enkhuizen.


  ♦


  Eigenwijs als schippers kunnen zijn, geloofde mijn buurman niet dat staal een sterk afwijkend effect heeft op het kompas. Hij had een mooie koers uitgezet van Kornwerderzand naar Medemblik, plaatste het kompas voor zich op het (stalen) dek en genoot van het mooie weer en de vele schepen om hem heen. Na enige tijd zag hij een bus op het water en even later weer een. De verrekijker bracht uitkomst: hij voer evenwijdig met de Afsluitdijk en koerste af op Den Oever. De afwijking van het kompas, veroorzaakt door het dichtbije staal, had hem volledig uit zijn koers gebracht.


  ♦


  Het was dikke mist toen een houten sloep overgevaren moest worden van de Vinkeveense Plassen naar Loenen aan de Vecht. De eigenaar van de sloep kende de Plassen als zijn broekzak en pochte dat hij, ook in deze dikke mist, in één rechte lijn de Noorderpias over kon varen en de brug bij de Baambrugse Zuwe feilloos zou vinden. Zeker van zichzelf voer hij met een flinke snelheid de plas over, raakte op een haar na een steiger en kwam ruim vijfhonderd meter naast de brug tegen de oever tot stilstand.


  Ondanks deze ‘tegenvaller’ stak hij in dezelfde mist ook het Amsterdam-Rijnkanaal over. Hij zou goed luisteren en passerende schepen dus wel aan horen komen. Maar mist dempt het geluid en halverwege de oversteek doemde er een groot vrachtschip op. Alleen door hard achteruit te slaan kon de eigenaar van de sloep een aanvaring voorkomen. De grote schepen varen ook in de mist op gewone snelheid. Ze varen immers op radar, maar een kleine houten sloep, zonder radarreflector, wordt op het radarscherm niet gezien.


  ♦


  Op bijna alle jachten zijn het de vrouwen die met de stoot willen sjouwen, aan de touwen trekken, afhouden in de sluizen en aan wal springen. Het is misschien even wennen, maar waarom de rollen niet eens omgedraaid zodat manlief ook het zware en vuile werk kan doen?
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  Leven als god in Frankrijk


  Daar droom ik mij een sluis bij en een morsig cafeetje. Aan weerszijden van de sluis enkele schepen, die door de vroege sluitingstijd van de Franse sluizen niet meer verder kunnen. Op de achtergrond bergen, die in het avondlicht langzaam verdwijnen. Spelende kinderen in het schemerende licht. Mannen achterstevoren op een stoel, met een wijntje in de hand, die luidruchtig de wereldpolitiek bespreken. Vrouwen die, met de schorten nog voor en één oog op de kinderen, de laatste nieuwtjes uitwisselen.


  Nooit was ik in Frankrijk geweest, maar zo stelde ik mij het varen voor. Geen ander doel dan van A naar B te varen, overdag de zinderende hitte trotserend om ‘savonds te mijmeren bij een Franse sluis.


  Jarenlang kwam deze droom tot leven tijdens mijn zwerftochten door Frankrijk. De werkelijkheid deed niet onder voor het gedroomde. Nu ik binnendoor naar de Middellandse Zee ben gevaren, is de droom ‘leven als god in Frankrijk’ uitgedroomd.


  Maar een nieuwe dient zich al aan: via de Donau naar de Zwarte Zee varen. Het beeld dat ik hierbij heb, is er een van ruige bergen en breed, snelstromend water. Norse, ontoegankelijke mensen, die aan de rivier wonen. Maar in de talloze kleine dorpjes bevindt zich een vriendelijke boerenbevolking. Het is een droom met minder romantiek, maar met meer avontuur en een nieuwe uitdaging in het varen.
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