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  Code oranje


  

  



  Stad in angst


  

  



  Hedy Fontein


  

  

  


  Maxim en Isabel, die achter hem stond, keken met verschrikte ogen de half versufte Irma na. Om haar hoofd een dik verband, de nek in een spalk tot aan de kin. Ze ademde door een zuurstofmasker. Een zak infusievloeistof bungelde aan een haak.


  “Gaat ze nou dood?” Isabels ogen stonden vol tranen.


  “Nee, liefje. Anne is erbij.” Maxim trok zijn dochter tegen zich aan.


  

  



  “Deze kant op, deze kant!” Een man in een bebloed shirt wenkte een vrouw in oranje uniform.


  Met een koffer aan haar hand zocht ze haar weg tussen de brokstukken. Achter haar volgden twee mannen in pakken met lichtgevende banen en de handen vol eerste hulpattributen. Ambulanceverplegers. Ze waren niet de enigen op deze rampplek, waar een explosie een deel van een drukbezocht winkelcentrum in puin had gelegd. Honderden mensen waren er aan het winkelen toen de ontploffing daar ruw een eind aan maakte. De ravage was enorm. De chaos groot. Gegil, geschreeuw, paniek.


  “Deze kant,” wenkte de man, die niet in de gaten leek te hebben dat hij bloedde uit een hoofdwond boven zijn rechteroor. Hij dacht niet aan zichzelf. De persoon voor wie hij om hulp schreeuwde, was er veel erger aan toe.


  Een vrouw. Ze lag een eindje verderop tussen puin. Bewegingloos, in een eigenaardige houding. Het bovenlichaam tegen een winkelpui, het onderlichaam in een haakse bocht van de pui af. Door de kracht van de explosie was ze daar zo neergesmeten. Ze leek dood.


  De vrouw in oranje uniform, die Anne Maas heette en traumatoloog was van de Landau-kliniek, gaf op het eerste gezicht weinig voor haar leven. Dit zag er slecht uit.


  “Uw vrouw?” riep ze naar de man met het bebloede hoofd.


  Hij liep zwaar ademend een eindje voor haar uit. “Nee, ik zocht de uitgang en toen zag ik haar liggen. Ik ben er maar bij gebleven.”


  “Was ze bij kennis?”


  De man schudde zijn hoofd. “Ik heb geen EHBO-diploma. Ik wist niet wat ik moest doen. Ik heb haar zo maar laten liggen.”


  “Dat is ook het beste.”


  Laverend met hun spullen, tussen brokken steen, stukken glas en planken met uitstekende spijkers, bereikten de arts en de verplegers het lichaam.


  Anne zette haar paraatkoffer op een bergje puin en boog zich over de vrouw. Ze ademde niet. De arts controleerde de mondholte om te kijken of braaksel de oorzaak was. “De tong is in de keel geschoten.”


  Misschien had de vrouw nog een kans. Anne opende haar paraatkoffer, trok pijlsnel handschoenen aan en maakte met een instrument de tong los uit het keelgat. Veel hielp het niet. De vrouw ging niet uit zichzelf weer ademen. Was het zuurstofgebrek haar fataal geworden? Was er een andere reden waarom ze niet meer ademde? De klap waarmee ze tegen de pui aan was gesmeten?


  De arts voelde in de hals. “Geen hartslag. Defibrillator gereedmaken,” zei ze tegen de ambulanceverplegers, een mayotube uit haar koffer pakkend. “We gaan kijken of we haar kunnen reanimeren.”


  Ze bracht de mayotube in de luchtpijp. Dat was even een secuur werkje.


  Achter haar zaten de ambulanceverplegers ook niet stil. Ze hadden snel wat puin opzij gegooid om beter bij de gewonde te kunnen. Tünnes had de defibrillator uit het foedraal gehaald en aangezet. Nu knipte hij de kleding van de vrouw open en plakte elektroden op haar borst. Klinkmüller was in de weer met een beademingsballon en een zuurstofampul.


  Anne had de mayotube ingebracht. Ze zette twee stappen en knielde bij de defibrillator. “Lichaam vrijmaken,” gebood ze, met een blik op de bebloede man die ook nog bij de vrouw zat. “Ze krijgt stroom,” waarschuwde ze.


  De man ging opzij.


  Anne drukte op een knop. De defibrillator gaf een paar piepjes. Er klonk een droge plof. De borst van de vrouw schokte omhoog.


  “Platte lijn.” Tünnes had de vrouw aangesloten op een bewakingsmonitor. Deze gaf een vlakke hartlijn aan.


  Nog een schok, weer een platte lijn. Anne zag het somber in, maar zo snel gaf ze niet op. Vijf pogingen later sloeg toch de twijfel toe. Na nog een allerlaatste poging, geloofde de arts niet meer in haar redding en er waren nog veel meer gewonden die misschien betere kansen hadden. Ze wilde de plakelektroden van de borst halen, toen er toch opeens beweging in de hartlijn kwam. Een kleine triomf te midden van alle paniek, lawaai en leed.


  Overal om hen heen probeerden mensen te redden wat er te redden viel. Ambulanceverplegers, artsen, politiemensen, behulpzame burgers. Gegil, gekerm, door elkaar geschreeuw. Mensen die in paniek tussen de puinhopen naar een dierbare zochten. Een ontredderde moeder gilde onafgebroken de naam van haar kind. Anderen liepen in hun mobiele telefoon te schreeuwen. Krijsende kinderen. Loeiende sirenes. Ambulances reden af en aan.


  In de straten nabij het winkelcentrum reden straalwagens van tv-zenders rondjes op zoek naar een parkeerplaats. Het terrein rondom de rampplek was afgezet. Het stond vol met ambulances, brandweerwagens en politiebusjes. Agenten hielden nieuwsgierigen op afstand. Motoragenten leidden het verkeer om.


  Anne en de verplegers hielden het hoofd koel. Haast was geboden, nu het hart van de dood gewaande vrouw toch was gaan kloppen.


  Klinkmüller had de beademingsballon op de mayotube in haar mond bevestigd. Achter elkaar in de ballon knijpend, pompte hij lucht in de longen.


  Anne beluisterde de borst door haar stethoscoop. “Ademgeruis,” zei ze, overeind verend.


  Nu bewoog ook de borst van de vrouw. Ze was weer tot leven gekomen. Haast was geboden. Rappe handen brachten infusen aan, verpakten de vrouw in spalken en hevelden haar over op de brancard.


  “Gaat u ook mee?” vroeg Anne aan de man met de hoofdwond en gaf hem een zak infusievloeistof aan. Zelf hield ze ook een zak vloeistof omhoog. In haar andere hand hield ze haar paraatkoffer.


  Laverend tussen brokstukken zocht het viertal met de brancard hun weg naar de ambulance.


  Het zou niet de laatste tocht zijn van Anne en de verplegers over deze puinhopen, deze vrijdagmiddag. De explosie op een uur dat de kantoren uitgingen en velen snel wat boodschappen voor het weekend deden, had nauwelijks op een ongelukkiger tijdstip kunnen plaatsvinden. De stad was in rep en roer. De verkeerschaos ongekend.


  De oorzaak van de ontploffing wist nog niemand. Er gingen allerlei geruchten. Dat het een bom was, een aanslag waar meer aanslagen op zouden volgen. De naam van een beruchte terreurgroep werd veelvuldig genoemd. Mensen in bussen, treinen en op stations waren angstig en op hun hoede. Het gevaar kon overal vandaan komen. Waar moest het heen met de wereld? Waar was een mens nog veilig?


  Niemand had er een antwoord op en al zeker niet de artsen, die overuren maakten in de operatiekamers van de diverse ziekenhuizen waar de slachtoffers van de explosie binnenstroomden.


  Ook in de Landau-kliniek kwam men handen tekort. Verloven werden ingetrokken. Geplande uitjes en familiebezoeken gingen niet door. De hele stad was ontwricht.


  

  



  Carla Glöckner zonk neer op de bank en trok met een misnoegd gebaar de oranje sjaal van haar hals, haar blik gericht op het televisiescherm. Beelden van de ramp in het winkelcentrum. Opnames van de puinhopen en de ontreddering, gemaakt met mobiele telefoons. Ze werden afgewisseld door ooggetuigen, die soms half huilend hun verhaal deden voor de camera’s van nieuwszenders. Ze waren er vanaf gekomen met alleen de schrik of een lichte verwonding, maar wat ze hadden meegemaakt zou voor altijd in hun geheugen gegrift staan.


  Er waren doden gevallen en het dodental liep snel op, meldde de verslaggever. Er waren ook kinderen bij.


  Hoe afschuwelijk het ook was, het was niet datgene waar Carla zich over opwond. Haar gedachten waren bij Harald Weiss, afdelingshoofd op het administratiekantoor waar ze werkte en het feit dat ze elkaar door de ramp waren misgelopen. De stad was een chaos. Het verkeer zat muurvast. De wegen van en naar het winkelcentrum waren afgesloten om ambulances vrij baan te geven. Carla moest een heel eind omrijden naar de plek van haar afspraakje en kwam in een file terecht. Uiteindelijk had ze het maar opgegeven. Ze was naar huis gegaan, wat haar ook nog eens een uur had gekost. Het was jammer. Haar vrijdagavond met Harald viel in duigen. Hem bellen ging niet, ook niet op zijn mobiel. Dat was nu eenmaal de afspraak. Hij mocht haar ook niet bellen.


  Thuisgekomen had ze meteen de tv aangezet. Ze was toch wel nieuwsgierig. Zorgen om Harald maakte ze zich niet. Hij was niet in de buurt van dat winkelcentrum geweest. Net als zij had hij urenlang vastgezeten in het verkeer en begrepen dat hun afspraak niet doorging, daar twijfelde Carla niet aan.


  Ze stond op van de bank en liep naar de keuken om een glas water te drinken, zich bedenkend wat ze nu met haar avond ging doen. Haar gedachten kwamen niet verder dan Harald. Vanaf het moment dat hij haar nieuwe afdelingshoofd werd, bij het administratiekantoor, had ze haar zinnen op hem gezet. Ze liet zich niet tegenhouden door de trouwring om zijn ringvinger. Integendeel, dat maakte hem nog aantrekkelijker dan hij al was. Het kostte haar weinig moeite om zijn aandacht te krijgen. Door de manier waarop ze zich kleedde, wist ze altijd de aandacht van mannen op zich te vestigen. Dat ze hen daarmee in haar bed lokte en huwelijken kapotmaakte, interesseerde haar weinig. Het leven was maar kort, te kort voor lastige gewetensvraagstukken.


  Net als de velen die hem voor waren gegaan, was ook Harald al gauw bezweken voor haar charmes. Het was tijdens een brandoefening op het kantoor. Midden onder het werk ging het brandalarm af. Het personeel op alle afdelingen moest zich naar de uitgangen begeven. Liften mochten niet worden gebruikt. Bij het passeren van Haralds kamer zag Carla dat hij nog bezig was. Ze glipte het damestoilet in en bleef daar een poosje wachten tot het stil was. Toen ze naar buiten stapte, zag ze Harald net de gang in komen. Haar timing was perfect. Ze had er een antenne voor.


  “Hé, Carla, was je er nog?” reageerde hij.


  “Jawel…” Glimlachend wachtte ze hem op.


  “Waar moeten we heen?” Het was zijn eerste brandoefening in dit gebouw.


  “Deze kant op.” Carla liep voor hem uit. Ze opende niet de nooddeur naar de brandtrap, maar liep er voorbij en ging een vergaderkamer binnen. Harald volgde. Ze sloot de deur achter hem en leunde ertegenaan, hem uitdagend aankijkend.


  “Carla…” zei hij waarschuwend.


  Ze negeerde het. Ze liet haar armen om zijn hals glijden en duwde haar wulpse vormen tegen hem aan.


  “Carla…”


  Ze drukte haar lippen op de zijne. Hij verzette zich, heel even maar. Hij was niet tegen haar charmes bestand. Het volgende moment stonden ze hevig te zoenen. Hij tilde haar borsten uit haar blouse, schoof haar rok omhoog, trok aan haar slipje…


  Tot seks kwam het niet in de vergaderkamer. Er klonken stemmen op de gang. De brandoefening was alweer afgelopen. Ze spraken af de vrijage ergens anders voort te zetten. Omdat hij getrouwd was en zij een vaste partner had, zouden ze elkaar een teken geven wanneer de kust vrij was voor een geheime ontmoeting. Een oranje teken, had Carla bedacht. Ze wist een goede plek waar ze konden afspreken. Een onopvallende parkeerplaats in een buitenwijk. Van daaruit konden ze andere plekken bedenken voor hun overspel. Er was één voorwaarde. Ze zouden elkaar nooit thuis bellen of op hun mobiel en ook nooit bij elkaar thuis langsgaan of brieven sturen.


  Carla hield van geheime relaties. Ze was er bedreven in. Het was de spanning die haar opwond. Daarom ook koos ze altijd getrouwde mannen voor haar spelletjes. Lang duurden haar affaires zelden. Zodra haar lovers meer wilden en over een vaste relatie begonnen, verloor Carla haar interesse. Ze kapte het af en ging op zoek naar een nieuw slachtoffer. Dat ze een spoor van gebroken harten achter zich liet, interesseerde haar niet. Als zij maar aan haar trekken kwam. Het leven was kort. Ze wilde er zoveel mogelijk van genieten.


  Deze avond kwam er echter een kink in de kabel. Alles leek perfect te gaan. Haar partner zou later thuis zijn, omdat hij nog wat werk te doen had. Carla zag haar kans schoon. Zodra Harald even op de kamer moest zijn waar ze werkte, had ze zijn blik gevangen en terloops met een oranje balpen op haar bureau getikt. Toen hij weer in de kamer moest zijn, hield hij onopvallend een oranje plakbriefje tussen twee vingers. Een briefje waar hij niets mee deed en dat geen enkel ander doel diende, dan haar te laten weten dat wat hem betreft ook de kust vrij was vanavond. Niemand die er op lette, behalve Carla. Niemand die hun seintjes over en weer in de gaten had. Carla genoot van hun spelletje. Het doorbrak de sleur en de dag ging sneller voorbij.


  Zich alvast verkneukelend op een stoute vrijdagavond, stapte Carla even over vijven in haar auto. Ze had de parkeerplaats nog niet verlaten of ze hoorde overal sirenes loeien. De autoradio bracht brekend nieuws. Een explosie in een winkelcentrum.


  Nu was het meer dan twee uur later. Ze dronk een glas water in de keuken en keerde terug naar de woonkamer. Ze dacht aan haar partner die later thuis zou zijn. Nu was het later en hij was er nog niet. Was hij nog op zijn werk? Zat hij net als zij daarstraks ergens in een eindeloze file? Haar brave partner die als een hondje achter haar aan liep en haar leugens slikte voor zoete koek. Ze had hem eigenlijk alleen voor de spanning. Ze genoot er van hem te bedonderen. Het gevoel dat ze iemand ontrouw was, gaf haar affaires een extra spannend tintje. Bovendien hield Werner het huis op orde en kookte hij meestal. Carla had geen last van hem.


  Ze keek weer naar de beelden op de tv. Opeens hoorde ze de voordeur open- en dichtgaan. “Ben jij dat?” riep ze naar de hal. Ze had geen auto horen parkeren.


  “Ja,” antwoordde Werner, de woonkamer binnenstappend.


  Kapotte kleren, verband om zijn hoofd.


  “Wat heb jij?” schrok Carla.


  “Dat winkelcentrum,” zei hij vermoeid. “Ik was er in de buurt en ik wilde even iets te eten halen. Ineens was het een puinhoop.” Hij zonk naast haar neer op de bank.


  “Jee, dus…” Hij had middenin die explosie gezeten, begreep Carla. “Je had wel dood kunnen zijn.”


  “Het scheelde inderdaad niet veel. Ik heb nog geluk gehad dat ik aan de achterkant naar binnen ben gegaan. Als ik de andere ingang had genomen…”


  Dan had hij hier niet gezeten, realiseerde Carla zich. “En je auto?”


  “Staat nog in het straatje aan de achterkant. Ik mocht er niet bij. Alles is afgezet.”


  “Hoe ben je dan hier gekomen? Met een taxi?”


  Hij leunde naar voren, met een hand zijn hoofd ondersteunend. “Er was geen taxi, ik ben maar gaan lopen. Onderweg kreeg ik een lift.”


  “Je had me toch kunnen bellen?”


  “Mijn telefoon ligt in de auto.”


  “Jemig. Ga even liggen.” Carla zette de tv uit en stond op om hem ruimte te geven. “Zal ik een dokter bellen?”


  “Nee. Ze hebben er daar al naar gekeken, de mensen van de eerste hulp. Het is een oppervlakkige hoofdwond. Ik moet me rustig houden. Komende week naar de huisarts.”


  “En verder?”


  “Niks. Mij mankeert verder niks. Ik ben alleen een beetje kapot. Al die ellende…”


  Hij wilde zich uitstrekken, maar zag de oranje sjaal die Carla even tevoren van haar hals had getrokken.


  Ze zag hem ook en pakte hem op. “Rust maar uit. Ik maak wel een blik soep open,” zei ze en verliet met de sjaal in haar hand de kamer.


  

  



  “Gelukkig.” Professor in de archeologie Maxim Fräser zette de telefoon terug in de standaard en haalde opgelucht adem. De vorige avond had hij vele pogingen gedaan om zijn dochter Isabel te bereiken. Tevergeefs. Alle mobiele netwerken waren tot laat in de avond overbezet geweest. Toen hij eindelijk wel kon bellen, nam ze niet op. Volgens haar moeder, die hij daarna belde, was ze bij haar vriend.


  Maxim had zijn pogingen verder opgegeven. Nu was het zaterdagochtend en nam ze wel op. Ze was inderdaad bij haar vriend Jens Becker en had haar telefoon de vorige avond afgezet. De twee wisten amper iets over een ramp in een winkelcentrum. Waar zaten ze met hun hoofd, dacht Maxim bij zichzelf. Isabel was in haar tienerleeftijd en zat in 5-vwo. Jens was iets ouder. Een gesjeesde student. Hij deed allerlei baantjes om rond te komen sinds hij zijn studie had afgebroken. Maxim vond het maar niks, maar Irma, zijn ex-vrouw, hield de jongen steevast de hand boven het hoofd. Omdat zijn dochter bij haar woonde, had Maxim zich er maar bij neer te leggen. Het meisje bleek in elk geval ongedeerd te zijn en hij kon opgelucht ademhalen.


  Maxim was de partner van Anne Maas. Hij had haar na zijn scheiding leren kennen. In de loop der jaren was Maxim steeds vaker in Annes herenhuis aan de Gartenstrasse. Zijn eigen appartement in de stad zag hij nauwelijks nog. Hij woonde praktisch bij haar, ook vanwege haar huishoudster Wilhelmine Redlich. Mientje, voor intimi, zorgde als een tweede moeder voor Anne, sinds ze haar ouders had verloren. Ze was dol op Maxim en legde hem graag in de watten. Ze deelde dan ook zijn zorgen om Isabel. Ze was op de gang en had iets van zijn telefoongesprek met zijn dochter opgevangen.


  “Alles in orde?” vroeg ze, met haar hoofd om de deur van de woonkamer.


  “Gelukkig wel, ja,” verzuchtte Maxim, bedenkend hoe hij de rest van zijn zaterdag ging besteden.


  Anne was er niet. De vorige avond was ze pas laat thuisgekomen, bekaf van het rennen en vliegen voor de gewonden van de ramp in het winkelcentrum. Vanochtend vroeg was ze meteen weer naar de Landau-kliniek vertrokken. De intensive care lag overvol met slachtoffers van de explosie. Velen verkeerden in kritieke toestand.


  De stad was nog steeds ontregeld.


  Ook Carla Glöckner was er door van slag, deze zaterdag. Ze had haar avontuurtje met Harald gemist. Bovendien was Werner de vorige avond nogal daas thuisgekomen. Doorgaans ging hij zijn eigen gangetje en had ze geen omkijken naar hem. Nu was hij opeens een beetje zielig. Carla was het niet gewend dat hij haar nodig had en had een excuus bedacht om even weg te zijn. Ze was in haar eentje boodschappen gaan doen. Toen ze terugkeerde, was Werner weg. Zijn auto ophalen, stond op het briefje dat hij had achtergelaten. De politie had gebeld dat ze het straatje achter het winkelcentrum hadden vrijgegeven.


  Carla legde het briefje terug op tafel, zich afvragend hoe hij erheen was gegaan, zonder haar. Waarom had hij niet even gewacht, zodat ze samen met haar auto konden gaan?


  Lang stond ze er niet bij stil. Het interesseerde haar niet zo. Ze was allang blij dat Werner zichzelf weer bezighield. Nu kon zij tenminste even naar de zonnebank om haar gezonde kleurtje bij te werken. Daarna zou ze wat gaan shoppen. Ze kon altijd wel een sexy bijdrage voor haar garderobe gebruiken. Misschien een oranje dingetje om Harald mee op te hitsen en ook om die rampensfeer achter zich te laten. Het was niets voor haar. Ze wilde leven.


  Inmiddels was duidelijk dat een bom de explosie veroorzaakt had. Over de dader tastte men nog in het duister. Het onderzoek was in volle gang. De naam van een beruchte terreurgroep viel veelvuldig, maar zolang niemand de aanslag opeiste, nam het aantal vraagtekens toe. Men hield rekening met meer aanslagen. De bewaking bij grote gebouwen was verscherpt. De mensen werden op het hart gedrukt extra op te letten. Men moest goed om zich heen kijken en direct alarm slaan als er iets verdachts was. Een verlaten tas of koffer op een station. Een vaag busje dat voor een gebouw geparkeerd stond. Iemand die vreemd gedrag vertoonde, zijn gezicht onder een hoofddeksel verborg.


  In de straten was meer politie op de been dan anders.


  Ook in de Landau-kliniek probeerde men extra op zijn hoede te zijn, hoewel dat niet eenvoudig was met alle drukte. De afdelingen werden overspoeld door naasten en familieleden van de vele gewonden. Het was onmogelijk om iedereen in de gaten te houden. Als iemand kwaad in de zin had, kon hij in feite ongestoord zijn gang gaan, al hoopte niemand dat.


  Men hield zoveel mogelijk een oogje in het zeil, ook Anne Maas. De traumatoloog liep met Manfred Keller over de intensive care. Zij en de thoraxchirurg hadden de toestand gecontroleerd van een patiënt met ernstige longschade, die aan de beademing lag. Het was een grensgeval of wel of niet operatief moest worden ingegrepen.


  Anne en Manfred verlieten de intensive care. Manfred moest linksaf naar zijn afdeling. Anne ging de andere kant op, naar de verpleegafdeling. Er was al een paar keer dringend naar haar gevraagd. Gehaast liep ze over de drukke gangen, waar de hele dag medisch personeel op en neer draafde, laverend langs bezoekers en patiënten die van hun bed af mochten.


  Aan het begin van de gang hield een man een verpleegkundige staande. Sabine Büttner. Hij probeerde haar iets uit te leggen. De verpleegster begreep het niet zo goed.


  De man zag Anne naderbij komen. Er ging een vlaag van herkenning over zijn gezicht. “Moment,” zei hij tegen Sabine. “Dokter?” Hij stak een hand op naar Anne.


  Deze hield haar pas in.


  “Ik zag u gistermiddag in het winkelcentrum,” zei de man tegen haar. “Weet u ook waar die vrouw ligt?”


  “Vrouw?”


  “Ze lag tegen een winkelpui. Ik heb u er bij geroepen. Dat was u toch?”


  “Oh, maar…” Anne had zoveel gewonden behandeld, de vorige middag. Ze had geen idee over welke vrouw deze man het had.


  “Haar tong zat vast in haar keel. U hebt haar gereanimeerd. Het ging moeilijk. Ik heb nog geholpen de zak van het infuus te dragen.”


  Er daagde Anne iets. “Oh ja, ik weet het alweer.” Een frons gleed over haar gezicht. Ze herkende de man nu ook, al bloedde hij niet meer uit een wond boven zijn oor en droeg hij andere kleren. “Ze was toch niet uw vrouw?”


  “Nee, maar ik zou graag willen weten hoe het met haar is.”


  “Eh…” Anne had hier eigenlijk geen tijd voor. “Ze ligt op de intensive care,” wees ze achter zich. “Vraagt u het daar maar even aan de verpleging. Ik weet haar naam niet uit mijn hoofd. Ze had inwendige verwondingen, schade aan de nekwervels en nog andere dingen. Dokter Siebert en dokter Landau hebben haar geopereerd.”


  Anne liep door. Ze vervolgde haar weg naar de verpleegafdeling en liet de man over aan de verpleging. Ze ging er niet van uit dat hij kwaad in de zin had. Hij had haar immers bij die vrouw geroepen. Ze had haar leven aan hem te danken, want als ze ook maar een paar minuten later hulp had gekregen, was het reanimeren niet meer gelukt.


  Anne vertrouwde er op dat de verpleging deze man niet zomaar bij de patiënt zou laten. Hoogstens zou men hem iets over haar toestand vertellen en hem verzoeken later terug te komen. Als ze weer aanspreekbaar was.


  

  



  “Doe je voorzichtig?” Maxim Fräser stond in de deuropening van de keuken in Annes huis. De professor in de archeologie ging een gastcollege geven op de universiteit. Het was maandagochtend, drie dagen na de bomaanslag in het winkelcentrum. Nog steeds was niet bekend wie er achter zat. Het speurwerk van politie en inlichtingendiensten had nog niet tot resultaat geleid. Het gevaar voor nieuwe aanslagen was nog niet geweken.


  Mientje, tegen wie Maxim sprak, had niettemin aangekondigd dat ze deze ochtend naar de markt zou gaan. De huishoudster, die ook keukenprinses was, wilde nu eenmaal compote maken van verse perziken en liet zich niet tegenhouden door de een of andere bommenfanaat.


  “Natuurlijk kijk ik uit, Max,” stelde ze Annes geliefde gerust. “Ik ga geen uren op de markt rondhangen. Ik haal alleen maar perziken en misschien nog een paar kleine dingen en dan ga ik meteen terug naar huis.”


  “Oké, tot vanmiddag dan.” Maxim vertrok naar de universiteit.


  De professor was bezorgd over zijn dierbaren. Hij had zaterdagochtend ook Isabel op het hart gedrukt goed uit te kijken als ze in openbare ruimtes was. Tenslotte had hij Anne gesmeekt op te letten. Grote ziekenhuizen stonden nu eenmaal hoog op de lijst van aanslagplegers.


  Anne had geantwoord dat de bewaking in de Landau-kliniek verscherpt was, maar dat ook universiteiten niet veilig waren.


  Maxim had op zijn beurt beloofd goed op te passen.


  Zo beloofde iedereen elkaar extra alert te zijn, hoewel het toch weinig uitmaakte. Het gevaar werd zelden als zodanig herkend en aanslagplegers werden zelden op tijd opgemerkt.


  Een weekend was voorbijgegaan. Het was maandag. De mensen die geen schade hadden geleden door de aanslag waren alweer een beetje van de schrik bekomen. Men probeerde terug te keren naar de orde van de dag.


  Ook Carla was gewoon naar haar werk gegaan. Ze maakte zich geen zorgen meer om Werner. Toen ze afgelopen zaterdag terugkeerde van de zonnebank en het shoppen, zag ze zijn auto op de parkeerplaats staan. Hij had hem opgehaald. Zelf lag hij op bed. Hij moest immers rustig aan doen, hadden de mensen van de eerste hulp gezegd.


  De zondag erna had hij zich ook erg kalm gehouden. Hij had nauwelijks een woord gesproken. Ook aan tafel niet.


  Na een buitengewoon saai weekend was Carla blij weer op haar werk te zijn. Ze droeg een strakke rok en een bloes met een decolleté, speciaal voor Harald.


  Niemand die er aandacht aan besteedde. Iedereen had het over de aanslag en er werd flink op los gespeculeerd wie de dader kon zijn. De beruchte terreurgroep of een gestoorde idioot. De gedachte aan een gek won steeds meer terrein, nu de aanslag nog steeds niet was opgeëist door terroristen.


  Het maakte Carla weinig uit. Ze was met haar gedachten bij Harald. Door de aanslag en de chaos erna, was hun afspraak niet doorgegaan. Meer dan ooit verlangde ze er naar in zijn armen te liggen. Ze had zijn onstuimige hartstocht gemist. Er moest snel een nieuwe afspraak komen. Het was echter de vraag wanneer Werner weer eens langer op zijn werk bleef, nu hij kalm aan moest doen. Anders moest Carla maar een smoes verzinnen. Het maakte niet uit. Liegen en bedriegen kostte haar geen moeite. Als ze maar snel weer in Haralds armen lag. Voorlopig moest ze zich tevreden stellen met zijn steelse blikken naar haar borsten.


  Intussen was in de Landau-kliniek de rust nog lang niet weergekeerd. Anne Maas had het hele weekend doorgewerkt en was nu ook weer op haar post. Het hoorde nu eenmaal bij haar vak en ze was niet de enige die overuren draaide.


  In een unit op de intensive care stond Renate Roland bij een bewakingsmonitor. De verpleegster was de echtgenote van internist Walter Roland. Beiden hadden hun bed slechts weinig gezien de afgelopen dagen.


  Renate controleerde lijnen en cijfers op de monitor en maakte aantekeningen in de status van de patiënt in de unit. Een vrouw, slachtoffer van de aanslag. Ze was ernstig gewond de Landau-kliniek binnengebracht en had een aantal zware operaties achter de rug. Ze was nog niet bij bewustzijn geweest.


  Renate concentreerde zich op de cijfers en lijnen. Ze merkte niet wat er achter haar rug gebeurde.


  De vrouw had haar ogen geopend en draaide ze rond. Ze lag plat op haar rug en kon haar hoofd niet bewegen. Ook had ze overal pijn. Ze had geen idee waar ze zich bevond. Wat was er gebeurd?


  Opeens hoorde Renate een diep snik achter zich. Ze draaide zich om, keek naar de patiënt en zag een traan langs haar slaap naar beneden rollen. Was ze wakker geworden? Dat zou mooi zijn, want dan kon ze tenminste vertellen hoe ze heette. Vele gewonden waren nog niet geïdentificeerd. Er was ook een aantal mensen als vermist opgegeven. Het was echter moeilijk te zeggen welke patiënt welke vermiste persoon was.


  Renate liep dichter naar het bed en zag dat de vrouw inderdaad haar ogen open had. “Dag, mevrouw, u ligt in het ziekenhuis,” bracht ze haar rustig pratend op de hoogte. “Er is een ongeluk gebeurd in het winkelcentrum waar u was. U bent geopereerd.” Ze pauzeerde even en vroeg. “Hoe voelt u zich?”


  “Stefan is dood,” antwoordde de vrouw.


  “Uw man?”


  “Ja.” Meer tranen verlieten haar ogen.


  “In het winkelcentrum?”


  “Nee. Hij was heel ziek.”


  Het was dus eerder gebeurd, begreep de verpleegster. Voor de aanslag, maar het verdriet zat nog erg hoog. Wellicht moest de uitvaart nog plaatsvinden. “Is hij begraven?”


  “Gecremeerd,” snikte de vrouw.


  “Och, dat spijt me voor u. Hoe is uw naam?”


  “Sylvia Schäfer.”


  Renate vroeg ook haar adres en geboortedatum en of er bij haar thuis iemand gebeld moest worden. Dat hoefde niet, er was niemand. Sylvia was nog maar vijfendertig en nu al weduwe, realiseerde Renate zich, haar gegevens in haar status noterend. Haar man was gestorven zonder haar kinderen na te laten. Nu lag ze dus op de intensive care na een zwaar ongeluk, dat haar bijna het leven had gekost. Wat een pech had deze vrouw. Erg treurig allemaal.


  “Er komt zo iemand bij u,” zei de verpleegster en vertrok snel naar de zusterpost om door te geven dat de patiënt in deze unit wakker was geworden en Sylvia Schäfer heette. De hoofdzuster kon nu met haar behandelend arts overleggen wat er verder met haar moest gebeuren. Ook kon ze van de lijst van vermiste personen worden geschrapt, als iemand haar als vermist had opgegeven. De kans was klein. Ze had thuis niemand.


  

  



  Carla Glöckner stapte haar huis binnen. Met trage passen liep ze de hal door naar de woonkamer, het tikken van haar hakken op de plavuizen weerkaatsend tegen de stilte. Ze kwam van haar werk. Het was half zes in de avond. Werner was er niet. Zijn auto stond niet op de parkeerplaats. Carla had geen idee waar hij uithing. Peinzend liep ze de woonkamer binnen. Nergens een briefje.


  Ze wierp haar tas op de bank en keek door het raam naar buiten. De woonhuizen van de huizenblokken in deze straat bevonden zich op de eerste etage. Op de begane grond waren bergruimtes.


  Werner was niet in de bergruimte, anders had zijn auto er wel gestaan.


  Carla keek door het raam de straat in. Was hij toch naar zijn werk gegaan? Hij gedroeg zich wel een beetje eigenaardig sinds de aanslag in het winkelcentrum. Hij sprak nauwelijks, was afwezig. Had het leed dat hij om zich heen had gezien, hem zo aangegrepen? Of had de tik tegen zijn hoofd een hersenschudding veroorzaakt? Carla kon zich het nauwelijks voorstellen. Hij had slechts een oppervlakkige hoofdwond, had hij gezegd.


  Voor het eerst in lange tijd waren haar gedachten eens niet bij de een of andere geheime lover, maar bij haar partner. Normaal gesproken was hij nu thuis en bezig met het eten, voorspelbaar en saai als hij altijd was. Nu dus niet.


  Ze besloot hem maar eens te bellen. Ze pakte de telefoon en toetste zijn mobiele nummer in. Uitkijkend door het raam over de straat, met de telefoon tegen haar oor, wachtte ze tot hij wilde opnemen. Dat deed hij niet. Uiteindelijk kreeg ze zijn voicemail aan de lijn. Ze sprak geen boodschap in, hing op en zette de telefoon terug in de standaard.


  Carla werd hier toch wel een beetje wrevelig van. Niet wetend wat te doen, draaide ze weg van het raam. Deed een paar doelloze stappen door de kamer met de armen over elkaar, haalde haar schouders op en liep naar de keuken om een glas water te drinken. Terug in de woonkamer zette ze de tv aan en ging op de bank zitten.


  De minuten tikten voorbij. De zon zonk in de horizon. De schemering zette in. Ze knipte een lampje aan.


  In de Gartenstrasse, in een ander deel van de stad, stapte Anne Maas haar herenhuis binnen. Mientje en Maxim waren blij haar te zien. De dag was voorbijgegaan zonder nieuwe rampen. Dat sprak niet vanzelf. De aanslag in het winkelcentrum was nog niet opgeëist. Het speurwerk van politie en inlichtingendiensten had nog niet tot aanhoudingen geleid. De bommenlegger was nog niet opgespoord. De stad verkeerde in onzekerheid. Zolang de dader niet was gevonden, kon elk moment een nieuwe aanslag plaatsvinden.


  Maxim maakte zich zorgen om Isabel, maar ook om Mientje en Anne. Mientje was gelukkig heelhuids teruggekeerd van de markt. Met perziken. Anne was nu ook terug uit de Landau-kliniek. Isabel had hij niet te pakken gekregen op haar mobiel. Hij hoopte dat ze terug zou bellen.


  “Hè, hè.” Anne begon nu wel een beetje moe te worden van al dat harde werken. Na een omhelzing van Maxim gaf ze Mientje een kus en plofte neer op een stoel aan de eettafel, waar al borden gereedstonden.


  De huishoudster haastte zich naar de keuken om warme schalen uit de oven te halen.


  Op de verpleegafdelingen in de Landau-kliniek was het bezoekuur begonnen. Veel slachtoffers van de bomaanslag waren er nog te ernstig aan toe om bezoek te ontvangen. Niet Sylvia Schäfer. Zij mocht wel bezoek ontvangen, hoewel er thuis niemand op haar wachtte. Haar man van wie ze zoveel hield, was overleden. Met haar familie had ze weinig contact en veel vrienden had ze niet. Ze was een beetje een eenling, had hoofdzuster Hedwig Obermann begrepen, die haar wat vragen had gesteld.


  Hedwig Obermann was een struise dame van middelbare leeftijd, die op strenge maar rechtvaardige wijze de orde handhaafde op de verpleegafdelingen. Ze leefde voor haar werk. Ook op haar wachtte niemand als ze van dat werk thuiskwam, zoals nu. Het gaf niet, ze was het gewend.


  In de Landau-kliniek was de bewaking nog steeds verscherpt. Op de verpleegafdelingen waakten de avondploegen nu over de patiënten. Bezoekers aan de intensive care moesten zich melden bij de verpleging. Niet iedereen kon echter overal zijn. Verpleegster Diana Thonhäuser had net iemand naar een patiënt gebracht, toen ze bij haar terugkeer naar de zusterpost, tussen het andere volk op de afdeling een man langs de units zag dwalen. Beetje rare vent. Zwart mutsje op het hoofd. Hij deed zijn best niet op te vallen. Keek slechts uit zijn ooghoeken de units binnen die hij passeerde en droeg een plastic tasje met daarin een langwerpig voorwerp.


  Diana vertrouwde het niet. Wat was dat voor langwerpig voorwerp? Een wapen? Ze keek om zich heen. Ze zag niet zo gauw een andere collega. Haar hart ging sneller slaan. Moest ze de bewaking waarschuwen? Dan was het misschien al te laat.


  Ze nam een kloek besluit. Met kloppend hart liep ze op de man af. “Goedenavond. Komt u op bezoek?”


  “Eh…” Hij schrok zichtbaar van de verpleegster, die opeens voor hem stond, met een priemende blik en een scherpe stem. “Jawel.”


  “Bij wie moet u wezen?” De blonde verpleegster hield haar ogen strak op hem gericht.


  “Een vrouw. Ik weet haar naam niet. Ze is een slachtoffer van die bomaanslag afgelopen vrijdag. Een trauma-arts verleende eerste hulp. Ze werkt in dit ziekenhuis.”


  Hij bedoelde Anne Maas, wist Diana. “Bent u familie van die vrouw?”


  “Eh… nee. Ik heb geholpen bij haar redding. Die trauma-arts weet er van.”


  De man keek opeens langs Diana, naar iemand achter haar. De verpleegster keek om. Het was haar collega Denise Lohrbach, naar wie de man keek.


  Ze kwam naderbij en zag Diana’s bedenkelijke gezicht. “Problemen?” vroeg ze, een blik op de man werpend.


  “Dag, zuster,” zei deze, Denise een hand toestekend. “We hebben zaterdag al kennisgemaakt. Ik wil graag weer even bij die mevrouw op bezoek. Van wie de naam onbekend is.”


  “O ja, ik weet het weer.” Denise keek naar Diana. “Meneer was hier zaterdag ook. Dokter Maas had gezegd dat hij hierheen moest gaan. Ik weet voor wie hij komt. Het is wel in orde. Ik breng hem wel even naar haar toe.”


  “Prima.” Diana was opgelucht. Ze had ook gezien dat het geen wapen was in het tasje van de man, maar een roos in een lange plastic koker. Denise kende hem dus en Anne Maas ook. Niks aan de hand. Ze liet hem verder over aan haar collega en vervolgde haar weg naar de zusterpost. Het viel haar wel op dat de man de weg niet wist, terwijl hij hier al eerder geweest was. Het was best mogelijk. De afdeling was ook zó groot en alle units leken precies op elkaar.


  

  



  “Oké… ja… ja… dag.” Isabel Fräser verbrak de verbinding en deed haar mobiel terug in haar tas. Met haar andere hand hield ze het stuur van haar fiets vast.


  “Je vader?” vroeg Jens.


  “Ja,” zuchtte ze, haar blik ten hemel slaand. Sinds de bomaanslag moest ze zich zowat elke dag melden bij Maxim.


  “Hij is natuurlijk bezorgd,” zei Jens, die haar van school was komen afhalen.


  “Dat snap ik wel, maar toch…” Isabel gooide met een ongeduldig gebaar een lange, blonde haarlok over haar schouder. “Laat nou maar.” Haar hoofd stond niet naar zorgen. Ze had net een proefwerk achter de rug en nu had ze zin in ontspanning. Met Jens.


  “Ging het goed?” Hij deed een arm om haar heen.


  “Ja, ik wist alle vragen.” Ze schonk hem een trotse glimlach. Ze liep met haar fiets aan haar ene kant en Jens aan haar andere de straat uit, de school achter zich latend.


  Wie ook geen zin had in zorgen, was Carla. Haar hoofd stond naar de liefde. Met Harald. De hele dag bungelde er al een oorbel met een oranje veertje aan haar linkeroorlelletje. Het oorlelletje waar Harald deze avond zachtjes zijn tanden in ging zetten. Hij had haar seintje dat de kust veilig was wat haar betreft, al beantwoord met een oranje balpen in de borstzak van zijn overhemd. Hij was ook vrij. Na het werk zouden ze elkaar ontmoeten op de onopvallende parkeerplaats in de woonwijk. Van daaruit zochten ze een liefdesnestje. Het kon de woning zijn van een vriend of vriendin die deze avond niet thuis was en medewerking verleende aan hun ontrouw. Of een hotelletje. Of de zolder van haar ouderlijk huis, waar ooit haar tienerkamer was. Carla had de sleutel nog. Haar ouders kwamen daar toch haast nooit.


  Ze hoefde er niet voor door hun huis. De zolder was bereikbaar via het trapportaal. Carla hield haar tienerkamer zelf een beetje aan kant als ze bij haar ouders op bezoek was. Dan ging ze altijd even naar boven. Zogenaamd uit jeugdsentiment.


  Op mooie avonden koos ze ook wel eens het bos voor haar romantische ontmoetingen met haar lover van het moment. Er waren genoeg stille plekjes die ze wist, waar ze ongestoord hun hartstocht konden botvieren.


  Carla piekerde niet meer over Werner. De vorige avond was hij pas bij achten komen opdagen met een vaag verhaal over achterstallig werk dat hij moest inhalen. Ze had toen allang een boterham gegeten. Werner zei dat hij moe was en ging meteen naar bed. Ze vond het wel best. Deze avond kwam hij ook later, had hij gezegd. Carla vroeg hem nooit naar zijn werk. Werner was chemicus. Hij werkte op een laboratorium van een groot chemieconcern en deed allerlei proeven en onderzoeken met gevaarlijke stoffen. Wat hij allemaal onderzocht, was haar nooit helemaal duidelijk. Van scheikunde had ze toch al weinig kaas gegeten. Van de liefde des te meer.


  Intussen was de pleger van de bomaanslag nog altijd niet gevonden. Men nam aan dat het een man geweest moest zijn. Een gek. Het kon haast niet anders, nu geen enkele terroristenbende de aanslag had opgeëist.


  Een groot aantal van zijn slachtoffers lag nog te herstellen in de Landau-kliniek. Sommigen meer slapend dan wakend. Zoals Sylvia Schäfer. De vorige dag was ze ontwaakt uit een lange, diepe slaap waar ze in was gegleden, nadat ze vrijdag tot laat in de avond onder narcose op de operatietafel had gelegen. Vlak voor de operatie had men haar in de Landau-kliniek bij bewustzijn gebracht en ook na de operatie was ze gewekt uit de narcose, maar daar wist ze niets meer van.


  De verpleging had haar de vorige dag uitgelegd wat er was gebeurd en hoe ze in dit ziekenhuis was beland. Het drong nog steeds niet helemaal tot haar door. Ze was nog erg zwak en sliep veel. Ook de vorige avond had ze geslapen. Dat moest wel, want ze had niets gemerkt van het bezoek dat ze had gehad. Ze staarde naar de roos in de doorzichtige plastic koker, die een verpleegster aan de grijpbeugel boven haar bed had opgehangen. Het was dat de roos in een afgesloten plastic koker zat. Bloemen waren anders niet toegestaan op de afdeling, waar de hygiëne streng werd gehandhaafd.


  De gever van de roos had de vorige avond aan haar bed zitten wachten tot ze wakker werd. Dat was niet gebeurd. Hij was ook degene die over haar had gewaakt toen ze zwaargewond in het winkelcentrum lag. Hij had gezorgd dat ze eerste hulp kreeg, was Sylvia door een verpleegster verteld.


  Ze had geen idee wie hij was. Ze kende geen mannen. Haar man was een half jaar geleden overleden en daar was ze nog lang niet overheen. Ze begreep wel dat ze de gever van de roos dankbaar moest zijn. Als hij weer kwam, zou ze hem dan ook bedanken, had ze zich voorgenomen. Meer niet. Hij moest niet denken dat hij privileges had bij haar, nu hij hulp voor haar had gehaald. Haar hoofd stond niet naar dat soort dingen. Het verdriet om Stefan was nog te vers. Sylvia’s oogleden werden weer zwaar. Ze gleed weg in een nieuwe slaap.


  Wie niet sliep op dat moment, was Anne Maas. De traumatoloog zat in een ambulance die met loeiende sirene onderweg was naar een plein waar hangjongeren slaags waren geraakt. Eén knul bleek in het bezit te zijn van een mes en had een ander overhoop gestoken. Hij was op de vlucht geslagen, maar een dappere voorbijganger had hem in de kraag gegrepen. Zijn mes had hij ergens in de bosjes gegooid. De politie was er naar op zoek.


  Anne Maas zat achterin de ambulance die de ene na de andere scherpe bocht nam. Het ging er nogal ruig aan toe. Aan het stuur zat Tünnes. De ambulanceverpleger stond bekend om zijn pittige rijstijl, vooral als er een leven vanaf hing. De neergestoken hangjongere was zwaargewond.


  Tünnes zag aan het opstootje bij het plein en de twee politiewagens die daar stonden, waar hij moest zijn. Hij parkeerde naast de politiewagens. Met piepende banden kwam de ambulance tot stilstand. Anne werd krachtig in de rugleuning van haar stoel gedrukt. Het teken dat de bestemming was bereikt.


  Snel maakte ze haar riem los. Met haar paraatkoffer stapte ze naar buiten. Toen ze het groepje tuig zag staan, dat door agenten op afstand werd gehouden van de gewonde, begreep ze dat ze haar borst nat kon maken.


  Ook Tünnes en Klinkmüller waren op hun hoede. Het zou niet de eerste keer zijn dat ambulancepersoneel werd gemolesteerd door opgefokte jeugd. Haast was echter geboden, aan de bloedplas te zien, die zich onder de gewonde had gevormd. Anne deed een schietgebedje dat ze niet in haar werk zou worden gehinderd. Ze haastte zich naar de neergestoken hangjongere, zette haar paraatkoffer op een bloedvrije plek en klikte hem open.


  “Een wijf,” riep een schorre jongensstem uit de groep toekijkers.


  Daar begon het al. Anne schoot rap een paar handschoenen aan en pakte attributen voor vochtinfusen en bloedtransfusie. Ze hoefde niet te controleren of de gewonde in shock was. Het bloedverlies was voldoende om dat te kunnen vaststellen.


  “Een mokkel,” riep een andere jongensstem. “Ze hebben een mokkel gestuurd.”


  “En twee homo’s!”


  “We pakken ze.”


  “Trap ze in elkaar.”


  Dat laatste was aan het adres van Tünnes en Klinkmüller. De verplegers brachten snelverbanden aan. Net als Anne lieten ze zich niet van de wijs brengen door het gescheld en schunnige opmerkingen.


  De politieagenten hadden hun handen vol aan het tuig, waarvan het grootste deel minderjarig was. Anne vroeg zich maar niet af waar hun ouders waren. Of ze wel wisten wat hun blagen uitspookten. Ze had het veel te druk met de infusen die deze blaag in leven moesten houden tot hij op de operatietafel in de Landau-kliniek lag en de chirurgen zich over hem ontfermden.


  

  



  Carla draaide met haar auto de parkeerplaats voor hun huis op, haar lichaam nog nagloeiend van de seks met Harald. Ze hadden voor de verandering een braakliggend terrein uitgekozen. Een stuk bouwland waar een snelweg overheen moest komen. Het talud, dat al een tijdlang stond te wachten, was begroeid met onkruid. Het was extra spannend in de schemering die telkens oplichtte door de koplampen van voorbij rijdende auto’s op de weg langs het terrein. Een andere plek was deze avond niet voorhanden. Carla weigerde haar eigen huis voor haar ontrouw te lenen. Dat was de dood in de pot, want daar heerste te veel de sfeer van saaie Werner.


  Ze parkeerde haar auto naast de lege plek waar zijn auto hoorde te staan. Hij was er nog niet. Dat klopte ook. Hij zou later zijn, had hij gezegd. Carla stapte uit en beklom de trap naar de ingang van hun huis. Ze had haast. Ze moest even snel in een huispak schieten en dingen zo arrangeren dat het leek of ze al uren thuis was.


  Het was bij zevenen. Kwart over zeven was hij er nog niet. Omdat hij altijd kookte en het er uitzag dat dat vanavond niet zou gaan gebeuren, maakte ze iets makkelijks voor zichzelf. Ze had al gegeten en anderhalf uur lang tv gekeken, toen hij er nog steeds niet was. Waar hing hij toch uit?


  Carla liep naar de voordeur en trok deze open om op de parkeerplaats te kijken. Tot haar verbazing stond Werners auto naast die van haar. Zijn auto was er dus wel, maar waar was hij zelf?


  Ze kreeg direct antwoord op haar vraag. Onder haar hoorde ze een deur dichtslaan. De deur van de toegang naar de bergruimtes.


  Het volgende moment zag ze Werner onder de galerij vandaan komen en de trap naar boven beklimmen.


  “Hoi, waar was je?”


  “Druk, druk, druk,” verzuchtte hij vermoeid.


  “Wat deed je beneden?”


  “Oh… ik heb even de olie bijgevuld in mijn auto.”


  “Aha.” Carla ontving een vluchtige kus. Werner liep vervolgens langs haar heen naar binnen.


  “Moet je niet wat eten?” vroeg ze achter hem aan komend.


  “Geen trek. Ik heb op het werk al wat gegeten.”


  Hij ging regelrecht naar boven. Ze hoorde hem in de badkamer zijn tanden poetsen en even later de slaapkamer binnengaan. Het was nu al dagenlang hetzelfde liedje. Wat voerde hij in zijn schild? Carla begon nu toch echt argwaan te krijgen. Had hij toch iets opgelopen door die ramp in dat winkelcentrum? Leed hij aan een posttraumatisch stresssyndroom? De laatste tijd hoorde je daar vaker over bij mensen die iets heftigs hadden meegemaakt. Het was niet iets om te negeren. Mensen met PTSS konden volledig doordraaien.


  Carla ging toch maar even kijken. Ze beklom de trap en stapte de slaapkamer binnen. Het was er donker. Werner lag in bed. Ze zocht haar weg naar het bed in de streep licht die uit de gang de kamer in viel.


  “Hoi.” Ze ging op de rand van het bed zitten en knipte haar lampje aan. “Hoe is het nu met je hoofd?”


  “Mijn hoofd?” reageerde hij ietwat verstoord.


  “Ja, wat zei de dokter toen je de hechtingen liet verwijderen?”


  “Oh… niks. Het geneest goed.”


  “En de psychische schade?”


  “Van die wond?”


  “Nee, van die ramp natuurlijk.”


  “Och, het had veel erger kunnen zijn. Sorry, ik ga nu slapen. Ik ben heel moe.”


  Carla staarde naar zijn rug die hij haar toekeerde. Er klopte iets niet. Had hij een ander? Ze kon het zich niet voorstellen. Zo was Werner niet. Daar was hij veel te saai voor. Het leven leek langs hem heen te gaan. Alleen van reageerbuisjes raakte hij opgewonden. Was het dan toch zijn werk waar hij zo moe van werd?


  Intussen was er nog iemand moe, waarbij geen twijfel mogelijk was dat het van haar werk kwam. Anne Maas genoot van een welverdiende rust, op de bank thuis in de armen van Maxim.


  Dat haar werk niet zonder risico’s was, was de afgelopen namiddag weer eens gebleken. Onder het verbale geweld van straattuig hadden Anne, Tünnes en Klinkmüller voor het leven gevochten van een zwaargewonde hangjongere. Het was hen gelukt hem tijdig op de operatietafel te krijgen. Ondertussen hadden de traumatoloog en de ambulanceverplegers er een nieuwe vocabulaire aan scheldwoorden en schunnigheden bij geleerd.


  Anne vertelde maar niet altijd alles aan haar geliefde en ook niet aan Mientje. Vooral nu ze extra ongerust waren door de bomaanslag, waarvan de dader nog steeds niet was opgespoord.


  Mientje was desondanks toch maar naar de bijeenkomst van haar leesclub gegaan. De huishoudster was liefhebster van detectiveverhalen. Er waren altijd weer nieuwe auteurs met nóg spannender verhalen dan degene die ze al kende. Bij de leesclub deed ze tips op. Dat pleziertje liet Mientje zich niet ontnemen door de een of andere gek. Want het werd steeds meer duidelijk dat de aanslag het werk van een eenling was geweest en niet van een terreurgroep. Uit onderzoek bleek de bom achter een metalen paneel in een elektriciteitszuil op een onopvallende plek in het overdekte centrum te zijn gemonteerd. De dader moest het moment hebben afgewacht, toen de winkels al dicht waren en mannen van de bewakingsdienst het centrum gingen controleren op indringers, om het vervolgens af te sluiten. Hij moest razendsnel zijn lugubere werk hebben gedaan. Later bracht hij met een mobiele telefoon de bom tot ontploffing. Mogelijk vanuit een auto in de buurt van het winkelcentrum. Zolang hij niet gepakt was, bleef de dreiging van een volgende aanslag boven de stad hangen.


  Anne en Maxim waren dan ook pas gerust als Mientje rond de klok van half elf heelhuids was teruggekeerd.


  In de Landau-kliniek werd hard gewerkt aan het herstel van de slachtoffers. Dat van Sylvia Schäfer verliep minder voorspoedig. Nu ze langzaam maar zeker terugkeerde in de realiteit, besefte ze hoe ernstig ze er aan toe was en ook hoe alleen ze was. Op wat zorgzame verpleegkundigen na was er niemand om haar door deze moeilijke periode heen te helpen. Waar was Stefan nu ze hem nodig had? Haar man was dood en het gemis aan hem schrijnender dan ooit. Als ze niet sliep, huilde ze alleen nog maar. Nu ook. Door haar tranen heen staarde ze naar de roos in de plastic koker aan de grijpbeugel boven haar hoofd. De gever van de roos had ook deze avond aan haar bed gezeten. Ze sliep. Een verpleegster had het haar verteld. Leopold Böhm heette hij en ze kreeg de groeten van hem. Maar wat moest ze met de groeten van ene Leopold, nu ze verteerd werd door het verdriet om Stefan?


  

  



  “Wat een mooie roos.” Anne stapte de unit binnen op de intensive care waar ze al een paar dagen niet meer was geweest. De traumatoloog had het te druk gehad met meer urgente spoedeisende patiënten. Algemeen chirurg Jörg Siebert, die haar patiënt ook had geopereerd, had haar dagelijkse controle bijgehouden.


  “Van wie is die roos?”


  “Van die meneer,” zei Hedwig Obermann. De hoofdzuster vergezelde Anne op haar ronde.


  Deze begreep over welke meneer Hedwig het had. Het was de man die hulp voor deze vrouw had gehaald na de aanslag in het winkelcentrum. Hij kwam elke avond bij haar op bezoek, had Anne van de verpleging gehoord.


  “Zolang mevrouw er geen bezwaar tegen heeft…” zei Hedwig, een blik met de arts wisselend.


  De bezoeker werd in de gaten gehouden, bedoelde de hoofdzuster met haar blik en ook dat de vrouw er nog niet tegen had geprotesteerd. Het was het enige bezoek dat ze ontving.


  Sinds het begin van deze week had ze een naam. Sylvia Schäfer. De roos die nu al een dag of vier in de plastic koker boven haar hoofd hing, was nog steeds prachtig. Het hielp helaas weinig tegen de depressie waarin ze verkeerde. Het verdriet om haar overleden man zat haar herstel in de weg. Jörg Siebert maakte zich zorgen, had hij Anne laten weten en ook de verpleging wist er niet zo goed raad mee. Ook nu stonden haar ogen vol tranen.


  “Dag, mevrouw Schäfer, ik ben Anne Maas,” stelde Anne zich voor. “Ik heb u eerste hulp verleend in het winkelcentrum.” Ze duidde op de roos. “Die mijnheer heeft er voor gezorgd. Hoe gaat het nu met u? Niet zo best, geloof ik?”


  “Nee…”


  “U hebt verdriet om uw overleden man?”


  “Ja…”


  “Het is nu natuurlijk helemaal een groot gemis, na wat u is overkomen,” toonde Anne begrip. “Juist nu u hem zo hard nodig hebt.”


  “Ja,” snikte Sylvia, met haar goede hand een zakdoek tegen haar ogen duwend. Haar andere hand kon ze niet gebruiken. De arm zat in het gips.


  “We begrijpen allemaal dat het heel zwaar voor u is,” ging Anne verder. “Toch moet u proberen de moed er in te houden. Als uw man nog leefde, had hij dat ook gewild, denkt u niet?”


  “Jawel,” huilde de jonge weduwe. “Dat had Stefan ook gewild.”


  “Heette hij zo? Stefan?”


  “Ja.”


  “Mag ik vragen waaraan hij is overleden?”


  “Hij werd heel ziek. Plotseling. Hij was altijd kerngezond.”


  “Dat spijt me voor u. Hij had vast ook gewild dat u uw leven weer oppakt na wat er is gebeurd.”


  “Ik zal het proberen,” beloofde Sylvia.


  Anne wenste haar veel sterkte en drukte haar op het hart dat ze er niet helemaal alleen voor stond, hier in deze kliniek. Men leefde met haar mee. Ze moest haar verdriet niet voor zich houden. Er was altijd wel een verpleegkundige met een luisterend oor. Het was een schrale troost, dat wist Anne ook wel, maar alle kleine beetjes hielpen.


  Zo eenzaam als het was in het leven van de jonge weduwe, zo druk was het op dat moment in een groot warenhuis in het centrum van de stad. Het was vrijdagmiddag. Met het weekend voor de boeg werd er flink geshopt. Vooral nu de kantoren leegliepen en nog meer publiek het warenhuis binnenwandelde.


  Des te meer oren hoorden opeens het noodsignaal dat op de diverse etages door de informatiemicrofoons schalde. Het signaal werd gevolgd door een vrouwenstem die alle bezoekers vriendelijk maar dringend verzocht zich kalm naar de uitgangen te begeven. De liften mochten niet worden gebruikt. Men werd op het hart gedrukt zich vooral kalm te houden en niet in paniek te raken.


  Makkelijker gezegd dan gedaan. Het alarm kwam op hetzelfde tijdstip waarop precies een week geleden een bom ontplofte in een winkelcentrum. Een ramp die bij iedereen nog vers in het geheugen stond.


  De chaos in het warenhuis was dan ook groot. Van alle kanten tegelijk werden de roltrappen bestormd. Mensen verdrongen elkaar, duwden en trokken aan elkaar. Ouderen werden omver gelopen, kinderen kwamen in de knel te zitten. Geschreeuw, gegil, gekrijs.


  Buiten klonk geloei van sirenes. Politie en brandweer kwamen van alle kanten. De roltrappen in het warenhuis raakten intussen overvol. Er ontstonden levensgevaarlijke situaties. Een vrouw die halverwege een roltrap stond, werd van achteren geduwd en verloor haar evenwicht. Ze duikelde naar voren, over de leuning. Vond niets om zich aan vast te grijpen. Ze viel, slaakte een ijselijke gil en kwam bijna twee meter lager op de harde, stenen vloer terecht. Ze bewoog niet meer. Onder haar hoofd vormde zich een bloedplas.


  Winkelpersoneel dat het had zien gebeuren, baande zich door de massa heen een weg naar haar toe. Er waren meer gewonden. Hulp werd ingeroepen met mobiele telefoons.


  Politiemensen drongen het warenhuis binnen langs de vluchtende mensenmassa en trachtten orde in de chaos te scheppen. Het geloei van ambulancesirenes kwam snel dichterbij. Nog meer politiemensen forceerden doorgangen voor ambulancepersoneel en artsen. Ze duwden de menigte bij de uitgangen opzij.


  Onder de artsen bevond zich Anne Maas.


  “Deze kant op!” riep een dame in een uniform van het warenhuis. Ze ging Anne en twee ambulanceverplegers voor naar de vrouw die van de roltrap was geduikeld.


  De traumatoloog zag de bloedplas rond haar hoofd en vreesde ernstig letsel. Ze zette haar paraatkoffer op de grond, knielde bij de gewonde en voelde in haar hals. De vrouw lag op haar buik met haar hoofd opzij. Anne opende een oog en bescheen de pupil met een lampje, dat ze uit de borstzak van haar uniform had gehaald. “Mevrouw is bewusteloos,” constateerde ze.


  Terwijl ze het lampje terug in haar borstzak stak, viel haar iets op. Haar blik rustte op het gezicht van de vrouw. Ze verstrakte. Ze kende haar.


  “Maar dat is Irma,” bracht ze uit. “De ex van Maxim!”


  “Maxim?” reageerde Tünnes.


  Ook Klinkmüller kende die naam. Maxim was de vriend van Anne.


  De traumatoloog herstelde zich onmiddellijk en ging verder met eerste hulp geven. “Zuurstof geven, vochtinfuus, braces…”


  

  



  Anne Maas draafde naast de brancard de Landau-kliniek binnen. Met één hand hield ze een zak infusievloeistof omhoog. Met haar andere hield ze de bewakingsmonitor op zijn plek. De vrouw op de brancard heette Irma Slötz, haar meisjesnaam sinds ze was gescheiden.


  Anne had Maxim laten waarschuwen door de politie. Hij was immers de vader van hun dochter Isabel. Het meisje was dan wel bijna achttien, maar nog altijd minderjarig. Ze moest opgevangen worden.


  Het was nu niet Annes grootste zorg. Dat was de scan die van Irma’s hoofd gemaakt moest worden om te zien welk hersenletsel haar val had veroorzaakt.


  Tünnes en Klinkmüller stuurden de brancard rechtstreeks naar de scanruimte.


  Radioloog Mathias Braun en zijn assistente Christine Mahrholz stonden gereed om de gewonde in het scanapparaat te helpen.


  “Dokter Landau komt er aan,” liet Mathias weten. “Heb ik begrepen om wie het gaat?”


  “De ex van Maxim,” knikte Anne. “Irma Slötz.”


  “Aha.” De radioloog wisselde een snelle blik met zijn assistente. Was dit pijnlijk voor Anne of niet?


  De traumatoloog zelf hield haar hoofd bij de scan. Ze maakte zich ernstige zorgen. Onderweg naar de Landau-kliniek was het haar gelukt Irma bij te brengen, maar snel daarna zakte ze alweer weg.


  Nu meldde professor dokter Felix Landau zich ook in de scanruimte.


  “We gaan scannen,” kondigde Mathias aan, naar de hersenchirurg lopend. “Mevrouw heeft een smak gemaakt van een meter of twee. Gewond aan het hoofd. Bewustzijn verloren, bijgekomen en weer weggezakt.” Hij liet zijn stem dalen. “Ze is de ex van Maxim Fräser,” vertrouwde hij Felix zachtjes toe.


  “Aha,” reageerde de professor met een kort knikje.


  Het mocht natuurlijk niets uitmaken wie een gewonde was. In de Landau-kliniek werd geen uitzondering gemaakt. Toch kon het in dit geval tot spanningen leiden. Men wist wie Irma was, maar Irma wist ook wie Anne was. Het was nogal wat als je opeens was overgeleverd aan de nieuwe liefde van je ex-man. Het was geen normale arts-patiëntrelatie, dat begrepen Mathias Braun en Felix heel goed.


  Anne probeerde het zoveel mogelijk te negeren. Ze hield de draagbare bewakingsmonitor, waar Irma nog op was aangesloten, goed in de gaten. Hersenletsel kon uitval van vitale functies tot gevolg hebben en zolang niet duidelijk was wat Irma mankeerde, was het opletten geblazen.


  Om Irma’s hoofd zat een dik snelverband. Om haar hals een spalk. Ook haar rechterarm en schouder waren verpakt in braces. Ze had haar val met haar rechterarm opgevangen. Welke kneuzingen en breuken dat had opgeleverd, vertelde het röntgenonderzoek, straks na de scan. Anne had intussen al fikse bloeduitstortingen op haar rechterheup, knie en enkel aangetroffen. Er waren ook aanwijzingen voor inwendig letsel.


  Werk aan de winkel voor Martin Landau, de zoon van Felix die orthopeed was en ook voor Jörg Siebert, of voor Anne zelf, als de algemeen chirurg al in een OK aan het opereren was. Maar eerst het belangrijkste: de hersenen van de patiënt.


  De scan gleed beeldje na beeldje over Irma’s hoofd.


  Twintig minuten later verliet Felix Landau gehaast de scanruimte, op de voet gevolgd door Anne Maas.


  De laatste zag in haar ooghoek twee mensen overeind veren van de bank in de gang. Een lange, blonde veertiger en een slank tienermeisje met lang, blond haar. Maxim en Isabel.


  Maxim had onmiddellijk na het telefoontje van de politie zijn dochter opgehaald. Het meisje woonde bij haar moeder, maar was deze vrijdagmiddag bij een vriendin. Isabels vriend Jens had een of ander baantje en was aan het werk. Hij kon onmogelijk weg. Bovendien had hij geen auto.


  Maxim wel en hij kon ook weg. Hij was in de universiteitsbibliotheek toen de politie hem belde. Het viel niet mee om zijn dochter snel op te halen. De stad was weer een chaos vanwege de bommelding. Via allerlei omwegen had Maxim het adres van Isabels vriendin bereikt en was hij toch nog vrij snel naar de Landau-kliniek gereden.


  Met een paar stappen was hij bij Anne. “En?”


  De traumatoloog had eigenlijk haast, maar hield haar pas in. “Ze is van een roltrap gevallen,” bracht ze haar geliefde snel op de hoogte. “Ze heeft een zwelling onder de schedel. Felix gaat het draineren. Ze heeft nog divers ander letsel. Botbreuken en zo. Ik moet nu naar de OK. Ik spreek je later.”


  Weg was Anne.


  Het volgende moment zwaaiden de deuren van de scanruimte open. Irma werd op een brancard door twee verpleegsters naar buiten gerold.


  “Ze eh… was mijn vrouw,” hield Maxim één van de verpleegsters staande.


  “Oh, eh… mevrouw gaat nu naar de OK-afdeling. Het gaat wel een poosje duren.” De verpleegster legde uit waar de afdeling was en zette de brancard weer in beweging.


  Maxim en Isabel, die achter hem stond, keken met verschrikte ogen de half versufte Irma na. Dik verband om het hoofd, de nek verpakt in een spalk. Ze ademde door een zuurstofmasker. Een zak infusievloeistof bungelde aan een haak.


  “Gaat ze nou dood?” Isabels ogen stonden vol tranen.


  “Nee, liefje. Anne is erbij.” Maxim trok zijn dochter tegen zich aan.


  Het was kwart voor zes in de vooravond. Carla Glöckner was in haar auto op weg naar huis. Ze kwam van haar werk. Deze avond geen geheime ontmoetingen met Harald. Hij kon niet. Carla zat er niet zo mee. Ze was met haar hoofd bij Werner. Zijn vreemde gedrag van de laatste tijd baarde haar zorgen. Haar vrees dat hij aan een posttraumatisch stresssyndroom leed, won het van de gedachte dat hij een affaire met een ander had. Voor dat laatste was Werner veel te saai. Carla achtte hem er eenvoudig niet toe in staat. Werner was een binnenvetter. Veel meer iemand die stilletjes doordraaide en opeens achter haar stond met een mes of een pistool. Ze moest er niet aan denken.


  Ook het feit dat de stad alweer in rep en roer was, baarde haar zorgen. De autoradio kwam met brekend nieuws over een bommelding in een warenhuis. Exact op hetzelfde tijdstip dat precies een week geleden die bomaanslag in dat winkelcentrum plaatsvond. Van een explosie was ditmaal nog geen sprake, maar dat kon elk moment gebeuren. De autoriteiten namen de melding uiterst serieus.


  Het warenhuis was ontruimd en de hele buurt afgezet. Bewoners moesten hun huizen verlaten. Ze werden opgevangen in een sporthal. Openbaar vervoer van en naar het centrum lag stil. Verkeer werd omgeleid. Alleen politiemensen, brandweerlieden en ambulancepersoneel mochten in de buurt van het warenhuis komen. Alleen zij mochten hun leven wagen voor de mensen en kinderen die door de vluchtende horden waren vertrapt en geplet. Evenals de bomexperts en hondentrainers, die met honden naarstig de verdiepingen van het warenhuis naspeurden op zoek naar explosieven.


  Als dit een stunt bleek te zijn van de een of andere grappenmaker, was het wel een heel erg smakeloze. Opnieuw was de stad in angst. Opnieuw werd mensen aangeraden grote gebouwen en stations te mijden. Opnieuw werd de bewaking in winkels, horecabedrijven, ziekenhuizen en andere gemeenschappelijke ruimten verscherpt. Opnieuw werd het leven ontwricht.


  

  



  Sylvia Schäfer schrok wakker. Ze was niet alleen in haar unit op de intensive care. Ze had iemand horen kuchen. Geen verpleegster. Een mannenstem.


  Ze lag plat op haar rug en kon haar hoofd niet bewegen. Ze draaide haar ogen zover mogelijk opzij in de richting van de kuch. Ze kon niets zien. De opstaande rand van het bed zat er voor.


  “Ahem,” kuchte ze op haar beurt. “Wie bent u?”


  “Oh,” zei een mannenstem. “Neem me niet kwalijk.” De persoon in de kamer rees een stukje overeind van zijn stoel. “Leopold Böhm,” stelde hij zich voor, even haar rechterhand aanrakend. “Ik was er bij toen u gewond raakte, vorige week in dat winkelcentrum. Ik heb hulp voor u gehaald.”


  “Oh… dank u wel. Komt u daarom elke dag hier?”


  “Om u gezelschap te houden, ja. Ik… ken u eigenlijk al een poosje.”


  “Waarvan?”


  “Van het winkelcentrum. U loopt er elke dag doorheen.”


  “Onderweg naar huis, ja.”


  Hij hield haar dus al een tijdje in de gaten, besefte Sylvia tot haar schrik. Haar blik ging naar de bel voor een zuster, die vlak naast haar rechterhand lag. “Wat wilt u van mij?”


  “Niets. Wees niet bang. Ik ben alleen een beetje bezorgd om u. Eerst was u altijd samen met een man. Donkerblond haar had hij. Sympathiek type. Opeens was hij weg. Ik weet niet wat er is gebeurd, maar wel dat het zwaar voor u moet zijn.”


  “Hoe weet u dat?”


  “U viel nogal af en u straalde niet meer.”


  Lieve hemel, schrok Sylvia. Deze man hield zich wel heel erg met haar bezig. Was hij een stalker? Ze bewoog haar hand dichter naar de bel.


  Hij zag het. “Wees niet bang,” zei hij nogmaals. “Ik heb geen kwaad in de zin. Ik wil u ook niet lastigvallen. Ik dacht alleen dat u misschien een beetje eenzaam bent. Vooral nu. Niemand op wie u kunt leunen. Niemand die u hier doorheen helpt. Maar als u dat liever wilt, ga ik wel weg.”


  “Ja, doet u dat maar. Ik ben hier nog niet aan toe.”


  “Oké.” Hij stond op. “Mag ik u nog wel vragen wat er met die aardige man is gebeurd, met wie u altijd was?”


  “Hij is dood. Hij was mijn man.”


  “Oh… dat spijt me heel erg voor u. Een ongeluk?”


  “Nee, hij werd heel erg ziek.”


  De man stond naast het bed. Sylvia keek in twee donkere ogen. Hij had een gevoelige mond. Zachte trekken. Donker, beetje golvend haar. Ze schatte hem achter in de dertig. Haar eigen ogen stonden vol tranen, nu Stefan weer ter sprake kwam.


  Hij zag het. “Het spijt me dat ik u van streek heb gemaakt. Zou ik misschien nog een keer terug mogen komen, of…”


  “Misschien.”


  “Goed. Dan ga ik nu maar.” Hij raakte weer eventjes haar rechterhand aan.


  Lange, gevoelige vingers, zag Sylvia. Verzorgde nagels. Hij zag er helemaal wel verzorgd uit. Ze was hier echter nog niet aan toe.


  “Misschien tot ziens.” Hij schonk haar een bescheiden glimlach en vertrok.


  Ze hoorde zijn voetstappen wegsterven, haar blik op de roos in de plastic koker. Wie was deze Leopold Böhm? Was hij zelf ook eenzaam? Hield hij haar daarom al een tijdlang in de gaten? Zat hij daarom hier elke avond aan haar bed? Lelijk was hij niet. Aantrekkelijk zelfs. Intelligente oogopslag. Zo iemand moest toch een vrouw kunnen krijgen?


  Het was kwart over zeven. Op de verpleegafdelingen in de Landau-kliniek liep het bezoekuur ten einde. Plukjes bezoekers liepen over de gangen naar de uitgang.


  De drukte door de gewonden van de bommelding in het warenhuis, was alweer een beetje geluwd. De verontwaardiging niet. De schrik zat er toch al behoorlijk in bij de bezoekers en de vele slachtoffers van de aanslag in het winkelcentrum. Nu kwam die bommelding daar nog bij. Iedereen sprak erover.


  Maxim en Isabel waren nog in de wachtruimte van de OK-afdeling en wachtten af in onzekerheid. De artsen waren nog bezig met Irma. Jens was inmiddels ook onderweg naar de Landau-kliniek, had hij aan Isabel ge-sms’t. Dat was nu al bijna drie kwartier geleden. Het meisje maakte zich ongerust.


  “Waar blijft hij nou?” klaagde ze tegen haar vader.


  “Het openbaar vervoer zal nog wel platliggen,” stelde hij haar gerust, hoewel hij zelf ook zijn twijfels had. Was die bom in dat warenhuis toch afgegaan? Had het nieuwe narigheid opgeleverd? Het was niet na te gaan in de wachtruimte, waar de buitenwereld nauwelijks doordrong.


  “Hij kan toch wel even een scooter van iemand lenen?” zei Isabel benauwd.


  “Tja…” Haar vader wilde nog iets zeggen, maar een arts in OK-tenue stapte de wachtruimte binnen. Anne.


  Drie specialisten tegelijk hadden zich beziggehouden met Irma. Felix met de zwelling onder de schedel. Zijn zoon Martin met botbreuken en kneuzingen en Anne met een inwendige bloeding.


  Maxim en Isabel veerden overeind.


  Anne liep naar hen toe, het neusmondkapje om haar hals bungelend. De blonde haren onder een operatiemuts. “Ze is stabiel,” stelde ze vader en dochter meteen gerust. “Felix heeft een bloedprop onder de schedel verwijderd. Ze had een bloeding in de buikholte en een scheurtje in de lever. Martin Landau heeft botsplinters uit de schouder verwijderd. Haar rechterarm is op drie plaatsen gebroken. Die zit in het gips. Ze heeft fikse kneuzingen op de heup en knie aan de rechterkant. We proberen de zwellingen met ijskompressen te beperken, maar het zal voorlopig nog wel erg gevoelig zijn. Verder heeft ze een zware hersenschudding en twee gekneusde nekwervels. Voorlopig moet ze platliggen en mag ze niet te veel prikkels hebben.”


  Een hele opsomming.


  “Houdt ze er nog iets aan over?” vroeg Maxim, toen Anne eindelijk zweeg.


  “We verwachten van niet, maar het herstel zal wel enige tijd in beslag nemen. We houden haar voorlopig op de intensive care voor de zekerheid. Daar gaat ze zo dadelijk naartoe.”


  “Oké, eh…” Maxim keek naar zijn dochter. Het was duidelijk dat Isabel haar moeder wilde zien en dat ze dus naar de intensive care moesten. Wat er daarna ging gebeuren met het meisje, of ze alleen thuis kon zijn, hing nog in de lucht.


  “Irma’s vriend zit in het buitenland,” vertelde hij Anne wat Isabel hem had verteld. “Ik heb nog geen kans gezien om hem te pakken te krijgen.”


  “Aha.” Anne begreep dat Maxim dus voorlopig degene was die zich niet alleen moest bezighouden met zijn dochter, maar ook met haar moeder. “Ik eh… ga me omkleden. Irma wordt over een half uurtje naar de intensive care gebracht. Ik zie jullie daar dan wel.”


  “Ja, tot straks.”


  Anne vertrok. Maxim keek haar na, bedenkend dat het leven soms behoorlijk gecompliceerd kon zijn.


  

  



  “Oh, eh…” Felix Landau kwam uit de herenkleedkamer van OK-twee en zag voor zich uit Anne Maas over de gang lopen. “Anne?”


  Ze hield haar pas in en keek om.


  Felix haalde haar in. “Even,” zei hij en liet zijn stem dalen. “Ik begrijp dat het lastig voor je is, de situatie met die ex van Max. Trek je dat wel?”


  “Jawel, hoor.”


  “Want als je wilt, kan ik er een andere arts op zetten.”


  Hij meende het serieus, zag Anne. Een glimlach brak door op haar gezicht. “Heel attent van je, maar het hoeft niet. Ik kan het wel aan. Tenzij Irma zelf bezwaar heeft, wat ik op zich wel zou begrijpen, hoor.”


  “Tja. Het moet toch een rare gewaarwording zijn om door de nieuwe vriendin van je ex te worden behandeld.”


  “Inderdaad,” was Anne het eens met haar baas. “We wachten het af.”


  “Mooi zo.” Felix kende zijn favoriete traumatoloog al te goed. “Succes ermee.” Hij gaf haar een schouderklopje en liep snel door. Hij moest nog een paar dingen nakijken op zijn kantoor, voor hij naar zijn gezin kon.


  Anne vervolgde haar weg naar de intensive care.


  Het was over half acht. In een ander deel van de stad ijsbeerde Carla door haar woonkamer. Werner was er nog niet. Alweer niet. Ze had geen idee waar hij uithing. Ze had zijn mobiel gebeld, maar hij nam niet op. Elke avond hetzelfde liedje, tegenwoordig. Het zat haar behoorlijk dwars, het schimmige gedrag van haar partner, die nog niet zo lang geleden het predicaat ‘saaiste man ter wereld’ verdiende. Nu niet meer. Wat mankeerde hem toch? Wat voerde hij in zijn schild? Was hij aan het doordraaien? Of had zijn afwezigheid te maken met die bommelding in dat warenhuis?


  Die gedachte was ongemerkt Carla’s brein binnengeslopen. Waar ze het vandaan haalde dat Werner er iets mee te maken kon hebben, wist ze zelf ook niet. Kwam het misschien omdat hij sinds de aanslag in dat winkelcentrum zichzelf niet meer was?


  Ze zonk neer op een puntje van de bank en liet alles haar gedachten nog eens passeren, vanaf de avond van de aanslag, een week geleden. Toen was hij ook laat. Hij was bij achten thuisgekomen met kapotte kleren. Hij kon niet bij zijn auto omdat het straatje achter het winkelcentrum was afgezet. Ook had hij haar niet kunnen bellen, omdat zijn telefoon in de auto lag. Hij kon geen taxi krijgen en was maar naar huis gaan lopen. Hij had een lift gekregen…


  Het was vaagheid troef, stelde Carla vast. Evenals de volgende dag. Ze was gaan shoppen en toen ze thuiskwam, bleek Werner te zijn vertrokken. Hij was zijn auto gaan ophalen. Zonder op haar te wachten. Ook dat was raar. Het was logischer geweest als hij zich door háár naar zijn auto had laten brengen. Waarom wilde hij dat niet? Omdat ze niet mocht zien waar zijn auto stond? Wat had hij te verbergen?


  De dagen erna was hij stil en teruggetrokken geweest. Had nauwelijks boe of bah gezegd. Kwam laat thuis. Nam zijn mobiel niet op. Nog steeds niet. Ze had hem net gebeld. Twee dagen geleden was hij weer laat en toen stond zijn auto opeens op de parkeerplaats. Hijzelf was niet binnen gekomen. Ze zag hem van beneden komen. Hij was in de bergruimte geweest, had hij gezegd. Om olie bij te vullen.


  Carla wist niet meer wat ze er van moest denken. Doorgaans was zij degene die smoesjes aaneen reeg om haar partner te beduvelen. Nu leken de rollen plotseling omgedraaid. Werner was geen man voor romantische bevliegingen, doodserieuze en wereldvreemde chemicus als hij was. Als het geen vrouw was, die hem bezighield, wat voerde hij dan in zijn schild? Een hoogst onbehaaglijk gevoel bekroop Carla. Wist ze eigenlijk wel wie Werner was?


  De tijd gleed voorbij. Ze zette het nieuws aan op tv. Beelden van de chaos bij het warenhuis na de bommelding. Opnames van mobiele telefoons. Interviews met onthutste ooggetuigen.


  Carla keek er opeens met heel andere ogen naar.


  Intussen liep Anne Maas over de artsenparkeerplaats van de Landau-kliniek, naar haar auto. Zij, Maxim en Isabel waren slechts kort bij Irma gebleven. Ze was erg suf van de narcose. Ze viel steeds weg, niet in staat om een gesprek te voeren. Anne had gezegd dat het beter was om haar met rust te laten en ze waren uiteindelijk maar opgestapt. Jens was ook gearriveerd en liep hen te zoeken. Hij sms’te Isabel vanuit het ziekenhuis. Anne had hem de weg gewezen naar haar spreekkamer, waar zij ook naartoe kwamen om even rustig te overleggen.


  Dat was wel nodig. In eerste instantie wilde Maxim niet dat Isabel alleen in het huis van haar moeder zou verblijven. Hij had zelfs voorgesteld dat ze zolang samen in zijn appartement in de stad zouden bivakkeren, zodat hij voor haar kon zorgen. Maar dat wilde ze niet. Ze wilde in haar eigen huis blijven, dat van haar moeder. Samen met Jens. Ze was oud en wijs genoeg om voor zichzelf te zorgen, vond ze.


  Jens had Maxim met zijn hand op zijn hart beloofd dat hij goed op alles zou letten. Ze zouden het huis netjes afsluiten als ze weggingen en ook voordat ze gingen slapen. Geen gas laten branden, niet overal licht aanlaten. De post verzamelen. Op tijd boodschappen doen. Ook zouden ze gezond eten, niet alleen maar pizza’s bestellen en ook zouden ze niet de boel laten vervuilen.


  Maxim moest het nog maar zien wat er van al hun beloftes terechtkwam. Hij had zuinigjes toegestemd. Ook omdat hij wel doorhad dat Anne bekaf was en hard rust nodig had. Met een bokkige tiener in huis konden ze dat wel vergeten. Maxim ging Jens en Isabel naar Irma’s huis brengen, had hij met Anne afgesproken en daarna naar haar toe komen. Zijn auto stond op de parkeerplaats voor bezoekers aan de andere kant van de Landau-kliniek.


  Anne was inderdaad wel toe aan rust en ook aan voedsel. Haar avondeten was er bij in geschoten. Mientje had vast wel iets klaargezet. Maxim had de huishoudster gebeld dat ze in het ziekenhuis waren en later zouden komen.


  Anne stapte in haar auto. Bij het passeren van de slagboom zag ze Maxims auto achter zich in haar spiegel. Tot aan de afslag naar het westelijke deel van de stad bleef hij haar volgen, daarna scheidden zich hun wegen. Hij knipperde met zijn lichten naar Anne en ging rechtsaf naar het huis van Irma.


  Anne reed verder in haar eentje door het donker naar huis. Dat deed ze zo vaak, maar deze avond voelde ze zich opeens een beetje alleen.


  

  



  “Goedemiddag, mevrouw Schäfer.” Verpleegster Renate Roland stapte de unit van Sylvia binnen op de intensive care. Het was tijd voor de controle. Gegevens op de monitoren bij haar bed moesten in de status worden genoteerd. Ook moest ze worden geholpen met haar maaltijd. Het eten ging moeizaam door de inwendige verwondingen waar ze van aan het herstellen was en ook door de dip waarin ze zat.


  Renate wierp een vluchtige blik op de patiënt en liep door naar de monitoren. Ze pakte de status die op één van de apparaten lag, trok een pen uit de borstzak van haar uniform en bekeek de lijnen op de monitor.


  Het was nog altijd superdruk in de Landau-kliniek en daar waren nu nieuwe slachtoffers bij gekomen door de bommelding afgelopen vrijdag. Een valse melding, want de bom was niet gevonden. De gevolgen waren er niet minder om. De stad leefde in angst. Politie en geheime diensten deden hun best. Er waren enkele verdachten opgepakt, maar na verhoor weer vrijgelaten wegens gebrek aan bewijs. Hun alibi’s bleken te kloppen. Het was tasten in het duister.


  Nu was het zondag. Renate had weekenddienst. Ze stond driftig notities te maken in Sylvia’s status, toen er iets tot haar doordrong. De patiënt had haar groet niet beantwoord. Ze was wel heel erg stil deze middag. De verpleegster stopte met pennen, deed een paar stappen naar het bed en keek nog eens goed naar Sylvia.


  Haar gezicht vertoonde dieprode blossen, haar lichaam huiverde.


  “Goeie god,” reageerde Renate. Geen wonder dat ze zo stil was. Ze lag te rillen van de koorts!


  De verpleegster voelde Sylvia’s pols en trok een thermometer uit de zak van haar uniform. Dat was eigenlijk niet nodig. Renate kon zó wel zeggen dat haar temperatuur boven de veertig graden was. Ze moest een infectie hebben opgelopen. Haast was geboden. De verpleegster vloog de gang op.


  Enkele minuten later was ze weer terug, samen met Hedwig Obermann. De hoofdzuster offerde haar vrije weekend op. Later zou ze het wel inhalen. Ook Hedwig voelde Sylvia’s pols. Boven haar neus een bezorgde frons.


  Een gefluister bereikte haar oor. Het verliet de lippen van de patiënt.


  “Wat zegt ze?” zei Hedwig, dichter naar haar toe buigend.


  “Stefan… Stefan…”


  De hoofdzuster keek op. “Wie is Stefan?”


  “Haar man.” Renate hoorde het ook. “Hij is pas dood.”


  “Hm.” Hedwig wisselde een sombere blik met Renate.


  Allebei dachten hetzelfde. Het gemis van haar man kon Sylvia weleens fataal worden. Was het ontaard in een doodsverlangen en had ze daardoor zo’n hoge koorts? Was ze bereid weg te glijden in de dood om weer bij haar man te zijn? Hoe dan ook, er moest direct worden ingegrepen.


  “Afkoelen met koude kompressen,” droeg Hedwig de verpleegster op. “Ik haal een dokter.”


  Allebei verlieten ze de unit. Renate sprintte naar de koeling om kompressen te halen.


  De hoofdzuster beende naar de zusterpost en piepte een zaalarts op.


  Het was acht minuten over twaalf in de middag. Anne Maas had wel een vrije zondag en stapte op dat moment uit de auto van Maxim, die hij voor het huis van Irma had geparkeerd. Ze gingen Isabel en Jens ophalen om bij Irma op bezoek te gaan in de Landau-kliniek.


  Maxim stapte ook uit en drukte op de bel.


  Het duurde even voor Jens de deur opentrok. In boxershort. “Hallo, kom maar even binnen. We zijn zó klaar.” Hij duidde Maxim en Anne op de woonkamer en beklom de trap.


  “Hm,” bromde Maxim zuinigjes. Waarom waren ze nog niet klaar? Hij had immers gebeld dat hij ze kwam ophalen. Achter Anne aan stapte hij de woonkamer binnen. Hun blikken bleven direct hangen op het aanrecht in de open keuken, waar een vuile vaat van enkele dagen stond opgestapeld. Daar had je het al!


  “Nou ja, ze hebben in elk geval zelf gekookt,” gaf Anne er een positieve draai aan.


  Het mocht niet baten. Maxim keek allesbehalve vrolijk toen zijn dochter en haar vriendje even later de woonkamer binnenstapten.


  “Dag, papa…”


  “Dag,” groette hij koeltjes terug, met een wijsvinger naar de keuken priemend. “Ik dacht toch dat we hadden afgesproken dat jullie de boel aan kant zouden houden?”


  “Oh, dat beetje afwas,” bagatelliseerde Isabel de berg. “Dat doen we wel, hoor.”


  “Als alles vuil is, zeker,” zei Maxim. “Er staat potverdorie een afwasmachine.”


  “Het vaatwasmiddel is op,” verdedigde Jens zijn vriendin. “Morgen doen we boodschappen.”


  “Er zal toch wel een beetje afwaszeep in het keukenkastje staan?” opperde Maxim.


  “Hè, papa, doe nou niet zo…”


  “Jullie hadden het anders wel beloofd,” viel Anne haar geliefde bij. Ze vond ook dat je het kwaad beter direct bij de wortel aan kon pakken, voor het uit de hand liep.


  “Jawel,” zei Jens, op zijn achterhoofd krabbelend, op zoek naar een nieuwe smoes.


  Isabel pikte het echter niet, door Anne terecht te worden gewezen in haar eigen huis. “Jij bent het ook altijd eens met papa,” snibde ze.


  Dat was tegen Maxims zere been. “Ho, ho,” riep hij zijn dochter tot de orde. “Je hebt het wel tegen degene die haar leven waagde om je moeder eerste hulp te geven in dat warenhuis,” hielp hij Isabel herinneren.


  “Ja… nou…” Opeens stonden er tranen in de ogen van het meisje. “Het komt daardoor,” huilde ze, een traan wegvegend. “Omdat mama in het ziekenhuis ligt.”


  “Ik begrijp het wel,” vergaf Anne haar. “Je vader is alleen maar bezorgd om jullie. Als jullie de boel laten vervuilen, krijg je ongedierte en dan zijn jullie nog veel verder van huis.”


  “Oké, oké.” Jens beende naar de keuken, deed de stop in de afvoer, pakte afwasmiddel uit een keukenkastje en zette de kraan open. Terwijl de bak zich vulde met sop, zette hij alvast wat vuile spullen erin.


  “Zie je, zo simpel is het,” mompelde Maxim.


  Anne onthield zich verder van commentaar. Ze vertrokken naar de Landau-kliniek.


  

  



  Irma was alweer aardig opgeknapt. Blijkbaar was ze in een goede conditie toen ze haar val maakte.


  “Hallo, allemaal,” begroette ze glimlachend haar zondagmiddagbezoek dat de unit was binnengestapt. Ze moest platliggen en kon niet iedereen zien.


  “Dag, mama.” Isabel gaf haar voorzichtig een kusje.


  Jens stond naast haar en schonk Irma een glimlach.


  Maxim knikte haar toe. Anne pakte stoelen en hield zich verder rustig. Irma mocht immers niet te veel prikkels hebben.


  Maxim begon voorzichtig over Bruno, Irma’s latrelatie. Hij had weer geprobeerd hem te bellen. Het was niet eenvoudig hem te pakken te krijgen in Japan.


  “Dat kan wel kloppen,” zei Irma. “Hij geeft leiding aan een groot bouwproject. Daar kan hij niet zomaar van weglopen.”


  Het zou dus nog even gaan duren voor Irma’s vriend op het toneel verscheen en haar ook een beetje gezelschap kon houden.


  Anne hoorde het allemaal aan. Ze zat het dichtst bij de gang.


  Een enkele verpleegkundige die de unit passeerde, herkende haar ook zonder witte jas of groen OK-tenue. Het nieuwtje dat de ex van Annes geliefde op de intensive care lag, was als een lopend vuurtje over de afdelingen gegaan. Het betekende dat de traumatoloog ook haar schaarse vrije tijd gedeeltelijk in de Landau-kliniek doorbracht.


  Voor Hedwig Obermann, die ook langs de unit liep, betekende dat een buitenkansje. “Oh, dag, dokter.” De hoofdzuster hield haar pas in, zette een stap in de unit, boog naar Anne en fluisterde haar iets toe.


  “Vervelend,” reageerde de arts, een blik op Maxim en de anderen werpend. Niemand die op haar lette. “Ik loop wel even mee.”


  “Graag.” Hedwig ging Anne voor naar de unit van Sylvia Schäfer. Ze had inmiddels antibioticum per infuus, maar het sloeg nog niet aan. Ze gloeide van de koorts.


  De hoofdzuster had er een zaalarts bij gehaald. De man kende Sylvia’s situatie niet en had gedaan wat binnen zijn vermogen lag. De operatiewonden controleren, een bloedmonster naar het lab sturen en medicijn voorschrijven.


  “Ze ijlde over haar overleden man,” lichtte Hedwig toe, met Anne naar het bed lopend.


  De traumatoloog merkte meteen op dat er geen roos meer boven het bed hing. De bloem begon eindelijk te verwelken en de verpleging had hem weggehaald.


  Anne keek naar de patiënt. “Hoelang is dit al aan de gang?”


  “Zuster Roland meldde het iets over twaalven bij de zusterpost,” antwoordde de hoofdzuster.


  “Het kan wondinfectie zijn.”


  “De zaalarts heeft er naar gekeken. Er is bloed naar het lab gebracht, maar aan de operatiewonden was niets te zien.” Hedwig schonk Anne een sceptische blik.


  Anne begreep waar ze naartoe wilde. Was Sylvia ziek van verdriet en ging ze het nu opgeven? Het zou niet de eerste keer zijn dat men iets dergelijks meemaakte in de Landau-kliniek. Een depressie stond iemands genezing danig in de weg. Zwakke patiënten konden er aan onderdoorgaan. Vooral bij deze Sylvia was dat niet ondenkbaar. Haar man was er niet meer, juist nu ze hem zo hard nodig had. De artsen en verpleegkundigen konden nog zo hun best doen, Sylvia’s man haalden ze er niet mee terug. Hij was onvervangbaar.


  Anne keek peinzend naar de koortsige, jonge weduwe. “Heeft ze geen familie?”


  “Ze heeft er nauwelijks contact mee en vriendinnen heeft ze ook niet. Een beetje een eenling.”


  Het maakte de zaak er niet makkelijker op.


  “En die man?” vroeg Anne.


  Hedwig wist wie ze bedoelde. “Komt ook niet meer,” zuchtte ze. “Ze wilde het niet meer.”


  Anne vond het jammer. De man leek haar sympathiek. “Tja, dan blijft er niet veel over. Is er al contact opgenomen met dokter Klein?”


  De psychotherapeut was verbonden aan de Landau-kliniek.


  “Ik heb er aan gedacht,” zei Hedwig.


  “Ik stuur hem wel een bericht,” beloofde Anne. “Vandaag nog.” Ze keerde terug naar de unit van Irma.


  Maxim had haar afwezigheid opgemerkt. “Waar was je nou?” vroeg hij zachtjes.


  “Even bij een patiënt met koorts,” antwoordde ze. “Beetje triest geval. Slachtoffer van die bomaanslag. Ze heeft ook nog eens haar man verloren.”


  In een huis in een andere stadswijk werd ook iemands afwezigheid opgemerkt.


  Carla stond in de deuropening van haar huis. Ze kwam uit de woonkamer, waar ze een beetje aan het afstoffen was. Ze hield er niet van, maar het moest nu eenmaal gebeuren. Meestal koos ze het weekend uit voor dat soort klusjes. Het waren de dagen dat er toch geen avontuurtjes konden plaatsvinden, omdat haar getrouwde minnaars dan bezet waren. Carla’s hoofd stond echter niet meer zo naar avontuurtjes. Werner beheerste haar gedachten.


  Hij had nog op bed gelegen, toen ze ’s ochtends opstond. Ze had hem maar laten liggen. Ze spraken nauwelijks met elkaar. Ze vervreemdde steeds meer van hem. Zijn merkwaardige gedrag boezemde haar angst in. Het leek een loopgravenoorlog waar ze in verzeild was geraakt.


  Ze was aan het rommelen in de woonkamer, toen ze iets hoorde op de gang. Ze meende dat het Werner was, op weg naar de keuken om zijn eigen ontbijt te maken. Daarna werd het weer stil. Zo stil, dat ze toch maar even ging kijken. Er wachtte haar een verrassing. Werner was niet in de keuken. Ze ging naar boven. Hij was ook niet in de slaapkamer of de badkamer. Ze daalde de trap weer af en trok de buitendeur open.


  Nu stond ze in de deuropening en staarde naar de lege plek naast haar auto op de parkeerplaats. Werner was vertrokken zonder gedag te zeggen, of waar hij naartoe was. Waar kon dat zijn op de zondagmiddag? Wat voerde hij in zijn schild? Was hij gevaarlijk?


  Ze werd hier toch wel heel akelig van. Ze kreeg de neiging snel wat spullen bijeen te pakken en te vluchten, maar waarheen? Bij haar getrouwde minnaars was geen plaats. Hun bedrogen echtgenotes zagen haar aankomen, maar niet heus.


  

  



  “Pas op! Hou de druk in de gaten!” Anne liep naast de brancard over de gang in de Landau-kliniek. Aan de andere kant draafde een ambulanceverpleger.


  Op de brancard lag een zwaargewond verkeersslachtoffer. Anne had eerste hulp verleend nadat hij uit zijn autowrak was bevrijd.


  Het was maandagmiddag even over twaalf. De nieuwe werkweek was weer pittig van start gegaan. Dit was al de derde rit met de ambulance waar Anne van terugkeerde met een zwaargewonde persoon. Ze kwam ogen tekort om al zijn functies tegelijkertijd in de gaten te houden. Ze zag dan ook niet het tienermeisje dat door twee openzwaaiende deuren een afdeling verliet.


  Het meisje was op zoek naar hulp. Ze keek links en rechts de gang in, spotte de traumatoloog bij de brancard en sprintte naar haar toe. “Anne!”


  “Huh?” De arts hoorde haar naam en keek weg van de bewakingsmonitor.


  Het meisje liep naast haar.


  “Mama heeft zo’n pijn,” wees ze naar de afdeling die ze net had verlaten.


  “Oh, eh… sorry, Isabel. Ik heb nu echt even geen tijd,” verontschuldigde Anne zich. “Ga maar naar de zusterpost. Daar moet iemand zijn die je verder kan helpen.” De brancard ging de hoek om en Anne ging mee. “De druk!” riep ze. “Houd de druk op peil!”


  Isabel keek haar na, haalde haar schouders op en stapte weer door de deur naar de verpleegafdelingen.


  Anne vervolgde de weg naast de brancard, naar de shockroom. “Drie zakken O-negatief bloedplasma,” gaf ze orders aan klaarstaande verpleegkundigen. “Mijnheer heeft een thoraxbloeding. We gaan de longen draineren. Is dokter Keller al onderweg?”


  De traumatoloog had het er maar druk mee. Pas later op de dag kreeg ze tijd om naar de ex van Maxim te kijken. Bij half zes stapte ze de unit van Irma binnen, vergezeld door Hedwig Obermann, die haar begeleidde op haar ronde langs haar patiënten.


  “Hallo,” zei Anne opgewekt. “Hoe is het hier?”


  “Gaat wel,” klonk het zuinigjes.


  De arts herinnerde zich Isabels actie op de gang. “Hoe is het met de pijn? Er is toch wel iemand naar wezen kijken?”


  “Uiteindelijk wel, ja.”


  Het verwijt in haar stem ontging Anne niet. Irma ontweek ook haar blik, merkte ze. Was ze kwaad op haar? Omdat ze niet meteen op Isabels noodkreet had gereageerd? Dat zou wat moois wezen! Had ze een doodbloedende man in de steek moeten laten om hier een pijnstiller te komen geven?


  Hedwig merkte wel dat er iets wrong. Ze wist ook dat het hier de ex van Maxim betrof, waar Anne de supervisie over had en dat bij zo’n scenario wrijvingen niet uitgesloten waren.


  Anne stelde nog een paar vragen, die Irma al even kortaf beantwoordde. De arts vroeg maar niet naar de reden van Irma’s verwijtende toon. Het zou te gek zijn als ze zich moest gaan verdedigen, omdat Irma bang was dat haar tekort werd gedaan omdat ze Maxims ex was. Dat zou een groot misverstand zijn.


  Als dit vaker voorkwam, moest Anne misschien toch maar gebruikmaken van het voorstel dat Felix had gedaan, om een andere arts voor Irma in te schakelen. Eén ding stond vast. Als ze hier de kracht voor had, was ze al aardig aan het opknappen!


  Anne wenste haar een goede nachtrust en vertrok met Hedwig naar haar volgende patiënt. Geen van beiden maakte er nog woorden aan vuil op het eind van deze maandag.


  Voor Carla Glöckner was de werkdag al voorbij. Ze zat katterig in haar auto op weg naar huis. Geen geflirt deze dag met Harald. Geen oranje seintjes naar elkaar. Ze zat niet lekker in haar vel en dat behoefde geen uitleg aan Harald. Dat kon hij zo wel zien. Ze had nauwelijks geslapen de afgelopen nacht vanwege Werner. Ze was ronduit bang van hem. Ze durfde niet eens meer naast hem in bed te liggen. De vorige dag was hij zomaar opeens vertrokken met zijn auto en pas uren later teruggekeerd. Ze kreeg schoon genoeg van zijn raadselachtige gedoe. Op haar vraag waar hij was geweest, had hij geantwoord dat hij wat door het park had gelopen en dat hij was vergeten haar gedag te zeggen voor hij wegging.


  Ze vroeg hem ook waarom hij zo eenzelvig was de laatste tijd en haar negeerde. Waarop hij vroeg, sinds wanneer ze belang hechtte aan wat hij deed. Ze lette anders nooit op hem.


  Dat was wel zo, maar hij leek het nooit te merken. In elk geval was hij er nooit cynisch over. Werner was altijd wel in zichzelf gekeerd, maar niet zoals de laatste tijd. Sinds die bomaanslag in dat winkelcentrum, maar waarschijnlijk was het daarvoor al aan de gang en had ze het niet gemerkt. Omdat ze inderdaad niet op hem lette, druk met haar avontuurtjes als ze altijd was.


  Carla’s angst dat er iets ernstig mis was met hem, nam steeds meer bezit van haar. Ook nu in de auto op weg naar huis. Waren die reageerbuisjes naar zijn hoofd gestegen, met alle gevolgen van dien? Als het waar was wat ze dacht, was dat een regelrechte ramp. Iets afschuwelijks. Kon ze niet beter snel maken dat ze wegkwam? Haar leventje opgeven? Het was geen rooskleurig vooruitzicht. Ze zou het opeens veel minder hebben in haar eentje. Ze zag ertegenop. Nieuwe woonruimte zoeken en opknappen. Alles weer van voren af aan. Kon Werner niet beter ophoepelen? Misschien liep het niet zo’n vaart. Ging het vanzelf over en kwam alles vanzelf weer bij het oude.


  De gedachte liet haar echter niet meer met rust. Ze zette haar auto op de parkeerplaats. Kwart voor zes stapte ze haar huis binnen. Werner was er nog niet…


  Een half uur later zat ook Anne Maas in haar auto naar huis. Ze was Irma’s verwijtende toon alweer vergeten. Ze maakte zich veel meer zorgen om Sylvia Schäfer. Haar koorts was gedaald dankzij de antibiotica, maar het had haar danig verzwakt. In haar bloed was geen aanwijzing voor een infectie gevonden. Waar de koorts vandaan kwam, was niet duidelijk. Ontbrak het haar aan de wil om door te leven?


  Helmut Klein was bij haar geweest. De psychotherapeut kon geen contact met haar krijgen. Ze was in een andere wereld. Gevlucht uit de werkelijkheid, die onverdraaglijk voor haar was geworden. Iemand moest toegang tot haar krijgen, anders zag ook Helmut Klein het somber in.


  Anne naderde haar huis en zette het van zich af. Ze had nu behoefte aan ontspanning en aan Maxim. Ze parkeerde en ging naar binnen. “Hallo.”


  “Hallo,” riep Mientje terug vanuit de keuken.


  Anne liep door naar de woonkamer. Niemand die haar tegemoetkwam. Even later verscheen ze in de deuropening van de keuken. “Maxim is naar het ziekenhuis, zeker?”


  “Isabel belde of hij met haar meeging,” zei Mientje, een pan van het vuur halend.


  “Het is natuurlijk moeilijk voor zo’n kind.”


  Het was ook niet leuk voor Anne, dat begreep de huishoudster wel.


  De eerste dacht weer aan Irma’s koele toon daarstraks. Dit moest niet te lang gaan duren.


  

  



  Carla hield het niet meer uit. Werner was er nog steeds niet. Ze had wat gegeten, maar smaken deed het haar niet. Haar maag was een bal van spanning. Ze had naar het nieuws gekeken, dat voor de helft over de speurtocht naar de bommenmaniak ging. Woordvoerders van politie en veiligheidsdiensten, een minister, terrorismedeskundigen, iedereen had theorieën genoeg, maar geen concrete aanwijzingen waar de dader gezocht moest worden. De bommelding in het warenhuis was met een sms-bericht vanaf een mobiel gedaan, vanuit het warenhuis zelf. Het telefoontje werd uiteindelijk in een prullenbak in het restaurant teruggevonden. Het bleek toe te behoren aan een elfjarig meisje. Het kind en haar ouders waren verhoord, maar algauw weer vrijgelaten. Ze waren niet in het warenhuis geweest. Het meisje was haar mobiel al een paar dagen kwijt. De dader van de bommelding moest het hebben gevonden, of wie weet, gestolen. Hij was dus in het warenhuis geweest en had op de eerste rang de afschuwelijke gevolgen van zijn actie kunnen meebeleven.


  De politie onderzocht beelden van bewakingscamera’s, maar het was een heidens karwei, vooral omdat niet vaststond of het om een man of een vrouw ging. Men ging uit van het eerste. Was het een grappenmaker, die zich niet realiseerde wat hij met zijn daad teweeg zou brengen, zo vlak na de ramp in het winkelcentrum? Was het dezelfde persoon die de aanslag in het winkelcentrum op zijn geweten had? Was hij er op uit het leven in de stad zoveel mogelijk te ontwrichten? Een gek? Een godsdienstfanaat? Hoezeer er ook werd gegist, van één ding raakte men steeds meer overtuigd, de dader moest een lonely wolf zijn, geen terreurbende, maar een geflipte eenling.


  Carla had naar de commentaren op tv geluisterd en de beelden bekeken. Ook van de herdenkingsdienst voor de doden van het winkelcentrum, die afgelopen vrijdag was gepland, één week na de ramp. Door de bommelding in het warenhuis was alles in het honderd gelopen en was de dienst uitgesteld naar deze namiddag.


  Nu was het bij achten. Carla hield het niet meer uit in huis. Geen avontuurtjes meer met getrouwde mannen, waar ze dag en nacht van droomde. Slechts één persoon hield haar nog bezig: Werner. Waar hing hij uit? Wat was hij aan het doen?


  Ze griste haar tas van de bank en verliet het huis. Even later zat ze achter het stuur van haar auto en was ze onderweg naar het chemiebedrijf waar Werner werkte.


  Het bedrijf stond op een industrieterrein vlak buiten de stad. Een complex van gebouwen. Kantoren, laboratoria, fabriekshallen, opslaghallen.


  Carla kon van een afstand de imposante, witte rookpluimen brakende mengketels zien, die zich aftekenden tegen de donkere hemel. De gebouwen werden met schijnwerpers verlicht. Dag en nacht waren er mensen aan het werk. Het terrein werd streng bewaakt. Alleen met een pasje kon men de hoge hekken van het parkeerterrein passeren.


  Carla had geen pasje. Ze stopte voor de hekken, stapte uit en keek tussen de stalen spijlen door naar de geparkeerde auto’s. Stond die van Werner erbij? Het was moeilijk te zien, al was de parkeerplaats verlicht en was het lang niet zo druk als overdag.


  In een herenhuis aan de Gartenstrasse was Maxim Fräser intussen teruggekeerd van zijn bezoek aan zijn ex in de Landau-kliniek. Hij had Isabel afgezet bij Irma’s huis. Jens was er nog niet. Hij had een baantje in een restaurant.


  Anne had Maxims auto gehoord en kwam hem tegemoet in de gang.


  “Hallo.”


  “Hallo.” Hij klonk vriendelijk en gaf haar een omhelzing.


  Toch was hij niet helemaal zichzelf, merkte Anne. Omdat het hem zwaar viel weer zo betrokken te zijn bij Irma, waar hij eigenlijk al jaren geleden afstand van had genomen?


  “Hoe was het?” hengelde ze, met hem meelopend naar de woonkamer. “Wil je koffie?”


  “Dank je. Ik heb daar al koffie gehad.” Hij begroette Mientje en zonk neer op de bank.


  Ook de huishoudster merkte iets aan hem.


  Hij voelde de blikken van Anne en Mientje op zich gericht. “Ahem,” schraapte hij zijn keel. “Ik eh… hoorde iets van Isabel. Ik weet niet wat ik er van moet geloven, hoor, maar klopt het dat jij niet bij Irma wilde komen, vanmiddag? Toen ze pijn had?” Hij keek fronsend naar Anne.


  Deze was perplex. “Heeft Isabel er niet bij verteld dat ik met een zwaargewonde man onderweg naar de shockroom was?”


  “Ze zei wel zoiets, maar volgens haar had je makkelijk even naar Irma kunnen komen.”


  “Sorry, hoor, ik denk niet dat Isabel dat kan beoordelen.” Anne werd nu toch wel pissig. Vooral omdat Maxim kennelijk de kant van zijn dochter koos. “Ik was heus wel naar Irma gaan kijken, als ik in de gelegenheid was geweest. Die traumapatiënt ging echt even voor.”


  “Ja, nou, ja. Ik reageer ook alleen maar op wat ik van Isabel heb gehoord.”


  “Jullie denken toch hoop ik niet, dat ik Irma zomaar hulp zou weigeren? Wat voor reden zou ik daarvoor moeten hebben?”


  “Tja, het is ook onzin.” Maxim had alweer spijt. “Laten we het er maar niet meer over hebben.”


  Mientje, die de discussie met groeiende verbazing had aangehoord, stond op. “Ik ga koffiezetten,” zei ze en verliet de kamer.


  Maxim staarde naar de vloer. Anne zat gepikeerd in een fauteuil met haar armen over elkaar. Ze dacht aan Felix. Misschien was nu de tijd gekomen Irma aan een andere arts over te dragen. Dit ging nu toch een beetje te ver. Het raakte haar en haar relatie.


  Terwijl Anne dat overdacht, zat Carla alweer in haar auto. Die van Werner stond niet op de parkeerplaats van het chemieconcern. Hij was dus niet aan het overwerken. Waar hij dan wel uithing? Carla had er geen antwoord op. Ze reed maar weer naar huis. Misschien was hij intussen thuisgekomen en kon ze het hem vragen. Niet dat ze een helder antwoord verwachtte. Ze kon in elk geval een poging wagen. Misschien moest ze hem ook maar vertellen was ze vond van zijn verdachte gedrag de afgelopen anderhalve week. Dat het haar heus niet was ontgaan. Dat ze hem voor geen cent meer vertrouwde en dat hij maar eens met een verklaring voor de dag moest komen. Anders zag ze zich genoodzaakt aan de bel te trekken. Ze meende genoeg aanwijzingen te hebben dat er iets mis was met haar partner.


  Het industrieterrein waar hij werkte, lag niet ver van het winkelcentrum waar de aanslag was gepleegd. Vanaf de stad liep een weg met een flauwe bocht langs het winkelcentrum en leidde naar een uitvalsweg die uitkwam op het industrieterrein. Carla was op de heenweg langs het halfverwoeste winkelcentrum gereden en nu ook weer. Het gaf een macabere aanblik, de puinhopen die waren afgezet met roodwitte linten en door mannen in uniform werden bewaakt. Omdat nog naar aanwijzingen werd gezocht. Naar sporen van de dader.


  Carla kon er niet naar kijken. Ze hield haar blik strak op de weg gericht. Na een minuut of tien draaide ze de parkeerplaats voor haar huis op. Werner was inderdaad thuisgekomen. Zijn auto stond op zijn plek. Ze zette die van haar ernaast en trok met een ferme ruk de handrem aan, zich voorbereidend op een pittige discussie. Op dat moment trof haar blik de deur die toegang gaf tot de bergruimtes onder het huis. Het schoot haar te binnen dat Werner daar kort geleden was geweest. Om zijn olie bij te vullen, had hij gezegd. Of dat waar was?


  Carla twijfelde opeens overal aan, wat haar partner betrof. Het was alweer een tijdje geleden dat ze een voet in de bergruimte had gezet. Ze kwam er nooit. Misschien dat ze nu maar eens een kijkje moest nemen, voor ze de discussie aanging met Werner. Wie weet was er daar iets dat zijn geheimzinnige gedrag van de laatste tijd verklaarde.


  Ze stapte de ruimte onder het gebouw binnen en gaf een tik op de tijdschakelaar van het licht. Door de stille, betonnen gangen liep ze langs de verschillende bergruimtes. Onderweg naar die van haar en Werner overviel haar een hoogst onheilspellend gevoel. Ze stopte voor de deur. Wilde ze wel weten wat zich achter die deur bevond? Stel dat het het bewijs leverde van wat ze eigenlijk al een tijdje vermoedde? Kon ze dan nog wel samen met Werner zijn in één huis?


  Door twijfel overvallen stond ze voor de deur, haar sleutelbos in haar vuist geklemd, haar hart kloppend in haar keel. Uiteindelijk nam ze een besluit. Het duurde even voor ze de sleutel in het slot kreeg, omdat haar hand zo trilde. Ze gaf een duw tegen de deur. Haar hand zocht nerveus de lichtknop. Ze knipte het licht aan. Haar mond zakte open.


  

  



  “Zo, hoe is het hier?” Anne Maas stapte de unit binnen op de intensive care van Sylvia Schäfer. Haar blik trof onmiddellijk de roos in de plastic koker die aan de grijpbeugel boven haar hoofd hing. Een nieuwe.


  “Is die man weer geweest?” vroeg ze Hedwig, die haar vergezelde op haar ronde.


  “Gisteravond,” knikte de hoofdzuster. “We hebben hem maar weer even bij mevrouw gelaten. Zolang het geen kwaad kan, geeft het niet. Er komt verder toch niemand voor haar.”


  Anne keek naar de patiënt. Het was niet duidelijk of ze volgde wat er over haar werd gezegd. Ze leek ver weg in een andere wereld te vertoeven.


  “Dokter Klein heeft nog geen vorderingen gemaakt,” zei Hedwig met een sceptisch gezicht.


  “Hm, er moet nu toch echt wel iets gebeuren.”


  Het was niet eenvoudig, zoals dat altijd het geval was met patiënten die het opgaven. Anne keek weer naar de roos. De gever had in feite het leven van deze Sylvia gered. Hij had Anne geen minuut later bij haar moeten roepen, toen ze met Tünnes en Klinkmüller door de puinhopen van dat winkelcentrum liep om te kijken waar ze hulp konden bieden. Wat had die man toch met Sylvia? Waarom kwam hij nu nog steeds op bezoek? Wist hij meer over haar te vertellen? Misschien moest ze maar eens met hem praten.


  “Als die man weer komt, wil ik het weten,” zei Anne op de roos duidend.


  “Oké, ik zal zorgen dat het direct doorgegeven wordt,” beloofde de hoofdzuster.


  Ze verlieten de unit weer en bezochten nog meer patiënten. Niet Irma. Ze was naar de verpleegafdeling verhuisd. Zaalartsen volgden nu haar herstel. Anne werd alleen nog bij haar geroepen als er ernstige problemen waren. Ze hoopte hiervan verschoond te blijven van nieuwe misverstanden. Het laatste wat ze wilde, was ruzie krijgen met Maxim erdoor. De vorige avond had het er bijna op geleken.


  Gelukkig had hij toch al twijfels bij het verhaal van Isabel. Hij had beloofd zijn dochter en zijn ex uit te leggen dat het geen onwil was geweest van Anne. In haar functie als trauma-arts kon ze niet zomaar even een zwaargewonde in de steek laten om iemand een pilletje te geven. Dat was een taak voor de verpleging.


  Nu bezocht Anne haar laatste patiënt op haar ronde. Het was kwart over zes. Ze was bijna klaar met haar dienst. Zeven minuten later was ze onderweg naar haar spreekkamer om nog wat dingen na te kijken. Ze had de kamer nog niet bereikt, of haar werkmobiel ging over. Een verpleegster in de zusterpost van de intensive care liet haar weten dat de bezoeker van mevrouw Schäfer was gearriveerd. De man van de roos.


  “Aha, bedankt.” Anne hing op en keerde snel terug naar de afdeling.


  Hopelijk wist de man, die feitelijk Sylvia’s leven gered had, meer over haar te vertellen. Iets waarmee men toegang tot haar kreeg. Waarmee men haar terug kon halen in de wereld van de levenden. Anne greep elke strohalm aan, zo langzamerhand. Het zou buitengewoon spijtig zijn als de artsen en verpleegkundigen werkeloos moesten toezien hoe ze weggleed in de dood. Ze was pas vijfendertig, veel te jong om nu al de handdoek in de ring te gooien. Vooral omdat ze een goede kans op volledig herstel had. Het was haar depressie die roet in het eten gooide. Het verdriet om haar overleden man.


  Het was bezoekuur. In gepeins verzonken liep Anne tussen het volk over de verpleegafdelingen, tot een bekende stem haar aandacht trok.


  “Hallo, Anne.”


  Ze keek op. Maxim stond ineens recht voor haar, in gezelschap van Isabel en Jens. “Oh, hallo, allemaal.”


  “Ging je ook naar Irma?” vroeg Maxim.


  “Eh… nee. Ik moet even dringend iemand spreken op de intensive care.”


  “Maar je bent wel bij Irma geweest?”


  “Eh… niet vandaag. Ze ligt niet meer op de intensive care. Ze is naar een andere afdeling verhuisd. De zaalarts heeft haar dossier overgenomen.”


  Terwijl ze sprak, was Anne zich bewust van Isabels priemende ogen. Werd haar werk nu alweer verkeerd begrepen? Ze ging toch echt geen tekst en uitleg geven, hier in een gang vol bezoekers.


  Ze glimlachte verontschuldigend naar Maxim. “Sorry, ik heb haast. Ik moet naar de intensive care. Het is dringend. Tot later.” Ze stak haar hand op en liep snel door.


  Onderweg naar de unit van Sylvia Schäfer zette ze een wrevelig gevoel van zich af. Ze bereidde zich voor op het gesprek met de man van de roos.


  Hij stond met een ernstig gezicht bij de ingang van de intensive care. Verpleegster Edith Wolter had hem gezegd dat een arts hem wilde spreken en hem verzocht daar te blijven wachten.


  “Goedenavond.” Anne stapte door de klapdeuren de afdeling binnen en stak hem een hand toe. “Anne Maas.”


  “Böhm,” noemde hij zijn naam. “Leopold.”


  “Dag, mijnheer Böhm. Ik zou u graag even willen spreken over mevrouw Schäfer.”


  Hij verstrakte. “Is ze…”


  “Nee, nee, maar we maken ons wel ernstige zorgen om haar. Mag ik u vragen om even met mij mee te komen?” Anne stapte met hem een vrije spreekkamer binnen. Ze gingen aan de tafel zitten.


  “Mevrouw Schäfer is zeer depressief,” stak de arts van wal. “Ik wilde eens met u praten, omdat u de enige bent die zich om haar bekommert, naast het personeel in deze kliniek. U hebt hulp voor haar gehaald in dat winkelcentrum. Is dat uw band met haar, of kende u haar al voor die ramp?”


  “Waarom wilt u dat weten?”


  “Ik zal er maar eerlijk over zijn. Omdat wij een beetje met de rug tegen de muur staan. Wij denken dat de depressie van mevrouw Schäfer verband houdt met het verlies van haar man en dat ze daardoor geen zin meer heeft in het leven. Het is erg moeilijk om contact met haar te krijgen. Het lukt ons in elk geval niet. Ook de psychotherapeut krijgt geen toegang tot haar. Wij weten niet zoveel over haar. Ze is niet erg mededeelzaam geweest. Ik grijp elke mogelijkheid aan om verandering in haar toestand te krijgen, anders zie ik het somber in. Daarom wend ik mij tot u met de vraag of u misschien iets over haar weet.”


  Böhm hoorde de arts aandachtig aan. Hij had een prettig gezicht ondanks zijn ernst, stelde Anne vast, terwijl ze sprak. Donkere ogen, gevoelige mond, intelligente oogopslag. Ook had hij lange, gevoelige vingers.


  “Tja,” zuchtte hij, toen Anne uitgesproken was. “Ik ben bang dat ik u teleur ga stellen. Ik ken mevrouw Schäfer alleen van zien in dat winkelcentrum. Nu al ruim een jaar. Ik kwam daar weleens om iets te halen als ik moest overwerken. Sinds ik haar had gezien, kwam ik daar elke dag even, na het werk. Eerst was ze altijd met haar man. Een sympathiek type. Opeens bleef ze een tijdje weg. Toen ik haar weer zag, was ze alleen. Zonder die man. Ze was flink afgevallen en ze straalde niet meer.”


  Oei, dacht Anne. Hij was dus een stille bewonderaar van Sylvia. Was het wel verstandig om hiermee door te gaan?


  Hij zag haar verstrakken. “Geen zorgen,” haastte hij zich te zeggen. “Ik heb geen duistere plannen met haar. Ik ben geen stalker. Ik heb haar nooit lastiggevallen. Ik ben alleen bezorgd, net als u. Het verlies van haar man heeft haar een ontzettende knauw gegeven. Ik zou het heel jammer vinden als ze er kapot aan gaat.”


  Het was dus niet zomaar, dat hij gelijk met haar in dat winkelcentrum was, besefte Anne. Hij kwam daar elke dag. Om haar te zien.


  “Wel een geluk dat u niet zwaargewond bent geraakt bij die ramp,” merkte ze op. “Anders had u geen hulp kunnen halen.”


  “Ik geloof niet in toeval,” antwoordde hij ernstig. “Wat ik wel geloof, is dat mevrouw Schäfer haar ongeluk ziet als een roep van haar overleden man om bij hem te komen. Om hem te volgen in de dood.”


  Lieve hemel, dacht Anne. Die Böhm kon wel eens gelijk hebben!


  “Daar zegt u wat,” zei ze. “Zo had ik het nog niet bekeken.”


  “Misschien is het een aanknopingspunt om toegang tot haar te krijgen,” opperde de man van de rozen. “Het kan toch nooit de bedoeling van haar man geweest zijn om zoveel mensen de dood in te jagen, alleen om haar bij zich te roepen? Ze moet beseffen dat ze één van de vele slachtoffers is van een gestoorde aanslagpleger.”


  “Dat haar man er niets mee te maken had,” knikte Anne. “Dat hij juist zou willen dat ze niet de moed laat zakken en haar leven weer oppakt.”


  “Precies,” was Böhm het met haar eens.


  Anne dacht terug aan de dag van de ramp. Sylvia was al stervende toen Böhm haar hulp inriep. Stel dat het werkelijk kon, dat Sylvia’s overleden man die ramp had laten gebeuren om haar bij hem te roepen, waarom had hij Böhm dan niet tegengehouden? Je zou eerder denken dat het andersom was. Dat Stefan deze Böhm juist op Sylvia’s pad had gebracht om te zorgen dat ze hem niet achternaging in de dood.


  Anne had even getwijfeld aan Böhm, maar nu was ze toch blij met hem te hebben gesproken. Hij was bang geweest haar teleur te stellen, maar hij wist wel degelijk iets over Sylvia te vertellen wat haar redding zou kunnen betekenen. Iets wat alleen iemand kon bedenken, die heel dicht bij haar stond en dat stond deze Böhm. Al een jaar lang, zoals hij zei. Zonder haar ooit te hebben aangesproken.


  

  



  “Daar heb je Max.” Anne hoorde een sleutel in het slot van haar voordeur. Ze liep naar de gang.


  Het was bij achten. Ze had weer alleen gegeten met Mientje, nu haar geliefde weer bij zijn ex op bezoek was in de Landau-kliniek.


  “Hallo.” Hij stapte naar binnen, gaf Anne een kus.


  “Hoe was het?” vroeg ze. Ze was niet meer naar Irma gegaan na haar gesprek met Leopold Böhm. Ze hield bewust afstand sinds ze bijna ruzie met Maxim had gekregen.


  “Iets beter,” antwoordde hij. Meer niet.


  Hij zei niet alles. Hij hield iets achter. Anne kende hem lang genoeg om dat aan hem te merken. Ze keek hem onderzoekend aan.


  “Hoor eens,” reageerde hij op haar blik. Hij legde zijn handen op haar schouders en keek haar diep in de ogen. “Ik ben niet van plan me nog erg veel aan te trekken van Isabels opmerkingen over jou. Ik heb de indruk dat ze opzettelijk alles wat je doet, uitlegt alsof je Irma wil dwarszitten. Het is natuurlijk moeilijk voor haar om weer samen met mij en Irma te zijn. Met zijn drieën, zoals vroeger. Maar ik laat het niet meer tussen ons komen.”


  “Oké.” Anne begreep het wel. Isabel had na zoveel jaren nog steeds moeite met de scheiding van haar ouders. Nu ze hen weer bij elkaar zag, kwam alles weer naar boven. Ook de hoop dat het toch nog goed zou komen. Bewust of onbewust zat ze te stoken tussen Anne en Maxim.


  “Het gaat wel weer over,” zei hij. “Binnenkort is Bruno terug uit Japan. Dan kan ze met hem mee op bezoek bij Irma.”


  Anne was blij dat Maxim zijn dochter doorhad. Het was het meisje niet kwalijk te nemen, maar toch.


  Mientje was ook blij toen ze haar twee oogappels weer eensgezind de woonkamer binnen zag komen. Ze vond het maar niks, dat gekibbel over pietluttigheden. Nooit eerder was Annes functioneren als arts onderwerp van misverstanden geweest, hier in deze woonkamer.


  In een andere woonkamer stapte op dat moment Carla binnen. Ze had haast. Snel wierp ze een plaid op de bank en zette de tv aan. Vervolgens haalde ze een bord en een glas uit de keuken en zette ze op de salontafel. Alles om Werner te laten denken dat ze de hele avond thuis was geweest. Het was de gebruikelijke routine, na een geheime ontmoeting met een minnaar, alleen had deze avond niets van dat al plaatsgevonden. Het was geen seksavontuurtje dat Carla had beziggehouden, maar Werner. Dat ze niet met hem verder wilde, stond inmiddels al vast voor haar. Ze had echter besloten dat niet zij, maar hij zou opduvelen hier.


  Na haar ontdekking de vorige avond had ze meteen alarm willen slaan. Ze had na één blik in de bergruimte de deur direct dichtgetrokken en was in paniek naar buiten gerend. Eenmaal boven in huis hervond ze de kalmte om de zaak eens goed te overdenken. Overhaast handelen had weinig zin. Wat ze gezien had, was verdacht, maar niet genoeg om van Werner af te komen. Er moest meer zijn. Waar zijn hoofdkwartier was, bijvoorbeeld, waar hij zijn knutselpraktijken uitvoerde en nieuwe plannen beraamde en ook het waarom ervan. Wat was er in zijn hoofd geslopen? Waren de reageerbuisjes hem echt te veel geworden?


  Om te beginnen moest ze er achter zien te komen waar hij ’s avonds urenlang uithing. Veel ervaring had ze niet in het achtervolgen van auto’s, maar ze kon een poging wagen. Ze had hem na haar werk opgewacht op een afrit van een pompstation, langs de weg die van zijn werk naar de stad leidde. Een tijdje was het haar gelukt een paar auto’s achter hem te blijven, maar opeens was ze hem kwijt. Ze had een uur lang rondgereden in de buurt. Zijn auto was nergens weer opgedoken. Uiteindelijk was ze maar naar een hamburgertent gereden en had een snelle hap gegeten. Nu was ze thuis. Ze had geen idee wanneer Werner kwam opdagen. Hij mocht onder geen beding lucht krijgen van waar ze mee bezig was. Dat ze hem doorhad. Veel te gevaarlijk. Nu ze wist waartoe hij in staat was, nam ze geen enkel risico!


  Ze haastte zich naar de slaapkamer, schoot een huispak aan, daalde de trap weer af en strekte zich uit op de bank voor de tv. Net op tijd. Niet veel later ging de voordeur open. Iemand stapte binnen, liet de deur achter zich dichtvallen en beklom de trap.


  Werner, nam Carla aan. Hij groette niet, ging regelrecht naar boven. Ze hoorde hem rondscharrelen in de badkamer en vervolgens de slaapkamer binnenstappen. Ze peinsde er niet over om straks naast hem in bed te gaan liggen. Ze gruwde alleen al bij de gedachte. Ze wachtte tot het stil was, sloop de trap op, trok zich terug in de logeerkamer en draaide de deur op slot.


  De volgende dag ging ze weer proberen te ontdekken waar hij uithing. Waar hij ook deze avond weer vandaan gekomen was. Ze was vastbesloten.


  

  



  Anne Maas zat in de ambulance van de Landau-kliniek. In vliegende vaart stuurde chauffeur Tünnes de wagen langs rijen auto’s, door rode stoplichten, over gevaarlijke kruispunten, net op tijd vluchtheuvels ontwijkend. De rit ging naar een plek waar een vrachtwagen een pijler van een viaduct had geschampt, van de weg af was geraakt en met de voorkant in een vaart was beland. De vrachtwagen had een paar personenauto’s meegesleept. De ravage was enorm.


  Achterin de ambulance werd Anne heen en weer geschud. In de stad hing nog altijd een grimmige sfeer. Overal politiebusjes, bij stations, op pleinen, voor grote gebouwen. Zolang de dader van de bomaanslag in het winkelcentrum en de bommelding in het warenhuis niet was gepakt, was het code oranje in de stad. Politie en bewakingsdiensten stonden op scherp. Men was beducht voor nieuwe calamiteiten.


  Anne kon het niet zien vanaf haar plek in de ambulance. Haar gedachten waren bij Sylvia Schäfer. Helmut Klein was aan de slag gegaan met de nieuwe invalshoek die uit Annes gesprek met Böhm naar voren was gekomen. De mogelijkheid dat Sylvia de bomaanslag uitlegde als een roep van Stefan. Het leek de psychotherapeut heel plausibel. Hij was nu twee dagen bezig op die basis contact met Sylvia te krijgen en hij had het idee dat hij vorderingen maakte. Dat had hij tenminste tegen Anne gezegd, toen ze elkaar aan het eind van de ochtend tegenkwamen in de Landau-kliniek.


  Nu was het bij drieën. Renate Roland was enkele minuten terug de unit van Sylvia binnengestapt. Het was er stil, zoals gewoonlijk, op het zachte zoemen van wat bewakingsapparatuur na. De verpleegster bekeek lijnen en cijfers en maakte notities in de status van de patiënt.


  Deze slaakte een diepe zucht. Opeens klonk haar stem door de unit. “Van wie is die roos?”


  Renate keek verrast naar het bed. Voor het eerst in dagen had Sylvia weer eens gesproken, helder en duidelijk.


  “Van die meneer,” antwoordde de verpleegster. Met een paar stappen stond ze naast het bed. “Die mijnheer die elke dag bij u op bezoek komt,” verduidelijkte ze. “Weet u nog?”


  “Oh… ja.” Sylvia hield haar blik op de bloem in de plastic houder gericht, aan de grijpbeugel, schuin boven haar hoofd. Het was de tweede roos van Leopold Böhm, die opmerkelijk lang goed bleef. Men begon zich af te vragen waar hij die rozen kocht. Ook Renate, maar niet nu deze problematische patiënt eindelijk weer een teken van leven gaf.


  “Hoe voelt u zich?” vroeg ze.


  “Gaat wel… beetje flauw.”


  “Waarschijnlijk door de sondevoeding.” De verpleegster duidde op het slangetje in Sylvia’s linkerneusgat. “U krijgt kunstmatige voeding omdat u problemen had met eten.”


  Renate liet maar achterwege dat Sylvia domweg elke vorm van voedsel weigerde. Omdat ze zwaar depressief was en dood wilde. Dat doodsverlangen was nu van haar gezicht geweken, constateerde de verpleegster.


  “Als u er flauw van wordt, mag u wel wat anders,” zei ze. “Ik haal wel even een kopje bouillon.”


  Renate verliet hoopvol de unit. Het zou een positief teken zijn, als Sylvia weer wilde eten. Een sprong voorwaarts.


  Enkele minuten later keerde ze terug met een tuimelbekertje bouillon. Sylvia moest nog plat blijven liggen vanwege de schade aan de nek. Haar linkerarm zat in het gips. Haar rechterhand kon ze wel gebruiken. Renate hielp haar wat slokjes te nemen. Uiteindelijk nam Sylvia het bekertje van haar over. Ze dronk het bekertje leeg. Een hele vooruitgang. Dit was in één woord geweldig. Was ze teruggekeerd uit de dood?


  Renate dacht aan Anne Maas, die dit zeer op prijs zou stellen. Ze wist hoe bezorgd de traumatoloog was over deze patiënt.


  Anne had op dat moment echter iets anders aan haar hoofd. Zij, Tünnes en Klinkmüller hadden hun handen vol aan de slachtoffers van het ongeluk met de vrachtwagen. Enkele mensen konden ter plekke worden behandeld aan wat lichte verwondingen, maar er waren ook zwaargewonden bij.


  Pas uren later kreeg Anne tijd voor een rondje langs enkele van haar patiënten. Het was al bij half zeven. De arts had echter hoopvolle verhalen gehoord over Sylvia Schäfer. Voor ze naar huis ging, wilde ze haar toch even gezien hebben.


  Toen ze de unit binnenstapte op de intensive care, wachtte haar inderdaad een aangename verrassing. Aan Sylvia’s bed zat haar vaste bezoeker, Leopold Böhm. Hij keek goedkeurend hoe ze een gekookt eitje oppeuzelde. Naast het eitje stond nog een bakje vla te wachten om te worden verorberd.


  “Nee maar, wat zie ik nu,” zei Anne blij verrast. Ze gaf Böhm en Sylvia een hand en liet haar blik op de laatste rusten. De verpleging had het slangetje van de sondevoeding maar weggehaald. Het was niet meer nodig, nu de patiënt opeens een gezonde eetlust aan de dag legde. Ze had ook kleur op de wangen, voor het eerst sinds Anne haar kende. De arts zag opeens wat Böhm had aangetrokken in haar. Nu haar doodswens niet langer alle energie uit haar wegtrok, keerde haar schoonheid terug. Ging ze weer een beetje stralen, zoals Böhm dat had genoemd?


  Anne en ook de man van de rozen, hadden slechts oog voor Sylvia die voor de tweede keer uit de dood leek te zijn teruggekeerd. Ze zagen niet de vrouw die achter hen als een schim langs de unit liep en even snel een blik naar binnen wierp. Blond, beetje wulps als ze niet zo opgejaagd zou zijn en een asgrauwe teint had en donkere wallen onder de ogen. Oranje sjaal om haar hals…


  Wat ze kwam doen op de intensive care was niet duidelijk, maar opeens kreeg ze haast. Ze liep snel door naar de uitgang, mensen met een schouder schampend of bijna tegen hen opbotsend. Alsof ze werd nagezeten, verliet ze de afdeling en even later ook de Landau-kliniek. In het halfduister draafde ze over de parkeerplaats naar haar auto. Sprong achter het stuur en reed met piepende banden weg.


  Anne had intussen ook de intensive care verlaten, maar lang niet op zo’n paniekerige wijze. Opgetogen over het herstel van Sylvia, zette ze koers naar haar spreekkamer om haar dienst af te sluiten. Blijkbaar was het Helmut Klein gelukt de boodschap over te brengen aan haar, dat niet haar overleden man achter de bomaanslag zat. Dat het niet zijn bedoeling was geweest haar bij zich te roepen in de dood, maar juist om verder te gaan. Ze was nog veel te jong om het nu al op te geven. Ze had nog een heel leven voor zich.


  

  



  Sylvia’s herstel was geen korte opleving, die weer over zou drijven. De volgende dag was ze nog steeds in een stijgende lijn. Ook Helmut Klein, die weer aan haar bed kwam, was blij verrast.


  Sylvia sprak nog wel over haar overleden man, maar op een heel andere manier dan voorheen. Ze wilde Stefan laten zien dat ze zijn boodschap had begrepen, vertelde ze de psychotherapeut. Ze had op het randje gelegen, maar haar depressie overwonnen. Ze had haar verdriet een plek gegeven en ging haar best doen op haar herstel. Ze wilde weer leven, weer stralen als voorheen.


  Zo mocht Helmut het horen. Hij hoopte dat inderdaad alles nu was overwonnen. Dat niets meer op Sylvia’s weg zou komen, waardoor ze weer zou terugverlangen naar de dood.


  Dat hoopte Anne ook, die aan het eind van de dag weer even haar unit binnenstapte. De man die haar tot twee keer toe van de dood had gered, zat weer trouw aan haar bed. De man van de rozen. Deze avond had hij weer een nieuwe aan de grijpbeugel opgehangen. Een lichtroze, de kleur van nieuw leven, had hij er bij gezegd.


  Böhm had nog meer gezegd. Dat Sylvia een bijzondere rol vervulde in zijn leven. Dat hij al een tijd niet erg gelukkig was, toen zij opeens zijn pad kruiste in dat winkelcentrum. Dat ze hem inspireerde, elke dag dat hij haar weer even had gezien. Dat ze zijn levensmuze was.


  Het was nogal wat. Sylvia werd er even stil van. Op dat moment stapte Anne de unit binnen om te vragen hoe het ging. De arts merkte wel dat ze een speciaal moment onderbrak. Het gaf niet. Ze bleef maar even. Ze had na een kort gesprekje alweer gedag gezegd en wilde vertrekken, toen op de gang naderende voetstappen klonken. Zakelijke mannenstemmen zeiden woorden op commanderende toon. De voetstappen hielden halt bij Sylvia’s unit.


  Verpleegster Diana Thonhäuser stapte nerveus naar binnen, met grote ogen van schrik. “Twee heren voor mijnheer Böhm,” zei ze onthutst tegen Anne.


  De arts ging opzij. Twee mannen in donkerblauwe kleding traden binnen. Ze leken leden van een speciaal commando. Anne zag een holster met een pistool. Handboeien…


  De twee richtten zich tot de man aan Sylvia’s bed. “Bent u Werner Böhm?” vroeg één van hen.


  “Werner Leopold Böhm,” beaamde hij, geschrokken overeind komend.


  “Wij houden u aan in verband met de bomaanslag in een winkelcentrum. Als u met ons mee wilt gaan naar buiten?”


  Böhm gehoorzaamde, niet-begrijpend. Op de gang werd hij in de boeien geslagen. Nagestaard door verbaasde bezoekers werd hij tussen de mannen in weggeleid.


  Anne stond in de deuropening van de unit. Naast haar Diana. Allebei waren perplex. Hoe kon dit? Sylvia’s redder. De man van de rozen. Hoe kon hij iets te maken hebben met de aanslag in het winkelcentrum? Het moest een vergissing zijn.


  Daar was ook Sylvia van overtuigd. Anne en Diana stelden haar gerust en verzekerden haar dat ze op de hoogte zou worden gehouden. Dit was een ramp. Juist nu ze net weer een beetje vertrouwen had in het leven dankzij Böhm, werd hij gearresteerd!


  Anne vertrok naar huis. Nog steeds onthutst stapte ze bij half acht haar herenhuis aan de Gartenstrasse binnen. De tv in de woonkamer stond aan.


  “Hallo.” Maxim kwam haar tegemoet in de gang. Bruno was terug uit Japan en had de wacht bij Irma van hem overgenomen. Hij omhelsde Anne. “Goddank dat je thuis bent.”


  “Wat is er dan?”


  “Heb je het niet gehoord?” zei hij, naar de woonkamer wijzend: “Groot nieuws op tv. Ze hebben waarschijnlijk de dader van die bomaanslag opgepakt. In de Landau-kliniek! Ze denken dat zijn motief een vrouw is, die bij jullie is opgenomen. Jullie zijn door het oog van de naald gekropen.”


  “Lieve hemel.” Anne kon het nog steeds niet geloven. Was Sylvia het motief geweest voor Böhm om dat winkelcentrum op te blazen? Dan was ze er toch aangegaan? Terwijl hij dol op haar was! “Waar halen ze die onzin vandaan?"


  In een ander huis volgde intussen nog iemand het nieuws op tv. Carla zat op het puntje van de bank en keek met argusogen naar de beelden van een man die met een jasje over zijn hoofd door twee mannen naar een wachtend busje voor de Landau-kliniek werd geleid. Haar partner. Ze kon tevreden zijn.


  De afgelopen dagen had ze niet stilgezeten. Het was haar gelukt Werner te achtervolgen met haar auto en uit te vinden waar hij elke avond uithing. In een traumakliniek. Ze was achter hem aan naar binnen gegaan. Had hem gevolgd door allerlei gangen naar de intensive care. Hij was geen onbekende hier, had ze gezien. Hij groette de verpleegster bij de ingang en ze groette hem terug. Carla was met een smoesje ook langs de zusterpost gekomen. Vrouwen werden nu eenmaal niet zo snel geacht kwaad in de zin te hebben. Ze moest even zoeken waar Werner was gebleven. Uiteindelijk zag ze hem zitten aan het bed van een vrouw. Ene Sylvia Schäfer, had ze op het naambordje van de unit gezien. Ze was één van de slachtoffers van de aanslag in het winkelcentrum, had een politieman haar verteld, toen ze met haar verhaal naar het hoofdbureau was gestapt. Men bleek zeer geïnteresseerd te zijn in haar relaas. Men had nog steeds geen concrete aanwijzingen wie de dader kon zijn. Carla’s mededeling dat Werner chemicus was, dat hij bij de aanslag was geweest, maar slechts lichtgewond was geraakt. Dat hij altijd al een beetje een in zichzelf gekeerde zonderling was. Dat hij zich steeds raadselachtiger ging gedragen. Nauwelijks nog tegen haar sprak. Avond aan avond weg was. Zijn telefoon niet meer opnam. Dat ze steeds meer argwaan kreeg en dat ze ten slotte chemicaliën en reageerbuisjes in de bergruimte onder het huis had aangetroffen.


  Dat allemaal, het beeld dat ze schetste van haar partner, paste in een daderbeeld dat de politie had van de aanslagpleger. Een eenling die was doorgedraaid en de kennis en mogelijkheden had om explosieven te maken en het motief om aanslagen te plegen. Omdat hij de wereld haatte. Vanwege een vrouw die hij niet kon krijgen? Dat zou nog moeten blijken uit het verhoor.


  Carla keek naar de beelden van zijn arrestatie. Ze kwamen telkens weer voorbij tussen de commentaren en speculaties door, van allerlei deskundigen die pijlsnel waren opgetrommeld. Ook de directeur van de Landau-kliniek kwam nog even aan het woord.


  Carla kon tevreden zijn. Werner zou voorlopig niet terugkeren hier. Ze hoefde niet te verhuizen. Integendeel. Nu had ze nog een liefdesnestje waar ze ongestoord haar hartstochten kon botvieren met haar getrouwde minnaars en er was meer. De politie had een beloning uitgeloofd voor de gouden tip die naar de dader zou leiden. Dat betekende stevig shoppen binnenkort!


  

  



  In de Landau-kliniek was men nog behoorlijk ondersteboven van Werners arrestatie, de volgende dag. Iedereen had het erover. Het was het gesprek van de dag. Felix Landau had voor de camera’s van diverse nieuwszenders laten weten dat hij zeer verrast was over het feit dat zo’n gevaarlijke man dagelijks in zijn kliniek een patiënt bezocht. Niemand had iets aan hem gemerkt. De man had zich keurig gedragen en geen moment aanleiding gegeven om hem ergens van te verdenken. Integendeel, hij had zelfs een heel positieve invloed gehad op één van zijn patiënten.


  Sylvia, voor wie ieder vreesde dat ze nu wel weer zou instorten, hield zich wonderwel goed. Ze mocht zelfs van de intensive care af, naar de verpleegafdeling. Haar roos ging mee. Ze had er een rotsvast vertrouwen in dat Leopold of Werner, of hoe hij zichzelf ook liever noemde, onschuldig was. Hij had immers haar leven gered. Niet één, maar twee keer. Had zo iemand haar willen ombrengen met een bom?


  Net als Anne en vele anderen in de Landau-kliniek, was ze er van overtuigd dat hier sprake was van een misverstand. Dat men overhaast te werk was gegaan uit wanhoop, omdat al het onderzoek nog steeds geen spoor van een dader had opgeleverd. Omdat de stad in angst leefde voor een nieuwe aanslag.


  Wie in Werners schuld geloofde, was opgelucht na zijn arrestatie. Wie in zijn onschuld geloofde, hield de moed erin.


  Hij werd nog flink aan de tand gevoeld door de politie en de chemicaliën uit zijn bergruimte werden minutieus onderzocht, toen twee dagen later iets opmerkelijks gebeurde. Iets wat niemand had verwacht.


  Een bewaker van een winkelcentrum, in een ander stadsdeel dan van de ramp, was samen met twee collega’s de boel aan het afsluiten. Voordat het drietal naar huis ging, controleerde elk van hen een deel van de galerijen op indringers. Daklozen, zwervers die zich lieten insluiten om te overnachten. De bewakers hadden hun rondje gemaakt en waren onderweg naar de hoofdingang waar ze elkaar weer zouden ontmoeten, toen één van hen zijn pas inhield. Hij had iets zien bewegen in zijn ooghoek. Het leek of hij iemand zag wegduiken. Een schim. Hij bleef staan, de adem ingehouden, starend naar de plek waar hij iets had gezien. Het bleef stil. De bewaker zette een paar stappen in de richting waar hij de schim had gezien.


  Nu viel hem nog iets op. Bij een paneel op een verticale kolom, waar leidingen doorheen liepen, zag hij dat één van de schroeven een stukje was losgedraaid. Was iemand van de onderhoudsdienst daar bezig geweest?


  De bewaker pakte zijn portofoon. “Er is hier wat. Ik kijk even,” zei hij in het ding tegen de anderen, die op hem wachtten bij de hoofdingang.


  Hij liep naar de zuil en zag dat er nog een schroef was losgedraaid. Een heel klein stukje maar. Hij trok het paneel wat verder los en richtte de lichtbundel van zijn zaklantaren op de kier. Het volgende moment deinsde hij terug.


  “Bom!” riep hij in zijn portofoon, de galerij op rennend of zijn leven er vanaf hing. “Er is nog iemand binnen. Versterking vragen en alle uitgangen gesloten houden! Ik kom nu naar de hoofduitgang!”


  Hij had amper de hoofduitgang bereikt, of van verschillende kanten klonk het geloei van sirenes. De drie bewakers verlieten het winkelcentrum via de hoofduitgang. Alle andere uitgangen waren al afgesloten. Als de aanslagpleger zich nog binnen bevond, zat hij lelijk in de val.


  Het was even over zessen. Anne Maas was onderweg naar huis in haar auto. Ook zij hoorde sirenes loeien. De stad leek op zijn kop te staan. Ze reed snel door.


  Toen ze haar huis binnenstapte, kwam Maxim haar tegemoet. “Groot nieuws! Een bom in een winkelcentrum!”


  “Waren er nog mensen?” schrok Anne, achter haar geliefde de woonkamer binnendravend.


  “Nee, bewakers waren het net aan het afsluiten. Ze zijn heelhuids naar buiten gekomen. De dader schijnt nog binnen te zijn.”


  De tv stond aan. Er waren beelden te zien van het winkelcentrum, dat omringd werd door allerhande politievoertuigen. Patrouillewagens, busjes, pantserwagens en een enkele brandweerwagen.


  De hele stad zat voor de tv. Ook Carla. Ze was Werners arrestatie nog aan het vieren en zat alweer met haar hoofd bij de volgende afspraak met Harald, toen een nieuwslezer groot nieuws aankondigde. Met groeiende ontzetting staarde ze naar het scherm. Iemand bleek een nieuwe aanslag op een winkelcentrum aan het voorbereiden te zijn. De dader zat opgesloten in het centrum. Bomexperts bereidden zich voor om het explosief, dat hij had geplaatst in een kolom, onschadelijk te maken. Een gevaarlijke onderneming, nu de dader hem wellicht met zijn mobiel tot ontploffing kon brengen. De vraag was of hij zo dom zou zijn, want dan ging hij zelf ook er aan.


  Carla zat nog naar het scherm te staren, toen opeens de buitendeur open- en dichtging. Het volgende moment stapte Werner de woonkamer binnen.


  “Waar kom jij vandaan?” schrok ze, overeind verend.


  “Van het politiebureau,” antwoordde hij koeltjes. “Ze konden niks vinden, ondanks alle moeite die je hebt gedaan. Je begrijpt zeker wel dat ik stop met onze relatie. Ik hou van een andere vrouw. Al een jaar. Dat is langs je heen gegaan, omdat je het zelf zo druk had met andere mannen. Enfin, morgen ga ik het huis te koop zetten. Het staat nog steeds op mijn naam, dus ik verzoek je vriendelijk om snel iets anders voor jezelf te zoeken.” Hij liep weer naar de deur. “Ik ga nu naar Sylvia.”


  Carla vergat te ademen. “En die spullen in de bergruimte?” stamelde ze.


  “Oh… dát. Een project voor mezelf. Ik ben bezig met een preparaat om bloemen langer goed te houden. Het lukt al aardig. Bespaar je de moeite om er mee aan de haal te gaan. Ik heb het patent al aangevraagd.” Met deze woorden verliet hij de woonkamer.


  Carla hoorde de deur achter hem dichtvallen.


  Een verslaggever op de tv riep opgewonden dat de dader was gepakt. Het zou om een jonge knul gaan van net twintig.


  

  



  “Heel veel geluk.” Anne Maas schudde Sylvia de hand en vervolgens Werner.


  Drie weken waren voorbijgegaan sinds de dader van de aanslag in het winkelcentrum was opgepakt. Sylvia was met sprongen vooruitgegaan en mocht naar huis. Werner, die niet meer van haar zijde was geweken, was zolang bij haar ingetrokken. Hij was op zoek naar iets voor hen samen. Een ander huis, waar ze alle narigheid achter zich konden laten, om samen een nieuw leven te beginnen. Een leven dat eigenlijk was begonnen met de bijna-dood van Sylvia en de hulproep van Werner, die voortaan liever als Leopold door het leven ging. Hij had afgedaan met zijn oude leven, als voetveeg van Carla.


  In haar domheid en egoïsme had ze hem danig onderschat. Zijn uitvinding om bloemen langer mooi te houden, beloofde een succes te worden. Het zou hem weleens heel veel geld kunnen opleveren. Meer dan de beloning waar Carla op aasde, toen ze hem had aangegeven bij de politie.


  Haar toekomst zag er heel wat minder rooskleurig uit. Ze was naarstig op zoek naar nieuwe woonruimte. Geen van haar getrouwde minnaars had plaats voor haar. Niet in hun huis, niet in hun hart.


  Leopold deed een arm om Sylvia’s schouder en verliet met haar de verpleegafdeling, op weg naar een nieuwe toekomst. Nagekeken door Anne, Hedwig Obermann en een groepje verpleegsters.


  Irma was al eerder uit de Landau-kliniek ontslagen. Ze had niets overgehouden aan haar val van de roltrap. Mede dankzij Anne. Ze was de vriendin van haar ex dan ook diep dankbaar. De ruzie was allang uit de lucht, sinds Bruno was teruggekeerd. Irma had een flinke bos rozen bij Anne laten bezorgen. Ze hielden het niet zo lang uit als die van Leopold, in de plastic kokers voor Sylvia, maar dat waren dan ook hele speciale.


  Het was mooi weer. Leopold en Sylvia liepen over de parkeerplaats van de Landau-kliniek. Sylvia haalde diep adem. De hele stad haalde opgelucht adem sinds de aanslagpleger was gearresteerd. Geen code oranje meer. Ook niet voor Carla. Ze zat op haar werk als één bonk chagrijn. Harald toonde geen interesse meer in haar, sinds ze had voorgesteld bij hem in te trekken. Het zou nog moeilijk voor haar worden…


  


  Familiedrama’s


  

  



  Klaar voor Afrika?


  

  



  Ria Maes


  

  



  “Weet je zeker dat het goed komt met haar?” vroeg Max en Anne hoorde zijn stem trillen.


  “Heel zeker,” antwoordde ze zacht en ze greep zijn hand. “Isabel is jong en sterk, schat. Ze zal snel herstellen en de hersenschudding geneest met veel rust.”


  Max kneep Anne in de hand, keek haar even dankbaar aan en richtte zijn blik dan weer op zijn dochter. Net op dat moment ging de kamerdeur open. Irma stapte binnen met een bekertje koffie in de hand en keek zowel Anne als Max vernietigend aan.


  “Als dat geen schattig tafereeltje is,” klonk het sarcastisch.


  

  



  “Jij denkt toch echt niet dat je het alleenrecht over onze kinderen kunt opeisen en dat ik me daar niet tegen ga verzetten?” riep Claus en, zoals altijd als hij woedend werd, klopten de aders in zijn hals vervaarlijk.


  Zijn ex-vrouw Marit probeerde rustig te blijven, maar de angst gierde door haar hele lijf.


  “Claus, ik eis de kinderen helemaal niet voor mezelf op,” herhaalde ze voor de tiende keer sinds hij haar flat was binnengevallen. “Ze zullen natuurlijk ook naar jou toe komen. Het is niet omdat wij niet meer samen zijn, dat jij de kinderen niet meer zult zien. Je bent en blijft hun vader.”


  “Oh juist, ja, dankjewel dat je dat niet vergeten bent. En hoe moet ik me die ontmoetingen dan voorstellen? Eén zaterdag op twee mag ik met mijn zoon en dochter doorbrengen. Eén zaterdag op twee! Kun jij je daar iets bij voorstellen, Marit?”


  Zijn ogen vonkten en Marit deed onbewust een stap naar achteren.


  “Dat is in het begin natuurlijk,” zei ze met trillende stem. “Zodra de kinderen een beetje aan de situatie gewend zijn, kunnen we de frequentie van hun bezoekjes aan jou opvoeren en tijdens de schoolvakanties zullen ze je natuurlijk ook komen opzoeken.”


  Hij lachte onnatuurlijk luid, op een duivelse manier bijna, die haar nog meer de stuipen op het lijf joeg.


  “Oh, dat is buitengewoon lief van jou,” zei hij sarcastisch. “Je bent helemaal de liefhebbende, zachtaardige moeder waar iedereen je voor houdt.”


  Hij probeerde haar wang te strelen, maar zij deinsde geschrokken nog verder achteruit.


  “Oh, mag ik je nou ook al niet meer aanraken? Diende ik misschien alleen maar om je een paar kinderen te schenken, die ik dan achteraf zelf niet meer mag zien? Was dat je plan, Marit? Moest ik voor jou alleen maar mijn diensten als dekhengst bewijzen?”


  “Claus, luister nou!”


  “Ik heb genoeg van al dat luisteren,” beet hij haar toe. “Nu wordt het tijd dat jij eens naar mij luistert. Je belt nu je advocaat en je zegt dat wij een nieuwe regeling willen uitwerken.”


  “Dat kan ik niet doen, Claus, echt niet.”


  “Oh nee en waarom niet?”


  “Omdat het allemaal al geregeld is.”


  “Precies, het is allemaal geregeld! Het is allemaal geregeld zonder dat iemand rekening heeft gehouden met mijn wensen. Wat doen die er immers ook toe, hè?” Hij keek woest om zich heen, greep dan een vaas en gooide die met alle geweld tegen de muur in scherven. Het water dreef van de muur, de bloemen vlogen in het rond en Marit beschermde haar gezicht tegen de scherven.


  “Claus!” gilde ze.


  “Wat nou Claus? Wat nou?”


  Marit gilde en door dat gegil werd Claus alleen maar woester. Hij trok haar bij haar lange haren tot bij de deur van het balkon.


  “Hoe zou je het vinden om een duikvlucht te maken?” vroeg hij terwijl hij haar nog steeds bij de haren hield, de deur van het balkon opende en haar meesleepte tot bij de omheining.


  “Claus, alsjeblieft! Hou op, je maakt me bang!” riep ze.


  “Oh, maak ik je bang?” vroeg hij met een hoog stemmetje. “Hoe erg nou toch. Stel je voor. Mijn lieve, ex-echtgenote wordt zowaar bang. Was je ook bang toen je besloot om bij me weg te gaan? Was je ook bang toen je besloot om de kinderen van me af te pikken?”


  “Ik heb de kinderen helemaal niet van je afgepikt,” probeerde ze hem nog eens duidelijk te maken. “Ik zou nooit willen dat jullie geen contact meer hadden. Elk kind heeft beide ouders nodig.”


  “Blij dat je het zegt, alleen vreemd dat de ene ouder zijn kinderen maar één zaterdag op twee mag zien en de ander vrijwel continu, vind je ook niet? Wat heb je iedereen eigenlijk wijsgemaakt? Dat ik een bruut ben?”


  Hij verstevigde zijn greep en ze slaakte een gilletje van pijn en angst. Ze had Claus al vaker agressief gezien. Zijn agressie was de oorzaak waarom ze met de kinderen bij hem weg was gegaan en ook de belangrijkste reden waarom ze niet wilde dat er een akkoord voor co-ouderschap werd uitgewerkt. Zo erg als vandaag had ze hem echter nog nooit gezien. Ze beefde nu over haar hele lichaam, hoewel ze haar best deed om met hem te blijven praten.


  

  



  “Je meent het niet!” riep Anne terwijl ze snel de laatste hap van een broodje gezond naar binnen werkte.


  “Echt waar,” knikte de receptioniste. “De hele straat is kennelijk al uitgelopen.”


  Anne nam nog een slok water, sprong van haar stoel en maakte zich klaar om aan de inzet te beginnen.


  “De brandweer is ook onderweg, de huisarts en een paar familieleden zijn ter plaatse, maar blijkbaar wil de man niemand binnenlaten,” gaf Margit nog snel mee.


  “En waarom zou hij ons dan wel binnen laten?” vroeg Tünnes toen Anne hem even later in de ambulance vertelde wat zij had door gekregen.


  “Dat weten we natuurlijk niet op voorhand,” zei ze. “Maar we moeten in elk geval een poging wagen. We kunnen die vrouw moeilijk aan haar lot overlaten, toch?”


  Het gesprek in de ambulance stopte zodra Tünnes de openbare weg opreed. Het was uitermate druk op dit uur van de dag en terwijl Tünnes gaatjes zocht om zich overal doorheen te werken, hield Klinkmüller contact met de centrale en controleerde Anne de apparatuur achterin de auto. Eigenlijk wist ze dat dat niet echt nodig was, dat alles altijd klaar was voor het vertrek, maar die controle was haar manier om zich voor te bereiden op de interventie die komen ging. Het was een manier om ‘de klik’ te maken, zoals ze dat zelf noemde.


  Bovendien hoefde ze nu niet te zien welke halsbrekende toeren Tünnes uithaalde om toch maar zo snel mogelijk ter plaatse te komen. Hoewel Anne niet gauw bang was, kon ze maar moeilijk wennen aan het voorbij razen van rode stoplichten zonder de snelheid te vertragen of aan het nemen van sluiproutes en het millimeterwerk dat er soms in files aan te pas kwam.


  Ze was altijd weer opgelucht als ze Klinkmüller hoorde zeggen: “Daar moet het zijn…” en dat was ook nu niet anders.


  De ambulance stopte voor het grote flatgebouw waar het een drukte van jewelste was. Naast twee brandweerwagens en drie politieauto’s waren er ook een heleboel mensen toegestroomd.


  “Alle bewoners zijn uit hun flats geëvacueerd,” vertelde één van de politieagenten haar zodra ze de stand van zaken bij hen op ging vragen. “We hebben immers nog geen zekerheid over het feit of de dader al dan niet gewapend is. De gastoevoer naar het gebouw werd ondertussen ook preventief dicht gedraaid. Je weet nooit waar mensen in zijn gemoedstoestand toe in staat zijn.”


  Anne knikte.


  “Hoe gaat het met het slachtoffer?” vroeg ze en nog voor de agent daar antwoord op kon geven, kwam de gijzelnemer het balkon weer op, alleen dit keer.


  “Daar hebben we dus geen zicht op,” zei de agent. “De voorbije tien minuten hebben we haar niet meer gezien.”


  “Hebben jullie contact met hem?” wees Anne op de gijzelnemer.


  De agent schudde het hoofd.


  “Hij weigert met ons te praten,” zei hij.


  “Dan moet ik het een keer proberen,” besliste Anne en ze liep naar de communicatiewagen van de politie die een eindje verderop stond.


  “Het zal u ook niet lukken, dokter,” dacht de agent die daar de leiding had. “We hebben al geprobeerd om hem met de megafoon te benaderen, we hebben al een paar keer opgebeld en we hebben voorgesteld om iemand te sturen die met hem komt praten, maar we stootten elke keer op een muur. Het enige wat hij blijft herhalen, is dat het bezoek recht van zijn kinderen herzien moet worden. De stoppen zijn bij hem duidelijk doorgeslagen.”


  Op dat moment rinkelde de telefoon in de wagen en meteen gingen alle hoofden omhoog.


  “Hij is het!” riep één van de agenten die de telefoon bemanden.


  

  



  “Anne, dat ga je toch niet doen?” vroeg Mientje en haar stem beefde.


  “Dit hoort bij mijn job,” zei Anne fors. “Trouwens, wat doen jullie hier?”


  “We reden toevallig voorbij. Ik heb Mientje van en naar de tandarts gebracht,” zei Max. “Toen ik al die drukte hier zag, wist ik gewoon dat jij er ook zou zijn.”


  “En toen heb je maar besloten om hier te stoppen met Mientje erbij. Echt Max, verstandiger kon je niet zijn.” Anne schudde heftig het hoofd. Ze had nu wel andere dingen te doen dan zich zorgen te maken over Mientje. “Als je dacht dat ik hier zou zijn, dan had je juist door moeten rijden,” snauwde ze nog naar Max.


  “Kom op zeg, ik was bezorgd, mag ik even?” ging haar vriend in de verdediging.


  “Nou, dat is nergens voor nodig,” beet Anne hem toe. “Ik weet perfect waar ik mee bezig ben en bezorgdheden daaromtrent kan ik nu wel missen. Die man wil dat er een dokter naar boven komt en dus ga ik, dat is mijn taak, Max. Oké? Ik zou het nu echt op prijs stellen als je Mientje mee naar huis nam en mij mijn werk laat doen.”


  “Ja zeg, luister eens even…”


  “Max, ik heb hier echt geen tijd voor!” snauwde Anne en vervolgens liep ze weer naar de radiowagen waar alles in gereedheid werd gebracht om haar naar boven te laten vertrekken. Eerst had Anne geweigerd om iets van afluisterapparatuur mee te nemen, maar na lang heen en weer gepraat, had ze zich toch bij de eisen van de politie neergelegd en dan vooral omdat ze zo snel mogelijk naar boven wilde.


  “Niemand gaat die flat binnen zonder dat wij er controle over hebben,” had de overste van het speciale interventieteam dat ondertussen ter plaatse was gekomen, gezegd. “We doen dit op onze manier, of helemaal niet!”


  Anne wist ondertussen al wel dat het zinloos was om te proberen tegen de wil van deze lui in te gaan en dus liet ze zich door een vrouwelijke agente draden en microfoontjes aanmeten.


  “Laat het een beetje snel vooruit gaan,” zei ze daarbij regelmatig. “Er valt geen tijd te verliezen. Als het hier echt om een astma-aanval gaat, dan telt elke minuut. We willen ook niet dat de dader te veel tijd krijgt om na te denken en straks nog van gedachten gaat veranderen. Ik moet daar echt snel naar binnen!”


  “Oké, je kunt gaan,” besliste de leider van de operatie. “Maar bij de minste aanwijzing dat er iets fout gaat, wil ik dat je onmiddellijk terugkomt, oké. Je houdt ons nauwgezet op de hoogte en…”


  “Ik ken de procedure,” kapte Anne hem af.


  “Oké dan…”


  Enkele tellen later stapte de trauma-arts in de lift en drukte op het knopje van de vijfde verdieping. Natuurlijk was ze nerveus, haar handen trilden zelfs een beetje, maar ze moest dit doen. Ze was trauma-arts en in die hoedanigheid opgeleid voor onalledaagse situaties zoals dit er zeker eentje was. Dat betekende echter niet dat ze niet een beetje bang was op momenten als deze, wanneer ze niet wist wat haar precies te wachten stond. Naar buiten toe kon ze de schijn ophouden, voor zichzelf moest ze haar angst onder ogen zien. Ze was nu ook nog extra van slag omdat ze zo hard had moeten reageren tegen Max. Natuurlijk was ze niet kwaad op hem en ze was ook niet kwaad op Mientje, maar als ze hun angst zag en hun bezorgdheid voelde, dan werd het voor haar alleen maar erger. Als ze te veel na ging denken bij gevaarlijke interventies, begon ze te aarzelen en als ze aarzelde, werd de kans groter dat ze fouten maakte.


  Boven aangekomen haalde Anne een paar keer diep adem, rechtte haar rug en probeerde alle beelden van Max en Mientje zich af te zetten. De bedreigde vrouw helpen, daar kwam het nu op aan.


  De lift had haar naar de vijfde verdieping gebracht en ze pakte haar tassen van de grond. Van onzekerheid was nu niets meer aan haar te merken. Er rekende iemand op haar hulp en ze moest ervoor gaan. Ze kon dit, dat wist ze zeker.


  

  



  “Wat heeft dit voor zin?” vroeg Anne terwijl ze een injectie met cortisone klaarmaakte voor Marit. De astma-aanval was zwaar, maar niet van dien aard, dat Anne vreesde hem met deze injectie niet onder controle te krijgen.


  “Wat het voor zin heeft?” herhaalde Claus haar vraag terwijl Anne de injectie toediende en Marit nauwgezet in de gaten hield.


  “Ik moet mijn kinderen bij me hebben! Wie denken ze wel dat ik ben? Ik hou van mijn jongens en niemand pakt ze zomaar van me af.”


  “Dat gebeurt ook niet?” probeerde Anne hem te laten inzien. “Kinderen kunnen niet zomaar van hun ouders worden afgepakt. Je zult hen altijd blijven zien. Alleen…”


  “Alleen wat?”


  Hij snauwde en zijn ogen leken vuur te schieten. Anne besefte maar al te goed dat ze zich in een gevaarlijke situatie bevond. Het mes in de handen van Claus glom vervaarlijk en het was haar ondertussen wel duidelijk dat deze man onder invloed was van drugs of alcohol, of misschien wel van allebei. Ze wist maar al te goed hoe onvoorspelbaar mensen onder invloed konden zijn. Ze moest omzichtig te werk gaan.


  “Alleen, moet je je verstand erbij houden,” zei ze voorzichtig. “Als je nu met mij en je vrouw mee naar buiten komt, dan gaan we samen met de politie praten en dan kan deze zaak misschien nog rustig worden opgelost. Als je hiermee doorgaat, dan ziet het er heel slecht voor je uit.”


  “Oh, maar voor haar ook…” dreigde hij en hij kwam weer dichter naar Marit toe, het mes in de aanslag.


  De vrouw huiverde en begon weer zwaar te ademen.


  “Rustig, rustig nou,” maande Anne haar aan. “Probeer mee op mijn tempo te ademen, Marit. Je gaat anders hyperventileren.”


  Anne gaf aan hoe Marit moest ademen en even later was alles weer onder controle. Even had de arts geen oog voor de agressieve man die een mes in aanslag hield. Ze zette alles op alles om haar patiënte rustig te houden. Toen dat een beetje gelukt was, richtte ze zich opnieuw tot Claus.


  “Je maakt je vrouw bang,” zei ze.


  Claus lachte spottend.


  “Denk je niet dat het me precies daarom te doen is, dokter? Als ik haar niet bang maak, dan gaat ze gewoon door met mij voor de gek te houden. Als ik haar niet bang maak, heeft ze geen enkele reden om mij te geven waar ik om vraag. Ze kan me maar beter mijn zin geven, of het ziet er echt slecht voor haar uit. Zij heeft ervoor gekozen om een einde aan ons huwelijk te maken, niet ik! Zij is dan ook degene die de consequenties zal moeten dragen.”


  Marit huiverde, maar Anne probeerde de kalmte te bewaren. Rustig blijven was het enige wat haar nu kon helpen om deze situatie onder controle te krijgen.


  “En wat denk je ermee te bereiken als je Marit pijn doet?” vroeg ze. “Denk eens aan de kinderen? Hoe zullen zij het vinden als ze horen dat hun vader hun moeder pijn heeft gedaan?”


  “Oh, nu moet ik ineens aan de kinderen denken!” viel Claus onredelijk uit. “Die is goed. Ik doe dit net voor de kinderen! Trouwens, ik ken jouw soort dokter, ik ken jouw soort beter dan je denkt. Jullie willen me op alle mogelijke manieren tot kalmte manen, is het niet? Me wijsmaken dat we gaan praten als ik rustig mee naar beneden ga en daar staat de politie me dan op te wachten. Nou, het zal niet lukken! Ik geef niet zomaar op. Ik ben aan deze missie begonnen en ik zal ze afwerken ook! Op een of de andere manier zal ik mijn gelijk halen! Als ik de kinderen niet krijg, dan zij ook niet. Klaar!”


  Anne voelde haar knieën knikken, maar naar buiten toe gaf ze geen krimp. Ondertussen stonden Mientje en Max beneden tussen de menigte bang af te wachten. Op het balkon was nu al een hele tijd niets meer te zien. Er was geen teken van leven meer gekomen, noch van Claus, noch van Anne. Het enige wat iedereen kon doen, was angstig wachten.


  “Als ze hier goed uitkomt, dan moet je gewoon eisen dat ze een andere baan neemt,” zei Mientje tegen Max.


  “Ik geloof niet dat ik haar ooit zover zal krijgen, Mientje,” zuchtte die echter. “Je weet toch zelf ook hoe belangrijk dit werk is voor Anne? Ze zal nooit iets anders gaan doen.”


  “En dat vind jij goed?”


  “Ik zeg niet dat ik dit goed vind,” zei Max. “Maar ik hou van Anne en ik wil dat ze gelukkig is.”


  “Oh en ik wil dat niet dan?”


  “Dat zeg ik niet. Ik zeg alleen maar dat Annes werk een belangrijk deel van haar leven is. Laat haar iets anders doen en ze wordt ontevreden en ongelukkig, dat zouden we toch niet willen, hé?”


  Op dat moment zagen ze de deur van het balkon weer opengaan en dit keer kwam Claus naar buiten met Anne naast hem.


  “Oh nee! Hij gaat haar toch niet van het balkon gooien?”


  “Mientje rustig nou,” maande Max de huishoudster, terwijl hij zelf nauwelijks adem durfde te halen. “Je kent Anne, ze weet hoe ze mensen aan moet pakken. Ze weet echt wel hoe ze hiermee om moet gaan.”


  “De dokter blijft hier ook bij mij tot ik een oplossing krijg voor mijn probleem!” riep Claus dan naar beneden. “Als jullie willen dat de dames hier zonder kleerscheuren uitkomen, dan kan er maar beter eens ernstig naar mijn eisen worden geluisterd!”


  “Oh jee, oh jee…” jammerde Mientje en Max voelde zijn maag samen knijpen. Hij deed zijn best om Mientje gerust te stellen, maar natuurlijk gierden ook bij hem de zenuwen door de keel. Anne mocht nog zo goed zijn met mensen en nog zo bekwaam in zaken als deze, het risico dat het een keer fout ging, was daarmee niet uitgesloten. Hij mocht er niet eens aan denken dat Anne iets zou overkomen en hij mocht er niet aan denken hoeveel angst ze nu moest uitstaan. Het liefst zou hij naar boven rennen en haar redden, maar hij besefte ook wel dat dat geen optie was.


  Hij zag hoe de man Anne bij de arm weer mee naar binnen nam en dan was het weer bang afwachten tot opeens, een uur na hun laatste verschijning op het terras, Anne de agenten opriep door de megafoon.


  “Marit komt eerst naar buiten!” riep ze. “Daarna volgen Claus en ik. Ik heb hem mijn woord gegeven dat iemand van de Sociale Dienst met hem zal praten en dat hij een kans krijgt om zijn kant van de zaak voor te leggen en te verduidelijken.”


  “Zijn kant van de zaak?” vroeg een agent ongelovig.


  “Ja, zijn kant van de zaak!” riep Anne terug. “Die kans moeten we hem geven!”


  Er werd nog wat over en weer geroepen en gepraat, maar uiteindelijk werd besloten om Claus voorlopig zijn zin te geven en zo een mogelijk drama te vermijden.


  Nog eens tien minuten later viel Marit huilend in de armen van haar moeder en weer vijf minuten later was het de beurt aan Anne om geruststellend een arm om Mientjes schouder te leggen.


  “Als jullie maar weten dat ik het hier niet bij laat!” brulde Claus die ondertussen in de boeien werd geslagen. “Er was me een gesprek beloofd.”


  “Wacht even,” zei Anne nog voor hij werd weggeleid. “Dat gesprek komt er ook, Claus. Ik geef niet zomaar mijn woord. Ik zal er persoonlijk op toezien dat de afspraken met jou gerespecteerd worden.”


  “Anne,” schudde Mientje even later het hoofd. “Hoe kun jij nog voor zo’n man in de verdediging gaan?”


  “Elk mens heeft recht op een verdediging, Mientje,” vond Anne. “En zoals ik al zei: als ik een belofte doe, dan wens ik me daar ook aan te houden. Ik kan heel goed begrijpen dat de kinderen niet aan hun vader toegewezen kunnen worden, maar ze moeten elkaar wel blijven zien, dat is een fundamenteel recht, meer zeg ik niet.”


  “Het siert je dat je het nog opneemt voor die man, Anne,” zei Max, die zijn armen om zijn vriendin heen sloeg. Ze zagen geen van beide hoe Mientje de neus optrok en vervolgens kwaad naar de auto terug liep. Voor haar was het al lang duidelijk: Max zou geen moeite doen om Anne aan het verstand te brengen, dat ze maar beter een andere baan kon zoeken en Anne zou hier uit eigen beweging ook zeker niet mee ophouden. Deze dreiging was weg, maar hoelang zou het duren voor ze weer in de rats zat omdat Anne zich zo nodig weer eens in het gevaar moest storten?


  

  



  “Onvoorstelbaar wat jij allemaal doet,” zei Martin Landau. Hij nam een slok van het biertje dat hij net besteld had en keek dan opnieuw met verliefde ogen naar zijn kersverse vriendin Maggy.


  Martin was al vaker verliefd geweest, maar Maggy was wel heel bijzonder. Zij had alles wat hij ooit in een meisje had gezocht. Ze was knap, intelligent en zelfstandig. Ze was niet het type vrouw dat constant aan zijn handje moest lopen en dat op den duur overal in zijn weg zou staan. Integendeel zelfs. Maggy was een vrouw met pit, met karakter en doorzettingsvermogen.


  Hij luisterde geboeid naar al het vrijwilligerswerk dat ze al gedaan had in binnen- en buitenland en zijn bewondering voor haar werd alleen maar groter. Zo vertrok ze over een drietal weken weer voor langere tijd naar Oeganda om daar haar medische kennis aan te bieden.


  “Jij zou er ook heel veel nuttig werk kunnen verrichten,” zei ze nu tegen hem. “Orthopedische know how wordt daar heel erg op prijs gesteld.”


  “Denk je?” vroeg Martin aarzelend.


  “Nee, ik weet het wel zeker. Je hoeft je natuurlijk niet verplicht te voelen, maar ik zou mijn licht eens kunnen opsteken. Wie weet, kunnen we dan daar samenwerken voor enkele maanden.”


  “Enkele maanden?”


  “Ik ga zeker voor zes maanden,” knikte ze. “Het project voor zwangere vrouwen wat we daar gaan opzetten, zal zeker zoveel tijd in beslag nemen.”


  “Ik moet dus zes maanden zonder jou als ik niet meega?”


  “Ik vrees van wel ja, maar dat mag natuurlijk niet de motivatie zijn om mee te gaan, Martin. Je moet het zelf willen. Als je het niet doet omdat je het zelf echt graag wilt, dan moet je hier niet aan beginnen.”


  “Zou jij me niet missen als ik niet meega?” vroeg hij terwijl hij voorzichtig in haar hand kneep.


  “Natuurlijk wel. Ik zou het heerlijk vinden als je meeging.”


  Zijn gedachten gingen opeens snel. Zes maanden Afrika, het zei hem wel wat. Zes maanden weg uit de Landau-kliniek. Hij hield van zijn vak, maar soms overviel hem nu al wel de sleur van elke dag. Oké, hij zag elke keer nieuwe patiënten en stootte regelmatig op nieuwe uitdagingen, maar dat stelde niets voor in vergelijking met de uitdagingen die in Afrika vast op zijn pad zouden komen. Was hij niet wat jong om zichzelf al zo vast te pinnen op die ene job? Nu had hij nog de vrijheid om zijn vleugels uit te slaan. Hij had bovendien het voordeel dat hij in de kliniek werkte, waar zijn vader de plak zwaaide. Hij kon het vast wel met hem op een akkoordje gooien, zodat hij na zijn terugkeer onmiddellijk zijn werkzaamheden kon hervatten.


  “Oké, ik ga het allemaal bekijken,” zei hij tegen Maggy wiens ogen meteen begonnen te glinsteren.


  “Het zou zo geweldig zijn als je meeging en ik weet zeker dat het voor jou en onvergetelijke ervaring zal worden,” jubelde ze. “Je kunt niemand uitleggen wat het met je doet om voor langere tijd te werken met mensen die je hulp echt nodig hebben. Ik zeg niet dat alle gezondheidsproblemen hier luxeproblemen zijn, maar hier staan wel een hele schare hulpverleners voor iedereen klaar en dat is in Afrika wel anders.”


  Ze vertelde hem over haar wedervaren in de Democratischer Republiek Congo, Tanzania en Ivoorkust en hoe meer hij haar hoorde vertellen, hoe meer hij ervan overtuigd raakte dat hij daar deel wilde van uitmaken.


  

  



  “Toch nog wat geslapen na wat je gisteren allemaal is overkomen, lieverd?” vroeg Max nadat Anne haar ogen had open getrokken.


  “Ja, eigenlijk wel.” Ze veegde de laatste slaap uit haar ogen. “Eigenlijk heb ik heel erg goed geslapen. Ik heb zelfs een heerlijke droom gehad over jou en mij samen in een bootje.”


  “Hmmm, daar ben ik altijd wel voor te vinden!”


  Hij kuste haar zacht en sprong dan uit bed.


  “Jij blijft liggen,” zei hij streng. “Ik neem snel een douche en dan volgt er ontbijt op bed.”


  “Ontbijt op bed?” lachte Anne. “Waar heb ik dat aan verdiend?”


  “Aan het feit dat je zelfs klaarstaat voor je medemens als je daarmee je eigen leven in gevaar brengt,” zei hij. “Je hebt er geen idee van hoe trots ik op je was. Ik heb in jouw plaats doodsangsten uitgestaan, maar ergens wist ik gewoon ook zeker dat je het er goed vanaf zou brengen en dat je het probleem op zou lossen, Anne.”


  “Ja zeg, niet overdrijven, mijn leven is op geen enkel moment in gevaar geweest. Er werd met een mes gezwaaid en er klonken harde woorden, maar die man heeft me geen haar gekrenkt en is dat ook nooit van plan geweest.”


  “Dat kon je op voorhand niet weten. Het zag er allemaal heel dreigend uit en toch ben je zonder aarzelen naar boven gegaan. Je hebt nu wel je rust verdiend. Leg je hoofd op dat kussen en relax, je ontbijt komt er over een kwartiertje aan.”


  “Oké dan.”


  Zuchtend legde ze haar hoofd weer op het kussen, maar ze kon niet ontkennen dat ze hiervan genoot. Ontbijten op bed, samen met Max, hoe kon ze daar iets op tegen hebben?


  Ze sloot de ogen en viel onmiddellijk weer in slaap. De spanning van de vorige dag had haar toch duidelijk meer vermoeid dan ze zelf vermoedde.


  Ze schrok wakker toen Max de kamerdeur opengooide en in plaats van met een dienblad vol lekkers, met de krant van vandaag in de handen stond.


  “Mientje weet niet waar ze het heeft,” zei hij vrolijk. “Voor haar was je altijd al een heldin, maar nu staat het hier ook zwart op wit in de krant. Het bewijs is nu voor het hele land geleverd: dokter Anne Maas is een heldin.”


  Met moeite opende Anne weer de ogen.


  “Max, waar heb je het over?” stamelde ze.


  “Hier!”


  Hij gooide de krant op bed, open geplooid op de bladzijde waarop een foto van haar te zien was.


  ‘Dokter Maas redde mijn leven,’ kopte de krant boven het artikel.


  “Wat moet dit voorstellen?” vroeg Anne, meteen klaarwakker.


  Ze begon het artikel te lezen en hoe verder in de tekst ze kwam, hoe heftiger ze het hoofd begon te schudden.


  “Zwaar overdreven, echt heel zwaar overdreven,” herhaalde ze een paar keer achter elkaar.


  “Die journalisten doen er toch echt alles aan om van hun krant een succesnummer te maken, hè?”


  “Nou, volgens mij staat hier gewoon de waarheid, hoor,” zei Max. “Je bent die flat binnen gegaan met gevaar voor eigen leven, dat heb ik je net ook al gezegd, Anne. Die man was tot alles in staat en dat weet je best. Je mag echt wel trots zijn op jezelf en dit artikel heb je dubbel en dik verdiend.”


  “Ik heb gewoon mijn werk gedaan, Max. Ik ben trauma-arts, dus moet ik helpen bij zulke gebeurtenissen, klaar. Als Wolfgang dienst had gehad, dan had die net hetzelfde gedaan.”


  “Nou, daar ben ik nog niet helemaal zo zeker van,” zei Max. “Lees dit maar eens.”


  Hij wees op het kleine kadertje onderaan de bladzijde met als titel: “Ook collega’s getuigen over haar moed.”


  Met ontzetting las Anne het stukje waarin onder andere Wolfgang Kolberg het over haar doorzettingsvermogen, haar grote liefde voor haar vak en haar lef had.


  “En dat doen ze dus allemaal achter mijn rug om,” zei ze ontstemd. Ze gooide de lakens terug en zwaaide haar voeten uit bed.


  “Oh, oh wacht nou even, het ontbijt op bed, weet je nog?” probeerde Max haar tegen te houden.


  “Sorry dat zal voor een andere keer zijn,” schudde ze driftig het hoofd. “Ik moet een paar mensen bellen om er zeker van te zijn dat ze volgende keer niet meer zo loslippig zijn tegen de pers.”


  Ze beende naar de deur van de slaapkamer, maar daar hield Max haar tegen.


  “Anne, wacht nou even. Wat is het probleem?”


  Ze keek hem kwaad aan.


  “Wat het probleem is, Max? Ik heb gewoon mijn werk gedaan. Ik ben geen heldin en ik wil ook niet als dusdanig in de krant staan. Straks verwachten mensen van mij dingen die ik nooit waar kan maken. Daar komt alleen maar ellende van.”


  Max begon opeens luid te lachen.


  “Typich mijn Anne, echt typisch mijn Anne,” hikte hij en dan rinkelde zijn mobieltje.


  “Je moet meteen naar het ziekenhuis komen!” was het eerste wat hij een hoorbaar totaal ontredderde Irma hoorde zeggen.


  “Wat? Waarom? Heb je een ongeluk gehad?”


  “Nee, ik niet, Isabel.”


  “Wat? Wat heeft ze?”


  “Ik weet het niet. Ze onderzoeken haar nog. Ze is zwaar gevallen met de fiets. Kom nou, we zijn in de Landau-kliniek.”


  Nog voor Max verder iets kon vragen, had zijn ex-vrouw aan de andere kant de hoorn al op de haak gegooid en werd de verbinding verbroken. Bevend klapte hij op zijn beurt zijn mobieltje dicht. Plotseling had hij geen oog meer voor Anne of de krant waar net zoveel om te doen was geweest. Zijn dochter had hem nodig en dus moest hij meteen vertrekken.


  

  



  “Weet je zeker dat het goed komt met haar?” vroeg Max en Anne hoorde zijn stem trillen.


  “Heel zeker,” antwoordde ze zacht en ze greep zijn hand. “Isabel is jong en sterk, schat. Ze zal snel herstellen en de hersenschudding geneest met veel rust.”


  Max kneep Anne in de hand, keek haar even dankbaar aan en richtte zijn blik dan weer op zijn dochter. Net op dat moment ging de kamerdeur open. Irma stapte binnen met een bekertje koffie in de hand en keek zowel Anne als Max vernietigend aan.


  “Als dat geen schattig tafereeltje is,” klonk het sarcastisch.


  “Irma, dit is niet het moment om elkaar in de haren te vliegen,” reageerde Max zacht, maar beslist.


  Irma zei niets meer, ging op een stoel bij het raam zitten en dronk haar koffie. Anne voelde hoe de spanning in de kleine kamer leek te stijgen en ze wist dat ze nu maar beter weg kon gaan.


  “Ik denk dat ik maar even een luchtje ga scheppen,” zei ze tegen Max en voor die nog iets kon zeggen, was ze de kamer al uitgelopen. Eenmaal op de gang had ze zin om ergens tegenaan te schoppen. Wat deed ze nu verkeerd? Nee, ze was niet de moeder van Isabel en dat zou ze ook nooit worden. Maar, ze was wel de vaste vriendin van Isabels vader en ze deed haar best om tenminste een goede band te krijgen met de dochter van Max, iets wat haar niet gemakkelijk werd gemaakt noch door Isabel, noch door diens moeder Irma. Ze wilde nu bij Max zijn en hem troosten en verzekeren dat alles goed kwam met zijn oogappel, maar zelfs dat werd haar niet gegund. Hoewel Irma het niet met zoveel woorden zei, was het wel duidelijk dat ze wilde dat ze opkraste en haar dochter en ex-man met rust liet.


  “Zo, dat lijkt eerder op onweer dan op een zonnetje in huis,” hoorde ze opeens achter zich en terwijl ze zich omdraaide, keek ze in de glimmende ogen van haar chef Felix Landau.


  “Kan ik je ergens mee helpen?” vroeg hij een beetje geschrokken toen ze hem boos aankeek.


  “Nee, sorry… sorry, het gaat wel.”


  “Weet je dat zeker? Ik ben net op weg naar de kantine voor een een kopje koffie, als je zin hebt, kunnen we even praten.”


  “Goed dan,” zuchtte ze. Als iemand haar in dergelijke situatie weer tot rust kon brengen dan was het haar chef wel met zijn rustige houding en zijn klare kijk op de dingen. Ze voelde zich zelfs al wat opgeluchter terwijl ze gewoon achter hem aan naar de kantine liep en nadat ze hem haar verhaal had verteld en hij haar verzekerde dat Max van haar hield en dat zelfs Irma en Isabel hem niet op andere gedachten zouden kunnen brengen, voelde ze zich weer helemaal gerust gesteld. Soms had je alleen maar de bevestiging van een gerespecteerd iemand nodig, om de dingen weer in hun perspectief te zien.


  “Trouwens, heb ik je al gezegd dat ik trots ben op onze eigen heldin,” zei Felix Landau toen het onderwerp Max en familie uitgepraat was.


  “Oh nee, niet jij ook nog,” kreunde Anne en haar chef begon te schateren.


  “Ik wist wel dat je er niet gelukkig mee zou zijn,” hikte hij. “Maar dat zijn nu eenmaal dingen die je moet accepteren als je er je beroep van gemaakt hebt, mensen te redden.”


  “Jeetje zeg, waarom schijnt iedereen dat zo geweldig te vinden? Ik doe mijn werk, klaar!”


  “Als jij het zegt…” lachte de professor nog altijd. “En toch toost ik op jou!”


  Hij stak zijn kopje de hoogte in en nu kon Anne niet anders dan met hem mee lachen.


  Wat ze op dat moment niet wist, was dat Max het nu veel moeilijker had. Hij aanhoorde de gefluisterde verwijten van zijn ex terwijl Isabel in een diepe slaap tussen hen in lag.


  “Besef jij eigenlijk wel wat een tienerdochter nodig heeft, Max?” vroeg Irma hem sissend. “Besef jij wel dat een kind als Isabel een grote behoefte heeft aan vastigheid, aan zekerheid in haar leven?”


  “Die heeft ze toch?” fluisterde hij terug. “Ze heeft jou en ze weet dat ik er altijd voor haar ben.”


  “Laat me niet lachen!” snoof Irma. “Je bent er vrijwel nooit! Toevallig ben je nu in het land, anders hadden we uren moeten wachten eer we je konden bereiken en dan was het nog maar zeer de vraag, of je de moeite had genomen om hierheen te komen en bij je dochter te zijn.”


  “Je weet dat ik meteen zou komen als ik wist dat Isabel in gevaar was, maar je hebt Anne gehoord: het komt allemaal goed met haar.”


  “Oh juist, ja, Anne. Wat zij zegt, is natuurlijk altijd de enige echte waarheid, hé? Zij verkondigt het evangelie en jij ziet geen enkele reden om aan haar woorden te twijfelen. Anne, de grote heldin, door iedereen bejubeld. Hoe kan zij zich ooit ergens in vergissen? Nou, ik heb daarstraks met een andere dokter gesproken en die zei dat het nog helemaal niet zeker is of Isabel hier ongehavend uit zal komen. Zie je dan niet wat die dokter van jou probeert te doen? Ze wil niet dat jij je zorgen maakt om Isabel. Ze wil al jouw aandacht voor zich alleen.”


  “Dat is niet fair, Irma. Ik begrijp best dat jij en Anne nooit elkaars beste vriendinnen zullen worden, maar je weet net zo goed als ik dat Anne een zeer gedreven arts is, die beroepsernst en beroepseer altijd voorop stelt. Ze zou ons nooit iets op de mouw spelden. Waar haal je dat toch vandaan? Ik heb je nog nooit zo onredelijk over Anne horen praten. Zij verdient dit niet. Ze zou echt nooit zo onredelijk zijn als jij beweert.”


  “Nee, natuurlijk niet, dat zou die lieve, geweldige Anne van jou nooit doen.”


  “Irma, alsjeblieft! Kunnen we Anne hierbuiten laten? Het gaat nu om Isabel en we zijn hier allebei voor haar. Dat is op dit moment toch het allerbelangrijkste?”


  Irma opende de mond om met een nieuwe, giftig opmerking te komen, maar op dat moment gingen de ogen van Isabel open.


  “Mam, pap?”


  De tiener keek een beetje verdwaasd in het rond.


  “Ja, we zijn hier, lieverd…” Max schoot meteen naar voren om haar hand te grijpen. “Papa is hier en mama ook. Het komt allemaal wel goed. Je hebt een flinke smak gemaakt, maar het komt weer helemaal goed.”


  Isabel probeerde te glimlachen, maar vertrok haar gezicht meteen in een pijnlijke grimas.


  “Wil je wat drinken, schat?” vroeg Irma en ze greep naar het bekertje water dat naast het bed van haar dochter stond.


  Isabel knikte voorzichtig, maar dronk even later gretig van het water dat haar moeder haar aanreikte.


  “Rustig schat, niet te veel in één keer,” zei Irma en terwijl ze de mond van haar dochter voorzichtig droog depte met een doekje, zat Max haar bijna vertederd aan te kijken. Doorgaans was Irma beslist geen overdreven zorgzame moeder, maar als Isabel haar nodig had, was ze er heus wel voor haar dochter. Hem viel het vaak moeilijk om met de kuren en nukken van hun tienerdochter om te gaan, maar Irma deed het vaak schouderophalend af. Het zou wel weer overwaaien, dacht ze dam en vaak was dat ook zo. Soms echter liet ze haar tienerdochter te vrij, in elk geval naar de zin van Max, en daar maakte Isabel dan misbruik van. Dat was een bron van meningsverschil tussen hem en zijn ex en soms raakte Anne erbij betrokken, omdat Isabel bij haar vader en zijn vriendin kwam, als ze zich in de nesten had gewerkt. Dan voelde Irma zich weer gepasseerd en werd ze onterecht boos op hem en Anne. Max vermoedde dat ze daarom nu van die akelige dingen over Anne zei. Hij kon dat maar beter vergeven en vergeten. Een bezorgde moeder als Irma was toch niet voor rede vatbaar.


  

  



  Na het korte gesprek met Felix Landau had Anne beslist om even de stad in te gaan. Ze kon nog wel een nieuwe spijkerbroek en een leuke trui gebruiken en nu ze er toch tijd voor had, kon de zoektocht haar helpen om haar gedachten te verzetten. Ze parkeerde haar auto behendig in een parkeergarage en liep nog maar net richting uitgang, toen ze al iemand naar haar zag staren. Het was een wat oudere dame die haar vriendelijk toelachte. Anne knikte even vriendelijk terug en probeerde verder te lopen, maar ze werd staande gehouden door een wat jongere vrouw die haar zomaar bij de arm greep.


  “Er zouden meer heldinnen zoals u op deze wereld moeten zijn,” zei ze. “De wereld zou er een stuk vrolijker uitzien. Prachtig gedaan en ik hoop dat die ellendige ex-echtgenoot zijn straf niet zal ontlopen.”


  “Nee, dat hoop ik ook,” prevelde Anne en dan liep ze weer verder, de trappen op, naar de straat toe. Zonder het zelf te beseffen, dook ze wat dieper weg onder de sjaal die ze rond haar hals had gebonden en richtte ze haar gezicht naar de grond. Het hielp tot ze in een winkel een spijkerbroek uitzocht en meteen door een verkoopster werd aangeklampt.


  “Dokter Maas, als ik u kan helpen, zeg het gerust,” zei de vrouw met knalrode haren en een gezicht vol sproeten. “Ik vind het een hele eer om een heldin als u in onze winkel te mogen ontvangen. Er kan straks vast wel een korting voor u af.”


  Anne wist dat ze blij moest zijn met zulke commentaren, maar zo voelde dat niet. Ze hield er niet van als mensen anderen een voorkeursbehandeling gaven en al helemaal niet als dat gebeurde omdat iemand gewoon haar werk had gedaan.


  “Ik geloof niet dat ik precies vind wat ik zoek,” zei ze dan ook snel. “Toch bedankt.”


  Ze verliet de winkel en vroeg zich af of het nog zin had om haar winkeltocht verder te zetten toen ze in de verte iemand haar naam hoorde roepen. Wie zou dat nu weer zijn? Angstig keek ze in de richting van de stem.


  Tot haar opluchting zag ze haar collega Jörg Siebert op een terras naar haar zwaaien. Hij had een plekje bemachtigd in de najaarszon en het leek haar opeens heel aantrekkelijk om daar bij hem te gaan zitten en een glaasje wijn te bestellen.


  “Ik ben blij, jou hier te zien,” zei ze naar waarheid toen ze naast hem neerplofte.


  “Nou, insgelijks. Ik vind het wel wat hebben om gezien te worden met de plaatselijke heldin van het moment.”


  Anne keek naar zijn grijnzende gezicht en kon hem wel slaan.


  “Als je daar niet meteen over ophoudt, dan vertrek ik onmiddellijk,” zei ze kwaad en Jörg barstte nu in lachen uit.


  “Ik ken je zo goed, Anne,” hikte hij. “Ik wist dat ik je hiermee op de kast kon krijgen. Ik zei het al meteen toen ik het artikel zag: hier zal onze Anne niet blij mee zijn.”


  “Dat heb je dan inderdaad heel goed ingeschat,” reageerde Anne zuur.


  Jörg lachte nog steeds. “Dat is nou precies waarom ik zo gek op je ben,” zei hij zonder enige vorm van gêne. “Jij laat je niet gek maken en je doet niet mee aan al die verheerlijking. Geweldig van jou, maar sta me toch toe om je ook te feliciteren met je koelbloedige optreden. Zullen we dan nu een karafje wijn bestellen om je heldendom te vieren, of om het hele idee gewoon weg te spoelen?”


  “Ik ga voor het laatste,” zei ze en nog geen vijf minuten later voelde ze zich helemaal ontspannen toen ze onder het genot van een glaasje witte wijn met Jörg over de dagdagelijkse beslommeringen in het ziekenhuis kon praten.


  Jörg nam zelfs nog de tijd om met haar mee een paar winkels af te lopen en zo scoorde ze toch nog een leuke spijkerbroek en twee truitjes voor de prijs van één. Niemand viel haar meer lastig die middag.


  “Je lijkt wel een soort bliksemafleider,” zei ze tegen Jörg, maar die had er een veel spannendere verklaring voor gevonden. “Ze zien meteen dat ik je bodyguard ben,” zei hij. “Geen mens durft het aan, mij opzij te duwen en jou aan te klampen.” Ze lachten allebei, waarna Anne zich door Jörg liet uitnodigen voor een lekker etentje in het centrum van de stad. Ze kozen voor een restaurant waar je de beste tapas uit de verre omstreken kon bestellen en waar een orkestje live muziek ten beste gaf.


  Helemaal opgelucht vertrok Anne iets over zeven weer naar huis. Mientje had ze gebeld om te zeggen dat ze voor haar geen eten hoefde te voorzien, maar met Max had ze geen contact meer gehad. Dat was het eerste wat hij haar voor de voeten wierp toen ze hem in het doktershuis op de sofa aantrof, een groot glas bier in zijn linkerhand, de afstandsbediening van de televisie in de andere hand.


  “Ik had tenminste verwacht dat je nog eens zou bellen om te vragen hoe het met Isabel ging,” sneerde hij.


  “Waarom?” vroeg Anne. “In een paar uur tijd zal haar toestand echt niet zoveel veranderd zijn. Ik heb je toch gezegd dat ze vooral veel rust nodig heeft?”


  “En dat is alles volgens jou? Met veel rust komt het allemaal weer in orde?”


  Het klonk nogal boos, merkte Anne. Daarom zei ze alleen maar: “Ja.”


  “Nou, dan is je collega een heel andere mening toegedaan. Hij wist ons namelijk te vertellen dat Isabel levenslang knallende hoofdpijn aan deze val kan overhouden.”


  “Dat zou inderdaad kunnen als ze niet op de juiste manier verzorgd werd,” knikte Anne. “Als ze niet voldoende rust zou nemen en niet de juiste medicatie zou krijgen, dan zou ze inderdaad blijvende hoofdpijn aan de hersenschudding over kunnen houden, maar dat is hier gelukkig niet het geval. Isabel krijgt de verzorging die ze nodig heeft en er is niets om je zorgen over te maken.”


  “Oh nee? Hoef ik me dan ook geen zorgen te maken over het feit dat mijn vriendin me alleen achter laat in het ziekenhuis en vervolgens in de stad de bloemetjes buiten gaat zetten?”


  “Pardon?” Annes hoofd werd vuurrood van verontwaardiging. “Ik heb je helemaal niet alleen achter gelaten! Ik heb je bij je ex-vrouw en je dochter gelaten uit respect voor het feit dat een kind op zulke momenten behoefte heeft aan een vader en een moeder om zich heen. Isabel vind het anders al niet bepaald geweldig dat ik er ben, ik kan me voorstellen dat ze dat nu helemaal niets zou vinden. Bovendien leek Irma mijn bloed wel te kunnen drinken en voelde jij je daar zichtbaar ongemakkelijk bij. Daarom heb ik me discreet terug getrokken, Max. Uit liefde voor jou!”


  “Dat apprecieer ik en daar ben ik je zelfs heel dankbaar voor, maar toen ik je dat op de gang wilde komen vertellen, was je al verdwenen.”


  “Ik ben even koffie gaan drinken met Felix Landau om een beetje tot rust te komen en vervolgens ben ik inkopen gaan doen in de stad. Toevallig liep ik daar Jörg Siebert tegen het lijf en toen hij me vroeg om samen iets te eten, heb ik ja gezegd. Ik was ervan overtuigd dat jij toch pas heel laat uit het ziekenhuis terug zou komen.”


  “Oh natuurlijk en je vond het uiteraard leuker om wat te zitten grappen en grollen met je lieve vriend Jörg dan om nog een keertje naar mij te komen kijken in het ziekenhuis.”


  “Max, je bent onredelijk en dat weet je,” probeerde Anne zich rustig te houden. “Ik kan me best voorstellen dat je opgefokt bent na vandaag. Eerst was er de schok van het ongeluk, dan de angst en vervolgens nog eens de confrontatie met Irma. Ik vind het erg dat je zo’n moeilijke dag hebt gehad, maar je hoeft daarvoor niet op mij te schieten. Dat heb ik echt niet verdiend en diep in je hart weet je dat ook wel.”


  “Och ja, wat doet het er ook toe,” zuchtte Max. “Ik kan maar beter gaan slapen.”


  “Loop je nou weg? Denk je dat het voor mij een gemakkelijk dag is geweest? Denk je dat het leuk is om uit de kamer gekeken te worden van je stiefdochter terwijl je alleen maar bij je vriend wilt zijn en hem wilt troosten en ondersteunen? Denk je dat het leuk is om dan alleen door de stad te dwalen en je af te vragen of dit ongeluk twee ex-echtgenoten niet weer bij elkaar zou kunnen brengen?”


  Tot Annes verbazing en ontzetting voelde ze twee dikke tranen over haar wangen naar beneden rollen. Verdorie, ze wilde niet huilen. Ze wilde boos zijn en Max laten voelen dat hij niet de enige was die het moeilijk had. Hoe hard ze echter ook haar best deed om de tranen terug te dringen, ze bleven maar komen en er kwamen er steeds meer.


  “Anne nou toch,” hoorde ze Max zeggen en door de waas van tranen heen zag ze hem opstaan van de bank.


  “Anne, schat, het spijt me. Je hebt gelijk. Ik had voor je op moeten komen, maar dat was zo moeilijk in die kamer waar Isabel lag te slapen. Ik wilde niet dat ze overstuur wakker zou worden omdat Irma en ik weer eens ruzie maakten. Je weet hoe gevoelig dat bij haar ligt.”


  “Dat weet ik maar al te goed,” reageerde Anne terwijl ze driftig de tranen uit haar ogen wreef. “Ik weet maar al te goed hoe graag Isabel jou en haar moeder weer bij elkaar zou willen krijgen en ik heb daar altijd begrip voor proberen op te brengen, maar je kunt toch ook wel begrijpen dat het me soms allemaal een beetje teveel wordt? Al die mensen mogen vandaag een heldin in mij hebben gezien, maar dat ben ik niet, Max. Ik ben een vrouw van vlees en bloed en ik hou van jou. Ik heb je nodig en ik vind het niet leuk om te zien hoe andere mensen je van me af proberen te pakken. Dat zul je toch wel begrijpen?”


  Ze beefde nu over haar hele lichaam en hoewel ze zijn sterke armen van zich af had willen duwen, was ze daar niet meer toe in staat toen hij bij haar kwam en haar tegen zijn brede borst aan drukte. Hij tilde haar hoofd op en kuste de tranen van haar gezicht.


  “Het spijt me zo, lieverd,” fluisterde hij. “Dit had jouw dag moeten zijn. We zijn allemaal zo ontzettend trots op jou.”


  “Het is helemaal niet mijn dag,” probeerde ze nog driftig te repliceren, maar dan drukte hij zijn lippen op de hare en kon ze niet anders dan zijn vurige kus even vurig beantwoorden en zich helemaal over te geven aan de man die voorgoed haar hart met zich meedroeg.


  

  



  “Je wilt wat?”


  Felix Landau keek zijn zoon stomverbaasd aan. De pen waarmee hij net een handtekening had gezet onder een paar rekeningen viel net nog niet uit zijn handen.


  “Ik wil eindelijk eens iets nuttigs doen met mijn leven en in Afrika kan ik dat,” zei Martin.


  “Wacht nou even…” Felix Landau streek over zijn voorhoofd en keek zijn zoon dan vragend aan.


  “Ik kan me vergissen, maar heb je daar ooit al eerder over nagedacht? Ik bedoel: zo’n idee komt er toch niet zomaar?”


  “Nee, dat is zo. Het is Maggy die me op het idee heeft gebracht.”


  “Maggy?”


  In de ogen van Felix Landau verschenen nu nog grotere vraagtekens.


  “Mijn vriendin,” knikte Martin. “Ik had haar al aan jullie voor willen stellen, maar het is er nog niet van gekomen. Maggy is het helemaal, pap. Ze is mooi, lief en heel geëngageerd. Jij zult haar graag mogen, daar ben ik zeker van.”


  “Er zijn al wel meer meisjes bij ons over de vloer gekomen die je moeder en ik graag mochten, Martin,” zei Felix zo rustig mogelijk. “Maar al die meisjes waren op een dag altijd weer verdwenen, zonder veel commentaar.”


  “Weet ik, maar met Maggy zal het anders zijn, pa. Ik zei het al: ze is niet alleen mooi, ze weet ook wat ze wil in het leven.”


  “Oh en weet jij dat ook? Weet jij ook wat je wilt in je leven?”


  Nu pas hoorde Martin het sarcasme in de stem van zijn vader.


  “Kom op, pa, dat is niet fair. Ik heb mijn studie tot een goed einde gebracht en je hebt al wel vaker gezegd dat je tevreden bent over mijn werk hier.”


  “Dat betekent nog niet dat ik in jou een vrijwilliger in Afrika zie,” klonk het bars. “Weet jij wel hoe het leven daar is, Martin? Hoelang zou het duren voor je je luxe leventje hier gaat missen?”


  “Alsof ik niet zonder al die technische snufjes zou kunnen. Ik ben meer waard dan jij schijnt te denken, pap.”


  “Werkelijk? Waarom heb je me dat dan nog nooit echt bewezen? Waarom krijg ik nu ook weer het gevoel dat jij denkt dat de hele wereld om jou draait en dat iedereen altijd maar meteen meegaat in je plannetjes, Martin? Ik bedoel: je kunt toch niet van mij verwachten dat ik je een voorkeursbehandeling geef omdat je mijn zoon bent?”


  “Vraag ik dat dan?”


  Felix Landau schoof zijn stoel naar achteren, stond op en begon door zijn kantoor te ijsberen. “Vraag je dat dan?” herhaalde hij de vraag van zijn zoon. “Hoe zou je het anders noemen als je me voorstelt om je plekje vrij te houden tot je beslist dat het genoeg is geweest in Afrika en je weer terug naar huis komt? Wat moet ik dan met je plaatsvervanger doen? Hem gewoon bedanken voor bewezen diensten?”


  “Je kunt een tijdelijke werknemer aannemen voor zes maanden.”


  “Dat is het juist! Jij houdt het daar nooit zes maanden vol, Martin!”


  “Je hebt dus echt wel weinig vertrouwen in mij en trouwens: stel dat ik vroeger terugkom, dan zal ik in de maanden die resten wel zorgen dat ik overleef, pa. Ik ben geen armoedzaaier.”


  “Nee, inderdaad, dat ben je niet omdat je moeder en ik je altijd de hand boven het hoofd houden.”


  “Wat? Toevallig werk ik wel voor mijn geld. Zoals jij het zegt, klinkt het alsof ik een klaploper ben.”


  “Dat heb ik niet beweerd. Ik zeg alleen dat je niet zo hard van stapel moet lopen. Hoelang ken je dat meisje? Een paar weken? Een maand?”


  “Drie weken.”


  “Drie weken en je wilt haar al volgen naar de andere kant van de wereld. Moet ik dat dan als verantwoord gedrag beschouwen?”


  “Je wilt dus niet dat ik ga?”


  “Ik kan je niet tegenhouden. Je bent oud genoeg om over je eigen leven te beslissen, maar je kunt niet van mij verwachten dat ik je plek vrijhoudt tot je al dan niet zin hebt om op je stappen terug te keren. Niemand zou me dat in dank afnemen.”


  “En je vindt de mening van anderen dus nog altijd het belangrijkste?”


  “Martin, doe niet zo onhebbelijk! Ik ben er echt niet voor in de stemming.”


  “Jij bent nooit in de stemming als het over een gesprek met mij gaat,” viel Martin uit en nu schoof ook hij zijn stoel achteruit en stond op. Even kwamen vader en zoon recht tegenover elkaar te staan. Ze keken elkaar woedend in de ogen, leken iets te willen zeggen, maar dan draaide Martin het hoofd af en liep naar de deur.


  “Er zijn nog genoeg ziekenhuizen in dit land waar ik terecht zal kunnen als ik terugkom, pa,” zei hij nog. “Ziekenhuizen met mensen die wel dokters appreciëren die zich willen inzetten voor de minder bedeelden in deze wereld.”


  Toen hij eenmaal uit het kantoor verdwenen was, bleef zijn vader hoofdschuddend achter. Telkens wanneer hij dacht dat zijn zoon hem nu echt niet meer kon verrassen, wist die toch nog altijd een manier te vinden om dat wel te doen…


  

  



  “Je wilde me spreken?”


  Anne opende de deur van Marits kamer en stapte glimlachend naar binnen, maar de glimlach bevroor op haar lippen toen ze de drukte in de kamer zag. Er stonden tientallen mensen op de kleine oppervlakte en tegen de muur hing een groot spandoek met daarop in koeien van letters: “Anne Maas, mijn heldin, bedankt!”


  Anne kon geen woord uitbrengen. Het oorverdovende applaus dat op haar af kwam, klonk klaterend in haar oren. Ze keek naar Marit die breed glimlachend op haar bed zat en dan zag ze de man met de microfoon naast haar patiënte zitten en merkte ze de camera op die in een hoek stond en zich nu op haar richtte.


  “Marit, wat moet dit voorstellen?” vroeg ze helemaal beduusd.


  “Ik wilde een gepaste manier vinden om je te bedanken,” lachte de vrouw. “Niet gemakkelijk als iemand je leven heeft gered, maar toen de televisie me contacteerde, wist ik het. Ik moet gewoon zoveel mogelijk mensen laten zien en horen wat voor een geweldige dokter jij bent. Ze moeten allemaal weten dat jij mijn leven hebt gered en ervoor gezorgd hebt dat mijn kinderen niet zonder hun moeder verder moeten.”


  Marits stem stokte toen ze het over haar kinderen had en er welden tranen op in haar ogen. De camera nam haar in close-up en nog voor Anne kon reageren, was de geluidsman al overeind gesprongen en hield hij haar de microfoon onder de neus. Omdat het naar zijn gevoel blijkbaar een beetje te lang duurde eer Anne spontaan reageerde op wat ze hier te horen en te zien kreeg, vroeg de journalist die uit beeld bleef: “En dokter? Wat vindt u van dit eerbetoon? Het is blijkbaar wel een echte verrassing, hè?”


  Anne wilde zich het liefst omdraaien en weg lopen, maar ze wist dat ze dat niet kon maken met de camera op zich gericht. Als ze nu weg liep, dan stelde ze zichzelf aan en maakte ze ook Marit belachelijk.


  “Dit had allemaal niet gehoeven,” zei ze daarom maar. “Ik heb simpelweg mijn werk gedaan.”


  “Daar gaat u een beetje kort door de bocht,” zei de man hoofdschuddend. “Ik geloof niet dat zelfs een trauma-arts met uw staat van dienst regelmatig voor een woedende man komt te staan die zijn vrouw gegijzeld houdt en er zelfs mee dreigt om haar van het balkon van haar flat naar beneden te gooien. Bovendien heeft Marit ons verteld dat haar ex-man een mes bij zich had, waar hij ook u mee bedreigde. U handelde echt met gevaar voor eigen leven, toch?”


  “Ik geloof niet dat ik hier nog veel op te zeggen heb,” zei Anne. “Ik ben blij dat mevrouw het goed maakt. Dat is alles.”


  “U hoort het beste kijkers,” richtte de man zich nu tot de camera die dichterbij kwam. “Dit is de reactie van een echte heldin. Onbaatzuchtig en zich zelfs niet bewust van wat ze eigenlijk voor haar medemens betekend heeft. Wie eraan zou getwijfeld hebben dat er nog echte helden bestaan in dit land: wij hebben er een gevonden van het puurste soort en ik geloof dat we Marit zelf ook nog even aan het woord moeten laten.”


  De camera richtte zich opnieuw op het bed en Marit stond op. Geëmotioneerd kwam ze op Anne toe gelopen om die te omarmen en dan kwam er iemand als uit het niets met een grote bos bloemen en een mand vol heerlijke streekproducten tevoorschijn.


  “Voor u, dokter,” zei Marit. “Het is maar een kleinigheidje in verhouding met wat u voor mij gedaan heeft, maar ik moest iets doen en ik hoop dat u zult genieten van al dit lekkers.”


  Anne schudde het hoofd.


  “Het had echt allemaal niet gehoeven,” zei ze nog een keer en dan maakte de cameraman nog een overall shot, klonk er nogmaals applaus en ontspande iedereen in de kamer zich.


  

  



  “Het was zo gênant,” zei Anne nadat ze samen met Max en Mientje het stukje op tv had gezien dat eerder op de dag in de kamer van Marit was opgenomen. “Ik wist niet waarom ik naar de kamer van Marit werd geroepen en opeens werd ik overvallen door de camera, de microfoon en al die mensen.”


  “Het was heerlijk om te zien en je had dit eerbetoon zeker wel verdiend, Anne,” zei Mientje met tranen in de ogen. “Ik ben zo trots op je!”


  “Doe alsjeblief gewoon zeg,” snauwde Anne. Ze had er nu echt genoeg van. Ze was geen trauma-arts geworden om in het midden van de belangstelling te staan telkens wanneer ze een leven had gered of iemand had geholpen. “Ik heb al vaak voor veel hetere vuren gestaan.”


  “Komaan schat, je moet niet zo bescheiden zijn,” vond Max nu ook. “Je hebt echt wel iets speciaals gedaan, iets wat je gelukkig niet elke dag overkomt en waar je echt heel koelbloedig op gereageerd hebt.”


  “Daar worden we voor opgeleid, Max. Hoe denk je dat ik reageer als ik een jongen op de behandeltafel krijg die net uit een autowrak is gehaald en meer dood dan levend aan mij wordt overgedragen? Dan raak ik niet in paniek. En waarom niet? Omdat ik getraind ben op dat soort situaties en omdat we ze tijdens onze opleiding vaak genoeg tegenkomen. Ik bedoel: als jij in de middle of nowhere op onbekend terrein aan een opgraving begint te werken, dan houdt dat ook gevaren in, Max, maar dan denk je daar gewoon niet bij na omdat je met je vak bezig bent. Zo gaat dat ook bij mij en ik hou er niet van als mensen daar dan zo’n heisa van maken. Trouwens, Marit is dan wel gered uit die hachelijke situatie, maar dat betekent nog niet dat het weer allemaal rozengeur en maneschijn is zoals deze korte reportage wel doet vermoeden. Ze is vandaag uit het ziekenhuis ontslagen en meteen met haar kinderen ondergedoken in een blijf-van-mijn-lijfhuis. Zowel zij als de politie zijn bang dat haar ex, als hij straks weer op vrije voeten is, nog een keer zal proberen om haar uit te schakelen. Hij zou zelfs een vergeldingsactie vanuit de gevangenis kunnen organiseren. Sorry, maar daar word ik dus echt niet vrolijk van.”


  “Nee, natuurlijk niet, dat is inderdaad heel erg,” knikte Max. “Maar dat neemt niet weg dat Marit je dankbaar is voor wat jij voor haar hebt gedaan en je moet mensen het ook toestaan om hun dankbaarheid te uiten.”


  “Heel juist,” vond Mientje. “Heel juist.”


  “Nou, daar zou ik jou dan in het vervolg aan herinneren als ik nog eens zeg dat ik zoveel geluk heb omdat jij dag en nacht voor me zorgt,” richtte Anne zich tot haar huishoudster. “Ben jij dan ook niet altijd degene die zegt dat ik je daarvoor betaal en dat je niet meer dan je plicht doet?”


  Mientje zuchtte en Max schudde het hoofd.


  “We kunnen het maar beter opgeven, Mientje,” glimlachte hij. “We zullen Anne nooit veranderen.”


  “Als je dat maar weet,” zei Anne met klem. “En trouwens, ik mag hopen dat je daar blij om bent.”


  “Absoluut!”


  “Mooi, vertel me dan nu eens hoe het met Isabel ging vandaag. Ik ben haar deze morgen even gaan bezoeken, maar ze sliep. Van de behandelende arts heb ik vernomen dat het niet lang meer zal duren eer ze naar huis mag.”


  “Nee, dat klopt,” knikte Max. “Waarschijnlijk mag ze morgen naar huis. Ze knapt goed op, maar ze zal thuis ook nog veel moeten rusten en ze heeft het natuurlijk heel lastig met die ontwrichte elleboog om nog maar te zwijgen van haar gebroken been. We zullen haar de komende weken veel moeten helpen.”


  “Dat kan ik me voorstellen,” zei Anne, maar haar maag kromp samen. Ze wist dat Isabel en haar moeder nu een sterk wapen in handen hadden om Max zo vaak mogelijk bij zich te hebben. Ze wist dat Max zou springen zodra zijn dochter of zijn ex-vrouw zijn hulp inriepen. Oké, ze vond het erg voor Isabel wat haar overkomen was, maar al bij al was het meisje er nog goed vanaf gekomen en als ze straks een loopgips kreeg aangemeten, zou ze zich vast heel goed kunnen redden.


  Anne zou haar vermoeden tegen niemand uitspreken, maar ze was er bijna van overtuigd dat Irma en Isabel deze valpartij zouden misbruiken om Max weer meer bij zich te krijgen en haar zoveel mogelijk buitenspel te zetten. Toen ze daarstraks aan het bed stond van Isabel, had ze al heel sterk getwijfeld aan het feit of het meisje wel echt lag te slapen.


  Ze kon het zich natuurlijk verbeelden, maar ze was er bijna zeker van dat Isabel de ogen veel harder had dichtgeknepen dan je deed als je sliep. Het zou haar niet verbazen dat het voor Isabel een manier was om niet met haar te hoeven praten. Ze zei het niet tegen Max, want die zou haar vast niet geloven en misschien zelfs kwaad worden. Een meningsverschil met haar vriend kon ze echt wel missen, nu ze er alles aan moest doen om hem bij zich te houden.


  

  



  “Heeft je vader dat gezegd?” vroeg Irene Landau en ze keek haar zoon ontzet aan.


  “Ma, daar schrik je toch echt niet meer van?” vroeg Martin. “Je weet toch dat pa geen vertrouwen in me heeft en wat ik ook doe, hij zal zich altijd vragen blijven stellen bij mijn oprechtheid.”


  “Komaan, jongen, je vader weet dat je een goede orthopedist bent, anders had hij je echt niet in dienst genomen. Hij is er de man niet naar om zijn zoon zomaar voor te trekken op andere en betere kandidaten.”


  “Nee, vertel mij wat. Dat heeft hij me ook nog duidelijk gemaakt. Ik denk zelfs dat hij me juist achteruit zet voor anderen. Ik denk dat hij andere collega’s veel meer mogelijkheden zou bieden dan mij.”


  “Martin, je mag niet zo hard over hem oordelen!”


  “Dat probeer ik ook niet, geloof me, maar hij maakt het me niet gemakkelijk…”


  Irene Landau dronk van haar koffie om zichzelf even de tijd te gunnen om na te denken voor ze reageerde. Ze leefde al lang genoeg samen met vader en zoon Landau om te weten dat het belangrijk was dat ze niet te snel op hun aantijgingen tegen elkaar reageerde. Vroeg of laat kwamen haar woorden terug bij de andere partij en niet zelden kwam zij dan tussen twee vuren te staan.


  “Vertel eens, waar heb je die Maggy eigenlijk leren kennen, Martin?” richtte ze zich dan maar op de nieuwe relatie van haar zoon.


  Ze keek Martin glimlachend aan en zag dat ook zijn ogen oplichtten. Het was waar dat hij al heel wat vriendinnetjes versleten had en dat zij en Felix de afspraak hadden gemaakt dat ze die meisjes niet te snel meer in hun gezin zouden toelaten, omdat hen dat al een paar keer zuur was opgebroken, maar nu kreeg ze toch de neiging om te geloven dat het dit keer anders was voor haar zoon. Ze had Martin zelden met zoveel vuur over iemand horen praten als nu over de jonge vrouw die hij had leren kennen tijdens een verjaardagsfeestje van een van zijn beste vrienden.


  “Maggy was net terug uit Zuid-Amerika en iedereen keek haar richting uit toen ze binnenkwam. Zo’n type vrouw is het, mam, ze krijgt meteen alle aandacht. En nee, niet omdat ze in designerkledij rond loopt of zichzelf overvloedig opmaakt. Al die uiterlijkheden vindt ze juist overbodig. Nee, ze straalt van eenvoud en natuurlijke charme en als ze over haar projecten begint te praten, dan sleurt ze je helemaal mee in haar enthousiasme. Ik weet gewoon dat wat ze doet geweldig is en ik wil daar zo graag deel van uitmaken.”


  “Omdat je bij haar wilt zijn?” merkte Irene voorzichtig op.


  Martin was nu degene die aarzelde om te antwoorden.


  “Ik weet wat je me probeert duidelijk te maken, mam,” zei hij na een korte stilte. “Je wilt me doen inzien dat ik bij Maggy wil zijn omdat ik op dit moment smoorverliefd ben en je gaat straks zeggen dat het heel normaal is dat je iemand dan wilt volgen naar het andere eind van de wereld en je gaat er vast nog aan toevoegen dat ontwikkelingshulp meer is dan met je vriendin hand in hand door de rimboe te lopen, op zoek naar mensen die je hulp nodig hebben. Geloof me, ma, zo is het niet. Ik ben geen dromerige puber meer. Pa gelooft het niet, maar dat stadium ben ik intussen echt wel ontgroeid. Al lang voor ik Maggy leerde kennen, had ik het gevoel dat ik iets anders wilde met mijn leven. Ik ben tevreden in de Landau-kliniek, maar daar wringt de schoen nou juist. Ik ben nog veel te jong om gewone tevredenheid na te streven. Ik wil dat mijn leven bruist en dat ik het gevoel heb dat ik met iets nuttigs bezig ben.”


  Irene luisterde geboeid naar haar zoon. Anders dan Felix Landau geloofde ze dat Martin oprecht was in wat hij nu vertelde. Ze hoorde hoeveel passie er in zijn stem lag en ze hoorde aan de rest van zijn uitleg ook dat hij zijn huiswerk had gemaakt en dat hij precies wist waar hij terecht zou komen als hij met Maggy meeging.


  “Ik ben ook niet van plan om morgen mijn koffers te pakken en te vertrekken,” zei hij. “Ik wil hier de tijd voor nemen. Als ik zomaar vertrek, dan kom ik daar aan in een gebied waar niets is om de mensen mee te helpen. Ik heb materiaal nodig, duur orthopedisch materiaal en dat kan ik alleen maar vergaren als ik een actie op touw zet waarmee ik geld kan inzamelen.”


  “Dat lijkt me een geweldig idee,” zei Irene, helemaal gegrepen in het verhaal van haar zoon.


  “Je vindt het een geweldig idee?” schrok Martin.


  “Van die benefietactie? Zeker! Het zal je ook helpen om je meer in te leven in de hele situatie en dat kan je plannen alleen maar ten goede komen.”


  “Jij vindt dus dat ik moet vertrekken?”


  Irene schudde het hoofd.


  “Dat heb ik niet beweerd,” zei ze snel. “Ik zeg dat ik vind dat je je in moet zetten voor die benefietactie en dat je moet proberen om zoveel mogelijk informatie in te winnen over het project ter plaatse. Alleen op die manier kun je uitmaken of je hulp daar echt zo broodnodig is en of het iets voor jou is om daar zes maanden te leven in moeilijke omstandigheden.”


  “Zoiets zei pa ook al. Hij twijfelde er ook openlijk aan of ik in staat ben om alle luxe hier achter me te laten. Jullie hebben wel bijzonder weinig vertrouwen in mij, moet ik zeggen.”


  Irene greep haar zoon bij de arm.


  “Jongen, je vergist je,” zei ze. “Ik heb alle vertrouwen in jou en dat geldt ook voor je vader, maar hem zul je eerst moeten bewijzen dat het je menens is. Wees gerust, je bent in staat om hem apetrots te maken. Je moet hem alleen de tijd gunnen.”


  Martin schudde woedend het hoofd. “Ma, wanneer zul jij eindelijk eens toegeven dat het nooit helemaal goed komt tussen mijn vader en mij?” vroeg hij.


  “Martin, ik wil niet dat je zoiets zegt!”


  “En waarom niet?”


  “Omdat je vader van je houdt en zich heel goed bewust is van jouw capaciteiten.”


  “Ja, tuurlijk!” klonk het sarcastisch en daarop draaide Martin zich van zijn moeder af en liep de kamer uit. Irene bleef hoofdschuddend en verdrietig achter. Misschien had Martin wel gelijk, misschien zou de onvrede tussen hem en zijn vader altijd wel blijven bestaan.


  

  



  “Nee, sorry, ik heb hier echt niets meer op te zeggen,” zei Anne kortaf en voor de journalist die haar belde nog een vraag kon stellen, zei ze. “Ik moet nu trouwens dringend verder, want er is een spoedgeval. Prettige dag nog.”


  Max, Mientje en heel wat andere mensen zouden het vast dwaas vinden dat ze journalisten die een artikel aan haar ‘heldendaad’ wilde wijden zo afscheepte, maar het was haar eigen keuze. Het was trouwens al het tweede gelijkaardige telefoontje van de ochtend. Precies zoals ze had gevreesd, had de korte reportage op tv weer heel wat losgemaakt en kranten zagen er nog wel een verhaal in.


  “Voor je het weet, pluizen ze heel je privéleven uit,” had Jörg Siebert waarschuwend gezegd en net toen ze opgelucht was over het feit dat er eindelijk iemand was die haar begreep, voegde hij eraan toe: “Ik hoop dat ze mij ook een beetje aandacht geven dan, ik ben tenslotte een wel heel bijzondere vriend van jou, hé Anne?”


  Ze had hem een stomp, tegen de schouder gegeven en was doorgelopen. Toen kon ze er nog een beetje om lachen, maar nu begon ze er echt de pest in te krijgen. Ze zou aan Margit vragen om geen telefoons meer door te schakelen tenzij het om iemand ging uit haar naaste omgeving. Van andere bellers moest de receptioniste maar het nummer noteren en zeggen dat Anne hen zelf wel zou bellen. Zo kon ze zelf een schifting maken en beslissen of ze al dan niet terug zou bellen.


  Nadat ze dit met Margit geregeld had, liep Anne naar de verpleegafdeling om daar nog maar eens te kijken hoe het met haar ‘stiefdochter’ ging. Ze had dan wel geen goed contact met Isabel, ze deed dit voor Max en ook wel omdat ze toch met het meisje te doen had. Zo’n akelige val wenste je natuurlijk niemand toe en hoewel Isabel vaak onvriendelijk tegen haar was, probeerde Anne toch nog altijd een goede band met het meisje op te bouwen.


  Omdat het nog vroeg in de ochtend was, hoopte ze Irma te kunnen ontwijken en dat lukte ook. Er was niemand op de kamer van Isabel die net zat te ontbijten.


  “Zo, je lijkt een heel stuk opgeknapt,” zei Anne vriendelijk.


  “Dank je, maar het eet niet echt makkelijk met die arm.”


  “Nee, dat kan ik me voorstellen. Kan ik je even helpen misschien?”


  Anne liep al op het bed toe, maar Isabel schoof met een snel gebaar het speciale tafeltje over haar bed naar achteren.


  “Laat maar, ik ben toch net klaar, ik heb niet zoveel honger.”


  Anne probeerde niet te zuchten en ze ondernam een nieuwe poging om aardig te zijn tegen Isabel.


  “Kan ik misschien iets voor je te lezen halen dan?” vroeg ze. “We hebben hier best een aardige bib en ik kan natuurlijk ook even naar het winkeltje lopen om een tijdschrift. Je mag niet te lang lezen om je niet te vermoeien, maar even wat afleiding zoeken in een boek, kan best.”


  “Nee hoor, niet nodig, ik heb hier een hele stapel tijdschriften en boeken liggen. Daar heeft mam al voor gezorgd.”


  “Oh, juist. Iets anders dan? Iets om te snoepen misschien? Het is niet omdat je een hersenschudding en een gebroken been hebt dat je niet van een lekker dropje mag genieten.”


  “Ik vind drop vies.”


  “Hoezo? Sinds wanneer? Toen we een paar maanden geleden samen een uitstapje maakten, hebben jij en je vader zoveel drop zitten eten, dat ik bang was dat jullie allebei ziek zouden worden in de auto.”


  “Tja, een mens verandert wel eens van smaak,” zei Isabel en dan sloot ze de ogen. “Sorry, ik ben moe, Anne. Ze hebben me hier nog niet veel laten slapen. Elke nacht word ik een paar keer wakker gemaakt.”


  “Dat is normaal voor iemand met een hersenschudding,” knikte Anne. “Maar ik denk niet dat ze dat de komende nacht nog gaan doen, want ik hoorde dat je naar huis mag morgen.”


  “Nou, gelukkig maar. Ik ben het hier behoorlijk zat in dat enge kamertje.”


  “Enge kamertje? Onze kamers zijn nog behoorlijk groot en modern in verhouding tot andere ziekenhuizen, hoor!”


  Anne kon zich onmiddellijk wel voor het hoofd slaan. Waarom liet ze zich er door Isabel altijd weer toe verleiden om in discussie te gaan? Het meisje daagde haar uit en zij zou toch beter moeten weten. Als ze elke kattige opmerking van Max’ dochter negeerde, dan zou het plezier er voor haar wel heel snel af zijn. Anne nam het zich steeds weer voor, maar het was bijzonder moeilijk om zich aan die belofte met zichzelf te houden.


  “Nou, als je wilt rusten, dan ga ik maar,” zei ze nu.


  “Ja, is goed…”


  “Je vader komt vanmiddag, heeft hij me verteld, vanochtend moest hij een en ander regelen op de universiteit.”


  “Weet ik, mama komt ook vanmiddag. Ze zal vast de woonkamer wel aan het versieren zijn of zo. Zij en papa zullen me feestelijk onthalen, denk ik. Ik heb ze al wat zien zitten fluisteren tegen elkaar als ze dachten dat ik het niet merkte.”


  Anne voelde een steek door haar hart gaan. Ze wist drommels goed waarom Isabel dit zei en toch liet ze zich er weer door beïnvloeden. Ze was dan ook uit zichzelf al zo bang dat dit ongeval van Isabel Max en Irma toch weer dichter bij elkaar zou brengen. Zou het waar zijn dat Irma en Max samen een feestje planden voor de thuiskomst van hun dochter? Max had er haar niets over verteld, maar dat deed hij misschien niet om haar niet ongerust te maken.


  Och, wat deed het er ook toe? Isabel zou altijd de dochter blijven die Max samen met Irma op de wereld had gezet, maar zij had zijn hart veroverd en ze waren heel gelukkig met elkaar. Dat moest ze voor ogen houden en dus liep ze op het bed van Isabel toe, legde het hoofdeinde wat lager, dekte het meisje toe en streek haar eens door de haren. Eigenlijk had ze vaak medelijden met haar. Isabel had het niet gemakkelijk en daarom moest ze veel geduld met haar hebben en blijven geloven dat het allemaal wel goed zou komen als Isabel wat ouder was en eindelijk toe durfde te geven dat het nooit meer goed kwam met het huwelijk van haar ouders.


  “Als je iets nodig hebt, dan kun je me altijd laten roepen,” drukte Anne haar nog op het hart en ze zag dat Isabel haar even verbaasd lag aan te kijken. Waarschijnlijk had de tiener verwacht dat ze met een sneer of een nare opmerking zou reageren, maar dat deed ze bewust niet. Ze bleef haar best doen om Isabel van haar goede bedoelingen te overtuigen, hoe nors de tiener daar dan soms ook op reageerde en ze bleef hopen dat het op een dag tot het meisje door zou dringen, dat ze alleen maar probeerde om ook aardig voor haar te zijn.


  “Slaap nou maar lekker,” zei ze. “Ik neem je ontbijtplateau alvast voor je mee, dan hoeven de verpleegsters je niet meer te storen.”


  “Dank je wel,” prevelde Isabel toen Anne bij de deur was en die paar woorden waren haar meer waard dan een stevige knuffel op dat moment. Dit was een overwinning, hoe klein ook! Ze had Isabel duidelijk even in haar hart geraakt en dat zou een mooi begin kunnen zijn.


  Ze stond daar op de gang nog even over na te denken toen haar pieper haar al terug tot de orde van de dag riep en nog geen tien minuten later zat ze in de ambulance die door de stad scheurde op weg naar de plaats waar een fietser en een auto met elkaar in botsing waren gekomen.


  

  



  “Ik meen het, Maggy,” zei Martin. “Ik ga met je mee.” Hij trok haar in zijn armen en kuste haar op de haren.


  “Ik wil bij je zijn en ik wil dit avontuur samen met jou beleven.”


  Ze maakte zich voorzichtig uit zijn omhelzing los en keek hem diep in de ogen.


  Hij smolt als ze zo naar hem keek.


  “Martin,” zei ze zacht. “Ik vind het heel bijzonder dat je dit wilt doen, maar je moet wel realistisch blijven. Er is ook nog leven na je missie in Afrika. Ik werk voor de organisatie, maar op dit moment zijn er geen vacatures. Je zou dus meegaan op vrijwillige basis, wat betekent dat je niets verdiend. Uiteraard hoef je ook niet in je eigen onderhoud te voorzien eenmaal ter plaatse. De maaltijden zijn eenvoudig en het verblijf heel basic, maar er wordt wel voor ons gezorgd.”


  “Meer hoef ik ook niet,” zei Martin. “Gewoon bij je zijn en natuurlijk zorgen voor die arme drommels die anders levenslang kreupel moeten lopen, terwijl ik hen kan helpen.”


  Maggy schudde nu glimlachend het hoofd.


  “Ik vrees dat je je het je allemaal veel te romantisch voorstelt, lieve Martin,” zei ze. “Ik zal niet ontkennen dat we heel veel mensen kunnen helpen, zelfs op een voor ons eenvoudige manier, maar we verliezen daar ook veel patiënten en vaak ook omdat we hen gewoon niet de verzorging kunnen geven die ze nodig hebben en die hier vanzelfsprekend is geworden. Aan zoveel onmacht wen je nooit en je kunt je daar behoorlijk kwaad over maken, geloof me. Het frustreert je en je gaat jezelf en de hele wereld in vraag stellen.”


  “Maggy, we kunnen hier ook niet aan alle mensen een oplossing bieden,” zei Martin. “En dat steekt ook, maar we blijven doorgaan voor de mensen die we wel kunnen helpen, toch? Zolang we maar een verschil kunnen blijven maken, is het ons alle moeite toch waard?”


  “Oké, maar zoals ik al zei: na zes maanden kom je terug naar huis en dan gaat je leven hier verder. Je zou je nog kunnen aanbieden voor een volgende missie, maar je kunt niet jaren aan een stuk van een kleine vergoeding leven. Ze zult hier geen werk meer hebben. Als je hier niet bent, mis je ook heel wat bijscholingen en nieuwe ontwikkelingen, je raakt achterop.”


  “Jeetje, jij klinkt net als mijn vader,” lachte Martin. “Eigenlijk nog erger. Je maakt opmerkingen waar hij nog niet aan gedacht heeft.”


  “Nou, ik ken je vader niet, maar ik ben er zeker van dat hij als chef van de Landau-kliniek een verstandig en realistisch man is en hij heeft inderdaad gelijk als hij je op al die dingen wijst, Martin. Je moet verder denken dan je tijd in Afrika. Je moet ervoor zorgen dat er hier ook nog iets is om naar terug te keren.”


  “Kijk, desnoods ga ik de eerste maanden na mijn thuiskomst in een hamburgertent werken of in een kroeg, ik wil een droom achterna gaan en daar heb ik best wat voor over.”


  Maggy zuchtte luid.


  “Je laat je door niemand op andere gedachten brengen, hè?” begreep ze.


  “Nee,” zei Martin. “Ik heb dat misschien in het verleden te vaak gedaan, Maggy. Ik kom uit een beschermend gezin en daar ben ik mijn ouders dankbaar voor, maar het is de hoogste tijd om nu eens iets te geven aan andere mensen die veel minder geluk in het leven hebben gekend dan ik. Ik zei toch al dat ik altijd al het gevoel heb gehad, dat ik eens iets heel anders moest gaan doen in het leven? Ik heb mijn doel nu gevonden, dankzij jou. En nee, ik laat me niet op andere gedachten brengen, ook niet door jou.”


  Maggy keek hem weer diep in de ogen.


  “En als ik de verkering nou eens uit zou maken?” vroeg ze.


  Hij schrok zichtbaar.


  “Wil je dat dan?”


  “Nee, helemaal niet,” lachte ze. “Ik vraag me alleen af of je zo zeker bent van je zaak, dat je zelfs zonder mij ook nog naar Afrika zou vertrekken.”


  Martin schudde geïrriteerd het hoofd.


  “Kijk, dat is het hele probleem. Zowel van jou als van mijn vader,” zei hij kwaad. “Jullie denken echt dat ik dit alleen maar doe om indruk te maken op jou. Jullie denken dat ik nog steeds een tienerjongetje ben dat niet weet wat er in het leven allemaal te koop is. Nou, jullie vergissen je!”


  Zijn ogen vonkten en Maggy sloeg nu zelf haar armen om hem heen.


  “Niet boos worden, Martin,” zei ze. “Ik wil je gewoon voor een vergissing behoeden en ik weet zeker dat je vader er ook zo over denkt. Natuurlijk zou hij apetrots zijn als je je missie volbrengt en natuurlijk ben ik blij dat ik je op dit idee heb gebracht, maar ik zou me ook schuldig voelen als het je allemaal tegenvalt en je me gaat verwijten dat ik je hoofd op hol heb gebracht. Ik wil gewoon dat je er heel goed over nadenkt en in alle eerlijkheid alle voor en tegens van je beslissing afweegt.”


  Hij streelde haar over de rug.


  “Wees gerust schat, dat zal ik doen,” beloofde hij, “en ik kan je met volle overtuiging zeggen dat ik je nooit iets kwalijk zal nemen. Ik ben je alleen maar ontzettend dankbaar voor al het goede dat jij in mijn leven brengt.”


  Ze legde haar hoofd tegen zijn schouder en zo bleven ze een tijdje roerloos staan.


  

  



  “Ik zal zo blij zijn als ze morgen weer thuis is,” zei Irma tegen Max met wie ze samen bij de koffiemachine stond. “Je gelooft niet hoe stil het in huis is zonder haar.”


  “Dat weet ik wel,” knikte Max en hij voelde een steek door zijn hart bij herinnering hoe erg hij zijn kleine meid gemist had toen hij en Irma net uit elkaar waren. Natuurlijk was hij altijd al veel onderweg geweest voor zijn werk, maar de weken dat hij thuis was, had hij zich vroeger vrijwel dagelijks met de kleine Isabel bezig gehouden en na de scheiding was dat totaal anders gegaan.


  “Je weet dat je bij ons altijd welkom bent als je Isabel wilt zien, Max,” zei Irma nu zacht en ze raakte daarbij even zijn arm aan.


  “Dat weet ik en daar ben ik je dankbaar voor,” knikte Max.


  “Ik ben je dankbaar omdat we nooit ruzie hebben gemaakt over het zorgrecht van onze dochter. Als je dat echt wilde, dan kon je haar opeisen telkens wanneer je in het land was, maar je hebt ermee ingestemd, haar bij mij te laten. Dat moet voor jou ook niet altijd gemakkelijk geweest zijn.”


  “Gelukkig zijn we volwassen genoeg om te beseffen dat het belang van onze dochter altijd voorgaat,” glimlachte Max en hij drukte de hand die op zijn arm lag.


  Net op dat moment kwam Anne vrolijk de hoek van de gang om. Ze wist dat Max nu bij zijn dochter moest zijn en dus wilde ze haar vriend een kort bezoekje brengen. Ze had echter niet gedacht van hem aan te treffen in een innig onderonsje met zijn ex. De glimlach verdween meteen van haar gezicht en ze slikte moeizaam voor ze zich in een reflex omdraaide en weg wilde lopen. Ze was echter net iets te laat. Max had haar al gezien.


  “Anne! Zocht je mij?”


  “Oh, Max, ja eh… Eigenlijk wel, maar ik wil jullie niet storen.”


  “Wat is dat nou voor onzin?” lachte Maxim zijn witte tanden bloot en daarbij verschenen de kuiltjes in zijn wangen waar Anne zo dol op was. “Jij stoort toch nooit? Wilde je Isabel opzoeken?”


  “Nou eh… eigenlijk niet,” stamelde Anne, want ze wist zich opeens niet zo goed raad met haar houding. Ze knikte even naar Irma en zei dan: “Ik ben vanmorgen al even bij haar geweest. Ik dacht dat jij hier nu wel zou zijn en ik hoopte dat we even in de tuin konden wandelen.”


  “In de tuin wandelen?” vroeg Max. “Heb je daar dan tijd voor? Ik bedoel: ik dacht dat jij het hier altijd superdruk had?”


  “Dat is ook zo,” knikte Anne moeizaam. “Maar ik wilde even iets met je bespreken en ik blijf ook in de tuin bereikbaar voor eventuele oproepen.”


  “Oh, in dat geval, ga ik graag een wandelingetje met je maken,” grijnsde Max en Anne voelde de jaloezie opnieuw in zich opwellen toen hij zich vervolgens tot Irma wende en zei: “Wij spreken elkaar zo, ik blijf hooguit tien minuutjes weg, wil je dat zeggen tegen onze dochter?”


  “Ja hoor,” reageerde Irma vrolijk. “Weet je wat? Dan neem ik mijn koffie ook wel wat later. Met z’n tweetjes is het gewoon veel gezelliger.”


  Anne’s stemming sloeg nu van jaloers helemaal door naar boos. Het was dan ook met een nors gezicht dat ze naast Max naar de tuin liep.


  “Ben je boos?” vroeg hij toen ze naast elkaar in de lift stonden.


  “Niet hier,” siste Anne tussen haar tanden, met haar ogen wijzend naar de twee verpleegsters die met hen de lift deelden en waarvan ze niet wilde dat die getuigen zouden zijn van een meningsverschil tussen Max en haar.


  “Oké, kan je me dan hier vertellen wat ik verkeerd heb gedaan?” vroeg haar vriend toen ze even later samen naar buiten stapten. Het was niet echt warm in de tuin, maar gelukkig beschermden de hoge bomen hen tegen de wind en op het bankje waar ze gingen zitten, was het best nog behaaglijk voor de tijd van het jaar.


  “Als je dat zelf niet weet, dan hebben we een probleem,” beet Anne Max toe.


  “Hè?”


  “Komaan Max, zie je het dan echt zelf niet? Mij verwijt je dat ik een beetje te gezellig met Jörg Siebert omga, terwijl jij het duidelijk weer heel goed met je ex-vrouw kunt vinden.”


  “Anne? Wat heb jij opeens?”


  Max keek haar oprecht verbaasd aan.


  “Ik begrijp echt niet wat ik verkeerd heb gedaan.”


  “Ik zeg ook niet dat je iets verkeerd hebt gedaan,” zuchtte Anne. “Maar je schijnt ook niet in te zien waar Irma mee bezig is.”


  “En waar is ze dan volgens jou mee bezig?”


  “Komaan, Max. Ze is vreselijk aardig tegen je en de manier waarop ze een hand op je arm legde… Een hand die jij trouwens nog streelde ook.”


  “Anne! Ik ken je helemaal niet zo jaloers.”


  “Misschien komt dat omdat ik tot deze week ook niet echt een reden had om jaloers te zijn op Irma, Max. Ik zag jullie nauwelijks samen en als ik jullie samen zag, dan hadden jullie meestal woorden over Isabel.”


  “Heb je dat liever dan? Kom op zeg, Anne. We zijn toch allemaal volwassen mensen? Daar had ik het net over met Irma in dat moment dat jij blijkbaar voor een romantisch onderonsje aanzag. Ik had het er met Irma over dat we na de scheiding voor Isabel alles toch netjes geregeld hadden en dat we haar geluk altijd hebben laten prevaleren op onze eigen verlangens en op de meningsverschillen die er vaak ook waren.”


  “En jullie zijn nu opeens tot die vaststelling gekomen?” klonk het zuur.


  Max schoof een eindje bij Anne vandaan.


  “Kom nou, Anne. Nu ga je toch echt te ver. Dit vind ik echt niet leuk meer.”


  “Ik ook niet, Max. Ik vind het ook niet leuk en dan heb ik het nog niet over het feit dat Isabel er ook alles aan doet en zeker nog alles aan zàl doen om jullie weer bij elkaar te krijgen.”


  “Ik maak me daar geen illusies over, Anne. Ik denk dat ieder kind gewoon wil dat vader en moeder samen gelukkig zijn. Dat hoor je zo vaak. Jij gelooft toch niet dat Isabel ook in haar opzet zal slagen? Je weet toch dat Irma en ik als stel, voltooid verleden tijd zijn?”


  Anne zei niets. Ze keek zwijgend naar haar vingers.


  “Oké, dus als ik je goed begrijp, dan vertrouw je mij gewoon niet?”


  Anne hoorde de ontzetting in de stem van haar vriend. Ze durfde hem nauwelijks aan te kijken. “Dat zeg ik niet…”


  “Nee, dat zeg je niet, maar dat kan ik wel opmaken uit de manier waarop je je nu gedraagt, Anne. Jij gaat er dus echt van uit dat ik weer met Irma samen zou gaan wonen, omdat Isabel daarop aanstuurt?”


  “Ze heeft je in elk geval al wel zover gekregen dat je bij hen thuis gaat helpen.”


  “Jeetje, Anne! Is dat niet mijn plicht als vader? Mijn dochter heeft een ongeluk gehad, is het dan niet meer dan normaal dat ik als vader bij haar wil zijn en haar wil helpen waar mogelijk? Is het niet normaal dat ik mijn verantwoordelijkheid neem? Als je het daar niet met me over eens bent, dan valt me dat zwaar van je tegen, Anne.”


  “Mooi, dan zijn we in elk geval allebei teleurgesteld in elkaar.”


  Het bleef een poosje stil.


  “Vertel nou eens wat je dan van mij verwacht,” zei Max uiteindelijk. “Verwacht je dat ik mijn dochter in de steek laat? Verwacht je dat ik tegen Irma zeg dat ze het allemaal maar zelf op moet lossen? Dat ik andere dingen aan mijn hoofd heb? Wil je echt dat ik afstand neem van mijn eigen dochter, Anne?”


  “Nee! Natuurlijk wil ik dat niet! Waar zie je me voor aan, Max? Je weet dat ik nooit zo harteloos zou zijn om dat van je te vragen.”


  “Dat hoopte ik toch ook al! Als ik je op verkeerde gedachten heb gebracht door even de hand van Irma te grijpen, dan spijt me dat, Anne, maar het spijt me nog meer dat je niet genoeg op me vertrouwt om gewoon te weten dat dat niets te betekenen kon hebben.”


  Zonder verder nog iets te zeggen of op een antwoord van zijn vriendin te wachten, stond Max op en liep terug richting ziekenhuis. Hij wilde niet dat dit gesprek zou ontaarden in een echte ruzie en hij voelde dat ze daar niet ver meer af waren. Hij hield zielsveel van Anne, maar zoals ze zich nu gedroeg, dat was heel hard voor hem en dan nam hij liever even afstand.


  Anne zelf bewoog zich niet. De woede was nog niet echt gezakt en ze wist ook dat ze maar beter niet achter Max aan kon lopen. Net als hij wilde ze niet dat dit meningsverschil in een ruzie zou ontaarden, maar ze voelde zich ook niet geroepen om zich bij hem te verontschuldigen, want haar gevoelens over wat ze gezien had, bleven en Max kon maar beter weten hoe ze daarover dacht. Hij kon maar beter weten dat ze geen relatie wilde met een man die heen en weer werd geslingerd tussen zijn gevoelens en die nog niet klaar was met het verleden.


  

  



  “Waarom is Max er nog niet?” vroeg Mientje terwijl ze voor Anne boontjes, een kotelet en gekookte aardappeltjes opschepte en er tenslotte nog een lepel jus aan toevoegde.


  “Geen idee,” haalde Anne de schouders op.


  “Hoezo? Geen idee?”


  Mientje kneep haar ogen tot spleetjes.


  “Heb je hem niet gezien dan vandaag? Hij was toch ook naar het ziekenhuis en hij zou je daar wel zien,” zei hij.


  “Ik heb hem opgezocht,” zei Anne nors. “Maar hij had het duidelijk te druk met zijn gezinnetje, om zich zorgen over ons te maken.”


  “Met zijn gezinnetje en zorgen over jullie? Anne, waar heb je het nou over?”


  “Ach, laat maar,” probeerde Anne, maar ze had kunnen weten dat de huishoudster zich niet zo gemakkelijk af liet schepen. Zodra het eten op tafel stond, ging Mientje tegenover Anne zitten en keek haar indringend aan.


  “Oké, vertel eens, wat is er nou precies gebeurd vandaag?”


  Anne prakte wat in haar aardappelen, dacht na en besliste om dan maar het hele verhaal aan Mientje te vertellen. Uiteindelijk zou haar huishoudster er toch wel achter komen en misschien kon het gesprek haar een beetje opmonteren.


  “Anne nou toch,” schudde Mientje het hoofd nadat Anne haar alles verteld had. “Je moet Max toch wel beter kennen dan dat? Die man houdt zielsveel van jou, maar hij is ook een man die zijn verantwoordelijkheid neemt. Hij zal zijn dochter en zijn ex-vrouw nooit aan hun lot overlaten. Zo zit hij niet in elkaar en dat is nou precies één van de redenen waarom ik zo dol op hem ben. Je vindt tegenwoordig nog maar heel weinig mensen die zo recht door zee zijn als Maxim Fräser. Je hebt het zo ontzettend met hem getroffen. Had je dan liever een man die zijn ex-vrouw en dochter zomaar de rug toekeerde?”


  “Ik had kunnen weten dat jij helemaal zijn kant zou kiezen,” zuchtte Anne.


  “Oh, oh, jij hebt duidelijk de bokkenpruik op vandaag,” schudde Mientje het hoofd. “Je bent zo jaloers dat je echt niet meer in staat bent om de dingen in hun juiste perspectief te zien en dat valt me van je tegen, Anne Maas! Ik heb je nog maar zelden zo onredelijk gezien en ik kan me eigenlijk heel goed voorstellen dat Max je even in je eigen vet gaar heeft laten stoven.”


  “Ach ja, misschien heb je wel gelijk,” haalde Anne uiteindelijk de schouders op. “Ik werd gewoon stik jaloers toen ik hem zo innig bij Irma zag staan. Is dat dan zo onbegrijpelijk? Ik heb toch al gezegd dat ik geen heldin ben? Ik ben een vrouw met hele menselijke gevoelens en ja, daar hoort ook jaloezie bij, sorry Mientje.”


  “Dat bewijst eigenlijk alleen maar dat je Max heel graag ziet,” glimlachte Mientje moederlijk. “Maar je moet weten dat Max jou ook net zo graag ziet! Dat heeft hij me al vaak gezegd, maar dat weet ik ook zonder dat hij het mij vertelt. De manier waarop hij nog naar je kijkt, verraadt zijn diepe gevoelens en daar mag je nooit aan twijfelen, Anne. Max voelt zich verantwoordelijk voor zijn verleden en uiteraard voor zijn dochter, maar dat zal nooit enige afbreuk doen aan wat jullie samen hebben en zeker niet aan zijn gevoelens voor jou.”


  “Oh, Wilhemina Redlich, wat zou ik toch zonder jou moeten beginnen,” zuchtte Anne een tikkeltje ontroerd. “Ik denk dat ik Max maar eens ga bellen.”


  “Wacht even,” zei Mientje zodra Anne opstond. “Een praktisch vraagje: is het de bedoeling dat ik het eten even opzij zet zodat ik het straks op kan warmen voor jullie samen?”


  Anne keek haar huishoudster vertederd aan.


  “Als je dat zou willen doen, Mientje?” vroeg ze en dan liep ze naar de telefoon en vormde ze het mobiele nummer van Max.


  

  



  “Ik vind dat je veel te hard bent voor Martin,” zei Heinrich Landau. Hij zat aan het bureau van zijn zoon en zodra Felix hem zijn kantoor had zien binnenkomen, had hij al geweten dat er een zwaar gesprek zou volgen. Zijn vader kwam nooit zomaar even langs als hij aan het werk was. Ze hadden een goede band met elkaar, maar Heinrich Landau hield werk en privé strikt gescheiden en hij zou zijn zoon nooit zomaar komen lastigvallen voor een gezellig praatje.


  “Oh, is dat zo? Ben ik te hard voor Martin?” vroeg Felix, op zijn hoede. Iemand had duidelijk zijn of haar beklag gedaan bij zijn vader.


  “Ja, dat is zo, jongen. Kijk, ik weet dat ik ook niet bepaald de gemakkelijkste vader was, maar ik was wel streng en rechtvaardig.”


  “Dat probeer ik ook te zijn.”


  “Weet ik en meestal doe je dat heel goed, maar dit keer zit je fout, als je het mij vraagt.”


  Felix aarzelde even, maar besloot dan toch maar niet te zeggen dat hij helemaal niks gevraagd had. Dat zou op dit moment een wel heel kinderachtige opmerking zijn.


  “Martin heeft zijn moeilijke momenten gehad, maar die is hij ontgroeid en dat zou jij moeten weten, Felix. Martin is een beste jongen en een goede orthopedist. Hij doet zijn werk hier goed en wordt door zijn patiënten gerespecteerd.”


  “Heb ik ooit anders beweerd?”


  Felix Landau begon zich echt opgelaten te voelen. Waar had hij deze preek aan verdiend? Waarom moest zijn vader zich komen bemoeien met zijn gezin?


  “Waarom wil je niet dat hij voor een ideaal gaat dan?” Daar kwam de aap kwam uit de mouw. Heinrich Landau was dus inderdaad overal van op de hoogte.


  Felix vond dat hij eigenlijk niet moest antwoorden op de vragen van zijn vader, maar hij deed het toch.


  “Ik heb nooit gezegd dat ik niet wil dat mijn zoon zijn idealen najaagt!” riep Felix uit. “Het enige wat ik zeg, is dat ik het vreemd vind dat het ideaal waar hij nu voor wil gaan, eerder nooit ter sprake is gekomen. Het is pas sinds hij een vriendinnetje heeft dat naar Afrika vertrekt, dat hij het licht heeft gezien.”


  “Nou, dat kan toch? Het is heel goed mogelijk dat iemand je opeens de ogen opent, toch?”


  “Dat kan zeer zeker, pa, maar je weet ook hoe wispelturig Martin altijd geweest is en dat geldt ook op het gebied van vriendinnetjes. Op een bepaald moment was het zo erg, dat Irene en ik besloten hebben om pas een vriendin van Martin thuis binnen te laten als hij haar meer dan een half jaar kende. Er waren meisjes bij waar Irene al behoorlijk aan gehecht raakte en die meneer dan zonder veel uitleg de laan uitstuurde. Dan was het Irene die moest proberen om de gebroken harten te lijmen en dat zijn we beu.”


  “Daarin kan ik jullie hierin geen ongelijk geven, maar dat was allemaal toen hij nog een paar jaar jonger was, Felix. En jong zijn we allemaal geweest. Op een bepaalde leeftijd hebben we allemaal gedacht dat we de enige waarheid in petto hadden en dat we het vooral allemaal zoveel beter wisten dan onze ouders. Jij hebt me ongetwijfeld ook vaak verwenst.”


  Felix zuchtte diep.


  “Pa, ik heb hier geen zin in,” zei hij dan. “Ik verzuip in het werk en bovendien is dit een gesprek dat nergens toe leidt. Ik weet dat je met me komt praten omdat je vindt dat ik Martin moet laten vertrekken en hem ervan moet verzekeren dat hij over zes maanden, of langer nog, hier zijn plek nog vrij vindt, wel dat kan ik niet maken.”


  “En waarom niet, als ik vragen mag?”


  “Ik mag hem niet anders behandelen dan zijn collega’s en voor hen zou ik dat ook niet doen.”


  “Echt niet? Dit ziekenhuis is van onze familie, Felix. Als jij morgen beslist om er een half jaar tussenuit te gaan, dan kan dat ook. Dat is nu eenmaal het privilege van een privékliniek.”


  “Laten we er even vanuit gaan dat dat zo is pa, dan nog! Jij en ik weten allebei dat hij het daar geen zes maanden uit zal zingen. Stel dus dat ik voor zes maanden een vervanger aanstel en meneer staat hier na twee maanden weer op de stoep met zijn koffertje? Wat dan? Hoe gaat hij die vier maanden overleven als ik hem niet met open armen sta op te wachten? Je denkt toch niet dat hij inmiddels al genoeg spaargeld opzij heeft staan om die werkloze periode op te vangen? Je kunt ook moeilijk van me verwachten dat ik zijn vervanger dan maar een paar maanden vroeger laat opstappen. Zo zit ik niet in elkaar, pa, echt niet.”


  “Kijk, dat is nou precies het probleem, Felix. Jij hebt totaal geen vertrouwen in je zoon. Je stelt je meteen het meest negatieve scenario voor en hoe denk je dat Martin zich daarbij voelt?”


  “Hoe denk je dat ik me erbij voelde toen hij, in plaats van te studeren, weer eens nachten in de kroeg zat? Hoe denk je dat ik erover dacht als de decaan van de middelbare school weer eens moest komen vragen waarom onze zoon zo weinig op school was? Of moet ik je nog herinneren aan die keren dat hij zich met verkeerde vrienden op plaatsen ophield, waar hij niet hoorde te zijn?”


  “Stop!” riep Heinrich Landau. “Waarom haal je al die oude koeien uit de sloot, Felix? Wat geweest is, is geweest. Waar het om gaat, is hoe je zoon op dit moment is en wat zijn dromen van vandaag zijn. Martin is volwassen geworden. Oké, hij heeft er misschien wat langer over gedaan dan iemand anders, maar hij is volwassen geworden en het wordt de hoogste tijd dat jij dat ook gaat inzien. Of moet ik misschien ook even jouw boekje uit een ver verleden openslaan? Ik vind daar vast ook wel heel wat minder leuke passages waarmee ik aan kan tonen dat professor Felix Landau niet altijd een toonbeeld van verantwoordelijkheid en werklust is geweest.”


  Felix Landau stond op. Zijn ogen vonkten en hij wist dat hij een einde moest maken aan dit gesprek voor hij echt onaardige dingen tegen zijn vader ging zeggen.


  “Pa, dit gesprek is volledig zinloos,” herhaalde hij. “Mijn proces hoeft hier niet gemaakt te worden en dat van Martin trouwens ook niet. Ik ben het met je eens dat Martin veel verantwoordelijker en volwassener is geworden, maar dat betekent nog altijd niet, dat hij zomaar overal mee weg komt. Als ik hem de hand boven het hoofd houd, telkens wanneer hij koppig zijn eigen gang wil gaan, dan zal hij nooit leren dat hij niet zomaar kan gaan en staan waar hij wil wanneer hij dat wil. Ik mag het dan nog heel nobel vinden wat Martin wil gaan doen, dat betekent niet dat ik daarvoor de gang van zaken binnen deze kliniek helemaal om moet gooien!”


  “Dat spreek ik je niet tegen, maar…”


  Felix hief zijn hand op.


  “Echt, pa, ik moet nu weer aan de slag. Bedankt voor je bezoekje.”


  “Waarmee je dus wilt zeggen: bemoei je er niet mee, vader.”


  Heinrich Landau schudde het hoofd.


  “Nou ja, ik heb het geprobeerd,” zuchtte hij. “Jammer dat ik je moet zeggen dat ik heel goed begrijp waar Martin die koppigheid vandaan heeft, zoon.”


  Zijn vader was amper de deur uit, of Felix greep de telefoon om zijn vrouw te bellen. Het kon bijna niet anders of zij had haar schoonvader gevraagd om voor Martin een goed woordje te komen doen. Gek genoeg kon hij haar dat niet eens kwalijk nemen. Hij had nooit anders geweten dan dat zijn vrouw haar uiterste best deed om alle plooien in hun gezin glad te strijken. Irene was een moederkloek in de beste zin van eht woord en daar had hij haar altijd om bewonderd, maar ze kon hem niet van de gedachte afbrengen dat hij als vader vaak zijn poot stijf moest houden en dat hij zelfs in een privékliniek de scheidingslijn tussen privéleven en werk nauwgezet in de gaten moest houden.


  “Je hebt mijn vader ongetwijfeld met de beste bedoelingen op me afgestuurd, schat,” zei hij dan ook zodra hij haar aan de lijn had. “Maar je plan heeft niet gewerkt. Als Martin vertrekt, dan zal hij dat op eigen houtje moeten doen en dan zal hij naar een andere baan moeten uitkijken als hij weer terugkomt.”


  

  



  “Marit, kun je me horen?”


  Anne klopte tegen de bleke wang van de patiënte die net op haar onderzoekstafel in zwijm was gevallen. Een paar minuten eerder was de jonge vrouw, die ondertussen in een blijf-van-mijn-lijfhuis woonde, bleek en bevend de kliniek binnengestapt. Margrit had haar een stoel gegeven en was Anne dan meteen komen roepen.


  De trauma-arts had de jonge vrouw naar de onderzoekskamer geleid en daar was ze dus nu in zwijm gevallen.


  “Wat is er met haar gebeurd?” vroeg ze zich hardop af, maar ze beantwoordde meteen haar eigen vraag toen ze zei: “Ze heeft duidelijk gedronken en volgens mij heeft ze ook pillen genomen. We moeten haar maag leegpompen.”


  “Oh jee, wat een drama toch,” Diana, de verpleegster die Anne assisteerde, schudde het hoofd.


  Anne concentreerde zich op haar werk en kwam pas tot de wereld terug toen Marit met bed en al naar buiten werd gereden, onderweg naar de afdeling intensive care. Het scheelde echt niet veel of ze botste in het verlaten van de onderzoekskamer pal tegen een jonge vrouw met vuurrode haren op.


  “Is mevrouw Bern hier?” vroeg die hijgend. “Marit Bern, hebben jullie haar hier?”


  “Mag ik weten wie naar haar vraagt?” bleef Anne op haar hoede.


  “Sorry, ik had me meteen moeten voorstellen. Ik ben Heidi. Ik werk bij het tehuis waar Marit en haar kinderen momenteel wonen,” zei de jonge vrouw, duidelijk overstuur. “Gisteravond vonden we al dat Marit heel afwezig was en vannacht zijn we een paar keer bij haar gaan kijken omdat we het niet helemaal vertrouwden, maar ze leek oké, tot een collega zag hoe ze zwalkend de deur uit liep. Ik ben nu alle ziekenhuizen aan het aflopen om haar te vinden.”


  “Ze is hier,” knikte Anne nu. “Ze is hier en we hebben net haar maag leeg gepompt. Het komt wel goed met haar.”


  “Oef, gelukkig, wat een opluchting,” zuchtte de vrouw. Ze liet zich op een stoel in de gang vallen en Anne zag nu pas de zweetdruppels op haar voorhoofd parelen.


  “Wil je misschien een beetje water?” vroeg ze.


  “Nee, nee, dank u. Kan ik even bij haar?”


  “Ik vrees dat dat op dit moment niet zo’n goed idee is…” Anne schudde het hoofd. “Marit wordt nog geïnstalleerd op de afdeling intensive care en het zal bovendien nog een hele tijd duren eer ze weer bij bewustzijn is.”


  “Echt? Oh wat erg, hoe is het nu toch allemaal zo ver kunnen komen? Ze gaat naar het opvanghuis om veilig te zijn en dan doet ze dit.”


  “Er moet een aanleiding geweest zijn,” dacht Anne. “Ik weet ook niet wat er aan de hand is, maar dat zal Marit ons later wel kunnen vertellen.”


  “Zou haar ex-man contact hebben gezocht?”


  “Geen idee,” antwoordde Anne. “Als dat zo is, dan zouden jullie daar natuurlijk eerder van op de hoogte moeten zijn dan ik.”


  “Hoezo?”


  “Nou ja, in een blijf-van-mijn-lijfhuis…”


  “Oh ja, natuurlijk, natuurlijk, maar ik werk ook niet de klok rond, hé? Ik dacht dat u misschien al meer wist. In elk geval: je zal maar opgezadeld zitten met zo’n man die je het leven zuur blijft maken.”


  “Jammer genoeg zijn er veel vrouwen in die situatie,” knikte Anne. “Maar dat hoef ik u natuurlijk niet uit te leggen. Jullie maken het dagelijks van dichtbij mee.”


  “Inderdaad, schrijnend is het. Ik neem aan dat op de spoedafdeling ook meermaals slachtoffers van huiselijk geweld binnen komen, dokter.”


  Anne wist niet waarom, maar iets aan deze vrouw gaf haar opeens een vreemd gevoel. Ze wilde wel heel veel van haar weten en er waren nog andere dingen die haar stoorden.


  “Werk jij wel echt in het opvanghuis?” vroeg ze dan ook na een poosje.


  “Hoezo? Dat heb ik toch gezegd?”


  “Inderdaad, maar het lijkt me nogal vreemd dat je hier verhaal komt halen. Er moeten toch collega’s zijn, die meer van de situatie weten dan wij hier?”


  De vrouw schrok zichtbaar, maar bleef nog even doorgaan met vragen stellen.


  “U bent toch de arts die haar uit de klauwen van die bruut gered heeft?” vroeg ze. “U heeft de situatie van dichtbij meegemaakt. U weet toch heel goed wat Marit daar heeft moeten doorstaan en dan nu dit. Wordt u daar niet verschrikkelijk boos om?”


  “Waar ik verschrikkelijk boos om word, is om mensen die zich onder valse voorwendselen komen opdringen op onze afdeling en op die manier proberen om een nieuwtje te sprokkelen. Ik zou het dan ook ten zeerste op prijs stellen dat je nu de afdeling verlaat.”


  “Wat? Maar…”


  “Het kan vrijwillig of ik kan er de beveiliging bijhalen,” dreigde Anne. Het was blufpoker, want ze was niet helemaal zeker van haar zaak.


  “Ik vraag me af hoe jij kon zien dat die meid een journaliste was en geen sociaal werkster zoals ze beweerde,” zei Jörg even later. Hij had nog net gezien hoe Anne de jonge vrouw de deur wees en hoe die foeterend riep dat er hoe dan ook een artikel over de zaak zou verschijnen, waarop Anne dan weer reageerde met: “Je bent in elk geval gewaarschuwd: als je me ergens in dat artikel citeert, dan krijg je nog dezelfde dag een advocaat op je dak!”


  “Ik was helemaal niet zeker,” bekende Anne. “Maar ik begin blijkbaar een neus voor die zaken te krijgen. Ik vond het vreemd dat hier meteen iemand voor de deur die dan uiteindelijk niet zo goed van de zaak op de hoogte bleek te zijn.”


  “Ik vond het wel spannend om je zo bezig te zien,” grijnsde Jörg.


  “Oké, oké, zo kan ie wel weer. Gewoon doorlopen, de sensatie is voorbij,” lachte Anne.


  “Bah, wat jammer nou. Niets zo opwindend als twee vrouwen die elkaar zowat de haren uit de kop trekken. Grrrr…”


  “Jörg Siebert, ik waarschuw je!”


  “Waarvoor? Ga je op mij ook een advocaat afsturen?”


  “Dat hang er maar helemaal vanaf hoe je je de komende tijd gaat gedragen!”


  

  



  Anne bladerde voor de derde keer door de krant en keek voor misschien wel de honderdste keer uit het raam.


  Het was al ver voorbij half acht en Max had plechtig beloofd niet later dan zeven uur thuis te zijn. Ze had zich al zolang verheugd op de musical die ze samen gingen bekijken, maar het zag er niet naar uit dat ze het nu nog gingen halen.


  “Waarom vertrek je dan al niet alleen?” stelde Mientje voor. “Ik zeg Max wel dat hij je achterna moet komen.”


  “Oh nee, de kans is groot dat hij gewoon helemaal niet op komt dagen.”


  “Kom op, Anne. We hebben het hier wel over Max, die zou jou nooit in de steek laten.”


  “Wel als het om zijn dochter en ex-vrouw gaat,” zei Anne nors. “Begrijp me niet verkeerd, Mientje, ik gun hem alle tijd van de wereld met zijn dochter, dat weet je. Maar dat hij dan verdorie even belt!”


  “Is het dat wat je het meeste dwars zit of is het vooral dat hij nu bij Irma is?”


  “Dat laatste vooral,” gaf Anne moeiteloos toe. Ze zuchtte en trok haar jasje uit. “Ik kan maar beter meteen een kruis over de hele avond maken,” zei ze. “We gaan nu toch nergens meer naartoe.”


  “Wie zegt dat? Heb je Max al gebeld?”


  “Zinloos, ik krijg meteen zijn voice-mail.”


  “Dan is hij vast onderweg en als de musical niet meer lukt, dan gaan jullie toch gezellig samen ergens wat eten of zo?”


  Anne knikte, maar niet geheel overtuigd en ze bleek nog gelijk te hebben ook. Een uur later was er nog steeds geen spoor van Max en nu gaf ze het helemaal op.


  “Ik ga in bad en dan nog wat lezen in bed,” zei ze. “Als je Max ziet, zeg dan maar dat hij vanavond de logeerkamer kan nemen, misschien kan hij dan morgen meteen weer bij zijn dierbare vrouwen intrekken.”


  “Anne, blijf nou toch eens rustig,” maande Mientje haar. “Heb je al geprobeerd om Max bij Irma thuis te bellen?”


  “Oh nee, dat gun ik haar niet. Echt niet. Ik ga niet bellen om te horen dat hij daar nog is, Mientje, echt niet. Hij is degene die onze afspraak niet nakomt, dus hij moet bellen.”


  “Daar heb je helemaal gelijk in,” hoorden ze dan allebei de vertrouwde stem van Max die ongemerkt langs de achterdeur naar binnen was gekomen. “Het spijt me zo, lieverd. Ik weet dat jij je heel erg op deze avond verheugd had, maar ik kon hier niet vroeger zijn. Isabel had zo’n zin in Chinees en Irma is die gaan halen, maar ze bleef veel langer weg dan ik had gedacht en toen ze eenmaal terug was, wilde Isabel ook absoluut dat ik een hapje mee at.”


  “Oh wat gezellig. Blijkbaar zelfs té gezellig om mij even te bellen.”


  “Ik heb het geprobeerd, schat, maar hier thuis kreeg ik altijd de bezettoon en op je mobieltje heb ik wel vijf boodschappen ingesproken. Ik heb nog voorgesteld dat je al alleen zou vertrekken en dat ik dan meteen naar de schouwburg zou gaan, maar dat heb je dus duidelijk niet gehoord.”


  “Dat heb ik niet gehoord, nee en als ik dat wel gehoord had dan zou ik het ook niet gedaan hebben, Max. We hadden een afspraak en jij hebt je daar niet aan gehouden.”


  “Ik weet het en dat spijt me, Anne, dat spijt me echt. Maar ik heb het je uitgelegd.”


  “Hier is je mobieltje, geen wonder dat Max je niet kon bellen,” zei Mientje die terug de woonkamer binnen kwam. Hij lag op de kast in de badkamer. Wist je dat?”


  “Nee, die ben ik daar vergeten, ik dacht dat hij gewoon in mijn zak zat,” pruilde Anne.


  “Maar zoals ik al zei, Max, het gaat om de afspraak die we hadden en over de vraag waar je prioriteiten liggen.”


  “Mijn prioriteiten?”


  “Ja, liggen die bij je verleden of bij vandaag?”


  “Anne, wat is dat nou voor een akelige vraag?”


  Max stond perplex.


  “Dat is helemaal geen akelige vraag, Max. Ik reken Isabel uiteraard niet tot je verleden, maar Irma wel. Kijk, je hebt een kind met haar en daarom zullen jullie altijd een band hebben, maar je merkt toch ook wel dat zij weer meer met je wil dan een praatje maken over jullie dochter?”


  “Dat heb ik inderdaad al gemerkt,” zei Max zacht.


  “Nou dan,” zei Anne. “Vind je het dan normaal dat je nog bij haar op bezoek blijft gaan? Ik bedoel: geef je haar daarmee geen aanleiding om te denken dat jij ook weer meer wilt?”


  “Ze weet dat dat niet zo is.”


  “Hoe weet ze dat? Heb je haar dat gezegd?”


  “Anne, ik…”


  “Natuurlijk niet, dat dacht ik al,” snoof Anne. “Nou Max, ik zou het op prijs stellen als je dat wel deed. Ik bedoel: ik kan heel goed begrijpen dat je Isabel wilt helpen en ik zou het ook vreselijk vinden als je dat niet deed, maar als Irma thuis is, hoeft dat toch niet? Zij zorgt voor Isabel en als zij uit werken gaat, dan kun jij voor jullie dochter zorgen, toch?”


  “Zo had ik het me ook voorgesteld ja,” knikte Max. “Maar blijkbaar heeft Irma een paar dagen vrijaf genomen. Dat heeft ze me daarnet maar verteld. Ze vroeg of we morgen misschien samen eens de stad in kunnen.”


  “Jullie twee?”


  “Nee, nee, met Isabel erbij natuurlijk. Ze hebben een rolstoel gehuurd en het zou volgens Irma goed zijn als Isabel er eens helemaal uit is.”


  “Nou zeer verstandig is dat. Is Irma misschien al vergeten dat Isabel nog rust moet hebben vanwege die hersenschudding? Ik dacht dat ze zo bezorgd was om de hoofdpijn die ze daaraan over kon houden?”


  “Anne, laten we het hier nou niet meer over hebben, niet vanavond.”


  “Goed, we zullen het er niet meer over hebben,” zuchtte Anne. “Ik ga naar bed. Welterusten.”


  “Anne! Wacht nou!”


  Max volgde haar tot bij de deur.


  “Waarom doe je zo kattig? Ik weet dat ik mijn belofte niet ben nagekomen voor vanavond en dat spijt me, maar we kunnen toch ook nog iets anders gaan doen? Een glaasje wijn drinken en een DVD kijken? Dat lijkt me een heerlijke afsluiting van de dag.”


  Hij kuste haar in de nek en hoewel het haar alle moeite van de wereld kostte om niet overstag te gaan, zei ze: “Oh ja, daar ben ik goed voor: een afsluiting voor de dag.”


  Max deinsde achteruit.


  “Anne, nu ben je onredelijk en dat weet je zelf ook. Je bent jaloers op een tienermeisje dat dan ook nog eens mijn dochter is.”


  Anne schudde heftig het hoofd.


  “Je begrijpt er helemaal niks van, Max,” zei ze en daarop draaide ze zich om en liep de trap op naar haar kamer. Het was waar: Max begreep het niet. Hij begreep niet dat haar jaloezie niets te maken had met Isabel, maar alles met zijn ex-vrouw Irma.


  

  



  “Een inzamelingsactie?” vroeg Maggy en ze keek Martin geschrokken aan. “Wanneer denk je dat nog te kunnen organiseren? Er zijn trouwens wel andere dingen waar je je eerst nog mee moet bezig houden, Martin! Je moet mijn bazen er bijvoorbeeld nog van overtuigen dat ze je mee moeten nemen.”


  “Hen overtuigen dat ze me mee moeten nemen? Hoezo? Zijn ze dan niet blij met elke vrijwilliger?”


  Maggy begon zacht te lachen.


  “Sorry schat,” zei ze. “Er moet echt wel een schifting gebeuren, wat de kandidaten die worden uitgezonden betreft. Velen voelen zich geroepen, maar weinigen hebben echt de juiste motivatie, of kunnen op dat moment worden ingeschakeld. Ik ben er bijna van overtuigd dat we iemand als jou kunnen gebruiken bij ons op stapel staande project, maar ik ben niet degene die uiteindelijk beslist. En zo’n inzamelingsactie is ook niet nodig op dit moment. We hebben fondsen waaruit we geld kunnen putten om jou van het nodige materiaal te voorzien. Dat zal veel sneller en efficiënter gaan.”


  “Oh…”


  Martin was teleurgesteld in de reactie van zijn vriendin. Hij had de plannen voor zijn inzamelingsactie al helemaal klaar en hij had er zelfs al een paar mensen over aangesproken. Hij was zo trots dat hij dit alles nu met Maggy kon delen en zij schoot het plan al af, nog voor hij het zelfs maar aan haar had voorgelegd!


  “Waarom trek je nou zo’n pruillip?” vroeg Maggy, zijn gevoelens peilend. “Als je echt graag een inzamelingsactie wilt organiseren, dan houdt niemand je tegen en dan zijn er heus goede doelen genoeg om geld voor in te zamelen, maar voor jouw inbreng in Afrika is het niet nodig, daar hebben we fondsen voor.”


  “Juist,” knikte Martin, maar hij voelde zich nog steeds opgelaten. Hij had het gevoel dat Maggy hem uitlachte om zijn plannen.


  “Kijk, voor jou is dit niet nieuw, voor mij wel,” zei hij gekrenkt. “Ik probeer alleen maar goed te doen.”


  “Weet ik toch, schat,” zei ze en ze streelde hem over de wang. “Wil je dat ik een afspraak maak met mijn baas?”


  Hij haalde de schouders op.


  “Martin, wil je echt nog mee?”


  “Natuurlijk wil ik nog mee!”


  “Wel, dan zul je met mijn baas moeten praten,” zei ze. “Ik probeer morgen een afspraak voor je te maken.”


  “Oké…”


  Hij haalde diep adem. Het was misschien gek, maar hij vond het niet leuk dat zijn actie niet door kon gaan. Hij had zich het gezicht van zijn vader en van iedereen die niet in zijn project geloofde, al voor de geest gehaald als hij er straks een groot succes van zou maken. Nee, hij zou de Landau-kliniek, noch zijn vader in zijn plannen betrokken hebben. Hij wilde het allemaal alleen doen en zo bewijzen dat hij daar wel degelijk toe in staat was. Maar dat zei hij niet tegen Maggy.


  “Oké, zullen we dan nu samen ergens uit eten gaan?” vroeg hij opeens vrolijk. Ze moest niet denken dat hij zich al door de minste tegenslag uit het lood liet slaan.


  “We zullen er een super romantische avond van maken. Eten in een chique zaak, een filmpje pakken, misschien nog ergens een beetje dansen en dan kunnen we naar jouw flat, wat denk je?”


  Hij kuste haar neus, maar zij duwde hem een eindje van zich af.


  “Martin, ik wil het vandaag een beetje rustig en vooral wat simpeler houden dan de voorbije dagen,” zei ze.


  Hij keek haar vragend aan.


  “Waarom? Was het niet leuk dan de vorige dagen?”


  “Oh jawel, heel leuk zelfs, maar het kan niet alle dagen feest zijn. Tenminste, voor mij toch niet. Ik ben zo niet opgevoed, Martin. Ik heb een goede jeugd gehad, maar er was nooit veel geld en dus deden we het zuinig aan. Ik vind het geweldig om me eens te laten verwennen en naar mooie restaurants te gaan, maar als het te vaak gebeurt, is het niet leuk meer en dan begin ik me af te vragen wat ik allemaal zou kunnen doen voor de mensen in Afrika met het geld dat wij in dat restaurant betalen voor een simpel voorgerecht.”


  “Een simpel voorgerecht?” herhaalde Martin lachend. “Je kunt de kreeft die je gisteravond als voorgerecht hebt gegeten, niet echt een simpel voorgerechtje noemen, schat!”


  “Daar ben ik me heel erg van bewust,” zei ze. “En ik kan je zeggen dat ik me daar vannacht schuldig over heb gevoeld.”


  “Schuldig? Waarom?”


  “Martin, ik heb gezien wat dat restaurantbezoek van gisteren je gekost heeft.”


  “Nou en? Ik verdien goed en ik had er zin in.”


  Ze keek naar haar handen en schuifelde met haar voeten. Het was duidelijk dat ze iets te zeggen had waar haar zwaar viel.


  “Ik heb niet alleen wakker gelegen omwille van de kreeft en de rekening, Martin,” zei ze dan moeizaam. “Ik heb vooral wakker gelegen omdat ik lag na te denken over ons.”


  “Over ons? Heb je liggen dromen over ons?”


  Ze kreeg het nu nog zichtbaar moeilijker.


  “Nee, Martin. Ik heb me liggen afvragen of de verschillen tussen jou en mij niet veel te groot zijn.”


  “Wat? Maggy, waar heb je het nou over? Oké, jij komt uit een arbeidersgezin, mijn vader is arts en ik ook. En wat dan nog? Is de tijd dat die twee werelden niet verenigbaar waren niet al lang voorbij, Maggy? We leven toch niet meer in een standenmaatschappij?”


  “Er is meer dan dat, Martin. Jij beweegt je in heel andere kringen dan ik. Ik heb een paar van je vrienden leren kennen en hoewel ik hen stuk voor stuk aardige mensen vind, merk ik nu al dat ze op een hele andere golflengte zitten dan ik. Wat voor hen belangrijk is, kan mij gestolen worden. Dure merkkleren, luxe auto’s, verre plezierreisjes, het zegt me allemaal niks.”


  “Dat weet ik en dat is ook één van de redenen waarom ik als een blok voor jou gevallen ben.”


  “Precies en dat is nou net wat me zorgen baart.”


  Hij begreep echt niet waar Maggy nu zo’n punt van maakte. Dat besef kwam pas nadat ze het hem uitvoerig had uitgelegd.


  “Jij twijfelt dus ook aan mijn engagement?” vroeg hij nadat ze hem had verteld dat Afrika voor hem een veel grotere schok zou zijn dan het voor haar ooit geweest was en nadat ze hem op het hart had gedrukt om er nog eens goed over na te denken. “Waarom twijfelt iedereen aan mij?”


  “Misschien omdat je je een beetje kinderachtig opstelt,” flapte ze er dan opeens uit.


  De ogen van Martin werden groter en groter. “Wat zeg je nou?”


  “Ik bedoel het niet zo hard als ik het zei,” probeerde ze nog. “Ik wil maar zeggen: je krijgt in het leven niet alles op een presenteerblaadje aangereikt, Martin. Jij gaat er bijvoorbeeld van uit dat je meteen met mij mee kunt vertrekken terwijl dat helemaal nog niet zeker is. Misschien kun je niet ingezet worden in dit project, maar wel ergens anders of op een ander moment. Hoe zou je dan reageren?”


  “Zeg, wat is dat nou opeens? Heb je met mijn vader gepraat of zo? Eerst vond je het geweldig dat ik met je mee wilde gaan, nu lijk je daar opeens heel erg aan te twijfelen.”


  “Martin, ik hoef niet met je vader te praten om je ervan te proberen overtuigen dat ieder zijn eigen keuzes moet maken in het leven,” zei ze. “Ongeacht of je van iemand houdt of niet, moet je toch je eigen idealen en wensen blijven nastreven. Stel nu dat jij me zou vragen om hier te blijven, dan zou ik dat niet doen.”


  “Je zou dat niet doen?”


  “Nee, want ik heb al lang geleden voor mezelf beslist hoe ik mijn leven wil leiden. Ik vind jou een geweldige kerel en ik voel me heel goed bij jou, maar dat wil niet zeggen dat ik mijn idealen voor je op zou willen geven. Als ik dat wel zou willen, dan zou ik verkeerd bezig zijn, Martin. Dat wreekt zich dat op korte of op lange termijn.”


  “En wat probeer je me nu duidelijk te maken? Dat ik verkeerd bezig ben?”


  Ze keek weer naar de grond.


  “Misschien wel, ja… Ik vrees dat je om de verkeerde redenen aan ontwikkelingshulp zou willen doen? Je romantiseert het allemaal.”


  “Dat zeg jij!”


  Ze haalde diep adem.


  “Martin, ik weet dat je nu kwaad op me bent, maar later zul je me er dankbaar voor zijn. Ik ga niet met mijn baas praten. Als jij per se iets wil gaan doen in de derde wereld, dan moet je dat doen, maar op eigen houtje en omdat het je volle overtuiging is. Dan moet je beseffen dat je in Afrika niet zomaar een avondje gezellig uit gaat, dat je daar niet ’s morgens je vrienden belt om de volgende dag samen te gaan surfen of om een decadent feestje te bouwen.”


  “Oh, wij zijn decadent volgens jou?”


  Hij begon steeds kwader te worden.


  “Dat heb ik niet beweerd. Ik zeg alleen dat…”


  “Hou op, Maggy! Hou alsjeblieft op! Je hebt je punt gemaakt. Jij vindt mij een snob en jezelf zie je als de wereldverbeteraar die haar eigen wensen en verlangens achteruit zet om anderen te helpen.”


  “Wat? Ik zie mezelf helemaal niet als een wereldverbeteraar!”


  “Zo gedraag je je anders wel. Eigenlijk kijk je neer op iemand zoals ik, die in een privéziekenhuis werkt dat dan ook nog eens gerund wordt door zijn vader en die inderdaad graag een keer met vrienden de bloemetjes buiten zet. Maakt dat van mij een onmens, Maggy?”


  “Nee, maar dat maakt van jou een heel ander mens dan ik ben. Niet beter en niet slechter, alleen té anders om een relatie mee op te bouwen.”


  “Je geeft me dus de bons.”


  “Martin, ik denk gewoon dat wij elkaar nooit gelukkig zullen kunnen maken.”


  Hij beet op zijn lip en probeerde een volgende giftige opmerking in te slikken. Wat had het nog voor zin?


  

  



  Anne werd wakker in een leeg bed. Een half uur nadat ze zelf naar bed was gegaan, had ze Max naar boven horen komen. Voor haar kamerdeur was hij even blijven staan, maar dan had ze hem naar de logeerkamer horen lopen.


  Het was nu koud in haar bed, koud en eenzaam. Ze sliep hier vaak zonder Max als hij op expeditie was in een of ander ver land, maar ze had zich nooit eerder zo eenzaam gevoeld als nu. Nu Max in werkelijkheid slechts een paar meter bij haar vandaan was, leek hij in haar hart veel verder weg dan ooit.


  Terwijl ze daaraan dacht, sprongen de tranen haar in de ogen. Hoe vaak had ze niet gevreesd dat Isabel de strijd uiteindelijk zou winnen en dat ze Max terug naar huis zou weten te lokken? Hoe vaak had ze niet gevreesd dat Max toch weer zou vallen voor de vrouw die hem zijn enige kind had geschonken?


  Ze vocht tegen de tranen en probeerde zich te vermannen toen er op de deur werd geklopt. Mientje hoefde niet te zien hoeveel verdriet ze had, die maakte zich zo al veel te snel zorgen.


  Het was echter niet Mientje die haar kamer binnen kwam, het was Max. Hij was ook niet meer in pyjama. Hij had een joggingpak aangetrokken en droeg een groot plateau met ontbijt plus een grote bos bloemen.


  “Volgens mij had je dit ontbijt nog altijd van mij te goed,” grijnsde hij.


  Ze kon zich nu niet langer bedwingen. De tranen stroomde over haar wangen.


  “Max, ik wil je niet kwijt,” snufte ze. “Je vindt me vast een heks, maar ik wil dat je weet dat ik alleen zo jaloers ben omdat ik doodsbang ben, je kwijt te raken.”


  Hij had het plateau op het tafeltje achter haar bed gezet en was in een paar tellen bij haar. Hij trok haar in zijn armen en kuste haar haren.


  “Lieve, lieve Anne…” mompelde hij. “Het laatste wat ik vind, is dat jij een heks bent, hoe kom je erbij? Je bent de liefste, verstandigste, mooiste en goedhartigste vrouw die ik ken en je hebt helemaal gelijk wat Irma betreft. Ik weet ook dat ze haar best doet om me terug te winnen en ik weet ook dat ze dat niet doet omdat ze nog zoveel van me houdt, maar omdat ze ons gezin mist en omdat ze jaloers is op wat wij nu samen hebben. Toen ik jou nog niet kende, maakte ze het me soms moeilijk om Isabel te zien, nu wil ze dat ik elk moment van de dag en liefst ook nog van de nacht bij haar ben. Ik wil dat niet en dat heb ik Irma ook duidelijk gemaakt gisteravond. Ik was zo laat omdat ze wilde dat ik mee bleef eten, ze dekte de tafel voor ons twee, met kaarsjes, wijn en alles wat maar romantisch kan zijn en Isabel at in bed op haar kamer. Het was allemaal zo gepland, Anne, ze wilde me verleiden.”


  “En? Is haar dat gelukt?”


  “Vraag je dat nou voor de grap? Dat kun je toch niet menen? Ken je me zo slecht, Anne? Ik heb geen hap gegeten. Ik heb haar verteld dat ik zo’n stunt niet wist te appreciëren. Ze werd bijna hysterisch. Ze riep dat ik Isabel nooit meer zou zien, dat ik de slechtste vader van de wereld was en alles wat maar lelijk kan zijn. Ik heb me niet laten intimideren. Ik ben met mijn dochter gaan praten en zij begreep me gelukkig. Ik weet zeker dat ze me begreep. Ik weet ook zeker dat ze er zich door haar moeder niet van zal laten weerhouden om mij te zien. Isabel is intussen oud genoeg om daarover zelf haar beslissingen te nemen, Anne.”


  “Waarom heb je me dat gisteravond niet verteld?”


  “Omdat ik overstuur was, overstuur en moe. Ik wilde alleen maar rust. Ik wilde bij jou zijn en al die lelijke woorden vergeten, die Irma en ik elkaar hadden toegesnauwd.”


  “En ik liep van je weg,” fluisterde Anne. “Arme schat, het spijt me zo...”


  Ze streelde hem over de wang en hij kuste haar.


  “Je weet dat ik niet wil dat je omwille van mij moeilijkheden krijgt met Isabel,” zei ze toen hij haar weer los liet.


  “Ik heb geen moeilijkheden met Isabel,” verzekerde hij haar. “Ik hou van haar en ik hou van jou en dat is een combinatie die prima kan lukken, dat heb ik haar gisteravond ook duidelijk gemaakt. Misschien zal het nog een tijdje duren, Anne, maar ik weet zeker dat ze op een dag in zult zien dat ik met jou de perfecte keuze heb gemaakt. En nu…” Hij kuste haar nog even vluchtig op de mond. “Is het jouw beurt om te kiezen: bruin brood, wit brood of een croissant?”


  “Mag ik ook voor jou kiezen?”


  Ze vielen elkaar weer zoenend in de armen.


  

  



  Hoewel ze net nog even met Marit had gesproken toen die het ziekenhuis verliet en ze zich best nog zorgen maakte om de vrouw, liep Anne toch al de hele middag met een glimlach om de mond. Liefde kon een mens toch zo gelukkig maken. Dat had ze net ook aan Marit verteld trouwens.


  “Marit, je moet nooit wanhopen in de liefde,” had ze gezegd. “Je moet helemaal nooit wanhopen in je leven. Hoe donker het er ook uit ziet allemaal, het licht priemt er ooit toch doorheen. Jij hebt een heel slechte ervaring gehad met Claus, maar dat betekent niet dat je nooit meer gelukkig zult worden met iemand anders. Wat je nu nodig hebt, is tijd voor jezelf en voor je kinderen en die tijd zul je krijgen in het blijf-van-mijn-lijfhuis. Het laatste wat je moet doen, is twijfelen aan jezelf. Zoveel mensen, en je kinderen in het bijzonder, hebben je heel hard nodig!”


  “Dat weet ik,” had de vrouw geknikt. “Ik weet niet wat me bezielde, maar ik weet wel dat het nooit meer zal gebeuren. Ik was zo blij toen ik weer wakker werd en ik besefte dat ik een nieuwe kans kreeg in mijn leven.”


  “Als je dat beeld maar altijd voor je ogen houdt en als je maar weet dat ik altijd bereid ben om naar je te luisteren, op één voorwaarde.”


  Marit had haar wat angstig aangekeken, maar Anne had lachend gezegd: “Zolang je van mij maar geen heldin meer maakt, afgesproken? Ik ben niet van plan om nog voor welke camera dan ook op te draven.”


  “Sorry, het was goed bedoeld.”


  “Weet ik echt wel, maar als je me nou echt wilt bedanken, dan schep je nieuwe moed en laat je aan Claus zien dat je sterk genoeg bent om je eigen gang te gaan! Beloof je dat je dat zult proberen?”


  “Ik beloof je dat ik dat zal doen!” had Marit opeens heel vastberaden gezegd en dat stemde Anne hoopvol. Nu liep ze dus glimlachend door de ziekenhuisgangen en het kostte haar zelfs moeite om niet te gaan zingen.


  “Anne, je lijkt wel te stralen,” zei Felix Landau toen die haar tegemoet liep.


  “Oeps, sorry, ik was vergeten mijn doktersgezicht weer op te zetten.”


  “Ben je gek? Hoe vrolijker de dokter, hoe beter voor de patiënt.”


  “Ik weet zeker dat niet iedereen dat met je eens zal zijn,” lachte Anne en haar chef lachte met haar mee. Precies op dat moment kwam Martin Landau hen voorbijgelopen. Hij had een gezicht dat op onweer stond en baste: “Zo, het lijkt hier eerder een lachtent dan een ziekenhuis.”


  “Nou!” trok Anne de ogen wijd open toen hij van hen weg liep.


  “Maak je daar maar niet druk om, Anne.” Felix Landau schudde het hoofd. “Hij is weer eens de grootste liefde van zijn leven misgelopen, vandaar.”


  “Echt? Is het uit met zijn vriendin? Gaat hij niet naar Afrika dan? Irene had me het hele verhaal verteld.”


  “Ik ga niet beweren dat ik het toch gezegd had,” zuchtte Felix, “maar ik wist gewoon dat dit niet lang zou blijven duren. Ik moet je eerlijk bekennen, Anne, ik ben blij dat hij dat hele Afrikaverhaal uit zijn hoofd heeft gezet. Begrijp me niet verkeerd: ik vind artsen die in de derde wereld gaan werken, geweldig, maar je moet er wel voor in de wieg gelegd zijn en dat kan ik van mijn zoon niet zeggen. Ik bedoel: zie je hem al zitten in de middle of nowhere terwijl hij verwoed probeert om zijn mobieltje of iPhone aan de praat te krijgen?”


  Anne kreeg meteen een visioen van Martin Landau in dure kleren met alle gadgets rond hem heen in een stikhete woestijn.


  “Felix, alsjeblieft, als Martin zou weten dat je hier grapjes over maakt…”


  “Dan zou hij niet kwader kunnen worden dan hij nu al op me is,” haalde Felix de schouders op. “Maar ach, dat komt wel weer goed. Martin en ik hebben al zwaardere stormen doorstaan en we zijn er altijd gezond en wel uitgekomen.”


  “Dat is ook weer waar,” knikte Anne en nu moest ze opeens weer aan Max denken. Zo was het ook bij hen: welke stormen er ooit op hun pad zouden komen, ze zouden ze allemaal elke keer weer overwinnen omdat ze zo zielsveel van elkaar hielden!


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN, in DOKTER ANNE MAAS nr. 905, brengt Annes werk haar weer in ongewone en dramatische situaties. Natuurlijk staat haar taak als trauma-arts voorop, maar ze neemt er geen genoegen mee om alleen eerste hulp te verlenen. Als ze haar patiënten ook op andere gebieden kan helpen, zal ze dat zeker doen.


  

  



  Ook voor DOKTER ANNE MAAS nr. 905 hebben we weer twee complete romans voor u geselecteerd, die u beslist weer van de eerste tot de laatste bladzijde zullen boeien. Haal de nieuwe uitgave van deze populaire Favoriet-reeks over TWEE WEKEN bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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