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  In in het najaar van 2009 zag ik mijn kleindochter Laura, door de bemoeienis van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg, veranderen van een ondernemende durfal in een meisje dat haar zelfvertrouwen helemaal kwijt raakte. Ik ben toen aantekeningen gaan maken. Aantekeningen over de rechtszaken met die instanties, over de onderzoeken en testen, de telefoontjes. Er gebeurde zo veel in die periode en dat mochten we niet zomaar vergeten.


  Toen er in januari 2010 wat meer 'rust' kwam, de druk van de instanties minder voelbaar werd, ontstond het idee om een boek te gaan schrijven over Laura. Een boek vanaf haar geboorte tot en met de rechtszaak in juli 2010. Haar 14 levensjaren vóór de aanvaring met de instanties zijn ook niet 'gemiddeld' verlopen.


  Ook hoop ik dat men Laura door het lezen van het boek beter gaat leren kennen. Zoveel mensen die haar niet kenden hadden een oordeel over haar.


  Voor het begin van het boek, de periode rond haar geboorte, kon ik putten uit de brieven en verhalen die de moeder van Laura tijdens de wereldreis met haar vader heeft geschreven. Hierbij zijn ook de fotoalbums tevoorschijn gehaald.


  Voordat ik aan het hoofdstuk 'zeilvakanties' begon vroeg ik Laura gegevens over de boot, route, vriendinnen enzovoort. Tot mijn verbazing kwam Laura met een stapeltje dagboekjes aan. Hierin had ze elke dag aantekeningen gemaakt wat ze allemaal beleefd had tijdens haar zeilvakanties, vaak aangevuld met leuke tekeningen. Het was voor mij een hele verrassing deze boekjes mee te krijgen. Enkele aantekeningen zijn in dit boek letterlijk overgenomen.


  Tijdens het halfjaar dat ik aan dit boek heb geschreven, heb ik Laura beter leren kennen. Dat voel ik als een cadeautje. We hebben samen veel gepraat over de inhoud. Zo wilde Laura bijvoorbeeld veel scherper schrijven over de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg dan wat ik uiteindelijk hierover heb opgeschreven.


  Veel hulp heb ik gekregen van mijn echtgenoot. Zijn commentaar bij het lezen van mijn pennenvrucht was heel waardevol. Alle gebeurtenissen in dit boek berusten op waarheid.


  september 2010


  Riek Dekker


  



  EEN VERSE KIWI


  



  



  



  Heen en weer, heen en weer... Rustig schommelen. Dan wat meer en dan weer wat minder. Heerlijk. Nog maar één dagje oud, lig ik in mijn geïmproviseerde bedje in het vooronder van het zeiljacht van mijn ouders. De boot schommelt, ik schommel mee. Het is net een schommelwiegje.


  Jammer dat je daar geen herinneringen meer aan hebt als je groter bent. Ik denk dat het voor een baby de meest ideale omgeving is. Geen wonder dat ik volgens mijn ouders een heel gemakkelijke baby was, ik huilde alleen als ik honger had en groeide prima.


  Laat ik eerst eens vertellen waar ik ter wereld kwam. Ik ben geboren in 1995, in Whangarei in Nieuw Zeeland. Ik ben dan ook een echte Kiwi. Zo noemt men daar de mensen die in Nieuw-Zeeland zijn geboren. Mijn ouders liggen er met hun zeiljacht Diario, een rode tweemaster, en wachten er mijn geboorte af.


  Daar gaat natuurlijk een hele geschiedenis aan vooraf. De naam Diario is door mijn vader niet zo maar verzonnen. Hij bouwde als kind al bootjes en begon op zijn 14e jaar dit jacht tekenen. Echte bouwtekeningen werden dat, met lijnenplannen en inrichtingen. Hij snuffelde in boeken en tijdschriften om te weten hoe dat allemaal moest. Elke dag werkte hij aan die tekeningen in een schrift dat hij 'zijn dagboek' noemde. En dagboek is in het Spaans 'diario'. Zo kwam hij aan de naam van zijn droomboot.


  Op zijn twintigste begon hij aan de bouw van de echte Diario en vijf jaar later was het zeiljacht klaar: een 12,50 meter lange twee-master. Helemaal zelf ontworpen en gebouwd. Een jacht bouwen kost heel veel geld, daar moest wel voor gewerkt worden. Werk vindt mijn vader altijd, hij is echt super handig.


  Het toeval wilde dat mijn ouders elkaar voor het eerst ontmoetten een paar maanden voor het jacht klaar was. Omdat mijn moeder al eerder had gevaren, was het voor haar helemaal niet zo vreemd om bij mijn vader op een jacht te gaan wonen. Dat mijn vader op het punt stond een zeilreis om de wereld te gaan maken, schrok haar niet af, het avontuur trok haar juist aan. Een paar weken voor het vertrek besloten ze met elkaar te trouwen.


  In augustus 1991, nagezwaaid door familie en vrienden, zeilden ze tussen de pieren van IJmuiden door en begonnen hun avon-tuurlijke reis. En avontuurlijk werd het! Omdat ze over heel weinig geld beschikten moesten ze onderweg in havens werk gaan zoeken. Mijn moeder kan heel goed clown spelen en mocht tegen betaling hotelgasten vermaken voor hotels en mijn vader is technisch en een goed vakman en vond overal wel werk. Als er dan weer wat was verdiend, konden ze verder varen.


  In het Caribische gebied bleven ze vrij lang. Ze vonden het er heerlijk en konden er goed verdienen. Maar op een gegeven moment begonnen ze zich te vervelen en besloten ze via het Panama Kanaal naar de Stille Oceaan te varen. Tientallen eilanden hebben ze daar bezocht, ze vertellen er nog steeds enthousiaste verhalen over: onbewoonde eilandjes en eilandjes waar maar enkele families wonen. Het trok mijn ouders omdat je daar dicht bij de natuur kunt leven.


  Jammer genoeg vond mijn moeder het varen steeds minder leuk. Ze wilde een tijdje op zichzelf zijn. Toen ze op de Tonga eilan-den een ticket naar Nieuw-Zeeland kon overnemen van een toerist die zijn reisplan veranderde, deed ze dat direct. Vanaf de Tonga eilanden vloog ze naar Nieuw-Zeeland. Mijn vader voer er solo heen. Mijn moeder had alweer genoeg van het alleen zijn en was ontzettend blij dat ze weer op haar eigen jacht kon wonen.


  Het geld raakte op en het was erg moeilijk om direct werk te vinden in Nieuw-Zeeland. Daarom besloten ze om maar weer naar Europa te gaan om daar werk te gaan zoeken. Dat lukte prima en na een halfjaartje hadden ze genoeg verdiend om weer terug te gaan naar Nieuw-Zeeland.


  Intussen was het met Diario, die daar op de kant stond, niet goed gegaan. Tijdens een storm was er een ander jacht tegenaan gevallen, de voorkant van Diario had behoorlijk wat schade. Dat was een nare verrassing, maar er was ook een leuke verrassing! Mijn moeder was zwanger.


  Mijn vader herstelde de schade van Diario en vond een mooie ligplek in Whangarei, want je gaat natuurlijk niet verder varen als je in verwachting bent. Nog meer geluk; mijn vader kreeg werk bij een botenbouwer, waar hij hielp bij de ontwikkeling van een kleine zeilboot, type Splash. En zo komt het dat ik in Whangarei ben geboren.


  Na een tijdje hebben mijn ouders genoeg gespaard om een auto aan te schaffen. Het wordt een soort stationcar, waarin je met enige moeite ook kunt slapen. Want het prachtige Nieuw-Zeeland moet bekeken worden en als we inplaats van in hotels in de auto slapen, wordt de reis niet zo duur. Mijn vader vraagt in een televisiewinkel om een grote kartonnen doos. Mijn moeder snijdt daar een mooi mandje van en maakt een soort matrasje. Die doos wordt mijn reiswieg. Tijdens het rijden zit ik in een autostoeltje. We genieten van de prachtige stranden, meren en bossen en de ruimte.


  Mij n ouders hebben het zo naar hun zin dat ze graag in Nieuw-Zeeland willen blijven wonen. Ze vullen papieren in, vragen via advocaten vergunningen aan, mijn vaders baas schrijft nog een brief naar de emigratiedienst. Maar helaas, de paspoorten komen terug met dikke vette stempels en een uiterste datum - 1 juni - waarop we het land moeten verlaten. Baby on board? Dat maakt niets uit. Echt een hele grote teleurstelling. Voor 1 juni? Maar dat is al over 6 weken, dan moeten we al weg zijn! Diario is nog niet zeilklaar, alles moet nog worden nagekeken, daarin is mijn vader heel precies, die vertrekt niet zomaar. Van mijn 'kinderkamertje' in het vooronder maakt mijn vader een soort box, zodat ik er niet uit kan vallen. Mijn slaap plekje maakt hij storm vast met pakken luiers. Boodschappen doen, afscheid nemen, en op 31 mei 1996 gooit mijn moeder met weemoed de touwen los. Bye, bye, Nieuw-Zeeland.


  Het is al koud als we vertrekken uit Nieuw-Zeeland. Dik ingepakt zit ik bij mijn vader op schoot en zie mijn geboorteland steeds klei-ner worden. Mijn moeder wordt meteen zeeziek, kijkt steeds bezorgd naar mij en verbaast zich hoe snel ik mij zonder hulp in evenwicht kan houden. Alleen als we aan de wind moeten varen en de boot op één oor ligt, vind ik het maar gek dat ik niet zomaar door de boot kan kruipen. Steeds probeer ik toch naar die hoge kant te komen. Ik ben dan 9 maanden oud en raak snel gewend aan een schip in beweging. Het ritme van slapen en eten gaat gewoon door en ik vind alles heel gewoon.


  Op weg naar de Fiji eilanden komen we in een storm terecht. De boot gaat behoorlijk tekeer. Mijn moeder maakt een bedje voor me op de vloer van de kajuit, dat is de plek die het minst slingert. Maar wat ze ook probeert, ik ga niet slapen. Dan toch maar in mijn eigen bedje in het vooronder, waar het zo op en neer gaat dat mijn moeder zich bijna niet staande kan houden. Maar... ik val er meteen in slaap. "Apart kindje," zegt mijn moeder.


  Op 13 juni gooien mijn ouders het anker uit bij Suva, de hoofdstad van de Fiji's. Mijn moeder gaat direct met mij in de buggy naar de markt, verse groente en fruit kopen. Veel mensen zwaaien en lachen naar me, een blond kindje zien ze daar niet iedere dag. Mijn ouders huren een paar dagen een auto om ook het binnenland van deze eilanden te zien. De natuur is er prachtig en onbedorven. Mijn ouders plukken er papaja's en kokosnoten. Ik eet alles wat zij me maar voorzetten en vind het heerlijk. Tot onze verrassing kunnen we wat bij verdienen met charteren. Een Duitse toerist wil graag een paar eilanden zien en hij vaart enkele dagen met ons mee.


  Mijn moeder vindt het varen steeds minder leuk en ook het wonen op een toch wel kleine ruimte geeft spanningen. Eind september is mijn moeder zo kwaad op mijn vader - gelukkig weet ik daar allemaal niets van - dat ze met mij in de buggy van boord stapt. Ze heeft tassen met spullen ingepakt en roept dat ze nooit meer wil zeilen. Daar gaan we...


  Mijn vader is ook kwaad en in de overtuiging dat het mijn moe-der menens is, gooit hij de trossen los en zeilt weg naar Australië. Dan zoek je het maar uit, zal hij wel gedacht hebben. Als mijn moe-der met mij na enkele uren terugkomt, is mijn vader met Diario weg. Daar staan we dan... De mogelijkheid om met je mobieltje even naar de boot te bellen bestaat nog niet. Dan maar bellen naar Duitsland, naar mijn moeders familie. De volgende dag vlieg ik voor het eerst van mijn leven - naar Europa.


  Het is voor mijn moeder natuurlijk leuk om haar zussen weer te zien, maar je kunt niet eeuwig blijven logeren en de woede over mijn vader vermindert met de tijd. Op een kerstmarkt in Duitsland verdient mijn moeder het geld voor vliegtickets naar Brisbane in Australië, waar mijn vader met Diario ligt. Begin januari 1997 vliegen we terug naar het Zuidelijk Halfrond. Mijn vader heeft de boot met vlaggetjes versierd en een groot bord met 'welcome home' opgehangen. Ze zijn blij dat ze weer bij elkaar zijn.


  In die tijd werkt mijn vader bij een zeilmaker en hoopt wat geld over te houden voor een radar. Mijn moeder wil de grotere afstan-den met mij gaan vliegen en als je dan alleen zeilt, is radar wel zo veilig. Maar eerst willen we wat van Australië zien, dus maken we uitstapjes naar Melbourne, Sydney, bezoeken dierentuinen en veel speeltuinen. Ik ben dol op schommelen, niet zo zachtjes, het moet wel lekker wild gaan. Intussen kan ik lopen en klauteren. Mijn vader maakt voor mij een lifeline en als ik aan boord ben, zit ik daarmee altijd aan de boot vast.


  Bootjesmensen willen steeds weer verder en op 10 april 1997 gooit mijn moeder de landvasten los, bye, bye Australië. We zeilen in dagafstanden langs de prachtige kust van Australië naar het noorden.


  Mijn moeder schrijft in haar dagboek dat ik in die tijd, bij het afmeren van ons jacht, als een kleine blonde queen naar links en rechts zwaai en met mijn hoge kinderstemmetje "bye, bye" roep. Er wordt vrolijk teruggezwaaid en zo is het iedere keer een feest een haven binnen te lopen. Mijn eerste woordjes zijn niet mama of papa maar bye, bye en dinghy.


  In de badplaatsen en vakantieoorden langs de kust, waar prachtige zwembaden zijn, gaan we zwemmen. Mijn ouders dui-ken op het Great Barrier Reef om de natuur onder water te bewonderen.


  Zo naderen we Torres Straat. Dat is de nauwe zeestraat tussen Australië en Nieuw-Guinea en daar staat vaak een sterke stroming. Het varen door deze straat kan alleen maar bij goed weer en gunstige stroming. Mijn moeder krijgt van tevoren al de zenuwen. Maar mijn vader gaat toch niet voor het echt veilig is en een paar dagen na het passeren van de Torres Straat leggen we aan in Darwin. Hier nemen we vouwfietsen over van andere zeezeilers en word ik een weekje heerlijk rondgereden. Natuurlijk stoppen we bij elke speeltuin en samen met mijn moeder glij ik van de hoogste glijbanen.


  Zeilers blijven nooit lang ergens liggen, dus gaan half augustus de trossen weer los en zeilen we naar Indonesië. Om in Indonesië havens te mogen aandoen heb je een cruisingpermit nodig. Jammer genoeg is die te duur voor mijn ouders. Bovendien moet je ook nog in elke haven betalen voor het in- en uitklaren. Het besluit valt om Indonesië niet aan te doen, maar door te varen naar Maleisië.


  In de Straat Malakka, ongeveer ter hoogte van Singapore, komen we in een dichte mist terecht, althans dat denken mijn ouders. De mist stinkt en al snel merken ze dat het dikke vette rook is. Het zicht is nog geen 300 meter en dat in dit drukke vaarwater. Tankers duiken zomaar op en passeren wel erg dichtbij. Het is een chaos, niemand kan wat zien. Mijn vader richt regelmatig zijn schijnwerper op de zeilen in de hoop dat die grote schepen zijn kleine zeiljacht opmerken! Dit is niet leuk meer. Met dit zicht kun je niet even naar de kust een haven opzoeken. Je kunt geen boei vinden, je moet doorvaren. Bedenk dat er toen nog niet zulke moderne navigatieapparatuur bestond, die nu op bijna elk jacht aanwezig is. Mijn vader had wel een gps en radar aan boord maar vond dat hij te weinig zicht had om de kust op te zoeken. Eenmaal langs de kust van Maleisië verbetert het zicht en besluiten mijn ouders een rivier op te varen. Hier horen ze van de enorme branden op Sumatra waarvan de rook ver de zee op drijft. Zelfs hier hangt er rook en stinkt alles naar brand. Daarom varen we nog wat noordelijker en vinden bij een kleine jachthaven een ligplaats. Mijn ouders zijn het knap zat en doodmoe, maar ik heb heerlijk geslapen en weet van niks. Ik wil wel naar buiten, maar mag niet omdat de boot vet en zwart is van de rookaanslag.


  Het is september, ik word twee jaar en mijn ouders zingen mij feestelijk Happy Birthday toe. Feestje of niet, het geld is weer op en ze besluiten naar Holland te vliegen om de portemonnee weer te vullen. Daar merkt mijn moeder dat er een tweede kindje op komst is. Wat nu? Mijn vader vindt snel werk en mijn moeder wil in Duitsland op een kerstmarkt gaan werken. Ze besluiten dat mijn moeder, met mij, naar Duitsland zal gaan om daar de geboorte af te wachten.


  Mijn vader reist alleen terug naar Maleisië om Diario op te halen. Daar wacht hem een nare verrassing, er blijkt uit Diario nogal wat apparatuur gestolen. Zonder die instrumenten wil mijn vader niet weg en zijn portemonnee is niet zo gevuld dat hij nieuwe kan kopen. Hij gaat eens praten bij de stamoudste van een dorpje vlakbij en wonder boven wonder komt alle apparatuur weer terug aan boord!


  Mijn vader poetst de boot schoon en vertrekt op 28 januari, solo naar Nederland. In de Rode Zee maakt hij een echte zandstorm mee waarbij je geen hand voor ogen ziet en rood zand de boot zandstraalt. Mijn vader gunt zich geen rust onderweg omdat hij de geboorte van het nieuwe kindje wil meemaken. Omdat hij het goede zeilseizoen niet wil afwachten, heeft hij vaak wind tegen en moet er veel op de motor worden gevaren. Half mei zeilt hij de Nieuwe Waterweg op, waar familie en vrienden hem verwelkomen met een spandoek waarop met grote letters staat:


  



  



  MET DIARIO DE WERELD ROND, GEFELICITEERD.


  



  



  



  Eind juni wordt in Duitsland mijn zusje Kim geboren. Na een week gaan we met z'n viertjes terug naar Diario in Nederland. Een paar dagen later gaat mijn vader naar het stadhuis en laat Kim en mij inschrijven in het bevolkingsregister. Voor Kim is dat geen probleem, maar ik kan niet worden ingeschreven omdat ik officieel niet besta. Ik heb wel een eigen paspoort (met babyfoto) en een geboortebewijs uit Nieuw-Zeeland, maar daar staan niet genoeg stempels op. Mijn vader neemt me mee naar het stadhuis en zegt: "Kijk dit is Laura."


  Maar ik blijf het meisje dat niet bestaat. De ambtenaar van het stadhuis zegt: "Kijk, meneer Dekker, we doen dat altijd zo. U stuurt een formulier naar familie in Nieuw-Zeeland en als dat ingevuld en gestempeld wordt teruggestuurd, kunnen wij uw dochter inschrijven."


  "Maar wij hebben daar geen familie."


  Ja, wat nu?


  "Misschien kunt u een officieel bewijs met stempels krijgen van de gemeente Whangarei via de ambassade van Nieuw-Zeeland."


  En ja hoor, na vier maanden krijgen mijn ouders bericht dat ik kan worden ingeschreven.


  Jammer genoeg is Diario te klein om met twee kinderen op te wonen. Hij moet verkocht worden en in de plaats daarvan komt er een huis in Lelystad. Daar ga ik voor het eerst naar school en doorloop er groep 1 tot en met 3. Tot nu toe zijn dat de enige jaren dat ik in een huis heb gewoond.


  Van al deze gebeurtenissen rond en na mijn geboorte herinner ik me weinig of niets. Natuurlijk ken ik wel alle verhalen van mijn ouders, heb ik de dagboeken van mijn moeder gelezen en met haar de foto's bekeken van die periode. Zo jammer dat ik niets meer weet van het varen over oceanen en het liggen in vreemde havens in al die verre landen. Je leest wel eens dat de eerste jaren van je leven heel belangrijk zijn voor wie je later wordt. Nou, dat kan ik wel geloven, ik vind het heerlijk om de beweging te voelen van golven en wind en steeds nieuwe en vreemde dingen te beleven. Dat heb ik vast overgehouden van die reizen uit mijn kindertijd.


  Gelukkig kan ik nu wel vertellen uit eigen herinnering.


  



  



  IK GA ZELF ZEILEN


  



  



  



  Eenmaal aan land kunnen mijn ouders het steeds minder goed met elkaar vinden. De overgang van het vrije zeemansleven naar een vast landrottenbestaan is te groot. De spanningen lopen zo hoog op dat ze besluiten te gaan scheiden. Hoe verdrietig ook, met mijn zes jaar weet ik heel goed wat ik wil, ik wil per se met mijn vader mee. Mijn zusje Kim blijft bij mijn moeder. Zo kom ik terecht in Wijk bij Duurstede waar mijn vader een boot bouwt. Die boot staat nog op de kant en is nog lang niet af, maar we kunnen er wel in wonen.


  De boot staat vlakbij water waar ik elke dag bootjes zie varen. Ik wil zelf ook het water op. Mijn vader heeft een oude Optimist opgeknapt, echt een zeilbootje voor beginners. Dus waarom zal ik niet gaan zeilen?


  "Vandaag ga ik zeilen hoor papa."


  "Maar Laura, dat moet je eerst leren."


  "Nou, ik kan dat best!" antwoord ik stampvoetend.


  Mijn vader is niet te vermurwen, ik moet wachten tot hij mij zeilies heeft gegeven.


  "Laura, je moet eerst leren omslaan, tegen de wind in kruisen, achtjes varen en dat alles bij zachte en harde wind, eerder mag je niet alleen zeilen."


  Een week later is het eindelijk zover. Er staat windkracht 5 en precies die windrichting waarop mijn vader heeft gewacht. Ik moet een wetsuit aan en een zwemvest.


  "Denk eraan dat je nooit zonder zwemvest gaat zeilen."


  We tillen de Optimist in het water, ik hijs het zeiltje en leer het met een vakkundige knoop vast te zetten. Dan ga ik zitten en zeil gewoon weg. Mijn vader volgt op een surfplank.


  Ik denk bij mezelf: zo, dat is helemaal niet moeilijk, zie je wel dat ik het kan.


  Later begrijp ik dat ik toen voor de wind zeilde. Dat was ook de bedoeling van mijn vader, op die windrichting heeft hij gewacht. Ik zeil ruim twee kilometer door tot aan een strandje. Dan gaat hij een stukje terug met zijn zeilplank en roept: "Kom nu deze kant maar uit Laura."


  Ik maar duwen tegen het zeil, maar dat komt steeds klapperend terug naar het midden. Wat ik ook probeer, het wil niet, want nu moet ik recht tegen de wind in zeilen. Op een gegeven moment ontdek ik dat ik wel schuin tegen de wind naar rechts of naar links kan zeilen. Nou dan dat maar..., eerst naar links..., dan naar rechts met het zeiltje over het andere boord..., doe dat nog een paar keer en kom precies bij mijn vader uit. Die kijkt met stomme verbazing hoe ik dat voor de eerste keer allemaal goed doe.


  "Goed gedaan Laura!"


  "En nu de volgende oefening, spring eens in het water!"


  "Wat is dat nou voor onzin?"


  Ik lig net in het water of mijn vader gooit de Optimist onder-steboven.


  "Zet hem weer overeind en klim erin."


  Dat vind ik niet zo leuk. Het waait hard en er staan best wat golven, ik vind het beetje eng. Het overeind zetten van dit bootje is knap lastig als je maar 16 kilo weegt. Ik krijg wat aanwijzingen van mijn vader en dan lukt het. Het moet wel lukken, anders mag ik niet alleen gaan zeilen.


  "Nu gooi ik hem om met jou erin, let op!"


  Daar ga ik weer het water in. Het overeind zetten gaat al makkelijker en na paar keer oefenen krijg ik er zelfs lol in.


  "Nu gooi ik de Optimist zo om dat jij onder het zeil terecht komt, je zwemt eronder vandaan, je zet hem weer overeind en klimt erin."


  Ook dat lukt en mijn vader kijkt of ik niet in paniek raak. De Optimist wordt nog verschillende malen platgegooid. De laatste paar keer val ik niet eens meer in het water. Ik klim vliegensvlug naar de hoge kant, ga even op het zwaard staan, de boot richt zich op en hup, ik kan weer verder varen. Hierna moet ik achtjes zeilen en pas dan gaan we weer terug.


  Terug heb ik die harde wind pal tegen, dat wordt dus de hele weg kruisen, bijna twee kilometer. Met een Optimist kom je dan niet erg hard vooruit. Dat betekent wel even doorzetten, een echte test.


  Als we mijn bootje even later op de kant trekken, zegt mijn vader: "Laura, vanaf nu mag je alleen gaan varen, je hebt laten zien dat je kunt kruisen tegen een harde wind en dat je jezelf goed kunt redden als je omslaat en dat je nooit in paniek raakt. Maar vergeet nooit een zwemvest aan te doen."


  Ik ben zes jaar en heb in één middag leren zeilen, 's Avonds legt mijn vader mij uit waarom een zeilboot schuin tegen de wind in vooruit kan komen en niet dwars wegwaait. Hij tekent verschillende windrichtingen en de daarbij horende zeilstanden. Hij doet dat zo eenvoudig dat ik het allemaal begrijp.


  Water en zeilen. Bijna elke dag ga ik het water op met mijn rode Optimist. Lekker spelen met water en wind. Ruimte voelen! Maar nooit zonder zwemvest. Ja toch, één keer. Samen met een vriendin ben ik zonder zwemvest weggegaan. Als mijn vader dat ontdekt, is hij zo boos, dat hij mijn bootje 14 dagen aan een ketting legt.


  Ik vind het leuk mensen een beetje voor de gek te houden. Als ik een paar boten langs de kant zie liggen, vaar ik daar met mijn Optimist heen en ga dan snel op de bodem liggen. Daar vaart dan een bootje zonder iemand erin! Lachen hoor.


  Ik zeil en speel met de kinderen die vlakbij de oude steenfabriek wonen. We hebben er alle ruimte. De schoolvakantie vliegt voorbij en op een dag ga ik naar mijn nieuwe school in Wijk bij Duurstede. Mijn vader gaat mee en samen zoeken we het lokaal op voor groep 4. Andere kinderen komen ons te hulp: "Groep 1 of 2 is in het andere gebouw meneer."


  "Nee, wij zoeken groep 4."


  Omdat ik nogal klein ben, lijk ik nog een kleuter. Bovendien word ik eind september pas zeven en ben de jongste van mijn groep. Speciaal voor mij komen er een kleiner tafeltje en stoeltje, anders bengelen mijn beentjes de hele dag boven de grond. Toch heb ik het snel naar mijn zin en de pestkoppen weten algauw dat er met mij niet te spotten valt.


  In die tijd woon ik met mijn vader in een boot die nog in aanbouw is. De boot staat op de kant op het terrein bij een oude steenfabriek, in de uiterwaarden aan de rivier de Lek. Om op school te komen moet ik over een zomerdijk fietsen, dan de hoge winterdijk over en uiteindelijk het stadje in. Dat is ongeveer drie kilometer heen en drie kilometer terug.


  Mijn vader fietst mee en leert mij de verkeersregels. Op de kruisingen leert hij me waar ik goed op moet letten. Want over een paar dagen, als mijn vader weer naar zijn werk gaat, moet ik alleen naar school fietsen. Jammer dat de kinderen die ook rond de steenfa-briek wonen op een andere school zitten, ik kan niet met ze mee.


  Daar ga ik dus, bijna zeven jaar oud, alleen naar school. Ik vind het heel gewoon, andere mensen vinden het maar niets. Maar wat moet mijn vader anders? Wel heeft hij de eerste dagen stiekem gekeken hoe ik me in het verkeer gedraag en me 's avonds nog wat aanwijzingen gegeven. Hij merkt dat ik nooit in paniek raakt en rustig uitkijk.


  Op het dijkweggetje in de uiterwaarden kan het knap hard waaien en dan moet ik die hoge winterdijk nog op. Ook als het stormt of giet van de regen en als het steenkoud is, ga ik altijd op mijn fietsje naar school.


  Eind december 2002 begint het water in de rivier te stijgen, volgens de berichten tot een peil ver boven normaal. De steenfabriek ligt in de uiterwaarden, dus buiten de bescherming van de grote dijk. De mensen in de huizen bij de steenfabriek sjouwen uit voorzorg hun spullen naar hun zolders en iedereen volgt met spanning hoe hoog het water komt. Omdat we alleen via het zomerdijkje naar het stadje kunnen, slaat iedereen grote voorraden voedsel in. Zal ons weggetje overstromen? Dat gebeurt! Niemand kan meer naar Wijk bij Duurstede. En de school dan? Daar wordt een oplossing voor gevonden! Een grote shovel rijdt ons kinderen 's ochtends naar de grote dijk. Wij in de cabine en de fietsen in de bak. Lachen en gillen van de pret. Wij zitten hoog en droog en rijden door al het water dat over het dijkweggetje spoelt. Bij de grote dijk spreken we af hoe laat de shovel ons weer op zal halen. Wel moeten we onze fietsen achterlaten op de dijk. Ook de volgende dag lukt het nog met de shovel, maar er staat al veel meer water. De dag daarna gaat het ook met de shovel niet meer. Je kunt alleen nog met een bootje. Mijn vader biedt aan om de kinderen 's ochtends met een bootje naar de dijk te brengen. We varen van huis tot huis en halen de buurtkinderen op. Het waait, het is verschrikkelijk koud, hier en daar ligt al ijs. Dik ingepakt vinden we het een groot avontuur. Op de dijk pikken we de fietsen op en dan trappen we naar school. Die keer ben ik veel te vroeg bij de school. Door en door koud bel ik aan en vraag of ik voor deze keer binnen mag schuilen tegen het slechte weer. Dat mag niet. Als de school me eindelijk binnen laat, word ik niet lekker en krijgen de leerkrachten in de gaten hoe verkleumd ik eigenlijk ben. Mijn vader belt daar later over op: "U weet toch waar Laura woont, dat ze door weer en wind door de ondergelopen uiterwaarden en over de dijk moet? Het is al bijzonder dat ze op school komt, dat had u toch kunnen begrijpen."


  De school vindt het heel vervelend: "Helaas heeft niemand daaraan gedacht, wij begrijpen uw irritatie meneer Dekker, mocht het nog eens voorkomen, dan kan Laura altijd naar binnen."


  Voorjaar 2003 breekt aan. Ik ben intussen zeven jaar geworden, poets mijn Optimist schoon en ga weer het water op. Even verderop ligt een jachthaven met een watersportvereniging. Iedere woensdagavond zie ik daar bootjes varen en die wil ik wel eens van dichtbij bekijken. Vrijwilligers van de vereniging geven er les aan de jeugd. Ik zeil er gezellig tussendoor en krijg als klein meisje, zo alleen in een bootje, wel bekijks.


  "Hoe heet je en hoe kom je zo hier? Kom je straks even in ons clubhuis?"


  Het clubhuis zit in een oud vrachtschip, het is er oergezellig. Vanaf die dag ga ik elke woensdagavond naar de zeiljeugd. Op zo'n avond vraagt de instructeur of ik op het water niet wat aanwijzingen kan geven. Omdat ik toch tussen hun bootjes zeil, lijkt hem dat wel handig. Leuk! Ik doe de kinderen voor hoe het zeil moet staan. Eigenlijk zijn veel kinderen een beetje bang, maar ze voelen zich meteen prettiger als ze zien hoe gemakkelijk zeilen eigenlijk is. Ik vind het heel gaaf om ze te helpen.


  De hele zomer zeil ik met mijn Optimist op de rivier. Zeilen, in het water plonzen en weer verder zeilen, te gek!


  Ik leer het water lezen. Waardoor verandert de wind zo ineens? Is er verderop meer of juist minder wind? Mijn vader geeft me een boekje over de theorie van het zeilen, ik leer knopen leggen en de namen van touwen en zeilen en andere dingen aan boord.


  Aan het eind van het seizoen organiseert Watersportvereniging Rijn en Lek zeilwedstrijden voor de jeugd. Ik mag ook meedoen. Prachtig vind ik dat, een echte wedstrijd zeilen. Ik poets mijn Optimist helemaal glad en schoon. Het gaat supergaaf omdat ik goed kijk waar de meeste wind staat. Ik haal de eerste prijs! Een prachtige beker, zo'n mooie glimmende. Apetrots ben ik. Mijn vader is niet eens aanwezig bij de prijsuitreiking, hij had dit helemaal niet verwacht omdat ik een van de jongste deelnemers ben.


  In de winter wil ik ook graag zeilen en dus gaan we kijken of we aan een drysuit kunnen komen. Dat lukt. Daarna zeil ik alleen nog maar met harde wind, anders vind ik er niet zoveel aan.


  In september begint de school weer en ik ben blij om iedereen weer te zien. Maar een maand later gebeurt er iets heel naars, mijn vader wordt ziek. Misschien een griepje denken we, toch knapt hij niet op. Hij is zo moe dat hij geen stukje kan lopen. Na een paar weken blijkt dat hij een totale burn-out heeft. Hij heeft als keukenmonteur veel te hard gewerkt, in de weekeinden aan de boot geklust en natuurlijk ook het hele huishouden gedaan. Dan zijn er ook nog die spanningen tussen mijn ouders. Alles bij elkaar is het hem te veel geworden. Financieel is dit voor ons een ramp. Mijn vader is kleine zelfstandige en een jaar lang krijgen we geen enkele uitke-ring. Daardoor draag ik nog jarenlang kleding waar mijn nichtjes en vriendinnetjes uit zijn gegroeid. Van een nichtje krijg ik een fiets die haar te klein is geworden. Van alle kanten krijgen we hulp. Een ouder echtpaar, dat ook bij de steenfabriek woont, helpt ons geweldig. Er wordt vaak eten voor ons klaar gemaakt en ook praten zij veel met mijn vader waardoor hij weer vertrouwen in zichzelf krijgt.


  Elke dag roep ik: "Morgen gaat het echt beter papa!"


  Deze situatie maakt me heel zelfstandig, Ik geef niet gauw op, leer al heel jong door te zetten, fiets door weer en wind en ben gelukkig nooit ziek. Na schooltijd doe ik de boodschappen. Als ik thuiskom, zit mijn vader klaar met thee en dat vind ik echt fijn. Vaak probeer ik daarna wat te koken.


  In het voorjaar van 2004 gaat mijn vader iets vooruit, maar het gaat wel heel langzaam. Op een dag vraagt hij: "Laura, hoe zou je het vinden als we een hondje kopen?" Daar hoef ik niet lang over na te denken. Een hondje! We gaan naar een asiel en zoeken er een uit: Spot. Moeilijke keus hoor, er zijn zoveel leuke honden. Wel moeten we eerst twee keer met Spot gaan wandelen om te zien of we bij elkaar passen, daarna mogen we hem meenemen. Ineens zijn we met z'n drietjes. Spot is geweldig, hij is een hele slimme hond, heeft alles in de gaten en weet na een paar dagen precies wanneer ik thuis kom uit school en staat dan op de uitkijk. Een hond is echt gezellig!


  In het voorjaar 2004, krijgen we van een goede kennis een Mirror. Zijn dochters hebben niet zo'n zin meer om er mee te zeilen. Mij ziet hij zo genieten van het zeilen met de Optimist dat hij hun boot zomaar aan mij geeft. Mijn vader vindt een Mirror veel te groot voor mij alleen, het is een jeugdboot voor twee kinderen van 12 jaar en ouder.


  "Daar kun je nu nog niet mee zeilen Laura."


  Nou dat zal ik dan wel even laten zien, maar dat valt tegen. Alleen als ik ver buitenboord hang, houd ik de Mirror met moeite overeind, als er tenminste niet veel wind staat. Met mijn acht jaar en twintig kilo ben ik veel te licht. Mijn vader heeft wel gezien dat ik heel makkelijk twee zeilen kan bedienen en bedenkt een oplos-sing. Hij maakt een zwaar stalen zwaard inplaats van het gewone houten Mirror-zwaard. Dan gaat het goed, het nieuwe zwaard maakt de boot veel stabieler. Ik heb twee jaar met een Optimist gezeild, maar dit is wel even wat anders. De Mirror snijdt door het water, gaat veel sneller en zeilt lekker scherp aan de wind. Dit is pas zeilen, hierbij vergeleken is de Optimist een badkuip met een zeiltje. Spot gaat altijd met me mee en krijgt ook een zwemvest, een echt hondenzwemvest.


  In de zomer van 2004 komen er vaak vriendinnetjes van school bij mij spelen. De meesten worden door hun moeders gebracht. Die willen na de verhalen van hun dochters ook wel eens zien hoe wij wonen op een boot in aanbouw. Vaak blijven deze vriendinnetjes eten en bakt mijn vader hele bergen frites. Natuurlijk gaan we ook zeilen, in de Mirror kan ik wel vier vriendinnetjes meenemen. Het liefst gaan we naar een van de zandstrandjes in de dode arm van de rivier. Lekker hutten bouwen en picknicken met koek en limonade. 's Avonds halen hun moeders en/of vaders hen weer op en vertellen wij ze onze avonturen. Mijn vader zet grote potten thee, dan is het echt gezellig bij ons binnen.


  Ik mag weer meedoen met de zeilwedstrijden voor de jeugd. Nu zeil ik met de Mirror. Weer win ik een beker, samen met Spot. De hond moet wel mee, want volgens de wedstrijdreglementen moeten er aan boord van een Mirror twee bemanningsleden zijn. Mijn vader maakt op mijn kamertje een mooie plank om al die glimmende bekers op te zetten. Met de Mirror haal ik mijn cwo- diploma, een erkend zeildiploma voor zwaardboten. De zomer vliegt om en mijn vader knapt gelukkig wat op.


  In september word ik negen jaar en mag ik naar groep 6. Na bijna elke schooldag zeil ik met de Mirror. Het leukste vind ik dat als het stormt, dan komen er hele bakken water over van voor tot achter. De hele winter zeil ik door, natuurlijk met een goed droogpak en mijn zwemvest aan. Door een verrekijker volgt mijn vader vaak wat ik uitspook.


  "Kijk haar genieten," zegt hij tegen mijn oma, die op visite is.


  "Vindt ze dat nou echt leuk? Het is zo koud en dan met die harde wind."


  "Ik denk dat ze zo terugkomt, er zijn nu zulke rukwinden, ze kan de fok bijna niet meer de baas."


  Mijn vader heeft het goed gezien en na een half uurtje stap ik heerlijk opgefrist onze kajuit binnen.


  Zo wordt het 2005. Onze grote boot wordt te water gelaten. Dat is een heel spektakel, want daarvoor is een hele grote kraan nodig. Ik mag de Havorn dopen en hem behouden vaart toewensen. Nu liggen we eindelijk in het water. Fijn, een boot hoort niet op het land te staan.


  



  



  DE EERSTE ZEILVAKANTIES


  



  



  



  Een kennis, die ook hier op de haven woont, heeft een polyester kajuitzeiljachtje dat hard een goede poetsbeurt nodig heeft.


  "Als jullie hem opknappen en in de antifouling zetten, kunnen jullie hem wel meenemen voor een vakantie."


  Dat lijkt ons niet gek. Mijn vader en ik poetsen en schilderen tot hij glimt en stoppen hem vol boodschappen. Wypke, mijn vrien-din, mag ook mee.


  Op 1 juli vertrekken we en varen stroomopwaarts de Rijn op en daarna de IJssel af. Daar hebben we stroom mee en dat merk je goed, we gaan hard. We overnachten in Zutphen. De dag erop gaan we het Ketelmeer op. Dat vind ik best groot. We overnachten in Urk. Elke dag schrijf ik een stukje in mijn dagboek:


  Dag 4,4 juli 2005


  Het was mooi weer en we voeren op het IJsselmeer. Dat was heelgroot en ook heel mooi. Er was lelijk weer voorspeld maar nog niet gekomen. Maar om 3 uur begon het wel en niet zo'n beetje ook. We moesten heel snel de zeilen naar beneden halen en waren net te laat voor de fok. Daar kwam een scheur in, niet zo'n grote hoor. De boot gingzonder zeilen aardig schommelen door die rukwinden en Wypke moest wel 5 keer kotsen. We zagen een groot jacht in gevaar omdat hij de zeilen nog op had. Er kwam een reddingboot naar ons toe of alles goed was, nou bij ons wel gelukkig. Even later waren we in Makkum en hoorden dat er veel schepen met gebroken masten en zo waren. Wypke en ik gingen pannenkoeken bakken, dat was heel leuk.


  Dag 5


  We vertrokken uit Makkum door de stad met heel veel bruggen, waar je moest betalen dan moest je geld in een klompje doen. We gingen naar een oom van Wypke in Oudega. We mochten daar de fok naaien.


  In Friesland liggen we vaak aan eilandjes waar we hutten bouwen en met andere kinderen spelen. We zwemmen iedere dag en hangen op een bodyboard achter de boot. Mijn zusje Kim vaart ook een paar dagen mee. Samen doen we kunstjes op de eenwieler en krijgen dan vaak koekjes en limonade of verdienen geld voor een ijsje. We hebben een te gekke vakantie.


  Het jaar 2006 begint voor ons echt slecht. Ik maak voor het eerst mee hoeveel moeilijkheden officiële instanties kunnen veroorzaken. In het vroege voorjaar krijgt mijn vader een brief van de gemeente en een brief van de provincie: onze grote boot moet weg. Volgens het bestemmingsplan mag hij niet meer liggen waar hij ligt. 'Brussel' heeft bepaald dat er langs de rivieren meer natuurgebied moet komen en dat de dieren, bij ons zijn dat de ganzen, meer bescherming moeten krijgen. De Provincie schrijft dat we zullen worden weggesleept als we niet binnen zes weken weg zijn. Daarna zal de boot worden vernietigd! Wat krijgen we nou toch? Waar moeten we zo gauw heen?


  We liggen in een officiële jachthaven en de eigenaar van de jachthaven vindt het prima dat wij daar liggen. Er liggen nog veel meer boten, het is heel vreemd dat alleen wij wegmoeten.


  Ongeveer 300 meter bij ons vandaan zitten veel ganzen. Langs die plek loopt het dijkweggetje naar de stad. Vooral 's zomers is er veel verkeer van en naar de jachthavens. Van al dat verkeer trekken de ganzen zich niets aan, die zitten lekker aan de waterkant. We doen geen gans kwaad. Ik red juist vaak dieren, omdat ik veel op het water ben, eenden en andere vogels die verstrikt zitten in touw of netten. We kunnen ons niet voorstellen dat ze last van ons hebben. We moeten juridische brieven schrijven, ons voorbereiden op hoorzittingen. Gelukkig krijgen we daarbij hulp. We beleven spannende maanden, het ziet er helemaal niet goed uit. Uiteindelijk mag de boot wel blijven liggen, maar dan mogen wij er niet op wonen. Helemaal zenuwachtig word ik ervan, waar moeten we dan heen? Dat vermeldt de gemeente er niet bij.


  Natuurlijk vertel ik mijn vriendinnen van ons probleem. Die vinden het maar gek dat mijn vader en ik weg moeten en nergens kunnen wonen. We krijgen een geweldig idee. Na schooltijd gaan we langs de huizen in Wijk bij Duurstede om handtekeningen te verzamelen tegen het verbod om op onze boot te blijven wonen. We halen 320 handtekeningen op! Die willen we aanbieden aan de burgermeester. Als we al 200 handtekeningen hebben verzameld, vertel ik mijn vader van onze actie.


  "Echt iets voor jou Laura, jij geeft nooit op."


  Moeders van vriendinnen komen op het idee om Radio Utrecht en TV Utrecht te informeren over onze actie. Er wordt een afspraak gemaakt met ons, de burgemeester en de media. Maar op de ochtend dat we de handtekeningen zullen aanbieden, belt de burgemeester naar school: Hij zal de handtekeningen niet in ontvangst nemen als er pers bij aanwezig is. Even weten we niet wat we moeten doen. De pers komt hoe dan ook, dus gaan wij ook maar. We hebben twee spandoeken gemaakt met de tekst:


  LAURA MOET BLIJVEN.


  Zo gaan we met mijn klas en kinderen van andere scholen naar het stadhuis, waar de burgemeester toch maar naar buiten komt en de handtekeningen in ontvangst neemt. Of onze actie heeft geholpen, of de klachten van boeren over ganzen die hun weilanden kaalvreten, dat zullen we nooit weten. We moeten nog lang strijden met instanties, maar uiteindelijk kunnen we aan boord blijven wonen. Nog heel lang heb ik nachtmerries waarin de politie ons van boord haalt. Maanden later zeggen de mensen om me heen: "Je ziet er gelukkig weer wat beter uit, Laura."


  Dan is het al zomer en bijna vakantie.


  Kort voor de vakantie vraagt de vader van een van mijn vriendinnen of mijn vader zijn zeiljacht naar Friesland wil varen. Zelf heeft hij daar te weinig tijd voor en hij wil 's zomers zo graag in Friesland varen. Natuurlijk wil mijn vader dat doen, maar hij heeft een wens.


  "Zou ik het jacht op de heenreis mogen gebruiken voor een zeilvakantie?"


  "Geen probleem, als je hem maar op de afgesproken plek achterlaat."


  Zo hebben we ineens een groot stalen zeiljacht om een paar weken vakantie te vieren. Dan krijgt mijn vader een geweldig idee: of mijn vriendinnen zin hebben om met ons mee te gaan. Hij praat uitgebreid met hun ouders. Iedereen blijkt enthousiast. We beslui-ten om drie weken te gaan zeilen, drie vriendinnen gaan mee, en Spot natuurlijk. Wij willen wél naar de Waddeneilanden, dat zien we helemaal zitten. We spreken af dat mijn vader kapitein is en voor de veilige vaart zorgt, wij zijn de matrozen die het eten ver-zorgen en de boodschappen doen. Voor vertrek stouwen we het zeiljacht helemaal vol blikken, drinken, bergen chips en allerlei lekkers dat we van de ouders meekrijgen. Iedere dag schrijf ik een stukje in mijn dagboek, het begint zo:


  Dag 1, zaterdag 8 juli


  We vertrekken om 8 uur en alle ouders stonden te zwaaien. Ik krijg kado's van mijn vriendinnen. Om half negen zetten we het grootzeil bij, varen onder de brug van Culemborg door. Dan komen we in de sluis van Hagestein. Wypke gaat ineens door de microfoon lopen schreeuwen, de luidspreker staat op het dek! En daarna tot overmaat van ramp Marjolein ook nog. Iedereen weet dat wij in de sluis liggen. Als we verder varen gooit Wypke haar schoen naar binnen naar Jamie, die gooit hem weer naar buiten en ja hoor: hij lag overboord. Mijn vader keert heel snel en we konden de schoen nog oppakken. De reis begint heel apart. Toen gingen we Donald Duck's lezen en rummikubben.


  Dit is nog maar dag één! We gaan vast heel veel beleven. Eerst varen we naar Rotterdam, waar we overnachten. De volgende dag zeilen we naar IJmuiden en de dag daarop naar Oudeschild op Texel. Mijn eerste keer naar zee! Op de Noordzee worden alle vriendinnen kotsmisselijk. Ikzelf ben op zee een beetje katterig. Van mijn vader moet ik het schip sturen, dat is volgens hem goed tegen zeeziekte. Wij vinden het een geweldig avontuur. Op Texel raken we er niet over uitgepraat.


  Als we hebben afgemeerd, gaan wij aan het werk. Want, zoals afgesproken moeten wij eten koken. Deze dag is het tuinbonen, aardappelpuree en ham. We hebben al snel in de gaten dat koken met zijn vieren niet gaat, dus mogen er twee 'buiten spelen'. Die twee moeten dan wel na het eten de boel afruimen en afwassen.


  Op Texel gaan we de volgende dag naar het Maritiem Museum, een heel leuk juttersmuseum waar je touw kunt maken en duizen-den dingen zien die aangespoeld zijn op het strand. Met sluitingstijd moeten ze ons wegsturen! We zeilen over de Waddenzee naar Vlieland. Onderweg zien we veel zeehonden. Die tocht is echt geweldig. Je kunt vanuit Texel niet gewoon even naar Vlieland varen, nee, je moet via de betonde vaargeulen omdat er overal zandplaten liggen waar je op vast kunt lopen. Die vaargeulen slingeren nogal, je moet dan weer de ene kant op en dan weer de andere.


  "We gaan helemaal verkeerd!" roept een vriendin als we Vlieland achter ons zien.


  Op Vlieland hebben we een superdag. We huren fietsen en mijn vader wil voor Spot een hondenkar huren. Maar de verhuurder heeft er niet één meer. Er zit voor mijn vader niets anders op dan Spot op de fiets onder zijn arm te nemen. Af en toe moet Spot een stuk lopen omdat mijn vader een lamme arm krijgt. Als Spot moe wordt, neemt mijn vader hem weer onder de arm. We beklimmen de vuurtoren en bezoeken een museum waar het skelet van een heel grote potvis staat en bijzondere vondsten op het Wad.


  De volgende dag zeilen we naar Harlingen waar één vriendin van boord gaat, omdat zij met haar ouders op vakantie moet. Ze belt elke dag dat ze ons zo mist!


  In Franeker gaan we naar het planetarium, een heel interessant museum. Eise Eisinga heeft daar 200 jaar geleden ons zonnestelsel nagemaakt aan het plafond van zijn huiskamer. Met draadjes hangen daar zon, aarde, maan en planeten en alles beweegt precies op tijd. Op zolder kun je alle raderen zien die daarvoor zorgen.


  In Friesland hebben we iedere dag lol. Elkaar in het water gooien, slootje springen, in de modder duiken, op een bodyboard achter de boot hangen. Lekker gek doen en maar giechelen. Mijn vader krijgt niet veel rust! Mijn zusje Kim komt ook een paar dagen aan boord.


  Toch valt het niet mee goed voor jezelf te zorgen. In het begin ruimen we niets op, we laten bijvoorbeeld onze natte handdoeken gewoon in een hoek slingeren. Mijn vader zegt niets. Maar na een paar dagen hoor je: "Gets, wat is die handdoek nat en wat stinkt 'ie, wat moet ik nou?"


  We mopperen af en toe flink. Bijvoorbeeld omdat we 's avonds zonder mijn vader niet de dorpjes in mogen. Bovendien moet iedereen op tijd aan boord zijn, daarin is mijn vader heel streng. Wel roepen we de hele dag: "Dit is de vakantie van mijn leven!"


  



  



  SOLOZEILEN


  



  



  



  In september 2006 ga ik naar groep 8, de laatste groep van het basisonderwijs. Dat jaar hebben we een meester, een heel strenge. Iedere dag krijgen we huiswerk op, de hele klas moppert. Maar na een paar weken vindt de hele klas hem geweldig. En het huiswerk? Daar wen je gewoon aan, ik vind het een fijn schooljaar.


  Na schooltijd ga ik natuurlijk weer zeilen met de Mirror. Intus-sen heb ik een oogje op een grotere boot gekregen, een boot waar-mee je verder weg kunt. Die boot, een Hurley 700, ligt bij ons in de haven. Ik zou wel eens een keertje willen zeilen met die Hurley. Zal ik het aan de eigenaar gaan vragen? Met die vraag loop ik dagen rond, ik durf niet zo goed. Als ik het uiteindelijk vraag, mag het gewoon! Ik mag hem gebruiken, als ik hem goed schoonmaak en er netjes op ben. Dat is toch bijna niet te geloven! Ineens vaar ik met een echt zeiljacht. Er is een cd-speler aan boord en met mijn lievelingsmuziek op (I am sailing van Rod Stewart, gezongen door Teo Mance) vaar ik, lekker luxe, heen en weer langs de jachthaven. Het meest geniet ik als de regen met bakken uit de lucht komt en de wind door de verstaging fluit. Dan race ik heen en weer over onze dode arm van de Lek en merk ik hoe goed deze boot zeilt. Ik ben niet meer van de Hurley af te slaan, we worden een hecht team.


  Geregeld doe ik mee aan zeilwedstrijden, ook in andere plaatsen als bijvoorbeeld Culemborg en Wageningen. Altijd met Spot als bemanning. Nu win ik niet altijd meer omdat ik tegen volwassenen zeil. Maar ik geef het ze niet cadeau. Mijn vader zeilt dan mee met een vriend. Van hen kan ik nog niet winnen. Heel vaak wordt mijn vader eerste. Ach, wacht maar, volgende week zijn er weer wedstrijden, ik ben vast van plan die te gaan winnen. Bij één van die wedstrijden ben ik te fel, ik raak een andere boot en wordt gediskwalificeerd. Ja, dat kan gebeuren, dat moet wel bij dat ene keertje blijven.


  De hele winter zeil ik door. Na elke zeilpartij ga ik lekker douchen en drink een warme chocomel. Als je nat bent geworden en lekker hebt gezeild, heb je je echt uitgeleefd, echt cool!


  De zomervakantie nadert en ik wil met de Hurley solo naar Friesland varen. Als ik aan de eigenaar vraag of dat mag, vindt hij het meteen goed! Hij zegt dat ik prima met de boot kan omgaan en heeft alle vertrouwen in mij. Heel voorzichtig vraag ik het ook aan mijn vader.


  "Laura, dat moeten we eerst eens bekijken, je moetje voor zo'n tocht goed voorbereiden. Je moet bijvoorbeeld nog veel meer van navigatie weten."


  Wekenlang zit ik elke avond gemene sommen uit te rekenen met passer en parallelliniaal om de berekening van verschillende koersen met drift en stromingen onder de knie te krijgen. Ook moet ik plaatsbepaling leren met behulp van kompaspeilingen. Best ingewikkeld, maar mijn vader is niet tevreden voor ik de moeilijkste opgaven goed maak. Er is wel elektronische navigatieappa- ratuur aan boord, maar hij wil dat ik ook het handwerk leer.


  Als de laatste schooldag nadert, is alles wat ik onderweg nodig heb al in de boot geladen, ook mijn eenwieler gaat mee. Trossen los...


  21 Juni 2007, om 8 uur, vertrek ik met gestreken mast, want op mijn route liggen veel vaste bruggen. Papa fietst op de dijk nog een stukje mee. Zwaaien, zwaaien en dan ben ik weg. Alleen op weg, fantastisch!


  Diezelfde dag vaar ik door de Oudegracht van Utrecht met zijn oude stenen bruggen. Het is mooi weer, de terrasjes op de werven zitten vol en de mensen zwaaien vrolijk. Heel leuk, varen voor publiek. Dan ga ik de Vecht op. In Loenen draait de brug niet meer en moet ik overnachten. Ik vraag of ik langszij een andere boot mag liggen, dat mag. De volgende dag kom ik in Muiden aan. De haven-meester is niet zo blij, hij wil mij niet verder laten varen en hij wil eerst mijn vader spreken. Die man is bezorgd, maar ik vind het stom dat hij niet ziet dat ik varen kan. Mijn vader komt en brengt een achterneefje mee dat graag mee wil omdat hij niet op vakantie kan. Vlot zetten we samen de mast overeind en de volgende och-tend vroeg vertrekken mijn neefje en ik. Mijn vader volgt ons, van-uit een auto, over de dijk van de Flevopolder. We zien hem bij de Houtribsluizen en daarna in Lemmer. Het zeilen gaat prima en met het herkennen van de bakens heb ik geen moeite. In Lemmer eten we pannenkoeken en daarna gaat mijn vader terug naar Wijk bij Duurstede.


  Als mijn neefje en ik de volgende dag verder willen varen naar Langweer, waar mijn moeder dan woont, komt de waterpolitie langs. Spot gromt behoorlijk. De politie inspecteert alles. Ik mag gewoon met deze bijna 7-meter boot varen. Ik heb zelfs al een vaarbewijs gehaald. Maar het officiële papiertje kan ik niet laten zien omdat ik dat pas krijg als ik 18 jaar ben. Ik moest het van mijn vader halen omdat hij het kennen van de vaarregels belangrijk vindt. Eigenlijk raar dat je wel met een 7-meter lange boot mag varen, maar niets van de vaarreglementen hoeft te weten. Hoe dan ook, de waterpolitie zegt dat alles in orde is en gaat na een uurtje weer weg.


  Ik bel mijn moeder. Zij komt de volgende dag naar ons toe en vaart mee naar Langweer. Op het Tjeukemeer waait het hard. Ik wil per se dat mijn moeder haar zwemvest aandoet. Ze wil niet, maar uiteindelijk doet ze het. Het is wel even wennen voor haar dat ik op mijn boot de verantwoordelijkheid heb en zij moet doen wat ik zeg. Op de Langweerderwielen mogen we niet verder omdat daar die dag Skütsjesilen is. Skütsjes zijn ijzeren platbodems die vroeger in gebruik waren als vrachtschip. Elk jaar houden de Friezen daar zeilwedstrijden mee, twee weken lang, elke dag op een ander meer. Het is een prachtig gezicht die grote schepen te zien varen, ze geven elkaar geen meter cadeau.


  De volgende dag komt mijn vader naar Langweer en besluit met mij mee te varen om mogelijke problemen met de politie te voorkomen. Ik heb flink de pest in, ik wil alleen varen! Waarom doen ze daar zo moeilijk over, ik kan het toch goed? Maar mijn vader en ik hebben het heel gezellig, 's avonds doen we spelletjes, monopoly en rummikub. Als ik 's morgens te lang in bed blijf lig-gen, gooit mijn vader me zo in het water (niet zo gezellig). Waar we ook aanleggen, ik vind altijd wel andere kinderen om mee te spelen. We varen heel Friesland door en gaan dan naar Terschelling en Vlieland. Jammer genoeg moet mijn vader weer aan het werk, op 13 augustus is zijn vakantie over. We varen naar Workum, mijn vader gaat naar huis en ik vaar eindelijk weer solo. Die week trek ik door Friesland en bezoek kennissen en vrienden.


  Een weekje later ben ik weer ik in Workum. Op mijn eenwieler fiets ik naar het dorp om mijn beltegoed te verhogen. Het is niet zulk best weer, het gaat regenen. Als ik weer terug ben en op de steiger loop, glij ik uit en valt mijn eenwieler in het water. Met een pikhaak probeer ik hem op te vissen, maar dat lukt me niet. De havenmeester komt er al bij en ik duik het water in, maar hoe ik ook zoek, ik vind hem niet. Het water is best koud, ik geef het op en ga warm douchen.


  De volgende ochtend zit het me helemaal niet lekker dat mijn eenwieler in het water ligt. Ik duik opnieuw en yes!, ik voel hem. Het is een heel geworstel om dat ding op de steiger te krijgen, eindelijk lukt het me.


  De volgende dag zeil ik naar Enkhuizen en vandaar via Amsterdam naar huis. Door Amsterdam kun je wel met staande mast varen, maar alleen 's nachts, als in de stad de bruggen een voor een opengaan.


  In mijn dagboek schrijf ik:


  Bij de 1e brug betaal je voor de hele route. Voor die brug verzamelen zich alle boten die door Amsterdam willen. Ik repareer nog even mijn navigatielampje voorop, het gaat af en toe uit, want het is een beetje gecorrodeerd. Dan ga ik een paar uur slapen. Om twaalf uur gaat de wekker. Iedereen om me heen is al voorbereidingen aan het treffen, het is mooi weer, het zonnetje schijnt! Hi, hi, nee hoor. Het is middernacht, windstil, lekker weer dus. Na de 3e brug komen we het vaarverkeer tegen dat in tegengestelde richting Amsterdam doorkruist. Echt mooi met al die lampjes. Dan nog de Nieuwe Meer sluizen door, weer bruggen en dan krijg ik een plekje om de Hurley af te meren. Maar dat is een hoge betonnen rand waar mijn boot te laag voor is en ik vraag een ander plekje. Dat krijg ik. Even een paar uur slapen en om 6 uur weer op. De brug verderop draait om 7 uur en we sjezen er met z'n allen doorheen. Dat was dan Amsterdam by night.


  Na zes weken zit de vakantie erop en kom ik weer thuis. Toch blijf ik het vreemd vinden dat de havenmeesters van Muiden en Lem-mer mij probeerden tegen te houden. Zou iemand ze soms hebben opgebeld, iemand die mijn solotocht niet zo zag zitten? In Enk-huizen en alle volgende sluizen en door Amsterdam deed niemand moeilijk. De mensen waren juist heel vriendelijk. Ik blijf er niet lang over piekeren, want dit was mijn eerste solotocht, nou ja gedeeltelijk solo. Het was in ieder geval genieten! En de Hurley? Geen krasje heeft 'ie!


  Na een weekje ga ik naar mijn nieuwe school mijn boeken halen voor havo 1. Ik zie een heleboel bekende gezichten en het is gezellig kletsen met vriendinnen. Na een paar dagen beginnen de lessen. Gelukkig is de school voor mij niet zo moeilijk, ik hou genoeg tijd over om te zeilen.


  Mijn vader en ik besluiten om zelf een Hurley 700 te kopen. We zoeken in bladen en op internet. We willen er één die er nog rede-lijk uitziet, een binnenboordmotor heeft en natuurlijk ook niet te duur is. En ja hoor, we vinden hem. Superblij ben ik met mijn eer-ste echt zeewaardige zeiljacht en geef hem de naam GUPPY. Van opwinding kan ik niet slapen. Ik heb de afspraak met mijn vader gemaakt dat ik een deel zelf ga betalen, dus moet ik een baantje zoeken.


  We 'verhuizen' met de grote boot naar een haven in Maurik. Dat betekent wel dat ik verder naar school moet fietsen. Hier vandaan gaan er nog meer kinderen naar dezelfde school, dus fietsen we met een heel groepje.


  Het schooljaar vliegt om. De vakantie komt weer in zicht... Ik maak weer plannen voor een zeilvakantie en deze keer met mijn eigen Guppy!


  Op 13 juli 2008 vertrek ik voor mijn tweede solozeiltocht. Spot is vijf jaar oud, ik twaalf. Papa zwaait ons uit. Bij de eerste kruising van vaarwegen zie ik zijn auto staan en wij weer zwaaien, zwaaien. Ik kan zeggen en protesteren wat ik wil, maar hij blijft me toch een stukje volgen.


  Door Gouda, met veel bruggen, een spoorbrug en sluis vaar ik naar de Westeinderplas. Het giet af en toe, het weer is niet echt lek-ker. Bij de Westeinder ontmoet ik iemand die ik op mijn vorige vakantie heb leren kennen. We kletsen gezellig bij. De volgende dag ga ik naar Amsterdam om 's nachts met staande mast door alle bruggen te varen. Ik ga weer tegelijk met een hele vloot, die als een sliert van lichtjes door de stad slingert. Net een sprookje!


  De volgende dag zeil ik naar Enkhuizen. Een stukje uit mijn dagboek:


  Ik loop lekker hard. Ik kijk op mijn kompas... Hè? Dat kan niet! Ik kijk mijn positie na, oeps, dat heb ik verkeerd gedaan. De lengtegraad zit veel te ver naar het oosten, helemaal op het land. Daar wil ik natuurlijk niet heen. Stom zeg! Ik zet een nieuwe positie in de GPS. Nu klopt het. Nu ga ik wel recht op Enkhuizen af.


  Er zijn veel bootkinderen in Enkhuizen. Met hen sliert ik gezellig door het stadje. Mijn plan is naar Harlingen te varen, waar ik mijn moeder en zusje zal ontmoeten om samen met hen naar Vlieland te varen. Dit schrijf ik in mijn dagboek:


  18 juli


  Vandaag besluit ik weg te gaan, morgen zal het nog harder gaan waaien, dus kan ik beter nu vertrekken. Op naar Harlingen! Er staat een lekker windje en ik loop vrij hard. Het gaat steeds harder waaien, ik moet wel reven. Dat zeilt beter. Dan gaat het keihard regenen. Ik zit lekker onder de buiskap en kijk naar de stuurauto- maat die zijn werk goed doet. Ik passeer Stavoren al om 11 uur. Het klaart weer op, de zon breekt door en ik zit lekker naast Spot op het voordek. Daar gat het aardig tekeer en Spot zit helemaal te bibberen, dus sleep ik hem naar de kuipvloer. Daar voelt hij zich een stuk beter. Ongeveer 14.30 uur ben ik bij Kornwerderzand. Het is best lastig de zeilen naar beneden te halen bij zulke hoge golven. Daarna kan ik gelijk in de sluis. Door de brug en op weg naar Harlingen. Ik ruik de zoute zeelucht, de Waddenzee trekt aan mij, dus hopla de zeilen omhoog. Heerlijk gaat het en hard ook. Voordat ik het weet, ben ik voor de pieren van Harlingen. Ik krijg direct een plekje in de haven en bel naar mijn moeder dat ik er alben.


  Ik blijf een hele week in Harlingen en doe allerlei dingen samen met mijn moeder en zusje. Mijn zusje Kim slaapt bij mij aan boord. Het weer knapt wat op en we besluiten de volgende dag met z'n drietjes naar Vlieland te zeilen. Ik bereid alles voor. Omdat de eb naar Vlieland pas laat gaat stromen, kunnen we pas 's middags rond vier uur weg.


  Om halfvier varen we de haven uit, dan door de sluis het wad op. Het waait harder dan ik dacht en er moet direct een rif in het grootzeil. Mijn moeder ziet het helemaal niet zitten met die harde wind. Maar Guppy geniet, hij snijdt door de golven en krijgt bakken water over. Kim zit onder de buiskap ook te genieten. Als we in de


  Vliestroom heel scherp aan de wind zeilen en lekker schuin gaan, vliegen op een gegeven moment alle borden uit de kast. Dat maakt mijn moeder niet zo vrolijk en ze zegt dat ze beslist met de veer-boot terug gaat. Guppy gaat echt snel, om halfzeven liggen we al in de haven. Dan kookt mijn moeder een lekkere maaltijd, die we op-eten bij een prachtige zonsondergang.


  We blijven wel een week op Vlieland en doen van alles: fietsen, lekker op het strand liggen, zwemmen, heel erg leuk.


  Op de terugtocht naar Harlingen staat er bijna geen wind, dus vaart mijn moeder toch met ons mee. In Friesland ga ik alleen ver-der, maar ontmoet overal veel mensen en kinderen in havens en op eilandjes waar we hutten bouwen, zwemmen, spelletjes doen, lek-ker kletsen, bootje varen en nog veel meer.


  Ik heb nog iets leuks in het vooruitzicht: ik mag met mijn vriendin uit Wijk bij Duurstede een weekje mee naar Ameland. Ik vaar weer terug naar Harlingen, maak Guppy schoon, sluit hem goed af en ben prima op tijd bij de afgesproken plek. Gooi om elkaar weer te zien! We gaan met de veerboot naar Ameland en dan naar hun huisje. Van daaruit doen we wat iedereen doet op Ameland: fietsen, zwemmen, we beklimmen de vuurtoren met 214 treden, ik heb ze geteld. En we rijden paard! Dat had ik nog maar een enkel keertje gedaan; ik zit nog niet in het zadel of ik galoppeer al over het strand. Echt een te gekke week!


  Mijn vakantie is nog niet om. Ik mag meedoen aan de 24-Uurs Zeilrace! Als ik met de veerboot terugkom in Harlingen zijn mijn vader en een vriend al aan boord. Guppy is al klaar voor vertrek en we zeilen direct naar Medemblik.


  24-Uurs Zeilrace


  Al jaren wordt eind augustus de 24-Uurs Zeilrace gezeild op het IJsselmeer. Bij deze wedstrijd is het de bedoeling dat je in een etmaal zoveel mogelijk zeemijlen vaartje kunt zelf kiezen uit verschillende routes vanuit verschillende startplaatsen en de finish is altijd in Medemblik. Er doen wel 600 zeiljachten aan mee, het is een hele happening.


  Mijn vader berekent aan de hand van de weersvoorspellingen en stromingen welke route we het beste kunnen nemen. Wij starten in Medemblik en gaan door de sluizen de Waddenzee op om te profiteren van eb- en vloedstromen. Het is prachtig weer, er waait een mooi windje, overal zie ik zeiljachten. Ik mag, beter gezegd, ik moet de letters en cijfers opschrijven van de boeien die we ronden en erbij zetten hoe laat we daar zijn Ook moet ik de namen van boten opschrijven die we daar zien. Aan de hand van die gegevens kan de jury nagaan hoeveel mijlen iedereen heeft gevaren. Dat moet dus wel heel precies. Het gaat goed, wij maken heel wat mij-len. Mijn vader heeft het precies goed berekend, de eb- en de vloed- stroom helpen ons prima. Dan wordt het avond, de zonsondergang is prachtig. Even later is het donker. De hele nacht doorvaren is echt een belevenis. De sterrenhemel is zo helder en overal zie je lichtjes op het wad. Ik kan niet gaan slapen, zo mooi is het. Ondanks de afnemende wind komen we toch goed vooruit met ons kleine zeiljacht. Maar als we in de ochtend door de sluizen bij Kornwerder- zand schutten, wordt het helemaal windstil. Zover we kunnen kijken liggen er op het IJsselmeer zeilboten te dobberen en te wachten of er nog een vlaagje wind komt. Wat nu? Wij moeten vandaag nog helemaal naar Wijk bij Duurstede, ik moet de volgende dag naar school! Na een paar uur dobberen besluiten we de motor aan te zetten. Jammer! In Medemblik horen we dat we tot Kornwerderzand heel goed in de race lagen.


  De volgende dag zit ik weer in de schoolbanken. Dat is wel even wennen. Al snel vind ik een baantje als krantenbezorger, tweemaal in de week een weekblad bezorgen. Dagelijks fiets ik bijna 20 kilometer heen en weer naar school en dan nog de krantenbezorging. Zo leer ik mijn tijd wel goed indelen, want ik wil natuurlijk ook nog zeilen. Gelukkig heb ik helemaal geen moeite met havo 2. Ik heb het zo druk dat het schooljaar omvliegt.


  In het najaar doe ik weer mee met zeilwedstrijden en... nu win ik en wordt mijn vader tweede. Hij moet er wel flink aan wennen dat ik nu een grotere beker heb gewonnen dan hij! Thuis nemen we de wedstrijd helemaal door: hoe had ik zo gauw in de gaten dat er daar meer wind was en wat deed ik toen? Ik ben helemaal trots.


  Naar Engeland


  In het voorjaar van 2009 maak ik plannen voor dat jaar. Wat ga ik met Guppy beleven? Ik ben nu dertien jaar oud en krijg het idee om naar Engeland te zeilen. Ik praat daar eens over met mijn vader. Die is niet zo enthousiast. Hij vindt Nederland nog groot genoeg voor mij.


  "Je zult zien Laura, dat het op zee niet alleen maar leuk is, met meer wind is het soms echt afzien."


  Als hij denkt dat ik daarom van het idee afstap, nou dan heeft hij het mooi mis. Straks heb ik twee weken meivakantie en dat moet toch genoeg zijn om naar Engeland te zeilen en natuurlijk ook weer terug. Maar de tijd gaat vlugger dan ik denk en er moet nog veel gebeuren. Zo moet ik nog een oplossing vinden voor het bergen van mijn zeekaarten. Onder de bank? Nee, daar is de kans dat ze nat worden te groot. Als je ze wilt pakken is die plek niet echt handig. Samen met mijn vader maak ik boven de hondenkooi een uitschuifbare tafel met een echte kaartenbak. Zo, dat is ook weer opgelost. O, nog maar twee dagen. Voorraden inslaan, watertanks vullen, apparatuur nakijken... en ineens is het zover.


  Vrijdag krijg ik vakantie. Ik kan pas in de namiddag weg omdat ik eerst mijn krantenwijk moet lopen. Dan vaar ik tot de haven in Culemborg. Guppy glijdt door het water langs de steigers, achter-aan is een mooi plekje waar ik de nacht doorbreng.


  De volgende ochtend vroeg ga ik op weg naar Maassluis. Er staat een lekker windje en met de genua op en de stroom mee loopt Guppy lekker snel. Ik stel de stuurautomaat in en geniet van het uitzicht. 's Middags passeer ik de Brienenoordbrug. Hier is veel meer scheepvaart. Ik strijk de fok, dan heb ik een beter zicht. Er volgt een spannend moment als ik in Rotterdam de Willemsbrug nader die net zo hoog is als mijn mast. Voor de brug draai ik Guppy tegen de stroom in en laat hem langzaam achteruit afzakken naar de brug. Mocht ik er niet onderdoor kunnen, kan ik altijd nog gas vooruit geven. Mooi zo, het past net.


  In Maassluis vind ik een rustig plekje en na goed gegeten te hebben ga ik slapen. Morgen naar Engeland, dat wordt een lange dag en... nacht!


  Om 7 uur gaat de wekker. Brandstof bijvullen, theezetten, ben ik niets vergeten? Dan ga ik op weg.


  Het is rustig op de Nieuwe Waterweg. Guppy wil naar zee, hij is de binnenwateren zat. Ik hijs de zeilen, maar die hangen helemaal slap. Er is geen zuchtje wind en tot overmaat van ramp gaat het ook nog regenen. Ik word helemaal nat, ik ben vergeten mijn zeilkleding aan te doen. Stom! Vergezeld door het geluid van de stuurautomaat en de radio zit ik onder de buiskap voor me uit te staren. Dit is niet wat je noemt wat ik me ervan had voorgesteld. Tegen de middag kom ik bij de eerste vaargeul. In de verte zie ik twee vrachtschepen, die gaan ruim voor mij langs. Verder geen boten te zien. Guppy steekt op de motor snel de vaargeul over. Er staat nog steeds niet veel wind en het wordt zelfs wat mistig. Zal ik de radarreflector hijsen?


  Bij de Eurogeul, waar geankerde schepen liggen, houdt het op met regenen en eindelijk komt er wind. Het is 16.00 uur, de zeilen trekken me vooruit en Guppy loopt gemiddeld 4 à 5 knoop.


  Om 18 uur wordt de mist helaas weer dikker en moet ik de radarreflector hijsen. Ik luister nu scherp naar de misthoorns om me heen... komt het geluid dichterbij? De Noordzee is een erg drukbevaren zee met een heleboel vaargeulen, daar is mist niet erg prettig. Ik controleer vaak mijn positie om er zeker van te zijn dat ik buiten die vaargeulen blijf.


  Tegen de ochtend is de mist verdwenen en kan ik aan de wind in twee slagen naar Lowestoft zeilen. Voor Lowestoft kan het vrij hard stromen en als die stroom tegen de wind in staat, geeft dat hoge steile golven. Ik tref het met de windrichting. Ik meld me via de marifoon bij Port Control en kan lekker rustig naar binnenvaren. De brug gaat vrijwel direct open en verderop vind ik een plekje in een leuke kleine haven. Het is heerlijk om weer aan de steiger te liggen en de vaste grond onder je voeten te voelen. Toch is het wennen, want eerst lijkt het wel of het land nog meer beweegt dan de boot.


  Wat een belevenis om zo'n overtocht te maken! Ik voel me helemaal lekker en besluit naar het dorp te lopen om een e-mailtje naar mijn vader te sturen. Dat is nu lekker makkelijk, mijn ouders moesten tijdens hun wereldreis nog echte brieven schrijven en op de post doen. Even opbellen was ook moeilijk, mobieltjes bestonden toen nog niet.


  Weer aan boord ga ik wat slaap inhalen.


  Net als ik half uitgeslapen zit te eten, komen er een politieagent met een vrouw en een man naar de boot. Ik ga naar de kuip. De agent vraagt me hoe ik hier kom en of ik alleen ben.


  "Ja, ik ben solo uit Nederland gevaren en ik ben hier alleen."


  De agent kijkt twee keer mijn paspoort na en vraagt dan hoe oud ik ben.


  "Ik ben 13."


  Hij vindt dat ik niet meer solo terug mag zeilen. Ik moet mijn vader bellen en vragen of hij naar Engeland komt.


  "Nou, ik ben het helemaal niet met u eens. Weet u dat een Engelse jongen van 11 jaar Het Kanaal is overgezeild in 1996? Hij werd als een held ontvangen. Deze Seb Clover is de Atlantische Oceaan overgestoken toen hij 15 was. En nu moeilijk doen over mij? En weet u dat Mike Perham, 16 jaar, op dit moment probeert nonstop de wereld rond te zeilen? Hij was 14 toen hij de Atlantische oceaan overstak. Komt het misschien omdat ik een meisje ben? En nogal klein voor mijn leeftijd?"


  Ik kan praten en praten, ik moet van de politieagent met deze vrouw en man mee. Er zit niets anders op dan dat ik mijn vader bel. Het echtpaar blijkt een kindertehuis te runnen, ik krijg in ieder geval wel lekker eten. Maar ik ben behoorlijk boos.


  Zondagmorgen halen deze mensen en ik mijn vader van het vliegveld bij London. Ze brengen mijn vader en mij naar Guppy en wensen ons goede reis. Ze zijn heel vriendelijk. We krijgen de indruk dat ze blij zijn dat mijn vader er is omdat er eigenlijk helemaal geen regels zijn die ze het recht geven om mij tegen te houden.


  Maar... ik maak mijn vader wel heel erg duidelijk dat ik per se solo terug wil. We bekijken de weersverwachting voor de komende dagen en praten alles nog eens door.


  "Laura je heb het op de heenreis uitstekend gedaan, je mag van mij alleen terug."


  Mijn vader gaat met de nachtboot terug en ik vertrek 's morgens vroeg. Zo dat is geregeld. Het waait lekker als ik buitengaats ben en de windrichting is gunstig, ik kan zelfs de genua hijsen. Ik maak de camera met Duet tape vast om een foto van de spinnaker te maken. Een prachtig gezicht, zo vaak kan je niet spinnakeren.


  Overal water en ruimte om je heen, ik geniet. Eigenlijk is varen op de Noordzee veel gemakkelijker dan varen op het Wad met zijn ondieptes en stromingen. Op het IJsselmeer zijn ook veel ondieptes en kan het weer snel omslaan. Die wateren vragen eigenlijk meer 'schipperskunst'.


  Terwijl ik zo lekker zit, komt er wat meer wind en ga ik de spin-naker eraf halen. Ik heb al eens een keer een spinnakerboom gebro-ken, dat moet maar geen tweede keer gebeuren. De wind wakkert verder aan en ik steek een rif in het grootzeil en dan is Guppy tevreden. Hij racet richting Hoek van Holland.


  Midden in de nacht trekt de wind aan tot ZZW 7 beaufort en de laatste mijlen moet Guppy scherp aan de wind varen. Guppy stampt behoorlijk op en neer en duikt geregeld een golf in. Er komen bakken water over, het is donker en koud. Ik zit onder de buiskap en kijk naar dit natuurgeweld. Dit bedoelde mijn vader dus met afzien. Zoiets hoort er nu eenmaal bij, dit is pas echt zeilen!


  Hé, daar gaat de telefoon. Mijn vader is al in Nederland en kan mij nu telefonisch bereiken.


  "Laura, met deze windrichting en harde wind word je snel naar de kust gedreven, houd de dieptemeter in de gaten."


  "Dat heb ik een kwartier geleden nog gedaan hoor en ik kijk steeds."


  Denkt 'ie nou dat ik niet kan nadenken of zoiets?


  Even later zie ik de pieren van Hoek van Holland en vaar door naar Maassluis, waar mijn vader aan de wal staat te zwaaien. Het is vier uur in de nacht als ik afmeer, de oversteek heb ik in 22 uur gedaan. We praten nog wat na en wanneer mijn vader is vertrok-ken, ga ik nog even slapen. Als ik in mijn bed wil stappen kom ik tot de ontdekking dat de matras behoorlijk nat is. Ik hou niet zo van waterbedden! Ik pak alles wat nog droog is en ga slapen op de bedden in het vooronder.


  De volgende dag kom ik erachter wat het bed heeft doorweekt: de wasbak is tijdens het zeilen overgelopen. Daar moeten we wel wat op vinden.


  's Morgens om negen uur vertrek ik omdat ik dezelfde dag 's avonds in Maurik wil aankomen. In Rotterdam komt er een Port Controlboot naar me toe en vraagt: "Do you speak Dutch?" (Oh, ik ben vergeten mijn Engelse gastenvlag eraf te halen; dom, dom.)


  "Ja hoor, ik spreek gewoon Nederlands."


  "Ben je alleen aan boord?"


  "Ja."


  "Maar hoe oud ben je eigenlijk?"


  "13 Jaar."


  "Uhh... ja uhh..., o, doe je wel voorzichtig dan... en goeie reis..."


  Inmiddels kent Guppy de route naar Maurik en 's avonds om 21.30 uur meer ik af naast de boot van mijn vader. Zo dat heb ik maar even gedaan! Er staat wel geen groot welkomstcomité, maar ik vier vanbinnen toch een klein feestje. Ik denk dat ik de jongste ben die de Noordzee is overgestoken van Rotterdam naar Lowestoft. Mijn vader vraagt hoopvol of ik het zeezeilen niet zat ben. Het is toch behoorlijk heftig met zo'n klein bootje en niet zo comfortabel. "Nee hoor, dit smaakt naar meer."


  Twee dagen later pak ik mijn gewone ritme weer op: naar school, kranten bezorgen, huiswerk maken. De weken vliegen om. Nog tien weken, dan heb ik zomervakantie en daarna in september naar havo 3.


  Ik mail naar het maandblad Zeilen en vraag of ze interesse hebben in een verhaal van mijn solozeilreis naar Engeland. Dat hebben ze. Het artikel verschijnt in het nummer van juli 2009, met foto's en al. Toch wel apart, jezelf te zien in zo'n tijdschrift.


  Na een paar weken lees ik dat Mike Perham, die probeert non-stop rond de wereld te varen, in problemen is gekomen omdat hij pech heeft met zijn boot. Ik moet weer denken aan de politie en de mensen van dat kindertehuis in Engeland. O, iedereen was best aardig maar ze wilden per se dat ik met mijn vader mee terug zou zeilen naar Nederland. Ik had alles prima voor elkaar, met mij en de boot was niets mis. Mike vaart met een type zeiljacht dat gebruikt wordt bij zeilwedstrijden rond de wereld. Zo'n boot is louter gebouwd op snelheid, dus zo licht mogelijk. In de praktijk blijkt dat er dan nog wel eens iets kapot gaat, wat ook de nodige veiligheidsrisico's oplevert. Dat probleem heeft Mike nu ook. Hij moet nu havens aandoen om zijn boot te laten repareren. Maar hem werd bij zijn vertrek geen strobreed in de weg gelegd...


  Mijn droom om ook nog eens rond de wereld te zeilen, komt toch een stukje dichterbij. Heen en weer naar Lowestoft in Enge-land is lang niet gemakkelijk. De Noordzee is een drukbevaren zee. Je moet dus goed weten welke routes de beroepsvaart neemt. Ook moet je goed rekening houden met de eb- en vloedstroom. Ik vond mijn tocht echt een uitdaging. Waarom zou ik wachten als ik de wereldreis ook nu kan maken? Dan moet ik wel sponsors gaan zoeken, want zelf hebben we hiervoor het geld niet. Zou het me luk-ken sponsors te vinden?


  Ik besluit een poging te wagen en schrijf een paar bedrijven aan. Als ik apparatuur krijg aangeboden, ben ik toch wel verbaasd. Ik besluit nu om mijn vader maar eens op de hoogte te stellen van mijn plan om deze zomer (2009) te vertrekken voor een zeilreis rond de wereld en dat ik al enkele sponsors heb. Nou, daar kijkt hij wel van op!


  "Laura, daar is echt heel veel voorbereiding voor nodig hoor."


  "Ja, maar we kunnen toch wel vast beginnen."


  En zo gaan we samen aan het werk. Begin juli worden we benaderd door iemand die mijn artikel in het maandblad Zeilen heeft gelezen en die stelt voor mij te sponsoren met een grotere boot en eventueel hulp te bieden bij andere problemen. Ik kan mijn oren bijna niet geloven. Een grotere boot zou best fijn zijn. We maken kennis met deze sponsor en praten alle kanten van mijn plannetje door. Nog geen drie weken later kan ik een Hurley 800 ophalen. Wel moeten we hem zelf schilderen en het een en ander eraan ver-sterken voor de reis. De sponsor belooft dat hij deze Hurley ook op mijn naam zal zetten. Ik vraag mijn vader of hij mij even in de arm wil knijpen. Droom ik of is het echt?
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  Augustus 2009. "Laura dit plekje moet echt nog wat gladder hoor."


  Schoonmaken, schuren en weer schoonmaken en weer schuren, tot mijn armen er lam van worden. Mijn vader en ik zijn heel druk met het opknappen van de nieuwe Hurley. Van 's morgens vroeg tot 's avonds laat zijn we bezig en doodmoe rollen we dan in bed. Het onderwaterschip wordt helemaal nagekeken en als mijn vader vindt dat alles naar zijn zin is, zetten we de boot in de verf. Roomwit met blauwe lijnen erop. Dan verft mijn vader de naam GUPPY erop. Te gek! Apetrots ben ik.


  Deze boot is mij door een sponsor aangeboden om de wereld mee rond te zeilen. Ik droom nu al van golven, ruimte, spelen met water en wind. Lekker bezig zijn en alles zelf doen. Bovendien krijg ik de mogelijkheid om via de Wereldschool mijn havodiploma te halen. Iets wat ik per se wil omdat ik genoeg mensen ken die zon-der diploma door het leven gaan en dat wil ik echt niet. Zeilen en leren, ik heb er zin in, ik ga er iets van maken!


  Mijn vader en ik maken een afspraak met de leerplichtambtenaar in de gemeente Wijk bij Duurstede. We vertellen haar dat ik de twee komende schooljaren van de havo via de Wereldschool wil gaan volgen. Dat gesprek verloopt nogal stroef omdat het bestaan van de Wereldschool deze ambtenaar grotendeels onbekend is. Studeren via de Wereldschool is in haar ogen schoolverzuim. Les krijgen is voor haar alleen maar mogelijk via de schoolbanken. Schoolverzuim is een overtreding van de wet en dus strafbaar! En dan toestemming geven om via de wereldschool te studeren om rond de wereld te gaan zeilen? In haar ogen is dat helemaal onbe-staanbaar. Hier in Nederland is het zo geregeld dat je niet op afstand kunt studeren. Als je in Nederland woont, moet je voor je studie altijd een schoolgebouw binnengaan. Ik heb mij laten vertellen dat Nederland het enige land ter wereld is dat deze regels heeft. Er studeren op dit ogenblik via de Wereldschool ongeveer 1200 leerlingen die in het buitenland verblijven. Waarom ik dan niet?


  "Dat kon nog wel eens problemen geven Laura," zegt mijn vader als we naar huis rijden. We hebben dan nog geen flauw idee van hoeveel problemen we werkelijk zullen krijgen...


  Na dat gesprek met de leerplichtambtenaar raakt alles in een stroomversnelling. Ineens sta ik met foto en al in iedere krant. Eerlijk gezegd heb ik tot nu toe niet eens in de gaten gehad dat ik iets heel bijzonders ga doen. Iedereen heeft ineens een mening over mij en mijn plan. De één roept: "Geweldig dat er zo'n meisje is in Nederland, laten we haar alle kansen geven." De ander zegt: "Schande, zo'n kind hoort gewoon op school."


  Ook onze staatssecretaris van Onderwijs verkondigt dat hier in Nederland "afstandsonderwijs niet mag". Zou zij ook niet op de hoogte zijn van het bestaan van de Wereldschool? De Wereldschool in Lelystad is een door de overheid erkende school voor onderwijs voor Nederlandstalige kinderen in het buitenland en bestaat sinds 1948. De school wordt sinds 1982 gesubsidieerd door het Ministerie van Onderwijs, een erkenning van kwaliteit.


  Nog meer politici bemoeien zich met mij. In de krant staat dat een Kamerlid van het CDA eist dat het kabinet dwangmaatregelen inzet.


  "Alleen op een boot volg je geen volwaardig onderwijs. Boven-dien is het levensgevaarlijk."


  Onze premier Balkenende zegt: "We willen er allemaal wel een jaar tussenuit, dat kan zomaar niet."


  Sorry hoor, dat zijn echt allemaal uitspraken van landrotten. Hebben deze mensen wel eens een zeilreis gemaakt? Het is niet er even tussenuit willen! Je moet veel discipline kunnen opbrengen, alles in de gaten houden, kennis hebben van koersberekeningen, de stuurinrichting bedienen, zeilen trimmen, het weer in de gaten houden en nog veel meer. Je moet op tijd eten en slapen, kleding verzorgen en natuurlijk (bijna) elke dag studeren. Dit kun je alleen maar doen als je helemaal zeilgek bent.


  Voor mij schat de Wereldschool de studietijd op anderhalf uur tot twee uur per dag. Bovendien lig ik in de twee jaar dat ik weg ben meer aan de wal dan dat ik vaar. Dus heb ik alle tijd om te studeren. Jammer dat mensen dingen roepen die kant nog wal raken. Dat doen vooral mensen die niets van varen afweten en niets van mijn reis begrijpen. Om die te kunnen ondernemen, moet je thuis zijn op het water en van het bootjesleven houden. Het is niet zomaar een jaartje luieren. Je zult tegenslag hebben, jezelf goed leren kennen, het zal lang niet altijd gemakkelijk gaan. Dat weet ik best. Ik heb al genoeg gezeild en zeilboeken gelezen om dat te weten. Ook moet je een enorm doorzettingsvermogen hebben. Nou, dat heb ik wel hoor. Gevaarlijk? Hoeveel zeezeilers hebben een ongeluk gehad? Hoeveel jachten zijn er vergaan? Hoeveel kinderen in Nederland krijgen een ongeluk? Ik denk dat die getallen verhoudingsgewijs veel hoger liggen. Ja natuurlijk, overal is gevaar. Nu fiets ik 20 kilometer heen en terug over een kronkelige dijkweg. Vorig jaar zijn daar met scholieren twee zeer ernstige ongelukken gebeurd, de één ernstig gewond, de ander dood. Dagelijks scheuren er auto's langs ons groepje fietsers op weg naar school. Mijn vader heeft een actie gevoerd om ons allemaal veiligheidshesjes te laten dragen. Vooral 's winters, als het nog donker is, is het fietsen over zo'n kronkelige dijkweg gewoon gevaarlijk.


  Steeds maar weer reacties in de kranten. Veel meningen over een-zaamheid. Zo denken veel mensen dat ik twee jaar non-stop door zal varen en geen mens zal zien. Ze denken dat ik geen enkele haven zal aandoen. Het idee alleen al! Misschien vergelijken ze mij met Mike Perham uit Engeland, die probeerde wel non-stop de wereld rond te varen. Mij lijkt dat helemaal niks. Geen mensen zien, geen havens bezoeken, geen andere landen verkennen. Een psychologe reageert: "Laura moet zich op haar leeftijd leren verhouden tot leeftijdsgenoten en conflicten leren oplossen."


  Deze psychologe schrijft dit zonder dat ze mij kent. Mevrouw, ik kan u vertellen dat ik heel goed met vriendinnen en andere kin-deren van mijn leeftijd omga, daar heb ik nooit problemen mee gehad. Ik vind het heel gezellig in een groepje. Conflicten oplos-sen? Hoe klein ik ook ben, altijd ben ik voor mijn vriendinnen opgekomen als ze werden gepest, dan was het zo afgelopen! Waarom zou ik me ook niet prettig kunnen voelen in m'n uppie en zo'n uitdaging aangaan?


  Een andere psycholoog: "Het is nog geen eeuw geleden dat meisjes van 12 jaar het ouderlijk huis verlieten om als hulpje in het huishouden te gaan werken. Natuurlijk moeten deze toestanden niet meer terugkomen. Maar zijn we niet overbezorgd geworden? Laten we haar goed begeleiden en erop toezien dat ze haar school afmaakt."


  Fijne reactie.


  Een bekende columnist schrijft op 27 augustus: "In een samenleving die elk contact met de natuur heeft verloren, is het niet ver-rassend dat met een schuin oog naar zo'n jonge zeezeilster wordt gekeken."


  Even verder schrijft dezelfde columnist: "Zelfs als Laura het meest gelukkig is als zij in haar eentje ronddobbert op de oceaan, dan nog zal haar die eenzaamheid niet worden gegund. Zorg voor alle mogelijke moderne communicatieapparatuur aan boord van haar Guppy zodat zij 24 uur per dag contact kan hebben met de wereld. Neem liever de juiste voorzorgsmaatregelen en laat haar gaan." Aan zo'n reactie hou ik me maar vast. Als het zo eens kon gaan!


  In een krantenartikel lees ik een bijna ongelooflijke reactie van mevrouw Irene Hemels, een zeezeilster, die twee jaar met echtge-noot en twee zoons rond de wereld heeft gevaren. Haar zoons hebben tijdens die tocht gestudeerd via de Wereldschool in Lelystad. Mevrouw Hemels schrijft:


  "Tot onze verbazing vonden we enkele maanden na terugkomst een proces-verbaal van de leerplichtambtenaar op onze drempel. Van een inhoudelijk gesprek met deze leerplichtambtenaar over de goede onderwijsresultaten van onze jongens wilde deze niets weten. Volgens haar ging het er niet om of de jongens onderwijs hadden gevolgd, ze hadden geen schoolgebouw bezocht, dus de Leerplichtwet overtreden. Mijn man en ik moesten ons zelfs voor de rechter verantwoorden. De goede rapporten van onze jongens waren niet in het bezit van de rechter. Gelukkig hadden wij de rapporten bij ons. En de rechter? De rechter gaf de leerplichtambtenaar gelijk en sprak een schuldig uit, zonder strafvervolging."


  Als je zoiets leest, begrijp je werkelijk niet wat er aan de hand is in Nederland. Het is dus alleen maar goed als je door de schooldeur naar binnengaat. Zelfs als je na een reis goede schoolresultaten kunt laten zien, kan een leerplichtambtenaar je voor het gerecht slepen. Deze jongens hebben beslist veel levenservaring opgedaan, kennisgemaakt met andere culturen, vreemde talen en vreemde mensen. Ze hebben windstiltes en stormen meegemaakt. Wat hebben we toch vreemde wetten in Nederland! Er bestaat een officieel erkende wereldschool, maar het hangt van de leerplichtambtenaar af of je toestemming krijgt daar te studeren. De één geeft die toestemming wel en de ander niet! Dat is toch raar? De kranten schrijven dat men alles in het werk stelt om minder kinderen zonder diploma van school te laten gaan. Het worden er al minder, nu zijn het er nog 'maar' 40.000 per jaar! Nu zit ik toevallig in een luidruchtige klas. Vaak kunnen de leerkrachten niet eens les geven van de herrie en lopen de klas maar uit. Aan het eind van de lestijd komt de leraar nog snel opgeven wat voor huiswerk we voor de volgende keer moeten doen. Kon zo'n leerplichtambtenaar daar maar eens bij zijn!


  Nog een reactie. Een ervaren zeezeiler schrijft: "Als 13-jarigen op een camping comazuipen, gaan de ouders vrijuit. Honderden kinderen lopen jaarlijks gehoorschade op in discotheken en pop-festivals, hun ouders houden ze niet tegen en de instanties kijken de andere kant op. Massaliteit van deze gekte maakt dat de Kinderbescherming daar geen brood in ziet."


  Hij eindigt zo: "Een meisje van 13 met enige jaren ervaring in solozeilen is waarschijnlijk meer volwassen dan een bemoeizuchtige deskundoloog."


  Ook reacties van mensen die mij helemaal niet kennen: "Die verwende miljonairsdochter moet gewoon eens goed worden aan-gepakt en hup naar school."


  Eigenlijk moet ik om deze wel lachen, ik heb juist altijd heel hard moeten werken om een bootje te hebben en ik heb jarenlang tweedehands kleren gedragen van nichtjes of vriendinnetjes die hen te klein waren geworden.


  In de Volkskrant van 27 augustus 2009 staat een bijzondere tekening van Collignon. Op die tekening vaar ik met mijn Guppy tussen twee heel hoge scheepsrompen van oceaanreuzen. Op de ene scheepsromp staat Kinderbescherming en de andere scheeps-romp Justitie! Daartussen dreig ik te worden geplet! Een mooie tekening, zouden de instanties het zo slecht met me voor hebben?


  Zo zijn er honderden reacties te lezen in de krant en op internet. Het valt me op dat mensen die zelf zeilen heel anders reageren dan niet-zeilers. Zeilers zijn in de regel veel positiever.


  Guppy ligt inmiddels in het water. Mijn vader maakt er nog een bliksemafleider op, en overlegt geregeld met de sponsor over wat er zoal nog moet gebeuren. Zo zal mijn vader een technische tekening maken voor een goed passende beugel waarop de zonnecellen gemonteerd gaan worden. Een gespecialiseerd bedrijf kan die dan maken. Ook moet er nog allerlei apparatuur komen. Voor ons is die te duur, maar de sponsor belooft dat hij ervoor zal zorgen. Daarbij blijkt al gauw dat mijn vader zeezeilervaring heeft en de sponsor niet. Mijn vader wil heel praktische dingen, die zijn meestal ook nog goedkoper dan wat de sponsor voorstelt. Zo wil mijn vader de verstaging 1 millimeter dikker hebben. De sponsor wil juist dingen die mijn vader onzinnig vindt. Ik laat die twee dat maar lekker uitpuzzelen en bemoei me er niet mee. Maar met de voorbereidingen schiet het zo niet erg op.


  Dan, op vrijdag 21 augustus 2009, krijgen we een telefoontje van de Raad voor de Kinderbescherming. Zij gaan bij de rechtbank een verzoek indienen om spoedeisende maatregelen te treffen. Het verzoek is erop gericht mij het wegzeilen onmogelijk te maken. Hoe kan dit? Er bestaat toch geen wet die mij dit verbiedt? Mijn vader en ik lezen in de krant van die dag dat er drie dagen later al een rechtszaak komt. De Kinderbescherming verzoekt bij de rechtbank schorsing van het ouderlijk gezag van beide ouders van Laura Dekker. Bureau Jeugdzorg zou dan moeten worden aangesteld als voogd. Mocht de rechter het verzoek niet inwilligen, dan wil de Kinderbescherming een voorlopige ondertoezichtstelling en een uithuisplaatsing van het meisje.


  Hoe laat die rechtszaak is en of wij daar ook aanwezig mogen of moeten zijn, is ons nog helemaal onbekend. Alleen al het woord 'uithuisplaatsing' bezorgt mij kippenvel. Uithuisplaatsing! Wat betekent dat allemaal? Word ik dan opgesloten? Mag ik niet meer bij mijn vader wonen? Waar moet ik dan wonen? Mijn ouders zijn toch prima voor me. Ik heb juist altijd zo mijn best gedaan. Mijn stinkende best. Ik heb altijd zo hard gewerkt. Door kou en regen gefietst. Kranten weggebracht. Mijn huiswerk gemaakt. Wat heb ik dan verkeerd gedaan? Ik word bang voor wat de grote mensen met mij gaan doen. Van slapen komt niet veel, er spoken alsmaar nare gedachten door mijn hoofd.


  Maandagmorgen, 24 augustus, op de dag van de rechtszaak, ont-vangen we 's morgens per post een uitnodiging van de rechtbank om 's middags om twee uur aanwezig te zijn. We ontvangen deze brief enkele uren voor de rechtszaak begint. Wel erg laat als je bedenkt hoe belangrijk deze zaak voor ons is. Later horen we dat deze late uitnodiging nog net binnen de regels van de wet valt. Dat geeft geen goed gevoel. Mijn vader belt direct onze sponsor op. Deze is zo attent om dezelfde ochtend een advocaat voor ons te regelen. Die actie zal ik nooit vergeten.


  Om 12 uur komt deze advocaat, mr. Peter de Lange, ons ophalen. Onderweg naar de rechtbank vertellen we hem hoe onze reis-plannen eruit zien. Zijn assistent probeert via een laptop op het internet allerlei gegevens te vinden die voor de rechtszaak belang-rijk zijn. Dan spreekt mr. De Lange de woorden: "Houd rekening met uithuisplaatsing van uw dochter, houd er rekening mee dat ze niet met u mee terug mag en dat ze voorlopig achter gesloten hekken komt te zitten."


  Mijn vader en ik zijn totaal overdonderd. Stil en gespannen rijden we richting Utrecht. We komen bij het gerechtsgebouw aan en gaan aan de achterkant naar binnen om de media te ontlopen. We hebben al genoeg aan ons hoofd.


  In de rechtszaal zitten twee mensen van de Kinderbescherming en vijf, ja vijf mensen van Bureau Jeugdzorg. U leest het goed, zeven in totaal. Dan komen er drie kinderrechters en een griffier binnen. Al met al een heel gezelschap. Zoiets heb ik wel eens op de tv gezien, maar in het echt is het een hele ervaring. Dat is alleen omdat ik wil zeilen?


  Dan verzoekt de Kinderbescherming "de ouders te schorsen in de uitoefening van hun gezag en Bureau Jeugdzorg te belasten met voorlopige voogdij".


  Ik krijg gewoon rillingen van dit verzoek. Hebben mijn ouders wat verkeerd gedaan? Heb ik wat verkeerd gedaan?


  De Kinderbescherming deelt de rechter mee dat er nog geen contact met mij is geweest omdat we niet zouden hebben meegewerkt.


  Gaat dat hier zo?, denk ik. De Kinderbescherming wilde name-lijk een afspraak maken met mij, precies in de week dat ik met mijn moeder op vakantie was in België. Mijn vader vroeg of deze afspraak niet naar een andere dag verplaatst kon worden omdat hij mij niet wilde weghalen bij mijn moeder. De Kinderbescherming maakte geen andere afspraak maar vertelt doodleuk bij de rechts-zitting dat er "geen medewerking was"! Hoe kunnen ze dat nu zo verdraaien?, denk ik met ongeloof.


  Dan stellen de rechters vragen, zowel aan de Kinderbescherming als aan ons. Er wordt heel wat gepraat. Wij zijn blij met mr. De Lange, want mijn vader kan veel over zeilen vertellen, maar weet van rechtszaken natuurlijk niets af. Algauw blijkt dat de Kinderbescherming eigenlijk niets van zo'n zeilreis afweet. Ook zij denken dat ik non-stop zal varen en twee jaar lang geen mens zal zien. Geen idee van het sociale leven onder de zeilers als je in een baai of haven ligt. In die twee jaar lig ik meer aan de kant dan ik zeil. Ik schat dat ik bij elkaar ongeveer 10 maanden zal zeilen. We moeten heel wat uitleggen over de reis, maar krijgen niet de indruk dat er goed wordt geluisterd.


  Intussen spookt het in mijn hoofd: Moet ik worden opgesloten zodat ik niet kan wegzeilen? Hoe komen ze toch op zo'n idee? Ik hou juist zo van ruimte, opgesloten word ik echt gek.


  De rechters vragen nog of mijn vader mij toestemming geeft voor mijn zeilreis. Mijn moeder is jammer genoeg afwezig, maar zij heeft al eerder toestemming gegeven via een gesprek met de Kinderbescherming. Drie uur later, aan het eind van de middag, sluit de rechtszitting. De uitspraak komt vrijdag 28 augustus, we moeten dus nog vijf dagen wachten voor we weten wat de instan-ties met mij gaan doen!


  Na afloop rijden we weer terug naar huis. Mr. De Lange is blij dat ik mee terug mag met mijn vader en ziet de uitslag met ver-trouwen tegemoet. Ik vraag wat uithuisplaatsing nu precies betekent. Hij legt me dat uit.


  "Kinderen die bijvoorbeeld door de ouders bont en blauw wor-den geslagen of psychisch mishandeld worden... of kinderen die zelf niet meer te handhaven zijn thuis, bijvoorbeeld omdat ze grof geweld plegen, zuipen en spuiten, die worden uithuisgeplaatst. Je komt dan in een gesloten tehuis, je kunt daar niet meer uit."


  Later hoor ik dat ze tegenwoordig ook kinderen in jeugdge-vangenissen plaatsen als de jeugdinrichtingen te vol zitten. Op dat moment denk ik dat zoiets me nooit zal overkomen. Ik heb nog alle vertrouwen in de volwassen mensen, die kunnen het weten. Rechtbanken met mensen in mooie pakken, daar kan toch niets ver-keerds van komen, denk ik als gewone tiener. Wat ik wel heel vreemd vind, is dat mensen die echt niets afweten van zo'n zeilreis, zoals de drie rechters en de mensen van Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg gaan beoordelen of ik kan vertrekken. Als ik daaraan denk, gaat mijn hart bonzen en krijg ik krijg steken in mijn maag. Mr. De Lange en mijn vader kijken ook bezorgd. Wat zal op 28 augustus de uitspraak zijn?


  Eenmaal thuis voelen mijn vader en ik ons echt rot. We hebben helemaal geen puf meer om aan de boot te werken. Lekker slapen doen we ook al niet.


  Na deze eerste zitting lijkt het wel of heel Nederland op mijn zeilplannen reageert. Veel reacties in de kranten en op internet. Hier enkele reacties van voor- en tegenstanders van mijn vertrek. Onder andere over de leerplicht. Veel mensen schrijven dat ze het maar raar vinden dat er niets aan de hand is als j e in Nederland maar door de schooldeur naar binnen gaat... of je nu wat leert of niet. Verschillende ouders schrijven: "Laura doe je best, ga varen en haal je diploma. Mijn kinderen zitten op school, maar leren daar niets, 's Avonds probeer ik ze zelf nog wat bij te brengen."


  Een ander schrijft: "Wie hier zijn kop boven het maaiveld uitsteekt, wordt de kop afgehakt."


  Pas later begrijp en merk ik goed wat er met deze uitspraak wordt bedoeld.


  "Gevaarlijk zo'n zeereis? Een avondje stappen is gevaarlijker met al die drugs, alcohol en geweld. We zouden trots op haar moeten zijn in plaats van haar droom te vermoorden. Waarom moet Laura in het gareel? Omdat het hier zo hoort?"


  Ook veel reacties over de vele regels hier.


  "Het omzeilen van de wereld moet hier beginnen met het omzeilen van de wet."


  Een columnist schrijft: "Zeil zover mogelijk weg van de regel- weters. Onderweg ontdek je vanzelf of je ooit nog terug wil naar dit bange, kleine land, dat zich al zo lang voor de zee verschuilt achter de dijken."


  'Regelweters' vind ik een gaaf woord.


  Op internet geeft iemand een mening over de Kinderbescherming waar je echt niet vrolijk van wordt: "De Kinderbescherming wil de ouders van Laura hun ouderlijk gezag ontzeggen. Als dat niet lukt, moet het gezin uiteraard vernietigd worden door Laura tijdelijk uit huis te plaatsen. Niet dat deze ouders hun dochter bont en blauw slaan, haar fysiek of psychisch mishandelen. Nee, de Kinderbescherming is tegenwoordig maritiem expert, weet alles van zeilen en wil grip op de situatie krijgen omdat de ouders in haar ogen onverantwoordelijk toestemming hebben verleend aan hun avontuurlijke dochter."


  Dan is het eindelijk vrijdag 28 augustus 2009. Vandaag komt de uitspraak van de rechtbank. Mr. De Lange gaat er alleen naar toe. Dit is de uitspraak:


  De rechtbank:


  wijst het verzoek tot voorlopige voogdij over minderjarige af. De rechtbank wijst het verzoek tot uithuisplaatsing af. De rechtbank wijst toe het verzoek tot voorlopige ondertoezichtstelling. Een deskundige krijgt de opdracht nader onderzoek te doen naar het specifieke ontwikkelingsniveau van de minderjarige. De rechtbank wil ook weten of het mogelijk is dat de minderjarige door middel van zelfstudie haar scholing op zich te neemt.


  De rechtbank


  - Stelt de minderjarige onder voorlopige ondertoezichtstelling van Bureau Jeugdzorg.


  - Zal een deskundige benoemen, mevrouw Moonen, kinder- en jeugdpsycholoog.


  - Stelt de ouders, de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg in de gelegenheid om uiterlijk 4 september aanvullende vragen te stellen over het deskundige onderzoek door mevrouw Moonen.


  De rechtbank bepaalt dat mevrouw Moonen haar onderzoeksrapport en de Raad voor de Kinderbescherming zijn rapport uiterlijk op 16 oktober dienen in te leveren bij deze rechtbank. Ook ons rapport over de inrichting van de boot, de reis, veiligheid enzovoort, moet uiterlijk 16 oktober ingeleverd zijn.


  Ik kan gelukkig bij mijn vader blijven wonen. Wel zal ik aan veel onderzoeken en testen moeten meedoen. Dat vind ik helemaal niet leuk, maar ik begrijp ook wel dat het nu eenmaal niet anders kan. Het moet maar.


  De behandeling van het verzoek van de Kinderbescherming tot 'definitieve ondertoezichtstelling' zal op 26 oktober 2009 om 13.30 uur zijn.


  Tijdens het lezen van de beschikking van de rechtbank op 28 augustus kom ik tot de ontdekking dat mijn lot aan een zijden draadje heeft gehangen. De Kinderbescherming heeft werkelijk alles uit de kast gehaald om mij achter gesloten hekken te krijgen. Zij heeft 'primair' verzocht mij onder voogdij van Bureau Jeugdzorg te plaatsen en heeft bij de rechter ook een machtiging voor uithuisplaatsing aangevraagd. Hier een officiële tekst uit de rechterlijke uitspraak van 28 augustus 2009 op dit verzoek.


  Het primaire verzoek van de Kinderbescherming om de ouders in de uitoefening van het gezag over het kind te schorsen is een spoedeisende maatregel die uitsluitend kan worden toegewezen wanneer er feiten aan de orde zijn die tot ontzettingvan het gezag kunnen leiden en wanneer dit dringend en onverwijld noodzakelijk is. De maatregel van ontzetting is een uiterste maatregel van de Kinderbescherming met een onterend karakter, gericht tegen slechte ouders die zich verwijtbaar verkeerd hebben gedragen.


  Dat de Kinderbescherming dit verzoek heeft gedaan is niet te begrijpen. Zij ziet mijn ouders dus als slechte ouders. Ik heb juist zo'n heerlijke jeugd gehad. Mijn vader heeft zoveel tijd voor mij en alle aandacht en geslagen ben ik nooit. Je zou haast denken dat de Kinderbescherming zich heeft laten beïnvloeden door geroep van sommige politici. Gewoon opsluiten dat meisje, dan zijn we allemaal van het probleem af lijkt wel de gedachte.


  Mijn vader en ik moeten toch weer aan het werk, we kunnen ons niet lang laten beïnvloeden door al deze nare zaken. We heb-ben nog steeds moed en zijn druk met de voorbereidingen. Er zit tenslotte nog een kansje in dat ik eind oktober kan wegvaren. Het zeilseizoen langs de westkust van Europa is dan eigenlijk wel voor-bij, omdat er dan veel te veel kans is op harde westenwind. De Golf van Biskaje kan dan heel gevaarlijk zijn voor zeilboten en zoiets zoekt niemand op. Maar de sponsor zegt dat ik misschien kan vertrekken uit Lissabon en vandaar naar de Canarische eilanden kan varen. De Canarische eilanden zijn een ontmoetingspunt voor zeilers die de oversteek naar het Caribische gebied willen maken. De meest gunstige tijd voor de grote oversteek is december en januari, omdat het orkaanseizoen in het Caribisch gebied dan voorbij is. Eens in de twee jaar organiseert de World Cruising Club voor Duitse, Belgische en Nederlandse zeilers een mogelijkheid om samen die oversteek te maken Komende december gaat dat weer gebeuren. Er zijn nu al ruim 30 deelnemers en dat worden er vast wel meer. Wat zou ik graag met zo'n groep meegaan. Er is dan altijd iemand met wie je contact hebt onderweg. Natuurlijk ontmoet je weer mensen uit die groep in havens of baaien. Heel gezellig lijkt me dat. Maar mijn vader vindt de veiligheid het belangrijkste. Uit vreemde havens vertrek je ook weer met een aantal tegelijk en spreek je af waar je naartoe gaat. Je wisselt de route en andere informatie uit en je ontmoet elkaar weer in de volgende haven. Ik hoop zo dat ik nog mee kan. Ook kan ik dan mijn havo 3 en 4 onderweg doen en ben ik weer terug met het eindexamenjaar. Maar ja, ik moet eerst afwachten wat de rechtbank op 26 oktober zal beslissen.


  Ineens is het september en bijna zou ik vergeten dat ik gewoon naar school moet. Mijn nieuwe schooljaar begint en samen met schoolvrienden fiets ik naar Wijk bij Duurstede om mijn boeken te halen voor havo 3.


  "Laura ga je nu nog varen of niet?"


  "We hebben je op de televisie gezien, hoe ging nou toch zo'n interview?"


  "Vond je het eng bij de rechtbank?" "Vertel eens..."


  Ze leven enthousiast mee.


  Omdat de rechtbank in augustus heeft bepaald dat ik getest moet worden door de psychologe, mevrouw Moonen, kijk ik elke dag met spanning naar de post wanneer ik moet komen. De Kinderbe-scherming en Bureau Jeugdzorg zullen ook nog wel het een en ander willen weten, denk ik zo.


  Voor het zover is komt er voor mij een heel nare verrassing. Mijn moeder geeft op 5 september in een paginagroot krantenartikel haar mening over mijn zeilreis. Zij maakt daarin duidelijk dat ze tegen mij n zeilreis is. Ook schrijft ze in dat krantenartikel dat ik het niet zelf wil, maar alles voor mijn vader doe. Waarom heeft ze niet eerst met mij gepraat? Nog geen drie weken geleden heb ik samen met mijn moeder, haar man en mijn zusje een week in de Ardennen gekampeerd. We hebben daar leuke dingen gedaan zoals steile- wandklimmen en wildwatervaren. Ik weet wel dat mijn moeder niet staat te juichen over mijn zeilplannen, maar ze heeft wel haar toestemming gegeven. Ik vind het heel naar om dit in de krant te lezen, zo lijkt het net of er familieruzie is en dat we nooit met elkaar praten. Wat een toestand, nu praat heel Nederland er over. Eigenlijk had dit nooit in de krant moeten komen. Mag een krant dit zomaar doen? De journalist kon toch weten dat dit artikel zowel mijn moeder als mij zou beschadigen. Later vertelt mijn moeder dat ze, vlak voordat de krant uit kwam, nog heeft geprobeerd het artikel tegen te houden. Ze heeft het er echt moeilijk mee gehad. Ik ben ook behoorlijk van streek. Verslagen lig ik uren op de bank te huilen en mijn vader weet ook niet wat hij met mij moet beginnen.


  Heeft dit ook nog invloed op mijn vertrek? Dat zal toch niet? Ik heb er al zoveel voor gedaan: sponsors gezocht en gevonden, met allerlei elektronische apparaten leren omgaan, veel gelezen en geleerd over weersveranderingen, stromingen, havens en nog veel meer. Niet te vergeten het schuren en verven van de boot. Al mijn vrije tijd is in de voorbereiding gaan zitten. Wekenlang ben ik van 's morgens vroeg tot 's avonds laat bezig geweest. En nu dit weer! Mr. De Lange stelt me gerust en zegt dat het krantenartikel voor de rechtsgang niet van belang is. Mijn moeder heeft de Kinderbescherming al gezegd dat ze het eens is met mijn plannen.


  Lang kan ik niet blijven tobben over dat krantenartikel, want op zaterdag 5 september ligt er een brief met een uitnodiging voor een gesprek met Bureau Jeugdzorg voor de maandag erop. Die uitnodiging komt wel erg laat, want ik moet maandag natuurlijk naar school. Maandagmorgen, 7 september, belt mijn vader zo vroeg mogelijk naar school.


  "Had u niet eerder kunnen bellen?"


  "Helaas, wij wisten het ook niet eerder."


  Samen rijden we naar Utrecht naar het kantoor van Bureau Jeugdzorg. Om 10 uur begint mijn eerste ondervraging. Ik zit in mijn eentje tegenover twee medewerkers die allerlei vragen op mij afvuren. Die vragen probeer ik zo goed mogelijk te beantwoorden, maar dat valt niet mee. Eigenlijk weten deze mensen niets van boten af. Zo vragen ze me of ik weet hoe ik een zeil moet hijsen! De eerste keer antwoord ik voor de grap: "Nee, geen idee." Tot ik erachter kom dat ze alles opschrijven. Alles, echt alles, moet ik uit-leggen en nog eens uitleggen. Ze denken bijvoorbeeld dat je altijd zelf moet sturen. Het verbaast me dat ze ook geen enkel boek heb-ben gelezen met verhalen over lange zeilreizen. Ook al heb je dan niet zelf gezeild, dan weet je toch het een en ander. Stel je voor, ik zit daar in een kamertje met twee volwassenen, die vragen op me afvuren. Ik merk best dat ze met steeds andere woorden dezelfde vragen stellen en hetzelfde willen weten. Kunnen ze controleren of ik echt wel weet waar ik het over heb en niet maar iets verzin. En dat ruim twee uur lang, hoe verzint iemand het!


  Als ze vinden dat we klaar zijn, kunnen we nog niet naar huis. Nee, 's middags willen ze mijn vader ondervragen. Eerst vraagt mijn vader of de volgende gesprekken op een andere dag kunnen worden gehouden.


  "Maandag is voor Laura de langste schooldag en op deze dag mist ze wel heel veel lessen," legt mijn vader uit.


  "U wilt dus niet meewerken," is het agressieve antwoord van de medewerkers van Bureau Jeugdzorg.


  "O ja, wij willen best meewerken, maar hadden deze testen graag op een andere dag."


  Wat mijn vader ook probeert, de beschuldiging "U wilt dus niet meewerken", ligt bij de medewerkers van Bureau Jeugdzorg voor op de tong. Ze verzetten de gesprekken dus niet naar een andere dag.


  Dan begint voor mijn vader het onderzoek. Hij moet ook veel uitleggen, vooral over de route. Er komt geen einde aan, steeds maar weer opmerkingen over gevaarlijke stormen rond Kaap Hoorn.


  Er zijn kort daarvoor beelden op de televisie geweest van de reis van Mike Perham. Mike, een 16-jarige Engelse zeezeiler, zeilde inderdaad via kaap Hoorn.


  Mijn vader moet telkens weer uitleggen dat mijn route anders loopt, tijdens de rustigste seizoenen over de kalmste zeeën waar bijna nooit een storm voorkomt. Dat mijn reis ook veel langer duurt dan die van Mike omdat ik niet non-stop ga varen. Dat ik van haven naar haven vaar. De geografische namen geven ook problemen, de medewerkers halen de namen van zeeën en kapen steeds weer door elkaar. Hij wordt er moedeloos van.


  Pas aan het eind van de middag mogen we naar huis. We zijn verontwaardigd dat we te maken hebben met medewerkers die echt helemaal niets van zeezeilen afweten. Zou er nou niemand werken bij Bureau Jeugdzorg die daar wat meer van weet? Dat zou een stuk makkelijker praten en het onderzoek zou zeker sneller gaan. Ons zou dat veel tijd schelen en natuurlijk ook de andere partij.


  Gelukkig, deze dag zit er op. Morgen moet mijn hoofd weer fris zijn, dan moet ik naar school.


  Mevrouw Moonen, de psychologe die door de rechtbank is ge-vraagd te onderzoeken of ik psychisch geschikt ben voor een lange zeilreis, wil mijn vader graag thuis spreken. Tijdens haar bezoek merk ik heel duidelijk dat zij echt interesse in mij heeft, heel anders dan Bureau Jeugdzorg. Mevrouw Moonen gaat eerst mijn kamertje bekijken en heeft veel aandacht voor mijn boeken en voor mijn bekers, die ik gewonnen heb met wedstrijdzeilen. Ook heeft ze veel belangstelling voor de foto's van mij en mijn zusje die door de hele boot hangen. Ze stelt daar heel wat vragen over. Dat geeft me een goed gevoel. Het gesprek met mijn vader verloopt ook heel ontspannen. Dat ontspannen gevoel was er helemaal niet toen enkele weken geleden twee medewerkers van Bureau Jeugdzorg, waaronder mijn aangewezen voogd, bij ons thuis kwamen praten. Die schreven heel wat op. Het viel ons beiden op dat ze meestal iets schreven als ze iets negatief konden uitleggen. Wat wij vertelden over mijn reisplan kreeg helemaal geen aandacht en mijn kamertje hebben ze nog steeds niet gezien.


  Op een avond lees ik de uitspraak van de rechtbank op 8 september nog eens door en vind daarin iets wat ik heel vreemd vind. Zoals ik al heb geschreven, moeten de rapporten van de psychologe, van de Kinderbescherming, van Bureau Jeugdzorg en van ons uiterlijk 16 oktober bij de rechtbank zijn ingeleverd. De rechters hebben dan tien dagen de tijd om die rapporten door te nemen voor de rechts-zaak op 26 oktober. Nu heeft de Kinderbescherming telefonisch aan de rechters gevraagd hun rapport later te mogen inleveren, zodat ze bij het schrijven daarvan gebruik kunnen maken van het rapport van de deskundige.


  Wat zijn dat voor praktijken? Later inleveren? Willen profiteren van voorinformatie? Sterker staan tegenover die vader en dochter? Wat de bedoeling van de Kinderbescherming ook mag zijn, het geeft me in ieder geval geen fris gevoel. Gelukkig heeft de rechter dat ook zo gezien. Ik citeer hier een stukje uit het antwoord van de rechtbank:


  Gelet op het beginsel van 'equality of arms', acht de rechtbank dat niet wenselijk. Wel zal het zowel de Kinderbescherming, a Is de ouders en Bureau Jeugdzorg vrijstaan om na ontvangst van het rapport nog nader schriftelijk te reageren. De Kinderbescherming kan daarbij haar rapport ook aanvullen of aanpassen. Dit dient ech ter wel tijdig te gebeuren, zodat de andere betrokkenen nog in de gelegenheid zijn die aanvulling te lezen.


  Ik leer zo wel mooie uitdrukkingen zoals 'equality of arms' of 'het niet wenselijk achten', als je eigenlijk bedoelt: 'Daar komt niets van in'.


  Zo is er iedere dag wel wat: schoolwerk, reisvoorbereidingen. De dagen vliegen voorbij. Dan komt er een uitnodiging van mevrouw Moonen voor een onderzoek. Deze uitnodiging komt twee weken voor het onderzoek, we kunnen ruim van tevoren de school opbel-len. Alleen jammer dat het weer op maandag is, dat wordt dus weer veel lessen inhalen.


  De sfeer tijdens het onderzoek van mevrouw Moonen is heel prettig. Ze stelt me helemaal op mijn gemak. Wel vraagt ze me erg veel en moet ik testen doen. Ach ja, het gaat nou eenmaal zo. Ik word psychisch onderzocht om te bepalen of ik een lange zeilreis reis aankan. Ook de week daarop ga ik voor onderzoek naar mevrouw Moonen. Dan weet mevrouw Moonen genoeg van mij om haar rapport te schrijven.


  Diezelfde week moet ik woensdag weer naar de Kinderbescherming in Utrecht, die ook een onderzoek doet naar mij. Ook deze uitnodiging van de Kinderbescherming komt op het laatste nippertje. Mijn vader kan de school pas woensdagmorgen opbellen. Dus weer: "Had u niet eerder kunnen opbellen?" Alsof we dit allemaal voor ons plezier doen.


  Die woensdag zit ik tegenover twee medewerkers van de Kinderbescherming. Dit onderzoek duurt nog langer dan dat bij Bureau Jeugdzorg. Twee volwassenen ondervragen mij 2,5 tot 3 uur lang. Er hangt dezelfde sfeer als bij het onderzoek van Bureau Jeugdzorg. Zo negatief, het is echt naar. Doodmoe word ik er van.


  Ik ben zo gespannen dat ik heel goed in de gaten heb dat ze me op deze manier nooit goed leren kennen, 's Middags moet ook mijn vader weer allemaal vragen beantwoorden en dat duurt ook bijna 3 uur! We worden er helemaal gestoord van. Wie weet is dat precies de bedoeling van de Kinderbescherming.


  Hierna volgen er nog twee hele maandagen met onderzoeken door Bureau Jeugdzorg en nog drie hele woensdagen met onder-zoek door de Kinderbescherming. Mijn vader en ik zijn er steeds een hele dag zoet mee. Dat gaat na een paar weken wel knagen hoor. Het zijn ook zulke vervelende vraaggesprekken. Sorry, dat heb ik al een paar keer geschreven, maar ik vind het ook shit, shit, shit!


  Het lijkt net of ze niet echt naar ons luisteren, het lijkt wel of ze alleen maar interesse hebben voor hun eigen standpunten. Wij doen er eigenlijk niet toe. Zij willen niet dat ik wegzeil, dus wat wij vertellen is niet belangrijk. Zo komt het echt bij me over.


  Tijdens een van de laatste gesprekken, als ik 's middags nog even bij mijn vader mag zitten, gebeurt er werkelijk iets heel ergs. Tegenover ons een medewerker van Bureau Jeugdzorg en mijn voogd. Dan wordt er gezegd: "We moeten het er eens over hebben hoe we een uithuisplaatsing van uw dochter zullen gaan invullen."


  We weten niet wat we horen. De rechtszaak moet toch nog komen, hierover kunnen de rechters nog helemaal niets gezegd hebben. Mijn vader schrikt geweldig, maar is gelukkig zo verstandig om onze advocaat te bellen. Deze weet ook niet wat hij hoort. Hij laat mijn vader woordelijk herhalen wat er is gezegd door deze twee medewerkers. Zij zijn beide aanwezig bij dit telefoongesprek.


  De opmerking over uithuisplaatsing blijft lang in mijn hoofd hangen. Heel stil en kleintjes zit ik in auto als we terugrijden naar huis.


  "Ratten zijn het," zegt mijn vader.


  's Avonds kan ik niet eten, het lijkt net of ik stompen in mijn maag krijg als ik aan die opmerking van Bureau Jeugdzorg denk.


  Het is al oktober. Ik raak ik toch achter met mijn schoolwerk. Twee lange dagen onderzoek in de week is echt te veel. Had ik maar een knopje in mijn hoofd. Knopje om: aandacht voor de gesprekken, dan weer knopje om, aandacht voor mijn schoolwerk. Kon dat maar. Zo langzamerhand krijg ik die nare gesprekken niet meer uit mijn hoofd. Het lijkt wel of mijn hoofd vol watten zit. Ik kan gewoon niets meer opnemen, niets meer onthouden. Dit is nieuw voor mij. Verschillende leraren willen mij best helpen als ik bij-voorbeeld een toets moet inhalen, maar mijn cijfers worden steeds lager. Dan te bedenken dat dit hele circus rond mij begonnen is bij de leerplichtambtenaar. Zij wees ons verzoek af om via de Wereld-school te mogen studeren en nu zit ik hier met mijn hoofd vol wat-ten. Het studeren was echt voor mij een fluitje van een cent. In september riep ik nog "dat ik alles aan kon". Ik merk dat de spanning die de instanties oproepen, te veel van me vragen. Dit hele gedoe helpt me de verkeerde kant op.


  "Hé Laura, je gaat toch niet depri worden?" roept mijn vader, "Je bent altijd zo positief."


  Er komt dan ook een heel andere wereld op me af. Ik kom ineens terecht in de 'volwassen wereld'. Die ziet er minder fraai uit dan ik dat tot nog toe heb gedacht. Ik krijg het gevoel dat de instanties nou niet bepaald het beste met me voor hebben. Ze zijn gewoon bezig met hun zaak te winnen.


  Tijd om iets aan de boot te doen heb ik niet meer, ik heb het veel te druk met al die onderzoeken en mijn schoolwerk.


  De sponsor stelt voor dat hij alle zaken gaat regelen rond de sponsorsite, die op mijn website staat. Dat werk ben ik niet gewend en kost best veel tijd. Het gaat over het sponsoren van allerlei spul-len voor de boot en ook over eventueel sponsorgeld. Ook stelt de sponsor voor om Guppy naar een werf te brengen, die hem verder zal afbouwen. Dat gebeurt daar professioneel en volgens hem is er dan ook garantie op de apparatuur. En zo vaar ik Guppy, samen met een vriendin, naar een werf in Aalst. Onderweg worden we geregeld herkend en wordt er vrolijk gezwaaid.


  Nog steeds krijgen we veel e-mails over mijn reis: leuke, dwaze, positieve en negatieve. Maar wat mijn vader en mij echt beroerd maakt, zijn de e-mails die we bijna dagelijks ontvangen van mensen die problemen hebben met de Kinderbescherming of Bureau Jeugdzorg. Bij elkaar zeker honderdvijftig. Van kinderen die uit huis zijn geplaatst en van ouders die hun kind maar niet terug kunnen krijgen. Soms lukt dat terugkrijgen toch via een rechter. Het blijkt vaak dat zo'n kind tijdens de uithuisplaatsing geen onderwijs (!) of geen behandeling heeft gekregen. Ook krijgen we reacties van ouders van wie het kind naar het buitenland is gestuurd om in een heel andere omgeving te komen. Wat blijkt? Ze sturen deze kinderen, soms van 12 jaar oud, bijvoorbeeld naar een camping om daar wat klusjes doen. Deze kinderen zitten vaak in een omgeving waar niemand Nederlands spreekt. Via een webcam krijgen zij schoollessen!


  Ook leerkrachten sturen ons e-mails. Zij benaderen regelmatig de Kinderbescherming omdat zij kinderen in hun groep hebben die dringend hulp nodig hebben. Kinderen die bijna dagelijks worden mishandeld, kinderen van wie ze bijna zeker weten dat er incest in het spel is. Deze kinderen komen op een wachtlijst, daar is niet meteen tijd voor. Ze moeten minstens zes weken wachten en soms veel langer. Zo is de ene e-mail nog verdrietiger dan de andere.


  Waarom sturen mensen deze e-mails aan ons? Mijn vader denkt dat ze waarschijnlijk nergens met hun problemen heen kunnen. Ze zijn misschien ook bang om met hun problemen naar buiten te komen omdat ze dan extra narigheid kunnen krijgen met de Kinderbescherming of Bureau Jeugdzorg. Die hebben zoveel macht, ook wij voelen hun macht. Het wordt mij steeds duidelijker dat ze een kind geen echte zorg of hulp bieden. Ook mij niet, het zijn instituten die mij behandelen als een cliënt. Het lezen van die e-mails maakt me verdrietig. Aan mij wordt veel te veel aandacht gegeven. Zoveel mensen van de Kinderbescherming en van Bureau Jeugdzorg zijn met mij bezig. Met zes mensen naar een rechtszaak. De eerste rechtszaak zaten er zelfs zeven mensen van de Kinderbe-scherming en Bureau Jeugdzorg. Hoeveel dagen zijn mijn vader en ik al naar Utrecht geweest en hebben daar tijd gekost? Vergeet de bezoeken van de gezinsvoogd aan ons niet, dat kost ons bergen tijd, geduld en ergernis. Dan gaat men ergens op een kantoor dikke rapporten over ons schrijven. Hoeveel uur werk is dat wel niet? Hebben ze zelf niet in de gaten dat zoiets eigenlijk niet kan?


  Deze e-mails lezen geeft een naar gevoel. Kon ik er maar iets aan doen.


  Zo komen mijn vader en ik er steeds meer achter hoe de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg te werk gaan. Gelukkig her-innert mijn vader zich later één van deze e-mails...


  De volgende vervelende ervaring met Bureau Jeugdzorg heeft voor mij grote gevolgen. Tijdens de rechtszitting van 28 augustus is afgesproken dat de Kinderbescherming deskundige hulp van een ervaren zeezeiler zal inroepen. Die zal dan mijn zeilcapaciteiten beoordelen. Bureau Jeugdzorg moet hiervoor alles regelen. Wij mogen met deze zeiler vooraf geen contact hebben. Waarom eigenlijk niet?


  Zaterdag 10 oktober komt er een brief van Bureau Jeugdzorg. Er is een afspraak gemaakt om komende dinsdag 13 oktober met deze man te gaan zeilen. Maar met de school is al lang afgesproken dat ik precies op die dinsdag drie repetities mag inhalen. Repetities die ik niet met de klas kon maken vanwege al die ondervragingen en onderzoeken. Wat moeten we nu doen? Mijn vader belt Bureau Jeugdzorg op om te vragen of het zeilen op een andere dag kan vanwege mijn repetities. "U hoort nog van ons," is de reactie van Bureau Jeugdzorg. En wij maar wachten. Zelf mogen wij geen nieuwe afspraak maken, dat moet Bureau Jeugdzorg doen. Toch horen we niets. Zeer waarschijnlijk heeft Bureau Jeugdzorg gewe-ten dat er voor mij geen tweede mogelijkheid meer was. Het weekend daarop is de zeezeiler verhinderd. Daarna kan het niet meer omdat de rapporten, die Bureau Jeugdzorg over zijn indruk moet opstellen, vóór 16 oktober bij de rechtbank moeten zijn. Zo kan Bureau Jeugdzorg de rechters weer vertellen dat mijn vader en ik geen medewerking hebben verleend - in dit geval om te gaan zeilen. Die manier van handelen kennen we inmiddels al.


  Waarom doen ze niet gewoon eerlijk? Gaat dat in de wereld zo? De Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg maken zich zogenaamd ernstige zorgen over mijn geestelijke ontwikkeling tijdens mijn zeilreis. Dit voorval en alle andere verdraaiingen die de laatste weken op me afkomen, doen mij echt geen goed. Voor het eerst voel ik dat ik door deze instanties helemaal geplet kan worden.


  Mijn vader, de sponsor en de advocaat zijn druk om allerlei zaken rond mijn zeilreis op papier te zetten. Uitgebreide informatie over routes, havens, communicatiemiddelen, technische appa-ratuur, begeleiding, enzovoort komt in ons rapport dat ook voor 16 oktober bij de rechtbank moet zijn. Nog maar twee weken en het is 26 oktober, de dag van de rechtszaak, waarin beslist gaat worden of ik nog dit jaar kan wegzeilen.
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  Vandaag rijden we weer naar de rechtbank in Utrecht. Het is 26 oktober, de dag van de tweede rechtszaak over de verzoeken van de Kinderbescherming. Gaan ze me nu definitief onder toezicht stellen of mag ik gewoon gaan zeilen? Ik ga natuurlijk voor het laatste, de spanning giert door mijn lijf.


  Samen met mr. De Lange word ik als eerste binnengeroepen in de rechtszaal. Ook nu zijn er drie kinderrechters. Verder zitten er twee medewerkers van de Kinderbescherming en drie medewerkers van Bureau Jeugdzorg in de rechtszaal. Is dat een goed teken? Bij de vorige rechtszitting was Bureau Jeugdzorg er met vijf medewerkers bij.


  Daar sta ik dan weer tegenover al die mensen. Een half uur lang stelt iedereen mij vragen en doe ik mijn uiterste best om alles goed te beantwoorden. Ik geef alle energie die ik heb. Ik zie het nog helemaal zitten en denk dat ik uiteindelijk wel zal mogen vertrekken. Na dit half uur moet ik de rechtszaal verlaten en zit ik ruim drie uur in een kamertje te wachten tot de hele rechtszitting voorbij is. Dan gaan mijn vader en moeder de rechtszaal binnen. Na afloop vertelt mijn vader wat daar zoal is gezegd. Hij vertelt dat mr. De Lange opheldering heeft gevraagd over de opmerking van die twee medewerkers van Bureau Jeugdzorg, de opmerking "dat er eens nagedacht moest worden over hoe de eventuele uithuisplaatsing zal moeten worden ingevuld".


  "Deze vraag werd gesteld in aanwezigheid van Laura," zegt mr. De Lange tegen de rechters.


  "Is dit zo gegaan?" vraagt de rechter aan de medewerkers van Bureau Jeugdzorg.


  "Dat kunnen we ons niet echt herinneren."


  Als de rechter aandringt, zeggen ze "dat dit misschien gezegd kan zijn, maar niet zo is bedoeld". In de rechtszaal je woorden verdraaien!


  Uren later, als mijn vader dit aan mij vertelt, is hij nog steeds van streek.


  In de beschikking van 30 oktober 2009 kan ik het verloop van deze rechtszitting nog eens nalezen. De Kinderbescherming is het duidelijk niet eens met de voor mij 'positieve bevindingen' van het onderzoek van de psychologe, mevrouw Moonen. Als mevrouw Moonen bijvoorbeeld zegt dat mijn sociale ontwikkeling "redelijk adequaat verloopt", ziet de Kinderbescherming mijn zeiltocht "als een bedreiging voor mijn sociale ontwikkeling". Mijn emotionele ontwikkeling kenmerkt zich volgens mevrouw Moonen door "enige mate van scheefgroei". Is dat een beperking om te gaan zeilen? Er zal, denk ik dan, aan iedereen wel wat mankeren. Maar de Kinderbescherming ziet hierin grote problemen. Volgens mevrouw Moonen ben ik altijd gericht op zoek naar praktische oplossingen. Die eigenschap is heel belangrijk als je alleen op een boot problemen moet oplossen. De Kinderbescherming is het nergens mee eens. En zo gaat het op alle door mevrouw Moonen onderzochte punten.


  Uit de beschikking blijkt ook dat de vertegenwoordigers van de Kinderbescherming heel veel tijd hebben gekregen om hun stand-punten naar voren te brengen. Mr. De Lange en mijn vader niet, die hebben bijna niks kunnen vertellen over de reis, veiligheid, de route en alle andere dingen die voor mij belangrijk zijn. Later vertellen ze mij dat ze daar echt erg weinig tijd voor kregen.


  De Kinderbescherming vindt vooral de "omgang in een peergroep" heel belangrijk. Ik wist eerst niet eens wat een peergroep is, dat is een groep jongeren van je eigen leeftijd waar je veel mee omgaat. Omgang? Wat bedoelen ze daarmee? Alsof dat altijd goed is. Met je peergroep hangen op een hangplek? Of zaterdags comazuipen? Is het dan goed? Is dat beter dan zeilen? Trouwens, ik heb altijd vrienden en vriendinnen, zij komen bij mij of ik bij hen. E-mail, mijn website, blog. Ik zal altijd contact met ze houden, waar ik ook ben. Met mijn omgang met mijn peergroep is niets verkeerd.


  Ook staat er wat in over het studeren via de Wereldschool. De Kinderbescherming zegt dat ik dat natuurlijk niet kan. Maar mevrouw Moonen zegt in haar rapport, dat ik een harde werker ben en discipline, wilskracht en doorzettingsvermogen heb. Volgens haar heb ik de "capaciteiten en de instelling om door zelfstudie zorg te dragen voor mijn scholing". Dat zijn heel wat goede eigenschappen bij elkaar, denk ik zo. De Kinderbescherming denkt daar natuurlijk weer anders over en zegt dat er sprake is van een ernstige bedreiging van mijn 'cognitieve ontwikkeling' als ik spoedig zou wegzeilen.


  In de beschikking van 30 oktober staat naar aanleiding van de rapportage van mevrouw Moonen het volgende te lezen:


  De rechtbank komt ten aanzien van de emotionele scheefgroei en de identiteitsontwikkeling en de sociale ontwikkeling tot de slotsom, dat onvoldoende is komen vast te staan dat deze nu in de thuissituatie of op de eventuele solozeiltocht een ernstige bedreigingvoor de on t- wikkeling van het kind opleveren.


  Met andere woorden, het maakt voor mijn ontwikkeling dus niets uit of ik thuisblijf of dat ik ga zeilen. Zie je wel dat ik het kan. Hoera, ik mag gaan zeilen!


  Die opluchting duurt maar eventjes. Onze tegenstanders zijn het niet eens met het rapport van mevrouw Moonen. De dames en heren van de Kinderbescherming toveren ineens nieuwe bezwaren uit de hoge hoed.


  De rechters bepalen uiteindelijk dat er nog onvoldoende duidelijkheid is over mijn veiligheid, over afspraken met de Wereld-school, mijn ervaring met solozeilen, mijn getraindheid in slaapmanagement en mijn kennis van EHBO. De rechter besluit daarom mijn ondertoezichtstelling tot 1 juli 2010 te verlengen zodat Bureau Jeugdzorg tijd heeft om erop toe te zien dat ik mijn reis op al die punten voldoende voorbereid.


  Ondertoezichtstelling tot 1 juli 2010! Dit vind ik echt heel erg. Erger dan ik eigenlijk kan vertellen. Ik kan maar niet begrijpen waarom dit nodig is. Er is op de rechtszitting toch verteld dat we bezig zijn met de voorbereidingen en dat ik eerst mijn derde jaar havo ga afmaken. Mr. De Lange heeft zelf gezegd dat ik niet voor juli 2010 zal wegzeilen. Ik doe geen mens kwaad!


  Voordat ik naar de rechtszitting ging, was ik erg benieuwd naar wat mevrouw Moonen over mij in haar rapport had gezet. Haar meningen waren voor mij heel positief. Maar dat rapport lijkt ineens niet meer belangrijk te zijn. Nu zijn er weer voorwaarden bijgekomen. Dat is gewoon een kunstgreep om mij tegen te houden. Volgens de Nederlandse wet is wat ik wil gaan doen niet verboden, dus moest de Kinderbescherming iets anders verzinnen om mij het vertrekken te verbieden. Dan maar een ondertoezichtstelling, "dan kan dat kind nergens heen".


  Het weekend na de uitspraak voel ik me leeg. Zal ik ooit nog kunnen gaan zeilen? Ik denk niet eens meer aan mijn droom. Ik heb tijdens al die moeilijke testen en ondervragingen voor deze rechtszaak zo mijn best gedaan. Ik heb geprobeerd mijn gemiste schooldagen - gemist door die testen - in te halen door extra hard te werken. Hoeveel dagen waren dat niet? Als ik het nakijk, tel ik er zeker achttien. Nu blijkt dat ik alles voor niets heb gedaan. Total loss hang ik op de bank. Ik ga zo langzamerhand inzien hoe de grote-mensenwereld werkt. Mijn vertrouwen in de mensen waar ik tot voor kort tegenop keek, is weg.


  Na deze rechtszaak begint Bureau Jeugdzorg de druk op te voeren. De 'samenwerking' van mijn school met Bureau Jeugdzorg wordt ook goed merkbaar. Om op tijd op school te komen, ga ik een uur voor school begint van boord. Ik moet 9 kilometer fietsen over een dijk en dan overvaren met een pont. Bij harde tegenwind en als dan ook nog de pont net wegvaart, kom ik soms niet op tijd. Als ik door zulke pech een keer 10 minuten te laat op school kom, belt de school naar Bureau Jeugdzorg. Een medewerker van Bureau Jeugdzorg belt dan direct mijn vader. We worden er gewoon gestoord van. Ik had al het voorgevoel dat mijn ondertoezichtstelling pas nu echt voelbaar zou worden. Bijna dagelijks komen er nu telefoontjes van mijn voogd.


  "Waar is Laura, ze is toch niet aan het zeilen?"


  "Hoe zou dat kunnen, de boot ligt achter gesloten hekken."


  Bijna dagelijks vragen ze mij: "Stop je nou nog niet Laura, hou je er nu nog niet mee op?"


  Een kennis vertelt dat dit nu 'psychologische oorlogsvoering' is; proberen me murw te krijgen, zodat ik opgeef. Nou, ik ben toevallig een type dat altijd doorvecht.


  Mijn vader vraagt de voogd geregeld of Bureau Jeugdzorg de voorwaarden waaraan ik moet gaan voldoen al heeft uitgewerkt. Volgens onze informatie moet Bureau Jeugdzorg gewoon hulp bie-den en een plan van aanpak maken zodat we kunnen voldoen aan hun voorwaarden. Er komt steeds hetzelfde antwoord van mijn voogd: "Nee, daar beginnen we niet aan."


  Hoe kan Bureau Jeugdzorg beoordelen of wij mijn reis voldoende voorbereiden als het geen duidelijke voorwaarden stelt? Heeft Bureau Jeugdzorg eigenlijk wel in de gaten dat ze niet met papieren maar met mensen te doen hebben?


  Op 18 november komt mijn voogd bij ons langs en zegt te willen praten over de voorwaarden waaronder ik mijn zeilreis mag maken. Eindelijk! Ik moet ook bij dit gesprek zijn. Mijn vader en ik vragen direct of we die voorwaarden zwart op wit kunnen krijgen.


  "Nee, daar beginnen we niet aan."


  "Maar hoeveel mijlen moet Laura dan gaan solozeilen?" vraagt mijn vader, "Wanneer vinden jullie dat het genoeg is? Moet Laura naar Engeland of naar Denemarken of de Wadden? En als ze dat heeft gedaan, geven jullie Laura dan toestemming om uit te zeilen? Zonder duidelijke voorwaarden weten we toch niet wat er van ons wordt verwacht?"


  "Dat is dan jullie probleem," antwoordt de voogd, "Daar lig ik niet wakker van."


  Dit is een standaardantwoord van deze Jeugdzorgmedewerker, want op al onze vragen komt dit antwoord. Mijn vader vertelt hem nog dat mijn schoolprestaties onder druk van de ondertoezicht-stelling achteruit hollen. Ook dat vind hij ons probleem, ook daar ligt onze voogd en hulpverlener "niet wakker van".


  Na dit mislukte gesprek voelen we ons helemaal verlaten. Waarvoor is die man eigenlijk gekomen? Ze hebben maar één doel, mij tegenhouden, misschien wel tot ik 18 jaar ben. Dat ik daardoor lamgeslagen raak of helemaal instort en mijn school verpruts, inte-resseert Bureau Jeugdzorg geen zier.


  Om een einde te maken aan alle onzekerheid over de lijst voor-waarden waaronder ik mag gaan zeilen, neemt mr. De Lange contact op met Bureau Jeugdzorg. Hij eist dat ze eindelijk eens duidelijkheid verschaffen. Onze advocaat heeft succes, op 20 november ontvangen we de voorwaarden per e-mail en kunnen we ze eindelijk lezen. Hieronder volgt een aantal punten zoals letterlijk door Bureau Jeugdzorg geformuleerd:


  - Plan en concrete afspraken invulling Wereldschool, hoe ziet het programma, het profiel en de begeleiding er feitelijk uit.


  - Toestemming leerplichtambtenaar voor het volgen van onderwijs via de Wereldschool.


  - Meer ervaring opdoen in solozeilen (met gebruikmaking van de nieuwe veiligheid- en navigatieapparatuur).


  - EHBO-watersportcursusgevolgd hebben.


  - Concreet plan voor en ervaring opdoen met slaapmanagement.


  - Uitgewerkt en volledig veiligheidsplan (met aanvulling van de door de Kinderbescherming ingeschakelde zeildeskundige).


  - Lijst met vluchthavens.


  - Plan voor communicatie met de wal.


  - Overzicht en inzicht van stappen ter waarborging van de veiligheid aan wal in de havens.


  - Inzicht in de samenstelling, omvang en werkwijze van het wal- team.


  - Aanwezigheid secundaire stroomvoorziening.


  - Ontwikkeld hebben van copingsvaardigheden, ervaring opgedaan in problematische situaties.


  - Concrete uitwerking van de begeleiding.


  - Samenspraak plannen en instemmingvan moeder hierop. Moeder wil zekerheid over de veiligheidsmaatregelen en over het feit dat Laura begeleid zal worden.


  - Dit alles met instemming en ondersteuning van vader.


  Begeleiding? Ik wil helemaal geen begeleiding! Bovendien, zeker drie van deze voorwaarden zijn zo gesteld dat ik er nooit aan kan voldoen. Volgens mij is het de taak van Bureau Jeugdzorg om deze eisen in overleg met ons te vertalen in een praktische aanpak van haalbare doelen waar wij aan kunnen werken. Maar ik ben bang dat ze de eisen expres vaag houden.


  Hoe kunnen wij voor het leren via de Wereldschool plannen en concrete afspraken maken als ik me daar niet mag aanmelden van de leerplichtambtenaar? De volgorde is onmogelijk. Zolang het nog onzeker is of en wanneer ik mag wegzeilen, gaat deze school met mij geen plan opstellen.


  Hoeveel meer ervaring met solozeilen moet ik opdoen? Naar Engeland? Naar de Wadden? Naar Tokio? En mag ik wel wegvaren voor zulke oefentochten? Voorlopig mag ik van Bureau Jeugdzorg en mijn voogd geen meter zeilen.


  Ik moet een cursus EHBO-watersport volgen. Ook wij vinden dit nuttig, maar tot nu toe hebben mijn vader en ik zo'n speciale


  cursus niet kunnen vinden. Bestaat er wel een EHBO-watersport?


  Slaapmanagement opdoen? Zeilend naar Engeland heb ik 24 uur niet geslapen en op de terugweg 22 uur. De Noordzee wordt wel eens vergeleken met het Prins Clausplein van ons wegennet. Het is een druk bevaren zee, je vaart ook nog eens door vier shipping lanes (vaste scheepvaartroutes). Als je die oversteekt, kun je echt niet gaan slapen. Op een wereldreis heb je dagen dat je gewoon kan gaan slapen omdat op de lege oceaan niemand anders vaart en dagen dat je onder de kust goed moet opletten omdat het er erg druk is. We vragen het aan ervaren zeezeilers, maar vinden niemand die slapen en waken van tevoren heeft geoefend. Mijn vader heeft zeven jaar rond de wereld gezeild. Hij zegt dat je vanzelf wakker blijft als de situatie dat eist. Maar goed, als ze willen dat ik oefen, zal ik oefenen. Alleen, wanneer zal het genoeg zijn voor Bureau Jeugdzorg?


  Dan die lijst met vluchthavens. Een zeezeiler zou deze voor-waarde nooit stellen. Eigenlijk zijn alle havens langs je route vluchthavens. Op zeekaarten en in zeemansboeken staan alle havens met hun navigatiegegevens nauwkeurig vermeld. Dat zijn duizenden havens bij elkaar. Wat heeft het voor zin om al die havens nog eens op te schrijven als ze duidelijk vermeld staan op kaarten en in boeken.


  Copingsvaardigheden. Wat zijn dat toch? In de Van Dale staat dat woord niet. We zoeken in het Engels woordenboek en daar vinden we: 'to cope - omgaan met onverwachte omstandigheden'. Hoe moet ik me dat voorstellen en oefenen. Zelf midden op zee een stag doorzagen? Een windhoos creëren? Een storm opzoeken? Voor een tanker gaan liggen? Dan is het niet meer onverwacht. Ik heb al zo vaak op onverwachte gebeurtenissen moeten reageren. Op een plotseling opkomende onweersbui op het IJsselmeer, op een kapotte motor in de sluis, op een gescheurd zeil onderweg. Er gebeurt zo vaak wat, dat hoort er bij. Hoe kan ik ooit laten zien dat ik dan direct maatregelen neem en niet in paniek raak?


  In het rapport van mevrouw Moonen staat, dat "ik zeer rationeel ben ingesteld en altijd gericht op het zoeken naar praktische oplossingen". En zo is het!


  Tegenover zulke onduidelijke voorwaarden zinkt de moed me in de schoenen. Hoe kan ik deze lijst ooit afwerken? Ik denk dat er bij Bureau Jeugdzorg psychologen en juristen bezig zijn geweest om deze onmogelijke dingen te verzinnen. Leuk werk lijkt me dat!


  Ze ontnemen mij alle hoop dat ik nog eens aan mijn droomreis kan beginnen. Daardoor gaat het echt niet meer op school. Ik ben al veel achter geraakt en haal nu ook nog slechte cijfers. Ik zie het niet meer zitten.


  Ik denk er de hele tijd over om weg te gaan, helemaal weg. Weg-varen met mijn kleine Guppy kan niet, want dan houden ze me in de eerstvolgende haven tegen, dat snap ik zelf ook wel. Toch wil ik weg, ik moet gewoon weg van die verschrikkelijke instanties hier. Dan maar naar Frankrijk. Gewoon over land.


  Mijn vader praat en praat maar op mij in. Steeds houdt hij me voor dat weglopen helemaal geen oplossing is.


  "Laura wees nou verstandig, heus, je kunt je niet verbergen."


  Hij vertelt dat als ik wegloop, Bureau Jeugdzorg me in een gesloten inrichting zal opbergen.


  "Laura, dan zit je achter een hek en kunt er niet meer uit. Laura, je kunt je niet verbergen. De politie zal j e vinden en overdragen aan Bureau Jeugdzorg."


  Ja, dat weet ik ook wel en het laatste restje gezond verstand dat ik nog heb, zegt dat ook tegen me. Vlucht niet Laura!


  Wat staat er op 21 november 2009 met grote letters in de krant?


  "Jeugdzorg is gedragsgestoord."


  De Nationale Ombudsman ziet "gedragsstoornis" in "hopeloos gefragmenteerde jeugdzorg".


  Het artikel gaat over 'machtstructuren' en onervaren medewer-kers van Bureau Jeugdzorg. De Kinderrechten zijn vastgelegd in een verdrag van de Verenigde Naties. In Nederland ligt de waarborging daarvan in handen van Bureau Jeugdzorg en de rechter oefent daarop beperkte controle uit. De Nationale Ombudsman heeft daar ernstige zorgen over. Onze ervaring met de rechter, de Kinderbe-scherming en Bureau Jeugdzorg passen in het beeld dat de Ombuds-man hier schetst. Maar of de kritiek van de Ombudsman ons helpt?


  Tot mij dringt het allemaal niet meer door. Ik spijbel steeds vaker, ik wil niet meer naar school. Ik hoor de leraren niet meer, neem toch niets meer op. Op een dag spijbel ik weer. Ik zeg niets tegen mijn vader, ga op dezelfde tijd weg als anders, maar ik fiets niet naar school. Ik ga naar mijn vriendje. En ja hoor, de school belt naar Bureau Jeugdzorg en die belt mijn vader weer. Hij krijgt direct de schuld, maar hij weet natuurlijk van niets.


  "Oké," zegt hij, "Ik zal gaan bellen om erachter te komen waar ze is en dan bel ik jullie weer terug."


  Mijn vader kent me en belt naar mijn vriendje. Daar zit ik. Mijn vader is er echt niet blij mee merk ik, want hij moet Bureau Jeugd-zorg alles uitleggen en hij kan hier niets aan doen. Bureau Jeugdzorg adviseert om aangifte te gaan doen bij de politie.


  "Hoezo aangifte?" vraagt mijn vader.


  "Ze is toch weggelopen?" zegt onze voogd.


  "Maar we weten nu toch waar ze is."


  "Nee, u moet echt aangifte gaan doen hoor."


  Mijn vader gaat door met zijn werk en denkt intussen na of hij nu wel of niet aangifte moet doen bij de politie. Hij vindt het een vreemd advies, waarom zou hij, ik word niet vermist, het is toch gezegd waar ik zit.


  Dan herinnert mijn vader zich één van de vele e-mails die ons gestuurd zijn door mensen die in gevecht zijn met Bureau Jeugd-zorg. Deze e-mail kwam van ouders die schreven dat hun zoon 's morgens rond zes uur door de politie werd opgehaald. Hoewel deze ouders wisten waar hun zoon was deden ze op advies van Bureau Jeugdzorg aangifte bij de politie. Dit gaf Bureau Jeugdzorg het recht om deze jongen uit huis te plaatsen. Nu zat hij al twee maanden in een gesloten inrichting. Als mijn vader zich realiseert wat er achter het advies van Bureau Jeugdzorg steekt, belt hij me weer op.


  "Laura, we zijn aan een ramp ontsnapt!"


  Hij vertelt wat er bijna was gebeurd. Ik voel de grond onder me weg zinken. Ze maken jacht op mij. Ze willen me in de val lokken. Ik hoef maar even iets verkeerds te doen en ik zit achter de tralies. Waarom? Mijn vader legt me uit dat Bureau Jeugdzorg dan geen verantwoordelijkheid meer heeft over het wel of niet doorgaan van mijn zeiltocht. Eenmaal opgesloten kan ik nergens meer heen. Dat terwijl mijn boot achter gesloten hekken ligt. Ik kan niet eens weg. Jeetje, wat voel ik me rot! Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg hebben geen gevoel. Voor hen ben ik een zaak, een dossier, een nummer.


  Het gaat steeds slechter op school. Ik kan niet meer leren, mijn hoofd zit vol of leeg, het wil niet meer. De leerkrachten proberen mij te helpen met mijn schoolwerk, zij vragen wel eens hoe het met me gaat. Maar de conrector gaat heel anders met me om. Iets te laat? Strafwerk! Spijbelen? Strafwerk! Voor alles en nog wat strafwerk!


  Mijn vader vraagt een gesprek aan met deze conrector, maar krijgt geen enkel begrip. Laura past zich maar gewoon aan en die zeilreis mag niet doorgaan, vindt de conrector. Dat ik acht jaar lang een prettige leerling ben geweest, telt voor hem niet mee. Dat een leerling het niet meer ziet zitten, dat ik over mijn toeren ben, is voor deze man geen reden een beetje aardiger te doen. O, die vreselijke ondertoezichtstelling waar de school ook aan meewerkt. Ik voel de hele dag BigBrother om me heen.


  Steeds weer belt Bureau Jeugdzorg om te controleren waar ik ben.


  "Waar is Laura? Ze is toch niet gaan zeilen?"


  Ik kan er niet meer tegen. Ik voel me een zombie. Vroeger kon ik de hele wereld aan, nu doe ik niets meer en kan ik niets meer. Als iemand me drie maanden geleden had verteld dat ik zou gaan spij-belen, zou ik hem echt heel hard hebben uitgelachen. Eind augustus was mijn inzet zeilen en school afmaken. Ik weet zeker dat het me gelukt zou zijn. Nu zeil ik niet en wil niet eens meer naar school!


  Het is intussen december 2009. Ik begin nu echt depri te worden, ik zit in een diepe put, ik kan er niet meer uit, het komt nooit meer goed. Dan doe ik iets heel doms, ik pak een mes, zet het op mijn pols en snij. Ik schrik als de vloer en een wand vol bloed spat, ik grijp een theedoek en druk die op de wond. En maar janken en janken. Als mijn vader een half uurtje later binnenkomt, schrikt hij zich wild. Hij probeert me te troosten en we zitten urenlang stilletjes naast elkaar met Spot, onze hond, op schoot.


  Ik spijbel en spijbel en spijbel. Strafwerk, strafwerk, strafwerk! Ik heb nu zoveel strafwerk gekregen, dat ik het nooit meer afkrijg. Dus ga ik helemaal niet meer naar school, het gaat echt niet meer.


  In het weekend logeer ik bij mijn vriendje en 's nachts ga ik met andere jongens en meisjes drinken en rottigheid uithalen. Midden in de nacht loop ik te schreeuwen: "Zie je dat, Jeugdzorg, ik hoor bij een peergroep!" En dan gooi ik de lege bierflesjes keihard op de straat. Na zo'n weekend vertrouwt mijn vader mijn witte gezicht niet. Als ik het weekend daarop weer doodmoe thuiskom, gaat hij eens met me praten. Ik vertel hem alles... ik schaam me.
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  Half december krijgen mijn vader en ik een uitnodiging voor een gesprek met de leerplichtambtenaar en de conrector van de havo in het stadhuis in Wijk bij Duurstede. We zijn verrast, maar ook nerveus. Zou er wat veranderen? Zou er een klein lichtpuntje zijn? Word ik niet meer voor alles en nog wat gestraft op school? Misschien wat hulp? Gespannen gaan we zitten. Al heel gauw komen we erachter dat het helemaal niet de bedoeling is om mij weer op weg te helpen. Nee, er wordt zelfs gedreigd met juridische stappen. Ik spijbel te veel en maak mijn strafwerk niet af.


  Juridische stappen betekenen in dit geval uithuisplaatsing. Mijn vader staat op en vraagt: "Heeft U enig idee waar u mee bezig bent? Realiseert u zich dat u een meisje, dat ruim acht jaar een voorbeeldige leerling is geweest, helemaal de grond in trapt? Een meisje dat het helemaal niet meer ziet zitten door de druk van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg. Kan er geen enkele steun of hulp komen?"


  Nee dus. Het lijkt net of de leerplichtambtenaar en de conrector van de school in dienst zijn bij Bureau Jeugdzorg. De reactie is in ieder geval dezelfde als die van de medewerkers van Bureau Jeugdzorg. Macht en nog eens macht. Mijn vader en ik gaan hele-maal down naar huis.


  We weten het niet meer. Wat moeten we doen om hier nog uit te komen?


  Het gaat nu ook helemaal niet goed met mijn vader. De bezoeken en de vele telefoontjes van onze voogd geven iedere keer spanningen en het wordt hem te veel. Mijn vader moet steeds heel goed op zijn woorden passen om Bureau Jeugdzorg niet de gelegenheid te geven mij op te sluiten. Want dat kan maar zo gebeuren. Al weken eet hij bijna niet meer en vaak spuugt hij alles weer uit. Ik zie hem dunner worden. Ik ben ook niet meer de gezelligste thuis. Ik wil best anders, maar hoe? Ik loop maar met mezelf te worstelen. Zo kan het toch niet langer doorgaan, over een tijdje kunnen ze ons bij elkaar vegen, 's Nachts slaap ik slecht, ik lig maar te draaien en te piekeren.


  Ineens krijg ik een idee. Ik verlaat voorgoed dit verschrikkelijke land voor ze me helemaal gek maken. Misschien kan ik ergens ver weg een boot kopen. Daar kan ik dan meteen op wonen. Ik zoek op het internet en vind op Sint Maarten een boot die ik kan betalen. Ik neem contact op met de jachtmakelaar. De foto van de boot die hij opstuurt, lijkt me wel wat. Ik schrijf dat ik kom kijken. Gelukkig kan ik zelfstandig geld opnemen. Dat was al geregeld omdat ik op wereldreis geld moet kunnen opnemen en dat komt nu mooi uit. Dan schrijf ik deze afscheidsbrief aan mijn vader:


  Lieve papa, ik ben het helemaal zat in dit land. Vandaag had ik nog een gesprek met die leerplichtambtenaar, dat ze zich zorgen maakte en met me wou praten. Nou, zorgen maakt ze zich in geen geval. Ik word zo langzamerhand gek van al die 'zorgen'. Mijn zeilreis kan ik wel vergeten, ze willen me onder toezichtstelling houden tot ik 18 ben. Het is bijna gelukt om me kapot te maken. Maar ik heb mijn laatste restje moed verzameld en nu probeer ik de rest van mijn leven ook weer op te pakken. Er waren al zoveel mensen die zeiden: Laura ga weg, dat is het beste. Dat had ik inderdaad eerder moeten doen. Helaas staat mijn boot op de kant. Maar nu kom ik eruit. Maak je maar niet ongerust. Ik hou van je papa. Heel, heel, heel veel en in mijn hart blijf je bij me. Nu zal ik de vrijheid vinden. Heel veel kusjes en knuffels.


  Daarna plan ik mij n reis en ga het hoognodige inpakken. Shit, shit, dat dit nu toch zo moet. Dan vertrek ik.


  Hoe mijn vader op mijn vertrek reageert, vertelt hij hieronder.


  Donderdagavond, 17 december, komt Laura niet thuis. Ik ben niet direct ongerust omdat ze wel eens meer bij een vriendje blijft. Ook breng ik niets naar buiten, want ik weet deksels goed, dat als ik de politie waarschuw, Bureau Jeugdzorg Laura direct uit huis plaatst. Ik wacht dus nog een dagje.


  Vrijdagavond, 18 december, heb ik haar moeder gebeld om te vertellen dat Laura weg is. En haar verteld over mijn zorg dat, als Bureau Jeugdzorg dit te weten komt, Laura uit huis geplaatst zal worden. Dat we Laura dan kwijt zijn en als ouders niets meer over haar te zeggen zullen hebben. Helaas wordt Bureau Jeugdzorg toch geïnformeerd. Want even later word ik door Bureau Jeugdzorg opgebeld en moet ik beamen dat ze is gevlucht en zelfs een afscheidsbrief heeft geschreven.


  Zondagmiddag, 19 december, komen er twee politieagenten bij mij op de boot en gaan op de computer zoeken naar aanwijzingen waar Laura eventueel kan zijn. Zij vinden niets. Wel krijg ik te horen dat de computer slecht is beveiligd.


  Diezelfde zondagmiddag komt het bericht van de vermissing op de radio en op Teletekst. Ook het buitenland neemt haar vermissing op in het nieuws. Laura Dekker, het zeilmeisje, vermist. Op de radio hoor ik een interview met de woordvoerster van Bureau Jeugdzorg. Die kondigt alvast aan dat Laura acuut uit huis zal worden geplaatst zodra ze terug is in Nederland. Ik zak zowat in elkaar als ik dat hoor. Hoe moet dit aflopen? Aan de ene kant wil ik weten waar ze is, maar aan de andere kant zie ik die vrijheidsberoving dichterbij komen. Ik weet dat Laura daar echt niet tegen kan. Ze heeft toch niets misdaan? Ze zal zich doodvechten.


  Donderdag 17 december, wat beleef ik intussen? Na een lange treinreis kom ik midden in de nacht aan op vliegveld Charles de Gaulle, Parijs.


  Oké en nu? Snel kom ik erachter dat het vervoer op dit vliegveld gaat met zogenaamde shuttles, treintjes die tot mijn verbazing door niemand worden bestuurd. Er zijn vanaf het treinstation vijf haltes, drie gates en twee parkeerplaatsen. Ik ga met een shuttle naar gate 1, want ik heb geen flauw idee waar ik heen moet. Bij een infobalie vraag ik hoe ik aan een last minute ticket voor Sint Maarten kan komen. De informatrice vertelt mij dat ik in gate 2 moet zijn en dat er om 10.00 uur een vliegtuig naar Sint Maarten zal vertrekken. Ik heb dus alle tijd en zoek het treintje weer op.


  Gate 2 is een enorme vertrekhal. Het voelt heel apart om zo alleen op reis te zijn en ik vind alles wel interessant. Tegen de tijd dat ik de balie voor de last minute tickets heb gevonden, gaat deze net open. Het kopen van een ticket gaat erg gemakkelijk, veel gemakkelijker dan ik dacht. Net zo iets als een treinkaartje kopen. Ik ga door de douane en kom in de wachtruimte voor het vliegtuig, waar ineens de vertrektijd in 11.30 uur verandert. Vertraging dus. Nou, lekker, nog langer in dit koude werelddeel. Door het grote raam zie ik de sneeuw neerdwarrelen op het vliegtuig. Dan maar patience spelen op mijn laptop.


  Voor ik het weet, is het tijd voor boarding. Langzaam staat ieder-een op en vormt een rij. Ik ga ook in de rij staan. Daar sta ik dan met mijn gitaar tussen al die mensen.


  Ik krijg een geweldig plekje net achter de vleugel. Tijdens de vlucht kijk ik naar vier films en luister een paar uur naar muziek.


  "In about 20 minutes we'll arrive at Sint Maarten."


  Ik kijk naar buiten. O, wat is dit prachtig! Ik zie een eiland met helder blauw water dat vanaf het eiland steeds donkerder wordt. Zo mooi! Dan knijp ik mezelf, nee het is geen droom. Daar is Sint Maarten, ik ben er! De landingsbaan ligt vlak achter het strand en meteen zwaaien palmbomen me tegemoet.


  Voor de douane sta ik te puffen met mijn lange mouwen en een dikke bodywarmer. Pats, een vet stempel in mijn paspoort. De adrenaline stroomt door mijn lijf. Het is gelukt. I did it, joehoe! Nu nog de bagage halen.


  Even later bel ik de jachtmakelaar. We spreken af bij een steakhouse bij het vliegveld. Het is intussen al donker als ik hem ont-moet. Hij stelt voor dat ik deze nacht in een guesthouse achter zijn huis slaap. Zodra ik de volgende ochtend wakker ben, wil ik gaan kijken hoe de boot die ik wil kopen, een Dufour, eruit ziet. Hij ziet er goed uit. Wel heb ik met de makelaar nog een paar wensen te bespreken. Want, ja, zoveel geld heb ik nou ook weer niet.


  In een jachthaven leer je altijd heel snel mensen kennen. Zo ontmoet ik Cathy die daar op een boot woont. Met haar ga ik 's avonds mee naar een kerstparty. Zo'n party is heel anders dan in Nederland. De muziek staat niet zo krankzinnig hard, je danst en praat heel gezellig met elkaar. En heerlijk warm, echt een tropisch sfeertje. Na het feest val ik bij Cathy aan boord in slaap.


  Hoe zou het nu in Nederland zijn? Hoe vinden ze het daar dat ik ben gevlucht? Het is daar in ieder geval koud, denk ik zo. Dat is hier bijna niet voor te stellen, het is hier echt heet. Ik zit op een boot, in prachtig blauw water en een prachtige omgeving. Ik heb het best naar mijn zin. Vandaag gebeurt er niets met mijn boot, want het zoontje van de jachtmakelaar is jarig, 's Avonds besluit ik de makelaar toch te bellen. Hij komt even langs en belooft morgenochtend de boot op mijn naam te zetten. Cool!


  Deze nacht zal ik slapen in mijn eigen Dufour! Wat een heerlijk gevoel. Alleen... veel muggen, heel veel muggen. Dit is niet leuk meer. Ik probeer het muggengaas voor de luiken te doen, maar de muggen zijn het daar niet mee eens, dus steken ze me helemaal lek. Onder de dekens liggen is ook al geen optie, veel te heet. Ik speel nog een uurtje patience op mijn laptop, steeds slaand naar ongrijpbare muggen en val uiteindelijk in slaap.


  's Ochtends wekken ontelbare muggen me met hun irritante gezoem. Als ik overeind ga zitten, zie ik tot mijn grote schrik dat het muggengaas van het luik is gevallen. Ik kan het aantal muggenbeten op mijn huid niet tellen, maar die beesten krijgen er flink van langs als ik ze nog eens tegenkom.


  De makelaar komt. Maar dan... als ik klaar zit om het koopcontract te tekenen, belt iemand hem op zijn mobiel met de boodschap dat hij eens op BBC-news moet kijken. Mijn hart gaat sneller kloppen. Nee, het zal toch niet, niet nu...


  Ja hoor, groot op de voorpagina - Laura Dekker vermist - met een foto erbij. "Shit," zeg ik in mezelf, terwijl de makelaar van zijn beeldscherm naar mij zit te kijken.


  "Hoe oud ben je eigenlijk?"


  "Veertien," zeg ik zacht - ik had verteld dat ik zeventien ben.


  "O god," is zijn antwoord. Hij legt mij uit dat hij de boot echt niet aan mij kan verkopen en dat hij eerst wil nadenken over wat hij nu moet doen. Hij besluit dat ik maar even met zijn vrouw en zoontje naar het strand moet gaan en lekker zwemmen.


  Het is hier zo genieten van het witte strand, de palmbomen en de mooie blauwe golven. Ik duik in die golven en ze spelen met me. Ze gooien me weer op het strand. Die golven proberen het nare gevoel van mij af te spoelen, ze doen hun best maar het lukt ze niet. Het begint tot me door te dringen dat mijn vlucht hier ophoudt.


  Als ik weer terug ben bij de jachtmakelaar in de Yacht Club, komen daar even later een man en jongere vrouw binnen stappen. Het blijken een politieagent te zijn en zijn dochter, die bij de immigratie-dienst werkt. Ze vertellen me dat ze me terug moeten sturen. Eerst willen ze mijn verhaal horen. Ik leg uit hoe het er in Nederland aan toe gaat en hoe het zal gaan als ik weer terug ben. Ze weten eigenlijk niet wat ze horen. Het is wel duidelijk dat ze me niet zomaar terug willen sturen, maar ze kunnen niet anders.


  Die nacht slaap ik in een hotel vlak bij het vliegveld. De mevrouw van de immigratie slaapt ook in het hotel.


  De volgende ochtend word ik gewekt door de zon, die heerlijk in mijn gezicht schijnt. Ik besluit nog even op het balkon te gaan zitten en van de laatste warme zonnestralen te genieten. Toch zit ik niet erg rustig. Gedachten gieren door mij n hoofd. Wat staat mij in Nederland te wachten? Mijn vader heeft me altijd gezegd: "Loop niet weg, want dan sluit Bureau Jeugdzorg je op." Dat kan je je toch niet voorstellen, zeker niet als je hier zo lekker in de zon zit. Opgesloten, alleen omdat ik helemaal zeilgek ben?


  Een uurtje later gaan de mevrouw van de immigratie en ik naar het vliegveld. We vliegen met een klein vliegtuig naar Curacao. De piloten weten al wie ik ben en zijn bijzonder vriendelijk. Ze doen echt hun best om me op mijn gemak te stellen, ik mag zelfs even in de cockpit zitten. Trouwens, de mevrouw van de immigratie is ook erg aardig tegen me, zij begeleidt me tot Curacao.


  In Curacao moet ik vier uur wachten op het vliegtuig dat me weer naar Nederland gaat brengen. Twee marechaussees zullen met me mee vliegen. Twee marechaussees als begeleiding! Dit is toch niet normaal meer. En dan vliegen we ook nog business classl Ik ben zo opgefokt door alles, dat ik geen oog dicht doe op de reis naar Nederland en kom dan ook behoorlijk moe op Schiphol aan. Tot Schiphol heb ik het toch wel prettig gehad.


  Later hoor ik van een gezagvoerder van de KLM dat een illegaal, die naar zijn land wordt teruggestuurd, vaak niet eens wordt bege-leid door een marechaussee. Ik ben dus wel héél staatsgevaarlijk.


  Op Schiphol moet ik als laatste uit het vliegtuig stappen. De gezagvoerder komt me persoonlijk veel sterkte wensen en het aller-beste voor mijn toekomst. Gaaf van hem. Dan word ik weggeleid en naar de politiepost gebracht. Op een kamertje mag ik even bijkomen van de reis. Eigenlijk wil ik naar bed, na 17 uur reizen (en spanning) ben je best moe. Maar de politie wil mij ondervragen over de manier waarop ik op Sint Maarten ben gekomen, of iemand mij daarbij heeft geholpen. Ik leg alles uit, dat moet verschillende keren. Bureau Jeugdzorg wil hierbij ook aanwezig zijn, maar de politiemensen geven geen toestemming. Daardoor weet ik meteen dat er medewerkers van Jeugdzorg op Schiphol zijn. Ze zijn maar druk met me.


  Pas om 9 uur 's ochtends is dit verhoor klaar. Ik ben dan al 20 uur op. Daarop komen twee medewerkers van Bureau Jeugdzorg binnen, die mij meteen vertellen dat er diezelfde middag nog een rechtszaak begint in Utrecht. Bureau Jeugdzorg heeft voor mij een acute uithuisplaatsing aangevraagd en dat moet door de rechter worden beoordeeld. Er is geen advocaat of iemand aan wie ik iets kan vragen. Ik zit daar maar met mijn slaperig hoofd. Ik ben behoorlijk van slag van die verschrikkelijke uithuisplaatsing die boven mijn hoofd hangt. Mijn wereld stort helemaal in. Shit! Later hoor ik dat mr. De Lange heeft geprobeerd aanwezig te zijn bij het politieverhoor, maar dat is geweigerd. Is dat niet tegen de regels? De grootste crimineel heeft toch recht op een advocaat bij een verhoor? Eigenlijk had ik zonder advocaat geen woord moeten zeggen, maar ja, het is nu eenmaal zo gelopen.


  Terwijl de medewerkers van Bureau Jeugdzorg nog met mij bezig zijn, gaat de telefoon. Het telefoongesprek kan ik niet volgen omdat het in een andere kamer wordt gevoerd. Net voordat ik naar Utrecht zal worden gebracht, mag ik mijn vader opbellen. Wat heerlijk hem te horen! Hij vertelt dat hij samen met mijn opa op Schiphol staat. Ze zijn gekomen om me te steunen, al is het maar met hun aan-wezigheid. Het doet me echt goed hem te horen, ik voel me niet meer zo alleen. Toch krijg ik ze niet te zien. Later hoor ik hoeveel moeite ze hebben gedaan om bij me te komen. Dat ik mijn vader niet te zien krijg, is weer zo'n voorbeeld van machtsmisbruik door Bureau Jeugdzorg. Ik sta wel onder toezicht, maar dat betekent niet dat mijn ouders niets te zeggen hebben of bij mij mogen worden weg-gehouden. Zij hebben gewoon het ouderlijk gezag. Tijdens het tele-foongesprek mag ik ook niet vertellen waar ik ben. Net of mijn vader dan door muren naar mij toe zou kunnen vliegen of zo.


  Hoe ziet mijn verdere dag eruit? Om 10.00 uur word ik van Schiphol naar Bureau Jeugdzorg in Utrecht overgebracht, waar om 13.15 uur mr. De Lange mij bezoekt. Hij is nog verontwaardigd dat hij vanochtend niet bij mijn ondervraging mocht zijn. Mr. De Lange stelt mij een paar vragen, maar ziet dat ik erg moe ben en gaat zich voorbereiden op de rechtszaak en laat mij zoveel mogelijk met rust. Hij laat me nog wel even met mijn vader bellen.


  Om 14.30 uur gaan we naar de rechtbank. Dan zie ik eindelijk mijn ouders en mag ik zelfs even met ze praten. Het kan echt maar even, want een kwartiertje later begint de rechtszaak. Zou ik mijn ouders in vrijheid weerzien? Om 15.15 uur begint de rechtszaak. Mijn oogjes beginnen nu wel heel klein te worden, ik ben nu al ruim 25 uur op.


  Dan gebeurt er iets raars. Direct bij het begin dient mr. De Lange een wrakingsverzoek in bij de rechtbank. We moeten allemaal de rechtszaal weer uit.


  Er is nog iets dat deze dag bijzonder maakt. Mijn oma en opa hebben een brief naar de Volkskrant gestuurd en die is geplaatst. Zij hebben zich tot nu toe nog nergens mee bemoeid, maar de dreiging van acute uithuisplaatsing is hen te veel, ze wilden iets doen. Deze brief van dinsdag 22 december begint zo:


  Onze kleindochter, Laura Dekker, was enkele dagen vermist en dook zondag op op Sint Maarten. Dewaarheid is dat zij ten onder gaat aan Jeugdzorg. Als bezorgde grootouders hebben we hier lang over gezwegen, maar we kunnen ons nu niet meer stilhouden. We hebben Laura, sinds de bemoeienis van Jeugdzorg, in een paar maanden zien veranderen van een ondernemende en positieve tiener in een meisje dat een schild om zich heen heeft gebouwd en totaal geen vertrouwen meer heeft in de volwassenen.


  Verder merken ze op, dat de zorg die de voogd van Bureau Jeugdzorg geeft heel negatief werkt. Door de vele nare gesprekken en telefoontjes ziet Laura het niet meer zitten. "Dat is niet mijn probleem, daar lig ik niet wakker van," is het standaard antwoord van haar voogd.


  Mijn oma en opa schrijven ook dat Bureau Jeugdzorg weigert mee te werken aan verduidelijking van de door de rechter vastgestelde voorwaarden waaraan ik moet voldoen om aan mijn wereldreis te mogen beginnen. De voorwaarden lijken mooi, maar als je goed leest, kun je er nooit aan voldoen. Als voorbeeld noemen mijn grootouders in hun brief 'meer zeilervaring in solozeilen'. Maar hoeveel meer zeilervaring wordt niet uitgelegd. Zo kunnen de Raad voor de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg de zaak tot mijn 18e jaar traineren met een ondertoezichtstelling en een eventuele uithuisplaatsing.


  Mijn oma en opa eindigen met de zin: "Laura mocht niet naar zee voor haar bestwil, maar gaat nu aan Bureau Jeugdzorg ten onder."


  Ik heb heel veel fijne reacties gekregen op deze brief.


  Mijn vader heeft intussen ook heel veel beleefd en vertelt dit nu zelf.


  Maandagavond, 21 december, krijg ik een telefoontje van Bureau Jeugdzorg, dat Laura de volgende morgen vroeg op Schiphol zal aankomen. De medewerker oefent druk op mij uit om niet naar Schiphol te komen: "U krijgt uw dochter toch niet te zien." Ook krijg ik de mededeling, dat dinsdagmiddag om 15.00 uur een rechtszaak begint over het verzoek van Bureau Jeugdzorg voor een acute uithuisplaatsing van Laura. Er worden drie opties genoemd voor de invulling van haar uithuisplaatsing: naar haar moeder, naar een bevriende familie of naar een crisisopvang van Bureau Jeugdzorg. Ondanks het advies om niet naar Schiphol te gaan, ga ik toch. Mijn vader gaat ook mee. We willen Laura ondersteunen. We treffen het niet met de reis, er zijn veel treinen uitgevallen omdat er sneeuw en ijs op de rails ligt. In het donker en door en door koud komen we op Schiphol aan. Het vliegtuig uit Curacao landt om 6.26 uur. In de aankomsthal staat een vriendelijke politiewoordvoerder uit Utrecht waar we het een en ander aan kunnen vragen. Via deze woordvoerder komen we te weten dat Laura op dat moment ondervraagd wordt door de politie. Deze man doet zijn besteen ontmoeting met Laura te regelen. Maar de medewerker van Bureau Jeugdzorg zegt: "Wij zijn gisteren heel duidelijk geweest meneer Dekker, u had niet moeten komen." Dus hoor of zie ik niets van Laura. Hierop besluiten weBureau Jeugdzorgop te bellen. Ik krijg een medewerkster aan de lijn. Ik kom algauw niet verder met haar en Laura's opa neemt het gesprek over. Op een gegeven moment vraagt hij waaraan Jeugdzorg de bevoegdheid ontleent om Laura contact met haar vader te weigeren. Het antwoord hierop blijft onduidelijk, ook na stevig aandringen. Uiteindelijk zegt ze: "Dat heeft de rechter zo beslist." "Welke rechter, de rechtszaak moet toch nog beginnen? Bedoelt u de vorige rechtszaak? Ik ken de beschikking hiervan bijna uit mijn hoofd, maar de rechter heeft niet gezegd dat Laura haar vader niet mag ontmoeten."


  "Het is onze zorg dat Laura vanmiddag voor de rechtbank in Utrecht verschijnt," is het antwoord dat weer nergens op slaat. Er komt geen toestemming voor een on tmoeting. "Met wie hebben wij gesproken?"


  Zelfs na aandringen, noemt ze haar naam niet. Haar functie dan? "Regiodirecteur Bureaujeugdzorg." "Heeft de regiodirecteur ook een naam?"


  Als het gesprek beëindigd is, zegt Laura's opa:


  "Hoe klein moetje zijn om je naam niet te durven noemen."


  Dit is eerste keer dat hij contact heeft met iemand van Bureau Jeugdzorg. Hij is verbijsterd over zoveel onredelijkheid en onwil. Tot nu toe heeft hij alleen via anderen van de reacties van Bureau Jeugdzorg gehoord. Nu heeft hij er zelf mee te maken. Jeugd-'zorg'?


  Het telefoongesprek levert toch wel iets op, tien minuten later belt Laura mij op! Fijn om haar stem weer te horen. Ze kan niet vrijuit praten, ze mag niet eens zeggen waar ze is. Een medewerker van Bureau Jeugdzorg verbiedt haar dit. Maar Laura weet in ieder geval dat we met haar meeleven. Het deed haar beslist goed, zei ze later. Om 15.00 uur zie ik mijn dochter weer. Wat een weerzien! Ze is in die paar dagen lekker bijgekleurd, maar ziet er heel gespannen uit en doodmoe.


  Hoe verliep de rechtszaak? Door het wrakingsverzoek hebben mijn ouders en ik wat meer tijd om bij te praten, dat is best fijn. Ook vertelt mr. De Lange wat een wrakingsverzoek is. Hiermee pleit de advocaat voor vervanging van de drie kinderrechters, omdat hij de indruk heeft, dat deze rechters partijdig zijn geweest in de vorige twee rechtszaken.


  Na een uur wordt de zitting voortgezet. Als we de rechtszaal weer binnengaan, zie ik dat er drie rechters zijn bijgekomen. Deze zes rechters gaan praten over de wrakingspunten die onze advocaat heeft ingediend. Dit overleg duurt enkele uren. Gelukkig heeft een rechter in de gaten dat mijn ogen bijna dicht vallen van de slaap. Op dat moment ben ik ongeveer 26 uur op en kan met een kennis mee om bij hem thuis te gaan slapen.


  Het overleg over de wrakingspunten duurt lang. De zitting wordt verschoven naar de volgende morgen, woensdag 23 december, 10.30 uur. Dan ontmoet ik mijn moeder en vader weer. Gespannen gaan we de rechtszaal binnen.


  Er gebeurt iets bijzonders! Bureau Jeugdzorg trekt twee opties in, namelijk de mogelijke uithuisplaatsing bij een crisisopvang en wonen bij mijn moeder. Alleen de optie drie maanden wonen bij de bevriende familie blijft van kracht. Geen crisisopvang! We kunnen onze oren niet geloven en mijn vader valt bijna van zijn stoel van verbazing. Ineens hebben de rechters aandacht voor ons, voor mijn moeder en vader, de advocaat en mij. Alles wordt nog eens voorge-lezen. Dan begrijpt mijn moeder dat ik niet bij haar ga wonen en verlaat teleurgesteld de zaal. Ik vind het heel erg voor mijn moeder, maar ik kan daar ook niets aan veranderen.


  Daarna vraagt de rechter naar de voorwaarden die door Bureau Jeugdzorg zijn opgesteld en waaraan ik moet gaan voldoen om te kunnen wegzeilen. Die vreselijke voorwaarden die als een wurggreep zijn opgesteld. Mijn vader heeft als enige deze lijst bij zich en overhandigt deze aan de rechter. Hij mag bovendien zijn kritiek daarop uiten. De rechtbank rekent het zichzelf aan onvoldoende heldere regels te hebben gegeven voor de voorbereiding van mijn reis. De rechter vindt ook dat de voogdij-instelling dit op een "goede manier in praktisch en concrete zin had moeten uitwerken". Omdat dit niet is gebeurd, besluit de rechtbank tijdens deze zitting zelf, voor zover mogelijk, heldere criteria te stellen.


  Dan doet de voorzitter van de rechtbank een heel bijzondere uitspraak: "Laura als je op school gewoon je best doet, dan ga je over naar de volgende klas. Als jij hier gewoon je best doet om de gestelde voorwaarden te vervullen, dan mag je komende zomer gewoon uitvaren."


  Ik weet eigenlijk niet wat ik hoor.


  Enkele punten uit die voorwaarden worden meteen besproken. Maar de voorwaarden die je alleen kunt beoordelen als je veel vaar- en zeilervaring hebt, zullen later besproken worden door de ver-tegenwoordiger van Bureau Jeugdzorg, de advocaat en mijn vader.


  Mr. De Lange zal tussenpersoon worden bij onze contacten met Bureau Jeugdzorg. Dat geeft me nog de meeste rust. Steeds maar weer die stress door de telefoontjes of bezoeken van die voogd. Nu is er tenminste iemand bij die wij vertrouwen. Fantastisch dat de advocaat zoveel tijd wil vrijmaken om ons te helpen!


  Er komt een einde aan de zitting. De uitspraak is dat ik gewoon met mijn vader mee naar huis mag. Ik kan het bijna niet geloven. Te gek! Wat ben ik opgelucht. Wie had deze uitspraak verwacht? Jeetje, wat ben ik blij! Gewoon weer naar mijn eigen kamertje.


  Buiten de rechtszaal vraagt meneer Bolink van Bureau Jeugdzorg aan twee verslaggevers en mijn vader om vanaf nu de media op afstand te houden. "Te veel ruchtbaarheid zou Laura verschrikkelijk schaden," aldus meneer Bolink. Eén van de verslaggevers antwoordt dat een artikel voor de volgende ochtend niet meer kan worden teruggedraaid. Bovendien denken mijn vader en ik nu heel anders over publiciteit. De laatste twee dagen is veel van het gedrag van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg naar buiten gekomen en dat gedrag is lang niet altijd fraai. Wij denken dat hun bezorgdheid over hun eigen reputatie de echte reden is om te vragen om minder publiciteit, want over mijn welzijn hebben ze zich nog nooit zorgen gemaakt.


  Diezelfde avond zendt het actualiteitenprogramma NOVA op televisie een gesprek uit met de woordvoerder van Bureau Jeugdzorg, meneer Sprokkereef. Deze zegt verheugd te zijn over de uitslag: "Want een kind kan toch maar het beste thuis wonen." Mevrouw Polak vindt deze opmerking vreemd omdat er juist om uithuisplaatsing is gevraagd door Bureau Jeugdzorg. Verder vraagt mevrouw Polak: Waarom is Laura gevlucht, waarom is ze depressief geworden? Ja, dat vraagt deze medewerker van Bureau Jeugdzorg zich ook af. Laura hoeft alleen maar te voldoen aan wat voorwaarden en dan kan ze gaan zeilen. Dat Laura en haar vader niet met deze voorwaarden kunnen omgaan, daar kan hij ook niets aan doen. "Ach", zegt deze medewerker, "die mensen kunnen eigenlijk niet met regels omgaan."


  Daar kan ik nou zo kwaad om worden. Ze behandelen ons als een stel onnozele zielen. Heeft hij enig idee wat er allemaal bij komt kijken om rond de wereld te zeilen? Dat lukt je heus niet als je een dombo bent.


  Verder zegt deze meneer: "Alle aandacht van pers, grootouders en een advocaat, die in de pauzes tijdens de rechtszaak steeds naar buiten komt met nieuws, is heel slecht voor Laura."


  "Nou", vindt mevrouw Polak, "het heeft anders wel geholpen. Ze woont nu weer bij haar vader en is niet uithuisgeplaatst, zoals uw eis was."


  De medewerker geeft hier een draai aan door te zeggen dat er geen vertrouwen was in de handelswijze van de vader.


  "Maar nu gaat vader meewerken en kunnen we constructief samen werken om Laura veilig te laten vertrekken."


  Hoe komt zo'n man daarbij? Mijn vader heeft juist zijn uiterste best gedaan om de voorwaarden duidelijk te krijgen. Die minachting alleen al is om misselijk van te worden.


  Toch komt er nog een slip of the tongue van deze Jeugdzorgme-dewerker. Op een gegeven moment zegt hij dat "Jeugdzorg eigenlijk geen verstand van zeezeilen heeft." Dat betekent dat de eisen waaraan ik moet gaan voldoen zonder nautische kennis van zaken zijn opgesteld, maar wel door juristen en psychologen zo zijn doordacht dat ik er nooit aan kan voldoen.


  Eigenlijk moetje een zieke geest hebben om op zo'n manier je gelijk te halen. Van zorg en bescherming bieden staat dit wel heel ver af. Als ik later tientallen mensen spreek die deze uitzending hebben gezien, vertellen ze allemaal dat ze wel doorhadden dat de waarheid werd verdraaid. Iedereen is verontwaardigd over het denken en doen van Bureau Jeugdzorg.


  In de namiddag van 23 december - het is al donker - komen we eindelijk thuis. O, wat is mijn hond Spot blij! Ja, die heb ik best gemist. Er is heel wat te bepraten, maar we gaan toch vroeg naar bed. Mijn vader ziet er verschrikkelijk moe uit en ik heb last van de jetlag. De volgende morgen blijkt dat we ondanks de vermoeidheid allebei niet zo goed geslapen hebben. Er is te veel gebeurd.


  Dan is het 24 december. Voor het eerst in jaren zetten we geen kerstboom. We hebben er gewoon geen zin in. Even boodschappen doen en van de rust genieten. Tweede kerstdag zijn we bij vrienden uitgenodigd, het is er zoals altijd heel gezellig en we worden lekker verwend.


  Vanwege de kerstvakantie hoef ik gelukkig niet direct naar school. Kan ik lekker bijkomen en alle indrukken een plekje geven. Als ik zo in mijn uppie zit, denk ik nog vaak terug aan de sfeer tijdens de laatste rechtszaak. De rechters hadden heel veel aandacht voor ons. Natuurlijk ook wel voor de Kinderbescherming en voor Bureau Jeugdzorg, maar het was toch duidelijk anders dan bij vorige zittingen. Zullen de kinderrechters vanaf nu bij andere zaken ook meer aandacht hebben voor kind en de ouders? Het kind misschien iets minder snel opsluiten of zo? Ik hoop het. Dan heeft al mijn ellende tenminste nog iets positiefs gebracht. Heel veel vertrouwen heb ik er niet in, want het is wel eerst zien en dan pas geloven.


  Ik krijg twee aardige e-mails uit Sint Maarten. De jachtmakelaar schrijft dat het hem spijt dat hij de boot niet aan mij kon verkopen en wenst me het allerbeste toe. De organisator van de Heineken Regatta rond het eiland schrijft dat ik ook mijn havo op Sint Maarten kan afmaken en dat er dan wel voor woonruimte wordt gezorgd. Maar dan moet je verblijf wel legal zijn, Laura. Gaaf om zulke e-mails te ontvangen. Het was ook zo fijn op Sint Maarten, die enorme druk van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg kon ik daar even vergeten.


  Nog een paar dagen en het wordt 2010. Zal in het nieuwe jaar mijn zeildroom uitkomen?


  



  



  EEN NIEUWE START


  



  



  



  De woorden van de voorzitter van de rechtbank in Utrecht spoken steeds door mijn hoofd. Als ik hard werk aan de voorwaarden kan ik komende zomer misschien uitzeilen. Dat geeft me moed! Of komt de Kinderbescherming weer met andere voorwaarden? Ik durf bijna niet aan het laatste te denken.


  Wel sta ik nog steeds onder toezicht. Om een scheepvaartuitdrukking te gebruiken, ik voel me als een schip aan de ketting.


  En hoe staat het met de voorbereiding van mijn zeilreis? De Hurley 800 staat achter hekken bij een jachtwerf. Er wordt weinig tot niets aan gedaan. Hij zit dik onder het stof. Mijn vader en ik kunnen ook niets doen omdat we helemaal afhankelijk zijn van de sponsor. Leuk begin van het jaar. Wat moet ik nou? Als de situatie niet verandert, komt er van mijn plannen niets terecht. Waarom gaat het toch zo? Bovendien is de Hurley nogal aan de kleine kant omdat er van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg zoveel extra apparatuur mee moet. Ik weet niet meer waar ik alle energiebronnen voor zoveel apparaten moet bergen. Minstens 4 accu's en 3 zonnepanelen moeten aan boord een plek krijgen. Een extra brandstoftank, water, zeilen, rubberboot en buitenboordmotor vragen ook heel wat ruimte. Bovendien moet ik zelf ook nog mee.


  Gelukkig zijn er ook fijne dingen om op te schrijven. Uit de hele wereld krijg ik goede wensen voor dit nieuwe jaar. Cool hoor! Daar krijg ik nieuwe energie van, ik ga weer in mezelf geloven. Een heel speciale nieuwjaarswens komt van tennisser Richard Krajicek. Een musicus heeft speciaal voor mij een muziekstuk gecomponeerd. Het heet Voiles au Vent, Valse Chopinoise pour Laura D. Cool, muziek alleen voor mij gemaakt! Ik kan de golven horen als mijn oma het op de piano speelt. Heerlijke golven, maar ook gemene golven, het klinkt echt mooi.


  Hadden we maar een eigen boot, dat zou fijn zijn. Dan zouden we daar zelf aan kunnen werken, zelf regelen wat we ermee doen. Avonden lang praten mijn vader en ik hierover. Na veel wikken en wegen besluiten we een boot te gaan zoeken. Bij een makelaar in Zeeland vinden we er één die naar onze zin en - zeker zo belangrijk - voor ons betaalbaar is. Het is een kitsgetuigde (tweemaster) Jeanneau uit 1978. Er moet wel veel aan worden opgeknapt, maar mijn vader is een goede botenbouwer, dus dat gaat wel lukken. Omdat de nieuwe aanwinst nog op de kant staat op een jachthaventerrein bij Brouwershaven, besluiten we daarheen te verhuizen met mijn vaders grote boot. Mijn vader hoopt dat de verandering van omgeving goed voor mij zal zijn. Hij wil mij weer hoop geven. Hij ziet heel goed, dat de grote druk van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg en alle spanningen daar omheen mij geen goed hebben gedaan. Eind februari, op een guur weekend in de voorjaarsvakantie, vertrekken we naar Zeeland. Mijn zusje en een vriendin varen met ons mee.


  Een paar dagen later is de vakantie voorbij. Ik fiets vol goede moed naar mijn nieuwe school, waar ik twee weken geleden al kennis heb gemaakt. Twee leerlingen staan op me te wachten om mij naar mijn klas te brengen. Echt leuk. Op deze school heerst veel discipline, daar voel ik me prima bij. Ik heb het heel gauw naar mijn zin.


  Steeds als ik thuiskom, is mijn vader bij onze nieuwe boot te vinden. Samen lekker schuren en poetsen, daar word je wel moe van, maar de vervelende spanning vanbinnen verdwijnt beetje bij beetje. Het lijkt net of we ons lichter voelen, we vatten moed en gaan er weer wat van maken. Misschien heeft de ruimte van Zeeland er ook iets mee te maken, we voelen ons heerlijk hier. Ineens krijg ik weer zin en energie om zelf mijn website bij te houden. Als er iets nieuws te vermelden is, ga ik dat vanaf nu in mijn weblog schrijven. Het eerste stukje gaat natuurlijk over...


  



  



  EEN NIEUWE BOOT


  



  



  



  februari 2010


  Ik moet nu aan zoveel eisen voldoen, dat de Hurley echt te klein is.


  Na goed zoeken is er een andere boot gevonden. Ik ga nu de wereld rondmet een Jeanneau Gin Fizz Ketch uit 1978. De boot is 11,50 lang. Wel even wat langer dan de Hurley. Maar ik heb al vaker met een grotere boot gevaren en dat beviel me heel goed. Deze boot heeft twee masten in plaats van een. Het voordeel van twee masten is dat de zeilen kleiner zijn en daardoor gemakkelijker te hanteren. Je hoeft ook niet alle zeilen tegelijk te zetten. En ik ben tenslotte op een 2-master geboren. De breedte is enorm, 3,76 meter en de diepgang maar liefst 1,90 meter. Mijn vader heeft heel veel informatie doorgesnuffeld en gelezen dat dit typeboot vaak zonder veel problemen rond de wereld is gezeild, sommige boten zelfs tweemaal.


  De boot staat nu nog op de kant. Mijn vaderen ik zijn vol goede moed begonnen met het schuren van de romp. Ik kan goed merken dat deze boot heel wat groter is dan de Hurley want elke klus duurt veel langer. Het zal nog wel even duren voor ik kan zeilen, maar dat zal ik er voor over moeten hebben. Als de romp helemaal kaal is geschuurd, gaat mijn vader hem rood verven. Als dan ook het onderwaterschip in de verf staat, een nieuw roer is gemonteerd en nog een hele lijst klussen is afgewerkt, zal hij klaar zijn om het water in te duiken. Ik ben enorm blij met deze boot. Ik heb besloten dat deze boot toch maar weer Guppy moet heten. De boot is geen echte guppy meer, maar ik wil toch graag met een Guppy de wereld rond, ook al is hij wat groter.


  Mijn vader maakt zelf een nieuw roer zodat de boot beter zal sturen. En hij wil het mogelijk maken dat ik zowel met het stuurrad kan sturen als met een noodhelmstok. Dat lukt hem vast wel.


  Dagelijks komen er e-mails van mensen die mij steunen of vragen hoe het gaat. Fijn hoor. Dan komt er een verrassing binnen! In het gastenboek van mijn website lees ik dat een echtpaar mij hun zeiljacht wil schenken. Ik roep mijn vader erbij en samen lezen we dat het gaat om een Contest uit 1968, in goede conditie en zeewaardig. Wat jammer, we hebben net de Jeanneau gekocht. Ik neem contact op met het echtpaar en vertel dat ik net een boot heb. "Dan krijg je onze boot toch, probeer hem maar te verkopen, het geld is voor jou," is het antwoord. Nou, dat vinden we geweldig. Enkele weken later zeil ik hem, met storm en regen vanuit Breukelen naar Zeeland. Het verkopen van een boot gaat niet zo gemakkelijk als in andere jaren, maar het zal best een keer lukken.


  Door de aankoop van de Jeanneau is de bodem van ons spaarpotje zichtbaar geworden. Het opknappen en vaarklaar maken kost natuurlijk ook geld, zonder sponsors lukt het ons niet. Ik ga dus proberen sponsors te zoeken. Op de Hiswa krijg ik een rubberboot en buitenboordmotor aangeboden. Dat geeft moed. Ik schrijf ook mogelijke sponsors aan en dat werkt! Nieuwe zeilen krijg ik, antifouling en hulp in de vorm van polyesterwerk voor versterking en aanpassingen van de romp. Een andere firma maakt een prachtig ontwerp van een Guppy, die we voor op de romp plakken. We ontvangen touw, beslag en nog veel meer, we worden helemaal enthousiast. Ik vermeld al deze sponsors op mijn website. Tot 's avonds laat zijn mijn vader en ik bezig met schoonmaken, schuren, schuren vanbinnen en schuren vanbuiten. Mijn nagels zien er soms niet uit. Mijn vader is vooral bezig met het maken van het nieuwe roerblad, dat hij zelf heeft ontworpen. Het wordt wat groter dan het origineel.


  Intussen hebben de kranten ontdekt dat ik in Zeeland woon. Ze schrijven dat ik verhuisd ben en op een andere school zit. Een krant bericht dat ik deze zomer zal vertrekken, ook als ik nog onder toezicht sta. Hoe ze aan zo'n bericht komen, snap ik niet. Bureau Jeugdzorg leest dit onjuiste bericht en zonder te controleren waar het vandaan komt, schrijven ze ons een dreigbrief. Nog voel ik mijn maag in elkaar krimpen als ik aan deze brief denk. Waarom kan ik niet zonder problemen gewoon naar school gaan en lekker aan mijn boot werken, de reis voorbereiden? Zo voel je weer de wurggreep van die verschrikkelijke instanties.


  Gelukkig beleef ik ook fijne dingen. Al maanden ben ik op zoek naar een EHBO-cursus waar je wat aan hebt als je alleen reist. Een gewone cursus is vooral bedoeld om iemand anders te helpen. Op een dag krijg ik een speciale EHBO-cursus aangeboden, met een extra dag praktijk om te oefenen met, bijvoorbeeld, verbanden aanleggen en spalken met één arm. Ik hoop dat ik dit nooit nodig zal hebben, maar nuttig is het zeker. Deze cursus wordt ook gesponsord en daar ben ik echt blij mee.


  Ik krijg een mailtje dat ik zeilkleding kan komen passen. Op ieder kledingstuk komt mijn naam! Een ander bedrijf sponsort nieuwe bekleding van de bootkussens. De stof mag ik zelf uitkiezen en natuurlijk kies ik rood. Niet te geloven wat er allemaal binnenkomt!


  In maart verkopen we mijn eerste Guppy van zeven meter lang, de boot waarmee ik naar Engeland ben gevaren. Dat moet wel, we hebben het geld hard nodig. Eind maart vaar ik hem zelf naar Lem-mer, naar de nieuwe eigenaar. Het is heerlijk om weer eens te zeilen op het IJsselmeer. Op het water merk ik dat ik ruimte krijg in mijn hoofd en mijn spanning verdwijnt. Ik geniet van het spelen met de wind. Toch is het afscheid van deze Guppy voor mij wel even moeilijk omdat we samen zoveel avonturen hebben beleefd.


  Ik merk dat ik van alles door elkaar vertel, maar zo ziet mijn leven er nu eenmaal uit. De hele dag ben ik druk, vanaf zes uur 's morgens. Aan de boot werken, schoonmaken, schuren, lakken, website bijhouden, sponsors zoeken en contact onderhouden, e-mails verzorgen. De contacten met de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg vreten tijd en natuurlijk zit ik ook nog op de havo. O ja, iedere dag een uur heen en een uur terug fietsen naar school. Gelukkig heb ik nooit veel slaap nodig gehad, anders zou ik niet genoeg tijd hebben om dit allemaal te doen. In het weekend vind ik altijd nog wel uurtjes om wat anders te doen.


  Als je zo lekker bezig bent, vergeet je soms dat er ook nog zoiets bestaat als de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg. Mr. De Lange is bezig geweest juridisch punten te vinden om via hoger beroep, mijn ondertoezichtstelling te laten opheffen. Hij schrijft een dik rapport en heeft er alle vertrouwen in. De rechtszaak is op 6 april. Veertien dagen voor die datum moeten we de verslagen van onze voorbereidingen inleveren bij Bureau Jeugdzorg. Dagenlang zijn mijn vader en ik hiermee bezig. Het gaat om uitleg over mijn solozeilervaring, het veiligheidsplan, de samenstelling en functie van het zogenoemde wal team, het plan voor communicatie met de wal, mijn ervaring met problematische situaties, de (niet bestaande) cursus EHBO-watersport, een lijst van vluchthavens, training van slaapmanagement, enzovoort. Deze verslagen moeten de instanties inzicht geven in wat we al gedaan hebben en wat we nog gaan doen aan de voorwaarden. De voorwaarden die de rechter aan de toestemming voor mijn reis heeft verbonden. Dus heel belangrijk en precies werk. Mijn vader is een man die goed met zijn handen kan werken, maar het schrijven van dit rapport bezorgt hem stekende koppijn. Natuurlijk kost het te veel tijd, tijd die we beter praktisch kunnen besteden aan de boot. Door zoiets merk je weer hoe vast je zit aan die instanties, je bent niet vrij. We weten eigenlijk al van tevoren dat er weinig positiefs uit zal komen, er zal door 'stuurlui aan de wal' toch weer gezocht worden naar ontbrekende dingetjes.


  Vandaag is het 6 april, de dag van het hoger beroep. Onze advocaat, mijn vader en ik gaan vol goede moed naar de rechtbank. Zal de rechter mijn ondertoezichtstelling nu eindelijk opheffen? Mr. De Lange vertelt in de auto dat hij, ondanks herhaalde verzoeken, nog steeds geen processen-verbaal van de twee vorige rechtszaken, van 26 oktober en 23 december, heeft ontvangen.


  "Wat is een proces-verbaal?"


  "Dat is een verslag waarin alles is opgeschreven wat tijdens de rechtszaak is gezegd," legt mr. De Lange mij uit.


  In het gerechtsgebouw wacht ik vol spanning op de dingen die komen gaan. Voordat de eigenlijke rechtszitting begint, word ik ondervraagd door drie raadsheren (zo heten de rechters van een gerechtshof, ook als het vrouwen zijn) in het bijzijn van een griffier en mr. De Lange. Tot mijn verbazing stellen ze vragen over het snijden in mijn polsen, afgelopen december, de periode dat ik het echt niet meer zag zitten. Waarom beginnen ze daar toch over? Deze nare periode probeer ik achter me te laten. Ik voel me nu prima, het gaat juist heel goed en nu dit gedoe. Ik voel dat ik weer word fijngeknepen. Mr. De Lange protesteert, maar ze vragen toch door.


  Dan begint de rechtszitting. Aanvankelijk mag ik er niet bij zijn. Maar mr. De Lange bepleit op juridische gronden dat ik als veertienjarige nu wel bij de hele zitting aanwezig mag zijn, maar alleen als toehoorder. Dit is nieuw. Er zijn drie raadsheren aanwezig, twee mensen van de Kinderbescherming, drie mensen van Bureau Jeugdzorg en wij. Heel vreemd dat er een communicatiemedewerker van de Kinderbescherming is. Waarom mag hij hier wel aanwezig zijn? Het is toch een zitting achter gesloten deuren?


  Dan spreken ze over mijn ondertoezichtstelling. Mr. De Lange vindt dat deze in mijn geval oneigenlijk wordt toegepast en probeert met juridische argumenten te bereiken dat de ondertoezichtstelling in dit hoger beroep wordt teruggedraaid.


  Het doel van mijn ondertoezichtstelling komt ook aan de orde. Het blijkt dat het nu niet alleen meer over mijn veiligheid gaat, zoals tijdens de rechtszitting van 23 december is vastgesteld. De Kinderbescherming komt nu ineens met de bedreiging van mijn geestelijke ontwikkeling op de proppen. De rechters gaan hier uit-voerig op in. Nu wordt het me direct duidelijk waarom de rechter me vóór de zitting al die nare vragen stelde. Maandenlang hebben de instanties geprobeerd mij te vernielen en als dat dan bijna is gelukt, zeggen ze dat ik psychisch niet sterk genoeg ben voor zo'n reis! Ik zit me tijdens de zitting behoorlijk op te winden, maar ik mag niets zeggen.


  Mijn vader krijgt weer te horen dat hij geen hulp heeft gevraagd toen het in december 2009 niet goed met mij ging. Hij heeft alles aan de voogd gemeld, daar zat ik zelf bij. Meerdere keren is hij naar de conrector van school geweest. Het advies van de voogd was dat wij naar de huisarts moesten gaan. Mijn vader en ik zagen daar weinig heil in omdat mijn depressie juist veroorzaakt werd door het gedrag van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg. Pas als die zich anders gingen gedragen, zou een huisarts mij kunnen helpen. Maar mijn vader krijgt van de rechters altijd alle schuld. Die gesloten deuren werken echt negatief, zo weet nooit iemand hoe het werkelijk is gegaan. Deze rechtszitting lijkt mij net een onderonsje tussen de twee mevrouwen van de Kinderbescherming en de drie raadsheren. Of we er nu wel of niet bij zitten, maakt eigenlijk geen verschil omdat onze advocaat en mijn vader bijna geen gelegenheid krijgen iets op te merken.


  Helemaal gefrustreerd komen we naar buiten, mr. De Lange, mijn vader en ik. Rare rechtszitting.


  In het begin van dit jaar had ik zo gehoopt dat alles anders zou gaan, beter zou gaan. Gewoon naar school en lekker aan de boot werken. Geen rechtszaken meer aan mijn hoofd, geen gedoe meer met al die instanties, maar de ene bemoeienis is nog niet voorbij of de andere komt eraan.


  Op 21 april komt mijn voogd van Bureau Jeugdzorg met zijn chef naar ons toe om weer eens te praten. Het was de bedoeling dat we naar Utrecht zouden komen voor dit gesprek, maar mijn vader wil niet dat ik nog meer school verzuim.


  "Komt u maar naar ons toe, Laura heeft dit schooljaar al 20 dagen moeten verzuimen vanwege al die onderzoeken en gesprekken."


  Onze advocaat komt ook. Zodra ik uit school kom, begint het gesprek. Eerst praten ze over juridische punten. Dat gaat me echt boven mijn pet. Dan komen de vragen van mijn voogd.


  "Heb je al een EHBO-diploma en heb je al meer solo gezeild?"


  "Nee, het duurt jammer genoeg nog een maand om dat voor elkaar te krijgen."


  Voordat we kunnen uitleggen waarom we nog niet zo ver zijn, zegt mijn voogd: "Dan is er te weinig voortgang met het realiseren van de voorwaarden waaraan Laura nog moet voldoen, wij gaan bij de rechter een maand verlenging van de ondertoezichtstelling aan-vragen."


  Mijn vader ontploft bijna, hij kan zich niet meer inhouden. Hij werkt van 's morgens vroeg tot 's avonds laat om de boot zo veilig mogelijk te maken. Hij bouwt voorzieningen in die niet eens door de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg zijn geëist, bijvoorbeeld een dubbele bediening van het roer en een extra motor, omdat hij wel snapt wat je op zee nodig hebt.


  Ook het halen van het EHBO-diploma duurt wat langer dan gedacht. De mensen die mij - geheel vrijwillig - extra willen trainen zodat ik mezelf kan redden, kunnen niet eerder. Al deze dingen kunnen we niet eens uitleggen aan de voogd en zijn chef. Door de uitbarsting van mijn vader beëindigen de meneren van Bureau Jeugdzorg het gesprek onmiddellijk en vertrekken ze. Onze advocaat zegt: "Dat was niet zo handig Dick."


  Nee, niet zo handig, maar ik begrijp het best. Altijd vallen de mensen van Bureau Jeugdzorg mijn vader aan. Ze zoeken naar iets wat hij misschien niet goed doet, zodat ze mijn ondertoezichtstelling kunnen verlengen. Maar welke vader doet zoveel voor zijn dochter? Hij doet misschien wel te veel voor me. Weer langer ondertoezichtstelling. Ouders die kinderen mishandelen, kinderen die zich misdragen, daar is ondertoezichtstelling voor. In mijn geval gebruiken ze die alleen om mij tegen te houden. Mijn vader en ik werken keihard om aan al die onmogelijke voorwaarden te voldoen. Maar nooit is het goed. Woedend ben ik!


  Hoe zal onze voogd dit voorval beschrijven in het 'contactjournaal? In dat journaal beschrijft hij de gesprekken tussen hem en ons. Hij hoort het zowel naar de Kinderbescherming als naar ons te sturen. Alleen wij hebben nog nooit een contactjournaal gezien en weten dus helemaal niet wat hij aan de Kinderbescherming rapporteert! Ik vertrouw niemand meer. Documenten achter houden, rechtszittingen die niet fair verlopen. Instanties vertrouw ik helemaal niet meer.


  We laten ons niet op ons kop zitten. Mijn vader en ik gaan eens uitzoeken wat we eigenlijk van de voogd mogen verwachten, want zoals het nu gaat, kom je nooit verder. Via internet vinden we de 'richtlijnen wettelijk kader Gezinsvoogdij/OTS'. Hierin staat onder andere "(...) dat de voogd bij zichzelf moet nagaan of hij in staat is de gekozen behandeling te ondersteunen. Dit moet leiden tot het opstellen van een hulpverleningsplan. Er moet voldoende rekening worden gehouden met de wensen en opvattingen van het kind en de ouders (...)". Wat staat het er mooi! Van hulpverlening hebben wij nog nooit iets gemerkt. Naar wensen en opvattingen van kind en ouder luistert hij niet. Dagen van tevoren zie ik op tegen de bezoeken van mijn voogd. Altijd brengt hij narigheid. Alleen de opmerking: "Dat is jullie probleem, daar lig ik niet wakker van," horen we nooit meer. Hij denkt het vast, maar durft het niet meer te zeggen.


  Op 4 mei valt de uitspraak van het hoger beroep. Mijn ondertoezichtstelling blijft, zoals we hadden verwacht, gehandhaafd. In deze beschikking komt ineens naar voren dat mijn geestelijke ontwikkeling wordt bedreigd. Ik had al het vermoeden dat de Kinder-bescherming deze richting wilde op gaan. Dat is nu helemaal duidelijk. Ze hebben weer wat nieuws verzonnen om mij te ontmoe-digen. Psychologisch goed getest? Dan onmogelijke voorwaarden opstellen. Als dreigt dat ik daar op een gegeven moment toch aan ga voldoen, gauw weer wat anders verzinnen. Nu praten de instanties over mijn depressie in december. Wie waren de oorzaak van mijn depressie? Waar was toen hun hulp? In het rapport van de psychologe, mevrouw Moonen, staat dat ik rationeel ben ingesteld en altijd op zoek naar praktische oplossingen. Zo voel ik het ook, je kunt niet te lang in je problemen blijven hangen. Samen met mijn vader ben ik er helemaal bovenop gekomen.


  Even een gezelliger onderwerp. Het is echt fijn hier in Zeeland. Op school heb ik het prima naar mijn zin en thuis, in de haven, is het ook al fantastisch. Toen ik hier op school kwam heb ik best hard moeten werken om de achterstand, die ik door het verzuimen had opgelopen, in te halen. Maar zoals het er nu naar uitziet, ga ik dit schooljaar gewoon over naar 4 havo. Verder zijn we echt druk met de boot. Alleen treffen we het niet met het weer, het is een heel koud voorjaar. Als je dan uren in die koude wind staat, word ik het wel eens zat. Mijn vader heeft nog een kleine motor van 10 pk staan en hij besluit die als reserve motor in te bouwen. De schroefas van deze motor wordt prachtig geïntegreerd in de romp. Als dat klaar is kunnen we eindelijk gaan verven. Het blijft guur weer, soms waait het zo hard dat de verf van je kwast waait. Maar als het even kan gaan we door. En dan is mijn vader ook nog eens niet gauw tevreden met het resultaat. Pas na zes lagen verf is de romp naar zijn zin en zet hij er nog zwarte lijnen op. Het wordt heel mooi. De antifouling op het onderwaterschip mag ik zelf doen.


  Als we staan te genieten van ons werk valt het op dat het dek wat grauw is. Dat moet dan ook maar een verfje krijgen. Dus... gaan we weer schuren. Een hele dag van 's morgens tot 's avonds ben ik bezig met het afplakken van de antislipvakken. Voor het schuren komt er hulp. Op een gegeven moment zijn we met vier man bezig, dat schiet lekker op en het is nog gezellig ook. Als het dek geverfd is, lijkt het wel nieuw!


  Tot onze verrassing krijgen we toch nog, deels, een nieuwe hoofdmotor gesponsord. Heel blij zijn we daarmee.


  Als de motor is gemonteerd en de mooie designguppy op de romp is geplakt kan Guppy het water in. Op 2 mei 2010 is het eindelijk zover. Guppy merkt het verschil niet tussen boven water of in het water, zo hard giet het van de regen. Het waait hard en het is koud. Mijn moeder en zusje zijn helemaal uit Harlingen gekomen om dit mee te maken. Ondanks het slechte weer staan meerdere mensen te kijken als ik Guppy doop met de woorden: "Guppy, ik doop je en ik hoop dat je me zult brengen waar ik heen wil."


  Trots vaar ik de eerste 100 meter, het varen en manoeuvreren voelt helemaal niet vreemd aan en ik meer af naast de boot van mijn vader. Wel ben ik koud en drijfnat geworden en ga ik gauw naar binnen. Met familie, vrienden en bekenden maken we er een gezellig feestje van. Steeds kijk ik even door een kajuitraampje of mijn Guppy er nog ligt.


  We zijn een weekje verder en Guppy is zover klaar dat we kunnen gaan zeilen. Natuurlijk gaat mijn vader mee op deze proefvaart, hij is erg nieuwsgierig wat voor effect het nieuwe roer zal hebben.


  Het waait stevig. We hijsen het grootzeil en rollen een fok uit en merken dat de Jeanneau het geweldig doet. Hij gaat supersnel, snijdt gewoon door het water. Maar de grootste verrassing is wel de werking van het roer. De boot is zo in balans dat ik hem met een pink kan sturen. We varen alle windkoersen, zetten verschillende zeilen en steeds stuurt het schip perfect. Mijn vader is apetrots! En ik op hem. Hij heeft op internet veel verhalen van andere Jeanneauzeilers gelezen over wat zij aan hun roer hebben veranderd. Helemaal perfect werd het nooit. Nu toch dit mooie resultaat!


  Ook de lage opbouw van de Jeanneau is voor mij echt toppie. Als ik op het bankje achter het roer zit, kan ik helemaal over het dek kijken! Een prima en veilig uitzicht, zeker als je een haven binnenloopt.


  Ik ben niet de enige op de wereld die helemaal zeilgek is. Jessica Watson probeert momenteel non-stop rond de wereld te zeilen. Ik volg haar bijna iedere dag via haar weblog. Over een paar dagen is ze thuis.


  Het is 15 mei. Een vrolijk zwaaiende Jessica vaart met haar Pink Lady de haven van Sydney binnen. Gefeliciteerd Jessica!


  Op televisie zien we hoe ze verwelkomd wordt, autoriteiten en heel veel mensen staan haar op te wachten. Geweldig. In een inter-view zegt ze dat leeftijd er eigenlijk weinig toe doet. Wel je instelling en doorzettingsvermogen. Ook vertelt ze dat ze getwijfeld heeft of ze deze reis van 23.000 zeemijlen zou volbrengen, want ze had maar weinig solo gezeild! Ik hoop toch zo dat de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg dit interview ook hebben gehoord. Ik zeil al solo vanaf mijn zesde.


  Als ik deze zomer kan vertrekken, ben ik ook zestien als ik terugkom. Mijn reis zal wel veel langer duren dan de reis van Jessica. Zij zeilde in zeven maanden non-stop om het Zuidelijk Halfrond, ik doe twee jaar over een grotere afstand en zeil van haven naar haven. Ik vaar een veel gemakkelijkere route. Een non-stop zeilreis lijkt me niet zo leuk omdat je alleen maar water ziet. Het aandoen van de verschillende landen en havens, waar je ook andere zeilers ontmoet, trekt mij meer.


  Maar voor ik toestemming krijg om uit te zeilen moet ik van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg nog meer ervaring opdoen met solozeilen. Ik zeil nog maar een keer heen en weer naar Engeland denk ik, maar of dat genoeg is? Daarover zeggen de instanties niets. Het kan dus zomaar zijn, dat ik helemaal voor niks vaar.


  Helaas moet ik die zeilreis nog even uitstellen. Deze week ga ik op schoolreis, daar heb ik echt zin in. Het weekend daarop moet ik mijn EHBO-examen doen. Dus kan ik pas in juni naar Engeland varen en dan moet ik wel in één weekend heen en weer omdat ik 's maandags weer naar school moet. Hopen maar dat de wind dan gunstig is.


  Nu dacht ik toch dat ik over mijn zeilreis naar Engeland zou gaan schrijven, maar zoals ik al zei is mijn leventje nogal afwisselend.


  Er gebeurt iets heel vervelends dat ik meteen wil opschrijven. Goede bekenden uit onze directe omgeving vertellen ons net dat zij zijn opgebeld door mijn voogd. Hij heeft ze gevraagd hem direct op te bellen zodra ze zien dat ik ga zeilen. Ook heeft hij gevraagd hem te bellen als ze merken dat mijn vader en ik meer boodschappen dan gewoonlijk naar de boot brengen.


  We zijn sprakeloos. Mijn hart bonst. De volwassenen om me heen zijn ook behoorlijk aangeslagen. Dan komt de verontwaardiging.


  "Dit zijn methodes die door foute regimes worden toegepast, zoals die van het voormalige Oostblok. In de Tweede Wereldoorlog werden burgers ook aangespoord hun buren te bespioneren." We hebben moeite te begrijpen dat dit nu in Nederland gebeurt. Alsof we criminelen zijn die door burgers moeten worden verraden! We bedanken deze lieve kennissen dat ze ons dit hebben verteld. We herinneren ze aan een uitspraak van de Nationale ombudsman die afgelopen november in de krant stond: "Jeugdzorg is gedragsgestoord."


  "Ja, dat klopt precies," is hun reactie.


  Dan blijkt dat de school ook door de voogd is benaderd. Of er direct contact kan worden opgenomen als ik er niet ben of opvallend gedrag vertoon. Gelukkig praat de benaderde leraar ook met ons. Als mijn vader en ik aan de laatste maanden van vorig jaar denken, weten we dat dit niet de eerste keer is dat Bureau Jeugdzorg zo te werk gaat. Je voelt het echt wel als je directe omgeving zo wordt bewerkt. Een weekje later krijgen al deze mensen ook nog eens een telefoontje van een medewerker van het hoofdkantoor van Bureau Jeugdzorg uit Utrecht. Die stelt dezelfde vraag als mijn voogd: Wilt u ons bellen als Laura gaat zeilen? Als ze antwoorden dat hun werk daar niet uit bestaat, komt het bekende antwoord van Jeugdzorg: "U wilt dus niet meewerken." Nogal intimiderend voor een hulp-verleningsinstantie. Bureau Jeugdzorg zal wel gedacht hebben: Goed voor Laura's geestelijke ontwikkeling, zo'n Big Brother om haar heen. Bah! Ik voel minachting.


  Ik voel me net iemand die niet mag bestaan. Maar ik moet door. Ik fiets weer naar school of er niets gebeurd is. Aanstaande zaterdag moet ik mijn praktijk EHBO-examen doen: met één arm een verband aanleggen of een arm of been spalken. Daar moet ik me goed op voorbereiden en dat leidt gelukkig mijn gedachten af.


  3 Juni staat er een berichtje in de kranten dat er op 14 juni bij de rechtbank in Middelburg weer een rechtszaak is. Wij weten nog van niets.


  Een verslaggeefster van een krant belt mij op met de vraag of ze niet een keertje met me kan gaan zeilen. Dat lijkt me een goed idee. We maken een afspraak en onder het zeilen vraagt ze van alles en maakt er een goed artikel van. Precies zoals het is.


  Het weblog van Abby Sunderland, de 16-jarige zeilster die nonstop rond de wereld wil zeilen, lees ik natuurlijk iedere dag. Op 10 juni komt er een bericht dat ze in de Indische Oceaan in een hevige storm terecht is gekomen en dat haar mast is gebroken. Ze heeft al behoorlijk wat tegenslag gehad met een kapotte stuurautomaat en nu dit weer. Jammer genoeg zit er voor haar niets anders op dan te wachten op de vissersboot die haar van haar zeiljacht zal halen. Veel sterkte Abby, want ik kan me best voorstellen dat het een hele teleurstelling is om je boot op deze manier achter te moeten laten. De boot wordt een stuk van jezelf als je zo lang samen vaart.


  Veel mensen vragen mij na dit ongeluk of ik nog wel om de wereld wil zeilen. Non-stop, zoals Abby wilde, zou ik het niet willen. Ook de route die Abby koos is een heel andere dan ik zal nemen. Abby zeilde in de zuidelijke zeeën waar je toch wel veel kans hebt op storm en ik vaar rond de evenaar waar de kans op storm klein is. Soms zal ik maandenlang ergens liggen om te wachten tot in het gebied waar ik naar toe wil het orkaanseizoen over is. Bijna alle zeezeilers zeilen op deze manier rond de wereld.


  Eindelijk een weekend om naar Engeland te zeilen. Volgens Wiki- pedia is de Noordzee een van de drukst bevaren zeeën ter wereld. Het drukst bevaren is het zuidelijk deel. Elk jaar passeren er door het Nederlandse deel van de zee 250.000 schepen. Viskotters en jachten zijn daarbij niet meegeteld. Eind 1960 zijn er scheepvaartroutes en diepwaterroutes ingesteld om snel en veilig verkeer te garanderen.


  Zou de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg wel weten dat de Noordzee een van de gevaarlijkste zeeën is ter wereld om in slechts een weekend twee keer over te zeilen? Het is natuurlijk vreemd dat de instanties mij meer ervaring willen laten opdoen op volle zee terwijl ze mij eigenlijk willen tegenhouden vanwege de risico's van het varen op volle zee!


  Mijn zeiltocht verloopt deze keer niet zonder problemen. Eenmaal terug schrijf ik mijn ervaringen op mijn weblog:


  Afgelopen weekend, 11, 12,, 13 juni, ben ik solo met Guppy naarEngeland gezeild. Vrijdagmiddag, gelijk uit school, vaar ik naar de Roompotsluis om koers te zetten naar Engeland. Het eerste stuk moet ik motoren. Ik heb de stroom mee maar behoorlijk wat wind tegen en dat levert aardig steile golven op. Maar Guppy gedraagt zich heel goed in die golven. Eenmaal op open zee zet ik het grootzeil bij. De wind is nog steeds recht tegen, toch probeer ik te zeilen. Erg best lukt dat niet en ik motorzeil verder met het grootzeil midscheeps vastgezet. Ik kan niet anders, ik heb geen tijd om te gaan laveren, 's Nachts draait de wind naar een gunstige richting en zet ik de bezaan. Tegen de ochtend kan ik zelfs de genua uitrollen en loop ik 7,1 knoop! Zaterdag rond 12 uur loop ik de haven van Lowestoft binnen. Ik meer af in de jachthaven. Er zijn verscheidene mensen die me direct herkennen en een gezellig gesprekje aanknopen. Zondagochtend vertrek ik om 5 uur, het is al licht, maar er staat niet veel wind. Ik weet dat de wind 's middags tegengaat draaien, dus hoe vroeger ik wegga hoe langer de motor uit kan blijven. Eenmaal buiten blijkt er genoeg wind om heerlijk te kunnen zeilen. Met alle zeilen loopt Guppy weer 7 knoop! Dat gaat lekker zo. Ik sta voorop over de eindeloze watermassa te staren als er ineens een vin naast de boot omhoog komt. Een dolfijn! Dat heb ik nog nooit meegemaakt op de Noordzee. Tegen de middag ben ik bij de eerste grote vaarroute, de wind draait al en ik moet de genua wegrollen. Na een tijdje krijg ik de wind pal tegen en ik besluit de motor te starten. Als ik midden in een verkeersbaan vaar, stopt de motor er abrupt mee. Ik kijk direct de motor na maar kan niets ontdekken. Ik ren naar het zwemplateau... en ja hoor, er hangt een groot visnet in de schroef. Waarom nu? Midden in deze drukke verkeersbaan, kon dat niet even wachten? Ik start de kleine motor om toch maar uit de verkeersbaan te komen, want zeilend gaat dat niet lukken. Maar na een paar seconden zit het net ook in de schroef van de kleine motor. Dan zit er nog maar een ding op. Duiken. Zonder te aarzelen trek ik mijn wetsuit aan en doe mijn lifeline om, ga met een scherp mes te water en probeer het net uit de schroef te halen. Met moeite lukt het om de schroef van de kleine motor vrij te krijgen en de meeste flarden van het net van de grote schroef te snijden.


  Eerst maar proberen uit die vaarroute van de grote jongens te komen, dat moet met de kleine motor ook wel lukken. Het is bijna windstil, anders had ik ook wel kunnen zeilen. Eenmaal uit de verkeersbaan en een beetje opgewarmd, besluit ik om nog maar een keer het water in te gaan nu het nog licht is.Na een gevecht van een uur wint hel net en moet ik op de kleine motor verder. De flarden van het net heb ik er wel zover afgekregen dat het niet meer zoveel remt. Later dan gedacht loop ik 's nachts om 3 uur de Roompotsluis weer aan. Ik schut door de sluis en lig rond 5 uur te kooi. Al met al een geweldige ervaring!


  Diezelfde dag, maandagmiddag 14 juni, is er weer een rechtszaak over de verlenging van mijn ondertoezichtstelling. Omdat wij nu in de provincie Zeeland wonen, gaan we dit keer naar de rechtbank in Middelburg. Ik heb maar een paar uurtjes geslapen en ga er met rode oogjes heen.


  Zoals bij elke rechtszitting word ik eerst gehoord. Nu door drie rechters in aanwezigheid van twee griffiers. Mr. De Lange is ook hierbij aanwezig. Deze keer stelt men heel gewone vragen, in ieder geval niet van die nare waardoor ik me rot ga voelen. Het duurt ook niet zo lang.


  Dan roept de bode: "De zaak Laura Dekker." Maar ik mag nog niet naar binnen omdat er eerst nog een verzoek van de Kinder-bescherming, over hun aanwezigheid bij de zitting, behandeld moet worden. Omdat alleen Bureau Jeugdzorg een verzoek tot verlenging van mijn ondertoezichtstelling heeft aangevraagd, is de Kinderbescherming in deze zaak geen partij. Toch zijn er vier vertegenwoordigers van deze instantie uit Utrecht hierheen gereisd. Eigenlijk wel brutaal om er gewoon bij te gaan zitten. Volgens mr. De Lange heeft de Kinderbescherming bij deze zitting met gesloten deuren niets te zoeken. Uiteindelijk besluit de rechter met voor mij moeilijk wettelijke regels, dat er toch twee vertegenwoordigers van de Kinderbescherming aanwezig mogen zijn. Eén als juridisch adviseur van Bureau Jeugdzorg en een tweede jurist als toehoorder. De twee andere kinderbeschermers, een communicatiemedewerker en een directeur, moeten de zaal verlaten.


  Ook de grote opkomst van Bureau Jeugdzorg, met vijf man, wordt teruggebracht naar twee, nadat mr. De Lange, namens mijn vader en mij, bezwaar heeft gemaakt tegen zo'n grote aanwezigheid.


  Als de eigenlijke rechtszitting begint is er weer een verrassing. Bij aanvang van de zitting wijzigt Bureau Jeugdzorg het verzoek tot verlenging van mijn ondertoezichtstelling. Nu vragen ze niet één maand, maar twee maanden verlenging. Zowel de Kinderbescherming als Bureau Jeugdzorg zegt meer tijd nodig te hebben om het gepresenteerde uitvoerige zeilplan te beoordelen. Met dit zeilplan wordt aangetoond dat ik nu aan alle voorwaarden heb voldaan, die de rechtbank in Utrecht op 30 oktober 2009 heeft gesteld.


  Deze rechtszitting verloopt tot onze opluchting normaal. Iedereen kan zijn opmerkingen kwijt, ook de advocaat en mijn vader.


  Wel gebeurt er iets aparts. Mijn vader vertelt op een gegeven moment dat ik het afgelopen weekend een solozeilreis naar Engeland heb gemaakt. Een van de rechters vraagt mijn vader of de boot langer is dan twee meter.


  "Ja, hij is langer," zegt mijn vader.


  "Dus er kan meer dan een persoon in," zegt deze rechter.


  "Ja, dat kan."


  "Dan had u toch met haar mee kunnen varen?"


  Mijn vader legt uit dat meer ervaring opdoen met solozeilen één van de voorwaarden is waaraan ik nog moet voldoen om te mogen vertrekken.


  Deze rechter is wel heel slecht op de hoogte van mijn zaak. Haar vraag bewijst duidelijk dat ze totaal geen verstand van boten heeft, want met een bootje van twee meter ga je natuurlijk niet de Noordzee op. Toch zal ook deze rechter uitspraak doen over mijn zeilreis. Moedeloos word je van zoiets.


  Toch zegt Bureau Jeugdzorg iets positiefs! Als ik aan de voorwaarden heb voldaan, is er voor hen geen grond meer voor verlen-ging van de ondertoezichtstelling. Ook zeggen ze dat er geen nieuwe zorgelijke signalen over mij zijn ontvangen. Volgens Bureau Jeugdzorg is er daarom geen reden om zorg over mijn geestelijke ontwikkeling, zoals genoemd in de beschikking van 4 mei, tot grond van mijn ondertoezichtstelling te maken.


  Ik knijp eens in mijn arm of ik het goed heb gehoord. Maar de Kinderbescherming laat duidelijk merken het hier niet mee eens te zijn en vindt dat er ontwikkelingsbedreigingen zijn en ik mogelijk opnieuw psychologisch moet worden onderzocht. Gelukkig gaat de rechter daar niet in mee.


  Een paar dagen later komt de uitspraak. De rechtbank verlengt mijn ondertoezichtstelling met één maand, gelukkig niet met twee maanden. Verder staat er in de uitspraak, dat Bureau Jeugdzorg nog nader moet rapporteren over mijn sociaal-emotionele ontwikkeling.


  Tot onze verbazing krijgen we een week na deze uitspraak een brief van Bureau Jeugdzorg over een nieuw psychologisch onder-zoek. We lezen de beschikking van de rechtbank nog eens goed door, maar de rechter heeft hiervoor echt geen opdracht gegeven. Waar zijn al die dikke rapporten van de onderzoeken van psychologe Mevrouw Moonen, van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg? Bij elkaar wel 25 uur onderzoek! Dat is toch wel genoeg infor-matie over mij. Ik wil niet weer onderzocht worden. Mr. De Lange schrijft terug dat we niet aan een onderzoek meewerken omdat de rechter daartoe geen opdracht heeft gegeven. De grote druk van de Kinderbescherming is goed te merken. Een paar dagen later komt er weer een brief van Bureau Jeugdzorg over dat psychologisch onderzoek. Nu met een waslijst van te onderzoeken punten. Och, er staan maar vier punten vermeld in de brief, maar elk punt is onderverdeeld in nog eens vier punten. Dus toch zestien onderzoekspunten bij elkaar. Dit onderzoek durft men ook nog een 'beperkt follow-up onderzoek' te noemen. Als iemand een gedragsstoornis heeft zal het best nuttig zijn om dit te onderzoeken. Maar dat geldt toch niet voor mij, ik ben alleen maar besmet met het zeilvirus. Zo is er een vraag of er al meer zicht is op mijn copingsvaardigheden en op mijn stressbestendigheid. Heb ik dat laatst niet genoeg laten zien door zelf het visnet te verwijderen uit mijn schroef middenin een verkeersbaan op de Noordzee? Als zoiets hier op de Grevelingen gebeurt, vraagt menig jacht om een hulpdienst! Ook doen ze weer moeilijk over mijn relatie met mijn moeder en vader. Ik heb het prima met mijn moeder en met mijn vader. Waarom moet dat getest worden in een onderzoek? Waarom niet gewoon gevraagd?


  In overleg met onze advocaat weigert mijn vader zijn toestem-ming voor dit onderzoek omdat het totaal overbodig is en zeer belastend. De instanties blijven maar zoeken naar iets negatiefs. Ach, als je maar door blijft zoeken is er altijd wat te vinden. Maar of dat iets met zeilen heeft te maken?


  De tactiek van de Kinderbescherming is voor mij helemaal dui-delijk. In het najaar 2009 zoveel onderzoeken en testen en onder druk zetten dat ik het niet meer zie zitten. Als dan blijkt dat ik er weer bovenop kom, weer proberen een brokkie wanhoop van me te maken! Ik doe hier niet meer aan mee. Ik zit nu heel goed in mijn vel, het gaat prima, ik wil me dit niet meer laten afpakken.


  De komende twee weken heb ik nog zeven schooltentamens. Door al deze narigheid en drukte om deze brieven loopt mijn hoofd weer helemaal vol. Spuugzat ben ik het. We komen nooit van die instanties af, lijkt het wel. Op 20 juli komt er weer een rechtszaak. Wat gaat de Kinderbescherming dan weer verzinnen?


  Ondanks alle toestanden met de instanties werken mijn vader en ik hard aan de voorbereiding van de reis. Mijn vader wil per se nieuwe verstaging voor nog meer veiligheid. Ook deze krijgen we gesponsord en we varen Guppy daarvoor naar Middelharnis. Daar is het zo druk dat er geen personeel is om deze klus uit te voeren. Mijn vader stelt voor om zelf het montagewerk te doen. We worden een beetje vreemd aangekeken. Ik zie de mensen denken: Zal dat wel goed gaan?


  Alle materialen en gereedschap die we nodig hebben, liggen voor ons klaar. Dan gaan mijn vader en ik aan het werk. Ik word zo vaak in de mast gehesen dat ik nu elke vierkante centimeter van beide masten kan dromen. Ook maken we er een diamantversta- ging bij, die moet de druk over de mast verdelen als ik de stormfok gebruik. De bakstagen zijn ook daarvoor bedoeld, maar als die met storm losschieten, ben je meteen je mast kwijt en dat moeten we voorkomen. Alles bij elkaar is het een hele klus, we zijn wel vier dagen bezig. Maar de geleverde verstaging en andere onderdelen zijn perfect. Als alles klaar is krijgt mijn vader alle bewondering van de mensen op de werf.


  Een van de voorwaarden waaraan ik nog moet voldoen, is dat er voor mijn reis een goedgekeurd veiligheidsplan klaarligt. Bureau Jeugdzorg heeft Roy Heiner aangezocht dit plan te beoordelen. Deze ervaren zeezeiler wil eerst nog een gesprek met mij hebben. Daarvoor rijden we begin juli naar Lelystad. Onderweg voel ik mij behoorlijk gespannen omdat hier veel van afhangt.


  Heiner stelt me heel wat vragen over wat ik zou doen bij bepaalde situaties. Soms best moeilijke vragen. Hij geeft me ook een paar waardevolle tips die ik goed in mijn hoofd knoop.


  Na het gesprek heb ik het gevoel dat hij mijn plan positief zal beoordelen. Zo rijden we weer oplucht naar huis.


  Guppy wordt steeds completer en mooier. De bootkussens zijn met een mooie rode stof bekleed. Prachtig staat het, nu is Guppy van-binnen ook helemaal nieuw.


  Dan krijg ik een reddingvlot gesponsord, op voorwaarde dat ik een offshore overlevingscursus ga volgen. Deze cursus wordt ver-zorgd door een gespecialiseerd trainingscentrum op de Maasvlakte. Dit bedrijf wil deze, speciaal voor mij aangepaste cursus, geheel sponsoren!


  Bij aankomst krijg ik eerst allerlei uitleg. Er is een speciaal bassin waar zware weersomstandigheden kunnen worden nagebootst. De windturbines gaan loeien, de golven slaan met windkracht 10 tegen de rand van het bassin, dan nog onweer en slagregen. Wat een spektakel! Ik gooi het reddingvlot in het water, spring in de hoge golven met een reddingvest aan en een lifeline om en klim zonder veel moeite in het vlot. Nu moet ik leren omgaan met de spullen die in het vlot aanwezig zijn. Ik oefen met een aantal noodsignalen, zoals de rookpot en handstakellichten. Daarna hijsen ze me omhoog, net zoals dat zou gaan bij een redding door een helikopter. Cool!


  Ook leer ik een oliebrand blussen, waarvoor ik een pak aan moet trekken dat veel te groot is en een helm op mijn hoofd krijg. Heel bijzonder. Zo leer ik van alles.


  Aan het eind van de dag is er een plekje over in een freefall boat. Ik mag mee met een groep offshore mensen die de lancering van zo'n boot gaan oefenen. Eerst sjorren ze me goed vast en dan gaan we 12 meter lager het water in. Pats! Natuurlijk heb ik dit niet nodig voor mijn reis maar het is wel leuk om dit mee te maken. Ik geniet nu eenmaal van al die wilde dingen.


  De beugel voor de zonnepanelen is klaar en wordt gemonteerd op het achterdek. Hij past goed. Mijn vader monteert de panelen en sluit alle bedradingen aan. In totaal zijn er nu drie grote zonnepanelen, die een groot deel van de energie gaan leveren voor de apparatuur.


  Een bedrijf sponsort een groot radarscherm met plotter. Hierop kan ik mezelf over de elektronische zeekaart zien bewegen, in- en uitzoomen en heel nauwkeurig mijn positie zien. Vooral bij het binnenlopen van havens is dit een heel nuttig systeem, want de ligging van alle bakens, rotspunten en zandbanken ten opzichte van mijn positie zijn in een keer te overzien. Ook is er een tracé- en trackingsysteem geïnstalleerd (ook gesponsord). Hiermee kunnen ook familieleden en kennissen die over een inlogcode beschikken mij op de reis volgen en op hun pc precies zien waar ik ben.


  Mijn moeder wil graag aan iedereen vertellen dat ze sinds september 2009 een heel ander mening heeft gekregen over mijn zeilreis. Op 17 juli 2010 verschijnt van haar een brief in de krant. Ze begint met: "Het laatste halfjaar heb ik veel geleerd over de Nederlandse Kinderbescherming." Verder vertelt ze dat ze in de war raakte door alle tegenstrijdige informatie van de Kinderbescherming en van mij. Ze wist niet meer wat ze kon geloven.


  Na mijn vlucht naar Sint Maarten hebben mijn moeder en ik veel gepraat over de druk van de Kinderbescherming en wat ik allemaal moet doen om weg te mogen. Mijn moeder zegt in haar brief dat ik het verdien om te mogen vertrekken, maar dat ze toch wel vaak wakker zal liggen. "Mam, je kunt me toch altijd en overal opbellen?"


  Mr. De Lange komt nog even praten en vertelt dat hij intussen de processen-verbaal heeft ontvangen van de rechtszaken van 26 oktober en 23 december 2009. Deze documenten zijn opgestuurd nadat hij had gedreigd met een kort geding. Maar tijdens het lezen merken we algauw dat ze onvolledig zijn en dat er niet hetzelfde in staat als in de beschikkingen van dezelfde rechtszittingen. Veel uit-spraken van de rechters zijn niet vermeld. Een proces-verbaal dat niet correct is? Mr. De Lange vraagt schriftelijk een correcte versie, maar krijgt daarop geen goed antwoord.


  Waarom zijn deze processen-verbaal zo belangrijk voor mij? Tijdens de rechtszaak van 23 december heeft één van de rechters gezegd dat ik mag gaan zeilen als ik aan de voorwaarden heb voldaan en dat de Kinderbescherming dan geen nieuwe dingen meer mag eisen. Deze woorden staan niet in de beschikking en nu blijkt dat ze ook niet in proces-verbaal staan. Dit geeft me echt een rotgevoel. Zo'n gevoel van overgeleverd te zijn aan een muur van macht. Freek de Jonge heeft eens geschreven: "Als macht het doel wordt, wordt de leugen het middel."


  Ik heb het zo druk dat de weken omvliegen. Vandaag is het ineens20 juli, de dag van wéér een rechtszitting. Dit wordt al de zesde voor mij. Eigenlijk was ik van plan niet naar deze rechtszitting toe te gaan, ik heb er zo genoeg van. Toch besluiten mijn vader en ik om er nog één keer bij te zijn.


  Zoveel mensen die met mij bezig zijn. Altijd drie kinderrechters, heel veel mensen van de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg. Voor deze zittingen schrijven de instanties dikke rapporten, die schrijf je ook niet in een uurtje. Een kennis van ons heeft berekend dat dit alles bij elkaar zeker een miljoen euro heeft gekost. Ik schrik van dit bedrag, dat geld had wel beter besteed kunnen worden.


  's Middags rijden we naar de rechtbank in Middelburg. De rechters zijn nu heel goed op de hoogte van mijn zaak, ze hebben zich prima voorbereid. Dat geeft in ieder geval een goed gevoel. Dan komt er een verrassende wending. Bureau Jeugdzorg zegt, dat nu aan alle voorwaarden is voldaan, er geen gronden meer zijn voor een ondertoezichtstelling. Jeugdzorg ziet geen bedreiging meer voor mijn 'sociaal-emotionele en identiteitsontwikkeling'. De informatie van de Wereldschool is ook positief.


  Geen grond meer voor een ondertoezichtstelling!? Ik weet niet wat ik hoor. Ik kijk schuin naar mijn vader en zie dat hij strak naar de grond kijkt.


  Maar de Kinderbescherming ziet het heel anders. Zij vindt het onverantwoord om een veertienjarige solo rond de wereld te laten zeilen. Ook die bedreiging van mijn sociaal-emotionele ontwikkelling brengt ze weer naar voren. Hierruit blijkt weer dat het psychologisch rapport van mevrouw Moonen voor de Kinderbescherming geen waarde heeft. Waarom zijn die bijna onmogelijke voorwaarden ineens niet meer belangrijk? Een half jaar heb ik echt mijn stinkende best gedaan om aan die voorwaarden te voldoen. Wat heeft het voor zin daar zo hard aan te werken als de Kinderbescherming steeds weer andere dingen bedenkt om mij tegen te houden? Eerst dit eisen en dan weer dat, en dan weer wat anders, zo ga je toch niet met mensen om! Gelukkig krijgt onze advocaat alle gelegenheid hierop te reageren.


  Dan gaan we naar huis. De uitspraak is over een week. Voor het eerst na een rechtszitting voel ik me gespannen over de uitspraak omdat die wel eens positief voor mij kan zijn. De kranten weten op 21 juli al te berichten dat er ruzie is t ussen de Kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg. De laatste is voor opheffing van mijn ondertoezichtstelling maar de Kinderbescherming vindt dat ik nog een jaar onder de hoede van de Bureau Jeugdzorg moet blijven.


  Gelukkig heb ik het deze week echt druk met boodschappen doen, apparatuur nalopen, sponsors bedanken, e-mails beantwoorden en mijn website verzorgen.


  Voor ik me zenuwachtig kan maken is het 27 juli, de dag van de uitspraak. Mijn vader en ik blijven thuis de uitspraak afwachten, de advocaat gaat naar de rechtbank.


  Ik laat intussen een paar journalisten mijn Guppy zien. Terwijl ik daarmee bezig ben, belt onze advocaat om 15.11 uur mijn vader: "Gefeliciteerd, Laura mag zeilen!"


  Ik zie nog mijn vader over de reling van Guppy klimmen.


  "Laura, ik heb goed nieuws," zegt hij zachtjes, "Je mag weg."


  Even ben ik sprakeloos, echt ik had dit niet verwacht. Dan storm ik op mijn vader af en omhels hem, dan naar mijn oma, ik maak een rondedansje met mijn hond. Dan spring ik weer op Guppy en omarm de bezaanmast: "Guppy, we mogen samen gaan varen."


  Bijna spring ik van gekkigheid in het water. De telefoon rinkelt non-stop. Iedereen wil me feliciteren, maar ik kan bijna niet onder woorden brengen hoe dit voelt. Een last valt van me af, dit is echt cool!


  De uitspraak blijkt wereldnieuws. Als onze advocaat op de jachthaven aankomt, rijdt er even later een heel perscircus het haventerrein op. Op het terras van het restaurant geef ik een echte persconferentie, ook in het Engels. De antwoorden op de vragen van de pers komen vanzelf. Ik voel me weer helemaal vrij, alle druk is weg. Ik ben weer mezelf. Dan vaar ik op de motor nog een rondje met Guppy en laat geduldig foto's van me maken.


  Als het 's avonds rustig is, kijk ik de uitspraak van rechtbank in. Ik lees dat "De rechtbank het verzoek van de Kinderbescherming tot verlenging van de ondertoezichtstelling afwijst, met deze beslissing ligt de verantwoordelijkheid voor de jeugdige weer waar deze hoort, namelijk bij de ouders." Ik lees het nog eens na en laat alles tot me doordringen. Het is voorbij, dat nare jaar is voorbij, een jaar om nooit te vergeten, maar het is voorbij!


  Vanavond slaap ik al aan boord van Guppy, dan kan Guppy daar vast aan wennen. Eenmaal in mijn slaapzak voel ik het licht schommelen van de boot, heel ontspannend voelt dat. Guppy schommelt me in slaap en algauw droom ik van het vrije, open gevoel dat ik altijd krijg als ik op het water ben.


  Acht dagen later vertrek ik. Mijn vader vaart mee tot Portugal om de Jeanneau helemaal te testen, vooral in slecht weer willen wij de boot door en door leren kennen. Maar dit zeil verhaal en alle andere dingen die ik hoop te beleven in de komende jaren ga ik opschrijven in mijn dagboek. Wie weet komt daar over twee jaar een boek vanuit...
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