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  “Zoals je zal zien:


  daar waar je je dromen legt,


  zal de realiteit vanzelf volgen”


  



  Ralph Toll, hulporganisatie Hiphiphi


  


  


  


  



  



  “Dear Sacha,


  


  your youthfulness, your beauty, your innocence


  


  I will never forget”


  


  Robin


  


  


  Voorwoord


  Leven en dood liggen heel dicht bij elkaar. Als je de angst van die dood heb meegemaakt verander je. Hoe je hiermee omgaat, verschilt van mens tot mens.


  Daarnaast is ook je omgeving van belang. Krijg je überhaupt de mogelijkheid om dit te verwerken? Zijn er handvatten voor het verwerkingsproces en om verder te gaan met je leven?


  


  In het algemeen kunnen we stellen dat we in Nederland deze twee vragen positief kunnen beantwoorden. Na de ramp van tweede kerstdag die Azië veranderde, blijkt dat we ons ook in Nederland bewust zijn dat anderen geholpen moeten worden op dit gebied.


  


  De eerste hulp is inmiddels ter plekke gegeven. Vele hulporganisaties zijn bezig met tweedelijns hulp.


  Psychologische hulp, een toekomst verzorgen voor wezen, de opbouw van lokale economieën. Dit gebeurt van klein tot groot.


  


  Als overlevende van deze ramp voel je je nauw betrokken bij de mensen en het gebied waar jij was. Met dit boek wil ik de bevolking van Koh Phi Phi Don in Thailand helpen. Van elk verkocht boek is de gehele netto opbrengst bestemd voor deze eilandbewoners om hen een nieuwe toekomst te bieden. Deze hulpactie is samen met andere overlevenden van de tsunami opgezet. We hebben ons gevormd in de vereniging ‘Vrienden voor Phi Phi’. Meer informatie over de bestemming van het geld, het initiatief, de mensen erachter en het boek is te vinden ophttp://www.golfvantranen.blogspot.com.


  


  


  


  Dit boek had niet gerealiseerd kunnen worden in deze vorm zonder de hulp van anderen.


  Allereerst wil ik graag mijn uitgevers bedanken, Yvette Cramer en Femke Meijer van Totemboek. Zij zijn verantwoordelijk voor het proces van manuscript tot boek. Daarnaast stonden zij mij bij met gevraagd en ongevraagd advies om het gehele project tot een positief einde te brengen.


  


  Tevens wil ik mijn drukker Wöhrmann Print Service (WPS) bedanken voor het goede werk dat zij verricht hebben en voor hun financiële bijdrage aan het boek.


  


  In de realisatie van dit boek en het nemen van dit initiatief ben ik gesteund door Karlijn van Lierop, Stefan Scheeringa en Carina Korver, mijn dank daarvoor.


  Karlijn, Stefan en Carina wil ik bovendien nadrukkelijk bedanken voor een meer persoonlijke activiteit die ik nooit zal vergeten. Hun steun, medeleven en inleving na de ramp was prettig om te ervaren, en dat is een understatement.


  Claire Knight, Floris Havelaar, Suzanne Caimari en Erik Plug wil ik graag bedanken voor zowel hun steun na de ramp (ondanks de afstanden) als hun betrokkenheid bij het boek.


  Dit verhaal is waargebeurd. Waar mogelijk zijn feiten extra gecontroleerd, desalniettemin kunnen herinneringen een ander beeld achterlaten dan hoe de werkelijkheid was.


  De namen van Nederlanders die voorkomen in dit boek zijn geen fictie. Aan andere personen heb ik helaas geen toestemming kunnen vragen, hun namen zijn vanwege de privacy veranderd.


  


  Robin de Bruin


  Breukelen, 10 juni 2005


  


  


  Proloog


  V R I J D A G , D E C E M B E R 2 4 , 2 0 0 4


  Koh Phi Phi Don


  Weer om 07.30 uur op voor een dagje topsport. Drie duiken, waarvan 1 bij het Wrak the ‘King Cruiser’. Op 15 meter diep ontmoet je het wrak dat wordt ingeluid met een rij wc-potten, apart om dat onderwater te zien. Afzakken naar ong. 28m. en aangekomen bij het achterdek, bleek het achterdek van de week te zijn ingestort, blijft steeds minder van over. Op weg naar boven nog oog in oog gestaan met een overheerlijke grote Barracuda.


  De oorzaak van het zinken is niet geheel duidelijk. De ferry is destijds gezonken zonder aanwezigheid van auto's en de weinige passagiers waren allemaal bekenden van de kapitein, bovendien waren destijds opvallend veel speedboten aanwezig waarmee ze ‘gered’ zijn. Vermoed wordt dat de kapitein rijk is geworden van het verzekeringsgeld of van de duikscholen die mogelijk geld bijeen brachten, ze hadden nog geen wrak hier.


  De kapitein heeft hem keurig naast 2 andere duikplekken gelegd, waarvoor onze dank.


  De tweede duikspot was shark point, zonder haaien, net zoals bij de derde duik, whale shark wall, waar geen walvishaaien zaten.


  


  Maar een mooie inleiding van een witte kerst, genoeg witte zandstranden hier om dat op te vieren, maar vanavond een avondje friends...


  


  Fijne kerst, lees net dat Piet Paulusma een witte kerst voor jullie voorspelt...


  posted by Robin | 10:39 AM


  



  


  Ik post het laatste reisverslag op mijn blog, al weet ik dat dan nog niet. Samen met mijn vriendin Carina hebben we bijna elke dag van onze reis, die op 4september startte, op deze weblog bijgehouden (ik schreef vaker en zij verzorgde de foto’s, daar heb ik geen geduld voor). Zeven dagen eerder kwamen we aan op Koh Phi Phi Don. Daarvoor hebben we een live aboard gedaan bij Khao Lak (Similan en Surin Islands). Een paar dagen leven op een boot: je doet dan niet meer dan duiken, eten en slapen.


  


  Op Phi Phi hebben we een vast internetcafé. Het is niet goedkoper dan de rest (althans, niet eens naar gekeken, niks voor mij), het is wat anders. Op nog geen minuut lopen van ons guesthouse loop je via een plat trappetje naar binnen. Het internetcafé zit, vanaf ons guesthouse gezien, aan de overkant van het straatje tegen een heuvel aan gebouwd. Na een paar keer internetten heb ik pas door dat dit tevens een travel agency en guesthouse is. Tickets zullen ze, lijkt me, alleen maar verkopen aan hun eigen gasten.


  


  Het is die fantastische ‘tweeling’ die deze plek bijzonder maakt. Anna en Arthur dartelen de hele dag om de hardhouten meubels, waar de computers op staan, heen. Als je het trappetje oploopt ga je rechts langs de receptie/agency en schuif je aan een van de tafels aan.


  De medewerker komt de stopwatch indrukken en je gaat aan de slag. Maar voordat je daar zit heb je vaak beide of een van de twee puppies al aan je been hangen. En als je mazzel hebt dan hebben ze net met hun lange oren in een oude grote bloempot gehangen tijdens het drinken. Ze zijn een paar maanden oud en waren niet goedkoop. Ik besef achteraf dat zij behoren tot degenen waaraan ik vaak terugdenk na mijn reis. Ze staan in het rijtje van de Russische opa en oma die met ons een coupé deelden in de trans-Mongolië-trein, de Ger-familie bij wie we verbleven in Mongolië, de herdershond van het hotel op de rotsen bij het strand in Cambodja, dehondjes Coca en Cola van het strandtentje op Khao Lak, de Zuid-Afrikaan waarmee we op Cat Ba Island (Vietnam) dronken werden en de Nederlander die kotsend van de happy shakes and cakes onze nachtrust op de vierduizend eilanden van Laos verstoorde.


  Als je Anna en Arthur te lang aait heb je kans dat ze je achterna lopen bij vertrek. En dat is best lastig. Breng je de één terug, loopt de ander al weer voor je in dat smalle straatje. En het zielige is, hebben anderen niet door dat de puppy ‘bij jou hoort’, dan geven ze de hond zo een trap. Aziaten zijn niet zo voorzichtig met honden, tenzij het hun eigen hond is.


  


  We besluiten om na kerst naar Koh Lanta te gaan.


  Vandaag hebben we de laatste van negen duiken op Phi Phi gehad. Even kijken of Koh Lanta, rechts van Phi Phi, de moeite waard is en dan terug naar Khao Lak. We zijn dus lekker bezig met onze ‘duiksafari’ in Zuid-Thailand.


  


  Onze reis duurt in totaal ruim vier maanden. Begonnen in Moskou en via Mongolië het grote China binnengekomen. Daar vandaan komen we in de littekens van Vietnam en Cambodja terecht. De armoede is groot, dat beseffen we nog eens extra op het moment dat we Laos leren kennen. Maar de schoonheid van natuur, cultuur en daarmee van de mensen in Azië is zo onbeschrijfelijk mooi. Soms laten ze je denken dat er geen armoede is. Ze hebben toch geen stenen huis nodig. Het is warm genoeg. En diefstal? Ons kent ons.


  Rijkdom ligt hier anders. Het ligt in het hart en de ziel van de Aziatische mens. Mooi gezegd. Wel eens met mijn grootouders gepraat na eerdere reizen. Ze herkennen veel uit vroegere tijden in Nederland.


  Azië is arm. Neem een stenen huis. Is toch wel fijn als je je bezittingen tegen een storm kan beschutten. Een dijk aanleggen is eveneens best prettig. In vroeger tijden stond de rivier de Vecht in Nederland namelijk ook regelmatig tot aan de voordeur.


  


  


  Na Laos zijn we Thailand ingesprint. We zijn ingelopen op schema en budget. Dat betekent dat we een visum voor twee maanden hebben aangeschaft om het sprookjesachtige Thailand ontdekken. Onderwater wel te verstaan.
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  Heerlijk geslapen, maar dat is logisch. Drie duiken op een dag zijn een garantie voor een goede nachtrust.


  


  We moeten onze weblog eer aan doen. Dat is overigens geen echte regel. We zijn altijd voorzichtig met plannen kenbaar maken via onze weblog of met e-mails naar de hardwerkende mensen thuis. Plannen kunnen altijd veranderen. We hebben een einddatum, 16 januari (die pas begin december bekend werd), waarop we in Bangkok moeten zijn. Wat je in de tussentijd doet laat je bepalen door andere backpackers en dromen. Normaal gesproken ook door de Lonely Planet. Maar die was te duur op Khao San Road, Bangkok. We hadden hem in Vietnam moeten kopen, voor maximaal twee Dollar konden we hem meenemen. Op dat moment hadden we al veel boeken en we kwamen sowieso nog in Bangkok.


  Dat is de plaats waar je goedkope vliegtickets en Planets kan kopen. Dat eerste is gelukkig wel gelukt.


  Maar plannen? Ja, je geld. Dat moet uitkomen, de rest zie je vanzelf wel. Dat is het heerlijke van reizen.


  Reizen is, althans voor mij, de hele dag bezig zijn. Liggen op het strand of in zee komt voor, maar ik word al snel onrustig. Een enkele dag kan, zoals vandaag, eerste kerstdag. Ik neem mijn boek en hangmat mee, Carina haar handdoek, sarong en eveneens een boek.


  


  Het vinden van een wit strand is op zich niet zo moeilijk.


  Alles kan hier zo op een ansichtkaart. We zijn hier een paar jaar geleden al geweest. Het eiland is inmiddels erg toeristisch geworden. In dat opzicht herken je Phi Phi niet meer. Maar de natuurlijke schoonheid is intact gebleven, dat houd je dan toch vast hier. Aangezien een boottripje naar een verlaten baai ons dagbudget weer in het rood laat komen, kiezen we vandaag het strand uit dat voor restaurant/bar Ciao Bella ligt. Daar staan ideale bomen om mijn hangmat in te hangen. Het enige nadeel hier is het tij. Bij eb moet je verschrikkelijk ver lopen om een beetje nat te worden.


  


  Hangmat hangt, sarong ligt. De laatste maand heb ik niet echt veel gelezen. Het laatste project is: ‘The Bourne Supremacy’. Moet lukken. Alleen, een hangmat ligt erg lekker, dus in slaap vallen is zo gebeurd…


  


  En dan schrik je op:


  “Taxi boat, Taxi boat”


  Die gasten zijn echt fantastisch. Zitten de hele dag een beetje de baai in te kijken vanaf het strand en af en toe blèren ze dat ze je naar een leuk strandje kunnen brengen.


  Hoewel dit strand een beetje toeristisch is, blijft het onvoorstelbaar mooi. De baai wordt omsloten door grote rotsformaties aan beide kanten. Deze lopen door aan de andere kant van het eiland. Ze zorgen ervoor dat het eiland de vorm heeft van een ‘H’ en grofweg bestaat uit twee baaien met een middenstuk. Het middenstuk bestaat uit resorts, winkels, restaurants, duikshops en ook strand. Dit gedeelte ligt een enkele meter boven zeeniveau en is op zijn smalst misschien veertig meter.


  


  Het eiland is zo klein, dat wegen en daarmee gemotoriseerd vervoer, niet aanwezig zijn. Op zich dus knap dat ze hier zoveel toeristen kwijt kunnen. Aan deze kant van de baai kijk je naar een relatief nauwe opening aan het einde. Daarin nog een enkele rots. De grote rotsformaties links en rechts, ongeveer 150 meter hoog, zijn bedekt met jungle. Dit gebied is (nagenoeg) onbewoond. Op de lagere gedeelten zijn palmbomen geplant. De mythe is dat ooit in de andere baai, bij Maprao beach, een kokosnoot is aangespoeld. Deze kokosnoot vormde de basis voor de latere palmboomplantages.


  


  Aan het begin van de middag verlaten we dit stukje paradijs om weer snel terug te komen. (Ik heb nog een verjaardagscadeau tegoed. Dat hebben we bewaard tot de kerst. We gaan luxe aanschuiven bij een van de buffetten van de resorts aan deze baai.) We sluiten de middag af op het strand aan de andere kant in de Ton Sai Bay, bij het Cabana Hotel. Veel boten voor je neus, want je zit vlakbij de pier. Maar hier is zand uitgegraven, zodat je al snel tot aan je nek in het water staat. En natuurlijk staat hier een nog betere boom voor mijn hangmat.


  Met de ondergaande zon verlaten we het strand en in ons guesthouse, Bamboo House Restaurant, spreken we de Française Camille (de onderbetaalde serveerster). Ze vraagt hoe onze kerstavond was.


  


  “Christmas eve, well, ehh, we went to bed around ten o’clock.”


  


  Dat verbaast haar. Op Phi Phi, mede dankzij het grote aantal Scandinavische toeristen, wordt kerst ingeluid op kerstavond. Dan zijn de grote diners en dat zijn we niet gewend. Hoewel je hier niet echt een kerstgevoel krijgt, was dat inderdaad wel te merken. Prijzen waren gisteren al veel hoger en reserveringen werden voornamelijk voor kerstavond aanbevolen. Apart, kerst is hier dus al halverwege! We gaan ons douchen in ons kleine kamertje, dat groot genoeg is voor ons.


  


  Ik pak wat spullen in en leg kleding klaar voor morgen.


  Carina vraagt zich af waar ik mee bezig ben.


  


  “We gaan morgen toch weg?” zeg ik.


  


  “Na kerst toch pas?” reageert ze.


  “Ja?!”


  


  En dan besef ik dat het morgen ook nog kerst is. Je gaat vrij snel mee in cultuurwijzigingen merk ik.


  Maar het maakt niet uit. Zij is ook wel klaar met Phi Phi en we besluiten de volgende dag te vertrekken. Thailand verrast ons elke keer weer. Phi Phi was niet meer te vergelijken met toen, maar nu maken we voor het eerst kennis met de onderwaterwereld. Negen dagen op dezelfde plaats verblijven is voor ons lang. Sterker, het is de eerste keer dat we ergens zo lang blijven. En zeker op Phi Phi, dat nu wel heel erg is ontdekt door de toerist, van Nederland tot aan Korea. Het was heerlijk, maar inmiddels zijn we nieuwsgierig naar meer natuurschoon van ‘Siam’.


  We zijn niet meer gewend aan een grote maaltijd. Dus kiezen we voor een overdadig buffet bij Charlie Beach Resort.


  


  Die maanden reizen zorgen voor een verandering in je eetpatroon. Snoepen doe je nauwelijks (eigenlijk doen we dit op Phi Phi weer voor het eerst), drinken is hoofdzakelijk water, een enkel colaatje en ’s avonds bier (per dag meer dan in Nederland, per week hetzelfde aantal ongeveer). We eten gemiddeld viermaal per dag.


  En alleen ’s ochtends geen rijst. Maar ’s middags een bakkie rijst met fried egg, sweet & sour sauce en soja saus (in Laos was dat gewoon Maggie) is heerlijk.


  


  Het buffet is volledig westers, maar desalniettemin heerlijk. De hoeveelheid die we samen hebben gegeten kan ik thuis in mijn eentje op, maar nu zit ik bomvol.


  Het uitzicht is bijna hetzelfde als vanmiddag. Alleen is het nu donker met een bijna volle maan aan het strand en dat is niet verkeerd. Ik heb geen repellent bij me voor de muggen en verstop daarom mijn voeten onder het witte zand.
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  ‘Bamboo House Restaurant.’ Bij de naamgeving van ons guesthouse hebben ze geen rekening gehouden met de kamerverhuur.


  Elke avond komen we na het eten uitzakken in ons relaxte guesthouse. Van een echt guesthouse kun je niet spreken. Ze hebben net drie kamers op de eerste verdieping gebouwd, in de vierde kamer wonen ze zelf.


  Het dak moet een terras worden. Maar voorlopig komt de trap naar boven uit in de open lucht.


  We hebben hier maar één keer gegeten. We sliepen er de eerste nacht, op ‘advies’ van Mike, een westerling van een lokale duikschool. De eigenaresse vroeg voor de eerste nacht een Euro meer. Mike bleek commissie te vragen. Een eigenaar van een duikschool die rond moet komen van commissie? Dit is meestal werk voor locals.


  Had hij dit fantastische guesthouse voor niks‘geadviseerd’, dan hadden we met plezier voor duizenden Thaise Bahts aan zijn duikschool besteed.


  We verlangden echter naar een hutje op het strand. De tweede nacht brachten we door op Maprao beach, rechts in de baai van de pier, Ton Sai Bay. Daar hadden we voor hetzelfde geld veel minder ‘slaapcomfort’ dan in het centrum. Het matras was ok, al zat hier geen bed omheen. Staan kon je niet. De ‘douche’ was twintig meter heuvelafwaarts en voor ieder oog toegankelijk. De douche bestond uit niet meer dan vier waterspuiten (die je normaal op het toilet vindt), waarvan zeker twee spuiten werkten. Verder werden we lek gestoken door de muggen, zowel bij zonsopgang als -ondergang. Normaal gesproken hadden we alleen bij de zonsondergang last, waarschijnlijk is je lichaamstemperatuur dan lager. De avond voordat we op Maprao gingen slapen, hebben we bij Bamboo gegeten en direct een kamer vastgelegd voor de volgende dag, zonder die extra Euro.


  


  Als je in het kleine straatje van Bamboo guesthouse langs de heuvel loopt, valt het restaurant niet op.


  Aandachtstrekker is de grote boot van restaurant/guesthouse ‘The Rock’ tegenover Bamboo.


  De onderkant van een behoorlijk grote boot steekt uit de rots en dient als restaurant. Een trap leidt je er naar toe, een tweede trap rechts en precies voor ons guesthouse brengt je naar het guesthouse-gedeelte van‘The Rock’.


  


  Het straatje zelf ziet er precies zo uit als de rest van Phi Phi-centrum. Wat minder ‘professioneel’ en we hebben hier geen duikshops. Alles is van hout en niet van beton. Ons guesthouse vormt hierop een uitzondering.


  Een enkel winkeltje met dezelfde zwemkleding als elders. Touroperators die dezelfde prijs bieden voor een ferry om Phi Phi te verlaten. Differentiatie lijkt plaats te vinden op tijd. Iedere touroperator geeft een andere vertrektijd of tijdsduur aan van de ferry’s. Ik heb een vaag vermoeden dat ze maar één boot naar Koh Lanta hebben, ergens tussen 11.00 en 12.00 uur elke ochtend.


  Tussen de winkeltjes en touroperators door vind je de internetcafés en restaurants. Of een mix hiervan en bij de meeste zijn ook kamers te huur. De goedkoopste accommodatie vind je hier midden op het eiland. Met Bamboo hebben we het erg getroffen. Maar naarmate je hier langer rondloopt, zien de houten onderkomens er ook charmant uit. Hoe verder je van het centrum afgaat, hoe goedkoper de kamers.


  


  Voor acht Euro, vierhonderd Baht of tien Dollar per nacht hebben we een brandschone kamer. Je loopt het restaurant door, het poortje door richting keuken en direct links voor het toilet ga je de trap op.


  


  Toilet is ook wat hoor. Veel te lang, heb ik het idee. Een meter of vier. Het water komt van het hokje rechts naast het toilet. Dat is een soort wasplek, ik denk voor het personeel.


  De trap op en de deur recht voor je leidt je de kamer in van de eigenaars en kids, de enige ruimte met airco. Je loopt naar rechts de gang door en in de hoek is de deur naar onze kamer. Boven het restaurantgedeelte en als ze het raam op de goede muur hadden geplaatst dan had je hier een mooi uitzicht op straat. Wij kijken tegen de galerij van de buren aan.


  Joyce, de Australische eigenaresse, heeft ons beloofd dat voor dit raam een hor wordt geplaatst, zodat we het raam open kunnen laten. Het is namelijk ’s avonds net zo warm als op het heetst van de dag in de schaduw. Ja, het is goed geïsoleerd en de fan bereikt al snel haar maximum aantal toeren. Haar man heeft de hor inderdaad deze week geplaatst. Toen we binnen kwamen lopen stond hij met sokken aan op een paar handdoeken op ons bed. Hij was bijna klaar en verontschuldigde zich. Hij kon de hor niet zo maken dat we hem open kunnen doen, de hor moet dicht blijven.


  Wij vinden het al lang perfect en ik sta versteld hoe netjes hij omgaat met onze spullen.


  De waterdruk heeft hij trouwens nooit echt goed kunnen krijgen. Het is elke keer afwachten of er genoeg water uit de douche komt. Maar wij kunnen ons wassen en het toilet werkt, inclusief waterspuit. Dat moet maar eens in de Nederlandse cultuur worden ingebracht, veel hygiënischer.


  


  Ook op deze eerste kerstdag nemen we ons biertje in het restaurant. Het restaurant is voor driekwart met tafels ingericht. Alleen linksvoor bij de ingang van het restaurant hebben ze kussens, matjes en een laag salontafeltje geplaatst. Een relaxt hoekje waar je liggend kan eten, voorbijlopende toeristen kan analyseren, of een boek lezen.


  


  


  Dat is wat wij doen. Kijken, lezen, financiën op orde brengen, bepalen wat we gaan doen, waar te duiken, hoe we verder willen met duikcursussen. Hoe vullen we onze tijd in? We hebben te weinig tijd om nog op verre plaatsen te gaan duiken, maar tijd genoeg om op Koh Lanta en Khao Lak te spetteren. Voor nu is deze planning voldoende. We zien wel, Myanmar kan ook nog vanuit Khao Lak, maar is wel duur.


  


  Het is rustig in het restaurant. Ze zijn vandaag laat opengegaan. De kinderen kregen vanmiddag de laatste kerstcadeautjes.


  Ik neem nog een douche en we stappen weer vroeg in bed. Morgen onze volgende uitdaging…


  


  3


  Waking up op tweede kerstdag, 26 december 2004, Koh Phi Phi Don, Thailand


  Zoals altijd word ik met de sunrise wakker, zo rond 06.30 uur. Phi Phi komt tot leven, maar ik blijf nog even liggen. Vandaag naar Koh Lanta. Dus behalve een boottrip weinig te doen. Na achten ga ik op jacht naar het ontbijt.


  


  Negen dagen geleden waren we de eerste gasten in het guesthouse. Van de drie nieuwe kamers hebben wij de goedkoopste en tevens kleinste genomen.


  De hele week loopt Joyce te klagen over het lage aantal toeristen. Velen zijn naar Koh Pha Ngan ‘gevlucht’. In december is de full Moon Party daar op zijn hoogtepunt en vandaag is het volle maan. Elke avond als we onze liter Chang (ook wel olifantenpis genoemd, maar ja, het is het goedkoopste bier) bestellen bij Camille komt Joyce bij ons langs. Ze is nieuwsgierig naar de drukte in de andere restaurants. Ze vertelt over Phi Phi, hoe toeristisch het is geworden. Over anderhalf jaar wordt nieuwbouw verboden. Dan mag men alleen bouwen, als men reeds begonnen is. De overheid heeft dit bepaald om de booming business enigszins in te dammen. Klinkt ons als muziek in de oren, hoewel uiteindelijk wij toeristen die natuur ‘verpesten’.


  


  Dat ‘verpesten’ realiseer je je tijdens de hele reis. Ik ben er niet uitgekomen. We zorgen aan de ene kant wel voor inkomen voor de lokale bevolking en je blijft respect houden voor mens en cultuur. Wij gaan bijvoorbeeld, denk ik, netter met ons afval om dan de lokale bevolking. Of neem Sapa, in het noorden van Vietnam.


  Haar schoonheid reeds beschreven in vele reisverhalen.


  Een pittoresk dorp, gelegen in de bergen, omgeven door rijstvelden en kleine bergstammen. Bergstammen, zoals de Red Hmong, die je ook in Thailand, Laos en China tegenkomt. Het dorp ligt vaak in de mist. Nu alleen letterlijk, vroeger ook figuurlijk. De papavers deden het hier erg goed. De overheid heeft de drugs, waar de economie van deze omgeving op draaide, verbannen. In ruil daarvoor sturen ze er nu de toerist naar toe. Voor de bevolking een vooruitgang. Maar die nieuwe economie brengt ook schade mee. Keuzes.


  


  Misschien ergens een goede middenweg? Joyce snoert ons de mond. Thai zijn niet dom. Ze slaan nu een paal in de grond of leggen een weg aan. Ze zijn begonnen en mogen het dus afmaken. Maar wel in een periode dat het hun uitkomt, als ze geld hebben bijvoorbeeld.


  


  Ze legt ons uit hoe de grondcontracten werken. Je huurt hier de grond en je kan hierop zelf een eigendom neerzetten. Joyce en haar man exploiteerden zeven jaar lang een idyllisch strandje met low budget-hutjes. Een ondernemer uit Phuket bood meer voor het grondcontract en vaart nu rijke dagtoeristen naar het privé-strandje waar een gigantisch restaurant staat. De inmiddels vervallen low budget-hutjes zijn voor het personeel. Daarna zat ze in een groot pand in het centrum van Phi Phi. Dat werd te duur. Sinds drie maanden heeft ze dit kleine, gezellige restaurantje.


  


  Bij ons vaste sandwichtentje (naast de 7-Eleven supermarkt) het ontbijt gescoord, twee broodjes kaas.


  Wel grappig. Het is volgens mij een hele familie die van zonsopgang tot diep in de avond twee ‘simpele’ tentjes runt. Sandwiches, fruit- en milkshakes, de beste van Phi Phi (we hebben vergeleken) en natuurlijker en lekkerder dan in Nederland. Het zoontje, een kortgeknipte geblondeerde Thai, verzorgt de shakes.


  Paps weet inmiddels dat we geen sla op de broodjes willen, het enige dat hij vraagt is: “Mayo? Ketchup?”.


  Daar variëren we nogal in. Na vier maanden reizen wist hij ons als eerste weer overheerlijke mayonaise te presenteren. Hij glimlacht een paar keer en gaat weer terug naar moeders die al halverwege haar ontbijt is (die zit dus een meter achter hem met rijst). Ik wil ze bedanken voor al die heerlijke broodjes van de afgelopen dagen. Maar ja, Engels is niet papa’s sterkste kant. Het enige dat ik kan bedenken is een keer extra glimlachen.


  Een eigenschap die ik met plezier heb overgenomen van de Aziaten.
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  Ik loop de paar honderd meter terug naar het guesthouse.


  “Morning, how are you?” zeg ik tegen Tarol.


  Tarol, de Thaise man van Joyce, is nog steeds niet gewend dat toeristen al ‘zo vroeg’ op zijn. Maar als je reist in Laos en Cambodja raak je daar aan gewend, je moet wel. Het is verstandig om in Laos een vroege bus te pakken. Pech is daar geen uitzondering, en je staat zomaar drie uur te wachten op een vervangend onderdeel van de aandrijfas van de bus. Voor het donker een slaapplaats bemachtigen is vaak een Utopie. En hier op Phi Phi duiken we veel, dat betekent vroeg in bed.


  


  Trap op. Carina is bijna klaar. De tassen zijn gepakt, we maken de kleine rugtas klaar en eten de sandwich.


  Wederom stelt de sandwichman ons niet teleur. Tassen op en het bootticket naar Koh Lanta regelen.


  


  “Kunnen we die tassen niet beter later ophalen? Het is nog vroeg genoeg,” stelt Carina voor.


  


  Ook goed, money belts gaan wel om. Die hebben negen dagen in de tas gezeten die altijd op de kamer stond. Dit is tegen onze principes. Behalve dat je niemand durft te vertrouwen kan er onderweg gewoon altijd wat gebeuren. Dan heb je liever geld en papieren op zak.


  Maar met duiken is het een ander verhaal. Je laat waardevolle spullen niet open en bloot op de boot liggen.


  Joyce en Tarol kwamen erg betrouwbaar over en dat is ook gebleken. Ze hadden zelfs voorgesteld om de waardevolle spullen bij hun op de kamer achter te laten.


  Maar ja, dan moet je ze steeds lastig vallen.


  


  Als we reizen, kleden we ons daarop, althans een beetje.


  Palladiums aan, lange broek (met zakken voor onder andere kleingeld). Zakmes in mijn broekvak en de kleine rugtas op voor de overige belangrijke spullen. Maar Koh Lanta is een uurtje varen met de boot, daarna hutje zoeken en weer op het strand liggen of een duikschool zoeken. Dus ik heb mijn oude zwembroek aan en een T-shirt dat eigenlijk wel de was in mag. We zijn lowbudget, dus hij mag nog een dag aan. Carina heeft een rokje en een topje aangetrokken.


  


  We sluiten af en komen beneden de zus van Joyce tegen. Ze is deze week overgekomen uit Australië voor kerst. Kleine Cheryle, de dochter van Joyce, mag vandaag met tante mee naar het strand. Het is tegen 10.00 uur. Cheryle heeft een fiets met zijwieltjes gekregen voor kerstmis, maar ze komt geen meter vooruit. Ze heeft niet door hoe het trappen op een fiets werkt, of ze wil dit gewoon niet doorhebben. Vaak duwt papa Tarol haar door het straatje. Ze is bijdehand, spreekt zowel vloeiend Thai als Engels en leeft als een God in Frankrijk (rare gedachte in het Buddhistische Thailand).


  Joyce heeft de situatie gepland. Cheryle is een jaar of drie, haar broertje moet nog één worden. Met het restaurantje en wat kamers verhuren kan Joyce aardig rondkomen en bovendien kan ze gemakkelijk de kinderen blijven verzorgen. Over een paar jaar gaan ze terug naar Australië. Het enige probleem kan de verblijfsvergunning voor Tarol vormen, al heeft Joyce daar alle vertrouwen in.


  


  Ok, wij zijn vroeg, maar na een uur of tien verwacht je hier wel wat meer bedrijvigheid. Naast Camille, Joyce en Tarol werkt er ook een Thaise staf. Een vrouw en een man. Het lijkt erop dat dit de keukenbezetting is die overdag ook de kamers verzorgt. Maar ’s ochtends en in het begin van de middag zie je hier, naast Tarol, dus niemand. Ik heb echt geen flauw idee wat ze doen in die uren. De kamers schoonmaken is niet het meeste werk.


  Gebeurt wel goed, maar vaak zijn niet alle kamers bezet.


  We wensen Cheryle en haar tante een fijne dag, ik reken af bij Tarol voor de laatste nacht. Hij vraagt of ik nog een bonnetje wil. Ik schiet in de lach. Om misverstanden te voorkomen in landen waar je elkaar moeilijk verstaat, heb ik altijd een bonnetje gevraagd na betaling. In sommige landen geven ze dit zelfs standaard. Tarol vond het erg gek, maar maakte er geen probleem van. Het was hier inderdaad wat overbodig.


  


  Ik vertel hem dat we straks de spullen nog komen ophalen, de sleutel houd ik dus nog even. We lopen naar de uitgang en bij 'ons zithoekje' trekken we onze slippers aan.
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  De straat uit, langs de 7-Eleven. Bij één van de eerste‘touroperators’ kopen we het bootticket naar Koh Lanta.


  Overal zijn de prijzen hetzelfde. Wil je goedkoper dan is dat misschien mogelijk aan de pier zelf. Maar aangezien ik de kans op voordeel niet echt hoog inschat, maken we het ons gemakkelijk.


  Een uur varen, zoals het bord aangeeft, blijkt op het ticket vijf kwartier te zijn. Ik vermoed dat het uiteindelijk anderhalf uur zal zijn. Ik vraag nog even of ze Koh Lanta op het ticket wil aankruisen, er staan nog meer plaatsen op. Is niet nodig, zegt ze. Ik snap er geen zak van, maar‘t komt wel goed lijkt me.


  


  En dan? Om 11.30 uur vertrekt de boot pas. Meer dan een uur wachten. We lopen de straat weer op richting guesthouse. Bij Pee Pee Bakery slaan we linksaf, even op het strand zitten. Wel blijven opletten, de tijd hebben we niet bij ons. En als je de boot mist, kost je dat toch weer vier Euro per persoon. En dat tikt aan op een budget van tien tot twaalf Euro per persoon per dag.


  Best raar dit gedeelte. Je loopt richting strand en kijkt eigenlijk achter het gedeelte van ons guesthouse. Hier staan duurdere bungalowtjes, verspreid over het strand.


  Niet echt aantrekkelijk lijkt me, als je een gelduitgevende toerist bent. Een paar dagen eerder zijn we vanaf het strand via de andere kant langs de bungalows gelopen. Dan heb je aan de ene kant de rijke toerist, aan de andere kant staan de krotten waar de Thai zelf wonen.


  


  Bij Ciao Bella, naast het Charlie Beach Resort, zoeken we een boom waar twee schommels aan hangen. Van schommels hebben ze niet echt veel verstand. Het zit voor geen meter, maar het uitzicht is prachtig.


  Het strand met het aflopende water, de baai met aan weerskanten die enorme rotsen en schitterende natuur.


  Aan de uitgang van de baai zie je beeldschone, kleine en grote, zeilboten liggen. Wel zonde, het is ons niet gelukt om voor een paar dagen een trip te regelen op een zeilboot om op de Andaman-zee rond te toeren. Maar daar staat tegenover dat we meer kunnen duiken.


  Bovendien kunnen we niet eens zeilen. Na dertien duiken op de Similan en Surin Islands en negen hier op Phi Phi is Koh Lanta aan de beurt. Waarschijnlijk kan de onderwaterwereld bij dit eiland ook niet tippen aan die van de Similans. Begin januari gaan we weer terug voor een live aboard, heerlijk.


  Stiekem hopen dat we Camille tegenkomen. Van haar hebben we geen afscheid genomen. Ze werkt pas vanaf een uur of vijf ’s middags in de bediening. De rest van de dag helpt ze haar Thaise vriend. Eén van de vijfentwintig inwoners van Phi Phi die van origine daadwerkelijk van Phi Phi komt, de rest is import. Samen hebben ze een speedboot gekocht, waarvoor ze een grote lening hebben uitstaan. Ze vertelde dat ze al ruim vijf jaar op Phi Phi zit. Telkens werkt ze ergens anders, een onzeker bestaan, maar daar kiest ze voor. Sinds een paar maanden werkt ze bij Joyce en Tarol. Onderbetaald, vindt ze zelf, en ze lijkt het niet echt naar haar zin te hebben. Dat merk je na een paar dagen. In het begin kent ze haar verantwoordelijkheid en zal ze proberen haar werkgever bij te staan. Pas later worden haar lippen losser.


  Thailand is overigens heel coulant tegenover buitenlanders (als je niks met drugs te maken hebt). Je haalt gewoon elke maand je stempel op, door op en neer naar Myanmar of Maleisië te gaan, en er is niks aan de hand. Je kunt zo lang blijven als je wilt. Wil je werken, dan dien je jezelf elke drie maanden even in Bangkok te melden en betaal je een ‘fee’ voor je werkvergunning. Dat is wel lastig. Er is ook een tussenvorm. Vandaar dat Camille van de week een ‘vrije dag’ had. De meeste buitenlanders hebben weinig zin in de belasting en verblijven hier dus als een ‘werkende toerist’. Deze week had de immigratiedienst besloten dat ze het nieuwe jaar schoon in wilde gaan. Eén van de duikscholen was heel snel van haar divemasters af. Niemand van de duikscholen, uitgezonderd de eigenaren zelf, heeft een werkvergunning. Het informele circuit is hier snel, de schade is dus beperkt en Camille had een dag vrij (en geen inkomen). Raar leven lijkt me dat.


  


  Maar ze heeft plannen. De speedboot is bedoeld voor de verhuur. Voor 2500 Baht (vijftig Euro) kun je de speedboot een dag huren. Zelfs als je een luxe vakantie viert is dit een behoorlijk bedrag. Bovendien zijn ze niet de enigen. Het gaat dan ook niet lekker met de verhuur.


  Maar van echt ‘verkopen’ is geen sprake. We komen haar af en toe tegen. Ze lijkt meer op een toerist dan op een inwoner die een boot probeert te verhuren.


  Haar nieuwe plan is de aankoop van een longtailboat.


  Dat is een multifunctioneel bootje. Langwerpig, ongeveer zes meter lang en van hout, aangedreven door een gigantisch motorblok met de schroef aan een meterslange stang. Ze dienen voornamelijk voor het vissen of als taxiboot. De bootjes kosten ongeveer veertienhonderd Euro. Met de aankoop wil ze dus hetzelfde als de rest gaan doen. Of dat nu het gat in de markt is?


  Die veertienhonderd Euro is overigens geen klein bedrag. De meeste ‘taxichauffeurs’ delen zo’n bootje met anderen (vissers of taxichauffeurs) of ze huren. Bij huur zijn ze erg slecht uit. Ze betalen tussen de duizend en vijftienduizend Baht per dag. Een retourtje naar een verlaten strand op korte afstand is vierhonderd Baht. Ze moeten natuurlijk hun benzine betalen, 25 Baht (50eurocent) per liter. Niet duur? Op het vaste land kosthet vijftien Baht. Maar ja, we zitten op een eiland, soms is dat een nadeel. Ze moeten dus aardig wat ritjes maken willen ze een beetje goed inkomen hebben.


  


  Camille komen we niet meer tegen. Dan maar schommelen.


  Hmm, wel vreemd, ik had het idee dat het water veel hoger was toen we hier gingen zitten, of niet? Raar…
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  Het wordt vreemder. Verderop in de baai zie ik een soort rotsformatie, het lijkt wel koraal, boven het water uitsteken. Ik ga terug in mijn herinnering en kan me de formatie niet voor de geest halen. Laag water is hier altijd een vreemd fenomeen. Bij eb moet je een paar honderd meter lopen voordat je echt kopje onder gaat.


  Maar rotsen of koraal heb ik niet eerder gezien. En als je dan ziet dat de zeilboten, aan het einde van de baai, vast lijken te lopen, besef je dat er iets gebeurt dat niet gewoon is. Aan de andere kant, wat is niet gebruikelijk hier in Thailand?


  


  Opeens openbaart zich een mooi natuurverschijnsel voor je ogen. Rustig komt een vloedlijn onze kant op.


  Eén vloedlijn? Nee, drie. De normale vanuit het midden, één van links en één van rechts. Heel apart, ze lijken naar elkaar toe te kruipen met als schijnbare bedoeling om uiteindelijk samen een geheel te vormen. En zoals je normaal een rustige vloed over het strand ziet glijden, glijdt deze vloed je tegemoet als een deken over het lage water in de baai.


  


  Dan was het dus net wel vloed, het water had zich slechts tijdelijk teruggetrokken.


  


  “Hmm, kan dat wel? ” denk ik bij mezelf.


  De zeilboten lopen niet vast, het lijkt erop dat ze in de gaten krijgen dat ze vastliepen. Ze beginnen in snel tempo te bewegen, al is daar geen patroon in te herkennen. Het ziet er van deze afstand een beetje rommelig uit.


  


  We zijn niet de enigen die het, op dat moment nog, wonderschone natuurverschijnsel aanschouwen. Twee toeristen zijn naar het water toe gelopen en maken foto’s van de baai. Ze lopen over de zandvlakte die bij laag water altijd al snel droogvalt, als een soort landtong. Ze beginnen langzaam terug te lopen.


  


  “Haha, die hebben zoiets van ‘we gaan nat worden’,” merk ik op.


  


  Wij zitten nog op onze schommels, rechts van de landtong. Aan de andere kant van de landtong liggen een paar longtailboats en speedboten. De longtails liggen veel te ver op het droge. Als ze klanten krijgen, moeten ze de boot op een of andere manier een eind het water in sjouwen. Dat lukt ze nooit, niet echt slim om ze daar neer te leggen. Maar het lijkt erop dat een paar


  ‘taxichauffeurs’ hier iets aan gaat doen. Ze staan op en bewegen zich naar het water.


  Maar dan word ik wakkergeschud door wat er rechts van ons gebeurt. Halverwege de baai steken rotsen vanaf de zijkant als een soort uitstulping van de baai het water in. Een longtailboat klapt op deze formatie van oersteen en de boot spat uiteen. En dat gaat veel te hard, kan helemaal niet. Hoe kan een laagje water, inmiddels wel wat meer dan net, een bootje plat drukken? Het was echt een aardige klap, zou die boot gewoon frontaal op de rotsen zijn gevaren omdat de vloed opkwam en de boot niet meer bijgestuurd kon worden?
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  Carina staat op en zegt:


  “Ik weet niet wat jij gaat doen, maar ik ga terug naar het hotel.”


  “Zaten er mensen in die boot?” vraag ik


  “Ja, volgens mij wel, ze werden eruit gegooid.” Naar het hotel gaan lijkt me wat overdreven, maar aangezien we zo gaan reizen, heb ik geen zin in natte voeten. Ik kijk nog even achterom en zie de twee toeristen de landtong afrennen richting strand. Een speedboot naast de landtong wordt de lucht ingeslingerd, het water komt op de dichter bij het strand gelegen longtails af. Dan beginnen een paar Thai te rennen en schreeuwen:


  


  “RUN, RUN!!”


  


  Ok, dan maar rennen. Carina sprint een paar meter voor me uit. Je hebt geen flauw benul wat er gebeurt.


  Wel besef je dat er water achter je aanzit, veel water, heel veel water. En dat vele water gaat heel erg snel. Je rent en blijft rennen. Hoe weet ik dat het water zo snel gaat? Achterom kijken doe ik niet meer, mijn nieuwsgierigheid ben ik kwijt. Carina ziet tijdens het rennen schuin achter haar de bungalows ‘opgegeten’worden door het water.


  


  Waarschijnlijk is het het donderende geluid van het water geweest dat alles verwoestte dat op haar weg lag.


  Dat deed me beseffen dat het enkele meters achter me zat. Het beeld van dit moment is nog in mijn herinneringaanwezig, het geluid niet meer, het lijkt te zijn uitgewist.


  Ik weet alleen nog dat ik heel hard wilde rennen.


  


  Carina roept:


  “Waar naar toe?”


  “Guesthouse!” brul ik.


  


  Geen idee of we daar veilig zijn, maar ik ken daar de weg en dat lijkt me handig in deze situatie die een noodsituatie is geworden. Iedereen die iets doorheeft, is aan het rennen. Aangezien het nog relatief vroeg op de dag is, zijn er niet al te veel mensen op onze vluchtroute.


  


  Bij de kruising moeten we linksaf. Carina slaat rechtsaf en ik brul dat ze de andere kant op moet. Navigatie is nooit haar sterkste kant geweest. Ze draait zich om, botst met haar hoofd tegen dat van een Thai aan en rent achter me aan, ik lig weer op kop. Iedereen die je nu tegenkomt is inmiddels aan het rennen. Veel paniek en chaos. Achteraf kom ik erachter dat de meeste mensen op dat moment geen flauw idee hebben wat er gaande is.


  Ze dachten aan Moslimrellen of een aardbeving (dat laatste klopte enigszins).


  


  Tijdens het rennen hou ik Carina in de gaten. Ik bedenk dat ik niet meer kan doen dan naar haar schreeuwen waar we naar toe gaan. Stoppen of helpen als ze zou vallen is onmogelijk, het gaat een beetje te snel allemaal.


  


  We rennen nu dus haaks op het water. Ik besef dat dit niet al te lang mag duren. En dan zie ik links water als een bulldozer door een winkel heen komen. Na de bungalowtjes, is deze straat de eerste echte buffer voor het geweld dat achter ons aanzit.


  


  Tegenover ons guesthouse zie ik mensen de trap oprennen bij ‘The Rock’. Ik schreeuw naar Carina:“The Rock”
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  Bij de eerste trap sta ik nog geen seconde stil als ik merk dat het hier te druk is, de tweede trap is rustiger.


  Volgens mij heb ik ergens naar Carina geroepen dat we de volgende trap nemen. Het is chaos. Rennend de trap op, Carina achter me aan.


  


  Van dit gedeelte ontbreekt, naast het geluid, ook het beeldmateriaal in mijn herinnering. Dit is het moment dat we langs de grote boot, die als restaurant in de rots is geplaatst, naar boven lopen. De trap schijnt van beton te zijn, met hoge treden.


  


  Uitgeput komen we boven het restaurant/guesthouse aan. In de bosjes, aan de rand van dit complex, ongeveer halverwege de heuvel, staan al mensen. Waarschijnlijk heb ik hier naar beneden gekeken, in mijn herinnering leek het water op dit moment weer rustiger te worden.


  


  Ik spreek een toerist aan en vraag wat er gebeurt. Hij begint zijn vermoedens te spuien over aardbevingen en vulkaanuitbarstingen die mogelijk op de bodem van de oceaan hebben plaatsgevonden. Mijn gedachten gaan inderdaad ook uit naar een vulkaanuitbarsting onderwater, hier ergens in de buurt. Maar ik vind het vreemd. Bij de meeste gebieden waar ik kom weet ik globaal of aardbevingen, vulkaanuitbarstingen of gevaarlijke klimaatsituaties voorkomen. Ik had geen enkel vermoeden dat deze risico’s nu aanwezig waren.


  


  Hij zegt dat hij naar beneden wil gaan. Ik vermoed dat mijn ogen niet groter konden worden, dan ze op dat moment waren. Naar beneden? Heeft hij dan toch niet door wat hier gebeurt? Hoe kun je naar beneden gaan als je net de dood in de ogen hebt gekeken? De dood zat achter je aan, hij is daar nog steeds of anders: waarom kan hij niet elk moment terugkomen? Het is de dood die je daar ligt op te wachten. Net heeft hij de kans bij jou misschien gemist, maar hij is geduldig.


  


  Ook halverwege de heuvel voel ik me niet veilig. Ik wil Carina en mezelf in veiligheid brengen. The only way is up, een makkelijke keuze is gemaakt. Ik loop voor. Een standaard procedure tijdens het reizen. Carina is altijd wat langzamer dan ik en loopt vaak in het voorgebaande pad dat ik heb gemaakt. Eigenlijk heb ik hier een slecht gevoel over. Gebeurt er wat, dan is zij weg terwijl ik boven haar ben. Liever wissel ik om, maar ik weet dat Carina moe is. Waarschijnlijk te moe om zelf een weg te banen door de nu nog redelijk begaanbare natuur. Maar we moeten straks door naar boven waar het dichter begroeid is. Ik blijf voorop lopen in de hoop dat Carina kan blijven volgen.


  


  We lopen horizontaal honderd of tweehonderd meter naar links op de heuvel, op zoek naar een pad verder omhoog. Dan even uitrusten. We zien door de bomen beneden een man die gereanimeerd wordt. Ik voel me niet veilig, we lopen door. Dan even omkijken. We zien dezelfde man alleen liggen.


  Carina stelt een vraag waarop ik ‘ja’ moet antwoorden.


  


  De blonde zoon van de sandwichshop wijst naar links alsof hij zeggen wil: “daarheen” . Nu begint het op een droom te lijken. Hoe kan hij hier zo snel zijn? Hij wist het later dan wij, moest verder lopen. Raar. Ik bedank hem en we lopen door. Naar beneden kijkend zie je niks herkenbaars. We hebben daar ergens tweemaal gegeten van de week. Op de heuvel onder ons zie ik hutjes met een galerij, behoort dat ook nog tot ‘The Rock’? De 40


  


  bewoners, volgens mij toeristen, zijn droog gebleven. Ze komen naar buiten om te kijken wat er gebeurt. Schuin voor ons zie ik een aantal Thaise vrouwen een trappetje oplopen. Dat is gunstig, hier kunnen we dus naar boven. Maar het trappetje blijkt op onze hoogte te stoppen.


  We kijken verbaasd: “wat te doen? ” Door de begroeiing, struikelend over de liaanachtige strikken op de grond, baan ik een weg richting top.


  Niemand voor me en als ik achterom kijk, zie ik al niks anders meer dan struiken/bomen, Carina en de Thai.


  Het is lastig. Je bent uitgeput door het rennen, je bent leeg, we hebben slippers aan die niet meewerken en je weet alleen dat je door moet.


  


  Mijn slippers zijn hun vierde jaar ingegaan. Gekocht bij de River Kwai tijdens onze eerste backpackers-trip, drie jaar geleden. Veel te duur dacht ik toen, €35,-. Maar ze hebben hun geld opgebracht, ze hebben me overal naar toe gebracht en het waren wel echte ‘Walkers’ had de verkoopster nog gezegd. Ik heb al besloten dat ze Nederland niet meer zullen zien, ergens in Thailand krijgen ze een mooi plaatsje. Beetje sentimenteel ja, sorry. Ze zitten onder de verfspatten, de voeringen bij beide grote tenen zijn vergaan, klittenband dat er niet uitziet maar vastgeroest lijkt te zijn en een scheur over de breedte van mijn rechterslipper. Die houdt het niet lang meer. Maar goed, ik was niet van plan te gaan


  ‘survivallen’ met deze dingen.


  


  Onderweg merk ik dat op slippers lopen geen optie meer is, zeker niet met de mijne. Ze gaan uit.


  


  Dan ben je bovenop de heuvel waar nog steeds veel begroeiing is, maar minder dicht, en voornamelijk hogere bomen.


  


  Geen idee hoe hoog je bent, geen idee hoe hoog het water is gekomen, waarom het nu precies kwam, of het nog een keer komt en hoe hoog het dan gaat komen.


  


  Die laatste vragen worden snel beantwoord door geschreeuw, paniek en chaos.


  De tweede golf…


  


  We proberen sneller door te lopen. Gevaar zien we niet, we kunnen alleen afgaan op het gebulder van water dat zich een weg baant over het eiland. Ik wil een boom in, maar boom één is al redelijk druk bezet. Ik zie een grotere boom. Ik roep tegen Carina dat we de volgende nemen, een meter of twintig verderop. Rennend aangekomen bij de boom geef ik Carina een handje.


  Carina blijft op de eerste tak zitten, ze durft niet hoger.


  Zelf klim ik door naar boven en ontmoet ik de Zweed Mandar. Samen met Mandar proberen we informatie te krijgen van twee Thai die weer een halve meter boven hem zitten. Maar die spreken net zo veel Engels als wij Thai. Wat duidelijk wordt is dat het voor hen de eerste keer is dat ze zoiets meemaken. Ze hebben geen idee wat er aan de hand is. We besluiten voorlopig te blijven zitten. De spanning, de vertwijfeling, de onzekerheid. De angst op dat moment is zo groot en zo onbeschrijfelijk.
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  Na ongeveer een uur, een van die twee Thai heeft heerlijk in de top van de boom liggen slapen, besluiten de twee Thai te gaan. Naar Viewpoint, een uitkijkpost dat gelegen is op een echte berg. Na een lange twijfeling besluiten ook wij mee te gaan. Carina is eerder beneden dan de bedoeling was, maar de val van ongeveer drieëneenhalve meter overleefde ze zonder schram.


  


  Mandar en ik hebben allebei veel last van onze voet. En het is een aardige uitputtingsslag geweest tot nu toe. Na een meter of dertig door de jungle de heuvel af te hebben gelopen, - we hebben geen flauw idee hoe ver het is (anderhalf uur lopen blijkt achteraf) - besluiten we terug te keren. We denken niet dat we nog een (tussentijdse) vluchtpoging aankunnen als we deze trip maken en we lijken veilig te zitten in de boom.


  


  En nog voordat we onze, inmiddels vertrouwde, boom hebben bereikt, breekt weer grote paniek uit op de top van de heuvel.


  De derde golf…


  


  We klimmen zo hoog mogelijk, je wordt er handig in.


  Vanaf de grond schat ik later dat we ongeveer vijf tot zes meter hoog zaten, misschien hoger. Hoogtevrees bestond die dag niet. Beneden je zie je mensen rennen, niet wetend waarnaar toe, schreeuwend, niet wetend tegen wie of wat en waarom. Je weet niet wat er gebeurt. Je weet dat je zo meegenomen kan worden, dan is het over.


  


  Het water ontziet niets en niemand. De onzekerheid is zo groot, inmiddels geloof je dat alles mogelijk is.


  


  Hoelang het heeft geduurd, blijft je niet bij, toch keert op een gegeven moment de ‘rust’ weer terug. Het geluid en de zee ebben weg. We blijven in onze boom in de hoop dat het nu rustig blijft, dat we informatie krijgen, dat hulp onderweg is.


  


  Het moeilijkste aan de boom is erin en eruit klimmen.


  Hij staat gunstig, op een soort T-splitsing van wat inmiddels drie paden zijn geworden. De eerste tak die je kan pakken is minimaal op twee meter hoogte, links aan de boom. Een tak met een diameter van enkele decimeters doorsnee. Heb je die te pakken, dan kun je je afzetten tegen de dikke stam en trek je jezelf omhoog.


  Een tot op de grond hangende liaan leek in het begin een snelle klim naar boven mogelijk te maken. Hij is nooit afgebroken, maar velen hebben het na een meter al opgegeven aangezien hij teveel verontrustende geluiden maakte.


  De boomschors zorgt voor meer dan genoeg grip. Het omhoog komen op de tak is de volgende drempel. Je hebt alleen de stam aan je rechterhand en de tak onder je. Vanaf dit punt moet je zorgen dat je een tak hoger komt, aan de rechterkant van de stam. Met je lichaam om de stam heen en met wat hulp van kleine uitsteeksels aan de boom, kom je aan die rechterkant.


  Dan wordt het makkelijker. Vier grote takken, net niet recht onder elkaar, vormen een trap naar de top van de boom.


  ‘Mijn tak’ is vervolgens aan de linkerkant, iets hoger dan waar het ‘trappetje’ ophoudt. Haaks op en anderhalve meter boven mij bevinden zich de takken van Carina en Mandar. Zij hebben takken waarop ze kunnen liggen, ik kan niet veel meer dan zitten. Het voordeel van mijn tak is dat ik er wel een enkele meter op kan lopen, met een tak boven mij als houvast. Zo krijg ik enigszins uitzicht op het dal.


  


  


  We komen erachter dat Carina’s keuze voor een rok deze ochtend niet de beste was om bomen te beklimmen. But who cares? Als ik de ‘grap’ maak bedenk ik dat dit misschien niet zo gepast is. Aan de andere kant merk je dat je behoefte krijgt aan een vorm van opluchting, aan een tegenpool van wat nu gaande is. Een soort uitlaatklep voor de stress. Je merkt dit, maar er echt over nadenken doe je natuurlijk niet.


  


  In deze uren krijgen we te horen (mobiele telefoons hebben een paar uur bereik gehad) dat Phuket ook is geraakt en dat een aardbeving in Indonesië de mogelijke oorzaak is. Deze ‘duidelijkheid’ brengt je niet veel verder.


  Wat gaat er nog komen? Hoe ver zijn we in deze nachtmerrie, wanneer worden we wakker?


  Je vermoedt inmiddels wel, aangezien Phuket ons reddingsoord zou moeten zijn, dat redding vandaag niet meer komt.


  


  Vanaf het pad biedt iemand aan om een telefoon te gebruiken. Ik bedank ervoor en Carina vraagt waarom.


  Ik leg uit dat ik niet wil bellen als ik niet weet hoe mijn eigen situatie ervoor staat. Ik wil geen contact leggen met familie zodat zij later mijn laatste woorden kunnen navertellen. Maar de belangrijkste reden is dat ik helder wil blijven. Ik wil scherp zijn, en geloof me, dat ben je op dat moment, urenlang. Een emotioneel gesprek is voor mij geen optie. Mandar valt in het gesprek bij. Hij wil graag weten of zijn familie thuis zich ongerust maakt.


  Zou dit op CNN zijn? Ik reageer dat het me stug lijkt als deze gebeurtenis niet ergens in het nieuws is opgepakt.


  Een aardbeving in Indonesië waar Phuket en wij de gevolgen van ondervinden. Dan zijn we niet de enigen die de klos zijn, lijkt me. Carina twijfelt of ze wil bellen.


  We spreken af dat we wachten op wat komen gaat en later beslissen.


  


  In de boom heb ik een gesprek met Mandar. Hij vertelt over zijn twee vrienden op het moment dat de eerste golf kwam. Hij stond buiten hun bungalow, zijn ene vriend was in de keuken, de andere waarschijnlijk nog in de slaapkamer. Hij zag het water komen en kon alleen“rennen” naar binnen roepen. Dat heeft hij gedaan en nu maakt hij zich alleen maar zorgen over het lot van zijn vrienden.


  Ik vraag hem wat hij hier doet. Hij is Zweeds, woont in Bangkok en studeert medicijnen. Waarschijnlijk iets met een stage of afstudeeropdracht, hij doet namelijk onderzoek naar malaria. Ik sla de gegevens op, je weet nooit of we nog iemand tegenkomen die geïnteresseerd is in informatie over Mandar. En ik weet ook direct dat ik niet eens durf na te denken over een plaats waar je veilig bent. Je hoop durft niet naar boven te komen drijven. Je zit stil, hoog in een boom, maar je vecht, vecht tegen onzekerheid, vecht tegen wat zo gaat komen, je bereidt je voor, je gaat alle opties na die je hebt als het water hier komt.


  We zitten bijvoorbeeld net voorbij de top van de heuvel, aan de andere kant dan waar we vandaan kwamen. Het lijkt me de beste optie. Zit je aan de andere kant van de top, dan betekent het dat je het water twee keer over je heen kan krijgen, op de heen- en terugweg. Aan deze kant kan het water maar van één kant komen.


  Bovendien zal de sterkte van het water afgenomen zijn als het zo hoog komt, maar dat laatste ga ik toch betwijfelen. Als de golf een paar meter boven de top uitkomt dan, ja dan, dan weet ik het ook niet meer.


  Wegrennen lukt hier niet. Als het komt zit je opgesloten.


  De enige vluchtweg is naar beneden, maar dat is geen snelle of veilige weg. Of we hier in de boom nu echt veilig zitten weet ik niet.


  


  We besluiten om toch te bellen. Misschien is het nieuws nu meer verspreid en is er duidelijkheid ontstaan over oorzaak en mogelijke nog komende gevolgen. Het alarmnummer van onze ziektekostenverzekering zit in de moneybelt. Ik verwacht niet emotioneel te worden als ik een callcenter aan de lijn heb. Ik bel, en bel, en bel nog eens. Ik besluit tenslotte het nummer van mijn ouders in te toetsen. In de uren die inmiddels verstreken zijn is de bereikbaarheid steeds slechter geworden. De lijn is dood.


  


  Dan komt er nog een Scandinaviër de boom in. Zestien jaar. Meneer vraagt of hij een sigaret mag. Ik heb als enige sigaretten in deze boom. Vier om precies te zijn.


  De eerste is na een paar uur opgestoken en is de boom rondgegaan. Ik geef hem een L&M. Hij is in shock, hij kan een hoop hebben, of het dringt allemaal niet tot hem door. Hij heeft geen flauw idee waar zijn ouders zijn. Hij vertelt wel:


  


  “I think I just saved somebody’s life for the first time in my life.”


  


  Met recht vertelt hij dit met glunderde ogen. Het mooie is dat hij zegt “voor de eerste keer”, hij gaat er blijkbaar van uit dat meerdere gelegenheden zullen volgen.


  Hij rookt zijn sigaret op en is blij als later ook zijn ouders op de heuvel blijken te zijn. De ouders zijn mogelijk nog blijer. Roken heb ik hem niet meer zien doen.


  Ik reken in mijn hoofd ons geld na. Ik geef vierhonderd Baht aan Carina voor het geval we uit elkaar raken. Op het moment dat ik het geef lijkt me acht Euro een beetje weinig. We vullen het aan en overleggen wat te doen als we elkaar kwijtraken. Ik kom op het idee om in het Hilton Hotel op Phuket af te spreken. Op de vraag of dat bestaat hebben we allebei geen antwoord, ook Mandar heeft geen idee. Dus we houden deze optie erin, het belangrijkste is dat we contact zoeken via e-mail, naar elkaar en naar huis.


  


  Dat bespreken we hoog in de boom, boven onze angst uit. Onder je is het een komen en gaan van mensen. Af en toe blijft iemand onder de boom zitten waar je wat informatie van hoopt te krijgen. Ik fungeer als tussenpersoon en geef alles door naar boven (informatie, drinken, sigaretten). Hoewel ik misschien het aantal keren op en neer in de boom op één hand kan tellen, put het me uit. Dit klimmen in combinatie met de zonnestralen die door de takken heen weten te komen trekken een fysieke wissel, ik voel overal zweet lopen.


  


  Tegen 16.00 uur besluit ik om de heuvel af te gaan en in het dorp te kijken of ik ergens water kan inslaan. Ik had een fles water bij me die we langzaam met zijn drieën en enkele passanten hebben opgedronken. Af en toe kregen we een pakje drinken naar boven gegooid (en een paar keer onze eigen fles water als deze weer eens uit mijn zwembroek viel), maar dat was het.


  Carina is niet erg gecharmeerd van dit idee en als ik bijna uit de boom ben, vertelt iemand dat om 16.00 uur de volgende golf wordt verwacht. Je bent dan weer vrij snel terug de boom in.


  De golf komt niet.


  


  De pakjes drinken zijn niet alleen nuttig om eventueel vochttekort tegen te gaan. Na de derde golf groeide de druk op mijn blaas. De verpakking van een vruchtensapje had ik netjes bewaard aan een tak. Ik had het idee dat alles nog van pas kon komen. Op dat moment was ik nog niet van plan om de boom uit te gaan. Dus het pakje werd opengescheurd en de druk op mijn blaas werd snel lager. Het werd nog even spannend toen een Thaise vrouw mij als steun gebruikte op weg naar beneden en niet doorhad waar ik mee bezig was.


  


  Nederlander Floris komt met een update van de toestand in het centrum van het eiland. Gas, elektriciteit, lijken. We kunnen maar beter op de berg blijven.
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  Voor het donker gaan we met zijn drieën toch de boom uit. Ik loop nog even over mijn tak en kijk door de bladeren en langs andere bomen heen. Het enige dat ik kan zien, is de kant van het eiland waar de golf niet vandaan kwam. Ik zie een paar bungalows en twee grote plassen water.


  


  Inmiddels is het gaan en komen van mensen op de heuvel gestopt. Degenen die vertrokken zijn, bevinden zich waarschijnlijk op Viewpoint. Ik schat dat we hier met honderd man zijn overgebleven.


  We krijgen drinken van een groep Thaise mensen. We blijven bij hen zitten, vlak onder onze boom en naast het pad. Ze blijken twee gigantische boodschappentassen bij zich te hebben met voornamelijk drinken. De twee Thaise baby’s in ons midden moeten eten. Carina en ik eten nauwelijks, een paar droge snelkook-noodles.


  Drinken is het belangrijkst. Ik krijg Evian-water van de Thaise naast me. Wij kochten altijd het goedkope drinkwater, maar dit is luxe mineraalwater! Ze moeten erom lachen. “Het was gratis beneden”, grapt ze. Voor de baby’s wordt gekookt, noodles, op een primitief vuurtje.


  Ook in andere groepen zijn kampvuren aangemaakt. Bij ons wordt gekookt. De anderen branden het vuur met name, lijkt mij, voor muggen, eventuele kou en mogelijk om beesten weg te houden.


  Meer drinken volgt uit de tas. Pepsi Cola, iets van melk met een lekker smaakje dat ik nog nooit heb geproefd, vruchtensapjes en alle soorten water. En het is zoals altijd bij de Thai onbeleefd om te weigeren, hoewel ze het nu begrijpen. Sigaretten lijken schaars, maar als je hierom vraagt krijg je er wel altijd één. Het is helaas menthol.


  


  Vanaf onze ‘slaapplaats’ kun je dus helemaal niks anders zien dan bomen en struiken. Water, dorp, geen idee waar het zich bevindt, je oriënteert je volledig op geluid.


  De duisternis valt, de volle maan is als een lamp aan de hemel aangegaan.


  


  Lege waterflessen deuk ik in en doe de dop erop. Doet het goed als kussen. Het meisje naast mij heeft een tas die ze me aanbiedt als ze ziet hoe ik mijn hoofdsteun fabriceer. Ik heb het idee dat zij hem zelf kan gebruiken en bedank er voor. Zelf legt ze een tas onder haar hoofd en gebruikt een aantal boven de grond uitstekende boomwortels als ophoging.


  


  Het meisje naast Carina werkte bij ‘Ton Sai Massage’. Ze vertelt dat ze in de golven haar vriend is kwijtgeraakt. Ze liepen hand in hand op het moment dat de golf hen uit elkaar rukte. Ze laat een traan, maar haar vriendin maakt een grap en ze lacht weer. Mandar is erg rustig, denkt hij aan zijn vrienden? Hij had alleen zijn zwembroek aan, maar draagt inmiddels een origineel


  ‘Ton Sai Massage’ T-shirt. Het vuur en eten lijken allemaal te lukken, maar dan is er weer paniek en geschreeuw:


  


  “WATER, WATER, WATER!!”


  


  Je ziet iedereen lijkbleek worden, maar het blijkt loos alarm. Althans, er is vuur uitgebroken en ze hebben water nodig. Als het geblust is, wordt vriendelijk gevraagd of er in het vervolg “Fire” geroepen kan worden.


  


  We liggen tussen de wortels van bomen in. Hoewel je je sowieso niet zo druk maakt om deze kleine


  ‘onhebbelijkheden’, heb je wel het gevoel dat je dankzij het reizen van de laatste maanden hier gemakkelijk mee omgaat. En het is de eerste zonsondergang die we zonder muggen hebben meegemaakt! Houden ze niet van adrenaline? Iedereen wordt kalm, er wordt zelfs gesnurkt en de rust lijkt te zijn weergekeerd. Hoe lang het aan de gang is weet ik niet, maar constant hoor je helikopters overkomen. Een veilig gevoel, helikopters die kunnen landen betekent: geen water. Verder hoor je wat geruis en je blijft hopen dat het de wind is en niet de zee.


  


  We hebben al geruchten gehoord dat mensen buiten ons geluidsveld aan de andere kant van de heuveltop aan het barbecuen zijn geweest en dat het daar zelfs op een feestje lijkt. Een bevestiging krijgen we niet, wel wordt duidelijk dat het geen feestje is geweest. Terwijl iedereen bij ons rustig ligt, komt er opeens een Engelsman voorbijlopen. Niemand let op hem, maar hij stapt bijna op een slapende baby. Boos reageer ik dat hij uit zijn doppen moet kijken want er liggen kinderen op de grond. Hij biedt zijn excuses aan en daaruit wordt duidelijk dat hij dronken is. Ik vraag waar hij naar toe gaat. Hij is op zoek naar zijn broer. Hij heeft hem sinds de golven niet meer gezien. Ik probeer hem over te halen te gaan liggen, in het donker kan hij niet veel doen. Ook een Noor van de groep achter ons bemoeit zich er mee.


  De Engelsman wil niet luisteren en gaat op zoek. Onder onze boom, door het ‘toilet’ loopt hij bergafwaarts. De Noor wil hem achterna gaan. Ik zeg hem dat hij in deze toestand niet ver zal komen, we zullen hem zo wel horen.


  Een paar seconden later horen we een man roepen. De Engelsman is waarschijnlijk gestruikeld en de Noor haalt hem samen met iemand anders op. Hij houdt zich rustig en gaat bij de groep Scandinaviërs liggen.


  


  Dan worden we weer opgeschrikt:


  


  “SNAKE, SNAKE”


  


  


  Berustend staan we op, het is slechts een slang in een groep een paar meter van ons vandaan. Thai slaan een paar keer, even is het stil en dan nog een paar keer. De groene slang delft het onderspit. Hoogtevrees, vuur en slangen, ze hebben me niet bang kunnen maken. Water, zee, alleen de gedachte er aan al wel.


  


  Als iedereen weer rustig is, vraag ik aan de Noor waar die dronken jongen is. Niemand heeft op hem gelet.


  Vanaf deze plek heeft hij waarschijnlijk het pad naar beneden gezien. Hij is weg, op zoek of in slaap gevallen ergens op het eiland.


  


  Het wordt rustig. Je wilt niet echt slapen en probeert afleiding te zoeken. Helpen bij toiletbezoek bijvoorbeeld.


  Niemand heeft het gezegd of bepaald, maar de ruimte achter onze boom is in de loop van de dag als toilet gaan dienen. Vanaf deze plek komt het maanlicht nauwelijks door de bladeren heen. Achter ons zit een groep met veel Denen en Noren. Twee meisjes hebben een nogal frequente gang. Zodra ze opstaan zie je de handen van mensen die op de grond liggen omhoog gaan. Met de handen als een soort leuning lopen ze de tien meter naar het toilet. Ergens achter de boom zoek je een mooie plaats, doet je ding en via de zelfde menselijke‘leuningen’ verplaats je je weer naar je plek.


  Je dommelt wat in en dan word je wakker getoeterd door een boot. De betekenis hiervan is nog steeds niet duidelijk. Maar de helikopters zijn gestopt, das niet geruststellend.


  Je kijkt naar boven en door de bomen heen zie je de felle maan. Hebben we nu geluk dat het volle maan is? Op deze manier hebben we namelijk wat licht. Of heeft de volle maan voor een grotere ramp gezorgd dan als het een lege maan was geweest? Ik weet het niet, het blijft in elk geval handig, dat licht en het is een klok. Ik beschouw de maan als de zon waar de aarde omheen trekt. En net als de zon is ook de maan opgekomen, over de top van de heuvel en zal weer ondergaan in het dal.


  Volgens mij werkt dit niet zo, maar ik kom er aardig mee weg. In het begin een aantal malen de tijd gevraagd.


  Door de verschuivingen van de maan bij te houden kan ik inmiddels aardig de tijd schatten.


  


  Kijkend naar boven denk je aan van alles. Weten ze thuis waar ik me bevind? Kan me goed voorstellen, namelijk, dat je niet direct gelooft dat ik hier zit, ze gaan er toch niet van uit dat we hier middenin zitten? Maar ik weet dat ik 24 december nog gemaild heb, de website heb geüpdate en op de MSN heb ik aan een aantal vrienden verteld dat we een witte kerst op Phi Phi vieren,


  ‘yep, they know’.


  Hoe is het thuis? Hoe zou het zijn om thuis te zijn? Hoe zou het zijn om in Bangkok te zijn, hoe zou het zijn om op Phuket te zijn, hoe zou het zijn om niet hier te zitten?


  Maar deze gedachtes kun je niet afmaken, angstig voor hetgeen komen gaat. Wat is eerder, de volgende golf of de redding? Inmiddels is het ongeveer 03.00 uur.


  


  Waarschijnlijk ben ik door het geroezemoes of het ruisen van de wind door de bomen ingedoezeld.


  Misschien vijf minuten geslapen en dan weer het alarm:


  


  “WATER, WATER, WATER”


  


  Iedereen springt op, paniek, chaos. Ik sprint naar de boom, de eerste tak links is al bezet en spring met twee handen naar boven naar de tweede, hijs me omhoog met mijn voeten tegen de stam. Geen idee hoe ik het flikte om via die hoge tak in de boom te klimmen. Eerst dacht ik dat Carina de tak bezet hield, maar het blijkt een Thaise te zijn. Ik roep “Carina” en ze blijkt aan de andere kant van de boom te staan. Ik sta inmiddels op de eerste tak, Carina onder me en hijs haar aan één arm de twee meter naar boven toe. We klauteren naar boven, onder ons neemt de paniek af.


  


  


  Onderweg naar boven kijk ik verbaasd de Thaise aan halverwege de boom. Het is de vrouw die naast me sliep.


  Ik sta versteld van haar snelheid en we lachen. Het bleek vals alarm, een harde wind kwam door de bomen.


  Het geruis wat je steeds hoorde was waarschijnlijk door een windvlaag heftiger geworden. Carina, natuurlijk Mandar, die lag onder de boom en was dus wederom de eerste in top, en ik besluiten om in de boom te blijven.


  De boom leek er wel voor gemaakt. Je kon er vrij comfortabel in zitten en zelfs liggen ging erg goed.


  Daarvoor nam ik niet mijn eigen tak, de bovenste ‘trede’


  van het boomtrappetje was hiervoor gevormd. Mijn rug rust op deze tak, een tweede tak ‘verlengt’ deze waardoor ik mijn benen goed kwijt kan. Ik lig een stuk lager dan Mandar en Carina, maar ken mijn weg naar boven als er weer een golf komt. En die komt na een half uur:


  


  “WATER, WATER, WATER”


  


  Ik spring op, grijp de tak van Carina en houdt me stevig vast, beneden is grote paniek. Je kunt niks anders dan vasthouden en een grote doodsangst uitzitten. De betekenis van dit begrip leer je nu ook kennen. Je ziet iedereen rennen beneden, niet wetend waarnaar toe.


  Gillen, schreeuwen. Minutenlang voor je gevoel, maar waarschijnlijk secondes, wacht je op water dat komen gaat. Maar ook deze keer is het de wind onder de bomen. We kunnen niet anders dan het geluid volgen.


  We weten niet hoe hoog de heuvel is en hoe hoog het water is geweest, het kan ook hier komen, gaan we van uit.


  


  Om 04.00 uur wordt weer een golf verwacht. We blijven zitten. Om 04.30 uur nog steeds niks. Carina, Mandar en ik spreken af om een eventueel volgend besluit met zonsopgang te nemen. Voorlopig zitten we hier ‘goed’.


  Immers, we missen de chaos van beneden, we kunnen niet onder de voet worden gelopen bij een, al dan niet vals, alarm. De brede takken van de boom zijn comfortabel genoeg om af en toe weg te dutten, maar je eigen bewegingen laten je ogen weer open gaan.


  Beneden is het ook rustig. Wachtend op de sunrise, rond een uur of 06.30.
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  De zon komt op, heerlijk. Hoe meer tijd voorbij glijdt, hoe kleiner de kans is op nieuwe bevingen of golven. De eerste klap is altijd de heftigste, als ik Discovery Channel goed heb begrepen. Het nadeel is alleen dat we niet weten of een beving nu daadwerkelijk de oorzaak is van het feit dat wij hier zitten.


  Aan het einde van mijn tak kijk ik uit de boom en zie dat de plassen voor de bungalows verdwenen zijn, er is geen water geweest vannacht, het waren inderdaad valse alarmen. We maken geen haast. Mandar en ik hebben nog steeds last van onze voeten. Ik vond het niet belangrijk genoeg om te kijken, wat er aan mijn voet mankeerde. Is alleen lastig dat je steeds blijft plakken aan de boom. We zijn nog steeds bang dat we niet kunnen vluchten als een nieuwe golf komt opzetten. De meeste mensen zijn inmiddels vertrokken.


  


  Onze slippers zijn we al een uur of twintig uit het oog verloren, ze zouden ergens in de buurt van de boom moeten liggen. Onze zestienjarige Scandinaviër helpt ons. En vindt, ergens in de toiletruimte, één van Carina’s slippers. Ze zijn dus niet meegenomen. Wellicht dat mijn slippers ook ergens liggen. Maar we besluiten het hierbij te laten. Iemand geeft twee knieverbanden die ik om mijn voeten doe. We scheuren sarongs en lakens doormidden en binden deze als extra kussens onder onze voeten.


  


  Langzaam gaan we naar beneden aan de kant waar de golf het eiland heeft verlaten. Thai komen je tegemoet, vragen of het gaat en vertellen waar we naar toe moeten.


  


  Er zou zelfs een speedboot klaar staan. Dat laatste is een leuke ruggensteun, maar geloven doen we het niet.


  Strompelend naar beneden. We komen aan bij de voet van de rots. Genoeg slippers om een keuze uit te maken.


  Ik ben zo slim om de meest slechte uit te kiezen. We worden gevraagd om hier te wachten. Wie dat vraagt? Ik heb geen idee. Het lijkt erop dat er een soort van


  ‘organiseren’ aan de gang is. Reddingswerkers of personen met een officieel uniform zijn nergens te bekennen. Ik vermoed dat zij de toestroom van mensen naar de pier proberen te regulieren om chaos te voorkomen en dat verder niks geregeld is. We mogen verder en lopen door verwoeste gebouwen heen. Later hoor je dat ook hier overal lijken lagen. Mijn geheugen heeft, misschien gelukkig, op een aantal delete-knoppen gedrukt.


  Talloze malen hebben we hier langs het water gelopen.


  Herkennen doe je het niet meer. Longtailboats liggen waar huizen stonden, huizen, althans onderdelen daarvan, liggen waar longtails lagen. In het water, ongeveer tien meter vanaf de branding, zie ik een vrouw drijven. Boven het water steekt de achterkant van een hoofd met blonde lange haren uit. Mijn ogen blijven er een paar seconden op gefixeerd. Dan verandert het hoofd in een brede, donkergekleurde houten paal, waarvan het bovendeel boven de waterspiegel rustig op een neer deint. Wat heb ik gezien? Beschermen mijn hersenen mij tegen een schokkende werkelijkheid? Of was het inderdaad een paal en maakten mijn hersenen een foutje omdat ze geen paal in het water verwachtten?


  Ik zie Ike staan, eigenaar van duikschool PPK, bij hem hebben we onze duik-Bahts besteed. Inmiddels staat de duikschool vooraan op het strand, er stond nog een blok tussen strand en de school. Iedereen van PPK blijkt het overleefd te hebben.


  


  De pier lijkt een chaos, eenmaal aangekomen lopen we langs iedereen heen. De mensen zijn rustig. In de verte komt een grote boot aan. We willen eerst nog de speedboot nemen, maar gokken hierop. De speedboot bleek achteraf niet gratis te zijn. We komen als één van de laatsten aan, maar als één van de eersten lopen we de boot op. Mandar hebben we dan inmiddels uit het oog verloren. Op het bovendek kijk ik over Phi Phi uit.


  De tranen lopen over je wangen. Jij hebt het gered, maar hoe zit het met alles en iedereen daar? Twee duikers komen naast ons zitten, maar staan weer snel op.


  


  “Where are you going?” vraag ik.


  Ze worden opgepikt door de boot van hun duikschool.


  We vragen of we mee kunnen en dat kan. Maar bij het opstappen worden we door iemand anders tegen gehouden:


  ”Alleen voor de duikschool en vrienden.” Vierentwintig uur eerder had ik me verweerd, maar ik vind nu alles best. Je bent verslagen door een reus die zee heet. Een reus, nee voor een reus ben ik niet meer bang, deze was groter, machtiger, eentje die alles overwint.


  Ik heb de zee altijd liefgehad en zeer zeker gerespecteerd. De onderwaterwereld is fantastisch, ik hou ervan. Wat het water me heeft aangedaan, zal me nooit loslaten. But then again, kan de zee er wat aan doen? Het is geen mens die je iets kwalijk kunt nemen.


  


  Heel frappant is het dragen van reddingsvesten. Ik heb geen uitzondering kunnen ontdekken: elke geëvacueerde pakt een reddingsvest en trekt deze uit voorzorg aan, wij ook. Ik heb veel, voornamelijk korte, bootritjes gedaan.


  Nog nooit heb ik een grote boot vol met mensen gezien die allemaal een reddingsvest dragen.


  Terug op het bovendek ontmoeten we zes Nederlanders.


  Fijn, we sms-en met één van hun telefoons naar huis dat alles ‘goed’ is. De Nederlanders blijken de hele tijd op een meter of twintig van ons op de heuvel te hebben gezeten. Eén van hen is Floris, de jongen die ons op de heuvel de tussentijdse update gaf. We vertellen elkaar kort de verhalen, niet alles dringt tot je door. Karlijn –


  die ook bij het groepje Nederlanders hoort - herkent Mandar uit onze beschrijving, hij en zijn twee vrienden zaten enkele dagen geleden met hen op de boot naar Phi Phi toe.


  Twee uur lang ben je aan het bijkomen, midden op zee, maar rust heb je niet. Je blijft achterom kijken of er nog een laatste verrassing aankomt. Op de boot is de verzorging perfect geregeld. Cola, water en volgens mij had je ook eten kunnen krijgen.


  Op de pier in Phuket wil ik in tranen uitbarsten als de hartverwarmende Thai Carina met bakjes rijst en drinken omringen. Ik zie Karlijn mijn taak overnemen.


  Heel raar.


  


  We mogen instappen bij een Thaise in haar SUV, gloednieuw. Ze scheurt weg en als ze op een gegeven moment een brommer schampt, besluit ze op de goede weghelft te gaan rijden. Voorin zit een gewonde Thai. Het enige wat gevraagd wordt is waar we slapen. Maar we hebben niks en weten niks, hospitaal en dan zie we wel.


  Mens van goud.


  


  In het hospitaal worden onze wonden schoongemaakt.


  We ontmoeten een Nederlandse familie die, gelukkig, helemaal compleet is. De oudste dochter ligt naast me als ik behandeld word aan mijn voet. Ze wordt aan enkele gemene wonden geholpen. De kleinste dochter komt binnenlopen en vraagt haar zus of ze wil opschieten, het nieuws op tv heeft haar net verteld dat er meer golven onderweg zijn. Vierentwintig uur later en het is nog niet over. Ik krijg betadine en zeg tegen Carina dat we moeten gaan. Melden bij het consulaat en dan Phuket uit.


  


  We gaan naar buiten en wachten met de familie. Hen is verteld dat het consulaat meer informatie heeft over mogelijke gratis vluchten naar Bangkok. Ook zij willen hier weg. Bussen zijn ingezet om ons weg te brengen naar het consulaat. Carina krijgt de telefoon van de vader te leen. Hij heeft deze gekregen van een man wiens vrouw hij heeft gered op Phi Phi. Carina belt naar huis en ze komt erachter dat dit ons eerste levensteken is, het eerder verstuurde sms’je is nooit aangekomen. Ik wil niet bellen, emoties kan ik nog even niet gebruiken.


  Ik praat met de vader en we vragen ons af waarom we hier moeten wachten. Een Thai legt ons uit dat zij voorzien in gratis vervoer.


  


  “Dus we kunnen ook een taxi nemen?” vraag ik.


  


  Met ons zevenen stappen we rond het middaguur een grote tuk tuk in. Na twee minuten staan we al voor het consulaat. Ik betaal de tweehonderd Baht en bij het weglopen realiseer ik me dat ik gigantisch ben afgezet.


  Anderhalve week eerder hebben we voor dertig Baht vijftien minuten in een tuk tuk gezeten in ditzelfde Phuket.


  


  Het complex bestaat uit consulaten uit de hele wereld.


  Op het lange pad naar de drukte toe komen we toevallig (hoewel ik niet meer in toeval geloof) een vrouw tegen die denkt dat we Nederlanders zijn. Ze legt ons uit dat we het Nederlandse consulaat op de eerste verdieping vinden, recht voor de deur.


  We verliezen de familie uit het oog en ontmoeten de zes Nederlanders van de boot weer bij het consulaat. De vrouw van het consulaat weet ons te vertellen dat de vluchten vooralsnog voor Duitse toeristen zijn bestemd.


  Over gratis vluchten voor ons weet ze niks te melden.


  Een ander Nederlands meisje krijgt een sms’je dat er meer golven aankomen. Floris kiest ervoor om met vriendin Claire naar het ziekenhuis te gaan. Karlijn, Suzanne, Stefan, Erik en wij besluiten om ons, gratis, naar het busstation te laten brengen. In gratis vluchten naar Bangkok geloven we niet en de vermoedelijke chaos vermijden we liever. We kiezen een route die waarschijnlijk door het minst aantal vluchtenden wordt genomen.


  Inmiddels dringt het tot je door dat je niemand hoeft te geloven, want niemand weet hoe het heeft kunnen gebeuren en of het überhaupt nog aan de gang is.


  


  Bij het busstation duurt het een uur voor er een bus zal komen. We hebben haast, willen weg uit Phuket. Erik en Stefan regelen een pick-uptruck naar Surat Thani.


  Dames voorin, de jongens achter in de bak. Bij het instappen wordt de eerder genoemde prijs helaas verviervoudigd. We willen hier nog tegenin gaan, maar we laten het rusten.


  Drieëneenhalf uur weg van Phuket.


  Onderweg gaan we richting Hat Khao Lak, anderhalve week geleden hebben we hier vier dagen lang de wonderschone onderwaterwereld mogen aanschouwen.


  Dit is beangstigend. Links en rechts van de weg is alles weg en de zee begint op een afstand van een meter of tien. Thai zijn al bezig om de gaten in de weg te reparen.


  Na drie minuten tanden knarsen slaan we af, Khao Lak zelf doen we niet aan, gelukkig maar.
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  Hobbelend in de metalen achterbak en met een brandende zon op je gezicht, zie je bergen aan weerszijden van de weg voorbij komen. De rit duurt nog even en je beseft dat we bij aankomst ongetwijfeld heel veel land en hoogteverschillen zijn gepasseerd. Genoeg om het een en ander aan natuurgeweld tegen te houden.


  Voor het invallen van de duisternis bereiken we Surat Thani.


  


  We worden bij het treinstation, dertien kilometer van het centrum, afgezet. We kopen een ticket naar Bangkok, maar misschien gaan we alsnog vliegen. Ik zie dat laatste niet zitten. Behalve dat ik vliegen niet zo fijn vind, ben ik niet bereid een kantoortje te gaan zoeken en tickets te kopen. In elk geval is besloten dat de ‘reis’ een pauze krijgt, slapen.


  


  Onze tuk tuk-driver stopt bij één van de duurste hotels van Surat Thani. Inmiddels sta ik op instorten. Toch werp ik me samen met Erik vooruit om de routine van onderhandelen zijn gang te laten gaan. Niet nodig, de tuk tuk-driver is ons al voor en heeft vijftig procent korting op de kamers bedongen.


  Ik merk dat ik nu wat minder snel ga dan de rest. De incheckformulieren zijn me te ingewikkeld en alles gaat langs me heen. De anderen hebben inmiddels met de tuk tuk-driver afgesproken dat hij ons morgen weer komt ophalen. Ik neem een snel bad en stap daarna onder de douche met massagestralen. We hebben‘haast’. De winkels zijn tot 21.00 uur open. Met ons zessen ‘plunderen’ we een warenhuis. Je voelt je weer de westerse toerist. Je weet, heb je het eenmaal overleefd, dan komt het wel goed, maar zij…


  


  Bij de apotheek vertelt de bediende dat de aardbeving is gevoeld op de vierde verdieping van het plaatselijke hospitaal. Maar je besluit dat je nu veilig bent, het is genoeg geweest nu.


  


  Voor het eerst in 36 uur eten. We hebben alles afgeslagen, alleen gedronken. Ik bel met één van de Nederlandse telefoons naar het thuisfront. Krijg eindelijk mijn inzinking.


  Na het diner lopen we naar ons hotel, vijf minuutjes verderop. De tweebaanswegen zijn, objectief gezien, niet heel erg druk, toch blijkt oversteken lastig. Schreeuwen naar elkaar om te waarschuwen voor een auto wekt angst op. Met ons zessen steken we hand in hand de weg over.


  


  De volgende ochtend een afscheid. Onze tuk tuk-driver is niet komen opdagen, maar een luxe minivan van het hotel verzorgt een gratis rit naar het treinstation. Erik en Suuz vervolgen hun reis naar Maleisië. Ze zijn net begonnen aan een paar maanden reizen en willen de beslissing om naar huis te gaan nog niet nemen. Het voelt alsof je een van je beste vrienden uitzwaait voor een lange reis, we kennen ze net vierentwintig uur.


  Karlijn opent een krant en roept ons.


  ‘Samaritans stay to help on Phi Phi’ luidt een kop op een binnenpagina van de Bangkok Post. Ze herkent de twee jongens op de foto die op het strand van Phi Phi met gewonde toeristen lopen. Het zijn Mandars’ maatjes.


  De trein naar Bangkok haalt ons vieren op tijd op. Geen zin gehad in het regelwerk voor een snel vliegtuig.


  Karlijn zorgt dat haar moeder snel de omboeking regelt van onze vlucht van 16 januari naar vannacht.


  Ongelofelijk, het is over, we gaan naar huis...


  


  


  De trein laat ons na ongeveer tien uur in het inmiddels donkere Bangkok uitstappen. Op het station maken we kennis met een fantastische taxichauffeur. Hij wil ons afzetten voor de rit naar het vliegveld. Maar als een Thaise man, die we kort in de trein hebben gesproken, ons spontaan te hulp komt en ons verhaal vertelt, kunnen we voor de normale prijs mee. Carina voorin, ze moet het dashboardkastje opendoen. Eerst snapt ze het niet, dan opent ze het kastje en hij wijst naar de waterfles. Voor ons! Uiteindelijk geven we hem de prijs waarvoor hij ons wilde afzetten.


  


  Op het vliegveld hebben een paar uur voor dat we vertrekken. Karlijn en Stefan zoeken het kantoor van hun maatschappij op, wij gaan naar China Airlines en zorgen dat we een papier in handen krijgen waar de vluchtbevestiging op staat.


  Een luxe Japanse maaltijd en een douche zijn onze laatste acties in Thailand.
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  We stappen het vliegtuig in en gaan zitten. Carina bij het raam, ik in het midden en een Aziaat naast me tegen wie ik ruim elf uur lang niks zal zeggen. Deze vlucht is de laatste hobbel. Ik heb een hekel aan vliegen, maar niet genoeg om het te laten. Ik spreek met Carina af dat we, mochten we in slaap vallen, elkaar laten slapen.


  Dus geen eten als we slapen. Ik val nog voor het opstijgen in slaap. Ongelooflijk, is me nog nooit gebeurd.


  Maar dan gaan we omhoog, dat is voor mij het lastigste gedeelte. Het gevoel in mijn buik maakt me wakker.


  Eenmaal hoog in de lucht staar ik voor me uit. De multimediamogelijkheden zijn bij China Airlines nog niet helemaal doorgedrongen, dus afleiding heb ik niet.


  Carina is in slaap gevallen. Ik trek mijn deken wat meer naar me toe, blijf staren. En dan besef ik het. Ik verlaat Thailand. Ik loop weg voor hetgeen daar is gebeurd. Ik loop weg van al die mensen die geen keuze hebben en moeten afwachten hoe het met hun familie en vrienden is. Om maar niet te spreken van de toekomst. Zij zitten er middenin en ik ben weg, op weg naar huis, naar Nederland. Een land waar een hoop veranderd is, waar een hoop ‘mis’ zou zijn, zo heb ik de laatste maanden opgevangen. Maar wat als er in Nederland een ramp gebeurt? Dan staan we er een stuk beter voor dan Thailand, dan Maleisië, dan Myanmar, dan Indonesië, dan Sri Lanka, dan India, dan Somalië, dan Kenia.


  


  In dit ‘vacuüm’ hoog boven de aarde besef ik dat ik wegwilde vanwege de angst voor de dood. Ik wil vrienden en familie zien, ik besef wat voor waarde ze hebben. Een paar maanden reizen is geen afscheid nemen van wat je achterlaat, maar verwelkomen van hetgeen je tegemoet komt. Ik heb ze gemist. Maar nu ik zo dichtbij ben, wil ik weer terug naar mijn andere liefde, Koh Phi Phi Don.


  Is Phi Phi er nog? Had ik moeten blijven?


  


  Na een uur zijn mijn tranen opgedroogd en val ik langzaam in slaap.


  


  Schiphol. Schiphol? Ik kom tot de conclusie dat het geen nachtmerrie was, wakker worden zal dus niet gebeuren. Dan moet het een film zijn, straks zal toch iemand “cut” moeten zeggen, lijkt me. Een sigaretje bij de rookzone naast het winkelcentrum. We hebben geen tassen meer voor de band, we kunnen zo doorlopen. Je bent zenuwachtig, het is zo onwerkelijk om nu hier te lopen. Elke nieuwe omgeving, ook al was deze voorheen vertrouwd, is beangstigend. Dus het liefst rustig aan, wennen aan de nieuwe omgeving. En CNN nog even meespotten. Ook weet je nu dat je een ‘eenling’ bent in de menigte. Hier weet niemand waar je vandaan komt, wat je mee hebt gemaakt, wat er in je hoofd omgaat. We gaan verder. We lopen de poort door. En daar ben je dan, het is voorbij. Familie mogen we in onze armen sluiten, een goed gevoel. Een vrouw komt op me af met een foto van een Nederlandse jongen. Hij was op Phi Phi of Phuket, ze weet het niet en hij heeft nog niks laten horen. Ik wil hem zo graag herkennen, maar het lukt niet.


  We drinken koffie in het cafeetje bij terminal drie. Achter me hoor ik een glas vallen. Maar het blijft niet bij een glas. Het hele blad valt langzaam uit de handen van de ober.


  “NEE, NEE!”


  


  Ik weet niet wat er gebeurt en raak helemaal in paniek.


  Het gevoel van veiligheid is zo relatief. Het zal lang duren voor dat ik dat terug krijg.


  


  We kijken rond en hebben het idee dat Karlijn en Stefan inmiddels ook zijn geland. Ze zijn er. We bedanken Karlijns ouders voor het regelwerk en gaan naar huis.


  


  Thuis blijkt het hele huis vol te zitten met meer familie en een hoop vrienden. Na de omarmingen loop ik door naar de garage. Even mezelf laten gaan.


  


  Je laat alles over je heenkomen. Maar je blijft scherp, wat gebeurt er, wat hoor ik, wat kan het zijn? Lachend kom ik de dag door, op een andere manier lukt het me niet. Als een robot vertel je het verhaal. Maar je wilt terug. Elk ‘souveniertje’, of dat nu je nieuwe boxershort is of je money belt, doet je aan daar denken, elk beeld op CNN neemt je mee terug. En elke keer als ik de sleutel van Bamboo House Restaurant in mijn hand houd, beloof ik mezelf om terug te gaan, ik wil dat slot nog eenmaal opendraaien.


  


  


  


  Epiloog


  Juni 2005


  


  De lokale bevolking van Phi Phi bestond uit vierduizend tot achtduizend inwoners (afhankelijk van het laag- of hoogseizoen). In juni 2005 geeft hulporganisatie HiPhiPhi aan dat de officiële cijfers voor Phi Phi staan op 753 overledenen en minstens 1.000 vermisten.


  


  In Nederland ontmoeten we ‘medeoverlevenden’ die op het moment van de ramp misschien tientallen meters bij je vandaan waren en later, tijdens het ‘wachten’, enkele honderden meters. ‘Veilig’ bovenop één van de twee hotels die in het centrum zijn blijven staan, hebben ze dezelfde angsten als wij doorgemaakt. Vanaf het hotel konden ook zij het water niet zien. Ook zij kregen continu berichten over nieuwe golven die onderweg waren. Ook zij kenden de valse alarmen. Alleen was het daar niet de wind door de bomen die als ‘aankondiging’gold. Zij hoorden gegil en geschreeuw op een heuvel vlakbij.


  


  Met Karlijn en Stefan houden we nauw contact na terugkomst en net als wij proberen ze het ‘gewone’ leven weer op te pakken. We richten gevieren de vereniging


  ‘Vrienden voor Phi Phi’ om door middel van dit boek de wederopbouw van Phi Phi te ondersteunen.


  Ook van Suzanne en Erik horen we nog veel. Zij zijn inderdaad doorgegaan met reizen en zijn inmiddels in Nieuw Zeeland aangekomen. Ze weten te genieten van hun reis, zoals het hoort.


  


  


  


  


  


  Floris en zijn vriendin Claire hebben, na hun bezoek aan het ziekenhuis in Phuket, een plaats in een vliegtuig naar Bangkok kunnen bemachtigen. In Bangkok zijn ze door bekenden opgevangen. Claire was met kerst over in Thailand om Floris op te zoeken, zij is begin januari weer naar Nederland gekomen. Floris was druk bezig met zijn reis rondom de wereld. In Australië heeft hij nog een ‘reünie’ gehad met Suuz en Erik. Eind april is hij teruggekomen, op zijn website -http://florisopreis.web-log.nl – heb ik zijn hele reisgevolgd.


  Met Nederlandse reisvrienden, die we in Khao Lak hebben ontmoet, leg ik per mail contact. Ze zitten in Bangkok. Ze weten te melden dat iedereen van onze duikschool in Khao Lak, Similan Divers, het heeft overleefd. Behalve de Oostenrijkse eigenaar, die is vermist. Na een lange stilte op hun website meldt de duikschool na twee maanden dat veel stafleden en familieleden van de duikschool en het resort waaraan de duikschool verbonden was het niet gered hebben. Pas na vier maanden wordt de eigenaar gevonden. De duikschool hoopt in 2006 weer operationeel te zijn.


  


  Op de site van de Nederlandse hulporganisatie Hiphiphi zie ik onze duikinstructeur van duikschool PPK op een foto staan. Via mail vertelt hij me dat inderdaad iedereen van de duikschool de ramp heeft overleefd. Zelf is hij na terugkeer in Nederland weer teruggevlogen en verricht al maanden goed werk op Phi Phi.


  


  De puppy-tweeling, Anna en Arthur, zie ik nog eenmaal na de ramp. In een documentaire wordt een foto getoond van een vermiste Engelsman met de puppies in het internetcafé. De foto is vlak voor kerst genomen.


  


  Van de Thaise familie van de sandwichshop, waar ik elke ochtend ontbijt haalde, heb ik niets meer vernomen. Foto’s, die na de ramp van dit gedeelte van de straat zijn genomen en op internet zijn geplaatst, laten zien dat alles weg is. De supermarkt 7-Eleven, die naast de shop stond, heeft nog slechts een enkele pilaar overeind staan.


  


  Van Mandar verneem ik niks meer, maar ik neem aan dat hij op eigen gelegenheid terug naar Bangkok is gegaan.


  


  Ook van de Thai waarmee we een deel van de nacht onder de boom hebben doorgebracht en die ons van drinken voorzagen, weet ik de huidige situatie niet. Ik kan helaas niets over hun toekomst zeggen.


  


  Drie weken na de ramp krijg ik van een onbekende op internet de informatie dat Joyce en Tarol in leven zijn.


  Kleine Cheryle is overleden en Joyce’s zus is vermist. De onbekende geeft aan dat Joyce en Tarol bij hem zijn. Hij schrijft dat Tarol onze spullen heeft afgegeven bij de politie. Ik kan het me niet voorstellen. Foto’s laten zien dat ‘ons’ gebied weggevaagd is. Misschien heeft het stenen gebouw nog iets van het watergeweld tegen kunnen houden. Ik krijg het e-mailadres en ga mailen.


  


  Joyce mailt me terug en vertelt dat Tarol op maandag,‘the day after’, hun dochtertje Cheryle op het strand heeft gevonden. Ze is gecremeerd op Phi Phi. Hun paar maanden oude zoontje heeft het wel overleefd. Haar zus is nog steeds vermist. Ze heeft Camille kort gesproken, zij en haar vriend hebben de vloedgolf overleefd.


  In mei mailt Joyce weer. Ze zijn kort teruggaan naar Phi Phi. Ze hebben een ‘honderd dagen ceremonie’gehouden voor Cheryle. Ook hebben ze Joyce’s zus gevonden, ze is overgebracht naar Australië.


  


  


  


  


  Koh Phi Phi Don nu


  Juni 2005


  


  Via hulporganisaties krijgen we een hoop informatie over de gang van zaken en de situatie op het eiland. Phi Phi is een paar dagen na de ramp in quarantaine gegaan. Een maand lang was de toegang tot het eiland beperkt. Begin februari is het opruimen van verwoestingen gestart. Vele vrijwilligers, Thai en westerlingen, hebben de grootste ravage in een maand weggewerkt. Maar nog steeds wordt er schoongemaakt.


  De lokale bevolking bevindt zich grotendeels op het vasteland in een noodopvang in Krabi. Terugkeer wordt binnen een jaar verwacht.


  


  De eerste winkeltjes gaan weer open. Resorts op gedeelten van het eiland die niet of licht getroffen zijn, weten snel te openen. Mensen vieren hun Honeymoon al op verlaten paradijselijke stranden van Phi Phi, maar komen ook een paar dagen helpen in het centrum en steunen zo de Thai op twee manieren.


  


  Phi Phi Charlie Beach Resort meldt via haar website dat zij verwacht in 2006 weer open te gaan. Phi Phi Charlie Beach Resort telt vele stafleden en toeristen onder de overledenen. Het grootste gedeelte van het resort is verwoest.


  


  Hoe het eiland in de toekomst wordt vormgegeven is nog niet besloten. Verwachting is dat het middenstuk als een soort park zal fungeren. Accommodatie wordt mogelijk op de heuvels geplaatst.
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“Ben aangrijpend en persoonlijk verslag.
Geschreven in een stijl die zo kenmerkend
is voor backpackers.”

Robert B.P. van Weperen, REISJOURNALIST

"Robin de Bruin vervatte de Tsunamiangst-
gevoelens van de Thai en de toeristen in een
boek.”

DE TELEGRAAF

“Vier maanden na de tsunami brengen vier
vrienden een bhoek uit waarin hun waarge-
beurde reisverhaal op pakkende wijze is

weergegeven.”
METRO

“De auteur weet de spanning, angst en de
ontreddering die hem en anderen op het
moment van de ramp treffen, op aangrijpen-
de wijze te beschrijven.”

NEDERLANDSE BIBLIOTHEEK DIENST

Robin de Bruin beéindigt zijn reis door Azié
vroegtijdig in Thailand. Terug in Nederland
laten de gebeurtenissen van de ramp hem niet
los. Samen met anderen probeert hij geld in te
zamelen voor ‘hun eiland’. De gehele opbrengst
van dit boek is bestemd voor de wederopbouw:
van Koh Phi Phi. De vereniging Vrienden voor
Phi Phi zal zorgdragen voor de besteding 1
hiervan. =

TOTEMBOEK AMSTERDAM—AMSTELVEEN %

“Je hoop durft niet
naar boven te komen
drijven. Je zit stil,
hoog in een boom,
maar je vecht, vecht
tegen onzekerheid,
vecht tegen wat zo
gaat komen, je'be-
reidtje voor, je gaat
alle opties na die je
hebt als het water
hier komt.”

Een waargebeurd reisverhaal van een
backpacker die zijn trip eindigt op het
paradijselijke Thaise eiland Koh Phi
Phi. Een vioedgolf verwoest het eiland,
het leven van velen is yoor altijd
veranderd.

Een verslag van de beelden, de gelui-
den en de angsten tijdens en na de
Tsunami die:op tweede kerstdag 2004
grote delen van Azié treft.





