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Streekroman:


Was Erika te jong toen ze trouwde met de 8 jaar oudere René? Na de geboorte van het tweede dochtertje is de afstand tussen hen steeds groter geworden. Een scheiding kan niet uitblijven. Nu moet Erika leren om op eigen benen te staan. Ze vindt een baan als onderwijzeres. Onverwachts maakt ze kennis met de jonge dokter. Gaat hij de plaats van René overnemen?












HOOFDSTUK 1


Op een zonnige voorjaarsdag gaat ze naar het park. Een heel jong moedertje met twee kleine meisjes. Het nodigste werk had ze binnen een uur gedaan. Als de kinderen 's avonds in hun bedje liggen, heeft ze tijd genoeg voor de rest van het huishouden. Hoewel er voor haar met die twee kleine rommelmakers meer op te ruimen is als je zou verwachten. Het kost haar dagelijks behoorlijk wat inspanning om op tijd klaar te zijn. Of besteedt ze te veel uren aan Monique en Carolien? Zij hebben nu al ontdekt hoe ze hun moeder, als ze een sombere bui heeft, kunnen waarnemen. Met de belofte om naar het park te gaan, was het haar vanmorgen gelukt hen rustig te houden. De waarschuwing om thuis te blijven wanneer ze toch ruzie maakten, had voor korte tijd geholpen. Toen het te lang naar hun zin ging duren, hadden ze zelf hun jasjes aangetrokken. Terwijl ze op andere dagen, als ze naar school moeten, geen moeite doen dat op tijd klaar te krijgen. Ze had haar lachen moeilijk in kunnen houden op het moment dat ze uitdagend voor haar stonden. Het was hun gelukt haar vroeger mee te krijgen dan ze van plan was. Wist ze niet dat kinderen erg ongeduldig zijn? Op weg van huis naar het park heeft ze hun handjes stevig vastgehouden. Uit angst dat ze spelenderwijs tussen het verkeer terecht zouden komen. Stel je voor dat er met één van de twee iets gebeurt! Bij wie kan ze om raad vragen? Voor de wet vormen ze een normaal gezin. Man, vrouw en twee kinderen. Jammer dat René zo weinig belangstelling voor de kinderen heeft. Het huwelijk met hem leek in het begin zo mooi. Later is het haar erg tegengevallen. Misschien had ze zich er te veel van voorgesteld. Na de geboorte van Carolien is het snel bergafwaarts gegaan. Door zijn werk is hij vaak ver van huis. In het begin schreef ze hem trouw over zichzelf en de kinderen. Regelmatig kwam hij een paar dagen met verlof. De tussenpozen werden echter steeds groter. Zijn ze elkaar daardoor ontgroeid?


Inmiddels is ze met de kinderen de ingang van het park gepasseerd en mogen de twee zusjes vrij rondlopen. Een stukje vrijheid waarvan ze direct gebruik maken. Met haar ogen blijft Erika haar tweetal overal volgen. Ze zijn immers nog te jong om ze helemaal hun gang te laten gaan. In het park zijn altijd wandelaars. Veel ouderen hebben er een gewoonte van gemaakt om iedere dag te gaan lopen. Is de temperatuur hoog genoeg, dan rusten ze even uit op één van de houten banken. Erika zou de paadjes van het park wel op een plattegrond kunnen uittekenen. Het laatste jaar is er geen week voorbij gegaan zonder dat ze er met Monique en Carolien is geweest. Dat wil niet zeggen dat ze er zelf op uit is gekeken. Zelfs na een week ontdekt ze veranderingen in de natuur. De lente met haar steeds nieuwe verrassingen. Knoppen van bloeiende planten gaan open. Ze kan het niet laten er een ogenblik bij stil te blijven staan. Er zijn geen kleuren in het park die niet bij elkaar passen. Op een grasgazon staan de krokussen in bloei. Het felle geel en hard paars hebben de overhand. Een kleine hoeveelheid wit maakt er een feestelijk geheel van. De kinderen zijn verrukt bij het zien van de prachtige kleuren. "Mogen we ze plukken", vraagt Monique. "Nee", waarschuwt Erika, "als alle kinderen dat vandaag gaan doen, staat er morgen niet één bloempje meer in het park. Dat is niet leuk voor de mensen die hier iedere dag wandelen." Een echtpaar dat juist beslag heeft gelegd op een lege bank, luistert naar het gesprek. Veelbetekenend kijken ze elkaar aan. Hun blik houdt een goedkeuring in voor de jonge moeder. De twee meisjes zitten gehurkt bij de bloeiende krokussen. Ze doen hun uiterste best ze te tellen, maar ze plukken de bloemen beslist niet. Zo leren ze al jong zuinig te zijn op de natuur en gehoorzaam te zijn aan hun ouders. In veel gezinnen laten deze twee zaken soms veel te wensen over, is de conclusie van het echtpaar op de bank. De maatschappij wordt er niet beter op. Hun gesprek wordt zo zacht mogelijk gevoerd. Alles is niet voor kinderoren bestemd. Hun volgende onderwerp is de jonge moeder. Ze hebben haar al vaak in het park gezien. De blik in haar ogen is naar hun mening te ernstig voor zo'n jonge vrouw. Voor de kleintjes is ze erg zorgzaam. Ze neemt direct maatregelen op momenten dat er gevaar dreigt. "Waarom is de vader er nooit bij", vragen de oudjes op de bank zich af. "Misschien is hij ziek of heeft hij een ongeluk gehad. Of is hij altijd zo druk bezig met z'n werk dat het hem niet lukt om tijd voor zijn gezin vrij te maken?


Kijkt de moeder daarom dikwijls zo teleurgesteld? Op zo'n leeftijd moet er ook tijd overblijven om te kunnen genieten van alles om je heen. Later, als de herfst van het leven is bereikt, valt er vaak een schaduw over zonnige dagen. Het is niet alles goud wat er blinkt."


Tegenslagen en verlies hebben er voor gezorgd dat er door hen niet meer zo uitbundig wordt gelachen. De twee oudere mensen op de bank maken er geen geheim van. Hun gesprekken gaan meestal over het verleden. Een weg die niet alleen over rozen is gegaan. Zonder iets van hun woorden te verstaan, ziet Erika hen op een afstand zitten. Twee mensen die van elkaars gezelschap genieten.


Haar eigen ouders zijn kort na elkaar overleden. Wat zou het voor Monique en Carolien leuk zijn geweest om een opa en oma te hebben met belangstelling voor hun kleinkinderen. Met haar problemen had ze haar ouders beslist slapeloze nachten bezorgd. Het is maar goed dat ze niets hebben geweten van haar mislukte huwelijk.


Onderweg komt ze een schoolvriendin met haar man en kinderen tegen en stopt ze een paar minuten voor een kort gesprek.


Ze hebben een zoon van vijf. De baby in de kinderwagen is pas drie maanden. Het is een dochter. Trots haalt de vader het dekbedje weg waardoor ze het kindje beter kunnen zien.


"Wat een leuk kindje", zegt Erika bewonderend. De ouders zijn blij met haar lof. Ook Monique en Carolien mogen even naar de baby kijken. Daarna lopen ze verder. Erika betrapt zich erop jaloers op dit gezin te zijn. Ze had beter gewoon door kunnen lopen. Maar er gaan dagen voorbij dat ze geen woord wisselt met leeftijdgenoten. Ze voelt dit als een gemis. Is haar wereld met alleen de kinderen om zich heen niet een beetje te klein geworden? Sluit ze zich te veel af uit angst vragen te moeten beantwoorden over de man met wie ze al maanden geen contact heeft gehad? Met aan iedere hand een klein meisje loopt ze door de straten van de stad.


De volgende dag stopt de postbode een brief door de bus. Eindelijk bericht van René, denkt Erika als ze de envelop met het bekende handschrift openscheurt. Er is op dit moment niemand die haar aandacht vraagt. De kinderen zijn naar school. Ze is alleen thuis. Daardoor heeft ze eigenlijk te veel gelegenheid om te piekeren. Een verkeerde gewoonte waaraan ze niet mag toegeven. Dat is ook de reden waarom het haar 's avonds zoveel moeite kost om in slaap te komen. Het wordt hoog tijd dat ze probeert daar verandering in te brengen. Met de brief in haar handen loopt ze naar de kamer en begint te lezen.


"Lieve Erika,	' '■%


Het is nu bijna drie maanden geleden dat we elkaar voor het laatst hebben gezien, maar je begrijpt best om welke reden ik niet naar huis verlang. Ik weet dat je een zorgzame moeder bent voor onze kinderen en ik vind je een prima huisvrouw. Al kwam ik laat in de avond thuis, jij zag kans in korte tijd iets lekkers voor me klaar te maken. Maar ik hou niet meer van je. Jij hoeft jezelf niets te verwijten. De meeste schuld ligt bij mij. Misschien heb ik nooit echt van je gehouden. Dit is niet de eerste keer dat ik je zo lang alleen heb gelaten. Het is beter dat ik nu niet meer bij je terugkom. Waarom laatje me steeds weer binnen? Begrijp je niet dat je veel tegoed voor mij bent?"


Nu is het genoeg. Woedend verscheurt Erika de brief in kleine snippers. Daarna gaat ze even rustig zitten. Waarom beeft ze zo? Tranen druppen op haar handen. Ze doet geen moeite om ze af te drogen. Op het moment dat ze de brief openmaakte, had ze hoop dat René genoeg van zijn vrijheid zou hebben en haar zou schrijven naar huis terug te zullen komen. In plaats daarvan heeft ze deze teleurstelling te verwerken. Zou het niet verstandiger zijn een volgende brief ongeopend terug te sturen of direct te verscheuren? Als de moeilijkheden zich maar niet te hoog opstapelen. Waarom houdt ze eigenlijk nog van hem? Hij is het niet waard dat ze om hem huilt. Toch is hij haar man, de vader van haar kinderen! Hoe moet alles verder gaan? Is het mogelijk jaren door te gaan op deze manier? Een man en vader die als het hem uitkomt een enkele keer de moeite neemt om naar huis te komen. Begrijpt hij niet dat ze daar geen genoegen mee neemt? Van zo'n man wil ze niet voor lange tijd afhankelijk zijn. Er komt iets van haar oude doorzettingsvermogen naar boven. Ze moet een andere oplossing zien te vinden voor het levensonderhoud van zichzelf en de kinderen. De bankafschriften laten haar duidelijk zien dat het tegoed steeds kleiner wordt. De nieuwe kleding die ze voor Monique en Carolien wil kopen, zal voorlopig moeten worden uitgesteld. Als René niet meer bij haar terugkomt, zullen de uitgaven drastisch moeten inkrimpen. Luxe artikelen kan ze voorlopig beter van haar boodschappenlijstje schrappen. De huur van het mooie hoekhuis waarin ze wonen, is erg hoog. Het heeft haar nooit moeite gekost om die op te kunnen brengen. Daarin zal nu verandering komen en vier weken zijn vlug voorbij. Iedere maand werd het salaris dat René verdiende in zijn geheel op de bank overgemaakt. In het verleden heeft ze daar nooit bij stil gestaan. Totdat hij voor langere tijd van huis ging. Zijn maandsalaris was groot genoeg om alle kosten te betalen en goed van te kunnen leven. Nadat hij is weggegaan, wordt er veel minder gestort. Er is maar een kleine berekening nodig om tot de ontdekking te komen dat dit niet zo lang kan doorgaan. Erika begrijpt dat René voor zijn levensonderhoud een deel van het salaris nodig heeft. Het wordt tijd dat ze de werkelijkheid onder ogen ziet. Er zijn verschillende mogelijkheden. Kleiner en eenvoudiger gaan wonen. Proberen zelf weer te gaan werken.


Twee moeilijke opgaven. Erika weet niet waarvoor ze het eerst moet kiezen.


Ze waren zo mooi begonnen. Het was op haar zestiende verjaardag. Met elkaar hadden ze er een echte fuif van gemaakt. Niet met kinderspelletjes, limonade en patat. Die tijd was voorbij. Haar ouders moesten die avond weg. Dat was voor het organiseren van een feestje geen probleem. Reinier, haar oudere broer, beloofde dat ze op zijn hulp kon rekenen. Er kwamen vijf vriendinnen. De bedoeling was dat er evenveel vrienden kwamen. Dat was niet zo eenvoudig omdat er in het weekend vaak afspraken werden gemaakt. Deze moeilijkheid werd opgelost door een paar vrienden van haar broer, waaronder ook René, uit te nodigen en het lukte een gelijk aantal te krijgen. Om te dansen was het leuker omdat anders niet iedereen mee kon doen. Zelf had ze die avond vrijwel alleen met René gedanst. Stijldansen vond ze in die tijd het leukst. Wie vond het niet een belevenis om als zestienjarige te dansen met een jongen van vierentwintig? Na het feest kwam René vrijwel ieder weekend. Haar moeder zei er niet veel van, maar haar vader vond het niet leuk en hij liet dat duidelijk merken. Zijn er vaders die het wèl leuk vinden als hun enige dochter op zestienjarige leeftijd een vaste vriend heeft? "Je bent veel te jong Erika", waarschuwde hij haar. "Waarom ga je niet met je schoolvrienden en vriendinnen om? Ik zou het zo fijn vinden als je nog een paar jaar van je vrijheid geniet. In ieder geval wil ik dat je de opleiding voor onderwijzeres volgt. Dat heb je altijd als je ideaal gezien. Het is niet verstandig dat nu op te geven. Zorg eerst dat je dit jaar slaagt voor je eindexamen havo. De studie daarna kost je wel enkele jaren, maar je hebt dan tenminste een vak geleerd. Je weet nooit hoe nodig het later kan zijn om zelf een salaris te verdienen."


"U bent niet optimistisch voor de toekomst", was haar teleurgestelde reactie. "Wees maar gerust pa, die opleiding doe ik er beslist achteraan", had ze hem beloofd. Met veel doorzettingsvermogen was het haar gelukt de akte te halen.


Waarom denkt ze er nu, na al die jaren zo sterk aan terug? Waarschijnlijk wilde haar vader haar leren met tegenslagen rekening te houden. Of had hij een vooruitziende blik?


Met weemoed denkt ze terug aan zijn raadgevingen die ze tijdens haar jeugd zo gemakkelijk in de wind had geslagen. Later was het tot haar doorgedrongen dat hij alles alleen had gezegd voor haar eigen bestwil. Een enkele keer betrapt ze zich erop dezelfde waarschuwingen te gebruiken die ze zelf zo dikwijls van haar vader hoorde. Ze begrijpt hoe verstandig hij was geweest haar niet in alles toe te geven. Hij had haar willen leren dat het geen voldoening geeft alles te krijgen wat je hart begeert. Nu ze zelf kinderen heeft, begrijpt ze steeds beter wat zijn bedoeling bij het opvoeden is geweest. Jammer dat ze hem niet kan vertellen dat ze dagelijks terug denkt aan zijn goedbedoelde woorden. Wil ze proberen een deel van haar eigen opvoeding over te brengen op haar kinderen? "Je bent echt een vaderskind", had ze haar moeder een enkele keer horen zeggen. Daar zullen Monique of Carolien geen kans voor hebben. De zorg voor hen zal volledig op haar schouders rusten. Een taak die ze niet graag aan iemand zou overdragen. "Ik hou niet meer van je".


Als Erika naar de verscheurde brief kijkt, waarvan een paar snippers op de grond liggen, beseft ze pas goed wat deze woorden voor haar betekenen.



 



HOOFDSTUK 2


"Alles gaat jullie voor de wind", zeiden hun vrienden. En ze hadden gelijk. In korte tijd was René in het bedrijf waar hij werkte zo omhoog gegaan in zijn salaris, dat Erika haar baan als onderwijzeres had opgezegd. Het was niet langer nodig om als getrouwde vrouw te blijven werken. Eerst vond ze het leuk om alles in huis te kunnen doen en veel vrije tijd over te houden. Vrij snel voelde ze echter de leegte van het leven zonder doel. Was het huwelijk haar een beetje tegengevallen? Had ze dit echt gewild of wist ze toen niet goed wat ze wilde? Er was niemand aan wie ze het eerlijk durfde te vertellen. Het was 's avonds meestal erg laat als René thuiskwam. Dikwijls waren er vergaderingen. In het begin zocht ze haar vriendinnen op, totdat ze merkte dat daar geen prijs op werd gesteld. Ze waren vaak niet thuis.


Dus ging ze weinig weg en verveelde zich. Toen besloot ze opnieuw een studie op te nemen en haar tijd op die manier nuttig te besteden. Vader, die toen nog leefde, vond het een verstandig besluit. De bedoeling was om in september te beginnen. In augustus ontdekte ze dat ze waarschijnlijk in verwachting was. Wat nu? Natuurlijk niet meer aan die studie beginnen, vond René. Hij zou het de volgende dag even afbellen. Erika moet eerlijk toegeven dat hij er dolgelukkig mee was. Zelf had ze moeite om aan het idee te wennen. "Weet je dat ik zo graag een zoon wil?" Het klonk als een eis. "Mag het ook een dochter zijn", had ze rustig gevraagd.


Een paar maanden later was er al veel in haar leven veranderd. De uren die ze overhad, gebruikte ze voor het klaarmaken van de babyuitzet. Waarom ging René in die tijd bijna geen avond meer weg? De vergaderingen waren ineens van de baan. Nog had ze er niets van begrepen. Dat kwam pas veel later. De maanden die volgden, behoren tot één van de mooiste perioden uit haar leven. Het salaris van René was, vergeleken bij dat van anderen, vrij groot. Ze leefden er royaal van. Bij het inrichten van de babykamer werd niet op geld gekeken. Overal kochten ze het duurste van. Trots was René op een keer thuisgekomen met een prachtige, zachte speelgoedbeer. "Het eerste cadeau voor onze zoon", zei hij lachend. Bevreemd had ze hem aangekeken. "Je moet niet zo vast op een zoon rekenen, een dochter is immers ook goed."


Ze was geschrokken van z'n vastberaden antwoord. "Ik wil een zoon." Op dat moment had ze duidelijk de karaktertrek in hem opgemerkt beslist te willen hebben waarop hij zijn zinnen had gezet. Met minder genoegen nemen, was er voor hem niet bij. Hij was met recht een elleboogwerker. Rekening houden met de gevoelens van een ander deed hij niet. In zijn werk ging hij recht op zijn doel af zonder iemand te ontzien. Erika had dat begrepen uit enkele voorvallen die hij thuis had verteld. In het begin gaf ze hem haar eigen mening daarover, maar ze merkte dat hij dat moeilijk kon verdragen. Aan ruzie had ze geen behoefte, dus zweeg ze in het vervolg. Toch hadden ze het goed samen. Wat ze wilde hebben, kon ze van hem krijgen. Vrienden kwamen er weinig. In die periode vond ze dat niet belangrijk. Het enige probleem op de achtergrond van haar dromen was: als het maar geen meisje is. Hoe zal hij dat accepteren? Het duurde gelukkig nog lang voordat het zover was. Maar ook aan die negen maanden kwam een eind. De bedoeling was geweest dat de baby thuis zou worden geboren. Toen het na twee dagen met weeën, die voor Erica eindeloos leken, nog niet lukte, vond de dokter het beter om haar naar het dichtstbijzijnde ziekenhuis te brengen. René had moeite zijn angst te verbergen. Van zijn zelfverzekerdheid was niets over. Hij dacht dat alles normaal zou gaan. Op dat moment zag hij in dat er dingen kunnen gebeuren waarbij je zelfs met geld machteloos staat.


Van deze René had ze gehouden, zonder bravoure, alleen maar bang dat het verkeerd zou gaan. In het ziekenhuis was hij zoveel mogelijk bij haar gebleven. Na een paar uur besloot de gynaecoloog de baby operatief te halen. Het enige wat ze zich nog herinnerde, was de prik die ze kreeg en hoe ze wegzakte in een peilloze diepte. Toen ze bijkwam stond René bij haar bed. Ze vroeg eerst of haar kindje gezond was. De verpleegster, die aan het andere eind van het bed stond, stelde haar gerust. "Een prachtige dochter mevrouw, gefeliciteerd." Daarna drongen de woorden pas goed tot haar door. Opnieuw keek ze naar het gezicht van René en zag de teleurgestelde blik in z'n ogen. Hij had deze keer niet gekregen wat hij beslist wilde hebben. Waarom was hij niet spontaan en blij? Later toen de verpleegster de baby in zijn armen legde, keek hij verwonderd naar het donkere kopje waarin twee oogjes probeerden de wereld in te kijken. Een handje maaide stuurloos in de lucht. De uitdrukking op zijn gezicht veranderde. Ze zag het vanuit haar bed en kon haar tranen moeilijk de baas blijven. De spanning van de laatste dagen viel weg. "Mag ik haar even hebben", had ze gevraagd. In haar arm, dicht tegen haar aan, lag de baby. Wat voelde ze zich gelukkig. De kleine vingertjes klemden zich om haar wijsvinger. Voorzichtig had de verpleegster het handje losgemaakt en de baby meegenomen. Daarna voelde Erika pas hoe moe ze was.


Vreemd dat ze al deze dingen nog zo goed weet. Zou iedere moeder dat zo goed onthouden? Dat het voor René tegenviel, begreep ze. Hoewel hij er niets over had gezegd. Hij was echt lief geweest voor de kleine Monique. Het was een lieve baby, ook om te zien.


Jammer dat René 's avonds weer zoveel vergaderingen had waardoor hij erg laat thuiskwam. Ze had hem gevraagd of hij wat vaker bij haar thuis kon zijn. De avonden vond ze erg lang duren. Verbaasd had hij haar aangekeken. "Vind jij een groot maandgeld niet belangrijk", had hij opgemerkt. Zonder er verder op in te gaan was ze met Monique gaan spelen. Toch bleef hij daarna meer thuis. Een halfjaar later was ze voor de tweede keer in verwachting en opnieuw zette René zijn zinnen op een zoon. Maar de kleine Monique kreeg een zusje. Erika was er even blij mee als de eerste keer. René kon zijn teleurstelling moeilijk verbergen. De gynaecoloog moest ook dit kindje operatief halen. Hij adviseerde hun dit niet zo snel voor een derde keer te riskeren. Was dat René erg tegengevallen? Hierna was er tussen hen langzaam een verwijdering ontstaan. Soms vraagt ze zich af of ze genoeg heeft gedaan om haar huwelijk te redden. Had ze haar aandacht te veel aan de kinderen gegeven? Ze vond het moeilijk de kleintjes 's avonds aan een ander over te laten en zorgeloos met René uit te gaan. Ze beseft nu dat ze daarmee zelf een fout heeft gemaakt. Dat er anderen waren die haar plaats maar wat graag innamen, had ze pas later begrepen. Maar toen was het eigenlijk al te laat. Het laatste jaar kwamen er steeds moeilijkheden bij. Hij kwam dikwijls in maanden niet naar huis. Is het verstandiger om van hem te scheiden? Een gedachte die niet voor het eerst bij haar opkomt. Ze neemt zich voor om er binnenkort met haar broer over te praten, alleen komt ze er niet uit.


"Mam...mamma..." De achterdeur wordt opengerukt. De gangdeur en de keukendeur laat Monique achter zich openstaan. Huilend staat ze voor haar moeder. "Het is niet waar hè? Mijn pappa komt wèl terug. Hij is toch alleen maar op reis voor de zaak. Dat heb je me zelf verteld. Die akelige jongens op school hebben gezegd dat hij nooit meer bij ons terugkomt. Dat is niet zo hè mam?"


Erika huilt. Ze kan er vandaag niet tegenop. Monique is pas zeven en wat moet ze dit kind vertellen?


Monique klimt bij Erika op schoot en slaat haar armpjes stevig om haar moeders hals. Begrijpt ze het dan toch? "Jij gaat nooit weg hè? Ook niet alleen op reis", zegt ze tegen Erika. "Jij blijft bij ons. Bij Carolien en mij." Zwijgend drukt ze het kind tegen zich aan. Er wordt een fiets tegen het tuinhekje gezet. Een kennis, die een paar huizen verder woont, brengt Carolien thuis uit school. Ze heeft een zoontje van dezelfde leeftijd. Om de beurt halen en brengen ze de kinderen. Monique loopt naar de deur en doet open. Carolien komt binnen met een groot vel papier in haar hand, volgeplakt met felgekleurde figuurtjes. Heel trots laat ze het aan Erika zien. Dan is het tijd om te gaan eten.


Die middag brengt ze eerst Carolien en haar vriendje naar school. Ze is expres gaan lopen. Het is prachtig weer geworden. De zon doet haar goed. De wereld is echt niet zo somber als het haar vanmorgen leek. Nadat Erika de kleintjes bij school heeft afgeleverd, gaat ze met Monique verder. Ze beloofde haar deze keer weg te brengen. Ze heeft zich voorgenomen om even met de onderwijzeres te praten. Gewoon eerlijk te zeggen wat er aan de hand is. Er omheen draaien helpt niet. Dat het voor de onderwijzeres moeilijk is om Monique in bescherming te nemen, ziet Erika wel in. Het kind is erg stil. Wat zou ze graag weten wat er in haar kleine hoofdje omgaat. "Als de school uitgaat, kom ik je weer halen", belooft ze haar. Monique gaat met andere kinderen spelen en Erika spreekt de onderwijzeres aan, die al heeft gemerkt dat er bij Monique iets aan hapert. Het wordt haar duidelijk wat de reden is en ze belooft er rekening mee te houden. Een klein beetje opgelucht gaat Erika naar huis. Ze heeft tenminste het gevoel iets voor haar kind te hebben gedaan. Haar eerste stappen zijn gezet. In de toekomst zullen er nog veel volgen. René komt immers niet terug. De zorg voor de kinderen zal ze alleen op zich moeten nemen. Een zware taak die ze zo goed mogelijk wil proberen te volbrengen.


Reinier Versteeg, de broer van Erika, legt de telefoon neer en blijft nog even in zijn bureaustoel zitten. Wat moet hij daarmee aan? Eerst voelde hij zijn drift opkomen, maar hij weet heel goed dat hij daar niets mee bereikt. Het was de leraar van z'n zoon Hans, die hem opbelde om te vragen waarom Hans al een week niet op school is geweest. Wat dom van hem om te denken dat je kunt spijbelen zonder dat je ouders dat aan de weet komen. Hij is bijna zeventien, dus geen klein kind meer. Het is Reinier opgevallen dat zijn zoon 's avonds veel weggaat. Toen hij aan hem vroeg of dat verantwoord was in verband met z'n huiswerk, begon Hans te lachen. "Dat moet je echt maar aan mij overlaten", was het brutale antwoord. Vorige week dat proces-verbaal omdat hij te hard reed. Gebeurt het opnieuw, dan wordt de brommer in beslag genomen. Dit is dus het resultaat van een opgevoerde motor, waarover hij de jongens in de garage hoorde praten. Dat proces-verbaal is een behoorlijk groot bedrag. Het zou verstandig zijn om het van zijn zakgeld in te houden. Aan de andere kant vindt hij het niet goed als Hans over te weinig geld kan beschikken. Voor een jongen op die leeftijd is de verleiding om er op een andere manier aan te komen erg groot. Reinier vindt het moeilijk om de juiste beslissing te nemen. Opvoedkundig is het dom om het bedrag als vanzelfsprekend voor zijn zoon te betalen. Of die opgevoerde motor wordt veranderd, daar twijfelt hij aan. Tot welke leeftijd wordt hij met deze problemen geconfronteerd? Zal zijn broer Evert- Jan hetzelfde worden? Die is pas veertien. In dat geval heeft hij heel wat moeilijke jaren voor de boeg. Soms heeft hij het gevoel er niet zo goed tegenop te kunnen. Zou het hem vanavond door een gesprek lukken om Hans weer naar school te krijgen? Hij bergt de boeken, waarmee hij vanmiddag bezig was, maar op. Ook zakelijk is het een moeilijke tijd voor hem. De lonen zijn hoog. De werktijden kort. Dat komt de productie in de grote bedrijven niet ten goede. De artikelen worden steeds in prijs verhoogd. De nettowinst van de meeste bedrijven wordt kleiner. Hij is directeur van een boekhoudkantoor en hij weet dat er dit jaar veel bedrijven in de rode cijfers komen. Het is moeilijk om de uurtarieven, die hij deze mensen in rekening moet brengen voor het verwerken van hun administratie, te verhogen. Hoewel hij beseft dat het beslist noodzakelijk is om zelf te kunnen blijven draaien. Wat een problemen! Hij voelt zich al oud, terwijl hij de veertig maar net is gepasseerd. Voor vandaag heeft hij er genoeg van. Op het moment dat Reinier de deur van zijn privékantoor dicht trekt en klaarstaat om naar huis te gaan, rinkelt de telefoon. Toch maar even opnemen, het kan een klant zijn.


Hij heeft het mis. Het is geen klant, maar Erika, zijn enige zus. Ze vraagt of hij vanavond thuis is en tijd heeft voor een belangrijk gesprek. Als Erika een beroep op hem doet, weet hij dat ze hem echt nodig heeft en hij maakt daarom gelijk een afspraak met haar.


Hij heeft er bewondering voor dat ze zoveel mogelijk zelf probeert te regelen. In haar huwelijk maakte ze al het een en ander mee. Verschillende keren hoorde hij uit betrouwbare bronnen dat René haar opnieuw alleen heeft gelaten met de kinderen. Is zijn vrijheid hem meer waard dan zijn gezin? Dat Erika wanneer hij terugkwam met hem verder wilde leven, kon hij niet begrijpen. Kan ze nog van hem houden ondanks alles? Of was het om de kinderen? Het is hem bekend dat ze al maanden niets van hem heeft gehoord, maar hij hoopte dat het opnieuw goed zou komen. Erika is het financieel erg goed gewend.


Toen hun vader erg ziek was en Reinier wist dat hij zou sterven, hadden ze samen, op één van de laatste dagen voor zijn dood, een gesprek. Vader vroeg hem om Erika te helpen als dat eens nodig mocht zijn. Vermoedde hij toen al iets of had hij zoveel mensenkennis dat hij de problemen met René aan zag komen? Toch is het niet alleen de belofte aan z'n vader die Reinier na wil komen. Het zijn vooral Erika en haar kinderen die een bijzondere plaats bij hem innemen.


Die avond heeft Reinier een lang gesprek met Erika. Hij vindt het jammer dat Marian, z'n vrouw, haar afspraak voor die avond niet kon verzetten. "Jullie praten wel graag een avond samen", had ze lachend gezegd. Hij was er niet op ingegaan.


Nadat ze koffie hebben gedronken, steekt Erika van wal. Voor Reinier is het geen nieuws. Hij weet dat ze het moeilijk heeft. Jammer dat haar huwelijk maar zo kort heeft standgehouden. Kameraadschappelijk legt hij zijn hand op haar arm. Toen ze kwam, had hij gezien dat ze erg nerveus was. Hij denkt terug aan de woorden van zijn vader:"Let op Erika. Help haar als het nodig is." Dat ze zijn hulp al zo snel nodig zou hebben, heeft hij niet verwacht. Ondanks zijn eigen moeilijkheden wil hij haar zoveel mogelijk helpen.


Eerlijk vertelt hij Erika over dat laatste gesprek met vader. Ze wist dat hij veel van haar had gehouden. Het ontroert haar dat hij ook in de toekomst voor haar had willen zorgen. Dan huilt ze. Even laat Reinier haar begaan.


"Dat lucht op", zegt hij rustig, "maar je bereikt er niets mee. Eigenlijk heb jij geen tijd voor tranen."


"Geen tijd voor tranen? Dit is al de derde keer vandaag." "Niet zo best", is de reactie van Reinier. "Jij moet het roer radicaal omgooien. Dat wordt hoog tijd. De kinderen hebben niets aan een sombere moeder. Ze zijn nog zo jong en jij eigenlijk ook! Je hebt genoeg mogelijkheden. Eerst moet je jezelf ervan overtuigen dat je met René, zelfs als hij nog terugkomt, niet langer door kunt gaan. Zou je als onderwijzeres weer aan het werk komen?"


"Daar heb ik aan gedacht", is het onzekere antwoord van Erika. "Hoe moet het dan met de kinderen?"


"Die twee flinke dochters van jou zullen vroeg zelfstandig moeten worden. Dat kan heus geen kwaad. Ga eens naar een arbeidsbureau. Het grote voordeel voor jou is dat je dan de schoolvakanties altijd vrij hebt voor je kinderen."


Reinier raadt haar aan met het zoeken van een andere woning te wachten totdat ze een baan heeft gevonden. "Als je er zin in hebt, kun je ook voor jezelf een auto kopen. Het hoeft geen grote te zijn. Een gedeelte van vaders erfenis heb ik nog steeds voor jou in beheer. Als het nodig is, kun je dat aanspreken."


"Liever nog niet, Reinier. Het is zo'n veilig gevoel om te weten dat er in geval van nood een bedrag is waarover ik kan beschikken." "Je moet je wel realiseren dat je een veel drukker leven krijgt", waarschuwt Reinier. "Durf je het aan? Je zou het in ieder geval kunnen proberen." Vol moed gaat Erika 's avonds naar huis. Ze voelt zich jong en gezond. Met twee kinderen om voor te zorgen, is het leven best de moeite waard. Hoewel Erika goed beseft dat er dagen zullen komen waarop ze de toekomst niet zo rooskleurig tegemoet zal zien. Maar moeilijkheden zijn erom overwonnen te worden. Aan die woorden zal ze in het vervolg moeten denken wanneer het gevoel er is niet tegen haar taak opgewassen te zijn. Lukt het haar een baan te vinden, dan zullen haar gedachten niet langer rondcirkelen in de kleine kring rondom de kinderen en haar mislukte huwelijk. Wat zou het leuk zijn om dagelijks met collega’s contact te hebben. Een gesprek te voeren met iemand van haar leeftijd is heel wat anders als steeds alleen met de kinderen te zijn. Hoewel dit natuurlijk niet de belangrijkste reden is om te worden opgenomen in het arbeidsproces. Haar doel is immers onafhankelijk van René te worden. Zelf een inkomen op je bankrekening gestort te krijgen waarvan je weet het met hard werken zelf te hebben verdiend. Geen 'dankjewel' te zeggen tegen een man die zijn vrijheid verkiest boven zijn vrouw en kinderen. Er zal veel geduld nodig zijn om dit ideaal te verwezenlijken. Dan rest haar de vraag of er een schoolbestuur is dat het aandurft een moeder van twee kleine kinderen aan te nemen. Maar dat kan ze alleen ontdekken door te gaan solliciteren. Door het maken van nieuwe plannen is de kringloop van haar gedachten doorbroken.


Zou het lukken, vraagt ze zich af. Als één van de kinderen ziek wordt, is er dan een betrouwbare hulp te vinden aan wie ze hen kan overlaten? Het is beter je niet bij voorbaat zorgen te maken, stelt ze zichzelf gerust. Gewoon afwachten hoe alles verloopt. Berekeningen die van te voren worden gemaakt, kloppen meestal niet. Er moet zo dikwijls een streep door worden gehaald. Zelfs een trouwbelofte geeft je geen zekerheid voor het leven. Je moet proberen de verscheurde briefte vergeten, Erika. Zet een punt achter het verleden en begin op een nieuwe bladzijde. Even gaan haar gedachten naar de moeder van René. Ruim een jaar geleden is ze in een bejaardenhuis gaan wonen. Sindsdien heeft ze weinig contact met haar. Zou René nooit de moeite nemen bij haar op bezoek te gaan? Misschien heeft het weinig zin. Zij leeft met haar gedachten zo in het verleden dat de problemen van deze tijd niet tot haar doordringen. Erika weet dat ze bij haar niet om raad kan gaan. Wie had aan het begin van hun huwelijk kunnen denken dat het maar zo kort zou duren?



 



HOOFDSTUK 3


"Zeg jochie, weet jij dat de klok twaalf uur heeft geslagen? Moet jij niet op tijd binnen zijn? Ik denk dat je moeder niet naar bed durft te gaan voordat jij thuis bent. Ze zit vast op je te wachten."


Frits blijft treiterig vlak voor Hans staan. Ze zijn deze avond met een stel vrienden naar de discotheek gegaan. De groep wordt de laatste tijd steeds groter. Het zijn niet allemaal sympathieke jongens, vindt Hans. Ongemerkt is hij in deze groep terechtgekomen. Frits heeft een hekel aan hem.


dat heeft hij al eerder gemerkt. Ze hebben een paar keer samen gevochten. Zover wil Hans het deze avond niet laten komen. De andere jongens gaan om hen heen staan. Hans blijft kalm. "Wil je me weg hebben? Onthoud goed, dat ik pas weg ga als ik dat zelf wil." De eigenaar van de discotheek komt hun kant uit. Hij vraagt hun te verdwijnen. Er blijft niets anders over aan dit verzoek gehoor te geven. Met z'n drieën gaan ze dezelfde kant op en komen langs een bar waar je tot diep in de nacht, via een zijdeur, binnen kunt komen. Hans merkt dat de andere twee, die op hun brommer voor hem uit rijden, afremmen. Nu zou hij zo verstandig moeten zijn om door te rijden, maar het is niet leuk om spelbreker te zijn. Dus gaat Hans toch mee naar binnen. Natuurlijk krijgt hij vandaag of morgen last met dat late thuiskomen om van dat spijbelen nog maar te zwijgen. Daarvan is hij overtuigd. In het uur dat ze in de bar zitten, wordt er door Hans flink wat geld uitgegeven. Het is over half twee eer hij thuis is. Hij wil proberen geruisloos binnen te komen.


Eenmaal in bed neemt hij zich voor om zijn leven te beteren. Beneden hoort hij gerucht. Hebben zijn ouders hem gehoord? Gelukkig laten ze hem met rust. Hij voelt zich onzeker. Zou het niet verstandiger zijn om morgen naar school te gaan?


Valt het hem op dat de moeilijkheden zich snel opstapelen in die paar weken tijd? Omdat hij iedere avond naar snackbars en discotheken gaat, komt hij niet toe met zijn zakgeld. Hij had een kleine reserve, maar die is inmiddels uitgeput. Van één van zijn vrienden heeft hij moeten lenen. Volgende week wil hij dat beslist teruggeven. Verder die bekeuring voor te hard rijden, die hem een groot gedeelte van zijn zakgeld gaat kosten. Er op uit gaan met die jongens van wie er vanavond verschillende in de bar zaten, daar schrikt hij voor terug. Hij weet uit de verhalen die hij hoort wat er 's nachts wordt gedaan om aan voldoende geld te komen. Dat is niet veel goeds. Volgens hem gaat hun meeste geld op aan drugs. Het is Hans tot op heden gelukt te voorkomen dat ze iets in z'n glas doen. "Als jij niet één van m'n beste vrienden was", waarschuwde iemand hem kortgeleden, "zou ik me er niet mee bemoeien, maar als jij nog een paar weken zo doorgaat, zit je finaal aan de grond."


Hans was geschrokken. Hij wist dat zijn vriend gelijk had. Als hij morgen eens naar school ging. Een week achterstand moet toch in te halen zijn! Het zal hem meer moeite kosten zijn cijfers op te halen. Vol goede voornemens valt hij in slaap.


De volgende morgen heeft Marian haar handen vol om alles in goede banen te leiden. Het begint met Reinier. Toen ze zelf met moeite haar ogen opendeed, lag hij nog naast haar. Hij had zich dus verslapen. Ze maakte hem direct wakker. In de keuken maakt ze vlug iets voor hem klaar. Staande eet hij het op en binnen de kortst mogelijke tijd is hij verdwenen.


Zijn eerste afspraak is gepland om half negen. Of hij op tijd komt, is de vraag. Als Reinier weg is, gaat Marian naar Hans. Hoe laat hij op school moet zijn, weet ze niet, maar het is hoog tijd dat hij uit zijn bed komt. Terwijl hij in de keuken eet, vertelt ze hem het niet langer te accepteren dat hij om half twee 's nachts thuiskomt. Hans geeft geen antwoord. Over een half uur moet hij op school zijn. Het kost hem zeker een kwartier om de boeken en aantekeningen die hij denkt nodig te hebben bij elkaar te zoeken. Zou zijn moeder niets afweten van de bekeuring en het wegblijven van school? Het verwondert hem niet. Ze is dikwijls niet thuis en heeft het erg druk met alle mogelijke vergaderingen en bestuurscommissies. Gezellig als je zo'n moeder hebt. Hij komt die morgen net op tijd voor de eerste les, hoewel hij veel te hard reed.


Als Marian weet dat Hans de deur uit is, gaat ze zelf uitgebreid ontbijten. Evert-Jan is een half uur geleden vertrokken. Die verslaapt zich nooit en komt gelukkig niet zo laat thuis. Hij heeft prachtige cijfers en geeft hun geen problemen. Zou dat zo blijven? Op zijn leeftijd is daar nog weinig over te zeggen. Vanavond wil ze met Reinier praten over het late thuiskomen van Hans. De afgelopen nacht was het half twee, maar het wordt steeds later. Met als eindresultaat dat ze over een paar weken tot de ontdekking komt dat hij 's nachts niet thuiskomt. Marian neemt zich voor contact op te nemen met Rieta. Het is een tijd geleden dat ze elkaar hebben gesproken. Toch is het haar beste vriendin. Ze wonen in dezelfde plaats. Haar zoon Peter is ongeveer even oud als Hans. Hun vriendschap dateert vanaf de tijd dat de kinderen op de kleuterschool zaten. Dinsdag is Peter jarig. Ze weet van Hans dat er zaterdagavond een fuif wordt gegeven waarvoor hij is uitgenodigd. De vraag is hoe laat het is afgelopen. Van haar werkschema voor de morgen komt niet veel terecht. Ze wordt opgebeld door een bestuurslid van de tennisclub die haar vraagt of ze bereid is om penningmeester te worden. Degene die het nu doet, heeft er geen tijd meer voor. Marian belooft haar erover na te denken. Ze heeft eigenlijk al te veel verplichtingen en deze taak zal haar vast een extra avond kosten.


Die middag belt ze eerst Rieta. Het wordt een telefoongesprek waaraan ze later dikwijls terugdenkt. Marian ontdekt dat Rieta meer van Hans en Peter afweet dan zij zelf.


Misschien heeft zij meer aandacht voor de problemen van haar zoon. Ze weet precies in welke discotheken ze 's avonds komen. Verder vertelt Rieta haar dat de jongens de laatste tijd veel contact hebben met een groep waarvan er verschillende druggebruiker zijn.


"Hoe weet jij dat allemaal", vraagt Marian verwonderd. "Door naar Peter te luisteren en met hem te praten", is het antwoord van Rieta. "Waarom verbied jij Peter niet om er heen te gaan", vraagt Marian. "Als ik dat zou doen, is hij het vertrouwen kwijt en zou mij niets durven te vertellen. Verbieden helpt niet. Je kunt je kinderen alleen wijzen op de gevaren. Ze moeten zelfstandig genoeg zijn om zelf hun keus te kunnen maken. De tijd dat je je kind bij de hand kon nemen, is al lang voorbij." 'Vind jij het goed als Peter zo laat thuiskomt?" Het is even stil aan de andere kant van de lijn.


"Denk jij dat een jongen van deze leeftijd om elf uur kan zeggen:'Ik moet naar huis'. Terwijl nog niemand van zijn vrienden aanstalten maakt om weg te gaan. Begrijp je niet dat zo'n jongen zichzelf daardoor belachelijk maakt? Ik vind dat je dat thuiskomen maar aan hemzelf moet overlaten. Peter heeft door de week weinig tijd om weg te gaan. In het weekend wordt het dikwijls erg laat. Zolang hij voor ons geen geheimen heeft en vertelt waar hij is geweest, maken we ons er niet druk om." Met de belofte eens gauw bij haar aan te komen, breekt Marian het telefoongesprek af. Als ze de hoorn op het toestel legt, vraagt ze zich af of dit dezelfde Rieta is die geen tijd heeft om met haar naar de tennisclub te gaan. Ze heeft ook dikwijls geprobeerd haar voor andere activiteiten te interesseren. Het is haar tot op heden niet gelukt. Rieta vindt het blijkbaar belangrijker om 's avonds thuis te zijn. Marian had er eerst niets van begrepen en haar schouders opgehaald. Nu blijkt dat Rieta op deze manier wel het vertrouwen van Peter heeft. Hij vertelt thuis alles. Zelfs over het gebruik van drugs. Waarom vertelt Hans nooit iets aan haar? Wat weet ze eigenlijk weinig van hem!


Op het moment dat hij veel te laat thuiskomt, maakt zij zich alleen erg kwaad. Zou het beter zijn om er achter te komen waar hij zijn avonden doorbrengt? En met welke jongens hij omgaat? Zijn er verslaafden onder hen? Is hij genoeg gewaarschuwd voor de afschuwelijke gevolgen? Stel je voor dat het te laat is! Ze verwijt het zichzelf hem niet genoeg te hebben gewezen op één van de grootste gevaren in deze tijd. Heeft de jeugd te veel zakgeld? Wie dat niet heeft, zoekt wel andere wegen om aan genoeg kontanten te komen. Sommigen door het rondbrengen van een krant of het vullen van de vakken in een supermarkt. Het kan geen kwaad om op jonge leeftijd wat extra werk te doen. Hoewel zij het vervelend zou vinden als haar zoon zijn zakgeld zelf zou moeten verdienen met een krantenwijk.


'En dan is er koffie'. Het ene zinnetje dat je zo dikwijls hoort tijdens de T.V.-reklame, dreunt iedere morgen als Erika haar kopje koffie inschenkt door haar hoofd. Ongezellig om zo vaak alleen te zijn. Een enkele keer gaat ze naar een vriendin of kennis, maar bijna iedere morgen is ze thuis. De postbode is geweest. Die verrassing bewaart ze voor bij de koffie. Het is dan alsof ze niet echt alleen is. Ze beseft heel goed dat ze zichzelf hiermee voor de gek houdt. Het is Erika erg tegengevallen om alles alleen te moeten doen. Gelukkig heeft ze de kinderen. Op momenten dat ze erg nerveus is, denkt ze aan de raad van haar broer:'Jij moet geen tijd hebben voor tranen'. Dan gaat ze vlug aan het werk. Er is met twee kinderen in huis altijd iets op te ruimen of te herstellen. Als ze uit school komen en het is mooi weer, maakt Erika het liefst een flinke wandeling. Dat vinden ze heerlijk. De frisse kleur op hun gezicht is voor Erika de mooiste beloning. Ze heeft inmiddels verschillende keren gesolliciteerd, maar ze heeft alleen afwijzingen ontvangen. Het is in haar positie niet eenvoudig om een baan te vinden. Als de kinderen ouder zouden zijn, kon ze ook naar een kantoorbaan solliciteren. Een typediploma heeft ze. Al eerder is deze mogelijkheid door haar overwogen. Het nadeel is dat de werkdagen te lang zijn met het oog op de kinderen. Nieuwsgierig maakt ze de brieven open. Er is opnieuw een afwijzing bij. In het personeelsblad, waarop ze zich heeft geabonneerd, worden verschillende krachten gevraagd. Ook in de krant wil ze de advertenties nakijken. Een gezellige afleiding voor bij de koffie. De afwijzing verscheurt ze direct. Het heeft geen zin om die te bewaren. Daarna gaan haar ogen keurend langs 'vraag en aanbod'. Papier en postzegels heeft ze genoeg in voorraad, dus gelijk maar beginnen. Door steeds te solliciteren, blijft ze uitkijken naar de post. Dat houdt de spanning er voorlopig in. Ze schrikt op als Monique thuiskomt. Is het nu al twaalf uur? Deze morgen ging snel voorbij. Monique klimt, ondanks haar zeven jaren, bij haar moeder op schoot. Ze doet dat het liefst als haar zusje niet thuis is. Met z'n tweeën vindt ze het niet leuk. "Zal ik je eens een verrassing vertellen", fluistert ze Erika in haar oor. "Vanmiddag en morgen ga ik niet naar school. De juf is ziek. Er is geen andere juf." Erika is er niet blij mee. Ze heeft geen last van Monique. Gebeurt zoiets in groep 1 of 2 vindt ze het niet erg, maar in een hogere groep vindt ze het niet goed als ze onnodig vrij zijn. Er moet in korte tijd veel leerstof worden opgenomen. Op deze manier ontstaat er een achterstand. 'De juf is ziek'. Die woorden van Monique laten Erika de verdere dag niet met rust. Waarom stelt ze zich niet in verbinding met het hoofd van de school om hem hulp aan te bieden? De kinderen in groep 3 lopen dan geen achterstand op. Voor haar zou het goed zijn om weer aan het lesgeven te wennen. Dat ervoor iemand die misschien een paar dagen ziek is niet gelijk een andere leerkracht wordt aangetrokken, is duidelijk. Het gaat haar niet om het salaris, maar om een nieuw begin.


Diezelfde middag belt Erika op en doet haar voorstel aan het hoofd van de school. Hij gaat er direct op in en vraagt of ze zo snel mogelijk langskomt. Verder wil hij proberen contact op te nemen met een paar leden van het schoolbestuur. Gelukkig heeft Erika oppas voor de kinderen. Ze gaat met een gerust hart op weg. Eerst ziet ze ertegenop. Het valt erg mee. Het hoofd van de school is nog vrij jong. Ze vertelt hem waarom ze wil gaan werken. Hij gaat in op haar voorstel. Het is een prima oplossing. Het schoolbestuur heeft geen bezwaren.


"De kinderen hebben morgen vrij en komen donderdag weer naar school. Ons plan was om hen over andere groepen te verdelen. Dat is nu niet nodig. Ze kunnen, als u bereid bent om die dag te beginnen, gewoon in hun eigen lokaal blijven. De andere leerkrachten zullen blij zijn met deze oplossing. Een groepje jongere kinderen in een klas leidt de aandacht snel af." Vervolgens nemen ze samen het lesrooster door. Daarna neemt Erika afscheid met de belofte om donderdag te komen.


Met het gevoel eindelijk iets te hebben bereikt, gaat ze die avond naar huis. Wat kan er in één dag veel gebeuren. Voor hoelang het is, kon hij nog niet zeggen. De juffrouw van Monique heeft een auto-ongeluk gehad. Waarschijnlijk is er de volgende week meer bekend. Verder heeft hij beloofd het salaris voor haar te regelen.


Erika beseft dat ook haar iets kan overkomen. Wie moet er dan voor de kinderen zorgen? Dom, dat ze daar niet eerder aan heeft gedacht. Eenmaal thuis, als de oppas weg is, draait ze het nummer van Reinier. Marian, zijn vrouw, neemt op en vertelt dat hij niet te bereiken is. Erika moet haar verhaal aan iemand kwijt. Marian luistert geduldig. "Je hebt een verstandig besluit genomen", prijst ze Erika. Haar angst voor de kinderen als haar zelf iets overkomt, kan ze goed begrijpen. "Als ik nu beloof dat wij, als er iets zou gebeuren, Monique en Carolien in huis nemen, ben je dan gerustgesteld? Ik weet zeker dat Reinier het met mij eens is."


Erika reageert niet direct. Zonder haar te zien, weet Marian dat ze vecht met haar tranen.


"Je moet je wat minder zorgen maken", probeert Marian haar te helpen. "Ik denk dat het allemaal best meevalt. Gelukkig weten we niet hoe het in de toekomst zal gaan. Al had je dit niet gevraagd, was het voor ons vanzelfsprekend geweest voor jouw kinderen te zorgen. En wat die toekomst betreft, is het verstandiger om niet zo ver vooruit te kijken. Er komt van onze berekeningen weinig terecht. Dat hebben wij in het verleden dikwijls gemerkt."


Erika geeft toe dat Marian gelijk heeft. "Hoor ik nog van je hoe het bevalt om weer voor de klas te staan", vraagt ze aan het eind van hun gesprek. "Zijn er moeilijkheden, bel dan gerust." Marian legt de hoorn neer. Het vertrouwen van Erika heeft haar goed gedaan. Een gesprek als dit geeft haar meer voldoening dan de eer tot bestuurslid te zijn gekozen.


Na de eerste dag lesgeven, is Erika erg moe. Het kostte haar behoorlijk wat inspanning. Ze is met een buurvrouw overeengekomen dat zij, de dagen die Erika werkt, Carolien uit school haalt. Erika is blij met de aangeboden hulp. Monique is gelijk met haar achterop de fiets mee gekomen naar huis. Vijf minuten later staat Carolien voor de deur.


Ze hangt minder aan haar moeder dan haar zusje, al vindt ze het wel fijn om even aandacht te krijgen. Vijf minuten op mamma's schoot is voor haar genoeg. Ze is met weinig tevreden. Daarna gaat Erika gauw beginnen. Eerst de boodschappen doen en het eten klaarmaken. Stofzuigen en stoffen kan ze vandaag wel vergeten. Er is immers niemand in huis geweest vandaag. Het is best te merken dat alles dan opgeruimd en schoon blijft. Toch is ze later klaar dan ze had verwacht. Het douchen van de kinderen vergt veel van haar tijd. Een half uur later dan ze zijn gewend, liggen ze in bed. In de keuken wacht een enorme afwas. Erika heeft zich voorgenomen het eten voor de volgende dag alvast klaar te maken. Dan kan ze, als ze uit school komt, wat meer tijd aan de kinderen besteden. Wanneer ze haar baan als onderwijzeres combineert met haar andere taken, wordt het hoog tijd dat ze de keuken ingaat. Als ze die avond nog even in de kamer zit, voelt Erika de pijn in haar rug en voeten. Op de klok ontdekt ze dat de avond voor een groot deel voorbij is. Met een voldaan gevoel staat ze een poosje later voor de slapende kinderen. Zou René beseffen wat hij mist? Is zijn vrijheid voor hem zo belangrijk dat hij er de liefde van zijn kinderen voor wil missen? Eerder dan ze is gewend, ligt Erika in haar bed. Tevreden denkt ze aan deze eerste schooldag. Ze heeft veel nieuwe indrukken opgedaan. Met twintig kinderen om je heen, van wie je nauwelijks de namen kent, is zo'n eerste dag best vermoeiend. Toch wil ze doorzetten. Het is de enige mogelijkheid om door deze moeilijke tijd heen te komen. De cirkel waarin haar gedachten steeds ronddraaiden, is doorbroken. Er zijn belangrijker dingen die haar aandacht vragen. Van het besluit om door te gaan met solliciteren, laat ze zich niet afbrengen. Ze weet dat een baan offers zal vragen. Vrije tijd voor zichzelf zal ze weinig hebben, maar dat heeft ze er graag voor over. De tijd ging vandaag veel sneller dan op die dagen waarop ze zoveel uren had om aan zichzelf te denken. Toch zijn niet alle problemen voor haar opgelost. Het is voor Erika, die het financieel zo makkelijk is gewend, moeilijk om met een klein maandgeld rond te komen. Ze hoopt dit in de toekomst op te kunnen lossen door een vaste baan te vinden.


Die nacht droomt ze dat René de kinderen komt halen, waardoor ze al haar aandacht kan besteden aan haar tijdelijke baan. Dat is niet haar bedoeling geweest. Ze wil voor geen prijs afstand doen van Monique en Carolien. Angstig wordt ze wakker. Het was gelukkig maar een droom.



 



HOOFDSTUK 4


"Blijf je vanavond thuis?" Marian kijkt verwonderd als Reinier haar die vraag stelt Het gebeurt vaak dat hij tot laat in de avond blijft doorwerken. In het begin van hun huwelijk vond ze dat erg saai. Later, toen de jongens groot genoeg waren, was het niet nodig altijd bij hen thuis te blijven. Ze was lid geworden van verschillende verenigingen. Het komt tegenwoordig dikwijls voor dat je 's avonds de huiskamer leeg aantreft. Verwijt Reinier haar dat in stilte? "Wat doe jij", vraagt ze. "Als jij thuisblijft, ga ik ook niet weg. De afspraken die ik had, heb ik naar morgen verzet. Een vrije avond bij jou thuis is me meer waard."


Dit antwoord treft Marian dieper dan ze wil bekennen. "Afgesproken", zegt ze lachend. Evert-Jan verschijnt in de deuropening. Ze weet dat hij morgen een repetitie heeft. Voordat hij zijn huiswerk gaat maken, kijkt hij in het omroepblad. Teleurgesteld legt hij het blad weg. "Jammer dat die western zo laat is pa!" Reinier, die hem een beetje tè eerzuchtig vindt en weet dat hij altijd hoge cijfers haalt, denkt even na. "Je bent bijna vijftien en het is niet erg als je een keer laat naar bed gaat. Ik denk dat je die repetitie er voor die tijd wel in hebt zitten", zegt hij geruststellend. "Ik ga al." Met een glunderend gezicht vertrekt Evert-Jan naar boven. Vader en moeder thuis, een western op de T.V. waar hij naar mag kijken, wat wil je nog meer! "Is het echt verstandig wat je Evert-Jan beloofde", kan Marian niet nalaten te vragen als ze daarna samen met Reinier in de kamer zit. "Is het belangrijk om altijd verstandig te zijn? Ik vraag me af of we het met Hans goed hebben gedaan", zegt hij aarzelend. "Er zijn de laatste tijd dingen gebeurd waarover ik nodig met je moet praten. Ik ben bang dat het op deze manier van kwaad tot erger zal gaan."


"Jij ook al", laat Marian zich ontvallen. Ze vertelt hem van het telefoongesprek met Rieta. Reinier laat haar rustig uitpraten. Als hij haar vraagt of zij weet van het moedwillige schoolverzuim wat hij door het telefoontje van een leraar aan de weet is gekomen, schrikt ze. Over de bekeuring van vorige week heeft ze zich niet zo druk gemaakt. "Ik zie dat proces-verbaal voor te hard rijden als een kwajongensstreek en het niet willen onderdoen voor zijn vrienden", is haar commentaar. "Ik ben er geen voorstander van om een groot gedeelte van zijn zakgeld in te houden. Het gevaar dat hij dan probeert om op een verkeerde manier aan geld te komen, vind ik te groot. De problemen waar we dan voor komen te staan, zijn niet te overzien. Denk alleen maar eens aan de goede naam van je kantoor", waarschuwt Marian. "Toch begrijp ik één ding niet goed. Ik ben er vrijwel zeker van dat hij zowel vandaag als gisteren wél naar school is gegaan. Vind je het goed dat ik even probeer om die leraar te pakken te krijgen?" Reinier doet dat liever zelf en hij draait het nummer. Uit dat gesprek begrijpt Marian dat Hans inderdaad op school is geweest. Reinier spreekt met de leraar af dat hij zo snel mogelijk wordt gewaarschuwd als Hans de lessen verzuimt.


Nu wacht hen nog de moeilijkheid op welke manier ze er met Hans over moeten praten. Lopen ze het gevaar dat ze, als hij merkt dat zijn gangen worden nagegaan, juist het tegenovergestelde bereiken? Marian slaakt een diepe zucht. "Wist jij dat kinderen opvoeden zo moeilijk is?" Reinier lacht. "Jij doet net of je er een dozijn hebt. Die twee gezonde jongens de baas blijven, dat moet toch kunnen?" "Weet je dat ik jou, na lange tijd, eindelijk weer eens hoor lachen", stapt Marian op een ander onderwerp over. Het hoofdstuk 'Hans' is voorlopig afgesloten. De avond draagt een feestelijk karakter. Ze zijn het er samen over eens dat het belangrijk is om meer aandacht te besteden aan hun gezin. Of het zal lukken? Hun goede voornemen is er in ieder geval.


Rieta heeft diezelfde avond een gesprek met haar zoon Peter. Het is tien uur geweest wanneer hij eindelijk naar beneden komt. Z'n huiswerk voor morgen is klaar. Het is te laat om weg te gaan. In de huiskamer legt hij beslag op de gemakkelijkste stoel, waarin hij zich heerlijk onderuit laat zakken. Buiten hoort hij de regen tegen de ramen. In de kamer is het behaaglijk warm. Rieta kijkt naar de T.V., al ontgaat haar niets van wat er in de kamer gebeurt. Ze hoorde Peter naar beneden komen en vroeg zich af of hij nog weg zou gaan. Toen hij de kamer binnenkwam en z'n vaste plekje opzocht, begreep ze dat hij thuis zou blijven.


Op- en aanmerkingen laat ze achterwege. Er is een leeftijd waarop je de neiging hebt om precies het omgekeerde te doen van wat er van je wordt verwacht. Dit, en nog veel andere dingen, heeft Rieta door ervaring geleerd. Het is het beste om niet overal commentaar op te hebben. Onopvallend neemt ze haar zoon op. Hij heeft de lengte van een volwassene. In zijn doen en laten is nog iets kinderlijks. Ze moet zichzelf eerlijk bekennen best trots op hem te zijn. Als ze naast hem staat, steekt hij een hoofd boven haar uit. Dat is één van die dingen die hij prachtig vindt. Na afloop van het programma draait ze resoluut de knop om. Opnieuw kijkt ze naar Peter. Prachtig vindt ze dat zoals hij daar meer ligt dan zit. Met z'n lange benen onderuit verspert hij de doorloop in de kamer. Ze weet dat ze op dit moment beter niets tegen hem kan zeggen. Er is maar één ding waarvoor hij belangstelling heeft en dat is de 'Donald Duck'. Rieta heeft geduld. Als ze ziet dat hij het stripblaadje neerlegt, vraagt ze terloops hoe het is afgelopen met Hans. "Die was vandaag op school", is het enige wat ze te horen krijgt.


"Ik had vandaag z'n moeder aan de telefoon", laat ze zich ontvallen. "Je hebt toch niets verteld", vraagt Peter argwanend. "Natuurlijk niet", is het geruststellende antwoord. "Maar ik ben blij dat hij weer op school was. Je weet dat ik altijd goed met zijn moeder omga, al is daar de laatste tijd niet veel van gekomen. Toch zou ik het erg voor zijn ouders vinden als het met Hans verkeerd ging. Ga jij nog regelmatig met hem om?" "Nu nog wel", zegt hij kort, "als ik merk dat hij met die andere groep meegaat, hoeft het voor mij niet langer. Denk niet dat ik van plan ben om voor waakhond te gaan spelen. Daar bedank ik voor. Hij is oud en wijs genoeg om op zichzelf te passen. Soms vind ik hem stomvervelend. Net alsof hij je wil laten merken dat hij meer kan doen dan de meeste anderen. Dat staat mij tegen. Ik wil niets te maken hebben met de groep jongens waarmee hij nu optrekt. Dat is mijn soort niet. Ze proberen oudere mensen hun handtas af te pikken. Daar doe ik niet aan mee. Het zal vast niet de enige truc zijn die ze uithalen. Je praat nergens over hè ma? Als ik dat merk, vertel ik nooit meer iets hoor!" "Zolang we er niets mee te maken hebben, is dat niet nodig", stelt ze hem gerust. Ze stopt er verder over, hoewel ze zich zorgen maakt. Wanneer het met Hans van kwaad tot erger gaat voelt ze zich genoodzaakt om Marian te waarschuwen. Zelfs al loopt ze dan het risico om het vertrouwen van Peter te verliezen. Daar tegenover staat dat ze het zichzelf zou blijven verwijten als Hans werkelijk in de wereld van de drugs en misdaad terecht zou komen.


Het is algemeen bekend dat de weg terug heel moeilijk is. Zou Marian op de hoogte zijn van de gevaren waarmee deze jongens dagelijks in aanraking komen? Het kattenkwaad dat Hans en Peter samen hebben uitgehaald, weegt nauwelijks op tegen de zorgen van vandaag. Terwijl het in hun lagere schoolperiode soms de spuigaten uitliep. Jammer dat kleine jongens zo snel groot zijn.


"Je kunt beter stoppen en morgenavond verder gaan." Met een zucht gaat Erika op de bank liggen. Ze praat tegen zichzelf. Een gewoonte van de laatste tijd. De kinderen liggen in bed en ze is zoals gewoonlijk alleen in de kamer. Ze staat inmiddels enkele weken voor de klas en ze heeft er geen spijt van dat ze haar werk als onderwijzeres weer heeft opgenomen. Het ziet er niet naar uit dat de juffrouw van Monique voorlopig terug komt. Wat ze precies door het ongeluk heeft opgelopen, weet Erika niet. Ze besluit er morgen bij het schoolhoofd naar te informeren. De eerste dagen op deze school waren erg vermoeiend. Het rumoer in de klas bezorgde haar vaak hoofdpijn. Na een week was ze er aan gewend. Door haar werk op school, blijft er veel huishoudelijk werk liggen voor de avond en het weekend. Een groot deel van deze avond heeft ze gebruikt voor het strijken van een stapel wasgoed. Daarna ontdekte ze dat er verschillende planten hun bladeren slap lieten hangen omdat ze geen water kregen. De mand met vuil wasgoed was bijna vol, dus had ze gelijk de wasmachine aangezet, die nog steeds draait. Heerlijk om even te kunnen gaan liggen. De rest van het strijkgoed moet maar tot morgen wachten. De was die in de machine zit, wil ze, voordat ze naar bed gaat, ophangen. Morgen is vast alles droog. Op deze manier blijf je altijd aan de gang. Jammer dat er niemand is die een kopje koffie bij haar brengt. Het blijft een wens. Als ze koffie wil hebben, zal ze het zelf moeten zetten. Ze herinnert zich dat er post ligt van de vorige dag. Op de kast liggen een paar brieven die ze niet heeft opengemaakt. Dat zou haar, voordat ze haar baan had, niet zijn overkomen. De uren vliegen nu voorbij. Erika verlangt er niet naar terug om overdag thuis te zijn. Het omgaan met collega’s heeft haar uit haar isolement gehaald. Ze heeft echt het voldane gevoel opgenomen te zijn in het arbeidsproces. En dat is niet het enige voordeel. Monique is op school in aanzien gestegen. De kinderen uit haar klas komen haar al van ver tegemoet. Haar moeder is immers hun juf. Een kind went snel aan een veranderde situatie. Zelfs Carolien. Het is voor haar geen bezwaar door een ander uit school te worden gehaald. Ze begrijpt best dat haar eigen mamma er geen tijd voor heeft. Het werken met de kinderen in de klas vindt Erika erg leuk. Het geeft haar voldoening om te ervaren hoe ze elke dag met de taal en het spelenderwijs leren rekenen verder komen. Alles bij elkaar is het haar beslist meegevallen. Daarom wil ze doorgaan met het zoeken naar een vaste baan. Bij het doornemen van de brieven vindt ze twee afwijzingen op haar sollicitaties. Met de reclamefolders verdwijnen ze in de prullenmand. In de derde brief die ze nog moet lezen, zullen ze haar ook wel tot hun spijt moeten meedelen dat ze voor de vacature niet in aanmerking komt. Ze vergist zich. Het is een uitnodiging om te komen kennismaken. De uitnodiging is voor aanstaande zaterdag. Komt het haar ongelegen of is ze van gedachten veranderd, dan wel graag bericht. Het adres en telefoonnummer staan erbij. Dit is de eerste keer dat ze een oproep krijgt, terwijl er door haar zeker tien keer op een advertentie is gereageerd. Met de brief in haar handen blijft ze op de bank liggen. Wat nu? Het is minstens een uur rijden. Als ze van haar verhuisplannen afziet, heeft het geen zin om te gaan kijken. Dan kan ze beter direct afbellen. Ze moet zelf de beslissing nemen. In het verleden was het René die alles regelde. Het wonen in een klein dorp lokt haar wel aan. Vooral de landelijke omgeving en de mogelijkheden om van de natuur te genieten. Waarom zou ze niet op onderzoek uitgaan? Dat geeft immers geen verplichtingen? Er lopen nog verschillende sollicitaties. Misschien komen er binnenkort meer uitnodigingen. Hoopvol ziet Erika de toekomst tegemoet. Heeft ze deze keer geen succes, dan misschien bij de volgende oproep. Maar nu eerst koffie. Ze neemt de telefoon naast zich op de bank en de koffie voor zich op een tafeltje. Erika heeft zich aangewend om die dingen waarbij ze kan gaan zitten niet staande te doen. Ze verlangt er naar om het nieuws aan iemand te kunnen vertellen. Het nummer weet Erika uit haar hoofd. Reinier neemt de telefoon op. Hij krijgt een enthousiast verhaal te horen. "Ik vind het wel een bezwaar om zo ver bij jullie vandaan te moeten gaan wonen", zegt ze eerlijk. "Gebeurt er iets met mij of met de kinderen is de afstand zo groot."


"Met de auto zijn we binnen een uur bij je", stelt Reinier haar gerust. "Het lijkt mij heel goed om ergens opnieuw te kunnen beginnen. Ik hoop dat het doorgaat en dat de baan en de omgeving naar je zin zijn. Stel je voor dat dit niets wordt, dan lukt het je heus een volgende keer. Ik hoop dat de moeilijkste tijd voor jou achter de rug is. Je gaat weer een beetje op de oude Erika lijken. Weet je dat jij altijd zo optimistisch was!" Erika beschouwt zijn woorden als een compliment. "Nu geef ik je Marian even. Die staat naast mij en haalt de hoorn bijna uit m'n hand. Als Erika haar het nodige heeft verteld, stelt Marian voor de kinderen vrijdagavond te komen halen. "Dan hoef je de volgende morgen alleen voor jezelf te zorgen", is de goedbedoelde raad. "Op de terugweg kom je gewoon gelijk naar ons en dan brengen wij jullie 's avonds thuis. Reinier weet hier natuurlijk nog niets van, maar ik weet zeker dat hij akkoord gaat." "Weet je het zeker", vraagt Erika. "Natuurlijk. Hij is nog in de kamer en knikt al 'ja'. Je moest eens weten hoe ik me erop verheug om Monique en Carolien eens heerlijk te kunnen verwennen. Ik hoop voor jou dat de eerste kennismaking meevalt." Met een 'tot vrijdag' nemen ze afscheid.


Erika heeft expres tot de laatste avond gewacht om het nieuws aan de kinderen te vertellen. Ze zijn nu door het dolle heen en dansen van plezier door de kamer. Uitgaan is voor hen iets bijzonders. Wanneer ze het een paar dagen van te voren weten, wordt er meestal één van de twee op het laatste moment ziek. Dat zou een lelijke tegenvaller zijn. De koffertjes worden van de zolder gehaald. Ze mogen er zelf hun pyjama en tandenborstel indoen. Carolien wil de beer, die in bed altijd naast haar ligt, graag meenemen. "Dan moet hij op je schoot zitten in de bus of in de auto", waarschuwt Erika haar. "In de koffer is geen plaats genoeg." Monique komt heel dicht bij Erika staan. "Waar ga je morgen naar toe", vraagt ze nieuwsgierig. Toen mamma vertelde dat ze zelf op reis moest, vond Monique dat niet zo leuk. "Ik ga liever met jou mee dan naar tante Marian." Erika heeft hier niet op gerekend. Dit wordt even moeilijk. Als ze Monique hierin toegeeft, dan zal ze het in de toekomst steeds vaker moeten doen. Daarom probeert ze de kinderen zo eenvoudig mogelijk te vertellen waarom ze alleen weg moet. Carolien luistert niet eens, maar Monique kijkt heel bedenkelijk. Ziet ze in dat zeuren haar niets helpt? "Je komt toch echt terug hè mam?" Erika ziet de ernstige uitdrukking op het kindergezichtje. Ze legt haar arm om de smalle schoudertjes. "Dat beloof ik je", zegt ze geruststellend. Houdt dit kind altijd angst? "Morgenavond kom ik bij jullie terug en dan vragen we of oom Reinier of tante Marian ons thuis brengt. Monique is tevreden.


Een half uur later komt Marian de kinderen halen. Ze blijft maar even anders wordt het te laat voordat de kinderen op bed liggen. Als ze weg zijn, merkt Erika hoe vreselijk stil het in huis is. Ze beseft dat het beter is om aan de gang te blijven. Het gaat al weken zo goed. Waarom zitten de tranen vanavond zo dichtbij? Is het de stilte in huis? Mist ze de kinderen die altijd om haar heen zijn? Ga iets doen Erika, is de raad die ze zichzelf geeft. Dan heb je geen tijd voor tranen. In de badkamer draait ze de kraan open. Er is tijd genoeg om uitgebreid in het bad te gaan. Een keer op tijd naar bed, kan ook geen kwaad. Dan ziet ze er morgen uitgerust uit. Ze heeft alles klaargelegd voor de volgende dag. Vroeger dan ze is gewend, ligt Erika in bed. Slapen lukt haar niet. Ze moet zichzelf dwingen niet te piekeren. Tot duizend tellen? Een goedbedoelde raad. Jammer dat die zo langzaam werkt. De volgende morgen geniet Erika van de treinreis. Ze vindt het veel zorgelozer reizen dan met een auto. In een auto heeft ze de neiging om mee te sturen, een verkeerde gewoonte. Gebeurt er iets, dan kun je er toch niets aan doen.


In de trein kun je rustig genieten van het voorbijglijdende landschap. Terwijl je in een auto geneigd bent om alleen voor je uit te kijken. Erika geniet van de rustige reis zonder de kinderen. Ze merkt dat het verder is dan ze had verwacht. Het dikwijls stoppen van de trein kan daar ook de oorzaak van zijn. Door het lezen van de borden op de perrons weet ze dat het einde van de reis in zicht is. Erika let nog beter op het landschap om haar heen. Deze streek is haar onbekend. Het lijkt op een polderlandschap. In de verte ziet ze een rij bomen. In het gras tegen de helling van een dijk grazen een groot aantal donkere schapen. Daar zou ze een foto van willen maken. Jammer dat een fototoestel niet om je schouder hangt als je het nodig hebt. Misschien kan ze Monique en Carolien dit natuurgebied in werkelijkheid laten zien in plaats van op een foto. En over dat autootje, waarvan Reinier sprak, moet ze maar eens nadenken. Stop Erika, roept ze zichzelf een halt toe, je draaft te snel door. Er is immers nog geen kijk op dat jij die benoeming krijgt. Bij de volgende halte moet ze eruit. Het is belangrijk goed op te blijven letten. Stel je voor dat ze een halte te ver mee zou rijden. Gewoon met een taxi teruggaan, zou de enige oplossing zijn. Alsof geld vandaag geen rol speelt! Dan stopt de trein en weet Erika dat ze eruit moet. Verwonderd kijkt ze rond op het perron. Eigenlijk kun je het beter een perronnetje noemen met slechts een paar treinbanen en wat bestrating aan beide kanten. Het is hier een oase van rust. Ze volgt het enige bordje waar 'uitgang' op staat. Verdwalen is hier onmogelijk. Binnen vijf minuten loopt ze op de straatweg. Rechts van zich ziet ze de korenvelden afgewisseld door grasland. Vlakbij haar zijn ze met grote machines bezig. De lucht van pas gemaaid gras komt haar tegemoet. Aan de andere kant van de weg lopen een paar koeien rustig te grazen. Verderop staat een paard heel eigenwijs met zijn kop over de afrastering heen. Jammer dat ze geen suikerklontjes in haar tas heeft. In plaats van de bebouwde kom, neemt Erika de tegenovergestelde richting. Ze wil deze landelijke omgeving goed in zich opnemen. Zelfs als ze niet wordt aangenomen, is dit prachtige landschap het uitgegeven reisgeld zeker waard. Waarom halen de meeste mensen hun schouders op als het gaat over het leven op het platte land? Wanneer de problemen in je dagelijkse leven je te veel worden, zou je hier een wandeling moeten kunnen maken. Toch besluit ze om voorlopig dit alles de rug toe te keren. Ze kan het zich niet permitteren om thuis te komen met alleen een verhaal over de prachtige omgeving zonder verder iets te hebben bereikt. "Doorzetten Erika", spreekt ze zichzelf moed in, "je bent op weg in de goede richting."


Bart Rademaker start de motor van zijn auto. "Wacht jij met de koffie totdat ik terug ben", roept hij naar Janneke, zijn vrouw, die in de deuropening staat. "Als ze er niet is, zal ze vast wel met de volgende trein komen", stelt Janneke haar man gerust. Hij rijdt met een lage snelheid het dorp uit over de straatweg, richting station. Eigenlijk is het station te ver buiten het dorp. Hoewel het dorp hierdoor een rustig plaatsje is gebleven. Maar rustige, kleine dorpen hebben ook nadelen. Jonge gezinnen vertrekken naar grote steden. Er is daar in eerste instantie meer werkgelegenheid. Verder zijn er de winkelcentra waar de grootwinkelbedrijven zich hebben gevestigd, die veel aantrekkingskracht op een huisvrouw uitoefenen. Door het groter inkopen, kunnen ze de artikelen goedkoper aanbieden dan de kleinere winkels. De gevolgen zijn goed merkbaar. Het dorp vergrijst. Kleine winkels verdwijnen. Ieder jaar vermindert het gemiddelde aantal leerlingen per klas. Toen Bart hier werd aangenomen als hoofd van de school, waren ze met drie leerkrachten. Niet veel, maar hij hoopte er toen op dat het er na verloop van tijd misschien vier of vijf zouden worden. Momenteel ziet het er naar uit dat er een leerkracht moet verdwijnen als er geen leerlingen bij komen. De kinderen moeten dan over twee klassen worden verdeeld. Er is kort geleden één van de twee leerkrachten getrouwd. Ze wilde niet tot het eind van het schooljaar blijven. De afstand van haar huidige woonplaats is te groot om iedere dag op en neer te reizen. Het is op dit moment onzeker of de nieuw aan te nemen leerkracht tot het volgende jaar kan blijven. Dat hangt af van het aantal kinderen. Toen hij de sollicitatie van Erika kreeg, leek het hem goed contact met haar op te nemen. Met het schoolbestuur heeft hij de afspraak gemaakt om eerst alles zelf met haar te bespreken. Nu is hij op weg naar het station. De vraag is of de sollicitante, om wie het gaat, al is gearriveerd. Enkele treinreizigers is hij op de straatweg tegengekomen. Aan hun leeftijd te zien, was zij er niet bij. Op de weg, dichtbij het station, besluit hij de auto te keren. Dan ziet hij Erika lopen, duidelijk de verkeerde kant op. Niet erg intelligent, is zijn eerste conclusie. Als dat tenminste degene is op wie hij wacht. Haast heeft ze allerminst. Zou ze op tijd merken de verkeerde richting te hebben gekozen? Nadat Erika de omgeving goed in zich heeft opgenomen, draait ze zich om. Zonder haast te maken, komt ze zijn kant uit. Voordat ze hem kan passeren, staat hij naast de auto. "Vragen of ik u een lift mag geven, durf ik niet. Kan ik u misschien van dienst zijn door de weg te wijzen?" Aan haar aarzelende manier van lopen, begrijpt hij dat ze hier onbekend is. "Ik wacht namelijk op iemand die ik nog nooit eerder heb gezien." Erika lacht om zijn met zorg gekozen woorden. Ze vertelt hem dat ze een afspraak heeft met de hoofdonderwijzer van de school in verband met een sollicitatie. Joviaal steekt hij zijn hand uit. "Dat kan niet missen", zegt hij lachend. "Bart Rademaker, hoofd van het dorpsschooltje. Kan ik u misschien een lift geven?"


Zonder zich te bedenken, gaat Erika op zijn aanbod in. "We gaan naar mijn huis", zegt hij nadat Erika zich heeft voorgesteld. "Mijn vrouw wacht op ons met koffie." Op een gemoedelijke toon voeren ze een kort gesprek. Als Erika naast hem in de auto zit, vertelt ze eerlijk eerst even te hebben genoten van alles wat ze om zich heen zag. "Ik was bijna vergeten dat ons landje zoveel mooie plekjes heeft."


Met deze woorden van lof voor het landschap, waaraan hijzelf zo is verknocht, heeft ze bij Bart een groot deel van zijn sympathie gewonnen. "Het ruikt hier zo anders als in de grote steden", laat hij zich ontvallen. "Misschien is dat de belangrijkste reden geweest dat ik nooit moeite heb gedaan om een plaats te veroveren als hoofdonderwijzer in een grote stad." "Gelukkig dat veel mensen daar anders over denken", is Erika's mening. "In de steden zou het erg stil worden en het platte land raakte overbevolkt. Hoewel ik begrijp dat deze uithoek van het land voor veel mensen zijn speciale bekoring heeft", geeft Erika toe. "Ik zou er persoonlijk best een beetje luxe en het gemak van de grote winkels voor in willen leveren. Het uitzicht op de polder was voor mij een verrassing. Ik zou er niet snel op uitgekeken raken."


"Laten we hopen dat de toekomst de gelegenheid zal bieden er volop van te kunnen genieten." Die laatste woorden geven Erika de moed om verder te gaan.



 



HOOFDSTUK 5


Na een vermoeiende dag is Erika blij als ze weer in haar eigen, vertrouwde huiskamer zit. Monique en Carolien waren erg moe van de logeerpartij. Ze heeft hen toen ze thuiskwamen direct in bed gestopt. Daarna heeft ze niets meer gehoord. De spanning die haar de vorige avond zo lang wakker heeft gehouden, is gelukkig voorbij. Ze kan nu genieten van haar welverdiende rust. Er is vandaag veel gebeurd en besproken waarover ze wil nadenken. Natuurlijk zijn er problemen, maar die zullen ze met elkaar moeten oplossen. Wanneer alles doorgaat, heeft ze een paar drukke weken voor de boeg. Aan een verhuizing durft ze niet te denken. Dat is een probleem waar ze het meeste tegenop ziet. De volgende week moet ze eerst een proefles geven. Is men daarover tevreden, volgt de officiële benoeming. Of er meerdere sollicitanten zijn, is haar niet bekend. Samen met het hoofd van de school, die haar van het station had afgehaald, was ze later die dag bij de voorzitter van het schoolbestuur geweest. Hij had haar spontaan de hand toegestoken. "Willem van Vliet", stelde hij zich voor. Toen ze hem later op de dag in het gesprek met 'meneer' aansprak, had hij haar lachend verbeterd. "Wij zijn hier niet zo moeilijk! Het elkaar bij de voornaam noemen is voor ons al jaren een normale zaak."


Ze had zich, net als tegenover Bart Rademaker, voorgesteld als Erika van Doorn. Soms vraagt ze zich af of ze de naam van René zal blijven gebruiken. Erika vindt het moeilijk, vooral met het oog op de kinderen. Zo kort mogelijk had ze eerlijk verteld wat de reden was van haar sollicitatie. Het lijkt haar beter de moeilijkheden in haar huwelijk niet te verzwijgen. Het is een pluspunt voor Erika dat ze al enige tijd als noodhulp voor de klas staat. Dat het haar bedoeling is om een vaste baan te vinden, was voor hen vanzelfsprekend. Zij respecteerden het in haar niet van een uitkering te willen leven en dat ze liever een baan probeert te vinden waardoor ze zichzelf en haar kinderen kan onderhouden. "Er zelf voor werken, geeft me de meeste voldoening", had ze eraan toegevoegd. Bart had gevraagd naar de leeftijd van Monique en Carolien. "Je vindt het misschien vreemd", zei hij lachend, "maar die twee kinderen van jou kunnen ons uit de problemen helpen. Dit schooljaar zijn er genoeg leerlingen voor een derde leerkracht. Is het aantal kinderen dat de school verlaat groter dan het aantal voor het nieuwe schooljaar, kan ons dat een leerkracht gaan kosten. Waarschijnlijk komen we er maar een paar tekort. Als we het voor elkaar krijgen, zou je het nieuwe schooljaar kunnen blijven." Nu Erika eraan terug denkt, weet ze vrijwel zeker dat ze, als het alleen aan hem lag, al was aangenomen.


Aan haar tijdelijke baas vraagt Erika een dag vrij. Ze vertelt hem van haar sollicitatie en de afspraak die is gemaakt om deze week een proefles te geven. Het spijt hem, dat ze, als alles doorgaat, zo snel zijn school gaat verlaten. "Voorlopig had je hier kunnen blijven", biedt hij haar aan, "maar voor vast kan ik je geen zekerheid geven. "De onderwijzeres van Monique blijft zeker weg tot na de grote vakantie. Je hebt dan niet met al die verhuisproblemen te maken", waarschuwt hij. "Denk er eens over na, ik hoor het wel van je." Erika twijfelt. Diezelfde avond vraagt ze Reinier telefonisch om raad. Hij adviseert haar om verder te gaan met datgene waaraan ze is begonnen. "Het is belangrijk dat je opnieuw kunt beginnen in een andere omgeving. Je moet jezelf niet zo druk maken over een verhuizing", stelt hij haar gerust. "Laten we er van uitgaan dat je wordt aangenomen. Het huis waarin je gaat wonen, zal een huurhuis zijn. Ga je er na een paar jaar uit, is het geen enkel probleem. Er kan in korte tijd zoveel gebeuren! Zie het als een tussenperiode. Je kunt, als je het te stil vindt om daar te wonen, naar iets anders uitkijken. Probeer mensen te vinden die een huis willen schoonmaken en laat het daarna stofferen. Leef wat gemakkelijker. Waarom koop je geen andere meubels? Je zou dan met recht helemaal opnieuw beginnen." Het blijft even stil voordat Erika hem antwoordt. "Ik ben nog niet officieel gescheiden, Reinier. Er kunnen problemen door komen, al heb ik René een paar maanden niet gezien." "Je hebt gelijk Erika", geeft Reinier toe, "misschien is het beter als je er zelf eerst rustig over nadenkt. Zal ik proberen in contact te komen met René in verband met de scheiding? Je kunt op deze manier niet met hem door blijven gaan. Of ben je van gedachten veranderd?"


Haar antwoord is duidelijk. "Ik wil een streep achter het verleden zetten en proberen opnieuw te beginnen."


"Wij zullen ons best doen je zoveel mogelijk te helpen", belooft Reinier haar. Met een 'wel te rusten' leggen ze de hoorn neer.


Na een telefonische afspraak te hebben gemaakt, zit Erika enkele dagen later weer in de trein. Ze maakt zich geen zorgen over het geven van de proefles. De kinderen zullen vast onrustig zijn omdat er achter in de klas twee volwassenen zitten. Het is een voordeel dat ze een aantal weken de gelegenheid heeft gehad om aan het lesgeven te wennen. Haar tijdelijke invallen op de school van Monique is voor meer dingen belangrijk geweest. Ze realiseert zich dat ze daardoor veel zelfvertrouwen heeft gekregen. De dagen zijn om voordat ze het weet. Er blijft geen tijd over om aan problemen te denken. En dat denken was vaak vermoeiender dan twintig kinderen de hele dag om je heen die voortdurend je aandacht vragen. Je bent aardig op wegje huidige leven te accepteren Erika, is de goedkeuring die ze zichzelf die morgen geeft. Nu maar hopen dat haar geen teleurstelling te wachten staat.


Wanneer de uren van het lesgeven voorbij zijn, gaat Erika naar het huis van de hoofdonderwijzer, waar zijn vrouw op haar wacht. Janneke Rademaker verstaat de kunst haar gast het gevoel te geven bij haar welkom te zijn. Het gesprek komt al gauw op de kinderen.


Een goed uur later komt Bart de kamer binnen. Hij is expres bij de vergadering van het schoolbestuur gebleven omdat hij Erika heeft beloofd haar direct de uitslag mee te delen.


Als ze de vrolijke uitdrukking op zijn gezicht zien, begrijpen ze dat hij met goede berichten thuiskomt. "Gefeliciteerd Erika, het is in orde gekomen. Je kunt mij eveneens feliciteren. Het aantal kinderen waarvan we op dit moment zeker zijn dat ze het volgende schooljaar komen, is bekend. Met die twee dochters van jou meegerekend genoeg voor de derde leerkracht in het volgende schooljaar. Hoe het daarna zal gaan, weet ik niet. Laten we dat maar afwachten. Er kan in die tijd zoveel gebeuren! Wanneer je besluit om hier te gaan werken, ben je verplicht in deze omgeving te komen wonen. Er zijn in het dorp verschillende nieuwbouwhuizen te huur. Dus daar hoefje je geen zorgen over te maken. Zullen we direct gaan kijken?" "Mijn man houdt van opschieten Erika", zegt Janneke lachend. "Ik hoop dat je zijn tempo kunt bijhouden."


Aan de buitenkant van het dorp stappen ze even later uit de auto en lopen ze door een brede straat. Voor een rij van twee keer vier woningen blijven ze staan. Aan de voorkant is een kleine tuin. Enkele huizen zijn bewoond. Langs een smal paadje bereiken ze de achterkant. Erika zou hier het liefst een poosje willen blijven. Het uitzicht is op hetzelfde landschap waarvan ze de eerste keer, toen ze uit de trein kwam, zo heeft genoten. "Als ik hier zou wonen, kan ik er iedere dag op een afstand naar kijken." Volgens haar schatting heeft de tuin zeker een lengte van tien meter. Ze wijst Bart op de rommel achter het huis. Hij vertelt haar dat de restanten van de bouw nog moeten worden opgeruimd. "Wij helpen je daarna met het in orde maken van de tuin", belooft hij. "Tuinieren is één van mijn hobby's. Zeg nu niet dat je het moeilijk vindt om een beslissing te nemen, want dan zie ik het niet meer zitten." Erika lacht om die uitdrukking. Een gevolg van het dagelijks optrekken met de jeugd. "Lukt het mij voor deze woning in aanmerking te komen, verhuis ik zo snel mogelijk", stelt ze Bart gerust. Hij belooft Erika er achteraan te gaan bij de woningbouwvereniging. Dat aanbod neemt ze zonder aarzelen aan. Bij het afscheid nemen, bedankt ze voor alles. Bart brengt haar samen met Janneke naar het station. De trein is al binnen. Ze kan direct instappen. Nog even wordt ze uitgezwaaid, dan zet de trein zich in beweging. Met een voldaan gevoel gaat Erika naar huis. Er is in korte tijd veel in haar leven veranderd. En het einde daarvan is nog niet in zicht. Eerst komt de verhuizing, waar ze best zwaar aan tilt. Maar het zal voor haarzelf en de kinderen beslist een vooruitgang betekenen. Aan de wandelingen in het park komt onverwachts een einde. Erika vindt dat niet erg. Ze is dikwijls over dezelfde paadjes gegaan en ze wil best eens een andere omgeving verkennen. Ze is er zeker van met de kinderen genoeg mogelijkheden te hebben voor wandelingen in haar nieuwe woonplaats. In de polder is vast van alles te beleven. Toen ze vanmorgen voor de tweede keer in korte tijd op het perron stond, viel haar oog op een groot aantal schapen. Ze vraagt zich af of ze de vorige keer ook zo dicht bij de spoorbaan liepen. Het graan, waarnaar Erika met bewondering had staan kijken, was inmiddels gemaaid. Een kaal stoppelveld is overgebleven, ontdekt ze spijtig. Hoewel ze er zeker van is snel genoeg aan het polderlandschap te zullen wennen. De mensen die er wonen, maken een betrouwbare indruk op haar. Als dat haar vrienden worden, ziet de toekomst er zonnig voor haar uit.


Reinier zit voor zijn bureau en sorteert de post. Zoals de meeste zakenmensen ziet hij in één oogopslag of er iets bijzonders bij is. De reclamefolders verscheurt hij direct. Onbelangrijke drukwerken legt hij op een aparte stapel. Hij heeft er op dit moment geen tijd voor. De brief met het handgeschreven adres haalt hij er tussenuit. De blauwe envelop van het belastingkantoor bewaart hij voor straks. Eerst die éne brief. Een beetje nieuwsgierig draait hij hem om. Geen afzender. Hij zoekt naar de briefopener die altijd zoek is op de momenten dat hij hem nodig heeft. Met de punt van een pen lukt het ook. Al is de envelop slordig ingescheurd. Hij haalt de brief eruit en herkent het handschrift. contact zoeken met René is niet nodig. Hij heeft zelf het initiatief genomen. Reiniers ogen gaan in een snel tempo over de regels.


"Je begrijpt dat er iets moet worden geregeld. Ik ben voor korte tijd hier. Daarna vertrek ik met een opdracht naar Amerika. Het werk daar betekent voor mij een uitdaging. Als dat project is afgerond, ga ik naar een ander werelddeel.


Dit leven van avontuur heeft mij altijd aangetrokken. Voor een gezinsleven brengt dit veel bezwaren met zich mee. Tussen Erika en mij gaat het al lang niet meer. Het heeft geen zin om op deze manier met elkaar verder te gaan. Voor mij heeft dit huwelijk afgedaan. Maar ik verlang erg naar de kinderen. Daarom zoek ik naar een mogelijkheid, al is het maar voor een enkele keer, om Monique en Carolien een paar dagen bij me te hebben. Ik weet dat een vader daar recht op heeft. Neem jij zo spoedig mogelijk contact met me op in verband met het regelen van de echtscheiding?" Het adres en telefoonnummer heeft hij duidelijk onderaan de brief vermeld.


Voorover, met twee handen onder zijn hoofd, blijft Reinier een poosje zitten. Hoe vaak heeft hij dit de laatste tijd gedaan? Hij dacht dat er verschillende problemen waren opgelost, maar er komen andere voor in de plaats. Het is een onverwachte tegenvaller. René die zijn recht op de kinderen wil opeisen, terwijl hij in het verleden zo weinig interesse voor hen had. Wat zal Erika het erg vinden. Reinier begrijpt dat ze hier niet aan kan ontkomen. Wat moet hij doen? Erika heeft deze week zoveel beslissingen moeten nemen. Nu dit er nog bij! Hij heeft met Marian afgesproken dat hij tussen de middag op kantoor blijft in verband met een vergadering. Verder zijn er vanmiddag verschillende afspraken. Het beste is om met de brief tot de avond te wachten. Misschien kunnen ze dan met elkaar een oplossing vinden. Er is vandaag nog heel wat werk dat hij niet tot morgen kan laten liggen. Het is te hopen dat er vandaag geen moeilijkheden bijkomen. Dit is voorlopig genoeg. Een paar uur later is hij zo in zijn werk verdiept dat hij de brief van René een poosje vergeet. Als hij beter op de datum had gelet, zou hij hebben gezien dat de brief vijf dagen onderweg is geweest, maar dat ontdekt hij pas later. Hoe die vertraging is ontstaan, zal voor hem altijd een raadsel blijven.


Erika's besluit is nu definitief. Bart en Janneke hebben er voor gezorgd dat het huis dat ze graag wilde huren aan haar is toegewezen. Ze heeft geen bedenktijd nodig om de benoeming aan te nemen. Eigenlijk wist ze het al toen ze de eerste keer voor een gesprek was geweest. Het is bijna negen uur voordat ze eindelijk gaat zitten. Het kopje koffie dat ze tussendoor heeft klaargemaakt, zet ze naast zich op het tafeltje. Dat heb je vandaag wel verdiend Erika, je leert het best om zelf dergelijke klusjes op te knappen. Je mag jezelf gerust een complimentje geven. Vooral omdat er niemand om je heen is die iets tegen je zegt.


De kamers worden ongezellig. Er zijn verschillende dingen ingepakt. Over vier weken is ze dus uit dit huis vandaan. Voor de huiseigenaar is dat in een tijd van woningnood geen bezwaar. De huur is door haar schriftelijk opgezegd. Dat Monique dit schooljaar op een andere school moet afmaken, is voor dit eerste leerjaar niet zo belangrijk. Kinderen wennen snel aan een nieuwe omgeving. Nu nog proberen een oplossing te vinden voor Carolien. Iemand om haar uit school te halen als zij daar geen tijd voor heeft. Het dorp is erg klein. De afstand van huis naar school is hooguit twee of drie straten. Het oversteken is daar voor de kinderen vast niet zo gevaarlijk. Er rijden minder auto's. Misschien kan ze voor hen een tweedehands fietsje kopen. Meestal is het voor een paar jaar, dan zijn ze aan een grotere maat toe. Voorlopig mogen de kinderen er niets van weten. Geduld opbrengen is voor hen een moeilijke zaak. Het maakt haar nerveus als ze iedere dag om hetzelfde zeuren. Misschien is er een kans om met Reinier en Marian binnenkort een keer met de auto naar haar nieuwe woonplaats te gaan. Monique en Carolien vinden het best leuk om te verhuizen. In haar gedachten is Erika bezig om het nieuwe huis in te richten. Alle meubels krijgen een plaatsje. Maar voordat het zover is, moet er nog heel wat werk worden verzet. Met zorg telt ze de weken en dagen voor haar vertrek. Zou het haar lukken om op tijd klaar te komen? Misschien wil Marian helpen? Het is beter om dat morgen telefonisch te regelen. De wijzers van de klok staan bijna bij de twaalf.


Vlug beginnen met opruimen en zorgen dat je zo snel mogelijk in je bed ligt. Niet meer aan de komende verhuizing denken, maar direct gaan slapen, neemt ze zich voor. Morgen wacht je een drukke dag.


Marian heeft diezelfde avond verschillende keren op de klok gekeken. Jammer dat Reinier laat thuiskomt. Het ging de laatste weken goed, maar vandaag is het hopeloos. Ze heeft hem vanmorgen voor het laatst gezien. Hij had geen tijd om tussen de middag thuis te komen. Om half vijf belde hij dat ze niet op hem hoefde te rekenen met de warme maaltijd. Er was een bespreking met de directie van een groot bedrijf waar hij beslist bij wilde zijn. Ze luisterde geduldig naar zijn verontschuldigingen en vroeg zich daarna teleurgesteld af wat het voor zin heeft om zelf heel de avond hier te blijven. Evert-Jan, hun jongste zoon, vertelde haar toen hij uit school thuiskwam, dat hij de vrije uren hard nodig zou hebben voor het maken van zijn huiswerk. Hans besteedt er minder tijd aan en was zo vroeg mogelijk naar zijn vrienden gegaan. Van zijn belofte om er in het vervolg geen nachtwerk van te maken, is tot nu toe weinig terecht gekomen. Over het schoolverzuim hebben ze van de leraar geen klachten meer gehad. Marian vraagt zich af of Evert-Jan over een paar jaar ook zo laat thuis zal komen. Dan ziet het er voor haar niet erg rooskleurig uit. Waar is de tijd gebleven dat ze trots achter de kinderwagen liep? Het is maar goed, dat je geen weet hebt van de zorgen die ze je op latere leeftijd geven. Op welke manier lossen mensen met vier en vijf kinderen deze problemen op? Is er in die gezinnen meer ontzag voor de ouders?


Verdiep je er niet langer in, je kunt er toch niets aan veranderen, probeert ze zichzelf gerust te stellen.


Het is voor Marian een ongezellige avond geworden. Om elf uur hoort ze Reinier eindelijk de auto in de garage zetten. Als hij daarna binnenkomt, schenkt ze hem wat te drinken in. Hij vertelt haar van de overbezette dag. Bij het zoeken naar zijn sigaretten vindt hij in zijn jaszak de brief van René. Het is nu te laat om Erika te bellen. Ze ligt misschien al te slapen.


Zelfs wanneer dat niet het geval zou zijn, is dit geen geschikte tijd om haar met de vraag van René lastig te vallen. De kans is groot dat het haar een slapeloze nacht bezorgt. Maar morgen moet het gebeuren. Dit kan hij niet blijven uitstellen. Marian vindt het erg vervelend voor Erika, maar waarschuwt Reinier ook begrip op te brengen voor René. "Er zit niet anders op als het morgen aan Erika te vragen en daarna contact op te nemen met René. Al lijkt het mij moeilijk om beide partijen tevreden te stellen", is de opmerking van Marian. Reinier haalt zijn schouders op. "Misschien valt het mee", zegt hij rustig hoewel hij daar zelf aan twijfelt.


Tevergeefs wacht René op een telefoontje. Het is vijf dagen geleden dat hij Reinier heeft geschreven. De brief moet hij zeker in zijn bezit hebben. Nog langer wachten heeft geen zin. Over een week krijgt hij bericht wanneer zijn vliegtuig vertrekt. Voor die tijd wil hij Monique en Carolien een keer zien. Verschillende keren probeerde hij contact met Erika te krijgen. Of hij het 's morgens of 's middags probeerde, het is hem niet gelukt. Zijn besluit staat vast. Morgen gaat hij zelf op onderzoek uit. Waar is Erika en hoe gaat het met de kinderen? Op die vragen wil hij een antwoord voordat hij naar Amerika vertrekt.



 



HOOFDSTUK 6


Als Erika de volgende morgen uit school komt en met Monique achterop de fiets de straat inrijdt, ziet ze een eind voor zich uit een klein meisje lopen. Ze draagt hetzelfde jasje als Carolien aan heeft. Even twijfelt Erika. De afstand tussen hen wordt kleiner. Erika schrikt. Ook aan de achterkant herkent ze haar eigen kind direct. Ze is er zeker van dat het Carolien is. Maar wie is de man die het kinderhandje zo stevig vasthoudt? Het kostuum dat hij draagt, komt haar bekend voor. Vlak achter hem stapt ze af. Ze kan met moeite Monique van de fiets af tillen. Het lijkt of de grond onder haar voeten wegzakt. Monique dringt zich stijf tegen haar aan. "Mam..., mammie", zegt ze angstig. Langzaam wordt alles weer helder om Erika heen. Voelt dit kind, hoe jong ze ook is, nu al aan wanneer er gevaar dreigt? Verrast draait René zich om en kijkt recht in Erika's gezicht. Ze slaat een heel andere toon tegen hem aan als de vorige keren. Is ze niet blij hem na zo'n lange tijd terug te zien? "Kom Carolien, dan mag je achterop zitten", zegt ze gebiedend. Aarzelend laat ze zijn hand los. "Ik kom straks bij jou pap", belooft ze hem. Erika tilt haar op de fiets. René keurt ze geen blik waardig. De kinderen begrijpen er niets van. Monique houdt stijf Erika's hand vast. Voor haar vader toont ze geen belangstelling. Op een paar meter afstand van elkaar lopen ze het laatste stukje naar huis. Met de twee kinderen binnen haar bereik is Erika de situatie snel meester.


Toon dat je het best alleen aan kunt. Laat alle spanning en onzekerheid niet opnieuw beginnen. Je bent zo'n eind in de goede richting. Het is niet de eerste keer dat ze zichzelf moed inspreekt. Ze hoopt dat het een beetje helpt. Fier loopt ze voor hem uit op het tuinpad. Dan haalt ze de sleutelbos uit haar tas en maakt de deur voor hem open. Het was voor hem ook mogelijk geweest om zelf naar binnen te gaan en in de kamer op haar te wachten. Hij heeft immers zelf een sleutel. Waarom heeft hij van die mogelijkheid geen gebruik gemaakt? Om nu nog een nieuw slot op de deur te laten maken, heeft geen zin. Maar ze is niet van plan om hem een sleutel van het nieuwe huis te geven.


Voor Monique en Carolien verzint ze een leuk spelletje. Met een gieter mogen ze buiten de bloemen water geven. Gelukkig is ze in het bezit van twee plantengieters, dat geeft minder kans op ruzie. In de keuken zet ze een stoel voor de gootsteen, dan kunnen ze zelfde kraan open en dicht draaien. Op deze manier lukt het haar beter hen bezig te houden dan met het duurste speelgoed. Zonder iets te vragen maakt ze twee kopjes koffie. Als ze het voor hem neerzet, merkt ze dat haar hand beeft, al probeert ze zichzelf flink te houden. "Ik heb geen zin in ruzie", zegt ze eerlijk, "maar dit wil ik niet meer René. De kinderen begrijpen hier niets van. Het is beter als je hier wegblijft." "Mijn bedoeling is niet om jou van streek te maken", verontschuldigt hij zich. "Ik heb eerst Reinier een brief geschreven, daarop kreeg ik geen antwoord. Jou probeerde ik verschillende keren telefonisch te bereiken, maar zonder resultaat. Vandaag heb ik een paar keer aangebeld, maar er was niemand thuis. Totdat ik op het idee kwam om Carolien uit school te halen. Vind je dat nou zo erg? De overbuurvrouw, die op haar stond te wachten, heb ik beloofd haar direct bij jou te brengen. Dat is toch vanzelfsprekend? Waarom ben je overdag zo weinig thuis?" "Het is echt niet moeilijk om dat te raden", antwoordt Erika met een effen gezicht. "Als je een hoge huur verwoont, plus twee kinderen hebt om voor te zorgen, ben je wel verplicht om te gaan werken. Een bankrekening waarop veel minder wordt overgemaakt dan ik was gewend, slinkt snel in." "Je had toch eerst contact met mij kunnen opnemen via het kantoor", zegt hij verontwaardigd. "En dat wilde ik juist niet", valt Erika hem in de rede. "Wat moet ik daar uit opmaken", vraagt hij verbaasd, "dat jij degene bent die op een scheiding aanstuurt? Weet je eigenlijk wel wat je doet! Alleen alimentatie met je eigen verdiensten is misschien net genoeg om van te leven. Niet zo leuk voor iemand die was gewend om gemakkelijk geld uit te geven."


Erika doet of die opmerking haar voorbij gaat. Is hij de laatste brief die hij aan haar schreef vergeten? "Ik hou niet meer van je." Het kost haar dagelijks moeite dit te accepteren, maar ze laat niets merken. "We gaan over een halfuur eten. Ik ga nu naar de keuken. Als je wilt, kun je mee eten. Dit doe ik voor de kinderen. Je begrijpt dat ik er geen gewoonte van wil maken." Zonder zijn antwoord af te wachten, verdwijnt ze. René is stomverbaasd. Is dit de vrouw van wie hij dacht dat ze nooit zou leren op eigen benen te staan? Nee, deze Erika kent hij niet. Als ze een uur later, op een paar aanmerkingen van de kinderen na, zwijgend hebben gegeten, gaat Erika direct in de keuken afwassen. Monique en Carolien laat ze een poosje bij René in de huiskamer. Zou hij kans zien hen bezig te houden? Door de openstaande deur ziet ze dat hij in het tijdschrift zit te lezen dat op tafel lag. Heeft hij zo weinig belangstelling voor zijn dochters? Ze ontdekt dat dit omgekeerd ook het geval is. Als ze klaar is met haar werk besluit ze hen naar bed te brengen. Het is door de komst van hun vader veel later geworden dan ze zijn gewend. Wat nu, denkt Erika als de kinderen in hun bed liggen. Het liefst zou ze willen dat René wegging. Het is eenvoudiger om Reinier te bellen en te vragen of hij hierheen komt. Hoe is het mogelijk dat je, na elkaar een halfjaar niet te hebben gezien, als vreemden tegenover elkaar zit. Toch weet Erika dat dit niet alleen de oorzaak is. Ze heeft het laatste jaar van hun huwelijk té veel van hem geaccepteerd, dingen waarmee ze geen genoegen had moeten nemen. De maat is vol. Ook over de kinderen wil ze geen gesprek voeren. Het enige wat ze hem vertelt, is van haar plan om te gaan verhuizen. Haar nieuwe adres verzwijgt ze moedwillig. Ze vindt het niet nodig om dat aan hem te geven. Op haar vraag of hij prijs stelt op een gedeelte van de meubels, krijgt ze een duidelijk antwoord. "Nee. Als ik een huis inricht, koop ik liever alles nieuw." Aan de toon waarop hij dit zegt, weet ze dat hij nog niets is veranderd. Juist dat hoogmoedige in hem en het altijd meer willen presteren dan zijn collega’s, zijn de dingen die haar het meeste tegenstaan. Hoe komt het dat deze eigenschappen haar voor hun trouwen zijn ontgaan? Was ze te jong om iets te begrijpen van de dingen die een huwelijk waardevol maken? Even blijft het stil in de kamer. Dan wordt de rust verstoord door het rinkelen van de telefoon. Het is Reinier die Erika wil vertellen dat hij bericht heeft ontvangen van René. "Dat weet ik", zegt ze rustig. "Hij is hier." Reinier schrikt. Haar stem klinkt zo vreemd. "Zou jij alle formaliteiten met hem willen regelen? Wil jij nu komen of vind je het beter als hij naar jou toe komt?" René heeft zijn jas al aan. "Ik ga al", is het enige wat hij zegt. Een harde klap van de voordeur volgt. Daarna hoort ze het starten van de auto. Dan pas merkt Erika dat ze nog met de hoorn in haar handen staat, terwijl de verbinding is verbroken. Die avond is ervan de zelfverzekerde vrouw weinig over. De tranen, waar ze al die maanden dapper tegen heeft gevochten, kan ze niet langer de baas blijven. Gelukkig dat René weg is. Het laatste restje hoop, dat hij met betere voornemens bij haar terug zou komen, is verdwenen. Beloften voor de toekomst en een nieuw begin, kan ze voorgoed uit haar gedachten zetten. ontdekt ze eindelijk dat aan een karakter weinig is te veranderen? Erika vraagt zich af hoelang het duurt om zo ver te komen dat hij niets meer voor haar betekent. In ieder geval wil ze hem zo weinig mogelijk ontmoeten. Omdat ze vandaag heeft ondervonden hoe moeilijk ze het zichzelf daarmee maakt. Hoewel ze best begrijpt dat dit in verband met de kinderen niet zo eenvoudig zal zijn. "Kom Erika", zegt ze hardop, "droog je tranen maar." Je moet proberen hem te vergeten. Hij houdt niet meer van je. In zijn laatste brief heeft hij je dat duidelijk gemaakt. Binnenkort ben je een gescheiden vrouw. Je weet zeker dat René nooit bij je terug komt. Hooguit een enkele keer voor Monique en Carolien. Dat recht kun je hem niet ontnemen.


Als je leven druk bezet is, gaat de tijd heel snel. Erika merkt dat iedere dag. Vooral de laatste maanden zijn omgevlogen. Er was zoveel te doen! Nu is het zomervakantie, een rustperiode waarvan ze met recht geniet. De lucht is helderblauw. De zon schijnt bijna ieder dag. Ze heeft een rustig plekje achterin de tuin waar je heerlijk kunt zitten. Het boek dat ze van plan was om te gaan lezen, ligt naast haar. Een uurtje rustig zitten en van het uitzicht genieten, is voor haar ook de moeite waard. Met hulp van Bart en Janneke heeft ze de tuin aangelegd. Monique en Carolien mochten meehelpen. Het kostte haar in de weekenden heel wat uren van haar kostbare tijd, maar dat had ze er wel voor over. Bart heeft van grindtegels een paadje dwars door de tuin gemaakt. Alle tegels liggen een klein stukje van elkaar af, maar zo dat je de planten water kunt geven zonder in de aarde te lopen. In een dichtbijgelegen tuincentrum heeft Erika met de kinderen een paar bakken bloeiende plantjes gekocht. Viooltjes, geraniums en afrikaantjes. Volgens de tuinman zijn het sterke plantjes waarvan ze de hele zomer plezier kan hebben. Monique had haar nog verschillende andere plantjes gewezen die ze mooi vond en Carolien gaf ze haar zin door er rode begonia's bij te kopen. Gelukkig kon alles worden thuisbezorgd. De volgende dag was het met recht een tuinfeest geworden. Met hun oudste kleren aan mochten de kinderen helpen. De plantjes die waren gepoot, kregen van hen direct met een gietertje water. Wat waren ze trots op het kleurige resultaat. In het begin moest ze erg aan het alleen zijn wennen. Alles was anders geworden. Niet omkijken Erika, had ze zichzelf tot orde geroepen, dat heeft geen zin. En omdat er in een nieuw huis waarin je pas woont veel te doen is, was ze vlug aan het werk gegaan.


Nu is het vakantie. Dat betekent voor Erika een gemakkelijk leven. Er is iedere dag voldoende tijd om haar werk te doen. Als het een mooie dag is, probeert ze zoveel mogelijk buiten te zijn. Voor een klein bedrag heeft ze twee kinderfietsjes gekocht. Tweedehands, maar ze zien er netjes uit. Aan de achterkant van het huis is een breed pad waar ze mogen fietsen. Er rijden daar geen auto's. Voorlopig moeten ze daar genoegen mee nemen. Al begrijpt Erika dat het niet lang zal duren. De meeste kinderen van hun leeftijd fietsen gewoon op straat. Ze hebben hier geen last van verveling. Er zijn in de omgeving genoeg vriendinnetjes om mee te spelen. Ze probeert iedere dag een flink eind met hen te gaan lopen, dat vinden ze heerlijk. Op het aanbod van Reinier, om een vakantiebungalow voor haar te huren, is ze niet ingegaan. Omdat ze zo kort hier woont, heeft ze geen behoefte aan een andere omgeving. Zijn bedoeling was goed, maar zij vond het rustiger om gewoon thuis te blijven. Tot op heden hebben ze zich geen dag verveeld. Bart en Janneke zijn echt betrouwbare vrienden van haar geworden. In deze moeilijke periode is het voor Erika een geruststelling om te weten dat ze altijd bij hen om raad kan vragen. Voor de kinderen is het een feest als Janneke hen uitnodigt om bij haar te komen. Carolien speelt graag wilde spelletjes met Bart, die dan hard achter haar aan loopt. Dat vindt ze prachtig. Later, als ze moe is, klimt ze bij hem op schoot. Dan weet ze hem zo ver te krijgen dat er ook een verhaaltje wordt verteld. Het is Erika opgevallen dat ze kans ziet om een lang gesprek met hem te voeren. Mist Carolien haar vader? Erika beseft dat ze zelf aan het begin staat van een zware taak. Financieel redt ze het wel. Van het bedrag dat regelmatig op haar bankrekening wordt gestort met daarbij haar eigen salaris, kan ze gemakkelijk rondkomen.


De avonden alleen, als de kinderen in bed liggen en de eenzaamheid van de nacht wanneer ze moeite heeft om in slaap te komen. Dat zijn de ergste problemen. Daarbij komen de vragen van de kinderen waarop ze dikwijls geen antwoord weet. Ze vindt het niet erg als de vakantie voorbij is en ze weer iedere dag voor de klas zal staan. In de avonduren en in de weekenden is er tijd genoeg om het huishoudelijk werk te doen. Het geeft haar de meeste voldoening om nuttig bezig te zijn. Dan is er geen tijd om te piekeren over dingen waaraan niets te veranderen valt. Of om achteraf te constateren dat je zelf ook fouten hebt gemaakt. Erika heeft nu de zekerheid dat ze hier voorlopig kan blijven werken. Of er in de toekomst genoeg kinderen zullen zijn om haar als leerkracht aan te kunnen houden is nog onbekend. Dat is op dit moment onbelangrijk. Er kan in die tussentijd nog van alles gebeuren. Als het aantal leerlingen te laag wordt en er een leerkracht moet verdwijnen, is er tijd genoeg om te gaan solliciteren naar iets anders. Al zal het haar moeite kosten uit deze landelijke omgeving weg te gaan. De drukte van de stad, ondanks de uitgebreide winkelcentra en uitgaansmogelijkheden, hebben voor haar hun bekoring verloren. Ze heeft ondervonden dat wanneer ze in de chaos van haar gedachten geen uitweg ziet, de rust van het landschap en het uitzicht in de verte haar weer vertrouwen geven voor de toekomst. Een toekomst die, met de zorg voor twee kinderen, niet altijd eenvoudig zal zijn.


Is ze toch in slaap gevallen? Erika schrikt wakker van een huilend kind. Monique heeft een ongelukje gehad met haar fiets. Na even zoeken heeft ze haar mamma achter in de tuin gevonden. Met een betraand gezichtje staat ze voor haar. Op haar knie zit een schaafwond. Er loopt bloed langs haar beentje. Daar is Monique het meest van geschrokken. Erika neemt haar mee naar de keuken en maakt de wond eerst goed schoon met watten en koud water. Het bloed verdwijnt en de schade valt erg mee. Eerst een beetje jodium, dan gaat er een grote pleister op. Daarna staat Monique weer stevig op haar twee benen. "Nu kunnen we je fiets beter in het schuurtje zetten", beslist Erika. "Morgen probeer je het maar opnieuw." Uit haar portemonnee haalt ze wat klein geld. "Vraag maar of Carolien met je mee gaat. Jullie mogen samen een ijsje gaan kopen."


Monique is haar verdriet snel vergeten. Erika staat voor het raam als ze samen de straat uitlopen. Soms vechten ze met elkaar om de kleinste dingen, maar als er iets met één van de twee is gebeurd of ze mogen samen ergens heen, dan lopen ze hand in hand. Wat ben je rijk Erika, denkt ze blij.


Al bezorgen ze je een heleboel werk, je zou die twee schatten voor geen goud kunnen missen.


Rustig blijft Reinier bij zijn bureau zitten met de brief van René voor zich, die hij net heeft gelezen. Voor de tweede keer gaan zijn ogen over het bekende handschrift.


"Ik hoop dat je het niet erg vindt als ik je blijf schrijven. Jij was altijd één van mijn beste vrienden. Mocht er iets zijn met Erika of één van de kinderen, wil je mij dan op tijd waarschuwen? Je zou mij een vriendendienst bewijzen wanneer je de moeite wil nemen contact met me te houden. Het leven hier is heel anders als in Nederland. De temperatuur is overdag ongeveer veertig graden. In de avonduren wordt er vaak gewerkt. Als de zon op z'n hoogst is, kun je beter een paar uren rusten of slapen. In het begin vond ik dat erg moeilijk maar nu ben ik eraan gewend. Al vraag ik me soms af of het niet gezonder is om in een normaal klimaat te werken. Een enkele keer verlang ik echt naar een Hollandse winter."


Reinier vouwt de brief dicht. Het is beter hem hier op te bergen in zijn bureau. Dan is er meer zekerheid dat hij niet door anderen wordt gelezen. Nu heeft René de begeerde vrijheid waarnaar hij bewust toewerkte. Zou hij zó, gelukkig zijn? Of is ook voor hem het begeren groter geweest dan het hebben? Is het de eenzaamheid die hij tussen de regels door leest? Over dat terugschrijven, wil hij eerst nadenken. Is René niet zelf de schuldige geweest door Erika te verwaarlozen in ruil voor avontuur! Hoe hij van zijn twee kinderen zo gemakkelijk afstand heeft gedaan, is voor Reinier onbegrijpelijk. Toch wil René wanneer hij met verlof komt Monique en Carolien een paar dagen meenemen. Reinier ziet ertegenop dit met Erika te moeten bespreken. Tot op heden is het nog niet voorgekomen, maar als het zo ver is, zal ze er genoegen mee moeten nemen. René heeft er als vader recht op.


Met Erika gaat het gelukkig veel beter. Eigenlijk is hij best een beetje trots op haar. Hij bewondert haar doorzettingsvermogen en de manier waarop ze probeert de teleurstelling in haar leven te verwerken. Verschillende keren heeft hij zijn hulp aangeboden. Ze maakt er tot nu toe weinig gebruik van. Het lukt haar best om de meeste problemen zelf op te lossen. Met het opvoeden van de twee meisjes heeft ze geen moeite. Dat is haar wel toevertrouwd. Vorige week is hij met Marian op de verjaardag van Carolien geweest. Het was op zaterdag. Dat kwam goed uit. Voor de eerste keer had hij Bart en Janneke Rademaker ontmoet. Hij vond het leuk kennis te hebben gemaakt met de vrienden van Erika. Met Bart had hij een openhartig gesprek. Ook in hun leven zijn er teleurstellingen. Ze hebben twee kinderen, een zoon en een dochter. Vorig jaar is hun zoon geëmigreerd naar Nieuw-Zeeland. Hun droom om een getrouwde zoon te hebben en het liefst een beetje in de buurt, zodat je af en toe eens trots kan zeggen:'Dat is mijn zoon' of 'Dat zijn mijn kleinkinderen', ging niet in vervulling. Nu wachten ze iedere dag af of de postbode een brief van hem bij zich heeft. In het begin schreef hij hun iedere week. Er gaan nu soms twee of drie weken voorbij waarin ze niets van hem horen. Hun dochter, Marlies, woont in Limburg. "Een enkele keer hebben we haar aan de telefoon", vertelde Bart lachend.


"En als ze vakantie heeft, komt ze ook. Meestal is haar geld op, waarvoor ze eerlijk uitkomt. Moeilijk om als vader je hand op je portemonnee te houden. Waaraan ze alles uitgeeft, is voor mij een raadsel. Ze verdient een behoorlijk salaris waarvan ze met gemak rond kan komen. Haar probleem is altijd geweest 'eerst kopen en dan naar de prijs kijken'. Toch is hij blij als hij haar stem hoort en weet dat ze hen nog niet is vergeten. Nee, van de droom over het zorgeloze leven als de kinderen op hun bestemming zijn, is voor deze mensen weinig uitgekomen. Samen wonen ze in het grote huis. Het is er meestal erg stil. Hij vertrouwde Reinier toe blij te zijn dat Monique en Carolien met hun moeder in het dorp zijn komen wonen. Het was een gezellige dag geweest. Erika slaagde erin het haar gasten naar hun zin te maken. Toen Carolien 's avonds erg moe was, klom ze bij Bart op schoot. De anderen in de kamer letten er niet op, maar Reinier zat er vlakbij en hij hoorde wat ze tegen Bart zei.


"Jij gaat niet weg hè?" "Ja hoor", had Bart geantwoord, "als jij straks in je bedje ligt, ga ik naar huis." Even keek ze hem aan. "Maar je laat tante Janneke toch niet alleen?"


"Waarom mag dat niet", vroeg Bart onschuldig. "Wie moet er dan een verhaaltje vertellen als ik kom? En wie pakt me dan als ik hard weg loop?" Hij gaf haar geen antwoord. Kinderen kun je niet overal een antwoord op geven. Het praatgrage mondje stond eindelijk even stil. Met twee handjes begon ze daarna in haar ogen te wrijven. "Het lijkt wel of er zand in zit", zei ze half huilend. Toen zakte het hoofdje tegen Bart aan. Rustig bleef hij zitten totdat ze sliep. Over het slapende kind heen hadden ze elkaar aangekeken, Bart en Reinier. Woorden zijn niet altijd nodig om duidelijk te maken waaraan je denkt. Hun gedachten gingen in dezelfde richting: Carolien mist haar vader. Zou René het kleine meisje zijn vergeten dat zo dikwijls naar hem verlangt?


Waarom doen mensen elkaar zoveel verdriet? Volwassenen vinden het later moeilijk de juiste reden daarvoor te geven. Onschuldige kinderen worden er vaak de dupe van. Al is Erika een lieve moeder voor Monique en Carolien, de plaats van hun eigen vader is door niemand in te nemen. Zijn René en Erika te gemakkelijk uit elkaar gegaan? Hebben ze voldoende tijd genomen voor een gesprek? In ieder huwelijk komen problemen voor. Je vraagt jezelf dan af of je verwachtingen te hoog zijn geweest. Maar dat is nog geen reden voor een scheiding.


Het overkomt Reinier zelf kort daarna, door een paar woorden of een gebaar van zijn vrouw, dat hij zich sterk bewust wordt haar niet te kunnen missen. René had Erika vaak lange tijd met de kinderen alleen gelaten. Is haar liefde niet sterk genoeg geweest om hem aan zijn huis en gezin te binden? Nu heeft ze dagelijks alléén de zorg voor de kinderen. Met daarbij een baan als onderwijzeres. Er zullen weinig uren overblijven waarin ze tijd voor zichzelf heeft.


"Zou ze geen spijt hebben van de beslissing die zo snel is genomen", vraagt Reinier zich af. Als ze in dat kleine dorp maar kan wennen met alleen Bart en Janneke als haar vrienden. Er is niemand die op deze vragen een antwoord geeft. Dat kan alleen de toekomst hem leren!



 



HOOFDSTUK 7


Rieta vouwt de krant waarin ze wilde gaan lezen weer dicht. Verder dan de voorpagina is ze niet gekomen. Dat is voor vandaag genoeg. Al die verkeersongelukken onder de jeugd bezorgen haar de nodige angst. Het zou voor haar beter zijn om er minder aandacht aan te besteden. Komt het door Peter die iedere dag op de brommer naar school gaat en veel harder rijdt dan de toegestane snelheid? Of is het omdat ze dicht bij de drukke verkeersweg wonen waarop steeds meer auto's voorbij razen? Je kunt goed merken dat het ieder jaar drukker wordt op de wegen. Met het gevolg dat het aantal ongelukken toeneemt. Een paar dagen geleden is er een jongen van vijftien jaar omgekomen bij het oversteken van de weg. Hij reed op de brommer van een vriend. Zijn ouders hadden hem gewaarschuwd toen ze hoorden dat hij ermee in de straat had gereden. Op zijn zestiende verjaardag zou er voor hem een brommer op het erf staan. Die beslissing was door hen al genomen. Ze wisten niet dat hij die dag op de brommer van zijn vriend reed en naar een stadje ging dat vijftien kilometer verder ligt. Hij werd geen zestien jaar. Een nieuwe brommer was voor hem niet nodig. Bij het oversteken van de weg was hij dodelijk verongelukt. Een klein stukje in de krant, maar voor zijn ouders een wereld van leed! Peter was erg onder de indruk geweest omdat hij die jongen goed had gekend. Gisteren had Rieta weer de sirenes van de politie en de ziekenwagen gehoord. Een akelig geluid waaraan ze nooit zal wennen. Zelfs de brandweer was uitgerukt naar de plaats van het ongeluk. Vandaag heeft ze even gezocht op de voorpagina. Met een foto erbij ontdekte ze het snel. Een enorme ravage van op elkaar ingereden auto's. Was het mogelijk uit die wrakstukken levend vandaan te komen? Dan leest ze het verslag. "Een frontale botsing van twee personenauto's op de verkeersweg bij... heeft het leven gekost van een achttienjarige jongen die de auto bestuurde.


Hij was niet in het bezit van een rijbewijs. De andere inzittenden, één jongen en twee meisjes van zeventien jaar, zijn met zware verwondingen in het dichtstbijzijnde ziekenhuis opgenomen. De bestuurder van de volkswagen had geen letsel en is door de politie thuisgebracht. Zijn auto is total loss verklaard." Die ene regel laat haar niet los.


"Hij was niet in het bezit van een rijbewijs." Ze is bang dat dit ook Peter of één van de andere jongens zal overkomen. Die angst is begonnen toen ze hoorde dat Peter met een paar vrienden naar een dorp ging op een kleine afstand hier vandaan. De tijd van het zo hard mogelijk rijden op de brommers met opgevoerde motor is gelukkig voorbij. Ze hebben nu iets anders ontdekt. Door een motorclub is er buiten het dorp een groot stuk grasland gehuurd. Het is er 's avonds en in het weekend een hels lawaai. Eerst gingen ze er alleen maar kijken. Nu weet ze van Peter dat er ook een paar crossauto's staan, waarmee je tegen betaling op het veld mag rijden. Er is geen jongen op deze leeftijd die zo'n kans onbenut laat. Daar kan ze wel begrip voor opbrengen. Maar de verleiding is groot om als ze eenmaal gewend zijn om met een oude auto te rijden ook thuis of van vrienden de auto te gebruiken. Ook deze jongen van achttien jaar reed zonder rijbewijs. Het is de vraag of er een verzekering is die de schade betaalt. Dat zal waarschijnlijk nooit tot hem zijn doorgedrongen. In de meeste gevallen kom je over de blikschade wel heen. Lichamelijk letsel of, zoals in dit geval de dood, is het ergste wat je kunt overkomen. Het verdriet voor de ouders is met geen pen te beschrijven. Rieta durft er niet aan te denken dat haar zoiets zou overkomen. Ze beseft dat de problemen met kleine kinderen in het niet verzinken, vergeleken bij de zorgen van deze leeftijd. Met Peter heeft ze daarna een gesprek gehad en hem gewezen op de gevolgen van het autorijden zonder rijbewijs.


Toch kan ze hem moeilijk verbieden op het veld met een crossauto te rijden. Ze begrijpt dat hij ook met zijn brommer het risico loopt een ongeluk te krijgen. Het is beter dat ze haar angst probeert te overwinnen. Het bedrijf waar haar man werkt, ligt dicht bij hen in de buurt. De flets is zijn dagelijkse vervoermiddel en dit is tegelijk een gezonde training. Veel mensen moeten iedere dag honderd of nog meer kilometers rijden voordat ze op hun werk zijn. Die zorg blijft haar bespaard. Ze bergt de krant op en gaat eerst stofzuigen. Er zijn heel wat karweitjes die ze vandaag wil doen. Door druk bezig te zijn, lukt het haar misschien de angst voor een ongeluk van zich af te zetten. Peter zou alleen maar kwaad worden als hij wist dat ze zich zorgen om hem maakt. Over een paar jaar zijn deze jongens volwassen geworden. De meeste van hen zullen dan een rijbewijs hebben. Het lijkt haar verstandig om Peter op zijn achttiende verjaardag een bedrag te geven waarvan hij zelf een aantal lessen kan betalen. Tegen die tijd is haar angst voor autorijden hopelijk voorbij.


Er is nog iemand die het rijden met crossauto’s uit zijn gedachten moet zetten, maar het lukt hem niet. Het is Evert-Jan, de jongste zoon van Reinier en Marian. Hij heeft meer interesse voor autorijden dan het uitproberen welke brommer de hoogste snelheid kan halen. Een paar dagen geleden luisterde hij naar een gesprek tussen Hans en zijn twee vrienden. Ze maakten een afspraak om 's avonds te gaan rijden op het crossveld. Het lijkt hem fantastisch om ook eens het stuur van zo'n auto in zijn handen te hebben. Voordat het zover is, moet hij een paar jaar geduld opbrengen. Al zou hij het maar wat graag willen proberen.


Op zijn verjaardag zal hij heus wel een brommer krijgen. voor je achttiende is het verboden om auto te rijden. Dus zal hij nog bijna drie jaar moeten wachten voordat zijn wens wordt vervuld. Hij kan zijn aandacht vandaag moeilijk bij de lessen houden. Vanmorgen kostte het hem een onvoldoende. Als hij niet oplet, zal er een tweede bijkomen. Nog één lesuur, dan zit het er voor vandaag op. Voor het mededelingenbord in de hal van de school blijft hij even staan bij zijn klasgenoten voordat hij naar het volgende lokaal gaat. Het laatste uur komt te vervallen vanwege een vergadering van de leraren. Er is niemand die er iets op tegen heeft. Ze zijn in de kortst mogelijke tijd allemaal verdwenen. Evert-Jan fietst alleen op de straatweg, richting huis. De jongens die meestal met hem mee fietsen zijn in de verte verdwenen. Eigenlijk heeft hij best zin om eens bij het crossveld te gaan kijken. Misschien zijn er een paar liefhebbers aan het rijden. Het is een flink eind om, maar dat heeft Evert-Jan er graag voor over. De middag is nog lang genoeg. Wat maakt het uit hoe laat hij thuiskomt. Een halfuur later is het bewuste veld door hem ontdekt. Er is in de hele omtrek geen levend wezen te bekennen. Het hek is op slot. In de verte ziet hij de auto's staan. Hij klimt over het hek heen en bevindt zich dan op verboden terrein. Als het bij deze overtreding blijft, kan hem weinig gebeuren. Een fiets staat eenzaam tegen het hek. De schooltas zit onder de snelbinders. Moeilijk om die verleiding te weerstaan. Waarom zou hij het niet één keer proberen? Wanneer hij voorin de auto naast z'n vader mag zitten, kijkt hij met interesse mee naar het starten en schakelen. Op alle vragen die hij zijn vader stelt, krijgt hij een antwoord. Maar het stuur heeft hij nog nooit in handen gehad. Dat risico zou zijn vader niet durven nemen. Om het zonder toestemming te doen, ging hem te ver.


Hij staat nu vlak bij de crossauto. Het portier is open. In het dashboardkastje liggen de autosleutels. Simpeler kan het niet. Al gauw heeft hij de auto op gang. Eerst gaat het goed. Er kan op zo'n veld weinig gebeuren. Maar de diepe greppel ziet hij te laat. Met zijn voet trapt Evert-Jan het verkeerde pedaal in. In plaats van op tijd tot stilstand te komen, geeft hij een flinke stoot gas die het ongeluk veroorzaakt. Met een vaart rijdt hij de greppel in. De achterwielen draaien nog even door. De voorkant van de auto zakt voor de helft in elkaar onder het gewicht van het chassis. Met de wielen omhoog blijft het wrak liggen. Door het water dat in de greppel staat, heeft de weggelopen benzine nauwelijks kans om vlam te vatten. Is dat het enige geluk bij dit ongeluk? Er is niemand die heeft gezien water gebeurde. Evert-Jan ligt er half onder, maar die weet er zelf niets meer van. Een brutale spreeuw durft best een beetje dichterbij te komen. Is er verder niemand die hem te hulp komt?


De oude boer Van der Velde gaat vandaag mee naar het hooiland. Zonder dat het hem wordt verteld, weet hij overbodig te zijn. De jaren dat er met de hand moest worden gemaaid, liggen ver achter hem. Die tijd van grotendeels met mankracht te moeten werken, is voorbij. Machines hebben veel werk van de arbeiders overgenomen. Maar de lucht van het hooi is hetzelfde gebleven, daar geniet hij van. Ongemerkt kijken de knechts elkaar eens aan. Een kind waarvan je meer last dan gemak hebt, kun je naar huis sturen. Dat lukt ze niet met de oude baas. Die zal wel tot laat in de avond op het land blijven. Al weken hebben ze hem niet gezien. Waarom is hij juist vandaag, terwijl ze het extra druk hebben, meegekomen? De hele morgen loopt hij om hen heen. Het lijkt erop dat hij bang is dat het niet snel genoeg gaat. Ook de jonge boer heeft liever dat hij thuis blijft. Uit ervaring weet hij dat het verstandiger is om er maar niets van te zeggen. Toch is de oude boer vandaag niet van plan om lang op het land te blijven. "Ik ga op huis aan", geeft hij na de middag te kennen. "Zo vroeg al", vraagt de jonge boer verbaasd. "Het is me te veel lawaai met die machines. Ik denk dat jullie me liever kwijt als rijk zijn." De knechts die het gesprek aanhoren, hebben moeite om hun gezicht strak te houden. Ze draaien zich voor de zekerheid om en gaan verder met het werk. Even later zien ze hem gaan, dwars door het land, naar de oude Mariahoeve. Hij geniet van de wandeling. De hekken, waar hij vroeger overheen klom, maakt hij nu open. Daarna doet hij ze zorgvuldig achter zich dicht. Slordig werk ligt niet in zijn aard. Als je de zeventig bent gepasseerd, is het beter geen halsbrekende toeren te maken. Hij kan het niet laten om zich te ergeren aan het kapotgereden stuk land waar hij langs loopt. Wie haalt het in z'n hoofd om dat toe te laten! Brommers en auto's rijden er vooral 's avonds in razende vaart rond. Gelukkig is het erg afgelegen waardoor de omgeving geen overlast heeft van het lawaai. Als hij zich niet vergist, is er nu iemand op het land bezig. De afstand is te groot om alles duidelijk te kunnen volgen. Dichterbij gekomen, ziet hij een auto met hoge snelheid in de richting van de greppel rijden. Is het de bedoeling van de bestuurder om op het laatste moment uit te wijken? Voor hèm blijft het een gevaarlijke sport.


In plaats dat hij van richting probeert te veranderen, rijdt hij met een vaart op de greppel af. Daarna volgt een behoorlijke klap. Het geluid van de motor valt weg. Half tegen de schuine kant is de auto tot stilstand gekomen. De oude boer gaat steeds vlugger lopen. Niet naar de hoeve, nee, hij wil weten wat er gebeurde achter in het veld, vlakbij de greppel. Als hij dichterbij komt, begrijpt de oude boer dat het hier om een ernstig ongeluk gaat. Hij kijkt naar de wielen van de over de kop geslagen auto. Dan loopt hij om het wrak heen en schrikt. Onder het verwrongen staal ligt de bestuurder.


Het hoofd half in de los gereden aarde. Hier moet direct hulp komen, misschien leeft hij nog. Eerst neemt hij z'n j asje en legt dat onder het hoofd van het slachtoffer. Zijn leeftijd schat hij op hooguit zestien jaar. Een kind- Hij aarzelt niet langer, maar gaat lopen, zo vlug hij kan. Toch moet hij zijn tempo snel verminderen. Hardlopen als je de zeven kruisjes voorbij bent, is moeilijk vol te houden. Jammer dat hij een omweg naar links moet maken. Als hij rechtdoor loopt, komt hij straks voor een sloot te staan. Er is geen hek waar hij door kan. Zo gaat er een kwartier kostbare tijd verloren voor een leven dat misschien nog te redden is. Zonder te aarzelen loopt hij op de sloot af. Dan maar een natte broek. Hij neemt een flinke aanloop. Het valt mee. De overkant van het water haalt hij niet. Tot boven z'n enkels zakt hij in de modder. Vlug krabbelt hij tegen de kant op. Zijn ene klomp is hij verloren in de sloot. De andere schopt hij uit. Op kousevoeten gaat hij verder. Nog even volhouden, de Mariahoeve is vlakbij. Hijgend en bezweet komt hij eraan. "Een ongeluk op het veld", zegt hij gejaagd. "Er ligt een jongen onder een auto!" Zijn kleindochter die alleen in de kamer is, heeft de telefoon al in haar hand en draait de nodige nummers. Binnen tien minuten zien ze in de verte een politiewagen met blauw zwaailicht het veld op rijden. De ambulance volgt snel.


Een brancard wordt uit de wagen gehaald. Daarna proberen ze met veel moeite het wrak te lichten. Nu kost het minder moeite de jongen eronder vandaan te halen. Alles gaat heel snel in zijn werk. Het duurt maar even, dan rijden ze met hoge snelheid en loeiende sirene op de drukke verkeersweg. Met het ziekenhuis hebben ze telefonisch contact opgenomen. De operatiekamer wordt klaargemaakt. Het is voor Evert-Jan niet te laat. Hij leeft nog. Als de ambulance is verdwenen, laden de agenten de fiets met de schooltas onder de snelbinders achter in de politiewagen. De naam van het slachtoffer, adres en telefoonnummer, hebben ze in de schoolagenda gevonden. Dat wordt gelijk doorgegeven aan het bureau. Waarschijnlijk is er niemand bij geweest. Het enige wat ze weten is dat er vanaf de Mariahoeve is gebeld. Daar rijden ze eerst naar toe om mogelijke inlichtingen te krijgen over het ongeluk. In de keuken worden ze te woord gestaan door de boer. Met zijn kapotgelopen voeten zit hij in een bak water. Hij heeft hun weinig te vertellen. Hoe het is gebeurd, weet hij immers niet. De jongen leeft, dat is het voornaamste. Die avond is de boer erg stil. In zijn gedachten beleeft hij alles wat er die dag gebeurde opnieuw. Als in een droom gaat het aan hem voorbij. In de vuilnisbak liggen de zwarte sokken die hij aanhad. Morgen moet hij een paar nieuwe klompen kopen. Dat is onbelangrijk vergeleken bij wat er vandaag gebeurde. Eerst zijn onrust op het land bij de machines waarvan hij anders nooit last heeft.


Niet over de straatweg, zoals hij is gewend, maar dwars door het land ging hij deze keer terug naar de hoeve. Was het toeval? In gedachten staat hij weer bij het wrak. Het lichaam van de jongen zag hij direct liggen. Hij denkt terug aan de sprong over de sloot en de honderden meters die hij in korte tijd heeft afgelegd. Zijn kapotgelopen voeten zullen over een paar dagen zijn genezen. Dat is een kleinigheid waarover hij zich niet druk maakt. De bestuurder van de crossauto leeft, dat is veel belangrijker. Zou hij het halen?


Voor het helpen bij de oogst vinden ze hem te oud. Dat is hem al eerder opgevallen. Toch is er vandaag niet het gevoel overbodig te zijn. Hij heeft zijn tijd nuttig besteed en is dankbaar zijn kracht te hebben mogen gebruiken voor het redden van een mensenleven. Op hoge leeftijd is het hem duidelijk geworden dat zijn leven niet zinloos is.


Als Marian die middag op haar horloge kijkt, schrikt ze van de tijd. Ze heeft veel te lang staan praten. Bij het winkelen in de stad was ze een oude schoolvriendin tegengekomen. Een leuk weerzien na zoveel jaren. Het is best gezellig om oude herinneringen op te halen, maar de wijzers van de klok draaien door. Nu moet ze zich haasten om het boodschappenlijstje dat ze heeft gemaakt af te werken en op tijd thuis te zijn. Een paar fietsers die ze tegenkomt steken spontaan hun hand op. Het zijn vrienden van Evert-Jan. Ze zitten in dezelfde klas en komen hem altijd ophalen. Waarom heeft hij vandaag een andere weg genomen? De tijd klopt niet. Waarschijnlijk is het laatste lesuur vervallen in verband met een vergadering of ziekte van een leraar. Evert-Jan heeft een sleutel van de achterdeur bij zich. Als hij honger krijgt, weet hij de koelkast heus wel te vinden. Jongens op die leeftijd hebben altijd honger, daar houdt ze in haar voorraadkast rekening mee. Als Marian thuiskomt, merkt ze direct dat zijn flets er niet staat De achterdeur is op slot. Na veel zoeken komt haar sleutel eindelijk tevoorschijn. Leert ze het nooit om hem zorgvuldig op te bergen? In de hal hangt ze haar jas aan de kapstok. Dan hoort ze het regelmatige bellen van de telefoon. Nog één keer gaat hij over, daarna is het stil. Waarschijnlijk iemand die al langer tevergeefs bezig is om haar te bereiken. Wanneer het echt belangrijk is, nemen ze heus wel de moeite het nummer opnieuw te proberen. Aan Evert-Jan denkt ze niet meer. Marian is druk in de keuken bezig als de telefoon opnieuw overgaat. Eigenlijk heeft ze geen tijd voor een lang gesprek. Ze begint met de knoppen van het gasfornuis in de laagste stand te zetten. Zo loopt ze geen risico op verbrand eten. Het kan Reinier zijn die haar wil waarschuwen dat hij later thuiskomt. Marian kijkt op de keukenklok, vijf minuten kan ze missen, maar beslist niet langer. Dat er door een telefoongesprek van een paar minuten zoveel in je leven kan veranderen, daaraan heeft ze later dikwijls teruggedacht. Toen de politie haar op de hoogte stelde van het ongeluk was haar eerste gedachte dat het niet waar kon zijn. Pas als haar wordt gevraagd om zo spoedig mogelijk naar het ziekenhuis te komen, begrijpt ze dat het ernstig is. Waarom bezorgt Hans hun zoveel problemen? Juist nu ze dachten over het moeilijkste punt heen te zijn. Eerst belt ze Reinier, die nog op kantoor is. Ook voor hem is het een enorme klap. Hij belooft haar rechtstreeks naar het ziekenhuis te gaan. "Denk eraan voorzichtig te rijden", waarschuwt hij. "Het zou niet de eerste keer zijn dat er door te veel haasten ongelukken gebeuren. Alleen Hans in het ziekenhuis is al erg genoeg." Ze verbreken de verbinding. Van eten zal voorlopig niets terechtkomen. Op het moment dat Marian haar auto start, rijdt Hans op zijn brommer de straat in. Ze zet de motor af en loopt hem tegemoet. Is er een vergissing gemaakt? In een paar woorden vertelt ze Hans alles wat ze weet. Zou Evert-Jan...? Dat is onbegrijpelijk! Hans staat voor een raadsel. "Weet vader het al?" "Die is naar het ziekenhuis", zegt Marian. "Hij denkt dat er met jou iets is gebeurd. Jij gelooft toch niet dat Evert-Jan in een auto aan het rijden was?" Hans geeft daar geen antwoord op. Hij pakt haar arm. "Kom we gaan samen." Wat is ze dankbaar dat hij gezond naast haar in de auto zit. Terwijl ze er na het telefoongesprek van overtuigd was dat hij ernstig gewond in het ziekenhuis lag. Misschien komt Evert-Jan er met een paar gebroken ledematen en schaafwonden vanaf. De achterstand op school kan hij later inhalen. Hij zal genoegen moeten nemen met minder hoge cijfers. Hoe het mogelijk is dat hij achter het stuur van een auto zat, is voor haar een raadsel. Als ze samen met Hans door de hoofdingang van het ziekenhuis naar binnen gaat, heeft ze het gevoel de eerste schrik te hebben verwerkt. Niets vermoedend van het leed dat haar in de toekomst te wachten staat.


Voordat Marian en Hans bij het ziekenhuis arriveren, heeft Reinier zich bij de receptie gemeld. Zonder te aarzelen liet hij zijn werk liggen en reed naar het ziekenhuis. Het wordt hem al gauw duidelijk dat het niet Hans, maar Evert-Jan is die ze hier na het ongeluk hebben binnen gebracht. Hoe kon Marian zich zo vergissen? Of heeft hij het zelf verkeerd begrepen? Bij de administratie moet hij op veel vragen antwoord geven. Soms weet hij het niet. De geboortedatum kan hij zich met geen mogelijkheid herinneren. In een klein kamertje zit hij te wachten. Waarom duurt het zo lang? Eindelijk komt er een verpleegster naar hem toe. Ze kan hem alleen vertellen dat de specialisten met zijn zoon in de operatiekamer bezig zijn. Als hij vraagt of het ernstig is, zegt ze op dit moment nog weinig te weten. Reinier krijgt het benauwd. Als het maar niet verkeerd gaat! Wat zou hij graag even bij hem willen kijken. Waarom Evert-Jan? Een jongen die hem nooit voor problemen heeft geplaatst. Altijd komt hij met hoge cijfers thuis. Wat zou hij hem na de middelbare school graag op de universiteit willen hebben. Een jongen die zo goed kan leren, kan het ver brengen in de maatschappij. In zijn fantasie heeft hij zich al trots horen zeggen:'Mijn zoon is dokter'. Of, wat hij nog liever wil: specialist. Er zijn genoeg mogelijkheden voor hem. De financiële kant is geen probleem. In dit toekomstbeeld zijn geen tegenslagen ingecalculeerd. Komt zijn berekening verkeerd uit? Het is gevaarlijk om te ver vooruit te kijken. Een fout die hij, wat zijn kinderen betreft, niet voor de tweede keer wil maken. Heeft geldelijk bezit werkelijk waarde? Je kunt er je leven geen dag mee verlengen. Ook dat van je kinderen niet. De gedachte om Evert-Jan te moeten missen, zet hij uit zijn hoofd. Nu pas voelt hij wat dit kind voor hem betekent. Met zijn zakdoek veegt hij het zweet van zijn voorhoofd. Wat is het hier warm. De tijd gaat zo langzaam! Op een klok in de gang ontdekt Reinier dat het maar een halfuur geleden is dat hij hier binnenkwam. Waar blijft Marian? Hij weet niet dat ze naar hem aan het zoeken is. Eindelijk staat ze bij de deur. Eerlijk vertelt hij haar van zijn angst voor het leven van Evert-Jan. Marian merkt dat hij moeite heeft om zich goed te houden. Is dit de man die zich altijd weet te beheersen? Hij huilt. "Niet direct aan het ergste denken", probeert ze hem gerust te stellen. "Wanneer mogen we bij hem", vraagt ze aan de verpleegster die binnenkomt. Verbaasd kijkt ze Marian aan, "hij is nog in de operatiekamer", zegt ze veelbetekenend. Nu dringt het gevaar voor het leven van hun kind in volle ernst tot haar door. Zonder te aarzelen vouwt ze haar handen voor een gebed. Daarna komen bij Marian de tranen.


Die avond en nacht blijven ze in het ziekenhuis. Evert-Jan ligt alleen in een kamer. Er is regelmatig een verpleegster bij zijn bed. Hij is nog niet bij bewustzijn. De dokter heeft even met Reinier gesproken en hem aangeraden om in het ziekenhuis te blijven tot het ergste gevaar is geweken. Op de vraag van Marian of het lang kan duren voordat hij bijkomt, is zijn antwoord vaag. "We kunnen er weinig van zeggen. De rugwervel is beschadigd. Eén been heeft hij op twee plaatsen gebroken. Het ergste is de schedelbasisfractuur." Er volgt een tijd van afwachten. Nu begrijpen ze ook waarom een groot gedeelte van zijn hoofd is verbonden. Het gaat dus niet om een gewone wond. Als de dokter hen alleen laat, vragen ze zich af of dit allemaal goed zal komen. Erger kan het haast niet. Alleen het laatste, de dood, zetten ze uit hun gedachten. Is er iets in je leven te vergelijken met het afstand doen van een kind? Het wordt een nacht waarin de uren kruipend voorbijgaan. Als voetstappen hun kant uitkomen, houden ze hun adem in. Hans is bij hen gebleven. Hij probeert ze op zijn eigen manier moed in te spreken. Waarom moet er eerst een ongeluk gebeuren voordat je tot de ontdekking komt dat ook deze zoon veel positieve kanten in zijn karakter heeft, vraagt Reinier zich af.


Hans brengt koffie en belegde broodjes mee. Waar hij dat vandaan heeft, is onbelangrijk. Het is uren geleden dat ze iets hebben gegeten. Marian heeft voordat ze wegging het gas thuis uitgedraaid. In enkele uren is hun leven veranderd. Er is na een kort telefoongesprek een donkere wolk gekomen boven hun zonnige huis. Het enige wat ze kunnen doen, is afwachten en vertrouwen op Hem die over alle mensen waakt.



 



HOOFDSTUK 8


Deze keer klopt het niet. Erika heeft de afrekeningen van de bank voor zich liggen. De maand is bijna om. Het kost haar geen moeite om het saldo op peil te houden. Toch neemt ze zich voor om geen onnodige uitgaven te doen. De aankoop van een kleine auto heeft ze van haar verlanglijstje geschrapt. Ze weet zeker dat er door haar weinig gebruik van zou worden gemaakt. Waarom zal ze daar het reservegeld aan uitgeven? Stel je voor dat het later, in verband met de kinderen, voor nuttiger uitgaven nodig is. In de periode toen René weg was en ze zelf niet werkte, moest ze met heel wat minder rondkomen. Dat is een goede leerschool geweest. Als ze het beslist wil, is die auto vlug genoeg gekocht. Nu is het een overbodige luxe. Met het openbaar vervoer gaat ze een enkele keer naar het dichtstbijzijnde stadje. Monique en Carolien mogen dan mee. Reizen met de trein vinden de kinderen erg leuk. Erika geniet er zelf ook van om nieuwe kleding voor hen te kopen. De huur van het huis is haar erg meegevallen. Iedere maand wordt die automatisch afgeschreven. Ook verzekeringen en gas en licht betaalt ze op deze manier. Dit bespaart werk en het bevalt haar prima. Aan het eind van de maand controleert ze alles. Deze keer houdt ze een bedrag van tweehonderd gulden over. Er moet een fout zijn gemaakt. Ze kijkt eerst of alle vaste kosten zijn afgeboekt. Daarna komen de ontvangsten aan de beurt. De storting van haar maandsalaris is in orde. Het bedrag dat door René op haar rekening wordt gestort, weet ze uit haar hoofd. De fout is opgelost. Er is tweehonderd gulden meer gestort dan in de vorige maanden.


Is er een vergissing gemaakt of heeft René dit met opzet gedaan? Wat moet ze nu doen? Het is één van de problemen waarmee Erika zelf geen raad weet. Het is nog vroeg genoeg. Even proberen of Reinier thuis is. De telefoon wordt niet opgenomen. Vreemd dat er zo vroeg op de avond niemand thuis is. Een poosje later probeert ze het nog eens. Haar moeite is tevergeefs. Er blijft geen andere mogelijkheid over als tot morgen te wachten.


Wanneer ze de volgende dag om vier uur uit school komt, is het haar eerste werk. Het nummer weet ze uit haar hoofd. Om deze tijd is Marian meestal te bereiken. Ook nu krijgt Erika geen gehoor. Zou ze een verkeerd nummer aanslaan? In haar agenda kijkt ze het voor de zekerheid even na. Daar heeft ze geen fout mee gemaakt. Misschien zijn ze onverwachts met vakantie gegaan. Niets voor Marian om de jongens aan hun lot over te laten. Die avond probeert ze het nog één keer. Daarna geeft Erika het op. Ze neemt zich voor om morgen via zijn kantoor contact met Reinier op te nemen. Als hij met vakantie is, weten ze daar vast wel wanneer hij terugkomt. Ze maakt er geen gewoonte van hem onder kantoortijd lastig te vallen, maar nu is er geen andere oplossing.


De volgende dag is het woensdag. Ze is 's middags vrij. Dat komt goed uit. direct na het eten, als de kinderen buiten spelen, zoekt ze het telefoonnummer van zijn kantoor. Daar wordt binnen een paar seconden opgenomen. Reinier is afwezig. Zijn secretaresse, die weet wie Erika is, vertelt van het ongeluk. Erika noteert de naam van het ziekenhuis en de afdeling waar Evert-Jan ligt. Ze heeft snel een besluit genomen. Na het telefoongesprek maakt ze vlug haar tas klaar. Als Bart en Janneke nu maar thuis zijn en haar willen helpen. De kinderen kunnen beslist niet met haar mee. In een hoog tempo is alles geregeld. Janneke neemt de zorg voor Monique en Carolien van haar over. Bart brengt haar naar het station. Eerder dan ze verwachtte, zit Erika in de trein. Het werk, dat ze zich had voorgenomen om te doen, laat ze zonder aarzelen liggen. Alles is zo onbelangrijk vergeleken bij dit verdriet.


Het is veel erger met Evert-Jan dan Marian had verwacht. Twee dagen en nachten zijn ze nu bij hem in het ziekenhuis zonder dat ze enige verandering bespeuren. Om de beurt gaan zijn ouders bij hem kijken. Maar na hooguit tien minuten bij het bed te hebben gestaan, verdwijnen ze. Hij leeft, dat is alles wat ze met zekerheid kunnen zeggen. Ze hopen dat hij zal bijkomen en hen zal herkennen. Vanaf de eerste nacht hebben ze gebruik mogen maken van een kleine kamer met één bed. Om de beurten proberen ze daar een paar uur te slapen. Een enkele keer lukt het hun hooguit een uur. Dan schrikken ze wakker van de ongewone geluiden die tot hen doordringen. Marian voelt dat ze dit niet lang meer volhoudt. De spanning is het ergst. Ook Reinier ziet er vermoeid uit. Op aanraden van zijn ouders is Hans naar huis gegaan. Hij wil proberen om enkele uren in zijn eigen bed te slapen. Er is de laatste dagen veel van zijn uithoudingsvermogen gevergd. Van een verpleegster, die even bij Reinier en Marian komt kijken, krijgen ze de raad om ook naar huis te gaan. Ze belooft hen direct te waarschuwen als er iets in de situatie verandert. Voordat ze verder iets kunnen vragen, wordt de verpleegster door een collega weggeroepen. Dan staat onverwachts Erika in de deuropening. Na veel zoeken heeft ze hen eindelijk gevonden. Zonder dat ze het haar vertellen, begrijpt ze dat Reinier en Marian dit niet langer kunnen volhouden. "Mag ik even bij hem gaan kijken", vraagt ze. Marian blijft zitten. Reinier loopt met haar mee. Samen staan ze bij het bed. Erika vraagt niets. Als ze Evert-Jan ziet liggen, kost het haar moeite zich goed te houden. Dat het zo erg was, had ze niet verwacht. Verslagen komt ze uit de ziekenhuiskamer. Marian wil zelf in het ziekenhuis blijven, maar dringt er bij Reinier op aan een paar uur in zijn eigen bed te gaan slapen. Erika weet een betere oplossing. "Ik breng jullie thuis en ga daarna alleen terug. Het wordt hoog tijd dat jullie enkele uren in een andere omgeving zijn." Uitgeput stemmen ze hierin toe. Eenmaal thuis probeert Erika wat voor hen klaar te maken. Koffie zetten is een kleine moeite. Er is brood in huis en beleg in de koelkast. Nadat ze wat hebben gegeten, raadt Erika hen aan te gaan slapen. Zij gaat terug naar het ziekenhuis. Van Marian heeft ze een paar boeken meegekregen. "Wachten duurt lang", waarschuwt ze.


"In de toestand van Evert-Jan is geen verandering gekomen", vertelt de verpleegster als Erika weer bij zijn bed staat. Erika besluit om eerst Bart en Janneke te bellen.


Je zit te vast aan de kinderen, wijst ze zichzelf terecht. Verlang je nu al naar ze? Het is pas een halve dag geleden dat je bij hen wegging. Probeer hen, nu ze wat groter worden, ook eens aan een ander toe te vertrouwen. Ondertussen heeft Erika het nummer gedraaid van haar beste vrienden die ze voor geen prijs zou willen missen. Janneke neemt op. In een paar woorden stelt Erika haar op de hoogte van de situatie. Ze vraagt haar of Monique en Carolien ook de volgende dag mogen blijven. Haar plan is om dan 's avonds thuis te zijn. Daarna krijgt ze de kinderen aan de lijn. Ze is blij even hun stemmen te horen. "Morgenavond kom ik bij jullie terug", belooft ze. Dan verbreekt ze de verbinding. Nu ze hun uitgelaten stemmen heeft gehoord, begrijpt ze dat het overdreven is om zich zorgen te maken om die twee gezonde kinderen. Dat realiseert ze zich pas goed als ze bij het bed van Evert-Jan staat. Hoe zal hij er geestelijk aan toe zijn wanneer hij bijkomt? Hij ligt nu twee dagen in coma. Welke schadelijke gevolgen kunnen hierdoor ontstaan? Heeft hij hersenletsel? Op deze vragen kan niemand met zekerheid iets zeggen. Voorlopig kunnen ze alleen maar afwachten. Gelukkig hebben Reinier en Marian steun aan elkaar en kunnen ze er samen over praten. Stel je voor dat er iets met Monique of Carolien zou gebeuren. Op hulp van René hoeft ze niet te rekenen. Hij heeft zijn vrijheid dubbel en dwars benut door werk aan te nemen in een ander werelddeel. De angst om altijd alleen te zijn, overvalt haar. Nu overdrijf je Erika, probeert ze zichzelf gerust te stellen. Je hebt het laatste halfjaar veel steun gehad aan Bart en Janneke. Betere vrienden kun jij je niet wensen. En je weet best dat Reinier en Marian jou ook niet aan je lot zullen overlaten. Als Erika alleen in de gang zit, probeert ze te lezen in één van de boeken die Marian haar meegaf. Het is erg moeilijk om haar aandacht erbij te houden. Er zijn zoveel andere dingen die haar gedachten in beslag nemen. Dikwijls denkt ze aan René. Verlangt hij nooit naar zijn kinderen? Zijn mannen alles zo gauw vergeten? Zelfs de perioden in hun huwelijk die wel goed waren, al waren ze maar van korte duur? De nachtzuster komt even bij haar zitten. Erika is blij met deze afleiding. Na een kort gesprek raadpleegt ze haar horloge en ontdekt dat het bijna twaalf uur is. Daarna neemt de verpleegster haar plaats in bij het bed van Evert-Jan. Het is voor Erika een rustig gevoel te weten dat Reinier en Marian in hun eigen bed liggen. Na twee, vrijwel slapeloze, nachten zijn ze daar wel aan toe. Met moeite kan ze haar ogen open houden. Even zakt ze weg. "Wilt u koffie?" Erika schrikt. Is ze toch in slaap gevallen? "Ja, graag." "Dan haal ik twee kopjes en die drinken we hier op." Erika kijkt de verpleegster na als ze de gang uitloopt. Wat is er veel moed voor nodig om op deze afdeling te willen werken! Liever twintig drukke kinderen om je heen als deze stilte. Als de koffie op is, besluit ze om een uur te gaan liggen. Eerst gaat ze naar de kamer waar Evert-Jan ligt. De verpleegster zit bij het bed. Ze belooft Erika te waarschuwen als het nodig is en ze wijst haar het kamertje waarvan ze gebruik mag maken. Het kost Erika geen moeite om in slaap te komen. Binnen enkele minuten is ze haar zorgen vergeten. Bart en Janneke, de school waar ze iedere dag lesgeeft, Monique en Carolien, alles is uit haar hoofd weggevaagd.


Ze is op dit ogenblik de Erika die nog op school gaat. René komt haar dikwijls halen. Dat vindt ze heerlijk. Zorgeloos leeft ze van de ene dag in de andere. Problemen zijn er niet voor haar. Als ze uitgaan of op vakantie zijn, is het René die alles regelt en overal voor zorgt. Zij vindt het prima. Het is zo gemakkelijk als een ander alles voor je in orde maakt. Zeker als die ander acht jaar ouder is en lacht om alles wat jezelf moeilijk vindt. Alleen het gezicht van haar vader, dat is niet altijd even vriendelijk. Waarom kijkt hij de laatste tijd zo ontevreden naar haar, met die zorgenrimpels in zijn voorhoofd? Hij zegt niets, maar dat gezicht spreekt boekdelen. Ook Erika zwijgt. Ze is maar één keer jong, daar moet hij maar begrip voor opbrengen. Waarom zijn ouders zo vaak bezorgd als kinderen hun eigen weg gaan? Dat het leven niet alleen zonnige kanten heeft, ontdekt ze daarna. Vooraan in de rij van familieleden en bekenden loopt ze over de begraafplaats. Het gezicht van haar vader met die zorgenrimpels zal ze nooit meer zien. Dan huilt ze en heeft het vreselijk koud. Wie houdt haar arm vast? Ze wil liever weg uit die sombere omgeving. "Erika...Erika..." Ze wrijft in haar ogen. "Reinier, wat doe jij hier?" Langzaam dringt alles tot haar door. Met de dood van Evert-Jan voor ogen, beleefde ze in haar droom de begrafenis van haar vader. "Je sliep zo vast dat ik moeite had om je wakker te krijgen. De nacht duurt lang als er niemand is met wie je een paar woorden kunt wisselen. Marian slaapt nog. Het leek me beter om haar te laten liggen. Hans lag wakker. De deur van zijn kamer staat open om te kunnen horen of de telefoon gaat. "Als er iets verandert, heb ik beloofd om te bellen." Erika komt overeind. Ze begrijpt zelf niet hoe ze zo vast heeft kunnen slapen. Na een paar woorden te hebben gewisseld, gaan ze naar de kamer van Evert-Jan. Samen staan ze bij zijn bed. Erika beseft dat dit erger is dan het weggaan van René. Hier kun je niets aan veranderen. Je staat er machteloos tegenover. "Geloof je Erika, dat ik mijn bezit zou willen geven voor het leven van dit kind?" Lastige tranen laten zich niet langer tegenhouden. Ze legt haar hand op zijn schouder. "Je moet proberen om te gaan werken. Bij dit bed kun je niet dagen nacht blijven staan. Dan heb je te veel tijd om te denken. Er is veel werk dat op je wacht. Je moet ook voor Marian en Hans zorgen. Probeer je taak van iedere dag op te nemen. Ik begrijp best dat daar veel moed en doorzettingsvermogen voor nodig is, maar je hebt geen andere keus. We moeten leren de tegenslagen in ons leven te aanvaarden, al is het dikwijls een moeilijke opgave.


Marian schrikt de volgende morgen wakker door het geluid van de telefoon. Ze probeert overeind te komen. Met moeite kan ze haar ogen even openhouden. Op het nachtkastje ziet ze het doosje slaaptabletten liggen. De waarschuwing die erop staat, kent ze uit haar hoofd:'Zonodig één tablet'. Langzaam begint ze zich alles te herinneren. Het ongeluk van Evert-Jan. Erika, die naar het ziekenhuis was gekomen en hen de raad gaf om thuis te gaan slapen. Twee dagen en twee nachten zijn ze onafgebroken in het ziekenhuis geweest. Toen ze eindelijk in haar eigen bed lag, wilde ze heel graag slapen. Het ging niet. Na korte tijd had ze een slaaptablet ingenomen. Een halfuur later nog één. Ze moest slapen, maar de dosis die ze had geslikt, was te hoog, vandaar die hoofdpijn. Als het zo erg blijft, kan ze onmogelijk met de auto naar het ziekenhuis. Hans heeft gelukkig de telefoon aangenomen. Ze hoort duidelijk zijn stem. Even luistert Marian bij de trap of er iets belangrijks is gebeurd. Wanneer ze begrijpt dat het niet over Evert-Jan gaat, vindt ze het overbodig om te blijven luisteren. Voor andere dingen heeft ze op dit moment geen interesse. Met deze zware hoofdpijn is ze verplicht te gaan liggen. Van haar voornemen om zo vroeg mogelijk naar het ziekenhuis te gaan, komt niets terecht.


Door de telefoon vertelt Peter, de vriend van Hans, dat hij alle aantekeningen van de laatste twee dagen voor hem heeft bijgehouden. "Vind je het goed als ik morgenavond bij je langs kom en we proberen het door te nemen? Ik wil je helpen om niet opnieuw een achterstand te krijgen. Misschien heb je in het weekend gelegenheid om te werken. Wat ga je nu doen", informeert Peter. "Eerst proberen of ik mijn moeder uit haar bed kan krijgen. Ze heeft na twee nachten te hebben gewaakt, eindelijk geslapen. Waarschijnlijk met slaaptabletten. Het doosje zag ik op haar nachtkastje liggen." "Maak eerst wat te eten voor haar klaar", adviseert Peter, "dan heb je kans dat ze opknapt." Na een afspraak te hebben gemaakt, leggen ze de hoorn neer. Rieta, de moeder van Peter, begrijpt uit het telefoongesprek tussen de twee jongens, dat Marian haar hulp nodig heeft. Als haar zoon en dochter naar school zijn, ruimt ze het nodige op. Voor vandaag is het genoeg. Een halfuur later staat ze bij Marian voor de deur. Hans doet open. "Zou je moeder mij een poosje kunnen gebruiken", vraagt ze. Hij laat haar direct binnen. "Ze ligt nog in haar bed", vertelt hij eerlijk. "Ik heb thee met beschuit voor haar klaargemaakt en het ziekenhuis gebeld. Er is niets veranderd." Rieta begint direct met de afwas. Marian is eindelijk uit haar bed gekomen. Op de trap ruikt ze de versgezette koffie. Verwonderd ziet ze even later de opgeruimde keuken. "Ik wilde graag iets voor je doen", zegt Rieta met een kleur. "Erover praten helpt immers niet." Samen drinken ze koffie. "Mag ik morgen weer even komen", vraagt Rieta voordat ze weggaat. "Jij bent nog altijd mijn beste vriendin", is alles wat Marian zegt. Dat antwoord is voor Rieta voldoende. Ze draait zich vlug om en is binnen een paar minuten verdwenen. Het is niet nodig dat Marian haar tranen ziet.



 



HOOFDSTUK 9


Buiten is het bijna donker. In de meeste huizen brandt licht. René wacht zo lang mogelijk met het omdraaien van de schakelaar. Hij vindt het heerlijk om een uurtje in de schemerige kamer te liggen. De grote bank die er staat, met een paar zachte kussens erop, leent zich er prima voor. Na een warme dag heeft hij daar behoefte aan. Een graad of tien lager zou van hem gerust mogen. Maar je kunt niet alles regelen zoals het je zelf het beste uitkomt. Dit appartement heeft hij gemeubileerd kunnen huren. Het is klein, maar het biedt hem voldoende ruimte. Hij is toch maar alleen. Van zijn plan om nieuwe meubels te kopen, heeft hij afgezien. Misschien verhuist hij over een paar jaar naar een ander werelddeel. Dan zou hij het meeste moeten verkopen omdat het vervoeren ervan naar verhouding te veel kost. In de kast staan twee grote koffers en één kleine. Daar moeten zijn bezittingen in kunnen als hij gaat verhuizen. Welk land het zal worden, is niet bekend. Voor hem is dat onbelangrijk. Hij is nu immers vrij man! Met Erika en de kinderen hoeft hij geen rekening te houden. Erika wil hem liever niet meer zien. De laatste paar jaar heeft hij het daar zelf naar gemaakt. Toch is de vrijheid, waarvan hij zich zoveel had voorgesteld, hem tegengevallen. Eenzaamheid is er voor in de plaats gekomen. Geen berichten van zijn vrouw met verhalen over de kinderen, worden bij hem in de brievenbus gedaan. Toen hij vorige week in de stad was, liep er een jonge vrouw voor hem uit. Ze leek een beetje op Erika, dat viel hem direct op. Aan iedere hand had ze een klein meisje, misschien iets jonger dan Monique en Carolien. In zijn fantasie zag hij op dat moment Erika met hun twee dochtertjes voor zich. Wat heeft hij gemakkelijk afstand van hen gedaan. Denken ze nooit aan hun pappa? Zijn kinderen je zo snel vergeten? Op de brief die hij aan Reinier schreef, kreeg hij geen antwoord. Dat is al een paar maanden geleden. Het enige waaraan hij kan merken dat zijn kinderen bestaan, is zijn salaris waarvan er voor hen een vast bedrag afgaat. De vorige maand heeft hij een paar honderd gulden extra laten overmaken. Voor zichzelf heeft hij weinig uitgaven. Zijn bankrekening wordt iedere maand hoger. Opgroeiende kinderen zijn een blijvende kostenpost. En hij wil niet dat ze iets tekort komen. Vreemd, dat hij na de scheiding juist zo vaak aan hen denkt. Als hij met verlof in Nederland is, wil hij proberen Monique en Carolien een paar dagen mee uit te nemen. Jammer dat Reinier niet heeft gereageerd op zijn laatste brief waarin hij vroeg hem op de hoogte te houden van Erika en de kinderen. Op deze manier had hij gehoopt om iets van hen te horen. Als er post voor hem wordt bezorgd uit Nederland, is het steeds opnieuw een teleurstelling er niets van hen bij te vinden. In de kamer is het inmiddels helemaal donker geworden. Het uurtje rust heeft hem goed gedaan. Langzaam komt hij overeind, niet wetend hoe hij de avond door zal brengen. Nadat hij zich heeft verkleed, valt de deur van zijn flat met een klap achter hem dicht. Hij heeft gelukkig een auto tot zijn beschikking. Na vijftig kilometer te hebben gereden, is hij in de stad. Daar wonen verschillende van zijn vrienden. Drank is er genoeg te koop. Hij is van plan om er een gezellige avond van te maken. Geld speelt geen rol. Het avontuur lokt. Deze vrijheid kan hij zich nu permitteren, al vraagt hij zich soms af of de prijs die hij er voor betaalt, het waard is.


Het is niet altijd eenvoudig om een baan en een huisgezin te combineren als je daarbij ook de verantwoordelijkheid hebt voor twee jonge kinderen. Met haar huishoudelijk werk heeft Erika geen problemen. Ze probeert haar vrije uren zo goed mogelijk in te delen. Wat maakt het uit als er een dag voorbij gaat zonder dat er wordt gestofzuigd en dat de lakens ongestreken op de bedden worden gelegd? Zolang iedereen gezond blijft, draait haar huisgezin prima, maar vandaag wacht haar een tegenslag. Carolien is ziek. Op de normale tijd kwam ze vanmorgen uit haar bed. Ze wilde niets eten en ze zat bibberend bij de tafel. Huilend vroeg ze aan Erika of ze weer mocht gaan slapen. Zonder tegenstribbelen had ze haar teruggebracht naar bed. Die morgen is Erika zo vaak naar boven gelopen, dat ze besluit daar na de middag verandering in te brengen. In een slaapzak mag Carolien op de bank in de woonkamer liggen. Door dit extra werk is een groot deel van de vrije zaterdag om, terwijl ze aan normale bezigheden niet is toegekomen. Tegen de avond loopt de temperatuur van Carolien op tot 39.5. Ze heeft een rood, verhit gezichtje en ze wil alleen maar drinken. Uit voorzorg neemt Erika 's avonds het zieke kind naast zich in bed. Dat is eenvoudiger als er geregeld uit te moeten om te kijken of ze iets nodig heeft. Het wordt een onrustige nacht. Als Carolien zo ziek blijft, zal er voor maandag een hulp moeten komen. Dit is een tegenvaller waarmee ze, tijdens haar baan, nog niet te kampen heeft gehad. Op zondagmorgen begint Carolien te hoesten. Ze heeft waarschijnlijk een flinke kou gevat. De koorts is overdag wat minder, maar loopt 's avonds hoger op dan de vorige dag. Monique ziet erg wit en heeft bij na niets gegeten. Zou ze morgen twee zieke kinderen hebben? Er zit niets anders op als morgen vroeg de huisdokter te vragen of hij langs wil komen. Het enige wat ze nu kan doen, is telefonisch contact opnemen met Bart en Janneke. Misschien kunnen ze haar helpen. Erika draait het bekende nummer. "We zijn zo vlug mogelijk bij je", belooft Janneke die de telefoon opneemt. "We zullen proberen met elkaar een oplossing te vinden." Na die woorden voelt Erika zich gerustgesteld. Heerlijk als je vrienden hebt op wie je kunt rekenen. Het is de eerste keer dat ze door ziekte van de kinderen een beroep op hen moet doen. Met grote en kleine problemen kan ze bij hen terecht. Wat zou het eenzaam zijn zonder de bewoners van het grote huis naast de school.


In de kamer bij Bart en Janneke wordt de knop van de televisie ingedrukt. Beeld en geluid zijn in een paar seconden verdwenen. Even nemen ze de tijd om te overleggen wat de beste oplossing is. Meningsverschil komt zelden bij hen voor. Erika heeft hulp nodig. Dat is belangrijker dan een mooie film. Bart respecteert Erika's doorzettingsvermogen. Als alleenstaande vrouw, met een volledige baan en twee kinderen die aandacht vragen, is haar taak zwaar genoeg. Voor de klas doet ze haar werk prima. Er is nog nooit een klacht over haar binnengekomen. Ze is altijd ijverig bezig, op school en thuis. Het liefst wil ze alles zelf doen. Dat zal haar deze keer met een zieke in huis niet lukken. Janneke neemt die taak graag tijdelijk van haar over. Ze vindt het best leuk om voor Carolien te mogen zorgen. Haar eigen kinderen hebben haar hulp niet nodig, daarvoor wonen ze te ver bij haar vandaan. De verhouding met Erika is van het begin af aan goed geweest. Ze is blij met het vertrouwen dat zij in hen stelt. In Janneke's leven hebben Erika en haar kinderen een belangrijke plaats ingenomen. De gedachte om een kleinkind in haar armen te houden, kan ze voorlopig wel vergeten. Waarom kozen hun zoon en zijn vrouw voor een land zo ver van het ouderlijk huis? Hebben ze nooit begrepen hoe moeilijk het voor ouders is om afstand te doen van hun kostbaarste bezit? Het zijn Monique en Carolien die met hun kinderverhalen haar dagen opvrolijken. Ook het gezelschap van Erika zou ze niet graag willen missen.


De volgende dag blijft Janneke bij Carolien. Monique is gelukkig niet ziek geworden. Erika slaakte een zucht van verlichting toen ze die morgen ontdekte dat haar oudste niets mankeerde. De zorg voor één ziek kind is erg genoeg.


Monique wilde liever bij haar zusje thuisblijven om door tante Janneke te worden verwend. Maar dat feest ging niet door.


Tussen de middag wordt er bij Erika in de huiskamer gegeten. Bart is ook meegekomen. Met z'n vieren zitten ze om de tafel, Carolien ligt op de bank. Tevreden kijkt ze rond. "Gezellig als je ziek bent. Het lijkt een beetje op een verjaardag."


Er wordt even om gelachen. "Ik denk dat jij morgen weer helemaal beter bent", zegt Erika met een ernstig gezicht. "Nee hoor..., eerst moet de dokter nog komen. Dat heeft u me zelf beloofd! En als ik ziek ben, kan ik niet naar school. Misschien moet ik een heleboel dagen op de bank liggen. Dan mogen oom Bart en tante Janneke iedere dag bij ons komen eten totdat ik echt beter ben."


De grote mensen kijken elkaar veelbetekenend aan zonder er verder op te reageren. Carolien heeft nu aandacht genoeg gehad. Als om half vier de school uitgaat, komt Erika vlug naar huis. De dokter is nog niet geweest. Janneke gaat weg en belooft om de volgende morgen terug te komen. Zonder haar hulp zou Erika, als de kinderen ziek zijn, genoodzaakt zijn om thuis te blijven. Haar eerste werk is het koffiezetapparaat aanzetten.


Daarna gaat ze bij Carolien op de bank zitten. Als ze net zit, wordt er gebeld. Voor de deur staat een vrij jonge man. Hij vertelt haar de plaatsvervanger te zijn van dokter de Wilde en hij verontschuldigt zich voor het late bezoek. Omdat hij hier onbekend is, heeft het hem veel tijd gekost om alle adressen te vinden. Nadat hij Carolien heeft onderzocht, geeft hij Erika de raad om haar in bed te houden totdat de koorts weg is. "U mag om zes uur langskomen. Dan zorg ik dat er medicijnen voor haar klaar staan." De koffie die ze hem aanbiedt, slaat hij niet af. Rustig gaat hij tegenover haar zitten en vertelt dat hij voorlopig hier blijft. "Dokter de Wilde ligt in het ziekenhuis. Het is niet ernstig. Toch zal het enige tijd duren voordat hij weer mag werken."


Als de dokter weg is, blijft Erika even in haar stoel zitten. Na een kort gesprek met iemand van haar eigen leeftijd voelt ze het alleen zijn meer dan op andere dagen. Niet zeuren Erika en beslist geen medelijden met jezelf hebben, neemt ze zich voor. Denk eens aan Reinier en Marian! Zou je met hen willen ruilen? Het ziek zijn van Carolien is niets vergeleken bij de zorg en het verdriet om Evert-Jan.


Na geruime tijd in coma te hebben gelegen is hij eindelijk bijgekomen. Het is een grote teleurstelling geworden. Eerst waren het alleen wat klanken geweest die hij met moeite kon uitbrengen. Nu kan hij heel langzaam een enkel woord zeggen. Je zou hem kunnen vergelijken met een kind van ongeveer drie jaar. De dokter heeft gezegd dat ze voorlopig rustig moeten afwachten. Iedere dag hopen ze op vooruitgang. Soms ligt hij voor zich uit te staren en kunnen ze geen contact met hem krijgen. Het is dan alsof hij niet eens merkt dat zijn ouders bij hem op bezoek zijn. Marian heeft dat in een telefoongesprek verteld. Erika begrijpt best dat het verschrikkelijk is om zoiets met je eigen kind te moeten meemaken. En dan te weten dat het in een ogenblik van onbedachtzaamheid is gebeurd. Evengoed gaan Reinier en Marian iedere dag naar hem toe en proberen het opnieuw. Ze zijn al blij als hij naar hen kijkt en met geluiden probeert hun iets duidelijk te maken. Een week geleden is Erika zelfbij hem op bezoek geweest. Het viel haar erg tegen. Dit zijn dus de gevolgen van een ongeluk waarbij je hersenletsel oploopt. De toekomst van Evert-Jan is onzeker. Er is geen arts die iets kan beloven. Misschien een hersenoperatie? Erika heeft het zich wel afgevraagd, maar durfde er met Reinier en Marian niet over te beginnen. Ze zagen er zo moe en teleurgesteld uit. Haar voornemen om hen wat op te vrolijken, mislukte. Die avond was ze zelf ook diep onder de indruk geweest bij het zien van zoveel leed. Wat is haar eigen verdriet klein vergeleken bij dit zware kruis!


Voor de tweede keer is er door René een te groot bedrag overgemaakt. Erika is er niet aan toegekomen aan Reinier te vragen wat ze moet doen. Na het zien van Evert-Jan vindt ze het eigenlijk zo onbelangrijk. Waarom zoekt ze zelf geen oplossing? Eerst maar eens informeren of er bij het overschrijven een fout is gemaakt. Een andere mogelijk is om per brief aan René om opheldering te vragen. "Niet doen Erika", denkt ze hardop, je maakt het er jezelf moeilijk mee. Dat is het bedrag niet eens waard. Wanneer blijkt dat de storting in orde is, krijgen Monique en Carolien ieder de helft op hun spaarbankboekje. Ze wil het beslist niet voor de huishouding of andere doeleinden gebruiken. Door haar baan is ze onafhankelijk geworden en ze wil van niemand financiële hulp. Zeker niet van René. Het is een geruststelling dat Janneke overdag voor Carolien wil zorgen. Morgen komt ze weer. Monique vindt het niet zo leuk. Vandaag wilde ze ook liever thuisblijven om met haar zusje te kunnen spelen. "Waarom moet ik altijd maar lezen en rekenen", zegt ze huilend. Na de waarschuwing dat ze anders erg dom zal worden, besluit ze toch maar naar school te gaan. Een laag cijfer in haar schoolschrift is voor Monique het ergste wat haar kan overkomen. Het is Erika's wens dat ze dit in de komende jaren blijft volhouden. Als ze maar niet té eerzuchtig wordt!


Het is woensdagmiddag. De schooldeuren zijn gesloten. Voor de kinderen een welkome onderbreking. Ook Erika kan deze vrije uren heel goed gebruiken. Als de bordjes met boterhammen zonder tegenstribbelen zijn leeggegeten, neemt Erika haar plaats in op de bank. Monique en Carolien komen zo dicht mogelijk naast haar zitten, ieder aan een kant. Een nieuw kinderboek ligt op haar schoot. Ze heeft beloofd daaruit voor te lezen. Carolien heeft geen koorts meer. Het hoesten is bijna over, maar ze ziet nog erg bleek. Janneke is naar haar eigen huis gegaan. Er is genoeg werk dat Erika deze middag zou kunnen doen, maar ze heeft geen zin. Als de kinderen vanavond in hun bed liggen, haalt ze de achterstand wel in. Lukt dat niet, dan blijft het tot morgen liggen. Nu geniet ze van een uurtje rust. Als het verhaal uit is, slaken de kinderen een zucht van verlichting. Ze is juist van plan om koffie te gaan zetten als er wordt gebeld. Monique mag open doen. Lachend stapt de dokter binnen. "Ik kwam door de straat en rook koffie." "Dat klopt", zegt Erika. "Het is bijna klaar." Om haar kleur te verbergen, verdwijnt ze direct naar de keuken. De dokter neemt eerst notitie van Carolien en gaat dan in dezelfde stoel zitten als bij zijn vorige bezoek. Hij wacht op Erika. Wanneer je in een klein dorp komt wonen en je de mensen nog moet leren kennen, is er altijd wel iemand die je van alles op de hoogte wil brengen. Meestal probeert hij er niet op in te gaan. Toch zijn er veel mensen die hem interesseren. En één ervan is de moeder van deze twee meisjes. Haar voornaam is hem bekend, maar hij is zo verstandig om haar met 'mevrouw' aan te spreken. Na de koffie wil hij voor de zekerheid Carolien nog even onderzoeken. Hij geeft Erika de raad haar een paar dagen binnen te houden. Hun gesprek daarna duurt langer dan de vorige keer. Als ze hem uitlaat houdt hij haar smalle hand even in de zijne. 'Tot ziens", is het enige wat hij zegt. Erika staat in de deuropening als zijn auto de straat uitrijdt. Wanneer zich met de kinderen niets bijzonders voordoet, ziet ze de jonge dokter waarschijnlijk niet meer. Een beetje triest draait ze zich om. Waar ben je mee bezig, denkt ze bij het naar binnen gaan, gebruik je verstand. Heb je niet genoeg moeilijkheden in je leven te verwerken gehad? Een jonge dokter heeft heus geen interesse voor een gescheiden vrouw met twee kleine kinderen. Of zou hij denken dat zij het leuk vindt om zijn vriendin te zijn? Erika voelt zich onzeker. Waarom maakt ze zich druk om iets waarover met geen woord is gesproken. En dat allemaal omdat hij toevallig geen ring om zijn vinger heeft! Als de kinderen die avond in bed liggen, gaat ze vlug aan het werk. Eerst de planten water geven en de kamer stofzuigen. Het samen koffie drinken met de jonge dokter is ze nog niet vergeten. Wil ze het daarom vanavond maar overslaan? Of heeft ze er echt geen tijd voor?


Tevreden kijkt ze rond. Het geeft haar voldoening de tijd nuttig te hebben besteed. Nu vlug in bed zien te komen.


Na een bad te hebben genomen, kruipt Erika onder de dekens. Nu nergens meer aan denken. Niet piekeren of fantaseren over de jonge dokter. Probeer te gaan slapen, vermaant ze zichzelf, dan kun je morgen uitgerust beginnen aan een nieuwe dag.


Een vrije zaterdag. Erika wordt wakker door het luiden van de torenklok. Hoe laat zou het zijn? Ze kijkt op haar wekker. Bijna negen uur. Nog even blijft ze liggen met het rustige gevoel dat ze niet op tijd voor de klas hoeft te staan. Carolien is weer beter. Vandaag kan ze doen waar ze zelf zin in heeft.


Dan moet je niet te lang in je bed blijven liggen Erika, dan is de dag zo voorbij. En het is geen goed voorbeeld voor de kinderen. Maak liever dat je op tijd klaar komt.


Nadat ze op deze manier zichzelf tot orde heeft geroepen, stapt ze zonder aarzelen uit bed. Eerst schuift ze de gordijnen open om te genieten van het uitzicht. De grijze regenwolken van de laatste dagen hebben plaats moeten maken voor een helder blauwe lucht. Stralend schijnt de zon over het landschap alsof zij geen dag is weg geweest. De week van regen, wind en sombere dagen is vergeten. Erika denkt aan het spreekwoord dat haar vader bijna dagelijks gebruikte:'Achter de wolken schijnt de zon'. Als zestienjarige had ze er weinig bij stilgestaan. Onder elkaar werden er gekscherende opmerkingen over gemaakt en om gelachen. Oudere mensen zeggen weleens meer hetzelfde. Van zijn waarschuwingen trok ze zich toen weinig aan. Haar vader vond haar veel te jong voor de acht jaar oudere René en hij wilde dat ze wat langer van haar jeugd zou genieten. Toch heeft hij haar nooit echt verboden om met René om te gaan. Begreep hij dat het daar al te laat voor was? Ze vond het niet nodig om naar hem te luisteren, maar ze zorgde er wel voor dat hij daar niets van merkte. Voor haar scheen iedere dag de zon. Aan donkere wolken wilde ze niet denken. Haar wensen werden op tijd vervuld.


De laatste jaren vindt ze het moeilijk om het leven te accepteren zoals het is. Komen daarom de woorden van haar vader telkens in haar gedachten? De letterlijke betekenis van het spreekwoord ontdekte ze toen ze in het begin van haar huwelijk met René op vakantie ging. Het was de eerste keer dat ze in een vliegtuig zat. Een grijze wolkenmassa hing laag boven het land. Het opstijgen vond ze een beetje eng. Hoog in de lucht was het spreekwoord haar duidelijk geworden. Uit het vliegtuig keek ze neer op de wolken. Boven zich zag ze een blauwe lucht en de zon. Zij is er dus altijd. Al kun je haar vaak niet zien. Dat heeft ze goed onthouden. Vandaag ziet ze haar weer volop schijnen. Later op de dag, wanneer Erika in de polder loopt met aan iedere hand een kind, geniet ze er volop van. Hun mondjes staan geen moment stil. Er is zoveel wat ze willen weten. Het valt niet mee om overal een antwoord op te geven."Zijn die kalfjes kinderen van de grote koeien", vraagt Carolien. "Misschien wel", is het voorzichtige antwoord van Erika. "Waarom mogen ze dan niet bij hun moeder blijven? De hekken zijn dicht. Zo kunnen ze er niet door!" "Kalfjes lusten graag melk", vertelt Erika. "Als ze bij hun moeder blijven, drinken ze ook melk bij haar. Dat vindt de boer niet goed. Die melk heeft hij nodig om te verkopen. Op die manier moet hij geld verdienen." Carolien is best tevreden met het antwoord. Monique stelt moeilijker vragen. "Hoe heet een mannetjeskoe? Lopen ze ook in het weiland? Wilt u er één aanwijzen? Dan kan ik zien of hij er anders uit ziet." Op zoveel vragen heeft Erika niet gerekend. Er is in de hele omtrek geen stier te bekennen. Hoe vertel je aan een kind van acht jaar dat een stier met stevige kettingen in een stal staat? Of in een weiland ver bij de koeien vandaan? "Ik denk dat hij in een schuur is, vlakbij de boerderij", zegt ze aarzelend. "Jammer, nu weet ik het nog niet", klinkt het teleurgesteld. "Kom..., we gaan verder", praat Erika er gauw overheen. "Dan kunnen we ook nog even bij het paard en haar veulentje kijken. Jammer dat we het oude brood zijn vergeten. Daar moeten jullie de volgende keer op tijd aan denken, want dat lusten ze graag." Nadat ze het veulentje van dichtbij hebben bewonderd, vindt Erika dat het tijd wordt om naar huis te gaan. Op de terugweg wil ze bij Bart en Janneke langs gaan. Monique en Carolien komen graag in het huis naast de school. Welk kind vindt het niet leuk om wat extra aandacht te krijgen? Erika heeft altijd wel iets met Janneke te bespreken. "Het lijkt erop of jullie elkaar in lange tijd niet hebben gezien", zegt Bart dikwijls plagend.


Dichtbij het dorp passeert hen een auto. Er wordt hard op de claxon gedrukt. In een flits ziet ze het bekende gezicht en de opgestoken hand. Hij is zo vlug voorbij dat de kinderen hem niet eens hebben herkend. Zelfheeft ze dat vervelende gevoel waaraan ze beslist niet wil toegeven. Hier moet je mee ophouden Erika, leest ze zichzelf de les. Je kunt hem echt niet altijd ontlopen. Daar is het dorp te klein voor. De kinderen zijn voor haar uit gelopen. Janneke, die hen zag aankomen, heeft de deur al open gedaan. Met Monique en Carolien aan haar hand wacht ze op Erika. "Oom Bart is in de tuin. Jullie mogen gaan vragen of hij zin heeft in koffie."


Dat hoeft ze maar één keer te zeggen. Om het hardst hollen ze het pad op. Veel te wild, denkt Erika. Maar dan is het al te laat. Monique is snel terug. Ze is op een ruwe steen gevallen. Haar knie is kapot. Er loopt bloed langs haar beentje, maar ze huilt niet. Eerst maakt Janneke het schoon. Dat vindt Monique best interessant. Daarna doet ze er een gekleurde pleister op. "Het valt me mee dat er geen dokter aan te pas moet komen", zegt Bart die inmiddels is binnengekomen. Op dit onderwerp gaat Erika niet in. "Op zo'n schaafwond is een pleister voldoende", zegt Janneke geruststellend. "Je moet niet zo hard lopen. Het had nog erger kunnen zijn. Stel je voor dat je met je neus op de stenen was gevallen", plaagt Carolien haar zusje. "Dan zou ik thuis mogen blijven van school en jij niet", zegt ze kwaad. Om een kinderruzie te voorkomen, haalt Janneke de snoepjesbus tevoorschijn. "Dat hebben ze eigenlijk niet verdiend." Na die woorden van Bart kijken ze elkaar schuldbewust aan. "Voor deze keer mag het, maar dan geen ruzie meer", neemt Janneke het voor hen op. Met een snoepje in de hand verdwijnen ze in de tuin. Ze hebben een vader nodig, denkt Bart, maar hij is zo verstandig om dat niet tegen Erika te zeggen.



 



HOOFDSTUK 10


Vandaag begint de herfst. Nog negen dagen, dan is de septembermaand voorbij. De bladeren van struiken en bomen zijn een beetje geel geworden. Ook de rozen en dahlia's in de tuin hebben het vorige week met de storm zwaar te verduren gehad. Het voordeel was dat de afgevallen bladeren in een paar uur verdwenen. De wind nam alles mee om ze een paar straten verderop weer neer te gooien. Aan die storm is gelukkig vlug een eind gekomen. Jammer dat het na één dag mooi weer begon te regenen. Een regen die al dagen aanhoudt. Echt koud is het niet, wel erg somber. De lucht is grijs. Er is in de verre omtrek geen stukje blauw te bekennen. Erika staat voor het raam en kijkt naar een enkele voorbijganger die probeert droog te blijven onder een paraplu. Op woensdagmiddag probeert ze meestal om een paar uur met de kinderen weg te gaan. Als het stil en droog weer is, mogen ze mee om de omgeving te verkennen. Ieder op z'n eigen fiets. Monique en Carolien beslissen om de beurt wat ze op de vrije middag gaan doen. Het lukt hun niet altijd dit zonder een flinke kibbelpartij op te lossen. Deze middag heeft ze daar geen last van. Met zo'n stromende regen kunnen ze alleen maar binnen spelen. Zelfheeft ze in huis altijd wel iets te doen. Als er geen was- of strijkgoed op haar ligt te wachten, is het een rommelige kast waaraan ze nodig aandacht wil schenken. Echt klaar is ze eigenlijk nooit. De kinderen zijn bezig om het grootste deel van hun speelgoed naar beneden te halen. Ze gebruiken de woonkamer voor hun spel. Als ze zo doorgaan, blijft er voor haar weinig ruimte over. Erika vreest dat het ze tegen de avond zeker een uur zal kosten voordat alles is opgeruimd. Het is maar goed dat er bijna nooit iemand op visite komt. Ze hebben van haar opgeruimde kamer, waar de stoelen nu als afscheiding tegen elkaar staan, een grote puinhoop gemaakt. De grens is bereikt. Je kunt niet alles goed vinden. Er staat hier genoeg uitgestald om een volle dag mee te kunnen spelen.


De lucht ziet er echter niet naar uit dat het binnen enkele uren droog zal worden. Als ze zich voorlopig zonder ruzie vermaken, is Erika best tevreden. De volgende keer kunnen ze beter boven gaan spelen. Wanneer ze had geweten dat er zoveel voor nodig was, zou ze dit niet goed hebben gevonden. Nu gaat ze zelf de trap op en verbiedt hen nog meer speelgoed in de huiskamer te brengen. Eigenlijk kan ze best een stofdoek en stofzuiger door de zo goed als lege kamertjes halen, dan hebben die gelijk een extra beurt gehad. Erika maakt dezelfde fout als Monique en Carolien. Ze weet niet van ophouden. Na de kinderkamers begint ze aan haar eigen kamer. De stofzuiger maakt zoveel lawaai dat ze niet eens merkt dat er wordt gebeld. Carolien hoort het wel. Zonder aarzelen laat ze de bezoeker binnen. Zij is niet ziek, mamma of Monique ook niet en toch komt de dokter. Daar begrijpt ze niets van. "Is mamma thuis?" Erika die juist de stofzuiger afzet, herkent direct de bekende stem. Vlug komt ze naar beneden. Lachend geeft hij haar een hand. "Eerst heb ik een rondje door de polder gereden, maar ik zag jullie niet. Bang voor een beetje regen?" Voordat Erika antwoord kan geven, praat hij verder."Ik dacht toen ik door de straat reed dat ik hier koffie rook." "Wilt u alstublieft niet naar de rommel kijken", vraagt Erika met een kleur. Met moeite zet ze daarna een stoel voor hem klaar. De kinderen hebben bijna alles in gebruik genomen. Dan verdwijnt ze naar de keuken. Als ze terugkomt, is hij verdiept in een tijdschrift. Na ook een stoel voor zichzelf te hebben vrijgemaakt, drinken ze samen koffie. Carolien blijft doorgaan met haar spel, maar Monique komt steeds bij haar staan. Een paar keer heeft Erika gezegd dat ze met haar zusje moet gaan spelen. Waarom luistert ze niet? Het lijkt erop dat ze jaloers is dat de dokter mamma's aandacht heeft. Ondanks hun oppervlakkige gesprek merkt Erika heel goed dat de dokter zich eraan ergert. Een flinke afstraffing wil ze niet geven. Het risico van een huilbui vindt ze te groot. Onverwachts staat hij op. Heeft hij gemerkt dat ze niet echt naar hem luistert? Waarom voelt ze zich zo gespannen? Voor deze situatie kan ze dus komen te staan. Dit is de werkelijkheid die ze onder ogen moet zien. Gedwongen worden partij te kiezen? Zo'n toekomst zou ze met angst tegemoet gaan. In een rommelige kamer staan twee mensen teleurgesteld tegenover elkaar. Een gesprek voeren is deze keer niet gelukt. Met de verontschuldiging dat hij nog naar verschillende patiënten moet, is de dokter even onverwachts weer verdwenen. Pas als de deur achter hem dichtslaat, gaat Monique met haar poppen spelen. Nu heeft ze haar mamma blijkbaar niet langer nodig. Eigenlijk moet ze er op worden gewezen hoe ze zich hoort te gedragen als er visite is. Op welke manier kan ze dit in het vervolg het beste oplossen? Misschien is het alleen jaloezie.


Als de kinderen 's avonds slapen en Erika alleen in de kamer zit, denkt ze terug aan wat er die middag is gebeurd. Het dringt nu pas goed tot haar door hoe moeilijk het is opnieuw een relatie op te bouwen. Alleen lukt het misschien nog, maar met opgroeiende kinderen zou er altijd spanning om haar heen zijn. Gelukkig is er niets gebeurd waardoor ze zich schuldig voelt. Het is haar deze middag duidelijk geworden dat ze van een eventuele partner geen kritiek duldt op de kinderen. Zelfs als ze, net als vanmiddag, besefte dat hij in zijn recht stond. Door dit voorval heeft ze veel geleerd. In haar gedachtengang van de laatste weken was hij de hoofdpersoon. Erika begrijpt dat het op een teleurstelling zou zijn uitgelopen. Er is een grote kans dat hij niet meer terugkomt. Om al deze spanningen in de toekomst te vermijden, is het beter met Monique en Carolien alleen verder te gaan. Stel je voor dat ze met iemand in één huis woont die haar kinderen niet kan verdragen. Dat Monique dat scherp aanvoelde, heeft ze daarna pas begrepen.


Even zijn haar gedachten bij René. Het is lang geleden dat ze hem voor het laatst hebben gezien. In welk land woont hij? Carolien is hem niet vergeten. Ze vraagt dikwijls of het lang zal duren voordat hij thuiskomt. Erika vraagt zich af of ze hem bij het opgroeien zullen missen. Waarom is het in hun huwelijk heel anders gegaan als ze zich hadden voorgesteld? Ze waren zo goed begonnen. Een paar lastige tranen zoeken hun weg. Ze probeert ze tegen te houden, maar het zijn er te veel.


Zou René echt gelukkig zijn? Misschien heeft hij een andere vrouw gevonden die beter bij hem past. Wat zal het voor Monique en Carolien een teleurstelling zijn als hij niets meer van zich laat horen. Welk antwoord moet ze geven als ze naar hun vader vragen? Het is niet zo lang geleden dat ze elkaar trouw hadden beloofd. Er is weinig terecht gekomen van alle beloften die hij haar voor hun huwelijk deed. Waardoor is de verwijdering ontstaan? Is het eerlijk om de schuld alleen op hem te schuiven? Heeft ze te veel aandacht aan de kinderen geschonken? Reinier die in het verleden vaak z'n hand op haar schouder legde, woont ver weg. Hij kan haar ook niet helpen. Er zijn perioden in het leven waar je alleen doorheen moet. Met een zakdoek veegt ze de laatste sporen van haar gezicht. Ze weet best wat hij zou zeggen wanneer hij haar hier zag zitten. "Je moet niet zoveel tijd aan je tranen besteden Erika!" Zou hij zichzelf ook geen tijd gunnen voor z'n verdriet? Morgen zal ze hem opbellen en vragen hoe het met Evert-Jan is. De laatste keer was er weinig vooruitgang te bespeuren. Geduld is het enige wat de dokter van hen verlangt. Je moet niet denken dat jij alléén een tegenslag hebt te verwerken, geeft ze zichzelf een terechtwijzing. Ga eens vroeg naar je bed, dat is veel beter dan al dat gepieker. En begin morgen op een nieuwe bladzijde van je levensverhaal, waarvan je weet dat het heel anders gaat als je zelf verwacht.


Reinier kan niet in slaap komen. Als hij er uit gaat en een slaaptablet inneemt, is hij bang dat Marian wakker wordt. Dat wil hij liever voorkomen. Het is beter om rustig te blijven liggen, misschien lukt het hem ook zonder iets in te nemen. Er zijn in huis en op kantoor veel problemen die zijn aandacht vragen. Het kost hem aan het eind van de dag moeite om alles van zich af te zetten en zich te ontspannen. Hij beseft dat er in het verleden te veel toekomstplannen door hem zijn gemaakt. Door alles wat er het laatste halfjaar is gebeurd, heeft hij geleerd om niet zo ver vooruit te denken. Als het erop aankomt, is er maar weinig wat je echt zelf kunt regelen. Er waren maar een paar minuten nodig om een jong leven, waarvan hij veel toekomstverwachtingen had, hulpeloos in een ziekenhuisbed te doen belanden. In het gunstigste geval zullen er maanden, misschien zelfs jaren nodig zijn om hem iets te leren. Wat heeft hij vaak wakker gelegen en zich zorgen gemaakt om Hans. Woedend was hij geweest toen de bekeuring voor het te hard rijden in de brievenbus lag. Hij had zich afgevraagd of een jongen op die leeftijd beseft aan welk gevaar hij niet alleen zichzelf blootstelt maar ook anderen. Een verzekering dekt wel de materiële schade, maar het leed dat ontstaat is niet met geld te verzachten. Gelukkig dat Hans geen ongeluk heeft veroorzaakt. Dat de motor van zijn bromfiets zo hoog was opgevoerd, wist hij niet eens. Daarna werd hij opgebeld door een leraar die hem vertelde dat Hans al een week niet op school was geweest. Van de harde maatregelen die hij wilde nemen, was niets terechtgekomen. Marian had het voor Hans opgenomen. Zelfs het late thuiskomen probeerde ze goed te praten. Uit zichzelf was hij weer naar school gegaan.


Met Evert-Jan waren er nooit problemen geweest Zonder moeite haalde hij de hoogste cijfers. "Een goed stel hersens." Hoe dikwijls had Reinier dat tegen Marian gezegd. Een jongen van wie hij in de toekomst veel verwachtte en op wie hij hoopte trots te kunnen zijn. Toen gebeurde het ongeluk. Van Hans zou je zoiets verwachten. Maar het was Evert-Jan geweest die veel te hard was gaan rijden met een crossauto waarin hij nooit eerder had gezeten. De angst van de eerste dagen toen er voor zijn leven werd gevreesd, is hij nog niet vergeten. Ook Erika was naar het ziekenhuis gekomen. Haar belangstelling was door hen bijzonder op prijs gesteld. Een paar weken later was Evert-Jan bijgekomen. Wat is het moeilijk om te accepteren dat dit kind voor zijn verdere leven gehandicapt zal zijn. Wie heeft ooit kunnen denken dat dit hen zou overkomen. Hersenletsel en een beschadigde ruggenwervel. Het kost hem iedere dag moeite met deze teleurstelling te leren leven. Marian was veel flinker geweest toen ze de uitslag hoorde. "Gelukkig hebben we hem mogen houden", zei ze dapper. Hoopvol had ze Reinier aangekeken. "Misschien is er later wel iets aan te doen. Ik zal hem helpen zoveel als ik kan. Al zullen er andere dingen zijn waaraan ik geen tijd meer kan besteden."


Hans die in de kamer was en het gesprek hoorde, beloofde aan Marian dat ze altijd op hem kon rekenen. Ze had haar hand op zijn schouder gelegd. "Jouw hulp zal ik in de toekomst hard nodig hebben", zei ze ernstig. "Er zal veel geduld nodig zijn om Evert-Jan te verzorgen wanneer hij een weekend thuiskomt."


"We doen het met z'n drieën", had Reinier zich in het gesprek gemengd. Nu vraagt hij zich af of die belofte niet te gemakkelijk is gedaan. Er zullen heel wat voorzieningen moeten worden getroffen voordat dit plan kan worden verwezenlijkt. Begrijpt Marian dat het veel problemen zal opleveren? Denkt ze te lichtvaardig over het verplegen van Evert-Jan? Wat zou hij haar die zorg graag willen besparen. Bezorgd ziet hij de toekomst van zijn jongste zoon voor zich. Hoe denkt Marian daar over? Houdt ze haar ogen moedwillig gesloten voor de werkelijkheid? Toch was hij deze avond trots op zijn dappere vrouw. De laatste tijd heeft hij ook zijn oudste zoon leren waarderen. Er gaat bijna geen dag voorbij zonder dat hij bij Evert-Jan is geweest. Marian gaat twee keer per dag. De eerste woorden die hij heel langzaam uitspreekt, heeft ze hem met veel geduld geleerd. Als ze bij hem zit, kijkt hij naar haar mond en probeert haar iets na te zeggen. Dikwijls bewondert hij het geduld van Marian die rustig bij het bed blijft zitten totdat het bezoekuur voorbij is.


/


In tijden dat hij zelf somber is, probeert zij hem moed in te spreken. Soms is hij bang dat ze te weinig beseft hoe moeilijk de toekomst er voor Evert- Jan uitziet. Hoelang zal ze dit leven, met de iedere dag terugkerende zorg, kunnen volhouden? Nog niet zo lang geleden had hij aan Erika beloofd om haar met alles te helpen, nietsvermoedend van de tegenslag die hemzelf te wachten stond. Wordt het hem nu pas duidelijk dat het leven niet alleen uit voorspoed kan bestaan?


Als Reinier zich voorzichtig probeert om te draaien, wordt Marian toch wakker. Ze merkt direct dat hij niet kan slapen. "Wanneer je morgen op tijd wilt beginnen, zul je moeten proberen alle problemen van je af te zetten. Waar lig je zo laat aan te denken?" Even trekt hij haar tegen zich aan. "Weet je dat ik jou bewonder Marian om het geduld dat je iedere dag opbrengt met Evert-Jan? Het woord 'waarom' hoor ik je nooit gebruiken. De keren dat ik het in gedachten of hardop zeg, zijn niet meer te tellen."


"Toen ik de eerste dagen na het ongeluk in het ziekenhuis bij hem was, heb ik ons in gedachten bij zijn graf zien staan", is het rustige antwoord van Marian. "Als je wist hoe dankbaar ik ben dat we hem, ondanks alles, mogen houden, begrijp je wel dat ik me heb voorgenomen hem te blijven helpen. Zelfs al zien we weinig vooruitgang. Ik zie het als een taak die mij is opgelegd." Haar woorden treffen hem dieper als hij durft te bekennen. Geeft die overtuiging haar de moed het zware kruis zo rustig op te nemen? Is dat de kracht van haar geloof? Hij is er zelf ook mee opgevoed, maar hij hecht er geen waarde aan. In hun huwelijk is het geen twistpunt geworden. Ze hebben elkaar vrijgelaten.


Haar gevouwen handen bij het ziekenhuisbed zijn hem niet ontgaan. "Zou je het aankunnen", vraagt hij bezorgd. "Ik weet dat jij en Hans me als het nodig is, willen helpen om voor Evert-Jan te zorgen. Maar nu gaan we slapen. Eerst haal ik een glas warme melk voor je. Wedden dat het dan zonder slaaptablet lukt?" "Je had beter verpleegster kunnen worden." "Dan was ik misschien niet met jou getrouwd", kan ze niet nalaten hem te plagen. Nadat hij de melk op heeft, duurt het geruime tijd voordat ze aan zijn rustige ademhaling hoort dat hij slaapt. Morgen zal ze hem vertellen van de oude boer die iedere dag bij het ziekenhuis informeert hoe het met Evert- Jan is. De hoofdzuster, met wie ze de afgelopen middag een gesprek had, vertelde het haar. Hij is dus degene die Evert-Jan heeft gevonden onder de auto en er voor zorgde dat er zo vlug mogelijk hulp kwam. Het is haar bedoeling hem binnen enkele dagen persoonlijk te gaan bedanken. Dat is het minste wat ze kan doen. Jammer dat ze het vandaag pas voor het eerst hoorde. Ze heeft er zelf niet aan gedacht er naar te informeren. Zou het morgen met Evert-Jan wat beter gaan? Dat ze ook wel eens ongeduldig bij het bed zit, heeft ze voor Reinier verzwegen. Het kost hem al genoeg moeite om de gevolgen van het ongeluk te verwerken. Gelukkig komt Rieta twee keer per week 's morgens bij haar. Marian hoopt dat ze het volhoudt. Niet alleen om het werk dat ze vrijwillig op zich neemt. Het is belangrijker te weten dat er iemand is die naar je wil luisteren en je moed inspreekt als je zelf geen doorzicht ziet. Voor Marian is Rieta weer de oude vriendin van vroeger die er altijd was als je haar nodig had. Die ook nu nog niets liever wil als anderen helpen. Geld kan ze haar niet geven. Dat zou voor Rieta een belediging zijn. Toen ze het een paar weken geleden voorzichtig ter sprake bracht, was Rieta kwaad geworden. "Als jij denkt dat het daarom gaat, blijf ik in het vervolg weg", waarschuwde ze. Marian neemt zich voor om morgen een bloemstukje voor haar te bestellen. Eigenlijk zoekt ze het liever zelf uit en brengt het bij haar. Ze weet dat Rieta het op die manier het meest op prijs zal stellen. Met dit voornemen slaapt ze in. Dezelfde nacht droomt ze dat Evert-Jan thuis is. Hij praat en lacht met Hans alsof er niets is gebeurd. Met een rolstoel verplaatst hij zich door de woonkamer. Er is niemand die op hem let. Zijn ze er zo snel aan gewend geraakt dat hij nooit meer zal kunnen lopen? Huilend wordt ze wakker. De plaats naast haar in bed is leeg. Reinier heeft gelukkig niets gemerkt van haar nachtmerrie. Vlug droogt ze haar tranen. Door de openstaande deuren hoort ze het geluid van bordjes en kopjes die uit de kast worden gehaald. Gerammel met vorken en messen. De fluitketel die probeert duidelijk te maken dat het water heet genoeg is om te worden gebruikt. Bekende geluiden die haar vertrouwd in de oren klinken. Ze blijft even liggen en probeert die nare droom uit haar gedachten te zetten. Hans brengt haar thee en beschuit. "Wat een verwennerij", zegt ze vrolijk. Hij hoeft niets te weten van de sombere vooruitzichten waaraan ze juist lag te denken. "Ik breng het alleen maar even bij u", zegt hij eerlijk, "het was al door iemand anders klaargemaakt." "Bedankt", roept ze hem na als hij haastig wegloopt. Zou hij het horen? Als de voordeur dichtslaat, weet ze dat Hans op weg is naar school. De verhouding tussen Reinier en hem is de laatste tijd prima. Dat is in ieder geval een zorg minder. Na het genieten van de thee en beschuit, komt Marian uit haar bed. Ze is niet gewend om als laatste naar beneden te komen. Het zal deze morgen haasten worden om de achterstand van het late opstaan in te halen. Vol moed begint ze aan haar werk.















DEEL 2


HOOFDSTUK 11


"Je gaat veel te laat naar bed Marlies. Ik heb je vanmorgen verschillende keren zien gapen, al houd je keurig je hand voor je mond. Het lukt je niet dat voor mij te verbergen. Probeer eens wat vroeger naar je bed te gaan. Je ziet eruit als een geest."


Marlies Rademaker, de dochter van Bart en Janneke, zit voor haar bureau. Ze schuift het typewerk dat voor haar ligt van zich af. Tegenover haar zit Ans, die haar deze goedbedoelde raad geeft. De moed ontbreekt Marlies om zich tegen deze opmerking te verdedigen. Ze weet dat Ans grotendeels gelijk heeft. Bijna twee jaar is ze werkzaam bij dit bedrijf. Het is een goedbetaalde baan. En wat belangrijker is, ze doet haar werk met plezier. Ans is niet alleen haar collega, maar ook haar beste vriendin. Ze wonen in hetzelfde gebouw en beschikken ieder over een tweekamerflat. De huur is eigenlijk te hoog vergeleken bij het salaris dat er wordt verdiend. Opgeteld bij de gas- en lichtrekening blijft er weinig over om van te leven. Maar voor hun vrijheid en voldoende woonruimte hebben ze dat graag over. De vriendschap met Ans is van het begin af aan goed geweest. Marlies kan niets inbrengen tegen de opmerking van haar vriendin over haar uiterlijk. Maar dat haar vermoeidheid komt door te laat naar bed gaan, is niet waar. Het is de laatste weken niet voorgevallen dat ze is uitgegaan en laat is thuisgekomen. Om de eenvoudige reden dat ze er niet toe in staat is. Het liefst zou ze 's avonds om acht uur in bed liggen. De moed om iets te ondernemen, ontbreekt haar. "Ik heb het gevoel oververmoeid te zijn", vertrouwt ze Ans toe. "Heb je je temperatuur opgenomen", vraagt die belangstellend. Marlies haalt haar schouders op. "Maak een afspraak met je huisarts", raadt Ans haar aan. "Het is voor je eigen bestwil. Je kunt beter het zekere voor het onzekere nemen. Misschien is er niets bijzonders aan de hand en ben je na een paar weken rust snel de oude. Zo kun je niet door blijven gaan. Misschien krijg je medicijnen. Als je dan zo verstandig bent om die in te nemen, ben je vast over een paar weken de oude en kun je weer aan het werk. Weet je wat we daarna het eerste doen? We gaan samen een avond uit. Er is kortgeleden een nieuwe discotheek geopend. Daar kunnen we best eens gaan kijken. Maar we wachten totdat jij je helemaal fit voelt. Zo'n avondje stappen wordt meestal nachtwerk, daar moet je wel tegen kunnen."


Marlies laat de stortvloed van woorden over zich heen gaan. Lusteloos zit ze voor zich uit te staren en ze heeft geen moed tegen de goedbedoelde raadgevingen in te gaan. Op dit moment heeft ze geen belang bij uitgaan. De stapel rekeningen die ze van plan was in de computer te verwerken, legt ze weg. "Zal ik koffie voor je halen", vraagt Ans. Marlies weigert. Alleen de gedachte daaraan staat haar al tegen. "Het enige wat je voor me kunt doen, is personeelszaken bellen. Meld me maar ziek. Het gaat echt niet langer. Ik ga naar huis." "Zal ik je brengen", biedt Ans aan. Marlies aarzelt. Wie moet hier dan de telefoon aannemen?" "Daar moet jij geen probleem van maken. Voor zo'n korte tijd is dat heus wel te regelen" stelt Ans haar gerust. "Blijf jij hier, dan ga ik beneden op de afdeling vragen of er een plaatsvervanger kan komen. Over een goed uur hoop ik terug te zijn." Marlies wijst op het werk dat ze van plan was om te gaan doen. "Dat zal ik vandaag of morgen proberen weg te werken", belooft Ans. Nadat alles is geregeld, brengt ze Marlies naar de flat. "Zal ik jouw dokter waarschuwen of doe je het liever zelf?" "Zo ziek ben ik niet", stelt Marlies haar vriendin gerust. "Het is beter hem te laten komen", probeert Ans haar te overtuigen. Ik bel hem op kantoor. Zou het lang duren voordat je op het telefoonnet wordt aangesloten?" Marlies haalt haar schouders op. "Je ziet me vanavond nog", belooft Ans voordat ze weggaat. Daarna is Marlies alleen. Het is leuk om zelfstandig te zijn, maar niet als je je ziek voelt. Als de dokter die middag aanbelt, moet Marlies zelf opendoen. Ze vertelt hem over haar klachten die de laatste dagen alleen maar erger zijn geworden. De klieren in haar hals zijn opgezet. Dat heeft ze zelf al ontdekt. "We zullen zo vlug mogelijk bloedonderzoek doen", belooft de dokter. "Over een paar dagen kom ik weer bij je langs. Voorlopig mag je niet werken. Woon je alleen", vraagt hij belangstellend. "Heb je niemand om je te verzorgen?" "Dat is geregeld", stelt ze hem gerust. "Een vriendin heeft beloofd om iedere avond te komen." "De dagen duren lang als er niemand is waarmee je een woord kunt wisselen", waarschuwt hij haar. "Er is geen andere oplossing", zegt ze aarzelend. "Probeer een betere te vinden", raadt hij haar aan. Daarna maakt hij aanstalten om weg te gaan, maar eerst raadpleegt hij zijn notitieboekje voor de volgende patiënt. Marlies krijgt de opdracht om zich rustig te houden. Dat zal haar geen moeite kosten, het liefst ligt ze in haar bed.


Een week is Marlies nu alleen in haar flat. Echt ziek voelt ze zich niet, maar wel erg moe. Als ze door de kamer loopt om de planten water te geven of een ander huishoudelijk karweitje te doen, moet ze om de paar minuten uitrusten. Ze wil iets presteren, maar ze kan het niet. Ans komt de eerste dagen vanuit haar werk direct naar haar toe met de bedoeling voor hen samen een warme maaltijd klaar te maken. Een iedere dag terugkerend probleem. Het is erg moeilijk iets te koken voor iemand die nergens trek in heeft. Ans heeft zich voorgenomen geen dag over te slaan. Ze vreest dat Marlies in staat is om een hele dag niets te eten als het niet voor haar wordt neergezet. Voor het weekend heeft Ans met haar vriend afgesproken. Dan is Marlies alleen. Aan wie zou ze durven te vragen om de zorg voor haar vriendin voor één dag van haar over te nemen? Vandaag hoort Marlies de uitslag van het bloedonderzoek. Het is te hopen dat de dokter haar zo snel mogelijk de juiste medicijnen kan voorschrijven. "Weet je al iets", is de eerste vraag van Ans als ze bij Marlies binnenkomt. "De ziekte van Pfeiffer. Het kan wel een paar maanden duren en ik moet met rust genezen. Er zijn geen medicijnen voor uitgevonden. Dat vind ik het ergste." "Wat moet je nu verder doen", vraagt Ans. "Vindt de dokter het beter als je in je bed blijft?" "Als je jezelf zo slap voelt, blijft er niet anders over als te gaan liggen." Het antwoord klinkt erg pessimistisch. "Zal ik morgen je ouders op de hoogte stellen", biedt Ans aan. "Ze moeten in ieder geval weten dat je ziek bent." Marlies vindt het goed. Misschien weten zij een oplossing. Het is een teleurstelling voor haar dat het zo lang kan gaan duren. De dagen alleen in haar flat zijn erg saai. De uren komen bijna niet om, terwijl ze normaal gesproken tijd te kort komt.


De volgende morgen belt Ans op kantoor eerst naar de ouders van Marlies. Bart is op school. Janneke neemt de telefoon aan. Eerlijk vertelt Ans haar over de ziekte van Marlies. Janneke schrikt. Hebben ze daarom zo lang niets van haar gehoord? Is ze bang om hen met haar probleem lastig te vallen? Jammer dat ze zelf nog geen telefoon heeft. Janneke begrijpt best dat ze verzorging nodig heeft. "Ik ben blij dat je de moeite nam om ons te waarschuwen, al is het niet zon leuke boodschap die je moet overbrengen", is de reactie van Janneke. "We komen zo vlug mogelijk. Misschien lukt het morgen. Wil je Marlies de groeten overbrengen?" Na het telefoongesprek gaat Janneke even rustig zitten. Op welke manier kunnen ze haar het beste helpen? Er is weinig tijd nodig om een oplossing te vinden. Haar besluit is snel genomen. Ze wil aan Marlies voorstellen voorlopig thuis te komen.


Door de grote afstand is dat het eenvoudigst. Wat duurt deze morgen lang. Het kost haar moeite met het nieuws te wachten totdat Bart thuis is. Als ze alles heeft verteld, wil hij er het liefst die dag nog heen gaan. "Ik heb beloofd dat we morgen komen", probeert ze hem af te remmen. "Vind je het niet jammer van je vrije zaterdag? Hij lacht een beetje om die overbodige vraag. Janneke heeft haar plan tot het eind toe goed uitgewerkt. "We gaan heel vroeg weg, dan hebben we enkele uren de tijd om uit te rusten voordat we de terugtocht aanvaarden. Ik hoop Marlies zo ver te krijgen dat ze met ons meegaat naar huis. Als ze moet worden verzorgd, is er voor haar geen andere keuze." Bart geeft geen antwoord. Hij weet dat Janneke zich er op verheugt Marlies te mogen verwennen. Als dat maar geen teleurstelling wordt. Voor een uitgevlogen vogel is het niet eenvoudig weer te wennen aan het ouderlijk nest.


Ring... ring...


Henk van der Wende, 'de jonge dokter' noemen ze hem in het dorp, neemt de hoorn van de haak. Daar heb je de eerste spelbreker, terwijl hij zich juist heeft voorgenomen precies op tijd met zijn spreekuur te beginnen. Uit gewoonte kijkt hij op zijn horloge. Dit gesprek mag niet lang duren. 'Van der Wende", zegt hij kort. "Spreek ik met de plaatsvervanger van dokter de Wilde?" "Dat klopt", geeft hij toe. "Wilt u vandaag bij ons langskomen voor mijn dochter?" "Wat zijn de klachten", informeert hij eerst. Zo eenvoudig mogelijk vertelt Bart aan de dokter waar het om gaat. "Ze heeft een brief van haar eigen huisarts meegekregen met de nodige gegevens." "U ziet me vandaag nog", belooft Henk. "Mag ik even de naam en het adres noteren?" "Bart Rademaker, het huis naast de school weet u vast wel te vinden. Als het niet lukt, kunnen zelfs kinderen u de weg wijzen." Het kost de dokter moeite om zijn lachen in te houden. "In dit dorp met één school kan dat niet missen. Ik zal proberen deze middag langs te komen." Als hij de telefoon neerlegt, realiseert hij zich dat dit gesprek toch te lang heeft geduurd. Vlug begint de dokter met zijn spreekuur. De eerste patiënt van deze morgen stapt bij hem binnen. Een nerveuze moeder met maar liefst twee peuters tegelijk. Er is iets vreemds op de hoofdhuid en in het haar van de kinderen. Kleine beestjes en neten in overvloed. In het dorp is een drogist waar vloeistof en speciale kammen te koop zijn om het ongedierte te bestrijden. Met het recept in haar hand verlaat ze opgelucht de spreekkamer. Dezelfde morgen doet dit probleem zich nog enkele keren voor. Hij besluit er met het hoofd van de school over te spreken, bij wie hij deze middag een bezoek moet brengen. Het is beter de kinderen een stencil mee te geven over de voorzorgsmaatregelen en de behandeling van hoofdluis. Dan heeft hij minder kans tijdens het spreekuur steeds met deze klachten te worden geconfronteerd. De jonge dokter besteedt zijn tijd liever aan zieke patiënten. Het valt niet mee om iedere dag op tijd klaar te komen. Bij een apotheekhoudende arts worden ook medicijnen klaargemaakt of besteld. Meestal lukt het hem om op tijd klaar te zijn mits er geen ongelukken of bevallingen tussendoor komen die zijn programma in de war sturen. Een jaar geleden is Henk van der Wende afgestudeerd. Het was voor hem geen noodzaak voor zichzelf te beginnen. Voorlopig wil hij als vervanger werken zonder te zijn gebonden aan een vaste praktijk. Dit vrije leven bevalt hem prima. Wanneer de voorspelling van vrienden en familieleden was uitgekomen, zou hij nu met Catelijn zijn getrouwd.


Ze waren twee jaar verloofd en ze pasten volgens iedereen goed bij elkaar. Het was Catelijn na veel zoeken gelukt om een flat te vinden. Ze wilde het liefst binnen korte tijd trouwen. Dat stond hem erg tegen. Het onbehaaglijke gevoel, waarmee hij dikwijls rondliep, kreeg de overhand. De gedachte niet zélf een beslissing te kunnen nemen, kon hij niet langer verdragen. Hij accepteert geen vrouw die alles voor hem wil regelen. Zeker niet als het om zulke belangrijke dingen als een huwelijk gaat. Op het aanbod van haar ouders hen te helpen bij het overnemen van een praktijk, was hij niet ingegaan. Het was zijn bedoeling om eerst een paar jaar als plaatsvervanger bij ziekte of als assistent te gaan werken waardoor hij meer ervaring op zou doen. Op de avond dat Catelijn hem kwam vertellen wat ze had geregeld en toen ze liet merken ervan overtuigd te zijn dat hij alles goed vond wat ze deed, was het op een flinke ruzie uitgedraaid. Hij probeerde haar duidelijk te maken voorlopig liever vrij man te willen zijn. Verwonderd had zij hem aangekeken. "We kunnen nu gaan trouwen", klonk haar stem heel zelfverzekerd. "Jij bent daar voor jezelf misschien aan toe, maar ik wil mijn leven graag inrichten zoals het mij het beste lijkt. Daar komt voorlopig geen huwelijk aan te pas." "Waarom heb je me dat niet eerder verteld", vroeg ze kwaad. Hij vond het toen moeilijk er nog langer over door te praten. De verbroken verloving heeft hem in zijn ouderlijk huis veel commentaar opgeleverd. Door bemiddeling van een vriend werd hem een tijdelijke baan als assistent aangeboden. Zonder te aarzelen nam hij dat werk aan. Het was op grote afstand van de plaats waar hij woonde. Een bijkomstigheid die hem gunstig uitkwam. Als je naar je zin werkt, is een jaar vlug voorbij. Het meest had hij genoten van zijn vrijheid. Het werd hem duidelijk dat hij aan trouwen en gebonden zijn niet toe was. Zeker niet met een vrouw als Catelijn die geen tegenspraak duldde. Door zich in een bepaalde plaats als arts te vestigen, ontnam hij zichzelf de mogelijkheid om van baan en omgeving te veranderen. Was hij misschien tè wispelturig van aard? Het stond hem ook erg tegen haar ouders dankbaar te moeten zijn voor hun hulp. Het gaf hem daarna voldoening zijn leven naar zijn eigen goeddunken in te kunnen richten. Tot nu toe is hem dat prima bevallen. Na een jaar als assistent te hebben gewerkt, neemt hij nu de praktijk waar voor dokter de Wilde die onverwachts in het ziekenhuis moest worden opgenomen.


Hij zal vlugger moeten doorwerken, anders kan hij niet alle patiënten die vandaag op z'n lijstje staan, bezoeken. Het zoeken naar de juiste adressen kost hem de meeste tijd. De woorden van de hoofdonderwijzer is hij niet vergeten. Er is maar één school in het dorp. Dat kan dus niet missen. Bart Rademaker doet zelf open en loopt voor de dokter uit naar de grote kamer. Daar hebben ze voor Marlies een bed neergezet. Het trappen lopen is voor Janneke te vermoeiend. De patiënte vindt het ook veel gezelliger dan alleen boven te liggen. Ze geniet van de extra aandacht die aan haar wordt besteed. Een paar keer per dag komt ze er even uit, maar in bed voelt ze zich beter. Hij steekt haar zijn hand toe. Even kijken ze elkaar aan. "Van der Wende", stelt hij zich voor. "Marlies Rademaker." De smalle meisjeshand voelt warm aan tussen zijn koude vingers. Als vanzelfsprekend gaat hij op de rand van het bed zitten. Janneke geeft hem de brief die de huisarts van Marlies meegaf. Met een pen scheurt hij hem open. Het zijn maar een paar regels waar zijn ogen vluchtig overheen gaan. De envelop blijft op tafel liggen. De brief vouwt hij dubbel en schuift hem tussen de blaadjes van zijn notitieboekje dat hij altijd bij zich heeft. Marlies is vandaag zijn laatste patiënt. Is dat de enige reden waarom hij langer bij haar bed blijft zitten dan de tijd die hij er normaal voor uittrekt? Met Bart praat hij over de mogelijkheid om de kinderen op school een stencil mee te geven over de voorzorgsmaatregelen en de bestrijding van hoofdluis. Ook op andere scholen wordt het zo gedaan. Het is beter om dit in het beginstadium te doen als te wachten totdat het zich steeds verder uitbreidt. 'Volgende week kom ik weer bij je langs", belooft hij aan Marlies. "Sterkte met het maken van de stencils, meneer Rademaker!" Lachend loopt Janneke met hem mee tot de voordeur. "Geduld met Marlies, het zal wel een tijd duren voordat ze de oude is", waarschuwt hij haar. Ze kijkt hem na als hij het tuinpad afloopt. Zou hij niet verloofd of getrouwd zijn? Om zijn vingers heeft ze geen ring gezien.


Achter het stuur van zijn auto kan Henk van der Wende het niet laten een vergelijking te maken tussen Catelijn en Marlies. Uiterlijk hebben ze niets met elkaar gemeen. Of hun karakters ook zo verschillend zijn kan hij niet beoordelen.


Marlies doet hem een beetje aan Erika denken, maar dan een jongere uitgave. Erika... Zijn gedachten gaan terug naar de vorige week. Het was woensdagmiddag en omdat het aan één stuk door regende, vermoedde hij dat ze thuis zou zijn. Carolien was weer beter. De koffie waar hij zin in had en als voorwendsel gebruikte om bij haar op bezoek te gaan, kon hij in het doktershuis ook krijgen. Nee, het was Erika zelf geweest die een bepaalde aantrekkingskracht op hem had. Hij moet eerlijk bekennen dat ze hem de laatste weken enkele slapeloze uren heeft bezorgd. Terwijl hij zich had voorgenomen om zijn privéleven de eerste jaren niet door een vrouw te laten beïnvloeden. Is hij de angst om zijn vrijheid voor een groot deel in te moeten leveren na zo'n korte tijd al vergeten? Of gaat hij ervan uit dat Erika geen hoge eisen stelt? Ze moet ouder zijn dan het aantal jaren dat hij haar op het eerste gezicht had gegeven. Door een eenvoudig rekensommetje te maken, was hij tot de conclusie gekomen dat ze met haar dochter van acht, zelf ongeveer dertig moet zijn. Hoewel haar leeftijd voor hem niet het belangrijkste is. Er was iets in Erika dat hem aantrok. Totdat hij de laatste keer bij haar was en zag hoe Monique haar aandacht opeiste. Daaraan had hij zich geërgerd. Toen pas was het tot hem doorgedrongen dat hij vaak aan haar dacht, maar dat Erika's kinderen in zijn toekomstfantasie niet voorkwamen.


Met het vaste voornemen om een afspraak met haar te maken om samen een avond uit te gaan, was hij van huis gegaan. Kwam het door Monique dat hij van gedachten veranderde? Er werd geen afspraak gemaakt. Het bezoek waarop hij zich had verheugd, was een teleurstelling geworden. Er is daarna geen contact tussen hen geweest. Is hij bang om voor de tweede keer een fout te maken? Het gaat niet alleen om Erika! Twee kleine meisjes worden groter en zullen in haar leven een belangrijke rol blijven spelen. Is hij bereid om zelf met minder tevreden te zijn? Dat zijn vragen waarop niemand hem een antwoord kan geven. Hij voelt zich onzeker. Zijn de eisen die hij aan een partner stelt te hoog? Of is het de angst een verkeerde keuze te maken? Om welke reden heeft Erika's huwelijk zo kort geduurd? Was er een derde in het spel? Monique en Carolien zullen bij het ouder worden, vragen aan haar gaan stellen. De taak van het opvoeden zal voor een vrouw alleen best moeilijk zijn. Hij heeft respect voor haar manier van leven. Een volledige baan combineren met een gezin is geen kleinigheid. Voor de kinderen is ze een lieve moeder. Ze mag niet voor de tweede keer in haar leven bedrogen uitkomen. In ieder geval zal hij er voor zorgen om niet zelf de schuldige te zijn. Misschien ontmoet ze in de toekomst iemand die genoeg van haar houdt en ook de zorg voor twee kinderen op zich durft te nemen. Dat is belangrijk voor Erika's geluk.



 



HOOFDSTUK 12


Vijf weken is Marlies nu thuis. De eerste tijd kwam ze er maar een paar uur per dag uit. Soms bleef ze de hele dag in bed liggen. Dat gebeurde meestal als het somber weer was of als het regende. In het begin had ze weinig interesse voor wat er om haar heen gebeurde. Na enkele weken ging het wat beter. De koorts bleef weg en ze mocht als het niet te koud was naar buiten. De frisse lucht zou haar, volgens de dokter, alleen maar goed doen. Eens per week komt hij bij haar op bezoek, of beter gezegd: bij haar praten. Het gaat meestal over onbelangrijke dingen. Marlies kijkt met verlangen uit naar zijn komst. Verschrikt keek hij de laatste keer dat hij bij haar was op zijn horloge. Met de verontschuldiging veel te lang zijn tijd te hebben verpraat, was hij na een stevige handdruk verdwenen. Marlies begrijpt heus wel dat zij niet de enige patiënt is waar hij zo lang blijft zitten. Toch besteedt ze meer aandacht aan zichzelf als ze weet dat hij komt. Ook vandaag heeft ze zich extra leuk aangekleed en opgemaakt. Een uur vroeger dan ze van hem is gewend, staat hij voor de deur. Marlies doet zelf open. Het zou haar tegengevallen zijn als hij niet was gekomen. "Wat zie jij er goed uit vandaag", is het eerlijk gemeende compliment dat hij haar maakt. "Het meeste komt uit een doosje", biecht ze hem op. "Ga dan alles er maar afhalen", probeert hij ernstig te zeggen. Marlies kijkt hem aan. Zou hij dat menen? Al is hij dan dokter en misschien een jaar of zes ouder, dit neemt ze echt niet! De laatste weken is ze al genoeg op haar vingers getikt voor wat ze wel en niet mocht doen. Dat het voor haar eigen bestwil is, begrijpt ze. Maar als je een paar jaar gewend bent om zelfstandig te zijn, valt het niet mee te moeten luisteren naar de raad van je ouders. Als de dokter nu ook nog begint... Henk van der Wende merkt dat ze kwaad op hem is. Ze denkt dat hij het meent. Het kost hem veel moeite om zich goed te houden. Zwaar beledigd staat ze voor hem en ze wil juist beginnen hem te vertellen hoe ze over hem denkt, als de lach op zijn gezicht doorbreekt. "Leuk hoor", zegt ze kwaad. Wat haar het meeste grieft, is dat ze door hem voor de gek is gehouden. Nu lacht hij haar uit. "Ben je echt kwaad Marlies, of lijkt het maar zo?" "Wat dom van mij dat ik je niet direct doorhad", probeert ze haar houding te verdedigen. "Leuk is het in ieder geval niet. Ik ben heus geen klein kind meer." "Vind jij achttien of negentien echt oud", klinkt zijn stem plagend. "Misschien zie ik eruit als achttien, maar ik ben tweeëntwintig en een paar jaar gewend om voor mezelf te zorgen." "Is het niet gevaarlijk voor zo'n jong meisje om alleen te wonen?" Op die vraag geeft Marlies geen antwoord. Henk begrijpt dat het tijd wordt om met plagen op te houden. "Je bent nu heel anders als de eerste keer dat ik bij je kwam", gaat hij op vriendschappelijke toon verder. "Ik denk dat ik op dit moment bezig ben om de echte Marlies te leren kennen. Vertel me eens hoe het bevalt om zelfstandig te wonen en dan op zo'n grote afstand hiervandaan? Waarom bleef je niet wat dichter bij huis?"


"In een tijd van werkeloosheid kun je weinig eisen stellen", zegt ze rustig. "Ik had al heel veel sollicitaties achter de rug. Je bent dan blij als je eindelijk wordt aangenomen." Ze vertelt hem van de flat waarin ze woont en over de vrienden waarmee ze omgaat. De feestjes die tot diep in de nacht duren, maar die ze niet zou willen missen. "Ik weet best dat het ondankbaar van me is. Toch verlang ik er naar weer voor mezelf te zorgen en eigen baas te zijn."


"Wees verstandig Marlies, blijf voorlopig thuis. Als je overdag alleen in je flat zou zijn, ga je misschien uit verveling te snel aan het werk met het risico daarna een terugslag te krijgen." Dat hij het zelf niet leuk vindt als ze vertrekt, vertelt hij haar er niet bij. De jonge dokter is ervan overtuigd het gezellige uurtje samenzijn beslist te zullen missen. Haar ouders hebben de verstandige gewoonte om hen alleen te laten, waardoor ze ongestoord een gesprek kunnen voeren. Hij begrijpt best dat Marlies, omdat ze zich beter voelt, terug wil naar haar eigen flat. Misschien heeft ze een vriend en vindt ze het overbodig om dat aan hem te vertellen. Een onbehaaglijk gevoel overvalt hem. Onzin, hij beseft heel goed totaal geen rechten op haar te hebben. Marlies heeft twee kopjes thee in de keuken gehaald en komt net binnen. Een oorverdovend lawaai van joelende kinderen maakt het bijna onmogelijk om elkaar te verstaan. De school gaat uit. Als je het niet ziet, kun je het in ieder geval wèl horen. Even snel als ze naar buiten komen, zijn ze verdwenen. Bart, die de auto van de dokter een goed uur geleden zag aankomen, ontdekt dat hij nog steeds voor het huis staat. Marlies heeft de dokter wel erg lang aan de praat gehouden. Toch maar even poolshoogte nemen. Ze zijn zo druk met elkaar in gesprek dat ze hem niet eens horen binnenkomen. "Heb je nog thee Marlies", vraagt Bart vriendelijk. "Ik ben bijna uitgedroogd. Het valt niet mee om boven al die kinderstemmen uit te komen dokter", zegt hij lachend. Door Marlies wordt hij op zijn wenken bediend en hij geniet even van de rust die maar van korte duur blijkt te zijn. Monique en Carolien hebben ook de weg naar het huis van Bart en Janneke gevonden. De dokter heeft voor vandaag verder geen patiënten in het notitieboekje staan, dus kan hij het zich permitteren even te blijven zitten. Wanneer Monique ontdekt dat de dokter op visite is, gaat ze liever buiten spelen. Carolien reageert heel anders. Eerst stelt ze aan Marlies alle mogelijke vragen die ze kan bedenken."Wanneer ben je eindelijk helemaal beter?" "Over een paar weken", probeert Marlies haar tevreden te stellen. "Ga je dan weer naar school, net als oom Bart en mamma?" "Nee jongedame, alle mensen werken nu eenmaal niet op een school." Gelukkig begint ze over een ander onderwerp, dus hoeft Marlies haar geen uitleg te geven wat ze dan wel voor werk doet. Erika, die wat later klaar was en weet dat de kinderen hier zijn, komt ze ophalen.


Monique heeft haar al gezien en wil best mee naar huis. Haar zusje denkt daar anders over. Het liefst wil ze een poosje bij oom Bart en Marlies blijven. De aanwezigheid van de dokter maakt voor haar niets uit. Zoveel grote mensen bij elkaar die aandacht aan haar besteden, overkomt haar niet elke dag. "Ga je mee Carolien", vraagt Erika nadat ze de dokter en Marlies een hand heeft gegeven. "Ik wil liever een poosje hier blijven", is het commentaar. Bart zegt niets. Hij vindt dat Erika verstandig genoeg is om dit zelf te regelen. "Een andere keer mag je misschien wat langer bij oom Bart blijven", belooft ze haar, "maar nu gaan we naar huis." Carolien heeft aan mamma's stem gehoord dat ze beter kan gehoorzamen. Toch wil ze nog iets anders aan de dokter vragen. Parmantig blijft ze voor hem staan. "Komt u dan morgen weer bij mijn mamma koffie drinken?" Het is een moment stil in de kamer. "Als jij ziek bent of Monique." Een beter antwoord kan hij zo vlug niet bedenken. Bart is verbaasd, maar laat niets merken. Zou er iets zijn tussen de jonge dokter en Erika? Het zijn immers vaak kleine kinderen die zulke dingen verraden. Ook Marlies weet niet wat ze hier van moet denken. De gedachte dat hij op dezelfde manier met Erika omgaat, irriteert haar. Het is beter om de illusie dat hij extra aandacht aan haar besteedt uit haar hoofd te zetten. Ze probeert haar teleurstelling te verbergen. Erika schaamt zich en voelt dat ze een kleur krijgt. Zo iets kun je van een kind verwachten. Wat zullen ze van haar denken? Terwijl er in werkelijkheid niets aan de hand is. Voor haar betekent dit een waarschuwing om in de toekomst heel oplettend te zijn in het bijzijn van Carolien en Monique zodat haar vrienden geen verkeerde indruk van haar krijgen. Het was beter geweest als Carolien die vraag niet had gesteld. Als er maar geen problemen door ontstaan. "Daar komt tante Janneke!" Het is Monique die de stilte verbreekt. Ze heeft van het hele voorval niets begrepen. Erika ontdekt dat het hoog tijd is om naar huis te gaan. Stel je voor dat Carolien nog een poging waagt om de dokter bij haar thuis uit te nodigen. Ze belooft Janneke binnenkort weer eens langs te komen en verdwijnt met aan iedere hand een dochter. Als de deur achter haar dicht is, komt de dokter tot de ontdekking dat hij veel te lang is blijven zitten. Op de vraag van Marlies of ze binnenkort kan gaan werken, gaat hij niet in. Misschien vindt hij het een overbodige vraag. Na een groet is hij in de kortst mogelijke tijd verdwenen.


Janneke heeft werk te doen in de keuken en Bart verschuilt zich achter zijn krant. Als hij het bij het rechte eind heeft, zag hij in de ogen van Marlies iets dat op een teleurstelling leek. Om zich een houding te geven, heeft ze een boek genomen, maar ze slaat niet één bladzijde om.


Henk van der Wende heeft de volgende dag weinig tijd om over het gebeurde na te denken. Er is vanmorgen een brief gekomen van dokter de Wilde, voor wie hij de praktijk waarneemt.


Na zijn operatie en een herstelperiode is hij met zijn vrouw op vakantie gegaan. Begreep hij, toen hij in het ziekenhuis lag, dat de praktijk ook zonder hem doorgaat en dat het dorp hem best een poosje kan missen? Er zijn trouwens meer dingen in het leven van dokter de Wilde waarin hij verandering wil brengen. Het altijd uitstellen van een vakantiereis, waarin hij al jaren zin had, moest nu maar doorgaan. Ook bij hem zou het uitstel, zoals bij veel anderen, wel eens afstel kunnen worden. Toen hij wist dat zijn plaatsvervanger geen bezwaar had om voorlopig te blijven, was hij na een paar dagen vertrokken. Regelmatig houden ze per brief contact met elkaar. De eerste weken is dokter de Wilde op aanraden van een collega in een rustig, klein familiepension in Nederland gebleven. Toen hij zich redelijk goed voelde, is hij met z'n vrouw op reis gegaan. Soms bleven ze een week in dezelfde plaats, om daarna met een vliegtuig verder te reizen. Een echt avontuur, waarin Henk als hij het zich kon permitteren, ook best zin zou hebben. Toen hij de brief bij het ontbijtbordje zag liggen, kon hij het niet laten hem eerst te lezen. Na een leuke reisbeschrijving stelt dokter de Wilde de volgende vragen:


"Heb je er bezwaar tegen om een paar maanden langer te blijven ? Wil je er verder eens over nadenken of het je wat lijkt om, als ik weer thuis ben, de praktijk samen te gaan doen? We hebben op die manier voor onszelf meer vrije tijd beschikbaar. Dat is vooral voor mij, gezien mijn leeftijd, erg belangrijk. Denk eens over dit voorstel na en schrijf me in je volgende brief hoe je erover denkt. Als je andere toekomstplannen hebt wat ik me bestin kan denken, zou je dan zogoed willen zijn om die, in ieder geval voorlopig, uit te stellen? We hebben dan ruimschoots de tijd om andere voorzieningen te treffen."


Er volgen nog een paar onbelangrijke mededelingen, dan eindigt de brief. Henk blijft met de brief in zijn handen zitten. Een vrij leven en toch weer het gevoel in de toekomst gebonden te zijn. Hij zal er eerst goed over na moeten denken voordat hij een beslissing neemt.


Er is net een dag met alle mogelijke problemen voorbij. Het lijkt erop dat de volgende zich op de vroege morgen aankondigen. De bel van het spreekuur heeft hij verschillende keren gehoord. Vlug een kopje thee en een boterham proberen naar binnen te werken. Nog voordat hij alles op heeft, gaat de telefoon. Zou de baby waarop hij pas over een paar dagen heeft gerekend zich zo vroeg melden? En dan tijdens het spreekuur! Zijn voorgevoel komt deze keer aardig uit. Aan de andere kant van de lijn wacht een ongeruste vader. De komst van de baby is ook voor hem een belangrijke gebeurtenis. Henk stelt hem gerust en belooft om zo snel mogelijk te komen.


Daarna hoopt hij de patiënten in de wachtkamer te helpen, voordat de baby wordt geboren. Er zit niets anders op als flink door te werken. Bij de toekomstige moeder heeft hij al gauw gezien dat de baby nog zeker een paar uur op zich zal laten wachten. Hij belooft om in de loop van de morgen terug te komen en hij geeft enkele aanwijzingen. Op weg naar huis, met zijn gedachten bij de komende bevalling, weet hij dat het een geruststelling zou zijn om in een dergelijk situatie samen te werken. Het spreekuur zou dan vervallen, zoals in de meeste praktijken gebeurt. Er wordt dan 's morgens voor negen uur een afspraak gemaakt, waardoor de patiënten niet langer dan tien minuten hoeven te wachten voordat ze aan de beurt zijn. De volle wachtkamer met de nodige raadgevingen en overdreven sterke verhalen gaat dan tot het verleden behoren.


Eenmaal thuis heeft hij nog maar enkele patiënten behandeld als opnieuw de telefoon gaat. Deze keer wordt zijn hulp ingeroepen bij een auto-ongeluk. Het lijkt hem beter om de mensen in de wachtkamer te vragen om tegen de avond terug te komen. Hij ziet de teleurstelling op hun gezicht. De meesten van hen is dit al eens eerder overkomen. Ze begrijpen deze morgen voor niets te hebben gewacht. De dokter kan maar op een plaats tegelijk zijn. Hopelijk komen ze de volgende keer wèl aan de beurt. Zo snel mogelijk rijdt Henk naar de plaats van het ongeluk. De schade valt gelukkig mee. Het laat zich ernstiger aanzien dan het in werkelijkheid is. De ambulance is inmiddels gewaarschuwd en komt met loeiende sirene aanrijden. Een vrouw en twee kinderen moeten voor onderzoek naar het ziekenhuis. Hij hoopt dat het bij een paar snijwonden, ontstaan door de gebroken voorruit, en een geblesseerde enkel van de bestuurster door het zich te hard afzetten bij de botsing, zal blijven.


Terug in het dorp gaat hij direct naar de kraamvrouw. Bij het parkeren van zijn auto staan een paar schooljongens hem in de weg. Ze vinden het niet nodig ruimte te maken. Hebben ze geen fatsoen geleerd! Over het opvoeden van kinderen heeft hij zijn eigen gedachten. Het is hem een paar keer opgevallen hoe kinderen een gesprek in de weg kunnen staan door juist dan aandacht te eisen. Een slechte gewoonte, waarmee hij, als het zijn zoon of dochter betrof, geen genoegen zou nemen. Dat de meeste jonge ouders met de beste voornemens beginnen en later tot de ontdekking komen dat ze er weinig van terechtbrengen, moet hij nog ondervinden. De opmerking van Carolien, de jongste dochter van Erika is hij niet vergeten. Ze heeft hem bij Bart Rademaker behoorlijk voor schut gezet. Al begrijpt hij best dat ze het zonder opzet deed, het is immers maar een kleuter. Wat zal Marlies ervan denken? Het lijkt erop dat hij dagelijks bij Erika om de koffie komt. Bart Rademaker was er niet op ingegaan. Maar aan de uitdrukking op zijn gezicht te zien, dacht hij er het zijne van. En Erika? Er is nooit een afspraak tussen hen gemaakt. Hun vriendschap bestaat alleen uit een paar gesprekken. Meer is er niet geweest. Hij wil immers voorlopig vrij blijven. Al dacht hij er vijf minuten geleden aan hoe hij z'n kinderen zou willen opvoeden. Erika zal eruit hebben geleerd dat kinderen moeten zwijgen als volwassenen in gesprek zijn.


In de kraamkamer, waar hij net op tijd binnenkomt, wordt het ernst. Een uur later houdt hij een spartelende baby in z'n armen. "Gefeliciteerd", zegt hij blij, "een pracht van een zoon." De kraamverpleegster neemt het kind van hem over. "Ruim acht pond", vertelt ze hem trots. Aangekleed lijkt het al heel wat. Henk blijft even bij de baby kijken. De gelukkige vader weet niet hoe hij de dokter moet bedanken. Vergeet hij dat het zijn vrouw was die het kind op de wereld bracht? Het kost Henk moeite om de gezellige omgeving te verlaten, maar een blik op z'n horloge waarschuwt hem niet langer te blijven. Er moeten nog een paar visites door hem worden afgelegd. Daarna verwacht hij een deel van de patiënten die vanmorgen door hem zijn weggestuurd. Het zal deze avond laat worden voordat hij met z'n werk klaar is. Een rommelige dag waarop hij te hulp moest komen bij een verkeersongeluk maar ook getuige mocht zijn van blijdschap die er was bij de ouders na de voorspoedige geboorte van hun eerste kind.



 



HOOFDSTUK 13


"Durf je het echt wel aan Marian", vraagt Reinier bezorgd, "zou het niet te zwaar voor je zijn?" Zonder verdere uitleg is het haar direct duidelijk waar hij aan denkt. "Alles wat je graag wilt dat kun je", is het vastberaden antwoord. "Weet je dat ik er al weken naar verlang, dat de dokter er zijn toestemming voor geeft? Vergeet niet dat ik hem verschillende keren een dag in het revalidatiecentrum heb verzorgd." "Stel jij het je zelf niet te gemakkelijk voor", waarschuwt hij haar, "ik ben soms bang dat het je na verloop van tijd erg zal tegenvallen. In ieder geval zal ik proberen om wat meer tijd vrij te maken waardoor ik je kan helpen. Gebeurt er iets met Evert-Jan of heb je moeilijkheden die je niet alleen aankunt, dan moet je beloven direct te bellen." "Je weet dat Hans dikwijls thuis is, al heeft hij het druk in verband met de naderende tentamens", probeert Marian hem gerust te stellen."Het belangrijkste is hoe Evert-Jan het zelf zal vinden." "We zullen ons best doen het hem zo gezellig mogelijk te maken", is het enige commentaar van Reinier. Dan neemt hij het boek waaraan hij pas is begonnen en probeert te lezen. Uit ondervinding heeft hij geleerd dat het beter is om voor het slapen gaan jezelf te ontspannen, onder andere door het lezen van een boek. Er is dan minder kans te gaan piekeren over de problemen van iedere dag en om je zorgen te maken over een toekomst waaraan je toch niets kunt veranderen. Marian heeft een tijdschrift uit de krantenhanger gepakt. Leest ze, vraagt Reinier zich af, of doet ze maar alsof? Over zijn boek heen neemt hij haar beeld in zich op. Een paar zorgenrimpels in haar voorhoofd en wat lijnen om haar mond hebben het jonge gezicht een ernstige uitdrukking gegeven. Waren die grijze haren bij haar slapen er al langer? Hij kan het zich niet herinneren die eerder te hebben gezien. Toch houdt hij van deze Marian meer dan van de sportieve vrouw die in het verleden dikwijls op de tennisbaan was te vinden. Na het ongeluk met Evert-Jan is ze erg veranderd. Wat was hun leven voor die tijd zorgeloos! Vreemd dat Marian niet klaagt of opstandig is. Wanneer het om Evert-Jan gaat, is haar nooit iets te veel. Trouw gaat ze iedere dag bij hem op bezoek. In vergelijking met de eerste dagen na het ongeluk moet hij toegeven dat er een kleine vooruitgang is. Op een gebrekkige manier kan hij met veel moeite enige zinnen vormen. Zijn handen waarvoor ze in het begin vreesden dat hij ze niet meer zou kunnen gebruiken, zijn nu in staat een voorwerp vast te houden. Dat is voor een groot deel te danken aan het geduld van de verpleegsters in het revalidatiecentrum en de iedere dag terugkerende therapie. Het is de bedoeling hem te leren zoveel mogelijk onafhankelijk te worden. Je kunt hem nu met een kleuter vergelijken. Volgens de dokter die hem behandelt, kunnen er in de komende tijd kleine verbeteringen worden verwacht. Ze weten dat er weinig kans is op herstel van zijn benen. Over een paar dagen komt Evert-Jan voor de eerste keer thuis. Misschien een week. Als Marian het aankan, wil ze proberen hem zelf te verzorgen. Beseft ze wat een zwaar werk het is om hem schoon te houden? Gelukkig zijn er papieren luiers en plastic broeken, maar het moeilijkste zal ze zelf moeten doen. Marian is het niet met hem eens.


Ze vertelde hem van haar angst in de eerste weken na het ongeluk om dit kind te moeten missen en dat ze het nu als een wonder beschouwt dat hun zoon nog leeft. In haar ogen zijn de bezwaren die hij naar voren brengt onbelangrijk. Op zijn vraag welke toekomst Evert-Jan te wachten staat, had ze hem verwonderd aangekeken. "Heb je nu nog niet geleerd dat het geen zin heeft om verder te kijken als vandaag", zei ze rustig. "Ik denk dat we daar voorlopig genoeg aan hebben."


Hij had niets meer gezegd. Is het hem duidelijk geworden dat ze gelijk heeft? Haar levenshouding is voor hem een voorbeeld. Is de zorg voor Evert-Jan, met de feestdagen erbij, geen te zware belasting voor haar? Hij denkt terug aan de woorden van Marian:"Het heeft geen zin zo ver vooruit te kijken, we hebben genoeg aan vandaag."


Ook Erika ziet met zorg het eind van het jaar tegemoet. Door de korte dagen en de lange, donkere avonden van de decembermaand, kost het haar meer moeite het alleen zijn te accepteren dan in de afgelopen zomer. Ze verlangt naar de maand januari. Dan zijn de kerstdagen plus oud en nieuw verleden tijd. Toch neemt ze zich voor haar best te doen om het zo gezellig mogelijk te maken. Ze beseft dat ze tevreden moet zijn met het gezelschap van haar twee kinderen. Eigenlijk moet ze proberen om het leven anders te bekijken en op te passen geen zelfmedelijden te krijgen.


Vind je niet dat je er veel beter voorstaat dan een jaar geleden, constateert Erika optimistisch. Ze was toen alleen met zichzelf bezig en het kleine kringetje om haar heen.


Als iemand in die tijd had gezegd dat ze een jaar later in een ander huis zou wonen, een baan zou hebben en daarbij ook kans zag alles in huis schoon te houden, zou ze haar schouders hebben opgehaald. Door te verhuizen is ze de kennissen die ze had kwijt, maar de vriendschap met Bart en Janneke is er voor in de plaats gekomen.


Eigenlijk mag je best een beetje trots zijn Erika omdat je zo zelfstandig bent geworden, is de goedkeuring die ze zichzelf geeft. Hoewel er dit jaar ook veel dingen zijn gebeurd die een schaduw op de toekomst werpen. Ze denkt hierbij aan haar scheiding van René en het ernstige ongeluk met Evert-Jan. Hij zal daardoor voor de rest van zijn leven invalide blijven. Omdat ze weet dat hij tijdens de feestdagen voor de eerste keer thuis is, heeft ze besloten niet naar hen toe te gaan. Zonder extra visite zullen ze het al moeilijk genoeg hebben. Aan de andere kant verlangt ze ernaar om gezellig bij elkaar te zijn. Weegt de tegenslag in hun leven niet veel zwaarder dan haar eenzaamheid? Gelukkig hebben ze geen problemen met Hans, terwijl hij het hen in het verleden vaak moeilijk maakte. Ze zou deze week best telefonisch kunnen informeren hoe het met Evert-Jan gaat. In gedachten staat ze voor het raam en kijkt naar buiten. Er rijdt een bekende auto door de straat. Misschien is er een zieke waar hij voor de nacht een bezoek brengt. Na hun ontmoeting bij de Rademakers is hij niet meer om koffie geweest. Dat behoort waarschijnlijk tot het verleden. Een oppervlakkige vriendschap die weinig voor hem betekende. Is er eigenlijk wèl iets geweest? Of was het verbeelding van haar? Had die blik in zijn ogen niets bijzonders te betekenen? Waarom had hij, na het ziek zijn van Carolien, een paar keer onverwachts bij haar aangebeld? Een kopje koffie zal in het doktershuis beslist wel voor hem worden klaargemaakt. Of is het gekomen door zijn regelmatige bezoek aan Marlies Rademaker? Erika besluit in het vervolg geen vriendschap te sluiten met iemand van wie ze zo weinig afweet. Is Marlies de tweede die in zo'n korte tijd moeite heeft om een teleurstelling te verwerken? Een paar weken geleden is ze naar haar eigen flat gegaan. Daarna hebben ze nauwelijks iets van haar gehoord. Kostte het haar moeite om langer onder moeders vleugels te blijven? Wilde ze liever haar vrijheid waaraan ze was gewend? Bart en Janneke waren zo verstandig geweest om er begrip voor te hebben, al hadden ze even moeten wennen aan de lege plaats in hun huis. "Kinderen gaan hun eigen weg." Het zijn de woorden van Janneke waaraan Erika terugdenkt. Is het haar ideaal om altijd alleen te blijven? Op de lange winteravonden als Monique en Carolien in hun bed liggen, verlangt ze er dikwijls naar om een gesprek te voeren op haar eigen niveau. Maar welke man durft het aan om de zorg van twee kinderen op zich te nemen van wie hij niet de vader is? Monique is een rustig kind waarmee ze weinig problemen heeft. Zolang er niemand in haar omgeving is die de aandacht van haar mamma opeist, vindt ze alles goed. De belangrijke plaats die ze zelf inneemt, is ze niet van plan vrijwillig af te staan. Carolien is anders, spontaan, ze zegt alles wat ze denkt. Een gevaarlijke eigenschap waarop ze haar bij het ouder worden, zal moeten wijzen. Twee gezonde dochters die haar na aan het hart liggen. Kost hun opvoeding haar in de toekomst de prijs van de eenzaamheid? Is ze zelf zo ver het te kunnen verdragen dat de plaats van René door een ander wordt ingenomen? Dus toch liever alleen blijven? Een paar lastige tranen laten zich niet langer terug dringen. Ze veegt ze weg. Een boek lezen, is voor haar geen oplossing. Ze kan haar gedachten er niet bij houden. Even later zet Erika de strijkplank in de kamer. De vader van Monique en Carolien is het niet waard dat ze om hem huilt. Vol moed gaat ze aan het werk. Op deze manier kan ze haar tijd tenminste nuttig besteden.


"Wat heeft u voor plannen met de kerstdagen dokter? Wordt het thuisblijven of gaat u weg?" Verstrooid kijkt Henk van der Wende op van het boek waarin hij zit te lezen. "Er zijn mensen die je geen uur rust gunnen", denkt hij geïrriteerd. Eindelijk eens een avond zonder telefoon en er is uitgerekend een ander probleem dat zijn vrije tijd opeist. "Heeft u soms plannen om het doktershuis te verlaten?" Hij zegt het lachend. Toch zou hij het vervelend vinden als de trouwe hulp in huis afwezig zou zijn. Waar vindt hij iemand die iedere dag voor zijn warme maaltijd zorgt? Afwachtend blijft ze voor hem staan. Hij begrijpt dat het alleen haar bedoeling is te weten of ze met Kerst of Oud en Nieuw op een paar vrije dagen kan rekenen. Het wordt tijd dat hij een antwoord geeft op haar vraag. Hij vertelt met de dokter uit het dichtstbijzijnde dorp een afspraak te hebben gemaakt hem met de kerstdagen te zullen vervangen. Op die voorwaarde zélf het volgende weekend vrij te kunnen nemen. "Dat komt goed uit", zegt ze opgelucht. "Ik heb een afspraak met een familielid. Als u het goed vindt, ga ik die dagen naar haar toe." Zelfheeft hij geen vaste plannen gemaakt om zijn vrije tijd door te brengen.


Binnenkort moet hij besluiten of hij, als dokter de Wilde terugkomt, bij hem wil blijven werken. Een andere mogelijkheid is te gaan solliciteren als vervanger of assistent. De laatste tijd vindt hij het hier te stil. Of is het weggaan van Marlies daar de oorzaak van? Hij verheugde zich er iedere week op haar een uurtje gezelschap te kunnen houden. Toen haarvader hem een paar weken geleden vertelde dat ze onverwachts was vertrokken, kostte het hem moeite zijn teleurstelling te verbergen. Ze had het niet eens nodig gevonden om hem op te bellen. Had hun vriendschap voor haar zo weinig waarde? Een telefoontje was het minste dat ze uit beleefdheid had kunnen doen. Het enige wat hij heeft, is de brief van haar huisarts die hem zou kunnen helpen aan haar adres te komen. Al vraagt hij zich af of dat zin heeft. Misschien stelt ze er geen prijs op als hij onverwachts voor haar staat. Jammer dat het te ver weg is en dat zijn vrije dagen zo schaars zijn. Daar zal in de toekomst verandering in moeten komen. Het is nooit de bedoeling geweest om zo gebonden te zijn. Als hij er zeker van zou zijn niet voor een gesloten deur te staan, lijkt het hem best leuk haar op de eerste dag van het nieuwe jaar geluk te wensen. De oplossing is heel simpel. Even Bart Rademaker bellen voor het adres en telefoonnummer.


Henk neemt de hoorn van het toestel, maar voordat hij het nummer draait, verandert hij van gedachten. Is dokter van der Wende bang dat Marlies Rademaker er geen prijs op stelt dat hij haar een bezoek brengt? Zonder afspraak lijkt het hem toch leuker, al loopt hij dan het risico een groot aantal kilometers voor niets te hebben gereden. Marlies zal voor de jaarwisseling heus wel een afspraak met haar vrienden hebben gemaakt. Hij probeert zich een voorstelling te maken hoe ze op zijn komst zal reageren. Even snel als het plan bij hem opkwam, laat hij het varen en hij besluit de dag te gebruiken om zijn ouders met een bezoek te vereren. Ook dat kan hij beter telefonisch regelen, dan is hij er zeker van dat ze thuis zijn. Hij doet er goed aan Marlies uit zijn gedachten te zetten. De kans is groot dat het voor hem op een teleurstelling uitloopt. Met een ontevreden gevoel probeert hij zich voor de tweede keer te verdiepen in zijn boek.


"Weet jij al wat je met de kerstdagen gaat doen Marlies?" Het is Ans die de vraag stelt."Daar heb ik nog niet over nagedacht", zegt Marlies lachend. "Ik vind het een hele prestatie weer voor mezelf te kunnen zorgen en eigen baas te zijn." "Heb je het thuis slecht naar je zin gehad", informeert Ans belangstellend. "Waren je ouders niet goed voor je?" "Misschien juist tè goed", neemt Marlies het voor hen op, "maar al die waarschuwingen... Het is net of je de met moeite verworven vrijheid weer prijs moet geven. Je bent met recht opnieuw onder moeders vleugels."


"Dus daarom kwam je zo gauw terug! Je hebt dus ook geen officiële toestemming van je dokter gehad om te gaan werken." "Ik vond het niet nodig daarop te wachten", is het enige commentaar van Marlies. Dat ze het aan haar vader had overgelaten de dokter te vertellen dat ze was vertrokken, hoeft Ans niet te weten. Toen ze het haar vader vroeg, keek hij haar even aan. "Natuurlijk wil ik dat voor je doen", beloofde hij zonder naar de werkelijke reden te vragen. Vader en dochter hadden elkaar zonder veel woorden goed begrepen. Met de belofte om regelmatig te bellen en over enkele maanden een weekend te komen, had ze de deur van het ouderlijk huis achter zich dicht getrokken.


"Nu heb ik je al twee keer gevraagd wat je van plan bent met de Kerst, maar ik heb nog steeds geen duidelijk antwoord van je gehad. Waar zit je met je gedachten Marlies? Of mag ik dat niet weten?" "Niets bijzonders", zegt Marlies met een kleur, "ik vertelde je immers dat ik er niet over heb nagedacht! Heb jij soms een afspraak? Van mij mag je gerust weggaan. Ik red me heus wel. Je hebt me niet verteld hoe het met Frank gaat", vraagt Marlies belangstellend. Deze keer is het Ans die een kleur krijgt. Ze besluit direct open kaart te spelen. "We zijn van plan om binnenkort te gaan samenwonen. Het zal in de familie wel het nodige commentaar opleveren. We hebben besloten ons daar niet aan te storen." "Dan heb jij dus met Kerst wel een afspraak", merkt Marlies lachend op. Over het onderwerp 'samenwonen' wordt niet verder gesproken. Daarover hebben ze ieder hun eigen mening. "We zouden het leuk vinden om met z'n vieren uit te gaan", gaat Ans aarzelend verder. "Herinner jij je nog dat Frank op het feestje van de zaak samen was met Willem-Jan?" "Dus die gaat ook mee", zegt Marlies nietsvermoedend. "Hij zou het best leuk vinden, maar het probleem is of jij de vierde wil zijn!" "Als ik het goed begrijp, wordt er achter mijn rug om gekoppeld." "Dat is sterk overdreven", verdedigt Ans zich. Gewoon een keer gezellig met z'n vieren uit hoeft niet te betekenen dat we jou binnen korte tijd op het stadhuis verwachten." 'Toevallig heb ik geen plannen in die richting", kaatst Marlies terug. "Maar je hebt gelijk, waarom zou ik niet één keertje mee gaan?" "Dus je vindt het leuk", juicht Ans. Voor Marlies is het moeilijk daarop een eerlijk antwoord te geven. Dat feestje is zo lang geleden. Van het gesprek dat ze met Willem-Jan had, kan ze zich niets herinneren. Toen Ans erover begon, kostte het haar moeite zijn gezicht voor zich te kunnen halen. Ze vraagt zich af of ze er goed aan doet op die uitnodiging in te gaan. Staat het voor haar vast dat er weinig kans is op een geslaagde avond? Liever zou ze door de jonge dokter zijn uitgenodigd. Al begrijpt ze best dat hij niet meer aan een zekere Marlies Rademaker denkt.


Een vreemd kerstfeest in een ver land. René zit op het terras van een hotel waar hij voor een week zijn intrek heeft genomen. Het ligt op een kleine afstand van het meer. Hij geniet van het prachtige uitzicht en de vele zeilboten in de verte. Het leven bevalt hem hier matig. De temperatuur is erg hoog. Om te werken is het eigenlijk te warm. De meeste mensen hebben nu vakantie. Grote bedrijven zijn gesloten. Het is volop zomer. En dat met de Kerst! Dat kan alleen als je precies aan de andere kant van de wereld bent: in Nieuw-Zeeland. Op zijn horloge is het bijna drie uur. In Nederland is het nu drie uur in de nacht. Daar is in de afgelopen week sneeuw gevallen. De temperatuur is daar 's nachts ongeveer tien graden onder nul. Door regelmatig een Nederlands dagblad te lezen, blijft hij op de hoogte van wat er in dat kleine landje gebeurt. Een echte winter, zoals in Europa, kennen ze hier niet. De temperatuur is in de winter wel lager dan in de zomer en er zijn perioden dat het veel regent. Je zou de winter hier, met de herfst in Nederland kunnen vergelijken. Sneeuw en vorst komen bij zijn weten in dit klimaat niet voor. De oorspronkelijke bewoners van het land zijn de Maories. Over hen wil René proberen wat meer aan de weet te komen. Voor de bevolking en gewoonten in andere landen heeft hij zich vanaf de middelbare school sterk geïnteresseerd. Nog een paar dagen, dan is het kerstfeest. Dit jaar is hij een eind van huis, ver van Erika, Monique en Carolien. Een jaar geleden was hij tijdens de feestdagen ook niet thuis. De brief aan Erika waarin hij schreef geen vrij te kunnen krijgen, klopte niet helemaal. Hij had gewoon geen zin om een week bij Erika en de kinderen te zijn. In het pension waar hij in die tijd was, logeerden een paar meisjes met wie hij, samen met een vriend, verschillende keren uitging. Een avontuurtje van enkele weken. Na de vakantie hadden ze niets meer van hen gehoord. Hij besefte toen al dat er van zijn huwelijk weinig terechtkwam. Verlangde hij naar zijn vrijheid? Zonder brieven, met de nodige leugentjes, te moeten schrijven aan Erika? Nu is hij wettig gescheiden. Al zou hij een jaar wegblijven, maakt dat niets uit. Er is niemand die op hem wacht. Een enkele keer is hij daarna met een ander meisje uit geweest. Toen hij zich dat zonder gewetenswroeging kon permitteren, had hij er geen zin meer in. Eenzaamheid is voor gebonden zijn in de plaats gekomen. Over zes weken heeft hij recht op een maand verlof. Zijn plan is om naar Holland te gaan. Verlangt hij toch een beetje naar de bekende gezichtjes van Monique en Carolien? Nog één keer wil hij Reinier schrijven. Als er dan weer geen antwoord komt, heeft hij geen andere keus als zelf met Erika contact op te nemen. Zou ze hem te woord willen staan? Reinier heeft alles in verband met de scheiding voor haar geregeld. Hij zal haar vast wel hebben verteld dat een vader ook recht heeft op zijn kinderen? Zijn bedoeling is om Monique en Carolien een paar dagen bij zich te hebben. De laatste paar jaar zijn ze door hem erg verwaarloosd en heeft hij zich niet als een echte vader gedragen. Een geluk voor die twee dat Erika van het begin af aan meer plichtsgevoel heeft gehad. Wat was ze nog jong toen hij met haar trouwde. Als haar vader zijn zin had gekregen, was het huwelijk zeker vijfjaar uitgesteld. Maar zijn dochter dacht daar anders over. Ze kreeg haar zin. Jammer dat er van zijn voornemen om goed voor haar te zorgen zo weinig terecht is gekomen. In het begin, na hun scheiding, was hij er zeker van dat hij, als dat zo uitkwam, wel bij haar terecht zou kunnen. Ze kon hem immers moeilijk iets weigeren. Daarin had hij zich vergist. De laatste keer dat hij bij haar was, had ze hem duidelijk gemaakt niet langer van hem afhankelijk te willen zijn. Zou ze het volhouden om zelf te blijven werken? Of is er een ander voor hem in de plaats gekomen om voor Erika en de kinderen te zorgen? Stel je voor dat Monique en Carolien weigeren met hem mee te gaan. Het is lang geleden dat ze hem voor het laatst hebben gezien. Misschien weten ze niet eens meer dat hij hun eigen pappa is. Waarom heeft hij deze gevolgen over het hoofd gezien voordat hij Erika en de kinderen alleen liet? Zou hij op een scheiding hebben aangedrongen als hij had geweten dat het alleen zijn zo doelloos is? Gelukkig is er niemand die hem deze vraag stelt. Wat zou het moeilijk zijn om daar een eerlijk antwoord op te geven! Er is geen mogelijkheid om de klok terug te draaien. Gedane zaken nemen geen keer. Hij ontdekte te laat op een verkeerde manier bezig te zijn. Waarom moest hij zonodig ver van huis gaan werken waardoor hun huwelijk geen kans van slagen kreeg? Was een scheiding de juiste oplossing?



 



HOOFDSTUK 14


Wordt het een ouderwetse winter? De kinderen hebben kerstvakantie. Ze vinden het heerlijk van hun vrijheid te genieten. Door de lage temperatuur is de sneeuw die de afgelopen nacht is gevallen, blijven liggen. Monique en Carolien zijn verrast als Erika hen 's morgens vertelt dat alles buiten met een wit laagje is bedekt. Ze vinden het niet leuk dat de auto's door de straat rijden en er zo'n rommel van maken. Het liefst willen ze de witte wereld ongerept laten. Maar dat is onmogelijk. Een sneeuwschuiver zorgt er voor dat de weg goed begaanbaar blijft. Langs het trottoir blijft de weggeschoven sneeuw liggen. Vermengd met zand en straatvuil. Alleen na aanhoudende dooi en een flinke regenbui zullen de straten er pas uitzien zoals het hoort. "Komen jullie maar gauw aan de achterkant van het huis kijken", troost Erika hen. Het ontbijt, waar ze op andere dagen lang over doen, wordt nu in een snel tempo naar binnen gewerkt. Goed gewapend tegen de kou, met een warme muts over hun oren, gaan ze naar buiten. Heerlijk, denkt Erika, om als kind zo onbezorgd te kunnen genieten. De volgende dag neemt ze hen mee naar de bloemkwekerij. Daar mogen ze samen een kerstboom uitzoeken. "Niet te groot", waarschuwt ze, "anders past hij niet in de kamer." Ondanks het protest van hun moeder hebben ze een flinke spar uitgezocht. Het uitpakken van de gekleurde kerstballen en het versieren van de boom is een echt feest. Maar het allermooiste vinden ze het verhaal dat mamma hen op de eerste kerstdag voorleest uit de nieuwe kinderbijbel. Om de beurt bewonderen ze de bijbehorende plaat van het Kindje in de kribbe. "Leest u morgen verder", vraagt Carolien. Als 's avonds de lichtjes branden, geniet Erika van de stralende kindergezichtjes. De eenzaamheid van de lange winteravonden is voor een poosje vergeten. Met Reinier en Marian is een afspraak gemaakt voor de laatste dag van het jaar. Erika verheugt zich erop na zo'n lange tijd de vertrouwde gezichten te zien. De kinderen juichen als ze het hun vertelt. Het reizen met de trein is voor Erika geen bezwaar. Twee blije kinderen zijn voor haar de mooiste beloning.


Eindelijk is het oudejaarsavond. Reinier stond hen vanmorgen op te wachten bij het station. Met de auto waren ze binnen een kwartier thuis waar Marian hen met koffie opwachtte.


De kinderen voeren het eerste gesprek. Ze vinden het best leuk om zoveel aandacht te krijgen. Totdat Erika het genoeg vindt en hen met een kleurboek bij de tafel installeert. Daarna komen de grote mensen aan het woord. De uren vliegen om. Monique en Carolien mogen 's avonds lang opblijven. Om tien uur moet Reinier een in slaap gevallen Carolien naar boven dragen. Een half uur later volgt Monique. Ze kan het niet langer volhouden. Marian maakt wat lekkers klaar in de keuken. Hans is met zijn vrienden weggegaan. Je kunt van een jongen op die leeftijd niet verwachten dat hij met oudejaarsavond thuisblijft. Erika en Reinier halen samen herinneringen op uit het verleden.


Het was de eerste keer dat Erika zo lang mogelijk op mocht blijven. Ze waren met hun ouders naar de kerk geweest. Het had bijna de hele dag gesneeuwd. Buiten was het een witte wereld, net als nu. Na de kerkdienst, toen ze naar huis gingen, was het niet echt donker. Dat kwam omdat alles om hen heen zo wit was van de sneeuw. Een paar keer was ze gevallen. Zonder te huilen, was ze vlug overeind gekomen. In de zachte sneeuw voelde je er niets van. Eigenlijk waren ze te snel naar hun zin thuis. Het liefste waren ze een poosje buiten gebleven om een sneeuwpop te maken. Dat mocht niet omdat het zo laat in de avond was. In de hoek van de kamer stond ook een grote kerstboom met veel lichtjes. Toen ze thuiskwamen, was de tafel gedekt. In het midden de schalen met vers gebakken oliebollen en appelflappen. "Niet meer dan drie of vier", waarschuwde moeder hen. "Stel je voor dat je er te veel van eet, dan ben je morgen ziek en kun je niet buiten in de sneeuw spelen." Het waren dezelfde woorden die Erika deze avond tegen haar eigen kinderen had gezegd.


Marian heeft ondertussen een schaal met hartige hapjes klaargemaakt, wat door Reinier en Erika best op prijs wordt gesteld. Hun gesprekken gaan verder over de gebeurtenissen van het afgelopen jaar. "Een spannende tijd die ik niet zal vergeten", bekent Reinier. Ook Erika geeft toe dat ze dit jaar voor geen prijs over zou willen doen. "Het had erger kunnen zijn", is de opmerking van Marian. Ongemerkt is ook het laatste uur van dit jaar voorbijgegaan. De wijzers van de klok staan nu recht omhoog. Twaalf slagen volgen. Het eerste vuurwerk wordt de lucht ingeschoten. Een paar harde knallen verbreken de stilte van de nacht. Buiten is het zoals ieder jaar, een oorverdovende herrie geworden. Reinier schenkt de glazen vol. Zijn ogen zoeken die van Marian. "Laten we hopen dat dit een beter jaar voor ons wordt." Achter zijn woorden schuilt een wereld van zorg.


"Was dat nu wel verstandig van je om aan Catelijn te vertellen dat Henk morgen thuiskomt?" Verbaasd kijkt mevrouw van der Wende haar man aan. "Het is beter dat ze het van ons weet als dat ze later van iemand anders te horen krijgt dat hij is thuis geweest Je begrijpt heus wel dat ik het vervelend zou vinden als Catelijn hier wegbleef. We vonden het alle twee leuk dat ze met elkaar omgingen. Later met de verloving was jij ook trots op hen. Ik kon mezelf geen betere schoondochter wensen. En uitgerekend als de trouwplannen op tafel komen, maakt Henk het uit Waarom hij dat deed, is me nooit duidelijk geworden. De vader van Catelijn wilde hem helpen zodat hij een praktijk voor zichzelf kon beginnen. Als ze ergens een flinke ruzie om hadden gemaakt maar er is niets gebeurd. Dat heeft Catelijn me zelf verteld."


"Ik geloof dat jij het er nog steeds niet mee eens bent", is het bedachtzame antwoord van haar man. "Het lijkt mij verstandiger om dit onderwerp te laten rusten. Misschien is het ook voor Catelijn beter als ze hier wat minder komt. Heb je er rekening mee gehouden dat Henk in de toekomst de mogelijkheid moet hebben om thuis te komen met een ander meisje? Stel je voor dat Catelijn dan onverwachts binnenstapt. Ik ben bang dat hij dan in het vervolg wegblijft. Dat mag niet gebeuren."


"Heb jij iets tegen dat meisje", valt z'n vrouw driftig tegen hem uit. "Als Henk met haar was getrouwd, zou ik er ook blij mee zijn geweest. Jij vergeet dat niet wij, maar hij met haar moet kunnen leven. Waarom hij een eind aan hun verloving maakte, zal hij zelf het beste weten. Misschien is er iets wat hem tegenstaat en durfde hij een huwelijk met haar niet aan. In het begin, toen het pas uit was, dacht ik ook dat het weer in orde zou komen. Nu het zo lang gaat duren, heb ik daar geen hoop op. Probeer het te accepteren en laat morgen dit onderwerp rusten. Als hij zelf naar haar vraagt, is het vroeg genoeg. Laten we proberen om er samen geen ruzie over te maken. Dat is nergens goed voor. Wees blij dat we hem morgen na al die maanden weer zien. Ik verlang er naar persoonlijk van hem te horen hoe het leven van een plattelandsdokter hem bevalt." Beledigd draait ze zich om.


Over dit onderwerp blijven ze van mening verschillen.


"We kunnen dus vanavond op je rekenen, Marlies?" In de hal van het flatgebouw waarin ze wonen, staan ze even stil voordat ze ieder naar hun appartement gaan. "Wie komen er", vraagt Marlies. "Hooguit zes of acht man", is het antwoord van Ans. "Je zou best een uurtje kunnen gaan rusten", raadt ze Marlies aan. "Het wordt op oudejaarsavond meestal erg laat voordat je in bed ligt. We vieren het tenslotte maar één keer per jaar." "Jammer genoeg", zegt Marlies lachend. Een paar uur vroeger naar huis is niet te versmaden." Met een 'tot vanavond' gaan ze ieder een kant uit. Marlies volgt de goedbedoelde raad van haar vriendin op en probeert een poosje te slapen. Aan het eind van de werkdag voelt ze zich erg moe. Misschien had ze er goed aan gedaan om na haar ziekte een paar weken langer thuis te blijven en niet zo vlug naar kantoor te gaan. De raad die dokter van der Wende haar gaf, was goed bedoeld. Toch deed ze haar eigen zin, vertrok onverwachts naar haar flat en ging snel aan het werk. De ware reden van haar vertrek houdt ze angstvallig verborgen. Bij het verwerken van een teleurstelling heeft ze geen hulp van vrienden nodig. Belangrijke dingen houdt ze liever voor zichzelf. Het was beter geweest om er van het begin af aan rekening mee te houden dat de jonge dokter meer vrienden had dan alleen Marlies Rademaker. Door de opmerking van Carolien was het haar op tijd duidelijk geworden. "Wat ben jij eigenwijs", was het oordeel van haar moeder. Marlies weet dat ze gelijk had. Ze wilde haar liever thuis houden totdat ze helemaal genezen was. Dat zou haar moeder wel zijn gelukt als ze niet had ontdekt dat er iets was tussen Erika en de nieuwe dokter. Ze besloot toen van het toneel te verdwijnen. Toeschouwer zijn, wilde ze in geen geval.


Met Kerst zijn ze voor de eerste keer uit geweest. Het was gezellig, dat moet ze toegeven. Als er niet meer dan vriendschap van haar wordt verwacht, wil ze geen spelbreker zijn. Slapen lukt haar niet, toch blijft ze rustig liggen. Buiten is het bijna donker. De dagen zijn kort, de avonden lang. In een vorstperiode zoals nu, probeert Marlies zich de mooiste dagen van de voorbije zomer te herinneren. Ze droomt van een vakantie in Spanje. Heerlijk om de hele dag van de zon te genieten. Het valt haar een beetje tegen als ze om acht uur door het aanhoudend bellen wakker schrikt. Ze had best wat langer van haar droomvakantie willen genieten. Toen Marlies niet kwam opdagen, besloot Ans op onderzoek uit te gaan. "Ik kom zo snel mogelijk", belooft ze. Het wordt een gezellige oudejaarsavond. Er worden zelfs vakantieplannen voor de komende zomer gemaakt. Marlies is een poosje het kleine dorp, haar ouders en Erika vergeten. De problemen van het afgelopen jaar zijn verleden tijd. Ook de gesprekken met Henk van der Wende kan ze beter uit haar gedachten zetten. Haar verwachting van hem is beslist te hoog geweest. Misschien is de oude dokter terug van zijn vakantiereis. De kans is groot dat zijn tijdelijke plaatsvervanger een baan heeft gevonden in een ander deel van het land. En zijn omgang met Erika? Ze is benieuwd of die twee het inmiddels eens zijn geworden. Of sluit hij alleen een oppervlakkige vriendschap? Behoort hij tot het type man dat zich niet afvraagt hoe hij iemand teleurstelt? Eigenlijk kan ze hem niets verwijten. Er is door hem nooit een afspraak met haar gemaakt.



 



HOOFDSTUK 15


De eerste dag van het nieuwe jaar is erg somber. In de meeste kamers blijft het licht langer branden. Jammer dat de zon zich schuil houdt achter een dik wolkendek. De vorstperiode heeft gelijk met het oude jaar afscheid genomen. Voor de schooljeugd een onverwachte tegenvaller. Schaatsliefhebbers die er hun zinnen op hadden gezet nog enkele dagen te kunnen genieten van het schaatsenrijden, hebben vandaag de moed opgegeven. Er stond de vorige dag een klein laagje water op het ijs. Vandaag heeft het bijna de hele dag geregend. Een stortbui van een paar uur is minder erg dan deze motregen waarvan je geneigd bent te denken dat er geen eind aan komt.


Henk van der Wende heeft de ruitenwissers opnieuw aangezet. Het irriteert hem tegen de schuivers op de voorruit aan te kijken. Even probeerde hij het zonder, maar daarvoor regende het net te hard. In zijn gevoel is hij een week weg geweest terwijl het in werkelijkheid nog geen twee dagen zijn. Een paar uur eerder dan hij van plan was, rijdt hij op de grote weg. Als Catelijn niet was gekomen, zou hij later van huis zijn weggegaan. Wie had haar dit nieuws verteld? Vanmorgen toen het rustig was in huize Van der Wende had hij een gesprek met zijn vader. Een gelegenheid die zich weinig voordoet. Henk had zijn kans direct waargenomen omdat hij er na de middag, door de komst van broers en zussen, geen kans meer voor zou krijgen. Aan de houding van zijn moeder had hij gemerkt dat zij het opnam voor Catelijn. Gaat ze er van uit haar alsnog tot schoondochter te krijgen? Het was beter geweest als ze elkaar niet opnieuw hadden ontmoet. Waarom komt ze regelmatig bij zijn ouders? Hij begrijpt best dat hij daar geen zeggenschap over heeft. Hoewel ze het daardoor moeilijker voor hem maakt om naar huis te gaan. Als de afstand minder groot was, zou hij de volgende keer liever onverwachts gaan. Een paar uur of één avond is eigenlijk genoeg. Vandaag is het hem duidelijk geworden waarom het tussen hem en Catelijn geen stand kon houden. Aan alles wat ze deed was hij zich steeds meer gaan ergeren. Totdat hij er opeens genoeg van had dat alles voor hem werd geregeld. De kleding die Catelijn leuk vond, werd voor hem gekocht. Bij gebrek aan vrije tijd had hij daar met tegenzin in toegestemd. Het zakelijke gedeelte waarover ze samen met zijn moeder besliste, was de druppel die de emmer deed overlopen. Met de hulp van haar vader wilde ze een praktijk overnemen en hem op die manier dwingen zo snel mogelijk in het huwelijksbootje te stappen. Het was niet gemakkelijk geweest haar op tijd van die gedachte af te brengen. Een flinke driftbui was het gevolg. Daarna had hij de verloving verbroken. Zou zijn vader hem beter begrijpen? Na het gebeurde was er geen woord van verwijt over zijn lippen gekomen. Toen hij een baan kreeg aangeboden, eerst als assistent en later bij dokter de Wilde, was hij direct vertrokken. De eerste weken in het dorp waren erg saai. Dat veranderde vanaf de dag dat hij bij Erika op bezoek was geweest. Het hoesten en de koorts van Carolien waren de aanleiding voor zijn komst. Zonder uitnodiging was hij daarna verschillende keren bij haar geweest. De koffie, waarom hij lachend vroeg, maakte ze direct voor hem klaar. Een gezellig uurtje volgde. Hun gesprekken waren oppervlakkig gebleven. Misschien kwam dat door gebrek aan tijd. De laatste keer dat hij bij haar was, liep uit op een teleurstelling. Van zijn voornemen om een afspraak met haar te maken, was niets terechtgekomen. Op het laatste moment veranderde hij van gedachten. Kwam het door Erika's kinderen? Of vond hij het een bezwaar om genoegen te moeten nemen met een tweede plaats? Was hij jaloers op de vader van Monique en Carolien? Vreesde hij dat een verhouding tussen Erika en hem niet blijvend kon zijn? Ook de angst om in de toekomst problemen te krijgen met de kinderen had hem parten gespeeld. Toch was Erika dikwijls in zijn gedachten geweest. Totdat hij kennismaakte met Marlies Rademaker. Wat was ze moe en futloos toen hij haar voor de eerste keer een hand gaf. Blauwe ogen keken hem open en eerlijk aan. Ze was heel anders dan Catelijn. Hij ging iedere week bij haar op bezoek waardoor het eenvoudig voor hem werd haar beter te leren kennen. Zonder moeite voerden ze daarbij een leuk gesprek. Soms had hij het gevoel haar veel langer te kennen dan een paar maanden. Ze was onverwachts in zijn leven gekomen en ze verdween op dezelfde manier. Dat viel hem erg tegen. Vond ze het niet nodig om afscheid van hem te nemen? Misschien was hij haar tegengevallen. Of was er voor haar een belangrijker iemand dan de jonge dokter? Was haar genegenheid voor hem, die hij in hun gesprekken opmerkte, zonder bedoeling geweest? Voorlopig wil hij de vrouwen die tot vandaag toe zijn leven hebben beïnvloed, vergeten. Het probleem op de eerste dag van het jaar, of liever gezegd de ontmoeting met zijn ex-verloofde bij het bezoek aan zijn ouderlijk huis, zit hem nog vers in het geheugen. Als hij op deze manier doorgaat, beheersen ze tot het eind van dit jaar zijn gedachten. Het eind van dit jaar... Is het niet een beetje voorbarig om daar nu al aan te denken? Er kan in één jaar veel gebeuren. Het aanbod van dokter de Wilde om samen de praktijk voort te zetten, heeft hij afgewezen. Een paar maanden wil hij, zoals is afgesproken, nog blijven. In die tijd wil hij proberen een ander plekje te vinden. De omgeving is onbelangrijk. Zolang hij de mogelijkheid maar houdt om te kunnen veranderen.


"Wat ben je stil Marian, is er iets? Of heb je de laatste weken van het jaar te veel van jezelf gevraagd?" Reinier maakt zich zorgen als hij onopvallend naar het smalle gezichtje kijkt. Zijn de problemen zo groot geworden dat hij voor de kleine dingen geen aandacht heeft? Van het tijdschrift dat voor haar ligt, is door haar geen bladzijde omgeslagen. "Ik dacht aan Evert- Jan", zegt ze rustig. "Het is zo stil in huis nu hij weer weg is. Vind jij dat hij vooruitgaat?" Hoopvol kijkt ze hem aan. "Wanneer ik er aan terugdenk hoe hij in het ziekenhuis lag na het ongeluk, dan zie ik wel verbetering", antwoordt Reinier. "Het ergste vind ik dat hij waarschijnlijk nooit meer zal kunnen lopen."


"Misschien is er later nog iets aan te doen", probeert ze hem moed in te spreken. "Laten we het voorlopig maar afwachten. Er zijn genoeg mensen die niet kunnen lopen en toch gelukkig zijn. Dat is voor Evert-Jan het belangrijkste. Al ziet de toekomst er voor hem somber uit." "Je moet proberen de zorg om hem meer van je af te zetten", waarschuwt Reinier z'n vrouw en hij probeert van onderwerp te veranderen. "Wat zijn Monique en Carolien rustig geweest toen ze hier de laatste dagen van het jaar waren. Wat worden ze groot hè? Dat valt vooral op als je hen een tijd niet hebt gezien." "Maar Erika was erg stil", valt Marian hem in de rede, "ze is niet gelukkig Reinier! Zou ze nog aan René denken? Weet je dat ik me soms afvraag of we ons te gemakkelijk bij die scheiding hebben neergelegd", gaat Marian verder. "We hadden, door meer contact te zoeken met René, misschien iets kunnen bereiken. Twee kinderen die hier geen schuld aan hebben, zullen bij het opgroeien hun eigen vader weinig zien. En voor de moeder is het een dubbele verantwoordelijkheid." "Erika is heus wel op haar taak berekend", stelt Reinier haar gerust. "Ze is nog jong. Misschien ontmoet ze door de tijd een geschikte partner. Al ontstaan er dan vaak problemen door de kinderen uit een eerste huwelijk. Ik denk dat Erika dat inziet. Ze krijgt het dan moeilijker. Het komt weinig voor dat het tussen alle partijen goed blijft gaan. Men begint met de beste voornemens, maar in de praktijk valt het tegen." "Dus jij denkt dat Erika beter alleen kan blijven?" Reinier heeft moeite om daar een rechtstreeks antwoord op te geven. "We kunnen niet in de toekomst kijken", zegt hij peinzend. "Alles gaat anders als we het ons hebben voorgesteld. Een j aar geleden maakten we ons alleen zorgen om Hans. Nu praten we nauwelijks over hem. Waar is hij eigenlijk? Ik zie hem de laatste tijd weinig." "Ik heb een vermoeden dat er een meisje in het spel is", zegt Marian lachend. "Als je goed luistert, hoor je soms iets wat niet voor je oren is bestemd." "Maar...", protesteert hij. "Ik weet wat je wilt zeggen", valt ze hem in de rede, maak er geen probleem van. Over een paar weken zijn we het misschien vergeten. Laten we hopen dat het van voorbijgaande aard is. We kunnen niet in de toekomst kijken." Ze gebruikt expres z'n eigen woorden. Daarop geeft hij liever geen commentaar. Toch kan hij het niet laten haar even te plagen. "Weet je Marian dat je best advocaat had kunnen worden? Dit pleidooi voor Hans heb je in ieder geval gewonnen."


Het jaar is pas enkele dagen oud als Reinier het eerste probleem voor zich heeft liggen. Een brief van René. Zijn vorige brief liet hij onbeantwoord. Deze keer is hij hem beslist een antwoord schuldig. René is van plan om binnenkort met verlof naar Nederland te komen.


"Wil je aan Erika vragen wanneer ik de kinderen kan komen halen?" Een korte, zakelijke brief met een vraag die heel wat nachtrust zal kosten. Hoe zal Erika hier tegenover staan? Waar is hij van plan met de kinderen heen te gaan? Wat zullen Monique en Carolien er zelf van vinden? Op welke manier kunnen ze dit het beste oplossen? René vraagt in zijn brief of hij zelfde kinderen bij Erika kan halen. Is het voor hem vanzelfsprekend dat dit wordt geregeld? Het is zijn goed recht om de kinderen een paar dagen bij zich te hebben. Zal Erika daar begrip voor opbrengen? Reinier schuift het vel papier terug in de envelop. Als dit bericht maar geen ruzie veroorzaakt. Het staat hem tegen als scheidsrechter te moeten optreden.


Als hij die avond thuiskomt, begrijpt Marian direct dat hem iets dwarszit. Reinier laat haar de brief lezen. "Dat wordt moeilijk", is haar eerste reactie. "We zullen met Erika moeten overleggen. Ze zal het niet leuk vinden om Monique en Carolien een paar dagen te moeten afstaan. Toch zal ze haar toestemming moeten geven. René heeft er recht op. Ik kan me best voorstellen dat hij naar de kinderen verlangt nu hij hen zo'n lange tijd niet heeft gezien. Monique is een echt moederskind dat als er iets gebeurt haar troost zoekt bij Erika. Carolien is anders. Ze gaat steeds meer op René lijken. Ik ben benieuwd hoe ze zal reageren op zijn komst." "Erika moet het hun gewoon vertellen", vindt Reinier. "Er is geen andere mogelijkheid. Laten we hopen dat het meevalt. Al blijft het voor Erika een terugkerend probleem. Maar nu zitten we met die brief. Als we hem geen antwoord sturen, gaat hij toch naar hen toe. Daar moeten we rekening mee houden. Het is nu te laat om Erika te bellen. Laten we maar tot morgen wachten. We kunnen er ook in het weekend naar toe gaan. Met z'n drieën komen we er heus wel uit." "Ik zal morgen proberen Erika te bereiken", belooft Marian. "Je moet niets over die brief vertellen, het is beter dat je ermee wacht tot we bij haar zijn", raadt Reinier aan. Dan bespaar je haar een paar slapeloze nachten." Marian denkt er anders over. Ze is bang dat Reinier zich bij voorbaat te veel zorgen maakt. De laatste tijd hebben ze voor grotere problemen gestaan. Ze is er zeker van dat ze er met elkaar wel uitkomen.


Het is nacht. De torenklok van het kleine dorp heeft twee keer geslagen. In bijna alle huizen zijn de lichten uit. Op een enkele na waar een baby huilt of een zieke moet worden geholpen. In het huis waar Erika met haar kinderen woont, is het ook donker. Maar ze vraagt zich af of het beter is er uit te gaan en het licht aan te doen, een boek te lezen of wat te gaan eten. Ze ligt een paar uur in bed, maar ze kan onmogelijk in slaap komen. Het zich omdraaien, wat ze zeker al twintig keer heeft gedaan, helpt niet. Er zijn te veel dingen die haar bezighouden. René wil binnenkort naar Nederland komen en de kinderen een week bij zich hebben. Waarom maakt ze zich er zo druk over? Hij zal heus wel goed voor hen zorgen. Wanneer ze zich dit realiseert, wordt ze rustiger. Als ze denkt alles voor elkaar te hebben, komen er andere zorgen voor in de plaats. Deze keer is het een eis waarmee ze geen rekening heeft gehouden. Vandaag zijn Reinier en Marian bij haar geweest. Ze vond het vreemd toen Marian een paar dagen geleden contact met haar opnam. Het was immers kort geleden dat ze hen had gezien. Aan Reinier merkte ze direct dat hij met een bedoeling was gekomen. Hij had de brief van René op tafel gelegd en aan haar gevraagd hem eerst zelf te lezen. Daarna hadden ze er met z'n drieën over gesproken. Het leek wel of Marian René wil helpen. "Je mag hem het recht op zijn kinderen niet ontnemen", had ze gezegd. Reinier was erg stil geweest. Ze waren maar een paar uur gebleven. "Wat wil je dat ik hem voor antwoord geef', vroeg Reinier bij het afscheid nemen. "Je kunt de brief beter hier laten", stelde Erika hem voor, "dan kan ik er eerst over nadenken." Ze had de brief opnieuw gelezen. Met als gevolg deze slapeloze uren. Een vervelende situatie. René heeft recht op zijn kinderen. Ze zal hen voor een paar dagen aan hem af moeten staan, daar komt ze niet onderuit. Hoe zullen Monique en Carolien er zelf op reageren? Voorlopig mogen ze niets weten. De ervaring heeft haar geleerd dat kinderen erg ongeduldig zijn. Monique wil misschien niet eens met hem mee, terwijl Carolien in staat is om er iedere dag opnieuw over te beginnen. Ze vraagt zich af hoe ze hen op de juiste manier kan voorbereiden. De komende weken ziet Erika met zorg tegemoet. Met het voorstel van René, om de kinderen via Reinier aan hem mee te geven, neemt ze geen genoegen. Laat hij hen maar zelf hier komen halen. Ze beseft dat het geen gemakkelijke dagen voor haar zullen worden. De brief van René zal ze zelf beantwoorden. Ze wil proberen een zo goed mogelijke regeling te treffen. Het liefst wil ze de kinderen 's avonds thuis hebben zodat ze in hun eigen bed kunnen slapen. Het idee dat ze met hem in een hotel moeten overnachten, kan ze niet verdragen. Omdat ze in haar gedachten al veel heeft geregeld, besluit ze er uit te gaan en de briefschrijven. Morgen wordt het tekort aan slaap wel ingehaald. Binnen een paar minuten zit Erika achter haar bureau. Een vel papier en een pen zijn snel gevonden. Wat is het lang geleden dat ze hem schreef toen hij voor zijn werk in het buitenland was. Gedachteloos komen de eerste woorden. 'Lieve René'. Door een waas van tranen ziet ze de bekende letters. Maar daar kan ze nu niet mee beginnen! Is het voor haar nog geen afgedane zaak? Vechten tegen tranen helpt niet altijd. Soms is het beter er maar gewoon aan toe te geven. Erika is alles wat ze op wilde schrijven, vergeten. Ze verscheurt de brief. De snippers vallen in de prullenmand. Morgen dan maar, neemt Erika zich voor. Als het bijna licht is geworden, valt ze eindelijk in slaap.


'Viel het jou ook op dat Marlies zo stil was? Denk je dat er iets is wat ze voor ons verbergt", vraagt Janneke aan Bart. "Of zou ze nog niet helemaal beter zijn?" Ze rijden in hun auto op de grote weg en ze moeten nog heel wat kilometers afleggen voordat ze thuis zijn. "Het was beter voor haar geweest om langer bij ons te blijven in plaats van zo vlug aan het werk te gaan", zegt Janneke bezorgd, "maar je weet hoe ze is. Als Marlies een besluit heeft genomen, is ze daar met geen mogelijkheid van af te brengen." Bart geeft toe dat Janneke gelijk heeft. Toch vond hij het fijn om na lange tijd een gesprek met Marlies te hebben. Toen ze onverwachts vertrok, had het hem moeite gekost om te wennen aan de stilte in huis. Ze verlangden er allebei naar hun dochter te zien. Na telefonisch een afspraak te hebben gemaakt, zijn ze vanmorgen vroeg op weg gegaan. De afstand is eigenlijk te groot om op één dag twee keer te rijden, maar dat hebben ze er graag voor over. Ze zijn er zeker van dat Marlies het op prijs stelde. Het was ook Bart opgevallen dat hun dochter hem weinig had te vertellen. Zou er iets zijn gebeurd wat haar ouders niet mogen weten? Om welke reden wilde ze opeens weg uit het ouderlijk huis? Was zijn conclusie juist geweest die middag toen ze zo teleurgesteld voor zich uit keek? Had ze het verhaal van Carolien over de jonge dokter die ook bij haar mamma op de koffie kwam, verkeerd opgevat? Een paar dagen later reisde ze terug naar de flat. Ging ze expres weg om de jonge dokter te ontlopen? Waarschijnlijk komen ze dat nooit aan de weet. Marlies heeft haar eigen leven. Dat kun je verwachten van een volwassen dochter die niet meer in het ouderlijk huis woont. Het is in deze tijd heel normaal om jong zelfstandig te zijn. Eigenlijk is Marlies nooit uit zijn gedachten. Hij geeft eerlijk toe dat het gezellig was haar noodgedwongen een poosje thuis te hebben. Wat zou hij haar graag echt gelukkig zien.


"Weet je dat dokter de Wilde terug is van zijn vakantiereis", begint Janneke opeens over een heel ander onderwerp. "Ik heb hem een paar dagen geleden gesproken. De jonge dokter gaat binnenkort weg." "Heb je al ontdekt wat hij nu gaat doen", vraagt Bart lachend. Ze geeft geen antwoord en kijkt zwijgend voor zich uit op de drukke verkeersweg. Het is bijna donker. Als het somber weer is, zijn de dagen in deze tijd van het jaar erg kort. "Waar zit je met je gedachten Janneke, nog steeds bij Marlies? Je moet je geen zorgen maken. Het komt heus na verloop van tijd wel in orde." Haar reactie verbaast hem.


"Ik dacht niet aan Marlies, maar aan Erika. Wist jij dat de jonge dokter bevriend met haar was?" "Heb je dat gezien", vraagt Bart nieuwsgierig. "Niet gezien", zegt ze eerlijk, "maar kleine kinderen kunnen moeilijk geheimen bewaren. Het zou heus niet zo gek zijn." Bart geeft geen commentaar. Over de jonge dokter hebben ze ieder hun eigen gedachten. Wie zal er gelijk krijgen? Er is niemand die hun dat kan vertellen. Dat is het geheim van de toekomst.



 



HOOFDSTUK 16


Een zomerse dag. De eerste in dit vroege voorjaar. Marlies Rademaker heeft de ramen van haar kamer zo ver mogelijk open gezet. Het lijkt erop dat ze de zonnewarmte wil vasthouden binnen de muren van haar flat. Het zonnescherm blijft omhoog. Ze wil niets missen van deze stralende dag. Met een boek is ze op het balkon gaan zitten. Dat kan ze zich op een vrije zaterdag permitteren. In haar gevoel is het een winter geweest waaraan geen eind leek te komen. Met weken waarin ze zich dikwijls moe en ziek voelde. De laatste tijd gaat het gelukkig veel beter. Een echte winter met vorst en sneeuw is niet erg. Bij een heldere vrieslucht schijnt meestal de zon. Maar dit was een natte, ongezonde winter geweest. Het was vaak bewolkt en mistig. Alleen de laatste week van december had het gevroren. Daardoor konden de kinderen in hun vakantie genieten van sneeuw en ijs. Wat lijkt dat lang geleden. Het is nu maart. Dan kunnen er zomerse dagen zijn. Deze dag is er het bewijs van. Ze zou thuis willen zijn en een flinke wandeling door de polder willen maken. Bij haar ouders is ze altijd welkom. Maar de kans is groot om opnieuw de jonge dokter te ontmoeten. In een klein dorp moet je daar rekening mee houden. Waarom wil ze hem ontlopen? Schaamt ze zich een beetje dat ze, zonder het hem te vertellen, opeens was vertrokken? Hij moet de indruk hebben gekregen dat zijn vriendschap voor haar geen waarde had. Terwijl ze juist iedere week verlangde naar het uur dat hij bij haar op bezoek kwam! Er was altijd wel iets te bespreken waarvoor ze samen interesse hadden. Ze lachte als hij opmerkte dat zijn tijd bij haar te snel om was. Hoe zou het met hem gaan? Aan haar ouders durft ze niet te vragen of hij nog bij hen in het dorp woont. De oude dokter, voor wie hij de praktijk tijdelijk waarnam, zal wel terug zijn van de reis en zijn werk hebben hervat. Twee dokters in zo'n klein dorp lijkt haar overdreven. Zou het Henk van der Wende zijn gelukt om als plaatsvervanger in een andere praktijk aan het werk te komen? Als Erika en de jonge dokter het samen eens zijn geworden, zou ze daar telefonisch beslist iets over hebben gehoord. Zijn de woorden van Carolien, die de dokter vroeg om de volgende dag wèèr bij haar mamma koffie te komen drinken, verkeerd door haar begrepen? Is het de jaloezie geweest die haar parten speelde? Was haar oordeel over hem te voorbarig? Waarom bleef ze niet een paar weken langer bij haar ouders? Dan zou de jonge dokter meer gelegenheid hebben gehad om haar beter te leren kennen. Marlies geeft toe dat ze het best fijn vond als hij bij haar op bezoek kwam. Uit angst vooreen teleurstelling volgde haar overhaaste vertrek. Daarna heeft ze niets meer van hem gehoord. Tevergeefs probeert ze hem uit haar gedachten te zetten. Zou het lang duren voordat ze zo ver is? Rustig afwachten Marlies, ook deze periode gaat op een gegeven moment tot het verleden behoren, denkt ze optimistisch. Er zijn genoeg mogelijkheden om jezelf gelukkig te voelen. Daarvoor hoef je niet beslist getrouwd te zijn.


Een warme zomer met veel zon. Dat is ook de wens van Erika. Met z'n drieën werken ze in de tuin. Erika, Monique en Carolien. De eerste zomerse dag probeert haar even in de verleiding te brengen om de tuinstoelen van de zolder te gaan halen. Een paar uur heerlijk lui achterover te liggen en de zon op je armen en benen te voelen, lokt haar best aan. Dat is veel minder inspannend dan de tuin een opknapbeurt te geven. Kom Erika, zegt ze vermanend, je moet voor jezelf niet de weg van de minste weerstand kiezen. Het onderhoud van de tuin is je wel toevertrouwd. In het afgelopen jaar heb je daar meer dan eens het bewijs voor geleverd. Daarna gaat ze dapper aan de slag. De kinderen hebben een flink stuk grond aangeharkt en het onkruid eruit gehaald. Een beetje slordig, maar dat is van later zorg. Achter in de tuin ligt een verzameling rotsstenen. Bart heeft die daar een paar dagen geleden neergelegd. Hij kon ze zelf niet meer gebruiken en had haar op het idee gebracht de tuin aan de achterkant op te hogen. In het tuincentrum had ze de vorige dag met de kinderen een grote plastic kabouter gekocht. Die vonden ze nog mooier dan de doos met bloeiende plantjes. Het was voor hen moeilijk geweest om een keuze te maken uit de vele soorten en maten. Ze belooft hun de kabouter zo hoog mogelijk neer te zetten, zodat ze hem uit de kamer vandaan zien staan. Het ophogen vraagt veel geduld. Eerst een laagje potscherven, dan heeft ze tenminste een begin. Die raad heeft ze van Bart gekregen. Nu komt het zwaarste werk. Met een emmer haalt ze op andere plaatsen in de tuin aarde weg en verdeelt dat over de scherven. Wat gaat dat langzaam. Als het eindelijk hoog genoeg is, legt ze de grote stenen er omheen. Monique wordt een beetje ongeduldig. Ze loopt al een uur met de kabouter achter Erika aan. Eindelijk is het zo ver. Stevig drukt ze hem in de aarde en hoopt dat hij niet bij de eerste de beste storm van zijn hoogtepunt zal verdwijnen. Nu mogen ze hun mamma helpen bij het poten van de plantjes. Om de beurt komen ze ermee aandragen. Hun kleding en handjes zijn bijna even zwart als de aarde. Met het dragen van de stenen willen ze ook een handje helpen, maar daar krijgen ze geen toestemming voor. Het risico dat er één op hun tenen valt, vindt Erika te groot. Ze heeft zich voorgenomen van deze zomerse dag te genieten. Het is niet haar bedoeling om met een huilend kind in wachtkamer van de dokter terecht te komen. Ze is zo in haar werk verdiept dat het openen en sluiten van het tuinhekje haar ontgaat. Geen wonder dat ze schrikt van de bekende stem achter haar. "Kan ik jullie mijn hulp aanbieden of is alles klaar?" Het is de jonge dokter die geen gehoor kreeg toen hij aan de voordeur belde en daarom besloot het aan de achterkant te proberen.


Erika weet dat ze er slordig uitziet. Het hindert haar niet. De kinderen genieten, dat is veel belangrijker. "Mamma heeft een heleboel plantjes in de doos. Wij mogen haar helpen om ze een mooi plaatsje te geven in de tuin", vertelt Carolien hem heel triomfantelijk. Is ze bang dat hij hun programma, waarop ze zich al dagen hebben verheugd, in de war komt sturen? "Mamma heeft een kabouter gekocht", mengt Monique zich in het gesprek. "Hij staat heel hoog." De kabouter is voor haar het belangrijkste. Achter in de tuin bewondert hij de nieuwe aanwinst en praat even met Erika. Het is een oppervlakkig gesprek. Daarna geeft hij haar een hand. "We hebben elkaar maar een enkele keer ontmoet, toch wil ik voor mijn vertrek afscheid van jullie nemen."


Erika kijkt hem aan en leest de verontschuldiging in zijn ogen. Een langer gesprek is overbodig. Zonder woorden hebben ze elkaar begrepen. Het tuinhek klapt achter hem dicht. Erika draait zich om naar de kinderen die ongeduldig op haar wachten. Ze weet dat het zo beter is. Even kijkt ze omhoog. Een stralende zon en twee gezonde kinderen. Dat is toch genoeg om dankbaar voor te zijn? Of is dat geluk?


De auto met het esculaapteken rijdt doelbewust door de nauwe straten van het kleine dorp. Er is nog één adres waar Henk van der Wende afscheid wil nemen. Hij weet zelf heel goed dat er twee redenen voor zijn. Voor de enige school die het dorp rijk is, remt hij af. Zijn doel is het huis ernaast waar Bart Rademaker en zijn vrouw wonen. Twee mensen die hij, vanaf het moment dat hij ze leerde kennen, sympathiek vond.


Jammer dat Marlies is teruggegaan naar haar eigen flat. Hij heeft haar na dat overhaaste vertrek niet meer gezien. Waarom is ze zo geruisloos uit zijn leven verdwenen? Ze hadden in korte tijd een vriendschap opgebouwd waarmee hij, als het aan hem lag, door wilde gaan. Het kost hem moeite haar voorgoed uit zijn gedachten te zetten. Dat is één van de redenen waarom hij met Bart en Janneke wil praten. Hij hoopt op die manier achter het adres van Marlies te komen. De andere reden is dat hij tegenover hen niet dezelfde fout wil maken als Marlies, door zonder afscheid te nemen weg te gaan.


Bart en Janneke waarderen het dat hij bij hen langs komt. Bart vraagt belangstellend of hij een andere plaats heeft gevonden als vervangend arts of assistent.


Henk vertelt van het ongeluk dat een vriend van hem is overkomen. 'In een nieuwbouwwijk buiten de stad was hij samen met zijn vrouw een praktijk begonnen. De nodigste dingen moesten worden aangeschaft. Zoals overal, was het ook bij hen. 'Alle begin is moeilijk'. Aarzelend waren de eerste patiënten bij hem gekomen. Toen er meer gezinnen kwamen wonen, waren de stoelen in de wachtkamer beter bezet.


Maar een ongeluk ligt in een klein hoekje. Ook een dokter kan een fout maken in het verkeer. Hij verleende geen voorrang. Het ergste is dat hij voorlopig niet kan werken. Hun reserve is te klein om dit op te kunnen vangen. Met zijn arm in het gips en een diepe wond in z'n been moet hij voorlopig rust houden." "Het had erger kunnen zijn", vindt Bart. "Over een financiële tegenslag kom je wel heen." "Nu weten jullie dus voor wie ik voorlopig ga werken. We hopen dat alles met hem in orde komt. Ik wil proberen hen door deze tijd heen te helpen. Daarbij is een hoog salaris voor mij onbelangrijk. Als je alleen voor jezelf moet zorgen, heb je weinig nodig." Na dit gesprek blijft het een poosje stil in de kamer. "Hoe is het met Marlies", vraagt hij. Bart kijkt hem verbaasd aan. Die vraag had hij niet verwacht. Janneke vertelt dat het lang heeft geduurd voordat ze de oude was. "Ze had beter langer thuis kunnen blijven dan zo vlug aan het werk te gaan", vertrouwt Bart hem toe. "Komt ze regelmatig naar huis", vraagt Henk aan Janneke. "Marlies heeft een dure flat waardoor ze zich weinig kan veroorloven." Een moeilijk punt waarop ze geen van allen verder ingaan.


Wanneer Henk een kwartier later buiten staat, is hij niet veel wijzer geworden. Nog steeds heeft hij het adres van Marlies niet in zijn notitieboekje staan. Wacht eens...


Het notitieboekje. Daarin moet een aantekening van haar huisarts liggen. Of heeft hij die verscheurd? Het kost hem weinig moeite om het boekje te vinden, maar waar is het briefje gebleven? Een uur zoeken moet hij er voor overhebben voordat hij de bewuste brief in de administratie heeft gevonden. Hij noteert alleen de naam en het adres van de arts. Verdere gegevens zijn onbelangrijk. De stad waar hij gaat werken, ligt vrij dicht bij de plaats waar Marlies woont. Via de huisarts wil hij proberen achter haar adres te komen. Dat betekent dat hij zeker een paar weken geduld zal moeten hebben. De vraag is of ze het leuk zal vinden als hij onverwachts voor haar staat. Welk antwoord zal ze geven als hij haar vraagt waarom ze zonder afscheid van hem te nemen, is vertrokken? Misschien heeft ze een vriend en wilde ze daarom niet langer bij haar ouders blijven. Aan die onzekerheid moet een einde komen. Als hij weet dat er een ander is, dan zal hij dat moeten accepteren. Het wordt langzaamaan tijd een beslissing te nemen met het oog op zijn toekomst. Verder studeren en zich specialiseren in één bepaalde richting ziet hij niet als zijn ideaal. Voor het overnemen van een praktijk heeft hij geen interesse. Door in verschillende praktijken te werken, heeft hij de nodige ervaring opgedaan. Het is geen verloren tijd geweest. Maar dit kan hij niet blijven doen. Misschien nog een halfjaar, dan kiest hij een andere richting. Een studievriend gaat binnenkort naar Zuid-Afrika. Ze hebben afgesproken contact te houden en elkaar te schrijven over dat stukje van de wereld waarvoor Henk zich de laatste jaren speciaal interesseert. Hij weet dat ze daar de hulp van de medici hard nodig hebben. Als zich een mogelijkheid voordoet er zelf heen te gaan, zal hij die kans niet voorbij laten gaan. Zou zijn wens om het leven in dat land van dichtbij mee te maken in vervulling gaan?


"Nog een paar weken volhouden René, al wegen de laatste loodjes het zwaarst. Dan heb je vakantie." Eigenlijk was het zijn bedoeling geweest om nu in Nederland te zijn. Het werk waarmee ze bezig waren, duurde langer dan hij had gepland.


Bij een hoge temperatuur kun je niet verwachten dat er in een snel tempo wordt gewerkt. De uren dat de zon op z'n hoogst staat, worden gebruikt om te rusten. Om het hier te kunnen volhouden, is het raadzaam om die gewoonte over te nemen. Eerst moet alles klaar zijn, daarna wil hij gelijk vertrekken. In zijn vakantie hoort hij pas wat de volgende opdracht is. Een avontuurlijk leven waarin hij alleen rekening houdt met zichzelf. Maar dikwijls leeg en doelloos, 's Avonds als hij de koelte van het terras heeft opgezocht, haalt hij een envelop uit zijn portefeuille. Voor de tweede keer leest hij de brief die in een keurig handschrift is geschreven. Het is ruim een jaar geleden dat hij Erika en de kinderen heeft gezien. In die tijd probeerde hij in contact te komen met Reinier, maar hij kreeg geen antwoord. De brief waarin hij zijn recht opeiste om de kinderen te zien, is dus door Erika zelf gelezen. Reinier heeft hem waarschijnlijk aan haar doorgestuurd. Vond hij het een bezwaar om als tussenpersoon op te treden? Het is voor René een geruststelling eindelijk antwoord te hebben. De vorige maand heeft hij bericht gestuurd dat zijn vakantie is uitgesteld. Die briefen de brief van Erika hebben elkaar gekruist. Na de scheiding is dit de eerste keer dat ze hem schrijft. Gelooft ze niet dat hij dikwijls aan Monique en Carolien denkt? 'Ontberen doet waarderen'. Een spreekwoord waarvan de betekenis dagelijks tot hem doordringt. Maar voor zelfverwijt is het te laat. Hij verheugt er zich op de kinderen binnenkort een paar dagen bij zich te hebben. Stel je voor dat ze geen zin hebben om met hem mee te gaan. Een kind laat zich niet dwingen. Met die teleurstelling heeft hij geen rekening gehouden. Weten Monique en Carolien al dat hij hen komt halen? Of zou Erika het nog niet hebben verteld? Peinzend zit hij met haar brief in zijn handen. Hij weet hoe moeilijk het voor haar is om de kinderen los te laten. Uit haar schrijven begrijpt hij dat ze weinig is veranderd. Ze vraagt hem of hij hen 's avonds weer thuis wil brengen zodat ze in hun eigen bed kunnen slapen. Zo is Erika! Als de datum van zijn vakantie is vastgesteld, gaat hij haar terugschrijven. Een zakelijk briefje. Hij durft niet eerlijk te vertellen dat alles zo anders is als hij het zich had voorgesteld. De eenzaamheid is zijn grootste vijand. Dat is de tol die hij voor zijn vrijheid betaalt. Hun huwelijk is maar van korte duur geweest. Daaraan heeft hijzelf de meeste schuld. Het recht om de kinderen te zien, kan hij opeisen, maar de liefde van Erika heeft hij voorgoed verspeeld!



 



HOOFDSTUK 17


Maandagmorgen. Gejaagd loopt Erika door het huis. Eigenlijk zou ze vandaag op twee plaatsen tegelijk willen zijn. In een huishouden met twee kinderen is 's morgens veel op te ruimen, maar ze weet dat er nu geen tijd voor is. Een blik in de kamer waar de zon heerlijk naar binnen schijnt, vertelt haar dat de ramen nodig moeten worden gezeemd. Is de kamer altijd zo stoffig? Of zie je dat alleen omdat de zon op alles schijnt? Als Carolien het zag, zou ze met haar vinger beslist haar naam op het glazen tafeltje schrijven.


Kijk er niet naar Erika, wacht gewoon totdat je er tijd voor hebt. Jouw taak op school is belangrijker. Trek de deur achter je dicht en zet het uit je gedachten.


Het is inmiddels hoog tijd om naar school te gaan. Monique en Carolien zijn een kwartier geleden vertrokken. Ze willen voordat de bel gaat luiden een poosje met hun vriendinnetjes op het plein spelen. Voor hun zelfstandigheid is het beter dat ze niet altijd aan haar hand lopen. Ook ten opzichte van de schooljeugd moeten ze geen uitzondering vormen. Bijna een jaar geleden is ze hier komen wonen en ze heeft er tot op heden geen spijt van. De kinderen vermaken zich prima en praten niet meer over het vorige huis of de school. Het is haar opvallen dat ze snel aan de nieuwe omgeving zijn gewend. Of waren ze nog te jong om iets te begrijpen van wat er voor hen is veranderd? Omdat ze druk bezig is, heeft ze de postbode niet op het tuinpad zien lopen en is het klepperen van de brievenbus haar ontgaan. De witte envelop met het bekende handschrift en een vreemde postzegel in de rechterbovenhoek, ziet ze pas liggen als ze op het punt staat de deur uit te gaan. Vlug laat ze hem in haar tas glijden.


Nu niet Erika! Je had vanmorgen een uur eerder moeten beginnen of vlugger door moeten werken.


Nog net voor de kinderen binnenkomen, is ze in het klaslokaal. De brief zal voorlopig ongeopend moeten blijven. Misschien lukt het haar hem in het speelkwartier te lezen als de kinderen buiten zijn. De vorige maand stuurde René een kort bericht dat zijn vakantie door onvoorziene omstandigheden was uitgesteld. Het was een opluchting geweest toen ze de brief had gelezen. Voorlopig kun je dit probleem vergeten, had ze zichzelf gerustgesteld. Totdat er vanmorgen opnieuw een brief van hem op de deurmat lag. Misschien maakt ze zich wéér zorgen om niets. Stel je voor dat hij afziet van zijn plan om naar Nederland te komen. Eindelijk is het tijd voor het speelkwartier. Als de kinderen buiten zijn, heeft Erika even tijd om de briefte lezen. Geen opluchting zoals de vorige keer, maar een flinke tegenvaller. Hij komt dus toch! Met de brief in haar hand en een zakdoek voor de opkomende tranen zit ze verslagen op haar plekje voor in de klas. Zo vindt Bart haar als hij met een stapeltje nieuwe schriften binnenkomt. Een kwartier is maar kort. De eerste kinderen komen binnen. "Is het niet verstandiger als je even naar Janneke gaat", raadt hij haar aan, "dan blijf ik hier totdat je terug bent." De leerlingen zoeken hun plaatsen in de klas op behalve Monique. Een paar angstige kinderogen kijken Bart aan. "Waar is mamma?" "Ze is even bij tante Janneke en ze komt zo terug", probeert hij haar gerust te stellen. Aarzelend gaat ze naar haar plaats. Bart kijkt haar na. Wat zal dit kind het vaak moeilijk hebben. Is ze bang dat Erika ook uit haar leven zal verdwijnen? Een glas water in de keuken van de school is voor Erika genoeg om er weer tegenop te kunnen. Je hebt nu geen tijd voor tranen, geeft ze zichzelf een standje, wat moet Bart hiervan denken?


Zachtjes, om de leerlingen niet van hun werk af te leiden, komt ze het lokaal binnen. In een flits ziet ze het opgeluchte kindergezichtje achter in de klas. Nu pas gaat Monique vlug aan haar sommen beginnen. Bart doet net alsof er niets is gebeurd. Hij vertelt Erika over de leesboekjes die zijn binnengekomen. Daarna verdwijnt hij en is Erika alleen met haar leerlingen. René wil de kinderen een week hebben. Wat zal het haar moeite kosten om die dagen door te komen. Hij vraagt in zijn brief of er in de omgeving een hotel is waar hij kan overnachten, dan kan hij de kinderen 's avonds thuisbrengen. Waar wil hij iedere dag met hen naar toe gaan? Ze hoopt dat het in hun vakantie valt. Een week schoolverzuim betekent een flinke achterstand. Erika beseft dat het haar eerste taak zal zijn om Monique en Carolien te helpen dit in te halen. Al bekent ze eerlijk dat het schoolwerk niet het belangrijkste is waarover ze zich zorgen maakt. Ze besluit eerst met Bart en Janneke te overleggen. Die kunnen haar vast wel vertellen of er een hotel in de omgeving is. De brief schuift ze in de envelop en bergt hem op in haar tas. Ook op dit bericht zal ze moeten terugschrijven. Ze is de laatste tijd wél van gedachten veranderd. Een jaar geleden scheurde ze kwaad zijn brief aan snippers waarna ze besloot hem nooit meer te schrijven. Nu heeft Erika geleerd dat je zulke dingen niet met zekerheid van te voren kunt zeggen. Ze is blij met Reinier te hebben afgesproken dit zelf te regelen.


Als ze het via hem had gedaan, zou het ingewikkelder zijn om alles in orde te krijgen.


Haar ogen dwalen over de ijverige, half voorovergebogen kinderen en blijven rusten bij dat éne meisje achter in de klas. Is het verbeelding of gaat zij ook op haar vader lijken? Het teruggetrokken, gevoelige karakter heeft ze niet van hem, dat weet Erika heel goed. Carolien leeft veel gemakkelijker. Zij maakt nergens een probleem van. Als ze ruzie heeft gemaakt met de kinderen op school of met haar zusje, is ze het kort daarna al vergeten. Monique heeft een veel sterkere band met haar dan Carolien. Is het gekomen omdat ze is gaan werken? Carolien ging toen net op de Basisschool. Bij een vriendin, die een zoontje had van dezelfde leeftijd, mocht ze tussen de middag een boterham eten. Het kwam dikwijls voor dat ze haar mamma overdag niet zag. Dat had Erika meer moeite gekost dan haar jongste. Voor Carolien kon ze minder tijd vrijmaken dan ze voor Monique had gedaan. Wat zal René van zijn dochters vinden? Meer dan een jaar is het geleden dat hij hen heeft gezien. Zou Monique ook met hem meegaan? Carolien zal er geen moeite mee hebben. Welke antwoorden moet ze haar kinderen geven op de ongetwijfeld lastige vragen die ze daarna zullen stellen? Geen zorgen voor morgen Erika, aan vandaag heb je meer dan genoeg.


Het is een huiselijk tafereel dat zich een paar maanden later afspeelt in Erika's huiskamer. René zit op de bank met aan iedere kant een klein meisje. In de afgelopen week zijn ze elke dag met hem mee geweest. Op tijd bracht hij hen 's avonds thuis zodat ze in hun eigen bed konden slapen. Dat was Erika's wens waar hij niet tegenin wilde gaan. René moet toegeven zelf het meeste te hebben genoten van hun enthousiaste verhalen onderweg of in de auto. Maar een week is vlug voorbij. Het is tijd om afscheid te nemen. Carolien kan haar tranen niet tegenhouden. "Je moet niet huilen", probeert René zijn jongste dochter te troosten. "Pappa moet morgen op reis. Onderweg zal ik aan jullie denken. In iedere stad waar ik kom, zoek ik een winkel waar ansichtkaarten te koop zijn. Eén voor jou en één voor Monique. Welke vind je het mooist", vraagt hij om haar aandacht af te leiden. "Moet er een dier of een huis op staan?" "Liever dieren", zegt Carolien aarzelend. "Duurt het lang voordat we ze krijgen", vraagt ze. "Eerst schrijf ik jullie naam en adres erop, daarna stop ik ze in de brievenbus. Op een postkantoor wordt alles gesorteerd. Daarna gaan de brieven en kaarten in een grote zak. Met een auto worden de zakken naar het vliegveld gebracht. En met een vliegtuig naar Nederland verzonden. Een paar dagen later stopt de postbode de kaarten bij jullie in de brievenbus." Door haar tranen heen kijkt Carolien hem aan. "Echt waar?" "Ja, echt waar", stelt René haar gerust. "Eigenlijk moeten jullie al in je bed liggen." Met opzet kiest hij een ander onderwerp. Ze gaan er niet op in. "Waarom mogen wij nooit mee op vakantie?" Deze keer is het Monique die hem de vraag stelt. "Jullie moeten naar school." "Mag mamma met u mee?" Op zo'n moeilijke vraag geeft René geen antwoord. Ze merkt het niet eens. Haar nieuwsgierigheid kent geen grenzen.


"Wanneer komt u terug?" "Dat moet je maar afwachten." Door de openstaande deur kan Erika het gesprek goed volgen. Ze vraagt zich af of Monique nu tevreden is. Het verwonderde haar dat ze de afgelopen week spontaan met René meeging. Van Carolien had ze niet anders verwacht. Maar Monique accepteerde hem ook zonder aarzelen. 'Het bloed verloochent zich niet'. De betekenis hiervan dringt ten volle tot haar door. Vindt Monique het ook fijn om een eigen pappa te hebben net als andere kinderen?


Carolien is erg verdrietig. Ze begrijpt best dat René voor lange tijd weggaat en ze wil geen afstand van hem doen. Terwijl haar zusje praat, zit zij rustig met haar hoofdje tegen zijn schouder. Een andere René als een paar jaar geleden. Erika heeft het deze week duidelijk gemerkt. Toen Monique en Carolien jonger waren kon hij weinig van hen verdragen. Het is haar erg meegevallen dat hij nu zo leuk met hen omgaat. In het bijzijn van de kinderen vindt ze het niet zo eenvoudig om haar houding tegenover René te bepalen. Daarom blijft Erika expres in de keuken bezig, terwijl dat eigenlijk overbodig is. "Ik moet nu weg", hoort ze hem zeggen. Als ze zich omdraait en door de openstaande deur kijkt, ziet ze hoe Carolien haar armpjes om hem heen slaat. Met haar handje probeert ze de tranen van haar gezichtje te vegen, maar dat gaat niet. René beseft op dit moment hoe moeilijk het voor Erika wordt. Hij zet Carolien naast zich op de bank en kijkt naar haar moeder die in de deuropening staat. Ze zegt niets, maar in haar ogen leest hij een verwijt. Kan hij zo weggaan? Van de kinderen heeft hij afscheid genomen, wat moet hij tegen Erika zeggen? Hij vindt geen woorden. Zo snel mogelijk verdwijnen is de enige manier. Als hij de deur achter zich dichttrekt, overvalt hem hetzelfde gevoel van eenzaamheid als in Nieuw-Zeeland.


Ook aan deze kant van de wereld ziet hij geen kans dat gevoel te overwinnen. Zo komt hij binnen bij Bart en Janneke. Het zijn ook zijn vrienden geworden. Janneke merkt direct aan René dat hij zich zorgen maakt. Door vragen te stellen wordt het alleen maar erger. Janneke kiest de veilige weg en zwijgt. Gelukkig is Bart in de kamer. Het doet haar goed als ze hen later hoort praten over de reis die René met een paar vrienden gaat maken. Zwitserland, een stukje op de wereldkaart waarvoor Bart zich sterk interesseert. Janneke belooft hun koffie en verdwijnt in de keuken. Nog niet zo lang geleden was Erika met de brief van René bij hen gekomen. Ze vroeg of ze een hotel wisten, als het kon dicht bij het dorp. Toen ze begrepen waar het om ging hadden ze elkaar veelbetekenend aangekeken.


Er zijn niet altijd woorden voor nodig om een vraag te begrijpen. De jaren die ze samen zijn en alle lief en leed delen, hebben hun dat geleerd. Toch keek Erika vreemd op toen ze het voorstel van Janneke hoorde. "Hij mag gerust bij ons komen", bood ze aan. "Het is maar voor korte tijd. Dat bespaart hem 's avonds, als hij de kinderen bij jou heeft gebracht, een eind rijden naar het hotel. Dan heb jij ze op tijd in hun eigen bed. Dat wil je toch het liefst? En wij hebben misschien de kans de vader van Monique en Carolien een beetje beter te leren kennen. Of wil jij dat liever niet? Zeg het dan eerlijk. We proberen je alleen te helpen."


Erika hoefde er niet over na te denken. Zo was René bij hen in huis gekomen. Als Janneke haar mening over hem mocht geven, zou ze met een gerust hart durven zeggen, dat hij haar erg is meegevallen. "Jammer dat het huwelijk tussen die twee is stukgelopen. Het zou een leuk gezin zijn geweest", is het oordeel van Bart. Een ontdekking waarover ze het samen eens zijn. Een sissend geluid op het gasfornuis maakt Janneke duidelijk dat de melk is overgekookt. Dat komt ervan als je gedachteloos werkt! Ook het gerinkel van de bel is haar ontgaan. Verbaasd kijkt Janneke naar het prachtige bloemstuk dat Bart haar overhandigt. Het kaartje verraadt de gever. Ze kan hem persoonlijk bedanken. "Wat is dat mooi René, ik ben er echt blij mee." Als hij hun bij het afscheid nemen een hand geeft, zoekt hij naar woorden. "Bedankt voor jullie gastvrijheid en vriendschap. Echte vrienden vind je bijna nergens." "We horen toch wel iets van je", vraagt Bart. "Dat beloof ik", is het laatste wat René zegt. Daarna verdwijnt hij in het donker.


Janneke heeft het moeilijk met de vele vragen die op haar afkomen. Hun enige zoon, op wie ze zo trots zijn, zoekt zijn geluk aan de andere kant van de aardbol. Marlies woont op zo'n grote afstand van het ouderlijk dat het onmogelijk is regelmatig op bezoek te gaan. Janneke weet dat Bart ook niet op deze tegenvallers had gerekend.


Waarom wil Erika liever alleen zijn met haar kinderen? Merkt ze niet dat René eenzaam is? Zijn de meningsverschillen die ze hebben zo groot dat het de moeite waard is om er twee kleine meisjes hun vader voor te ontnemen?


Deze week stond Janneke dikwijls voor het raam als René met hen door de straat liep op weg naar Erika. Toen had ze begrepen dat het afscheid nemen zwaar zou vallen. Ze weet niet dat René, nadat hij bij hen wegging, naar Erika is gegaan. Het kan erg lang duren voordat hij haar terugziet en hij moet haar nog iets zeggen. Als hij aanbelt, doet ze direct open. Aan haar ogen ziet hij dat ze heeft gehuild. Is ze dan toch niet zo flink en zelfstandig als hij dacht? "Bedankt voor alles Erika." Ze probeert zijn blik te ontwijken. Het liefst zou René, net als bij de kinderen, beschermend zijn arm om haar heen slaan. Op tijd beseft hij dat het verstandiger is om dat niet te doen. Als ze het verkeerd opvat en er kwaad om wordt, is alles wat hij heeft bereikt voor niets geweest. Hij draait zich om en voordat ze iets tegen hem kan zeggen, is hij weg. Een eenzame Erika achterlatend. De moed ontbreekt haar om langer te vechten tegen een overvloed van tranen. Er is gelukkig niemand in de kamer die het ziet.


Carolien zit rechtop in haar bed. Eigenlijk moet ze gaan slapen, maar ze heeft helemaal geen slaap. Er zijn vandaag zoveel dingen gebeurt die ze niet begrijpt. Zou Monique nog wakker zijn? Op haar tenen sluipt ze door de kamer. In de gang brandt een klein lampje. Heel zachtjes loopt ze naar het kamertje van haar zusje. "Slaapje al?" Monique schrikt als ze Carolien bij haar bed ziet staan. "Je mag er niet uitkomen van mamma, dat weet je best", geeft ze haar zusje een standje. Misschien denkt ze dat Carolien nu weer naar bed zal gaan, maar dan heeft ze het mis. "Ik kan niet slapen, Monique, mag ik bij jou liggen?" Monique schuift een beetje op. Dan liggen er twee zusjes in één bed en kan het vraag- en antwoordspel beginnen. "Vind jij pappa ook zo lief Monique?" "Soms", is het voorzichtige antwoord. "Waarom woont hij zo ver weg", is de volgende vraag. Monique zwijgt. Het is een tè moeilijke vraag voor een klein meisje. Carolien is nog niet tevreden. "Peter zegt", gaat ze verder, "dat een echte vader en moeder in hetzelfde huis wonen en in één bed slapen. Waarom wil pappa 's nachts niet in ons huis? Hij gaat wel bij oom Bart en tante Janneke logeren." "Als pappa de volgende keer met vakantie komt, zullen we samen aan mamma vragen of hij bij ons in de logeerkamer mag", probeert Monique haar zusje tevreden te stellen. "En als ik groot ben", zegt Carolien heel overtuigend, "ga ik met Peter trouwen." "Dat duurt nog heel lang", is het aarzelende antwoord dat ze krijgt.


"Maar ik wil niet dat Peter dan bij oom Bart en tante Janneke slaapt", vertrouwt ze Monique toe. "Weet jij wanneer pappa terugkomt", is haar volgende vraag, "ik wil zo graag met hem op reis." "Dat is niet aardig van je, dan zijn mamma en ik alleen", protesteert Monique. Vind je mamma niet lief?" Carolien moet even nadenken voordat ze een antwoord heeft gevonden op deze moeilijke vraag. "Ik vind haar even lief als pappa." Daarna blijft het stil in het smalle bed. Aan het vraag- en antwoordspel is een eind gekomen.


Als Erika 's avonds voordat ze naar bed gaat bij Monique en Carolien kijkt, vindt ze twee rustig slapende kinderen in één bed. Welke vragen zullen ze haar de komende dagen stellen? Erika vindt hen te jong om uit te leggen dat hun pappa en mamma niet in hetzelfde huis willen wonen. Stel je voor dat de jonge dokter ook een regelmatige bezoeker was gebleven. De situatie in haar woonkamer zou er niet eenvoudiger op zijn geworden. Maar die zorg is overbodig. Van de jonge dokter heeft ze voorgoed afscheid genomen. Hij werkt in een ander deel van het land. Zou het lang duren voordat het beeld van René, met aan iedere hand een dochter, uit haar gedachten is? Gelukkig heeft hij niets kunnen merken van haar heimelijk wachten achter de gesloten glasgordijnen van de slaapkamer. Een raam dat uitzicht biedt tot aan het eind van de straat. Misschien duurt het een jaar of langer voordat ze elkaar terugzien.


Het wordt tijd dat je de werkelijkheid onder ogen ziet, houdt ze zichzelf voor. De taak van het grootbrengen van de kinderen rust op jouw schouders. Je moet daarnaast je eigen idealen voorlopig wegcijferen. Wanneer Erika bij het bed van de twee slapende kinderen staat, breekt een lach door op haar gezicht. Voor geen prijs zou ze hen willen missen. Wat heeft meer waarde voor een moeder dan de liefde van een kind?
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"Dit is misschien iets voor jou Henk! Vind je het goed als ik het even voorlees?" "Bespaar je de moeite Rob. Ik weet best dat je het goed bedoelt, maar je hebt me al zoveel huwelijksadvertenties voorgelezen zonder succes. Is het je nu nog niet duidelijk geworden dat ik liever alleen blijf!" Henk geniet van de gemoedelijke sfeer die er heerst in de huiskamer. Al wordt hij vaak geplaagd door zijn vriend Rob, die niets anders te doen heeft. Maaike, de vrouw van Rob, vond het gezelliger om een bed in de huiskamer te zetten toen Rob, na het ongeluk, uit het ziekenhuis kwam. Het kan nog een poosje duren voordat hij weer mag lopen. Fijn dat Henk hen op deze manier wil helpen. Ze beschouwen het meer als een vriendendienst. Het salaris dat ze hem betalen, is eigenlijk te laag.


Een jaar geleden zijn ze in deze nieuwe wijk een praktijk begonnen. Ze moesten iedere dag maar afwachten of er patiënten kwamen. Omdat er nu meer mensen wonen, gaat het beter. Rob en Henk hebben aan dezelfde universiteit gestudeerd. Van die tijd dateert hun vriendschap. Ze ontmoeten elkaar daarna regelmatig. Toen ze Henk telefonisch op de hoogte bracht van het ongeluk, bood hij direct aan om hen te komen helpen. Hij lachte haar uit toen ze er bezwaar tegen maakte dat ze hem eigenlijk geen behoorlijk salaris konden betalen. Binnen enkele dagen stond hij voor de deur.


De avonden waarop er geen onverwachte telefoontjes komen, zitten ze met z'n drieën in de kamer. Rob, Maaike en Henk. Omdat er voor hem niets nuttigs te doen is, houdt Rob zich bezig met het lezen van dagbladen en tijdschriften. Zijn speciale aandacht is gevestigd op de kolom 'kennismaking gezocht'. Soms knipt hij de advertenties uit en legt die 's avonds voor Henk op de tafel, die hem dan lachend vraagt of hij er een plakboek van wil maken. Maaike verdwijnt naar de keuken. Ze weet dat die twee aan elkaar zijn gewaagd. "Het is deze keer geen huwelijksadvertentie Henk", begint Rob opnieuw als Maaike de kamer uit is. "Toevallig las ik een stuk in het vakblad dat je beslist zal interesseren."


Nu pas begrijpt Henk dat het deze keer geen plagerij maar ernst is. "Als ik niet was getrouwd zou ik er best zin in hebben", gaat Rob verder. "Eerst een speciale opleiding van een half jaar om daarna te worden uitgezonden naar de binnenlanden van Afrika. Echt iets voor jou! Je hebt me zelf verteld dat je er niet over denkt om je ergens voorgoed te vestigen. Dit lijkt me een machtig avontuur." "Is er een geheim of mag ik het ook weten", vraagt Maaike die met de koffie binnenkomt. "Jij weet al genoeg", plaagt Rob haar. Henk wil zich juist verdiepen in het artikel dat Rob voor hem neerlegt, als de telefoon rinkelt. Maaike neemt de hoorn op, maar geeft hem na een paar woorden te hebben gewisseld, aan Henk over. "Waarschijnlijk een bevalling", vertelt Henk als de verbinding is verbroken. "Jammer, het is twee maanden te vroeg." Staande drinkt hij koffie en verdwijnt. "Een dokter die zijn plicht verstaat", zegt Maaike. "Een vriend op wie je kunt rekenen", is het oordeel van Rob.


Een uur later rijdt Henk op een drukke verkeersweg. Is hij verkeerd gereden? Dat komt ervan als je gedachten bij andere dingen zijn. Na het onderzoek vond hij het beter om de aanstaande moeder direct op te laten nemen in het dichtstbijzijnde ziekenhuis. Hij was erbij gebleven totdat ze veilig in de ambulance lag. Er was voor hem daar niets meer te doen. Het risico om haar langer thuis te houden, durfde hij niet te nemen. Misschien lukt het in het ziekenhuis om door rust en medicijnen de geboorte uit te stellen. Volgens hem is de baby erg klein.


Hij vindt het leuk om te helpen bij een normale bevalling, maar in dit geval was opname voor moeder en kind veiliger. Al was de teleurstelling, ook bij de toekomstige vader, wel groot. Met de geruststellende woorden dat er voor z'n vrouw in het ziekenhuis echt alles wat mogelijk is, wordt gedaan, had Henk afscheid genomen.


Als hij afremt voor een stoplicht, ziet hij op een wegwijzer de naam van de woonplaats van Marlies Rademaker. Haar adres heeft hij al enkele weken in zijn boekje staan. De dokter aan wie hij het had willen vragen, was in die tussentijd verhuisd en had zijn praktijk overgedaan aan een jonge arts. Na een kort telefoongesprek had hij dat ontdekt. Aan het adres van Marlies kon hij Henk op dat moment niet helpen. Daarna kwam hij op de gedachte de telefoongids te raadplegen in de hoop dat Marlies op het telefoonnet is aangesloten. Na geduldig zoeken had hij haar naam in het dikke boek gevonden en in zijn agenda genoteerd. Nu maar afwachten of het de goede 'M. Rademaker' is. Waarom zou hij dat bord niet volgen? De avond is lang genoeg. Bij hem blijft de onzekerheid over het gedrag van Marlies. Heeft hij schuld aan haar onverwachte vertrek? Op die vraag wil hij een antwoord. Bij de volgende afslag gaat hij terug en volgt de weg die het bord aangeeft. Bij een plattegrond van de stad waar hij moet zijn, zet hij de auto op een parkeerplaats.


Wanneer je voor de eerste keer ergens komt en geen weg weet, zijn de informatieborden een uitkomst. Hij heeft er dikwijls gemak van gehad. Ook nu probeert hij te ontdekken waar de straat ligt. Als hij dat weet, bekijkt hij op welke manier hij het beste kan rijden. Misschien is ze niet eens thuis. Dan weet hij in ieder geval de weg voor de volgende keer. Hij moet één keer met haar praten, daar kan niemand hem vanaf brengen. Vol moed gaat Henk verder. Na even zoeken, heeft hij de straat gevonden en parkeert hij de auto voor een hoog flatgebouw. Is het hier? Het juiste huisnummer kan hij niet vinden. Bij de volgende flat heeft hij meer geluk. Aarzelend belt hij aan. Marlies doet zelf open. "Hoe kom jij hier", vraagt ze. "Je mag drie keer raden", is het simpele antwoord. "Vind je het goed als ik er even voor naar binnenkom?" "Natuurlijk", zegt Marlies lachend. Met elk een glas frisdrank voor zich om te voorkomen dat ze een droge keel krijgen, worden de nieuwtjes van beide kanten uitgewisseld. Het kost heel wat tijd de achterstand die ze hebben in te halen. Er is zoveel gebeurd in de periode die tussen hen ligt. "Hoe is het met Erika?" Marlies voelt dat ze een kleur krijgt als ze hem deze, voor haar zo belangrijke, vraag stelt. Verbaasd kijkt hij haar aan. "Dat weet ik niet. Het is al een paar maanden geleden dat ik haar voor het laatst heb gezien." "Kom je ook niet meer bij de Rademakers", vraagt ze nieuwsgierig. "Daar ben ik nog één keer geweest nadat jij zonder afscheid te nemen met de noorderzon was vertrokken. Je hebt me daar geen verklaring voor gegeven. Dat is één van de redenen waarom ik me voornam je beslist een keer te gaan opzoeken. Was onze vriendschap je zo weinig waard? Vertel me eens eerlijk of er een ander is die recht op jou heeft. Daarvoor ben ik naar je toegekomen." Marlies schudt haar hoofd. "Wil je dat we onze vriendschap voortzetten of is mijn speurtocht naar jou tevergeefs geweest?" "Dat zal de toekomst u moeten leren dokter", zegt ze plagend. Als het gezellig is, zijn een paar uur tè vlug voorbij. Mag ik even bellen", vraagt Henk. "Ze begrijpen vast niet waar ik zo lang blijf." Nadat hij Maaike heeft gerustgesteld, legt hij de hoorn neer en maakt hij aanstalten om weg te gaan.


"Het spijt me Marlies. We zijn nog lang niet uitgepraat", zegt hij lachend. "Ik kom binnenkort bij je terug als je tenminste niet voor de tweede keer van het toneel verdwijnt." Ze staat vlak voor hem. Hij steekt haar zijn hand toe. De afstand tussen hen is maar klein. Zijn ogen zoeken die van Marlies. Is het toenadering die hij erin leest of 'afstand bewaren'? Zelfs een dokter is niet altijd zeker van zijn zaak. "Mag ik terugkomen", vraagt hij aarzelend. "Daar wil ik eerst over nadenken", zegt ze plagend. De armen van de jonge dokter, naar wie ze vaak verlangde, zijn om haar heen. Ze biedt geen weerstand. Wat zijn haar vragen opeens onbelangrijk geworden! Blij en gelukkig kijken ze elkaar aan. Woorden zijn overbodig want hun ogen spreken de taal van het hart.


"Heeft de post vandaag voor nieuws gezorgd Janneke?" Bijna elke morgen als Bart om twaalf uur uit school komt, stelt hij dezelfde vraag. De kinderen waren vanmorgen erg rumoerig, misschien is er storm op komst. Bij het binnenkomen, ziet hij direct aan Janneke's gezicht dat ze hem iets wil vertellen. "Bericht uit Nieuw-Zeeland", vraagt hij nieuwsgierig. "Nee nog niets", zegt ze teleurgesteld, "vorige week ook niet." Ze ziet de zorgenrimpels in zijn voorhoofd. Jammer dat hun zoon zijn belofte om trouw te schrijven zo gauw is vergeten. Beseft hij niet dat ze iedere dag aan hem denken en blij zijn een levensteken van hem te ontvangen? "Toch heb ik nieuws", praat ze er snel overheen. "Ik weet zeker dat je er blij mee zult zijn. Je mag proberen om het te raden." "Heeft René de moeite genomen een brief te schrijven?" Dan houdt hij zich beter aan zijn belofte dan onze zoon, denkt Bart. Maar die gedachte durft hij niet uit te spreken. Is hij bang om Janneke er verdriet mee te doen? "René heeft er niets mee te maken", zegt Janneke. "Het was een telefoontje van Marlies." "Wat heeft zij voor nieuws", informeert Bart belangstellend. Dat er iets bijzonders is besproken, begrijpt hij uit haar houding. Janneke kan slecht iets voor hem verbergen. "Marlies komt het volgende weekend naar huis", vertelt Janneke blij. "Ze vroeg of we er iets op tegen hebben als ze haar vriend meebrengt. Wat moest ik zeggen? Haar stem klonk zo vrolijk. Toen ik haar voorstelde om eerst jouw toestemming te vragen, begon ze hard te lachen en ze zei:'Ik weet zeker dat hij het goed zal vinden'. Begrijp jij daar iets van?" Bart haalt zijn schouders op. Hij heeft wel een vermoeden maar hij durft dat niet aan z'n vrouw te vertellen. Stel je voor dat ze met iemand anders voor de deur staat! Of zou het toch in orde zijn gekomen met Marlies en de jonge dokter? De laatste keer dat hij hem had gesproken, noemde hij de plaats waar hij voorlopig als vervanger ging werken. Hoewel Bart wist dat het dichtbij Marlies was, vond hij het beter om dit onderwerp te laten rusten. Was zijn intuïtie juist toen de dokter tijdens de ziekte van Marlies regelmatig bij haar op bezoek kwam? De woorden van Carolien betekenden dus niets bijzonders. Als dit wel het geval zou zijn, had Erika hem dat zeker verteld. Nadat René zijn vakantie hier heeft doorgebracht, is ze veranderd. Waar denkt ze aan? Is de plaats die de vader van Monique en Carolien bij haar inneemt groter dan ze wil toegeven? Ook dit vertelt hij niet aan Janneke. Zolang hij geen honderd procent zekerheid heeft, houdt hij zijn vermoedens liever voor zichzelf.


"Waarom heb je dat stuk in het vakblad niet gelezen? Ik heb het speciaal voor je bewaard. In de onderontwikkelde landen is behoefte aan artsen. Als je geen interesse hebt, kan ik het beter verscheuren."Het kost Henk moeite zich goed te houden als hij het teleurgestelde gezicht van Rob ziet. "Jouw bedoeling is goed, maar... er is niets zo veranderlijk als een mens", probeert hij zich te verontschuldigen. "Mijn plannen zijn veranderd. Het spijt me voor jou Rob. Ook in je beste vrienden kun je je vergissen. Misschien zou ik er informatie over willen hebben als... Ik ben vorige week bij iemand op bezoek geweest. Het was een patiënt uit de praktijk van dokter de Wilde, ze..."


"Je doet wel ingewikkeld", zegt Maaike die het gesprek aanhoort. "Vertel maar gewoon dat er een vrouw in het spel is. Zelfs voor een man is dat moeilijk om te verbergen. We hebben het heus wel aan je gemerkt." Henk vertelt van zijn hernieuwde kennismaking met Marlies. "Het is voor mij erg belangrijk om te weten hoe zij over dit werk denkt. Daarna kan ik pas een beslissing nemen. Bewaar dat blad maar Rob, al is het voorlopig niet mijn plan het land uit te gaan." "Laten we hopen dat je een goede keus hebt gedaan", zegt Rob lachend. "Als ze zin heeft, mag je haar gerust meebrengen", biedt Maaike aan. "Misschien kunnen we ook haar vrienden worden." Henk belooft om de boodschap door te geven. Zou Marlies van de uitnodiging gebruik maken?


Er is in korte tijd veel veranderd in het leven van Marlies Rademaker. Vrijwel iedere avond voordat ze naar bed gaat, rinkelt de telefoon en is er even de vertrouwde stem aan de andere kant van de lijn. Het gesprek gaat over onbelangrijke dingen. Ze weet bij voorbaat wat zijn laatste woorden zijn. "Ga je op tijd naar bed Marlies?" Waarop ze hem heel ernstig antwoordt: 'Ja dokter'. Daarna wordt aan beide kanten de hoorn neergelegd. Verlangend ziet ze uit naar het weekend dat ze bij elkaar kunnen zijn. Met de dichtstbij wonende huisarts is een afspraak gemaakt elkaar in het weekend te vervangen. Eindelijk is het vrijdagavond en kan Henk voor twee dagen van zijn vrijheid genieten. De geur van versgezette koffie ruikt hij in de hal wanneer hij die avond bij Marlies binnenkomt. Een bos rode rozen legt hij voorzichtig in haar armen. "Wat feestelijk", zegt ze blij. "Bedankt Henk, ik ga ze eerst in een vaas zetten." Daarna draait ze zich om en wil weglopen. "Dat gaat zo maar niet Marlies, die rozen kunnen best even wachten. Voor mij is dat moeilijker. Dat begrijp je heus wel!" "Een ogenblik dokter", plaagt ze en glipt langs hem heen de keuken in. Een paar minuten later houdt hij haar in zijn armen gevangen. "Als je mij zo lang laat wachten, krijg je geen rozen meer." "Sorry dokter", zegt ze heel schuldig met in haar ogen een uitdagende blik. Dan volgt er een omhelzing die voor de rozen eigenlijk te lang duurt. "De achterstand van ruim een week moest ik echt inhalen", is zijn verontschuldiging. "Mag ik nu de rozen verzorgen", vraagt ze lachend. Hij blijft naast haar staan als ze de bloemen in een vaas schikt. "Breng jij ze in de kamer", draagt ze hem op, "dan schenk ik de koffie in." Henk geniet van zijn rustige avond en van Marlies. De uren vliegen om. "Ik heb het gevoel of we elkaar al heel lang kennen." Na die opmerking van Marlies is het even stil in de kamer. "Daar heb je gelijk in", geeft hij toe. "We hebben alleen een heleboel tijd verloren laten gaan." "Mijn schuld", bekent Marlies. "Weet je dat ik me verschillende keren heb afgevraagd waarom je zo onverwachts verdween?" Marlies schrikt als hij die vraag stelt. Nu wordt het gevaarlijk. Ze voelt zich onzeker. Liegen is geen oplossing. Het is beter om eerlijk te zijn tegen elkaar. Dit mag niet als een vraagteken tussen hen in blijven staan. "Ik was..., ik dacht", zegt ze kleurend, "dat jij iets met Erika had. Daarvan wilde ik liever geen toeschouwer zijn." Het blijft even stil. Dus toch om Erika, denkt hij. "We moeten dit eerst uitpraten Marlies. Voordat ik jou ontmoette, was één van de kinderen ziek waardoor ik verschillende keren bij haar op bezoek kwam. Onze gesprekken waren oppervlakkig. Ik denk dat jij je daar een verkeerde voorstelling van hebt gemaakt. Daarvoor kende ik Erika te kort. Er is tussen ons niets geweest. Misschien waren de kinderen voor mij een struikelblok. Op een bepaalde manier ergerde ik me aan hen en wist dat ik het niet zou accepteren bij Erika op de tweede plaats te komen. Om de kinderen van een ander op te voeden, moet je veel geduld opbrengen. Voor mij een te zware taak. Dat wist ik al voordat ik jou de eerste keer, hier in je flat, terugzag. Jij was eerlijk Marlies. Ik wil het tegen jou ook zijn. Als we samen iets op willen bouwen, moet de ondergrond goed zijn. We moeten elkaar kunnen vertrouwen. Beloof me één ding. Verdwijn niet nog eens onverwachts uit mijn leven zonder me daarvan de reden te vertellen." Schuldbewust komt ze naar hem toe. "Daar hoefje niet bang voor te zijn", belooft ze. Hij neemt haar hoofd tussen zijn handen. "Weet je dat er voor mij maar één vrouw belangrijk is? Ik hou van je Marlies en ik zal zorgen dat je geen reden hebt om jaloers te zijn." Veel later dan zijn bedoeling was, neemt Henk afscheid. Voordat hij het sleuteltje in het portier van de auto steekt, kijkt hij naar het raam van haar flat. Marlies steekt haar hand op en wacht tot zijn auto aan het eind van de straat rechts afslaat. Daarna schuift ze de gordijnen dicht. Morgen komt hij weer bij haar. Aan de week daarna wil ze nog niet denken. Ze weet dat ze iedere avond naar hem zal verlangen totdat de tijd aanbreekt dat hij voorgoed bij haar blijft.



 



HOOFDSTUK 19


"Wat ben jij vroeg thuis. Er is toch niets bijzonders gebeurd?" Marian is in de keuken bezig op het moment dat Reinier door de achterdeur binnenkomt. Verbaasd kijkt hij haar aan. "Nu heb ik al zo vaak de opmerking gehoord laat te zijn. Kom ik een keer vroeg thuis en denk ik jou daar een plezier mee te doen. In plaats van mij een compliment te geven, maak jij je zorgen. Er is heus niets aan de hand", stelt hij haar gerust. "Ik was alleen erg benieuwd hoe het vandaag met Hans is gegaan. Zo'n eerste examendag valt altijd erg tegen. Is hij thuis?" "Al een paar uur. Je kunt het hem beter zelfvragen", raadt ze hem aan. "Hij is in de kamer." Ze is blij dat Reinier, ondanks de drukke dag die hij zelf had, het examen niet is vergeten. Het is voor Hans erg belangrijk te weten dat zijn vader met hem meeleeft. Marian hoort hen samen praten over de opgaven die Hans vandaag heeft moeten maken. Dat het hem was tegengevallen, begreep ze al toen hij thuiskwam. De laatste maanden had hij er hard voor gewerkt. Een jaar geleden hadden ze niet verwacht dat hij de achterstand die er toen was nog in zou halen. Wat hebben ze zich in die tijd druk gemaakt om Hans. Ze waren bang dat hij geen zin meer had om naar school te gaan en ze vonden dat hij te laat thuis kwam. Later begrepen ze dat het schoolverzuim van Hans in het niet verzonk, vergeleken bij de angst om het leven van Evert-Jan. En de zorgen daarna, toen ze begrepen dat hij blijvend invalide was geworden. Dagelijks vraagt Marian zich af of dit tot hemzelf doordringt en op welke manier hij het verwerkt. Voor Hans zou ze het fijn vinden als hij slaagt. Maar het zal haar geen slapeloze nacht kosten als hij het een keer over moet doen. Ze hebben als ouders geleerd dat het intelligentiepeil van een kind niet het belangrijkste is. Evert-Jan, die zonder moeite de hoogste cijfers haalde, moest na het ongeluk opnieuw leren de woorden te spellen. De school waar hij op zat, zal hij nooit af kunnen maken. Ook daar hebben ze zich bij neergelegd. Als er maar vooruitgang is, al gaat dat in een langzaam tempo. De eerste weekenden die hij kwam, waren erg vermoeiend. Later ging het beter. Ondervinding is in dit geval de beste leermeester. Door op te letten, kunnen er veel ongelukjes worden voorkomen. Ondanks alles is Marian dankbaar dat Evert-Jan is blijven leven. Misschien wordt hij na verloop van tijd wat minder afhankelijk. Aan de problemen die zich in de toekomst zullen voordoen, wil ze liever niet denken. De jongste zoon, op wie ze zo trots waren, is hun zorgenkind geworden. Het is te hopen dat ze hem nog heel lang kunnen helpen.


Het gaat niet naar wens in de huiskamer van Erika. Er wordt flink gekibbeld door Monique en Carolien. Ze hebben vandaag vrij van school. De regen valt aan één stuk door. Aan de donkere lucht te zien, zal daar voorlopig geen verandering in komen. Dus blijft er niets anders over als binnen te spelen. Dat is voor Carolien, die graag buiten speelt, geen makkelijke opgave. Als ze haar zin niet krijgt begint ze Monique te plagen. Erika probeert er geen aandacht aan te schenken. Er zijn maar weinig gezinnen waar er door de kinderen geen ruzie wordt gemaakt In de meeste gevallen zijn ze na korte tijd weer de grootste vrienden. Toch lijkt het er deze keer niet op dat de vrede gauw zal worden getekend. Carolien gooit expres de kleurpotloden van Monique op de grond. Er volgt direct een tegenzet. Ook het boekje van Carolien krijgt een beurt en komt in de vensterbank tussen de planten terecht. Door snel te reageren, kan Erika verdere ongelukken voorkomen. Op een paar afgebroken bladeren na en wat aarde op de grond, valt de schade wel mee. Zwijgend ruimt Erika zelf alles op. Het blijft een moment stil in de kamer, maar de rust is van korte duur. Carolien begint nu op een andere manier haar zusje uit te dagen. "Als pappa thuiskomt, vertel ik hem dat jij ruzie maakt. Dan mag ik met hem mee en moet jij thuisblijven." Monique lacht haar uit. "Ik blijf liever bij mamma", zegt ze onverschillig. "Je liegt", roept Carolien kwaad. Erika vindt het in dit geval veiliger om geen partij te kiezen. Ze waarschuwt hen wel direct op te houden. Het ruzie maken van de kinderen is één van die dingen waarvan ze heel moe wordt. Erika verzint een verhaaltje en probeert hen op die manier af te leiden. Ze zijn hun meningsverschil vlug vergeten. Zou ze nu tijd voor zichzelf krijgen? Ze heeft zich verheugd op het boek dat Janneke de vorige dag in haar handen stopte. "Dit moet je echt lezen Erika", had ze gezegd. "Het enige nadeel ervan is dat, wanneer je eraan begint, het moeite kost op te houden. Na een paar bladzijden is ze er zo in verdiept dat de vragen van de kinderen niet eens tot haar doordringen. Maar zo gemakkelijk komt ze vandaag niet van hen af. Carolien verveelt zich en komt haar aandacht opeisen. "Mamma, wanneer komt pappa thuis?" Erika schrikt. Begint ze weer? Er gaat geen dag voorbij of ze vraagt naar René. Erika laat niet merken dat ze de vraag heeft gehoord en leest gewoon verder. Carolien neemt daar geen genoegen mee. Ze blijft naast Erika's stoel staan en verwacht een antwoord. "Pappa heeft jezelf verteld dat hij op reis ging", probeert ze haar tevreden te stellen. "Jullie hebben al twee mooie kaarten van hem in de brievenbus gevonden. Dat weet je toch wel!" "Waarom zijn andere pappa's thuis en is mijn pappa altijd op reis", is haar volgende vraag. "Als je groot bent, zal ik je dat vertellen", belooft Erika. Het is moeilijk om een kind van zes jaar uit te leggen dat haar ouders gescheiden leven. Als Erika naar buiten kijkt, ontdekt ze dat het bijna droog is geworden. "Jij bent al zo groot Carolien, wil je voor mamma een boodschap doen?" De zon breekt door op een veel te ernstig kindergezichtje. "Ik kan best alleen", zegt ze parmantig. Erika schrijft een briefje en stopt dat met het geld in de portemonnee. "Kom je weer vlug naar huis? Je moet erg voorzichtig oversteken!" Ze kijkt haar na als ze de straat oversteekt. Een klein meisje met een veel te grote tas.


Erika blijft voor het raam staan totdat Carolien om de hoek van de straat is verdwenen. Nu kan ze rustig verder lezen, maar het boek boeit haar niet langer. Doelloos kijkt ze naar buiten. Wat is de reden van haar neerslachtige bui? Komt die door het sombere weer of is die al begonnen na het afscheid nemen van René? Misschien was het beter geweest als ze hem niet opnieuw had ontmoet. De kinderen vonden het leuk om met hem mee te mogen. Hij begreep best dat ze hen uit eigen belang 's avonds thuis wilde hebben. Voor Monique en Carolien was hij een lieve pappa geweest. Bij Bart en Janneke een graag geziene gast. Ze vertelden haar geen spijt te hebben van hun aangeboden gastvrijheid. Waardoor is hij zo veranderd? Zou hij begrijpen wat een onrust er in haar huis is gekomen na zijn vertrek?


Je zult een streep door het verleden moeten halen Erika. Je went heus wel aan het alleen zijn. Zelfmedelijden helpt weinig. Ook hier kom je doorheen, spreekt ze zichzelf moed in. Alles gaat prima, al is er geen man in huis. Zelfs de tuin ziet er keurig onderhouden uit. Bij Reinier heeft ze nog nooit om geld aangeklopt, hoewel hij het haar zelf aanbood. Ook financieel wil ze onafhankelijk zijn. Ze heeft geleerd haar baan te combineren met haar huishouding. Het is haar gelukt om een eigen leven op te bouwen, soms erg druk, maar ze doet het werk met plezier. Met Monique en Carolien waren er geen problemen tot René met vakantie kwam en de kinderen overdag had meegenomen. Nu zijn er de dagelijkse vragen van Carolien. Zou het lang duren voordat ze hem terugzien? Een vraag waarop Erika geen antwoord kan geven. Met die onzekerheid zullen de kinderen moeten leren leven. Vooral voor Carolien is het heel moeilijk. Ze is de week waarin ze dagelijks met haar pappa mee mocht beslist niet vergeten!


Eindelijk rust. Moe van de wandeling zoekt René naar een plekje om uit te rusten op de met gras begroeide berghelling en geniet van de stilte in de natuur. Vandaag wil hij alleen zijn. Ver van de bezienswaardigheden waar hij mensen uit alle werelddelen hoort spreken in hun eigen taal. Het is een fout van hem om zelf daar naar te luisteren. Brokstukken van gesprekken blijven in zijn gedachten en bezorgen hem hoofdpijn met de nodige slapeloze uren. Om deze reden heeft hij vandaag gekozen voor een wandeling. Met twee vrienden is hij hier op vakantie. Ze logeren in een hotel even buiten Interlaken. Omdat het nog vroeg in het voorjaar is en de meeste vakantiegangers in de zomer komen, was het vrij simpel geweest om iets naar hun zin te vinden. Bij het organiseren van de reis hadden ze afgesproken om elkaar zo veel mogelijk vrij te laten. De vorige avond had hij hun verteld van zijn plan om een dag alleen de bergen in te gaan. Dat kwam goed uit. Zijn vrienden wilden een bezoek brengen aan de stad Interlaken om souvenirs te kopen en ze weten dat hij daar geen interesse voor heeft. Zo ging dus ieder zijns weegs. Met in zijn rugzak een pak vruchtensap, appels en zijn fototoestel, is hij vanmorgen vroeg op pad gegaan. Het verwonderde hem dat er zoveel reizigers op het station waren. De tocht met de trein door de bergen was voor hem alleen al de moeite waard. Door de lage snelheid was er genoeg gelegenheid de omgeving goed te kunnen opnemen. In Grindelwald had hij op een terras genoten van het prachtige uitzicht en de heerlijke koffie. Het moet ongeveer tien jaar zijn geleden dat hij zijn vakantie hier doorbracht samen met Erika. Er is na die tijd veel veranderd. Oude bouwvallige huisjes zijn verdwenen, moderne hotels zijn er voor in de plaats gekomen. Het kleine winkeltje waar ze hun boodschappen kochten, veranderde in een grote supermarkt. Jammer..., maar ook hier is de vooruitgang niet tegen te houden. Na die teleurstelling was hij met de stoeltjeslift tegen de berghelling omhoog gegaan. Bij het eindpunt was hij uitgestapt om daarna aan de voorgenomen wandeling te beginnen. Hij had eerst een paar uur gelopen en ontdekte toen dit rustige plekje met het uitzicht op de besneeuwde bergtoppen. Nu de nevel is opgetrokken en de zon schijnt, is het veel zachter dan vanmorgen. Toch is de wollen trui die hij aan heeft geen overdaad. Het is goed te merken dat de temperatuur hoog in de bergen veel lager is dan in het dal dat als een speelgoedland ver beneden hem ligt. Zijn plan is om de afdaling lopend te maken. Als het tegenvalt, kan hij bij een tussenstation in de lift stappen. Voordat hij verder gaat, kijkt René om zich heen. Het uitzicht is schitterend. De chalets met hun puntige daken liggen in groepjes tegen de berghelling aan met op enkele plaatsen de witte vlekken van overgebleven sneeuw. Gerinkel van bellen, wat aan een onregelmatig klokkenspel doet denken, komt dichterbij. Dat het geen carillon maar grazende, bruine koeien zijn, heeft hij al lang geleden ontdekt. Door de bel, die ze aan een band om hun nek hebben, zijn ze door de eigenaars op verre afstand te horen.


Wat zouden Monique en Carolien hier kunnen genieten. Eigenlijk moet hij het anders zeggen. Wat zou hij ze graag bij zich hebben nu ze zo groot zijn en hun dit alles laten zien! Na zijn verblijf in Nederland zal de eenzaamheid in Nieuw-Zeeland veel erger zijn. Voor hemzelf was het waarschijnlijk beter geweest als hij de kinderen niet had gezien. De vrijheid die hij heeft, is zijn eigen keuze geweest. Een vrijheid, waarop hij nu geen prijs meer stelt. Eenzaamheid is er voor in de plaats gekomen. Het zijn niet alleen Monique en Carolien aan wie hij dikwijls denkt. Ook Erika ziet hij in gedachten voor zich zoals ze de laatste keer tegenover hem stond toen hij afscheid kwam nemen. Ze had niets tegen hem gezegd, maar hij herkende de blik in haar ogen. Niet alleen een verwijt, maar ook eenzaamheid had hij daarin gezien. Is het opvoeden van de kinderen voor Erika zwaarder dan ze had verwacht? Gelukkig dat Bart en Janneke dicht bij haar wonen. Nu hij hen persoonlijk heeft leren kennen, is dat voor hem een geruststelling. Ze hebben hem daar verteld over het ongeluk van Evert-Jan. Toen begreep hij waarom Reinier er niet toegekomen was om zijn brieven te beantwoorden. Dat moet ongeveer in dezelfde tijd zijn gebeurd. Wat zullen ze het moeilijk hebben bij het verwerken van zo'n tegenslag! Stel je voor dat er een ongeluk met Monique of Carolien gebeurde door het oversteken van de straat. Nog nooit heeft hij daar bij stilgestaan totdat hij dit hoorde. Wat is hij vaak jaloers geweest op Reinier en Marian. En op het bezit van twee gezonde jongens. Toen hij wist dat Erika in verwachting was, had hij maar één wens: een zoon!


De gedachte aan een meisje was niet bij hem opgekomen. Erika vond het onbelangrijk. Toen werd Monique geboren. Het kostte hem in het begin moeite de teleurstelling te verwerken. Vlugger dan de bedoeling was, meldde nummer twee zich aan. Een nog grotere teleurstelling stond hem te wachten. Monique kreeg een zusje. Soms vraagt hij zich af of zijn leven er anders zou hebben uitgezien als bij de geboorte van het tweede kind zijn wens was vervuld. "Onzin...", geeft hij zichzelf een terechtwijzing. De kinderen hebben geen schuld aan de verwijdering tussen Erika en hem. Wanneer hij zorgvuldiger met zijn bezit was omgegaan en niet zo gemakkelijk voor zijn vrijheid had gekozen, waren de problemen misschien op te lossen geweest. Maar gedane zaken nemen geen keer. Er is te veel gebeurd. Het zou best kunnen dat een andere man in de toekomst zijn plaats inneemt of al heeft ingenomen. Dan hebben zijn kinderen een tweede vader. Wel een beetje laat om daar nu pas aan te denken! René neemt zich voor om nog één keer naar hen toe te gaan voordat hij naar Nieuw-Zeeland vertrekt. Bart en Janneke wil hij deze week een briefschrijven, dat heeft hij hun beloofd. En voor de kinderen zal hij vandaag een grote kaart kopen en die gelijk versturen. En Erika...?


Met zorg zou hij een kostbaar geschenk voor haar willen uitzoeken. De prijs mag gerust hoog zijn. De kans dat ze het zal accepteren is erg klein. Hij loopt het risico als een vreemde indringer door haar te worden weggestuurd. Erika's genegenheid is niet te winnen met een cadeau!
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Ring... Ring... Ring...


Blijven ze op de bel drukken, moppert Maaike in zichzelf. Kunnen ze niet even geduld opbrengen tot ze haar handen heeft afgedroogd? Ook een doktersvrouw brengt een gedeelte van haar tijd in de keuken door. "Ik ga al", hoort ze Robs stem in de gang. Nu kan ze zelf met haar werk doorgaan. Het is zaterdagmiddag. De eerste dag van het vrije weekend is bijna om. Hebben ze het bord, met de nodige gegevens voor spoedgevallen, niet voor het raam zien staan?


Dat verwijst door naar de dichtstbijzijnde arts die voor hen waarneemt. Het is onderling geregeld en het bevalt prima. Op deze manier heeft ook een dokter de mogelijkheid een lang weekend vrij te zijn. Henk is vroeg naar Marlies gegaan. Het is de vraag of ze hem vandaag nog zien. Hij is bijna drie maanden hier en heeft hen door de moeilijkste tijd heen geholpen. Rob is zover genezen dat hij het spreekuur zelf kan doen. Met het gevolg dat er voor Henk te weinig werk overblijft. Verschillende keren heeft hij gesolliciteerd naar een andere baan. Hij kreeg de meeste keren wel een uitnodiging voor een gesprek, maar hij heeft daarna nog geen beslissing kunnen nemen.


In de gang wordt druk gepraat. Ze hoort duidelijk de stemmen van Henk en Marlies. Werd er door één van die twee zo lang op de bel gedrukt? Zou Henk de sleutel zijn vergeten? Maaike krijgt geen gelegenheid om haar werk af te maken. Henk en Marlies komen met een boodschappentas de keuken in. Een doos met gebakjes wordt voor haar op tafel gezet. Twee lachende gezichten en uitgestoken handen. Maaike begrijpt er niets van. "Vind je de ringen mooi", vraagt Marlies met een kleur. "De ringen...?


Gefeliciteerd", zegt Maaike blij. "Nu begrijp ik waarom jullie zo lang op de bel drukten." "We vonden het niet nodig om er een groot feest van te maken", bekent Marlies, "als jullie het goed vinden, vieren we het hier."


"Met gebak", vult Henk lachend aan. "Morgen gaan we de ouders van Marlies verrassen", vertrouwt Henk hun toe. "Ze weten wel dat we komen, maar ze weten niets van de ringen."


Met z'n vieren maken ze er een gezellige avond van. Na de eerste kennismaking hebben Maaike en Marlies meteen vriendschap gesloten en ze hebben daar tot nu toe geen spijt van gehad. "Ik kan dat vakblad met die gegevens over Zuid-Afrika wel verscheuren. Met jouw vrijheid is het voorgoed gedaan", plaagt Rob. "In het noorden van het land is een praktijk te koop. Net iets voor jou. Je moet je maar eens gaan vestigen en het zwerven voorgoed vergeten. Of het risico nemen om van Marlies jouw ring terug te krijgen", waarschuwt hij. "Ik denk dat zij wel een dokter, maar geen zwerver als man wil." Marlies kijkt even hun kant uit, zonder op hun woorden in te gaan. Ze heeft een deel van het gesprek gevolgd en ze begrijpt er weinig van. Henk vertelt haar over de mogelijkheid om als arts te worden uitgezonden. "Misschien kun je samen met Rob gaan", zegt Maaike plagend, "dan blijven Marlies en ik gewoon hier. De rimboe is niets voor vrouwen." Marlies is zo verstandig om dit onderwerp verder te laten rusten. Een gezellige avond is vlug voorbij. Het mag niet te laat worden in verband met de plannen voor de volgende dag. Marlies heeft haar ouders beloofd om 's morgens te komen. Het is ruim twee uur rijden, dus moeten ze op tijd vertrekken.


"Wil je dat ik direct verdwijn of mag ik even blijven", vraagt Henk als hij zijn auto voor de flat parkeert. Het is hem onder het rijden opgevallen dat Marlies erg stil is. Zonder antwoord af te wachten, loopt hij met haar mee naar binnen. "Wat heb je?" Marlies schrikt. Voelt hij aan dat er iets is waarover zij zich zorgen maakt? "Ik kan dus moeilijk wat voor jou verbergen", zegt ze eerlijk. Hij heeft zijn armen om haar heen. Ze probeert los te komen. Zonder resultaat. "Je mag niets voor mij verbergen Marlies. Dat zou geen goed begin zijn." "Weet je dat ik altijd een fles wijn bewaar voor een bijzondere gelegenheid", probeert ze hem af te leiden. "We kunnen best een glaasje nemen." "Ik dacht dat jij op tijd naar bed wilde", plaagt hij haar. "Het is ook een middel om beter te kunnen slapen dokter." Die woorden maken hem niet wijzer. "Heb je moeite om in slaap te komen Marlies?


Je kunt beter eerlijk vertellen wat je dwars zit." Ze maakt zich eerst los uit zijn armen, zet daarna twee glazen klaar en haalt de fles wijn tevoorschijn. Henk maakt hem open en schenkt de glazen vol. "Op onze verloving Marlies." Ze kijkt hem lachend aan. Als ze denkt om op die manier van hem af te komen, heeft ze het mis. "Waarom krijg ik geen antwoord", zegt hij teleurgesteld. "Mag ik je eerst een vraag stellen?" Haar stem klinkt onzeker. "Wilde je voordat je de eerste keer hier kwam echt naar Zuid-Afrika?" Henk neemt even de tijd om na te denken over haar vraag. Dat is het dus. Ze wil net als Corine de zekerheid van een behoorlijk inkomen door middel van een praktijk of een vaste baan. Maar met Marlies samen zal dit geen offer voor hem betekenen. "Je geeft geen antwoord", herhaalt ze zijn eigen woorden. Even blijft het stil in de kamer. Daarna vertelt hij haar over de onrust in zijn leven. "Je zou het de zucht naar avontuur kunnen noemen. Ik wil niet aan één plaats gebonden zijn. Maak je geen zorgen", stelt hij haar gerust. "Voor jou ben ik bereid dat zwerversbestaan op te geven. We vinden heus wel een plekje waar we kunnen blijven wonen. Ben je nu gerustgesteld?"


"En ze leefden nog lang en gelukkig", maakt ze het verhaal voor hem af. "Ik ben het deze keer niet met u eens dokter!" Verwonderd kijkt hij haar aan. "Als je geen zin hebt om je voor vast ergens te vestigen, moet je daar voorlopig mee wachten", gaat ze op een andere toon verder. "Ook niet uit verplichting tegenover je verloofde, dat ben ik nu toch! Het is wel belangrijk om rekening met elkaar te houden, maar ik geloof niet dat het de bedoeling is om al je idealen op te geven." Henk kijkt haar verbaasd aan. "Dus jij zou het goed vinden als ik alleen of met Rob naar Zuid-Afrika zou gaan." "Dat heb ik niet gezegd", schrikt Marlies, "alleen die praktijk met een huis en alles wat erbij hoort, is voor mij geen noodzaak. Wat wil je dan", vraagt hij nieuwsgierig. Marlies voelt dat ze terrein begint te winnen. "Met jou mee natuurlijk, waarheen je ook gaat. Denk je dat ik het zou accepteren als je alleen ging of met Rob?" "Durf je echt", vraagt hij enthousiast. "Als er een goede voorbereiding aan vooraf gaat, moet het kunnen." Henk is blij met haar positieve reactie. "Laten we er eerst rustig over nadenken. Dan spreken we er een volgende keer verder over. Ik verzamel in die tussentijd belangrijke gegevens. Wanneer we er nu over doorgaan, wordt het veel te laat", waarschuwt Henk. "Het ontbreekt je aan tijd om afscheid te nemen", zegt ze plagend. "Daar neem ik alle tijd voor Marlies en zeker vanavond." Met een paar stappen is hij bij haar. In zijn armen voelt ze zich veilig. De plannen zijn voor een poosje vergeten. Heel dicht zijn ze bij elkaar. Dat het zo mooi kon zijn, wisten ze niet. De tijd wordt onbelangrijk. Die avond blijft hij voor de eerste keer bij haar. Ze slapen samen... in een veel te smal bed.


Henk heeft zijn best gedaan om zoveel mogelijk informatie te krijgen over het als arts te worden uitgezonden. Een paar weken blijft hij nog bij Rob en Maaike. Daarna gaat hij voor drie maanden de praktijk waarnemen van een collega die op vakantie naar Canada gaat. Het is maar twintig minuten bij Marlies vandaan. Bewust heeft hij naar een baan dicht in de omgeving gezocht. Hij weet dat ze het een bezwaar vindt als hij ver bij haar vandaan werkt. De verhouding met Marlies is veel beter dan met zijn eerste verloofde. Toen zag hij dikwijls op tegen een vrij weekend. Als hij Marlies een paar dagen niet ziet, verlangt hij ernaar bij haar te zijn. Eind september begint zijn opleiding die ongeveer een halfjaar zal duren. De bedoeling is om kort daarna te worden uitgezonden.


De ouders van Marlies waren niet enthousiast toen ze het hun vertelden. "Jammer dat jullie zo ver weggaan. We houden weinig over", was het commentaar van Bart Rademaker. "Het is maar voor tijdelijk" had Marlies hem gerustgesteld. "Onze bedoeling is om gelijk wat van de wereld te zien. De jaren vliegen om. Wie weet, komen we later dicht bij jullie wonen met een heel stel lastige kinderen. De kans is groot dat een zekere Bart Rademaker zijn vrouw in het oor fluistert:'waren ze maar in Zuid-Afrika gebleven, dan was het hier een stuk rustiger'. Janneke lachte om de fantasie van Marlies. "Komen jullie weer gauw terug voor een lang weekend", vroeg Bart toen ze weggingen. Na een omhelzing van Marlies hadden ze afscheid genomen. Henk deed het portier van de auto dicht en drukte op de claxon. Na een paar minuten waren ze om de hoek van de straat verdwenen. Bart en Janneke achterlatend met het vooruitzicht om ook dit kind, binnen afzienbare tijd, naar een ander werelddeel te zien vertrekken. Er wordt door hen niet meer over de reis gesproken. "Wat zijn die twee gelukkig", is het enige commentaar van Janneke. Bart blijft zwijgend voor zich uit staren. Het belangrijkste is voor hem dat zijn vrouw gelijk heeft!


Een brief uit Nieuw-Zeeland. Janneke haalt hem direct tussen de reclamefolders en de andere poststukken vandaan. Het is bijna drie weken geleden dat ze wat van de kinderen hebben gehoord. Ze kan het geduld niet opbrengen om te wachten totdat Bart thuiskomt. Met de in haast opengemaakte brief gaat ze zitten. Het is goed nieuws waarmee ze erg blij is. Voor de tweede keer leest ze hem over. Hun eerste kleinkind is op komst. Ze doet geen moeite om haar tranen tegen te houden. Gelukkig zijn en toch moeten huilen. Het komt vaak voor! Jammer dat de afstand te groot is. Het liefst zou ze gelijk terugschrijven. Om een week later weer iedere dag uit te kijken of de postbode in aantocht is met de bekende blauwe luchtpostbrief. Zo zal het altijd blijven. Verlangend naar een bericht van je kind, ook al is het volwassen. Wat is het lang geleden dat hij in zijn wieg lag. Was hij twee of drie dagen op de wereld toen ze vanuit haar bed had gezien hoe twee mensen zich over hem heen bogen. "Je eerste kleinkind krijg je maar één keer, daar moet je van genieten." Het waren de woorden van haar vader die ze zich heel goed herinnert. Moeder huilde. Wat had ze hen op dat moment oud gevonden. Zelf was ze bijna dertig jaar. Vader moet ongeveer zestig zijn geweest en moeder een paar jaar jonger. Tien jaar hebben ze hun eerste kleinkind zien opgroeien. Daarna zijn ze kort na elkaar overleden. "Nog één jaar, dan zijn wij op diezelfde leeftijd", denkt Janneke. Als alles goed gaat, ligt dan het eerste kleinkind in zijn wieg. Ze vraagt zich af of ze zichzelf ook oud vindt. Een lach komt op haar gezicht. Integendeel, net zo min als haar ouders zich toen oud voelden. Dat begrijpt ze nu pas. Het gaat bij het ouder worden niet om het aantal jaren. Andere dingen zijn veel belangrijker. Je gezondheid, de verhouding met elkaar en een gezellige sfeer in huis. Ook in hun leven was niet enkel voorspoed. Ze hadden ook tegenslagen zoals die in ieder huwelijk voorkomen. De enige zoon emigreerde. Wat zou het fijn zijn als hij hier was gebleven. Dan konden ze regelmatig naar hem toegaan. Nu zijn er alleen de brieven om elkaar het belangrijkste nieuws te vertellen.


Hoe lang zullen Henk en Marlies nog in Nederland blijven? Ze zegt dat ze van plan zijn om terug te komen, maar dat zal de toekomst hun moeten leren. Wat zal ze haar in de komende jaren missen! Alles gaat heel anders als ze het zich had voorgesteld. Het lijkt zo kortgeleden dat de oudste voor het eerst naar de grote school ging en Marlies naar de kleuterschool. Haar dagen waren druk bezet. Wat verlangde ze er toen naar om meer vrije tijd te hebben. "Geniet van de kinderen", waarschuwde haar moeder, "de jaren gaan veel te vlug. Ze zijn volwassen voordat je het weet. Onverwachts kom je tot de ontdekking dat ze je niet meer nodig hebben. Ook jouw kinderen zullen zelfstandig willen zijn, Janneke! Dan heb je genoeg uren voor jezelf en je denkt terug aan de tijd dat ze nog bij je thuis waren." Het was één van de laatste gesprekken met haar moeder. En zij kon het weten omdat ze ervaring had. Janneke's gedachten zijn vaak in het verleden. Komt het door de stilte in hun huis? Ze is blij met de regelmatige bezoeken van Erika, Monique en Carolien. Een zware taak om alleen voor twee kinderen te zorgen. Was het verstandig dat zij René gastvrijheid hadden aangeboden? Erika is de laatste weken zo stil! Hebben de kinderen het haar moeilijk gemaakt, of hun vader? Janneke's gedachten zijn zo ver afgedwaald dat ze alles is vergeten, ook het eten in de keuken. Bart ruikt het als hij door de achterdeur binnenkomt. Niets voor Janneke om de aardappels en groente te laten aanbranden. Hij begint met de gaskraan uit te draaien. Het raam zet hij wagenwijd open, dat is nodig voor de frisse lucht. Als hij ontdekt dat zijn vrouw gewoon in de kamer zit, maakt hij zich om het verbrande eten geen zorgen. Daar vinden ze wel een oplossing voor. Lachend staat hij voor Janneke. "Zo, keukenprinses!" Janneke schrikt. "Ik ben vergeten op het eten te letten.


Zou het verbrand zijn?" "Ga maar gauw kijken, dan heb ik tijd om rustig die brief te lezen. Ik denk dat jij hem uit je hoofd hebt geleerd." Janneke hoort de laatste woorden niet eens. Ze neemt de schade op in de keuken. De twee pannen kan ze schoon schuren, de inhoud verdwijnt in de vuilnisbak. "Heeft de toekomstige oma iets te eten", informeert Bart. Mannen lezen een brief maar één keer en besteden dan aandacht aan hun rammelende maag. Ze maakt snel een bus soep open. Daar moet hij deze keer maar genoegen mee nemen. "Het is maar goed dat die blauwe luchtpostbrieven niet iedere dag komen", plaagt hij haar. "Heb je al bij het reisbureau geïnformeerd of er plaatsen vrij zijn voor een Rijnreis", vraagt Bart 's avonds aan Janneke. "Of ben je dat vandaag ook vergeten?" "Ik wil er eerst over nadenken", is het vage antwoord. Ze verzwijgt dat ze een luchtvaartmaatschappij heeft opgebeld om te informeren wat een retour Nieuw- Zeeland kost. Bart leest verder in zijn avondblad. "Als het lastig wordt om iets naar onze zin te vinden", begint Janneke voorzichtig, "is het voor mij geen probleem een keer thuis te blijven. Marlies heeft beloofd dat ze samen met Henk een week van hun vakantie bij ons komen doorbrengen. Weet je dat ik me daar echt op verheug?" "Vergeet je dan niet het gas op tijd laag te draaien", waarschuwt Bart haar lachend, "anders vrees ik dat onze gasten in een restaurant gaan eten. Dat zou voor hen een extra kostenpost betekenen." Janneke legt de brief op het stapeltje, bij de andere, in de kast. Nog eens lezen is overbodig. Ze kent bijna alle zinnen uit haar hoofd. Vreemd, dat je zo'n brief niet verscheurd. Tussen het drukwerk, waaraan ze vanmorgen geen aandacht schonk, vindt ze een kaart van René. Een berghelling met op de voorgrond een paar bruine koeien, enkele chalets en in de verte een spits kerktorentje. Uit de sneeuwresten, die je er heel duidelijk op kunt zien, begrijpt ze dat het hoog in de bergen moet zijn. De in telegramstijl geschreven zinnen op de adreszijde zijn moeilijk te lezen. Ze maakt eruit op dat hij iedere dag geniet van zijn vakantie en niet raakt uitgekeken op het schilderachtige landschap. Hij heeft zijn belofte om iets van zich te laten horen, waar gemaakt. Zou het lukken om contact met hem te houden? Eerlijk vertelde hij haar van zijn eenzaamheid, ondanks de vele vrienden die hij heeft. Is de begeerde vrijheid voor hem minder ideaal dan hij zich had voorgesteld? Zou hij rustiger worden wanneer er een vrouw op hem wacht als hij thuiskomt van zijn werk? René is jong genoeg om opnieuw een gezin te stichten. Al nemen Monique en Carolien een belangrijke plaats bij hem in. Wat was hij trots op zijn dochters! De kaarten die hij regelmatig stuurt, komen ze heel trots laten zien. En Erika? Is het haar bedoeling om alleen te blijven? Of gaat ze in de toekomst haar leven delen met een andere partner? Janneke begrijpt best dat het een keuze zou zijn waarbij niemand haar raad kan geven. Nu zijn de kinderen dagelijks om haar heen, maar later gaan ze hun eigen weg. Dan wordt het stil in huis. Het blijft overal keurig opgeruimd. Er slingeren geen boeken of kleren rond op plaatsen waar ze niet horen. De nieuwste tophits zijn je onbekend. Je hoeft niet te vragen of de radio wat zachter kan. Die tijd gaat voorbij. Dat weet Janneke uit eigen ervaring. De mooiste jaren zijn als zand door haar handen gegaan. Maar ook de herfst van het leven heeft zijn bekoring. Er komt tijd vrij voor hobby's en andere dingen waaraan je nooit toekwam. Als je samen die leeftijd bereikt is het vrij eenvoudig om je dagen te vullen. Uit de gesprekken met René heeft ze begrepen dat hij zich eenzaam voelde in een vreemd land. Is zijn vrijheid hem tegengevallen? Wist hij niet dat die ook nadelen had? Is Erika wèl tevreden met haar bestaan? Een vraag die Janneke zeker niet aan haar zou durven stellen. Ze gaat nu iedere dag naar school en heeft daarbij de zorg voor Monique en Carolien. Twee taken die haar voor een groot deel opeisen. De jaren gaan snel voorbij. Kleine kinderen worden groot en willen zelfstandig zijn. Hoe moet het dan met Erika?
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De laatste vakantiedag. In de kamer van het hotel waar ze logeren, staat Marian voor de lege kast. Ze heeft bijna alles ingepakt. Op dat moment komt Reinier binnen. "Laten we nog één keer genieten van een flinke wandeling", stelt hij voor. "Het belooft een schitterende dag te worden. Heb je de koffers klaar staan", vraagt hij belangstellend. "Verlang je naar huis?" "Het is hier fantastisch", bekent ze eerlijk. "Toch zal ik blij zijn als we morgen veilig zijn geland. De afstand die we moeten afleggen is behoorlijk groot, al merk je daar met een vliegtuig weinig van." "Ga je nu mee Marian? We vinden onderweg wel een gelegenheid waar we kunnen eten. Ook van de laatste vakantiedag moeten we iets moois maken." Reinier krijgt zijn zin. Het wordt een zonnige dag. Ze genieten van de wandeling in het prachtige gebied. Moe, maar voldaan komen ze tegen de avond terug in het hotel. "Heb je het naar je zin gehad", vraagt Reinier als ze 's avonds voor het laatst op het balkon staan. Het is bijna donker. De lichtjes van de huizen tegen de berghelling aan zijn ontelbaar. Op een terras achter het hotel speelt iemand op een gitaar. Ze herkennen de melodie. Ontspannen leunt Marian tegen hem aan. "Ik heb het gevoel dat dit onze tweede huwelijksreis is geweest." Als Reinier 's avonds wakker ligt, komen de woorden van Marian in zijn gedachten.


'De tweede huwelijksreis' noemde ze deze vakantie. Een jaar van spanning hebben ze achter de rug. Door het ongeluk van Evert-Jan zijn ze vorig jaar niet met vakantie geweest. Op aanraden van de huisarts, die vond dat ze er een paar weken uit moesten, had Reinier deze reis geboekt. Ook voor Marian was het hard nodig. Ze concentreerde zich te veel op Evert-Jan. Hij moet leren om onafhankelijk te worden. Marian heeft de neiging hem overal mee te helpen. Het had Reinier heel wat woorden gekost voordat ze erin toestemde met hem op reis te gaan. Het was voor haar een geruststelling geweest dat Erika met Monique en Carolien in hun huis wilde komen. In het weekend als Evert-Jan thuis is, heeft Rieta aangeboden om te komen helpen. Ondanks deze belofte van haar vriendin was het voor Marian moeilijk de zorg voor Evert-Jan aan anderen over te laten. De eerste dagen was ze erg gespannen. Na de geruststellende woorden van Erika door de telefoon, ging het beter. Begrijpt ze nu dat niemand onmisbaar is? Samen probeerden ze van hun vakantie te genieten. De eerste dag waren ze 's morgens pas laat uit hun bed gekomen. Het was een rust te weten dat een vertrouwde kracht voor een paar weken het werk van Reinier overnam. Er waren hier geen onverwachte telefoongesprekken die het programma van de dag in de war stuurden. Hij kon zijn dagen indelen zoals hij zelf wilde. Als er 's avonds in het hotel iets werd georganiseerd wat ze leuk vonden, bleven ze totdat het was afgelopen. Terwijl ze een volgende keer vroeg in de avond naar hun kamer gingen. De tijd was voor hen onbelangrijk. Ze deden gewoon waarin ze zin hadden. Als Evert-Jan thuis is, blijft de deur van zijn slaapkamer 's nachts openstaan. Bij het minste gerucht staat Marian naast haar bed om te kijken of hij haar hulp nodig heeft. Vaak is het overbodig. Reinier waardeert het in haar dat ze voor Evert-Jan zoveel geduld kan opbrengen. "Je bent een geboren verpleegster", is het compliment dat hij haar nogal eens geeft als ze met hem bezig is. Maar hier is er geen deur die openstaat. Ze is er alleen voor hem. Dat hij haar als vrouw niet kan missen, begreep hij in deze vakantieweken waarin hij ook tot rust is gekomen. Door een kleine opening tussen de gordijnen ziet hij het licht van de nieuwe dag. Daarna valt hij eindelijk in slaap.


Marian slaakt een zucht van verlichting als ze de na de vliegreis weer vaste grond onder haar voeten heeft. In haar gevoel is ze veel langer van huis geweest dan twee weken. Reinier begrijpt best dat ze verlangt naar de vertrouwde omgeving. De eerste vragen die ze bij het thuiskomen aan Erika stelt, betreffen Evert-Jan.


Ze is pas echt gerustgesteld als ze hoort dat alles met hem in orde is. Erika en de kinderen blijven nog één dag. Carolien wil liever een heleboel dagen blijven zoals ze zelf te kennen geeft. Een verjaardag of een familiebijeenkomst is voor haar het mooiste feest dat ze kan bedenken. Ze geniet ervan om zelf het middelpunt te zijn, dat probeert ze altijd uit te buiten. In het weekend brengt Reinier hen naar huis. Ook in de auto heeft Carolien het hoogste woord. Erika neemt er geen notitie van. Als ze thuis zijn en er wordt minder op haar gelet, is dat branieachtige meestal vlug over. Het is Reinier thuis al opgevallen dat Erika weinig zegt. Zijn poging om tot een gesprek te komen, mislukt. Of is Carolien daar de oorzaak van? Hij kijkt van opzij naar het smalle gezichtje van zijn zus en denkt aan de woorden van zijn vader: 'Let op Erika'. Heeft ze tijdens het bezoek van René, die de kinderen overdag meenam, meer problemen gehad dan ze wil bekennen? Het was haar eigen keus om dat zelf te regelen. Al begrijpt hij best dat het een zware taak voor haar is geweest.


Onder het rijden worden door hen weinig woorden gewisseld. Later dan Erika had verwacht, stoppen ze in de bekende straat. Eerst brengt ze Monique en Carolien naar bed. Reinier neemt plaats in Erika's huiskamer. Hij heeft zich voorgenomen om niet direct terug te gaan. Daar is de afstand te groot voor. Ben je van plan om hier te blijven wonen en werken", informeert hij als ze een half uur later genieten van een kopje koffie. "Waarom probeer je niet om wat dichter bij ons te komen? Of blijf je liever op het platte land? Is jouw leven hier soms te eenzaam?" "Voor mij is die eenzaamheid overal hetzelfde", antwoordt Erika rustig. "Daar heeft de afstand niets mee te maken. We hebben ieder onze eigen zorgen. Je begrijpt dat Monique en Carolien na het laatste bezoek dikwijls naar hun vader vragen. Ik had nooit verwacht dat hij zo leuk met hen zou omgaan." Het doet Erika goed om een vertrouwd iemand tegenover zich te hebben die naar haar luistert. Als Marian belt om te vragen of hij op de terugweg is, neemt Reinier de hoorn van haar over. Ze geeft hem de raad om te blijven slapen omdat hij anders een tè korte nachtrust heeft. "We hebben samen gepraat", zegt hij lachend, "zonder op de wijzers van de klok te letten."


De volgende morgen als hij alleen in zijn auto naar huis rijdt, denkt hij aan René. Hoe kon hij een vrouw als Erika, mèt twee kinderen, alleen laten? Is zijn vrijheid hem dit kostbare bezit waard? Is er zoveel gebeurd in hun korte huwelijk waardoor het samengaan onmogelijk werd? Of heeft een andere vrouw de plaats van Erika ingenomen?


Reinier is weg. Erika heeft hem nagekeken tot het eind van de straat. De kinderen spelen buiten. Ze voelt zich eenzaam in haar eigen huis. Eigenlijk heeft ze nergens zin in. Is dit zelfmedelijden? Dan wordt het hoog tijd om er direct een punt achter te zetten.


Op deze manier kom je geen stap verder. Stilstaan is verkeerd. Ga liever iets doen. Zet je koffiezetapparaat aan, al is het alleen voor jezelf. Ze is zo in gedachten dat ze niet heeft gemerkt dat er iemand achterom is gekomen die met de kinderen praat. De keukendeur wordt opengedaan. Een bekende stem probeert boven die van Monique en Carolien uit te komen. Vlug veegt Erika een paar tranen weg. Bart staat achter haar. Hij ziet het gebaar, maar laat niets merken. "We hebben jullie gemist. Ga je mee? Ik denk dat Janneke de koffie klaar heeft" De kinderen wachten haar toestemming niet af. Uitgelaten hollen ze weg. Erika aarzelt. Nu weggaan betekent een paar uur achterstand. "Dat werk komt morgen wel." Het is Bart gelukt haar over te halen om mee te gaan. Erika lacht al weer. Ze sluit de deur af en loopt achter hem aan. Het wordt een dag met een feestelijk tintje. Bij Janneke eten ze tussen de middag een boterham. Daarna maken ze een boswandeling. Ze moeten er eerst een uur voor rijden met de auto van Bart, waar ze met z'n vijven maar nèt in kunnen. Voor Monique en Carolien is de autorit op zich al een feest. Van de wandeling door het bos met oom Bart, die op al hun vragen een antwoord geeft, genieten ook Janneke en Erika. Veel te vlug is de dag voorbij. Op de terugweg vallen de kinderen bijna in slaap. Ze worden thuis vlug in hun bed gestopt. Als Erika daarna even bij hen gaat kijken, ligt Monique rustig te slapen. Bij Carolien wacht haar een tegenvaller. Rechtop zit ze in haar bed. Bijna iedere avond stelt ze dezelfde vraag. "Waar is pappa nu?" Teleurgesteld gaat Erika op de rand van het bed zitten. Er valt voor haar een schaduw over de zonnige dag. Waarom zijn kinderen nooit tevreden, vraagt ze zich af. "Als er een kaart van hem komt, zal ik het jou laten zien op de atlas", belooft ze, "maar nu moet je gaan slapen." Twee kinderogen kijken haar verwijtend aan. Dan gaat ze zuchtend liggen. Ontevreden met het antwoord en... de lege plaats in hun huis.


Het is leuk met vakantie te zijn en je maaltijd in een hotel te gebruiken, bezienswaardigheden te bekijken en wandelingen te maken waardoor je je volledig ontspannen voelt. Reinier heeft er erg van genoten, maar aan alles komt een eind, ook aan vakantie. Vandaag is hij voor de eerste dag op kantoor. Het kost hem een paar uur voordat hij de stapels met belangrijke stukken heeft doorgelezen. De telefoongesprekken er tussendoor houden hem het meeste op. Als het zo doorgaat, blijft de grootste helft van zijn werk tot morgen liggen. Voordat hij kans krijgt zich in een volgende zakelijke brief te verdiepen, hoort hij weer het irriterende geluid. Met een resoluut gebaar pakt hij het toestel en deponeert dat op het bureau naast hem. Zijn secretaresse, die gewend is voor hem te werken, kent dit gebaar. Ze weet dat het toestel de rest van de dag op haar bureau zal blijven staan. Ze neemt de hoorn op. Het lukt haar niet dit gesprek af te handelen. Opnieuw moet ze Reinier lastigvallen. Er is bij het bedrijf waar René werkt een dringende oproep gekomen in verband met een ernstige ziekte van zijn moeder. Hij heeft hun geen vakantieadres gegeven. Op de oproep via de radio heeft hij niet gereageerd. Het enige wat ze kunnen vinden is dit telefoonnummer. Ook Reinier weet geen adres, maar hij belooft er direct naar te zullen informeren. De enigen die het misschien weten, zijn Bart en Janneke. Of Erika? Hij besluit eerst Janneke te bellen. Ze is thuis en ze noemt hem de naam van het hotel en de plaats waar hij, zoals ze uit zijn schrijven heeft begrepen, voorlopig zou blijven. Het is een kort gesprek. Reinier bedankt haar en geeft deze belangrijke gegevens direct door.


Telefoonverkeer werkt snel. Toevallig was René in het hotel op het moment dat de boodschap werd doorgegeven. Een uur later is hij op weg naar het bejaardenhuis waarin zijn moeder enkele jaren geleden haar intrek nam. Zijn reis is niet tevergeefs. Heeft ze onbewust op hem gewacht? Na een paar dagen afwisselend bij haar te hebben gewaakt, lijkt het wat beter te gaan. Hij is erg moe. Eigenlijk moet hij blijven waken totdat de nachtzuster hem komt aflossen. Op de bank in de kamer gaat hij liggen met het voornemen beslist wakker te blijven. Als de klok twaalf uur slaat, is hij in diepe rust. Ook de patiënt ligt rustig te slapen. Geruisloos sluit een verpleegster de kamerdeur. Ze vindt het niet nodig om de slapende man wakker te maken. Vroeg in de morgen komt René overeind. Hoort hij gerucht in de kamer? Een dokter staat bij het bed van zijn moeder. "Wat is er", vraagt René. "Ze is in haar slaap overleden." Het duurt even voordat dit tot hem doordringt. Hij loopt naar het bed in de hoek van de kamer. Nog één keer pakt René haar hand. Het heeft geen zin. Ook deze vrouw heeft hem niet meer nodig. Er valt weinig te regelen. Hij is enigst kind. De familieleden, waarvan er enkele nog in leven zijn, wil hij een rouwkaart sturen. En aan Bart en Janneke. Het zou onbeleefd zijn als hij Reinier geen bericht gaf. En Erika? Nee, Erika liever niet.


De volgende dag worden de rouwkaarten verzonden. "Een moeilijk geval" vinden Reinier en Marian als ze de uitnodiging hebben gelezen. 'Wat doen we", vraagt ze. "Een kaartje sturen is de eenvoudigste oplossing. Ik vraag me af of Erika het weet. Misschien wil René niet dat zij op de begrafenis komt. Als we gaan, moeten we het haar wèl vertellen. Later komt het toch uit." Marian weet dat Reinier gelijk heeft, "Je zou Bart en Janneke kunnen bellen", raadt ze hem aan. Reinier besluit om één dag te wachten, in de hoop dat Erika zelf contact opneemt.


Dezelfde avond zit Bart met de zwartomrande kaart voor zich. "Heb jij een oplossing bedacht", vraagt Janneke. "Het is heel eenvoudig", vindt hij. "We gaan er gewoon met Erika over praten. Al heeft zij zelf geen bericht ontvangen, is het toch beter dat ze dit weet." Samen gaan ze het haar vertellen. Erika luistert aandachtig. "Zijn jullie van plan om te gaan?" Bart heeft die vraag verwacht. "Een begrafenis is altijd triest voor degenen die erbij zijn betrokken Erika. Er zullen maar weinig mensen komen. Als we thuisblijven en er later spijt van krijgen, is het te laat. Bij het ouder worden, ontdek je dat de fouten die je hebt gemaakt meestal onherstelbaar zijn. Je leert door de jaren heen om zorgvuldiger om te gaan van de gevoelens van je medemens." Komt het door de rustige stem van Bart of door die twee simpele woorden 'te laat'? Erika weet het niet. De eerste tranen veegt ze weg, maar dan komen er zoveel. "Huil maar gerust", zegt Janneke, "soms is het nodig." Het duurt lang voordat Erika die avond in slaap komt. Was het zo'n bezwaar één keer met de kinderen bij de moeder van René op bezoek te gaan? Wat zullen de laatste jaren eenzaam voor haar zijn geweest. Daar is het nu te laat voor Erika. Je hoort die oude, vertrouwde stem, die je bijna was vergeten, nooit meer. Probeer te gaan slapen. Het heeft geen zin om je in het verleden te verdiepen. Je wordt er zo verdrietig van. Als de postbode de volgende dag haar deur voorbij gaat, begrijpt ze dat René het niet nodig vond haar bericht te sturen. Morgen is de begrafenis. Ze heeft haar besluit genomen. Dit is het laatste wat ze voor de moeder van René kan doen. Voor de kinderen is best een oppas te vinden. Maar eerst gaat ze overleggen met Bart en Janneke.


Doelloos staat René voor het raam en kijkt naar de grijze lucht waaruit een gestadige regen valt. De eenzaamheid voelt hij vanmorgen nog sterker dan op andere dagen. Het liefst zou hij willen dat deze sombere dag voorbij was. Morgen wacht hem een bespreking op het kantoor van zijn werkgever. Zijn ticket voor de reis naar Nieuw-Zeeland ligt klaar. Hij heeft geen keus. Draaien de wijzers van de klok altijd zo langzaam? Komt deze morgen nooit om? De rouwdienst in de aula van het tehuis gaat langs hem heen. Er zijn meer mensen dan hij had verwacht. Daarna gaan de naaste familieleden in twee zwarte auto's. De overige belangstellenden volgen met eigen vervoer. Of dat een kwartier of een uur duurde, kan hij zich later niet herinneren. Dat was voor hem onbelangrijk. Hij loopt achter de mannen in het zwart die de kist dragen. Heeft de bloemenkrans erop, waarvoor hij zelf zorgde, wel zin? De regel 'geen bloemen' die vaak onderaan rouwadvertenties staat, is misschien beter. Ook de bewoners die haar kenden, hebben voor een bloemstuk gezorgd. Een predikant leest uit de bijbel. Na afloop kijkt René om zich heen. Het doet hem goed Bart en Janneke te zien. Reinier en Marian zijn er ook. En daar achter ziet hij een heel bekend gezicht... Erika! Voelt ze dat hij haar kant uitkijkt? Haar ogen zoeken die van René. Ze overbruggen de afstand die er tussen hen is en zeggen:'Je begrijpt toch dat ik hier bij wilde zijn!'. Het ogenspel is maar kort. Misschien heeft hij het verkeerd begrepen. Als alles voorbij is, weet hij dat veel mensen hem een hand hebben gegeven. Alleen van de laatsten kan hij het zich goed herinneren. Bart en Janneke, echte vrienden. Jammer dat er geen tijd over is om voor zijn vertrek naar hen toe te gaan. Zijn ogen zoeken nog iemand tussen al die vreemde mensen. Is ze onopvallend verdwenen? Vond ze het niet nodig om een paar woorden met hem te wisselen? Wanneer hij zich omdraait om met de laatste belangstellenden de zaal te verlaten, staat ze onverwachts voor hem. Ze condoleert hem met het verlies. Haar hand, die hij een paar minuten vasthoudt, voelt koud aan. "Ik vond het fijn dat je er was." Meer woorden zijn overbodig. Achter Bart en Janneke is even later ook Erika verdwenen. Er zijn enkele dingen die hij moet regelen voor zijn vertrek. Binnen een paar dagen is hij aan de andere kant van de wereld. Over zijn oude moeder hoeft hij zich geen zorgen meer te maken. Dat is voorbij. Hij denkt aan Erika en de kinderen. Wat zou hij graag bij hen willen zijn.



 



HOOFDSTUK 22


Zonder ziekte of andere tegenslagen is een halfjaar om voor je het weet. De tijd van scholing en voorbereiding is haast voorbij als Henk bericht ontvangt over de plaats waar hij voorlopig kan gaan werken. Er woont nu een oudere arts. In verband met zijn gezondheid komt hij terug naar Nederland.


Ze hebben de eerste brief van hem ontvangen met verschillende foto's van de omgeving. En één van het huis dat grotendeels uit hout is opgetrokken. De nodige meubels laat hij voor hen staan. In de brief waarschuwt hij er niet te veel van te verwachten en geen vergelijking te maken met de situatie in hun eigen land. Hij sluit er een lijst bij in van de nuttigste dingen die ze het beste kunnen meenemen omdat ze daar in de omgeving niet te koop zijn. Marlies heeft haar baan opgezegd. De laatste weken blijven ze bij Bart en Janneke, waar ze elkaar in het oude gemeentehuis hun 'ja-woord' zullen geven. Toen ze dat aan de ouders van Marlies vertelden, begreep Henk dat ze hun daar een groot plezier mee deden. "Als de donkere wolk van het afscheid nemen niet boven ons hoofd hing, zag de wereld er bijna volmaakt uit", had Bart gezegd. Janneke's gedachten waren veel verder. Ze beloofde om in de grote logeerkamer waar Henk en Marlies de laatste weken gebruik van mogen maken, alles te laten staan voor als ze over enkele jaren met vakantie komen. "In deze tijd speelt de afstand geen belangrijke rol meer", spreekt Janneke haar man moed in. Het moderne luchtvaartverkeer brengt je binnen een paar dagen aan de andere kant van de wereld. "Wat weet jij dat goed", is het commentaar van Bart die haar verwonderd aankijkt. Janneke gaat er niet verder op in. Als ze geen toekomstplannen had, zou het leven er voor haar somber uitzien.


Voor de flat van Marlies is een nieuwe huurder gevonden. Over één week moet ze eruit zijn. Henk heeft beloofd om een dag vrij te nemen en de meubels en planten met een volkswagenbus bij haar ouders te brengen. Het is voor Marlies een geruststelling dat de meubels waaraan ze is gehecht bij hen in de logeerkamer mogen blijven staan. Hebben ze begrepen dat het hun dochter moeite kost er afstand van te doen? Willen ze proberen haar op deze manier te helpen? De laatste weken in het ouderlijk huis gaan veel te snel voorbij. De dagen zijn gevuld door de voorbereiding in verband met hun vertrek. Eerst was er de trouwplechtigheid. Een zonnige dag aan het begin van een onzekere toekomst. Over een paar dagen gaan ze weg. Bart vindt het heel erg, al probeert hij dat niet te laten merken. Waarom moet hij opnieuw afstand doen van het meest waardevolle bezit? "We komen terug", is het laatste wat ze in zijn oor fluistert. In de vertrekhal wachten ze geduldig tot Henk en Marlies door de douanecontrole heen zijn. Het is de tweede keer in hun leven dat ze voor onbepaalde tijd afscheid moeten nemen van een kind. Marlies draait zich nog één keer om en zwaait naar hen uit de verte. Daarna zijn ze uit hun gezichtsveld verdwenen. Bart en Janneke gaan naar het platform om het vliegtuig te zien opstijgen. Hopen ze nog een glimp van de kinderen op te vangen? Ze hebben geen schijn van kans. Binnen enkele minuten heeft de grote stalen vogel de juiste hoogte bereikt. "Kom Janneke, we gaan naar huis. Het heeft geen zin hier langer te blijven staan." Bart legt zijn arm om haar schouders. Over de tranen die ze in elkaars ogen zien, wordt niet gesproken. "Ik hoop dat we hen samen over enkele jaren terug zien", zegt Janneke dapper. Bart haalt zijn schouders op. "Enkele jaren duren zo lang."


De tijd gaat niet voor alle mensen in een even snel tempo voorbij. Voor een zieke is het alsof de wijzers van de klok veel langzamer ronddraaien dan normaal. De nachten duren lang. Patiënten die erg ziek zijn, worden rustiger als de nieuwe dag aanbreekt. De verpleegsters in de ziekenhuizen vinden over het algemeen de nachtdienst het zwaarst. Zuster Nelleke is voor het laatst op de kinderafdeling, waar ze geruime tijd heeft gewerkt. Ze moet oppassen zich niet te sterk aan de patiëntjes te hechten. Als de laatste nachtdienst erop zit, volgen er vijf vrije dagen waarop ze wil proberen haar tekort aan nachtrust in te halen. Van het slapen overdag is weinig terechtgekomen. In haar gedachten wereld neemt het verleden een grote plaats in. Dat is voor een deel de oorzaak van haar slapeloosheid.


Het is ruim drie jaar geleden dat ze met Joost trouwde. Een week daarna waren ze naar Nieuw-Zeeland vertrokken. In het begin moesten ze hier erg wennen. De taal was het grootste probleem. Vrij snel vonden ze een leuke etage die te huur was. Het kostte Joost weinig moeite om aan het werk te komen. Ze bleef zelf de eerste maanden thuis en besteedde de meeste uren van de dag aan het leren spreken van de Engelse taal. Toen ze via kennissen een tijdelijke baan kon krijgen, pakte ze die kans met beide handen aan. Uit een gesprek met hen begreep ze dat er voor een gediplomeerde verpleegster in dit land genoeg werk was te vinden. Door het dubbele salaris dat op die manier binnenkwam, konden ze zich na verloop van tijd een auto permitteren. Het eerste jaar ging alles naar wens en hadden ze geen spijt van het emigreren. Totdat ze merkte dat Joost 's avonds steeds vaker bleef overwerken waardoor ze dikwijls alleen was. Ze vond het onredelijk van Joost dat hij kwaad was geworden toen ze hem erop wees. Er kwam geen verbetering. Op een feestje van het bedrijf waar hij werkte, had ze het meisje waar hij nu mee samenwoont, voor het eerst gezien. De plaats naast Joost werd de hele avond door haar ingenomen. Als hij wegliep, ging ze direct achter hem aan. Vond ze het geen bezwaar om haar geluk op te bouwen ten koste van een ander? Een paar weken waren ze nog bij elkaar gebleven. Totdat hij ook in de weekenden alleen wegging. Toen had ze er genoeg van. Na een hoog oplopende ruzie, was hij niet teruggekomen. Gelukkig vond ze daarna een baan waar ze voor vast werd aangenomen. Dat was nodig omdat ze nu alleen de huur en de overige kosten moet opbrengen. Soms vraagt ze zich af waarom ze niet teruggaat naar Nederland. Maar ze heeft geen behoefte aan medelijden van familieleden en bekenden. Door een blik op de klok ontdekt Nelleke dat haar taak er voor vandaag op zit. In de gang loopt ze bijna tegen de hoofdzuster op. "Dat komt ervan als je te weinig slaapt", zegt ze vrolijk. "Ga je even mee naar mijn kantoor", vraagt ze aan Nelleke, "dan geef ik je je diensten op voor de volgende week. Het werken op een mannenzaal betekent wel een verandering voor je. Er is één patiënt aan wie je extra aandacht zal moeten geven. Het is een landgenoot van je. Door een ernstig ongeluk kan hij zijn beide benen niet gebruiken. Er zijn dagen waarop hij geen woord zegt en uren voor zich uit ligt te staren." "Woont hij hier alleen of is er ook familie", vraagt Nelleke. "Een paar vrienden komen regelmatig bij hem op bezoek. Verder is alles geregeld door het bedrijf waarbij hij werkt. Als er zich iets bijzonders voordoet, moeten we dat direct bij hen melden. Geniet jij nu eerst maar van je vrije dagen. Je weet dat een geroutineerde verpleegster de zorgen niet meeneemt naar huis. Heb je zin om deze week een avond bij mij te komen? We hebben het al lang geleden afgesproken. Je hebt het nog steeds niet gedaan." Ze maken een afspraak voor de volgende dag. "Als ik tenminste niet aan één stuk door blijf slapen", zegt Nelleke lachend. "Ga dan maar vlug naar je bed", is de raad van haar collega. Daarna verdwijnt Nelleke. Een heel wat vrolijker verpleegster dan toen ze een jaar geleden hier kwam werken, denkt de ander tevreden.


Het is vroeg in de morgen als Nelleke de mannenzaal binnenkomt en de patiënten een 'goede morgen' wenst. Een jong meisje met een vreemd accent. René verstaat niet veel van het gemompel in de andere bedden. Deze verpleegster heeft hij nooit eerder op de zaal gezien. Als je een beetje aan zo'n kind begint te wennen, verdwijnt ze meestal naar een andere afdeling en wordt haar plaats door een ander ingenomen. Niet dat het hem wat uitmaakt. Er is maar weinig waarvoor hij interesse heeft. Wat lijkt het lang geleden dat hij met vakantie in Zwitserland was. In werkelijkheid zijn het maar enkele maanden. Bijna iedere dag kocht hij daar de mooiste kaarten die hij zag en verstuurde die aan Monique en Carolien. Ze zullen het vervelend vinden dat de postbode hun deur iedere dag voorbijgaat. En Erika? Zou ze weleens terugdenken aan de laatste keer dat ze elkaar hebben gezien? Het is maar goed dat ze ver weg zijn. Hij zou niet willen dat Erika en de kinderen hem hier zien liggen. Zijn toekomst is voor hem een groot vraagteken. Als een kind moet hij met alles worden geholpen. Dagelijks denkt hij terug aan de manier waarop het ongeluk gebeurde. Hij liep over een steiger en deed een misstap waardoor hij een val maakte van zeker zeven meter. Was hij met zijn gedachten in het kleine landje waar in zijn vakantie zoveel was gebeurd? Eigenlijk heeft het geen zin om steeds terug te denken aan wat voorbij is. Geen dag of uur kunnen we immers overdoen. Hij had beter moeten opletten. Toen hij het gevaar zag, was het te laat. Een harde klap is alles wat hij zich kan herinneren. Daarna was het voor hem nacht geworden. Later vertelden ze hem dat hij blij moest zijn het er levend van afgebracht te hebben. Daar heeft hij zelf een andere gedachte over. Is het de moeite waard om met benen waarin je geen gevoel hebt de rest van je leven als invalide in een wagentje te moeten zitten? Waarom is er zoveel moeite voor hem gedaan? Het liefst wil hij zijn waar niemand hem kent. Geen medelijdende blikken om hem heen. "Goede morgen meneer van Doorn." Verrast door het zuivere Nederlands draait René zich om en kijkt naar het jonge gezicht van de verpleegster die naast zijn bed staat. Het gebeurt maar zelden dat hij hier de bekende taal hoort spreken. Toen ze binnenkwam, merkte hij aan de uitspraak dat haar Engels wel wat te wensen overlaat. Nu ze met hem in haar moedertaal spreekt, twijfelt hij niet aan het land waar ze is geboren. Zuster Nelleke. Ze heeft halflang, blond haar en blauwe ogen die een beetje te ernstig staan. Je zou bijna zeggen dat ze te verdrietig de wereld in kijken. Haar leeftijd schat hij op hooguit vijfentwintig. Terwijl ze met hem bezig is, probeert ze een gesprek te beginnen. Met een kort 'ja' of 'nee' beantwoordt hij haar vragen. "Wilt u zelf een beetje meewerken", vraagt ze vriendelijk, "al is het maar door even met mij te praten. Ik had me er zo op verheugd een landgenoot te ontmoeten." Verbaasd kijkt hij naar het jonge gezichtje. Verlegen is ze in geen geval. "Waarom bleef je niet in Holland?" "Die vraag zou ik ook aan u kunnen stellen", zegt ze rustig. "Het heeft weinig zin om de beslissingen die we in het verleden hebben genomen terug te willen draaien. We kunnen alleen proberen niet dezelfde fouten te maken." Als hij haar later in gebrekkig Engels met de andere patiënten van de zaal hoort praten, denkt hij terug aan wat ze tegen hem zei. In de loop van de morgen legt Nelleke achteloos een paar Nederlandse dagbladen en tijdschriften bij hem neer. Vindt ze het niet nodig te vragen of er iets bij is wat hem interesseert? Ze komt die dag verschillende keren bij het bed van René, maar ze doet geen moeite een gesprek met hem te beginnen. Daarvoor zijn haar uren te druk bezet. Hij verdiept zich in het stapeltje bladen dat ze bij hem heeft neergelegd. Het zou een teleurstelling voor haar zijn als ze merkt dat hij er geen aandacht aan besteedt. De andere patiënten kijken elkaar eens veelbetekend aan. Zou er in die zwijgzaamheid en in de uren dat hij naar het plafond ligt te staren eindelijk verandering komen? Begrijpt hij dat er hier niemand is die een antwoord krijgt op het 'waarom'? Heeft die kleine, blonde verpleegster, die maar even met hem sprak, hem een duwtje in de goede richting gegeven?


"Is de postbode geweest?" Erika haalt haar schouders op. "Ik weet het niet Carolien." Een teleurgesteld kind staat voor het raam en kijkt of ze de man met bijna net zo'n mooi pak aan als een politieagent, om de hoek ziet verschijnen. Erika vraagt zich af of het verstandiger is haar gewoon te vertellen dat de postbode een halfuur geleden hun deur wèèr voorbijging. Het is voor Monique en Carolien iedere dag een tegenvaller. Het was beter geweest als René uit hun kinderleven was weggebleven. Eerst die week vakantie waarin hij hen vaak had verwend. Daarna kwamen regelmatig de grote ansichtkaarten uit Zwitserland. Ze waren er dolgelukkig mee. Waarom laat hij opeens niets meer van zich horen? Bij de begrafenis van zijn moeder zag ze hem voor het laatst. Met de kinderen heeft ze daar niet over gesproken. Het lijkt haar beter om daar een geschikt moment voor af te wachten. Er zullen ongetwijfeld vragen aan haar worden gesteld waarop ze het antwoord schuldig moet blijven. Dat René het erg vond, begreep ze best. Er waren geen broers of zusters. Zijn moeder was z'n enige naaste familielid. Hoewel dat voor hem geen reden is om opeens alle kontakten met de kinderen te verbreken. Monique en Carolien begrijpen er niets van. Hoe zou het komen dat hij zijn interesse voor hen heeft verloren? Was zijn houding tegenover de kinderen niet echt gemeend? Had ze zich vergist toen ze de vragende blik in zijn ogen zag? Leerde ze deze man nooit echt kennen? Waarom is ze zo dom geweest om daaruit op te maken dat hij niet los van haar is? Heeft ze in het verleden geen leergeld genoeg betaald? Misschien heeft hij daar een andere vrouw ontmoet met wie hij is gaan samenwonen. Je kunt van een man als René niet verwachten dat hij de rest van zijn leven alleen blijft!


Wat doe je zelf als je iemand leert kennen die belangstelling voor je heeft, vraagt ze zich af. Blijf je bij het voornemen dat je geen ander verlangt op de plaats van René zo lang Monique en Carolien thuis zijn? Heb je al uitgerekend hoeveel eenzame jaren er dan voor je liggen? Het is niet nodig dat je je daarin verdiept. Welke man wil een gescheiden vrouw met twee jonge kinderen? Nee, Erika, wees eerlijk tegen jezelf. Je koos vrijwillig voor deze manier van leven. De spanning en de onzekerheid werden je te veel. Het is toen niet bij je opgekomen dat het ook voor twee meisjes erg moeilijk is. Ze missen hun vader bij het opgroeien. Er zijn veel dingen die je voor hen kunt doen, maar de plaats van René kun je onmogelijk innemen.


"Zou jij ons misschien kunnen helpen aan een kopje koffie?" Ze zijn door de achterdeur naar binnengekomen, Bart en Janneke. De uitdrukking op hun gezicht is somber. Erika vraagt niets, ze begrijpt dat dit geen leuke dag voor hen is. Het zou best een paar jaar kunnen duren voordat ze Henk en Marlies terugzien. Monique en Carolien, die buiten speelden, stormen de kamer binnen. Het is alsof ze ruiken dat oom Bart en tante Janneke er zijn. Deze keer zorgen ze voor welkome afleiding. Carolien heeft een plekje, zo dicht mogelijk naast oom Bart, gevonden. Het is voor haar geen kunst om een gesprek op gang te houden. Ze heeft praatstof genoeg. Eerst vertelt ze hem onbelangrijke dingen, daarna komt ze met haar kinderverdriet voor de dag. "Ik heb geen kaart van pappa gehad en hij heeft het me zelf beloofd. Zou het lang duren voordat hij terugkomt? Weet tante Janneke het soms?" De grote mensen wisselen een blik van verstandhouding. Op de vraag van het kind moeten ze een antwoord schuldig blijven. Als ze weggaan, vertelt Bart aan Erika dat ze de laatste maanden niets van René hebben gehoord. Janneke mengt zich niet in het gesprek. Ook voor haar is het onbegrijpelijk. Hebben ze zich zo in René vergist? Is de tijd die hij bij hen was te kort geweest om hem te leren kennen? Of is er een andere vrouw in zijn leven gekomen? Is het contact met de vader van Monique en Carolien voorgoed verbroken? Een tegenvaller voor twee kleine meisjes. Zullen ze in de toekomst genoegen moeten nemen met een andere pappa die de plaats van René zal innemen? En Erika? Ze is teleurgesteld omdat ze merkt dat hij geen moeite doet om zijn belofte aan de kinderen te houden. Misschien komt hij de eerste jaren niet eens met verlof naar Nederland. Is zijn belangstelling voor Monique en Carolien opeens verdwenen? Janneke weet geen antwoord op al die vragen. De tijd zal het hun leren!



 



HOOFDSTUK 23


Eind september. Donkere regenwolken, opgejaagd door de wind, veranderen steeds van vorm. Een prachtig gezicht voor een liefhebber van de natuur die zich de tijd gunt om ernaar te kijken. De tuinen en plantsoenen hebben in een paar dagen hun laatste bloemen aan de storm en regen moeten prijsgeven. Op enkele soorten na die laag bij de grond groeien en daardoor kans hebben het langer vol te houden. Om toch na verloop van tijd met de bladeren van de bomen door de wind te worden meegenomen. Door het terugdraaien van de klok is het opeens een uur vroeger donker.


De jeugd hoopt op een strenge winter. Het schaatsen is één van de meest beoefende sporten. Ouderen denken daar anders over. Ze verlangen niet naar sneeuw en ijs. Dat heeft met hun leeftijd te maken. Ze zien op tegen koude maanden en donkere, korte dagen. Is er in deze herfst geen toegift op de korte zomer? Of krijgen ze nog een kans om van de laatste zonnige dagen te genieten?


Bart is alleen thuis. Het boodschappen halen, laat hij liever aan Janneke over. Er zijn genoeg werkzaamheden in en om het huis waarvoor hij interesse heeft. Helaas is de tuin door de aanhoudende regen te nat om in te kunnen werken. Het boek waarin hij wilde gaan lezen, ligt op de tafel. Hij staat voor het raam en kijkt naar een enkele voorbijrijdende auto. Voetgangers doen hun best op tijd het opspattende water te ontwijken. De postbode gaat vandaag hun deur voorbij. Dat betekent geen nieuws van de kinderen of enig levensteken van René. Hij begrijpt er niets van. Waarom laat hij hen zo lang in het onzekere? Een paar woorden schrijven is een kleine moeite. Is Erika daarom zo stil? Of is er iets anders voorgevallen waarover ze liever zwijgt? Heeft zijn mensenkennis hem bedrogen toen hij hen tegenover elkaar zag staan na de begrafenis van René's moeder? De laatste tijd zijn ze dikwijls in zijn gedachten. Is de afstand tussen Erika en René niet te overbruggen? Wat zou hij hen graag willen helpen. Waarom is René zo onbereikbaar ver weg? En vergeet hij zelfs een kaart aan de kinderen te sturen? Stel je voor dat er iets met hem is gebeurd! Vreemd dat ze daar nooit eerder aan hebben gedacht. Niemand is onbereikbaar. Er moet een mogelijkheid zijn om met hem in contact te komen. Eerlijk vragen aan Erika of zij het adres weet? Hij aarzelt en durft niet het risico te nemen dat ze kwaad wordt of dat ze vindt dat hij zich met dingen bemoeit waarmee hij niets te maken heeft. De vriendschap met Erika en de kinderen zou hij er door kunnen verspelen. Bart kan geen verklaring vinden voor het gedrag van René. Jammer voor Carolien. Ze wacht al zo lang op een kaart van haar vader.


Erika schuift de gordijnen dicht. Het heeft geen zin naar buiten te kijken. Je kunt de overkant van de straat bijna niet zien door de dikke mist. Wanneer breekt de zon eindelijk door het grijze wolkendek heen? Of is zij van plan zich voorlopig schuil te houden? Heeft oktober met zijn prachtige herfsttinten geen zonnige dagen voor hen bewaard? Een beetje teleurgesteld draait Erika zich om. Monique en Carolien zitten ieder aan een kant van de grote tafel met een nieuw kleurboek en een doos viltstiften. Eigenlijk is het tijd om hen naar bed te sturen. Erika kijkt op de klok. Voor deze keer mogen ze een half uurtje langer opblijven. Zijn alle kinderen zo rustig als ze weten dat het tijd is om te gaan slapen? Misschien komt het door de nieuwe kleurboeken. Wanneer ze lief zijn, valt het Erika niet zwaar om alleen voor hen te zorgen. Maar er zijn ook dagen waarop ze het gevoel heeft er niet tegenop te kunnen.


Kom Erika, wat ben je somber, vermaant ze zichzelf, denk eens aan het bekende spreekwoord 'achter de wolken schijnt de zon'. Een optimistische gedachte voor een lange, donkere winteravond die ze alleen moet zien door te komen. Als ze besluit haar avond nuttig te besteden aan de nodigste naaikarweitjes, wordt er gebeld. Vreemd, ze kan zich niet herinneren een afspraak met iemand te hebben gemaakt. Misschien is het Bart of Janneke. Snel loopt ze naar de deur. Je kunt met dit weer niemand buiten laten staan. Voor haar staat een jonge vrouw die ze nooit eerder heeft gezien. "Waar komt u voor", vraagt Erika. Ze vermoedt dat het de moeder is van één van de kinderen uit haar groep, al ziet ze er wel erg jong uit. "Kan ik u even spreken", is de enige vraag die ze stelt. Erika aarzelt. Ze begrijpt dat dit geen gesprek wordt over één van haar leerlingen. Ernstig kijkt de jonge vrouw haar aan. Een angstig voorgevoel maakt zich van haar meester. Is het mogelijk om de deur te sluiten voor een nieuw probleem? "Waar komt u voor", herhaalt Erika kort. Is het haar bedoeling deze vrouw buiten te laten staan? "Als u geen tijd heeft om te luisteren, wil ik best een andere keer terugkomen", klinkt het aarzelend. "Ik kom niet voor mezelf. Het gaat om een patiënt die ik leerde kennen in een ziekenhuis aan de andere kant van de aardbol." "En... die ik ook ken", vult Erika aan. René... Ze voelt de grond onder haar voeten wegzakken. Alles om haar heen wordt zwart. De armen van een ervaren verpleegster vangen haar op. "Drink maar wat", hoort ze daarna de vreemde stem naast zich. Ze ligt dan op de bank in de kamer en probeert overeind te komen. Haar tanden maken een vreemd geluid tegen het glas, maar ze drinkt door. Carolien en Monique staan bij haar. Twee paar angstige kinderogen volgen al haar bewegingen. Het nieuwe kleurboek heeft geen waarde meer. "Voor jullie heb ik iets meegebracht", hoort Erika zeggen. Nelleke's bedoeling om de kinderen af te leiden lukt. Nieuwsgierig komen ze dichterbij. Uit een tas, in haar haast op de grond gezet, haalt ze twee prachtige kaarten tevoorschijn. Onbeschreven, zonder postzegel. Waarom is er geen adres en afzender op vermeld? Erika ziet en begrijpt. Ze zegt niets. Het kost haar moeite om niet te huilen. Voor Carolien is de stilte van harte welkom. Is er eindelijk iemand die haar vragen kan beantwoorden? Ze probeert het in elk geval. De kaarten die door René zijn verstuurd, houdt ze in haar hand. "Wilt u de kaarten van mijn pappa zien?" Heel trots worden ze naast elkaar op tafel gelegd. "De postbode heeft ze gebracht toen pappa weer weg was", vertelt ze verder. "Nu komt de postbode nooit meer en ik wil zo graag een nieuwe kaart hebben van mijn pappa." Het maakt voor Carolien niet uit aan wie ze de vraag stelt als er maar iemand is die naar haar luistert. Zou de late bezoekster het kinderverdriet begrijpen? "Ik zal aan je pappa vragen of hij jullie een kaart wil sturen." "Echt waar", vraagt Carolien. "Dat beloof ik je", zegt de ander rustig. Erika begrijpt er niets van. Welk bericht komt deze vrouw haar brengen? Het lijkt haar beter om eerst te zorgen dat de kinderen in hun bed komen. Waarschijnlijk is het verhaal dat ze straks te horen krijgt niet geschikt voor de oren van Monique en Carolien.


Als Erika met de kinderen naar boven verdwijnt, voelt Nelleke zich wat rustiger. In de uren die ze naast het bed zat, vertelde René haar over Erika en zijn twee dochtertjes. En over de gastvrijheid die hij ondervond van Bart en Janneke. Uit zijn woorden begreep Nelleke dat de eenzaamheid hem zwaar valt. Ze heeft zich voorgenomen haar best te doen om het contact tussen René en zijn kinderen te herstellen. Zonder zijn medeweten is ze op onderzoek uitgegaan. Via het bedrijf waar René werkt, kreeg ze, eenmaal in Holland, het telefoonnummer van Reinier en Marian. De volgende dag is ze naar hen toegegaan. Je kunt niet alles per telefoon bespreken. Nadat ze daar het verhaal van René had verteld, gaven zij haar het adres van Bart en Janneke. Het leek hun beter daar eerst een bezoek te brengen, voordat ze naar Erika zou gaan. Nelleke heeft hun raad opgevolgd. Het kostte haar een paar uur reizen eer ze in het dorp arriveerde. Door de hoofdonderwijzer en zijn vrouw werd ze gastvrij ontvangen. Ze begrepen daarna de reden waarom ze niets van René hadden gehoord. Nu komt voor Nelleke het teerste punt. Hoe zal Erika reageren? Uit de gesprekken met René is haar duidelijk geworden dat er in zijn leven maar één vrouw is om wie hij geeft.


Als Erika terug is in de kamer luistert ze naar Nelleke's verhaal. Over het ongeluk kan ze weinig vertellen, maar dat is voor haar onbelangrijk. Wel over de gevolgen die er voor hem zijn. "Verschrikkelijk", is het enige wat Erika zegt. Wanneer ze van Nelleke hoort hoe het hem in de eerste weken aan moed ontbrak om verder te leven, heeft ze moeite om zich goed te houden. "Jammer dat de afstand zo groot is", zegt ze peinzend. Nelleke doet net of ze die opmerking niet hoort en vertelt over de vooruitzichten die René heeft. "Voorlopig kan hij zich alleen verplaatsen door middel van een invalidenwagen. Er is een lange periode voor nodig om hem onder deskundige leiding en een sterke zelfdiscipline te leren zich opnieuw nuttig te maken in de maatschappij. De specialist in Nieuw-Zeeland raadde hem aan om zich te laten opnemen in een revalidatiecentrum, liefst in Nederland. Alleen kon René de reis onmogelijk maken, dus ben ik met hem meegekomen. Hij is er nu een paar weken en het gaat al beter met hem. Zonder zijn medeweten ben ik hier. Ik vond het niet noodzakelijk dat aan hem te vertellen. Misschien had hij het me afgeraden. Het is echt niet zijn bedoeling medelijden bij jullie op te wekken." De laatste woorden dringen nauwelijks tot Erika door. Ze weet nu zeker dat er tussen René en haar geen toenadering meer mogelijk is. Van de kinderen kan hij geen afstand doen. Wil hij via Nelleke een afspraak maken om hen regelmatig te zien? Misschien gaat Carolien als ze ouder is bij hem wonen. En Monique? Erika beseft heel goed dat ook dit kind later haar eigen weg zal gaan. Dan blijft ze alleen wonen in dit huis waar de kinderen zijn opgegroeid. Waarom is ze met haar gedachten zo ver vooruit? Het duurt nog jaren voordat ze bij haar weggaan. Voorlopig kan ze iedere dag van hen genieten. De toekomst van René ziet er somber uit. Al heeft hij iemand gevonden die voor hem zorgt. Het liefst zou ze zelfbij hem willen zijn en hem willen helpen. Maar haar hulp is overbodig. Zwijgend zitten ze tegenover elkaar, Nelleke en Erika. "Hou je van hem?" Het is Erika die de stilte verbreekt. De vrouw tegenover haar krijgt een kleur. "Natuurlijk hou ik van hem, maar niet op de manier die jij bedoelt. We hebben dikwijls een gesprek gehad over Monique en Carolien. Ook over jou Erika! Sorry dat ik je bij je voornaam noem." "Dat geeft niet", klinkt het geruststellend. "Ik waardeer het dat je de moeite hebt genomen mij dit persoonlijk te komen vertellen." Na die woorden gaat Nelleke verder met haar verhaal. "In het leven van René is er volgens mij maar één vrouw van wie hij houdt en dat is de moeder van zijn kinderen!" Door een waas van tranen kijkt Erika haar aan. Die laatste woorden lossen een groot misverstand tussen hen op. Nelleke vertelt over haar stukgelopen huwelijk en over het werk waarin ze veel voldoening vindt. "Ondanks alles wat ik heb meegemaakt, is het leven voor mij best de moeite waard. Ik heb geleerd dat je ook op een andere manier gelukkig kunt zijn", zegt ze dapper. "Ik wil mijn geluk niet opbouwen ten koste van een ander. Dan zou ik er niet echt blij mee kunnen zijn." De wijzers van de klok staan dicht bij de twaalf als Erika het bed in de logeerkamer opmaakt. Op aandringen van haar gastvrouw belooft Nelleke te blijven. Voordat ze gaat slapen, zijn haar gedachten bij René. Heeft hij zich kunnen aansluiten bij zijn medebewoners? Nelleke is tevreden met wat ze vandaag heeft bereikt. Haar doel is er voor te zorgen dat de eenzaamheid in zijn leven niet de overhand krijgt. En Erika? Het kost haar een paar slapeloze uren voordat ze een besluit neemt. Nu ze alles weet, wil ze geen dag langer wachten. Als Nelleke de zorg voor de kinderen op zich wil nemen, gaat zij morgen zelf naar René. Zou hij haar aanbod, hem met alles te willen helpen, accepteren?


Herfst, een woord van zes letters waarover je een heleboel kunt schrijven. De bomen en de struiken zien er heel anders uit als in de zomer. Het kan in de herfst flink stormen en regenen. Er zijn ook uitzonderingen, zoals nu. Je zou het een late zomer kunnen noemen. Moeders met kleine kinderen trekken de deur een paar uur achter zich dicht en genieten van de zon. Oudere mensen, die niet meer aan het arbeidsproces deelnemen, zitten rustig op een bank in het plantsoen of wandelen over de bospaden. Ze genieten van de herfst en de natuur. De problemen die de herfst van het leven hun heeft gebracht, worden even vergeten. Is het tóch niet zo geworden als ze zich hadden voorgesteld? Hebben ze soms tè lang gewacht het werk, waarmee ze vergroeid waren, naast zich neer te leggen en plaats te maken voor de volgende generatie? Of is de partner met wie ze de levensavond wilden delen hen te vroeg ontvallen? Hebben ze er geen rekening mee gehouden dat er meestal één van de twee overblijft? Alleen verder leven blijkt dan geen eenvoudige opgave te zijn. Het lukt de één beter dan de ander.


Er is ook een categorie mensen die niet bij deze twee groepen behoort. Ze hebben zomaar een dag vrij genomen omdat het mooi weer is. Het zijn mensen die het genieten van een mooie dag niet tot later uitstellen. Wie is die man op dat rustige plekje, rechts van het bospad? Een paar dikke boomstammen zorgen ervoor dat hij niet opvalt. De invalidenwagen waarin hij zit, rijdt op een accu. Op deze manier is hij onafhankelijk van een verpleegster of een familielid voor wie het voortduwen op de bospaden een zwaar werk is. Waar komt hij vandaan? Wat is er met hem gebeurd? Hoe komt het dat hij zijn benen niet kan gebruiken? Is hij vanaf zijn geboorte gehandicapt, vragen de wandelaars die hem passeren zich af. Zijn tijdelijk huis is het revalidatiecentrum aan de buitenkant van het dorp, op een kleine afstand van de straatweg. De andere patiënten krijgen geen kans hem te leren kennen. Ze hebben verschillende keren geprobeerd om een gesprek met hem te beginnen, echter zonder resultaat. Een kort 'ja' of 'nee' is het enige wat ze te horen krijgen. Waarom wil hij zijn levensgeschiedenis geheim houden? Heeft het gebeurde zo'n stempel op hem gedrukt dat hij er met niemand over wil praten? De enige bezoekster die ze bij hem hebben gezien, is veel jonger dan hij. Het is voor niemand duidelijk of het zijn vrouw, een vriendin of zijn zus is. Dat zal voor hen voorlopig een raadsel blijven. Toch kijkt hij niet meer zo somber als op de eerste dagen toen hij hier was opgenomen. Ze weten ook niets van zijn gesprek met de dokter. Hij heeft zijn patiënt gewezen op de toekomst met de mogelijkheden die er voor hem zijn. Een zittende baan, liefst in hetzelfde bedrijf waarbij hij werkte voordat het ongeluk gebeurde. Een speciaal aangepaste auto om zelf weer te kunnen rijden. Onafhankelijk proberen te worden. De oefeningen beslist volhouden, hoe langzaam de vorderingen ook gaan. Aan dit gesprek denkt René als hij een rustig plekje in het bos heeft gevonden. De late zonnestralen verwarmen zijn lichaam. Komt het daardoor dat de sombere uitdrukking op zijn gezicht verandert? 'Toekomstidealen', een woord waaraan hij niet meer durfde te denken. Ontspannen kijkt hij om zich heen en ziet het brutale eekhoorntje dat steeds dichter bij hem probeert te komen. Uit zijn jas haalt hij een paar vergeten pinda's. Wat zal Nelleke zeggen als hij haar vertelt over het gesprek met de dokter? In gedachten ziet hij het ernstige gezichtje voor zich. Wat heeft ze hem goed verzorgd tijdens de lange vliegreis. Hij had zich geen betere verpleegster kunnen wensen. Ze heeft naar hem geluisterd als hij vertelde over Erika en de kinderen. Jammer dat ze over enkele weken teruggaat naar Nieuw- Zeeland. Ze is de enige die hem bezoekt, hoewel hij nu een paar dagen tevergeefs op haar heeft gewacht. Als de zon achter een paar wolken schuilgaat, krijgt hij het koud en besluit terug te gaan. Langzaam rijdt hij in zijn wagen over de bospaden. Somber kijkt hij voor zich uit. Is zijn optimisme gelijk met de zon achter de wolken verdwenen? Denkt hij aan de lange avond die hem wacht? Hij doet geen moeite zich aan te sluiten bij de andere patiënten. Het liefst wil hij met rust worden gelaten. Er is zoveel waaraan hij terugdenkt. Soms verlangt hij er naar een streep te kunnen zetten onder alles wat de laatste jaren is gebeurd. Je zou je gedachtewereld schoon willen vegen, zoals een cassettebandje. Om daarna iets nieuws op te kunnen nemen met de mogelijkheid het beter te doen en er meer zorg aan te besteden. Niet dezelfde fouten maken als in het verleden. Maar... er is geen weg terug.


Twee vrouwen zien hem in de verte aankomen. De één draagt het bekende witte uniform. Wie is die andere, gekleed in goed gekozen herfstkleuren? Waarom is ze zo nerveus? Het liefst zou ze direct naar hem toegaan. "U kunt beter hier op hem wachten", klinkt een rustige stem naast haar, "hij heeft ons al gezien." Als René dichterbij komt, steekt ze haar hand op. Hij herkent haar direct. Het is een verpleegster die hem dagelijks verzorgt. Niet zo jong meer, wel sympathiek. Is de ander een nieuwe aanwinst? Hij herinnert zich niet haar hier eerder te hebben gezien. Toch is er iets bekends in haar houding en de manier waarop ze loopt. Aarzelend komt ze hem tegemoet. De vrouw die hij uit duizenden zou herkennen. Hij heeft zich niet vergist. De verpleegster is om de hoek van het gebouw verdwenen. Vlak voor hem staat Erika! De uren die ze bij hem is, zijn om voor ze er erg in hebben. René vertelt dat hij de laatste maanden, voor het ongeluk gebeurde, vaak met zijn gedachten bij haar en de kinderen was. "Toch durfde ik niet bij je terug te komen. Ik ben niet altijd eerlijk tegen je geweest. Dat is al begonnen toen we pas waren getrouwd. Er was weleens een vergadering, maar de meeste keren had ik een afspraak met vrienden. We vonden het geen bezwaar, hoewel we een vrouw en kinderen hadden, af en toe een avondje op stap te gaan. In die tijd was er ook een andere vrouw. Het duurde maar kort, na een paar weken had ik er genoeg van. In het begin vond je het niet erg als ik 's avonds weg was. Later nam je er geen genoegen mee. Als je me dan flink de waarheid had gezegd, bleef ik weer een paar maanden thuis. Totdat ik de vrienden, waarmee ik veel omging, ontmoette en opnieuw een afspraak met hen maakte. De kinderen vond ik echt wel lief, maar jij was altijd met ze bezig. Ik had soms het gevoel dat ze jou helemaal opeisten. Je had weinig tijd om met me uit te gaan. Het leek of je alleen voor de kinderen leefde, al gaf mij dat niet het recht je zo te behandelen. Toen ik de kans kreeg leiding te geven bij buitenlandse projecten, greep ik die met beide handen aan. Je weet dat ik altijd belust was op avontuur. Er stonden genoeg vakantiedagen tegenover. Ik vond het niet nodig die altijd bij jou en de kinderen door te brengen. Ik wilde zoveel mogelijk van het uitgaansleven genieten. Met geld in je portemonnee vind je overal vrienden. We groeiden toen snel uit elkaar. Het vreemde was dat ik eerst naar mijn vrijheid verlangde. Daarna, toen de scheiding was geregeld en ik geen verplichting had naar je toe te gaan, bleek die begeerde vrijheid niet zo ideaal te zijn als ik me had voorgesteld. Te laat besefte ik dat het leven erg doelloos voor me was geworden. Ik miste jou en de kinderen. Geloof je me Erika?" "Laten we het verleden proberen te vergeten", stelt ze voor, "dat is beter." "Nee, ik wil je nu alles vertellen. Ik heb er vaak naar verlangd daar de gelegenheid voor te krijgen. Het lucht me op eindelijk eens schoon schip te kunnen maken. Ik ben blij dat je naar me wilt luisteren." Erika voelt de tranen op haar gezicht. Ze doet geen moeite die te verbergen. Is het om René en de kinderen? Of zijn het tranen om alles wat er in het verleden is gebeurd? Hij trekt haar met zijn gezonde handen naar zich toe. Dan geeft ze hem haar eerste belofte voor een nieuw begin. "Ik kom terug met Monique en Carolien." "Wat maak je me daar gelukkig mee", zegt hij blij. "Jouw leven zal er niet eenvoudiger op worden Erika", waarschuwt hij haar. "Zou het lukken?" Door haar tranen heen kijkt ze hem aan. "Waar een wil is, is een weg", zegt ze vastbesloten.


Hij kijkt haar na tot ze de straat oversteekt en als laatste in de bus stapt. De eerste uren ligt hij klaarwakker. In gedachten probeert hij deze zonnige dag opnieuw te beleven. En morgen? Hij neemt zich voor al zijn krachten te gebruiken voor de oefeningen waaraan hij moet beginnen. Er komt iets van de oude vechtlust in hem boven als hij aan Erika's woorden denkt: Waar een wil is, is een weg'.



 



HOOFDSTUK 24


Het rode licht bij de spoorwegovergang brandt. Dat betekent dat de trein in aantocht is. Als je in de verte kijkt, zie je de felle lichten steeds dichterbij komen. Op het kleine perron nemen ze afscheid van elkaar. Nelleke en Erika. Voor het raam van de lege coupé steekt Nelleke voor de laatste keer haar hand op. Er zijn maar weinig reizigers op deze koude herfstavond. De trein zet zich in beweging. Binnen enkele minuten heeft hij een hoge snelheid. Het perron waarop ze met Erika stond, wordt steeds kleiner. Ze probeert om op een afstand het dorp met de spitse kerktoren, een klein aantal straten en de afgelegen boerderijen, in haar geheugen te prenten. Daar woont Erika, met Monique en Carolien. Het heeft haar uren reizen gekost voordat ze hen in deze uithoek van het land had gevonden. Na eerst te hebben overlegd met Bart en Janneke, had ze 's avonds bij Erika aangebeld. Haar reis is niet tevergeefs geweest. Nelleke weet dat het doel dat ze voor ogen had, is bereikt. Erika heeft beloofd één keer per week met de kinderen bij René op bezoek te gaan. Ze hoeft niet bang te zijn dat hij vereenzaamt.


Ook Bart en Janneke vonden het vanzelfsprekend hem regelmatig te bezoeken. Met een voldaan gevoel kijkt Nelleke naar het voorbijglijdende landschap, waarvan ze op de heenreis bij daglicht meer heeft gezien. Over twee weken is haar verlof om. De plaats in het vliegtuig is gereserveerd. Zal het lang duren voordat ze dit vlakke, groene polderlandschap terugziet? Hoewel ze op een sombere najaarsdag, zoals vandaag, weer zin krijgt in haar werk aan de andere kant van de aardbol. Daar is de temperatuur veel behaaglijker en het aantal zonne-uren aanzienlijk hoger. Verlangt ze een beetje naar het land waar het nu bijna zomer is? Maar eerst wil ze de laatste weken van haar vakantie doorbrengen in haar ouderlijk huis. Heerlijk om je te laten verwennen door een vader en moeder die zo gelukkig waren toen ze hoorden dat ze naar Holland zou komen. Het reisgeld was betaald door de firma waarvoor René werkte. Zo'n groot bedrag kan ze zelf niet bij elkaar sparen.


Opletten Nelleke, bij het volgende station moet je eruit, zegt ze in zichzelf. Met een beetje geluk is ze op tijd voor de bus. Omdat het een stoptrein is, kost het haar behoorlijk wat tijd voordat ze op de plaats van bestemming arriveert. Tegenover de uitgang van het station staat de bus op zijn vaste standplaats. Zou de chauffeur zo sympathiek zijn te wachten op de late reizigers? Met een zware koffer is het onmogelijk sneller te gaan lopen. Als laatste redmiddel steekt ze een hand op in de richting van de bus. Dat werkt. Op het laatste moment schuift ze haar bagage door de openstaande deur. Heeft de bestuurder het meisje met de zware koffer herkend? Hij kijkt nieuwsgierig naar het gebogen hoofd met het loshangende, blonde haar. Kleurend zoekt ze in haar handtasje naar haar portemonnee. Waarschijnlijk heeft ze hem bij Erika in haar koffer gestopt. Dan herinnert ze zich er wat geld te hebben uitgehaald voor het kopen van een treinkaartje. "Even zoeken", mompelt ze. Waarom maakt de chauffeur geen aanstalten om te vertrekken? Vertrouwt hij het meisje met de koffer niet? Of is er een andere reden dat hij haar zo nauwkeurig opneemt? "Als jij je portemonnee hebt verloren, wil ik dat busgeld met plezier voor je betalen, Nelleke", zegt hij lachend. "Of heb ik me vergist?" Aarzelend komt ze dichterbij. Zijn stem komt haar zo bekend voor. Het kan niet missen. Hij is veel forser geworden nadat ze hem voor het laatst heeft gezien. Of is het de schuld van zijn uniform dat ze hem niet herkende? Dick, de oudere broer van Joost, steekt zijn hand uit. "Als je dicht bij huis komt, kun je dat verwachten", merkt hij op. "Zoek maar vlug een plekje", raadt hij haar aan. Als de bus wegrijdt, haalt Nelleke triomfantelijk haar portemonnee uit haar jaszak en loopt ermee naar Dick. Al was hij in het verleden haar zwager, ze wil voorkomen dat hij kosten voor haar maakt. "Betalen doe je maar bij het uitstappen", stelt hij haar gerust. "Dan weet ik zeker dat je me niet ontglipt voordat we elkaar even hebben gesproken. Je kunt ook blijven zitten tot het eindpunt", stelt hij voor, "dan breng ik je zelf met de auto thuis. Die koffer is veel te zwaar om vanaf de bushalte tot het huis van je ouders alleen te dragen." "Dat aanbod kan ik niet weigeren", zegt Nelleke lachend. Dick is blij dat ze op zijn voorstel ingaat. Toevallig dat hij deze avond de laatste rit van een collega heeft overgenomen. Een eenvoudiger oplossing voor een gesprek met Nelleke had hij niet kunnen vinden. Op het eindstation rijdt hij de bus in de daarvoor bestemde hal. Met Nelleke's koffer in de ene en zijn tas in de andere hand, lopen ze samen naar de auto. De afstand die ze rijden, is te klein voor een behoorlijk gesprek. Er zijn zoveel vragen waarop alleen Nelleke hem een antwoord kan geven. "Wanneer vertrek je", vraagt Dick als hij voor het huis van haar ouders de auto parkeert. "Heb je zin om één avond voor mij vrij te houden? Ik zou zo graag een gesprek met je willen hebben. We zoeken een rustig plekje op in een restaurant. Laten we van de gelegenheid dat je hier bent, gebruik maken." Hij ziet dat ze aarzelt. "Het is jouw goed recht om 'nee' te zeggen, maar je zou me een plezier doen als je het aanneemt." Nelleke vraagt zich af wat de reactie van haar ouders zal zijn als ze hun vertelt met wie ze een afspraak heeft gemaakt. Maar ze is toch niemand verantwoording schuldig voor haar doen en laten? Ze hebben haar in de dagen die ze thuis was voordat ze naar Erika ging, ook de persoonlijke vrijheid gegeven waaraan ze is gewend. Eigenlijk vindt ze het best leuk om een avond met Dick uit te gaan. Spontaan geeft ze hem een hand. "Zullen we een afspraak maken voor zaterdag?" "Om acht uur sta ik voor de deur", belooft hij. Daarna haalt hij Nelleke's koffer uit de achterbak en zet hem voor de deur. "Bedankt voor het thuisbrengen", roept ze als het tuinhekje achter hem dichtklapt. Voordat Dick het portier van de auto sluit, steekt hij zijn hand op. "Hij lijkt niet op Joost", denkt Nelleke, "alleen zijn stem klinkt hetzelfde.


Het overgordijn wordt pas dichtgeschoven als Dick de dam naast het ouderlijk huis oprijdt.


Wanneer zou moeder nu eens afleren te wachten totdat ze mij ziet aankomen, vraagt hij zich af. Stel je voor dat ik door een ongelukje op de weg of een lekke band wordt opgehouden en ze blijft steeds voor het raam staan! Waarom maken oudere mensen zich zo gauw ongerust?


"Hoe kom je zo laat", vraagt ze als hij door de achterdeur binnenkomt. Aan haar stem hoort hij dat ze zich bezorgd om hem heeft gemaakt. Na het verkeersongeluk dat zijn vader is overkomen, kan ze de angst daarvoor moeilijk overwinnen. "Je bent zeker een half uur later dan anders na zo'n late dienst", zegt ze mopperend. "Als je een oude bekende tegenkomt, wil je wel eens even blijven praten", stelt hij haar gerust. "Wie was het", vraagt ze nieuwsgierig. Dick heeft geen zin op die vraag in te gaan en haalt zijn schouders op. Begrijpt ze niet dat kleine jongens groot worden en het vervelend vinden tekst en uitleg te moeten geven wanneer ze wat later thuis zijn! "Is er nog koffie?" Door die vraag heeft hij haar aandacht van het onderwerp afgeleid. Bedrijvig zet ze de kopjes klaar. Voorlopig mag ze niets weten van zijn afspraak met Nelleke. Ze is in staat zich zorgen te maken over de gewoonste dingen. In werkelijkheid stelt dat avondje uitgaan weinig voor. Als binnenkort Nelleke's verlof voorbij is, vertrekt ze naar Nieuw-Zeeland. De kans is groot dat hij nooit meer iets van haar hoort. Jammer dat ze niet voorgoed terugkomt, dan zou het voor hem eenvoudiger zijn contact met haar te houden. Van de belofte elkaar te schrijven, komt in de meeste gevallen weinig terecht. Hij verheugt zich op de afspraak die hij met haar heeft gemaakt voor zaterdagavond. Jammer voor haar dat hun huwelijk van zo'n korte duur is geweest. Heeft de vrouw waar zijn broer mee samenwoont hem meer te bieden dan Nelleke?


"Duren de dagen altijd zo lang", denkt Dick ongeduldig. Het is deze week alsof het nooit zaterdagavond wordt. Eindelijk is het zover. Hij zit tien minuten voor de afgesproken tijd in zijn auto voor Nelleke's huis. Ze laat hem niet wachten. Heeft ze ook voor het raam gestaan om te zien of hij eraan kwam? "Is er een gelegenheid waaraan jij de voorkeur geeft", vraagt hij als ze naast hem in de auto plaatsneemt. "Dat laat ik aan jou over", zegt ze lachend. "Jij hebt me uitgenodigd. Als de avond mislukt door een verkeerde keuze, wil ik niet de schuldige zijn." "Dan moet je maar afwachten waar je terechtkomt", waarschuwt hij. "Als je me te laat thuisbrengt, ga ik nooit meer met je uit", probeert ze hem bang te maken. Ze hebben direct de juiste toon tegenover elkaar gevonden. Dick geniet van het vrolijke gepraat naast hem en de lichte parfumgeur om haar heen. Waarom is hij de laatste jaren maar sporadisch met een meisje uitgegaan? Hij weet best dat er weinig mannen zijn die het volhouden om vrijgezel te blijven. Of heeft hij de vrouw die hem echt interesseert niet eerder ontmoet? Als ze een kleine vijftig kilometer hebben gereden, parkeert hij zijn auto bij een afgelegen restaurant. "Eerst maar koffie", vraagt Dick als ze een rustig hoekje hebben gevonden. Het kost ze geen moeite het gesprek gaande te houden. Dick vraagt of ze geen problemen ondervindt in haar werk en zich verstaanbaar kan maken in de Engelse taal. Hij wil ook wat weten over het klimaat en de oorspronkelijke bewoners van het land waar Nelleke woont. "Ook daar gebeuren ongelukken", zegt ze ernstig en vertelt hem het verhaal van René die nooit iets mankeerde en in enkele ogenblikken invalide werd. Dick heeft bewondering voor de moed die ze opbracht om zelf naar Erika te gaan. "Wat fijn", zegt hij uit de grond van zijn hart, "dat je daardoor zoveel voor je patiënt hebt bereikt." Een paar uur zijn eigenlijk te kort als je elkaar een heleboel te vertellen hebt. Als Dick met de ober heeft afgerekend, verlaten ze samen het restaurant. Er zijn maar enkele woorden gewisseld over de manier waarop een meisje kans had gezien het huwelijk van Nelleke in korte tijd kapot te maken. "We hebben niet eens over Joost gesproken", ontdekt Nelleke als ze op de terugweg zijn. "Dat zijn we gewoon vergeten", zegt Dick rustig. "Het gaat om jou. Ik begrijp dat het je is gelukt een eigen leven op te bouwen. Al was dat niet je bedoeling toen jullie emigreerden. Heb je er nooit aan gedacht terug te komen?" Ze haalt haar schouders op. "Je hebt mij een onvergetelijke avond bezorgd Nelleke. Jammer dat zo'n avond tè vlug om is. Ik heb het gevoel dat wij samen nog lang niet zijn uitgepraat. Zullen we het één avond overdoen?" "Hoeveel tijd geef je me om daarover na te denken", vraagt ze plagend. Hij zet zijn auto aan de kant van de straat. Er zijn kostbare momenten waarop je beter niet achter het stuur kunt zitten om aan het verkeer deel te nemen. Dick legt zijn hand op haar schouders. "Als dat nodig is, kan ik heel lang geduld opbrengen om te wachten op je antwoord. Of is er iemand anders aan wie je een belofte hebt gedaan?" Ze kijkt hem openhartig aan. "Dan zou ik niet met jou zijn meegegaan", zegt ze eerlijk. "Dat hebben we in ieder geval opgelost. Als je me nu ook vertelt of ik nog een avond beslag mag leggen op je kostbare tijd, ben ik pas echt tevreden." Daarna maken ze de volgende afspraak. Als ze het laatste stukje naar huis rijden, houdt hij haar hand even vast. Een klein gebaar. Is het een belofte voor Nelleke's toekomst?


Als de trein, na het schrille fluiten van de stationschef, zich in beweging zet, blijft Erika even staan op het perron. Ze kijkt naar de steeds kleiner wordende, verlichte ramen van Nelleke's coupé. Totdat ze in de verte de achterlichten van de trein in een bocht ziet verdwijnen. Erika zet de kraag van haar jas op en steekt haar handen diep in haar zakken. Een koude wind waait over het verlaten perron. Zo snel mogelijk loopt ze door de donkere straten van het dorp naar huis. Ze heeft afscheid genomen van de vrouw die ze enkele dagen geleden voor het eerst heeft ontmoet. Door een gesprek met Nelleke is het haar duidelijk geworden dat liefde géven één van de belangrijkste opgaven in het leven is. Nelleke heeft voldoening gevonden in haar werk. Toch is het beroep dat ze koos niet gemakkelijk. In haar huwelijk is ze bedrogen uitgekomen. Ondanks die teleurstelling probeerde ze René een helpende hand toe te steken. Het doel van haar bezoek was er voor te zorgen dat hij regelmatig de kinderen zal zien. Erika begrijpt best dat er veel moed voor nodig was om naar zo'n uithoek van het land te reizen, met het risico bij de deur te worden afgescheept zonder iets te hebben bereikt. Na Erika's bezoek aan René en de belofte wekelijks met de kinderen te komen, was Nelleke tevreden gesteld. Ze hebben afgesproken elkaar regelmatig te schrijven. Als Erika thuiskomt, kost het haar even tijd om te wennen aan de stilte na Nelleke's vertrek. Er is de laatste dagen veel gebeurd waarover ze eens rustig wil nadenken. Is ze bereid een streep onder het verleden te zetten? Eigenlijk heeft ze dat in gedachten al gedaan. Ze begint met het maken van plannen voor de toekomst. Keurend gaat haar blik door de huiskamer. Er zullen veranderingen moeten worden aangebracht om plaats te maken voor de vader van Monique en Carolien. Voor de drempel van de voordeur kan een houten afrit worden gemaakt. Erika verheugt zich op het eerste weekend dat hij thuis zal zijn. De kinderen mogen dat voorlopig niet weten. Ze moeten leren geduld op te brengen voor iets waarnaar ze met verlangen uitzien. Met z'n vieren zullen ze om de tafel zitten als het tijd is om te eten. Een vader, een moeder en de kinderen, als een kompleet gezin. De plaats van René zal niet door een andere man worden ingenomen. Wie zou haar beter kunnen helpen met het opvoeden van Monique en Carolien dan hun eigen pappa? In haar fantasie ziet ze zich twee kopjes koffie inschenken op een lange, donkere winteravond. En daarna, als de wijzers van de klok dicht bij de twaalf komen? Een warm rood kleurt haar gezicht. Waar moet hij slapen? Houdt ze er voldoende rekening mee dat hij geen voet kan verzetten? Een bed in de woonkamer is de enige oplossing. Eigenlijk zou ze een huis willen hebben waarvan de slaapkamer gelijkvloers is. Verlangt ze ernaar om samen met hem te slapen in het grote bed? Ze denkt aan Nelleke's woorden:'Liefde geven is één van de belangrijkste opgaven in het dagelijks leven'. Erika neemt zich voor haar best te doen die opdracht zo goed mogelijk uit te voeren.
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"Hoe kan iemand in korte tijd zo veranderen", vragen de bewoners van het revalidatiecentrum zich verwonderd af. In de lichamelijke toestand van René zien ze weinig verbetering. De meesten van hen hebben van kindsaf geleerd met hun handicap te leven. Ze hebben er wel begrip voor dat het heel erg is na een ongeluk te moeten accepteren dat je je beide benen niet meer kunt gebruiken.


De eerste dagen van zijn verblijf in dit huis hebben ze geprobeerd hem in hun gesprekken en activiteiten te betrekken. Echter zonder resultaat. Hij liet duidelijk merken dat hij geen belangstelling had voor hun goed bedoelde hulp. Ze deden daarna geen moeite hem uit zijn isolement te halen. Dikwijls zat hij somber voor zich uit te staren. Was hij bang geweest dat alleen lichamelijk gezonde mensen van het leven kunnen genieten? Maar nu is die onzichtbare muur, waarachter hij zich probeerde te verschuilen, voor een groot deel verdwenen. Er zijn patiënten die beweren dat hij is veranderd na het bezoek van een vrouw.


Er is niemand die weet wat er tussen René en Erika is besproken. Dat blijft voorlopig het geheim van twee mensen. Maar de wereld ziet er voor hen beiden, na dat gesprek, wat rooskleuriger uit. Het is hun bedoeling een nieuwe toekomst op te bouwen. Ze zullen hun zelfstandigheid moeten prijsgeven en proberen samen met de kinderen opnieuw een gezin te vormen. Voor René zal het een gevecht worden een zinvol bestaan te vinden in de maatschappij. Hij voelt zich te jong om uitgeschakeld te zijn in het arbeidsproces. De belangrijke plaats, die hij door hard werken had bereikt, is door een ander ingenomen, waardoor het werk gewoon door kon gaan. Hij begreep toen dat niemand onmisbaar is. Gelukkig voor hem is dat niet het enige wat hij leerde. Het bezit, waarvan hij dacht dat het voor hem weinig betekende, steeg in waarde. Dat was Erika's belangstelling en de liefde van zijn kinderen. Het leek erop dat hij die voorgoed had verspeeld. De top die hij bereikte in zijn werk en de fel begeerde vrijheid, hadden hem bijna het leven gekost in dat verre land. Toen hij dacht onbezorgd van zijn vrijheid te kunnen genieten, was een onzichtbare vijand zijn deur binnengekomen. 'Eenzaamheid'. Een vijand met wie hij nooit rekening had gehouden. Maar het is voor hem niet te laat om zijn manier van leven te veranderen. En Erika wil hem erbij helpen.


De laatste, mooie herfstdagen zijn voorbij. Storm en regen zijn ervoor in de plaats gekomen, 's Avonds is het vroeg donker. De verwarming in de huizen zorgt voor een behaaglijke temperatuur. Nog een paar maanden, dan gaat het misschien vriezen. Als de ijslaag op het water in de vaarten en sloten dik genoeg is, worden de schaatsen tevoorschijn gehaald. Een korte periode in het jaar waar jong en oud van profiteren. Ieder jaargetijde heeft zijn eigen bekoring. De zomer is heerlijk, vooral als het mooi, zonnig weer is. Dan kunnen de kinderen spelen in de gezonde buitenlucht die ervoor zorgt dat ze een frisse kleur op hun wangen krijgen. De lange winteravonden bieden veel huiselijke gezelligheid in het gezin. Het is niet belangrijk of ze rijk zijn of arm, maar of ze elkaar kunnen verdragen. Als de vader en moeder ruzie hebben of de kinderen proberen ze het leven moeilijk te maken, dan is het niet leuk om in dat huis te wonen. Al zullen er weinig gezinnen zijn waar het altijd rustig is. Die storm laat vaak sporen van verdriet achter bij de ouders. Ook bij de kinderen. Gelukkig stormt het niet altijd. Dan zou het er voor ouders en kinderen maar slecht uitzien. Als je geduld opbrengt, merk je dat het na een stevige storm weer windstil kan worden. Zoals na dagen van aanhoudende regen de zon onverwachts doorbreekt waardoor alles om ons heen er opeens heel anders uitziet.


Bezorgd hebben Bart en Janneke naar Carolien gekeken. Ze heeft het opgegeven te vragen waarom haar pappa zo lang wegblijft. Er was niemand die haar een duidelijk antwoord gaf. Tot op een avond Nelleke was gekomen, die niet alleen naar haar luisterde, maar ook wist waar pappa was. Ze beloofde aan hem te vragen of hij een kaart wilde sturen. Nog geen week later was ze juichend de kamer binnengekomen bij oom Bart en tante Janneke. Met in iedere hand een kaart waarmee ze dolgelukkig was. In het kinderleven is eindelijk de zon gaan schijnen. Ze weet nu tenminste dat hij haar niet is vergeten. Misschien stopt de postbode over een paar dagen weer een kaart in de bus, ook voor Monique. Ze is er even gelukkig mee als haar zusje. De kaart nam ze mee naar school om aan Jolijn te laten zien. Dat is haar vriendinnetje, ze zit naast haar in de klas. Toen mamma de kaarten zag, waren er geen tranen in haar ogen. Ze keek heel blij, dat heeft Carolien zelfgezien. Zou ze niet meer boos zijn op pappa? Ze is de vakantie, toen hij bij oom Bart en tante Janneke was, nog niet vergeten. Iedere morgen kwam pappa hen halen en mochten ze met hem mee. Eerst naar de dierentuin. De volgende dag naar de speeltuin. Daarna gingen ze met hem varen in een grote, witte boot. Alle mensen zaten op bankjes, net als in de bus. Voorin stond een meneer die iets vertelde over de stad. Ze had maar even geluisterd. Hij gebruikte vaak vreemde woorden waarvan ze niets begreep. Het was erg druk in de straten, wel duizend auto's en fietsen, ook bussen en trams waarin allemaal mensen zaten. Op de grote weg vond ze het best leuk dat pappa zo hard kon rijden. In de straten van de stad gingen ze heel langzaam vooruit. Dat kwam door de stoplichten. Als het licht rood was, moest iedereen wachten, ook de fietsers. Jammer dat ze de naam van de stad is vergeten. Die zal ze aan Monique moeten vragen. Misschien dat zij het weet. Carolien was een beetje boos dat pappa bij oom Bart en tante Janneke ging slapen. Waarom mocht hij van mamma niet in de logeerkamer? En waarom wilde mamma niet bij hem in de auto zitten? Ze mocht van pappa best mee naar de dierentuin. Als andere kinderen uitgaan, blijft hun moeder ook niet thuis! Zou het lang duren voordat ze hem terugziet? Ze wil zo graag naast hem zitten op de bank, maar dat durft ze aan niemand te vertellen.


Een paar dagen na Nelleke's vertrek komt Erika bij Bart en Janneke. Ze is zo vol van alles wat er is gebeurd dat ze niet langer kan wachten om hen het grote nieuws te vertellen. "Als je geen ouders meer hebt, waardeer je het dubbel op je vrienden te kunnen rekenen. Alléén is het zo moeilijk", zegt ze eerlijk. Geduldig luisteren Bart en Janneke naar het verhaal. Ze verstaan de kunst te luisteren zonder haar in de rede te vallen totdat ze alles heeft verteld. De meeste bijzonderheden over het ongeluk wisten ze van Nelleke. De gedachte dat René als invalide moet leren leven, vinden Bart en Janneke heel erg. Dat hij na het ongeluk depressief was, kunnen ze zich best voorstellen. Als je in de kracht van je leven moet aanvaarden weinig kans te hebben op herstel, is er heel wat doorzettingsvermogen nodig. Zijn eenzaamheid zal hem daarbij, in dat verre land, wel parten hebben gespeeld. "Hoe moet het nu verder", vraagt Janneke bezorgd, "zou hij nooit meer kunnen lopen?" "Er zijn genoeg mensen die hun brood met zittend werk verdienen", mengt Bart zich in het gesprek. "Hoewel het voor René niet eenvoudig zal zijn om over te schakelen. Hij was zo'n vrij leven gewend. Nu zal hij waarschijnlijk genoegen moeten nemen met administratief werk." "Waar moet hij dan wonen", is de volgende vraag van Janneke. "Hij kan niet altijd in dat centrum blijven." Het valt Bart op dat Erika geen commentaar geeft. Janneke merkt er niets van. Haar gedachten werken aan een plan om de deuren van hun huis voor hem open te zetten. Ze is zo verstandig er voorlopig over te zwijgen. Eerst maar eens afwachten. Ze maken een afspraak voor de volgende week. Bart, Janneke, Erika en de kinderen gaan dan op bezoek bij René. Wat zullen ze hem daar een plezier mee doen! En Monique, het stille, wat teruggetrokken kind? Heeft de scheiding tussen haar ouders een stempel op het jonge leven gedrukt? Hoe zal ze reageren als ze hem terugziet in een invalidenwagen? Carolien zal er minder moeite mee hebben en hem accepteren zoals hij is. Ze weten nog niets van het ongeluk dat hem is overkomen. Erika heeft zich voorgenomen het hun te vertellen een paar dagen voordat ze naar hem toegaan. Wat zullen ze teleurgesteld zijn als ze weten dat hun pappa niet meer kan lopen!


Als Erika weg is, kijken Bart en Janneke elkaar aan met een veelbetekenende blik Zou het weer in orde komen tussen die twee? Uit Erika's woorden begrepen ze dat ze vrijwillig de zorg voor René op zich wil nemen. "Beseft ze welke problemen haar te wachten staan", vraagt Bart zich af. "Is er kans op vooruitgang, kan hij zichzelf helpen met de nodigste dingen of moet hij worden verzorgd? Zou Erika zo'n zware taak aankunnen? Kan ze blijven werken op school of zal er een andere onderwijzeres voor haar in de plaats komen? " Bart ziet er tegenop met een nieuwe leerkracht te gaan werken. "Je moet niet zo egoïstisch zijn", vindt Janneke. "Denk eens aan René. Wat hem is overkomen, had ook één van ons kunnen gebeuren. Wanneer het hun lukt een nieuwe toekomst op te bouwen, dan zal hij voor een groot deel van Erika afhankelijk zijn. Voor René zal het leven meer waarde krijgen. Denk je eens in dat hij Monique en Carolien regelmatig om hem heen ziet. Kinderen vergoeden zoveel! Maar is Erika niet te jong om dit alleen aan te kunnen?"


"Maak je maar geen zorgen", stelt Bart haar gerust. "Heb je nooit gemerkt dat die twee niet los van elkaar waren? Laten we hopen dat het leven voor hen nog veel moois in petto heeft." "Je vraagt je alleen af waarom ze, voordat René de laatste keer op reis ging, niet tot een gesprek zijn gekomen. Er was ze dan misschien veel narigheid bespaard gebleven", is de reactie van Janneke. Bart heeft daar een andere mening over. "Ik denk dat het één het gevolg is van het ander", zegt hij rustig. "Door de tegenslagen in het leven, leren we milder in ons oordeel te zijn. We hebben ieder onze fouten en gebreken. Er is immers niemand volmaakt. Dat hebben de jaren ons geleerd. Kleine dingen waarover we ons in het verleden druk maakten, vinden we nu onbelangrijk." Zijn hand zoekt die van Janneke. 'Verdriet moeten we ieder op onze eigen manier verwerken. Op de vraag naar het 'waarom' zullen we nooit een antwoord krijgen.


Na dat gesprek loopt Bart de tuin in. Zijn voeten blijven op de smalle tegelpaadjes. "Als het niet nodig is, moet je met je schoenen uit de aarde vandaan blijven", heeft hij zijn kinderen jaren geleden geleerd. Maar hij nam wel de tijd ze te wijzen op de kleurige bloemen, bloeiende struiken of een prachtige vlinder die hij daar tussen ontdekte. Ieder voorjaar geniet hij opnieuw van de bloesem in de appel- en perenbomen. Met moeite tilde hij de kinderen, toen ze klein waren, zo hoog mogelijk op zijn schouders om ze de eerste appel of peer te laten plukken. Jammer dat de tijd nooit kan worden teruggedraaid. Er zijn veel mooie jaren ongemerkt voorbijgegaan. Hij bukt zich om een paar onkruidplantjes uit te trekken. Ze horen niet in het bloemenperk. Het is één van de dingen waaraan hij zich ergert. Een dorre tak knipt hij kort af. Uitgebloeide bloemen worden door hem verwijderd. Door dagelijks een stukje vrije tijd aan zijn hobby te besteden, biedt het geheel een verzorgde aanblik. Keurend kijkt hij rond, zich afvragend of er in het volgende seizoen veranderingen moeten worden aangebracht. Je kunt niet alles bij het oude laten! Er moet ook plaats worden gemaakt voor iets nieuws. Het geeft hem voldoening zelf alles te kunnen regelen op dit kleine stukje grond, dat hij beschouwt als zijn eigen domein. In het dagelijks leven heeft hij bij het ouder worden geleerd een stap terug te doen. De ingeslagen weg, waarvan je zelf dacht dat het de enige juiste was, blijkt veel zijwegen te hebben. De jongere generatie heeft andere denkbeelden en normen. Het leersysteem is vernieuwd en niet te vergelijken met de tijd waarin zijn eigen kinderen bij hem in de klas zaten. Ouders hebben inspraak in het onderwijs. Dat heeft voor- en nadelen. Alles bij elkaar genomen, vraagt het veel inspanning. Of bekijkt hij het leven te somber? Wordt het langzaamaan tijd dat een jonge kracht zijn werk gaat overnemen? In zijn tuin kan hij alles snoeien naar eigen inzicht. Op school moet hij iedere dag opletten en geen fouten maken door te blijven vasthouden aan het oude rooster. Als hij de laatste jaren op dit zelfde plekje wil blijven werken, zal hij zich moeten aanpassen aan deze tijd. Zou Janneke iets begrijpen van de moeite die het hem kost zich te blijven handhaven? Komt het daardoor dat hij aan het eind van de dag erg moe is? Angst overvalt hem als hij er aan denkt niet als overwinnaar uit de strijd om het dagelijks bestaan tevoorschijn te komen. Toch zijn dat niet de enige problemen die hem bezighouden terwijl hij de tuin rondloopt. Het is nog maar kort geleden dat hij afscheid moest nemen van zijn zoon. Waarom wilde hij beslist aan de andere kant van de wereld zijn bestaan opbouwen? Begreep hij niet dat het voor ouders belangrijk is toeschouwer te zijn bij het geluk van hun kinderen? De mogelijkheid om hen een bezoek te brengen bestaat wel, maar is kostbaar. De illusie een eigen kleinkind te zien opgroeien kan hij beter uit zijn gedachten zetten. Na verloop van tijd, toen het opgestegen vliegtuig niet meer zo'n belangrijke plaats bij hem innam, stond hij opnieuw met Janneke op het platform. Hun ogen volgden zo lang mogelijk de grote vogel, die zonder twijfelen zijn koers bepaalde. Ook Henk en Marlies hadden een ver land uitgekozen om daar de eerste jaren van hun huwelijk te gaan wonen. Was het voor hem moeilijker geweest afscheid te nemen van zijn dochter dan van zijn zoon? Als Bart daarover nadenkt, weet hij dat het geen verschil voor hem maakt. Ze nemen een even grote plaats bij hem in. Hoelang zal het duren voordat hij één van hen terugziet? Voorlopig is daar geen kans op. Marlies en Henk zijn pas kort in het land waar een belangrijke taak op hen wacht. Misschien bevalt het leven hun daar zo goed, dat ze besluiten er te blijven. Waarom bekijkt hij de wereld vandaag zo pessimistisch? Is hij de belofte van Marlies om over enkele jaren terug te komen, vergeten? Of komt het omdat de postbode, naar wie ze dikwijls verlangend uitzien, deze week hun deur voorbijging? "Heb je gezien hoe mooi de asters in bloei staan?" Bart schrikt van de bekende stem achter zich. Janneke vindt dat hij lang genoeg in de tuin heeft rondgelopen. Ongemerkt stond ze op een afstand naar hem te kijken. Het valt haar op dat zijn haar grijzer is geworden. Ze zegt er niets over. De buitenkant is onbelangrijk. Als je maar op tijd aanvoelt wanneer de ander je nodig heeft.


"We kunnen nog best een wandeling gaan maken", stelt Janneke voor. "Zou het niet te laat worden", waarschuwt Bart. "De temperatuur daalt om deze tijd van het jaar 's avonds sneller dan je denkt." "Daar kunnen we ons op kleden", is de eenvoudige oplossing van zijn vrouw. Ze verdwijnt vlug naar binnen. Met voor ieder een jas bij zich staat Janneke na enkele minuten voor hem. Zoals gewoonlijk lopen ze de straatweg af en komen aan de buitenkant van het dorp. Voor een groot stuk weiland blijven ze staan. "Denk jij dat het doorgaat", vraagt Janneke nieuwsgierig. Bart wijst haar op een hoeveelheid rioolbuizen. "Dat is het eerste begin om het land bouwrijp te maken", legt hij haar uit. Daarna volgt een verharde weg die nodig is voor het aanvoeren van de bouwmaterialen. "We zijn daardoor een stukje polder en een deel van het mooie uitzicht kwijt", zegt ze spijtig. "De vooruitgang kun je niet tegenhouden. Wanneer de huizen er eenmaal staan, ben je er snel aan gewend", stelt Bart haar gerust. "Toch dachten we in het begin dat er geen vergunning voor zou worden gegeven." "Er was eerst een ander bestemmingsplan", laat Janneke zich ontvallen. "Onze plannen kloppen ook niet altijd met de werkelijkheid", zegt Bart een beetje somber. "Het is een voordeel dat je de tegenslagen die je in het leven te wachten staan nooit van te voren weet." "Je moet het jezelf niet zo moeilijk maken", klinkt Janneke's stem teleurgesteld. "Er gebeuren dagelijks ongelukken met dodelijke afloop, zowel voor ouders als voor kinderen. Dan is er geen briefwisseling of telefoongesprek meer mogelijk. "Je hebt gelijk", geeft Bart toe. Zwijgend lopen ze naar huis. -


Op een middag vertelt Erika haar kinderen een lang verhaal. Het gaat over een man die heel ver van huis in een land woonde waar het erg warm was. Zo warm, dat hij er soms een beetje duizelig van werd. Toen hij aan het werk was, gebeurde het weer, waardoor hij van een hoge steiger afviel.' "Eigenlijk had hij beneden moeten blijven", zegt Monique heel ernstig. "Je moet er niet doorheen praten", waarschuwt Carolien haar zusje, "ik wil graag weten hoe het verhaal verder gaat." "Het was heel erg", probeert Erika ze voor te bereiden. "Hij moest met een ambulance naar het ziekenhuis worden gebracht. De dokter en de verpleegsters hebben hem heel goed verzorgd, maar ze vonden het beter dat hij terugging naar het land waar hij was geboren. Per vliegtuig reisde hij naar Nederland, samen met een verpleegster." "Waarom ging hij niet alleen", klinkt de stem van Monique een beetje geringschattend. "Jij moet je mond houden", zegt Carolien een beetje boos. "Als jullie ruzie maken, vertel ik morgen pas hoe het verhaal afloopt", waarschuwt Erika. "Is hij nu weer beter", vragen ze om de beurt. Erika zoekt naar de juiste woorden. Hoe vertel je aan twee kleine meisjes dat hun pappa geen wandeling met hen kan maken? "Hij is niet ziek en met zijn handen kan hij een heleboel leuke dingen doen. Ik denk dat hij best een mooi verhaal kan vertellen", probeert ze hen te overtuigen. Maar het is erg verdrietig voor hem dat hij niet meer kan lopen." "Heeft hij krukken", vraagt Monique belangstellend. "Nee...", is het aarzelende antwoord van Erika, dat is te lastig voor hem. Hij zit in een invalidenwagen. "Was hij maar thuisgebleven", is Caroliens eerste reactie. "Kan hij opnieuw leren lopen?" "Dat weet ik niet."


Hoeveel vragen zal ik moeten beantwoorden voordat ze begrijpen over wie het verhaal werkelijk gaat, vraagt Erika zich af.


Met haar handje veegt Carolien een paar tranen weg. "Heeft hij kinderen?" 'Twee kleine meisjes." Erika kan zich nog net goed houden als ze die woorden uitspreekt. Een paar angstige kinderogen kijken haar aan. "Is het mijn pappa?" Carolien is de eerste die het begrijpt. "Je hebt het goed geraden", geeft ze eerlijk toe. "Als ik niet ga huilen, mag ik dan bij hem op bezoek?"


Wat is ze dapper, denkt Erika trots.


Haar oudste dochter heeft meer moeite om het te verwerken. Wat zou er in dat kinderhoofdje omgaan? "Mag hij een keer bij ons komen", vraagt Monique met een kleur. "Natuurlijk", belooft Erika. "Al zullen we daar veel geduld voor moeten hebben." Die woorden zijn vooral voor zichzelf bedoeld. Zou het mee- of tegenvallen? De kinderen zullen hun eigen vader zeker accepteren, ondanks zijn handicap. In de week die hij bij Bart en Janneke logeerde en de kinderen iedere dag meenam, was het haar duidelijk geworden dat ze hun vader niet waren vergeten. Al had René, toen ze klein waren, maar weinig naar hen omgekeken.


Achter het verleden moet je een punt zetten Erika, houdt ze zichzelf voor. Je moet er vandaag mee beginnen, wil je het doel bereiken dat je nu voor ogen hebt. Er zullen heus wel dagen komen waarop je jezelf afvraagt of je spijt zult krijgen van je besluit. Vergeet dan niet dat de kinderen er een belangrijke rol in hebben gespeeld.


Even buiten het dorp ligt een stuk bouwgrond. Het heeft lang geduurd voordat de officiële toestemming kwam dat er huizen mochten worden gebouwd. De eerste zes woningen zijn bijna klaar. Onderling verschillen ze weinig van elkaar, behalve het laatste huis op de hoek van de straat. Daar moesten voorzieningen in worden aangebracht voor de man die er gaat wonen. De deuren zijn extra breed. Ze zeggen in het dorp dat hij invalide is en nooit meer zal kunnen lopen. Dat is gekomen door een ongeluk op zijn werk. Het wordt een ruime woning met zeker vijf kamers. "Veel te groot", vinden de dorpsbewoners. Misschien denken ze dat het huis voor hem alleen is. Weten ze niet dat er ook een vrouw en twee kleine meisjes zijn? Uren zitten René en Erika over de tekeningen gebogen. Het valt niet altijd mee, maar ze komen er samen wel uit. Een klein meisje heeft hen vanuit de tuin samen gezien. Op haar tenen is ze heel zachtjes door de achterdeur naar binnengekomen. Ze hebben het wel gehoord, maar laten niets merken. Zonder iets te zeggen, staat ze achter haar ouders. Met haar éne arm om Erika's nek en de andere om die van René, blijft ze staan. Drie gezichten heel dicht bij elkaar. Van het kindergezicht straalt het meeste geluk af.


Na deze onderbreking verdwijnt ze in de tuin en geniet van een onbezorgd kinderleven. Twee volwassenen kijken elkaar aan. Daarna verdiepen ze zich opnieuw in hun plannen. Zou het in orde komen? Ze hebben zich voorgenomen om er iets moois van te maken. Over het verleden wordt niet gesproken. Heeft René geleerd dat het geslaagd zijn in de maatschappij niet het belangrijkste doel in het leven is? En bezit Erika genoeg doorzettingsvermogen om de zware taak die ze op zich heeft genomen, te volbrengen? Als het nieuwe schooljaar begint, zal een jonge onderwijzeres de plaats van Erika innemen. Bart Rademaker gunt haar het geluk. Hij ziet er tegen op met een andere leerkracht te gaan samenwerken. Toch zal hij eraan moeten wennen.


Op het stadhuis fronst de ambtenaar van de burgerlijke stand zijn wenkbrauwen bij het doorlezen van de papieren. Was ze te jong toen hun huwelijk voor de eerste keer werd gesloten? Waarom zijn ze zo snel uit elkaar gegaan? De scheiding werd geregeld en ze moest leren op eigen benen te staan. Soms was het erg moeilijk, maar ze gaf het niet op. Heeft Erika de strijd gewonnen? Op een zonnige dag staat ze opnieuw voor de ambtenaar van de burgerlijke stand met dezelfde man, die nu in een invalidenwagen zit. Ze geven elkaar voor de tweede keer in hun leven het ja-woord. René en Erika.















DEEL 3


HOOFDSTUK 26


"Gefeliciteerd meneer van Doorn." Spontaan geeft dokter Brandsma zijn patiënt, die in een rolstoel zit, een hand. De nerveuze trekken op het gezicht ontspannen zich en geven hem een rustiger uitdrukking. Dokter Brandsma schat zijn leeftijd op rond de veertig jaar. Het grijze haar bij zijn slapen en de rimpels in zijn voorhoofd werken er niet aan mee hem jonger te doen lijken dan hij in werkelijkheid is. De juiste leeftijd kan hij nakijken in zijn dossier. Maar daar is nu geen tijd voor. Hij leest er vaak overheen, om later tot de ontdekking te komen dat een leeftijd niet altijd van het gezicht is af te lezen. René slaakt een zucht van verlichting. Het is dus geen verbeelding van hem geweest. De pijn in het rechterbovenbeen heeft wel degelijk iets met de spieren te maken. Het is nu bijna twee jaar geleden dat het ongeluk gebeurde. Een paar weken wist hij van zijn bestaan niets af. Daarna was hij wakker geworden en had de vreselijke ontdekking gedaan geen gevoel in zijn benen te hebben. Er was veel moed nodig om te accepteren dat hij niet meer kon lopen en moest leren leven met die handicap. De eerste dagen had hij nergens interesse voor. Hij hechtte geen geloof aan de woorden van de specialist die hem toen behandelde en hem probeerde een beetje hoop te geven voor de toekomst. Zou hij gelijk krijgen? René weet dat er niets zo veranderlijk is als een mens. Hoe dikwijls heeft hij zich daarna weer echt blij en gelukkig gevoeld! De dokter moet zijn vraag voor de tweede keer herhalen voordat die tot René doordringt. "Wat was de reactie van uw vrouw? Of heeft u het haar niet verteld?" Dokter Brandsma kijkt naar het stugge gezicht van zijn patiënt. Soms heeft hij het gevoel dat er in het leven van de man tegenover hem veel meer dingen zijn gebeurd dan blijkt uit de aantekeningen, die hij heeft gemaakt sinds hij onder zijn behandeling is. Hij waagt nog één poging. "Huwelijksproblemen? Sorry dat ik me met uw privéleven bemoei, maar als er iets is waarmee ik u kan helpen?" René begrijpt best wat de arts bedoelt. Even ergert hij zich eraan. Waarom zou een invalide méér huwelijksproblemen hebben? Waar twee mensen samengaan, mag best eens verschil van mening zijn. Is het nodig tekst en uitleg te geven over levensomstandigheden waar een dokter, naar zijn idee, niets mee te maken heeft? Wat doet zijn verleden ertoe? De verhouding tussen Erika en hem laat niets te wensen over. Zelfbewust haalt hij zijn portefeuille uit de binnenzak van zijn colbert. Daar zit iets in wat veel kostbaarder is dan bankbiljetten. Trots laat hij dokter Brandsma de foto zien. "Een knappe vrouw, meneer van Doorn en twee leuke meisjes." "Een schat van een vrouw dokter", verbetert René hem, "en de kinderen zou ik voor geen goud willen missen. Begrijpt u nu dat ik er met haar niet over durfde te praten uit angst voor een teleurstelling? Eerst wilde ik de uitslag van het onderzoek weten. Wat kan ik uit uw felicitatie opmaken?" Gespannen kijkt hij de dokter aan. "De komende maanden zullen veel van uw uithoudingsvermogen vergen, meer oefeningen, ook thuis. U moet echt niet denken dat het vlug zal gaan, maar we hebben hoop dat het gevoel in de spieren zich verder zal ontwikkelen." "Hoeveel kans is er dokter?" "Dat is moeilijk te zeggen. Doorzetten is erg belangrijk, dat weet u uit ervaring. Met daarbij een grote hoeveelheid geduld!"


Een kwartier later rijdt René in zijn aangepaste auto op de grote weg. Het nadeel van het wonen op het platte land is dat je altijd heel wat kilometers moet rijden voor het bezoek aan een specialist of ziekenhuis. Eigenlijk is het deze keer beter niet direct naar huis te gaan. Erika zal vast iets aan hem merken. De laatste weken had hij moeite om het onderzoek voor haar te verzwijgen. Hij heeft zich voorgenomen haar voorlopig ook niets over de uitslag te vertellen. Ze heeft in haar leven al zoveel tegenvallers gehad door zijn schuld, dat hij haar dat in de toekomst liever wil besparen. Hij remt af bij de eerstvolgende parkeerplaats. Daar kan hij even tot rust komen. De gedachte dat hij, al is het met krukken, zal kunnen lopen, moet hij eerst zelf verwerken. En... gedachteloos rijden met een auto is onverantwoordelijk. Daardoor gebeuren veel verkeersongelukken. Die fout mag hij in geen geval maken. Over een paar weken viert hij zijn verjaardag. De kinderen willen er het liefst een groot feest van maken. Gelukkig is Erika zo verstandig zelf de touwtjes in handen te houden. Nu hij erachter staat, vraagt hij zich verwonderd af waar die veertig jaren zijn gebleven. Mensen tussen de zeventig en de tachtig vinden dat je bij veertig pas begint te leven. Hij kan zich nog goed herinneren als kind zijn vader te hebben gefeliciteerd met zijn veertigste verjaardag. Wat vond hij het toen een geruststelling om pas tien jaar te zijn. Nu hij zelf de veertig heeft bereikt, komen er dikwijls flitsen uit het verleden in zijn gedachten. In de zijspiegel van de auto kijkt hij naar het bekende gezicht. Het donkere haar, waarop hij best trots was, is bij de slapen overwegend grijs geworden. Een onbezorgde lach kan er heus niet iedere dag op overschieten. Zorgenrimpels zijn er des te meer. Nee, hij hoeft zich niet te verbeelden er jong uit te zien. Al hebben de afgelopen jaren hem geleerd dat het uiterlijk op de tweede plaats komt. Hij voelt zich gelukkig bij Erika en de kinderen die hem met zijn handicap hebben geaccepteerd.


Sinds kort is hij weer gedeeltelijk in het arbeidsproces opgenomen. Een belangrijke stap vooruit in zijn gevoel van eigenwaarde. Het bedrijf waarbij hij werkte, heeft een plaats op het kantoor voor hem ingeruimd. In het begin moest hij eraan wennen binnen vier muren te werken. Uren achter een bureau zitten, is nooit zijn ideaal geweest. Zou Erika tevreden zijn met alleen haar huishoudelijk werk? Of staat ze liever voor de klas? Een enkele keer heeft hij de indruk dat ze terugverlangt naar haar baan. Als hij er haar naar vraagt, komt ze er eerlijk voor uit het met plezier te hebben gedaan. René start de motor, het wordt tijd dat hij naar huis gaat, anders maakt Erika zich ongerust. Het gesprek met de dokter blijft voorlopig een geheim. Stel je voor dat hij weer op eigen benen zou kunnen staan! En als hij er geen kans toe ziet? Die tegenvaller moet hij dan alleen verwerken. Teleurstellingen wil hij Erika besparen. Ze heeft de laatste jaren zorgen genoeg gehad!


Onzin Erika om vandaag opnieuw met een stofdoek en stofzuiger door het huis te gaan. Waarom maak je het jezelf moeilijk? Zie je niet dat de zon schijnt? Geniet van je vrijheid en ga liever een paar uur in de tuin zitten. Je hebt er nu genoeg tijd voor. Vroeg opstaan en zorgen dat het nodigste in huis was gedaan om daarna op tijd voor de klas te staan, is voor jou verleden tijd.


Toch denkt ze vaak terug aan het voldane gevoel als ze laat op de avond met haar werk klaar was.


Je moet oppassen Erika dat je de periode die je alleen was met de kinderen niet gaat idealiseren. Denk eens aan de lange, saaie avonden en het verlangen iemand om je heen te hebben die luisterde naar de doodgewone dingen van iedere dag. En de eenzame nachten, alleen in het grote bed! Als je niet kon slapen omdat er zoveel was gebeurd waaraan je lag te denken. Dan heb je nu een veel rustiger leven. Je moet tevreden zijn met je bestaan. Ook al verlang je een beetje terug naar de tijd dat je voor de klas stond.


Erika schrikt van haar eigen gedachten. Overdag, als Monique en Carolien op school zijn en René naar kantoor, heeft ze het gevoel zelf niet genoeg te presteren. Een gedachte die ze zorgvuldig voor René verborgen houdt. Het zou een teleurstelling voor hem betekenen als hij wist dat ze ontevreden is met wat ze samen hebben bereikt. Hun houding tegenover elkaar is veel beter dan in de eerste jaren van hun huwelijk. Waarom heeft ze zich de vorige avond, toen hij veel later thuiskwam dan ze van hem is gewend, zo ongerust gemaakt? Ze wist toch dat hij een afspraak had met zijn specialist! Misschien was het daar erg druk. Met de kinderen heeft hij daarna een spelletje gedaan. Ze was haar angst om zijn late thuiskomen snel vergeten toen ze merkte hoe vrolijk hij met hen bezig was. Erika neemt zich voor nergens naar te vragen. Stel je voor dat hij het gevoel krijgt dat ze hem niet vertrouwt. Tot nu toe heeft ze geen reden om zich ongerust te maken. Juist als ze van plan is om koffie in te schenken, wordt er gebeld. Het is Janneke, de vrouw van Bart. Met een lachend gezicht komt ze binnen. "Ik rook aan de andere kant van het dorp dat jij koffie had. Samen geniet je daar meer van dan alleen! Ben je al aan je rustige leventje gewend", vraagt ze aan Erika. "Bart vindt het niet leuk dat er een ander in jouw plaats is gekomen." "Niemand kan twee heren dienen", is het commentaar van Erika. "Bevalt de nieuwe onderwijzeres hem zo slecht", vraagt ze nieuwsgierig. "Het zou wel gaan als ze minder door ziekte verzuimde. Bart wordt ook een dagje ouder. Met twee groepen werken, is vermoeiend." "Ik zou hem best een paar dagen willen helpen." Het is eruit voordat Erika er erg in heeft. "Laat Bart het maar niet horen", zegt Janneke, "dan ben je direct je vrijheid kwijt. Je moet er ook rekening mee houden dat er nog iemand is aan wie je toestemming moet vragen", gaat ze lachend verder. Even voelt Erika zich onzeker. Janneke heeft gelijk. Dat is één van de dingen waaraan ze moet wennen.


"Hoe is het met de kleinzoon in Nieuw-Zeeland", vraagt ze om het gesprek een andere wending te geven. "De brieven schrijven ze om de beurt", vertelt Janneke. "Alles gaat prima, maar de afstand is zo groot. Ik zou er heel wat voor over hebben ons eerste kleinkind zelf te zien en even vast te kunnen houden." "Alle oma's maken de fout hun kleinkinderen te verwennen", plaagt Erika. "Toch hoop ik hem volgend jaar echt in mijn armen te hebben", vertrouwt Janneke haar toe. "Vorig jaar heb ik het vakantiegeld tegen hoge rente op de bank gezet. Als Bart het goedvindt doen we het dit jaar ook. Ik hoop dat we dan genoeg hebben gespaard om de reis te kunnen maken. We schrijven het pas als we zekerheid hebben. Bart heeft er wel zin in, maar hij wil er liever niet over praten. Er kan in zo'n lange tijd nog van alles gebeuren! Het was voor ons eenvoudiger geweest als ze wat dichter bij huis waren gebleven. Maar volwassen kinderen gaan hun eigen weg. Dat moet je als ouders leren aanvaarden, al vind ik het zelf een moeilijke opgave." Na die woorden neemt Janneke afscheid. Erika kijkt haar na tot ze uit haar gezichtsveld is verdwenen.


Zonder nadenken kiest Janneke de weg door de polder, al is het een flink stuk om. Ze wil genieten van deze zomerse dag. Bij het hek van een weiland kan ze de verleiding niet weerstaan haar fiets neer te zetten. Langs de slootkant loopt een merrie te grazen. Een paar meter achter haar loopt het veulen.


Je zou altijd een fototoestel bij je moeten hebben, denkt Janneke als het veulen kort daarna bij de moeder staat te drinken. Rustig gaat ze zitten op de brede berm aan de kant van de weg. Er komt hier weinig verkeer langs. Ze geniet van alles wat de natuur haar biedt. Het uitzicht is mooi. Op een flinke afstand staat de kerktoren, daaromheen, dicht bij elkaar de huizen. Vanuit de verte is het alsof ze er op een slordige manier zijn neergezet. Kom je dichterbij en ga je het goed bekijken, dan valt het mee. Het is wel duidelijk dat men in het verre verleden zo dicht mogelijk om de kerk heen bouwde. Daar kun je de meeste oude huizen vinden. Ze hebben verschillende gevels en ramen. Met een paar winkelstraten vormen zij de kern van het dorp. Aan de buitenkant is veel nieuwbouw. Er zijn brede straten en plantsoenen met in het midden rozenperken. Door de plantsoenendienst wordt alles keurig onderhouden. Deze huizen zouden niet passen bij de ouderwetse smalle straatjes om de toren. Maar voor de vele woningzoekenden zijn de nieuwbouwwijken een uitkomst. De klok van de kerktoren slaat twaalf slagen. Janneke schrikt, ze heeft niet op de tijd gelet. Dat wordt haasten om thuis te komen. Bart zal er vandaag genoegen mee moeten nemen dat het eten een half uur later op tafel staat. Ze had na het koffiedrinken bij Erika, direct naar huis moeten gaan. Zo vlug ze kan, rijdt ze in de richting van het dorp. Na vijf minuten vermindert ze haar tempo. Wat maakt het uit al eten we een halfuur later, Bart komt heus niets tekort, denkt Janneke.


Als ze thuiskomt, is de deur nog gesloten. Ze begint direct aan het eten en probeert de verloren tijd in te halen. Door het keukenraam ziet ze Bart aankomen. "Waren er schoolblijvers", vraagt ze als hij binnenkomt. "Nee... ik ben vergeten op de tijd te letten", bekent hij eerlijk. "Dat overkomt mij ook weleens", zegt ze lachend. "Het had je vandaag bijna je warme maaltijd gekost."


Met een zucht sluit Bart om vier uur de schooldeuren achter de laatste jongens die een kwartier zijn nagebleven om de planten te verzorgen. Hoe zou het komen dat de kinderen vandaag zo druk waren? Is er misschien storm op komst? Hij verlangt naar het weekend om uit te rusten en tijd te besteden aan zijn hobby's. Wordt het dagelijks omgaan met de jeugd hem te vermoeiend? Soms ziet hij er naar uit de zorg voor de kinderen en het goed functioneren van de school aan iemand anders over te dragen. Toch zal hij het nog een aantal jaren moeten volhouden. Hoewel het hem moeite kost de grootste onruststokers de baas te blijven. Uit ondervinding weet hij dat hij zich niet onnodig kwaad moet maken. Het gevolg daarvan is een slapeloze nacht en een goed bedoelde waarschuwing van Janneke. Het wordt tijd dat hij naar huis gaat. Het stapeltje schriften dat moet worden gecorrigeerd, neemt hij mee. Door de achterdeur komt hij binnen. De hoofdpijn waarmee hij vanmorgen begon, wordt steeds erger. Janneke vraagt niets. Ze ziet de vermoeide uitdrukking op zijn gezicht en weet wat er aan de hand is, zonder dat hij iets zegt. Jammer dat de nieuwe leerkracht, die voor Erika in de plaats is gekomen, zo vaak verzuimt. Daardoor is de taak voor Bart eigenlijk te zwaar. Erika was nooit ziek in de tijd dat ze als onderwijzeres met Bart samenwerkte. Een enkele keer had ze hulp gevraagd bij ziekte van de kinderen. In overleg hadden ze dat probleem dan samen opgelost. Monique en Carolien zijn niet verwend. Daar had Erika geen tijd voor. Ze was toen een gescheiden vrouw. Haar baan en de zorg voor de kinderen eisten haar volledig op. Na enkele jaren, waarin ze ieder hun eigen weg gingen, zijn Erika en René weer bij elkaar gekomen. Ze kozen voor de tweede keer dezelfde partner. Monique en Carolien kregen hun eigen vader terug. Een vader die door het ongeluk dat hem is overkomen niet meer kan lopen. Met een invalidenwagen rijdt hij nu door de aangepaste woning. De kinderen hebben het snel geaccepteerd. Ze zijn best tevreden met een vader die tijd heeft om een spelletje met ze te doen. Voor Erika was het verzorgen van René in het begin erg zwaar, dat had ze zelf aan Janneke verteld. Nu gaat alles veel beter. René heeft een aangepaste auto waarmee hij zichzelf kan verplaatsen. Alleen bij het in- en uitkomen heeft hij hulp nodig. Ze zijn vrienden gebleven en wonen in hetzelfde dorp. De kinderen komen vrijwel dagelijks even bij hen binnen en zorgen voor de nodige afleiding. Jammer dat hun eigen kinderen zo ver weg wonen. Ze missen daardoor de leuke dingen bij het opgroeien van hun eerste kleinkind. "We moeten nog een jaartje geduld hebben Janneke", probeert Bart haar vaak moed in te spreken. "De afstand is wel groot, maar met een vliegtuig zijn we er binnen twee dagen. Dan is je wens vervuld en gaan we samen heerlijk genieten van ons eerste kleinkind.


Als Janneke weg is, blijft Erika nog even zitten. Haar rust is van korte duur. Je hoeft niet te vragen wie het eerste thuis is uit school. Dat hoor je door het aanhoudend drukken op de bel. Natuurlijk Carolien! Haar fiets ligt op het tegelpaadje. Het tuinhekje heeft ze wijd open laten staan. Als Erika de deur voor haar open doet, wordt ze door een dansende Carolien bijna omver gelopen. Ze heeft weer hoge nood! "Waarom wachtje toch zo lang", moppert Erika. Haar woorden maken geen indruk op haar jongste dochter. Ze gooit haar tas op de grond en verdwijnt binnen de kortst mogelijke tijd in de badkamer. Als vanzelfsprekend zet Erika Caroliens fiets tegen het huis aan. Het wordt tijd dat ze die gemakzucht afleert en zelf zorgt voor haar eigendom.


Opvoedkundig maak je een fout Erika, wijst ze zichzelf terecht, maar als René straks thuiskomt, kan hij er met zijn invalidenwagen niet langs. Toch is dit niet de oplossing. Op deze manier krijgt Carolien geen verantwoordelijkheidsgevoel. "Dag mam", klinkt een bekende stem achter haar, dan wordt er nog een fiets tegen het huis aangezet. Samen met Monique gaat Erika naar binnen. Ze is best trots op haar oudste dochter. Ze lijkt niet op haar jongere zusje. Het zijn twee heel verschillende karakters. Rustig gaat Monique haar gang. Op school is ze één van de beste leerlingen. Nog een paar jaar dan gaat ze naar de middelbare school. Dan moet ze iedere dag een kwartier heen en terug fietsen. Een nadeel van het wonen in een klein dorp. Maar voorlopig blijft ze onder de hoede van Bart Rademaker. Een vriend, aan wie ze Monique en Carolien met een gerust hart kan toevertrouwen.


"Jolijn...! Jolijn...!" Monique roept zo hard ze kan. Aan de andere kant van de straat loopt haar vriendinnetje. Er rijden een paar vrachtauto's voorbij. Die maken zoveel lawaai dat ze geen kans heeft om er bovenuit te komen. Maar ze geeft het niet op. Voor de tweede keer waagt ze een poging, tevergeefs. Dan loopt ze door tot het zebrapad. Daar durft ze de drukke straat wel over te steken. Nu even flink doorlopen. Eindelijk heeft ze Jolijn ingehaald. "Waarom was jij vandaag niet op school", vraagt ze verbaasd. "Ik dacht dat je ziek was?" Jolijn geeft geen antwoord. Was ik maar ziek, denkt ze. Dat is minder erg als een vader en moeder die steeds ruzie maken waardoor ze onmogelijk kan slapen. Waarom zijn ze kwaad op elkaar? Wat is er gebeurd en wie is de schuldige? Maken andere vaders en moeders ook zo vaak ruzie? De vorige avond, toen ze nog maar net in haar bed lag, was het opnieuw begonnen. Eerst hoorde ze hun boze stemmen, daarna het breken van aardewerk. Ze begreep dat er met kopjes en borden werd gegooid. Houden grote mensen nooit op met ruzie maken, had ze zich afgevraagd. Met haar vingers in haar oren was ze op de rand van haar bed gaan zitten totdat ze merkte dat het minder werd. Toen hoorde ze pappa's stem in de gang. Hij riep heel hard dat hij wegging. De voordeur trok hij met een klap achter zich dicht. Het was heel stil geworden in huis. Zou pappa lang wegblijven? Ze had daarna liggen luisteren of de sleutel in het slot gestoken werd. Eindelijk was ze in slaap gevallen. De bekende jas hing vanmorgen niet aan de kapstok en er stond geen bordje voor hem op de tafel. In welk bed heeft hij geslapen? Mamma vertelde haar dat ze in het vervolg samen zouden zijn omdat pappa en zij gaan scheiden. Zonder eten was Jolijn de deur uitgegaan. Ze kon geen boterham naar binnen krijgen. Zou pappa nooit bij hen terugkomen? Eerst had ze erom gehuild. Het liefst wilde ze naar hem toe. Was er niemand die haar kon helpen? Op de hoek van de straat was ze, in plaats van naar school, een andere richting uitgegaan. Mamma merkte er niets van als ze tussen de middag wegbleef. Doelloos had ze uren door de polder gelopen totdat ze begreep dat het beter was om naar huis te gaan. Waar zou ze anders moeten eten en slapen? Monique trekt aan haar arm. "Ben je soms ziek? Waarom zegje dan niets!" "Ik had geen zin om naar school te gaan." Monique schrikt. "Dat is geen reden om te spijbelen!" "Vond jij het ook zo erg toen je ouders waren gescheiden?" "Ja", zegt Monique met een kleur. Met de armen om elkaars schouders lopen ze verder. Twee kleine meisjes met een heel groot probleem.



 



HOOFDSTUK 27


"Wat een stank..." Erika draait eerst het gas uit en zet daarna de deur naar buiten open. Dat komt ervan als je gedachteloos werkt, geeft ze zichzelf een standje. Ook in het runnen van de huishouding moet je oplettend zijn. De verbrande boontjes verdwijnen in de vuilnisbak. In de voorraadkast staan altijd een paar potten of blikken die ze in een noodgeval kan gebruiken. Het zal haar best moeite kosten om de zwartverbrande pan schoon te schuren. En... hoe krijgt ze de vieze lucht weg! Hoe kon ze zo dom zijn om het gas hoog te draaien en weg te lopen uit de keuken. Stel je voor dat ze het te laat had ontdekt. René heeft haar al eerder gewaarschuwd voor brandgevaar. Dit is niet de eerste keer dat ze zo'n fout maakt. Waarom voelt ze zich zo onzeker? Is ze het vertrouwen in de toekomst opeens kwijt? Zijn de beslissingen die ze de laatste jaren heeft genomen toch verkeerd geweest? Heeft de opmerking van Janneke, over toestemming vragen aan René om voor de klas te mogen staan, haar aan het twijfelen gebracht? Waarom is ze zo ontevreden? Ze houden toch van elkaar! De vrijheid die ze toen had, zou ze niet willen ruilen voor de taak die ze vrijwillig op zich heeft genomen. Kon ze maar loskomen van het gevoel dat de afstand tussen haar en René de laatste weken groter wordt. Erika weet dat ze aan haar huwelijk moet blijven werken om er iets moois van te maken. Rustig denkt ze na wat de oorzaak kan zijn. Het is begonnen toen René op een dag laat thuiskwam van zijn specialist. Met opzet had ze daar geen woord over gezegd omdat ze wilde voorkomen dat hij het gevoel kreeg door haar niet te worden vertrouwd.


Aan de achterkant van het huis is een grote kamer speciaal voor hem ingericht. Voor het raam staat zijn bureau. Hij brengt zijn schrijfwerk van kantoor mee naar huis. Als ze weet dat hij zit te werken, probeert ze hem zo weinig mogelijk te storen. Ze vindt het belangrijk dat hij een eigen kamer heeft waar de kinderen, zonder zijn toestemming, niet mogen komen. Het valt haar op dat hij steeds vaker rust zoekt in zijn eigen domein. Erika merkt dat ze bezig is met het opstapelen van kleine ergernissen. Terwijl ze met René heeft afgesproken, ook als het om kleine dingen gaat, die samen op te lossen. Het gebeurt bijna nooit dat ze hem lastig valt met haar problemen. De opvoeding van Monique en Carolien rust voor een groot deel op haar schouders. René wil geen vader zijn die als politieagent tegen de kinderen moet optreden. Terwijl ze het eten klaarmaakt, kijkt Erika op de keukenklok. Waar blijft Monique? Ze is nooit zo laat thuis. Er zal toch niets met haar zijn gebeurd? Op andere dagen komt ze uit school direct naar huis. Een angstig gevoel overvalt haar. Heeft ze Monique genoeg gewaarschuwd voor de gevaren die er voor meisjes extra veel zijn? Ze is erg flink voor haar leeftijd. Je zou niet zeggen dat ze pas tien jaar is. "Kom Erika, het is overdreven om direct aan het ergste te denken. Misschien maak je je zorgen om niets." Als het eten op tafel staat, hoort ze René in de garage. Gelukkig dat hij thuis is. Nu kunnen ze samen overleggen en als het nodig is, maatregelen nemen. Nog voordat ze hem uit de auto in zijn invalidenwagen heeft geholpen, ziet ze Monique in de verte aankomen. Erika slaakt een zucht van verlichting. "Zijn je problemen opgelost", vraagt René lachend. "Ik begrijp niet waarom ze zo laat thuiskomt", zegt ze, wijzend op hun oudste dochter. "Je wist toch dat Monique langer wegbleef. Ze heeft gezegd dat ze naar Jolijn zou gaan. Was je dat vergeten", vraagt hij verbaasd als hij voor haar het huis inrijdt. Erika geeft geen antwoord. Carolien stormt de kamer binnen. "Rustig", waarschuwt Erika. De kinderen eisen haar aandacht.


René zou hen voor geen goud willen missen. Toch verlangt hij ernaar een avond samen met Erika te zijn en haar te vertellen over de oefeningen waarmee hij dagelijks bezig is. Het gaat al veel beter dan in het begin. Hij heeft het tot nu toe voor haar verborgen gehouden. Het moet een verrassing blijven. Aan tafel heeft Carolien het hoogste woord. René merkt er niets van. Na veel inspanning is het hem de vorige avond gelukt. In zijn kamer heeft hij de eerste stap gezet. Erika kijkt zijn kant uit. Wat is hij stil en afwezig, denkt ze. Maar ze heeft geen gelegenheid er op dit moment aandacht aan te besteden. "Je was zo laat thuis Monique, ben je alleen bij Jolijn geweest", vraagt ze om de aandacht van Carolien af te leiden. "Nee... ik bedoel ja...", is het aarzelende antwoord. "Ben je uit school vandaan direct naar haar toe gegaan?" "Ik was met een meisje uit de klas meegegaan", vertelt ze met kleur. "Op weg naar huis kwam ik Jolijn tegen. Ik denk dat ze morgen weer op school komt." Erika gaat er niet verder op in, al vindt ze het een vreemd verhaal. Die avond wordt het nog moeilijker. Erika is met de laatste werkjes bezig in de keuken. René verdwijnt naar zijn kamer. Carolien zit te lezen. Monique begrijpt dat ze haar kans moet waarnemen. Onverschillig slentert ze de keuken binnen en blijft tegen de deurpost geleund staan. "Zeg mam, als een vader en een moeder gaan scheiden, komt de vader dan later weer terug?" Het valt voor Erika niet mee om over dit onderwerp een gesprek te voeren. "Nee, Monique, dat gebeurt bijna nooit." Met dit antwoord is haar dochter niet tevreden. "Pappa en jij waren toch ook gescheiden!" "Dat is gekomen omdat pappa zo vaak op reis moest", probeert ze haar tevreden te stellen. Op een keukenstoel rust ze even uit. Een meisje van tien jaar voelt zich niet te groot om bij haar mamma op schoot te zitten. Met haar arm om Erika's hals vertelt ze over de kinderen op school die haar er zo vaak mee hebben geplaagd. "Jij gaat nooit bij ons weg, hè mam? En pappa blijft ook thuis." Het kost Erika moeite om zich goed te houden. Monique wacht op een antwoord. "We hebben het toch fijn met z'n vieren", zegt ze rustig. "De vader en moeder van Jolijn maken steeds ruzie en nu is haar vader weg. Jolijn zegt dat ze gaan scheiden. Dat heeft haar moeder zelf verteld. Zou hij echt niet terugkomen?" Erika haalt haar schouders op. "Voor je vriendinnetje is het erg verdrietig, maar voor grote mensen is het soms beter. Wil je me nu helpen met de koffie? Dat kun jij al zo goed." Monique begint met het klaarzetten van de kopjes. Ze vindt het heel leuk om mamma te mogen helpen. "Ik blijf gewoon zitten", zegt Erika lachend, "jij kunt het best alleen." Het gezicht van Monique klaart helemaal op. De grote problemen zijn voor een poosje vergeten. Er komt een gevoel van eigenwaarde voor in de plaats. En dat was de bedoeling van Erika. Een beetje trots kijkt ze naar haar dochter. Wat maakt het uit dat er met melk en koffie wordt gemorst. De schade in een kinderleven, door scheiding van de ouders, is veel erger dan je zelf weet. -


Ook deze avond gaat voorbij zonder een gesprek met René. Het televisiebeeld vraagt zijn aandacht. Is er in iedere huiskamer zoveel interesse voor een western? Erika besteedt er geen tijd aan. Voor haar gevoel is er in al de opnames weinig variatie. Ze gebruikt haar vrije uren liever voor een boek of tijdschrift. Jammer dat een avond zo gauw voorbij is. Als de film is afgelopen, verdwijnt René met zijn invalidenwagen door de brede gang. Kan hij om deze tijd nog de moed opbrengen om te gaan zitten werken? Ze hoort de deur achter hem dicht gaan. Waarom sluit hij zich de laatste tijd steeds vaker af? Voelt hij zich beter in zijn eigen kamer? Heeft hij geen belangstelling voor haar? Nu ga je te ver Erika, begint ze een gesprek met zichzelf. Op deze manier ben je bezig om kleine dingen heel erg groot te maken. Je kunt beter naar hem toe gaan en proberen het samen op te lossen.


René is zich van geen kwaad bewust. Hij denkt niet eens aan Erika. Het kost hem erg veel inspanning om op de been te blijven. Zweetdruppels parelen op zijn voorhoofd. De vorige avond stond hij voor het eerst na het ongeluk en deed één stap. Nu zijn het er twee... drie... voor de vierde keer verzet hij zijn voet. Een paar verdwaalde tranen zoeken hun weg tussen de zweetdruppels, maar dat hoeft niemand te weten. Nog even volhouden. Om het bureau schuifelen twee voeten. Zijn handpalmen steunen op het bureaublad, dat het grootste gedeelte van zijn lichaamsgewicht moet opvangen. Het is gelukt. Triomfantelijk kijkt hij om zich heen en ontdekt dat zijn geheim niet langer van hem alleen is. In de deuropening staat Erika. Wat ze ook verwachtte, hier had ze geen moment aan durven denken. "René!!!" Erika lacht en huilt tegelijk. Hij wankelt. Voordat er iets kan gebeuren is ze bij hem. Even daarna zit hij weer in zijn wagen en vertelt van de oefeningen die hij iedere dag moet doen. "En ik dacht dat je liever alleen wilde zijn", bekent Erika. "Het was een verrassing voor je, maar ik ben blij dat je het nu weet. De afspraak was geen geheimen voor elkaar te hebben", verwijt ze hem. "Ik ken ook iemand die me beloofde alles te vertellen. Toch vraag ik me soms af of ze die belofte is vergeten. Heb ik gelijk Erika?" Ze probeert haar tranen te verbergen door van hem weg te lopen. Haar poging mislukt. Twee sterke mannenhanden houden haar tegen. "Monique... Carolien...", begint ze aarzelend. Wat ze wilde vertellen is opeens onbelangrijk geworden. Stralend kijkt hij haar aan. "Je moet het jezelf niet zo moeilijk maken om de kinderen. Het gaat ook om ons. Ik hou zoveel van je, dat weet je toch!" Erika schaamt zich. Haar oordeel over René is te voorbarig geweest.


Het is een windstille nacht. Duizenden sterren staan als kleine lichtjes aan de hemel. Je moet niet proberen ze te tellen, dat lukt niemand. In het begin kun je het even volhouden, maar na vijf minuten ben je de tel kwijt. Opnieuw beginnen, doe je maar één keer. Om daarna tot de ontdekking te komen dat ze ontelbaar zijn. Maar het meeste licht geeft de maan. Zij staat hoog in de lucht als een ronde bol waarop je met een beetje fantasie twee ogen, een neus en een mond kunt zien. Het is alsof zij je op een enorme afstand aanstaart. Het is maar goed dat de geheimen van de nacht door haar aan niemand kunnen worden doorverteld. Buiten gebeuren genoeg dingen die het daglicht niet kunnen verdragen en waarvan alleen de maan getuige is. Maar binnen in de huizen gaat het ook niet altijd zoals het hoort. De ergernis van overdag en het zwijgen tussen de ouders duurt tot de kinderen naar bed zijn. Het komt laat op de avond vaak tot een uitbarsting. De ruzie die er op volgt, is meestal erger dan de bedoeling was, waardoor kleine meningsverschillen grote gevolgen kunnen hebben. En de maan kijkt op een afstand. Maar... er zijn ook mooie dingen waar zij uit de verte op neer kan zien. Een rustig slapend kind in zijn bedje, zorgeloos tot de volgende morgen. De moeder die even in de wieg kijkt of alles in orde is. Ze glimlacht als ze ziet hoe een klein duimpje de weg naar het mondje heeft gevonden. Er gebeurt nog iets waarvan de maan getuige is. Twee mensen die gelukkig zijn met elkaar. Het gordijn voor het kleine raam in de slaapkamer is maar voor de helft dicht, waardoor zij met gemak naar binnen kan gluren. Door het opengelaten bovenlicht komt frisse nachtlucht de kamer in. De torenklok heeft twee uur geslagen, maar René heeft nog geen oog dichtgedaan. Hij probeert een andere houding te vinden in het tè smalle bed. Met haar hoofd op zijn schouder is Erika in slaap gevallen, dicht tegen hem aan. Rustig blijft hij liggen. Dit is het geluk dat met geen goud is te betalen. Was er in zijn leven een avond mooier dan deze? Heeft hij in de eerste jaren van zijn huwelijk beseft hoe roekeloos hij met het kostbaarste bezit omging? Is het ongeluk dat hem overkwam nodig geweest om dat te leren? Iedere dag opnieuw is hij blij met Erika's liefde en die van de kinderen. Wat was ze gelukkig toen ze zag dat hij, al ging het met moeite, een paar stappen vooruitkwam. Erika draait zich om, zou ze wakker zijn geworden? Aan haar ademhaling hoort hij dat ze rustig verder slaapt. Nu kan hij zelf op zijn andere zij gaan liggen waardoor het hem misschien lukt om een paar uur te slapen. Als de torenkolk wèèr slaat en de maan door het opengeschoven gordijn nog één keer naar binnen kijkt, is zij pas écht tevreden. Het bed van Erika, dat tegen René's bed is aangeschoven, wordt de volgende morgen niet opgemaakt. Er heeft de afgelopen nacht niemand in geslapen.
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"Is er iets", vraagt Janneke ongerust. Ze heeft al geslapen, maar is wakker geworden door het onrustige gedraai van Bart. Als dat lang doorgaat, kost het ook haar nachtrust. Aan de lichtgevende wekker op het nachtkastje ziet ze dat de nieuwe dag een uur geleden begon. "Zie je dat het niets helpt om vroeg naar bed te gaan", verwijt ze hem. "Ik heb een poosje geslapen", probeert Bart haar gerust te stellen. "Laten we nu liever niet praten", waarschuwt ze hem, "je hebt je nachtrust veel te hard nodig." Een beetje kwaad draait Janneke haar rug naar hem toe. De halve avond heeft ze alleen in de kamer gezeten zonder een woord aan iemand kwijt te kunnen, maar midden in de nacht heeft ze geen zin in een gesprek. Bart doet zijn best rustig te blijven liggen, hoewel dat hem moeite kost. Wat duurt een nacht op deze manier lang! Om Janneke niet ongerust te maken, vertelde Bart dat hij een poosje heeft geslapen. Een leugentje om bestwil. Hij vindt het vervelend haar met zijn problemen lastig te vallen. De hoofdpijn die hem vandaag veel last bezorgde, is nu weg. Er is iets anders waarover hij zich zorgen maakt. Wat betekent die pijn aan de linkerkant van zijn borst? Durft hij daarom niet op zijn bovenarm te gaan liggen? Zou dat alleen spierpijn kunnen zijn? Morgen eerst maar een afspraak maken met de huisarts. Eindelijk valt hij in slaap. Een uur later is hij weer wakker. De pijn is veel erger en het ademhalen gaat steeds moeilijker. Hij schuift de deken en het laken weg. Zijn pyjamajasje is nat van het transpireren. "Janneke", roept hij angstig. Ze hoort het niet. De motoren van het vliegtuig maken zo'n lawaai. Eindelijk is het geland. In de verte ziet zij de bekende gezichten, maar eerst moeten ze langs de douane. Wat gaat dat langzaam. "Hier is je kleinzoon, moeder", één grote arm en twee kinderarmpjes zijn om haar hals. Waarom roept Bart haar nu terug? Ze heeft hier zo lang op moeten wachten! "Janneke..."


Het lukt hem niet om haar wakker te krijgen. Hij zal het op een andere manier moeten proberen. Moeizaam trekt hij de dekens van haar af. Het werkt direct. Ze komt overeind. Het duurt een paar seconden eer ze zich realiseert dat ze niet aan de andere kant van de wereld is. "Een dokter Janneke."


Nu pas hoort ze hoe moeilijk hij ademt en ze begrijpt dat er gevaar dreigt. Duurt het zoeken naar het telefoonnummer van de huisarts altijd zo lang? Ze neemt zich voor morgen een lijstje te maken met de nummers van dokter, politie en brandweer. Eindelijk heeft ze het gevonden. Vlug drukt ze de knopjes in. Als het maar niet te lang duurt voordat hij hier is. Nadat de telefoon is overgegaan, hoort Janneke een stem aan de andere kant van de lijn: 'U bent verbonden met het automatisch antwoordapparaat van dokter de Wilde. Door omstandigheden ben ik niet aanwezig. U wordt verzocht voor spoedgevallen de waarnemend arts te bellen onder telefoonnummer..." Uit voorzorg ligt er altijd een pen met bloknoot bij de telefoon waardoor ze het nummer kan noteren. Voor de tweede keer drukt ze de knopjes in. Daarna gaat alles heel snel. Een half uur later zit ze in de hal van het dichtstbijzijnde ziekenhuis. Bart is bij de hartbewaking binnengebracht en direct aan de monitor gelegd. Wat kan er in korte tijd veel gebeuren! Janneke is erg nerveus. Ze kan de spanning van het laatste uur niet zo snel verwerken. Een verpleegster brengt haar een plastic bekertje met koffie. Het helpt een beetje. Moet ze hier lang wachten? Er komt een dokter naar haar toe, hij vraagt of ze met hem meegaat. Wat hij zegt dringt niet eens tot haar door. Daarna mag ze bij Bart kijken. Haastig loopt ze door de gang. Bij zijn bed kan ze haar tranen niet langer tegenhouden. Bart... een hartaanval. Kan hij weer beter worden? De wetenschap maakt iedere dag vorderingen, spreekt ze zichzelf moed in. Hij is jong genoeg om er bovenop te komen. Toch is ze erg geschrokken van het witte gezicht. Waren die rimpels er al, of heeft ze er nooit op gelet? Gelukkig is hij hier wat rustiger dan thuis. Stel je voor dat hem dit was overkomen terwijl hij na de lesuren alleen in het lokaal was! Ze houdt zijn hand vast. "Erika..., de school..." Janneke begrijpt direct wat hij bedoelt. "Ik ga eerst naar haar toe. Daarna kom ik bij je terug", belooft ze hem. Met haar hand strijkt ze door zijn haar. Slaapt hij of ligt hij alleen met gesloten ogen? Zachtjes loopt ze weg. Bij de deur kijkt ze nog één keer om. Wat zou ze hem graag thuis willen verzorgen. Maar in deze situatie zou dat onverantwoord zijn.


"Mam...Mamma..." "Ja, ik kom", roept Erika. Monique en Carolien zijn niet gewend zonder haar te gaan eten. Ze vinden het ongezellig als ze zonder hun moeder aan tafel zitten. Normaal is ze eerder uit haar bed. Heeft ze de wekker vanmorgen niet gehoord? Vlug trekt ze haar ochtendjas aan. Als de kinderen naar school zijn, kan ze tijd genoeg aan zichzelf besteden. Een luxe die je je alleen kunt permitteren als je geen baan hebt. Dat is het voordeel van haar vrijheid. Toen ze vanmorgen wakker werd in het bed van René had ze maar een paar seconden nodig om zich alles van de vorige avond te herinneren. Eigenlijk was het al nacht. Het liefst was ze even bij hem blijven liggen. Hij draait zich om en slaapt rustig door. Zachtjes doet ze de deur achter zich dicht. Daarna gaat ze naar de kinderen. Dan wordt er gebeld. Als Erika door het kleine ruitje van de voordeur kijkt en ziet dat het Janneke is, doet ze pas open. "Bart... ik ben zo bang Erika..." Het is de eerste keer dat Janneke bij haar huilt.


Als vanzelfsprekend neemt Erika de taak van Bart over. Een kwartier later dan ze zijn gewend, is de school begonnen. Er moest die morgen in korte tijd veel gebeuren. Toen ze bij René kwam en zijn mening vroeg, had hij geen enkel bezwaar gemaakt. "Als je denkt dat het kan, moet je het gewoon doen", was zijn commentaar. Voor Bart was het een geruststelling toen Janneke hem kwam vertellen dat alles was geregeld. Erika reorganiseerde die dag haar huishouding. De kinderen kregen ieder een boodschappenbriefje. Een taak waarop ze best trots waren. Janneke bood aan haar in de keuken te helpen. Daardoor kan Erika haar tijd en aandacht aan de school besteden. De eerste dag is best inspannend. Het kost haar enkele uren voordat ze weer aan het lesgeven is gewend. Maar ze doet haar werk met plezier. Het tweede dagdeel gaat haar gemakkelijker af. De uren zijn veel sneller om dan wanneer ze alleen thuis is. Na schooltijd vragen Monique en Carolien haar aandacht. Als ze 's avonds in bed ligt, voelt ze haar vermoeide voeten pas. René lag al een poosje op haar te wachten. Erika had vandaag weinig tijd voor hem. Hij merkte aan haar dat ze het fijn vond om voor de klas te staan. Ondanks deze drukke dag, zag ze er vanavond voldaan uit. Kan ze het volhouden? Zijn hand zoekt die van Erika. "Ben je erg moe", vraagt hij. "Het is voor jou veel te laat geworden." "Dat haal ik heus wel in", probeert ze hem tevreden te stellen. "Als ik wat voor je kan doen, moet je het eerlijk zeggen", biedt hij aan. "Ik hoop dat Bart weer beter wordt", gaat hij verder. "Het is zo erg om niet te kunnen werken. Weet jij hoe moeilijk het is om uitgeschakeld te zijn? De uren gaan langzaam en de dagen duren lang. Je voelt je moe, niet van het werken, maar van het denken hoe alles in je leven verder moet. Eigenlijk wilde ik toen niet langer leven. Niet zo.... Dat begrijp je toch wel? Ik dacht dat ik nooit meer ergens om kon lachen. Weet je dat ik me nu echt gelukkig voel? Jij toch ook Erika? Of is het je tegengevallen? Soms ben je zo stil!" Hij krijgt geen antwoord, aan de rustige ademhaling naast zich hoort hij dat ze slaapt. Voorzichtig laat hij haar hand los.


In het ziekenhuis lijken de nachten Bart oneindig lang. Is het niet donker genoeg om hem heen? In een hoek van de zaal blijft een gedempt licht branden. De nachtzuster loopt regelmatig langs de bedden. Deze ziekenzaal is niet te vergelijken met hun eigen slaapkamer. Het is erg rumoerig. Er gaat dikwijls een deur open en dicht. Waarom gaan ze steeds bij een patiënt in de hoek van de zaal kijken? Is er levensgevaar? Een goed uur later rijden ze hem in zijn bed van de zaal af. Eindelijk wordt het rustiger. Hij verlangt ernaar ongestoord te slapen, het liefst thuis in zijn eigen bed. Heeft hij de gewoonste dingen in zijn leven genoeg gewaardeerd? Of was zijn gezondheid voor hem vanzelfsprekend? Wat mist hij het ruime, rustig gelegen huis met de grote tuin er omheen. En Janneke, zijn vrouw, die zo lekker kan koken. Het vreemde eten in het ziekenhuis smaakt hem niet. Omdat hij zich beter voelt dan op de eerste dagen, komen de op- en aanmerkingen, zoals bij de meeste patiënten. Toch was hij dankbaar dat ze hem direct opnamen toen hij het zo benauwd had. Hij beseft hoe gevaarlijk een herhaling kan zijn. Gelukkig dat Janneke snel reageerde en begreep dat er haast bij was.


Ze komt iedere dag bij hem. Jammer dat het bezoekuur niet langer duurt.


Misschien nog een paar dagen. In een ziekenhuis houden ze je echt geen dag langer dan nodig is. "Je zult meer geduld moeten hebben Bart", waarschuwde Janneke toen hij er met haar over sprak. De dokter heeft hem vanmorgen duidelijk gemaakt dat hij voorlopig niet voor de klas mag staan. Betekent het dat hij voorgoed wordt uitgeschakeld? Dat lijkt hem een doelloos leven. Een paar maanden geleden verlangde hij ernaar op te houden met werken. Op zo'n korte termijn is nooit zijn bedoeling geweest. Nu schrikt hij ervoor terug. Op deze manier kan hij er niet echt van genieten.


Tegen de morgen valt Bart in slaap. In de droomwereld waar hij binnengaat, is geen plaats voor angst. De zon schijnt, een strakblauwe lucht voorspelt dat het voorlopig zo zal blijven. Ze zijn op het strand en ze graven een diepe kuil. Marlies vindt het prachtig. "Nog dieper pappa", roept ze als hij even wegloopt naar Janneke. Ze zit in een zonnestoel en geniet van de prachtige dag. Met Marlies graaft hij zo diep tot het water op de bodem komt. Nu een geul naar de zee maken, dan kan het water erin lopen. De golven van de zee komen steeds verder op het strand. Het water stroomt door de geul en komt in de kuil die ze hebben gemaakt. Janneke roept. Ze gaan samen naar haar toe. Hij houdt haar kleine handje stevig vast. Jammer dat de verpleegster hem wakker maakt. Aan zo'n droom zou geen eind moeten komen. De jaren zijn snel voorbij gegaan. Dat kleine meisje is een volwassen vrouw geworden. Ze is getrouwd en woont in een warm land, ver van huis. Haar belofte om trouw te schrijven, heeft ze waar gemaakt. Maar het gemis blijft. Als ze in Nederland woonde, was ze regelmatig bij hem op bezoek gekomen.


Een verpleegster komt binnen met een prachtig boeket bloemen. "U wordt verwend meneer Rademaker, ook aan de andere kant van de wereld denken ze aan u." Bart leest het kaartje. "Van de kinderen en kleinzoon uit Nieuw-Zeeland'. Hij is blij met de bloemen. Maar het belangrijkste is dat hij in hun gedachten is. Als Janneke 's middags op bezoek komt, heeft hij goed nieuws voor haar. De dokter beloofde hem vanmorgen dat hij, als het goed blijft gaan, aan het eind van de week naar huis mag. Voorlopig kan hij niet voor de klas staan. Een geluk dat Erika tijdelijk zijn werk wil overnemen. "Weet je dat ik de dagen en uren tel totdat ik thuiskom", vertelt hij aan Janneke. "Soms vraag ik me af of de gewone dingen van iedere dag door- mij genoeg werden gewaardeerd." "Wat bedoel je", vraagt Janneke. "Ik mis ons huis en de tuin. De school waarin ik zoveel jaren heb doorgebracht. Een vrouw die heerlijk kan koken." "Ontberen doet waarderen", plaagt Janneke hem. "Laten ze je nog maar een paar dagen hier houden, dan heb ik tijd om de kamers op te ruimen." "Is het zo'n rommel geworden, terwijl ik er niet was?" "Het grootste deel van de dag blij f ik bij René en Erika", vertelt ze hem. "Zonder jou is het huis zo leeg." Ze had veel meer willen zeggen. In de deuropening verschijnt een verpleegster. "Wil het bezoek afscheid nemen?" Janneke kijkt op haar horloge. Is de tijd nu al om! Bart loopt met haar mee door de lange gang tot aan de lift, dan gaat hij terug naar de zaal. Als hij omkijkt, zwaait ze naar hem. "Over een paar dagen zijn de bezoekuren verleden tijd", denkt Janneke. Ook voor haar duren de dagen lang. Hoewel ze het meest opziet tegen de nachten. Aan niemand durft ze te vertellen van de uren die ze wakker ligt en luistert naar vreemde geluiden. Ze is gewoon bang. Echt bang om alleen in huis te zijn. Er gebeurt niets bijzonders. Het zijn normale geluiden waarop ze nooit heeft gelet. Daarbij komt de angst voor het leven van Bart. Langzaam kruipen de uren voorbij. Stel je voor dat ze alleen komt te staan! Janneke probeert aan iets anders te denken. Het gevaar is nu voorbij. Verdwijnt dat gevoel van angst ook? Ze besluit alvast bloemen te gaan bestellen voor als Bart thuiskomt. De wereld ziet er vandaag opeens veel vrolijker uit. Nog een paar dagen volhouden, dan is deze periode van angst en eenzaamheid voorbij. Als Bart weer thuis is, moet ze proberen deze zorgelijke tijd te vergeten. Met dat voornemen gaat Janneke op weg.


Voor Bart is er 's middags een tweede verrassing. Een telefoongesprek van heel ver weg. Hij herkent direct de stem van Marlies. Heerlijk om gewoon te kunnen praten met je dochter, op een afstand van duizenden kilometers. In zijn gevoel is ze veel dichterbij. "Ik wilde zo graag uw stem horen." Bart moet even iets wegslikken. "Als je wist Marlies hoe blij je me hiermee maakt. Het is net of we op een hele kleine afstand van elkaar zijn." "Nog een paar jaar geduld, dan hopen we met vakantie naar Nederland te komen." Aan haar stem hoort Bart dat ze het moeilijk heeft. 'Tot ziens pa", zegt ze dapper. Hij houdt de hoorn in zijn hand, de verbinding is verbroken. Belangrijke dingen hebben ze niet besproken, dat komt later per brief. Die nacht slaapt hij weinig. Zijn gedachten draaien om hetzelfde punt. Hoe lang zal het duren voordat hij mag werken? Niemand kan hem dat met zekerheid zeggen. Hoe groot is de kans dat dit zich herhaalt? Zal hij er dan ook doorheen komen? En als het niet goed gaat, hoe moet het dan met Janneke? In het grote huis kan ze niet alleen blijven wonen. Waarom krijgt hij het opeens zo warm? De enige deken waaronder hij ligt, slaat hij terug.


Daarna gaat het wat beter. Is de pijn aan de linkerkant van zijn borst er weer, of is het alleen de angst dat het zich zal herhalen? Met deze angst moet hij leren leven. De dokter heeft hem gerustgesteld met de voorspelling dat hij er na verloop van tijd veel minder aan zal denken. Zelf vindt hij het heel erg dat dit hem op betrekkelijk jonge leeftijd is overkomen. Er zijn genoeg mensen die veel ouder zijn en lichamelijk nooit een tegenslag hebben gehad.


Je weet best dat het beter is jezelf niet met je meerdere, maar met je mindere te vergelijken, geeft hij zichzelf een terechtwijzing. Denk eens aan het ongeluk dat René is overkomen. Wat zal hij het erg hebben gevonden toen hij ontdekte dat zijn benen gevoelloos waren.


Wanneer hij die vergelijking maakt, mag hij zichzelf gelukkig prijzen dat het zo goed is afgelopen. Zonder te mogen werken, blijven er genoeg leuke dingen over om van te genieten. Het onderhoud van de tuin, waarin hij met plezier bezig kan zijn. Er blijft voor hem genoeg over waardoor het leven best de moeite waard is. Hij denkt aan Janneke, zijn trouwe levenskameraad die thuis op hem wacht.
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De kamer van Bart en Janneke ziet er feestelijk uit. Het lijkt wel een bloemenwinkel. Janneke heeft al haar tijd nodig om open te doen als er wordt gebeld. Voor de kinderen die met een plant of bloemen komen, heeft ze de snoepjesbus in de gang laten staan. Met de oudere mensen, die niet willen onderdoen voor de jeugd, wisselt ze ook een paar woorden. Ze begrijpen best dat ze het erg druk heeft omdat Bart thuiskomt en geen tijd kan besteden aan het luisteren naar lange verhalen. Toch doet het haar goed dat jong en oud zo met hen meeleven. Hoe lang zal het duren voordat Bart zijn werk weer mag doen? Voorlopig blijft Erika hem vervangen. Ze heeft een afspraak met het schoolbestuur. Wordt de taak te zwaar voor haar, dan zullen ze hun best doen om een tijdelijke kracht te vinden. René gaat zijn eigen gang. Misschien is het beter dat Erika minder om hem heen is. Door Erika's afwezigheid is hij genoodzaakt zich meer in te spannen. Hij merkt dat er iedere dag verbeteringen zijn. De kinderen moedigen hem aan als ze zien dat hij met een nieuwe oefening bezig is. Erika is trots op zijn vooruitgang. Dat is voor hem een stimulans om door te zetten. Ze heeft het erg druk met de school, maar ze werkt met veel plezier. Als Monique en Carolien in hun bed liggen en ze samen in de kamer zijn, vertelt ze hem de grappige en de minder leuke dingen van de afgelopen dag. Samen proberen ze alles op te lossen in huis en met betrekking tot de school. René merkt dat Erika's werk voor de kinderen geen nadelige gevolgen heeft. Door de taken die Erika hun oplegt, krijgen ze meer verantwoordelijkheidsgevoel en minder tijd om met elkaar ruzie te maken. Erika heeft haar werkschema zo goed mogelijk ingedeeld. Ze krijgt het best voor elkaar, 's Avonds is er het voldane gevoel na een nuttig bestede dag. Wat zal het vreemd zijn als Bart het werk weer van haar overneemt. Daar wil ze voorlopig niet aan denken. Dan rest haar alleen het huishoudelijk werk. Stofzuigen, stoffen, wassen, strijken en boodschappen doen. Is ze dan tóch geen goede huisvrouw? Heeft ze nu al spijt van haar vrijwillig genomen besluit? Wat zal René teleurgesteld zijn als ze hem vertelt dat ze haar baan leuker vindt dan de huishouding. Hij doet zijn best om het haar en de kinderen naar hun zin te maken. In de weekenden organiseert hij vaak iets leuks voor hen. 's Avonds als de gordijnen dicht zijn en de lampen branden, genieten ze samen van hun rust. Haar eenzaamheid is verleden tijd geworden. De twee bedden in de slaapkamer zijn eigenlijk niet nodig. Erika lacht als ze 's morgens wakker worden in één bed!


De wijzers van de klok kruipen over de wijzerplaat. Je zou de tijd een uur vooruit moeten kunnen zetten. Bart heeft een paar keer de lange ziekenhuisgang op en neer gelopen. Nu is hij terug in de zaal. Veel te vroeg is hij vanmorgen opgestaan. Het kastje naast zijn bed is leeg. Alles zit in de grote weekendtas die Janneke de vorige avond meebracht Hij had beter een uur langer in zijn bed kunnen blijven, zonder zich druk te maken op tijd klaar te zijn. Dan hoefde hij nu niet zo lang te wachten. Probeer liever wat geduld op te brengen. Daar zul je jezelf in de toekomst in moeten trainen. Het is beslist beter voor je gezondheid. Eindelijk staat Janneke voor hem. Na een kort gesprek met zijn specialist, neemt hij afscheid van de verpleegsters en de patiënten die bij hem op de zaal lagen. Het wachten is voorbij. De rit naar huis duurt maar kort. Wat hem daar wacht is overweldigend. "Het lijkt wel een bloemenwinkel", zegt hij verbaasd. Op zoveel belangstelling heeft hij niet gerekend. De uren thuis gaan veel sneller om dan in het ziekenhuis. Hij eet smakelijk van het eten dat door Janneke is klaargemaakt "Jij kookt beter dan de kok van het ziekenhuis", prijst hij haar. Ze lacht erom. "Zo heb ik het jaren gedaan." Als ze klaar zijn verdwijnt Janneke naar de keuken. "Zal ik je helpen", biedt hij aan. "Jij moet een paar uur gaan rusten", zegt ze zonder nadenken. Bart ergert zich aan haar manier van optreden. "Weet je dat ik vanmorgen blij was geen verpleegsters meer om me heen te hebben! Ga jij nu beginnen me te vertellen wat ik wel en niet mag? Ik wil vrij zijn in mijn doen en laten. Als ik voel dat het nodig is, ga ik heus wel op de bank liggen." Zonder iets te zeggen, loopt Janneke weg. Geen ruzie maken, neemt ze zich voor. Vanmorgen merkte ze dat hij erg gespannen was. Kan dat lang duren? Hoe moet zij zich opstellen? Met zorg denkt ze aan de toekomst. Al beseft ze heel goed als mens vaak machteloos te staan. Het liefst zou ze dag en nacht dicht bij hem willen zijn. Alle problemen wil ze voor hem uit de weg ruimen uit angst dat hem iets overkomt. Ze wil zo graag dat hij nog heel lang bij haar blijft. Er overvalt haar een gevoel alsof ze het bijvoorbaat al heeft verloren. Kom Janneke, moedigt ze zichzelf aan, niet zo somber. Het was gewoon een verkeerd begin.


Een brief van thuis. Marlies is er blij mee. Na het telefoongesprek van vorige week was ze een beetje gerustgesteld. Het waren onbelangrijke dingen geweest waarover ze door de telefoon hadden gesproken. Dure woorden, door de grote afstand. Vreemd dat ze op dat moment zo sterk verlangde de bekende stem van haar vader te horen. Toen ze hem aan de lijn had, was ze al haar vragen vergeten. Ze hoopt dat hij helemaal beter wordt. Hoewel er altijd de angst blijft dat het opnieuw zal gebeuren, dat beseft ze heel goed. De verhalen over andere mensen die ditzelfde is overkomen, gingen in het verleden langs haar heen. Ze vond het erg, maar voor haar waren het onbekenden. Tot het haarzelf raakte. Dat kan niet waar zijn, was haar eerste gedachte na het alarmerende bericht. We hebben elkaar nog zoveel te vertellen, al is het per brief. Als kind keek ze hoog tegen haar vader op. Welke vragen ze ook stelde, hij probeerde er antwoord op te geven. Toen ze wat ouder was, trokken ze er dikwijls samen op uit. Na de middelbare school had ze na lang solliciteren een baan gevonden in het zuiden van het land en woonruimte. In de vakantie ging ze een paar weken naar huis. Ze hield, vooral door de hoge woonlasten, te weinig over om een buitenlandse reis van te maken. In die vakanties had ze zich nooit verveeld, hoewel ze zich vrijer voelde in haar eigen flat. Als ze toen de ziekte van Pfeiffer niet had gekregen, zou ze er nu misschien nóg wonen. In het ouderlijk huis liet haar verzorging niets te wensen over. Het regelmatige bezoek van de jonge dokter werd door haar bijzonder op prijs gesteld. Met diezelfde dokter was ze in het huwelijksbootje gestapt.


Sinds een jaar wonen ze hier. Het was de wens van Henk om een aantal jaren in een land, ver van de westerse beschaving af, te werken. Voor zo'n avontuur was hij bij haar aan het juiste adres. Het stond hem tegen een praktijk te beginnen en voor de rest van hun leven gebonden te zijn aan dezelfde omgeving. Toen hij deze kans kreeg, pakte hij die met beide handen aan. Dit bood hun ook de gelegenheid wat meer van de wereld te zien. Ze hebben het hier goed naar hun zin, al is er een enkele keer dat verlangen naar huis.


Marlies leest de brief, die ze vanmorgen ontving, nog een keer door.


"Als jij dit bericht krijgt, hebben we, als alles goed blijft gaan, de ziekenhuisperiode achter de rug. Ik moet je eerlijk bekennen dat het me erg tegenvalt alleen in huis te zijn. Als je veel wakker ligt, lijken de nachten eindeloos! Nu begrijp ik hoe moeilijk het is als je plotseling alleen komt te staan. Een leegte waaraan ik liever niet wil denken. Laten we hopen dat hij nog lang bij ons blijft."


Marlies legt de brief naast zich neer op de bank. Ze kan zich goed voorstellen dat haar moeder zich eenzaam voelt in het grote huis. In de meeste huwelijken is de man overdag naar zijn werk, terwijl haar vader dicht bij huis is. Bij sommige beroepen komt het voor dat ze één week of langer wegblijven. Dat hoeft echt geen problemen op te leveren. Het is gewoon een kwestie van wennen. Als Henk een enkele keer voor een paar dagen weg moet, vindt ze het erg ongezellig, maar ze probeert dat voor hem te verbergen. Vandaag is er weinig voor haar te doen. Dat gebeurt bijna nooit. Ze geniet van de rust, tot er op de deur wordt geklopt. Een kind overhandigt haar een klein briefje. "Marlies, er is een ongeluk gebeurd. Kom je zo snel mogelijk?" Meer woorden zijn overbodig. Ze haast zich naar het kleine gebouw dat dienst moet doen in noodgevallen. Het ontbreekt hen hier aan moderne apparatuur en voldoende medicijnen. Henk staat op haar te wachten. Samen proberen ze het slachtoffer zo goed mogelijk te verzorgen. Is er nuttiger werk dan op deze manier hulp te verlenen aan een medemens? Ze volbrengen hun taak met liefde. Na afloop legt Henk zijn hand op haar schouder. "Je bent een prima verpleegster geworden." "Meer niet", vraagt Marlies. "En een fantastische vrouw. Ben je nu tevreden?" Ze kijkt hem lachend aan. Twee gelukkige mensen in een ver, vreemd land.
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"Mag ik met Jolijn mee mam", vraagt Monique als de school uitgaat. De meeste kinderen proberen om vlug weg te komen. Erika wil nog wat opruimen in het klaslokaal. René is vandaag naar kantoor en Carolien mag uit school vandaan een uurtje bij Janneke komen. "Zorg je er voor op tijd te zijn voor het eten?" "Ik zal op de klok letten", belooft Monique. Met de armen om elkaar heen lopen ze door de straat. "Zal ik aan mamma vragen of jij zaterdag bij ons mag komen, of heb je daar geen zin in", vraagt Monique. "Dat zou ik best leuk vinden", zegt Jolijn. "Thuis ben ik heel de dag alleen. Mamma gaat altijd weg en pappa komt niet terug, dat weet je toch!" Haar woorden klinken een beetje triest. "Het kan best heel erg lang duren, maar je moet geduld hebben", probeert Monique haar op te beuren. "Hij kan niet eens terugkomen. Oom Joop slaapt in zijn bed." "Dan gaat die maar in een ander bed slapen", lost Monique het probleem op. "Hij zal gek zijn", zegt Jolijn. "Samen met mamma heeft hij de grootste slaapkamer. Ik vind het vervelend dat hij iedere nacht bij ons blijft. Hij is helemaal niet aardig tegen mij. Daarom stuurt mamma mij 's avonds om acht uur naar bed. Maar dan ga ik tot heel laat liggen lezen, daar merken ze toch niets van. Is jullie pappa altijd thuis", informeert Jolijn nieuwsgierig. "Nee... dat kan niet. Hij moet ook naar kantoor." Met dat antwoord is Jolijn niet tevreden. "Blijft hij iedere nacht bij jullie slapen?" "Natuurlijk", zegt Monique lachend. "Mamma slaapt ook wel eens bij pappa omdat zijn bed het grootste is." "Hoe weet jij dat, heb je het gezien?" "Ja", zegt Monique met een kleur. "De deur stond open en ik wilde iets aan mamma vragen omdat ik niet kon slapen. Toen ben ik heel zachtjes teruggegaan zonder ze wakker te maken." Het is maar goed dat Erika niet weet wat er tussen die twee wordt besproken. Ze kijkt hen na tot ze om de hoek van de straat zijn verdwenen.


Ik zal zelf eens met de moeder van Jolijn gaan praten, neemt ze zich voor. Als het zo doorgaat, moet ze dit jaar overdoen. Het was een middelmatige leerling, nu behoort ze bij de slechtsten van de klas. Gedachteloos zit ze soms naar buiten te staren en ze let niet op als er iets wordt uitgelegd. De kringen onder haar ogen duiden op een tekort aan slaap. Met extra lessen na schooltijd kan ze het misschien inhalen. Maar Erika vraagt zich af of dat voor Jolijn het belangrijkste is. Ze weet van Monique waardoor het kinderleven wordt ontwricht. Uit vertrouwde bron heeft ze gehoord dat de scheiding tussen de ouders van Jolijn binnenkort wordt uitgesproken. Het is voor een kind moeilijk te accepteren dat de plaats in huis zo snel door een ander wordt ingenomen. Jammer dat deze vrouw geen geduld had wat langer te wachten voordat ze ging samenwonen met de volgende partner. Erika denkt terug aan de tijd dat ze zelf met deze problemen worstelde. Carolien ging bij het opgroeien steeds meer naar René vragen. Wat was ze gelukkig toen haar eigen vader voorgoed naar huis kwam. Als ze de kans krijgt, eist ze zijn aandacht volledig op. Omdat de kinderen groter worden, hebben ze hun vader harder nodig dan in de eerste levensjaren. Het maakt voor hen niets uit dat hij gedeeltelijk invalide is. Zijn interesse voor hen is veel belangrijker. Ze zijn trots op hun vader die tijd en geduld heeft om naar hen te luisteren. Ook deze avond zal hij hen een poosje bezig moeten houden, dan kan zij een bezoek brengen aan de moeder van Jolijn. Het is geen eenvoudige opgave, maar het hoort bij de taak die ze tijdelijk van Bart heeft overgenomen.


Janneke fietst door de polder. Ze geniet van de eerste zomerse dagen. De zon schijnt, er is weinig wind. Je ruikt de lente. De berm aan beide kanten van de weg ziet er feestelijk uit door de witte meibloesem. Janneke haalt diep adem, heerlijk is het hier. Deze morgen ziet ze de wereld van de zonnige kant. De spanning van de laatste weken valt voor een deel van haar af. Ze moet leren zich minder sterk op Bart te concentreren. Dat kan alleen door niet voortdurend in zijn nabijheid te zijn. Hierdoor ontneemt ze hèm zijn vrijheid en zichzelf de mogelijkheid tot ontspanning. Met interesse kijkt Janneke om zich heen. Was dat stuk aardappelland hier vorig jaar ook? Of had de eigenaar er toen andere producten op verbouwd? Als je langs de planten een lijn kon spannen, zou je ontdekken dat de rijen keurig recht zijn. Zo ver ze kan zien, staan de aardappelplanten op een even grote afstand van elkaar. Kleine witte bloemen steken helder af tegen het groen van de bladeren. Door de hoge temperatuur staat alles dit jaar vroeg in bloei. Zou de boer ook tevreden zijn met deze zonnige dag? Of verlangt hij voor zijn gewas naar regen? Een paar honderd meter verder wordt het eerste gras gemaaid. Het is maar goed dat de boeren geen zeggenschap hebben over het weer. Op kleine afstand van elkaar zou de één regen willen hebben terwijl de ander zon en droogte nodig heeft. Rustig fietst Janneke verder. Ze heeft geen haast vandaag. Een paar koeien, die dichtbij de polderweg lopen te grazen, draaien verwonderd hun kop naar haar toe. In het volgende weiland ligt een paard heerlijk in de zon. Er zijn heel wat mensen die hier iets van kunnen leren. Niet altijd lopen jagen en werken, maar ook genieten van de natuur. Hoeveel huisvrouwen zijn vanmorgen extra vroeg opgestaan en hebben zich voorgenomen om niet één, maar liefst twee kamers een schoonmaakbeurt te geven. De gordijnen, kussens en kleden liggen buiten in de zon. Zelf sluiten ze zich op tussen muren en ramen. Dit gaat dagen, soms zelfs weken duren. Tot het hele huis een beurt heeft gehad. Aan deze schoonmaakwoede heeft ze nooit meegedaan. Dat werk kan ook gebeuren als het minder mooi weer is en je genoodzaakt bent binnen te blijven. Welke maand of jaargetijde is onbelangrijk. Na vanmorgen eerst het nodige in huis te hebben opgeruimd, verlangde ze naar de ruimte en het uitzicht in de polder. Bart wilde liever in de tuin blijven. De dokter heeft hem aangeraden zich te beperken tot licht werk. Het omspitten van de grond zal dit jaar door iemand anders moeten worden gedaan. Hij vond het niet erg dat ze er alleen op uit trok. Ze heeft hem beloofd rond koffietijd thuis te zijn. Lachend stak hij zijn hand op toen ze de poort uitging. Vrolijk zwaaide ze terug en troostte zich met de gedacht dat hij na verloop van tijd weer de oude zal zijn. Het doet haar goed de zorgen voor een poosje van zich af te zetten. Is ze toch te ver van huis gegaan? Door de kortste weg te nemen kan ze op tijd zijn voor de koffie. Haar belofte aan Bart wil ze houden. Onzin eigenlijk om zo gebonden te zijn. Wat maakt het uit wat later te komen voor de koffie of voor het eten? Bart werkt niet en het is overdreven dat ze zich zo stipt aan de vaste tijden houdt. Als het zonnig blijft, ga ik morgen weer, neemt Janneke zich voor terwijl ze haar fiets tegen de achtergevel van het huis aanzet. Eerst maakt ze de koffie klaar. Vreemd dat hij niet in huis is, zou hij ook de tijd zijn vergeten? Ze loopt naar de voorkant van het huis. Ook daar is hij niet te vinden. Dan moet hij toch achter zijn. Janneke roept maar krijgt geen antwoord. Ze begrijpt er niets van. Misschien is hij met iemand meegegaan? Achter in de tuin herkent ze het jasje dat hij vanmorgen aan had. Waarom heeft hij het daar zo slordig neergelegd? Nietsvermoedend loopt ze er naar toe. Verstijfd van schrik blijft ze staan, op nog geen vijf meter afstand. Bart...


Niet alleen het jasje, maar hij ligt zélf tussen de struiken. Janneke knielt bij hem neer en probeert hem om te draaien. Dit is onbegrijpelijk. "Bart... Bart...", roept ze radeloos van angst. Is er dan niemand die haar kan helpen? Het is veel ernstiger dan de vorige keer. Hij moet binnen de kortste tijd naar het ziekenhuis. Een paar minuten later slaat ze het bekende nummer aan.


Is het werkelijk zo kort geleden dat Janneke zorgeloos door de polder fietste? Was ze maar thuisgebleven, dan zou ze zich niet blijven verwijten haar taak te hebben verzuimd. Toen ze over de eerste schrik heen was, had ze vlug de huisarts gebeld. Begreep hij direct dat er geen tijd verloren mocht gaan? Met loeiende sirene was de ziekenwagen voorgereden. Leefde hij toen nog? Binnen een paar minuten lag hij op een brancard en waren ze op weg naar het ziekenhuis. Te laat... Bart is dood. Alles is vreemd en leeg. Waarom huilt ze niet? Heeft het zin? De dokter die het haar vertelde, wordt weggeroepen. Een verpleegster komt binnen met koffie. Janneke drinkt het op. "Wie kan ik voor u bellen", vraagt ze, "of gaat u liever alleen naar huis?" Antwoord geven is niet nodig, achter haar gaat een deur open. Het is Erika... Ze legt haar arm om Janneke's schouder. Samen gaan ze naar huis waar René op hen wacht. Hij helpt Janneke met het verzenden van een telegram aan de kinderen en het nemen van de nodige beslissingen. Is dit dezelfde dag waaraan ze vanmorgen zo optimistisch begon? Als het avond is geworden, dringt de werkelijkheid pas goed tot haar door. Dan komen de eerste tranen. Ze blijft 's nachts bij René en Erika. Het is nu heel stil geworden in het grote huis naast de school. Op de keukentafel staan twee koud geworden kopjes koffie.


Na een kort telefoongesprek neemt Marlies maatregelen om te kunnen vertrekken. Ze reserveert een plaats voor de eerste vlucht van de volgende dag. Ze moet alleen reizen. Henk kan niet worden gemist. Binnen een paar dagen is ze in het ouderlijk huis. Ook Ronald arriveert de volgende dag. Het was voor hem geen eenvoudige opgave om binnen zo'n korte tijd naar Nederland te komen. Maar op deze sombere dagen wil hij zijn moeder niet alleen laten. Janneke is blij dat de kinderen de moeite hebben genomen om naar huis te komen. Nu heeft ze twee vertrouwde gezichten om zich heen. De lege kamers in het huis naast de school worden voor enkele weken bewoond. Janneke's lege tijd wordt opgevuld door gesprekken met haar zoon en dochter. Met z'n drieën zitten ze 's avonds om de tafel en lezen de brieven en kaartjes van deelneming, waarvan er iedere dag tientallen in de brievenbus liggen. Marlies heeft een stevige doos gevonden. Ze vindt het beter de meeste post daarin op te bergen, op een enkele uitzondering na die persoonlijk moet worden beantwoord. Overdag heeft Janneke genoeg te doen. Het leven gaat gewoon verder, wat er ook gebeurt. Aan het werk blijven, is heel belangrijk, dat heeft ze de laatste dagen ondervonden. Maar 's nachts als ze in bed ligt, cirkelen haar gedachten om hetzelfde punt, zonder een stap verder te komen. Met tussenpozen valt ze even in slaap. Als ze wakker wordt, begint alles opnieuw. Waarom gebeurde dit juist met Bart? Er zijn veel mensen die na een hartaanval nog jaren blijven leven. Ze moet ophouden naar het 'waarom' te vragen, maar leren te aanvaarden. Binnenkort zullen de kinderen vertrekken, dan zal ze alleen verder moeten. In dit grote huis kan ze niet blijven wonen. Er moet een leerkracht worden benoemd om de plaats van Bart in te nemen. Het huis naast de school zal nieuwe bewoners krijgen. Waar vindt ze geschikte woonruimte? Een groot huis is niet nodig, het is maar voor één persoon. "Waar pieker je over mam", vraagt Marlies. Ze heeft voor de tweede keer iets aan haar moeder gevraagd, zonder antwoord te krijgen. Janneke schrikt; ze is te veel met zichzelf bezig. "Vertel maar", dringt Marlies aan, "nu kunnen we er nog over praten." "Ik zie er zo tegenop om de nachten alleen te zijn", bekent Janneke. "Probeer in deze omgeving een flat te huren, liefst vier of vijf hoog", is de raad die Marlies geeft. "Dat lijkt me beter dan een vrijstaand huis. En ga wat doen, zeker de eerste tijd." "Ik zal het proberen", belooft Janneke.


Voor de tweede keer in één week staat Janneke op het platform van de luchthaven. Enkele dagen geleden vertrok Marlies en beloofde binnen een paar jaar met vakantie te komen. Dat is in ieder geval iets leuks om naar uit te zien. Ronald stond naast haar toen het vliegtuig opsteeg en daarna in de verte verdween. Samen waren ze naar huis gegaan. Janneke was blij nog een paar dagen te kunnen genieten van zijn gezelschap. Nu staat ze alleen. Ook Ronald heeft afscheid genomen. Het vliegtuig maakt zich los van de grond. Janneke draait zich om. Het heeft geen zin hier langer te blijven staan. Er is niemand om met haar mee naar huis te gaan. Ze beseft dat ze hieraan moet wennen. Even ontbreekt haar de moed om verder te gaan. Geen zelfmedelijden, denkt ze hardop, als je zo begint komt er niets van terecht. Met een zakdoek van Bart droogt ze haar tranen.


Als Janneke net thuis is, komen Monique en Carolien. Weet Erika dat ze hen vandaag hard nodig heeft? "U mag bij ons komen eten, mamma heeft iets lekkers klaargemaakt." Janneke lacht om de spontane uitnodiging van Carolien. Voor de zekerheid informeert ze telefonisch of het de bedoeling is. "De tafel is al gedekt", klinkt het geruststellend aan de andere kant van de lijn. "We komen eraan", belooft Janneke. Ze vertelt Erika niet dat ze zelf geen plannen had om te koken. Onder het eten luistert ze naar het drukke gepraat van Carolien. Het kleine mondje staat geen vijf minuten stil. Totdat René haar het zwijgen oplegt. "Als je opnieuw begint, lig je binnen de kortst mogelijke tijd in je bed", waarschuwt hij. Zijn woorden maken indruk op haar. Verslagen zit ze voor zich uit te kijken. Er wordt verder geen aandacht aan haar geschonken. Na de maaltijd neemt Janneke het afwassen voor haar rekening; Monique droogt af. Het valt haar op dat Erika er vermoeid uitziet. Zou de dubbele taak te veel van haar vergen? Of heeft ze ook moeite om de plotselinge dood van Bart te verwerken? Voordat het donker wordt, maakt Janneke aanstalten om naar huis te gaan. "Waarom ga je zo vroeg weg", vraagt René. "Nu is het nog licht, ik wil niet thuiskomen in een donker huis. Dat valt zo tegen!" Erika weet dat de nachten voor haar een probleem zijn. Als Janneke die avond in haar eigen huis is, begint ze met het sluiten van de deuren. Daarna schuift ze de overgordijnen dicht. Ze voelt zich vrijer als ze weet dat er niemand naar binnen kan kijken en de deuren op het nachtslot zijn gedaan. In alle vertrekken doet ze het licht aan, ook in de slaapkamer. Slecht voor de elektriciteitsrekening, maar daarover maakt ze zich voorlopig geen zorgen. Op deze manier wil ze proberen haar angst te overwinnen. Bij het openen van een kast ontdekt Janneke een stapeltje oude schriften. Het is een herinnering aan haar hobby van ruim twintig jaar geleden. Bart volgde in die tijd een cursus Engels waarvoor hij twee keer per week weg moest. De kinderen lagen iedere avond om zeven uur in hun bed. Een schoolschrift en een pen zorgde er voor dat ze zich niet verveelde. Door de stilte in de huiskamer kon ze haar fantasie op papier zetten. De korte verhalen die ze toen schreef, stuurde ze op naar de redactie van een tijdschrift. Ze werden geplaatst, op een enkele uitzondering na. In het begin bewaarde ze de bladen en vond ze het leuk haar werk nog eens over te lezen. Later gooide ze in een opruimwoede alles weg, behalve de schriften. Daarvan kon ze geen afstand doen. De kinderen werden groter. Op een enkele vergadering na, was Bart iedere avond thuis. Marlies en Ronald mochten langer opblijven. Janneke kon haar gedachten niet voldoende concentreren op het schrijven. Er gebeurde te veel waardoor ze werd afgeleid. Hun eerste zwart-wit-T.V. was versleten. Ze vonden het niet nodig hem direct te vervangen. In de meeste woonkamers deed de kleuren-T.V. zijn intrede. Bart was er geen voorstander van. Hij wilde dat bedrag liever besteden aan nuttiger aankopen. Ze hadden het volgehouden tot de tijd aanbrak dat hun kinderen dagelijks bij vriendjes voor de beeldbuis zaten. Verbieden was geen oplossing. Het leek hen beter zelf weer een toestel in de huiskamer te plaatsen. Een paar jaar later, toen Marlies en Ronald op de middelbare school zaten en veel huiswerk meebrachten, hadden ze er spijt van. Er waren verschillende programma's die ze beslist wilden zien. Dat ging ten koste van de tijd die ze voor hun studie hard nodig hadden. Waar zijn al die jaren gebleven?


Hier is het schrift waarin ze het laatst heeft geschreven. Er ligt een pen binnen haar bereik. Op een lege bladzijde begint Janneke te schrijven. Het wordt deze keer geen kort verhaal dat alleen op fantasie berust. De werkelijkheid is belangrijker. Ze probeert haar gedachten op papier te zetten. Met een regelmatig handschrift worden de regels vol geschreven. De eerste bladzijde is klaar. Ze gunt zich geen tijd hem over te lezen, op de volgende bladzijde gaat ze verder. Het maakt haar rustig te kunnen schrijven over de verdrietigste periode in haar leven zonder terug te vallen op de vraag naar het 'waarom'. De cirkel waarin haar gedachten ronddraaiden, is doorbroken. Ze heeft geen tijd om te luisteren naar de geluiden in en om het huis. Janneke gaat door tot de klokslag van twaalf uur haar waarschuwt dat ze voor vandaag genoeg heeft gedaan. "Morgen is er weer een dag", zegt ze hardop. Vreemde gewoonte om tegen jezelf te praten, of is het een gevolg van het alleen zijn? Het lampje op haar nachtkastje blijft branden. Zou het lang duren voor ze er aan is gewend om alleen te slapen in het grote bed? Misschien is het beter om van slaapkamer te veranderen. Dat wordt morgen een kleine verhuizing naar de kamer van Marlies. Als ze doorgaat met zichzelf werk te bezorgen, is het de vraag of er morgen tijd overblijft om verder te kunnen schrijven aan het verhaal waaraan ze vandaag is begonnen. Vermoeid van de drukke dag valt Janneke eindelijk in slaap. Ook in haar droom is ze druk bezig. Met Bart en de kinderen gaat ze op vakantie. Waarom moet ze zoveel meenemen? De kasten worden steeds leger. Alles waarmee de kinderen dagelijks spelen, pakt ze in. Een doos met legostenen, de poppen van Marlies, het driewielfietsje en een paar auto's van Ronald. Het huis is bijna leeg. Er zal een vrachtwagen aan te pas moeten komen om alles te vervoeren. Waarom wil Bart haar niet helpen? Ze heeft overal naar hem gezocht, maar hij is nergens te vinden. Alleen komt ze nooit op tijd klaar. In de keuken staan dozen met levensmiddelen, die moeten ook mee. Is er dan niemand om haar te helpen? Op deze manier staat het haar tegen om op vakantie te gaan. Een volgende keer blijft ze gewoon thuis. Het zoeken naar Bart kan ze beter opgeven. Ook de kinderen zijn spoorloos verdwenen. Waarom laten ze haar alleen? Janneke begrijpt er niets van. Totdat ze wakker schrikt en ontdekt dat ze in haar bed ligt. Het bovenlaken en haar pyjama zijn vochtig van het transpireren. Wat een nachtmerrie was dat. Ze gaat op de rand van haar bed zitten. Eerst proberen om goed wakker te worden. Als ze weer zo angstig gaat dromen, is ze morgen beslist niet uitgerust. Na het drinken van een glas water, voelt ze zich beter. Buiten begint het licht te worden. De nachten zijn in de zomer maar kort. Janneke durft nu het raam wel open te zetten. Heerlijk om even de koude nachtlucht in te ademen. Met het voornemen vroeg op te staan, stapt ze terug in haar bed. Morgen wacht haar een drukke dag. Voordat ze naar een kleinere woonruimte verhuist, moet er radicaal worden opgeruimd. Het is haar gelukt zich te ontspannen en nieuwe plannen te maken met het oog op de toekomst. Als het bijna licht is, gaat ze pas slapen.
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 Eindelijk vrijdagmiddag. Erika sluit de schooldeuren. Ze is blij dat haar werk er voor deze week opzit. De kinderen die nableven om hun achterstand in te halen, verlaten als laatsten het schoolplein. Hebben ze zich er ook op verheugd van het mooie weer en hun vrijheid te genieten? De temperatuur is vandaag eigenlijk te hoog om zo'n groot deel van de dag opgesloten te zijn in een schoollokaal. Als ze zelf haar werkschema kon maken, zou ze 's morgens vroeg en 's avonds het nodigste in huis doen om overdag heerlijk lui in de schaduw te kunnen zitten. Een luxe die ze zich niet kan veroorloven, ondanks de warmte.


Je hoeft geen medelijden met jezelf te hebben Erika, het wasje eigen keus. Toen Bart onverwachts werd uitgeschakeld, vond je het best leuk om zijn werk tijdelijk over te nemen. Al wist je niet dat het zo lang zou gaan duren.


Ze waren erg onder de indruk toen hij plotseling was overleden. Een vriend t die ze nooit zal vergeten. Hij heeft haar samen met Janneke door de moeilijkste periode in haar leven heen geholpen. Als hij wist dat ze hulp nodig had, stond hij direct voor haar klaar. Dat was één van de redenen waarom ze zijn werk overnam. Ze wist dat het voor hem een zorg minder betekende. Zonder zich te haasten, loopt Erika door de stille dorpsstraten naar huis. Ze probeert de frisse buitenlucht diep in te ademen. Zou het door de warmte komen dat ze zich vanmorgen een beetje duizelig voelde? Of heeft René gelijk als hij haar waarschuwt dat ze te weinig eet! Zijn haar gedachten te veel bij de plotselinge dood van Bart? Soms kan ze zich niet voorstellen dat hij voorgoed uit haar leven is verdwenen.


"Carolien is gevallen, haar knie is helemaal kapot en er ligt bloed op de grond." Huilend komt Monique haar op het tuinpad tegemoet. Erika schrikt en loopt achter haar aan naar binnen. Een knie schoonmaken is geen probleem, als ze maar niet zo misselijk werd van het geronnen bloed.


Doe niet zo kinderachtig Erika, er gebeuren genoeg ongelukken die veel ernstiger zijn.


In de keuken drinkt ze eerst een glas water waardoor ze steviger op haar benen staat. De wond is groter dan ze dacht en zal waarschijnlijk moeten worden gehecht. Wat nu? Met een schone theedoek om haar knie gewikkeld, zet ze Carolien in de auto. Voor de zekerheid neemt ze eerst contact op met de huisarts die haar aanraadt om gelijk te komen. Binnen vijf minuten staat ze bij hem voor de deur. Hij doet zelf open en neemt hen mee naar de spreekkamer. "Laat maar eens zien jongedame", zegt hij tegen Carolien. Erika helpt haar met het losmaken van de doek. Eerst gaat het goed. Dan ziet ze de wond. Te laat draait ze haar hoofd om. Als de dokter met hechten begint, verliest ze haar evenwicht. Ze kan niet blijven staan. Alles wordt zwart voor haar ogen. De dokter krijgt twee patiënten tegelijk te verzorgen. "Je hoeft niet bang te zijn", stelt hij Carolien gerust, "ik geef je een klein prik je waarvan je weinig voelt." Op de bank ligt Erika. Ze durft pas te kijken als de wond gehecht en verbonden is. "Voor u laat ik even een kopje koffie halen, mevrouw van Doorn." Erika schaamt zich voor deze situatie. De dokter heeft aan haar evenveel werk als aan Carolien die met een wit gezichtje op een stoel zit en angstig haar kant uitkijkt. "Jij was flinker dan mamma", prijst ze haar. "Heeft u hier vaker last van", vraagt de dokter als Erika nadat ze de koffie op heeft, weg wil gaan. "Och", zegt ze aarzelend, "het kan door de warmte komen." Carolien wordt door hem van de stoel afgeholpen. Daarna geeft hij Erika een hand. "Voorzichtig lopen jongedame. Kom je volgende weekje knie even laten zien? Van u wil ik dan graag een flesje ochtendurine hebben, mevrouw van Doorn." "Komt in orde, dokter", belooft Erika.


Thuis wacht haar een verrassing. Monique heeft, op aanwijzingen van René, zo goed mogelijk voor het eten gezorgd. Zelfs de tafel is gedekt. Bestleuk om hen samen in de keuken aan het werk te zien. "Jullie hebben het keurig gedaan", zegt Erika lachend, als alles op tafel staat. Er wordt met smaak gegeten. Zelf neemt ze een klein beetje. Carolien vertelt nauwkeurig wat er in de spreekkamer gebeurde. René is er niet gerust op. "Ga een uurtje liggen", raadt hij Erika aan, "wij doen de afwas." Zelfs Carolien loopt voorzichtig naar de keuken met een lege schaal. Erika ligt op de bank in de kamer en geniet van haar ijverige dochters. Met een vrij weekend in het vooruitzicht hoeft ze zich geen zorgen te maken. Is het werk dat ze vrijwillig op zich nam toch te zwaar? Het mag niet ten koste gaan van haar gezondheid. Dan kan ze er beter mee ophouden. Is er dan nog een tijdelijke kracht te vinden? Met het schoolbestuur heeft ze afgesproken tot aan de grote vakantie te blijven werken. Als er een andere leerkracht is benoemd, komt die pas als het nieuwe schooljaar begint. Kom Erika, niet zo pessimistisch. Rust dit weekend eens flink uit, neem extra hulp in huis en doe je best het de laatste zes weken vol te houden, spreekt ze zichzelf moed in.


Vanuit de keuken hoort ze de stemmen van de kinderen. Vaag dringen ze tot haar door. Als René een poosje later voorzichtig de deur opendoet, is Erika in diepe rust.


Als ze 's avonds, voordat de klok elf uur slaat, in hun bed liggen, begint Erika zelf over het voorval bij de huisarts. Ze voelt zich schuldig, hoewel René haar geen verwijten heeft gemaakt. "Je moet het je niet aantrekken", zegt hij rustig. "Ik kan me voorstellen dat je bij het zien van de wond akelig werd. Verg niet te veel van jezelf', raadt hij haar aan. "Ook al weet ik dat je met plezier werkt."


"Gelukkig dat het maar voor tijdelijk is", geeft Erika toe. "Tot de grote vakantie kan ik het wel volhouden, dan stop ik ermee." "Je moet er nu niet aan denken, probeer liever te gaan slapen." "Ja baas", zegt ze heel gedwee. Daarna draait ze zich om en blijft stil liggen. Maar... gedachten kun je het zwijgen niet opleggen. Al een paar keer heeft ze op de kalender gekeken en de weken geteld. Dom dat ze de vorige maand is vergeten een aantekening te maken. Dat zijn de gevolgen van een overbezet leven. Er is heus niets aan de hand, stelt ze zichzelf gerust, al kun je daar zonder voorbehoedsmiddel, bij een normaal huwelijksleven, nooit zeker van zijn. Het enige wat ze kan doen, is gewoon afwachten en zichzelf een beetje ontzien. Ook in haar slaap is ze er mee bezig. In de hoek van de slaapkamer staat een wieg. Janneke buigt zich er overheen en lacht tegen de baby.Monique mag hem de fles geven. Als een echte moeder houdt ze het hoofdje tegen zich aan. Nu wil Erika hem zelf vasthouden, maar ze luisteren niet naar haar. Waarom is ze er zo ver vandaan? René maakt haar wakker. "Huil je Erika?" Ze denkt eerst na en geeft dan antwoord. "Het was maar een droom", zegt ze slaperig. "En dromen zijn bedrog."


Ring... ring... ring... wat een herrie. Erika schrikt wakker. Dat is ook de bedoeling. Een wekker loopt niet voor niets af. Ze steekt haar hand uit in de richting van het nachtkastje en drukt het knopje in. Dat lawaai houdt in ieder geval op. Het kost haar een paar minuten om goed wakker te worden. Welke dag is het vandaag? Dan herinnert ze zich het gebeurde met Carolien waardoor ze voor het slapen gaan is vergeten de wekker af te zetten. Op zaterdag is het niet nodig vroeg op te staan. Erika draait zich om. Uitslapen kan ze vanmorgen wel vergeten. Er is te veel om over na te denken! 'Dromen zijn bedrog', heeft ze de vorige avond tegen René gezegd. Toch is ze het beeld van de wieg in de hoek van de kamer niet vergeten. Waar haalt ze de fantasie vandaan? Het kan ook een gevolg van spanningen zijn. Laat ze het daar voorlopig maar op houden. Of zou het beter zijn dit aan de huisarts te vertellen vóór het urineonderzoek? Nu begint ze zich wéér zorgen te maken. Terwijl het haar voornemen was om dit weekend eens heerlijk uit te rusten en het leven wat meer van de zonnige kant te bekijken. Er is de laatste tijd veel gebeurd waarmee ze echt blij kan zijn. De vorderingen die René dagelijks maakt, zijn voor haar het belangrijkste. Hij wordt steeds onafhankelijker. Als ze hem op een gebrekkige manier ziet lopen, heeft ze de neiging om alle obstakels voor hem uit de weg te ruimen. Ze weet dat ze hem daar geen plezier mee doet. Toen ze op een avond naar hem toesnelde, uit angst dat hij zijn evenwicht zou verliezen, was hij erg kwaad geworden. "Laat me maar en let niet zo op me." Teleurgesteld had ze hem alleen gelaten. Voor het slapen gaan was hij er zelf op teruggekomen. "Het is voor mij een langdurig gevecht, maar ik wil het winnen, al kost het me enorm veel inspanning", vertelde hij eerlijk. "Ik doe het niet alleen voor mezelf, dat begrijp je wel. Ook voor jou en de kinderen is het belangrijk. Ik hou immers van jullie. Mijn wens is dat we een normaal gezin vormen." Aan dit gesprek ligt Erika te denken als ze kijkt naar de rimpels in zijn voorhoofd en de grijze haren bij zijn slapen. René merkt er niets van. Zou Carolien goed hebben geslapen met dat stijve verband om haar knie? Ze fietste te hard door de straat waardoor ze niet op tijd kon stoppen voor een naderende auto. Het had erger kunnen zijn. Ook kinderen verongelukken dagelijks in het verkeer. Erika wil er niet verder over doordenken. Een kapotte knie kan ieder kind overkomen. Met vallen en opstaan worden ze groot.


Erika probeert het voorval in de spreekkamer bij de dokter, van zich af te zetten. Haar gezondheid laat niets te wensen over. Zijn haar klachten een gevolg van de warmte geweest? Na een flinke onweersbui is de temperatuur gedaald. De kinderen in de klas zijn actiever en werken in het normale tempo. Heeft ze zich te veel zorgen gemaakt? Ze voelt zich een stuk beter dan een week geleden. Carolien vraagt iedere dag of ze al terug moet naar de dokter. Ze kan nauwelijks met haar vingers van het verband afblijven. René heeft haar duidelijk gemaakt dat het moet blijven zitten totdat ze bij de dokter is geweest. Eindelijk is het zo ver. Samen met mamma zit Carolien in de wachtkamer. Er is maar één patiënt voor hen. Als de bel voor de tweede keer gaat, loopt ze aan Erika's hand de spreekkamer binnen. Ze vindt het heel interessant om belangstelling te krijgen. Eerst wijst de dokter haar een stoel aan, daarna maakt hij het verband los. "Geen last meer gehad van flauwvallen, mevrouw van Doorn?" "Gelukkig niet dokter, ik voel me prima." "Heeft u aan het flesje gedacht?" "Ja dokter." Hij pakt het van haar aan en zet het achteloos neer. Daar hoor ik natuurlijk niets meer van, denkt Erika zorgeloos. Ze kijkt deze keer een andere kant op terwijl de dokter met de knie bezig is. "Nu haal ik de draadjes eruit", hoort ze hem tegen Carolien zeggen. "Een gekleurde pleister erop en in het vervolg voorzichtiger zijn." Hij geeft Erika een hand. "Dag mevrouw van Doorn, dag Carolien." "Bedankt dokter." Buiten slaakt ze een zucht van verlichting. Dat is gelukkig voorbij. "Kom Carolien, we gaan lekker ijs halen, omdat alles zo goed is afgelopen."


Als René haar 's avonds vraagt wanneer ze de dokter kan bellen voor de uitslag, kijkt ze hem verbaasd aan. "Daar maak ik me geen zorgen over", zegt ze zelfverzekerd. "Ik heb er daarna geen last meer van gehad. Het zal wel door de warmte zijn gekomen." Hij gaat er niet verder op in. Het is hem de laatste tijd verschillende keren opgevallen dat ze er moe uitziet. Maar zolang ze er zelf niet over klaagt, vindt hij het overbodig zich ongerust te maken. Erika is het flauwvallen bij de dokter bijna vergeten. Er zijn belangrijker dingen die haar aandacht opeisen. Totdat de volgende dag de telefoon overgaat. Nietsvermoedend neemt ze de hoorn op. "Met mevrouw van Doorn." "U spreekt met de assistente van dokter de Wilde, ik verbind u even door." "Spreek ik met mevrouw van Doorn", hoort ze de bekende stem van de huisarts vragen. "U begrijpt natuurlijk dat het over de uitslag van het urineonderzoek gaat." "Is er iets niet in orde", informeert ze angstig. "Niets om u bezorgd over te maken. De uitslag is positief. Ik hoop dat u er blij mee bent. Of is het misschien een tegenvaller?" "Bedoelt u dokter dat ik..." "zwanger ben", vult hij haar woorden lachend aan. "Dat is voor mij een verrassing", bekent ze eerlijk. "Het is geen uitzondering dat ik een paar weken overtijd ben. Door te veel spanning overkomt het me wel meer." "Een beetje kalmer aan", waarschuwt hij haar. "Maakt u over vier weken een afspraak voor controle en neem dan ook een flesje ochtendurine mee. Tot ziens mevrouw." Erika wil nog iets vragen, maar de verbinding is verbroken. De kinderen komen de kamer binnen. Ze neemt zich voor er voorlopig over te zwijgen, ook tegen René. Dit moet ze eerst zelf verwerken. Monique en Carolien zijn al zo groot. Het is lang geleden dat ze een baby in haar armen had. "Ik hoop dat u er blij mee bent", heeft de dokter gezegd. Op die woorden kon ze direct geen antwoord geven. Erika heeft tijd nodig om dit te kunnen verwerken. Al heeft ze er een week geleden wél rekening mee gehouden. Hoe zal René reageren? In haar hart is ze bang. Woorden kunnen zo'n pijn doen. Staan haar in de toekomst opnieuw problemen te wachten?


Gewoon verder gaan, misschien valt alles mee. Waar was ik mee bezig voordat de telefoon ging? In gedachten staart ze voor zich uit. "Heb je het zo druk dat je me niet eens hoort binnenkomen?" Erika schrikt van de stem achter zich. Het lukt haar niets aan René te laten merken. De volgende dag wordt het lastiger. Ze heeft een paar keer het verbaasde gezicht van René gezien. Hij vraagt zich af wat er aan hapert. Haar werk doet ze gedachteloos. De kinderen moeten hun vragen aan haar een keer herhalen voordat ze antwoord krijgen. Als ze koffie wil maken, zet ze de theepot klaar. "Niets voor jou Erika", is alles wat René zegt. Hij begint zich nu toch een beetje zorgen te maken. Hoe lang houdt ze dit verstoppertje spelen vol? Hij is er zeker van dat ze iets voor hem verbergt. Als hij 's avonds in de badkamer is, neemt Erika haar kans waar. Ze verzet een paar stoelen en het tafeltje. Met een glimlach bekijkt ze het resultaat. Nu is het een lege hoek, maar in haar fantasie ziet ze een wieg staan. "Wat ga je doen", vraagt René verbaasd. Ze heeft hem niet binnen horen komen. Met een kleur zet ze de meubels op hun plaats. "Je was vergeten de badhanddoeken klaar te leggen", zegt hij en verdwijnt zonder verder commentaar. Nóg kan ze geen moed opbrengen om het hem te vertellen. Ze blijft erover zwijgen totdat ze in bed liggen.


René kan zijn teleurstelling slecht verbergen. "Heb ik iets verkeerd gedaan Erika, je doet zo vreemd." Het blijft stil in het bed naast hem. "Voel je je ziek? Waarom zeg je het niet eerlijk? Misschien kan ik je helpen." Zijn hand zoekt die van Erika. Een paar tranen druppelen op haar kussensloop. Ze doet geen moeite om ze af te vegen. "De dokter heeft gebeld..." René schrikt, dus toch iets niet in orde", vraagt hij angstig. "En dat vertel je me nu pas? Is het zo ernstig?" Erika aarzelt. "Ik hoop dat je het leuk vindt. Als alles goed gaat, krijgen we een baby..." Hij komt direct overeind en doet het licht aan. "Is dat echt waar", vraagt hij ongelovig. "Wat maak je me daar blij mee." Haar hand houdt hij stevig vast. Een minuut later ligt ze bij hem. "Begrijp je eigenlijk wel hoe gelukkig ik me voel?" Erika zwijgt. Haar tranen vallen op zijn pyjamajasje. "Waarom huil je", vraagt hij gespannen. "Ik had er niet op gerekend." "Het komt heus wel goed", zegt hij kalmerend. "En als het weer...", vraagt Erika onzeker. René begrijpt best wat ze bedoelt. Is ze zijn teleurstelling bij de geboorte van hun twee dochtertjes nóg niet vergeten? "Drie keer is scheepsrecht", beweert hij lachend. "We rekenen gewoon op een meisje. Wat zullen Monique en Carolien dat leuk vinden", zegt hij enthousiast. "Zo ver is het nog lang niet", remt Erika hem af. "Je kunt er voorlopig beter over zwijgen. Kinderen zijn ongeduldig en beginnen gelijk vragen te stellen. Laten we het eerst een poosje geheim houden. Als Carolien het weet, is ze in staat om het aan iedereen te vertellen. Zolang ik dagelijks voor de klas sta, wil ik liever vermijden onderwerp van ons dorpsnieuws te zijn." "Je kunt proberen het te verbergen. Of je het voor elkaar krijgt, is de vraag. Voor het lesgeven op school zul je de eerste jaren geen tijd overhouden met zo'n kleine handenbinder", waarschuwt René haar. "Dat is ook niet mijn bedoeling. Met twee schoolgaande kinderen, een baby op komst en een man die me te lang wakker houdt, heb ik daar geen behoefte aan. "Nu begrijp ik pas waarom je een ander plekje zocht voor de stoelen en het tafeltje", zegt René lachend. "Als ik het goed begrijp, wil je de wieg zo dicht mogelijk bij je bed hebben! Weet waar je aan begint. Je moet er rekening mee houden dat een baby 's nachts dikwijls ligt te huilen", plaagt hij haar. "Dat duurt nog zo lang", zegt Erika geeuwend. "Tegen die tijd vinden we daar vast en zeker een oplossing voor."
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"Ga uit dat grote huis vandaan, het is niet geschikt om er alleen te blijven wonen. Een driekamerflat is groot genoeg en dan liefst zo hoog mogelijk." Voor Marlies afscheid nam, had ze die raad aan Janneke gegeven. Een paar weken daarna is ze vol moed begonnen met het schrijven naar woningbouwverenigingen. Het is niet eenvoudig om een geriefelijke flat in de omgeving te vinden. Haar angst en het luisteren naar vreemde geluiden gaat ten koste van haar nachtrust. Maar dat verzwijgt ze liever voor anderen. Er zijn nachten dat ze één uur slaapt. In het begin nam ze een slaaptablet. Een paar keer ging dat goed. Na de volgende slapeloze nacht nam ze er twee. Weer sliep ze enkele nachten. Daarna begon het opnieuw. Ze begreep dat dit niet de oplossing was en stopte met de tabletten. Het tekort aan slaap kan ze overdag in halen. Verpleegkundigen moeten immers ook overdag slapen als ze 's nachts werken. Al ziet Janneke in dat dit geen reden is om haar levenspatroon te veranderen. Je moet geduld hebben, houdt ze zichzelf voor. Als er een nieuwe hoofdonderwijzer wordt benoemd, moet je toch uit dit huis vandaan. De antwoorden op de brieven die ze heeft verstuurd, verschillen weinig met elkaar en luiden als volgt:"Tot onze spijt kunnen wij u niet beloven dat er binnenkort een woning vrijkomt. Wij hebben u op de wachtlijst geplaatst". Heeft het zin om met inpakken te beginnen als er geen kijk is op een ander huis? "U hoeft zich geen zorgen te maken", stelt een lid van het schoolbestuur haar gerust. "Voorlopig kunt u er blijven wonen. Mevrouw van Doorn blijft tot de grote vakantie. In die tussentijd hopen we een plaatsvervanger te vinden. Wanneer dat is geregeld, moet de gemeente zorgen dat u andere woonruimte krijgt toegewezen." Zijn woorden zijn goed bedoeld, maar Janneke komt er geen stap verder mee. Misschien kan René haar raad geven. Ze heeft weinig contact met hem na het overlijden van Bart. Erika en de kinderen ziet ze vrijwel elke dag. In de pauze komen ze meestal even bij haar kijken. Erika heeft ze de laatste dagen gemist. Is er iets niet in orde? Of heeft ze het gewoon te druk? Het is vroeg in de avond als ze het nummer van Erika draait. René neemt de hoorn op. "Vind je het goed als ik een poosje kom, of hebben jullie andere plannen voor vanavond", vraagt Janneke. "Voor jou zijn we er altijd", is het spontane antwoord. "Ik kom er al aan", belooft Janneke en legt de hoorn neer. Het is de eerste keer dat ze zonder Bart op visite gaat. Ze mist hem ieder uur van de dag. In het begin toen Marlies en Ronald bij haar waren, had ze geen tijd om aandacht aan zichzelf te besteden. Er moest zoveel worden geregeld dat het gebeurde niet eens goed tot haar doordrong. Daarna vond ze het heerlijk om haar kinderen een paar weken thuis te hebben. Ze hadden elkaar een heleboel te vertellen. Na het afscheid kwam de werkelijkheid. Soms heeft ze het gevoel of het alleen maar erger wordt. De warme maaltijd maakt ze voor zichzelf heel eenvoudig klaar. En niet elke dag. Haar plezier in het koken is al weg als ze eraan denkt alleen aan tafel te zitten. Hoe lossen andere alleenstaande ouderen deze dingen op? Is het alleen een kwestie van wennen? Ze smeert in de keuken een paar boterhammen. De tafel dekken vindt ze overbodig. Zou haar leven zo doelloos blijven? Het schrijven waarmee ze, na al die jaren, opnieuw is begonnen, bezorgt haar wat afleiding. De kringloop van haar gedachten wordt doorbroken. Vragen waarop niemand een antwoord kan geven, raken op de achtergrond. In haar denken is dan alleen plaats voor fantasie. Er zijn dagen waarop ze uren achter elkaar doorgaat en alles een poosje vergeet. Het geeft haar voldoening om ergens mee bezig te zijn. Maar het lukt niet altijd. Soms staart ze alleen maar voor zich uit, zonder één regel op papier te zetten. Moe van het denken, ruimt ze dan alles op. Een paar uur bij René en Erika zullen haar goed doen. Als ze aanbelt, doet Monique open. Wat wordt ze groot, denkt Janneke. Carolien staat achter haar. "Wilt u met ons een spelletje doen? Mamma heeft er geen zin in. Ze ligt op de bank. Ik denk dat ze weer misselijk is." Janneke gaat er niet op in, hoewel ze heel duidelijk hoort wat Carolien zegt. Als ze de kamer binnenkomt, zit Erika gewoon overeind. Het eerste uur houdt Janneke zich bezig met de kinderen. Als het haar eigen kleinkinderen waren, zou ze er niet leuker mee omgaan, denkt Erika. "Jullie moeten nodig naar bed", waarschuwt René. "Het is tijd om te gaan slapen." Hij zegt het maar één keer en duldt geen tegenspraak. Dat weten ze uit ervaring. Eerst ruimen ze hun speelgoed op. Na Erika's toestemming brengt Janneke ze dan naar bed. "Als jullie opschieten, vertel ik een verhaal", belooft ze. "Niet te lang, anders wordt pappa boos." "En eerst jullie tanden poetsen", roept Erika. Monique en Carolien genieten van Janneke's verhaal. Ze vinden het best leuk dat ze tijd aan hen besteedt. Maar aan alles komt een eind. Ook aan het liedje van verlangen. Eindelijk loopt Janneke de trap af. De koffie staat voor haar klaar. "Je zult het in de toekomst nog drukker krijgen met kinderen naar bed brengen", zegt René lachend. Janneke ziet dat Erika een kleur krijgt. "Hoe zo", vraagt ze argeloos. "Wat zou je denken van een baby, die moet heel wat keren per dag in zijn bedje worden gelegd." "Bedoel je...?"


Het stralende gezicht van René zegt haar genoeg. "En jij Erika", vraagt Janneke, "ben je er blij mee?" "Ik moest even aan de gedachte wennen", vertrouwt ze haar toe. "Het brengt ook zorgen met zich mee. Vooral omdat het zo onverwachts komt. Nog zes weken naar school, dat is een hele opgave. Als de zomer niet tè warm wordt, zie ik wel kans het vol te houden." "Wordt alles bij elkaar niet te veel voor je", vraagt Janneke bezorgd. "Mijn dagen zijn zo lang en doelloos, mag ik jou helpen?" "We hebben er wel aan gedacht", mengt René zich in het gesprek, "maar we durfden het geen van tweeën te vragen." "Zal ik jouw taak in de huishouding overnemen", biedt Janneke aan. "Graag", zegt Erika blij. Ook voor René is het een zorg minder dat Erika een groot deel van haar werk aan een vertrouwd iemand kan overlaten. Met z'n drieën praten ze alles goed door. Er worden duidelijke afspraken gemaakt. "Zou het gaan", vraagt René. Zelfverzekerd klinkt Erika's antwoord: "Met Janneke's hulp krijgen we het best voor elkaar."


De dagen die Janneke doorbrengt in Erika's gezin zijn veel sneller om dan die in het grote huis naast de school, waar ze alleen is. "Is het nu al avond", vraagt Janneke zich soms verwonderd af. Ze is iedere dag bezig met de gewone dingen die in een huisgezin moeten worden gedaan. Als Erika thuiskomt, heeft Janneke alles klaar. Het voornaamste is dat ze steeds bezig blijft en geen tijd heeft om te piekeren. Eten koken is altijd één van haar hobby's geweest. Ze doet er nu extra haar best op. Met het vooruitzicht straks om de gedekte tafel te zitten en te zien hoe er met smaak van wordt gegeten. Dat vindt ze het gezelligste uurtje van de dag en dat geeft haar de meeste voldoening. Ze gaat ook vaak met de kinderen een wandeling maken. Dan praten ze aan één stuk door. Op de vragen die ze stellen, geeft Janneke een duidelijk antwoord. Ze houdt van Monique en Carolien. Het is bijna drie jaar geleden dat ze met hun mamma mee kwamen naar het kleine dorp. Toen ging Erika ook iedere dag naar school. Als ze ziek waren, of hun moeder moest onverwachts weg, dan nam zij de zorg voor de kinderen van Erika over. Het was voor Janneke een meevaller dat ze, toen René terugkwam, in het dorp bleven wonen. Stel je voor dat ze naar een ander deel van het land waren verhuisd.


René helpt haar met het zoeken naar andere woongelegenheid. Er zijn verschillende brieven gepost, maar tot nu toe zonder resultaat. Door het schoolbestuur is een advertentie geplaatst. Volgende week komen er verschillende sollicitanten die ook het huis naast de school zullen bekijken. Janneke slaapt er niet meer. René en Erika hebben haar de logeerkamer aangeboden. Ze heeft er direct gebruik van gemaakt. Haar angst is voorbij. De normale nachtrust doet haar goed. Iedere dag gaat ze even naar huis voor de post en het verzorgen van de planten. Het is er stil en leeg zonder Bart. Ze heeft geen zin om er langer te blijven dan nodig is. De gedachte om er binnenkort alleen te moeten wonen, bezorgt haar nu al tegenzin. Janneke beseft dat ze niet bij Erika kan blijven. Zonder medicijnen valt ze 's avonds in slaap. Als 's morgens de wekker afloopt, zou ze nog uren kunnen slapen. Maar daar wil ze niet aan toegeven. Dan maakt ze opnieuw de fout onregelmatig te gaan leven. Voordat ze weggaat, loopt Janneke door de achtertuin. Het onkruid woekert over de paadjes. Dat zou in het verleden niet zijn gebeurd. Wat ziet het er onverzorgd uit! Ze doet geen moeite haar verdriet te verbergen. Met een zakdoek droogt ze haar tranen. Het heeft geen zin hier stil te staan. Bart is voorgoed uit haar leven verdwenen.


Achter de wolken schijnt de zon, ook voor Janneke. Als ze de volgende dag de post van de mat opraapt, zijn er twee brieven met een verschillend, maar voor haar bekend, handschrift. De dikste is van Marlies, de dunne envelop is van Ronald. Ze gaat er rustig voor zitten. Marlies heeft haar het meeste te vertellen.


"Lieve mam,


We zijn verhuisd naar een dichter bevolkt gebied. Wat in Nederland een gehucht is, vinden we hier een stad. Bij het huis dat we nu hebben, is een prachtige tuin. Voor ons gevoel is het van alle gemakken voorzien vergeleken bij het vorige. Het is gemeubileerd. Niet zo mooi als in Holland, maar we leven hier veel eenvoudiger. U vraagt zich misschien af waarom we zelf geen meubels kopen. Als we over enkele jaren voorgoed terugkomen, is het te kostbaar om de grote stukken te verschepen. We zijn dan verplicht ze voor veel minder te verkopen.


De hoge temperatuur is voor ons het grootste bezwaar. Daarom hebben we besloten hier niet te blijven. Het is erg vermoeiend. Ik geloof dat ons eigen klimaat, met z'n afwisselende jaargetijden, ons het meeste aantrekt. Zeg mam, wilt u de meubels die overbodig worden, niet weg doen, maar voor ons bewaren? Ik hoop dat er opslagruimte voor is te vinden. Er zijn verschillende dingen die ik erg mooi vind.


Het belangrijkste in deze brief heb ik voor het laatst bewaard. We krijgen, als alles goed gaat, over zes maanden een baby. Ik weet zeker dat u er blij mee zult zijn. Jammer dat de afstand tussen ons zo groot is. Wat zou het leuk zijn er eens een hele dag met u over te kunnen praten."


Janneke schuift de brief opzij. Tranen maken vlekken en ze wil de brief graag helemaal overlezen. Deze keer zijn het tranen van blijdschap. Wat zal Marlies zich gelukkig voelen! Erg dat Bart dit niet mocht beleven. Wat zou hij er trots op zijn geweest! Marlies was echt een vaders kind!


De brief van Ronald is veel dunner, één dubbel beschreven vel is voor hem een hele prestatie. Ook daar gaat alles goed. Over de laatste regel wil ze eerst goed nadenken. "We hopen dat u bij ons komt kijken." De reis naar Nieuw- Zeeland, waarop ze zich samen verheugden, zal ze alleen moeten maken. Een gedeelte van het reisgeld staat op de bank. Ze hebben er lang voor gespaard om hun eerste kleinkind te kunnen zien. Toekomstplannen waarvan niets is terechtgekomen. Het vakantiegeld van Bart hadden ze beter kunnen besteden aan een reis naar Zwitserland. Dat is onzin, wijst ze zichzelf terecht. Gedane zaken nemen geen keer. Bart verheugde zich ook op het weerzien van de kinderen. De brieven bergt Janneke op in het bureau. Daarna haalt ze de boekhouding, die altijd keurig in orde was, tevoorschijn. Met haar pen haalt ze er een flinke streep door. Van al haar berekeningen klopt niets meer. Je zult helemaal opnieuw moeten beginnen Janneke!



 



HOOFDSTUK 33


"We krijgen een druk weekend Erika. Marian heeft opgebeld en gevraagd of het goed is als ze samen komen. Het is lang geleden dat we ze hebben gezien. Ik dacht dat je het leuk zou vinden het nieuws persoonlijk aan Marian te vertellen." Erika is net thuis uit school als René haar dit vertelt. Even schrikt ze. Op Janneke's hulp kan ze in het weekend niet rekenen. De afspraak is dat ze die dagen voor haar eigen werk gebruikt. René is dat waarschijnlijk vergeten. Erika wil geen beslag leggen op Janneke's vrije weekend. Het is een uitkomst dat ze vrijwillig aanbood haar te willen helpen in de huishouding. "Als je denkt dat het te druk voor je is, dan bel ik ze op en vraag of ze het een paar weken willen uitstellen." Het valt René op dat Erika erg wit ziet. "Is er iets", vraagt hij bezorgd, "voor mij hoefje geen geheimen te hebben. Je weet wat we hebben afgesproken." "Ik ben bang dat het een drukke dag wordt. Daar zie ik erg tegenop", zegt ze eerlijk. "Dat ligt aan jezelf, maak eens een uitzondering. We kunnen op zaterdag best een maaltijd bij de chinees halen. Of daar gaan eten, dan heb je ook minder werk. En je weet hoe leuk de kinderen dat vinden." "We praten er nog over", belooft ze hem. In de gang hoort ze Monique en Carolien. Wat zij samen met René besprak, is niet voor hun oren bestemd. Een beslissing neemt ze liever zonder dat de kinderen er bij zijn.


Als ze 's avonds rustig op de bank ligt, komt het gesprek met René in haar gedachten. Hij heeft zich erop verheugd, dat begreep ze direct toen hij het haar vertelde.


Hoe zullen Reinier en Marian reageren als ze hun over de gezinsuitbreiding vertelt? Erika vraagt zich af hoe het komt dat ze zelf tegen deze ontmoeting opziet. Is er toch een afstand gekomen nadat ze voor de tweede keer met René is getrouwd? Eigenlijk is dat heel goed te verklaren. Er is in het verleden zoveel gebeurd!


De kinderen zijn dol op Marian. Erika wil proberen het nieuws zo lang mogelijk verborgen te houden. Dan is het een leuke verrassing. Misschien komen René en Reinier tot een goed gesprek. Je moet een streep kunnen halen door het verleden, anders kom je nooit verder. Erika weet dat ze ook zelf schuld heeft aan de verwijdering die er tussen hen is ontstaan. Haar leven is eigenlijk te druk bezet. Onzin, verwijt ze zichzelf, als je er echt belang bij hebt, zou je er tijd voor nemen. Het is bijna drie maanden geleden dat Marian haar belde. De belofte binnenkort zélf iets te laten horen, heeft ze niet gehouden. Is ze bang geweest Reinier aan de telefoon te krijgen? Het wordt tijd dat zij haar houding verandert. Ze hebben toch niets gedaan wat verboden is! De fouten die in het verleden zijn gemaakt, hebben ze samen uitgepraat en ze zijn daarna opnieuw begonnen. Voor de kinderen heeft René alles over. Dat betekent niet dat ze van hem altijd hun zin krijgen. Hij is echt een verstandige vader. En jij Erika, is de vraag die ze zichzelf stelt. Zou jij hem kunnen missen, al is hij gedeeltelijk invalide? In zijn werk zal hij nooit hetzelfde kunnen bereiken als voor het ongeluk, hoewel ze dat onbelangrijk vindt. Ze houdt van hem zoals hij is en ze heeft bewondering voor zijn doorzettingsvermogen. Erika kan zich goed voorstellen dat hij een hartgrondige hekel heeft aan zijn invalidenwagen. Zijn streven is zelf te kunnen lopen. Door dagelijks te oefenen, hoopt hij zijn doel te bereiken. Zelfs Monique en Carolien zijn trots op de vorderingen die hij maakt. "Misschien loop ik volgend jaar mee in de vierdaagse", had hij lachend gezegd toen ze hem een compliment gaf. Hun huwelijk is rustiger en beter geworden. Ze wil niets liever dan haar best doen hem gelukkig te maken. Tot nu toe is ze best tevreden. Een uurtje rusten doet haar goed. Zorgeloos sluit ze haar ogen. Als René de kamer binnenkomt, ligt ze rustig te slapen. Voorzichtig loopt hij om de tafel, maar dat gaat niet geruisloos. Erika is wakker geworden. "Is het mijn schuld", vraagt hij. "Het geeft niet", zegt ze lachend, "ik moet toch iets aan je vragen." Hij begrijpt best wat ze bedoelt. Steunzoekend loopt hij naar haar toe. Even later heeft hij zijn armen om haar heen. Onrustig kijkt ze naar de deur. "De kinderen liggen in bed en Janneke mag best zien hoeveel ik van je hou", zegt hij lachend.


Erika kan die avond niet in slaap komen. Aan de rustige ademhaling naast zich hoort ze dat René er geen moeite mee heeft. Ze draait zich nog één keer om, ook dat helpt niet. Als René maar doorslaapt. Hij maakt zich zo gauw zorgen! Zelf vindt ze het geen probleem om een uurtje wakker te liggen. Een tekort aan slaap kan ze de volgende nacht inhalen. Het is beter dat ze aparte bedden hebben. Uit angst René wakker te maken, durft ze zich niet om te draaien. Al komt het vaak voor dat ze samen in één bed slapen. En dat kost haar geen slapeloze uren. Erika weet wat de oorzaak is van het wakker liggen. Ze kan het gebeurde van deze middag niet van zich afzetten.


Na schooltijd stond ze voor het raam en keek hoe de schoolkinderen in de omliggende straten verdwenen. De laatste twee bleef ze zo lang mogelijk met haar ogen volgen. Samen slenterden ze door de straat. Ook aan de achterkant was het voor haar gemakkelijk om hen te herkennen. Het waren Monique en Jolijn. Normaal zou ze er verder geen aandacht aan hebben geschonken. Toen gebeurde er iets waarvan ze erg was geschrokken. Uit één van de geparkeerde auto's aan de kant van de straat, stapte een man. Op een afstand bleef hij achter de twee meisjes aanlopen. Bij de hoek ging Monique rechtsaf naar huis en Jolijn liep alleen verder. De afstand tussen hem en Jolijn werd steeds kleiner. Was het toevallig dat ze zich omdraaide of riep hij haar? Ze ging direct naar hem toe. Twee uitgestrekte armen vingen haar op. Samen waren ze doorgelopen, Jolijn en haar vader. Toen hij zich naar het kind toekeerde, herkende Erika hem. Hij was niet de enige vader die zijn dochter wilde zien en bij de school op haar stond te wachten. Waarom was ze kort voor hun scheiding zo kwaad geworden op René toen ze hem voor zich uit zag lopen met Carolien aan zijn hand? Zonder dat zij het wist, had hij haar van school gehaald. Om een teleurstelling voor de kinderen te voorkomen, bood ze hem aan te blijven eten. Zwijgend hadden ze tegenover elkaar aan tafel gezeten. Zijn bezoek was geen succes geworden. Na hun gesprek was hij kwaad weggelopen en hij had de deur met een klap achter zich dichtgetrokken. Wie had toen kunnen denken dat hun huwelijk na een officiële scheiding opnieuw zou worden gesloten? Ze neemt zich voor niet meer aan het verleden te denken. Zeker nu de toekomst er zo rooskleurig uitziet.


Janneke en René drinken samen koffie. Erika is naar school. René is een paar dagen per week thuis. De administratie waaraan hij op kantoor werkt, neemt hij mee naar huis. Dat bespaart hem veel tijd en kilometers. Op deze manier heeft hij een volledige dagtaak waarbij hij zich best even tijd gunt voor een gesprek.


Aan wie zou Janneke beter om raad kunnen vragen nu ze plannen maakt om met vakantie naar Nieuw-Zeeland te gaan!


"Dus jij vindt het geen gevaarlijke onderneming", vraagt ze aarzelend. "Stel je voor dat ik in een verkeerd vliegtuig stap en in een of andere rimboe terecht kom." René moet erom lachen. "Ik heb die reis verschillende keren gemaakt en ik zal je er alles over vertellen wat je moet weten." "Weet je dat ik er heel erg tegenop zie om de papieren in orde te maken", bekent ze hem. "Ik kan natuurlijk wel beloven alles voor je te regelen, maar dat is de weg van de minste weerstand. Ik wil je er wel bij helpen. Het is trouwens helemaal niet moeilijk", zegt hij lachend. "Je moet alleen leren onafhankelijk te zijn. Dat is voor jezelf het beste, zeker als je zo'n wereldreis gaat maken", zegt hij lachend. "We gaan samen de papieren in orde maken", belooft hij haar. "En nu wil ik nog een kopje koffie, door al dat gepraat ben ik bijna uitgedroogd." "Dat komt in orde meneer, een ogenblik alstublieft." Lachend loopt Janneke weg. Binnen een paar minuten brengt ze hem voor de tweede keer zijn koffie.


"Als je Erika's moeder was, zou je niet beter voor ons kunnen zorgen", zegt hij waarderend. "Leggen wij niet tè veel beslag op je tijd?" Janneke overtuigt hem van het tegendeel. "Voor mij is het erg belangrijk dat jullie er zijn. Je kunt je wel voorstellen dat ik Bart ieder uur van de dag mis. Toen ik dacht dat het gevaar voorbij was, gebeurde het juist. De eenzaamheid is mijn grootste vijand. Als ik hier aan het werk ben en luister naar de verhalen van Monique en Carolien, is er weinig tijd om aan het verleden te denken. De eerste dagen was het alsof ik droomde. Later begon het pas tot me door te dringen dat er van alle plannen die we samen hadden gemaakt, niets terecht zou komen. Toen ik afscheid had genomen van Marlies en ik zag een paar dagen later het vliegtuig waar Ronald inzat, opstijgen, besefte ik pas hoe doelloos mijn leven was geworden. Door de taak die ik hier heb, gaat het een stuk beter. Maar nu ga ik vlug aan het werk", zegt ze heel beslist. "Straks komt Erika thuis en is er nog niets opgeruimd."


Als je je werk met plezier doet, zijn de dagen om voordat je het weet. Vandaag is het zaterdag. Janneke is alleen in het grote huis naast de school. Ze wil proberen wat op te ruimen, maar ze weet niet goed waar ze moet beginnen. Op door-de-weekse dagen, wanneer ze bij René en Erika is, heeft ze daar geen last van. Maar op zaterdag is Erika thuis en zorgt zelf voor de kinderen en het eten. Dat hebben ze met elkaar afgesproken. Het is de enige dag die Janneke wil gebruiken om hier alles schoon te houden. Eigenlijk heeft het geen zin om te stoffen en stofzuigen. De planten verzorgen is belangrijker. Ze worden er de laatste tijd niet mooier op. Je kunt goed zien dat er dagen voorbijgaan zonder dat iemand de uitgebloeide bloemen en de vergeelde blaadjes verwijdert. Aan planten moet je aandacht besteden. Alleen water geven is niet voldoende. Janneke ontdekt dat er verschillende zijn waarop bladluis zit, daarom hangen de blaadjes slap. De uitgebloeide planten gooit ze direct in de vuilnisbak en ze besluit er geen nieuwe voor in de plaats te kopen. Dan moeten de overblijvers maar wat verder uit elkaar. Toen ze aan Erika vertelde over haar plan om voor enkele maanden naar Nieuw-Zeeland te gaan, bood ze aan de planten bij haar in de vensterbank te zetten. Dat is de eenvoudigste manier om ze goed te kunnen verzorgen. Wat zal het vreemd zijn als er niets meer voor de ramen staat. En dat is pas het begin! Waar haalt ze de moed vandaan dit huis leeg te ruimen! Verdrietig kijkt ze naar buiten. Hier voelt ze het gemis van Bart zo sterk! Maar die tijd is voorbij. Het huis waarin ze zoveel jaren met plezier woonde, heeft voor Janneke geen waarde meer. Wie zullen de volgende bewoners zijn? Waarschijnlijk een jongere generatie die de kamers moderner gaat inrichten. Haar grootste zorg is dat ze geen andere woonruimte heeft kunnen vinden. Zou ze genoodzaakt zijn om een flat te kopen? René gaf haar de raad geen overhaast besluit te nemen. Als de omgeving je niet bevalt, kun je met een huurhuis gemakkelijker veranderen, had hij haar gewaarschuwd. Er zit niet anders op als rustig af te wachten. Als ze de enige dag van de week die ze hier is niet snel aan het werk gaat, wordt dit huis nooit leeg geruimd. Welke meubels kan ze het beste voor Marlies bewaren? Is er een ruimte waar ze kunnen worden opgeborgen?


Haar eerste werk is het leegmaken van de kasten. Op zolder staan twee grote dozen, daar kan ze de kleding van Bart in doen. Vol moed gaat ze beginnen. Eerst de kostuums en de overhemden. Ook de stropdassen legt ze in de doos. De schoenen gooit ze direct weg. Niemand heeft er iets aan. Met sommige dingen blijft ze even in haar handen staan. "Niet doen Janneke" zegt ze hardop, "je maakt het jezelf zo moeilijk." Als de kasten klaar zijn, gaat ze terug naar de huiskamer. Nu is alles nog zoals het was. Over een paar weken zijn er de lege plaatsen waar de meubels hebben gestaan. Tot het eind van de maand blijft ze bij René en Erika, daarna begint de reis naar Nieuw-Zeeland. Wie had kunnen denken dat ze zonder Bart in het vliegtuig zou zitten. Met angst denkt Janneke aan het overstappen. Als ze maar geen fouten maakt. Stel je voor dat ze in een ander werelddeel terecht komt! Het is een hele onderneming om aan dit avontuur te beginnen. René heeft gelijk als hij zegt dat ze moet leren op eigen benen te staan. Haar leven moet weer inhoud krijgen, het is nu zo leeg. Somber zit Janneke voor zich uit te staren. Zijn haar gedachten zo ver weg dat ze de achterdeur niet open hoort gaan? 'Tante Janneke, mag ik u helpen?" Carolien staat in de deuropening. "Niet huilen hoor", zegt ze vermanend en ze klimt vlug bij haar op schoot. Twee kinderarmen zijn om haar heen. Dat spontane gebaar heeft ze op dit moment het meeste nodig.


"Vind je niet dat het erg stil is zonder Janneke", vraagt René aan Erika. De kinderen zijn naar een verjaardagsfeestje, daardoor is het rustiger in huis dan ze zijn gewend. Het is hem al verschillende keren opgevallen dat Erika met lege handen op de bank zit. Dat is hij niet van haar gewend. Ze is altijd ergens mee bezig. "Zou het om Janneke zijn", vraagt René zich af, "of is er iets anders waarover ze zich zorgen maakt. De drie maanden lesgeven, heeft Erika tot het laatste toe volgehouden. Nu is ze iedere dag gewoon thuis. Het geeft hem een rustig gevoel dat die maanden voorbij zijn. Soms was hij bang dat het te veel van haar vergde. "Misschien vond jij het gezelliger om samen met Janneke koffie te drinken", plaagt Erika hem. "Ik ben benieuwd of ze zonder tegenslagen op haar bestemming is aangekomen. Maar ik mis haar wel", zegt ze eerlijk. "Eerst Bart, nu Janneke. We hadden elkaar altijd wel iets te vertellen." "Je hebt mij toch", zegt René rustig. "Ik wil best naar je luisteren. En je weet dat Janneke over een poosje terugkomt. Al moet je er rekening mee houden dat het niet zeker is dat ze hier blijft wonen", waarschuwt hij. "Het vinden van andere woonruimte is tot nu toe mislukt. Gelukkig dat haar meubels zo lang op de zolder van de school mochten worden neergezet. De laatste dagen voordat ze op reis ging, had ik het gevoel dat ze er tegenop zag. Soms was ik bang dat ze zich op het laatste moment zou bedenken. Ik had pas zekerheid toen ik wist dat ze in het vliegtuig zat." "Misschien zou je het best leuk hebben gevonden om zelf nog eens zo'n reis te kunnen maken", zegt Erika lachend, terwijl ze een glas frisdrank voor hem neerzet. Omdat ze zo dicht bij hem staat, kan hij het niet laten haar hand vast te pakken. "Je denkt toch niet dat ik aan de andere kant van de wereld wil zijn als onze derde dochter wordt geboren!" Waar komen die lastige tranen opeens vandaan? Is het om Janneke, of de baby die ze voelt bewegen in haar buik? René droogt ze met zijn zakdoek. "Wat is er Erika, kan ik je helpen?" Ze lacht door haar tranen heen. Zijn hand houdt ze op de plaats waar ze de bewegingen van het kindje duidelijk kan voelen. "Erika...", meer kan hij niet zeggen. Woorden zijn overbodig. Tranen komen niet alleen als je verdriet hebt. Het kunnen ook tranen van geluk zijn!



 



HOOFDSTUK 34


Op een grauwe regenmorgen is het vliegtuig opgestegen. Gewoon zoals er iedere dag op vliegvelden in de hele wereld velen de lucht ingaan. Niets bijzonders voor de mensen die zijn gewend op deze manier te reizen. Janneke voelt zich erg onzeker als ze de huizen en het landschap onder zich kleiner ziet worden. Ze neemt zich voor niet langer uit het raam te kijken. Na een hartig hapje, dat door de stewardess wordt geserveerd, gaat het beter. De angst voor storm, mist of een vliegtuigkaping, wil ze overwinnen. Al lees je regelmatig over deze gevaren in de krant, betekent dat niet dat iedere vliegtuigroute ermee te kampen heeft. Ronald en Marlies lachen haar vast uit als ze hun van haar vliegangst vertelt. Het liefst had ze zich op het laatste moment teruggetrokken, maar ze begreep dat het na al die voorbereidingen een teleurstelling zou betekenen voor de kinderen. Dan had ze nooit aan dit avontuur moeten beginnen. De nachten dat ze in haar droom een vliegramp meemaakte, zijn ontelbaar. Zou ze ook zo angstig zijn geweest als ze de reis samen met Bart had kunnen maken? Janneke weet heel goed dat een ongelukje overal kan overkomen. Een kind dat oversteekt, zonder op het verkeer te letten. Je leest er in de krant vaak overheen omdat je er niet bij betrokken bent. Een schip vergaat; over de oorzaak tast men in het duister. In een scherpe bocht van de weg slipte een auto. Er was één dode en er waren twee zwaargewonden. Ze kan het niet laten om deze onheilsberichten dagelijks te lezen. Heeft René iets van haar angst gemerkt? "Dit is een verkeerde manier van leven", waarschuwde hij haar. "Als je daaraan toegeeft, durf je op een gegeven moment niet meer weg. Probeer die angst van je af te zetten. Er gebeuren iedere dag ongelukken, dat weet ik. Je moet geen onnodige risico's nemen, maar wel durven leven." Na dat gesprek was ze er anders over gaan denken. Totdat ze in het vliegtuig stapte, toen was er opnieuw die angst geweest. Bij het opstijgen voelt ze het verschil van luchtdruk in haar oren. Vanaf het moment dat het vliegtuig op dezelfde hoogte blijft, is het over. Ze durft weer naar buiten te kijken. Het eerste dat Janneke ziet als ze door het grijze wolkendek heen zijn, is een helderblauwe lucht en de zon. In haar gevoel stapt ze over in een andere wereld. Hoelang zal het duren voordat in haar leven, waar de grijze wolken de overhand nog hebben, de zon gaat schijnen? Kom Janneke, vermaant ze zichzelf, morgen zie je je eerste kleinkind. Probeer ervan te genieten, al is het op een andere manier dan jij je had voorgesteld. Het is nooit haar bedoeling geweest alléén naar Nieuw-Zeeland te gaan. Wat is er van haar plannen weinig terecht gekomen.


De passagiers die voor haar zitten, kijken vol bewondering naar beneden. Janneke's nieuwsgierigheid wint het van haar angst. Ze kan het niet laten ook te kijken. De bewegende gekleurde stippen moeten auto's zijn. Straten, gebouwen of huizen zijn niet van elkaar te onderscheiden. Daarvoor is de afstand te groot. De lijnen van het wegennet vol bochten en kruisingen lijken niet breder dan een potloodstreep. Als Monique en Carolien dit zagen, maakten ze er vast een tekening van. In de verte ziet ze de contouren van bergen. Langzaam komen ze er dichterbij. Weer overvalt haar de angst voor een ongeluk. Ze wordt afgeleid door de stewardess die met koffie langs de passagiers komt. Een hartversterking op het juiste moment. Het vliegtuig is nu boven de besneeuwde bergtoppen. Haar angst is weg, ze geniet van het prachtige uitzicht en luistert naar de gesprekken om zich heen waar ze niet veel van begrijpt. Jammer dat er in haar handbagage geen ruimte over was voor een boek of een tijdschrift.


Er zijn in het vliegtuig maar weinig mensen die alléén reizen. De stoel naast haar is het eerste gedeelte van de vlucht leeg. Ook in een vliegtuig zijn niet altijd alle plaatsen bezet. Tot het moment van opstijgen hoopte ze iemand naast zich te krijgen waarmee ze een gesprek zou kunnen voeren.


Alleen zo'n verre reis maken, zonder enige aanspraak, is best een beetje saai. Ze wist van te voren dat dit haar te wachten stond. Of het nu fietsen, slapen, eten of in een vliegtuig zitten is, maakt geen verschil. Er is dagelijks een lege plaats naast haar. Daaraan zal ze moeten wennen. Henk en Marlies komen in ieder geval terug naar Nederland, maar wanneer precies is nog een vraagteken. Laat ze er niet te vast op rekenen. In haar laatste brief aan Henk en Marlies beloofde ze in de volgende verslag over de reis uit te brengen. Dezelfde belofte deed ze aan René en Erika. Na haar aankomst gaat er eerst een kaart voor Monique en Carolien op de bus. In haar handtas vindt Janneke een paar vellen bloknootpapier. Zou ze fantasie hebben om in de komende maanden een verhaal te schrijven? Misschien iets voor kinderen wat zich afspeelt in het land van de Maories, de oorspronkelijke bevolking van Nieuw-Zeeland. De eerste regels heeft ze op papier gezet. Rustig schrijft ze verder. Nu zou ze uren door kunnen gaan. Jammer dat haar oogleden zo zwaar zijn. Een gemakkelijke houding is gauw gevonden. Haar ogen kan ze niet langer openhouden. Boven onbekende landen probeert Janneke de achterstand van een slapeloze nacht in te halen.


Erika's gewicht is flink toegenomen. Ze heeft de kleding die ze normaal draagt, opgeborgen en ruimzittende positiekleding gekocht. Voor Monique en Carolien kon ze het tot nu toe verbergen. Een half jaar op iets te moeten wachten, is voor een kind erg lang. Nu ze bijna zes maanden zwanger is, mogen ze het wel weten. Ze wil niet langer het risico nemen dat het hun door een ander wordt verteld. Vanmorgen heeft ze de doos met babykleertjes tevoorschijn gehaald. Stuk voor stuk gaat door Erika's handen. Het lijkt allemaal zo klein! Hebben Monique en Carolien dat echt aan gehad? Ze kan het zich nauwelijks voorstellen. De eerste witte schoentjes; wat stonden ze leuk toen ze een paar stapjes konden lopen. Ook de rammelaar, het speelklokje en de knuffelbeestjes zijn in de doos bewaard gebleven. Erika heeft er spijt van de wieg en de kinderwagen te hebben verkocht. Voor Monique en Carolien was het leuk geweest als de baby er ook in zou liggen. Ze had zelf niet verwacht haar babyuitzet voor een derde kindje nodig te hebben. Er is de laatste jaren veel gebeurd waardoor haar leven veranderde. Eerst het verdriet en de eenzaamheid, daarna hebben ze elkaar opnieuw trouw beloofd. Een enkele keer is er een meningsverschil, maar dat komt in ieder gezin voor. Daartegenover staan een heleboel andere dingen die veel waarde hebben. Ze is gelukkig met René, ondanks zijn handicap. Hij jaagt niet meer, zoals in de eerste jaren van hun huwelijk, naar een hoge positie in de maatschappij, maar is tevreden met zijn baan. De kinderen hebben een vader die geen 'nee' zegt als ze hem vragen om hen met iets te helpen. Het zijn eigenlijk de gewone dingen die het leven met elkaar gezellig maken. En als bekroning op hun geluk over enkele maanden de geboorte van een baby. Binnenkort staat de wieg op kleine afstand van haar bed. "Heb je er rekening mee gehouden dat zo'n kleintje 's nachts huilt", waarschuwde René. "Als het maar niet ten koste gaat van onze nachtrust." "Dat zal ik onthouden", had ze dreigend gezegd. "Ik denk dat het verstandiger is een aparte slaapkamer te nemen. Dan lopen we niet nóg eens het risico een wieg in de kamer te krijgen." Het had geen indruk op hem gemaakt. Hij had heel duidelijk de pretlichtjes in Erika's ogen gezien.


"Mam... mamma..." Waar is ze toch? Ongeduldig loopt Carolien door het huis. Ze is door de achterdeur binnengekomen en heeft overal gezocht. In de woonkamer, de badkamer en de keuken. Dan doet ze heel voorzichtig de deur van pappa's kamer open. Soms zit hij daar aan het bureau te werken. Als ze heel rustig is, mag ze misschien een poosje bij hem blijven tot mamma thuiskomt. Maar er zit niemand aan het bureau. Uit gemakzucht laat Carolien de deur openstaan. Op de bovenverdieping hoort ze voetstappen. Vlugge kindervoetjes klauteren de trap op. "Mam... mamma...", roept ze nog eens. Erika hoort haar aankomen. De deur van de logeerkamer staat open. "Kom maar Carolien", roept ze, "ik ben hier." Bij het horen van de bekende stem is ze haar angst vergeten. Op haar tenen komt ze de logeerkamer binnen.


Als ze ziet waar Erika mee bezig is, komt ze er op haar knieën bijzitten. Haar mondje staat geen moment stil. "Wat gaat u met die kleertjes doen", vraagt ze. "Mag ik ze hebben voor de poppen? Van wie zijn die kleine schoentjes geweest?" Bij het zien van het speelklokje kan ze het niet laten aan het koordje te trekken. Een vrolijk wijsje klinkt door de kamer. "Hij doet het nog mam", zegt ze blij. Ook de rammelaar wil ze even uitproberen. "Je moet er voorzichtig mee zijn", waarschuwt Erika, "dan kunnen we het weer gebruiken." Carolien kijkt naar de kleertjes, "wat gaat u daarmee doen?" "Eerst in de wasmachine stoppen, dan ruiken ze lekker." "En dan", vraagt ze nieuwsgierig. "Ik denk dat we een nieuwe kast gaan kopen en daar alles in gaan leggen", probeert Erika haar tevreden te stellen. "Als dat klaar is, mag jij mee naar de babywinkel, daar kopen we een paar nieuwe truitjes." Verbaasd kijkt Carolien haar aan. "Komt er dan bij ons ook zo'n schattig kindje net als bij Sonja? U weet wel wie ik bedoel, ze zit voor me in de klas. Morgen mag ik haar zusje zien, dat heeft ze me beloofd. Een kindje kun je niet kopen hè mam! Ik wil zo graag weten waar het vandaan komt." "Dan zal ik het je vertellen", zegt Erika. "In het begin is het heel erg klein. Het moet een heleboel dagen groeien voordat het groot genoeg is om geboren te worden." "Sonja zegt dat alle baby's in hun moeders buik groeien", valt Carolien haar in de rede. "Is dat waar?" Erika denkt een ogenblik na voordat ze een duidelijk antwoord geeft. Eromheen draaien heeft geen zin. Ze wil proberen het haar op een eenvoudige manier uit te leggen, anders wordt alles veel te ingewikkeld voor Carolien. "Sonja heeft gelijk, in mamma's buik groeit een baby." "Echt waar", vraagt ze. "Ik geloof er niets van." "Je kunt toch zien dat mamma's buik veel dikker is geworden", probeert ze haar jongste te overtuigen. "Het duurt nog lang voordat het wordt geboren, daarom is het beter dat je er voorlopig met niemand over praat." Erika vindt het niet nodig dat Carolien dit nieuws aan de grote klok hangt. "Het moet een geheimpje blijven, zullen we dat afspreken?" "Mag ik het alleen aan pappa vertellen?" "Eigenlijk niet", zegt Erika ernstig, hoewel het haar moeite kost zich goed te houden. "Mannen kunnen slecht een geheim bewaren", vertrouwt ze Carolien toe. "Zou hij het wel leuk vinden", vraagt ze bezorgd aan Erika. "Dat kun je beter aan hemzelf vragen. Je moet tegen hem zeggen dat hij het van mamma beslist aan niemand mag vertellen." Als Erika haar die avond voordat ze gaat slapen bij René de kamer in ziet gaan, vindt ze het jammer niet mee te kunnen genieten van dit interessante gesprek.


Een brief van Janneke. Voordat de postbode het tuinhekje achter zich dichttrekt, heeft Erika hem opengescheurd. Eindelijk nieuws, al is het per brief. Als Monique en Carolien op school zijn en René naar kantoor is, denkt ze dikwijls terug aan de tijd dat Janneke 's morgens bij haar op de koffie kwam. Ze stak altijd op het juiste moment een helpende hand toe. Het afscheid dat ze van elkaar hebben genomen, is gelukkig maar voor tijdelijk. Zonder tegenslagen hoopt ze Janneke voor de winter terug te zien.


Erika mist het contact met de kinderen uit haar klas. Het lesgeven is voor haar nooit een noodzakelijk kwaad geweest. Met plezier was ze iedere morgen de deur uitgegaan. De laatste weken, toen haar taak te zwaar werd, was ze blij dat Janneke het huishoudelijk werk van haar overnam. Alles draaide perfect. Smaakte de warme maaltijd haar beter omdat die door een ander was klaargemaakt? 's Avonds als de kinderen in bed lagen, was er tijd voor een gesprek. In Janneke's gedachten neemt Bart een grote plaats in. Ze vertelde graag iets wat ze samen hebben beleefd. Zijn dood heeft haar leven sterk beïnvloed. Deze keer is de brief van Janneke extra lang. Het is een verslag over de reis die ze een paar weken geleden met een gezelschap door een deel van het land heeft gemaakt. De laatste regels leest Erika een keer over.


"Het waren vrijwel alleen echtparen. De eerste dag had ik er spijt van dat ik eraan was begonnen. Ik maakte de fout alleen te letten op de mensen die samen waren. De volgende dag ontdekte ik pas niet de enige te zijn die op een gegeven moment alleen verder moest leven. Je went eraan, hoor je een enkeling zeggen. Hoelang het duurt eer je zover bent, wordt er niet bij verteld. Nu ik hier ben, denk ik er minder aan dan thuis. De baby bezorgt mij voldoende werk. Vertel maar aan Monique en Carolien dat ervoor hen een kaart onderweg is. De postbode zal ze deze week wel bij jullie in de brievenbus stoppen. Schrijf je me nog een keer terug? Ik wil graag weten of alles bij jullie goed gaat. Wil je René de groeten van mij doen, anders denkt hij dat ik hem vergeet.


Hartelijke groeten, ook van de kinderen."


Erika blijft met de brief in haar handen zitten en denkt aan Janneke. Haar leven is anders gegaan als ze zich had voorgesteld. Als ze terugkomt uit Nieuw-Zeeland zal ze er opnieuw aan moeten wennen om alleen te zijn. Van alle leuke dingen die ze van plan waren samen te ondernemen, is niets terechtgekomen. "Wat kijkje somber, is er iets?" Ze heeft niet gemerkt dat René is thuisgekomen. "Een brief van Janneke", zegt ze wijzend op de blauwe envelop. "Wil je hem lezen?" "Vertel jij maar of er nieuws instaat, ik lees hem vanavond wel." "Je moet speciaal de groeten van haar hebben en niet denken dat ze je is vergeten", zegt Erika ernstig. René lacht erom. "Wil je haar, als je terugschrijft, de groeten van mij doen. Vertel maar dat ik van plan was haar in Nieuw-Zeeland een bezoek te brengen, maar dat ik bij nader inzien heb besloten thuis te blijven." Verwonderd kijkt Erika hem aan. Ze begrijpt er niets van. "Meen je dat of maak je een grapje?" Het is voor haar een raadsel wat hij met die paar zinnen bedoelt. "Er is stagnatie ontstaan bij een project in Nieuw-Zeeland", zegt hij rustig. "De directeur wil er iemand voor zes weken naar toe sturen om de problemen daar op te lossen. Ze vinden mij, nu ik me weer beter kan verplaatsen, daar de geschikte man voor." Erika schrikt, zou René nu weggaan? Angstig kijkt ze hem aan. "Wees maar niet bang", stelt hij haar gerust. "Er zal heus wel een mannetje voor te vinden zijn. Ik ga niet, al zou ik er een extra maandsalaris mee kunnen verdienen. Zes weken zonder jou en de kinderen zijn voor mij veel te lang. Ik heb genoeg van de wereld gezien. Het reizen heeft voor mij geen bekoring meer. Ik blijf liever thuis."
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De laatste weken van haar zwangerschap vragen van Erika veel uithoudingsvermogen. Het valt 's nachts niet mee om een gemakkelijke houding te vinden waardoor ze kan slapen. De eerste paar uur gaat het goed, daarna krijgt ze last van haar spieren. Een normaal verschijnsel dat ze zich herinnert van de vorige keren. Haar slapeloosheid is nu erger dan in de eerste maanden dat ze zwanger was. Hoewel ze toen ook regelmatig wakker werd en onvoldoende nachtrust kreeg. Met Janneke's hulp was ze tot de vakantie blijven werken. Na verloop van tijd wende ze aan de komende veranderingen en verlangde naar de geboorte van haar derde kind. Als Erika terugdenkt aan het laatste halfjaar, is de tijd erg vlug voorbijgegaan. Maar... de laatste loodjes wegen het zwaarst. Het zal een opluchting zijn de twintig pond die ze is aangekomen, kwijt te raken. Overdag als René of de kinderen in de huiskamer zijn, bezorgen ze haar voldoende afleiding. In de nacht is er te veel tijd om te piekeren. Als ze na verloop van tijd in slaap kon komen, zou ze het niet erg vinden, maar het denken maakt haar zo moe. "Is het een gezond kindje", vraagt ze zich af. Er zijn genoeg ouders die een teleurstelling moeten verwerken. Sommige nachten maakt ze zich zorgen als het kindje veel beweegt. Een volgende keer is er angst omdat ze al uren geen leven voelt.


Bij de eerste beweging die de baby daarna maakt, verdwijnt haar angst. Gelukkig dat het einde van deze periode nadert. Het tekort aan slaap probeert ze meestal overdag, als de kinderen naar school zijn, in te halen. De eerste weken met een pasgeboren baby vergen ook veel van jezelf. In de hoek van de slaapkamer staat de wieg. De lakentjes zijn wit met roze. Een dekentje in dezelfde kleur ligt er keurig overheen. Het is alsof er alleen op een meisje wordt gerekend. Monique en Carolien komen iedere dag in de wieg kijken en hopen dat het zusje nu gauw komt. Wachten duurt zo vreselijk lang. Carolien heeft de moed bijna opgegeven. "Weet u wel zeker dat er een baby komt", vraagt ze op een morgen aan Erika. "Ik denk dat het over een paar weken in de wieg ligt", zegt ze opgewekt. "Zou pappa het leuk vinden als het een broertje is?" Op die vraag geeft Erika geen antwoord. Ze kan moeilijk aan Carolien vertellen dat René al twee keer zo graag een zoon wilde hebben en met een dochter tevreden moest zijn. Vinden ze het daarom deze keer vanzelfsprekend dat Monique en Carolien een zusje zullen krijgen? Eigenlijk vindt ze dat zelf onbelangrijk. Als het eerst maar gezond en wel op de wereld is.


De volgende morgen begint ze met pijn onderin haar rug. Dat komt ervan als je 's nachts niet genoeg uitrust, is het eerste wat Erika denkt. Een paar uur later krijgt ze kramp in haar buik en begrijpt ze dat dit de eerste weeën zijn. "Ga maar gerust weg", heeft ze vanmorgen tegen René gezegd, "het duurt zeker nog een paar dagen." Nu heeft Erika er spijt van. Eerst draait ze het nummer van de huisdokter. Ze krijgt hemzelf aan de lijn. Hij belooft haar zo snel mogelijk te komen. Binnen tien minuten staat hij voor de deur. "Het zal niet lang meer duren, mevrouw van Doorn", is zijn conclusie nadat hij haar heeft onderzocht. "Ik ga direct het kraamcentrum bellen voor assistentie." "Wilt u ook contact opnemen met het telefoonnummer dat op dit briefje staat", vraagt ze nerveus. "Uw man?" Erika knikt alleen maar. "Is dat verstandig", vraagt hij. "Het is zeker een uur rijden. De kans dat hij op tijd komt is erg klein. Dat wordt jagen met alle mogelijke gevolgen." Erika begrijpt best dat de dokter gelijk heeft. Ze bijt even haar tanden op elkaar nu de weeën elkaar zo snel opvolgen. Daarna gaat het heel vlug.


Ondertussen is de verpleegster gearriveerd. "Nog even volhouden", spreekt de dokter haar moed in. Drie kwartier later wordt de baby geboren. "Dat heeft u vlug gedaan, gefeliciteerd mevrouw, een pracht van een zoon." "Is het echt waar", vraagt Erika ongelovig. Dan komen de tranen van opluchting, spanning en blijdschap. "Een zoon. Wat zal René blij zijn! En wat zullen Monique en Carolien ervan zeggen!" "Ik ga nu bellen of uw man naar huis kan komen, maar ik vertel hem nog niets. Vindt u dat goed?" Erika knikt instemmend. De zuster heeft de baby verzorgd. Hij mag even in mamma's armen. Twee donkere oogjes proberen de wereld in te kijken. Welke moeder is niet trots op zo'n miniatuur mensje? Hij wordt van top tot teen door haar bewonderd. Ze kan er niet genoeg naar kijken, dit is zo mooi!


René heeft het werk waarmee hij bezig was, even afgemaakt. "U hoeft zich niet te haasten", had de dokter door de telefoon gezegd. Toch hoopt hij voor Erika dat er vannacht of morgen een eind komt aan deze zwangerschap. Zonder zich te haasten, rijdt René naar huis. Wanneer zal de kraamverpleegster komen? Morgen neemt hij een vrije dag. Dan kan hij, als de baby is geboren, zelf de kinderen opvangen. Wat zullen ze blij zijn als de baby eindelijk in de wieg ligt. Het zusje waarop ze zo lang hebben moeten wachten. Nietsvermoedend zet hij zijn auto in de garage. Door de achterdeur komt hij binnen. De verpleegster staat in de keuken. Hij geeft haar een hand, maar krijgt geen gelegenheid iets te vragen. Ze loopt voor hem uit naar de slaapkamer, zwijgend. Dat heeft ze met de kraamvrouw afgesproken. In de deuropening blijft René verbaasd staan. Erika ligt rustig in haar bed. Je zou haast denken dat er een vergissing is gemaakt. De kraamverpleegster buigt zich over de wieg. Hij begrijpt er niets van. Op de rand van het bed gaat hij zitten. Een klein stukje lopen lukt hem wel, maar blijven staan is erg vermoeiend. "Hier klopt iets niet", is zijn eerste reactie als Erika hem glimlachend haar hand toesteekt. Ze zoekt naar de juiste woorden. "Het ging zo vlug René", begint ze aarzelend, "de dokter vond het beter je niet te vertellen dat de baby al geboren was. Al had hij je direct gewaarschuwd, was het toch te laat geweest om er op tijd bij te zijn. We waren bang dat je uit angst te hard zou gaan rijden. Dat risico vonden we te groot." De verpleegster staat voor hem met het kind. Voorzichtig legt ze de baby in zijn armen. Daarna trekt ze de deur achter zich dicht. "Wat is ze mooi Erika!" "Pardon meneer van Doorn, het is een zoon." Met een lach op haar gezicht kijkt ze hem aan. "Je bedoelt..." "Dat we nu ook een zoon hebben", zegt ze trots. De baby begint te huilen. Met het kindje tegen zich aan blijft René op de rand van het bed zitten. Er zijn geen woorden nodig om elkaar te begrijpen. Zijn hand zoekt die van Erika. In haar ogen zijn tranen, maar niet van verdriet. Het zijn tranen van blijdschap om het nieuwe leven dat hun is toevertrouwd. "Zal ik hem in zijn bedje leggen", vraagt de verpleegster die binnenkomt. Ze neemt het kindje van René over en is pas gerust als ze hem zelfheeft toegedekt. In de gang horen ze gerucht. De slaapkamerdeur wordt bijna geruisloos opengedaan. René wenkt met zijn hand. Op hun tenen komen Monique en Carolien dichterbij. Ze bewonderen het kleine broertje. De ouders genieten van hun stralende gezichtjes. 'Vindt u hem lief', fluistert Carolien in René's oor. "Ik vind hem even lief als mijn twee grote dochters", zegt hij zachtjes. Na die woorden is Carolien pas echt tevreden.


Het is laat op de avond als René nog even bij de wieg staat. De verpleegster is naar huis en Erika slaapt. Een klein vuistje komt boven het omgeslagen lakentje uit. "Onze zoon", denkt hij trots. Beschermend legt hij zijn hand op het donkere haar. "Wij zullen heel goed voor je zorgen. Jij bent de mooiste bekroning op ons geluk."
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