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In 1995 gaat Katja Visser voor het eerst naar
Zuid-Amerika. Ze wordt meteen verliefd op de natuur, taal en
cultuur waardoor vele avontuurlijke vakanties en langere reizen
volgen. Zo doorkruist ze dit continent met haar rugzak van
Venezuela tot en met Antarctica. In 2006 keert zij voor de
zoveelste keer terug maar nu om als vrijwilligster te werken met
kinderen in de sloppenwijken van Lima, Peru. Op deze manier leert
zij het land van een andere kant kennen en in dit boek beschrijft
zij op humoristische wijze van dag tot dag haar belevenissen
tijdens deze reis.

NBD|Biblion recensie

Katja Visser houdt een dagboek bij van haar vakantie
en vrijwilligerswerk in Lima, de hoofdstad van Peru. Zij doet het
vrijwilligerswerk in Comedor El Amiguito, een soort gaarkeuken. El
Amiguito ligt in de wijk San Genaro, een van de vele sloppenwijken
aan de rand van Lima. Meestal zijn het grote gezinnen met drie tot
acht kinderen; op grond van medisch criteria krijgen de kinderen
voorrang. Ongeveer zestig kinderen per half jaar kunnen daar
terecht voor een maaltijd per dag en daarna wordt de lijst opnieuw
herzien. Veel ouders zijn analfabeet en veel kinderen kunnen niet
naar school, omdat dit niet te betalen is. Het werk van Katja
bestaat uit een aantal activiteiten, zoals huiswerkklasjes, Engelse
les, knutselen en de bibliotheek verder uitbreiden. De boekjes voor
de Engelse les koopt zijzelf. Katja zelf volgt een cursus Spaans.
Ze heeft ook veel vrije tijd ter beschikking om met vrienden en
haar broer te lunchen, te eten en te drinken. Zij zal zeker volgend
jaar weer teruggaan om de vrijwilligers en de kinderen te bezoeken
en daar nog een dag te organiseren. Een leuk en eenvoudig
uitgegeven boek met enkele kleurenfoto’s.
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Voorwoord

Dit boek geeft in
verslagvorm mijn belevenissen weer van mijn vrijwilligerswerk bij
de Comedor ‘El Amiguito’ in Lima, Peru.

Naast het werken in de Comedor maak ik natuurlijk
nog veel meer mee en maak ik verschillende uitstapjes naar het
binnenland van Peru. In een verslag van dag tot dag dat ik om de
anderhalve week naar familie en vrienden stuurde, beschrijf ik mijn
leven in contrasten.
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Achtergrondinformatie over Comedor El Amiguito

‘El Amiguito’ (het
vriendje) is een Comedor popular, een soort gaarkeuken, waar arme
kinderen, in de leeftijd van vier tot en met veertien jaar, één
keer per dag gratis een warme maaltijd krijgen, de lunch.

[image: ]

‘El Amiguito’ ligt in de wijk San Genaro, één van de vele
sloppenwijken aan de rand van Lima. De bevolking bestaat
voornamelijk uit immigranten die uit de bergen hier zijn komen
wonen in de hoop in de grote stad Lima een betere toekomst te
hebben. Maar ook hier ziet hun toekomst er niet beter uit want
ongeveer vijfenzeventig procent van de beroepsbevolking is
werkloos. Om toch aan geld te komen, gaan de mensen en ook de
kinderen de straten van Lima op, op zoek naar klusjes, zoals de
ramen van auto’s wassen die voor het stoplicht staan te wachten of
het verkopen van bijvoorbeeld snoepjes. Een heleboel ouders zijn
analfabeet en er zijn kinderen die niet naar school gaan omdat dit
niet te betalen is. Ook de bijkomende kosten voor uniformen,
pennen, schriften, etc. zijn voor veel gezinnen te hoog.

De gezinnen tellen drie tot acht kinderen en ze
wonen in houten hutten zonder ramen ondanks de kou. De berg waarop
de huisjes staan is heel steil en helemaal kaal. Omdat het
woestijngrond is, is het er zeer stoffig en zanderig.

Er is geen stromend water en de mensen moeten water kopen bij
tankwagens die wekelijks onder aan de berg rijden.

Er is ook geen riolering, maar ieder gezin heeft een gat in de
grond waar de behoeften worden gedaan. Omdat de mensen hier hoog
wonen, is het er ook kouder en winderig. De vochtigheidsgraad is
vooral in de winter heel hoog (90%) zodat alles in
de huisjes vochtig is. Vooral in de winter worden dan ook veel
kinderen (en ouders) ziek wegens gebrek aan goede kleding en
schoeisel.

Omdat er maar een beperkte capaciteit is (er kunnen
momenteel zestig kinderen bij ‘El Amiguito’ eten), worden de
kinderen gescreend op noodzaak. De medische post in San Genaro
weegt de kinderen om vast te stellen of er sprake is van
ondervoeding. Tevens worden de huizen en de ouders of verzorgers
van de kinderen bezocht om de thuissituatie te bekijken. Op grond
van de mate van ondervoeding en de thuissituatie wordt een lijst
opgesteld van kinderen die bij de Comedor mogen eten. Ieder half
jaar wordt de lijst opnieuw herzien.

Mijn werk bestaat uit het (verder) opzetten van een
aantal activiteiten zoals huiswerkklasjes, het geven van Engelse
les, knutselen en de bibliotheek verder uitbreiden. Scholing is
namelijk erg belangrijk voor de kinderen omdat ze zo meer kans
hebben op een betere toekomst. Ook zal de kinderen het één en ander
op het gebied van hygiëne bijgebracht moeten worden. Verder help ik
met de boekhouding en met het actualiseren van de website. Kortom
genoeg te doen!
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Eerste verslag

Hier een verslag van
de eerste paar dagen in Lima. Tot nu toe bevalt het prima en heb ik
het geweldig naar mijn zin!



Woensdag 11 januari

Ruim op tijd kom ik aan op Schiphol. Ik doe mijn gebruikelijke
dingen…winkeltjes kijken, tijdschriften kopen, een beetje
rondslenteren en wat drinken tot het zover is.

Ik heb een plekje helemaal achter in het vliegtuig,
naast een supernar. Ik weet dat ik niet het gezelligste mens ben om
naast te zitten in het vliegtuig omdat ik het merendeel van de tijd
lig te pitten, maar deze snuiter spoort echt niet. Hij heeft een
krant over zijn hoofd, het lijkt wel of hij een soort hutje heeft
gebouwd rond zijn stoel. Hallo zeggen is echt onmogelijk dus laat
ik dat maar achterwege. Gelukkig zijn er schuin achter hem nog drie
stoelen leeg, dus die confisceer ik maar meteen. Ik heb goed
uitzicht op de supernar die bij het opstijgen de krant helemaal
rond zijn hoofd trekt.

In Parijs blijken we nog een tussenlanding te hebben en helaas
moet ik daarna terug naar mijn eigen stoel. Ondanks zijn vliegangst
en zijn contactgestoordheid blijkt hij toch te kunnen praten want
de hele reis heeft hij twee woorden gezegd ‘Bier’ en ‘zwei’. Na het
eten en het nuttigen van zijn twee biertjes maakt hij een nieuwe
tent, dit keer van zijn jas en een dekentje. Nou ja lekker rustig!
In Lima kom ik erachter dat ik een scheur in mijn trainingsbroek
heb bij mijn billen, misschien kan hij daar niet tegen.

Zonder vertraging kom ik aan in Sao Paulo waar ik
een paar uur moet wachten. Viereneenhalf uur later, na een
prachtige vlucht over de Andes, land ik in Lima. Hier schijnt de
zon en is het 25 graden! Heerlijk! Derek mijn broer, waarbij ik de
komende maanden ga wonen, wacht me op met zijn Land Rover en brengt
me naar zijn huis. Ik installeer me snel in mijn eigen kamer en
neem een douche. Derek vraagt wat ik wil eten en we gaan lunchen in
een visrestaurant waar ik Ceviche van tong neem. Ik vind dit toch
wel het lekkerste eten van Peru…in limoensap gemarineerde rauwe vis
met pepertjes en uien met daarbij gekookte witte maïs en zoete
aardappels. Daarna gaan we naar de Peruaanse Bijenkorf om een
kussen voor me te kopen en een nieuwe trainingsbroek want ik wil
hier gaan sporten…jaja voor die billen! Dan ook nog even naar de
Peruaanse Albert Heijn en de Gamma voor een lampje op mijn
kamer.

We maken te voet een rondje in de buurt zodat ik alle winkels
kan vinden – en de pinautomaten niet te vergeten. Het is hier een
heel nette buurt waar je zonder problemen kunt rondlopen. Dat is
wel erg fijn.



Donderdag 12 januari

Lekker geslapen en ontbeten. Om negen uur heb ik een afspraak
met Margot. Zij begeleidt de Comedor waar de kinderen eten en ik ga
haar de komende maanden helpen.

Op weg naar de grote straat om een taxi te pakken, moet ik wel
lachen in mezelf. Eén dag later heb ik namelijk ineens een compleet
nieuw leven in een totaal andere wereld. Zo zit je nog aan je
laatste lunch in Café De Waal in mijn vertrouwde Vlaardingen en zo
stap je in een taxi aan de andere kant van de wereld in een
megastad met acht miljoen inwoners, met een compleet andere cultuur
en taal en ga ik op weg naar het onbekende.

Samen met Margot ga ik naar de Comedor en praten we
met Julia en Daniel, het echtpaar dat naast de Comedor woont en
alles regelt zoals het koken, het inplannen van hulpmoeders,
boodschappen doen e.d. We hebben een plannetje voor me gemaakt en
aanstaande maandag ga ik om zeven uur mee naar de markt. Het is
niet de bedoeling dat ik dit dagelijks ga doen maar ik moet de
uitgaven gaan controleren want de kas klopt nooit! Om negen uur
start de eerste Engelse les die ik ga geven, maar dat is voor
later.

We lunchen mee in de Comedor, vis met rijst en gebakken uien.
Best smaakvol!

Margot heeft familie op bezoek en ik reis met haar
mee terug. Ik heb meteen mijn eerste uitgaven gedaan en schriftjes
gekocht voor de Engelse les. Ik ga nog even mee met Margot
theedrinken. Ze heeft een prachtig appartement in de koloniale wijk
Barranco met uitzicht over veel groen, bloemen en de zee. Margot is
een Brabantse en een heel gezellig mens. Dat komt wel goed de
komende tijd!

‘s Middags doe ik boodschappen, lees ik een beetje
op het terras van het huis van mijn broer in het zonnetje en
‘s avonds word ik om 21.00 uur opgehaald door Margot en haar
man voor een feestje bij Nederlanders. Ik moet toch mensen leren
kennen dus daar beginnen we dan meteen maar mee! Tjeeeee wat een
kakkers daar op dat feestje. De ambassadeur en zijn vrouw zijn er
ook. Zij is echt een heel lief mens en niet omhooggevallen zoals
sommige anderen.

Maar er zijn gelukkig ook wel leuke mensen bij en ik heb me die
avond prima vermaakt!



Vrijdag 13 januari

Vandaag is het een relaxed dagje voor me want het enige dat ik
moet doen, is boekjes kopen voor de Engelse les van aanstaande
maandag, ‘s Morgens heb ik lekker op mijn gemak boodschappen
gedaan. Lekker even een uur buiten lopen in het zonnetje. Inmiddels
ben ik bevriend met alle mannetjes die huizen en pinautomaten
bewaken. Altijd handig!

Om één uur ben ik bij Derek op zijn werk om te gaan lunchen met
zijn baas en een paar collega’s. We gaan natuurlijk weer vis eten
en hoe kan het ook anders, Ceviche, maar ook twee schotels met van
alles en nog wat. Ik houd normaal gesproken niet van inktvis maar
dit was echt heerlijk en helemaal niet alsof je een stuk elastiek
in je mond hebt.

De inktvis is klaargemaakt in een saus van inkt met ansjovis,
zwarte olijven, mayonaise en olijfolie.

‘s Middags ga ik shoppen in Miraflores, een mooie
wijk met veel winkels. Hier vind ik mijn Engelse boekjes en struin
ik een beetje rond. ‘s Avonds blijf ik thuis en ga ik op tijd
naar bed want ik heb het tijdverschil nog een beetje in mijn
benen.



Zaterdag 14 januari

Wat heerlijk, elke dag schijnt de zon en zo blijft het de
komende maanden; er valt geen druppel regen. Toch is alles groen,
zie je heel veel vlindertjes en vogeltjes in allerlei kleuren.

Strakjes lunchen en daarna naar het strand.
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Tweede verslag

Ik ben nu ruim een
week in Lima en ik heb in mijn leven nog nooit zoveel kusjes gehad!
Iedereen geeft namelijk een kus als je aankomt en weggaat. Niet
alle kinderen doen het, maar sommigen komen echt speciaal naar me
toe om even een kusje te geven.



Vervolg zaterdag 14 januari

Het wordt uiteindelijk geen dagje strand want intussen is het al
erg laat en we willen nog wat rommelen in het huis.

‘s Morgens komt de schoonmaker annex tuinman…best handig een
tuinman. Derek en ik hebben allemaal kruidenplantjes gekocht en hij
maakt er een mooi kruidentuintje van. Eindelijk eens een keer geen
kilo’s aarde onder mijn nagels. Decadent hoor! Ook boodschappen
doen is een luxe. Alles wordt netjes voor je ingepakt. Als je wilt,
lopen ze nog mee naar je huis ook en dragen ze het voor je maar dat
vind ik echt te gênant!

‘s Avonds krijgen we bezoek van een vriendin van
Derek en nog wat mensen. Met elkaar maken we hapjes en pisco sour,
het nationale drankje van Peru. Het lijkt een beetje op de
Braziliaanse caipirinha maar dan met geklopt eiwit erdoor en in
plaats van suiker wordt suikersiroop gebruikt.

Best lekker dus! De hapjes zijn ook erg lekker en het is erg
gezellig!



Zondag 15 januari

Vandaag wordt het wel een dagje aan het strand. Op ruim een half
uur rijden ligt het strand Punta Hermosa wat prachtig punt
betekent. Maar het strand is echt heel lelijk.

Eigenlijk geldt dit voor alle stranden hier, alleen vlakbij
Ecuador, helemaal in het noorden van Peru, wordt het de moeite
waard. Het is hier namelijk overal kaal omdat de hele kust uit
woestijn bestaat. Er groeit gewoon echt helemaal niets. Hier in de
stad zelf is het wel groen omdat er van alles is aangelegd. Hoewel,
ik woon (wat klinkt dat leuk) op twee blokken van het strand maar
het is gewoon niet om aan te zien. Alleen voor surfers schijnt het
hier wel een paradijs te zijn.

In Punta Hermosa woont een Nederlandse vriendin van
Derek, Fenny met haar Peruaans/Engelse man en kind. Ze wonen in bij
zijn moeder en het huis is echt prachtig. Zo’n huis wil ik ook maar
dan wel in Nederland! Er worden meteen wijntjes ingeschonken en op
het terras met uitzicht op de zee zitten we lekker te pimpelen. We
gaan mee hun kleine ophalen bij vrienden van zijn moeder. We komen
binnen in een ommuurd megahuis met zwembad en de mensen die er
zijn, zijn behoorlijk dronken en op hun uiterlijk afgaand, heb ik
echt zoiets van wat zijn dit voor een maffioso. Maar, ze blijken
allemaal heel aardig te zijn en we krijgen meteen Ceviche van ze.
Daarna gaat iedereen mee naar het huis van Fenny en mogen we
blijven lunchen.

We krijgen een typisch Peruaans gerecht met kip in een saus van
gele pepertjes die niet zo erg heet zijn. Het is erg lekker. Later
drinken we nog wat aan het strand omdat daar een vriendin van Derek
is samen met een nichtje. Ter afsluiting zitten we nog een tijdje
op het terras bij Fenny.

Fenny is echt een heel leuke meid en misschien alvast een beetje
een vriendinnetje voor mij aan de andere kant van de wereld!

Op de terugweg moeten we nog even naar de ‘Gamma’ en
dat doen we in het mega shopping center, Jockey Plaza, in Lima. We
struinen er nog een beetje doorheen. Je kunt hier echt alles kopen
en het één is nog luxer en duurder dan het andere. Dit is een enorm
verschil met de winkeltjes en marktjes overal op straat.



Maandag 16 januari

Ik ben wel zenuwachtig voor mijn eerste dagje werken op de
Comedor. Ik heb er eigenlijk wel heel erg onrustig van geslapen
maar het valt echt alles mee.

De taxichauffeur brengt me keurig netjes weg. De meeste
taxichauffeurs kletsen volop en willen weten wat ik in godsnaam ga
doen in de sloppenwijk San Genaro. Ik leg dat uit en dan hebben ze
nog veel meer vragen en dan willen ze weten of ik getrouwd ben en
kinderen heb. Ik moet dus niet meer zeggen dat ik vrijgezel ben en
geen kinderen heb anders heb ik straks hele bergen telefoonnummers
en emailadressen van alle taxichauffeurs in Peru. Dus vanaf morgen
ben ik gewoon getrouwd en heb ik twee kinders.

Om zeven uur sta ik op de stoep bij de Comedor want ik ga eerst
met Daniel en Julia mee naar de markt om te kijken hoe ze inkopen
doen en hoe ze met het geld omgaan omdat er altijd kasverschil is.
Natuurlijk gaat nu alles netjes en wordt alles keurig nageteld.

Om negen uur komt Margot en ook de eerste kinderen druppelen
binnen voor de Engelse les. De aanvangstijd is negen uur maar pas
een half uur later zijn we compleet en begint mijn eerste les aan
tien kinderen. Ik vind het extra eng omdat Margot er bij is maar
het gaat heel erg goed en de kinderen zijn heel erg enthousiast.
Het is natuurlijk helemaal niet pedagogisch en didactisch
verantwoord wat ik doe maar ze vinden het leuk en ze zijn
ontzettend leergierig. De kinderen hebben nu drie maanden
schoolvakantie en ze vervelen zich thuis ontzettend. Aan het eind
van de les moeten ze de schriftjes inleveren want de huisjes waar
ze in wonen bestaan uit vier muren van hout en een plafond van riet
of golfplaten. Er zijn geen ramen dus is het er aardedonker en komt
er niets van leren.

We lunchen op de Comedor en na de lunch gaan Margot en ik samen
met vier kinderen, onze gidsen, de berg op waar de kinderen wonen.
Het is bizar. Wat een armoede, ze hebben gewoon helemaal niets! Aan
de ene kant van de berg wonen ze in de woestijn zonder stromend
water en aan de andere kant van de berg dumpen ze hun afval en als
ze geen hokje hebben met een gat in de grond doen ze hun behoefte
op de bergkam. We lopen daar echt midden door de drollen en de
stank van het afval. Ik ben blij met al mijn prikken die ik heb
genomen voor vertrek. Beneden aan de andere kant van de berg ligt
een heel mooi verlaten strand. Wat een contrast.

[image: ]

Het zijn echt zulke lieve kinderen maar de omstandigheden waarin
ze wonen zijn echt verschrikkelijk. Je wordt er wel stil van en ik
ben blij dat ik een beetje kan bijdragen aan wat goeds voor ze!

[image: ]

Om twee uur is de middaggroep gepland. Er komen in plaats van
tien wel zestien kinderen opdraven. Ook weer allemaal
superenthousiast maar dit is wel een beetje te grote groep. Maar we
moeten eerst maar eens kijken hoeveel er de komende dagen komen en
of ze het leuk blijven vinden! ‘s Avonds komen er twee
Nederlandse meisjes eten bij Derek die verschillende projecten in
Peru gaan doen met kinderen. Het is erg leuk en ze zijn erg
benieuwd naar mijn eerste leservaringen want zij gaan dit ook net
als ik doen zonder enige ervaring!



Dinsdag 17 januari

Gisteren hebben we een schoolbord geleend maar we moeten er zelf
een hebben dus ga ik met Daniel op stap om er eentje te zoeken. Zo
kom je echt op plekken waar je als toerist nooit komt omdat het te
gevaarlijk is. Maar met een local op stap, ga ik er maar vanuit dat
het allemaal goed gaat.

Met een klein busje gaan we naar een plek waarvan men zegt dat
ze daar schoolborden zouden verkopen. Overal vragen en zoeken we
maar we vinden er geen een. Uiteindelijk worden we doorverwezen
naar een grote markt en daar vinden we uiteindelijk schoolborden.
We zijn blij en we kunnen weer terug naar de Comedor. We stappen
uit bij het marktje om de hoek van de Comedor en daar loopt iemand
schoolborden te verkopen. Deze zijn twee Soles (€0,50) duurder maar
dat kost ons busritje dan ook weer. In ieder geval, met eigen
schoolbord ga ik aan de slag.

Tussen de middag en dus tussen de lessen door heb ik
tijd om de lessen voor de volgende dag voor te bereiden en eet ik
mee met de kinderen. Het eten is echt prima. Het wordt allemaal
vers klaargemaakt en ik heb nog geen last van diarree gekregen. Dat
is maar goed ook want de wc van Julia en Daniel is zo smerig dat ik
daar het liefst zo gauw mogelijk weer vandaan wil. Gelukkig zal er
in de toekomst een betegelde sanitaire ruimte gebouwd worden.

Bij het eten drinken we altijd Chicha. Paarse maïs
(hier heb je allerlei soorten maïs) wordt gekookt met suiker,
kaneel en kruidnagelen en dan wordt het koel gedronken. Het klinkt
echt supervies maar het is eigenlijk hartstikke lekker!

Derek is gisteravond met de nachtbus naar Ayacucho
vertrokken en komt pas zaterdagnacht weer thuis. Hij werkt namelijk
een deel van de maand in het binnenland dus ik heb het rijk alleen.
Vanavond eet ik asperges, van die lekkere dikke witte. Het is het
exportproduct nummer één van Peru en ze smaken heerlijk!



Woensdag 18 januari

Na twee lessen Engels willen de kinderen al examen. Ongelooflijk
wat een enthousiasme! Dus hebben ze vandaag examen gehad. Heel
serieus zijn ze aan het vertalen, bezig met cijfers en ik heb ze
laten kleuren in de kleuren die ik in het Engels op een kleurplaat
heb gezet. Volgens Margot ben ik een geboren lerares en heb ik mijn
roeping gemist!

Margot is er vandaag samen met een andere
Nederlandse vrijwilligster, Ria. Ria is verpleegster en woont en
werkt de komende tijd in Peru. Ze heeft altijd voor Artsen zonder
Grenzen en het Rode Kruis gewerkt onder andere in Afrika en in
Colombia. Omdat ze niet fulltime werkt, zou ze graag willen helpen
op de Comedor. Volgende week zaterdag is er een vergadering met de
moeders van de kinderen en dan zullen we bekijken of er behoefte is
aan begeleiding op medisch gebied, op het gebied van hygiëne,
geboorteplanning, etc. Zij zal daaraan een waardevolle bijdrage
kunnen leveren. Verder gaat ze helpen met de knutselmiddagen die we
vanaf volgende week elke woensdagmiddag (hoe Hollands) zullen
organiseren.

Tussen de middag gaan we weer de berg op, maar dit
keer om een paar gezinnen te bezoeken. We gaan nu naar binnen in de
huisjes. Het ene huisje is nog armoediger dan het andere! We
bezoeken een meisje van vijfentwintig met vijf kinderen in een
piepklein huisje waar de kippetjes en jonge katjes rondlopen. Je
moet echt uitkijken waar je gaat staan.

De ‘slaapkamer’ wordt afgeschermd met een stuk zeil. Ze kookt op
een vuurtje buiten het huis want haar fornuisje is kapot. De afwas
staat er nog, het is een ongelooflijke rommel want er zijn geen
kasten maar ze hebben wel een tv en een radio! Haar oudste zoon van
tien, ze was dus vijftien toen ze hem kreeg, werkt samen met haar
man bij een kwekerij waar ze nauwelijks wat verdienen. Daarbij
drinkt haar man heel veel en ‘zuipt’ dus het beetje geld wat er is
op! Hier word je echt wel weer stil van!

‘s Avonds neem ik deel aan de vergadering van het bestuur van de
Comedor, bij Margot thuis. We doen dit tijdens het avondeten, dat
is wel zo gezellig. Het bestuur bestaat uit Margot en twee
Peruaanse meisjes. Een Nederlander, Mare, is er ook altijd bij om
te helpen met het Spaans. Margot woont al twee jaar hier maar haar
Spaans is onvoldoende.

Bij mij wordt het steeds beter en ik betrap me er op dat ik
zelfs in het Spaans mijn kleingeld tel bijvoorbeeld. Het is al
zeker vijf jaar geleden dat ik regelmatig Spaans sprak en ik dacht
in augustus toen ik in Peru op vakantie was dat ik het een beetje
kwijt was. Ik weet niet waar het nu vandaan komt maar het gaat
hartstikke goed! Zaterdagochtend heb ik een date met Mare want hij
gaat me introduceren op de sportschool van het Marriott Hotel, ook
heel decadent!

Mare woont samen met Ab, een Nederlander die bij de ambassade
werkt.



Donderdag 19 januari

Vandaag gaat Eric met me mee naar de Comedor. Eric heb ik
ontmoet op het feestje bij Nederlanders vorige week en is half
Boliviaans, half Nederlands. Hij is ook een homo alleen weet hij
het zelf nog niet. Ik vrees voor geheelonthouding de komende vier
maanden want ik ontmoet alleen maar homo’s of Peruanen die kleiner
zijn dan ik! Hij helpt een dagje mee met de Engelse les en luncht
mee tussen de middag.

‘s Avonds ben ik uitgenodigd bij de zus van de vrouw
van Raymond, een collega van me van het bedrijf waar ik in
Nederland bij werk. We eten Peruaanse hapjes en we kletsen de hele
avond in het Spaans en ik krijg volop tips!



Vrijdag 20 januari

Maandag willen de kinderen weer examen! Ik denk dat iedere
lerares in Nederland jaloers op me is!

Vanmiddag, onderweg terug naar huis, heb ik mijn haar laten
knippen. Ik heb het kapperszaakje al eerder gespot vanuit de taxi
want het ziet er wel aardig uit dus dacht ik waarom niet want ik
had thuis allang gemoeten. Het blijken allemaal travestieten te
zijn die aan het knippen zijn. Ik vraag me af waar ik nu weer
beland ben. Maar mijn haartjes zijn al gewassen en ik zit al in de
stoel. Uiteindelijk is het best goed geknipt en geföhnd, en voor
€2,50 mag ik niet zeuren toch?



3

Derde verslag

Hier een derde
verslag vanuit Lima. Alles gaat hier nog steeds helemaal prima
alleen maken Derek en ik ons erg veel zorgen om onze moeder want
die ligt sinds vrijdag met een dubbele longontsteking in het
ziekenhuis. Gelukkig houden ze haar daar goed in de gaten,
behandelen ze de ontsteking en kan ze aansterken want ze is heel
erg verzwakt.

De afgelopen week…



Zaterdag 21 januari

Helemaal braaf zit ik dus om kwart voor tien ‘s morgens te
wachten in het Marriott Hotel op Mare omdat hij me zou introduceren
op de sportschool daar. Maar, hij is gewoon nooit gekomen. Nou heb
ik vorige week wel een heel erge domme blondjes opmerking gemaakt
tegen hem waar ik me nu nog voor schaam, wellicht is dat de reden?
Mare is namelijk een homo en toen hij me vorige week naar huis
bracht, vroeg hij of ik zin had om nog ergens wat te gaan
drinken.

Maar, het was best laat en ik was eigenlijk wel een beetje moe
dus zei ik graag een ander keertje want ik ben nogal een mietje. O
hoe kan ik zo dom zijn om dat tegen een homo te zeggen? Maar goed,
aangezien ik dus ook niet bereikbaar ben, ben ik ‘s middags
maar meteen de stad ingegaan om een prepaid mobieltje aan te
schaffen. Ik wilde er eerst niet aan geloven maar het is in ieder
geval veiliger en zo kan ik mijn broer altijd bereiken als dat
nodig is en hij mij!

De traditie om op zaterdagavond lekkere kaasjes en
brood te eten, nu weliswaar zonder mijn vriendin Marieke thuis, zet
ik maar voort. Bij een delicatessenwinkeltje in de buurt verkopen
ze heerlijke Franse stinkkaasjes, Spaanse en Italiaanse rauwe
hammen, goede wijntjes en nog veel meer lekkere dingetjes. Hier kan
ik af en toe even mijn hart ophalen!



Zondag 22 januari

Omdat mijn date me gisteren heeft laten zitten, heb ik mijn
sportkleren aangetrokken en ben ik gaan hardlopen. Hier niet al te
ver vandaan kun je kilometers boven de klif op een fietspad lopen.
Beneden ligt de zee en dus voel je regelmatig de zeewind. Het is
heerlijk en misschien ga ik wel helemaal niet naar een sportschool
maar blijf ik lekker buiten lopen en hardlopen. Onderweg zijn er
ook van die fitnessbankjes waar je buikspieroefeningen op kunt doen
dus heb ik dat ook maar meteen gedaan.

‘s Middags ben ik met Derek naar de koloniale wijk
Barranco gegaan. Het is echt zo’n leuke buurt met de mooiste maar
soms ook de slechtst onderhouden prachtige huizen. Echt het ene
huis is nog mooier dan het andere. In een aantal van dit soort
huisjes op weg naar het strand is een restaurant gevestigd. In één
daarvan hebben we lekker vis gegeten. Ik twijfel nog of ik Ceviche
ga nemen maar dit keer ga ik voor de tong, gegaard in de oven in
een heerlijke saus met tomaten, uien en lekkere kruiden. Langs het
restaurant is het een komen en gaan van mensen op weg naar het
strand. Er is dus veel te zien en na het eten wandelen we nog een
beetje door de buurt en zijn we net voor het donker weer thuis.



Maandag 23 januari

Vandaag heb ik de kinderen allerlei oefeningen laten doen en
veel laten kleuren en dat vinden ze heerlijk.

Na het werk heb ik met Fenny afgesproken in een heel
leuk wijntentje in Miraflores. Fenny is al aardig verperuaanst want
ze komt een half uur te laat en ik ben natuurlijk stipt op tijd. Ik
ga dit tijdelijk afleren, denk ik. Maar, de eigenaar is erg aardig
en daar klets ik gezellig mee om de tijd te doden. Na een tijdje
gaat hij weg met zijn vrouw en loopt hij van me vandaan en zie ik
dat hij een vette gun in zijn kontzak heeft, zo half uit zijn
sportbroekje hangend. Tja, hier is dat waarschijnlijk wat normaler
dan thuis maar toch vind ik het raar en geeft het ook wel een eng
gevoel. Waarom heeft hij die nodig in zo’n leuk tentje?
Drugsproblemen misschien? Maar goed, Fenny komt er inmiddels aan en
we kletsen heel erg gezellig onder het genot van heerlijke wijntjes
en het dopen van stukjes brood in olijfolie met zeezout en daarbij
de Spaanse kaas en stukjes worst niet te vergeten!
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Dinsdag 24 januari

Vandaag hangt Daniel de zeepdispenser die ik gekocht heb op
naast het kraantje en leer ik de kinderen dat ze voor het eten hun
handen moeten wassen. Natuurlijk is zo’n ding enorm interessant en
doen ze het maar al te graag. Ik ben alleen erg benieuwd hoe snel
de zeep op zal gaan!



Woensdag 25 januari

Vandaag is het knutselmiddag. Ria zou me om elf uur komen helpen
met voorbereiden en vandaag geef ik geen Engelse les. Zo heb ik
eventjes de tijd om lekker te gaan hardlopen en buikspieroefeningen
te doen. Het is weer heerlijk en dit levert me drie telefoonnummers
op van ‘geïnteresseerde’ mannen en verschillende fluitconcerten. Ik
krijg hier nog kapsones! Ria en ik gaan eerst naar een lokaaltje
vlakbij de Comedor waar ze computers en een printer hebben. Daar
printen we wat voorbeeldjes uit van dingen die je kunt maken met
wc-rollen en gekleurd papier. Ria maakt een paddestoel als
voorbeeld en ik een eendje en Pikachu, als ik het goed schrijf maar
dat is van Pokémon voor degenen die dat net zoals ik niet weten. Om
twee uur zouden we beginnen maar om half twee zitten er al een
heleboel kinderen startklaar! De jongentjes willen het liefst
Pikachu maken en opeens kom ik met het lumineuze idee, al zeg ik
dat zelf, om vlinders te maken. De meeste meisjes willen natuurlijk
zo’n vlinder. Zelf komen ze ook met allerlei ideetjes dus dat is
heel erg leuk! Het is een geslaagde middag als Creakatja!



Donderdag 26 januari

Het is wel grappig want de tijd gaat best hard voor me.

Omdat je elke dag min of meer hetzelfde doet, net zoals werken
thuis, vliegen de dagen voorbij! Vandaag is dus een dagje als
andere dagen. Het is twee dagen nevelig geweest maar vanmiddag
schijnt het zonnetje en heb ik nog geen zin om na mijn werk naar
huis te gaan. Ik stap uit de bus op het pleintje van Barranco waar
kroegjes zijn en het gezellig is. Ik ga op een terrasje zitten en
bestel een klein hapje en een glaasje wijn. Er staat niet veel op
de kaart en mijn keus valt op een soort loempiaatjes gevuld met ham
en kaas met een dipsausje van gele pepers, witte kaas, kruiden en
room. Ik had ook in plaats hiervan de gevulde kippenmaagjes kunnen
kiezen maar goed die heb ik maar even laten gaan.

Iedere laatste donderdag van de maand vindt de
Nederlandse borrel plaats. Zo ook vanavond in een restaurant van
een Nederlander die met een Mexicaanse is getrouwd.

Het is een heel leuke tent, alles is geel met blauw geverfd en
is in Mexicaanse stijl. Gelukkig is hier niets Hollands aan. Maar,
wel af en toe de muziek en de hapjes…bitterballen en frikadellen!
De luitjes van de ambassade zijn er allemaal niet want die moeten
naar een benefietconcert dus is het vrij rustig. Fenny is er wel,
Margot natuurlijk en haar man, Ria en nog wat mensen. Al met al is
het erg gezellig, drinken we veel drankjes met Mexicaanse guacamole
en doritos erbij. Stiekem heb ik ook wel van de bitterballen en de
stukjes frikadel gesnoept ondanks dat ik er eigenlijk niet om geef
maar ja als het dan toch voor je neus staat.



Vrijdag 27 januari

Mare komt vandaag twee stellingkasten brengen voor mijn
escuelita (schooltje) zoals ze het inmiddels noemen! Superhandig
voor alle school- en knutselspulletjes die ik inmiddels heb
verzameld! Willian, de broer van Julia van achttien, woont normaal
gesproken in de bergen maar is de zomer hier. Hij is heel creatief
en hij dacht dat ik morgen jarig was alleen duurt dat nog een maand
natuurlijk. Maar heel lief, hij heeft van een wc-rolletje en
gekleurd papier dat over was, een vaasje met roosjes gemaakt met
daarop een hart met Feliz Cumpleafio Katja! Het is jammer dat deze
creatieve jongen zich hier niet kan ontwikkelen, ‘s Avonds
komt er een vriendinnetje van Derek een hapje eten. Mijn guacamole
is stiekem eigenlijk wel lekkerder dan die van de Mexicaanse
gisteren.
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Zaterdag 28 januari

Vandaag ga ik als een echte gringa hardlopen met mijn
MP3-speler. Ik hoop zo ook wat meer rust te hebben maar de schade
bestaat toch nog uit één telefoonnummer en een bloem. Ik lach me
rot elke keer.

Bij de supermarkt hebben Derek en ik een lekker stuk
Picanha gekocht. Dit is superlekkere biefstuk waar we in Brazilië
verslaafd aan zijn geraakt en het kost hier €4,50 per kilo. Het
kost dus echt helemaal niks. Normaal gesproken halen we altijd een
gebraden kippetje met patatjes bij de kippenboer want de
schoonmaker c.q. tuinman eet namelijk altijd mee maar vandaag
hebben we wel zin om een beetje te koken. Vooraf hebben we Ceviche
(weliswaar gekocht) en dan de heerlijke lap vlees van de barbecue
op z’n Braziliaans klaargemaakt met churrasco-zout met daarbij
aardappeltjes in olijfolie, verse kruiden uit het kruidentuintje en
knoflook uit de oven en een lekkere salade erbij. Je wordt hier
trouwens doodgegooid met avocado.

Geen probleem voor mij want ik eet het hier bijna elke dag, het
is zo lekker!

‘s Middags gaan we eventjes naar de stad om nog wat
dingen te kopen voor Derek’s kamer in Ayacucho en ‘s avonds
vertrekt hij met de nachtbus om er een paar dagen te werken.

Misschien vragen jullie je af hoe veilig het voor me
is om alleen thuis te zijn. Iedereen woont hier achter hekken, wij
dus ook. Alle ramen zijn voorzien van tralies en de deuren van
hekken. Voor ik binnen ben, moet ik twee hekken door en een gewone
deur. Wij hebben altijd alle ramen openstaan waardoor je toch niet
echt het idee hebt dat je in een gevangenis woont. Als ik
boodschappen ga doen en door de wijk loop, vind ik het altijd leuk
om te kijken hoe mensen hun huis beveiligd hebben. Er zijn er
namelijk zat bij die 220V op hun hek hebben staan! Minder erg zijn
de glasscherven en de uitstekende punten overigens. Verder rijdt er
continu bewaking in auto of op de motor door de straat, zijn er
bewakers op mountainbikes die door de buurt fietsen en mij hun
telefoonnummer geven om een keertje af te spreken en dan zijn er
nog veel huizen met privé-bewaking voor hun deur die een soort
minihuisje hebben waarin ze kunnen zitten en een krantje lezen want
echt veel gebeurt hier volgens mij nou ook weer niet. Wel bizar
allemaal hoor, maar goed ik zit dus veilig achter slot en
grendel!



Zondag 29 januari

Vandaag ga ik op bezoek bij Fenny in Punta Hermosa. We zouden
eigenlijk met haar kleine naar het mafiazwembad gaan, zoals Derek
het heeft genoemd, maar uiteindelijk is daar niets van gekomen. Op
zondag is het daar thuis namelijk altijd de zoete inval en op een
gegeven moment zit weer heel het terras vol. Er komen hapjes op
tafel, wijn wordt ingeschonken en daarna gaan we met zijn allen
uitgebreid lunchen. Ik heb echt weer heel erg lekker gegeten en
gezellig gekletst, voornamelijk met Fenny. Met mijn Spaans gaat het
natuurlijk wel goed hoewel ik even een klein dipje heb want als
iedereen door elkaar aan het praten is met een potje op is het echt
lastig te volgen. Ik zou eigenlijk wel een cursus kunnen doen. Maar
eens eventjes zien.



4

Terug in Nederland

Helaas gaat het heel
slecht met onze moeder en vliegen we hals over kop naar huis om bij
haar te kunnen zijn. Wat er in eerste instantie naar uitzag dat dit
maar een bezoek van een week of twee zou zijn, blijkt dit drie
maanden te worden voordat ik mijn moeder weer alleen kan laten.
Uiteindelijk vertrek ik op 1 mei weer naar Peru. Derek is al eerder
teruggegaan in verband met zijn werk.



5

Vierde verslag

Eindelijk ben ik weer
terug in Peru! Hieronder mijn verslag.



Maandag 1 mei

Ondanks een complete chaos op Schiphol, vertrekt mijn vliegtuig
precies op tijd. Zo’n negen uur later vlieg ik boven St. Maarten,
Saba en St. Eustacius. De eilanden zien er erg aanlokkelijk uit met
baaien met witte stranden en een heldere turkooizen zee waarin heel
veel bootjes liggen te dobberen. Een uur later land ik op Bonaire
dat er net zo heerlijk uitziet. Helaas mag je hier maar een half
uurtje het vliegtuig uit. Heerlijk, het is dertig graden, kan ik
hier niet wat langer blijven?

Niet veel later vlieg ik boven de jungle van
Venezuela en Colombia. Overal glanzen de kronkelende rivieren die
maar één eindbestemming hebben, de Amazone. Dan wordt het bewolkt
en doe ik mijn ogen dicht. Gelukkig word ik net op tijd wakker als
we boven de Andes vliegen.

De zon gaat net onder waardoor de bergen met sneeuw in vuur en
vlam worden gezet. Wat is dit prachtig! Ik voel me gelukkig en ik
besef dat ik op weg ben naar mooie en nieuwe dingen!

Als ik ‘s avonds aankom in Lima deelt de
copiloot mee dat het nog 24 graden is. Lekker hoor! Derek staat al
te wachten en we rijden naar zijn huis om mijn spullen af te
gooien. Wat een chaos is het op de weg. Ik ben altijd zo blij dat
Derek rijdt. Ik vind het normaal gesproken heerlijk om auto te
rijden maar echt niet in deze stad. Het is ongelooflijk dat er nog
zoveel goed gaat uiteindelijk. Iedereen doet maar, duwt maar door
en voorsorteren bestaat niet. Het recht van de grootste en de
hardste toeter geldt.

We halen wat te eten maar veel honger heb ik niet
want de KLM heeft me goed verwend. Ik maak nog even kennis met de
buurvrouw want die was in januari op vakantie. Ze is erg aardig en
gelukkig, mijn Spaans doet het nog!



Dinsdag 2 mei

Vandaag heb ik nog een dagje vrij en het zonnetje schijnt.

Ik besluit daar maar even van te genieten zo lang het nog kan.
Het wordt namelijk winter en het zal niet lang meer duren of de
mist daalt over de stad en dan wordt het niet warmer meer dan een
graad of vijftien.

‘s Middags doe ik wat boodschappen en natuurlijk
word ik weer aangesproken op straat. O ja, ik ben het even vergeten
maar ik ben getrouwd en ik heb twee kinderen en ja hoor dan druipen
ze snel af. Rond een uur of zes heb ik met Fenny afgesproken in het
wijntentje. De eigenaar loopt weer met zijn gun rond, vaag vaag
vaag. Maar de Argentijnse wijn en Spaanse worstjes en kaas maken
alles goed. Het is echt superleuk om Fenny weer te zien. Na een
aantal wijntjes voor mij, Fenny is weer zwanger, zijn we met de
taxi naar een heel leuk en lekker Italiaans restaurantje
gegaan.

We eten heerlijke pasta en het is fijn haar weer te zien en
terug te zijn!



Woensdag 3 mei

Om kwart voor negen heb ik bij Margot afgesproken. Daar ontmoet
ik Matteo, een vrijwilliger uit Italië. De komende twee maanden zal
ik met hem in de Comedor werken. Het lijkt me een aardige knul en
het is wel zo gezellig om het samen met iemand te doen. Met z’n
drieën gaan we naar de Comedor. Iedereen is blij me weer te zien en
señorita Katja krijgt heel veel lieve kusjes. Wat een schatjes zijn
het toch! Morgen gaan Matteo en ik een plan maken wat we met de
kinderen gaan doen. De vakanties zijn inmiddels voorbij en een deel
gaat ‘s morgens naar school en een ander deel ‘s middags.
Zo is er voor en na de lunch tijd voor activiteiten met de
kinderen. Vandaag helpen we met hun huiswerk, oefenen we Engelse
woordjes, doen we spelletjes en laat ik ze kleuren in de
kleurboeken die ik heb meegenomen uit Nederland.
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De T-shirts in grote maten van Randstad die ik van mijn vriendin
Marieke heb gekregen, heb ik nog niet uitgedeeld.

Deze zullen we pas met vaderdag aan de vaders geven.

Matteo is nieuwsgierig naar waar de kinderen wonen
en Margot en ik nemen hem mee naar ‘boven’. Voor het eerst zie ik
de tankwagen die water komt brengen en grote vaten vult. Iedereen,
jong en oud, sjouwt met teilen en emmers het water naar boven naar
hun krotjes. Hier word je wel een beetje verdrietig van eigenlijk.
Het is ongelooflijk in wat voor slechte omstandigheden deze mensen
wonen.

Toch krijgen ze het voor elkaar om de kinderen in vlekkeloos
witte bloesjes, die bij hun schooluniform horen, te kleden.

Het is leuk weer in de Comedor te zijn. Het is alsof
ik niet ben weggeweest! Inmiddels staan de houten banken er die ik
net voor mijn vertrek in februari heb laten maken. Verder is er
niet veel veranderd en ik ben blij dat de kinderen nog steeds
netjes hun handjes wassen voordat ze gaan eten!



Donderdag 4 mei

Het is een rustig dagje op de Comedor. De kinderen weten nog
niet allemaal dat er weer dagelijks vrijwilligers zijn.

Zaterdagavond is er een vergadering voor de moeders en dan zal
medegedeeld worden dat er hulp gegeven wordt bij hun huiswerk, dat
er weer geknutseld gaat worden, etc.

Matteo en ik gaan samen naar de markt om knutselspulletjes te
kopen voor de volgende dag. Ik ben gek op koken en ik kijk graag
mee hoe er gekookt wordt in de Comedor en wat voor ingrediënten er
gebruikt worden. Maar, het is echt grappig want de Italiaanse
Matteo is niet weg te slaan uit de keuken. Hij koekeloert constant
in de pannen en wil echt alles weten. We besluiten binnenkort voor
de kinderen een keertje Italiaans te gaan koken.

De hele dag is het mistig maar als ik op de terugweg overstap in
Barranco schijnt de zon. Ik besluit nog even een wijntje te drinken
op mijn lievelingsterras en nog even van het zonnetje, de
eekhoorntjes in de palmen en de luid kwetterende parkieten die
overvliegen te genieten.

Vrijdag 5 mei

Vandaag hebben Matteo en ik een knutselochtend en -middag
gepland maar hij laat het afweten omdat hij last heeft van zijn
buik. Dan doe ik het maar in mijn eentje en met twee groepen van
ongeveer vijfentwintig kinderen is dat goed te doen. Ik laat de
kinderen collages maken met plaatjes uit tijdschriften. Ze vinden
het in ieder geval al heel leuk om tijdschriften door te bladeren
en te kijken naar alle prachtige plaatjes. De jongetjes kiezen
vooral voor auto’s en mobieltjes en de meisjes voor vrouwen in
mooie kleren.

Alle kinderen over de hele wereld zijn ook hetzelfde!

Om negen uur ‘s avonds komt de taxi Derek en
mij ophalen om ons naar de busmaatschappij te brengen. Derek moet
namelijk volgende week in het binnenland, in Ayacucho, werken en ik
ga een paar dagen met hem mee.

Eind juli gaat hij hier wonen zodat hij zich helemaal met zijn
project daar kan bezighouden. Ik ben erg benieuwd hoe het er zal
zijn en moet er wel een nachtrit van negen uur voor over hebben.
Gewapend met aspirine en pilletjes voor hoogteziekte vertrekken we
precies zoals gepland.

Vannacht moeten we een pas over van 4.746 meter en dat kan best
heftig zijn en hoogteziekte is geen pretje.

Voor de film begint, doen we eerst een spelletje
bingo met alle passagiers. Geweldig! De prijs is een gratis
busticket maar als je bingo hebt, moet je eerst een liedje zingen
door de microfoon en dan krijg je pas je prijs. Gelukkig heb ik
geen bingo! Ik slaap redelijk maar Derek brengt de meeste tijd door
op de wc omdat hij last heeft van zijn buik. Ach, ik had echt met
hem te doen! Van de hoogte hebben we gelukkig geen last.



Zaterdag 6 mei

Derek heeft een eigen kamer in Ayacucho en ik slaap in een
hotel. Het hotel is op zich prachtig. Het is een heel mooi huis met
allemaal binnenplaatsen met blauwe potten met allerlei bloemen en
planten. De kamers zijn alleen erg basic. Derek heeft me al
gewaarschuwd dat er niet altijd warm water is. Na een ontbijtje met
broodjes lucht (Peruaans brood dat alleen uit korst bestaat met
binnenin lucht en niet echt lekker is dus) en thee van verse
cocablaadjes, besluiten we twee uurtjes te gaan slapen. Er is
beloofd dat er over een half uur warm water zou zijn maar dat is er
nooit gekomen. Na een heel koude douche en cocathee kan geloof ik
niks me meer in slaap brengen dus ben ik m’n bed maar uitgestapt en
ben ik buiten in de zon gaan lezen tot Derek ook zover is.

Ik moet eerst kennis maken met Alicia, het meisje
dat Derek heel erg leuk vindt. Dat is ze inderdaad en wie weet,
wordt zij mijn aanstaande schoonzusje wel! Daarna laat hij me het
centrum van de stad zien. De stad is ongeveer net zo groot als
Vlaardingen en ligt op 2.760 meter. Hier heb je geen last van,
behalve als je een trap op loopt bijvoorbeeld want dan ben je
meteen buiten adem. De stad heeft een prachtig Plaza de Armas en
drieëndertig oude katholieke kerken. Er komen niet veel toeristen
en deze twee blonde gringo’s worden de hele tijd aangekeken en
nageroepen met hello mister, hola señora gringa, etc. Maar wij
kijken net zo goed naar de mensen hoor want de meeste vrouwen
dragen hier nog traditionele kleding die bestaat uit verschillende
lagen rokken, lange vlechten en hoedjes. Baby’s worden in kleurige
doeken op de rug gedragen.

We lunchen op een binnenplaats waar allemaal terrassen zijn.
Derek neemt een soep voor zijn gevoelige buik en ik een forel in
een tomatensaus met uien, stukken tomaat en aji’s (pepertjes). Het
smaakt erg lekker! Dan gaan we naar Finca Peru waar Derek werkt.
Het is een prachtig gebouw met heel veel ruimtes en een grote
binnenplaats. Ik maak kennis met alle collega’s van Derek. Wat een
schatten allemaal. Ik word door iedereen geknuffeld en ze noemen me
Kati of Katita. Ik maak ook kennis met een aantal vrijwilligers:
een Amerikaan, een Duitser, een Canadees en twee Amerikaanse
meisjes. We praten allemaal Spaans in plaats van Engels met elkaar,
wel grappig! Voor één van de meiden, Kassy, is het haar laatste dag
na acht maanden vrijwilligerswerk en Derek en ik halen boodschappen
voor een barbecue.

Derek legt me het systeem uit van de leningen die door Finca
Peru aan vrouwen verstrekt worden. Om het één en ander wat te
verduidelijken gaan we bij een van de gemeenschapsbankjes zitten en
luister ik mee. In Ayacucho nemen circa vierduizend vrouwen deel.
Groepjes van ongeveer vijfentwintig vrouwen vormen een
gemeenschapsbankje. Iedereen weet van elkaar hoeveel spaargeld ze
hebben, hoeveel ze lenen, etc. Zo is er onderling controle en wordt
de hele groep er op aangekeken als een van de deelneemsters haar
lening niet aflost. Het geld mag alleen maar gebruikt worden voor
hun eigen bedrijf.

Na de werkdag gaat de barbecue aan en worden de
Pisco Sours gemaakt en uitgedeeld en dan begint het officiële
gedeelte. Daarna is het tijd voor muziek en dans en uiteindelijk
gaat iedereen naar huis. Alle gringo’s gaan naar het huis van de
Amerikaanse meiden en daar gaan we aan de Cuba Libre en het bier.
Daarna gaan we naar een ‘discotheek’ met Peruaanse livemuziek waar
we hebben afgesproken met een aantal collega’s van Derek. Dit is
wel wat anders dan mijn doorsnee zaterdagavond thuis. Ik lach me
rot in mezelf, ik ben de hele avond Peruaans aan het dansen. We
dansen met z’n allen in een kring van voor naar achter, rondjes
draaiend, van voor naar achter en zo gaat het maar door. Ik vind
eigenlijk dat ik het allemaal wel goed kan maar wel na heel wat
drankjes natuurlijk.



Zondag 7 mei

Diep in de nacht kom ik in het hotel aan en de jongen die dienst
heeft, vraagt of ik wil verhuizen naar een kamer waar vierentwintig
uur warm water is. Dat laat ik me geen twee keer zeggen natuurlijk!
Na lang uitslapen en een heerlijk warme douche neem ik snel nog
even een ontbijtje want Derek is al een tijdje in actie. We hebben
namelijk met Alicia afgesproken om tussen de middag cavia te gaan
eten en dat lijkt me niet zo lekker op een nuchtere maag.

We gaan naar het bekendste caviarestaurant dat van een vrouw is
die een lening heeft bij Finca. Het gaat zo goed met haar
restaurant dat ze inmiddels nog twee gerechten op de kaart heeft,
forel en een soort spek. Ik ben nu de enige die cavia neemt, de
watjes. Dan krijg ik hem in vol ornaat op mijn bord met benen wijd,
nageltjes er nog aan en inclusief het hoofdje met bek met tandjes.
Oeps toch wel een beetje zielig nu hij zo voor me ligt.

De cavia smaakt goed alleen het hoofdje laat ik
liggen. Dat neemt Derek en per ongeluk eet hij een oog op. Bah, hij
liever dan ik. Uiteindelijk ben ik dus het watje. Bij ons eten
krijgen we sla en aardappels met een sausje van een soort kaas die
op feta lijkt met munt. Het smaakt weer heerlijk.

Vanaf het restaurant lopen we naar een uitzichtpunt.
De wandeling op zich is mooier dan het uitzicht zelf eigenlijk. Via
een andere route lopen we terug naar het huis van Alicia. Eigenlijk
hebben we wel weer trek in Pisco Sour dus Derek en ik gaan even de
ingrediënten halen, ei, pisco, suikersiroop en limoen. Alleen het
ijs ontbreekt nog en dat is nergens te krijgen. Uiteindelijk gaan
we naar het centrale plein waar vrouwtjes zelfgemaakt ijs verkopen
dat wordt gekoeld door blokken ijs. Maar dat ijs kunnen we niet
gebruiken omdat dat van kraanwater wordt gemaakt. Dan komt er
ineens een blok ijs boven water waarvan gegarandeerd wordt dat het
van drinkwater gemaakt is. We hebben zo onze twijfels maar wel erg
veel trek in de drankjes dus besluiten we de gok te wagen. Morgen
zien we wel verder. Maar, de pisco’s smaken in ieder geval erg
lekker.

Met Alicia en Mike de Canadese vrijwilliger gaan we
uit eten. In dit restaurant hebben ze alleen maar spiezen met
verschillende soorten vlees met héél veel knoflook en aji (saus van
pepertjes en kaas). We kiezen voor kip, koeienhart en varkensvlees
dat aan tafel wordt geserveerd op een minibarbecue. We drinken er
cachinca bij. Dit is wijn die nog geen wijn is en ik weet eigenlijk
nog steeds niet of ik het wel lekker vind. Het vlees is dat in
ieder geval wel! Ook dit restaurant is van een vrouw die een lening
heeft en dit is eigenlijk een heel mooi voorbeeld van iemand die
ooit op straat begon met een barbecue en een tafel met vijf
stoeltjes en nu drie restaurants heeft in verschillende steden.



Maandag 8 mei

Vandaag ga ik met Derek mee naar het werk want ik heb ook een
taak gekregen. Er moeten namelijk nog foto’s gemaakt worden voor
het jaarboek en dat mag ik doen! Maar voor ik kan beginnen, moet
iedereen worden begroet met een kus en een knuffel en daarna wordt
er gezamenlijk hand in hand gebeden.

In de ochtend woon ik een hele sessie bij van één
van de gemeenschapsbankjes en schiet ik heel veel foto’s vooral van
de vrouwen in hun traditionele kleding.

Tussen de middag hebben we twee uur pauze en lunchen we in een
leuk restaurantje. Voor €1,25 hebben we een menu dat bestaat uit
Griekse salade, linzensoep en kip in oriëntaalse saus met rijst en
ook nog eens een glas chicha!

Na de lunch ga ik met een van de medewerksters mee
naar allemaal vrouwen die leningen hebben om foto’s van ze te
maken. We gaan eerst naar de markt. Als toerist doe je dat dus niet
met je mooie camera omdat de kans erg groot is dat je hem na je
marktbezoek niet meer hebt. Maar met iemand erbij kan ik volop
foto’s maken van vrouwen die vlees, maaltijden, manden, kaas,
granen, maïs en sapjes verkopen. Dan gaan we in een taxi naar een
echtpaar dat graan maalt en nog naar een vrouw met een winkeltje.
Dit is echt heel erg leuk.

Terug bij Finca vraagt Derek of ik nog foto’s wil
maken van de kinderen die rondlopen en die in de kinderopvang zijn
en daarna zit mijn werkdag er op!

Met Alicia gaan we nog even cheese cake eten voor
mijn bus vertrekt. Ik moet deze beslist proeven voor mijn vertrek
en hij is inderdaad erg lekker. Derek blijft nog in Ayacucho en ik
wil weer naar de kinderen. Natuurlijk doen we eerst weer bingo in
de bus. Shit, ik heb gewoon bingo en vraag me echt af of ik voor
€12,50, want dat kost het ticket dat ik krijg, zal gaan zingen.
Maar daar kom ik gelukkig onderuit, ineens spreek ik niet meer zo
goed Spaans namelijk. Daarna is het tijd voor een film, dit keer
met Bruce Willis en ik denk dat zijn sexy stem mij wel in slaap
krijgt maar helaas heb ik nog heel wat uren wakker gelegen. Ik reis
ook liever op de dag maar dat ‘mag’ ik niet van Derek en Fenny
omdat de busmaatschappijen die overdag rijden, racen en maar één
chauffeur hebben. Van de negen uur is het zeven uur bochten draaien
en er gaat nog wel eens wat mis. Tja, zij wonen hier dus ik luister
maar naar ze!



Dinsdag 9 mei

Zoals je begrijpt, kom ik behoorlijk brak uiteindelijk aan in
Lima. Ik besluit nog even een paar uurtjes te gaan slapen.

Inmiddels ben ik alweer een week in Peru en heb ik nog geen
Ceviche gegeten! Vlakbij zit een van de beste Cevicherestaurants
van Lima en hoewel het niet echt gezellig is in mijn eentje ga ik
toch en kies er voor een Ceviche met tong, inktvis en grote
garnalen. Het smaakt weer heerlijk!



Woensdag 10 mei

Vandaag koken Matteo en ik Italiaans voor de kinderen.

Julia en twee hulpmoeders maken soep als gebruikelijk en wij
pasta met verse tomatensaus met gehakt, knoflook, wortels en
bleekselderij. Margot luncht mee en ‘s middags laten we de
kinderen alvast rode harten en roze vlinders maken voor
moederdag.

Ik eet bij Margot en daarna ga ik mee naar Spaanse
les. Ik vind dat ik maar van de kans gebruik moet maken zolang ik
hier ben en ik loop in ieder geval enorm te hannesen met de
verschillende verleden tijden dus is het niet onnodig!

We volgen de les samen met Edwin, nog een Nederlander.

Het is erg gezellig en leerzaam!



Donderdag 11 mei

Vandaag laat ik de kinderen hun harten en vlinders afmaken. Ze
worden beplakt met stickers met bloemetjes en hartjes, plaatjes uit
tijdschriften en een foto van zichzelf.

Het is echt heel erg leuk geworden!

Dit was het weer eventjes…genoeg dacht ik zo want
het is een heel verhaal geworden.



6

Vijfde verslag

Hallo allemaal,

Hier weer even een berichtje vanaf de andere kant van de wereld!
Dit keer vanuit Iquitos, een junglestadje aan de Amazone. Ik ben
net aangekomen en heb mijn spullen in mijn hotelkamer gelegd en heb
de eerste kakkerlak al gespot. Maar over Iquitos en de jungle in
het volgende verslag meer!

Bedankt voor alle lieve e-mailtjes! Ik ga ze
volgende week allemaal beantwoorden. Ik heb nogal een druk
programma gehad de laatste tijd en de komende dagen ga ik naar een
lodge en ben ik van de buitenwereld afgesloten. Ik typ nu even mijn
verslag en dan ga ik het stadje alvast een heel klein beetje
verkennen! Nu even terug in de tijd…



Vrijdag 12 mei

Vannacht word ik wakker van een aardbeving! Wat moet ik ook
alweer doen? Onder de tafel? Tegen de muur? Gelukkig kan ik gewoon
in mijn bed blijven liggen want het blijft maar bij een aantal
trillingen. Dit schijnt normaal te zijn aan het eind van de zomer
maar het is toch een rare gewaarwording als je ineens in je bed
ligt te shaken!

Op de Comedor voorzie ik de hartjes en de vlinders van een foto
en daarna deel ik ze uit aan de kinderen voor moederdag. Na de
lunch ga ik mee naar de bloemenmarkt met Julia en Daniel om bloemen
te kopen voor de moeders. De bloemenmarkt is helemaal aan de andere
kant van Lima.

Het is wel eens leuk want we rijden met de taxi dwars door het
echte centrum van de stad. Jaren geleden ben ik hier wel geweest
maar dit gedeelte is echt onveilig dus daarom komen we er eigenlijk
nooit. Maar, het is echt wel heel mooi! Voor ik weer terugging naar
Peru heb ik mezelf nog eventjes verwend met een piepkleine digitale
camera die ik elke dag bij me heb. Zo ook naar de bloemenmarkt. Het
display doet echt wonderen en niet alleen kinderen maar ook
volwassenen vinden het geweldig om op de foto te gaan als ze daarna
zichzelf terug kunnen zien. Op de bloemenmarkt heeft het leuke
plaatjes opgeleverd! Terug in de Comedor maken we bosjes voor de
moeders en na het werk ga ik met Fenny naar een hippe kroeg in
Miraflores bijkletsen en drankjes drinken. Het is heel fijn om ook
hier een leuk en lief vriendinnetje te hebben!



Zaterdag 13 mei

Gezellig, Derek is vanmorgen weer teruggekomen uit Ayacucho!
Tussen de middag gaan we weer naar het goede visrestaurant voor
Ceviche maar de keus valt dit keer op iets anders, carpaccio van
zalm in een dressing van sojasaus, limoensap, pepertjes en
koriander maar precies in de goede hoeveelheden, zo lekker! Als
hoofdgerecht nemen we verschillende soorten vis, garnalen en
inktvis van de barbecue op tafel met risotto met champignons,
kruiden en knoflook. Samen met Pisco’s, witte wijn en een toetje
voor Derek zijn we maar €28,00 kwijt voor ons tweetjes.

‘s Avonds gaan Derek en ik met de auto naar de
Comedor omdat we ook zijn uitgenodigd voor moederdag.

Het is wel raar hoor om zo ‘s avonds met eigen vervoer de
sloppenwijk in te gaan. Maar alles ziet er vertrouwd uit en zolang
je niet hoeft te stoppen, zal het wel goed gaan.

Julia heeft lekker gekookt voor de moeders en na het eten wordt
er natuurlijk gedanst. Zo in het donker valt het des te meer op hoe
armoedig het er eigenlijk allemaal is. Binnenkort wordt er gelukkig
verbouwd en komt er een sanitaire ruimte.



Zondag 14- mei

De dag begint zwaar mistig, zo mistig dat het lijkt te regenen.
Toch ga ik weer lekker hardlopen. Dankzij de lekkere dansmuziek die
een collega op mijn MP3-speler heeft gezet, loopt het superlekker.
Ik leg daardoor zelfs een dubbele afstand af! Door nu bijna de hele
weg hard te lopen met mijn MP3-speler en mijn (buikspier)oefeningen
met mijn ogen dicht te doen, verzamel ik gelukkig geen
telefoonnummers meer. Hoewel, net op de valreep vlakbij huis zegt
één van de bewakingsmannetjes tegen me: ‘Je bent zo mooi als een
bloem uit het park’. Soepkip, die kende ik al! ‘s Middags gaan
we met de auto naar Fenny en Dani. Zodra we vertrekken, breekt de
zon door en hebben we de hele middag op het terras van het zonnetje
kunnen genieten en lekker gebarbecued. Rozig van de wijn en met
gloeiende wangen van de zon rijden we terug naar huis.



Maandag 15 mei

Het is een rustige dag in de Comedor. Matteo is nog in de bergen
dus ik help de kinderen in mijn eentje met hun huiswerk. Aan het
eind van de middag ga ik naar Margot en dan drinken we een kopje
thee op haar terras met uitzicht op de zee. Tegen zevenen druppelt
iedereen binnen want we hebben vergadering voornamelijk over de
verbouwingsplannen van de Comedor. Margot heeft via een fonds uit
Nederland een heel groot deel van de kosten vergoed gekregen en ik
leg van het door mij ingezamelde geld zoveel bij dat de muren in
baksteen uitgevoerd kunnen worden in plaats van houten panelen. Dit
is veel duurzamer en zeker in dit vochtige klimaat is hout niet
echt een goede optie. Na het serieuze gedeelte gaan we lekker
eten.



Dinsdag 16 mei

Ik weet dat ik toen ik eerder op reis was in Peru altijd heb
gescholden op de Peruanen omdat ze afleggers zijn en dat zelfs de
broodjes die ze verkopen alleen maar uit lucht bestaan maar ik moet
echt mijn woorden terugnemen. Want buiten de toeristencentra zoals
Cusco zijn de mensen ontzettend lief. Vandaag hoef ik maar de helft
te betalen aan de taxichauffeur omdat hij het zo goed vindt wat ik
voor de kinderen doe (en dat voor een taxichauffeur!), als ik fruit
koop op de markt krijg ik van alles en nog wat te proeven aan voor
mij onbekend fruit en het omaatje dat frisdrankjes verkoopt,
schenkt een glaasje Inkacola voor me in en geeft me snoepjes mee.
Daarbij ook nog eens al die knuffels die je van iedereen
krijgt…



Woensdag 17 mei

Vandaag is Matteo er weer en we organiseren een knutseldagje.
Dit keer laten we ze knutselen met ijsstokjes, tandenstokers en
plaatjes uit tijdschriften. Op mijn lievelingsterrasje drink ik nog
eventjes een Pisco met Matteo en dan ga ik naar Margot om te eten
omdat we samen naar Spaanse les moeten.

Inmiddels is Victor, een heel goede vriend van Derek, aangekomen
en hij mag blijven slapen op voorwaarde dat we zouden gaan stappen.
Dus na wat bijkletsen, nemen we de taxi naar Barranco. Het is
woensdagavond en erg stilletjes.

We gaan eerst naar de tent van mijn terrasje en daar blijkt een
show te zijn. Het is André Hazes in Peruaanse uitvoering die naast
zingen het publiek voor gek zet. Maar na een dubbele Pisco Sour is
het zelfs best leuk en wij blijven gelukkig gespaard en hoeven geen
vlinders na te doen op het podium. Na afloop van de show gaan we
naar een ander tentje waar ook livemuziek is en daarna gaan we
ergens anders dansen. Echt zo leuk want iedereen op de dansvloer
danst met elkaar! En dan is het zomaar ineens vier uur.

Derek en ik moeten morgen werken en Victor moet vrij vroeg
vliegen want die gaat z’n vriendin twee weken opzoeken die ergens
anders in Peru projecten met kinderen doet.



Donderdag 18 mei

Victor heeft een jetlag want die zit ‘s morgens vroeg al
helemaal fris en fruitig op het terras want in Nederland is het
natuurlijk allang in de middag. Derek is alleen niet wakker te
krijgen en met geen mogelijkheid vooruit te branden om Victor naar
het vliegveld te brengen. Uiteindelijk lukt het dan toch en na de
rit naar het vliegveld is hij weer naar huis gereden om terug zijn
bed in te gaan in verband met een megakater of was een van de
eieren van de Pisco misschien niet goed? Ik ben ook de hele dag
zwaar misselijk. Ik ben gewoon naar de Comedor gegaan en
‘s middags heb ik afgesproken om met Julia en Daniel naar
Gamarra te gaan.

In deze wijk verkopen ze alleen maar kleding en aangezien Derek
en ik bezig zijn een dagje uit voor de kinderen te organiseren gaan
we hier T-shirts kopen en laten bedrukken.

Ik ben blij dat het snel geregeld is want ik ga linea directa
met de taxi naar huis en kruip dan ook mijn bed weer in.

Gelukkig heeft Derek het bezoek van die avond van zijn
ex-vriendinnetje afgezegd en zo kunnen we lekker uitbrakken!
Hopelijk is het Victor beter vergaan.



Vrijdag 19 mei

Gelukkig, ik voel me weer kiplekker en trek mijn
hardloopschoenen maar weer aan. Ik doe het nu zeker om de dag want
inmiddels ben ik verslaafd lijkt het wel. Daarna help ik de
kinderen in de Comedor met hun Spaanse huiswerk.

Soms is dat best lastig voor mij maar ook wel heel goed want ik
steek er zelf ook iets van op. Na de lunch ga ik met Matteo naar
Miraflores om een wereldkaart, knutselboekjes om ideetjes op te
doen en spelletjes te kopen voor de Comedor.

Thuis pak ik mijn spulletjes in, maak ik wat broodjes en om
negen uur staat de taxi weer op de stoep om Derek en mij op te
halen omdat we vannacht weer naar Ayacucho reizen.



Zaterdag 20 mei

Op het busstation in Ayacucho worden we luxe opgehaald door
Felix, de chauffeur van Finca. Hij brengt ons naar de grote baas
van Finca, Wiracocha (Chechua – tweede taal in Peru – voor
mijnheer), die ons heeft uitgenodigd voor het ontbijt. Hij is 85
jaar en lichamelijk heeft hij wel wat klachten maar verder bruist
hij van het leven en heeft hij een enorm gevoel voor humor.

Na het ontbijt gaan we even douchen en daarna Alicia
gedag zeggen. Met Felix gaan we naar de markt om boodschappen te
doen voor een barbecue die we vanmiddag organiseren aan de rivier.
Vanuit Lima hebben we al worstjes en bife ancho, heel lekkere
biefstuk, meegenomen. Bij Alicia koken we alvast de aardappels voor
zodat ze sneller gepoft zijn, maken we een salade en knoflooksaus.
Wiracocha hebben we ook uitgenodigd en een deel gaat met hem mee in
de auto samen met de barbecue en het eten en de rest gaat te
voet.

Het is een prachtig plekje waar ook wat kinderen aan het spelen
zijn en een vrouw wol aan het drogen is. De ‘oude’

Wiracocha is lekker aan het smullen, aan het genieten van de
glaasjes wijn en van de jongelui. Na afloop maken we nog een
vuurtje en een deel van het groepje gaat nog mee naar Alicia’s huis
om wat te drinken.



Zondag 21 mei

Wiracocha heeft ons uitgenodigd om een dag met hem op pad te
gaan. Felix rijdt en Alicia en haar dochtertje Lya gaan ook mee.
Voorwaarde is wel dat we om zeven uur ‘s morgens modongo
moeten eten. Modongo is een maïssoep met vlees en stukken maag en
dat op de nuchtere maag zo vroeg in de ochtend! De smaak van de
soep is om eerlijk te zijn best lekker en redelijk te doen maar er
zitten best grote witte maïskorrels in en maag is dus ook wit en
van dat laatste zit ik eigenlijk wel een beetje te gruwelen.

Ik ben bang dat ik een stukje maag voor een maïskorrel aanzie,
maar ik bereik de bodem zonder problemen. Ondertussen komt er nog
een lekkernij op tafel, een in de soep gestoofde koeienpoot. Het is
supervet en natuurlijk moet ik dat proeven. Ik kies een stukje uit
dat er vleesachtig uitziet en het smaakt best aardig maar niet voor
herhaling vatbaar en zeker niet ‘s morgens vroeg!

Dan stappen we in de auto en gaan we de bergen in.
We stoppen bij een prachtige oude, maar vervallen Spaanse haciënda.
De volgende stop is in een dorpje waar Wiracocha een stukje land
heeft. We wandelen een beetje door de citroenboomgaard en door een
vallei met een klein stroompje water. Het stikt hier alleen van de
kleine vliegjes die een hapje van je nemen en drie dagen erna
verschrikkelijke bulten achterlaten. Muggen houden niet van mij
maar deze monstertjes doen zich aardig te goed aan mijn kuiten!
Maar ondanks dat is het er heel mooi en genieten we volop. In het
dorpje gaan we nog even naar een markt waar we fruit kopen en
daarna gaan we verder naar een ander plaatsje.

Hier heeft Wiracocha een heel mooi huis met veranda’s aan twee
zijden en een grote tuin maar het staat leeg en moet opgeknapt
worden. Hij geeft het me cadeau als ik wil zodat ik hier mijn
Italiaanse restaurant kan beginnen waar ik altijd stiekem van
droom. Alicia en Derek zijn voor.

Voor de lunch gaan we nog even naar een obelisk. Hier heeft Peru
ooit Spanje verslagen maar er is ook een waterval in de buurt waar
we naar toe wandelen.

Inmiddels is Wiracocha een beetje zenuwachtig geworden want het
is tijd voor zijn wijntje en lunch. We lunchen op de markt waar de
keus niet zo groot is. Ik ga voor Chicharones.

Dit zijn stukken varkensvlees die even zijn aangebraden en
daarna gestoofd in water. Je zou denken dat ze heerlijk mals zijn
maar ze zijn keihard. Maar het smaakt lekker, zeker met een beetje
ajï! Op de markt koop ik nog een paar souvenirs van aardewerk en
daarna rijden we terug naar Ayacucho.

Het is al laat in de middag en Derek heeft nog een afspraak om
foto’s te maken van kleden voor het jaarboek. Ik ga mee en koop in
datzelfde winkeltje nog een masker.

Eigenlijk zitten we nog vol van het eten en we
besluiten appeltaart te halen (de cheesecake is helaas uitverkocht)
en eten die op bij Alicia thuis met een kopje thee en dan zit de
dag er weer op.



Maandag 22 mei

Tring gaat de wekker om vier uur ‘s morgens. O, wat
erg!

Ik ga namelijk een dagje mee naar het binnenland met Derek om te
kijken hoe het daar gaat met de gemeenschapsbankjes. Het is drie
uur rijden en van het eerste deel maak ik niet veel mee maar als de
zon komt, wil ik toch genieten van het mooie landschap. We volgen
een forellenrivier die omgeven wordt door rotsen vol met Mickey
Mouse cactussen.

We ontbijten op een marktje. De keuze bestaat uit
soep of rijst met linzen, aardappels en een gebakken ei. Mijn maag
protesteert een beetje dus ik ga voor een beperkte uitvoering van
rijst met gebakken ei en dat smaakt prima. Het is hier een stuk
hoger dan in Ayacucho en het is ijskoud.

‘s Morgens vinden de bijeenkomsten plaats in een huis en af en
toe glip ik even naar buiten want de zon is de boel aan het
opwarmen en zo ook mij. ‘s Middags wordt alles buiten afgerond
maar omdat de cyclus van twee bankjes wordt afgesloten, is het heel
veel werk en hebben we niet eens tijd om te lunchen. Ik heb wel
mijn aanstaande echtgenoot ontmoet. Hij is weliswaar nog maar één
jaar oud maar van zijn moeder moet ik met hem trouwen. Ik krijg een
zoen van hem, een hele kleffe en z’n kwijl hangt aan mijn lippen.
Ik ben weer even blij met mijn inentingen.

Doordat het zo is uitgelopen, moeten we grotendeels in het
donker terugrijden. Er zijn hier regelmatig overvallen op auto’s
dus dit wordt sterk afgeraden. Maar, gelukkig blijft dit ons
bespaard en kunnen we nog gezellig een pizza eten met Alicia en
haar huisgenootje Aldo.



Dinsdag 23 mei

Felix brengt me naar het vliegveldje en met een
propellervliegtuig vlieg ik terug naar Lima. We hebben vertraging
omdat het heel erg mistig is in Lima maar dan vertrekken we toch en
vliegen we over de Andes. Als we over de besneeuwde toppen vliegen
in dat kleine vliegtuigje komen ineens de beelden van de film Alive
bij me boven. Toch wel heftig maar gelukkig landen we veilig in
Lima. Ik neem een taxi naar huis en heb net even tijd om een was te
draaien en een kippetje bij de kippenboer te halen en dan moet ik
weer terug naar het vliegveld voor mijn vlucht naar Iquitos waar ik
om zes uur land en het al helemaal donker is.

Ik ga nu even op zoek naar een restaurant om een
klein hapje te eten en dan ga ik dromen van papegaaien, luiaards,
aapjes en roze dolfijnen en hopen dat ik die ga zien de komende
dagen!



7

Zesde verslag

Hier dan mijn verslag
van mijn junglebelevenissen. Voor het eerst in mijn leven ga ik in
mijn eentje op pad en dat is me eigenlijk alles meegevallen want je
ontmoet zo snel andere mensen. Ik heb het echt prima naar mijn zin
gehad en het was daar zo lekker warm!



Woensdag 24- mei

Ik dacht toch echt dat ik eens een keertje had uitgeslapen maar
het is nog maar half zeven. Het leven begint in Peru al zo vroeg.
Zodra de zon opkomt om half zes is het al een gekakel van mensen.
Ik word pas om half tien opgehaald dus na het ontbijt ben ik naar
de Amazone gelopen en heb ik een supergezond junglesapje Camu Camu
genomen.

Met een gemotoriseerde tuc tuc, waar je in Iquitos
je nek over breekt, word ik naar de motorboot gebracht die mij naar
de junglelodge gaat brengen ongeveer 140 kilometer stroomopwaarts.
Mike, een Canadees, is ook van de partij.

Helaas is het bewolkt maar ik geniet van de tocht over de
Amazone langs indianendorpjes, passagiersboten vol met hangmatten
en vracht, tankboten met diesel, etc. De lodge ligt aan een zijtak
van de Amazone en bestaat uit hutjes op palen. De ramen zijn
uiteraard voorzien van horren.

Ik krijg mijn eigen huisje toegewezen en daarna is het tijd voor
de lunch. We krijgen een typisch gerecht uit de omgeving, rijst met
kip, ei en olijven gestoomd in bananenbladeren. Er zijn nog meer
gringo’s in de lodge waaronder twee leuke meiden uit Engeland en
Australië. Om drie uur ‘s middags neemt de gids (ik heb hem
goudentandengids Rafael genoemd maar hij is wel leuk) Mike en mij
mee voor een wandeling door de jungle. Hij vertelt ons heel veel
over medicinale planten en laat ons van alles proeven. Ook laat hij
zien hoe je altijd aan vers drinkwater kunt komen als je verdwaald
bent. Lianen zijn namelijk hol en zitten vol met zuiver water!
Verder zien we veel vogels en mooie grote vlinders.

In de lodge is geen elektriciteit en als we
terugkomen, branden er overal fakkels en in ieder huisje staan twee
olielampen. Het is eigenlijk wel romantisch zo!

Na het avondeten gaan we de rivier op met een kano op zoek naar
kaaimannen. Het is zo mooi want er zijn miljarden sterren,
honderden vuurvliegjes en op het water glinsteren fosforescerende
algen. Echt alles lijkt te twinkelen.

Met een grote lantaarn spotten we al snel een luiaard die in een
boom lekker aan een bloem zit te knabbelen. Dan gaan we voor de
kaaimannen en zodra we een paar ogen rood op zien lichten, varen we
er heen en in één hele snelle beweging heeft de gids de kaaiman te
pakken. Hij is heel erg klein maar we kunnen hem goed bestuderen en
Mike en ik mogen hem ook even vasthouden.



Donderdag 25 mei

Om zes uur worden we wakker gemaakt voor een boottochtje. Helaas
is het heel erg bewolkt en valt er af en toe een spat regen.
Hierdoor is er niet veel wildlife en van de vogels die er wel zijn,
kunnen we hun mooie kleuren maar amper zien. Na het ontbijt gaan we
piranha’s vissen. Mike haalt er meteen twee vissen uit maar na een
tijdje komt de eerste piranha toch echt van mijn hengel! Het is een
kleintje weliswaar maar toch ben ik best trots! Alles wat we vangen
dat groot genoeg is, nemen we mee en krijgen we tijdens de lunch
mooi gegarneerd met plakjes tomaat en slablaadjes opgediend. De
piranha’s bestaan voornamelijk uit graten maar de andere vissen die
we gevangen hebben, hebben een stuk meer vlees en zijn erg
lekker!

We horen dat er tussen de middag een grote groep nieuwe
toeristen zal komen en aangezien we met zes vrijgezelle meiden
zijn, hoopt de Engelse (en ik stiekem ook) op een boot ‘full of
husbands’ maar dat valt helaas een beetje tegen.

‘s Middags proberen we de roze zoetwaterdolfijnen te
spotten. Hiervoor moeten we naar de Amazone. We varen eerst langs
een meer om de reuzen waterlelies, de Victoria Regina, te bekijken.
Het wordt nu droogseizoen en het water in de meren en de rivieren
daalt nu wel een halve meter per week. Overal stroomt het water
verschrikkelijk hard richting Amazone. Om bij het meer van de
waterlelies te komen, moeten we door allerlei stroomversnellingen,
het lijkt wel raften. Maar dan bereiken we het meer en overal langs
de oevers groeien de immens grote waterlelies. Ze zijn zo groot en
sterk dat een klein kind er op kan staan!

Daarna varen we naar de Amazone in de hoop de dolfijnen te zien.
Gelukkig is het nu zonnig en goed weer om foto’s te maken. Met mijn
superlens in de aanslag hoop ik er eentje vast te kunnen leggen
maar het is echt onmogelijk! We zien ze heel eventjes en dan duiken
ze weer onder! Maar het is mooi om ze te zien en de beelden zijn in
mijn hoofd opgeslagen!

Als ze verdwenen zijn, jumpen de gids en ik het water in om te
zwemmen. Het water is echt zalig maar Mike durft volgens mij niet,
hij is bang dat zijn tenen er af gebeten worden door een piranha of
dat er enge beestjes zijn pisbuis in zwemmen. Ik blijf er lekker
lang in en stiekem hoop ik dat de dolfijnen terugkomen zodat ik met
ze kan zwemmen. Maar helaas zoveel geluk heb ik niet!

Na het avondeten staat er nog een boottochtje op het
programma om tarantula’s en slangen te spotten. Het lijken wel
spookhuizen waar we in varen met al die wortels en lianen maar
helaas geen spinnen en slangen! Er woont grappig genoeg wel een
vogelspin, boven het bord ‘Welcome to Muyumi Lodge’ dus die staat
al op de foto. Maar we blijven proberen. Ik heb de gids al honderd
keer om een slang gevraagd en hij doet zijn best. Hoe hij het doet,
weet ik niet want we varen inmiddels op de rivier en het is
pikkedonker maar hij spot een gele boomboa. Echt heel mooi!

So far so good, roze dolfijnen en een boa!



Vrijdag 26 mei

Na het ontbijt gaan we naar een indianendorpje vlakbij de lodge
om te zien hoe de mensen in de jungle leven. Het is prachtig weer
vandaag dus dat komt goed uit voor de foto’s van de huisjes en de
kinderen. Wel bizar hoor, want ze leven in houten huisjes op palen
met palmbladeren daken maar zonder muren. Ze hebben dus geen enkele
privacy. Hoe krijgen ze het voor elkaar om toch zoveel kinderen te
produceren? Helaas jagen ze wel op dieren die beschermd zijn want
er hangt een huid van een miereneter te drogen.

Overal worden kettinkjes verkocht van zaden uit de
jungle. Ik koop er een paar om thuis aan de muur te hangen.

Er zijn zelfs twee kerkjes in het dorpje, een schooltje, een bar
en een cel van steen van een kubieke meter waarin je wordt
opgesloten als je gevochten hebt. Meer dan een vechtpartijtje
gebeurt er eigenlijk niet.

In het enige winkeltje dat er is, verkopen ze rijst,
suiker, frisdrank en blikjes met het een en ander. Maar er worden
ook allerlei eigen gestookte brouwseltjes verkocht die gemixt zijn
met schors en planten uit de jungle. We moeten van alles proeven
maar het is zo verschrikkelijk sterk en het een is nog viezer dan
het ander. Als we alles in het dorpje gezien hebben, gaan we terug
naar de lodge waar de lunch op ons wacht.

‘s Middags staat er weer een boottochtje op het programma, dit
keer om aapjes te zien. Ze laten ons echter een beetje in de steek
en ik neem het er nog maar eens van om lekker te gaan zwemmen in de
rivier om lekker af te koelen.

In de lodge hebben ze alleen maar bier en aangezien
ik daar niet zo’n fan van ben, heb ik met de boot met nieuwe
toeristen een fles rum mee laten komen als er dan toch geen
husbands bij zijn. Dus voor en tijdens het eten zijn we aan de baco
gegaan met ons groepje maar daarna moeten Mike en ik nog een
nachtwandeling maken. Dit is een nieuwe ervaring voor me, half
dronken door de jungle waggelend met te grote kaplaarzen over
boomstammen, houten plankjes en wegzakkend in de blubber. Maar
ineens springt de gids een meter in de lucht, een slang! Het is een
lanspuntslang, de een na giftigste slang in de Amazone! De slang
schrikt ook en schiet weg maar komt niet ver van ons vandaan tot
stilstand waardoor ik hem mooi kan fotograferen! Verder zien we nog
wat grote insecten, kikkers, een uil en een reuzenpad. Omdat het
voor veel van ons de laatste avond is, zetten we ons feestje
voort!



Zaterdag 27 mei

Het is weer schitterend weer en met zonsopgang maken we een
boottochtje. We zien heel veel vogels en nu ook aapjes.

Het zijn doodshoofdaapjes, zoals die van Pipi Langkous, die
lekker in de bomen aan het ontbijten en aan het heen en weer
slingeren zijn.

Na het ontbijt is het tijd voor mijn laatste tochtje, Mike
blijft namelijk nog een dag langer. We worden vastgekoppeld in een
kano aan een motorboot die ons een stuk stroomopwaarts brengt. We
peddelen daarna tussen de bomen door via allemaal stroompjes. Het
is echt prachtig. We spotten zelfs het kleinste aapje ter wereld.
Daarna peddelen we het hele stuk terug naar de lodge.

Ik pak mijn spullen, lunch en daarna brengt een boot me weer
terug naar Iquitos. Onderweg stoppen we nog even bij een
indianendorp en daar worden we besprongen door allemaal kinderen.
Dan varen we verder maar de motor wil niet zo erg meer en bij de
eerste bebouwing van Iquitos stopt de motor er helemaal mee. We
komen nog net aan land en daar kunnen we een taxi nemen. Gelukkig
gebeurt het hier en niet eerder! Daarna gaat iedereen weer zijn
eigen weg. De meesten vliegen vanmiddag nog naar Lima maar ik heb
nog een dagje Iquitos tegoed.

In het hotel neem ik een douche en daarna loop ik
naar de rivier waar ik de vorige keer allemaal barretjes heb
gespot. Ik ga zitten en neem weer een lekker junglesapje en
ondertussen schrijf ik in mijn dagboekje. Dan slenter ik de
boulevard tussen aanhalingstekens af. Het is niet veel meer dan een
paar restaurants en bars maar het is heel gezellig want er zijn
heel veel mensen op straat en er wordt van alles verkocht en
opgevoerd. Ik loop terug als ik bij houten huisjes op palen kom met
een enorme berg afval er onder. Iquitos is redelijk veilig maar zo
in mijn eentje ga ik toch maar terug. Ik zie een Amerikaan zitten
die ook in de lodge zat en drink een drankje met hem. Hij moet er
vandoor en ik blijf lekker zitten met mijn wijntje en bananenchips
om te kijken wat er allemaal om me heen gebeurt.

Intussen gaat de zon onder en de lucht kleurt
helemaal roze boven de Amazone. Al snel komen er een paar kinderen
aan mijn tafeltje zitten om wat woordjes Engels te oefenen en me
popcorn te verkopen. Javier en Kevin blijven eigenlijk de hele tijd
bij me en ik neem ze mee naar een tentje waar ik wat te eten voor
ze koop. Dan begin ik zelf ook wel trek te krijgen en loop ik naar
het restaurantje waar ik met twee Amerikaanse stellen heb
afgesproken.

Het is een restaurantje met Peruaans eten en ik ga maar weer
eens voor de spiezen met biefstuk, sla, gefrituurde yuca en hete
sausjes.



Zondag 27 mei

Met de twee kinderen heb ik om half negen afgesproken om naar
een lokale markt te gaan. Ik neem mijn kleine camera mee in mijn
broekzak en hoop wat plaatjes te kunnen schieten want deze markt
staat er om bekend dat er allerlei vreemde etenswaren worden
verkocht. Ze staan al trappelend voor mijn hotel te wachten en
hebben ook al een tuc tuc geregeld. Ik ben meteen dikke vrienden
met de chauffeur want ik kom uit Nederland en dat plus Eindhoven
plus PSV is Farfan en die is toevallig net in Iquitos om een
wedstrijd te spelen. Hij is apetrots dat een Peruaanse voetballer
in Nederland speelt en daar zo bekend is. Dat laatste heb ik dus
verteld maar dat weet ik natuurlijk helemaal niet. Maar ja, hij is
blij!

We beginnen op de markt bij het gedeelte waar ze
medicinale planten, kruiden en drankjes verkopen, de heksenmarkt.
Het is alleen niet alleen maar plantaardig wat er wordt verkocht
want er liggen ook gedroogde kaaimannen en slangen, anacondahuiden
en doodskoppen van apen. Ik krijg Ayahuasca in poedervorm
aangeboden.

De sjamaans in Peru en Brazilië gebruiken dit in ‘verse’ vorm om
rituelen mee uit te voeren. Eerst ga je overgeven en daarna poep je
je helemaal leeg om je lichaam te zuiveren. Dan raak je in trance
en ga je hallucineren. Ik koop het poeder dat je met thee moet
drinken om je lekker relaxed te voelen. Weet niet wat er verder
gebeurt dus tot op heden heb ik het nog niet geprobeerd aangezien
ik uit Iquitos al een junglediarreetje heb meegenomen, maar dat
terzijde. Het poeder wordt in een ander potje gestopt met een
andere naam want het is blijkbaar illegaal. Daarna gaan we naar de
vismarkt waar allerlei vissen uit de Amazone verkocht worden. Er
liggen piranha’s van een stuk groter formaat dan dat ik heb
gevangen tot aan (illegale) filets van de grootste vis van de
Amazone, de Paixe.

Maar, er wordt nog veel meer verkocht zoals tapirvlees, poten
van kaaimannen, schildpadden die opengemaakt zijn, hun eieren en
gigantisch grote maden, een lekkernij naar het schijnt maar niet
voor mij! Veel van deze dieren zijn helaas beschermd.

Ik vraag aan mijn gidsjes of er ook levende dieren
zijn. En ja hoor maar dat is ergens anders en ze vragen of ik er
naar toe wil. Ik ben in tweestrijd want ik vind het verschrikkelijk
dat er in beschermde dieren gehandeld wordt maar mijn
nieuwsgierigheid wint het. In de tuc tuc begin ik wel een beetje te
zweten en dat is niet alleen van de hitte. Is het wel verstandig om
als vrouw alleen mee te gaan? De chauffeur stopt ook en moet ineens
een telefoontje plegen.

Wie belt hij? Door wie word ik opgewacht? Maar goed, ik kan
hooguit wat Soles en mijn camera kwijtraken dus laat het maar over
me heen komen. Tot mijn grote verbazing stoppen we voor de
dierentuin. Of mijn Spaans of mijn vraagstelling blijkt toch niet
voldoende te zijn. Het klopt wel want hier hebben ze inderdaad
levende dieren. Nou ja, het is in ieder geval leuk voor de twee
knulletjes.

Het begint te gieten en ze scheuren een heel groot
jungleblad voor me af en de chauffeur houdt het blad boven mijn
hoofd als een paraplu. Ik wil het zelf doen maar hij staat er op
dat hij het doet en zo loop ik rond als de koningin van de
dierentuin.

Vlakbij de dierentuin is een markt waar allerlei
souvenirs worden verkocht. Ik kan het niet laten om een
vliegengordijn van zaden uit de jungle en schubben van de Paixe te
kopen, leuk voor de deur tussen mijn woonkamer en de keuken. Het
weegt alleen een kilo of drie en ik heb al zoveel souvenirs
gekocht!

Op de terugweg vallen de twee aapjes in mijn armen
in slaap en rijden we naar mijn hotel waar ik mijn spullen afgooi.
Ze vragen of ik meega naar hun huis. Dat wil ik wel maar ik geef ze
eerst een lunch. Ze mogen zelf kiezen en ze nemen gegrilde kip met
patat. Alles wat ze niet op kunnen, gaat mee in een zakje voor hun
moeder. Dan gaan we naar hun huisjes. Ze blijken te wonen in de
huisjes op palen aan de rivier waar ik gisteren niet naar toe
durfde. Omdat het droogseizoen wordt, staat er geen water meer
onder de huizen maar het is nog steeds een enorme derrie met
afval.

Hand in hand met de knulletjes balanceer ik over balken en
bruggetjes tot we bij het huis van Javier komen, gelukkig zonder in
de viezigheid te belanden. Zijn moeder heeft zich vanmorgen
speciaal gewassen en schone kleren aangetrokken en heet me van
harte welkom. In de woonkamer hangt alleen een hangmat, staan twee
bankjes en een hele kleine televisie, verder niets. De mensen zijn
heel lief en ik maak wat foto’s van ze en vanuit het raampje van de
huisjes aan de overkant.

Dan moeten we naar het huisje van Kevin. Via
allerlei bruggetjes komen we uiteindelijk bij zijn huisje. Zijn
kleertjes en schoenen waren al beter dan die van Javier en zo ook
zijn huisje en hun televisie is ook een stuk groter. Intussen giet
het van de regen dus blijven we nog even wachten. Maar dan wordt
het gelukkig droog en gaan we terug naar het centrum.

Eerst moeten we echt glibberend over de boomstammen
en de plankjes want door de regen zijn die superglad. Ik ben echt
zo blij dat ik niet uitglijd maar mijn slippers zijn wel zeker aan
een chloorbad toe want ik weet niet wat voor bacteriën er inmiddels
in huizen na dit tochtje! Je moet er niet aan denken wat hier
‘s nachts allemaal voor ongedierte krioelt in deze hoge
temperaturen en vochtigheid. In het centrum zeg en knuffel ik mijn
vriendjes gedag. Het was echt een heel leuke dag en een heel
bijzondere ervaring!

Ik neem een late lunch, een douche en dan is het
alweer tijd om naar het vliegveld te gaan. Er is een tussenlanding
in Tarapota en daar hebben we vertraging. Onderweg is een vogel
tegen het ruitje van een lamp op de vleugel gevlogen en dat moet
eerst gerepareerd. Arme Derek want die haalt me op maar dan
uiteindelijk gaan we weer de lucht in en kom ik aan in Lima.



Maandag 28, dinsdag 29 en woensdag 30 mei

Ik breng mijn dagen door in de Comedor als vanouds. Ik heb
gisteren een liefdesbrief gekregen waarin ik word uitgenodigd voor
koffie of bier. Helaas, hij heeft pech want dat drink ik allebei
niet. Samen met Derek ben ik druk bezig met het dagje uit van
morgen met de kinderen van de Comedor te organiseren en vandaag heb
ik maskers van papieren bordjes en verf met de kinderen gemaakt en
gisteravond ben ik weer naar Spaanse les geweest.

[image: ]
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Zevende verslag

Het gaat
opschieten…nog negen nachtjes slapen en dan ben ik in Rio! Ineens
gaat het super hard! Time flies when you’re having fun!

Mijn verslagje…



Donderdag 1 juni

Samen met Matteo doe ik de laatste boodschappen voor het dagje
uit met de kinderen van de Comedor. We kopen hamburgers en worstjes
voor de barbecue en de laatste levensmiddelen die ik eerder niet op
de markt heb kunnen kopen. We brengen alles naar de Comedor waar
het vlees in de koelkast van de oudste dochter bewaard wordt.

Daarna drink ik nog even een drankje bij Matteo thuis en om zes
uur ga ik naar het hippe café Zeta waar ik met Fenny heb
afgesproken.

Ondertussen haalt Derek Victor op van het vliegveld,
want die brengt nog drie dagen bij ons door voor hij weer naar huis
gaat en dan komen ze naar ons toe. Het wordt een beetje fris in
Zeta want alles is open en daarom gaan we naar de Havanabar zo’n
beetje aan de overkant, waar we overgaan op de pisco’s en
caipirinha’s, met uitzondering van zwangere Fenny, en de lekkere
hapjes. Als alles op is, steken we nog een straatje over om bij het
supergoede Italiaanse restaurant te gaan eten dat Fenny en ik een
tijdje terug ontdekt hebben. Door één of ander raar mens dat bij
het restaurant schijnt te horen, wordt heel bot gevraagd of we nog
een nagerecht willen. Wij hebben zoiets van ja wie ben jij dan wel
niet? Maar daar komen we nog wel achter blijkt…

Na het eten hebben we nog zin om te dansen en dan gaan we naar
het luxe Larco Mar Shopping Center waar ook wat danstenten zijn. We
hebben alleen een probleem want om 00.00 uur gaat de ‘ley seca’ van
kracht. In verband met de verkiezingen van aanstaande zondag (het
is nu donderdag!) wordt er in heel Peru tot maandag 12.00 uur geen
drank meer verkocht. We blijven nog wel ondanks dat en de volgende
ochtend blijkt aan de kleine katertjes dat het maar goed is dat er
na twaalven geen drank meer werd verkocht!



Vrijdag 2 juni

Vandaag gaan we met de kinderen op stap. Voor we naar de Comedor
rijden, halen we nog even de bestelde broodjes op bij de bakker.
Dan komen we tegelijk aan met de twee bussen die de kinderen naar
Country Club El Bosque zullen brengen. Dankzij collega’s van Derek,
die lid van deze club zijn, kunnen we hier naar toe. De kinderen
staan allemaal in de rode T-shirtjes op ons te wachten.

Naast Victor, Derek en ik, zijn Margot, Matteo, Julia, Daniel en
hun oudste zoon en dochter van de partij als begeleiders. Er gaan
ook nog twee moeders mee om te helpen met de barbecue. Julia en de
moeders hebben al rijst gekookt, salade en verse appelsap gemaakt
om mee te nemen. Dan zitten alle kinderen in de bus en gaan we op
pad. Wij rijden met alle spullen in de Land Rover er achter aan.
Met een lamme arm van het zwaaien naar de kinderen in de bus komen
we ongeveer anderhalf uur later aan. Het is echt een goed plan van
Derek om hier naar toe te gaan want er is een heel grote speeltuin,
er zijn zwembaden, barbecueplaatsen en er is een meer waarop je
kunt waterfietsen. Het ligt een beetje in de bergen waar je geen
last hebt van de mist en het zonnetje schijnt volop.
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We laten de kinderen eerst uitrazen in de speeltuin maar dan
zijn ze niet meer te houden want ze willen naar het zwembad. Ze
vinden het echt helemaal geweldig! Er zijn maar een stuk of tien
kinderen die een beetje kunnen zwemmen maar de rest vermaakt zich
in de kikkerbadjes. Intussen zorgen Matteo, Victor, de moeders en
ik voor de barbecue.

Eén van de liefste kinderen, Liz Fabiola, helpt ook
mee. De moeder van Liz is heel erg ziek en op een of andere manier
ziet Liz mij een beetje als moederfiguur en volgt ze me echt
overal.

Dan zijn alle hamburgers en worstjes gebakken, de broodjes
belegd, de bordjes met rijst en salade klaargemaakt en dan gaan
alle kinderen aan tafel om lekker te eten.

Na het eten gaan Matteo, Margot en ik met een heel
groot deel van de kinderen waterfietsen. Ze vinden het zó mooi, ze
stralen helemaal! Ondertussen wordt er gevolleybald met Derek en
Victor.
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Helaas is het ineens vier uur en is het tijd om te vertrekken.
Moe maar voldaan komen we net voor het donker aan bij de Comedor.
Bij de Wong, de supermarkt voor snobs, halen we hapjes voor
vanavond (drank heb ik donderdagochtend uiteraard al ingeslagen
voor de ley seca van kracht ging) en daar worden we overal
geconfronteerd met foto’s van dat rare mens van gisteravond op
giga-displays. Ze blijkt een heel beroemde Peruaanse kokkin te
zijn, met een tv-programma en ze heeft verschillende kookboeken op
haar naam staan. Zelfs op het beeldscherm van de kassa achtervolgt
ze ons nog. De hapjes zijn nodig voor een afscheidsfeestje van
Derek, want maandag vertrekt hij voor drie weken naar Ayacucho en
dan gaat hij twee weken naar Italië. Als hij dan terugkomt,
verhuist hij definitief naar Ayacucho.

Bij ons thuis is de ley seca uiteraard niet van
kracht. Er is een aantal collega’s van Derek, iemand van zijn
fotoklasje, Fenny met Dani en een vriend, Matteo en zijn
Tsjechische kamergenootje, Victor en ondergetekende. Het is erg
gezellig en weer heel erg laat geworden.



Zaterdag 3 juni

We slapen een beetje uit en begin van de middag nemen we Victor
mee naar ons favoriete visrestaurant El Segundo Muelle. Natuurlijk
moet hij de zalmcarpaccio, drie verschillende Ceviches en de
visbarbecue proeven. Het is weer zalig maar helaas krijgen we geen
wijntje erbij, dit wordt zelfs niet aan buitenlanders geschonken
die niet hoeven te stemmen!

Dan zit Victors vakantie erop en we brengen hem naar het
vliegveld. Op de terugweg pikken we Alicia op want die is in Lima
om te stemmen. We drinken thuis een wijntje en dan gaat Derek nog
mee naar een verjaardag van een nichtje van Alicia. Deze ouwe taart
houdt het lekker voor gezien en kruipt bijtijds haar bed in.



Zondag 4 juni

Zo lekker bijgetankt, heerlijk! Tussen de middag eten we lekker
bij een restaurant met een terras met heel grote parasols dat
Europees aandoet. Eén van de voorgerechtjes die we samen nemen, is
echter wel Peruaans, carpaccio van vis met een dressing van limoen,
gele pepers en ei. Het andere voorgerecht zijn gegratineerde St.
Jakobsschelpen.

Als hoofdgerecht neem ik een lekkere pasta en Derek gaat voor
een zalmfilet. Verder doen we niet veel en volgen we een beetje de
verkiezingsuitslagen.



Maandag 5 en dinsdag 6 juni

Gisteren en vandaag heb ik de kinderen A5-jes laten schilderen
en kleuren om te verkopen in Nederland op een markt in
Raamsdonksveer. Uiteraard is de opbrengst voor het eten voor de
kinderen.

Derek is inmiddels vertrokken naar Ayacucho en die ga ik in Lima
niet meer zien! Ik ga de weekenden wel naar hem toe want daar is
nou eenmaal veel meer te doen dan hier in de stad en daar schijnt
ook de zon.

Dus tot de 22e zit ik hier in mijn eentje, maar dat
komt best goed, ik kom mijn tijd wel door!

Na het werk ga ik met Fenny en Matteo wat drinken. Ik zou
eigenlijk alleen met Fenny zijn om lekker te kunnen kletsen maar
Matteo hobbelt mee. Hij is in ieder geval erg aardig, maar toch was
het gezelliger met Fenny alleen geweest. In ieder geval ben ik op
tijd thuis voor mijn tv-avondje, op dinsdag zijn er namelijk altijd
leuke programma’s achter elkaar.



Woensdag 7 juni

Vandaag ga ik eerst even naar de souvenirmarkt van Lima om een
beeldje te kopen dat een collega bij me heeft ‘besteld’. Missie
geslaagd! Voor mezelf heb ik nog een t-shirt gekocht en een
zilveren ring, ik kan het weer niet laten. In de Comedor heb ik de
kinderen verder laten kleuren en ‘s middags komt er ineens een
Frans meisje binnenvallen dat mij af en toe wil komen helpen.

In Barranco ben ik nog even gaan internetten waar
twee lekkere broers met lichte ogen werken maar die helaas al bezet
zijn. Daarna heb ik nog geen zin om naar huis te gaan. Aangezien
het terrasjesweer zo goed als voorbij is, heb ik een bruin kroegje
ontdekt met kasten van glas tot aan het plafond die gevuld zijn met
flessen drank. Achter glas, op de toonbank staan bakken met olijven
en zelfgemaakte hammen. Aangezien ik zo nog een eetafspraakje heb,
houd ik het bij een glaasje wijn met een schaaltje olijven.

Eigenlijk moet ik naar Spaanse les vanavond maar ik heb
gespijbeld om met Matteo en de twee meisjes Vanessa en Andrea, die
in het bestuur zitten van de Comedor, op stap te gaan. We gaan naar
de hele leuke kroeg/restaurant van het Nederlands-Mexicaanse stel.
De hele avond hebben we Margarita’s en wijntjes gedronken en
allemaal verschillende Mexicaanse gerechten gegeten en zo ook
Spaans geoefend natuurlijk!



Donderdag 8 juni

Eén van de meisjes van de Comedor, Lisbeth, moet naar een
speciale school omdat ze niet mee kan komen met de rest. Voor deze
school heeft ze allemaal schoolspulletjes nodig maar die kunnen
haar ouders niet betalen. Julia heeft aan mij gevraagd of ik wil
bijspringen. Dat doe ik met alle plezier ook al is het moeilijk om
iets extra’s te doen voor één kind. Het is ook niet de bedoeling
dat anderen dat weten want iedereen kan wel iets extra’s gebruiken
natuurlijk. Maar hier en daar springt ook Margot bij. Dus met een
hele lijst ga ik naar de boekwinkel en daar koop ik alle
schoolbenodigdheden voor haar. Het Franse meisje is er ook weer en
samen doen we met de kinderen spelletjes.

‘s Avonds is het weer zover, ik ga weer met de
nachtbus naar Ayacucho. Al mijn shampooflessen e.d. heb ik weer in
plastic zakjes gedaan. Als je ziet wat de hoogte doet met een lege
petfles dan bereid je je wel voor. Petflessen verschrompelen
namelijk helemaal omdat de lucht heel ijl is.

In shampooflessen gebeurt hetzelfde en regelmatig knallen ze
open en dan zit je tas dus onder. Ook leuk als het balletje uit je
deodorantroller schiet als je hem open doet. In je lichaam gebeurt
er dus ook van alles. Gelukkig heb ik er in de bus nauwelijks last
van. Ik kom dit weekend naar Ayacucho om te wandelen en we beginnen
heel hoog, ik ben erg benieuwd hoe het zal gaan!



Vrijdag 9 juni

Na een heel koude nacht en een verschrikkelijke snurkerd naast
me kom ik ‘s morgens vroeg maar gebroken aan. Ik heb zelfs een
dekentje bij moeten vragen want mijn gestolen KLM-dekentje, fleece
en windstopper zijn onvoldoende!

Samen met Derek ontbijt ik bij Alicia en dan gaat
iedereen aan het werk. Ik neem een warme douche in Derek’s kamer en
ga een beetje in bed liggen lezen om nog een beetje bij te komen.
Ik heb afgesproken om te lunchen bij een leuk restaurant op het
terras maar tot die tijd besluit ik om de tijd te doden eindelijk
het museum te bezoeken waar we al honderd keer langs gelopen zijn
en waar ons eveneens honderd keer gevraagd is of we langskomen, die
knul lijkt ons zelfs overal te volgen, maar ik heb nu aan mijn
belofte voldaan! Het is een prachtig Spaans huis met allemaal
stijlkamers en dat vind ik sowieso altijd leuk.

We lunchen en ik neem een forel en daarna ga ik naar
de oude gevangenis waar een souvenirmarkt is. Ik koop nog een paar
placemats en doeken. Verder geniet ik van het zonnetje op een
bankje op de Plaza de Armas.

‘s Avonds doen we het rustig aan want morgen moeten
Derek en ik om vier uur weg!



Zaterdag 10 juni

Vandaag en morgen gaan Derek en ik met een gids op stap, we gaan
namelijk twee dagen wandelen. Om half vier gaat dus het wekkertje
en om vier uur staat de gids met een taxi op de stoep om ons naar
een busstationnetje te brengen.

De gids heet Angel en is een leuke knul. Ik geef gidsen altijd
bijnamen maar bij deze is dat niet nodig. Helaas heb ik heel slecht
geslapen vannacht want ik heb weer eens iets verkeerds gegeten en
heb ontzettend last van mijn maag.

Met een minibusje moeten we zo’n 100 kilometer ten zuiden van
Ayacucho worden afgezet. Om hier te komen, zou het vier uur rijden
zijn. We doen er echter zes uur over in verband met een lekke band
op het busstation en omdat we moeten wachten tot het busje helemaal
vol is. En vol is dan ook echt helemaal vol. Ik zit op een stoeltje
bij het raam maar heb geen centimeter speling. Ik heb medelijden
met Derek met zijn lange benen!

Onderweg is er ook nog eens hevige opwinding want
verderop op de route zijn gewapende overvallers gesignaleerd
volgens de chauffeur van een tegemoetkomend busje. Er volgt een
discussie onder de passagiers. Gaan we verder? Gaan we terug? We
hebben geen wapens dus laten we maar teruggaan! Het is zonde van
ons retourticket dat we al gekocht hebben, dadelijk zijn we het
kwijt! Ik denk aan mijn eigen leven en aan mijn fototoestel. Maar
goed we gaan gelukkig terug. Dan passeren we een ander busje en dan
draaien we weer om om gezamenlijk te rijden zodat ze waarschijnlijk
niks zullen doen. Ik vind het doodeng, maar alles loopt met een
sisser af want er is helemaal niets aan het handje. Het blijken
werklui met gereedschappen te zijn met een geblindeerde jeep.
Zucht, er valt wel eventjes iets van me af.

Dan komen we aan op het punt waar onze wandeltocht
begint, het is echt in the middle of nowhere. We starten op 4.200
meter met lopen maar we moeten eerst stijgen. Met een broodje lucht
in mijn buik, want meer krijg ik echt niet naar binnen, en met de
grote rugzak op ga ik op pad. Het is heel mooi ondanks dat er maar
weinig begroeiing is maar het gras en het mos dat er groeit, heeft
verschillende tinten.

In de verte zijn de nog veel hogere bergen met sneeuw bij Cusco
te zien. Het klimmen is enorm zwaar voor me. Ik ben natuurlijk al
niet zo’n klimmer en dan met die hoogte.

Omdat ik niet geacclimatiseerd ben, moet ik regelmatig op adem
komen. Op deze hoogte leven vicuna’s, een lamasoort die heel
zeldzaam en schuw is. We zien er toch aardig wat en ook wilde
paarden. Voor we de volgende bergkam over moeten, rusten we
eventjes. Ik vind het wel weer eens leuk om met een rugzak te lopen
omdat het me doet denken aan heel mooie trektochten die ik onder
andere in Chili en Canada heb gemaakt, maar door mijn buikkrampen
moet ik hem toch echt afstaan aan Derek. Gelukkig kom ik over de
bergtop heen waar we afscheid nemen van de vicuna’s.

Het landschap wordt groener en het gras waardoor we onze weg
moeten zoeken is hier kniehoog. Nu dalen we af en dan komen de
eerste Raimundi-cactussen in zicht. De gids heeft er wel een paar
duizend beloofd maar voorlopig zie ik er nog maar een paar. Deze
cactussen zijn gigantisch hoog en bloeien eens in de honderd jaar
in november. We zien nog wel de uitgebloeide bloemen die wel acht
meter hoog zijn. We dalen verder af en ineens bevinden we ons in
een sprookjesbos met duizenden van deze cactussen.

Het is prachtig en heel bijzonder want dit heb ik
nog nooit gezien. We genieten volop van de prachtige uitzichten met
de cactussen op de voorgrond, de felblauwe luchten en de valleien
en bergen verderop. Uiteindelijk dalen we af naar een dorpje dat op
3.100 meter ligt. Alvorens we het dorpje bereiken, lopen we langs
een riviertje en een lieflijke vallei met weilanden met koeien. In
het dorpje ruikt het naar vuurtjes, ‘s Nachts is het hier heel
erg koud en iedereen verwarmt zo hun eten en hun huisjes. Ik ben
eigenlijk wel een beetje trots op mezelf dat ik twintig kilometer
heb gelopen op grote hoogte op één broodje lucht, één mandarijntje
en drie minimarsjes. Maar, ik ben toch wel blij dat we er zijn.

In het dorpje is een hotelletje met een mooie
binnenplaats met allemaal bloemen. Maar de kamers en het toilet
zijn echt heel erg basic. De bedden zijn zo doorgezakt dat ze in
het midden bijna de grond raken en de muizenkeutels verraden
ongewenste bezoekertjes. Gelukkig ruiken de lakens fris en ligt er
een hele stapel dekens op het bed.

Het enige restaurantje dat wat te eten heeft, is de
plaatselijke snackbar. Ik krijg helemaal niets weg en Derek en
Angel genieten van hun lomo saltado, biefstuk met rijst, gebakken
aardappels, uien en tomaat. Ik moet het doen met twee bekers mate
de muna, thee van een soort muntblaadjes, die goed voor je maag
schijnt te zijn. Om zeven uur is er niks meer te doen en we gaan
slapen. Het bed ligt zalig na een dag lopen en ik heb het onder de
berg dekens en Alicia’s slaapzak lekker warm.



Zondag 11 juni

Vandaag weer vroeg op en als ontbijt hebben we soep, verder is
er niets te krijgen. Maar de schapenbouillon is goed voor mijn buik
en geeft me energie. Vandaag lopen we naar een meer waarvoor we
eerst weer een stuk moeten stijgen.

Maar met een volle maag en op 3.100 meter is het goed te doen.
Het meer ligt prachtig en we lopen er helemaal om heen. We zien
verschillende soorten eenden en zwarte ibissen. Aan de overkant van
het meer zijn incaruïnes die we bezoeken. Het blijft weer bijzonder
om te zien hoe alle stenen precies in elkaar passen. Nog steeds
weet men niet hoe de Inca’s dit voor elkaar hebben gekregen.

We genieten nog even van de prachtige uitzichten en dan lopen we
terug naar het dorpje. We hebben nu wel het WK-voetbal gemist maar
we komen een man tegen met een transistorradiootje die ons kan
vertellen dat Nederland met één nul gewonnen heeft. YES!

Vandaag is er nog een restaurant open en de eigenaresse bakt
forelletjes voor Derek en Angel, ik blijf maar weer bij een soep.
Dan is het tijd om met het openbaar vervoer terug te gaan naar
Ayacucho. Hier komen we het eind van de middag aan. De irritantste
taxichauffeur allertijden brengt ons naar Derek’s huis waar we onze
stinkschoenen uit kunnen doen en een douche pakken. Dan gaan we een
wijntje drinken bij Alicia, nog even de stad in, een heel klein
hapje eten en de Da Vinci Code kijken op DVD, lekker relaxed op het
bed van Alicia waar onze benen een beetje tot rust kunnen
komen.



Maandag 12 juni

Alweer vroeg op, zucht, ik heb best een zwaar leven vind ik
eigenlijk. Om zeven uur vlieg ik weer met een propellervliegtuig
naar Lima. Dit vliegtuigje is veel kleiner dan het vorige. Hier
gaan maar een stuk of twaalf mensen in en een schreeuwende en
kreunende patiënt op een brancard.

Het geluid gaat door merg en been maar de uitzichten zijn er
niet minder om!

Thuis ontbijt ik en ga ik op mijn gemak naar de Comedor.

De meeste kinderen blijken vrij te zijn omdat de school een week
dicht is. Het is lekker druk en ik heb een hoop te doen.

Aan het eind van de middag ga ik naar Margot thee en
een wijntje drinken tot Vanessa, Andrea en Yolanda komen om te
vergaderen over de Comedor. Helaas moeten Margot en haar man terug
naar Nederland omdat zijn werk er op zit en Yolanda gaat Margot
opvolgen. Ze is een erg aardige vrouw en ik denk dat ze een heel
goede opvolgster gaat zijn! De vergadering is goed en het eten weer
lekker en gelukkig is mijn buik weer beter.



Dinsdag 13 juni

Vandaag komt de vrouw van de Nederlandse ambassadeur op bezoek
want zij heeft samen met andere ambassadeursvrouwen een stichting
Ayuda con Amor (hulp met liefde) en dit jaar gaat het potje naar
onze Comedor! Vandaag maak ik met de kinderen van wol en ronde
stukjes karton pompoentjes waarop ze oogjes, oortjes, snaveltjes
e.d. kunnen plakken. Wat leuk, ze kunnen er echt geen genoeg van
krijgen!

Zo dat was het weer, volgende week helaas alweer
mijn laatste verslag uit Peru!
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Achtste verslag

Het verslag van mijn
laatste weekje Peru.



Woensdag 14 en donderdag 15 juni

Ik breng deze twee dagen in de Comedor door met voornamelijk
knutselen voor vaderdag. De kinderen laat ik stropdassen maken van
papier die ze versieren met plaatjes uit tijdschriften of met verf.
De Randstad T-shirts die ik gekregen heb, heb ik leuk ingepakt voor
de vaders en uitgedeeld aan de kinderen die een vader hebben.
Woensdagavond had ik mijn laatste Spaanse les en vanavond heb ik
mezelf maar eens lekker laten verwennen. Ik ben naar een
schoonheidsinstituut geweest dat echt super-de-luxe is. De prijzen
zijn voor ons echt een lachertje! Waarom heb ik dit niet eerder
gedaan? Eerst ontspan ik me lekker in het Turkse stoombad en daarna
laat ik me lekker helemaal masseren.

Daarna neem ik nog een gezichtsbehandeling waarbij ook nog eens
mijn hoofd en nek gemasseerd worden. Helemaal relaxed kom ik weer
thuis.



Vrijdag 16 juni

Vandaag heb ik een dag vrij want Nederland speelt en dat moet ik
natuurlijk zien! Margot en Kees halen me op en we gaan net als rest
van de Nederlanders die in Lima wonen naar het
Nederlands/Mexicaanse restaurantje Como Agua Para Chocolate
(Spaanstalige titel van het geweldige boek Rode Rozen en Tortilla’s
van Laura Esquivel) dat helemaal is omgetoverd tot een oranje
Nederlandse voetbalkroeg.

Alle mannen zitten bij elkaar en de kletsende vrouwen zitten in
een hoekje met een aparte televisie. Ik zit er een beetje tussen in
want ik vind het best spannend en de verhalen van de vrouwen over
de overgang wat minder. Mijn vriendinnetje Fenny is er ook en dat
is wel extra gezellig voor mij. Na afloop is er een heel klein
oranje feestje en met een groepje eten we nog wat.



Zaterdag 17 juni

Zucht mijn wekker loopt af en het is nog maar drie uur! In
plaats van de nachtbus vlieg ik weer met het minipropellervliegtuig
naar Ayacucho waar ik om 6.45 uur aankom.

Ik neem de taxi naar Alicia’s huis om haar te helpen met het
maken van het gerecht Ajï de Gallina. Het is morgen vaderdag en dat
wordt vandaag al gevierd op het schooltje van het dochtertje van
Alicia, Lya. Er worden allerlei Peruaanse gerechten gemaakt en
verkocht en de opbrengst is voor een goed doel. Wij maken dus kip
in een saus van gele, niet scherpe pepers, ui, gecondenseerde melk,
geraspte pecannoten en broodkruim. Het wordt geserveerd met stukjes
gekookte eieren, aardappels en rijst.

Het smaakt echt heel erg lekker en om tien uur zitten we al met
een bordje voor ons neus om te proeven. Dan is het tijd om naar het
schooltje te gaan. Alle kinderen worden prachtig aangekleed en elke
klas voert een traditionele dans op of draagt een gedicht voor.
Tussen de middag worden de verschillende gerechten verkocht. De kip
heb ik natuurlijk al geproefd dus ik kies voor de specialiteit van
Ayacucho, Puca Picante. Dit is een rode saus met aardappelen,
pepers en stukjes pinda met een stuk uitgebakken spek erbij en
rijst. Ik neem ook wat papas à la huancaina, aardappels met een
saus van witte kaas, melk, pepertjes en kruiden.

Dan wordt het vaderdaggebeuren afgesloten met muziek en daarna
gaan Derek en ik verf uitzoeken voor zijn nieuwe huis. Derek moet
nog een paar uur werken en ik pak mijn boek en ga lekker op het
Plaza de Armas in het zonnetje zitten lezen.

‘s Avonds zijn we uitgenodigd in een kiprestaurant (gelukkig
niet het restaurant waar ik ‘s middags walgend langs liep door
de geur van rottend vlees die er hing). Het is een afscheidsetentje
van Derek’s werk voor twee Amerikaanse en een Spaanse
vrijwilligster en ook een beetje voor mij omdat het voor mij
(voorlopig) de laatste keer Ayacucho is. Alicia en Lya zijn ook mee
en ondertussen hebben we het heel erg koud gekregen omdat alles
open is in het restaurant. Bij een stalletje kopen Alicia en ik
allebei een Peruaanse muts die heerlijk warm is.

We willen nog even de kroeg in om verder op te
warmen maar er is niet heel veel keus. Dus, het wordt de
karaokebar, één van de favoriete bezigheden van de Peruaan naast
gokken. Ik laat ook nog even iedereen van mijn zangkunsten
genieten, in het Spaans nogal liefst. Gelukkig ben ik niet de enige
die niet kan zingen en we hebben in ieder geval enorm veel lol!



Zondag 18 juni

Om zes uur haalt Felix, de chauffeur van Finca, ons op.

Alicia en Lya gaan nog even mee ontbijten. Jawel, soep.

Derek is heel stoer want die gaat voor de caldo de cabeza,
schapenkopsoep. In zijn kom drijft een halve kop waarbij de tanden
net over de rand steken. Ik houd het maar op een kippensoepje in de
vroege ochtend. Dan nemen we afscheid van Alicia en Lya. Het zal
wel even duren voor ik ze weer ga zien!

Samen met de drie vrijwilligsters gaan we naar
Huancavelica. Het eerste stuk heb ik verschillende keren
‘s nachts gereden in de bus maar nu ga ik het voor het eerst
bij daglicht zien. De miljoenen sterren maken plaats voor een
strakblauwe lucht en de bergen zijn gigantisch hoog. Al vrij snel
gaan we de pas over van 4.746 meter. Het is echt prachtig!

Na de pas dalen we iets af maar niet veel en bijna de gehele
route blijven we boven de 4.000 meter rijden. Dit blijkt de hoogste
doorgaande weg ter wereld te zijn! We stoppen regelmatig om foto’s
te maken van de bergen met sneeuw, de blauwe meren en de prachtige
uitzichten. Dit is het terrein van de alpaca’s (soort lama’s) die
overal in heel grote kuddes grazen en van de viscacha’s (grote
konijnen met een dikke winterjas aan). We zien ook nog een vosje
met een heel dikke bontvacht want het is op deze hoogte erg koud en
winderig. Ik ben maar wat blij met mijn nieuwe muts!

Dan komen we aan in Huancavelica, de hoofdstad van de armste
provincie van Peru. Het is een mooi oud stadje en het is gezellig
druk op straat door de markt en een optocht die gehouden wordt. We
lunchen, stoofpotje van een oude taaie geit in wijnsaus. Dan reizen
Derek en ik samen verder naar Huancayo. We huren hiervoor een auto
met chauffeur en dat is een relaxed vervolg van de reis. Ook deze
tocht is prachtig door de bergen en dorpjes tot we in een heel
vruchtbare vallei komen waar Huancayo in ligt.

Derek woont hier van de week een congres bij en we checken
alvast in het hotel waar hij de rest van de week verblijft. Het is
een mooi hotel in koloniale stijl, ‘s Avonds doen we niet veel
meer dan een film kijken en het stof van ons afwassen van de
reis.



Maandag 19 juni

Na een luxe ontbijt in het hotel gaat Derek naar zijn
bijeenkomst en ik zoek een bus. Om half tien vertrek ik en ik heb
zeven uur voor de boeg om in Lima te komen. Het kost maar €3,00.
Hoe is dit mogelijk? Onderweg geniet ik weer van de prachtige
uitzichten. We gaan zelfs een nog hogere pas over van 4.818 meter!
Maar daarna dalen we meteen af, uiteindelijk tot zeeniveau waar
Lima ligt. Als we Lima naderen moet ik altijd weer even slikken als
je langs de gigantische sloppenwijken rijdt. Ook waar de
busterminal is, is het niet prettig vertoeven maar gelukkig vind ik
een aardige taxichauffeur die me netjes thuisbrengt. Ik doe wat
boodschappen en thuis doe ik wat wasjes en zoek ik kleren uit die
ik niet meer nodig heb om morgen mee te nemen naar de Comedor. Die
vinden hun weg wel in San Genaro!



Dinsdag 20 juni

Vandaag is het afscheid van Matteo en mij op de Comedor.

Matteo en ik zijn om half negen aanwezig en de paar kinderen die
er al zijn, gaan mee om taart en frisdrank te kopen. Als we terug
zijn, zitten de eerste dertig kinderen al te wachten en is Margot
ook gearriveerd. Dan mag ik de taart aansnijden en even later zit
iedereen te genieten. Daarna verloten we speelgoed. Via Fenny
hebben we heel veel kinderspeelgoed van een school gekregen en ik
heb er nog wat bijgekocht en zo heeft ieder kind uiteindelijk een
cadeautje.

Dan gaan we naar een speelveld in de buurt waar we met de
kinderen spelletjes gaan doen. Sinds jaren heb ik weer touwtje
gesprongen en geëlastiekt, leuk hoor ik kan het zelfs nog!

Terug in de Comedor houdt Margot een afscheidsspeech.

Ze vindt echt dat ik het verkeerde beroep heb gekozen en dat is
eigenlijk wel een heel groot compliment! Ik had nooit gedacht dat
ik dit werk zo leuk zou vinden en überhaupt zou kunnen! Ze vertelt
ook dat iedereen me heel erg gaat missen. Ik krijg drie vellen van
gekleurd papier waar de kinderen hun handje op hebben getekend en
voorzien hebben van allemaal lieve tekstjes.

Ze bedanken me overal voor en een aantal wenst dat
ik zelf ook maar veel kinderen mag krijgen. Dan breekt echt mijn
hart want het is allemaal zo lief en dan houd ik het echt niet meer
droog en Margot doet met me mee.

[image: ]

Daarna is het tijd voor de lunch met de eerste groep en
‘s middags herhalen we het programma met de tweede groep.

Het is een heel leuke dag en ik ga terugkijken op
een heel fijne tijd! Ik zal de schatjes missen! Volgend jaar ga ik
zeker terug om ze te bezoeken en nog een dagje uit te
organiseren!

Na het afscheid ga ik met Margot mee en drinken we
nog even op het terras thee want de zon schijnt zowaar! Daarna
zoeken we foto’s uit voor de website en drinken we een borrel.
Margot neemt me mee uit eten en omdat het mijn een na laatste dag
is, vind ik toch dat ik nog wel iets Peruaans moet eten. Ik neem de
Anticuchos, gegrilde spiezen met koeienhart, erg lekker! Dan gaan
we nog naar een leuk tentje met livemuziek. Het is heel gezellig en
we zitten zo te kletsen dat het zomaar ineens diep in de nacht is.
Margot woont vlakbij en ik moet met de taxi naar huis. Eigenlijk
mag ik niet ‘s nachts in mijn eentje in de taxi, sorry broer,
maar het is een oud manneke dat echt niet veel kwaads kan en zo kom
ik veilig thuis!



Woensdag 21 juni

Ik slaap uit en ontbijt op mijn gemak. Voor de voetbalwedstrijd
heb ik een paar mensen uitgenodigd voor een Mexicaanse lunch in
Como Agua Para Chocolate. Met Fenny, Dani, Margot, Kees, Matteo,
Vanessa, Yolanda en Fatyma, het schoonzusje van een van mijn
collega’s thuis, eten we burrito’s, taco’s en fajita’s en om twee
uur is het weer tijd voor de voetbalwedstrijd Nederland –
Argentinië.

Het is enorm druk, gezellig en de wedstrijd is superspannend,
jammer dat er geen doelpuntje in zit! Daarna blijf ik nog even
plakken en dan is het weer tijd om afscheid te nemen. Ik ga vooral
Fenny missen en ook Margot want in korte tijd heb ik een heel goede
band met ze gekregen.

In de buurt drink ik nog even een drankje met Matteo en
‘s avonds pak ik mijn rugzak in.



Donderdag 22 juni

Inmiddels zit ik op het vliegveld en heb ik ingecheckt met 38
kilo bagage. Ik hoef niet bij te betalen gelukkig! Zo meteen stap
ik in het vliegtuig en zit mijn verblijf in Peru er op!



Nawoord

Mijn tijd in Peru is
veel te snel gegaan want ik had echt nog wel eventjes willen
blijven! Ik heb het echt heel erg naar mijn zin gehad en het is
echt een hele mooie tijd voor me geweest die ik niet snel ga
vergeten. Ik heb echt volop genoten van de schitterende bergen en
de jungle, vond het geweldig om zoveel bij mijn broer te zijn, het
was een unieke ervaring om voor het eerst in mijn leven alleen op
avontuur te gaan, om te leven in een stad aan de andere kant van de
wereld in een land met een heel andere cultuur en een prachtige
taal, nieuwe mensen te ontmoeten maar toch wel het meest bijzondere
voor mij was het werken met zestig heel arme kinderen in een
sloppenwijk. Ik ben zo blij dat ik iets voor ze heb kunnen
betekenen. Ik hoop echt dat ze beter terecht zullen komen dan hun
ouders maar die kans is jammer genoeg niet heel groot. In ieder
geval zullen ze later vast af en toe nog even terugdenken aan die
fijne tijd in de Comedor!
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