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    Het is nu drie jaar geleden dat ik met een knip de magie verbrak en daarmee onze levens ontkoppelde. Het was het laatste wat ik wilde maar ik moest het doen. Ik kon geen lucht meer krijgen, hapte naar adem en was bang dat ik er niet voldoende van kon vinden.


    Ik was ervan uitgegaan dat we samen honderd zouden worden, of ouder, dat we elkaar nooit zouden verlaten simpelweg omdat ik me geen leven zonder ons kon voorstellen. We zouden samen blijven tot de dood het onmogelijk maakte.


    'Hij is de liefde van je leven,’ concludeerde Jasmijn al binnen twee weken toen we het voor de zoveelste keer over hem hadden. Het liefste sprak ik in die tijd nergens anders over.


    Met haar vaststelling werd ons geen recht gedaan. Hij was mijn leven, toch minstens voor de helft. Met hem verdween ook de helft van mijn lichaam, van mijn geest, van mijn zijn.


    Achteraf snap ik goed wat er gebeurd is. In de tijd dat wij samen bestonden was de spanning opgebouwd in een langzaam maar gestaag doorstijgende lijn. We vulden ons bestaan met magie zoals een ballon langzaam wordt gevuld met gas. Door de knip verdween de spanning en loste op in de lucht om ons heen. Ontastbaar, onvindbaar en opnieuw opbouwen ging niet meer, omdat we de stappen niet meer hoefden te ontdekken. Het zoeken naar de grens maakte onlosmakelijk onderdeel uit van de magie.


    Ik heb hem nog drie keer gezien. Daarvan twee keer met een vrouw, twee keer een andere, de laatste keer alweer bijna twee jaar geleden. Hij keek me aan alsof ik niet bestond. Geen enkele spiervertrekking, geen enkele blijk van herkenning; ik zag de oogopslag waarmee hij talloze andere keren naar me had gekeken maar zelfs op afstand zag ik de dofheid in zijn ogen. Hij zag er nog steeds goed uit maar was niet gelukkig. Ik kon het zien en ruiken en proeven. Zijn hart versnelde zoals dat van mij, met geen mogelijkheid kon hij het voor me verbergen.


    Ik heb mijn leven weer geprobeerd op te pakken en ben relaties aangegaan met andere mannen. Lief, leuk, zorgzaam. Knap, knapper soms dan hij. Ik kon ze gemakkelijk vinden want ik mag ouder zijn geworden, met vorm en inhoud is nog steeds niets mis. Ze deden hun best, wilden me gelukkig maken, de een wat meer dan de ander. Als ik ze toeliet maakte ik al snel duidelijk hoe ik in elkaar stak. Als ze bleven wisten ze dat ze tot het uiterste moesten gaan om me te kunnen winnen. En ik probeerde het ook, zorgde voor ze en liet voor me zorgen, koesterde en liet me koesteren, bevredigde en liet me bevredigen. Gehoorzaamde zelfs als ze erom vroegen. Maar nooit kwamen we ook maar in de buurt van wat ik heb gekend – beter: wat ik ben geweest, de helft van één, de man die mij aanvulde en compleet maakte.

    De man met wie ik samen die lange weg ben gegaan, die reis waarbij we op zoek waren naar het uiterste en onderwijl een nieuw leven ontdekten, zonder ook maar een idee te hebben waar we uiteindelijk zouden eindigen. De man die mij op het beslissende moment alleen liet en mij dwong de magie te verbreken om weer te kunnen ademen.


    Ik wist niet dat het kon: iemand toelaten in je hoofd, die jouw gedachten mag bekijken en uit jouw fantasieën mag kiezen. Die intimiteit heb ik gekend en meer intimiteit is niet mogelijk. Daar ben ik dankbaar voor en tegelijkertijd heb ik er spijt van dat ik het heb leren kennen: soms kun je maar beter niet weten wat er nog meer is en kun je gewoon gelukkig zijn met wat je hebt.


    We eindigden met een stap te ver en die stap voerde ons over de rand. Als je eenmaal de afgrond in valt is er geen weg meer terug.


    Laat me je over ons vertellen.
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    ‘En wie ben jij?’


    Hij was net binnengekomen, had Jasmijn begroet, en ik vroeg of hij wat wilde drinken. Ik kende hem niet.


    Ik was al vroeg, uren voor het feestje begon, bij Jasmijn, met afstand en al jaren mijn beste vriendin. Single, net als ik, Marokkaans van geboorte maar overtuigd en volkomen Nederlandse qua mentaliteit. Vanaf een uur of negen zouden de gasten komen, om zes uur was ik bij haar om te helpen. Hapjes maken, boel een beetje opleuken, samen vast in de stemming komen. Ik had nog gewoon mijn spijkerbroek en blouse aan; voor de eerste gasten kwamen zou ik me omkleden, het rode jurkje aantrekken dat ik de zaterdag ervoor nog had gekocht, speciaal voor deze gelegenheid: de dertigste verjaardag van Jasmijn. Ze was ruim een halfjaar ouder dan ik.


    Jasmijn had besloten dertig vrienden uit te nodigen om het mee te vieren. Geen familie, alleen maar vrienden of minstens goede bekenden. De meesten, zo’n vijfentwintig van hen, kende ik goed of zeer goed. Slechts een handjevol niet.


    ‘Beetje nieuw bloed, kan geen kwaad,’ zei Jasmijn toen we de lijst doornamen.


    We hadden er allebei zin in. Hielden wel van een feestje. Ik had beloofd haar een beetje te ontlasten, zeker aan het begin, als zij de gasten moest verwelkomen. Ik kon zorgen voor de eerste drankjes en daarna kon iedereen zelf wel pakken en had ik ook alle tijd voor gezelligheid. Jasmijn had een bijzonder huis gemaakt van haar appartement. Zonder dat het een uitgesproken Oosterse kamer was geworden was ze er met een paar doeken en kandelaars in geslaagd om er een beetje een Marokkaans of Aziatisch – ik wist nooit precies wat – tintje aan te geven. Er hing ook altijd een ietwat kruidige geur, alsof je door de soek loopt. Lichte en donkere kleuren werden door elkaar gebruikt. Wanneer ik er ook was, het klopte altijd en dat was vanavond zeker niet minder het geval.


    Ik zat goed in mijn vel. De week ervoor nog had ik met de afdeling Personeelszaken – bij ons Human Resources Management, want waarom makkelijk doen als het moeilijk kan – een gesprek gehad over mijn toekomst bij het bedrijf, een telecommer. Ik stond op een shortlist van high potentials. Toen ik hoorde hoe short die was, bedacht ik dat het beter een longlist genoemd kon worden; zo exclusief was het niet. De consultant wilde weten hoe ik mijn plannen voor de nabije toekomst zag, wat mijn ambities voor de langere termijn waren; we bespraken hoe die overeenkwamen met hoe het bedrijf dat zag en of we daar uiteindelijk iets gemeenschappelijks voor konden afspreken. Als dat lukte zouden we gaan kijken welke andere functies in het bedrijf handig waren om een tijdje te doen, welke aanvullende cursussen en opleidingen er mogelijk nodig waren, en dan stootte ik daarna vanzelf door naar de subtop, zeg maar. Niets meer aan doen. Over de eerstvolgende tussentijdse salarisverhoging hadden we het ook al gehad. Mijn leven zag er florissant uit en ik straalde vanbinnen en vanbuiten.


    ‘Ik ben Florence,’ antwoordde ik. Zo stelde ik me altijd voor, omdat ik nu eenmaal zo heette. Op mijn moeder na noemde desondanks iedereen me daarna Floor of Floortje.


    Ik zag een aantrekkelijke man, stoppeltjesbaard voor het feestje of altijd, dat kon ik niet inschatten. Linnen colbertje aan op een spijkerbroek, lichte blouse. Gekleed op het voorjaar en dat was het ook.


    ‘Kijk maar uit, hij is accountant,’ zei Jasmijn in het voorbijgaan tegen me. ‘Saai.’


    Hij lachte. ‘Registeraccountant zelfs.’


    ‘Nog erger,’ zei ik. ‘Ik ken de soort van mijn werk. Altijd wat te zeuren over projectbegrotingen die op een of andere manier niet helemaal kloppen. Centenneukers. Ben je dat expres geworden, registeraccountant?’


    ‘Nou ja, helemaal per ongeluk kan ik het eigenlijk niet noemen. Ik heb nu eenmaal wat met cijfertjes. En jij?’


    Ik lachte. ‘High potential bij een telecommer. Net afgelopen week gehoord. Kostje gekocht.’ Ik keek er zo eigenwijs mogelijk bij. Ik schatte in dat onze carrières zich zo’n beetje op hetzelfde niveau bevonden: uitstekend salaris en nog een heleboel kansen.


    Het viel me op dat hij alleen nog maar naar mijn gezicht had gekeken, terwijl het jurkje en de licht push-upperige bh eronder in eendrachtige samenwerking een voor het feestje nog net aanvaardbare maar niettemin oogstrelende deco produceerden. We hadden vooral naar elkaar gelachen.


    Het was weer tijd om drankjes uit te delen.


    Ik was sinds mijn zestiende seksueel actief en had rond mijn negentiende de meeste seksuele hobbels wel genomen. Ik had kortere en langere relaties en zelden een onenightstand, tenzij ik het even echt niet meer hield, in combinatie met de aanwezigheid van geschikt materiaal en de juiste omstandigheden. Ik was niet op zoek, had zelfs nog nooit geïnternetdatet, hoewel ik wel één keer een profiel heb aangemaakt, samen met een getrouwde vriendin die dolgraag wilde weten hoe zoiets nu ging. Lengte invullen (1,75), kleur haar (roodbruin, doe maar roestroodbruin, zei mijn vriendin), cupmaat (C of toch maar een kleine D?), dat ging allemaal nog serieus, en daarna gingen de antwoorden op een lange lijst van vragen allengs van beetje stout tot bizar. Ik heb nooit meer gekeken of er reacties op gekomen waren. Mijn vriendin wel. Ik was gewild, zei ze. Nou, dat zei meer over de mannen die reageerden dan over mij. Ze moeten tamelijk wanhopig zijn geweest.


    Ik begroette gasten en bezorgde drankjes en had regelmatig oogcontact met hem. In het voorbijgaan knipoogde ik nog even naar hem: ‘Goed ben ik, hè?’


    ‘Buitengewoon dienstbaar. Ga ik onthouden. Wie weet komt het nog eens van pas.’


    We hadden beiden nog geen idee hoe dienstbaar ik eigenlijk kon zijn.


    Het was na elven toen ik het mooi vond. Ik was klaar met Jasmijn ontlasten. Met mijn eigen campari in mijn hand keek ik even rond om te zien bij welk gezelschap ik me zou voegen. Hij zag me, maakte zich direct los van het groepje mannen waarmee hij stond te praten en kwam naar me toe.


    ‘Zit het werk erop?’


    ‘Voor nu wel, straks weer opruimen en zo. Of morgenochtend, dat zal het wel worden. Hoe heet jij ook alweer, meneer de registeraccountant?’ We hadden elkaar wel een hand gegeven en ongetwijfeld had hij zijn naam genoemd maar die was niet blijven hangen.


    ‘Rick. Geeft niets, hoor. Je had het ook zo druk, Florence.’ Hij benadrukte expres dat hij mijn naam wel onthouden had.


    Hij lachte naar me en ik lachte naar hem en binnen een uur had ik blosjes op mijn wangen, kon ik geen zelfbereid hapje meer door mijn keel krijgen en alleen af en toe maar een slok nemen. Ik was nog nooit zo snel zo hevig verliefd geweest. Ik was überhaupt nog nooit zo verliefd geweest, compleet van de wereld. Als onze vingers elkaar raakten als we even met elkaar proostten op Jasmijn of op het leven, voelde ik mijn tenen tintelen. Ik wilde niets anders dan hem om zijn nek vallen, zoenen, mijn jurkje door hem laten uittrekken, me volledig beschikbaar stellen, en het zou geen onenightstand worden, wist ik zo zeker als zijn ogen bruin waren. Ogen die me hadden opgezogen, maar ik kon het hem niet kwalijk nemen, ik zweefde immers al.


    Helaas, hij moest weg.


    En ik had beloofd te helpen met opruimen, zou bij Jasmijn blijven slapen, konden we nog even nagenieten.


    Wat een ellende!


    ‘Mag ik je telefoonnummer, misschien kunnen we dan nog een keer afspreken?’ Hij pakte zijn mobiel om mijn nummer direct op te slaan. Ik noemde het en hij toetste het in. ‘Moment,’ zei hij. Hij toetste nog wat in en drukte op verzenden. ‘Zo, dan heb je mijn nummer ook.’


    Ik hoorde een piepje en bekeek het bericht. ‘Alsjeblieft, allerleukste meisje van de stad,’ stond er.


    ‘Alleen maar van de stad?’ kon ik er nog uit wringen want wilde toch een beetje ad rem eindigen. Hij glimlachte alleen maar, kuste me op beide wangen, niet zo’n beetje in de lucht met de wangen tegen elkaar, maar bewust, lippen op mijn wangen, net een beetje langer dan normaal zou zijn, en zijn hand lag op mijn rug of half op mijn bil, hoe dan ook niet laag genoeg, maar ik kon door de gelijktijdige kussen op mijn wangen en zijn hand op mijn onderrug van beide niet voldoende genieten.


    ‘Tot ziens. Hoop ik.’ Wanneer dat weerzien ook zou zijn, het duurde al te lang toen hij nog niet eens bij de deur was.


    Hij liep langs Jasmijn om haar gedag te zeggen. Ze lachten en keken even naar mij en ik naar hen. Nou ja: naar hem. Toen hij de deur uit ging kwam Jasmijn naar me toe.


    ‘Gaat het weer een beetje, mevrouw Nightingale?’ Jasmijn noemde me meestal zo vanwege mijn voornaam, die overigens eigenlijk werd uitgesproken als de Italiaanse stad, dus kloppen deed het hoe dan ook niet.


    ‘Mensenlief. Waar heb je díé vandaan?’


    ‘Gewoon, opgeduikeld.’


    ‘En niet voor jezelf gehouden?’


    ‘Nou, daar kreeg ik vanavond niet erg de kans voor. En ik had er trouwens niet de behoefte aan. De meesten van ons hebben erg van jullie genoten. Jammer dat jullie niet meer wisten dat wij er ook nog waren…’ Ze lachte erbij.


    Ik geloof dat ik een beetje dronken was. Die campari, weinig eten en een overdosis Rick hadden me licht in mijn hoofd gemaakt. Ik keek op mijn horloge en blikte daarna even rond. Twee uur. Er waren nog minstens twintig mensen. Hoe ging ik de rest van de avond doorkomen?


    Ik besloot eerst maar eens te landen.
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    Zijn whatsapp kwam de volgende middag en tegen die tijd had ik gruwelijk de pest in dat het zo lang duurde. Keek vanaf tien uur ’s morgens minstens elk halfuur een keertje of ik toch niets gemist had, overwoog een keer zelf iets grappigs of licht brutaals te sturen, maar kon niets bedenken wat leuk genoeg was, dus wachtte ik maar gewoon af. Hij zou toch wel…?


    Toen iedereen uiteindelijk weg was vannacht kon ik eindelijk met Jasmijn praten. Het kon niet schelen wat, zolang ik zijn naam maar kon noemen. Ik deed niet eens mijn best om te verdoezelen dat ik onbedaarlijk en tomeloos verliefd was, dat mijn hoofd op barsten stond om over de toestand van de rest van het lichaam maar niet te spreken.


    Jasmijn kende hem via haar sportschool. Ze spinden samen, dronken daarna nog wel eens een kop koffie, ze was hem ook in de kroeg wel eens tegengekomen en de zaterdag dat ze aan de slag ging met het opstellen van de gastenlijst had ze bij spinning naast hem op de fiets gezeten. Nadien hadden ze even gepraat en ze dacht: leuke man om er op mijn feestje bij te hebben. Hij kon en zou komen.


    Zo eenvoudig kan het gaan met het ontmoeten van de ideale man, die ene tien, die je binnen een uur doet veranderen van een zelfstandige, zelfbewuste, charmante, leuke en humoristische carrièrevrouw in een hoogst onzekere puber, amper in staat om een gewone, laat staan een leuke whatsapp te versturen, omdat haar vingers zo trillen dat ze in de knoop dreigen te raken.


    Ik was grotendeels vergeten wat hij verteld had, die avond. Wat me was bijgebleven was dat hij iets ouder was dan ik, maar niet veel, dat hij me voortdurend aan het lachen maakte – maar ik hem gelukkig ook – dat hij dus registeraccountant was bij een groot financieel adviesbureau waarvan de naam me niets zei en dat hij – godlof – ongebonden was. Want stel je toch voor dat hij er alleen maar alleen was omdat zijn vrouw, de allermooiste natuurlijk, met vriendinnen van een wellnessweekend genoot. Kun je het je erger voorstellen?


    Ik sliep die nacht slecht, stond vroeg op en maakte ontbijt voor Jasmijn en mij, vooral om de tijd te doden. Toen Jasmijn met vers geborsteld haar uit de slaapkamer kwam viel me weer op hoe prachtig donker en dik dat was, haar dat ook nog eens een stralend gezicht omlijstte. Heel even was ik bang dat Rick misschien vooral voor haar was gekomen. Het zou me niets verbaasd hebben. Jasmijn was een geweldig mooi mens, mijn liefste vriendin, maar oef, wat zou ik in de war raken als Rick opeens voor haar ging. De avond daarvoor was er echter niets van gebleken en Jasmijn had ook geen enkele toespeling gemaakt op eventuele interesse van haar kant, alleen maar naar me geluisterd en om me gelachen en me vastgehouden. ‘Die mevrouw Nightingale, zo in de war van meneer de registeraccountant. Wie had dat kunnen denken!’


    Zijn bericht ’s middags was vriendelijk en kort. ‘Een feestje om jou te ontmoeten. Wil heel graag zaterdag voor je koken. De asperges zijn er weer. Vind je dat ook lekker en kun je?’


    De eerste zin moest ik even twee keer lezen om de dubbele bodem erin te ontdekken, maar sowieso las ik het whatsappje wel vijftien keer, of honderd, alleen die zondagmiddag al.


    Zaterdag?


    Hoe haalde hij het in zijn hoofd? Weet hij wel hoeveel nachten dat nog duurt, mopperde ik bij mezelf. Waarom niet vanavond? Of morgenavond, of anders woensdag, donderdag of vrijdag desnoods? Maar ja, dat was natuurlijk weer geen lekkere boodschap om terug te sturen.


    ‘Lijkt me leuk om bij je te komen eten. Ben dol op asperges. Hoe laat en waar moet ik zijn? X’ Ik had dolgraag een PS’je willen toevoegen: Eerder kan ook, hoor…;-). Maar ik kon me beheersen, zij het met de grootste moeite en met behulp van de mantra ‘Doe normaal, Floor! Doe normaal, Floor! Doe normaal, Floor!’


    Het werd een rampzalige week. Aan de ene kant had ik de energie die schijnt los te komen bij een verliefdheid in combinatie met de zekerheid van een vervolgafspraak, aan de andere kant nam hij samen met de wildste fantasieën zoveel ruimte in mijn hoofd in, dat er voor gericht werken aan een lucratieve carrière eenvoudigweg geen plek meer overbleef. Ik was er wel gewoon alle dagen, zat aan bij vergaderingen, had soms zelfs een bijdrage al kan het nooit van groot belang zijn geweest, was regelmatig achter mijn pc te vinden, beantwoordde mailtjes (heel korte, dat ging nog het beste), maar voor de rest had ik me al volledig gematerialiseerd in zijn appartement. Alle scenario’s over hoe die avond zich zou ontwikkelen hadden zich inmiddels wel een aantal keren op de beeldschermpjes van mijn ogen afgespeeld en de vraag wat we bij de asperges gingen eten (zalm, lam of gewoon op z’n traditioneels ham) was daarbij slechts sporadisch aan de orde geweest.


    Maar ik kwam de week zonder definitieve schade aan het bestaan en met een overdadigheid aan door mijzelf bewerkstelligde orgasmes door, het werd vrijdagavond (ging met Jasmijn naar de kroeg), het werd zaterdagochtend (ging naar mijn sportschool, niet die van Jasmijn en Rick, shit) en het werd zaterdagmiddag, een heel lange, ook al ging ik boodschappen doen, een beetje winkelen, las ik de krant zonder te lezen, en een uur voor ik weg zou gaan deed ik maar vast mijn zorgvuldig geselecteerde jurkje, schoenen en mijn wat mij betrof allermooiste setje aan: een zwart met gouden Lise Charmel die de rondingen van mijn borsten mooi liet uitkomen, en een hipster. Ik trok het aan, keek in de spiegel, vond dat ik er prachtig uitzag en was als de dood dat hij niet van hipsters hield en alleen maar van strings. Ik moest mezelf streng toespreken om me niet om te kleden.


    Uiteindelijk, met alle vijf de kledingstukken aan (inclusief de twee hooggehakte schoenen), hield ik mezelf voor: hij moet het er maar mee doen. Maar dat klinkt heel wat dapperder dan het voelde.


    Het was tien minuten fietsen naar zijn appartement, niet te ver maar ver genoeg om juist vandaag lelijk te kunnen vallen, vooral omdat ik mijn door de wind fladderende zomerjurkje enigszins tot bedaren moest brengen en dus maar één hand overhad om te kunnen sturen. Mijn hand uitsteken was er al helemaal niet bij en tramrails stak ik voor de zekerheid alleen in een rechte hoek over, want wat als ik juist nu met mijn wiel in zo’n gleuf terechtkwam en een arm, been of nog erger brak?


    Maar het ging goed. Met trillende vingers hing ik mijn hangslot om de fiets en een paal en slechts een paar minuten voor de afgesproken tijd zag ik zijn naam op het bordje buiten naast de voordeur; ik fluisterde hem nog net niet. Vier appartementen, zo te zien, en een ervan was van hem en waarom had het in vredesnaam zoveel jaren geduurd voor ik er eindelijk kon aanbellen?


    Hij zag er heel anders uit dan ik me kon herinneren. Mijn visioenen hadden een compleet nieuwe Rick opgebouwd. Hij had nu een linnen broek aan en een donkerder blouse, opnieuw een stoppelbaardje, iets minder, leek het wel. Maar ik herkende hem direct aan de bruine ogen: dit was mijn Rick.


    ‘Kom binnen.’


    Het was ook de stem van mijn Rick.


    Hij sloot de deur achter me, we hadden elkaar nog geen hand gegeven of gekust of zoiets, misschien ook al niet omdat ik de fles wijn in mijn rechterhand had, ik had er beter over moeten nadenken. Hij ging me voor en toen, in de woonkamer – met halfopen moderne keuken, zag ik in een flits – pakte hij de fles wijn uit mijn hand en zette die op tafel. Ik meen dat hij dankjewel zei, ik geen alsjeblieft volgens mij. Ik weet niet of het een vooropgezet plan was, maar hij stak zijn hand uit en reikte naar mijn haar. Het hing los op de schouders, nog net zo roestroodbruin als in mijn profiel. Had ik het de vorige keer opgestoken gehad?


    In elk geval zei hij: ‘Je haar ziet er prachtig uit,’ en aaide over mijn hoofd, langzaam naar achteren, en voor zijn hand mijn achterhoofd had bereikt lag ik in zijn armen, had ik die van mij om zijn nek, voelde ik zijn tong en zoende ik – samen met hem – de lekkerste kus van mijn leven, die alle voorgaande vervormde tot flauwe en vluchtige pauzenummers. Dit was U2 en de rest was liftmuziek.


    Alle twijfel of hij wel net zo naar mij verlangde als ik naar hem loste in één keer op. Hij trok me tegen zich aan, ik sloeg mijn been om zijn been. Zij ene hand lag om mijn billen, laag genoeg deze keer, en als ik geen Lise Charmelhipster had aangehad zou mijn vocht vermoedelijk langs mijn dij gelopen zijn. Zijn andere hand bleef rond mijn nek, bij mijn borsten was verder toch geen ruimte, die zaten geplet tegen zijn borstkas, en mijn heupen vroegen zich wanhopig af waarom er nog zoveel lagen stof tussen ons zaten. We lagen binnen tien minuten in bed, ik denk niet dat hij mijn hipster heeft opgemerkt. Alles lag op de grond, zowel zijn kleren als de mijne, we rolden om en om, vochten om het hardst om met onze hoofden te mogen afdalen en toen ik hem uiteindelijk gewoon in me had, ik bovenop, kwam zowel hij als ik in no time klaar. Ik was niet verbaasd. Het was een wonder dat ik me op de fiets al niet van orgasme naar orgasme had getrapt.


    Ik liet me voorovervallen en rolde me daarna langzaam van hem af tot ik in zijn arm lag.


    ‘Zo, dat was even nodig, geloof ik,’ zei hij.


    ‘Lul, had dan ook gelijk gevraagd of ik zondagmiddag kon.’


    ‘Seks nog voor ik ook maar een fles wijn heb kunnen openmaken. Dat is me toch niet vaak gebeurd.’


    ‘Niet? Ik heb altijd eerst seks voor ik een fles wijn openmaak.’


    Hij kuste me op mijn hoofd. ‘Ik vind je lief. Nu al. Wil je wijn?’


    ‘Graag. En wat mij betreft: “lief” lijkt me amper de lading te dekken.’


    Ik had geen enkele behoefte om het kolkende gevoel in me voor hem te verbergen.
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    Mijn lichaam werkte prima als het om seks ging. Hoewel het wel eens gebeurde dat ik bij het vrijen niet klaarkwam, bijvoorbeeld omdat andere dingen in mijn hoofd te veel aandacht vroegen of omdat mijn bedgenoot er echt niets van bakte, had ik verder bepaald niet te klagen. Maar toen we pas de volgende zondagavond, ruim vierentwintig uur nadat ik bij hem had aangebeld, definitief – althans voor dat weekend – het bed verlieten, was ik de tel kwijtgeraakt. De tel van zo’n beetje alles: de keren dat ik was klaargekomen, de keren dat we hadden gevreeën, de tel van zijn orgasmes en waar hij allemaal had gespoten, van de keren dat ik had gezegd dat ik zo vreselijk en hopeloos verliefd was en dat ik daar echt iets aan moest gaan doen, dat ik dit niet kende van mezelf en waar hij toch al die tijd was geweest.


    Gedurende deze vierentwintig uur hadden we zo’n beetje alles wel gedaan en ontdekt aan elkaar – althans, naar de toenmalige stand van onze sekservaringen gemeten dan, zowel de mijne als die van hem. Dat het pas een beginnetje was konden we toen nog niet vermoeden. We verwenden elkaar om de beurt en tegelijkertijd, we likten, streelden, aaiden, zogen en zoenden en deden nog allerlei andere dingen waar ongetwijfeld ook woorden voor bestaan, of niet, maar dat weerhield ons er niet van ze toch te doen.


    En we praatten en we lachten, vertelden elkaar van alles, vroegen honderduit tot we weer gingen vrijen. ’s Nachts ging ik eerst naar de wc en daarna hij en toen hij terugkwam zoog ik hem weer hard, het was heerlijk om hem in mijn mond te voelen groeien, tot hij me weer op mijn rug legde, mijn benen opkrulde en naar binnen gleed. Toen konden we weer even slapen.


    We hadden de avond ervoor, in bed, twee flessen wijn gedronken, geen asperges aangeraakt en alleen wat olijven en ansjovis gegeten, op onze buiken en ellebogen liggend, naast elkaar zodat we goed bij de glazen en de hapjes konden.


    ‘Morgenavond rond etenstijd wat te doen?’ vroeg hij.


    ‘Als het wel zo is heb ik het nu per direct verdrongen.’


    ‘Eten we dan de asperges, oké?’


    ‘Héél goed idee, was al bang dat ik morgen bij de koffie weg moest omdat je vader en moeder langskomen.’


    ‘Nee hoor. Morgen gaan we voor de koffie even hier om de hoek ontbijten. Heel lekker, mooi tentje en voldoende keuze voor bij het glaasje champagne.’


    Rick hield van het goede leven, zoveel was duidelijk, en dat was een honderdprocentsmatch met mijn eigen levensinstelling: niet genieten kon altijd nog. Ik schoof een beetje naar hem op, zodat mijn zijkant zoveel mogelijk contact maakte met zijn zijkant.


    ‘Ik heb nog een paar dringende vragen,’ zei ik toen, bij het opzuigen van een groene, met paprika gevulde olijf.


    ‘Nou, ga je gang.’


    ‘Oké: wat vind je eigenlijk mooier: een hipster of een string?’


    ‘Geen twijfel mogelijk: een hipster.’


    ‘Goed geantwoord, hoewel vermoedelijk toch stiekem gespiekt. Vraag twee: wat eten we morgen bij de asperges?’


    ‘Een lastige. Maar ik gok op zalm. Die kreeg ik namelijk van de visboer mee toen ik ’m daar kocht.’


    ‘Weer goed. Jij bent wel een kanjer, zeg.’


    Ik pakte een olijf, stak die in mijn mond en trok zijn gezicht naar me toe. Met een flop verdween de olijf van mijn mond in de zijne.


    Ik kon nog net voorkomen dat ik zei: ‘Mijn god, wat hou ik toch van je.’ We waren pas een paar uur onderweg, maar als ik het had gezegd, zou het volkomen gemeend zijn.


    Ik ging de tweede fles wijn uit de koelkast halen, hoewel ik welbeschouwd nog niet eens wist waar de koelkast was. Van de woonkamer waren we rechtstreeks in de slaapkamer beland. Mijn vermoeden dat ik die het beste in de keuken kon zoeken klopte.


    De keuken was wit met zilveren accenten, strak, fraai vormgegeven. Er was niet op een paar stuivers gekeken. De koelkast was zo’n Amerikaanse, waar ook ijsblokjes uit naar beneden kunnen vallen, precies in je glas als je dat er op de goede manier onder houdt en op de grond als je even niet goed oplet.


    Ik zag een vierkante eettafel, een rode, grote bank, met op één hoek een bankje ervoor zodat je je benen kon strekken, genoeg plek voor twee. Veel indirect licht, foto’s aan de muur. Ik vroeg me af of hij ze zelf gemaakt had.


    ‘Leuk huis,’ zei ik toen ik met de fles weer terugkwam bij het bed. Ik schonk zelf ook maar direct onze glazen in.


    ‘Dank je. Ik woon hier nu vier jaar. Heb het gekocht en laten verbouwen na mijn scheiding.’


    Hij was nu vierendertig, op zijn dertigste gescheiden na op zijn zesentwintigste getrouwd te zijn. Geen kinderen en daar was hij blij om. Hij had al geruime tijd geen contact meer met zijn ex.


    ‘En wat was je laatste relatie daarna?’


    ‘Inmiddels ook alweer ruim een jaar geleden. Heeft een maand of vier geduurd. Het was leuk maar ook niet meer dan dat.’


    We hadden wel weer genoeg gepraat, vond hij. Hij nam een slok van de nieuwe wijn, drukte zijn lippen op de mijne en liet mij proeven.


    ‘Geen kurk volgens mij,’ zei ik.


    Die eerste week heb ik er niet over nagedacht, maar later wel: wat zorgde er nou in vredesnaam voor dat ik zo ontzettend verliefd werd, zo verliefd dat je zeer onrustig slaapt, dat je nauwelijks trek hebt en dat je eigenlijk niemand anders wil zien dan hem? Of anders een goede vriendin die het oké vindt dat je nergens anders over wilt praten dan over hem en alleen maar zinnen kunt formuleren met zijn naam erin of met ‘hij’ en ‘zijn’ en ‘hem’ maar dan zo uitgesproken dat er maar één wezen op aarde is waar die woorden betrekking op kunnen hebben. Waren het zijn ogen, was het zijn geur? Ik weet het echt en warempel niet. Hij droeg de goede kleding, zijn haar zat prima, met zijn lengte en humor was niets mis, maar zo kende ik heus nog wel tig mannen, bij wie de afzonderlijke delen allemaal een mooi en samenhangend geheel vormden en bij wie mijn hart bleef doen waarvoor het ooit was aangebracht: gewoon rustig doorkloppen. En bovendien: als dat de reden was, waarom was Jasmijn dan niet even verliefd geworden?


    Is dat nu wat mensen dan maar gewoon chemie noemen en waar anderen hele boeken over schrijven, omdat hij precies het tegenovergestelde vertegenwoordigt van je vader – of hetzelfde, afhankelijk van het boek? Er waren momenten dat ik het wel probeerde te vatten maar dat lukte nooit. Hij was in mijn leven gekomen en ik was waanzinnig verliefd, meer dan dat, en had er geen enkel probleem mee. En wat een bof: hij gelukkig ook niet.


    Toen wist ik nog niet eens dat er nog meer was dat ons bond, iets waarvan ik ook achteraf zeker weet dat ik het met niemand anders had kunnen beleven.


    We hadden voor de zaterdag erna weer afgesproken maar dat haalden we niet. We begonnen zondagavond – ik zat nog op de fiets – met whatsappen en daarna appten of mailden we diverse keren per dag. Op woensdag vroeg ik me serieus af of we gek geworden waren en waarom we onszelf zo kwelden. Ik had die avond een etentje met collega’s maar zou gemakkelijk om een uur of tien kunnen ontsnappen.


    Per sms vroeg ik hem wat hij die woensdag na tien uur nog voor gewichtigs te doen had, de wereld redden of zo?


    ‘Dat krijg ik voor die tijd wel af. Jij bij mij of ik bij jou?’


    ‘Kom wel naar jou. Niets kan me tegenhouden, tenzij de wereld vergaat. Ons lot ligt dus in jouw handen.’


    Zo begon onze gewone relatie.
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    Kort samengevat zou je kunnen zeggen: er was sprake van woeste aantrekkingskracht en het kwam volkomen van twee kanten. Ik vond Rick sterk, stoer, robuust en nog zo wat van die begrippen. Hij nam initiatief maar liet mij ook alle ruimte. Op de vraag waarom hij op mij viel zei hij: ‘Ik vind je vanbinnen en vanbuiten mooi en bovenal een afschuwelijk lekker geil wijf. En ik ben nu eenmaal dol op slettenbakjes.’ Dat vanbinnen en vanbuiten mooi viel een beetje weg in deze zin, maar het was duidelijk dat hij het eerste meer meende dan het laatste, en het slettenbakje er vooral bij had gehaald om het allemaal niet te zwaar te laten klinken.


    ‘Kijk maar uit,’ waarschuwde ik, ‘anders ga ik me er nog naar gedragen.’


    ‘De beschrijving van zojuist is volkomen gebaseerd op eigen waarneming, hoor. Kan het nog erger dan?’


    ‘Vast wel,’ zei ik. ‘En niet opeens gaan klagen als het zover is, hè?’


    Dit was het begin van een fase waarin we elkaar probeerden te overtroeven in losbandigheid.


    ‘Ik kom je vanmiddag halen op kantoor,’ mailde ik hem een paar dagen later op een mooie dag. ‘Gaan we daarna even een terrasje pakken. Kan wel zijn dat ik ietsje later ben. Niet weggaan, dat zou zonde zijn!’


    Ik was al wel eens op zijn kantoor geweest dus wist dat hij een eigen kamer had. Dat hielp voor het plannetje dat ik had ontwikkeld. Voor de zekerheid ging ik wat later, het zou mooi zijn als er zoveel mogelijk mensen weg waren.


    Ik meldde me bij de receptie en zei dat ik de weg wist naar zijn kamer. De receptioniste, op het punt van weggaan, herkende me en liet me door. Ik voelde een aangenaam geile spanning toen ik door de gang liep naar zijn kamer. De meeste kamers waren leeg, de deuren stonden open.


    ‘Ha kanjer,’ begroette ik hem. Rick stond op en ik liep naar hem toe om hem een warme kus op zijn lippen te geven. Het was niet gebruikelijk bij onze gewone kussen ter begroeting maar ik opende mijn lippen en toen hij merkte dat ik mijn tong aanbood nam hij die zonder aarzelen in ontvangst. We konden heerlijk zoenen, doorgaans rustig, niet te wild, totdat wild de overhand nam, maar dat ging altijd gepaard met andere bezigheden.


    ‘Ha lekkertje,’ was zijn antwoord. Hij smakte met zijn lippen om duidelijk te maken dat zijn groet een dubbele lading had. ‘Goed idee om even een terrasje te pakken.’


    ‘Maar eerst wat anders,’ zei ik. ‘Ben je eigenlijk wel eens heel lekker klaar gepijpt hier op kantoor? En voor de duidelijkheid: als het wel zo is, is het goede antwoord toch: Nee, nooit.’


    Hij lachte breed, verrast. ‘Even denken, hoor…’ Hij keek gemaakt peinzend naar het plafond. ‘Nee, die keer telt eigenlijk niet en dat… nou, dat was strikt genomen geen pijpen. Dus eerlijk gezegd: nee, nog nooit.’ En hij vervolgde op zo’n overdreven gemaakt onschuldig toontje: ‘Hoezo?’


    ‘Nou, eens moet toch de eerste keer zijn.’ Ik liep naar de deur en deed die dicht. ‘Ga maar in je stoel zitten en laat de rest aan mij over. Een lekker slettenbakje wilde je toch? Zullen we zeggen: een gewillige secretaresse die weet wat haar baas nodig heeft na een lange dag hard werken?’


    Ik liep naar hem toe, zeeg op mijn knieën, maakte langzaam zijn riem los en toen het knoopje van zijn broek en trok de rits naar beneden.


    ‘Eén adviesje,’ zei ik nog voor ik niet meer kon praten vanwege een volle mond. ‘Als er iemand binnenkomt, gewoon serieus blijven kijken, en zeggen: Nieuwe secretaresse. Dat is het allerbeste.’


    Er kwam niemand binnen en ik moet zeggen: ik kweet me uitstekend van het door mijzelf opgelegde taakje. Hoewel de situatie feitelijk vroeg om een beetje haast, nam ik er toch de tijd voor. Dan weer bewoog ik mijn tong rondom zijn eikel, dan weer nam ik die tussen mijn lippen om alleen het uiterste puntje te kunnen bewerken, en dat wisselde ik af met hem diep mijn mond in laten glijden. Tegelijkertijd had ik mijn hand om zijn stijve lid geslagen en bewoog die mee met mijn mond. Optimale streling gegarandeerd. Toen hij op het punt stond om klaar te komen bewoog ik mijn mond in een gestaag maar steeds sneller ritme over hem heen. Precies zoals ik wist dat hij het lekker vond, en hij niet alleen trouwens. Achteraf zei Rick ook dat ik het best heel behoorlijk had gedaan.


    ‘Pfff, best heel behoorlijk…’ snoof ik. ‘Geef maar toe, je hebt nog nooit zo’n lekkere orale behandeling gehad.’ Vooral bij het praten had ik een aparte smaak in mijn mond. Het was hoog tijd voor een drankje.


    Een andere keer kwam het initiatief van Rick. We zaten in een restaurant, dat kwam nogal eens voor, en hij was als eerste naar de wc geweest.


    ‘Mooie, schone en ruime toiletten,’ vertelde hij toen hij terugkeerde aan ons tafeltje.


    ‘Joh, fijn voor je,’ reageerde ik.


    ‘Zo ruim dat ik besloten heb om straks maar even met je mee te gaan naar het toilet. Dat wil zeggen: je mag kiezen: we gaan samen naar het herentoilet of samen naar de dames.’


    ‘Om te plassen? Dat kan ik ook heel goed alleen, hoor.’


    ‘Nee, om te neuken.’


    Ik was wel even stil. ‘O, om te neuken. Ja, dat kan ik alleen wel een stuk minder goed. Denk je niet dat de mensen dat een beetje raar zullen vinden?’


    ‘Ja, dat denk ik wel. En ik denk dat als er toevallig iemand is die ons uit het toilet ziet komen, die stikjaloers zal zijn.’


    Ik moest wel even wennen aan het idee maar vond het ook best spannend. Met je eigen man, ook al was Rick dat strikt genomen nog niet, is het wel oké, toch? Als je het nu met een vreemde doet wordt het een tikkeltje ordinair, al is het dan misschien nog geiler, maar met je eigen man is het simpelweg het bewijs dat je nog zoveel van elkaar houdt dat je gewoon niet van elkaar kunt afblijven. En dan is het weer heel romantisch en mooi, al doet een wc qua entourage wellicht een beetje afbreuk aan het concept.


    Ik vatte mijn gedachten kort samen: ‘Dat wil je natuurlijk omdat je heel veel van me houdt.’


    ‘Ja,’ beaamde hij. ‘En omdat ik het vreselijk geil vind.’


    Tegen zoveel argumenten kon ik niet op.


    ‘Afgesproken,’ zei ik. ‘Maar dan op het herentoilet.’


    ‘Akkoord. Maar waarom herentoilet en niet damestoilet?’


    ‘Nuanceverschillen, maar tenslotte gaat het altijd om de details. Als we dan toch voor geil gaan, dan vind ik het op het herentoilet nog net iets geiler. Mag ik naar een man of de mannen knipogen als die er zijn als wij naar buiten komen?’


    Rick begon vreselijk te lachen. ‘Van mij wel, hoor. Doen we het straks vlak voor het toetje en gaan we dat daarna op ons gemakkie zitten opeten.’


    De rest van de tijd besteedden we voor een groot deel aan het vaststellen hoe we dat daar dan precies gingen doen. Dat bracht ons al helemaal in de stemming.


    Uiteindelijk deden we het, ik stond voorover met mijn handen tegen de muur en Rick had mijn rok omhooggeslagen en mijn broekje naar beneden getrokken. Er zat niet heel veel ruimte tussen mijn bovenbenen maar het ging. Door het gewriemel dreigde diverse keren de slappe lach de overhand te krijgen boven de geiligheid. Maar het lukte. Toen we naar buiten kwam was er – helaas – niemand om naar te knipogen. Bij het toetje voelde ik de hele tijd een irritante natte plek tussen mijn benen. Het verhinderde niet dat ik de hele tijd het gevoel had dat er daar nog net iets zat waar ik nog lang niet genoeg van had.


    ‘Straks thuis even verder,’ zei ik tegen Rick, terwijl ik een hap nam van mijn crème brûlée. ‘Het voelt een beetje als onafgemaakt.’


    Zoals gezegd, dit was allemaal nog tijdens ons gewone leven.
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    ‘Wat is er met jou aan de hand?’ vroeg mijn meest directe collega Liza me al in de tweede week van mijn relatie, want dat was het wel meteen geworden. Het was haar eerste werkdag in die week na een korte vakantie met man en kinderen. Ze werkte parttime maar dat was ook het enige nadeel dat ik van haar kon bedenken. Een betere collega had ik niet kunnen treffen, in tegenstelling overigens tot mijn directe baas, van wie ik ook met de grootste moeite niet één positief punt zou kunnen opnoemen, zelfs geen kleintje. Ze was niet alleen een collega, ze was net als Jasmijn al jaren een van mijn beste vriendinnen.


    ‘Ik was vorige week zaterdag op een feestje en toen ben ik een heelal vol geluk tegen het lijf gelopen. Zomaar, in het wild. Het zat in een mannenlijf, zag er goed uit, praatte op z’n ABN’s terug, mocht als eerste kiezen bij het uitdelen van de ogen, en nu ben ik verliefd, ik wist niet dat ik zo verliefd kon zijn. Van de kaart, in de war, blij. Ik vertoef vierentwintig uur per dag in het nirwana van het geluk.’


    ‘Is het deelbaar?’


    ‘Hier heb je een beetje.’ Ik blies over onze bureaus lucht naar haar toe. ‘Ik hoop dat het helpt.’ Ik meende het. Ik had vaak te doen met haar afgebladderde huwelijk, vond dat ze beter verdiende, wist dat zij of hij uiteindelijk zou opstappen maar dat het met die twee kleine poeplieve kindertjes ook geen gemakkelijke beslissing was. Als ik haar een beetje van mijn geluk had kunnen geven dan had ik het gedaan, ik had zat.


    Net als Jasmijn was zij altijd volledig op de hoogte van mijn liefdesleven of de afwezigheid daarvan. Want dat kwam ook voor. Als ik niet iets had wat op een relatie leek, had ik ook geen seks, een doodenkele keer uitgezonderd, en dan miste ik het ook nauwelijks. Net als andere mensen kon ik in zo’n periode wel eens een arm om me heen missen, iemand om lekker tegenaan te hangen, spontaan iets leuks mee te gaan doen zonder dat je dat met vriendinnen of vrienden moest plannen. Maar seks? Nee hoor, dan gewoon een tijdje geen seks. Beter geen seks dan seks met iemand met wie je dat eigenlijk niet wilt.


    Die arm om me heen was trouwens ook precies de indicator voor als een relatie het einde naderde: dan had je juist geen zin in die arm om je heen, was er juist geen behoefte aan contact, kreeg je de neiging om hem even kriegel van je af te schudden.


    Behalve goede vriendinnen waren er ook een paar goede vrienden, twee om precies te zijn, en ik denk dat het geen toeval is dat het beiden exen van me waren. De een, Justin, had al lange tijd weer een nieuwe relatie, en de ander, Gewoon Gert – want wie heet er nou Gert – maakte ook op geen enkele wijze meer aanspraak op me. Twee mannen in mijn leven met wie ik ging eten, naar de kroeg ging, die bij me op bezoek kwamen, geen aanspraak op me maakten en die nooit meer bleven slapen. Als ik wilde huilen schrokken ze er ook niet van.


    Ik leefde mee met de ellende van de relatie van Liza en zij met mijn geluk. Regelmatig als ik weer een leuk, lief of spannend mailtje kreeg van Rick las ik het haar voor. Soms zag ze het al aan mijn glimlach: ‘Nou, oké, kom maar op, laat maar horen.’ Dat zij geluktechnisch in een andere fase verkeerde weerhield haar er niet van over mij te willen horen en ik vertelde er vrij over. Er was niets om me voor te schamen en ik hoefde haar niet te beschermen. Misschien nog wel meer dan anders, ter compensatie van mijn zevendehemelgevoel, stond ik open voor haar verhalen.


    Liza was vijfendertig, zes jaar getrouwd, had twee kinderen en ergens tussen het jawoord en de laatste bevalling was het gewoon gelukkig zijn overgegaan in hard werken en vervolgens in ploeteren en ik dacht dat het moment dat het op een marteling zou gaan lijken niet ver meer was. Op haar werk kon ze nog het meest ontspannen, thuis konden de lampen branden op de spanning die het ooit zo gelukkige stel samen kon oproepen, had ze me eens gezegd. ‘Dat scheelt in elk geval bij de energierekening.’


    Liza en ik kenden elkaar van het werk. Zij werkte er eerst, ik volgde een jaartje later. We vonden elkaar wel aardig maar meer was er eigenlijk niet. Dat ontstond pas toen we een ‘afdelingsdagje’ hadden. Iemand had bedacht dat het leuk was om met een soort verrassingsboot door de grachten van Amsterdam te varen. We moesten iets onzaligs doen in het casino, er waren andere dingen bedacht die te erg waren om te onthouden, het stortregende het grootste deel van de tocht en de buitenactiviteiten en Liza en ik hadden de leukste dag van ons leven. Zelden zo gelachen. Ze was weliswaar een paar jaar ouder dan ik en zat als getrouwde vrouw en moeder in een andere levensfase, maar we werden hartsvriendinnen. Een halfjaar later kregen we op het werk de kans om samen een kamer te delen en sindsdien was er niemand die meer wist van mij dan zij, en niemand die meer wist van haar dan ik.


    Jasmijn was de serieuzere van de twee, Liza de meest optimistische. Te optimistisch misschien wel. Ze dacht altijd dat het wel goed kwam. Later ontdekte ze dat dit ook wel eens niet gebeurde. Als ze het leven ietsje minder zonnig had ingezien had ze vermoedelijk geen twee kinderen bij zich laten verwekken door haar echtgenoot, overduidelijk het type van de verkeerde man op de verkeerde plaats. Maar ze maakte zich tot haar huwelijk echt ineen begon te storten nauwelijks zorgen over dingen, behalve dan over haar gewicht. Ze vond zichzelf te zwaar, wilde afvallen, maar ook weer niet te veel, omdat dit ten koste van haar borsten ging, borsten die toch al een optater hadden gehad van twee baringen, zoals ze dat zelf noemde.


    Nu bewogen we qua geluk in een tegengestelde richting, ik naar boven en zij heel hard naar beneden. Onze lijnen hadden elkaar allang gekruist maar het mooie was toch dat Liza me dit onvoorwaardelijk gunde. Er was geen sprake van kinnesinne, er kwam nooit een typische vrouwenopmerking als ‘Nou, geniet er maar van, het kan zomaar weer over zijn.’ We leefden gewoon met elkaar mee en gunden elkaar het beste. Zij kon het beste alleen even niet zo goed vinden. Het einde van haar daling was nog lang niet in zicht.


    Ik vertelde Liza uitgebreid over mijn nieuwe liefde, over de eerste ontmoeting, dat het een week duurde voor hij weer tijd had en hoe we dat in het weekend allemaal hadden ingehaald. Vanaf toen wist ze alles. Nou ja, veel. Niet alles. Niet omdat ik niet alles wilde vertellen maar omdat je er misschien beter een mooie, opwindende film van kunt maken, met van die violen erachter, dan dat je het zegt.


    ‘Joh, moet je horen wat hij nu weer zei.’


    ‘Wat zei hij dan?’


    ‘Nou, dat ik van hem moet zijn.’


    Klinkt dat, zonder violen?
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    Ik weet nog goed wanneer ons andere leven begon. Achteraf dan, want toen besefte ik dat niet en hij evenmin. Rick was vijf dagen weg geweest voor z’n werk, de eerste keer dat dit gebeurde sinds we samen waren. We hadden gemaild en ge-sms’t maar minder vaak dan anders. De telefoontjes, ’s avonds laat, beiden al in bed, hadden veel goedgemaakt, maar ook niet alles. We hadden elkaar klaar gepraat maar toch konden we niet wachten tot vrijdagavond acht uur, als zijn vliegtuig zou landen op Schiphol. Ik had aangeboden hem op te halen, maar dat wilde hij niet. ‘Ga maar vast in mijn bed liggen. Doe de kaarsen aan, zet de wijn maar in de koeler. En wees klaar voor een waanzinnige vrijpartij.’ De eerste drie punten waren niet zo ingewikkeld, vooral niet omdat ik al een tijdje de sleutel van zijn voordeur had. Het laatste was nog minder lastig: klaar voor een ongelooflijke vrijpartij was ik al doorlopend sinds we elkaar weken geleden op die zaterdagavond bij Jasmijn hadden ontmoet.


    Hij lag binnen drie minuten na thuiskomst naast me in bed, hield me vast, kuste me, zei dat hij van me hield, dat hij niet had geweten dat hij zoveel van iemand kon houden. Ik zweer het: ik meende tranen in zijn ogen te zien. Ik voelde me overweldigd. Ik wist dat hij van me hield, maar tot nu toe was ik degene die de woorden het meest uitgesproken had, het was alsof onze harten direct op elkaar waren aangesloten en in gezamenlijkheid konden volstaan met één versnelde beat.


    ‘Ik heb meer liefde voor je dan er in mijn hart past,’ zei hij. Ik wist dat hij de zin al eerder had bedacht, ergens de afgelopen dagen; misschien had ik er vroeger, toen ik nog gewoon mezelf was, zelfs een beetje om moeten lachen. Maar nu: niets van dat alles. O, wat móói, dacht ik alleen maar. Ik was in een All You Need Is Love-stemming, kon al huilen als ik maar dacht dat hij naar me knipoogde.


    We vreeën, zacht, meer intens dan geil. Hij lag op me, zoals zo vaak mijn rechterbeen een beetje opgetrokken met zijn linkerarm. Langzaam bewoog hij in me heen en weer, zijn gezicht een stukje boven het mijne, oogcontact dat de wereld om ons heen uitsloot.


    ‘Ik wil dat je van mij bent.’


    ‘Ik ben van jou.’


    ‘Ik wil dat je alles voor me doet.’


    ‘Ik zal alles voor je doen.’


    Hij liet een beetje spuug uit zijn mond lopen, ik opende de mijne, ving het op.


    ‘Beloof het.’


    ‘Ik beloof het.’


    Het was geen spel. De vragen waren niet bedoeld in de zin van: morgen zien we wel weer verder. Zijn ogen lieten geen enkele ruimte voor onzekerheid: hij wilde me, helemaal, niet alleen mijn lichaam, maar ook mijn hoofd, en wat hij en ik toen nog niet wisten: ook mijn wil. En zelfs nog meer dan dat.


    Hoezeer mijn antwoorden zonder ook maar het geringste voorbehoud waren uitgesproken, bleek uit de reactie van mijn lichaam. Nog steeds bewoog hij langzaam in me, op z’n hevigst gezwollen, een beweging bedoeld om het contact in stand te houden, om maar zoveel mogelijk samen te zijn, niet bedoeld om hem zich te laten ontladen en niet bedoeld om mij klaar te laten komen. Maar daar dacht mijn lichaam heel anders over. Ik voelde het al komen toen ik zijn straaltje spuug zag dalen en het gulzig opving in mijn mond en toen ik mijn belofte deed kolkte mijn orgasme vanuit mijn buik naar mijn lendenen en vervolgens naar buiten, langs hem heen, en zo door het open raam de wereld in; anders dan anders, minder veroorzaakt door onze lichamen dan door de woorden die we spraken.


    God, wat wilde ik van hem zijn.


    Tot die tijd had ik Jasmijn volledig op de hoogte gehouden van alles wat we uitspookten.


    ‘Vertel me alles. Zelfs de meest vunzige details,’ zei ze. ‘Dat ben je minstens aan me verplicht nu jullie door mijn dertigste verjaardag deze hogere staat van samenzijn hebben bereikt.’ En ik vertelde het, over dat we het eerste weekend alleen maar in bed hadden gelegen, dat we de asperges pas de volgende dag hadden gegeten, dat ik niet meer wist hoe vaak ik klaargekomen was, zo’n beetje alles wat hij met mij en ik met hem gedaan had. Haar samenvatting was kort en kernachtig: ‘Dat wil ik allemaal ook!’


    ‘Is het niet wat veel voor je, lieverd?’ zei ik tegen haar. Ik zweer het je: ze had blosjes op haar wangen. We wisten bijna alles van elkaar, ik wist ook van haar liefdesleven, van haar vriendjes. Maar dat was altijd meer op een afstandje geweest, vertellen wat we wel en niet deden, nooit zo precies beschrijven wanneer en met wie, zoals nu. Ik kon het niet anders. Het was niet op een afstandje. Ik vertelde over Rick en mij, niet over wat ik wel of niet lekker vond aan seks met iemand.


    ’s Nachts – Rick sliep en ik was nog half wakker, mijn hoofd niet geordend genoeg om de slaap te kunnen vatten – vroeg ik me af of ik dit ook tegen Jasmijn of tegen Liza zou vertellen. Dat hij wilde dat ik alles voor hem zou doen. Dat ik alles voor hem wilde doen. En hoe zou dat klinken? En wat betekende het eigenlijk?


    Ja, wat betekende het eigenlijk?


    Wat kon ik meer voor hem doen dan ik nu al deed? Had ik ooit iets geweigerd, gezegd dat ik iets niet wilde? Tot nu toe wilde ik alles en altijd en het liefste vaker, maar vaker ging nu eenmaal niet. Soms moest er gewerkt worden en gesport of slokten vrienden of familie kostbare uren van onze tijd op, tijd die we niet konden besteden aan de dingen die we het liefst deden. Als ik ongesteld was pijpte ik hem klaar en als hij dat liever deed mocht hij me in mijn kontje neuken. Gewoon ging natuurlijk wel en was ook helemaal niet vervelend maar het gaf toch een kliederboel, vond ik, dus waarom zouden we? Hij vond het helemaal niet erg als ik ongesteld was.


    Ik had gezorgd voor ontbijt, croissantjes, vers fruit, muesli en yoghurt. We bleven zaterdagmorgen lang liggen, ook na het ontbijt, we hadden dagen en nachten in te halen. Ik lag in de holte van zijn linkerarm, met afstand mijn favoriete plekje als we het stadium hadden bereikt van even een tijdje gewoon liggen.


    ‘Dus jij wilt alles voor me doen?’ zei hij.


    ‘Nou ja, alles, alles. Alles is wel heel veel.’ Het liefst had ik gezegd: Ja, ik wil alles voor je doen, maar het was inmiddels zaterdagmorgen, ik was zelfstandig, sterk, leuk, onafhankelijk; een klein beetje relativering leek me op zijn plaats.


    ‘Je hebt het beloofd.’


    ‘Ja, dat is waar. Ik heb het beloofd. En ik meende het.’ Het was waar, ik had het gemeend. ‘Wat zou je dan willen dat ik zoal voor je doe?’


    Ik hoorde hem denken. ‘Wat precies weet ik nog niet. Maar ik ga wel iets bedenken. Ik weet niet wat heftiger is: dat ik je wil hebben of dat ik wil dat je bewijst dat je van mij bent, maar ik wil het ontdekken.’


    ‘Lijkt wel sm. Sm is niets voor mij, hoor.’


    ‘Hoe weet je dat? Geprobeerd?’


    ‘Nee, nooit, zelfs geen blinddoek of handboeien. Jij wel?’


    ‘Een beetje maar het mag geen naam hebben. Spielerei. En waarom denk je dat sm niets voor jou is?’


    ‘Kettingen, touwen, tepelklemmen… Brr, ik kan er niet echt opgewonden van raken.’


    Ik vertelde niet helemaal de waarheid. Ergens rond mijn achttiende had een vriendje van me mij een stripboek laten zien van Markies de Sade. Het mag dan zo zijn dat vrouwen het liefst hun eigen beelden vormen, de wijze waarop getekend werd hoe Angelique werd geketend en er ongenadig van langs kreeg omdat ze het lef had gehad om te proberen te ontsnappen uit zijn kasteel, liet me niet onberoerd. En hoe ze later, toen de markies weg was, door een paar knechten of zo ook nog eens behoorlijk werd misbruikt, leek me ook al geen straf. Mij wond het in elk geval danig op.


    Dat vriendje en ik deden niets met sm, vreeën daarna echter wel nog heftiger en geiler dan anders, en allebei wisten we dat het door dat rare Engelstalige stripboek kwam. Ergens zijn die beelden van het stripverhaal blijven hangen en heel af en toe kwamen ze ook weer zomaar spontaan naar boven, meestal als ik op zoek was naar een inspirerende fantasie. Dus toen ik het had over kettingen, touwen en tepelklemmen zag ik de beelden uit het plaatjesboek voor me. Ik zei er maar niets over.


    ‘Nou ja, we gaan eerst maar eens ontdekken hoe erg je van mij wilt zijn,’ zei Rick.

  


  
    8


    Op mijn humeur en uitstraling was op mijn werk al nooit wat aan te merken geweest, maar mijn nieuwe staat van onderhoud was mijn collega’s de laatste weken evengoed niet ontgaan: ik straalde, geheel onafhankelijk van het weer. Liza vatte het als volgt samen. ‘Ik weet het niet, hoor Floortje, maar dit is geen liefde zoals ik dat ken van mijn zussen of vriendinnen. Die hadden op z’n best gewoon een leuke vent, een lekker ding of – yek – lief maatje, en als het zover is weet je zeker dat het met je seksleven nooit meer goed komt. Maar dit… Ik weet niet hoe ik het moet omschrijven… Is dit de pure staat van liefde of is het toch ook een beetje gemengd met, bijvoorbeeld, een vleugje ergernis, een snippertje irritatie, ieniemienerig snurkje of een piepklein geurtje aan de sokken?’


    ‘Hij snurkt niet en ruikt altijd lekker.’ Mijn lach moest kamers ver te horen zijn. ‘En het is nog waar ook!’


    We hadden dit gesprek een week of drie na de zaterdagavond dat mijn leven was begonnen. Daarvoor was het louter een verlengde zwangerschap geweest, niet eens een oefening voor later. Maar net zomin als aan Jasmijn durfde ik Liza te vertellen over de ‘alles voor je doen’-sessie die zich daarna had afgespeeld. Ook na het zaterdagochtendgesprek bleef het door mijn hoofd ronddarren; misschien verloren de woorden iets van hun kracht maar de sensatie die ik erbij had gevoeld, uitmondend in dat bijzondere orgasme, maakte me dagen daarna nog heel bewust van de invloed die de uitgesproken zinnen op me hadden gehad.


    ‘Zit je achter je bureau? Ga dan even naar je Gmail.’ Zo kortaf was Rick doorgaans niet, en er was ook al geen aanhef, geen kus of liefs. De mail kwam krap een maand na mijn belofte om alles voor hem te zullen doen. Rick had nog best veel tijd genomen om een manier te vinden om te ontdekken in hoeverre ik van hem wilde zijn. Ik had me al eens afgevraagd of hij het soms vergeten was. Dat bleek niet het geval.


    Ik opende mijn Gmail en zag het groene bolletje bij zijn naam. Direct floepte mijn chatschermpje open.


    ‘Hallo.’


    ‘Hallo lieverd. Zocht je me? Jij ook een kus ;-)’


    ‘Vroeg me af wat je aanhebt vandaag.’


    Hij hield de korte zinnen wel goed vol vandaag, vond ik. Ik keek even naar beneden en zag een grijze rok, strak om de heupen, beetje wijd uitlopend tot net boven de knieën, een lichtgele blouse; een colbertje van dezelfde stof als de rok hing aan een haakje naast de deur.


    ‘Gele blouse, grijze rok,’ chatte ik terug.


    ‘Panty?’


    ‘Ja, verrek, nu je het vraagt: panty en een mooi setje trouwens.’ Ik droeg eigenlijk altijd mooie setjes, gaf er graag (te) veel geld aan uit.


    ‘Ik kom je ophalen met de auto, om zes uur. Geen broekje en geen panty meer aan als je in de auto stapt.’


    ‘Euuh, is dit serieus?’


    ‘Wil je alles voor mij doen?’


    Ik keek naar de woorden. Tot dan kon ik nog wel met een lolletje reageren, maar opeens leek het me ongepast. Net of die woorden me terugvoerden naar die vrijdagavond in bed, het effect van de geur van lemongrass die je Thailand-vakantie van kort daarvoor in herinnering brengt. Ik keek naar het scherm terwijl mijn vingers mijn reactie tikten: ‘Ik wil alles voor je doen.’ Ik las het en voelde het tegelijkertijd in mijn buik toen ik op Enter drukte en de zin naar zijn beeldscherm verstuurde. Ja, ik wilde alles voor hem doen. Ik verlangde er al naar om straks, in de wc, mijn panty en broekje uit te doen en daarna bij hem in de auto te stappen.


    En dan?


    Geen idee, maar de laatste opdracht kwam nog vlak voor ik het kantoor verliet: ‘Als je in de auto stapt: niet op je rok gaan zitten.’


    En hoe dan wel, vroeg ik me af. Met mijn blote billen op de autostoel dus. Ik wist direct wat daarna, in de auto, de volgende opdracht zou zijn.


    Al ruim voor ik naar de wc ging was ik nat. Ik kon het niet laten met mijn vingers even te voelen toen ik mijn panty en broekje uit had. Ja, ik was heel nat. Nog een geluk dat ik niet op mijn rok hoefde te zitten in de auto, dacht ik met een mentale smiley. Ik was opgewonden, gespannen over wat er ging gebeuren. Ik liep naar zijn auto met een heel ander gevoel dan de geiligheid waarmee ik nog steeds regelmatig uitkeek naar onze ontmoetingen omdat ik bijna altijd zin had in hem. Nu met de spanning van onzekerheid, onzekerheid gepaard aan nieuwsgierigheid naar wat er ging gebeuren. We gingen seks hebben, zoveel snapte ik wel. Maar hoe? En waar? En wat voor seks?


    We zoenden elkaar, hij met zijn hand om mijn achterhoofd.


    ‘Gedaan?’


    ‘Natuurlijk. Beloofd toch.’


    ‘Mooi.’


    Hij startte de motor, maar voor hij wegreed gaf hij de volgende opdracht: ‘Sla je rok omhoog. Ik wil je goed kunnen zien.’


    Ik keek hem aan, lachte niet eens. Het was precies de opdracht die ik had verwacht. Terwijl ik hem bleef aankijken sloeg ik mijn rok terug. ‘Zo goed?’


    ‘Doe je benen een klein beetje wijder.’


    Weer deed ik wat er van me werd verwacht.


    ‘Zo blijven zitten.’


    Ik zag hoe hij naar me keek en ik zag dat hij opgewonden was. Héél erg. Net als ik, nog veel meer dan net. Ik hield waanzinnig veel van hem. ‘Ik hou van je, weet je dat?’


    Hij keek me aan met die prachtige bruine ogen, waarin ik zo vaak de lach had gezien maar die nu een nieuwe blik hadden opgezet, een blik die ik nog niet zo kende.


    We reden bij mijn werk vandaan de stad in. Hij zei niets, ik vroeg niets. Al snel kwamen we bij de Westergasfabriek in de buurt en uiteindelijk stopten we bij het Westerpark, op de parkeerplaats bij het Art Hotel.


    ‘We zijn er,’ zei hij.


    Ik stapte uit toen hij het ook deed, hij gaf me een hand en voerde me mee naar binnen. Blijkbaar had hij al ingecheckt want we liepen direct door naar de lift. We moesten op de derde etage zijn, zag ik aan het door hem ingedrukte knopje. Daar aangekomen sloegen we rechts af en een stukje verder gebruikte hij een keycard om de deur te openen.


    Al die tijd spraken we niet. Er waren al honderd dingen door mijn hoofd gegaan, van serieuze vragen tot flauwe grapjes en seksuele toespelingen, maar het voelde alsof ik mijn mond moest houden. Moest wachten tot hij me wat zei of vroeg, een signaal dat ik wat mocht zeggen.


    Het Art Hotel had mooie, smaakvolle kamers. Wat we ook gingen doen: het hoefde in elk geval niet shabby. Op een stoel lag een tas, de rits open, maar ik kon niet goed zien wat erin zat. Op een kastje een fles champagne in een koeler; een goed begin, leek me. Een verleidelijk opgemaakt bed met een dik dekbed en volle kussens. Zonde om er alleen in te slapen en zonde om er alleen maar in te slapen.


    Ik keek naar hem, in afwachting van wat er leek te gebeuren, maar hij negeerde me. Deed net of ik er niet was. Pakte een aansteker en stak kaarsen aan, inclusief twee theelichtjes op de nachtkastjes naast het bed.


    Alleen maar voor de sfeer? Opeens vroeg ik het me af.


    Ik deed een stap in de richting van de stoel waar de tas al op stond om daar ook mijn handtas, met panty en string – deze keer wel – bij te zetten maar dat was niet de bedoeling.


    ‘Blijven staan,’ zei hij alleen maar, zonder verder naar me te kijken. Het klonk niet boos, niet als een opdracht, het was een mededeling, neutraal: staan. Ik deed wat me werd gezegd, twijfelde er zelfs niet over.


    Toen de kaarsen brandden trok hij de gordijnen dicht, waardoor de toch al sfeervolle kamer warmer, romantischer werd. Maar op een of andere manier was de sfeer daar niet naar. Er hing een opgekropte spanning, spanning ook tussen ons, twee mensen die niet met elkaar spraken – maar op een zeldzame manier naar elkaar verlangden. Ik niet alleen naar hem, hij evengoed naar mij, zoveel was wel zeker.


    Hij ontkurkte de champagnefles en schonk een glas in. Eén. Dat gaat niet helemaal goed, dacht ik. Toen liep hij naar me toe, pakte mijn tas van mijn schouder en zette die weg, tegen de muur van de kamer. Hij nam een slok van de champagne, pakte met zijn rechterhand de haren beet achter mijn hoofd en trok het langzaam maar stevig naar achteren. Hij kuste me en liet de champagne in mijn mond lopen, zoals we dat inmiddels al zo vaak hadden gedaan: elkaar laten drinken.


    ‘Dank je,’ zei ik. Ik wist niet helemaal zeker of ik mocht praten maar het leek me netjes, een bedankje.


    Hij zei niets terug, zette het glas weg en trok mijn colbertje uit, legde het in een van de stoelen en ging zelf in het vrije, blauwe kuipstoeltje zitten, waar ook zijn tas had gestaan, die hij eerst naast zich op de grond zette. Hij had de champagne weer in zijn hand. Ik keek hem aan terwijl ik daar stond, terwijl ik heel wat liever op mijn knieën voor hem was gaan zitten en zijn broek had losgemaakt.


    ‘Trek je blouse uit,’ zei hij.


    Langzaam maakte ik de knoopjes los en bevrijdde mijn armen.


    ‘Laat maar vallen.’


    De blouse viel op de grond.


    ‘Nu je bh.’ Ik deed wat me gezegd werd.


    ‘Doe je schoenen uit.’


    Ik stapte ernaast en voelde mijn benen trillen. Mijn ademhaling ging sneller, mijn hartslag zat boven de honderd. Ik had geen enkele aandrang meer om een grapje te maken, zelfs niet heimelijk in mijn hoofd, zonder dat hij het merkte. Ik had alleen mijn rok nog maar aan, daaronder zat niets, behalve een kloppende vagina, zo nat als de Sloterplas, die ernaar snakte om gevuld te worden, op wat voor manier dan ook. Het suisde in mijn hoofd, ik kon amper meer helder denken.


    Hij nam een slok van zijn champagne. Keek me aan. Ik vroeg me af of hij zag dat mijn benen trilden.


    Uit zijn tasje pakte hij een flesje olie, zag ik.


    ‘Kom hier.’ Zijn stem raspte een beetje, ook al van de spanning. Ik ging voor hem staan.


    ‘Hou je hand op.’ Ik deed wat me werd gevraagd. Hij spoot er een beetje olie in. ‘Smeer je in, je kutje maar vooral je kontje.’


    Mijn hand bewoog zich onder mijn rok, ik smeerde me in, vooral mijn kontje; tussen mijn benen was ik nat genoeg, wat hij er ook mee ging doen: olie was daar niet nodig.


    Nu pakte hij een dildo uit de tas, geen Tarzan zoals ik thuis had – zoals hij wist; we hadden er ook gezamenlijk regelmatig mee gespeeld, ideaal voor dubbele penetratie – maar een rechttoerechtaanding, zo’n glimmende, glad maar dodelijk saai, de dildo voor wie er wel een wil maar er niets aan wil uitgeven. Neem dan een komkommer, had ik wel eens gedacht als ik hem in een seksshop of online tegenkwam.


    ‘Doe je benen wijd.’


    Ik deed ze een beetje uit elkaar en ik zag dat hij de dildo onder mijn rok stak, even de weg zocht maar al heel snel vond en ik voelde het ding naar binnen geduwd worden. In één keer en direct zo ver mogelijk. Ik kreunde. Ik zou er nooit voor gekozen hebben, maar nu het er eenmaal in zat bleek er niets mis mee. Alleen staan werd erdoor bemoeilijkt. Er bleek ook nog een knopje op en een batterij in te zitten want opeens begon de vibrator zachtjes te zoemen en hevig te trillen. Na me zo bewerkt te hebben begon hij tegelijkertijd de vibrator snel en hard in en uit me te bewegen. Was ik wel eens eerder staand klaargekomen? Ik wist het niet meer. Wel eens voorovergebogen over de tafel, maar toen had ik steun, nu niet. Niet alleen mijn benen trilden maar ook mijn knieën knikten terwijl ik daar voor hem stond. Mijn heupen schudden heen en weer, mijn hoofd knikte naar voren of naar achteren of wisselde het af – ik wist het niet meer, en toen kwam ik klaar, hevig, maar dat niet alleen: spuitend, mijn vocht droop over zijn hand die de vibrator vasthield. Ik zag de natte plek op de grond, waarvan ik maar hoopte dat die er nog uit zou gaan. Toen zakte ik door mijn knieën. Ik hield het niet.


    ‘Sorry,’ stamelde ik. ‘Mijn spieren… ze doen het niet meer.’


    Mijn hoofd lag op zijn schoot, hij was nog net zo aangekleed als in het begin en ik hijgde en zweette, maar we waren nog lang niet klaar, wist ik. Hij draaide mijn hoofd zachtjes in zijn richting, keek me aan, nu met die ogen die ik zo goed kende, geil maar ook vol warmte – die ogen.


    ‘Dank je,’ zei ik. ‘Ik wil alles voor je doen.’
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    Ik hijgde nog toen hij opmerkte dat zijn hand nat was geworden van mijn orgasme. Hij hield de hand voor mijn gezicht en ik nam zijn vingers in mijn mond, likte zijn handpalm en de bovenkant van zijn hand. Dat was zijn manier om mij even te laten bijkomen in zijn schoot. Zijn hand streelde mijn haar, het voelde alsof hij me wilde complimenteren. Ik had er geen enkele moeite mee daar vrijwel naakt, alleen met mijn rokje aan, voor hem op de grond te zitten, terwijl hij aangekleed in de stoel zat.


    ‘Sta op,’ zei hij na een paar minuten.


    Mijn spieren bleken weer te werken. Ik deed wat me werd gezegd en stond voor hem. ‘Doe nu ook je rok uit.’ De stof viel op de grond.


    Toen stond hij ook op, liep naar het bed en haalde de kussens eraf. Onder de kussens door liep een touw, onder het bed door vastgebonden. Het leek strak te zitten en ik had geen idee waar het op die manier voor kon dienen.


    ‘Ga liggen.’


    Ik ging liggen, het touw ongeveer onder mijn nek. Hij pakte zijn tas en zette die naast mij op het bed. Ik deed niets, lag daar maar en wachtte af wat er ging gebeuren. Ik had werkelijk geen idee maar ook geen behoefte om toch te gissen. Het maakte niet uit, ik wilde er ook niet over denken, voelde dat ik ernaar verlangde dat er iets ging gebeuren, wat dan ook, wat hij ook maar wilde.


    ‘Leg je handen naast je hoofd.’


    Hij pakte een stuk touw uit de tas en pakte mijn rechterpols en bond die vast aan één uiteinde van het touw. Toen sloeg hij het restant een keer om mijn nek en maakte het met een lus ook weer vast aan het touw om het bed. Vervolgens bond hij mijn linkerhand vast. Ik kon mijn handen nauwelijks bewegen zonder het touw strak te trekken om mijn keel, en overeind komen ging ook niet. Ik vond het niet gek. Ik vond het geil.


    Daarna pakte hij een shawl – eentje van mijzelf, zag ik – uit de tas, en bond die om mijn hoofd en voor mijn ogen. Het was niet donker maar veel zien kon ik niet. Gemakshalve deed ik mijn ogen maar dicht. Ik merkte aan het bed dat hij opstond en hoorde hem naar de badkamer lopen. Vlak daarna kwam hij terug. Hij kuste me op mijn lippen en tegelijkertijd voelde ik dat een van zijn handen me met hele warme olie begon in te smeren. Mijn nek, mijn borsten, buik, verder naar beneden. Het voelde weldadig. Daarna mijn bovenbenen maar niet ertussen. Daar had ik er nou juist het meest behoefte aan. Om hem aan te moedigen deed ik mijn benen een beetje wijd.


    ‘Lig stil.’


    Ik bleef liggen. Zijn handen masseerden mijn borsten en knepen in mijn tepels, niet te hard. Ik kon er niet altijd goed tegen, behalve, gek genoeg, als ik boven op hem zat. Kort daarna voelde ik een hete druppel op mijn borst. Direct wist ik wat het was. De waxinelichtjes hadden daar inderdaad niets voor niets gestaan.


    ‘Au,’ kreunde ik, maar het was meer van de schrik dan de pijn.


    ‘Stil.’


    Weer voelde ik kaarsvet, nu een straaltje, leek het wel. Het deed pijn maar trok ook snel weg. Ik kon het hebben, gemakkelijk eigenlijk. Toen voelde ik opeens een druppel landen op mijn tepel. Mijn tepel was duidelijk minder goed bestand tegen vers heet kaarsvet.


    Opnieuw riep ik: ‘Au,’ nu wel van de pijn. Het hielp niet: er kwam nog een druppel. Ik kreunde. Nog een druppel, ik beet op mijn lip. Ik wilde het kunnen. Geen idee waarom.


    Hij zat nog naast me op het bed. Opeens voelde ik zijn andere hand over mijn buik strelen en langzaam afzakken. Met zijn vingers duwde hij mijn benen uit elkaar. Ik werkte van harte mee en had het idee dat ik zijn twee vingers naar binnen zoog, die vingers die direct de gevoelige onderkant van mijn schaambeen begonnen te bewerken. Die twee vingers in me, de rest van zijn bewegende hand tegen mijn clitoris en dat in combinatie met het gloeiend hete kaarsvet op mijn tepels, brachten een idiote combinatie van genot en pijn teweeg. Ik wist niet meer of ik kreunde van het een of het ander, ik duwde mijn heupen naar boven, tegen zijn hand, wilde wel meer vingers in me hebben en wilde zeker niet meer dat hij stopte met het kaarsvet. Toen ik klaarkwam kronkelde mijn lichaam alle kanten op, ik voelde het touw aantrekken om mijn nek, trok mijn benen op van de krampen in mijn lendenen, er liep een beetje speeksel uit mijn mond langs mijn wang, voelde ik.


    ‘Nou niet meer. Even niet meer,’ stamelde ik. Toen deed ik dat nog.


    Hij stopte slechts even, misschien had hij ook alleen maar even tijd nodig om extra kaarsvet te laten smelten. Ik sidderde nog na toen hij weer begon, met een druppel, straaltje, en ik verlangde alweer naar zijn hand tussen mijn benen. Ik kwam minstens zo intens als net maar kon nu echt niet meer verder. Knelde mijn benen tegen elkaar.


    Hij beloonde me met een zachte kus en zoog met zijn lippen het speeksel van mijn wang. Zo liet hij me liggen.


    Toen hij na enige tijd – tien minuten, langer? – de shawl wegtrok en mijn handen losknoopte, zag ik dat hij nog net zo aangekleed was als in het begin. We hadden tot nu een eenzijdig spel gespeeld, hij was alleen met mij bezig geweest, ik volstrekt niet met hem, en toch had ik het ervaren alsof ik dit allemaal voor hem had gedaan. Hij had met mij gedaan wat hij wilde, ik had het laten gebeuren.


    ‘Nu ik,’ zei hij, en hij stond op. ‘Kom maar overeind.’


    Bij het opstaan viel er gestold kaarsvet van mijn lijf, op het bed en op de grond. We letten er niet op. Toen ik stond ging hij op de rand van het bed zitten, de benen licht gespreid, voeten op de grond. Hij liet zijn licht achteroverhellende lichaam steunen op de achter hem geplaatste handen. Het was duidelijk wat de bedoeling was.


    Ik ging voor hem zitten, tussen zijn benen. Langzaam maakte ik zijn riem los, toen het bovenste knoopje en de rits van de gulp. In een trage beweging trok ik zijn broek en onderbroek een stukje naar beneden zodat ik erbij kon. Als in slow motion liet ik mijn mond en lippen hun werk doen, mijn tong miste uiteindelijk geen plekje, ik zoog aan zijn ballen, likte naar boven, nam hem in mijn mond, afwisselend diep en dan weer alleen het uiteinde. Als hij even zijn hand op mijn achterhoofd legde om me dieper over hem heen te duwen probeerde ik geen weerstand te geven, tot ik adem nodig had.


    Ik wilde het lang laten duren. Nu draaide het alleen om hem. Ik wilde hem niet gewoon lekker pijpen maar hem het lekkerste orgasme van zijn leven bezorgen en werkte eraan zonder te denken maar met volledige aandacht en concentratie. Zelfs híj was er niet, niet helemaal althans.


    Uiteindelijk kwam hij, ik hoorde het aan het gegrom dat opsteeg uit zijn buik en borst zoals aanstormend noodweer uit de verte komt aanrollen, ik voelde het aan de kloppende aderen in mijn hand, mijn geluid was erop gericht om hem te laten weten dat ik het wilde, net zo verlangde naar zijn orgasme als hijzelf, dat het meer dan welkom was.


    We lagen nu een uur in bed in de hotelkamer, hij inmiddels ook uitgekleed, dicht tegen elkaar aan. Het eerste halfuur hadden we weinig gezegd. Ik had iets gestameld als: ‘Mensenlief, wat ís dit.’ De humor zat, met de panty, nog ergens in mijn handtas.


    ‘Als je bedoelt: dit is héél behoorlijk voor een gewone doordeweekse avond, dan kan ik je daar helemaal geen ongelijk in geven.’


    In het tweede halfuur probeerde ik weer een beetje mezelf te worden.


    ‘Hoe kom je opeens aan dit scenario en die trucs met dat touw en zo? Spoedcursus LOI gedaan?’


    Hij lachte. ‘Mijn fantasie lijkt wel op hol geslagen. Er komen steeds dingen binnen waarvan ik denk: o, dat kan ook. Verder een beetje gesurft en terechtgekomen op sites. Héél leerzaam voor beginners.’


    ‘Beginner in wat?’ vroeg ik. ‘Je hebt het toch vooral over jezelf, neem ik aan, hè?’


    ‘Nou, volgens mij zijn we allebei beginners. Ik een Dom en jij een sub.’


    ‘Jij een don en ik een wat…?’


    ‘Ik een Dom, van Dominant, en jij een sub, s-u-b, en dat staat voor submission. Jij bent de onderdanige, gehoorzame. Jij wilt behagen…’


    ‘Ja, stop maar,’ onderbrak ik hem. Het was wel even genoeg zo, hij had het niet eens als een grapje gezegd maar bloedserieus. We waren even stil.


    ‘En wat willen die fantasieën van jou dan allemaal nog meer?’


    Ik vond het prettiger om over hem te praten dan over mij, je kon nooit weten wat er opeens ter sprake kwam.


    ‘Volgens mij wil ik het liever met je ontdekken dan je erover vertellen. Als ik het vertel, dan klinkt het zo… plat. Terwijl, als ik erover denk, dan is het spannend, opwindend, maar ook uiterst bevredigend op een ander soort niveau. Dat heb ik trouwens ook weer een beetje gelezen. En het past bij ons.’


    ‘Doe me er eens eentje, een klein fantasietje? Gewoon, om me een beetje een idee te geven van wat er zich zoal in dat rare hoofd van jou afspeelt?’ Het was weer een tijdje stil.


    ‘Ik wil je wel eens weggeven.’


    Toen hij het zei, lagen we allebei met ons gezicht naar het plafond gericht, alsof we zo beter konden denken en praten, de boel een beetje verwerken. Ik liet de woorden op me inwerken en draaide toen mijn gezicht naar hem toe.


    ‘Weggeven? Als in: met een strik erom, grappig cadeautje?’


    Hij lachte niet, keek me serieus aan. Die verdomde ogen ook, er zat geeneens geiligheid meer in. ‘Aan iemand, een man of een vrouw. Een man, denk ik. Voor even. Maar ik ben erbij. En je doet het alleen maar voor mij. Niet voor hem, niet voor jezelf. Gewoon voor mij.’


    ‘Fantaseren mag, is niets mis mee. Mensen fantaseren vast wel over nog gekkere dingen. Jammer alleen voor je dat dit fantasietje nooit eens zal uitkomen. Niet met mij in elk geval.’ Ik geloof dat ik het meende.


    Achteraf denk ik dat zijn parenclubverhaal in Italië, een paar weken na deze hotelsessie, een uitgekiende tactische manoeuvre was, er was over nagedacht. Ik had beter moeten opletten maar tuinde er met open ogen in. Of misschien wilde ik het ook wel niet zien en misschien kende ik mezelf niet goed genoeg. In elk geval ging ik voorbij aan die ene karaktereigenschap van hem: als hij iets wilde beet hij zich erin vast tot hij het had. Dat merkten ze op zijn werk. Ik merkte het in ons leven – nou ja, seksleven.


    Nog veel later merkte ik dat hij niet snel tevreden was met wat hij kreeg.
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    Er heeft wel eens een foute man mijn leven gepasseerd, maar dat schijnt bij veel andere vrouwen wel het geval te zijn. Dan reken ik Rohan niet mee. Die was wel heel fout maar aangezien ik het met hem nooit tot een relatie had laten komen, telt dat niet. Je hebt pas last van een foute man als je er iets vastigs mee hebt. Ik had gewoon niet het talent om er met grote regelmaat voor te vallen. De foutste in mijn leven was in de vijfde week van onze relatie vreemdgegaan. Hij had niet eens zijn best gedaan om het te verbergen, vond toen we het er in mijn woonkamer over hadden dat ik er niet zo’n punt van moest maken. Dat het niets voorstelde, gewoon een beetje seks met iemand anders na een paar biertjes en dat hij daar heus ook niet moeilijk over zou doen als het mij zou overkomen. Ik reageerde amper en deed ondertussen wat dingen in een Albert Heijn-tas. Ik denk dat hij dacht dat het wel zou overwaaien, omdat ik nauwelijks reageerde. Niet boos, niet verdrietig, geen tranen. Ik schold hem niet uit en beet en krabde hem niet. Pas toen hij zag dat het zijn rondslingerende spullen waren die ik in het blauwe plastic tasje stopte, besefte hij dat het misschien toch serieus was. Toen wilde hij me vasthouden, zei hij sorry en dat hij het nooit meer zou doen en dat soort ongein.


    ‘Alsjeblieft,’ zei ik toen ik hem de tas aanreikte. ‘En je boft nog: zo’n tasje is toch een kwartje waard. Ik had de spullen ook uit het raam kunnen kieperen.’ Ik liep naar de voordeur, hield deze voor hem open en vroeg hem of ik soms opeens blond was geworden toen hij me nog een keer wilde kussen.


    Zo. Klaar.


    De meeste mannen in mijn leven tot dan toe waren gewoon, soms vooral leuk, een andere keer met name lief en dan al gauw (te) saai, we deden dingen die stelletjes nu eenmaal doen en hingen op de bank. Achteraf gezien vooral tijdverdrijf. Bezigheidstherapie. Net zoiets als wordfeuden: gewoon even niets beters bij de hand.


    Rick was niet fout en hij was nog minder saai, ik was trots op hem als we samen ergens waren. En hij was met afstand de attentste en liefste man van de Randstad. Van de Veluwe en Achterhoek en zo weet ik het niet, want daar ken ik bijna geen mannen, maar van Groot-Amsterdam zonder enige twijfel.


    Drie weken voor mijn verjaardag, we gingen bijna een halfjaar met elkaar om, zei hij dat ik die vrijdag – mijn verjaardag – maar vrij moest nemen en de rest van het weekend ook vrij moest houden.


    ‘O, en dan?’


    ‘Geen flauw idee, maar ik bedenk nog wel iets.’


    En nu lagen we in een heerlijke kamer, in een geweldig piepklein hotelletje (een kruising tussen een hotelletje en een luxe bed and breakfast eigenlijk), in Piemonte, waar we dankzij meevallend septemberweer nog net op het terras van het voormalige kosterhuis (daarom heette het ook Canonica) hadden kunnen eten, met uitzicht over een vallei, en we dronken een superlekkere wijn, elk uit ons eigen glas, van de eigen wijngaard van het hotel. Rick had tickets geboekt naar Milaan, daar stond een huurauto klaar en we waren rustig naar deze heuvel gereden, het laatste stukje met korte slingers naar boven om te eindigen in een dorpje – vier huizen, kerk – waar amper meer mensen leken te wonen. Onderweg waren we nog gestopt voor een lunch in een restaurantje dat bekendstond om de truffelpasta. In Piemonte werden veel truffels gevonden. Rick had er werk van gemaakt.


    Bij het eten gaf hij me een prachtig zilveren kettinkje cadeau. Niet eens duur volgens mij, uit een boetiekje waar twee vrouwen, afgestudeerde zilversmeden, buitengewoon goed en creatief werk verrichtten, ontdekte ik toen Rick me later het atelier liet zien. Het was bijzonder en mooi en ook aan het kopen was aandacht besteed. Ik wil niemand jaloers maken, maar geef toe: op mijn Rick was niet zo bijster veel aan te merken. Zeker niet als je je een beetje naar zijn wensen kon schikken.


    Zijn hand rustte op mijn borst. Het was bij gezamenlijk in bed stilliggen de favoriete plek van zijn hand en het liefste, had hij wel eens gezegd, liet hij hem daar achter als hij, meestal wat vroeger dan ik, wegging om registeraccountant te worden.


    ‘Misschien moeten we eens naar een club,’ zei Rick tegen me.


    We lagen na te genieten van de maaltijd en onze eerste vrijerij van dat weekend.


    ‘Voetbalclub, bridgeclub, origamiclub? Er zijn heel veel soorten clubs.’ Ik had sterk het idee dat hij die niet bedoelde.


    ‘Parenclub, sm-club, zoiets.’


    Ik draaide mijn gezicht naar hem toe. ‘Ik weet niet wanneer je voor het laatst naar me gekeken hebt, maar als je nu kijkt: zie ik er dan heel raar uit of zo?’


    Hij lachte. ‘Nee, valt best mee voor het moment van de dag. Misschien moet je je lippen een beetje bijwerken, maar voor de rest: niets aan doen.’


    Ik had wel eens wat gelezen over een parenclub. Van een sm-club kon ik het bestaan hooguit vermoeden, maar daar hield het dan ook wel een beetje mee op. Bij Markies de Sade was het gewoon in zijn eigen kelder gebeurd.


    ‘Sm-club? Daar hangen allemaal vrouwen en mannen in kettingen aan het plafond en daar moet je dan tussendoor laveren, hier en daar met een zweep knallend? Dat werk?’


    Hij lachte. ‘Ik heb geen idee. Ik ben er nooit geweest, maar weet dat ze bestaan. Misschien bij een parenclub beginnen?’


    ‘Parenclub… Is dat een club voor paren of een club voor mensen die geen huis hebben om te paren?’


    ‘Toevallig kwam ik er iets over tegen op internet, dus ik heb er wat over gelezen.’


    ‘Toevallig? Gek, dat heb ik nou nooit en ik ben er toch ook best vaak. Hebben we wel hetzelfde internet?’


    Hij kon zijn lachen niet houden, ik trouwens ook amper.


    ‘Even serieus: parenclubs heb je ook in soorten en maten maar de beste, of althans voor ons de meest geschikte, lijkt mij die in Moordrecht, Fun4Two, nog voor Rotterdam dus in de Randstad; dit ter geruststelling. Plezier voor ons allebei, zeg maar.’


    Hij had zich voorbereid. Dit was geen losse flodder.


    ‘En waarom het meest geschikt voor jou?’ Ik schakelde mezelf nog even niet in.


    ‘Nou, niet alleen voor mij, hoor, want dan kom ik er niet in. Hier mogen alleen paren in, stelletjes zoals jij en ik dus, en ik geloof ook wel vrouwen alleen. Maar mannen alleen in elk geval niet.’


    ‘En die paren, zoals jij en ik dus, gaan daar dan naartoe en ook naar binnen en gaan dan seks met elkaar hebben. Zit ik een beetje in de buurt of begrijp ik het helemaal verkeerd? En jij denkt, bij wijze van nog maar een extra verjaardagscadeautje, dat dit wel leuk is voor ons?’


    ‘Ja, dat klopt wel een beetje. Maar let op: een beetje, hè! Ze gaan ernaartoe, gaan naar binnen, betalen entree, kunnen daarna gratis drinken en eten en verder mag er veel en hoeft er niets. Gewoon kijken mag ook.’


    ‘Kijken naar paren die seks met elkaar hebben?’


    Hij schaterde. ‘Ja, bijvoorbeeld. Ze beginnen gewoon met hun kleren aan. Dan gaat er een bel en dan is het de bedoeling dat mensen hun kleren uittrekken en dan in iets spannends of een mooi setje zoals dat van jou zich vermaken. Op de dansvloer of aan de bar, tot ze eens een beetje willen rondkijken.’


    ‘Dus dan drink ik een mojito aan de bar, in mijn setje. Met andere mensen in setjes. Of ik dans met andere mensen in setjes.’


    Hij kneep in mijn tepel, ik reageerde met een kort ‘Au’.


    ‘Of met mij natuurlijk. Dat ligt zeker in eerste instantie het meest voor de hand.’


    Daarna vertelde hij wat hij er zo’n beetje over gelezen had. Ik vermoedde dat hij het niet bij één keer lezen gelaten had want ondanks zijn intelligentie leek het me toch veel om allemaal te onthouden.


    Er was een hotelletje bij waar mensen van wat verder weg ook konden blijven slapen, er was een sauna, een enorm bubbelbad, een tantraruimte (voor massages, niet per se door gekwalificeerd personeel uitgevoerd), voor de zomerse dagen een flink buitenbad in de tuin en binnen verder allerlei soorten ruimtes, zoals een brandweerkamer, een sm-kamer, een theatertje (voor mensen die een showtje wilden opvoeren) een darkroom en – ja, warempel – ze hadden thema-avonden.


    ‘Nou, nou, nog een heel project,’ concludeerde ik.


    ‘Zeker. Die club bestaat al ontzettend lang, twintig jaar of dertig, geen idee, en is zelfs tot buiten Nederland bekend en populair.’


    Nu ging ik de mist in. Ik ging serieuze vragen stellen, dom, had ik niet moeten doen. ‘Wat voor mensen komen daar dan?’


    ‘Van alles maar in elk geval veel. Misschien wel tweehonderd per keer, genoeg om je een beetje vrij te voelen. Vrijdagavond, zaterdagavond of zondag vanaf vier uur.’


    ‘Handig, borreltijd.’


    ‘Maar ik meen het. We kunnen toch gewoon een keer kijken? Ik ben wel benieuwd. Wat maakt het nou uit?’


    ‘En stel dat ik Fluppie tegenkom?’


    ‘Dan zeg je: Hoi Flup, alles goed? Hoop dat je hier beter tot je recht komt dan op je werk.’


    Fluppie was mijn baas. Hij heette niet echt zo, maar had die naam gekregen van Liza en mij en inmiddels werd hij vermoedelijk door meer dan de helft van de mensen met wie hij in meer of mindere mate te maken had op het werk zo genoemd. Hij zag eruit als een Fluppie en gedroeg zich ernaar, zowel in woord als gebaar. Zijn ouders waren alleen vergeten hem zo te noemen en wij hadden dat gecorrigeerd.


    Ofschoon Fluppie mijn baas was, hadden Liza en ik een bewonderenswaardige manier ontwikkeld om uitstekend te functioneren zonder hem ook maar een spatje aandacht te geven. Fluppie bestond wel maar niet voor ons. Hij was zonde van het geld, maar wat konden wij eraan doen. Het was ons geld niet maar dat van de zakelijke klanten die zo nodig contracten met ons moesten afsluiten en omgerekend ging het per klant om fracties van centen dus het was de moeite van het tobben niet waard.


    Maar Fluppie tegenkomen in parenclub Fun4Two, dat vond ik onhandig.


    ‘Honderd mensen vanuit heel Europa en jij denkt dat je Fluppie tegenkomt? Doe niet zo idioot, Floortje. Reken eens uit hoe groot de kans daarop is.’


    ‘Vijftig procent, schat ik: hij is er wel of hij is er niet.’


    Hij schaterde weer. ‘Rekenwonder.’


    Op zondagavond bij mij thuis, nog op de bank, pakte hij de laptop en surfte naar fun4two.nl. Het zag er verbazingwekkend serieus uit, er was aandacht aan besteed. Het maakte in elk geval geen obscure indruk.


    ‘Ik zal er over nadenken,’ zei ik. ‘Maar als we het doen, wil ik wel goede afspraken maken.’


    ‘Akkoord.’


    Feitelijk was ik om. Op maandag mailde ik hem vanaf kantoor: ‘Oké, we gaan een keer kijken.’ Ik moet bekennen: het leek me spannend, geinig om te doen, een leuk avontuur, samen met Rick. Het leek me bijzonder onwaarschijnlijk dat ik zomaar andere mensen aan ons ging laten komen, maar eens kijken kon geen kwaad.
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    Liza ging een zware avond tegemoet. Het stormde in haar huwelijk en nu begon de familie zich ermee te bemoeien. Eerst haar moeder. ‘Liza, als het niet meer gaat, dan gaat het niet. Er gaan meer mensen uit elkaar, ook met kleine kinderen.’


    Toen haar schoonmoeder: ‘Kun je het niet nog proberen? Doe het voor de kinderen, Bart wil het ook proberen.’


    ‘Ja, dank je de koekoek,’ zei Liza tegen mij. ‘Bart wil het wel proberen. Die wil allesbehalve weg. Die vindt dat het allemaal nog zo erg niet is en denkt dat we er wel uit komen. Vroeger vond ik dat eeuwige optimisme van hem wel leuk. Nu heeft het iets zieligs.’


    Vanavond zouden ze een gesprek hebben, met de vier ouders erbij.


    ‘Meen je niet, Liza,’ riep ik haar toe. ‘Daar heb ik nog nooit van gehoord, door zulke gesprekken ontstaan oorlogen, echt.’


    Ik meende het woord voor woord, misschien niet van die oorlogen, maar het leek me de meest ongelukkige setting voor een gesprek.


    ‘Ben je thuis vanavond?’ vroeg ze.


    ‘Ik heb geen plannen. Hoezo?’


    ‘Gewoon, misschien bel ik je wel.’


    Daar hoefden we sinds de mobieltjes niet meer voor thuis te zijn maar ik begreep wat ze bedoelde. Ze wilde weten of ze aandacht kon krijgen en misschien had ze toen al in haar achterhoofd dat ze misschien thuis wel even weg wilde, al was het maar voor een nacht.


    Het ging mis en ik had gelijk: er brak oorlog uit tussen de ouders aan de ene kant en de schoonouders aan de andere. Ze trokken, volkomen onpartijdig natuurlijk, onvoorwaardelijk partij voor hun eigen kind; het ging aan beide zijden om de kinderen en wat werd er wel niet allemaal aangericht. Het leidde tot geschreeuw van de mannen, de moeders huilden.


    Uiteindelijk zei Liza tegen haar ouders dat ze weg moesten gaan, nu, dat het klaar was, en tegelijkertijd pakte ze haar jas, zei tegen Bart dat hij morgen maar voor de kinderen moest zorgen en dat ze wegging. Naar mij, maar dat zei ze er toen nog niet bij; dat zei ze pas buiten tegen haar ouders, die in de veronderstelling verkeerden dat hun dochter met hen mee naar huis zou gaan. Die kon ze ook niet meer velen. ‘Ga weg, ga weg allemaal…’ Het was oneerlijk maar heel gemeend.


    Ze was al onderweg naar mij toen ze belde.


    ‘Mag ik bij jou?’ Ik herkende direct de tekst van ons favoriete nummer van Claudia de Breij: ‘Mag ik dan bij jou’. We kenden de tekst uit ons hoofd. We zouden er altijd voor elkaar zijn.


    ‘Je weet toch: je mag altijd bij me schuilen, als het nergens anders kan.’


    ‘En droog jij m’n tranen dan?’ Ik hoorde haar huilen. God, wat klonk ze verdrietig.


    ‘Kom maar gauw.’


    Hoe lang weet ik niet precies, maar ik denk dat ik haar eerst een kwartier vasthield voor we aan mijn eettafel aan praten en drinken toekwamen.


    ‘Ik weet het gewoon niet meer. Ik kon er niet blijven.’ Ze klonk radeloos. ‘Hij blokkeert alles en ik heb het gevoel dat ik door de kinderen nergens naartoe kan. Hij de deur uit? Geen haar op zijn hoofd die eraan denkt. Met mijn kinderen naar mijn ouders? Lekker praktisch. Ik heb voorgesteld om in elk geval tijdelijk even uit elkaar te gaan, even rust. Maar dat wil hij ook niet. Hij wil maar één ding en dat is doorgaan. En het allerergste is ook nog dat het vooral aan mij ligt. Als ik maar niet zo moeilijk doe, als ik maar niet aan zijn kop zeur dat hij ook eens wat voor de kinderen moet doen. Dat hij een drukkere baan heeft dan ik. Blablabla.’


    ‘Samen naar een therapeut,’ opperde ik.


    ‘Wil hij niet.’


    ‘Zijn er vrienden die hem kunnen beïnvloeden, vrienden van jullie samen?’


    ‘Geprobeerd. Liep ook op niets uit. Zijn nu even zijn vrienden niet meer. Weet je wat erg is: dat ik bang voor hem begin te worden. Hij is soms zo agressief. Je had hem vanavond eens moeten zien, ik dacht even dat hij mijn vader zou aanvallen, zo boos werd hij op hem. Hij is gewoon aan het doordraaien. Ik zie me al zitten: Liza met haar twee hummels in een blijf-van-mijn-lijfhuis. Jezus, hoe heeft het toch zover kunnen komen?’


    We vonden die avond de oplossing niet. Toen de fles leeg was besloten we dat het slimmer was om er niet nog een te drinken. Ik moest de volgende dag werken, zij was vrij en ging maar weer naar huis.


    We sliepen samen in mijn brede bed.


    In de loop van de ochtend stuurde ze een mailtje vanuit huis: hij had de kinderen naar de peuterspeelzaal gebracht en hij was weg geweest toen ze thuiskwam. ‘En hij wil vanavond weer met me praten. Joepie.’
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    We hadden het tijdens ons gewone leven in de weken na het eerste hotelbezoek nauwelijks meer over onze ervaring daar gehad en ook het gesprek had geen vervolg gekregen. Niet dat ik er niet meer aan gedacht had… Pfff. De woorden bleven in mijn hoofd rondzoemen en lieten zich op de gekste momenten weer horen: ‘Ik wil je wel eens weggeven.’ Zat ik even weg te mijmeren bij een vergadering: ‘Ik wil je wel eens weggeven.’ Soms hoorde ik het zo duidelijk dat ik bang was dat de mensen om me heen konden meeluisteren.


    Hoe zag hij dat voor zich? Ik kon me er geen beeld bij vormen. Het rare was: ik nam het hem niet kwalijk. Ik vond het wel raar dat hij het gezegd had, iemand weggeven was als concept tot dat moment niet zo erg in mijn gedachtewereld voorgekomen, maar hij had er aan de andere kant ook geen kwaad mee in de zin gehad. Ik weet wel dat ook dat weer raar klinkt, maar hoe moet ik het anders zeggen? Hij wilde dat, het had alles met hem, mij en vooral met ons te maken. Het was een fantasie, en moest ik boos worden over een fantasie? Ik durfde mijn ergste fantasieen niet eens aan hem te vertellen.


    Maar het onderwerp bleef in de hotelkamer achter. What happens in Vegas, stays in Vegas. We hadden het er niet meer over.


    Een paar weken later kreeg de hotelkamerbijeenkomst een vervolg. Ze begon op bijna dezelfde manier, met een mailtje deze keer: ‘Vanavond om 18.00 uur in het Art Hotel, kamer 318. Geen panty en slipje.’


    Ik hoefde geen moment te wennen aan het idee. Ik wilde het. Spannend, kon je je leukere dingen voorstellen om te doen met de man van je leven? Zou het weer zo worden als de vorige keer? Nee, dat geloofde ik niet, hij had toen al last gehad van een van ideeën overstromend hoofd. Ik was benieuwd en mijn lichaam werd bij de herinnering aan de vorige keer en in de onzekerheid van wat komen ging maar vast opgewonden. Er was één complicatie: het was een frisse dag. Ik had geen panty aan maar een spijkerbroek. Die spijkerbroek was vast niet wat hij verwachtte als ik bij hem aanklopte op de deur van de hotelkamer.


    De mail was om drie uur binnengekomen, de rest van de dag had ik geen besprekingen meer. Snel rekende ik uit: twintig minuten fietsen naar huis, halfuurtje omkleden, dan met de tram richting het hotel. Als ik om halfvijf wegging van kantoor kon ik er na een omkleedpartij toch om zes uur zijn. Zo ging ik het doen.


    Hij had er de vorige keer wat van gemaakt en zou dat zeker nu weer doen, ik zou niet achterblijven.


    Toen ik wegging van kantoor mailde ik hem: ‘Even gauw langs huis voor passend tenue. Verheug me erop. Tot zo. X’


    Zijn antwoord kwam per ommegaande: ‘Ben ervan overtuigd dat je het ons naar de zin zal maken.’


    Ik las de zin nog een keer en toen voor de zekerheid nog maar een keertje: wat, in vredesnaam, betekende ons in dit verband? Ons in de betekenis van het dagelijks taalgebruik tot dan toe: hij en ik, of leek het toch een beetje op een ons waarmee hij en iemand anders werd bedoeld. Eén ons in de hotelkamer, en ik om zes uur erbij…?


    ‘Ons???????’ mailde ik nog snel terug. Er kwam geen antwoord meer en ik moest de deur uit.


    Ik wist niet helemaal zeker meer wat te doen. Ik was dol op verrassingen zoals mooi ingepakte doosjes met oorbellen, maar ik had het gevoel dat deze – mogelijke? – verrassing tot een andere categorie behoorde. Ik twijfelde. Ik overwoog te bellen en overwoog het nog een keer. Deed het toch maar niet. Ik vertrouwde Rick, wist zeker dat hij niets zou doen wat ik niet wilde. Hooguit vroeg ik me soms af of hij niet dacht dat ik meer wilde dan feitelijk het geval was. En bovendien: bij een echt onaangename verrassing kon ik altijd nee zeggen, opstappen, naar huis gaan. Dat zou dan misschien jammer zijn van de avond, maar goed: dan was wel duidelijk waar mijn grenzen lagen.


    Zo klopte ik omgekleed en wel bij hem aan. Ik droeg hakken, een rok en kousen en een shirtje met een rits aan de voorkant, net iets verder open dan normaal, en ik was gespannen over wat Rick had bedacht en onzeker over wat ik binnen ging aantreffen. Mijn haar hing los op mijn schouders, ik had er alles aan gedaan om er zo begeerlijk mogelijk uit te zien. Ik vroeg me zelfs af of de twee mensen achter de receptie van het hotel toen ik naar de lift liep niet dachten dat ik helemaal geen gewone hotelbezoeker was maar een – zeer dure, dat weer wel natuurlijk – ingehuurde mevrouw die naar boven ging om een heer op zijn wenken te bedienen.


    Toen de deur openging zag ik dat de kamer al helemaal klaar was voor ontvangst. Gordijnen op een kiertje zodat er toch nog wat daglicht naar binnen viel. Er brandden weer kaarsen. Deze keer stond er zelfs een muziekje op. Ik zag champagne staan en ik zag mijn Rick. Hij had aan aantrekkelijkheid niets ingeboet in de tijd dat we nu samen waren. Snel keek ik nog een keer de kamer rond. Opgelucht haalde ik adem. Niemand verder.


    ‘Opgelucht? Of toch ook een beetje teleurgesteld?’ zei Rick tegen me.


    ‘Dat er verder niemand is?’ Ik vond het wel stoer om direct te laten weten dat ik begreep waarop hij doelde. ‘Opgelucht natuurlijk. Of zit er iemand in de badkamer?’ Ik knikte naar de badkamerdeur.


    ‘Wordt straks vanzelf wel duidelijk.’ Hij hield de spanning er nog een beetje in, maar ik wist dat er niemand was. Als er nog iemand – een man, dat kon niet anders – bij was geweest had die net als Rick in de kamer gestaan, wist ik zeker.


    Ik was niet teleurgesteld, maar merkte wel dat de spanning die wegviel een prettige spanning was geweest. Ik was niet bang geweest voor een onaangename of pijnlijke verrassing, ik was benieuwd geweest, het gevoel dat er misschien nog een man was geweest had een bijzondere sensatie teweeggebracht. Alsof een fantasie opeens werkelijkheid dreigde te worden. En in mijn fantasieën had ik het regelmatig met twee en zelfs drie mannen gedaan. Misschien was dat idee wel geboren door wat die knechten van De Sade met de arme Angelique hadden gedaan, die er overigens volgens de plaatjes ook best van genoten had, want er stonden allemaal kreunen in de tekstballonnen, en die waren van haar.


    En nu, zo voelde het, ging ik naar een hotelkamer waarvan ik vermoedde dat er wel eens twee mannen op mij zouden kunnen wachten. En ik was gegaan, en had aangeklopt. Weliswaar had ik geweten dat een van hen mijn Rick was, en dat maakte nogal een verschilletje, maar niettemin: als ze er waren geweest was dat met de bedoeling dat ik het met beiden zou doen. Of met één, en dat zou dan niet Rick zijn geweest.


    Ik legde het Rick allemaal maar niet uit.


    ‘Was je er werkelijk bang voor dat er iemand anders bij zou zijn? Een andere man, neem ik aan.’


    ‘Het was wel even bij me opgekomen, ja,’ nuanceerde ik zijn vraag, ietwat luchtig.


    ‘En dan, als dat het geval zou zijn geweest, wat had je dan gedaan?’


    ‘Dan hadden we gezamenlijk een glaasje champagne kunnen drinken en daarna was hij of ik weggegaan. Denk je ook niet?’


    ‘Nee, dat denk ik niet.’


    ‘Wat denk jij dan dat er gebeurd zou zijn?’


    ‘Wat ik gewild zou hebben.’


    ‘En dat is?’


    ‘Dat je had gedaan wat ik je gezegd zou hebben.’ Hij keek me recht aan, geen glimlach, strak. Hij kon toveren met zijn ogen en dit was zijn doordringende blik. Geen idee of híj al wist dat-ie hem had maar ik zag hem nu voor het eerst.


    Ik slikte. ‘Wat knap van je dat jij zo goed weet wat ik wel of niet zou doen.’


    Ik voelde dat hij gelijk had maar weigerde het te erkennen – tegenover mezelf en al helemaal tegenover hem. Ik zat nog in de ontkenningsfase. Ik vond het heerlijk om nieuwe dingen te ontdekken en ging er daarbij van uit dat ik volledig onafhankelijk mijn eigen grenzen kon bepalen. Nee, ik zeg het niet goed. Natuurlijk kon ik helemaal zelf mijn grenzen bepalen, de vraag was: wilde ik dingen wel zelf bepalen? Veel later pas merkte ik hoe sterk de wil kon zijn om níét te willen bepalen. En hoe sterk het verlangen kon zijn om – eindelijk – je grens eens te bereiken, zolang je er maar niet overheen ging. Maar dat was ook weer makkelijker gezegd dan gedaan.


    Hij schonk een glaasje champagne voor me in, reikte het me aan, en we proostten: ‘Fijn dat je gekomen bent. Als je het sms’je niet had gestuurd over dat je even naar huis ging, had ik je dat antwoord niet gegeven. Maar ik vond het waanzinnig spannend om te zien hoe je zou reageren. Nou, precies goed, zou ik zeggen.’ Nu lachte hij wel.
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    Het zal niemand verwonderen dat ik bij het begrip ‘parenclub’ toch vooral associaties had met seks met anderen. En die anderen zouden dan vermoedelijk veelal vreemden zijn. Misschien dat je nog een minuut of tien of een kwartiertje kreeg om een beetje kennis te maken, maar ik was er niet helemaal zeker van dat mensen die tijd er ook voor namen. Maar je hoefde niets. Vrijheid, blijheid, had ik gelezen op de site. Ik klampte me vooral vast aan het idee dat we eens gingen kijken hoe het er nu bij zo’n club aan toeging. We waren grote mensen uit de grote stad, niet bekrompen of kneuterig en wel in voor een geintje, en dat geintje was in dit geval: we gaan kijken en het natuurlijk niet zomaar met anderen doen.


    Zéker niet, zei ik.


    Ik denk het ook niet, zei Rick.


    We hadden ook helemaal geen anderen nodig, er was nog meer dan genoeg dat we samen konden ontdekken, had ik gemerkt toen ik de tweede keer in opdracht naar de hotelkamer ging in het Art Hotel, opeens in de veronderstelling dat daar ook wel eens een andere man, samen met Rick, op mij zou kunnen wachten. Dat die er niet was geweest leidde bij binnenkomst even tot een stijlbreukje in het programma, het doorbrak de onderweg naar de hotelkamer opgebouwde spanning. Toen nog: het zal toch niet? Dat zal hij toch niet echt doen? En toen het inderdaad niet zo was: goddank, niet gedaan (en ergens weggemoffeld: jammer).


    Het duurde een glas champagne voor Rick weer toe was aan wat hij allemaal van tevoren had bedacht en tot in detail voorbereid. De kaarsen kwamen me bekend voor, de loungemuziek en zijn zoenen, staande in de kamer, deden de rest.


    Op de stoel lag weer een shawl klaar, ik keek ernaar en toen weer naar hem.


    ‘Wat ga je vandaag met me doen?’


    Het was niet als een vraag bedoeld en ik verlangde ook geen antwoord, juist niet. Het was bedoeld als een mededeling: Ik ben beschikbaar, doe maar.


    Hij vatte het op als een signaal dat ik er weer klaar voor was. Hij pakte zachtjes mijn kin beet en keek me aan, niet lachend, zelfs niet een beetje glimlachend. ‘Volgende test,’ zei hij.


    Het idee dat we blijkbaar een ander programma gingen afwerken dan de vorige keer vond ik geenszins erg; integendeel, het maakte het extra spannend. Kom maar op.


    We stonden nog steeds midden in de kamer. Hij nam de champagne uit mijn hand en zette het glas weg. Uit de tas die daar stond kwamen dit keer andere attributen tevoorschijn: handboeien, weliswaar met een tijgervelletje om de ringen die om je polsen moeten, maar verder toch echt. Daarna een zweepje, met een niet te lang handvat en daaraan vast leren stroken. Hij legde de handboeien en zweep klaar bij de shawl. Hij was duidelijk dat hij eerst wilde laten zien wat hij ging gebruiken. Ik zag de spullen en voelde het in mijn onderbuik gloeien. Ik ging met een zweep geslagen worden. Wilde ik dat wel? Het idee alleen al had effect.


    Toen nam hij de shawl op van de stoel, wikkelde die twee keer om mijn hoofd, voor mijn ogen, met een knoop achter mijn hoofd. Ik voelde zijn vingers over mijn wangen glijden. Een kus op mijn oor, daarna op mijn wang. Het was voldoende om al vloeibaar te worden, week. Heel langzaam maakte hij de knoopjes los van mijn blouse, een voor een, en deed die uit. Hij stond achter me toen ik zijn handen over mijn borsten voelde, door de bh heen knepen ze in mijn tepels, hij wist wat voor effect dat had. Eerst zacht, toen harder en daarna hard. Ik reageerde niet. Hij deed de bh af en vlak daarna maakte zijn tong cirkeltjes om de ene tepel, daarna de andere, tot hij opeens beet. Ik verkrampte, maar hield me stil.


    ‘Goed zo,’ fluisterde hij in mijn oor en hij gaf me een kus. Beloning. Vlak daarna klikte hij de handboeien om mijn polsen, met mijn armen aan de voorkant. Aan de achterkant zou me kwetsbaarder hebben gemaakt, mijn borsten hebben vrijgemaakt omdat ik ze dan met mijn armen niet meer kon beschermen. Nu nog wel.


    Een tijdje gebeurde er niets. Op de muziek na was het stil. Wat hij ook deed: hij liet het niet horen. Ik stond daar een paar minuten en wachtte af.


    ‘Kom mee.’


    Hij trok me aan de handboeien achter zich aan, ik volgde, voorzichtig lopend, tot hij me weer tegenhield. Ik had geen idee meer waar ik nu stond, dacht er ook niet over na. Ik voelde gerommel aan de boeien en merkte dat mijn handen omhooggetrokken werden. Niet heel hoog, maar tot net boven mijn hoofd. Ik voelde iets ruws. Een handdoek? Daarna duwde hij me, tegelijkertijd met de handdoek, achteruit. Ik hoorde een klik en realiseerde me dat ik met mijn rug tegen de badkamerdeur aan stond. Mijn handen kon ik nog wel bewegen maar niet naar beneden. Ze zaten vast. Met mijn armen kon ik nu ook mijn borsten niet meer beschermen. Het gevoel van kwetsbaarheid zorgde alleen maar voor meer opwinding.


    Hij maakte de rits van mijn rokje los en liet dat zakken. Langzaam, heel voorzichtig, teder bijna, tilde hij eerst mijn ene voet op en toen de andere om het weg te kunnen nemen. Er resteerden schoenen en kousen, en een shawl die me belette om te zien wat er gebeurde. Verder was ik naakt. En van hem. Beschikbaar. Verlangend. Bereidwillig. Hij draaide me een stukje zodat er voldoende ruimte was om met zijn hand langzaam over mijn billen te strelen. Hij liefkoosde ze, tot opeens een klap volgde. Niet heel hard maar direct daarna harder. Ik trok ze weg, in een schrikreactie.


    ‘Sta stil.’


    Weer voelde ik zijn hand zacht over mijn billen glijden maar nu wist ik dat het alleen maar voorbereiding was. De klap bleef echter uit. In plaats daarvan bewogen zijn vingers naar beneden, tot tussen mijn benen. Hij hoefde geen ruimte te maken om te kunnen voelen dat ik heel nat was, voor hem het bewijs dat ik dit wilde – en dat als ik het niet wilde, mijn hoofd de macht over mijn lichaam kwijt was geraakt.


    De volgende klap was hard.


    De klap daarna was nog harder. Mijn billen gloeiden.


    Ik probeerde niet te reageren en alleen maar te ondergaan. Mijn lijf in bedwang te houden en de klappen te ontvangen.


    ‘Goed gedaan,’ zei hij. ‘Nu eens kijken wat je van het zweepje vindt.’


    Hij draaide me weer een slag; nu stond ik met mijn ellebogen, ter hoogte van mijn gezicht, tegen de handdoek aan geleund. Bijna automatisch duwde ik mijn billen naar achteren en ik was verbaasd over het gemak waarmee ik de zweepslagen kon opvangen. ‘Gemak’ is misschien niet het goede woord: ik koesterde de slagen. Ik koesterde het gevoel dat hij dit met me deed en was trots op mezelf dat ik het kon. Dat ik het kon ondergaan en me zo kon geven.


    De rest van de sessie beleefde ik in een roes. Ik weet niet meer precies wat er gebeurde. Ik weet dat ook mijn borsten aan de beurt kwamen. Dat was pijnlijker want het was daar gevoeliger en ik was er ook weerlozer, leek het. Op geen enkel moment had ik echter ook maar de geringste neiging om te zeggen dat hij moest stoppen. Hij mocht doorgaan zo lang hij wilde.


    Aan het eind werd ik beloond.


    Hij kuste me, streelde me, vingerde me en duwde daarna het handvat van de zweep bij me naar binnen, diep, bewoog het heen en weer, draaiend, of deed er iets anders mee, ik weet het niet – nu niet meer maar toen ook niet. Tot ik klaarkwam en weer door mijn knieën wilde zakken maar het niet kon omdat mijn handen boven mijn hoofd vastzaten.


    Ook de volgende dag nog waren mijn billen rood en blauw en pijnlijk.


    Ik vroeg me alweer af wat hij de volgende keer met me zou gaan doen.
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    Mijn ouders waren dol op Rick en dolgelukkig voor mij dat ik zo blij was met hem. Ik straalde, niet alleen mijn ouders zagen dat, ook mijn collega’s, zelfs nog op een wat andere manier dan eerst.


    Over belangstelling van mannen, ook op mijn werk, had ik nooit te klagen gehad met mijn roodbruine krullende haar, een slank lichaam, niet te grote maar zeker goed gevormde borsten en lange benen, zelfs zonder hakken. Je hoeft je dan zelfs al niet meer bijdehand te tonen om aandacht te trekken van de mannetjessoort.


    Het zal ergens na de tweede hotelsessie geweest zijn dat het leek alsof de leuke grapjes en de onschuldige aandacht – ook al omdat ik de mannen op mijn werk zelden te dichtbij liet komen – plaatsmaakten voor een bepaald soort hongerigheid. Er zat meer lust in, ze keken een beetje geiler naar me.


    Het was alsof ze roken dat ik was geactiveerd, doorgeschoten naar een ander level, zoals bij Angry Birds maar dan op seksgebied. Ik had er geen problemen mee, kon het wel waarderen, maar mijn seksuele belangstelling was op bijna streng christelijke wijze monogaam gefocust op mijn Rick. Ik had niet de minste belangstelling voor andere mannen.


    Mijn ouders waren begin zestig, al lang en gelukkig getrouwd, en ik was hun enige dochter. Mijn moeder had zich zo in de aanloop naar mijn dertigste verjaardag nog wel eens zorgen gemaakt of ik wel op tijd aan de man zou komen. Op tijd om nog voor kleinkinderen te kunnen zorgen. Ik had haar aan de ene kant gerustgesteld – die man komt heus wel een keertje – maar haar aan de andere kant ook laten weten: ‘Ma, ik heb nog niet het begin van een kinderwens en om nu alleen maar een kind te krijgen om jou daarmee oma te laten worden, dat doet me toch een beetje aan draagmoederschap denken en dat gaat wat ver.’


    Die man in mijn leven was er nu, en mijn moeder deed alles wat in haar vermogen lag om hem te houden, ze schepte zelfs over hem op tegen vrienden en haar twee zussen. Wat kinderen betrof liet ik niet na haar te vertellen dat ik voorlopig uitsluitend aandacht had voor mijn carrière. En die ging crescendo: de eerste geplande promotie was inmiddels gemaakt. Helaas had ik nog steeds met Fluppie te maken, maar ik compenseerde dat door met groot genoegen Excel-bestanden te maken die zo ingewikkeld waren dat hij ze in de verste verte niet snapte en bovendien als de dood was er per ongeluk iets in te veranderen omdat hij geen notie had hoe de codes werkten. Gelukkig zat ik ook nog steeds op de kamer met Liza.


    Door allerlei omstandigheden duurde het nog tot zes weken na Italië voor ik alsnog mijn verjaardag vierde met vrienden, familie en kennissen in mijn voor de Pijp, waar ik woonde, verrassend ruime appartement. Al voor het feestje begon, had ik van Rick weer een cadeautje gekregen.


    ‘Nog een?!’ riep ik verrast uit en het was gemeend. Met het weekendje in Italië en het kettinkje voelde ik me zeer verwend en ik had er uitgebreid over verteld tegen Jasmijn, Liza en anderen.


    Het cadeau was zacht en zat in luxe papier, een mooi lint erom. Ik pakte het uit zonder ook maar enig idee van wat het kon zijn. Het bleek prachtig. Een driedelig setje, bestaande uit een zwarte kanten bh, met hier en daar een extra bandje, veel stijlvoller dan wat ik van Marlies Dekkers kende. Erbij zat een hipster en het derde deel was een kleine omslagdoek, zoals je ze wel eens bij bikini’s ziet. Ik kon niet nalaten naar de maten te kijken, het was tenslotte het eerste setje dat ik van hem kreeg (en überhaupt van een man; Liza en Jasmijn bleken bij navraag ook nog nooit een setje te hebben gehad van een man) en die klopten. Maar wat moet je met een omslagdoek bij een setje? Het was doorschijnend, net iets minder dan de stof van de bh en het broekje.


    ‘Prachtig,’ zei ik. ‘Echt heel mooi. En de goede maten zo te zien. Ik zal ze direct passen.’


    Ik trok alles uit en deed de nieuwe bh en hipster aan. Ze zaten als gegoten. Ik liep met de doek in mijn hand naar de spiegel in de slaapkamer: het stond geweldig. Toen knoopte ik de doek om mijn heupen, één been bleef vrij, dat hoorde zo. Ik liep terug naar de woonkamer, waar Rick wachtte.


    ‘Hoe vind je het?’ vroeg hij.


    ‘Prachtig. Je hebt niet alleen een goede smaak qua vrouwen maar ook qua lingerie. Maar die doek, dat is toch niet bedoeld als rokje, hoop ik? Want daar vind ik het toch wat te karig voor, daar gaan mensen over praten op kantoor.’


    ‘Die doek leek me nu ideaal als een soort extra charmant kledingstukje voor aan de bar in Fun4Two. Staat mooi, toont als lingerie en zit niet in de weg.’


    ‘Ah, de parenclub. Dat is waar ook… Helemaal vergeten.’


    Vlak na binnenkomst zei mijn moeder tegen Rick dat ze gehoord had dat we zo’n leuk weekend hadden gehad in Italië, dat ze dat zo’n leuk cadeau vond. ‘En het kettinkje is trouwens ook prachtig.’


    ‘Dank je, Monique.’ Rick sprak mijn ouders bij hun voornaam aan. ‘En heb je al gezien wat ik haar net gegeven heb?’


    Hij knipoogde naar me. Ik had de set weggelegd, ik wist niet helemaal zeker of mijn moeder dit cadeautje wel wilde zien. Qua preutsheid verschillen wij nogal.


    ‘Nee,’ antwoordde mijn moeder, ‘niet gezien. Wat dan?’


    ‘Ik pak het wel even,’ zei Rick nog voor ik kon reageren en hij liep naar de slaapkamer om met de bh, hipster en doek terug te komen.


    ‘Lingerie,’ riep hij trots uit, alsof het niet heel duidelijk was dat hij geen raketwerper in zijn handen had. Hij reikte het mijn moeder aan, die het een beetje geschrokken aanpakte. Het was niet haar stijl van ondergoed.


    ‘Mooi,’ riep ze, ze hield de doek op. ‘En zo’n doek… handig…’ Ze keek me er vragend en met opgetrokken wenkbrauwen bij aan.


    ‘Klopt,’ zei ik. ‘Reuze handig.’ Geen idee wat ik er nog aan toe moest voegen.


    Ik nam het weer uit haar handen en bracht het terug. Wierp Rick een min of meer boze blik toe en hij lachte zijn vriendelijkste lach.


    Het viel me nog mee dat hij er niet aan toevoegde: voor in de parenclub.


    We hadden de afspraak met een zeker voorbehoud gemaakt. Als het feestje niet al te zeer uit de hand zou lopen en we ons de volgende dag niet brak zouden voelen, gingen we die zondag naar Moordrecht, waar dat ook mocht liggen. Als gespreksonderwerp was het de afgelopen week regelmatig teruggekomen, Rick had overduidelijk zin. Ik ook, eerlijk gezegd, ik vond het wel spannend. Jasmijn en Liza, toch mijn intiemste kring van vrienden, had ik het niet durven vertellen. Minder dan een jaar samen, onbedaarlijk verliefd en dan naar een parenclub. Ik weet het niet…


    Rick liet die zaterdagavond geen gelegenheid ongebruikt om mij te wijzen op de volgende dag. Nam ik een glas wijn, zei hij: ‘Kun je niet beter een frisje nemen, lieverd?’


    Stond ik te praten, mengde hij zich pardoes met een serieus gezicht in het gesprek met een glas spa in zijn hand en de mededeling: ‘Ik drink tegenwoordig wat meer water. Toch gezonder.’ Hij dronk anders nooit water, dat vond hij zonde.


    Al om halfeen zei hij: ‘Zeg schat,’ zo noemde hij me nooit, ‘moeten we de mensen niet vertellen dat het al best laat is en zij ook de jongsten niet meer zijn?’


    Als het aan hem lag kwam het Fun4Two-bezoek de volgende dag niet in gevaar.


    We moesten nog afspraken maken en als we zouden gaan, zouden we dat de volgende morgen in bed doen.


    ‘Hoe voel je je?’ zei Rick, we waren amper wakker. ‘Ik voel me uitstekend. Bruisend van energie.’ Hij lachte er zijn schaterlach bij.


    ‘Ik voel me hopeloos, heb een kater van hier tot gunder en kan echt vandaag de deur niet uit. Ik weet niet eens zeker of ik morgen wel naar mijn werk kan.’ Ik keek hem er zo ziek mogelijk bij aan. ‘Wil je alsjeblieft even een teiltje pakken, als je toch zoveel energie hebt? Ik geloof dat ik vreselijk moet kotsen.’


    Hij gaf me een stoot. Ik was niet eens aangeschoten geweest toen ik naar bed ging en hij wist het. Ik had voor de zekerheid toch ook maar wat meer water gedronken. Hij haalde twee schaaltjes met muesli, wat vers fruit en yoghurt uit de keuken en een kop koffie. We bleven in bed liggen, de hoofdeinden van mijn – heerlijke! – Ikea-bed een stukje omhoog.


    ‘Oké dan. En dan nu de afspraken. Wat gaan we doen en wat gaan we níét doen.’


    ‘Nou,’ begon ik, ‘om te beginnen gaan we het niet met anderen doen, we gaan gewoon een beetje kijken. Ik wil dat er niemand aan mij zit en al helemaal niet aan jou.’


    ‘Dat lijkt me een prachtig uitgangspunt voor parenclubbezoek,’ zei hij. ‘Kun je in elk geval je nieuwe setje showen. Maar nu echt. We spreken het volgende af: punt één: we blijven bij elkaar, niemand van ons gaat in zijn of haar eentje met iemand anders klooien. Punt twee: we doen niets wat de ander niet wil.’ Hij keek me aan.


    ‘En punt drie,’ voegde ik daaraan toe, ‘er wordt niet gezoend.’


    Hij fronste zijn werkbrauwen. ‘Niet zoenen maar wel seksen?’


    ‘Nee, ook geen seks. Maar in elk geval niet zoenen.’


    ‘Oké,’ vatte hij samen. ‘We blijven bij elkaar, we doen niets wat ook de ander niet wil en er wordt niet gezoend.’


    De seks lieten we maar even rusten.
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    Er waren verbazingwekkend veel relatief gewone mensen in Fun4Two. In een willekeurige schouwburg in de regio zou je ze tegen kunnen komen, zo scheen mij toe. We waren in een grote verbouwde boerderij, met een goed verzorgd buitenterrein en een ruime parkeerplaats met parkeerwachten; studenten, dacht ik. Je zult net een studiegenoot van je zoon of dochter tegenkomen.


    We wilden er niet te vroeg zijn. Om als nieuwelingen aan de bar te staan en de rest van de gasten te moeten ontvangen was een buitengewoon onaantrekkelijk vooruitzicht. We waren er rond kwart voor vijf, toch nog vroeger dan gedacht maar bepaald niet de eersten: de parkeerplaats stond vol en met een verrassende mix aan auto’s: van het type Opel Corsa (nauwelijks) tot grote SUV’s en van Beetle cabrio’s tot Mercedessen en BMW’s. De meeste auto’s leken me toe te behoren aan boven- en zelfs zeer bovenmodale paren.


    Over het paadje langs goed verzorgd groen liepen we, Rick gespannen en ik doodzenuwachtig, naar de entree. We waren voor het eerst, zei Rick desgevraagd, tegen de portier en bij de kassa. Ik verschuilde me half achter zijn rug. Rick betaalde de entree, we werden meegenomen naar de bar (druk!), er werd een drankje voor ons besteld en kort daarna zou er iemand komen om een rondleiding te geven als we dat wilden.


    Rondleiding?! Schei eens even uit zeg!


    ‘Prima,’ zei Rick. ‘We wachten hier wel even.’


    Ik keek rond. Er waren zeker al meer dan honderd mensen, schatte ik. Bij de bar was een dansvloer, achter de dansvloer een soort halfopen restaurant met een buffet. De eerste mensen gingen al iets te eten halen. Vrijwel niemand nog in lingerie, concludeerde ik, hoewel ik me bij een enkeling afvroeg of er nog wel plek was voor lingerie onder de ‘gewone’ kleding die ze aanhadden. Op de website had ik gelezen dat ‘feestelijke’ kleding op prijs werd gesteld. Aan het plaatje te zien was dat een pak en stropdas en een soort avondjurk maar die webpagina had bijna iedereen over het hoofd gezien. Wij hadden er ook niet aan gedaan. Het was vooral zondagmiddagverjaardagskleding. Niks mis mee. Leeftijd van de aanwezigen: gemiddeld iets ouder dan wij. Laten we zeggen een oververtegenwoordiging in de leeftijdscategorie dertig tot vijftig, maar er waren ook jongeren en tevens (iets meer dan jongeren) vijftigplussers. Mensen dronken, praatten, een enkeling danste al wat. Heel wat paren leken elkaar trouwens ook te kennen. Ik vroeg me af of ze ook samen gekomen waren of elkaar daar al eerder hadden ontmoet. ‘Was lekker! Over twee weken weer? Leuk. Zie je dan.’


    Ineke kwam ons inwijden in de geheimen van de parenclub. Een charmante gastvrouw, vriendelijk, beschaafd, zag er goed uit. Zo’n beetje precies wat ik nu net niet verwacht had. Ik was bang geweest voor ordinair achterbuurtvolk, een overdaad aan getatoeëerde mannelijke en vrouwelijke lichamen, mannen die het nog halfvolle (handig) kratje bijschoven omdat er onvoldoende stoelen waren, en daarna de flesjes openden met hun zegelring. Niets van dat alles.


    ‘Welkom,’ zei ze. ‘Ik heb begrepen dat jullie voor het eerst zijn. Een drankje hebben jullie al. Mooi. Hebben jullie al direct vragen of zal ik eerst wat vertellen? Als jullie willen, zal ik jullie daarna even de weg wijzen.’


    De muziek van de dj stond nog op conversatieniveau. ‘Vertel maar,’ antwoordde Rick. ‘We zijn benieuwd.’


    Ze vertelde dat mensen het hier zeker de eerste keer best eng vonden maar dat de meeste gasten daarna graag terugkwamen, soms omdat ze het alleen maar een gezellige uitgaansgelegenheid vonden. Er moest niets, behalve dan dat om een uur of zes een seintje werd gegeven dat het omkleedtijd was. ‘Als iedereen in lingerie is, is het opeens gewoon, net als op het strand,’ zei Ineke. Ik zag geen zand en geen zon. Er waren kleedkamers met lockers, daar konden we onze spullen achterlaten en daarna de sleutel afgeven aan de bar. Je kreeg er een nummertje voor terug. Mobiele telefoons waren strikt verboden om de privacy van de bezoekers te waarborgen. Er was over nagedacht.


    Ze constateerde dat onze drankjes bijna op waren. ‘Zal ik jullie dan nu wat laten zien?’


    We volgden haar richting de kleedkamers, ze liet ons het bubbelbad zien, ook weer met een ruimte waar je je schoeisel en ondergoed in een vakje kon doen alvorens je daar, met heel wat anderen gezien de omvang van het bad, in het water te nestelen; ze wees de sauna’s en het Turkse stoombad en de in oosterse stijl ingerichte tantraruimte. Aan het aantal matrassen te zien was het hier populair. Daarna liepen we door een paar gangen waar ruimtes waren met matrassen of met alleen maar één groot matras als vloerbedekking, bij de meeste kon je vanaf de gang naar binnen kijken. Heaven voor voyeurs. Sommige ruimtes waren kleiner, voor twee paren, nam ik aan; andere beduidend groter. De kamers hadden doorgaans namen. Het had wel iets grappigs om er zo doorheen te lopen als er verder nog niemand was. Het was ronduit fascinerend als je later op de avond ging kijken. Nog een trapje hoger was de orgiezolder. Ineke wees het trapje. We stegen niet op.


    We liepen terug naar de bar, waar het inmiddels nog drukker geworden was. ‘Zal ik nog een drankje bestellen? Verder is het gratis, zoals jullie weten. Nog vragen?’ We hadden geen vragen meer. We namen het drankje aan, bedankten haar en keken elkaar aan.


    ‘Jij rijdt?’ vroeg ik.


    Hij kon het niet laten: ‘Naar huis, neem ik aan? Dat is goed, hoor.’


    ‘Je grapjes gaan er in de parenclub ook al niet op vooruit.’ Ik was bezig aan mijn tweede mojito en vermoedde dat het niet de laatste zou worden. Kwestie van moed indrinken. Ik keek nog een keer rond. Goddank, geen Fluppie.


    Ruim een uur later stond ik weer aan de bar en opnieuw met een mojito bij de hand – mijn houvast – en nu in mijn mooie nieuwe zwarte setje inclusief omslagdoek. Daaronder low heels. Rick had een van zijn mooiste onderbroeken uitgekozen, met pijpjes. We zagen er strak uit, allebei, en het leek al een beetje gewoon, hoewel ik dat nog hevig probeerde te ontkennen: dit ís niet gewoon. Er waren mensen aan het eten, de dansvloer was drukker en in z’n totaliteit leek het rustiger. Waar zouden de andere gasten toch zijn? Ja, duhhh.


    ‘Zullen we eerst wat eten?’ vroeg Rick.


    ‘Nu, zó, in ondergoed? Ik weet het niet, hoor.’ Ik mocht dan een beetje gewend zijn, opeens leek het me ook weer heel naakt, zo voor het buffet.


    ‘Dan maar even wat rondkijken?’


    Er zat niet veel anders op, alleen maar cocktails drinken aan de bar schoot ook niet op.


    We liepen, volgens mij wat doelloos – maar het kan zijn dat Rick toen al precies wist wat hij deed – naar boven en we sloegen rechts af in de richting van de ‘natte’ ruimtes: sauna, bubbelbad, Turks stoombad. In de sauna zat niemand. In de jacuzzi was het echter al behoorlijk druk, toch gauw een man of twaalf, evengoed nog voldoende ruimte over. Ze hingen tegen de rand, sommigen tegen elkaar aan, er werd gekletst. Veel spannends leek er nog niet te gebeuren, in elk geval niet boven water.


    ‘Kom, gaan we ook doen,’ zei Rick.


    We stonden op een soort overloop in de vorm van een bruggetje naar beneden te kijken, naast ons was de ruimte met de opbergvakken en daar lagen grote witte handdoeken. Ik trok mijn setje maar weer uit en deed net of we in de sauna waren toen we naar beneden liepen en een vrij plekje opzochten in de jacuzzi.


    Rick glimlachte naar me. ‘Nou, dat valt toch alleszins mee, in zo’n parenclub.’


    Ik hing tegen zijn zijkant, verrassend op mijn gemak met zijn arm om me heen. Rechts van ons dobberde een ander stel, een jaar of tien ouder dan wij, schatte ik. Ik had hen – en hen niet alleen overigens – al naar ons zien kijken toen we het trapje af liepen, onze handdoeken ophingen en in het water stapten.


    De man liet zich nu een beetje onze kant op drijven. ‘Vaker hier geweest?’


    ‘Voor het eerst,’ antwoordde Rick. ‘Maar de lingeriebel en de jacuzzi hebben we in elk geval al gehaald.’


    De man stak zijn hand uit, eerst naar mij. ‘Aangenaam, Sander,’ zei hij. Ik noemde ook mijn naam, vroeg me even af of ik geen nickname had moeten bedenken maar daar was het nu te laat voor. Vervolgens stelden de man en Rick zich aan elkaar voor.


    ‘En dat is mijn vrouw, Janine.’ Janine dobberde nu ook onze kant op, schudde onze handen en maakte het vierkantje compleet, door aan de andere kant van haar Sander zo’n beetje half tegenover en naast Rick te eindigen. Mijn benen dreven wat voor me uit.


    Ze kwamen regelmatig, Sander en Janine, inmiddels al een paar jaar en zo eens in de twee maanden, net hoe het uitkwam. Ze hadden bijna altijd een leuke avond. Hoe precies vertelden ze niet en vroegen we niet. Ze kwamen uit Brabant, de zondagmiddag en -avond was vanwege de relaxedheid hun favoriet. ‘Zaterdag is echt uitgaansavond voor jonger publiek,’ zei Sander. ‘Zijn we één keer geweest maar was het niet.’ Ik probeerde me er een beeld van te vormen, maar het lukte niet.


    Terwijl hij rustig doorpraatte en wij luisterden voelde ik een hand op mijn bovenbeen. De zijne, kon niet missen. Twijfel sloeg toe over wat ik moest doen. In een gewone bar had ik het wel geweten: hand teruggeven. Maar hier? Het duurde even voor ook Rick doorhad dat de hand van Sander op mijn bovenbeen lag. Hij knipoogde naar me en Sander zag het. Rick vond het blijkbaar goed, zou ik er dan wat tégen moeten hebben?


    ‘Je zult zien, het valt hier alles mee. In het begin lijkt het vreemd maar dan blijk je hier gewoon met allemaal andere gewone mensen te zijn, die het net zo leuk en spannend vinden om er te zijn als jij. En je wordt hier beduidend minder lastiggevallen dan in de kroeg. Nee is hier ook echt nee.’ Hij keek me aan. Ik zei geen nee.


    Zijn hand gleed langzaam een beetje naar boven, hij moest er dichter voor bij me komen drijven, anders reikte zijn arm niet ver genoeg. Ook onder het water voelde ik me nu opeens heel naakt. In de sauna was me dit nooit gebeurd, het bleek toch niet helemaal hetzelfde. Ik liet hem begaan. Ik deed in het gesprek wel wat minder mee, afgeleid als ik was door de vingers die zich nu tussen mijn benen bevonden. Ik zag ook de glimlach op het gezicht van Janine toen ik haar aankeek. Ze had er plezier in, zag me blijkbaar genieten want dat deed ik, rustig tegen de zijkant van Rick aan hangend.


    Opeens hield het op. Misschien kwam het omdat Rick en ik ons nogal passief opstelden, misschien hadden ze gewoon honger. Maar langzaam, op een haast tedere manier trok hij zijn hand terug en liet hem langzaam over mijn bovenbenen nu naar beneden glijden, tot het contact helemaal verbroken werd. Ik vond het bijna jammer.


    ‘Misschien komen we elkaar straks nog ergens tegen,’ zei Sander. ‘Nog plannen voor speciale afdelingen?’


    Rick lachte om het gebruik van het woord ‘afdelingen’. ‘Niet echt. We gaan straks gewoon maar eens een beetje rondkijken.’


    ‘Succes dan,’ zei Sander, en ‘Veel plezier,’ voegde Janine er met een ondeugende glimlach aan toe.


    ‘Pfff,’ zuchtte ik toen ze wegdreven en ik me weer een beetje kon ontspannen. ‘Je zag het en je deed niets! Wat ben jij voor een vent!’


    Rick lachte om mijn gespeelde verontwaardiging. ‘Sorry lieverd, maar ik werd beziggehouden.’


    Ik keek hem verbaasd aan, en toen opeens zag ik door het heldere water een flinke erectie staan.


    ‘We moeten even wachten voor we het bad uit gaan, hoor!’


    ‘Heeft zij dat gedaan?’


    ‘Schandalig hè, zomaar opeens. Ik was kansloos. Maar ondertussen heb ik heel goed gezien dat je meer zat te genieten dan te luisteren, lelijk sletje. Hoe lang ken je die man nu helemaal?’ Hij lachte en kuste me.


    Bij deze eerste vingeroefening bleef het die avond niet.


    ‘Laten we nu maar even wat eten,’ stelde ik voor. ‘Even een beetje bijkomen.’


    Anderhalf uur later liepen we door de gangen met de diverse kamers: het theatertje, een sm-kamer, een kamer met gaten ter hoogte van het kruis van de mensen die vanuit de gang toekeken, een peeskamertje of gewoon ruimtes waarin mensen konden gaan liggen – en meestal niet om uit te rusten, viel me op. We keken onze ogen uit en fluisterden elkaar commentaar toe. Het had wel iets, overal een beetje naar binnen kijken. Er werd gelikt en gepijpt, hier en daar – zij het beduidend minder – gezoend, een enkeling was al in de neukfase aangeland.


    ‘En hier staan wij nu gewoon samen naar te kijken,’ zei ik.


    ‘En dat vinden we nog min of meer normaal ook,’ antwoordde Rick.


    Het gekke was: dat leek het ook, normaal. Normaal voor ons om te kijken, normaal voor de acteurs om bekeken te worden. In de jacuzzi was ik door die hand beduidend meer opgewonden geraakt dan hier van het kijken. Maar helemaal onberoerd liet het me toch ook weer niet. Een enkele keer voelde ik, als we naar binnen stonden te gluren, een hand op mijn billen en meestal was het niet die van Rick. Ik begreep al snel wat de code was: als je dat goedvond liet je ’m gaan, als je dat niet wilde was een kleine beweging met je hoofd al voldoende om het te laten ophouden. Ik schudde steeds nee, totdat we een keer toekeken bij zes mensen – drie paren, nam ik gemakshalve maar aan – die op een verleidelijke, zachte maar heel geile manier elkaar verwenden, in wisselende combinaties en aantallen. Soms ook twee vrouwen één man, of twee vrouwen elkaar.


    De hand op mijn bil, die langzaam afzakte naar de ruimte tussen mijn benen – ik zette zelfs mijn linkerbeen een beetje opzij – kon absoluut als een toegevoegde waarde worden beschouwd bij wat er zich voor ons afspeelde. En ook deze hand was niet van Rick, want de zijne lagen voor hem op de rand van het ‘raam’. We keken door een wat brede maar niet zo hoge opening naar wat er zich voor ons afspeelde. De man van de hand stond rechts van me, ik vermeed naar hem te kijken. Hem voelen was meer dan voldoende. Ik werd geil. En niet zo’n beetje. Kijken ging steeds moeizamer, het voelen slokte alle aandacht op, zijn hand had zich ondertussen onder de omslagdoek gewerkt en maakte aanstalten om ook mijn slipje te omzeilen.


    ‘Kom,’ fluisterde ik naar Rick. ‘We gaan weer even verder.’ Ik was bang dat het verkeerd zou gaan als die vingers zich eenmaal op hun bestemming hadden genesteld, al had ik geen idee van wat ‘verkeerd’ in dit geval zou betekenen. Het was hoe dan ook voor nu even genoeg. Ik geloof dat Rick deze keer niet in de gaten had gehad wat een andere Fun4Two-gast met me deed. Ik liet het maar even zo. Ik zweette een beetje en was vast ook rood aangelopen. De sfeerverlichting camoufleerde het.


    We kwamen aan bij de donkere kamer. ‘Even kijken,’ zei Rick, en hij trok me zachtjes mee.


    ‘Darkroom’ riep bij mij associaties op met obscure homoclubs, in dat verband had ik er wel eens over gelezen. Ik had me nooit ook maar bij benadering kunnen voorstellen dat ik er naar binnen zou gaan. Toch liet ik me wel heel gemakkelijk meetrekken.


    We liepen enigszins gebukt door een slingergangetje met gestoffeerde, donkere wanden tot we uitkwamen bij de donkere kamer. Er was inderdaad niet veel te zien, niet meer dan een heel flauw schemerlicht, net genoeg om te kunnen zien of er iemand was en te weinig om te zien hoe die persoon eruitzag. Er waren een paar mensen, er leek niet veel te gebeuren.


    Ik wilde alweer weg maar Rick trok me mee naar de zijkant. Net iets onder bilhoogte was een rand, ook zacht bekleed, waar je tegenaan kon hangen. Rick leunde tegen de muur op een meter of twee van een ander stel, waarvan ik op die afstand nauwelijks kon onderscheiden wie de man en wie de vrouw was. Hij trok me tegen zich aan.


    ‘Fijn dat je mee bent gegaan,’ zei hij. Hij trok mijn gezicht naar zich toe en zoende me, zacht, lief. Ik zoende hem terug, met mijn armen om zijn nek, mijn lijf tegen hem. Was blij met hém hier te zijn. Dan gaf het niet. Zijn hand gleed over mijn rug naar beneden, over mijn broekje, verder tot tussen mijn benen. Onder de rand van het broekje door voelde hij hoe nat ik was. ‘Jezus, dat lijkt de Slotervaart wel,’ zei hij verbaasd. Hij had die uitdrukking van me overgenomen maar vergat steeds dat het Sloterplas was en niet Slotervaart.


    ‘Ik weet het,’ zei ik. ‘Net weer een hand op mijn billen en een beetje tussen mijn benen toen we stonden te kijken. Daarom wilde ik weg. Ik hield het niet.’ Nu kuste ik hem.


    ‘Geeft niets, heerlijk geil meisje van me. Blij dat je er zo van geniet.’


    Hij draaide me om, zodat ik met mijn rug tegen zijn borst hing. Zijn handen gleden over mijn borsten, nog keurig in de zwarte bh. Hij duwde me een beetje naar voren zodat hij bij de sluiting kon. Met de vingervlugheid van Hans Klok had hij de twee haakjes los en ving hij de bh aan de voorzijde op en legde hem ergens naast zich neer. Nu had ik alleen mijn doek nog om en broekje nog aan.


    Ik liet hem mijn borsten masseren, hoopte dat hij één hand zou laten afdalen. Ik was daar niet voor niets zo nat. Ter voorbereiding deed ik zelf vast de doek af. Die zat in de weg, min of meer.


    Toen, toch nog onverwacht, kwam het stel van rechts naar ons toe. De man was relatief groot, groter dan Rick, meende ik, maar dat kon ook komen doordat ik een beetje onderuit stond, met mijn benen recht vooruit, de vrouw was een stuk kleiner, kort krullend haar, scheen me toe, maar veel meer kon ik niet zien. Zij had haar bh nog aan.


    Ik zag de hand van de man in de richting van mijn borsten vertrekken en voelde hoe die daar aankwam. Rick zag het ook, als een goede gastheer maakte hij ruimte, alsof hij zei: Hier, voel maar, ze zijn heerlijk. De beste!, had hij ze wel eens genoemd.


    Ik deed mijn ogen dicht, voelde hoe mijn harde tepels zachtjes werden gekneed, hetgeen precies was wat je moest doen als je me héél geil wilde maken. Voor zover het in dit specifieke geval geiler kon.


    ‘Doe je broekje uit,’ fluisterde Rick in mijn oor.


    Geen moment overwoog ik te zeggen: Ben je gek geworden. Er zijn vreemde mensen bij. Zelfs ‘Doe het lekker zelf’ kon ik niet over mijn lippen krijgen.


    Ik deed wat hij zei en ik deed het graag, hoezeer ik ook wist dat dit het teken was dat ik beschikbaar was. Voor wat dan ook. Toen trok Rick me weer tegen zich aan, één hand bij mijn gezicht, zijn vingers in mijn mond. Ik zoog eraan.


    ‘Doe je benen wijder,’ klonk het daarna.


    Ik deed het, was blij met de opdracht.


    Alsof het ook een teken was aan de vrouw zag ik haar door haar knieën zakken en haar hoofd in mijn kruis verbergen. Ik had zelfs nog nooit met een vrouw gezoend, ook niet in een gekke bui met Jasmijn. Ik was gewoon hartstikke hetero.


    Hoewel ik amper kon zien wat er beneden gebeurde, ik zag alleen een hoofd bewegen, voelde ik het des te beter. Was dat het voordeel van gelikt worden door een vrouw? Ze had direct de goede plek gevonden. Ze duwde mijn benen verder uit elkaar, om er nog wat beter bij te kunnen, denk ik; ik voelde haar tong bepaald deskundig te werk gaan. Daarna voelde ik ook vingers naar binnen glijden. Ik zoog harder op de vingers van Rick, het kreunen moest voor anderen in de darkroom, als die er althans waren, goed te horen zijn.


    Ondertussen masseerde de man mijn borsten, zoog af en toe aan mijn tepels, beet er een klein beetje in. Ik werd stevig vastgehouden door Rick en het leek of er overal aan mijn lichaam gelikt en gesabbeld werd, in elk geval op de goede plaatsen en op de juiste manier. Ik kon niet anders doen dan staan en het laten gebeuren en zelf hard zuigen op de vingers van Rick, die mijn anker vormde en voorkwam dat ik opsteeg.


    Geen idee hoe lang het duurde, maar net toen ik op het punt stond om klaar te komen stopte ze. Mijn onderlichaam schokte nog bij wijze van dringend verzoek om even door te gaan.


    ‘Nee,’ kreunde ik, en ik bedoelde: ‘Niet stoppen nu…’


    Ik opende mijn ogen een beetje en zag dat de vrouw plaatsmaakte voor de man. Hij had een grote erectie en had daar een condoom om gedaan. Ik schrok omdat het duidelijk was dat hij me ging neuken, ik was blij dat het tenminste met een condoom was.


    Mocht dit wel van Rick?


    ‘Maak ruimte voor hem,’ klonk het in mijn oor. Het mocht van Rick.


    Dat wilde ik wel. Graag zelfs, liet mijn lichaam me weten. Mijn hoofd verrichtte nog een laatste verzetsdaad, niet fanatiek maar toch een beetje. Daardoor reageerde ik niet snel genoeg.


    ‘Doe het,’ zei Rick.


    ‘Voor jou,’ stamelde ik terug. ‘Alleen voor jou.’ Ik vond het vreselijk opwindend dat hij dit tegen me zei.


    De man trok mijn rechterbeen een beetje omhoog om zonder verder veel gedoe bij me binnen te dringen. Het laatste wat ik wilde was gedoe, dit was precies wat ik nodig had.


    Na alles wat er gebeurd was kwam ik, zo leek het, binnen vijftien seconden klaar maar misschien waren het er ook wel vijftig. Tijd deed er even niet toe, het ging om de daad.


    ‘Nog een keer,’ zei Rick.


    De man ging door. Ik beet op Ricks vingers om niet te schreeuwen. Ik kwam nog een keer klaar en daarna spoot de man me grommend vol – nou ja, het condoom dan.


    We hadden ons woord gehouden: we hadden niet gezoend en waren bij elkaar gebleven.
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    Een paar uur later lagen we in mijn bed. We waren rond een uur of twaalf thuisgekomen, de parenclub was nog lang niet dicht. We hadden tot die tijd nog niet heel veel gesproken maar daar leek het Rick nu het goede moment voor.


    ‘Wat vond je…’ begon hij.


    Ik legde een vinger op zijn mond. ‘Ik wil eerst met je neuken.’


    Ik rolde mezelf op hem, zorgde dat hij groot en hard werd, groot genoeg om naar binnen te kunnen, waar hij vanzelf verder kon groeien, en ik liet me over hem heen zakken. Ik had waanzinnig veel behoefte aan hem. Ik bewoog in een langzaam maar intens ritme, soms lag ik tegen hem aan, dan zat ik weer rechtop en keek ik naar hem. In de war en verlangend, geil en verliefd. Ik werkte aan zijn orgasme en toen hij kwam zag ik het in zijn ogen. Wat hield ik van hem.


    Hij was die avond niet klaargekomen. De man en vrouw hadden me zacht gedag gekust toen ze weggingen, de donkere kamer uit. Later vroeg ik me een paar keer af: zouden zíj het zijn geweest? Maar ik was er niet zeker van.


    In de donkere kamer had ik mijn setje weer aangetrokken, de doek omknopen ging niet goed, dat deed ik maar in de gang. We liepen hand in hand naar de bar en Rick bestelde, zonder het me te vragen, nog maar een mojito – de laatste van die avond – en voor hemzelf een biertje. We gingen in een van de vrije nissen zitten, aan de rand van de dansvloer; met zijn arm om me heen trok hij me strak tegen zich aan. Hij gaf me niet bepaald de indruk dat hij het erg vond wat er net in de donkere kamer was gebeurd.


    Ik vond dat evenmin erg en misschien nog wel meer dan door wat er was gebeurd, was ik totaal van de wereld door het idee dat ik het niet erg had gevonden. Lekker zelfs. Meer dan dat.


    ‘Ik vind je lief,’ zei Rick.


    Ik keek hem aan, voor het eerst echt sinds we de donkere kamer hadden verlaten. ‘Ik jou ook,’ zei ik alleen maar. ‘Héél erg.’


    Daar op dat bankje wilde Rick al voor de eerste keer vragen hoe ik het had gevonden, maar ik wilde er niet over praten, simpelweg omdat ik mijn gevoelens niet kon koppelen aan de juiste woorden. Alsof ik op een weblink klikte om bij de goede pagina te komen maar een error-melding kreeg: geen server contact. Zo zaten we nog een tijdje, aten nog een beetje, dansten samen, dicht tegen elkaar aan, en toen duidelijk was dat er die avond niets meer ging gebeuren, stelde ik voor: ‘Zullen we gaan?’


    Nu lagen we in bed, eindelijk was hij ook klaargekomen.


    ‘Gaat het weer een beetje, mevrouw Nightingale?’


    ‘Het gaat goed, geloof ik, het is alleen een rommeltje in mijn hoofd.’


    ‘Geen spijt?’


    ‘Geen spijt. Totaal niet zelfs. Ik moet bekennen: ik vond het geweldig, ik weet niet of je het wilt horen, maar het is wel zo. En juist daar ben ik zo van in de war.’


    ‘Wat vond je zo geweldig?’ Hij had zich even van me losgemaakt, rustte met zijn elleboog op het bed en met zijn hoofd op zijn hand om me zo beter te kunnen zien. Ik keek omhoog, soms naar hem, en dan zag ik zijn nieuwsgierige ogen in een open en lief gezicht, een beetje verbazing ook, meen ik; vaker keek ik naar het plafond om beter te kunnen denken.


    ‘Tja, als ik dat nu eens wist… Daar breek ik me nu al de hele tijd het hoofd over.’


    ‘Vond je het geweldig om zo door een vrouw gelikt te worden, vond je het geweldig om zomaar door een vreemde man genomen te worden?’


    ‘Dat vond ik allemaal heerlijk. Ik heb geen klagen over je, hoor, maar die vrouw, pfff… Als je daar ooit nog een lesje bij kunt volgen… doe ik de overhoring wel.’ Ik glimlachte naar hem. ‘En ik kwam heerlijk en in no time klaar met die man waarvan ik nog steeds geen idee heb hoe hij eruitziet. Ook wel weer apart. Maar dat was niet het geweldige… Dat was gewoon lekker en geil. Het geweldige was… misschien dat ik het liet gebeuren. Misschien nog anders: misschien dat jij het liet gebeuren.’ Ik keek hem aan. ‘Of nog anders: dat jij zei dat ik het moest laten gebeuren.’


    We waren een tijdje stil. Ik kon me voorstellen dat hij er even over moest nadenken.


    ‘Wat komt het meest in de buurt, denk je nu?’


    ‘Ik denk het laatste, dat jij zei dat ik het moest laten gebeuren. Maar op een of andere manier voelt het alsof ook dat de lading nog niet helemaal dekt. Het is net alsof ik het wel weet, maar het net niet voldoende kan beetpakken om het eens goed te bekijken en de juiste sticker erop te plakken.’


    ‘Ik ben in ieder geval heel blij dat je het zo leuk, spannend, geil, lekker… wat dan ook vond.’


    ‘En ik voelde me niet eens schuldig dat jij vermoedelijk als enige man op de avond zonder zaadlozing bij de lockers je kleren weer aantrok.’


    ‘Hoef je je ook niet schuldig over te voelen. Ik heb volop genoten van jou.’


    ‘Vond jij het niet gek, ik daar met die man? Met die vrouw kan ik me nog voorstellen, dat vinden mannen gewoon geil om te zien, maar ik met die man…’


    ‘Ik vond het geil, zelfs nog geiler dan die vrouw. Jij hebt het niet gezien, maar die man vroeg aan mij of het mocht door me dat condoom te laten zien. Ik gaf er toestemming voor. Ik wilde het zien en vond het erg opwindend om tegen jou te zeggen dat je hem zijn gang moest laten gaan.’


    Ik keek hem aan. ‘Je bent een raar mannetje.’ Hij trok semiverontschuldigend zijn wenkbrauwen op.


    ‘Zal ik ook nog wat vertellen?’ vroeg ik toen.


    ‘Ga je gang, we zijn nu toch bezig.’


    ‘Ik was helemaal in de war na die donkere kamer, maar als je even later had gezegd: Kom, we gaan nog een keer kijken, dan was ik zo meegegaan.’


    Nu keek hij echt verbaasd. Hij had me juist met rust gelaten, nergens meer op aangestuurd omdat hij meende dat dit het beste bij mijn gemoedstoestand paste.


    ‘Waarom heb je dat dan niet gezegd?’


    ‘Omdat ik het niet wilde omdat ik het wilde, maar omdat ik wilde dat jij het zou vragen… of zeggen misschien zelfs.’


    ‘Wacht even, hoor. Die gaat wat snel, is een beetje een raar samengestelde zin.’ Hij liep hem in gedachten even na. ‘Je wilde het niet omdat je het wilde, maar omdat je wilde dat ik het zou zeggen. Niet eens zou vragen.’


    ‘Zie je wel, zo ingewikkeld is het nu ook weer niet. Als je de komma maar op de goede plaats zet.’


    ‘Volgens mij ben je toch heel wat meer een sub, weet je nog wel, een s-u-b, dan ik tot nu vermoedde.’ Hij lachte me toe.


    ‘Wat is die site ook weer waardoor jij je al die rare dingen in je hoofd haalt?’ vroeg ik.


    ‘Ik stuur je morgen wel een link. Inloggen om meer te kunnen lezen kan met mijn e-mailadres en ons wachtwoord.’


    ‘Ons wachtwoord?’


    ‘Ja, rickenflorence.’


    Ik schudde mijn hoofd. Ons wachtwoord. ‘Volgens mij is het nu tijd om te gaan slapen,’ zei ik. ‘Kus me maar. Lijkt me verreweg het beste.’


    Ik nestelde me weer in de holte van zijn linkerarm. Ik lag daar prima, maar slapen lukte van geen kant.
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    De oudere (categorie mijn vader) en de jongere (zoontje van mijn zus) exemplaren niet meegerekend had ik twee soorten mannen in mijn leven: zij die golfden en zij die squashten. Als ik de twee types moet karakteriseren, dan komt dat grofweg op het volgende neer: zij die squashen gaan één keer in de week naar de baan, slaan zich daar helemaal suf, drinken een paar bier en vergeten de sport verder tot het weer tijd is om zich suf te slaan en aansluitend bier te drinken. Zij die golfen spelen het liefst zo vaak mogelijk in de week, één keer een vaste middag of avond is veel te beperkend. Dat komt, vertelde een vriend mij ooit: als je slecht gespeeld hebt, wil je zo snel mogelijk een keer beter spelen, en als je goed gespeeld hebt ook. Bovendien lullen golfers nergens anders over: zet er twee naast elkaar en het gaat over banen, handicaps, drivers (ik heb goed opgelet) en birdies. Dat laatste betekent een heel goede score.


    Rick was een squasher, en daar was ik heel blij mee want in golfen gaat veel tijd zitten en die zou van die van mij af gaan. In tegenstelling tot de meeste andere squashers die ik kende verdiepte hij zich ook in de theorie. Aan het kopen van een nieuw racket ging een uitgebreide oriëntatie op internet vooraf, hij had minstens twee boekjes waarin slagtechnieken werden beschreven, met tekeningen erbij die een en ander moesten verduidelijken.


    Het zat in de familie, bleek tijdens een familiediner met zijn ouders en jongere broer, een paar maanden nadat we aan elkaar verslaafd waren geraakt. Het was zo’n avond waarop ouders met trots vertellen wat voor vreemde kinderen ze hebben, vreemd in de zin van: Zo leuk! Haar zoons moesten bij alles altijd het naadje van de kous weten, vertelde de moeder. Als voorbeeld werd verteld dat Ricks broer vroeger vogels had gehouden in een volière op zijn kamer. Als er onverhoopt een doodging belandde die niet in de vuilnisbak of een graf in de tuin, zoals je zou verwachten, maar werd die in een speciaal daarvoor aangeschaft doosje opgestuurd naar een speciaal daarvoor opgericht onderdeel van TNO (dat zal wel niet, maar zo heb ik het onthouden) om te weten te komen waardoor het beestje aan zijn of haar einde was gekomen. Ik weet eigenlijk niet eens zeker of vogels ook geslachten hebben maar ik vermoed van wel. Ik weet niet meer wat er verder met die kennis werd gedaan, maar goed: zo waren haar jongens dus. Een van die twee, de mijne, had een nieuwe hobby ontdekt en stortte zich er met overgave in: hij wilde alles weten van sm.


    Aanvankelijk was internet een welkome bron van informatie en inspiratie. We woonden niet samen, waren vrijwel altijd de weekenden bij elkaar en doordeweeks nog eens pakweg twee avonden, en dat betekende dat hij op andere avonden ook rustig de tijd had om te smurfen, zoals ik het al snel noemde. Het was een grapje dat ik eerst moest uitleggen, wat wel weer jammer was, maar goed. ‘Kwartje valt niet? Sm plus surfen is smurfen. Ja? Levelen we weer een beetje?’


    De link naar de website die hij de volgende dag had gestuurd en waar ik me met behulp van het wachtwoord rickenflorence verder kon verdiepen in de wereld van de Dommen en subjes (zo vond ik het alweer veel minder erg klinken) had ik gelaten voor wat het was. Ik was, althans toen nog, minder van de theoretische onderbouwing en kon me prima vinden in de praktische toepassingen.


    Zonder dat we tot in detail van elkaar hoefden te weten wat we de avonden en nachten dat we niet samen waren allemaal deden en met wie, hielden we elkaar in algemene zin wel een beetje op de hoogte. Gesport, met die-en-die gegeten, thuis tv-gekeken, leuk boek gelezen.


    ‘Nog iets leuks gedaan van de week?’ vroeg ik op een vrijdag toen we samen ter afronding van de werkweek wat dronken in een café vlak bij zijn appartement waar we met enige regelmatig kwamen. Meestal troffen we hier ook vrienden of bekenden maar die waren er niet.


    ‘Nou ja, eigenlijk wel,’ antwoordde hij en hij keek me aan met een bepaald lachje. Bij dat lachje gingen zijn mondhoeken zich op een rare manier verhouden tot zijn ogen. Ik had er wel eens wat van gezegd maar hij scheen het niet te kunnen verhelpen. Het was een stoornis die mij waarschuwde voor gevaar of iets afwijkends. Het kon een leuke verrassing zijn, zoals die keer dat we op de tast gingen eten in een compleet donker restaurant waar je bediend werd door blinden of slechtzienden, een bijzondere ervaring, maar het kon ook een raar verhaal over zijn werk zijn. Of een licht afwijkende fantasie, had ik inmiddels gemerkt.


    Ik keek hem vragend aan. ‘Nou, vertel maar.’


    ‘Vanavond,’ zei hij, ‘in bed.’


    ‘Apart. Ben je bang dat ik je direct bespring en dat ze dat hier niet zo waarderen?’


    ‘Ik zou niet weten waarom ze dat hier niet zouden waarderen. Lijkt me een trekker van de eerste orde. Maar sommige verhalen laten zich nu eenmaal beter in bed vertellen.’


    ‘Oké dan. Straks in bed. Maar dan voor de seks, want anders moet je eerst slapen en krijg ik het nog niet te horen. En nu ben ik natuurlijk wel nieuwsgierig.’


    We lagen die avond bijtijds op bed, zoals vaker gebeurde op vrijdagavond. Ik lag – maar dat vermoedden jullie al – in zijn linkerarm en met mijn linkerhand op zijn buik. Geen wasbordje maar ik was er alleszins tevreden mee. Mijn hand lag iets te laag, merkte ik, of hij reikte inmiddels te ver omhoog, want ik voelde wat tikken. Ik tilde mijn hand op en tikte terug. ‘Laat nog maar even zakken, hoor, eerst je verhaal. Tot dat verteld is kun je ’m gerust even in z’n vrij zetten.’ Ik ging er op dat moment nog van uit dat de zwelling met mij te maken had, maar dat bleek een vergissing: in gedachten zat hij al in zijn verhaal en dat leidde tot oncontroleerbare fysieke processen.


    ‘Kom maar op.’


    ‘Goed dan. Komt-ie.’


    Hij haalde even adem, blijkbaar was het niet zo gemakkelijk om een beginnetje te vinden.


    ‘Ik ben gisteravond in Zeeland geweest.’


    ‘Joh, in Zeeland. Dat is inderdaad wel heel leuk.’


    ‘Nou ja, het ging eigenlijk niet om Zeeland. Het had ook Drenthe kunnen zijn, of Brabant. Maar het kwam zo uit, Zeeland.’


    ‘En wat kwam er dan zo uit, in Zeeland?’ ‘Het stel waarbij ik op bezoek was woonde nu eenmaal in Zeeland, vandaar.’


    De zin had iets onheilspellends. Misschien niet zozeer de hele zin als wel de twee woorden: ‘het stel’. Ik voelde een zekere ongerustheid die ik niet zo goed kende. Het Stel klonk een beetje als De Bom, en dat die zomaar kan gaan vallen. Ik hield me groot.


    ‘Ja, zelfs in Zeeland wonen stellen, heb ik me laten vertellen, heel gek. Maar goed, vertel me nu maar wat je moest bij Het Stel. Ik ken Het Stel niet, neem ik aan?’


    ‘Nee, je kent ze niet. En ik ook niet tot gisteravond. En ik denk ook niet dat ik ze vaker zal zien en ik denk ook niet dat jij ze gaat leren kennen. Om met de deur in huis te vallen: ik heb daar een sm-avond gehad. Met een beetje fantasie zou je kunnen zeggen: ik heb me een beetje laten opleiden.’


    ‘Een soort avondcursus sm. Leuk,’ zei ik, maar het was duidelijk dat ik de mededeling helemaal niet waardeerde. Ik moest me dwingen stil te blijven liggen. Het was opeens alsof hij me vertelde dat hij vreemd was gegaan, een vriendin had, me ging verlaten.


    ‘Ik wilde weten hoe het was,’ vervolgde hij. ‘Ik wilde van dichtbij zien en beleven wat er gebeurt als een man en vrouw een echt sm-spel spelen, wat de man doet, wat er gebeurt als een vrouw zich overgeeft. Niet zoals wij dat tot nu hebben gedaan, ontdekkenderwijs, maar als ze er al ervaren en bedreven in zijn.’


    ‘Ik vind anders dat ik me danig heb overgegeven,’ zei ik, en ik meende het. In mijn stem was geen spoortje relativering meer te vinden. Ik had tot nu alles gedaan wat hij vroeg en had ook alles laten doen wat hij wilde. Het was blijkbaar niet genoeg.


    ‘Dat is ook zo. Maar ik had het gevoel dat ik tegen de grenzen van mijn eigen fantasie aan liep. Ik heb heel wat gelezen op die sites en zo maar het kwam maar niet tot leven. Toen heb ik besloten om te reageren op een advertentie waarin dit stel om een man vroeg.’


    ‘En wat verwachtte Het Stel van een man, in dit specifieke geval toevallig min of meer mijn man? Ik neem aan dat ze daar niet erg lang bij hebben stilgestaan, dat het om mijn man ging?’


    ‘In eerste instantie vroegen ze een man erbij om haar te domineren. Maar dat wilde ik niet. Ik heb gemaild en gevraagd of ik er een keer bij kon zijn als zij samen hun spelavond hadden. Dat vonden ze eigenlijk ook wel een spannend idee, een toeschouwer. Dus daar hebben ze mee ingestemd en ik ben gisteren gaan kijken.’


    ‘En heb je alleen gekeken?’


    ‘Nee, ik heb niet alleen gekeken. Ik heb een beetje meegedaan. Het is lastig alleen maar toeschouwer te blijven als je weet dat je van harte bent uitgenodigd om mee te doen.’


    ‘En ga je mij vertellen wat je dan ongeveer hebt meegedaan?’


    ‘Ja, als je dat wilt.’


    ‘Ja, dat wil ik. Ik wil alles weten. En dan ga ik daarna bepalen wat ik ervan vind.’


    Ik wilde even niet meer in zijn armen liggen. Alles wat we tot nu hadden gedaan, hadden we samen gedaan, ook wat in de parenclub was gebeurd hadden we samen beleefd. Ik draaide me op mijn linkerzij met mijn rug naar hem toe en sloot mijn ogen.


    ‘Vertel maar.’


    ‘We begonnen met een kopje koffie, een kennismaking, even aan elkaar wennen. Zij wilden ook wel weten wat voor vlees ze in de kuip hadden en als het niet klikte, hadden ze al eerder gemaild, zouden ze het gewoon bij dat kopje koffie laten. Het waren aardige mensen, vijftigers, een stuk ouder dan wij. Woonden in een prachtige verbouwde boerderij en zagen er goed uit. Zij was slank, best lang, goed gevormd, mooie vrouw. Hij wat aan de dikke kant maar kon er prima mee door. Ondernemer en met het zelfvertrouwen dat je bij veel succesvolle types ziet maar zonder een vleugje arrogantie. Aanvankelijk praatten we nog. Ze vertelden allebei wat hen aantrok in sm en deden er al jaren aan. Soms ook met anderen erbij. Kort samengevat was het heel simpel: zij vond het heerlijk om zich volledig over te geven, willoos te zijn, zolang het maar binnen de afgesproken grenzen bleef. Het wond hem op dat zij dat geil vond en vond het helemaal niet erg om haar tijdens hun sessies te domineren.’


    Hij stopte even. ‘Toen we zo een tijdje gesproken hadden zag ik dat ze een blik met elkaar uitwisselden, even checken of ze doorgingen met het plan. Ik zag haar knikken naar hem ten teken dat het wat haar betreft oké was. Daarna haalde hij een leren armbandje uit zijn zak en zij stak haar hand uit en hij deed het om. Dat was het teken dat ze nu zijn subje was. Ze spraken zelf trouwens gewoon over slaafje maar daar kan ik niet erg aan wennen. “Kleed je maar om,” zei hij tegen haar. “Op het briefje staat wat je aan moet.” Ze knikte naar hem – zonder hem aan te kijken, viel me direct op. Vanaf dat ze het bandje om had hield ze haar ogen neergeslagen. Ze verliet de kamer en ging naar boven. “Nu is ze van mij,” zei de man terwijl hij voor ons een glaasje wijn inschonk. “Je kunt natuurlijk van alles afspreken, maar zo beginnen we altijd en het vreemde is dat het rare armbandje als het ware ook letterlijk een knop omzet in haar hoofd. Het roept direct de gewenste stemming op. Tot het armbandje om is, heeft ze het recht nee te zeggen. Daarna niet meer. Hetgeen overigens alleen maar werkt zolang ik haar niet teleurstel en haar grenzen respecteer.”


    Ik vroeg hem hoe hij wist wat haar grenzen waren. “In eerste instantie is het een kwestie van uitproberen,” zei hij. “In het begin denk je dat iets een grens is, maar dan blijkt dat helemaal niet zo te zijn. Juist het passeren ervan blijkt een kick te geven. Maar na verloop van tijd ontdek je wat je niet wilt en wel. Gaandeweg heeft ons spel zich ook verschoven: in het begin hadden we meer met pijn, nu gaat het om de combinatie van pijn en lust. Dat heeft trouwens alles met Jacqueline te maken,” zei hij, hij ontleende zijn kick aan het feit dat zij zich beschikbaar stelde, niet per se aan wat ze deden. Hij gaf ook wel toe dat het een tikkeltje ingewikkeld klonk.’ Rick viel weer even stil.


    Ik moet bekennen dat ik het langzamerhand wel tijd vond worden dat die Jacqueline van vijftig naar beneden kwam. Al dat getheoretiseer geloofde ik nu wel. Voor een deel wist ik precies waar het over ging, kon ik met moeite aan mezelf toegeven: dat willoze en die overgave had ik ook ervaren. Misschien nog wel het meest in de parenclub, toen Rick zei dat die andere man het met me mocht doen: ik hoefde er niet over na te denken. Ik trok mijn slipje uit omdat Rick het zei. Mijn aanvankelijke boosheid of bezorgdheid of angst voor Het Stel was verdwenen.


    ‘Ik weet niet precies wat ik verwacht had toen die Jacqueline naar beneden kwam, maar dit was het niet. In mijn achterhoofd zal wel iets van leer of rubber hebben gespeeld, maar ze kwam naar beneden in een dun zomerjurkje. Knopen los en een diep decolleté. Ze zag er mooi en zeer verleidelijk uit. Ze liep de kamer in en bleef vlak voor hem staan. Ogen naar beneden gericht, wachtend op een opdracht. “Kom maar zitten,” zei de man. Ze ging bij hem zitten, tussen zijn gespreide benen, een beetje op één bil, benen opgetrokken, met haar gezicht naar hem toe. Ze legde haar hoofd op zijn bovenbeen en haar hand daar vlak voor. Ze keek niet naar boven, maar naar zijn kruis, ontdekte ik later. Zijn hand streelde over haar hoofd. “Laat je maar eens zien,” zei hij tegen haar. Ze opende haar rechterbeen, zodat hij recht in haar kruis keek. Van onder het kussen op de bank pakte hij toen zo’n vibrator in de vorm van een ei. Hij hield de bediening in zijn hand en zij moest het ei inbrengen. Zo speelde hij even met haar, tot hij haar de opdracht gaf zich naar mij toe te draaien. Ook mij keek ze niet aan. Ik zag dat ze af en toe begon te trillen en al richting een orgasme ging, dan stopte hij weer. Ze deed niets, behalve wachten.


    Toen hij opstond vroeg hij of ik even kon helpen en hij strekte zijn hand uit met de afstandsbediening van het eitje erin. Ik liep ernaartoe om hem beet te pakken. Toen moest zijn vrouw ook opstaan en op haar knieën op de bank gaan zitten, met haar hoofd op de leuning. Ze moest haar jurk opslaan, zodat haar blote billen beschikbaar waren. Daarna maakte hij haar armen op haar rug vast, met een tweede riempje om haar andere pols en een riempje dat hij tussen die twee armbanden gespte. “Je weet zeker dat je nog alleen maar wilt kijken?” zei hij tegen me. “Ze is beschikbaar, hoor. Je mag haar hebben, misbruiken zo je wilt.” Ik antwoordde dat ik wilde kijken, waarna hij zei dat ik maar af en toe met het eitje moest spelen. Hij pakte Jacqueline bij haar haren beet, niet hard maar wel dwingend, en zei haar dat ze onder geen beding mocht klaarkomen. Ze beloofde het, ik vraag me nog steeds af of ze “meester” tegen hem zei. Ik weet het niet meer.’


    Ik zag het hele tafereel voor me. Die vrouw met opgeslagen rok op de bank, mijn Rick met de afstandsbediening van het eitje in zijn hand dus in elk geval dichtbij en die man naast hem, die zijn vrouw aanbood. Al had ik het niet gewild: ik werd er geil van. Dit ging ook over mij. Ik zat midden in het verhaal.


    Rick was weer even stil geweest. Ik denk dat hij een reactie wilde. ‘Ga maar door,’ zei ik. Ik kon onmogelijk verbergen dat het verhaal me opwond.


    ‘“We beginnen met tien slagen,” zei hij tegen Jacqueline. Ze moest meetellen. Hij sloeg haar op haar billen, elke klap een beetje harder dan de vorige. Jacqueline telde de slagen. Toen er tien geweest waren, streelde hij haar billen en zei dat ze het goed gedaan had. “Nu de volgende tien.” Hij sloeg haar weer, weer harder dan de eerste tien keer, en ik hoorde aan haar stem dat het nu pijn deed maar ook dat ze het fijn vond. Het hele proces werd herhaald met een zweep. Twee keer tien slagen, zij telde. Haar billen werden inmiddels flink rood.’


    ‘Wat deed jij met het eitje ondertussen?’ vroeg ik.


    ‘Ik was het eerst helemaal vergeten. Pas bij de zweepslagen zei hij dat ik mijn taak niet moest verwaarlozen als ik ooit een behoorlijke Dom wilde worden. Toen deed ik hem af en toe een beetje aan. De laatste tien zweepslagen en dat eitje in haar deden haar behoorlijk kreunen. Ik nam maar aan dat het van plezier was.’


    ‘Raakte je er opgewonden van?’ vroeg ik aan Rick. ‘Een beetje,’ antwoordde hij. ‘En jij, van het verhaal?’


    ‘Ik ook een beetje,’ loog ik, zonder de illusie te hebben het hem te kunnen laten geloven. Niet lang nadat ik op mijn zij was gaan liggen, met mijn rug naar hem toe en met licht opgetrokken benen, had hij zijn hand op mijn heup gelegd. Gaandeweg het verhaal was die langzaam afgezakt naar mijn billen en verder nog, naar waar mijn billen benen worden. Het ging vanzelf: ik trok mijn rechterbeen een beetje verder op zodat zijn vingers de ruimte hadden. Die deden nu al een tijdje waar ze behoorlijk goed in waren, gewoon heel langzaam bewegen op precies het goede plekje.


    ‘Misschien word je een beetje meer opgewonden bij het vervolg,’ ging Rick verder. In zijn stem lag een mengeling van humor en spanning. Ik denk dat hij zich van tevoren wel had afgevraagd hoe ik zou reageren op zijn avontuur; dat ik het – uiteindelijk – geil vond, zal wel een aangename verrassing zijn geweest.


    ‘O, dit was pas een beginnetje?’


    ‘Ja, een opwarmertje, zoals hij het noemde. Hij maakte haar armen los en stuurde haar naar boven. “Het ligt klaar,” voegde hij eraan toe. Toen ze boven was hadden we eindelijk tijd voor een paar slokken wijn. Boven hadden ze een speciale kamer, vertelde hij. Daar was ze nu naartoe. Hij gaf haar even de tijd om zich voor te bereiden conform de instructies die hij had achtergelaten. Een paar jaar geleden hadden ze besloten een sm-kamer in te richten. Het was even lastig uitleggen geweest aan de huishoudelijke hulp, zei hij, maar voor de rest hadden ze er veel plezier van. Voor hen was sm allang geen spelletje meer maar onderdeel van het gewone leven. Ze konden niet zonder. We namen de wijn mee naar boven en gingen bij hun sm-kamer naar binnen.


    Er zaten lamellen voor het raam, er kwam voldoende licht binnen, dus het leek niet echt op een donkere kelder of obscure zolder, maar verder was er zo’n beetje alles wat je kon verwachten. Zwepen aan de muur, een rekje met klemmen en tangen, een andreaskruis, touwen waarmee je iemand een beetje kon optakelen. Dit was het echte werk. Ik wist niet helemaal zeker wat ik ervan moest denken maar dat gevoel verdween al snel toen ik Jacqueline zag zitten. Ze zat op haar knieën, met haar gezicht naar de deur. Het jurkje was uit, ze had alleen een bh aan die uit een lange riem of zo leek te bestaan. Haar borsten waren vrij, de banden die normaal om de schouders zitten zaten nu om haar nek. Hij liep naar haar toe, trok haar hoofd een beetje naar achteren en kuste haar op haar mond en vroeg of ze er klaar voor was. “Meer nog. Ik verlang ernaar. Doe,” zei ze. Het zal wel een beetje hun tekst zijn geweest, maar toen raakte ik echt opgewonden: dat ze zich zo aan hem uitleverde, aan hem en aan mij, wist ik, als hij dat wilde en als ik het wilde. Zij had er niets over te zeggen.


    Hij trok haar overeind, keek naar mij en wees op de tepelklemmetjes. “Pak er maar twee,” zei hij. Ik pakte er twee en hij pakte de eerste van me aan en klemde die op haar tepel. Ze kreunde, het deed pijn. Het was een klemmetje met kartelrandjes. “Zo’n pijn doet het niet, hoor,” zei hij. “Dit doet pas een beetje pijn,” en hij drukte het klemmetje iets op elkaar. Ik zag dat ze zich even moest verbijten maar nu gaf ze geen geluid. Ik moest de andere van hem opdoen. Daarbij merkte ik pas hoe strak ze waren en ik kon me goed voorstellen dat het pijn deed, maar weer gaf ze geen kik. Hij gaf haar een compliment, zei dat hij trots op haar was. Ze reageerde niet.


    In het midden van de kamer stond een tafel, heuphoogte. Dat was gemakkelijk, begreep ik. Hij gaf Jacqueline opdracht om op haar rug op de tafel te gaan liggen. Met banden maakte hij haar polsen vast aan haar enkels en via een katrolletje trok hij beide benen en armen aan een touw een stukje omhoog. Haar benen zweefden nu boven de tafel, haar billen er nog net op. Hij gaf mij een blinddoek aan en zei dat ik die voor moest doen. “Voor het geval je straks nog een beetje meer mee gaat doen. Dan weet ze niet wie wat doet en dat hoeft ook niet: als ze zich maar schikt.” Hij pakte een zweepje. “Het wordt tijd voor de voorkant.” Met zijn vingers gleed hij over haar kutje. “Ze heeft er zin in,” zei hij tegen mij. Een beetje zoals hier,’ voegde Rick eraan toe en hij duwde een vinger bij mij naar binnen. Ik moet minstens zo nat zijn geweest als die Jacqueline van ongeveer vijftig.


    Hij wilde verdergaan met zijn verhaal maar door dat strelen was ik al bang delen van het verhaal te gaan missen en met die naar binnen geduwde vinger kon ik me helemaal niet meer concentreren, althans niet op die man en die vrouw en Rick.


    ‘Even niet meer vertellen,’ zei ik.


    ‘Maar wel even doorgaan hiermee zeker.’


    ‘Ja, doe maar wel.’ Dat kwam er nogal als een kreun uit, bijna direct daarna kwam ik klaar. ‘Kom maar op me liggen,’ zei ik. Ik hoefde niet nog een keer klaar te komen maar ik wilde hem dicht bij me hebben. Weer een beetje meer bij mij en minder bij hen en dichterbij dan in me ging niet. Hij bewoog in een langzaam ritme, we zoenden en als we dat niet deden keken we elkaar aan. Om een orgasme te krijgen moest ik me doorgaans erg op mezelf concentreren en op de plekken waar ze zo’n beetje ontstonden. Dat deed ik nu allemaal niet, ik keek alleen naar hem. Ik zag aan zijn gezicht dat hij ging komen, terwijl hij nauwelijks sneller bewoog. Het enige wat ik wilde was dat hij het zo diep mogelijk binnen in me spoot. Toen hij kwam, drukte ik mijn heup zo dicht mogelijk tegen hem aan.


    ‘Ik hou van je,’ zei hij.


    ‘Ik van jou.’


    Hoe het verder met de lessen bij Het Stel was afgelopen heb ik die avond niet meer gehoord. Er was niets overgebleven van die rare vreemdgaan-angst die ik het begin van de avond even had gehad. Toch zat het me ook de volgende dag nog niet helemaal lekker. Ik kreeg niet echt grip op mijn gevoel in relatie tot zijn praktijklessen of stage of hoe je het ook wilt noemen. Ik liet het onderwerp maar rusten en ook Rick begon er niet over. Ook al niet omdat we de volgende dag een groot deel van de tijd in de stad doorbrachten en Rick had het al geen goed onderwerp gevonden in de kroeg, laat staan dat hij het er bij Tazzina, waar we nog wel eens koffie dronken, over wilde hebben.
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    Liza’s man had nu ook zelf de status van aanstaande ex-echtgenoot geaccepteerd. Het huwelijk was klaar, ze hadden het allebei voor zichzelf besloten, er hoefde alleen nog een klap op gegeven te worden. Er was geen sprake meer van proberen, hooguit van een beetje rekken. En dat bleek hij verdomd goed te kunnen.


    We zaten in een restaurantje waar we vaker samen gingen eten om even rustig onze levens te kunnen doornemen. Liza had me al uitgebreid verteld hoe zij haar nieuwe leven zonder man voor zich zag: een eigen huis, kinderen qua tijd eerlijk verdeeld, een lieve en liefst ook wat spannende maar niet te veel eisen stellende minnaar voor de kinderloze dagen. ‘Kort samengevat: alle ruimte voor bandeloze seks met een man die zich niet wil binden.’


    Het was vooralsnog toekomstmuziek. De aanstaande ex woonde grotendeels bij zijn ouders, kwam regelmatig onaangekondigd langs ‘om even de kinderen te zien’ en de laatste tijd ook ’s avonds en niet zelden dronken. Eerst had ze gemerkt dat hij door het raam naar binnen had staan gluren, later was hij zomaar binnengekomen, hij had de sleutel nog. Toen ze daarna ook ’s avonds de deur op het nachtslot deed had hij op het raam gebonkt en een steen gepakt en gedreigd het raam in te gooien. Ze had hem uiteindelijk maar binnengelaten en met hem gepraat, waarna hij was gekalmeerd. Sindsdien liet ze hem binnen als hij dat wilde, soms ging dat goed, soms waren hevige ruzies het gevolg.


    Het was al met al nog geen ideale situatie voor een nieuwe minnaar dus moest ze het doen met mijn verhalen. ‘Ook leuk, hoor. Ik zie het maar als een studie: leerzaam voor later.’


    Ik had Liza wel eens verteld over onze onverwachte hotelbezoekjes en dat we daar spannende dingen deden maar dat ik me met een zweepje had laten slaan en kaarsvet op mijn tepels had laten druppelen en dat dit tot een aangename sensatie had geleid… maak er maar eens geloofwaardige zinnen van waarbij mensen niet in de lach schieten.


    In de maanden na Ricks inauguratie in de wereld van de Strenge Meesters – het is werkelijk opvallend hoe vaak je de letters sm tegenkomt als je er een beetje op let – was ons seksleven gaandeweg veranderd. Voor de inauguratie hadden we thuis gewoon heerlijke seks, soms lief, dan weer supergeil, en in het algemeen met een zeer behoorlijke frequentie. Tussendoor hadden we dan onze sm-avonden, meestal in een hotel. We waren nog een keer naar de parenclub geweest (en weer hadden we niet met anderen gezoend). Na zijn bezoek aan Zeeland was het net of Rick had ontdekt dat je dingen zoals sm-spelletjes ook gewoon thuis kon doen, blijkbaar was dat eerder nooit als mogelijkheid bij hem opgekomen. Zowel in mijn als in zijn appartement hadden we weliswaar geen kamer ervoor ingericht maar het begon ermee dat ik per mail of sms – heb je die letters weer – een opdrachtje kreeg voor die avond thuis.


    Gaandeweg ontwikkelde zich ook in onze eigen bedden een derde vorm van vrijen: naast lief en geil was er hard. Handen om mijn keel, vingers die in mijn tepels knepen als ik op hem zat, een hand achter mijn hoofd die afhankelijk van zijn wensen duwde of me juist aan mijn haren een beetje naar achteren trok. Het mocht dan harder zijn, het was verre van minder geil. Er was nog een verschil met de andere twee categorieen: bij de eerste twee had ik zelf inspraak. Als ik lief wilde, zei ik dat, als ik geil wilde, deed ik dat. Hard werd echter door hem bepaald en daarbij was elke medezeggenschap als een merkwaardige vanzelfsprekendheid uitgesloten. Ik schikte me probleemloos: vroeg er nooit om en wees het nooit af.


    ‘Heb je nog tips voor mij, voor als ik straks weer aan seks ga doen?’ vroeg Liza aan me. Het zal wel aan de glazen wijn hebben gelegen dat ik vond dat ik Liza wel deelgenoot kon maken van onze experimentjes. Het laatste wat ik verwacht had, was haar reactie.


    ‘Nou ja,’ begon ik, ‘misschien ook leuk om straks eens te proberen: een beetje vastbinden, blinddoeken, hier en daar een tik op de billen.’ Ook achteraf vond ik dat ik het mooi geformuleerd had. Ik had me niet direct als slavinnetje gepresenteerd, en als ze er niets mee had tastte het mijn ijzersterke imago – al zeg ik het zelf – niet aan.


    ‘Sm!’ riep ze uit. ‘Doe jij ook al aan sm? Jezus, het lijkt wel of iedereen in mijn omgeving opeens aan de sm is, een beetje om mijn tekort aan seks te compenseren zeker.’


    ‘Hoezo, iedereen aan de sm?’ vroeg ik verbaasd.


    ‘Nou, Marijn begon er pas ook al over.’ Marijn was sinds een paar jaar haar buurvrouw en was inmiddels ook een goede vriendin geworden, ik kende haar wel van verjaardagen.


    ‘Marijn was pas bij een vriendin geweest en die had haar openhartig en uitgebreid verteld over haar sm-leven met haar man. Marijn had haar het hemd van het lijf gevraagd en die vriendin had van alles verteld, inclusief bondage – zo heet dat, Floortje, als je een beetje met touwen in de weer gaat, vertel mij wat – zwepen en handboeien. Marijn dat later allemaal vertellen tegen haar man en toen hebben ze afgesproken ook eens te zorgen voor wat leven in de brouwerij. Ik heb nog niet gehoord hoe het allemaal is verlopen maar nu begin jij er ook al over. Zit in de lucht zeker. Verdorie, en ik heb niet eens gewone vrijetijdsseks. Vertel eens, wat doen jullie zoal?’


    Ik vertelde Liza nu wel over de handboeien, de opdrachten (‘Dus je bent sliploos van kantoor weggegaan zonder dat met mij te delen? Dat doe je nooit meer, hoor je!’), het kaarsvet. De praktijkles van Rick liet ik nog buiten beschouwing, evenals ons parenclubbezoek. Ik vond het inmiddels niet meer zo gek maar was toch bang dat het dat wel zou worden als ik er opeens over zou vertellen. Sommige dingen kon je nu eenmaal beter doen dan zeggen.


    ‘Ik vind het wel grappig om nu van jou te horen over Marijn en die vriendin,’ ging ik verder. ‘Ik vind het waanzinnig spannend en ook lekker maar bij sommige dingen speelt toch ergens iets mee als: is dit niet een beetje gek? Of: hé, ik ben een succesvolle, zelfstandige en onafhankelijke vrouw en nu laat ik me een beetje vastbinden en bezwepen, hoort dat eigenlijk wel? Ik weet niet of je de termen kent, maar er schijnt zoiets te bestaan als een Dom-type en een sub-type. De eerste is de Dominant, de baas van het geheel, zeg maar. De tweede is de onderdanige, de gehoorzame, in het jargon ook wel “het slavinnetje”. In de sm-wereld van Rick en mij ben ik de sub en ik zou niet anders willen. Ik zie mezelf niet met een zweep in de hand staan of Rick opdrachten geven: ga zitten, liggen, mond open. Zo ik iets ben, ben ik een sub. Maar soms ben ik toch ook weer bang dat het een geestelijke stoornis betreft en heb ik geen idee waar ik uitkom als ik me er niet rap aan laat behandelen. Dus dat andere vrouwen in jouw omgeving dezelfde stoornis hebben, is wel weer een geruststellende gedachte.’


    ‘Marijn is een beginner, een start-up,’ zei Liza. ‘Volgens mij minder gekwalificeerd dan jij. Maar die vriendin van haar is zo’n beetje volleerd, geloof ik. Een pro, alle certificaten op zak. Het is een hartstikke leuke vrouw en toen ik het hoorde van Marijn kon ik me er aanvankelijk niets bij voorstellen. Uit het verhaal van Marijn af te leiden zit ze voor geen meter met haar stoornis, als het dat al is, en beschouwt ze het vooral als een toegevoegde waarde in haar leven. Zoiets als bij ons de service op de veel te dure belminuten.’


    Ik lachte. Liza relateerde zo’n beetje alles in het leven aan het schier eindeloze jargon van ons werk.


    ‘Misschien,’ ging ze verder, ‘vind je het leuk om een keer met die vriendin te praten. Ik kan Marijn wel vragen of ze dat wil regelen. En als ze inschat dat het te veel gevraagd is, jammer dan. Wat vind je, idee?’


    Ik liet de gedachten even rond dwarrelen om het van verschillende kanten te kunnen bekijken en hapte toen toe: waarom niet. ‘Goed idee. Pols haar maar. Ga ik wel eens een kop koffie met haar drinken.’
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    Corine vond het direct een prima idee. We hadden na de bemiddeling door Marijn even heen en weer gemaild en op zaterdagmorgen afgesproken voor een kop koffie bij De Bijenkorf. Een beetje ruimte om ons heen was wel handig vanwege het gespreksonderwerp. Ik had Rick verteld dat ik een afspraak had met een mevrouw die erg into sm was, voor een kop koffie bij De Bijenkorf. Nee, hij mocht niet mee en ook niet vanaf een belendend tafeltje stiekem meeluisteren. En ja, zo kon het dus ook: gewoon afspreken bij De Bijenkorf voor een kop koffie in plaats van bij Een Stel helemaal in Zeeland en dan per ongeluk toch meedoen terwijl je dat zelf eigenlijk niet wilt. Wie was hier nou de Dom?


    Corine was in alle opzichten een sprankelende vrouw. Ik herkende haar direct toen ze kwam aanlopen. Midden veertig, zwart haar en zoals aangekondigd had ze een rode jurk aan, die niet verhulde dat er een weelderig lichaam onder verscholen ging. Het haar was met spelden ogenschijnlijk op willekeurige plekken vastgezet maar er was over nagedacht. Ik zwaaide naar haar als teken dat ik haar herkende en toen ze zat wees ze het meisje dat bediende op mijn koffie: ‘Als dat een café latte is, wil ik die ook.’


    Ik had me afgevraagd hoe we dit gesprek zouden beginnen, maar dat was verspilde energie geweest: ‘Zo, dus jij bent een aankomend subje,’ zei Corine lachend. ‘Spannend hoor.’


    ‘En jij een volleerde,’ antwoordde ik. ‘En je gaat me er alles over vertellen.’


    ‘Nou, bij “alles” heb je misschien wat al te grote verwachtingen,’ ging Corine nu serieus verder. ‘Sommige dingen doe ik met overgave, of ik laat ze gebeuren met dezelfde overgave, maar ik weet niet of dat helemaal samengaat met een kop koffie bij De Bijenkorf. Maar ik denk dat ik je best veel kan vertellen, ook over mijn eigen eerste ervaringen. Sommige dingen moet je gewoon zelf ontdekken.’


    ‘En van wanneer dateren jouw eerste ervaringen?’ vroeg ik. We zaten er al direct middenin. We namen een kortere aanloop dan bij een sollicitatiegesprek.


    ‘Mijn eerste sm-schermutselingen had ik tijdens mijn vorige huwelijk. Een beetje proberen maar echt ver kwamen we niet, ook al omdat ons huwelijk binnen een jaar van goed naar erbarmelijk slecht evolueerde. Ik zal je de details daarvan besparen. In de laatste maanden van mijn huwelijk leerde ik een ervaren Dom kennen. Ik kende hem al wel IRL – dat is vaktaal voor in real life – maar een beetje van een afstandje. Ik had ondertussen wel ervaren dat ik subtalenten had, al noemde ik het toen nog niet zo, en die kwamen ook zonder dat we er daadwerkelijk iets mee deden volledig tot ontwikkeling in het mailcontact dat ik met die Dom had. Dat is overigens nu mijn man.’


    ‘Hoe gebeurde dat dan?’


    ‘Omdat ik hem een beetje kende en hem vertrouwde, waren we via de chat en mail al heel snel open over onze fantasieën. Door vragen aan elkaar te stellen, vonden we uit wat de een graag wilde, en wat de ander. Ook waar, in zijn algemeenheid, zo’n beetje onze grenzen lagen. Bij mij lagen die al vrij snel ver, dat wil zeggen: ik wilde de grenzen eigenlijk van tevoren niet bepalen maar ontdekken. In die fase was sm een centraal thema in mijn fantasieën, die ik vooral solo beleefde: mijn man en ik hadden nauwelijks meer seks met elkaar en de keren dat het wel gebeurde was het meer een kwestie van maar even laten gebeuren. Omdat we erover mailden werd ik gedwongen erover na te denken. Ik ging er dingen over lezen, surfte op het net, en ik kwam er al heel snel achter dat ik ging voor de overgave. Gedwongen worden om iets te doen, ook of misschien wel juist als ik het niet prettig vond. De ultieme vorm van behagen. We hadden al een paar weken gemaild voor we daadwerkelijk op zoek gingen naar mogelijkheden om dingen uit te proberen. Maar voor we zover waren, wilde hij wel dat ik uitsprak dat ik zijn subje wilde zijn. Ik moest me helemaal aan hem overgeven.’ Ze wachtte even en keek me aan. ‘Ben je er nog?’


    ‘Een en al oor,’ zei ik. ‘Ga gerust door.’


    ‘Om dat volledig te kunnen doen stelde hij een checklist op zodat we precies wisten wat we van elkaar konden verwachten, of beter: wat hij van mij kon verwachten. Hij kende mijn grenzen en ik wist dat hij die zou respecteren. Op basis daarvan heb ik me volledig aan hem overgegeven en hebben we de eerste afspraak gemaakt. Vanaf dat moment bepaalde hij wat er zou gebeuren en schikte ik me in mijn rol.’


    ‘Wil je vertellen over die eerste keer?’


    ‘Van wat ik me ervan kan herinneren, want op een gegeven moment raakte ik een beetje in trance. Subspace, in het jargon. Daar was ik al snel goed in. Onze eerste sessie werd voorafgegaan door een serie van sms’jes waarin ik nogal baldadig werd. Hij waarschuwde me dat hij me een flinke straf zou geven als ik daarmee zou doorgaan. Dat deed ik uiteraard. Dat is ook weer onderdeel van het sm-spel. Vlak voor we afspraken kreeg ik de opdracht om een zaag en bamboestok mee te nemen zodat ik ter plekke mijn behandeling op maat kon zagen. Voor straf kreeg ik er twintig flinke stokslagen mee op mijn billen, zo heftig dat ik tegen mijn toenmalige man moest zeggen dat ik op mijn kont van de trap gevallen was. Hij heeft me vastgebonden, hij heeft op allerlei manieren seks met me gehad. Aan het eind wist ik alleen maar dat ik het geweldig vond. En die mening is nooit meer veranderd.’


    ‘Waar liggen jouw grenzen?’


    ‘Ver. En ze zijn gaandeweg flink verschoven. Maar dat vind ik lastig om te vertellen, dat is voor iedereen heel anders en ook weer erg persoonlijk. Je kunt een indruk krijgen van wat subjes zoals jij en ik wel en niet willen door eens wat checklists te bekijken op een BDSM-site. Heel informatief, kan ik je zeggen.’


    ‘Ik heb al een keer het adres gekregen van zo’n site van mijn vriend. Zal eens kijken of daar van die checklists op staan. Als ik ze niet kan vinden neem ik wel contact met je op. Nog een vraagje: heb je meer met onderdanigheid of met pijn?’


    ‘Als ik echt zou moeten kiezen, maar dat hoef ik gelukkig niet, dan kies ik voor onderdanigheid. Het jezelf helemaal geven aan een persoon, zonder restricties, ervan uit kunnen gaan dat hij of zij weet wat werkt voor jou, iemand die je grenzen in de gaten houdt en voor je zorgt – dat geeft een erg veilig, vertrouwd en fijn gevoel. Geen controle meer hebben, gewoon doen wat er gevraagd c.q. geëist wordt. Maar ik vind een beetje pijn helemaal niet erg, hoor.’


    ‘Je vertelt erover alsof het zo gemakkelijk is om je eraan over te geven. Geen aarzeling gehad? Nooit gedacht: deugt dit wel?’


    ‘Hooguit wel eens gedacht: mijn moeder hoeft het niet te weten, maar voor de rest heb ik er heel snel aan toegegeven. Ik vond het spannend, ik mis het als we het een tijdje niet hebben. Dit hoort bij mij. Ik heb me ook nooit verdiept in wat achterliggende motivaties zijn voor mensen om dit te doen. Ik heb een leidinggevende baan maar ik geloof niet dat ik het nou juist daarom zo fijn vind om de touwtjes eens uit handen te geven. Ik ben nooit misbruikt. Ik ben gewoon sub, zoals andere mensen een bridger zijn of elke paar weken karaoke willen zingen. Niets mis mee, niets geks aan.’


    Corine keek me aan. ‘Maar jij hebt er wel moeite mee?’


    ‘Nou, dit gesprek helpt al heel wat. Alles wat we deden vond ik waanzinnig lekker en spannend. Toen ik zonder slipje aan naar een hotelkamer moest komen en dat ik me daar met kaarsvet heb laten besprenkelen. Heel erg, en nooit aan iemand verteld: dat we samen naar een parenclub zijn geweest en dat ik in opdracht van Rick mijn slipje heb uitgedaan om een andere man het met me te laten doen. Ik had je voor gek verklaard als je me anderhalf jaar geleden had gezegd dat ik dat zou doen en het geweldig zou vinden. Maar toegeven dat ik het heerlijk vind is ook behoorlijk lastig. Zo’n gesprekje met jou helpt daarbij weer wel.’


    Alles bij elkaar zaten we bijna twee uur te praten. Uiteindelijk niet meer over sm maar over haar en mij, ons werk, vakanties. Net als gewone mensen, en dat was minstens zo belangrijk als het eerste deel van het gesprek: ook gewone mensen zoals Corine en ik kunnen sub zijn, genieten van pijn en lust ontlenen aan gehoorzaamheid.


    ‘En,’ vroeg Corine aan het eind van het gesprek. ‘Iets aan gehad?’


    ‘Dat kun je wel zeggen. Ik ben een slavinnetje. En dat ga ik direct aan Rick vertellen.’


    We omhelsden elkaar bij het afscheid.


    Op mijn mobiel zag ik dat Rick al een bericht gestuurd had. ‘En? Spannend gesprek?’


    ‘Zin in een slavinnetje vanavond?’ whatsappte ik alleen maar terug.


    Het kon me niet snel genoeg avond worden. Nu maar hopen dat Rick voldoende tijd en inspiratie had voor een uitgebreid programma.
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    Als Rick geen tijd had gehad was hij er in elk geval in geslaagd om er voldoende van te maken. Hij had zich, vermoedde ik, laten inspireren door de cursus bij Het Stel. We hadden die middag om een uur of vijf afgesproken bij mij thuis. Ik wilde nog even de stad in, zonder specifiek doel maar met creditcard. De economie mocht dan in het slop zitten, ik stelde me zonder enig probleem op als aanjager. Na de tussentijdse loonsverhoging had ik inmiddels ook een reguliere loonsverhoging gehad. Ik spaarde, hoewel niet fanatiek, gaf geld aan twee goede doelen en vond dat ik me kon permitteren om het bedrag van de tussentijdse verhoging elke maand te besteden aan iets leuks. Dit was er een goede middag voor, ik vond het heerlijk om de stad in te gaan zonder enig idee waar ik mee zou thuiskomen. De eerste keer voelde ik me nog wel een beetje schuldig, de tweede keer was dat al een heel stuk minder en de derde keer had ik altijd los geld bij de hand om aan straatmuzikanten, daklozenkrantverkopers of een bedelaar te geven en daarmee was het probleem opgelost. Oké, een uurtje of drie per maand hedonisme, so what?


    Rick was blijkbaar ook in de stad en hij had geen zin om te wachten tot de avond om van zijn rechten op zijn slavinnetje gebruik te maken. Zijn berichtje kwam een uurtje of twee na mijn bericht aan hem. Hij had blijkbaar even tijd nodig gehad om zich te oriënteren voor hij gevonden had wat hij zocht: ‘Geel jurkje in de etalage van Dresses. Is er in jouw maat. Kopen en aantrekken,’ luidde de opdracht.


    Ik voelde het in mijn buik. Het was nog lang geen avond en we waren begonnen, gelukkig maar. Na het gesprek met Corine waren de belemmeringen verdwenen voor het laten ontstaan van lustgevoelens die samenhingen met onderdanigheid. Ik wilde het en Corine had me ervan overtuigd dat er niets geks aan was. Als het zo was, was het zo. ‘Geniet ervan,’ had ze er nog aan toegevoegd. Ik was van plan dat volop te gaan doen. Mijn signaal van beschikbaarheid was feilloos door Rick opgepikt en nu hoefde ik alleen nog maar te doen wat hij me zei. Heerlijk. Wat wil een meisje nog meer.


    Dresses was een zaak waar ik wel eens wat gekocht had maar niet mijn favoriete winkel. Doorgaans te weinig van mijn gading, soms wel mooi maar de verkeerde stof of net te bloot. Ik was benieuwd wat Rick voor me had uitgekozen. Het was niet moeilijk te vinden in de etalage: er hing maar één geel jurkje. Het paste precies in de hierboven beschreven categorie: mooi maar bloot. Te bloot om te dragen bij het shoppen in elk geval. Categorie jurkje dat je draagt op feestjes met als dresscode ‘Gewaagd’, waarbij je ter plekke vermoedelijk de opmerking krijgt: ‘Zeg, het was gewaagd, hoor, niet té gewaagd.’ Een jurkje kortom dat helemaal bij mijn stemming paste. Ik pakte mijn maat uit het rek en liep naar de kleedkamer om het aan te trekken. Het was nog erger dan ik dacht: het was te kort, het had een blote rug tot op de bilnaad en als ik met mijn ogen knipperde kwamen mijn borsten in beeld. Dat moest ik nu dus aan. Ik draaide even voor de spiegel en vroeg me af wat ik met mijn bh moest. Er hoorde geen bh onder, het was een jurkje voor vrouwen met mooie stevige borsten zoals ik of voor vrouwen met duct tape in de lingerielade.


    ‘Staat goed,’ loog de verkoopster.


    ‘Ja, ik koop ’m,’ antwoordde ik. En alsof het de gewoonste zaak van de wereld was: ‘Even mijn bh uittrekken en dan houd ik ’m aan.’


    Daar keek de verkoopster wel van op maar ze herpakte zich snel: ‘Prima, dan haal ik de labeltjes er even uit.’ Ze liep weg om een schaar te pakken. Ik voelde me geil. Het had me niet verbaasd als ze dat donders goed wist. Volgens mij keek ze zelfs een beetje jaloers.


    Het was lekker weer maar niet lekker genoeg voor alleen dit jurkje en evenmin voor de broek en het shirtje dat ik aan had gehad toen ik de deur uit ging. Ik had een spijkerjackje bij me en trok het aan over mijn jurkje met daaronder nu alleen nog mijn slipje: gelukkig niet zo’n afgrijselijke string waarvan je de bandjes wel eens een centimeter of twintig boven een broek uit om de heupbeenderen van deze of gene ziet hangen. Die strings had ik ook niet. Mijn blote benen waren grotendeels zichtbaar. Ik vroeg me even af wat langer was, het jurkje of het spijkerjack, maar bij nadere beschouwing bleek dat toch wel degelijk het net aangeschafte kledingstuk te zijn. Ik vroeg me af hoe vaak ik dit verder zou dragen. Heel vaak had ik nu ook weer geen feestjes met de dresscode ‘Té gewaagd’. Nog voor ik de winkel uit ging liet ik Rick weten dat ik het aanhad. ‘Veel geld voor weinig stof. Alles voor de goede zaak.’ Ik ging ervan uit dat hij me nu vanzelf wel zou laten weten wat verder te doen.


    Het antwoord kwam snel. ‘Ik zie je bij Kopstootjes en Nog Zo Wat.’


    Dat was een foute keuze. Als hij had gezegd dat ik naar Deze Zaken moest, een kunst-eetcafé waar we wel eens lunchten, had ik gedacht: oké, een ietwat artistieke omgeving en idem mensen, gasten in elk geval die niet zo erg op anderen letten of er een oordeel over velden. Maar Kopstootjes, zoals het uiteraard kortweg werd genoemd, was een typisch Amsterdams bruin café. Er kwam van alles wat en niet in de laatste plaats echte Amsterdammers, die overal direct een mening over hadden en die bij voorkeur luidkeels verkondigden. Ik keek even naar beneden naar mijn deco en besefte direct dat ik dat daar zeker niet zou moeten doen: hoofd rechtop houden, schouders beetje naar achteren. Redden wat er te redden viel. Het voelde alsof ik tentoongesteld ging worden. Opeens kreeg ik het gevoel dat dit precies was wat mijn Rick aan het doen was.


    Ik zette koers naar Kopstootjes. Ze mochten daar naar me kijken, als Rick dat wilde, ik hoopte alleen dat de opmerkingen wat zouden meevallen.


    Het terras bij Kopstootjes was vol. Dat was het al gauw want het bestond uit vijf tafeltjes op een plek die groot genoeg was voor vier. Ook binnen stonden redelijk wat mensen, vaste gasten, nam ik aan; het weer was eigenlijk te mooi om binnen te staan. Op het terras zag ik Rick niet zitten dus liep ik door naar binnen, waar vrijwel alleen mannen waren. Ik zag hoofden omdraaien en het was duidelijk dat die waardeerden wat ze zagen. Geen Rick. Verdomme. Ik overwoog weg te gaan, toen er een sms kwam.


    ‘Kom eraan. Ga maar vast aan de bar staan. Doe je spijkerjack uit en bestel een biertje voor me.’


    Ik had de neiging om naar buiten te lopen en te kijken of ik hem zag. Hij moest me hebben gezien want hij mocht dan weten dat ik het gele jurkje aanhad, van het spijkerjackje kon hij onmogelijk op de hoogte zijn als hij me niet in de stad gezien had. Zou hij al bij Dresses naar me hebben gekeken?


    Achteraf bevreemdde het me dat ik geen enkele twijfel had over de vraag of ik moest doen wat hij had ge-sms’t. In de kleedkamer van Dresses had ik even de neiging gehad om in mijn slipje te voelen en misschien tijd te nemen voor een klein strelinkje, maar ik had het niet gedaan. Ik wist dat ik opgewonden was en Rick had niet gezegd dat ik aan mezelf moest zitten. Dus deed ik het niet. En om dezelfde reden deed ik nu wat hij zei. Ik ging naar een hoekje aan de bar waar een beetje ruimte was en waar de mannen nog een klein beetje ruimte voor me maakten. Ik deed mijn jackje uit en zocht contact met de barman: ‘Twee biertjes,’ zei ik.


    ‘Sorry schat, maar nu weet ik het weer,’ klonk het op z’n Amsterdams naast me. ‘We hebben een date. Hoe kon ik dat kwijt zijn!’


    ‘Jij een date met haar?’ reageerde een ander. ‘Dan moet je opeens wel heel rijk geworden zijn. Geef dan eerst de hele tent maar eens wat.’


    Ik lachte wat schamper. Zag dat ogen onafgebroken op borsthoogte bleven hangen en voelde me vele malen naakter dan ooit in lingerie bij de parenclub. Ik hoopte dat Rick snel zou komen. Ik nam een slok van mijn bier en keek verlangend naar de deur, waar hij net naar binnen kwam. Een grijns op zijn gezicht, maar een grijns met de lichte verkramping die geiligheid verraadde.


    Hij kwam naar me toe en kuste me op mijn mond. ‘Jezus, wat zie jij er lekker uit,’ zei hij.


    ‘Man, je haalt me de woorden uit mijn mond,’ klonk het naast me.


    Ik knikte alleen maar. Hij trok me naar zich toe, handen ter hoogte van mijn billen, liet me toen weer los en keek me even aan.


    ‘Ga je slipje uitrekken,’ zei hij. Hij fluisterde het, hard genoeg voor mij, zacht genoeg voor de andere gasten, hoopte ik. Sommigen stonden wel erg dichtbij. Er werd in elk geval niet gereageerd. Wel had minstens de helft van de gasten alleen oog voor ons – of voor mij, ik wist het even niet.


    ‘Nu,’ zei Rick, en hij knikte in de richting van de wc’s. Ik was opgelucht dat ik me in de wc van mijn broekje mocht ontdoen en het niet midden in de zaak hoefde uit te trekken.


    ‘Oké,’ zei ik alleen maar. Het is best een kort woord maar ik had er amper genoeg adem voor.


    In de wc trok ik mijn hipster uit en stopte die in mijn tas. Nu kon ik het niet laten. Even gleed ik met mijn vingers langs mijn lippen. Sloterplas. Zou ik Rick even mijn vingers laten proeven? Het liefste zou ik het doen: teruggaan en mijn natte vingers in zijn mond stoppen. Kon mij het schelen dat mensen het zagen. Maar tegelijk wist ik dat het te veel initiatief zou zijn. Ik moest afwachten. Hij zou de opdrachten geven, ik zou ze uitvoeren. Ik zou nu alles voor hem doen. Het gloeide tussen mijn benen, er kronkelde iets in mijn onderbuik, snakkend naar bevrijding.


    Slavinnetje, zei ik tegen mezelf.


    Geniet ervan, hoorde ik Corine weer zeggen.


    Het kostte me geen enkele moeite. Ik ging terug naar binnen. Het jurkje was zo kort dat ik het gevoel had dat iedereen zou kunnen zien dat ik geen broekje aanhad. Maar ik lette op niemand meer, alleen nog maar op Rick. Ik liep recht op hem af en ging vlak voor hem staan, bijna tegen hem aan. Eigenlijk wilde ik mijn armen om hem heen slaan maar dan zou ik zeker in mijn blote billen staan, vermoedde ik.


    ‘Gedaan,’ zei ik zachtjes tegen hem.


    Ik voelde zijn hand op mijn billen ter controle, meer voor de handeling dan om het ook daadwerkelijk te checken. Hij wist heel goed dat ik geluisterd had. Ik vroeg me af of hij misschien mijn jurkje een beetje omhoog zou trekken. Hij deed het niet. Gelukkig niet?


    ‘Nat?’ vroeg hij. Ook hij hijgde een beetje.


    ‘Erg,’ stamelde ik.


    ‘Laat proeven.’


    Dit was beter dan wat ik eerst op de wc had bedacht. Nu moest ik mezelf voelen, hier in deze zaak, en het hem laten proeven. Ik keek hem aan terwijl ik mijn rechterhand naar beneden bracht. Het voordeel van zo’n kort jurkje was dat er weinig materiaal in de weg zat. Mijn vingers waren bijna direct ter plekke, ze gleden erlangs, twee vingers drukten zich stiekem even naar binnen, ik kon er niets aan doen. Ik had mijn mond dicht en de kreun die ik produceerde kwam niet verder dan mijn keel. Ik keek hem recht aan. Er was geen lachje te bespeuren op onze gezichten. We hadden geen idee meer van de mensen om ons heen. Ik haalde mijn wijs- en middelvinger weer tevoorschijn, hoewel niet van harte, en bracht die naar zijn mond. Hij zoog eraan.


    ‘Beter dan bier,’ zei hij. Het leek me een goede slogan voor iets.


    Hij keek me nog steeds aan met die intense blik. ‘We gaan.’ Hij pakte wat geld uit zijn zak en legde het op de bar. Ik had niet de indruk dat hij echt keek hoeveel het was. Ik vermoedde dat het ergens tussen te veel en veel te veel in zat. Ik antwoordde niet en pakte mijn spijkerjackje en tas. Ik ging mee. Geen idee waar naartoe en ik vroeg het hem ook niet.


    Binnen vijf minuten waren we op de Dam en toen we daar aankwamen liep hij rechtstreeks op het Krasnapolsky af. Zou hij daar een kamer hebben gereserveerd, schoot het door me heen. Dan gingen we er wel op vooruit. Het Art Hotel was alleszins comfortabel maar het Krasnapolsky was toch net weer van een andere orde. We liepen langs de portier en door de draaideuren naar binnen. In de lobby stonden luxe fauteuils en een leren bank.


    ‘Zitten,’ hoorde ik Rick zeggen. ‘En toon jezelf.’


    Het eerste deel kon ik volgen: zitten was ook in deze state of mind een relatief bekend begrip, maar mezelf tonen? Langzaam drong het tot me door. Rick had me ondertussen al in een hoek van de bank geduwd. Ik deed hevig mijn best mijn bovenbenen nog enigszins te bedekken met het minieme beetje stof dat daarvoor beschikbaar was. Rick liep weg. Ik zag hem op een meter of vijftien verder gaan staan, recht voor me. Vrij uitzicht op mij. Mezelf tonen. Ik wist het. Ik zat op de bank met mijn benen over elkaar geslagen maar dat was niet de bedoeling. Ik keek hem aan terwijl ik het bovenste been langzaam optilde en neerzette. Mijn twee benen klemde ik zachtjes tegen elkaar, mijn knieën vielen een klein beetje naar rechts. Toen bewoog ik mijn linkerbeen wat naar buiten zodat er ruimte ontstond. Mijn blik alleen maar strak gericht op hem, geen glimlach, geen schalkse knipoog. Ik zocht goedkeuring in zijn ogen, dat ik me zo voldoende toonde. Hij knikte en zijn mond vormde drie woorden: ‘Zo blijven zitten.’


    Terwijl we van de kroeg naar het Krasnapolsky waren gelopen had ik mijn spijkerjackje over mijn arm gehad. Ik voelde me nog steeds vooral naakt maar met Rick naast me was het net wat minder erg dan alleen. Bovendien was ik veel te veel bezig met waar we naartoe gingen en wat we daar gingen doen. Beter gezegd: wat ik daar moest doen.


    Uit de macht der gewoonte had ik bij het zitten direct geprobeerd mijn jurkje onder mijn billen te strijken. Het was maar half gelukt en toen ik daar zat voelde ik het koele leer tegen de sliploze huid. Het was een raar gevoel maar ook geruststellend: als ik op het jurkje had kunnen gaan zitten was er naar mijn stellige overtuiging een flinke natte plek in gekomen. Dat gaf niet zolang ik bleef zitten maar vroeg of laat moest je toch overeind komen en dan zouden mensen me nakijken als ik wegliep en dan was zo’n natte plek een raar, in zekere zin zelfs beschamend gezicht. Van de korte wandeling was ik niet opgedroogd, integendeel.


    Nu ik hier zat wist ik waar het op moest lijken. Een nogal schaars – eufemisme! – geklede en niet onaantrekkelijke dame in haar eentje op de loungebank van de lobby van een vijfsterrenhotel: die zat daar niet om ansichtkaarten te verkopen. Rick wist dat natuurlijk ook. Hoe lang zou het duren voor ik aangesproken zou worden door een eenzame zakenreiziger? Wat moest ik dan zeggen? Misschien zou ik ‘Ik spreek geen Engels’ kunnen proberen. Ik nam aan dat de meeste mannelijke gasten alleen hier zakenman en buitenlander waren. Ondertussen zag ik dat mannen, vrouwen en stellen, een groot deel van wat er zoal door de lobby liep, mij met meer dan gewone aandacht bekeken. Ik lette er zo min mogelijk op. Ik kon wel bedenken wat er in hun hoofden rondging. Ik lette alleen op Rick maar hij niet de hele tijd op mij, en als hij zijn hoofd even een andere kant op draaide drukte ik gauw mijn benen weer tegen elkaar. Om ze langzaam weer net voldoende te spreiden als ik wel in zijn blikveld vertoefde. Ik denk dat we dat allebei beter vonden: het spreiden was geiler dan gespreid zitten.


    De dichtstbijzijnde fauteuil stond links van me en was vrij, zoals overigens ook de andere stoelen. Een niet onaantrekkelijke man met een boek en een Amsterdam-plattegrond plofte erin. Vrijetijdskleding, groot, goed verzorgd. Hooguit te oud voor mij, ik vermoedelijk niet te jong voor hem. Ik negeerde hem en keek naar Rick, die het schouwspel aandachtig in zich opnam. Vanuit mijn ooghoek zag ik dat de man mijn blik volgde en in de richting van Rick keek, die opeens voor heel andere dingen belangstelling had. Hij wilde publiekelijk duidelijk niet bij me horen.


    Het zou een kwestie van tijd zijn voor de man mij aansprak, ook als ik hem bleef negeren om daarmee aan te geven dat ik niet beschikbaar was. Misschien dacht hij wel dat ik hard to get speelde, hoewel ik er zo toch niet uitzag. Ik werd zenuwachtig. Wat zou ik doen als hij, in andere bewoordingen, vroeg of ik soms ook ansichtkaarten had? Waarom stond ik niet op om weg te lopen? Omdat Rick niet zei dat ik dat moest doen.


    Hoe zou Rick reageren als die man tegen me begon te praten? Ik had niet het idee dat hij me direct zou komen redden, als een Tarzan aan een liaan door de lobby slingerend om me in één armbeweging uit de bank te plukken en me daarna op een veilige plek af te zetten. Sinds de parenclub vertrouwde ik hem op dit soort momenten minder dan een derdehands auto van een Hongaarse autoverkoper.


    Als de man tegen me begon te praten zou ik naar Rick kijken, wist ik opeens zo zeker als wat. Dan wilde ik een reactie van hem. Dan zou hij nee schudden, hij zou naar me lachen en me wenken. Dan was het mooi geweest. Einde van het theater en ik zou een pluim krijgen voor mijn rol. Als hij dat nu niet deed? Als hij ja zou knikken? Hoe zou ik het dan oplossen? Zou ik dan opstaan, naar hem toe lopen en hem een guitige stomp op zijn arm geven en zeggen: Kom gekkie, het is leuk geweest, we gaan thee drinken.


    Nee, dat zou ik niet doen. Natuurlijk zou ik ook geen ansichtkaarten verkopen, van welke soort dan ook, maar zo zou ik het spel ook niet beëindigen. Was het eigenlijk wel een spel? Ik was er opeens niet meer zo zeker van dat het voor Rick een spel was. Zo keek hij niet. Dezelfde strakke blik, de geilheid die ik in de kroeg had gezien toen ik mijn vingers tevoorschijn haalde en hem liet proeven was verre van verminderd. Hoe ver zou Rick gaan? En ik?


    Ik was opeens nergens meer zeker van. Ik voelde dat mijn wangen rood waren aangelopen. Ik drukte kort mijn benen tegen elkaar, niet omdat ik me niet wilde tonen maar omdat het de enige manier was om mijn lichaam even in toom te houden, en kneep mijn ogen een beetje dicht, mijn lippen lieten een klein ‘Ohh’ ontsnappen, zacht, gelukkig. Ik raakte de controle kwijt en ik wist dat Rick het zag.


    ‘Maybe you have time to show me a bit of Amsterdam?’ Paniek. Hij praatte tegen me, het had nog lang geduurd. Ik moest naar hem kijken, zo was ik opgevoed, het was onmogelijk om hem te negeren. Bovendien klonk hij vriendelijk, al was ik er zeker van dat hij alleen maar in ‘a bit of Amsterdam’ was geïnteresseerd bij wijze van voorspel. Ik keek hem aan, opende mijn mond maar er kwam geen geluid uit, simpelweg omdat ik niet wist wat ik moest zeggen. Er was maar één ding dat ik kon doen: naar Rick kijken. Om hulp vragen. Of een antwoord, en wat ik met het antwoord zou doen zag ik dan wel weer, hoewel, scheen het me opeens toe, de kans groot was dat ik het antwoord zou opvolgen. Als dat was wat hij wilde, dan wilde ik het ook, omdat het moest van hem.


    Even reageerde Rick niet. Toen schudde hij met zijn hoofd. Ik zag het en de man ook, die had mijn blik weer gevolgd en zag Rick en mij oogcontact hebben. Het was nee. Ik denk dat ik opgelucht was, al was ik er ook niet helemaal zeker van.


    ‘No, sorry, no time,’ stamelde ik. Meer Engelse woorden kon ik me niet herinneren.


    Rick kwam naar me toe gelopen, knikte de man toe, reikte mij zijn hand aan en trok me omhoog toen ik de mijne erin legde. ‘We gaan.’


    Buiten het hotel riep hij een taxi. Ik maakte me niet druk om mijn fiets die ergens aan de ketting bij een brug stond.


    ‘En nu?’ vroeg ik terwijl de taxi kwam aanrijden. Het kwam er min of meer fluisterend uit. Ik kon me niet voorstellen dat het afgelopen was.


    ‘Naar huis.’


    We stapten in de taxi en Rick noemde zijn adres terwijl hij zonder zich te bekommeren of de chauffeur het wel of niet zag zijn hand tussen mijn benen legde. Ik gaf hem de ruimte, van harte.


    Al jarenlang wist ik heel goed hoe ik me voelde als ik geil was. De overtreffende trap van geil had ik ook meegemaakt, met Rick, zoals toen ik de eerste keer naar hem toe fietste, en nog wel een paar keer. Het zal voor iedereen wel een beetje anders zijn maar bij mij was geil een soort broeierig slangetje dat zich nestelde in mijn lichaam, ruwweg in het gebied tussen mijn buik en mijn bovenbenen. Je kon het proberen te bedwingen door je benen tegen elkaar te drukken, net zoals je met een hand een poesje even stilhoudt op de grond omdat je antivlooienspul moet druppelen. Verder kon het helpen om heel erg aan dingen te denken die een koelend effect hebben, zoals Fluppie of gordijnen zomen. Natuurlijk kon je het brandje ook laten blussen.


    Wat ik nu voelde was geen geilheid en zelfs niet de overtreffende trap van geilheid. Ik kon er geen ander woord voor bedenken dan ‘lust’ maar ook dat leek bij lange na niet de lading te dekken, veel te weinig letters. Het bruiste en brandde en dat van mijn voeten tot mijn schouders, om over het middenstuk maar niet te spreken. Het grootste verschil zat ’m echter in mijn hoofd. Elke mogelijkheid tot redelijk redeneren was effectief ontmanteld en daarvoor was iets in de plaats gekomen wat ik alleen maar kon omschrijven in termen als willoosheid en overgave en verlangen. Willoosheid had zich van mij meester gemaakt toen ik naar Rick keek om te vragen wat ik moest doen. De stad laten zien en alles wat daarbij hoorde? Zeg het maar. De overgave was gekoppeld aan de grenzeloosheid van de lust; lust zonder beperkingen. Aan grenzeloosheid en aan Rick. Doe maar. Hier ben ik. Alsjeblieft, ga je gang.


    Hij duwde mij bijna zijn appartement in. ‘Rechtop, op je knieën,’ hijgde hij me toe. Ook hij had zichzelf nauwelijks onder controle. Hij liep even weg en kwam terug met een eitje. De dag van Het Stel zeker, schoot het even door mijn hoofd, maar ik zei het niet. Het laatste wat ik wilde was grappen maken. Hij gaf me het eitje aan.


    ‘Stop in je.’ Ik deed het en het verdween zonder moeite.


    ‘Pak nu met je handen je enkels beet.’


    Om dat te kunnen doen moest ik achteroverbuigen en tegelijkertijd voelde ik hoe het vibratording begon te trillen. Ik kwam klaar en hij stopte niet, zette het ding juist harder. Ik kwam nog een keer klaar, kreunde, kon zo niet blijven zitten al wilde ik het wel. Ik boog voorover, zette mijn handen voor me op de grond, mijn hoofd zat tussen zijn benen.


    ‘Rechtop,’ klonk het.


    Ik probeerde het maar kwam weer klaar en kon geen vijftien seconden zo blijven zitten. Nu viel ik verder voorover, ik steunde op mijn onderarmen, met mijn voorhoofd op de grond. Mijn kont stak omhoog, ik draaide ermee in een poging het trillen van het ei te neutraliseren. Het moest stoppen.


    ‘Ach, wat een gewillig kontje toch,’ zei Rick.


    Hij stond op, trok me overeind en na een paar stappen, waarbij hij me meer meesleepte dan dat ik zelf liep, wierp hij me voorover op de tafel. Hij sloeg het jurkje omhoog en ik voelde twee flinke tikken op mijn billen. Ik klampte me met twee handen vast aan de zijkant van de tafel, mijn hoofd lag gedraaid op mijn wang op het koele blad. Het verbaasde me dat ik geen sissend geluid hoorde.


    Voor het eerst ervoer ik hoe sterk Rick eigenlijk was, de kracht waarmee hij me met één hand op mijn rug plat op de tafel drukte liet amper ruimte voor beweging. Met zijn andere hand trok hij mijn vocht tussen mijn benen vandaan omhoog naar mijn kontje. Daarna moet hij in één snelle beweging zijn broek hebben losgemaakt en ik voelde hoe hij naar binnen stootte, zonder ook maar een spoortje van de omzichtigheid die hij normaal betrachtte als hij achterom ging. Ik gilde. Het deed pijn en het bleef pijn doen, hoewel de hevigheid verdween toen hij eenmaal goed was aangekomen. De pijn werd veroorzaakt door de harde stoten. Ik liet hem begaan, dit had ik nodig.


    Kun je klaarkomen als je in je kontje geneukt wordt? Ik dacht van niet. Ik merkte van wel, precies toen hij met een gorgelend geluid de kamer vulde en spoot.


    Hij ontspande en liet me los. Ik kon niet anders dan me op de grond laten zakken en tegen een poot van de tafel leunen. Rick kwam naast me zitten, hield me vast en streelde mijn bezwete hoofd.


    Wat was ik? Een slavinnetje, een sub, een meisje dat het heerlijk vond om af en toe een sletje te zijn? Ik had geen idee, er was maar één gedachte die bij me bovenkwam en die vormde drie woorden.


    ‘Dit ben ik,’ zei ik zowel tegen Rick als tegen mezelf. Ik denk dat hij het ook snapte. Ik in elk geval heel goed.
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    Zo zaten we nog een kwartier, schat ik. Ik hing nu meer tegen hem aan dan tegen de tafelpoot, dat was zijn steun. Om mij te kunnen houden had hij een hand op de grond gezet en de andere lag op een schouder als slotstuk van een arm die voorlangs boven mijn borsten om mijn bovenlichaam was gedraaid. Ik voelde me veilig. ‘Ik vind je lief,’ was het enige wat hij tegen me gezegd had. Hij zei het vaker en altijd waren het honderd procent gemeende woorden, wist ik. Zelf was ik stil geweest. Ik genoot van de arm om me heen en van de hand die zweetdruppels van mijn voorhoofd had gewist. Het was inmiddels zes uur.


    ‘Kom, we gaan douchen en dan ergens wat eten,’ zei Rick.


    ‘En praten,’ voegde ik eraan toe. Tot dan hadden we het alleen maar in bed over onze sm-avonturen gehad. Gewoon onder het eten of bij een kop koffie, zoals die ochtend met Corine, was het nooit echt ter sprake gekomen, hooguit met een kwinkslag, toespeling. Als gespreksonderwerp hoorde het onder de dekens maar dat ging niet meer. We waren vandaag uit de kast gekomen.


    In het Italiaanse restaurantje waar we om halfnegen terechtkonden was het nog lastig genoeg om het bij de truffel-antipasti aan de orde te stellen. Ik was nu wat degelijker gekleed, zodat ik mijn armen weer kon bewegen zonder een tepel te tonen. Ik had een onderbroek aan en Rick had er geen bezwaar tegen gemaakt. De lust had zich ter ruste gelegd – tijdelijk, wist ik – en ik voelde me een min of meer gewone vrouw. Ogen een beetje gedaan, maar dat had de verwarring erin niet kunnen verbloemen, lippen gestift. Nog steeds een blosje op de wangen en dat was puur natuur, de enige zichtbare fysieke herinnering aan de middag maar niet herleidbaar. Op de niet zichtbare fysieke herinnering zat ik. Uiteindelijk was Rick degene die een veilige modus vond om het gesprek te starten.


    ‘Leverde flink wat inspiratie op, dat gesprek met Corine,’ begon hij. ‘Vertel eens, wat voor vrouw is het?’


    Ik dacht even na. ‘Een mooi mens, krachtig, zelfbewust. Een leuke vrouw om te zien ook nog, met naar ik begreep een goede baan. Jaartje of tien ouder dan ik. En ze laat haar billen graag met een eigenhandig gezaagd bamboestokje beurs meppen.’


    Rick grijnsde. Het ijs was gebroken. ‘Klinkt goed. Verleidelijk bijna.’


    ‘Maar dat zijn onbereikbare billen voor je. Ze heeft een Dom voor zichzelf en tenzij die besluit dat je eraan mag komen ben je kansloos, heb ik begrepen.’


    ‘En het gesprek met Corine bracht jou ertoe om mij te sms’en dat je vanavond mijn slavinnetje wilde zijn. Het was toch niet in haar opdracht zeker?’


    ‘Nee, dat was het niet, bovendien geeft zij geen opdrachten maar voert ze ze uit.’ Ik bleef even stil. ‘We maken allemaal wel eens een vergissinkje.’


    Rick keek me vragend aan.


    ‘Ik had natuurlijk “vanmiddag” moeten schrijven. Gelukkig zijn we draadloos verbonden.’


    Hij lachte. ‘Wat vond je van vanmiddag?’


    ‘Behalve waanzinnig spannend en lekker bedoel je? Ik zal je zeggen: ik heb geen flauw idee van wat er allemaal gebeurt. Had me een jaar of twee geleden verteld dat ik vanmiddag zo op die bank bij het Krasnapolsky had gezeten, en ik had je gezegd dat je je dosis moest verdubbelen, minstens. Op je knieën voor je, met dat trillende apparaat in me, oké, daar had ik mee kunnen leven. Me een tikkeltje gewelddadig en niet geheel pijnloos op de tafel nemen, daar had je mee weg kunnen komen, maar in dat jurkje op die bank, zelfs zonder me zorgen te maken of er een bekende langs zou komen en wat mijn moeder en oma ervan zouden zeggen: no way. En toch deed ik het. En om in de terminologie te blijven: dat ik ook nog eens slaafs naar jou keek toen die man me vroeg of ik hem wat bezienswaardigheden wilde laten zien, alsof die zo al niet zichtbaar genoeg waren – te bizar voor woorden.’


    ‘Wat had je gedaan als ik ja had geknikt?’


    ‘Op mijn voorhoofd getikt natuurlijk. Dat je je apk te laat had gekregen. Maar eerlijk? Geen idee. Laten we het er maar op houden dat ik geheel conform mijn opvoeding had gehandeld en de man keurig had afgewezen. Maar misschien had ik dat ook wel niet gedaan. Man, ik was volslagen in de war, mezelf niet. Ik was overgenomen, de zeggenschap over mijn hoofd kwijt. Ik zat erbij – en hoe – en keek ernaar.’


    Terwijl ik vertelde had ik grotendeels naar buiten gekeken, niet met de straat maar met de lobby van het Krasnapolsky op mijn netvlies en ik daar op de bank.


    Ik draaide mijn gezicht naar Rick. ‘En jij? Wat vond jij? Waarom doe je dit allemaal? Doen je squashmaatjes dit ook met hun wettige echtgenotes?’


    ‘Ik weet wel waarom ik dit doe, al valt het nog niet mee om het precies te verwoorden. Dat doe ik dan ook maar niet tegen mijn squashvrienden. Ik weet niet of ze het snappen en het allerlaatste wat ik wil is dat ze de heimelijke aanbidding die ze voor je hebben verliezen. Ooit heb ik nog wel eens verteld van de parenclub, maar zonder te veel details. Ik ben bang dat het niet goed over te brengen is. Maar goed, waarom ik het doe? Het is van alles: macht, geilheid, aanbidding, je willen bezitten. Toen we vanmiddag in het Krasnapolsky waren was ik ervan overtuigd dat je precies zou doen wat ik zou zeggen. Ik bepaalde de grenzen, jij zou gehoorzamen. Ik zat naar je te kijken met een stuk beton op mijn borst, had moeite om te ademen. Je weet niet half hoe opwindend het was voor mij. En tegelijkertijd hield ik meer van je dan ooit. Niet zozeer omdat je dit voor mij deed, maar gewoon omdat je het deed. Dat je in staat was en ervan genoot om je eigen grenzen te negeren. Nee, dat je in staat was om dat te doen. Wat het ook was: dat je me volledig vertrouwde. Je zat daar en dat deed je niet alleen omdat ik dat wilde, je genoot er net zo van als ik om verder te gaan dan je ooit voor mogelijk had gehouden. Ik was de katalysator, ik stimuleerde je en het feit dat het mocht van mij maakte het voor jou acceptabel. We maken onze eigen grenzen en dat zijn niet de grenzen die algemeen geaccepteerd worden.’


    ‘Rick, laten we eerlijk zijn: dit is toch mesjokke. De parenclub was nog in een bepaalde omgeving, daar was het bijna normaal, we waren met gelijkgestemden, zeg maar. Maar vanmiddag?’ Ik hield hem de vragen voor die ik mezelf stelde. Alles wat hij zei herkende ik, soms in spiegelbeeld, maar dat was in dit geval volgens de spelregels dus dat mocht. Het gevoel dat Corine mij ’s morgens had gegeven, dat dit normaal was en je er gewoon van moest genieten zolang je het zelf leuk vond, was weer ver te zoeken.


    ‘Ben je ooit zo geil geweest?’ vroeg Rick, en hij vervolgde: ‘Ik niet. En ik heb ook nooit zoveel van iemand gehouden als toen we klaar waren. Toen je in mijn armen hing.’


    Ik keek hem aan, geloofde hem en was het met hem eens. ‘Ik ben ook zelden zo opgewonden geweest. Maar het moet natuurlijk niet veel gekker worden. Moeten we geen afspraken maken? Tot hier en niet verder?’


    ‘Dat is goed. Zeg maar, waar trekken we de grens?’


    Hij wist net zo goed als ik dat ik ook niet wist waar de grens lag. Tot dusver was het een grote zoektocht geweest naar een slagboom, waarbij Rick, zo wist ik inmiddels, hoopte dat die nog lang niet in zicht was en ik tot mijn verbazing na de volgende bocht bedacht dat we er toch echt allang hadden moeten zijn. Grenzen leken vooralsnog niet te bestaan. Het was één groot Schengen, niemand die om een paspoort vroeg, het was een lange smokkelroute en de verboden waar bestond uit onze steeds verdergaande sm-belevenissen. Ik wist het ook even niet meer.


    ‘Hoe dan ook,’ zei Rick, ‘één ding kunnen we in elk geval afspreken. Eén keer “Stop” zeggen is genoeg. Ho is ho. Jij hebt wat dat betreft de touwtjes in handen: jij bepaalt of we te ver gaan. Ik zal dat altijd in alle opzichten respecteren.’


    ‘Ja, ja, nu ben ik opeens degene die bepaalt.’


    ‘Klopt voor de helft. Ik bepaal de route, jij geeft aan wanneer we het eindpunt hebben bereikt.’


    Het klonk zo logisch en daarmee zo rustgevend als wat.


    ‘Klinkt mooi, maar toen ik vanmiddag op mijn knieën zei dat ik niet meer kon zette je het eitje nog een tandje harder.’


    Hij lachte. ‘Toen meende je het niet. Net zoals je vanmiddag ook geen nee had gezegd als ik ja had geknikt. Goed om te weten, komt vast nog eens van pas.’


    Diep vanbinnen wist ik dat hij vermoedelijk gelijk had, ik vond het alleen wat vroeg om het toe te geven.


    Ik snapte niets meer van mezelf.
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    ‘Over deze website had ik het,’ sloot Corine haar mailtje aan me af, en ze stuurde een link mee naar BDSMzaken.nl. Ik controleerde even in mijn oude mails wat ik destijds van Rick had gehad en het was dezelfde. Ik vond het geen sprankelende naam, een beetje spannender had wel gemogen. Vooral informatief zeker.


    Corine had me gemaild om te vragen hoe ik achteraf op het gesprek terugkeek. Ze had het erg plezierig gevonden om met me te praten en zou het leuk vinden om me nog een keer te zien. Ze wenste me succes met mijn speurtocht. ‘Geef je eraan over als je de behoefte voelt. Het verrijkt,’ voegde ze eraan toe. Ik had Corine pas één keer gezien maar ze riep warmte op als van mijn beste vriendinnen. Ik was blij met haar.


    Rick was maandagavond squashen en ik ging er eens goed voor zitten. Groot dubbelwandig glas thee bij de hand. Eens kijken wat slavinnetjes zoals ik eigenlijk allemaal behoren te doen behalve gehoorzamen. Ik gebruikte Ricks e-mailadres en ons wachtwoord om in te loggen, rickenflorence. Ik vond het een mooie combinatie.


    Het was niet moeilijk om de weg te vinden op de site. Je kon verhalen en advertenties van mensen lezen, er stonden recensies over boeken en films, een begrippenlijst, een link naar de checklist die Corine vermoedelijk had bedoeld en zo nog wat dingen, zoals een chatroom. Je kon ook linken naar deelnemers en daar profielen van bekijken. Er werd aangegeven of het een man of een vrouw betrof en een D of s. Dat de D als een hoofdletter werd geschreven en de s als een kleine letter zal wel geen slordigheid van de contentmanager zijn geweest. Ik besloot eerst eens wat profielen van vrouwelijke s’en te bekijken. Mannelijke s’en waren er ook maar die boeiden me niet zo. Mannelijke Dommen trouwens evenmin. Ik had genoeg aan die van mij.


    Ik klikte op namen.


    Creatieve switch wil best luisteren.


    Ik kan wel groot en sterk zijn, maar soms ben ik nu eenmaal liever klein. Ik ben een zelfverzekerde en onafhankelijke vrouw. Maar er is veel meer natuurlijk, en daarom meld ik mij hier. Deze site trekt, al langere tijd. Hoewel veel van wat ik lees erg extreem is, windt het mij danig op. Uiterste genietbaarheid is wat ik bied, zonder uiterste houdbaarheidsdatum. Ik ben spontaan, aanhankelijk en lichamelijk ingesteld. Maar ook zelfverzekerd, stoer en onafhankelijk.


    De dame in kwestie was directeur van een bedrijf en had een hbo-opleiding. Wat is een switch, vroeg ik me af. Ik klikte naar de begrippenlijst en schrok me de tandjes van de termen die ik daar allemaal zag. Een heleboel bekend, een rijtje onbekend (wat is in vredesnaam coïtus à mammilla? Ik besloot later maar eens door te klikken) en een hele trits van dingen waar ik ook als slavinnetje niets mee te maken wilde hebben. ‘Switch’ stond er niet bij. Hoort bij algemene ontwikkeling zeker, en die van mij schoot hier even tekort. Ik begon een idee te krijgen van wat het was, maar tikte het voor de zekerheid toch in bij Google. Daar bleek het in eerste instantie vooral hardware in de zin zoals hier niet bedoeld. Ik combineerde het woord met ‘sm’. Dat hielp en ik kreeg bevestigd wat ik wel dacht: een switch wisselt van rollen. Niets voor mij. Ik ben een sub.


    Een andere vrouw schreef:


    Mijn naam is Lorna, 46 ongebonden en goed uitziend. Ik heb lange tijd niets aan BDSM gedaan. Maar ik wil kijken of hier iemand is waarmee de klik er is… om iets duurzaams aan te gaan. Ik ga voor de lust, ik heb niets met pijn. Jij moet mentaal boven mij staan… en er moet een fysieke klik zijn, anders gaat het niets worden.

    Ik hou van het spel… teasen, mindplay… uitdagen… behagen… overgave. Jij moet in mijn hoofd gaan zitten. Seks is een bijzaak, dat kan ik overal krijgen.


    Ik wist direct wat ze bedoelde met mindplay: dat was wat er in het Krasnapolsky was gebeurd. De verwarring in mijn hoofd veroorzaakt doordat ik niet meer wist wat ik moest doen en onzeker was over de vraag of Rick me zou helpen. Ik vergat mijn thee. Nog een profiel:


    Dankzij mijn toenmalige relatie kreeg ik een naam voor de gevoelens die ik had. Met hem ben ik het verder gaan ontdekken en ik kan niet anders zeggen dan dat ik niet meer zonder kan, ook al is de relatie al een aantal jaar voorbij. Onderdanigheid is iets wat in me zit, ook al heb ik geprobeerd het te negeren. Gehoorzaam, onderdanig, uitdagend, prikkelend.

    Hou van bondage, vernedering, pijn.

    Doe veel zonder tegensputteren, maar uitdagen op zijn tijd is toch ook wel iets wat echt bij me hoort.

    Een vrouw die 11 jaar geleden voor het eerst met een geweldige Meester in contact kwam… Toen alles gedaan waar ik van droomde.

    Ik droom nog steeds… en sommige dromen zijn lekker kinky.


    Ik klikte van advertentie naar advertentie. De wereld van BDSM bleek opeens een echte wereld met gewone mensen, mensen met behoeften en die soms op zoek zijn naar anderen om in die behoeften te kunnen voorzien. Ik kon me opeens levendig voorstellen dat je het niet in elke relatie kunt vinden.


    Noem mij bij mijn naam…


    Ik ben geen slavin en wil dat ook niet zijn. Strik deemoedig de veters van je schoenen of ga met liefde op mijn knieën om je met mijn mond te dienen. Sub ben ik ook niet, ik gehoorzaam wel, maar geef liever vanuit mijzelf. Ook jij hebt geen behoefte aan titels als meester of dom.

    Ik ben een vrouw die geniet van pijn, niet als straf, maar uit liefde. Hard genomen worden en zachte, tedere zoenen passen bij mij. Mijn lichaam wil geliefd worden, meedogenloos hard en vol aandacht, zacht en gevuld. Mijn ziel verlangt naar subspace en volledige overgave.


    Weer zo’n term: subspace. Ik had ’m al eerder gehoord. O ja, van Corine, die raakte in trance toen ze met het bamboestokje werd behandeld. Ik voelde me al een beetje kenner. Ik klikte maar weer op een naam.


    Ook ik heb niets unieks. Beetje chatten, dan ontmoeten, dan spanken en een verslaving was geboren.

    Ik geniet ervan om lustobject te zijn. Ik ben verlegen en moet altijd even wennen. Het is heerlijk om mijn geilheid mijn verstand te voelen overheersen en mezelf toe te staan een slet te zijn. Pijn voedt dat verlangen en die ervaring.


    Tot nu las ik alleen de inleidingen, om een beetje idee te krijgen. De tekst van deze sub fascineerde me: beetje chatten, spanken en een verslaving was geboren? Er waren tabbladen met meer informatie: BDSM-profiel, sociaal, uiterlijk en persoonlijkheid. Marjo21, zoals deze dame zich noemde, bleek van 1975, dus een paar jaar ouder dan ik. Ze was universitair geschoold, stond er. Over hoe ze haar gevoelens had ontdekt schreef ze: Ik wist het altijd al. Heb het vervolgens jaren genegeerd tot ik daarmee ophield en nu volg ik mijn gevoel en blijf dicht bij mezelf. Als aandachtstrekker noemde ze Empathie, ze knapte af op Egocentrische of narcistische mensen en viel direct voor Succesvolle, zelfverzekerde, kwetsbare mannen.


    Marjo, of hoe ze in het echt ook mocht heten, was getrouwd, haar man deelde haar voorkeuren niet en stemde er soms wel mee in. Ze zocht nu een partner voor Vast spel- of sekscontact. Hmmm, apart.


    Ik kreeg een stijve rug en schouders van het geconcentreerde en ingespannen lezen maar wilde nog niet stoppen. Ik klikte weer op een willekeurige naam met een s’je erbij.


    Vrolijke, spontane en levenslustige vrouw zoekt Dominant maatje om plezier mee te maken.

    Ik geniet van lust, pijn en totale overgave. Mijn belangstelling gaat uit naar kunst in al haar facetten. Ik hou van muziek, theater en musea, maar ook shibari (wat is dat nu weer, vroeg ik me af) zie ik als kunstuiting, of een goed geplaatste spanking.

    Ik ben hoogopgeleid en verwacht dat ook van jou.

    Ik zoek iemand die naast mijn maatje ook mijn Meester zal willen zijn. Ik zoek iemand die begrijpt hoe hij het fysieke deel kan aanvullen en versterken met het intellectuele. Bij voorkeur durf je de uitdaging die ik bied aan te gaan en ben je Dominant genoeg om me voldoende tegengas te bieden.

    Net als ik ben je zeer ervaren binnen de BDSM. Ik verleg graag mijn grenzen en zoek iemand die me laat genieten van mijn haast grenzeloze geilheid en gewilligheid, die me durft te bezitten. Verder vertrouw ik erop dat jouw dominantiestijl het niet nodig heeft de ander te kleineren of te beledigen.

    Wat kun je verwachten? Mijn ultieme toewijding en gehoorzaamheid als je dat waard bent.

    De reden voor deze advertentie is het einde van mijn vorige BDSM-relatie. De Dominant in die relatie, geweldig in vele opzichten, vergat te vaak met mijn gevoelens rekening te houden. Ik zoek iemand die iets minder egocentrisch is of dat beter weet te verbergen.


    Ik vond het wel een sympathieke tekst met bovendien een vleugje relativering, maar een goed geplaatste spanking kunst? Ik zag het even niet. Ik zag het tot nu toe vooral als een lichte en aangename vorm van geweld. Maar verder klonk deze hele tekst zo geloofwaardig als mijn moeder als ze zegt dat ze dol op me is.


    Ik ging nieuwe thee zetten.


    Het lezen van profielen van andere dames die – net als ik – hadden ontdekt dat ze het aangenaam vonden om een subje te zijn was een plezierige bezigheid. Bij de checklists lag dat heel wat genuanceerder: simpelweg een checklist bekijken was al gauw erg confronterend. Soms stonden er dingen op die ronduit saai waren, een andere keer snapte ik niet wat ermee bedoeld werd en een volgende keer dacht ik: gadver, echt niet! Anders lag dat als het om een checklist ging van iemand van wie je het profiel al een beetje bestudeerd had. Je wist hoe lang ze was, of ze getrouwd was of niet, wat voor opleiding ze had genoten, of ze kinderen had gebaard of dat graag wilde gaan doen en waar ongeveer in Nederland ze woonde. Om het nog maar niet te hebben over de vraag of ze een piercing had en zo ja waar, idem met tatoeages, en hoe het stond met de lichaamsbeharing. Het waren dingen die ik vaak van mijn beste vriendinnen niet wist en hoe je het wendt of keert: die wetenschap schept een band. Als je meent iemand een beetje te kennen, bekijk dan nog eens zo’n checklist; het heeft het effect alsof kinderen horen dat hun ouders aan seks doen.


    Een van de profielen die ik uitgebreid had bekeken was dat van ene Rosje. Ze had geschreven: U heeft voor u een mondige dame die door velen als eerste Dominant zal worden ingeschat. In het dagelijkse leven zal ik dat ook zijn. Maar wat mis ik dat andere. Mijn leven is niet meer compleet zonder ‘klein’ zijn, de sfeer van D/s, het brede van erotiek in de BDSM.


    Ze noemde zichzelf stoer, eigenwijs en toch onderdanig en had een opleiding op hbo-niveau genoten. Achter een lange lijst van activiteiten, nog langer dan de lijst die je moet invullen als je bloed wilt geven, kon je een N invullen, hetgeen betekende Nee, en dat staat voor ‘Keiharde Grens’ in de wereld van de D’en en s’en. Als het geen harde grens was kon je een cijfer geven van 0 tot en met 5. De 0 betekende dat je geen enkel verlangen had om dit te doen en dat het je tegenstond maar je zou het doen als de Dominant dit graag wilde. De 5 gaf aan dat je er een groot verlangen naar had.


    Rosje liet mij en anderen weten dat ze graag standjes kreeg voor wangedrag, verlangde naar verbale vernedering. Spannender werd het toen ik las dat ze, onder toezicht, graag een andere Dominant wilde dienen (5) en iets minder graag zonder toezicht (3). Ik nam maar aan dat het toezicht moest komen van haar eigen Dominant. Ook naar voyeurisme had ze een hevig verlangen. Dit werd uitgelegd als ‘Kijken naar anderen’ of ‘Dominant met anderen’. Verder zou ze graag dienen als lustobject of in groepsverband gebruikt worden. Ik scrolde het lijstje verder af op zoek naar vijven en ik zag onder meer verkrachting, groepsverkrachting, angst (bang maken) en ontvoering staan.


    Ik klikte het lijstje weg en ik wist één ding zeker: ik ging dat ding voor mezelf niet invullen, zelfs niet stiekem of alleen maar in gedachten. Tegelijkertijd wist ik donders goed waarom ik dat niet deed: eigenlijk wilde ik helemaal niet nadenken over mijn grenzen. Er was maar één ding dat ik wilde: dat Rick mij dwong om mijn eigen grenzen op te zoeken.
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    Sm was niet meer zomaar een dingetje in ons leven. Het hield me danig bezig, hoewel onze ‘speelavonden’ niet wekelijks en ook niet tweewekelijks voorkwamen. We hadden regelmatig seks en soms hadden we sm. Het vergde tijd (op de dag of avond zelf) en voorbereiding (van Rick). Maar los daarvan was het er voortdurend, in die zin dat ik er constant naar verlangde. Het ging beduidend verder dan seks.


    Het was uit nieuwsgierigheid maar ook uit een hang naar bevestiging dat ik naar BDSMzaken was gesurft. Als je als enige vrouw een lange broek bij wijze van legging draagt onder een jurkje, heb je al gauw het gevoel dat je er nogal raar bij loopt of minstens als een zigeneunermeisje – die waren in dat opzicht al trendsetter. Als een heleboel vrouwen het doen is het mode. Zo was het ook met sm: ik vond het wel een aangenaam idee dat er bosjes vrouwen waren die dol waren op onderdanigheid, geslagen worden en een beetje vernedering, in wat voor vorm dan ook. Ook een heleboel mannen trouwens, maar dat deed er nu niet toe. Het ging om mijn soortgenoten. Op een officiële site van een vereniging voor BDSM (je zult er ook geen instantie voor hebben) had ik zelfs gelezen dat uit onderzoek blijkt dat minstens tien procent van de vrouwen dit soort verlangens heeft en erover fantaseert. Ik vond het eigenlijk nog weinig maar kwam alleen in Nederland al gauw uit op een half miljoen en dat waren er heel wat meer dan wij op onze businessunit als klanten hadden; zo bezien waren het er ook wel weer heel veel.


    Liza wilde de week na mijn gesprek met Corine natuurlijk precies weten hoe dat was verlopen. Bij gebrek aan een eigen seksleven werden haar hormonen in leven gehouden door mijn verhalen. Ik was blij dat ik het met iemand kon delen, bij Jasmijn durfde ik het niet goed. Toch bleef ik ook bij Liza voorzichtig met het delen van al te veel details, overigens zonder dat ze er zelf ook maar enige aanleiding voor gaf. Geen idee of het een bewuste keuze was, maar op geen enkele manier liet ze blijken iets gek te vinden en vroeg ze zich (althans hardop) af of het wel helemaal normaal was wat wij deden en wat ik liet gebeuren. Ze wierp geen enkele belemmering op. Als ik het wilde vond zij het prima.


    Toen ze vroeg naar het gesprek met Corine deed ik alleen verslag van wat we besproken hadden. Vertellen over wat er verder die zaterdag was gebeurd leende zich niet echt voor een tussendoortje op het werk, dat bewaarde ik maar voor later die week, als we samen gingen eten. Het was voldoende materiaal voor een avondvullend programma bij de Italiaan.


    Ik had het nooit aan haar gevraagd, maar ik wist vrijwel zeker dat ze eenmaal thuis regelmatig hartstochtelijk de hand aan zichzelf sloeg als ik haar weer eens op min of meer plastische wijze verslag had gedaan van een nieuwe belevenis. Ze had me in elk geval al een keer duidelijk gemaakt dat ze hoopte dat als zij ooit een nieuwe liefde zou vinden, die ook wat initiatief en creativiteit in deze richting zou ontwikkelen.


    ‘Dat lijkt me absoluut een toegevoegde waarde,’ zei ze.


    ‘Wat dan vooral?’ vroeg ik haar. Ik was natuurlijk wel nieuwsgierig naar haar wensenlijstje.


    ‘Nou, gewoon, dat hij me naar een hotelkamer laat komen en me daar vastbindt en dan hier en daar een beetje pijnigt.’


    ‘Zweep, kaarsvet, dat soort dingen?’


    ‘Ja hoor, laat maar komen.’ Ze dacht even na en toen ze verderging klonk ze opeens heel serieus. ‘Weet je wat het is? Het is natuurlijk de ultieme manier van aandacht krijgen. Een man die ’s middags in gedachten al met je bezig is, dingen voor je bedenkt. En dan een paar uurtjes met je in de weer is. Weet je hoe bijzonder dat is, als je een saai, burgerlijk leventje leidt zoals ik, zonder enige seks en alleen maar met een man in de buurt waar je bang van bent. Dus laat ik maar eerlijk zijn. Ik heb geen idee of ik er ook zo in op kan gaan als jij, maar voorlopig ben ik er stikjaloers op en lijkt het me allemaal waanzinnig spannend.’


    Ik was even stil, ik had ook wel eens een andere gedachte gehad, die ik nog nooit precies verwoord had. Liza zag me denken.


    ‘Ja, kom maar…’


    ‘Op een gek moment heb ik ook nog wel eens het idee gehad dat het spannend is om ergens te gaan waar anderen niet gaan en daardoor een onuitwisbare indruk maken. Nooit meer vergeten worden.’ Ik keek haar een beetje moeilijk aan. ‘Is het te volgen?’


    ‘Over die ga ik even nadenken, goed? Maar ik moet zeggen: het klinkt ook wel weer mooi.’


    Het was voor mij een extra bevestiging: zie je wel, het is helemaal niet gek.


    Die woensdagavond bij de Italiaan ging het eerste en grootste deel van de avond op aan haar perikelen met haar aanstaande ex. Hij had zich bedacht. Aanvankelijk zouden ze uit elkaar gaan, al waren ze het bijna nergens over eens geworden. Niet over wie er in hun huis bleef wonen. Niet hoe ze het gingen regelen met de kinderen. Ze waren het niet eens over geld. Liza had voorgesteld samen met iemand te gaan praten om te proberen de dingen goed op een rijtje te krijgen. Ook dat wilde hij niet en het laatste was dat hij vond dat ze het wel weer samen konden proberen.


    ‘Weet je waarom? Omdat we een paar keer zo goed met elkaar gepraat hebben. En weet je wat? Ik durfde niet eens te zeggen dat ik met hem praatte omdat ik bang was anders een steen door de ruit te krijgen. En die steen is niet eens het ergste, maar wel wat dat betekent voor de kinderen.’


    ‘Moet je toch het risico van die steen niet nemen, duidelijkheid scheppen? Op deze manier kom je er nooit vanaf.’ Het hele gedoe duurde al een jaar, misschien wel langer.


    ‘Je zou hem eens moeten zien, zelfs als ik zeg dat ik vind dat we het niet meer moeten proberen. Ik heb nog nooit een vlammenwerper in actie gezien, maar vuurspuwender dan zijn ogen op dat moment kan die niet zijn.’


    ‘En dan, maar doormodderen zo? Misschien moet jij alleen hulp zoeken als hij niet mee wil. Met iemand praten die ervoor heeft doorgeleerd, die weet hoe je dit het beste kunt aanpakken.’


    ‘Misschien geen slecht idee,’ zei ze.


    Het was duidelijk dat ze er niet meer over wilde praten; soepel switchte ze naar mij en mijn sm-belevenissen.


    ‘Zo, nu weer over de leuke dingen van het leven.’ Ze keek me aan. Ik zei niets want zag dat er nog iets ging volgen. ‘Vertel eens: hoe belangrijk is dat hele sm-gedoe voor jou?’


    Het voelde als een gewetensvraag. ‘Belangrijk,’ antwoordde ik. Ik keek naar buiten, dat deed ik altijd als ik probeerde mijn gedachten te ordenen. ‘Maar hoe belangrijk kan ik niet zomaar een-twee-drie zeggen. Als we het een tijdje niet hebben mis ik het wel. Erg zelfs, ook al hebben we dan wel prima seks. Ik ben regelmatig verbaasd over mezelf.’


    ‘Twijfel je nooit?’


    ‘Zeker in het begin heb ik die gedachten wel eens gehad: jeetje, is dit wel normaal? Maar dan constateerde ik dat ik het onstuimig lekker vond en er niemand kwaad mee deed. Dus waarom zou ik er niet van genieten? Dat is precies wat Corine ook adviseerde.’


    ‘Wat vind je zelf het gekste wat jullie wel eens gedaan hebben?’


    Ik was even stil. Ik wist direct wat ik zelf het gekste vond, dingen die ik nooit van mezelf verwacht zou hebben: in de donkere kamer van de parenclub en in de lobby van het Krasnapolsky. Hoe open en eerlijk we ook waren en hoezeer ik Liza ook vertrouwde, ik ging het niet vertellen. Het liet zich simpelweg niet zo goed op een geloofwaardige manier in woorden beschrijven. Ik probeerde het in algemene zin.


    ‘Rick heeft wel eens gezegd dat hij me weg wil geven.’ Ik keek mijn vriendin aan in een poging om haar reactie te peilen.


    ‘Weggeven. Aan een andere man bedoel je?’


    ‘Ja, zoiets. Niet voor altijd natuurlijk, hè, gewoon kortstondig,’ maakte ik er gauw nog een grapje van. Ik vond het zelf opeens ook heftig klinken.


    ‘Jeetje. Bijzonder.’ Ze wist geloof ik niet precies hoe ze moest reageren. ‘En hoe vind jij dat, zijn idee om jou kortstondig weg te geven?’


    Ik keek weer even naar buiten en dacht kort na. Het moest er maar eens van komen. Ik zou haar vertellen welke conclusie ik zelf getrokken had over deze en andere situaties. ‘Weet je,’ begon ik. ‘Ik heb ontdekt dat het er helemaal niet om gaat wat ik ervan vind. Ik vind het heerlijk om mijn denken en vinden uit te schakelen. Ik wil doen wat hij wil dat ik doe. Hoe beter ik mezelf kan uitschakelen, hoe lekkerder ik het vind.’


    Ik keek Liza aan en zij keek naar mij. Rimpels boven haar ogen. Verbazing, bezorgdheid? Ik weet het niet.


    ‘Raar?’ vroeg ik.


    ‘Weet ik niet. Ik probeer het me voor te stellen maar dat lukt nog niet erg. Het is wel héél erg overgave.’


    Ik kon het niet ontkennen. Ik had haar graag verteld over het Krasnapolsky. Ik deed het niet. Als ik het wel had gedaan en ze had ernaar gevraagd had ik haar geantwoord dat ik het zo weer zou doen. Sterker, dat ik hoopte dat het niet bij die ene keer zou blijven. Ik wilde meer. Verder. We waren nog lang niet waar we moesten zijn.
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    Het was een mooi, zij het wat apart cadeautje dat Rick me gaf. Ik ben dol op verrassingen.


    ‘Op maat en naar eigen ontwerp voor jou laten maken,’ zei Rick toen hij me het vierkante doosje aanreikte. Er was geen enkele aanleiding om met een geschenk aan te komen maar dat maakte het extra aardig. Ik opende het pakje, haalde de deksel eraf en keek ernaar.


    ‘Hmm. Mooi,’ zei ik. Ik pakte het op en bekeek het eens goed. Het bestond voor het grootste deel uit twee gelijke halfronde delen van zilver. Een beetje plat. Een scharnier verbond de twee delen aan de ene kant met elkaar. Aan de andere kant zat er een kettinkje aan elk van de twee delen, die met een klein hangslotje aan elkaar bevestigd konden worden, waardoor de cirkel gesloten werd.


    ‘Een bijzonder sieraad.’ Ik hield het een beetje omhoog. ‘Lijkt wel… op een halsband.’


    ‘Precies,’ zei Rick, en hij straalde erbij. ‘Dat is het ook!’


    ‘Apart.’ Ik kon er nog niet echt toe komen om hem hartstochtelijk te bedanken. ‘Vertel eens. Je hebt het bedacht en laten maken dus ik schat in dat er een globaal idee achter zit.’


    Rick knikte. Op geen enkele manier proefde ik onzekerheid over de vraag of het cadeautje wel in goede aarde viel.


    ‘Een halsbandje voor speciale gelegenheden, draagbaar onder alle omstandigheden,’ begon hij. Hij leek wel een sprekende catalogus. ‘Je doet het om als ik het vraag, hoewel je mag weigeren. Als je niet weigert voer je de opdrachten uit die ik je geef.’


    ‘Aan wat voor soort opdrachten denk je dan bijvoorbeeld?’


    ‘Kleine dingetjes. Niets bijzonders in eerste instantie, eens kijken of het werkt.’


    Daar werd ik niet veel wijzer van.


    ‘Hoe kom je hier zo bij?’


    ‘Heb wel eens wat gelezen over halsbanden en zo, maar dat leek me weer zo plat. Dus dacht ik: ik laat iets moois maken, iets stijlvols, iets wat bij jou past.’


    ‘Dan heb je vast ook gelezen wat mensen moeten doen als ze zo’n halsband om hebben.’ Ik bedacht dat ik ‘halsband’ bij de checklist wel had gezien maar nergens had ik gelezen in welk verband die gebruikt werd.


    ‘Ja, en dat zijn soms de raarste dingen,’ antwoordde Rick. Hij bleef maar vaag. ‘Maar die zal ik van jou heus niet vragen, hoor.’


    Ik vroeg me af of ik deze halsband in het openbaar zou kunnen dragen. Zou ik ’m omdoen als ik naar mijn werk ging, of op een leuk feestje? Ik zag de mensen al kijken. Als ik nu gewoon zei dat het een kettinkje was? Zou wel kunnen, hangslotje aan de achterzijde, beetje in de kraag en uit zicht en zolang ze niet naar het sleuteltje vroegen, want dat had ik natuurlijk niet, dat snapte ik ook wel weer, was er geen vuiltje aan de lucht.


    ‘Nou, ben benieuwd,’ zei ik. ‘Maar één ding: je geeft eerst de opdracht en pas als ik het ermee eens ben doe je de halsband om.’ Ik vond het wel raar van mezelf dat ik dat zo zei: doe je de halsband om.


    ‘Oké, afgesproken. Om te beginnen.’


    Op een maandagmorgen, voor ik naar mijn werk ging, zei hij voor het eerst dat ik de halsband vandaag maar eens moest omdoen. ‘Vandaag? Ik ga werken, hoor, ik heb een baan voor brood op de plank. Mijn baas vindt het misschien helemaal niet logisch dat ik de hele dag opdrachten van mijn vriend zit uit te voeren in plaats van opdrachten van hem. En welbeschouwd heeft hij daar ook helemaal geen ongelijk in.’


    ‘Kost weinig tijd,’ zei Rick. ‘Tijd genoeg over om voor je baasje te werken.’


    Dat had hij nu net weer niet moeten zeggen: baasje, halsband. Het zat allemaal toch in een bepaalde hoek.


    ‘Het lukt vast. Dit ga je doen: elk uur laat je me weten wat je aan het doen bent, tussen vijf voor en het hele uur. Precies in die vijf minuten. Dat is toch niet ingewikkeld?’


    Nee, dat leek me niet ingewikkeld. Wat ging ik doen die dag? ’s Middags langere afdelingsvergadering, ’s morgens overleg met een collega van Sales, tussendoor van alles wat achter de pc.


    ‘Oké, doe maar om.’


    Hij scharnierde de halsband voor de eerste keer om mijn nek en maakte het kettinkje aan de achterzijde vast met het slotje. Hij deed de sleutel in zijn portemonnee.
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    Toen ik promotie maakte begonnen de problemen op zijn werk. Het was niet de allerbeste samenloop van omstandigheden. Ik vertelde hem direct dezelfde avond van mijn gesprek op het werk, waarin mij werd gevraagd of ik wat voelde voor de functie van Senior Accountmanager op een andere businessunit. Ik zei in hetzelfde gesprek ‘in principe ja’, met als voorbehoud dat ik wel graag een gesprek wilde hebben met mijn nieuwe baas en de twee juniors die aan mij moesten gaan rapporteren terwijl ik inwendig de champagne al van de kurk ontdeed en genoot van de plop. Die gesprekken zouden de lol niet gaan bederven: mijn nieuwe baas kende ik wel en die leek mij buitengewoon veel geschikter voor zijn werk dan Fluppie, die er ondanks alles en dankzij Liza en mij – wij zorgden voor de successen – nog steeds zat. En die juniors… nou ja, die moesten werken en niet zeuren. De enige ‘maar’ was Liza: het voelde alsof ik haar in de steek liet. Andere afdeling betekende andere kamer. Het zat haar al toch niet zo mee in het leven.


    ‘Vanavond uit eten,’ mailde ik naar Rick. ‘Ik trakteer.’


    ‘Wat te vieren?’


    ‘Ga ik je vanavond allemaal vertellen.’


    We spraken om zeven uur af bij een van onze favoriete visrestaurants. Hij zat er al met een glas bier voor zich toen ik aankwam.


    ‘Doe maar twee champagne,’ zei ik tegen de ober toen die kwam vragen wat ik wilde drinken.


    De ober glimlachte en liep weg.


    ‘Vanwege?’ vroeg Rick.


    ‘Vanwege Senior Accountmanager Key Accounts,’ zei ik tegen Rick. Hij was op zijn werk ook gewend aan dat soort functiebenamingen dus vroeg niet wat dat nu precies was en ik hoefde ook niet iets te antwoorden als Chef Afdeling Grote Klanten. ‘Over zes weken beginnen, achthonderd euro meer op de loonstrook, helaas bruto. Beduidend interessantere bonusregeling dan nu, zeker goed voor een reisje Bali; slimmere baas, volgens mij ook best oké collega’s, die er – neem ik aan – naar snakken door mij aangestuurd te worden. Ik bedoel maar: proost.’ Ik hief mijn inmiddels afgeleverde glas champagne en hij hief het zijne terug.


    ‘Ik ben trots op je,’ zei hij.


    Mijn verhaal had ongelooflijk arrogant geklonken, maar omdat ik er ook op die manier – arrogant – bij had gekeken werd dat een beetje geneutraliseerd: plus en plus is min. Ik vond het allemaal heel spannend, was ook wel trots op mezelf, maar het moest natuurlijk ook weer niet te serieus genomen worden en dat liet ik merken aan Rick. Uiteindelijk was het gewoon een baan, toevallig wel beter betaald dan de vorige.


    ‘Maar onder ons gezegd en gezwegen,’ fluisterde ik bijna, waarbij ik mij over de tafel heen boog, en gemaakt schichtig om me heen keek om er zeker van te zijn dat niemand ons kon horen. ‘Ik blijf natuurlijk wel gewoon je slavinnetje, hè?’


    Uiteraard vreeën we die avond. We deden de harde variant maar die was harder dan ik tot nu toe gewend was. Ik zat boven op hem, hij had zijn handen om mijn nek. Dat was niet nieuw. Maar wel dat ik ze moest losmaken van mijn hals om weer een beetje normaal lucht binnen te kunnen krijgen. Ik wilde die nieuwe functie natuurlijk wel gewoon halen.


    De problemen op zijn werk waren begonnen vlak voor ik mijn promotiegesprek voerde maar dat vertelde hij me pas twee weken later. Hij vertelde het de dag nadat hij me geslagen had zoals niet eerder was gebeurd. Het tempo was hoger en de slagen waren harder. Met de zweep raakte hij niet alleen mijn billen, waar ik het meest kon hebben, maar soms ook de bovenkant van mijn benen en de onderkant van mijn rug. Ik dwong mezelf om het te doorstaan, ik beet op mijn tanden, kreunde harder dan de andere keren, probeerde in de schemertoestand van subspace te geraken maar dat ging moeilijker dan anders omdat de pijn heftiger was en minder geleidelijk opgebouwd.


    De volgende dag zei hij sorry in zijn mail. ‘Sorry voor gisteravond. Dat had ik zo niet moeten doen. Ik wil je graag vanavond wat vertellen.’


    Hij kwam bij mij thuis eten, ik had een goede maaltijdsalade klaargemaakt met inktvis. De hele dag had ik me afgevraagd wat hij me ging vertellen. Het klonk nogal onheilspellend en ik hou niet van onheilspellend.


    Hij had het me eerst niet verteld omdat hij zelf even tijd nodig had om zaken op een rijtje te zetten. Daarna had hij het me niet verteld om mijn blijdschap over mijn promotie niet te bederven. Ik vond het een kulargument, liet dat ook merken, maar wilde liever horen wat er aan de hand was dan dat ik daarover ging discussiëren.


    Er waren serieuze juridische problemen ontstaan over een door Rick opgestelde jaarrekening. Ik vertel het maar een beetje in mijn eigen woorden. Er waren dingen in komen te staan die niet conform de waarheid waren en Rick was Barbertje en Barbertje moest hangen. Maar ze kenden Rick niet zo heel goed op zijn werk, denk ik. Ze wisten niet van die squashboekjes en zo. Volgens Rick lag het namelijk allemaal een tikkeltje anders en hij ging de discussie aan, waarbij het lastige was dat de jaarrekening inderdaad niet helemaal klopte, maar dat waar de buitenwereld over viel was erin komen te staan op verzoek van de opdrachtgever, die dat weer had afgestemd met de directe baas van Rick. Rick was het er niet mee eens geweest, had dat ook aangegeven, maar zijn baas was partner in het bureau, zette zijn zin door, en nu was het lastiger om hem weg te sturen dan Rick, die moest de zondebok zijn. Inmiddels, vertelde Rick, was hem zelfs een flink bedrag in het vooruitzicht gesteld als hij maar ophoepelde. Een flink bedrag was al gauw een ton maar Rick wilde desondanks niet ophoepelen.


    ‘De spanning die dit hele gedoe met zich meebracht speelde gisteren mee en dat is fout. Het spijt me, ik wist toen we bezig waren ook al dat het niet goed ging maar kon het niet stoppen. En jij zei het ook niet, dat ik moest stoppen trouwens.’


    We hadden het nog een tijdje over zijn problemen op zijn werk en hij vertelde dat hij later die week een afspraak had met een advocaat: het werd te groot voor hemzelf. Er was al gedreigd hem op non-actief te stellen omdat hij niet wilde meewerken. Maar Rick weigerde de schuld op zich te nemen, niet voor een ton en ook niet voor anderhalve ton. Hoewel ik anderhalve ton best veel geld vond, was ik ook trots op hem, trots op zijn vechtlust en zijn eergevoel. Mijn Rick! Ik vergaf hem per direct dat hij me een beetje te lelijk geslagen had.


    Die hele kwestie met Rick op zijn werk duurde bijna twee maanden. Hij hield me op de hoogte, las me voor uit brieven die over en weer werden gestuurd en ik merkte dat hij geen moment ook maar op het idee kwam om maar een regeling te accepteren, maar ook dat het aan hem vrat. De spanning op het werk was er niet beter op geworden maar hij weigerde zich ziek te melden, hoewel dat hem was voorgesteld, en hem op non-actief stellen zou direct tot een rechtszaak leiden, had zijn advocaat laten weten aan de advocaat van zijn werkgever. Hij ging tot het gaatje.


    Het leek zelfs of hij harder ging werken en daarnaast had hij ’s avonds ook regelmatig besprekingen met de advocaat. Ik beschouwde het als zijn manier van vechten. Zij wilden hem weg hebben; in plaats daarvan ging hij er juist harder tegenaan.


    ‘Die advocaat zal ook wel een vermogen gaan kosten,’ zei ik. ‘Van mijn werk ken ik ze niet voor minder dan vierhonderd euro per uur, en dat rekenen ze ook als ze onder de douche aan jouw zaak hebben staan denken.’


    Hij lachte. ‘Ik heb voorlopig een goede deal gesloten. En we gaan ervan uit dat als we winnen, mijn werk ook mijn advocaat zal gaan betalen.’


    Het klonk plausibel. Misschien had ik toch een beetje moeten doorvragen.


    In die tijd kwamen we niet verder dan huis-tuin-en-keukenseks. Zonder dat we het verder hadden besproken was het duidelijk dat er in het hoofd van Rick even geen ruimte was om sm-spelletjes te bedenken. Dus bleef het bij gewone op-en-neertjes, vermoedelijk zoals de meeste vrienden van ons het deden. Dat is nogal een teruggang als je heel anders gewend bent.


    Ik begreep het heel goed maar merkte tegelijkertijd hoe ik onze spelletjes miste. Dat begon langzaam, in de zin van: jeetje, ik zou het wel weer eens willen. Gaandeweg kwam het vaker voor en als ik alleen in bed lag en aandacht aan mezelf besteedde kreeg het in mijn fantasieën de overhand. Nadat ik verhalen las op de website, verhalen waarin de meest bizarre dingen gebeurden, dingen die me hopeloos opwonden, droomde ik er zelfs over. Kon je aan sm verslaafd raken? Ik zat goddank niet trillend als een cold turkey op kantoor.


    Door er weer zo uitgebreid over te lezen, en nu voor het eerst ook de verhalen, ontdekte ik waar mijn voorkeuren lagen. De pijn van de zweep en van kaarsvet kon ik goed hebben, het hielp me in trance te komen, subspace, een tikkeltje high. Maar het toverwoord was ‘overgave’. Een leeg hoofd. Beschikbaar zijn, niet nadenken, laten gebeuren, doen, gehoorzamen, behagen, dienen.


    ‘Hoe gaat het met de sm-belevenissen?’ vroeg Corine toen we weer een keer koffie dronken bij De Bijenkorf. Ze zag er opnieuw prachtig uit, mooi en krachtig. Ze was mijn rolmodel als het om sm ging: als iemand als zij het leuk vond, waarom zou ik er dan niet van kunnen genieten? De Bijenkorf was onze vaste stek geworden. We hadden regelmatig contact per e-mail en soms spraken we af, zoals nu. Het gedoe op Ricks werk duurde inmiddels al een week of vijf.


    ‘Beetje op een laag pitje,’ antwoordde ik. ‘Rick heeft problemen op zijn werk en zijn hoofd staat er niet zo naar. Komt wel weer, neem ik aan.’


    ‘Laat me raden: je mist het een beetje?’


    ‘Eerlijk gezegd is “beetje” misschien wel wat zacht uitgedrukt. Mis het erg. Droom er zelfs van. Ongelooflijk maar waar.’


    ‘Is niet zo gek, hoor. Als je eenmaal ontdekt hebt dat je het in je hebt, het verlangen hebt, dan is het volgens mij moeilijk weer weg te stoppen, te onderdrukken.’ Ze lachte me toe. ‘Maar als je het echt niet meer houdt mag je mijn Dom wel even lenen, hoor.’


    ‘Gaat misschien wel weer wat ver,’ zei ik, terwijl ik me realiseerde dat ik haar Dom eigenlijk helemaal niet kende. ‘Ik probeer de afkickverschijnselen nog even dusdanig in toom te houden dat ik min of meer normaal kan functioneren. Maar ik houd het in gedachten.’


    Het leek me ook niets, eerlijk gezegd, zomaar een andere Dom. Het is toch geen paraplu. Tegelijkertijd doemde er wel een andere gedachte op, die ik net niet snel genoeg kon wegmoffelen, zodat ik in een flits zag wat die me liet weten: Als het nou moest van Rick… zei die gedachte me, en hoppa, toen lukte het me om het idee weer weg te stoppen.


    ‘Was ook maar een grapje, hoor,’ zei Corine. Ik nam maar aan dat ze het meende, ik was er niet helemaal zeker van.


    ‘En hoe gaat het met jou en je Dom?’ vroeg ik Corine.


    ‘Uitstekend. Ik heb pasgeleden nog een bijzonder verjaardagscadeautje van hem gehad: een sessie in een sm-studio. Alleraardigste mevrouw die me behoorlijk van katoen gaf maar gelukkig op z’n tijd ook erg lief tegen me deed. Mijn Dom was erbij. Mocht het afmaken. Een bijzondere ervaring, nooit geweten dat er zoveel dingetjes waren om mee te spelen. Ik heb er volop van genoten dus heb helemaal niets te klagen. Hopelijk binnenkort jij ook niet meer.’


    Diezelfde avond, toen ik alleen in bed lag, was het niet de sm-studio die een rol speelde in mijn fantasie, maar een vreemde Dom die ik moest behagen in opdracht van de mijne. Het was een beetje als in de parenclub, maar toch heel anders. Een andere man die me opdrachten gaf. Dit was wat Rick altijd al had willen doen, realiseerde ik me: mij weggeven. In die fantasie vond ik het heerlijk een andere Dom te behagen in zijn opdracht.
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    Het duurde even voor het tot me doordrong dat het mijn telefoon was die rinkelde, maar toen het besef er was schrok ik klaarwakker. Ik werd nooit ’s nachts gebeld, ook niet door Rick. Er moest iets zijn. Het was een onbekend nummer.


    ‘Met Floor.’


    Een mannenstem. ‘Sorry voor het storen, mevrouw. U spreekt met de politie. U bent de vriendin van Liza van Hoorn?’


    Mijn hart vergat een paar keer te tikken. ‘Ja, dat ben ik. Wat is er met Liza?’


    ‘Ze heeft gevraagd of we u willen bellen, zou u hiernaartoe kunnen komen? We kunnen u ook even laten halen als dat handiger is.’


    Hij had geen antwoord gegeven. ‘Wat is er met Liza?’


    ‘Ze is flink toegetakeld door haar man. Die is onderweg naar het bureau en zit daar wel even vast. Uw vriendin wil hier niet weg, omdat de kinderen slapen. Wij denken dat het wel goed is als er iemand bij haar is. Zij heeft gevraagd u te bellen.’


    Nu pas keek ik op mijn horloge. Het was twaalf uur geweest, ik was alleen thuis en was om een uur of elf naar bed gegaan. Ik had niet gedronken.


    ‘Ik kom er nu aan. Ben er over een halfuurtje. U hoeft me niet te laten halen.’ Het leek me handiger dat ik mijn eigen auto bij de hand had.


    Ik zag een auto van de huisartsenpost voor de deur van Liza’s huis staan, zo’n kleine personenambulance waar je niet in kunt liggen. Een dokter of een verpleger was bijna klaar met het behandelen van haar verwondingen en daar moet hij heel wat werk aan hebben gehad. De politie had opengedaan en mij binnengelaten. Wat zag ze eruit. Ik ging op mijn knieën naast haar zitten.


    ‘Lieve schat. Wat heeft hij met je gedaan?’


    Dat was heel wat. Ze had gekneusde vingers omdat hij zo boos was geweest dat ze zijn slagen had afgeweerd dat hij ze zo ongeveer kapot had geknepen. Haar ene oog zat dicht, het andere was opgezwollen. Ze had moeite met ademen omdat er een of twee ribben waren gekneusd. Er lag nog een pluk haren op de grond, zo hard had hij eraan getrokken.


    Eerst had ze niet gegild omdat ze bang was dat ze de kinderen wakker zou maken, alleen maar gesmeekt om te stoppen. Hij had haar geslagen en zou dat blijven doen tot ze beloofde dat hij terug mocht komen, zei hij. Ze beloofde het niet. Toen het slaan te erg werd had ze toch gegild, zo hard mogelijk. De buurman was nog wakker geweest. De buren wisten van de problemen van Liza en hadden direct 112 gebeld. Daarna was de buurman naar buiten gelopen en had aangebeld en was dat blijven doen omdat hij hoorde wat er gebeurde. Liza werd nog een keer geslagen, hard op haar gezicht, en toen ze viel schopte hij haar, tegen haar ribben. De buurman was op de deur gaan bonken en toen pas was Liza’s man gestopt, naar de deur gegaan, had tegen de buurman gezegd dat hij hem zou vermoorden als hij ooit iets zou zeggen en was weggelopen, net op het moment dat de politie er aankwam. Hij was direct opgepakt.


    ‘Goddank zijn de kinderen niet wakker geworden,’ was het eerste wat ze zei toen iedereen weg was en wij alleen waren. Ik bedacht dat ze morgen heel wat uit te leggen had aan die twee kleintjes en vroeg me even af hoe je dat deed. Beetje bij beetje vertelde ze me wat er was gebeurd.


    ‘Ik had met de therapeut afgesproken dat ik hem vanavond zou vertellen dat het nu echt afgelopen was. Dat ik wilde dat hij zijn sleutel zou teruggeven en dat ik goede afspraken wilde maken, niet nu, maar een andere keer, met mijn therapeut erbij of met iemand die hij mocht kiezen. Het leek door te dringen. Hij stemde niet toe maar bleef kalm. Om ongeveer halfelf ging hij weg maar een kwartier later stond hij weer voor de deur. Ik voelde dat het fout zat, maar deed toch open. Er was nog één ding dat hij nog even heel vlug met me wilde bespreken. Hij zag eruit als een pyschopaat. Hij pakte me aan mijn haren, trok er zo hard aan dat ik op mijn knieën moest gaan zitten. “Precies, op je knieën,” zei hij. “En nu je daar toch zit kun je me net zo goed even pijpen.” Ik schudde mijn hoofd en toen kreeg ik de eerste klap, eerst met zijn hand, en toen met zijn knie.’


    Ik luisterde, ademloos.


    Ik zag mezelf op mijn knieën zitten.
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    Rick won. Hij mocht niet alleen blijven maar zijn directe baas was dusdanig beschadigd uit de strijd naar voren gekomen dat hij eieren voor zijn geld koos en opstapte. Ik bedoel maar: don’t mess with my Rick.


    ‘Vanavond champagne van mij,’ sms’te Rick me na wat de finale bespreking moest worden, die blijkbaar inderdaad goed was afgelopen. ‘We gaan voor twee sterren.’ Omdat de overwinning er al aan zat te komen had ik een mooie leren werktas voor hem gekocht. Ik was trots op hem maar vooral blij voor hem dat de zaak was afgerond en dan ook op een positieve manier. De hele zaak had aan hem gevreten, maar hij had zich er niet onder laten krijgen.


    De Rick die ik ’s avonds ontmoette voor we naar het enige tweesterrenrestaurant in Amsterdam zouden gaan zag er heel wat meer ontspannen uit dan gedurende de weken daarvoor. Ik gaf hem het cadeau maar voor we naar het restaurant vertrokken. ‘Voor mijn held’, had ik op het kaartje geschreven dat aan het cadeau hing. Toen hij het aannam en het kaartje las voor hij het papier eraf haalde, zag ik voor het eerst sinds het begin van alle ellende weer openheid, weer warmte. Het conflict had al die tijd zijn energie volledig opgeslokt. Nu opeens was er weer plek voor mij.


    ‘Bedankt voor je steun en je geduld,’ zei hij.


    ‘Volgens mij was er geen andere optie. Je bent een kanjer.’ Ik meende het. Verbaasd had ik waargenomen hoe verbeten hij de strijd was aangegaan, ik had het bijltje er allang bij neergegooid, het nummer van mijn spaarrekening gegeven, alle betrokkenen een mooi en gezond leven toegewenst met naasten en andere dierbaren, en was verdergegaan.


    ‘Dan wordt het nu weer tijd voor ons leven. Gaan we straks onder het eten eens plannen maken voor leuke dingen,’ zei Rick.


    ‘Dat wordt wel weer eens tijd.’ Volgens mij had hij niet in de gaten dat ik helemaal niet op een weekendje Berlijn of een paar dagen Istanbul doelde.


    Het eten was peperduur en uitstekend, de wijn smaakte voortreffelijk en we konden maar niet kiezen uit alle mogelijke leuke dingen die we onszelf zo gunden.


    ‘Een weekend Marrakech, wat denk je daarvan?’ zei Rick.


    ‘Niet slecht. Of anders een paar dagen Andalusië. Sevilla, Córdoba, Granada. Dat soort steden. Tapas tussen de middag, elke dag siësta, de schade inhalen.’


    We gingen van gek naar gekker: paar dagen Hongkong, weekje Curaçao of nee: Trinidad, nee wacht: Jamaica! Brazilië, waarom niet tien dagen naar Brazilië!


    Uiteindelijk besloten we ons te verdiepen in de mogelijkheden voor een romantische riad in Marrakech.


    ‘En verder?’ vroeg Rick. ‘Nog andere wensen?’


    ‘Een hond, poes? Een kind? Zoiets?’


    ‘Wil je dat, een hond of een kind, eventueel in andere volgorde?’


    ‘Hond… nee, laat maar. Kind… mwaah. Net promotie gemaakt. Niet handig. Maar even uitstellen, zou ik zeggen.’


    ‘Verder dan?’


    ‘Ja, weet wel iets.’


    Hij keek me vragend aan, zonder wat te zeggen.


    ‘Ik heb het erg gemist om je slavinnetje te zijn.’


    Hij lachte, maar toch meer van verbazing dan vanwege de humor, die ik er ook helemaal niet in gelegd had. ‘Echt? Gemist?’


    ‘Ja, echt.’


    Hij keek me even aan. ‘Ik wist niet dat het zo belangrijk voor je was. Ik dacht altijd dat het iets was wat ik heel leuk, spannend en geil vond en dat jij er – best graag trouwens – aan meedeed.’


    ‘Ja, leuk om eraan mee te doen vond ik het zeker, en ik had zelf ook helemaal niet verwacht dat ik het zou missen. Maar was dus wel zo. Ik heb mijn Dom gemist. Onze extraatjes, de slagroom.’


    ‘En wat heb je dan het meest gemist?’


    ‘Alles. Dat ik dingen voor je moest doen, dat je dingen met me deed. Dat ik ze liet gebeuren.’ Ik was niet goed in de dingen specifiek benoemen. Het ging ook niet om specifieke dingen. Het ging om de ervaring, om het gevoel dat ik had gehad aan het einde van de zaterdagmiddag waarop ik in het gele jurkje in het Krasnapolsky had gezeten, hangend in zijn armen: ‘Dit ben ik.’


    ‘En waar verlang je nu het meest naar van wat we gedaan hebben?’


    Ik verlangde het meest naar wat we nog niet gedaan hadden, niet naar iets specifieks maar naar het ontdekken, nieuwe ervaringen. Ik wilde terug naar een paar maanden geleden, toen hij de dingen bedacht en ik alleen mee hoefde te doen.


    ‘Voorlopig ben ik heel tevreden als jij weer dingen bedenkt voor ons.’ Ik wachtte even. ‘Heb jij het niet gemist dan?’


    Hij dacht even na. ‘Ik heb er veel over gefantaseerd maar had de energie niet om de ideeën tot uitvoering te brengen, het leek of het op dat moment niet bij ons paste. Ik had er de ontspanning niet voor. Aan ideeën echter geen gebrek.’


    ‘Hmm, spannend. Tipje van de sluier?’


    ‘Ik heb erover nagedacht dat ik meer van je wil.’


    ‘Hoe bedoel je, meer van me? Heb ik al een keer nee gezegd? Wat heb ik je allemaal niet gegeven? Mijn lichaam, mijn hoofd. Wil je soms ook mijn ziel nog?’


    Hij keek me lang en serieus aan. ‘Je ziel niet. Nog niet in elk geval.’ Hij stopte even, een manier om de woorden op me te laten inwerken. Ik vond ze eng klinken, en bovenal door de manier waarop ze werden uitgesproken.


    ‘Eerst wil ik wat anders. Iets wat je steeds weigert om me te geven. Net ook weer.’


    ‘Ik snap het niet. Echt niet.’


    ‘Dat komt wel. We gaan de volgende fase in, je zult wel gaan ontdekken wat ik nog meer wil.’


    ‘Ik mag zeker niet eerst vragen wat in jouw beleving de volgende fase is?’ Hij moet op mijn gezicht bezorgdheid hebben gezien.


    ‘Nee, die gaan we samen ontdekken. Ik ga ’m jou laten ontdekken. En de afspraak blijft geldig: stop is stop. Of wil je van tevoren al aangeven wat je wel en niet wilt, een checklist invullen of zo?’


    Ik zag die lijst direct voor me. ‘Nee, dat wil ik niet.’


    ‘Waarom niet?’


    ‘Omdat ik die checklist maar een gek ding vind en het raar vind om te zeggen dat ik niet in een zusterpakje wil lopen en niets met dieren wil doen.’ Ik was even stil, Rick zag dat ik de juiste formulering voor mijn gedachten zocht. ‘Los van die dingen: ik wil gewoon ontdekken wat ik wel en niet wil. Ik heb van Corine begrepen dat je grenzen uiteindelijk toch verschuiven en dat heb ik zelf ook gemerkt: je denkt dat je iets echt niet zult doen en dan opeens denk je daar op het moment suprême heel anders over. Vind je het opeens lekker of leuk. Maar nu ben ik wel een beetje bang. Wat wil je nog meer dan? Volgens mij geef ik je echt alles al.’


    Ik keek even naar buiten, ik zag een stelletje lopen. Even vroeg ik me af of die ook aan sm deden. Rick ging niet op mijn woorden in.


    ‘Ik weet dat ik je kan vertrouwen,’ zei ik tegen Rick en ik keek hem even serieus aan als hij mij net had aangekeken. ‘Ik doe met je mee.’


    ‘Zeg maar dat je graag meedoet.’


    ‘Ik doe graag mee,’ zei ik. ‘Ik verlang er zelfs naar. Doe maar met me.’ Het waren geen holle woorden maar toen ik ze uitsprak was ik een beetje bang voor Rick en een beetje bang voor mezelf. Misschien dacht ik ook te veel aan Liza.


    ‘Ik zal eens kijken wat ik voor je kan betekenen. Slavinnetje.’ Hij lachte, nu wel vrijuit. ‘En wat jij voor mij kunt betekenen.’


    Ik wist nog niet wat ik had losgemaakt. Pas achteraf ontdekte ik dat zijn strategie om meer van me te krijgen al eerder in gang was gezet.

  


  
    28


    Ik had Rick geïnspireerd tijdens het dinertje.


    Die eerste keer, een paar dagen na ons diner, liet hij me kennismaken met tepelklemmen. Het leek me spannend en pijnlijk, het leek me typisch iets voor een haat-liefdeverhouding. Het was bij hem thuis en hij had een nieuwe constructie bedacht. Ik moest me uitkleden en hij gaf me opdracht op mijn rug op de vrijgemaakte eettafel te gaan liggen, hetgeen net lukte als ik mijn benen maar optrok, en dat was ongetwijfeld ook de bedoeling. Daarna bond hij mijn handen vast aan de tafelpoten die zich ter hoogte van mijn hoofd bevonden, mijn benen lagen los, die kon ik strekken als ik het wilde maar dat lag niet handig, dus stonden mijn voeten plat op het tafelblad en staken mijn knieën recht omhoog. Hij had uitgebreid aan mijn tepel gelikt, er zachtjes in gebeten en me toen een tepelklemmetje laten zien. Het was er eentje met stof om het uiteinde van de klemmetjes maar het leek me toch verrot pijnlijk, vooral om op zoiets gevoeligs als mijn tepels te klemmen.


    Voorzichtig zette hij de eerste klem op mijn stijve tepel. Even deed het flinke pijn en toen zakte het weg, was de pijn te dragen. Toen begon hij mijn andere tepel te bewerken: likken, bijten, likken, knijpen. Als hij eraan likte, kneep hij zachtjes in het klemmetje op de andere tepel, waardoor die opeens weer meer pijn ging doen. Het zachte en geile likken aan de ene tepel en het knijpen op het klemmetje in de andere bracht verwarring: lekker en pijn. Toen deed hij ook een klemmetje op mijn andere tepel.


    Terwijl zijn ene hand afzakte naar het vennetje tussen mijn opgetrokken benen bleef hij bezig met de klemmetjes op mijn tepel. Het werkte: ik kon meer pijn hebben naarmate hij het beneden aangenamer voor me maakte. Compensatie. Tepels en vagina als communicerende vaten: naarmate het genot aan de ene kant toeneemt daalt de pijnervaring aan de andere kant, ook al neemt de pijn zelf toe. De Wet van Rick. Daar bleef het niet bij.


    Hij drukte mijn benen uit elkaar en voor ik het goed en wel besefte voelde ik een stekende pijn op mijn schaamlip. Hij had ook daar een klemmetje op gezet. Ik gilde het uit. Het was voor het eerst dat ik zo hard gilde. Ik rukte met mijn hand aan een touw om mezelf te kunnen beschermen. Ik probeerde mijn heupen stil te houden want elke beweging deed pijn. Misschien vonden andere vrouwen dit lekker, ik in elk geval niet.


    ‘Nee,’ riep ik toen. ‘Niet doen. Eraf.’


    Ofschoon ik vergat ‘Stop’ te roepen verwijderde hij het klemmetje, voorzichtig en snel. Dit was te veel pijn geweest. Deze pijn deed het tegenovergestelde van lust opwekken.


    ‘Eén grensje gevonden,’ zei hij zachtjes tegen me, en hij kuste me op mijn wang. Zijn hand streelde me tussen mijn benen. Ik had verwacht dat hij me zou losmaken, maar dat deed hij niet.


    Hij liet me vastgebonden en kleedde zich uit. Hij trok me naar zich toe, terwijl mijn armen tot boven werden gestrekt. Mijn billen lagen op de tafelrand. Hij legde mijn benen op zijn schouders en stootte diep in me en nam me hard, terwijl een van zijn handen steeds in de tepelklem kneep als ik hem diep naar binnen voelde glijden. Zo werkte de pijn op zijn best. Het leek wel of mijn vagina er gevoeliger door werd.


    ‘Harder,’ zei ik. Ik wist zelf niet of ik zijn neuken bedoelde of het knijpen in mijn tepel. Volgens mij deed hij voor de zekerheid maar beide. Kreunend kwam ik klaar, hij kort erna.


    Ik heb niets tegen zacht, hoor, maar af en toe zo ongenadig hard is toch ook wel plezierig.
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    Zoals zoveel Amsterdammers heb ik de gewoonte om Nederland in te delen in binnen en buiten de stad. Veel van de mannen in mijn omgeving rekenen de ArenA nog goed, ik vind het al kantje boord want je kunt het vanaf het Singel met goed fatsoen niet lopen. Kun je nagaan wat Bergen op Zoom dan met je doet. Toen ik die plaatsnaam hoorde gingen de alarmbellen rinkelen en begonnen de dingen beetje bij beetje op hun plek te vallen. Op dat moment was de avond al een eind gevorderd.


    Om de overwinning te vieren gingen we eten met de advocaat van Rick en haar man. Zijn advocaat was een vrouw, dat wist ik wel, die naam had ik vele malen gehoord: Jacqueline van Staten. Onder de brieven was dat gewoon Mr. J. van Staten. Op papier leiden advocaten een geslachtloos bestaan. We gingen eten met Jacqueline en Rueben en dat gingen we doen in een restaurant van De l’Europe, zei Rick, toen ik vroeg waar we naartoe gingen zodat ik daar enigszins rekening mee kon houden bij de keuze van wat ik ging aantrekken.


    ‘Nou, we kijken niet op een paar centen,’ zei ik. ‘Betaalt je baas dit ook?’


    ‘Op uitnodiging van Jacqueline. Kan er wel vanaf, aangezien de baas al haar uren heeft voldaan tegen de volle mep.’


    Zij was wel het type advocaat. Advocaten worden ervoor betaald altijd slimmer te zijn dan de tegenpartij en dat kan, blijkbaar, niet zonder een vergelijkbare uitstraling. Privé ken ik er ook wel een paar en dan vallen ze soms nog mee, maar van het werk weet ik dat ze qua arrogantie in de overdrive gaan zo gauw de tegenstander in de buurt is en toveren ze alleen een glimlach tevoorschijn als ze minachting willen tonen. Zo kon ik me Jacqueline ook helemaal voorstellen. Ze leek me intelligent, snel, niet gauw last te hebben van medelijden (een heel slechte eigenschap voor een advocaat) en gewiekst. Ze was echter ook niet onaardig (dat schijnt met de grootste boeven trouwens ook altijd het geval te zijn). Ze was charmant en een leuke vrouw om te zien.


    Haar man, Rueben, kon ik eerst niet goed duiden. Het bleek een ondernemer met een eigen bedrijf dat iets deed met liftonderhoud dus daar gingen we het verder niet te veel over hebben. Hij was, net als Jacqueline, een stuk ouder dan wij maar ook hij zag er goed verzorgd en zeker niet onaantrekkelijk uit. Aanvankelijk bleef hij een beetje op de achtergrond, soms maakte hij een grapje, af en toe mengde hij zich serieus in het gesprek. Als hij wat wilde zeggen kostte het hem nauwelijks moeite om aandacht te vragen: als hij wat wilde zeggen hielden wij onze mond.


    Als Rueben niets zei had hij aandacht voor degene die sprak en dat was meestal Rick, die links van hem zat, of Jacqueline, rechts van hem. Aan de ronde tafel zat ik tegenover hem en naarmate de avond vorderde kreeg ik het gevoel dat zijn blik tijdens het van links naar rechts zwenken allengs meer op mij bleef hangen. Misschien vond hij het een heel eind in één keer, helemaal van links naar rechts en weer terug, en vormde ik een welkome pleisterplaats halverwege, misschien beviel ik hem wel. Dat gebeurde nu eenmaal vaker. Maar hoe dan ook had ik steeds meer het gevoel dat ik gescand werd zoals dat tegenwoordig op Schiphol ook gebeurt en het wachten was alleen op de mededeling dat ik mijn armen even gekromd omhoog moest steken en voeten op de voetstappen moest plaatsten zodat de benen licht gespreid waren en er bij het scannen geen plekje overgeslagen hoefde te worden. Dat dan allemaal op een stoel in een restaurant van De l’Europe.


    Ik geloof niet dat het me beviel, in elk geval niet toen het voortduurde. Wat me het meest verbaasde was dat ik aanvankelijk de enige leek te zijn die het in de gaten had. Het was ook niet zo dat hij de andere twee verwaarloosde, geenszins, maar verdorie, die ogen kriebelden gewoon tot in mijn navel.


    ‘Florence, vertel jij eens, waar heb jij zoal belangstelling voor in het leven?’ nam Rueben opeens het gesprek over. Als hij me gevraagd had wat voor werk ik deed had ik mijn gewone riedel kunnen afwikkelen maar nu beginnen over mijn werk zou een beetje armoedig klinken, als de vraag is waar je belangstelling voor hebt in het leven. Ik wist even niet wat te antwoorden, de snedige Floor gaf niet thuis. Wat moest ik zeggen? Spiritualiteit? Ja, dat kon ik wel zeggen, maar het was niet zo. Landschapsfotografie? Ik wist niet eens zeker of ik daar een knopje voor had op mijn cameraatje.


    ‘Reizen,’ zei ik, omdat ik zo gauw niets anders kon bedenken.


    ‘Reizen om andere culturen te ontdekken, onbekende landen, of gewoon een stedenreis of strand?’


    Geef op zo’n vraag maar eens als antwoord: Ja hoor, gewoon om lekker op het strand te liggen. Nergens aan denken. Dat ging natuurlijk niet. Ik reis echter eigenlijk nooit om andere culturen te ontdekken, tenzij dat automatisch gaat bij reizen, dat je dan andere culturen ontdekt. Het was niet echt een lekkere vraag en dan keek Rueben er ook nog bij alsof hij wilde zeggen: Benieuwd of dat alleen maar een mooi lichaam is tegenover me. Ik besloot in de aanval te gaan.


    ‘Gewoon een reis waar ik op dat moment zin in heb. Kan Italië zijn om lekker te eten en een mooie stad te zien, maar ook een reis door Myanmar – dat heette vroeger Birma – of Cuba. Ik bezoek wel eens een museum maar ik moet bekennen: vaker een restaurant. Maar wat ik eigenlijk nooit doe is een restaurant in een museum. Tenzij in de Tate Gallery, in Londen, daar hebben ze de beste high tea van de stad, gewoon op het kunstzinnige af.’


    Pats. Ik zag drie ontspannen maar ook een tikkeltje verbaasde en lachende gezichten tegenover me. Ik had het gevoel dat ik voor het examen geslaagd was. ‘Binnenkort gaan we een paar dagen naar Marrakech. Geweldige soek. Kennen jullie die?’


    Ze waren nooit in Marrakech geweest. Kijk, daar hadden we wat aan. Ik was gered. Als ze nu maar niets over de Tate Gallery gingen vragen.


    ‘Maar reizen jullie wel veel? Houden jullie van reizen?’ Het ‘Maar’ had ik er expres voor geplaatst, alsof als je nooit in Marrakech was geweest, je vermoedelijk ook nooit een vliegtuig van dichtbij had gezien. Ik was mezelf weer.


    ‘We zijn dol op reizen en maken minsten twee mooie reizen per jaar. We hebben geen kinderen dus dan is het makkelijk. Zijn ook dol op een stedenreis maar trekken ook met een eigen auto door Oman, maken een treinreis door de Oriënt of een cruise over de Mississippi. Rueben is meestal degene die het uitzoekt. Ik schik me doorgaans in mijn lot. Heb ik weinig moeite mee.’ Ze knipoogde naar de twee mannen, ik dacht alleen maar omdat ze tevreden was met haar omschrijving van de reiservaringen. Wist ik veel.


    Zo wisselden we nog wat ervaringen uit tot we weer even op ‘de zaak’ Rick kwamen en ik me opeens afvroeg waar het kantoor van Jacqueline eigenlijk gevestigd was.


    ‘In Bergen op Zoom.’


    Ik wist ongeveer waar Bergen op Zoom lag: ten zuiden van Rotterdam, richting België en dan dus ook niet zo ver van Zeeland want dat was voor mijn gevoel allemaal een beetje dezelfde kant op.


    Goh, dacht ik, wat moet Rick met een kantoor in Bergen op Zoom, als je in Amsterdam zelf om de drie grachtenpanden een meer of minder dubieus advocatenkantoor hebt zitten?


    Zeeland.


    Het Stel.


    Het kwartje viel. Tijd voor een controlevraag.


    ‘Bergen op Zoom helemaal. Waar wonen jullie dan?’


    ‘Niet zo ver van Middelburg, in een boerderij,’ zei Rueben. Daar waren die ogen weer.


    Ik keek naar Rick, verbaasde blik. ‘Dit is Het Stel?’


    ‘Klopt,’ zei Rick. ‘Toen ik ze mailde over mijn conflict bood Jacqueline aan me te helpen. Ze is gespecialiseerd in dit soort dingen.’


    Nu keek Rueben ook naar Rick. ‘Floor wist niet dat je ons al kende?’ Het klonk bijna een beetje vermanend, de vader die ietwat bozig een vraag stelt. ‘Dat is wel een beetje slordig.’


    ‘Leek me aanvankelijk niet zo relevant. En als het zou blijken, zoals nu, dan is het ook goed. Ik heb Floor verteld van het bezoek aan jullie, en die avond, maar dat stond verder los van de zaak.’


    ‘Het lijkt me toch dat Floor dat beter had kunnen weten,’ zei Rueben.


    Dat was ik nou helemaal met hem eens.


    Rick en Rueben keken elkaar aan. De blik van verstandhouding, twee mannen die het goed met elkaar kunnen vinden.


    Vanaf dat moment deed Rueben totaal geen moeite meer om te verbergen dat hij het plezierig vond om me uitgebreid te bekijken. Alsof het nu wel mocht, nu we hadden uitgesproken dat Rick dus met zijn Jacqueline… Ik kapte de gedachte af.


    Als ik het gedurfd had langer in zijn ogen te kijken had ik vermoedelijk allemaal filmpjes gezien die zich daar afspeelden, filmpjes met hem en mij in de hoofdrol. Ik durfde het niet. Het leek me iets te uitdagend.


    De ontdekking dat dit Het Stel was waardoor Rick zich een beetje had laten inwijden in de geheimen van de wondere wereld van de sm had natuurlijk voor een heel rare sfeer kunnen zorgen aan tafel, maar gek genoeg gebeurde dat niet. Misschien kwam het omdat ik er zelf ook nogal opgewonden van was geraakt toen hij het had verteld in bed, en dat het dan nu wel gek was om er opeens moeilijk over te gaan doen. De andere drie zaten er sowieso niet mee. De situatie veranderde echter toen bleek dat Rueben een roker was, behoefte had aan een nicotineshot en vond dat hij Rick voor de gezelligheid wel mee naar buiten mocht vragen. Toen zat ik daar opeens alleen met Jacqueline, de advocaat van mijn man en ooit, in opdracht van haar man, zijn slavinnetje. Die gedachte leidde erg af. Moest ik er iets van zeggen? Of juist niet? Laten merken dat ik er verder niet moeilijk over deed en er niet jaloers over was (wat ik wel weer heel stoer vond van mezelf)? Of moest ik het maar zo laten? Ik hakte de knoop door.


    ‘Gek idee, dat jij een slavinnetje bent geweest van Rick.’


    Ze lachte. ‘Nou, dat is wel even een overgang, zeg. En in elk geval recht voor z’n raap.’ Ze was even stil, maar niet omdat ze zich ongemakkelijk leek te voelen. ‘Zo zie ik het niet. Ik ben soms de slavin van Rueben. En als dat betekent dat ik dan ter beschikking sta van iemand anders, dan is dat omdat ik zijn slavin ben, niet die van iemand anders.’


    ‘Pff,’ zuchtte ik, wat overdreven moeilijk kijkend. ‘Wat is dat sm-gedoe toch ingewikkeld soms.’


    ‘Ingewikkeld, dat valt wel mee, hoor. Het is wel heel belangrijk dat je de rollen duidelijk en daardoor zuiver houdt.’ Ze keek me even aan. ‘Uiteindelijk zijn wij, slavinnen, degenen die de grenzen bepalen. Alleen als onze Dom binnen onze grenzen blijft kunnen we ons zonder aarzeling volledig geven. Volgens mij is dat wat velen van ons willen. Loslaten en ons volledig geven.’


    Ze zei het op een luchtige manier, maar ook heel serieus. Het was duidelijk dat ze erover had nagedacht. Tegelijkertijd zat er een waarschuwende ondertoon in.
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    ‘Vanavond weer eens een hotel. Kom je om zes uur bij je werk ophalen,’ mailde Rick me op een vrijdag een week of drie na ons gesprek in het restaurant. Ik had me al afgevraagd of er nog wat ging gebeuren. Na de tafelsessie was het op sm-gebied rustig gebleven, al maakte Rick af en toe wel een toespeling in de trant van ‘Niet ongerust worden, hoor’; of ‘Gaat het nog?’ Ik vroeg me af of het onderdeel van het spel was. Bij het gewoon vrijen fluisterde hij me toe dat hij iets heel bijzonders voor me bedacht had. En nee, hij kon er nog niets over zeggen, en ja, hij wist zeker dat ik het zou waarderen. En als dat niet zo was, kan ik altijd nog stop zeggen. Het ietwat angstige gevoel dat ik had gehad toen hij vertelde dat hij meer wilde krijgen dan ik wilde geven, was weggezakt.


    Beginnen met een mailtje of sms: daar hield ik van. Het idee dat ik ’s avonds weer aandacht zou krijgen, dat me niet gevraagd werd of ik wel zin had maar direct de opdracht kreeg om klaar te zijn, ik kon er niets aan doen: het werkte bij me.


    Ik had op mijn werk een jurk aan met een legging eronder. Kon die uit als ik het kantoor uit ging of liep ik dan te bloot voor op het werk? Aan de andere kant: zes uur, vrijdagmiddag, wie was er dan nog helemaal? Alle andere keren dat hij me opgehaald had met de auto om te spelen had ik precies zo moeten zitten als de eerste keer. Dat werd nu weer van me verwacht, daar twijfelde ik geen moment aan. Ik ging het doen: legging uit voor ik wegging, evenals mijn broekje. Het was drie uur en ik moest er dus nog drie voor hij me kwam halen. Ik zat alleen op mijn kamer. Even kneep ik mijn ogen toe om mijn onderbuik goed te kunnen voelen. Ik was er klaar voor. En ik was benieuwd wat hij met me ging doen.


    We reden naar een ander hotel. Rick had me glimlachend aangekeken toen ik op mijn blote billen naast hem ging zitten in de auto en hem een mooi uitzicht bood.


    ‘Zo moest het toch?’


    ‘Precies, zo moet het,’ antwoordde hij glimlachend.


    Vond ik het nu jammer dat we geen vrachtwagen passeerden of toch niet? Kreeg ik opeens exhibitionistische neigingen en nu al vanuit mijzelf?


    We gingen naar een ander hotel. Deze hotelkamer had een spijlenbed, later realiseerde ik me dat dit vermoedelijk de reden was geweest om deze te boeken. Sm is tot op zekere hoogte ook een denksport en het resultaat staat of valt met een goede voorbereiding.


    ‘Ben je er klaar voor?’


    ‘Waarvoor precies?’ vroeg ik. Ik hoopte niet dat hij antwoord zou geven.


    ‘Voor een nieuwe verrassing.’


    ‘Ik ben dol op verrassingen, dat weet je.’ Ik nam gemakshalve maar aan dat ik het leuk en spannend zou vinden. Geil vond ik het nu al.


    Uit een tasje pakte hij spullen die we blijkbaar nodig gingen hebben. Ik wist inmiddels wel dat Rick daarop kickte: ik mocht eerst zien wat hij ging gebruiken, daarna werd ik geblinddoekt zodat ik beter kon voelen terwijl ik ook wist wat er nog meer ging komen. Hij legde het keurig op een tafeltje: een paar stukken touw, handboeien, een veer, weer die tepelklemmen, een mondknevel, blinddoek. Gelukkig niet de klemmetjes voor mijn schaamlippen. Verder een blaadje, iets wat leek op een porno- of sm-blaadje. Ik kon het niet goed zien.


    Nou, nou, een heel assortiment, had ik natuurlijk moeten zeggen, maar ik deed het niet. Dit was al een fase waarin praten niet meer mijn sterkste kant was. Ik wachtte simpelweg op wat er gebeuren ging.


    Toen hij me zei dat ik me moest uitkleden deed ik dat. Ik stond midden in de kamer, hij keek naar me terwijl ik mijn jurkje uittrok en daarna mijn hemdje en daarna mijn bh. Meer kledingstukken had ik niet aan, behalve mijn schoenen dan.


    ‘Dat ziet er goed uit. Zal ze deugd doen,’ zei hij, nadat hij me uitgebreid bekeken had. Ik weet dat ik even mijn wenkbrauwen fronste. Ze? Ik wist dat als hij ergens goed in was, het wel mindplay was. Ik reageerde niet. Suggestie wekken, verwarring stichten.


    Hij liep naar het bed en trok het dekbed eraf en legde het weg. Toen liep hij terug naar de stoel en pakte het blaadje van de tafel, bladerde het door terwijl ik daar stond. Hij keek nauwelijks naar me. Ik bleef staan, deed niets.


    Een paar minuten later keek hij weer op zijn horloge, stond op en wees toen naar het bed. ‘Ga maar liggen.’


    Ik liep naar het bed en deed daar mijn schoenen uit. Keek hem nog even aan en hij begreep wat ik wilde weten: ‘Op je rug.’


    Toen ik zo lag pakte hij langzaam, teder bijna, zou ik zeggen, mijn ene arm en bond mijn polsen met een handboei vast aan een van de spijlen van het bed. Hij bleef naar me kijken toen hij om het bed heen liep en onderweg de andere handboei pakte. Mijn andere hand werd ook vastgemaakt. Vervolgens pakte hij een van de stukken touw, bond dat om mijn enkel en daarna aan het voeteneinde van het bed, en deed hetzelfde met mijn andere been. Ze werden zo vastgebonden dat ik er met gespreide benen lag. Aan het uitzicht kon het verder die avond niet meer liggen. Even zag ik hem nog een keer op zijn horloge kijken. Had hij nog een andere afspraak, dacht ik even – of wij misschien? Ik wilde maar dat hij wat met me ging doen. Het enige wat hij nog deed was de blinddoek pakken en die voorbinden, waarbij hij wel erg veel aandacht besteedde aan zorgen dat ik niets kon zien. Zo lag ik daar, te wachten. Beschikbaar. Ik rilde kort toen hij even met zijn vingers tussen mijn benen streek.


    Ik schrok me wild toen er op de deur werd geklopt. Ik was gespitst geweest op wat er in de kamer verder gebeurde, wat Rick verder deed. De klop op de deur klonk als een onverwachte alarmbel, het was een beschaafde klop maar het leek of het bed ervan trilde. Ik hoorde Rick naar de deur lopen.


    ‘Goedenavond, kom binnen.’


    Er klonk een onduidelijke mannenstem. Met een verbazingwekkende vanzelfsprekendheid accepteerde ik wat er gebeurde. Ik probeerde de stem te herkennen maar hoopte tevens dat die niet van iemand was die ik kende. Zo liggend op bed. Dan was een vreemde beter.


    Er kwamen stappen dichterbij, ik voelde dat ik werd bekeken.


    ‘Ze ligt er mooi bij. Is ze er klaar voor?’


    Ik kende die stem en die had het over mij. Dit was het moment om iets te zeggen… en een dekbed over me heen te trekken als ik mijn handen maar los had gehad. Maar ik zei niets. Het was net of hun ogen mijn lichaam raakten, net of hun blikken mij kietelden, streelden. Ik wist hoe open ik daar lag, totaal zichtbaar, de blinddoek als enige bescherming, maar ik had niet het gevoel dat ze daar veel last van hadden.


    ‘Helemaal,’ hoorde ik Rick antwoorden. Er klonk geen aarzeling in zijn stem door, niet eens een beetje twijfel of ik dit wel wilde. Ik kon weliswaar niets zien en amper bewegen maar nog wel praten. Achteraf vertelde Rick me dat hij expres geen mondknevel had voorgedaan. Hij wilde me de kans geven om bezwaar aan te tekenen, hoewel hij wel vermoedde dat ik dat niet zou doen. Hij had het ervaren in de parenclub en hij had het geweten in het Krasnapolsky.


    De verrassing kwam pal daarna.


    ‘Kus haar,’ zei de man. Ik had een antwoord verwacht van Rick, maar in plaats daarvan hoorde ik ook een vrouwenstem. ‘Ja meester.’


    Ze had tot dan niets gezegd, Rick had haar voor zover ik wist niet begroet. Ze was mee naar binnen gekomen en had gezwegen tot haar iets opgedragen werd. Ik voelde dat er iemand op de rand van het bed ging zitten. Ik voelde een hand zacht over mijn hoofd strelen, het was in alle opzichten een teder en liefdevol gebaar. Toen voelde ik haar lippen. De mijne weken als vanzelf uiteen en een beetje wijder toen ik het puntje van haar tong voelde.


    ‘Kleed je uit, zodat wij jou ook goed kunnen zien,’ zei de man. Het was duidelijk dat hij de touwtjes in handen had en toen ik dat wist herkende ik ook de stem: Rueben. Het Stel. Ik hoorde het geritsel van kleren.


    ‘Begin met haar. Maar denk erom, laat haar niet klaarkomen.’


    Het begon heel zacht. Ik had de veer gezien dus snapte dat die gebruikt werd toen ik iets pluizerigs langs mijn wang voelde strijken, langs mijn hals. Daar bewoog het even heen en weer en toen ging het verder naar beneden naar mijn borsten. De veer draaide rondjes om mijn tepel, eerst de ene, toen de andere en weer terug. De veer daalde verder af, besteedde aandacht aan mijn buik en gleed langs mijn linkerlies langs de binnenkant van mijn dijbeen naar beneden naar mijn voet. Bleef daar even hangen en verhuisde naar mijn andere voet.


    Kom maar weer naar boven, dacht ik. Ik was niet meer bezig met wie er allemaal in de kamer waren, de strelende veer bracht me naar mijn eigen wereld, ik wilde het strelen ervan op de goede plek hebben. Daar kwam ze al aan. Tergend langzaam, nu langs de binnenkant van mijn rechterdijbeen. Weer te ver omhoog, naar mijn buik, naar mijn borsten – ook goed – en toen weer naar beneden. Eindelijk. Op het middelpunt, precies in de roos, honderd punten, daar even bezig blijven.


    Mijn heupen draaiden een beetje, ze deden het zelf, leidden hun eigen leven, duwden zich een beetje omhoog. Ik hoorde mezelf kreunen. Ik ging nog niet klaarkomen, maar de vrouw nam geen risico. Ze stopte. Vlak daarna voelde ik haar warme zachte lippen weer op mijn mond, ik opende die vanzelf om haar tong toe te laten. Verwelkomde die met de mijne en zoog haar zelfs naar binnen toen ik vingers voelde waar net de veer nog haar irrigerende werk had gedaan. Het vennetje stond blank volgens mij. Die vingers die me beurtelings streelden en dan weer binnendrongen en de smakelijke tong van Jacqueline brachten me in extase, mijn hoofd zweefde. Ergens op de achtergrond wist ik nog dat er twee mannen naar ons stonden te kijken, hoe de vrouw mij kuste, streelde, likte en vingerde. Het zorgde voor die extra dimensie, een beetje truffel over de door haar bereide pasta, last had ik in elk geval niet van ze. Zij kon koken, zoveel was duidelijk.


    Haar tong en mond verdwenen en ik trof ze opnieuw, maar nu bij mijn tepels. Ze beet erin. Hard, eigenlijk wel. Lekker. Ze beet nog harder in de andere en ik kreunde.


    ‘Stop,’ hoorde ik die mannenstem zeggen. Ik vond het prettiger als hij geen naam had, het was ‘de man’ en het was ‘de mannenstem’. Ogenblikkelijk verdween de hand tussen mijn benen en werden mijn borsten met rust gelaten.


    ‘Op de bank,’ klonk het commando. Ik snapte het niet. Dat ging niet, ik zat vast, lag op mijn rug, armen en benen wijd. Toen begreep ik dat het commando niet voor mij bestemd was maar voor haar.


    ‘Hier, deze is voor jou.’


    Ik hoorde een zweepslag, ik kon het geluid inmiddels dromen en onbewust spande ik mijn spieren om de slag te kunnen opvangen. De slagen kwamen altijd bij mij terecht, maar nu even niet. Ik hoorde slag op vlees. Het moet hard zijn geweest, zo klonk het, maar ik hoorde geen reactie.


    ‘Goed zo.’


    Nog een slag, harder nu, en direct een volgende. Nu hoorde ik wel een kreun. De vrouw werd geslagen.


    ‘Jaloezie’ is niet het juiste woord voor wat ik voelde maar ik voelde me wel buitengesloten. Ik voelde me genegeerd en ik verlangde naar handen die mij betastten, gaf niet van wie, als ik ze maar voelde. De zweep mocht ook. Ik voelde dat mijn lichaam zich een beetje omhoogduwde, loskwam van het laken, steunend op mijn schouders en hielen. Zonder dat ik het me bewust was liet mijn lichaam merken dat ik er was, maar er werd niet op gereageerd. Niet voor mij waarneembaar althans. Wel hoorde ik de zweepslagen, geen idee meer hoeveel het er nu waren geweest maar eerder twintig dan tien. Het kreunen was toegenomen maar op een tussentijds gestelde vraag van de man had de vrouw gezegd: ‘Bedankt dat u dit voor me doet, meester.’


    Meester. Ik had het in sm-verband altijd een beetje een raar woord gevonden als ik erover las. Zoals de Kalverstraat in monopoly niets van doen heeft met de echte Kalverstraat, zo leek dat ‘meester’ alleen maar thuis te horen in verhaaltjes en nooit in de werkelijkheid. Ik had nooit de behoefte gehad om ‘meester’ te zeggen tegen Rick. Maar nu klonk het gewoon, zoals de vrouw het uitsprak was het heel natuurlijk, ik twijfelde er geen moment aan of ze het meende. Dit was haar meester. Zij gaf zich aan hem. Zij was zijn slavinnetje. Ze wilde niet anders, ik kon het horen.


    ‘Nu zij weer,’ zei de mannenstem. Rick was er toch nog wel? Keek hij alleen maar toe, had hij de vrouw ook met de zweep gegeven? Ik had hem niet meer gehoord na zijn mededeling dat ik er geheel klaar voor was.


    Nu mocht ik weer.


    Goddank.


    Ik merkte dat er iemand naast me kwam zitten op de bedrand. De vrouw, kon niet anders. Ze kuste me weer, nu op mijn wang, zacht, lief. Ik voelde een gevoel van verliefdheid opkomen, simpelweg door die kus, die niet zomaar in het wilde weg was gegeven maar met overtuiging, met warmte.


    ‘Ik ga je pijn doen,’ zei ze zachtjes in mijn oor. ‘Dat moet. Ik hoop dat je ervan geniet.’


    Ja, graag, zei ik in gedachten, doe me pijn. Nu wilde ik zelfs al van haar zijn. Ik knikte zachtjes met mijn hoofd. Doe me pijn.


    Weer voelde ik een streling over mijn borsten, maar nu was het van de zweep. Ze liet het uiteinde ervan zachtjes over mijn borsten glijden. Mijn tepels werden zo mogelijk nog stijver. Vlak daarna volgde de eerste slag. Ze begon zachtjes. Gelukkig, als het zachtjes begon kon ik daarna veel meer hebben en ik wilde het kunnen, net als zij net. Opbouwen naar meer pijn. De volgende was ietsje harder. Ik drukte mijn schouders naar beneden in het matras als ze me raakte. Gek, hadden ze niet omhoog gemoeten? Ze sloeg me weer, de derde keer.


    ‘Tien slagen,’ hoorde ik de man zeggen. ‘Dit was de derde. Wel wat harder.’


    Ze sloeg me nu harder op mijn borsten maar het leek alsof ze zich toch een beetje inhield. Misschien leed ze liever pijn dan dat ze pijn deed. Net als ik. Ik vond haar er extra lief door. Bij vijf begon ze te tellen. Vijf. De volgende, harder. Zes. Nog harder. Zeven. Acht. Het deed nu echt pijn. Negen.


    ‘Hard nu,’ zei de man.


    ‘Tien.’ Mijn lichaam kronkelde, ik kreunde, de pijn sneed via mijn borsten naar mijn buik. ‘Dank je,’ stamelde ik volgens mij. Misschien dacht ik het ook alleen. Ik hoorde slechts mijn eigen adem, door mijn neus, en iets verder weg haar hijgen. Wat nu?


    ‘Nog tien,’ zei de man.


    Ze begon weer met het strelen van mijn borsten. De eerste slag daarna was beduidend harder dan de eerste klap van de vorige serie. Ze begon er nu direct bij te tellen. De klappen waren harder maar de tussenpozen ook langer, zodat de pijn even kon wegzakken. De niet zichtbare kamer vervaagde, er waren geen mensen meer om me heen. Bij tel vijf was er alleen nog de zweep en de pijn op de plek waar die me raakte. Leegte in mijn hoofd, ik was me niet bewust van eerder en ook niet van later. Ik vertoefde volledig in het nu. Het eindigde bij tien, het kostte me moeite om terug te keren naar de kamer.


    ‘Beloon haar met je tong, maar ze mag nog steeds niet klaarkomen.’


    Ik voelde hoe ze zich tussen mijn benen nestelde. Het puntje van haar tong wist precies waar het moest zijn, alsof ze thuiskwam in haar eigen donkere woonkamer en blindelings het lichtknopje wist te vinden. Ze draaide, soms snel, dan weer langzaam. Dit ging ik niet lang volhouden, maar ik mocht niet klaarkomen. Wat zouden ze met haar doen als ik klaarkwam? Ik probeerde het tegen te houden, maar er ontstond een wervelwindje in mijn buik, het maakte zich op om naar buiten te komen – en toen stopte ze weer.


    Ik kwam niet. Ik probeerde mijn orgasme tegelijkertijd zowel tegen te houden als te stimuleren. Nog nooit had ik zo graag willen klaarkomen.


    ‘Tepelklemmen,’ klonk het nu. Zo te horen gaf hij ze aan.


    Ze boog verder over me heen, merkte ik. Ze raakte met haar borsten mijn buik toen ze weer even aan mijn tepels likte als om ze daarmee voor te bereiden op het aanbrengen van de klemmetjes. Weer voelde ik de heftige steken in mijn tepels van de vorige keer en weer zakte het snel daarna weg om als een draagbare pijn over te blijven. Daarna deed ze de andere borst.


    ‘Even kijken of ze goed zitten,’ hoorde ik de man zeggen en direct daarna voelde ik dat een hand – de zijne, dat kon niet anders – even in een van de klemmetjes kneep, met heftige pijn die van mijn tepels doorstraalde naar mijn borsten en tot in mijn keel tot gevolg. Ik kreunde.


    ‘Goed zo. Die zitten prima,’ zei de man. ‘Voor nu is het even genoeg.’ En blijkbaar tegen de vrouw: ‘Kleed je aan.’


    Het was nog lang niet genoeg. Het was verre van klaar, ik was verre van klaar. Ik wilde meer. Wat ging er gebeuren? Gingen de man en vrouw weg? Dat wilde ik ook niet. Ik wilde dat ze doorgingen, ik wilde hun handen, vingers, tong voelen. Het liefste die van haar, maar van hem mocht ook. Maar dat ging blijkbaar niet gebeuren. Voor het eerst hoorde ik de stem weer van Rick. Hij was opgewonden, ik hoorde spanning in zijn woorden doorklinken. Zou hij het verder doen? Ik wilde bevredigd worden, ik vond dat ik dat verdiend had. Rick mocht het doen maar waarom deden zij dat niet? Opeens leek ik verder weg te raken van de grens terwijl ik door wilde.


    ‘Bedankt.’


    ‘Jij ook,’ zei de man. ‘Veel plezier nog.’


    De deur ging dicht. Ze waren weg. Ik hoorde Rick lopen. Niet in de richting van het bed. Daarna hoorde ik dat er een glas werd ingeschonken. Wijn, die had ik zien staan toen ik binnenkwam. Er gebeurde verder niets. Wat deed Rick? Het voelde alsof ik nog steeds niet mocht praten. Ik draaide met mijn lichaam, liet merken dat ik er was en bovenal: beschikbaar. Raak me aan, neem me dan.


    Er gebeurde niets.


    Hoe lang niet? Vijf minuten, tien minuten?


    Het bleef stil tot ik voelde dat Rick op de rand van het bed ging zitten. Nog steeds zei hij niets maar ik voelde zijn handen nu bij mijn hoofd. Hij deed de blinddoek af. Ik knipperde even met mijn ogen, ontwend als ze waren aan het licht, hoewel het schemerde in de kamer. Het beeld was niet scherp.


    Het was Rick niet die er zat. Het was de man. Rueben. Ik keek hem aan, en hij keek naar mij. Een glimlach op zijn gezicht. De manier waarop hij keek zat ergens tussen arrogant en verbaasd in. Er was geen onzekerheid, geen spatje. Hij keek naar me en liet zijn ogen over mijn lichaam glijden. Het was die blik van het etentje, de blik van een man die me wilde hebben en er niet aan twijfelde dat hij me ging krijgen.


    ‘Zo, dus jij bent Ricks slavinnetje. Jij hebt een heel mooi lichaam, slavinnetje.’


    Ik reageerde niet.


    Ik voelde nu zijn hand op mijn buik, heel licht. Huid op huid. Hij draaide rondjes maar zakte steeds verder af. Het enige wat ik kon doen was kijken. Ik had boos kunnen kijken, of angstig, maar ik was niet boos en ook niet bang, ook al lag ik hier met een vrijwel vreemde man vastgebonden in een hotelkamer – voor zover iemand nog volstrekt vreemd kan zijn als hij net toegekeken heeft hoe je, in zijn opdracht, bent gezoend en geslagen terwijl je daar met gespreide benen op het bed ligt. Hoeveel bekenden hadden me zo gezien, hadden gezien wat ik met me liet doen?


    Ik keek hem alleen maar aan. Zijn hand zakte verder af, ruste nu tussen mijn benen. ‘Ik heb van Rick begrepen wat jullie afspraak is. Stop is stop. Rick heeft je voor de rest van de avond aan mij beloofd. Hij wil graag dat ik een nog beter slavinnetje van je maak. Maar de afspraak geldt ook voor mij: stop is stop. Ik wil dat je dat weet.’


    Misschien had ik stop gezegd als hij ondertussen zijn vingers niet in me had gestoken of ze daar op z’n minst had stilgehouden. Maar ze bewogen en wisten precies waar ze me moesten raken, daar tegen de bovenkant van mijn binnenkant. Hoe kon ik stop zeggen terwijl hij dat deed en na al die dingen die ze al bij me gedaan hadden? Ik zei geen stop.


    ‘Goed, nu ben je dus van mij.’ Ik knikte. Hij haalde zijn vingers uit me en nam ze in zijn mond.


    ‘Ik zal me je laten smaken.’ Hij lachte. Het was geen plezierige lach, misschien iets te veel de lach van iemand die geen onzekerheid kent.

  


  
    31


    Tot mijn verbazing maakte hij mijn armen los en daarna mijn benen en verwijderde de tepelklemmen. Ik strekte mijn armen even en legde daarna een arm naast me neer, de andere gekromd met de hand op mijn buik. Mijn benen trok ik op, ook om het bloed weer even te laten stromen, en ik strekte ze daarna weer. Ik klemde ze niet tegen elkaar, ik bleef hem zicht op mezelf tonen, nu geheel vrijwillig.


    ‘Rick is bij de andere helft van Het Stel?’


    ‘Klopt ook. Vlakbij trouwens. Het leek me goed dat Rick nog wat oefende.’


    Het viel me op dat het initiatief om Rick weg te sturen en zelf hier te blijven van hem leek te zijn uitgegaan, maar ik vroeg niet verder door. Rick was aan het oefenen en ik zou worden getraind. Zo was het nu eenmaal. Geniet ervan, zei het stemmetje in me. Geniet ervan zolang je het leuk vindt. Het kostte me geen moeite. Ik wachtte geduldig op de volgende opdracht. Er was ook een stemmetje dat iets anders zei. Iets in de trant van: Pas op. Hij is gevaarlijk.


    Rueben stond op en liep naar het tafeltje waarop een envelop lag. Hij pakte hem op en kwam weer terug naar het bed. Ik had hem gevolgd en niets gezegd. Rueben was rond de vijftig maar ook nu in de slaapkamer, net als in het restaurant, niet onaantrekkelijk. Zijn aantrekkelijkheid zat hem vooral in zijn manier van doen. Zelfvertrouwen in combinatie met zachtheid, sterk in combinatie met vriendelijk. Een groot lichaam in combinatie met een sterke geest.


    Het valt heus wel mee, zei ik tegen het stemmetje. Nu weer even stil.


    ‘Ik ga je wat plaatjes laten zien.’ Hij was weer op de rand gaan zitten. Ik zag dat hij foto’s uit de envelop haalde, ik kon nog niet zien wat erop stond. ‘Dit zijn foto’s van onze boerderij. Ik wil je ze vast laten zien zodat je weet wat je te wachten staat als je binnenkort een keer met Rick naar ons toe komt. Kun je vast aan het idee wennen.’ Hij lachte naar me, niet eens geil maar eerder vriendelijk.


    De eerste foto was de buitenkant van de boerderij, schuin erachter nog een stal. Het zag er allemaal goed verzorgd uit maar verder was er weinig bijzonders aan te zien. De volgende foto liet een slaapkamer zien. ‘Dit is de onze.’ De volgende slaapkamer was de logeerkamer, net als die van hen smaakvol ingericht, met een mooi groot bed met een dik dekbed erop. Toen liet hij me de sauna zien. Er was duidelijk geld besteed aan de boerderij.


    ‘Nu gaan we naar boven,’ zei hij. Wat hij liet zien was de sm-zolder, kon niet missen. Ik zag dingen aan de muren, touwen en kettingen aan het plafond, het was een overzichtsfoto, een perfect sfeerbeeld. Zo had een sm-zolder er vast ook uitgezien in mijn fantasie, als ik er althans over gefantaseerd had. Dat was nog nooit voorgekomen. Op de volgende foto zag ik een kruis, een andreaskruis, wist ik. Daar werden slaven en slavinnetjes, zoals ik, aan vastgebonden. Dat hoorde nu eenmaal zo. De volgende foto was een groot rond wiel: het rad.


    Toen kwamen de foto’s met de andere helft van Het Stel erop: de advocaat in actie, zonder toga, zonder ook maar iets. Aan handen en voeten vastgebonden en een beetje omhoog getakeld. Daarnaast vastgebonden aan het andreaskruis. Ik zag de rode striemen op haar billen, maar niet alleen op haar billen, ook op haar rug. Dit was na de behandeling gefotografeerd, met flits, zodat de striemen goed zichtbaar waren. Rick had mij altijd alleen op mijn billen geslagen, behalve die ene keer dan, en ik dacht altijd dat dat gewoon was. Alleen die blonde Angelique was ook danig mishandeld op haar rug, maar dat was in een stripboek dus dat telde eigenlijk niet. Nu zag ik het ook op deze foto. Billen die roder waren dan de mijne ooit geweest waren, striemen op haar rug die ik bijna zelf kon voelen.


    Op een andere foto zag ik haar vastgebonden aan het rad, met haar rug ertegen, armen en benen wijd. Op de volgende foto hing ze dwars, op de foto erna ondersteboven. Er was een hand bezig tussen haar benen. Mijn adem stokte. Het leek net alsof die hand ook tussen mijn benen zat, ik spreidde ze een beetje, bij wijze van uitnodiging: Kom maar binnen. Maar Rueben zag het niet, dat had alleen gekund als hij zich half had omgedraaid want hij zat met zijn rug naar mijn onderste helft gekeerd. Hij was te druk met de foto’s. Het leek me buitengewoon ongemakkelijk om zo te moeten hangen… en ik werd er ongelooflijk geil van. Er volgden nog meer foto’s, maar steeds weer zag ik dat rad voor me met die hand tussen mijn benen.


    Hij legde de foto’s weg, nu vond zijn hand de weg weer naar mijn kruis. Ik spreidde mijn benen als vanzelf om hem een beetje ruimte te geven. Dit had ik nodig.


    ‘Zo te voelen spreekt die zolder je wel aan.’


    Ik zei niets, voelde die vingers weer, ze bewogen.


    ‘Geef antwoord.’


    Ik wilde niet zeggen dat ik naar die zolder wilde, ik wilde het wel, maar wilde het niet zeggen. Met zijn andere hand gaf hij me een tik op mijn wang.


    ‘Ik vroeg je wat.’


    Ik schrok van de tik. Rick had me op heel wat plaatsen geslagen maar nooit in mijn gezicht. Het was niet hard geweest maar het bracht me in verwarring, ik wist niet of ik me wel in mijn gezicht wilde laten slaan. Zijn vingers bewogen niet meer in me en dat wilde ik juist wel.


    ‘Ja, die zolder spreekt me aan.’


    ‘En wat dan vooral?’


    ‘Het kruis,’ loog ik. Het was niet het kruis maar het rad dat me het meest had opgewonden. Maar dat vond ik erger om te zeggen.


    ‘Goed zo.’ Zijn vingers begonnen weer te bewegen. Hij bleef me aankijken terwijl hij dat deed.


    ‘Kijk me aan.’


    Ik had weggekeken omdat ik dan, als beeld bij die vingers, het rad kon visualiseren, maar nu keek ik hem aan, bang dat hij anders weer zou stoppen. Mijn mond was halfopen, ik hijgde, mijn gezicht verkrampte toen ik het orgasme weer voelde opkomen en ik wist dat hij het zag. Als hij maar niet weer stopte. Hij ging door, hij bleef me aankijken, glimlach om de lippen. De glimlach van overmacht. Ik bleef hem ook aankijken, al vielen mijn ogen soms vanzelf even dicht zonder dat ik er iets aan kon doen. Toen wond de opwinding zich als een tornado op in mijn buik en draaide zich daarna naar buiten, langs zijn in me gestoken vingers, die ik tegelijkertijd strak omklemde.


    Na een korte rustpauze moest ik opstaan.


    ‘Nu de training,’ zei hij.


    Toen leerde ik dat een slavinnetje haar Dom niet mag aankijken, tenzij haar wordt opgedragen dat juist wel te doen.


    ‘Kijk naar mijn kruis,’ zei de man. ‘Daar zit wat je moet dienen.’


    Ik deed het zonder enige aarzeling.
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    De dagen erna had ik het gevoel dat ik harde grenzen moest gaan stellen: dit wil ik absoluut niet. Maar wat wilde ik niet? Wilde ik niet als slavin getraind worden? Als je het me had gevraagd zou ik nee zeggen, dat ik niet getraind wilde worden.


    Ik had tegen Rick gezegd dat ik niet mee wilde naar die zolder van Het Stel. Kettingen, touwen, die rare bank, het kruis, het rad. ‘Niets voor mij,’ zei ik nog maar eens tegen Rick.


    ‘Ik ben benieuwd,’ zei Rick. Hij leek niet erg overtuigd, en ik evenmin.


    Stop was stop als we bezig waren en ‘harde grens’ was de no-go-area. Niet aan beginnen. Het was zo simpel. Als ik er een harde grens van zou maken zou hij me niet meenemen, ook niet voor een kopje koffie om me dan tijdens een rondleiding per ongeluk op de sm-zolder aan de ketting te leggen. Die grens zou hij niet over gaan, dat was de afspraak. Maar dan moest ik hem wel stellen en dat deed ik niet. Vooralsnog leek ik het allerbeste te zijn in geen grenzen te stellen.


    Rick liet ondertussen alle mogelijkheden open. Maakte ik er daarom geen harde grens van, omdat ik die confrontatie met Rick niet wilde aangaan, of omdat ik hem niet wilde teleurstellen? Wist ik eigenlijk wel precies wat Rick wilde?


    De ‘training’ had twee uur geduurd, ik had geen enkel moment bezwaar aangetekend, alle opdrachten uitgevoerd die hij me gaf. Met mijn knieën zittend op de bank had hij me geslagen, net zoals daarvoor zijn vrouw geslagen was. Hij had me harder geslagen dan Rick gedaan had, en ik had geen kik gegeven, zelfs niet gekreund, behalve even in het begin.


    ‘Hou je mond,’ had hij bevolen. ‘Ik wil je niet horen.’


    Ik had me groot gehouden, ik wilde laten zien dat ik het kon. Hij had me later gecomplimenteerd, gezegd dat ik het heel goed deed, talent had, dat hij trots op me was. Mijn billen en mijn natte spleet gestreeld terwijl hij dat zei. De beloning. Ik was ook trots op mezelf. Dat ik dit kon hebben.


    Ik had voor hem geknield en zijn broek losgemaakt en hem gediend. Kon ik het helpen dat het zo heette? Ik had hem beloond met mijn tong en lippen, hem diep naar binnen gezogen, met mijn tong goed zichtbaar over zijn uiteinde gestreeld. Ik stopte ermee omdat het moest van hem.


    ‘Een gulzig mondje,’ zei hij. ‘Maar nu wil ik eerst ook je keel.’


    Ik moest op mijn rug op het bed gaan liggen, overdwars, met mijn hoofd erbuiten. Door mijn hoofd naar achteren te kantelen maakte ik niet alleen mijn mond maar ook mijn keel bereikbaar voor hem. Langzaam schoof hij zijn harde en lange pik naar binnen. Hij hield mijn hoofd vast, terwijl hij verder ging, verder dan ik ooit iemand in mijn mond had gehad, tot diep in mijn keel. Verder nog, leek het. Ik had gekokhalsd maar liet het toe, Rick wilde dat ik het zou doen. Hij trok zich weer terug en er liep een beetje kwijl uit mijn mond.


    ‘Dat gaan we nog eens een keer doen.’ Ik opende mijn mond al en voelde hem komen, nu tot voorbij mijn huig. Zachtjes bewoog hij heen en weer, ik moest slikken maar dat ging niet.


    ‘Goed zo, meisje,’ hoorde ik toen hij zich weer terugtrok.


    Mijn hoofd was leeg. Hij had een geil verlangend lichaam van me gemaakt, waarmee hij alles kon doen.


    Uren later, toen hij en Rick weer van kamer geruild hadden, keek Rick naar de ronde striemen op mijn billen. Ik rilde even toen hij er met zijn hand overheen streek. De streling leek meer pijn te doen dan toen de strepen werden aangebracht.


    ‘Pfff,’ zei Rick. ‘Hij zei al dat hij je behoorlijk had geraakt en ook nog dat je geen kik had gegeven.’


    ‘Mocht niet van hem,’ antwoordde ik, alsof het de gewoonste zaak van de wereld was. Ik was nog steeds een beetje in trance.


    Voor ik in Ricks armen in slaap viel, realiseerde ik me hoezeer ik ervan genoten had. Ik schaamde me er niet voor en ik wilde het eigenlijk weer. Het stopwoord leek verder weg dan ooit.


    De volgende dag, toen het leven weer gewoon was en ik weer op aarde, kon ik amper geloven wat er gebeurd was. Rueben had me een lustslavin genoemd en hij had me ondergespoten. Wat in mijn mond kwam had ik doorgeslikt, dronken van geiligheid wilde ik alles horen, voelen en proeven. En vooral niet denken. Op zaterdag was ik weer nuchter. Ik had nog twee dagen om bij te komen en daarna weer als een gewoon meisje naar mijn werk te gaan. Ik had die dagen hard nodig. Het leek of er twee Florences waren en ik wist niet of ik ze moest verbinden of juist volkomen gescheiden laten, elk in hun eigen wereld.


    Niemand op mijn werk kon maandag aan me zien of ruiken wat er vrijdagavond allemaal met me was gebeurd hoewel het voor mijn gevoel nog steeds als een wolk om me heen hing. Als er geen rok om mijn heupen zat hadden ze het wel kunnen zien trouwens. Mijn billen waren nog steeds rood en een beetje gevoelig. Op mijn werk zat ik in een goede flow. Ik was nu een paar weken bezig in mijn nieuwe baan en we hadden al een belangrijk succes geboekt: een eerdere campagne, gedaan toen ik er nog niet was, was geflopt, en na bestudering van mogelijke oorzaken stelde ik, in een overleg met het reclamebureau, voor een wijziging aan te brengen in het beeld en de tekst wat om te gooien. Het aanbod bleef hetzelfde. Vraag me niet waarom en vraag het ook maar niet aan een reclamejongen, maar de tweede ronde van de campagne was een succes. Het reclamebureau kon het achteraf heel goed verklaren. Dat is vaak zo met reclamejongens. Het was beter geweest als ze het vooraf anders hadden gedaan, zei ik. Ik was nieuw, kon nog best een grote mond hebben. Even op mijn strepen staan. Ik had mijn salaris in elk geval voor de rest van het jaar al terugverdiend.


    Ik voelde me sterk op mijn werk en hoezeer ik soms ook twijfelde – ervoor en erna, zelden tijdens – ik voelde me ook sterk in onze voor menigeen wellicht wat excentrieke hobby. Continu had ik een gevoel van trots over wat ik allemaal kon, een gevoel dat gepaard ging met het verlangen naar nieuwe ontdekkingen. Toch zei ik tegen Rick dat ik niet naar die zolder wilde. Ik zei het maar niet meer dan dat. Het was, hooguit, een 0 op een checklist, maar geen harde grens.


    Waar raakte ik, achteraf, het meest van opgewonden als ik terugkeek op die vrijdagavond? Het moment dat de vrouwelijke helft van Het Stel de opdracht kreeg om met mij aan de gang te gaan en dat ze zei: ‘Ik ga je pijn doen. Dat moet. Ik hoop dat je ervan geniet.’? Het had zo waanzinnig lief geklonken. Het moeten bekijken van de foto’s van de sm-zolder, met name met het idee dat hij me ze liet zien omdat ik daar, volgens hem althans, ook zou komen te hangen? Ik snapte niet goed hoe het werkte, maar de wetenschap dat ik ook een slavin kon zijn gaf me een soort extra energie waar ik ook op mijn werk baat bij had.


    Natuurlijk hadden Rick en ik de vrijdagavondsessie met Het Stel geëvalueerd. Ik was verbaasd te merken dat ik op geen enkele wijze jaloers was geweest door het feit dat Rick zich met die dame had onderhouden. Het was immers uitsluitend om te oefenen, en bovendien had ik rond die tijd weinig gelegenheid gehad om er erg diep over na te denken. Ik had het gewoon te druk gehad, in die hotelkamer.


    Rondom die evaluatie was ook het mogelijke bezoek aan de sm-boerderij ter sprake gekomen. Ik had uiteraard verteld van de foto’s die me waren getoond. Toen ik meldde dat die zolder misschien wat ver ging, vroeg Rick me wat ik dan wel wilde. Ik vertelde het hem opnieuw niet.


    ‘Zie je wel,’ zei hij. ‘Nu doe je het weer niet.’ Het klonk niet boos, ik hoorde eerder een donker soort genoegen, alsof hij rechtvaardiging vond voor iets.


    Ik keek hem vragend aan. Door de donkerte in zijn stem voelde ik weer die angst van een tijdje geleden. Wat deed ik niet? Wat moest ik dan wel doen? Moest ik zeggen wat ik wilde, wilde hij dat weten? Of moest ik stop zeggen? Wilde hij dat? Dat laatste kwam niet in me op. Geen moment dacht ik eraan dat ik moest stoppen. Dat ik ermee moest stoppen omdat hij het misschien niet meer kon.
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    Het was vrijdagmorgen en ik hoefde niet te werken. Op donderdagavond had ik voor Rick gekookt, bij hem thuis. Daarna hadden we op de bank naar de tv gekeken, hij onderuitgezakt in de hoek, ik soms in mijn eigen hoek, dan weer tegen hem aan hangend. Als ik in de buurt was streelde zijn hand de ene keer mijn haren, de andere keer lag die op mijn borst zonder dat het een poging was om me op te winden. Het was gewoon een goede ligplaats. Ik ervoer een weldadige rust en diepe tevredenheid. Alles in het leven klopte. ’s Avonds viel ik in zijn armen in slaap.


    Het was extra lekker om in zijn bed te kunnen uitslapen als hij naar zijn werk ging. Zijn kus in ontvangst nemen, me nog een keer omdraaien en hem een zware en lange dag toewensen en zeggen dat ik zou proberen die kosmisch te compenseren.


    Bij zijn vertrek trok hij echter het dekbed, dat ik tot onder mijn kin had opgetrokken, een klein stukje weg. ‘Even meewerken,’ zei hij.


    Ik opende voorzichtig een oog en zag wat hij in zijn hand hield: de halsband. Ik zou weer opdrachten krijgen. Ik nam me voor te weigeren als de opdrachten mijn vrije dag de vernieling in zouden helpen. ‘Eerst de opdracht,’ zei ik. Dan had ik de kans om te weigeren. Als het zilver eenmaal was omgehangen kon ik het spel alleen nog maar stoppen als het te erg zou worden, in noodgevallen dus, en dan zou mijn vrije dag toch al naar de filistijnen zijn.


    ‘Dit ga je doen,’ begon Rick.


    ‘Als ik ermee instem,’ vulde ik aan.


    Hij reageerde niet, zijn stem had die metaalachtige klank aangenomen. Dit was zijn stem om te vertellen wat er van mij verwacht werd. Hij kon er niets aan doen: deze klank kwam naar boven als hij wilde dat ik gehoorzaamde. Zelfs nu, nog voor achten, paste zijn stem zich automatisch aan zijn stemming aan en de woorden klonken korter en de zinnen werden nooit afgesloten met een vraagteken. Het gebeurde gewoon, zoals het aantal toeren van je auto verandert als je schakelt, nooit volledig te compenseren door te spelen met de koppeling en het gaspedaal.


    ‘Vanaf tien uur stuur je me elke twee uur een bericht. In dat bericht vertel je wat je voor me wilt doen. In elk volgend bericht ga je verder dan het vorige. Ter geruststelling en om je jezelf geen al te grote belemmeringen te laten opleggen: ik verwacht niet dat je alles ook daadwerkelijk voor me zult doen. Het kan best zijn dat het uitgesproken fantasieën blijven. Dan hoef je je daar op voorhand in elk geval geen zorgen over te maken.’


    Ik dacht even na. Het leek een niet al te ingewikkelde opdracht. We zouden elkaar vanavond weer zien. Vijf dingetjes bedenken zou wel lukken en ik kon natuurlijk een beetje basic beginnen zodat er voldoende ruimte voor een tandje meer was. Eén whatsappje in de twee uur kon mijn vrije dag niet bederven. Meende ik.


    ‘Oké, hang maar om,’ zei ik en ik tilde mijn hoofd een beetje omhoog.


    Hij boog de halsband open en sloot hem rondom mijn nek. Het kettinkje maakte hij aan de achterzijde met het kleine hangslotje vast. Hij hield de sleutel voor mijn gezicht omhoog. ‘Die houd ik dan maar bij me.’


    ‘Goed hoor, lieverd. Kom je niet te laat vanavond?’


    Hij antwoordde niet en kuste me. ‘Fijne dag, lief meisje. Vergeet niet die van mij ook een beetje leuk te maken.’


    Als ik me ooit de ideale man had voorgesteld moet hij heel erg hebben geleken op wat er nu naast mijn bed stond: casual gekleed, spijkerbroek met sportieve blouse en een jasje aan, goede kop erboven, vanmorgen niet geschoren want het weekend kwam eraan, nog een beetje natte haren. Toen hij weg was snoof ik het laatste beetje van zijn L’Eau d’Issey op en probeerde het zo lang mogelijk in mijn neus vast te houden.


    Het kostte me weinig moeite om weer in slaap te vallen. Toen ik opnieuw wakker werd zag ik dat het tijd was om op te staan en nu met wat meer bewustzijn van mijn vrije dag te gaan genieten en direct daarna realiseerde ik me dat ik nog ruim een halfuur had voor ik het eerste whatsappje moest versturen. Ik bedacht wat ik als eerste wilde doen of met me zou laten doen, althans bij wijze van idee. Er schoten wat dingen door mijn hoofd. Sommige te erg, andere weer te gewoon. Het moest natuurlijk wel een beetje opwindend zijn.


    Ik was er te lichtvaardig van uitgegaan dat de halsband ook gewoon een sieraad was. Dom, dat was niet zo en dat wist ik natuurlijk al. Het sieraad wekte onderdanigheid bij me op vanwege het simpele feit dat het daarom was omgedaan: met halsband om was ik slavin. De combinatie van de halsband en de noodzaak om spannende dingen te bedenken gaf een aangename tinteling in mijn buik. Geiligheid zou ik het nog niet noemen, eerder een soort prelude erop.


    Ik besloot op te staan, te douchen, en dan kon ik ondertussen die wens bedenken. Daarna zou ik de stad in gaan om koffie te drinken en te ontbijten. ‘Bind me vast en spank me,’ appte ik om tien uur. Mijn suggestie viel bij hem niet in goede aarde, las ik uit zijn reactie, die binnen dertig seconden kwam. ‘Geen dingen bedenken die ik al voor je bedacht heb. Alle volgende wensen zijn nieuw.’


    Hij had gelijk. Ik vond de tekst bij nadere beschouwing niet alleen veilig maar ook saai. Ik vond het zelf ook een valse start. Dat moest beter kunnen maar er waren toch ook de nodige beperkingen. Als ik even vlug op een rijtje zette wat we zoal gedaan hadden, kwam ik toch tot een redelijk opzienbarend lijstje: met blote billen in zijn auto gaan zitten, zweepbehandelingen, bepaald grensoverschrijdend gedrag in de parenclub, exhibitionisme in de Krasnapolsky-lobby… om van de training in de hotelkamer maar niet te spreken. En dat mocht ik allemaal niet meer bedenken – als ik het al gekund had. Het gaf een nieuwe dimensie aan het spel, een dimensie die ik vanmorgen in de gauwigheid even over het hoofd had gezien. Er waren nog maar vier wensen te gaan, hield ik me voor om mezelf gerust te stellen. Het moest te doen zijn.


    Toen ik de deur uit ging was ik min of meer puur natuur: beetje dagcrème, wat lijntjes bij de ogen en lipgloss. Mijn spiegelbeeld mocht er zijn. Ik pakte de nrc.next, die elke morgen bij Rick in de bus viel. Vaak nam hij de krant mee als hij de deur uit ging, nu had hij deze voor mij laten liggen, wist ik. Mijn held, schoot het door me heen. Mijn man!


    Om halftwaalf dronk ik mijn eerste kop koffie, die ik had besteld met een croissantje en wat vers fruit, vooral omdat ik de tijd niet nam om te bedenken of ik iets anders wilde. Ik was alleen bezig om de tweede wens te formuleren. Ik voelde zowaar tijdsdruk en had nog geen idee hoe het twaalfuurbericht zou gaan luiden. Bovendien raakte ik in de war doordat ik op zoek ging naar dingen die ik wilde maar uitkwam bij dingen waarvan ik dacht dat Rick ze wilde. Tegelijkertijd moest het iets zijn wat voldoende ruimte liet voor verbetering, in de zin dat het altijd nog een keertje of vier erger moest kunnen. Het werd een warboel.


    Hoewel Rick talloze keren in mijn mond was klaargekomen was er nooit gebeurd wat voor veel mannen een zeer geile gedachte schijnt te zijn: in het gezicht van een vrouw spuiten, waarbij zij haar mond half of geheel open moest houden. Vroeger – en vroeger was in mijn geval de periode voor ik mij tot het slavinnendom had bekeerd – kon ik daar de lol niet van inzien. Nu snapte ik dat wel, ik had in korte tijd veel bijgeleerd. Het had alles met D/s te maken, al realiseerden de meeste mensen zich dat nauwelijks, vermoedde ik.


    ‘Ik wil dat je in mijn gezicht klaarkomt.’ Ik zette de tekst klaar om te verzenden als het twaalf uur was en begon aan mijn fruit en de krant. Ik overwoog even om dat fruit nog op een bepaalde manier toe te voegen aan de wens, vond de combinatie wel wat hebben, maar zag niet zo gauw hoe. Ik liet het zo. Het was tijd voor andere dingen.


    Fruit eten lukte wel maar van de krant bleven zelfs de koppen niet hangen. De twaalfuur-whatsapp was nog niet verstuurd of ik vroeg me al af wat ik om twee uur moest gaan verzenden. Ik probeerde het wel maar kon de opdracht simpelweg niet terzijde leggen om het een uurtje of anderhalf later weer op te pakken. Ik liep in gedachten de checklist nog eens langs. Het had me niet verbaasd maar het was me wel opgevallen hoe vaak vrouwen hadden ingevuld dat ‘verkrachting’ wel een wens was, met niet zelden een topscore van 4 of zelfs 5, waarbij ik natuurlijk ook wel wist dat het onderdeel was van het spel, terwijl ik geen idee had hoe zo’n spel er dan in de praktijk zou uitzien.


    Ik was niet verbaasd omdat ik wel wist dat veel vrouwen fantaseren over een verkrachting of zelfs een groepsverkrachting. Daar is niets mis mee, een fantasie is geen werkelijkheid en ik ben niet van het type dat ook achter ideeën een energetische werkelijkheid ziet. Mijn fantasie was het trouwens niet, die verkrachting. Mijn ultieme fantasie was dat ik mij met een enorme inzet overleverde aan drie en soms vier mannen. Er was geen sprake van dwang, ik bood me aan, deed hartstochtelijk mee, genoot van alles wat ze met me deden. Hoe mijn fantasieën ook begonnen, tegen de tijd dat mijn orgasme zich aandiende eindigde ik in mijn verhaal steevast als hoofdpersoon in zo’n scène. Het had overigens niets van doen met sm, het was gewoon een ordinaire gangbang. Ik had het Rick nooit verteld en dat zou ik ook nu niet doen, nam ik me voor. Een hotelkamer met een paar mannen zou zo geregeld zijn, vermoedde ik. Dat was de goden verzoeken. Ik moest toch iets voor mezelf houden. En dat ‘iets’ was deze fantasie.


    Na nog een tweede kop koffie te hebben gedronken ging ik shoppen. Ik had afleiding nodig maar ook toen kon ik mijn gedachten niet stoppen. Durfde ik dat, iets met verkrachting? En wat kwam dan daarna? En als ik dat niet deed, wat dan wel? Ik liep door winkels zonder echt te kijken; als ik af en toe een kledingstuk uit een rek pakte zag ik amper wat ik in mijn hand had. Als een verkoopster vroeg of ze misschien kon helpen schudde ik heftig van nee, en mompelde ik iets over alleen kijken, bang als ik was dat ik me zou verspreken: Heb je misschien nog ergens een sm-wensje voor me?


    Na zijn reactie op mijn eerste bericht had Rick niets meer van zich laten horen. Ik nam aan dat dit betekende dat hij mijn tekst goedkeurde, maar een leuk, enthousiasmerend responsje had ik wel gewaardeerd. Misschien na mijn volgende wens? Ik zocht naar alternatieven voor de verkrachting. Die ging ik niet doen, besloot ik. Dit denken was oké, maar als wens typen: nee. Te erg. Bovendien: daarna was er nog maar één ding erger en dat was de vrijwillige gangbang uit mijn eigen fantasie, en tegelijkertijd vroeg ik me af of dat eigenlijk wel erger was. Zo tuimelden de dingen maar door mijn hoofd. Ik had van tevoren even een vijfpuntenlijstje moeten maken, dan had ik die punten gelijk in de goede volgorde kunnen zetten en was ik tot zes uur vanavond klaar geweest.


    Activiteiten die ik eerder bij het smurfen was tegengekomen kwamen bovendrijven: een rollenspel, opgesloten worden, een hoertje spelen (alsof of echt, het mocht allebei van de checklist) of een vibrator onder je kleding dragen op je werk of tijdens een feestje. Een rollenspel had ik niets mee. Die vibrator vond ik wel spannend, zolang die althans niet trilde terwijl je een presentatie stond te geven over nieuwe mogelijkheden voor cross selling bij key accounts. Niet goed voor je ademhaling en die was juist bij het geven van een presentatie cruciaal. Ging die vibrator ver genoeg? Ja, dat vond ik wel.


    Ik besloot de vibrator te kiezen. Die ging verder dan het bericht van twaalf uur omdat het publiekelijk was. Stel je voor: op een verjaardag van je familie of tijdens een dinertje met vrienden terwijl iemand anders de afstandsbediening controleerde. Ik vond het bovendien zelf ook nog wel een spannend idee. Om twee uur precies appte ik naar Rick: ‘Ik wil onder mijn kleren een vibrator in me hebben op een moment dat jij mag kiezen.’ Het was een mooie tekst, vond ik zelf, alles zat erin. Nog twee te gaan.


    Toen ik vanmorgen instemde met de opdracht zag ik het als een leuke opwarmer voor de avond, een zijlijntje op mijn vrije dag. Een spel dat we samen speelden. Maar het was geen spel dat we samen speelden: hij speelde het met mij. Mindplay, zoals toen bij het Krasnapolsky en in de hotelkamer, zonder dat hij er nu iets voor hoefde te doen. Ik was niet in staat om de opdrachten in mijn hoofd even uit te zetten, was er continu mee bezig. Het maakte me opgewonden maar gaf ook voortdurend een staat van verwarring, misschien zelfs een lichte vorm van paniek. Wat moest ik bedenken? En het was vermoeiend, mijn weerstand brokkelde erdoor af.


    Opeens vroeg ik me weer af wat er gebeurd zou zijn als Rick naar me had geknikt in het Krasnapolsky. Ja, ik zou zijn meegegaan, durfde ik nu aan mezelf toe te geven. Wat zou ik gedaan hebben als Rick eerst geld had gevraagd aan die man? Vijfentwintig euro, vijfhonderd? Het bedrag deed er niet toe. Ik glimlachte even toen ik dacht aan het verhaaltje dat ik ooit over Churchill had gehoord.


    ‘Zou u voor een miljoen pond met een man naar bed gaan?’ zou hij hebben gevraagd aan een dame.


    ‘Nou, meneer Churchill, een miljoen is wel veel geld.’


    ‘En voor vijftig pond?’


    ‘Meneer Churchill, wat denkt u wel niet van me?’


    ‘Dat, mevrouw,’ had Churchill gezegd, ‘is geheel duidelijk. Het gaat nu alleen nog om de hoogte van het bedrag.’


    Het lukte me nog net om rond drie uur een mooi nieuw setje te kopen. Ik zou het aantrekken als ik vanavond thuis was voordat Rick kwam. Met wat we aan het doen waren zou het niet lang duren voor we uit de kleren zouden gaan, althans, dat hoopte ik maar. Binnen een cirkel van zo’n dertig centimeter rondom het schaambeen manifesteerde mijn lichaam zich steeds meer als een broeikasje met oplopende temperaturen, van warm naar warmer naar heet.


    Bij de Wine Cellar besloot ik een glas witte wijn te drinken en even de tijd te nemen om het vieruurbericht te formuleren en te verzenden. Ik kwam er deze keer verrassend snel uit. ‘Neem me mee naar een sm-club.’ Ik keek naar de tekst. Corine had het er leuk gevonden dus waarom ik niet? En dan, daar? Nou ja, daar hoefde ik niet over na te denken, we hoefden zelfs niet eens echt naar een sm-club, had ik van Rick begrepen vanmorgen. Gewoon voor de lol had Rick me wel eens een filmpje laten zien van een sm-club van een bloedmooie, blonde, verrassend beschaafde en volgens mij zeker niet domme eigenaresse. Met de laptop op schoot in bed hadden we haar gezien tussen touwen, katrollen, handige banken, zwepen, radeerwieltjes en nog zo wat van die dingen. Grappig, had ik gezegd, waarmee ik bedoelde te zeggen: niets voor mij. Daar was het tot nu toe bij gebleven. En nu bracht ik het zelf weer te berde. Handig? Ik nam nog maar een slok van mijn wijn en verzond het bericht. Ik werd baldadig en verzamelde moed voor het bericht van zes uur. Ik deed niet eens mijn best om nog even de zinnen te verzetten. Al mijn aandacht ging naar de laatste wens. Zes uur zou het laatste bericht toch wel zijn? Ter afronding zou ik een heftige sturen. Aan mijn bijdrage zou het vandaag niet liggen.


    Om vijf uur was ik thuis, nadat ik onderweg nog wat hapjes had gekocht. Ik ging ervan uit dat we geen tijd voor koken zouden hebben, ik had het in elk geval zeker niet. Ik wilde Rick en snel. Ik trok een fles witte wijn open, het kon geen kwaad om vast nog een glaasje te nemen. Ik dwong me van mezelf af te blijven terwijl ik het nieuwe setje aantrok met een witte blouse eroverheen en daar een kokerrokje onder, strak om mijn billen. Een favoriet rokje van Rick. Van de blouse deed ik binnenshuis net een knoopje meer los dan ik buitenshuis verantwoord zou hebben gevonden. Het wachten was op Rick, ik was klaar voor hem maar eerst nog een laatste wens. Die zou hij zich niet laten ontnemen, vermoedde ik en ik ging hem verrassen.


    Als we samen uren in bed lagen moesten we vanzelfsprekend wel eens naar de wc. Als Rick had geplast merkte ik aan de manier waarop hij ging liggen dat hij het niet erg vond als ik hem even in mijn mond nam. Hij had zich nat gelaten, ik proefde het zout en langzaam zoog ik hem hard. ‘O, wat is dat lekker,’ kwam er bij die gelegenheid nog wel eens uit. Het bewijs dat geiligheid voor een groot deel in je hoofd zit, ik zoog hem dan heus niet opeens lekkerder dan anders maar als je op zijn gekreun af ging leek het daar wel op.


    ‘Ooit neem ik je mee naar de douche,’ had hij eens gezegd. Natuurlijk wist ik wat hij bedoelde maar ik had niet gereageerd en ook bij hem was het bij die ene keer zeggen gebleven. Als dat zijn fantasie was, oké, ik ging het hem gunnen – in zijn hoofd althans.


    ‘Je mag over me heen plassen,’ appte ik. Ik vond het gedetailleerd genoeg, waaroverheen wel en niet liet ik maar in het midden. Het was zes uur. Het werd tijd dat hij kwam, ik hoopte maar niet dat hij de laatste wens ook vanavond nog in praktijk wilde brengen. Ik zou hem erop wijzen dat het slechts woorden waren, zes om precies te zijn, en dat die niet betekenden dat we een douchescene moesten gaan doen. Dat zou ik dan zeggen. Dacht ik. Waarschijnlijk. De preluderende tinteling was allang overgegaan via geil in heel geil en in die staat had ik mezelf nu eenmaal altijd wat minder in de hand.


    Om zeven uur wilde ik een bericht versturen met de vraag of hij het adres soms kwijt was. Ik betwijfelde of ik dat wel mocht doen. Idioot, natuurlijk mocht ik dat doen. Hij had toch niet gezegd dat ik tussendoor niets mocht laten weten? Ik voelde even aan mijn halsband. Die zat er nog. Het mocht. Ik paste toch de tekst een beetje aan. ‘Diner bestaat uit hapjes op de bedrand.’ Ik sloot af met mijn adres en de boodschap: ‘Voor het geval je me zoekt.’ Ik kon me niet voorstellen dat hij sinds vanmorgen pakweg twaalf uur niet net zo erg met mij bezig was geweest als ik met hem. Hij gaf geen antwoord, zoals hij de hele dag al niet had gedaan na zijn vermanende tekstje direct na tien uur.


    Zeven uur. Als hij niet kwam, de halsband afdeed en zei dat ik nu geen wensen meer hoefde te bedenken moest ik over een uur weer wat van me laten horen, een nieuwe wens bedenken. Erger dan die van zes uur en die vond ik persoonlijk heel erg, hoewel nu al niet meer zo erg als voor het moment van verzenden. Zo werkt dat dus in je hoofd. Je denkt dat het ver gaat, je schrijft het op en opeens denk je: waarom ook niet.


    Ik betrapte mezelf erop dat mijn hand steeds vaker even mijn zilveren ketting aanraakte. Niet meer om er zeker van te zijn dat die er nog zat maar om een beetje ruimte te scheppen.


    Wat moest ik om acht uur sturen?


    Toen ik nog een glas wijn wilde inschenken zag ik dat er nog maar net genoeg was voor een half glas. Eén fles leeg en een glas – of twee? – bij de Wine Cellar en nog niets gegeten. Die duizeling in mijn hoofd kwam dus niet alleen van het denken over wat ik durfde te doen. Ik nam een slok van het laatste restje wijn, voor straks had ik gelukkig nog wel zo’n fles. Ik wist wat ik ging versturen, maar dat gaf geen rust. Misschien wel juist daardoor liep ik onrustig heen en weer. Toen ik de tekst intikte kon ik niet normaal doorademen. Beelden vertoonden zich in mijn hoofd, ik zag het voor me. Rick keek toe, hij keurde het goed, tevreden omdat ik het zelf voorgesteld had. Hij wist toch wel dat ik het juist voor hem deed? Liet gebeuren? Ja toch?


    ‘Je mag me laten verkrachten.’ Het is een fantasie. Een fantasie.


    Ik keek er niet meer naar, dacht er niet meer aan. Het was nog geen acht uur maar ik wachtte niet meer. Ik verstuurde het bericht. Op het moment van verzenden wist ik wat er gebeurde. Denken is niet hetzelfde als doen en een fantasie is geen werkelijkheid. Maar wat gebeurt er als je de fantasie uitspreekt als wens? Het is een spelletje, hield ik mezelf voor. Een spelletje. Een spelletje. Een spelletje. Als een mantra golfde het door mijn hoofd. Een spelletje, een spelletje, een spelletje. Ik probeerde mezelf te geloven.


    Kwam het door die mantra? Opeens, alsof hij tijdens een bliksemflits waarbij ik heel even mijn ogen had moeten sluiten, ongezien binnen was geslopen, had Rick onderdak gevonden in mijn hoofd. Hij vertoefde niet meer buitenshuis maar was binnen, dichterbij dan ooit, ergens achter mijn ogen en voorhoofd, waar mijn gedachten zich ophielden en dus ook mijn fantasieën. Ik was er zeker van dat hij mijn gedachten kon zien, dat hij vrij zicht had op wat zich daar afspeelde zoals Het Stel mij vrijelijk tussen mijn benen kon bekijken in de hotelkamer. Hij zag mijn fantasieën en hij koos voor me wat ik om tien uur de wereld in zou sturen en daarna zou hij me zeggen wat ik om twaalf uur moest laten weten, als hij er dan nog niet was. Hij zou het aanwijzen en ik zou het intoetsen. Misschien zou hij daarna komen, misschien ook niet. Tien uur deed er niet meer toe, twaalf uur ook niet. Ik ervoer tijdloosheid in combinatie met de weldadige kalmte dat ik zelf niets meer hoefde te bedenken, alleen nog te formuleren wat Rick me in mijn hoofd aanreikte en daarna te verzenden. Niet om ze aan Rick te laten weten want hij kende ze al, misschien nog wel beter dan ik, maar om er een wens van te maken zodat het op elk gewenst moment door hem tevoorschijn kon worden gehaald. ‘Je wilde dit zelf.’


    Natuurlijk wilde ik dit allemaal zelf. Anders zat het toch niet in mijn hoofd? Ik had geen checklist nodig, ik stelde mijn wensenlijst op voor Rick met de dingen die hij voor me uitkoos in het schap van mijn eigen hoofd.


    Wil je deze? Of deze misschien? Rick reikte ze me aan: ‘Maak het verhaal af in het Krasnapolsky.’ Ik had het eerder afgemaakt, maar deze keer ging het toch weer anders, zoals dat soms gaat met verhalen in je hoofd die gebaseerd zijn op wat er zou kunnen gebeuren en niet op wat er is gebeurd.


    De man in de lobby van het Krasnapolsky zag dat ik contact had met Rick. Hij had direct in de gaten dat ik niet degene was die bepaalde of ik meeging om hem de stad te laten zien, het kleine stukje van de stad onderweg van de lobby naar zijn hotelkamer.


    ‘You wait,’ zei hij tegen me. Ik knikte. Hij stond op en liep naar Rick, die hem vorsend aankeek, die wist wat er ging gebeuren. We wisten alle drie wat het antwoord van Rick zou zijn.


    Ik kon niet horen wat ze tegen elkaar zeiden maar het was alsof hun woorden opbolden in mijn buik. Het ging over mij. Rick zou hem toestemming geven maar ook de voorwaarden bepalen. Ik vroeg me af of ik die ook te horen zou krijgen. De man stond nu half met zijn rug naar mij toe. Rick wierp een blik op me. Automatisch spreidde ik mijn benen een beetje, zoals ik dat de hele tijd had gedaan. Nu bood ik hem echter niet alleen maar zicht, het was een beweging van instemming, met wat Rick ook zou beslissen. We snapten het allebei. Hoewel ik de stem van Rick niet kon horen wist ik hoe hij klonk: rauw. Rauw van spanning en geiligheid. Aan de beweging van de man zag ik dat Rick een bedrag had genoemd. Zijn hand tastte naar zijn broekzak, haalde een portefeuille tevoorschijn en haalde er enkele briefjes uit. Briefjes van honderd, volgens mij, al was ik er niet helemaal zeker van.


    Rick had me verkocht, verhuurd, geruild voor een paar briefjes van honderd. Ik was zijn hoertje.


    Het was niet erg. Het was een fantasie.


    ‘Vertel me wat er gebeurt, boven,’ zegt Rick nu tegen me in mijn hoofd.


    Ik wil nee zeggen, maar dat mag niet. ‘Vertel het me. Nu.’


    ‘We gaan naar boven,’ zeg ik tegen Rick. ‘Een voor een doe ik mijn kledingstukken uit. Na mijn blouse mijn bh, dan mijn rok. Hij loopt keurend om me heen, bekijkt me, betast mijn borsten. Ik vind het niet vervelend om zo bekeken te worden. Ik ben mooi, aantrekkelijk, ik wil dat hij me wil. Ik vind het spannend om daar zo te staan, maar niet te lang want dat is zonde van de tijd. Dan duwt hij me met zijn hand op mijn borst achteruit naar het bed en met een laatste zetje val ik achterover.


    “Laat zien hoe je het bij jezelf doet. Dan weet ik tenminste wat je lekker vindt,” zegt hij.


    Hé, bij mezelf doen kan ik ook als ik alleen ben, wil ik zeggen. Maar ik word nog geiler van de opdracht en van het idee dat ik dat doe terwijl hij naar me kijkt, een vreemde man. Ik breng mijn hand naar beneden, begin zachtjes rondom mijn clitoris te wrijven, soms duw ik een vinger even naar binnen, om daarna aan de buitenkant weer verder te gaan. Mijn adem versnelt, ik knijp mijn ogen een beetje toe, maar blijf naar hem kijken, waardoor ik aan zijn ademsappel zie dat ook hij niet gewoon naar de Nachtwacht staat te kijken. Hij hijgt, zweet zelfs een beetje, nu al.


    “Kom klaar,” commandeert hij.


    In combinatie met het commando hoeven mijn vingers maar weinig extra inspanning te leveren om tot afronding te komen. Ik kreun en hoor het “Ja, ja” zoals dat altijd uit mijn mond lijkt te klinken als ik klaarkom.


    Hij geeft me nauwelijks tijd om na te genieten. “Nu op je knieën.” Ik zie dat hij zijn broek losmaakt terwijl ik op het bed ga zitten met mijn kont naar hem toe. Hij is duidelijk niet van plan zich helemaal uit te kleden. Het lijkt alsof hij weet dat ik het nog veel lekkerder vind om geneukt te worden als ik al een keer ben klaargekomen. Heb jij dat verteld? Als hij spuit kom ik nog een keer.’


    ‘Mooi verhaal,’ zei Rick, en voor even was hij weer weg en was ik weer alleen in mijn hoofd. Ik was trots op mezelf.


    Rust, weer terug in mijn eigen huis.


    Ik ging naar de slaapkamer, zette muziek op, deed de gordijnen dicht, kleedde me uit en ging in bed liggen. Geen moment was ik bang dat ik in slaap zou vallen. Ik had te veel adrenaline of misschien was het ook gewoon geilheid in me omdat ik wist wat er ging gebeuren. Ik sloot mijn ogen en ik wachtte. Rick kon nu elk moment binnenkomen, we zouden vrijen, geil maar ook vol liefde en hartstocht, vrijen als twee mensen die waanzinnig verlangen naar elkaar, niet zomaar naar seks, maar naar seks met elkaar. Ik met mijn benen om hem heen, hij hield mijn hoofd vast, stevig, onze tongen zouden om elkaar heen kronkelen.


    In plaats van in de kamer verscheen Rick weer in mijn hoofd. Het voelde al vertrouwd, net schrok ik ervan maar nu niet meer. Als ik iemand graag in mijn hoofd wilde hebben was het Rick wel. Hij reikte me nu de allerlaatste fantasie aan. ‘Alsjeblieft,’ zei hij. ‘Pak maar uit, kijk er maar naar. Het mag.’ Tot nu toe mocht het niet van mezelf maar nu mocht het van hem. Eindelijk. Als het van hem mocht, dan was het goed.


    Toen pas, in een soort schemertoestand, realiseerde ik me dat gebeurde wat Rick altijd al had gewild. Hoe vaak had hij niet gevraagd: Wat wil je dan precies? En altijd had ik het omzeild. Hij wilde mijn ziel nu nog niet, later misschien, maar hij wilde toegang tot mijn hoofd, hij wilde mijn gedachten en fantasieën kennen, hij wilde de dingen horen die ik steeds geweigerd had hem te vertellen omdat ik er voldoende aan had om gewoon te doen wat hij zei dat ik moest doen. Voor hem gold dat niet. Ik mocht niets voor mezelf houden. Dus nu gaf ik hem alles, zoals het een goede slavin betaamt.


    ‘Ik wil drie mannen. Of meer.’ Ik lette er nauwelijks op, vroeg me ook niet meer af of Rick dit wel erger vond dan de verkrachting of dat het erger was dan een keertje een hoertje zijn voor hem. Ik vond het erg, dit had ik zo vaak in mijn hoofd gehad, dit was mijn fantasie, dat wist verder niemand en daar kon nooit iemand bij, behalve nu dan Rick omdat ik hem toegang had gegeven. Ik openbaarde het aan Rick omdat het moest van hem. Ik had geen zeggenschap meer over mijn eigen fantasieën en vond het helemaal niet erg. Dit doen mensen die zoveel van elkaar houden.


    ‘En dan, wat doen ze dan?’ vroeg Rick.


    ‘Ik zal het je vertellen. Maar dan moet jij het filmen. Vroeger niet, maar nu ben je er bijna altijd bij.’


    ‘Ik zal het filmen. Vertel.’


    Ik vertelde hem het hele verhaal. Hoe ze me neerlegden, om de beurt gebruikten, hoe ze samen afspraken wie mij waar nam. Ik had ze gezegd dat alles kon en mocht, dat ik het hard wilde en zacht en dat ik wilde dat het lang duurde.


    ‘En dan, aan het eind?’ vroeg Rick.


    ‘Dan spuiten ze over me heen, natuurlijk, dat weet jij ook wel. Soms lig ik op een tafel, soms in een bed. Vaak ook ben ik geknield. Altijd spuiten ze over me heen. Nu ook weer, daar komen ze, let op, vlug, filmen.’


    Mijn lichaam schokte in bed. Mijn benen waren gespreid, één hand had ik om mijn halsband, de andere lag tussen mijn benen. Ik was klaargekomen, ik had het niet meer gehouden. De ontspanning duurde niet meer dan seconden. Het hielp me niet terug te komen naar de gewone mensenwereld. Had ik dit bericht al verstuurd, of moest ik dat nog doen? En hoe laat was het eigenlijk? Ik wist het niet en wilde er niet over nadenken. Ik pakte de telefoon en verzond de tekst: ‘Film me als ik door drie mannen word genomen.’


    Ik dacht niet na over de tekst. Hij snapte het wel, had het net zelf gezien, had eraan meegedaan, ik moest het alleen nog zelf woorden geven. Dat was mijn rol. Ik hijgde, boog mijn hoofd een beetje achterover om mijn keel extra ruimte te geven. Lucht.


    Er was geen enkele fantasie meer over. Zelfs geen gedachten meer. Mijn hoofd was leeg, alles wat erin zat was verzonden. Er was alleen nog maar het verlangen.


    Ik wist het zeker: nu ging Rick komen. Ik zocht hem in mijn hoofd om het tegen hem te kunnen zeggen: Kom maar, vlug.


    Hij was alweer weg.


    Dat was natuurlijk om zo te kunnen komen.


    Ik schrok wakker. Mijn hand nog om de halsband, ik zweette en ik had moeite met ademen. Hoe laat was het? Waarom kon ik moeilijk ademen? Had ik een opgezwollen nek en zat de halsband daarom te strak? Nee, mijn vinger kon ertussen. Toch leek het zo wel, dat er geen lucht door mijn hals kon omdat de ketting erom zat. Dat was het, een gewone ketting.


    Het ding moest eraf. Waar was Rick met de sleutel? Ik keek naast me in bed in de hoop dat hij er opeens zou liggen maar dat was niet zo. Moest ik eigenlijk nog een fantasie sturen? Maar ik had niet meer, ze waren op. Ik wist ook niet meer hoeveel berichten ik had gestuurd en wanneer ik weer zou moeten. Ik keek op mijn wekker. Het was al halfnegen ’s morgens. Ik had uren geslapen maar was niet uitgerust en voelde hetzelfde als gisteren omdat ik die ketting om had.


    Eraf. Het moest. Anders zou ik stikken.


    Om de hoek zat een man met een werkplaatsje. Hij repareerde dingen voor mensen, soms zelfs hun auto, en maakte dingen van staal. Kunst, zei hij, en ooit zou hij ontdekt worden. Een beetje rare man, krom, maar altijd aardig. Met een tang.


    Ik kon niet meer wachten tot Rick terugkwam met de sleutel en ik had ook geen tijd om te douchen. Ik had lucht nodig. Ik schoot mijn joggingpak aan en liep naar buiten, steeds met mijn hand om de ketting.


    ‘Vlug,’ zei ik tegen de man. ‘Ik krijg geen lucht meer.’


    Ik hijgde, hij moet de angst op mijn gezicht hebben gezien. Hij zette kracht en met een droog geluid werd de zilveren halsband in tweeën geknipt en viel hij naar beneden, want met de knip liet mijn hand de band ook los. Alsof hij heet was en vies.


    Nog voor ik het gerinkel hoorde van het zilver dat op de grond kletterde voelde ik de paniek. Wat had ik gedaan? Waarom had ik geen stop gezegd? Waar was Rick eigenlijk? Zou hij me dit vergeven? Ik kon ademen maar de verwarring bleef. Zonder wat te zeggen liep ik weg bij de man met de tang, de ketting lag nog op de grond.


    Ik voelde me hulpeloos. Meer nog dan dat voelde ik me alleen. Zo voelde eenzaamheid.
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    Ik was het die de relatie verbrak, er was voor hem geen redden meer aan. Door die knip met de tang zakte de paniek, kon ik weer ademen en weer nadenken. Door die knip verdween de magie. Hij had me ertoe gedwongen.


    Ik had geen stop gezegd maar dat deed er niet toe. De vraag is of hij het gehoord zou hebben. Waar was Rick gebleven? Waarom was hij niet gekomen toen ik geen berichten meer stuurde? Het laatste was om twee uur ’s nachts verstuurd, zag ik toen ik het in mijn telefoon nakeek. Toen pas zag ik ook dat er berichtjes waren binnengekomen, van Rick, wist ik. Ik keek zonder veel belangstelling. Hoe laat ze ook waren verzonden, ze waren te laat geweest. Rick had er moeten zijn, hij had kunnen lezen dat ik hem nodig had, dat het mooi was geweest. Hij had de halsband moeten afdoen en me moeten vasthouden.


    Ik schrok. Er waren drie berichtjes, een gemiste oproep en een voicemailbericht. Geen van alle van Rick maar allemaal afkomstig van Liza. Het op één na laatste berichtje was: ‘Lieverd, wil je me alsjeblieft bellen?’ Liza had me nodig gehad maar ik had niets gehoord of het was niet doorgedrongen. Ik was te ver weg geweest, had alleen maar liggen wachten op Rick, die niet was gekomen, die niet had gereageerd. Me alleen had gelaten, zoals ik Liza alleen had gelaten. Hoewel ik het niet goed durfde, luisterde ik naar het laatste voicemailbericht.


    ‘Het is al goed, de politie is langsgekomen. Ik red me nu wel. Ik spreek je morgen.’


    Opeens had ik overal spijt van. Nee, dat is niet waar. Ik had spijt van de afloop. Het had anders moeten en kunnen gaan.


    Rick kwam later diezelfde zaterdagmorgen naar me toe, zonder een berichtje vooraf. Hij stond opeens binnen. Liza had ik een bericht gestuurd dat het me speet dat ik niet bereikbaar was geweest en dat ik haar later zou bellen. Meer hoefde nu niet. Ik zou het later uitleggen. Ze zou het begrijpen.


    Ik wist dat hij ging komen en toen hij kwam zag ik de angst op zijn gezicht, paniek. Ook hij wist het: het was misgegaan. Hij vroeg me of hij mocht vertellen wat er was gebeurd. Het mocht.


    Hij was op vrijdagavond naar Zeeland gegaan. Nee, hij had opdracht gekregen om naar Zeeland te komen. Tijdens zijn crisis, toen wij alleen nog maar huis-tuin-en-keukenseks hadden, was hij er een paar keer geweest. Ze was een goede advocaat, vertelde hij nog een keer. Ze had hem juridisch bijgestaan en tussendoor was ze soms zijn slavin, in opdracht van haar Dom.


    Het belangrijkste was: Rueben trok altijd aan de touwtjes. Rueben had het plan bedacht om mij de wensen te laten verzinnen. Rueben wilde mijn geheimen weten, zei Rick. Hij had Rick op die vrijdag opdracht gegeven om naar Zeeland te komen. Hij ging want het moest. Hij had willen reageren, maar het mocht niet van de man.


    ‘Ik snap het niet. Was hij belangrijker dan ik?’


    ‘Ik had je aan hem verloren. Ik had afgesproken je alleen maar te zullen helpen als je stop zou zeggen.’


    ‘Hoezo, aan hem verloren? Een weddenschap?’


    ‘Ja, een weddenschap. We waren dronken. Als hij won mocht hij jou hebben, wanneer en hoe hij maar wilde.’


    ‘En zij was daarbij betrokken, bij die weddenschap?’


    ‘Ja, ook. Zonder dat ze het wist.’


    Meer hoefde ik niet te weten. ‘Ja, je hebt me verloren.’


    We waren even stil. ‘Het was als een verslaving,’ ging Rick verder. ‘Ik kreeg zijn vrouw. Ik gaf hem jou.’


    ‘Je hebt me niet gegeven. Hij heeft me genomen. Ik gaf jou toestemming om mij weg te geven, ik heb Rueben nooit toestemming gegeven mij te nemen.’


    Deze vrijdag waren we niet samen geweest maar dichter bij elkaar was onmogelijk, dacht ik: ik had hem toegelaten in mijn hoofd. Intiemer kon niet. Het bleek een leugen. Hij had me in de steek gelaten. Ik zag hem denken, zoeken naar een oplossing, zoeken naar woorden die ons bij elkaar konden houden.


    ‘Waarom zei je geen stop?’ vroeg hij.


    ‘Ik wilde niet stoppen. Ik wilde gered worden.’


    ‘Ik heb het je gevraagd, het voelde alsof ik je erom smeekte: zeg stop.’ Ik hoorde wanhoop in zijn stem.


    ‘Ik heb het je niet horen vragen.’


    ‘Al eerder maar zeker ook na die vrijdagavond in het hotel met Rueben en Jacqueline. Je begreep het niet. Daar wilde hij dat ik je een knevel voordeed. Dat is het enige waar ik nee tegen heb gezegd. Ik wilde dat je stop kon zeggen en hoopte dat je dat zou doen. Dat je ermee wilde ophouden.’


    ‘Maar jij nam me mee daar naartoe, jij bond me vast.’


    ‘Die avond was zijn idee. Na alle keren dat hij Jacqueline aan mij gegeven had, meende hij recht te hebben op jou, en toen kwam die bizarre weddenschap. Ik zei dat jij altijd degene was die het bepaalde, dat jij altijd nee mocht zeggen. Stop. Maar je deed het niet. Ook gisteren niet. “Zegt ze stop dan?” zei hij tegen me. Zolang je geen stop zei moest ik blijven en mocht ik niets laten horen, want dat betekende dat jij wilde doorgaan. Vanmorgen wist ik dat het niet waar was.’


    ‘Maar dat was te laat,’ zei ik.


    ‘Ja, dat weet ik, te laat.’ Ik hoorde klanken van verdriet en berouw – en woorden boordevol liefde. Ik had ervan gedroomd om samen met hem de uiterste gren verdriet en berouw – en woorden boordevol liefde. Ik had ervan gedroomd om samen met hem de uiterste grens te vinden. Hij liet ons de afgrond in storten.


    Ik keek hem aan terwijl we spraken en terwijl hij vertelde namen we afscheid. Ik hoefde niets meer te zeggen.

  


  
    Dankwoord


    Mijn dank gaat uit naar Gieke. Zonder haar inspiratie, ideeën en commentaar zou het boek heel anders zijn geweest.

  


  
    
      Lees van Xander uitgevers


      Lucinda Carrington


      NEGENTIG DAGEN GENEVIEVE


      [image: negentig_dagen]


      Hij is een arrogante en geslaagde zakenman die alles krijgt wat hij wil.


      Wat hij nu wil, is dat Genevieve aan zijn duistere verlangens toegeeft…


      Negentig dagen lang. Een sensueel verhaal van liefde, obsessie en zelfontdekking.



      ISBN 978 9401 600 132


      Ook verkrijgbaar als e-book: ISBN 978 9401 600 231


      


      ♥


      


      


      Lucinda Carrington


      NEGENTIG DROMEN VAN ELISE


      [image: negentig_dromen]


      


      Twee mannen, één vrouw. En een kasteel vol spannende kamers.


      De intense en hartstochtelijke dagdromen van Elise komen uit wanneer ze aan de verlangens van deze mannen toegeeft.


      En dan moet ze kiezen.


      Een sensueel verhaal vol lust, overgave en romantiek.


      ISBN 978 9401 600 163


      Ook verkrijgbaar als e-book: ISBN 978 9401 600 309

    


    


    
      Lees ook van Karakter Uitgevers


      LUISTER NAAR JE INNERLIJKE GODIN


      HOE KINKY IS JOUW RELATIE?


      [image: godin]


      Fantaseer je wel eens over seks waarbij onderdanigheid en overmeestering een rol spelen? Lijkt het je lekker om vastgebonden te worden, of een tik op je billen te krijgen of die te geven? Je bent niet de enige, blijkt uit het overweldigende succes van erotische titels als de Vijftig tinten-trilogie en Negentig dagen Genevieve.


      Dat opwindende spel van psychologische overheersing en fysieke inperking heet BDSM, een geweldige manier om je seksleven een nieuwe boost te geven en je kinky wensdromen waar te maken. Stap voor stap en binnen jouw emotionele en seksuele grenzen.


      Luister naar je innerlijke godin is een gids voor beginners die je stapsgewijs introduceert in de wereld van de BDSM. Dit praktische en informatieve boekje is bedoeld voor iedereen die wel wat meer wil weten over de sensuele kunst van dominantie, bondage en spanking, en speeltjes die je daarbij kunt gebruiken. Laat je inspireren door de spannende rollenspellen en maak de overstap van alledaagse seks naar kinky seks.


      MAAK JE EIGEN EROTISCHE FANTASIEËN WAAR!


      ISBN 978 90 452 0379 9

    


    


    
      Lees ook van Karakter Uitgevers


      SEX – HET ULTIEME HANDBOEK


      Em & Lo

      ‘New Yorks coolste sexperts’

      The Observer


      [image: sex]


      SEX – het ultieme handboek geeft informatie over alles wat je altijd al wilde weten over seks, maar nooit durfde te vragen!


      Sexperts Em en Lo verbreden je horizon, en laten je (opnieuw) kennis maken met je eigen lichaam en dat van je partner.


      Intiem, sexy en verleidelijk – seks zal nooit meer hetzelfde zijn!


      ISBN 978 90 6112 847 2
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