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Mens qua nihil est celerius
De geest (het denkvermogen), wiens snelheid alles te boven gaat

Cicero, De oratore 59, 200
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‘Felix, qui potuit rerum cognoscere causas …’

‘Sorry, wat zei je?’ Sylvain had zijn vraag gesteld, voordat hij zich er goed en wel van bewust was. Hij werd getroffen door de onalledaagse woorden van de vrouw die daar op de dijk zat.

Ze tuurde in de verte en bracht slechts geleidelijk haar aandacht terug.

‘Pardon?’ sprak ze.

‘Vergeef me mijn bemoeienis, maar ik ben nieuwsgierig naar je woorden. Wat betekenen ze?’

De vrouw aarzelde. Met haar hand beschermde zij haar ogen tegen de zon en ze bestudeerde de man die naast haar stond.

‘Neem mij niet kwalijk’, deed Sylvain nogmaals zijn verzoek, terwijl hij neerhurkte. ‘Ik ben Sylvain.’

De vrouw leek er geen acht op te slaan.

‘Ik zit opgescheept met de onhebbelijkheid om mensen lastig te vallen. Met vragen, wel te verstaan.’

‘En ik ben je huidige slachtoffer?’

‘Ik vrees van wel. De taal die je sprak intrigeert me.’

Een moment overwoog Sylvain op te staan en de vrouw met rust te laten, maar zijn vasthoudendheid won het van zijn schroom. Toen de vrouw hem bemoedigend toeknikte, wist hij dat hij de goede keuze had gemaakt.

‘Het is Latijn. Ik begin altijd in die taal als ik mijn gedachten wil ordenen’, verklaarde ze. ‘Het herbergt de mogelijkheid om complexe zaken zeer eenvoudig te verwoorden. Ik verbeeld me dat het helpt om ook bij mijzelf structuur aan te brengen. Daarbij komt het goed uit dat ik gebruik maak van citaten van grote denkers. Zo steek ik er tegelijkertijd iets van op.’

‘En?’ spoorde Sylvain aan.

‘Wat en?’

‘Welk citaat zou je zojuist hebben moeten helpen?’

‘Felix, qui potuit rerum cognoscere causas is een uitspraak van Vergilius. De Romeinse dichter noemt de mens gelukkig, die de onderlinge samenhang van alles heeft leren inzien.

Sylvain had tijd nodig de inhoud tot zich door te laten dringen. De vrouw was al een fase verder.

‘Ik besef ineens dat Vergilius’ woorden weleens de grondslag kunnen vormen van jouw karaktertrek. Ben jij misschien ook pas gelukkig als je tot de essentie kunt doordringen?

De suggestie bracht Sylvain in verwarring. Hij had zijn vragen toch echt met betrekking tot zijn gezelschap gesteld, maar deze vrouw presteerde het om dat binnen de minuut om te draaien. Het wekte zijn belangstelling en zonder in te gaan op haar opmerking vroeg hij of hij naast haar mocht komen zitten.

De vrouw nodigde hem uit met een handgebaar. ‘Leg wel iets onder je’, raadde ze aan, ‘het gras is zo vroeg in het voorjaar nog lang vochtig.’

Sylvain pakte zijn handschoenen uit zijn jaszak en volgde het advies op. Op de aflopende helling van de dijk zat het onverwacht comfortabel. Hij keek naar de vrouw en zag dat ze was gaan tekenen. Hoewel ze regelmatig naar het wateroppervlak keek, was ze niet bezig het landschap te schetsen. Er lag een ruitjesblok op haar schoot en met een geodriehoek leek ze consciëntieus afstanden uit te meten. Sylvain zag dat ze in een rechthoekig assenstelsel afzonderlijke punten verbond. De lijn die hierdoor ontstond had een regelmatige golfvorm.
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Figuur 1.1 Schets van een golvende lijn in het notitieblok.

‘Is dat de lijn naar het “wezen der zaken”?’

De vrouw keek vragend op, maar ze ontmoette een integere oogopslag. ‘Dat is wel te hopen. Ik zit met een kwestie.’

‘Mag ik vragen met welke kwestie?’

‘Dat staat je geheel vrij, maar het beantwoorden van die vraag is nogal ingewikkeld.’

‘Ik heb de tijd.’

‘Tijd, dat is precies waar het mee te maken heeft.’

‘Dat kan geen toeval zijn’, drong Sylvain aan.

‘Ook al zou ik het willen, ik weet niet eens of ik zelf het overzicht heb. Waarom denk je dat ik hier aan het tekenen ben? Waarom denk je dat ik me verlies in Latijnse citaten?’

‘Het stellen van open vragen brengt iemand meestal niet verder’, meende Sylvain. ‘Die discipline raakt mijn tak van sport. Weet je nog, vanwege dat lastigvallen?’

Met zijn grijzende lokken en warme uitstraling had Sylvain al een innemend uiterlijk, maar het was zijn kalme intonatie die de deur opende. De onthulling kwam zonder omwegen.

‘Ritme, dat is de kwestie’, sprak ze. ‘Periodiek ritme en ontwikkelend ritme. Het is de reden dat ik een golfbeweging teken, gezeten op de plek in Nederland waar de getijdenbeweging het sterkst waarneembaar is: landinwaarts aan de Westerschelde.’

‘En de getijdenbeweging is een golfbeweging?’ vroeg Sylvain.

‘O ja’, antwoordde de vrouw, ‘daar kan ik je veel over vertellen.’

‘En beschouw je ritme ook als een golfbeweging?’

‘Dat is wel waar ik aan denk. Jij niet?’

Opnieuw had ze Sylvain in haar greep.

Ze moest het hebben opgemerkt, want ze motiveerde haar vraagstelling. ‘Ja, Sylvain, ik ben niet van plan als enige de antwoorden te geven. Ik wil je graag bevrijden van je onbeteugelbare neigingen. Dan beloof ik me met mijn vragen in te houden met het beginwoord waarom. Dus vertel me: waar denk jij aan bij het woord ritme?’

Het antwoord brandde al op Sylvains lippen. ‘Bij ritme denk ik aan muziek.’

‘Ook golfbewegingen’, constateerde de vrouw.

‘Maar wel in een bijzondere samenstelling’, vulde Sylvain aan. ‘Ik vraag me al een tijd af hoe het mogelijk is dat een zekere combinatie van noten, geluidsgolven zo je wilt, ineens tot bijzondere effecten kan leiden. Mensen putten kracht uit de muziek die hen raakt.’

‘Interessant.’

De vrouw keek opnieuw naar het wateroppervlak. Er leek van alles door haar hoofd te gaan. Sylvain was gemanierd genoeg om af te wachten.

‘Zodat het hen helpt in hun eigen ritme te komen?’ klonk het uiteindelijk.

‘Goed mogelijk’, zei Sylvain. ‘Misschien is ritme een soort levensbehoefte. Niet voor niets bestaat de uitdrukking “van slag af zijn”. Na een verandering moet ik altijd weer in mijn ritme komen. Na een vakantie bijvoorbeeld, of soms ook als het weer omslaat.’

‘Dan zou een lichaam beïnvloed worden door de ritmes uit zijn omgeving’, analyseerde de vrouw. ‘Het vangt ze op en reageert erop, zonder ook maar tot het bewustzijn te hoeven doordringen.’

Sylvain raakte op dreef. ‘Ritme zie je overal: in de dagen, de seizoenen en de jaren, in de ademhaling van alle levende wezens. Zelfs onze economie heeft een ritme: conjunctuurbewegingen.’

‘Een ritme is dus een terugkerende beweging’, vervolgde de vrouw. ‘Dat impliceert een zekere regelmaat, maar de afwisseling hoeft niet regulier te zijn. Soms komen er langere perioden van het een voor, voordat de overgang naar het andere aanvangt.’

‘Iets dergelijks bestaat ook in taal’, zei Sylvain. ‘Combinaties van woorden kunnen prachtige resultaten opleveren, ook als ze uit verschillende ritmes zijn opgebouwd. Ik heb bewondering voor dichters en songwriters, of voor degenen die ooit onze spreekwoorden hebben verzonnen. “Bezint eer gij begint”, zei mijn moeder altijd als ik in mijn onnadenkendheid weer eens iets had uitgehaald. Waarop mijn vader steevast toevoegde: some are wise and some are otherwise.’

Sylvain moest zijn ontboezeming levendig hebben gebracht, want de vrouw schoot er spontaan van in de lach.

‘Lente sed attente; fortuna ut luna’, droeg ze zelf bij. ‘Dat zijn twee Latijnse uitdrukkingen die ik om de een of andere duistere reden veel gebruik. Lente sed attente betekent “langzaam maar met aandacht”, vergelijkbaar met ons “langzaam maar zeker”. Fortuna ut luna is Latijn voor: “Het geluk is als de maan”. Het wil zeggen dat het geluk net zo wisselend is als ons zicht op de schijngestalten van de maan.’

‘Wederom een ritme’, constateerde Sylvain fijntjes.

‘Taalritme is mogelijk op meerdere manieren’, vervolgde de vrouw. ‘Neem dies diem docet: de ene dag leert de andere.’

‘Dat zingt bijna.’

‘Ha!’ De vrouw keek hem recht aan. ‘En dat brengt ons weer terug bij jouw muziek.’

‘Weliswaar terug,’ sprak hij, ‘maar ook verder. Want weet je wat er zojuist is gebeurd? Ons gesprek heeft eveneens een cirkelbeweging gemaakt en is dan wel terug op zijn beginpunt, maar de situatie waarin we ons nu bevinden is wezenlijk anders dan daarnet. Omdat we onze visies hebben gedeeld, vind ik dat we tegelijkertijd een groei hebben doorgemaakt. Dat we ons verrijkt hebben.’

‘Daar doelt dies diem docet ook op!’ De vrouw maakte nog altijd oogcontact, maar dacht tegelijkertijd na. ‘Door dag in, dag uit ervaring op te doen, wordt een mens gaandeweg wijzer. Iedere rondgang komt op zeker moment uit in de ochtend, maar elke volgende ochtend bevindt zich verder in de ontwikkeling. Het punt ligt in fase met zijn voorganger, maar wel op een ander punt een dimensie hoger.’

De vrouw sprak in raadselen en bleek niet van haar gedachten af te brengen. Na een korte blik op haar notitieblok, stak ze al haar toebehoren resoluut in haar rugzak en stond op. ‘Sylvain, je bent een genie; ik ben je veel dank verschuldigd. Leven is ritme en ritme brengt ontwikkeling.’

Sylvain kwam eveneens overeind.

‘Zie ik je hier nog?’ vroeg hij.

‘Ja, ik kom terug’, was het stellige antwoord, terwijl ze bij hem vandaan liep.

‘We hebben ons nog niet eens fatsoenlijk aan elkaar voorgesteld. Wat is je naam?’

‘Wat?’ klonk het al uit de verte.

‘Je naam! Hoe heet je?’ riep Sylvain.

‘O, sorry!’ riep de vrouw terug, maar de rest ging verloren in een windvlaag.

Sylvain kon het niet laten gebeuren dat hij juist die tijding zou moeten missen. Met zijn hand achter zijn oor drong hij aan op een antwoord.

De vrouw reageerde met een uitgestoken rechterhand. Haar andere hand zette zij aan haar mond.

‘Emma. Ik heet Emma.’
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De wind joeg met vlagen over de uitgestrekte watervlakte. Het kon Sylvain niet deren. Hij liet het energiespel op zich inwerken en corrigeerde met elke volgende stap zijn evenwicht. Werktuiglijk, omdat zijn aandacht uitging naar de ontmoeting een dag eerder. Vaker dan verwacht moest hij denken aan het gesprek met Emma en hij realiseerde zich dat hij niet toevallig was teruggegaan. De aantrekkingskracht was manifest aanwezig. Net zo sterk als in de natuur te voelen is. Juist daar, want aantrekkingskracht had hem naar dit deel van Nederland geleid. Diep landinwaarts langs de Westerschelde leidt het ritme van het getij tot grote verschillen tussen hoog- en laag-water. Geïnitieerd door aantrekkingskracht, van de zon en vooral van de maan.

Sylvain stond even stil en liet zijn blik over het water glijden. Het leek gelijkmatig verdeeld, maar hij wist dat onzichtbare zandplaten onder het oppervlak de waterbeweging in geulen concentreerden. De krachten moesten plaatselijk enorm zijn, want hij zag hoeveel moeite de containerschepen hadden om de stroming in de bochten te weerstaan. Op slechts enkele meters afstand groeiden plantjes op de schorren, als toonbeeld van het andere gezicht van de natuur. Het uitzicht deed Sylvain begrijpen waarom iedere Nederlander van kleins af te verstaan wordt gegeven nooit de veelzijdige kracht van het water te onderschatten. Hij herkende de waarde van water. Het brengt leven. In een ritme.

Sylvain keek om naar de andere kant van de dijk, waar de velden van het zo kenmerkende laagland diens bescherming genoten. Tezelfdertijd viel zijn oog op de resten van een vertakte geul. Het waren de stille getuigen van het feit dat de zee-invloed eens verder moest hebben gereikt. Ze brachten het besef dat de processen in de natuur zich niet laten beteugelen. De effecten van die bijzondere combinatie van krachten beperken zich niet tot het gebied dat de mens naar goeddunken heeft begrensd.

Sylvain concludeerde dat hij een alledaags begrip als ritme vrij natuurkundig aan het beschouwen was. Dat moest de invloed zijn van Emma, want zijn aanleg in de exacte wetenschap was in essentie niet-bestaand. Hij was benieuwd of hij haar ooit nog zou ontmoeten. Met alleen de kennis van haar voornaam achtte hij de kans daarop niet bijster groot.

Op het moment dat hij dit accepteerde hoorde hij achter zich roepen. Sylvain draaide zijn hoofd en zag daar de vrouw die hij in gedachten nog voor zich had staan.

‘Emma! Je bent teruggekomen!’

‘Dat had ik toch gezegd?’

‘Jawel, maar zo snel al.’

‘Dat kwam in me op.’

‘Dan mag je van mij vaker naar je gevoel luisteren, want ik ben er blij mee. Ik bekeek hier het ritme van het getij, en daarbij kwam ook iets in mij op.’

Emma keek verwachtingsvol naar haar gezelschap, alsof ze antwoord zou krijgen op alle kwesties die in haar brein ronddwaalden.

‘Wat was er zo geniaal dat je meteen wegging?’

‘O dat’, klonk het teleurgesteld. ‘Ik moest iets uitzoeken.’ Er verscheen een peinzende uitdrukking op haar gezicht.

‘Is dat gelukt?’

‘Ik ben wel verder gekomen. Maar het is waarschijnlijk meer accuraat om te zeggen dat ik de inzichten van gisteren heb verwerkt. En aangezien ik de afgelopen uren daar ook nog voor nodig heb gehad, ben ik hier nu om uit te waaien. Ik kan wel wat afleiding gebruiken.’

Sylvain deed zijn best het luchtig te houden. ‘Kwestie van system overflow?’

‘Zoiets.’ Met een korte hoofdbeweging nodigde ze hem uit om te gaan wandelen. ‘Ik zou het nu graag even over iets heel anders hebben. Je accent viel me op. Is Engels je moedertaal?’

‘Is mijn uitspraak zo beroerd?’ vroeg hij. ‘Ik ben geboren in de Verenigde Staten. Een paar jaar geleden ben ik naar Nederland gekomen vanwege een beroemde landgenoot van je, Christiaan Huygens. In zijn geboorteplaats Den Haag hoopte ik meer over het leven van deze briljante wetenschapper te weten te komen.’

‘Christiaan Huygens. Hoe kom je op die man? Is hij zo bekend in Amerika?’

‘Bekend?’ Sylvain keek alsof ze een onnozele vraag stelde. ‘Ik durf te stellen dat de man daar meer wordt gewaardeerd dan in jullie eigen land. Hij heeft veel betekend voor de voortgang van de natuurwetenschappen. Op meerdere vlakken heeft hij theorieën ontwikkeld en deze tot uitvoering gebracht in de vorm van praktische vindingen. Hij bedacht onder meer de vering in koetsen en het slingeruurwerk, zijn beroemdste uitvinding. Hij was een held in het experimenteren en observeren, om daar met zijn geniale brein de juiste interpretaties aan te geven.’

‘Ik zie in waarom dat een bezoek aan ons land heeft opgeleverd’, zei Emma. ‘Heeft dat ook nog iets kunnen toevoegen?’

‘Zeker wel.’ Sylvain merkte dat het vuur in hem oplaaide zodra het onderwerp ter sprake kwam. ‘Ik ben tot een opmerkelijke conclusie gekomen. Ik heb het huis bezocht waar Christiaan woonde en ontdekte dat het was gebouwd door zijn vader Constantijn, als buitenverblijf.’

‘Hofwijck?’

‘Je bent op de hoogte. Ik kwam erachter dat Constantijn Huygens ten minste evenveel van mijn bewondering verdient.’

‘Hoezo?’

‘Hij was een zeer veelzijdige persoon die alles met toewijding deed. Hij bracht zijn kinderen de liefde voor de wetenschap en de natuur bij. Spelenderwijs en daarom niet opgelegd. Hij leerde hen de waarde van accuratesse, zonder het belang van overzicht en praktische toepassing uit het oog te verliezen. Gedurende een groot deel van zijn leven organiseerde hij bijeenkomsten om van gedachten te wisselen met deskundigen, niet noodzakelijkerwijs met hetzelfde specialisme. In zijn functie als diplomaat ontmoette hij mensen uit verre omstreken: wetenschappers, filosofen, dichters, muzikanten, bestuurders. Hij bracht deze mensen in contact met elkaar door ze te ontvangen in een inspirerende ambiance. Constantijn Huygens wordt de verdienste toegedicht dat hij de mensen in zijn omgeving tot grote hoogten stimuleerde. Daartoe behoren niet de minsten: Descartes, Galileo, Cats en Hooft. Naar mijn idee is dat mede gekomen dankzij zijn vermogen zaken in een breder perspectief te plaatsen. In dit milieu is zijn zoon Christiaan opgegroeid.’

‘En heeft zich vervolgens kunnen ontwikkelen’, vulde Emma aan.

‘Exact.’

‘Ik ben onder de indruk, het is zelfs naar huidige maatstaven vernieuwend. Over welke tijd spreken we?’

‘Begin zeventiende eeuw.’

‘Onze Gouden Eeuw’, ordende Emma.

‘De decennia waarin kunst en wetenschap een hoge vlucht namen’, mijmerde Sylvain. ‘Bijna alsof iedereen elkaar ineens tot grote hoogten wist te inspireren.’

‘Misschien was het springtij.’

Sylvain keek opzij en besloot met de stroming van het gesprek mee te gaan.

‘Twee keer per maand’, reageerde hij, ‘als de invloed van de zon en de maan dezelfde richting op werkt.’

‘Dat is het hem juist’, ging Emma in dezelfde gedachtekronkel door. ‘Het is niet precies twee keer per maand. De frequentie van springtij wordt bepaald door de omloopsnelheid van de maan, zoals die hier op aarde wordt waargenomen. Maar ik heb altijd gedacht dat het begrip maand is afgeleid van maan. Hoe is het dan gekomen dat die periode niet synchroon loopt met een maancyclus? Sterker nog: hoe kan het dat die zonder enige logica daarvan afwijkt? Is dat niet ontzettend onhandig?’

Sylvain hield stil en vroeg zich af of hij de vragen goed had verstaan. ‘Wacht even, hoor. Klopt het dat jij zojuist het gespreksonderwerp naar kalenderrekening hebt gebracht?’

‘Ik vermoed van wel.’

‘Heeft dat toevallig affiniteit met jouw ritmekwestie?’

‘Dat weet ik wel zeker.’

‘Dat is sterk.’

‘Hoezo?’

‘Kalenderrekening is een van mijn liefhebberijen. Het vormt mede de reden dat ik me hier vaak ophoud, aan de oever van de Westerschelde waar het getij zich zo overweldigend manifesteert. Op deze plek voel ik binding met de maancyclus, in veel culturen van oudsher een belangrijke tijdsindicator.’

‘Dat betekent dat jij een antwoord kunt geven op mijn vragen?’

‘Welzeker kan ik dat.’ Sylvain keek Emma vriendelijk aan. ‘Achter jouw vraag zit een hele historie, die teruggaat tot duizenden jaren voor onze jaartelling. Voor een indeling van tijd in een tijdperk zonder klokken, kozen astronomen in veel vroege beschavingen ervoor om een relatie te leggen met de loop van de hemellichamen. Elk volk had zo ongeveer zijn eigen systeem hiervoor, maar allemaal kregen ze te maken met dezelfde vraagstukken. Ze hadden boven alles een werkbaar systeem nodig, voor de praktische zaken in de samenleving. In de landbouw was het van belang het tijdstip in de seizoenscyclus te weten, maar veel vaker per jaar moesten de opbrengsten worden afgeleverd, en dan ook nog op een bepaald moment op de dag. Dit betekende dat er een functionele tijdrekening nodig was, die meerdere orden van tijdseenheden kon weergeven. Het was niet de enige voorwaarde die men aan het systeem stelde: de tijd diende tevens te worden gerelateerd aan kenmerken die iedereen kon waarnemen. Een etmaal is dan een goed beginpunt. Dat ritme is gerelateerd aan de draaiing van de aarde om haar eigen as. Het begin van de dag werd logischerwijs gekoppeld aan de stand van de aarde ten opzichte van de zon. De Babylonische priesters bijvoorbeeld kozen daarvoor de zonsopgang, maar in de joodse tijdrekening ging men juist uit van de zonsondergang.’

‘Donker, licht’, stelde Emma het zich voor.

‘Dan komen we bij de tweede praktisch volgbare tijdseenheid, de eenheid die jij ter sprake hebt gebracht.’

‘De maancyclus.’

‘Juist’, beaamde Sylvain. ‘De opeenvolging van de schijngestalten van de maan geeft informatie over het tijdstip in deze cyclus. Nieuwe maan, eerste kwartier of volle maan verschijnen elke 29,5 dag aan de aardse hemel. Het verloop ervan is goed te volgen en is ook voorspelbaar; handig voor die streken waar het nogal eens bewolkt kan zijn. Je had het bij het rechte eind toen je veronderstelde dat de maand is gebaseerd op de maancyclus. De mensen telden de dagen, en ook de maanden, waarbij het nummer van de maand iets zei over het seizoen waarin deze voorkwam.’

‘De maandnummering werd dus gerelateerd aan het jaar, de derde tijdseenheid die herkenbaar aan het firmament is te volgen, via de hoogte van de zon en de posities waar deze opkomt en ondergaat’, vulde Emma systematisch in. ‘Dat is precies zoals nu ook het geval is: in juli is het op het noordelijk halfrond altijd zomer.’

‘Correct. Alleen is de beginnummering in de loop der tijd veranderd. De 1e maand in het jaar verbonden veel beschavingen namelijk aan de dag na de winter dat het even lang licht als donker was.’

‘De lente-equinox ter plaatse.’ Emma liet blijken dat ze er wel degelijk iets van af wist. ‘Dat lijkt me ook logisch, omdat in dat seizoen de hele natuur na een rustperiode weer tot leven komt.’

‘Zoals we op dit moment om ons heen kunnen zien’, merkte Sylvain op. ‘Dan snap je meteen waarom het van belang was om de maandaanduiding op dezelfde plaats in het seizoen te houden.’

‘Ik voel dat er nu een maar aan zit te komen, die het antwoord op mijn vraag inleidt.’

Sylvain gniffelde. ‘Uiteraard! Die maar slaat op het feit dat na 12 maancycli, zoals je die vanaf de aarde kunt waarnemen, het aardse jaar nog niet is voltooid. Er blijven dan nog ruim 10 dagen over voordat de aarde haar ronde om de zon heeft gemaakt. Als een maancyclus en een zonnejaar op hetzelfde moment beginnen, geldt dat niet voor hun voltooiing. Dat is eveneens het geval met het ritme dat een etmaal definieert.’

‘Dus daar zit hem de kneep’, concludeerde Emma. ‘De drie waarneembare tijdvakken die een kalender samenstellen, de dag, de maand en het jaar, zijn geen van alle een geheel aantal malen in elkaar te passen.’

‘Exact.’ Sylvain huiverde, alsof hij de frustratie van alle kalendermakers voelde.

‘Vandaar het wat gekunstelde systeem van schrikkeldagen’, leidde Emma af.

‘Of schrikkelmaanden, om alle data steeds in hetzelfde jaargetijde aan de beurt te laten komen.’

‘Ik zou er wel voor voelen om meer synchroon met de maancycli te lopen. Ik moet met deze telling altijd nadenken op welk punt we zitten: is volle maan al geweest of is de maan nog wassend?’ Emma draaide zich in de richting van de zee en strekte haar armen ernaar uit. ‘Is het springtij vandaag of neigt het meer naar doodtij? Ik raak zo het gevoel kwijt, het zou wat mij betreft praktischer zijn als de verschijnselen steeds op dezelfde dag in de maand zouden plaatsvinden.’

Ze pauzeerde even voor ze verder ging. ‘Het zou kunnen dat de nadelen groter zijn dan de voordelen. De maandcyclus zit in duur tussen etmaal en jaar in. Het is ook niet handig als je aan de ene kant om de maand een schrikkeldag moet invoeren terwijl dan ook nog eens schrikkelmaanden nodig zijn om de seizoenen in de pas te laten lopen.’

Of het door haar woordkeuze kwam, kon Sylvain natuurlijk niet weten. Feit was dat Emma haar pas vergrootte, terwijl ze haar stappen welbewust volgde. Na een pas of 12 maakte ze een kleine tussenpas, voordat ze een grote sprong maakte. Na de landing veerde ze door haar knieën, waardoor ze gehurkt naar Sylvain opkeek.

‘Het maakt het rekenen dan wel moeilijk,’ begon ze, ‘het geeft wel degelijk iets aan.’

‘Wat bedoel je precies met het?’

‘Daarmee bedoel ik het systeem van natuurlijke tijdsaanduiding. Als je dat systeem voorstelt als een klok, tikt de dagwijzer de dagen weg totdat hij na iets meer dan 29 rondgangen weer bovenaan staat. Op dat moment springt de maandwijzer 1 eenheid verder. Als deze routine 12 en nog wat keer heeft plaatsgevonden, springt uiteindelijk de jaarwijzer naar zijn volgende eenheid.’

‘En dan?’

Emma kwam omhoog uit haar hurkstand. ‘Dan ben je gegroeid!’

‘Pardon?’

‘Het zou een mooi voorbeeld van ontwikkeling kunnen zijn.’ Ze haperde. ‘Alleen …’

‘Alleen wat?’

‘Nee, niets. Dat komt later.’

‘Waarom?’

‘Ha!’ Emma bleek onverbiddelijk. ‘Die open vraag zouden we niet stellen. Jij hebt zelf gezegd dat je daar doorgaans niet verder mee komt.’

‘Niet onredelijk. Wat is dan je voorlopige conclusie?’

‘Die is dat je meerdere rondgangen achter elkaar nodig hebt om op een ander niveau een stap vooruit te komen. En dat, dat vond ik nou zo geniaal aan jouw opmerking gisteren.’
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Sylvain moest toegeven dat het onderwerp zijn interesse had gewekt. En hij wist op dat moment zeker dat hij Emma wilde bijstaan in wat hij bestempelde als haar zoektocht. ‘Voor dat andere niveau,’ begon hij met een handvat, ‘in welke richting zou je dan kunnen denken?’

‘Loodrecht’, vatte Emma wel erg summier samen. ‘Het is het meest eenvoudig om een rondgang te zien als een cirkel. In een plat vlak, het verticale bijvoorbeeld.’ Al wandelend stak ze haar wijsvinger in de lucht en begon ermee te tekenen. ‘Je kunt de rondgang vanaf een zeker punt gaan volgen, langs de omtrek van de cirkel. Op een gegeven moment ben je in de cirkel terug op het punt waar je bent begonnen. Op dat punt lijken de omstandigheden gelijk aan die van het begin.’

‘Lijken?’

‘Heel scherp, Sylvain. Ze lijken gelijk, want met het volgen van de rondgang is er tijd verstreken.’

‘En dat zou het verschil maken?’

‘Vind ik wel. Dies diem docet, weet je nog? Voortgang in de tijd maakt ontwikkeling mogelijk. De ene dag leert de andere; in de tijd dat we in ons eerste gesprek weer tot het ritme in muziek kwamen, hebben we veel van het onderwerp behandeld.’

‘Laten we het bij één voorbeeld houden, graag. Na het verstrijken van een etmaal breekt opnieuw de ochtend aan. Dan ben je één dag wijzer.’

‘Prima.’

‘En dan?’

‘Het etmaal waarin je leeft, waarin je ervaring opdoet, is de cirkel die je volgt.’ Emma tekende opnieuw haar rondgang, verticaal in de lucht. ‘Na een omloop kom je weer uit in de ochtend. Je staat wederom op en maakt je gereed voor een nieuwe dag. De omstandigheden lijken gelijk.’

‘Maar je bent verder in de ontwikkeling.’

‘Ja. Ik bevind mij op hetzelfde punt in het verticale vlak, maar ben in de richting loodrecht daarop verder gekomen. Ik heb een nieuwe dimensie toegevoegd, in het horizontale vlak. Die richting geeft mijn ontwikkeling aan. Dat geef ik aan met een volgnummer.’
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Figuur 3.1
A. Verticale uitwijking y langs eenheidscirkel, afhankelijk van hoek t (in radialen). Sinusfunctie.
B. Identiek verloop verticale uitwijking, met additioneel verloop in horizontale (Z-)richting, als beschrijving van een ontwikkeling. Begin spiraalvorm.

‘Iets meer barmhartigheid graag voor iemand voor wie dit geen dagelijkse kost is’, verzocht Sylvain.

‘Je zit op een spiraal.’ Emma was nauwelijks te stoppen. ‘Elke keer als je in een ronding dezelfde positie passeert, ziet het er op die ronding hetzelfde uit, maar je bevindt je elke keer een stap verder.’

Toen Emma haar passen hardop begon te tellen, vond Sylvain het tijd om het bredere perspectief op te zoeken. ‘Die opeenvolgende rondgangen vormen een ritme?’

‘Hoe zou jij het dan omschrijven?’ retourneerde ze de vraag.

‘Ritme,’ begon Sylvain, ‘ritme is voor mij beweging in harmonie, herhaling.’ Na een korte overdenking kwam zijn complete antwoord. ‘Ja, dat is voor mij de essentie van ritme: beweging in harmonie, herhaling.’ Het water gaf hem inspiratie. ‘Het is als een golfbeweging, een trilling van welke soort energie dan ook.’

Zijn gesprekspartner herkende de vergelijking die zij eerder had aangehaald. ‘Een harmonische trilling?’

‘Misschien wel’, antwoordde Sylvain, doordenkend.

Het gaf Emma de gelegenheid het onderwerp uit te diepen. ‘Een trilling van welke soort energie dan ook, daar zou wel eens heel veel onder kunnen vallen. Ik heb bijvoorbeeld geleerd dat alle materie die zich boven de temperatuur van het absolute nulpunt bevindt, in trilling is.’

‘Ja, ik ook’, zei Sylvain, ‘en ik denk dat het in ritme is als het geen belemmerde of opgedrongen trilling is, of hoe noem je dat?’

Emma groef in haar geheugen. ‘Als het geen gedwongen trilling is, maar een die zelf zijn eigen ritme kan aanhouden, dan noemt men het een eigentrilling.’

‘Exact, dat woord zocht ik: eigentrilling.’

‘Knap’, kwalificeerde Emma. ‘Die opmerking was natuurkundig, weet je, en ontstond zomaar uit eigen beweging.’

De woordgrap kwam aan bij Sylvain. Hij wilde passend reageren, maar was daar al te laat voor. Ze waren aangekomen op een plek waar de dijk een doorgang bood naar beneden, het schor op. En die kans had Emma zich niet laten ontnemen. Ze was weggerend en stond al tussen de karakteristieke plantjes, voordat Sylvain er erg in had.

‘Kom je ook?’ riep ze.

Sylvain schudde zijn hoofd en wees met een verontschuldigend gebaar naar zijn nieuwe schoenen. Het weerhield Emma er niet van om door te lopen. Voorzichtig stapte ze tussen de begroeiing door een kreek in, die nauwelijks nog watervoerend was. Daar bleef ze staan en keek om zich heen. Dit nam slechts een moment in beslag, maar het bleek genoeg om met haar laarzen vast te komen zitten. Hoe zij ook aan haar benen trok, er was geen beweging in het zuigende slik te krijgen. Haar hulpeloze blik zette Sylvain aan tot actie. De staat van zijn schoenen negerend rende hij het schor op. Toen hij vlak bij haar was, slaagde Emma erin haar laars uit het onwillige bodemslik te trekken. Met een onwelvoeglijk slurpgeluid kreeg ze vervolgens ook haar andere been vrij. Als een rechtgeaarde gentleman stak Sylvain zijn hand uit. ‘Bedankt’, sprak ze bedeesd.

Sylvain keek haar aan. ‘Je hebt me met opzet hierheen gelokt, of vergis ik mij?’

‘Sorry?’

‘Volgens mij was het niet helemaal toevallig dat je vast kwam te zitten’, suggereerde hij.

Emma gaf toe. ‘Misschien bleef ik daar inderdaad expres even staan. Ik dacht dat je wel tegen een grap kon. En je schoenen tegen de ondergrond.’

Toen hij aanstalten maakte terug te keren naar de dijk, hield Emma hem staande en bood haar verontschuldigingen aan.

‘Het is goed’, maakte hij duidelijk.

‘Het is hier ook zo mooi, Sylvain. Kijk toch eens, luister en ruik! Het zit hier zo vol met leven, dat merk je vooral als het water weg is.’

‘Ritme’, reageerde Sylvain onwillekeurig en bedacht hoe het begrip er inmiddels ook bij hem moest zijn ingekerfd.

‘Ritme en leven,’ sprak Emma bijna plechtig, ‘moeten zo sterk met elkaar verbonden zijn. Zelfs in fase met het getij.’

‘Zou dat zijn door te trekken?’ vroeg Sylvain zich af.

‘Naar wat precies?’

‘Naar wat je zegt: het leven.’

‘Hoe bedoel je?’

‘Als alles trilling is, zou dat dan ook gelden voor immateriële zaken?’

‘Natuurlijk’, antwoordde Emma. ‘Licht en geluid kunnen als trilling worden beschouwd.’

‘En bij het leven? Kan bijvoorbeeld uitstraling van levende wezens ook een trilling zijn?’

Sylvain zag dat zijn gesprekspartner moest omschakelen. ‘Men zegt niet zomaar dat mensen uitstraling hebben’, lichtte hij toe. ‘Ik heb vaak genoeg meegemaakt dat iemands uitstraling effect op de omgeving heeft. Van een vredig iemand kan iedereen in de buurt rustig worden. Soms zie ik gewoon dat het geluk van iemand afstraalt. Ik heb al eerder gezegd hoe wonderlijk ik het vind als een bepaald lied een snaar raakt bij mensen. Iets soortgelijks merk ik als ik jou met dit thema bezig zie. Het lijkt te gaan resoneren. In zulke situaties stel ik me iets van eigentrilling voor.’

Emma herkende dit. ‘Misschien is het meer natuurkundig te verklaren dan we denken. Mensen kunnen een bepaald type atmosfeer om zich heen hebben, die soms heel goed is aan te voelen. Ik ken een vrouw van wie ik gewoonweg nerveus word. Als ik met haar praat ga ik stotteren. Echt.’

‘Iedere keer?’

‘In elk geval is het wel een hele periode zo geweest.’

‘Dus het was niet altijd hetzelfde?’

‘Nee, nu je het zegt. De laatste tijd valt het heel erg mee.’

‘Kun je dan misschien zeggen dat de mate van beïnvloeding wisselend is? Dat die verandert, met de levensfase, met de dag of met wat dan ook?’

‘Misschien zelfs wel met de ontwikkeling. Ik zou het ook logisch vinden als iemand niet aan een bepaalde uitstraling vastzit. Of wat het ook is waar we het over hebben.’

‘Het woord suggereert dat het iets met het uitzenden van golven te maken heeft.’

‘Als je iemands atmosfeer kunt aanvoelen’, redeneerde Emma, ‘zal je er een soort sensor voor moeten hebben. Een gereedschap dat in staat is iemands stemming om te zetten naar een zeker besef. Zoiets als een radio misschien, die trillingen uit de lucht weet om te zetten naar hoorbare signalen. Honden schijnen zo’n sensor te hebben. Die weten de energie van een mens weergaloos te lezen.’

‘Als ieder zijn eigen combinatie van trillingen uitzendt, die vervolgens ook nog eens aan verandering onderhevig is, mogen we ons gelukkig prijzen dat onze sensoren dat niet in geluid omzetten. Ik vermoed dat we gek zouden worden van die door elkaar heen lopende golven.’

‘Zoals op de oceaan soms het geval is?’

Sylvain had deze reactie niet verwacht. Hij keek zijn gesprekspartner vragend aan.

‘Op een grote vlakte kan het water onder invloed zijn van veel verschillende golven. Die lopen ook door elkaar heen.’

‘Waarachtig.’ Sylvain werd prompt rustiger van de vergelijking, al bleven de vragen bestaan. ‘Maar dan nog kom je er niet verder mee’, zei hij. ‘Het is immers geen doen om het golfje voor golfje te volgen.’

‘Mee eens. Reden om een truc toe te passen.’

‘Kan dat?’

Emma haalde twee kleedjes uit haar rugzak en legde ze op het gras. Ze nestelde zich op een ervan, met notitieblok en pen in de aanslag.

‘Hier hebben we een mooi zicht op het water. Dat moet het geheel beeldend maken. Zie je de hoeveelheid golven op het wateroppervlak?’

‘Ja.’

‘Ongeordend?’

‘Nou, je ziet wel dat ze een algemene richting op gaan. En het zijn verschillende soorten golven, maar toch lijkt het merendeel ongeveer hetzelfde tempo en dezelfde hoogte te hebben.’

‘Dat zie je heel goed. Die waarnemingen gebruiken onderzoekers ook als ze golven op zee bestuderen.’

‘Zoals jij?’

‘Ik? Nee, ik mag mij misschien wel een onderzoeker noemen, maar ik heb nooit aan golven op zee gerekend. Dat doen vooral de ingenieurs die de sterkte van de kustverdediging moeten ontwerpen. Belangrijk werk, omdat het gros van de wereldbevolking binnen enkele tientallen kilometers van de kustlijn woont.’

‘En jij bent geen ingenieur?’

‘Klopt. Ik ben een fysisch geograaf. Grofweg gezegd kijkt die naar het landschap, naar de processen die het gevormd hebben.’

‘Zoals het water het hier heeft gedaan?’

‘Ja. Vanuit de zee en vanuit de rivier.’

‘Dat zijn processen waarbij water een rol speelt’, concludeerde Sylvain. ‘Ik vroeg me al af waar die golven bij jou vandaan kwamen.’

‘Voilà. En ik leerde al snel dat als je de effecten van golven in de praktijk wilt bestuderen, je dat niet per individueel exemplaar kunt doen. Je moet iets verzinnen wat het geheel van golven omvat, zonder dat de eigenschappen van de individuele golven verloren gaan.’

‘Dat kan?’

Emma introduceerde het begrip met een plechtig armgebaar. ‘Met een golfspectrum.’

‘Ga ik dat snappen?’ Sylvain vreesde waar het gesprek heen zou gaan. ‘Ik ben geen held als het op natuurwetenschap aankomt.’

‘Ik geloof je op je woord. Toch, als ik je manier van vragen stellen beluister, dan zit daar een grote mate van logica in. En die discipline is nauw gelieerd aan de wiskunde.’

‘Je weet het mooi te brengen.’

‘Geef je het een kans of niet?’

Hoewel Sylvain in zijn gedachten een grote zure appel zag verschijnen, wist hij dat hij niet anders kon – en wilde – dan toehappen. ‘Vooruit.’

Stralend sloeg Emma haar notitieblok open en liet haar schets van de dag ervoor zien. ‘Weet je mijn golf nog van gisteren?’

Sylvain knikte.

‘Het is een sinusfunctie. Daarmee kun je een harmonische trilling wiskundig beschrijven. Dat gebeurt met twee eigenschappen: de golfperiode en de golfhoogte. De periode of trillingstijd geeft aan hoe lang een volledige trilling duurt. Heeft de golf een kalme op- en neergang of gaat die juist vrij snel?’ Emma bracht aan het einde van de zin haar toonhoogte omhoog en werkte het voorbeeld uit. ‘Bij geluidsgolven bepaalt de trillingstijd de toon.’
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Figuur 3.2 Definities en notaties bij golfbeweging in water.
A. Dwarsdoorsnede in diep water, beïnvloed door een harmonische golf. Cirkel geeft beweging aan van een waterdeeltje in de tijd. Het verloop hiervan is weergegeven in B.

‘Dat doet toch de frequentie?’ dacht Sylvain te weten.

‘Klopt. Frequentie is de reciproque waarde van de periodetijd. Die frequentie geeft de hoeveelheid trillingen per seconde aan en is daarmee een maat voor dezelfde eigenschap, alleen anders geformuleerd. Frequentie en periodetijd worden door elkaar heen gebruikt.’

‘Twee definities voor hetzelfde begrip; handig’, sprak Sylvain ironisch.

‘Op dit punt moet ik je gelijk geven. Ik beschouw het als een handicap wanneer ik met woorden iets duidelijk moet maken.’

‘Echt?’

‘Ja.’ Emma zuchtte diep. ‘Ik schijn een andere logica te hebben dan het gros van de mensen. Ik heb ontelbare blunders gemaakt omdat ik vaker dan eens iets verkeerd opvatte. Daarom werk ik liever met andere hulpmiddelen: tekeningen, beeldspraak, lichaamstaal.’

‘En de Latijnse taal’, voegde Sylvain toe.

‘Helemaal waar. Groot voordeel vind ik dat deze taal onderscheid maakt in naamvallen. Aan de uitgang is te zien op welke manier de woorden zijn bedoeld. In het Nederlands heb je daar veel extra woorden voor nodig.’

‘Jij.’

‘Huh?’

‘Heb jij veel extra woorden nodig.’

‘Mij best, heb ik veel extra woorden nodig.’

Sylvains gezichtsuitdrukking gaf aan dat hij er niet zo zwaar aan tilde. ‘En natuurlijk werk je met je toonhoogte’, verwees hij naar waar ze gebleven waren.

‘De trillingstijd’, haakte Emma aan. ‘Samen met de golfhoogte definieert die de eigenschappen van een harmonische trilling. De golfhoogte is het verschil tussen golftop en golfdal.’

Sylvain week een stuk opzij, want zijn buurvrouw bracht haar stemvolume met minimaal een factor vier omhoog.

‘De sterkte van geluid’, schreeuwde ze ronduit, ‘is een voorbeeld van wat de golfhoogte aangeeft.’

‘Ik snap het’, sprak Sylvain bewust extra zacht. ‘Je gaat uit van een nette golf, omschreven door hoogte en duur. Maar hoe kom je van daaruit naar een reële situatie op zee, waar een wirwar van golven heerst?’

‘Daar is op het eerste gezicht niet veel eenheid in te herkennen’, gaf Emma toe, terug op normaal stemniveau. ‘Als twee verschillende golven tegelijkertijd invloed uitoefenen op dezelfde plek op het wateroppervlak, gaan ze interfereren. De uitwijkingen van de waterdeeltjes kunnen dan worden gestapeld. Als twee toppen samenvallen, stijgt het water naar hun opgetelde hoogte; een top en een dal vlakken elkaar uit, geheel of gedeeltelijk. Als resultaat ontstaat meestal een ingewikkeld patroon van allerlei golfvormen. Als je de golven in de tijd gaat volgen, zie je ze snel van vorm veranderen. Dat komt doordat ze zijn samengesteld uit meerdere golven, die echter maar zelden dezelfde lengte of periode hebben. De vorm verdwijnt zodra de onderdelen uit fase lopen, dat wil zeggen zodra ze zich op verschillende posities in de golfbeweging bevinden.’
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Figuur 3.3 Voorbeelden van interferentie.

‘Zo ken ik de zee. Als één grote chaos’, merkte Sylvain op.

‘Geen nood,’ stelde Emma hem gerust, ‘hoe ingewikkeld de veelheid aan golven het wateroppervlak ook maakt, een spectrum kan er structuur in aanbrengen. Dat gaat via het principe van interferentie, maar dan met de omgekeerde bewerking. Tel je bij interferentie de golfuitwijkingen bij elkaar op tot een resulterende lijn, een spectrum ontstaat na het ontleden van die lijn in nette sinusgolven. Het maakt niet uit hoe onregelmatig die lijn is, de computer rekent wel. Van al die afzonderlijke componenten berekent het programma vervolgens de corresponderende energie en sorteert die per periode, of frequentie zo je wilt. Zo ontstaat een verdeling van energie over de golfperioden: het golfspectrum of energiespectrum. Uit het spectrum kun je aflezen welke golfperioden zijn vertegenwoordigd en waar de meeste energie zit. Precies zoals jij het net beschreef. Jij zag welk algemeen ritme de golven hier hadden en hoe hoog ze ongeveer waren.’

Vanaf het begin had Emma haar woorden ondersteund met verklarende penstreken op het papier. Vol trots tekende ze op een schoon blad de lijnen waar ze al die tijd naartoe had gewerkt: een onregelmatig golvende lijn en een bijpassend golfspectrum.
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Figuur 3.4 Onregelmatig wateroppervlak en beschrijvend spectrum.

‘Het slimme aan de truc is de omzetting naar golfperioden. Het tempo dus, waarmee een golf zijn rondgang maakt. Je hebt gelijk dat een situatie met veel golven een onoverzichtelijk beeld oplevert. Juist omdat ze door elkaar heen werken is er aan het oppervlak weinig meer terug te vinden van de oorspronkelijke elementen. Er kan een heel vertekenend beeld ontstaan als golven op een bepaald moment toevallig samenvallen om op het volgende moment uit fase te lopen. Het is een prachtvondst om dan niet de effecten van elke individuele golf, maar die van het geheel aan golven te beschouwen. Via het frequentiedomein. Je kunt precies zien welke periodetijden in welke mate voorkomen.’

‘Dat is eigenlijk een verandering van perspectief.’

‘Slim toch? Als je er met het een niet uitkomt, bekijk je het op een andere manier.’

‘Klinkt als de vertaling van een Latijns citaat.’

‘Voor zover ik weet niet’, ontkende Emma. ‘Het is een van mijn motto’s’, onthulde ze. ‘Als ik ergens mee bezig ben, ingewikkeld of niet, houd ik altijd een beeld voor ogen. Daarbij loopt een persoon – hypothetisch, dat wel – langs een breedtegraad rond de aarde. In een lange lijn, almaar rechtdoor. Hij loopt en loopt, komt van alles tegen, tot het moment dat hij in zijn beleving in dezelfde omgeving belandt. Als hij doorloopt merkt hij dat vanaf dat punt alles in dezelfde volgorde verschijnt als aan het begin van zijn tocht. Goed, het kan er iets anders uitzien omdat het seizoen anders is …’

‘Het is duidelijk’, onderbrak Sylvain. ‘Hij heeft een volledige omtrek gemaakt en is terug op zijn beginpunt.’

‘Dat weet jij. Maar hij snapt er niets van. Hij loopt in een rechte lijn vooruit, oneindig ver. Als hij alleen maar rechtdoor loopt, hoe kan het dan dat hij op een gegeven moment op zijn beginpunt belandt?’
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Figuur 3.5 Verandering van perspectief geeft ander beeld.
A. Loper ziet oneindig lange rechte lijn, vanuit ruimer perspectief maakt hij een cirkelbeweging.
B. Een tweedimensionale beeltenis met meerdere driedimensionale interpretaties.

Sylvain zag waar ze heen wilde. Vanuit het perspectief van de loper is het een lange rechte weg waarop hij loopt. Maar zodra dat perspectief verandert naar een punt hoog boven de aarde, wordt helder dat de persoon een cirkelbeweging maakt. Van daaruit is het logisch dat hij op zijn beginpunt terechtkomt. ‘Het beeld van de loper helpt je als je in kringetjes lijkt rond te draaien, zonder dat je verder komt?’

‘Vooral die verplaatsing naar een ruimer oogpunt helpt me in zo’n situatie’, vervolgde Emma. ‘Daarbij meet ik me ook altijd een nederige houding aan, want elke keer realiseer ik me weer hoe beperkt ons voorstellingsvermogen is. In het voorbeeld bestaat zowel de interpretatie van de loper, als die van de ruimtereiziger. Zowel het zicht op de oneindig rechte weg, als op de rondgaande beweging bestaat. Alleen niet tegelijkertijd. Voor de mens is het noodzakelijk van perspectief te veranderen, voordat beide interpretaties kunnen worden verwerkt.’

‘Zoals optische illusies in tekeningen. Je ziet er het één of het ander in, maar nooit allebei tegelijk.’

‘Raak’, zei Emma.

‘Misschien is dit wel hoe Constantijn Huygens heeft gedacht’, filosofeerde Sylvain. ‘Specialisten van divers pluimage bespraken onderwerpen met elkaar en daardoor kwamen velerlei invalshoeken aan de orde. En was het mogelijk dat de wetenschap een hoge vlucht nam.’

‘Alta alatis patent: voor wie vleugels heeft staat de hoogte open.’

‘Zeker waar.’ Sylvain genoot van het gesprek. ‘Maar je kwam hier om te ontspannen. Is dit jouw manier daarvan?’

‘Door zo met elkaar te praten bedoel je?’

‘Mhmh.’

‘Ja, ik doe dit met plezier. Zo vreemd is dat niet. Wat werd er volgens jou dan tijdens de bijeenkomsten van Huygens besproken? Of in de gymnasia in de klassieke oudheid? Dat was zeker ook ter ontspanning. Ik durf te beweren dat de aanwezigen geïnspireerd weer naar huis togen. Over inspiratie gesproken: die is goed aangevuld, nu. Ik zou graag weer verder gaan.’

‘Thuis?’

‘Ja.’

‘Uiteraard.’ Beleefd stond Sylvain op en gaf het kleedje terug waarop hij had gezeten. Hij haalde zijn portemonnee tevoorschijn en pakte er een kaartje uit. ‘Hier staat op hoe je me kunt bereiken. Graag zou ik horen wanneer het tijd voor later is.’

Emma keek vragend op. Toen kwam het besef dat het om haar eerdere belofte ging.

‘O, dat. Dat komt omdat ikzelf ook nog moet uitzoeken …’

Emma onderbrak haar verontschuldiging toen Sylvain haar galant van de dijk begeleidde.

‘Dat wil je natuurlijk helemaal niet weten’, sprak ze half in zichzelf.
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Sylvain zag Emma in de duinen staan zwaaien. Hij was blij dat hij de afgesproken plek had weten te vinden.

‘Hier hebben we uitzicht op zee’, verklaarde de geografe haar locatiekeuze. ‘Ik heb gemerkt dat het decor van onze vorige gesprekken zeer heilzaam is geweest. Voor een nieuwe ontmoeting had ik de zee in gedachten. Ik ben blij dat Zeeuws-Vlaanderen ons dat ook nog kan bieden.’

‘En zo snel al’, meende Sylvain.

‘Ik had veel aan onze beeldspraak van gisteren, toen we bij de getijdengeul stonden. Ik heb thuis alles op een rijtje gezet en bleef vervolgens zitten met de golfbewegingen in het leven.’

‘Dat klinkt nogal breed.’

‘Dan vervang ik het door de energie van mensen, uitstraling misschien, om de gedachten te bepalen. Ik ben blij dat je direct tijd hebt kunnen vrijmaken om erbij te zijn. Ik heb het idee dat we samen veel meer bereiken. Je zet me op het goede spoor.’

‘Voor de goede orde: jij inspireert me. Het is totaal geen straf om in het zicht van de zee mijn tijd met jou door te brengen. Ik ben benieuwd wat het uitzicht zo speciaal maakt.’

‘Windgolven’, onthulde Emma direct.

‘Windgolven?’

‘De golven in het water die door de wind worden gegenereerd.’

‘Zijn die zo bijzonder?’

‘Gisteren maakten we de vergelijking tussen uitstraling en golven op het wateroppervlak.’

‘Om de gedachten te bepalen.’

‘Als veel mensen bij elkaar zijn en ieder zendt daarbij zijn eigen scala aan golven uit, kan het beeld daarvan behoorlijk onoverzichtelijk worden. In het bijzonder als dat scala vervolgens ook nog in de tijd verandert.’

‘Daar bestaat een truc voor, weet ik nu.’

‘Net als een ingewikkeld golfpatroon op zee is dat te volgen met een spectrum.’

‘Een spectrum geeft in één keer een beeld van de energieverdeling tussen de kalme en de snelle golven.’

‘Je hebt heel goed opgelet; mijn complimenten. Voor de volledigheid vraag ik je wel wat je bedoelt met “kalme en snelle golven”.’

Sylvain voelde een rilling over zijn rug trekken. Emma verlangde diepgang, terwijl hij vond dat hij al op de top van zijn kunnen bezig was. ‘Hoe snel ze bewegen. Vermoed ik.’
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Figuur 4.1 Verticale uitwijking van waterdeeltje uit evenwichtsstand bij harmonische golfbeweging, sinusfunctie.

‘Een spectrum sorteert op de periode van het samenstel aan golven’, werd hij uit de brand geholpen. ‘Wat wij zien als windgolven op zee, zijn waterdeeltjes die een cirkelbeweging maken. Onverwacht misschien, omdat wij een golf vooruit zien lopen over het wateroppervlak. De zich voortplantende golf ontstaat doordat afzonderlijke waterdeeltjes hun energie aan elkaar doorgeven.’

De nadenkende uitdrukking van Sylvain spoorde haar aan tot een toelichting.

‘Je kunt het vergelijken met toeschouwers die een wave maken in een sportstadion. Op- en neergaande mensen doen een golfbeweging ontstaan; dat zijn echt geen door het stadion rennende figuren.’

‘Daar heb ik nooit zo bij stilgestaan.’

‘Merkwaardig’, vond Emma, ‘aangezien het Christiaan Huygens was die dit principe als eerste opschreef.’

‘Echt?’

‘Het wordt het beginsel van Huygens genoemd.’

‘Best toevallig.’

‘Hij beschreef hoe de voorste deeltjes in een golf naastgelegen deeltjes in beweging zetten. De trillingsenergie wordt doorgegeven en daarmee kan de golf zich voortplanten.’

‘Ze werken samen’, analyseerde Sylvain.

‘De periode van de golf is de trillingstijd, in ons voorbeeld is dat de tijd die het duurt voordat een waterdeeltje één rondgang heeft gemaakt.’

‘Vergelijkbaar met het opstaan en gaan zitten van een toeschouwer.’

‘Juist. Je kijkt op een zeker punt – in het stadion, op het water – en meet hoe lang het duurt voordat de toeschouwer of het waterdeeltje zich weer in zijn oorspronkelijke positie bevindt.’

‘En de snelheid van de golf over het water? Dat wat je op het wateroppervlak voorbij ziet gaan?’

‘Dat is de voortplantingssnelheid van de golf. Die hangt af van de periode. Daar kom ik straks op terug. Ik begin graag bij het begin.’

Emma hield stil. Midden op het pad door de duinen strekte ze haar nek en keek zo ver als mogelijk was de zee over. Als er een manier was geweest om voorbij de Britse eilanden te kijken, zou ze die hebben gevonden.

‘Windgolven op zee zijn mateloos intrigerend’, meende ze. ‘Het begint al bij het ontstaan. Ergens boven de oceaan ligt een windveld dat het wateroppervlak beïnvloedt. Bij de ontwikkeling van windgolven zijn drie factoren van belang. De windsnelheid, de duur van de wind en de lengte waarover de wind zijn invloed kan uitoefenen. Hoe groter de waarde van deze variabelen, hoe meer energie de wind op het water kan overbrengen.’
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Figuur 4.2 Factoren van belang voor de ontwikkeling van windgegenereerde golven:
1. windsnelheid
2. windduur
3. lengte windbereik.
De 3 factoren bepalen de hoeveelheid windenergie die kan worden omgezet in golven.
Er is een grotere hoeveelheid energie nodig om de golfhoogte te verdubbelen van een golf met een langere periodetijd. Deze golven komen later in de ontwikkeling tot stand, in condities van sterke winden, aanhoudende duur en een langgerekt invloedsveld. Vooral de lengte van het windbereik is bepalend voor de bovengrens van de golfperioden en golfhoogten.

‘Hoe hoger de golven.’

‘Klopt’, beaamde Emma. ‘Tegelijkertijd geldt – en dat is een van de redenen waarom ik die windgolven zo intrigerend vind – hoe hoger de golfperiode.’

‘Zeg je nu dat er pas in de latere stadia van de golfontwikkeling golven ontstaan met een hoge golfperiode? Dat zijn toch de langzame rondgangen?’

‘Zie je dat je met je logisch redeneren heel ver komt?’ complimenteerde Emma hem. ‘Het is helemaal juist dat in het begin van de ontwikkeling de golven niet alleen laag zijn, ze zijn ook nog eens relatief snel in hun op- en neergang. Voornamelijk korte perioden komen voor. Je zou misschien verwachten dat in de chaos van golven die door de wind worden opgestuwd van alles voorkomt, maar niets is minder waar. In die chaos van golven – en ontwikkeling van dat geheel – zit wel degelijk een vastomlijnd patroon.’

‘Als ik chaos hoor, verlang ik ernaar het woordje truc te horen, spectrum desnoods’, smeekte Sylvain.

‘Natuurlijk,’ sprak Emma nuchter als altijd, ‘een spectrum laat meteen zien wat ik bedoel.’

Ze liet de rugzak van zich afglijden en Sylvain kon de rest van het ritueel al raden. Inderdaad sloeg ze even later haar notitieblok open.

‘Hier staat mijn voorbeeldspectrum van gisteren. Het is een goed voorbeeld van een zeegang in opbouw.’

‘Zeegang,’ onderbrak Sylvain, ‘dat woord heb ik nog niet gehoord.’

‘Zeegang is het geheel van golven in het water, onder invloed van het windveld.’

‘De chaos van windgolven dus.’

Emma reageerde door middel van een beschrijving. ‘Het spectrum van de zeegang is breed en vertegenwoordigt veel verschillende golfperioden met vergelijkbare energieën. Als de windoverdracht kan voortduren, zal het spectrum uiteraard hoger worden.’

‘De hoeveelheid energie die in de golven zit en afkomstig is van de wind, neemt toe.’

‘Ja, maar tegelijkertijd schuift die lijn in het spectrum op naar de langere perioden. De chaos die de zeegang nog steeds zal zijn, omvat perioden van steeds langere duur.’

‘De chaos is dus toch niet zo’n heel erge chaos’, interpreteerde Sylvain. ‘Er zit wel degelijk een opbouw in.’

‘Zoals we net al concludeerden. Ogenschijnlijk gaat de ontwikkeling van windgolven van de ene chaotische staat over in de andere. Je zou kunnen denken dat het nergens van afhankelijk is, en dat de aard van de samenstelling ervan louter gebaseerd is op toevalligheden. Als je echter de ontwikkeling in het spectrum beschouwt, blijkt dat niet zo te zijn. Het energieaandeel van de golven – gesorteerd op periode – bouwt op volgens een patroon dat je in het spectrum kunt volgen.’

[image: image]

Figuur 4.3 Voorbeeld van verandering van spectrum bij voortdurende groei windgolven. Verschuiving naar langere periodetijden.

‘Toch een zeer nuttige truc.’ Sylvain was blij dat hij het althans in essentie kon volgen. ‘En die ontwikkeling gaat steeds verder naarmate de wind voortduurt?’

‘Tot er een evenwicht wordt bereikt in de energiebalans. De hoeveelheid energie die ter beschikking staat aan golfgroei is dan gelijk aan de energieverliezen van de golven. De karakteristieken van het geheel aan golven verandert niet meer. Deze staat heet een volledig ontwikkelde zeegang. Elke windsnelheid is geassocieerd met een eigen set aan golfkarakteristieken waarin geen groei meer mogelijk is. Om deze maximale condities te bereiken is bij elke windsnelheid een minimum stormduur nodig en een minimum lengte waarover de wind kan heersen. Dit alles geldt voor water dat diep genoeg is om de bodem geen invloed te laten hebben.’

‘Dus bij een hogere windsnelheid zijn er hogere golven mogelijk en golven met een langer durende op- en neergang.’

‘Ja. Als de windduur of het invloedsgebied de beperkende factor is, zal de ontwikkeling niet volledig zijn. Dat merk je vooral aan de periode van de golven: daar zit een bovengrens aan.’

‘Over welke waarden hebben we het?’

‘Bij een windkracht 8 moet de wind een dag lang aanhouden en heb je honderden kilometers aan wateroppervlak nodig om het geheel aan windgolven tot volledige ontwikkeling te laten komen. Vooral die laatste factor loopt snel op bij toenemende windkracht.’

‘Dat kan waarschijnlijk alleen maar op de oceaan plaatsvinden.’

‘Goed van je. Op de oceaan, waar het water diep genoeg is, kunnen golven met langere perioden worden gevormd.’

‘Nogmaals: dat zijn toch de kalme golven?’

‘Waarin waterdeeltjes relatief langzaam hun ronde maken’, specificeerde Emma.

‘Vergelijkbaar met stadiontoeschouwers die langzaam opstaan en weer gaan zitten.’

‘Ja.’

‘Dat vind ik verrassend. Ik had gedacht dat een kalme rondgang gemakkelijker tot stand is te brengen. Het verbaast me dat die golven pas laat in de ontwikkeling worden gevormd en dat daar zo veel energie voor nodig is. Stormkracht zelfs, zeer bestendig en over grote afstanden.’

‘Ik vind het mooi dat je er zo over nadenkt. Het antwoord op jouw vraag begint bij de zwaartekracht. Als een golf het wateroppervlak uit zijn oorspronkelijke stand brengt, is het evenwicht verstoord. Dan gaat er een tegenkracht werken in het streven het evenwicht terug te brengen. Dat is in dit geval de zwaartekracht.’

Emma borg haar notitieblok op en vervolgde haar uitleg met handgebaren. ‘Dan moet je weten dat een langere periode gekoppeld is aan een langere golflengte.’

‘Hoe langzamer de rondgang, hoe groter de afstand tussen twee golftoppen’, stelde Sylvain zich voor. ‘Dan heeft een golf met een langere periode een veel minder steile helling.’

‘Bij gelijke golfhoogte’, vulde Emma aan. ‘Het maakt de golf veel stabieler. Tegelijkertijd betekent het dat het water over een grotere afstand wordt beïnvloed.’

‘Er werken meer waterdeeltjes samen om deze golf te laten voortbewegen’, analyseerde Sylvain.

‘Niet alleen aan de oppervlakte, maar ook in de diepte. Een golf met een lange periodetijd heeft een grotere golflengte en zijn beweging dringt dieper in het water door. Als de bodem geen beperkingen oplegt, reikt die invloed tot een halve golflengte.’

Sylvain keek naar de zee. Hij zag slechts kleine golven. Instabiele waterbewegingen die net zo snel verdwenen als ze opgekomen waren. Het was het beeld dat hij bij de zee voor ogen had: onrustig en nauwelijks voorzien van regelmaat. Hij merkte dat hij moeite had zich de kalme op- en neergaande bewegingen voor te stellen. Automatisch deed hij daar wel een poging toe en kwam in zijn herinnering terecht bij een studiemaat die hem meermaals had meegenomen om te surfen. De jongen had hele verhandelingen gehouden over optimale condities en hoe deze waren te herkennen, maar daar was bij Sylvain niet veel van blijven hangen. Toch had hij altijd onthouden dat een surfer zo veel mogelijk seconden wil hebben tussen de aankomende golftoppen. Lange golfperioden, realiseerde hij zich. Hij begreep op dat moment niet goed waarom die langere golfperioden zo interessant waren. Aan de Noordzeekust lag de kans om daar achter te komen. In het gezelschap van deze intrigerende vrouw.
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Figuur 4.4 Harmonische golfbeweging in diep water. Invloed reikt door tot een diepte die gelijk is aan de helft van de golflengte.

‘Je begon over je associatie met menselijke energie en je legde uit hoe windgolven met een langere periode ontstaan. Ik snap inmiddels dat we daarvoor naar de zee moesten. Maar één ding begrijp ik niet: wat is er in hemelsnaam zo fascinerend aan golven met een langere periode?’

‘Deining.’
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Sylvain had het gevoel dat hij de grip op de materie aan het verliezen was. Golven met een langere periode. Deining, de Nederlandse vertaling van swell, de golven waar zijn studiemaat zo hoog van op had. Hij vroeg zich af wat daar nu zo bijzonder aan was.

‘Wat zijn deininggolven precies?’ vroeg hij.

‘We hadden het net over het ontstaan van windgolven: een wanordelijk veld van relatief snel veranderende golfvormen, de zeegang. Deining echter bestaat uit golven met een langere periodetijd. Het zijn golven met een vrijwel regelmatige sinusvorm en dat brengt ons terug bij de harmonische trillingen. Want weet je nog hoe een harmonische trilling wordt gedefinieerd?’ vroeg ze vrolijk.

Sylvain moest het antwoord schuldig blijven.

‘Ook als een sinusvorm. In een harmonische trilling heeft de uitwijking een sinusvorm. Denk maar aan de golf die in mijn notitieblok staat. Het tweede interessante kenmerk is dat deining ontstaat in een stiltegebied, juist weg van verstorende winden.’

‘Pardon?’ reageerde Sylvain. ‘Je hebt toch net uitgelegd dat er flink wat – aanhoudende – windkracht nodig is om golven met een lange periode tot stand te brengen?’

‘Zeker. Binnen het windveld worden de golven gegenereerd, maar daarbuiten ontstaat de regelmatige deining.’

‘Hoe kan dat?’

‘Daarmee kom ik eindelijk terug op het onderwerp waarvan ik je vroeg geduld te hebben: de voortplantingssnelheid.’

‘Dat is hoe snel je de golf over het oppervlak ziet voortgaan.’

‘De wind moet lange tijd en over grote afstand aanhouden. Pas dan maken zulke golven deel uit van de zeegang: ze zijn in het spectrum te zien. Maar dan noemen we het nog geen deining. Er moet eerst iets bijzonders gebeuren.’

‘Met het voortplanten.’

‘Als golven zich voortplanten, kunnen ze op een gegeven moment buiten het windveld komen, in een stiltegebied. Dan wordt het verschil in snelheid belangrijk.’

‘En in richting’, vulde Sylvain aan.

‘Heel scherp, maar niet helemaal waar’, reageerde Emma. ‘Bij golven die alleen door zulke bestendige winden kunnen worden gegenereerd, is de richting vergelijkbaar. Dat is heel anders dan wanneer je een steen in het water gooit. De golven die dan ontstaan, verspreiden zich radiaal, in steeds groter wordende kringen. Dan dooft de energie snel uit.’

‘Niet bij deining, dus. Daarmee is iets bijzonders aan de hand.’

‘In diep water’, onthulde ze, ‘reizen de golven met de langste periodetijd het snelst.’

‘Juist de kalme golven laten de spring-in-’t-velden achter?’

‘Precies. Daardoor sorteren de lange golfbewegingen zich in een stiltegebied vanzelf uit. Gewoon, met de afstand, in de tijd, bij het voortplanten, door het verschil in snelheid.’

‘En dan heet het deining.’
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Figuur 5.1 Verschil in karakteristieken van windgolven binnen het windveld en erbuiten in een stiltegebied, als deining is ontstaan.

‘Snap je hoe bijzonder ik dit vind? Uit die ogenschijnlijk wanordelijke zeegang komt in een stiltegebied, na enige tijd en enige afstand, de kalme deining tevoorschijn. Uitgerekend als voorste van alle gegenereerde windgolven. Gewoon, omdat het de natuurwetten volgt. Over die natuurwetten is nog veel meer te vertellen. Er bestaan namelijk enkele processen die zorgen dat juist de deining in stand blijft. Je zou bijvoorbeeld zeggen dat er interne demping bestaat in een zich voortplantende golf, maar raad eens; dat blijkt alleen bij golven van kortere perioden van betekenis te zijn. Met het langer worden van de golfperioden wordt de invloed van interne demping enorm snel minder, evenredig met de vierde macht. Juist de langzame op- en neergang in een flauw hellend golfoppervlak is nauwelijks aan energieverlies onderhevig. Deining kan zo duizenden kilometers afleggen in bijna ongewijzigde vorm.’

‘Je overdrijft.’

Emma bleek vasthoudend. ‘Nee, serieus. In een onderzoek naar deining werden de effecten van een grote storm ten zuiden van Nieuw-Zeeland, in de buurt van Antarctica, bestudeerd. Daarbij was een breed spectrum aan golven ontstaan, met veel verschillende periodetijden. Duizend kilometer verder hebben ze later opnieuw gemeten. De korte golven waren niet meer te detecteren, maar in het hogere bereik waren ze nog steeds aanwezig. In vrijwel onveranderde energiedichtheid, dus met vergelijkbare golfhoogte. In hun optimisme deden de onderzoekers zelfs aan de kust van Alaska een meting en wat denk je? De langere golven konden nog steeds worden waargenomen, opnieuw in vrijwel ongewijzigde gedaante.’ Emma wachtte even voordat ze haar betoog afsloot. ‘Dat is tienduizend kilometer van hun oorsprong.’

‘Dat kan toch niet; ik geloof echt niet dat je een enkele golf over gehele oceanen kan volgen’, verwoordde de Amerikaan zijn intuïtie.

‘Eigenlijk kan dat ook niet.’ Het leek erop dat de specialiste in mariene processen hem nota bene gelijk ging geven. ‘De golven reizen namelijk in groepen’, legde ze uit. ‘Juist in die groepen leggen de deininggolven die onmetelijke afstanden af. En het mooie is dat over die grote afstanden het effect van de uitsortering goed te zien is. De voorste groep golven heeft de langste periodetijd en is dan intussen vrij uniform. Het corresponderend spectrum is veel smaller dan het initiële spectrum van de zeegang. De golven met de kortere perioden ontbreken erin, omdat ze noodgedwongen achter zijn gebleven vanwege hun kleinere voortplantingssnelheid of zijn verdwenen door demping en instabiliteit.’
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Figuur 5.2 Verschillen tussen een golfspectrum binnen het windveld (links) en erbuiten, als deining is ontstaan (rechts). Hoe groter de reisafstand vanaf het ontstaansgebied, hoe smaller het spectrum (hoe regelmatiger de golven).

‘De meest kalme exemplaren komen het eerst aan op hun plaats van bestemming, terwijl de meer onrustige het niet eens hoeven te halen’, vertaalde Sylvain. ‘Door samenwerking.’
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Figuur 5.3 Schematisch bovenaanzicht op de oceaan, waar een storm binnen zijn invloedsgebied windgolven genereert. De golven bestaan uit een breed bereik aan perioden. Afhankelijk van de periodetijd beweegt een groep golven met een eigen snelheid van het ontstaansgebied af. De groepen hebben de breedte van het invloedsgebied van de wind en hun richting is gelijk. Door hun verschil in snelheid raken de groepen van elkaar gescheiden. Een groep als geheel reist met een snelheid Cg, bepaald door het tempo van overdracht van golfenergie in de richting van de golfvoortplanting. Cg bedraagt in diep water de helft van de voortplantingssnelheid van een individuele golf met die periode. Binnen de groep ontstaan hiermee continu golven achter in de groep, die met dubbele snelheid naar voren bewegen om uiteindelijk aan het front uit te doven. Individuele golven kunnen dus slechts beperkte tijd aan de oppervlakte worden gevolgd; golfgroepen als geheel zijn in staat om zonder noemenswaardig energieverlies hele oceanen te doorkruisen (P.D. Komar, Beach Processes and Sedimentation).

‘Op de een of andere manier bepaalt de energieoverdracht van de groep golven hun gezamenlijke voortplantingssnelheid. Het proces daarbij doet denken aan een ploegenrace bij wielrennen of schaatsen, waar teamleden om de beurt de koppositie pakken. Ook in een golfgroep is het mogelijk de individuele golftoppen te volgen. Ze verschijnen achter in de groep, lopen naar voren om aan het front uit te doven en hun plaats aan de volgende over te laten. Individuele golven planten zich in diep water zelfs tweemaal zo snel voort als de groep in zijn geheel.’

‘Dus?’

‘Na een grote en volhardende inspanning, is er stilte en ruimte nodig om de regelmatige golven van de deining zichtbaar te maken’, vatte Emma samen. ‘Is de deining er eenmaal, dan is die in staat om onmetelijke afstanden af te leggen met vrijwel ongewijzigde intensiteit, met de golven van de langste perioden als pioniers. De deining doet dat in de coherente samenhang van een groep met golven van vergelijkbare periode.’

‘Halleluja’, zei Sylvain met gevoel voor drama.

Emma schoot in de verdediging. ‘Dit leg ik echt niet allemaal uit vanwege de leukigheid. Ik heb er een doel mee.’

‘Ein-de-lijk.’

‘Ik ben aan het toewerken naar menselijke energieën.’

‘Natuurlijk.’

‘Ik beeld me in dat typen uitstraling bestaan uit een complex van verschillende trillingen. Dus zou je die kunnen beschrijven met behulp van spectra. Nervositeit en onrust zouden naar verwachting een zwaartepunt in de kortere perioden hebben. En bij een vredig persoon stel ik me nu juist iets van deininggolven voor. De kalmte rond zo iemand vult al snel de hele ruimte. Vind ik.’

‘Kan.’

‘Ja?’

‘Wat bedoel je met: ja?’

‘Heb je niets meer te zeggen dan: kan?’

‘Hoezo?’

‘Ik ben zelf ook maar aan het filosoferen. Graag hoor ik jouw visie. Ik heb net al duidelijk gemaakt dat ik de kans groter acht dat we samen verder komen.’

‘Logisch. Je hebt ook verteld dat je er gisteren thuis al over hebt nagedacht.’

Emma ontving de voorzet met binnensmonds gemor. Niettemin vervolgde ze haar redenering.

‘Je bent zelf de bron van je eigen uitstraling. Daaruit concludeer ik dat je daar zelf invloed op hebt. Je zou zelf in staat moeten zijn de verdeling over de perioden te wijzigen, in elk geval voor een deel. Alsof je zelf het spectrum van je eigen ritme kunt ontwikkelen. Hoe zou je dat doen? Met je stemming? Je instelling misschien?’

‘Ze zeggen weleens dat meditatie je frequentie verhoogt.’

Sylvain was blij dat hij een bijdrage had kunnen leveren. Een opbouwende was hij van mening, maar het leek of deze Emma verstoorde.

‘Wat bedoel je met: verhoogt?’

Het antwoord kwam weifelend. ‘Ik vermoed dat ermee wordt aangegeven dat je eigen frequentie op een hoger niveau komt.’

‘Oh, je bedoelt “verhoogt” figuurlijk, dat je het naar een hoger niveau tilt’, interpreteerde Emma. ‘Je bracht me even in verwarring, omdat je een frequentie ook in fysische zin kunt verhogen. Ik heb gisteren verteld dat frequentie de reciproque waarde is van de periode. De periode geeft de trillingsduur aan, terwijl de frequentie een maat is voor het aantal trillingen per tijdseenheid. Als het langer duurt voordat een trilling op haar uitgangspunt is, stijgt de periode maar daalt de frequentie. Deining, de kalm op- en neergaande zee, heeft een relatief lage frequentie en daarmee een langere golf-periode. Het lijkt mij juist dat meditatie meer rust brengt. In dat geval zal de frequentie logischerwijs verlagen.’
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Figuur 5.4 Begrippen golfperiode en golffrequentie aan de hand van 2 golven G1 en G2. G2 gaat 2 maal zo langzaam op en neer als G1. De periode is dan 2 maal zo groot, terwijl de frequentie de helft van die van G1 bedraagt.

‘Meditatie zou je niveau verhogen door je frequentie te verlagen? Nou, weet je waar mijn niveau van verhoogt?’ vroeg Sylvain, in een ultieme poging niet door te draaien. ‘Als we afspreken het alleen maar over “periode” te gaan hebben, en de “frequentie” met rust laten.’

‘Je maakt in elk geval duidelijk het verschil tussen de twee door te hebben’, plaagde Emma. ‘En om het rond te maken: ik ben het volledig met je eens.’

De poging om ontspanning te brengen was nobel, maar Sylvain had alle moeite bij de les te blijven. Noodgedwongen liet hij Emma vooruitlopen.

‘Ik ben wel benieuwd naar wat dat dan moet inhouden: “op een hoger niveau brengen”. Betekent het dat je meer evenwicht aanbrengt in het spectrum, of dat je het zwaartepunt ervan naar de langere golfperioden verlegt? Of wellicht allebei?’

‘Boeiende vraag.’

‘Intuïtief zou je kunnen aanvoelen welke periode bij welke menselijke gesteldheid past. Je zou denken dat trillingen met een langere periode je niveau op een meer evenwichtig peil brengen. Vredigheid, sereniteit en gelukzaligheid zullen logischerwijs relatief lange trillingstijden hebben. Dit in tegenstelling tot gesteldheden van angst, onrecht, verontwaardiging en waarschijnlijk ook van onbegrip.’

‘Maar?’

‘Maar’, neigde Emma naar eenzelfde staat van onbegrip als waaraan ze had gerefereerd, ‘hoe zit het dan met de hartslagverhogende situaties als ik een leuke man tegenkom, wanneer ik overloop van enthousiasme of als ik in verrukking op de eerste lentedag naar buiten ren?’

Hoopvol keek ze naar Sylvain die opmerkelijk genoeg een pasklare ingeving had.

‘Emma,’ zei hij, ‘jij vraagt precies waarnaar ik via de andere kant zocht.’

‘Hoezo?’

‘Jij hebt net gezegd dat je het zo bijzonder vindt dat een sereen verschijnsel als deining slechts tot stand kan komen door een gigantische storm of een langdurige, substantiële wind met een groot bereik.’

‘Nou?’ Emma zag het verband niet.

‘Die turbulentie, dat is jouw enthousiasme. Jouw passie maakt het aanhoudend aanwezige windveld uit. En die gigantische storm komt voort uit jouw hartstocht.’

‘Jee …’, was het enige wat Emma kon uitbrengen, onbepaald of ze mee kon gaan in de visie.

‘Komen we toch weer uit op deining’, constateerde Sylvain.

‘Opmerkelijk wat je met de vergelijking kunt’, gaf de geografe toe.

‘Dat hebben we mooi voor elkaar gekregen in het door jou uitgekozen decor.’

‘Ondanks het decor, zul je bedoelen.’

‘Hoezo? De windgolven zijn hier toch duidelijk aanwezig?’

‘Dat wel, maar deining is nauwelijks waar te nemen. Als het al de kans heeft hier aan te komen.’

‘Waarom zoeken we het dan niet op?’

‘Wat?’

‘Wat ik zeg. Waarom zoeken we de deining niet op, net zoals we hier de windgolven opzochten?’

Sylvain had de vraag spontaan gesteld. Eenmaal uitgesproken, beviel het plan hem wel.

‘Ik moest eerder terugdenken aan mijn studietijd’, verklaarde hij, mede voor zichzelf. ‘Een maat van me was idolaat van surfen. Van alle dingen die hij me duidelijk heeft proberen te maken, bleef steeds dezelfde essentie over: zoek naar de golven met de langste periode.’

‘Swell’, vulde Emma in.

‘Is dat je antwoord?’ probeerde Sylvain handig.

‘Nee, nee’, haastte Emma zich te zeggen. ‘Ik vertaalde …’

‘O,’ nam Sylvain over zodra Emma haar naïviteit inzag, ‘ik dacht dat je zei dat je het een geweldig plan vond.’

‘Dat vind ik ook, maar …’

‘Ja, maar wat?’

‘Gewoon, dat kan toch niet?’

‘Noem een reden.’

‘Nou, jij bijvoorbeeld.’

‘Vertrouw je me niet?’

‘Nee, dat is het niet.’

‘Godzijdank. Je vertrouwt me.’

‘Ik bedoel: heb je geen werk, of andere verplichtingen?’

‘Ik ben ontwerper en kan mijn werk overal ter wereld uitvoeren. En op het vertrouwen wil ik nog graag terugkomen. Ik ontlokte je die uitspraak min of meer. Of je me vertrouwt om met me op reis te gaan, moet je volledig zelf bepalen. Vooraf wil ik je duidelijk maken dat ik je graag wil helpen in jouw zoektocht. Ik ben er zo van in de ban, dat ik spontaan voorstelde de deining te gaan opzoeken.’

‘Door middel van een waaromvraag nog wel’, merkte Emma fijntjes op.

‘Kun je nagaan. Die studiemaat van me heeft me een aantal mooie locaties laten zien. Plekken waar deininggolven aan de kust tot grote hoogten worden opgestuwd, maar ook, herinner ik me nu, stranden waar de golven soms als een trein binnenkomen. Overzichtelijk in een groep. Allemaal aan de kust van Californië, in mijn geboorteland. Ik verzeker je dat het daar gemakkelijk reizen is als twee individuele bezoekers.’

Emma dacht diep na. Misschien wel dieper dan ze voor de wetenschap ooit had gedaan.

‘Hoe weten we of er deining is?’

‘Deining is lang onderweg toch? Ik weet zeker dat al die surfers een integraal netwerk hebben om te voorspellen waar en wanneer er deininggolven in aantocht zijn. Dan zorgen we dat we aanwezig zijn.’

‘O ja.’

Sylvain vermoedde dat Emma haar vraag had gesteld om tijd te rekken. Tijd om te bepalen of de aantrekkingskracht van de deining opwoog tegen het verstand dat aandrong op voorzichtigheid. Voor hem was het duidelijk, maar of dat voor haar gold?

‘Swell’, sprak ze uiteindelijk.

‘Is dat je antwoord?’ vroeg Sylvain nogmaals.

‘Jazeker.’

‘Swell’, reageerde Sylvain.
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Sylvain hield het bekertje water dat hij van de stewardess had gekregen omhoog. ‘Toen jij gisteren vroeg om mijn visie, was ik zo genadeloos dat ik jou liet doorredeneren. Nu durf ik te bekennen dat ik wel degelijk een associatie had. Ik moest namelijk sterk denken aan enkele citaten van Lao Tse. Om meerdere redenen zelfs.’

‘Lao Tse? Wie was dat ook alweer?’

‘Een filosoof uit het oude China. Hij wordt beschouwd als de grondlegger van het taoïsme.’

‘Welke tijd was dat?’

‘De 6e eeuw voor Christus. Het is de tijd die hier meer bekend is van de Babylonische heerser Nebukadnezar die de befaamde hangende tuinen aan liet leggen, één van de zeven klassieke wereldwonderen.’

Opnieuw stak Sylvain zijn bekertje omhoog. Ditmaal wees hij op de inhoud. ‘Water’, verduidelijkte hij. ‘Water is de eerste reden waarom ik aan Lao Tse moest denken. Hij vond water uitmuntende eigenschappen hebben, vergelijkbaar met die van zijn tao. Hij schreef er intrigerende zinnen over, zo prachtig bondig, dat het volgens mij haast weer onduidelijk werd.’

‘Mooi gezegd.’

‘Toepasselijk ook, omdat mijn belangstelling werd gewekt door de grote hoeveelheid schijnbare tegenstellingen die hij in zijn werk verdisconteerde. Ik kwam erop, toen we het over deining hadden. Dat kalme, regelmatige golven juist enorme energieën nodig hebben om te ontstaan. Ze deinen rustig op en neer, maar reizen ondertussen het snelst van allemaal.’

‘Schijnbare tegenstellingen’, vatte Emma samen.

‘Zijn hele werk lijkt ervan doordrongen. Hij schrijft dat gebogen zijn, recht worden betekent. Dat de grootste volheid, leeg schijnt te zijn en dat gesloopt zijn, vernieuwd worden inhoudt. Regelmatig komt in zijn werk terug hoe wijs de mens is die matigheid betaamt. “Hoe meer hij aan anderen geeft”, vermeldt hij onder meer, “hoe meer hij voor zichzelf bezit”. Dat een wijze nooit streeft naar het vooraanstaande, maar dat daarmee juist het grote wordt bereikt. En zo meer.’

Emma was zichtbaar onder de indruk. ‘Ik zou haast zeggen dat het zo tegenstrijdig klinkt, dat het vanzelfsprekend wordt.’

‘Zie je?’ vroeg Sylvain. ‘Jij bent er gelijk mee besmet. Mooi, want als Lao Tse de eigenschappen van water zo dicht bij tao vindt staan, kunnen wij misschien zijn wijsheden gebruiken.’

Emma boog zich voorover, waardoor haar reactie bijna verloren ging in het vliegtuiglawaai. Uit de flarden die restten kon Sylvain opmaken dat ze instemde, en dat ‘integreren toevoegt’. Hij zag hoe zijn buurvrouw naar de rugzak reikte die onder de stoel voor haar lag en daar zo goed en zo kwaad als dat ging haar notitieblok, pen en geodriehoek uit haalde. Hij was verrast toen zij ook nog een kleine draagbare computer tevoorschijn toverde.

Ze legde haar bedoeling uit toen ze haar blok opensloeg bij de grafiek die ze op de dag van hun eerste ontmoeting had getekend. Ze bleek deze te hebben uitgebreid met nog twee andere golvende lijnen. ‘Ten opzichte van Lao Tse hebben wij het voordeel van de huidige stand van de natuurwetenschap. Wij weten hoe een harmonische golf zich gedraagt op het wateroppervlak. Een waterdeeltje beweegt en beschrijft daarbij een mooie ronding. Als wij dat gaan bestuderen komen we uit op een sinusfunctie. Hoe prachtig blijkt die functie te zijn. Met de wiskunde kunnen we het analyseren en bijvoorbeeld de afgeleide berekenen van de sinus. Dan tekenen we een cosinusfunctie, schitterend van gelijke vorm als de eerste, maar dan met zijn toppen en dalen precies op de punten waar de sinus door zijn oorsprong heen gaat. De functie is gelijk, maar is in fase verschoven. Beschrijft de sinus het verloop van de positie van het waterdeeltje in de tijd, dan blijkt zijn afgeleide, de cosinus, de snelheid van dat deeltje voor te stellen. Formuleren we daar dan weer de differentiaal van, dan komen we, misschien wel verrassend, uit op de versnelling die het waterdeeltje in zijn rondgang ondervindt. Voor mij nog wonderlijker is het feit dat het weer een sinusfunctie is, weer van identieke periode, alleen,’ en daar laste ze een korte onderbreking in om de nadruk te leggen op het navolgende woord, ‘tegengesteld aan het teken van de uitwijking. Dus op het moment dat het waterdeeltje zich het verst boven zijn oorspronkelijke uitgangspositie bevindt, werkt de versnelling het krachtigst de tegengestelde richting op. Als een bezorgde moeder die haar kleintje het liefst zo dicht mogelijk bij zich wil hebben.’

‘Tegengesteld’, benadrukte Sylvain het kernwoord in de beschouwing.

‘Omdat kracht en versnelling evenredig zijn met elkaar kun je in plaats van versnelling ook kracht invullen. Bij een harmonische trilling is de kracht evenredig met de uitwijking, waarbij de uitwijking steeds tegengesteld is aan de kracht. Op het moment dat de uitwijking maximaal is, geldt dat ook voor de kracht, in tegengestelde richting.’

Ze keek vanaf haar blok omhoog en leek op een idee te komen. ‘Je kunt het ook vergelijken met een getijdengolf. Dat moet je aanspreken, Sylvain; denk maar aan de Westerschelde. Het laagwater is de laagste waterstandpositie. Het is analoog aan het dal van de sinusgolf en markeert de overgang van eb naar vloed, de kentering. Tijdens deze kentering is de uitwijking ten opzichte van de nulstand maximaal, maar is ook de kracht op het water het grootst en wel in tegengestelde richting. Het interessante van de kentering is echter dat de snelheid van het water nou juist nul is. Dat is te zien aan de cosinusfunctie op dat moment. Terwijl de kracht op het water maximaal is, gebeurt er ogenschijnlijk niets.’

[image: image]

Figuur 6.1 Schets van harmonische golflijnen.

‘Ik weet dat het water rond de kentering altijd heel rustig is’, zei Sylvain. ‘Jij zegt dat op dat moment de krachten juist het grootst zijn?’

Emma wees naar de betreffende lijnpunten in haar schetsen. ‘Kijk maar! En als je het verloop van het getij verder volgt, komt na laagwater de vloed op gang. Het water komt hoger en hoger, en het tempo waarin dat gebeurt stijgt eveneens, totdat al het water met maximale vloedsnelheid het bekken wordt ingeperst. Het bijzondere aan dat moment is dat het water zich dan in zijn uitgangspositie bevindt. Het wateroppervlak bevindt zich in zijn evenwichtsstand, zonder dat er enige kracht op werkt. De versnelling is dan afwezig, is nul.’

[image: image]

Figuur 6.2 Schematisch verloop getijdencyclus.

De ogen van Sylvain gleden langs de lijnen op het papier, maar hij had meer aan de verklarende woorden van zijn medepassagier.

‘Ik zou zeggen dat dat het precieze moment van evenwicht is. Heel onverwacht volgens mij, omdat het tevens het tijdstip is waarbij met veel geraas en kabaal de vloed bezig is. Sterker, het is het moment van de maximale vloedsnelheid.’

‘Tijdens de stilte zijn de krachten het grootst, de maximale impuls krijg je in de evenwichtsstand’, vatte de Amerikaan samen, zonder goed te beseffen wat hij zei.

Emma nam het over. ‘Doordat de vloed in zijn evenwichtsstand zijn grootste snelheid heeft, schiet het waterniveau door die uitgangspositie heen naar de andere kant, waar dan direct de kracht weer begint terug te trekken. Ik vind het ronduit fabelachtig hoe de natuur werkt en hoe wij, als lichtelijk hoogdravend mensenras, dat met wiskunde toch vaak kloppend weten te krijgen. Mathesis scientiarum genetrix’, haalde ze de frase aan, die duidt dat wiskunde de moeder der wetenschappen is. ‘De wiskunde beschrijft het verloop van de krachtcomponent die de uitgeweken deeltjes terug in hun kernpositie wil hebben. Is dat tegelijkertijd niet heel dubbel? Hoe harder naar de bron wordt getrokken, hoe sneller het deeltje daar vervolgens doorheen schiet, de andere kant op. Dan lijkt het nog niets opgeschoten.’

‘Misschien’, zei Sylvain uiterst kalm, ‘is het dan raadzaam niet zo zwaar aan dingen te tillen. Houd het licht, dan blijf je veel dichter bij de evenwichtsstand.’

‘Nu doe je het weer!’ reageerde Emma.

‘Wat?’

‘Mij op weg helpen. Opnieuw weet je de essentie te pakken. Eerst met Lao Tse en nu met je advies. Hoe doe je dat toch?’

‘Het is een gave …’, prevelde de Amerikaan.

‘Als je maar weet dat ik je er dankbaar voor ben. Realiseer jij je wat je aan het doen bent? Op de een of andere manier breng jij met al je ervaring iets extra’s. Het kan me niet schelen of die uitspraken van wijsgeren zijn of dat ze uit je eigen intuïtie voortkomen. Feit is dat ze niet zomaar uit de lucht gegrepen zijn. Ze hebben een natuurkundige basis die mij op ideeën brengt. Dan kan ik ze op mijn beurt concreter maken, met mijn fysische kennis en met wiskunde.’

‘Samen komt het tot een geheel’, concludeerde Sylvain. ‘En dat terwijl ik nog niet eens de teksten van Lao Tse heb genoemd die in me opkwamen.’

Verontschuldigend bracht Emma haar hand voor haar mond. ‘Ga alsjeblieft je gang.’

‘Er zijn veel vertalingen van hem in omloop, het is voor mij een sport tot de essentie door te dringen. Hier heb ik het over twee aan elkaar verwante delen. Enerzijds spoort hij aan tot het uiterste van de leegte te gaan; een kalm evenwicht, stilte te bewaren. Ik vond dat passend, omdat jij uitlegde dat deining ontstaat in een stiltegebied en later de evenwichtige eigenschappen ervan opnoemde. Ook de golfbeweging komt tot uiting want Lao Tse legt uit dat natuurlijke vormen tot ontplooiing komen en weer tot hun oorsprong terugkeren. Vervolgens komt hij terug op die stilte. Hij zegt dat terugkeer tot de oorsprong stilte is. De stilte kan het vervullen van de bestemming worden genoemd.’

De geografe liet de wijsheden diep op zich inwerken. ‘Tot het uiterste …’, zei ze binnensmonds, maar sprak aansluitend goed gearticuleerd. ‘Hoe zou de asymptoot van de deining eruitzien?’

‘Pardon?’

‘Stel je voor dat de deining, of welke golf dan ook, steeds langer en langer wordt, tot in het oneindige toe; hoe zou zich dat manifesteren?’

Sylvain had duidelijk tijd nodig de vraag te analyseren, laat staan dat hij gelegenheid had een antwoord samen te stellen.

Tijd, die Emma daar wel voor kon aanwenden. Ze zette daarom zelf haar beschouwing voort. ‘Laten we beginnen met een langzame, harmonische deininggolf, die je volgt in de tijd. Die golf rek je meer en meer uit, want de trillingstijd gaat oneindig worden. De golf wordt vlakker en vlakker, totdat – eenmaal in het oneindige – de uitwijking in de tijd niet meer lijkt te veranderen. Met andere woorden: je ziet de fase in de cyclus niet meer, hij lijkt in rust. Zoals een volledig vlakke oceaan in rust lijkt.’

‘Terwijl er toch getijdenwerking is, volgde Sylvain. ‘Een soort allergrootste stilte.’

‘Als je dat zou doortrekken, heeft een golf met een oneindige periodetijd een oneindig snelle voortplantingssnelheid. Denk je eens in, Sylvain. Dat zou betekenen dat de allergrootste stilte zo ontzettend snel is, dat deze over de hele linie tegelijkertijd aanwezig is. Alomtegenwoordig.’

Emma boog opzij en dempte haar stem, alsof ze Sylvain een geheim wilde toevertrouwen. ‘En die allergrootste stilte, die stel ik me voor als de volmaakte vrede.’ De geografe ging weer rechtop zitten en keek parmantig voor zich uit. ‘Het zou een praktische wetenschap zijn bij het opvolgen van Lao Tse’s raad. Het streven naar de allergrootste stilte – de volmaakte vrede – zou mogelijk zijn door een golf met een heel lange periode te maken, die dan alomtegenwoordig is.’

‘Hoe langzamer, hoe sneller’, vatte Sylvain samen, in de geest van de oude wijsgeer.

‘Of hoe langzamer, hoe meer bereik. Of zelfs hoe langzamer, hoe krachtiger.’ Emma leek plezier te krijgen in het integreren van empirische wijsheden en fysica. ‘Een golf die zo lang is als de vrede zelf, is stabiel en heeft de vorm van een harmonische golf: een sinusvorm. Daarnaast hebben we afgeleid dat deze golf een uitzonderlijk hoge voortplantingssnelheid heeft, zich met onvoorstelbare snelheid verbreidt en zichzelf daardoor automatisch uitsorteert van de golven met een kortere periode. Die laat hij achter zich. De golf kan onmetelijke afstanden overbruggen omdat hij onderweg geen noemenswaardige energie verliest; hij kan dan zelfs profiteren van de energie van onstabiele golven met een kortere periode. En er is nog een andere eigenschap. In tegenstelling tot hun kortere soortgenoten kunnen golven met een lange periode vrijwel ongestoord om hindernissen heen buigen. Voor een oneindig lange golf is geen hindernis te groot.’

‘Echt?’

‘Mijn natuurkundeleraar vergeleek dit met een fanfare, die je al kunt horen terwijl ze nog in een andere straat zijn. Eerst hoor je de drums; de lage, lange tonen. De blazers, die kortere trillingstijden produceren, hoor je meestal niet om een hoek heen.’

‘Bizar.’

‘Hoezo?’

‘Je hoort vaak zeggen: liefde overwint alles’, verduidelijkte Sylvain. ‘Ik heb dat eerlijk gezegd altijd een beetje een loze bewering gevonden. Natuurlijk is liefde goed en ik ben de laatste die zal ontkennen dat liefde heel wat teweeg kan brengen. Maar “liefde overwint alles” vond ik overdreven. In dit licht echter, dicht ik liefde toch meer eigenschappen toe dan dat ik anders ooit zou durven toegeven.’

‘Nil nequit amor’, zei Emma en maakte daarmee subtiel duidelijk hoe lang de uitspraak al in zwang was. ‘Eén liefdevol gebaar kan meer neutraliseren dan de meest krachtige aanvalsmachine.’

‘Weer een ogenschijnlijke tegenstelling. Opvallend, want een uitspraak van Lao Tse luidt: Het zachtste in de wereld overwint het hardste.’

‘Al die tegenstellingen die tot het gewenste resultaat leiden, doen mij denken aan een punt dat ik altijd opvallend heb gevonden. Kijk even mee naar mijn harmonische golflijnen.’

[image: image]

Figuur 6.3 Schets van harmonische golflijnen. Sinus- en cosinusfunctie.

‘De sinus- en cosinusfunctie.’

‘Die functies ontstaan als je de omtrek van een cirkel afloopt met behulp van een lijn vanuit het middelpunt van de cirkel.’

‘De straal van de cirkel.’

‘En de omtrek is daaraan gerelateerd via het getal π. Maar dat getal is destijds juist gedefinieerd als de verhouding tussen omtrek en diameter van de cirkel. Dat betekent tweemaal de straal dus.’

‘Dus?’

‘Dus is het zo uitgekomen dat de fase van een golfbeweging na tweemaal π een gehele golflengte verder is.’

‘Dus?’

‘Dus vraag ik me af waarom π destijds niet als het dubbele is gedefinieerd.’

‘Ik zie dat niet zo, hoor. Ik kan heel goed begrijpen waarom dat is gebeurd. De diameter is toch veel gemakkelijker te meten? Wat maakt het eigenlijk uit?’

‘Als je een golfbeweging beschrijft – en dat komt in de natuur vaak voor – zit je altijd vast aan de waarde 2π. In formules, grafieken, beschrijvingen, steeds kom je het tegen.’

‘Maar wat is daar nu zo erg aan?’

‘Niets! Ik vind het juist mooi.’

‘Nu raak ik je kwijt.’

‘Ik zei niet dat ik het erg vond; ik vind het opvallend. Wiskundigen maken er volgens mij een sport van om formules zo kort en bondig mogelijk op te schrijven. In dat perspectief vind ik het vreemd dat de waarde 2π blijft behouden. Ik vind het zelf prachtig als het blijft staan, omdat ik π een mooi begrip vind, precies zoals het nu is gedefinieerd. Een fase π verder in de golfbeweging geeft exact dezelfde functiewaarde, alleen dan tegengesteld. Een fase π verder dan een golftop is een golfdal.’

‘Tegengesteld’, benadrukte Sylvain.
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Figuur 6.4 Schets van harmonische golflijnen. Sinus- en cosinusfunctie. Een faseverschuiving van radialen leidt tot dezelfde functiewaarde, maar dan tegengesteld.

‘Juist. Daarom noem ik het nu, in het licht van de uitspraken van Lao Tse. De fase kun je ook uitdrukken in graden. Een faseverschuiving van π radialen komt overeen met 180 graden.’

‘Als iemand 180 graden draait, verkondigt hij het tegenovergestelde.’

‘Maar het mooiste is: als je op dat moment in de evenwichtsstand was, dan blijf je dat ook. De grafiek laat het zien: als de waarde 0 is, is dat 180 graden verder ook zo. Een faseverschil van uitgerekend π.’

‘Met het tegengestelde is hetzelfde te bereiken.’

‘Je maakt de cirkel rond’, constateerde Emma tevreden.

Sylvain kon de schijnbare tegenspraak wel waarderen. Zonder nadenken maakte hij gebruik van het moment.

‘Wil je nu dan wat meer vertellen over jouw ritmekwestie?’
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Emma leek enigszins terug te deinzen op de vraag van Sylvain om iets meer te vertellen over wat hij noemde haar ritmekwestie. Ze rekte tijd door de vraag te herhalen.

‘Het houdt je toch bezig?’ drong Sylvain aan.

‘Het heeft mij getroffen en ik lijk er niet meer van los te komen.’

‘Ben je er al verder mee gekomen?’

‘Dat wel. Althans, dat denk ik.’

‘Je weet het niet zeker?’

‘Ik lijk verder te komen. Toch kan ik niet tot de kern doordringen. Ik mis iets en ik weet niet wat. Ik heb het van diverse kanten bekeken, ik heb inspiratie gezocht in de natuur en zelfs gerenommeerde denkers geraadpleegd.’

‘In het Latijn. Zo heb ik je ontmoet.’

‘Plautus zei al: age si quid agis: doe als je iets doet. Dat wil zeggen: wijd er al je aandacht aan. Cicero is een van mijn favorieten, ook al kan ik een aanzienlijk deel van zijn uitspraken niet plaatsen. Hij zei onder meer: animus hominis semper appetit agere aliquid, wat betekent dat de geest van de mensen altijd verlangt bezig te zijn.’

‘Die snap je vast wel.’ Met een lachje poogde Sylvain de ontspanning terug te brengen. ‘Heb je ook een bemoediging die zegt dat twee meer weten dan één?’

De opmerking was niet helemaal serieus bedoeld, maar Emma vatte het wel als zodanig op.

‘Diverse. Toevallig was één ervan veelvuldig te lezen in de tijd van Huygens. Het was de zinspreuk van de Republiek der Zeven Verenigde Nederlanden en luidde: Concordia res parvae crescunt. Door saamhorigheid groeien kleine zaken.’

‘Eendracht maakt macht.’ Sylvain gebruikte zijn intonatie zodanig, dat zijn boodschap alsnog aankwam.

‘O, sorry. Draafde ik door?’ Emma stelde haar vraag retorisch, om resoluut de draad weer op te pakken. ‘Ik zal beginnen met te vertellen tot waar ik ben gekomen. Maar dat neemt niet weg dat ik hoop dat jij doet wat jij tot nog toe altijd hebt gedaan: nieuw licht werpen op de kwestie.’

‘Probeer het uit.’

‘Dan ga ik opnieuw terug naar het plaatje van onze eerste ontmoeting.’

‘De golfbeweging in je notitieblok.’

‘Een zuivere sinus, als een harmonische golf. Ik zocht inspiratie bij de golfbeweging in het getij en was dankbaar voor jouw geniale opmerking. Je zei dat ritme ontwikkeling brengt. Het maakte in één klap de betekenis duidelijk van dat waar ik via de wiskundige kant al mee bezig was.’

‘En dat is?’

‘Het verband tussen cyclisch ritme en ontwikkeling.’

‘Is dat jouw kwestie?’

‘Kort gezegd denk ik van wel. Het lijkt misschien een simpel onderwerp, maar als ik het ga uitdiepen blijken er bijzondere aspecten aan verbonden. Op een breed vlak. We hebben er net weer over gesproken.’

‘Laten we het stap voor stap ontleden. Het liefst zo beschrijvend mogelijk.’

De geografe ging verzitten en leek de raad van Plautus op te volgen.

‘We hebben al gekeken naar ritme dat in cycli gaat. Het is te beschouwen als een periodieke functie, zoals de harmonische sinusfunctie. Je hebt eb, vloed, eb, vloed en de overgangen daartussen, de kentering. Je hebt dag, nacht, dag, nacht, en de overgangen daartussen, de schemering.’

‘Een afwisseling van heen en weer gaande bewegingen.’

‘En steeds met een faseverschil van π.’ Opnieuw wees Emma de tekening in haar notitieblok aan. ‘We nemen aan dat elk afzonderlijk ritme is terug te voeren tot een geheel aan harmonische sinusfuncties.’

‘Maar in onze wereld werkt zelden één afzonderlijk ritme. Alles werkt door elkaar heen’, bracht Sylvain in.

‘Het interfereert tot een resultante waarin de afzonderlijke componenten soms nauwelijks meer te herkennen zijn.’

‘Gelukkig kunnen we in die situaties een spectrum maken.’

‘Het is mogelijk een waarnemingenreeks te ontleden in samenstellende sinuslijnen en zo meer te weten te komen over welke periodiciteit de boventoon voert.’

‘Met het spectrum dus’, hield Sylvain bij.

‘Een spectrum kun je op verschillende tijden of op verschillende plaatsen samenstellen, en zo kun je de ontwikkeling van een proces volgen.’

‘Ah, nu zijn we bij de ontwikkeling beland.’

‘Ja, en nog altijd beschrijvend. We volgen een proces, zoals we dat in onze belevingswereld ondervinden. We beschrijven het of meten het op en proberen er wetmatigheden in te vinden. Deze aanpak heet empirisch en staat tegenover een theoretische benadering, waarbij vanuit de theorie van het proces wordt geredeneerd.’

‘Een theoretische aanpak is moeilijk als je het proces nog niet begrijpt.’

‘Laat staan wanneer je nog niet weet welke variabelen er invloed op uitoefenen.’

‘Dan volg je de ontwikkeling door ernaar te kijken.’

‘Daar heb ik in mijn studie veel mee te maken gehad. Om een ontwikkelingsproces te volgen, werd een standaard empirische aanpak gebruikt. We zetten waarnemingen van verschillende grootheden tegen elkaar uit in een grafiek.’

Emma liet een korte stilte vallen. ‘Maar wel logaritmisch’, voegde zij bijna mysterieus toe.

Inwendig riep Sylvain de goden ter verantwoording. Emma benaderde hij genadiger. ‘Och help; een logaritmische schaal. Wat is dat ook alweer?’

‘Dat is een schaal met een exponentieel verloop. Deze telt met volgnummers in de exponent. In plaats van 0, 1, 2, 3 langs de as, staat er een bepaald grondgetal met de exponenten 0, 1, 2, 3. In het geval van het grondgetal 10 komt dat neer op 100, 101, 102, 103, gelijk aan respectievelijk 1, 10, 100 en 1000. Een lineaire schaal telt steeds een eenheid vooruit, op een logaritmische schaal is de toename evenredig aan de referentiewaarde: 10 is 10 maal zo groot als 1, 100 is 10 maal zo groot als 10 en 1000 is 10 maal zo groot als 100. Als het proces exponentieel verloopt en je zet de waarden van de variabelen uit op een logaritmische schaal, dan verschijnt er een rechte lijn. Het maakt een verband inzichtelijk.’
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Figuur 7.1 A. Exponentiële functie met grondtal 3, f(x) = 3x, uitgezet op een lineaire schaal. De onderbroken lijn geeft een lineaire groei aan: g(x) = 20·x.
B. Identieke exponentiële functie met grondtal 3, f(x) = 3x, uitgezet op een logaritmische schaal is een rechte lijn.

‘Weer een truc’, constateerde Sylvain. ‘Als we het allemaal niet meer kunnen bijhouden met onze verstandelijke vermogens, brengt een logaritmische schaal redding.’

‘Leve de wiskunde’, stelde Emma. Het was goed te merken dat de ontspanning terugkwam.

‘Spreek voor jezelf, alsjeblieft.’

‘Goed.’

‘Wat heeft een ontwikkeling met een logaritmische schaal te maken?’

‘Veel! Veel groeiprocessen verlopen exponentieel.’

‘Een voorbeeld zou nuttig zijn.’

‘Eenvoudig gezegd vindt exponentiële groei plaats als het groeipercentage constant blijft en de toename zelf ook weer bijdraagt aan de groei, in hetzelfde tempo. Een financieel voorbeeld zal waarschijnlijk wel illustratief zijn …’

‘ … voor iemand die in de Verenigde Staten is opgegroeid’, grijnsde Sylvain.

‘Het gaat dan om samengestelde rente. Die wordt berekend door een beginkapitaal elke vaststaande periode te verhogen met een zeker percentage aan rente. Het nieuwe totaalbedrag dient vervolgens als uitgangspunt voor de volgende renteberekening. De toename is exponentieel als het netto groeipercentage gelijk blijft.’

‘Dit principe komt vaker voor, toch?’

‘Er zijn genoeg voorbeelden te verzinnen, ook in de natuur. Vandaar de standaardaanpak in mijn studie.’

‘Exponentiële groei, dan moet ik meteen denken aan konijnen die zich voortplanten.’

‘Inderdaad, die associatie is raak. Mag ik het je laten zien?’

‘Moet je dat vragen?’

‘Er zit wiskunde bij.’

‘Ik vrees dat ik zelf over konijnen ben begonnen. Dus doe het nou maar. In mijn beleving zijn we toch al diep in de discipline verzonken.’

‘Dan neem ik je mee naar het begin van de 13e eeuw toen de Italiaanse wiskundige Leonardo van Pisa, beter bekend als Fibonacci, zijn boek Liber Abaci publiceerde. Tot dan toe waren Romeinse cijfers gangbaar in Europa. Fibonacci introduceerde de getallennotatie met 0 tot en met 9. Hij demonstreerde er de voordelen voor rekenmethodes van. Een belangrijk moment in de wiskundige geschiedenis zou je zeggen. Toch hebben meer mensen van hem gehoord vanwege een ander fenomeen dat hij naar Europa bracht: een getallenreeks waarmee hij wiskundige vraagstukken wist op te lossen.’

‘Je weet er mooi omheen te vertellen.’

‘Ook goed,’ reageerde Emma, ‘dan gaan we meteen over naar de wiskunde. Fibonacci gebruikte de reeks om een hypothetische konijnenpopulatie te beschrijven. Hij begon met 1 konijnenpaar dat na 1 maand 1 paar nazaten produceerde, een mannetje en een vrouwtje. Elke maand gebeurde dat opnieuw, waarbij de nieuw geboren paren na de 1e maand mee begonnen te doen.’

‘Uiteraard. De nieuwe konijnen dragen bij aan de groei.’

‘Als je per maand het aantal volwassen konijnenparen bijhoudt, krijg je een mooie getallenreeks: 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, enzovoorts. Als je per maand het aantal onvolwassen konijnenparen telt krijg je dezelfde reeks, alleen dan beginnend met 0: 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, enzovoorts. Opgeteld is het opnieuw dezelfde reeks maar beginnend met de tweede 1. Tegenwoordig definiëren de meeste mensen de rij van Fibonacci als de reeks beginnend met de twee termen 0 en 1. De reeks begint met 0 en 1 en elke volgende term is de som van de twee voorafgaande termen. 0 + 1 = 1, dus 1 is de navolgende term. 1 + 1 = 2, 1 + 2 = 3, 2 + 3 = 5; je krijgt 0, 1, 1, 2, 3, 5, enzovoorts. De reeks is zo bekend geworden omdat hij op allerlei gebieden toepasbaar blijkt. Bovendien is ontdekt dat de reeks veel bijzondere eigenschappen heeft. De som van elke tien opeenvolgende termen is bijvoorbeeld deelbaar door 11 en dat is altijd gelijk aan de zevende term in die rij.’

‘Dat neem ik zo van je aan. Wat ik wil weten is of de groei in de reeks exponentieel wordt.’

‘Uiteindelijk, afgerond.’

‘Dat beschouw ik maar als een ja. Dan krijg ik nu een beetje een gevoel bij exponentiële groei. Hij begint langzaam en al heel snel lijkt de ontwikkeling niet meer bij te houden.’
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Figuur 7.2 Eerste termen uit de reeks van Fibonacci, aan de hand van een voorbeeld met konijnenparen. Het aantal volwassen konijnenparen in een maand wordt gevormd door het totaal aantal konijnenparen van de voorgaande maand. Het aantal jonge konijnenparen in een maand is gelijk aan het aantal volwassen paren van een maand eerder.

‘En toch “slechts” door dat vaste ritme: elke maand 1 konijnenpaar erbij of elke maand een percentage rente erbij.’

‘Dan is het erg belangrijk dat al wat gecreëerd wordt, meedoet aan het proces.’

‘Zie, daar zat ik nu op te wachten. Dat jij weer de essentie pakt. Dit is juist het verschil met lineaire groei. Ik wilde steeds exclusief in wiskundige termen doorgaan. Nu denk ik dat we beter jouw methodiek kunnen volgen.’

‘Je hoort mij niet klagen. Ik begrijp dat we uitgaan van een vast ritme dat een ontwikkeling in gang zet of houdt. Kunnen we dat van een andere kant beschrijven?’

‘Met een voorbeeld van exponentiële groei? Graag. Juist daar wil ik mijn vinger achter krijgen.’

‘Laten we de kapitaalgroei nemen. Alleen jammer dat de fase van de snelle groei meestal buiten het gangbare bereik van geduld valt …’

Emma greep het aan als opstap. Ze redeneerde erop door, terwijl ze en passant haar netbook opstartte.

‘Volgens mij komt dat doordat de relatieve toename constant is. Als we in ons voorbeeld uitgaan van een periodieke rente van 4 procent, dan groeit een kapitaal van 10.000 dollar in de 1e volledige cyclus met 400. De volgende periode zal de absolute toename groter zijn, omdat 4 procent wordt gerekend over het totaal na de 1e periode.’

‘Alle verdiende centen dragen bij aan de volgende stijging.’

‘Ja. De toename is de 2e periode dan wel meer dan 400, het blijft 4 procent van het totaal. Het tempo van verandering wijzigt niet.’

‘Maar later in de ontwikkeling groeit het toch exponentieel?’

‘Nee, zo kun je dat niet zeggen. Bij exponentiële groei is de relatieve stijging op elk moment gelijk; alleen in absolute termen wordt de toename elke cyclus groter. Niet lineair groter, maar exponentieel groter, zoals je in de reeks van Fibonacci hebt kunnen zien. Maar ook bij de reeks van Fibonacci geldt: de verhouding tussen twee opeenvolgende termen blijft – afgerond – gelijk.’

‘Kun je dat anders zeggen?’

Emma liet op het inmiddels verlichte computerscherm een tabel verschijnen. Met een uitgestoken wijsvinger liep ze door de cijferreeks.

‘Dan grijp ik terug op de logaritmische schaal, verdeeld in exponenten van het grondgetal 10. Bij een periodieke en samengestelde groei van 4 procent zal het beginkapitaal in de 60e periode vertienvoudigd zijn. Dan is opnieuw 60 perioden later daar weer het tienvoudige van bereikt, dat wil zeggen het honderdvoudige van de oorspronkelijke som.’

[image: image]

Figuur 7.3 Voorbeelden van lineaire groei en exponentiële groei.

‘Je praat nog steeds in relatieve termen, waar het op het bedrag aankomt. Kun je dat in absolute waarden omzetten?’

‘Zoals je wilt. Maar dan wordt de periodebeschrijving relatief.’

‘Test me maar’, verzuchtte Sylvain.

‘Zal in de eerste 60 perioden de totaalwaarde groeien naar 100.000 in ons voorbeeld, het bereiken van de tweede 100.000 zal veel minder cycli vergen, de derde nog minder, volgens een logaritmisch verloop.’

‘Hetzelfde bedrag wordt in steeds minder tijd verdiend’, vertaalde Sylvain. ‘Klopt het als ik zeg dat het steeds zoveel maal zo kort duurt om dezelfde hoeveelheid toename tot stand te brengen?’

Emma kon volstaan met een korte bevestiging. Sylvain had echter tijd nodig om het te verwerken.

‘Hé,’ zei hij peinzend, ‘dat is curieus.’
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Emma moest hard praten om over het vliegtuiglawaai heen te komen. ‘Curieus? Wat is curieus?’

Sylvain dacht diep na en besloot dat hardop te doen. Behoedzaam ving hij aan. ‘Je hebt me de afgelopen dagen ingewijd in periodiciteit en net heb ik van je geleerd hoe exponentiële groei in elkaar steekt. Dat doet me opvallend veel denken aan mijn fascinatie.’

‘Kalenderrekening.’

‘Nou, eigenlijk is het meer dan dat’, legde Sylvain uit. ‘Ik ben kalenders gaan bestuderen om meer vat te krijgen op het begrip tijd. Tijd fascineert me al zolang ik het me kan herinneren en dat vuurtje moet zijn aangestoken door mijn grootmoeder. Zij was volbloed indiaanse en kon prachtig vertellen. Ik groeide op in een milieu waar gedachten over tijd als vanzelfsprekend in de opvoeding waren ingebed. In concepten, zoals daar van oudsher in die cultuur mee is omgegaan. Zoals jullie Nederlanders met de kracht van het water opgroeien, leerde ik met de wendingen in de tijd omgaan. Ik leerde dat alles in de natuur verandert, in rondgangen. Niet direct, alsof je een knop indrukt, maar geleidelijk. Volgens een eigen patroon en met een eigen tempo. Keer op keer kreeg ik ingeprent dat tussen de trends overgangsperioden bestaan, omdat alles nu eenmaal geleidelijk begint. Mijn oma heeft me talrijke voorbeelden laten zien dat het geen zin heeft je te verzetten tegen deze gang of te proberen deze te versnellen. Je kunt geen kant-en-klare plant uit een zaadje trekken. Alles heeft tijd nodig om tot ontwikkeling te komen.’

‘Sir? Sir!’ hoorde Sylvain roepen. Verstoord draaide hij zich om naar de bron van het geluid. In het gangpad zag hij een licht vertwijfelde stewardess staan.

‘What would you like to drink?’ vroeg ze waarschijnlijk niet voor de eerste keer.

Na een korte verontschuldiging maakte Sylvain zijn keuze.

‘De praktijk is weerbarstig’, proestte Emma uit en liet de stewardess waarschijnlijk nog meer fronsen. ‘Dat leek toch erg veel op een abrupte overgang!’

‘Kwestie van verstorende invloeden’, mompelde Sylvain, maar zijn woorden gingen verloren in de bestelling die zijn reisgenote plaatste. Noodgedwongen hield hij zijn mond tot de drank was geleverd, maar toen hij in het kielzog van de stewardess een volgende levering zag, besloot hij zijn verhaal nog langer uit te stellen.

‘Nee, serieus, Sylvain’, vertrouwde Emma hem toe, ‘ik hang aan je lippen. Bij al jouw zinnen stel ik me stiekem het natuurkundig equivalent voor. Want alles wat je zegt kan ik in een golfbeweging vertalen en dat is nu eenmaal mijn invulling van fascinatie. Dat zou ik je later graag laten zien, want ik zou niet durven je verhaal nu nog een keer te verstoren.’

Ze schakelde haar computer uit en borg alle spullen op in haar rugzak. Tegen de tijd dat ze ook haar stoelleuning terug had gezet, werd de maaltijd geserveerd.

‘Ik merkte dat veel van de filosofieën waarmee mijn oma mij liet kennismaken, waren terug te vinden in kalenders’, vervolgde Sylvain toen de stewardessen hen gepasseerd waren. ‘Daarbij spraken vooral de tellingen uit de Mayabeschaving tot mijn verbeelding. Dit volk maakt nog altijd indruk door hun kunde en dat is mede te danken aan de architectuur van de majestueuze tempelpiramides waarin de tijdtheorieën zijn verwerkt.’

‘Is daar enige achtergrond over bekend?’ vroeg Emma, terwijl ze begon te eten.

‘De Maya’s onderscheidden repeterende patronen. Dat deden ze door intensieve bestudering van het leven op aarde en de hemelbewegingen erboven. De kennis werd van generatie op generatie doorgegeven, zodat er uiteindelijk een systematisch inzicht werd verkregen in de diverse soorten cycli.’

‘De basis van empirische wetenschap.’

‘Het inzicht werd vertaald naar een stelsel van kalenders. Dit stelsel diende als leidraad voor een bestaan waarin synchroniciteit met de ritmes in de natuur centraal stond. Een andere grondslag dan tegenwoordig gangbaar is.’

Emma bleef meedenken. ‘De voornaamste functie van onze huidige kalender is de tijd een referentie te geven; eigenlijk vind je alleen dagen, seizoenen en jaren erin terug. In de Mayacultuur werd uitgegaan van natuurlijke ritmes. Men drukte deze uit in een stelsel van kalenders. Begrijp ik dat goed?’

‘Ja, dat klopt wel aardig. Om één van de telsystemen inzichtelijk te maken wordt tegenwoordig vaak een vergelijking gemaakt met in elkaar raderende tandwielen. De tandwielen zijn van verschillende grootte en staan elk voor een basiscyclus van een zeker natuurlijk ritme. Als deze in elkaar raderen, draaien ze rondjes van hun eigen lengte. Elk tandwiel belandt daarbij in zijn eigen ritme op zijn eigen beginpunt. Er komt ook een moment dat dit bij meerdere tandwielen tegelijkertijd gebeurt. Duidelijk?’

‘Ik snap wat je zegt, je hebt het over hun kleinste gemene veelvoud.’ Het antwoord van Emma kwam bedachtzaam en maakte duidelijk dat ze graag een eigen inbreng had.

Sylvain bood haar de gelegenheid en begon aan zijn eigen maaltijd.

‘Na alles waar we het over hebben gehad,’ zei Emma, ‘is het dan niet sprekender om een natuurlijk ritme te zien als een golfbeweging met een eigen periode? Elke golf loopt in zijn eigen ritme en als twee golven in fase zijn, vindt er een versterking van invloeden plaats. Je geeft het voorbeeld van twee ritmes die tegelijkertijd op hun beginpunt komen. Dan denk ik aan twee golfinvloeden die tegelijkertijd een waterdeeltje door zijn evenwichtsstand omhoog stuwen. Precies op dat moment hebben ze beide hun grootste verticale snelheid. Die snelheden versterken elkaar dan ook. Als twee golfbewegingen op hun oorsprong in fase zijn, schiet de gecombineerde uitwijking ineens steil omhoog. Zou aan het begin van een gecombineerde ontwikkeling iets vergelijkbaars kunnen gebeuren?’
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Figuur 8.1 Twee golven van verschillende periodetijd en hun gecombineerde uitwijking. Een samenvallende fase in de oorsprong (tijdstip t0) geeft een snelle verhoging van de gecombineerde uitwijking rond dat tijdstip.

Sylvain kon zijn oren nauwelijks geloven. Zijn atechnische zelf had altijd gegruweld van de vergelijking met tandwielen. Verder dan het samenvallende beginpunt had hij de vergelijking nooit kunnen trekken, hoe diep hij zich ook in de kalenderrekening had ingelezen. De ongerieflijkheid van al die jaren wist deze vrouw in één keer weg te nemen, zelfs al was het met een natuurkundig fenomeen. Het gaf hem vertrouwen in zijn eigen vermogen om de discussie op haar terrein te volgen. Misschien zou het dan werkelijk ook mogelijk zijn de discussie met zijn eigen specifieke kennis te integreren, op basis van gelijkwaardigheid. ‘Die snelheden mag je me nog eens uitleggen, het overige kan ik uitstekend inpassen.’

‘Laat horen, alsjeblieft.’

‘De Maya’s onderkenden basiscycli van 13 en 20 dagen. Gecombineerd vormden deze een periode van 260 dagen, hetgeen als een belangrijk kalendertijdvak gold.’

‘Vergelijkbaar met een jaar bij ons?’ vroeg Emma.

‘Ik denk het niet. Ze hadden een aparte kalender die was gebaseerd op het zonnejaar. In tegenstelling tot onze onregelmatige gregoriaanse kalender, bestond deze telling uit gelijkdurende maanden, in overeenstemming met een natuurlijk ritme. Ik noem het wel maanden maar dat is eigenlijk geen goed woord. De maancyclus heeft er namelijk niets mee te maken.’

‘Dat heeft het bij ons ook niet meer’, schamperde Emma, teruggrijpend op hun eerdere gesprek.

‘Dat is waar. De “maanden” van de Maya’s omvatten 20 dagen en ze onderscheidden er 18 in een jaar. Dat maakt bij elkaar 360 dagen. 5 stille reflectiedagen – ik meen dat ze die “buiten de tijd” noemden – maakten het zonnejaar van 365 dagen vol en vormden tegelijk de overgang naar het nieuwe jaar.’

‘Werd dit telsysteem nog gerelateerd aan dat van 13 en 20 dagen?’ vroeg Emma.

‘Ik meen van wel. Ik ben geen wiskundige, maar het zou kunnen dat na 52 jaar deze perioden weer samenvallen. Die tijdspanne werd namelijk beschouwd als een soort eeuw. Niet in de zin als bij ons, omdat 100 jaar zo’n mooi rond getal is, maar omdat die 52 jaar op zijn beurt dus eveneens een zekere cyclus behelst. De consequent uitgevoerde observaties zouden hebben aangegeven dat elke 52 jaar een volgend tijdperk begint. Elke 52 jaar zou zich een geheel nieuwe en ook vernieuwende reeks van ontwikkelingen aandienen.’

‘Ritme en golfbeweging in dagen, het wordt een hele zeegang bij elkaar.’

‘En dan was dit nog niet eens het hele verhaal.’

‘Nog meer periodiciteit?’

‘Dat hoe dan ook, maar ik wil het vooralsnog bij deze opsomming laten. Waar ik op doel is de exponentiële ontwikkeling die je me hebt uitgelegd.’

‘Staat dat ook in een Mayakalender?’

‘Dat wilde ik juist bij jou checken.’

Emma veerde op. ‘Vertel. O nee, wacht. Wacht alsjeblieft even tot ik er klaar voor ben.’

Ze herschikte de leeggegeten bakjes op het miniem bemeten dienblad en gaf dat tijdelijk in bewaring bij Sylvain, zodat ze haar vliegtuigtafeltje kon opklappen en naar beneden kon reiken. De laptop hield ze in de aanslag, het notitieblok kwam met pen en al mee omhoog. Uiteindelijk vond het dienblad zijn plaats terug op het tafeltje en hield ze haar schrijfwaar in haar handen. ‘Het is behelpen, maar nu kan ik ook aantekeningen maken.’

Sylvain vatte de uitspraak op als een startsein. ‘Men vermoedt dat de Maya’s nog een andere theorie over tijd hadden. Die theorie zou uitgaan van 9 cycli, maar dan in een andere configuratie. Deze cycli volgen elkaar niet pas op als de voorgaande is geëindigd; ze treden al in gang als alle eerder begonnen cycli nog in beweging zijn. Die lopen dan weliswaar tegen hun einde, maar zijn pertinent nog niet uitontwikkeld. Alle cycli komen – en dat is een van hun fascinerende kenmerken – precies tegelijkertijd tot voltooiing. Je kunt je dus voorstellen dat elke volgende cyclus veel minder lang moet duren dan zijn voorgaande “soortgenoot”. Niet een weinig korter, naar verluidt zelfs 20 keer korter dan zijn voorganger, terwijl – en daar komt dan nog een fascinerend aspect bij: die cyclus in diezelfde tijd wel evenveel ontwikkeling herbergt.’

‘Klinkt als exponentieel. Graag hoor ik een toelichting.’

‘Er zijn verschillende mensen geweest die hun studie hebben gewijd aan het decoderen van de kennis van de Maya’s’, antwoordde Sylvain. ‘Een van hen, Calleman, heeft afgeleid dat dit volk de theorie aanhing dat de aarde door 9 cycli gaat, waarbij elke cyclus 20 keer zo veel creatie, schepping en ontwerp bevat als de vorige. De 1e cyclus is miljarden jaren geleden begonnen en duurt ook miljarden jaren, want het punt waarop alle cycli tot voltooiing komen is nog niet bereikt. In de 1e periode zijn de basiselementen geschapen, op celniveau. De 2e cyclus duurt 20 maal minder lang dan de eerste. Deze is dus een paar honderd miljoen jaar lang. Gedurende deze tijd zijn bijvoorbeeld de zoogdieren ontwikkeld. Hetzelfde principe gaat door met elke volgende cyclus in de ontwikkeling. Elke cyclus zou 20 maal zo kort zijn, waarbij het scheppend vermogen dienovereenkomstig toeneemt; Calleman heeft het over een transformatie van bewustzijn.’

‘Ho, ho, wacht even, alsjeblieft’, verzocht een druk schrijvende Emma. ‘Ik begrijp het nu zoals je het eerst zei: elke cyclus is 20 maal zo kort in tijdsduur en in die kortere periode vindt een gelijke hoeveelheid ontwikkeling of creatie plaats. Ik leid daaruit af dat de energie die aan dit proces is gekoppeld in een steeds korter tijdsbestek ter beschikking komt aan de ontwikkeling. Met elke volgende cyclus neemt het tempo waarin dit plaatsvindt met een factor 20 toe. Ik zie het daarmee als een soort samenbundeling van energie. Ik veronderstel dan, in navolging van de wetten voor waterstromen, dat in gelijke tred met de samenbundeling ook het vermogen sterker wordt. Evenzovele malen. Anders gezegd: de samenbundeling maakt dat de energie in dezelfde tijd tot 20 keer meer in staat is. Alles waarop de energie betrekking heeft. In dit geval is misschien meer toepasselijk: iedereen waarop de energie betrekking heeft. Met mijn taalbegrip associeer ik bewustzijn namelijk met het leven op aarde.’

Emma sprak bedachtzaam. Kennelijk vond ze wat er uit haar mond kwam nogal wat, en daar kon Sylvain zich veel bij voorstellen.

‘Daar kan ik in meegaan’, reageerde hij. ‘Je hoort toch overal dat de tijd steeds sneller lijkt te gaan? Als je achteraf de ontwikkelingen ziet die we in de laatste jaren hebben gehad, dan had niemand die in die snelheid durven te voorspellen. Wie had tien jaar geleden kunnen denken dat zo goed als iedereen op de wereld met elkaar in contact zou komen te staan? En nu, nu kunnen we ons al haast niet meer voorstellen hoe het leven zonder internet en mobiele communicatie zou zijn. Bijna overal geldt dat.’

‘Maar de tijd gaat niet sneller’, sprak Emma. ‘Zoals ik het nu begrijp kan er meer worden bereikt in dezelfde tijd.’

‘Zoals in een exponentiële groei?’

‘Het zou mooi zijn om dat uit te zoeken. Als de successievelijke cycli steeds eenzelfde aantal maal zo kort zijn, terwijl daarin dezelfde – absolute – toename wordt gecreëerd, vindt er exponentiële groei plaats.’

Emma antwoordde keurig op Sylvains nogal prangende vraag. Toch scheen er een vleug van plichtmatigheid doorheen te schemeren. Het was alsof haar gedachten een andere kant uit vlogen. Ze was gestopt met schrijven en legde het notitieblok neer op het inmiddels lege vliegtuigtafeltje. Met uitzondering van het motorgeluid was het stil. Lang stil.

Uiteindelijk verbrak de geografe het zwijgen. ‘Wat een intrigerende hypothese. Niet alleen wat de wiskundige opzet betreft, maar vooral de betekenis ervan. Ik weet het niet, hoor … Het concept hiervan, de mogelijke implicaties hiervan vallen bij me binnen alsof … bijna alsof ik mijn leven lang op deze informatie heb gewacht. Wat zou het mooi zijn als hier alleen al een kern van waarheid in zit. Als al het leven op aarde groeit in diens bewustzijn, wat dat dan ook precies moge inhouden. Wat zou het ook mooi zijn als het zou gebeuren op een zich versnellende manier, exponentieel om precies te zijn.’

‘Alle creatie draagt bij aan nieuwe creatie’, sprak Sylvain filosofisch.

‘En wat een vondst’, vervolgde Emma terwijl ze haar buurman indringend aankeek, ‘om daar een kalendertheorie van te maken. Terwijl je midden in het proces zit, tel je mee met het proces. Op die manier is het beter te volgen. Ik vind het briljant. Het stelsel van de 9 samenbundelende cycli lijkt een heel ander beginsel dan de gangbaar aangehouden periodiciteit, waarbij elke cyclus pas start als de voorgaande volledig is afgerond. Maar met onze voorbeelden van exponentiële groei hebben we al gezien dat die groei in wezen wordt bereikt in elkaar opvolgende cycli. Er kan een verband tussen beide bestaan. Zouden de Maya’s iets dergelijks hebben ingezien?’

‘Het feit dat ze er een kalendertheorie van hadden, doet dat wel vermoeden.’

‘Wat zouden ze allemaal geweten hebben? Dat is toch intrigerend, Sylvain? Zou je dat ook niet willen weten?’

‘Dat vraag je aan iemand zonder getalinzicht die zich niettemin in kalenderrekening heeft verdiept?’

‘O ja, natuurlijk. Ik ben er nu ook door gegrepen, Sylvain. Hoe meer ik over de betekenis ervan nadenk, hoe meer mogelijkheden ik zie. Wat zou er te bereiken zijn met een bewustzijn dat elke cyclus een vermenigvuldigingsfactor krachtiger ontwikkelt? Wat zou er uiteindelijk te bereiken zijn met een welwillende mentaliteit die rijper en rijper wordt, die samengebundeld wordt en in vermogen toeneemt?’

‘Het is de moeite waard om te bekijken in hoeverre de Maya’s zich dergelijke vragen hebben gesteld. Ze hebben niet zomaar bouwwerken ontworpen waarin de getallenverhoudingen uit hun kalenderrekening zijn verwerkt. Het waren hun heiligdommen.’

‘Is de essentie van de meeste religies niet de hoop op betere tijden? Deze mensen hebben generaties lang waarnemingen gedaan en er natuurlijke ritmes in gezocht. Als dit tot de constructie van zulke ingenieuze kalenders heeft geleid, ben ik bereid deze inspanningen te benaderen als was het empirische wetenschap. We kunnen van hen leren. Wij zijn tegenwoordig al extreem blij als we een meetreeks hebben van enkele decennia lang. Kun je nagaan wat een schat aan gegevens ze moeten hebben gehad.’

Sylvain vond het tijd voor relativering. ‘Wij hebben tegenwoordig wel een minder lange meting nodig. Het gaat nu toch allemaal veel sneller?’

‘Goed punt; ik dreigde zeker weer door te draven?’

‘Mhmh.’

‘Ik wil er wel degelijk meer over te weten komen. Weet je toevallig in welke cyclus we ons nu zouden bevinden?’

‘De 8e of de 9e, meen ik, want de datum dat al de cycli tegelijkertijd tot voltooiing komen ligt ergens in de nabije toekomst.’

‘Echt? Een miljard jaar is 10 tot de macht 9. 9 maal een versnellingsfactor van 20 komt uit op een duur in de orde van enkele jaren, 8 maal geeft een duur van enkele decennia. Klopt het dat in die 9e cyclus hetzelfde kan worden teweeggebracht als in de miljarden jaren van de 1e cyclus?’

‘Dat is de theorie.’

‘En de veronderstelde voltooiing, is dat dezelfde als het veel genoemde jaar 2012?’

Sylvain liet onbewust zijn hoofd hangen. ‘Dat weet ik niet precies. Niemand weet het precies, geloof ik. Ik heb verschillende informatiebronnen bekeken, maar geen eensluidend antwoord kunnen ontdekken. Ik ben ermee gestopt toen ik er zelfs neerslachtig van werd. Soms las ik zulke minachtende uitspraken over andermans ideeën.’

Emma liet zich er niet door uit het veld slaan. ‘Ongeveer dan?’ vroeg ze.

‘Ik heb data gelezen van 2011 en 2012’, antwoordde Sylvain voorzichtig. ‘Dat is toevallig zeer dicht bij de datum waar jij waarschijnlijk op doelt. Zoals ik het heb geleerd is dat echter een punt in de kalender van de in elkaar raderende cycli, of de soms samenvallende golven, zoals jij het beschouwt.’

‘Kun je me daar meer over vertellen?’

‘Ik zal mijn best doen. De datum in 2012 wordt in verband gebracht met de zogenoemde lange telling. Men meent dat deze kalender op zekere, niet toevallige datum is begonnen. Na een periode die de Maya’s als 13 baktun aanmerken, is er iets uitzonderlijks aan de hand. Op die dag schijnt de lange telling aan een nieuwe periode te beginnen. Alle samenstellende cycli zijn dan weer op hun uitgangspunt. Veel mensen geloven dat die datum 21 december 2012 is, de dag van de winterzonnewende op aarde.’

‘Dat moet dan op het noordelijk halfrond zijn.’

‘Met het dichterbij komen van die datum doen steeds meer wilde verhalen de ronde.’ De Amerikaan vertelde nog altijd behoedzaam. ‘Het nadeel bij het bestuderen van de Maya-erfenis is dat er zo veel kennis verloren is gegaan. De vernietigende verovering in de 16e eeuw en de import van uitheemse ziektes hebben diepe sporen nagelaten. Informatie is nu nog slechts fragmentarisch aanwezig en moet vaak uit indirecte aanwijzingen worden gehaald. Onderzoekers hebben weliswaar hun uiterste best gedaan de kalenders te doorgronden, het heeft de controverse eromheen nog niet weg kunnen nemen. Bij lange na niet, zelfs.’

Sylvain voelde een rilling door zich heengaan en die was zeker niet te wijten aan de voluit blazende airconditioning. ‘Ik vind het jammer’, vervolgde hij. ‘Het haalt de aandacht weg van de zaak waar het werkelijk om draait, een kans om met respect naar het initiële streven van de Midden-Amerikaanse indianen te kijken, om in overeenstemming met de natuur te leven en de mysteries ervan te begrijpen.’

Emma keek schuin omhoog terwijl ze het verslag aanhoorde. ‘Is het begin van die telling net zo aanvechtbaar?’

‘Daar vind ik een vreemd aspect aan zitten’, antwoordde Sylvain. ‘De periode van 13 baktun lijkt onomstreden, hoe bijeengeraapt de gegevens die we van de Maya’s hebben ook zijn. Het startpunt van de telling bevindt zich inderdaad in een navenant brede periode, zo rond 3114-3115 voor het begin van onze jaartelling.’

‘Hoe lang is een baktun?’

‘Daarvoor vraag ik je met me mee te tellen.’

Emma reageerde door haar notitieblok en pen te pakken.‘Kom maar op.’

‘Aan de basis van een baktun ligt een tun, dit is een periode van 18 maal 20 dagen, 360 dagen dus. Als je hier 20 perioden van neemt, kom je uit op een katun. Een baktun is vervolgens 20 van deze katun.’

‘Dan is een baktun in totaal 18 x 20 x 20 x 20 = 144.000 dagen’, rekende Emma, ‘ofwel … ruim 394 jaar. 13 baktun telt dan inderdaad terug tot ongeveer het beginpunt dat jij noemt.’

Emma keek naar de opengeslagen bladzijde in haar ruitjesblok, waar inmiddels al een aantal cijfers op stond. Getallen die alle betrekking hadden op de diverse cycli die de Maya’s in hun jarenlange onderzoek zouden hebben onderscheiden.

‘Weet je Sylvain,’ zei ze nadenkend, ‘ik zou graag wat willen gaan spelen met deze getallen. Je hebt me zo veel informatie gegeven over de Mayakalenders en die wil ik graag op een rijtje zien. Ik vind het leuk om op zoek te gaan naar verbanden en daar kom ik meestal verder mee als ik er een beetje mee ga stoeien. Dan krijg ik gevoel voor de verhoudingen.’

‘Dat komt goed uit’, antwoordde de Amerikaan. ‘Jij hebt mij zo veel informatie gegeven over wiskundige zaken, dat mijn hersens naar een beetje rust snakken.’

‘Sweet dreams’, wenste Emma hem toe, terwijl ze haar laptop op schoot nam.
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Sylvain ontwaakte uit een soort halfslaap en merkte dat zijn buurvrouw daar de oorzaak van was. Ze hield haar hoofd wel erg dicht bij dat van hem. ‘Is er iets?’ vroeg hij.

‘O sorry, ik dacht dat je wakker was’, antwoordde Emma. ‘Ik wacht wel.’

‘Het is al goed’, sprak Sylvain.

‘Ik heb mooie resultaten bereikt terwijl jij sliep. Maar zoals ik al zei: het is geen probleem om te wachten met mijn kalenderanalyse. Mijn bijzondere kalenderanalyse, durf ik al te zeggen.’

‘Ik moet wel even wakker worden. Het liefst zou ik nu mijn taichi-oefeningen doen, maar daar is hier duidelijk geen ruimte voor.’

‘Ik zal rustig beginnen’, beloofde Emma. ‘Jij hebt mij uitgelegd dat de omlopen van 13 en 20 de basis vormen voor de belangrijke kalender van 260 dagen.’

‘Inderdaad. Deze telling werd waarschijnlijk in het dagelijks leven aangehouden.’

‘Daarnaast bestaat een cyclus van 365 dagen, vergelijkbaar met ons zonnejaar. Ook deze cyclus is opgebouwd uit tellingen van 20 dagen. In jaren is het aantal 52 van belang, omdat dat een periode van vernieuwing inluidt.’

‘Noem het maar gerust een “beduidende vernieuwing”. De Maya’s verwerkten het getal in de architectuur van hun heilige bouwwerken. Het is het soort vernieuwing dat we in de jaren 60 van de 20e eeuw hebben meegemaakt. Duidelijk waarneembaar.’

‘Voor mijn tijd’, leek Emma het af te doen. ‘Toch is het goed dat je het vermeldt. Het sterkt me namelijk in mijn analyse. Als een willekeurige vernieuwing aan het begin van zo’n periode van 52 jaar al zo betekenisvol is, hoe veelzeggend moet die vernieuwing dan wel niet zijn als het samenvalt met het begin van een andere cyclus?’

‘Goede vraag. Je snapt het principe van al die kalenders.’

‘Dat vat ik op als een aansporing. Kijk, ik ben met de cijfers gaan stoeien. Ik heb het opgeschreven, dan duizelt het misschien minder.’

[image: image]

Figuur 9.1 Enkele kernwaarden in de kalendertelling.

Emma liet een blaadje zien met enkele getallen overzichtelijk onder en naast elkaar geschreven.

‘Net zoals omlopen van 13 en 20 na 260 dagen weer in fase zijn, kun je dat ook berekenen voor de omlopen van 260 en 365 dagen. Daarvoor moet je zoeken naar hun kleinste gemene veelvoud.’

‘En in gewone taal?’

‘Als twee omlopen van ongelijke duur op zeker moment tegelijkertijd beginnen, zoek je naar het eerstvolgende moment waarop dat opnieuw gebeurt.’

‘Is dat niet na 260 x 365 dagen?’

‘Dat is het ook, maar het gebeurt al eerder.’

‘Wanneer dan?’

‘Dat is opvallend genoeg na een aantal van 52 x 365 dagen.’

‘Dat is inderdaad opmerkelijk. Dat wist ik niet. Na 52 jaar valt het begin van die beide belangrijke cycli opnieuw samen?’

‘Nou, het is niet precies 52 jaar. De schrikkeldagen zijn niet verdisconteerd.’

De Amerikaan kreunde bij het aanhoren van het woord waar hij zo veel frustratie bij voelde: schrikkeldagen. Niettemin bracht hij de moed op het vervolg van de analyse aan te horen. De gemoedstoestand van zijn medepassagier hielp daarbij. Haar enthousiasme was onmiskenbaar.

‘Raad eens hoeveel dat er zijn in die periode? Zo goed als 13, Sylvain. Je mist – afgerond – 13 schrikkeldagen om de 52 jaar vol te maken. Vrijwel elke 4 jaar heb je een schrikkeldag nodig om de seizoenen in de jaarkalender op hun plaats te houden. 52 gedeeld door 4 is 13. Het aantal van 13 is opmerkelijk, omdat een belangrijke cyclus van de Maya’s 13 eenheden telt. Die 52 jaar bestaat uit 73 cycli van 260 dagen, aangevuld met 1 cyclus van 13 schrikkeldagen.’

Sylvain kreunde opnieuw, maar Emma ging vrolijk verder. ‘Dan zijn we er echter nog niet, want in de volgende 52 jaar begint een nieuwe cyclus, opnieuw met 13 schrikkeldagen – nog altijd afgerond. Dit betreft dan echter nog maar de 2e rondgang. De belangrijke kalender incorporeert geen 2, maar 20 maal 13 dagen. Zou het dan niet een speciaal tijdvak zijn, als er een aantal van 20 maal dit aantal schrikkeldagen voorkomt? Een periode dus van 20 x 52 jaar?’

Sylvain zag zich gedwongen een en ander samen te vatten. ‘Begrijp ik goed dat je in een periode van 20 x 52 jaar de omloop rond de zon in verband brengt met de heilige 260 dagencyclus, maar dan van wat we nu schrikkeldagen noemen?’

‘Het komt er dichtbij’, antwoordde Emma. ‘Het mooie is vooral dat 20 x 52 jaar gelijk staat aan 4 x 260 jaar. De verhoudingen tussen de getallen komen op meerdere manieren voor.’

‘Wat een theorie’, verzuchtte Sylvain.

‘Theorie inderdaad,’ nam Emma naadloos over. ‘Niet meer dan een hypothese. Weliswaar gebaseerd op de minutieus uitgevoerde waarnemingen van wijze mensen, generatie op generatie volgehouden, maar niettemin theoretisch.’

‘Die getoetst dient te worden aan de praktijk.’

‘Je haalt me de woorden uit de mond’, antwoordde de onderzoekster opgetogen, terwijl ze haar netbook uit de slaapstand haalde.

‘Twee keer binnen een kwartier’, waarschuwde Sylvain, ‘maak er geen gewoonte van, hoor.’

‘Mijn computer kan ertegen’, pareerde ze, terwijl ze de gewenste pagina liet verschijnen. ‘Hier zie je een overzicht van de jaartallen waarin vernieuwing zou hebben moeten plaatsgevonden op basis van de 52-jarige cyclus. Daarbij reken ik terug vanuit 2012, het jaar waarin die vernieuwing volgens velen verwacht wordt. De eerste 52 jaar teruggerekend vanaf dat jaar levert het jaar 1960, inderdaad de periode waarvan jij aangeeft dat er opvallende vernieuwingen hebben plaatsgevonden.’

‘Ik bedoel maar.’

‘Echter,’ beklemtoonde Emma, ‘die vernieuwingen zitten in jouw herinnering. Ze waren niet zo schokkend dat het in de collectieve herinnering zit.’

‘Dat kun je betwisten.’

‘Geef ik toe. Ik geef ook meteen toe dat de vernieuwing in de jaren 60 opvallend is geweest. Daar ben ik blij mee, omdat het de theorie ondersteunt: de periodiciteit van 52 jaar en de veronderstelde overgang rond het jaar 2012. De vernieuwing in de jaren 60 was opvallend, maar springt er niet uit tussen de vele andere opmerkelijkheden in het verleden. Het lijkt mij dat er in de geschiedenis altijd wel iets te vinden is wat vernieuwend is. Daarom wil ik naar een nog opvallender vernieuwing.’

‘Een die opvalt in de chaotische zeegang.’

‘Wat ben je toch heerlijk ad rem’, zei Emma. ‘Inderdaad één waarbij een vernieuwing samenvalt met een andere. Daarvoor zouden we een groot bereik in de tijd moeten beschouwen, dat wil zeggen: verder de geschiedenis in. Ook zou het een gebeurtenis moeten betreffen waar het gros van de mensheid nu nog vanaf weet.’

‘Categorie wereldomvattend.’

‘Precies.’

‘Heb je daar geen enorme bibliotheek voor nodig? Internet misschien?’

‘Voor een eerste analyse juist niet! Ik ben op zoek naar grote lijnen in een lange historie. Zaken die de tand des tijds hebben weten te doorstaan. Sterker nog: die veel mensen paraat hebben.’

‘Collectieve herinnering’, vatte Sylvain samen. ‘Heeft het iets opgeleverd?’

‘De eerste grote vernieuwing die bij me opkwam waren de piramides uit de oudheid.’

‘Zeer tot de verbeelding sprekend, maar kun je daar een beginperiode aan hangen?’

‘Toevallig wel. Op de middelbare school heb ik een geschiedenisproject over dit onderwerp gedaan. Ik weet daarom dat de piramides die iedereen op zijn netvlies heeft staan, die bij het Egyptische Gizeh, niet als eerste zijn gebouwd.’

‘Dat hebben we wel nodig, omdat we op zoek zijn naar perioden van vernieuwing.’

‘We moeten dus op zoek naar de eerste architect van deze bouwwerken. Je komt dan uit bij de vizier Imhotep, die voor farao Djoser de eerste stenen piramide ontwierp. Dat was overigens een getrapt exemplaar.’

‘Net als gebruikelijk was bij de Maya’s. En de naam Imhotep komt me bekend voor, misschien nog wel meer dan Djoser.’

‘Imhotep wordt alom geprezen om zijn veelzijdigheid. Hij heeft niet alleen op architectonisch gebied veel betekend, ook als medicus en raadgever stond hij in hoog aanzien.’

‘Een waarachtig vernieuwer, hoor ik. Wanneer is deze piramide gebouwd?’

‘Daarvoor laat ik je graag de tabel op mijn netbook zien. Ik heb namelijk een overzicht gemaakt van een hele serie jaren die een vermenigvuldigingsfactor van 52 afliggen van 2012, de geschiedenis in.’

‘1960 is dan het 1e jaar dat je tegenkomt, en 1908 het 2e’, las Sylvain.

‘Al deze jaren heb ik volgnummers meegegeven, precies op de manier die jij nu opleest: 1960 heeft volgnummer 1, het jaartal 1908 heeft volgnummer 2, en zo verder. Elk genoemd jaartal zou het begin moeten aangeven van een nieuwe periode, het volgnummer ervan vermeldt hoeveel maal 52 jaar het voor 2012 ligt. Ik praat liever in volgnummers.’

‘Eindelijk clementie.’

‘Veel eenvoudiger toch? Vooral als je verder de geschiedenis in wilt, en voor de bouw van de eerste piramide in Egypte is dat het geval. Datering is uiteraard moeilijk, zo ver terug in de tijd. Op een vreemde manier weet ik echter wel dat de schattingen lagen rond het jaartal dat correspondeert met volgnummer 90.’

‘Een mooi rond getal. Is dat nog te vergelijken met een andere gebeurtenis?’

‘Wat dacht je van iets wat we net nog hebben genoemd? De hangende tuinen van Babylon.’

‘Lao Tse!’ schaarde Sylvain exclamerend in dezelfde categorie. ‘In de 6e eeuw voor Christus. Waar vind je dat terug?’

‘Rond volgnummer 50, op -588.’

‘588 voor Christus, bedoel je.’

‘Nee, waarschijnlijk niet. Tijdens mijn studie heb ik eens een docent meegeholpen met een onderzoek om te dateren met behulp van reeksen van jaarringen in hout. Van hem heb ik geleerd dat je in een rekenkundige reeks moet corrigeren voor het jaar 0, omdat dat jaar nooit zou hebben plaatsgevonden.’

‘Heb je dat nu gedaan?’

‘Nee. Ik concentreer me op de hoeveelheid jaren voor 2012 en werk liever rekenkundig. Bovendien weet ik niet of alle onderzoekers deze correctie aanhouden. Ik ben wel weer op de hoogte van de onzekerheidsmarges die gepaard gaan met dateringen zo ver de oudheid in. Ik gebruik daarom met opzet de notatie “-588” en heb het niet over “589 voor Christus”.’

‘Wat je wilt. Heb je nog meer resultaten?’

‘Dichter bij het heden. Dat resultaat viel me eerlijk gezegd op omdat ik het jaartal zag: 1492.’

‘Columbus’, wist de Amerikaan meteen. ‘Het begin van de gezamenlijke geschiedenis van onze werelddelen. Letterlijk wereldomvattend.’

‘Zijn reis ligt precies 10 x 52 jaar voor 2012.’

‘Opvallend. Temeer omdat we op dit ogenblik dezelfde oceaan oversteken.’

‘Temeer omdat we de Mayakalender aan het ontleden zijn.’

‘Temeer zelfs, omdat het een opvallende reeks volgnummers oplevert: we hebben nu 10, 50 en 90. Of heb je soms nog andere getallen?’

‘Alleen het jaartal bij volgnummer 70 dat me in het oog sprong. Dat was naar aanleiding van een ander dateringsonderzoek met jaarringen. Je moet weten dat daarbij de Californische Bristlecone Pine een belangrijke rol speelt, omdat deze boom ontzaglijk oud kan worden. In bepaalde jaarringen van deze boom, op het Amerikaanse continent dus, is vorstschade geconstateerd die wordt gerelateerd aan een enorme vulkaanuitbarsting. Men wijst hierbij naar de uitbarsting op het voormalig Griekse eiland Thera, in Europa dus.’

‘Met recht een wereldomvattende gebeurtenis, maar moeten we ons niet concentreren op menselijke energieën? Dat zou gemakkelijker moeten zijn als je minder ver de geschiedenis in kijkt. Als we het toch over het interval van 20 volgnummers hebben, is er iets bekend over het jaartal dat bij volgnummer 30 hoort?’

‘Dat is het jaar 452’, las Emma.

‘Dat is de tijd van het schrikbewind van Atilla de Hun. Althans, tot dat jaartal’, wist Sylvain, ‘want in 452 stopte hij zijn invasie van Italië. Niet vanwege grote verliezen aan zijn kant, maar na een gesprek. Met paus Leo de eerste.’

‘Opmerkelijk, gezien zijn reputatie.’

‘Ja, ik denk dat veel geschiedkundigen graag een verslag van die samenkomst zouden hebben. De reden van de terugtrekking heeft tot veel vragen geleid.’

‘Het is wel een gebeurtenis die met “vernieuwing” in verband kan worden gebracht, maar of die eruit springt in de lange reeks van historische feiten blijft de vraag. De analyse ondersteunt de theorie met een opvallende reeks volgnummers, maar is natuurlijk verre van volledig …’

‘De meeste ontdekkingen beginnen met stom toeval’, zei Sylvain.

‘Stom toeval is het zeker. Het moedigt me aan om door te gaan. Ik kan er niet bij dat ik eerst langs theoretische weg de periode van 20 x 52 jaar afleid om daar vervolgens, via stom toeval waarschijnlijk, enkele tekenen uit de geschiedenis bij te vinden.’

‘Maar dan nog snap ik iets niet. Veel mensen die met het jaar 2012 bezig zijn, verwachten in dat jaar iets bijzonders. Maar in dit kader komt 2012 helemaal niet in het rijtje van opvallende wereldgebeurtenissen te staan. Hoe interpreteer jij het feit dat 2012 precies in het midden van zo’n tijdvak lijkt voor te komen?’

De ogenschijnlijk onoplosbare vraag deerde de geografe allerminst. ‘Wie zegt dat niet juist de genoemde opvallende gebeurtenissen het midden van zo’n periode vormen? We hebben nota bene net nog gezien dat het punt midden in een harmonische golfbeweging – een fase π verder – correspondeert met de uitgangspositie, maar dat die alleen de tegenovergestelde kant op gericht is. Er zou zoiets aan de hand kunnen zijn. Meer nog wil ik benadrukken dat we op dit moment nog helemaal niet aan conclusies toe zijn.’

Opnieuw probeerde Sylvain te recapituleren. ‘Het is niet uitgesloten dat er iets bijzonders gebeurt, maar misschien zal dat wat er gaat gebeuren geruisloos aan ons voorbijgaan. Volgens onze maatstaven althans. Iets van een vreedzame overgang.’

‘Als in 1960?’ grapte Emma. ‘Nee serieus, je verwoordt mijn gedachten. Ik vraag me weleens af wat de criteria zijn om te bepalen wat “nieuws” is. Het zijn maar al te vaak zaken waar verontwaardiging over bestaat. Nauwelijks berichten die mensen tot achting aanzetten, terwijl die in voldoende mate voorhanden zijn.’

‘Vooralsnog dus geen conclusies over het speciale verzamelpunt in de lange telling?’

‘Zeker niet. Het begin van die lange telling, daarover heb ik nog wel een vraag. Jij zei toch dat dat niet toevallig is gekozen?’

‘Dat klopt.’

‘Is dat begin soms nog gerelateerd aan het stelsel van de 9 samenbundelende cycli?’

‘Of het echt is gerelateerd, weet ik niet zeker. Ik weet wel dat het me destijds opviel dat het samenviel met één van die cycli. Beide begonnen rond 3114 of 3115 voor het begin van onze jaartelling.’

‘Dat zou wel enig verband suggereren en eerlijk gezegd zou het me niet vreemd voorkomen als dat het geval blijkt te zijn. Wat ik wel vreemd vind is dat die jaartallen niet passen in het schema van de 52-jarige cyclus. Als de lange telling zo belangwekkend is dat het zo veel verhalen rond 2012 de wereld in helpt, zou je verwachten dat ook het beginpunt enige betekenis heeft. Zeker in associatie met vernieuwing. Dan zou je op zijn minst verwachten dat het inpasbaar is in de 52-jarige cyclus.’

‘En dat is het nu niet?’

‘Nee. Een periode van 98 x 52 jaar brengt je vanuit 2012 terug naar -3084 en een periode verder de geschiedenis in resulteert in -3136. Het startpunt van cycli in twee verschillende tellingen ligt daarmee midden tussen de volgnummers 98 en 99, hetgeen mijn hart niet bepaald sneller doet kloppen. Die 52 jaar was toch echt een bijzonder tijdvak?’

‘Naar mijn idee wel.’

Emma bleef naar haar overzicht op het scherm staren. ‘Nou, ik snap het niet.’

Sylvain kwam haar tegemoet. ‘Dat begin van de telling moet een periode van 13 baktun zijn teruggeteld. Dat moeten 13 x 20 x 20 x 360 dagen zijn. Dan zou het wel erg toevallig zijn als dat precies een veelvoud van 52 jaar zou zijn.’

De onderzoekster was niet van haar idee af te brengen. ‘Naar dat soort toeval zoek ik eigenlijk wel.’
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‘Je had gelijk,’ merkte Emma op, terwijl Sylvain de huurauto de parkeerplaats op stuurde van het hotel iets ten zuiden van San Francisco, ‘het is hier gemakkelijk reizen.’

‘Ruimte’, vatte Sylvain samen.

‘Daar is hier exponentieel veel meer van dan in het dichtbevolkte Nederland.’

‘Ben je weer aan het rekenen?’

‘Och, ja. Ik had het niet eens door, moet ik je bekennen.’

‘Het zit in je systeem ingekapseld, vrees ik.’

‘Kennelijk. Ik zit inderdaad nog altijd met getallen in mijn hoofd, met de begindatum van de lange telling in het bijzonder. Ik vraag me af op welke manier die past in het stelsel van samenbundelende cycli. Kort gezegd ben ik benieuwd naar alle 9 begintijdstippen van het stelsel.’

‘Nog even geduld, dan kun je inloggen op het netwerksysteem van het hotel.’

‘Gesteld dat er twee kamers vrij zijn.’

‘Jij zit nog in de Europese modus. Er is hier bijna altijd plaats.’

‘Zelfs zo vlak voor Pasen? Morgen is het Witte Donderdag.’

‘Dat zou nauwelijks van invloed moeten zijn. In de Verenigde Staten hebben de mensen dan alleen in het weekend vrij.’

Het lukte Sylvain inderdaad om twee kamers te regelen die door een tussendeur met elkaar in verbinding stonden. Emma haastte zich naar haar vertrek. Sylvain deed het rustiger aan. Hij zette zijn tas voor de kast neer met het plan die later uit te pakken en plofte op bed. Nog geen kwartier later schrok hij op van geklop op de verbindingsdeur. Het was een opvallend montere Emma.

‘Ha, ik heb iets gevonden. Wil je komen kijken of het is wat jij bedoelde?’

‘Waar heb je het over?’

‘Over de begintijdstippen van de 9 cycli. Was de theorie van Calleman en Lungold?’

‘Inderdaad’, herinnerde Sylvain zich. ‘Zij hebben deze materie diepgaand bestudeerd. Laat eens zien wat je hebt.’

Emma ging hem voor naar het kleine bureautje achter in de kamer en draaide het beeldscherm in de richting van Sylvain. Die zag het overzicht zoals hij het in gedachten had.
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‘Ja, dit is het.’

‘Er staat bij dat de cycli op hun beurt weer kunnen worden onderverdeeld in 13 gelijkdurende episoden. Calleman en Lungold omschrijven dit als 13 hemelen of als 7 dagen, afgewisseld door 6 nachten.’

‘Zo heb ik het ook begrepen.’

‘Jij vertelde dat aan elke cyclus een bepaald type ontwikkeling kan worden gehangen. Een ontwikkeling in het zogeheten bewustzijn.’

‘Dat staat ook in de tabel; in het kolomhoofd.’

‘Aan het begin van een cyclus is de ontwikkeling zo ver gevorderd dat het toekomt aan een nieuw niveau. In de 6e cyclus bijvoorbeeld zou leven met het dan nieuw gecreëerde bewustzijn in staat moeten zijn tot het opstellen van een wetgeving. Calleman noemt hierbij een jaartal van 3115 voor Christus, een tijd die zeer dicht bij het begin ligt van de lange telling van 13 baktun.’

‘Dit zijn onze gegevens.’

‘Je slaat de spijker weer eens op zijn kop. Dit is inderdaad ons uitgangspunt.’

‘En ik heb een vermoeden dat je daarover wilt uitweiden.’

‘Alweer raak.’

‘Laten we het ons dan gemakkelijk maken’, sprak Sylvain, die zijn vermoeidheid al voelde wegebben. Terwijl hij zich nestelde in de leunstoel naast het bed, kwam er een sprekend voorbeeld in hem op. ‘Tijdens mijn zoektocht naar Huygens las ik iets over zijn tijdgenoot Pascal, de Franse wetenschapper naar wie de eenheid van druk is genoemd. In een briefwisseling verontschuldigde hij zich eens voor de omvangrijke lengte van zijn schrijven.’

‘Want?’ spoorde Emma hem aan.

‘Met het excuus dat hem de tijd ontbrak!’

‘Hij had het te druk?’

Sylvain speelde handig in op de woordgrap van Emma: ‘Pressie-s! Hij had geen tijd om hem in te korten. Het verschil in tijdgeest kan naar mijn idee niet beter worden geïllustreerd. In de 17e eeuw vinden mensen het leven zo jachtig, dat ze het vervelend vinden lange brieven te moeten sturen. Niet omdat ze geen gelegenheid hebben om ze te schrijven, maar omdat het hen aan tijd ontbreekt om ze in te korten. Moet je de samenleving nu bekijken: mensen komen vaak niet eens op het idee om überhaupt nog een brief op te stellen, laat staan een lange. Maar al te vaak wordt de fase van overdenkingen geheel overgeslagen. En als er dan al schriftelijk wordt gecommuniceerd, is dat in de vorm van korte berichten, soms nog met een maximum aan karakters.’

‘HHEMW, hij had eens moeten weten, die Pascal. Ik was me ook wel bewust van de accelererende samenleving,’ erkende Emma, ‘maar nu pas in volle omvang. Het is zoals Erasmus zo treffend wist te zeggen: sciunt plerique omnes, sed non omnibus hoc venit in mentem, ofwel: bijna iedereen weet dat, maar niet iedereen komt op de gedachte.’

‘Dan beeldt dit alleen nog maar het verschil met 400 jaar geleden uit. Het verschil is nog vele malen groter als je het vergelijkt met de allereerste cycli in het stelsel.’

‘Miljoenen malen groter.’

‘I rest my case.’

‘Het brengt bij mij de associatie teweeg met de ontwikkelingen in de evolutieleer. Bekeken op een geologische tijdschaal zie ik daarin ook iets van een exponentieel verloop terug. De ontwikkeling lijkt bovendien niet geleidelijk te gaan maar gekenmerkt te worden door versnellingen. Ik heb geleerd dat als in het evolutieproces de eerste eencellige levensvormen op aarde zijn ontstaan, het nog ruim 3 miljard jaar duurt voordat deze zich ontwikkelen tot meercellige organismen. In vervolgens honderden miljoenen jaren tijd ontstaat er een grote soortenrijkdom van meer ontwikkelde levensvormen. De eerste gewervelde zeedieren verschijnen dan en een deel van de soorten verplaatst zich naar het land, waar ze evolueren tot planten, insecten en amfibieën. Rond 320 miljoen jaar geleden verschijnen de eerste reptielen die uitgroeien tot de zo opvallend aanwezige dinosauriërs. Na hun uitsterven kan de evolutie van vogels en zoogdieren vervolgens nog veel sneller plaatsvinden, waarna de orde van de primaten slechts een paar miljoen jaar nodig heeft gehad om zich te ontwikkelen tot de technologische wezens die we nu zijn.’

‘Voor mijn eigen begrip;’ begon Sylvain een verzoek, ‘hoe ging het ook alweer als je de hele evolutie van de aarde als 1 etmaal weergeeft?’

‘Dan beslaat een voor ons vrij onvoorstelbaar tijdvak van 1 miljoen jaar niet meer dan 19 seconden. Vooral de opkomst van wat wel als de eerste moderne samenlevingen wordt aangeduid, vind ik sprekend in de vergelijking. Die vindt plaats rond de allerlaatste 10e van een seconde. Van de hele 24 uur.’

‘Hoe is het mogelijk.’

‘In de evolutieleer geldt het relationele verband dat als de complexiteit en heterogeniteit toeneemt in organismen en hun omgeving, de ontwikkeling ervan versnelt.’

‘Dat mag je toelichten.’

‘De leer gaat uit van het principe dat er bij de voortplanting van leven altijd een zekere mate van variatie bestaat onder het nageslacht. Deze voortgaande variatie vormt een belangrijke reden waarom soorten in staat zijn zich aan te passen aan veranderende levensomstandigheden.’

‘Die theorie ken ik.’

‘Als organismen evolueren en uit meer soorten bouwstenen gaan bestaan, is er op meer onderdelen variatie mogelijk. De kans op een variatie neemt dan navenant toe.’

‘En verder?’

‘Een grotere complexiteit van leven gaat samen met een grotere variatie binnen een soort zelf. Jij lijkt totaal niet op de man van de hotelreceptie bijvoorbeeld. Ook dat bevordert de kans op variatie bij voortplanting, wanneer genen gecombineerd worden. Bovendien heeft de veranderende omgeving zijn uitwerking. Deze kan onder andere tot gevolg hebben dat een variatie nut heeft en tot ontwikkeling komt. Als het klimaat geleidelijk droger wordt, zullen de organismen die hiervoor het best zijn toegerust voordeel hebben. Hoe meer heterogeen en complex de omgeving, hoe groter de kans op veranderingen.’

‘Klinkt logisch’, redeneerde Sylvain. ‘Voor een ver ontwikkeld wezen is een variatie in één cel relatief gezien onbeduidend. Maar voor een eencellig organisme betekent die ontwikkeling een wijziging van zijn gehele omvang. Geen wonder dat zoiets miljarden jaren in beslag heeft genomen.’

‘Moet je kijken waar het ons uiteindelijk heeft gebracht’, mijmerde de geografe.

‘Het doet mij weer teruggrijpen naar het principe van exponentiële groei: dat al het gecreëerde bijdraagt aan de verdere ontwikkeling.’

‘Misschien wel in een hoger tempo dan de magere rentepercentages. Omdat zowel heterogeniteit als complexiteit als omgeving bijdragen aan de groei.’

‘Zou een vergelijkbaar principe kunnen gelden voor het bewustzijn?’ vroeg Sylvain zich af.

‘Dat is moeilijk te onderzoeken. Organismen zijn fysiek te ontleden, maar bewustzijn …’

‘De werking van het bewustzijn heeft al veel mensen tot nadenken gebracht en er lijken bijna evenzoveel manieren te bestaan om er tegenaan te kijken. Punt van debat is in hoeverre acties vanuit het bewustzijn bepaald worden door de heersende omstandigheden. In hoeverre ze door algoritmes kunnen worden beschreven. De toekomst kan worden bepaald door het heden, maar hoeft er niet uit berekend te kunnen worden.’

‘Het is misschien een ingang om vanuit lagere levensvormen te beredeneren.’

‘Het is de moeite van het proberen waard. We zeggen dat een dier dat op zoek gaat naar voedsel als zijn maag leeg raakt, impulsief reageert.’

‘Deterministisch. Als dit, dan dat. Behoorlijk rechtlijnig.’

‘Geen twijfel, zoals bij mensen het geval kan zijn.’

De opmerking maakte meer los dan Sylvain had kunnen vermoeden.

Vanaf haar stoel bij het bureau riep Emma hem toe: ‘Wat breng je me toch op ideeën! Ik weet niet hoe vaak ik Cicero al heb aangehaald met zijn dubitando ad veritatem pervenimus.’

‘Dat betekent?’

‘Door te twijfelen komen we tot de waarheid. Ik gebruik het regelmatig, als een bemoediging tijdens mijn onderzoeken. Ik was blij dat tenminste iemand nog het nut van twijfelen inzag.’

‘En nu?’

‘Nu kan ik het niet laten me het bewustzijn voor te stellen als een pulserend systeem: een type golfbeweging.’

‘Ja?’

‘Als wij dan zo ver zijn gevorderd in de ontwikkeling, zou “twijfel” daar dan geen uiting van zijn? Zou de kunst van het twijfelen iets zijn wat ons onderscheidt van lagere diersoorten? Zou het ons op weg kunnen helpen naar een waarheid, zoals Cicero suggereerde? Is het een middel dat we hebben kunnen ontwikkelen omdat we alle noodzakelijkheden om te overleven al hebben ontwikkeld? Uit eigen ervaring weet ik maar al te goed dat twijfelen het beslissingsproces langer maakt. Twijfelen houdt in dat er meerdere opties aanwezig zijn, waar men uit kan kiezen. Toch kan uiteindelijk, in de realiteit, maar één optie doorgang vinden. Dit brengt een zekere mate van waarschijnlijkheid met zich mee. In een probabilistische beschouwing vind ik het vaak inzichtelijk om in grote aantallen te denken. Als veel mensen in gegeven omstandigheden voor een keuze staan, zal een zeker percentage voor A kiezen, een ander percentage voor B, en zo verder. Wat resulteert is een verdeling over de opties, waarmee je verder kunt rekenen. In de wirwar van mensen die – door welk bewustzijn dan ook – een keuze maken en zo de realiteit beïnvloeden, is je “houvast” de kansverdeling over die keuzes. Met dit verhaal wil ik mede de analogie uitdrukken met een oceaanoppervlak met windgolven. Het zicht op de chaos van golven zou je moedeloos kunnen maken om er iets zinnigs over te zeggen, maar een energiebeschouwing met behulp van een spectrum biedt al veel overzicht. Je weet bijvoorbeeld welke periode de golf heeft die overwegend in het water voorkomt. En als we het dan toch over parallellen met windgolven hebben, is het uiteraard gemakkelijk om te zeggen dat een beslissingsproces waarin twijfel zit een langere periode in beslag neemt dan één zonder twijfel. Een bewustzijn dat primair reageert twijfelt niet.’

‘Het woord “primair” is toepasselijk.’

‘Het is toepasselijk omdat golven met een korte periode als eerste in de ontwikkeling worden gegenereerd.’

‘Misschien bestaan er wel meer overeenkomsten op dit vlak. Ik moet zeggen dat ik de afgelopen tijd erg huiverig ben geweest je te volgen in je golfvergelijkingen – wiskundig of niet. Nu ik er enigszins aan gewend raak, krijg ik er zowaar plezier in. Het vertaalt ingewikkelde zaken naar iets wat voorstelbaar is.’

‘Dan begrijp je nu hoe goed ik jouw opmerkingen kan gebruiken. Jij brengt bij mij de koppeling met het gangbare taalgebruik teweeg.’ Emma begon te lachen. ‘Misschien wel zoals de oude wijsgeren mij tot nog toe hebben geholpen.’

‘Dan wens ik van harte dat ik daar nog een levendige noot aan kan toevoegen.’

‘Doe jezelf niet tekort. Jij maakt het geheel consistenter dan alle opgeschreven wijsheden ooit voor elkaar zouden kunnen krijgen.’

‘Dank je.’

‘Ik meen het.’

‘Dat geloof ik. En nu ik je toch vergezel, meen ik dat ik niet alleen met mijn vragen een bijdrage wil leveren.’

‘Heb je dan nog meer informatie beschikbaar?’

‘Ik denk het. Ik heb namelijk zelf kunnen ervaren hoe het is in een oude Mayastad. In een van de belangrijkste zelfs: Chichén Itzá.’

‘Echt? Wanneer?’

‘In 1987. Het was de laatste reis met mijn grootmoeder en ik vond het zeer indrukwekkend. Er is daar nog veel te zien van de architectuur uit die tijd. Het viel me op dat zo goed als alles met een reden is ontworpen. Uiterlijk, afmeting en uitlijning, oriëntatie en zeker ook de afwerking van de bouwwerken. Er zijn talrijke beeltenissen uitgehouwen in het steen. Een architectonisch staaltje is het observatorium, van waaruit de priesters hun hemelwaarnemingen moeten hebben gedaan. Het middelpunt van de aandacht vormt echter de tempelpiramide die gewijd is aan hun godheid Kukulkán, de gevederde slang.’

‘Je hebt eerder gezegd dat ze hun tijdtheorieën in de tempelpiramides weergaven. Weet je daar nog veel van?’

‘Het is algemeen bekend dat belangrijke getallen uit de Mayakalenders in de grote piramide van Chichén Itzá zijn terug te vinden. Aan alle 4 de zijden van de piramide leiden 91 traptreden tot het plateau bovenop, waarop de tempel is gebouwd. 4 maal 91 is 364 en gevoegd bij het topniveau maakt dat 365. Je weet al dat de piramides getrapt zijn. In Chichén Itzá zijn dat 9 niveaus en elk zijvlak daarvan is met 52 panelen gemarkeerd.’

‘Een moment graag,’ verzocht Emma, ‘dan zoek ik een afbeelding van de piramide op het internet. Dat praat wat gemakkelijker.’
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Figuur 10.1 Mayapiramide in Chichén Itzá.

‘Het is wonderlijk welke details je onthoudt,’ sprak Sylvain even later. ‘Onder aan de piramide vertelde onze gids dat de traptreden ervan met opzet smal en relatief hoog zijn gemaakt. Zo werden de priesters gedwongen deze zigzag te beklimmen. Precies op de wijze van een slang, het dier dat in samenhang met de goden werd gebracht. In die tijd mocht je de piramide nog beklimmen, dus je kunt raden hoe mijn weg naar boven eruitzag.’

‘Zigzag.’

Sylvain knikte. ‘Wat mij die middag ook intrigeerde, was een ogenschijnlijk onbetekenende opmerking van de gids. Hij vermeldde dat de 9 hoofdniveaus van de piramide “perspectivisch” waren gebouwd. Hoewel ik op dat moment geen idee had van de betekenis, heb ik het woord in mijn reisverslag genoteerd en sindsdien eigenlijk altijd onthouden. “Het maakt de piramide schijnbaar hoger”, had de gids toegelicht en dat intrigeerde me. Ik zocht naar een verklaring, maar heb die nooit gevonden.’

Sylvain stopte zijn relaas. Noodgedwongen. Dezelfde vragen van destijds kwamen weer naar boven. Hij luisterde dan ook in ongeloof toen Emma een voorschot op de antwoorden leek te nemen.

‘Ik zou het logisch vinden als die 9 niveaus een representatie zijn van de 9 cycli uit de samenbundelende tijdtheorie. Het is wiskundig goed te verklaren. Terwijl de plateaus in grondoppervlak afnemen, nemen ze in absolute hoogte toe. De inhoud van een niveau zou daarmee min of meer constant moeten zijn. Het zou een passende uitbeelding zijn van korter wordende cycli, waarin de “hoeveelheid ontwikkeling” gelijk blijft.’

‘De gids noemde het “perspectivisch”, maar dat zette mij mogelijk op het verkeerde been’, analyseerde de Amerikaan na zo veel jaren. ‘De hogere niveaus bovenin zouden een weergave moeten zijn van een gelijkblijvende hoeveelheid “creatie”?’

‘Dat zou mij aannemelijk in de oren klinken’, stelde Emma. ‘Je gaat toch ook slingerend naar boven?’

‘Wat bedoel je daarmee?’

‘Een slang maakt toch een sinusbeweging?’

Het ongeloof van Sylvain maakte plaats voor pure nieuwsgierigheid. ‘Je wilt het vergelijken met een golfbeweging?’

‘Dat is bij mij intussen ingemetseld’, zei Emma. ‘Ik ga uit van de veronderstelling dat de Maya’s een cyclus uit het samenbundelende stelsel onderverdeelden in 13 subperioden. Om spraakverwarring te voorkomen duid ik een subperiode aan als een episode. We hebben dan te maken met 13 episoden, ook wel omschreven als 7 dagen en 6 nachten. Een dag en een nacht samen vormen een etmaal; voor te stellen als een gehele rondgang, analoog aan een beweging van 1 golfperiode. Na een etmaal ben je 2π in de fase verder, na een episode is dat fase π.’

‘En nu zonder de π’s?’

‘Een episode, een dag of een nacht, brengt je een 0,5 golfperiode verder. Van uitgangspositie naar uitgangspositie. De dag of nacht bepaalt of je “linksom” of “rechtsom” gaat.’
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Figuur 10.2 Onderverdeling in 13 episoden; schematische weergave.

‘Is dit niet een erg wilde gok?’

‘Ik zou het willen kwalificeren als een initiële denkrichting. De symboliek in de piramide mag voor mij niet als bewijs dienen van een eventuele theorie over ritme en groei. Maar ik zou wel gek zijn als ik niet gebruikmaak van de kennis die in dit kunstwerk ligt verscholen. Daarom zoek ik wel degelijk naar de betekenis van de symbolen, als ondersteuning van wat ik via een andere weg hoop af te leiden. Als ik naar de piramide kijk, vallen mij meteen die 9 niveaus op. 9 hoofdniveaus die de weg omhoog begeleiden, naar een heiligdom. Geen rechte weg, zoals de gids vertelde, maar een slingerende weg. Een weg omhoog ook, een uitdrukking die in vele talen wordt opgevat als een route naar betere tijden, ontwikkeling misschien zelfs. En die route naar betere tijden komt naar mijn weten in zo ongeveer elke religie naar voren. Maar wat als er een fysisch proces aan ten grondslag ligt? Een fysisch proces van periodiciteit dat een ontwikkeling tot gevolg heeft? Wat zou dat betekenen? Als er ook maar een minieme kans bestaat dat dit waar zou kunnen zijn, dan zou je dit toch willen uitzoeken?’

Emma hield haar beschouwing gaande en Sylvain peinsde er niet over haar met vragen te onderbreken.

‘Als ik in meer detail naar de piramide kijk, zie ik 9 in hoogte verschillende niveaus. Een belangrijke aanwijzing wat mij betreft. Het lijkt me niet dat dit per ongeluk is gebeurd, zeker niet op een plaats waar in zo veel detail is gebouwd. Als ik dan bedenk dat de priesters in een slingerbeweging langs deze niveaus omhoog gingen, is het dan niet passend dat het aantal van 91 treden deelbaar is door 13?’

‘Inderdaad zeg,’ constateerde de man die de piramide hoogstpersoonlijk had beklommen, ‘dat is ook toevallig.’

‘Mijn denkrichting gaat niet zomaar uit naar de ontwikkeling die de Maya’s met de 9 cycli worden gedacht te beschrijven. Een exponentiële groei, bereikt door een ritme van elkaar periodiek opvolgende rondgangen. Het ritme kan verband houden met de 52-jarige cyclus, aangezien dit aantal panelen in de niveaus is uitgehouwen. Het brengt de associatie met vernieuwing teweeg, mogelijk gemaakt door een samenvallen van de beginfase van meerdere cycli. Het werpt bij mij de vraag op welke bijzondere tijden kunnen heersen tijdens de overgang naar een nieuw niveau in dit stelsel. Zeker als je onthoudt dat naarmate het niveau hoger reikt – ofwel de ontwikkeling gevorderd is – de samenbundeling exponentieel groter zal zijn. Zou het mogelijk zijn dat met het ingaan van een nieuwe cyclus de tijd schijnbaar ineens, gedurende een beperkte periode en misschien wel met een extra impuls – zoals dat ook in natuurlijke golfbewegingen gebeurt – openstaat voor een geheel nieuwe dimensie aan ontwikkelingen? Ontwikkelingen die daarmee ongekend zijn, zowel letterlijk als figuurlijk, maar die vervolgens kunnen leiden tot merkbare veranderingen in de samenleving …’

Hoewel Sylvain geïnteresseerd aan het luisteren was, greep hij in om bij te sturen. Het sterke punt van Emma was de fysisch-mathematische analyse en dat moest ze vooral blijven benutten. Met een subtiele opmerking wees hij hierop. De boodschap kwam over.

‘Wat jij me over de Maya’s vertelt is een machtige verzameling informatie’, verzuchtte Emma. ‘Lang geleden las ik de overpeinzingen van Marcus Aurelius, een strateeg en filosoof uit de Romeinse oudheid. Het waren zijn teksten die mij in de wijsheden van andere denkers deed duiken. In mijn beleving zette hij kristalhelder uiteen wat de natuurlijke reacties zijn op gebeurtenissen en wat de implicaties zijn voor mensen die ermee te maken hebben. Hij adviseerde de voortvloeisels te aanvaarden. Hij was ervan overtuigd dat de krachten in de natuur streefden naar harmonie en zo naar het geluk van het geheel. Een van zijn citaten intrigeerde me, waarschijnlijk omdat ik er mijn vinger niet helemaal achter kon krijgen. Hij schreef: Mundus, mutatio; vita, opinio, hetgeen gewoonlijk wordt vertaald met: “De wereld verandert, het leven is wat onze gedachten ervan maken”. De uitspraak laat veel ruimte voor interpretatie. Toch kan ik het nu niet laten dit te zien in het licht van een ontwikkelend bewustzijn. Die gedachten in kwestie zouden straks wel eens toegerust kunnen zijn voor heel wat meer harmonie.’

‘Ik vind het een mooie gedachte om mee te gaan slapen’, boog Sylvain het om.

‘Je hebt gelijk. Het is een lange dag geweest.’

Emma draaide terug naar de computer om het apparaat uit te zetten. Bij het wegklikken van de afbeelding van de piramide verscheen de tabel met begindata van de 9 cycli opnieuw in beeld. De onderzoekster staarde er een moment naar, waarop er een zichtbare rilling door haar heen ging.
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‘Dat zijn ze, de deininggolven!’ De geografe in hart en nieren was volledig in de ban van het zicht op de Stille Oceaan. ‘Je kunt in leerboeken nog zo veel foto’s zien, in werkelijkheid is het honderd keer anders.’

‘Ik moet toegeven dat ik nu met heel andere ogen naar de deining kijk. Het is hier ook zo rustig’, zei Sylvain, terwijl hij de Nederlandse in de weer zag met de stopwatchfunctie op haar mobiel.

‘Je zei al dat de meeste mensen hier op Goede Vrijdag aan het werk zijn’, reageerde Emma, zonder haar blik van de oceaan af te halen.

‘Ik vind de deining rustig, niet de omgeving’, verduidelijkte de Amerikaan. Hij betwijfelde of de opmerking was doorgedrongen. Hij nam het haar niet kwalijk; hij zag haar enthousiasme en besloot dat vooral niet in te dammen. ‘Volgens de surfsite zouden deze golven een periodetijd van bijna 20 seconden moeten hebben?’

‘Dat wordt afgeleid van de boeien, ver op de oceaan. En het lijkt aardig te kloppen. Straks eens meten of de periode van een volgende golftrein minder is.’

‘De golven zijn hier niet spectaculair vanwege hun hoogte. Het spectaculaire eraan is dat ze netjes gegroepeerd aankomen. De golfkammen strekken zich over een grote breedte uit.’

‘Zo vlak bij de kust is de bodemtopografie van invloed. De energie van golven met een lange periode reikt diep het water in. Een ondieper wordende bodem heeft het eerst effect op deze golven. Ze worden steiler en kunnen uiteindelijk gaan breken.’

‘Is dat de reden waarom surfers de golfperiode belangrijk vinden?’

‘Dat lijkt me wel. De energie reikt dieper het water in en is bij golven met een langere periode dus groter – bij vergelijkbare golfhoogte. Deze golven zijn pas ontstaan na een langdurige windoverdracht en behouden hun energie ook beter: ze zijn in staat over grote afstanden te reizen. Als ze de kust naderen en de bodem weerstand uitoefent, worden ze geleidelijk steiler. Dit proces kan langer doorgaan bij golven van een langere periode, omdat deze in aanvang minder steil zijn dan hun even hoge kortere soortgenoten. Golven van een langere periode kunnen in ondiep water uitgroeien tot hogere golven voordat ze uiteindelijk zo steil zijn, dat ze breken. Dat lijkt me handig te weten, als surfer.’

Sylvain tuurde de horizon af. Hij had een prima uitzicht op de Stille Oceaan vanaf het hoger gelegen punt achter het strand. ‘Ik vind het nog altijd bijzonder dat juist deze kalme deining zo lang nodig heeft gehad om te ontstaan.’

‘Bijna twee dagen aanhoudende wind’, vulde de geografe aan. ‘Niet eerder kunnen golven van deze “kalmte” worden gegenereerd.’

‘En dat ze vervolgens duizenden kilometers afleggen.’

‘Aannemelijk, aangezien ze hier mooi uitgesorteerd lijken. Uniform dus. Ver op het zuidelijk halfrond komen zeer consistente winden voor, die lang in dezelfde richting blijven waaien. Het maakt de omstandigheden ideaal voor het ontstaan van golven met een lange periode. Met een zuidwestenwind kunnen ze vervolgens de kust bereiken in deze contreien.’

‘Daartoe hebben ze de grootste kans en komen als eerste aan.’

‘In de coherente samenhang van een groep.’

‘Swell waves’, mijmerde de Amerikaan, met zijn gedachten bij zijn surfmaat.

‘Ik ben een beetje jaloers op jullie vertaling’, reageerde Emma. ‘Vanwege zijn bijbetekenissen. In het Nederlands heb je het al snel over opschudding als je deining in figuurlijke zin gebruikt.’

‘Dan zijn we in het goede land om het fenomeen te bekijken.’

‘Daar is geen twijfel over mogelijk. Hier zijn de golfgroepen zo goed uitgesorteerd dat ze prima te onderscheiden zijn.’

Emma nam een slok uit haar veldfles en verslikte zich.

‘Wat is er?’ vroeg Sylvain.

‘De golfgroepen’, antwoordde Emma hoestend. ‘De golfgroepen zijn uitgesorteerd, zodat ze goed van elkaar te onderscheiden zijn.’

‘Dat zei je al. Heb je het over deining?’

‘Ja. Nee. Ook.’

‘Dit helpt niet echt. Waar heb je het letterlijk over?’

‘Laten we even gaan zitten, als je het niet erg vindt.’

‘Ook goed.’ Sylvain zocht voor beiden een plekje. Toen ze zaten, stevig zaten, stelde hij zijn vraag opnieuw.

‘Waar heb je het nu precies over?’

‘Ik heb het wel over deining, maar toch ook weer niet. Via dit uitzicht kom ik ineens tot inzicht. Over kalenderrekening, ook omdat het vandaag Goede Vrijdag is.’

‘Stap voor stap graag. Wat zie je hier in de deining?’

‘De uniformiteit. De golfgroep is zo goed uitgesorteerd, dat de golven bijna allemaal van dezelfde periode zijn.’

‘En wat betekent dat?’

‘Dat houdt in dat er nauwelijks golven van andere perioden doorheen lopen. Was dat wel het geval geweest, dan zou het geheel niet zo mooi passend zijn als nu.’

‘Dit doet jou op welke manier denken aan kalenderrekening?’

‘Het geheel aan natuurlijke tijdcycli past ook niet mooi in elkaar. Maar dat kan op het zicht wel zo gemaakt worden.’

‘Je kunt het zo maken dat het er mooi passend uitziet? Je wilt me toch niet vertellen dat je weer een truc uit je hoed gaat toveren?’

‘Nee, de Maya’s hebben dat gedaan. Maar niet alleen de Maya’s.’

‘Het wordt steeds mysterieuzer.’

Emma keek haar buurman aan en leek een moment te twijfelen.

‘Misschien is het pure heiligschennis. Misschien bega ik de grootste fout van mijn leven door, niet gehinderd door enige specialistische kennis, het te wagen om te filosoferen over de natuurminnende cultuur van de Maya’s. Maar Sylvain, het laat me maar niet los.’

De Amerikaan keerde zich tot de bijna smekende vrouw en begon haar onverwacht streng toe te spreken. ‘Beloof me één ding, Emma. Beloof me, dat jij je niet inhoudt. Ga ervoor, met heel je hart. Ik meen het als ik zeg dat ik jou een tomeloze toewijding vind hebben. Die bewonder ik. De overgave waarmee ik jou deze zaak zie aanpakken, heeft gemaakt dat ik deze weg welhaast samen met jou moet afleggen. Je inspireert me en maakt me nieuwsgierig. Ondraaglijk nieuwsgierig. Ik vraag je nadrukkelijk te vertellen wat je op je hart hebt. Wat het ook is, ik weet dat er integriteit aan ten grondslag ligt.’

Sylvain verzekerde zich ervan dat dit deel van zijn boodschap overkwam, voordat hij aan de rest ervan begon. ‘Daarbij vind ik het onzin te beweren dat je geen verstand van zaken hebt. Je hebt je intensief verdiept in de rekenwijze van de Maya’s en hebt daarmee ontegenzeglijk ook inzicht gekregen in hun denkwijze. Ik zal kritisch naar je luisteren, maar ik zal ervoor openstaan. Onthoud dat ik je nooit zal veroordelen’, beloofde hij.

‘Goed dan, ik zal het uitleggen. Het zijn inderdaad al jouw opmerkingen over dit volk geweest, die in mijn brein zijn gaan werken. Met al jouw informatie weet ik dat de Maya’s de cycli in de natuur nauwkeurig bestudeerden en deze kennis verwerkten in hun tijdrekening. Een groot deel van hun tijdrekening was daarmee gebaseerd op die natuurlijke cycli. Een punt in de tijd werd aangegeven ten opzichte van die cycli. Je zou het kunnen zien als een faseaanduiding. Dat ze in hun werk erg nauwgezet waren, weten we bijvoorbeeld uit de piramide in Chichén Itzá. Die geeft elk jaar het precieze tijdstip van de equinoxen aan. Als ik dit met elkaar combineer kan ik moeilijk geloven dat dit volk rekende met een jaar dat net niet helemaal een volledige aardbaan om de zon incorporeert. Daarmee wijk je namelijk af van een natuurlijke cyclus. Eén van betekenis zelfs, zoals het piramideontwerp laat zien.’

Emma zuchtte diep, alsof ze opgelucht was dat ze haar wringende gedachten de vrije loop had kunnen laten. Aansluitend pakte ze haar notitieblok uit haar rugzak.

‘Jij hebt me uitgelegd hoe de lange telling is opgebouwd. Die behelst het bijhouden van het aantal eenheden in verschillende tijdsomlopen, vergelijkbaar met onze dagen, weken, maanden, jaren en eeuwen. Gebaseerd op de natuurlijke cycli.’

Sylvain nam het van haar over. ‘Dat is correct. De lange telling wordt weergegeven als een serie van vijf getallen. Men begint met vijf nullen, waarbij de kleinste eenheid, de dag, het meest rechts staat genoteerd. Dat is vergelijkbaar met onze getallennotatie. Na een basiseenheid van 20 dagen, verspringt het rechtergetal weer naar 0. Het getal er links naast wordt dan met 1 eenheid verhoogd.’
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Figuur 11.1 Conventionele getallennotatie, in vergelijking tot notatie lange telling.

‘Een notatie van 0.0.0.1.0 betekent dat er 20 dagen voorbij zijn.’

‘En 0.0.1.0.0 wordt geschreven na een tun. Dat is na 18 x 20 dagen. Het betekent dat het tweede getal van rechts al na 18 eenheden weer terug op 0 springt.’

‘De volgende twee eenheden verspringen vervolgens weer wel na een aantal van 20’, las Emma voor uit haar blok. Een katun is 20 tun, ofwel 7200 dagen; een baktun is 20 katun, ofwel 144.000 dagen. Dat is net geen 20 x 20 jaar dus, omdat is uitgegaan van een basiseenheid van 360 dagen, net iets minder dan een jaar.’

‘Betwijfel je deze uitgangspunten dan?’ vroeg Sylvain.

‘Nee, absoluut niet, laat daar geen misverstand over bestaan’, benadrukte Emma, haar stemvolume verhogend. ‘Ik zal volstrekt de laatste zijn die hieraan gaat morrelen.

Mijn opening is – eigenlijk voortvloeiend uit de nauwkeurigheid van hun sterrenkundige waarnemingen – dat de Maya’s wel met jaren hebben gerekend, maar op een andere manier dan bij ons gebruikelijk is. Het zou bijvoorbeeld kunnen zijn dat ze een bepaald aantal dagen niet in de telling hebben opgenomen. Je hebt nota bene zelf gezegd dat ze “dagen buiten de tijd” hadden.’

‘Ja …’, reageerde Sylvain, ‘maar hoe zie je dat dan? Op verschillende bouwwerken staat een datum in de lange telling. Hoe moet dat met gebeurtenissen die zogenaamd buiten de tijd plaatsvinden, bestaan die dan niet? Hun hele samenleving was gebaseerd op de kalender en het minutieus bijhouden ervan.’

‘Klopt.’ Emma bleef uitermate rustig, in weerwil van de wat dwingend geopperde reactie van de man naast haar. ‘Je hebt helemaal gelijk. Ik ben ook van mening dat hun hele leefgemeenschap in het teken stond van de dag op de kalender. Ik kan me voorstellen dat voor alle belangrijke gebeurtenissen de meest gunstige dag werd aangewezen door de wijze ouderen. Maar dat is het hem juist. Geen Maya die het op deze manier in zijn hoofd haalde belangrijke zaken in de stille overgangsdagen te plannen, laat staan op een schrikkeldag, waar in het jaar ze deze dag dan ook compenseerden. Of ze de dagen van deze extra maand ergens in de lange telling registreerden en zo ja hoe, is een interessante vraag, maar doet in dit verband in wezen niet ter zake. Het is niet meer dan logisch dat deze dagen – officieel – nergens hun sporen hebben achtergelaten, juist omdat ze als stille overgangsdagen werden beschouwd. Het dagelijks leven kon daarentegen normaal doorgaan, ook al zal het op gepaste wijze zijn geweest. Het volk gebruikte daarvoor een andere kalender die wel degelijk alle dagen doorliep. Waarschijnlijk die van de 260 dagencyclus.’

Sylvain bleef stil.

‘Nee, dit kan niet’, zei hij uiteindelijk. ‘Voor het zonnejaar bestond een aparte eenheid, de haab. Dat is de kalender die is opgebouwd uit 18 maanden van 20 dagen, aangevuld met een 19e maand van 5 naamloze dagen.’

‘Naamloos? Buiten de tijd? Getalloos? Zou het in theorie kunnen zijn dat haab de naam is voor het gehele zonnejaar en tun de naam voor de dagen die daaruit geteld worden?’

‘Ik zie waar je heen wilt, maar ik kan er nog moeilijk bij.’

‘Logisch,’ kwam Emma hem tegemoet, ‘het is niet zomaar een veronderstelling. Laat ik je vooral zeggen dat ik zeer blij ben met je opstelling momenteel. Openstelling is een betere omschrijving. Ik vind het prijzenswaardig dat je je althans probeert open te stellen voor mijn gedachtegang. Ik heb al zo vaak meegemaakt dat mensen lijnrecht tegenover elkaar komen te staan. Misschien zelfs zonder te beseffen dat ze een andere optie hebben. Jammer, vind ik. Ten eerste omdat ik het waarom ervan niet begrijp. Het is toch een vrije keuze om een mening bij te stellen? Geen nederlaag, eerder een ontwikkeling? Ten tweede omdat het veelvuldig blijkt te leiden tot louter een opsomming van vooringenomen standpunten. Regelmatig nog verhardend ook. Zonde, omdat daarmee de kans wordt gemist om verder te komen. Gezamenlijk juist.’

‘Dat neemt niet weg dat ik er nog steeds moeite mee heb dat dagen niet geteld worden’, bracht een nog altijd stevig nadenkende Sylvain uit.

Emma reageerde met een gezicht alsof ze iets ludieks in petto had. ‘Voor het geval het mocht helpen: deze praktijk is ook nu nog aan de orde, op zoveel jaren en culturen afstand.’

‘Dat is een misplaatste grap.’

‘Ik ben serieus. Ik kwam erop omdat jij over Goede Vrijdag begon. Pardon, omdat ik dacht dat jij over Goede Vrijdag begon. Het deed me denken aan de veertigdagentijd die dan op zijn einde loopt. De bezinningsperiode van vasten waarin mensen door een gematigde manier van leven hun eigen functioneren kunnen bezien.’

‘Ik weet waar de veertigdagentijd voor dient.’

‘Weet je ook hoe lang die duurt?’

‘Ja natuurlijk.’ Sylvain liet het ongeduld in zijn bevestiging doorschemeren. Met tegenzin gaf hij antwoord. ‘40 dagen.’

‘Eh, sorry, laat me het preciezer formuleren. De veertigdagentijd begint op Aswoensdag en eindigt op het hoogfeest van Pasen. Weet jij hoe lang dat is?’

De Amerikaan werd stilaan kalmer, omdat hij vermoedde dat de redenering ergens naartoe begon te leiden. ‘40 dagen, toch?’

‘Nee’, antwoordde Emma beslist, ‘het zijn 6 weken plus 4 dagen, in totaal 46 dagen.’

‘Hè? Hoe kan het dat een periode die 46 dagen beslaat veertigdagentijd wordt genoemd?’

Het antwoord kwam snel. ‘Dat is gedaan omdat de 6 zondagen die zich binnen deze periode bevinden, buiten de vastentijd vallen. De vastenperiode zelf bedraagt daarmee 40 dagen, de tijd vanaf de eerste tot de laatste dag ervan echter 46.’

Even was het rustig aan de andere kant. Daarna kwam het protest. ‘Maar dat is toch een heel andere situatie?’

‘Hoezo? De dagelijkse kalender die voor andere functies is samengesteld, loopt tijdens de veertigdagentijd gewoon door. Niemand die last heeft van de aparte telling voor de vastenperiode. Sterker: het is praktischer, omdat het de dagen telt van de aangelegenheid waar het voor is bedoeld. Louter voor de specifieke telling van de bezinningstijd worden enkele dagen buiten beschouwing gelaten. Buiten de gangbare tijd. Als je voor de vastenperiode een baktun invult en de zondagen vervangt door de dagen buiten de tijd – dat wil zeggen de 19e maand inclusief de schrikkeldagen – heb je hetzelfde principe.’
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Figuur 11.2 Concept “dagen buiten de tijd”.

Emma hield een moment stil. Sylvain maakte vooralsnog geen gebruik van de geboden gelegenheid. Zelf deed ze dat wel. ‘Ik wil ermee zeggen dat het concept niet uit de lucht is gegrepen, dat het een idee is dat zich elders in de wereld ook voordoet. We staan tegenwoordig misschien niet meer zo stil bij dit concept, doen het misschien zelfs af als verouderd, maar dat betekent niet dat er geen interessante, diepere gedachte achter kan zitten.’

Sylvain kon zijn reactie alleen maar stamelen. ‘Wat je me nu vertelt, is compleet nieuw voor mij. Ik moet terugdenken aan een eerder gesprek. We vroegen ons af hoe je het in een telling verdisconteert als er niet een geheel aantal dagen in een maancyclus passen of in de aardomwenteling rond de zon. Met “dagen buiten de tijd” die zijn verwerkt in een aparte kalender, kom je daarmee op een verbluffend eenvoudig antwoord. Een antwoord dat kennelijk in meerdere vroege beschavingen al is gegeven, niet alleen in de Mayacultuur.’

De woorden kwamen gaandeweg soepeler en zoals zo vaak, eindigde hij met een vraag. ‘Gesteld dat er inderdaad ieder jaar enkele dagen buiten de lange telling vallen, hoeveel jaar duurt dan, “bruto” gesproken, een baktun?’

Emma hield haar notitieblok op. ‘Kijk in ons oude lijstje en vul daarbij de tijd van een tun aan tot bruto 1 jaar, want dat wordt de bruto tijdseenheid als je de dagen buiten de tijd toevoegt, inclusief de schrikkeltijd.

1 tun = 18 maal 20 dagen = 360 dagen, wordt bruto 1 jaar.

1 katun = 20 van deze tun en staat daarmee gelijk aan 20 jaar. Vervolgens is

1 baktun = 20 van deze katun, ofwel 20 in het kwadraat = 400 jaar.’

Sylvain bleek nog niet verzadigd. ‘Hoeveel zou dan de bruto tijd van 13 baktun zijn?’

‘Een goede vraag. Dat wordt 13 maal deze periode, ofwel 5200 jaar.’

‘Meen je dat nou? Inderdaad, het is 5200 jaar.’

‘En valt het je op dat het ook 20 maal 260 jaar is? Opnieuw lijken de verhoudingen op meerdere manieren voor te komen. Misschien is een rondgang van 260 tijdseenheden in meerdere configuraties van belang. Is niet alleen een cyclus van 260 dagen betekenisvol, maar geldt dat ook voor een cyclus van 260 jaar.’

‘Ik meen me te herinneren dat de Maya’s een naam hadden voor een periode van 13 katun. Die noemden ze een may, volgens mij.’
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Figuur 11.3 Opdelingen van het tijdvak van bruto 5200 jaar.

‘Dat zou het allemaal nog sierlijker maken. De bruto tijd van 13 baktun, een zeer belangrijk tijdvak in de kalenderrekening van de Maya’s, zou in dat geval gelijk zijn aan de bruto tijd van 20 may. Dat is tegelijkertijd de duur van 100 maal de 52-jarige periode, die zo prominent in hun civilisatie aangehouden werd. En precies 5 maal het speciale interval waarop grote vernieuwende impulsen zouden plaatshebben.’

‘Dan zou het begin van de lange telling dus juist wel passen in het ritme van de repeterende 52-jarige tijdseenheden.’

Emma straalde. ‘Dit zijn nu de toevalligheden waar ik naar op zoek ben. Getallenverhoudingen die hout snijden, concepten die kunnen worden doorgetrokken en passen in een groter geheel.’

‘Ho, ho, daar zijn we nog helemaal niet aan toe gekomen. Dit komt dan misschien wel aardig uit, het zegt nog helemaal niets. Er zijn veel zaken die aan deze kalenderrekening verbonden zijn. Die zouden dan eveneens verklaard moeten kunnen worden. Neem de overgangsdatum in 2012. Zou die dan opgeschoven moeten worden?’

‘Daar heb ik al over nagedacht’, bekende Emma. ‘De argumenten wijzen naar mijn idee in de andere richting: naar een verschuiving van het beginpunt, dieper de geschiedenis in. In mijn summiere beleving bestaan er meerdere bronnen die wijzen naar het jaar 2012. Ik heb ook begrepen dat het startpunt op zichzelf een rechtstreekse afleiding is geweest van dit bijzondere transitietijdstip. Bovendien’, haastte ze zich eraan toe te voegen, ‘blijf ik het markant vinden dat Columbus precies 520 jaar eerder dan 2012 de oceaan overstak. Om nog maar te zwijgen van de andere vernieuwende megagebeurtenissen op opvallende tijdsafstand van dat precieze jaar.’

‘Daar zit logica in’, moest Sylvain erkennen. ‘Gesteld dat het klopt; op welk tijdstip zou je dan uitkomen als je het begin van de telling gaat berekenen?’

‘Je hebt het net al geconstateerd,’ hield Emma de eer bij de vraagsteller, ‘5200 jaar eerder dan 2012 in onze huidige telling, ofwel -3188.’

‘Dat zegt me weinig. Maar eerlijk is eerlijk, dat deden de jaartallen van 3114 of 3115 voor Christus ook niet. Diezelfde jaartallen brengen me meteen naar mijn volgende punt, want ze worden eveneens als het begin genoemd van de 6e cyclus in het stelsel van 9. Als daar een verband mee bestaat, zou dat met de verschuiving naar -3188 eveneens onder druk komen te staan. Heb je daar al over nagedacht?’

‘Dat doe ik continu’, zei Emma. ‘Het zoeken naar getallenverhoudingen en verbanden lijkt een tweede natuur van me te zijn.’ Na een korte overdenking vulde ze zichzelf aan. ‘Met mijn eerste natuur zoek ik naar het proces erachter.’

‘Je nieuwsgierigheid naar het wezenlijke was me nog niet opgevallen’, schamperde Sylvain.

‘Ik zou haast zeggen dat er wel een verband moet bestaan’, vervolgde Emma. ‘Het blijft zich aan mijn gedachten opdringen.’

‘Wat precies?’

‘Het hele proces van ontwikkeling, dat plaatsvindt in achtereenvolgende periodieke rondgangen. Ik kom er steeds weer op terug. Het lijkt hier van toepassing te zijn. Jouw verslag van gisteren, over het ontwerp van de piramide in Chichén Itzá, heeft die gedachte niet minder prominent gemaakt.’

‘De 52 panelen in de 9 trapniveaus.’

‘Ik gebruik het slechts als een ondersteuning, maar het is er wel een. Het stimuleert mij in die richting te denken. Als ik dan toch bezig ben met groei en ritme, laat me dan de Maya-erfenis gebruiken om daarin verder te komen. En die ontwikkelingstheorie van het bewustzijn intrigeert me vanaf het moment dat je me erover vertelde.’

‘De 6e cyclus daarin zou gerelateerd kunnen zijn aan de lange telling.’

‘De overeenkomst in veronderstelde aanvangstijdstippen is inderdaad opvallend.’

‘Nogmaals: zou het kunnen dat die van de 6e cyclus dan ook verschoven moeten worden? Zou -3188 het tijdstip markeren van het veronderstelde begin van het begrip rechtsstaat?’

Emma antwoordde niet. Haar blik bleef onbeweeglijk naar de oceaan gericht, waar de deininggolven nog steeds in groepen aankwamen.

Haar buurman bleef met vragen zitten. ‘Het lijkt me niet ondenkbaar dat de vroegste beschavingen met deze kenmerken rond die tijd verschenen, maar volgens mij kom je in de knel met de vermenigvuldigingsfactor. Als je een begintijdstip verschuift, klopt de factor 20 tussen de cycli niet meer.’

Hoe diep Emma in haar eigen denkwereld had gezeten, kon Sylvain alleen maar raden. Feit was dat ze er door zijn laatste opmerking direct uit werd getrokken. Met een rilling, zoals hij de avond eerder eveneens bij haar had waargenomen.

‘Die factor 20’, begon ze peinzend, ‘daar is iets mee.’

‘Hoezo?’

‘Die is niet constant in de tabel.’

‘Wat bedoel je, dat de factor nu al niet klopt tussen de onderlinge cycli?’

‘Hij is niet constant. De 9e cyclus in de tabel bestaat uit 13 substadia van 20 dagen, terwijl die ervoor uit 13 maal 360 dagen is opgebouwd. Daartussen zit een vermenigvuldigingsfactor van 18 en niet van 20, zoals inderdaad gesteld was.’

‘Ik begrijp dat Calleman daar een opening laat. Hij schrijft dat de 9e cyclus ook uit 234 dagen kan bestaan. In dat geval blijft de vermenigvuldigingsfactor behouden.’

‘O, goed. Maar ook het begintijdstip van de allereerste cyclus laat me niet los. Dat lijkt nergens aan gerelateerd te zijn, terwijl het zo ongeveer het belangrijkste begintijdstip van allemaal zou moeten zijn. Het begin van onze ontwikkeling, dat is toch bijzonder, vind je ook niet? Daar moeten we met al onze kennis toch op zijn minst een idee bij hebben?’

‘Calleman heeft er een idee bij. Hij vergelijkt het met het ontstaan van het universum.’

‘Daar zit volgens mij wel enig verschil tussen. En dan nog; idealiter bepaal je het beginpunt van die 1e cyclus en wordt dat het vertrekpunt in de berekeningen. Vanuit dat gegeven reken je door, onder meer naar de duur van de navolgende cycli.’

Het was duidelijk dat de onderzoekster niet gemakkelijk uit haar gedachtestroom was te halen. Ze begon haar notitieblok op te bergen in haar rugzak. Onwillekeurig naar het scheen, deed ze hetzelfde met haar veldfles. Ze sloot de stopwatchfunctie op haar mobiel ongebruikt af en het apparaat verdween in haar broekzak. Gedurende haar handelingen vervolgde ze haar betoog. ‘Nu kom jij aanzetten met die factor 20 plus een eventuele aanpassing in de aanvangstijdstippen. Nou weet je, volgens mij wringt er iets in alle begintijdstippen van de cycli.’

Sylvain kon van haar gezicht lezen dat ze moeite had met de ontboezeming. Ze leek er de persoon niet naar om lukraak iemands theorieën in twijfel te trekken. Dat deed ze ook niet, ze leverde een bijdrage in het streven om deze prachtige theorie van een fysische grondslag te voorzien. Daartoe noemde ze drie redenen waarom ze althans de begintijdstippen aan een analyse wilde onderwerpen. Opnieuw herinnerde hij zich zijn belofte zich open te stellen voor haar ideeën.

‘Heb je een bepaald ritme in gedachten?’ vroeg hij.

Emma kneep haar ogen samen alsof ze zich afvroeg of ze hem wel goed had verstaan. Toen kwam haar antwoord. ‘Sylvain, wat ben je toch geweldig. Gaan we alsjeblieft naar ons hotel? Ik heb mijn computer nodig.’


12

‘Nee.’

‘Wat zeg je?’

‘Ik zei nee. We gaan niet terug naar het hotel.’

Emma was al onderweg naar de auto, stond ineens stil en keek vragend om.

‘Je komt het snelst vooruit in kalmte. Zonder je rondgangen af te breken.’

‘Sylvain, alsjeblieft’, smeekte ze. ‘Doe niet zo flauw.’

‘Doe me een plezier’, verzocht de Amerikaan, terwijl hij Emma gebaarde mee te komen naar de plaats van hun eerdere uitzichtpunt. ‘Pak je mobiel erbij en meet nog één keer de periodetijd van de golven hier. Daarna ga ik met je mee.’

Sylvain wist dat zijn opzet geslaagd was toen de geografe hem een aantal minuten later met een tevreden gezicht meetrok naar de auto.

‘Ruim één seconde minder’, deed ze verslag. ‘Mooi!’

‘Goed zo. Wil je me dan nu vertellen waarom je me nog meer zo geweldig vindt?’

De bitse blik die Emma hem toewierp, was verdiend. ‘Je had het over ritme en dat bracht me op een idee. Ik moet de logaritme vinden om de tijdsduur in de cycli in evenwicht te brengen. Vergelijkbaar met de aanpak tijdens mijn studie.’

‘Je wilt gaan rekenen?’

‘Met logaritmes. Daarvoor heb ik mijn spreadsheetprogramma op mijn computer nodig.’

‘Leve de techniek.’ Sylvain doelde mede op de huurauto die rijkelijk van elektronica was voorzien. Hij startte en reed soepel de parkeerplaats af.

‘Die techniek hebben wij dan toch weer voor op de kalenderrekenaars van vroeger’, zei Emma.

‘Zeer zeker. Weet je bijvoorbeeld hoeveel hoofdbrekens de berekening van de datum van Pasen vroeger heeft gekost?’

‘Nee, geen idee.’

‘Weet je nog dat we het hebben gehad over de tijdsindeling in vroegere tijden, op basis van de maancyclus?’

‘Dat herinner ik me. Ze begonnen met nieuwe maan. Logisch redenerend misschien begrijpelijk, praktisch gesproken zeer onhandig lijkt mij. De nieuwe maan staat immers pal voor de zon. Hij is dan amper waar te nemen, zonder permanente oogschade op te lopen althans.’

‘Je ziet het natuurlijk wel al dagenlang aankomen, met een steeds verder afnemende maan. En de eerste sikkel van nieuwe maan, die is bij zonsondergang te zien. Zonder oogbeschadiging. Voor de datum van Pasen echter, moest men vroeger op zoek naar het begin van de 1e maand. Dat werd destijds bepaald door het moment van de nieuwe maan die het dichtst gelegen was bij de lente-equinox.’

‘Op het plaatselijke halfrond uiteraard’, voegde Emma tussen.

‘Uiteraard. Dat kon dus vlak voor de equinox zijn of niet lang erna.’

‘Dat punt bepaalde vroeger dus het Nieuwjaar.’

‘Nee,’ ontkrachtte Sylvain, ‘daarin kan ik je geen gelijk geven.’

‘Je had het toch over het begin van de 1e maand?’

‘Dat klopt, maar dat lag niet gelijk aan het begin van de jaartelling. Dat was in meerdere culturen overigens het geval.’

‘Dus onze 1 januari had bij de Maya’s bijvoorbeeld de start van hun 9e maand kunnen zijn? Of 10e?’ controleerde Emma.

‘Dat kan. In een aantal culturen hoefde Nieuwjaar niet eens samen te vallen met het begin van een maand. Als het maar in dezelfde fase van de zonnecyclus lag. Ik heb meerdere malen geprobeerd de nieuwjaarsvieringen te doorgronden. Ik ben benieuwd naar de achterliggende gronden ervan, in het bijzonder naar die van de oudste beschavingen. Het is me nooit gelukt om er duidelijke structuur in aan te brengen. Toch heb ik het gevoel dat er een reden was om de nieuwjaarsviering te laten afwijken van de maandentelling. Ik kreeg het idee dat het te maken kon hebben met het toewerken naar een nieuwe tijd. Stiekem hoop ik daar ooit nog eens meer van te weten te komen.’

‘Het verschil in tellingen lijkt mij nodeloos ingewikkeld’, zei Emma.

‘Zoals ik jouw cijfermatige kunsten vind?’

‘Touché. Als je de processen erachter beschouwt, zal het ongetwijfeld een harmonieus systeem zijn.’

‘Naar mijn mening wel. De maandtelling loopt synchroon met de kringloop in de natuur. Als de lente het eerste leven van het jaar aankondigt, begint ook die telling. Handig met het oog op de landbouw bijvoorbeeld. En automatisch telt ook je eigen bioritme mee. Implicatie van dit systeem was wel dat men in een jaar soms een maand langer moest doortellen voordat men bij het tijdstip van de 1e maand was beland.’

‘Aangegeven door de nieuwe maan die het dichtst was gelegen bij de plaatselijk geldende lente-equinox.’

‘Deze tijddefinitie werd ook gehanteerd in de dagen van Jezus’, vertelde Sylvain. ‘In de geschiedschrijving is te lezen dat het in de 1e maand was, op de avond van de 14e dag, dat Jezus met zijn discipelen het Laatste Avondmaal genoot.’

‘En ik dacht dat ik Bijbelvast was’, mompelde Emma.

‘Dit heeft meer met kalenderrekening te maken en dat is weer mijn afwijking. Want stiekem heb ik op dit onderwerp aangestuurd.’

De aandacht van Emma was direct getrokken.

‘Zoals je vast weet’, legde Sylvain uit, ‘passen er 12 volledige maancycli in een kalenderjaar. Na die 12 cycli blijven er ongeveer 10 dagen over voordat de rondgang van de aarde om de zon is voltooid. We hebben net al geconstateerd dat als je de 1e maand steeds rond dezelfde equinox wilt laten beginnen, er soms een schrikkelmaand moet worden ingelast. Dat dient zo 7 keer in de 19 jaar te gebeuren. Ik realiseerde me net ineens dat in verschillende culturen deze schrikkelmaand niet wordt doorgenummerd.’

De voorzet bleek besteed aan Emma. ‘Wat bedoel je,’ vroeg ze opgewonden, ‘is dat soms een ander voorbeeld van perioden “buiten de tijd”?’

‘Zo zou je het wel kunnen beschouwen’, erkende Sylvain, uiterst kalm. ‘In de maankalender die in China en onder boeddhisten veel is gebruikt, worden de maanden door middel van volgnummers aangegeven. Er bestaan slechts de getallen 1 tot en met 12.’

‘Er bestaat geen maand nummer 13? Ondanks het feit dat er 7 keer in de 19 jaar wel 13 maancycli in een jaaromloop aanwezig zijn?’

‘Het schijnt zo. Ook in de joodse kalender, die in de tijd van Jezus in die contreien werd aangehouden, werd de maand niet apart genummerd. Hij had ook geen eigen benaming; er werd slechts gerefereerd aan de maand waarna hij werd ingevoegd. Frappant, vind je ook niet? Het past precies in het patroon van tijdsperioden die niet in de kalendertelling werden meegenomen. Hoe is het mogelijk dat een blijkbaar zo wereldwijd toegepast concept in de vergetelheid lijkt geraakt?’

‘Het stipt nog maar eens aan dat kalenders van afspraken aan elkaar hangen. Afspraken die nodig zijn omdat een dagtelling praktisch is, maanden elk jaar in hetzelfde seizoen moeten vallen en jaren voor de lange termijn belangrijk zijn.’

‘Zo’n afspraak is ook gemaakt voor de berekening van de conventionele paaszondag. Het Laatste Avondmaal was op de 14e avond van de 1e maand en dus per definitie rond volle maan. Omdat de 1e maand dan zo goed als halverwege is, is het goed te billijken dat men de paasdatum laat afhangen van de plaatselijke lente-equinox. Men bepaalt de eerste datum van de eerste volle maan na deze equinox en wijst vervolgens de eerstvolgende zondag aan als Pasen.’

Emma was zichtbaar bezig met de “dagen buiten de tijd” en haar aanstaande analyse. Die van de aanvangstijdstippen in het stelsel van samenbundelende cycli. Ze verspilde geen moment nadat de Amerikaan de auto bij het hotel had geparkeerd.

‘Laat me maar weten wanneer je iets hebt’, riep hij haar na toen ze naar binnen stoof.

Zelf deed hij het kalm aan.

Sylvain was in zijn kamer rustig aan het schetsen toen er driftig op de verbindingsdeur werd gebonsd. Aan de andere kant stond een opgewonden Emma.

‘Dit geloof ik zelfs niet’, bracht ze nauwelijks hoorbaar uit. ‘Reken het alsjeblieft na.’
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Sylvain liet Emma zijn hotelkamer binnen en bood haar een flesje bronwater aan. ‘Vertel eerst eens rustig wat er aan de hand is.’

‘Ik had een plechtige belofte aan mezelf gedaan, maar was die allang weer vergeten. Tot net.’

‘Wanneer had je die belofte gedaan?’

‘Op de middelbare school, in de wiskundeles.’

Het antwoord bracht gedachten teweeg die Sylvain wijselijk aan zich voorbij liet gaan. ‘Wat vormde de aanleiding voor die belofte?’

Op de vraag kwam Emma los. ‘Ik had een leraar, wiens manier van lesgeven ik geniaal vond. Hij bood de lesstof zodanig aan dat je het zelf allemaal moest ontdekken, stap voor stap. Met behulp van uitgekiende vragen leidde je vervolgens zelf de wetmatigheden af. Het was een soort zoektocht naar formules die hij je nadien weer liet bewijzen door terugrekening. Tijdens de lessen exponentiële functies en logaritmes werkten we eerst met de eigenschappen ervan. De afgeleiden kwamen aan bod, waarmee je het verloop van de richtingscoëfficiënt kon volgen. Belangrijk in natuurlijke processen. Systematisch werkten we toe naar een bijzondere uitvoering van dit soort betrekkingen: de natuurlijke logaritme. Dat moment vergeet ik nooit meer. De natuurlijke logaritme heeft als grondtal e. Dat is een waarde iets groter dan 2,7 met oneindig veel decimalen. Dit getal is op zichzelf al bijzonder opgebouwd. In een logaritmische functie zijn de eigenschappen ervan ronduit fenomenaal. De leraar vertelde dat de waarde van e net zo belangrijk is als het getal π. Ook in de natuur. Daar kon ik me destijds weinig bij voorstellen. De leraar gaf ook helemaal geen voorbeelden.’

‘Heb je er ooit naar gevraagd?’

‘Nee. En bewust of niet, ik heb me toen voorgenomen dat raadsel zelf op te lossen, misschien wel vanwege het mysterieuze dat ik er omheen vond hangen.’

‘En die plechtige belofte was je vergeten.’

‘Allang. Tot net.’ Emma leek zichzelf te hervinden, en citeerde: ‘Quam saepe forte eveniunt, quae non audeas optare. Eeuwen geleden constateerde Terentius al: Hoe vaak gebeurt niet zomaar onverwachts, wat men zelfs niet durfde te wensen?’

‘Is het mogelijk om op mijn niveau iets van die natuurlijke logaritme uit te leggen?’ vroeg Sylvain.

‘Als je mee naar mijn kamer wilt komen, kan ik het toelichten met grafieken.’

Hij volgde Emma naar haar computer. ‘Dit zijn lijnen die een exponentiële functie weergeven. Weet je nog? Die functie begint langzaam, maar op een gegeven moment schiet zij steil omhoog. De grafiek met meerdere lijnen laat zien wat er gebeurt als je het zogenoemde grondtal van de functie verandert. De algemene vorm blijft hetzelfde, alleen de mate van stijging is verschillend. Bij één van de grondgetallen gebeurt dus iets bijzonders.’

‘Dat is bij de waarde 2,7-enzovoorts.’

‘Aangeduid als e.’

‘Wat maakt die waarde zo bijzonder?’

‘Wiskundig gesproken ligt dat aan de steilte van de functie, de mate van verandering. Hoe die mate van verandering verloopt, kun je uitrekenen met de afgeleide van de functie. Misschien weet je dat nog van de middelbare school. Het bijzondere van de exponentiële functie met grondtal e is nu dat op elk punt in de functie de waarde van haar afgeleide identiek is aan de functiewaarde zelf! De afgeleide van de functie ex is ex.’
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Figuur 13.1 Exponentiële functies met grondtallen 1, 2, e en 4. De grootheid e ≈ 2,7182818285 is een irrationaal getal en heeft een wis- en natuurkundig belang dat vergelijkbaar is met dat van π. De definitie van de grootheid e luidt:

e = 1 + 1/1 + 1/(1 × 2) + 1/(1 × 2 × 3) + …;

met ex als e tot de macht x, resulteert:

ex = 1 + x/1 + x2/(1 × 2) + x3/(1 × 2 × 3) + …
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Figuur 13.2 In de exponentiële functie f(x) = ex is voor elke x de functiewaarde gelijk aan haar afgeleide, de richtingscoëfficiënt van de raaklijn in dat punt.

‘Een exponentiële groei is een groei die op elk moment afhangt van zijn eigen totale omvang, net zoals in ons voorbeeld van de samengestelde rente. Een groei gebaseerd op die waarde e, blijkt een bijzondere veranderingssnelheid te geven. Eén die effectief is in natuurlijke processen.’

‘Daarom heb ik die waarde gebruikt in mijn analyse.’

Er viel een stilte na deze woorden. Het was duidelijk dat Emma niet van plan was die te doorbreken. Als ze daartoe al in staat was geweest.

Sylvain zag zich voor de taak gesteld dat wel te doen. Daarvoor moest hij de nodige moed bijeenrapen.

‘En nu zou je graag willen dat ik dat nareken.’

‘Je zult wel moeten. Ik weiger mijn eigen resultaten te geloven zonder dat een tweede persoon de berekening heeft gemaakt.’

‘Ik zou graag willen Emma, maar ik weet werkelijk niet hoe ik dat moet aanpakken. Kun je het me niet uitleggen? Ik zal kritisch meeluisteren.’

‘Dat is dan een beter idee. Ik zal me proberen in te houden met wiskundige termen. Uitgangspunt is een stelsel van cycli, dat de ontwikkeling van het leven beschrijft. Dit wordt gedacht exponentieel plaats te vinden en toe te werken naar een punt dat in 2012 zijn voltooiing bereikt. Omdat we uitgaan van een natuurlijk proces, benaderen we de groei met medeneming van de natuurlijke logaritme.’

‘Mee eens.’

‘Het begin van de 1e cyclus in het stelsel zou een belangrijk punt moeten zijn. Het geeft het tijdstip aan waarop het ontwikkelingsproces is begonnen en zou logischerwijs gerelateerd moeten zijn aan het begin van het leven, waar we het hier over hebben. Daarnaast kan het verband houden met 2012. Zou er een reden zijn waarom dat moment in onze tijd zo belangrijk is? Een reden waarom het als voltooiing van alle ontwikkelingscycli geldt?’

‘Ik dacht dat ik diepgaande vragen kon stellen’, verzuchtte Sylvain.

‘Toen ik mezelf die vraag stelde, moest ik plotseling denken aan een specifiek feit dat mij vroeger op school behoorlijk heeft getroffen.’

‘Wat heb jij op school niet allemaal meegemaakt?’

‘Stil nou,’ verzocht Emma, ‘ik werk naar iets toe.’

‘Neem mij niet kwalijk. Dit is mijn manier van kritisch luisteren. Diepgaande zaken houd ik aan de oppervlakte.’

‘Met dank aan Lao Tse?’

‘Vermoedelijk. Laat je in geen geval door mij afleiden. Waar werd je zo door getroffen op school?’

‘Door de leeftijd van onze zon. Geologisch beschouwd moet die zich in onze tijd op de helft van zijn bestaan bevinden. Ongeveer 4,57 miljard jaar geleden is de zon begonnen met zijn fusie van waterstof tot helium en men schat dat na ruim 9 miljard jaar branden zijn brandstof op zal zijn. Ik vond het opmerkelijk dat een theorie over een ontwikkeling van miljarden jaren juist in onze tijd tot voltooiing moet komen, toevalligerwijs halverwege de levenscyclus van de zon. Zou het één in samenhang met het ander gebracht kunnen worden? Specifiek met 2012, het jaar dat als een omslagpunt wordt aangemerkt? Ik weet dat sommigen in verband hiermee zoeken naar een ruimtelijk verschijnsel dat met de zon te maken heeft, maar zou het niet – of eveneens – met de tijd te maken kunnen hebben? Zou het kunnen dat 2012 verband houdt met het midden van de levenscyclus van de zon? Vanuit die vraag ben ik gaan rekenen. Ik veronderstelde dat de 1e cyclus 4,57 miljard jaar voor het jaar 2012 is begonnen, het moment dat de zon is gaan functioneren zoals we dat nu kennen.’

‘Wat een tijd.’

‘Onvoorstelbaar, hè? Dan is het maar goed dat wiskundigen daar een truc voor hebben gevonden.’

‘Zucht.’
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Figuur 13.3 De inverse functie van ex is elog x. Dit is een logaritmische functie met grondtal e en wordt aangeduid als de natuurlijke logaritme ln x. Haar afgeleide functie is 1/x, dat wil zeggen dat de richtingscoëfficiënt van de raaklijn in elk punt (x, ln x) gelijk is aan de reciproque waarde van x.

‘Ik heb die onvoorstelbaar lange tijd omgezet naar de natuurlijke logaritme ervan. Dan krijg je een getal dat veel beter past bij ons beperkte menselijk voorstellingsvermogen. In plaats van 4,57 miljard werk je dan met de waarde 22,24. Maar dat doe ik niet alleen omdat het handiger is. Ik doe het vooral vanwege de Maya’s. Die hebben een exponentieel verlopend ontwikkelingsproces geformuleerd. Zij construeerden een stelsel met cycli die steeds een bepaalde factor minder lang zijn. De duur ervan neemt exponentieel af. Op een logaritmische schaal is die afname dan constant: uitgezet in een grafiek verschijnt een rechte lijn.’

‘Neem ik direct van je aan.’

‘We gaan dus uit van het concept van de Maya’s en hebben daarbij beredeneerd wat het – in fysische zin – kan betekenen. Met inbreng van de natuurwetenschap zijn we gekomen tot een 1e cyclus die is begonnen met het ontstaan van onze zon.’

‘Maar is de versnellingsfactor van 20 dan nog wel houdbaar?’

‘Die vraag zal ik beantwoorden vanuit de natuurwetenschap. Niet voor niets wordt e ook wel het groeigetal genoemd.’

‘Je brengt de waarde van ongeveer 2,7 in? Hoe dan?’

‘Ik laat de logaritmische waarde van de duur van opeenvolgende cycli steeds een waarde e afnemen.’

Emma zei het alsof het de normaalste zaak van de wereld was. Sylvain kon zich er niets bij voorstellen. Het was niet eens ten overvloede toen hij verzocht om een toelichting.

‘Weet je nog dat we de duur van de 1e cyclus hadden omgezet naar zijn natuurlijke logaritme waarde? In plaats van 4,57 miljard ga je uit van 22,24. Dat betekent dat de 1e cyclus e22,24 jaar duurt. Dat staat gelijk aan 4,57 miljard jaar. Voor de duur van de 2e cyclus trek je een waarde e van de exponent af. Dat komt uit op e19,52 jaar, wat gelijk staat aan ongeveer 300 miljoen jaar. Dit herhaal je voor alle cycli in het stelsel. De duur van de 3e cyclus wordt e16,81 jaar, ofwel ongeveer 20 miljoen jaar.’

‘De 3e cyclus zou omstreeks 20 miljoen jaar geleden zijn begonnen? Daar zit inderdaad geen factor 20 tussen.’

‘Nee, daar zit een factor tussen die gebaseerd is op het groeigetal uit de natuur: e. Elke cyclus wordt een factor ee korter.’

‘Pardon?’
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Figuur 13.4 Opbouw grondtal van de natuurlijke logaritme e.

‘Mooi hè? Een factor ee. De eenheid e op zichzelf is al zo’n onvoorstelbaar begrip. Deze waarde is opgebouwd uit een prachtige reeks. Kijk, ik schrijf het voor je op. Moet je bedenken Sylvain, die puntjes erachter betekenen dat het doorgaat tot in het oneindige. Wie zou zich in volle omvang kunnen voorstellen wat het in de natuur voor betekenis heeft? En dan passen we hier niet de waarde in haar originele definitie toe, maar we doen dat met de waarde die is ingevuld in de exponentiële functie ervan. We werken met de factor ee. Moet je zien welke reeks er ontstaat wanneer je dat gaat uitschrijven. Kun je nagaan wat er gebeurt als je voor elke e in deze vergelijking de hele reeks gaat substitueren.’

‘Emma, Émma! Je dwaalt af.’

‘Sorry.’

‘Met mijn vraag van net verlangde ik een vertaling van deze ee naar een begrijpelijke modus.’

’15,15’, antwoordde Emma snel.

‘ee staat gelijk aan 15,15?’

‘Bij benadering.’

‘Dus volgens jouw theorie zou elke cyclus niet steeds 20, maar steeds 15,15 maal korter duren?’

‘Een factor ee’, glunderde Emma.

‘En wat is de reden dat je hier zo zeker van bent?’

‘Ik ben er niet zeker van.’

‘Maar je hebt me toch net uit mijn kamer geroepen?’

‘Ja, om het na te rekenen.’

‘O ja.’

‘Met die prachtige factor ee heb ik namelijk iets ongelooflijks gevonden. Zo onvoorspelbaar, dat je het zelf nooit zou hebben kunnen bedenken. Op het moment dat je het tegenkomt Sylvain, dan weet je gewoon dat …’

‘Dat?’

‘Dat je ermee door moet.’

‘Leg me dat maar eens uit, als je wilt.’

‘De tijdsduur van de eerste paar cycli vindt plaats op een geologische schaal. Miljoenen of miljarden jaren, daar kunnen wij ons maar moeilijk iets bij voorstellen. Het is echter een exponentieel verlopend proces en dat betekent dat het al snel in waarden verzeilt waar wij ons wel iets bij voor kunnen stellen. Dat gebeurt voor de eerste keer bij de 6e cyclus.’

‘Dat is de cyclus met een mogelijke samenhang met de lange telling, de cyclus waarin vermoedelijk de eerste beschavingen zich ontwikkelden.’

‘Exact. Als ik de duur van die cyclus uitreken volgens de methode die ik je net heb uitgelegd, kom ik uit op … 5720 jaar.’

‘En?’

‘5720 jaar,’ herhaalde de geografe, ‘weet je wat dat betekent?’

Sylvain zag het niet.

‘5720 is gelijk aan 110 x 52. Na onze reeks van opvallende gebeurtenissen die op markante afstand van het jaar 2012 hebben plaatsgevonden, stuiten we nu op een begintijdstip van de 6e cyclus, 110 x 52 jaar voor het jaartal 2012. Toevallig 20 x 52 jaar eerder dan de vroegst gevonden vernieuwende wereldgebeurtenis.’

Sylvain was tot zwijgen gebracht. Hij boog naar het computerscherm alsof het zicht op het getal hem extra bewijsmateriaal zou leveren.

Emma zag het aan. ‘Ik wist dat het ook jou niet onberoerd zou laten.’

‘Toch blijf ik met een vraag zitten. Het begin van deze cyclus zou toch gelijktijdig met de lange telling beginnen? Dat hebben we vanochtend net geopperd.’

‘Nee, zo hebben we het toen niet gezegd. We vermoedden dat er een verband moest zijn tussen de twee begintijdstippen. Dat houdt niet per se in dat ze gelijk liggen. De resultaten van het onderzoek hiernaar, overigens verkregen uit twee geheel verschillende typen berekeningen, laten vervolgens twee getallen zien. De lange telling begint 5200 jaar eerder dan 2012, de 6e cyclus in het samenbundelende stelsel doet dat 5720 jaar eerder dan dit jaartal. Er bestaat een verschil van exact 520 jaar tussen beide, ofwel een 10e deel van de speciale 13 baktunperiode. Met zulke resultaten moet je toch verder?’

Sylvain gaf geen direct antwoord. Hij vatte slechts samen. ‘Het begin van de 6e cyclus lijkt nog altijd gerelateerd aan het begin van de lange telling van de Mayakalender, alleen met een zekere vertragingstijd.’

‘Van 10 x 52 jaar’, vulde Emma aan.

‘Toch vind ik het vreemd. Als deze twee tellingen uiteindelijk in dezelfde tijd samenkomen, dan had ik het logisch gevonden als ze gelijktijdig zouden beginnen.’

‘Reden temeer om uit te zoeken hoe deze telsystemen met elkaar in verband staan.’

‘Jij bent duidelijk al toe aan een “hoe”. Het stadium van “of” deze telsystemen met elkaar in verband staan, ben je al voorbij?’

‘Laten we zeggen dat ik er ernstig rekening mee houd, want heel veel wijst in die richting.’

‘Tot aan de 52 panelen in de 9 piramideniveaus aan toe.’

‘Tot aan de wiskunde aan toe. Ook in de wiskunde is het mogelijk een periodieke functie te relateren aan een exponentieel verloop. Machtig, vind ik, omdat het twee zulke verschillende functies lijken. Een golvend verloop gaat heen en weer, een harmonische golf zelfs perfect regelmatig. Terwijl een exponentiële functie aan één kant nauwelijks verandert en aan de andere kant des te meer. Nu blijkt de wiskunde deze functies ook te kunnen samenbrengen. Eigenlijk breng je hiermee π en e samen. Op een verbluffend eenvoudige manier.’
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Figuur 13.5 Links (A) het verloop van de periodieke functies sinus x en cosinus x, rechts (B) van de exponentiële functie ex. Twee op het oog zo verschillende functietypen kunnen door middel van de formule van Euler aan elkaar worden gerelateerd.

Emma schoof haar notitieblok onder Sylvains neus. Er was steeds meer bewondering in haar stem te horen.
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Figuur 13.6 Notities Emma over de formule van Euler.

‘De exponentiële functie met e is bijna rechtstreeks om te zetten in de golffuncties van sinus en cosinus. Zo goed als rechtstreeks, volgens een verband dat bekend is geworden als de formule van Euler. Het kan echter alleen’, benadrukte ze, ‘als je daarbij gebruikmaakt van een rekenkundige truc. Je hebt een handigheid nodig, maar dat wil in dit geval niet zeggen dat het een ingewikkeld concept is. Ik heb het over de grootheid i, geïntroduceerd omdat we met de zogenoemde reële getallen geen negatieve kwadraten kunnen formuleren. Met i kan dat wel, eigenlijk heel simpel door te definiëren dat i2 gelijk staat aan -1. Het maakt de grootheid niet minder echt dan onze gangbare getallen, het wil alleen zeggen dat wij als mensensoort niet goed weten hoe we ons deze getallen op een andere dan wiskundige manier moeten voorstellen. Ergens in die misschien moeilijk voorstelbare wereld zou er dus een verbluffend eenvoudig verband bestaan tussen processen met een harmonisch golfverloop en processen die zich exponentieel ontwikkelen volgens de natuurlijke logaritme.’

‘Felix, qui potuit rerum cognoscere causas: Gelukkig is zij, die de onderlinge samenhang van alles heeft leren inzien.’

‘Ja!’ De onderzoekster keek Sylvain dankbaar aan en bemerkte toen ook de andere bedoeling van het citaat dat tot hun ontmoeting had geleid. ‘Je hebt gelijk, ik was ergens mee bezig. We zijn toe aan het begin van de volgende cyclus in het stelsel.’

‘De 7e. De zogenoemde Planetary cycle, geassocieerd met menselijk vermogen.’

‘Waar mensen meer beginnen te kunnen, interpreteer ik.’

‘Wat is het begintijdstip van die cyclus volgens jouw berekeningen?’

‘1635’, antwoordde Emma.

‘Huygens?’

Emma beantwoordde de vraag met een bekrachtigende knik.

Verbaasd ging Sylvain verder. ‘Huygens zeg, hoe bestaat het. De Gouden Eeuw in West-Europa, toen er een plotselinge snelle ontwikkeling was in diverse takken van wetenschap en kunst. Reikend tot over de landsgrenzen en waarschijnlijk ook over de grenzen van de toenmalig heersende opvattingen heen. Met aan de basis een voorliefde voor alles wat met natuurlijke harmonie te maken had.’

Sylvains aandacht was verscherpt. Hij hongerde naar meer. ‘En de 8e cyclus dan?’

‘Het vormt inderdaad nog maar het begin van een hele serie opvallende bevindingen. De 8e cyclus ligt al weer ruim 15 keer dichter bij 2012. Deze cyclus, waarin verondersteld wordt dat de ethische opvattingen zijn gaan groeien in het bewustzijn van de mensen, duurt bijna 25 jaar. Het is een periode die zo kort is dat zij geschikt is om in weken weer te geven. En wat blijkt dan? Dan blijkt dat deze 8e cyclus 1300 weken lang is.’

‘100 keer een ander terugkerende eenheid van de Maya’s’, vertaalde Sylvain. ‘Maar een week, dat is volgens mij een door mensen bedachte periode. Is dat niet puur toeval?’

‘Mij best. Vermenigvuldig het dan maar met 7.’

‘Dat lukt me nog wel. Dan kom je uit op … 9100! 100 maal het aantal traptreden op de piramide! Huh? Zou dat echt nog een andere betekenis hebben gehad? De natuur “rekent” toch nooit met ronde, gehele getallen?’

‘Nee, dat is me in al die jaren wel duidelijk geworden. Al deze waarden zijn afgerond. In plaats van 1300 rolt er een waarde van 1299,6 weken uit de berekeningen.’

‘Met uiteraard een heleboel meer cijfers achter de komma.’

‘Uiteraard.’

‘Grapje van de Schepper.’

‘Echter geen probleem voor de rekencapaciteit van mijn computer.’

‘Met dank aan ons ontwikkelend vermogen’, zei Sylvain met een knipoog.

‘Ik snap dat je terug wilt naar het rijtje met cycli. Toch moeten we even bij de 8e cyclus blijven. Nogmaals: deze 8e cyclus is zo kort, dat het misschien mogelijk wordt te kalibreren aan de hand van de ontwikkelingen die in deze periode daadwerkelijk hebben plaatsgevonden. We redeneren vanuit een procesgang en van het beschrijvend model zou ik graag de parameters willen instellen. Ik heb het specifiek over de uiteindelijke omslagdatum. Veel mensen spreken over de winterzonnewende van 2012 op het noordelijk halfrond. Jij noemde ook bronnen die over een andere datum spreken.’

‘Inderdaad.’

‘Als je bijna 1300 weken terugrekent vanaf de veronderstelde omslagdatum in 2012, kom je uit in januari 1988. Ik zocht naar aanknopingspunten rond deze tijd en weer overkwam me dat onbehaaglijke gevoel.’

‘De befaamde rilling?’

‘Het had er verdacht veel van weg. Ik besloot het niet te negeren en ben dieper in de materie gedoken.’

‘Met resultaat?’

‘Daarover wil ik graag jouw mening horen. Jij hebt die tijd bewust meegemaakt.’

‘Dat is nog eens eufemistisch gezegd dat ik op leeftijd ben!’

‘Je bent nog wel ergens goed voor …’

‘Dank je. Gebruik mijn kennis nu dan maar.’

‘Ik stuitte op de erfenis van een zeer bevlogen en begiftigde man, José Argüelles, die heel veel heeft betekend voor de kennis over de Mayacultuur. Ik begreep daaruit dat hij in elk jaar steeds de datum van 26 juli aanmerkte als begin en dat hij speciaal de zomer van 1987 had uitgekozen om zo veel mogelijk mensen te mobiliseren voor een wereldwijde vredesmeditatie.’

‘Hij heeft veel mensen weten te raken in Amerika. Ook in andere werelddelen heeft hij menigeen op de been weten te brengen. Een hele prestatie aangezien internet en sociale media toen nog niet bestonden. Het was trouwens ook de tijd dat Gorbatsjov zijn perestrojka presenteerde, aan zijn eigen Sovjet Unie en aan de wereld.’

‘Geen geringe vernieuwingen.’

‘De perestrojka wordt vaak beschouwd als de aanzet tot de revoluties in Oost-Europa en het einde van de Koude Oorlog. Werd je door deze gebeurtenissen getrokken naar juli 1987?’

‘Ik heb geen idee hoe en waardoor ik werd getrokken. Feit was dat mijn oog tegelijkertijd viel op een van de voorspellende kalenders van de Maya’s, bekend als de 9 perioden van duisternis. Ik las dat deze kalender met een duur van 9 x 52 jaar in verband werd gebracht met de donkere tijd die de inheemse Amerikaanse bevolking heeft moeten doorstaan na de komst van de Europeanen.’

‘Gedurende mijn verblijf in Mexico viel me op dat daarbij altijd maar één naam wordt genoemd: die van de Spanjaard Hernán Cortés.’

‘Ik ben blij dat je dat zegt, want dat is wat ik in de literatuur ben tegengekomen. In 1519 arriveerde hij in het gebied van de Maya’s, waar hij naar verluidt in juli het huidige Veracruz innam.’

‘En dat is bijzonder vanwege?’

‘9 keer 52 jaar later is het juli 1987. Dan zouden de 9 perioden van duisternis zijn afgelopen. Dan zou er dus een overgang kunnen beginnen naar een tijd waarin medeleven een rol kan gaan spelen. Ook en misschien wel speciaal voor de inheemse Amerikaan.’

‘Ethiek, met andere woorden. Het begrip dat in verband wordt gebracht met de 8e cyclus. Dame, je weet het wel uit te zoeken. Ik zal niet zeggen dat ik het geen valide argumenten vind. Maar ik blijf erbij dat we de winterzonnewende van 2012 niet zomaar kunnen negeren.’

‘Op het noordelijk halfrond.’

‘Die datum is al zo vaak genoemd, in zo vele bronnen. Ik weet wel dat bronnen van elkaar overschrijven, maar dan nog is het niet zomaar opzij te schuiven. Ik weet bijvoorbeeld dat de datum is verwerkt in de gebouwen in Chichén Itzá. Het platform waarop het astronomisch observatorium staat heeft een diagonaal die gericht is naar de zonsondergang tijdens de winterzonnewende ter plaatse.’

‘Wacht nou, Sylvain. Ik zou graag eerst mijn verhaal afmaken.’

‘Neem me niet kwalijk.’

‘Vanuit het gevoel dat ik had ben ik verder gegaan met dit tijdstip. Ik ben met grote zorgvuldigheid vooruit gaan rekenen, jaar voor jaar en met inachtneming van alle schrikkeldagen, vanaf de datum 26 juli 1987. Toen ik alle duizenden dagen had geteld kwam ik uit op een dag waarbij ik twee keer moest kijken voordat ik het geloofde.’

‘Je zou er nooit zelf opgekomen zijn, maar op het moment dat het uit je berekeningen rolt, weet je dat je ermee door moet?’

‘Precies … Het is ongelooflijk’, verzuchtte Emma hoofdschuddend, ‘maar totaal onverwacht kwam ik uit op … 21 juni in het jaar 2012.’

‘De zomerzonnewende?’

‘De winterzonnewende op het zuidelijk halfrond.’

‘Bepaald een onverwachte wending.’

‘Wil jij het voor alle zekerheid narekenen?’ smeekte Emma.

‘Natuurlijk. Dagen tellen kan ik als geen ander.’

Terwijl Sylvain zich van zijn taak kweet, mijmerde Emma over het resultaat.

‘Weet je dat het nog zou kunnen ook? Het lijkt waarachtig wel een filmscript. Stel je de tijd voor dat de Europeanen in de 16e eeuw huishielden op het Amerikaanse continent. In een poging hun cultuur te behouden, brachten de Maya’s zo veel mogelijk in veiligheid. Ver weg, diep verstopt in de jungle of op hoger gelegen terrein, zoals je dat hebt in de Andes. Het kan haast niet anders of er moet een enorme bres zijn geslagen in de kennis die de Maya’s gedurende zo’n lange tijd hebben vergaard. Zou die kennis al niet fragmentarisch zijn geweest op het moment van de vlucht, dan moet dat over de jaren heen wel zijn gebeurd. Behoud van kennis was grotendeels afhankelijk van mondelinge overlevering die, uit angst voor de Europeanen, alleen met uiterste behoedzaamheid gestalte kon krijgen. Terwijl het juist wetenschap betreft die een behoorlijke hoeveelheid achtergrondkennis vereist. Denk alleen al aan het complex aan kalenders.

Zeker is dat de omslagdatum destijds niet als datum op de gregoriaanse kalender was aangeduid. Uiteindelijk is er een vertaling noodzakelijk geweest en dan is het niet uitgesloten dat daarbij alleen een omschrijving is gebruikt. Een woordelijke vaststelling van het betreffende tijdstip. De benaming “winterzonnewende 2012” bijvoorbeeld.’

Emma keek in de richting van Sylvain, die juist gereed was met zijn rekenexercitie. ‘De meeste mensen nemen daarbij voetstoots aan dat het gaat om de winterzonnewende op hun eigen halfrond. Wat nu als de bron origineel afkomstig was van het zuidelijk halfrond, waar de winterzonnewende in juni plaatsvindt?’

De Amerikaan was in staat de redenering te volgen. ‘Ergens in de geschiedenis zou de wetenschap dat de omslag op 21 juni 2012 plaatsvindt – een datum waar ik overigens ook op uitkom – de evenaar zijn overgestoken. Noordwaarts? Maar dan niet als datum, maar als omschrijving “winterzonnewende”? Zoiets verzin je toch niet?’

‘Inderdaad, zoiets verzin je niet. We hebben het ook niet verzonnen; het is een mogelijkheid die voortkomt uit ons onderzoek.’

‘Bij nader inzien is jouw hypothese misschien zo gek nog niet. Ik weet dat cultuurhistorische onderzoeken nog steeds nieuwe inzichten brengen. In Zuid-Amerika is recentelijk ontdekt dat de beschaving daar terugreikt tot millennia voor onze jaartelling. De kennis moet er ten minste zo geavanceerd zijn geweest als tegelijkertijd op het oostelijk halfrond. In dit kader is het opvallend dat verschillende culturen in dit werelddeel hun winterzonnewende, die in juni dus, een prominente plaats gaven in hun rituelen. Met waarden als stilte, vrede en harmonie vieren zij nog altijd rond die tijd hun Nieuwjaar. En als we het toch over rituelen van oude beschavingen hebben, hoef ik op het noordelijk halfrond alleen maar te wijzen naar Stonehenge, waar juist de plaatselijke zomerzonnewende belangrijk was. Ook rond 21 juni dus. Het hoeft er niets mee te maken te hebben, maar het is beslist geen tegenargument.’

‘Daarom vroeg ik jou net te wachten tot ik mijn verhaal had afgemaakt,’ zei Emma, ‘want ook de uitlijning in Chichén Itzá zou te verklaren zijn. Jij vertelde dat daar is gebouwd volgens een lijn die is gericht naar de zonsondergang van hun winterzonnewende. Maar die lijn is exact dezelfde als die op het moment van de zomerzonnewende! De aarde staat op dat moment precies 180 graden verder in zijn baan, dat wil zeggen in het verlengde van dezelfde lijn.

Bezien vanuit een punt op aarde is de lijn die tijdens de winterzonnewende naar de zonsondergang wijst, dezelfde als de lijn die gericht is naar de zonsopgang tijdens de zomerzonnewende.’

‘Zijn het twee kanten van dezelfde lijn?’

‘Met 180 graden of π radialen verschil.’

‘Dat wist ik niet’, gaf Sylvain toe. ‘Bij mijn weten is de uitlijning in Chichén Itzá ook niet naar een bepaalde kant gericht. Er staat geen pijl bij of iets dergelijks. Het zou dus kunnen dat de lijn voor de zomerzonnewende is bedoeld. Ter plaatse. Mijn hemel Emma, in plaats dat ik kritisch loop te luisteren, voed ik je met extra argumenten voor.’
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Figuur 13.7 De denkbeeldige lijn tussen aarde en zon tijdens de zomerzonnewende ligt in het verlengde van deze lijn gedurende de winterzonnewende.
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Figuur 13.8 Oriëntatie van zon tijdens opkomst en ondergang gedurende tijdstippen in zijn jaarlijkse cyclus op het noordelijk halfrond.

De onderzoekster kreeg het er even te kwaad mee. ‘Maar Sylvain, wat moeten we hier nu mee? Stel dat het allemaal echt waar is? Weet je dan wel wat het inhoudt?’

De Amerikaan hield een moment lang zijn wijsvinger voor zijn lippen. In geruststellende bewoordingen gaf hij antwoord. ‘We moeten ermee doorgaan. Dat hebben we van tevoren gezegd. De resultaten zijn zo onverwacht als maar mogelijk is. Tegelijkertijd zijn ze gefundeerd en lijken ze onberispelijk in elkaar te passen. Als er ook maar een minieme kans bestaat dat we op een goed spoor zitten, ben je het er toch mee eens dat we dat moeten aflopen?’

Emma knikte.

‘We moeten de analyse uitwerken om te controleren of de resultaten kunnen kloppen.’

Sylvain schoof het netbook een stukje in zijn richting. ‘Om te beginnen met de speciale 9e cyclus. Daar zijn we nog niet aan toegekomen.’

‘Daar zeg je me wat. Want met de uitkomst van die laatste berekening sloeg ik pas echt steil achterover. Toen ik dat getal onder ogen kreeg na alles wat er eerder al was uitgekomen, wist ik werkelijk niet wat me overkwam. Opnieuw had ik een getal te pakken dat vooraf nooit te voorspellen zou zijn geweest en achteraf verwondering bracht. Het vormde het zoveelste opmerkzame feit in de berekeningswijze die uitging van de levenscyclus van onze zon. Dezelfde die me eerder naar de 110 x 52 jaar had geleid. Het betrof de duur van de laatst beschreven 9e cyclus, gepresenteerd in dagen. Alsof het de normaalste zaak van de wereld was, prijkte het getal op het scherm, maar ik moest mezelf uit ongeloof in de arm knijpen. De 9e cyclus, de tijd waarin ons bewustzijn zijn ultieme ontwikkelingsfase zou doormaken. Een belangrijke stap in de ontwikkeling van de mensheid. Als er in zo’n kort tijdvak eenzelfde mate van ontwikkeling plaatsvindt als in elke individuele cyclus ervoor, wat zou er dan niet allemaal mogelijk zijn? Zou het niet prachtig zijn als datzelfde bewustzijn, dat we inmiddels in zo’n rap tempo aan het creëren zijn, wordt ingezet om er met zijn allen iets wezenlijks van te maken?

En dat getal, Sylvain, bleek 600 dagen te zijn. Geen 601, geen 599, zelfs geen 700, nee, een keurig getal dat deelbaar is door 20, het basisgetal in de Mayacultuur. Het is echter niet alleen een veelvoud van 20, het is ook een veelvoud van 100 en 60 – en dus van 10 en 12 – belangrijke grondgetallen in alle invloedrijke beschavingen elders en uit alle tijden.’

Sylvain besloot niet te reageren op de opmerkelijke uitkomst die zijn reispartner had verkregen. Hij koos ervoor haar attent te maken op haar eigen gemoedstoestand.

‘Moet je eens zien hoe enthousiast je bent geworden nu je inhoudelijk met de materie bezig bent. Besef je dat je door moet gaan, ongeacht wat het mogelijk teweegbrengt? Het is zo’n opvallende reeks resultaten, zo goed gefundeerd, dat het geen optie is om te stoppen.’

‘Ik zal het onthouden’, beloofde Emma.

‘Wil je voor mij de resultaten dan nog eens samenvatten?’

Emma pakte de muis en scrolde door het spreadsheetblad heen naar beneden. Daar kwam een tabel in beeld waarin alle tot dan toe besproken informatie overzichtelijk was gerangschikt. ‘Deze tabel gaat uit van het beginsel van de theorie van Calleman, maar past de corresponderende tijdsaanduiding aan. De grondslag van de nieuwe indeling is gebaseerd op twee belangrijke pijlers. De eerste relateert het startpunt van de allereerste cyclus aan het ontstaan van de zon; de tweede introduceert een constante vermenigvuldigingsfactor tussen de duur van de achtereenvolgende cycli. Die factor is direct gerelateerd aan een belangrijke groeiwaarde in de natuur: het grondgetal van de natuurlijke logaritme e, ofwel het sierlijke irrationale getal waarvan de toepassingswaarde in de natuurwetenschappen vergelijkbaar is met die van het getal π.’

[image: image]

‘Paulatim longius itur: Geleidelijk komt men verder.’
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Op de parkeerplaats van het natuurpark stapte Emma uit de auto. ‘Voor de derde keer: ja, ik heb het netbook in mijn rugzak zitten. Soms Sylvain, zou ik je mond met tape willen dichtplakken, met al die vragen van je.’

‘Ik wil het graag zeker weten omdat ik een mooie route voor ons heb uitgezocht. Ik zou het jammer vinden als je op stel en sprong naar het hotel terug zou willen. Dit park biedt zelfs toegang tot draadloos internet.’

‘Laten we eerst een eind lopen. Heb ik wel zin in, na al het rekenwerk van gisteren.’

‘Het kost jou dus ook moeite?’

‘Concentratie vooral. Het is essentieel nauwkeurig te werken, de uitgangspunten goed voor ogen te hebben en te weten waarom je iets doet. Dan kun je gaan uitvoeren, op weg naar de volgende stap.’

‘Logisch redeneren dus vooral.’

‘Dat hoe dan ook.’

Sylvain nam Emma mee naar een wandelpad dat mooie uitzichten op het strand beloofde. ‘Dan is een goed ontwikkeld brein welkom’, zei hij onderweg.

‘Je bedoelt een brein dat al zo ver onderweg is in alle ontwikkelingscycli? Tja, denken kan het wel. Ik was vanochtend al vroeg wakker en begon meteen waar we gisteren waren geëindigd in de theorie: de opvallende reeks waarden voor de tijdsduur van elke cyclus. Al die cycli die voortgaan, tot het punt waarop ze gezamenlijk tot voltooiing komen.’

‘En dan? Waar werkt de ontwikkeling naartoe?’

‘Dat is de grote vraag.’

‘Die al tot veel speculaties heeft geleid. Er doen talrijke verhalen de ronde over wat er staat te gebeuren op of na de omslagdatum.’

‘Rampverhalen?’

‘Die zitten er absoluut tussen.’

‘Precies de reden waarom ik meteen wil uitzoeken wat het zou kunnen zijn, waar de ontwikkeling toe leidt. Eén ding weet ik zeker Sylvain: het is geen doemscenario.’

‘Ik heb je nog maar nauwelijks zo stellig horen praten. Hoe weet je dat zo zeker?’

‘We zijn zo ver gekomen met zijn allen. Dan kan ik simpelweg niet geloven dat we het nu nog verzieken. We leven momenteel op de helft van de levenscyclus van de zon, dan hebben we juist nog een tweede helft om een beetje te genieten. Je kunt mij niet wijsmaken dat we voor niets alle groeistuipen en ontberingen hebben moeten doorstaan.’

‘Heb je nu geen tunnelvisie?’

‘Ik zou het willen omschrijven als focus. Ik geef grif toe dat ik pertinent de verkeerde persoon ben om een rampscenario te onderzoeken. Hoef ik ook niet. Ik heb gefundeerde gronden om een positief scenario te schetsen.’

‘Nu ik erover nadenk valt het mij op dat de laatste tijd de wereld ineens gevoelig lijkt voor allerlei ethische principes. Milieuactivisten zijn van alle tijden, maar pas de laatste jaren is het besef van onze verantwoordelijkheid voor de planeet massaal doorgedrongen. Langzamerhand is het bewustzijn van ons eigen gedrag vergroot. Je kunt het tegenwoordig niet meer maken om ten koste van wie of wat dan ook te leven. Dat vinden de meeste mensen zelf uit en de personen die menen geen last te hebben van hun geweten, worden veel eerder ter verantwoording geroepen.’

‘Als je terugkijkt hebben die ontwikkelingen wel erg snel plaatsgevonden.’

‘Dan is het maar goed dat jij die versnellingsfactor van 20 hebt bijgesteld naar 15. Wie weet hoe het zou zijn geweest als we daarmee te maken hadden gehad? We zouden compleet zijn doorgedraaid.’

‘Dat risico bestaat ook met deze factor’, zei Emma. ‘Ik mag dan een rasechte optimist zijn, ik sluit mijn ogen niet voor de onrust die dit met zich mee zal brengen. Zeker in het tempo waarop het gebeurt. Met het rechttrekken van scheef zittende zaken komen onvermijdelijk spanningen en schokken vrij waardoor mensen doemscenario’s kunnen gaan zien. Als wij enigszins in staat zijn om uit te zoeken hoe het zit, kunnen we het uitleggen. We zouden duidelijk kunnen maken dat de vrijkomende spanningen slechts bijproducten zijn van een veel positiever te beschouwen fenomeen, namelijk dat de wereld op weg is naar een veel socialere samenleving. Eén waarin mensen rekening houden met elkaar en met alles wat leeft op aarde, een samenleving waarin daadwerkelijk iets van verbondenheid bestaat.’

Emma had haar drijfveren niet op een beter tijdstip kunnen uitspreken. Ze eindigde op het moment dat ze een prachtig uitzicht genoten over de oceaan. Opnieuw kwamen de deininggolven gebroederlijk op de kust af, al waren ze minder goed te onderscheiden dan een dag eerder.

‘We noemen het wel ontwikkeling’, merkte Sylvain op, ‘maar soms denk ik dat het alleen maar ingewikkelder wordt.’

‘Opnieuw met dank aan Lao Tse?’

‘Eigenlijk meer dan je denkt zelfs. Ik maak inmiddels ook vergelijkingen met water, want die samenbundeling stel ik me ook in letterlijke zin voor als een geconcentreerd rakende stroming. Deze begint breed en kabbelend. Gaandeweg vernauwt zij en stroomt ook veel sneller. Als je die smaller wordende stroming inwikkelt of ronddraait, dan krijg je een soort spiraal. Het draait ineen tot het zo nauw wordt dat …’

‘Zo nauw dat wat precies? Daar heb je de vraag weer.’

‘Toen ik dat vanochtend dacht, kwam een tai-chi-beweging in me op.’

‘Tai chi is toch ook verwant aan het taoïsme?’

‘Ja. In de tai chi heb je een indraaiende beweging in het onderdeel single whip. Daarbij draai je met je torso helemaal in, tot je absoluut niet meer verder kunt. Ik vond het in het begin een vreemd principe. Ten eerste was ik van mening dat het niet goed paste. Tai chi is een aaneenschakeling van vloeiende bewegingen en dit vond ik er een die afstevende op een doodlopend eind. Je moet immers indraaien tot je echt niet meer verder kunt.’

‘En ten tweede?’

‘Ik weet niet hoe vaak ik de leraar heb horen zeggen hoe belangrijk de single whip in de hele vorm is. De beweging wordt meerdere malen herhaald. Lang heb ik me afgevraagd hoe een in mijn ogen onnatuurlijke beweging zo van betekenis kan zijn?’

‘En nu?’

‘Vanochtend zag ik een overeenkomst met wat er in de samenbundelende tijdcycli lijkt te gebeuren. Waar alles steeds meer geconcentreerd raakt en toewerkt naar een punt …’

‘… waarvan je niet lijkt te kunnen voorspellen wat er daarna gebeurt?’

‘Ja.’

‘Maar wat gebeurt er daarna dan, Sylvain?’

‘In de tai-chi-beweging?’

‘Hoe hebben de monniken in hun onmetelijke wijsheid, na jarenlange studie van de energiebeweging, besloten om na dit punt te bewegen?’

‘Ik zal het voordoen, dan kun je het zien. Ik doe dan wel de hele vorm. Na al die jaren lukt het me nog altijd niet de bewegingen afzonderlijk uit te voeren, om ze uit hun verband te halen. Ik waarschuw wel als zij aan de beurt is.’

Emma stemde toe en analyseerde wat Sylvain aan het doen was.

‘Je draait in met alleen je bovenlichaam. Als je maximaal bent ingedraaid, draai je daarna uit met boven- en onderlichaam. Met links neem je een grote stap in een heel andere richting, ten minste 90 graden gekeerd op de oorspronkelijke. Terwijl je hele torso je voetstap volgt, lijkt alleen je rechterhand achter te blijven.’

‘Wat zegt dit jou?’

‘Moet ik die vraag beantwoorden? Jij doet al jarenlang tai chi.’

‘Om die reden kijk jij met een frisse blik.’

‘Het meest duidelijk voor mij is dat het geen doodlopende weg is. Het precieze moment dat je maximaal indraait, kom je eruit. Vloeiend. De uitgaande weg slaat een geheel andere richting in. En omdat je dat net zo vloeiend en met de linkerhandpalm naar boven doet, denk ik aan harmonie en openheid.’

‘Door zoiets word ik nu gerustgesteld.’

‘Nou, het maakt mij maar ongemakkelijk. Het liefst houd ik me vast aan fysica. Dat deed Lao Tse toch ook toen hij de vergelijking met water maakte? Ik meen te weten dat in het taoïsme soms de vergelijking wordt gemaakt met het laten meevoeren op de stroming.’

‘Lao Tse roemde de eigenschappen van water’, antwoordde Sylvain. ‘Meermaals had hij het over stromingskarakteristieken. In veel van zijn wijsheden stipte hij het belang aan van iets wat als “natuurlijk handelen” is vertaald. Hij betoogde dat een wijze iets volbrengt door te weten wanneer en hoe te “handelen door niet te handelen”. Het betekent niet dat je niets moet doen, maar dat het op een natuurlijke manier dient te gaan. Misschien is het hier sprekend om het uit te leggen als vloeiend met de stroming meegaan, zonder tegenspartelen of dwarsliggen. Dan ga je nog het snelst ook. Lao Tse maakte ook een vergelijking met modderig water dat geleidelijk helder wordt als het stilstaat. Laat beweging voortgaan, raadde hij vervolgens aan, dan zal de staat van rust geleidelijk ontstaan. Hij noemde dat de methode van de tao.’

Emma keek naar de oceaan. ‘Komen we weer uit op deining, de golven die ontstaan in de stilte van de oceaan en onverkort voort kunnen gaan.’

‘En beschouwd in het kader van het “volbrengen”, het punt waar de ontwikkeling naar toewerkt?’

‘Fysisch beschouwd?’

‘Ja.’

‘We zien de ontwikkeling als een stelsel van steeds korter wordende cycli, die werken naar een gezamenlijk punt. Het is een exponentieel verlopend proces. Eerder, in Nederland nog, hebben we gezien dat een exponentiële toename betekent dat een zekere stijging in steeds kortere tijd plaatsvindt. In het begin gaat het langzaam. Kijk je een stuk in de tijd vooruit, dan kunnen de stijgingen enorm lijken. Iemand die midden in het proces zit kan zich afvragen waar het zal eindigen. Vanuit zijn optiek blijft het maar sneller en sneller gaan en daaruit kan hij afleiden dat het tot in het oneindige door zal gaan.’

‘En, houdt het ooit op?’

‘Je zou een vergelijking kunnen maken met vragen die de wetenschap eeuwenlang hebben beziggehouden. Totdat de wiskunde er een antwoord op vond.’

‘Schep er maar weer over op. Leg me op zijn minst uit waar je het over hebt.’

‘Over paradoxen. In de 5e eeuw voor Christus omschreef men ze al. Een zeer bekende is die van Achilles en de schildpad, toegeschreven aan de Griek Zeno van Elea. De goed getrainde Achilles gaat een hardloopwedstrijd aan met een schildpad. Daarbij krijgt het dier een voorsprong, bijvoorbeeld 1000 meter. De gedachtegang is dat wanneer Achilles het punt bereikt waar de schildpad is vertrokken, ook de schildpad een zekere afstand heeft afgelegd. Als de schildpad 10 keer zo langzaam loopt, is hij op dat moment 100 meter verder. Arriveert Achilles op dit nieuwe punt, dan is de schildpad intussen 10 meter opgeschoten. Op dit volgende punt ligt de schildpad nog 1 meter voor, daarna is dat 0,1 en 0,01 meter. Zeno redeneerde zo dat Achilles de achterstand op de schildpad snel verkleint, maar hem nooit inhaalt.’

‘Het verschil blijft, hoe klein ook? Hoe kan dat?’

‘Volgens de redenering heeft de schildpad altijd een zekere afstand kunnen afleggen, hoe snel Achilles het volgende ijkpunt ook bereikt. Iedereen weet echter dat Achilles op een gegeven moment de stap maakt die hem op gelijke hoogte brengt met de schildpad. Waar zit hem dan de kneep? Eeuwen later wist men met het wiskundige begrip limiet een antwoord te formuleren. Aan de limiet van een oneindig aantal stappen kan namelijk wel degelijk een eindig resultaat verbonden worden. Met behulp van wiskunde is een antwoord te geven, al blijft de vraag bestaan wat de toepassing van het wiskundig begrip limiet, logisch beredeneerd, precies inhoudt. Wat mij betreft komen we dan uit bij een vergelijkbare vraag als we eerder tegenkwamen, toen we het over het imaginaire getal i hadden. Imaginair betekent allerminst dat de grootheid minder “echt” is dan onze conventionele getallen, het betekent dat we – vooralsnog tenminste – de beperkingen tegenkomen van ons voorstellingsvermogen. Ook bij Zeno’s paradox kunnen vragen blijven bestaan. Want wat betekent het precies als je doorredeneert tot in het oneindige?’

‘En dit vertel je met welk doel?’

‘De redenering van de hardloopwedstrijd werkt naar een zeker punt toe, vanuit het perspectief van Achilles. Hij ziet dat hij steeds sneller op het punt komt van waaruit de schildpad eerder is vertrokken. Hij nadert de schildpad snel, maar lijkt vanuit dit gezichtspunt nooit op gelijke hoogte te kunnen komen. Met de wiskunde kom je daar wel. De oplossing die de wiskunde biedt zou een ingang kunnen zijn om een bevredigend antwoord te vinden op de vraag die je logisch redenerend tegenkomt. Als je puur wilt weten wanneer beide lopers gelijk komen te liggen, is het ook mogelijk het probleem vanuit een andere invalshoek te benaderen. Van een afstand ziet iedereen “gewoon” twee lopers met een verschillende snelheid, waarbij de achterste loper de grootste snelheid heeft. Als het proces maar lang genoeg duurt, dan komen beide lopers op een gegeven moment gelijk te liggen.’

‘Je verandert van perspectief en ziet het veel simpeler?’

‘Je ziet het anders. Op een manier waarbij je voorstellingsvermogen je mogelijk niet in de weg zit. Misschien wel zoals de persoon in de ruimte die iemand de aarde rond ziet lopen. Niet in een oneindig lange rechte lijn zoals de loper het zelf ziet, maar in een ronding.’

‘Dit zijn zulke eenvoudige voorbeelden, dat ziet iedereen toch wel?’

‘Dus daarom houden ze nog steeds mensen bezig?’

‘Daar heb je gelijk in’, zei Sylvain. ‘Je komt nog eens ergens met je vergelijkingen.’

‘Wat is de reden dat wijsgeren eeuwenlang met een probleemstelling bezig zijn? Wat bewoog Lao Tse tot zijn vergelijking met water en waterbeweging? Ze verschaffen me voorbeelden en houden mijn perspectief breed. Het helpt mij in het leggen van verbanden.’

‘In dit verband met het doel iets te weten te komen over dat bepaalde punt in de ontwikkeling waarop alle cycli tegelijkertijd eindigen. Dat punt zien we als een omslagmoment. Dat is ook in het geval van Achilles zo te beschouwen. Eerst loopt hij achter de schildpad. Het omslagmoment vindt plaats als beide lopers precies gelijk liggen. Er eindigt echter niets, er wordt alleen een verschil gelijkgetrokken. Het is een omslagmoment. Net als bij mijn tai chi. Ik dacht aan een doodlopende weg. Nu zie ik dat het ook “gewoon” een overgang kan zijn naar een ander stadium in hetzelfde proces.’

‘Misschien maak je het nu iets simpeler dan het is’, opperde Emma. ‘Het leven op aarde heeft zich miljarden jaren lang ontwikkeld naar het moment waar we het over hebben. De huidige staat van complexiteit en heterogeniteit is ongekend.’

‘Als je dan toch met vergelijkingen bezig bent, dan kun je toch ook de gang van Achilles voordoen als een ingewikkelde weg? Je kunt het opdelen in zoveel ijkmomenten als je wilt. Oneindig veel, heb je net gezegd.’

Emma begon aan een reactie, maar veranderde die plotseling. ‘Sylvain, wat ben je toch een geweldig genie. Ik neem meteen mijn woorden van net terug: in geen geval wil ik je mond dichtplakken zolang er nog zulke vragen uitkomen.’ De geografe maakte aanstalten om te vertrekken. Ze zette echter niet door.

Sylvain bemerkte haar onrust. ‘Wil je gaan rekenen, met het netbook soms?’

‘Ja, het liefst wel.’

‘Zoek je daar een plek voor?’

‘Ja.’

‘Met internettoegang?’

‘Nee, niet nodig.’

‘Kom mee, iets verder is een picknickplaats. En wat betreft die vragen: die blijf ik met veel genoegen stellen.’

‘Laat maar horen.’

‘Kun je me alsjeblieft vertellen wat je van plan bent?’

De overdreven wanhoop die in de woorden van Sylvain doorklonk, deed Emma in de lach schieten. ‘Natuurlijk’, antwoordde ze. ‘Jij had het over opdelen in zo veel onderdelen als je wilt. Een uitstekend idee om bij het samenbundelend stelsel toe te passen. Want wat is de reden dat je stopt na de 9e cyclus? Ons uitgangspunt is dat het stelsel een proces beschrijft dat doorgaat tot het omslagpunt. Als je het dan toch mathematisch beschouwt, zouden de cycli in theorie tot in het oneindige op elkaar kunnen volgen, analoog aan de ijkmomenten in de wedstrijd van Achilles.’

Sylvain weigerde hier blindelings in mee te gaan. ‘Wat dacht je van de 9 niveaus op de piramide? Wat dacht je van alle aanwijzingen waarin dit getal voorkomt?’

Emma hield resoluut stil. ‘Ik trek absoluut niet in twijfel dat er 9 hoofdniveaus zijn’, benadrukte ze. ‘In procesonderzoek kan het soms heel verhelderend werken de uitersten op te zoeken. Het kan je extra informatie geven over de werking en de eigenschappen van het proces.’ Ze keek Sylvain indringend in de ogen en pas toen ze zeker was dat de boodschap was doorgedrongen, liep ze door. En vervolgde ze haar beschouwing.

‘Het is te rechtvaardigen om 9 hoofdniveaus te onderscheiden, zeker als je met een duur in jaren rekent. De 9e cyclus is minder dan 2 jaar lang. Met een factor van ee tussen de cycli zal een eventueel volgend exemplaar beduidend korter dan een jaar duren. De natuurlijke logaritme van de duur – in jaren – zal dan overgaan in een waarde onder 0. Dat noem ik een overgang.’

‘Maar je had de duur van de 9e cyclus toch uitgerekend in dagen? Dat was het zo opmerkelijke getal van 600.’

‘Ik had het omgezet naar een waarde in dagen. Ik had in eerste instantie gekozen om te rekenen met een jaarcyclus. Dat wil zeggen dat ik uitging van de hoeveelheid rondgangen van de aarde rond de zon, zoals die op aarde zichtbaar zijn. De logaritme van de duur in die tijdseenheid kruist de waarde 0, na de 9e cyclus. Dat zou het ook doen als van een tijdseenheid van 260 dagen wordt uitgegaan. Het zonnejaar en de cyclus van 260 dagen zijn volgens mij de twee belangrijkste natuurlijke cycli voor de Maya’s. Voor beide tijdseenheden zou dus gelden dat na de 9e cyclus de genoemde nullijn wordt gekruist.
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Figuur 14.1 Exponentiële afname van de duur van opeenvolgende cycli in het ontwikkelingsstelsel. De natuurlijke logaritme van de duur in jaren daalt per volgnummer met een waarde e. Na cyclus met volgnummer 9 vindt kruising plaats met de lijn: ln(duur in jaren) = 0. De navolgende cycli duren minder lang dan 1 jaar.

De duur van de 9e cyclus heb ik daarna omgezet naar een waarde in etmalen, om meer inzicht te krijgen in de grootte ervan. Dat ga ik nu ook doen voor de aansluitende volgnummers.’

Ze waren aangekomen bij een lege picknicktafel. Emma klapte haar netbook open en ging aan de slag. Sylvain had verwacht dat ze er enige tijd mee bezig zou zijn, maar al na enkele minuten riep ze hem. Dringend.

‘Moet je nu eens kijken wat er uit mijn resultaten komt’, riep ze uit. ‘Het kan haast niet anders of er bestaat een 10e cyclus. En een 11e.’
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Sylvain voelde zich alsof hij weer op de dijk in Zeeland stond. Bestormd door vragen. De emmer was al redelijk gevuld, met enkele prangende vragen zelfs. Want regelmatig kwam het in hem op hoe het toch te rijmen was dat de 6e cyclus precies 520 jaar eerder dan de lange telling begon. Naar zijn idee waren ze nog niet eens aan die vraag begonnen of er rolden alweer andere resultaten uit de beschouwing. Opnieuw waren die radicaal te noemen. Niettemin was hij ervan overtuigd dat hij deze vrouw terzijde moest blijven staan. Over haar integriteit bestond geen twijfel en in haar houding lag een vreemd soort aantrekkingskracht verborgen, die hem haast oplegde haar te volgen. Om dat kritisch te doen was geen moeite, gezien het soort opmerkelijkheden dat ze tegenkwamen.

‘Zowel een 10e als 11e cyclus? Waar leid je dat uit af?’

Een moment verstomd liet Emma haar handen het werk doen. Ze schoof het computerscherm in zijn richting en wees op de twee toegevoegde regels onder in de tabel.
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‘Cyclus nummer 10 duurt 40 dagen’, lichtte ze toe. ‘Precies het aantal dagen dat ook in andere culturen belangrijk is, niet in de laatste plaats door zijn betekenis. 40 dagen wordt gezien als voorbereidingstermijn. Ik weet bijvoorbeeld dat het hindoeïsme een periode van 40 dagen kent, voorafgaande aan het zogeheten Holifeest. Die tijd wordt van oudsher benut voor innerlijke zuivering en het laten zegevieren van wijsheid. In onze gesprekken is al naar voren gekomen dat ook de christelijke cultuur een veertigdagentijd kent. Het zijn 40 dagen die de vastentijd vormen, ter innerlijke voorbereiding op het belangrijke paasfeest. 40 dagen ook worden er daarna geteld tot Hemelvaart, als Jezus na zijn opstanding ten hemel rijst. Daarbij doet de Bijbel verslag van precies 40 dagen die Jezus in de woestijn doorbrengt. Hij wordt daar door middel van verleidingen op de proef gesteld en toevallig of niet, dit vindt plaats direct voorafgaand aan de periode waarin hij zijn bijzondere missie dient te vervullen.’

Emma keek naar haar eenkoppige publiek. ‘En 40 dagen is precies het dubbele van 20, het basisgetal van de Maya’s.’

Sylvain hield bewust de kalmte in zijn stem, als tegenwicht voor de doordravende Emma. ‘Begrijp ik nu goed dat je door een overeenkomst in andere religies een theorie wil staven die zijn oorsprong in de Mayacultuur heeft?’

‘Zou dat niet prachtig zijn? Het hindoeïsme is niet de eerste de beste religie. De inhoud van de Bijbel spreekt veel mensen tot de verbeelding, al eeuwenlang. De benaming is zelfs rechtstreeks afgeleid van de Latijnse en Griekse algemene uitdrukkingen voor “boek” en “verzamelde geschriften”. Als je juist dat als een onafhankelijke ondersteuning kunt opvoeren, voel ik me zeker gesterkt om in deze richting door te gaan.’

‘Objectief gesproken heb je misschien gelijk,’ zei Sylvain, ‘maar een redelijk aantal mensen is nogal sceptisch over de Bijbel.’

Emma was vooralsnog niet van haar enthousiasme af te brengen. ‘Wie weet gaat het wel andersom werken: dat de Mayatheorie als ondersteuning dient voor de Bijbelse geschriften.’

Tegen dergelijke redeneringen was weinig kruid gewassen. De Amerikaan besloot het over een andere boeg te gooien. ‘Wat bedoel je met “onafhankelijke ondersteuning”?’

‘Onafhankelijk in de zin dat de kans klein is dat de opstellers contact met elkaar hebben gehad. De grondslagen van de verschillende culturen zijn opgetekend op heel veel kilometers afstand van elkaar en misschien heeft de tijd een verband ook wel onmogelijk gemaakt.’

‘En hoe verdedig je het bestaan van de 11e cyclus?’

‘Dat is het mooie, omdat juist de combinatie met de duur van de 10e cyclus zo opmerkelijk is. In het christendom vormt paaszondag, wanneer de verrijzenis van Jezus wordt gevierd, het einde van de veertigdagentijd.’

‘Dat weet ik.’

‘Jij had toch gezegd dat de dag in die tijd en in die omstreken werd begonnen met de zonsondergang?’

‘Dat klopt.’

‘Dan is destijds de dag van de terechtstelling van Jezus begonnen met het Laatste Avondmaal. Volgens het evangelie is dat de gebeurtenis waar hijzelf zo veel belang aan hechtte. Jezus vroeg expliciet het Laatste Avondmaal te herdenken in zijn gedachtenis. Doorrekenend naar het tijdstip 2,6 dagen later, bevind je je precies op de zondagochtend van Pasen – beschouwd volgens onze huidige standaarden. Dat is weer het moment waarop, toen en nu, de opstanding van Jezus wordt gevierd en waarmee ook de veertigdagentijd wordt afgesloten.’

‘Wacht even’, verzocht Sylvain. ‘Jij oppert dat de gebeurtenissen rond Pasen, waarvan algemeen wordt aanvaard dat het de belangrijkste uit het Nieuwe Testament zijn, volledig in lijn liggen met de grondslagen van een theorie die is opgesteld op een geheel ander continent waar men er geen weet van kon hebben?’

‘Ik beschouw het als een prachtige ondersteuning.’

Sylvain had een reactie met meer voorbehoud verwacht. Toch kon hij er de logica wel van inzien. ‘Gesteld dat er een overeenkomst bestaat tussen de theorie van de Maya’s en die uit de Bijbel, zouden dan andersom geredeneerd de Mayapriesters ook van een veertigdagentijd hebben afgeweten? In combinatie misschien met het equivalent van de 11e cyclus?’

‘Je bent op dreef’, complimenteerde Emma hem. ‘Dan zou het logisch zijn dat ze dit in de heilige piramide van Chichén Itzá hebben verwerkt. Ik wil het zelfs sterker stellen: dan zou het logisch zijn dat ze dit op een zeer prominente plek in de heilige piramide hebben verwerkt.’

Sylvain fronste toen Emma haar additionele voorwaarde formuleerde. Hij had geen idee hoe ze hieraan zouden kunnen voldoen, maar zag hoe Emma een begin maakte met de analyse. Daarbij haalde ze de afbeelding van de Mayapiramide terug op het scherm.

‘Deze foto heb ik gedownload toen we het eerder over de piramide hadden. Misschien kunnen we hieruit al iets afleiden.’

Emma schoof op in de richting van Sylvain, zodat ze beiden goed zicht hadden op de beeltenis. ‘Wij houden de mogelijkheid open dat de 9 hoofdniveaus van de piramide symbool staan voor de 9 hoofdniveaus in de ontwikkelingstheorie. Op de foto is duidelijk te zien dat de niveaus gaandeweg in grondoppervlak afnemen. Van de gids hebben we de verklaring dat de hoogte daarbij zou toenemen. Dit kan verbeelden dat de hoeveelheid creatie in een cyclus gelijk blijft. Uitgaande van deze aannames zou het onderste niveau de 1e cyclus weergeven. Het niveau daarboven drukt dan de 2e cyclus uit, en zo verder naar boven.’

Met haar wijsvinger werkte de analiste het rijtje af. ‘Nummer 3, 4, 5 en 6, telde ze vlot. Voor de bovenste serie had ze extra aandacht nodig. ‘7 …, 8 …, 9 …’

Emma stopte even, voordat ze haar hand een stukje meer omhoog bracht.

‘10. 10?’

Beiden zagen hoe haar vinger het tempelgebouw aanwees dat op het allerhoogste plateau was aangelegd.

‘Het heiligdom bovenop, zou het?’ vroeg Sylvain.

‘Het betrekken van het tempelgebouw bij de niveaus eronder is niet ondenkbaar’, bedacht Emma. ‘Het vormt een integraal deel van de piramide. Vanuit mijn logica zou ik zelfs zeggen dat de trappen van de piramide de weg wijzen naar het heiligdom bovenop. Dat impliceert dat het een belangrijk onderdeel is van de piramide.’

De twee keken elkaar aan. In hun ogen was te lezen wat ze nog niet durfden uit te spreken: dat Emma zojuist aan de extra gestelde voorwaarde had voldaan.

‘Mag je doortellen tot bovenop?’ vroeg Sylvain zich hardop af.

‘Je vertelde eerder dat de 91 treden die aan alle 4 de zijden naar de top leiden, bovenop worden gecompleteerd’, gaf Emma aan.

‘Door middel van het plateau bovenop, dat nummer 365 zou zijn.’

‘Precies. Zou dan niet volgens een vergelijkbare redenering doorgeteld kunnen worden na de 9e hoofdcyclus? De 9e cyclus is de laatste uit het stelsel. Ook uit onze berekeningen blijkt een specifieke overgang naar de 10e cyclus, omdat de natuurlijke logaritme van de duur ervan de nullijn kruist. Het is een overgang naar de bijzondere periode vlak voor de omslagdatum, naar de veertigdagentijd die in zo veel andere culturen de opmaat vormt naar vernieuwing en innerlijke zuiverheid.’

‘Wij kunnen ons waarschijnlijk met geen mogelijkheid indenken hoe verheven de tempel destijds moet zijn geweest. Het doet een analogie vermoeden met andere culturen. Het doet vermoeden dat er een tijd op komst is die gestoeld is op rechtvaardigheid.’

‘En evenwicht’, wierp Emma op. ‘Mij valt de indeling van het bouwwerk op. Het tempelgebouw is in de hoogte verdeeld in 4 stukken. De afwisseling in kleur brengt dit onder andere tot uiting. Het opmerkelijke hierbij is dat, van onderaf bezien, de 1e en de 3e strook van gelijke kleurstelling zijn en dat dat ook het geval is met het 2e en het 4e deel, die beide als een soort rand boven de eerder genoemde stukken zijn geplaatst. Het lijkt daarom alsof de architect heeft willen uitbeelden dat er 2 gedeelten boven elkaar bestaan die op hun beurt ook weer elk in tweeën kunnen worden onderverdeeld.’
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Figuur 15.1 Tempel boven op de piramide in Chichén Itzá.

Emma raakte op stoom. ‘In overeenstemming met zo goed als alle kenmerken van de piramide, zou het geloofwaardig zijn dat ook deze 2 opgesplitste delen symbool staan voor aspecten van de kalenderrekening. In onze redenering zou dat het verlengde zijn van de samenbundelende cycli, omdat wij denken dat die in de onderste 9 niveaus tot uiting komen. Een kenmerk van het heiligdom dat direct in het oog springt is dat het onderste deel een andersoortige verdeling heeft dan het bovenste. Het onderste is ongelijkmatig verdeeld in een hoge basis, licht van kleur en een smalle, donkergekleurde rand. Het bovenste deel vertoont echter een meer evenredige verdeling tussen basis en rand. Aangezien wij veronderstellen dat de lager geplaatste niveaus eerder in de tijd plaatsvinden, zou dat ook voor het onderste deel van de tempel moeten gelden. Dit is opgebouwd uit 2 ongelijke delen, waarmee het de symbolisering kan zijn van tijd die na de 9e cyclus komt. Wij nemen aan dat dat de zogenoemde 10e cyclus is, een periode van 40 dagen tijd. Tegen het eind van deze cyclus begint integraal de 11e cyclus, een korte periode van ruim 2,5 dag, equivalent aan de tijd tussen het Laatste Avondmaal en de ochtend van paaszondag in de christelijke cultuur. Deze 11e cyclus, aan het eind van de 10e, begint later in de tijd en ligt dus hoger in de tempelsequentie. De periode is korter en dat kan de reden zijn dat het wordt uitgebeeld door het smalle bovendeel van de tempelhelft. De opbouw van de tempel is anders dan het piramidedeel eronder. Het grondoppervlak blijft ditmaal gelijk in de hoogte. Daarom ligt het voor de hand dat de symboliek op een andere manier in het tempelontwerp is ingebracht.

De delen bovenop nemen binnen de opbouw van de gehele piramide een bijzondere plaats in, omdat ze zijn weergegeven in het element dat zonder twijfel het meest eerbiedwaardig is: het tempelgebouw. De plaats die de weergave in de piramide krijgt is logischerwijs gerelateerd aan het belang dat de Maya’s aan deze 40 dagen tijd toekenden. De 10e en 11e cyclus zouden daarmee een zeer bijzondere betekenis kunnen hebben. Net als alle eerder begonnen cycli werken ze naar een bepaald omslagpunt, waarna … Waarna we in de piramide, in het heiligdom dus, nog hoger moeten kijken. Daar zien we een meer evenredig verdeelde opbouw.’

Emma slikte hoorbaar en ademde diep in voor haar besluit.

‘Het heiligdom kan de weg symboliseren naar een periode van evenwicht, omdat de verhoudingen in het bovenste deel meer evenredig zijn.’

Sylvain was getroffen door de logica en de eenvoud van de analyse. Het leek allemaal zo vanzelfsprekend.

‘Daar heb je een mogelijke aanwijzing’, zei hij, ‘dat de omslagdatum geen doemdag is, maar een overgang markeert naar meer balans in de wereld.’

Dat kwam aan. Emma liet de computer voor wat het was, stond op en liep weg. Een paar passen bij de picknickbank vandaan, draaide ze zich weer om. ‘Sylvain, het is aan de ene kant natuurlijk pure speculatie, aan de andere kant is de symboliek zo duidelijk. Het is naadloos in te passen in de architectuur van de piramide, om nog maar te zwijgen van de parallel met de paasgeschiedenis. Dit geldt voor zowel de betekenis als de rekenresultaten. Het is vanuit fysischmathematisch opzicht volkomen volgens de regel om de 9 cycli door te trekken naar een 10e en een 11e. De duur van die cycli komt exact overeen met de concrete tijdlijn van Pasen. Zou er werkelijk een verband zijn in symboliek? Is dit niet allemaal te toevallig om niet waar te zijn? En als het zo is, wat dan? Het offer van Jezus met Pasen staat symbool voor het wegnemen van de zonden in de wereld. Zou die symboliek na de omslagdatum waarheid kunnen worden? Weet je wel hoe onuitsprekelijk hoopgevend dit zou zijn? Dat dit misschien allemaal werkelijkheid zal worden?’

Even was Emma stil.

Sylvain zweeg.

‘Ik ging vroeger met mijn ouders naar de kerk’, vervolgde ze. ‘Als ik daar in de banken zat, gingen de uitspraken van de priester meer langs me heen dan dat ze aankwamen. De achtergrond van de Bijbelteksten werd nooit uitgelegd. Althans, in mijn ogen dan. Op een gegeven moment vond ik het loze kreten, gebezigd om de massa tevreden te houden. Het advies van Paulus bijvoorbeeld, in zijn brief aan de Romeinen: “Word andere mensen, door vernieuwing van uw denken.” Regelmatig hoorde ik gedurende de veertigdagentijd spreken over “tekenen van een vernieuwde geest” die “liefdevoller, vrediger en sterker in de verleiding” zou zijn. Pas nu kan ik die teksten in een kader plaatsen. In het kader van wat we hier zien. Dan zou ik warempel gaan geloven dat er een kern van waarheid in zit.’

Emma zocht haar plaatsje op de picknickbank weer op, ditmaal met haar rug naar de tafel gekeerd. Zachtjes legde ze iets bloot wat vanuit het diepste van haar wezen moest komen.

‘Over die Bijbelverzen dacht ik vaak: hoe weet iemand dat? Nu besef ik dat ik altijd iets van deze kennis bij me heb gedragen. Ik zie hoe categorisch wars ik ben van doemscenario’s; ik heb altijd een soort drang gevoeld de mensen om me heen moed in te praten, vertrouwen te schenken dat de wereld in beginsel niet slecht in elkaar zit. Dat er ondanks alle misstanden en ellende een tijd van harmonie mogelijk zou zijn, als we ons daar met zijn allen dan ook maar voor inzetten. De boodschap lijkt te zijn dat we daar op zeker moment toe in staat zijn. Ik heb het altijd zo geloofd, in mijn hart gevoeld, maar er nooit goed naar geluisterd omdat mijn hersens er altijd bewijs voor eisten. Hard en tastbaar bewijs voor een wollige hypothese die zogenaamd nergens op gebaseerd was. Mijn hersens zijn opgevoed in een technisch-wetenschappelijke samenleving waar alleen verifieerbare en reproduceerbare kennis als waardevol worden beschouwd. Maar om welke reden? Is niet ook een van mijn stokpaardjes dat het in een kwestie vrijwel nooit het één of het ander is, dat elke reële zienswijze zijn voor- en tegenargumenten heeft? Die overtuiging heeft van mij nota bene een onderzoeker gemaakt die een zaak grondig en van alle kanten bekijkt. Ik ben ervan overtuigd dat je met uitsluitend één benaderingswijze niet tot totaliteit komt. Naast een zuiver theoretisch verkregen inzicht, leidt empirie vrijwel zonder uitzondering tot verrijking en andersom geredeneerd kan het zeer verhelderend werken – zoals we zojuist hebben ondervonden – als een op gedegen waarneming gebaseerde wijsheid ondersteund kan worden door technologie en proceskennis. Integreren voegt toe.’

Sylvain wachtte een moment met zijn reactie. ‘Laten we op deze manier dan verder gaan Emma, en kijken waar het ons brengt.’

‘Graag.’

‘Waar waren we gebleven? Ik meen bij de symboliek van de architectuur van het tempelgebouw boven op de piramide. We suggereerden dat het onderste, disproportioneel verdeelde gedeelte de laatste periode uitbeeldt naar een omslagpunt, waarna een meer evenwichtige tijd aanbreekt. We denken dat het evenwichtig is omdat het bovenste gedeelte meer evenredig is verdeeld. Staat dit deel dan ook voor een bepaalde periode, mogelijk ook weer 40 dagen?’

‘Het zou een parallel kunnen zijn met de periode na Pasen. Het duurt na paaszondag nog 40 dagen tot Hemelvaart. Althans, dat zegt men.’

‘Wat bedoel je?’

‘Ik bedoel dat ik het vroeger heb nageteld en het niet goed snapte.’

‘In je middelbareschooltijd?’

‘O, ga je weer in de kritische stand?’

‘Die dacht ik niet te hebben uitgezet.’

‘Houd mijn analyses maar goed in de gaten. En nee, het was nog net op de lagere school. In die tijd ging ik mee naar de kerk en kwam het frequent voor dat mijn gedachten afdwaalden. Dat gebeurde ook in de aanloop naar Pasen. Tijdens een van die keren ben ik de dagen gaan tellen.’

‘Vanzelfsprekend’, spotte Sylvain.

‘Soms bewijst het zijn nut,’ benadrukte Emma, ‘want ook in die tijd telde ik de 46 dagen van Aswoensdag naar paaszondag. Het resultaat daarvan is je bekend.’

‘Ik bied nederig mijn excuses aan.’

‘Dank je. De verwarring van de 46 dagen heb ik destijds direct verduidelijkt gekregen. Dat kon niet gezegd worden van de periode daarna, van paaszondag tot Hemelvaart. Men zegt dat die 40 dagen lang is, maar ik telde er maar 39. Bij navraag kreeg ik standaard te horen dat de tenhemelopneming op de 40e dag na Pasen zou zijn geschied, maar de ongelijkheid met de – netto – 40 dagen vooraf heeft me nooit helemaal lekker gezeten.’

‘En nu? Wat denk je daar nu aan te kunnen veranderen? Om je eigen woorden te gebruiken: ga je hier soms iets toevoegen door te integreren?’

‘Nou …’, haperde Emma, ‘… waarom niet? Ik vind het een uitstekend plan om te integreren, om verschillende zienswijzen tot een eenheid samen te voegen. Om de theorie van Maya’s te gebruiken, zo mooi geconcretiseerd door het grondgetal van de natuurlijke logaritme.’

De onderzoekster gooide haar benen over de bank en startte het spreadsheetprogramma op de computer. Na enig rekenwerk kwam haar commentaar. ‘Ik wist het.’

‘Wat?’ vroeg Sylvain.

‘Als je de duur van de cycli zoals wij die hebben berekend gaat invullen in de tijdlijn van Pasen, kom je wel goed uit.’

‘Hoe dan?’

‘Door jouw opmerking ging me een lichtje op, in combinatie met het feit dat men altijd zegt dat Jezus op de 3e dag is verrezen. Als je uitgaat van het moment van verrijzenis, in de uiterst vroege ochtend van paaszondag, kom je wel uit op de donderdag 6 weken later. De duur van de 10e cyclus is 40 dagen, maar dat is afgerond. De precieze waarde ligt enkele tienden lager. Als je dit incorporeert in de tijdlijn kom je vooraf uit op Aswoensdag, wel netjes netto 40 dagen vooraf. Na het tijdstip van verrijzenis echter is het 39,6 dagen later nog donderdag. Hemelvaartsdag is donderdag.’

Sylvain sprak haar vermanend toe. ‘Ik vind dat je nu wel erg doordraaft.’

‘Je hebt hoogstwaarschijnlijk helemaal gelijk’, reageerde Emma. ‘Maar waar jij je bij onze ontmoeting verontschuldigde voor je onbedwingbaarheid om vragen te stellen, geef ik het jou te doen met mijn drang om alles te snappen wat ik tegenkom.’

‘Grondigheid kan je niet worden ontzegd.’

‘Het valt evengoed niet te ontkennen dat het allemaal wel heel erg toevallig is.’
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Met een prachtige rit langs de kust had Sylvain zijn gast naar zijn tweede geplande stoppunt geleid.

‘De bevindingen van vanochtend zijn bezonken, maar ik kan er nog steeds moeilijk bij dat de symboliek uit de Bijbel het gat zou kunnen vullen dat is ontstaan met het verloren gaan van de Mayakennis’, zei hij.

‘Onvoorstelbaar, nietwaar? Het deed me onderweg onbewust naar meer parallellen zoeken om het toch iets dichter bij ons voorstellingsvermogen te brengen.’

‘Met succes?’

‘Wellicht. Ik kwam uit op een overeenkomst in, hoe kan het ook anders, getallen.’

‘Je zou zeggen dat die moeilijk anders interpreteerbaar zijn.’

‘Misschien, maar een overeenkomst in een veel voorkomend getal hoeft in geen geval op een overeenkomst in oorzaak te wijzen.’

‘En is het een veel voorkomend getal?’

‘Het ene wel, het andere niet.’

‘Je maakt me nieuwsgierig. Wil je met het ene beginnen?’

‘Natuurlijk. Dat is het getal 6. De 6e cyclus is waar het in onze gesprekken mee is begonnen. We hebben gefilosofeerd over het mogelijke verband met de telling van de 13 baktun en daarnaast hebben we de verbazingwekkende tijdsduur van die 6e cyclus uit de berekeningen zien rollen, 110 x 52 jaar. Ten tijde van de opstelling van de kalenders leefden de Maya’s in de 6e cyclus. Alles wat zij waarnamen vond plaats in de 6e cyclus en dus probeerde ik me voor te stellen hoe dat geweest moet zijn.’

En, hoe was het?

‘Haha. Nee, ik filosofeerde in de context van de ontwikkeling van het leven op aarde zoals we daar nu op terug kunnen kijken. De ontwikkeling vindt plaats in een serie cycli en wordt gedacht hoofdzakelijk op het bewustzijn gericht te zijn. Uitgaand van de allereerste cyclus zou met elke volgende een andere specifieke kwaliteit tot ontwikkeling komen. Het startpunt van de 6e cyclus zou weleens de overgang kunnen markeren naar een tijd waarin de mens voor het eerst in staat zou zijn om te doen wat hem eigenlijk mens maakt, wat hem distinctief scheidt van andere soorten.’

‘Leg me dat eens uit, graag.’

‘Vanaf de 6e cyclus zouden de eerste betekenisvolle beschavingen zijn ontstaan, waarin bijvoorbeeld wetgeving een rol speelt. Samenlevingen waarin ook diverse beroepen bestaan, in een taakverdelingsvorm die alleen kan functioneren als men daarbij rekenschap geeft aan de andere deeluitmakende leden. Als we ons concentreren op de ontwikkelingen in bewustzijn kunnen we denken aan de kunst van het symboliseren en het abstracte denken. In direct verband hiermee staat de vooruitgang in communicatie, de taal en het vragen stellen, waarmee bijvoorbeeld filosofie en religies tot bloei hebben kunnen komen. Een dergelijke omgeving is in mijn visie een uitstekend platform voor de doorontwikkeling van andere vaardigheden die de mensheid typeren. Bijvoorbeeld de verfijnde coördinatie die nodig is om te schrijven of nauwkeurig te tekenen. Het lijkt er sterk op dat juist met het ingaan van de 6e cyclus de mens de vrijheid wordt gegeven om dat te ontwikkelen wat niet per se nodig is om te overleven. Om bezigheden te hebben die – theoretisch gesproken – weinig concreets bijdragen aan de instandhouding van het leven, maar precies wel tot datgene waar hij bewust geluk uit schept.’

Emma leek te schrikken van haar eigen beschrijving, waar ze al redenerend op uitgekomen was. ‘Waar hij geluk uit schept’, herhaalde ze, alsof ze de mensheid daarmee zou kunnen aansporen hierop af te stevenen. ‘Mensen kunnen intens genieten, bijvoorbeeld van de schoonheid van kunst. Kunst uit de natuur, als je aan deininggolven denkt,’ ging ze vrolijk verder, ‘als je een wolkenlucht ziet veranderen, de geur van een bloem ruikt of vogels een concert hoort geven. Ook kunst uit onze culturen, van schilderijen tot sculpturen, van aangrijpende muziek tot inspirerende boeken of films. Maar vooral de kunst van het integere gedrag, hetgeen ik als pure heldendaden bestempel. Mensen die om de nood van andere mensen te verlichten volkomen onbaatzuchtig optreden of die ondanks systematische tegenwerking loyaal blijven aan fundamenteel ethische waarden.’

Het bracht Sylvain tot een citaat van Lao Tse. ‘Tot degenen die eerlijk zijn, ben ik eerlijk. Tot degenen die niet eerlijk zijn, ben ik ook eerlijk. Zo komt eerlijkheid tot stand.’

‘Dimidium facti qui coepit habet; sapere aude, incipe’, citeerde Emma. ‘Deze woorden komen van Horatius. Hij moedigde mensen aan wijs te durven zijn, een begin te maken. Hij vond dat je dan al half op weg bent.’

‘Dat deed hij om de waarde aan te geven van mensen die hun doel nastreven en daarbij volhouden, ondanks de hindernissen die ze tegenkomen.’

‘Je kent het?’

‘Jazeker. Het spreekt mij zeker aan en past inderdaad bij het nieuwe van de 6e cyclus.’

‘Bij het ingaan van de 6e cyclus zou het bewustzijn van de mens dusdanig zijn ontwikkeld dat vanaf die tijd samenlevingen hebben kunnen ontstaan die kenmerkend zijn voor het mensdom zoals we het nu kennen.’

‘Het mensdom zoals de Bijbel het definieert?’ suggereerde Sylvain.

‘Zoals verschenen op de 6e dag. De Bijbel legt de schepping uit op een manier die destijds gangbaar was en voor de mensen met de kennis en gebruiken van toen begrijpelijk kon zijn. Zou het niet mooi zijn om te kunnen vertellen dat diverse schijnbaar onverenigbare theorieën “gewoon” verschillende manieren zijn om hetzelfde te verklaren?’

‘De man die een oneindig lange rechte weg loopt, blijkt vanuit een ander standpunt in een ronding te lopen.’

‘Je snapt het.’

‘De Bijbel staat vol met symbolische aanduidingen. Een dag wordt meestal opgevat als een cyclus van dag en nacht, maar kan evenzeer betrekking hebben op een letterlijk gesproken langere periode. Denk alleen al aan de uitdrukking dat iemand in de “avond van zijn leven” is. De 6e scheppingsdag zou de methode van de Bijbel kunnen zijn om in simpele bewoordingen een periode aan te duiden waarin de mens in zijn specifieke hoedanigheid is ontstaan. Zoals de 6e cyclus in de Mayatheorie dat voor het niveau in de bewustzijnsontwikkeling doet.’

‘De parallel is er’, zei Sylvain. ‘Toch heb je zelf al gezegd dat het gemakkelijk toeval kan zijn, omdat 6 een gangbaar getal is. Daarbij geldt de mogelijke parallel slechts voor dit 6e tijdvak en dan ook nog niet eens volledig. Bij mijn weten staat er in de Bijbel ook dat huisdieren en wilde dieren in die 6e periode verschijnen.’

‘Misschien een indicatie dat hun bewustzijn ook evolueert. Wat mij betreft is het een duidelijke aanwijzing dat de mensheid met toewijding zorg moet dragen voor deze levensvormen. Hun welzijn is mede onze verantwoordelijkheid.’

‘Je weet het opnieuw mooi om te vormen. Hier komen we niet verder mee maar ik heb nog voldoende andere vragen voor je. Want als de ontwikkeling van het menselijk vermogen zo ten goede is geschied, waarom is er sinds die 6e cyclus dan zo veel oorlog en ellende gekomen?’

‘Dat is hier inherent aan’, antwoordde Emma. ‘Ook dat ligt aan de vrijheid die het natuurlijk ontwikkelingsproces de mens heeft gebracht. Als je er zo over nadenkt is het niet eens zo gek dat Adam en Eva als eerste mensen tegen …’

‘Neem me niet kwalijk dat ik je onderbreek; bedoel je nu te zeggen de vrijheid die God voor de mens heeft geschapen?’

‘Nee, ik zei bewust: de vrijheid die het natuurlijk ontwikkelingsproces de mens heeft gebracht’.

‘Wil je dat uitleggen? Je bent Bijbelvast maar gelooft niet in God?’

‘Ik zeg niet dat ik niet in God geloof. Voor mij is die vraag irrelevant. Het wil ook niet zeggen dat ik me niet bezighoud met vragen over zingeving in de wereld, want dat doe ik wel degelijk. Met de integriteit van de mensheid in het bijzonder. Mensen kunnen zo goed nadenken. Dan is het logisch dat er verschillende visies op hetzelfde onderwerp ontstaan. Vroeger hakte men elkaar daarvoor het hoofd af. Gelukkig is dat tegenwoordig meestal anders. Toch heerst ook nu nog regelmatig de gedachte dat twee visies tegenover elkaar staan, terwijl ze in mijn ogen goed naast elkaar kunnen bestaan.’

‘Opnieuw de visie van de man die in een rechte lijn loopt, terwijl een ander hem in een ronding ziet gaan.’

‘Dat is slechts een van de voorbeelden. Het kan ook nuttig zijn om twee kanten van een zaak te belichten en zo meer begrip te kweken of elkaar te vinden in een integrale benadering.’

‘En God?’

‘De vraag is voor mij niet essentieel, omdat ik zelf niet goed uit de voeten kan met het begrip God. Dat ligt niet aan de betekenis ervan en zeker niet aan een eventuele God zelf. Het ligt zuiver aan mij en mijn beperkte voorstellingsvermogen. Ik heb enorm ontzag voor de wereld om ons heen en de fenomenaal uitgebalanceerde symbiose tussen levensvormen erop. Wat dat betreft sluit ik me aan bij Aristoteles, die in alle voortbrengselen van de natuur iets wonderbaarlijks zag. En juist met die natuurlijke processen kan ik veel meer kanten op. Ik denk dan meteen aan de onbegrensde en niet te bevatten mogelijkheden; om te ontwikkelen, te herstellen, om buiten alle verbeelding om te creëren en voor de dag te komen met verbazingwekkende oplossingen, meestal door middel van verbluffend simpele concepten, zoals het streven naar evenwicht of lagere entropie. Daarin zie ik dat processen in de natuur wel degelijk naar een doel werken. Een doel zelfs dat het beste beoogt: balans. Of een God daaraan ten grondslag zou liggen? Met die vraag houd ik mij dus niet bezig. Ik bezie de resultaten en wie of wat daarvoor verantwoordelijk is, is voor mij vooralsnog niet essentieel.’

‘Heb je nog meer?’ vroeg Sylvain. De vraag leek overbodig.

‘Er wordt soms gezegd dat God in je zit, dat je zo bij Hem kunt als je zou willen. Daar kan ik eerlijk gezegd weinig mee, waarschijnlijk ben ik daar te nuchter voor. Als je mij echter zou zeggen dat je het beste dicht bij je eigen natuur kan blijven en in overeenstemming daarmee dient te handelen, weet ik aardig in te denken wat daarmee bedoeld wordt: er wordt gerefereerd aan de aard die iedereen in zijn kern bij zich draagt. Een benaming overigens die ook niet toevallig zo breed georiënteerd is gekozen.’

‘Heb je dan niet simpelweg het ene woord door het andere vervangen?’

‘Nee, ik meen van niet. Misschien is het onderscheid soms moeilijk te maken. Aristoteles loste dat eenvoudig op door het bij elkaar te noemen. Hij zei dat God en de natuur niets doen wat zonder nut is. Wat eenieder ook bedenkt bij God, ik bezie de natuur als de uitwerking van de processen waar wij in ons leven mee te maken hebben en waaruit de tekenen zijn te halen hoe die processen de wereld laten functioneren. Wat zijn de gevolgen van bepaalde handelingen; wat is de output bij een zekere input? Daarin is de natuur onverbiddelijk. Cicero is een inspiratiebron voor velen geweest toen hij schreef: Ut sementem feceris, ita metes: Gelijk gij gezaaid zult hebben, zult gij maaien. Iets vergelijkbaars is ook in de Bijbel terug te vinden. Ik hoorde eens een Zuid-Amerikaanse ontwikkelingswerker zeggen: “God vergeeft altijd, de mens meestal, maar de natuur nooit”. In die hoedanigheid houd ik me niet zozeer bezig met een Godsvraag. Ik ben geïnteresseerd in de werking en uitwerking van natuurlijke processen. Waarschijnlijk meer dan gemiddeld. Om die reden vind ik de ontwikkeling van ons bewustzijn intrigerend. Met die ontwikkeling is ons de vrijheid gegeven om te genieten van juist deze zelfde uitingen van de natuur.’

‘Ja, ik weet dat ik je op dit punt heb onderbroken’, suste Sylvain. ‘Ik vroeg eigenlijk door voor mijzelf. Ik heb gemerkt dat in Nederland in het algemeen toch anders wordt aangekeken tegen religie dan in mijn geboorteland. Ik was benieuwd naar jouw opvatting hierover.’

‘Geen nood. Jij bent nog lang niet zo erg als een oude vriend van me. Die maakte me te pas en te onpas attent op gerenommeerde bronnen waaruit bleek dat het helemaal niet zo zeker is dat onze jaartelling is gestart in het geboortejaar van Jezus.’

‘Dat is heel goed mogelijk. Voor zover wij nu weten is die telling pas enkele eeuwen na diens leefperiode in gebruik genomen.’

‘Die vriend was van mening dat de kalendermakers destijds enkele jaren te weinig hebben teruggeteld. Hij beweerde dat op basis van historisch onderzoek met voldoende zekerheid te zeggen is dat Jezus ongeveer 7 tot 4 jaar voor het begin van onze jaartelling is geboren.’

‘En zijn offer zou mensen moeten helpen te verdragen wat ze te verdragen krijgen, in zicht op betere tijden.’

‘Ja,’ besefte Emma, ‘de ontwikkeling. Daar waren we gebleven. Ik wilde duidelijk maken dat de ontwikkeling die toen gestart is, onvermijdelijk tot negatieve bijeffecten heeft geleid. Een soort kinderziektes, omdat de ontwikkeling nog niet een punt heeft bereikt waarop men tot meer in staat is. Die onvolkomenheid heeft verstrekkende gevolgen, gezien de verschrikkingen die hiermee gepaard zijn gegaan en nu nog gaande zijn. De vrijheid die toen ontwikkeld is heeft ons uitgerekend ook in staat gesteld om bewust af te wijken van de natuurlijke weg. Alleen ons mensensoort heeft het vermogen planmatig oorlog te voeren, het vermogen het evenwicht in de natuur drastisch op de proef te stellen en het vermogen andere mensen willens en wetens uit te buiten.’

‘Handelen door te handelen’, vertaalde Sylvain in de geest van Lao Tse.

‘We hebben zelf gezegd dat we op aarde met een ontwikkeling te maken hebben. Bij opgroeien hoort fouten maken, zelfs al zijn de bedoelingen goed. Kenmerk van een ontwikkeling is echter dat men ook leert van die fouten. De nadruk wordt regelmatig gelegd op onheil, maar gelukkig is er door de moeilijke jaren heen altijd veel vreugde geweest, heeft men de waarde kunnen zien van kunst, natuur, wetenschap en ook van liefde, genegenheid. Pas in deze tijden echter lijkt de ontwikkeling zo ver gevorderd dat er meer mogelijkheden zijn, misschien dus zelfs voor een samengebundeld bewustzijn. Al weet ik niet wat dat precies inhoudt … Ik denk dat het te maken heeft met collectiviteit, gebruikt om eensluidend de aandacht te richten op een meer natuurlijke weg, in combinatie met de wetenschappelijke kennis die we in de tussentijd hebben vergaard. In dit totale proces is het essentieel dat lieden die deze principes met voeten treden tot de orde worden geroepen. Ik ben ervan overtuigd dat in alle tijden mensen al integer en naar eer en geweten hebben gehandeld, maar pas in onze tijd staan ook werkelijk de middelen ter beschikking om deze grondslag in houding te bundelen. Op een wijze, durf ik te stellen, dat niemand er meer ongestraft omheen kan.’

‘Eerder kon het dus volgens jou niet’, zei Sylvain. ‘Pas nu brengt het internet en de mobiele communicatie ons samen.’

‘Dat is eigenlijk best een mooi voorbeeld. Daarmee wordt in deze tijd zeer veel met elkaar gedaan. Om elkaar op de hoogte te brengen en om samen tot nieuwe creaties te komen die vervolgens weer tot ieders beschikking staan. Een van de dingen die ik bemerk is dat er steeds meer eenstemmigheid is over het idee dat de grootste rijkdom in de natuur ligt, waar je die ook voor jezelf kunt vinden. We hebben nu het voorrecht om uit de gunstige positie van het heden terug te kunnen blikken op de vele gebeurtenissen in het verleden. Die herbergen wat mij betreft de ervaring dat gedrag en gezag los van de natuur – uiteindelijk – tot onbalans leidt. Tegelijkertijd kan het omgekeerde ook gelden: dat een leven in harmonie met de natuur van bijzondere waarde is. Het doet me denken aan de zinspreuk van Arminius: Bona conscientia paradisus. Zijn devies houdt in dat een goed geweten een paradijs betekent. Niet speciaal omdat je dan niet bang hoeft te zijn gestraft te worden, maar simpelweg omdat je daarmee gelukkiger kan zijn. Ik ben blij dat iets van dat bewustzijn nu op meer dan incidentele basis aan de oppervlakte lijkt te komen.’

‘Jouw woorden wijzen mij op een feit dat in de Engelse taal heel gewoon is, namelijk dat het begrip geweten, conscience, etymologisch zeer nauw is verwant met conscious, dat welbewust of weloverwogen als betekenis heeft. Met Arminius noemde je net al het Latijnse woord conscientia, waar dit vanaf is geleid. Ook in deze taal heeft het woord beide betekenissen. Het interessante is echter hoe dit woord is opgebouwd. Het is namelijk een samenvoeging van de woorden com en scientia, die “samen” en “kennis” betekenen. Zowel de begrippen “geweten” als “welbewust” zijn daarmee in het Engels ontleend aan conscientia en betekenen dus in oorsprong: samen weten.’

Emma moest lachen. ‘Zouden ze destijds die twee woorden welbewust hebben gekozen?

In ieder geval kan het nooit een eenmansactie zijn geweest.’

‘Stond ik bij je in het krijt?’ informeerde de Amerikaan.

‘Nee, het was een flauwe opmerking’, giebelde Emma nog wat.

‘Als ik het niet over twee woorden mag hebben, ga jij dan maar door met je twee getallen. Specifiek met het tweede getal, dat veel minder gangbaar zou zijn.’

‘Dat is het zeker’, zei Emma. ‘Lijkt de vorige parallel tussen de Bijbel en de Mayakalender meer een verwantschap in gedachtegoed te zijn; deze andere overeenkomst vind ik vooral opmerkelijk vanwege de grootte van het getal zelf. In de heilige overblijfselen van beide culturen blijkt het aantal van 144.000 een zeer bijzondere plaats in te nemen.’

‘144.000?’

‘In de Bijbel wordt vooruitgekeken naar een aankomend koninkrijk waarin in vrede zal worden geregeerd met wijsheid, rechtvaardigheid en vermogen. In het kader hiervan verhalen de geschriften over een visioen van een van de apostelen, Johannes. Hij zag daarin 144.000 personen die Jezus’ naam en die van zijn Vader op hun voorhoofd geschreven droegen.

Er wordt gesproken over een nieuw lied dat alleen de 144.000 zich eigen kunnen maken. De 144.000 zouden “eerstelingen” zijn, getrouwe volgelingen van het Lam, Jezus Christus. Het Lam blijkt de enige die waardig is om de zegels van een boekrol te openen uit de rechterhand van degene die op de troon zit. De 144.000 zouden afkomstig zijn uit het midden van alle mensen: elke stam, elk volk, elke taal en elke natie. Ze zouden smetteloos zijn en geen onwaarheden spreken.’

‘De symboliek druipt er vanaf,’ meende Sylvain, ‘ik kan me volkomen indenken dat jou dat aantal van 144.000 opvalt.’

‘Temeer omdat de Maya’s precies datzelfde bijzondere getal gebruikten. Niet met een onbeduidende toepassing ergens in een stoffige theorie, nee, je hebt me verteld dat dit aantal een van de belangrijkste tijdvakken kenmerkt. Het symboliseert het aantal – meegetelde – dagen van een baktun, waarvan is voorspeld dat er precies 13 van zullen verstrijken tot een omslagdatum naar een nieuwe tijd. Daar en dan begint men opnieuw te tellen. De overeenkomst in getallen is treffend, maar de analogie is me inhoudelijk niet helemaal duidelijk.’

‘Meen je dat nou?’ vroeg Sylvain.

Op Emma’s bevestiging gaf hij zijn eigen visie. ‘Je hebt het zojuist zelf gezegd. In beide gevallen staat het tellen naar het getal 144.000 voor de ontwikkeling van een natuurgetrouw bewustzijn. Pas wanneer dit aantal is bereikt heeft men het instrumentarium waarmee met wijsheid geregeerd kan worden. Pas dan is er een harmonische tijd mogelijk, waarin rechtgeaardheid de manier van leven bepaalt voor iedereen die bereid is zich hieraan te conformeren.’

‘In essentie kan ik waarschijnlijk wel instemmen, maar ik weiger vooralsnog geheel met je mee te gaan’, reageerde Emma. ‘Ik blijf bijvoorbeeld zitten met de 13 cycli van het aantal van 144.000 die geteld moeten worden. Desalniettemin kan ik er niet over uit dat in twee zulke verschillende culturen dit buitengewoon ongebruikelijke aantal in verband wordt gebracht met iets vergelijkbaars: een ontwikkeling naar een nieuwe tijd. De kans dat dit op toeval berust is zo klein. Dat wil ik uitzoeken Sylvain. Ik wil weten hoe het zit.’

‘Waarom integreer je ze dan niet? Net zoals je eerder hebt gedaan. Integreren voegt toe, zei je zelf. Als zowel de Mayakennis als die uit de Bijbel is ontsproten uit eenzelfde oerbron, dan zou toch op zijn minst de tijd van Christus in de Mayakalender terug te vinden moeten zijn. Het is de belangrijkste tijd uit de Bijbel en ook in de geschiedenis neemt die periode een bijzondere plaats in. Kijk alleen al naar de invloed die de toenmalige Romeinse tijd nog op het heden heeft. Kijk naar het aantal citaten van jou dat uit deze periode afkomstig is.’

‘Ik heb er stiekem al naar gekeken toen ik de 52-jarige cyclus bestudeerde. De leefperiode van Jezus ligt volledig binnen een periode. Ook met betrekking tot de zich samenbundelende cycli lijkt de tijd niet de speciale positie te hebben die je ervan verwacht.’

‘Maar dat is toch ook niet wat je verwacht?’

Sylvain had zijn vraag gesteld nog voordat hij zich ervan bewust werd dat hij zich op het terrein van zijn reispartner begaf. Zijn toelichting bracht hij duidelijk voorzichtiger.

‘Verbeter me als ik het mis heb, maar het lijkt mij juist logisch dat deze tijd niet is in te passen als begin- of eindpunt van een cyclus. In geen van alle stelsels die we tot dusver hebben beschouwd. Als we het over een zodanig invloedrijke gebeurtenis hebben, iets unieks wat slechts eenmalig voorkomt, dan lijkt het mij bij voorbaat eerder uit te sluiten dat het samenvalt met een repeterend fenomeen, zoals het geval is bij een periodiciteit.’

‘Ga door’, zei Emma.

‘Als we uitgaan van de bedoeling van het leven van Jezus op aarde, interpreteer ik dat hij hier is geweest om ons allemaal, maar voornamelijk de onderdrukten moed te geven. Hij deed dat door een tijd aan te kondigen waarin integriteit vanzelfsprekend is en de samenleving rechtvaardig. Als getuigenis spreken zijn uitzonderlijke daden en het feit dat hij de mensheid het hoogste offer heeft gebracht. Dit heeft zo veel indruk gemaakt dat hieruit over de hele wereld nog altijd veel troost, hoop en liefde wordt gehaald. Dat doet echter alleen de mensheid en dat is een aanwijzing voor hoe we verder moeten redeneren. Zijn offer is specifiek voor de mensheid geschied.’

‘En de mensheid – zoals we die nu kennen – heeft slechts een fractie van de totaal verstreken tijd op aarde geleefd.’

‘Exact. Betrekken we het vervolgens op de Mayatheorie, dan spreken we over de tijd vanaf de 6e cyclus. Vanaf dat moment menen wij dat de ontwikkeling van het bewustzijn plaatsvindt dat, expliciet volgens huidige moderne maatstaven, de mens de mens maakt. Daar hebben we al eerder over gefilosofeerd.’

‘Vanaf toen is een vermogen ontwikkeld dat heeft geleid tot de komst van de eerste grote samenlevingen. Tegelijkertijd was bij de mensen nog niet het inzicht aanwezig om dit in alle omstandigheden op natuurlijke wijze aan te wenden.’

‘Met de nieuw verworven vrijheden bleek voor een aantal mensen de verleiding te groot om het vooruitzicht van kortetermijnwinst te weerstaan, ondanks het feit dat men daarvoor zijn eigen natuur diende te verloochenen.’

Sylvain kon nauwelijks geloven hoe ze met elkaar aan het filosoferen waren. Of de inspirerende omgeving meespeelde of dat het de opbrengst van al hun eerdere inspanningen was, kon hij onmogelijk aangeven. Feit was dat ze elkaar opstuwden. Hij voelde het.

‘Zijn eigen natuur en daarmee die van de wereld om hem heen,’ vervolgde hij, ‘want onrechtmatige toe-eigening en destructief gedrag gaan onvermijdelijk ten koste van mens en natuur.’

‘Nu leek dat lucratief te zijn, maar dat kwam alleen omdat de natuurlijke outputreactie op de onnatuurlijke input – het verdiende loon – even op zich liet wachten. Tandem bona causa triumphat zeiden ze destijds, om uit te drukken dat de goede zaak ten slotte overwint. “Eerlijk duurt het langst” is in de oudheid ontstaan. Het stamt uit een tijd waarin volgens de Mayatheorie een relatief beperkt en niet volledig ontwikkeld bewustzijn heerste. Pas na 144.000 – meegetelde – dagen kwam de stroming die toen heerste weer uit op zijn evenwichtsstand. Als we een beetje in de buurt zitten met onze eigen schatting, zal dat in de 9e cyclus e3e keer zo snel zijn. Dat is een factor van bijna 3500.’

‘Pas in deze tijd krijgen valsspelers wat ze verdienen?’

‘Als je het voorstelt als een stroming met een constante afvoer, en die stroming vernauwt, dan zal de watermassa in snelheid toenemen en ook in impuls. Als je in dat natuurgeweld een dwarsligger bent, zou je dat bijna direct moeten merken. De coherente massa dringt voelbaar aan tot het kiezen van de universele richting. Houd je dan nog steeds je poot stijf, dan raak je hopeloos achter. In het geval van een spiraalstroming kun je zelfs de stroming worden uitgekieperd omdat je te onbuigzaam bent om de bocht te maken.’

Emma voltooide haar vergelijking terwijl ze verzoenend naar Sylvain keek. ‘Als conscience en conscious in oorsprong “samen weten” betekenen, is dat een argument dat de meerderheid van de mensheid in essentie bekend is met de natuurlijke weg. Het mooie hierbij is de consequentie ervan: elke positief onderlegde actie of houding draagt rechtstreeks bij aan de vloeiendheid van de stroming en misschien zo ook wel – hoop ik stiekem – aan ons geluk. Het heeft zin, ook als eenling, om je in te zetten voor een vredige samenleving. Al moeten we het wel doen.

Het andere voordeel hebben we al gememoreerd. Het is misschien een schrale troost voor alle slachtoffers, maar notoire profiteurs en dwarsliggers zullen in dit proces vanzelf hun straf vinden. Hoe meer hun daden afwijken van wat we “samen weten”, hoe hoger de straf en hoe meer ze te verduren hebben onder hun eigen – of moet ik zeggen: “ons aller” – geweten. Ik wil benadrukken dat ik hier over aardse dingen spreek. Ik bedoel dat deze mensen niet meer wegkomen met hun laakbaar gedrag. Daar zorgt hun medemens wel voor. Door technische vooruitgang, door hen er simpelweg op aan te spreken of door wat dan ook. Sceleris in scelere supplicium est: De straf voor de misdaad ligt in de misdaad zelf, zei Seneca al en raad eens wanneer? Inderdaad, rond het begin van onze jaartelling.’

‘Die tijd zou dus een bijzonder moment moeten zijn in de ontwikkelingsperiode. In die soms zo zware periode zou het welkom zijn een moment te hebben waarop er een teken van hoop wordt gegeven. Het zou velen helpen een blijk van medeleven te krijgen, waarbij het tegelijk zonneklaar is dat er een meer vreedzame wereld in aantocht is.’

‘Hoe onvoorstelbaar ook’, zei Emma.

‘Een aanwijzing voor die aankomende harmonieuze tijd van het kaliber van de Messias, haalt haar waarde uit de uniciteit. Dat sluit het samenvallen met een regelmatig terugkerend tijdstip uit en betekent dat we het niet in repeterende cycli moeten zoeken. Het lijkt me eveneens niet logisch dat het aan het begin van de te verduren periode zou plaatshebben. Dan heeft het namelijk nog weinig nut. Maar zeker ook niet aan het eind daarvan. Want dan heeft het geen zin meer.’

‘Wanneer dan? Wanneer heeft zoiets zijn meeste nut?’

‘Nu stel jij de goede vraag, Emma. Welke verhouding is in een natuurlijk groeiproces het meest efficiënt?’

De vraag bleek een inkopper voor de Nederlandse. ‘De gulden snede!’ riep ze uit. ‘Natuurlijk, we hebben te maken met een exponentieel groeiproces. Vergelijk het met de reeks van Fibonacci. Die verbeeldt uiteindelijk ook een natuurlijk groeiproces. De deling van twee opeenvolgende termen in de reeks benadert deze wonderlijke verhouding.’

‘Je hebt neem ik aan weer een zitplaats nodig?’

‘Wat dan ook. Als er maar iets van een verhoging in zit.’

Emma had haar rugzak al half geopend toen Sylvain een kale rots aanwees die haar goedkeuring kon wegdragen. Terwijl zij zich installeerde openbaarde hij iets van zijn fascinatie voor het begrip.

‘Zelfs als alfa spreekt mij de verhouding aan. Ik gebruik het regelmatig in mijn ontwerpen en ik ben niet de enige. Ook biologen, musici, architecten, filosofen en beeldend kunstenaars betrekken de verhouding in hun werk. Vanwege de unieke eigenschappen die je intuïtief al aanvoelt. Het is voor mij geen verrassing dat de verhouding in de natuur juist in allerlei groeivormen te zien moet zijn. De levensvorm zou zich dan efficiënt ontwikkelen en zo een optimale overlevingskans veiligstellen.’

‘Je bent de wis- en natuurkundigen nog vergeten’, memoreerde Emma. ‘Heb je de eigenschappen op dat vlak al eens bekeken? Naar aanleiding van ons gesprek over de reeks van Fibonacci had ik er toen al iets van uitgeschreven, aan de hand van een lijnstuk van 1 eenheid lang.’

Het was voor haar reisgenoot een raadsel hoe ze het zo snel voor elkaar had gekregen, maar Emma had een ware werkplek gecreëerd. In haar notitieblok was te lezen wat ze op dat moment beschreef.

‘Deze lijn heeft een lengte 1. Als je de lijn in tweeën verdeelt, dan krijg je een lijnstuk van lengte a en een lijnstuk van lengte b, die samen een lengte 1 hebben: a plus b is 1. Als je de lijn nu precies in tweeën verdeelt volgens de gulden snede, dan gebeurt er iets bijzonders. Deze verhouding blijkt speciale eigenschappen te hebben. Dat is het geval als de verhouding tussen het langste lijnstuk b en het kortste lijnstuk a identiek is aan de verhouding tussen de lengte van de gehele lijn – a plus b – en het langste lijnstuk b. Als de lengte van de gehele lijn 1 is zoals hier, dan is de lengte van lijnstuk b ongeveer 0,618. Het langste lijnstuk maakt dus bijna 62 procent uit van de gehele lengte.
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Figuur 16.1 Notities Emma over de gulden snede.

De mooiste eigenschap vind ik wel dat de verhouding en zijn reciproque waarde precies een grootte 1 verschillen. Dat verzin je toch niet, Sylvain? Dat hier de rekensom (1 / b) een uitkomst heeft van (b + 1)? En zou je vooraf hebben geloofd dat als je het kwadraat van b neemt, dat dan de waarde van a resulteert? Dit zijn nog maar de eerste bijzonderheden in een voor mij lange, intrigerende reeks. Ik zou zeggen dat een verhouding met zulke eigenschappen alleen in theorie bestaat. Niet dus. De gehele groeiende natuur blijkt ervan doordrongen.’

‘Vandaar de gedachte om het op de ontwikkelingscycli toe te passen.’

‘Dat ben ik exact aan het doen. Ik ga uit van de tijd die in de 6e cyclus ontspringt, namelijk van de “bruto” lengte van de 13 baktun, zoals die in onze theorie naar voren is gekomen.’

‘Houd je aan de 144.000,’ keurde Sylvain goed, ‘dat was immers precies ons uitgangspunt.’

‘Het lijkt me veilig te veronderstellen dat in die 5200 jaar de duur van een tropisch jaar over de wereld, bezien in relatie tot een ordegrootte van een dag, niet wezenlijk is veranderd.’

‘Ik vertrouw blind op jouw oordeel.’

Na het invoeren van de opdracht in het spreadsheetprogramma, was direct het eerste resultaat te lezen.

‘De kortste tijdspanne in de gulden snede van deze groeiperiode komt uit op iets meer dan 1986 jaar. Gesteld dat die 21 juni 2012 voltooid zal zijn, dan kom je uit op een tijdstip dat, volgens onze huidige kalenderrekening, ligt op …’.

Emma moest even wachten tot ze haar laatste rekenformule in de tabel had ingetoetst. Nadat de uitkomst in beeld was verschenen, bleef het nog steeds stil. Ditmaal omdat ze – voor de zoveelste keer – met stomheid geslagen was.

‘Sylvain,’ zei ze uiteindelijk, ‘wat een briljante gedachte om de gulden snede te gebruiken. Niet alleen in argumentatie, ook naar resultaat. Dat punt in de 13 baktunperiode ligt namelijk op een kwart van het jaar 26, 1 april volgens onze huidige kalenderconventies.’

‘Precies in de volwassen leefperiode van Jezus.’

‘En passant ook nog eens de helft van 52,’ constateerde Emma, ‘of het dubbele van 13, zo je wilt.’

Sylvain begon de informatie van de dag te combineren. ‘We hadden het er net toch over dat Jezus vermoedelijk enkele jaren voor onze jaartelling geboren is? En is hij niet ongeveer 30 jaar oud geworden, 32, 33 misschien? Het guldensnedepunt in het jaar 26 ligt precies op een moment korte tijd na het begin van de lente. Dat is in de paastijd, Emma. Besef je wat dat kan betekenen? Het zal toch niet?’

Het was ditmaal de Nederlandse die klaarstond met diverse voorbehouden, maar die werden verrassend resoluut door Sylvain terzijde geschoven.

‘Kun je de overeenkomst van 6 nog opvallend noemen en die van 144.000 ronduit opmerkelijk, het feit dat de leefperiode van Jezus op het guldensnedepunt van de 13 baktuntelling van de Maya’s ligt, noem ik pas werkelijk een niet te veronachtzamen argument dat er parallellen bestaan tussen de kennis uit beide culturen. Want als er mogelijk het tijdstip van Jezus’ offer mee te bepalen is, wat is er in hemelsnaam dan nog meer te doen met de Mayatijdrekening?’

Sylvain keek op. Het drong tot hem door dat zijn kritische houding was veranderd in een situatie waarbij hij zijn eigen woorden van een voorbehoud moest voorzien. Hij keek naar Emma en zag haar vastberadenheid. ‘Je laat dit niet los hè,’ zei hij, ‘tot je het laatste vraagpunt in je zoektocht hebt ontraadseld?’

Emma beet op haar onderlip.

Sylvain gokte goed toen hij zijn laatste vraag stelde aan de kust van de Stille Oceaan. ‘En daarvoor wil je graag naar Chichén Itzá?’
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‘We hebben geluk dat er op paaszaterdag nog twee plekjes vrij waren. Had je bij onze ontmoeting kunnen denken dat we zes dagen later voor een tweede keer samen in een vliegtuig zouden zitten?’

‘Nee, natuurlijk had ik dat nooit verwacht. Ik wil je bedanken Sylvain. Je hebt me prachtige deininggolven laten zien en nu zijn we op weg naar schoonheid die door mensenhanden is gemaakt. Ik ben benieuwd hoe de Mayaruïnes ons verder kunnen helpen.’

‘Ons en ook anderen, toch?’

‘Ook anderen. Een onderbouwde theorie met een positieve boodschap kan veel mensen houvast geven, vooral in deze snel veranderende tijden.’

‘Ik zie hoe vastbesloten je bent.’

‘Dat kan toch ook niet anders? De kennis over tijdsontwikkelingen is te belangrijk om het op zijn beloop te laten. Het is geen optie om die niet kenbaar te maken, maar dat moet wel op integere wijze gebeuren. Op een waardevolle manier, zodat het gedegen, samenhangend en steekhoudend over zal komen. Op die manier acht ik de kans aanwezig dat we anderen van dienst kunnen zijn. We zouden mensen kunnen voorzien van een motivatie dat het wel degelijk zin heeft er samen iets van te maken, zelfs als je er alleen voor staat. We dienen het met zijn allen te doen en daarbij is het bemoedigend te weten dat het niet geforceerd hoeft. Het gaat namelijk om een natuurlijke ontwikkeling die zal uitmonden in volwassenheid met een heel nieuw evenwicht.’

‘Met de kennis van de Maya’s is het allemaal in een stroomversnelling gekomen.’

‘Vanaf het moment dat je over hun kalenderrekening begon, was ik geboeid. De voornaamste reden daarvan lag in het gegeven dat zij die niet zozeer gebruikten om de tijd mee vast te leggen, als wel om natuurlijke patronen te volgen. Ritmes, gedestilleerd uit generatielange observaties. Wie weet doorspekt met mythologie. Ritmes die, doorgetrokken in de tijd, informatie zouden kunnen geven over het verloop naar het heden en in sommige gevallen naar de nabije toekomst. Het hele concept van leven in ritmes met het doel daarmee verder te komen, is al mooi genoeg om er diep in te duiken.’

‘Het is goed om te zien dat we juist met deze zin weer bij het onderwerp van een week geleden zijn beland, want daar begonnen onze gesprekken zo ongeveer mee: dat een ritme je verder kan brengen.’

‘Na een rondgang kom je niet precies weer uit op hetzelfde punt. Je komt op een beginpunt in een volgende cyclus die je op een ander vlak verder brengt.’

‘Dit was een prominent uitgangspunt in de leefwijze van de Maya’s en is dat nog steeds’, vertelde Sylvain. ‘Volgens mij weet elke Maya van kind af aan hoe belangrijk de overgang is tussen twee cycli. De Maya’s gaan uit van het principe dat elke cyclus de volgende beïnvloedt. De voltooiing van een kringloop brengt je verder in de ontwikkeling. Het moet daar wel de tijd voor krijgen. Het is te vergelijken met een schoolopleiding. Na een jaar les is – als het goed is – iedereen een stuk wijzer geworden.’

‘Dies diem docet’, greep Emma terug.

‘De ene dag leert de andere, ja, en dat heeft hier betrekking op een schooljaar. Na zo’n seizoen kan de volgende cyclus beginnen. Die heeft bijna alleen kans van slagen als je eraan voorafgaand een beduidende pauze inlast.’

‘De eeuwigdurende schoolvakanties’, mijmerde Emma.

‘De Maya’s meenden dat tussen twee opeenvolgende cycli in er gelegenheid moest zijn om de overgang succesvol te laten zijn. Tijd waarin afstand kan worden genomen van de oude cyclus en kan worden voorbereid op de aanstaande cyclus, die dan de kans krijgt zich te gronden. Alleen dan is die in staat om tot volle bloei te komen. De Maya’s waren ervan doordrongen dat een nieuwe ontwikkeling nooit ogenblikkelijk start. Integendeel: alles begint geleidelijk, heeft tijd nodig te aarden.’

‘Dat is logisch. Zonder goede basis is elke ontwikkeling gedoemd te mislukken. Iets moet ergens vaste voet aan de grond krijgen voordat het de mogelijkheid heeft te ontkiemen, laat staan te gedijen. Een bloemzaadje in de wind kan pas wortelen als het zich een stevige plek heeft verworven. Daar is tijd voor nodig.’ Emma wist haar redenering door te trekken. ‘Andersom kun je ook gebruik maken van deze wetenschap. Door te voorkomen dat iets vaste voet aan de grond krijgt, laat je het niet eens tot ontwikkeling komen. Dat zou handig zijn te beseffen als ik me weer eens druk dreig te maken om iets. Door het meteen luchtig weg te wuiven geef ik het geen kans zich vast te zetten.’

‘Hé, nu snap ik Lao Tse eindelijk,’ mompelde Sylvain tussendoor, ‘toen hij zei dat als je ergens vanaf wilde komen, je het juist tot bloei moest laten komen.’

‘Ja, als het zich dan toch vast heeft gezet, zit er niets anders op dan het tot bloei te laten komen. Als het zijn ontwikkeling vervolgens heeft voltooid, kun je het waarschijnlijk als een rijpe vrucht laten vallen.’

‘Ik weet dat mensen eerst moeten wennen aan bijna elke verandering die ze voorgeschoteld krijgen. Nieuwe producten of versies worden niet plompverloren in de markt gezet. Eerst wordt een aantal prototypen op beperkte schaal getest en niet eerder dan dat er een kritisch aantal aantal consumenten hun goedkeuring aan heeft gegeven, wordt tot productie overgegaan.’

‘Het principe van fundering is altijd geldig, maar lijkt in het bijzonder bij groeiprocessen een voorwaarde te zijn. In de natuur moet iets de ruimte en rust krijgen te ontkiemen.’

‘Sommigen trekken de vergelijking met een zwangerschap’, zei Sylvain.

‘Daar kan ik inkomen.’

‘Het klinkt je dus bekend in de oren?’

‘Mij een beetje te bekend. Dit concept is toch volledig geaccepteerd? Ik moet me wel erg inhouden om niet “open deur” in de mond te nemen.’

‘Dat ben ik met je eens. Niettemin zie ik hoe deze open deur in onze 24 uursmaatschappij langzamerhand onder druk is gezet. Hoeveel mensen verwachten instant verandering als iets ze niet zint? Hoeveel personeel wordt geacht voortdurend beschikbaar te zijn? Is de seizoensstop bij enkele grote sporten niet gaandeweg dichtgeslibd met lucratieve toernooien? Wat er op incidentele basis is ingeslopen, kan soms ongemerkt vastroesten. Dan moet je toch bewust terug naar die basis, waar het duidelijk is dat die open deur inderdaad bestaat. Hoe zei Erasmus het ook alweer?’

Emma wist meteen waar haar reisgenoot op doelde. ‘Sciunt plerique omnes, sed non omnibus hoc venit in mentem. Bijna iedereen weet dat, maar niet iedereen komt op de gedachte.’

‘De Maya’s hadden een mooie manier om het blijvend te onthouden. Ze verwerkten het principe in hun kalender. In het stelsel met 18 maanden van 20 dagen werd bijvoorbeeld steeds begonnen met een overgangsdag en die werd ook als zodanig aangeduid. De 1e dag van elke maand kreeg niet het volgnummer 1, nee, de nieuwe maand startte steevast met 0. Pas de 2e dag in de maand werd het volgnummer 1 meegegeven. Zo telde men door tot 19, waarna de volgende maand zijn intrede kon doen, opnieuw beginnend met de aanduiding 0.’

‘Dat is ook de conventie in de notatie van de lange telling, heb je me geleerd.’

‘Ja.’

‘Tussen twee cycli is het dus belangrijk dat er gelegenheid is. Voldoende gelegenheid. Alleen als de fundering de tijd en ruimte krijgt kan de aankomende ontwikkeling optimaal plaatshebben en tot bloei komen. Er moet een fase van fundering zijn voordat de groei kan floreren.’

‘De Mayacultuur is doorspekt met dit principe en dus ook hun kalenders.’

‘Ze begonnen een nieuwe cyclus met het volgnummer 0. Ze maakten daarmee duidelijk dat in het begin van een cyclus de groei nog niet echt begonnen is. Ze telden het niet echt mee.’

‘Net zoals je pas na de zwangerschap je leeftijd begint te tellen. Dat betekent niet dat je voor die tijd niet al bestond.’

Sylvain had een reactie verwacht, maar de vrouw in de vliegtuigstoel naast hem keek strak voor zich uit. Ineens greep ze zijn onderarm vast en draaide zich in zijn richting.

‘Maar natuurlijk, dat we daar niet eerder op zijn gekomen’, zei ze. ‘Het lag al die tijd voor het oprapen en nog zagen we het niet.’

‘Waar heb je het over?’

Emma weigerde de vraag vooralsnog te beantwoorden. In plaats daarvan stelde ze zelf een vraag. ‘Sylvain, hoe lang is die fase van fundering doorgaans?’

‘Nou, ik weet niet.’

‘Schat eens.’

‘Dat zal afhangen van het soort cyclus waar je naar kijkt. Maar bij een ontwikkeling zoals in een schoolopleiding is het aanzienlijk meen ik, meer dan je verwacht. Volgens mij heb je in een jaar echt wel 4 à 5 weken nodig. Maar waar heb je het nou eigenlijk precies over?’

‘Ik heb het over de relatie tussen het begin van de 6e cyclus in het samenbundelende stelsel en het aanvangstijdstip van de periodieke 13 baktun. We hebben het net gezegd: er moet een fase van fundering zijn en die moet voldoende lang zijn voor een optimale – natuurlijke – ontwikkeling. Men telt echter meestal pas vanaf het moment dat de zichtbare groeifase begint. Vergelijkbaar met het geboortetijdstip in een mensenleven.’

‘Dus?’

‘Dus kan dat de verklaring zijn voor de discrepantie in begintijdstippen, Sylvain. Het stelsel van samenbundelende cycli beschrijft het ontwikkelingsproces als geheel. Dat proces is onder te verdelen in verschillende fasen. Allereerst is daar de funderingsfase en pas daarna kan de zichtbare groei beginnen die leidt tot volledige ontwikkeling. Gedurende de fundering is de ontwikkeling in de kern aanwezig, pas tijdens de groei wordt deze zichtbaar.’

‘En pas tijdens die groeifase gaat men tellen. Wat een verklaring. Zo voor de hand liggend in wezen. Dat we die niet eerder hebben gezien.’

Emma boog alweer naar voren om haar rugzak onder de stoel vandaan te halen. Sylvain kon nog maar net verstaan wat ze zei.

‘Is het niet prachtig hoe die verhouding uitkomt?’

Met haar netbook op schoot gaf ze zelf het antwoord. Hoofdschuddend, alsof ze het allemaal nauwelijks kon geloven. ‘10 procent. De funderingstijd in dit proces is 10 procent van de latere groeifase. Dat betekent tezelfdertijd dat het 1/11e van het gehele ontwikkelingsproces is. 520 jaar is 10 procent van de 5200 jaar in de groeifase en 1/11e deel van 5720. Allemaal veelvouden van 52 jaar. Is dat niet mooi?’

‘10 en 11. Dat getallenpaar komt meer terug. Waren dat niet de volgnummers van die heilige cycli die boven op de piramide lijken uitgebeeld?’

‘Fibonacci!’ riep Emma uit. ‘Als je in de reeks 10 opeenvolgende termen optelt, is dat deelbaar door 11! Altijd, ongeacht waar in de reeks. Altijd resulteert dat in de 7e term in de sequentie, maar dat is een ander verhaal. En heeft de snaartheorie, die verdacht veel met trillingen heeft te maken, niet 10 ruimtedimensies plus 1 tijddimensie nodig om tot wiskundige oplossing te komen?’

‘Emma, was je soms van plan te gaan rekenen?’

‘O, draaf ik weer door?’

De geografe nam de vingerwijzing ter harte en startte de computer op. Ze kon niet voorkomen dat haar staat van opwinding slechts langzaam verdween. ‘Accidit in puncto, quod non speratur in anno: In een ogenblik valt ons soms ten deel, wat wij nog in geen jaren verwacht hadden’, klonk het triomfantelijk.

‘Jij oppert dus’, zei Sylvain, ‘dat de lange telling de groeifase bijhoudt in de hele ontwikkelingscyclus. Maar daar begint het proces niet mee. Het begint met een funderingsfase.’

‘Ja. Een mensenleven begint ook niet met de geboorte, dat begint al eerder. De leeftijd telt men echter wel vanaf de geboorte.’

‘Waarmee men de funderingsfase gemakshalve buiten beschouwing laat.’

‘Gemakshalve is het goede woord’, meende Emma, ‘want de geboortedatum is een praktisch meetgegeven. Toch beschouw ik mensen die weken te vroeg zijn geboren eigenlijk jonger dan dat hun leeftijd aangeeft. Maar ja, het begin van leven is in definitie al controversieel, laat staan dat er een eenduidig moment aan te verbinden is.’

‘Van de totale ontwikkeling in de 6e cyclus lijken we nu wel het begin te hebben gevonden.’

‘De totstandkoming van de 6e cyclus heeft een uiterst belangrijke beginfase, de funderingsfase dus. Daarin moet de betreffende ontwikkeling vaste voet aan de grond zien te krijgen. Het is de tijd waarin het nieuwe ontwerp moet aarden. De hele omgeving moet eraan wennen en de gelegenheid hebben zich erop in te stellen. Het is geen fase om lichtelijk te beschouwen, want – zo blijkt – het heeft 1/10e van de tijd nodig die de latere, totale zichtbare groeiperiode omvat.

De funderingsfase van de 6e cyclus beslaat 520 jaar, inderdaad een 11e fractie van de totale duur en daarmee een 10e van het erop volgende stadium. Dit latere deel is de groeifase en duurt in de 6e cyclus totaal dus 5200 jaar. In de groeifase is de ontwikkeling daadwerkelijk zichtbaar in al haar stadia. Vergelijkbaar met andere groeiprocessen in de natuur. De Maya’s onderscheidden 13 evenredige episoden in deze fase. Al deze groei-episoden volgen elkaar lineair op, dat wil zeggen dat ze beginnen als de voorafgaande is voltooid. De groei-episoden in de 6e cyclus beslaan dan elk 1/13e deel van 5200 jaar. Dat is gelijk aan 400 jaar, hetgeen – bruto – overeenkomt met de tijd die de Maya’s als baktun hebben aangemerkt, 20 x 20 jaar. De 13 baktun maken daarmee deel uit van een integraal ontwikkelingssysteem dat de hele 6e cyclus blijkt te beslaan.’ Emma eindigde haar uiteenzetting met bevlogenheid. ‘Dat is volgens mij het verband tussen het stelsel aan gelijk eindigende, samenbundelende cycli en de elkaar lineair opeenvolgende perioden.’

‘Het plaatje van de 13 halve cycli dat je me eerder liet zien, is dus niet het hele plaatje?’

‘Nee, daar moet de funderingsfase nog voor. Wacht, ik zal het je laten zien.’

Emma pakte haar notitieblok en zocht de tekening op die ze eerder had gemaakt. Met een pennenstreek maakte ze duidelijk wat ze bedoelde. Voor de golvingen van de groei-episoden trok ze een korte lijn en markeerde deze met het getal 0.

‘Een heel elegant resultaat’, zei Sylvain. ‘Als je het zo ziet vraag je je af waarom we dat niet veel eerder hebben ingezien.’

‘Voor mij is het een aanwijzing dat we op de goede weg zitten. Het antwoord ligt meestal bij de minst gekunstelde oplossingen. Dat vind ik bij technische sporten vaak mooi: je weet pas echt dat je met een topatleet te maken hebt, als het er gemakkelijk uitziet.’

Emma keek wederom naar haar illustratie en kwam tot een vervolggedachte. ‘Ik besef nu waarom we eerder bij de guldensnedeberekening hebben moeten uitgaan van de 13 baktun, van de 5200 jaar dus en niet van de 5720 jaar, die de gehele 6e cyclus beslaat. De tijd van de 13 baktun markeert de daadwerkelijke groeiperiode in de ontwikkeling, zonder de eraan voorafgaande wordingstijd. Dat ligt in lijn met de kenmerken van de gulden snede. Ook die lijkt in de natuur tot uiting te komen in de groei van iets wat al zichtbaar aanwezig is.’

‘Ik ga nog een keer recapituleren, hoor’, zei Sylvain, ‘en wel met een concreet voorbeeld. In de 6e cyclus wordt gedacht dat het bewustzijn zich zo ontwikkelt dat een samenleving mogelijk wordt zoals we die nu kennen. Met rechtspraak en met een hoge graad van taakverdeling, zodat het bijvoorbeeld mogelijk wordt te specialiseren. Daarvoor moet 5720 jaar geleden de kiem zijn gelegd, zodat het vanaf 5200 jaar geleden daadwerkelijk ten uitvoer kon worden gebracht. We hebben reden om aan te nemen dat het beginpunt van de groeifase, 5200 jaar geleden dus, opvallend is. De Maya’s hebben het startpunt van hun lange telling er vermoedelijk aan gekoppeld en het is mogelijk dat verschillende cycli op dat moment in dezelfde fase zijn. Hoe mooi echter de theorie ook is, deze momenten in de geschiedenis zijn alleen in orde van grootte aan de praktijk te toetsen. De coherentie in de gegevens die de Maya’s vroeger hadden, is verdwenen.’
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Figuur 17.1 Opbouw van een individuele ontwikkelingscyclus uit een funderingsfase en een groeifase. Elke cyclus start met een funderingsfase die 1/11e deel uitmaakt van de totale duur. Aansluitend vindt de groeifase plaats gedurende een 10 maal zo lang tijdvak. De groeifase is verdeeld in 13 evenredige episoden.
De (lineaire) tijdwaarden voor de 6e cyclus zijn als voorbeeld weergegeven. Pas als de 13e groeiepisode is aangebroken (en ≈ 1/18e van zijn tijd onderweg is) begint de navolgende cyclus die op overeenkomstige manier is opgebouwd. De fasen en episoden in deze volgende cyclus duren een factor ee (≈ 15,15) minder lang. De voltooiing van alle cycli in het stelsel vindt plaats bij afronding van de 13e groei-episode. Dit tijdstip is voor alle cycli identiek.

‘Maar wij hebben weer andere voordelen ten opzichte van de oude Maya’s. Een heleboel zelfs.’

‘Welke dan?’

‘Ten eerste leven wij een stuk later. Wij hebben de mogelijkheid om terug te kijken op cycli die later zijn begonnen dan de 6e cyclus. Dat heeft nog een bijkomend voordeel, omdat dezelfde mate van ontwikkeling in veel minder tijd is geconcentreerd, samengebundeld zoals wij het hebben genoemd. Dat maakt het beter waarneembaar. Ten tijde van de oude Mayacultuur duurde een groei-episode 400 jaar. Als je het vergelijkt met een getijdenperiode zit er 400 jaar tussen twee kenteringen en dan heb je nog niet eens de teruggaande periode gehad. Een deelontwikkeling in die groei komt pas over meerdere generaties tot uiting, gesteld dat het al mogelijk is die te isoleren.’

‘Daar is de vergelijking met de chaotische golven op zee weer.’

‘Precies. Volgens de theorie van de Maya’s bereikt de totale ontwikkeling van het bewustzijn meerdere mijlpalen. Wij hebben tot nu toe veel over de 6e cyclus gesproken. Het begin daarvan is ook een grote mijlpaal geweest, omdat het de start heeft gemarkeerd van de “moderne” samenleving. Vanuit onze positie kunnen we dat bevestigen, maar alleen grofweg. Het ligt diep in de geschiedenis en vindt dan ook nog eens gedurende een periode van honderden jaren plaats, nauwelijks verifieerbaar.

Inmiddels zijn er ook nieuwe mijlpalen geweest. De 7e cyclus is in de 17e eeuw begonnen en bracht ontwikkelingen die zich in de loop van enkele decennia manifesteerden. Want uit onze veronderstellingen volgt dat de deelontwikkelingen in elke navolgende cyclus ee maal zo snel plaatshebben. In plaats van 400 jaar zal een individuele groei-episode ee maal minder tijd, dat wil zeggen ongeveer 26 jaar in beslag nemen. De algemene trend aan het begin van de 7e cyclus is daarmee aardig te onderscheiden. We kunnen zien dat in die tijd de wetenschap en kunst enorme vooruitgang hebben geboekt.’

‘Maar ook van de 8e cyclus hebben we gegevens.’

‘De 8e cyclus zou de mijlpaal markeren dat men bewust wordt van ethische principes. Aan het begin ervan zou de basis hiervoor gelegd zijn. De betreffende funderingsfase moet de voorbereiding zijn voor de latere groeifase, waarbij vooral de start gedacht wordt opvallend te zijn. Des te meer omdat die start opnieuw in een ee maal zo korte tijd is geconcentreerd.’

‘Wat houdt dat dan in, Emma? Hoe lang heeft het geduurd voordat de 8e cyclus zichtbaar is begonnen, en wanneer was dat?’

‘Voor dat antwoord maak ik gebruik van het volgende voordeel dat wij onmiskenbaar hebben ten opzichte van de oude Maya’s. Wij hebben de beschikking over een grote hoeveelheid natuurwetten die sindsdien bekend zijn geworden en ook openbaar zijn gemaakt. Onderdeel hiervan vormt de kennis over de natuurlijke logaritme en ook dat wordt onderwezen op school, aan steeds meer leerlingen.’

‘Waag het niet om het woord middelbaar te noemen!’

‘Ik was het niet van plan’, sprak Emma nuchter, terwijl ze het netbook in haar handen nam. ‘Ik wilde slechts toevoegen dat daarbij ook computers tot alle lagen van de bevolking zijn doorgedrongen. En een computer betekent: rekencapaciteit.’

Eindelijk kon de analiste aan de slag met de actie die ze al in haar gedachten moet hebben gehad sinds het moment dat ze haar apparaat tevoorschijn had gehaald. De tijd die ze hiervoor nodig had, gebruikte Sylvain om het rijtje cycli in het ontwikkelingsstelsel nog eens goed te bestuderen. Een half uurtje later had Emma haar overzicht gereed. Het beloofde antwoord begon met een verduidelijkende analyse.

‘Met de lijst cijfers voor mijn ogen zie ik pas goed hoe groot eigenlijk de verdichting is van de ene cyclus naar de volgende. Ik heb zelf berekend dat een cyclus pas begint in het laatste ee deel van de voorgaande cyclus. Dat wil zeggen dat de nieuwe cyclus pas begint als meer dan 93 procent van de voorafgaande cyclus is voltooid! Pas in het laatste 15e deel begint de volgende cyclus. Nu ik de bijbehorende cijfers zie, realiseer ik me wat dat werkelijk inhoudt. We hebben gezien dat een cyclus eerst een funderingsfase heeft en daarna een groeistadium dat in 13 gelijke tijdvakken is onder te verdelen. Pas vlak na het begin van die allerlaatste 13e groei-episode begint de navolgende nieuwe cyclus. Zo laat pas.’

‘Vind je het gek dat ik wiskunde zo lastig vind? Het is echt niet gemakkelijk om een proces met logaritmische eigenschappen in een menselijk tijdsbesef uit te leggen.’

‘Dat vind ik ook hoor. Vandaar dat ik een illustratie gemaakt heb van het laatste deel in de ontwikkeling. Een soort tijdlijn zoals die in onze beleving verstrijkt. Meer dan de tijd vanaf de 8e cyclus kan ik er niet in kwijt. Het is haast geen doen om verder in het proces terug te gaan, juist omdat het vanwege die exponentiële verschillen niet meer in een lineair opgebouwde tekening past.’

‘Die 8e cyclus vormt al het laatste piepkleine deel van de miljarden jaren durende ontwikkeling en dan nog is dat het enige wat in een illustratie is weer te geven.’

‘Zoiets, ja. Hier is die tekening, dan kun je het zien. Als het goed is herken je de 13 halve rondingen, als schematische weergave van de 13 groeiepisoden die de hele groeifase samenstellen. Na elke groei-episode is de ontwikkeling een fase π gevorderd. De gehele groeifase wordt voorafgegaan door een funderingsfase, in de tekening aangegeven met het volgnummer 0. Zoals gezegd heb ik de ontwikkeling van de 8e cyclus geschetst. Deze begint pas als de 13e en laatste groei-episode in de voorgaande cyclus, de 7e in dit geval, bezig is. Deze 13e groei-episode maakt natuurlijk ook deel uit van een golvend verloop, alleen een die ee zo veel meer tijd verbruikt. Om deze reden is de lijn van de 8e cyclus om de halve ronding van het laatste deel van de 7e cyclus heen geprojecteerd. Deze lijn is gestippeld om aan te geven dat dit het pad zou zijn geweest, als niet eerder in die episode de 8e cyclus was gestart, een nieuwe richting in. Zelfs het aflopend deel van de 6e cyclus is nog te zien. Opnieuw met een onderbroken lijn, omdat ook met de 7e cyclus al een nieuwe richting was ingeslagen. Dit is de reden dat de lijnen van opeenvolgende cycli zijn geprojecteerd vanuit een richting, die loodrecht op die van zijn voorganger staat. In de tekening is te zien hoe veel sneller de sinusoïde van de 8e cyclus heen en weer gaat, in vergelijking tot die van de 7e. Kun je nagaan hoe “traag” de golfbeweging in de 6e cyclus moet zijn geweest, in de tijd van de oude Maya’s. De tekening geeft alleen het allerlaatste stukje weer van de laatste 13e groei-episode uit die tijd. Het is nauwelijks voor te stellen hoe lang die hele ontwikkeling is geweest. Een klein idee daarvan krijg je misschien als je beziet hoe ver de 8e cyclus al is gevorderd op het moment dat de 9e gaat beginnen. Te zien is hoeveel stadia al zijn doorlopen voordat een nieuwe cyclus zijn intrede doet.’
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Figuur 17.2 Schematische weergave van het laatste deel in het stelsel van ontwikkelingscycli, vanaf het einde van de 12e groei-episode in de 7e cyclus. Elke nieuwe ontwikkelingscyclus start gedurende de 13e groei-episode van zijn voorganger, met een funderingsfase. Na deze fase start de groeifase, evenredig verdeeld in 13 episoden die in een geheel nieuwe richting om de vorige heen golven. Het verloop is weergegeven met een doorgetrokken lijn, de oorspronkelijke richting van eerdere cycli met een onderbroken lijn.

‘De 7e cyclus bestaat uit 13 gelijkvormige halve rondingen, waarvan je in de tekening alleen de laatste halve ronding ziet. De 8e cyclus loopt in zijn geheel om de laatste halve ronding uit de 7e cyclus heen. Dat betekent dat er in de 7e cyclus nog 12 van die zelfde halve rondingen voor zitten.’

‘Daar gaat dan nog een funderingsfase aan vooraf. Pas dan ben je terug bij het begin van de 7e cyclus in 1635. Maar dan ben je nog niet eens terug bij het begin van de laatste groei-episode uit de 6e cyclus.’

‘Het wordt mij te ingewikkeld. Weet je nog wat we eerder deden, toen we de tijd vergeleken met een etmaal? Als we de gehele 6e cyclus, waar de oude Maya’s dus in leefden, voorstellen als 24 uur, hoe lang duurt dan de 8e cyclus? Hoe lang op deze tijdschaal heb jij ongeveer in je tekening geschetst?’

‘Dat is een mooie, Sylvain’, zei Emma, terwijl ze de berekening al op haar computer maakte. ‘Als je de 6e cyclus voorstelt als een etmaal, begint de 8e cyclus pas in de 7e minuut voor middernacht. De 9e cyclus, die in de tekening rechts nog net te onderscheiden is, begint pas in de laatste 25 seconden van de totale 24 uur.’

‘Zelfs op deze manier is het nauwelijks te bevatten.’

‘En dat terwijl die 6e cyclus op zich al een miniem deel uitmaakt van de totale ontwikkeling. Als je de 1e cyclus namelijk stelt op een etmaal, maakt de 5720 jaar van de 6e cyclus daar slechts 1/10e van een seconde van uit. De duur van de 8e en 9e cyclus gaan in deze vergelijking ons menselijk voorstellingsvermogen te boven. Of beter: te onder, want die tijd is dan onvoorstelbaar kort. Bijna de enige mogelijkheid om een beetje begrip voor de verhoudingen te krijgen is om de miljarden jaren van de 1e cyclus als een jaar in te beelden. In die vergelijking duurt de hele 6e cyclus nauwelijks 40 seconden. De duur van de 9e cyclus is het lastigst voor te stellen: die begint als de laatste 100e van een seconde van oudejaarsdag aanbreekt. In onze beleving wordt het vuurwerk dan al afgestoken.’

‘Laten we ons alsjeblieft houden bij de tijd uit je tekening. Hoeveel jaar is daarin te zien?’

‘Het beschrijft ongeveer de laatste 30 jaar voor de omslagdatum. De omslagdatum is het punt helemaal rechts. Alle ontwikkelingslijnen leiden naar dat ene punt en komen daar tegelijkertijd tot voltooiing.’

‘Met welk punt in de ontwikkeling start de tekening?’

‘Ik begin bij het aanbreken van de 13e en laatste groei-episode in de 7e cyclus, niet lang voordat de 8e cyclus kan opstarten.’

‘Volgens onze aannames gebeurt dat in 1987, als de funderingsfase start. Ik geloof dat ik het begin te snappen. Die funderingsfase vormt de noodzakelijke opmaat tot de groeifase.’

‘En dan zijn we eindelijk aanbeland bij de beantwoording van je vraag’, zei Emma.

‘Ik was het alweer bijna vergeten. Wanneer begint die groeifase? Wanneer is zogezegd de geboorte van die 8e cyclus waarbij de voorbereidingen van de funderingsfase een zichtbare ontwikkeling mogelijk maken?’

‘Die vooral in het beginstadium zou zijn te onderscheiden, hebben we beredeneerd.’

‘Nou, wanneer dan?’

‘Dat was op 30 oktober 1989.’

Sylvain ging automatisch terug in zijn herinnering. ‘Dat is toch werkelijk frappant.’
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‘Hoe bedoel je?’ vroeg Emma en keek verwachtingsvol naar Sylvain. ‘Wat is zo frappant aan de tijd rond 30 oktober 1989?’

‘Vlak na die datum is de Berlijnse muur gevallen, op 9 november 1989. De gebeurtenis kwam onverwacht en vond plaats zonder een spoor van geweld. Je kunt je nu al haast niet meer voorstellen hoe meedogenloos het voordien is geweest. Mensen die van de ene kant naar de andere wilden, werden zonder pardon neergeschoten. Het verschil tussen beide kanten was groot en leek voorbestemd altijd zo te blijven. De uiteindelijke val van de muur was wereldnieuws, mede omdat het ondenkbaar leek. De vreedzame manier waarop het gebeurde, bracht een golf van hoop teweeg. Het diende als inspiratie voor velen en dat was merkbaar in een groot deel van de wereld. Het was naar mijn idee de belangrijkste gebeurtenis in het proces dat bekend is geworden onder de naam Die Wende. De naam geeft al aan hoe ingrijpend het indertijd was.’

‘Hoe kon deze gebeurtenis plaatsvinden?’

‘Een uitspraak van een Oost-Duitse politicus bracht een hele mensenmenigte op de been, die bij de muur om doorgang vroeg. En precies op dat moment werd die ook verleend.’

‘Nu begrijp ik je kwalificatie frappant. Zeker omdat het een mensenmassa is geweest die om de verandering heeft gevraagd. Conscientia, weet je.’

‘Eerder dat jaar waren er misschien al wel scheurtjes ontstaan in het IJzeren Gordijn, tijdens de val van de Berlijnse muur raakte de massa betrokken. Het vormde het startpunt van een hele serie gebeurtenissen. Andere Oost-Europese landen met communistische regimes maakten niet lang daarna de omslag naar een meer democratisch stelsel.’

‘Heb jij mij niet verteld dat de perestrojka daar als aanleiding van wordt gezien? De hervormingspolitiek van Gorbatsjov die in 1987 vorm kreeg?’

‘Frappant’, zei Sylvain opnieuw.

‘De wereldse gebeurtenissen passen wel erg goed in de berekeningen.’

‘Helemaal omdat het niet alleen Europa betrof.’

‘Hoe bedoel je?’

‘De gebeurtenissen van Die Wende speelden zich af in Europa, maar tegelijkertijd vond er in een ander werelddeel iets plaats wat even memorabel was.’

‘Wat dan?’

‘Niet langer dan een week na de val van de muur heeft president De Klerk van Zuid-Afrika de verordening geschrapt die de apartheid een wettelijke basis gaf. Dat werd in de jaren eraan voorafgaand onbestaanbaar geacht.’

‘Die twee gebeurtenissen in combinatie met elkaar bezien, dat is pas frappant’, oordeelde Emma. ‘Het schept een tijdsbeeld dat kennelijk in meerdere delen van de wereld heerste.’

‘Over werelddelen gesproken. Het is jammer dat we met zijn tweeën nu een relatief beperkt beeld hebben van de geschiedenis. Ik kan me indenken dat op meerdere plaatsen in de wereld dingen zijn gebeurd die vermeldenswaardig zijn.’

‘Ongetwijfeld. Ik hoop van harte dat we het later kunnen uitzoeken en afzetten tegen de theorie die we dan hebben.’

‘Dan is het meteen een validatie van de theorie.’

‘Valideren is altijd welkom. Maar de voorbeelden die we nu hebben zijn uitstekend te gebruiken. Je lijkt eruit af te kunnen leiden dat de startdatum van de groeifase zelf niet zozeer spectaculair hoeft te zijn. Het luidt een nieuwe weg in die zich manifesteert in het bewustzijn van mensen. Wat het ook is dat het verleden tot stand heeft gebracht, in die begintijd is het mogelijk om veranderingen door te zetten. Veranderingen die tot die tijd ondenkbaar leken, veranderingen waar de mensen gezamenlijk om vragen, in solidariteit.’

‘Met een stroom aan eruit voortvloeiende gebeurtenissen.’

‘In een patroon dat heen en weer gaat, dat weer wel.’

‘Je bedoelt dat in 1989 de 1e van 13 groei-episoden uit de 8e cyclus is begonnen. Het is het begin van de ontwikkeling in een patroon van totaal 13 groei-episoden.’

‘Die, in vergelijking tot de cyclus ervoor, in een factor ee kortere tijd plaatsvinden.’

‘Ja, hoe lang is zo’n groei-episode in de 8e cyclus?’

‘Iets minder dan 2 jaar, ofwel 91 weken.’

‘Weer 91? Dame, misschien komt de dag echt nog eens dat ik met je meega in je zoektocht naar getallenverhoudingen.’

‘Dat jij dat zegt doet me veel’, zei Emma.

‘Je wilt me zeker paaien om nog meer cijfers met me te bespreken.’

‘Nee, ik meen het echt. Ik weet dat je moeite doet.’

‘Kom nou maar op met de volgende serie cijfers. Je hebt het toch ook van de 7e cyclus berekend?’

‘Ja, dat klopt.’

‘Kunnen we daarmee nog iets uit de geschiedenis halen?’

‘We wisten al eerder dat de 7e cyclus begon in de eerste helft van de 17e eeuw. De funderingsfase die toen is gestart, heeft naar ons idee vooruitgang gebracht op het gebied van wetenschap en kunst. Men ging nadenken over hoe alles werkte, in de breedst mogelijke zin.’

‘Wat ik uit mijn studie naar de tijd van Huygens weet, is dat het een grote ontdekkingsreis is geweest, in veel disciplines. Dit moet in mijn ogen de trend in de funderingsfase zijn geweest. Wanneer is die fase overgegaan in de groeifase?’

‘Je ziet dat de ontwikkelingen in de 7e cyclus al over een veel langere periode zijn uitgesmeerd. We weten dat een groei-episode ruim 26 jaar beslaat en dat de eerste is begonnen in 1669. Dit maakt het veel moeilijker conclusies te trekken.’

‘Toch herken ik iets van onze bespiegelingen terug in die tijd. Ik vond het fascinerend hoe mensen uit allerlei specialismen destijds bijeen kwamen en elkaar leken te inspireren vanuit hun eigen vakgebied. In die kringen althans leek een openheid te bestaan die vooruitgang mogelijk maakte. Ook op het vlak waar we zojuist over spraken, het vlak dat ook aan het begin van de 6e cyclus belangrijk was.’

‘En dat is?’

‘De manier waarop de samenleving het best georganiseerd kan zijn. De 6e cyclus lijkt het begin te zijn geweest van wetgeving, taakverdeling en specialisatie. Bij de start van de 8e wordt de roep om meer democratie luider.’

‘En in de 7e?’

‘Aan het eind van die decennialange funderingsfase zijn er publicaties waarin wordt gepleit voor een democratische maatschappij, voor vrijheid van meningsuiting en tegen religieuze intolerantie. Denk bijvoorbeeld aan het invloedrijke werk van Spinoza.’

‘Nou Sylvain, het lijkt waarachtig een samenhangend geheel te worden. En in dat geheel valt mij iets op. Mijn eerste associatie bij bewustzijn is een individueel concept. De vernieuwingen aan het begin van een cyclus hebben echter betrekking op groepen mensen. De uitwerking betreft duidelijk de samenleving. Is bewustzijn dan wel zo’n individueel begrip? Of is het dat alleen niet gedurende de bijzondere tijd aan het begin van de groeifase in een cyclus? Vormt individueel bewustzijn misschien de aanleiding voor vernieuwingen en weten individuen met vergelijkbaar besef elkaar kortstondig te bereiken, gedurende die tijd? Of zijn er dan ineens veel meer mensen met vergelijkbaar besef? We weten dat het tijden zijn waarin mogelijk wordt wat voor die tijd nog ondenkbaar leek. Haast alsof er iets openstaat waardoor individueel bewustzijn een sterker collectief wordt. Juist het gezamenlijk aspect verdient aandacht.’

‘De letterlijke betekenis van conscientia blijkt belangrijker dan gedacht.’

‘Zeg dat wel.’

‘In de tijd dat jij bezig was met je berekeningen, heb ik hierover nagedacht aan de hand van het rijtje cycli uit dit stelsel. De toelichting bij de 9e cyclus vermeldt “bewuste collectieve creatie”. Het doet me denken aan het netwerk van computersystemen dat wordt beschouwd als een verlengstuk van het menselijk brein. De huidige internetfaciliteit waarin almaar meer mensen participeren, brengt in steeds sneller tempo verbindingen tot stand. Die zijn van zo’n ongekende omvang, gaan over zulke immense afstanden en komen binnen steeds korter tijdsbestek tot stand, dat nu al geluiden zijn te horen dat we afstevenen op iets dat lijkt op onbegrensde potentie van bewuste collectieve creatie. Dat vertoont wel erg veel overeenkomst met wat jij net zei en wat er bij de 9e cyclus omschreven is.’

‘Hoor je wat je zegt, Sylvain? Die zijn van zo’n ongekende omvang, gaan over zulke immense afstanden en komen binnen steeds korter tijdsbestek tot stand. Het lijkt alsof je het over de golfperiode hebt van deininggolven, over hun bereik en de snelheid waarmee ze zich voortplanten.’

‘Ik zie nog meer. Ik merk dat de nieuwe generatie deze ontwikkelingen aangrijpt. Bijna speels komen ze tot het ontwerp van een serie prachtproducten die het leven van velen kunnen verrijken. Ik concludeer hieruit dat de verbindingen veel meer tot stand brengen dan alleen samenwerking. Daarbij is inbegrepen het besef dat we met elkaar verantwoordelijk zijn voor het welzijn en de leefbaarheid op aarde. Ik kwam dus ook uit op het gezamenlijke aspect. We, en dan bedoel ik iedereen, hebben straks het vermogen de richtlijnen in onze samenleving te definiëren en te handhaven. Gemeenschappelijk. Iedereen die bereid is zich hieraan te houden, heeft de mogelijkheid optimaal te leven. Dat wil zeggen: op individuele wijze zijn, doen, reageren, creëren, denken en samenwerken.’

‘Dat zou prachtig zijn’, vond Emma.

‘Deze termen heb ik toegevoegd aan het rijtje cycli. De oorspronkelijke omschrijvingen vond ik moeilijk te begrijpen. Ik heb voor mezelf een alternatief ontwerp gemaakt. Eén die – voor mij althans – een beter beeld schept.’

‘Daar ben ik benieuwd naar.’

‘Ik heb het opgeschreven.’ Sylvain pakte het papier met zijn aantekeningen en liet zijn suggestie zien.
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‘Het geeft een aardige gedachterichting aan’, vond Emma. ‘Zal ik er mijn rekenresultaten bij schrijven?’

Sylvain keek mee toen de analiste de tabel overzichtelijk aanvulde met haar uitkomsten. Toch kwam de eerste vraag al snel.
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‘Schrijf je nu twee data op bij het begin van de 8e cyclus?’

‘Ja.’

‘Hoe kan dat?’

‘Het aantal dagen van de 8e cyclus geeft de tijdsafstand aan tussen 21 juni 2012 en 26 juli 1987, volgens onze kalenderrekening. In mijn analyse reken ik echter met de duur van een jaar, zoals wij dat hier op aarde ervaren.’

‘En dat is niet een geheel aantal dagen lang.’

‘Dat weet jij maar al te goed. Ik reken dus in jaarfracties terug vanuit het tijdstip van die zonnewende in 2012 en zet dat om in een kalenderdatum. Bij een datum die 4 dagen eerder ligt hebben we nu eenmaal een beter beeld dan dat je zegt dat de afstand in tijd 1/100e van een jaar bedraagt. Omdat een aards jaar niet in een geheel aantal dagen is te vatten maar we dat bij de kalenderrekening wel doen, valt een bepaalde dag niet altijd op dezelfde jaarfractie. Ons Nieuwjaar ligt bijvoorbeeld niet steeds op hetzelfde punt tussen de solstitia, mede omdat we hebben afgesproken dat het nieuwe jaar midden in de nacht begint.’

‘Het ene jaar is de zonnewende op 20 juni, het andere jaar op de 21e. Dat is mede afhankelijk van de positie ten opzichte van de ingelaste schrikkeldag.’

‘En toevallig is recentelijk het jaar 2000 ook als schrikkeljaar geteld, terwijl dat niet gebeurt bij “reguliere” eeuwjaren. Als je maar rekent over een periode die lang genoeg is, dan maken de kalenderconventies niet veel uit bij de omrekening van jaarfractie naar dagdatum. In de 8e cyclus echter wijkt het gemiddeld aantal kalenderdagen per jaar zodanig af, dat er een verschil optreedt bij de omzetting.’

‘En de locatie op aarde speelt uiteraard ook een rol bij een kalenderdatum.’

‘Geen nood, die heb ik constant gehouden. Ik heb in de tabel twee data neergezet vanwege dit verschil in jaargemiddelden en zolang de uitgangspunten in de berekening nog niet definitief vaststaan. Vooralsnog heb ik gekozen voor de berekening in jaarfracties ten opzichte van het moment van de zonnewende halverwege het jaar 2012. Die uitkomst zet ik om naar een dagdatum.’

‘Voor mij is dat nu te veel detail. Het gaat mij ook niet om de exacte tijdstippen in een jaar, maar om het proces van ontwikkeling.’

‘Daarbij kan ik je geruststellen. In dit proces gaat het om de duur van de achtereenvolgende cycli en de episoden die daar deel van uitmaken. Die zijn niet aan schrikkeldagconventies onderhevig en zijn gelijk voor elke plek op aarde.’

‘Dat wil ik van je horen. Dan mag je nu verder schrijven in de tabel en duidelijk maken hoe die cijfers in de speciale 9e cyclus uitpakken.’

‘Je hebt je woorden weer goed gekozen Sylvain, want uitpakken in de andere betekenis is hier eveneens van toepassing. De resultaten zijn namelijk van een vergelijkbare schoonheid als eerder uit de analyse kwam. Ik heb ook het gevoel dat die 9e cyclus een bijzondere plaats inneemt. Het is de laatste grote cyclus, waar alle ontwikkelingen van eerdere cycli uiteindelijk – geconcentreerd – bij elkaar komen. Ik had echter nooit verwacht op een bijzonder getal uit te komen. Vooral niet met betrekking tot de duur van de groei-episode. Een groei-episode in de 6e cyclus heeft immers al een opmerkelijke duur. Als je de duur van 400 jaar zelf zou verzinnen, zou geen mens je geloven. Als de natuur het blijkt op te leggen, heb je geen andere keuze dan het te accepteren. Het lijkt onmogelijk om van hieruit naar een tot de verbeelding sprekende duur voor de groei-episode in de 9e cyclus te komen. Een duur van 400 jaar moet je namelijk tot 3 keer toe delen door ee, een getal dat het menselijk begrip te boven gaat, met een oneindige hoeveelheid cijfers achter de komma. De uitkomst moet vervolgens worden omgezet van een jaareenheid naar een aantal dagen. Ik weet niet hoe de draaiing van de aarde om zijn eigen as zich natuurkundig verhoudt tot zijn omloop rond de zon, maar als ik kijk naar de problemen die de kalendermakers altijd hebben ervaren lijkt het mij – alles bij elkaar genomen – op zijn minst onwaarschijnlijk dat …’

Het geduld van de Amerikaan raakte op. ‘Waar kom je dan op uit?’

‘De groeifase in de bijzondere 9e cyclus bestaat uit 13 episoden van … 42 dagen.’

‘Is dat zo speciaal? Elk getal heeft toch wel enige betekenis?’

‘Precies 6 weken, dat is toch niet normaal? 13 keer lang begint de nieuwe groei-episode op dezelfde dag in de week. Na precies 12 weken ben je een volledige golfperiode verder. Vraag het aan een willekeurige specialist in welk vak dan ook en hij zal je iets bijzonders vertellen over het getal 42. Het getal heeft een aantal mooie wiskundige eigenschappen en het komt voor in verschillende reeksen. Het meest opvallend is de populariteit van het getal sinds Douglas Adams het gebruikte in zijn boek The Hitchhiker’s Guide to the Galaxy, nota bene als Antwoord op de Ultieme Vraag over het Leven, het Universum en Alles.’

‘Toegegeven, er spreekt een mooie natuurlijke harmonie uit het getal 42’, zei Sylvain. ‘En ik ben echt wel benieuwd hoe die tot uitdrukking zal komen. Want op het moment dat wij dit allemaal uitzoeken – in de lente van 2010 – is deze cyclus nog helemaal niet begonnen. Als het ogenblik aanbreekt is het raadzaam om er lering uit te trekken. Dat is ook precies wat de Maya’s generaties lang hebben gedaan. Wat zijn de overige specificaties van de 9e cyclus?’

‘Op 30 oktober 2010 zal de bijzondere cyclus beginnen met zijn funderingsfase. Die zal al een paar maanden later in de groeifase overgaan.’

‘Wanneer precies?’

’23 december dat jaar.’

‘Vlak voor Kerstmis? Hoe symbolisch.’

‘Als dat toch eens uit zou komen, Sylvain. De bijzondere 9e cyclus duurt in totaal 600 dagen. 23 december 2010 treedt het zichtbare groeistadium in dat bestaat uit 13 episoden van 6 weken elk. De eerste richtingaangevende periode is daarmee geconcentreerd in de kerstperiode van 2010, wanneer een aanzienlijk deel van de mensheid elkaar vrede toewenst. De 1e groei-episode zal, net als bij alle voorgaande cycli, starten met een ongekende periode waarin van alles mogelijk zal blijken te zijn. Met gebeurtenissen die eerder ondenkbaar leken. Veranderingen, waartoe eerder al pogingen werden ondernomen, zullen dan wel het beoogde effect hebben. De veranderingen en gebeurtenissen zullen een hele samenleving beïnvloeden en groepen mensen inspireren tot het tot stand brengen van een in hun visie rechtvaardige maatschappij.’

‘Je verlangt nogal wat van die periode.’

‘Dat realiseer ik me maar al te goed, Sylvain. Maar het is wat uit onze analyse volgt.’

‘Ik vrees dat ik je gelijk moet geven. Nee wacht, dat zeg ik verkeerd. Ik vrees het niet, ik heb vertrouwen in jouw analyse.’

‘Ik hoop dat de praktijk het zal gaan uitwijzen. Al moet ik er wel bij zeggen dat die 1e groei-episode de start is van een lange op- en neergaande beweging. Het is te zien in de tekening. We hebben te maken met de eindjes van alle voorgaande cycli. Alle 13 groei-episoden van de 9e cyclus liggen nog voor ons. Een behoorlijk aantal verwikkelingen zal door de evenwichtsstand heen schieten en er vervolgens weer naar terug moeten. Er komt weliswaar een verlichtende beweging op gang, zelfs een die een ondenkbare richting opgaat. Maar dat is er een die daarbij van de evenwichtsstand af verloopt. Op enig moment zal er een tegenbeweging komen die weer naar de oorsprong leidt. De evenwichtsstand zal worden bereikt, maar opnieuw zal de beweging doorschieten, nu de andere kant op. Dit zet opnieuw een omgekeerde beweging in gang. In de tekening is deze weer omhoog geschetst. Maar hij volgt niet hetzelfde pad, omdat de ontwikkeling is gevorderd. De opeenvolgende episoden beschrijven dus een aaneenschakeling van alternerende bewegingen. Steeds zal de evenwichtsstand het begin van een volgende episode markeren totdat uiteindelijk, volgens de Maya’s na de 13e keer, de ontwikkeling volgroeid zal zijn.’

‘De ontwikkeling zal onvermijdelijk met vallen en opstaan gaan?’

‘Het blijkt een natuurlijke weg, vrees ik nu wel.’

De geografe bleef kijken naar de tabel die ze zelf had uitgebreid. Sylvain zag het.
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‘Voor vrijwel ieder ander staat daar een nietszeggende hoeveelheid cijfers,’ zei hij, ‘maar ik kan zien dat dat niet voor jou geldt. Je ziet er het ritme van de natuur in, toch? Je maakt je er een voorstelling van. Je overdenkt hoe de ontwikkeling van de wereldse natuur in het algemeen en die van de mensheid in het bijzonder zich heeft voorgedaan sinds de 6e cyclus. In een complex van harmonische golfbewegingen, op weg naar een veelbelovende volwassenheid.’

Emma pakte instemmend haar schets erbij. ‘Nu dit patroon is blootgelegd, hebben we de mogelijkheid om er zelf ook bewust mee om te gaan. In onderlinge verbondenheid op weg naar een vredige wereld, dat is mijn wens. Ik geef toe dat ik de resultaten nog tot me moet laten doordringen. Maar op dit moment zie ik dat de verbinding van de mensheid met de natuur veel groter is dan gedacht. Niet alleen de leefwijze van de mens is afgestemd op de ritmes in de natuur, het blijkt ook voor diens ontwikkeling het geval te zijn. Ritmes die bepaald worden door allerlei processen, waaronder in ieder geval de omloop van de aarde rond de zon en de draaiing om zijn eigen as. Ritmes ook die ergens in de oudheid zijn binnengedrongen in de cultuur van veel mensen, getuige de ook nu nog markante tijdvakken. Ook de indeling in weken lijkt geen toeval te zijn geweest.’

‘Het zijn ritmes die in hun periodiciteit tot ontwikkeling leiden.’

‘En naarmate de staat van ontwikkeling vordert, is er steeds minder tijd nodig om terug in de evenwichtsstand te komen. Exponentieel minder tijd. Dat zie je in de schets.’

Emma schoof het papier iets in de richting van Sylvain, zodat hij de analyse beter kon volgen.

‘De ontwikkelingslijn van de 9e cyclus lijkt op de schaal van de tekening in een mum van tijd terug te zijn in zijn evenwichtsstand, terwijl dit in de 8e cyclus duidelijk tijd in beslag neemt. In de 7e cyclus is dat verschil nog groter.’

‘Dan ben je nog maar terug in de 7e. Daar zitten nog 6 cycli voor.’

‘Je hebt gelijk Sylvain. De figuur is nog niet af. De lijnen van de 1e tot en met de 5e cyclus moeten nog worden ingetekend. Ook deze ontwikkelingen zijn volgroeid op het punt in 2012.’

De analiste pakte haar potlood en gaf met 5 extra stippellijnen dit proces weer.

‘Het is een geïntegreerd proces. Elke nieuwe cyclus draait in wezen om de 13e episode van zijn voorganger heen. De 9e cyclus draait – in een geheel nieuwe richting of dimensie – om de 13e episode van de 8e cyclus heen. Dat houdt tegelijkertijd in dat die ook om de 13e episode van de 7e cyclus heen draait, omdat de 8e cyclus daar immers al omheen aan het draaien was. Hetzelfde geldt voor de 6e cyclus, de 5e, de 4e tot en met de 1e aan toe. Voor deze allereerste cyclus geldt dat het echt het aller-allerlaatste stukje op weg naar 2012 is, relatief gesproken uiteraard, want in reële tijd duurt het allemaal even lang.’

‘Dus jij tekent nu die aller-allerlaatste restjes van de eerste 5 cycli erbij?’ vroeg Sylvain.

‘Inderdaad, al die verschillende ontwikkelingen volgroeien straks tegelijkertijd in 2012.’

‘Dat lijkt waarachtig wel een nauwe doorgang waar alles samenkomt.’

De woorden waren achteloos geuit, maar bleken waardevol voor de toehoorder.

‘Daar zeg je iets, Sylvain. Als de lijn van de 9e cyclus op de grens van twee episoden op zijn evenwichtsstand uitkomt, is dat niet gelijk aan de evenwichtsstand van de eerdere cycli. Die zijn immers op dat punt nog bezig in hun 13e episode. Bij voltooiing echter van de 13e episode zullen alle cycli hun voltooiing bereiken en in hun evenwichtspositie terechtkomen. Dat is een uniek moment omdat dat het enige moment is dat alle cycli tegelijkertijd hun evenwichtspositie bereiken. Het is tevens uniek vanwege de betekenis. Het betekent namelijk dat het moment van voltooiing, 21 juni 2012 in onze berekeningen, kan worden aangemerkt als de ultieme evenwichtsstand.’

[image: image]

Figuur 18.1 Schematische weergave van het laatste deel in het stelsel van ontwikkelingscycli, vanaf het einde van de 12e groei-episode in de 7e cyclus. Bij de start en de voltooiing van elke groei-episode wordt een evenwichtsstand bereikt, maar dit geldt uitsluitend in relatie tot de betreffende cyclus. Van elke voorafgaande cyclus is op dat moment de 13e en laatste groeiepisode onderweg, buiten de evenwichtsstand. Alleen het tijdstip waarop de 13e groei-episode haar voltooiing bereikt, is voor alle cycli gelijk.
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Emma en Sylvain hadden het archeologische terrein van Chichén Itzá nog niet eens bereikt, maar aan de stem van Emma was al te horen dat ze opgewonden was. ‘Ik ben benieuwd of het druk is op paaszondag.’

‘Wat denk je? Het behoort sinds een paar jaar tot de nieuwe wereldwonderen. Het scheelt misschien dat we vroeg zijn.’

‘Ik ben nog meer benieuwd of het ons verder brengt in de analyse.’

‘Ik ook. Ik vond het gisteren een hoopvolle redenering naar je “ultieme evenwichtsstand” toe.’

‘Eigenlijk had ik dat al eerder kunnen doen.’

‘Wees niet zo streng voor jezelf.’

‘Nee, echt. Vanaf het begin zeggen we dat we te maken hebben met een ontwikkelingsproces dat exponentieel verloopt. Naarmate de staat van ontwikkeling vordert, is er steeds minder tijd nodig om terug in de evenwichtsstand te komen. Exponentieel minder tijd. De duur neemt af en zoals de ervaring leert bij Achilles, neemt hij af in een limiet naar nul. In procestermen ben je dan in de evenwichtsstand. De ontwikkeling gaat door totdat er een evenwichtsituatie wordt bereikt. De ultieme evenwichtsstand, zoals we hem in de eerdere analyse hebben genoemd.’

‘En dan, wat gebeurt er dan?’

‘Als de externe omstandigheden niet veranderen, blijft een situatie van evenwicht bestaan.’

‘Weet je dat zeker?’

‘Zo verloopt het in een natuurlijk ontwikkelingsproces. En ik ben niet de enige die dat beweert. De Maya’s hebben het in hun heiligdom verwerkt, boven op de piramide. Dat hadden we al geconstateerd voordat we via de proceskant tot deze conclusie kwamen.’

‘En dat gaan we nu in werkelijkheid zien.’

‘Ja!’

‘En nu wil je kijken of er meer aanwijzingen zijn te halen uit de opbouw van de piramide.’

‘Het liefst zou ik alles vanuit proceskennis willen beschrijven. Maar zolang we die niet volledig doorgronden, kunnen we kijken wat de Maya’s er mogelijk over dachten. Wat we tot nu toe van hen denken te weten is verbluffend accuraat met de fysica te verenigen.’

‘Een belangrijk aspect van de theorie van de Maya’s is dat er aan het begin van elke nieuwe periode een overgangstijd moet bestaan, een soort nultijd. Zou dat na de doorgangsdatum van 21 juni 2012 ook zo zijn?’

‘Alles wat dan nieuw zou beginnen, moet geleidelijk tot stand komen.’

‘De piramide is gewijd aan de gevederde slang. Die zou het goede in de mens moeten verbeelden.’

‘Dat is hoopvol’, zei Emma. ‘We hebben de vergelijking met een golfbeweging al eerder gelegd. Ik weet ook dat de slang in veel culturen een belangrijke plaats inneemt. Het dier staat voor wijsheid en transformatie. Misschien hebben de Maya’s ook een dergelijk verband gelegd. Ik hoop dat we op ideeën worden gebracht als we voor de piramide staan.’

‘We zullen het spoedig weten.’

Niet lang daarna arriveerden ze op hun plaats van bestemming. Sylvain stapte uit met de hand op zijn hart. Hij merkte dat het harder bonsde dan normaal. Hij moest toegeven dat hij vaak had teruggedacht aan de bouwwerken en hun betekenis. Het betreden van het terrein voelde waarachtig een beetje als thuiskomen. Alsof hij er een dag eerder nog was geweest, leidde hij zijn gaste naar het bouwwerk dat hun bijzondere belangstelling genoot.

‘Emma, mag ik je de grote piramide van Chichén Itzá presenteren?’

Emma antwoordde niet. Zichtbaar geïmponeerd nam ze de tijd om het object te bekijken. Pas daarna reageerde ze, zonder zich van de piramide af te wenden.

‘Ik had niet verwacht dat het zo’n indruk zou maken. En ik ben nog wel een nuchtere Nederlandse die zich niet met goden bezighoudt. Ik weet dat ik me niet half kan indenken hoe heilig deze piramide voor de Maya’s destijds moet zijn geweest en toch, toch heeft het een enorm effect op me. Dank je dat je me hierheen hebt gebracht, Sylvain.’

‘Had ik kunnen weigeren dan?’

‘Je weet wat ik bedoel.’

‘Natuurlijk. En voor de goede orde: ik sta nu ook niet helemaal stevig op mijn benen.’

‘De aanblik is magnifiek. Ik zie voor me hoe de kleine priesters slingerend naar boven togen, langs elk van de 9 hoofdniveaus. Misschien gebruikten ze steeds 7 treden om de breedte over te steken, zodat ze na precies 13 keer heen en weer lopen op het bovenste platform uitkwamen. Misschien was het hun manier om het pad van natuurlijke ontwikkeling uit te beelden, dat de mensheid noodgedwongen moest afleggen.’

‘Na dat pad komen ze boven bij het tempelgebouw’, nam Sylvain over. ‘Moet de piramide zelf al buitengewoon heilig zijn geweest, dan kunnen we ons vandaag de dag waarschijnlijk niet eens voorstellen wat het heiligdom bovenop voor betekenis moet hebben gehad.’

‘Ik zie nu goed hoe het tempelgebouw lijkt te zijn opgebouwd uit 2 delen boven elkaar. En hoe elk van die delen zelf ook weer in tweeën kan worden onderverdeeld. Het onderste deel heeft 2 stroken die duidelijk ongelijk van grootte zijn en symbool kunnen staan voor de 10e en de 11e cyclus. Deze 2 cycli kunnen worden vergeleken met de 40 dagen voor Pasen en de periode vanaf het Laatste Avondmaal, samenkomend in het tijdstip van Christus’ verrijzenis.’

Emma pauzeerde een moment. Sylvain vervolgde de redenering.

‘Dan zou het deel van de tempel daarboven, waarvan de onderverdeling meer evenredig is, de uitbeelding kunnen zijn van het tijdperk en de omstandigheden na de omslagdatum.’

‘Evenwicht’, prevelde Emma.

‘Dan zou dit bovenste deel van de tempel een aanwijzing kunnen geven over het proces na de omslagdatum.’

‘Evenwicht’, sprak Emma luider.

‘Als de 2 delen van de onderste verdieping symbool staan voor de 10e en 11e cyclus, zouden de 2 delen van de bovenste verdieping, overeenkomstig geredeneerd, een 12e en 13e tijdvak kunnen uitbeelden. Maar één ding snap ik dan niet.’

‘Wat snap je niet?’

‘Wat is dan de reden dat er op de een na bovenste ring 3 panelen staan?’

‘Waar kijk je?’ vroeg Emma.

‘In het op een na bovenste deel van de tempel, in de lichtgekleurde ring, zijn 3 panelen uitgehouwen.’

‘Ja, nu zie ik wat je bedoelt. Maar dat zijn geen 3 panelen.’

‘Pardon?’

‘Dat zijn geen 3 panelen, maar 4 maal 3 panelen. De panelen staan op alle 4 de zijden van het heiligdom. 4 maal 3 is 12.’

‘Zou het?’

‘Sylvain, als ik ontwerper was geweest van het gebouw dat een evenwichtig en uiterst heilig tijdperk moest uitbeelden, zou ik het dan in mijn hoofd halen om het op te splitsen? Pertinent niet, ik zou dit tempelgebouw als één geheel ontwerpen. De 91 traptreden aan elke zijde dienen toch ook geïntegreerd te worden bezien?’

‘Er staan 12 panelen op de 12e ring van onder’, verzuchtte de Amerikaan. ‘Zou het werkelijk de verbeelding zijn van een 12e periode?’

‘Misschien komen we verder door de parallel met de paastijd door te trekken. Na de viering van de verrijzenis van Christus is de paastijd nog niet voorbij. Als de verrijzenis in symboliek gelijk wordt gesteld aan het moment van de omslagdatum, dan volgt daaruit dat de periode erna, de 12e periode, wordt gesymboliseerd door de tijd na Pasen. Dat is de periode tot aan Hemelvaart die verbeeldt dat Christus nog onder de mensen is.’
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Figuur 19.1 Tempel boven op de piramide in Chichén Itzá.

‘Opnieuw 40 dagen’, zei Sylvain.

‘Met Hemelvaart wordt herdacht dat Christus naar de hemel gaat. Van vroeger weet ik dat je daar juist blij om moest zijn. Ik meen me te herinneren dat vanaf dat moment de mensheid moest leren op eigen benen te staan, onafhankelijk te worden met de vrijheid en het vermogen eigen beslissingen te nemen.’

‘Alsof je net bent opgegroeid naar volwassenheid? Alsof je net je opleiding hebt afgerond?’

‘Het lijkt er wel op. Ik zeg alleen wat ik nog van mijn kerkbezoeken weet.’

‘Laten we kijken of we nog iets uit de 12e ring van de piramide kunnen halen. Jij beweert dat die is getooid met precies 12 panelen.’

‘Verdeeld in steeds 3 panelen over de 4 zijden.’

‘Zou dat nog enige betekenis hebben?’

‘Die verdeling over 4 zijden?’

‘Ja.’

‘Dat lijkt me eerlijk gezegd vrij duidelijk, omdat de resten van hoe men daar heel vroeger over dacht, nog in onze taal en cultuur zijn verweven. 4 windrichtingen maken de windroos op, 4 seizoenen vormen een compleet jaar en 4 maanfasen stellen de maancyclus samen. Steeds wordt een cirkel in 4 kwadranten verdeeld om een volledige rondgang te beschrijven.’

‘4 basisdelen vormen samen het totaal van een volledige ronde’, zei Sylvain. ‘Misschien maakt het deel uit van de symboliek van de piramide. De vorm intrigeert veel mensen. Vroeger, maar ook nu nog. Ik vind het nog altijd opvallend dat de piramidevorm op uitgebreide schaal ook in Egypte voorkomt.’

‘Als ik naar een piramide kijk, zie ik in zijaanzicht een gelijkbenige driehoek. De driehoek heeft zijn basis in 2 ver uit elkaar liggende punten – in symboliek vergelijkbaar met 2 uitersten op een schaal – die wij normaliter beschouwen als tegengestelden van elkaar. Vanuit deze 2 punten wordt vervolgens een driehoek gemaakt, in een tweedimensionaal vlak. Dat gebeurt harmonieus, door 2 lijnen die vanuit een identieke hoek vanaf de basislijn vertrekken. Ze ontmoeten elkaar dan op de zogenoemde middelloodlijn van de basis en hebben dezelfde lengte. In een piramide, een driedimensionaal object, vindt deze opbouw aan 4 aaneengesloten zijden plaats. 4 zijden die samen een eenheid vormen.’

‘We kunnen nog wat leren van de oudheid’, sprak Sylvain met lichte spot. ‘Wij, die ons zo laten voorstaan op onze geavanceerde technologie.’

‘Maar dat is het juist’, reageerde Emma, ‘juist met de huidige wetenschappelijke kennis hebben we een kans om de oude, meer intuïtief verkregen wijsheden uit te leggen. Ik ben van mening dat precies die integratie tot een werkbaar begrip leidt dat ons verder kan brengen.’

‘Misschien wel naar een 13e periode?’

‘Ja, misschien wel naar een 13e periode, Sylvain. Helemaal aan de top.’

‘Serieus, wat denk jij bij een 13e periode?’

‘Om door te gaan met de Bijbel: na Hemelvaart is de paastijd nog steeds niet afgelopen. 10 dagen na Hemelvaart viert men Pinksteren. In de aanloop naar Hemelvaart sprak Jezus met zijn discipelen over de nabije toekomst. Hij voorspelde dat de zogenoemde Heilige Geest spoedig zou komen. Die Heilige Geest stond symbool voor een werkzame, voortstuwende kracht ten goede, waarmee een nieuw begin kan worden gemaakt.’
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Figuur 19.2 Opbouw piramidevorm uit vier gelijkbenige driehoeken

‘De symboliek past wel aardig. Vooral dat “werkzame” spreekt me wel aan. Eindelijk, zou ik haast willen zeggen.’

‘Dat het “spoedig” gebeurt, lijkt me ook aantrekkelijk. Net als de 13e ring de bovenste ring van de piramide is, is Pinksteren het afsluitende feest van de hele paasperiode. Er wordt herdacht dat de discipelen van Jezus met de Heilige Geest werden vervuld toen ze in een bovenkamer bijeen waren. Naar verluidt dezelfde bovenkamer als die waar het Laatste Avondmaal werd genoten.’

‘Bovenkamer,’ benadrukte Sylvain, ‘ligt dat er niet erg dik bovenop, als beeldspraak voor hersens? Het deel waar je bewustzijn wordt geacht te zitten.’

‘Tja’, bedacht ook Emma, ‘de Bijbel zit vol met symboliek en dat blijkt wellicht ook uit het effect dat deze gebeurtenis had op de personen daar in die bovenkamer. Toen ze namelijk buiten kwamen, waren er mensen van alle volkeren bijeen. Bijzonder was dat op dat moment iedereen de discipelen bleek te kunnen verstaan.’

‘Ze spraken een taal die iedereen verstaat’, redeneerde Sylvain. ‘Dat heet een universele taal, nietwaar? Kan dat de universele taal van de liefde soms zijn?’

‘Wat dacht je van wiskunde? Die is overal op aarde gelijk, net als de aard van de natuur’, opperde Emma. ‘Misschien geeft de Bijbel meer denkrichtingen aan over de natuurprocessen dan we denken. De parallellen zijn er. Het is mogelijk dat de verzuchting van Jezus dat zijn offer was volbracht, symbool staat voor al het lijden dat de mensheid heeft moeten doorstaan in zijn lange ontwikkeling. De verrijzenis na het offer zelf, verbeeldt het moment dat die ontwikkeling is volgroeid. Ik zie parallellen met de benaderingswijze van de Maya’s, die de bewustzijnsontwikkeling vermoedelijk hebben onderverdeeld in 9 hoofdniveaus en 2 bijzondere laatste cycli van totaal 40 dagen. De Maya’s kwamen uit op een voltooiing van deze ontwikkeling op de winterzonnewende in 2012, van het zuidelijk halfrond volgens ons. Een even belangrijk tijdstip voor hen als de betekenis van Pasen is in de Bijbel. Het moment is zo betekenisvol, omdat na een lange periode van verduren eindelijk een tijdvak aanbreekt waarin de essentiële menselijke waarden de boventoon kunnen gaan voeren: het tijdvak van de 12e en 13e periode. Deze 2 zijn dan ook meer evenwichtig uitgebeeld in het heiligdom boven op de piramide. Echter …’

‘Je blijft zitten met een vraag.’

‘Precies. Als het heiligdom boven op de piramide daadwerkelijk een representatie is van de doorgang naar een nieuwe harmonische tijd, dan zou daarin deze specifieke maar o zo belangrijke datum naar voren moeten komen. Ik wil het zelfs sterker stellen. In mijn ogen kan de tempel alleen maar symbool staan voor deze laatste ontwikkelingsfase en de weg naar volwassenheid, als die doorgangsdatum er daadwerkelijk in verwerkt is.’

‘Je legt de lat hoog. Ik dacht dat ik de kritische noot moest verzorgen.’

‘Dat moet je ook blijven doen, Sylvain. Bij elkaar is de materie complex. Ik wil niet dat ik iets over het hoofd zie en ik wil zeker niet dat mijn enthousiasme over de theorie tot blinde vlekken leidt.’

‘Wees gerust, dame. Het is een waar genoegen je te kwellen zo veel ik kan.’

‘Dank je.’

‘Kom maar op met je doorgangsdatum dan.’

‘Kwellen betekent niet dat je verplicht bent je te onthouden van een constructieve inbreng.’

Sylvain zette een stap naar achteren om een beter overzicht te hebben op het tempelgebouw bovenop. Enigszins aarzelend begon hij zijn bijdrage. ‘We zijn op zoek naar een doorgangsteken dat tussen het onderste en bovenste deel van de tempel moet zijn geplaatst.’

‘Iets wat de periode van ontwikkeling na het voltooien van alle 11 cycli afsluit, op een vergelijkbare manier als dat in hun kalender gebeurt.’

‘De Maya’s zetten bij de doorgangsdatum alle getallen in de telling op 0, als weergave van de geleidelijke start van een geheel nieuwe periode.’

‘De doorgangsdatum is een soort scheiding.’

De redenering bracht Sylvain tot een abrupte reactie. ‘Zo’n doorgangsteken is er’, beweerde hij.

‘Echt?’

‘Ja.’

‘Waar? Hoe?’

‘Nou,’ zei Sylvain, ‘de tempel bestaat uit 2 verdiepingen. 2 duidelijk gescheiden delen. Er bestaat een fysiek scheidingsvlak om de ontwikkelingsperiode te onderscheiden van de weg naar volwassenheid. Een even simpele als elegante oplossing. Een scheiding dus naar de 12e periode, waarin we blij zouden moeten zijn dat we de middelen hebben om die weg in vrijheid en op eigen kracht te bewandelen.’

‘In de 12e periode is de mensheid toegerust om te leven in harmonie met de natuur’, concludeerde Emma, met een trilling in haar stem.

‘Dat moeten we vervolgens nog wel gaan doen. Hoe precies, dat vinden we dan uit.’

‘Dan was het slim van de Maya’s dat ze dit proces al uitbeeldden in hun piramide. Elke keer werd de bevolking herinnerd aan dit ontwikkelingsproces. Elke keer dat een priester slingerend omhoog liep, verbeeldde hij de weg naar dit punt toe. En elke keer dat mensen omhoog keken, konden ze de 12 panelen op die 12e band zien, als symbool van de gesteldheid die dan bereikt zou worden. Als stelselmatige confrontatie ook met de verantwoordelijkheid van de mens om het leven op aarde op de juiste manier te behandelen: met rechtvaardigheid, wijsheid en liefde.’

‘Waarvoor men in de 13e periode het vermogen heeft om het tot stand te brengen, als nieuw begin’, zei Sylvain. ‘Wanneer de zogenoemde kracht werkzaam wordt.’

‘De Maya’s beginnen na de 13 baktun niet zonder reden opnieuw te tellen. Met die 13 baktun hielden ze de voortgang bij van de 13 groei-episoden naar volgroeiing. De episoden van de cyclus die in hun tijd rondgang deed; de 6e cyclus met groei-episoden van elk 400 jaar. Na die tijd is de ontwikkeling volledig en begint een nieuw tijdperk. Te beginnen met 0.0.0.0.0.’

‘Ik weet dat in de oudheid het getal 13 een speciale betekenis had. Het stond in geen geval voor ongeluk waarmee het vandaag de dag wordt geassocieerd. Opvallend vaak was destijds het thema vernieuwing bij de symboliek betrokken. Wedergeboorte noemden ze dat wel.’

‘Nu pas wordt me iets duidelijk waar ik al een tijd mee rondloop. Door mijn interesse naar getallen ben ik eens op zoek gegaan naar de symboliek ervan, zoals die van oudsher wordt uitgelegd. Ik bemerkte dat er alleen aan de kleinste eenheden een bepaalde betekenis was verbonden. Nu vond ik dat op zich niet raar, ik heb het alleen altijd vreemd gevonden waarom die reeks eindigde bij het getal 13. Hoe ik destijds ook zocht, er was geen vergelijkbare symboliek te vinden bij 14, bij 20, 60, 100 of welk groter getal ook.’

‘Als met 13 een wedergeboorte plaatsvindt, hoef je niet verder te tellen. Daarmee start een nieuwe periode.’

‘En begint het tellen opnieuw. Als in cycli in een zich herhalend proces.’

Sylvain recapituleerde. ‘Dus kennis uit verschillende oude beschavingen – die de tand des tijds heeft doorstaan – wijst in de richting van een aanstaande evenwichtige periode, die zo vernieuwend en veelbelovend is dat er gesproken wordt over wedergeboorte.’

De Amerikaan keek om zich heen, naar de stille getuigen uit een van die oude beschavingen.

‘Emma, ik ben blij dat ook jij kritisch blijft. Soms vraag ik me af of we niet te snel gaan met onze bevindingen. Ik ben gegrepen door het onderwerp en ik kan nauwelijks geloven hoe ver we gevorderd zijn. Ik vind het fascinerend dat ik tekenen zie dat we steeds sneller afstevenen op die 13e periode, waarin iedereen die daartoe genegen is de kans krijgt om een universele taal te gaan spreken.’

Emma waagde het eindelijk om hardop de wezenlijke vragen te stellen die de mensheid al zo lang bezighoudt. ‘Zou het dan in essentie waar kunnen zijn dat er een fundamenteel vredige samenleving mogelijk is, zoals in veel religies en culturen is voorspeld? Zou de mens dan eindelijk in staat zijn om de grondslagen van deze ontwikkeling te koppelen aan een fysisch proces? Zou de pracht van de Mayakalenders, geconcretiseerd door het ritme van de natuurlijke logaritme, de verbindende kracht zijn die de eenheid van beschavingen over de wereld door alle tijden heen tot stand weet te brengen?’

De vragen resoneerden tot diep in het binnenste van Sylvain. ‘De gedachte aan een bevestigend antwoord alleen al, brengt bij mij nogal wat teweeg. Het lijkt wel of ik veel dingen in een ander perspectief zie. Kleine, dagelijkse dingen maar ook de grote, wereldse.’

‘In mijn motelkamer heb ik de Bijbel er nog eens op nageslagen en ik moet bekennen dat ik toen datzelfde gevoel had. Ik kwam daar verschillende teksten tegen, die ik met deze kennis toch anders begon te bekijken. Zoals een passage in hoofdstuk 24 van Mattheüs. Daarin staat hoe Jezus het einde van deze onrechtvaardige samenleving zag, voordat een nieuwe periode zou aanbreken: “Er zal dan een grote verdrukking zijn zoals er niet geweest is van het begin der wereld tot nu toe en ook nooit meer wezen zal.” Mijn aandacht werd getrokken door het woord verdrukking. In veel gevallen komt daarbij eerst de betekenis van onderdrukking bij me op, maar deze keer niet. Ik moest denken aan de meer letterlijke zin ervan, namelijk die van indrukking, samenbundeling. Ik kon mij niet aan de gedachte onttrekken dat die verdrukking geen betrekking heeft op de omstandigheden van de mensen onderling, maar juist op de situatie op aarde als geheel.’

‘Draaf je niet weer een beetje door?’ vroeg Sylvain voorzichtig.

‘Dat dacht ik deze keer ook, totdat ik de regel erna las waarin nota bene een uitleg van die verdrukking werd gegeven zoals Jezus die zelf zou hebben aangegeven. Er stond letterlijk dat het over de tijd ging, want er was het volgende te lezen: “Indien die dagen niet ingekort werden, zou geen vlees behouden worden.” Er staat letterlijk “dagen” en letterlijk “ingekort”! We moeten door die ingekorte dagen heen, op weg naar betere tijden. Het wordt in een heel ander Bijbelboek nog eens aangehaald, opvallend genoeg op de plaats die handelt over dezelfde aankomende betere tijd. In het hoofdstuk zelfs waar we het eerder over hebben gehad, namelijk waar de 144.000 wordt genoemd. In Openbaring 7:14 staat dat die 144.000 uit de “grote verdrukking” zijn gekomen. Een verdrukking misschien wel, zoals die bestaat in de laatste dagen van de ontwikkeling, als alle lijnen van alle cycli tegelijkertijd samenkomen.’

‘Ik noemde het gisteren niet zomaar een nauwe doorgang.’

‘Ja, zo noemde je het! Ik herinner me nu dat Jezus vergelijkbare bewoording gebruikte in zijn raadgevingen. Hij noemde het in de context van welbewust de weg kiezen. Want alleen met uiterste inspanning zou de nauwe doorgang genomen kunnen worden om binnen te kunnen treden in een rechtvaardige en liefdevolle wereld.’

‘De mens moet het wel doen’, haalde Sylvain opnieuw aan.

Ook Emma viel in herhaling. ‘Maar hoe opvallend de teksten ook zijn, we kunnen ze slechts als aanwijzing gebruiken.’

‘Daarom ben ik benieuwd of er uit beschavingen elders in de wereld vergelijkbare informatie bekend is. Nu we toch bij een piramide staan, is er in Egypte een parallel te vinden?’

‘Ik weet dat er in de grote piramide van Cheops nauwe doorgangen zijn. 4 zelfs. Vanuit een kamer binnenin lopen 2 smalle schachten tot buiten door, vanuit een andere kamer zijn ze doodlopend. Aan het eind van elk van de doodlopende gangen bevindt zich een mooie afsluitsteen met 2 koperen hengsels eraan bevestigd.’

‘Hengsels kun je bedienen. Mijn eerste gedachte is dan dat het een soort deur is die op enig moment open gedaan kan worden. Is bekend wat dat allemaal betekent?’

‘Dat is onderwerp van speculatie. Opvallend in dit kader vind ik de mythe van Isis en Osiris, een belangrijk verhaal uit het oude Egypte. Osiris was koning van Egypte en had het land veel goeds gebracht. Maar hij werd door zijn wrede broer Seth gedood, die daarna de heerschappij overnam. Seth had het lichaam van Osiris in stukken gehakt en ervoor gezorgd dat deze in alle uithoeken van het land terechtkwamen. Osiris’ zus en tevens echtgenote, Isis, slaagde er na een lange zoektocht in de lichaamsdelen te vinden en bracht het lichaam terug tot één geheel. Zij stelde Osiris in staat tot wederopstanding.’

‘Eén geheel en wederopstanding’, verzuchtte Sylvain, ‘waar heb ik dat meer gehoord?’

‘Ik vind het vooral opvallend dat in deze mythe ook getallen voorkomen. Osiris was in 14 stukken gehakt, maar Isis heeft er 13 teruggevonden. Zijn mannelijk lid ontbrak.’

‘Pardon? Hij krijgt een wedergeboorte zonder zijn fysieke verleidingen?’

‘Focus, Sylvain’, verzocht Emma. ‘Pas na een lange reis van 13 delen is Isis in staat Osiris een wedergeboorte te laten ondergaan.’

‘Als je het zo formuleert … Het zou wat zijn als de schachten in verband kunnen worden gebracht met de mythe.’

‘Misschien zal dat ooit mogelijk zijn. Er gaan geluiden op dat de schachten in de richting van de sterrenhemel wijzen, naar de sterren die in verband worden gebracht met Isis en Osiris. Maar hiervoor wacht ik graag op meer onderzoeksresultaten.’

‘Het zou zeker een motivatie zijn om de piramide te bouwen zoals deze is gebouwd: om millennialang te blijven staan.’

‘4,5 millennium. Ten minste tot aan de tijd van de doorgangsdatum, waarop men zicht zou hebben op een vreedzame en rechtvaardige samenleving.’

‘De 12e en 13e periode, als we afgaan op de oude beschavingen.’

‘Dan zitten we hier goed, in deze mythische omgeving.’

‘Het geeft me zeker inspiratie. Ik vind het ongelooflijk dat in culturen over de hele wereld, culturen die naar wij weten geen contact met elkaar hebben gehad, het getal 13 een bijzondere betekenis heeft.’

‘Voor mij een aanwijzing dat het met een natuurlijk ritme heeft te maken. Dat moet waarneembaar zijn voor iedereen, waar je je ook bevindt.’

‘Zo waarneembaar dat wij het tegenwoordig niet meer weten?’

‘Het is mysterieus hoe informatie die toen zo belangrijk moet zijn geweest, in de vergetelheid is geraakt. Het zegt iets over de andere kant van de zogenaamde beschaving.’

‘De barbaarsheid.’

‘Ik vrees het.’

‘Wisten de schrijvers van de Bijbel het dan? Ik herinner me niet dat je het getal in dat verband hebt genoemd. Sterker, je weigerde om volledig mee te gaan met mijn redenering toen ik mijn interpretatie gaf van de Bijbelse 144.000.’

‘Jij vergeet ook niets hè?’

‘Vooral de taak niet die je mij hebt gegeven.’

‘Wat een beproeving voor je, al die vragen.’

‘Ben je nu tijd aan het rekken?’

‘Niet nodig, ik heb me voorbereid. Als ik zelf met een vraag zit, bijt ik me erin vast. En met de kwestie 13 in de Bijbel, zat ik met een vraag. Want als er parallellen bestaan met de ontwikkelingstheorie van de Maya’s, dan zou het voor de hand liggen als er ook iets te lezen is over het patroon dat daarin wordt gevolgd.’

‘Concreet?’

‘De bewustzijnsontwikkeling zoals de Maya’s het beschreven bestaat uit een serie cycli, die alle tegelijk tot voltooiing komen. Elke cyclus is onderverdeeld in een funderingsfase en 13 groei-episoden, waarbij elke episode je een golffase π verder brengt. De Maya’s noemden het 7 dagen en 6 nachten. Pas als de 13e groei-episode in een cyclus is begonnen en een kleine tijd onderweg is, begint de volgende cyclus. Volgens hetzelfde patroon.’

‘Emma, dit weet ik nu toch wel.’

‘Ik spel het expliciet uit, omdat precies deze beschrijving voorkomt in de Bijbel.’

‘Je meent het.’

‘Ja, ik meen het. In het deel waar Jozua schrijft over Jericho.’

‘Met de Ark des Verbonds, de bewaarplaats van de Goddelijke Wet?’

‘Dat klopt.’

‘Nee, dat klopt niet. Niet met het getal 13. Ik weet het zeker. De slag om Jericho duurde maar enkele dagen.’

‘Dat klopt en stemt overeen. Want hoeveel etmalen zijn 7 dagen en 6 nachten? 13 episoden van een 0,5 golfperiode staan gelijk aan 6,5 volledige golfperioden.’

‘Oeps. Spel het dan nog eens uit, graag.’

‘Jozua schrijft dat hij en zijn gevolg 6 dagen lang 1 maal om de stadsmuren van Jericho heentrekken. Op de ochtend van de 7e dag, ofwel aan het begin van het 13e halve etmaal, beginnen ze aan een tocht van 7 rondgangen aaneen. Gedurende de laatste rondgang van deze reeks, dat kan dus zijn halverwege de 7e rondgang, geeft Jozua de mensenmassa een teken. De eerste 6 dagen was het tempo 1 ronding per dag. Aan het begin van het 13e halve etmaal wordt dat opgeschroefd. En wat blijkt als dat met een factor ee gebeurt? Dan betekent het dat de 6,5 rondingen in iets meer dan 10 uur afgelegd dienen te worden. Het Bijbelverslag is niet gedetailleerd genoeg om te achterhalen of Jozua en de mensenmenigte dat precies doen. De orde van grootte stemt echter goed overeen. Eveneens is het goed mogelijk dat de muren al vallen na het 13e halve etmaal en niet na afloop van de 7e dag, ofwel het 14e halve etmaal. Dan zou het namelijk in de nacht hebben moeten eindigen. Dat vind ik onwaarschijnlijk.’

‘In Amerika is het verhaal van Jericho relatief bekend. Ik heb het altijd wat zonderling gevonden. God geeft een voor stervelingen onbegrijpelijke opdracht om rondingen te maken. Eerst 6 dagen lang 1 per etmaal en vervolgens een aantal achter elkaar op 1 dag.’

‘Precies Sylvain. Een simpele sterveling verzint dit niet zomaar. En omdat het zo ongebruikelijk is, sterkt het mij in de gedachte dat het te maken heeft met het patroon van de samenbundelende cycli. De betekenis van het verhaal is een kwestie van interpretatie, maar ik vind het opvallend dat op het teken van Jozua het volk juicht. Het volk, Sylvain, niet de priesters of Jozua alleen, maar het collectief van de mensen die “toegerust” zijn.’

‘Op dat moment vallen de muren. De menigte laat gezamenlijk de muren vallen.’

‘In de openheid kan de slechtheid die zich binnen de muren bevond, worden verbannen.’

‘De mythische omgeving begint op je in te werken, Emma.’

‘Zou goed kunnen. Het verhaal intrigeerde mij destijds. Maar dat kwam waarschijnlijk door het wiskundige patroon erin.’

‘Je weet er een mooie draai aan te geven.’

‘Ik wil er alleen mee zeggen dat het maar net is hoe je zaken definieert. Als je spreekt over halve rondgangen, verdeel je een ontwikkelingscyclus in 13 stuks; met gehele golfperioden is dat de helft.’

‘Ik moet bekennen dat ik er geen speld tussen weet te krijgen. Maar ik heb wel een venijnige vraag in het verlengde hiervan. Hoe zit het namelijk in verband met de 144.000? Als je consequent bent, zou je die manier van definiëren ook daar terug moeten vinden.’

‘Dat is ook mogelijk.’

‘Echt? Hoe dan?’

‘Degene die in het koninkrijk op de troon zit, heeft een boekrol met 7 zegels. De 144.000 komen uit de grote verdrukking … tussen de opening van het 6e en het 7e zegel.’

‘Nu wordt het mij echt een beetje te zonderling.’

‘Ja, hè? Het wordt gewoon tijd dat de ontwikkeling volgroeit, zodat we ons bezig kunnen houden met de weg naar vrede.’

‘Daar wil ik je ook nog mee lastigvallen. Ik heb een vraag met betrekking tot het gehele stelsel aan cycli. Als we in de geschiedenis terugkijken, zien we dat de ontwikkeling precies zo is gelopen als op basis van de natuurwetenschap verwacht mag worden. Als dit tempo in deze cycli al zo is vastgelegd, hebben we in het verleden dan voor niets zo ons best gedaan? Was het allemaal toch wel hetzelfde gelopen?’

‘Nee.’

Emma antwoordde nadrukkelijk, maar de toelichting liet een moment op zich wachten. ‘De ontwikkelingscycli werken volgens een natuurlijke weg. Hoe precies is op dit moment mijn grootste vraag, maar we hebben tot nu toe veel gehad aan de vergelijking met een stromende watermassa in een spiraalvorm. Een draaiende beweging, waarbij de krommingen gaandeweg sterker worden en tegelijkertijd de stroming smaller wordt. De doorsnede vernauwt, maar het watervolume daalt niet. De snelheid van de stroming neemt hierdoor toe. Niet zomaar. Bij elke volgende cyclus neemt de snelheid toe met een factor van ruim 15. Ik stel mij voor dat in de 6e cyclus de mensheid zo ver tot ontwikkeling is gekomen dat die niet meer louter en alleen volgens instincten handelt. Een groot goed, maar met een keerzijde. Want juist met zijn vrijheid om te kiezen heeft de mens het vermogen om tegen de natuur in te gaan. Door middel van onrechtvaardigheid, machtsmisbruik, geweld. Met het gevolg dat de waterstroming, die immers ons symbool is voor de natuurlijke weg, wordt verstoord. De mensen die tegennatuurlijk handelen kunnen worden gezien als obstakels en dwarsliggers in de stroming. Dat zorgt voor turbulentie en wat dat in het werkelijke leven betekent weet volgens mij iedereen. In de 6e en 7e cyclus zijn de effecten van het onnatuurlijk handelen mogelijk nog beperkt. De stroming is dan nog relatief breed, haar voortbewegen traag en de krommingen niet extreem scherp. Menselijke acties kunnen lokaal veel turbulentie opleveren, maar het geheel van de stroming zal er nauwelijks door worden belemmerd. Met het ingaan van de 8e cyclus is de doorstroming echter al zo krachtig en de samenbundeling dermate groot, dat eventuele initiatieven tegen de stroming in veel verstrekkender effecten hebben. Anderzijds is ook de corrigerende kracht van de omgeving groter, zodat onnatuurlijke handelingen sneller vereffend worden. Het mooie is tegelijkertijd dat met deze impulstoename ook het water aan de zijkant van de stroming – zeg de neutrale toeschouwer – wordt meegenomen. De verbinding is zogezegd groter.’

‘Starre lieden vliegen uit de bocht.’

‘Nu gebruik je zelfs een bestaande uitdrukking! Zoals je weet ga ik ervan uit dat die lieden in de minderheid zijn. Een meerderheid handelt integer. Als diezelfde meerderheid haar acties dan ook in overeenstemming brengt met de natuur, dan zal de uiteindelijk sterk samengebundelde stroming inderdaad de goede stroomlijn behouden. Het is dus juist maar goed geweest dat veel mensen altijd zo hun best hebben gedaan.’

‘Alle inspanningen ten goede hebben de natuurlijke ontwikkeling in de juiste stroombaan gehouden’, zei Sylvain.

‘Dwarsliggers moeten het zelf maar weten, want ingaand tegen een sterk stromende, samengebundelde massa loop je onherroepelijk op de klippen.’

‘Dat was eerder nog niet zo. In deze tijd lijkt er een begin mee te worden gemaakt.’

‘In onze gehele menselijke geschiedenis zijn er gelukkig veel mensen geweest die het beste met hun medemens voor hadden. In die geschiedenis was dat niet voldoende om de lieden die hun eigen welzijn vooropstelden tot de orde te roepen. In onze tijd komen die omstandigheden er wel. Technologie bijvoorbeeld, zorgt voor verbinding. Als de krachten van eerzame mensen gebundeld worden, kan dan wel het verschil worden gemaakt. Collectief, als een eenheid en op voorwaarde dat we met zijn allen de stroming natuurlijk houden.’

‘We hebben het vermogen, daarmee kunnen we het daadwerkelijk gaan doen. Het betekent niet dat alles voortaan gladjes zal verlopen. Zaken die scheef zitten, zullen rechtgetrokken moeten worden. Het betekent wel dat we het vermogen hebben om dat te doen. We zijn in staat tot een oplossing te komen, waar we ook voor gesteld staan. Gezamenlijk, met kennis en met ons besef van rechtvaardigheid. Conscientia.’

Emma keek omhoog naar het bovenste deel van het tempelgebouw. ‘Dat zou dan in de perioden na de doorgangsdatum kunnen beginnen.’

De blik van Sylvain bleef op een plek iets lager rusten. ‘Dan zou het mooi zijn als we in deze laatste onzekere tijden, vlak voor die volgroeiing, een licht kunnen brengen met dit inzicht. Dat we naar buiten kunnen brengen dat niemand alleen staat in zijn goede intenties, maar dat er wel naar gehandeld moet worden. Het kan mensen voldoening geven als ze weten dat alle goede daden, hoe klein of geïsoleerd ook, stellig effect hebben.’

‘Natuurlijk handelen is leven in je eigen ritme en met respect voor de ritmes om je heen. Besef dat een harmonische trilling nog steeds dalen kent. Laat je erdoor meevoeren in de wetenschap dat je er weer uitdrijft en geniet volop van een samenvallend hoogtepunt.’

Sylvain zocht inspiratie bij Lao Tse. ‘Handel zonder te handelen.’

‘Laat ieder zijn eigentrilling vinden, in interferentie met omringende golfpatronen. Dat geeft zo veel meer intensiteit dan een gedwongen uitoefening. Het heeft geen zin om uit alle macht verschillende cycli op elkaar gepast te krijgen. Het lijkt ook verspilde moeite. Zeker als het proces is te vergelijken met de voortplanting van golven op zee. Uit een ogenschijnlijk chaotische zeegang ontstaan vanzelf golfgroepen.’

‘Eindelijk weer een meer fysische beschouwing?’

‘Ik snak ernaar. Hoe groot het aantal aanwijzingen uit de overblijfselen van oude beschavingen ook is, hoe groot hun onderlinge overeenstemming ook moge zijn, het blijven nog steeds slechts aanwijzingen. Het wordt tijd dat we het proces erachter wat meer in de vingers krijgen.’

‘Ik vermoed dat je daar een geschikte omgeving voor nodig hebt.’

‘Ja. Een met stilte, onder andere.’

‘Je wilt naar huis …’

‘Graag.’

‘… waar je in alle rust kunt werken.’

‘Mmja.’

‘Goed.’

‘Vind je het goed?’

‘Ja, het klinkt logisch op dit moment. We hebben zo veel besproken. Ik wil voorstellen om na een mooi tijdsinterval weer bij elkaar te komen om onze vorderingen door te nemen. Wat dacht je van een jaar vanaf vandaag?’

‘Een jaar? Dat is in het voorjaar van 2011. Dan is de 9e cyclus al begonnen! Verspillen we daar geen tijd mee? Is het niet onze plicht om mensen voor deze datum al op de hoogte te stellen?’

‘Houd je vooral niet in om met de theorie naar buiten te treden.’

‘Dat zal ik zeker niet doen’, beloofde Emma.

‘Ik zou het een voorrecht vinden om precies over een jaar met jou door te gaan waar we nu zijn geëindigd.’

‘Het idee spreekt me wel aan. Heb je al een locatie in gedachten?’

‘Als jij naar Nederland gaat, blijf ik een jaartje op mijn geboortegrond. Laten we dan halverwege afspreken. Ik heb al een mooi idee voor een gebied waar de natuurkunde je om de oren slaat. Speciaal ter bevordering van jouw inspiratie.’

‘Hoe meer, hoe beter.’

‘Laat mij het organiseren, dan komt het goed.’

‘Komt alles ook goed, Sylvain? Ik bedoel: we hebben zo veel besproken, maar ook zo veel aanwijzingen uit de empirie gehaald. Afkomstig van beschavingen waarin men hele stammen uitmoordde. Regelmatig nog in naam van een god van wie men die wijsheid dacht te hebben. Veel mensen denken bij de Bijbel meteen aan de gruweldaden die zijn gepleegd vanwege alle vormen van onverdraagzaamheid tussen religies. Kunnen we het dan wel maken om die informatie te gebruiken?’

Sylvain ging recht tegenover Emma staan. ‘Luister. Ten eerste gebruik je het als gedachterichting en zoek je naar aanwijzingen ter ondersteuning. Het is weliswaar anders verpakt, maar je zoekt naar overeenkomsten, niet naar verschillen in de culturen. Ten tweede vind ik dat je het los moet zien van de vredesboodschap. Jezus heeft nooit voor geweld gepleit. De wandaden zijn gepleegd door onvolmaakte lieden. Individuen van dezelfde mensensoort die nog niet al die cycli hebben doorlopen en dus nog geen acceptabel ontwikkelingsniveau hebben bereikt.’

‘Dat vind ik nog steeds geen excuus.’

‘Vergelijk het met de manier waarop je naar de Mayapiramide kijkt. Vermoedelijk kost het je weinig moeite om de betekenis daarvan zonder bijgedachten uit te pluizen. Maar ik kan je verzekeren dat er in deze contreien, door alle eeuwen heen, veel bloed moet hebben gevloeid. Daar hebben we echter een veel minder helder beeld bij. Aan de andere kant maakt dat het wel weer gemakkelijker om de pure inhoud te zien van hun diepere wijsheden. Heb je ook niet zelf beweerd dat integratie toevoegt?’

‘De praktijk kan zo weerbarstig zijn. Als ik één ding in mijn studie heb geleerd, is het dat een natuurlijk proces zich voltrekt in de ruis van andere ontwikkelingen. Een individueel proces is in een laboratorium te isoleren, in de natuur verloopt alles in samenhang.’

‘Emma,’ sprak Sylvain streng, ‘ben je vergeten wat we in onze gesprekken hebben gezegd? Ik weet inmiddels hoe zorgvuldig je bent en dat jouw grondslag integer is. Natuurlijk is de praktijk weerbarstig. Het is heel goed mogelijk dat in de praktijk weinig te merken is van de theorie. Ik herinner me ook dat jij het was die de te verwachten gebeurtenissen aan het begin van de 9e cyclus zo hoog inschaalde. Ik geloof heilig in je, maar als je jezelf niet gelooft, beschouw de tijd vanaf Kerstmis 2010 dan als een soort lakmoesproef. Als de gebeurtenissen in die tijd ook maar enigszins overeenstemmen met je verwachtingen, ga er dan voor, werk de theorie uit. Age si quid ages, heb ik van jou geleerd. Om in jouw woorden te spreken: als er ook maar een kleine kans bestaat dat we op een route naar betere tijden zitten, dan moeten we die pakken. Vooral echter zou ik willen zeggen: geniet ervan. Geniet ervan dat je de ontwikkelingen kunt volgen waarbij er zicht is op een betere tijd. En leer ervan. Trek lering uit de gebeurtenissen die zich gaan voltrekken aan het begin van de 9e cyclus. Hoe formuleerde men het vroeger ook alweer als men bedoelde dat de waarheid op den duur overwint?’

‘Veritas temporis filia: De waarheid is de dochter van de tijd.’
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‘Wat een timing!’

Sylvain had na een jaar een andere begroeting verwacht, maar kon de uitroep van Emma bij nader inzien wel plaatsen. Hij had haar uitgenodigd aan de kust van Nova Scotia, het schiereiland in Oost-Canada waar het grootste getijverschil van de hele wereld heerst. De ontmoeting was hartelijk, maar de aandacht van de geografe werd opgeëist door de immense watermassa die in volle vloed het Minasbekken van de Bay of Fundy in werd geperst. De Amerikaan koos eieren voor zijn geld en voedde haar fascinatie.

‘In het bezoekerscentrum vertellen ze dat Nova Scotia daadwerkelijk overhelt als het water is binnengestroomd. De belasting moet het gewicht van 14 kubieke kilometer zeewater zijn.’

‘Onvoorstelbaar. Het is tekenend dat je precies hier hebt afgesproken.’

‘Vanwege het getij?’

‘Vanwege de combinatie van processen die juist hier leidt tot een enorme getijdengolf! Het is een analogie voor wat we in onze zoektocht naar ritme en ontwikkeling steeds tegenkomen. In de Bay of Fundy veroorzaakt niet alleen het getij de niveauverschillen. De vernauwing in de topografie van de baai stuwt het instromende water op, vergelijkbaar met wat er in de Westerschelde gebeurt. Maar ik heb geleerd dat hier ook resonantie optreedt, omdat de precieze afmetingen in de baai de ontwikkeling van een staande golf mogelijk maken. Weet jij hoe groot het getijverschil hier kan worden?’

‘Rond de 16 meter.’

‘Ongelooflijk. Een overbrugging van 16 meter niveauverschil over deze oppervlakte. In ruim 6 uur tijd. Twee maal per dag is het hier hoogwater en twee maal per dag laagwater. Bijna elke dag opnieuw, bepaald door de omloopsnelheid van onze maan. En nu sta ik hier. En hoor ik het water binnenstromen. Geweldig, Sylvain, hier krijg ik zeker inspiratie van. Het komt goed uit dat we veel te bespreken hebben, want hier wil ik zeker een paar uur blijven. Om dit proces te volgen.’

Eindelijk nam Emma het initiatief tot een deugdelijke begroeting. Ze omhelsde haar vriend. ‘Goed je weer te zien.’

‘Insgelijks. Het was niet moeilijk om deze locatie aan te wijzen om ons gesprek voort te zetten. En ook al bedoelde je het zojuist misschien anders: ook de timing is goed. Het is een paar maanden na ons veronderstelde begin van de 9e cyclus. Heb je nu bevestiging voor jouw invulling van de tijdparameters? Zijn je gestelde voorwaarden uitgekomen?’

‘Moet je dat nog vragen? Precies op het tijdstip dat we hadden uitgerekend, gebeurde wat we omschreven hadden dat er kon gebeuren. Toen ik het rijtje vorig jaar opnoemde, had ik er eerlijk gezegd een hard hoofd in. Ik had het niet voor mogelijk gehouden en zeker niet op de schaal waarop het uiteindelijk bewaarheid werd. En wat dacht je van het werelddeel? En de wijze waarop het gebeurde?’

Sylvain wist maar al te goed waar de antwoorden heen gingen. Hij stelde dan ook geen vraag, hij liet Emma het genot om de zaken uit de doeken te doen. ‘Je praat in vaagheden. Leg het mij eens haarfijn uit.’

‘Het begin van de 9e cyclus. Ik hoor het me nog zeggen, vorig jaar. Het moest een omwenteling worden, in impact vergelijkbaar met de val van de muur en de afschaffing van de apartheid. Gebeurtenissen die tot op dat moment ondenkbaar leken. Veranderingen waartoe eerder ook pogingen werden ondernomen, maar specifiek aan het begin van de 1e groei-episode het beoogde effect zouden kunnen hebben. Het moest een gebeurtenis betreffen die een hele samenleving zou beïnvloeden en die andere groepen mensen zou inspireren tot het ondernemen van een vergelijkbaar streven: het tot stand brengen van een in hun visie rechtvaardige maatschappij.’

‘En wat gebeurde er rond 23 december 2010?’

‘Precies dat. Onvoorstelbaar. Op 17 december 2010 stak de Tunesische Mohammed Bouazizi zichzelf in brand, uit protest tegen de werkloosheid en de onrechtvaardige omstandigheden. Zelfverbrandingen kwamen vaker voor, maar uitgerekend deze had gevolgen die geen andere ooit had gehad. In de specifieke dagen daarna kreeg het eenmansprotest bijval. De lokale betogingen die waren ontstaan sloegen over naar andere plaatsen in het land. Gaandeweg werden ze massaler en op 27 december dat jaar bereikten ze de hoofdstad Tunis. Tegen die tijd was het niet meer in te dammen. De bevolking kwam in opstand, in solidariteit. De protesten markeerden het begin van een beweging die niemand had zien aankomen, in een omvang die niemand voor mogelijk had gehouden. De gebeurtenissen voltrokken zich in een ongekend tempo.’

‘Ja, dat hebben wij ook meegekregen. En wat een timing.’

‘Ik stond perplex toen ik doorkreeg welke effecten op dat moment mogelijk bleken.’

‘De massaliteit kreeg toen voor elkaar wat geen mens of organisatie tot dan toe was gelukt.’

‘Samen. En het werd bewust vreedzaam gehouden.’

‘In Amerika beheersten de gebeurtenissen het nieuws. Hoe werd er in Europa naar gekeken?’

‘In de commentaren bleef men vragen stellen. De kernvraag van dit alles raakte precies de essentie van onze beschrijving van het begin van het groeistadium in een nieuwe cyclus. In alle toonaarden vroeg men zich af hoe het mogelijk was. Een regime dat decennialang stabiel was geweest, kon plotseling wel tot wankelen worden gebracht. En ik weet niet hoe vaak ik de vergelijking heb horen maken met de val van de Berlijnse muur, in 1989. Ook de kwalificatie “vreedzaam” is vele malen voorbijgekomen.’

‘En daarna Egypte. Duidelijk geïnspireerd door de gebeurtenissen in Tunesië.’

‘Het Tahrirplein is een begrip geworden. De intentie was gelijk aan het vreedzame protest in Tunesië, maar de beweging ondervond hier meer weerstand. In de Nederlandse berichtgeving werd letterlijk gezegd dat de Egyptenaren aanvoelden dat ze op dat expliciete moment moesten doorzetten, omdat het anders verlies van momentum zou betekenen. Ik weet niet eens of dat een goed Nederlands woord is: momentum. Zo werd het wel aangeduid.’

‘Rechtstreeks vertaald uit het Engels?’

‘Zou heel goed kunnen. Daar is de eerste betekenis “impuls”, exact zoals het in de natuurkunde wordt gebruikt. Impuls is massa maal snelheid, Sylvain. De massa aan gelijkgericht bewustzijn in de versterkte beweging van de start van het 9e groeistadium!’

‘Ho, ho. Word je nu niet erg zweverig?’

‘Nee, allerminst. Ik vond het treffend dat men in de beschouwingen zelf met de bewoording momentum kwam. Het was haast alsof ze wisten dat het natuurkundig verklaarbaar was.’

‘Onbewust dan, waarschijnlijk.’

‘Tja.’

‘Zelfs de onafhankelijke berichtgeving kan in lijn met onze bevindingen worden geplaatst.’

‘Het zou toch wat zijn. Wetenschappers vermoeden dat het bewustzijn een pulserend systeem is, reagerend op de bestaande omstandigheden. Vorig jaar hebben we aanwijzing op aanwijzing gevonden dat de ontwikkeling daarvan in een ritmisch patroon verloopt, vergelijkbaar met golven in het water. We berekenden dat rond de datum van 23 december 2010 het groeistadium van de 9e cyclus zou starten. Van de Maya’s wisten we dat zij dachten dat het bijzondere tijden zouden zijn en met onze interpretatie kwamen we uit op een groei in een geheel nieuwe richting, in een tempo dat ee keer hoger ligt dan een cyclus eerder. Juist het eerste begin van een nieuw groeistadium zou opvallend zijn. Als op dat moment daadwerkelijk een mensenmenigte in solidariteit en in zeer korte tijd hun streven vorm weet te geven …’

‘Ben je met recht met stomheid geslagen.’

‘Sterker. Ik schrok van de accuraatheid van onze analyse. Dat er werkelijk een omwenteling op gang kwam rond 23 december 2010, had ik nooit verwacht.’

‘In wezen geloofde je dus niet dat je eigen bevindingen en berekeningen mogelijk waren.’

‘Inderdaad, Sylvain. Het is toch ook onvoorstelbaar? Toch had de schok die het bij mij teweegbracht zijn voordelen. Als de praktijk op een zo ongelooflijke wijze op de theorie past, dan moet er wel iets van een proces achter zitten. Eén keer een toevalligheid gaat er bij mij nog wel in. Twee en drie keer waarschijnlijk ook nog wel. Maar de toevalligheden op de schaal die wij aantreffen, daar ga ik een proces achter zoeken.’

‘En?’

‘Ik heb iets gevonden, Sylvain! Ein-de-lijk.’

‘Is het werkelijk? Wat een doorbraak! Zie je dat stug volhouden tot resultaat leidt?’

‘Perficit, qui persequitur.’

‘Dat was een bevestiging, toch?’

‘Reken maar. Het hele jaar lang heb ik uiteraard al lopen nadenken over de uitingen van het proces. Uiteindelijk wist ik gewoon dat ik op zoek moest naar een vergelijkbaar ontwikkelingsproces in de natuur: ergens moesten voorbeelden te vinden zijn die ons meer kunnen vertellen over het proces dat achter dat ontwikkelingsstelsel van samenbundelende cycli zit. Maar, waar moest ik zoeken? In de biologie? In de theoretische natuurkunde?’

‘Ja, waar?’

‘Wat bleek? Het was recht onder mijn neus te vinden. Sterker nog, we hebben het voor driekwart al besproken. De ontwikkeling is namelijk rechtstreeks te vergelijken met de ontwikkeling van windgegenereerde golven op de oceaan! Een proces dat op een gegeven moment – ook na stug volhouden – leidt tot de vorming van deininggolven.’

‘Geswelldig!’

‘Zeg dat. Ik heb geen idee of er nog andere groeiprocessen zijn die zo werken, maar wie had dit ooit kunnen denken?’

‘Dat uitgerekend een fysisch geograaf zich hierin vastbijt.’

‘Ja, ik kan er nog steeds niet over uit.’

‘Het is misschien een domme vraag, maar wat kun je er nu nog meer mee?’

‘Veel, Sylvain. Het opent perspectieven, omdat het nu mogelijk is om vanuit de andere kant, de proceskant, te redeneren. De enige informatie waar we eerder op af konden gaan, betrof de uiterlijke verschijnselen in het ontwikkelingsproces. We waren gebonden aan een reeks van gebeurtenissen die je ten eerste al als zodanig dient te onderscheiden. Vervolgens moet je het voor elkaar krijgen de trend eruit te halen. Moeilijk, omdat we al vermoedden dat het proces zich in heen en weer gaande bewegingen voltrekt. Eigenlijk was het alleen mogelijk om af te gaan op de gebeurtenissen die eruit springen, zoals de omwenteling die in 1989 in Berlijn begon en zoals net dus is gebeurd in Tunesië. Van de tijden hiervoor was het nog moeilijker te bepalen, omdat de veranderingen in een groter tijdsbestek plaatsvonden. De ontwikkelingen in de Gouden Eeuw namen enkele decennia in beslag, maar dat is weer niets vergeleken met de ontwikkeling van bijvoorbeeld de eerste reptielen: die duurde miljoenen jaren.’

‘Ik ben erg benieuwd naar het proces. Denk je dat je het begrijpelijk aan mij kunt uitleggen?’

‘Met windgolven en de groei daarvan krijg je te maken met vergelijkbare problemen als waar ik het net over had. Aan de oevers van de Westerschelde hebben we er al over gesproken. De wind kan een zeer onregelmatig beeld aan golven doen ontstaan. Zie daar eerst maar eens de onderliggende componenten uit te halen en vervolgens nog iets over de ontwikkeling te zeggen.’

‘Gelukkig hebben mensen een truc gevonden hiermee om te gaan.’

‘Een spectrum dat de energiebeschouwing weergeeft van het totaal aan deeluitmakende golfperioden.’

‘Leg het nog eens uit alsjeblieft.’

‘Het wateroppervlak is te ontleden in afzonderlijke, regelmatige golven. Harmonische sinusfuncties. Van al deze regelmatige golven is het mogelijk een maat voor de energie te berekenen en het totaal van die waarden kun je rangschikken naar periodetijd. Zo ontstaat een spectrum waarin je kunt zien welke golfperioden in welke mate in het geheel van golven voorkomen.’

‘Het spectrum is een truc om het zeeoppervlak te analyseren.’

‘Inderdaad. Je ziet in één oogopslag hoe een soms chaotisch oppervlak is opgebouwd.’

‘In plaats van naar een wirwar van golven te kijken, zie je een gestructureerde grafiek.’

‘Ja, door de energiewaarden te analyseren in het frequentiedomein. Dit kun je doen op een aantal momenten in de ontwikkeling. Op die manier kun je iets zeggen over het verloop van de ontwikkeling.’
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Figuur 20.1 Twee spectra met verschillende karakteristieken. Spectrum A is een representatie van een golfoppervlak dat is opgebouwd uit golven met een breed bereik aan periodetijden, zonder een duidelijke piek. In het golfoppervlak gekarakteriseerd door spectrum B is de energie geconcentreerd rond een periodetijd van 10 seconden.

‘Hoe verloopt de ontwikkeling van windgolven op zee dan?’

‘Het eerste deel in dit proces is meteen opmerkelijk. Op een vlakke waterspiegel kan de wind helemaal geen golven genereren. Hij heeft er namelijk geen grip op. Het gladde oppervlak moet eerst in beweging worden gezet, voordat er golven kunnen ontstaan. Zodanig dat er kleine hoogteverschillen in ontstaan en er zich luchtwervelingen boven kunnen vormen. Het maakt het oppervlak ruwer en dan pas krijgt de wind gelegenheid tot meer grip. Hoe sterker de wind, hoe gemakkelijker het uiteindelijk gaat.’

‘Best filosofisch. Je hebt al iets van golven op het wateroppervlak nodig voordat golven gevormd kunnen worden. En kunnen gaan groeien.’ Het was een moment stil voordat Sylvain door had wat dat betekende. ‘Vertel je nu dat er een funderingsfase vooraf gaat aan de groei van windgolven?’

‘Ja!’

‘Nou breekt mijn klomp. Dat heb ik altijd al eens willen zeggen als Amerikaan.’

‘Het is van toepassing, Sylvain. De onregelmatigheden waaruit golven ontstaan mogen dan misschien wel op golven lijken, ze worden niet als zodanig gekenschetst. Ze hebben niet volledig dezelfde eigenschappen en hebben mede daarom een andere benaming gekregen. Men noemt het vaak rimpelingen, waar uiteindelijk golven uit kunnen groeien.’

‘De analogie met zwangerschap en geboorte is treffend. Elke ontwikkeling begint geleidelijk.’

‘De schijnbare trivialiteiten van Cicero krijgen zowaar een diepere betekenis. Omnium enim rerum principia parva sunt, tekende hij op: De beginselen van alle dingen zijn klein. Aan zijn beste vriend schreef hij: Non possunt omnia simul: Alles kan niet ineens gebeuren.’

‘Het zijn op zichzelf al mooie uitspraken, maar bezien in het geheel is de uitstraling vele malen groter.’

‘In het geheel van het ontwikkelingsproces zijn we toe aan de 2e fase. Dat is het groeistadium. Ook bij golfgroei verloopt dit exponentieel. Dat is goed te zien aan de opeenvolging van spectra. Als je een bepaald bereik aan golfperioden volgt in de tijd, blijkt de energiedichtheid hiervan in het groeistadium exponentieel toe te nemen.’

‘In steeds kortere tijd staat een gelijke absolute hoeveelheid daarvan ter beschikking aan golfgroei.’

‘Wat die bepaalde golfperioden betreft.’

‘En het verloop van het hele spectrum dan?’

‘Dat is ook interessant. De golven die als eerste worden gegenereerd, hebben perioden die in een breed bereik liggen. Het merendeel daarvan is relatief kort. Gaande de ontwikkeling verschijnen golven met steeds langere perioden. De periode met de grootste energiedichtheid in het spectrum, de zogenoemde piekperiode, schuift op naar steeds hogere waarden.’

‘Wacht even, dit gaat me iets te snel. Kun je er een tekening van maken?’

‘Met plezier.’

Zoals gewoonlijk had Emma alles wat ze nodig had in haar rugzak. Een moment later was ze bezig met haar schets.

‘Je weet nog hoe een spectrum eruitziet, toch? Op de horizontale as staan de perioden weergegeven. Hoe langer de periodetijd, hoe langer het duurt voordat een waterdeeltje weer in zijn uitgangspositie is. De rondgang gaat relatief traag.’

‘Dergelijke golven staan meer naar rechts in de grafiek.’

‘Klopt. Dan teken ik nu een platte lijn in het linkerdeel van het spectrum. Dit is de verdeling van energie over de eerste golven die ontstaan, als de wind vat krijgt op het wateroppervlak.’

‘Het is van alles door elkaar, maar het zijn voornamelijk snel op- en neergaande bewegingen.’

‘Juist. Als de wind bestendig is, gaan de golven groeien en komen er exemplaren met een langere periodetijd bij. De piek in het spectrum wordt hoger en verschuift naar een langere periode.’

‘Jouw volgende lijn is minder plat en schuift wat meer naar rechts.’

‘Ja. Dan vraag ik je nu in je hoofd bij te houden hoe je dit kunt vergelijken met de ontwikkeling van het leven. De eerste minieme pulseringen staan misschien symbool voor het eerste leven op aarde, leven dat gaandeweg uitgroeit naar meer complexiteit, naar heterogeniteit. De 2e lijn die ik dan teken, schematiseert misschien wel de energieverdeling van het leven ten tijde van de 2e cyclus. De totale omvang – het oppervlak onder de lijn – is gegroeid en een volgende funderingsfase heeft ertoe geleid dat zich golven in een nieuw periodebereik hebben kunnen ontwikkelen. Op het water betreft het golven met een langere periodetijd, die dieper het water in reiken. Ze vormen wellicht een representatie van meer complexe levensvormen.’

‘Zo teken je nog een 3e lijn, en een 4e, enzovoorts.’
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Figuur 20.2 Schets van 4 achtereenvolgende spectra in golfontwikkeling.

‘Inderdaad. En daarbij wordt nog een aantal andere kenmerken van het ontwikkelingsproces duidelijk. Allereerst in het bereik met periodetijden kleiner dan de piekperiode. De spectrale lijn lijkt daar nauwelijks meer te veranderen. Als er verandering optreedt, is het naar beneden, hetgeen inhoudt dat de energie die aanwezig is in dit periodebereik iets daalt. Men denkt dat deze energie ofwel wordt overgedragen aan golven met een langere periode, ofwel verloren gaat door golfbrekende turbulentie. Dit kenmerk lijkt vooral op te treden bij golven met een kortere periodetijd. Goed mogelijk, want deze zijn sneller instabiel.’

‘De algemene lijn hiervan kan ik me redelijk voorstellen. Een nieuwe cyclus begint toch pas na 93 procent van de tijd van de voorgaande? Dan is de laatste episode uit het groeistadium al aangebroken.’

‘Mooi dat je erover nadenkt. Dat is mijn bedoeling met dit alles.’

‘Dank je. En dan nu graag het volgende kenmerk.’

‘Dat betreft het andere deel van het spectrum: de golfperioden groter of gelijk aan de piekperiode. Dit wordt aangemerkt als het groeibereik.’

‘Hoe toepasselijk.’

‘Gedurende de golfgroei zal de piekperiode verschuiven naar hogere waarden. Naar rechts in mijn schets. Dit betekent tegelijkertijd dat het bereik links van de piekperioden, het deel dat al zo goed als uitontwikkeld is, steeds groter wordt.’

‘Duidelijk.’

‘Dit betekent dus tegelijkertijd dat het groeibereik zal verschuiven naar langere periodetijden.’

‘Ja, dat vloeit eruit voort. Teken eens door, Emma. Want dat betekent dat gaande de ontwikkeling de uitbreiding eigenlijk alleen gaat bestaan uit langere golfperioden. Als je dat zou vertalen naar onze ontwikkeling is dat hoopvol, toch? Alles wat we er vandaag de dag nog bij krijgen in vergelijking tot gisteren is hoogwaardig, Emma. Alles.’
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Figuur 20.3 Schets van 9 achtereenvolgende spectra in golfontwikkeling.

‘Begin je een beetje van mijn enthousiasme te begrijpen? Merk je wat er mogelijk wordt als je vanuit een procesbeschrijving kunt redeneren? Want de hoeveelheid die erbij komt is ook nog eens geconcentreerd in een 15 maal zo kort tijdsbestek. Het moet een krachtige tijd zijn.’

‘Goede genade! Komt er nog meer?’

‘Ik ben nog lang niet klaar. Ik wil dieper ingaan op dat wat jij net hebt geconstateerd. Er zijn namelijk nog meer aspecten aan verbonden. Als je gedetailleerd gaat kijken naar wat er gebeurt in het groeibereik, vallen enkele dingen op. De piekperiode blijft opschuiven naar de langere perioden en de totale hoeveelheid energie die in het geheel van de golven aanwezig is, blijft toenemen. Tegelijkertijd wordt het zogenoemde front steeds steiler.’

‘In de laatste fase van de gehele ontwikkeling lijkt alles in het teken te staan van het genereren van golven met de langst mogelijke periode.’

‘Bij gegeven omstandigheden. Deze golven maken dan ook een steeds groter percentage uit van het volledige samenstel.’

‘Nogmaals Emma, dat vind ik hoopvol. Ik vind het hoopvol als het percentage “hoogwaardige golven” steeds groter wordt. Toch blijft me nu nog wel iets onduidelijk. Je vertelt namelijk dat het een voortdurend groeiproces is. Hoe moet ik dan de opdeling zien in verschillende cycli?’

‘Geïntegreerd. Het is een doorgaande ontwikkeling, maar in die ontwikkeling bestaan gradaties, verschillende niveaus die op zeker moment worden bereikt.’

‘Waren dat de mijlpalen waar we eerder over gesproken hebben?’

‘Ik denk dat je het zo kunt omschrijven. In het verloop van het ontwikkelingsproces verschijnen er golven met een steeds langere golfperiode en die maken een steeds groter percentage van het geheel uit. Elke keer voordat er golven in een nieuw te genereren golfbereik ontstaan, gaat er een aanloopfase aan vooraf. Maar op welk moment in dit proces vormen zich de golven waaruit deining kan ontstaan? De ontwikkeling duurt immers voort. Op een gegeven moment is de golfperiode van de nieuw te genereren golven echter zo groot, dat het de unieke eigenschappen van deining heeft. De golven zijn stabiel, hebben een grote voortplantingssnelheid, zijn nauwelijks gevoelig voor hindernissen. Eerder waren deze golven er nog niet.

Op vergelijkbare manier kun je je afvragen wanneer een wezen als menselijk wordt gekarakteriseerd. De ontwikkeling in het bewustzijn gaat voort, maar op een gegeven moment is het zo ver gevorderd dat de unieke eigenschappen van een mens verschijnen. Het wezen doet dingen die niet noodzakelijk zijn om te overleven, het verdeelt taken en voert een rechtspraak in. Eerder was leven daar nog niet toe in staat.

Wanneer noem je een menselijk wezen vervolgens geleerd? De ontwikkeling gaat voort, maar op een gegeven moment komen de unieke eigenschappen van “het onderzoeken en begrijpen” aan het licht. De mens stelt theorieën op, determineert de variabelen in een proces en definieert de relatie die ze tot elkaar hebben. Eerder lukte dat nog niet fundamenteel.

Zo gaat het proces door. Met het ontwikkeld vermogen is het telkens mogelijk een nieuwe stap te zetten. En kennis is daarbij de sleutelfactor, Sylvain, daar heb ik al zo veel aanwijzingen voor gevonden. Met kennis ontstaan zo veel mogelijkheden. Ik doel niet alleen op kennis waarover de mensheid beschikt. Ik doel ook op de intrinsieke kennis die in een wezen besloten ligt, op het vermogen bijvoorbeeld dat organismen lang geleden hebben gekregen om zich te verplaatsen en actief op zoek te gaan naar voedsel.’

‘Met de zich ontwikkelende kennis gaat de mens steeds meer begrijpen van zijn omgeving en alle beïnvloedingsfactoren daarop. In de 8e cyclus kan hierdoor het inlevingsvermogen groeien en breekt de tijd aan om verantwoordelijkheid te nemen. Maar dan komt meteen de vraag in me op wat er aan het begin van de 9e cyclus aan extra kwaliteiten is bijgekomen.’

‘Openheid en solidariteit, ben ik van mening. Het bewustzijn van saamhorigheid en de bereidheid om de consequenties daarvan te dragen. Dat is mogelijk, opnieuw vanwege de techniek die de mens op dat moment ter beschikking staat. Begrip stimuleert de solidariteit en in samenhang met de verbinding, technisch of niet, wordt de openheid gecreëerd die onrechtvaardigheden blootlegt.’

‘Zo klinkt het haast logisch dat de zelfverbranding in Tunesië op dat moment grootschalige gebeurtenissen in gang zette.’

‘Dat moment werd bepaald door het verloop van het ontwikkelingsproces. Eerder waren er ook al protesten en zelfverbrandingen, destijds zonder grote gevolgen. Pas eind december 2010 kwam men massaal tot het besef dat het rechtvaardiger moest. Eerder was het vermogen er nog niet, eind 2010 kon het wel. Massaal, want zelfs het leger weigerde te schieten op de demonstranten, ook al hadden ze wellicht de opdracht gekregen op die manier in te grijpen. Massaal, in solidariteit ook, omdat over de hele wereld mensen meeleefden en de vreedzame manier bewonderden waarop men om rechtvaardigheid vroeg. Dit zijn gebeurtenissen waarbij een groeiend bewustzijn tot uitdrukking komt. De groei van bewustzijn is waarschijnlijk moeilijk meetbaar, maar de ontwikkeling is waarneembaar als men kenbaar maakt hoe men over zaken denkt en wanneer er acties op volgen. Het is zichtbaar wanneer men, nog meer dan voorheen, opkomt voor de medemens, voor de dieren en de natuur. Wanneer men, met meer stemmen dan voorheen, streeft naar rechtvaardigheid en een leefbare toekomst. Wanneer men, op grotere schaal dan voorheen, innoveert om dit te bewerkstellingen.’

‘En dat moment is te bepalen dankzij de Mayakalender?’

‘Na integratie met de hedendaagse natuurwetenschappelijke kennis, gekalibreerd aan de nu bekende historische gebeurtenissen. De proceskennis maakt de ontwikkeling in de geschiedenis inzichtelijk. Kijk maar eens terug in mijn schets en let op de oppervlakte tussen de lijnen die ik heb getekend.’

‘Die geeft weer in welke golfperioden de nieuwe creatie plaatsvindt.’

‘Juist. Het front wordt steiler. In de eerdere cycli worden er golven gegenereerd over een groot bereik aan perioden. In de laatste cyclus gaat het om een smalle strook van golven met alleen de langste perioden. In een enorme energiedichtheid. Dit verklaart waarom in de laatste cycli “het nieuwe bewustzijn” veel meer geconcentreerd tot uiting komt. Samengebundeld, zoals we het in het begin hebben genoemd. Tel daar nog eens bij op dat de lijnen de ontwikkeling op een exponentiële tijdschaal weergeven. Het maakt de veranderingssnelheid alleen maar groter.’

‘In de 9e cyclus vond een omwenteling plaats in enkele weken.’

‘Alle nieuwe creatie komt ten goede aan één smalle strook van nieuwe perioden. Er ontstond ineens een breed besef aan “nieuwe” waarden. Eerder was daar wel iets van aanwezig, alleen niet massaal en niet structureel. Dat is ook in mijn schets te zien. De langere golfperioden zijn eerder al wel aanwezig, maar in zeer geringe mate. Het zijn wellicht enkelingen die zich bewust ontwikkelen en nadenken over wezenlijke zaken. Omdat het enkelingen zijn, worden ze in hun eigen tijd nauwelijks begrepen. Later zijn daar de omstandigheden pas naar. Dat is dan ook de tijd dat ze beroemd worden om hun denkbeelden.’

‘Die letterlijk vooruitstrevend zijn genoemd.’

Sylvain staarde in de verte. In het zicht van de inmiddels tanende vloedbeweging wilde hij de nieuw verkregen informatie goed tot zich door laten dringen. Veel kans daartoe kreeg hij niet. Zijn ogen scheerden langs de schets van Emma en wat hij zag, deed hem wankelen. ‘Emma’, bracht hij geschrokken uit. ‘Weet je wat je daar getekend hebt?’

‘Ja, de spectra …’

Sylvain zocht steun bij een van de vele esdoorns. ‘Nee, dat bedoel ik niet. Weet je wat het nog meer kan voorstellen?’

Emma toonde haar goede wil, maar het was duidelijk dat ze er weinig van begreep. Sylvain lichtte haar in. ‘Het lijkt waarachtig wel een bouwtekening van een Mayapiramide. Sommige piramides hadden een rechte achterkant!’

‘Echt?’

‘Ja. En een schuiner aflopende voorkant. Bovendien weet ik van de piramides die mij bekend zijn, dat je er naar binnen kon. De plateaus op de piramide waren niet doorlopend, de piramides waren hol in de kern.’

‘Dat zou een verbeelding kunnen zijn van een geïntegreerd proces.’

‘Wat een toeval, Emma. Het is of vandaag alles op zijn plek valt. Via de wijsheden van de Maya’s komen we uiteindelijk tot een procesbeschrijving. Die verklaart vervolgens de historische ontwikkelingen, waarbij we weer uitkomen bij Mayapiramides.’

‘Onderzoek kan zo mooi zijn.’

‘De piramides brengen me wel op een andere vraag. Komt er nog zo’n tijd aan als we bij het aanbreken van de 9e cyclus hebben gehad? Bestaat er een “echte” 10e cyclus, waarbij er weer zulke mogelijkheden komen als na de funderingsfase van de 9e? En zo ja, wat zouden daarvan de nieuw verworven kwaliteiten zijn?’

‘Dat zijn gewichtige vragen. Van de Maya’s weten we dat ze stoppen na het tellen van 9 hoofdcycli. In de piramide zijn aanwijzingen dat deze 9 cycli de opmaat vormen tot een heilige 10e en 11e periode, maar deze conclusie is zuiver ontsproten aan ons eigen brein. Op dit moment is daar ondersteuning voor en die komt voort uit de natuurwetenschap. We hebben sterke aanwijzingen dat hier een fysisch proces aan ten grondslag ligt en dat proces gaat door tot er een evenwichtssituatie is bereikt. Dit houdt in dat er geen reden is om aan te nemen dat het patroon dat 9 cycli lang heeft bestaan, onderbroken zal worden. Bestudering van het proces leidt tot de verwachting dat een nieuwe factor ee dichter bij de evenwichtsdatum een nieuwe cyclus zal beginnen en op het moment dat deze zijn fundament heeft gelegd, zal het begin van de groei op een bijzondere manier tot uiting komen. Het kan wel zijn dat de ontwikkeling inmiddels al zo dicht tot zijn evenwichtssituatie is genaderd, dat nieuwe kwaliteiten nauwelijks nog te onderscheiden zijn van de al bestaande. Het is ook mogelijk dat we onze aandacht helemaal niet moeten richten op de nieuwe kwaliteiten, maar op de omstandigheden die aan het begin van een nieuw groeistadium heersen. Als dat het geval zou zijn, zou ik bevestigend op je vraag antwoorden. Die laatste periode van de 10e en 11e cyclus zou dan weleens bijzonder kunnen worden.’

‘Zo bijzonder dat het een heiligdom verdient boven op een op zichzelf al zeer heilige piramide?’

‘Wellicht. Zo bijzonder misschien ook, dat het een prominente plaats in de Bijbel en in het christendom inneemt. Het kan zo bijzonder worden omdat in de laatste fase van de ontwikkeling de factor ee de cycli zo dicht opeen heeft gepakt, dat je misschien wel kunt stellen dat het één periode lijkt van aaneengeschakelde eerste groeistadia.’

‘Iemand die het glas half leeg ziet, zegt dat het één periode wordt van tegenwerkende invloeden.’

‘Nou, dat kun je zo niet zeggen. Het gaat namelijk om de afwisseling aan invloeden die in combinatie leidt tot ontwikkeling. Na de ebperiode komt de vloed en na de vloed breekt weer de ebperiode aan. Maar is de vloed beter dan de eb? Nee, het is een beweging die tegengesteld is aan de vloed. Kun je de eb vervangen door de vloedperiode dubbel zo lang te maken? Ook niet.’

‘En de betekenis van deze periode van totaal 40 dagen?’

‘Dat moet een logisch vervolg zijn op de reeks kwaliteiten die in de voorgaande cycli zijn ontwikkeld. De symboliek die bekend is uit de oudheid passen in dat kader. Die lijken het te omschrijven als een periode van inkeer, van bezinning op het eigen functioneren en de opstelling richting anderen.’

‘Als we dat met velen zouden doen, zou daar op dat moment misschien wel heel veel mee te bereiken zijn.’

‘Dat is eveneens een gewichtige vraag Sylvain, waar ik maar al te graag bevestigend op wil antwoorden. Intuïtief doe ik dat ook. Als ik naar het fysisch proces kijk voor mijn antwoord, kijk ik naar het vormverloop van de spectra op de tijdstippen van de zogenoemde mijlpalen, steeds ee dichter bij het evenwichtsmoment. Dan ben ik blij dat ik het met een energiespectrum kan benaderen, omdat je daarmee het totaal van een groot aantal golven beschouwt. Een natuurlijk proces verloopt niet zonder verstorende invloeden. De wind waait niet constant in de tijd. Af en toe komt er een vlaag die juist een bepaald gebied treft. Dat heeft daar gevolgen, direct en indirect, omdat de golven elkaar ook nog onderling beïnvloeden. Maar juist met grote aantallen golven blijft het mogelijk de algemene trend te volgen. Je weet niet precies waar de wind golven doet uitgroeien naar een langere periode, je weet wel dat het ergens gebeurt. Je weet zelfs wanneer deze er komen, namelijk wanneer de wind in zijn totaliteit voldoende energie heeft kunnen overdragen aan het oceaanoppervlak. Je weet zelfs welk percentage de nieuw gegenereerde golven gaan uitmaken van het geheel en je kunt vooraf ook uitzoeken welke eigenschappen deze zullen hebben. De grote aantallen maken het met andere woorden mogelijk om met onzekerheidsrelaties te rekenen. Om uiteindelijk op jouw opmerking terug te komen, stel ik een vraag. Als je inderdaad op de hoogte bent van de factor “wanneer”, zoals we nu daadwerkelijk zijn, kun je daar dan gebruik van maken? Ja, zou mijn optimistische zelf zeggen, omdat het niet ingrijpt in het proces. Je beïnvloedt het tempo van windoverdracht niet, je maakt alleen gebruik van de omstandigheden die er op dat moment zullen zijn. Je maakt bewust gebruik van een moment in de ontwikkeling waarvan je weet dat er een nieuwe mijlpaal aanwezig zal zijn. Je maakt zogezegd gebruik van de wind die precies op dat moment de energie levert waardoor golven van een lange periode worden gegenereerd.’

‘Dus ook vanuit je proceskennis zou je zeggen dat er op zo’n moment weleens veel te bereiken zal zijn.’

‘Juist vanwege de proceskennis.’

‘Waarom lukt het dan alleen op dat moment en niet later? Waarom ging het in Egypte al moeizamer dan in Tunesië en hebben omringende landen nog meer moeite om veranderingen tot stand te brengen? Eenmaal gecreëerd bewustzijn zou toch moeten blijven?’

‘Dat zou je verwachten, maar dat blijkt niet helemaal zo te zijn. Ontwikkeling geschiedt in een ritme van rondgangen. De Maya’s verdeelden de groeifase in 13 episoden, om deze heen en weer gaande beweging te karakteriseren.’

‘En in het proces van golfgroei? Is daarin iets vergelijkbaars gevonden?’

‘Toevallig wel.’

‘Vertel.’

‘Graag, maar dat kan ik op dit moment slechts in algemene termen doen. In mijn studie heb ik hier niets over geleerd. Het is het terrein van vakspecialisten.’

‘Ik neem genoegen met het weinige dat je hierover weet.’

‘Voor een antwoord op de vraag dien je de tijdcomponent terug te brengen in de analyse van de golfgroei. Op de relatief korte termijn. In mijn beknopte zoektocht ben ik op een aantal publicaties hierover gestuit. De belangrijkste daarvan voor ons onderzoek nu, zijn geschreven door Liu en Ge. Met een speciale techniek onderzochten zij de variaties op de korte termijn, gedurende het ontwikkelingsproces van windgegenereerde golven. Liu zag dat de verdeling van energie allerminst constant blijft. Het fluctueert op een manier die gerelateerd kan worden aan het voorkomen van golfgroepen aan het oppervlak. Het is een bekend fenomeen dat aan het oceaanoppervlak af en toe een serie hogere golven is waar te nemen en dan weer een serie lagere. Als je de energiewaarden van een bepaalde periodetijd in de tijd volgt, zie je het ook afwisselend toe- en afnemen. In het proces van golfgroei blijken meerdere factoren van belang. Interacties tussen golven onderling en het voorkomen van groepen zijn daar enkele van. Gemiddeld over een langer tijdvak verschijnen de spectra zoals ik heb getekend. De groei per periodebereik is exponentieel, maar blijkt fluctuerend tot stand te komen.’

‘Kunnen we misschien zeggen dat de mensen in Egypte nog precies op tijd waren? Het hoogwaardige bewustzijn is nog altijd aanwezig, maar tijdelijk in mindere mate dan het massale aan het begin van het groeistadium.’

‘Dat is een manier om het te vertalen. Op basis van die korte studie naar dit onderwerp.’

‘Nu begrijp ik des te meer wat kennis van het proces kan betekenen. Door het te vergelijken met een proces dat je op kleinere schaal kunt naspelen, een proces ook dat je beter kunt meten, kun je misschien antwoorden vinden op de vragen die resteren.’

‘Prachtig toch, om die mogelijkheid te hebben? Het is bijzonder dat we het kunnen vergelijken met een natuurkundig proces. Nota bene met de ontwikkeling van windgegenereerde golven op de oceaan. De processen die uiteindelijk leiden tot deining, Sylvain. Wie had dat ooit kunnen denken?’

‘We zaten op intuïtie al goed, door de speciale eigenschappen van deining te onderkennen.’

‘Deining blijft bijzonder. Juist deininggolven maken inzichtelijk dat we met een proces te maken hebben waarbij energie wordt doorgegeven. Voor de ontwikkeling van golven vindt er energieoverdracht plaats. Van wind naar water en vervolgens geven ook waterdeeltjes energie aan elkaar door. Het blijkt elkaar te beïnvloeden en ook hierbij blijkt periodiciteit een rol te spelen.

Waterdeeltjes in een golfbeweging geven energie aan elkaar door en als ze dat kunnen doen op een manier zoals dat in deining gebeurt, ontstaan bijzondere eigenschappen. Het mooie hier weer aan is dat het op natuurlijke wijze gebeurt. Als windenergie eenmaal in voldoende mate aan het golvende oceaanwater is overgedragen, is het een kwestie van de natuurlijke processen hun gang laten gaan om deining zichtbaar te maken. In de stilte buiten het windveld sorteren golven zich vanzelf uit, omdat golven met een langere periodetijd een grotere voortplantingssnelheid hebben en stabieler zijn.’

‘Het is een proces dat volgens natuurwetten verloopt. Een voorbeeld van handelen zonder te handelen?’ vroeg Sylvain zich af.

‘Vanwege de geringe interne demping bij deininggolven kunnen deze blijven bestaan. Opvallend hierbij is dat deininggolven reizen in de coherente samenhang van een groep en dat de voortplantingssnelheid van de groep bepalend is.’

‘Ik heb jouw woorden gedurende je hele beschouwing proberen te vertalen naar de ontwikkelingstheorie die uiteindelijk heeft geleid tot menselijk leven. Hoogwaardig menselijk leven. Misschien dat daarin ook de coherente samenhang belangrijk is.’

‘Elk individueel waterdeeltje dat hieraan bijdraagt telt mee. Het zijn de individuele waterdeeltjes die hun energie aan elkaar doorgeven. Als ze dat doen in een kalm, diepreikend ritme, gebeurt dat stabiel en zijn de effecten verreikend. Op natuurlijke wijze plant de energieoverdracht zich voort, over mogelijk zeer grote afstanden en met een snelheid die het voortbewegen van alle andere golfbewegingen te boven gaat.’

‘Eerst dient er voldoende energie in de golven te zitten om op grote schaal deining te kunnen laten ontstaan. Daarom kan in deze tijden wel, wat eerder ondenkbaar leek.’

In de stroom van gedachten kwam Sylvain opnieuw uit op een vraag. ‘En daarna? Wat gebeurt er als de ontwikkeling volledig is?’

‘Als de omstandigheden niet beperkend zijn, gaat de golfgroei door tot er een evenwichtssituatie is bereikt. Dan is er een energiebalans. De hoeveelheid energie die ter beschikking staat aan golfgroei is gelijk aan de hoeveelheid die verloren gaat aan de golven. Deze staat heet een “volledig ontwikkelde zee”. Voor elke gegeven windsnelheid zijn de karakteristieken te bepalen. De wind kan blijven voortduren, het spectrum zal niet meer groeien.’

‘We beredeneerden al eerder dat de voltooiing van alle groeistadia in het ontwikkelingsstelsel betekent dat de “ultieme evenwichtsstand” wordt bereikt. Volledige ontwikkeling, met andere woorden. Dat evenwicht zal dus blijven?’

‘Zolang de wind blijft waaien. We hebben ook gezien wat er gebeurt als de golven zich buiten het windveld begeven. Dan wordt uiteindelijk de deining zichtbaar; het spectrum versmalt. Wat er dus ook gebeurt, de harmonische golven van de deining blijven bestaan. De ontwikkeling zal allerminst teniet worden gedaan en er is geen reden om aan te nemen dat de ritmes waar we tijdens de ontwikkeling mee te maken hebben, zullen ophouden te bestaan.’

‘De 52-jarige cyclus komt ook tot voltooiing in 2012. Die zou opnieuw tot vernieuwing moeten leiden, net zoals dat vele malen eerder in de ontwikkeling is gebeurd?’

‘Dat denk ik wel. Het is toch ook niet te verwachten dat het jaarritme verandert? Dat maakt deel uit van de 52-jarige cyclus.’

‘Het is geruststellend te weten dat alles wat we vanuit het natuurkundig proces beredeneren, te verenigen blijft met eerdere bevindingen. Ik zie nu ook dat het meerwaarde geeft om de vergelijking te kunnen maken. Af en toe blijf ik wel zitten met de vertaling. Wat is bijvoorbeeld het equivalent voor de wind in het ontwikkelingsstelsel? Wat – of misschien wel wie – levert de energie om het bewustzijn te laten ontwikkelen?’

‘Zijn we toch uitgekomen op een diepzinnige vraag. Dat zat er natuurlijk dik aan te komen.

Durf jij aan een antwoord te beginnen?’

‘Ik durf er wel over na te denken. Ik zou denken dat het leven zelf de energie verzorgt. Het geheel aan leven en de voortplanting ervan.’

‘De processen die een lage entropie bewerkstelligen, misschien.’

‘We kunnen nog wezenlijker gaan. Hoe ontstaat het individuele leven?’

‘We betreden hier een heel nieuw vakgebied, Sylvain. Maar laten we kijken hoe ver we zelf komen. In het proces van windgegenereerde golfgroei bestaat een beduidende beginfase waarin nog helemaal geen golven bestaan. Die hebben wij de funderingsfase genoemd.’

‘De wind moet eerst grip krijgen op een vlak wateroppervlak, voordat er energie kan worden overgedragen. Vervolgens moet er gelegenheid zijn om de eerste golf te laten ontstaan. Hoe vertalen we dit naar het ontstaan van het eerste leven?’

‘Opnieuw een fundamentele vraag. Een mystieke, misschien wel. We hebben eerder steeds de exponentieel verlopende ontwikkeling gevolgd van het leven, of bewustzijn. Om te groeien, moet het er eerst zijn. Dat geldt voor golven, en ook voor de andere voorbeelden die we hebben genoemd. Een geldbedrag dat je met vaste rente op de bank zet, groeit exponentieel, maar het bedrag moet wel eerst worden verdiend. Het gaat om de 0 en de 1 uit de reeks van Fibonacci. Die moeten aanwezig zijn om uiteindelijk tot exponentiële groei te komen. In wiskundige termen gaat het om wat er in “het oneindige” gebeurt, op de overgang van de limietwaarde naar de waarde op de asymptoot. Op basis van onze analyse zou iets dergelijks dus ook voor het begin van het leven moeten gelden. Er is een substantiële voorbereidingstijd nodig om het eerste leven, wat wij als “leven” definiëren, te doen ontstaan. Een tijd die een 11e deel van de totale groeitijd beslaat.’

‘Goede genade Emma, waarin zijn we beland?’

‘Waarschijnlijk in de waaromvragen. De vragen waar ieder het zijne bij kan denken. En dat vind ik meteen het mooie eraan. We hebben al zo veel van dit proces beschreven. We hebben een basis gelegd om deze vragen te beschouwen. We hebben gekeken vanuit zeer verschillende invalshoeken en iedere keer zijn de uitkomsten met elkaar te verenigen. We hebben zelfs gezien hoe ze elkaar aanvullen. Vanuit welk perspectief iemand deze vragen benadert, staat hem of haar volledig vrij. Dat moet voortkomen uit een eigen verantwoordelijkheidsbesef.’

De woorden van Emma waaierden uit over de baai en doofden in de stilte van de kentering. Sylvain was onder de indruk. In gepast tempo boog hij naar zijn tas en haalde er een pakketje uit.

‘Ik heb iets voor je meegenomen’, verklaarde hij. ‘Ik heb het zelf ontworpen en je had het niet beter kunnen inleiden dan dat je net hebt gedaan.’

‘Voor mij?’

‘Ja. Onze reis van vorig jaar heeft meer uitwerking gehad dan ik ooit voor mogelijk had gehouden. Het heeft me het hele afgelopen jaar beziggehouden. De enige manier om ermee om te gaan was misschien wel om het te verwerken in een ontwerp.’

‘Arme ziel.’

‘Integendeel! Je hebt me geïnspireerd. Hoe jij je op onnavolgbare wijze vastbeet in je zoektocht, daar heb ik bewondering voor. Alsjeblieft.’

Emma pakte de doos aan en opende hem. Uit het beschermende papier haalde ze een glazen zandloper tevoorschijn. Het voorwerp van enkele decimeters groot was conventioneel gemodelleerd in twee met elkaar in verbinding staande bollen. De bollen waren omringd door een sierlijke holle buis met gekleurde vloeistof. De buis was relatief breed aan de uiteinden en draaide spiraalvormig om de met zand gevulde bollen heen. De glazen delen werden in positie gehouden door een systeem van koperkleurige metalen ringen. Een bredere metalen ring die in een hoek van 23,5 graden met het horizontale vlak was geplaatst, gaf onmiskenbaar de associatie met de aardse equator. De standaard was uitgevoerd in hetzelfde materiaal. In het onderste deel was een Latijns citaat gegraveerd. ‘Praesis ut prosis’, las Emma voor, maar moest de betekenis ervan schuldig blijven. Ze vroeg om opheldering.

‘Praesis ut prosis betekent letterlijk: Ga voor om van nut te kunnen zijn’, legde Sylvain uit. ‘Toen ik iets voor je ging ontwerpen, wist ik dat er een Latijnse tekst op moest komen. Ik mag wel zeggen dat ik me suf heb gezocht om een geschikte te vinden. Ik had het al bijna opgegeven, totdat ik deze aantrof. Ik vond het direct bij jou passen, vanwege jouw andersoortige logica en bijzondere levensvisie. Ik heb het gegraveerd met de letterlijke betekenis in mijn hoofd. Gebruik je specifieke talenten Emma, je kunt er zo veel mee bereiken. Doe dat waarbij jouw snaren gaan resoneren, doe het met overgave en in alle openheid, maar doe het vooral met het doel daarmee ten goede te komen aan anderen.’

[image: image]

Figuur 20.4 Zandloper voor Emma.

Emma was amper tot een reactie in staat. Waar ze te pas en te onpas met Latijnse woorden had lopen strooien, werd ze er op dat moment door één overweldigd. ‘Hoe ben je op al die ideeën gekomen?’ stamelde ze. ‘Deze zandloper is werkelijk schitterend.’

Sylvain zag de oprechtheid in haar ogen en begon het ontwerp toe te lichten. ‘Ik heb hem gevuld met het zand van alle plekken waar we zijn geweest. De maat van de zandloper is aan de forse kant en de korrels vallen heel langzaam. Dat komt omdat hij is afgesteld op de helft van een getijdenperiode.’

‘Mijn geliefde fase π? Sylvain, hoe kom je er toch steeds op?’

‘Ik zei toch dat jij me inspireerde?’

De geografe omhelsde haar oude vriend. ‘Ik heb zo bijzonder veel aan je te danken, Sylvain. Zonder jouw hulp was ik nooit op het punt beland waar we nu staan. Ik beloof je dat ik mij zal inzetten, zodat deze kennis ten goede kan worden aangewend.’

‘Stiekem heb ik het afgelopen jaar al gebruikt voor dit doel. Ik ben zo vrij geweest onze gesprekken op te schrijven, zodat jij meteen verder kunt vanaf het punt waar we nu zijn aanbeland.’

‘Zodat wij verder kunnen, bedoel je hopelijk.’

‘Graag zelfs. Zodat wij verder kunnen.’

‘Je kent me goed, Sylvain. Ik zou het geweldig vinden als andere mensen, met mogelijk andere interesses, onze analyse te lezen kunnen krijgen. Met de kans dat ook zij zich er tegoed aan doen, eventueel om ermee verder te gaan. Vanuit mogelijk nog andere perspectieven.’

‘Elkaar gezamenlijk inspireren tot nieuwe inzichten, door een benadering vanuit verschillende invalshoeken. In de geest van Constantijn Huygens.’

‘En in de geest van Vergilius: Felix, qui potuit rerum cognoscere causas.’
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Citaten

Aristoteles (384 - 322 v.Chr.)

-   In alle voortbrengselen van de natuur schuilt iets wonderbaarlijks. De Partibus Animalium, bk. I, 5.

-   God en de natuur doen niets zonder nut. De Caelo, I, 4.

Marcus Aurelius (121 - 180)

-   Mundus, mutatio; vita, opinio: De wereld verandert, het leven is wat onze gedachten ervan maken. Ta eis heauton (Meditaties), IV, 3.

Cicero (106 - 43 v. Chr.)

-   Animus hominis semper appetit agere aliquid: De geest van de mensen verlangt altijd met iets bezig te zijn. De finibus bonorum et malorum 5, 20.

-   Dubitando ad veritatem pervenimus: Door te twijfelen komen we tot de waarheid. De officiis.

-   Mens qua nihil est celerius: De geest (het denkvermogen), wiens snelheid alles te boven gaat. De oratore 59, 200.

-   Non possunt omnia simul: Alles kan niet ineens gebeuren. Epistulae ad Atticum 14, 15, 3.

-   Omnium enim rerum principia parva sunt: De beginselen van alle dingen zijn klein. De finibus bonorum et malorum 5, 11, 58.

-   Ut sementem feceris, ita metes: Gelijk gij gezaaid zult hebben, zult gij maaien (oogsten). De oratore 2, 65, 261.

Erasmus (1466 - 1536)

-   Sciunt plerique omnes, sed non omnibus hoc venit in mentem: Bijna iedereen weet dat, maar niet iedereen komt op de gedachte. Epicureus.

Aangehaald bij Aulus Gellius (ca. 123 - 165)

-   Veritas temporis filia: De waarheid is de dochter van de tijd. Noctes Atticae, 12, 11, 7.

Horatius (65 - 8 v. Chr.)

-   Dimidium facti qui coepit habet; sapere aude, incipe: Wie begonnen is, heeft al de helft gedaan; durf wijs te zijn, maak een begin. Epistulae I, 2, 40.

Plautus (254 - 184 v. Chr.)

-   Age si quid agis: Doe als je iets doet, dat wil zeggen: wijd er al uw aandacht aan. Persa, 650.

Seneca (ca. 8 v.Chr. - 65)

-   Sceleris in scelere supplicium est: De straf voor de misdaad ligt in de misdaad zelf. Epistulae, 97.

Vergilius (70 - 19 v. Chr.)

-   Felix, qui potuit rerum cognoscere causas: Gelukkig hij, die de oorzaken (het wezen) der dingen, de noodwendige onderlinge samenhang van alles, heeft leren inzien. Georgica 2, 490.

Gevleugelde woorden

-   Accidit in puncto, quod non speratur in anno: In een ogenblik valt ons soms ten deel, wat wij nog in geen jaren verwacht hadden.

-   Alta alatis patent: Voor wie vleugels heeft staat de hoogte open.

-   Bona conscientia paradisus: Een goed geweten is een paradijs. (Zinspreuk van Jacobus Arminius.)

-   Concordia res parvae crescunt: Door saamhorigheid groeien kleine zaken. Zinspreuk van de Republiek der Zeven Verenigde Nederlanden.

-   Dies diem docet: De ene dag leert de andere.

-   Fortuna ut luna: Het geluk is (zo wisselend) als de maan.

-   Lente sed attente: Langzaam maar met aandacht.

-   Mathesis scientiarum genetrix: De wiskunde is de moeder der wetenschappen.

-   Nil nequit amor: Niets waartoe de liefde niet in staat is.

-   Paulatim longius itur: Geleidelijk komt men verder.

-   Perficit, qui persequitur: Wie volhardt, voltooit.

-   Praesis ut prosis: Ga voor om van nut te kunnen zijn.

-   Tandem bona causa triumphat: De goede zaak overwint ten slotte.

Bijbelpassages

Vertalingen van: Nederlands Bijbelgenootschap. NBG-vertaling (1951).

144.000: Openbaring 5:1-10 en 14:1-5

Advies Paulus: Romeinen 12:2

Bovenkamer: Handelingen 1:13 en 2:1

Heilige Geest: Handelingen 1:5

Jericho: Jozua 6:1-20

Johannes de Doper: Lucas 1:5, 13, 36

Laatste Avondmaal: Lucas 22:19;1 Korintiërs 11:25

Nauwe doorgang/poort: Lucas 13:24

Pinksteren: Handelingen 2:1-6

Tijd na verrijzenis: Handelingen 1:3

Veertig dagen: Marcus 1:13

Verdrukking: Mattheüs 24:21,22; Openbaring 7:14

Zegels van de boekrol: Openbaring 5:1; 6:1; 7:1-17

Zesde scheppingsdag: Genesis 1:24-31

Passages Tao Te Ching

Vertalingen uit:

-   Lao Zi, Tao Te Ching, de kunst van harmonie. De nieuwe geïllustreerde editie van het Chinese filosofische meesterwerk. Librero, 2009.

-   James Legge, The Texts of Taoism, translated by James Legge in two parts. Part I. The Tâo Teh King (Tâo Te Ching) of Lâo Dze (Lao Tsu). The Writings of Kwang-Dze (Chuang-tse) (Books I-XVII). The Sacred books of the East, Volume 39. Translated by various Oriental scholars and edited by F. Max Müller. Oxford University Press (1891).

Eerlijkheid: 49

Grens van de leegte, stilte: 16

Handelen door niet handelen: o.a. 40, 43, 47

Schijnbare tegenstellingen en soberheid: o.a. 19, 22, 34, 36, 43, 67, 81

Tot bloei laten komen: 36

Water: o.a. 8, 15, 66, 78

Zachtste (in de wereld): 36, 43, 78

Zuiver en stil: 15


Nawoord

Er is iets met getallen. In het bijzonder in hun context en onderlinge verhoudingen. Wat zou een waarde van 3,14… zijn als men daar niet allerlei associaties bij had? Worden alledaagse getallen als 24 en 7 niet sprekender als men er een / tussen zet?

Op school trokken rekenkundige vraagstukken mijn aandacht, omdat ze altijd ‘zo mooi uitkwamen’. Nadien vervulden cijfermatige breinbrekers deze functie. Op zeker moment ontdekte ik dat de schoonheid van getalsverhoudingen ook in de natuur was terug te vinden. Onverwacht, meende ik. Rekenopgaven en breinbrekers zijn immers specifiek uitgedacht, en in de natuur zou toch een grote mate van willekeur bestaan? Kon dat misschien minder vaak het geval zijn dan gedacht? Toegegeven, de verhouding tussen omtrek en diameter van een cirkel is een irrationaal getal. Hetzelfde geldt voor het grondgetal van de natuurlijke logaritme. En in de natuur komen regelmatig waarden voor die wij met een wortelnotatie aangeven. Maar ik zag er prachtige verhoudingen tussen. Tussen die voor een normaal mens moeilijk te doorgronden natuurwaarden bestonden tot de verbeelding sprekende relaties. Toen ik daar tijdens mijn studie fysische geografie achter kwam, was ik verkocht. Ik koos alle vakken die met procesbeschrijving te maken hadden en bleek vooral in mijn element als ik de waterbeweging bestudeerde. Onwillekeurig of niet, net als bij de breinbrekers en bij de vraagstukken op school, zocht ik daarbij naar verhoudingen. Specifiek naar tot de verbeelding sprekende verhoudingen.

Met die instelling bekeek ik in 2008 de Mayatheorie van de 9 cycli die de bewustzijnsontwikkeling zouden beschrijven. Met dank aan Carl Johan Calleman, die deze kennis voor velen toegankelijk heeft gemaakt. De materie raakte een snaar en ik begon het te bestuderen. Op een manier die in mijn studie zo gewoon was: met medeneming van de natuurlijke processen die hierbij mogelijk een rol spelen. Verrassend snel viel ik vervolgens voor de eerste keer van mijn bureaustoel. Uit mijn analyse resulteerden getalsverhoudingen die ik zo bijzonder achtte, dat het waarachtig ongeloofwaardig werd. Wat moet je vervolgens, als je alle moeite moet doen om je eigen resultaten te geloven? Wat moet je doen als de uitkomsten bij nader onderzoek alleen maar opmerkelijker worden?

Ik maakte de keus erover te gaan schrijven, omdat met de opmerkelijkheid ook de schoonheid van de bevindingen toenam. Ik schreef fictie, zodat ik de hoofdpersonen iets kon laten beleven van wat ikzelf had ervaren. Bijkomend voordeel was dat ik daarmee de kans had om de lezer te laten zien wat er mogelijk is als je aan het onderzoeken slaat. Je kunt zomaar op bijzondere verbanden stuiten, misschien wel juist op plaatsen of in situaties waar je dat het minst verwacht. Je rekent je resultaten tien keer na, benadert het van alle denkbare kanten en probeert zelfs je eigen theorie te ondermijnen. Als dan nog steeds dezelfde uitkomsten resteren, ga je ermee door. Misschien ontdek je dat je niet anders kunt, want elke keer als je tot een nieuw inzicht komt, overkomt je dat speciale gevoel waar Vergilius aan refereerde.

In dit onderzoek was dat zo extreem, dat ik anderen er deelgenoot van wilde maken. Ik houd van een ruime blik en deze bevindingen nodigen alleszins uit tot een andere belichting, vanuit welke hoek dan ook. Het vormt een van de redenen waarom ik heb doorgezet. Veel mensen hebben mij in dit proces gesteund, maar twee zijn er cruciaal geweest. Zij hebben vanaf het moment dat ze in het traject betrokken raakten in mij geloofd en lieten dat blijken op een bewonderenswaardige manier. Ze hebben me gestimuleerd, zonder me mijn vrijheid te ontnemen, ze hebben ruimschoots de tijd genomen me te ondersteunen en me waar dan ook in wegwijs te maken, maar vooral hebben ze mij hun vertrouwen gegeven: Remco Volkers op het literaire vlak en prof. dr. Joost Terwindt op geografisch gebied. Ik vind het een eer mijn dankbaarheid op deze wijze kenbaar te maken.

Het is waar dat mensen het beste in je naar boven kunnen brengen. Sinds deze studie geniet ik weer van getallen op de manier waarop ik dat in mijn vroegste schooljeugd deed. Ik zie de schoonheid in hun natuurlijke verhoudingen en wat het op dit moment nog rijker maakt is de kennis van de processen die eraan ten grondslag liggen. In dit licht brengen de woorden van twee natuurwetenschappers een gevoelige snaar in trilling.


‘The more I examine the universe and the details of its architecture, the more evidence I find that the universe in some sense must have known we were coming.’

Freeman Dyson, as quoted in The Anthropic Cosmological Principle by John D. Barrow and Frank J Tipler (1986). Pg. 318.

‘Perhaps, in some way, our consciousness does depend on our heritage, and the thousands of millions of years of actual evolution that lie behind us. To my way of thinking, there is still something mysterious about evolution, with its apparent ‘groping’ towards some future purpose. Things at least seem to organize themselves somewhat better than they ‘ought’ to, just on the basis of blind-chance evolution and natural selection. It may well be that such appearances are quite deceptive. There seems to be something about the way that the laws of physics work, which allows natural selection to be a much more effective process that it would be with just arbitrary laws.’

Roger Penrose, The Emperor’s New Mind. Concerning Computers, Minds, and The Laws of Physics. (1989). Pg. 537-538.
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