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  Merel van Groningen is vijftien jaar als ze via een vriendinnetje de zesentwintigjarige Mike ontmoet. Vanaf het eerste moment is er een bepaalde aantrekkingskracht, en een bijzondere vriendschap ontstaat. Omdat er thuis alleen maar ruzie is en de schoolresultaten van Merel steeds slechter werden, besluiten Merels moeder en stiefvader om haar in een internaat te plaatsen. De vriendschap tussen Mike en Merel wordt daardoor steeds hechter, en de twee worden verliefd.




  In de zomervakantie trekken Merel en Mike continu met elkaar op, en wanneer Merel na de vakantie weer terugkeert in het internaat, missen ze eikaars gezelschap. Mike besluit samen met zijn vrienden Merel onder bedreiging van een pistool weg te halen uit het internaat, en voor Merel te gaan zorgen. Merel is helemaal in de wolken door het geweldige gevoel dat Mike haar geeft. Eindelijk krijgt ze bevestiging dat ze belangrijk en geliefd is.




  Al snel blijkt dat Mike een duistere kant heeft en dat het helemaal niet zo leuk is om met hem samen te leven. Het beetje geld dat Mike van de sociale dienst krijgt gaat op aan bier, en Merel raakt ondervoed. Mike ziet nog maar één oplossing voor zijn geldprobleem: Merel zal in de prostitutie geld moeten gaan verdienen. Aanvankelijk weigert ze, maar hij mishandelt haar daarna zo erg, dat ze uiteindelijk toegeeft.




  Ondanks het feit dat Merel in het bordeel wordt bewaakt door de ex van Mike, ziet ze kans om te ontsnappen. Daarna zit ze drie weken lang ondergedoken bij haar oom, in afwachting van de beslissing van de kinderrechter. Ze wil heel graag terug naar het internaat, maar de groep waar ze in heeft gezeten, is van samenstelling veranderd. Het is de vraag of ze tussen deze nieuwe jongeren zal passen. Bovendien is er heel wat voorgevallen, en wil het internaat Merel alleen terug nemen als ze plechtig belooft dat ze nooit meer contact zal opnemen met Mike.




  Er wordt een toeziend voogd toegewezen aan Merel, die zal gaan fungeren als tussenpersoon tussen aan de ene kant de kinderrechter en aan de andere kant haar moeder en stiefvader.
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  De eerste week dat ik in huis zat bij mijn oom en zijn gezin, sliep ik veel. Eten wilde niet echt lukken; ik had zo'n honger dat ik aanvankelijk alles at wat los en vast zat. Mijn lichaam reageerde daar heel extreem op, ik kon niks binnenhouden. Ik had tijdens de maanden dat ik bij Mike woonde geleefd op koffie en oud brood, omdat ik zelf geen geld had en Mike er niet aan dacht om eten in huis te halen. Mijn maag was daardoor regelmatige maaltijden ontwend en kon nauwelijks nog voedsel verdragen. Toen ik besefte dat mijn lichaam tijd nodig had om weer aan echt eten te wennen, ging het langzaam beter. Kleine hapjes hield ik binnen, en elke dag at ik een klein beetje meer, tot ik na een tijdje weer een volledige maaltijd kon eten.




  Mijn oom liet me mijn eigen gang gaan, vroeg nooit wat er bij Mike precies was gebeurd. Hij bleef naast me staan en wreef over mijn rug als ik spugend boven de wc hing. Hij had al snel door dat ik niet naar buiten durfde te gaan, uit angst dat Mike me zou vinden.




  Na een week vroeg mijn oom me tegen het vallen van de avond: 'Ik moet Tosca uitlaten, heb je zin om even mee te lopen?'




  Geschrokken keek ik hem aan. Het zweet brak me uit, en ik wist niet goed wat ik moest antwoorden.




  'Het is donker buiten,' ging hij verder, 'niemand die je ziet. Je kan niet altijd binnen blijven zitten, de buitenlucht zal je goeddoen. Bovendien, Tosca is een erg waakzame hond, er zal heus niks gebeuren.'




  Ik knikte. Hij had gelijk, ik kon niet altijd binnen blijven. Ik stond op en ging mijn jas aantrekken. Bij de buitendeur gaf hij mij de riem van de hond. 'Hier, doe jij hem maar om, en houd Tosca lekker dicht bij je.'




  De hond sprong enthousiast tegen me op en ik deed snel zijn riem om. Voor ik de deur opende haalde ik diep adem. De koele lucht die ik inademde streelde mijn longen. Het voelde heerlijk en gaf me kracht om door te zetten.




  Zwijgend liepen we even later naast elkaar. Mijn oom liep rustig met zijn handen op zijn rug en ik staarde naar de hond, die snuffelend rondliep. Het was stil op straat. Als je bij mensen naar binnen keek, zagen ze er zo relaxt uit in hun woonkamer. Op dat moment besefte ik dat ik mijn leven weer moest oppakken en het niet meer door Mike moest laten beheersen. Ik moest de kracht vinden om sterker te zijn dan hij.




  Ik keek mijn oom van opzij aan en zei: 'Morgen ga ik weer mee.'




  Hij gaf me een van zijn vertrouwde klopjes op mijn schouder.




  Met een lichter gevoel liep ik naast mijn oom naar huis. Ik zal er alles aan gaan doen om te zorgen dat het goed komt, dacht ik bij mezelf.




  Toen ik gevlucht was, had ik een kort telefoongesprek met mijn moeder gevoerd. Ik vond dat ze moest weten dat ik weg was bij Mike, dat ik ondergedoken zat, en dat ik absoluut geen contact met haar kon hebben, voor onze eigen veiligheid. Gelukkig begreep ze dat, en was ze in de eerste plaats opgelucht dat ik bij Mike weg was. Ze gaf me het telefoonnummer van mijn nieuwe toeziend voogd, Richard, en zei dat ik hem moest bellen. Hij zou alles gaan regelen met de kinderrechter. Ik beloofde opnieuw contact met haar op te nemen zodra alles rustig was.
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  Voorzichtig haalde ik de bordjes uit de vaatwasser. Dat was het enige wat mijn oom en tante van me verlangden: de vaatwasser leeghalen en, sinds die ene avond, Tosca uitlaten. In de woonkamer rinkelde de telefoon. Er was verder niemand thuis. Met bonkend hart nam ik op.




  'Hallo?'fluisterde ik.




  'Hoi, met Richard,' klonk het aan de andere kant van de lijn. Mijn toeziend voogd! Bij het horen van zijn stem ging mijn hart nog harder slaan en ging mijn stem in staking. Richard had kennelijk begrip voor mijn zwijgen, want hij praatte op rustige toon verder.




  'Morgen om twaalf uur zijn we uitgenodigd op het internaat. Daar zal een gesprek plaatsvinden tussen de directeur, een groepsleider, en ons. Dat gesprek is heel bepalend voor wat er daarna gaat gebeuren. Het hangt echt van jou af of ze erin toestemmen om je weer terug te plaatsen. '




  Nog steeds wist ik niet wat ik moest zeggen.




  'Luister,' ging Richard verder. 'Ik pik je morgen rond half elf op. Denk tot die tijd goed na over wat je gaat vertellen om hen te overtuigen.'




  'Oké,'fluisterde ik. 'Tot morgen.'




  'Tot morgen, Merel!'




  Die middag, na het telefoongesprek, lag ik urenlang op bed. Ik wist echt niet wat ik ze de volgende dag moest vertellen. Hoe kon ik nou iemand overtuigen als ik niet wist wat ik moest zeggen? De paniek snoerde me de keel. Wat als ik het verprutste? Waar moest ik dan heen? Ik kon natuurlijk niet eeuwig bij mijn oom blijven. Bij mijn vader of moeder wonen was ook geen optie. Want één ding wist ik zeker: ik moest zo gauw mogelijk weg uit de buurt van Mike. Als ik bij mijn vader of moeder zou gaan wonen, zou ik hem zeker tegen het lijf lopen. Hij zou bij mijn moeder gaan posten, tot hij me zou vinden. Misschien deed hij dat nu al. Op het internaat hoopte ik veilig te zijn. Zij zouden me beschermen en mijn identiteit geheimhouden, als Mike al op het idee zou komen om me daar te zoeken.




  'Merel?'




  Op de achtergrond hoorde ik dat iemand me riep. Ik was blijkbaar in slaap gevallen.




  'Merel, kom je eten?'




  Het was mijn oom, die beneden aan de trap stond.




  'Ja, moment, ik kom eraan.'




  Mijn maag knorde, dus ik was snel mijn bed weer uit. Beneden snoof ik de heerlijke geur van macaroni op. Opgewonden ging ik aan tafel zitten en liet het me goed smaken.




  De volgende morgen stond Richard precies om half elf voor de deur. In de auto op weg naar het internaat vroeg hij geregeld wat er precies bij Mike was gebeurd.




  'Heb je een abortus gehad?'vroeg hij ineens zachtjes. Jeetje, dat had me ook nog kunnen overkomen. Ik had zwanger kunnen raken van Mike; tenslotte had ik nog nooit een anticonceptiemiddel gebruikt.




  'Nee,' antwoordde ik. 'Maar ik wil er liever niet over praten, nu niet en nooit niet.'




  Richard hoorde waarschijnlijk de boosheid in mijn stem, en besloot me verder met rust te laten. Zwijgend reden we verder naar het internaat.




  Nadat we de auto geparkeerd hadden op het terrein van het internaat, vormde zich een knoop in mijn maag. Leunend tegen het autoportier nam ik de omgeving in me op. Het voelde zo vertrouwd. Ik bekeek elk huisje zorgvuldig, op zoek naar bekenden. Voor de zomervakantie mochten de bewoners die hun relatie thuis weer goed hadden opgebouwd naar huis. In hun plaats waren er weer nieuwe bewoners gekomen, met elk hun eigen verhaal.




  De voetstappen van Richard haalden me uit mijn gedachten. Ik zuchtte eens diep en volgde hem naar het hoofdgebouw. Toen we daar binnenstapten, groette iedereen me vrolijk, en ze vroegen hoe het met me ging. Door de zenuwen kon ik echter niet veel uitbrengen.




  'Merel, loop maar naar mijn kantoortje, ik kom eraan.' Dat was Jan, de directeur.




  'Nou, Merel, wijs jij me maar de weg,' zei Richard en hij gaf me een duwtje in mijn rug.




  Met bonzend hart opende ik de deur van de directiekamer. Momo, de hond van Piet, sprong vrolijk blaffend tegen me op. Enthousiast begon ik hem te aaien.




  'Hallo, Merel,' zei Piet. Hij stond op van zijn stoel en liep op ons af. Mijn hart maakte een sprongetje toen ik hem zag. In de vorige periode dat ik op het internaat zat, was Piet mijn mentor geweest. We hadden toen een heel goede band. Ook toen Mike hem met een pistool had bedreigd om mij uit het internaat weg te halen, liet Piet mij niet vallen. Hij had me zijn privénummer gegeven en gezegd dat ik altijd bij hem terechtkon als het nodig mocht zijn. Al had ik daar geen gebruik van gemaakt, ik was het niet vergeten.




  Piet gaf Richard een hand en stelde zich voor; daarna gaf hij mij drie kussen en zei: 'Ik ben blij je te zien, je ziet er goed uit!'




  Tranen prikten achter mijn ogen. Ik was ook blij om hem te zien.




  We namen plaats aan de tafel en Piet schonk ons koffie in. Jan kwam een paar minuten later binnen en schoof bij ons aan.




  'Hoe is het met Merel?' begon hij het gesprek.




  'Beter,' antwoordde ik. 'Zeker nu ik hier weer ben.'




  Jan leunde achterover in zijn stoel en keek verbaasd. 'Hoe bedoel je dat?'




  'Het voelde zo vertrouwd toen ik hier het terrein opreed. Ik heb me hier altijd heel veilig gevoeld.'




  Jan kwam naar voren en leunde met zijn armen op tafel. Hij keek me met een doordringende blik aan en zei: 'Het is hier niet meer hetzelfde als toen jij hier zat. In jouw groep zijn bijna alle bewoners weg, en voor hen zijn nieuwe bewoners teruggekomen. Je bent, als je terugkomt, niet meer het enige meisje. De kinderrechter en je voogd hebben nu het meeste over je te zeggen. Die kun je niet voor de gek houden zoals je misschien bij je ouders zou doen.'




  Ik keek hem verbaasd aan. Eerlijk gezegd snapte ik niet wat hij bedoelde; ineens leek hij niet meer de leuke en aardige directeur van de vorige keer. Hij moest mijn blik hebben gezien, maar liet niets merken. Hij leunde weer rustig achterover in zijn stoel en vervolgde: 'Merel, hoe zit het met Mike?'




  Bij het horen van die naam voelde ik mijn hart kloppen in mijn keel. Ik liet mijn hoofd hangen en wist geen antwoord te bedenken.




  'Oké,' zei Jan. 'Ik zal het anders zeggen. De kinderrechter heeft toestemming gegeven om je hier terug te plaatsen, mits Mike hier niet van op de hoogte is. Als je toch besluit om contact met hem te zoeken, word je onmiddellijk van het internaat verwijderd en in een gesloten inrichting geplaatst. Op deze voorwaarden zijn wij in principe bereid je terug te nemen, als jij me er tenminste van kan overtuigen dat je je hieraan zult houden.'




  Voorzichtig keek ik omhoog, en ik ontmoette de blik van Piet. Hij gaf me een knipoog. Die knipoog gaf me zelfvertrouwen, maar kon niet voorkomen dat mijn ogen zich vulden met tranen.




  'Ik wil Mike nooit meer zien,' fluisterde ik.




  Nu kon ik de tranen niet meer tegenhouden, en ik voelde me nog beroerder omdat dit misschien wel het stomste was wat ik had kunnen zeggen. Lang kon ik hier niet bij stilstaan, want de klap waarmee Jan het dossier dichtsloeg, kapte mijn gedachten af.




  'Merel, vanaf vandaag blijf je hier, en je houdt je aan onze afspraak. Je krijgt wel een nieuwe mentor. Het is beter als Piet dat niet meer op zich neemt, omdat hij alles van dichtbij heeft meegemaakt. Voor jullie beiden is het beter om op deze manier afstand van het hele gebeuren te nemen.'




  Voorzichtig keek ik Piet aan, die me weer een knipoog gaf. Ik kreeg een warm gevoel vanbinnen. Jan had gelijk,




  Piet had veel voor me gedaan in die periode, en altijd het beste met me voor gehad. Zelfs hij was de dupe geweest van mijn liefde voor Mike.




  'Ik stel voor dat Liza vanaf nu je mentor wordt,' zei Jan. 'Heb je verder zelf nog vragen of iets toe te voegen?'




  Nu ging alles plotseling heel snel. Terwijl ik me nog zorgen maakte over mijn teleurstellende antwoord, leek alles al geregeld te zijn. Ze zaten me allemaal strak en afwachtend aan te kijken. Ineens besefte ik dat ik echt mocht terugkomen!




  Enthousiast begon ik te wiebelen op mijn stoel, en ondeugend vroeg ik: 'Zijn we klaar? Dan kan ik naar mijn groep terug!'




  Jan begon te schateren. 'Jij bent me er ook een,' zei hij plagend. Hij stond op en gaf Piet een klopje op zijn schouder. 'Breng jij haar naar huis, dan breng ik Richard naar zijn auto.'




  Richard stond op en wilde de kamer uitlopen, tot ik ineens besefte dat er iets niet klopte.




  'Hé, ik heb helemaal geen kleren bij me!' riep ik gauw.




  Piet sloeg een arm om mijn schouders en zei: 'Ik zal je alles uitleggen als we in de groep zijn.'




  Ik gaf Richard een hand en bedankte hem. Samen met Jan liep hij de kamer uit. Ik snoof diep door mijn neus en keek Piet lachend aan.




  'Kom op,' zei ik, 'ik wil naar huis.'




  Ik kreeg mijn oude slaapkamer weer. Zodra ik alleen was, plofte ik op bed en ging languit liggen. Alles was zo snel gegaan, en ik besefte ineens dat ik geen afscheid had genomen van mijn oom. Ik besloot hem snel even te bellen.




  'Hoi, met Merel. Ik wilde je nog even bedanken voor de afgelopen weken.'




  'Graag gedaan, hoor. Daar heb je familie voor, toch?' zei mijn oom vriendelijk.




  'Ja, inderdaad. Ik ben blij dat ik nu in het internaat terechtkan en jullie niet langer tot last hoef te zijn. Maar ik beloof dat ik je regelmatig zal bellen.'




  'Dat zou fijn zijn, dan doe ik dat ook,' beloofde mijn oom. Ik bedankt hem nogmaals voor zijn goede zorgen en hing op. Het was fijn om te weten dat er mensen waren die zich om me bekommerden.




  Moe maar voldaan bleef ik die avond op bed liggen. De volgende dag zou de eerste echte dag worden van mijn nieuwe leven op het internaat.
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  Er werd op de deur geklopt. Half slapend besefte ik dat ik werkelijk weer thuis was.




  'Ja,' antwoordde ik.




  De deur ging open en Piet kwam binnen met een kopje koffie in zijn hand. Hij ging op het voeteneinde van mijn bed zitten en ik kwam slaperig overeind. Ik propte mijn kussen tegen de muur en leunde ertegenaan. Piet reikte me het kopje koffie aan, dat ik gretig aanpakte.




  Snuivend aan de heerlijke geur zei ik zachtjes: 'Wat een luxe!'




  'Heb je een beetje goed geslapen?'vroeg Piet me.




  'Heerlijk,' antwoordde ik naar waarheid.




  'Vandaag gaat de politie bij Mike thuis je spullen halen. Wil jij een lijstje maken van wat er gehaald moet worden? Dan kan ik dat aan ze doorgeven.'




  Ik nam een grote slok van mijn koffie en keek Piet aan. 'Ik wil alleen mijn kleren en mijn lp's hebben, de rest mag hij houden. Het lijkt me beter om het hoofdstuk Mike zo snel mogelijk af te sluiten.'




  Piet stond op. 'Dat is goed, ik zal het doorgeven. Ga maar snel douchen en ontbijten.'




  'Bedankt voor de koffie! Zo wil ik wel elke morgen wakker worden!'




  Piet begon te lachen. 'Dat is goed,'zei hij terwijl hij wegliep.




  'Daar houd ik je aan, hoor!' riep ik hem na. Met een glimlach dronk ik mijn koffie op, om me daarna klaar te maken voor de dag.




  Bij het ontbijt maakte ik voor het eerst kennis met de nieuwe groep. Er was een nieuw meisje gekomen. We stelden ons aan elkaar voor. Ze heette Debby. Ik zou haar alleen in de groep zien, want zij ging altijd naar de buitenschool, een gewone school in het dorp, waar de jongeren zonder leerproblemen naartoe gingen. Zelf ging ik naar de binnenschoof die op het terrein van het internaat was. Het onderwijs daar was vooral praktijkgericht en speciaal aangepast voor jongeren die om wat voor reden dan ook moeite hadden met school.




  Debby was een heel ander type dan ik, dat zag ik meteen. We voelden ons duidelijk niet op ons gemak bij elkaar, dus lieten we het gesprek verder voor wat het was.




  Een van de jongens trok mijn aandacht. Hij was vrolijk en maakte grapjes. Ik besloot naast hem te gaan zitten aan tafel.




  'Heb jij die vieze troep al geproefd die in dat potje zit?' vroeg hij mij, wijzend naar een pot zoet beleg voor op de boterham. 'Als je een kunstgebit zou hebben, zou hij door dat spul zeker aan je gehemelte blijven kleven.'




  Ik begon te lachen. 'Ik wil het niet eens proberen na jouw waarschuwing,' antwoordde ik.




  'Ik ben Marcel,' mummelde hij met zijn mond vol brood. 'Ik weet al wie jij bent; Piet heeft ons gisteren al verteld dat je zou komen. Zullen we samen naar school lopen?'




  'Oké, even mijn tanden poetsen en we kunnen gaan.'




  Vanaf dat moment waren Marcel en ik de dikste vrienden.




  Mijn spullen werden twee dagen later bezorgd. Ik vroeg niet hoe het was gegaan en of Mike nog naar me had gevraagd. Ik wilde hem zo snel mogelijk vergeten en ook aan de leiding bewijzen dat ik die periode helemaal achter me had gelaten.




  Al snel was ik weer gewend aan het ritme van de dagindeling van het internaat. Het leek alsof ik er nooit weg was geweest.
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  De herfst naderde. Op school had ik het naar mijn zin, en de groep was ook gezellig. Wel gingen Debby en ik elkaar altijd uit de weg. Ze gaf me het gevoel dat ze zich beter voelde dan mij. Ik stoorde me daar vreselijk aan.




  Ik zat altijd bij Marcel op zijn kamer te klagen over haar, en luisterde dan op mijn beurt naar zijn geklaag over de meisjes die hij versierde op het internaat.




  Liza, mijn mentor, was een aardige vrouw, echt een lieverd. Ze had wel heel duidelijke regels, iets wat ik niet altijd makkelijk vond om te accepteren. Ze was de enige vrouwelijke groepsleider die we hadden. Ze probeerde altijd tussen de middag een gezellige sfeer te creëren aan tafel.




  Op een dag was ze nog in de kamer van de leiding wat dingetjes aan het regelen, toen we uit school kwamen. Vrolijk begroetten we haar.




  'Ik heb trek in een tosti,' zei ik tegen Marcel. 'Zal ik er voor jou ook een maken, Liza?' riep ik naar haar.




  'Graag, ik kom er zo aan,' antwoordde ze.




  Marcel moest nog even wat doen op zijn kamer en ik liep alvast naar de woonkamer. Vanuit mijn ooghoeken zag ik Debby naar de woonkamer rennen. O, gezellig, dacht ik teleurgesteld toen ik haar zag. Die is dus ook thuis!




  Nietsvermoedend liep ik naar de keuken. Tot mijn verbazing zag ik Debby een tosti bakken in de koekenpan.




  'Hé, wat ben jij nou aan het doen?'vroeg ik.




  'Dat zie je toch? Een tosti bakken,' antwoordde ze zonder om te kijken.




  Voor Liza?'




  'Nee, voor mezelf. Mag ik!'




  'Wat ben jij een flauwe trut,'zei ik geïrriteerd.




  'Kijk naar jezelf!'




  'Je hoorde me op de gang vragen of Liza een tosti wilde, en nu ben je gauw de keuken in geglipt om me voor te zijn!'




  'Precies,'zei Debby. 'Had je maar sneller moeten zijn.'




  Marcel was ondertussen de keuken in gekomen om te kijken wat er aan de hand was.




  'Als je nu niet gauw de keuken uit gaat, sla ik je op je bek!' schreeuwde ik Debby boos toe.




  Ze begon te lachen en keek nog steeds niet om, maar ging gewoon door met het bakken van die tosti. 'Jij wel,' siste ze me toe.




  Shit, dacht ik, nu moet ik doen wat ik heb gezegd. Ik had nog nooit iemand geslagen, en eigenlijk durfde ik dat ook helemaal niet. Maar als ik alleen maar blufte, zou ze dat snel doorhebben, en dan had ik helemaal niks meer te vertellen in de groep. Zonder verder na te denken gaf ik haar met beide handen een harde duw tegen haar rug.




  Debby had dat niet verwacht en viel voorover tegen het gasfornuis. Ze herstelde zich snel en pakte de pan met de tosti van het vuur. Met een grote zwaai haalde ze met de koekenpan naar mij uit. Ik kon nog net bukken. Marcel, die ondertussen achter me was komen staan, moest duiken om de tosti te ontwijken die door de lucht vloog.




  'Joehoe!'joelde hij. Hij had er duidelijk plezier in. Door zijn aanwezigheid ging ik me steeds sterker voelen. Ik rukte de pan uit Debby's hand en wilde vol naar haar gezicht uithalen. Op dat moment voelde ik twee sterke handen om mijn middel.




  'Ho ho,' hoorde ik Liza roepen, en ze trok me naar achteren.




  Ze tilde me van de grond, waardoor mijn benen vrij kwamen. Ik maakte gebruik van deze kans en trapte Debby nog een keer zo hard als ik kon. Die viel heel hard achterover, weer tegen het fornuis aan.




  Nu begon ze te huilen. Mijn lichaam verslapte, de druk gleed langzaam van me af. Geschrokken keek ik naar Debby. Ik wist niet wat ik moest zeggen. Debby kwam overeind en Liza liet me los.




  'Naar de leidingkamer, jullie allebei,' zei ze kalm.




  Met zijn tweeën vertrokken we naar de kamer. Daar gingen we zwijgend naast elkaar op het bed zitten, in afwachting van wat Liza zou gaan zeggen. De spanning was om te snijden.




  Opeens begon Debby keihard te lachen. Verbaasd keek ik haar aan.




  'Stom zijn we, hè?' zei Debby lachend.




  'Ja, echt wel! Heb ik je pijn gedaan?' vroeg ik, en ik meende het.




  'Een beetje, maar ik vroeg er zelf om.'




  Nu begon ik te lachen. Ook Debby moest weer lachen. We zaten nog te giechelen toen Liza binnenkwam.




  'Zo,' zei ze, jullie hebben het opgelost samen?'




  'Yep,' antwoordde Debby.




  Weer schoten we in de lach. Dit was een hele ervaring geweest, en duidelijk een noodzakelijke, want Debby en ik hadden vanaf dat moment geen moeite meer met elkaar.




  De herfst maakte me altijd rustig. Het bos kleurde elke dag weer anders, prachtig was dat om te zien. 's Morgens vroeg was het kil en vochtig buiten, spinnen waren druk in hun web. Het leek wel of het hele bos vol hing met spinnenwebben, gesierd door dauw. Als de ochtend vorderde brak de zon door en werd het heerlijk weer.




  Wel was het jammer dat het steeds vroeger donker werd 's avonds. Maar dan creëerden we met de groep een gezellig sfeertje; meestal gingen de buitenscholers na het eten hun huiswerk maken, en degenen die corvee hadden deden hun taken.




  Rond acht uur was het tijd voor koffie en zaten we gezellig met zijn allen in de woonkamer, meestal naar The A-team te kijken.




  Rond negen uur moesten we ons klaarmaken om te gaan slapen. Wie 's morgens niet gedoucht had deed dat nu; ik poetste dan meestal mijn tanden en waste me. Om half tien ging de leiding rond om iedereen welterusten te wensen en het licht uit te doen.




  Als alles eenmaal stil was in de groep, begon ik onrustig te worden. In bed kwamen de herinneringen aan Mike boven, of ik wilde of niet. Ondanks alles wat er gebeurd was, miste ik zijn aanwezigheid naast me in bed, zijn warme lichaam en twee stevige armen om me heen, die me een beschermd gevoel gaven.




  Meestal sloeg het gemis algauw om in angst en begon ik vreselijk te zweten. Ik voelde me dan eenzaam en alleen.




  Vaak deed ik dan zachtjes mijn wekkerradio aan en zette die onder mijn kussen. Met het gedempte geluid van de muziek op de achtergrond viel ik dan uiteindelijk tegen de ochtend in slaap.




  Ik durfde mijn angsten met niemand van de leiding te bespreken. Ik schaamde me er een beetje voor. Tenslotte was wat me bij Mike was overkomen ook mijn eigen schuld geweest. Hij had me het gevoel gegeven dat ik heel bijzonder was en ik had hem blind vertrouwd, maar daarna had hij mijn vertrouwen beschaamd en me verschrikkelijk veel pijn gedaan, letterlijk en figuurlijk. Hoe kon ik hem dan toch zo missen? Ik kon het niet eens aan mezelf uitleggen, laat staan aan iemand anders.




  Toch bleven mijn gevoelens niet onopgemerkt. Wanneer Piet dienst had bracht hij me altijd 's morgens koffie, zoals hij had beloofd, en het viel hem op dat ik moeite had om wakker te worden.




  Op een van die ochtenden overviel hij me. 'Je kunt ook met mij praten als je het liever niet met Liza wilt bespreken,' zei hij zachtjes.




  Ik keek hem niet aan en haalde mijn schouders op.




  'Het is echt beter om te proberen erover te praten, vaak lucht dat op en kan er een oplossing worden gevonden.'




  'Het is niet zo erg, hoor,'probeerde ik hem te overtuigen.




  'Denk er maar over na.' Hij stond op en maakte aanstalten om de kamer uit te lopen. Ik keek hem zonder iets te zeggen na.




  'Ik kan niet slapen 's avonds,' flapte ik er ineens uit.




  Piet draaide zich om, liep op mijn bed af en nam plaats op het voeteneind. Er werd op de deur geklopt, maar zonder dat ik wist wie het was, gaf Piet al antwoord. 'Nu even niet, we zijn aan het praten. Geef even aan de anderen door dat ik nu niet gestoord wil worden!'




  'Oké,' hoorde ik Marcel aan de andere kant van de deur antwoorden.




  Even keken Piet en ik elkaar aan zonder iets te zeggen. Tranen prikten achter mijn ogen, ik kon ze niet meer tegenhouden. Emoties en vermoeidheid kregen nu de overhand.




  'Ik mis Mike als ik hier 's avonds alleen in bed lig,' zei ik met een piepstemmetje. 'Ik voel me zo alleen.'




  Meer kwam er niet uit, en mijn gesnik werd nu luider. Piet boog zich naar voren en sloeg zijn armen om me heen. Zo bleven we zitten tot ik geen tranen meer overhad. Met mijn handpalm veegde ik mijn gezicht droog en keek Piet aan. Hij liet me los en stond weer op.




  'Het zal moeten slijten, Merel,' zei hij. 'Maar als ik dienst heb, kom je het maar zeggen als je niet kan slapen. Dan praten we er wel over, goed?'




  Ik knikte. 'Dank je wel!'




  'Kom op, douchen jij, anders kom je te laat!' zei hij terwijl hij verdween.




  Hij had gelijk, van een warme douche zou ik wakker worden.




  Het gesprek met Piet had me goedgedaan; ik merkte dat ik makkelijker met hem praatte dan met mijn mentor Liza. Misschien kwam het door de geschiedenis die we samen al hadden. Ik voelde me weer wat beter en op school had ik het reuze naar mijn zin.




  De eerste twee uur van de dag hadden we rekenen en




  Engels van twee leraren. Tijdens het werken stond er vaak een gezellig muziekje aan op de achtergrond. Soms had ik als opdracht een Engelse tekst van een liedje te vertalen in het Nederlands. Super vond ik dat!




  'Merel, je moet een boek schrijven,' fluisterde een van die leraren me een keer in het oor.




  'Waarover?' vroeg ik verbaasd.




  'Over wat er bij Mike is gebeurd.'




  Nonchalant haalde ik mijn schouders op.




  'Je moet dat echt doen! Ik weet zeker dat je het kunt,' drong hij aan.




  'Ik zal erover nadenken,' beloofde ik hem, 'maar ik weet zeker dat de tijd er nu niet rijp voor is.'




  Ik wilde op dat moment absoluut niet terugdenken aan mijn tijd met Mike. Ik wilde er al niet eens over praten, laat staan er een boek over schrijven. 'Zullen we een potje kaarten?' vroeg ik om op een ander onderwerp over te gaan.




  De leraar begon te lachen. 'Oké, is goed.'




  Wat een heerlijke school heb ik toch, dacht ik stilletjes.




  Na school vermaakte ik me vaak met een pony die naast het internaat stond. Met een karretje reed ik dan lekker een uurtje door het bos. Meestal ging er een vriendinnetje mee dat niet op het internaat woonde maar wel bij ons op school zat, en soms ging ik alleen.




  5




  De groep keek uit naar de komst van een nieuw meisje. Ingrid was haar naam. Vooral de jongens verheugden zich erop. Debby en ik hadden onze eigen slaapkamer, net als Marcel, maar hij hoefde niet bang te zijn dat hij zijn kamer zou moeten delen met een meisje. Debby en ik maakten ons wel zorgen over de mededeling dat er een meisje bij zou komen.




  Toen ze aan ons werd voorgesteld, zag je duidelijk de teleurstelling op sommige jongensgezichten.




  'lek, die is lelijk,' hoorde ik sommige jongens net iets te hard fluisteren tegen elkaar. Ik had diep in mijn hart medelijden met Ingrid, ze werd vanaf het eerste moment niet geaccepteerd door de groep.




  Gelukkig kreeg zij ook haar eigen kamer, en Debby en ik haalden opgelucht adem. Wij gingen gewoon verder met de dingen die we normaal ook deden; onbewust ontnamen we Ingrid de kans om zich bij ons aan te sluiten.




  Deze zaterdag had Piet dienst. Daar keken we met zijn allen naar uit. Van Piet mochten we altijd net iets meer. In het weekend mocht je één keer 's avonds een film kijken, en van tevoren keken we altijd in de tv-gids of er iets leuks was. Maar als Piet dienst had, kozen we allemaal de film van die avond, zonder eerst te kijken waar die over ging.




  Dit weekend was er niemand op weekendverlof, dus het was een drukke boel. 'Zullen we aan Piet vragen of we vanavond met zijn allen in de groep mogen slapen?'vroeg Marcel me 's middags.




  Verbaasd keek ik hem aan. 'Denk je dat hij dat doet?'




  'Waarom niet? Het lijkt me echt iets voor hem om ja te zeggen. Zullen we het samen vragen?' 'Oké!'




  'Piet? Heb je nog leuke plannen voor ons vanavond?' vroeg Marcel met zijn mond vol eten, toen we met de hele groep aan tafel zaten.




  Piet keek met een ondeugende blik naar hem, maar gaf geen antwoord. Rustig at hij zijn mond leeg, legde zijn vork naast zijn bord en antwoordde: 'Nee, niet echt, heb jij een idee?'




  Marcel keek naar mij, met een blik die zei dat het nu mijn beurt was.




  'Nou,' schoot ik hem te hulp, 'Marcel en ik hadden het idee om vanavond met zijn allen in de groep te slapen!'




  Nu begon iedereen door elkaar heen te praten.




  'Sst,'zei Piet zachtjes. Het was meteen stil.




  'Hoe hadden jullie gedacht dat te gaan doen?'vroeg Piet. Weer begon iedereen door elkaar heen te praten.




  'Sst,' siste Marcel nu. 'Als we nou eens rond een uur of tien onze eigen matrassen in de woonkamer legden.'




  'Ja,' viel een van de jongens hem bij, 'en dan gaan we flink keten!'




  Marcel keek geïrriteerd naar de jongen, die zijn blik begreep en meteen zijn mond hield. Ik hoopte dat deze opmerking geen invloed zou hebben op Piets besluit. Vol spanning keken we allemaal naar Piet. Die glimlachte nog steeds ondeugend. Blijkbaar vond hij het erg leuk om ons zo gespannen te zien.




  'Oké,' zei hij uiteindelijk, 'het mag, maar onder een paar voorwaarden. Jullie maken allemaal plaats in de woonkamer en helpen elkaar daarna met de matrassen. Er wordt geen film gekeken, daarvoor in de plaats nemen we allemaal een glaasje fris met wat chips. We gaan om twaalf uur slapen en morgenochtend vroeg ruimen we allemaal zelf de rotzooi op.'




  Iedereen begon enthousiast door elkaar heen te praten. Sommigen stonden op om de tafel af te ruimen, anderen begonnen plannetjes te smeden om het gezellig te maken.




  'Denk wel aan jullie taken!' zei Piet nog even, en hij stond op van tafel en verliet de woonkamer. Marcel en ik bleven aan tafel zitten.




  'Dat hebben we mooi voor elkaar, hè?' zei Marcel. 'Ik zei je toch dat het zou lukken!'




  Ik knikte. Toen stond ik ook op en vertrok naar mijn kamer.




  Ik vond het heerlijk om even op bed te liggen en naar muziek te luisteren. Het was in de tijd dat lp's langzaam maar zeker plaats begonnen te maken voor cd's. Van Jan de directeur mocht ik een cd-speler lenen; Jans huis stond vlak naast het internaat en iedereen mocht daar langskomen om cd'tjes te lenen uit zijn propvolle cd-kast. Mijn keuze was op Kate Bush gevallen. Ik vond dat heel mooie muziek; het maakte me rustig en het herinnerde me aan mijn vader, die dat ook altijd prachtig vond.




  De laatste keer dat ik mijn vader had gesproken, was toen ik nog bij Mike woonde. Zijn nieuwe vrouw en hij hadden me te eten gevraagd. Eigenlijk had ik helemaal geen behoefte aan contact met hen, maar omdat Mike zelden iets te eten in huis had en ik in die tijd dus altijd honger had, maakte ik gretig gebruik van hun uitnodiging. Zij had een grote pan macaroni gemaakt, die ik helemaal leeg at. Met grote ogen keken mijn vader en zijn vrouw toe terwijl ik zat te bunkeren. Daarna maakte ik me zo snel mogelijk weer uit de voeten. Sindsdien had ik niets meer van mijn vader gehoord.




  Ik zal hem eens bellen, besloot ik, en vertellen dat ik weer op het internaat zit. Het was beter om dat nu maar gelijk te doen, anders stelde ik het weer uit.




  'Binnen!' riep Piet toen ik op de deur van de leidingkamer klopte. Hij zat aan het bureau de overdracht te schrijven.




  'Mag ik even bellen?' vroeg ik.




  'Tuurlijk!'




  'Ik ga mijn vader bellen.'




  Piet legde zijn pen neer en leunde achterover in zijn stoel.




  'Kom eens hier op het randje zitten,' zei hij.




  Ik deed wat hij vroeg.




  'Wil je erover praten?'




  Ik schudde mijn hoofd.




  'Wil je dat ik erbij blijf?'




  'Nee, dat hoeft niet,' antwoordde ik een beetje kortaf.




  Piet stond op en liep naar de deur. Met een sprong plofte ik van het bureau op de stoel.




  'Lekker warm!' zei ik als grapje.




  Piet begon te lachen, en zonder om te kijken liep hij de deur uit. Zelf moest ik eigenlijk ook wel lachen; Piet kon me altijd opvrolijken als het tegenzat.




  Nadat de telefoon een paar keer was overgegaan, nam mijn vader op.




  'Hoi, met Merel,' zei ik.




  Het bleef even stil. 'Zo,'zei hij toen op koele toon, 'dat is lang geleden.'




  Ik besloot niet op zijn verwijt in te gaan. 'Ik bel je om te zeggen dat ik weg ben bij Mike. Ik woon weer in het internaat.'




  'Mooi zo. Laten we hopen dat het nu beter uitpakt dan de vorige keer.'




  Ik merkte dat de sfeer tussen ons ijzig bleef en hield het gesprek kort. Ik had me van mijn goede kant laten zien, vond ik; nu was het weer zijn beurt.




  's Avonds trok ik me terug op mijn kamer. Ik luisterde wat naar muziek en langzaam maar zeker ontspande ik me. De geluiden van het internaat verdwenen naar de achtergrond en veranderden in geroezemoes.




  Ik schrok op door hard geklop op mijn deur. Verward kwam ik overeind. Ik was blijkbaar ingedommeld.




  'Binnen,' riep ik met een klein stemmetje.




  De deur werd geopend en Piets hoofd verscheen om het hoekje.




  'Ben je klaar?'




  Ik knikte slaperig. Het duurde even voor ik me ons plannetje voor die avond weer herinnerde. Piet zag dat ik in de war was en kwam binnen, sloot de deur en ging op het voeteneind van mijn bed zitten.




  'Gaat het?'




  'Ja hoor. Ik was denk ik in slaap gevallen.'




  'Nou, vanavond hoef je je in ieder geval niet druk te maken, het zal reuzegezellig worden,' zei Piet, terwijl hij zijn hand op mijn been legde. Even bleven we elkaar zwijgend aankijken. Toen werd onze aandacht afgeleid doordat de deur openzwaaide. Het was Marcel.




  'Hé, Merel. Kom, we gaan beginnen!'




  Hij liep op me af, trok het dekbed weg en nam me bij de hand, mee naar de gang. Piet zat nog op het voeteneind en riep ons na: 'Hoeft hij niet te kloppen voor hij binnenkomt?'




  'Nee hoor, ik hoef dat niet!' antwoordde Marcel luid.




  Marcel en ik keken elkaar aan, en begonnen te giebelen. Ook uit mijn kamer hoorden we gelach komen.




  'Kom, Beppie,' zei Marcel, 'we gaan een feestje bouwen!'




  Lachend en opgewonden liepen we naar de woonkamer.




  Zodra de anderen doorhadden dat we in de woonkamer waren, renden ze naar hun kamers om hun matrassen te halen. AI snel vulde de vloer van de woonkamer zich met matrassen. Marcel en ik waren druk in de weer met het verplaatsen van de bank en de eettafel, zodat er genoeg plaats zou zijn voor iedereen.




  'Ik wil naast Maarten liggen,' zei Debby.




  Maarten maakte plaats en Debby nestelde zich met matras en al naast hem. Het was wel duidelijk dat die twee de laatste tijd erg naar elkaar toe trokken.




  Vanuit mijn ooghoek zag ik dat Piet in de deuropening glimlachend naar ons stond te kijken. Marcel porde me in mijn zij.




  'Kom, wij gaan hier in de hoek liggen. Het is een beetje krap, maar wel lekker knus.'




  Ik bekeek de plek die hij bedoelde. Het was inderdaad een klein hoekje, er zouden misschien maar net vier matrassen passen en we lagen dan eigenlijk met onze voeten naar de rest van de groep. Maar inderdaad, Marcel had de beste plek voor ons uitgekozen. Snel propten Marcel en ik onze matrassen in ons domein.




  Piets stem trok onze aandacht. 'Eh, ik vind alles best, maar ik wil daar in die hoek liggen, zodat ik alles in de gaten kan houden.' Hij wees naar ons hoekje.




  Nou ja, dacht ik, er kunnen makkelijk vier matrassen bij elkaar, dus dat moet lukken.




  'Zal ik jouw matras even gaan halen?' vroeg Ingrid aan Piet.




  'Oké, graag.'




  Terwijl Ingrid naar de leidingkamer liep om het matras te halen, ging Piet bij de andere jongens op hun matras zitten. Hij begon Maarten en Debby een beetje te plagen.




  'Is dit jullie liefdesnestje?'




  Maarten reageerde niet, maar Debby kreeg een rood hoofd en begon te giechelen. Marcel en ik zaten op onze matrassen het hele gebeuren met een glimlach te bekijken.




  Na een tijdje werd mijn aandacht afgeleid door Ingrid, die met een matras de huiskamer in kwam. Niemand reageerde op haar binnenkomst, ze merkten haar niet eens op. Eigenlijk vond ik het best zielig voor haar dat ze nog altijd niet werd geaccepteerd door de groep. Geboeid bleef ik haar volgen. Ik zag hoe ze met al haar kracht het matras naar de plek sjorde die Piet had aangewezen. Het was een meter van mijn matras af.




  Ineens liep ze heel snel de woonkamer uit. Ik haalde mijn schouders op; het zal wel, dacht ik, en ik verlegde mijn aandacht weer naar de rest van de groep. Iedereen was druk bezig zijn nestje klaar te maken voor de komende nacht. Sommigen waren aan het stoeien op de matrassen, anderen hielden met veel lawaai een kussengevecht. Ook Marcel deed mee met het gevecht; zijn tegenstander was Piet. Het kostte Marcel veel moeite om overeind te blijven. We wisten allebei dat hij nooit van Piet kon winnen, maar dat maakte het niet minder leuk.




  Ik voelde een harde windvlaag en keek op. Ingrid had met een harde klap haar matras op de overgebleven meter tussen de matrassen van Piet en mij neergegooid.




  'Zo! Kan het niet wat minder hard?' riep ik iets te geïrriteerd.




  Er viel een plotselinge stilte in de groep. Iedereen stopte met waar hij mee bezig was, ook Piet.




  'Eh, Ingrid,' zei Piet voorzichtig, 'leg je matras maar aan de andere kant.'




  Verbaasd keek Ingrid om zich heen.




  'Waar bedoel je?'




  'Nou, naast mijn matras komt die van Merel te liggen, daarnaast die van Marcel, neem ik aan?'




  'Ja!' antwoordden Marcel en ik in koor.




  'Nou, en naast Marcel kan jouw matras dan liggen,'ging Piet verder.




  Ingrid keek vol onbegrip naar Piet.




  'Maar ik wilde naast jou liggen,' zei ze met een klein stemmetje.




  De hele groep barstte in lachen uit. Een van de jongens joelde: 'Ingrid is verliefd op Piet, Ingrid is verliefd op Piet!'




  Sommige jongens begonnen hard mee te klappen. Debby lachte het hardst; haar giechelen werd zelfs zo luid dat het irritant werd.




  Marcel gaf me een por in mijn zij. Ik reageerde niet. Ik vond het veel te boeiend om te zien wat er zou gaan gebeuren.




  'Jongens, schei daar eens mee uit!' riep Piet met kracht.




  Iedereen was meteen stil.




  Piet wendde zich tot Ingrid. 'Ingrid, ik wil graag dicht bij de uitgang liggen, ik hou graag een oogje in het zeil.'




  Ingrid kreeg een rood hoofd.




  'Maar dat kan toch? Merel kan op de plek naast Marcel liggen, dan liggen ze toch bij elkaar.'




  Op de achtergrond probeerde Debby haar lach in te houden.




  'Nee, het gebeurt zoals ik net heb gezegd,' zei Piet stellig. 'Merel, help haar even met haar matras.'




  Verbaasd keek ik hem aan. Ze kon het toch makkelijk zelf doen?




  'Weet je wat,' stelde ik voor, 'ik schuif mijn matras opzij, en Marcel ook, dan kan Ingrid mooi zelf haar matras op de juiste plek leggen.'




  Piet keek me aan en zei niks.




  Ik doe het echt niet hoor, beantwoordde ik zijn blik, ze zoekt het maar mooi zelf uit!




  Om Piets blik te ontwijken, stond ik snel op om Ingrid duidelijk te maken dat ze haar matras kon weghalen. Dat deed ze ook, maar toen ze met haar matras in de handen voor me stond, keek ze me strak aan. De groep ging intussen weer verder met waar ze mee bezig waren, en het werd rumoeriger.




  'Piet is van mij!' siste Ingrid me toe.




  In een reflex gaf ik haar een harde duw. Ze verloor haar evenwicht en viel boven op Marcel, die haar meteen wegduwde. Ingrid begon te huilen.




  Piet kwam tussenbeide. 'Wat is er gebeurd?' vroeg hij aan Marcel.




  Marcel haalde zijn schouders op en keek onschuldig.




  Piet keek naar mij, maar ook ik trok een onschuldig gezicht en haalde mijn schouders op. Piet besloot zich te ontfermen over de huilende Ingrid. Marcel stond op en duwde me in de richting van de anderen om lol te maken.




  Het werd toch nog een gezellige avond. Ingrid bleef wel mokkend op haar matras zitten, maar niemand leek zich daar iets van aan te trekken.




  Rond kwart voor twaalf vond Piet het genoeg.




  'Iedereen moet zijn tanden gaan poetsen en zich klaarmaken voor het slapengaan.'




  Ingrid was al in slaap gevallen. Nadat iedereen zijn plekje had opgezocht, werd het snel stil. We wisten wat we hadden afgesproken en dat als we ons niet aan de afspraak zouden houden, Piet ons gelijk weer naar onze kamers zou sturen.




  'Trusten, Merel!' zei Marcel terwijl hij me een zoen op mijn voorhoofd gaf. Daarna draaide hij zich om om te gaan slapen. Ik besloot hetzelfde te doen.




  Het werd doodstil in de groep, en de gebruikelijke onrust kreeg me weer in zijn greep. Ik kreeg het warm en mijn ademhaling versnelde. Mijn rug werd klam van het zweet. Verdorie! dacht ik boos, het moet nu toch eens klaar zijn! Maar in plaats daarvan begon ik juist nog meer te zweten.




  Gefrustreerd ging ik rechtop zitten wachten tot ik vanzelf rustiger zou worden.




  Piet had het blijkbaar in de gaten en kwam ook overeind. 'Gaat het?'vroeg hij zacht.




  Ik haalde mijn schouders op. 'Het zakt alweer, als ik rustiger ben ga ik het weer proberen.'




  'Ik weet misschien wel iets wat zal helpen,' zei Piet. 'Ga maar liggen.'




  Zachtjes ging ik weer op mijn zij liggen. Ik voelde hoe Piet achter me kwam liggen en een arm om me heen sloeg. Een warm gevoel kwam over me heen en inderdaad, ik werd rustiger. Sterker nog, ik vond het super.




  Nu kon ik niet langer tegen de vermoeidheid vechten en ik gaf me gewonnen.




  Toen ik de volgende morgen wakker werd, was iedereen al druk bezig zijn rommel op te ruimen. Ik had heerlijk geslapen, maar Piet was al weg. Marcel en ik lagen nog wat na te tutten en namen de tijd om wakker te worden. Ingrid was verdwenen; ook haar matras was al weg.




  'Weet jij waar Ingrid is?'vroeg Marcel.




  'Nee, geen idee. Hoezo?'




  'Nou, Piet is weg en Ingrid ook. Vind je dat niet raar?'




  'Mwah, niet echt,' antwoordde ik laconiek.




  'Ik heb gezien dat Piet vannacht een arm om je heen sloeg,'fluisterde Marcel in mijn oor.




  Ik glimlachte. 'Ja, dat klopt.'




  Verbaasd keek Marcel me aan. 'Oké, ik zal niet verder vragen.' Hij stond op. 'Kom, we gaan opruimen.'




  Samen ruimden we onze spullen op en bleven die ochtend een beetje hangen op onze kamers.




  Een half uurtje voor Piets dienst was afgelopen, klopte hij op mijn deur. Hij ging op zijn vaste plekje op het voeteneind van mijn bed zitten.




  'Heb je goed geslapen vannacht?'




  'Ja, heel goed.'




  'Mooi. Als je weer niet kan slapen en ik heb dienst, dan zeg je het maar.' Hij stond op en gaf me een kus op mijn voorhoofd. Bij de deur draaide hij zich om. 'Fijn weekend nog, Merel.'




  'Jij ook!'




  Die dag gebeurde er niets bijzonders meer. Piet werd afgelost door Johan. Johan was iets ouder dan Piet, en een heel ander type, vond ik. Hij was meer van de regels. Misschien kwam dat doordat hij zelf vader was. Hij werkte pas sinds kort in onze groep. Ik wist eigenlijk niet zo goed wat ik van hem moest denken. Het botste geregeld tussen ons, omdat hij regels had waaraan ik me maar moeilijk kon houden. Aan de andere kant was hij net zo bezeten van paarden als ik, dus dat schiep wel weer een band.




  Naast Piet en Johan waren ook Liza en Tom er nog. Liza was een lieve vrouw. Ze was wel apart; zo at ze twee sinaasappels als maaltijd, meer niet. Ook had ze altijd een potje Purol bij zich waarmee ze telkens haar lippen insmeerde. Wij grapten altijd: 'Liza heeft twee vrienden, Purol en Sinaasappel.'




  Zelf moest ze daar ook altijd om lachen. Het opvallende was dat wanneer Liza dienst had, alles op rolletjes liep. Iedereen deed wat er van hem werd verwacht. Eigenlijk hadden we allemaal respect voor Liza. Ik had wel eens opgevangen dat ze ooit een relatie had gehad met Piet, maar waarom dat uit was, wist niemand. Nu was ze pas getrouwd.




  Tom vond ik de minst leuke groepsleider. Hij was een klein, nerveus mannetje. Een van de jongens daagde hem altijd uit, zo erg zelfs dat het wel eens uitdraaide op een half gemeend stoeipartijtje. Tom had moeite om die jongen in de hand te houden, maar koste wat het kost moest hij winnen, anders was het einde zoek. Die jongen had zich op zijn beurt ten doel gesteld om elke keer als Tom dienst had, weer te proberen van Tom te winnen.




  Als ik aan die vier totaal verschillende groepsleiders dacht, moest ik toegeven dat vooral Piet een speciale plaats innam. Ik had het gevoel dat hij de enige was die écht om me gaf.




  6




  Het was december, de feestdagen stonden voor de deur. Het was behoorlijk koud geworden en het bos was versierd met een dik pak sneeuw. Johan had een kleine pony gekocht en die gestald bij een groepsleidster van een andere groep, die naast het terrein van het internaat woonde. Ze had al een pony waarmee ik geregeld mocht rijden met een karretje. Nu Johan zelf een pony had, had hij besloten dat ik die mocht verzorgen. Ik was dus regelmatig op het terrein te vinden en genoot van het buiten zijn.




  Dit weekend was het enige van de maand december dat ik op het internaat zou doorbrengen. De andere weekends zou ik tussen mijn moeder en mijn vader verdelen. We spraken elkaar weer met enige regelmaat, al ging dat vooral met mijn vader nogal moeizaam. Maar het was tenslotte een feestmaand, en vanuit het internaat werden we erg aangemoedigd om het contact met thuis zo goed mogelijk te onderhouden.




  Het felle zonlicht dat tussen de gordijnen door scheen, wekte me. Vanuit mijn warme bed tilde ik het gordijn een stukje op. Knijpend met mijn ogen zag ik een prachtige, strakblauwe lucht. Ik kreeg er meteen energie van. Ik sloeg het dekbed van me af en sprong met mijn warme voeten op de koude vloer. Zo, daar word je wakker van! dacht ik bij mezelf. Ik griste mijn handdoek van het haakje aan de muur en rende door de gang naar de douche.




  In de douche was het erg koud. Ik liet eerst een tijdje de warme kraan openstaan, zodat de ruimte zich vulde met stoom. Ik had er een enorme hekel aan om te douchen met die kou, maar eenmaal onder de warme straal ontdooide ik snel.




  Met de handdoek om mijn haren gewikkeld liep ik terug naar mijn kamer en haalde de lakens van mijn bed. Het was een regel dat je 's zaterdags je bed moest verschonen; de vuile was werd in de hal verzameld in grote zakken en naar de wasserette in het hoofdgebouw gebracht door degene die daar die week verantwoordelijk voor was.




  Op de gang kwam ik Debby tegen, die ook haar was had verzameld.




  'Wat ga jij doen vandaag?'vroeg ze me.




  'Geen idee, eigenlijk. Alleen even de pony's doen, denk ik.'




  'Mag ik met je mee?'




  'Ja, van mij wel. Weet je wat, laten we het bos in gaan. Dan binden we achter die pony van Johan een slee, er ligt sneeuw genoeg.'




  'Ja!' riep Debby uit. 'Dat is gaaf! Ik moet wel eerst nog even douchen.'




  'O, doe maar rustig aan hoor. Ik wil eigenlijk pas vanmiddag gaan.'




  'Maar nu is het nog mooi weer, vanmiddag voorspellen ze sneeuw.'




  'Echt waar? Geweldig!'




  Mijn enthousiasme werkte aanstekelijk. 'Oké, dan kleed ik me dik aan en gaan we vanmiddag!'




  Debby ging douchen en nadat ik mijn haren had gedroogd ging ik naar de groep om te eten.




  Tom had dienst en zou die middag afgelost worden door Liza. Ik besloot snel even een boterham te smeren en die uit de hand op de bank op te eten. Op dat moment kwamen Marcel en Ingrid ook de woonkamer in. Marcel kwam naast me zitten.




  'Vanavond heeft Liza dienst, zullen we vragen of we weer in de groep mogen slapen?' vroeg Marcel me zachtjes.




  Ik dacht gelijk aan de laatste keer dat we in de groep hadden geslapen en herinnerde me de arm van Piet om me heen. Ik voelde een sprongetje in mijn buik.




  Tijd om daar lang aan te denken kreeg ik niet. Ingrid was ook op de bank komen zitten en vroeg: 'Waar hebben jullie het over?'




  Marcel reageerde niet, en ik ook niet.




  'Ja, dat lijkt me wel een goed idee,' antwoordde ik met mijn mond vol.




  'Zal ik het regelen met Liza?'




  Ik knikte.




  'Waar hebben jullie het over?' drong Ingrid aan.




  Geïrriteerd keek ik haar aan.




  'Ingrid, waar bemoei je je mee, we hebben jou toch niks gevraagd?'




  Ze keek me beduusd aan, maar het deed me niks. Dat kind wekte steeds meer ergernis bij me op.




  Ik liet Ingrid achter en vertrok met Marcel naar mijn kamer.




  Samen op bed lagen we wat te hangen. Buiten had de zon plaatsgemaakt voor dikke, grauwe wolken.




  'Ik denk dat het niet lang meer duurt voordat het gaat sneeuwen,'fluisterde Marcel.




  'Waarom fluister je?'vroeg ik.




  'Hm, eigenlijk zomaar, niks bijzonders.'




  Zwijgend keken we naar buiten, waar de eerste sneeuwvlokken al naar beneden dwarrelden.




  'Ik ga rijden,' zei ik en ik stond op. 'Kom van mijn bed af,' beval ik hem terwijl ik aan zijn voet trok. Marcel kon er absoluut niet tegen als je aan zijn voeten kwam, dus hij vloog overeind.




  'Ja ja, ik ga al.'




  Ik kleedde me dik aan en ging op zoek naar Debby. Lang hoefde ik waarschijnlijk niet te zoeken; ze zou wel bij Maarten zijn. En inderdaad, op zijn kamer lagen ze samen op bed muziek te luisteren.




  'Ga je mee?' vroeg ik met mijn hoofd om het hoekje van de deur.




  Debby stond op en liet Maarten achter in zijn kamer.




  'Doe maar een dikke jas aan en een sjaal om,' zei ik tegen Debby toen we in de hal stonden. Tom keek om het hoekje van de leidingkamer.




  'Waar gaan jullie naartoe?'




  'Naar de pony's. Het begint nu flink te sneeuwen, dus gaan we kijken of we er een slee achter kunnen binden, en dan de bossen in,' antwoordde ik.




  'Oké, maar wel voorzichtig, dames, en niet naar de verboden heuvels in het bos, hè?'




  'Nee, nee,' antwoordden we in koor.




  'Over een uurtje ben ik weg, dus een fijn weekend alvast,' voegde Tom eraan toe.




  'Jij ook, en doe de groeten aan je vrouw en wees lief voor haar,' zei Debby. Toms vrouw was zwanger van hun eerste kindje, en hij was supernerveus. We plaagden hem er altijd een beetje mee.




  'Zal ik mijn kleine radiootje meenemen?' stelde Debby voor.




  'Ja leuk, doe maar.'




  Opgetogen en met onze kinnen diep in de kraag van onze jassen gestoken vertrokken we naar de pony's.




  In de schuur stonden twee sleeën, en in overleg met de eigenaar besloten we beide pony's mee te nemen. Met dikke touwen bonden we de sleeën aan het borststuk van de pony's. We bewonderden het resultaat van een afstandje. Het zag er sprookjesachtig uit.




  Het bos was net een ansichtkaart, zo mooi. De stilte werd alleen onderbroken door het gebries van de pony's, dat erop duidde dat ze ervan genoten. Debby reed voorop.




  'Hé, doe je radio eens aan!'riep ik.




  'O ja, die heb ik ook nog bij me.' Debby hield de teugels in de ene hand en met de andere haalde ze het kleine radiootje uit haar zak. Met één hand probeerde ze hem aan te zetten.




  'Het lukt niet,' riep ze me toe.




  'Dan stop je toch even!'




  'Hoe moet dat?'




  'Gewoon zachtjes aan de teugels trekken!'




  Debby deed wat ik zei, maar de pony leek het niet te willen begrijpen en liep vrolijk in hetzelfde tempo door.




  'Merel! Help nou!'




  'Zet je voeten dan aan de grond en rem af zoals je ook stopt op de slee zonder pony...'




  Debby zette haar voeten naast de slee. De sneeuw schoof omhoog onder haar voeten en het viel de pony zwaarder om door te lopen. Uiteindelijk werd zijn stap heel langzaam en ten slotte stond hij stil. Hij schudde met zijn hoofd uit protest, maar Debby gaf zich niet gewonnen.




  'Merel, kom nou, ik hou hem niet!'




  Ik begon te lachen. Het was een heel grappig gezicht: Debby zat tot op haar buik onder de sneeuw en met haar vrije hand hield ze het radiootje in de lucht. Ik stapte van mijn slee en liep met mijn pony in de hand naar Debby.




  'Zet hem maar voor de mijne, dan mag jij voorop. Ik kan dat beest echt niet houden.'




  'Zet je radio nou maar aan, ik ga wel voorop. O ja, ga even staan, je zit tot op je buik onder de sneeuw.'




  Debby begon te lachen. Nadat ze de sneeuw van zich af had geveegd en de radio had aangezet, vervolgden we onze weg. Het begon steeds harder te sneeuwen. Mijn handen gingen pijn doen van de kou.




  'Hé, Merel, dit liedje is gaaf!'




  'Ja, vind ik ook! Zet hem maar op zijn allerhardst, dan gaan we op dat tempo naar huis. Het sneeuwt nu zo hard dat er hopen ijs onder de hoeven gaan zitten.' 'Oké!'




  De Simple Minds galmden door de speakers van Debby's radio. Ik spoorde mijn pony aan om te gaan draven en luid zongen we mee: 'Don't, don't, don't, don't you forget about me.'




  Nadat we de pony's weer hadden teruggebracht, dronken we nog even warme chocomel in de soos. Rond etenstijd gingen we terug naar de groep. Liza had de dienst overgenomen van Tom, en het was mijn taak om de tafel te dekken.




  Terwijl ik de borden op tafel zette, kwam Marcel bij me staan. 'Zullen we samen aan Liza vragen of we in de groep mogen slapen?'




  Lachend keek ik hem aan. 'Jij zou het toch vragen?'




  'Ga je even mee?'




  'Nee, ik ga mijn corvee doen, je kunt het best wel zelf.'




  'Oké, dan ga ik wel alleen.' Beledigd verliet Marcel de kamer.




  De maaltijd verliep ontspannen. We waren maar met een paar bewoners, de meesten waren op weekendverlof. Nadat Liza haar twee sinaasappeltjes had opgegeten en het tijd was om de toetjes te pakken, vertelde ze dat Marcel had gevraagd of we in de groep mochten slapen. Ze had van Piet begrepen dat het de vorige keer gezellig was, dus vond ze het een leuk idee. Blij en vol energie gingen we de avond in.




  Even later stonden Marcel en ik voor het raam in de hal te kijken naar het dikke pak sneeuw. Onze aandacht werd getrokken door Maarten en Ingrid, die tegen elkaar snauwden toen Ingrid passeerde op weg naar de douche.




  'Kan je niet aan de kant gaan?'




  'Nou nou, sorry hoor!' kaatste Ingrid terug, en met grote passen liep ze verder en trok de deur van de douche met een klap achter zich dicht.




  'Ik heb een idee,' fluisterde Marcel in mijn oor. 'Zullen we een geintje met Ingrid uithalen?'




  Marcel legde zijn plan fluisterend uit. Ik vond het wel een goeie grap en besloot mee te doen.




  Marcel stond met de klink van de buitendeur in zijn handen, toen Maarten vroeg: 'Wat ben jij van plan?'




  'Sst,' siste Marcel, 'Liza mag niks weten, maar we gaan een grap met Ingrid uithalen.'




  'O, dan doe ik mee. Wat ga je doen?'




  Marcel wenkte Maarten om mee naar buiten te gaan. Vol spanning stond ik ze na te staren. In het schemerlicht zag ik dat ze bij het klimrek de sneeuw aan de kant schoven en een klein handje zand pakten. Lachend kwamen ze weer mijn kant uit gerend; ik hield de deur al voor ze open.




  'En? Is Liza er al?'vroeg Marcel zachtjes.




  Ik schudde mijn hoofd.




  'Mooi, hou je in de gaten of ze komt?' 'Oké!'




  Maarten en Marcel liepen zachtjes naar de deur van de douche.




  'Hoor je iets?' vroeg Marcel zachtjes aan Maarten, die zijn oor tegen de deur hield.




  'Ik hoor de douche.'




  Maarten bukte zich om door het sleutelgat te kijken.




  'Ja, ze staat onder de douche, zal ik?'




  Marcel knikte en kwam achter Maarten staan.




  Maarten haalde iets scherps uit zijn broekzak en zette het op het slot van de douche. Voorzichtig duwde hij het gleufje van het slot. Gespannen keek ik toe. Maarten opende na het terugklikken van het slot meteen de deur. Een walm stoom kwam naar buiten en Marcel vloog achter Maarten vandaan om het handje zand over de stomverbaasde Ingrid heen te gooien.




  Ingrid gilde het uit. Marcel en Maarten renden lachend weg en lieten mij staan. Ingrid huilde luid en trok de deur snel dicht.




  Op hetzelfde moment kwam Liza de woonkamer uit gelopen.




  'Wat is hier aan de hand?'vroeg ze scherp.




  Schouderophalend ontweek ik haar vraag en besloot dat het beter was om naar mijn kamer te gaan. Ik ging op bed liggen en hoorde hoe Liza zich ontfermde over Ingrid. Als ik heel eerlijk was, vond ik het wel een beetje zielig voor haar, maar aan de andere kant vond ik het ook wel een stunt. Zeker nadat ze laatst nog een keer tegen me had gezegd dat Piet haar leuker vond dan mij.




  'Hoe kom je daar nou bij?' had ik haar gevraagd.




  'Dat heeft hij in vertrouwen tegen me gezegd,' antwoordde ze.




  'Je bent niet goed snik.'




  Terwijl ik aan deze gebeurtenis terugdacht, werd ik weer kwaad. Maar waarom kon het me eigenlijk iets schelen?




  Er werd geklopt. Het was Liza.




  'Kan ik je even spreken?'vroeg ze.




  'Ja hoor,' antwoordde ik zo onschuldig mogelijk.




  'Kom dan maar even naar de leidingkamer.'




  Ik sprong van mijn bed en volgde Liza.




  Liza zat op de stoel aan het bureau en ik nam plaats op het bed.




  Doordringend keek ze me aan.




  'Merel, ik wil graag weten wat er is gebeurd.'




  'Ik heb niks gedaan!'riep ik verdedigend uit.




  'Dat zeg ik ook niet,' zei Liza rustig. 'Ik vraag alleen of je weet wat er is gebeurd.'




  Zonder Liza aan te kijken vertelde ik wat ik had gezien. Liza luisterde zonder me te onderbreken. Toen ik klaar was, zei ze: 'Jij hebt hier net zo veel schuld aan als de anderen.'




  'Hoezo?'vroeg ik verbaasd.




  'Jij wist van de plannen van de jongens en je hebt niet ingegrepen.'




  Ik staarde naar mijn handen, die op mijn schoot lagen, en het schaamrood trok naar mijn hoofd. Ik wist dat ze gelijk had, maar diep in mijn hart vond ik dat Ingrid het verdiend had.




  Liza bleef me zwijgend aankijken. Het was muisstil in de kamer.




  'Heb je er nog iets aan toe te voegen?'




  Zonder haar aan te kijken schudde ik mijn hoofd.




  'Oké, dan kun je gaan. Wil je even tegen iedereen zeggen dat ik een groepsbespreking in de woonkamer wil?'




  'Yep,' antwoordde ik en ik sprong van het bed.




  Vijf minuten later was iedereen in de woonkamer, behalve Ingrid en Liza. Toen ze binnenkwamen, viel iedereen meteen stil. Iedereen keek naar Ingrid, die rode ogen had van het huilen. Ze nam plaats op de bank, naast Liza.




  Marcel, die naast me zat, sloeg een arm om me heen. 'Moet je die trut daar nou eens zien zitten met haar rode oogjes, de onschuld zelf,' fluisterde hij in mijn oor.




  Ik gaf geen antwoord en wachtte gespannen af wat er nu ging gebeuren.




  Liza begon rustig te praten. 'Wat er vanavond is gebeurd kan echt niet. We zouden er een gezellige avond van maken door in de groep te slapen. Ik heb nu besloten dat het slaapgebeuren niet doorgaat.'




  Ik schoot overeind. 'Dat kun je niet maken!' viel ik uit. 'Als we Ingrid nou onze excuses aanbieden is alles vergeven en vergeten.'




  De blik die Liza me toewierp zei genoeg. 'Helaas, zo werkt het niet. Jullie zijn te ver gegaan. Het gaat al een tijdje niet zo goed tussen jullie en Ingrid en ik zou graag zien dat dat wordt opgelost. Iedereen hier heeft recht op een veilige plek. Ik wil dat jullie gaan bedenken hoe jullie ervoor kunnen zorgen dat ook Ingrid het naar haar zin heeft hier binnen de groep.'




  Iedereen was stil en beduusd. Ons gezellige avondje werd ons mooi door de neus geboord.




  'Jullie brengen de rest van de avond op jullie kamer door om na te denken!' Met deze woorden stond Liza op en ging demonstratief in de deuropening staan, wachtend tot we naar onze kamers zouden gaan.




  Ik voelde hoe Marcel achter me opstond. Vlak bij mijn oor fluisterde hij: 'Ik zie je zo!' Daarna verdween hij snel naar zijn kamer.




  Ik was nu nog als enige overgebleven en Liza wachtte ook geduldig op mij. Langzaam stond ik op en liep naar mijn kamer. Toen ik Liza passeerde bleef ik even stilstaan en keek haar strak aan. Onze blikken zeiden genoeg. Ik was teleurgesteld in haar en zij in mij...




  Het was een saaie avond, alleen op mijn kamer. Ik staarde naar het plafond en luisterde naar de muziek van Kate Bush. Mijn ogen werden steeds zwaarder, en ik besloot ze dicht te doen en verder te luisteren naar Kate. Haar muziek verdween naar de achtergrond en ik zag Kelly voor me. Zij was mijn beste vriendin in de periode dat ik bij Mike woonde. Ook met haar mocht ik geen contact meer hebben, en ik miste haar erg. Ik zag onszelf zitten op de bank bij Mike met een sigaretje en een hoop lol. Een prettig gevoel kwam over me heen bij de herinnering. Maar niet voor lang, want voor ik het besefte zag ik Mikes gezicht dicht bij dat van mij. Hij probeerde me te kussen.




  Mijn hoofd werd warm en mijn hart begon heel snel te kloppen. Geschrokken kwam ik overeind en ik voelde dat mijn rug nat was van het zweet. Ik begon te huilen, mijn hele lichaam schokte. Ik had voor het eerst weer teruggedacht aan Kelly, en ik besefte nu dat ik haar miste. Tegelijkertijd voelde ik dat ik Mike miste, zijn warmte, zijn hartstocht en het goede gevoel dat hij me kon geven. Ik kon niet meer stoppen met huilen; voor het eerst had ik echt verdriet om wat me was overkomen.




  Ik huilde zo hard dat ik niet eens merkte dat Liza was binnengekomen, en naast me op mijn bed was gaan zitten. Ze zei niks, maar ik voelde haar warmte toen ze een arm om me heen sloeg. Ik leunde tegen haar aan en begon nog harder te huilen. Alle tranen die ik al die tijd had weggestopt, kwamen er nu uit; er leek geen einde aan te komen.




  Liza bleef zachtjes over mijn rug wrijven, tot mijn tranen bijna op waren. De laatste traan veegde ik af aan mijn mouw. Voor het eerst durfde ik haar nu aan te kijken; een zachte blik begroette me.




  'Wil je erover praten?'




  Ik twijfelde. Zou ik haar alles vertellen? Hoe kon ik nou vertellen dat ik door mijn eigen schuld achter het raam was gezet? En hoe kon ik duidelijk maken dat ik Mike miste, ondanks alles wat er was gebeurd? Nee, het was beter om niets te vertellen en die periode zo snel mogelijk te vergeten. Niemand zou het begrijpen.




  Zachtjes schudde ik mijn hoofd en ik ontweek haar blik.




  'Zal ik dan even koffie voor je zetten?'




  'Ja, graag.'




  Liza stond op en keerde na vijf minuten terug met twee heerlijk geurende mokken koffie.




  'Ik vind het fijn dat je nergens naar vraagt,' zei ik zachtjes.




  Liza klopte op mijn been. 'Als je eraan toe bent, komt het vanzelf. Je mag me altijd storen als je wilt praten, al is het 's nachts. Ook als je alleen maar een schouder nodig hebt, zal ik er voor je zijn.'




  Ik bedankte haar met een klein lachje. Die avond sliep ik voor het eerst goed. Het was of er een last van me af gevallen was, en het dragen van die last had me totaal uitgeput.




  De volgende morgen waren we allemaal stiller dan anders. Iedereen was nog onder de indruk van de straf die we gisteravond hadden gekregen. Gelukkig zou Piet de volgende dienst draaien; na gisteravond konden we wel een beetje lol gebruiken. Hij zou in de overdracht lezen wat er gisteren was gebeurd, maar ik wist zeker dat hij er niet in zou blijven hangen.




  Net voor etenstijd druppelden de bewoners binnen die weekendverlof hadden gehad. Aan tafel luisterden we naar de verhalen over wat iedereen had meegemaakt in het weekend. Niemand sprak over wat er de avond daarvoor was gebeurd met Ingrid.




  Na het eten zaten Marcel en ik samen met Ingrid op haar kamer. We hadden besloten om haar nog een kans te geven; gisteren hadden we tenslotte vooral onszelf benadeeld met onze actie.




  Op zich was het best gezellig, maar Ingrid bleef maar herhalen dat Piet haar leuker vond dan mij. Ik merkte dat ik dat helemaal niet leuk vond om te horen. Ik wist zeker dat er een speciale band was tussen ons; we hadden samen toch veel meegemaakt. Ik hield mezelf voor dat ik daarop moest vertrouwen. Ik wilde me niet laten kennen en probeerde niet op Ingrids opmerkingen te reageren. Toen ze even naar de wc ging, fluisterde Marcel in mijn oor: 'Ik geloof er niks van, dat Piet haar leuker vindt dan jou.'




  Laconiek haalde ik mijn schouders op. 'Het doet er toch niet toe wie leuker is,' zei ik zo stoer mogelijk.




  Marcel stond op en pakte me bij mijn hand. 'Kom op!'




  'Waar gaan we heen?'




  'We gaan het gewoon aan Piet vragen.'




  Geschrokken trok ik mijn hand terug. 'Doe normaal, je gaat toch niet zomaar vragen wie hij leuker vindt?'




  Marcel begon te lachen. 'Kom op! Vertrouw op mij!'




  Gelukkig had Piet het te druk met andere dingetjes, en toen hij vroeg of het dringend was, antwoordde ik iets te snel: 'Nee!'




  Marcel keek me verbaasd aan, maar zei niks.




  Om half tien was het stil op de gang. Iedereen zat op zijn of haar kamer. Ik kon de slaap niet vatten. Telkens schoten de woorden van Ingrid door mijn hoofd: 'Piet vindt mij veel leuker!'




  Gelukkig werd ik afgeleid door het geluid van Momo, de hond van Piet, die door de gang waggelde en met haar staart langs de deur streek. Als ik dat hoorde, wist ik meteen dat Piet ook in de buurt moest zijn. Het werd een sport om te luisteren of ik Momo kon horen.




  Rond half twaalf begon het te vervelen. Ik besloot om wat melk warm te gaan maken. Op blote voeten liep ik naar de woonkamer; de stenen vloer voelde als ijs en deed pijn aan mijn voeten. Ik ging sneller lopen en met grote passen stormde ik de kamer in. Piet lag op de bank tv te kijken, en Momo keek met een verbaasde blik op.




  'Eh, hoi!' beantwoordde ik de eveneens verbaasde blik van Piet.




  Hij glimlachte naar me.




  'Ik ga even melk warm maken,' zei ik en ik wees naar de keuken.




  'Moet je daarvoor zulke sprongen maken?' zei Piet met een knipoog.




  Even wist ik niks te zeggen, en ik bloosde. Toen haalde ik mijn schouders op en liep naar de keuken.




  Nadat ik de melk had opgewarmd, liep ik weer terug over de koude gang naar mijn kamer. Vanwege de warme mok in mijn handen moest ik nu wat voorzichtiger lopen. Eenmaal op mijn kamertje aangekomen dook ik onder de warme dekens. Mijn voeten voelden als ijsklompjes. Voorzichtig rook ik aan mijn mok. Bah, wat stonk dat! Ik had nog nooit warme melk gedronken, maar ik had wel eens gehoord dat je daar beter van kon slapen. Ik kon me ineens niet meer voorstellen waarom, na het zien van dat vieze vlies op de melk.




  Terwijl ik probeerde te bedenken hoe ik dat vieze ding kon verwijderen, werd er zachtjes op mijn deur geklopt.




  'Binnen!'




  Piet verscheen in de deuropening.




  'Kun je niet slapen?'




  'Nee, niet echt, maar misschien dat deze vieze melk wil helpen.'




  Piet ging op mijn bed zitten. Hij straalde zoals altijd humor en rust uit. Ik werd rustiger en vergat de mok in mijn hand.




  'Kan ik je ergens mee helpen?'




  Ik wist niet wat ik moest zeggen. Zwijgend keek ik hem aan. Nu had ik de kans om te vragen of het waar was wat Ingrid beweerde, maar ik durfde het niet.




  Zwijgend bleef Piet wachten op mijn antwoord. Er vormde zich een glimlach rond zijn mond, zijn donkere ogen straalden rust uit en over zijn voorhoofd liep een ader, die zichtbaar werd als hij moest lachen.




  'Ingrid zegt steeds dat jij haar leuker vindt dan mij,' flapte ik er ineens uit.




  Zijn glimlach verdween en hij keek me nu ernstig aan.




  'Hoe komt ze daar nu weer bij?'




  'Ik weet het niet, maar ik vind het niet leuk dat ik dat telkens van haar moet horen.'




  'Ik heb dat helemaal niet gezegd. Ik zou nooit tegen iemand zeggen wie ik leuker vind. Maak je niet druk, ik zal het morgen wel met haar bespreken,' stelde hij me gerust.




  Met die woorden stond hij op en verliet hij mijn kamer. Bij de deur draaide hij zich nog even om. Er verscheen weer een ondeugende blik in zijn ogen.




  'Ik vind het wel charmant, dat je je druk maakt over de vraag of ik je wel of niet leuk vind.'




  Verbaasd keek ik hem na. Daar had hij een punt.




  De volgende morgen werd ik gewekt door Piet, die me een kop koffie op bed bracht.




  'Hier, speciaal voor jou. Dat kun je wel gebruiken na gisteravond.'




  Ik was een beetje in de war door het korte gesprek van gisteren en het gebaar van nu. Piet had mijn kamerdeur opengelaten toen hij wegliep, en nu verscheen Marcel om het hoekje.




  'Hé, wat heb jij nou?' vroeg hij verbaasd toen hij me in bed zag zitten met mijn koffie.




  'O, van Piet gekregen,' antwoordde ik met een vage glimlach. 'Kom eens op bed zitten,'wenkte ik hem.




  Marcel deed wat ik vroeg.




  'Mazzelaar,' fluisterde Marcel, 'zie je wel dat het niet klopt wat Ingrid zegt.'




  'Nou, dat wilde ik je net gaan vertellen. Ik heb gisteren een kort gesprekje gehad met Piet omdat ik niet kon slapen. Ik heb hem gezegd wat Ingrid steeds beweert.'




  'En?'vroeg Marcel nieuwsgierig.




  'Ik hoef me nergens druk om te maken, heeft Piet me verzekerd. Hij zou wel met haar gaan praten.'




  'Zie je wel dat ik gelijk heb,' giechelde Marcel. 'Vandaar die koffie zeker.'




  Nu begon ik ook te lachen. Ik moest wel toegeven dat ik me speciaal voelde door die koffie, en stilletjes genoot ik ervan.




  'Hup, ga je douchen,'beval Marcel me toen ik mijn koffie ophad. 'Vanavond, als Tom dienst heeft, pakken we die Ingrid wel terug.'




  Zonder verder te vragen wat hij bedoelde, deed ik wat hij zei.




  Tijdens het ontbijt begon het buiten flink te sneeuwen. Er viel zo'n dik pak dat er na school een groot sneeuwballengevecht op het terrein losbarstte. Alle groepen deden mee, en soms ging het er hard aan toe. De meeste jongeren probeerden Tom te bekogelen, want die kon slecht tegen zijn verlies.




  Toen ik na afloop een warme douche had genomen om op temperatuur te komen, kwam Marcel mijn kamer binnen.




  'Kom, we gaan Ingrid terugpakken,'zei hij.




  'Goed plan, maar hoe wil je dat doen?'




  'We lokken haar naar buiten,' fluisterde Marcel.




  Uitgelaten ging ik mee. Ingrid had me gekwetst en daar zou ze niet zomaar mee wegkomen. Ik was het met Marcel eens, ze moest een koekje van eigen deeg krijgen, maar dan een tikkeltje erger.




  Nadat Marcel en ik onze jassen en sjaals hadden aangetrokken, klopten we bij Ingrid op de deur.




  'Wacht,' fluisterde Marcel zachtjes, 'ik ben wat vergeten. Ik ga het even halen.'




  'Binnen!' klonk op dat moment de stem van Ingrid aan de andere kant.




  'En nu?' fluisterde ik naar Marcel.




  'Verzin iets, ik ben zo snel mogelijk terug.' En weg was hij.




  'Eh, heb je zin om met ons naar buiten te gaan?' vroeg ik aan Ingrid, door de deur heen.




  Ze opende de deur. 'Wat gaan jullie dan doen?'




  'Weet ik nog niet, in ieder geval in de sneeuw spelen.'




  'Pff, spelen, daar ben ik veel te oud voor,' antwoordde Ingrid minachtend.




  'Doe niet zo dom,' snauwde ik. 'Ga gewoon mee, weet ik veel wat we gaan doen. Het is toch gewoon leuk om in de sneeuw te zijn?'




  Op dat moment kwam Marcel aanlopen. Hij stopte gauw iets weg in zijn jaszak.




  'Kom, Ingrid, doe je jas aan. We gaan plezier maken.'




  Marcel kon Ingrid duidelijk meer overtuigen dan ik, want ze sputterde niet langer tegen en trok haar jas aan.




  Buiten was het weer gaan sneeuwen. Marcel en Ingrid liepen voorop naar het klimrek, ik sjokte erachteraan. Het klimrek stond net voor onze woonkamer en was van daaruit goed te zien. Omdat het buiten al donker was en de gordijnen van de woonkamer dicht waren, hoefden we ons echter geen zorgen te maken dat iemand ons zou zien. Behalve wij drieën was er niemand meer buiten.




  'Kom,'zei Marcel bij het klimrek, 'doen jullie je jas uit.'




  'Waarom?' vroeg Ingrid. Ik vertrouwde op Marcel en begon mijn jas uit te trekken.




  'Oké,' zei Ingrid snel toen ze zag dat ik mijn rits opendeed, 'ik wil dan wel de eerste zijn.'




  Ik besloot het spel mee te spelen en deed net alsof ik gepikeerd was. 'Ja hé, waarom moet je altijd zo onaardig tegen mij doen?'




  Ingrid haalde haar schouders op.




  'Oké,' zei Marcel, 'jij mag eerst. We doen wie het langst met zijn blote handen het klimrek kan vasthouden.'




  'En wat wint de winnaar?' vroeg Ingrid.




  'De eer!'zei ik bits.




  'O, da's makkelijk.'




  Ingrid deed haar jas uit en liep naar het klimrek. Marcel volgde haar, en ik deed vlug mijn rits weer dicht. Stoer hield Ingrid het koude ijzer van het klimrek vast.




  'Hoe weten we nou wie het het langst volhoudt?'




  'Doe je ogen dicht. Ik heb een soort van stopwatch in mijn zak zitten.'




  'Waarom moet ik dan mijn ogen dichtdoen?'




  'Omdat het een soort is die ik eigenlijk niet mag hebben hier.'




  Gespannen wachtte ik af of Ingrid ook dit leugentje zou slikken.




  'Oké,' zei ze. 'Ik doe mijn ogen dicht.'




  Ingrid sloot haar ogen en Marcel griste snel iets uit zijn zak. Het was een handboei, en in een soepele beweging sloot Marcel een kant van de boei om Ingrids pols heen.




  Ingrid opende haar ogen en zag wat er was gebeurd. Ze schreeuwde en wilde wegrennen, maar ik had mijn beide armen om haar heen geslagen en hield haar stevig vast.




  'Snel, doe die andere boei om het ijzer van het klimrek,' schreeuwde ik.




  Marcel pakte het andere deel van de handboei, terwijl ik al mijn kracht nodig had om de hevig vechtende Ingrid in toom te houden. Toen Marcel met een paar snelle bewegingen Ingrid had vastgemaakt, liet ik los.




  We hijgden allebei van de inspanning en het zweet stond ons op het voorhoofd.




  'En nu?'vroeg Marcel.




  'Ja, dat weet ik niet. Jij hebt dit verzonnen!'




  Even hielden we ons stil om op adem te komen.




  'Mij krijg je niet klein, hoor,'verbrak Ingrid de stilte.




  'O nee?' siste ik.




  Ik liep op haar af en stopte pas toen onze neuzen nog maar een paar millimeter van elkaar verwijderd waren. Strak keken we elkaar aan.




  'Wie vindt Piet leuker?'




  'Mij!'antwoordde Ingrid.




  'Fout!'




  'Niks fout. Piet is verliefd op mij, dat heeft hij me zelf verteld.'




  Door dit antwoord werd ik nog bozer, en voor ik het wist duwde ik haar met mijn volle gewicht heel hard tegen het klimrek. Mijn duw moest ook bij Ingrid onverwachts zijn aangekomen, want ze verloor haar evenwicht. Met al mijn kracht hield ik haar klem tussen mijn lichaam en het klimrek.




  'Trek haar schoenen uit,' schreeuwde ik naar Marcel.




  Marcel rende op haar af. Ingrid verzette zich nu nog heftiger, maar toch slaagde Marcel erin haar schoenen uit te krijgen. Daarna stapten we allebei een stukje naar achteren. De adrenaline had mijn hartslag omhoog gejaagd, en nu was ik buiten adem.




  Ingrid begon te huilen.




  'Kom,' zei Marcel terwijl hij aan mijn arm trok, 'we gaan naar binnen.'




  Zonder iets te zeggen lieten we Ingrid achter.




  Binnen gingen we samen in de hal tegen de verwarming aan zitten. We wisten dat we fout zaten. Natuurlijk waren we te ver gegaan. Maar nadat ik bij Mike was weggegaan en aan een leven achter het raam was ontsnapt, had ik me voorgenomen om me door niemand meer te laten kwetsen of over me heen te laten lopen.




  Ik weet niet hoe lang we op de gang hadden gezeten toen we Tom hoorden schreeuwen: 'Waar zijn ze?'




  Marcel en ik keken elkaar aan. Dit kon wel eens een zware avond worden.




  Tom voerde die avond een ernstig gesprek met ons. Gelaten liet ik zijn preek over me heen komen. Het enige wat bleef hangen was dat Ingrid per direct naar een andere groep werd overgeplaatst.




  Ik had totaal geen medelijden met haar; ik was juist opgelucht dat ze weg was.




  Ook de rest van de groep reageerde lauwtjes toen werd verteld dat het voor iedereen beter was dat Ingrid naar een andere groep ging. Het was weliswaar niet iets om trots op te zijn dat iemand zich bij ons zo onveilig voelde, maar ze zorgde gewoon voor heel veel ergernis. Door haar vertrek zou de sfeer in de groep waarschijnlijk een stuk beter worden.




  Nu waren Debby en ik weer de enige twee meiden. Op school was er wel een nieuw meisje in mijn groepje gekomen. Ze heette Renate, en ze zat bij ons op de binnenschool maar woonde in een ander internaat. Ze was een gezellige meid en had veel gevoel voor humor. Marcel was helemaal weg van haar. Maar dat was voor Marcel niets bijzonders: eigenlijk had hij elk meisje op het internaat wel gehad, behalve mij en Renate. Met zijn drieën volgden we dokalessen, kooklessen et cetera. We vormden een hecht groepje, waar niemand tussen kwam.




  Marcel en ik vermoedden dat Renate anorexia had, maar we vroegen er niet naar. Volgens Marcel had ze heel veel meegemaakt. Na school werd ze wel eens gepest door




  andere meisjes omdat ze populair was bij de jongens.




  'Moet ik met je meelopen naar het station?' had ik haar menigmaal gevraagd.




  'Nee joh, dat kan ik prima alleen af,' antwoordde ze dan rustig.




  Op de laatste dag voor de kerstvakantie liep ik wel met Renate mee naar het station. Ik zou voor het eerst weer naar huis gaan. Ik zag er best wel tegen op, want sinds ik bij Mike weg was, was ik nooit meer terug geweest in de stad.




  'Het zal heus wel goed gaan,'verzekerde Renate me toen we in de trein zaten. Dat vond ik zo fijn van haar, dat ze me kon geruststellen terwijl ze het duidelijk zelf ook niet makkelijk had.




  Bij de eerstvolgende grote stad stapte ze uit.




  'Fijne vakantie, Merel!'




  'Ja, jij ook, en alvast gelukkig Nieuwjaar.'




  Renate moest lachen. 'En een fijne verjaardag alvast.'




  'Ja, bedankt. Ga nu maar!' lachte ik terug.




  Ik had twee weken vakantie. De eerste week zou ik bij mijn vader en zijn gezin doorbrengen.




  Het contact verliep stroef, ik verveelde me bij hem thuis. Mijn vader was gewoon aan het werk. Zijn nieuwe vrouw was wel heel aardig tegen me. Ze was maar negen jaar ouder dan ik, maar omdat ze het heel druk had met de kleine kindertjes die ze samen hadden, kwam het er niet vaak van om rustig met elkaar te praten.




  Op een dag zei ze: 'Heb je zin om met ons naar de stad te gaan?'




  Mijn hart begon sneller te kloppen. Ja, zin had ik wel, maar tegelijkertijd werd ik doodsbang bij de gedachte alleen al. Want stel dat ik Mike tegenkwam?




  Ze moest mijn geschrokken gezicht hebben gezien, want ze keek me even onderzoekend aan en zei toen: 'We kunnen ook naar een andere stad gaan, als je dat prettiger vindt.'




  Ik knikte opgelucht, en niet veel later persten we ons met z'n allen in haar kleine autootje en vertrokken.




  Achter de kinderwagen waar mijn halfzusje in zat, slenterde ik door de Hema. De make-upafdeling was mijn favoriet. Ik testte de nieuwste kleurtjes oogschaduw op de rug van mijn hand.




  Ineens werd er een zware hand op mijn schouder gelegd.




  'Boe!' riep iemand achter me. Geschrokken draaide ik me om.




  Het was Kelly.




  Ik stond als aan de grond genageld en wist even niet wat ik moest doen of zeggen. Ik had de kinderrechter beloofd niemand meer te zien uit die periode, maar ik miste Kelly enorm, en was dus dolblij haar te zien.




  'Hé, muts, ben je niet blij me te zien?'




  Ik begon te lachen. 'Natuurlijk wel, doos,' antwoordde ik.




  Opgelucht vielen we elkaar om de nek.




  'Je moet eens bij me langskomen, we zijn verhuisd. Ik woon nu in een ander dorpje in een onwijs groot huis.'




  'Echt waar?' Ik voelde me niet erg op mijn gemak omdat de vrouw van mijn vader in de buurt was. Ik keek daarom steeds om me heen om te zien of ze er al aan kwam, maar ze was nergens te bekennen.




  'Zie je Mike nog wel eens?' vroeg ik Kelly zacht.




  'Nee joh. Toen ik hoorde dat je was verdwenen, was er voor mij ook niks meer aan. Ik ben daar nooit meer geweest. Ik zou niet weten hoe het met hem gaat. We zijn verhuisd en ik heb in het dorp nieuwe vrienden gemaakt.'




  Ik knikte en we keken elkaar nog steeds een beetje ongelovig aan.




  'Kom je echt een keertje bij me langs?' vervolgde Kelly. 'Ik weet zeker dat mijn moeder het ook leuk zou vinden. Het gaat op het moment heel goed tussen ons. Kom logeren, dan zal ik je gelijk voorstellen aan mijn nieuwe vrienden!'




  Haar enthousiasme maakte me vrolijk.




  'Wacht, ik geef je m'n adres, dan kunnen we schrijven of kan je me bellen,' ratelde Kelly verder. Ze overhandigde me een papiertje waar ze haar gegevens op had geschreven.




  'Ik zal je snel bellen,'beloofde ik haar. Met deze woorden gingen we uit elkaar.




  De kerstdagen bracht ik door bij mijn vader. Eerste kerstdag vierden we bij de familie van zijn vrouw, die ik wel kende van vroeger maar met wie ik niet veel had. Op tweede kerstdag gingen we met de hond wandelen in het bos en daarna fonduen. De vrouw van mijn vader deed erg haar best, maar ondanks haar inspanningen bleef de sfeer ijzig; daar konden al die gezellige activiteiten weinig aan veranderen.




  Na de kerst ging ik een week bij mijn moeder logeren. Met haar werd het contact wel steeds beter; al kon ik niet meer thuis wonen, zo'n weekje vakantie was zelfs best gezellig. Ik wist dat zij oprecht om me gaf, ondanks de problemen die we hadden gehad.




  Na de feestdagen kondigde mijn verjaardag zich aan. Ik werd zestien. Het was altijd afwachten of er veel bezoek zou komen, omdat het weer meestal slecht was.




  Ik werd gewekt met een heerlijk kopje koffie en een cadeautje.




  'Kom maar gauw je bed uit,'zei mijn moeder, 'je weet dat je tante altijd heel vroeg komt.'




  De familie van mijn vader kwam altijd trouw op onze verjaardagen, ook al hadden ze gebroken met mijn vader. Eigenlijk had hij alle banden met het verleden verbroken. Zijn broer, die me had opgevangen nadat ik bij Mike was weggegaan, betekende in feite meer voor me dan mijn eigen vader.




  'Hij voelde zich verantwoordelijk voor jou en je broertje, omdat je vader zich bijna niet meer om jullie bekommerde,' zei mijn moeder eens. De relatie met mijn vader was heel wankel, maar ik deed mijn best. Met mijn broertje had ik nauwelijks contact. Hij woonde nog bij mijn moeder, dus als ik daar was zag ik hem wel, maar we spraken bijna nooit met elkaar.




  Mijn tante kwam inderdaad heel vroeg en tot de lunch speelde ik wat met mijn kleine nichtjes. Na het eten werd er weer aangebeld. Gespannen liep ik naar de deur. Ik vond het super om mijn verjaardag te vieren, omdat ik hoopte dat er veel mensen zouden komen.




  Toen ik de deur opende, viel mijn mond open van verbazing. In de deuropening keek ik recht in het vrolijke gezicht van Piet.




  'Goedemiddag,' lachte hij en hij gaf me twee zoenen op de wang; bij de derde kuste hij me vol op de mond. Ik schrok me rot. Niet zozeer om wat hij deed, maar meer om mijn eigen gevoel. Het voelde alsof ik een beetje begon te zweven... Verward deed ik de deur achter hem dicht.




  In de woonkamer stelde hij zich aan iedereen voor.




  'Je hebt het gevonden,' glimlachte mijn moeder naar hem.




  'Wist je dat hij zou komen?'vroeg ik haar verbaasd.




  Piet en mijn moeder begonnen te lachen. Ik wist genoeg.




  De middag verliep gezellig, alle familie van zowel mijn moeders als mijn vaders kant kwam langs. Mijn vader had met zijn hele familie gebroken, maar mijn moeder had altijd contact gehouden met zijn broer en zussen, mijn oom en tantes dus. Ze wisten wat er met mij was gebeurd in de afgelopen periode, en mijn oom had me natuurlijk onderdak geboden toen ik voor Mike op de vlucht was. Ik vond het fijn dat ze nu allemaal op mijn verjaardag kwamen.




  Wel kwam ik tot de conclusie dat ik hier helemaal geen vrienden meer had. Mijn leven speelde zich af op het internaat; daar was ik thuis, daar woonden mijn vrienden. Gelukkig behoorde Kelly ook weer tot mijn vrienden. Dat was een troostende gedachte.




  's Avonds op bed dacht ik terug aan de afgelopen dag. Steeds opnieuw beleefde ik het moment dat Piet voor de deur stond en zijn warme lippen de mijne kusten.




  Ik werd er opstandig van en tegelijkertijd verward. Om het rustig te krijgen in mijn hoofd, besloot ik dat het beter was om er niet bij stil te blijven staan en het incident maar zo snel mogelijk te vergeten.




  Na de vakantie besloot ik Kelly een brief te schrijven. Ik vertelde haar hoe alles verlopen was in de tijd dat we elkaar niet hadden gezien. Ook dat Piet me in de war had gebracht met zijn felicitatiekus op mijn verjaardag.




  De dag dat ze mijn brief ontving belde ze meteen 's avonds op. 'We moeten elkaar op de hoogte houden, Merel. Jij beleeft zulke leuke dingen daar en ik hier, dat moeten we delen. Als ik nou eens een leuk schrift koop, en daar dan een soort dagboek van maak, dan kunnen we het later teruglezen. Da's lachen, joh.'




  Ik vond het een superidee, zo zouden we toch nog een beetje bij elkaar zijn. We spraken af dat zij een schrift zou kopen, twee weken lang zou bijhouden wat zij beleefde en het dan zou opsturen. Vervolgens zou ik in hetzelfde schrift twee weken lang opschrijven wat mij allemaal overkwam.




  7




  Er werd op mijn deur geklopt.




  'Merel?'




  'Ja, ik ben er.'




  'Er is post!'




  'Oké, ik kom eraan.'




  Vol verwachting liep ik naar de leidingkamer, waar een grote envelop op het bureau lag met mijn naam erop.




  Gauw griste ik hem van het bureau en ging op mijn buik op het bed van de leiding liggen. Ik staarde naar de envelop. Ik wist dat het schrift van Kelly erin zat, maar het voelde echt alsof ik een cadeautje had gekregen. Ik was zo in gedachten verzonken dat ik niet merkte dat Piet binnenkwam.




  'Ben je er zo zuinig op?' vroeg hij terwijl hij naast me kwam zitten op het bed. Doordat de ruimte beperkt was, voelde ik zijn lichaam tegen dat van mij. Mijn hart begon te bonzen. Geschrokken van mijn eigen reactie stond ik gauw op.




  'Eh, ja, nee, eh, ik weet wat erin zit. Alleen als ik hem nu open en lees is de verrassing eraf,' stamelde ik.




  Piets ogen schitterden. Blijkbaar was het een grappig gezicht om mij zo te zien stuntelen. Zonder verder nog iets te zeggen verliet ik de kamer.




  Toen ik een half uurtje later op het karretje achter de pony zat en we rustig door het bos reden, las ik op mijn gemak het schrift van Kelly. Ze ging veel stappen met haar nieuwe vrienden. Ook had ze een verzorgpony waar ze veel tijd mee doorbracht. Het was allemaal heel anders dan wat wij samen hadden beleefd, maar wel leuk om te lezen. Nu was het mijn beurt om te gaan schrijven, en dat zou ik zeker doen.




  In bed kreeg ik het weer niet rustig in mijn hoofd. Telkens als ik bijna in slaap viel, raakte ik helemaal verhit en werd mijn rug nat van het zweet. Op de gang hoorde ik de staart van Momo langs de deuren strijken. Dat betekende dat Piet ook in de buurt moest zijn.




  Ik hoorde de deur van de leidingkamer opengaan; Piet ging zich klaarmaken om naar bed te gaan. Als ook hij zou gaan slapen, zou er helemaal geen geluid meer zijn om naar te luisteren, en dan zou het een lange nacht voor me worden. De stilte maakte me onrustig en gaf me het idee dat ik echt alleen op de wereld was.




  Na lang draaien in mijn bed besloot ik dat het misschien wel het moment was om er een keer over te praten. Ik duwde mijn dekbed opzij en zette mijn voeten op de koude vloer. Even twijfelde ik. Zou ik toch weer teruggaan onder mijn warme dekbedje en wakker blijven liggen, of zou ik me vermannen en door de kou naar Piet gaan?




  Ik koos voor het laatste en met grote, snelle passen liep ik naar de leidingkamer. De deur stond op een kier, en zachtjes duwde ik hem verder open.




  'Piet?'fluisterde ik.




  'Ja, kom maar binnen.'




  De kamer was donker, maar door een kier in het gordijn kwam een streepje licht. Ik zag Momo op de grond liggen, en toen mijn ogen enigszins aan het donker gewend waren, zag ik dat Piet al op bed lag.




  'Kun je niet slapen?'vroeg Piet.




  'Nee, niet echt,' antwoordde ik. 'Ik wil proberen erover te praten.'




  Piet schoof naar achteren, naar de muur, en tilde zijn dekbed omhoog.




  'Kom er maar bij liggen.'




  Zijn gebaar verbaasde me, en ik wist even niet wat ik moest doen.




  'Het is goed,'stelde hij me gerust.




  Ik besloot van zijn aanbod gebruik te maken, omdat de koude vloer pijn deed aan mijn voeten. Het bed was bedoeld voor één persoon en voelde krap en ongemakkelijk aan. Ik ging zo goed en zo kwaad als het ging op mijn zij liggen, met mijn rug tegen Piet aan. Hij legde zijn arm om me heen. Zo lagen we daar, als twee lepeltjes tegen elkaar aan, zonder iets te zeggen.




  Verward door de rare situatie en het prettige gevoel dat over me heen kwam, besloot ik mijn ogen dicht te doen. En toen gebeurde waar ik zo op had gehoopt: ik viel als een blok in slaap.




  'Merel. Merel,' hoorde ik op de achtergrond. 'Hier heb je koffie.' Het was de stem van Piet.




  Nog slaperig kwam ik overeind en pakte de mok aan.




  'Lekker geslapen?' vroeg Piet, die aangekleed en wel bij de deur stond.




  'Ja,' moest ik bekennen. 'Ik heb heerlijk geslapen.'




  'Drink je koffie maar lekker op,' zei hij en hij verdween de gang in.




  Terwijl de heerlijke geur van de koffie me steeds wakkerder maakte, besefte ik dat het gisteravond heel anders was gelopen dan ik me had voorgesteld. Ik was naar Piet gegaan in de hoop dat hij misschien een oplossing zou weten voor mijn slapeloosheid. Die had hij inderdaad, maar dan niet op de manier die ik had verwacht.




  Ik voelde me zo veilig en beschermd toen ik naast Piet lag, dat ik alleen al dankzij zijn warme armen om mij heen was ingeslapen. Een blij en tevreden gevoel kwam over me heen, en vrolijk stapte ik uit bed op weg naar de douche.




  Na het douchen nam ik plaats aan de ontbijttafel.




  'Wat kijk jij blij,' fluisterde Marcel toen hij naast me kwam zitten.




  'Ja,' mompelde ik met mijn mond vol. 'Ik heb heerlijk geslapen.'




  Piet sprak nergens over en deed die morgen gewoon zijn dagelijkse dingen. Ik besloot hetzelfde te doen.




  Zo volgden er nog een paar nachten dat ik bij Piet in bed kroop als ik niet kon slapen. Ik betrapte me erop dat ik mijn pogingen om zelf in slaap te komen steeds eerder opgaf, of het zelfs helemaal niet probeerde en wachtte tot ik Momo's staart langs de deuren hoorde gaan. Het geborgen gevoel dat ik kreeg in Piets armen was zo prettig dat ik telkens als een blok in slaap viel.




  Op een avond was het anders. Ik was weer naar Piet gegaan en lag in zijn armen, maar nu viel ik niet in slaap. Ik probeerde zo stil mogelijk te liggen, uit angst dat ik Piet wakker zou maken.




  'Kun jij ook niet slapen?'vroeg Piet zachtjes.




  'Nee, niet echt,' antwoordde ik en ik slaakte een zucht van verlichting omdat ik nu niet meer zo stil hoefde te liggen.




  'Misschien is dan nu de tijd gekomen om het er eens uit te gooien,'zei Piet zachtjes.




  De tranen prikten achter mijn ogen. Ik slikte een paar keer om mijn droge mond te smeren, zonder succes.




  'Ik wil er niet over praten, ik wil het vergeten en er nooit meer aan denken,' fluisterde ik.




  'Dat snap ik, maar het zit je blijkbaar toch dwars, en erover praten kan best opluchten.'




  'Maar als ik erover praat, beleef ik het weer opnieuw, en dat wil ik niet.'




  'Wat is het ergste wat je is overkomen bij Mike?' vroeg Piet na een korte stilte.




  Ik hoefde niet lang na te denken over het antwoord. 'Dat ik dingen moest doen die ik niet wilde. Als ik dan weigerde, werd hij telkens zo boos. Dat vond ik het ergste.'




  'Wat voor dingen dan?' vroeg Piet door.




  'Nou gewoon, de inbraak, dat hij mij hiervandaan kwam halen, het raam,' flapte ik er in een zin uit.




  Ineens werd ik me bewust van Piets hand, die troostend over de stof van mijn shirt wreef. Ik begon me wat ongemakkelijk te voelen en draaide me snel op mijn rug. Daardoor schoof mijn shirt een stukje omhoog en voelde ik zijn warme hand nu op mijn buik. Ik durfde bijna niet te ademen, bang dat het harde bonzen van mijn hart mijn gevoel zou verraden. De zenuwen gierden door mijn buik. Ik herkende dit gevoel gelijk: zo had ik me vaak genoeg gevoeld bij Mike. Het waren de spreekwoordelijke vlinders.




  Verward door wat er gebeurde, draaide ik me om, naar Piet toe. Ik wilde zo snel mogelijk weg uit deze situatie.




  'Welterusten,'fluisterde ik.




  Snel stapte ik uit bed en vluchtte naar mijn kamertje. Rillend van de kou en de zenuwen dook ik in mijn eigen bed. Terwijl ik me onder mijn dekbed nestelde, ging de deur open. Het was Piet, die me achterna was gelopen.




  Waarom loop je nou weg?'




  'Dat weet ik niet,' antwoordde ik vanonder mijn dekbed.




  'Weet je wel hoe koud het is?'vroeg Piet.




  Ik moest wel lachen om hoe hij daar stond, gekleed in niet meer dan zijn onderbroek. Zonder iets te zeggen tilde ik demonstratief mijn dekbed omhoog. Piet schoof naast me in bed; zijn lichaam voelde koud aan, maar ik bleef stokstijf liggen.




  'Waarom liep je nou weg?' probeerde hij weer klappertandend.




  Even was het stil en ik zocht naar woorden. Wat moest ik zeggen?




  'Ik schrok van je hand,' zei ik zachtjes.




  'Ik zal eerlijk zijn,' antwoordde Piet. 'Het was niet de bedoeling om je zo aan te raken, maar ik zou liegen als ik zou zeggen dat ik het niet prettig vond om je zachte huid te strelen. Vond je het vervelend?'




  Weer twijfelde ik of ik eerlijk moest zijn.




  'Nee, dat niet,' bekende ik, 'maar het kan gewoon niet.'




  'Waarom niet?'vroeg hij verbaasd. 'Als we het allebei fijn vinden, waarom zou het dan niet kunnen?'




  'Omdat jij een vriendin hebt,' antwoordde ik heel snel, in de hoop hem de mond te snoeren.




  'O, daar hoef je je helemaal geen zorgen om te maken, we hebben een vrije relatie, en ik vertel haar alles eerlijk.'




  Nu wist ik echt niks meer te zeggen. In de stilte hoorde ik mijn eigen hart, dat als een gek tekeerging.




  Nu draaide hij zich naar me om en kwam met zijn gezicht dicht bij dat van mij. Hij legde zijn hand tegen mijn slaap en begon die te strelen. Tegelijkertijd raakten zijn lippen de mijne en ik beantwoordde zijn kus. Ik sloot mijn ogen; het voelde zo goed, dus wat kon het mij schelen!




  De zon scheen door een kier van mijn gordijn en wekte me. Piet was al weg. Ik zweefde nog tussen slapen en wakker worden, blij dat ik nog even kon nagenieten van wat er die nacht had plaatsgevonden. Ik rekte me uit.




  Ineens ging de tekst van Billy Ocean door mijn hoofd: 'You wake up, and suddenly, you're in love!'




  Met een glimlach op mijn gezicht opende ik mijn ogen. Het klopte, ik was verliefd!




  Piet volgde weer gewoon zijn dagelijkse routine en sprak nergens over. Je merkte niets aan hem. Ik kwam dus snel tot de conclusie dat wat er was gebeurd tussen ons moest blijven. Ik besloot om dan ook maar niets te laten merken en er met niemand over te praten.




  Alleen Kelly wilde ik in vertrouwen nemen. Ik schreef alles in geuren en kleuren in ons schriftje en toen ik klaar was, verstopte ik het onder mijn kussen.




  Ze zeggen wel eens dat je het van de daken wilt schreeuwen als je verliefd bent. Ik kon dat niet, en luchtte daarom mijn hart in het schriftje van Kelly en mij.




  8




  Omdat Piet nooit vroeg of ik bij hem kwam slapen als hij dienst had, vroeg ik hem altijd me wakker te maken op het moment dat hij naar bed ging.




  Ik vond het altijd heerlijk, wij tweetjes in dat krappe bed. We lachten, stoeiden en vreeën tot in de vroege morgen, en vielen dan uiteindelijk voor een paar uurtjes in slaap. Maar omdat het nooit van zijn kant kwam, besloot ik hem niet elke dienst te vragen. Ik wilde mezelf niet opdringen en kwam daarom om de dienst bij hem, maar diep in mijn hart wilde ik wel elke dienst de nacht met hem doorbrengen.




  Piet schreef altijd in de overdracht dat ik lang wakker was en moeite had om in slaap te komen. De andere groepsleiders begrepen daar niks van, want bij hen viel ik altijd direct als een blok in slaap. Ze wisten natuurlijk niet dat ik de nachten altijd doorhaalde met Piet, en dan de slaap moest inhalen tijdens hun dienst.




  Toen ik de eerste keer in de overdracht las dat ik niet kon slapen, voelde dat als verraad. Misschien was het niet eerlijk van me om zo heftig te reageren; Piet loog immers niet. Maar als hij mijn slaapproblemen belangrijk genoeg vond om erover te schrijven, moest hij of de waarheid schrijven of helemaal niks, vond ik.




  De eerstvolgende keer dat hij dienst had, sprak ik hem erover aan voordat ik naar bed ging.




  'Je hoeft me vannacht niet te roepen,' zei ik beledigd tegen hem toen hij op het voeteneind van mijn bed zat.




  'Waarom niet?'vroeg hij verbaasd.




  Ik aarzelde. Eigenlijk wilde ik hem vertellen hoe verliefd ik op hem was, maar zijn kalmte benam me de moed om het te zeggen. We bleven elkaar in stilte aankijken, en alleen al door zijn grappige gezicht en lieve uitdrukking wilde ik maar al te graag bij hem zijn. Maar ik zou me niet de mond laten snoeren en meedoen aan een toneelstukje waar ik niet achter stond, dus vermande ik me.




  'Ik vind de manier waarop je over me schrijft in de overdracht kwetsend.'




  'Hoezo?'




  'Je laat het overkomen alsof ik alleen niet kan slapen bij jouw dienst. Ik vind dat je me daarmee voor schut zet tegenover de anderen. Omdat ik moet doen alsof er niets aan de hand is, kan ik niet uitleggen dat ik bij hun dienst zo moe ben door de weinige uurtjes slaap met jou, en dat ik daarom af en toe als een blok in slaap val.'




  'Ik kan toch moeilijk schrijven dat we samen de nacht doorbrengen?'verdedigde Piet zich.




  Nu werd ik nog bozer. 'Dan moet je er helemaal niks over opschrijven! Zo wek je het idee dat ik interesse heb in jou.'




  'Heb je dat dan niet?' vroeg Piet met een vrolijke twinkeling in zijn ogen.




  Ik liet me niet van de wijs brengen door die opmerking en zeker niet door die ondeugende blik.




  'Oké,' ging Piet verder. 'Luister, je moet het anders zien. Als ik dit op deze manier in de overdracht vermeld, kunnen we makkelijker van de situatie gebruikmaken. Ik kan dan laten zien dat ik serieus met je gevoelens omga en bijvoorbeeld aangeven dat ik met je wil praten. Zo hebben we mooi tijd om met zijn tweeën te zijn.'




  'Wat een onzin,'verdedigde ik mezelf.




  'Luister, Merel,' zei Piet streng, ik ben vijftien jaar ouder dan jij. Het leeftijdsverschil tussen ons is te groot, dat zullen mensen nooit begrijpen. Maar dit soort gevoelens overkomt ons allemaal, ongeacht de leeftijd. We moeten het wel op deze manier spelen, willen we van elkaar blijven genieten. Als je ermee wilt stoppen, prima, maar dan wel vanaf nu. We moeten het dan niet verder laten komen.'




  Ik zweeg, overbluft. Nu was ik helemaal in de war.




  'Ik weet het niet,' antwoordde ik na een tijdje, 'ik moet erover nadenken.'




  'Goed,' zei Piet, 'dat begrijp ik.' Hij stond op, gaf me een kus op de mond en verliet mijn kamer.




  Ik wist niet wat ik moest doen. Ik wilde heel graag bij hem zijn, maar het voelde als verraad dat hij verkeerde dingen over me schreef. Ik kon me niet verdedigen. Ik moest zijn spelletje meespelen, terwijl hij ook gewoon niets in de overdracht had kunnen zetten. Op deze manier maakte hij misschien zelfs wel slapende honden wakker.




  Die avond bleef ik maar woelen in mijn bed. Zou Piet slapen? spookte het door mijn hoofd. Misschien miste hij mij net zo erg als ik hem, en verlangden we allebei naar elkaar. Misschien was zijn tactiek inderdaad de enige mogelijkheid om bij elkaar te kunnen zijn.




  Moest ik dat wat wij 's nachts hadden, opgeven omdat hij vijftien jaar ouder was dan ik? Misschien moest ik gewoon op zijn wijsheid vertrouwen.




  Ik stapte uit bed en liep naar de leidingkamer. Daar ging ik zachtjes naar binnen. Piet zei niks, maar deed alleen het dekbed omhoog. Zonder iets te zeggen stapte ik bij hem in bed. Zwijgend lagen we tegen elkaar aan. Dit voelde zo goed; beschermd en warm tegelijkertijd.




  Al snel vielen we in slaap.




  Ik begon me steeds meer te verheugen op de diensten van Piet. Ik had me erbij neergelegd dat we elkaar in het geheim moesten zien. Als ik maar bij hem kon zijn.




  Eigenlijk ging alles steeds beter, toen Liza op een avond op mijn deur klopte.




  'Merel, kan je even meekomen om te praten?'




  Ik volgde haar naar de leidingkamer en nam daar plaats op het bed. Liza zat op de bureaustoel met een stuk papier op schoot. Ik had geen idee waarover ze zou willen praten, en werd een beetje nerveus.




  'Merel, heb je er al eens over nagedacht wat je na het internaat zou willen doen?'




  Geschrokken kwam ik overeind. 'Hoezo? Moet ik hier weg?'




  'Nee, nee, rustig maar, ik wil alleen weten of je al een idee hebt over wat je hierna wilt gaan doen. Het is belangrijk om nu alvast na te denken over je toekomst, en als mentor heb ik de taak om je daarin te begeleiden.'




  'Ik weet het niet,' antwoordde ik naar waarheid. 'Ik heb daar helemaal nog niet over nagedacht.'




  De gedachte dat ik Piet niet meer zou zien als ik hier weg zou gaan, maakte me misselijk.




  'Wil je werken aan je thuissituatie en weer bij je moeder wonen, of wil je een training volgen in begeleid wonen zo-dat je op jezelf kunt gaan wonen?'vroeg Liza.




  Ik had geen idee, deze vragen overvielen me.




  'Luister, je hoeft niet nu te beslissen. Denk er maar rustig over na.'




  'Eén ding weet ik zeker,' zei ik met kracht, 'ik wil niet meer thuis wonen, daarvoor ben ik te zelfstandig geworden.'




  'Oké,' lachte Liza, 'dan strepen we die optie door.'
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  In het voorjaar kwam er helaas slecht nieuws.




  'Ik heb een andere baan gevonden,' vertelde Liza ons op een avond toen we allemaal in de woonkamer zaten. Dat nieuws kwam hard aan. Ik begon meteen te huilen en stond trillend op.




  'Je laat ons vallen, je laat ons in de steek!' schreeuwde ik verwijtend. Zonder op haar reactie te wachten, rende ik weg.




  Op mijn kamer plofte ik op bed, verstopte mijn hoofd onder mijn kussen en zette de muziek hard aan. Ik huilde zo hard dat ik niet in de gaten had dat Liza mijn kamer was binnengekomen en naast me op bed was gaan zitten.




  Ze wreef zachtjes over mijn rug en zei niets. Ik was degene die de stilte verbrak.




  'Alleen omdat je een leukere baan hebt gevonden, laat je ons in de steek. Je geeft niks om ons!'




  'Ik laat je niet in de steek, dat beloof ik je,'zei ze zachtjes.




  'Maar waarom ga je dan bij ons weg?'




  'Ik moet ook aan mijn toekomst denken,' legde ze geduldig uit. 'Ik krijg nu de kans om te groeien binnen dit beroep. Gun je me dat niet?'




  Nu begon ik me schuldig te voelen. 'Natuurlijk gun ik je dat, maar ik kan niet zonder je, je betekent zo veel voor me.'




  'Luister, ik ben ervan overtuigd dat je sterk genoeg bent om zonder me te kunnen. Ik geloof in je, en daarbij beloof ik je dat ik je nooit zal laten vallen. Je mag altijd een beroep op me doen, en voor zover ik kan, zal ik er altijd voor je zijn.'




  Een beetje gerustgesteld kwam ik overeind en viel haar in de armen. 'Sorry,' zei ik met een piepstemmetje.




  'Sst, het is al goed,' antwoordde ze. 'Weet je wat, zal ik vragen of Piet je mentor wil worden? Ik weet zeker dat hij net zo zijn best zal doen voor jou als ik.'




  Voordat Mike me uit het internaat haalde, was Piet ook even mijn mentor geweest. Als ik eerlijk was, maakte het niet zo veel uit wie mijn mentor was, alleen was het soms fijner om met een vrouw te praten. Zeker nu ik een puber was, en dingen soms zo nieuw voor me waren. Ik knikte alleen even; het maakte me niks meer uit. Het idee dat Liza wegging, maakte me misselijk.




  Op de dag dat Liza haar laatste dienst had, hadden we met de hele groep afgesproken om te gaan spijbelen. We hadden alles heel goed voorbereid. We deden net alsof het een gewone dag was en we netjes naar school gingen. De buitenscholers waren al eerder vertrokken dan de binnenscholers. Zo snel als we konden renden we door het bos naar de hoogste heuvel, waar we allemaal op elkaar wachtten. Het beetje spaargeld dat in onze potjes zat, hadden we de avond tevoren stiekem bij elkaar gelegd. In het dorp, dat op een afstand van twintig minuten rijden met de auto lag, zouden we een gepast cadeautje voor Liza zoeken.




  We moesten een heel eind door de heide langs het spoor lopen om onopgemerkt te blijven, want de kans was groot dat ze op het internaat na een half uurtje wel door zouden hebben dat we allemaal niet kwamen opdagen. Terwijl we zingend langs het spoor liepen, kwam ik tot de conclusie dat we allemaal gek waren op Liza.




  Na anderhalf uur lopen door het mulle zand kwamen we aan in het dorp. We liepen de eerste de beste juwelierszaak binnen. De vrouw achter de balie keek verbaasd op toen we met zo'n grote groep binnenkwamen, en ze hield ons argwanend in de gaten terwijl we ons door de winkel verspreidden om het juiste cadeau te vinden. Ons budget was niet zo groot; de een had wat meer geld dan de ander, degenen die niet rookten waren bijvoorbeeld rijker dan de rokers.




  Met het beetje geld dat we hadden, konden we net een klein zilveren kettinkje kopen met een klein hangertje. Wat waren we trots op ons bezit toen we hadden afgerekend! Alsof we een kostbare schat bij ons hielden, liepen we de lange weg terug naar huis. Het zingen was ons vergaan en onze voeten deden pijn, maar onze liefde voor Liza maakte dat we het volhielden.




  Eindelijk kwam het terrein in zicht, maar onze blijheid sloeg gelijk om toen we zagen dat Jan de directeur ons voor de deur stond op te wachten. We bleven heel even allemaal tegelijk stilstaan en keken elkaar aan. Toen liepen we zwijgend en trots verder.




  Bij binnenkomst in de groep liepen we direct door naar de woonkamer; nog steeds werd er niet gesproken.




  'Waar zijn jullie geweest?'vroeg Jan uiteindelijk kalm.




  We zijn een cadeautje voor Liza gaan kopen,' zei een van de jongens met trots in zijn stem. Jan probeerde streng te blijven kijken, maar je zag zijn blik verzachten.




  'Vooruit dan maar,' zei hij. 'Ik keur het niet goed, maar omdat jullie allemaal als groep zijn gegaan en daarmee hebben laten zien dat jullie hecht zijn, zie ik het voor deze keer door de vingers.'




  Opgelucht begon iedereen door elkaar heen te kletsen, en Jan verdween met een glimlach uit de groep.




  Het afscheidsavondje verliep supergezellig. Iedereen had op zijn eigen manier een stukje voorgedragen aan Liza. Zo deed iemand alsof hij chef-kok was van een exclusief restaurant en maakte als specialiteit twee sinaasappels, gebakken in Purol. Liza vond het geweldig.




  Werner had ook een erg leuk stukje: hij speelde twee mannen die een motor wilden kopen en verkopen. Motorrijden was namelijk Liza's grote hobby. Werner bracht het met heel veel humor. Hij speelde twee personen: de man van Liza die zijn motor wilde verkopen en een rijke sjeik die veel geld had en geen woord Nederlands sprak, maar wel de motor wilde kopen. We lagen allemaal dubbel van het lachen en de tranen rolden over mijn wangen.




  Aan het eind van de avond gaf Liza ons allemaal een afscheidscadeautje. We kregen een foto van haar, afgebeeld als een typetje dat op ieder van ons sloeg. Ik kreeg er een van haar in bed met een mok koffie. Voor ik ging slapen, plakte ik hem boven mijn bed; zo was ze toch nog een beetje bij me.




  De volgende morgen was het de laatste keer dat we haar zagen. Ze beloofde bij het afscheid dat ze ons geregeld zou schrijven.




  Het weekend daarop bracht nog meer slecht nieuws. Johan en Tom hadden beiden dienst. Met de wissel bleven ze allebei — wat heel raar was — en we werden in de woonkamer geroepen.




  'We hebben niet zo'n leuk bericht voor jullie,' zei Tom een beetje nerveus draaiend op zijn stoel. Iedereen luisterde gespannen naar wat er ging komen.




  'Vanuit de overheid is er beslist dat er bezuinigd moet worden,' ging Johan verder. 'Omdat er geen nieuwe meldingen voor onze groep komen, is besloten dat de groep in het najaar gaat sluiten.'




  Dat nieuws kwam heel hard aan. Iedereen begon door elkaar heen vragen te stellen.




  'Sst, niet allemaal tegelijk,' suste Tom. 'We zullen het zo goed mogelijk uitleggen. Als jullie daarna nog vragen hebben, kunnen jullie ze stellen. Jullie worden verdeeld over de andere groepen,' legde hij uit. 'De meesten gaan naar de oudste groep, daar zal Piet ook gaan werken. Johan en ik gaan in de op een na oudste groep werken.'




  Tom keek mij aan, en ik keek verbijsterd terug.




  'Merel, jij gaat ook naar die groep, zodat je later naar begeleid wonen kunt gaan.'




  Van dit nieuws schrok ik nogal. Huh, dacht ik, ga ik begeleid op kamers wonen? Die informatie was nieuw voor mij, maar nu begreep ik waarom Liza laatst dat gesprek had gewild. Ze moest toen al hebben geweten dat de groep ging sluiten.




  'Nou, dan heeft Liza mooi geluk!' flapte ik eruit.




  Iedereen viel stil.




  'Inderdaad,' antwoordde Tom. 'Het was ons al een tijdje bekend, en daarom had Liza besloten om dichter bij huis te gaan solliciteren. Ze mocht het alleen nog niet bekendmaken, tot alles zeker was. Jullie krijgen deze week een gesprek met je mentor over hoe alles verder zal verlopen.'




  Shit, dacht ik bij het horen van het woord mentor. Ik zou niet meer bij Piet in de groep komen; hoe moest het dan verder tussen ons? Bij die gedachte voelde ik mijn keel langzaam dichtknijpen. Ik kreeg zowat geen adem.




  'Wat gaat er met dit gebouw gebeuren?' vroeg een van de jongens.




  'Voor zover bekend zal het gebruikt gaan worden voor de binnenschool,' antwoordde Johan.




  We waren allemaal een beetje beduusd van het nieuws, en waren muisstil. Iedereen was verzonken in zijn eigen gedachten.




  Tom merkte dit op en vroeg gelijk: 'Willen jullie ook leuk nieuws horen? We gaan dit seizoen naar Texel op kamp!'




  Iedereen begon te juichen. Voor een kort ogenblik vergaten we onze teleurstelling en onzekerheid.
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  Het ging steeds beter met mij. Ik draaide goed mee op school en binnen de groep. Zelfs thuis ging het beter: de weekends die ik op verlof ging, verdeelde ik tussen mijn moeder en mijn vader.




  Regelmatig waren er gesprekken op het internaat tussen mijn voogd en een van mijn ouders. We bespraken dan wat er goed ging en wat er beter kon, en hoe we dat zouden gaan aanpakken.




  Piet zat ook altijd bij die gesprekken, aangezien hij mijn mentor was. Op zulke momenten genoot ik ervan dat hij hard zijn best deed voor mij en het beste voor me wilde. Dat merkte ik vooral aan het feit dat hij het altijd voor me opnam.




  Alleen als mijn vader er was, hoopte ik altijd dat het gesprek snel voorbij zou zijn. Gelukkig was hij er niet zo vaak. Ik had gewoon geen gevoelens voor hem, ik vond hem afstandelijk en hij gaf me altijd het idee dat ik niet goed genoeg was. Piet voelde dat feilloos aan, en na die gesprekken sloeg hij altijd een arm om me heen en liepen we samen terug naar het paviljoen. Niemand keek daarvan op; hij was tenslotte mijn mentor, maar intussen wist ik wel beter en ik genoot van zijn beschermende armen om me heen. Ik kon met recht zeggen dat ik gelukkig was.




  Omdat er maar drie groepsleiders waren, konden Piet en ik steeds vaker de nacht samen doorbrengen. Door die nachten met Piet kreeg ik zo'n goed gevoel. Wel was ik na zo'n nacht met hem helemaal op, maar ik had daarna weer twee dagen en nachten om bij te tanken, tot ik weer bij hem kon zijn. Ik werd steeds verliefder op hem. Ik lachte om zijn grapjes en hij om die van mij, en door zijn aanrakingen en belangstelling kreeg ik het gevoel dat ik wel degelijk iets waard was. Omdat Piet zo veel aandacht voor mij had, kreeg ik ook een bepaalde positie in de groep: ik kon meer maken dan anderen en kreeg regelmatig een voorkeursbehandeling van Piet, waardoor ik nog meer groeide.




  Op een avond lagen we in bed samen een sigaretje te roken, nadat hij me in vuur en vlam had gezet met zijn liefkozingen.




  'Ik heb een vraag,' zei ik met mijn verleidelijkste stem.




  Hij draaide zich om en keek me nieuwsgierig aan.




  'Mag Kelly een keertje komen logeren?'




  Met zijn ene hand streelde hij mijn haar, terwijl hij met zijn andere hand zijn hoofd ondersteunde. Hij keek me zwoel aan. Ik zag weer die ondeugende blik in zijn ogen waar ik het zo warm van kreeg.




  'Ik mis haar, maar de kinderrechter heeft me verboden om nog contact te hebben met vrienden uit die tijd. Ik heb haar sindsdien wel een keer gezien, toen ik op verlof was bij mijn vader. Ik kwam haar tegen in een winkel. Ik was zo blij haar te zien,' ratelde ik. 'Ze heeft ook met iedereen gebroken en is verhuisd naar een andere stad.'




  Piet luisterde zonder me te onderbreken en ging door met het strelen van mijn haar. De vlinders fladderden door mijn buik.




  'Eigenlijk heb ik wel aan de kinderrechter laten zien dat ik m'n best doe. Misschien kun jij een goed woordje voor me doen?'




  Piets hand verplaatste zich en gleed onder mijn T-shirt, waar hij een van mijn borsten begon te strelen. Mijn adem stokte in mijn keel, maar ik was vastbesloten antwoord te krijgen op mijn vraag en me niet te laten afleiden. Ik schoof iets naar achteren, zodat hij me niet meer kon aanraken.




  'En?'vroeg ik hem plagend. 'Krijg ik nog antwoord?'




  Piet schoof weer naar mij toe en klemde me vast tussen zijn armen. Ik begon te lachen. Ik voelde hoe Piets lippen de mijne raakten, maar ik hield mijn mond stijf dicht. Plagend likte zijn tong mijn lippen, maar ik zou me niet laten kennen.




  'Ik zal kijken wat ik kan doen,' fluisterde hij.




  Yes, dacht ik, gewonnen! Blij beantwoordde ik zijn smeekbede met een innige kus. Weer begonnen we te vrijen, tot we uiteindelijk moe in slaap vielen.




  We werden gewekt door hard geklop op de deur. Piet en ik lagen nog lepeltje lepeltje in bed.




  'Ja?' antwoordde Piet geschrokken.




  Normaal stond Piet altijd rond half zeven op om de buitenscholers te wekken; dan sloop ik altijd naar mijn eigen kamertje alsof er niks was gebeurd. Maar dit keer hadden we ons verslapen.




  'Je hebt je verslapen,' hoorden we aan de andere kant van de deur. Het was een meisje van een andere groep.




  Piet sprong snel uit bed toen ze de deur opende, en gooide nog vlug de dekens over me heen, zodat ze me niet kon zien.




  'Ik kleed me snel aan en dan kom ik eraan,' antwoordde hij.




  Stil bleef ik onder de dekens liggen wachten, tot ik geen geluid meer hoorde in de kamer en op de gang. Toen stapte ik uit bed en snelde naar mijn kamer.




  Op de gang kwam ik Marcel tegen, die net naar de douche liep. Ik negeerde zijn blik en liep snel naar mijn kamertje. Marcel volgde me, liep mee mijn kamer in en deed de deur achter me dicht.




  'Ik wist het wel, ik wist het wel,' zei Marcel met een lach, en hij plofte op mijn bed. Aan zijn gezicht te zien wist hij precies wat er tussen Piet en mij speelde.




  'Je mag er met niemand over praten,' drukte ik hem op het hart.




  'Tuurlijk niet, Beppie,' lachte Marcel, 'maar ik wist het wel.'




  'Hoe ben je er eigenlijk achter gekomen?' vroeg ik nieuwsgierig, maar ook een beetje blij omdat ik het nou eindelijk kon delen met iemand. Het liefst wilde ik van de daken schreeuwen dat ik verliefd was op Piet.




  'Kom op, ik ben niet achterlijk. Ik had al een tijdje mijn vermoedens, omdat Piet jou op de bank altijd als steuntje wil gebruiken, maar toen Debby laatst jouw plekje had ingepikt omdat wij er niet waren, en jij bij terugkomst je plekje bij Piet terugeiste en het niet kreeg van Piet, was je pissig omdat je jaloers was. Toen wist ik het zeker en ik denk anderen ook, of ze zullen er op z'n minst over hebben nagedacht waarom je zo jaloers reageerde.'




  Die situatie kon ik me inderdaad nog goed herinneren; ik vond het altijd prettig als Piet bij mij op de bank lag. Zo konden we ook in de groep nog knus bij elkaar zijn. Ik vond het ook wel iets romantisch hebben, dus toen ik Piet bij Debby zag liggen, voelde het als een steek in mijn hart. Het deed nog meer pijn toen ik mijn plaats terugeiste van Debby en Piet dat niet nodig vond. 'Zij was het eerst,' zei hij.




  'Ik ken je langer dan vandaag,' ging Marcel verder, 'en op dat moment werden mijn vermoedens bevestigd. Maar ik vind het super, jij en Piet, geweldig! Ik hou m'n mond hoor.'




  Vrolijk verliet Marcel mijn kamer. Ik draaide me lachend om in bed. Pff, wat een geluk hadden we gehad dat we die ochtend niet waren betrapt. De vermoeidheid sloeg toe en ik doezelde weg.




  Piet had in zijn volgende dienst een geweldige verrassing voor me. Voor het slapengaan kwam hij op mijn bed zitten.




  'Ik heb met je moeder gebeld vandaag,' zei hij met een twinkeling in zijn ogen. 'Ik heb voorzichtig voorgesteld of Kelly een nachtje kan komen slapen.'




  'En?'vroeg ik opgewonden. 'Heeft ze ja gezegd?'




  'Ja, ze vindt het goed. Als ik het verantwoord vind, mogen jullie het een keertje proberen.'




  De tranen sprongen me in de ogen, zo blij was ik. 'Mag ik haar bellen?'




  'Nu nog?' vroeg Piet verbaasd, met een blik op zijn horloge-




  'Voor haar is het niet zo laat. Please?' smeekte ik.




  'Vooruit dan maar,' lachte Piet.




  Ik vloog onder de dekens vandaan en rende naar de leidingkamer. Rillend van de spanning, en ook een beetje van de kou, draaide ik het nummer van Kelly. Piet, die me gevolgd was, sloeg een dekbed om me heen.




  Gespannen luisterde ik hoe de telefoon overging.




  'Hallo, met Kelly?' hoorde ik ineens aan de andere kant.




  'Kel, je mag komen logeren, gaaf hè?' fluisterde ik door de hoorn.




  'Echt?'




  'Ja, Piet heeft dat geregeld. Kom je?'




  'Tuurlijk kom ik, zeg maar wanneer!' antwoordde Kelly uitgelaten.




  'Eh, daar heb ik nog niet over nagedacht. Wacht, ik vraag het even aan Piet.'




  'Zit Piet bij je?' vroeg Kelly ondeugend. 'Oei oei, dan wordt het weer een zwaar nachtje.'




  Ik voelde hoe ik bloosde maar gaf geen antwoord.




  'Hahaha,' klonk het aan de andere kant van de lijn, 'vraag het hem nou, slimmerd.'




  'O ja.' Ik keek Piet aan. 'Wanneer mag ze komen?'




  'Ik heb je moeder beloofd dat ze hier kan slapen wanneer ik dienst heb, zodat ik een oogje in het zeil kan houden,' antwoordde hij. 'Aanstaande zaterdag heb ik dienst, dus als je wilt kan ze dan komen.'




  'Zaterdag,' zei ik tegen Kelly.




  'Ja ja, ik heb het gehoord. Even wachten, dan vraag ik gelijk aan mijn vader of hij me wil brengen en halen.'




  'Brengt hij jou helemaal hierheen?' vroeg ik verbaasd.




  'Tuurlijk, mijn vader doet alles voor me.'




  'Nou, vraag het hem dan maar snel.'




  Even was het stil. Ik hoorde haar hand over de hoorn schuiven.




  'Ja,' klonk het ineens, 'hij brengt me.'




  Ik was helemaal blij. 'Oké, ik bel je dan nog om de tijd door te geven.'




  Die zaterdag werd er een om nooit te vergeten. Ik zat al uren van tevoren klaar. Toen Kelly er eindelijk was, vermaakten we ons eerst met een ritje door het bos met de pony en het karretje. Daarna maakte ze kennis met de andere jongeren, en tijdens het avondeten probeerden de meeste jongens indruk op haar te maken.




  Telkens als ik naar Piet keek gaf hij me een knipoog. Ik wist wat hij bedoelde; hij vond het voor mij net zo leuk als ikzelf dat Kelly er was, en genoot van mijn weerzien met mijn beste vriendin.




  Toen ik op bed op Kelly lag te wachten, die nog onder de douche stond, sloop Piet mijn kamer binnen. Heel snel kroop hij onder mijn dekbed. Hij begon over mijn rug te strelen en keek me zwoel aan. Zijn strelingen en de spanning dat we elk moment gesnapt konden worden, deden de opwinding door mijn lichaam gieren. Ik las hetzelfde in zijn ogen; hij had net zo veel zin in mij als ik in hem.




  Voorzichtig schoof ik naar hem toe en kuste zachtjes zijn lippen. Gretig beantwoordde hij mijn kus en trok me onder de dekens. Op dat moment hoorde ik Kelly pratend door de gang lopen, op weg naar mijn kamer. Geschrokken trok ik me terug uit onze omhelzing. Piet sprong gauw uit bed, en ik kwam overeind.




  Terwijl hij snel weg wilde gaan, kwam Kelly al binnen. Ze keek van Piet naar mij, maar ze zei niks.




  'Trusten, dames,' was het enige wat Piet zei, en hij vertrok.




  Nadat Kelly haar handdoek over de verwarming had gelegd, ging ze op het matras op de grond liggen en kroop onder de dekens. Ik knipte het licht uit.




  'Merel,' zei ze zachtjes, 'ik snap niet wat je in Piet ziet. Hij is hartstikke oud!'




  Ik begon te lachen.




  'Nee, serieus, hij is echt hartstikke oud,' ging ze verder.




  'Op een oude fiets moet je het leren,' grapte ik, maar Kelly bleef serieus.




  'Door hem ben je nu hier, hè,'verdedigde ik mezelf.




  'Oké, ik moet toegeven, hij is onwijs aardig, maar van jouw smaak op het gebied van mannen heb ik nooit iets begrepen.'




  'Kel, ik heb me nog nooit zo goed gevoeld. Wat ik met Mike had kun je niet vergelijken met wat ik nu met Piet heb. Hij is zo veel beter, zo veel liever, en zo veel...' Even was ik stil.




  'Ja, wat niet eigenlijk?'vroeg Kelly.




  Ik begon te lachen.




  Kelly lachte ook. 'Ja ja, ik snap hem. Viezerik, jij met een ouwe vent,' grapte ze nog.




  Het kon me niks schelen wat ze ervan vond, ik vond hem geweldig.




  We kletsten de hele nacht, net als vroeger. Helaas ging de tijd te snel; voor we het wisten stond Kelly's vader alweer op de stoep om haar op te halen.
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  Het was weekend en Piet had net dienst gehad. We waren aan tafel maar met een klein groepje, want de rest was op weekendverlof.




  'We gaan vanmiddag zwemmen met een aantal van het internaat,' kondigde Piet aan. 'We zullen in groepjes met de auto gaan, alleen wie met mij meerijdt zal terug met de bus moeten, want ik ga daarna gelijk naar huis. Wie wil er meerijden?'




  'Ik ik ik,' riep iedereen in koor.




  Het was altijd een feestje om met Piet mee te rijden; hij had een bakkie en, zoals hij stoer vertelde, hij had een slipcursus gedaan. Hij showde zijn slipkunsten altijd als hij het terrein op kwam rijden.




  'Oké, ik heb een idee,' ging Piet verder. 'Ik heb hier een stapeltje kaarten met drie azen. Wie een aas trekt kan met mij mee.'




  Gretig pakte iedereen een kaartje.




  'Nog niet omdraaien of kijken,'waarschuwde Piet.




  Toen het mijn buurt was, waren de kaarten al op. Teleurgesteld keek ik Piet aan.




  'Sst, stil maar,' suste Piet. 'Jij hoeft er geen te trekken, jij kan gewoon met mij mee.'




  Opgelucht en gevleid door de voorkeursbehandeling keek ik gespannen toe wie van de anderen een aas zou pakken. Helaas waren het drie jongens met wie ik totaal niks had, maar daar moest ik me maar niet druk om maken; ik kon zo toch mooi nog even bij Piet blijven.




  Na het eten vertrokken we in groepjes naar het zwembad. Onderweg gaf Piet me steeds een knipoogje als hij in zijn achteruitkijkspiegel keek. Elke keer vlogen de vlinders door mijn buik. Niemand merkte iets van het spelletje tussen mij en Piet. We hadden er samen lol om.




  Na een half uurtje rijden kwamen we aan op de plaats van bestemming. De jongens verdwenen in de herenkleedkamers. Ik had op het internaat al mijn bikini onder mijn kleren aangetrokken, dus ik had geen last van de kleine hokjes, die ook nog eens allemaal bezet waren. Ik kleedde me om in een grote gezinskleedkamer. Tussen de moeders met gillende kleine kinderen trok ik snel mijn kleren uit en hing ze op aan een haakje. Vervolgens maakte ik dat ik daar wegkwam. Toen ik op zoek ging naar een kluisje kwam ik langs een spiegel.




  Ik bleef even staan. Oei, mijn make-up was een beetje uitgelopen. Ik pakte mijn handdoek, deed het puntje in mijn mond en wreef ermee onder mijn ogen. Zo, dat zag er beter uit. Ik ging op mijn tenen staan om te kijken of mijn bikini goed zat. Hm, eigenlijk had ik liever een badpak aangehad, dacht ik bij mezelf. Nu zie je te veel van mijn borsten en mijn witte huid.




  Ik ging zo op in mijn eigen spiegelbeeld dat ik niet merkte dat er iemand aan kwam. Een snelle kus in mijn hals haalde me uit mijn gedachten. In de spiegel zag ik Piet.




  'Mm, jij ziet er lekker uit,'fluisterde hij in mijn oor.




  Ik voelde mijn wangen rood worden en in de spiegel werd dat ook nog eens pijnlijk duidelijk. Ik wist me geen houding te geven. Terwijl ik me zorgen maakte over mijn uiterlijk, vond Piet me er lekker uitzien.




  Op een roze wolk bleef ik voor de spiegel staan, terwijl Piet gelijk weer verder liep.




  'Schiet je op?' riep hij nog achterom. 'Ik zie je zo in het water.'




  Er verscheen een glimlach rond mijn mond. Nu was onze relatie van de nachten en soms dagen in de groep, uitgebreid naar overdag. Ik vond het superspannend en verheugde me op wat zou komen.




  Dankzij het complimentje van Piet was ik weer helemaal tevreden over mezelf, en vol zelfvertrouwen liep ik naar het water.




  Het was een groot zwembad met een lange, hoge glijbaan en een paar verschillende baden. Ik keek een beetje om me heen en zocht naar bekenden. Mijn aandacht werd getrokken door Piet, die in het water lag bij een jonge vrouw met kinderen. Toen onze blikken elkaar kruisten, zwaaide hij naar me. Ik dook in het water en zwom erop af.




  'Ha, Merel,' groette Piet toen ik boven water kwam. 'Kom er gezellig bij.'




  Hij klonk ineens wat afstandelijker dan ik gewend was. Even was ik in de war.




  'Ik zal je even voorstellen,' ging hij verder. Hij keek naar de kinderen. 'Dit zijn de kinderen van vrienden van ons.'




  'Hallo,' groette ik. Ze beantwoordden mijn groet met een glimlach. Nu keek Piet naar de jonge vrouw, die ik een jaar of vijf ouder schatte dan ikzelf.




  'Dit is Janne,' ging Piet verder. 'Janne is mijn vriendin.' Hij sloeg een arm om haar heen.




  Het leek wel of ik een beuk in mijn maag kreeg. Ik werd overspoeld door misselijkheid. Het liefst was ik ter plekke van de aardbodem verdwenen. Ineens wilde ik zo snel mogelijk weg, weg uit deze ongemakkelijke en totaal onverwachte situatie. Ik stond op de tweede plaats, dat was me op slag duidelijk, en door Piets afstandelijkheid leek het wel alsof zelfs die plaats me niet gegund was.




  Janne sloeg ook een arm om Piet heen en lachte vriendelijk naar me. 'Gezellig dat je er bent.'




  Ik wist niet hoe ik moest reageren. 'Eh, ik moet heel even naar de wc,' zei ik zachtjes. 'Ik kom zo terug.'




  'Is goed hoor,' antwoordde Janne. 'We wachten wel op je,' en ze gaf Piet een kus op zijn wang. Gadver, nu werd ik helemaal misselijk.




  Snel zwom ik naar de kant en klom het water uit. De tranen prikten achter mijn ogen. Natuurlijk had ik geweten van Jannes bestaan; Piet had me ooit eens gezegd dat ze een open relatie hadden en elkaar alles vertelden. Toch voelde dit als een emmer koud water in mijn gezicht.




  Op weg naar de wc liep ik langs een bubbelbad, en zag daar een paar jongens van het internaat zitten.




  'Hé, Merel,'riepen ze toen ze me zagen, 'kom erbij!'




  Ik liet me naast hen in het warme water zakken.




  'Wat is er met jou aan de hand?' vroeg een van de jongens bezorgd.




  'Ik weet het niet,' loog ik. 'Ik ging het water in en werd ineens niet goed. Ik dacht dat het misschien door het koude water kwam, dus in dit warme water zal ik vast snel opknappen.'




  'O, we wilden net van de glijbaan gaan. Ga je mee?'




  'Gaan jullie maar, ik ga wel bij het einde van de glijbaan op het trapje in het water zitten.'




  De jongens liepen de trap op en ik ging op het trapje zitten, met mijn hoofd net boven water. Afwezig wachtte ik op de eerste die van de baan zou komen. Ik wilde eigenlijk alleen maar zo snel mogelijk naar huis.




  Ik weet niet hoe lang ik daar al in gedachten verzonken had gezeten toen ik ineens iemand achter me hoorde roepen. Het was Piet, die ook het water in kwam.




  'Hoi,' antwoordde ik nonchalant, zonder hem aan te kijken.




  Piet ging achter me zitten en onder water voelde ik hoe hij zocht naar mijn borsten.




  Ik gaf een por naar achteren en siste: 'Niet doen! Straks ziet je vriendin het.'




  Piet liet zich niet uit het veld slaan en pakte me stevig vast.




  'Niemand die ons nu ziet. Ze is op de glijbaan,' fluisterde hij in mijn oor, terwijl hij zachtjes mijn hals kuste.




  Geïrriteerd zwom ik bij hem weg. Op hetzelfde moment kwam Janne met een harde plons in het water terecht en botste tegen me aan.




  'Gaat het?' vroeg ze geschrokken toen ze boven water kwam.




  'Eh, ja hoor. Ik had het niet in de gaten, stom van me natuurlijk om hier te gaan zwemmen,' antwoordde ik.




  'Heb je je niet bezeerd?' vroeg ze bezorgd.




  'Nee, helemaal niet,' antwoordde ik met een lach.




  'Kom, dan gaan we naar het andere bad.'




  Ik volgde haar en keek om naar Piet, maar die was verdwenen.




  De rest van de tijd bracht ik met Janne door. Ik moest toegeven dat ze heel aardig was. Piet had ik niet meer gezien, die was met de andere jongens bij de glijbaan blijven hangen.




  Op de terugweg baalde ik nog meer, omdat de busreis lang en saai was. Eenmaal op het internaat werd ik overvallen door een mat gevoel. Ik voelde me leeg en had medelijden met mezelf. Ik besefte dat we buiten het internaat helemaal niks hadden samen, en ook niet konden hebben. Voor het eerst had ik kennisgemaakt met Piets leven buiten het internaat, en ik wou dat hij me er nooit mee naartoe had genomen.




  Een week lang negeerde ik Piet. Hij behandelde mij net als ieder ander in de groep. Ik had wel verwacht dat hij nog iets zou zeggen over de gebeurtenissen, maar dat deed hij niet.




  Telkens vroeg ik me af of hij me net zo erg miste als ik hem. Door hem te negeren wilde ik hem laten voelen wat ik in het zwembad had gevoeld. Maar hoe meer dagen er voorbijgingen, hoe meer ik tot het besef kwam dat mijn plan alleen maar tegen mezelf werkte.




  In die week kwam ik er ook achter dat ik allang ongesteld had moeten worden. Ik had wel eens gelezen dat het door stress kon uitblijven, dus daarmee probeerde ik mezelf gerust te stellen.




  Maar toen ik 's avonds in bed lag, begon ik me echt zorgen te maken. Aan wie kon ik nu vragen of het normaal was dat ik nog niet ongesteld was? Liza was de enige vrouw in de groep aan wie ik het had kunnen vragen, maar die was er nu niet meer.




  Ik zou het ook aan de andere leidster kunnen vragen, die van de pony's, maar eerlijk gezegd voelde ik me voor zoiets intiems niet vertrouwd genoeg met haar.




  Nu voelde ik me pas echt in de problemen zitten. Ik begon zachtjes te huilen en verschool me achter mijn knieën op bed.




  Er werd zachtjes op de deur geklopt. Snel droogde ik mijn tranen met de mouw van mijn trui. 'Ja!' antwoordde ik.




  'Mag ik binnenkomen?' hoorde ik Piet zeggen aan de andere kant van de deur.




  Snel sprong ik van mijn bed en liep naar de spiegel om te kijken of je kon zien dat ik had gehuild. Piet wachtte niet op mijn antwoord en opende de deur. Een glimlach verscheen op zijn gezicht.




  'Je ziet er schattig uit!'




  Ik draaide me naar de spiegel en zag dat mijn mascara over mijn hele gezicht was geveegd; het zag er inderdaad grappig uit, en ik moest er ook wel om lachen. Piet kwam achter me staan en sloeg zijn armen om mijn middel. Ik voelde zijn warme adem in mijn nek.




  'Wat is er toch met je?' fluisterde Piet terwijl hij mijn hals zachtjes begon te kussen. De opwinding gierde door mijn lichaam.




  'O, niets bijzonders,' antwoordde ik met zachte stem. In de spiegel zag ik zijn blik, die lief en teder was.




  'Wil je erover praten?'




  'Nee, het gaat wel weer over,'probeerde ik hem gerust te stellen.




  'Oké, maar als je toch besluit erover te willen praten, dan kun je altijd komen. Dat weet je, hè?'




  Ik knikte.




  'Zal ik je vanavond roepen als ik naar bed ga?'




  Even was ik in de war. Nog nooit had Piet dat zelf gevraagd; ik was altijd degene geweest die erom vroeg. De verleiding was groot, maar ik wilde liever uit deze onzekerheid komen dan plezier hebben met hem.




  Toch vroeg ik me op dat moment af of ik hem in vertrouwen moest nemen. Hij was net zo gek op mij als ik op hem, bedacht ik na zijn uitnodiging om de nacht met hem door te brengen. Ik voelde me meteen weer een stuk sterker. Ik besloot hem uit te dagen en te kijken of ik hem kon laten smeken.




  'Nee, dat hoeft niet,' antwoordde ik dus zachtjes.




  Piet keek beteuterd. Ik moest wel lachen om het toneelstukje dat hij nu opvoerde om me over te halen.




  'Het lukt je toch niet om me over te halen,' lachte ik zacht.




  'Echt niet?'




  'Nee, echt niet!'verzekerde ik hem.




  'Oké, dan ga ik weer verder.'




  Met die woorden liep hij mijn kamer uit. Lachend plofte ik op mijn bed neer. Ik genoot van de macht die ik blijkbaar had, maar hoe moest het nu verder?




  Ik moest eerst weten of ik zwanger was...




  In het weekend dat volgde deed ik misschien wel het slimste wat ik op dat moment kon doen, maar zonder na te denken over de mogelijke consequenties. Ik nam mijn moeder in vertrouwen.




  Toen ik vertelde dat ik nog steeds niet ongesteld was geworden, keek ze eerst geschrokken. Toen ze begreep dat ik me zorgen maakte en niet wist hoe het verder moest, ging ze zonder verder te vragen een zwangerschapstest voor me kopen.




  'Wil je dat ik erbij blijf?'vroeg ze me toen ik het staafje in de dop terugdeed.




  Ik zat op haar bed met het staafje op mijn schoot en kon alleen maar knikken.




  Gespannen zaten we de minuten af te tellen. Het leken de spannendste minuten uit mijn leven. Wat moest ik doen als de test positief was? Zou Piet blij zijn? Zou hij dan misschien Janne voor mij verlaten? Zouden we samen verder moeten leven?




  Ik kreeg het warm van al die vragen. Zo ver had ik nog nooit vooruitgedacht.




  Eindelijk was het zover: de tijd was om. Ik durfde niet naar het staafje te kijken.




  'Zal ik voor je kijken?' fluisterde mijn moeder.




  Ik kon alleen maar mijn schouders ophalen. Het leek wel of alles om me heen draaide. Zwijgend keek ik toe hoe ze het staafje uit mijn handen haalde. Het verlossende woord kwam snel.




  'Eén streepje,' zei ze. 'Je bent niet zwanger.'




  De tranen biggelden over mijn wangen van opluchting en mijn moeder sloeg een arm om me heen.




  Die avond kwam mijn moeder bij me op bed zitten. 'We moeten nu wel het een en ander gaan regelen, jongedame.




  Het wordt toch echt tijd dat je aan de pil gaat. Ik zal het maandag regelen met de huisarts, dan komt het goed.'




  'Ja, mam,' lachte ik. 'Pff, ik wil dit inderdaad nooit meer meemaken. Ik was zo bang.'




  'Sst, gelukkig valt het allemaal mee.' Ze aaide over mijn hoofd, gaf me een kus op mijn wang en liet me verder alleen.




  Eindelijk kon ik met een gerust hart gaan slapen.




  Het weekend ging grotendeels langs me heen. Zondagavond lag ik in mijn bed op het internaat en dacht voor het eerst na over de situatie. Ineens voelde ik me heel verdrietig. Ik dacht weer aan de vragen die tijdens het wachten op de uitslag door mijn hoofd waren gevlogen. Wat als ik wel zwanger was geweest? Zou ik er dan alleen voor hebben gestaan, of zou Piet voor mij hebben gekozen?




  Bij de laatste gedachte betrapte ik mezelf erop dat ik het toch wel jammer vond dat ik niet zwanger was. Fantaserend over hoe het zou zijn om Piet te vertellen dat ik zwanger was van hem, viel ik doodmoe in slaap.
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  Het werd steeds beter weer buiten. Na school hingen we vaker met elkaar rond op het terrein. Het sociale leven speelde zich met zulk weer meer buiten af dan binnen in de groep. Het was echt supergezellig zo met de verschillende groepjes.




  Op de soos werkten nu twee stagiaires, twee leuke meiden, maar een beetje alternatief. Toen ze een keertje langs het bankje liepen waarop wij met Piet zaten te kletsen, groetten ze ons vriendelijk.




  'Vind je het fijn om zonder bh te lopen?' vroeg Piet ineens.




  De jongens begonnen te lachen. De meiden keken hem verbaasd aan.




  'Waar slaat dat nou weer op?' vroeg een van hen geïrriteerd.




  'Nou, ze huppelen zo mooi in je shirt,'antwoordde Piet.




  Nu rolden de jongens over de grond van het lachen. Ik schaamde me voor hun gedrag. Ik schaamde me ook voor Piet, maar ik begreep dat hij dit soort stoere praat nodig had om door de jongens geaccepteerd te worden als leider van de groep.




  Erger vond ik het nog dat ik de volgende morgen door die meiden op het voorval werd aangesproken. Ze vroegen waarom ik niet voor ze was opgekomen, omdat ik ook een meisje was. Ik wist niet wat ik moest zeggen. Ik vond het inderdaad niet leuk wat er was gebeurd, maar om nou te zeggen dat ik me als meisje extra aangesproken voelde? Nee.




  Ik liet ze maar, ik was niet van plan om me te verdedigen of het uit te leggen.




  De eerste warme zomerdag was gekomen, en toen ik 's avonds met Piet in bed lag, was het nog steeds bloedheet. Plakkerig lag ik boven op de dekens. Ik kon niet slapen van de warmte. Piets warme en klamme lichaam lag tegen me aan, wat natuurlijk niet echt hielp, maar ik wilde voor geen goud bij hem weg.




  Aan de ademhaling van Piet te horen lag hij al te slapen.




  Ik had eindelijk mijn trots een keertje aan de kant gezet en gevraagd of hij me wilde roepen als hij naar bed ging.




  Ondeugend had hij me aangekeken. 'Tuurlijk,' had hij geantwoord. Blij omdat ik toch de eerste stap had gezet en de reactie van Piet helemaal super was, viel ik toch nog een paar uurtjes in slaap, voordat hij me kwam halen.




  Eenmaal in bed ging hij achter me liggen en sloeg een arm om me heen. 'Welterusten,' was het enige wat hij zei voordat hij in slaap viel.




  Eerst probeerde ik mezelf voor te houden dat hij misschien moe was, maar daarna voelde ik me afgewezen. Ik wurmde me los uit zijn omarming en keek naar zijn gezicht.




  Ik durfde me bijna niet te bewegen. Nog nooit had ik hem zo op mijn gemak kunnen bekijken. Hij zag er schattig uit. Er was nog nooit iemand in mijn leven geweest bij wie ik zo graag wilde zijn. Het was altijd gezellig als we samen waren, ik moest om zijn grapjes lachen en hij om de mijne, en als we vreeën, vergat ik de wereld om me heen.




  Hij had ervoor gezorgd dat ik Mike snel kon vergeten. Hij was er voor me geweest toen ik me verschrikkelijk alleen voelde, hij had ervoor gezorgd dat ik weer lekker in mijn vel zat. Eigenlijk kon ik niet meer om Mike treuren, dit was zo veel beter. Dit wilde ik voor altijd houden.




  Zachtjes begon ik zijn lippen te kussen. Piet bewoog niet. Ik probeerde het nog eens, maar weer kreeg ik geen reactie. Boos gaf ik hem een por in zijn zij. Dat had wel effect: hij bewoog. Daarna bleef hij echter weer stil liggen.




  Ik gaf het op en draaide me teleurgesteld om. Op dat moment sloeg Piet weer een arm om me heen. Zijn hand verdween onder mijn T-shirt en wreef over mijn buik. Ik genoot van zijn warme aanraking en bleef stil liggen. Zijn ademhaling werd sneller en ik nam aan dat hij wakker was. Nog steeds zei ik niks.




  'Je had me moeten vertellen dat je dacht dat je zwanger was,' fluisterde Piet achter me.




  Ik verstijfde. 'Hoe weet je dat?' stamelde ik.




  'Stond in je persoonlijke schriftje.'




  Het was lang geleden dat ik mijn schriftje had gelezen. Ik had geen zin om een verhaal van een ander over mezelf te lezen, zoals de dingen die Piet erin moest schrijven om geen argwaan te wekken. Ik had er dus ook niet bij stilgestaan dat Piet er op die manier achter kon komen. Ik was er echt van overtuigd geweest dat het beter was hem niks te vertellen; er was immers niks aan de hand.




  'O,' antwoordde ik beduusd, 'wat stond er dan in?'




  'Je moeder heeft Johan maandag aan de telefoon gehad. Ze zei dat ze de pil voor je heeft geregeld nadat je haar had verteld dat je dacht zwanger te zijn. Ze vragen zich nu natuurlijk af van wie je zwanger had kunnen zijn...'




  Jeetje, dit had ik helemaal niet verwacht. Toen ik zag dat de test negatief was, dacht ik overal van af te zijn.




  'En? Van wie denken ze?'




  'Dat weten ze dus niet. Aan mij is gevraagd te achterhalen hoe of wat, omdat ik je mentor ben.'




  'En nu?' vroeg ik bezorgd. Ik had helemaal niet nagedacht of stilgestaan bij het idee dat er vragen zouden komen.




  Piet gaf geen antwoord op mijn vraag.




  'Waarom heb je het niet tegen me gezegd?' vroeg hij alleen maar.




  Ik haalde mijn schouders op. 'Ik wist ook niet wat ik moest doen, Piet,' verdedigde ik mezelf. 'Het leek me de beste oplossing om het aan mijn moeder te vragen. Als Liza er was geweest had ik haar om hulp gevraagd.'




  'Je had mij moeten vertrouwen. Denk je dat ik het niet zou willen weten als je zwanger zou zijn?' zuchtte Piet.




  'Ik wist helemaal niks meer, ik ben alleen maar blij dat ik niet echt zwanger ben.'




  'Meen je dat?' vroeg Piet verbaasd. Hij sloeg zijn armen om me heen en drukte zich stevig tegen me aan. 'Het komt allemaal goed,'suste hij.




  Er viel een last van me af toen Piet dat zei. Heel even vond ik het toch jammer dat ik niet zwanger was. Ik wist dat ik Piet kon vertrouwen en dat hij zijn woord zou houden. Een prettig gevoel daalde op me neer.




  Die nacht lagen we zwijgend tegen elkaar aan. We sliepen geen van beiden en waren allebei in gedachten verzonken.




  's Morgens voordat iedereen wakker zou worden, sloop ik weer naar mijn eigen kamer. Om half acht kwam Piet me een mok koffie brengen. Hij kwam weer op het voeteneind van mijn bed zitten. Ik zag dat hij serieus en tegelijkertijd bezorgd keek.




  'We moeten een verhaal verzinnen, Merel, en snel,' zei hij zachtjes.




  Ik gaf geen antwoord.




  'Ik stel voor om met zijn tweeën van de week naar een kroegje te gaan zodat we kunnen bespreken wat het verhaal wordt,' ging Piet verder. 'Zal ik in de overdracht zetten dat ik er speciaal een avond voor terugkom? We kunnen het erop gooien dat ik als mentor in een rustige omgeving ontspannen met jou wil kletsen over de vermeende zwangerschap. Vind je dat goed?'




  De gedachte om met Piet een avondje weg te zijn, vond ik wel aantrekkelijk. 'Wij alleen met zijn tweeën?' vroeg ik. Ik wilde voorkomen dat ik weer teleurgesteld zou raken, zoals laatst met het zwemmen.




  'Ja, wij met zijn tweeën,'antwoordde Piet, 'maar jij moet je ook aan het verhaal houden dat je ermee hebt ingestemd om er met mij over te praten.'




  'Oké,' antwoordde ik nonchalant. Ik had werkelijk geen idee in welke problemen ik verkeerde. Piet blijkbaar wel. Ik had hem nog nooit zo zenuwachtig meegemaakt.




  'Ik kom je woensdagavond halen.' Hij gaf me een kus op de mond, die ik gretig beantwoordde.




  Gebonk op de deur verstoorde onze omhelzing.




  'Hé Beppie, wakker worden,' hoorden we Marcel roepen.




  Piet keek me diep in de ogen. Hij had weer die ondeugende blik en zuchtte. Ik moest erom lachen; ik wist precies wat hij bedoelde. Iedere keer dat we ook maar even bij elkaar waren overdag, werden we meteen door iemand gestoord. Ik moest lachen om de situatie.




  Piet stond op en opende rustig de deur.




  'Hé Piet, was het leuk?' lachte Marcel en hij liep naar binnen.




  Piet besefte dat Marcel op de hoogte was, en zwijgend verliet hij mijn kamer.




  'Zo Beppie, was het echt leuk?' vroeg Marcel met een knipoog.




  'Yep,' antwoordde ik, en ik sprong uit mijn bed. Ik pakte mijn handdoek en sloeg die over mijn schouder.




  'Ik ga douchen, ik moet even afkoelen,' grapte ik tegen Marcel.




  'Ha ha,' lachte Marcel, 'doe maar.'




  Piet hield zich aan zijn woord, en haalde mij die woensdag op.




  De andere leiders hadden nergens naar gevraagd en hadden alleen maar meegedeeld dat de afspraak woensdag doorging en Piet me zou komen halen.




  'Wat ga je doen?' vroeg Marcel verbaasd toen Piet me kwam halen. 'Ga je met hem weg? Vraag eens of ik mee mag.'




  Ik begon te lachen. 'Dat kan niet, joh, we moeten iets bespreken.'




  'Ja ja,' zei Marcel lachend, 'dat zal wel. Jullie gaan vast stiekem iets anders doen.'




  Ik sloeg een arm om hem heen. 'Dat zou ik wel willen,' fluisterde ik in zijn oor.




  Nu moesten we allebei lachen.




  Niet veel later reden we in Piets auto naar een klein restaurantje in het bos. Ik was in een opperbeste stemming. Mij kon het niet schelen wat voor verhaal we verzonnen. Wat mij betreft kon ik alleen maar voordeel halen uit de hele situatie. Ik was tenslotte nu weer samen met Piet en er was niemand die ook maar iets doorhad.




  Binnen rook het muf, het was er donker en er hingen donkere, zware gordijnen voor het raam.




  'Zullen we daar in dat hoekje gaan zitten?' Piet wees naar een tafeltje aan het raam. 'Oké.'




  Het was niet echt druk. We namen plaats aan het tafeltje. Ik zat ongemakkelijk heen en weer te wiebelen op de harde stoel, tot er een serveerster aan kwam.




  'Hallo,' begroette ze ons vriendelijk, 'kan ik iets voor jullie betekenen?'




  'Nou,' antwoordde Piet met een twinkeling in zijn ogen.




  De serveerster glimlachte. Ze was duidelijk gecharmeerd door zijn blik. Het begon me steeds meer op te vallen dat Piet flirtte met bijna elke vrouw, en dat alle vrouwen daar positief op reageerden. Het voelde als een dolk in mijn hart als ik daar getuige van was, maar ik voelde me tegelijkertijd extra speciaal: al die vrouwen vonden hem leuk, maar alleen ik had min of meer een relatie met Piet.




  'Wat wil je drinken, Merel?' Piet haalde me uit mijn gedachten.




  'Eh,'stamelde ik.




  'Lust je ook een biertje?'




  Een biertje? dacht ik. Het was lang geleden dat ik bier had gedronken. Ik kon er niet zo goed tegen en het herinnerde me aan de periode bij Mike.




  'Ik neem er ook een,' zei Piet. 'Het is erg lekker als het zulk warm weer is.'




  'Oké,' zei ik stoer, 'doe mij er ook maar een.'




  De serveerster schreef de bestelling op een papiertje en liep bij ons vandaan.




  'Mooie meid,' zei Piet zachtjes.




  Ik wilde me niet laten kennen, maar kon het niet laten om hem een schop te geven onder tafel.




  Piet begon te lachen. 'Oké,' zei hij toen, 'we moeten niet vergeten waarom we hier zijn. Ik heb er thuis over nagedacht. Het moet een simpel verhaal zijn dat makkelijk te onthouden is.'




  Ik probeerde aandachtig te luisteren, niet omdat het me boeide, maar omdat ik snapte dat het belangrijk was voor Piet. Ik zou mijn best doen om hem te beschermen in dit verhaal. Ik wilde koste wat het kost voorkomen dat we, om welke reden dan ook, elkaar zouden moeten opgeven.




  'Als we nou eerst eens verzinnen wie die jongen zou zijn, dan komt de rest van het verhaal vanzelf,' vervolgde Piet. 'Het moet iemand zijn van wie ze het nooit verwachten, en die het verzwijgen waard is.'




  De serveerster kwam terug en zette twee glazen bier op tafel. Dat gaf mij mooi even de tijd om over Piets woorden na te denken.




  'Nou, dan zeggen we toch de waarheid,' grapte ik, terwijl ik naar het glas bier keek.




  'Kom op! Je weet dat dat niet kan,' antwoordde Piet geïrriteerd.




  Ik leunde naar voren en keek hem uitdagend aan. 'Waarom niet?' vroeg ik en ik zette het glas bier aan mijn mond. Hm, ik ben benieuwd of ik het nog kan, dacht ik. Ik bracht mijn hoofd naar achteren en zette mijn keel open. Het bier klokte ik in één keer naar binnen. Met een harde klap zette ik het glas weer op tafel.




  'Wat doe jij nou?'vroeg Piet verbaasd.




  Ik wilde vertellen dat Mike en ik altijd op deze manier bier dronken, maar toen ik mijn mond opende, volgde er een hele harde boer. We schoten in de lach.




  'Zal ik er nog een bestellen?' lachte Piet.




  'Ja, doe maar.'




  De serveerster noteerde weer twee biertjes.




  'Ik weet iemand die ze nooit bij mij zouden verwachten,' zei ik ineens.




  Piet leunde achterover en keek me zwijgend aan.




  'Erik, de ex-vriend van Kelly. Die vond ik namelijk een engerd.'




  Piet keek me nu verbaasd aan. 'Dat is een goeie,' fluisterde hij. 'Je had de kinderrechter beloofd met niemand contact te hebben uit die tijd. Dus dit zou je geheim willen houden.'




  Nu zei ik niks meer. Ik glimlachte. Ik was best trots dat ik op die naam kwam, en dat Piet het een goed idee vond. Ook het tweede biertje gooide ik in één keer achterover, en ik voelde het al licht worden in mijn hoofd.




  'Nu moeten we nog verzinnen wanneer je hem zou hebben gezien,' zei Piet.




  'Wanneer we het zouden hebben gedaan, kun je beter zeggen,' viel ik uit. Dit was een teken dat de alcohol begon te werken.




  'Merel, kom op, ik ben serieus!'




  Beteuterd keek ik Piet aan. Ik wilde wel van de daken schreeuwen dat ik verliefd was op Piet en dat hij juist mij leuk vond, maar in plaats daarvan zaten we nu een verhaal te verzinnen over een zogenaamd ander vriendje.




  Piet leunde verder naar voren en zocht mijn lippen over het tafeltje heen. Of het nou kwam door zijn aanraking of door de alcohol weet ik niet, maar ik begon me zweverig te voelen. Het kon me ook weinig schelen, zolang ik maar aandacht van Piet kreeg. Zolang dat gebeurde, bleef ik zwichten voor zijn charmes.




  De kus was sneller voorbij dan ik wilde, want Piet keek op zijn horloge en ging snel weer over tot de orde van de dag. 'Nou, wat vind je ervan? Komt het geloofwaardig over?'




  'Ik vind het best,' antwoordde ik ongeïnteresseerd. De details van onze afspraak waren me niet echt duidelijk, maar ik voelde me duizelig en kon me niet meer zo goed concentreren.




  Piet zuchtte. 'Kom, ik ga afrekenen. Het bier is naar je hoofd gestegen.'




  Wankel liep ik hem achterna. Piet hielp me in de auto en we gingen op weg naar het internaat. Net voor de oprit van het terrein draaide Piet zijn auto van de weg af en parkeerde tussen de bomen. Zonder iets te zeggen draaide hij zich naar mij om en keek me doordringend aan. De vlinders gierden door mijn buik, en de alcohol gooide alle remmen los. Het liep uit op een heftige vrijpartij. Zo vlak bij het terrein konden we ieder moment betrapt worden, maar daar lieten we ons niet door weerhouden.




  Na afloop rookte Piet een sigaretje en bracht hij me terug naar de groep. Binnen begroette ik de leiding en ging ik zo snel mogelijk naar bed. Ik had spijt van die twee biertjes; ik kon echt niet tegen alcohol.




  Piet gaf het verhaal tijdens zijn volgende dienst door aan zijn collega's en mijn ouders. Ik dacht dat ze het geloofden en voelde me beschermd door de manier waarop Piet alles voor mij regelde.




  'Merel, kun je even meekomen naar de leidingkamer?' vroeg Tom toen hij op de deur van mijn kamer klopte.




  'Ja hoor, ik kom eraan.'




  Tom zat op de bureaustoel. Nieuwsgierig nam ik plaats op het bed.




  'Je vader heeft contact met ons gezocht,' zei Tom vriendelijk.




  Ik schrok. 'Mijn vader?' stamelde ik.




  'Ja, hij heeft gebeld. Hij gelooft namelijk niks van het verhaal van de zwangerschap en wil nu een gesprek met een van ons en met jou.'




  'Wat een onzin!'zei ik boos.




  Tom trok een wenkbrauw omhoog. 'Hoezo?'vroeg hij.




  'Hij heeft nooit naar me omgekeken, hij heeft altijd kritiek, alles draait bij hem om zijn nieuwe gezin, en nu ineens moet ik gaan praten met hem over iets wat hij niet gelooft,' antwoordde ik boos en in één adem.




  'Maar hij is bezorgd,' ging Tom verder.




  'Ja ja, geloof jij het? Nou, ik niet!'




  'Je kunt er niet onderuit, Merel. Je vader wil je spreken en we hebben al een afspraak geregeld. Zie het maar zo: hij snapt het niet en is bezorgd en daar wil hij met je over praten. Dat is toch prima? Dan kun je hem in je eigen woorden geruststellen.'




  Ik keek bedenkelijk. Mijn vader was een moeilijke man, die dan weer wel en dan weer niet contact wilde. Alles moest op zijn manier gebeuren en dat gold ook voor onze relatie. Hij had geen idee wat me allemaal was overkomen bij Mike, omdat we in die periode bijna geen contact hadden gehad. Maar één ding was zeker: mijn vader was niet dom. Het zou moeilijk worden om hem te overtuigen.




  'Oké, maar dan wil ik dat mijn mentor erbij is. Ik ga niet alleen met hem in gesprek,' antwoordde ik.




  'Tuurlijk,' zei Tom. 'Dat kan geregeld worden.'




  Ik liep de leidingkamer uit en plofte op de bank in de huiskamer neer. Shit, dacht ik, nu heb ik echt een heel groot probleem.




  Mijn vader liet er geen gras over groeien en het gesprek volgde snel. Richard, mijn voogd, was er ook bij. In een kamertje in het hoofdgebouw zaten ze op mij te wachten. Gespannen deed ik de deur open. Richard zat wat te bladeren door een stapel papieren die hij voor zich had liggen op tafel. Mijn vader zat tegenover hem. Piet was er nog niet, zo te zien.




  'Hallo,'zei ik.




  'Hallo, Merel,' groette Richard terug.




  Mijn vader zei niets. Hij keek me alleen aan met een minachtende blik. Brr, ik werd er naar van, en ook heel onzeker. Snel zocht ik een stoel en nam plaats aan tafel.




  'Goedemiddag,' hoorde ik Piet achter me zeggen. Hij kwam vlak na mij binnen. De mannen gaven elkaar een hand. Ik durfde niemand aan te kijken. Mijn hart bonsde in mijn keel. Piet ging tegenover me zitten, naast mijn vader.




  'Goed,' begon Richard. 'Even in het kort. We zijn hier met z'n allen vanwege de vermeende zwangerschap van Merel. Gelukkig bleek het vals alarm te zijn, maar nu heeft haar vader daar wat vragen over. Daarover gaan we in gesprek.'




  Ik staarde naar mijn handen in mijn schoot.




  'Merel, wil je misschien koffie?'vroeg Piet ineens.




  'Eh, ja doe maar.'




  Piet schonk voor mij een mok in. 'Willen jullie ook nog?' vroeg hij aan mijn vader en voogd.




  'Ja, lekker,' antwoordde mijn voogd.




  Mijn vader hield zijn hand op zijn mok en schudde zijn hoofd.




  'Oké, ik stel voor dat u begint,' ging Richard verder, kijkend naar mijn vader.




  Mijn vader schraapte zijn keel. 'Nou, ik wil graag het verhaal van Merel zelf horen.'




  Nu moest ik hem wel aankijken. 'Nou,' begon ik zachtjes, 'ik werd niet ongesteld en maakte me zorgen. Ik wist niet of dat normaal was. Ik heb toen mijn moeder om advies gevraagd, omdat we geen vrouwelijke leiding meer in de groep hebben. Mijn moeder heeft toen een test gehaald en samen hebben we die gedaan, en die was negatief. Dat was het.'




  Ik zocht de blik van Piet. Hij gaf me een knipoog. Naar mijn vader durfde ik niet te kijken.




  Mijn vader leunde naar voren en keek me aan. Heel doordringend zei hij: 'Merel, als jij denkt dat je verstandig genoeg bent om te neuken, moet je ook verstandig genoeg zijn om aan de gevolgen te denken. Blijkbaar ben je niet slim genoeg om daarover na te denken, dus ik denk dat je ook niet slim genoeg bent om te neuken.'




  Ik wist niet wat ik hoorde! Mijn vader die zich altijd voordeed als nette man, gebruikte woorden die ik zelf niet eens zou gebruiken. Ik schaamde me voor zijn taalgebruik en voelde mijn wangen warm worden.




  'Nou nou.' Piet nam het gesprek over. 'Ik denk dat Merel slim genoeg is, maar dat een ongelukje altijd kan gebeuren.'




  'Nou, ik niet,' ging mijn vader boos verder. 'En die jongen dan. Ik heb begrepen dat het een jongen was die je nooit eerder had gezien. Ik geloof er niks van.'




  O, ik kon wel door de grond zakken. Hij was echt boos.




  'Wie was die jongen dan?'vroeg Richard nu.




  Zwijgend keek ik naar mijn koffie. Door het aanvallende gedrag van mijn vader sloeg ik helemaal dicht.




  'Die jongen was een ex-vriendje van een vriendin van Merel,' vulde Piet voor mij aan. 'Hij kwam vroeger wel eens bij Mike, en daar kende ze hem van.'




  Met bonzend hart luisterde ik naar Piets verhaal en verbaasde me erover dat het voelde alsof ik zelf niet bij het gesprek was. Ik stond er versteld van hoe makkelijk Piet het kon vertellen.




  'Merel heeft me verteld dat ze op een avond, na het weekendverlof, op de trein stond te wachten. Ze zag dat er licht brandde in zijn huis en besloot even bij hem langs te gaan, aangezien het toch nog wel een tijdje zou duren voordat de trein kwam.'




  Nu werd ik heel nieuwsgierig naar de rest van het verhaal. Ongelofelijk hoe Piet ter plekke zo'n verhaal zat te verzinnen, zonder dat ik iets hoefde toe te voegen. Ik keek van mijn vader naar Piet en weer terug.




  'Wat er daarna is gebeurd,' vervolgde Piet, 'wil Merel niet vertellen. Ze schaamt zich al genoeg en dat begrijp ik.'




  'Hm,' zei mijn voogd, 'ik eigenlijk ook.'




  'Ik niet,' zei mijn vader boos. 'Ik geloof er niks van. Het hele verhaal is gelogen, of niet soms, Merel?'




  Nu keken ze me alle drie aan. Het zweet brak me uit en ik voelde mijn rug nat worden.




  'Ik denk dat Merel daar niet op in hoeft te gaan,' suste Piet. 'Om jullie gerust te stellen: Merel heeft mij verteld wie het was, en als ze niet meer wil vertellen dan dat, dan hoeft dat niet.'




  Ik keek naar Richard, die vriendelijk naar me lachte. 'Als je niets meer wilt vertellen, dan hoeft dat niet,' zei hij en hij gaf me een aai over mijn hoofd. Pff, wat een opluchting. Hij had altijd het laatste woord, dus ik was blij dat hij het hierbij liet.




  Mijn vader liet het er helaas niet bij zitten. 'Ik geloof het hele verhaal niet. Piet weet meer, er is iets anders aan de hand.'




  'Ik vind het spijtig voor u,' zei Richard, 'maar we moeten het hier echt bij laten. We kunnen Merel niet dwingen iets te vertellen. Er is ook eigenlijk geen reden om ons zorgen te maken.




  Het gaat heel goed met haar, ze draait goed mee in de groep en op school stelt ze zich sociaal op, lees ik hier in de papieren. Ik heb van haar moeder en van u begrepen dat het weekendverlof ook goed gaat. Dus eigenlijk is er geen reden tot bezorgdheid. Merel heeft nu van haar moeder een anticonceptiemiddel gekregen, dus denk ik dat we ons over zwangerschappen geen zorgen meer hoeven te maken, of wel Merel?'




  'Nee,'piepte ik, 'dat zal me niet meer overkomen.'




  'Maar als die ontmoeting eenmalig was, heb je toch geen pil nodig?' probeerde mijn vader weer.




  'Misschien komt ze wel een leuk vriendje tegen in de toekomst en dan is ze overal op voorbereid,' zei Piet nu iets te fel.




  Mijn vader zweeg, maar keek woest naar Piet en toen naar mij. Gelukkig klopte mijn voogd zijn papierwerk op tafel tot een stapeltje en zei: 'Ik maak een verslag van dit gesprek voor het dossier van de kinderrechter. Jullie krijgen er een kopie van.' Hij stond op, gaf Piet een hand en richtte zich toen tot mij. 'Ik vind het fijn om te horen dat het goed met je gaat.' Hij gaf een klopje op mijn schouder. 'Zullen we dan samen weer op huis aan gaan?' vroeg hij aan mijn vader. 'Dan zijn we mooi voor de spits thuis.'




  Mijn vader stond zwijgend op, gaf me een kus op mijn wang en verliet het kamertje, zonder Piet een hand te geven. Richard volgde hem.




  Piet en ik bleven zwijgend tegenover elkaar in het kamertje zitten. Ik voelde hoe de tranen opkwamen en over mijn wangen biggelden. Piet leunde naar voren en pakte mijn hand.




  'Sst, het is goed zo,' fluisterde hij.




  Ik haalde mijn schouders op. 'Ik heb gelogen,' fluisterde ik terug.




  'Nee, Merel, ik heb gelogen.' Hij stond op, aaide over mijn haren en liet me alleen achter in het kamertje. Ik staarde huilend uit het raam. Ik voelde me leeg, maar vooral heel alleen.




  Mijn vader kwam er niet meer op terug, ook niet tijdens de weekends die ik bij hem doorbracht. Ik vond dat een hele opluchting. Ik was bang dat ik door de mand zou vallen, of dat ik toch zou vertellen dat Piet degene was om wie het ging. Maar dat zou ik eerder aan mijn moeder hebben verteld dan aan mijn vader.




  Piet en ik spraken er ook niet meer over. Gelukkig was alles toch nog goed gekomen.
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  Piet nodigde geregeld Marcel, Debby, Maarten en mij uit bij hem thuis. Dat vond Janne altijd leuk, zei hij. Ik vond het minder leuk omdat Piet geen aandacht voor mij had als Janne erbij was, maar ik moest toegeven dat Janne een heel leuke meid was en dat we veel lol hadden met zijn allen.




  Ik merkte dat het steeds makkelijker werd om de rol van geheime minnares te spelen.




  Eén keer had Piet me meegenomen om bij hem thuis te logeren toen Janne er niet was.




  Ik had me erop verheugd om met hem alleen te zijn, maar uiteindelijk viel het me tegen om overdag bij Piet te zijn in zijn eigen omgeving. Ik hing verveeld op de bank terwijl hij met allerlei technische snufjes bezig was voor zijn bakkie.




  Toen we 's avonds naar bed gingen, vroeg hij: 'Wil je in het logeerbed of kom je bij mij?'




  Ik deed net of ik er even over moest nadenken. 'Doe maar bij jou.'




  Het bed was superzacht. Even kwam het in me op dat ik eigenlijk op Jannes plaats lag, maar die gedachte schoof ik snel opzij. We kletsen wat en maakten grapjes, tot Piet me ineens een goede nacht wenste, me een kus gaf en zich omdraaide. Oei, dat kwam hard aan. Zo'n afstandelijke houding had ik niet verwacht. Mijn hart kromp ineen.




  Ik hoorde Piet al snel langzamer ademen, maar zelf viel ik pas tegen de ochtend in slaap.




  De geur van verse koffie wekte me. Naast me zag ik een lege plek. Slaperig kwam ik overeind. Op de trap hoorde ik voetstappen en toen die ophielden werd de deur van de slaapkamer geopend.




  'Goeiemorgen,' groette Piet. Hij klom in bed en reikte me een mok koffie aan. 'Heb je een beetje lekker geslapen?'




  'Hm,' antwoordde ik schouderophalend.




  Piet vroeg niet verder. 'Ik ga zo douchen. Heb je zin om mee te gaan?'zei hij terwijl hij opstond.




  Verbaasd keek ik hem aan. Eerst wees hij me af en nu wilde hij opeens samen gaan douchen. Ik dacht even na.




  'Hm, nee,' antwoordde ik naar waarheid. 'Ik blijf nog even liggen.'




  'Oké. Je weet niet wat je mist.'




  Ik schoot in de lach en keek hem na. Pff, dacht ik, jij weet niet wat je mist.




  Na het ontbijt bracht Piet me terug naar het internaat. Hij ging zelf weer naar huis. Degenen die weekendverlof hadden gehad, druppelden langzaam binnen en het dagelijkse leven werd weer hervat.




  Het zomerkamp op Texel kwam steeds dichterbij. We konden niet wachten tot het zover was. We zouden daar nog even lol kunnen hebben en vergeten dat iedereen na het sluiten van de groep zijn eigen kant op zou gaan. We hadden ons voorgenomen er een ongelooflijke ervaring van te maken, waar we nog lang aan zouden terugdenken.




  Eindelijk was het zover. We vertrokken naar Den Helder om daar de boot te pakken. Debby, Maarten, Marcel en ik zaten bij Piet in de auto. We hadden allemaal onze eigen muziek meegenomen waar we onderweg naar luisterden.




  Bij Den Helder reden we de grote veerpont op. We stapten uit de auto en uitgelaten liepen we het dek op. Al snel had de groep zich verspreid over de hele boot; iedereen ging op verkenning.




  Ik liep met Piet naar een klein balkonnetje boven aan de zijkant van de boot. Piet ging op een houten bankje zitten en trok me op schoot. Zwijgend keken we hoe we afmeerden en naar de zeemeeuwen die boven de boot vlogen.




  Een koude wind blies over het dek tijdens het varen. 'Brr, best koud hè?' zei Piet en hij trok me naar zich toe. Gewillig liet ik me tegen hem aan vallen. Zijn handen zochten onder mijn shirt mijn warme huid.




  'Hmm, lekker zacht,' fluisterde hij in mijn oor.




  Ik genoot van zijn aanraking en van de geur van de zee.




  'Weet je wat we kunnen doen als we daar zijn?' fluisterde Piet.




  'Nou?'




  'We kunnen 's nachts wegsluipen en naar het strand gaan.'




  De vlinders fladderden weer door mijn buik. Ik glimlachte bij het idee van ons samen op het strand.




  'Doen we,'verzekerde ik hem.




  In gedachten verzonken zaten we te staren naar het uitzicht van de zee.




  'Hé, Beppie, ha Piet,' begroette Marcel ons terwijl hij door de deur het dek op stapte. 'Mooi hè!' Hij ging naast ons zitten.




  Piet trok gauw onopvallend zijn hand terug vanonder mijn shirt. Marcel had het toch gezien en begon te lachen. Ik vertrok geen spier.




  Het geschater van Debby haalde ons uit deze situatie. 'Ha!' lachte ze nog steeds toen ze met Maarten door de deur kwam. 'We moeten naar de auto gaan, joh, ik zie het eiland al!'




  'Nou, kom op dan,' antwoordde Piet en hij maakte aanstalten om te gaan. Ik stond ook op om Piet ruimte te geven, en samen met Debby en Maarten vertrok hij.




  Marcel en ik liepen op de balustrade af om eroverheen te kijken.




  'Mooi hè, Merel?'




  Ik lachte vriendelijk naar hem.




  Marcel sloeg een arm om me heen. 'Dit wordt een mooie, maar moeilijke week. Nu zijn we voor het laatst echt bij elkaar. Beloof je me dat we altijd vrienden blijven?' zei hij emotioneel. 'ja, dat beloof ik.' Ik gaf hem een stevige kus op zijn wang. Samen liepen we de trappen af naar de auto.




  De camping lag op een afstand van twintig minuten rijden. Daar aangekomen was het even zoeken, maar het was de moeite waard: de plek waar wij zouden verblijven bleek een supergroot grasveld te zijn dat een beetje achteraf lag, aan het einde van de weg. Rechts stonden wat tenten en links een grote legertent. Die was voor ons.




  Uitgelaten pakten we onze spulletjes uit de auto. We zouden allemaal in kleine tentjes slapen. De grote tent was gereserveerd voor de gezamenlijke spullen zoals tafels, kooktoestellen en materialen voor de activiteiten.




  Debby en ik waren de enige twee meiden, dus wij deelden samen een tentje.




  Maarten riep: 'Ik wil naast Debby en Merel met mijn tentje!' Maar Marcel wilde dat ook. Zo snel als ze konden legden ze hun spullen aan weerszijden van onze tent neer, terwijl Debby en ik probeerden onze tent opgezet te krijgen. We hadden de grootste lol, omdat we helemaal niet wisten hoe we een tent moesten opzetten. Toen ons tentje eenmaal stond en onze slaapspullen uitgestald waren, keken Debby en ik tevreden naar het resultaat.




  Tegen de avond was iedereen klaar. De tentjes stonden in een cirkel, met in het midden stoelen voor het eten.




  Tijdens het avondeten werd het corvee verdeeld.




  'Hé, Piet,' riep Marcel met zijn mond vol eten. 'We gaan deze week wel de boel op stelten zetten, hè?'




  'Ja,' brulde Maarten. 'We gaan alles doen wat niet mag!'




  Piet antwoordde met een lach. Zonder na te denken flapte ik eruit: 'Ja, Piet, we gaan 's nachts op het strand slapen, hè?'




  Piet deed net of hij me niet hoorde en keek de andere kant uit. Ik besefte geschrokken dat ik me versproken had.




  'Ja,'zei Maarten, 'dan gaan wij mee!'




  'Ja, wij ook!' riepen Marcel en Debby in koor.




  'We zullen zien,' antwoordde Piet.




  Veel tijd om me rot te voelen over mijn verspreking had ik niet: ik had corvee na het eten.




  Die avond vielen we moe maar voldaan in slaap.




  De ochtendzon scheen door het doek van de tent. Het was al warm. Buiten was de leiding de tafel al aan het dekken. Ik wilde net overeind komen om uit mijn tent te stappen, toen langzaam de rits openging. Nieuwsgierig wachtte ik af wie het zou zijn. Eigenlijk wist ik het wel.




  Debby werd wakker van het geluid en rekte zich uit.




  Piet stak zijn hoofd door de geopende rits. 'Goedemorgen dames,' riep hij vrolijk en hij gaf mij een mok koffie.




  'Goeiemorgen,'antwoordde Debby slaperig.




  'Wil je ook koffie?'vroeg Piet haar.




  'Hm ja, lekker.'




  Piet gaf haar ook een mok en maakte zich toen uit de voeten.




  Slaperig lagen we van onze koffie te genieten.




  'Waarom krijgen we koffie op bed?' vroeg Debby verbaasd.




  'O, dat krijg ik altijd,' zei ik nonchalant, zonder haar aan te kijken.




  'Hm, dan geniet ik mooi mee deze vakantie.'




  We schoten beiden in de lach.




  Het ochtendprogramma die dag bestond uit boodschappen doen, corvee en de lunch voorbereiden. Tijdens de lunch werd duidelijk dat iedereen 's middags iets anders wilde. Uiteindelijk verdeelden we ons in groepjes die verschillende activiteiten gingen doen. Debby, Maarten, Piet, nog een jongen en ik wilden die middag op het strand doorbrengen, en we spraken af om tegen etenstijd weer terug te zijn in het kamp.




  Op het strand legden we onze handdoeken naast elkaar. Het was er niet zo druk — het was nog geen hoogseizoen — maar het weer liet ons niet in de steek. De zon brandde behoorlijk. Ik trok mijn kleren uit en ging lekker in mijn badpak op mijn handdoek liggen. Piet lag al prinsheerlijk in het zonnetje op zijn handdoek, naast die van mij.




  Ook Debby trok haar kleren uit en ging op haar handdoek liggen, aan de andere kant naast mij. Ze had alleen een broekje aan. Ik snapte niet dat ze topless durfde te zonnen. Voor mijn gevoel zat iedereen naar haar borsten te kijken. Nee, dat zou niks voor mij zijn. Sinds ik voor Mike achter het raam had gezeten, kon ik het niet meer verdragen dat er naar mijn lijf werd gekeken. Ik verstopte het liever in een hooggesloten badpak.




  'Pff, wat is het warm,' zei Piet. 'Wie gaat er mee zwemmen?'




  'Ja, ik!' riepen de jongens in koor.




  Piet stond op. 'Wie het eerst in het water is!'




  Met z'n drieën renden ze zo hard ze konden de zee in. Debby en ik keken ze na. Het was een komisch gezicht.




  'Zullen wij ook maar gaan?'vroeg Debby aan mij.




  'Oké.'We liepen naar het water.




  Toen ik met mijn voeten in zee stond, merkte ik dat het water wel heel koud was. 'Brr, veel te koud!' riep ik uit.




  Debby liet zich niet kennen en rende hard de golven in. Ik moest lachen om haar gegil. Ze hadden een hoop lol met z'n allen en probeerden elkaar nat te spetteren.




  Ik verlangde terug naar mijn lekkere warme handdoek. 'Ik ga alvast terug,' riep ik naar ze. ik vind het te koud.'




  'Wacht,'zei Debby. 'Ik ga met je mee.'




  Samen liepen we terug.




  Ineens voelde ik achter me het koude, natte lijf van Piet, die me stevig vastpakte. Ik gilde van schrik. Brr, wat was dat koud!




  'Lekker hè?' lachte Piet. Hij nam me in de houdgeep, en Debby stond erbij te lachen.




  'Ha ha, nu ben je toch nog een beetje nat!' schaterde ze.




  De andere jongens voegden zich nu ook bij ons.




  'Hé Merel, waarom heb jij eigenlijk een badpak aan en ga je niet topless, net als Debby?'vroeg een van de jongens.




  Ik voelde hoe al mijn spieren verstrakten bij deze vraag. Piet, die me nog steeds vasthield, voelde dat kennelijk ook.




  'Omdat ze juist niet op dit soort opmerkingen van jou zit te wachten,'zei Piet streng.




  Precies, dacht ik, daarom niet.




  Het antwoord kwam kennelijk hard aan, want niemand zei nog iets. Je hoorde het altijd duidelijk aan Piets stem wanneer je een grens overschreed. Weer had hij het voor me opgenomen, en elke keer als hij dat deed, ging ik meer om hem geven.




  Zwijgend namen we plaats op onze handdoeken. Ik ging op mijn buik liggen en sloot mijn ogen. Het geluid van de krijsende meeuwen boven me en het ruisen van de zee verderop leken steeds verder weg. Ik doezelde in.




  'Merel! Je bent helemaal aan het verbranden,' hoorde ik Piet zeggen.




  Verbaasd keek ik op. 'Lag je te slapen?'




  'Ik denk het.' Ik kwam overeind en merkte dat de huid op mijn rug gespannen aanvoelde.




  'Hier, trek dit maar aan,' zei Piet. Piet gaf me mijn shirt. 'Kom, we gaan terug,' zei hij. 'Het is genoeg geweest.'




  'Hoe laat is het eigenlijk?' vroeg ik terwijl ik mijn shirt aandeed. 'Vier uur.'




  Het shirt voelde pijnlijk op de huid van mijn rug. Ik wilde zo snel mogelijk weg. We pakten onze spullen en vertrokken naar het kamp.




  Daar aangekomen ging ik in de tent op mijn matras liggen. Ik lag te klappertanden van de kou terwijl mijn lichaam gloeide. Ik had de flappen van de tent opengelaten, zodat ik goed kon zien wat er buiten gebeurde.




  Piet zag me liggen en kwam naar me toe. Hij ging op zijn hurken voor de tent zitten.




  'Gaat het een beetje?'vroeg hij bezorgd. 'Ja, hoor.'




  'Je klappertandt helemaal.'




  'Ja, ik heb het koud en warm tegelijkertijd.'




  'Laat je rug eens zien.' Piet stroopte mijn shirt voorzichtig omhoog. 'Oei, dat ziet er niet best uit, je bent flink verbrand. Ik ga even bij de apotheek iets voor je halen.'




  Een half uurtje later kwam Piet terug met een flesje met een roze goedje erin. 'Hier, dit zou een wondermiddel zijn, volgens de apotheek. Je moet je er drie keer per dag mee insmeren. Zal ik dat voor je doen?'




  'Ja, graag,' zei ik en ik schoof mijn shirt omhoog.




  Piet kroop de tent in en ik ging boven op me zitten. Hij liet de zalf over mijn rug lopen. Brr, dat voelde koud aan. Zachtjes verdeelde hij de zalf over mijn rug. Het voelde meteen verkoelend en het verzachtte de pijn.




  Toen hij klaar was, keek Piet of niemand keek en gaf me een kus. Daarna ging hij weg.




  Tijdens het eten bleef ik in de tent liggen. Ik at mijn eten op de grond voor de tent op. Het hele gebeuren had één voordeel: ik hoefde niet mee te helpen met corvee.




  Tijdens het eten waren er plannen gemaakt om naar de discotheek in het dorpje te gaan. Ik besloot mee te gaan om even de pijn te vergeten.




  In de disco zaten we boven op een soort balkonnetje dat uitkeek op de dansvloer. Debby, Maarten en Marcel zaten naast Piet en ik zat op zijn schoot, omdat Piet als smoes had verzonnen dat het beter was voor mijn rug om vrij te zitten en niet tegen de muur te leunen.




  Mijn rug deed inderdaad gruwelijk pijn en nog steeds had ik het koud en zat ik te klappertanden. Piet streelde mijn been, wat prettig was, maar verder voelde ik me ellendig. Ik wilde de stemming echter niet bederven en liet me niet kennen.




  'Ik ga even naar buiten,' zei ik en ik stond op.




  'Hoezo?'vroeg Marcel bezorgd.




  'Even een frisse neus halen. Ik vind het veel te warm hier.'




  Zonder verder om te kijken ging ik naar buiten. De rest van de avond bleef ik op de stoep voor de disco zitten en keek naar de mensen die de disco in en uit liepen.




  Rond een uur of twaalf kwam onze groep naar buiten. Zwijgend liep ik met ze mee terug naar het kamp. Daar aangekomen gingen Debby en ik meteen onze tent in; Debby omdat ze te veel had gedronken en ik omdat ik hoopte dat het snel morgen zou zijn en de pijn dan zou zijn afgenomen.




  Debby viel direct in slaap. Ze lag met haar kleren nog aan op haar luchtbed. Zachtjes legde ik haar slaapzak over haar heen.




  Ik ging liggen en zocht een houding waarbij ik het minst last had van mijn rug. Daarna bleef ik doodstil liggen en staarde voor me uit. Tranen biggelden over mijn wangen. Ik wist niet dat verbranden zo veel pijn kon doen.




  Opeens werd de rits van de tent langzaam opengedaan.




  'Hoi,'fluisterde Piet terwijl hij de tent in kroop.




  'Hoi.' Ik was blij hem te zien, maar verroerde me niet.




  'Zal ik je nog even insmeren?'




  'Ja, is goed.' Ik draaide me een beetje op mijn buik met mijn kussen onder mijn borst, zodat ik schuin lag.




  Piet kwam voorzichtig achter me liggen. 'Hé, heb je gehuild?'




  'Ja, een beetje. Het doet ongelooflijk zeer.'




  Zwijgend smeerde Piet het verkoelende goedje uit over mijn pijnlijke rug. Het voelde fijn en vreselijk tegelijk: aan de ene kant werd ik opgewonden van zijn aanraking, maar aan de andere kant was het heel pijnlijk. Ik sloot mijn ogen en probeerde aan het eerste te denken. Ik voelde Piets adem in mijn hals. Hij begon me zachtjes te kussen. Nu had ik totaal geen moeite meer om de pijn te vergeten.




  Ineens realiseerde ik me dat Debby naast ons lag. Geschrokken gaf ik Piet een por. 'Hé, Debby ligt hier,' zei ik zachtjes.




  'Stt, die hoort ons toch niet, die slaapt als een os. Trouwens, ik vind het wel spannend zo,' fluisterde Piet terug.




  Het kon me eigenlijk ook niets schelen. Ik vertrouwde erop dat Debby diep in slaap was en kuste Piet terug. Helaas won de pijn het van de opwinding op het moment dat ik me op mijn rug draaide. We besloten het daarom bij die paar zoenen te laten.




  Net voordat Piet de tent uit kroop vroeg ik hem nog: 'Wanneer gaan we nou op het strand slapen?'




  'Ja, dat is een goeie,' antwoordde hij. 'Dat plan was iets tussen ons. Nu wil de rest ook mee, dus om met z'n tweeën te gaan, zal denk ik niet lukken.'




  Shit, dacht ik. Had ik door mijn stomme actie mooi ons pleziertje verpest. Voorzichtig kwam ik overeind. Met pijn en moeite schoof ik naar voren, en zachtjes begon ik Piets lippen te kussen. Ik moest mijn fout rechtzetten. Dan maar pijn lijden.




  De volgende dag ging ieder weer zijn eigen weg. Sommigen gingen naar het strand, anderen gingen fietsen of nog iets anders doen. Mij was geadviseerd om bij het kamp te blijven, uit de zon. De leiding zou om beurten even komen kijken hoe het met me was.




  Verveeld lag ik in mijn tentje. Mooi niet dat er ook maar iemand kwam kijken die dag. Ik had me nog nooit zo alleen gevoeld. Ik had het gevoel dat niemand me de moeite waard vond om even zijn eigen plezier te onderbreken en te komen kijken hoe het met me ging. Zelfs Piet kwam geen enkele keer kijken, wat me natuurlijk nog het meest teleurstelde.




  Vanuit mijn tent zag ik aan de andere kant van het veld een paar jongeren volleyballen. Ik besloot om mijn zelfmedelijden op te rapen en mee te nemen naar het veld. Ik ging onder een boom zitten en werd vriendelijk begroet. Dankzij de afleiding van hun spel vloog de dag toch nog voorbij.




  Die avond zouden we een kampvuur maken. Iedereen was bezig stoelen klaar te zetten. Debby lag samen met Maarten voor onze tent. Ik liep op ze af om erbij te gaan zitten.




  'Hé Beppie,' hoorde ik Marcel achter me zeggen. 'Hoe gaat het?'




  'O, goed,' antwoordde ik nonchalant.




  'Kom, Merel,'zei Debby toen ze me zag. 'Ik haal je luchtbed wel uit de tent, dan kun je erbij komen liggen.'




  Toen Debby het luchtbed uit de tent had gesleept en naast haar had neergelegd, plofte Marcel erop neer.




  'Hé, je brengt me op een idee,' zei ik tegen hem. 'Wil je misschien even mijn rug insmeren met dat spul?'




  'Ja hoor, voor jou altijd. Zal ik het even bij de leiding gaan halen?'




  'Nee, dat doe ik wel.'




  Ik liep de grote tent in, waar Piet bezig was het eten voor te bereiden. Ik ging naast hem staan.




  'Hoi! Heb jij dat spul voor mijn rug voor mij?'vroeg ik.




  'Hoezo?'




  'Nou, dan kan Marcel mijn rug even insmeren,' zei ik zonder hem aan te kijken.




  'Dat doe ik wel, ik ben hier zo klaar.'




  'Dat hoeft niet,'zei ik ijzig, 'Marcel doet het al.'




  'Wat jij wilt!' snauwde Piet. Hij gooide de theedoek in een hoek en liep weg om het flesje te halen.




  Zo, dacht ik, jij hebt de hele dag niet naar me omgekeken, dan hoef je ook mijn rug niet in te smeren.




  Toen hij terugkwam, duwde Piet zonder iets te zeggen het flesje in mijn handen en ging verder met het eten.




  Toen ik op mijn luchtbed lag, kwam Marcel op me zitten en smeerde mijn rug in. Het had meteen een verkoelend effect en ik merkte dat de pijn steeds minder werd. Het voelde heel anders dan wanneer Piet het deed, maar het resultaat was hetzelfde.




  Piet en ik gingen elkaar die avond uit de weg. We keken elkaar niet aan, laat staan dat we een woord wisselden. Bij het kampvuur zat ik naast Marcel, die weer naast Piet zat. Iedereen was in een goeie bui, behalve ik. Ik leunde tegen Marcel aan, en hij sloeg zijn arm om me heen. Er werden moppen verteld, grapjes gemaakt, herinneringen opgehaald over onze tijd in de groep, en geheimen opgebiecht. Ik deed niet mee. Tranen biggelden over mijn wangen. Marcel suste me door me over mijn schouders te wrijven, terwijl hij intussen meedeed met de gekkigheid van de anderen.




  Ik had spijt van mijn actie van die middag; Piet reageerde totaal niet meer op me en dat maakte me verdrietig.




  Maar het grootste verdriet had ik over het feit dat ik ineens besefte dat we als groep uit elkaar zouden gaan. De jongeren met wie ik meer dan een jaar dag en nacht had samengeleefd, met wie ik kattenkwaad had uitgehaald, met wie ik verdriet had gehad, met wie ik geheimen had gedeeld — die zou ik over een tijdje gedag moeten zeggen. We zouden verdeeld worden over andere groepen, en erger nog, we zouden elkaar over een half jaartje misschien niet eens meer zien. Ik was alvast op een wachtlijst geplaatst om op een begeleidwonenkamer te gaan wonen, omdat ik in een eerder gesprek had aangegeven dat ik niet terug wilde naar huis. Nu, bij het kampvuur, werd me duidelijk dat mijn leven er binnen afzienbare tijd anders uit zou zien.




  'Ik ga naar bed,' fluisterde ik tegen Marcel. 'Ik voel me niet zo lekker.'




  'Oké, Beppie, welterusten.'




  'Trusten!' Ik vertrok naar mijn tentje. Verdrietig kroop ik in mijn slaapzak en viel meteen in slaap.




  'Merel. Merel.'




  In de verte hoorde ik mijn naam roepen.




  'Merel, wakker worden.'




  Voorzichtig opende ik mijn ogen en kwam overeind. 'Wat is er?' vroeg ik slaperig.




  'Piet heeft ons wakker gemaakt, we gaan naar het strand,'fluisterde Debby.




  Aangezien ik niets had gehoord, trok ik de conclusie dat het niet de bedoeling was dat ik meeging.




  'O, veel plezier dan.'




  'Ga je niet mee?'




  'Nee, ik blijf hier, maar ga maar snel, anders worden jullie betrapt.'




  Dat liet Debby zich geen twee keer zeggen. 'Trusten Merel,' fluisterde ze nog zachtjes naast de tent. Ik hoorde de groep rond de tent strompelen en al snel verdween het geluid in de verte.




  Ineens werd de rits heel snel opengetrokken. Ik schrok ervan. Piet stak zijn hoofd naar binnen.




  'Ga je niet mee?'




  'Is dat de bedoeling dan?'




  'Kom op, Merel, doe niet zo flauw. We zouden samen gaan, en nu ga je niet mee. Hoe komt dat?'




  'Ja, jij hebt me niet gevraagd,' zei ik snibbig.




  'Hup, je tent uit, neem je slaapzak mee, en doe niet zo kinderachtig.'




  Ik hoorde aan zijn stem dat Piet beledigd was. Ik kwam overeind en liet me door hem de tent uit trekken. Hand in hand slopen we naar de anderen, die net achter het veldje stonden te wachten. Ook Joop was erbij, de kamergenoot van Maarten, een beetje een vreemde jongen. Hij hield van reggaemuziek, en als hij verlof had gehad, vertelde hij altijd hoe stoned hij was geweest. Niet mijn type.




  'Hé, Merel,' zei hij. 'Ik ga ook mee.'




  'Ja, dat zie ik.'




  Met z'n allen liepen we naar het strand, Piet en ik nog steeds hand in hand. Het viel me op dat niemand ervan opkeek of er iets over zei.




  Op het strand gingen we in het zand zitten. Piet zat achter me en ik leunde tegen zijn borst aan. We keken allemaal naar de zee, die mooi oplichtte in het maanlicht. Er waren hoge golven die met veel lawaai omklapten. De temperatuur was aangenaam, niet te koud en niet te warm.




  Zwijgend zaten we naast elkaar. Alleen Debby lachte soms zachtjes omdat Maarten haar zat te plagen.




  Tiet, Piet, geef die zaklantaarn eens,' schreeuwde Joop ineens.




  'Hoezo?'vroeg Piet.




  'Schiet nou op, man, ik zie een lekker wijf!'




  'Nou, die wil ik dan ook wel zien,' zei Piet en hij gaf Joop de zaklamp aan. Die scheen ermee in het rond, maar we zagen niks.




  'Waar is ze nou?' lachte Marcel.




  'Shit, ik ben haar kwijt.'




  'Geef hier die lamp,' zei Marcel, 'dan zal ik eens zoeken.'




  'Nee, nee, ik zie haar al,' riep Joop en hij richtte de zaklamp op de plek. In de straal van het licht verscheen een vuilnisbak.




  Even waren we stil. Toen konden we onze lach niet meer inhouden en proestten we het uit.




  'Ha ha, die Joop, die ziet het verschil niet eens tussen een lekker wijf en een vuilnisbak!' schreeuwde ik.




  Nu kwamen we geen van allen meer bij. Zelfs Joop moest lachen om zijn blunder.




  Het was al na twaalven toen we verder liepen. Aan de rand van het strand lag een supermarkt. Marcel en Joop gingen op onderzoek uit en klommen over een hek, het terrein op. Wij bleven op het strand om een goede slaapplek te zoeken.




  'Hier,' riep Piet, 'dit is een mooie plek.' Hij wees naar een paar kuilen in het zand.




  'Ja,' zei Maarten, 'in deze kuil ga ik liggen.' ik ook,' riep Debby meteen.




  'Kom, Merel,'zei Piet, wijzend naar de andere kuil. 'Deze is van ons.' Hij vouwde zijn slaapzak open en ging erop liggen. 'Als je de jouwe nou ook openvouwt, leggen we die over ons heen.'




  Ik ging naast Piet liggen en gooide de slaapzak over de kuil heen. Hij bedekte ons van top tot teen; het was net een soort tentje.




  'Goed idee,' hoorden we Maarten naast ons zeggen. 'Kom Debby, wij doen hetzelfde.'




  We hoorden Debby giechelen en ineens was het stil. 'Die hebben plezier met elkaar,' fluisterde Piet. Ik lachte.




  'Gezellig zo, hè?'zei Piet. 'Lekker knus.'




  Ik draaide mijn rug naar hem toe en drukte mijn billen tegen hem aan. Piet kwam dicht achter me liggen. Zijn hand verdween onder mijn shirt en wreef over mijn borsten.




  'Piet, Piet,' schreeuwde Joop ineens. 'Piet, hier staan allemaal volle pakken melk!'




  'Shit,' fluisterde Piet in mijn oor, 'zo wordt het niks tussen ons vanavond.' Hij stak zijn hoofd buiten de slaapzak en riep: 'Jongens, kom daarvandaan, straks krijgen we nog problemen.'




  De jongens gooiden nog snel even een pak melk op de grond kapot en kwamen toen onze kant op. Ze pakten hun slaapzak en gingen een eindje bij ons vandaan liggen.




  Ik staarde naar de hemel. Het was een mooie sterrenlucht.




  'Mooi hè?'fluisterde Piet.




  'Mm-mm,' antwoordde ik binnensmonds.




  Stil lagen we naast elkaar naar de sterrenhemel te kijken. Naast ons was het ook stil geworden.




  'Ze slapen, denk ik,' zei Piet toen hij me die kant op zag kijken. Ik probeerde te zien of de jongens sliepen, maar ze lagen te ver weg.




  ' Daar liggen we dan,' zei ik teleurgesteld.




  'Ja, te liggen,' grapte Piet. 'We kunnen wel wat anders doen...'




  'Wat dan?' vroeg ik uitdagend.




  Piet bracht zijn gezicht naar dat van mij en wreef over mijn slaap. Doordringend keek hij me aan. 'We kunnen niet veel doen,' zei hij schor, 'maar dit wel.'




  Hij kwam dichterbij en zijn lippen vonden de mijne. Zachtjes kuste ik hem. De spanning gierde door mijn lichaam. Ik wist dat er niet meer in zat dan die kus, dus ik genoot er extra van.




  'Laten we maar gaan slapen,' zei ik wijs.




  Toen de zon net opkwam, werd ik gewekt door het geluid van een auto die in onze richting reed. Ook Piet werd er wakker van. Toen de auto bij ons stilhield, stak Piet zijn hoofd buiten de slaapzak.




  'Goedemorgen, meneer,' hoorde ik een mannenstem zeggen.




  Ik kon mijn nieuwsgierigheid niet bedwingen en stak mijn hoofd ook boven de slaapzak uit. Er stond een politiejeep, waarvan het raampje aan de bestuurderskant was opengedraaid.




  'Wist u dat er tussen zonsondergang en zonsopgang niet geslapen mag worden op het strand?'vroeg de politieman.




  'O,' antwoordde Piet, 'maar we slapen hier niet, we zijn er net.'




  De rest van de groep was nu ook wakker en keek vanonder de slaapzakken naar de politiemannen.




  'Ik wil u toch vriendelijk verzoeken om te vertrekken,' zei de agent.




  'Oké, geen probleem. Kom jongens, spullen pakken, we gaan.'




  Zwijgend deden we wat Piet ons vroeg en ruimden onze spulletjes op.




  'Fijne dag verder nog,' zei de agent. Hij stapte weer in de jeep en reed weg.




  'Pff,' zei Marcel, die ondertussen bij ons was komen staan, 'dat liep goed af.'




  'Gelukkig hebben ze niet gezien wat een rotzooi jullie daar hebben gemaakt,'zei Piet, en hij wees naar de ruimte achter de supermarkt, waar allemaal pakken melk op de grond lagen.




  We maakten gauw dat we wegkwamen en liepen naar het kamp terug.




  'Vond je het leuk vannacht?' vroeg Marcel terwijl hij naast me kwam lopen.




  Ik begon te lachen en keek hem ondeugend aan. 'Het zou leuker geweest zijn als jullie er niet waren geweest.'




  'Stouterd.'




  Nu moesten we samen lachen.




  Zo stil als we konden kropen we bij het kamp onze eigen tentjes weer in. Iedereen sliep nog.




  Maarten en Piet gingen mee onze tent in en met z'n vieren sliepen we nog een paar uurtjes. Voordat iedereen wakker werd, sloop Piet weer naar zijn eigen tent. Ik voelde hoe hij me een kus op mijn wang gaf, maar was te moe om te reageren en sliep verder.




  Na het ontbijt was het tijd om onze spullen in te pakken. Het kamp zat erop. We waren allemaal moe en de sfeer was bedrukt.




  Aan het eind van de morgen reden we terug naar het internaat. In de auto vroeg Piet of we zin hadden om bij hem thuis nog wat te eten, een voorstel van Janne. Dat leek ons een leuk idee en Piet zou ons na het eten weer terug naar het internaat brengen.




  Janne stond ons al op te wachten, samen met Momo. Blij begroetten we de hond, die op zijn beurt dolblij was om zijn baas te zien.




  Aan tafel vertelden we uitgebreid wat we op kamp allemaal hadden gedaan. Janne luisterde aandachtig naar onze verhalen.




  'Merel is in slaap gevallen op het strand, en toen is haar rug verbrand in de zon,'vertelde Piet. 'Ze heeft veel pijn gehad. Gelukkig had de apotheek een goedje dat je erop kon smeren en dat verkoelend werkte.'




  'Ai,'zei ze, 'dat doet zeer.'




  'Ja,' beaamde ik, 'maar gelukkig heb ik het ergste gehad.'




  'Je zult wel flink gaan vervellen,' zei Janne.




  'Trouwens,'zei Piet, 'zal ik je nog even insmeren?'




  'Nu?' vroeg ik verbaasd.




  'Ja, waarom niet? Als je flink blijft smeren zal je minder snel vervellen.'




  'Oké dan.'




  'Kom, dan smeer ik je boven even in.' Piet pakte het goedje en samen liepen we naar boven.




  Op de logeerkamer ging hij op bed zitten. 'Kom maar tussen mijn benen op de grond zitten,' zei hij.




  Ik ging op de grond zitten met mijn rug naar hem toe. Ik legde mijn hoofd op mijn opgetrokken knieën. Piet stroopte mijn shirt omhoog en smeerde mijn rug stevig in. De pijn was gelukkig verdwenen, maar mijn huid voelde nog wel gespannen aan. Ik doezelde een beetje weg bij Piets aanraking. Ineens gleed zijn hand naar voren en raakte mijn borst. ik moest even checken of je het lekker vindt,' fluisterde Piet in mijn oor.




  'Hé, Merel,' hoorden we Debby ineens beneden aan de trap roepen, 'help je even mee met de afwas?'




  Ik duwde mijn shirt naar beneden en stond op.




  'Jammer,' zei Piet en hij draaide het dopje weer op het flesje.




  Beneden hielp ik Debby met de afwas. Ik durfde Janne niet aan te kijken. Ik begon me steeds schuldiger te voelen. Ik had vaak gedacht aan wat Piet altijd zei: als we het beiden fijn vonden, dan was het goed. Hij en Janne hadden tenslotte een open relatie.




  Maar ik begon Janne steeds aardiger te vinden en het voelde niet eerlijk tegenover haar dat Piet en ik verliefd waren op elkaar.
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  De zomervakantie naderde. Een deel van de tijd zou ik met mijn moeder naar de camping gaan, en de rest van de vakantie zou ik op het internaat blijven. Een van de paviljoentjes werd geopend voor een invalgroep, waarin jongeren verbleven die niet naar huis konden. Jongeren uit verschillende groepen kwamen daar samen. Dat gold ook voor de leiding.




  Maar voordat het zover was, werd het seizoen afgesloten door een eindfeest. Kelly mocht blijven logeren. Ze hielp mee met de modeshow die we zouden gaan houden. Met handenarbeid hadden we van plastic materiaal kleding gemaakt. Ik showde een bruidsjurk die ik had gemaakt van vuilniszakken.




  Samen met Johan, een van de leiders uit mijn groep, liep ik over het podium. Ik was de bruid en hij de bruidegom. Johan was in de tussentijd een soort vaderfiguur voor mij geworden. We gingen geregeld samen naar de paarden. Zijn jongste dochter ging vaak ook mee. Het was fijn om iemand te hebben die mijn passie voor paarden deelde.




  Na afloop van de modeshow was er disco in de soos. Piet was er ook. Er was een prijsvraag georganiseerd, en Piet won een horloge. Tot mijn verrassing besloot hij die aan mij te geven. Ik was zo blij als een klein kind.




  'Hier, speciaal voor jou gewonnen,' zei hij toen hij het horloge om mijn pols deed. Ik zag een paar bewoners jaloers toekijken, wat me nog trotser maakte.




  'Ik moet gaan,' zei Piet na een half uurtje, en hij gaf me drie kussen.




  Kelly en ik feestten er nog een hele tijd flink op los en het werd een gezellige avond.




  De vakantie ging snel voorbij. Op de camping zag ik tot mijn blijdschap allerlei oude vrienden terug. Trots vertelde ik ze over mijn vriendje Piet. Dat kon nu, want niemand kende hem. Ik vertelde natuurlijk niet dat hij een van de groepsleiders was.




  Tijdens het stappen vroegen twee jongens of ik verkering met ze wilde, maar ik moest ze teleurstellen: ik had al iemand. Hoe leuk deze jongens ook waren, ze konden voor mij niet tippen aan Piet.




  In de opvanggroep was het rustig. Ik zat er samen met een jongen uit de oudste groep. Hij was al een tijdje verliefd op Kelly en nu hadden ze verkering. Hoewel het stil was, was het wel gezellig en de tijd vloog voorbij.




  Ik was blij toen de vakantie erop zat en ik weer lekker naar mijn eigen groep kon. Al die tijd had ik Piet niet gezien.




  Meteen na de vakantie moesten Piet en ik bij de kinderrechter komen om te vertellen hoe het ging. De kinderrechter was dik tevreden dat het zo goed ging. Hij vond het wel spijtig dat ik bijna geen contact had met mijn vader, maar ik legde uit dat ik me bij hem niet op mijn gemak voelde en dat heel af en toe bij hem op weekendverlof meer dan genoeg was. Dat begreep hij wel.




  Op de terugweg was Piet stiller dan anders. Nadat we een tijdje zwijgend hadden gereden, zei hij zachtjes: 'Ik heb niet zulk leuk nieuws, Merel. Je moeder is opgenomen op de PAAZ -afdeling van de psychiatrie.'




  'Wat houdt dat in?' vroeg ik geschrokken.




  'Na alles wat er met jou is gebeurd, de scheiding en noem maar op, is je moeder zich steeds slechter gaan voelen. Nu alles weer een beetje normaal verloopt en het eigenlijk heel goed gaat met jou, is ze ingestort. Ze hebben haar opgenomen om tot rust te komen. Straks gaat ze in dagtherapie werken aan zichzelf om er weer bovenop te komen,' zei hij in één adem.




  Ik wist niet wat ik hoorde. Mijn moeder, die altijd zo sterk was geweest, was nu depressief. Tranen begonnen over mijn wangen te rollen. Ik voelde me heel schuldig, ik had het gevoel dat het door mij kwam: voor mij had ze zo moeten vechten. Nadat Mike me had meegenomen uit het internaat had zij er onvermoeibaar voor gestreden om mij bij hem weg te krijgen. Uiteindelijk had ze toen de kinderrechter ingeschakeld, in de hoop dat die me in veiligheid kon brengen. Dit alles had haar duidelijk te veel energie gekost.




  Ik dacht ook aan mijn vader. Die kwam overal makkelijk van af zo. Hij had altijd commentaar, maar stak zelf geen vinger uit.




  'Gaat het een beetje?' vroeg Piet terwijl hij zijn hand op mijn been legde.




  Ik antwoordde niet en knikte alleen maar.




  De rest van de reis keek ik uit het raam. Ik vond het zo zielig voor mijn moeder.




  De weekendverloven waren vanaf dat moment heel anders. Mijn moeder lag veel op bed, en als ze op was, was ze suf van de medicijnen. Mijn stiefvader hield als een trouwe hond de wacht over haar. Niets was te veel voor hem als het om mijn moeder ging.




  Ik maakte me wel zorgen over mijn moeder, maar doordat ik niet thuis woonde, kreeg ik toch maar weinig mee van hoe het echt met haar ging. Ik zorgde dat ze zo min mogelijk last van me hadden en was veel bij Kelly.
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  Piet en ik lagen een sigaretje te roken in bed.




  'Ik heb komend weekend een feestje en blijf daar slapen,' zei hij. 'Nu vroeg Janne of je zin had om bij haar te komen logeren.' Hij blies de rook weg. 'Lijkt dat je leuk?'




  'Ja hoor,' antwoordde ik.




  'Ik kom je zaterdag wel halen, goed?'




  'Oké. 'Janne was dan wel zijn vriendin en misschien was liet wel een beetje gek om zo dicht bij haar te komen, maar aan de andere kant: ik mocht haar ontzettend graag en het was altijd een soort speciale eer om bij Piet thuis uitgenodigd te worden. Ik keek er dus oprecht naar uit.




  Zoals afgesproken had Piet me die zaterdag opgehaald en naar Janne gebracht. Niet veel later ging hij weer weg. Hij wilde vroeg op het feest zijn.




  Nu waren we dus met z'n tweeën, Janne en ik. Ze stelde voor om samen met de hond te gaan wandelen en dan meteen bij een paar vrienden langs te gaan. Dat leek me een goed idee, en we gingen meteen op pad. Bij een huis een paar straten verderop belden we aan. De deur werd geopend door een vrouw die er vriendelijk uitzag. Ze had twee jonge kinderen, die ons beleefd groetten. Janne nam plaats op de bank en de kinderen vroegen mij of ik zin had om aan tafel met ze te kleuren. Ik stemde toe en kleurde er flink op los met die kleintjes.




  Rond een uur of negen liepen we weer terug naar huis. Midden op een dijkje liet Janne Momo los en gaf me een arm.




  'Vertel eens, Merel, hoe komt het dat je zo verliefd bent op Piet?' vroeg ze ineens.




  Ik wist niet wat ik hoorde. Even vergat ik alles om me heen.




  'Hoezo?'vroeg ik, op mijn hoede.




  'Nou, gewoon, uit belangstelling,' zei ze. 'Ik weet dat je verliefd op hem bent, dat heeft hij me verteld. Dat geeft toch ook niet? Ik snap het wel, hoor, ik ben zelf ook verliefd op hem,' lachte ze.




  Ik vond het helemaal niet om te lachen.




  'Wat heeft Piet je dan precies verteld?'




  'Nou gewoon, dat je verliefd op hem bent, maar dat hij je niet wil kwetsen en dat hij je daarom aandacht geeft door je bij hem uit te nodigen voor een logeerpartij en zo.'




  Geschokt keek ik haar aan. Ik kon geen woord uitbrengen. Piet had mij wijsgemaakt dat ze alles wist, maar kennelijk had hij het verhaal verdraaid. Ik voelde me voor schut staan.




  'Ik vind dat hij heel goed omgaat met je gevoelens,' ging Janne verder. 'Je bent ook een leuke meid, dus ik heb altijd ingestemd met die logeerpartijtjes, ook al vond ik het soms best moeilijk.'




  'Hoezo, moeilijk?' stotterde ik.




  'Nou, soms vroeg hij me om thuis bij mijn ouders te gaan slapen, omdat jij wilde komen. Dan kon hij makkelijker met je praten, en uitleggen dat hij die gevoelens niet voor je had.'




  Hoe meer Janne vertelde, hoe misselijker ik werd. Hoe kon Piet dit nou doen! Ik moest de waarheid vertellen, ik liet me niet afschilderen als een verliefde puber die als een kip zonder kop achter Piet aan bleef lopen.




  'Nou, dan heeft hij niet de hele waarheid verteld,' zei ik fel.




  'Hoezo?'




  Ik bleef stilstaan en Janne deed dat ook.




  'Het is helemaal niet zoals Piet je heeft verteld,' ging ik verder.




  'Ben je dan niet verliefd op Piet?'




  'Jawel.' Ik durfde haar niet aan te kijken.




  'Vertel verder,' drong ze aan.




  'Piet is ook verliefd op mij,' piepte ik.




  'Dat valt me van je tegen,' viel Janne uit. 'Wil je beweren dat jullie allebei verliefd op elkaar zijn?'




  'Ja,' kon ik alleen maar naar waarheid antwoorden.




  Janne stapte naar voren en bracht haar gezicht dicht bij het mijne. 'Weet je, Merel, als twee mensen verliefd zijn, vrijen ze ook met elkaar,' snauwde ze.




  Die woorden kwamen hard aan.




  'Dat doen we ook,' fluisterde ik.




  Jannes gezicht begon te kleuren. Het was voor haar duidelijk net zo'n schok als voor mij.




  'Weet je wel wat vrijen betekent?' Ze schreeuwde bijna.




  'Tuurlijk,' zei ik, nu ook boos.




  'Dus hij heeft met zijn piemel...' Janne maakte haar zin niet af. Vol ongeloof keek ze me aan.




  'Ja, dat ook,' antwoordde ik zachtjes.




  'Ik moet kotsen.'




  Lamgeslagen keek ik naar haar. Ik wilde Janne geen verdriet doen, maar ik zou me nooit van iets laten beschuldigen dat niet waar was, ook al zou ik, door haar de waarheid te vertellen, Piet verraden. Hij had ons allebei voorgelogen.




  'Ik ga hem thuis bellen,' zei ze.




  Zwijgend liepen we terug naar huis. Diep in mijn hart wist ik dat ze me liever kwijt dan rijk was, maar we waren nu aan elkaar overgeleverd.




  In het huis van Piet en Janne plofte ik op de bank. Ik hoorde Janne in de keuken bellen. Ze snikte, dat vond ik nog het ergst.




  'Hij komt zo naar huis,' zei ze zachtjes toen ze de woonkamer binnenkwam. Ze ging op de andere bank zitten, tegenover mij.




  'Wil je er niet mee stoppen?' vroeg ze met bloeddoorlopen ogen.




  'Waarmee?'




  'Nou, met Piet.'




  'Ik weet niet wat Piet wil.'




  Ze moest hier even over nadenken. 'Ook als Piet verder zou willen,' drong ze aan, 'zou je dan niet willen stoppen?'




  'Hm, ik weet het niet.'




  'Ook niet voor mij?' zei ze met een piepstemmetje.




  'Ik weet op het moment echt niks meer, of het nou goed is of niet. Maar om eerlijk te zijn, denk ik dat ik er niet mee kan stoppen. We zijn tenslotte verliefd op elkaar.'




  Vol ongeloof keek ze me aan. Ik voelde me nog ellendiger onder haar blik. Het was voor mij eigenlijk heel duidelijk: als Piet echt zo veel om mij gaf als ik geloofde, en als hij me belangrijk genoeg vond, zou ik hem zeker niet loslaten,




  Eigenlijk koos ik op dat moment voor mezelf. Ik was na de hel van Mike in de hemel van Piet terechtgekomen. Die wilde ik koste wat kost niet opgeven, hoe slecht dat ook van mij was en hoe erg het ook voor Janne zou zijn.




  Zwijgend zaten we op de bank te wachten tot Piet kwam. Ken klein uurtje later hoorden we de auto de oprit op draaien. Gespannen wachtten we tot hij binnenkwam.




  'Hallo, dames,'zei hij alsof er niets aan de hand was.




  Janne begon gelijk te huilen.




  Hij liep naar haar toe en ging bij haar op de bank zitten. Ik wilde weg, maar waar kon ik heen? Ik kon geen kant op.




  Ik stond op, trok mijn jas aan en liep naar het konijnenhok. Ik haalde het konijntje eruit en ging weer op de bank liggen.




  Het konijntje zette ik op mijn buik, en ik ritste mijn jas weer dicht, waarbij ik mijn hoofd onder de stof verborg. Ik was met mijn gezicht vlak bij het warme, zachte konijntje. Zo kon ik me toch even afsluiten voor deze onmogelijke situatie.




  Op de achtergrond hoorde ik Janne nog steeds huilen. Ik hoorde ook dat Piet haar kusjes gaf.




  'Hoe heb je dat nou kunnen doen?' hoorde ik Janne vragen.




  'Ik ga er niet over liegen,' antwoordde Piet, 'maar het had niet veel te betekenen.'




  Au, dat kwam hard aan. Ik had eigenlijk gehoopt dat hij voor mij zou kiezen, maar in plaats daarvan beweerde hij dat het niets te betekenen had wat er tussen ons was. Had




  hij dan geen idee hoeveel het voor mij betekende?




  'Maar jullie hebben seks gehad,' piepte Janne.




  Nu was het Piet die niets zei. Ik was benieuwd hoe hij zich daaruit zou redden. Stiekem ging ik ervan uit dat hij nu wel moest toegeven dat het voor hem net zo veel had betekend als voor mij. Zachtjes wreef ik met mijn neus over het zachte neusje van het konijn, in afwachting van wat hij zou zeggen.




  'Ik hou alleen van jou,' zei Piet. 'Als wij vrijen, zeg ik je toch altijd dat ik van je hou?'




  Janne liet zijn woorden even op zich inwerken. 'Heb je dat dan nooit tegen haar gezegd?'vroeg ze met een snik.




  'Nee,' zei Piet rustig, 'ik heb haar nog nooit gezegd dat ik van haar hield.'




  Mijn lippen werden droog en mijn hart begon harder te kloppen. Mijn keel kneep dicht en tranen prikten in mijn ogen. Erger nog: ik werd kotsmisselijk van Piets opmerking. Hij had gelijk: hij had nog nooit gezegd dat hij van me hield.




  Janne was wat rustiger geworden, terwijl ik bijna gek werd.




  'Ben je een beetje gerustgesteld?' vroeg Piet. Al die tijd deed hij net of ik er niet was.




  'Een beetje,' snikte Janne.




  'Ik wil graag terug naar het feest, om me flink te gaan bezatten, daar ben ik wel aan toe,' zei Piet. 'Vind je dat goed? Als ik morgen terugkom zullen we er uitgebreid over praten, dat beloof ik. Laten we dat dan in bed doen, daar praat ik het makkelijkst.'




  'Kun je haar nu dan niet gelijk terugbrengen?' vroeg Janne.




  'Nee, dat kan niet, ik kan op het internaat niet verantwoorden dat ik haar ineens terugbreng. Jullie moeten het nog even met elkaar uithouden. Maar ik weet zeker dat dat wel lukt, toch?'




  Het werd me allemaal te veel. Ik stond op en zette het konijntje weer terug in zijn hok. Zonder om te kijken rende ik de trap op naar boven en plofte in de logeerkamer op bed. Met mijn gezicht onder het kussen begon ik te huilen. Mijn hele lichaam schokte, ik kon niet meer stoppen.




  Ik hoorde niet dat Piet even later ook naar boven kwam. Hij kwam naast me op bed zitten en wreef over mijn rug. Nu moest ik nog harder huilen.




  'Sst,' suste Piet, 'stil maar. Ik snap dat het voor jou ook niet leuk is.'




  'En nu?' piepte ik onder mijn kussen vandaan.




  'Ik weet het niet, Merel,' antwoordde hij. 'Ik moet over de hele situatie nadenken. Ik wil voor mezelf eerst weten wat het beste is. Ik heb Janne beloofd erover te praten als ik morgen terug ben, en dan wil ik alles op een rijtje zetten. In mijn eerstvolgende dienst geef ik je antwoord, echt waar.'




  Dat klonk hoopvol; hij had me toch nog niet opgegeven. Zou ik dan toch iets voor hem betekenen, zoals ik al die tijd had gedacht? Toen hij opstond en mij een kus op mijn hoofd gaf, kreeg ik weer een beetje hoop.




  Janne en ik vermeden elkaar de rest van de avond. Ik bleef in het kamertje liggen. Waarschijnlijk konden we geen van beiden slapen. Diep in de nacht hoorde ik haar naar bed gaan, maar ik hoorde het lichtknopje niet, dus ik nam aan dat ze net zo wakker en gespannen was als ik.




  De volgende ochtend ontbeten we in stilte en rond het middaguur kwam Piet me halen. Zwijgend zaten we naast elkaar in de auto. Toen ik bij het internaat wilde uitstappen, greep Piet me vast bij mijn arm.




  ik beloof je zo snel mogelijk antwoord te geven,' zei hij schor.




  Ik keek hem alleen maar verdrietig aan.




  Piet leunde naar voren en bracht zijn gezicht dicht bij het mijne. Hij pakte mijn kin vast en duwde die een stukje omhoog. We keken elkaar diep in de ogen. Ik kon er niet uit aflezen wat hij voelde, maar toen hij zachtjes mijn lippen begon te kussen, wist ik zeker dat ik voor hem net zo veel betekende als hij voor mij.




  Zonder achterom te kijken stapte ik uit de auto en liep de groep binnen. Ik wist het nu zeker: er was hoop. Ik zou nog even geduld moeten hebben, maar in zijn volgende dienst zou hij met het verlossende nieuws komen.
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  'Wat is er toch met je?' vroeg Marcel toen we samen de afwas deden.




  'Niks,' snauwde ik.




  'Je hoeft niet zo lelijk tegen me te doen,'zei hij beledigd.




  'Laat me met rust,' kaatste ik terug, en ik wilde weglopen.




  Marcel pakte me bij mijn arm. 'Merel, ik ben je vriend, ik ben bezorgd.'




  Ik wilde me losmaken uit zijn greep, maar dat lukte niet. Voor ik het wist haalde ik uit naar Marcels gezicht met de theedoek. Het geluid klonk als een zweepslag. Marcel greep naar zijn gezicht en ik zag dat hij pijn had. Ineens haalde hij in een reflex naar mij uit en gaf me een stomp. Dat liet ik niet op me zitten. Ik begon er flink op los te slaan. Marcel liet dat niet zomaar gebeuren en voor ik het wist was ik aan het vechten met mijn beste vriend.




  'Ho ho,' hoorde ik Maarten ineens roepen. Hij kwam tussenbeide.




  Marcel en ik deinsden beiden naar achteren. Marcels ogen waren groot van woede. Ik raasde langs hem heen en stampvoetend liep ik naar mijn kamer.




  Johan had dienst en niet veel later klopte hij op mijn deur.




  'Merel!' riep hij hard.




  'Ja,' snauwde ik terug.




  'Kun je naar de leidingkamer komen?'




  'Nee, ik kom niet!'




  'Dan kom ik nu naar binnen.'




  'Je komt ook niet bij mij naar binnen!'




  Johan deed de deur toch open. Ik zat op bed tegen de muur geleund, met een kussen tussen mijn buik en knieën.




  'Wat is er toch met je?' vroeg Johan terwijl hij plaatsnam aan het voeteneind.




  'Ik wil er niet over praten.'




  'Merel, de laatste tijd klopt er iets niet. Ik kan er alleen niet de vinger op leggen. Je hebt een bepaalde positie in de groep die niet normaal is. Je doet maar en het wordt door iedereen geaccepteerd. Maar nu ben je toch echt te ver gegaan. Je kunt niet zomaar gaan vechten, zeker niet met je beste vriend.'




  Ik haalde mijn schouders op.




  'Wil je me niet in vertrouwen nemen?' probeerde Johan.




  Het klonk aanlokkelijk. Geklop op de deur haalde me uit mijn gedachten.




  'Merel, mag ik binnenkomen?' hoorde ik Marcel aan de andere kant vragen.




  Johan zweeg. Ik ontweek zijn blik en antwoordde Marcel dat hij binnen kon komen. Toen Marcel de deur opende, stond Johan op. Voor hij wegging zei hij: 'Je kunt me vertrouwen, Merel.'




  Ik knikte alleen maar.




  'Hoezo, vertrouwen?' vroeg Marcel terwijl hij bij me op bed kwam zitten.




  'O, niks.'




  Mijn tranen zaten hoog en ik kon ze niet meer bedwingen.




  Marcel schoof naar me toe en legde een arm om me heen. 'Sst, stil maar,' suste hij. 'Vertel, wat zit je zo dwars?'




  'Piet,' snikte ik, 'Piet.'




  'Wat heeft hij gedaan dat je zo van streek bent?'




  'Hij heeft niks gedaan,' verdedigde ik hem. 'Ik ben stom geweest.' In één adem vertelde ik wat er in het weekend was gebeurd. Hoe teleurgesteld ik was dat het voor Piet niks had betekend, maar dat hij me wel weer hoop had gegeven door me te kussen.




  'Wat een goorlap,' zei Marcel. 'Hij is gewoon een viespeuk, Merel, zoals jij dit vertelt. Hij wil van twee walletjes eten.'




  'Niet waar,'zei ik fel. 'Ik weet zeker dat hij voor mij kiest.'




  'Nou, ik geloof daar niet zo in, en dat zou jij ook niet moeten doen.'




  'Maar als hij niks om me geeft, waarom kust hij me dan?'




  'Omdat hij gewoon niet van je af kan blijven. Hij is een rokkenjager.'




  'Dat geloof ik niet!' ik wel, Merel. Ik vind Piet een toffe peer, echt waar, maar hij is niet vies van de vrouwtjes.'




  Vol ongeloof keek ik hem aan. Zo zag ik Piet niet. Wat Marcel zei klopte helemaal niet met het beeld dat ik van Piet had.




  'Sorry,' zei ik ineens.




  'Voor wat?' vroeg Marcel.




  'Dat ik me heb afgereageerd op jou,'fluisterde ik.




  'Ik was echt boos op je, Merel. Ik laat me door niemand slaan, ook niet door jou.'




  'Ik weet het,' bekende ik. 'Zo ken ik mezelf ook niet, ik heb er echt spijt van.'




  Marcel drukte me stevig tegen zich aan. 'Vergeven, Beppie!' en hij gaf me een knipoog.




  De dag brak aan dat Piet dienst zou hebben. Ik was al niet mezelf vanaf het moment dat ik het Janne had verteld, maar vandaag was ik extra gespannen. Op school was ik er niet met mijn gedachten bij. Ik hoopte dat de tijd voorbij zou vliegen, maar hoe vaker ik op de klok keek, hoe meer ik tot de conclusie kwam dat de tijd vandaag juist langzamer leek te gaan.




  Wat was ik blij toen het drie uur was. De school ging uit en toen ik buitenkwam zag ik Piets auto al staan. Met bonzend hart ging ik naar binnen. Ik wist even niet hoe ik me moest gedragen.




  'Hoi,' groette ik toen ik de groep binnenkwam.




  Piet zat aan tafel met Maarten en Debby koffie te drinken. Ik ging bij ze zitten. Piet schonk zonder me aan te kijken een mok koffie voor me in en schoof die langzaam naar me toe. Op dat moment keek hij me doordringend aan. Mijn hart begon wild te kloppen, maar uit zijn blik kon ik niet opmaken wat hij dacht. Ik bleef hem vragend aankijken, maar het enige resultaat was dat Piet zijn gezicht afwendde.




  De onzekerheid maakte me gek. Ik besloot de kleine trucjes te gebruiken die altijd werkten als ik iets van hem wilde weten. Als hij nu zou reageren, wist ik dat hij nog iets voor mij voelde.




  'Mag ik de sleutel van de leidingkamer?'vroeg ik.




  'Ja hoor.' Hij haalde de sleutel uit zijn broekzak en gaf hom aan mij. Ik stond op, liep naar de leidingkamer en slapte er naar binnen. Ik ging op de bureaustoel zitten. Eigenlijk had ik geen reden om hier te zijn, maar ik wist dat Piet altijd naar me toe kwam als ik hier was.




  Gespannen zat ik te wachten. Het duurde even, maar na enige tijd hoorde ik op de gang inderdaad de voetstappen van Piet.




  De deur ging open. Piet kwam binnen en ging zwijgend op het bed zitten. Ik keek hem alleen maar aan.




  'Wat wil je, Merel?'fluisterde hij.




  ' Hoezo, wat wil ik? Wat wil jij?'




  Piet zuchtte. 'Het is voor mij ook niet makkelijk.'




  'Ik kan de waarheid wel aan,' zei ik stoer, terwijl ik helemaal niet zeker wist of dat wel zo was.




  'Merel, ik heb voor Janne gekozen,'zei hij schor.




  Mijn oren begonnen te suizen, de ruimte om mij heen begon te draaien en mijn keel werd droog. Zijn stem klonk zo ijzig, zo had ik hem nog nooit gehoord.




  'Ik moet wel, Merel,' ging hij verder. 'Ik heb er lang over nagedacht, maar ik ben toch tot de conclusie gekomen dat ik meer toekomst heb met Janne dan met jou. Hoe moeilijk dat nu ook is.




  Janne wil ook met mij verder, op voorwaarde dat ik de relatie met jou verbreek.'




  Het leek wel alsof ik in een slechte film was terechtgekomen. Ik voelde hoe mijn tranen achter mijn ogen prikten, maar ik zou ze hem niet gunnen.




  'Misschien is het straks wel makkelijker als de groep gesloten is en we elkaar niet meer zo vaak zien,' probeerde hij me gerust te stellen.




  'Mag ik nou ook niet meer bij je slapen?'vroeg ik met een piepstemmetje.




  Piet dacht even na. 'Nee, dat kan ook niet meer. '




  'Maar we hoeven toch niks te doen?' dramde ik door. 'Ik voel me alleen maar beschermd als ik bij jou lig.'




  Piet staarde naar zijn handen en zuchtte diep. 'Helaas, Merel, dat zal ook niet meer kunnen.'




  'Waarom niet?' Ik smeekte bijna.




  'Ik kan dat niet,' bekende hij. 'Jij wel?'




  Pff, gelukkig, dat was het antwoord dat ik wilde horen. Als ik bij hem in de buurt was, kon hij me niet weerstaan. Hij had dus zeker gevoelens voor mij!




  'Ja, ik wel,' zei ik stoer.




  'Ik niet,' zei Piet meteen op dwingende toon. 'En als ik met Janne verder wil, dan zal ik echt niet meer bij je in de buurt kunnen zijn.'




  Langzaam werd de werkelijkheid me pijnlijk duidelijk. Ik kan hoog en laag springen, dacht ik, maar Piet blijft erbij. Hij zet me aan de kant. Vanbinnen voelde ik mijn hart krimpen, alsof het aan het huilen was.




  Piet stond op, kwam naar voren en pakte met beide handen mijn hoofd. Ik sloot mijn ogen. Ik wilde hem niet aankijken, maar de tranen biggelden over mijn wangen. Piet kuste mijn hoofd en fluisterde: 'Sorry, Merel.' En met die woorden verliet hij de kamer.




  Ik leunde naar voren, zette mijn ellebogen op het bureau en liet mijn hoofd in mijn handen rusten. Ik begon nu echt hard te huilen. Mijn tranen maakten grote vlekken op het papier dat op het bureau lag, maar het kon me niets schelen. Ik huilde om mijn grote liefde, die me nu in de steek liet.




  Dit was in korte tijd al de derde. Eerst liet mijn vader me vallen voor zijn nieuwe vrouw, toen mijn moeder voor mijn stiefvader, en nu Piet. Het enige verschil tussen die drie was dat mijn moeder tenminste wel voor me gevochten luid. Die gedachte maakte me rustig, en tegelijkertijd kwam er een heel sterk gevoel over me heen. Ineens wist ik zeker dat Piet er snel achter zou komen wat hij miste, en dan zou hij vanzelf voor mij kiezen. Ik wist het zeker! Ik moest alleen zorgen dat hij me niet zou vergeten, zodat hij liet zelf ook zou inzien.




  Die avond lag ik lang wakker. Ik hoorde Momo over de gang lopen, wat betekende dat Piet in de buurt was en naar bed zou gaan. Ik wachtte af in de hoop dat Piet me toch zou komen halen. Maar helaas, ik wachtte voor niets.
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  Eind oktober zou ik met het begeleidwonenproject beginnen. Omdat onze groep op het internaat begin oktober opgeheven zou worden, zou ik nog maar een paar weken in de nieuwe groep zitten.




  De dagindeling in de oude groep bestond voornamelijk uit naar school gaan en het inpakken van de spullen voor de verhuizing. De groep was niet meer zo groot; sommige jongeren waren weer bij hun ouders thuis gaan wonen, anderen gingen naar een andere groep.




  Tussen Piet en mij was er overdag eigenlijk niks veranderd, we gingen op dezelfde manier met elkaar om. Maar op lichamelijk gebied was hij zo koud als ijs geworden. Ik miste onze gesprekken, de lol die we samen hadden, en natuurlijk zijn warmte als we samen in bed lagen 's nachts. Ik was er nog steeds van overtuigd dat hij op een dag zou ontdooien, en ik hoopte dat dat zo snel mogelijk zou gebeuren.




  Bij de pony's mocht ik niet meer komen. Dat was eigenlijk mijn eigen schuld. Ik mocht niet met de pony's op het terrein van het internaat, maar ik deed dat toch steeds. Na de zoveelste waarschuwing van de eigenaar was voor hem de maat vol. Ik kon gaan en hoefde niet meer terug te komen. Eigenlijk vond ik het op dat moment niet eens zo erg;




  ik wilde het liefst elke seconde bij Piet zijn. Nu dat niet meer kon, kwam ik erachter dat ik ze toch wel erg miste, die pony's. Ik begon me steeds meer alleen te voelen en was blij toen ik eindelijk mocht verhuizen naar de andere groep. Johan en Tom gingen ook mee naar die groep. Piet zou op kantoor in het hoofdgebouw gaan werken tot er in januari plaats zou zijn in de oudste groep.




  Ik kwam samen met een meisje op een kamer te liggen, Marieke heette ze. Het was een leuke griet, vol humor. Hele nachten waren we aan het kletsen.




  'Merel,'fluisterde ze op een nacht. 'Ben je wakker?'




  'Ja,' fluisterde ik terug.




  'Ik moet je iets vertellen,' zei ze. 'Als je me 's nachts mist, dan ben ik bij Stephan. Zodra iedereen slaapt, sluip ik altijd naar zijn kamer.'




  'O, vertel eens waarom?' plaagde ik haar.




  'Ja, waarom denk je?' lachte ze.




  Ja, waarom? dacht ik en ik herinnerde me mijn eigen nachtelijke sluippartijen naar de leidingkamer. Mijn hart maakte een sprongetje bij het idee.




  'Je verraadt me niet hè, Merel?' fluisterde ze verder.




  'Nee, tuurlijk niet,' stelde ik haar gerust, 'ik weet zelf hoe het is.'




  'O, vertel?'vroeg ze verbaasd.




  Even verkeerde ik in tweestrijd. Zou ik het zeggen of niet? Ach, wat kon mij het schelen. 'Je mag het niet doorvertellen, hè.'




  'Nee, nee, dat beloof ik. Ik heb toch ook net mijn geheim aan jou verteld.' 'Wat jij en Stephan doen, dat deed ik altijd met Piet,' fluisterde ik.




  Even was het stil. 'Echt?!'vroeg ze toen, met ongeloof in haar stem. 'Gadver!'




  Ik moest erom lachen. 'Ja, dat denk ik nu ook over jou en Stephan.'




  'Ha ha.' Zij lachte nu ook. 'Ja, jullie zijn net water en vuur, hè?'




  'Ja, dat klopt,' antwoordde ik eerlijk.




  'Hoe doe je het nu dan met Piet?'




  'Het is over,' zei ik sip.




  'Je hebt er verdriet van, hè?' vroeg ze zachtjes.




  'Ja, heel erg.'




  We waren nu allebei verzonken in onze eigen gedachten.




  Ik merkte niks van Mariekes nachtelijke escapades. Voor ik in slaap viel, fantaseerde ik altijd dat Piet toch voor mij zou kiezen en ik dacht terug aan onze momenten samen. Mijn herinneringen waren het enige wat ik had en ik koesterde ze. Dat gevoel werd zo sterk, dat ik het op een gegeven moment zelfs prettig vond om naar bed te gaan: zo kon ik in gedachten bij Piet zijn en mijn herinneringen zo levend mogelijk houden.




  Elke dag tijdens de lunch belde ik Piet op de binnenlijn; we maakten dan een praatje. Soms schreef ik hem een briefje, en dan kreeg ik er een terug. Dit laatste beetje contact met Piet gaf me houvast.




  Toen ik weer een keertje opbelde nam Piet niet met zijn naam op, maar met: 'Hallo Merel.'




  'Hoe weet je dat ik het ben?'




  'Ja, er is niemand anders die me elke dag op hetzelfde tijdstip belt.'




  De toon in zijn stem voelde verkeerd aan; het voelde neerbuigend, alsof hij me zat werd. Weer werd me duidelijk dat hij nog steeds niet voor mij koos, maar ik gaf niet op.




  Het ergste vond ik het moment dat Piet dacht dat ik drugs had gebruikt.




  'Merel,' fluisterde Marieke me in mijn oor tijdens de les. 'Weet je dat ze drugs hebben gebruikt hier op het terrein?'




  Verbaasd keek ik haar aan. 'Wie dan?' fluisterde ik.




  'Ik ga geen namen noemen, maar de leiding is erachter gekomen. Jouw naam is ook gevallen. Ik hoorde iemand van de leiding aan Piet vragen of jij dat was, omdat er nog een Merel in de oudste groep zit.'




  'En?'




  'Hij wist niet of jij ook drugs gebruikt, maar zou daar snel achter komen, had hij geantwoord.'




  'Wat!' riep ik verontwaardigd uit. 'Ik, drugs gebruiken?' Boos stond ik op.




  Wat ga je doen?'vroeg Marieke angstig.




  Ik duwde mijn kruk naar achteren. Hij viel om. De lerares keek verstoord op. 'Gaat het, Merel?'vroeg ze.




  Ik antwoordde niet en holde weg. Met grote passen haastte ik me naar het hoofdgebouw. Hoe kon juist Piet eraan twijfelen of ik de Merel was die drugs gebruikte?




  Zonder kloppen gooide ik de deur open van het kamertje waar Piet werkte. Hij was aan het bellen en keek verbaasd op.




  'Merel,' zei hij, 'wat is er aan de hand?'




  Met een boos gebaar gooide ik de deur achter me dicht. 'Ik heb gehoord dat je dacht dat ik drugs heb gebruikt,' begon ik.




  Piet stond op en schoof een stoel naast hem naar achteren. 'Hier, kom eens zitten.'




  Ik nam plaats op het puntje van de stoel. Piet legde een hand op mijn schouder, en vroeg: 'Wil je koffie?'




  Ik gaf geen antwoord. Mijn bloed kookte.




  Piet ging weer zitten en boog zich voorover naar mij toe. Vanuit mijn ooghoeken keek ik hem aan. Hij zag er zo rustig en lief uit. Zo vertrouwd.




  'Ik heb je niet beschuldigd van het drugsgebruik,' zei hij rustig.




  'Maar je twijfelde of ik het was,' protesteerde ik.




  'Nee hoor, helemaal niet. Ze kwamen vragen of ik wist of het om jou ging. Ik kon het me niet voorstellen, maar ik beloofde om het na te gaan. Toen het duidelijk werd dat het om de andere Merel ging, hoefde ik het je niet meer te vragen.'




  'Het valt me van je tegen dat je er überhaupt aan dacht om het bij me na te vragen,' zei ik. 'Je had toch beter moeten weten, en zeker moeten begrijpen dat ik dat nooit zou doen.'




  'Dat doe ik ook. Ik heb nooit aan je getwijfeld,' zei Piet.




  'Waarom heb je dat dan tegen ze gezegd?'




  'Dat is mijn taak, Merel. Ik ben groepsleider en was je mentor, ik behoor dan de situatie uit te zoeken. Ik heb echt nog geen seconde gedacht dat het om jou ging.'




  Wat een rotsmoes, dacht ik. Nu gaat hij ineens de rol van groepsleider spelen, terwijl hij het nooit over die rol had gehad toen hij aan me zat.




  'Ook niet een klein beetje?' vroeg ik zachtjes.




  'Ook niet een klein beetje,' lachte hij.




  Piet legde zijn hand op mijn been. Zijn warme hand voelde zo vertrouwd. Hij kwam dichterbij en even hoopte ik dat hij me zou kussen. Mijn hart begon sneller te kloppen. Zou hij me dan toch missen?




  Helaas werd op dat moment de deur geopend. Het was iemand van de administratie die samen met Piet op het kamertje werkte, en die ons opgewekt begroette. Piet ging snel weer rechtop zitten.




  'Ben je nu gerustgesteld?'vroeg Piet.




  'Een beetje,' antwoordde ik naar waarheid. 'Ik kon me gewoon niet voorstellen dat je aan me twijfelde. Je had me moeten vertrouwen.'




  'Dat doe ik ook, Merel, echt waar.'




  's Avonds in bed dacht ik terug aan die middag. Heel even had ik gedacht dat we weer bij elkaar kwamen. Het vreemde was dat het in mijn fantasie wel echt gebeurde.
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  Het was eind november en de tijd was aangebroken dat ik naar bet fasehuis kon. Dat was een soort begeleidwonenproject in twee fasen, waarbij je een steeds grotere mate van zelfstandigheid kreeg. Het was gevestigd in een groot herenhuis in een dorp vlak bij het internaat. Overdag zou ik gewoon naar de binnenschool gaan.




  Ik begon in de eerste fase. Dat hield in dat ik een eigen kamer kreeg, waar ik geen tv mocht hebben. Beneden was er een woonkamer die alleen gebruikt mocht worden door de bewoners van de eerste fase. In de tweede fase kon je je vermaken in een aparte grote keuken, en tweemaal per week was je verplicht om samen met de leiding en de bewoners van de eerste fase samen te koken. De rest van de week moest je zelf koken, of samen met een medebewoner, dat mocht je zelf weten. Je kreeg 96 gulden per week, waar je alles van moest kopen: eten, kleding, maar ook je bus-kaart of drankjes tijdens het uitgaan.




  Ik sloot daar nieuwe vriendschappen. Alleen de leiding vond ik niet zo tof. Ik vond ze te afstandelijk en te veel gericht op de regels. Ik had nog steeds moeite met regels. Met mijn nieuwe mentor klikte het helemaal niet. Elke week voerden we verplicht een gesprekje over hoe de week was verlopen, over hoe ik met het geld uitkwam, waar ik het aan had uitgegeven, en over eventuele problemen waar ik tegenaan liep. Ik voelde alleen maar afstand tussen ons. Zo warm als ze op het internaat waren, zo koud waren ze hier. Dat zullen ze wel doen om te zorgen dat je zo snel mogelijk zelfstandig wordt, dacht ik dan maar.




  Met één jongen kreeg ik een speciale vriendschap, hij was als een jonger broertje voor me. Hij kwam altijd even gezellig bij me op mijn kamer zitten.




  'Volgens mij heb je het niet makkelijk gehad hiervoor,' zei hij op een avond.




  'Ik wil er niet over praten,' zei ik meteen.




  Hij vroeg niet verder, maar had me heel goed door.




  Marcel kwam ook geregeld op bezoek. Hij was na de sluiting van de groep weer thuis geplaatst. Als hij bij zijn vader was, die een winkel in hetzelfde dorp had, kwam hij altijd even op bezoek.




  Het was heel erg wennen allemaal, en mijn belangrijkste doel was om zo snel mogelijk naar de tweede fase te gaan, zodat ik snel van die regeltjes af zou zijn.




  Het kerstfeest op het internaat kwam in zicht. Ik keek er enorm naar uit. Ik had Kelly gevraagd om bij me te komen logeren. We zouden dan samen op het internaat in de groep van Johan blijven slapen.




  Het beloofde een gezellige avond te worden. Het thema was rock-'n-roll. Tijdens de lesuren op school hadden we danslessen gehad. Ik had de pasjes aardig onder de knie, en met een heuse petticoat aan was het beeld helemaal compleet. Op een podium demonstreerden we de danspasjes die we hadden geleerd.




  Toen de show voorbij was, begon de disco. De eerste plaat die ze draaiden was van Cindy Lauper, 'Time after linie'. Een echt schuifelnummer. Ik zag hoe Piet mijn kant op kwam met zijn typische loopje. Hij lachte en stak zijn hand uit.




  'Zullen we dansen?'




  Ik was even overrompeld, maar sloeg het aanbod niet af. Op de dansvloer draaide hij zich om, sloeg zijn armen om me heen en trok mij dicht tegen zich aan. Ik voelde hoe hij zijn lichaam tegen het mijne aan perste, en toen hij zijn handen op mijn billen legde hield ik het bijna niet meer.




  Zachtjes begon hij te schuifelen en ik bewoog met hem mee. Ik genoot van het moment; ik was zo dicht bij hem en had die intimiteit zo gemist. In stilte hoopte ik dat het nooit zou eindigen. Helaas was dat wel zo toen de plaat was afgelopen.




  Zonder iets te zeggen liet Piet me los en liep naar de bar, waar hij rustig zijn biertje opdronk.




  Ik sloot me weer aan bij mijn groepje en maakte plezier, heel veel plezier. Mijn dag kon niet meer kapot na deze dans. Nu wist ik het zeker: hij was me nog niet vergeten.




  Op een gegeven moment werd mijn aandacht getrokken door het feit dat Piet al een hele tijd in gesprek was met een vrouwelijke leidster van een ander internaat. De twee internaten zouden in het nieuwe jaar gaan samenwerken en blijkbaar was zij nu alvast op ons feest uitgenodigd. Hij sjanste met haar en zij gooide demonstratief haar hoofd naar achteren als ze lachte. Ik merkte dat het me pijn deed om ernaar te kijken. Ik werd er jaloers van.




  Met grote stappen liep ik naar de bar. 'Mag ik een biertje?' vroeg ik aan de jongen achter de bar.




  'Hé, Merel!' zei Piet en hij draaide zich naar me om. 'Ga je aan het bier?'




  Ik keek hem kwaad aan, maar zei niks.




  'Dit is Mandy.' Hij wees naar de vrouw. 'Mandy, dit is Merel.'




  De vrouw lachte vriendelijk tegen me. Ik gaf geen antwoord, nam het biertje van de bar en liep weg.




  'Merel, nee hè!' zei Kelly toen ik me weer bij het groepje voegde. 'Ga je bier drinken?'




  Ik gaf geen antwoord, zette het glas aan mijn mond en deed wat ik zo goed kon: ik gooide het spul in één teug naar binnen.




  'Wauw!'joelde een van de jongens. 'Hier heb je er nog een!' Hij gaf me zijn biertje, dat ik in hetzelfde tempo naar binnen klokte.




  'Merel, kappen hoor!'riep Kelly boos. 'Je weet toch dat je er niet tegen kan?'




  'Kan me niks schelen!'schreeuwde ik.




  Kelly keek me boos aan. Ze had gelijk: het zou niet lang duren voor de alcohol me in zijn greep zou krijgen.




  Nukkig ging ik op een barkruk zitten terwijl Kelly met een paar jongens ging dansen. Ik probeerde niet naar Piet te kijken, maar telkens als ik me even niet kon beheersen, zag ik hem nog steeds samen met die vrouw plezier hebben. Een keer zag ik zelfs dat hij haar een kus op de wang gaf. Ik voelde mijn bloed koken van woede en jaloezie.




  'Merel, kom je?'vroeg een jongen van de oudste groep. 'We zijn aan het tafelvoetballen. Heb je zin om mee te spelen?'




  'Oké,' antwoordde ik, en ik sprong van mijn kruk. Ik wankelde een beetje op mijn benen. Oei, dacht ik, het bier begint te werken.




  Bij de voetbaltafel vroeg een andere jongen of ik nog een biertje wilde. Ik besloot er toch nog maar eentje te nemen. De voetbaltafel stond voor de bar, waar Piet en die vrouw nog steeds samen zaten te babbelen.




  'Ik wil aan deze kant spelen,' zei ik tegen de jongens en ik ging snel op de plaats staan waar ik met mijn rug naar Piet stond.




  Zo hoefde ik die twee niet te zien.




  Het werd een fel spelletje voetbal, vooral omdat ik niet zo snel meer kon reageren. Geregeld gleed het balletje langs mijn mannetjes of verdedigde ik te laat. 'Merel!'werd er geregeld verwijtend geroepen. Ik werd er alleen maar feller van.




  In het heetst van de strijd tikte er iemand op mijn schouder. Het was Piet, die ineens achter me stond.




  'Ik ga naar huis,' zei hij. 'Ik kom je even gedag zeggen.'




  Verbaasd keek ik hem aan. Achter hem zag ik die vrouw haar tas pakken. Het leek erop dat ze samen zouden vertrekken.




  Piet moet mijn blik hebben begrepen, want hij zei snel: 'Ik breng Mandy gelijk even naar huis.'




  Ik voelde een steek van jaloezie. Piet kwam naar voren en gaf me drie kussen op mijn wang. Ik kuste hem niet te-rug.




  'Je mag me wel terug kussen, hoor,' zei Piet geïrriteerd.




  'Waarom?'




  'We kussen elkaar altijd gedag, waarom nu niet?' Hij keek boos.




  'Omdat ik daar nu geen zin in heb,' antwoordde ik ijzig.




  'Doe niet zo kinderachtig.'




  Ik antwoordde niet en keek hem alleen maar aan. Ik had een draaierig gevoel door de alcohol, en het idee dat hij met haar naar huis zou gaan, maakte me haast misselijk.




  Even keek Piet me uitdrukkingsloos aan. Toen draaide hij zich om en liep naar de bar. Hij fluisterde iets in Mandy's oor. Ze pakte haar tas en Piet en Mandy verlieten samen de soos. Ik stond ze verslagen na te kijken.




  Voor het eerst in die bijna twee jaar dat ik op het internaat zat had ik ruzie met Piet. Hij was nog nooit boos op mij geweest. Ik voelde me vreselijk verdrietig, maar er kwam geen traan.




  Ik moest mijn boosheid kwijt. Als een gek ging ik op zoek naar Kelly. Het duurde even voor ik haar vond; ze stond buiten met een flesje bier in haar hand te kletsen met Maarten en Debby. Met grote passen liep ik naar haar toe. Ik pakte haar bij de elleboog en fluisterde: 'Je moet nu meekomen.'




  Kelly keek verbaasd, maar zag aan mijn gezicht dat er iets niet goed zat. Samen liepen we naar het deel van het terrein waar ik twee jaar geleden voor het eerst kennismaakte met het internaat.




  'Wat is er gebeurd?'vroeg ze bezorgd.




  'Mag ik een slokje van je biertje?'




  'Tuurlijk.' Ze gaf me haar flesje.




  Arm in arm liepen we langzaam verder, terwijl ik een slokje van haar bier nam.




  Ineens gooide ik met al mijn kracht het flesje heel hard voor me uit. 'Klote Piet!' schreeuwde ik wanhopig, terwijl het flesje uit elkaar spatte op de grond.




  'Hé, da's mijn biertje!'riep Kelly verontwaardigd.




  'Sorry,'piepte ik.




  'Jezus, Merel, wat is er met jou aan de hand?'




  Ik staarde naar de grond. Ineens werd het me duidelijk. Piet had met mij gebroken om een toekomst te hebben met Janne, maar hij deed het nu wel weer met een andere vrouw. Dat mocht zeker wel. Ik kon niet geloven dat ik zo aan de kant was gezet en ingeruild voor een ander. De hele tijd had ik geprobeerd begrip te hebben voor zijn keuze om met Janne verder te gaan: ze was een leuke meid, hij wilde haar geen pijn meer doen en vanaf nu een leven met haar opbouwen. Ik kon dat wel begrijpen, ook al deed het mij veel verdriet. Maar het feit dat hij nu verder ging met een ander, terwijl hij ook weer voor mij had kunnen kiezen, deed ongelooflijk zeer.




  Zo veel pijn had ik in mijn hele leven nog niet gevoeld. Ik zakte door mijn knieën en begon te snikken, met mijn hoofd in mijn handen.




  Maarten kwam naar ons toe. 'Wat is er aan de hand?' vroeg hij bezorgd. Kelly kwam naast me op de grond zitten om sloeg een arm om me heen.




  Ik snikte: 'Ik heb ruzie gehad met Piet.'




  Maarten kwam ook naast me zitten.




  'Merel,' zei hij rustig, 'dit kan niet langer zo. Je moet iemand in vertrouwen nemen. Je kunt het hele verhaal wel aan mij vertellen, of aan Kelly, maar wij kunnen je niet helpen. Je moet het tegen Johan zeggen of tegen Tom, die hebben zwijgplicht. Dat weet ik zeker.'




  Kelly keek naar Maarten en toen naar mij. 'Hij heeft gelijk, Merel, misschien moet je eens je hart luchten.'




  Ik kon niets uitbrengen en bleef maar snikken.




  'Kom,' zei Kelly terwijl ze me aan mijn arm omhoogtrok. 'We gaan Johan zoeken.'




  'Zwijgend stond ik op. Mijn maag begon te draaien.




  'Jezus Merel, je bent hartstikke dronken, straks ga je nog staan kotsen hier. Wacht, we gaan eerst even naar binnen, wat koffie drinken.'




  Half leunend op Kelly liep ik de trap op naar de soos. Binnen keek iedereen ons zwijgend aan. Ik durfde niet op te kijken. Als het had gekund was ik op dat moment van de aardbodem verdwenen.




  Aan de bar hees ik mezelf op een kruk.




  'Doe maar een koffie,' riep Kelly boven de muziek uit tegen de jongen achter de bar.




  Mijn tranen bleven stromen, en met rode ogen zat ik even later in mijn koffie te roeren.




  Ik voelde een hand op mijn rug. Het was Maarten. 'Hier is ze,'zei hij.




  Een beetje geschrokken keek ik om. Maarten had Johan gehaald.




  'Heb jij zwijgplicht?' vroeg ik meteen.




  'Ja, dat klopt,' antwoordde hij. 'Kom, we gaan naar de groep, daar kunnen we rustig praten.'




  'En Kelly dan?'




  'Kelly weet de weg wel naar de logeerkamer waar jullie slapen, toch Kelly?'




  'Vind je het niet erg?'vroeg ik haar.




  'Sst, ga nu maar, ik vermaak me wel,'verzekerde ze me.




  Zwijgend ging ik met Johan mee.




  'Wil je nog een bakkie koffie?' vroeg Johan toen we in de huiskamer zaten.




  'Nee, dank je. Heb je echt zwijgplicht?'




  'Je kunt me vertrouwen,' zei hij geruststellend.




  Ik begon te trillen en de tranen die net gestopt waren, kwamen in alle hevigheid weer terug. 'Hij heeft me aan de kant gezet en nu heeft hij weer een nieuwe,' snikte ik. 'Hij heeft me gewoon ingeruild. Nu weet ik zeker dat hij nooit wat om me heeft gegeven.'




  'Ho ho,' zei Johan rustig. 'Even kalm aan, ik snap er niks van. Wie heeft je aan de kant gezet?'




  'Piet,' snikte ik.




  'Piet? Maar je zei dat hij je heeft ingeruild, dat snap ik niet.'




  'Hij heeft met mij gebroken, omdat zijn vriendin er niet tegen kon, maar nu heeft hij er wel weer een ander bij.'




  'Waar kon zijn vriendin dan niet tegen? Ik snap er helemaal niets van,' drong Johan aan.




  Ik keek hem verdrietig aan. 'We hadden een relatie, Johan. Snap je het nu?'




  Ik zag Johans gezicht wit worden. 'Wat?!' schreeuwde hij bijna. 'Wat hadden jullie?'




  'We hadden een relatie, maar die is al voorbij hoor,' zei ik verdedigend.




  'Hoe lang, wanneer?'




  'Al een tijdje.' Ik huilde nog steeds. 'Maar zijn vriendin kon er niet tegen toen ze erachter kwam. Hij heeft toen voor haar...'




  'Heeft hij je dat vanavond verteld?' onderbrak Johan me.




  'Nee, net na de vakantie,' legde ik uit.




  'Wanneer hebben jullie die relatie dan kunnen onderhouden?' vroeg Johan ongelovig toen hij de informatie even tot zich door had laten dringen.




  "s Nachts,' zei ik zachtjes.




  "s Nachts? Merel, hebben jullie dan ook seks gehad?' vroeg hij geschrokken.




  Ik moest zo hard huilen dat ik geen woord meer over mijn lippen kreeg. De stilte zei genoeg.




  'Merel, dit kan niet! Dit had nooit mogen gebeuren.'




  'Maar we waren verliefd!'




  Johan was stil. Hij keek me vol medelijden aan.




  Vragend keek ik op. 'Je hebt me verzekerd dat je zwijgplicht hebt, hè?' Ik wilde nogmaals bevestiging van hem hebben.




  Johan wreef over zijn achterhoofd. 'Merel,' zei hij zachtjes, 'hierover kan ik niet zwijgen.'




  Van schrik hield ik even mijn adem in.




  'Ik weet nog niet wat ik ga doen, maar ik moet hier met Tom over praten,'zuchtte Johan.




  Verslagen staarde ik voor me uit. O nee, wat had ik gedaan? spookte het door mijn hoofd. Ik had Piet verraden!




  Na ongeveer een half uurtje kwam Kelly binnen. Ze merkte dat er een bedrukte sfeer hing. Zwijgend ging ze naast me op de bank zitten en wreef over mijn rug. Johan was al die tijd door de kamer aan het ijsberen.




  'Zullen we maar gaan slapen?' stelde Kelly voor.




  Ik knikte.




  In bed was ik te uitgeput om er verder over te kunnen piekeren, en ik viel als een blok in slaap.




  De volgende morgen werd ik door Johan gewekt.




  'Als je gedoucht hebt, kom je dan even naar de leidingkamer?' vroeg hij.




  Mijn hoofd bonkte. Ik keek in de spiegel en zag dat mijn ogen dik waren. Ik voelde me leeg, heel erg leeg.




  Een leider van de nieuwe groep klopte op de deur.




  'Goedemorgen, dames,' zei hij. 'Kelly, als Merel in gesprek is kun je hier in de groep blijven tot je vader je komt halen.'




  Verward keek ik van hem naar Kelly.




  'Het komt allemaal goed,' verzekerde hij me en hij sloot de deur achter zich.




  'Wat zou er aan de hand zijn?'vroeg Kelly.




  'Ik weet het niet,' antwoordde ik schouderophalend. 'Ik denk dat ik goed in de problemen zit. Vind je het niet vervelend dat ik er straks niet meer ben?'




  'Nee joh, ben je gek, ik ken hier toch de weg. Ik vermaak me wel tot mijn vader komt. Hé, je moet me beloven dat je me belt als je vanavond thuis bent.'




  'Tuurlijk, dat beloof ik.'




  Na het douchen liep ik naar de leidingkamer. Daar werd ik opgevangen door Tom en Johan. Ze zagen er vermoeid uit.




  'Ga zitten,' zei Tom toen ik binnenkwam.




  Ik nam plaats op het kleine bankje. Johan zat op het puntje van het bureau.




  'We zullen gelijk maar beginnen. Ik heb vannacht met Tom gesproken,' zei Johan. 'Ik heb hem het hele verhaal verteld. We zijn samen tot een conclusie gekomen.'




  Afwachtend keek ik ze om de beurt aan.




  'We zijn vannacht nog samen naar Jan geweest,' ging Tom verder.




  Mijn maag begon te draaien. 'De directeur,' fluisterde ik zachtjes. De tranen kwamen weer opzetten en biggelden langs mijn wangen.




  'Merel, je hebt er goed aan gedaan om het te vertellen,' zei Tom troostend.




  'Goed aan gedaan?' zei ik nu iets te fel. 'Er goed aan gedaan? Ik heb iemand verraden!' Ik schreeuwde bijna.




  'Nee, Merel,' suste Johan. 'Jij hebt niets fouts gedaan, het is Piet zelf die fout is geweest.'




  'Niet alleen Piet, hoor,' protesteerde ik. 'Ik heb er zelf aan meegewerkt. Ik ben net zo fout als hij!'




  'Dat is niet waar,' zei Tom beslist.




  'Jawel, we waren samen verliefd, dus dan waren we samen fout bezig!'




  'Nee, Merel, ook al waren jullie verliefd, Piet had het nooit zo ver mogen laten komen.'




  'Misschien kon hij me niet weerstaan.'




  'Luister, Piet is een hulpverlener, hij had beter moeten weten. Zelfs als jij hem hebt verleid, dan had hij nooit, maar dan ook nooit mogen toehappen!'zei Johan.




  'Jullie mogen hem niet, hè?' probeerde ik nu.




  'Dat staat hier helemaal los van. Een hulpverlener mag dit nooit doen,' zei Tom.




  'Het is mijn schuld,' fluisterde ik.




  Johan kwam naast me zitten en sloeg een arm om me heen. Boos duwde ik hem weg. Ik voelde me verraden. Gisteren had ik Johan in vertrouwen genomen omdat ik ervan uitging dat hij zwijgplicht had, maar nu was het allemaal anders gelopen. Had ik maar nooit iets gezegd.




  'Oké,' ging Tom een tijdje later verder toen ik wat rustiger was geworden. 'We hebben vannacht dus met Jan overlegd. Hij wil graag jouw verhaal horen.'




  Ik luisterde, maar de woorden raakten me niet meer. Ik hoorde ze wel, maar weigerde er iets bij te voelen.




  'Je wordt straks bij hem op kantoor verwacht.'




  'Gaat een van jullie mee?'




  'Nee, hij wil alleen jou spreken, maar we willen je natuurlijk wel brengen.' 'Ik durf niet,' piepte ik.




  'Je hoeft niet bang te zijn, we zijn er allemaal voor jou,' stelde Johan me gerust.




  Even dacht ik na. 'Kan ik niet nu gaan dan? Dan ben ik ervan af.'




  Even waren ze stil en keken ze elkaar aan.




  'Piet is nu bij hem,'antwoordde Johan.




  Nu drong pas tot me door dat het balletje verder was gaan rollen terwijl ik sliep. Het was nu zelfs zo ver dat Piet al bij de directeur was geroepen, terwijl ik net wakker was.




  'Het is afwachten nu,' zei Tom. 'Straks zal er een belletje komen en dan brengen we je naar voren toe, oké?'




  "Zullen we even koffie gaan drinken dan?' stelde Johan voor.




  Zwijgend liep ik samen met ze naar de woonkamer, waar Kelly met de andere jongeren aan het kletsen was. Ook de leiding van die dag was aanwezig. Ik durfde ze niet aan te kijken. Voor het eerst schaamde ik me.




  Het verlossende telefoontje kwam na een uur. Samen met Johan en Tom liep ik naar het hoofdgebouw. Daar zag ik Piet net in zijn auto stappen. Geschrokken bleef ik stilstaan. Piet zwaaide zachtjes toen hij me zag en sloeg toen hel portier dicht. In slow motion zag ik zijn auto het terrein al rijden. De tranen prikten weer achter mijn oogleden.




  Met bonzend hart stapte ik Jans kamertje in en nam plaats aan de grote tafel. Jan vroeg Johan en Tom de kamer te verlaten en keek me vriendelijk aan. Zijn blik stelde me gerust.




  'Zal ik maar meteen beginnen?' stelde hij voor.




  Ik knikte.




  'Zoals je denk ik wel hebt begrepen, hebben Tom en Johan mij vannacht ingelicht over wat er gisteren heeft plaatsgevonden. Ik heb Piet vanmorgen uitgenodigd voor een gesprek. Ik zal je straks vertellen wat daarin is besproken, maar ik wil eerst graag jouw eigen verhaal horen. Zou dat lukken, denk je?'




  Ik knikte en begon voorzichtig te vertellen. Ik vertelde precies hetzelfde verhaal als ik aan Johan had verteld. Jan vroeg niet naar details, zoals Johan gisteren had gedaan. Het leek wel of ik alles op de automatische piloot vertelde.




  Jan luisterde geduldig naar me. Ik kon niet aan zijn gezicht zien wat hij dacht of voelde.




  'Oké,' zei Jan toen ik klaar was. 'Dan zal ik nu vertellen wat er vanmorgen met Piet is gebeurd. Hij heeft meteen gezegd dat hij niets zou ontkennen. Hij vond dat je genoeg had meegemaakt en zou je niet laten vallen.'




  Mijn hart begon sneller te kloppen. Jan vertelde verder, maar het drong niet tot me door. Ik hoorde alleen het zinnetje dat hij me niet zou laten vallen. Ik was zo blij dat te horen. Piet was niet boos, hij gaf dus echt om me! Ik had al die tijd toch gelijk gehad; hoe had ik daaraan kunnen twijfelen?




  'Hij is per direct ontslagen.' Die woorden zetten me weer met beide benen op de grond.




  'Ontslagen?' vroeg ik onzeker.




  'Ja, Merel, hij mag dit beroep niet meer uitoefenen.'




  Geschrokken keek ik Jan aan. O, wat erg, dacht ik, hij is nu ook nog eens zijn baan kwijt door mij.




  Hoe de dag verder verliep weet ik niet meer; alles ging langs me heen. Mijn tranen waren op. Ik voelde me alleen met mijn verdriet.




  Verdriet om de verbroken relatie met Piet en verdriet om wat ik hem vandaag had aangedaan.




  Ik bleef een nachtje langer op het internaat. De leiding en ikzelf waren het erover eens dat dat voor mij prettiger was dan teruggaan naar het fasehuis.
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  Het was kerstvakantie. Mijn ouders waren over de zaak met Piet ingelicht. Mijn vader was witheet. Hij verweet me van alles, maar hij deed vooral heel lelijk over Piet. Ik kon het niet aanhoren en verdedigde Piet zo veel als ik kon. Het maakte het contact tussen ons niet beter; in feite is het daarna nooit meer helemaal goed gekomen.




  Met mijn moeder kon ik er niet echt over praten. Gelukkig was ze na haar opname redelijk snel opgeknapt, zodat ze na enkele maanden weer naar huis mocht. Ze was echter nog wel in therapie en ik wilde haar er niet mee lastigvallen. Gedurende de hele vakantie liep ik met mijn ziel onder mijn arm. Ik had nergens zin in. De kerstdagen en zelfs mijn verjaardag deden me niks. Ik had alleen maar verdriet.




  Ik werd de hele dag heen en weer geslingerd tussen verschillende gevoelens. Aan de ene kant was ik verdrietig dat ik Piet nooit meer zou zien. Aan de andere kant vond ik dat mijn verdiende loon: ik had tenslotte zijn hele leven overhoopgegooid. Door mij was hij bijna Janne kwijtgeraakt; gelukkig waren ze toch samen verdergegaan. Maar zijn baan was hij wel kwijt door mijn toedoen. Ik kon mezelf wel voor mijn kop slaan, zo erg vond ik het voor hem.




  Op een dag stond Jan, de directeur, onverwacht op de stoep. Toen hij binnenkwam bleek dat mijn moeder wel op de hoogte was van zijn komst. Ze bleek te weten waarom hij kwam, maar ze had dat nog niet met me willen bespreken uit angst dat ik mijn kont tegen de krib zou gooien. Ze had gelijk, ik zou woedend hebben gereageerd als ik het van tevoren had geweten. Maar doordat Jan altijd rustig was en begripvol, bleef ik me nu netjes gedragen.




  Hij kwam praten over de vraag of we aangifte tegen Piet wilden doen. Het was zijn taak als directeur om die mogelijkheid aan te bieden.




  Mijn moeder was stellig. 'Nee,' antwoordde ze, 'we weten dat Merel zelf haar steentje heeft bijgedragen aan deze relatie. We wisten niet dat het speelde, maar we hadden wel onze vermoedens toen we hoorden hoe Merel over hem sprak. We waren allang blij dat ze was gevallen voor iemand die veel beter was voor haar dan Mike.'




  Ook mij werd de vraag voorgelegd. Ik vond het te stom voor woorden. Hoe kon ik nou aangifte doen tegen iemand op wie ik zo gek was? Wat Jan van deze beslissing dacht weet ik niet, maar hij kon niet veel meer doen dan zich erbij neerleggen. Het was aan mijn moeder of aan mij om aangifte te doen, maar geen van beiden piekerden we erover.
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  De eerste week van januari ging ik weer terug naar het fasehuis. Ik moest doorgaan met mijn leven, maar kon helemaal nergens meer motivatie voor opbrengen. Het voelde alsof mijn hele wereld was ingestort. Ik was mijn plek op het internaat kwijt na de overplaatsing naar het fasehuis en nu Piet ontslagen was, had ik helemaal geen reden meer om terug te gaan. Ik moest alleen nog steeds wel naar de binnenschool.




  De eerste schooldag versliep ik me expres. Ik zette gewoon mijn wekker uit toen hij om half acht afging. Niemand die iets zou merken hier, dacht ik. Hier in het fasehuis moest je je eigen verantwoordelijkheid nemen, en die kon me gestolen worden.




  Helaas werd ik rond kwart voor elf gebeld door Rob, mijn leraar van de binnenschool. 'Merel, wanneer ben je van plan naar school te komen?' vroeg hij aan de andere kant van de lijn.




  'O,' antwoordde ik slaperig, 'ik heb mijn wekker niet gehoord. Ik kom morgen wel; voor ik me heb aangekleed is de dag al voorbij.'




  'Nee hoor, Merel,' zei Rob. 'Als je je nu aankleedt en hierheen komt, kun je nog mee lunchen en vanmiddag gewoon meedraaien.'




  Hij trapte er dus helaas niet in, maar ik had wel lekker lang in bed kunnen liggen dromen van mijn tijd met Piet.




  Die middag bracht ik door op de binnenschool. Eigenlijk had ik de hele middag techniek, maar ik was met een jongen in de soos blijven hangen.




  'Ik heb gehoord dat Piet deze week langskomt. Schijnbaar komt hij ons vertellen waarom hij niet meer in de groep komt werken,'zei de jongen.




  Ik schrok ervan.




  'Weet jij waarom hij weg is?'vroeg hij.




  Ik ontweek zijn vraag en liep naar het tafelvoetbalspel. 'Potje?' daagde ik hem uit.




  'Oké,' antwoordde hij en hij liet het onderwerp rusten. We speelden een fanatiek spelletje voetbal. De rest van de dag dacht ik continu aan wat die jongen had gezegd. Piet zou onze groep vertellen waarom hij weg was. Ik was benieuwd of hij de waarheid zou spreken. Op een of andere manier was dat heel belangrijk voor mij en ik dacht er continu aan. Zou hij eerlijk zijn, en zou hij mijn naam noemen? Ik kon bijna aan niets anders meer denken. Gelukkig kon ik 's middags even mijn zorgen vergeten, doordat Marcel op bezoek kwam.




  De volgende morgen lag ik wat te tutten op bed. Ik had me ziek gemeld op school.




  'Merel, telefoon!' werd er geroepen.




  Ik liep naar de telefoon en nam hem van de haak. 'Hallo?' zei ik.




  'Ha, Merel,' hoorde ik aan de andere kant. Mijn hart begon harder te kloppen bij het horen van die stem. Het was Piet. Ik stond met mijn mond vol tanden.




  'Ben je er nog?'vroeg hij.




  'Ja,'fluisterde ik.




  'Hoe is het?' Het klonk oprecht.




  Wat wil hij nou? dacht ik. Zou hij echt willen weten hoe het met me gaat? 'O, het gaat wel hoor,' antwoordde ik zo rustig mogelijk.




  'Ik wil je even laten weten dat ik morgen de groep ga vertellen waarom ik vertrek.'




  Ik wist niet wat ik moest zeggen. Door mij was hij in de problemen gekomen. Het liefst wilde ik in zijn armen getroost worden, maar dat kon dus niet meer. Bij die gedachte kneep mijn keel samen.




  'De hele leiding op het internaat heeft een brief gekregen waarin staat waarom ik wegga,' ging hij verder. 'Je hoeft niet bang te zijn, jouw naam wordt niet genoemd.'




  Ik wist niet of ik hier blij mee moest zijn. Het gaf me juist het gevoel dat ik niet noemenswaardig was, terwijl ik zeker wist dat we allebei een leuke tijd hadden gehad en dat we elkaar wel de moeite waard vonden. Ik in ieder geval wel. Ik had niet voor niets alles in mijn hoofd nog eens stiekem laten afspelen; ik wilde het goede gevoel voor geen goud kwijt.




  'Ik kom donderdag even bij je langs, ik heb nog wat spulletjes die ik je wil geven,'zei hij.




  Mijn hart maakte een sprongetje. 'Oké, dan zie ik je dan,' antwoordde ik zo neutraal mogelijk.




  Met een blij gevoel ging ik na het telefoongesprek weer op bed liggen. Nog twee nachtjes slapen, en dan zou ik hem weer zien. Het was nog niet voorbij! Zo vervelend als ik me voor het gesprekje had gevoeld, zo blij en hoopvol was ik nu.




  De volgende dag vloog om. Ik lag tot twee uur op bed. Ik was een beetje zenuwachtig, want die avond werd de groep ingelicht. Er zaten allemaal jongeren met wie ik veel optrok, onder wie Maarten en Debby.




  Liza belde ook nog. We babbelden wat over koetjes en kalfjes, maar ik had het idee dat ze meer wist. Ik vond het namelijk nogal verdacht dat ze me opeens belde, terwijl ik al die tijd nadat ze onze groep had verlaten niets meer van haar had gehoord.




  De dag erna was het eindelijk donderdag. Piet zou die dag komen. Toen hij glimlachend voor de deur stond, wist ik me geen houding te geven. Ik moest me inhouden om hem niet om de nek te vliegen. Ik had een enorme behoefte om juist van hem te horen dat alles goed kwam. Maar ik vermande mezelf, ik moest kalm blijven. Als hij hetzelfde voor mij voelde als ik voor hem, zou hij het me duidelijk moeten maken.




  Onwennig zaten we tegenover elkaar in mijn kamertje. Hij vertelde dat hij ging verhuizen en dat Janne en hij nu een kat hadden. Alsof mij dat wat kon schelen! Ik zat er echt niet op te wachten om te horen hoe leuk ze het hadden samen, maar uit schuldgevoel probeerde ik mijn best te doen om belangstelling te tonen. Piet repte met geen woord over hoe het gesprek gisteren was geweest met de leiding en de groep.




  'Nou,' zei hij nadat we een tijdje zwijgend tegenover elkaar hadden gezeten, 'ik moet maar weer eens gaan.'




  Bij het afscheid sloeg hij zijn armen onverwacht om me heen. Stevig drukte hij me tegen zich aan. Geen van tweeën zeiden we iets. Ik voelde zijn hart sneller kloppen en genoot van het moment.




  'Ik kom nog wel een keertje langs,' fluisterde hij me in mijn oor en gaf me een stevige kus op mijn mond.




  Zie je wel, dacht ik toen ik hem in zijn auto zag stappen, hij was net zo gek op mij als ik op hem. Het zou nu alleen maar beter worden: ik zat niet meer op het internaat en hij was geen hulpverlener meer. Niets stond ons meer in de weg, ik wist het zeker!




  De volgende morgen voelde ik me weer kiplekker. Ik had weer overal zin in en liep als een verliefde puber fluitend door het huis.




  'Merel,' zei iemand van de leiding tegen mij toen ik de was in de wasmachine deed, 'ene George van het internaat heeft gebeld.




  Of je hem terug wilt bellen.'




  George was een leider in de oudste groep, de groep waar Piet zou gaan werken. Met bibberende handen belde ik hem terug.




  'Merel, we maken ons zorgen om je,'zei hij.




  'Waarom?'




  'Omdat je je ziek hebt gemeld, terwijl op het moment alles hier om jou en Piet draait.'




  'Zal wel een griepje zijn,' probeerde ik hem wijs te maken.




  'Ik denk dat het anders zit,' hield hij vol, 'maar ik wil het uil jouw mond horen.'




  Hij legde de vinger op de gevoelige plek en ik begon te huilen. Ik wist dat ik hem kon vertrouwen, dus piepte ik zachtjes: 'Ik durf niet op school te komen.'




  'Waarom niet?'vroeg hij.




  'Ik schaam me. Ik durf niemand onder ogen te komen.' 'Merel, jij hoeft je nergens voor te schamen, jij hebt niks verkeerds gedaan.'




  'Maar het is mijn schuld dat Piet daar nu niet meer werkt.'




  'Dat is zijn eigen schuld,' antwoordde George kort maar krachtig. 'Hij had verstandig moeten zijn en weten wat zijn beroep inhield.'




  'Ja ja, dat weet ik nu wel,' zei ik fel, 'maar ik heb mijn mond niet gehouden en door mij zijn de anderen een leuke groepsleider kwijt. Ik weet hoe gek ze op Piet waren.'




  'Merel, ik kan je geruststellen: dat is nu heel anders.'




  Ik wist niet meer wat ik moest zeggen. Wat George ook zei, ik bleef een rotgevoel houden.




  'Is het misschien een idee dat je hier morgen komt eten? Dan kun je met de bewoners praten en zul je zien dat het allemaal wel meevalt.'




  Ik moest toegeven dat dat een goed idee was en besloot op het aanbod in te gaan.




  'Oké, heel verstandig, Merel. Ik zie je morgen, goed?' 'Oké!'




  'Ik ga je nu nog even doorverbinden met Rob, hij wil je ook nog iets vertellen.' Met die woorden sloot George ons gesprek af. Ik schrok, maar vond het niet vervelend om met Rob te praten. Rob was een lieve man, ik kon altijd erg met hem lachen.




  'Hoe gaat het met je?'vroeg hij bezorgd.




  In één adem luchtte ik mijn hart. Rob luisterde stil naar mijn verhaal. Toen ik uitgesproken was, zei hij dat hij me begreep.




  'Neem je tijd maar, Merel. Ik stel voor dat je deze week nog thuisblijft, maar probeer maandag toch maar te komen. Hoe sneller je door de zure appel heen bijt, hoe beter.'




  Het gesprek in de groep de volgende dag ging super. Piet had inderdaad verteld hoe het zat, maar niet mijn naam genoemd. Ze vonden het jammer dat hij weg was, maar verweten mij niks toen ik vertelde dat ik degene was met wie hij een relatie had gehad.




  Het voelde vertrouwd om in de groep te zijn en ik was blij met het voorstel van George.




  'Wil je blijven slapen vannacht?' stelde hij voor.




  'Ja!' brulde Debby. 'Gezellig bij mij op de kamer!'




  Dat aanbod kon ik niet afslaan, en ik bleef gezellig een nachtje in de groep.




  Een paar dagen later stond Liza me op te wachten toen ik thuiskwam van school. De leiding van het fasehuis had haar opgevangen in de woonkamer en trok zich terug toen ik binnenkwam. Ik was blij Liza te zien.




  We hadden het voornamelijk over haar werk.




  'Nu heb je lang genoeg gezorgd dat ik alleen maar over mezelf praat,' zei ze op een gegeven moment. 'Nu is het jouw beurt.'




  Geschrokken keek ik haar aan.




  Ze legde haar hand op mijn knie. 'Sst, niet schrikken, joh.




  Ik zal je maar vertellen dat ik het weet van Piet en jou. Daarom ben ik hier ook, voor jou.'




  Ik begon te huilen. Ik kreeg een warm gevoel; het deed me goed dat ze er voor me was. Ze had zich aan haar woord gehouden: bij haar afscheid had ze immers gezegd dat ze me nooit zou laten vallen. Nu had ik behoefte aan steun, en ze was gekomen.




  Ik vertelde weer het hele verhaal.




  Ze begreep mij wel, want vroeger had zij zelf immers ook iets met Piet gehad. Ik vond het fijn dat ze me begreep. Bij het afscheid verzekerde ze me dat ik altijd kon bellen als ik wilde praten.




  Ik beloofde haar dat ik dat zou doen.
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  Langzaam begon ik aan het leven in het fasehuis te wennen.




  Elke dag liep ik na school van het station naar huis. Elke keer dat ik de straat in liep keek ik of de auto van Piet voor de deur stond. Hij had bij het laatste weerzien gezegd dat hij nog een keertje zou langskomen. Maar steeds weer werd ik teleurgesteld: zijn auto stond er niet. Ik wist dat ik er niet steeds op moest blijven hopen, maar ik kon het niet loslaten.




  Na een half jaar mocht ik naar de tweede fase van het huis. Nu was ik nog meer op mezelf aangewezen. Het internaat had ik achter me gelaten, en daar was ik ook blij om. Na het vertrek van Piet en het uiteenvallen van mijn groep had ik er niets meer te zoeken. Ik zat nu een dag in de week op een school in het dorp. De andere dagen liep ik stage in een dierenwinkel.




  In het weekend stortte ik me in het uitgaansleven met mijn medebewoners of met Kelly, die geregeld kwam logeren. Maar hoe ik ook mijn best deed om plezier te hebben, ik miste Piet elke dag. Het boterde niet tussen mij en de leiding, en ik had ook geen geweldige band met de nieuwe bewoners. Ik voelde me steeds ongelukkiger in het huis.




  Na een jaar wilde ik heel graag weer terug naar de stad waarin ik opgegroeid was, om daar opnieuw te beginnen. Omdat ik bijna achttien werd en de ondertoezichtstelling dan zou vervallen, stemde de kinderrechter erin toe dat ik het fasehuis vroegtijdig verliet. Mijn moeder had samen met een familielid dat bij een woningbouwvereniging werkte, kunnen regelen dat ik een eenkamerwoning zou krijgen, ongeveer twintig minuten fietsen bij mijn moeder vandaan. Samen met twee katjes die ik kreeg, had ik voor het eerst een plekje voor mezelf.




  Kelly bleef heel vaak logeren en we hadden de grootste lol. Helaas ging ze na een halfjaar als au pair werken in het buitenland. Ik miste haar enorm, ook omdat ik verder geen vrienden meer had; ik had alle vriendschappen afgebroken toen ik naar het internaat ging.




  Van Piet had ik nog steeds niks gehoord en ik begon te beseffen dat de kans steeds kleiner werd dat ik hem ooit nog zou zien. Hoe meer ik hem miste, hoe meer ik hem op een voetstuk zette.




  Ik had erg uitgekeken naar een plekje voor mezelf, maar toen ik er eenmaal zat, viel het behoorlijk tegen. Ik had natuurlijk bijna drie jaar met heel veel mensen samengewoond en was nu opeens alleen. Bovendien had ik geen werk meer. Ik voelde me heel eenzaam. Ik werd bang om alleen te zijn in mijn eigen huis.




  Op een nacht werd ik midden in de nacht wakker van een onbekend geluid.




  Ik wist niet waar ik het zoeken moest van angst. In paniek belde ik een taxi. Met een keukenmes in mijn zak ging ik buiten staan wachten. Voor geen goud wilde ik nog alleen zijn in mijn huisje. Ik besloot naar mijn moeder te gaan.




  Met de huissleutel die ik had gekregen opende ik zachtjes de voordeur. Iedereen lag te slapen. Heel voorzichtig duwde ik de deur van de slaapkamer van mijn moeder en stiefvader open.




  'Mam,' fluisterde ik, 'mag ik hier slapen? Ik ben zo bang.'




  Mijn moeder schrok wakker en keek me verdwaasd aan. 'Ga maar bij je broertje slapen,' antwoordde ze. Toen draaide ze zich om en sliep verder.




  Stil sloop ik naar de kamer van mijn broertje en ging bij hem op het voeteneind liggen. Ik krulde me helemaal op om hem niet wakker te maken en begon zachtjes te huilen.




  Op de gang hoorde ik gestommel. Mijn stiefvader deed de deur van de slaapkamer open.




  'Merel?'fluisterde hij.




  'Ja.'




  'Wat is er allemaal aan de hand?'




  Huilend vertelde ik dat ik bang was om alleen in mijn huis te zijn.




  Mijn stiefvader luisterde geduldig. 'Ik vind het niet leuk datje moeder zo reageerde,'zei hij toen ik klaar was. 'Om je zo naar je broer te sturen terwijl je zo overstuur bent.'




  'Ze is nog niet zichzelf,'verdedigde ik haar.




  'Daar zullen we het maar op houden,' zei hij met een zucht.




  Na al die jaren dat mijn stiefvader en ik met elkaar overhoop hadden gelegen, was het juist hij die me opving. Het was de eerste stap op weg naar de goede band die we later kregen.




  Ik was weer terug bij af: ik woonde weer bij mijn moeder thuis. We vonden het idee geen van beiden prettig, maar als tussenoplossing was dit de beste optie. Ik mocht er blijven slapen, maar moest overdag gewoon naar mijn eigen huis. Gelukkig had ik daar mijn twee katten; die waren een reden om te gaan.




  Een andere voorwaarde voor deze regeling was dat ik werk moest zoeken. 'Een vast ritme is het beste medicijn,' vond mijn moeder.




  Na een tijdje lukte het me om weer wat vaker in mijn eigen huis te slapen. Ik begon met een nacht per week. Ik mocht een van de honden van mijn moeder meenemen, dan was ik minder bang.




  Al snel vond ik een baan in een kinderdagverblijf. Daarnaast ging ik een dag in de week naar school om te leren voor kleuterleidster. Toen ik dat ritme had gevonden, wilde ik steeds vaker in mijn eigen huis zijn, ook al was het nog onder het wakend oog van de hond van mijn moeder.




  Na elf maanden kwam Kelly terug uit het buitenland. Via haar vrienden kreeg ik verkering met een jongen die helemaal gek was van mij, maar ik voelde niets als hij me aanraakte. Ik verwachtte in vuur en vlam gezet te worden zoals bij Piet, maar er gebeurde helemaal niets. Ik begon me zelfs aan hem te ergeren en vond het uiteindelijk beter om het uit te maken, hoe moeilijk ik het ook vond. Ik wist immers maar al te goed hoe het voelde om aan de kant gezet te worden.




  Een van zijn vrienden bleef ik zien. We konden het erg goed vinden samen en we werden beste vrienden. Elke dag trokken we met elkaar op. Na het werk spraken we af om bij elkaar te eten; dat was goedkoper en vooral veel gezelliger.




  Op een dag vertelde hij me dat hij verliefd op me was geworden. Ik moest hem teleurstellen: ik had niet zulke gevoelens voor hem. Ik wilde hem als vriend niet kwijt, maar als hij niet op die manier met mij kon blijven omgaan, zou ik dat begrijpen. Gelukkig vond hij de vriendschap ook belangrijk en we bleven elkaar zien.




  Kelly en ik gingen elk weekend samen met hem stappen.




  We reden dan met hem mee, maar als ik aandacht kreeg van andere jongens was hij ineens verdwenen en moesten we maar zien hoe we thuiskwamen. Dat vond ik natuurlijk niet leuk, maar ik had wel begrip voor zijn gedrag en bleef hem trouw in de vriendschap.




  Zo gingen er drie jaren voorbij. Ik merkte dat ik geen gebrek had aan aandacht van leuke jongens. Er was echter niemand die kon tippen aan Piet. Om eerlijk te zijn vond ik het leuk om te weten hoe ik in de markt lag, maar als ze werkelijk toehapten, rende ik hard weg.




  Tot ik tijdens het stappen kennismaakte met Jeroen, een uitsmijter van een tent waar we elke vrijdag kwamen. Hij was een aardige, maar vooral heel knappe jongen, een jaar of acht ouder dan ik, met wie ik uren kon kletsen bij de deur. Hij vertelde over zijn moeilijke jeugd en zei dat hij het fijn vond om er met mij over te praten.




  'Volgens mij heb jij het ook niet makkelijk gehad,' zei hij, 'je begrijpt me zo goed.'




  Ik vertelde hem nooit wat ik had meegemaakt. Dat bleef mijn geheim. Maar ik voelde me door zijn toenadering voor het eerst in lange tijd weer de moeite waard. We werden verliefd en ik voelde het vlammetje in mij weer oplaaien.




  Toen ik eenentwintig werd gaf ik een groot feest bij mij thuis. Jeroen zou ook komen, en de hele avond zat ik voor het raam op hem te wachten. Toen de laatste gasten weggingen en hij er nog steeds niet was, was mijn feestje voor mij mislukt. Ik was ontzettend teleurgesteld, maar een klein stemmetje in mijn hoofd hield vol dat hij vast een goede reden had gehad om niet te komen.




  De vrijdag erop ging ik vol goede moed weer stappen. Jeroen stond gewoon bij de deur en toen ik naar binnen wilde gaan, hield hij me tegen.




  'Sorry Merel, ik kon echt niet komen,' zei hij overtuigend. 'Mijn honden waren helemaal van streek, nog van oud en nieuw, en ik kon ze echt niet alleen laten.'




  Ik geloofde hem en vergaf hem. Dat was het eerste smoesje waar ik in trapte.




  'Volgens mij liegt hij,' zei mijn beste vriend geregeld, maar ik wimpelde dat af omdat ik dacht dat hij jaloers was.




  Niet veel later stond Jeroen me op te wachten bij school. Ik was stomverbaasd. Al die tijd had ik gehoopt dat Piet me op een dag zou opwachten, en ik had nooit gedacht dat iemand anders dat ooit zou doen. Nu stond hij daar.




  'Waarom ben jij hier?'




  'Ik moet met je praten.'




  We wandelden samen om de school heen. Mijn medeleerlingen keken hun ogen uit toen ze hem zagen, zo knap was hij. Ik was zo trots als een pauw.




  'Merel, ik heb niet zulk goed nieuws,' biechtte hij op. 'Ik heb een meisje zwanger gemaakt.'




  Het voelde alsof de grond onder me wegzakte. Eindelijk had ik weer eens iemand gevonden die ik echt leuk vond en nu dit.




  'Dan moet je je verantwoordelijkheid nemen,' antwoordde ik na een tijdje ijzig. 'Je moet er zijn voor je kind.'




  'Dat doe ik ook, maar ik wil je niet kwijt.'




  Bij die woorden smolt ik weer. Ik stond stil en keek hem vol medeleven aan. 'Dat hoeft ook niet,' antwoordde ik zachtjes. 'Ik zal er voor je zijn.'




  'Daar ben ik blij om.' Hij nam me in zijn armen en zuchtte. 'Ik heb nog nooit tegen je gelogen en dat zal ik nu ook niet doen,' ging hij verder. 'Maar ik woon met haar samen. Ik blijf alleen bij haar voor het kind. In mijn hart ben ik bij jou.'




  Ik geloofde hem.




  In het weekend zagen Jeroen en ik elkaar en elke dinsdag belde hij me op. Telkens vertelde hij me hoe hij me miste en dat hij bij me wilde zijn. Mijn schoolresultaten gingen achteruit doordat ik constant met mijn gedachten bij hem was. Ik trok me zijn problemen heel erg aan, maar ergens knaagde er ook een ongemakkelijk gevoel aan me. Het begon tot me door te dringen dat ik weer op de tweede plaats kwam.




  Tot hij op een dinsdag weer belde, en hetzelfde verhaaltje vertelde. Ik had er van het ene op het andere moment genoeg van. Ik had me weer laten gebruiken, terwijl ik mezelf had beloofd dat dat nooit meer zou gebeuren. Maar op een of andere manier kwamen zulke types steeds op mijn pad.




  'Luister, je kunt me beter niet meer bellen,' zei ik.




  'Maar je zou er voor me zijn!'protesteerde hij.




  'Als je bij haar blijft, houdt het voor mij hier op.'




  'Maar ik blijf alleen bij haar voor het kind!'




  'Dus... dat is niet genoeg voor mij, ik wil niet meer op de tweede plaats komen, niet voor jou, niet voor wie dan ook,' zei ik kwaad.




  Boos verbrak hij de verbinding.




  Weer iemand die niet bereid was om voor mij te kiezen, iemand die mij niet de moeite waard vond. Maar deze keer liet ik me niet meer gebruiken. Dan maar nooit meer een vriend, nam ik me voor. Ik was helemaal klaar met mannen. Natuurlijk was ik er verdrietig om, maar ik nam me voor om mijn diploma te halen en plezier te hebben met mijn vrienden.




  Lang leve de vrijheid, zei ik steeds hardop tegen mezelf, ook al voelde het in mijn hart anders.
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  De groep van het internaat had tijdens het kamp op Texel bij het kampvuur afgesproken om na vijf jaar weer bij elkaar te komen. Marcel en ik hadden al die jaren contact gehouden met elkaar, en ook met Johan had ik nog steeds contact.




  Toen we elkaar weer aan de telefoon hadden, kwamen we op het idee om een reünie te organiseren. Het was tenslotte vijf jaar geleden dat we elkaar die belofte hadden gedaan.




  Marcel regelde een zaaltje en samen spoorden we iedereen op. Ze wilden allemaal komen, maar toen Tom en Johan hoorden dat Piet er ook zou zijn, wilden zij ineens niet meer. Het was hij of zij. Er werd van Marcel en mij verwacht dat wij beslisten wie er zou komen en omdat iedereen weg was van Piet, kozen we voor hem. In mijn geval was het natuurlijk eigenbelang, want het zou betekenen dat ik hem na vijf jaar eindelijk weer zou zien. Ik zou wel even laten zien wie ik was geworden en hoopte dat Piet zou beseffen dat hij stom was geweest om me te laten lopen. Kelly ging ook mee. We zouden bij Marcel en zijn vriendin blijven slapen.




  Een vriendin van me deed speciaal mijn haar die dag. Ze knipte ook altijd het haar van de vrouwen van de buitenlandse ambassadeurs. Toen ze klaar was zei ze tevreden: 'Je lijkt zo precies op Julia Roberts.' Dat vond ik een groot compliment, dus ik voelde me helemaal zelfverzekerd.




  Marcel zette Kelly en mij als eerste af bij het zaaltje die avond, en ging daarna nog wat mensen ophalen van de trein. Het zaaltje was niet zo groot. In het midden stond een lange tafel met stoelen en aan de rechterkant was een bar. We liepen naar binnen en keken rond.




  'Pff, wat heb ik het warm,' zei ik tegen Kelly.




  'Ja, vind je het gek, je bent op van de zenuwen,' lachte ze.




  Ze had gelijk, mijn hart ging als een gek tekeer. Die avond zou ik Piet na vijf jaar eindelijk weer zien. Ik was zo blij.




  'Ik ga even een raam openzetten, hoor.' Ik klom op een tafel om het bovenste raampje te openen.




  'Merel,' hoorde ik Kelly achter me dwingend fluisteren, 'hij is er.'




  'Huh, wat?'vroeg ik, en ik draaide me om.




  Kelly begon te lachen. 'Moet je kijken, hij is hartstikke dik geworden!'




  Op hetzelfde moment zag ik Piet lachend binnenkomen met dat loopje waar ik altijd voor viel. Verbaasd bleef ik aan de tafel genageld staan. Jeetje, dacht ik, hij is inderdaad dikker geworden, maar voor de rest is hij in zijn doen en laten nog steeds hetzelfde. De vlinders vlogen door mijn buik.




  Ik sprong van de tafel en hij kwam op me af. Onhandig liep ik naar hem toe; mijn hart ging als een razende tekeer en ik was bang dat Piet het zou horen.




  Hij gaf me drie kussen en vroeg: 'Hoe is het?'




  Ik was vreselijk afgeleid door het bonzen van mijn hart en kon de juiste woorden niet vinden. Voor ik het wist, stamelde ik: 'Wat ben je dik geworden!'




  Piet begon te lachen. 'Ja, dat klopt. Ik ben gestopt met roken.'




  'Hé,' hoorden we op de achtergrond. We draaiden ons om. Het was Marcel, die met een van de jongeren en een knappe meid binnenkwam. Ik nam aan dat het meisje de vriendin was van die jongen — tot ze begon te lachen. Ik herkende dat lachje meteen: het was Debby. Blij vlogen we elkaar om de nek.




  Iedereen druppelde langzaam binnen. Ook Liza was er. We zaten allemaal gezellig herinneringen op te halen, en de biertjes smaakten goed. Tot het onderwerp werd aangesneden wie er allemaal een relatie hadden gehad met elkaar.




  Maarten en Debby begonnen te lachen.




  'Ja,'zei Marcel, 'van jullie wisten we het wel. En jij, Piet?' vroeg hij uitdagend.




  Piet begon te lachen. Gespannen wachtten we allemaal wat hij zou zeggen.




  'Nou, eh, ik heb het bed gedeeld met...'




  De lijst met namen die volgde, deed me vreselijk pijn. Ik was niet de enige geweest in die tijd!




  Piet moest het verdriet op mijn gezicht hebben gelezen. Geschrokken zei hij: 'Maar alleen met Liza en jou was het een relatie, hoor.'




  Alsof die woorden het leed zouden verzachten. Nog nooit had ik me zo vies gevoeld, nog nooit was ik zo hard op mijn ziel getrapt. Terwijl ik dacht dat we gek op elkaar waren, deelde hij het bed met nog een paar anderen. Ik kon wel kotsen, zo walgde ik van hem. Ik had nog nooit zo'n trap na gekregen als nu.




  Ik pakte mijn lege glas van tafel en liep naar de bar. 'Doe maar een nieuwe,' zei ik tegen de barman. Hij vulde mijn glas met bier en in één teug gooide ik het naar achteren, zoals ik gewend was.




  'Laat je avond niet verpesten, hè?' zei Kelly. Ze kwam naast me staan.




  'Nee hoor, ik ga lol maken. Ik ben helemaal klaar met hem,' verzekerde ik haar en ik liep terug naar de tafel. Demonstratief ging ik naast Piet zitten. Ik wilde hem laten boeten. Ik zou hem om me laten smeken en hem dan net zo hard naar beneden trappen als hij net bij mij had gedaan.




  'Ik wil wel een keertje samen met jou wat drinken,' fluisterde hij.




  Vol afschuw keek ik hem aan. 'Nou,' zei ik krachtig, 'daar zie ik het nut totaal niet van in.'




  Hij keek teleurgesteld. Zo, dacht ik: een-nul voor mij.




  Ik voegde me bij Maarten en Debby en had de rest van de avond lol met hen. Ik vond het de moeite niet meer waard om me nog langer met Piet bezig te houden.




  Aan het eind van de avond bood Piet Kelly en mij aan om ons naar Marcels huis te brengen, waar we zouden blijven slapen. Ik kon niet weigeren, omdat Marcel en zijn vriendin mee wilden rijden.




  Kelly had te veel bier op, dus uit haar kwam geen zinnig woord meer. Zelf had ik ook het nodige op, maar de pijn en het verdriet waren er niet minder door geworden.




  Zwijgend zat ik achter in de auto. Ik luisterde terwijl Piet




  Marcel vertelde dat hij en Janne nu twee kleine kinderen hadden. Dat was misschien wel het beste nieuws van die avond, want wat ik ook van Piet vond, Janne was een toffe meid.




  'Ik ga nog even mee wat drinken,' zei Piet toen wij voor het huis van Marcel uitstapten.




  Kelly en ik liepen voorop de trap op. Ik droeg Kelly bijna letterlijk naar boven. In de woonkamer ging Kelly op de grond liggen voor de verwarming en viel meteen in slaap. Piet ging op de bank zitten en Marcel schonk wat voor hem in.




  'Jij ook, Merel?'vroeg Marcel.




  'Nee, ik klap het bedje uit naast Kelly en ga slapen,' antwoordde ik.




  Piet zat daar alleen met zijn drankje; Marcel en zijn vriendin verdwenen direct naar de slaapkamer. Zonder Piet aandacht te geven, gleed ik met kleren en al in mijn slaapzak.




  Hier lig ik dan, dacht ik na een tijdje. Kelly naast me, in een dronken roes, Marcel en zijn vriendin in de slaapkamer hiernaast en Piet op de bank. We zeiden geen woord. Ik hoopte dat hij snel weg zou gaan als ik net deed of ik sliep, maar ik hoorde hem niet opstaan. Die situatie duurde denk ik wel een half uur. Overal in huis was het muisstil, ik hoorde alleen het bonzen van mijn hart. Ik voelde me totaal niet op mijn gemak.




  Ineens hoorde ik Piet opstaan. Ik bewoog me niet, en luisterde alleen maar. Ik hoorde zijn voetstappen op de trap en vervolgens de deur beneden die dicht werd gedaan. Op dat moment kwam Marcel uit de slaapkamer.




  'Wie is er weg?' vroeg hij.




  'Piet,' antwoordde ik terwijl ik overeind kwam.




  'Wat heb je gedaan, dat hij weggaat zonder iets te zeggen?' zei hij verwijtend.




  'Nou ja zeg,' zei ik verdedigend, 'jij laat me hier alleen met hem achter.'




  'Ja, doos, dat heb ik voor jou gedaan!' schreeuwde Marcel bijna.




  'Ik wou dat je het niet had gedaan,' zei ik en ik liet me weer op mijn kussen ploffen. Marcel kleedde zich snel aan en ging naar beneden. Ik vond dat het tijd was om te gaan slapen en sloot mijn ogen.




  Na een kwartiertje kwam Marcel weer boven. Hij kwam op zijn hurken naast me zitten. 'Merel,' fluisterde hij, 'Piet zit in de auto op je te wachten, hij wil met je praten. Hij wacht vijf minuten. Als je er dan niet bent, gaat hij weg.'




  'Jezus,' zuchtte ik.




  Ik besloot toch maar te gaan, al had ik geen idee waarom. Marcel gaf me een jas en terwijl ik die omsloeg, liep ik naar beneden.




  Buiten zag ik Piets auto al staan. Ik liep erop af, opende het portier en ging naast hem zitten.




  Piet lachte vriendelijk. 'Fijn dat je toch nog bent gekomen.'




  'Vertel nu maar wat je wilt,' antwoordde ik terwijl ik recht voor me uit keek.




  'Ik wil wel samen wat gaan drinken. Jij niet?'




  Woedend keek ik hem aan. Hoe kon hij dit vragen na zijn bekentenis van vanavond?




  'Wat schiet ik ermee op?' antwoordde ik zo rustig mogelijk.




  'Je kunt beter vragen wat je te verliezen hebt,' zei Piet.




  Daar had ik niet meteen een antwoord op. Een heleboel gedachten speelden door mijn hoofd, maar er zat niet veel bruikbaars tussen.




  Uiteindelijk zei ik: 'Ik heb altijd goed met je kunnen praten, en ik heb me bij jou altijd op mijn gemak gevoeld. Ik dacht dat we verliefd waren, en al die tijd heb ik elke dag gehoopt dat je terug zou komen. Vandaag was het eindelijk zover dat ik je zou zien, maar na je bekentenis van vanavond zijn mijn gevoelens voor jou verdwenen. Ik heb inderdaad niets meer te verliezen, maar jij hebt ook geen waarde meer voor me.'




  Met die woorden stapte ik uit de auto. Zonder om te kijken liep ik terug naar Marcels huis. Achter me hoorde ik Piet met piepende banden wegrijden.




  Zo, dacht ik, twee-nul!




  De volgende dag ging ik in mijn eentje paardrijden. In volle vaart beklommen we de hoogste berg van de regio. Hijgend stonden we bovenaan stil en keken naar het uitzicht. De wind raasde langs ons heen en nam mijn tranen mee de lucht in. Ik keek ze na en besefte dat ik hulp nodig had, heel veel hulp. Het bloeden van mijn hart was tijdens de reünie gestopt, maar er was nog een lange weg te gaan om de wonden te laten helen. Misschien zouden de littekens in de toekomst zachtjes geaaid kunnen worden, dacht ik.




  Intussen is gebleken dat ze gevoelig blijven bij elke aanraking.
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  Vanaf de dag dat ik — in mijn ogen — Piet heb verraden op het internaat, ben ik stukjes van mijn geheugen kwijtgeraakt. Misschien heb ik ze onbewust geblokkeerd omdat ze te veel pijn deden. Maar door de schriftjes die Kelly en ik bijhielden, kon ik de gebeurtenissen na het uitkomen van de relatie tussen Piet en mij teruglezen.




  In het verleden kon ik nog wel eens mopperen op Kelly. 'Jeetje, wat een rotzooi heb jij, gooi toch eens wat troep weg,' zei ik dan. Ze bewaart echt alles. Nu ben ik dankbaar dat ze de schriftjes nog ergens had liggen. Er stond belangrijke informatie in die ik me zonder die schriftjes nooit meer had herinnerd.




  Hé Kelly, ik heb niet altijd gelijk. Zo zie je maar weer!




  Tijdens het lezen van de schriftjes en het schrijven van dit boek werd ik ziek. Lichamelijk, maar ook geestelijk: ik kreeg het niet meer stil in mijn hoofd. De pijn, het verdriet, de schaamte, de boosheid: alles kwam naar boven, bij elk woord dat ik schreef. Dagen achter elkaar ben ik bezig geweest. 's Avonds voor ik ging slapen spookten de woorden door mijn hoofd, het zweet brak me uit, maar door naar beneden te gaan en achter mijn laptop te gaan zitten, werd het weer stil in mijn hoofd.




  Als ik eenmaal sliep, werd ik om het uur zwetend wakker, zo veel droomde ik erover. Mijn lontje werd steeds korter en ik reageerde geregeld mijn boosheid en verdriet af op mijn man. Het zal hem pijn hebben gedaan, dat weet ik zeker, maar nooit is hij in opstand gekomen; hij liet mijn onredelijke opmerkingen zijn ene oor in gaan en het andere weer uit. Ik sloeg me erdoorheen en was blij met de ruimte die ik van hem kreeg. Ik was eraan begonnen en zou het ook afmaken.




  Ik heb van deze gebeurtenissen veel verdriet gehad en was nooit van plan geweest om ze op papier te zetten. Maar bij uitgeverij Arena werd ik tijdens het verschijnen van mijn eerste boek Misleid zo goed begeleid door redacteur Erwin Koning en publiciteitsmedewerker Maya Shamir, dat ik me voornam om toch te proberen dit verhaal te vertellen. Misleid was al moeilijk om te schrijven en had me veel energie gekost, waardoor ik ertegen opzag om ook deze pijnlijke gebeurtenissen te herbeleven. Maar de werkwijze van Arena trok me over de streep om dit tweede boek af te ronden, hoe pijnlijk het ook was.




  Een andere reden om dit boek uit te geven is dat ik een taboe wil doorbreken: ik mag best vertellen dat ik misbruikt ben door een hulpverlener.




  Eén keer liep ik vast bij het schrijven van dit boek. Hoe kon ik nou iets liefdevols schrijven over iemand die mijn hart beschadigd heeft? Dankzij de opbeurende woorden en de tips van uitgever Maaike le Noble en in samenwerking met de nieuwe redacteur Femke Meijer, kon ik het verhaal weer oppakken.




  Dit is het resultaat.
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