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  Een normaal gesproken stille puber belandt vanwege comazuipen in de Landau-kliniek. Een jonge vrouw wordt aangerand en bijna verkracht. Anne ontdekt algauw dat er een verband is tussen deze twee zaken. Ze moet alles op alles zetten om te voorkomen dat de vriend van de aangerande vrouw wraak neemt op haar belagers.


  Ondertussen gaat Mientje op stap met een vroegere jeugdliefde en is Isabel wel erg aardig tegen Anne. Zoekt de dochter van Max echt toenadering of is ze bezig met een geheim plan waarbij ze Anne om de tuin leidt?


  

  



  “Het is op het pleintje hierachter,” zei Tünnes en snel stuurde hij de ambulance door de donkere straat.


  Ze reden tussen flats door. Het was tien over half drie. Vrijwel iedereen sliep, de enige verlichting kwam van straatlantaarns. De ambulance nam de scherpe bocht naar het pleintje.


  Anne tuurde naar buiten. Ze zag de naam van het plein op het bord, dat door een ouderwetse lantaarnpaal werd verlicht. Tünnes reed meteen door naar het grasveld, achter de parkeerplaats en tegenover de lage flat. Het leek wel of de bestuurder van de ziekenauto ieder plekje in de stad kende, zelfs ’s nachts, dacht Anne vol bewondering.


  Gewoonlijk stonden er al nieuwsgierigen rondom het slachtoffer, of was de politie al ter plaatse, zodat ze van afstand zagen waar ze precies moesten zijn. Vannacht niet. Het grasveld werd alleen een beetje verlicht door de straatlantaarn op de hoek, naast de huizenrij.


  Tünnes reed door tot de stoep en hij stopte precies halverwege het veld.


  De melding had iets geheimzinnigs gehad. Een man had naar de kliniek gebeld met de mededeling dat er drie dronken jongemannen rondliepen. Tenminste, dat was zijn inschatting. Ze zwalkten over straat, ze zongen vals, ze werden steeds luidruchtiger. Totdat één van hen, de middelste, in elkaar zakte en op de rand van het grasveld bleef liggen. De twee andere lachten wat, ze scholden hem uit en waren al snel verdwenen.


  De man had eerst de politie willen bellen, maar omdat hier sprake was van een bewusteloze man, had hij meteen maar de ambulance ingeschakeld. Hij verwachtte dat zij er sneller waren dan de politie.


  Anne stapte als eerste uit. Volgens de melding lag de jongeman ongeveer in het midden van het veld. Dat klopte, zag ze direct. Er lag een donkere schaduw in het gras. Hij leek op iemand die zijn roes lag uit te slapen. Tünnes en Klinkmüller snelden achter haar aan.


  Anne knipte haar zaklamp aan. Ze had hem niet vaak nodig, maar nu, op deze donkere plek wel. Het tafereel had iets vernederends, vond ze. Iets triests. Niemand uit de buurt was komen kijken, niemand had zich over hem ontfermd totdat er hulp opdaagde. Ze boog zich over de jongeman. Hij was te licht gekleed voor deze frisse voorjaarsnacht. Ze scheen met de lamp in zijn gezicht. Hij had iets studentikoos. Een bleek gezicht, kort piekhaar, een opvallend grote neus. Ze rook de drank al: bier en… whisky? De anonieme tipgever had gelijk: hier was duidelijk drank in het spel.


  Tünnes liep bij haar vandaan en bukte zich drie meter verderop. “Ik zag iets glinsteren,” zei hij toen hij zich had omgedraaid. Anne zag inderdaad vlak voor hem iets glanzen in het donker. Ze richtte haar lamp erop. Het was een bril.


  “Goed gezien,” vond Klinkmüller.


  “Fijne vrienden heeft deze jongen, om hem zo laveloos achter te laten,” verzuchtte de chauffeur van de ziekenauto.


  “Wel meer dan laveloos,” zei Anne op zorgelijke toon, nadat ze zich over het slachtoffer had ontfermd. “Hij reageert totaal niet op prikkels. Hij is echt niet wakker te krijgen.” Nogmaals opende ze de ogen van de jongen en ze scheen met haar speciale lampje om zijn pupillen te bekijken. “Hij is echt ver heen,” ging ze verder.


  “Een comadrinker?” opperde Klinkmüller. “Ah, ik ruik het al! Ja, dus.”


  “Ik ben bang van wel,” gaf Anne toe. Ze voelde nogmaals aan zijn hals. “Hij heeft ook een versnelde hartslag.”


  “Bewusteloos geraakt en hier gedumpt!” verzuchtte Tünnes. “Straks krijgen we weer een melding van zijn twee vrienden. Die zullen ook wel instorten.” Hij schudde zijn hoofd. Samen met zijn collega hielp hij de jongen op de brancard te leggen.


  “We moeten hem in zijligging houden,” hield Anne hen voor, maar dat wisten beide heren natuurlijk ook wel. Als de jongen misselijk werd en moest overgeven, kon het braaksel, wanneer hij op zijn rug lag, in zijn longen terechtkomen en zou hij stikken.


  Toen ze hem in de brancard legden, viel het Anne op hoe donker het pleintje bleef. Blijkbaar was er niemand wakker geworden. Of het interesseerde de bewoners gewoon niet, dacht ze. Wat was dat toch, tegenwoordig, die desinteresse voor de medemens? Na een ongeluk vormde zich meestal een groepje nieuwsgierigen rondom het slachtoffer, maar daar bleef het wel bij. Hier, midden in de nacht, gebeurde zelfs helemaal niets. De flat tegenover het grasveld bleef donker. Of toch niet, zag ze ineens. Ze zag een reepje licht in wat waarschijnlijk de keuken van een woning was, op de derde verdieping. Ze zag ook dat er een hoofd tussen de gordijnen werd gestoken. Was dat de anonieme tipgever? Was deze man wakker geworden van het dronken gezang en had hij gezien wat er was gebeurd? Waarom was hij dan niet komen kijken?


  Tünnes en Klinkmüller zaten al in de ambulance. Anne hield het slachtoffer in de gaten. Zijn bril lag voorin op het dashboard. Ze zag nu pas hoe bezweet de jongen was. Hij rilde. De geur van drank vulde de ziekenwagen.


  Tünnes wierp een blik naar achteren, voordat hij gas gaf. In het licht van het daklampje zag Anne dat hij precies hetzelfde dacht als zij. Hij schakelde de sirene in en het leek wel of het geluid harder was dan normaal. Misschien zou het de bewoners eindelijk opschrikken.


  Ondertussen zag Anne dat het slachtoffer niets bij zich had. Zelfs geen portemonnee of mobieltje. Had hij die niet meegenomen of was hij beroofd voordat zij aankwamen? Dat leek haar, op die stille plek op dat pleintje, niet erg waarschijnlijk. Deze knaap had zich toch ergens moeten bedrinken. Had hij dat thuis gedaan? Het probleem was dat ze nu ook niet wist wie hij was. Hij had geen identificatie bij zich. Dus wie moesten ze waarschuwen? Ongetwijfeld zou iemand hem morgen missen en de politie inschakelen.


  De ambulance raasde door de rustige nacht. Binnen tien minuten waren ze terug bij de kliniek. Anne had hen al ingelicht over het slachtoffer. De kliniek had ook de politie gebeld. Eenmaal binnen werd de jongen meteen opgevangen en afgevoerd om zijn maag leeg te laten pompen. Gezien zijn zorgelijke situatie werd zelfs besloten hem naar de intensive care te brengen.


  Anne zag de bezorgde, maar ook geërgerde gezichten van haar collega’s en ze wist waarom. Het kwam steeds vaker voor dat jongeren hier werden behandeld vanwege alcoholvergiftiging. Het begon op een epidemie te lijken. Anne zuchtte. Als deze knaap de voorbode was van een lichting comazuipers, dan zouden ze het nog druk krijgen.


  

  



  De ochtend kondigde zich aan met een streepje licht in het oosten. Aan de andere kant van de kliniek was het nog donker. Het was tot dusver een drukke nacht geweest, dacht Anne, terwijl ze na haar koffiepauze naar haar patiënten liep. De achtenvijftigjarige vrouw die na haar hartaanval was opgehaald, lag op de intensive care. Haar situatie was nog altijd kritiek, maar wel stabiel. De maag van de dronken jongen was inmiddels leeggepompt. Hij had een onrustbarend hoog alcoholpromillage, hoger dan vier, zo bleek uit bloedonderzoek. Hij lag nog altijd in coma en kreeg via een infuus vocht toegediend. Anne was geschrokken van zijn gezichtsuitdrukking. Zijn grauwe gelaat was vertrokken in een pijnlijke grimas. Tot dusver was nog niemand naar hem op zoek geweest.


  Op weg naar de lift ging haar pieper. Anne werd gesommeerd onmiddellijk naar de eerste hulp te komen. Ze haastte zich erheen. Daar aangekomen zag ze waarom: de politie had een jonge vrouw binnengebracht. Ze zag er afschuwelijk uit. Hoewel ze al door de agenten in het politiebusje was verzorgd, bloedde haar neus opnieuw. Haar blonde haren plakten als warrige slierten op haar gezicht. Ze had een blauw oog en een rode plek op haar kin. De agenten hadden een deken om haar heen gewikkeld. Ze huilde, ze rilde, ze was nog altijd volkomen overstuur.


  Een agente sprak kort met Hedwig Obermann. Anne zag de hoofdverpleegster kwaad knikken, terwijl ze een blik wierp op de gewonde vrouw. De andere agent sprak Anne aan en kort vertelde hij wat er was gebeurd. De melding was twintig minuten geleden binnengekomen en omdat ze in die buurt surveilleerden, waren ze snel ter plekke. Een vrouw, die anoniem wenste te blijven, had gebeld. Ze was op weg naar haar vroege dienst toen ze deze vrouw aantrof. Ze zat gehurkt, en met gescheurde kleding, tegen een boom. Meteen had de vrouw in de auto de politie gebeld.


  Opnieuw een anonieme tip, dacht Anne, maar goed, de politie was in ieder geval gebeld.


  Volgens de agent was de vrouw zo in shock toen ze aankwamen dat ze heel weinig zei. Hij en zijn vrouwelijke collega zagen meteen wat er aan de hand was: de vrouw was aangerand, misschien verkracht en in ieder geval mishandeld. Onderweg had ze dat laatste schoorvoetend toegegeven, alleen over verkrachting deed ze vaag. Misschien was dat haar niet overkomen, de rest in ieder geval wel. Ze sprak over twee daders, die haar vanuit het niets hadden belaagd. Volgens haar hadden ze drugs gebruikt. Veel meer was er niet uit haar gekomen.


  Het slachtoffer stond opnieuw op instorten, zag Anne. De agente en Hedwig ondersteunden haar. Hedwig knikte naar Anne. De agente noteerde nog wat gegevens en daarna droegen ze de vrouw over aan het personeel van de kliniek.


  Voordat de hoofdverpleegster Anne met de vrouw alleen liet, fluisterde ze tegen haar: “Wat een schoften! Ik zou zulke kerels graag in handen krijgen!”


  Anne kon zich goed voorstellen wat er dan met hen zou gebeuren. De forse Hedwig zou het niet alleen bij een corrigerend gesprek laten…


  Anne voerde het slachtoffer mee naar een kamer, waar ze haar koffie gaf en tot rust liet komen, alvorens ze haar wonden verder ging behandelen. Eerst moest ze weten wat er was gebeurd. Ze vatte samen wat de agent had verteld. De vrouw knikte. Anne vroeg naar haar naam.


  “Ada,” antwoordde de vrouw weifelend, alsof ze het zelf niet goed meer wist.


  Anne fronste. Was ze er nog erger aan toe dan ze dacht? Had ze een klap op haar hoofd gekregen? Nee, Ada was gewoon nog in de war van hetgeen haar was overkomen. Ze knikte toen Anne haar vroeg of wat ze net had verteld, klopte.


  Natuurlijk moest Ada behandeld worden, maar in haar geval, wanneer er geen direct levensgevaar dreigde, scheelde het wanneer het slachtoffer even tot rust kon komen, was Annes ervaring. Een gevoel van rust creëren, een sfeer van veiligheid, zodat Ada enigszins tot rust kon komen. Dat scheelde bij de verdere behandelingen. Wanneer gewonden meteen voor onderzoek werden doorverwezen, reageerden ze soms nogal hysterisch. Nu kon Ada eerst haar verhaal kwijt.


  Ze bibberde nog steeds en ze zuchtte voortdurend. Haar stem trilde en ze kuchte vaak. Een paar keer greep ze naar haar hoofd en met haar gewonde linkerhand wreef ze over haar kaak. Even dreigde ze in tranen uit te barsten, maar ze hield zich in.


  Anne gaf haar een tweede bekertje koffie. Tussen de slokken door vertelde Ada met korte zinnen en uitgespuwde woorden dat ze niet was verkracht. Ze had al haar kleren toch ook nog aan? Anne zag aan haar gezicht dat ze de waarheid sprak. Het was dat die twee mannen onder invloed verkeerden, want ze waren wel van plan zich aan haar te vergrijpen. Ada had zich verzet en toen werden ze nog kwader. Gelukkig konden ze niet veel uitrichten, omdat ze zo dronken waren. Ze had gegild, ze had geschopt, gekrabd en geslagen, totdat de mannen haar op afstand hadden uitgescholden en uiteindelijk waren afgedropen.


  “Wat deed je midden in de nacht op straat?” vroeg Anne.


  Ada was dierenartsassistente. Ze was vannacht opgeroepen voor een spoedgeval. Een operatie waarbij haar aanwezigheid was vereist. Omdat haar auto werd gekeurd, had de dierenarts zelf haar opgehaald. Na de operatie moest hij nog wat doen in de dierenkliniek. Zij had geen zin om te wachten en had een taxi besteld. Haar buurt was opgebroken vanwege rioleringswerkzaamheden; de taxi raakte verstrikt in de straten rondom haar wijk. Dus was ze uitgestapt om de laatste vijf minuten binnendoor naar huis te lopen. Ze was bijna thuis toen die knapen haar aanvielen. Hoewel ze was ontkomen, kwam de schok pas later.


  “Ik stortte in, ik viel gewoon tegen die boom aan,” zei ze hees. Anne zag tranen in haar ogen. “Toen zag die vrouw in de auto me en…” Ze slikte, hoestte en voelde aan haar hoofd. Voorzichtig streek ze vochtige haarslierten uit haar gezicht.


  “We gaan naar je kijken,” zei Anne. “Naar je gezicht, naar je oog, naar je kaak.”


  “Mijn rechterarm,” klaagde ze en ze haalde hem vanonder de deken vandaan. Er zaten twee rode plekken op. “Mijn linkerhand ligt ook open. Mijn rug doet ook zeer, ik ben gevallen zonder dat ik het merkte.” Ze ging verzitten en haar gezicht vertrok van de pijn.


  “Kom maar met me mee,” zei Anne, terwijl ze opstond. “Wie kan ik trouwens waarschuwen?”


  Haar ogen werden groot. Hoewel Anne haar bloedneus had gestelpt en het bloed bij haar mond had weggeveegd, zag Ada er ineens weer verwilderd uit. “Ökhan,” siste ze. “Ik dacht dat… Weet hij het nog niet?”


  Haar ogen werden zo groot, dat ze bijna uit haar kassen puilden. Anne zag de gesprongen adertjes in haar gewonde oog.


  Waar ze net wat kalmeerde, daar raakte ze nu weer opgewonden. “Ik had hem moeten bellen!” riep ze verschrikt. “De politie zei al… Wacht!” Ze kwam overeind, slaakte een kreetje van pijn en ze greep naar haar vestzak. Ze was duidelijk opgelucht dat ze haar mobieltje nog had.


  “Had hem maar gebruikt toen die mannen je aanvielen,” zei Anne.


  “Het ging zo snel,” zei ze schor, terwijl ze het apparaatje openklapte.


  “Zal ik dat gesprek maar voeren?” stelde Anne voor. Tegelijkertijd stak ze haar hand uit. Ze klonk zowel vriendelijk als dwingend. Meestal werkte dat goed, ook nu.


  Zonder er verder bij na te denken, stond Ada toe dat Anne haar mobiel overnam. “Het is de één, dan krijg je meteen Ökhan aan de lijn,” zei Ada. Ze klonk verdrietig, maar ook enigszins opgelucht dat een ander voor haar belde en zij het vernederende incident niet nog eens zelf hoefde te vertellen.


  Anne stond op en nam Ada mee naar de gang. Verpleegster Edith nam Ada mee naar de eerstehulppost. Anne riep dat ze er zo meteen aankwam. Ada keek nog een keer achterom. Anne wachtte totdat ze uit haar gezichtsveld was verdwenen.


  Ze drukte toets één in. “Waar was je nou?” klonk meteen een afgemeten, maar bezorgde stem.


  Anne stelde zich rustig voor en ze vertelde waarom zij hem belde. Ze hoorde dat Ökhan schrok toen ze zei dat ze vanuit de Landau-kliniek belde. Ze vatte de situatie kort samen. Ze was nog niet uitgesproken, of Ökhan overviel haar met allerlei vragen. Ze hoorde dat hij razend was. Hij vroeg ook of de daders al waren gepakt. Die vraag kon ze helaas niet beantwoorden, de meeste andere wel. Ze hoorde hoe hij snel heen en weer liep.


  “Ik kom er meteen aan,” zei hij en de verbinding werd verbroken.


  



  Ökhan was er pas veertig minuten later. Zoals zijn naam en ook zijn accent deden vermoeden, was hij van Turkse afkomst. Hij was net zo groot als Ada, maar stevig gebouwd. Hij had zwart haar, dat enigszins in de war zat en glansde onder de ziekenhuisverlichting, hij had opvallend felle ogen. Anne hoorde hem boos tegen verpleegster Edith praten toen zij hem via de gang bij haar bracht. Hij gaf Anne een stevige hand en vroeg meteen hoe het met zijn vriendin ging.


  “Ze is nu op de röntgenafdeling,” legde Anne uit. “Er is daar eerst een foto van haar linkerpols gemaakt en nu nog van haar onderrug.”


  Ökhans ogen schoten vuur. Hij schudde zijn hoofd en hij vroeg of hij Ada kon zien.


  “We zijn binnen vijf minuten met haar klaar,” zei Anne. “Daarna kan ze naar de afdeling.”


  Zijn donkere ogen keken haar aan. “Naar de afdeling? Moet ze hier blijven?” vroeg hij geschrokken.


  “Ja, ze moet helaas hier blijven, dat is het beste voor haar,” antwoordde Anne. “Ze heeft zorg nodig voor haar pols en rug en ook voor haar rechteroog, haar kaak en haar arm. Ze heeft ook haar enkel een beetje verstuikt, maar die verwonding is het lichtst.”


  Bij elke kwetsuur die ze noemde, keek Ökhan bozer. “Onze auto staat nu in de garage voor onderhoud,” zei hij met lage stem. “Die ene dag konden we wel zonder, dachten we. En kijk nu eens! Omdat Ada met de taxi naar huis kwam, is ze…” Hij schudde zijn hoofd en balde zijn rechtervuist. Een boosaardige uitdrukking gleed over zijn gezicht.


  Anne kon zich zijn woede goed voorstellen. Zijn vriendin was het slachtoffer geworden van een paar onverlaten. Ze deelde zijn woede. Ze had er zelf ook iets van gevoeld, ondanks haar professionele houding, bij de eerste aanblik van Ada, bebloed en trillend tussen de agenten.


  “Ik ben dus ook met een taxi gekomen,” zei Ökhan en uit zijn woorden maakte Anne op dat het hem niet goed was bevallen. “Voordat ik er eindelijk één te pakken had!” klaagde hij. “En toen moest ik nog een kwartier wachten!”


  “Je bent er nu,” zei Anne zo geruststellend mogelijk. “Kom maar mee, dan lopen we naar de röntgenafdeling, dan kun je daar op haar wachten.”


  Zwijgend liep hij met grote passen naast haar. Ze voelde de spanning in zijn lijf.


  “Ze hebben haar toch niet…” zei hij, toen de röntgenafdeling in zicht kwam.


  Zonder haar vaart te minderen, zei Anne: “Nee, die mannen hebben haar aangevallen, ze hebben haar geslagen, maar Ada heeft zich kranig verweerd. Ik…”


  Verder kwam ze niet, want Ökhan stopte. Hij ademde zwaar toen hij tegen de muur leunde, beide vuisten balde en een paar harde kreten slaakte.


  Hij kalmeerde enigszins toen hij vijf minuten later Ada stevig vasthield.


  

  



  “Goedemiddag, Anne,” zei Mientje, haar trouwe huishoudster.


  Middag, ja. Het was net drie uur geweest. Anne had al een verkoelende douche genomen, want de warmte van buiten was tot binnen doorgedrongen.


  “Goedemiddag,” groette Anne terug. De koffie stond al voor haar klaar.


  Mientje verdween weer naar de keuken, bezig met haar eigen werk. Dat was zo prettig aan haar, dacht Anne. Haar bejaarde huishoudster was nieuwsgierig, maar ze wist ook wanneer ze haar alleen moest laten. Zoals nu, na haar nachtdienst. Ondanks de verkwikkende douche voelde Anne nog de vermoeidheid na afgelopen nacht. Misschien was die ook nog van haar gezicht af te lezen, dacht ze.


  Het had vanmorgen even geduurd voordat ze in slaap kon komen. De twee incidenten met de tienerslachtoffers bleven nog een tijdje door haar hoofd spoken. In het ochtendlicht, voordat ze naar huis was gegaan, had ze gezien dat de dronken knaap waarschijnlijk nog jonger was dan ze aanvankelijk dacht. Misschien zestien of zeventien. Waarschijnlijk was dat ook zijn redding geweest; hij was sterk, zijn jonge lijf kon heel wat hebben. Toch lag hij, toen ze vertrok, nog in coma.


  Ada Müller was ook pas achttien. Toen haar gezicht helemaal was verzorgd en ze onder een fris laken lag, ontdekte Anne pas hoe jong Ada er werkelijk uitzag. Haar vriend was al vertrokken omdat hij naar zijn stagebedrijf moest. Ja, het was een enerverende nacht geweest, dacht ze.


  Ook op haar rustdag wachtte haar een verrassing. Anne zag het al aan Mientjes gespannen gezicht. Ze zat ergens mee. Ze liep maar heen en weer, van de keuken naar de woonkamer en omgekeerd en uiteindelijk bleef ze in de kamer staan en staarde ze wel drie minuten lang naar buiten zonder een woord te zeggen.


  “Is er iets?” vroeg Anne ten slotte. Vanaf haar plaats aan de eettafel keek ze naar de rug van haar huishoudster. Ze stak als een silhouet af tegen de raamopening.


  Langzaam keek Mientje om. Eindelijk kwam ze in beweging. Ze ging tegenover Anne aan tafel zitten en wreef in haar ogen.


  “Voel je je niet goed?” vroeg Anne bezorgd.


  “Een beetje, maar niet zoals jij denkt,” antwoordde haar huishoudster, op wat een geruststellende toon moest zijn. “Gisteren heb ik een brief ontvangen,” zei Mientje plotseling. Ze klonk serieus.


  “Is dat een goed of een slecht bericht?” vroeg Anne.


  Mientje keek haar aan. “Dat weet ik nog niet, Anne. Ik weet niet zo goed wat ik ermee zal doen.”


  “Heb je hem wel gelezen?”


  “Ja, dat zeker. Drie keer zelfs,” zei Mientje.


  “Van wie is die brief dan?”


  “Van een oud-buurjongen van me. Uwe.”


  “Dat is lang geleden!” riep Anne.


  Ze zag zowaar een beginnende glimlach op Mientjes gezicht. “Zeg dat wel! Ik moest drie keer nadenken voordat ik me zelfs zijn naam kon herinneren.”


  “Andersom blijkbaar wel.”


  Mientje trok haar gezicht weer in de plooi. “Ja, daar gaat het juist om, Anne. We zijn een halve eeuw verder en nu schrijft hij me dat hij in die tijd verliefd op me was.”


  “Daar heb jij destijds nooit iets van gemerkt,” raadde Anne.


  Mientjes ogen groeiden. “Hoe weet je dat?”


  “Ach, dat komt vaker voor,” sprak Anne raadselachtig.


  Mientje dacht even na. “Hij schreef dat hij me heeft aanbeden.”


  “Leuk om te horen, toch?” vond Anne.


  Mientje zei: “Jawel, maar het verwonderde me zo. Waarom liet hij er dan vroeger niets van merken?”


  “Was hij een leuke jongen?”


  “Ik kan me het niet eens meer zo goed herinneren, weet je dat?” Een frons verscheen op Mientjes voorhoofd. “Ik heb geen foto’s meer van die tijd. Ik heb er lang over gepiekerd wie Uwe ook alweer was. Uiteindelijk herinnerde ik me hem vaag. Ja, hij was een leuke jongen om te zien. Hoe hij verder was, weet ik echt niet meer.”


  “Waarom zoekt hij nu ineens contact met je?” vroeg Anne zich hardop af.


  Mientje haalde haar schouders op. “Ik heb geen idee.”


  “Heeft hij daar niets over geschreven?”


  Mientje schudde haar hoofd. “Niets. Wel dat hij me, na al die jaren, een keer wil zien.”


  “Nou, nou,” zei Anne.


  “En dat zit me niet lekker,” zei Mientje serieus. “Waarom? Na zo’n lange tijd?”


  “Ik weet het ook niet. Vraag het hem. Heb je zijn adres?”


  “Ja. Hij woont sinds vorig jaar weer hier, aan de andere kant van de stad.”


  Anne was even in gedachten. “Misschien is dat het, Mientje. Het kan zijn dat Uwe ziek is en dat hij op deze manier indirect hulp vraagt.”


  “Aan jou?”


  “Waarom niet? Als hij weet dat ik in de kliniek werk.”


  “Dan kan hij daar toch gewoon naartoe komen?” wierp Mientje tegen.


  “Vergis je niet, voor sommige mensen van jouw generatie kan die drempel hoog zijn,” sprak Anne uit ervaring. “In hun geval is zachte dwang van hun kinderen nodig, of van buitenstaanders.” Plotseling kreeg ze een ingeving: “Misschien voelt die man zijn einde naderen en wil hij jou nog een keer zien.”


  “Alsjeblieft, zeg!” zei Mientje geschrokken.


  “Je weet niet wat erachter steekt. Ik vind het toch al bijzonder dat hij jou met een brief wist te bereiken.”


  “Dat vind ik ook en ik ben eerlijk gezegd ook nieuwsgierig over hoe hij wist waar ik woon. Ik voel me natuurlijk, op mijn leeftijd, ook wel gevleid,” zei de huishoudster bedachtzaam.


  “Jammer dat je zijn telefoonnummer niet hebt, dat praat wat directer,” vond Anne.


  “Hij is dus voorzichtig, maar waarom?” peinsde Mientje hardop.


  “Daar zal hij een reden voor hebben,” zei Anne. “Maar je hebt zijn adres. Als je nieuwsgierig bent, kun je hem toch spontaan opzoeken?”


  Dat voorstel vond geen goedkeuring bij Mientje. “Nee, nee,” zei ze stellig. “Ik ga daar niet zomaar langs. Niet zonder afspraak. Stel je voor dat hij getrouwd is, dan sta ik voor die deur en zal je zien dat zijn vrouw opendoet. Dat geeft te veel gedoe. Nee, dat wil ik niet op mijn oude dag.”


  Daar kon Anne zich wel iets bij voorstellen. “Toch maakt het ook mij nieuwsgierig,” gaf ze toe. “En daarin sta ik niet alleen. Je hebt zelfs een televisieprogramma dat gewijd is aan oude liefdes. Ik heb wel eens gezien dat iemand van ver in de zeventig pas rustig verder kon leven nadat hij zijn eerste vriendinnetje weer had gezien.”


  Mientje zat al te knikken. “Ja, ik ken dat. Ik kon me er weinig bij voorstellen, totdat het me nu zelf overkomt. Van Uwes kant dan. Als hij de waarheid spreekt.”


  “Dat weet je alleen als je reageert,” zei Anne.


  Mientje haalde diep adem. “Wat vind je dat ik moet doen?”


  “Ik kan niet voor jou beslissen.”


  “Wat is je eerste reactie?”


  “Nogmaals, ik sta niet in jouw schoenen, Mientje.”


  “Maar wat zou je zelf doen?” hield ze aan.


  “Uit nieuwsgierigheid zou ik misschien reageren,” gaf Anne toe.


  Mientje keek haar verrast aan. “Dat is precies hoe ik erover denk, maar ik wil aan de andere kant ook niets overhoophalen.”


  “Je moet kijken welk gevoel het sterkst is,” vond Anne.


  Haar huishoudster dacht lang na. “Ik wilde volgende week een dag vrij nemen, om een paar kennissen weer eens op te zoeken.”


  Anne voelde al waar Mientje heen wilde.


  “Zou ik daar twee dagen van kunnen maken?” vroeg Mientje.


  Anne keek haar met een glimlach aan. “Waarom niet?”


  

  



  “Die mensen zijn er kapot van,” zei Helmut Klein de volgende dag tegen Anne. Samen met hem keek ze het echtpaar Stoch na. Zij had haar linkerarm om haar man heen geslagen. Hij liep met hangende schouders en zijn hoofd voorovergebogen. Samen fluisterden ze elkaar moed in, voordat ze in de richting van de lift verdwenen.


  “Het is ook nogal wat,” zei Anne en ze knikte naar de dichtstbijzijnde deuropening. “Hun enige zoon in coma vanwege de drank. Ze zijn ronduit geschokt door het onverwachte gedrag van Reinhard,” verzuchtte ze.


  Reinhards situatie was nu stabiel, maar nog altijd zorgelijk vanwege zijn coma. Er was wel toenemende hersenactiviteit gesignaleerd. De verwachting was dan ook dat hij op korte termijn zou ontwaken. Toch bleef het onzeker hoe hij zowel lichamelijk als geestelijk zou reageren op zijn toestand.


  “Volgens zijn vader was dit wel het laatste dat ze van Reinhard verwachtten,” ging Helmut verder en opnieuw wierp de psychotherapeut een blik in de richting van Reinhards kamer.


  “Wat heeft hem er dan toe gebracht?” vroeg Anne. “Ik heb zijn ouders een half uur geleden weliswaar gesproken, maar dat was heel kort. Bovendien was vooral zijn moeder toen nogal emotioneel.”


  Helmut knikte. “Die uitspatting met drank schijnt gebeurd te zijn na een eindexamenfeest.”


  “Aha,” zei Anne.


  “Reinhard was daar naartoe gegaan, lopend. Dat had al een aanwijzing moeten zijn, want volgens zijn ouders deed hij dat zelden. Wie weet wat hij dus van plan was. Aan de andere kant taalde hij gewoonlijk totaal niet naar sterke drank, dat was juist zo gek. Dat is zo tegenstrijdig. Er waren trouwens diverse feestjes gaande, dus misschien is hij van de ene naar de andere gelopen, of heeft hij een lift gekregen. Zijn ouders zijn dat, samen met de politie, nog aan het uitzoeken.”


  Anne streek met haar rechterhand door haar haren. “Zijn dronken vrienden zijn in ieder geval mede schuldig aan zijn situatie,” zei ze grimmig.


  “Die achterhalen we wel,” zei Helmut vastberaden. “Ze zullen hun straf echt niet ontlopen.”


  “Ik hoop het,” sprak Anne openlijk haar twijfel uit.


  “Kom, die jongen is bijna overleden. Je had niet veel later moeten komen, Anne. Dood door schuld heet dat. Ik denk dat die aanklacht zijn vrienden wel zal ontnuchteren.”


  “Dat mag ik wel aannemen,” zei ze.


  Helmut liep naar zijn kantoor voor zijn volgende afspraak.


  Anne bleef in de deuropening van Reinhards kamer staan. Ze kon zich de woede, maar vooral de machteloosheid van Reinhards ouders zo goed voorstellen. Ze keek naar de slapende jongen met zijn bleke gezicht. Hij leek vooral op zijn vader, had ze gezien. Hetzelfde gezicht, haar en oren. Alleen zijn kin leek op die van zijn moeder. Ze kwamen op Anne sympathiek over. Hij was technisch rechercheur, zij werkte als laborante. Stabiele ouders, een rustige thuissituatie, was Annes indruk. Ze waren echt radeloos. Keer op keer vroegen ze zichzelf af hoe het toch zover had kunnen komen. Alleen Reinhard zelf kon het vertellen, maar daartoe was hij nog niet in staat.


  Volgens hen was hij een rustige, in zichzelf gekeerde en verlegen jongen. Een uitstekende leerling; hij had de beste eindexamencijfers van zijn klas. Wat had hem ertoe gebracht zoveel drank tot zich te nemen? Beide ouders hadden er geen verklaring voor. Wilde Reinhard, nu zijn middelbare schooltijd achter de rug was, toch een keer losgaan?


  Volgens zijn moeder werd dat op zich een keer tijd, want Reinhard was nogal gesloten en op zichzelf. Hij had nauwelijks vrienden en ging hoogst zelden uit. Als dat al het geval was, verveelde hij zich zo dat hij volgens zijn vader voor elf uur terug was. Een vriendin had hij niet. Nooit gehad ook. Zijn vader maakte zich daar nogal zorgen over, maar moeder vond het wel passen bij Reinhards leven.


  Anne had het beeld gekregen van een zwijgzame, stille, waarschijnlijk zelfs eenzame jongen. Misschien had hij zich, onder druk van andere feestgangers, een keer laten gaan of was er toch een meisje in het spel op wie hij indruk wilde maken. Of hadden die twee zogenaamde vrienden van Reinhard hem bewust dronken gevoerd, om wat voor reden dan ook. Misschien zelfs zonder reden. Zulke dingen las Anne dagelijks in de krant.


  Ze hoorde hoe de apparatuur rondom Reinhards bed zoemde, piepte en borrelde. Ze dacht aan Isabel, Maxims dochter. Als zij hier zou liggen om dezelfde reden zou Anne zich vreselijk verdrietig voelen. Machteloos, ook. Alsof het haar eigen dochter was. Ze zou ook boos zijn. Want dit was zo’n onnodige situatie. Zo’n ondoordachte daad van een paar dronken scholieren. Ze beseften in hun roes totaal niet waar ze mee bezig waren. Met Reinhard als slachtoffer.


  Haar blik dwaalde af naar het prikbord, waar drie beterschapkaarten hingen: één van zijn ouders, twee andere van zijn opa’s en oma’s. Geen bloemen of andere kaarten. Had hij zo weinig vrienden? Anne had behalve zijn ouders geen andere bezoekers gezien. Zijn zogeheten nachtelijke vrienden waren in ieder geval nog niet langs geweest. Waarschijnlijk was na hun kater tot hen doorgedrongen waartoe hun actie had geleid en waren ze terecht bang dat ze er niet mee zouden wegkomen. Reinhards ouders kenden hen in ieder geval niet; hun zoon had hoogstzelden vrienden over de vloer. Als dat een keer het geval was, gingen ze boven schaken.


  Het scheelde natuurlijk ook dat Reinhards vakantie al was begonnen. Nu had hij nog minder contact met zijn klasgenoten, die allemaal begonnen uit te zwermen naar tijdelijke zomerbaantjes of op vakantie gingen.


  Anne staarde naar het hoofd van de tiener. Zeventien jaar, dacht ze, en zijn hersenen waren ondergedompeld in drank na een bijna noodlottig afgelopen incident. Net als zijn ouders had ze moeite om te beseffen dat die ene nacht zulke verstrekkende gevolgen kon hebben. Natuurlijk, dat maakte ze hier vaak mee. Een enkele misstap op een trap, even niet opletten in het verkeer, een hevige ruzie na een onschuldig bedoelde opmerking. Ongelukken zaten inderdaad vaak in een klein hoekje. Ze konden je zomaar overvallen.


  Edith naderde haar, zag ze vanuit haar ooghoeken. De verpleegster kwam het infuus vervangen. Anne knikte haar toe. Ze bleef nog even op de drempel staan. Toen liep ze, in gedachten verzonken, door naar haar volgende patiënt.


  

  



  Die middag, toen ze naar buiten liep, op weg naar de parkeerplaats, botste ze bijna tegen Ökhan op. Even keek hij boos, maar toen hij haar herkende, verzachtte zijn blik.


  Hij werd vergezeld door een iets oudere en langere man, die sprekend op hem leek. Het was zijn broer Kerim, die net zo’n felle blik had als Ökhan. Hij knikte goedkeurend naar Anne, omdat Ökhan hem vertelde dat zij de dokter was die Ada zo goed had opgevangen.


  “Hoe gaat het met Ada?” vroeg Ökhan. Hij versperde Anne min of meer de weg. Ze kon zich niet boos maken om die houding: deze jongeman was ontzettend betrokken bij zijn vriendin. Hij bracht haar bloemen, kaarten en tijdschriften om te lezen. Dat was een groot verschil met Reinhard Stoch. Ada kreeg heel veel bezoek, van klasgenoten, van vriendinnen, van ouders en schoonouders. De wand schuin boven haar hoofd was bezaaid met kaarten. Het aanrecht stond vol bloemen en fruitmanden. Ook nu hadden zowel Ökhan als zijn broer een bos bloemen bij zich en Kerim ook nog een kleine tas, die uitpuilde.


  “Vandaag alweer een beetje beter,” antwoordde Anne naar waarheid.


  “Een beetje beter of veel beter?” drong hij aan.


  “Haar wonden beginnen al te genezen, maar de angst in haar hoofd zal nog wel even aanhouden,” gaf ze toe. “Ze praat daarover met een collega van me.”


  “De psychische schade, die is vaak het ergst,” mengde Kerim zich in het gesprek. Hij sprak vrijwel zonder accent.


  “Dat is helaas maar al te waar,” gaf ze toe.


  “Ze moeten gewoon van Ada afblijven!” siste Ökhan en het vuur in zijn ogen keerde terug. Hij keek haar aan. “Mijn broer en ik zijn al op zoek gegaan naar de daders. Helaas weten we nog niet wie het gedaan heeft.”


  Het liet zich makkelijk raden wat de gevolgen voor de daders zouden zijn als ze deze broers tegenkwamen, dacht Anne. De belagers van Ada konden beter in handen van de politie vallen.


  “Is er al een spoor van hen?” vroeg Anne zo neutraal mogelijk.


  “Helaas niet,” bekende Ökhan met zichtbare tegenzin.


  “Laat dat dan maar aan de politie over,” zei Anne.


  De broers keken elkaar aan, heel even maar en Anne wist genoeg. Ze gingen niet in op haar goedbedoelde tip. Ze zouden hun onderzoek blijven voortzetten, dat wist ze zeker. Ze kon het zich ook voorstellen. Ze wist ook dat als iemand Isabel iets zou aandoen, of Max, of Mientje, ze in een merkwaardige stemming zou komen. Ze kon totaal niet tegen onrecht en dat was Ada absoluut aangedaan. Anne herinnerde zich haar woede om hetgeen de jonge vrouw was overkomen nog goed. Net zoals de gevoelens van onmacht bij het zien van die arme Reinhard.


  Ökhan besefte dat het geen zin had om hierover met Anne te discussiëren. “Als die daders maar gepakt worden,” zei hij alleen maar, op een toon die weinig goeds voorspelde. Zijn broer knikte.


  “Ik help het jullie hopen,” sprak ze de wens uit, die door menigeen in de kliniek was geuit. Ze liet haar blik over de parkeerplaats gaan, ten teken dat het tijd was om door te lopen. Ökhan en zijn broer wensten haar een goede avond en passeerden haar, op weg naar binnen.


  Anne liep tussen de auto’s door naar de hare. Op weg naar huis dacht ze na over de mannen die Ada hadden aangevallen en verwond. Wat bezielde zulke kerels? Er moesten wel drugs in het spel zijn, dacht ze. Of drank. Of allebei. Dat las ze vaak in de krant. Onder invloed deden mensen soms de gekste dingen. Voor de rechter bleken ze zich vaak niets meer van hun daden te herinneren. Meestal was dat ook de waarheid; in de roes van dat spul werden het onmensen. Het enige positieve was dat sommige daders later oprecht spijt hadden van hun daden en dat ze niet snel in herhaling vervielen.


  Hoe dat haar ook bezighield, het bleef een zaak voor de politie. Zij en haar collega’s zorgden voor de lichamelijke en geestelijke wonden van hun patiënten.


  

  



  “De politie vermoedt dat de zaken van twee van onze patiënten met elkaar te maken hebben,” zei Felix, de geneesheer-directeur van de Landau-kliniek, tegen Anne. Ze stonden voor de deur van de gang die naar de intensive care leidde. Felix was net bezig met zijn ronde door zijn kliniek. Dat deed hij, afhankelijk van zijn werkschema, meestal een paar keer per dag, zodat hij zag en hoorde wat er speelde.


  “Dus de knapen, die Reinhard bewusteloos achterlieten, zijn ook verantwoordelijk voor de aanranding en mishandeling van Ada?” vroeg Anne. Natuurlijk had ze daar eerder aan gedacht. De incidenten vonden in dezelfde nacht plaats en ook bij Ada was sprake van twee mannen, hoewel ze in de verwarring geen duidelijke signalementen had kunnen geven. Ada was echter in een ander deel van de stad aangevallen.


  Felix knikte. “Ja, er waren diverse ooggetuigen die een redelijk signalement van de daders konden geven. De politie combineerde die gegevens met de meldingen van getuigen rond onze comadrinker. Ze zijn tot de conclusie gekomen dat het om dezelfde mannen moet gaan.”


  Anne zuchtte en even sloot ze haar ogen. Die dronken jongens hadden heel wat op hun geweten! Reinhard zou hen snel kunnen vertellen wat er werkelijk was gebeurd. Vanochtend was hij eindelijk ontwaakt, in het bijzijn van zijn ouders. Hij was nog te suf om ondervraagd te worden. Misschien ging dat in de loop van de middag al beter.


  Felix zei, alsof hij precies wist waar ze aan dacht: “Als onze vriend straks aanspreekbaar is, zal hij nuttige informatie kunnen verstrekken.”


  “En tegen de politie ook,” keek ze al vooruit. “Dan kunnen ze die jongens meteen oppakken!”


  Anne dacht aan Ada’s vriend Ökhan en zijn broer Kerim. Als zij hoorden wie de daders waren, zag het er slecht voor hen uit.


  “Kun je nagaan hoe dom die gasten handelden,” zei Felix schamper.


  “Ja, ze waren stomdronken, ze wisten totaal niet wat ze deden.”


  “Ergens hoop je dat maar. Want als ze dat wisten en het toch hadden gedaan, dan is dat poging tot moord,” zei Felix bitter. “Hoe oud zijn die jongens? Achttien?”


  “Waarschijnlijk. Reinhard is zeventien, maar hij is een vroege leerling.”


  “Achttien jaar en dan al een strafblad,” verzuchtte Anne.


  “Dat is helaas niets bijzonders tegenwoordig.” Felix’ blik zwierf naar buiten, waar het nevelig was. “Toch snap ik het niet, Anne. Stel dat die jongens willen doorstuderen. Dat neem ik wel aan. Ze volgden tenslotte een hoge middelbare schoolopleiding. Misschien gaan ze wel naar de universiteit. Nou, als ze worden gepakt, wat voor straf krijgen ze dan?”


  Anne haalde haar schouders op. “Ik heb geen idee.”


  “Ik zal het eens bij Hans navragen,” mompelde Felix. Hans Manderscheid was de advocaat van de familie Landau.


  “Als dat zijn specialiteit is,” vroeg Anne zich af. “Misschien zijn die knapen nog wel minderjarig.”


  “En wordt hun drankmisbruik als verzachtende omstandigheid gezien, want we zijn toch allemaal jong geweest?” keek Felix al met een zorgelijke blik vooruit.


  “Niet om het goed te praten, uiteraard, maar het is inderdaad zo dat jongeren bevattelijker zijn voor te veel drinken,” zei Anne bedachtzaam. “Ik heb er vorige maand een artikel over gelezen in een medisch tijdschrift.”


  “Doel je op hun hersenontwikkeling?” vroeg Felix.


  “Inderdaad. Vroeger dacht men dat kinderhersenen rond hun veertiende waren ontwikkeld, maar dat is niet zo. Nou ja, je bent zelf neuroloog en hersenspecialist, dat weet je zelf ook, Felix.”


  Hij stond al te knikken. “De inzichten zijn veranderd afgelopen jaren. De frontale cortex, het deel van de hersenen dat zorgt voor het maken van plannen en het reguleren van ons gedrag, is pas rond het twintigste jaar volledig ontwikkeld, weten we nu. Dat betekent dat kinderen en tieners veel situaties niet goed kunnen overzien. Ze hebben nauwelijks een rem op hun gedrag. Ze kunnen moeilijk inschatten wat er kan gebeuren als ze zich te veel met anderen bemoeien, zodat er vechtpartijen ontstaan, met alle gevolgen van dien.”


  “Dat is precies wat er in dat artikel stond,” zei Anne. “Ik dacht vroeger dat het onstuimige en onverantwoordelijke gedrag van veel jongeren vooral voortkwam uit een overschot aan hormonen en bewijsdrang.”


  “Maar het is dus wetenschappelijk verklaarbaar,” zei Felix. “Daarom kun je de jeugd wel duizend keer toespreken zonder dat het echt helpt.” Hij keek haar aan en glimlachte. “Toen ik dit nog niet wist, heb ik soms heel wat te stellen gehad met Martin,” gaf hij toe.


  Anne glimlachte ook; ze dacht aan Maxims dochter Isabel. Zij kon ook eigenwijs en obstinaat zijn. Het is de leeftijd, zei Maxim vaak tegen haar, wanneer ze hoofdpijn kreeg van Isabels gedrag. Maxim had nog gelijk ook! Het meisje kon er weinig aan doen, al was het soms wel moeilijk om met tieners om te gaan.


  “Vandaar dat de jeugd op de fiets en de scooter, of in hun eerste auto, ons afsnijdt,” ging Felix verder. “Ze doen waar ze zin in hebben, niet alleen vanwege hun ego, maar ook omdat ze de gevolgen werkelijk niet goed overzien. Weet je wat tegenwoordig ook een probleem is?” vervolgde Felix. “Veel van die knapen zetten al hun stoere daden op internet. Ze zijn dan tijdelijk natuurlijk extra cool. Maar later, als hun verstand wat meer tot bloei komt, is het kwaad al geschied. Werkgevers googelen op hun naam en wat komen ze tegen? Verwijzingen naar zogenaamd geinige filmpjes op YouTube, waarop de man die morgen bij hen komt solliciteren schaamteloos laat zien hoe dronken of stoned hij een paar jaar geleden was. Of betrokken was bij een vechtpartij. Niet echt reclame, natuurlijk.”


  Anne grinnikte. “Nee, maar krijg die troep maar eens van het internet af!”


  “Die jongens beseffen inderdaad de consequenties van hun daden niet,” zei Felix. “Hoe vaak ze ook zijn gewaarschuwd. Later vragen ze zich af hoe ze ooit zo stom konden zijn.”


  “Ontwikkelde hersenen of niet, de gasten die verantwoordelijk zijn voor hetgeen Ada en Reinhard is overkomen, mogen wat mij betreft streng gestraft worden,” vond Anne.


  “Volkomen mee eens. Ada is al aangeraden aangifte te doen en dat is ze uiteraard van plan.”


  “Nu Reinhard nog,” peinsde Anne hardop. “Dat zal misschien lastiger worden, want dan zal hij zijn vrienden moeten verraden.”


  “Dat moet dan maar,” zei Felix vastberaden.


  

  



  Eindelijk had internist Walter Roland toestemming gegeven om met Reinhard te praten. Zijn ouders waren een uur geleden kort op bezoek geweest. Daarvan was hij hersteld en nu was het de beurt aan Anne en Helmut om Reinhard te spreken.


  Samen liepen ze de kamer in waar de jongen op bed lag. Hij opende zijn ogen toen ze binnenkwamen, heel even maar, daarna sloot hij ze weer. Toen Helmut en Anne naast zijn bed plaatsnamen, knipperde hij met zijn ogen. Hij lag op zijn rug en uiteindelijk staarde hij glazig naar het witte plafond. Hij zag er versuft en gedrogeerd uit. Hij had pijnstillers gekregen vanwege de hoofdpijn, wist Anne.


  Anne stelde zichzelf en haar collega voor. Reinhard knikte alleen maar. Iedere beweging leek hem pijn te doen. Af en toe sloot hij zijn ogen. Hij zag zo mogelijk nog bleker dan eerst. Het scheelde dat hij nu zijn bril op had, daardoor zag hij er toch minder ziek uit, vond Anne. Met moeite kwam hij voorzichtig overeind. Hij zuchtte en zat uiteindelijk rechtop. Met zijn linkerhand greep hij naar zijn hoofd. Hij keek naar de schermen waarop zijn hartslag, bloeddruk en zuurstofgehalte in zijn bloed zichtbaar waren.


  “We houden het zo kort mogelijk,” beloofde Anne. Ze zei hem dat hij zijn energie moest sparen door - ondanks dat hij zich nog beroerd voelde - zo goed mogelijk antwoord te geven. Dat was belangrijk.


  Reinhard knikte, een trage, moeizame beweging. Hij kuchte, slikte en zei zacht: “Iedereen zegt dat het belangrijk is.” Ineens werden zijn ogen groter achter zijn dunne brillenglazen. “Welke dag is het vandaag?”


  Helmut gaf het antwoord. Reinhard keek suf om zich heen.


  Anne vroeg hem heel goed naar haar te luisteren. Ze drong aan om goed na te denken. “Wat is er op die avond precies gebeurd?” vroeg ze.


  “Komt de politie ook nog?” stelde hij meteen een wedervraag met zijn zachte, lichte stem.


  “Eerst goed naar mij luisteren,” hield ze hem voor. “De politie komt later.”


  Op een of andere manier leek die mededeling hem enigszins te ontspannen. Anne deed het rustig aan, het was al heel wat dat Reinhard, sneller dan verwacht, was ontwaakt. Hij had zijn ouders nog niets kunnen vertellen, hij had alleen maar in hun bijzijn met zijn ogen geknipperd, maar voor hen was dat al een wonder. Hoe sneller ze te weten kwamen wie hiervoor medeverantwoordelijk was, des te sneller de politie de daders kon oppakken. Dat was in het belang van iedereen. Opnieuw dacht Anne aan de woedende Ökhan en zijn broer.


  Anne herhaalde haar vraag.


  “Die avond, die avond…” mompelde Reinhard.


  “Dat eindexamenfeest,” hielp Helmut hem.


  “Oh ja, dat feestje,” herinnerde hij zich ten slotte.


  Net als Helmut had Anne de woorden uit hem willen trekken, maar ze moesten geduldig zijn en het gesprek niet forceren.


  “Dat feestje,” herhaalde Reinhard en hij keek er niet echt gelukkig bij. Hij zette zijn bril recht en gaapte achter zijn hand. Opnieuw wreef hij over zijn hoofd. Zijn wazige blik vond de muur tegenover hem.


  “Je was daar omdat je iets te vieren had,” zei Helmut.


  “De beste cijfers van je klas,” prikkelde Anne hem.


  Een flauwe glimlach op Reinhards gezicht. “Ja, ik was daar,” herinnerde hij zich weer.


  “Je had veel gedronken,” hielp Anne hem. “Waarom?”


  “Vandaar deze kop,” zei Reinhard. Het klonk alsof dat nu pas tot hem doordrong. Hij maakte een kreunend geluid.


  “Wie vertelde je dat je zoveel moest drinken?” vroeg Anne.


  Hij keek haar eindelijk aan. “Mijn vrienden,” antwoordde hij.


  “Welke vrienden?”


  Die vraag deed hem lang nadenken. “Ik denk Lorenz. En Edgar, misschien.”


  “Misschien?” vroeg Helmut. “Weet je het niet meer precies?”


  “Nee,” mompelde Reinhard.


  Helmut en Anne hadden kort oogcontact.


  “Lorenz en Edgar,” ging Anne door. “Waren zij die nacht met jou meegelopen?”


  “Volgens mij wel.” Zijn stem werd zachter.


  “Weet je het zeker?” drong Helmut aan.


  “Ja,” zei Reinhard ineens. “Zij waren het. We gingen lopen omdat Edgar zei dat hij niet mocht rijden.”


  “Niet mocht rijden,” zei Anne. “Waarin? Zijn auto?”


  “Nee, zijn scooter. Edgar was op de scooter.” Dat laatste was nauwelijks verstaanbaar. Zijn stem stierf weg.


  “Goed, jullie gingen lopen,” probeerde Anne toch tot hem door te blijven dringen. “Weet je nog waarheen?”


  Dat kon Reinhard zich niet meer herinneren. Alles was zwart toen ze dat feestje verlieten, vertelde hij. Dat kon best kloppen. Volgens de anonieme tipgever werd hij tussen twee mannen voortgesleept. Hij moest toen al stomdronken zijn geweest.


  Reinhard sloot zijn ogen. Zijn hoofd zakte iets achterover in het kussen, dat tegen de muur was aangedrukt.


  “Ik ben bang dat we nu niet veel verder komen,” zei Helmut een minuut later zacht tegen Anne.


  Dat beaamde ze, zeker omdat ze op de gang de stem van Walter Roland hoorde. Hij vond vast dat zijn patiënt nu absolute rust nodig had en dat was Anne met hem eens.


  Omdat Ada bij wijze van uitzondering geen bezoek had, besloten Anne en Helmut meteen met haar te praten.


  Ada zat rechtop in bed wat voor zich uit te kijken. Nu ze per dag zichtbaar opknapte, leek ze, iedere keer dat Anne haar zag, jonger geworden. Haar blonde haar viel langs haar gezicht over haar rug en schouders. Haar rechteroog was bijna zwart, maar het ergste leed was geleden; binnen een paar dagen zou ook dat verbeteren.


  Ada was blij dat ze hen zag. Ze kon weer glimlachen, zelfs lachen. Ze verveelde zich hier, een verblijf in de kliniek was niets voor haar. Meteen verontschuldigde ze zich omdat ze dacht dat ze hen had beledigd. Anne verzekerde haar dat dit zeker niet het geval was; een ziekenhuis was een plaats waar je weg moest blijven, was ze het met haar eens.


  Ada’s ingezwachtelde pols herstelde goed. Ze had nog wel last van haar rug na de val vanwege die vechtpartij. Haar hoofdwond was vrijwel verdwenen en de blauwe plekken op haar arm waren inmiddels groen en geel. Ook haar enkel was nog pijnlijk, maar niet meer zo gezwollen als voorheen. Uiterlijk was ze aan de beterende hand, maar inwendig?


  Helmut vroeg hoe ze zich voelde en opnieuw begon ze over haar snelle herstelproces. Helmut gaf niet op; hij vroeg of ze goed sliep en of ze nachtmerries had.


  Haar gezicht betrok. Ineens leek ze ouder. Haar ogen werden doffer. Ze kuchte de kraak uit haar stem en zei: “Ik ben bang. Ik slaap iedere dag slechter. Mijn verwondingen genezen goed, maar…”


  Helmut wist precies wat ze wilde zeggen. “Je gaat nu pas echt nadenken over wat er met je is gebeurd, nietwaar?” vulde hij aan.


  Ze knikte, sloeg haar handen voor haar gezicht en begon te huilen. Anne legde een troostende hand op haar arm. “Dat is heel normaal, hoor,” zei ze tegen Ada, die nu meer op een meisje leek dan op de jonge vrouw van zojuist. “Eerst is er de schok, dan volgt de boosheid, vervolgens let je vooral op je genezing en pas dan komt die nachtmerrie terug. Dat is heel normaal.”


  “Dat maken we hier dagelijks mee,” zei Helmut op vaderlijke toon.


  Snel droogde Ada haar tranen, alsof ze zich schaamde voor haar emotionele gedrag. “Achteraf werd ik zo boos op die misselijke mannetjes,” bekende ze met een snik in haar stem. Ze hoestte, waarna haar stem weer normaal klonk. “Nu besef ik wat ik had moeten doen.”


  “Je hoeft je echt geen verwijten te maken,” vond Helmut.


  “Ik heb vannacht opnieuw een nachtmerrie gehad, waarin ik alles opnieuw beleefde,” gaf Ada toe. “Ik lag te schreeuwen, twee zusters maakten me wakker en stelden me gerust.”


  “Dat is het begin van je verwerking van dit trauma,” zei Helmut.


  Ada gooide haar lange armen in de lucht en liet ze op het laken terugvallen. “Als het donker is en ik vanuit mijn bed twee personen door de schemerige ziekenhuisgang zie lopen, dan schrik ik,” bekende ze. “Ik ben veel nerveuzer dan gewoonlijk, ik schrik van alles. Zo was ik vroeger helemaal niet. Soms barst ik zomaar in tranen uit, of ik merk dat ik zit te rillen.”


  “Ook dat hoort er allemaal bij,” zei Helmut. “Nogmaals, je hoeft jezelf echt niets te verwijten.”


  “Toch doe ik dat,” zei Ada met hese stem. “Ik had die taxi door moeten laten rijden.” Ze zuchtte. “Maar ja, ik was moe, ik was slaperig, ik had die boeven niet eens gezien. Ineens stonden ze voor me. Zijn ze al gepakt?”


  “Nee, maar de politie is hen wel op het spoor,” antwoordde Anne. “We hebben namen.”


  “Namen,” mompelde ze. Ze keek hen met grote ogen aan. “Ik vraag dat omdat Ökhan achter hen aanzit. Ökhan, mijn vriend en zijn broer Kerim.”


  “Ik weet het,” zei Anne.


  Helmut fronste zijn wenkbrauwen, dat had Anne hem nog niet verteld.


  “Zijn ze hen op het spoor?” vroeg Anne snel.


  “Nou, ze zijn hier of ze zijn bezig met navraag te doen naar die boeven,” zei Ada. “Ik denk dat ze hen binnenkort wel zullen vinden. Ökhan heeft namelijk veel vrienden.” Bezorgd keek ze vooral Anne aan. “Ik wil niet dat hij domme dingen doet.”


  “Nee, ook ik vind het onverstandig dat hij zich met deze zaak bemoeit,” zei Anne. “Al begrijp ik zijn woede wel. Soms moet je tot tien tellen, niet alleen in het belang van je geliefde, maar ook in dat van jezelf.”


  Ada zat heftig te knikken. “Ik heb hem precies hetzelfde gezegd. Wat schiet hij ermee op als hij die jongens wat aandoet? Ik weet echt wel wat er gebeurt wanneer hij erachter komt wie het heeft gedaan. Ze zullen die kerels in elkaar timmeren, maar wat dan? Het lost niets op. Kijk, ik ben gevleid dat hij dat voor me overheeft, maar hij loopt dan zelf ook gevaar.”


  “Volledig mee eens,” zei Anne en Helmut mompelde woorden van dergelijke strekking.


  “We moeten dit maar aan de politie overlaten, al snap ik best dat je het misschien niet eens bent met de straf die ze krijgen,” keek Anne al vooruit.


  “De knul die door hen dronken is gevoerd, ligt hier toch ook?” vroeg ze plotseling.


  Anne en Helmut dachten hetzelfde: hoe wist ze dat? Anne vroeg het haar.


  “Oh, je hoort hier wel eens wat,” zei Ada nonchalant. “Ik begreep dat de boeven die mij hebben aangevallen, diezelfde avond die man op straat hebben achtergelaten.”


  Het gebeurde vaker dat nieuws dat binnenskamers moest blijven toch andere delen van de kliniek bereikte, wisten zowel Anne als Helmut uit ervaring. Het was helaas niet te vermijden. Patiënten liepen door de gangen om in beweging te blijven en ze knoopten soms een praatje aan met lotgenoten. Of ze liepen buiten in het park van de kliniek om frisse lucht op te snuiven. Het gebeurde natuurlijk ook dat bezoekers met elkaar in gesprek raakten en op die manier op de hoogte bleven van wat zich in andere kamers afspeelde. Ada was al diverse keren uit bed geweest voor onderzoeken en behandelingen. Waarschijnlijk had ze het gerucht op de gang opgevangen.


  Anne ontkende het niet. “Het klopt, maar dat slachtoffer is nog maar nauwelijks aanspreekbaar,” vertelde ze naar waarheid.


  “Als hij de daders kent, wil ik graag met hem spreken,” zei Ada.


  “Ik denk dat je nog even geduld moet hebben, gezien zijn conditie,” zei Helmut.


  “Hij lag toch in coma?” vroeg Ada.


  “Dat klopt, maar hij is sinds vandaag weer bij kennis, maar nog wel zwak.”


  “Toch wil ik hem zo snel mogelijk spreken,” drong Ada aan. Ze kreeg ineens iets strijdlustigs over zich.


  Anne wist dat ze contact tussen Ada en Reinhard niet kon voorkomen. Natuurlijk, net als zij mocht ook Ada niet lang bij Reinhard zijn, maar het was zinloos om het haar te verbieden. Navraag zou haar leren om wie het ging. Als ze wilde, kon ze ook via een omweg informatie over hem krijgen.


  Anne maakte zich wel zorgen om iets anders. “Ik begrijp best dat je met hem in contact wilt komen,” zei ze. “Maar doe dat wel discreet, snap je?”


  Ada’s blik vertelde dat ze doorhad waarop Anne doelde. “Ik doe dat wel een keer ’s avonds, als er geen bezoek is en die jongen aanspreekbaar is,” beloofde ze. “Ik zal er niets over zeggen tegen Ökhan.”


  “Nee, want dat kunnen we niet hebben,” zei Anne op strenge toon. “Straks valt hij die jongen lastig met vragen over de daders. Dat kan echt niet! Daarvoor is die jongeman nog te zwak. Bovendien is jouw vriend de politie misschien voor. Daar hebben we het net over gehad, dat is voor niemand goed.”


  “Beloofd,” zei Ada op plechtige toon. Anne geloofde haar. Helmut ook.


  Ada gluurde naar de deuropening. Peter Starnberg, geflankeerd door twee verpleegsters, liep langs de kamer. Hun stemmen stierven al snel weg. Daarna was het weer rustig op de gang.


  “Mag ik weten wie het is, in welke kamer?” vroeg Ada.


  Anne zei het zacht tegen haar.


  “Vraag eerst aan een verpleegster of je hem mag spreken,” drong Helmut aan. “Anders niet. Afgesproken?”


  Ada knikte opnieuw. Ze maakte een opgeluchte indruk nu er blijkbaar schot in haar zaak zat.


  

  



  “Ik zal je de komende twee dagen missen,” zei Anne de volgende avond na het eten.


  “Het zijn maar twee dagen, hoor,” zei Mientje. “Op mijn eerste vrije dag ga ik naar mijn vriendin Julia, die ik al heel lang ken. De dag erna naar Uwe.”


  “Ik ben benieuwd waar hij op uit is.”


  “Vanochtend ontving ik weer een brief van hem,” zei de huishoudster plotseling. Ze toverde hem uit haar vestzak tevoorschijn.


  “Nou, hij maakt er echt werk van,” vond Anne. Ze nam de brief aan en vouwde hem open. Het was wel wennen, een handgeschreven brief. Hoe vaak kwam dat nog voor? Zelfs beschreven vakantiekaarten werden steeds zeldzamer. Tegenwoordig verliepen veel contacten via e-mail of sms.


  Uwes handschrift was goed leesbaar. Echt een ouderwets mannenhandschrift, geschreven met een zwarte balpen. Anne zag dat Uwe zijn uiterste best had gedaan om foutloos te schrijven. Soms had hij zelfs een niet goed afgedrukte lus herschreven of extra aangedikt. De brief, op ouderwets schrijfpapier, besloeg maar een half kantje.


  “Nou, hij is nogal lovend over je,” zei Anne toen ze opkeek naar Mientje, die tegenover haar aan tafel was gaan zitten.


  “Ja, overdreven bijna, vind je niet? Hij idealiseert mij, na al die jaren. Waarom?”


  “Omdat zijn huidige leven weinig voorstelt?” opperde Anne voorzichtig.


  Mientje haalde de envelop uit haar vestzak. “Er zat te weinig porto op, net als de vorige keer,” verzuchtte ze.


  Anne staarde verbaasd naar de envelop. “Te weinig?”


  “Ja, is dat niet vreemd? Zelf zou ik dat drie keer navragen voordat ik zo’n brief op de post zou doen.”


  “Dat heeft hij dus niet gedaan,” zei Anne.


  Mientje schudde haar hoofd. “Ik blijf het een vreemde zaak vinden,” gaf ze toe. “Zoals ik eerder zei, ik ben nieuwsgierig naar deze man, maar ik heb er een dubbel gevoel over. Waarom dringt hij ineens aan op een ontmoeting?”


  “Dat weet je pas wanneer je hem spreekt.”


  “Dat maakt het juist zo ingewikkeld!” riep Mientje. “Ik wil het wel en ik wil het niet. Straks loop ik in de val van een of andere psychopaat!”


  Anne lachte. “Je kijkt te veel detectives.”


  “Misschien wel,” gaf ze toe. “Ik lig er bijna wakker van, Anne. Wat zal ik doen? Als ik kom, laat ik hem dat via een kaartje weten. Dat ontvangt hij morgen en dan weet hij dat ik de dag erna kom.”


  “Waarom geen telefoonnummer, of e-mail?” vroeg Anne.


  Mientje haalde haar schouders op. “Dat heb ik hem in mijn vorige brief gevraagd, maar zoals je hebt gelezen, is hij daar niet op ingegaan.”


  “Merkwaardig,” vond Anne.


  “Dat vind ik ook. Misschien moet ik maar niets meer van me laten horen, maar hij weet hoe hij me kan bereiken. Wat denk jij?” Ze keek Anne aan.


  “Als je mijn menig wilt weten: ik vind het een vreemde zaak,” gaf ze toe. “Waarom alleen via brieven communiceren? Als ik jou was, zou ik eens langsgaan. Niet aanbellen, maar kijken waar en hoe hij woont.”


  “Dat heb ik al gedaan,” verzuchtte Mientje. “Op de stadsplattegrond. Hij woont in de staatsliedenbuurt. Niet aan de gerenoveerde kant, langs het park, maar ertegenover, vlak bij dat oude winkelcentrum.”


  Anne probeerde zich die buurt voor de geest te halen en dat lukte. Ze herinnerde zich dat ze een half jaar geleden met haar collega’s iemand in dat winkelcentrum had opgehaald vanwege een hartaanval. Geen aantrekkelijke omgeving, integendeel. De flats tegenover de winkels waren grijs en vervallen.


  “Ik zie je nogal sceptisch kijken, Anne.”


  “Ja, ik ken die buurt, ik ben er met de ambulance geweest. Het uitzicht is er niet zo geweldig,” zei ze voorzichtig.


  “Ik ga overdag en neem uiteraard mijn mobiele telefoon mee,” zei Mientje ter geruststelling.


  “Dus je gaat? Heb je dat al besloten?”


  “Ik weet het nog niet, Anne. Daarom vraag ik opnieuw jouw raad. Het overvalt me nogal.”


  Nu verkeerde Anne in tweestrijd. Wat kon ze haar huishoudster aanraden? Misschien maakte Mientje zich er te druk over en was Uwe gewoon een eenzame, oude man die het leuk vond, om wat voor reden dan ook, om zijn jeugdliefde nog eens te zien. Dat kon bevrijdend werken. Waarschijnlijk bleef het dan bij die ene ontmoeting. Anne wist dat Mientje geen behoefte had aan een relatie, zeker niet meer op haar leeftijd. Ze was tevreden met hoe haar leven nu verliep. Bovendien zag Uwe dan met eigen ogen dat het frivole schoolmeisje van vroeger ook een jaartje ouder was geworden. Als hij haar nog herkende.


  Anne herinnerde zich van televisieprogramma’s dat een reünie van voormalige klasgenoten, zeker als ze al oud waren, op een teleurstelling kon uitdraaien. Het waren tenslotte oude mannen en vrouwen geworden, niet meer zo vlot en knap als vroeger. Het kwam voor dat de gesprekken vooral over ouderdomsverschijnselen gingen, zoals vergeetachtigheid, kunstgebitten en vergrote prostaten.


  In gedachten zag ze Mientje al zitten in een vergeelde kamer, met een mok vol slootwater dat voor thee moest doorgaan, en een tandeloos mannetje tegenover haar, die mompelde over die goeie ouwe tijd.


  “Waar denk je aan?” haalde Mientjes vraag Anne uit haar overpeinzingen.


  “Ik vraag me af waar het toe leidt als je gaat,” bekende Anne.


  “Ik ook,” zei Mientje meteen. “Maar ik denk dat ik het toch maar doe. Ik neem mijn telefoon mee, zoals ik al zei. Ik laat zijn adres hier achter.”


  Anne keek haar huishoudster aan. “Waarom niet? Het is jouw vrije dag. Zo kom je nog eens ergens.”


  “Ik zal hem zo meteen een kaart sturen met de mededeling dat ik er overmorgen om één uur zal zijn.”


  Anne wilde nog iets zeggen over de vreemde gang van zaken, maar ze deed het niet. Ze moest toegeven dat ze net zo nieuwsgierig was naar de man achter deze ouderwetse brieven als Mientje zelf. Nou ja, haar huishoudster had net als iedereen recht op een privéleven. Ze leidde al zo’n eenvoudig bestaan, dacht Anne. Af en toe ging Mientje op vakantie naar de Lüneburger Heide, maar veel verder kwam ze niet. Ze vond het prima zo.


  “Schrijf jij meneer Uwe maar een kaartje,” zei Anne. “Dan kan hij meteen op de bus, zodat hij hem morgen nog krijgt.”


  

  



  “Hoi,” zei Ada tegen de jongeman die rechtop in bed zat.


  Verstoord keek hij opzij. Het licht in zijn kamer brandde al, maar de gordijnen waren nog open. Ada zag in de diepe schemering dat de halve maan boven het park hing.


  Reinhard mompelde een begroeting. Hij leek niet erg gesteld op haar bezoek. Of zag ze vooral verbazing op zijn gezicht?


  Ze stak haar hand uit en stelde zich voor. Uiteindelijk noemde ook hij zijn naam, maar zo zacht dat Ada moeite had hem te horen.


  Ze vertelde Reinhard wat haar was overkomen. Ondertussen staarde hij schaamteloos naar haar gewonde oog, dat niet meer zo dik was, en bovendien vooral groen, niet meer blauw. Toen ze was uitverteld, keek hij bezorgd naar haar. Hij zette zijn bril af, poetste de glazen en zette hem zorgvuldig weer op zijn neus.


  “Vandaar dat je ook nog moeilijk liep,” zei hij ten slotte.


  “Ja, het gaat wel weer, maar helemaal fit ben ik nog niet. Toch mag ik binnenkort naar huis, ik ben zo’n beetje uitbehandeld.”


  “Ben je nog bang na wat jou is overkomen?” vroeg hij zacht.


  “Ik denk het wel, dat zal in de praktijk moeten blijken. Gelukkig hebben de gesprekken met meneer Klein me al geholpen.” Ze zweeg even. “Ik zou jou trouwens hetzelfde kunnen vragen.”


  Zijn ogen werden groot. “Wat bedoel je?” vroeg hij ongemakkelijk. Ze dacht dat hij rood werd.


  Verpleegster Diane kwam de kamer in. Ze keek op van Ada’s aanwezigheid. Ze knikte naar hen beiden, sloot de gordijnen en vertrok weer. Nadat haar voetstappen niet meer hoorbaar waren, zei Ada: “Ik weet wat jou is overkomen.”


  Ze zag de schrik op Reinhards gezicht. “Hoe kan dat dan?” stamelde hij en hij ontweek haar blik. Hij liet zich achteroverzakken en streek snel met beide handen over zijn hoofd, alsof hij daarmee hoofdpijn van zich afstreek.


  “Degenen die jou bewusteloos hebben achtergelaten, zijn volgens de politie dezelfde daders die mij hebben mishandeld.”


  Nu werden zijn ogen pas echt groot: grijze knikkers achter dunne brillenglazen. “Edgar? Lorenz?” fluisterde hij, volkomen verbijsterd.


  “Die namen kende ik nog niet, maar zij moeten degenen zijn die mij diezelfde nacht hebben aangevallen.”


  Reinhards mond viel alsnog open. Hij schudde zijn hoofd en sloeg met zijn handen op het laken. Hij kwam overeind en keek haar strak aan. “Weet je dat zeker?”


  “De politie leidt dat af uit getuigenverklaringen.”


  Hij kneep zijn ogen vijf lange tellen dicht. Daarna bracht hij zijn handen naar zijn mond. Hij knipperde met zijn ogen en staarde naar de gesloten gordijnen.


  “Is de politie al bij jou geweest?” vroeg ze.


  “Nee, ik was nog niet aanspreekbaar. Ik hoorde het via mijn ouders. Zij regelen dat.” Hij slikte. “Hoe zagen die jongens eruit?” vroeg hij tenslotte.


  “Het ging zo snel, ik was moe, het was donker. Ik heb niet meer gezien dan een paar schimmen.”


  “Je hebt toch wel wat gezien? Wat voor kleren hadden ze aan? Hoe groot waren ze?”


  “Ik weet dat ze allebei donkere kleren droegen. Volgens mij zwart. Zwarte jassen.” Ze zag aan zijn gezicht dat die kleding hem maar al te bekend voorkwam. “Die ene was een beetje gezet, volgens mij, de ander was lang. Lang en mager. Hij droeg opvallend lichte gymschoenen. Het was alsof ze licht gaven.”


  Hij zat al te knikken, met zijn handen weer voor zijn gezicht.


  “Het ziet ernaar uit dat jij hen kent,” zei ze.


  “Ik zou zeggen: helaas wel,” fluisterde hij.


  Ze pakte een stoel, die langs de muur stond, schuin onder de medische apparatuur.


  “Ja, ga zitten, sorry,” verontschuldigde hij zich voor zijn onattente gedrag.


  Pas toen ze zat, voelde Ada hoe moe ze eigenlijk was. “Ik hoorde dat je in coma hebt gelegen dankzij die twee jongens,” zei ze.


  Reinhard reageerde niet. Hij leek wel versteend, dacht ze. Pas toen ze goed keek, zag ze dat hij nog ademde, en sneller dan ze dacht.


  “Ik dacht dat ze vrienden waren,” zei hij uiteindelijk.


  Ze boog zich verder naar hem toe. “Hoe kon dit gebeuren?”


  Hij dacht er lang over na. “Ik was blij dat ik eindelijk vrienden had,” gaf hij toe. “Het bleken geen vrienden te zijn. Ze hebben me gewoon gebruikt. Misbruikt.”


  “Hebben ze je dronken gevoerd?”


  “Je bent aardig op de hoogte, zeg. Maar je hebt gelijk. Ik ging naar dat eindexamenfeestje omdat er een meisje was dat ik graag wilde zien. Lotte.”


  Ada glimlachte. “Was ze er?”


  “Nee. Dat had ik kunnen weten. Ze houdt niet zo van zulke feestjes. Net als ik.”


  “Had je al wat met haar?”


  “Nee, nee,” antwoordde hij onmiddellijk, alsof ze iets verkeerds had gezegd. “Nee, ik vond haar leuk, meer niet. Ik stap niet zo gauw op een meisje af.”


  “Goed, zij was er dus niet. En toen?”


  “Ben ik daar weggegaan. Ik liep met mijn ziel onder mijn arm en op het laatste moment besloot ik dan maar naar dat andere feestje te gaan. Ook van een klasgenoot van me. Ik ga niet met hem om, maar goed, de hele klas was uitgenodigd.”


  “Dat klinkt als een uitvlucht omdat je teleurgesteld was,” zei Ada.


  “Dat klopt ook wel. Ik had Lotte opnieuw misgelopen en ik vroeg me af of ik haar ooit nog zou zien. Ik had er in stilte op gehoopt dat ze er was. Uit frustratie ging ik maar het huis van die andere jongen binnen. De deur stond op een kier, er stonden fietsen voor het tuinhek. Achteraf waren er maar een paar van mijn klas, de rest kende ik niet.” Hij haalde diep adem en zijn gezicht betrok. “Vandaag kon ik me dit pas voor het eerst weer herinneren,” bekende hij. “Daarvoor was het een groot, zwart gat. Mijn hoofd wordt per dag helderder. Dat is niet alleen maar een voordeel, want nu keren ook die donkere gedachten weer terug.”


  “Maar dan kun je het in ieder geval verwerken,” zei Ada hoopvol. “Het is beter dat je weet wat je is overkomen dan dat je ernaar moet gissen.”


  Hij mompelde wat, zette zijn bril opnieuw recht en zei: “Lorenz en Edgar waren daar ook. Klasgenoten van me. Bravourejongens, heel anders dan ik.”


  Ada had meteen al de indruk van Reinhard als een stille, verlegen jongen. Een denker. “Toch noemde je hen jouw vrienden,” zei ze.


  Hij zuchtte en streek met zijn rechterhand over zijn voorhoofd. “Ja, dat was fout.”


  “Je kende hen blijkbaar beter dan je andere klasgenoten,” ging ze door.


  “Ja, maar dat lag aan hen. Ik stap niet zomaar op iemand af. Ze vroegen of ik een keer met hen meeging naar een concert van een groep, hier in de stad. Ze hadden toevallig gezien dat ik ook van die muziek hield en dat verwonderde hen. Ik vond het in die zaal te druk, te lawaaierig en ik had de volgende dag koppijn, maar mijn ouders waren enthousiast. Ze moedigden me aan om vaker uit te gaan.”


  “Omdat je dat vrijwel nooit deed,” raadde Ada.


  “Lorenz is een keer bij mij geweest om te leren schaken, maar daar bleef het bij. Volgens mij vond hij het veel te ingewikkeld.” Hij glimlachte flauw. “Ze mochten bij mij spieken als de gelegenheid zich voordeed. Zo had ik toch nog een beetje aansluiting.”


  Ada knikte even.


  “Op school waren die jongens best aardig. Ze probeerden mij een keer tijdens een schoolavond aan Bettina te koppelen, maar zij was niets voor mij.”


  “Zij waren dus op dat tweede feestje,” keerde Ada terug naar waar Reinhard was gebleven.


  “Ja, ze zetten me iets voor, hoewel ze wisten dat ik niet dronk. Ik hou niet van alcohol, ik vind het te bitter of te zoet en bovendien ga je er vreemd van doen, dus waarom zou ik?”


  “Dat is een goeie vraag,” vond Ada.


  “Ik weet nog niet waarom ik dat glas uiteindelijk heb leeggedronken,” zei Reinhard. Ada hoorde de boosheid in zijn stem. “Misschien omdat ik eenzaam was, omdat ik toen wel aandacht kreeg, vooral na dat tweede glas, een mix van diverse soorten dranken. Ik voelde me vreemd, ik begon te zweven. Ik ging harder praten om mezelf te kunnen horen.” Hij keek star voor zich uit, alsof hij het weer herbeleefde. “Ik kwam in een soort roes terecht. Iedereen had er lol in. Ze stonden allemaal om me heen. Ik moet toegeven dat ik het ook best leuk vond, die belangstelling. Het was voor mij de eerste keer, zo’n hoeveelheid drank achter elkaar. Ik was nooit verder gekomen dan wat nippen. Ik ging maar verder. Lorenz en Edgar waren inmiddels ook dronken. Ik weet nog dat die hele kamer begon te draaien. Ik kon nauwelijks meer op mijn voeten staan. Edgar tilde me op en samen met Lorenz droeg hij me naar buiten.” Hij keek haar aan. “Ze hoopten waarschijnlijk dat ik daar zou ontnuchteren. Het was nogal fris, dat herinner ik me weer.”


  “Soms scheelt dat,” zei Ada.


  “Bij mij ook, in de zin dat ik me steeds zieker begon te voelen. Het was nacht, maar het werd ook steeds zwarter voor mijn ogen. Ik kon niet meer lopen. Ik weet niet eens meer hoeveel drank ik ophad. Veel te veel, bleek achteraf.”


  “Aangezien jouw vrienden ook veel te dronken waren, lieten ze je op een geven moment maar liggen,” zei Ada.


  Reinhard maakte een zacht, snuivend geluid. “Daar weet ik niets meer van. Die herinnering wil maar niet terugkomen. Het laatste dat ik nog weet, is dat ik tussen hen in hobbelde. Voor mijn gevoel gingen we niet naar mijn huis, maar juist een andere richting op. Waarom weet ik niet.”


  “Zij waarschijnlijk ook niet.”


  “Daar houdt mijn verhaal op. Ik werd hier wakker. Ik dacht dat ik droomde, totdat ik die pijn in mijn hele lijf voelde en die knallende pijn in mijn hoofd. Ik zag dubbel, zo erg was het.”


  “Dat geloof ik graag. Ze wilden van jou af. Daarna zijn ze mij tegengekomen. Een ongelukkige samenloop van omstandigheden.”


  “Nu liggen we allebei hier, dankzij hen,” verzuchtte hij. “Ben jij ooit dronken geweest?”


  Zijn vraag overviel haar. “Nee, wel aangeschoten.”


  Hij nam haar onderzoekend op. “Waarom kom je eigenlijk naar mij toe?” vroeg hij ineens. “Begrijp me goed, ik vind het leuk, hoor. Zoveel bezoek krijg ik namelijk niet.”


  Ze legde uit dat ze in hetzelfde schuitje zaten en dat het belangrijk was dat de daders snel werden gepakt. De politie was hen op het spoor. Ze voegde eraan toe dat ze wilde voorkomen dat haar vriend die twee jongens eerder zou achterhalen dan de politie.


  Hij keek teleurgesteld. “Oh, je hebt een vriend,” zei hij met doffe stem.


  “Ja,” zei ze.


  Hij staarde naar de gordijnen. Ada wist wat zijn spontane reactie betekende. Ze vroeg zich al af waarom hij haar zo had zitten bekijken. Hij deed dat nogal openlijk. Veel vrouwen zouden zich eraan ergeren. Was dat de reden dat hij geen vriendin had? Ze had met hem te doen. Hij was een lieve, stille jongen die het niet verdiende dat zogeheten dronken vrienden misbruik van de situatie maakten. Dat ze niet spoorden, was later die nacht wel gebleken.


  “Je vriend neemt het in ieder geval voor je op,” zei hij even later, nadat hij haar over Ökhan had uitgehoord. “Voor mij heeft nooit iemand het opgenomen. Ja, Lotte een keer.” Zijn gezicht klaarde op. “Toen ik strafwerk kreeg en zij tegen de leraar zei dat ik niets aan de ordeverstoring kon doen. Dat hielp.”


  Ada glimlachte. Met een vriendschappelijk gebaar raakte ze met haar hand zijn arm aan. “Wacht maar als je straks ontslagen bent uit de kliniek, Reinhard,” zei ze vastberaden. “Dan begin je een nieuw leven. Dit zal jou nooit meer overkomen!”


  Reinhard had haar met tegenzin zien komen. Ze had zijn overpeinzingen verstoord. Hij zag Ada nu met nog meer tegenzin vertrekken. Ze deed hem aan Lotte denken. Zo lang als met Ada had hij nog nooit met Lotte gesproken. Het speet hem dat ze een vriend had. Ondanks zijn hoofdpijn hoopte Reinhard haar nog een keer te kunnen zien.


  

  



  Anne miste Mientje nu al. Het was zo stil in huis. ’s Avonds, nadat ze van haar werk was thuisgekomen, had Anne een door Mientje bereide diepvriesmaaltijd opgewarmd, maar het was net of die toch minder lekker smaakte omdat de huishoudster er niet bij was. Alsof Mientje de smaak van haar eten had meegenomen naar haar vriendin Julia, die ze eerst zou bezoeken. Ze was er gisterenmiddag naartoe gegaan en ze zou er twee nachten blijven logeren, Julia woonde namelijk een heel eind buiten de stad.


  Anne had gisteravond televisie zitten kijken totdat ze bijna op de bank in slaap was gedommeld. Helaas was er ook geen mail van Maxim. Haar vriend werkte momenteel in Syrië. Het bericht dat ze eergisteren van hem had ontvangen, was helaas weinig hoopgevend. Er waren problemen met de lokale autoriteiten. Het ging om toestemming voor het graven in een gebied waarop diverse hooggeplaatste figuren aanspraak maakten. Totdat het geschil was opgelost, lag het werk stil. Maxim had er een hard hoofd in. Hij voelde zich machteloos; iedere dag zonder opgravingen beschouwde hij als een nutteloze.


  Gisteravond had ze haar vriend willen bellen, maar ze bedacht zich. Waarschijnlijk had hij zelf weinig bereik. Meestal was hij degene die, wanneer de mogelijkheid zich voordeed, contact met haar opnam vanuit het buitenland.


  Vanochtend voelde het vreemd om haar eigen ontbijt te maken. Anne besefte hoe ze eraan gewend was geraakt dat Mientje er voor haar was. Vandaag was ze vrij omdat ze de komende nacht moest werken. Ze hoorde de stilte in huis nu des te beter. ’s Ochtends werkte ze haar administratie bij, ‘s middags deed ze boodschappen. Ze nam er de tijd voor. Om vier uur zat ze met een mok koffie op de bank toen er werd aangebeld.


  Verbaasd stond ze op. Wie kon dat zijn? Toen ze even later haar voordeur opende, zag ze tot haar verbazing Isabel voor haar neus staan. Maxims dochter droeg nieuwe laarzen, een strakke spijkerbroek en een wijd T-shirt. Lange, zilverglanzende oorbellen, honingblond haar en dunne eyeliner. Meer een jonge vrouw dan een meisje, dacht Anne.


  “Hoi,” zei Isabel. “Volgens mij had je mij niet verwacht.”


  “Dat klopt,” gaf Anne toe. “Kom verder.” Ze maakte een uitnodigend gebaar.


  De warmte van buiten kwam met Isabel mee naar binnen. “Ik ben vandaag en morgen vrij van school,” legde ze uit, terwijl ze achter Anne door de gang liep. “Studiedagen voor de leraren.”


  “Doen ze dat tegenwoordig niet meer in hun vrije tijd?” plaagde Anne haar.


  “Nou, nee, gelukkig niet,” zei Isabel.


  “Wat dacht je?” vroeg Anne even later, toen Isabel schuin tegenover haar zat op de andere bank, met een glas koud sap in haar hand. “Ik kom Anne maar gezelschap houden?”


  “Inderdaad, al wist ik niet dat je alleen thuis was,” zei het meisje.


  Anne vertelde over de vrije dagen van Mientje.


  Isabel keek om zich heen. “Hm, het lijkt hier inderdaad wel op mijn slaapkamer,” zei ze.


  Annes voorhoofd fronste.


  “Geintje!” zei Isabel met een brede grijns. Ze ordende een lok van haar lange haar achter haar oren.


  Met een glimlach keek Anne naar haar. Isabel was een knappe meid. Anne vond dat ze meer van Maxims gelaatstrekken had dan van haar moeder, Irma, de ex-vrouw van haar vriend. Anne had een wat moeizame relatie met Isabel. Enerzijds zag het meisje in dat haar vader en Anne het nu samen goed hadden en dat deed haar veel plezier. Het liefst was ze bij Anne en Max ingetrokken, maar haar vader werkte vaak in het buitenland. Daarom woonde ze bij haar moeder, met wie ze geen goede verhouding had. Isabel vond wel dat haar vader, nu hij Anne als vriendin had, te weinig tijd voor haar had. Het speet Maxim oprecht, maar hij kon zich nu eenmaal niet verdelen. Als hij thuis was, wilde hij Anne zoveel mogelijk aandacht geven en tegelijkertijd ook zijn dochter niet tekortdoen. Hij voelde zich schuldig als hij een paar dagen intensief met Anne optrok en op hetzelfde moment voelde hij zijn tekortkomingen als vader. Wanneer hij met Isabel op stap ging, voelde hij zich tekortschieten als vriend en minnaar. Het was een lastige situatie, die aanpassingen van alle betrokken vroeg.


  Ze praatten een tijdje, over Max, over school en over Isabels vriend Jens, die het naar zijn zin had bij zijn tijdelijke baan. Hij hoopte er langer te kunnen blijven, maar dat was helaas onzeker.


  Anne vond het fijn om met iemand te kunnen praten. Zeker met Isabel. Het was lang geleden dat ze zo’n lang gesprek hadden gevoerd. Ze zag dat het ineens tien over vijf was. Isabel merkte dat ze naar de klok keek. Het meisje zei: “Als je toch alleen bent, mag ik hier dan blijven eten?”


  “Natuurlijk,” antwoordde Anne meteen. Alleen eten vond ze niets en bovendien was het een goede gelegenheid om het contact met Isabel te verbeteren.


  “Maar dan moet je wel je moeder bellen,” zei ze erachteraan.


  “Mijn moeder is er niet, ze komt pas vanavond thuis van de cursus,” zei Isabel. Welke cursus dat was, zei ze er niet bij.


  Anne voelde een steek van teleurstelling. Kwam Maxims dochter daarom hierheen, omdat ze wist dat er thuis toch niemand was? Had ze haar heil daarom maar bij Anne gezocht, in de hoop dat er iemand aanwezig was?


  “Ik was toch wel van plan hierheen te komen, hoor,” zei ze, alsof ze aanvoelde wat Anne dacht.


  “Ik ben er blij om,” zei Anne en ze meende het. Meteen daar achteraan lanceerde ze haar plan om samen in de stad te gaan eten.


  Isabel was onmiddellijk enthousiast. “Dat is al een tijdje geleden,” zei ze. “De laatste keer was met Max, twee maanden terug. Ja, ik ga soms met een vriendin een patatje eten. Mijn moeder is niet zo’n beste kok.”


  Anne ging maar niet op die laatste opmerking in.


  “Ik moet vannacht werken,” zei ze tegen Isabel, toen ze even later in de auto zaten, op weg naar de binnenstad. “Vandaar dat ik vandaag vrij was. Anders had je voor een dichte deur gestaan.”


  “Dan was ik een andere keer teruggekomen. Ik zou je morgenochtend uit bed hebben gebeld,” lachte ze.


  “Ben ik even blij dat je vanmiddag bent gekomen!” kaatste Anne terug.


  



  De zon ging al onder toen Anne en Isabel uitgegeten waren en in het eetcafé achterovergeleund in hun stoel zaten. Het was een leuke avond geweest, tot nu toe, vond Anne. Ze had openhartig met Isabel over allerlei zaken gesproken. Ze was ervan overtuigd dat ze vanavond dichter tot elkaar waren gekomen.


  Voldaan reden ze terug naar Annes huis. In de woonkamer zette Anne Isabel opnieuw een drankje voor. Zelf dronk ze koffie. Isabel stuurde haar moeder Irma een sms’ je waar ze was.


  “Ik moet zo naar mijn werk,” zei Anne. “Zal ik je thuis afzetten?”


  Isabel nam een lange teug van haar tropische sap. “Vind je het erg als ik nog even hier blijf?” vroeg ze.


  Verbaasd keek Anne haar aan. “Wil je dan niet naar huis?” vroeg ze.


  “Jawel, straks. Later, maar daar zit ik ook maar in mijn eentje.”


  “Je moeder komt zo meteen toch thuis? En ik moet zo weg.”


  Het meisje haalde haar schouders op. “Weet je wat? Op weg naar huis komt ze toch hierlangs. Ik vraag wel of ze me oppikt. Goed?”


  “Maar de deur moet…”


  “Ik heb toch een sleutel gekregen van papa?” onderbrak Isabel haar.


  Dat was waar, herinnerde Anne zich. Maxim had een sleutel voor zijn dochter laten bijmaken, wanneer zich een noodgeval zou aandienen. Ze kon hier altijd naar binnen. Waarom had Isabel dan eerder gezegd dat ze misschien voor een dichte deur zou staan? Misschien wilde ze niet zomaar onaangekondigd naar binnen.


  Anne vroeg zich af of Isabel misschien ruzie met Irma had gehad en dat ze daarom naar Anne was uitgeweken. Ze was sinds ze bij haar binnen was in ieder geval in een uitstekend humeur.


  Toch vond ze het eigenlijk niet zo’n fijne gedachte om Isabel hier achter te laten, al zou het niet voor lang zijn.


  “Echt, doe geen moeite,” drong het meisje aan. “Jij moet omrijden om me thuis te brengen, mijn moeder niet. Ze mag ook wel eens iets extra’s voor me doen!”


  Haar bittere toon ontging Anne niet. Ze wilde dat ze meer voor haar kon doen. Ze wierp opnieuw een blik op de klok. Nog een laatste slok koffie, dan moest ze echt weg voor haar nachtdienst. Het schemerde inmiddels.


  “Beloof me dat je je moeder zult bellen om je op te halen,” zei Anne. “Ik wil niet dat je zo door de stad loopt wanneer het echt donker wordt.”


  “Ik kan mezelf redden, hoor,” zei Isabel heldhaftig.


  “Beloof het me,” herhaalde Anne.


  Dat beloofde ze.


  Toen ze haar jas aantrok, vroeg Anne: “Hoe ben je trouwens hier gekomen?”


  “Oh, bij Michelle achterop de fiets,” antwoordde Isabel nonchalant. Ze had haar mobieltje al in haar hand.


  “Jij belt je moeder, afgesproken?”


  “Veel plezier vannacht,” zei Isabel.


  Op de drempel keek Anne om. Isabel zat met haar opengeklapte mobieltje op de bank.


  

  



  “Zo, ben je er nog?” vroeg Anne aan Felix.


  Hij stond net buiten zijn kantoor koffie te drinken uit een plastic bekertje. “Ja, het was tot dusver een opwindende avond, Anne,” zei hij.


  Ze zag dat inderdaad aan zijn gezicht. In het kunstlicht glansde zijn voorhoofd van het zweet. Het was te zien dat hij het de afgelopen uren druk had gehad. Dat was het lot van de directeur, zei hij vaak luchtig, wanneer hij werd geconfronteerd met zijn soms lange werkdagen. Hoewel hij er dan moe kon uitzien, zoals nu, vond hij het ook niet erg. Hij zag het als een gevolg van zijn functie. Hij deed het graag. De kliniek betekende alles voor hem.


  “Een opwindende avond? Wat heb ik dan gemist?” vroeg ze.


  “Heel wat. De daders van Reinhards dronkenschap en Ada’s mishandeling zijn gepakt.”


  “Zo!” riep ze uit. Dat was inderdaad goed nieuws. “Wanneer?”


  “Tegen de avond. Vandaar dat ik er nog ben. Ik heb met een politieman aan de lijn gehangen. Er is een verklaring opgesteld, die jij nog moet ondertekenen. Er zijn twee agenten op bezoek geweest.”


  “Zo, je ziet wat er gebeurt als ik er een dag niet ben,” zei Anne mismoedig.


  “Helaas hebben ze niet op je gewacht,” zei Felix met een knipoog.


  Ze glimlachte. “Nou ja, ik ben blij dat ze die jongens te pakken hebben. Het is goed dat Ada en Reinhard aangifte hebben gedaan.”


  “Ja, natuurlijk, al begon Reinhard alsnog te twijfelen,” herinnerde Felix zich.


  “Het ging tenslotte om jongens met wie hij toch min of meer optrok. Volgens mij zijn enige vrienden,” zei Anne.


  “Of wat er dan ook voor mocht doorgaan,” verzuchtte Felix. “Misschien was hij ook gewoon bang, na wat er met hem was gebeurd.”


  “Best mogelijk,” gaf ze toe. “Wordt hij een keer dronken, dan kost het hem bijna zijn leven en zijn zogeheten vrienden krijgen een strafblad.”


  “Ja, want hen wordt poging tot doodslag verweten, in het geval van Reinhard, alsmede aanranding en mishandeling van Ada en natuurlijk openbare dronkenschap.”


  “Zijn ze nog minderjarig?”


  “Nee, ze zijn allebei achttien.”


  “Dat scheelt in ieder geval in de strafmaat,” dacht Anne hardop.


  Felix staarde in zijn lege plastic beker. “Ik begreep van de agent aan de telefoon dat die knapen willen doorstuderen. Toen dacht ik aan ons vorige gesprek, weet je nog? Is het dan niet vreselijk stom wat die jongens gedaan hebben? Het kan hun hele carrière schaden!”


  “Misschien staat het al op YouTube,” verzuchtte ze.


  “Als dat zo is, had degene die het heeft gefilmd beter de politie kunnen waarschuwen, of een getuigenverklaring moeten afleggen,” zei Felix bitter.


  “Ik bedoelde eigenlijk hun arrestatie,” zei Anne.


  “Nou, van mij mag dat.” Felix schudde zijn hoofd. “Nadat wij het er vorige keer over hadden, schoot mij later ook een voorval binnen,” bekende hij. “Een collega van me tijdens mijn specialisatie neurologie. Een zekere Berthold. Die jongen raakte bij een vechtpartij betrokken toen hij een keer in de kroeg kwam. Hij was nogal lang en daarmee werd hij gepest. Hij was moe en in een slechte stemming, omdat er bij hem thuis iets was voorgevallen. Hij kon dus weinig aan zijn hoofd hebben. Toch wilde hij die pestkop ontlopen. Die dronken vent bleef maar bezig Berthold te sarren. Berthold duwde hem van zich af toen die kerel agressief werd. Die vent was dronken en viel precies met zijn hoofd tegen de deurpost aan. Hij had een zware hersenschudding en Berthold kreeg gedonder met de politie. Een triest incident, het had hem bijna zijn loopbaan gekost.”


  “Hij was dus een slachtoffer van de omstandigheden, net als Reinhard en Ada.”


  “Ja. Met de twee knapen die zijn opgepakt, heb ik geen medelijden, al zorgt hun dronkenschap ongetwijfeld ook voor verzachtende omstandigheden,” keek Felix al vooruit. “Hun advocaat werpt natuurlijk tegen dat het een ongelukkig incident was. Als ze geen strafblad hebben, zal het zo worden opgevat. Toch zullen ze er niet zomaar mee wegkomen, daarvoor hebben ze te veel leed veroorzaakt.”


  Anne dacht aan Ada’s vriend Ökhan en zijn boer Kerim. Gelukkig voor iedereen waren deze mannen er niet in geslaagd de daders eerder dan de politie op te sporen.


  



  “Ik ben blij dat ik straks weer naar huis mag,” zei Ada. Ze stond naast haar bed naar buiten te kijken. Het was bijna licht. Nog even en de zon zou de hoogste verdiepingen van de flats in de verte beschijnen.


  Ada had haar gewone kleren en geen pyjama meer aan, waardoor ze er meteen beter uitzag, vond Anne. “Een paar formaliteiten en je mag zo meteen uit de kliniek vertrekken,” kondigde ze aan.


  “Ik wacht op mijn vriend, hij zou hier rond half zeven zijn,” zei Ada en ze keek op de klok van de kamer waar ze een aantal dagen had gelegen. “Ik weet dat het vroeg is, maar zo kan hij ook nog op tijd naar zijn werk.”


  “Ik ben blij dat de politie hem voor was,” zei Anne.


  “Ik ook.” Ada zuchtte. “Ökhan raakte met de dag meer opgefokt. Ik begreep hem wel, hoor. Het is goed dat hij niet wist dat ik de namen van de daders kende. Bijna versprak ik me. Als ik dat had verraden, was het alsnog misgelopen, dat weet ik zeker. Hij heeft een groot netwerk van vrienden, die ook weer vrienden hebben. Volgens mij zat hij die twee daders al op de hielen. Vroeg of laat was hij achter hun namen gekomen.” Ze keek Anne aan. Het groen rondom haar gewonde oog neigde naar geel, zodat het minder opviel.


  “Ik voel me in ieder geval goed, goed genoeg om de buitenwereld weer aan te kunnen,” zei ze. “Ik wil weer aan het werk.”


  “Geen nachtmerries meer?” vroeg Anne.


  “Iedere dag minder. Het scheelt uiteraard dat die schoften zijn gepakt en de gesprekken, die ik met meneer Klein heb gevoerd, hielpen me ook goed. Natuurlijk, dat gevoel van onveiligheid zal ik nog wel hebben, vooral ’s nachts. Ik zal voortaan beter uitkijken, geloof dat maar! Dat moment van onachtzaamheid heeft me voorgoed veranderd.”


  Dat geloofde Anne graag.


  “Voortaan zal ik beter uitkijken, Ökhan heeft me al beloofd dat zulke situaties niet meer mogen voorkomen,” ging ze verder. “Ik denk erover om op een vechtsport te gaan. Dat scheelt toch, ook in je houding. Bovendien komt me dat van pas tijdens mijn werk als dierenartsassistente.”


  Anne keek haar vragend aan.


  “De meeste mensen hebben goede bedoelingen, maar er zijn er bij die nogal een kort lontje hebben en snel ontploffen,” sprak Ada uit ervaring. “Nou ja, daar weet u vast alles van.”


  “Gelukkig valt het hier nog mee, al hebben ook wij problemen gehad met agressieve patiënten of bezoekers,” herinnerde Anne zich. “Ruim vijf weken geleden had onze ambulancechauffeur ruzie met een dronken omstander toen we een gewonde cafébezoeker ophaalden. Na veel agressie en het inroepen van de politie konden we wegkomen. Gelukkig maken we dat niet dagelijks mee, ook niet wekelijks, maar het zijn geen prettige ervaringen.”


  Ada knikte. Ze keek naar de weerspiegeling in de ruit en vervolgens op haar horloge. “Ik ga mezelf maar eens toonbaar maken bij de toiletten. Dan kan ik straks tenminste weer met Ökhan over straat en naar de praktijk.”


  Enerzijds vond Anne het vreemd dat ze zich nu druk maakte over haar uiterlijk. Aan de andere kant was het juist een goed teken: het gewone leven ging weer voor haar beginnen en make-up hoorde daar blijkbaar bij.


  Ze gaf Anne een hand en bedankte haar voor haar goede zorgen. “Misschien zie ik u nog wel, ik moet over twee weken terugkomen voor mijn oog en om te vertellen hoe het verder met mij gaat. Ook hierboven.” Ze wees naar haar hoofd.


  Anne begreep wat ze bedoelde. Het kwam vaker voor dat pas later de impact van een geweldsincident echt goed tot een patiënt doordrong en het trauma dan pas aan het licht kwam. In ieder geval zouden ze Ada voorlopig in de gaten houden.


  “Oh ja, wilt u Reinhard de groeten doen?” vroeg Ada, terwijl ze haar weekendtas pakte. “Reinhard Stoch, bedoel ik.”


  “Ja, die ken ik,” glimlachte Anne.


  “Uiteraard. Weet u wat, ik ga zelf nog wel bij hem langs, voordat ik beneden op Ökhan wacht,” mompelde ze, vooral tegen zichzelf.


  Ze knikte naar Anne, gaf haar nogmaals een hand en liep de kamer uit, op weg naar de grote toiletspiegels.


  Twaalf minuten later zag Anne dat Ada en haar vriend hand in hand de Landau-kliniek verlieten.


  

  



  Voordat Anne ’s ochtends terugreed naar huis schakelde ze in haar auto haar mobieltje in. Ze gaapte, ordende haar kapsel in de autospiegel en hoorde tot haar verbazing dat er vijf nieuwe berichten waren binnengekomen. Ze klikte de berichten aan. Alle vijf van Irma, Isabels moeder.


  Snel opende ze de berichten. Met open mond las Anne de paniek in de haastig ingetikte woorden. In het eerste sms’je vroeg Irma of Anne wist waar Isabel momenteel was. Ze wierp een snelle blik op de tijd van verzenden. Gisteravond, twee over negen. In het tweede sms’je schreef Irma dat het al veel te laat was voor Isabel en dat ze nu thuis moest komen. Het was verzonden om kwart over elf. De daaropvolgende sms’jes werden steeds ongeruster van aard. Anne schrok van de tijdstippen van verzenden: één uur, half drie en kwart voor zes. Ze probeerde kalm te blijven en te bedenken wat er gebeurd kon zijn.


  Waarschijnlijk was Irma thuisgekomen en had ze Isabel daar niet aangetroffen. Het meisje zou haar moeder toch bellen? Dat had ze plechtig beloofd.


  Anne keerde in gedachten terug naar gisteravond, in haar huis, op het moment dat ze op het punt stond om naar de kliniek te vertrekken voor haar nachtdienst. Isabel zat op de bank, haar mobieltje in haar hand, haar slanke vingers in de aanslag om te bellen of te sms’en.


  Haastig herlas Anne de berichten nog eens en nog een keer.


  Isabel had haar moeder niet gebeld. Ze had ook niet gereageerd op Irma’s sms’jes. Het meest zorgwekkende was dat Isabel niet was thuisgekomen. Irma had in het donker voor de deur van Annes huis gestaan, maar daar geen gehoor gekregen. Isabel had ook niet op haar stem gereageerd.


  Anne zuchtte en ze staarde wezenloos naar de woorden op haar schermpje. Ze slikte. Haar keel voelde ineens droog aan, haar hartslag versnelde. Ze had Isabel nooit alleen mogen laten!


  Ze belde naar haar eigen huis en liet de telefoon een aantal keer overgaan. Geen reactie. Ook niet op Isabels mobiele nummer. Ze kreeg haar antwoordapparaat en sprak het in met de dringende vraag of ze haar meteen wilde terugbellen.


  Ze startte haar auto en concentreerde zich op de drukte in de ochtendspits. Gelukkig was ze snel buiten de drukke zone. Anne had zelden zo’n haast om thuis te komen.


  Uitgerekend nu was Mientje er niet, dacht ze. Rampgedachten spookten door Annes hoofd. Wat als Isabel zelf naar huis was gelopen, of zich had laten ophalen en er was onderweg iets met haar gebeurd? Anne zou het zichzelf nooit vergeven.


  Ze zuchtte opnieuw en haastte zich naar haar voordeur. De sleutel klikte in het slot. De deur was in ieder geval op slot. Ze liep snel naar binnen. Er hing een bedompte, muffe geur in het halletje, maar vooral in de woonkamer. Ze snoof de geur diep op. Ze rook de lucht van alcohol. Zoete wijn. Op de drempel bleef ze staan. Isabel lang languit op de bank. Zo te zien, sliep ze.


  Hoewel dit niet het tafereel was waar ze op stond te wachten, voelde ze zich enorm opgelucht bij deze aanblik van Isabel. Maxims dochter was in ieder geval veilig.


  Anne noemde Isabels naam. Ze herhaalde dat een paar keer, steeds luider. Het meisje reageerde niet. Met grote stappen liep ze naar haar toe en ze schudde het meisje wakker.


  Het duurde langer dan verwacht. Isabel opende eindelijk haar ogen. Ze schrok toen ze Anne zag. Wezenloos keek ze om zich heen. Ze zag bleek, de kater was haar duidelijk aan te zien: kleine ogen, gapen, kuchen, knipperen met haar ogen. Ze bewoog zich traag, alsof de situatie nog niet goed tot haar doordrong.


  Uiteindelijk ging ze rechtop zitten. Ze keek om zich heen, voelde aan haar hoofd en slikte. Even dacht Anne dat het meisje ging overgeven, maar dat viel mee.


  “Je bent me een verklaring schuldig, jongedame!” zei Anne en ze ging naast haar zitten.


  “Ik was echt van plan mijn moeder te bellen,” bleef Isabel maar herhalen. “Echt waar.” Haar stem klonk hees, alsof ze vannacht veel had gepraat, of gelachen. “Maar je was net weg toen Michelle me belde.”


  “Dat is toch de vriendin die jou gisteren met de fiets hier bracht?” herinnerde Anne zich.


  Isabel knikte traag. Ze kuchte opnieuw.


  “Goed, ze belde, en toen?”


  Isabel keek voor zich uit, in de richting van de keuken, waar de lege blikjes en de wijnfles op het aanrecht stonden. “Ik nodigde haar spontaan uit.” Ze ontweek Annes blik. “Ze kwam hierheen, samen met nog een vriendin van mij, Anika.”


  Anne keek naar de salontafel. De vaas met bloemen was verplaatst, maar verder zag alles er keurig uit.


  “Jullie hielden hier een gezellige bijeenkomst,” vatte Anne samen.


  Eindelijk keek Isabel haar met waterige ogen aan. Haar eyeliner was een beetje uitgelopen, zag Anne.


  “Het was echt niet de bedoeling dat het zo zou lopen,” zei Isabel schuldbewust. Haar stem brak, het leek erop dat ze in huilen zou uitbarsten.


  Anne was van plan geweest Isabel een uitbrander te geven voor haar ondoordachte gedrag. Ze was haar belofte niet nagekomen, ze had vriendinnen uitgenodigd in Annes huis. Weliswaar woonde haar vader hier ook, maar toch: dit was geenszins de bedoeling. Er was gedronken, de meiden hadden een feestje gebouwd terwijl Anne nietsvermoedend haar nachtdienst draaide.


  “Anika was gisteren gedumpt door haar vriendje, ze was echt over haar toeren!” zei Isabel. “Ze had ons nodig, we hebben er een uur over zitten kletsen.”


  Inwendig glimlachte Anne. Ze was ontroerd door Isabels medeleven voor haar vriendin. “Hoelang zijn die meiden gebleven?” vroeg Anne.


  Isabel was daar vaag over. Waarschijnlijk wist ze het zelf niet goed, beneveld als ze al was door de drank. “Ze zijn met een taxi naar huis gegaan, hoor,” zei ze. “Ik heb die taxi gebeld. Ik wilde niet dat ze in het donker op de fiets naar huis reden.”


  Dat was heel wat, dacht Anne.


  “Vandaag komt Michelle haar fiets ophalen,” zei Isabel. “Die staat nog buiten.”


  Inderdaad herinnerde Anne zich een zwarte damesfiets. “Wie heeft die taxi betaald?”


  “Wij met z’n drieën,” antwoordde Isabel. “Ik had ook geld bij me, dat heb ik aan hen gegeven.”


  “Maakten hun ouders zich niet bezorgd over hen?” vroeg Anne door.


  Isabel haalde haar schouders op.


  “Jij had je moeder toch al ingelicht dat je hier was?” vroeg Anne.


  “Ja, dat wij samen gingen eten. Ze wist dat het laat kon worden.”


  “Toen ze ’s avonds thuiskwam, vertrouwde ze de zaak niet.” Anne liet haar de sms’jes van Irma zien. Het meisje schrok ervan. Anne zag tranen in haar ogen branden.


  “Je moeder heeft voortdurend geprobeerd je te bereiken. Ze heeft hierheen gebeld en zelfs ’s avonds, of ’s nachts, voor de deur gestaan.”


  Isabels ogen werden groot van schrik. “Daar heb ik niets van gehoord!” zei ze met luide stem. Ze keek Anne aan. “Echt niet!” Ze kuchte.


  “Misschien wilde je het niet horen, of had de drank zijn werk al gedaan?” opperde Anne.


  Dat was raak. Uiteindelijk gaf Isabel toe dat ze had gezien dat haar moeder had ge-sms’t. “Ik was bang dat ze kwaad zou worden,” gaf ze met fluisterstem toe. Ineens leek ze veel kleiner en kwetsbaar als een jong kind.


  “En met reden,” vond Anne. “Als ik je moeder was, zou ik hetzelfde voelen.”


  Isabel liet zich achteroverzakken op de bank. Ze sloeg haar handen voor haar gezicht. “Ze wist toch dat ik met jou weg was?” zei ze, nauwelijks verstaanbaar omdat ze haar handen voor haar mond hield.


  Anne liet bewust ergernis in haar stem doorklinken. “Ja, maar ze wist waarschijnlijk niet dat ik nachtdienst had en dat jij hier dus in je eentje zou achterblijven, voor zolang het duurde.” Ze begreep best dat Isabel de consequenties van haar spontane actie niet volledig had kunnen overzien, maar ze had haar beloofd haar moeder te bellen en dat had ze niet gedaan.


  Anne dacht aan Reinhard Stoch, de brave jongen die zich een keer liet gaan, met bijna fatale gevolgen. Zonder zijn naam te noemen, vertelde ze over dit geval, al plaatste ze het verder in het verleden om zijn anonimiteit nog beter te waarborgen. Isabel luisterde aandachtig, al vroeg Anne zich af hoeveel werkelijk tot haar benevelde brein doordrong.


  De coma van Reinhard, veroorzaakt door te veel drank, leek uiteindelijk toch diepe indruk op Isabel te maken. “We waren niet eens van plan om te drinken, het gebeurde gewoon,” bekende ze.


  Anne hoorde dat Isabel het meende. Ze klonk schuldbewust.


  “Nou ja, je zit zelf met de kater, niet ik,” zei ze tegen Isabel.


  “Nou ja, een kater, dat valt wel mee, hoor,” probeerde de puber zich groot te houden.


  Anne zag aan haar gezicht dat ze wel degelijk hoofdpijn had. Ook een goed teken: ze was blijkbaar weinig drank gewend. Anne liet een verdere preek achterwege. Ze dacht aan de gesprekken over tienergedrag die ze met Helmut en Felix had gevoerd. Isabel was jong, ze ging het leven ontdekken, met alle hoogte- en dieptepunten die daarbij hoorden.


  “Het spijt me,” hoorde ze Isabel ineens zeggen, alsof ze wist wat Anne dacht.


  “Ik geloof je,” zei Anne alleen maar. “Zou je niet eens wat eten? Of een lekkere douche nemen?”


  “Ik heb geen trek, maar een douche zal wel lekker zijn,” dacht het meisje hardop.


  “En je moeder bellen, dat zou ik als eerste doen.”


  Isabels gezicht betrok meteen. “Nu? Ik voel me niet zo goed, mijn moeder zal razend zijn.”


  “Dat moet dan maar,” vond Anne. Ze negeerde Isabels onuitgesproken verzoek dat zij Irma zou bellen. Dit moest Isabel zelf oplossen.


  “Je mag trouwens ook de huistelefoon gebruiken,” stelde Anne voor.


  Alsof dat zo was afgesproken, ging de telefoon. Anne stond op. Ze zag aan de nummermelder dat het voor Isabel was bestemd. Ze pakte de telefoon en liep ermee naar de bank. Isabel trok een benauwd gezicht.


  “Ik ga maar eens ontbijten,” zei Anne demonstratief. “Hier is je moeder!”


  

  



  In bed lag Anne na te denken over afgelopen nacht in de kliniek, maar vooral over Isabel, die ze vanochtend slapend op de bank had aangetroffen. Na een heftig gesprek met haar moeder was het meisje in huilen uitgebarsten. Na een warme douche, een ontbijt en een paar glazen water kwam ze snel bij. Ze lachte zelfs weer toen ze vertrok.


  Haar moeder wilde haar ophalen, maar het leek Isabel beter om met de fiets van Michelle naar huis te fietsen. Michelle woonde vlak bij haar. Nadat ze de fiets daar had afgeleverd, zou ze toch al bijna thuis zijn. Bovendien zou een frisse neus haar goeddoen. Anne had haar een paracetamol gegeven en die werkte toen ze afscheid nam van Anne.


  Anne kon de slaap maar moeilijk vatten na al die opzienbarende gebeurtenissen. Ze voelde zich moe, maar ook merkwaardig alert.


  Uiteindelijk dommelde ze in en net toen ze in slaap zou vallen, ging de telefoon. Meteen zat ze rechtop in bed. De zon scheen buiten weer fel, zag ze aan de kleur van de gordijnen. De telefoon bleef maar rinkelen. Het was Irma, dacht Anne, die haar dringend wilde spreken. Misschien had Isabel niet doorgegeven dat Anne graag wilde slapen na haar enerverende nachtdienst.


  Ze sprong uit bed, geeuwde en liep naar de telefoon. Toen ze halverwege de kamer was, stopte het rinkelen. Het antwoordapparaat trad in werking. Wiens stem hoorde ze daar? Die van Max! Meteen nam ze op.


  Hij was nog verbaasder dan zij. “Anne, ik was van plan het antwoordapparaat in te spreken, zodat je wist dat we weer zijn begonnen met ons onderzoek,” zei hij opgewekt. Hij klonk ver weg, maar hij was goed verstaanbaar. “Ik zou je natuurlijk ook nog sms’en.” Een korte stilte. “Hé, ben je vrij?”


  Anne legde uit dat ze een extra nachtdienst had gedraaid.


  “Dus ik bel je uit bed?” vroeg hij.


  Dat beaamde ze.


  “Als ik dat had geweten,” verzuchtte hij.


  Anne vond het niet erg. Ze was blij dat hij, na alle perikelen rondom zijn opgravingen, weer aan de slag kon.


  Hij vroeg hoe het daar ging. Anne vertelde hem niets van Isabels nachtelijke feestje. Dat moest Isabel zelf maar doen, of anders deed zij het wel, als de tijd er rijp voor was, dacht Anne.


  Max beloofde haar later nog een keer langer te bellen en bovendien een mail met foto’s te sturen.


  Vijf minuten later hing ze op. Het was een vermoeiende nacht geweest, maar alles leek zich toch ten goede te keren: allereerst waren de mannen gepakt die verantwoordelijk waren voor de gewonden in de kliniek, Isabel was naar huis en Max was weer aan het werk.


  Alleen zij sliep nog niet.


  Anne keek kort de ochtendkrant in. Toen besloot ze toch maar weer naar bed te gaan. Dit keer sliep ze snel en werd haar rust niet verstoord door de telefoon.


  

  



  Mientje leek wel een jaar ouder geworden, vond Anne. Het was de bedoeling dat haar huishoudster haar vrije dagen had aangegrepen om zich te ontspannen. De eerste avond en volgende dag was dat uitstekend gelukt, maar de laatste dag was op een teleurstelling uitgelopen. Voordat Mientje losbarstte, zag Anne dat al aan haar gezicht.


  “Een merkwaardige man, die Uwe,” zei ze, nadat ze eerst een slok hete thee had gedronken. “Hij woont in een flat die volgens mij volgend jaar tegen de vlakte moet.” Mientje klonk bijna verontwaardigd. “Ik herkende hem niet meer. Hij mij wel, zei hij.” Ze schudde haar hoofd.


  “Waarom wilde hij je eigenlijk zien?” stelde Anne de vraag die al sinds die eerste brief door haar hoofd spookte.


  “Hij is een eenzaam mannetje,” vertelde ze. “Oud en eenzaam en eigenlijk een beetje zielig.” Ze dacht even na. “Nee, gewoon zielig.”


  “Maar waarom jou dan?” drong Anne aan.


  “Hij zocht ongebonden vrouwen om mee in contact te komen,” zei Mientje. “Om zijn eenzaamheid te verdrijven. Jarenlang had hij namelijk een andere vriend, maar daar is hij nu vanaf.”


  Anne trok haar wenkbrauwen op. “Een vriend? Bedoel je dat…”


  Mientje grijnsde. “Ja, een vriend met de naam Johnny Walker en nog wel meer namen van sterke drank. Hij liet mij vol trots zijn laatste fles zien. Die heeft hij altijd bewaard. Toen die leeg was, heeft hij geen druppel meer gedronken.”


  Anne dacht aan de lege fles die ze net na de middag naar de glascontainer had gebracht. Misschien zou de afwezigheid van Maxims geliefde wijn Mientje alsnog opvallen, maar dan zou Anne de verantwoordelijkheid ervoor nemen. De blikjes had ze in de afvalemmer gegooid, waarna ze de vuilniszak eruit had gehaald. Annes huishoudster had haviksogen als het op zulke zaken aankwam!


  “Maar dan begrijp ik nog niet waarom hij zulke geheimzinnige brieven schreef,” vroeg Anne door. “Wat wilde hij nu echt van je?”


  Mientje zuchtte. “Het was precies zoals jij zei. Ook zoals ik min of meer verwachtte, al zei ik dat toen niet. Die man had een rotleven achter de rug. Nooit getrouwd geweest, ongelukkig in de liefde en in zijn werk. Een eenzaam bestaan. Na zijn pensionering ging hem dat steeds meer kwellen. Hij leefde vooral in het verleden.” Ze keek even naar een streep zonlicht op de muur, voordat ze vervolgde: “Uwe had voornamelijk foto’s van vroeger, toen zijn leven nog enigszins aangenaam was.”


  “Niet echt een levenswijze die vrouwen aantrekt,” merkte Anne op.


  “Nee, natuurlijk niet! Hij schreef brieven aan vrouwen van wie hij hoorde dat ze alleen woonden omdat ze nooit waren getrouwd of omdat ze weduwe waren. Hij was blijkbaar erg handig in het achterhalen van hun adressen. Hoe hij dat deed, weet ik nog steeds niet, want hij had niet eens een computer. Vandaar die handgeschreven brieven.” Ze nam opnieuw een slok thee en kuchte. “Uwe is een man die in de jaren vijftig is blijven steken, Anne. Zijn huis ziet er ook zo uit. Alles is zo ouderwets! Het lijkt wel of de tijd daar heeft stilgestaan. Hij lijkt wel een tijdreiziger!”


  “Hoe reageerden die andere vrouwen op zijn uitnodiging?”


  “Ha!” riep Mientje schamper. “Dat is de vraag die ik liever niet had willen horen. De meeste vrouwen dachten ongetwijfeld: wat wil die kerel van me? Net als jij dat deed en ik ook wel. Er was één vrouw bij Uwe geweest. Hij noemde een naam die ik me niet eens kan herinneren. Volgens hem een andere jeugdliefde van hem. Nou, die liefde was aardig bekoeld, want zij vluchtte na vijf minuten weg.”


  Ze lachte, een krakerig geluid. “En Uwe vroeg zich af hoe dat kwam!”


  “Hij zag er misschien niet uit?”


  “Nee, ook dat niet,” lachte Mientje opnieuw. “Ik vat het nu luchtig op, Anne, maar het was werkelijk te triest voor woorden. Hij wilde mij gebruiken, zo bleek al snel, om zich via jou te laten onderzoeken in de kliniek.”


  “Dus toch!” riep Anne.


  “Inderdaad. Hij voelt zich al een tijdje niet goed. Ik stelde hem voor zijn ramen een keer open te zetten. Frisse lucht zou hem goeddoen. Het was daar zo bedompt en vochtig binnen.”


  Anne zuchtte.


  “Het was verspilde moeite, Anne. Al die smoesjes van jeugdliefde en zo, ik geloofde er niets van. Hij had gehoord dat ik voor een arts werkte. Toen besloot hij zijn geluk bij mij te zoeken en mij als tussenpersoon te gebruiken om jou te bereiken. Hij kon zich toch ook gewoon bij zijn huisarts melden, of bij een ziekenhuis?”


  “Als ik hem zo inschat, durfde hij dat niet,” wierp Anne tegen.


  Mientjes ogen vernauwden zich. “Is dat niet zielig?”


  “Er lopen meer van zulke mensen rond dan wij vermoeden. Weet je trouwens zeker dat er geen sprake was van jeugdsentiment? Misschien zat hij werkelijk de hele dag te denken aan de vrouwen die hij als meisjes had gekend en die nu net zo eenzaam waren als hij. Als hij hoort dat het meisje uit zijn dromen voor een arts werkt… Dubbel geluk, toch?”


  Ze zag de wantrouwende blik van Mientje. Anne wist dat haar huishoudster haar soms te goed van vertrouwen vond. Aan de andere kant was zij het juist geweest die Mientje tot voorzichtigheid had gemaand.


  “Nou, van liefde liet Uwe anders weinig blijken. Er kon net een kop koffie met aangebrande melk van af! Toen hij hoorde dat ik huishoudster was, koelde hij nog verder af,” zei ze kribbig.


  “Wat had hij dan verwacht?” vroeg Anne.


  “Misschien dacht hij dat ik assistente was, of was geweest,” vermoedde Mientje. “Ik weet natuurlijk niet wat er op die reünie is gezegd.”


  “Nou ja, je bent toch ook mijn assistente, alleen niet in de kliniek,” grapte Anne, maar ze meende er ieder woord van. “Uwe zag natuurlijk dat ook jij een jaartje ouder bent, Mientje,” plaagde Anne haar huishoudster. “Als hij zo in het verleden leefde, zag hij uiteraard dat jonge, knappe meisje weer voor zich.”


  “Dat ben ik toch nog steeds?” speelde Mientje mee.


  “Uiteraard,” zei Anne.


  Mientje dronk haar theeglas leeg. “Ik leef toch liever in het heden,” zei ze vastberaden. “Vroeger is vroeger, nu is nu. Als ik weer vrij neem, dan ga ik lekker ontspannen op de Lüneburger Heide!”


  

  



  “Je tijd hier zit er bijna op,” zei Anne tegen Reinhard Stoch.


  Hij knikte. “Ik ga zo meteen douchen, trek mijn gewone kleren aan en dan ben ik klaar voor de zomervakantie,” zei hij opgewekt.


  “Word je opgehaald?” vroeg ze.


  “Ja. Door mijn ouders. Vanmiddag komt Mark thuis op bezoek.”


  “Mark?” Ze had die naam niet eerder gehoord.


  “Oh, ook een klasgenoot van me,” zei Reinhard. “Hij is ook een keer bij me komen schaken. Op dezelfde dag als Lorenz en dat was de reden dat hij daarna nooit meer is geweest. Mark mocht Lorenz niet. Hij was wat dat betreft slimmer dan ik.”


  “Ach, als je alles van tevoren weet…” vond Anne.


  “Mark kwam mijn ouders onlangs tegen en toen vroeg hij hoe het met me ging. Ze vertelden hem wat er was gebeurd. Gisteren kwam hij me opzoeken. Hij vond het echt vreselijk. We hebben een uur zitten kletsen, over het onrecht in de wereld en over schaken. Volgende week hebben we afgesproken om weer eens een partijtje te spelen.”


  Reinhard grijnsde zowaar bij dat vooruitzicht. “Zo zie je dat die afschuwelijke avond toch nog iets goeds voor me heeft gebracht,” ging hij verder.


  Anne had het gevoel dat Reinhard, sinds hij in de Landau-kliniek verbleef, makkelijker uit zijn woorden kwam. Ook keek hij niet meer zo snel weg en sloeg hij zijn ogen niet meer zo vaak neer. Dat kon natuurlijk ook niet, met regelmatig verpleegsters en artsen om zich heen. Misschien had hij hier vaker gesproken dan tijdens zijn eenzame avonden thuis op zijn zolderkamer, dacht ze.


  Hij zag er ook goed uit, met zelfs een beetje kleur op zijn gezicht, waarschijnlijk opgedaan tijdens een wandeling in het park.


  “Wat dat betreft kom ik hier beter uit dan verwacht,” ging Reinhard verder. “Toen ik net was ontwaakt, voelde ik me wazig en verward. Alles leek grijs, ik voelde me een hulpeloos slachtoffer, ik schaamde me voor hetgeen me was overkomen. Ik had het gevoel dat ik mijn ouders tekort had gedaan. Dat ik hen teleurstelde.”


  Anne dacht aan de frisse nacht waarop Reinhard met de ambulance was opgepikt. Hij lag voor dood op dat veldje.


  “Beschouw het als een incident. Het hoort bij je leeftijd. Je was geslaagd voor je examen, een keer uit de band springen is toch niet erg?” vond Anne.


  “Dat zegt iedereen tegen me,” mompelde hij. “En dat is ook zo. Ach, ik heb er geen spijt van dat ik naar die feestjes ben gegaan, maar wel dat ik me dronken heb laten voeren.”


  “Het waren de omstandigheden,” zei Anne.


  “Dat zei meneer Klein ook.”


  “Geloof maar dat hij het kan weten.”


  “Ik was bang dat ik onherstelbare schade had opgelopen,” gaf Reinhard met een dun stemmetje toe. “Ik had mezelf in een coma gedronken! Als iemand me dat een dag ervoor had gezegd, zou ik diegene voor gek hebben verklaard. Ik, alcohol nuttigen? En dan ook nog eens zoveel drinken? Onmogelijk!” Hij keek nogal sip. “Het was een schok voor me om toe te geven dat ik me uiteindelijk niet onderscheidde van veel van mijn klasgenoten. Ik was te trots om dronken te worden. Ik had nooit begrepen waarom veel van mijn klasgenoten dat regelmatig deden. Ik vond het een vernederende toestand. Ik kwam ze soms tegen in de stad, lachend, aangeschoten. De maandag erop zaten ze achter me in de schoolbanken, weer nuchter en geïnteresseerd.” Hij schudde zijn hoofd. “Dat dubbele in hun gedrag vond ik altijd moeilijk. Ik wist nooit wie ze werkelijk waren.” Hij zuchtte. “Maar ik was dus net zo. Dat was misschien nog wel erger dan dat Lorenz en Edgar me daar in dat vochtige gras achterlieten. Dat ook ik gewoon een dronken scholier was. Ik vraag me af wat de mensen van me dachten toen wij met ons drieën lallend door die buurt wankelden.”


  Anne gaf hem een schouderklopje. “Misschien ergerden ze zich aan jullie luide stemmen en valse gezang,” vermoedde ze. “Of ze hebben het niet eens gehoord. In ieder geval was er wel iemand die zich eraan stoorde, want anders zouden we niet zijn gebeld.”


  “Weet u trouwens wie dat is geweest?” vroeg hij. “Aan die man of vrouw heb ik mijn leven te danken.”


  “Nee, het was een anonieme tip.”


  “Dat is jammer. Ik had die persoon graag persoonlijk bedankt.”


  “Ik denk dat degene die verantwoordelijk is voor die tip helaas nooit zal weten wat jij hebt doorgemaakt,” gaf Anne toe. Haar gedachten gingen terug naar het verlichte raam in de flat tegenover het veldje waar Reinhard was gevonden. Een man had gebeld, dat wist ze, maar of die te achterhalen was? Misschien kon Reinhard zich momenteel beter op andere zaken richten.


  “Ik heb een hersenscan gehad,” zei Reinhard opeens. “Voor de zekerheid. Ik was als de dood dat er iets met mijn hoofd was gebeurd.”


  “Ik heb het gehoord. Je hebt zelf kunnen zien dat je hoofd in orde is,” zei Anne op geruststellende toon.


  “Mijn ouders waren ook zo bezorgd. Dit was mij nooit eerder overkomen en je hoort op televisie zulke onheilspellende berichten over alcoholmisbruik.”


  “Niet ten onrechte,” moest ze toegeven.


  “Natuurlijk niet,” fluisterde hij en even leek het of de kleur uit zijn gezicht trok. “Ik was vooral bang omdat ik me niets kon herinneren van mijn achterlating op dat veldje.”


  “Dat komt vaker voor na comazuipen,” legde Anne uit.


  Reinhard schrok zichtbaar van dat woord, hoewel het vaker in zijn bijzijn was gebruikt. Het was helaas een gebruikelijke term geworden, dacht Anne.


  “Nadat ik was bijgekomen, was ik echt bang dat het niet meer goed zou komen,” zei Reinhard. Hij knikte naar zijn lege bed. “Ondanks al die apparatuur. Het idee dat mijn leven afhankelijk was van die machines benauwde me.”


  “Je draagt een bril, daarvan ben je toch ook afhankelijk?” zei Anne luchtig. “Gelukkig zijn die voorzieningen er voor ons.”


  Hij knikte traag. “Ik ben echt ver heen geweest, nietwaar?”


  Dat beaamde ze. “Ja, je was dagen buiten bewustzijn, zelfs je hart liep gevaar omdat het deel van je hersenen dat je hartslag regelt bijna was uitgeschakeld. We hebben je maag leeggepompt en je speciaal vocht toegediend om het effect van de alcohol teniet te doen,” vatte ze nog maar eens samen.


  Zijn gezicht betrok bij het horen van wat hem was overkomen. Het leek wel of Reinhard, sinds hij op het punt stond naar huis te gaan, het allemaal nu pas begon te beseffen.


  “Het was eenmalig,” zei Anne. “Het was een incident en hoewel het een levensbedreigende situatie was, betekent dat niet dat je schade hebt opgelopen.”


  Het luchtte hem zichtbaar op dat nog eens van haar te horen.


  “Sterker nog, je klasgenoten die regelmatig drinken lopen nu, maar vooral later, veel meer gevaar,” vervolgde ze. “Zij hebben kans alcoholist te worden. Jouw lever heeft een klap gehad, maar hij is er nu wel overheen, hoor. Het is net als een slag op je gezicht. Die doet een dag, twee dagen pijn, je hebt een bloedneus of blauwe plekken, maar daarna is het over. Een bokser daarentegen krijgt gedurende zijn loopbaan zoveel klappen dat hij meer kans maakt op hersenletsel. Bij alcoholmisbruik is dat hetzelfde verhaal.”


  “Dat is duidelijk,” zei hij. “Ik herinner me nu gelukkig alles wel weer, alsof het gisteren is gebeurd. Mijn hoofd is volkomen helder en mijn geheugen is weer net zo goed als het altijd is geweest.” Hij dacht even na en bekende voor het eerst aan Anne wat hij eerder tegen Ada had gezegd: dat hij op dat feestje gefrustreerd was omdat hij Lotte niet had ontmoet. Waarschijnlijk uit frustratie had hij zich dronken laten voeren.


  “Waarom heb je Lotte daarna dan niet meer benaderd?” vroeg Anne.


  Hij haalde zijn smalle schouders op. “Vanuit de kliniek? Dat leek me niet echt de beste optie.”


  “Maar je gaat straks naar huis. Weet je waar ze woont?”


  “Ongeveer wel,” bekende hij. “Ik weet in welke buurt.”


  “Nou dan!” drong ze aan, want ze zag dat de naam Lotte emoties in hem losmaakte, al deed hij nog zo zijn best om die te verbergen.


  “Ze gaat studeren, volgens mij geologie,” zei Reinhard. “Ik ga naar een andere universiteit, dus ik denk dat we elkaar kwijt zijn.”


  “Nou, dan heb je nog de hele zomervakantie om haar te benaderen.”


  “Maar hoe dan?” Hij klonk bijna wanhopig.


  “Dat mag je zelf weten, daar kun je nog over nadenken,” zei Anne goedmoedig.


  Hij zocht oogcontact met haar. “Weet u, die Ada, die hier was, ze deed me aan Lotte denken.”


  “Werkelijk?”


  “Ze zocht mij op omdat ik slachtoffer was van dezelfde daders. Ik had nog nooit zo lang met een meisje gesproken. Helaas was ze al bezet,” voegde hij er op vlakke toon aan toe.


  Inwendig glimlachte Anne. Ökhan zou zijn vriendin niet snel meer uit het oog verliezen!


  “Zie dat als het winstpunt van jouw onverwachte verblijf in de Landau-kliniek,” gaf Anne het gesprek een positieve wending. Ze telde de voordelen af op haar vingers. “Je gaat nu wat makkelijker met meisjes om. Daarnaast zijn degenen die verantwoordelijk zijn voor jouw verblijf hier opgepakt en ik weet zeker dat je je nooit meer dronken zal laten voeren. Misschien heb je wel genoeg alcohol gedronken voor de rest van je leven.”


  “Meer dan!” riep Reinhard.


  “Je zult je nu bewuster zijn van je kwetsbaarheid, wat ervoor kan zorgen dat je ook meer kan genieten van het leven,” vervolgde ze. “Je hebt er wellicht een echte vriend bij met wie je kunt schaken. Met je herwonnen zelfvertrouwen is het makkelijker om Lotte te benaderen. Ik zou dat echt doen, want ik zie dat je om haar geeft.”


  Hij straalde. “Dat doe ik al een jaar, maar ik durfde haar nooit te benaderen, maar nu wel!” Er klonk een vastberadenheid in zijn stem die ze niet eerder had gehoord. Reinhard wierp een blik op zijn horloge. “De tijd dringt. Ik ga maar eens douchen. Over twintig minuten word ik opgehaald.”


  Hij schudde haar hand en benadrukte hoe blij hij was met haar hulp en ook met die van de rest van het personeel.


  “Ik zal het doorgeven,” beloofde ze.


  

  



  Uiteraard kwam Anne af en toe bekenden tegen in de kliniek, zowel patiënten als bezoekers. Toen ze tussen de middag naar buiten liep om in de zon van haar pauze te genieten, stuitte ze bij de uitgang op een vrouw die ze al een tijd niet meer had gezien: Irma. De ex-vrouw van Maxim.


  “Hoi,” zei Anne.


  Irma was zo in gedachten dat ze eerst verstoord opkeek en toen Anne pas herkende. “Oh, hoi,” zei ze, enigszins afwezig. Irma bleef voor de ingang staan. “Hoe gaat het?” vroeg ze.


  Anne wees naar het park om de hoek. “Goed, ik wilde net op de bank daar van mijn lunch genieten.”


  Ze zag de twijfel op Irma’s gezicht. Irma had haar niet meer gebeld over het incident met Isabel in Annes huis.


  “Ik kom hier op bezoek voor een vriendin van mij,” zei Irma. “Ze heet Ria. Ria Wiss.”


  “O ja, mevrouw Wiss,” herinnerde Anne zich meteen. “Gebroken heup.”


  Irma knikte en ze deed een stap in Annes richting. Ze wachtte totdat andere bezoekers binnen waren en twee oude mensen hen waren gepasseerd en in de richting van de parkeerplaats schuifelden.


  “Kan ik je eerst even spreken, Anne?” vroeg ze zacht. “Ik ben hier nu toch.”


  Anne had dat wel verwacht. “Natuurlijk, loop maar mee.” Ze ging Irma voor naar een bank in het park, waarbij ze beschermd waren tegen de felle zon. Door de schaduw van hoge bomen viel een vlekkenpatroon van zonlicht over hen heen.


  “Hier zit ik vaker als het mooi weer is,” zei Anne. “Even naar buiten, mijn gedachten verzetten. Ik blijf natuurlijk altijd oproepbaar.” Ze klopte op haar pieper.


  Irma zei ineens: “Ik had je nog willen bellen over dat geval met Isabel.”


  “Dat had ik al verwacht, ja.”


  “Ze had mij moeten bellen, dan had ik haar opgehaald,” zei Irma.


  “Ik heb precies hetzelfde tegen haar gezegd.”


  “Ik vind het vervelend dat het zo gelopen is. Ik maakte me echt druk over haar.”


  Anne hoorde dat ze het meende. Hoewel Isabel nooit hoog opgaf over haar eigen moeder wist Anne dat Irma echt om haar gaf. Alleen boterde het niet zo nu Isabel bij haar woonde. Het was vooral onmacht en frustratie van het meisje, wist Anne en haar leeftijd, natuurlijk. Isabel gedroeg zich ook zo om haar moeder dwars te zitten omdat zij en Maxim gescheiden waren.


  “Het was een nogal ongelukkige samenloop van omstandigheden,” gaf Anne toe. “Echt, we hadden een leuke avond samen, daar was ik blij om. Ik moest die nacht werken, ik vertrouwde erop dat Isabel jou zou bellen om haar op te halen. Ik had dat moeten controleren,” gaf ze toe.


  “Zij kwam haar belofte niet na,” vond Irma. “Jij moest werken, je kunt tijdens je werk niet iedereen nalopen.”


  Dat was waar. Hoewel Anne tijdens haar nachtdienst diverse keren aan Isabel had gedacht, waren er weinig momenten waarop ze haar had kunnen bereiken.


  “Ze heeft jou waarschijnlijk precies verteld over wat er was gebeurd,” zei Anne.


  “Ja, al aan de telefoon, die ochtend dat jij haar op de bank aantrof.”


  Anne had zich toen discreet teruggetrokken. Naast haar spatte de afkeer van Irma’s gezicht af. Ze schaamde zich voor het incident, want ze voelde dat ze als moeder tekortgeschoten was.


  “Ik kon het niet geloven, maar ik moest wel accepteren dat mijn Isabel en doodgewone puber was,” gaf ze met tegenzin toe. “Ik dacht echt dat ze nooit zoveel zou drinken.”


  Anne vond dat een wat naïeve gedachte. Vrijwel iedereen, hoe braaf ook, was wel eens dronken geweest of op zijn minst aangeschoten. Zoiets als Isabel was overkomen, kon iedereen gebeuren, als de omstandigheden er naar waren.


  Ze dacht aan Reinhard Stoch en aan zijn dronken klasgenoten.


  Irma zei: “Natuurlijk, ze heeft er de leeftijd voor. Ze gaat uit, ze experimenteert, ze ontdekt het leven.” Ze zuchtte. “Ik begrijp dat best. We zijn allemaal jong geweest, nietwaar?”


  “Absoluut,” zei Anne. “Hoe was Isabel er thuis onder?” wilde Anne ook graag weten.


  “Nogal nonchalant, zoals ik al verwachtte. Ze voelde zich ’s middags al een stuk beter, vooral nadat ze dat stuk naar Michelle had gefietst en daarna naar huis kwam lopen.”


  “Heeft ze er verder nog iets over gezegd?” Anne pakte ondertussen haar lunchpakket uit, dat door Mientje vanochtend met liefde was samengesteld. Het pakken van haar broodje gezond gaf haar tijd om na te denken.


  Irma nam de tijd om te antwoorden. “Ze vond het vooral erg omdat het in jouw huis plaatsvond. Achteraf gezien had ze die andere meiden nooit moeten uitnodigen. Maar ja, je weet hoe ze zijn. Wat in hun hoofd opkomt, moet meteen gebeuren.”


  “Ik had moeten voorkomen dat ze in de verleiding kwam,” nam Anne het voor Isabel op en ze zag aan Irma’s gezicht dat die opmerking haar ergerde. Zo voelde ze het wel. “Het was bij mij thuis, ik was daarvoor verantwoordelijk. Ik had moeten en kunnen weten dat ze tot zoiets in staat was.”


  “Maar ik nog meer,” wierp Irma tegen. “Ik ben tenslotte haar moeder.”


  Dat klonk als een aanval, vond Anne. Ze begreep het nog ook: Irma was boos dat Isabel die dag veel tijd met Anne had doorgebracht. Soms stak oud zeer tussen Irma en Maxim nog de kop op.


  “Ondanks dat voelde ik me ook verantwoordelijk,” zei Anne nog maar eens. “Toen ik na mijn nachtdienst op het punt stond naar huis te rijden en ik jouw sms’jes las, leek het wel of ik ter plekke door de grond zakte. Ik kreeg het er koud van. De hele terugrit moest ik er aan denken. Het idee dat Isabel iets zou overkomen, legde me bijna lam,” sprak ze naar waarheid.


  “Ik voelde me ook totaal niet op mijn gemak toen ik in mijn lege huis thuiskwam,” bekende Irma. “Toen ik geen contact kreeg met Isabel raakte ik gewoon in paniek, zeker toen ik bij jou voor de deur stond en geen antwoord kreeg.”


  “Isabel zei dat ze het niet had gehoord.”


  “Of ze had geen zin om open te doen,” vermoedde Irma.


  Dat zou best kunnen, dacht Anne. Isabel wist waarschijnlijk wie er voor de deur stond en ze had geen zin in een scène met haar moeder, zeker niet als haar beste vriendinnen er bij waren.


  Irma trok een treurig gezicht. “Weet je, Anne, ik ben gewoon geschrokken omdat Isabel dit heeft gedaan. Natuurlijk wist ik dat het er een keer van zou komen. Misschien is zoiets al eerder gebeurd zonder dat ik het wist.”


  “Dat weet je bij pubers natuurlijk nooit,” gaf Anne toe. Ze voegde eraan toe: “Dat weet je trouwens bij volwassenen ook nooit.”


  Irma wendde haar blik af. Ze staarde naar het looppad in de verte, waar een oude man door zijn dochter werd ondersteund.


  “Achteraf ben ik trouwens ten onrechte boos geworden,” bekende ze in een vlaag van openhartigheid. Ze zocht oogcontact met Anne. “Ik weet zeker dat het niet Isabels idee was, dat feestje,” ging Irma verder.


  Annes gezicht werd één groot vraagteken.


  Irma slikte en ze wierp een snelle blik naar achteren, waar het wit van de Landau-kliniek in de zon lag te schitteren. “Ria,” zei ze zacht. “Ria Wiss. Mijn vriendin, die hier ligt.”


  Nog altijd begreep Anne niet waar Irma heen wilde.


  “Weet je waarom ze gevallen is?” vroeg Irma.


  Ja, dat wist Anne wel. Moest ze dat hier bespreken, tijdens haar lunchtijd? Ria Wiss was een patiënt. Goed, ze was Irma’s vriendin, dus waarschijnlijk kende Irma haar goed. Toch hield Anne zich in. Als er iets viel te bekennen, moest Irma dat maar zelf doen.


  “We hebben haar een paar dagen geleden opgehaald nadat ze van haar fiets was gevallen,” zei Anne op neutrale toon.


  “Juist, en hoe kan dat gebeuren?” drong Irma aan.


  “Ze was haar balans kwijt,” antwoordde Anne.


  “Ja, dat had een reden. Dat is geen geheim, hoor. Ria heeft het me zelf verteld. Jullie weten het ook, dat kan niet anders.”


  Ineens kreeg Anne een vermoeden waarop Irma doelde. Toch wilde ze dat van Irma horen. Dus knikte ze alleen maar.


  “Dat was geen incident, Anne. Weet je waar Ria net vandaan kwam?”


  “Nee.”


  “Uit de kroeg. Op klaarlichte dag. Dat gaat al een tijd zo. Na een aantal wijntjes rij je niet meer zo vast, snap je? Gelukkig was ze die keer op de fiets. Zo verstandig was ze wel. Tot voor een paar weken geleden stapte ze zo nog in de auto.”


  “Ik rook wel dat er drank in het spel was, maar ik wist niet dat het zo erg was,” bekende Anne.


  “Het is veel erger dan je denkt,” zei Irma. Haar stem trilde. “Ik moet toegeven dat ze het voor de buitenwereld aardig wist te verbergen, maar ik kreeg haar door. Ze is anderhalf jaar geleden gescheiden, om die reden. Ik ben één van de weinige mensen die de ware reden van haar scheiding kent.”


  Anne haalde zich Ria Wiss voor de geest. Een vriendelijke vrouw van Irma’s leeftijd, leuk om te zien, welbespraakt ook. Ja, ze hadden gemerkt dat ze had gedronken, maar ze maakte beslist geen aangeschoten of dronken indruk. Na haar val had ze gezegd dat ze met een vriendin op een terras had gezeten. Dat klonk aannemelijk met dit mooie weer. Wanneer Anne door de binnenstad reed, zag ze regelmatig volle terrassen met mensen die een biertje of een wijntje nuttigden.


  Het kon best kloppen wat Irma haar zojuist had verteld, dacht ze. Na haar heupoperatie had Ria inderdaad een onrustige indruk gemaakt. Ze miste haar drank natuurlijk! Anne en haar collega’s hadden die onrust geweten aan het trauma na haar val en haar medicijngebruik. Ondertussen maakte Ria zich druk over hoe ze snel en opvallend aan haar drank kon komen. Ze was als het ware ongewild aan het afkicken, als Irma de waarheid sprak.


  “Dus als ze wat beter ter been is, zal ze zo snel mogelijk op zoek gaan naar sterke drank,” voorzag Irma al. Anne zag medeleven voor haar vriendin in Irma’s ogen. Ze was nog niet klaar. “Ze heeft maar één dochter, die door de rechter aan haar is toegewezen, hoewel dat mij persoonlijk nogal heeft bevreemd. Een leuke meid, die dochter. Je hebt pas over haar gehoord. Ze heet namelijk Michelle.”


  Anne kreeg het plotseling koud in de schaduw van de boom. Heel even maar. Ze schudde die onaangename verrassing van zich af en zei: “Michelle heeft die blikjes meegenomen naar mijn huis.”


  “Ja, vind je dat gek met zo’n voorbeeld?” Er klonk openlijk verwijt in Irma’s stem. “Begrijp me goed, ik ken Ria al heel wat jaren. Ik geef veel om haar, maar ik blijf erop aandringen dat ze eindelijk de drank laat staan. Anders gaat onze vriendschap kapot. Haar huwelijk is er al door gestrand en als straks haar dochter ook nog eens op het verkeerde pad komt…” Ze zuchtte en streek met een snel gebaar door haar haren.


  Ineens was alles duidelijk voor Anne. Michelle was niet alleen degene die het feestje voorzien had van sterke drank, zij moest ook degene zijn geweest die erop had aangedrongen de fles wijn te openen. Isabel had zich laten meevoeren. Drie meiden alleen in huis, het eerste blikje ging open, de stemming steeg, nog een blikje, nog een paar en uiteindelijk de fles wijn. Anne zag het helemaal voor zich.


  Isabel had daar niets van gezegd! Misschien wist ze niet eens dat Michelles moeder een alcoholprobleem had, dacht ze dat die blikjes met sterke drank een spontane actie van Michelle waren. Waarschijnlijk kwamen ze regelrecht uit de koelkast van Ria.


  Isabel had zelfs geld gegeven om mee te betalen aan de taxi om Michelle en Anika veilig naar huis te laten brengen. Ze was niet alleen royaal, maar ook loyaal! dacht Anne. In stilte was ze trots op Isabel.


  Ineens stond Irma op. “Ik zit maar te kletsen en je van je eten af te houden,” zei ze en ze knikte naar de kliniek achter haar. “Ik ga Ria maar eens opzoeken en op haar inpraten, als ik daar de kans voor krijg.”


  Anne glimlachte. Ja, ze had Ria leren kennen als een praatgrage vrouw. Misschien om haar onzekerheid en verslaving te verbloemen, dacht ze.


  “Oh, ja: Isabel heeft Max gisteravond gebeld. Hij weet precies wat er is gebeurd,” zei Irma nog.


  “Gisteravond? Toen kreeg ik geen verbinding met hem!” zei Anne verbaasd.


  “De jeugd is gewoon beter met al die moderne telefoons, wist je dat nog niet?” lachte Irma.


  Anne beet nog maar eens in een broodje. Ze wenste Irma een fijne dag. Ze keek haar na totdat ze in het gebouw verdween.


  Op het bankje dacht Anne na over hetgeen ze net had gehoord. Ze was weer meer te weten gekomen over Isabel. Ze dacht aan Ada, die slachtoffer was geworden van dronken jongeren en aan Reinhard, die zeker voorlopig geen druppel sterke drank meer zou drinken. En aan Ria, die wel op zoek was naar drank. Met die kennis over haar verslaving konden ze in de kliniek in ieder geval weer aan de slag. Het zou veel overredingskracht kosten, maar Ria was zeker nog niet verloren. En haar dochter, Isabels vriendin Michelle, ook niet.


  Haar werk was nooit klaar, dacht ze. Dat was het zware aan haar vak, maar ook de uitdaging ervan. Ze nam nog een hap van haar brood en ze luisterde naar de opgewekte stemmen in het park.


  



  Vreemde ongevallen


  

  



  Ziekelijke jaloezie


  

  



  Sandra Berg


  

  



  Robert schijnt nogal veel pech te hebben. Hij blijkt vaste klant bij de eerste hulp en als hij ook nog behoorlijk gewond raakt na een val van de trap, vraagt Anne zich af of er misschien meer achter zit dan gewone onhandigheid.


  Robert ontwijkt echter iedere vraag daarover en zelfs zijn vrouw weet niet wat er aan de hand is.


  Als Robert een vrouwelijke kamergenote, Germaine, krijgt, groeit bij deze kamergenote een vermoeden over de oorzaak van Roberts letsels. Een onwaarschijnlijke oorzaak, maar Anne gaat toch op onderzoek uit als Germaine er met haar over praat.


  

  



  Anne kreeg haar oproep vlak voor het einde van haar dienst.


  Het was geen uitzondering dat uitgerekend op het laatste moment haar pieper overging en ze glimlachte er even om.


  “Hoe kan het ook anders?” zei ze tegen Diana Thonhäuser, die haar op dat moment op de eerste hulp assisteerde.


  Diana schoot in de lach. “Ze kunnen je hier gewoon niet missen.”


  “Ik weet het,” mompelde Anne, terwijl ze zich naar de deur spoedde.


  “Jij dacht zeker dat je klaar was,” merkte Klinkmüller op toen ze in de amgulance stapte.


  Tünnes zat al achter het stuur en had de motor gestart.


  “Welnee. Ik weet dat er altijd een laatste oproep is,” zei Anne.


  Tünnes trok op en reed naar buiten, de afrit af, richting stad.


  “Is Max nog in het buitenland?” wilde Klinkmüller weten.


  “Ja. In Griekenland.”


  “Dan staat hij er beter voor dan wij,” meende Klinkmüller. Hij keek door het raam van de ambulance naar buiten, waar wind en regen het beeld bepaalden.


  Anne knikte. Op momenten als deze wilde ze wel met Max ruilen, maar dat was altijd slechts een kort moment. Ze had hem wel eens opgezocht bij een opgraving en had dan een paar dagen met hem en zijn team doorgebracht. Dat was erg boeiend geweest, maar Anne betwijfelde of ze altijd haar dagen bij opgravingen zou willen doorbrengen. Ze wist eigenlijk met zekerheid dat ze dat niet zou willen. Ze hield veel te veel van haar eigen werk.


  Toch, op een dag als deze waarop ze op het laatste moment nog een noodoproep had gekregen en zich door wind, regen en kou richting slachtoffer spoedde, was ze soms een beetje jaloers.


  Onwillekeurig schudde ze het hoofd en concentreerde zich op het werk dat wachtte.


  “Wat weet je over de oproep?” vroeg Anne aan Klinkmüller.


  “Een man is met het hoofd tegen de kast gevallen en is bewusteloos. Zijn vrouw belde.”


  “Ai.”


  “Misschien is hij inmiddels bijgekomen.”


  “Misschien wel. Laten we het hopen.”


  Ze bereikten de Göran Dobbestraat in nauwelijks vijf minuten en Tünnes parkeerde de ambulance voor de deur van nummer tweeëntwintig.


  De roodgeverfde deur vloog onmiddellijk open en een vrouw van rond de vijfentwintig, met een blond pagekapsel en een verschrikte uitdrukking op het knappe gezicht, verscheen in de deuropening.


  “Hij is net bijgekomen,” vertelde ze nerveus, “maar hij is ziek. Hij moet overgeven en zo.”


  Ze wachtte niet op een reactie, maar liep voor Anne en de broeders uit, het huis in.


  Het slachtoffer, Robert, was inmiddels opgestaan en zat wat ineen gedoken op een fauteuil. Er stond een klein jongetje bij hem, dat met angstige ogen naar Anne en de broeders keek.


  “Kom, Mickey, laat de dokter even naar papa kijken,” zei de vrouw. Ze greep het manneke bij de hand en trok hem weg bij zijn vader.


  Het leek alsof de vader even wilde protesteren, maar hij bedacht zich, of hij had er gewoon de fut niet voor.


  Anne stelde zich voor: “Ik ben dokter Anne Maas van de Landau-kliniek. Kunt u mij vertellen wat er precies is gebeurd?” vroeg ze.


  “Nee. Ik weet het niet meer. Ik kan mij niet eens meer herinneren dat ik de woonkamer binnenliep. Ik was in de keuken bezig... Dat is het laatste wat ik weet. Volgens Angel ben ik over een speeltje van Mickey gevallen.


  Het was een logische verklaring, aangezien de vloer bedekt lag met speeltjes van de knaap: grote legoblokken, autootjes, een garage, een kubus met vormpjes en een plastic boorapparaat.


  “Waar hebt u precies pijn?” informeerde Anne.


  “Ik heb hoofdpijn en voel mij beroerd. Ik geloof dat ik bewusteloos was. Angel zei dat ik bewusteloos was. Ik weet het allemaal niet meer. Het ene moment was ik nog in de keuken en het volgende moment lag ik hier op de grond en voelde ik de sterke neiging om over te geven. Ik stond op, maakte dat ik bij het toilet kwam en voelde eigenlijk toen pas de misselijkheid en de hoofdpijn.”


  “Hij was bewusteloos toen ik belde” maakte Angel duidelijk. “Ik weet niet hoelang het duurde. Vijf minuten, misschien tien… Ik raakte in paniek.”


  “Ik begrijp het,” zei Anne. Ze onderzocht het hoofd van de man en ontdekte een flinke zwelling. Hersenschudding lag voor de hand, maar ze controleerde ook zijn nek en schouders, luisterde naar hart en ademhaling en nam de bloeddruk op. Niets wees op bijkomend letsel.


  “Voor zover ik kan beoordelen, is er sprake van een hersenschudding. Voor de zekerheid wil ik u meenemen voor een onderzoek.”


  “Is dat nodig?” vroeg de man. Meteen daarna kokhalsde hij, vloog onverwacht overeind en maakte dat hij bij het toilet kwam. Anne was net niet snel genoeg om hem daarvan te weerhouden.


  “Ja, dat is nodig,” zei Anne tegen niemand in het bijzonder. Ze staarde even voor zich uit en zocht haar geheugen af. Deze man kwam haar bekend voor. Had ze hem misschien al eerder geholpen op de eerstehulpafdeling?


  Toen de man, wit als een laken, de woonkamer weer binnenliep, zette ze die gedachte van zich af. Nu moest ze zich helemaal op de patiënt richten.


  De broeders hielpen hem op de brancard en werd hij naar de ambulance gebracht. Hij stelde de vraag of het noodzakelijk was niet meer. Hij was daar eenvoudigweg te beroerd voor.


  “Wat gebeurt er nu met hem?” vroeg Angel ongerust aan Anne. Haar stem trilde. “Kan er sprake zijn van hersenletsel of zoiets?”


  “Hersenschudding, vermoed ik. Zoals ik al zei. Alle symptomen wijzen in die richting, maar een gedegen onderzoek is in zo’n situatie altijd aan te raden. Het is zelfs mogelijk dat we uw man een nachtje in de Landau-kliniek houden ter observatie. Dat gebeurt wel vaker en is geen reden tot extra bezorgdheid. U kunt het beste zelf ook naar de Landau-kliniek komen. Bij het merendeel van de onderzoeken mag u aanwezig zijn.”


  Angel knikte haastig. “Ik begrijp niet dat dit kon gebeuren. Hij wist dat Mickey die troep in de woonkamer had gemaakt...”


  “De meeste ongelukken gebeuren gewoon in huis,” wist Anne. “Maar het komt heus wel weer goed met hem.”


  Ze schoof de man met de broeders in de ambulance en nam zelf naast hem plaats, terwijl de broeders voorin gingen zitten.


  Ze zag de vrouw wat hulpeloos bij de deuropening staan met haar zoontje stevig vastgeklemd, de ambulance nastarend, terwijl ze wegreden.


  Anne begreep haar ongerustheid, maar ze geloofde werkelijk niet dat er een reden toe was.


  Ze richtte haar aandacht weer op Robert. Voor alle zekerheid sloot ze hem aan op de bewaking. Mocht er werkelijk iets aan de hand zijn, dan wilde ze dat meteen weten. Er gebeurde gelukkig niets en toen ze de kliniek bereikten, was Robert nog steeds volledig bij kennis. Hij had niet veel gezegd onderweg, maar dat was begrijpelijk. Hij voelde zich nog steeds beroerd en was duidelijk van slag.


  In de Landau-kliniek liet Anne de man over aan de zorg van Felix Landau. Hersenschudding, hersenletsel en dergelijke waren tenslotte zijn specialiteit.


  Anne bleef niet in het ziekenhuis om de einduitslag te horen. Robert was bij haar baas in goede handen. Daar twijfelde ze geen seconde aan.


  Toen Anne de volgende dag, vlak voor haar werk, Felix Landau trof en naar Robert vroeg, hoorde ze dat hij alweer naar huis was gegaan. Hij had de nacht in de kliniek doorgebracht zodat zijn vrouw niet werd belast met het wekadvies en er een goed toezicht bestond om eventuele complicaties meteen op te merken.


  Alles was goed gegaan en de man had van de gelegenheid gebruik gemaakt om zo snel mogelijk weer naar huis te gaan, net voordat Anne aan arriveerde.


  “Gelukkig. Het had ernstiger kunnen aflopen. Een ongeluk is snel gebeurd. Dat blijkt wel weer,” concludeerde Anne. “Zeker met rondslingerend speelgoed.”


  “Misschien moeten ze daar dan eens iets aan doen,” vond Felix. “Het is bepaald niet de eerste keer dat de man letsel oploopt in huis.”


  Anne keek hem verwonderd aan. “Hoe bedoel je?”


  “We hebben een aardig dossier van de beste man. Hij schijnt nogal vaak pech te hebben. Ik heb het niet helemaal doorgenomen. Het had geen nut in dit verband, maar het viel mij wel op.”


  “Je hebt er geen vragen over gesteld?”


  “Nee. Het hield geen verband met dit probleem.”


  “Nee. Dat misschien niet, maar het is toch een beetje vreemd.”


  “Misschien kijkt hij standaard niet zo goed uit waar hij loopt en misschien is het geen uitzondering dat speelgoed rondslingert in de woonkamer, of misschien zelfs in de rest van het huis.”


  “Dat kan natuurlijk ook.” Anne glimlachte even om haar eigen vragen. Het leek wel of ze altijd overal iets achter zocht. “Ik ga maar eens aan het werk.”


  Ze draaide zich om en liep naar de zusterpost, maar Robert bleef toch nog een hele poos in haar hoofd aanwezig.


  

  



  Het was drie weken later toen Anne opnieuw een oproep kreeg die haar naar de Göran Dobbestraat bracht. Het was de eerste oproep van die dag. Ze reageerde verbaasd toen ze in de ambulance stapte en Klinkmüller vertelde om wie het ging.


  “Alweer Robert Meister?” vroeg ze.


  “Ja. Een pechvogel, blijkbaar.”


  Anne herinnerde zich de man nog goed. Ze wist ook nog wat Felix had gezegd. Robert had een geschiedenis in ongelukjes. Blijkbaar werden ze ernstiger van aard.


  Ze vroeg zich af hoe het mogelijk was dat de man zoveel pech had, maar zette die gedachte weer van zich af. Op dat moment was het niet belangrijk.


  Hij had hulp nodig en zij zou die hulp verlenen. Later kon naar een oorzaak van de veelvuldig voorkomende ongelukken worden gezocht. Wellicht had Robert daar zelf ook een idee over.


  Tünnes parkeerde de ambulance voor nummer tweeëntwintig, net als de vorige keer en Angel kwam weer geschrokken naar buiten.


  Het bezorgde Anne een deja-vu gevoel.


  Ze sprong met de broeders uit de ambulance en rende naar de deur.


  “Hij is van de trap gevallen,” vertelde Angel. Haar stem trilde. Anne hoorde Mickey in de woonkamer huilen. Hij was waarschijnlijk ook geschrokken.


  Niemand besteedde aandacht aan hem toen ze naar binnen gingen. In de gang lag Robert op de grond en het was duidelijk dat hij pijn had.


  Hij probeerde enigszins overeind te komen toen Anne en de broeders naar hem toe liepen, maar Anne hield hem meteen tegen.


  “Blijf alsjeblieft rustig liggen,” zei ze haastig.


  Ze knielde bij hem neer.


  “Wat is er gebeurd?”


  “Ik viel van de trap. Ik weet niet precies hoe het kwam. Ik struikelde, neem ik aan...”


  “Hij is nog niet opgeknapt van die hersenschudding,” bracht Angel naar voren. “Hij ziet soms wat slechter en heeft last van duizeligheid.”


  Anne keek even naar Robert. Hij knikte voorzichtig.


  Het verbaasde Anne niet echt. Ze wist dat hersenschudding die nasleep kon hebben, maar het was wel ellendig als daardoor een nieuw ongeluk plaatsvond.


  “Waar heb je pijn, Robert?”


  “Mijn rug. Mijn rug vooral. Mijn nek en ribben... alles is beurs…”


  Anne knikte. Ze begon meteen aan het onderzoek en stelde ondertussen vragen over gevoeligheid en bewegingsmogelijkheid.


  Vooral over de rug en nek maakte ze zich zorgen, hoewel ook ribkneuzing voor de hand lag. Robert had immers ook moeite met ademen. Het lukte wel, maar het was pijnlijk, zag ze. Het onderzoek van hart, longen, ademhaling en bloeddruk gaf gelukkig geen aanwijzing voor inwendig letsel.


  Anne besloot om de man extra zuurstof toe te dienen, vanwege zijn problemen met de ademhaling en vroeg een wervelplank om hem te fixeren tijdens het transport naar de kliniek. Ze wilde absoluut iedere beweging tijdens het vervoer beperken. Ze was bang voor ernstig letsel in rug en nek.


  Ze hoefde Tünnes en Klinkmüller geen uitleg te geven. Ze werkte lang genoeg met de broeders samen om geen woorden meer nodig te hebben om tot een efficiënte samenwerking te komen.


  Angel volgde iedere verrichting met grote, bange ogen. Het jongetje was in de deuropening gaan staan en huilde nog steeds een beetje, terwijl hij de verrichtingen van Anne en de broeders angstig volgde. Angel leek het nauwelijks te merken. Haar aandacht ging uit naar haar gewonde man.


  “Wat gaat er met hem gebeuren?” wilde ze weten, toen Anne en de broeders hem naar de ambulance brachten.


  “Hij wordt onderzocht door een specialist en ik neem aan dat ze foto’s maken van rug, nek en borst. Daarna kan pas de behandeling worden bepaald.”


  “Ja, ja, natuurlijk. Ik hoop dat het niet ernstig is. Dat het kneuzingen zijn of zo. Dat is natuurlijk ook vervelend, maar dan kan hij weer naar huis. Ik weet niet wat ik moet beginnen...”


  Ze klonk paniekerig en Anne richtte haar aandacht toch nog even tot haar. “Probeer gewoon rustig te blijven. Robert is in goede handen en het komt zeker weer goed met hem. Pak gewoon in alle rust je spullen bij elkaar en kom daarna naar de Landau-kliniek. Geen reden tot stress.”


  Angel knikte heftig. “Nee, nee natuurlijk niet.” Haar vingers plukten nerveus aan haar Noorse trui.


  Het viel Anne opnieuw op dat het een knappe vrouw was. Zelfs onder deze omstandigheden. Ze was waarschijnlijk wat jonger dan Robert. Anne dacht dat ze ergens rond de vijfentwintig was. Robert was er dertig, wist ze. Hij had het getroffen met een zo’n mooie en zorgzame vrouw.


  Anne glimlachte nog een keer bemoedigend naar Angel en stapte in de ambulance, waar Robert inmiddels al op haar wachtte.


  Terwijl ze hem op de bewaking aansloot, trok Tünnes op.


  “Dit moet geen gewoonte worden,” zei ze tegen Robert met een glimlachje.


  “Nee, liever niet,” steunde hij. Hij probeerde ook een beetje te glimlachen, maar het kon de bezorgdheid in zijn gezicht niet verdrijven. Bovendien had hij pijn.


  Anne hield hem goed in de gaten en droeg hem later in de kliniek over aan de zorgen van dokter Martin Landau en zijn team. Toch bleef ze aan hem denken toen ze later weer op de eerstehulpafdeling aan het werk ging. Misschien had hij gewoon een speciaal plekje in haar hart geraakt. Misschien kwam het ook doordat hij nu voor de tweede keer in drie weken tijd door haar was opgehaald met de ambulance.


  

  



  Anne had geen haast toen haar werk erop zat. Max zat nog steeds in Griekenland en Mientje was met een vriendin gaan winkelen in de stad en zou daar ook eten. Voor Anne had ze een pan soep gemaakt, die alleen maar opgewarmd hoefde te worden.


  Anne besefte goed dat de huishoudster het haar wel heel erg gemakkelijk maakte. Het kwam vrijwel nooit voor dat ze zelf voor haar eten moest zorgen, en als dat gebeurde, bakte ze daar letterlijk en figuurlijk niet veel van.


  Ze wist natuurlijk dat Mientje al behoorlijk op leeftijd was en dat ze er niet altijd voor haar zou zijn, maar Anne vermeed het consequent om daaraan te denken.


  Ze kon zich een leven zonder Mientje niet voorstellen. Ze was met de huishoudster opgegroeid, daar Mientje ook al bij haar ouders in dienst was geweest.


  Vanavond zou ze dus alleen zijn en soms vond ze dat ook wel eens lekker. Het zorgde er ook voor dat ze nu meer dan genoeg tijd had. Daarom besloot ze Robert op te zoeken. Ze was natuurlijk niet de hele dag met haar gedachten bij hem geweest, maar ze was hem net zo min vergeten. Ze wilde graag weten wat de conclusie van Martin Landau was geweest.


  Op weg naar de afdeling op de eerste verdieping van de Landau-kliniek trof ze verpleegster Renate Zander op de zusterpost.


  “Ik heb vandaag een patiënt binnengebracht die van de trap was gevallen. Robert Meister. Martin Landau heeft hem in behandeling.”


  “Robert... natuurlijk. De man met de knappe vrouw.”


  “Ja, dat is ongetwijfeld de juiste Robert.”


  “Zijn vrouw is werkelijk een plaatje. Ik wou dat ik er zo uitzag.”


  “Echt? Je ziet er toch goed uit?”


  “Dank je, maar ik ben toch echt niet zo’n poppetje als die vrouw. Nou ja, dat zou ook niet bij mij passen, vrees ik.”


  “Nee, ik denk het ook niet, maar Robert...”


  “Ach, natuurlijk. Sorry. Hij heeft een gebroken wervel. Daarnaast een whiplash, gekneusde ribben en nog wat andere kneuzingen.”


  “Hij heeft een flinke smak gemaakt.”


  “Ja. Hij zal zeker een paar dagen hier moeten blijven.”


  “Hij is niet geopereerd aan die wervel?”


  “Nee, dat was niet nodig, maar hij heeft voorlopig wel bedrust opgelegd gekregen.”


  “Oké. Dan zal ik hem maar eens bezoeken.”


  “Hij ligt nog alleen op de kamer, dus dat vindt hij wellicht prettig.”


  “Is zijn vrouw niet meer bij hem?”


  “Nee. Ze is een groot deel van de dag bij hem gebleven, maar een uur geleden naar huis gegaan. Ze hebben natuurlijk nog een kind wat aandacht nodig heeft...”


  “Ja, natuurlijk. Op welke kamer ligt hij?”


  “Zestien.”


  “Bedankt.” Anne wendde zich van Renate af en liep naar de kamer waar Robert ondergebracht was.


  Hij sliep niet, zag ze. De televisie stond aan en zijn blik was daarop gericht. Anne had niet de indruk dat hij een programma bewust volgde, maar gezien de omstandigheden was dat niet zo vreemd. Ongetwijfeld voelde hij zich nog beroerd.


  Robert zag haar pas toen ze bijna naast het bed stond.


  “U bent de dokter die mij met de ambulance heeft opgehaald,” wist hij.


  Anne knikte. “Ik wilde weten hoe het nu met je gaat?”


  “Ik heb een gebroken ruggenwervel en moet de eerste dagen plat blijven liggen.”


  “De verpleegster noemde dat al; kneuzingen en een gebroken wervel. Het is goed dat je bent blijven liggen na die val. Als je was opgestaan, had het slechter kunnen aflopen.”


  “Ja, dat heb ik van de behandelende arts al vernomen.”


  “Hoe gaat het met de pijn?”


  “Ik krijg een flinke dosis pijnstillers.”


  “Geen overbodige luxe, vrees ik.”


  “Nee. Dat voel ik zelf ook. Ik hoop alleen dat het allemaal niet te lang duurt.”


  “Ik neem aan dat je een aantal dagen plat moet blijven liggen en daarna een korset krijgt aangemeten.”


  “Ja. Een korset en een nekkraag in verband met die whiplash. Het ziet ernaar uit dat ik straks een tijd als een soort robot door het leven moet.”


  “Het zal niet meevallen, maar het is tijdelijk. Hoewel daarna revalidatie met fysiotherapie nodig zal zijn.”


  “Misschien…” Hij bewoog wat onrustig.


  “Je moet geduld oefenen. Je zult het gewoon alle tijd moeten geven om helemaal op te knappen.”


  “Ik weet niet hoe Mickey... Mickey en Angel zich thuis redden...”


  “Angel is een volwassen vrouw. Ze redt zich wel.”


  Robert gaf geen antwoord.


  “Heb je nog veel last van de hersenschudding?”


  “Ik heb nog regelmatig hoofdpijn, wat last van duizeligheid en concentratiemoeilijkheden. Soms is het zicht wat minder.”


  “Zoals je vrouw al zei.”


  “Ja…”


  Anne aarzelde even. “Ik heb begrepen dat je al een paar keer eerder hier bent geweest?”


  Hij keek haar wat onzeker aan.


  “Je medisch journaal,” verklaarde Anne. “Alles wordt genoteerd.”


  “Ach, natuurlijk. Ja, het klopt. Ik heb blijkbaar vaak pech.”


  “Daar lijkt het wel op. Of kan er een andere oorzaak voor zijn?”


  “Een andere oorzaak? Nee, natuurlijk niet. Wat zou er voor een oorzaak moeten zijn behalve gewoon domme pech?”


  “Nou... het zou kunnen dat je wat problemen hebt met het zicht. Of misschien met de motoriek.”


  “Er is niets aan de hand met mij. Ik heb gewoon vaak pech. Dat is alles.”


  De toon van zijn stem maakte duidelijk dat hij er verder niet over wilde praten.


  Anne vond het nogal opmerkelijk, maar besloot dat ze het moest respecteren en knikte alleen maar.


  “Ik hoop in ieder geval dat je snel weer opknapt en naar huis kunt,” zei ze welgemeend.


  “Ik ook.”


  Anne nam afscheid en wilde weglopen, toen hij haar nog een keer riep.


  “Dokter Maas?”


  Anne draaide zich om en keek hem aan.


  “Het spijt me als ik kribbig overkom. Het is niet de bedoeling. Ik heb pijn en maak mij zorgen...”


  Anne glimlachte. “Ik begrijp het wel. Het maakt niet uit. Probeer goed uit te rusten en je niet druk te maken over de thuissituatie. Je vrouw lijkt mij een intelligente, zelfstandige dame. Ze redt zich wel.”


  “U hebt gelijk. Ik weet het...”


  Anne glimlachte nog een keer naar hem en vertrok.


  Toen ze door de gang naar de trap liep, dacht ze nog even aan Robert. Zijn reactie was inderdaad tamelijk kribbig geweest, maar ook begrijpelijk. Ze geloofde zeker dat het een aardige man was onder andere omstandigheden.


  Mensen werden nu eenmaal niet vrolijk van pijn.


  Ze liep de trap af en ging naar buiten. Het was koud en het begon al wat te schemeren. De donkere dagen deden hun intrede. Nog even, en dan was het alweer winter.


  Het ging allemaal veel te snel, vond ze.


  

  



  “Een ongeluk in de Stationsstraat,” vertelde Klinkmüller toen Anne de volgende dag na een noodoproep in de ambulance stapte. “Een fietser is gewond geraakt.”


  “Is er iets over het letsel bekend?” vroeg Anne terwijl ze zich vasthield om rechtop te kunnen blijven zitten tijdens het felle optrekken van Tünnes.


  “Armletsel, voor zover bekend. Mogelijk ook problemen met de rug.”


  “Ik hoop dat ze het slachtoffer hebben laten liggen.”


  “Voor zover ik heb begrepen wel…”


  Anne knikte en keek naar de natte straten. Ze verlangde naar de zomer en dat terwijl de winter nog moest beginnen!


  Tünnes stuurde de ambulance in hoge snelheid behendig door het drukke verkeer en toen ze de stationsstraat bereikten, zagen ze dat zich al een menigte had verzameld. Het was vreemd dat iedereen op straat altijd haast leek te hebben, behalve als er een ongeluk gebeurde. Dan had iedereen tijd genoeg om te stoppen en te kijken.


  De politie was ook ter plaatse, zag Anne. Dat was goed.


  De politie zorgde ervoor dat er geen onnodig oponthoud was.


  Tünnes parkeerde de ambulance dicht bij de politieauto en Anne en de broeders sprongen meteen eruit. Een jonge politieman haastte zich naar hen toe en begeleidde hen naar het slachtoffer, ergens in het midden van de menigte.


  “Kom maar mee... hier... hier.. ze heeft veel pijn,” zei hij.


  Anne zag de vrouw liggen toen de menigte uiteen week. Het was een jonge vrouw met bijeengebonden, lang, blond haar. Ze was wat forser gebouwd, een beetje mollig misschien, en had een leuk rond gezicht, wat op dat moment vooral pijn uitdrukte.


  Anne knielde meteen bij haar neer en stelde zich voor.


  “Hoe heet je?” vroeg ze meteen daarna.


  “Germaine Dorf.”


  “Germaine. Wat is er gebeurd?”


  “Ik was op weg naar de winkel. Ik zag de auto niet aankomen. Totdat hij opeens recht op mij afreed.”


  “Hij haalde een andere auto in. Niet toegestaan hier,” merkte de jonge agent op.


  “Ik probeerde uit te wijken, maar hij raakte mij nog net. Ik vloog door de lucht en viel. Mijn arm...” Haar gezicht vertrok weer.


  Anne zag de vreemde hoek die haar arm maakte. Het was zelfs zonder nader onderzoek duidelijk dat hij was gebroken.


  “Heb je op meer plaatsen pijn?” vroeg ze, terwijl ze de mouw open knipte.


  “Alsof ik door een mangel ben gehaald. Maar dat is niet zo pijnlijk als mijn arm. De arm...” Ze schudde even haar hoofd en verkrampte.


  Anne legde de arm bloot. Het was geen open breuk, maar de arm zag er verwrongen uit. Met hulp van Klinkmüller legde ze een spalk aan. Ze onderzocht de vrouw verder nog, maar kon geen bijzonderheden ontdekken. Ze wist dat er in ieder geval kneuzingen waren, maar niets wees op een ernstig letsel zoals een inwendige bloeding. Omdat Germaine overal pijn had, besloot Anne gebruik te maken van een wervelplank en nekkraag voor vervoer.


  Pas daarna werd Germaine in de ambulance geschoven en naar de Landau-kliniek gebracht.


  “Mijn dochtertje,” zei Germaine toen ze in de ambulance lag. “Wat moet ik met haar doen als ik moet blijven?”


  “Waar is ze op dit moment?”


  “Bij een vriendinnetje.”


  “Misschien kun je daar straks heen bellen en de situatie uitleggen? Afhankelijk van de bevindingen van de arts kun je dan bepalen of je iets voor haar moet regelen.”


  Germaine knikte. “Dan moet ik ook iets voor Pluto regelen.”


  “Pluto?”


  “Onze hond…”


  “Ah juist. Tja, als je hier moet blijven, wel. Misschien valt het mee.”


  “Ik hoop het. Maar ik denk van niet.” Ze wist toch een glimlach tevoorschijn te toveren. “Het voelt in ieder geval niet goed.”


  Bij aankomst in de kliniek nam Martin Landau Germaine over van het ambulanceteam. Hij was nu eenmaal gespecialiseerd in botbreuken. Anne wist dat de jonge vrouw bij hem in goede handen was en ging weer aan het werk op de eerstehulp. Ze nam zich voor om Germaine later nog even te bezoeken.


  

  



  Dat Anne Angel tegenkwam in de hal van de Landau-kliniek, was puur toeval. Anne was op een rustig moment even naar Margit gelopen voor een praatje, toen Angel de hal binnenkwam.


  Anne herkende de jonge vrouw meteen. Het was dan ook een opvallende verschijning. Zeker nu ze een tamelijk gewaagde, rode jurk droeg, die menig man naar haar liet omkijken.


  Angel zag Anne ook meteen.


  Ze groette even en wilde doorlopen, maar Anne liep naar haar toe om met haar over haar man te spreken. Het gesprekje wat ze eerder met Robert had gevoerd, spookte nog rond in haar hoofd en de genoemde meldingen in het medische journaal van Robert lieten haar niet los.


  Angel stopte en keek wat vragend naar Anne.


  “Is er iets niet goed?” was haar eerste vraag.


  “Oh nee, alles is in orde. Ik zou alleen graag even met je praten. Ik weet niet zeker of je tijd hebt...”


  “Ik wilde net Robert bezoeken. Mickey is op school en ik moet natuurlijk op tijd terug zijn...”


  “Ik zal je niet lang ophouden.”


  “Waar gaat het over?” Anne meende iets van argwaan in haar ogen te zien.


  “Over Robert.”


  “Wat is er met hem?”


  “Over de ongelukjes die hij in het verleden heeft gehad.”


  “Wat bedoelt u?” Toch weer wantrouwen, constateerde Anne. Ze had zich niet vergist.


  “Als een patiënt hier wordt binnengebracht, wordt het medisch journaal erbij gepakt. Al toen ik Robert voor de eerste keer hier binnenbracht, na die val in de woonkamer, zagen mijn collega’s dat hij een hele geschiedenis heeft van letsels. Daar is op dat moment niet zoveel aandacht aan besteed, maar nu Robert drie weken later met ernstig letsel is opgenomen, zijn er toch een paar vragen ontstaan.”


  “Hoe bedoelt u?”


  “Vragen over de oorzaak van de letsels. Het doet vermoeden dat er iets aan de hand is, waardoor Robert steeds weer ongelukjes krijgt. Ik heb geprobeerd er met hem over te praten, maar ik heb het gevoel dat hij dat niet wil en dat roept nog meer vragen op.”


  “Maar ik begrijp niet goed... Robert is nogal onhandig. Als u dat bedoelt...”


  “Mogelijk, maar dan vraag ik mij dus af hoe dat komt.”


  “Die onhandigheid?”


  Anne knikte. “Ik weet niet of er ooit naar zijn ogen is gekeken? Of dat er sprake is van terugkerende duizeligheid, evenwichtsstoornissen of misschien absences.”


  “Absences?”


  “Een vorm van epilepsie, waarbij een stoornis in het bewustzijn optreedt. Bewustzijnsverlies komt onverwacht en is slechts kort van duur. Het wordt zelden door omstanders opgemerkt. Het zou ook de vele ongelukjes kunnen verklaren.”


  “Oh... ik begrijp het.” Angel leek een beetje te ontspannen. “Ik heb daar eigenlijk nooit bij stilgestaan.” Ze keek peinzend voor zich uit. “Is het niet mogelijk dat hij gewoon onhandig is? Tenminste, ik ken hem niet anders dan onhandig. Ons zoontje, Mickey, is wat onhandig. Natuurlijk niet met dezelfde gevolgen, maar toch...”


  “Natuurlijk is dat mogelijk,” gaf Anne toe. “Niet iedereen heeft een goede motoriek. Maar in veel gevallen is er toch een oorzaak voor een onhandigheid als deze, die zo veel problemen veroorzaakt. Het hoeft natuurlijk niet, maar het is zinvol om daarover na te denken en desnoods onderzoek te doen.”


  “Ik weet het niet,” zei Angel. “Zoals ik al zei... hij is verschrikkelijk onhandig. Altijd al geweest. En met zijn ogen is in ieder geval niets mis. Dat weet ik zeker. Duizelig is hij volgens mij ook niet. Althans, dat was hij niet voor die hersenschudding. De val van de trap kan heel erg goed daarmee worden verklaard. Ik denk eigenlijk dat het allemaal wat ver gezocht is.” Ze keek Anne recht aan. “Er is nooit sprake geweest van ernstig letsel, alleen van stomme ongelukjes.”


  “Een paar keer ging het om een fractuur.”


  “Ja, dat weet ik. Het heeft ook allemaal te maken met zijn onhandigheid en zijn aard om alles snel te willen doen.”


  “Maar het gebeurt wel opvallend vaak en zijn onhandigheid, kan, zoals gezegd, een oorzaak hebben. En ernstige gevolgen. Zoals nu.”


  “Erfelijkheid? Zou dat niet kunnen? Echt, ik vind het verschrikkelijk dat hem dit overkomt, maar het is allemaal eenvoudig te verklaren. Onhandigheid en alles snel willen doen, vergroot het risico van struikelen, dingen laten vallen en dat soort zaken. Zeker met rondslingerend speelgoed van Mickey of in de rommel van zijn werkplaats. Echt ernstig is het eerder nooit geweest. Goed, een botbreuk is erg vervelend, maar niet levensbedreigend. Dat hij nu van de trap is gevallen, heeft alles te maken met die hersenschudding. Een andere oorzaak dus. Ik denk dat het verder allemaal wat ver gezocht is. Ik begrijp u bezorgdheid wel en ik kan u verzekeren dat ik zelf ook vaak bezorgd ben om hem, maar dat wil niet zeggen dat er meteen iets achter gezocht moet worden. Ik weet zeker dat Robert die mening deelt en ik neem aan dat hij daarom wellicht wat geïrriteerd heeft gereageerd op de vragen daarover.”


  Anne knikte maar een beetje. Zocht ze werkelijk overal wat achter? Misschien was dat wel zo.


  “Desondanks vind ik het fijn dat u met hem begaan bent en we kunnen altijd voor de zekerheid onderzoeken laten uitvoeren,” zei Angel toen. Ze glimlachte een beetje. “Ik weet hoe ik ben... nu u dit allemaal heeft genoemd, blijft het toch door mijn hoofd spoken. Al weet ik best hoe Robert is en al weet ik ook dat de kans dat hem iets mankeert, erg klein is. Maar helemaal uitsluiten kun je het niet en ik moet er echt niet aan denken dat het een volgende keer helemaal misloopt. Mickey en ik kunnen echt niet zonder Robert. Ik vind het al verschrikkelijk dat hij er nu niet is en ik hoop werkelijk dat hij snel naar huis komt, zodat ik zelf voor hem kan zorgen. Dus misschien is het dan beter om ieder risico helemaal uit te sluiten.”


  “Ik ben blij dat je er zo over denkt. Waarschijnlijk heb je gelijk en zoek ik het te ver. Beroepsprobleem, misschien, maar het kan geen kwaad om problemen uit te sluiten.”


  “Daar hebt u gelijk in, maar nu ga ik hem even naar hem toe. Hij ligt vast op mij te wachten en ik moet weer op tijd naar huis in verband met Mickey, zoals ik al zei. Ik zal er met hem over praten, dokter Maas.”


  “Fijn. Bedankt.” Anne nam afscheid van Angel en liep terug naar Margit, terwijl Angel de lift naar boven nam.


  “Een poppetje,” meende Margit.


  “Inderdaad een mooie vrouw,” gaf Anne toe.


  “Die Robert boft?”


  “Ja.”


  Anne dacht even na over de opmerking van Margit. ‘Robert boft’ had ze gezegd.


  Geen vreemde opmerking als je de vrouw van Robert bekeek en als je wist dat ze hem blijkbaar erg miste. En toch kreeg Anne er een wat vreemd gevoel bij. Het irriteerde haar zelfs een beetje. Ze zocht inderdaad overal iets achter. Af en toe leek ze wel paranoïde! Ze glimlachte een beetje bij die gedachte en wendde zich weer tot Margit.


  “Ja, ik geloof ook dat hij boft,” zei ze. “Heb je overigens nog iets over Germaine Dorf gehoord? Ik heb haar vanmorgen binnengebracht na een ongeluk met de auto.”


  “De politie is in dat verband al hier geweest, dus ja, ik ben wel op de hoogte. Ze heeft een operatie ondergaan in verband met een gecompliceerde armbreuk. Toen de politie hier was, lag ze nog op de recovery. Maar inmiddels zal ze wel naar haar kamer zijn gebracht. Ze is op kamer zestien ondergebracht, bij Robert Meister.”


  “De politie was hier?” vroeg Anne verbaasd.


  “In verband met dat ongeluk. Ze is aangereden en ze doen nu een onderzoek naar de oorzaak.”


  “Daar zei ze inderdaad iets over, toen we haar ophaalden, maar ze hebben dus nog geen vragen kunnen stellen?”


  “Nee. Dokter Landau heeft hen verzocht om daarmee te wachten tot morgen. Hoewel ze nu waarschijnlijk weer op haar kamer is, zal ze nog niet fit genoeg zijn om allerlei vragen te beantwoorden.”


  “Nee, dat denk ik ook niet. Misschien dat ik haar na mijn dienst even bezoek.”


  “Dat kun je doen. Ik denk dat ze nu nog erg slaperig is.”


  “Ik heb nu ook geen tijd meer, maar wellicht later...”


  “Ze hebben je toch wel eens gezegd dat je niet te veel vrije tijd hier moet doorbrengen?” Margit lachte er een beetje bij.


  “Minstens duizend keer.”


  “Dat dacht ik al.”


  

  



  Germaine had vaag meegekregen dat ze een kamergenoot had en dat een blonde vrouw een tijd lang in de kamer bij haar kamergenoot op bezoek was geweest, maar details kon ze zich niet herinneren. Ze kon zich ook nog maar weinig herinneren van alles wat haar moeder had gezegd, toen die haar die middag had bezocht.


  Ze had een groot deel van de tijd slapend doorgebracht, als van de narcose. Pas nu het tegen de avond liep, kwam Germaine werkelijk bij haar positieven. De pijn was het eerste wat haar opviel. Vooral haar arm, natuurlijk. Hoewel ook de rest van haar lijf onder een trein gekomen leek.


  Ze kreunde zacht en probeerde een beetje overeind te komen.


  Ze keek nu eens goed naar haar kamergenoot; een man van haar eigen leeftijd, die met een nekkraag om plat op bed lag.


  “Ik geloof niet dat ik mij al heb voorgesteld,” begon ze. “Ik kan mij niet erg veel herinneren van deze dag tot nu toe, maar ik geloof dat ik vooral onder zeil was.”


  “Je hebt veel geslapen. Ik heb begrepen dat ze je hebben geopereerd.”


  “Ja. Mijn arm. Stom ongeluk.”


  “Vervelend.”


  “Ik ben Germaine Dorf. Ik zou graag naar je toekomen en je een hand geven, maar ik heb nog niet zo’n zin om op te staan. Ik denk dat ik daarmee beter kan wachten totdat een strenge verpleegster mij daartoe dwingt.”


  “Het maakt niet uit. Ik ben Robert Meister.”


  “Hallo Robert Meister. Wat is er met jou gebeurd? Ik neem aan dat je niet voor je lol als een bevroren plank in bed ligt?”


  “Nauwelijks. Ik ben van de trap gevallen.”


  “Ai. Schade?”


  “Gebroken ruggenwervel, whiplash en kneuzingen.”


  “Oh jee, dat klinkt niet erg gezond. Ben je verlamd of zo?”


  Robert vond deze rechtstreekse vragen wel wat hebben. Het klonk een beetje kinderlijk, zonder omwegen.


  “Nee. Gelukkig niet, maar ik moet een paar dagen plat blijven liggen. Daarna krijg ik een korset.”


  “Ik dacht dat alleen vrouwen in de middeleeuwen een korset droegen,” zei Germaine. Ze probeerde een klein lachje, maar het wilde nog niet echt lukken.


  “Ach, ik schijn ouderwets te zijn, dus het past wel bij me.”


  “Vraag om een mooie kleur.”


  “Zal ik doen. Wat is jou overkomen?”


  “Aangereden. Ik was op weg naar de winkel. Eindelijk een vrije dag en dan gebeurt me dit.”


  “Dat is niet de manier waarop je een vrije dag wilt doorbrengen.”


  “Absoluut niet, maar ik heb weinig keuze, vrees ik. Wie was de knappe vrouw bij je bed? Ik heb een glimp van haar opgevangen, tussen mijn dromen door. Was het je vrouw?”


  “Ja.”


  “Heb je kinderen?”


  “Eentje. Een jongetje. Zes jaar. Mickey.”


  “Mooie leeftijd. Ik heb een dochtertje van zes. Lotte. Een schat van een meisje, maar ook een dondersteen, net zoals ik vroeger. Ze is nu bij mijn moeder. Ik hoop voor haar dat ik niet te lang hier hoef te blijven. Mijn moeder is vijfenzestig, heeft haar eigen leven en is niet meer gewend aan een kleine opdonder in huis die alle aandacht en energie opslurpt.”


  “En je man?”


  “Vertrokken met een dame uit Polen.”


  “Het spijt mij.”


  “Mij niet meer.”


  Het was een paar tellen stil.


  “Hoe kwam het eigenlijk?” wilde Germaine toen weten.


  “De val van de trap?”


  “Ja.”


  “Weet ik niet meer. Ik geloof door de duizeligheid.”


  “Duizeligheid? Was je ziek?”


  “Hersenschudding. Ik ben drie weken geleden in de woonkamer gevallen, met mijn hoofd tegen de kast.”


  “Je hebt nogal veel pech.”


  “Eh… ja.”


  “Als ik te veel vragen stel, moet je het zeggen. Ik stel altijd te veel vragen. Ik praat ook te veel.”


  “Ik zal het dan zeggen.”


  “Doen. Ik weet hoe ik ben. En dat wordt alleen maar erger als ik hier in bed moet liggen en niets kan doen. Goed... ik neem aan dat ik al snel mag opstaan. Dat wil ik nu nog even niet, maar het zal toch wel moeten. Dan heb ik iets te doen. Maar of het echt spannend is om door de gangen van een ziekenhuis te schuifelen...”


  “Misschien niet spannend, maar wel een goede voorbereiding om naar huis te mogen.”


  “Ja, dat wel. Moet jij hier lang blijven?”


  “Ik moet een aantal dagen plat liggen. Ik weet niet hoelang. Te lang, waarschijnlijk.”


  “Zoiets duurt altijd te lang.”


  Weer was het even stil. Robert merkte dat hij gemakkelijk met zijn buurvrouw praatte. Het was iets in haar manier van doen. Ze klonk ongedwongen, een beetje nieuwsgierig, maar ook oprecht geïnteresseerd. Hij geloofde dat hij haar wel aardig vond.


  Hij kon haar niet goed zien, slechts vanuit zijn ooghoeken. Als hij zich maar eens naar haar om kon draaien. De therapeut was die ochtend en die middag al bij hem geweest om het te oefenen. Hij moest zich omdraaien als een boomstam, had hij gezegd. Hij had gewezen hoe hij dat kon doen en het hem zelf laten uitvoeren.


  Robert was toch nog wat huiverig om het zelfstandig uit te voeren, maar zijn nieuwsgierigheid speelde hem parten.


  Hij besloot een poging te ondernemen.


  Germaine zag het. “Wat ga je doen?” vroeg ze geschrokken.


  “Ik ga op mijn zij liggen.”


  “Je mag toch niet bewegen?”


  “Ik mag op een zij gaan liggen als ik het op de juiste wijze doe. Een therapeut heeft het mij gewezen.”


  “Ik weet niet of je dat wilt,” mompelde Germaine. Ze vroeg zich af of Robert dacht dat hij met een prachtige blondine te maken had en of het hem niet enorm zou tegenvallen als hij echt naar haar keek. Meteen drukte ze die vage ongerustheid weer van zich af. Robert was getrouwd met een prachtige vrouw. Hij had geen interesse in haar. Niet op die wijze in elk geval.


  “Ik word het liggen op de rug zo moe en om je nu de rug toe te draaien tijdens een gesprek, dat zou niet erg beleefd zijn.”


  Zie je wel, dacht ze. Ze dwong zichzelf tot een glimlach toen hij zich omdraaide en haar aankeek.


  Hij had een leuk gezicht, vond ze. Misschien net iets te leuk.


  Germaine kreeg het er zowaar warm van, toen hij haar aankeek. Ze hoopte dat het niet zichtbaar was.


  “Wat hebben ze met je arm gedaan?” wilde Robert weten.


  Als hij haar reactie al had opgemerkt, liet hij het in ieder geval niet merken.


  “Geopereerd en vastgezet. Als ik iets breek, doe ik het goed.”


  “Blijkbaar. Pijnlijk?”


  “Klink ik als een zeur als ik ‘ja’ zeg?”


  “Ik heb ook pijn. Misschien kunnen we samen zeuren.”


  Germaine glimlachte weer even, toch nog een beetje nerveus onder zijn blik.


  Robert vond dat ze een leuk lachje had en een leuk gezicht. Hij had gezien dat ze een beetje kleurde toen hij zich naar haar had omgedraaid. Hij had het charmant gevonden. Ja, hij vond haar leuk en dat nam hij zichzelf kwalijk.


  Zoiets kon alleen voor complicaties zorgen. Tenzij hij erin slaagde om niets te laten merken. Althans, dat probeerde hij zichzelf voor te houden.


  Anne kwam er die avond niet meer aan toe om Germaine en Robert te bezoeken. Mientje belde vlak voor het einde van haar dienst dat Babette, de zus van Max, onverwacht met haar zoontje Jimmy op bezoek was gekomen, omdat ze in de stad waren geweest en het leuk vonden om dan meteen Anne even te bezoeken.


  Mientje had hen daarop uitgenodigd om met hen mee te eten en aangezien Babettes man Onno weer op het olieplatform zat, had ze dat aanbod met graagte aangenomen.


  Anne vond dat ze het dan niet kon maken om dan zelf laat naar huis te gaan en nam zich voor om Robert en Germaine de volgende dag te bezoeken.


  Ze nam aan dat het dan ook meer nut had, omdat Germaine dan wellicht fitter was.


  

  



  Angel kwam als eerste de kamer binnen, toen het bezoekuur was.


  Robert lag rond die tijd weer op zijn rug en daar was hij blij om. Hij wist hoe Angel zou reageren als hij met zijn gezicht naar de buurvrouw had gelegen. Zelfs al lag hij hier stijf als een plank, zonder iets te kunnen of te mogen.


  Hij had die speciale blik van haar al gezien, toen ze had ontdekt dat hij een vrouwelijke kamergenoot had.


  Hij hoefde niet naar haar reactie te raden, als ze zou ontdekken dat hij haar aardig vond.


  Want dat deed hij. Na die eerste kennismaking had hij veel met haar gepraat over de meest uiteenlopende onderwerpen en hij had daarvan genoten; vooral van haar ongedwongen manier van doen en haar bijna kinderlijke eerlijkheid.


  Nu kwam Angel dus de kamer binnen en het voelde bijna alsof daarmee een koude wind te kamer binnentrad. Ze had gelukkig Mickey bij zich. Hij wist dat hij zich daar dankbaar voor moest tonen.


  Mickey reageerde enthousiast toen hij zijn vader zag en wilde meteen boven op hem springen. Angel kon hem nog net tegenhouden.


  Hoewel Germaine Angel groette, negeerde Angel de vrouw en richtte meteen haar aandacht op Robert.


  “Robert, schat. Hoe gaat het met je?”


  “Goed. Naar omstandigheden.”


  “We missen je thuis enorm. Ik weet gewoon niet wat ik moet beginnen.”


  “Over een paar dagen ben ik weer thuis.”


  “Dat weet ik wel. Maar je ligt hier nu...” Ze wierp Germaine toch even een korte blik toe.


  Robert volgde de blik niet. “Ik moet een paar dagen plat liggen. Ik heb geen keuze, dat weet je. Over een paar dagen krijg ik gips en mag ik naar huis.”


  Robert legde opvallend veel nadruk in zijn woorden.


  Germaine luisterde onwillekeurig naar hem. De vlakheid in zijn stem, die haar nu opviel, had ze eerder niet gehoord. De nadruk die hij op sommige woorden legde, had bijna iets dwingends.


  “Je zou thuis plat kunnen liggen. Ik kan je verzorgen.”


  “Je weet dat ik daar geen toestemming voor krijg. We hebben nu nog even niet zo veel te kiezen, liefje.”


  Weer die nadruk op bepaalde woorden. Germaine vond het vreemd, maar kreeg niet de kans om er langer bij stil te staan, omdat haar moeder, haar buurvrouw en Lotte op bezoek kwamen.


  Lotte klauterde meteen op bed en Germaine kon nog maar net voorkomen dat haar arm verder in de kreukels werd geholpen, toen het meisje haar een welgemeende kus wilde geven.


  Haar moeder plukte het meisje hoofdschuddend weer van het bed en Lottes blik viel daarbij meteen op Mickey, die wat aarzelend het hele tafereel bekeek.


  “Spelen?” vroeg Lotte meteen. Lotte werd nooit geplaagd door onzekerheid of verlegenheid.


  Mickey knikte.


  Lotte trok zich los van haar oma en huppelde naar Mickey.


  Kort daarna had het meisje bepaald dat ze zuster en dokter speelden en wandelden de kinderen druk ‘deftige’ woorden wisselend de gang in, oma’s waarschuwing dat ze geen gekke dingen mochten doen, volledig negerend.


  “Soms...” mompelde de moeder van Germaine.


  Germaine glimlachte even. “Hoe gaat het met dat kleine spook in je huis, mama?”


  “Het is een schat en het gaat goed.”


  “Echt?”


  “Een beetje vermoeiend soms, maar het komt wel goed. Maak je geen zorgen en zorg maar gewoon dat je beter wordt.”


  “En Pluto?”


  “Pluto heeft de sofa al in beslag genomen, waardoor de kussens in een pels veranderen.”


  “Ik vrees dat ik hem te veel heb verwend.”


  “Natuurlijk heb je dat, maar wie kan dat beest met zijn grote onschuldige bruine ogen nu iets weigeren?” Ze glimlachte even.


  “Ik heb alvast een mand vitamientjes meegebracht,” mengde de buurvrouw zich in het gesprek en ze zetten een grote gevulde fruitmand op het nachtkastje.


  Germaine lette niet meer op Robert. Haar moeder en buurvrouw eisten alle aandacht op en toen later nog een vriendin kwam opdagen, had ze helemaal geen tijd meer om zich met andere zaken bezig te houden. Lotte vermaakte zich intussen prima met Mickey, dus ook daar hoefde Germaine zich niet druk over te maken.


  Het enige wat haar opviel was de stilte aan de andere kant van de kamer.


  Roberts vrouw was de enige die hem bezocht.


  Germaine vond het een beetje sneu. Robert had best aardig geleken. In ieder geval voordat die vlakke toon in zijn stem was gekomen.


  Germaine was bang dat die toon blijvend van aard was, toen het bezoek weer verdween. Ze zou zich daarmee niet goed raad weten, maar Robert bleek dezelfde als voorheen toen ze hem later aansprak.


  “Hoe komt het dat je weinig bezoek had?” wilde ze toch weten.


  “Weinig vrienden,” zei hij. Hij probeerde er een beetje mee te lachen, maar Germaine meende toch een bittere klank in zijn stem te horen. Ze ging er maar niet op door.


  Daartoe kreeg ze ook geen kans meer, daar de politie, enigszins verontschuldigend de kamer binnen liep om vragen te stellen over het ongeluk.


  Ook die dag slaagde Anne er niet in om de twee te bezoeken. Dit keer vanwege een late oproep met de ambulance, die veel tijd in beslag nam en het onmiddellijk naar huis moeten gaan daarna, omdat Mientje met het eten wachtte.


  

  



  Weer een dag later prees Germaine zich gelukkig met een kamergenoot als Robert. Ze hadden leuke gesprekken samen. Nietszeggende gesprekken voor een groot deel, maar daarom niet minder gezellig. De keren dat Germaine wat persoonlijker werd, merkte ze dat Robert ontwijkend antwoordde. Dan hield Germaine zichzelf in stilte voor dat ze soms te vrijpostig was. Uiteindelijk brachten ze de tijd door in elkaars gezelschap omdat er geen andere optie was. Niet omdat ze daar zelf voor hadden gekozen en zeker niet omdat hij daarvoor had gekozen. Zij zou dat wellicht wel hebben gedaan, al schaamde ze zich daar een beetje voor en toch was ze nieuwsgierig naar hem.


  Germaine had natuurlijk ook graag een vraag gesteld over de vele telefoontjes die Robert kreeg. Ze wist eigenlijk vrijwel zeker dat ze van zijn vrouw afkwamen, maar ze kon zich niet voorstellen welke reden iemand kon hebben om zo vaak naar een partner te bellen, die hulpeloos in het ziekenhuis lag en die ze elk bezoekuur sprak.


  Ze hield zich natuurlijk in. Het ging haar niet aan. Maar ze vond het toch opvallend. Vooral omdat Robert een gespannen indruk maakte als zijn telefoon overging en vooral omdat dat alleen maar erger werd als hij met zijn vrouw praatte.


  Maar misschien haalde ze zich dingen in haar hoofd. Misschien hoopte ze stiekem dat het niet goed ging tussen hem en zijn vrouw, wat natuurlijk de grootst mogelijke onzin was.


  Angel kwam de kamer een kwartier voor de aanvang het middagbezoekuur binnen.


  Toen Germaine haar groette, reageerde Angel niet. Ze liep rechtstreeks naar Robert. Mickey was niet bij haar.


  Germaine groette haar nog een keer, luid en duidelijk, zodat het Angel onmogelijk kon ontgaan. Germaine wist goed dat Angel haar de eerste keer al had gehoord en ze wist dat het een beetje provocerend was, wat ze nu deed, maar ze kon het niet helpen. Het was eruit voordat ze erover had nagedacht.


  Angel wendde zich tot Germaine. Haar knappe gezicht straalde een lichte arrogantie uit.


  “Waarom zoek je ruzie met mij? Heb je iets met mijn man?”


  Germaine staarde haar verbijsterd aan.


  “Wat?”


  “Je zoekt ruzie. Ik merk het aan de manier waarop je mij zogenaamd groette. Om te provoceren.”


  Goed. Misschien was het een beetje provocerend geweest, maar Germaine vond toch dat Angel overdreef.


  “Ik vond het nogal onbeleefd dat je niets terug zei toen ik je groette,” bekende Germaine. “Dus ja, misschien was ik wat provocerend. Dat had ik niet moeten doen.”


  “Je hebt iets met mijn man.”


  Germaine keek Angel verbijsterd aan. “Pardon?”


  “Ik ben niet blind.”


  “Angel, je weet wel beter,” zei Robert.


  Angel keek hem aan. “Je hebt iets met haar.”


  “Onzin. Ik heb niets met haar. Ze ligt op dezelfde kamer. Dat is alles.”


  “Jullie hebben het vast heel erg gezellig samen.”


  “Nee. We kennen elkaar nauwelijks.”


  “Dat zeg je nu...”


  “Omdat het zo is.”


  “Maar je vind het vervelend als ik niets tegen haar zeg.”


  “Welnee.”


  “Het irriteerde je.”


  “Nee. Het maakt mij niets uit. Kom hier bij mij zitten en vertel wat je vandaag hebt gedaan.”


  Germaine keek naar Robert. Ze wist dat hij het merkte, maar hij negeerde haar totaal.


  Germaine snapte er niets van. Waarom deed Robert alsof hij nauwelijks iets met haar te maken wilde hebben? Had hij al die tijd toneelgespeeld? Ze keek nog een paar tellen verbijsterd naar het stel, incasseerde nog een nijdige blik van Angel en kreeg daarna zelf bezoek.


  Het voorval bleef haar echter bezighouden.


  Toen het bezoekuur was afgelopen, voelde ze zich nog steeds verward en boos. Ze pakte een boek en zei niets meer tegen haar kamergenoot.


  Het duurde ruim een uur voordat Robert als eerste het woord nam.


  “Het spijt me...” begon hij.


  Germaine reageerde niet en keek hem niet aan.


  “Het spijt me dat ik reageerde zoals ik reageerde, maar het kan niet anders. Als je daar kwaad over bent, is dat je goed recht en dan accepteer ik dat. Ik wil alleen zeggen dat het niet anders kan.”


  Germaine keek hem nu aan. “Dus je kunt niet zeggen dat we gewoon goed met elkaar overweg kunnen, zonder dan een van ons iets van de ander wil? Dat we er gewoon het beste van maken, aangezien we op dezelfde kamer liggen?”


  “Nee.”


  Germaines verbijstering steeg zichtbaar. Ze voelde zelfs een lichte woede opkomen.


  “Het is gecompliceerd,” zei Robert.


  “Nou, ik ben ook gecompliceerd,” zei Germaine. Ze pakte met een driftig gebaar een boek en probeerde te lezen. De tekst wilde echter niet tot haar doordringen en ze dacht aan de gezellige gesprekken die ze met Robert had gevoerd, maar ook aan de reactie van zijn vrouw, zijn verandering als zij erbij was en aan het feit dat Robert geen enkele andere bezoeker kreeg dan alleen zijn vrouw.


  Ze voelde toch een lichte spijt opkomen. Misschien was ze te vlug met haar oordeel. Misschien had hij werkelijk een goede reden.


  Ze legde het boek weer weg en keek hem aan. Zijn blik was nog steeds op haar gericht.


  “Goed dan. Ik zal niet beweren dat ik het snap, want dat doe ik helemaal niet, maar je zult wel je redenen hebben en we zitten nog een poosje met elkaar opgescheept. Vrienden?”


  Robert glimlachte opgelucht. “Graag!”


  “Wil je koffie? Ik bedoel, we kunnen er nauwelijks een borrel op drinken, dus moeten we het met koffie doen. Dan heb ik meteen een doel. Ik moet dadelijk namelijk mijn wandelingetje maken, anders komt de hoofdverpleegster mij eruit halen en ik ben een beetje bang voor haar.”


  “Ze heeft nogal een uitstraling,” zei Robert met een klein lachje.


  “Ben je ook een beetje bang?”


  “Heel erg.”


  “Koffie dus?”


  “Ik heb net koffie gehad.”


  “In de koffiehoek hebben ze andere soorten koffie, zoals cappuccino, latte en chocokoffie.”


  “Ik kan niet rechtop zitten om te drinken.”


  “Je hebt die mok met die deksel en de rietjes toch nog op je nachtkastje staan?”


  “Ja, dat wel.”


  “Kijk...” Ze grijnsde en kwam uit bed. Ze droeg een pyjama met ruitjes en strikjes. Hij paste bij haar, vond Robert. Hij kon zich zijn vrouw in een dergelijke pyjama niet voorstellen. Zij droeg alleen van die zijden nachthemden, waarin haar figuur perfect uitkwam. Want dat ze mooi was, wist ze. Althans meestal. Niet altijd natuurlijk. Meestal, maar een etalagepop was ook mooi.


  Robert besefte dat er een bepaald gevoel in hem groeide wat hij niet mocht hebben. Hij wist dat hij er beter aan had gedaan de stugge houding te handhaven, die hij zichzelf aanmat als zijn vrouw in de buurt was, maar hij kon het niet. En dat nam hij zichzelf nog het meeste kwalijk.


  Germaine schuifelde de kamer uit, de gang in, richting koffieapparaat. Ze had nog geen idee hoe ze met één arm twee kopjes mee moest meenemen. Misschien moest ze de kopjes maar één voor één halen. Of een aardige verpleegster aanklampen.


  Hulp kwam echter uit een onverwachte hoek.


  Het bleek rustig op de eerstehulp en de ambulance was blijkbaar ook niet nodig, zodat Anne tussendoor de gelegenheid te baat nam om Robert en Germaine te bezoeken. Ze liep net door de gang richting kamer zestien, toen ze Germaine bij het koffieapparaat zag worstelen met de kopjes. Ze liep meteen naar Germaine toe.


  “Kan ik helpen?” vroeg ze vriendelijk.


  Germaine glimlachte dankbaar. “De dokter,” reageerde ze. “Is het erg onbeleefd als ik iemand met uw functie vraag om mij te helpen met de koffiekopjes?”


  Anne schudde lachend het hoofd. “Nee. Dat is heel wat handiger dan twee kopjes met één hand proberen te dragen.”


  Ze nam een kopje van Germaine over. “Ik had eerder al even langs willen komen, maar ik kreeg eergisteren onverwacht bezoek en moest meteen naar huis en gisteren was ik te laat klaar met mijn werk.”


  “Doet u dat altijd? Slachtoffers die u hebt opgehaald bezoeken?”


  “Meestal wel.”


  “Attent. En tijdrovend, denk ik.”


  Anne glimlachte even. “Ik wil altijd weten hoe het met mijn slachtoffers gaat.”


  “U ziet het.”


  “Je bent al op en loopt al rond.”


  “Gisteren al. Ze jagen je hier erg snel uit bed. Ik had er echt geen zin in.”


  “De eerste keer is altijd het moeilijkste, maar het voorkomt complicaties.”


  “Dat weet ik natuurlijk wel en ik wil ook zo snel mogelijk weer goed op de been zijn, zodat ik naar huis kan. Maar die eerste keer opstaan...” Ze huiverde.


  “Hoe gaat het nu?” wilde Anne weten.


  “Voor iemand die door een mangel is gehaald, redelijk, neem ik aan.”


  “De pijn zal nog niet zijn verdwenen.”


  “Ik krijg goede pijnstillers. Je wordt er een beetje high van. Misschien moet ik daar maar gewoon van genieten.”


  “Dat is nog niet zo gek bekeken,” vond Anne.


  Ze liepen samen de kamer binnen en Anne groette ook Robert. Ze zette het kopje wat ze in haar hand had bij de man neer en keek even bedenkelijk.


  “Hoe wil je dat drinken? Je moet plat blijven liggen.”


  “Ik heb een speciale mok en een rietje.”


  “Ach natuurlijk.” Anne zag een gebruikte plastic beker met deksel op het nachtkastje staan met een rietje erin. “Ik kan het daarin schenken. Het is wel gebruikt, maar ik kan het even uitspoelen.”


  “Welnee, er heeft al koffie in gezeten. Dus het maakt niet uit.”


  Anne goot de cappuccino in de mok met deksel en vroeg ondertussen aan Robert hoe het met hem ging.


  “Ik ben het plat liggen meer dan moe,” bekende hij. “En de rest wordt met pijnstillers onder controle gehouden.”


  “Tja, zoiets heeft veel tijd nodig, vrees ik,” zei Anne. “En ik neem aan dat je naar huis verlangt.”


  “Eh… ja…” Hoorde ze nou twijfel in zijn stem? Wat onzeker keek ze hem aan. Hij beantwoordde haar blik niet.


  Ze haalde zich natuurlijk weer van alles in haar hoofd.


  “Ik denk dat iedere patiënt hier het liefst naar huis gaat,” meende Germaine. “Maar ach, we doden de tijd door elkaar uit te horen.”


  “Jullie kunnen dus goed met elkaar overweg?”


  “Ja hoor.”


  Ook Robert knikte, bijna onzichtbaar.


  “Fijn,” vond Anne. “Het maakt het verblijf hier een stuk aangenamer als je iemand om mee te praten hebt.”


  “Ik hoop dat ik niet zijn oren vermoord,” mompelde Germaine. Ze giechelde even en ontdekte dat dat pijn deed in haar borst. “Ik klets nogal veel, moet u weten, dokter.”


  Anne geloofde het meteen.


  Ze had niet het idee dat Robert daarmee zat, want op het moment dat de man naar Germaine keek, wist ze vrijwel zeker dat ze iets in zijn ogen zag, wat meer was dan alleen vriendschap, ondanks het feit dat hij getrouwd was met een knappe vrouw. Maar ook dat verbeeldde ze zich waarschijnlijk.


  

  



  Angel was uiteraard de eerste die naar het avondspreekuur kwam, maar dit keer nam Germaine niet de moeite om haar te groeten. Ze las een boek en deed of ze Angel niet eens opmerkte.


  Angel liep meteen door naar Robert en begon op zachte, wat klagende toon met hem te praten. Mickey was niet bij haar. Germaine meende dat ze Robert wel zijn naam hoorde noemen, maar wist niet wat de vrouw als antwoord gaf. Angel zat dicht bij Robert en friemelde aan hem terwijl ze praatte. Ze leek zich van niemand anders bewust.


  Zelfs niet toen het bezoek voor Germaine de kamer binnenkwam.


  Lotte was er natuurlijk weer bij. Overdag was ze in school tijdens het bezoekuur, maar ’s avonds wilde ze beslist haar moeder even zien. Of Mickey.


  Ze reageerde in ieder geval teleurgesteld toen ze ontdekte dat hij er weer niet was. De vorige avond had ze ook al naar hem gevraagd.


  Ze kroop bij Germaine op bed, een beetje voorzichtiger dit keer, en pikte de snoepjes uit het doosje op het nachtkastje dat Germaine had gekregen.


  “Waarom is Mickey er weer niet?” vroeg ze aan Germaine.


  “Dat weet ik niet,” antwoordde Germaine. “Misschien is hij naar een vriendje of zo.”


  “Mickey heeft geen vriendjes,” zei Lotte.


  “Natuurlijk wel. Hij gaat toch naar school en speelt toch met andere kinderen?”


  “Zijn mama wil dat niet. Misschien mag hij daarom ook niet meer komen. Omdat hij dan vriendje met mij wordt.”


  Germaine keek Lotte verbaasd aan.


  “Zijn mama wil ook niet dat zijn papa vriendjes heeft, want dan wordt ze heel boos, zei Mickey.”


  Germaine wist dat ze dit gesprek eigenlijk moest afkappen. Kinderen hadden een levendige fantasie en het was goed mogelijk dat ook hier niets van waar was, maar ze deed het niet.


  “Echt waar?” vroeg ze in plaats daarvan zachtjes.


  Lotte knikte heftig, terwijl ze op haar snoepje kauwde.


  “Zijn mama wordt soms zo boos, dat ze helemaal ontploft. Zomaar. Boem!”


  “Oei!”


  “Ik moest ook ontploffen toen we speelden, maar ik mocht hem niet slaan, zei hij. Want dat deed zeer en dan moest hij in bed liggen, net als zijn papa.”


  “Slaat zijn mama zijn papa dan?” vroeg Germaine.


  Germaine wist dat haar moeder inmiddels meeluisterde. Eigenlijk was het haar moeders taak om hier een einde aan te maken, vond ze, maar haar moeder greep ook al niet in.


  “Soms zegt ze dat zijn papa hen haat en dan moet ze wel eens heel erg huilen. Zo erg dat ze dood wil gaan.”


  “Heeft Mickey dat allemaal verteld?”


  “Heb je nog snoepjes?”


  “Neem er nog maar eentje.”


  “Mickey is ook wel een beetje raar, maar ik kon toch wel leuk met hem spelen. Komt hij morgen?”


  “Dat weet ik niet.”


  “Dat moet je dan maar aan zijn papa vragen of zo. Wanneer kom je naar huis?”


  “Dat weet ik ook nog niet.”


  “Oma is wel lief, maar ik wil niet een heleboel weken bij oma wonen. Of voor altijd, of zo. Oma kreunt altijd als ik iets doe.”


  “Dat begrijp ik wel een beetje,” mompelde Germaine. Ze begreep dat het onderwerp Robert, Angel en Mickey voor Lotte was afgerond en ze zou geen verdere vragen daarover stellen. Ze vroeg zich wel af waar Mickey die verhalen vandaan haalde. Hij was zelf ook een beetje vreemd, had Lotte gezegd. Dus misschien verzon hij alles, maar Germaine betwijfelde het.


  Haar moeder boog zich naar haar toe.


  “Denk je dat het waar is?” siste ze. “Dat die vrouw haar man slaat?”


  “Lijkt me nogal onwaarschijnlijk,” fluisterde Germaine terug. “Ik heb nog nooit gehoord dat een vrouw een man mishandelt. Andersom wel, maar een vrouw een man... Hij is toch zeker sterker dan zij?”


  “Ik heb er wel ooit over gehoord. Het komt voor, maar het kan natuurlijk ook fantasie van dat kereltje zijn.”


  “Ja, dat kan.”


  “Ik vind het toch raar. Ik vind haar ook niet aardig.”


  Nee, Germaine mocht haar ook niet, maar haar beschuldigen van mishandeling, ging natuurlijk veel te ver.


  Ze veranderde van onderwerp en toen ook nog twee collegaatjes de kamer binnenkwamen, bleef het onderwerp ‘Robert’ liggen. Dat wilde echter niet zeggen dat Germaine er niet meer aan dacht, want dat deed ze wel degelijk.


  Toen het bezoekuur was afgelopen, speelde Germaine met de gedachte om er Robert op aan te spreken. Ze wist alleen niet hoe ze het moest aanpakken. Ze kon hem moeilijk rechtstreeks vragen of zijn vrouw hem mishandelde. Misschien dacht hij dan dat ze gek was, of hij voelde hij zich beledigd. Een dergelijke vraag was gemakkelijk verkeerd op te vatten en Robert en zijn vrouw leken een hecht paar. Germaine wilde haar vriendschap met Robert graag in stand houden.


  Uiteindelijk hadden ze nog wel een paar dagen samen voor de boeg. Daarom besloot ze voorlopig in ieder geval haar mond te houden tegen Robert. Dat hij erg zwijgzaam was die avond, speelde zeker mee in die beslissing. Vanavond was beslist geen goed moment.


  Vergeten kon ze het echter met geen mogelijkheid.


  Ze besefte dat er nog één ding was wat ze kon doen, als ze de man wilde helpen zonder hem te kwetsen en zonder idiote beschuldigingen te uiten. Ze wist dat ze zichzelf daarmee behoorlijk voor schut kon zetten, maar dat risico moest ze misschien maar nemen. Het zou in ieder geval beter zijn voor gemoedsrust.


  

  



  Anne was de volgende dag zoals gewoonlijk vroeg op haar werk. Ze wilde meteen doorlopen naar de eerstehulp, maar verpleegster Sabine Büttner kwam in de hal haastig naar haar toe en het was duidelijk dat ze Anne wilde spreken.


  Anne keek haar vragend aan, terwijl de blonde verpleegster haar benaderde.


  “Anne, goed dat ik je tref. Mijn nachtdienst is net afgelopen, maar ik wil je iets vragen.”


  “Wat wil je vragen?” vroeg Anne vriendelijk.


  “Je kent Germaine Dorf toch?”


  “Ja, natuurlijk. Ik heb haar zelf binnengebracht en haar gisteren nog gesproken.”


  “Ja, dat zei ze ook. Ze vroeg of ze met jou kon praten. Onder vier ogen.”


  Anne keek Sabine verwonderd aan.


  “Liefst zo snel mogelijk, zei ze er ook nog bij.”


  “Weet je waar het over gaat?”


  “Nee, maar ik geloof dat het belangrijk was. En privé. Ze wilde niet dat iemand het hoorde. Ook niet haar kamergenoot.”


  Anne wierp een snelle blik op de klok. Haar dienst begon pas over twintig minuten.


  “Goed,” gaf ze toe. “Ik ga wel naar even haar toe.”


  Sabine knikte haastig. “Fijn. Dan weet ik dat. Ik ga nu naar huis.”


  “Doe dat maar.”


  Anne liep langs haar door, via de hal, naar de trap die haar naar de eerste verdieping bracht. Ze ging regelrecht naar kamer zestien, waar Robert en Germaine net hun ontbijt voorgeschoteld kregen.


  Germaine zag Anne meteen en glimlachte voorzichtig en wat onzeker.


  Robert keek ook op en leek eerder verrast. Hij had ook een zorgelijke trek op zijn gezicht, die Anne eerder nog niet zo was opgevallen.


  Ze groette hem en wendde zich tot Germaine. “Ik weet dat het slecht uitkomt, maar ik zou je graag even spreken. En gezien ik zo meteen met mijn dienst begin...”


  “Het maakt niets uit. De thee is toch nog te heet en de boterhammen lopen niet weg.” Ze stond op en Anne zag dat het allemaal al wat gemakkelijker ging dan een dag eerder. Waarschijnlijk hoefde ze niet meer al te lang te blijven.


  “Kom maar,” zei Germaine. Ze schuifelde de kamer uit, gevolgd door Anne.


  Eenmaal in de gang, liep ze meteen door naar de kleine zithoek bij het raam. Ze zei niets; legde niets uit.


  Ze begon pas te praten toen ze in de zithoek hadden plaatsgenomen en Germaine weer op adem kwam van de inspanning die ze zojuist had geleverd.


  Ze begon aarzelend: “Er is iets wat ik wil bespreken en ik weet goed dat het bemoeizuchtig in de oren kan klinken en dat het misschien allemaal onzin is, maar het laat mij niet meer los en ik kan er zelf niets mee...”


  “Vertel het maar,” moedigde Anne haar aan.


  “Het gaat om Robert.”


  “Robert?” Ze is verliefd, schoot door Anne heen, maar ze zei niets.


  “Er is iets vreemds aan de hand. Ik weet het natuurlijk niet zeker. Het is alleen... Nou ja... Mijn dochter Lotte heeft met Mickey gespeeld en die vertelde het een en ander...” Germaine wist niet goed hoe ze haar vermoedens onder woorden moest brengen.


  Anne keek haar vragend aan.


  “Uit alles kan ik opmerken dat Angel...” Ze haperde even. “Ik geloof dat ze niet helemaal in orde is.” Germaine wees naar haar hoofd. “Hier dus. Labiel. Gevaarlijk zelfs. Oh, ik weet hoe dramatisch het klinkt. Als ik zeg dat Robert door zijn vrouw wordt mishandeld, klinkt dat ook al niet veel geloofwaardiger, maar toch komt het daar op neer. Al die ongelukjes van hem…”


  Anne trok haar wenkbrauwen op. “Robert wordt mishandeld door zijn vrouw?”


  “Ik weet dat het belachelijk klinkt. Ik bedoel, andersom hoor je vaak genoeg en ik weet niet eens of zoiets mogelijk is. Uiteindelijk is een vrouw lang niet zo sterk als een man en die Angel met haar fragiele figuurtje lijkt wel de laatste die daartoe in staat is. Maar toch... Er zijn natuurlijk ook vrouwen die hun man om het leven brengen.”


  “Maar hoe kom je in hemelsnaam daarbij?” wilde Anne weten.


  “Mickey maakte dergelijke opmerkingen tegenover Lotte, toen ze met elkaar speelden. Hij vertelde dat hij en zijn vader geen vriendjes mochten hebben, omdat zijn moeder dan heel erg boos werd. Hij vertelde ook dat ze soms zo boos werd, dat ze ontplofte. Hij vroeg aan Lotte om dat ook te doen, maar om dan niet te slaan, omdat hij dan in bed moest liggen, net als zijn vader. Hij vertelde Lotte ook dat zijn moeder soms zei dat zijn vader hem en zijn moeder haatte en dat zijn moeder af en toe heel erg veel huilde en dood wilde.”


  Anne luisterde ongelovig naar het verhaal.


  “Kinderen hebben soms een rijke fantasie,” zei ze voorzichtig.


  “Ja, dat weet ik, maar toch denk ik dat er iets aan de hand is in dat gezin. Ik kan heel goed met Robert overweg. We voeren leuke gesprekken en het is prettig om de tijd samen door te brengen, gezien we niets anders om handen hebben hier. Daar zijn geen bijbedoelingen bij. Het is niets anders dan gewoon een aardig contact. Toch reageert Robert heel anders als zijn vrouw er is. Dan probeert hij haar ervan te overtuigen dat hij mij nauwelijks kent en dan is hij veel norser tegen mij. En dat begrijp ik, geloof ik, ook wel, want zij is verschrikkelijk jaloers. Onlangs sprak ze mij aan. Ze beschuldigde mij ervan dat ik haar man in wilde pikken. Het is echt een heel vreemd mens.”


  Anne liet het verhaal goed tot zich doordringen. “Ik weet niet goed wat ik ervan moet denken,” zei ze eerlijk. “Ik ben eigenlijk niet bekend met het fenomeen waarbij een man door zijn vrouw wordt mishandeld. Ik heb er natuurlijk wel van gehoord, maar dan heb ik toch een heel ander beeld bij de betrokkene. Ik kan mij er niet heel veel bij voorstellen, maar ik wil het ook niet zomaar naast mij neer liggen. Ik kan eens met de psychotherapeut van de Landau-kliniek praten. Hij weet ongetwijfeld meer van dit soort dingen af en wellicht kan hij zelfs onderzoek doen.”


  “Ik vind het heel vervelend om met dit soort beschuldigingen te komen en ik kan er volkomen naast zitten,” zei Germaine. Haar wangen kleurden een beetje. “Ik weet heel erg goed dat dit ernstige beschuldigingen zijn. Ik hoop niet dat iemand dit te horen krijgt. Ik voel mij gemeen en een beetje idioot.”


  “Dat hoeft niet. Je handelt uit bezorgdheid en dat is altijd goed. Ongeacht of je het bij het rechte eind hebt of niet. Ik ga hier natuurlijk discreet mee om.”


  “Dank u, dokter Maas.”


  “Ik zal je nu terugbrengen naar je kamer. Mijn dienst begint bijna en jouw ontbijt staat klaar.”


  Germaine knikte.


  Anne bracht haar terug naar haar kamer, groette Robert nog even en vertrok in gedachten verzonken.


  Germaine was ook in gedachten verzonken. Ze had de nadruk op het vriendschappelijke karakter van haar contact met Robert gelegd, maar ze vroeg zich af of ze niet toch een beetje meer voelde dan dat. Ze probeerde het voor zichzelf te ontkennen, maar ze wist eigenlijk wel beter. Daardoor ging ze nog meer twijfelen aan haar eigen verhaal, want misschien had Angel dat wel aangevoeld, nog voordat Germaine zichzelf daarvan bewust was geweest. En Lotte had altijd al een levendige fantasie gehad...


  Het was goed mogelijk dat ze spoken zag, besefte Germaine. Ze voelde dat ze nog meer kleurde en schaamde zich voor de beschuldigingen die ze had geuit. Op dat moment wenste ze zelfs dat ze het ongedaan kon maken.


  

  



  Anne ging aan het werk en probeerde haar gedachten op een ander spoor te zetten. Niet omdat ze er niets aan wilde doen, maar omdat ze moest wachten tot ze de gelegenheid zag om met Helmut Klein te praten.


  Het lukte echter niet om Germaines verhaal te vergeten. Annes gedachten hinkte het ene moment op de mogelijkheid van haar verhaal en het andere moment op de onmogelijkheid daarvan. En het zou bij haar blijven totdat ze daadwerkelijk de kans kreeg om met Helmut te praten.


  Overdag lukte het Anne niet om met Helmut te praten. Hij was slechts kort in de kliniek aanwezig en had in die tijd gesprekken met patiënten en natuurlijk had Anne ook haar werk. Maar ze slaagde erin om een afspraak met hem te maken na zijn werk, in zijn eigen praktijk. Ze liet Mientje weten dat ze later thuis kwam en vertrok meteen na haar dienst naar de binnenstad, waar Helmuts praktijk was gevestigd.


  Ze was er eerder geweest, maar was iedere keer opnieuw onder de indruk van het statige, oude pand. Ze geloofde zeker dat Helmut Klein een belangrijk aandeel had gehad in de renovatie van het pand, want het droeg duidelijk zijn smaakvolle stempel.


  Hij was niet de enige hulpverlener in het pand. Hij deelde de praktijk met een tandarts, vroedvrouw en huisarts, maar hij was ongetwijfeld degene die de aanwijzingen had gegeven die hadden geleid tot de huidige uitstraling van het pand.


  Anne parkeerde de auto op de erachter gelegen parkeerplaats en liep naar binnen. Er liepen nog een paar mensen rond, maar er was geen sprake van drukte. De rust die er heerste, leek een vast onderdeel van de praktijk.


  Anne liep meteen door naar de vertrekken van Helmut Klein en klopte voorzichtig op de deur van zijn kamer.


  Helmut nodigde haar uit om door te lopen. Hij ontving haar met een rustige, beroepsmatige nieuwsgierigheid. Hij wist natuurlijk heel goed dat ze niet voor de gezelligheid kwam.


  Anne ging op zijn uitnodiging tegenover hem zitten.


  “Het betreft een patiënt van de Landau-kliniek,” maakte Anne meteen duidelijk.


  “Daar ging ik al van uit. Iemand die je zelf hebt binnengebracht?”


  “Ja.”


  “Vertel maar waar het precies over gaat.”


  “Hij heet Robert. Ik heb hem een paar dagen geleden opgehaald met de ambulance, na een val van de trap. Zijn vrouw belde het alarmnummer en de man blijkt een gebroken rugwervel te hebben, een whiplash en een aantal kneuzingen. Hij ligt momenteel dus bij ons op de verpleegafdeling. Hij zal een paar dagen plat moeten liggen en daarna krijgt hij een korset en kan hij naar huis voor verdere revalidatie.”


  Helmut knikte, ten teken dat hij het verhaal volgde. Hij wist dat het niet om het letsel ging. Lichamelijke letsels waren niet zijn afdeling.


  “Het was niet de eerste keer dat ik hem ophaalde. Drie weken geleden was hij met zijn hoofd tegen de kast gevallen, met hersenschudding als gevolg. Hij kon zich niets van het voorval herinneren, maar volgens zijn vrouw was hij over een speeltje gestruikeld. Dat leek niet onmogelijk, aangezien ze een zoontje hebben van een jaar of zes, dat in de woonkamer zat te spelen en daarbij behoorlijk wat rommel had gemaakt.”


  “Maar je twijfelt...”


  “De man is voorheen ook al op de eerste hulp geweest, met steeds weer ander letstel, tot en met breuken toe. Hij heeft een hele geschiedenis van ongelukjes. Ik heb daar met zijn vrouw over gepraat. Ik was bang voor een onderliggende oorzaak zoals coördinatieproblemen, slecht zicht of misschien zelfs absences. Zij gaf aan dat ze dat niet geloofde. Hij was altijd al onhandig, vertelde ze, maar ze stond evengoed open voor verder onderzoek. Ik kan natuurlijk niet uitsluiten dat een onderliggend medisch probleem inderdaad de oorzaak van zijn ongelukjes is, hoewel ik gewone onhandigheid ook niet mag uitsluiten. Dat hij drie weken geleden in de woonkamer struikelde, lag eigenlijk wel voor de hand, gezien de rommel die daar lag. Zijn val van de trap werd verklaard door duizeligheid ten gevolge van die hersenschudding. Ook dat is alles behalve onwaarschijnlijk. Duizeligheid is een bekend restverschijnsel van hersenschudding. Dus in principe zoek ik er mogelijk meer achter dan nodig...”


  “Maar je zoekt er dus wel meer achter?”


  “Zijn kamergenote sprak mij vanmorgen aan. Ze maakte zich zorgen over Robert. Ze is inmiddels met hem bevriend geraakt en noemde het vreemde en jaloerse gedrag van Roberts vrouw. Bovendien had haar dochtertje met zijn zoontje gespeeld en daarna wat opmerkelijke uitspraken gedaan. Zo had ze verteld dat Mickey en Robert geen vriendjes mochten hebben van zijn moeder en dat zijn moeder heel erg boos kon worden. Zo boos dat ze ontplofte en hij had min of meer daarbij geïnsinueerd dat zijn vader om die reden in het ziekenhuis lag. Hij heeft ook aangegeven dat zijn moeder af en toe beweerde dat zijn vader hem en zijn moeder haatte en dat er momenten waren waarop zijn moeder huilde en dood wilde. Nu weet ik heel erg goed dat kinderen veel fantasie hebben en dat ik er misschien te veel achter zoek... En het is best mogelijk dat deze Germaine verliefd is geworden op Robert en dat de vrouw van Robert dat heeft opgemerkt...” Anne stopte met het aanvoeren van verontschuldigingen en keek Helmut onzeker aan.


  “Ik begrijp wat je bedoelt,” zei Helmut langzaam.


  “Ja?” reageerde Anne wat verbaasd.


  “Als we het verhaal omdraaien en de vrouw degene is die in het ziekenhuis belandt... Wat denken we dan?”


  Hij keek Anne onderzoekend aan.


  Anne dacht na over die vraag. “Ik neem aan dat we mishandeling dan als een serieuze optie zien.”


  “Precies!”


  “Maar dat is anders. De echtgenote van Robert is een fragiel ogende vrouw. Robert zou haar gemakkelijk de baas kunnen.”


  “Ik denk dat jij, net zo goed als ik, weet dat een van de belangrijkste problemen bij mishandeling het psychische aspect is.”


  “Ja. Dat weet ik, maar dan nog... Psychische mishandeling... Daar kan ik mij wel iets bij voorstellen, maar lichamelijk?”


  “De impact van psychische druk is enorm. Het kan letterlijk iemand vleugellam maken. Het kind kan daarbij een centrale rol spelen. Liefde voor een kind is het ultieme middel om druk te zetten. Voor de andere ouder is het een reden om het heel erg ver te laten komen.”


  “Dus je denkt dat het werkelijk mogelijk is dat zij haar man mishandeld?” Anne kon de verwondering in haar stem niet onderdrukken. Hoewel ze zelf ook een paar keer bij die mogelijkheid had stilgestaan, had ze zichzelf daar niet van kunnen overtuigen.


  “Ik zeg niet dat het zo is. Ik zeg alleen dat de mogelijkheid bestaat. Het is vaker voorgekomen en zelden daar waar je het verwacht.”


  Anne keek Helmut verbijsterd aan. “Ik heb erover nagedacht... over de logica ervan, bedoel ik. Maar ik kon mijzelf niet overtuigen.”


  “Dat komt omdat het niet alleen een zeldzaam fenomeen is, maar tevens een taboe. Dat wil echter niet zeggen dat het niet voorkomt. Ik durf zelfs te beweren dat het vaker voorkomt dan mensen vermoeden. Alleen zullen slechts weinig mannen daarover hun mond opendoen vanwege de schaamte en het taboe.”


  Anne knikte langzaam. Daar kon ze zich dan weer wel iets bij voorstellen.


  “Wat niet wil zeggen dat het in dit geval ook zo is,” ging Helmut verder.


  Hij liet een klein glimlachje zien. “Het komt niet zelden voor dat er een verkeerde inschatting wordt gemaakt.”


  “Er is dus wel een kans dat Germaine gelijk had?”


  “Ja.”


  “En nu? Ik kan het hem moeilijk vragen.”


  “Als hij werkelijk zijn letsels aan zijn vrouw dankt, zal hij dat zeker niet toegeven.”


  “Nee, dat denk ik ook niet. En ik geloof ook niet dat een gesprek met zijn kamergenoot veel oplevert. Hij kan erg goed met Germaine overweg, maar ik geloof niet dat hij eerlijk over zijn thuissituatie zal zijn. Niet als het werkelijk zo is ...”


  “Nee. Dat kunnen we niet aannemen. Als hij haar werkelijk vertrouwt, zou hij iets daarover kunnen laten vallen, maar die kans is niet erg groot.”


  “Nee. Dat verwacht ik ook niet. Dus hoe moet het nu verder?”


  “Ik zou erheen kunnen gaan en de situatie observeren.”


  “Zou je dat willen doen?”


  “Onder de juiste voorwaarden...”


  “En die zijn?”


  “Dat noch Robert, noch zijn vrouw beseffen dat ik in de hoedanigheid van psychotherapeut aanwezig ben. Alleen dan kan ik een objectieve observatie doen. De kans is reëel dat daar niets uit komt, maar het is een poging waard.”


  “En dat zou je wel willen doen?”


  “Ja.”


  “Wanneer?”


  “Vanavond tijdens het bezoekuur?”


  “Vanavond al. Dat is geweldig.”


  “Als jij met deze Germaine kunt regelen dat ze mij als een oude bekende ontvangt.”


  “Ah. Ja. Dat kan ik zeker. Ik twijfel er geen seconde aan dat we op haar medewerking kunnen rekenen.”


  “Dat is goed. Dan zal ik hen vanavond eens op ziekenbezoek gaan.”


  “Ik zou je zeer dankbaar zijn, want het zit me echt dwars.”


  “Eerlijk gezegd vind ik het zelf boeiend. Ik krijg weinig met dit soort problemen te maken en ik vind het een intrigerende situatie. Het is dus ook een beetje eigen belang.”


  “Dat mag. Als mijn patiënt daardoor wordt geholpen.”


  “Je realiseert je dat je ernaast kunt zitten? Dat deze Germaine ernaast kan zitten?”


  “Ja.”


  “En je realiseert je ook dat er een risico is dat ik vanavond geen enkele opmerkelijke ontdekking doe?”


  “Ja.”


  “Dan is het goed. Dat heb ik graag duidelijk.”


  Anne stond op. “Ik zal onmiddellijk contact opnemen met Germaine en jou verder met rust laten. Je hebt ongetwijfeld nog genoeg te doen, als je vanavond weer op pad moet.”


  “Ik moet nog een paar zaken afwerken, ja. Ik hou je op de hoogte.”


  “Bedankt.”


  “Wacht daar maar mee totdat je weet of ik werkelijk iets voor je kan betekenen.”


  “Bedankt voor je medewerking. Ongeacht wat de uitkomst is.”


  Helmut glimlachte even.


  Toen Anne even later in de auto zat, pakte ze haar gsm en toetste het nummer van de Landau-kliniek in.


  Ze vroeg aan de telefoniste om haar door te verbinden met Germaine en wachtte gespannen tot deze opnam en verbaasd haar naam noemde.


  “Je spreekt met dokter Anne Maas. Ik heb zojuist een gesprek met Helmut Klein gehad, onze psychotherapeut. Hij is bereid om zich in de situatie, die wij vanmiddag hebben besproken, te verdiepen. Hij wil je vanavond bezoeken, zodat hij zijn observaties kan doen. Daarbij is het belangrijk dat niemand van zijn doel op de hoogte is. Om die reden wil hij je in de hoedanigheid van een oude kennis bezoeken. Dat geeft hem een excuus om in de kamer aanwezig te zijn tijdens het bezoekuur. Daar is natuurlijk jouw medewerking voor nodig. Ik begrijp heel erg goed dat je momenteel nergens over kunt praten, maar een eenvoudig ‘ja’ of ‘nee’ is voldoende.”


  Germaine hoefde niet eens na te denken. “Ja.”


  “Goed. Zijn naam is dus Helmut Klein en hij is zogezegd een kennis van je. Hij komt op bezoek, maar zal zich waarschijnlijk terughoudend opstellen. Niet alleen omdat dat zijn aard is, maar omdat hij onopvallend Robert en zijn vrouw wil observeren. Misschien roept dat vragen op bij andere mensen...”


  “Dat los ik wel op,” zei Germaine meteen. Ze voelde een lichte opwinding. Ze geloofde dat ze zelfs weer bloosde.


  “Goed. Helmut is op de hoogte van de informatie die ik van jou heb gekregen en hij geeft aan dat het niet onmogelijk is dat je gelijk hebt.”


  “Nee? Af en toe twijfelde ik aan mijzelf...”


  “Dat wil echter niet zeggen dat het inderdaad zo is.”


  “Dat begrijp ik.”


  “Of dat hij er vanavond duidelijkheid over krijgt.”


  “Nee.”


  “Maar we zullen ergens moeten beginnen, als we geen risico willen nemen.”


  “Ik ben u erg dankbaar. Ik voelde mij eerlijk gezegd nogal idioot. Een beetje paranoïde misschien.”


  “Ik denk dat het gewoon bezorgdheid is en dat is goed.”


  “Bedankt.”


  “Misschien kan ik beter jou bedanken.”


  “Dat ligt eraan...”


  “We zullen zien.”


  Anne nam afscheid van Germaine. Ze bleef nog een paar tellen in de auto zitten en staarde voor zich uit.


  Germaine liet zich terug in de kussens zakken. Ze herhaalde in gedachte de woorden die ze had gebruikt. Kon Robert ergens uit opmaken dat het om hem ging? Ze geloofde van niet. Als ze bedacht wat ze in gang zette, schaamde ze zich. Ze was zich er pijnlijk van bewust dat ze het totaal verkeerd kon zien en dat haar bezorgdheid misschien niet zo objectief was als ze zou willen. Dat ze diep in haar hart meer voor deze man voelde. Hoe absurd dat ook was.


  Ze zuchtte diep. Ze kon het nu allemaal niet meer terugdraaien en misschien was dat goed zo.


  “Alles goed?” vroeg Robert vriendelijk.


  Germaine keek naar haar buurman en knikte.


  “Goed. Ik dacht... Nou ja, je wekte de indruk wat van streek te zijn na dat telefoontje en ik vroeg mij af... Ik heb er natuurlijk niets mee te maken.”


  “Oh nee, het maakt niet uit. Je mag er best naar vragen. Ik krijg vanavond bezoek van iemand die ik ken... en nou ja... het ligt nogal gevoelig. Er is iets gebeurd... Een stommiteit van mijn kant, waar ik mij voor schaamde. Maar blijkbaar is het al opgelost. Hij komt vanavond dus op bezoek.”


  “Oh. Nou ja, als het opgelost is...”


  Robert probeerde luchtig te klinken. Er kwam dus een man op bezoek, waar Germaine zich druk over maakte vanwege iets wat er was gebeurd. Robert vroeg zich af of het een ex-partner was. Hij had al begrepen dat zijn buurvrouw op dat moment vrijgezel was, maar het zou naïef zijn om te denken dat ze steeds vrijgezel was geweest. Dat was nogal onwaarschijnlijk voor een leuke vrouw als zij. Germaine was natuurlijk ook getrouwd geweest, maar dat was lang geleden geweest en hij nam niet aan dat het telefoontje daar betrekking op had. Dat het huwelijk stuk was gelopen was tenslotte geen stommiteit van haar geweest, gezien hij met een ander was vertrokken. Maar het kon om een relatie gaan die daarna had plaatsgevonden.


  De betreffende man kwam vanavond dus en misschien legden ze het dan wel bij. Dat zou voor Germaine fijn zijn, maar Robert merkte dat het hem niet lekker zat. Hij schaamde zich daar een beetje voor. Het was absurd om te denken dat er ook maar de minste kans was dat hij zijn kennismaking met Germaine zou voortzetten. Hij dacht aan zijn eigen situatie en voelde die misselijkheid die hem zo vaak plaagde, alweer opkomen. Het was alsof hij in een donkere tunnel zal, zonder enige uitweg. Hij dacht aan Mickey en voelde die intense angst weer.


  Hij was een idioot om nu aan een andere vrouw te denken.


  Hij haalde diep adem en sloot zich af door zijn blik op de televisie te richten, maar hij zag niet welk programma erop was.


  

  



  Anne was gespannen toen ze de volgende dag veel te vroeg de Landau-kliniek betrad. Ze was met opzet ruim voor de aanvang van haar dienst naar de kliniek gekomen omdat Helmut daarom had gevraagd. Hij had haar een berichtje gestuurd zonder verdere uitleg. Het was ook niets voor Helmut zijn mening via berichtjes kenbaar te maken. Hij deed dat altijd persoonlijk.


  Daardoor wist Anne niet wat haar stond te wachten, toen ze de Landau-kliniek binnenkwam en meteen koers zette naar de spreekkamer die Helmut Klein gebruikte, als hij zijn werk in de kliniek deed.


  Helmut zat al op haar te wachten, toen ze op de deur klopte.


  Ze liep meteen naar binnen en keek de therapeut aan. “En?”


  “Goedemorgen, dokter Maas.”


  Anne glimlachte even. “Sorry. Goedemorgen, Helmut. Je bent vroeg.”


  “Ik heb vandaag een paar gesprekken hier en het leek mij verstandig om dan eerst met jou te spreken. Tijdens je dienst is die mogelijkheid niet altijd aanwezig en na je dienst heb ik geen tijd. Ik heb een bespreking in de stad om vijf uur.”


  “Ik ben blij dat je tijd vrij maakt voor mij. Je bent gisteravond hier geweest?”


  Helmut knikte.


  “Wat zijn je bevindingen?”


  “Ik heb alleen observaties gedaan. Dat is toch duidelijk, neem ik aan?”


  “Absoluut.”


  “Dat betekent dat ik niet met feiten kan komen.”


  “Nee. Dat begrijp ik. Ik verwacht ook geen feiten. Alleen je mening naar aanleiding van wat je hebt gezien.”


  “Goed. Dat wil ik graag duidelijk hebben. Germaine Dorf is overigens een aardige vrouw. Wat onzeker, dat wel. Een veel voorkomend fenomeen bij vrouwen en al helemaal in haar situatie, als alleenstaande moeder, op een kamer met een man die ze erg graag mag. Maar ze beschikt desondanks over een nuchter verstand.”


  “Die indruk had ik ook.”


  “Heb je ook begrepen dat ze verliefd is op Robert?”


  Anne zuchtte diep en knikte. “Ik heb wel met die gedachte gespeeld, ja. Ik wist het niet zeker.”


  “Ik wel.”


  “Ik neem aan dat ze daardoor de situatie met een gekleurde bril bekijkt?”


  “Dat is niet onmogelijk, maar ik noemde ook al haar nuchtere verstand.”


  “Ja.”


  “Ik twijfel er niet aan dat Angel, de vrouw van Robert dus, Germaine als een bedreiging ziet. Dat valt te verklaren met het feit dat Germaine verliefd is op haar man en dat het geen eenrichtingsverkeer is.”


  “Bedoel je dat Robert...”


  “Ja. Hij doet erg zijn best om dat niet te laten merken, maar juist daarom...”


  “Daar heb ik nog niet eens bij stilgestaan. De reactie van Angel is dus niet zo vreemd.”


  “Nee. Ware het niet dat ze dezelfde vijandige houding aanneemt ten opzichte van iedere vrouw die in de kamer aanwezig is.”


  “Jaloezie?”


  “Jaloezie. Wantrouwen. Vrij extreem, ben ik bang.”


  “O.”


  “Ze schermt zichzelf en haar man af van alles en iedereen. Claimt hem volledig.”


  Anne knikte.


  “Er waren geen andere bezoekers.”


  “Volgens het zoontje mochten hij en zijn vader geen vrienden hebben.”


  “Ik heb met de verpleging gepraat en het is absoluut waar dat er geen andere bezoekers zijn geweest dan zijn vrouw. En zijn zoontje. Die laatste overigens slechts één keer.”


  “Hij was er gisteravond weer niet?”


  “Nee. Wat nogal opmerkelijk is, gezien de situatie.”


  “Ik neem aan van wel. Hoewel je niet kunt uitsluiten dat het kind elders is ondergebracht omdat het misschien niet graag meegaat naar het ziekenhuis.”


  “Terwijl zijn vader daar ligt?”


  “Tja...”


  “En de jongen erg goed met de dochter van Germaine overweg kon?”


  “Het schijnt inderdaad zo te zijn dat die twee leuk met elkaar konden spelen.”


  “Dat heb ik ook van de verpleging gehoord. Ik heb daarover namelijk navraag gedaan en de verpleegsters hebben de kinderen zien spelen. Ze konden bijzonder goed met elkaar overweg.”


  “Dan is het misschien vreemd.”


  “Bovendien vertoonde het jongetje geen ongepast gedrag, wat tot de beslissing van de moeder had kunnen leiden om hem thuis te laten.”


  “Hmmm…”


  “Angel laat claimend gedrag zien ten opzichte van haar man. Ze sluit iedereen buiten, bekijkt andere vrouwen met wantrouwen en vijandigheid en geeft een wisselende indruk met betrekking tot haar humeur. Het ene moment is ze liefdevol in haar gebaren, het andere moment lijkt iets haar tot woede aan te zetten. Opvallend is de alertheid van Robert daarin. Hij schijnt een dergelijke wisseling onmiddellijk op te merken en leidt haar af.”


  “Ze kan dus werkelijk een psychisch probleem hebben, waar Robert vanaf weet en waar hij mee om probeert te gaan.”


  “Ja. De spanning tussen die twee, zeker bij Robert, is voelbaar. Dat verklaart ook zijn aantrekkingskracht tot Germaine. Hoewel Germaine een aardige vrouw is en ongetwijfeld alleen al daarom de aandacht van een man kan trekken, is ze voor Robert misschien ook wel meer dan dat. Een soort vluchtroute, zeg maar, alleen eentje waarvan hij geen gebruik kan maken.”


  “Hij lijkt niet de man om bij zijn vrouw weg te gaan?”


  “Nee. Hij is te behoedzaam.”


  “Dus als ik het goed begrijp, kan Angel de oorzaak zijn van de letsels van Robert.”


  “Dat kan. Voorzichtigheid is altijd geboden, maar ik zie duidelijke signalen bij Angel van emotionele disbalans en ik zie spanningen bij haar man, die uiting daarvan moeten voorkomen. Ik zie behoedzaamheid, het zich richten naar haar wensen, maar geen liefde.”


  “Geen liefde?”


  “Werktuigelijk nakomen van de eisen. Geen spontaan gedrag van warmte. In ieder geval niet voor zover ik kon zien. Daarbij mag je niet vergeten dat ik het paar slechts beperkt heb kunnen observeren en daardoor geen volledig beeld heb.”


  “Maar ik wil ook niet vergeten dat je een enorm veel ervaring hebt.”


  “Dank je, maar het is niet aan te raden om dat te overschatten. Met andere woorden: je mag een verkeerd beeld van de situatie niet uitsluiten.”


  “Hoe moeten we nou verder? Zou je met hem kunnen praten?”


  “Nee. Dan ga ik in mijn hoedanigheid als psychotherapeut mijn boekje te buiten. Ik ga dan een gesprek aan met therapeutische doeleinden buiten zijn toestemming om. Nog afgezien dat ik dat niet wil en kan doen, is het weinig zinvol. Hij zal tegenover mij als vreemde geen informatie geven.”


  “Maar tegenover jou als therapeut?”


  “Alleen als het zijn eigen keuze is.”


  “Je kunt hem aanspreken op de dingen die je hebt gezien...”


  “Dat betekent dat ik moet toegeven dat ik bij Germaine op bezoek was onder valse voorwendsels. Dat ik op grond van beschuldigingen aanwezig was om hen gade te slaan.” Hij keek Anne veelbetekenend aan.


  “Ik begrijp het probleem,” zei Anne. Ze zuchtte diep. “Maar wat dan?”


  “Misschien kun je zelf een keer een gesprek met hem aangaan? Je bent arts, op de hoogte van zijn geschiedenis en je hebt met zijn vrouw gepraat. Het is een poging waard. Het is belangrijk dat hij inziet dat er een uitweg uit zijn situatie is, zonder dat daarbij een risico voor hem of zijn zoon ontstaat. Ik verwacht dat het laatste het grootste probleem is. Kan hem echter iemand ervan overtuigen dat zijn situatie vaker voorkomt en dat er een veilige uitweg is, waarbij hij hulp kan krijgen, dan bestaat de mogelijkheid dat hij gaat praten. Zeker gezien het feit dat hij ongetwijfeld op de hoogte is van jouw zwijgplicht van een arts.”


  “Zal zijn schaamte hem er niet van weerhouden?”


  “Mogelijk wel. Daarom zul je tactisch te werk moeten gaan.”


  “Ik begrijp het.”


  “Nog afgezien van het feit dat we nog niet met zekerheid kunnen zeggen dat de beschuldigingen gegrond zijn.”


  “Alleen dat de kans bestaat...”


  “Inderdaad.”


  Anne leunde achterover in haar stoel en dacht er even over na.


  “Ik zal het risico moeten nemen,” zei ze uiteindelijk. “Het is niet de eerste keer dat ik mij met een privésituatie van een patiënt bemoei, dus ik neem aan dat ik er de aangewezen persoon voor ben.”


  “Met die gedachte heb ik ook gespeeld,” antwoordde Helmut met een klein lachje.


  Anne stond op. “Bedankt, Helmut.”


  “Ik neem Robert graag in behandeling, als die optie zich voordoet. Ik ben bereid om prioriteit daaraan te verlenen.”


  “Ik hoop dat hij daarvan gebruik maakt.”


  “Laat maar iets weten.”


  Anne nam afscheid van Helmut en verliet de kamer in gedachten verzonken. Het zag er dus naar uit dat Germaine gelijk had. Het was een vreemde gedachte. Anne zag Angel weer voor zich en vond het opnieuw onvoorstelbaar dat zo iemand haar man letsel kon toebrengen. Goed, Helmut had duidelijk aangegeven dat er nog geen zekerheid was, maar Anne merkte toch dat de overtuiging van Germaines gelijk in haar groeide. Toch nam ze zich ook voor om voorzichtig te blijven, want ook zij kon zich vergissen.


  Dat ze met Robert zou praten, stond in ieder geval voor haar vast. Ze had nog geen idee hoe ze het ging aanpakken, maar ze zou de gelegenheid grijpen als die zich voordeed. Liefst zo snel mogelijk.


  

  



  Anne kreeg die gelegenheid pas aan het eind van haar dienst. Ze had eerder kort bij Robert en Germaine langs kunnen gaan, maar had er bewust voor gekozen om dat niet te doen. Germaine zou ongetwijfeld willen weten of de observatie van Helmut iets had opgeleverd en verwachten dat Anne een gesprek met Robert daarover voerde. De kans dat een dergelijk gesprek echter werd afgebroken vanwege een ambulanceoproep of een andere spoedsituatie was altijd aanwezig en kon voor een fiasco zorgen. Dat risico wilde Anne niet nemen.


  Daarom liep ze nu pas, aan het eind van haar dienst, naar de kamer van Robert en Germaine.


  Toen ze naar binnen liep, zag ze de vraag in de ogen van de jonge vrouw.


  Ze glimlachte even en richtte haar aandacht op Robert. Ze vroeg hoe het met hem ging en schoof een stoel naast het bed, om daar plaats te nemen.


  Germaine begreep de geste meteen.


  “Ik ben mijn avondwandeling vergeten,” zei ze. “De therapeut heeft het nog zo gezegd...” Ze kwam overeind, met een verontschuldigende glimlach richting Anne.


  “Ik wil niet onbeleefd zijn, maar ik moet even lopen voor het eten.”


  Anne beantwoordde de glimlach. “Natuurlijk. Geen probleem, hoor.”


  Germaine trok haar duster en pantoffels aan en schuifelde weg.


  Anne en Robert bleven alleen achter in de kamer en ze zag zijn vragende, licht wantrouwende blik.


  “Ik ben blij dat ik even de gelegenheid krijg om alleen met jou te praten,” zei Anne. Ze keek de man recht aan.


  Hij stelde geen vragen, maar ze zag onzekerheid in zijn blik.


  “Het betreft je medisch dossier. Ik heb het nog eens doorgenomen en ik heb alle gegevens naast elkaar gehouden.”


  Hij wachtte af. Hij leek wat onrustig te worden.


  “Ik heb ook met je vrouw gepraat.”


  De onrust nam toe.


  “Daarnaast zijn er opmerkingen van je zoontje opgevangen, de ene keer dat hij hier in de kliniek aanwezig was, die voor vragen zorgden.”


  “U weet hoe kinderen zijn,” zei Robert.


  “Ja.” Ze keek hem recht aan. “Over het algemeen zijn kinderen eerlijk.”


  “Kinderen hebben veel fantasie.”


  “Ja. Dat is ook het eerste wat bij ons opkomt als een kind vertelt dat hij en zijn vader geen vrienden mogen hebben omdat de moeder dan boos wordt.”


  “Dat is natuurlijk niet zo.”


  “En opmerkingen laat ontvallen over labiel gedrag van de moeder, afgewisseld met agressiviteit.”


  “Kinderen hebben soms dat beeld van hun moeder.”


  “Dat weet ik, maar toch... Dat, in combinatie met het totaal uitblijven van andere bezoekers dan je vrouw en zelfs de afwezigheid van je eigen zoon, schept toch de nodige vragen.”


  “U weet hoe dat soms gaat, iedereen heeft het druk.”


  Anne was zich bewust van de gespannen klank in Roberts stem en van de opgetrokken schouders en de manier waarop hij krampachtig in de dekens kneep.


  “Bovendien levert een gesprek met je vrouw ook vragen op,” ging ze verder. “Ik merk een sterk claimend gedrag naar jou toe, wat in een normale verhouding niet op die wijze aanwezig is. Daarnaast een overdreven jaloezie ten opzichte van andere vrouwen.”


  “Waar wilt u naartoe?” Zijn vraag klonk scherp.


  “Ik heb alle reden om te vermoeden dat je met relationele problemen kampt, als gevolg van de emotionele labiliteit van je vrouw.”


  “Relationele problemen?”


  “Dat je vrouw regelrecht te maken heeft met het letsel wat je hebt opgelopen,” verduidelijkte Anne onomwonden.


  Anne voelde een knoop in haar maag. Helmut had de mogelijkheid dat hij ernaast zat, genoemd. Er was geen zekerheid. De insinuatie die ze nu maakte, kon dus als valse beschuldiging worden gezien.


  Robert staarde haar aan. Daarna lachte hij even, maar het was een geforceerd, moeizaam lachje.


  “Denkt u dat mijn vrouw mij mishandelt?”


  Anne keek hem aan en knikte.


  “Mannen worden niet door vrouwen mishandeld.”


  “Je vergist je. Er zijn meldingen gemaakt van dergelijke situaties en in werkelijkheid is de omvang van het probleem vele malen groter dan op papier vermeld. Omdat mannen er niet over praten.”


  “Omdat het onlogisch is.”


  Anne was zich ervan bewust dat hij het niet regelrecht ontkende. Hij praatte eromheen, maar hij ontkende het niet.


  “Het lijkt onlogisch, maar onder psychische druk, kan een aanvankelijk gespannen situatie escaleren. Kinderen worden niet zelden gebruikt op die psychische druk te vergroten en te voorkomen dat de ernst van het probleem aan de oppervlakte komt.”


  “Dus u beweert dat mijn vrouw mij mishandelt en dat ik dat niet durf te zeggen.” Hij probeerde ermee te lachen, maar bleef steken in een grimas, die niets weg had van een echte lach.


  “Ik beweer dat mishandeling van een man door een vrouw vaker voorkomt dan algemeen bekend, dat het vaak een gevolg is van psychische problemen bij de vrouw. Daarbij wordt vaak gebruik gemaakt van psychische druk om zich ervan te vergewissen dat het verborgen blijft voor de omgeving.”


  “Maar het is geen algemeen verhaal wat u hier verteld. U hebt mijn situatie genoemd.”


  “Ja. Omdat jouw situatie de kenmerken heeft van een dergelijk probleem.”


  “U weet weinig van mijn situatie.”


  “Ik weet voldoende om een probleem te herkennen als ik het zie. Met een omgekeerde situatie, mishandeling van een vrouw door een man, hebben we hier natuurlijk vaker te maken, maar de kenmerken zijn hetzelfde. Met hooguit dat verschil dat de psychische druk in een situatie waarbij de vrouw de dader is, een belangrijker middel is dan het lichamelijke geweld.”


  “Mannen worden niet door vrouwen mishandeld.” Het klonk alsof hij zichzelf tegen beter weten in wilde overtuigen.


  “Dat gebeurt wel en dat weet je, maar wat je wellicht niet weet, is dat daar hulp voor bestaat. Dat er hulpverleners zijn die wel degelijk met dit probleem bekend zijn en die ook weten wat er nog meer speelt. Hulpverleners die discreet te werk kunnen gaan om onnodige risico’s voor de betrokkenen vermijden.”


  “Ook het risico dat een kind het slachtoffer wordt?” Hij keek haar aan. Zijn lippen waren strak op elkaar geklemd.


  Anne knikte. “Ja. Ook dat.”


  “Hoe kan iemand een kind beschermen in een dergelijke situatie?”


  “Je vergeet één ding: het kind is al een slachtoffer. Elke dag opnieuw. Mickey is een slachtoffer.”


  Iets in Robert leek te breken. “U hebt geen idee waartoe ze in staat is…”


  “Misschien niet, maar ik kan mij er wel iets bij voorstellen.”


  “Ik kan niets ondernemen. Ze heeft Mickey. Ik kan hem niet beschermen. Al helemaal niet als ik hier lig.”


  “Ja, dat kan wel, maar je kunt het niet alleen.”


  “Ze heeft Mickey altijd bij zich. Ze is altijd als eerste bij hem. Ze gebruikt hem. Ze houdt van hem en toch... soms...”


  “Je vrouw heeft een psychisch probleem en dat levert regelrecht gevaar op voor jou en je zoon. Dat je dit keer hebt overleefd, is puur geluk geweest, Robert. De volgende keer kan het anders aflopen.”


  “Denkt u dat ik dat niet weet?”


  “De volgende keer kan je zoon het slachtoffer zijn.”


  “Waarom denkt u dat het zo belangrijk is om haar rustig te houden?”


  “Lukt dat altijd?”


  “Nee. Dat lukte ook niet toen ik van de trap viel. We hadden ruzie. De secretaresse van het werk belde met een vraag over een factuur. Ze begint altijd erg vroeg, omdat ze dan eerder naar huis kan en ze was op dat moment bezig met de boekhouding. Ze wist niet hoe laat ik naar kantoor zou komen en of ik wel zou komen. De klachten van de hersenschudding waren een reden om regelmatig thuis te blijven. Maar mijn vrouw was een nog grotere reden, maar dat wist de secretaresse uiteraard niet. Ze belde gewoon met een eenvoudige vraag, zodat ze haar werk kon doen.


  Angel dacht dat er een andere reden voor het telefoontje was. De secretaresse is verdorie vijftig! Maar Angel flipte, maakte een scene en duwde mij van de trap. Het gebeurde totaal onverwacht, zoals altijd. Ik begrijp ook niet waar ze de kracht vandaan haalt. Mickey was in de buurt. Ik weet niet wat hij zag, maar ik weet dat ze in staat is hetzelfde met hem te doen. Niet altijd, maar op de momenten waarop ze doorslaat. Ze is een tijdbom en de spanningen zijn de laatste maanden erg opgelopen. Nu al helemaal omdat ik hier lig en omdat hier verpleegsters zijn, een vrouwelijke kamergenoot, het bezoek van Germaine...”


  Anne moest toegeven dat het zelfs ernstiger klonk dan ze had gevreesd. Dat liet ze niet merken. Ze bleef rustig.


  “Dat is de belangrijkste reden waarom je hulp aan moet nemen. Het gaat niet alleen om je, maar ook om de veiligheid van je zoon. Ik ken de exacte situatie niet, maar ik heb sterk het vermoeden dat de problemen in ernst toenemen. Dat gaat niet vanzelf over.”


  “Dat weet ik.” Hij keek haar radeloos aan. “Maar als ik hulp inroep en ze merkt dat...”


  “Dan is het zaak dat ze het niet merkt. Althans niet voordat je zoontje in veiligheid is. Daarna zul je een aanklacht moeten indienen.”


  “Angel is ziek. Ze kan het niet helpen.”


  “Angel is gevaarlijk.”


  “Weet u...” Hij keek Anne aan. “Angel heeft een ellendige jeugd achter de rug. Haar vader vertrok toen haar moeder in verwachting was en haar moeder gaf haar de schuld. Ze werd verwaarloosd en mishandeld, heeft nare ervaringen opgedaan met mannen...”


  “Psychische problemen hebben vaak een achtergrond en ik twijfel er niet aan dat Angel ook hulp nodig heeft. Maar op dit moment is de veiligheid van jou en Mickey het belangrijkste.”


  “Ik had met hem weg kunnen gaan,” zei Robert. Hij keek haar aan. “Ik had met mijn zoon weg kunnen gaan, maar ze zou daar geen genoegen mee hebben genomen. U hebt geen idee waartoe ze in staat is.”


  “Ik kan mij er iets bij voorstellen,” zei Anne. “Ik weet waartoe mannen in staat zijn, die hun vrouw mishandelen. Ik heb praktijksituaties meegemaakt, waar ik liever niet aan terugdenk. Dus ja, ik kan mij ook iets voorstellen bij een situatie als die van jou.”


  “Dan weet u ook dat ik met de rug tegen de muur sta.”


  “Niet met de juiste hulp.”


  “Ze zal beweren dat het andersom is. Dat ik haar mishandel. Dat ik Mickey mishandel. Of misbruik. Wat denkt u dat geloofwaardiger is? Een vrouw en een kind dat door echtgenoot wordt mishandeld of misbruikt of een vrouw die een man, veel sterker dan zijzelf, mishandelt?”


  “Ik weet wat geloofwaardiger is, maar ik weet ook dat bewijzen doorslaggevend zijn. Net als een goede therapeut en advocaat.”


  “Ik zou niet weten hoe...”


  “Ben je bereid om je te laten helpen?”


  Robert knikte, al keek hij Anne daarbij niet aan.


  “Goed. Dan zorg ik ervoor dat die hulp er komt.”


  “Maar Mickey...”


  “Iedere stap wordt met jou overlegd. De veiligheid van Mickey staat daarbij voorop.”


  Robert knikte opnieuw.


  In de gang kondigden rammelende wagentjes etenstijd aan. Germaine kwam de kamer binnen en keek Robert en Anne vragend aan.


  “Kom ik ongelegen?” vroeg ze onzeker.


  Anne schudde haar hoofd. “Nee. Ik wilde net gaan. Het is etenstijd.”


  “Dan is het goed.”


  Anne zag aan haar gezicht dat ze verschrikkelijk graag antwoorden wilde, maar Anne kon die op dat moment niet geven. Niet zonder Robert de hint te geven dat Germaine een belangrijke rol in het geheel had gespeeld. En dat wilde ze voorkomen.


  Anne nam afscheid en verliet de kamer, zonder haar verwarring en spanning te laten merken, want ondanks alles had ze zich toch niet goed kunnen voorstellen dat Robert mishandeld werd. Maar de situatie was nog erger dan ze gevreesd had. De val van de trap had Robert bijna het leven gekost. En niet alleen Robert bevond zich in een gevaarlijke situatie, zijn zoontje liep even zoveel gevaar.


  Het was voor Anne duidelijk dat er meteen iets moest gebeuren en belde ze meteen Helmut Klein.


  “Je had gelijk,” zei ze eenvoudig, “en ik ben bang dat de situatie nog ernstiger is dan we hadden verwacht. Hij gaat akkoord met hulp.”


  Helmut beloofde dat hij er meteen mee aan de slag zou gaan en Anne wist dat ze op hem kon vertrouwen. Toch zou het haar de rest van de avond bezighouden en zou ze mede daarom nog een keer naar Max bellen, alleen om zijn stem te horen en om hem duidelijk te maken dat ze oprecht van hem hield.


  

  



  Robert was opvallend stil tijdens het eten. Germaine voelde de spanning die was ontstaan en wilde niets liever dan die doorbreken, maar ze wist niet hoe.


  Nerveus prikte ze in haar eten, zonder veel eetlust aan de dag te leggen.


  Ze vroeg zich af of ze een gesprek kon openen. Een onschuldig praatje over het weer of iets dergelijks. Ze keek even door het raam naar buiten en zag een grauwe miezerige regen die als een sluier de stad in grijze tinten hulde. Geen opmonterende gespreksstof, vond ze.


  Het eten was redelijk, maar daarover zou ze snel zijn uitgepraat en ze voelde er weinig voor om over andere zaken te gaan praten. Als ze eerlijk was, wilde ze gewoon weten wat hij met Anne had besproken, maar dat kon ze moeilijk vragen. Ze schaamde zich er toch al voor dat ze het balletje aan het rollen had gebracht en ze had geen idee of hij kwaad zou worden als hij dat wist.


  Het was Robert die het gesprek opende.


  “Dokter Maas was hier om over mijn thuissituatie te praten,” zei hij. Hij prikte een beetje onhandig in zijn eten. Het was toch al een hele onderneming voor hem om liggend te eten, maar hij wilde het absoluut zelf doen. Op dit moment kwam er echter weinig van terecht.


  “O?” reageerde Germaine voorzichtig.


  “Het betrof problemen tussen mij en Angel.”


  “Je hoeft er niet over te praten als je niet wilt. Het is natuurlijk persoonlijk.”


  “Een aantal zaken waarmee ze kwam, moet ze via iemand hebben gehoord die alles van dichtbij heeft gezien.”


  Germaine concentreerde zich op de erwtjes. Ze voelde de spanning in haar lijf.


  “Bepaalde opmerkingen die mijn zoontje heeft gemaakt... Het kan natuurlijk van de verpleging komen, maar dat geloof ik niet. Kinderen praten niet altijd gemakkelijk met volwassenen. En Mickey al helemaal niet, maar tegenover een ander kind daarentegen...”


  Hij keek naar haar. Ze beantwoordde de blik niet, maar ze voelde dat hij naar haar keek.


  “Ik denk eerlijk gezegd dat jij een belangrijke rol hebt gespeeld…”


  Dit keer keek Germaine Robert wel aan. Ze voelde dat haar wangen weer eens kleurden en speelde met de gedachte om het te ontkennen, maar het was niets voor haar om te liegen.


  “Het spijt me. Ik wilde je geen problemen bezorgen, maar Mickey had die opmerkingen tegen Lotte gemaakt en ik maakte mij zorgen. Vanwege die opmerkingen, vanwege de houding van je vrouw en vanwege de verandering die je onderging als zij er was. Ik wist natuurlijk van die letsels. Ik had het opgevangen.”


  “Dus dacht je dat zij het deed. Dat ik door haar hier was beland?”


  “Ja. Het spijt me als ik ernaast zit. Ik bedoelde het niet verkeerd.”


  “Je moet mij wel een ongelooflijke slappeling vinden. Een kerel die zich op die wijze door een vrouw laat behandelen...”


  Germaine keek Robert ontzet aan en schudde heftig haar hoofd.


  “Nee. Nee, absoluut niet. Er zijn mannen die door hun vrouw worden vermoord. Sommige vrouwen zijn gevaarlijk. Als er psychische problemen meespelen... Ik zeg niet dat het bij jullie zo is…” Ze keek hem onzeker aan, maar wist eigenlijk al dat ze het bij het rechte eind had gehad.


  Hij reageerde niet.


  “Ik weet zeker dat je geen slappeling bent,” herhaalde Germaine, dit keer wat rustiger. “Maar ik geloof wel dat je in een hele moeilijke situatie zit.”


  “Ze heeft altijd al problemen gehad. Ze komt uit een probleemgezin. Haar moeder was een alleenstaande moeder die een hekel had aan haar eigen kind. Misschien was ze psychisch ook labiel. Geen idee. Ik heb haar nooit gekend. Ik leerde Angel zes jaar geleden kennen. Ik was vierentwintig en zij was negentien. Ze was knap. Dat is ze nog steeds. Ik was onder de indruk en ervan overtuigd dat ik in haar de ideale vrouw had gevonden. Ze plaatste mij op een voetstuk, was duidelijk gek op mij. Ik begreep later pas dat het claimende gedrag op dat moment al begon. Er waren natuurlijk wel bepaalde signalen dat er iets niet goed was, maar ik was gek op haar en had medelijden met haar vanwege haar achtergrond. Ik wilde haar helpen.


  Toen ze in verwachting raakte, kende ik haar pas drie maanden en ik denk dat ik mij liet overrompelen door haar wens om te trouwen. Misschien kwam het ook omdat ik het mijn verantwoordelijkheid vond. Ik had haar tenslotte zwanger gemaakt, ondanks de pil, want die gebruikte ze in die tijd. Of beter gezegd: ze zei dat ze die gebruikte. Achteraf heb ik zelfs daarover mijn twijfels, maar goed, mijn verantwoordelijkheid bleef hetzelfde.


  We trouwden al een maand later, redelijk halsoverkop en mijn familie verklaarde mij voor gek. Ik moet zeggen dat Angel knap was in het manipuleren van mensen. Niet alleen van mij, maar ook van de mensen om mij heen. Ze weekte mij los van familie en vrienden, zonder dat ik het in de gaten had. Ik heb weleens gehoord dat er mannen zijn die hetzelfde doen met vrouwen om hun machtspositie te vergroten, maar ik had geen idee dat hetzelfde met mij gebeurde. Althans niet voordat het te laat was. Toch leek het in eerste instantie mee te vallen. Angel was labiel, maar ze liet zich op mijn aandringen behandelen. Ze kreeg de diagnose Borderline, ging in therapie en gebruikte medicijnen en het leek enigszins onder controle, op een klein incidentje, hier en daar, na. Die incidenten uitten zich voornamelijk in het veroorzaken van financiële problemen omdat ze koopbuien had die de leegte die ze altijd voelde moesten vullen en in een aantal uitspattingen, die wel wat gevolgen hadden, maar die we ook weer overwonnen.


  Ik weet niet wanneer ze gestopt is met de therapie en de medicijnen. Ze heeft daarover nooit iets willen zeggen. Ik weet alleen dat haar gedrag op een bepaald moment weer meer problemen ging opleveren. Zowel in praktische zin door het maken van schulden, als in de omgang. Meer en meer controleerde ze iedere stap die ik zette. Overal moest ik verantwoording voor afleggen en als het haar niet zinde, werd ze woedend. En met woedend, bedoel ik echt woedend. Ze kent geen grenzen op dat moment. Achteraf was er altijd die spijt. Huilen, vergiffenis vragen, tot en met pogingen tot zelfmoord, waardoor ik het gevoel had dat ik haar niet aan haar lot kon overlaten. Rond die tijd begonnen overigens ook de dreigementen. Ze zou Mickey van mij afnemen als ik bij haar wegging. Ze zou mij beschuldigen van seksueel misbruik van mijn zoon en iedere rechter in het land zou haar geloven. Daarvan wist ze mij te overtuigen. Ze kocht ook een wapen. Geen idee waar ze het bewaart, maar ze liet het een keer zien en verzekerde mij dat ze het zou gebruiken!


  Haar houding tegenover Mickey was wisselend. Het ene moment hield ze zoveel van hem dat het benauwend was; het andere moment gaf ze hem overal de schuld van. Ze wilde niet dat hij met andere kinderen speelde, omdat ze ervan overtuigd was dat andere kinderen ervoor zouden zorgen dat hij haar ging haten. Ze had van die paranoïde buien, waarin ze dacht dat iedereen tegen haar was. En ze werd gewelddadig. Nooit tegen Mickey. Tot dusver nooit tegen Mickey, behalve die ene keer dat ze hem door elkaar schudde, maar toen was ik er op tijd bij. Ik hielp hem en ving de klappen op.


  Ik had mij kunnen verdedigen, maar dan zou het nog gemakkelijker voor haar zijn geweest om een rechter ervan te overtuigen dat ik haar mishandelde en onze zoon misbruikte. En ze zou het hebben gedaan. Ze zou mij Mickey hebben afgenomen en god weet wat ze dan met hem had uitgespookt.


  Er waren momenten waarop ik mijzelf probeerde voor te houden dat ze te veel om Mickey gaf, maar ze liet zich meer dan eens ontvallen dat ze samen met Mickey afscheid van de wereld zou nemen als ik hen in de steek liet, omdat het dan geen zin meer had. Omdat het leven toch al geen zin had...


  Ik nam die dreigementen serieus. Ze verzamelde regelmatig tabletten en heeft ook een keer met Mickey op een brug gestaan toen ze dacht dat ik bij haar wegging. Ik was die dag wat later thuis door een file.”


  “Hoe heb je dat in hemelsnaam al die jaren volgehouden?” vroeg Germaine verbijsterd.


  Ze was er gewoon misselijk van.


  “Ik moest wel vanwege Mickey. En misschien omdat ik nog steeds dacht dat ik haar kon redden.”


  “Ze heeft hulp nodig. En jij ook. Jij vooral.”


  “Dokter Maas wil daarvoor gaan zorgen, maar wat als Angel erachter komt?”


  “Dat gebeurt niet. Althans niet voordat je zoon in veiligheid is. Dat risico zullen ze niet nemen.”


  “Angel heeft in dat opzicht een zesde zintuig.”


  “Misschien wel, maar ze is niet helderziend.”


  “Je moet wel denken...”


  “Ik denk alleen maar dat je in een ellendige en gevaarlijke situatie verzeild bent geraakt. Niets anders.”


  Ze keek naar hem en zag de ongerustheid in zijn gezicht. Het deed haar pijn. Ze had er geen spijt meer van dat ze met de arts had gepraat. Integendeel. Ze hoopte alleen dat alles goed kwam, want er waren momenten waarop ze zelf de overtuiging miste, die ze wilde overbrengen op hem.


  Robert schraapte zijn keel. “Nu weet je alles over mij, maar je hebt niets over jezelf verteld.”


  “Er valt over mij niet zo heel erg veel te vertellen.”


  “Je bent een alleenstaande moeder?”


  “Ja. De vader van Lotte vertrok toen Lotte nog een baby was. Hij besloot dat hij nog niet klaar was voor het vaderschap en begon iets met een Poolse. Maar volgens mij had ik dat al verteld?”


  “Je vertelde dat hij met een Poolse was vertrokken, ja.”


  “Aangezien hij nogal een zeur was, kon ik mij daar erg snel overheen zetten en trok ik in een klein en vooral goedkoop appartementje, samen met Lotte.


  Ik werk in een tropisch centrum van een vakantiepark en zorg daar voor de vissen, schildpadden, vogels en hagedissen en voor de planten. Het levert een mager salaris op, maar het is genoeg om van te leven. Lotte en ik hebben niet zo heel erg veel nodig.”


  “Dapper.”


  “Wat?”


  “Werken, je eigen bestaan opbouwen met je kind... Alles alleen.”


  “Ik weet niet of het dapper is. Het is noodzaak en het valt mij niet eens tegen. Lotte en ik hebben het prima naar onze zin.”


  “Geen relatie meer begonnen?”


  “Nee.”


  “Waarom niet?”


  “Ik voelde er weinig voor om op jacht te gaan. Ik wist ook niet of ik nog een man wilde. Daarom schafte ik maar een hond aan.” Ze glimlachte even. “Met honden heb je niet zoveel gedoe.”


  “Maar een goed gesprek met een hond is wat lastiger en je bent nog jong.”


  “Dertig. En de moeder van een kindje.”


  “Dertig is jong. Ik ben ook dertig.”


  “Dertig is jong, maar niet meer piep. Geen puber meer.”


  “Nee. Geen puber meer.”


  Ze zwegen allebei een poosje.


  “Ik dacht eerst dat de man die gisteren bij je op bezoek was, een ex-vriend of iets dergelijks was.”


  “Eh… nee. Nee, dat niet.” Germaine vroeg zich af of ze moest vertellen wie de man was geweest. Ongetwijfeld zou Robert er nu achterkomen en hij wist toch al dat zij zich met zijn situatie had bemoeid.


  Maar Robert was haar voor. “Was hij van de Landau-kliniek?” vroeg hij. “Ik herinner me dat gesprek wat je eerder over de telefoon voerde en waaruit ik opmaakte dat je met een ex praatte, tegenover wie je je min of meer verontschuldigde. Als ik er nu over nadenk, geloof ik dat het op die man betrekking had?”


  “Ja,” antwoordde Germaine eerlijk. “Ik wist niet of ik ernaast zat met mijn ideeën. Ik wilde geen valse beschuldigingen uiten. Toen heb ik er met dokter Maas over gepraat en zij heeft ervoor gezorgd dat de man, die gisteren hier was, jou en je vrouw observeerde om een beter beeld te krijgen van de situatie. Hij is als psychotherapeut aan de Landau-kliniek verbonden. Hij heet Helmut Klein.”


  “Het viel mij al op dat hij zich weinig met jou of de andere bezoekers bemoeide, maar ik had niet in de gaten dat hij op mij en Angel lette.”


  “Het was waarschijnlijk niet erg netjes, maar iedereen was bang voor een loze beschuldiging. Er moest op zijn minst een kans bestaan dat ik geen spoken zag.”


  “Ik neem aan dat ik je achteraf gezien dankbaar moet zijn. Als ik het gisteren had geweten, was ik misschien boos geworden, maar nu...”


  “Je kunt beter dokter Maas bedanken. Zij was degene die iets ondernam. Ik kwam alleen met die wilde ideeën en verdenkingen van me.”


  “Maar jij zette alles in gang.”


  “Ja…” Germaine voelde weer zo’n steek in haar maag.


  “Ik hoop dat alles goed gaat. Dat ik geen stommiteit bega door erover te praten en mensen in te schakelen.” Hij klonk ongerust.


  “Je moet wel,” bracht Germaine nadrukkelijk naar voren. “Je had dit keer dood kunnen vallen, Robert. Dan was je er zelf niet meer geweest en dan had je Mickey niet meer kunnen helpen. Dit is voor hem ook een ongezonde situatie. Dat weet je. Het is nu nog net goed gegaan, maar een volgende keer kan het anders aflopen. Je gaf zelf al aan dat haar gedrag steeds extremer wordt en het is nog maar de vraag hoelang Mickey veilig is.”


  “Ja, dat weet ik ook wel, maar de angst blijft.


  “Dat begrijp ik,” zei Germaine en dat was waar. Hoewel ze zelf geen ervaring had met een dergelijke situatie, voelde ze duidelijk de knoop in haar buik. Stel je voor dat Lotte aan zo iemand uitgeleverd was!


  Voetstappen in de gang gaven aan dat het bezoekuur weer begon.


  “Ik moet mijn masker weer opzetten,” zei Robert, licht spottend.


  “Laten we dat allebei maar doen,” zei Germaine en ze wendde zich van hem af.


  

  



  Germaine had de volgende dag een gesprek met Martin Landau. Hij onderzocht haar arm en voerde een algemeen onderzoek uit om haar conditie te peilen. Hij besloot dat ze de volgende dag naar huis mocht.


  Natuurlijk was Germaine blij dat haar dagen in de Landau-kliniek waren geteld en dat ze terugkon naar Lotte. Ze wist vrijwel zeker dat haar moeder ook blij was als ze dat hoorde. Hoewel haar moeder gek was op Lotte, raakte ze zichtbaar vermoeid door de aanwezigheid van die dondersteen.


  Dus eigenlijk had ze in een juichstemming moeten zijn, maar dat was niet zo. Als ze hier wegging, zou ze immers niet weten hoe het met Robert afliep. Althans, ze hield zich zelf voor dat dat de reden was waarom ze die twijfel voelde. Aan een andere reden kon ze niet denken, want als ze dat wel deed, schaamde ze zich.


  Robert had rond die tijd Helmut Klein op bezoek. Hij zat naast zijn bed en praatte met hem over de situatie die thuis was ontstaan. In eerste instantie voelde Robert nog die remmingen om te praten, maar Helmut leek nergens van op te kijken en zijn rustige, geïnteresseerde manier van doen, maakte het voor Robert gemakkelijker. Robert merkte dat hij steeds meer vertelde, toen hij eenmaal op dreef was.


  Af en toe vroeg hij zich even af of hij niet overdreef, maar er leek eenvoudigweg geen rem meer op te zitten. De voorvallen die waren gebeurd, zijn bezorgdheid om Mickey en zelfs om Angel en de doorlopende spanningen thuis, kwamen aan bod.


  Terwijl hij praatte, merkte hij dat hij zich zelfs nu nog verantwoordelijk voelde Angel. Er was geen liefde meer, als dat er al ooit werkelijk was geweest. Enkel medelijden en verantwoordelijkheidsgevoel.


  Hij besefte ook dat zijn angst voor Mickey groter was dan hij ooit eerder, zelfs in gedachten, onder woorden had gebracht. Hij wist immers waartoe Angel in staat was.


  Helmut luisterde en maakte aantekeningen. Hij nam zelf pas het woord, toen Robert bij de gebeurtenis terecht was gekomen, die hem in de Landau-kliniek had doen belanden.


  “Je hebt aangegeven dat Angel de diagnose Borderline heeft,” begon hij.


  “Ja.”


  “Borderline is een ernstig probleem. In eerste instantie voor de persoon die eronder lijdt, omdat iemand met Borderline niet op normaal sociaal niveau kan functioneren. En dat weet de betreffende persoon over het algemeen heel erg goed. De problemen die je noemt, zijn een gevolg van de symptomen van Borderline, zoals de krampachtige pogingen om iemand aan zich te binden. Het komt voort uit verlatingsangst. De neiging om iemand tot in het extreme te claimen komt ook daaruit voort. Het zwart-witte denkpatroon en regelmatig voorkomende paranoia, gecombineerd met wisselende stemmingen en zelfbeeld, zorgen voor een jaloezie die buiten iedere proportie valt en waandenkbeelden over het handelen van de ander. De onmogelijkheid om de intense woede te beheersen, die ook beeldbepalend is en de neiging tot impulsiviteit, kan agressiviteit in de hand werken. Bij Angelis dat dus gebeurd.


  Ook het manipuleren is hieruit te verklaren. Het moet voor een controle over de wereld en de mensen om de Borderliner heen zorgen. Een stukje veiligheid, dat echter nooit helemaal wordt bereikt.


  Een innerlijke leegheid ligt ten grondslag aan het gedrag. Controle van omgeving en mensen kan de illusie wekken dat die leegheid verminderd, maar dat gebeurt nooit echt. En dat zorgt weer voor de nodige frustraties, die door het ontbreken van de normale remmen, ook weer kunnen escaleren. De symptomen zijn het sterkst tussen twintig en dertig jaar en onbehandeld kunnen er ander psychoses ontstaan. Iets dat ik in de situatie van Angel niet uit kan sluiten.


  Het lost zich niet vanzelf op. Integendeel. De situatie wordt alleen nog maar ernstiger als er niets gebeurt en het risico dat ze zichzelf en anderen schade toebrengt, groter. Liefde, verantwoordelijkheid, zelfs volkomen in de pas lopen, voorkomt dat niet. Zelfs als je doorlopend op je tenen loopt, zoals je afgelopen jaren toch al hebt gedaan, zal ze altijd bepaalde gedragingen ‘zien’ die ze dan verkeerd inschat, of waarvan ze denkt dat het tegen haar gericht is. Dat risico is zeker ook aanwezig voor Mickey. Ze houdt van haar zoon, maar ze heeft weinig zelfcontrole en de kans dat ze ook tegenover Mickey over de grens gaat, is groot. Nog afgezien van het feit dat dit geen gezonde situatie is voor een kind.”


  “Maar wat moet ik dan doen? Ze is ziek. Ze kan het niet helpen. Dat zeg je zelf.”


  “Je zult op dit moment voor jezelf en voor je kind moeten kiezen. Op dit moment is het verstandig om een aanklacht tegen haar in te dienen wegens mishandeling en poging tot doodslag.”


  “Maar u zei zelf dat ze het niet kan helpen.”


  “Als ze wordt opgepakt en verhoord, komt het tot een onderzoek. Zeker als wij haar daarin ondersteunen. Als ze schuldig én niet toerekeningsvatbaar wordt bevonden, zal het tot een gedwongen opname komen. Daarbij zal ze dan ook onder behandeling komen. Als ze weer vrij komt, is het aan haar zelf om daarmee verder te gaan. Borderliners kunnen vaak redelijk goed functioneren met de juiste behandeling, zeker als ze wat ouder worden. Ik sluit echter niet uit dat bij Angel Borderline niet het enige probleem is. Dus kan ik in dat opzicht geen zekerheid geven, maar het is dan niet meer jouw verantwoordelijkheid.”


  “En als ze weer flipt als ze vrij komt?”


  “Dan is het wellicht beter als ze niet weet waar jij en Mickey zijn.”


  “Denkt u werkelijk dat ze gevaarlijk is?”


  “Wat denk je zelf?”


  Robert zweeg. Het wist het antwoord.


  “Wat als ze mij niet geloven,” zei hij opeens. “Angel is een vrouw en ze is verdraaid goed in staat mensen een rad voor te ogen te draaien. Niet op lange termijn, maar wel voor de duur van een ondervraging of rechtszaak.”


  “Het is zelfs de vraag of het voor haar een kwestie van toneelspel is, of dat ze in haar eigen gelijk gelooft,” zei Helmut.


  Dat was bepaald niet het antwoord waar Robert op had gehoopt, al moest hij de psycholoog gelijk geven.


  “Ik heb dan toch geen schijn van kans,” zei hij. “Als zij beweert dat ik haar mishandel en Mickey misbruik, hoe moet ik dan het tegendeel bewijzen? Het is gemakkelijker om een weerloos ogende vrouw te geloven, dan een man die beweert dat zijn vrouw hem mishandelt. Dat klinkt zelfs mij ongeloofwaardig in de oren. Zelfs ik ben geneigd om er een draai aan te geven, waardoor het anders lijkt. Uiteindelijk ligt het meer voor de hand dat ik over speelgoed struikel en van de trap val door de duizeligheid van een hersenschudding.”


  “En de voorgaande letsels?”


  “Onhandigheid?”


  “Voor een ondernemer?”


  “Op bepaald gebied?”


  “Onlogisch, maar ik begrijp je punt. Daarom is het belangrijk dat er nader onderzoek wordt gedaan en dat je een goede advocaat hebt.”


  “Een goed advocaat kost geld. Dat heb ik niet. Ik heb een goed inkomen, maar ook een vrouw die flinke schulden heeft gemaakt.”


  “Dat begrijp ik, maar ik denk dat ik Felix Landau over kan halen om met Hans Manderscheid te praten. Die handelt de juridische zaken betreffende de Landau-kliniek af en is bevriend met Felix Landau. Hij is daarnaast een van de beste advocaten van het land en heeft ook in verleden patiënten geholpen die zich in een ogenschijnlijke uitzichtloze situatie bevonden. Ik denk dat hij jou ook zou kunnen helpen.”


  “Zou hij een rechter kunnen overtuigen?”


  “Politie en rechter. Het zal niet de eerste keer zijn dat hem dat lukt, tegen alle verwachtingen in. Uiteraard zal ik ook mijn medewerking verlenen en er kan voor worden gezorgd dat de medische dossiers van je vrouw bij het onderzoek worden betrokken, waaruit blijkt dat ze psychisch problemen heeft.”


  Robert liet alles goed tot zich doordringen.


  “Maar in de tussentijd... Als Angel in de gaten krijgt dat er iets aan de hand is... Mickey is nog bij haar...”


  “Het is belangrijk dat je een aanklacht tegen haar indient, zodat ze opgepakt wordt. Wij kunnen er dan voor zorgen dat Mickey tijdelijk in een pleeggezin wordt ondergebracht, totdat het onderzoek is afgerond.”


  “Dus Mickey is dan veilig.”


  “Ja en jij ook. Daar wordt voor gezorgd.”


  Robert knikte. Hij staarde een poosje voor zich uit. In zijn hoofd leken miljoen radertjes op hol geslagen. Het voelde als verraad om Angel aan te geven, maar hij wist dat de risico’s voor Mickey niet denkbeeldig waren. Voor hem net zo min, maar dat was nog het minst van belang. Mickey had nergens om gevraagd en zelfs afgezien van de risico’s die het manneke liep, wist Robert goed dat het zo niet verder kon. Hij wist dat al langer en dat was waarschijnlijk ook de reden dat het vaker tot ruzies was gekomen de laatste tijd. Hij wist dat hij geen keuze meer had.


  “Goed,” besloot hij uiteindelijk. “Ik zal een aanklacht indienen, maar niet voordat ik met de advocaat heb gesproken en er een soort plan is opgesteld, waarbij ik met zekerheid weet dat Mickey geen gevaar loopt.”


  Helmut knikte. “Uiteraard. Je zult zelf moeten deelnemen aan een psychologisch onderzoek, wat straks een deel van je verdediging gaat uitmaken. Daarnaast zal ik ervoor zorgen dat je een gesprek met de advocaat kunt voeren om een plan op te stellen. Ik wil alles op korte termijn doen. Ik heb een gesprek met je behandelend arts gehad, vlak voordat ik je bezocht en vernomen dat je in principe morgen of overmorgen al een korset aangemeten krijgt. Onder normale omstandigheden zou dat betekenen dat je naar huis mag, maar dat wil ik liever uitstellen totdat alles rond is. Daar wil ik zo weinig mogelijk tijd overheen laten gaan.”


  Robert knikte. De gedachte aan alles wat nu voor hem lag, maakte hem misselijk, maar hij kon zich niet meer terugtrekken. Daarvoor was het te laat en dat was wellicht ook het beste.


  Toen Helmut weer weg was, wendde hij zich tot Germaine, die opvallend stilletjes was: “Nu gaat het dan gebeuren…”


  “Ik heb je aardig wat problemen bezorgd, geloof ik. De psycholoog is volgens mij twee uur bij je geweest en je was zo wit als een laken toen hij vertrok. Je ziet er nog steeds erg gespannen uit.”


  “Ja. Dat zal voorlopig ook wel zo blijven. Er staat een heleboel te gebeuren. Ik wil liever nog niet in details treden, maar het komt erop neer dat mijn leven ondersteboven wordt gekeerd.”


  “Het spijt me.”


  “Mij niet. Het moet gebeuren. Dat heb je zelf ook gezegd en daar heb je gelijk in. Ik kan zo niet verder gaan.”


  “Het spijt mij evengoed. Zelfs als het niet anders kan. Het is vast niet gemakkelijk voor je.”


  “Nee, dat niet, maar het is noodzakelijk.”


  Germaine knikte even.


  “Je hebt vanmorgen een uitgebreid onderzoek gehad, zag ik. Goed nieuws?”


  “Ja. Ik mag morgen naar huis.”


  “Morgen al?” Robert onderdrukte de bittere klank in zijn stem. “Dat is fijn voor je.”


  “Ja…”


  “Dan zie je je dochter weer en ben je weer lekker in je eigen woning.”


  “Ja…”


  “Fijn.”


  Het was een paar minuten stil.


  “Zou je...” Hij twijfelde. “Ik vond je gezelschap prettig.”


  “Ondanks alles?”


  “Ja.”


  “Dank je. Ik vond het ook prettig.”


  Weer was het even stil.


  “Zou ik je nog een keer kunnen zien? Hierna? Ik bedoel, ik weet dat je niet op bezoek kunt komen als Angel er is, als de situatie nog niet onder controle is, maar daarna...” Robert draaide zijn hoofd een beetje, zodat hij haar kon aankijken.


  Germaine keek naar hem. “Dat zou ik fijn vinden,” zei ze zacht.


  “Echt waar?”


  “Ja.” Ze glimlachte.


  Anne kwam vlak daarna de kamer binnen. Ze merkte een bepaalde sfeer in de kamer op, maar kon niet onder woorden brengen, wat ze precies voelde.


  Ze groette Robert en Germaine en vroeg hoe het met hen was.


  “Helmut Klein is hier geweest,” vertelde Robert. “We hebben een lang gesprek gehad. Een heel erg lang gesprek. Hij gaat mij helpen met het oplossen van de situatie. Hij wil zelfs de advocaat van de Landau-kliniek inschakelen.”


  “Hans Manderscheid?”


  “Ja.”


  “Daar heb je een goede advocaat aan. Ik weet zeker dat alles goed komt.”


  “Het voelt nog niet helemaal goed. Als verraad, eigenlijk.” Hij meende het. Dat hij min of meer een afspraak had gemaakt met Germaine, wakkerde dat gevoel verder aan. Misschien had hij dat niet mogen doen, maar het vooruitzicht om haar nooit meer te zien, had hem een ellendig gevoel bezorgd. En dat terwijl hij zich toch al niet prettig voelde.


  “Dat begrijp ik, maar je hebt geen keuze. Dat mag je niet vergeten,” maakte Anne duidelijk.


  “Nee.”


  “Het is een rotsituatie,” mengde Germaine zich in het gesprek.


  Anne keek haar licht verwonderd aan. “Jullie hebben erover gepraat?”


  “We konden er nauwelijks omheen. Robert begreep vrijwel meteen dat ik mij met zijn zaken bemoeide en tja, ik kon het niet laten om dat te blijven doen.”


  Ze keek naar hem en Anne zag de blik die hij haar terugzond.


  Ze glimlachte er even om. Haar eerste indruk van die twee was blijkbaar een goede indruk geweest. Er was hier meer aan de hand dan elkaar slechts graag mogen.


  Het zou tijd nodig hebben voordat ze daar vorm aan konden geven, maar Anne was ervan overtuigd dat het op een bepaald moment zeker zou gebeuren. Tenslotte hadden ze elkaar op zijn slechtst leren kennen. Dan kon je alleen maar omhoog klimmen.


  

  



  Het was vier maanden later toen Germaine een vers gebakken appeltaart uit de oven haalde. In de woning verspreidde zich de aangename geur van vers gebak, die zich mengde met de geur van koffie.


  Germaine glimlachte tevreden.


  “Ik krijg er honger van,” hoorde ze achter zich.


  Ze keek om, recht in het gezicht van Robert, en grijnsde. “Het is niet alleen voor jou.”


  “Nee. Dat weet ik.” Hij wilde er nog iets achteraan zeggen, maar de deurbel eiste de aandacht op.


  “Ga jij?” vroeg Germaine.


  Robert knikte.


  Hij liep door de kleine woonkamer naar de voordeur. Hij wierp daarbij nog een korte blik op Mickey en Lotte, die in de speelhoek ijverige een dierentuin met duploblokken bouwden en voelde dankbaarheid. Natuurlijk was er ook nog dat stukje schuldgevoel en hij wist dat het lang zou duren voordat hij dat kwijt zou raken, maar hij was in staat om het te accepteren en daarmee was hij al een heel eind op de goede weg.


  Hij opende de deur en stond oog in oog met Anne Maas en haar vriend Maxim Fräser, de archeoloog die in het buitenland was geweest toen het hele proces in gang was gezet dat zijn leven voor altijd zou veranderen.


  “Fijn dat jullie konden komen,” zei Robert hartelijk. Hij stelde zich voor aan Maxim. “Ik ben een voormalig patiënt van dokter Maas. Ik heb veel aan haar te danken.”


  “Niet alleen aan mij,” zei Anne meteen.


  “Nee, niet alleen aan u, maar Germaine heb ik al zo vaak bedankt dat ze verwaand wordt en Helmut Klein help ik bij een scriptie over het fenomeen waarmee ik te maken had en de advocaat wordt natuurlijk gewoon betaald. Hoewel ik ook hem dankbaar ben voor de zeer deskundige hulp en het feit dat de betaling later kan worden gedaan. En uiteindelijk hebt u alles in gang gezet.”


  “’Je’. Zeg maar ‘je’. Anders heb ik het gevoel dat ik nog in dienst ben, terwijl dit toch echt gewoon een vriendschappelijk bezoek is.”


  Robert glimlachte. “Goed. Kom binnen.”


  Hij begeleidde Maxim en Anne de kleine woonkamer in, waar Germaine al op hen stond te wachten. Ze stelde zich voor aan Max en Anne merkte op dat ze er erg goed uitzag. Ze glimlachte een beetje met die opmerking. Anne was niet de eerste die dat had gezegd.


  “Ik heb gehoord dat Angel is opgenomen?” zei Anne toen ze ging zitten.


  Robert knikte. “Ik heb een aanklacht ingediend tegen mishandeling van mijzelf en Mickey. Want het manipuleren van Mickey, het verbod om met andere kinderen te spelen en de manier waarop ze haar controle over hem hield, viel ook onder mishandeling. Het voelde erg verkeerd om dat te doen, maar ik had geen keuze. Helmut Klein en Hans Manderscheid hadden ervoor gezorgd dat er voldoende bewijsmateriaal voor handen was om een onderzoek naar Angels medische geschiedenis op te eisen en ervoor te zorgen dat er een aanvullend psychologisch onderzoek kwam, nog voordat er sprake was van een rechtszaak.


  Uiteindelijk heeft dat ertoe geleid dat ze schuldig werd bevonden en het tot een dwangopname kwam. Helmut klein heeft zich ervan vergewist dat ze in de juiste instelling terecht kwam en de behandeling kreeg die ze nodig had. Daar zit ze nu nog en naar omstandigheden gaat het redelijk met haar. Ze wil mij en Mickey niet zien, maar ik heb daarover met de behandelende arts gesproken omdat ik mij ellendig voelde. Helmut Klein heeft mij om die reden daarna begeleid.”


  “Ik kan mij voorstellen dat die behoefte er was, na alles wat je hebt meegemaakt. Ik denk dat het ook voor jezelf duidelijk is, dat je geen keuze had.”


  “Nee, die had ik inderdaad niet.”


  “Jullie wonen nu officieel samen?”


  “Ik ben meteen na mijn ontslag uit het ziekenhuis hier ingetrokken. Via, via kon ik dat regelen. Het huis werd snel genoeg verkocht. Germaine is twee weken geleden met Lotte hier ingetrokken. Bij wijze van proef.”


  Hij en Germaine zagen Annes vragende uitdrukking.


  “We gaan naar Nieuw Zeeland,” vertelde Germaine. “Helemaal opnieuw beginnen.”


  “Dat is een grote stap,” vond Anne.


  “Ja, maar ik denk dat het nodig is om werkelijk samen een toekomst op te bouwen. Hier is te veel gebeurd, zeker voor Robert. Bovendien is het duidelijk dat Angel vroeg of laat weer vrij komt. Misschien gaat het dan beter met haar, maar dat is niet zeker. Volgens de psycholoog kampt ze met meer stoornissen en hij betwijfelt of het ooit helemaal goed komt. Of Robert en Mickey daardoor een risico lopen, is nog niet duidelijk, maar een emigratie maakt het mogelijk om verder te gaan, zonder steeds over de schouder te moeten kijken.”


  “Ik begrijp de keuze.”


  “Bovendien is het een prachtig land,” zei Robert. “Ik ben er twee keer geweest, omdat een neef van mij daar woont. Hij heeft ook een baan voor mij geregeld.”


  “Dus je kunt zo beginnen?”


  “Ja. Een eenvoudige baan, overigens, als conciërge. Mijn lijf wil nog niet zo en zwaar werk, lichamelijk of psychisch, kan ik niet aan. Dat is ook niet nodig. We redden ons toch wel.”


  “Klinkt goed.”


  “Gebak?” vroeg Germaine.


  “Graag. Het ruikt heerlijk,” zei Anne. “Op Nieuw Zeeland en een nieuwe start dan maar!”


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor DOKTER ANNE MAAS nr. 886 hebben we weer twee meeslepende romans geselecteerd:


  

  



  Ongelukkige vrouwen


  

  



  “Hallo, met Jens,” nam Jens vrolijk het gesprek op zijn mobieltje aan. “O, hoi Carla.”


  Anne had geen flauw idee wie Carla was, maar ze schrok van het effect dat deze naam op de mooie puberdochter van Max had.


  

  



  

  



  Tantes erfenis


  

  



  “Felix Landau?” herhaalde Goldbrunn zijn naam alsof die herinneringen bij hem opriep. “Toch niet de zoon van Heinrich, die fabrikant?”


  

  



  Ook deze twee romans zullen u weer van de eerste tot de laatste bladzijde weten te boeien. Over TWEE WEKEN is DOKTER ANNE MAAS nr. 886 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk het warenhuis, of uw supermarkt.
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