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Voorwoord

IJsland is door vulkanen geschapen omdat het het noordelijkste deel van de Midden-Atlantische rug vormt. Vele miljoenen jaren is er basaltlava uit de aarde naar boven gevloeid en heeft aan weerszijden uitgestrekte lavavelden gevormd. Dankzij deze grote vulkanische activiteit groeit IJsland nog elk jaar. De grijze rook geeft de gestolde lavaheuvels meer vorm, waardoor er een soort dieptewerking ontstaat. Sissend, spuitend en rom-melend laten de vulkanische erupties het landschap telkens veranderen en doen een nieuwe wereld ontstaan. Wonderschoon zijn deze nieuwe vormen en lagen, die angstaanjagend en dreigend door diepe zeeën en oude aardkorsten naar boven komen. Deze levenloze basis voor nieuw leven heeft een scala aan pasteltinten, zoals oker, rood, geel en grijs. Het zijn de kleuren die door ijzer, koper en zwavel ontstaan. Maar niet veel later vertonen zich vlak langs de randen van plateaus met pruttelende sulfaatpoelen de eerste heldergroene mossen, grassen en silenen alsof er niets aan de hand is, terwijl er uit scheuren en gaten nog steeds rook opstijgt van de onderliggende lava. Slechts honderd meter vanaf de nog bewegende bodem en de voorzichtig groeiende planten, is alles weer stil. 

Lange, door aardverschuivingen verstoorde basaltformaties, liggen in het dode land. Aan de andere kant weer kilometerslange roodbruine en okerkleurige gestolde lavastromen. IJsland wordt niet voor niets het land van vuur en ijs genoemd; deze twee basisvormen, water en vulkanisme, zijn dan ook overvloedig aanwezig. 

Als u een idee wilt krijgen hoe onze aarde er tijdens haar ontstaan heeft uitgezien, bezoek dan het Askjagebied, maar vooral ook Landmannalaugar en het vulkanische terrein van Námaskard. 

Naar IJsland gaat men voor de ruige natuur (fjorden, gletsjers en vulkanen), de flora en de niet te evenaren fauna (vogels en vissen). 

Op IJsland heerst nog chaos. Het land ziet eruit als voor de schepping: er is nog geen scheiding tussen water en land, lucht en vuur, de materialen zijn nog niet geordend. Hier zou de schepping opnieuw kunnen beginnen. 

Toen God klaar was met het scheppen der aarde, had Hij nog wat over; vooral steen, vuur, ijs en water. Hij gooide het in een hoek neer, niet beseffend dat Hij IJsland had gecreëerd. 

Bronvermelding

Buiten de opgedane ervaring tijdens eigen ontdekkingstochten is er bij de totstandkoming van deze gids (met toestemming) gebruikgemaakt van de kennis van IJslands beroemde filmer en vulkanoloog Vilhjálmur Knudsen, bioloog Dick Vuijk, bergspecialist Ronald Naar, collega-reisgidsen schrijver Carl Koppeschaar,  Landmælingar Íslands, het Nederlands Stamboek voor IJslandse Paarden en de reisbureaus ASKJA Reizen, IJsland Tours en de IJslandspecialist. 
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ACHTERGRONDEN

Het land

GEOLOGIE EN NATUURKRACHTEN

IJsland is geologisch gezien erg jong: tussen de 16 en 17 miljoen jaar oud, terwijl de aarde al 4,5 miljard jaar bestaat. Het is ontstaan door vulkaanuitbarstingen op de Noord-Atlantische zeebodem. Het eiland ligt namelijk precies op de Midden-Atlantische rug, waar de Amerikaanse en Eurazische continentale platen uiteenwijken. Met een snelheid van bijna 2 cm per jaar glijden West- en Oost-IJsland van elkaar af. Dat geeft aanleiding tot aardbevingen en vulkaanuitbarstingen. Gemiddeld eens in de 5 jaar vindt er een uitbarsting plaats. Maar liefst de helft van al het vulkanische materiaal, dat de laatste 500 jaar door de aarde is uitgestoten, ligt op IJsland. 

Bovendien bedekt eenderde deel van alle lava die ooit over de planeet werd uitgestort het land. Dat het land een groot aantal watervallen heeft, is niet zo verwonderlijk, want de combinatie van relatieve geologische jeugd en harde ondergrond zorgt voor stevige niveauverschillen. Deze westelijke uithoek van Europa is dan ook een paradijs voor geologen en natuurlief-hebbers. Het eerste vulkanische gesteente, dat op deze plaats ontstond was het donkergekleurde basalt, waar grote delen van IJsland uit bestaan. 

Een ander opvallend gesteente is ryoliet, dat vooral in Landmannalaugar gevonden wordt. Het is enigszins te vergelijken met bros graniet. 

De schepping van IJsland is nog steeds in wording: de aarde braakt, hoest en boert op vele plaatsen. Deze gebieden liggen in een brede gordel, die dwars over het eiland van het zuidwesten naar het noorden loopt, de zogenaamde vulkanisch actieve zone. In het zuiden splitst deze breuk zich. De westelijke breuklijn begint onder het schiereiland Reykjanes en loopt vervolgens via Reykjavík en Thingvellir naar het noorden van de Langjökull. De oostelijke breuklijn begint onder de Westmann-eilanden, ten zuiden van het vasteland en loopt vervolgens via de Myrdalsjökull, het noordwesten van de Vatnajökull en Myvatn naar de noordkust. Op deze breuklijnen bevinden zich de meeste vulkanen die tijdens de laatste ijstijd actief waren. De Snaefell en Katla zijn twee beroemde uitzonderin-gen op deze regel. 

Uiteraard bevinden zich boven deze breuklijnen de bekendste geologische gebieden, zoals Krysuvík, Geysir, Hveravellir, Námaskard, Leirhnjú-

kur, Hveradalur, Kverkfjöll en Torfajökull. De aardkorst is er betoverend mooi: blubberende dikke grijze modder, met gifgele zwavelkristallen afgezette solfataren en kommetjes kokend helder water in een rotswand met 12
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A C H T E R G R O N D E N

fraai gekleurde terrasvormige mineraalafzettingen. De een is nog mooier dan de ander. En vergeet niet om zwemkleding mee te nemen, want er is op diverse plaatsen gelegenheid om een bad te nemen in een warme beek of in een door warme bronnen gevoed zwembad. 

De gebieden met hete bronnen zijn niet de enige uiting van vulkanisme op IJsland. Ook de Strokkur-geiser, die regelmatig een kokende waterstraal zo’n 30 m omhoogspuit, getuigt hiervan. 

Natuurrampen

Natuurrampen hebben een hoge tol aan mensenlevens geëist en veel land en kapitaal vernietigd. De schepping is op IJsland immers nog lang niet voltooid. Vooral de 18e eeuw kende veel rampen, ziekten en hongersnood. De Laki-spleet (tussen de Vatnajökull en de Myrdalsjökull) ontstond in 1783, toen maar liefst 100 verschillende kraters de aarde over een lengte van 25 km deden opensplijten. Asregens en vulkanische gifgassen (voornamelijk zwavelgas) teisterden de verre omgeving. De helft van het hoornvee kwam om, evenals driekwart van de paarden en schapen. De hongersnood die volgde, kostte het leven aan 25% van de bevolking (10.000 inwoners). In Denemarken lagen al plannen klaar om de 40.000 overgebleven IJslanders naar Jutland te laten emigreren. Deze uitbarsting wordt door de IJslanders zelf Skaftáreldar (letterlijk: vuur van de Skaftá) of Sidueldar genoemd. Bij deze natuurramp werd maar liefst 560 km2 van het land met lava bedekt. 

Water

De beweging van water is fascinerend. In tegenstelling tot ons land, waar op een zomerse dag veel mensen aan het water te vinden zijn, blijft op IJsland het water het domein van vogels en vissen. Slechts een enkele toerist vergaapt zich aan de ongelooflijke kleurenpracht die bij rivieren en watervallen is te vinden. Niet alleen bij dit bewegende water, maar ook bij de ogenschijnlijk bewegingloze gletsjers en ijsbergen zijn de meest schitterende kleurschakeringen te vinden. 

Rivieren

Rivieren zijn op IJsland in overvloed aanwezig en relatief volumineus door de zware regenval en de overvloedige hoeveelheid van gletsjers afkomend smeltwater. Geen van deze rivieren is echter door de snelle stroming bevaarbaar. De meeste rivieren vinden hun oorsprong in gletsjers, zitten vol puin en zijn troebel en vaak geelbruin van kleur. De langste rivier, Thjórsá, is 230 km lang en heeft een gemiddelde waterver-plaatsing van 370 m3 per seconde. Andere grote rivieren zijn de Jökulsá á Fjöllum (lengte 206 km), Hvítá (430 m3/sec.) en de Ölfusá (lengte 185 km), Skjálfandafljót (178 km) en de Jökulsá á Dal (150 km). 

IJslandse rivieren bestaan hoofdzakelijk uit de volgende twee soorten: Gletsjerrivieren  waaieren meestal uit in ontelbare, min of meer met elkaar verbonden zijrivieren, die doorlopend van loop veranderen en zich over de uitgestrekte vlaktes aan de voet van de gletsjers slingeren. Dit is vooral het geval bij de rivieren ten zuiden van de Vatnajökull en die lange H E T   L A N D
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tijd voor zulke grote problemen zorgden, dat de ringweg niet voltooid kon worden. In dit gebied werden de ringweg en sommige bruggen regelmatig door de gigantische hoeveelheid smeltwater weggespoeld. De hoeveelheid water in de gletsjerrivieren bereikt meestal in juli en augustus zijn maximum. 

Regenwaterrivieren zijn er in twee soorten. De ene soort die de oude basaltgebieden drooglegt heeft een wisselende waterhoeveelheid met een maximum dat aan het eind van de lente bereikt wordt. De andere soort legt gebieden droog die bedekt zijn met lava van na de ijstijd en hebben normaliter kleine veranderingen wat betreft de hoeveelheid water die er doorheen stroomt. Hierdoor zijn zij het meest geschikt voor het opwekken van hydro-elektrische energie (waterkrachtelektriciteit). Doordat het rivierwater langs de oevers en over de bodem schuurt (eroderen), ontstaat er erosie. Het op deze wijze geërodeerde materiaal wordt sediment genoemd en bestaat meestal uit zand, grind of groter gesteente. Het is duidelijk, dat er bij een snelstromende rivier (debiet = hoeveelheid water per tijdseenheid) meer sediment wordt gevormd, dan wanneer het water langzamer zou stromen. Ook de weerstand van de rivierbodem bepaalt het debiet. Zo zal een komvormige, granieten bodem een minimale weerstand geven, waardoor er minder sediment ontstaat, dan wanneer een rivier zich door een polderlandschap slingert. Wanneer het water sediment veroorzaakt, wordt dat dus erosie genoemd, maar wanneer deze erosie ontstaat, doordat het sediment zelf langs de bodem (of oevers) schuurt, heet dat saltatie. En wanneer het sediment langs bijvoorbeeld rotsen schuurt en deze daardoor een ander aanzicht geven, wordt dat abrasie genoemd. Op plaatsen waar de rivier langzamer stroomt, wordt het sediment niet meer meegevoerd en blijft het liggen. Op deze manier ontstaan banken. Op IJsland komen deze banken veel voor in meanders (sterk kronkelende rivieren) en worden sanders genoemd. 

Meren

IJsland heeft een overvloed aan meren, zij het dat de meeste tamelijk klein zijn. Een aantal ervan is gevormd door bodemverzakkingen, zoals het Thingvallavatn en Kleifarvatn. Andere zijn met water gevulde en door gletsjers uitgesleten en geërodeerde bassins, zoals het Lögurinn en het Skorradalsvatn. Weer andere zijn ingedamd door lavadijken, zoals Thórisvatn en Myvatn, en een enkele is door ijs ingedamd, zoals Graenalón. De grootste meren op IJsland zijn Thórisvatn (85 km2 en 113 m diep), Thingvallavatn (82 km2 en 114 m), Lögurinn (53 km2 en 112 m) en Myvatn (37 km2, maar slechts 10 m diep). De diepste meren zijn Öskjuvatn (220 m en slechts 11 km2), Hvalvatn (160 m) en het Jökulsárlón (150 m). Het Myvatnmeer is wereldberoemd vanwege zijn fascinerende landschappen en fabelachtig rijke vogelleven. 

Watervallen

Karakteristiek voor het jonge IJslandse landschap zijn de vele indrukwekkende watervallen; ze zijn er in alle soorten en maten. Dit komt doordat IJsland geologisch gezien erg jong is, grote delen uit harde basaltlagen 
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Dettifoss, de krachtigste waterval van Europa bestaan en erosie nog weinig kans heeft gekregen de scherpe kantjes van het landschap af te slijpen. Vandaar dat de grootste en krachtigste watervallen van Europa op IJsland te vinden zijn. Gullfoss, de gouden waterval, is de bekendste. Hij stort zich zo’n tien km ten oosten van Geysir van 32 m hoogte de diepte in. Het water stuift erg hoog op en laat bij zonnig weer een fraaie regenboog zien. De hoogste watervallen zijn Glymur (190 m), Háifoss (122 m) en Hengifoss (118 m), terwijl Dettifoss (42 m) de krachtigste is. 

Sneeuw, gletsjers, gletsjermeren en -rivieren 1

Tot de meest kenmerkende bijzonderheden van IJsland behoren de gletsjers, die 11.800 km2 (oftewel 11,5%) van het land bedekken. Tijdens de laatste tientallen jaren echter, zijn ze opmerkelijk dunner geworden en trekken zich, als gevolg van het milder wordende klimaat, steeds verder terug. Sommige kleine gletsjers zijn reeds totaal verdwenen. De dikte van de ijslaag is het laagst in het noordwesten (ongeveer 750 m) en het dikst in het binnenland, aan de noordkant van de Vatnajökull (ongeveer 1500 m). Bijna alle vormen van gletsjers zijn op IJsland aanwezig, vari-erend van kleine kringvormige gletsjers tot uitgestrekte ijskappen, die doen denken aan het binnenlandse ijs op Groenland. Deze laatste voeren het gesmolten ijswater af via brede kwabvormige uitlopers of door valleigletsjers zoals men die in de Alpen tegenkomt. 

1  De uitleg over gletsjers is geschreven door Ronald Naar en is overgenomen uit het populair-wetenschappelijk maandblad KIJK. 
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Grootste gletsjer in Europa

Op Zuid-IJsland loopt de ringweg langs de immense Vatnajökull. Deze gletsjer is groter dan alle gletsjers van de Alpen, Noorwegen en andere IJslandse gletsjers tezamen! Aan de zuidzijde van de Vatnajökull bevindt zich het Jökulsárlón, een gletsjermeer, waarin de meest fantastische ijsbergen drijven, die pas na een jaar de oceaan bereiken. 

De grootste gletsjer ter wereld ligt op Antarctica. Op de tweede plaats staat de ijskap van Groenland en de Vatnajökull is een goede derde. Dit is dan ook de grootste van Europa, want Groenland hoort, ondanks de Deense eigendomsrechten, bij het Noord-Amerikaanse werelddeel. De ranglijst met de grootste IJslandse gletsjers luidt als volgt: Vatnajökull (8456 km2), Langjökull (953 km2), Hofsjökull (925 km2), Myrdalsjökull (596 

km2) en Drangajökull (160 km2). Maar niet alle witte toppen zijn bergen, die bedekt zijn met gletsjers. Zo is van de Snaefellsjökull, op het puntje van Snaefellsnes, niet bekend, of hij met een kleine ijskap of met een laag eeuwige sneeuw is bedekt. 

Het ontstaan van een gletsjer

Een gletsjer kan alleen ontstaan als gedurende een groot aantal jaren op een bepaalde plaats meer sneeuw valt dan er wegsmelt. Sneeuw en ijs kunnen zich niet onbeperkt ophopen. Bij een bepaalde kritische dikte (ongeveer 20 m) en omgevingstemperatuur begint de ijsmassa langzaam te vervormen. Onder invloed van de zwaartekracht en door warmtestraling van de aarde zal het ijs onder aan de massa gaan smelten en dan ontstaat een soort glijbaan, waarbij het smeltwater als glij-middel fungeert. De ijsmassa begint langzaam uit haar voedingsbek-ken te stromen; een gletsjer is geboren. Niet alleen de temperatuur van de omgeving, maar ook die van het gletsjerijs zelf speelt in het bewegingsproces een belangrijke rol. De temperatuur in de gletsjer is niet altijd en overal gelijk aan die van de omgeving. Zo verschilt de temperatuur aan het oppervlak van de gletsjer van die aan de onderzijde. 

Als de temperatuur boven lager is dan onder, spreken de glaciologen van een koude gletsjer. Bij een warme gletsjer is de situatie natuurlijk precies omgekeerd. Over het algemeen zal een warme gletsjer gemakkelijker voortglijden dan een koude. In sommige gletsjers is sprake van een laminaire beweging. Evenwijdig aan de lagen waaruit gletsjerijs is opgebouwd, kunnen scheuren ontstaan, zogeheten scheervlakken. 

Deze ontstaan vooral waar indertijd stof op een sneeuwlaag terechtgekomen is. De lagen hebben op deze plaatsen een geringe onder-linge verbinding en zullen onder druk ten opzichte van elkaar gaan verschuiven. 

Een vreemd familielid van de gletsjer is de ijskap. Het bijzondere van een ijskap is de ondergrond: ijskappen liggen op een vlakke ondergrond en kunnen nooit glijden, terwijl gletsjers dat juist wel doen. 
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Gletsjertermen en hun betekenis

De sneeuw, die in de bekkens tussen de bergkammen terechtkomt, stapelt zich op. Door de grote druk van het sneeuwdek en door het smelten en bevriezen van de bovenste sneeuwlagen, ontstaat er een korrelige sneeuw-massa: de firn. Oude uitgedoofde vulkanen lopen vol met smeltwater en vormen zo kratermeren, die in de winter dichtvriezen. De firn vult heel het bekken, het firnbekken. Grote massa’s firnijs glijden langzaam naar beneden. Er ontstaat een ijsrivier, een gletsjer. Zo’n ijsrivier of gletsjer brokkelt onderaan af en het ijs smelt. Er ontstaat eerst een beek en daarna een rivier. Soms zijn hele gebergten met sneeuw en ijs bedekt, zoals de Vatnajökull, een ijskap van 8456 km2 en op sommige plaatsen ruim 1000 m dik. 

Aan de voet heeft het smeltwater grote massa’s puin opgehoopt. Hiertus-sen zoeken talrijke riviertjes hun weg. Die reusachtige massa’s firnijs smelten ook af. Het smeltwater loopt onder het ijs door en komt uiteindelijk via de gletsjerpoort tevoorschijn. De ijsmassa schuift langzaam naar beneden IJsbergenmeer Jökulsárlón
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en lijkt op een tong: de gletsjertong. De snelheid, waarmee de gletsjertongen door het landschap snijden is verschillend: tongen van de Langjökull verplaatsen zich maar 50 cm per dag, maar de Breidamerkurjökull, die zijn ijs in het Jökulsárlón stort, schuurt drie meter ijs per dag het meer in. 

De gletsjer en de gletsjertong voeren puin mee. Al het puin, dat door een gletsjer wordt vervoerd heet morene. Dat morenemateriaal wordt aan het einde van de gletsjer afgezet en daar ontstaat een opeenhoping van het meegevoerde puin: de eindmorene. Wanneer de gletsjer sneller afsmelt dan hij gevoed wordt, blijven de eindmorenen als getuige van de vroegere gletsjer achter. 

Sommige gletsjers kunnen onder bepaalde omstandigheden ineens snel aangroeien, soms wel meer dan 100 m per dag. Dit wordt een surge genoemd. Onder normale omstandigheden bevat een gletsjer een systeem van spleten en grotten waardoor smeltwater wordt afgevoerd. Als het afwateringssysteem wordt geblokkeerd, neemt de waterdruk in het 20
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inwendige van de gletsjer sterk toe. Hierdoor wordt de ijsmassa opgetild en door de extra watersmering krijgt de gletsjer een grotere snelheid. De ijsmassa stort zich naar voren. Wanneer door nieuwe scheuren in het ijs het water kan wegstromen, houdt de surge even plotseling op als hij is begonnen. Dit verschijnsel treedt vooral op bij ijsstromen op IJsland en in andere poolstreken. 

Kaargletsjer en kaarmeer

Deze wandgletsjers liggen op de hellingen van een berg in een soort komvorm, met onderin het kaarmeer. Dit kaarmeer hoeft overigens niet altijd aanwezig te zijn. Meestal scheuren door het vries-dooi-effect grote keien van de rotswand af, die vervolgens eenmalig naar beneden tuimelen. De geologische naamgeving hiervoor is gelifractie. Indien het vries-dooi-effect elke dag optreedt in die stenen, worden deze elke keer een beetje kleiner. Het is dus heel merkwaardig in zo’n landschap, dat hoog in de bergen zulk fijn materiaal ligt, dat men normaal gesproken alleen aan de voet van een berg vindt. 

IJsgrotten

De ijsgrotten op IJsland zijn ontstaan door geothermische velden die zich onder dikke ijskappen bevinden. De bekendste is Kverkfjöll, aan de noordkant van de Vatnajökull. Geothermisch gevormde waterholten onder het ijs veroorzaken op IJsland bij het leegstromen een gigantisch natuurgeweld. De hoeveelheid ijswater die ontstaat kan een woeste rivier veroorzaken van 100.000 m3/sec., vergelijkbaar met de stroomdichtheid van de Amazone! 

Lawines

Deze komen regelmatig voor in het noordwesten, noorden en oosten, waar de steile berghellingen, bedekt met een dikke laag sneeuw, de bewoonde gebieden bedreigen. In veel van deze gebieden zijn boerderijen vernietigd en kwamen er ook mensen om het leven door toedoen van lawines. Een uitzondering is het echter, wanneer een dorp door zo’n lawine wordt getroffen. Dodelijke lawines vonden plaats in december 1974 in Neskaupstadur, waarbij 13 mensen het leven verloren, op 16 januari 1995 

waren in Súdavík 14 doden te betreuren en op 26 november 1995 kwamen in Flateyri 20 inwoners om het leven. 

Sanders

Een sander (of spoelzandvlakte) is een vlakte die door gletsjerstromen wordt gevormd, doordat een deel van het materiaal van de morene over een groot oppervlak verspreid wordt. Dicht bij de gletsjer ligt het grove materiaal, verder weg het fijnere. De grootste sanders liggen aan de zuidkust van IJsland, onder de immense Vatnajökull en de kleinere Myrdalsjökull. Met het overbruggen van de Skeidarársandur in 1974, die in sommige jaren door een vloed van water, slib en stenen wordt overspoeld, werd de ringweg door IJsland voltooid. De sanders zijn berucht vanwege het drijfzand, waarin elke zomer weer terreinwagens vastlopen. 
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Het diepzwarte lavastrand aan de zuidkust bij Vík Stranden van zand of lava

IJsland kent slechts een stuk of tien zandstranden. De belangrijkste liggen bij Akranes, Breidavík, Gardskagi, Ólafsfjördur, Patreksfjördur, Raufarhöfn en Sandvík. De andere stranden bestaan uit zwarte lava. Op het moment dat gloeiendhete lava in contact komt met koud zeewater stolt deze lava onmiddellijk, waarbij dermate veel warmte vrijkomt, dat de lava ontploft. Wat overblijft zijn kleine gitzwarte korrels lavazand, dat overigens niet afgeeft zoals velen denken. 

Strandhaken

Deze voor de kust liggende schiereilanden zijn ontstaan door de stroming. Ze bestaan uit zand en liggen meestal evenwijdig aan de kust. 

Mooie voorbeelden zijn in het zuidoosten te vinden tussen Djúpivogur en Höfn in de Hamarsfjördur, in de Álftafjördur, de Fjörur, in de Papafjördur en rond Höfn de Austurfjörur en de Vesturfjörur. 

Fjorden

Daar waar de gletsjers gesmolten zijn, is goed zichtbaar op welke manier het land is veranderd. Wanneer een gletsjer hoog in de bergen begon en zich tot in de zee uitstrekte, heeft het schuivende ijs grote, smalle valleien gemaakt, die met zee- of smeltwater zijn volgelopen en zich soms tientallen kilometers landinwaarts kunnen uitstrekken. Deze diepe inhammen worden fjorden genoemd. Eyjafjördur op Noord-IJsland dringt met 60 km het diepst landinwaarts. 
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Valleien, canyons en kloven

Een dal, dat door een rivier wordt gevormd, verandert steeds van vorm. 

Eerst zal de rivier een diep dal met steile zijkanten graven, maar daarna zal ook de zijkant worden afgegraven. Hierdoor wordt de vallei breder en door de middelpuntvliedende kracht van het water zullen de buitenboch-ten steeds verder uitslijten. Komen twee delen van een bochtige rivier elkaar op deze manier weer tegen, dan zal het niet meer gebruikte deel vaak veranderen in een meer. Het spreekt voor zich, dat dit nauwelijks kan gebeuren op harde rotsgrond, maar wel in grondhoudende streken, of aan het einde van een rivier, waar veel sediment ligt en deze dus bijna jaarlijks van vorm verandert. Voorbeelden hiervan zijn de rivieren in Thórsmörk en de vele spoelzandvlaktes op Zuid-IJsland. Er zijn twee De veelkleurige kloof Gjáin
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vormen canyonwanden: U-vormige, die door gletsjers werden gevormd en V-vormige, die door rivieren zijn ontstaan. Kloven of canyons zijn valleien met steile wanden. Ze worden gevormd doordat de rotsen hard zijn en het water de kanten van een vallei niet of nauwelijks kan afslijten. De bekendste canyon en tevens de grootste kloof van Europa is Ásbyrgi, 45 

km ten noorden van Myvatn. Een andere prachtige kloof ligt onderweg naar Thórsmörk: Stakkholtsgjá. 

Aardbevingen 2

Aardbevingen komen op IJsland zeer vaak voor, maar zijn zelden gevaarlijk. Aardbevingen horen tot de sterkste natuurkrachten en is voor mensen, die er een hebben meegemaakt, waarschijnlijk het meest angstaanjagende natuurverschijnsel. Tijdens een aardbeving voelt de grond soms aan als een deinend schip. De lengte van een aardbeving is meestal nooit langer dan een paar seconden, al kunnen uren of soms wel maanden later nog steeds naschokken gevoeld worden. In berggebieden veroorzaakt een aardbeving vaak aardverschuivingen, waardoor lawines kunnen ontstaan. Overal waar breuken in de aardkorst voorkomen, kunnen aardbevingen ontstaan. Gemiddeld komen er op de wereld per jaar één miljoen aardbevingen voor, waarvan 30% door mensen gevoeld wordt. 

‘Slechts’ 5 aardbevingen hebben vernietiging, dood en verderf tot gevolg. 

Aardbevingen en uitbarstingen van vulkanen zijn een gevolg van schol-lentektoniek. De aardkorst is opgebouwd uit 12 schollen (tektonische platen), die ten opzichte van elkaar bewegen. De schollen drijven op een taaie laag gesmolten gesteente (de kern van de aarde) en hebben een dikte van 30 tot 200 km. De taaie onderlaag van de aardmantel beweegt heel traag, wat zich voortzet in de schollen. Op sommige plaatsen worden ze uit elkaar geduwd (rug) en elders schuiven ze tegen, onder of langs elkaar. Hierdoor ontstaat ook de verschuiving van de continenten. 

Het bewegen van de schollen gebeurt weliswaar geleidelijk, maar niet constant. Soms lijkt het alsof er helemaal geen beweging is; dit evenwicht wordt veroorzaakt door een lichte druk op de schollen. Wordt deze druk te groot, dan ontstaat er (meestal onverwacht) een trilling als de schollen gaan bewegen. Dat trillen wordt een aardbeving genoemd. 

Aardbevingen komen regelmatig voor op IJsland, maar meestal richten zij nauwelijks of geen schade aan. Slechts 1 à 2 keer per eeuw komt een beving voor met een kracht van 6 tot 8 op de schaal van Richter. De meest desastreuze bevingen vonden in het zuidelijke laagland plaats in 1784 en 1896, toen een groot aantal boerderijen getroffen werd en als ruïnes ach-terbleven. Statistisch gezien verwacht men in het zuiden ieder moment weer een grote aardbeving. Het dorp Dalvík aan de fjord Eyjafjördur in het noorden van het land werd gedeeltelijk verwoest bij een aardbeving in 1934. Ten noordwesten van Ásbyrgi kunt u het laatste bewijs van de tektonische krachten zien, omdat daar op 13 januari 1976 nieuwe spleten zijn ontstaan toen het land 4 m breder werd en een nieuw meer werd gevormd in een enkele maanden durende periode met aardbevingen. 
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De naam van dit nieuwe meer luidt toepasselijk Skjálftavatn (aardbevin-genmeer). De krachtigste schok had een kracht van 6.5 op de schaal van Richter, waardoor ook Kópasker grote schade opliep. 

De tweede oorzaak van een aardbeving komt doordat lava zich in de aardkorst onder hoge druk opstapelt, waardoor het gesteente splijt. 

Hierdoor ontstaat een trilling of lichte aardschok. Indien binnen korte tijd op een bepaalde plaats veel van deze schokken worden gesignaleerd, is dat het teken van een naderende vulkaaneruptie. 

Ásbyrgi

2 De uitleg over aardbevingen en vulkanisme is gedeeltelijk geschreven door Carl Koppeschaar en is overgenomen uit het populair-wetenschappelijk maandblad KIJK. 
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Seismografen op IJsland

De kracht van een aardbeving heeft betrekking op de grootte van de seismische golven die optreden. Deze wordt uitgedrukt door gebruik te maken van een waarde op de schaal, die in 1935 door de geoloog Charles F. Richter werd uitgevonden. Het in 1920 opgerichte IJslandse weerbureau (Vedur) begon in 1925 met het regelmatig bijhouden van seismische metingen op IJsland. De door het weerbureau gemaakte IJslandse weersverwachting werd door het Deens weerbureau uitgezonden. Dat had weliswaar een aantal seismografen in het land neergezet, maar er werd geen regelmatig gebruik van gemaakt. 

Van oudsher verkreeg Vedur de informatie over het weer hoofdzakelijk van veel boerderijen. Het was dus vrij logisch om ook de seismografen bij boerderijen in de vulkanisch actieve zones neer te zetten. De boeren stuur-den de beschreven rollen papier per post naar Vedur in Reykjavík. Urgente informatie werd echter per telefoon of radio doorgegeven. In 1970 begon men op IJsland met het zelf fabriceren van seismografische apparatuur. 

Pas na de eruptie op Heimaey in 1973 realiseerde men zich dat het bewaken van seismische gegevens niet alleen belangrijk was voor wetenschappelijke doeleinden, maar ook van groot belang zou zijn voor de civiele verdediging. De overheid zorgde voor voldoende geld, zodat Vedur meer meetapparatuur en telefoonlijnen kon aanschaffen, waarmee in Reykjavík meer gegevens konden worden verkregen en opgeslagen. In 1989 werd besloten het huidige systeem te moderniseren en te vervangen door een computergestuurd SIL-systeem. Omdat geleerden een verhoging van de druk onder de stad Selfoss opmerkten, werd daar de eerste apparatuur geïnstalleerd. In 1910 vond in dat gebied een zware aardbeving plaats met een kracht van 7 op de schaal van Richter. Er vielen doden en veel gebouwen werden vernield. 

Vedur beheert nog steeds de seismische systemen, de metingen zelf, de apparatuur en het analyseren van de gegevens. Ook wetenschappers van de universiteit van Reykjavík hebben toegang tot deze gegevens. De universiteit bezit ook een aantal meters in de hooglanden en een aantal verplaatsbare meters, die in vulkanische gebieden kunnen worden geplaatst. 

Vulkanisme en vulkanen

IJsland is een van de vulkanisch actiefste landen ter wereld. Er zijn ongeveer 200 vulkanen, waarvan er ten minste 30 een uitbarsting hebben gehad sinds het land in de 9e eeuw werd bevolkt. Gemiddeld vindt er iedere 5 jaar een uitbarsting plaats. Vrijwel ieder vulkaantype is op IJsland vertegenwoordigd, met name de spleetvulkaan. 

Een vulkaan is eigenlijk een uiterst ongewone berg. Ontstaan de meeste bergtoppen door erosie en door de uitschurende werking van water, ijs en wind uit grote blokken omhooggeduwde aardkorst, vulkanen zijn daarentegen opbouwend: zij hogen zichzelf op door de afzetting van lava en as. 

De vulkaan dankt zijn naam aan de Romeinse god van het vuur: Vulcanus. 

Het magma onder de vulkaan is constant in beweging. Wanneer de druk 26
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zo hoog is, dat de lava eigenlijk wil ontsnappen, wordt de aardkorst iets omhoog en uit elkaar geduwd. Gebeurt dit snel achter elkaar, dan is een eruptie aanstaande. Een uitbarstende vulkaan is waarschijnlijk het meest indrukwekkende schouwspel in de natuur. Soms gaat een uitbarsting vergezeld van aardbevingen, bliksemflitsen en donderslagen, terwijl ze gesmolten gesteente uitbraakt, modderlawines veroorzaakt, met rotsblokken gooit en gloeiendhete stofwolken loslaat. In de krater barst gloeiende lava uiteen als een flonkerend vuurwerk. Niet alleen als nog werkend bekendstaande vulkanen brengen op heel wat manieren onheil teweeg; ook een uitgedoofde vulkaan kan plotseling een ramp veroorzaken. 

IJsland ligt bezaaid met kraters, explosiekraters, pseudokraters en inge-zakte lavavelden. In de caldera van de Askja kunnen de liefhebbers van een bad afdalen in de deels met warm, zwavelhoudend water gevulde explosiekrater Víti. En rond het meer van Myvatn kan er zelfs gewandeld worden over verse en nog warme lava, want onder het lava-oppervlak in het Krafla-gebied smeult het vuur nog steeds. Niet meer warm, maar net zo mooi is de verse lava die we bij de Hekla-vulkaan aantreffen. Glet-sjervulkanen zoals de Grímsvötn onder de ijskap van de Vatnajökull en de gevaarlijke Katla onder de Myrdalsjökull heeft nog geen mens gezien. 

Hun bestaan is alleen zichtbaar door de veranderende loop van de gletsjers. Wanneer er een uitbarsting onder een gletsjer plaatsvindt, zullen enorme hoeveelheden ijs smelten wat weer zal resulteren in rampzalige overstromingen, de zogenaamde gletsjerdoorbraken, die een stroom modder en water met aan de oppervlakte grote brokken steen en ijsbergen naar de kust slingeren. Aanzienlijke landvorming, in het bijzonder in het zuiden van IJsland, kan worden toegeschreven aan dergelijke gletsjerdoorbraken. 

Op IJsland voorkomende vulkaantypen

 Hawaï-type: de schildvulkaan

Een schildvulkaan is een erg platte vulkaan. In eerste instantie ontstaan zij boven hete plekken in de aardmantel, als zich daarboven een zwakke plek in de aardkorst bevindt, waardoor hete en vloeibare gesteenten als magma omhoogborrelen. De lava is dunvloeibaar, bijzonder heet en zeer beweeglijk. Met een temperatuur van 1100 °C stroomt ze razendsnel de berg af. Wanneer de lava is afgekoeld is deze tamelijk glad. De vulkaan groeit doordat er regelmatig een beetje dunvloeibare lava omhoogbor-relt en over de kraterrand stroomt en zich geleidelijk en zonder brokken over de vulkaan zelf verspreidt. Hierdoor wordt de vulkaan steeds verder opgehoogd. Uitbarstingen van een schildvulkaan vormen alleen een gevaar voor de onmiddellijke omgeving. Doordat de lava dun en vloeibaar is, vindt geen verstopping van de kraterpijp plaats, waardoor een explosie wordt vermeden. Voorbeelden van schildvulkanen zijn de Lyngdalsheidi, ten oosten van Thingvallavatn en de Skjaldbreidur ten noordoosten van Thingvellir. De meest bekende en de enige nog recentelijk actieve schildvulkaan is de nieuwe vulkaan, die in 1963 het eiland Surtsey liet ontstaan. 
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 Pelée-type: de explosiekrater

Een vulkaan waarvan het magma in de pijp gestold is, of waarvan deze pijp verstopt is geraakt door een prop. Er blijft echter gasvorming optreden in het binnenste van de vulkaan, waardoor de druk steeds hoger oploopt omdat het gas niet kan ontsnappen. De druk loopt ten slotte zo hoog op, dat de boel klapt en de hele bovenkant van de vulkaan vele tientallen kilometers kan worden weggeblazen. Voorbeelden zijn de Hverfjall en Kerid. 

 IJsland-type: de spleeteruptie

Hierbij komt de vloeibare en dus zeer beweeglijke lava uit kloven in de aardkorst, die binnen korte tijd de omringende dalen vult en van het landschap uitgestrekte platte plateaus maakt. Voorbeelden zijn de Laki-spleet, 75 km ten oosten van de Hekla en het 2000 jaar geleden door een spleeteruptie ontstane lavaveld Nesjahraun bij Nesjavellir. 

 Fuji-type: de stratovulkaan

Een sterk hellende kegel met een centrale krater, van waaruit van tijd tot tijd een uitbarsting plaatsvindt. Een stratovulkaan ontstaat als gevolg van tektonische bewegingen in de aardkorst. Waar een plaat of schol onder een andere plaat of schol schuift, vindt subductie plaats. De rand van de plaat of de schol wordt steeds verder in de aardmantel geduwd, waardoor niet alleen de temperatuur van het gesteente toeneemt, maar ook de druk. Uiteindelijk smelt het gesteente en vormt met water en andere mineralen uit de aardmantel stroperige en bolvormige pakketjes, die bekendstaan als diapiren. Door de druk van het omringende gesteente worden deze naar boven geperst. De diapiren bubbelen als bellen in een pot met honing omhoog en smelten nog meer van het omringende gesteente. Uiteindelijk verzamelen ze zich in onderaardse ruimten, die magmahaarden worden genoemd en zich 3 tot 30 km onder het aardoppervlak bevinden. In tegenstelling tot een schildvulkaan, waaruit bijna constant dunne vloeibare lava opborrelt en wegvloeit, wordt een stratovulkaan gekenmerkt door lava die dik en stroperig is, zodat de krater gemakkelijk verstopt raakt. Een uitbarsting gaat daardoor met zeer veel geweld gepaard. Door de hoge druk van de opgesloten gassen onder de lavaprop worden vulkanische producten uitgestoten die op grote afstand van de vulkaan terechtkomen. Grote klodders lava stollen in de lucht tot bommen. Bovendien kunnen gassen worden uitgestoten die soms hoog-ten bereiken van tientallen kilometers. Bijna alle strato- of kegelvulkanen zijn met ijs bedekt, zoals Öraefajökull (2119 m), Eyjafjallajökull (1666 m) en Snaefellsjökull (1446 m). 

Basalt

Vulkanisch gesteente of lava, donker van kleur en voor 45-54% uit silicaat (SiO2) bestaand. In het algemeen bevat het veel ijzer en magnesium. 
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De pseudokraters van Skútustadir

Pseudokrater

Deze ontstaat wanneer heet lavagrind of -as een hoeveelheid water bedekt. Het water gaat over in gasvorm en veroorzaakt stoomexplosies. Deze explosies veroorzaken soms een opstaande rand. Wanneer de explosies aan kracht inbinden ontstaat er binnenin een kleinere krater. 

Soms wordt gesmolten lava bovenop de rand gesmeten, waardoor zich een solide rotslaag vormt. Deze werking komt enigszins overeen met een explosiekrater, zij het dat deze wel direct door vulkanisme ontstaan is. 

Touwlava

Wanneer een dunne lavastroom uitmondt in – en dus wordt afgekoeld door – water, stolt zij tot rimpelige touwlava. 

Ryoliet

Vulkanisch gesteente (of lava) dat licht van kleur is, minstens 69% silicaat bevat en rijk is aan kalium en natrium. 

Obsidiaan

Zwart of donkergekleurd vulkanisch glas, ontstaan door het samenpersen van ryoliet. Het is een halfedelsteen. 

Lahar

Lava hoeft niet altijd bij een uitbarsting vrij te komen. Soms wordt alleen de bovenste top van een vulkaan weggeblazen en smelt door de hitte de sneeuw op de berghellingen. Als de gesmolten sneeuw zich met vulkanische as vermengt, ontstaat een lahar of modderstroom, die met een snelheid van vijftig km per uur als een lawine omlaagstort. Lahars kun-H E T   L A N D
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nen afstanden afleggen tot 100 km. Velen die op zo’n grote afstand van een vulkaan wonen beseffen dit niet. Als de onstuitbare moddermassa op hen afstormt, is er geen tijd meer om te vluchten. 

De volgende paragrafen handelen over de zogenaamde nevenver-schijnselen van de vulkanische activiteit, zoals zwavelbronnen, modderpotten, geisers en warmwaterbronnen. 

Fumarollen en solfataren

Een fumarol is een opening waaruit stoom of diverse gassen ontsnappen. De kraters van veel slapende vulkanen hebben actieve fumarollen. 

Solfataren komen, evenals modderpotten en stoombronnen, hoofdzakelijk voor in de oudere vulkanische gebieden. De bekendste velden liggen ten oosten van Myvatn: Námaskard en Leirhnjúkur. 

De kleur van een solfatar wordt veroorzaakt door de chemische reacties met de grondstoffen, waar de gassen zich doorheen moeten persen om aan het oppervlak te komen. 

Overzicht van de kleuren en de grondsoorten, die daarvoor verantwoordelijk zijn:

Rood IJzerhoudende 

grond

Wit Gipsafscheiding

Geel Zwavelhoudende 

grond

Oker Koperhoudende 

grond

Paars Een 

verweringsproduct

Warm- en heetwaterbronnen

Wanneer het water van rivieren over een poreuze grondsoort voert, zal een deel in de aarde verdwijnen en, omdat IJsland enorm vulkanisch is, op veel plaatsen worden opgewarmd. Wordt dit water naar boven gedrukt, dan ontstaat een warmwaterbron. Op veel plaatsen is de aardkorst zichtbaar. Men ziet kleine hete bronnen uit de dunne aardkorst borrelen en spuiten. Het is niet alleen borrelen, puffen en sissen wat je ondergaat. 

Men ziet schitterende onderwerpen met grillig lopende welvingen, ontstaan door kalk- en zwavelafzettingen. Warm water is op IJsland een zeer belangrijke energiebron. Reykjavík en de meeste andere steden gebruiken lokale, natuurlijke, redelijk milieuvriendelijke en goedkope hydro- en geothermische energie, afkomstig van hete bronnen of boorgaten. Het water, dat een temperatuur heeft van 80 tot 120 °C, wordt aangevoerd door middel van geïsoleerde pijpleidingen. Wanneer het verbruik laag is, wordt het water opgeslagen in grote voorraadtanks. Van daaruit wordt het verder gedistribueerd naar de consument. De warmwaterbronnen liggen over het hele land verspreid, behalve in het oosten. 

Geisers

Wanneer het ondergrondse water door geothermische warmte wordt verhit, zal bij 125 °C het water letterlijk in één klap worden omgezet in stoom. 
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Omdat het volume van stoom 16 maal zo groot is als van water, wordt het nog boven de stoom aanwezige water met een enorme kracht weggeduwd. 

Hierdoor spuit het water uit de enige opening die het heeft loodrecht omhoog en zorgt voor een prachtig schouwspel. De bekendste geiser ter wereld is de inmiddels overleden Grote Geiser van IJsland, de Storí-Geysir, die ieder halfuur een waterstraal zo’n 60 à 70 m de lucht in spoot. Andere geisers op IJsland zijn de Strokkur (naast Geysir), Gryla (bij Hveragerdi) en het veld Hrafntinnusker, ten noorden van de Myrdalsjökull. 

Modderpotten

Deze komen, net als de zwavelbronnen, hoofdzakelijk voor in de oudere vulkanische gebieden. De kokende modder maakt blubberende gelui-den, waardoor hete druppels in het rond spatten. Het bekendste veld is Námaskard, ten oosten van Myvatn. 

Modderpot Námaskard
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Bergen en steenformaties

Ook fabelachtige basalt- en tufsteenformaties, tafelbergen en fantastisch gekleurde ryolietbergen staan op de bezoekers te wachten. Een korte beschrijving van dit versteende natuurschoon volgt hierna: Steenmannetje

Eigenlijk horen steenmannetjes niet in dit hoofdstuk, maar ze nemen een dermate markante plaats in dat ik ze toch niet onvermeld wil laten. Deze door de mens gebouwde torentjes van steen dienden als wegmarkering en als wegwijzers in de tijd dat er nog geen auto’s en bijbehorende bewegwijzering was. Tegenwoordig markeren ze nog enkele wandel routes. 

Pingo’s en vriesbulten

Pingo’s lijken grote, gele molshopen of omhooggedrukte graspollen. Het zijn vrij grote heuveltjes in het (weide-)landschap. Ze ontstaan doordat eronder een laag ijs met daarboven een plas water ligt. Het water bevriest en zet daardoor uit, waardoor de bovenlaag naar boven gedrukt wordt. 

Gedurende de zomer smelt het bovenste deel van de laag ijs en wordt de holte opgevuld met nieuw water. In de volgende winter bevriest dit water weer, waardoor de ruimte uitzet en de bovenlaag weer naar boven wordt gedrukt. Dit proces herhaalt zich vrijwel ieder jaar, waardoor de pingo’s vrij groot kunnen worden. Er blijft echter altijd ijs onder de toplaag liggen. 

De kleinere bulten, die in het landschap voorkomen ontstaan niet door een ondergrondse ijslaag, maar door het uitzetten van bijvoorbeeld bevroren steen. Dit worden vriesbulten genoemd. 

Dremlin

Dit is een kleine, schuin afgeplatte en daardoor gestroomlijnd ogende heuvel van kleileem, waardoor men kan zien naar welke kant het ijs heeft gestroomd. 

Gully en rill

Gullies zijn verticale gleuven in een berg van een meter of tien breed, uitgesleten in hele zachte uitwerpselen van een vulkaanuitbarsting. Vooral in Landmannalaugar zijn er bij mooi weer veel te zien. De kleinere uitvoering van een gully wordt rill genoemd. Ook deze ontstaan alleen in zachte grond, zoals leem. 

Schuinlopende bergrichels

Op meerdere plaatsen, vooral aan de oostkust, ziet u dat de verschillende lagen van een berg niet zoals gebruikelijk mooi horizontaal liggen, maar schuin oplopend, de hoge kant richting zee. Hiervoor is nog steeds geen definitieve verklaring gevonden, maar men neemt aan dat dit is gekomen door de vele lava-erupties in het centrum van het land. Hierdoor zou de aardbodem dieper zijn komen te liggen, niet alleen door de verminderde onderlaag, maar tevens door het enorme gewicht, dat er bovenop is gekomen. Omdat dit aan de kust niet is gebeurd, is de aardbodem schuin komen te liggen, en dus ook alle daarop aanwezige gesteentes. 
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Rechthoekig eiland

Wanneer in het water een vulkaan is ontstaan, blijft door het inwerken van het zeewater (erosie) na een jaar alleen de kraterpijp over, omdat deze een harder materiaal bevat. Dat is de reden waarom er vaak in de zee kleine, rechthoekige eilandjes liggen, met uiterst steile kanten. Een mooi voorbeeld ligt in de Húnaflói bij Blönduós, goed zichtbaar vanaf de rondweg. 

Tafelberg

Een tafelberg is ontstaan onder een gletsjer en is daarna, soms ook wel na het smelten van de gletsjer, bedekt met een laag harde lava. Een voorbeeld is de Herdubreid. Ook de talrijke palagonietformaties zijn ontstaan door lava-erupties, die onder het ijs plaatsvonden. 

Vulkaanuitbarstingen

De gegevens over uitbarstingen vanaf 1947 tot heden zijn tot stand gekomen dankzij de bereidwillige medewerking van IJslands beroemdste vulkanoloog en filmer van vulkaanuitbarstingen: Vilhjálmur ‘Willy’ Knudsen en zijn te vroeg overleden vader Ósvaldur Knudsen. Behalve het uitvoerig verslaan van uitbarstingen, runt Willy in Reykjavík een eigen theater, waar ook zijn videostudio is gevestigd. Het adres luidt: The Volcano Show, Hellusund 6a, Reykjavík. Om deze opsomming niet al te lang te maken zijn alleen de grotere uitbarstingen opgenomen. 

1104 Hekla

De eerste op schrift vastgelegde uitbarsting. Enorme gebieden, waaronder de nederzetting in Thjórsárdalur, werden verwoest. 

1362 Öraefi

De vulkaan Öraefajökull barstte in 1362 uit onder het uitstoten van de grootste asregen uit de geschiedenis van IJsland. Het resultaat was dat Litla Hérad, het  kleine district, volledig verlaten werd, waarna de streek de naam Öraefi kreeg, hetgeen  verspild land betekent. Boerderijen in het Öraefi-district werden verplaatst naar verhoogde plaatsen en gebouwd in kleine groepen (clusters) op de berghellingen. 

1724-1729 Krafla

Hierbij ontplofte de explosiekrater Víti. De uitbarsting staat bekend onder de naam ‘het vuur van Myvatn’. 

1727 Öraefi

De beijzelde vulkaan Öraefi speelde in dit jaar een desastreuze rol in de geschiedenis van IJsland. Onder de mensen, die in boerderijen en dorpjes de smalle groenstrook bewoonden tussen de Öraefajökull en zijn sanders, vonden sommigen de dood doordat ze in het ziedendhete water, dat bij erupties de bergwand af kwam stromen, gekookt werden…

Enkele passages uit een kroniek van ds. Jón Thorláksson over deze ramp: H E T   L A N D
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’In het jaar 1727, op 7 augustus, na het begin van de dienst in Sandfell, voelde ik, terwijl ik voor het altaar stond, een lichte beweging onder mijn voeten. Ik ging naar buiten en toen ik voor de gletsjer stond en naar de kruin keek, leek deze beurtelings hoger en groter te worden en dan weer de vroegere vorm te hernemen. Op maandagochtend voel-den we niet alleen telkens lichte aardbevingen, maar we hoorden ook vreselijke knallen die voor donderslagen niet onderdeden. De angst van de mensen werd nog verergerd doordat niemand kon zeggen waar de ramp zou beginnen, of waar het einde zou zijn. Om ongeveer negen uur in de ochtend waren drie zware slagen te horen, die bijna ogen-blikkelijk gevolgd werden door verscheidene stortvloeden van water; de laatste hiervan was de grootste en spoelde paarden en andere dieren weg. Toen deze uitbarstingen voorbij waren, schoof de berg van ijs omlaag naar de vlakte, zoals metaal uit een smeltkroes wordt gegoten. 

De jökull zelf ontplofte en grote hoeveelheden ijs werden uitgestoten. 

Vele stukken ijs vlogen zo ver weg, dat ze in zee vielen. Het geraas en de knallen hielden aan, en de lucht was zo geheel en al met vuur en as gevuld, dat de dag nauwelijks van de nacht kon worden onderscheiden. Zo werd de gemeente Öraefi gedurende drie dagen gekweld. 

Toen de gletsjer de vlakte bereikte, was de helft van de mensen van Sandfell bijeen in vier bijna voltooide schaapskooien. Twee vrouwen en een jongen hadden hun toevlucht gezocht op het hoogste dak, maar de stal kon de kracht van de dikke modderstroom niet weerstaan en werd door de hete vloed meegesleurd. Een van de vrouwen werd later gevonden in de modder die uit de jökull was gestroomd, maar ze was verschroeid en als het ware half gekookt.’

1783 Lakagígar

Van 1 juni tot 8 juni werd de streek waar de rivier Skaftá ontspringt getroffen door een reeks heftige aardbevingen. Op de ochtend van 8 juni ontstond een ongelofelijk dikke rookwolk vol met as, die de zon verduis-terde. Twee dagen later spoot uit een rij van 100 kleine kraters, samen de 30 km lange Lakagígar vormend, de lava omhoog en stroomde zuidwaarts, naar het 200 m diepe en 50 m brede Skaftádalur, dat volledig werd opgevuld door de dunvloeibare lava. Vervolgens stroomde de lava verder en bereikte 25 km verder de zee, onderweg boerderijen, kerken en dorpen vernietigend. Hierdoor ontstond een groot lavaveld, Skaftáreldahraun, dat met zijn oppervlakte van 565 km2 en een inhoud van 12 

km3 het grootste lavaveld ter wereld is dat ooit bij één enkele uitbarsting is ontstaan. Deze uitbarsting (Skaftáfires) was ook de krachtigste vulkanische spleeteruptie ter wereld. Een enorme wolk vulkaanas ontstond bij deze uitbarsting, die tot in Zuid-Europa merkbaar was. Doordat ook grote delen van gletsjers smolten en vervolgens door de enorme hitte verdampten, ontstonden er enorme wolkbreuken. Het water kon niet door de Skaftá verder en overspoelde het land, waardoor alsnog vele, door de lava gespaarde, huizen werden weggespoeld. Twee maanden 34
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lang heerste er een diepe duisternis, waarna, op 13 augustus, opnieuw een uitbarsting volgde. De lava kon alleen nog maar in zuidoostelijke richting vloeien, richting Hverfisfljót, waarvan het dal ook volledig werd gevuld. De eruptie had vreselijke gevolgen voor de IJslanders: weliswaar was niemand door de lava gedood, maar de as en giftige gassen lieten de oogst mislukken, terwijl ziekte en hongersnood een ongeëvenaarde hoeveelheid slachtoffers eiste, zowel bij de mensen als onder de veesta-pel. De helft van het rundvee (12.000 stuks), 75% van de paarden (18.000) en schapen (190.000) en 25% van de IJslandse bevolking (10.000) kwamen om het leven. Denemarken had plannen klaar om de rest van de IJslandse bevolking naar Jutland over te brengen, maar die plannen liepen op niets uit. Deze eruptie werd uitvoerig beschreven door priester Jón Steingrímsson, die leefde van 1728 tot 1791. 

1875 Askja

Hierbij ontstonden Öskjuvatn en de explosiekrater Víti. Het was de laatste Askja-eruptie die grote schade aanrichtte. 

1907 Askja

1918 Katla

De laatste uitbarsting van deze vulkaan onder de Myrdalsjökull. 

1947 Hekla

Deze grote uitbarsting begon op 29 maart en duurde tot 21 april 1948 (13 

maanden), waarbij de eruptiekolom een hoogte van 30 km bereikte. De lava bedekte een gebied van 40 km2 en het volume werd geschat op 0,8 

km3. 

1961 Askja

De voorlopig laatste uitbarsting in de Askja-caldera duurde van 26 oktober tot 7 december. De lava bedekte een gebied van 11 km2 en het volume werd geschat op 0,1 km3. 

1963 Surtsey

De meest recente onderzeese uitbarsting begon op 14 november 1963 

en duurde maar liefst 3,5 jaar. Er ontstonden 3 eilanden: Surtsey, Christ-mas Island en Klein-Surtsey. Na de eruptie bleef alleen Surtsey bestaan. 

Gedurende deze jaren openden en sloten verschillende kraters. De grootte van Surtsey was na afloop 2,7 km2. Tegenwoordig is het eiland nog slechts 1,8 km2 groot. 

1970 Hekla

Tussen 5 mei en 5 juli kwam niet de Hekla zelf, maar kwamen 3 kraters in de buurt van de berg tot uitbarsting. De lava bedekte een gebied van 18,5 

km2 en het volume werd geschat op 0,2 km3. 
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1973 Heimaey

Van 23 januari tot 26 juni barstte de vulkaan op het enige bewoonde eiland van de Westmann-eilanden. De lava bedekte een gebied van 3,2 

km2 en het volume werd geschat op 0,23 km3. Een uitvoerige beschrijving staat op pag. 210. 

1975 Myvatn

De grote Myvatn-uitbarsting begon in de zomer met een aantal aardbevingen. Toen bleek dat deze bevingen in de herfst nog steeds aanhielden, werd een civiel verdedigingsplan opgesteld in het aan het meer gelegen plaatsje Reykjahlíd. Op de eerste dag van de uitbarsting (20 december 1975) vond in de caldera van de Krafla een groot aantal aardbevingen plaats. Op één dag zakte een groot deel van de caldera meer dan 2 m en een kleine krater vormde zich ten noorden van de berg Leirhnjúkur. Er kwam gedurende slechts 20 minuten lava uit, die een gebied van maar 0,5 km2 met lava bedekte. Het continue inzakken van de grond duurde tot maart 1976. In februari 1976 werd een magmakamer ontdekt op 3 km onder de Leirhnjúkur, in het midden van de Krafla-caldera. De bodem van deze magmakamer bevond zich op 7 km diepte. Tot 1984 heeft deze magmakamer zich afwisselend gevuld en geleegd, waarbij de lava niet altijd op de aardkorst terechtkwam. 

1977 Krafla

Op 27 april vond een uitbarsting plaats in de vulkaan Krafla bij Myvatn. 

Er vormden zich 2 kraters aan de noordelijke rand van de caldera. Plotseling kwam er een enorme ondergrondse magmastroom uit de magmakamer, die in zuidelijke richting naar de stad Reykjahlíd stroomde. Deze ondergrondse stroom veroorzaakte zoveel druk in de spleet ten oosten van de stad, dat de berg Námafjall aan de andere kant van deze spleet binnen 24 uur maar liefst 2,1 m van de stad vandaan werd geduwd en de stad zelf 30 cm omhoog werd getild. De silicaatfabriek Bjarnarflag die op de spleet stond, werd die dag 28 cm langer. 

1977 Krafla

Op 8 september vond opnieuw een uitbarsting plaats in de vulkaan Krafla. De magmakamer begon om 16.00 uur aan de noordkant ondergronds leeg te stromen. Ten noorden ervan opende zich om 18.00 uur een 1,5 

km lange krater, die slechts 4 uur open bleef. Om 20.00 uur begon een reusachtige ondergrondse stroom zich vanuit de magmakamer naar het zuiden te verplaatsen, net als in april 1977. Deze ondergrondse stroom snelde met een snelheid van 2 m/s in de richting van Reykjahlíd. Binnen 2 uur en 45 minuten veroorzaakte dit zoveel druk op de spleet ten oosten van de stad, dat de berg Námafjall 1 m van de stad werd verplaatst en de stad zelf 7 cm omhoog werd gedrukt. Om middernacht kwam de lava door een 1134 m diepe stoompijp bij de fabriek bovengronds. De eruptie via deze pijp duurde slechts 60 seconden, maar toch kwamen vele tonnen lava naar boven. Grjótagjá (de grote grot in oude lava bij de stad, waarin men kon baden) werd te warm om nog langer in te baden en is hiervoor 36

A C H T E R G R O N D E N

tot op de dag van vandaag nog steeds te heet. Stóragjá, een andere in de stad gelegen grot (voor baden te koud en dus ongeschikt), werd vanaf die dag perfect om in te baden en is sindsdien erg populair geworden. 

1980 Krafla

Op 16 maart een uitbarsting in de Krafla-caldera, waar een 4 km lange krater slechts 4 uur geopend was. 

1980 Krafla

Tijdens een uitbarsting in de Krafla-caldera van 10 tot 18 juli ontstond een 6 km lange krateropening ten noorden van de caldera. Deze gebeurtenis was een keerpunt in de geschiedenis van de Myvatn-uitbarstingen. 

De eerste 4,5 jaar was een krater nooit langer geopend geweest dan 4 uur, waardoor het filmen ervan erg moeilijk was. 

1980 Hekla

Van 17 augustus tot 22 augustus vond een uitbarsting plaats van de Hekla. 

De lava bedekte een gebied van 24 km2 en het volume werd geschat op 0,18 km3. 

1980 Krafla

Een uitbarsting in de Krafla-caldera van 18 tot 24 oktober. Een 7 km lange krater opende zich in de caldera. Voor het eerst kwam de lava recht boven de magmakamer naar boven en ook vloeide de lavastroom voor het eerst in zuidelijke richting naar de stad Reykjahlíd. 

1981 Krafla

Een uitbarsting in de Krafla-caldera van 30 januari tot 4 februari. Een 2 

km lange krater opende zich ten noorden van de caldera, nadat de magma ondergronds 6 uur lang in noordelijke richting uit de magmakamer was gestroomd. 

1981 Hekla

Een uitbarsting van de Hekla van 10 tot 14 april. De lavastroom besloeg slechts een paar km2. Deze eruptie wordt tegenwoordig gezien als een vervolg op de uitbarsting van 1980. De wetenschappers omschrijven deze twee uitbarstingen als de eruptie van de Hekla in 1980-’81. Het is soms moeilijk te bepalen wanneer de ene uitbarsting stopt en de volgende begint. 

1981 Krafla

Een uitbarsting in de Krafla-caldera van 18-23 november. Een 9 km lange krateropening opende zich in de caldera. Een enorme lavastroom stroomde in zuidwaartse richting naar de stad Reykjahlíd, maar stopte op tijd. 

1983 Grímsvötn

Een uitbarsting van 29 mei tot 4 juni in Grímsvötn. 
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Gestolde lava van de Krafla-uitbarsting in 1984

1984 Krafla

Van 4 tot 18 september stroomde een ongelofelijke hoeveelheid lava uit een 10 km lange scheur in de grond zowel in noordelijke als in zuidelijke richting. 

1991 Hekla

Van 17 januari tot 11 maart liet de Hekla voor het laatst van zich horen. Zij stootte een 12 km hoge as- en rookwolk uit. De lava bedekte een gebied van 20 km2 en het volume werd geschat op 0,15 km3. Deze uitbarsting bereikte nauwelijks het wereldnieuws doordat gelijktijdig de Golfoorlog uitbrak. 

1994 Hengill

Het begin van een serie aardbevingen vanuit de Hengillvulkaan, die tot 2000 aanhielden. Op 6 km diepte stroomde magma, maar de wetenschap was het oneens of dit tot een uitbarsting zou leiden. Men is het er wel over eens, dat het een aardbeving met een kracht van 7-8 op de schaal van Richter tot gevolg zal hebben. En daarop wacht Reykjavík nu nog steeds…

1996 Bárdabunga

Na een serie zware aardbevingen in de vulkaan Bárdabunga begon op 1 oktober een uitbarsting 10 km ten noorden van Grímsvötn. Al op de tweede dag doorbrak de eruptiekolom de 600 m dikke gletsjer en bereikte een hoogte van 3 km. De eruptie duurde 2 weken, waarbij het smeltwater Grímsvötn in stroomde, terwijl het ijs rond de vulkaan omhooggedrukt werd. Pas op 5 november volgde de gletsjerdoorbraak. Normaliter duurt zo’n doorbraak 10-14 dagen, maar dit keer duurde de vloedgolf slechts 1 

dag, waardoor gigantische hoeveelheden water, ijs en grind over de spoel-38
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zandvlaktes in Zuid-IJsland stroomden. Hierbij werden 30 km weg en enige bruggen verwoest, maar 10 dagen later werd de weg alweer heropend, zij het met een flink aantal omleidingen en tijdelijke bruggen. Zomer 1997 

werd de weg officieel heropend, maar de reparatie van de bruggen werd pas in 1998 voltooid. De nieuwe vulkaan werd Gjalp gedoopt. Deze gebeurtenis was wereldwijd voorpaginanieuws, waardoor buitenlanders de indruk kregen dat IJsland aan het zinken was. Dit had zelfs een vrij groot aantal reisannuleringen tot gevolg! 

1998 Grímsvötn

Op 18 december vond opnieuw een uitbarsting plaats onder de Vatnajö-

kull. De paddenstoelvormige rookkolom reikte tot 10 km hoogte. De in de kolom optredende bliksem was zo kolossaal, dat deze in Reykjavík te zien was. De eruptie duurde 10 dagen en er volgde een kleine gletsjerdoorbraak. Wetenschappers hebben bekendgemaakt dat zij hier de komende 20-30 jaar vrijwel jaarlijks een eruptie verwachten. 

2000 Hekla

Op zaterdag 26 februari 2000 om 18:17 uur plaatselijke tijd begon een uitbarsting van de vulkaan Hekla. Dit was ook de eerste keer dat wetenschappers van tevoren gewaarschuwd werden voor de naderende eruptie – 30 minuten voor de uitbarsting. De IJslanders werden 15 minuten voor de uitbarsting via de tv gewaarschuwd. Zaterdagavond was op de top een 6-7 km lange spleet zichtbaar. De rookkolom steeg tot een hoogte van bijna 15 km en de uitgestoten as kwam zelfs op het meest noordelijke eiland Grímsey terecht. Hoewel het hoogtepunt van de uitbarsting binnen een uur werd bereikt, was de eruptie nog enige dagen bezig en een indrukwekkende lavarivier vloeide uit de enige nog actieve krater naar het oosten. De kustwacht, die zondag over het gebied vloog, meldde dat de verse lava een gebied bedekte van maximaal 3-4 km lang. 

CNN zond een deel van de eruptie live uit, omdat toevallig een televisie-ploeg op de Westmann-eilanden aanwezig was om opnames te maken van de orka Keiko. 

2010 Eyjafjallajökull

Vulkaanuitbarstingen onder de gletsjer Eyjafjallajökull op IJsland in maart en april 2010 hebben geleid tot overstromingen en evacuaties op IJsland en een verstoring van het Europese vliegverkeer door een grote vulkanische aswolk. Het betreft hier niet de 1666 meter hoge vulkaan Guðnasteinn onder de Eyjafjallajökull, maar spleeterupties ten oosten hiervan. 

Wat staat IJsland nog meer te wachten? 

Op dit moment wordt er nog steeds een reeds jaren verwachte uitbarsting van de Katla, onder de Myrdalsjökull, verwacht. De Katla barstte in 1918 voor het laatst uit en in haar geschiedenis is zij gemiddeld tweemaal per eeuw tot uitbarsting gekomen. De dikte van de ijskap boven de vulkaan varieert van 450 tot 700 m. Het staat vast, dat er een magmaH E T   L A N D
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kamer onder de Katla zit, die van 2 km diepte tot aan zeeniveau reikt. Van april 1992 tot april 1993 waren er dagelijks aardbevingen met een kracht van 1 tot 3 op de schaal van Richter, die hun oorsprong op twee verschillende plekken onder de gletsjer hadden. Jaarlijks vinden reddings-oefeningen plaats in het plaatsje Vík, ten zuiden van de gletsjer, en op het omliggende platteland. Wanneer er een uitbarsting plaatsvindt zal hoogstwaarschijnlijk het volgende gebeuren: Er zal een grote explosie binnen de gletsjer plaatsvinden met een vele dagen durende asregen. 

De geleerden verwachten niet dat er een uitstroming van lava zal plaatsvinden. De watervloed, die vanaf de gletsjer komt zal ongeveer tweemaal zo groot zijn als de grootte van de Amazonerivier. In het verleden zijn vaak tijdens uitbarstingen van de Katla enorm grote elektrische ladingen in de lucht ontstaan en veel mensen werden tot 30 km van de vulkaan door de bliksem getroffen. Normaal zullen de enorme waterstromen en stukken ijs langs de zandvlaktes dicht bij het plaatsje Vík naar beneden komen. Wanneer het water de zee bereikt, ontstaat een enorme getijden-golf langs de kust, zowel in oostelijke als in westelijke richting. Een van deze golven treft de Westmann-eilanden, kaatst terug en zal het dorp Vík overspoelen (zo’n vloedgolf heet tsunami). De aardbevingen van 1992 

waren westelijker dan gewoonlijk, wat kan betekenen dat het water op nog drie andere plaatsen zal ontsnappen, wat de reddingsoperaties nog moeilijker zal maken. 

Internationale reddingsoefening

De grootste reddingsoefening die ooit op IJsland werd gehouden vond van 25-27 juli 1997 plaats en werd door de Icelandic National Civil Defence georganiseerd. 1400 reddingswerkers en militairen uit verschillende landen namen deel aan deze oefening. Er werd van het volgende scena-rio uitgegaan: ‘Vlak bij Reykjavík heeft een zware aardbeving plaatsgevonden, met een kracht van 7 op de schaal van Richter. (Een dergelijke aardbeving wordt inderdaad verwacht.) Het wegennet is zwaar beschadigd en de elektrische leidingen en pijpleidingen die de hoofdstad van heet en koud water voorzien waren afgesneden. Ook zouden duizenden mensen medische hulp nodig hebben.’ Naast 1000 IJslanders werd deelgenomen door 400 reddingswerkers en militairen uit België, Canada, Denemarken, Duitsland, Estland, Finland, Griekenland, Letland, Litouwen, Noorwegen, Oekraïne, Oostenrijk, Roemenië, Rusland, Tsjechië, Verenigde Staten, Zweden en Zwitserland. 

De Russen namen een verplaatsbaar hospitaal mee, die aan een parachute uit een vliegtuig geworpen kon worden. Anderen namen helikop-ters, schepen en vliegtuigen mee. De leiding van de oefening lag in handen van Sólveig Thorvaldsdóttir, de nieuwe directeur van de Icelandic National Civil Defence. Na afloop van de zeer geslaagde oefening was er wel kritiek op de IJslandse reddingsteams: Alle reddingswerkzaamhe-den waren al uitgevoerd voordat de buitenlandse reddingsteams op de rampplaats gearriveerd waren…





40

A C H T E R G R O N D E N

FLORA 3

Het IJslandse landschap is open en de vegetatie laag. Daarvoor is een aantal redenen te noemen. Allereerst de vulkanische activiteit: op recente lavastromen moet zich eerst een bodem ontwikkelen, terwijl op vulkanische assen en zanden de omstandigheden voor plantengroei abominabel zijn. Voorts is het klimaat ongunstig door de koele zomers, hetgeen voor veel boomsoorten problemen oplevert. Ten slotte moet ook nog gewezen worden op de enorme erosie, die door de IJslanders zelf is veroorzaakt door overbegrazing en houtkap. 

De bodem op IJsland is ruw, laat gemakkelijk los en is bijzonder erosie-gevoelig door wind en water. Iedere toegebrachte beschadiging, bijvoorbeeld door toedoen van een auto, kan erosie veroorzaken. Wielsporen blijven vaak tientallen jaren lang nog zichtbaar in het landschap of ver-worden binnen enkele jaren tot grote erosiegeulen. Auto’s, motoren en mountainbikes dienen zich dan ook aan de IJslandse regels te houden. 

Dat wil zeggen, dat men niet van de gebaande paden en wegen af mag en dat afgesloten wegen niet mogen worden ingereden. Voor het zogenaamde off-road rijden is IJsland dan ook geen geschikte bestemming. 

De meest kwetsbare soorten vegetatie zijn de moerasgebieden, mosgron-den en vochtige gebieden. Het rijden van een voertuig door deze gebieden veroorzaakt uitzonderlijk veel schade. 

De lavavelden

Zoals gezegd moet op verse lava eerst bodemvorming plaatsvinden alvo-rens plantengroei goed tot ontwikkeling komt. Daarvoor is inwerking van regen, vorst en wind nodig maar ook korstmossen spelen daarin een belangrijke rol. Op recent gevormde lava ziet men die dan ook groeien in kleuren variërend van de kleur van de gesteentes tot zeer bonte combinaties. Vervolgens vestigen zich de rendiermossen en echte mossen, die vaak dikke lichtgeelgroene sponsachtige matten vormen. Hierop gaan zich steeds meer hogere planten vestigen, waarbij zich plantengemeenschap-pen vormen zoals heide. Op IJsland is de natuurlijke eindsituatie (laag) berkenbos. Vermeldenswaard is dat vele lavastromen uit hobbels en kuilen bestaan. In deze kuilen, maar ook in grotere aardscheuren, ontstaan plekken met enerzijds een verminderde hoeveelheid licht en anderzijds een zekere mate van beschutting tegen 

de elementen. Hierin kunnen vele varens 

gedijen (de blaasvaren   Cystopteris filix-fra-gilis is wel de meest algemene soort op IJsland) en andere plantensoorten die 

graag in beschutting groeien zoals vrou-

wenmantels. Soms kunt u er ook tamelijk 

bijzondere planten vinden als de eenbes 

( Paris quadrifolia). 

Eenbes

(voetnoot: 3 Speciaal voor deze wereldwijzer geschreven door Dick Vuijk.) H E T   L A N D
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Graslanden

Vooral in de lagere gebieden langs de kust komen graslanden voor met daarin verschillende opvallende soorten. Een waarschuwing vooraf: er is geen strikte scheiding tussen graslanden, heide en de meer open gebieden. Sommige van de nu genoemde soorten kunnen tot op zekere hoogte ook wel in andere gebieden voorkomen. Een karakteristiek bloemetje voor de graslanden is de IJslandse vorm van de pinksterbloem ( Cardamine nymanii). De gevlekte orchis ( Dactylorhiza maculata), een 20 cm paars-roze gekleurde orchidee met opvallend zwartgevlekte bladeren, is een van de meest in het oog springende soorten in graslanden. Zij ontbreekt echter in de intensiever bewerkte weiden. Andere veelvoorkomende soorten zijn de dovenetelachtige brunel ( Prunella vulgaris), het 40 cm hoge knikkend nagelkruid ( Geum rivale) met zijn karakteristieke omlaaggerichte bloemen, en de moerasbeslelie ( Tofieldia pusilla), een klein 15 cm hoog wit-bloemig plantje dat gemakkelijk te herkennen is aan zijn bladeren die in één vlak gerangschikt staan tegenover de bloemstengel. In graslanden die over-gaan in heide of open gebieden kunt u de crème/wit-bloeiende parnassia ( Parnassia palustris) vinden alsmede fijnstraalsoorten ( Erigeron sp.). Dit zijn harige laagblijvende asterachtigen waarvan de lichtroze noordse fijnstraal ( E. borealis) de meest algemene is. Ook kunt u in dit soort gebieden het 5 cm kleine maanvarentje ( Botrychium lunaria) vinden, dat eenvoudig te herkennen is doordat de plantjes maar uit twee blaadjes bestaan: een normaal blaadje en een sporenvormend blaadje. Behalve de algemene B. lunaria komen op IJsland, zij het min of meer zeldzaam, ook andere soorten maanvarentjes voor. Zeer algemeen en bijna overal te vinden zijn de 30 cm hoog groeiende bartsia’s ( Bartsia alpina), die opvallen door de paarsgekleurde helmkruidachtige bloemen. 

Heide

Grote gebieden van IJsland zijn bedekt met heide. Daarin vindt men wel de bij ons bekende struikheide ( Calluna vulgaris), maar niet de bij ons ook zo bekende dopheide. Andere algemeen voorkomende heideachtige halfstruikjes zijn de blauwe bosbes ( Vaccinium myrtillus), de rijsbes ( Vaccinium uliginosum), de kraaiheide ( Empetrum nigrum) en de kruipende azalea ( Loiseleuria procumbens). Ook kunnen hogere opgroeiende planten voorkomen, met name kleine struikachtige wilgensoorten als  Salix lana-ta (sterk behaard, mannelijke katjes met gele helmdraden),  S.callicarpaea (iets minder behaard, vooral de bovenkant van de bladeren is tamelijk kaal; de rode mannelijke helmhokken vallen erg op) en de  Salix phy-licifolia (zo goed als kaal). Ook een klein berkje is algemeen, te weten de dwergberk ( Betula nana: tot 60 cm hoog met tamelijk ronde grofge-kartelde blaadjes). In meer open heide kunt u allerlei andere kleinere plantensoorten vinden, die ook elders in open gebieden voorkomen. 

Voorbeelden zijn de karakteristieke over de grond kruipende kruidwilg ( Salix herbacea), waarvan er zowel mannelijke (bloemen met gele helm-knopjes) als vrouwelijke (kleine rode katjes) voorkomen en het blauw-bloemige (af en toe ook wit) sneeuwgentiaantje ( Gentiana nivalis), maar ook andere kleinere gentiaantjes komen voor. Verder vindt u er ook twee 
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Noordse nachtorchis

crèmekleurige orchideetjes, die niet zo makkelijk te onderscheiden zijn: de noordse nachtorchis  (Platanthera hyperborea) en de witte muggenorchis ( Pseudorchis albida). De eerste is in de regel wat forser qua uiterlijk, maar het verschil tussen beide is het best te zien aan het naar beneden gerichte bloemblaadje: bij de witte muggenorchis is deze 3-lobbig, bij de noordse nachtorchis is deze niet gelobd. Een veel makkelijker te herkennen algemene orchidee is de groene nachtorchis ( Coeloglossum viride) die in tegenstelling tot wat de naam suggereert te herkennen is aan de paarsige bloemen. Ook zou hier de rhodiola  ( Rhodiola rosea) veel moeten voorkomen, een vetplant met geelgekleurde bloemhoofdjes. Omdat schapen deze heel lekker vinden is ze alleen daar te vinden waar schapen niet bij kunnen, zoals rotsrichels. In het zeer afgelegen Hornstrandir/Hornafjördur, waar naast alle menselijke nederzettingen ook alle schapen verdwenen zijn, komt de rhodiola wel veel voor. 

Drogere rots- of grindrijke gronden

Ook hier geldt dat er geen strikte scheiding is met heidegebieden en graslanden. Karakteristiek voor dit soort gebieden is het Engels gras ( Armeria maritima – een bekend rotstuinplantje met roze bloemetjes op steeltjes vanuit polvormige plantjes) en de achtster  (Dryas octopetala). De laatste is een laagblijvende min of meer zodenvormende plant met kleine varenach-tige blaadjes. In bloei valt zij zeer op door haar grote witte bloemen en de vele gele helmdraden. Ook na de bloei valt zij op doordat de vruchten zich ontwikkelen met lange haren die een spiraalachtig mutsje vormen. Ook karakteristiek zijn de lage matjes van paarsbloeiende arctische kruiptijm ( Thymus praecox  ssp . arcticus) en de opvallend bolvormige matten met roze bloempjes van de stengelloze silene ( Silene acaulis). Verder is de éénbloe-H E T   L A N D
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mige silene ( Silene uniflora) heel karakteristiek: een kruipplant die herkenbaar is aan de opgeblazen kelken. In de opgeblazen kelkbladen worden soms insecten gevangen waardoor men zou kunnen denken dat het een 

‘vleesetend’ plantje is. Dat is echter niet zo. Naast deze soorten die overal wel te vinden zijn (m.u.v. de gletsjers uiteraard) komt er nog een hele serie soorten voor in dit soort gebieden. Zo is er een aantal steenbreeksoorten (Saxifraga sp Latijn: Saxum = steen, frangere = breken), maar let op: er zijn ook steenbreeksoorten die in heel andere milieus voorkomen. 

De zodensteenbreek ( S. caespitosa) is wel de meest algemene soort. Het is een klein witbloemig plantje. In dit soort milieus komen echter zeer veel kleine witbloemige plantjes voor van zowel de steenbreekfamilie als de anjerfamilie (muurachtige soorten). Vrouwenmantels komen in deze gebieden vooral voor op min of meer beschutte plekken. Er zijn er drie: de  spitslobbige vrouwenmantel   (Alchemilla vulgaris), de alpenvrouwen-mantel ( A. alpina) en de Færöer-vrouwenmantel ( A. færoënsis). De eerste twee zijn algemeen terwijl de laatste alleen op Oost-IJsland en de Færöer eilanden voorkomt. Een veel kleiner maar toch opvallend plantje is de rotsereprijs  ( Veronica fruticans). Zij valt op door staalblauwe bloemetjes met een wit hartje omgeven door een rood bandje. Opvallende geelbloemige soorten in deze gebieden zijn de donzige ganzerik ( Potentilla crantzii) en de gele klaproos  ( Papaver radicatum). Soorten die echt karakteristiek zijn voor de graslanden komen niet of nauwelijks voor in de hooglanden. 

Soorten die in de open drogere en/of grindrijke gronden in het laagland voorkomen zijn in de regel ook wel te vinden in de hooglanden. Wel zijn er soorten die wel in de hooglanden voorkomen maar niet of weinig in de laaglanden. Een voorbeeld daarvan is de moscassiope  ( Cassiope hypnoi-des). Het is een over de rotsen kruipend plantje met mosachtige blaadjes. 

In bloei valt zij pas op door vele kleine witte klokbloemetjes op relatief lange rode steeltjes. Ook kan men verschillende wolfsklauwen vinden: op forse mossen lijkende primitieve varens die zich kruipend over de grond bewegen. Afhankelijk van de specifieke soort vertakken zij zich en vormen korte omhooggroeiende takken. Andere kleinere soorten die algemeen voorkomen in droge kiezelrijke gebieden zijn vetkruidsoorten ( Sedum) en de alpenkoekoeksbloem ( Lychnis alpina). De laatste is zo’n 10 tot 15 cm hoog en valt op door de hoofdjes met roze bloemetjes. 

Zandgebieden

Als er iets is wat indruk maakt op de meeste Nederlandse toeristen zijn het wel de uitgestrekte zandgebieden die totaal onbegroeid lijken. In de binnenlanden gaat het dan veelal om vulkanische afzettingen waar planten niet of nauwelijks op kunnen gedijen. Een soort die zeer karakteristiek is voor echte zandgronden is de zandhaver ( Leymus arenarius). Hij groeit vooral op lage duintjes langs zeekusten en op rivierduintjes nabij de zee maar opmerkelijk ook in een brede strook in de woestenij van de noordrand van de Vatnajökull tot aan de noordkust. U kunt hem daar vooral zien op zandduintjes die door wildere smeltbeekjes zijn afgezet. 

Op deze duintjes komen ook de beide engelwortelsoorten voor: de grote engelwortel  (Angelica archangelica, ook wel aartsengelwortel genoemd) en 
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De grote engelwortel komt vooral op zandgronden voor de gewone engelwortel ( Angelica sylvestris). Hoewel beide soorten ook in andere milieus te vinden zijn, zijn het toch wel typische soorten van zanderige oeverduintjes. Beide zijn forse schermbloemige planten (50 tot 150 cm.) De gewone engelwortel komt het meest in de laaglanden (kuststreken) voor en is te herkennen aan de tamelijk platte schermen, relatief lange bloeistengels en fijnere bladeren. De grote engelwortel komt bijna overal voor: van de hooglanden tot de vogelbroedkliffen. De bloeischer-men zijn bol, de bloeistelen relatief kort en de bladeren veel grover dan de gewone engelwortel. 

Soorten van vochtige plaatsen

Een van de meest opvallende planten in dit milieu is de geelbloemige dotterbloem ( Caltha palustris). Deze forse plant (30 cm, bloemen 4 cm) ziet men ook veel in greppels langs wegen. Hij groeit in de laaglanden maar niet al te dicht bij zee omdat hij niet tegen zout water kan (ook niet tegen zoutsproei in de lucht). Kenmerk van veel veenbodems is dat zij zeer arm kunnen zijn aan minerale meststoffen. Het is dan ook niet verwonderlijk dat u in dit soort milieus ‘vleesetende’ plantjes tegen kunt komen die insecten vangen om aan voedingsmineralen te komen. Op IJsland komt u een zeer interessant soortje tegen: het vetblad ( Pingui-cula vulgaris). Het is een plantje dat een rozetje heeft van vrij brede vle-zige blaadjes die opvallend lichtgroen, bijna gelig van kleur zijn. Daaruit komt een 10 cm bloeistengeltje met paarsige bloemetjes die een spoor (buisachtige verlenging naar achteren) hebben. Als u goed kijkt ziet u dat de blaadjes een sterk naar boven gerichte rand hebben. Dat heeft H E T   L A N D
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een reden: het is een insectenetertje. Insecten worden gevangen door een kleverig slijm dat door microscopisch kleine kliertjes (25.000 per cm2) op de bladeren wordt afgescheiden. Nadat een insect is gevangen sluit de bladrand zich om het insect en begint de vertering. De plant scheidt daarbij niet alleen verteringsenzymen af maar ook ontsmettings-middelen om te voorkomen dat bacteriën bezit van de buit nemen. In tegenstelling tot de meeste carnivore planten kan dit plantje echter ook goed zonder insecten groeien. Een ander ‘insecteneterje’ dat over het algemeen in nog iets nattere veenbodems voorkomt is de ronde zonnedauw ( Drosera rotundifolia). Het is vrij gemakkelijk te herkennen: kleine rode plantjes met op de bladeren lange harige rode steeltjes en op de randen van de bladeren druppels kleef- en verteringsstoffen. Dit plantje heeft wel insecten nodig. Op IJsland is het vrij zeldzaam en de enige zonnedauwsoort. Een parasiet van een heel andere orde is het vlammend kartelblad ( Pedicularis flammea). Het is eveneens een plantje met sterk roodgekleurde (gekartelde) bladeren met een bloemsteeltje (10 

tot 15 cm) waarop fel rood-geel gekleurde helmbloemetjes verschijnen. 

Deze parasiteert echter op de wortels van andere planten (m.n. grassen) en komt alleen in de hooglanden voor op vochtige, maar niet al te drassige gronden. Twee verwante soorten zijn de geelbloemige kleine ratelaar  ( Rhinanthus minor) en het kleine witbloemige korte ogentroost ( Euphrasia frigida). Zij parasiteren net als het vlammend kartelblad maar komen meer voor in laaglanden, graslanden en heiden (m.n. de kleine ratelaar). Twee andere soorten die men regelmatig tegenkomt op vochtige bodems zijn de wateraardbei ( Potentilla palustris) en de bokjessteenbreek ( Saxifraga hirculus). De eerste (25 cm) groeit vooral in de vochtige voedselrijkere weilanden en moerassen van het laagland. U kunt hem herkennen aan de 5-tallige vingerbladen en de rode bloeistengels met rode bloemen. De bokjessteenbreek (10 cm) komt daarentegen vooral in de hooglanden voor en valt op door de grote gele bloemen met vele rode stippeltjes aan de binnenkant van de bloemblaadjes. 

De echt zompige bodems zijn vooral begroeid door een groot aantal zeggensoorten. Makkelijk herkenbaar zijn de wollegras-zeggen. Voor en tijdens de bloei vallen ze nog niet zo op, maar na de bloei groeien lange witte haren vanuit de aartjes (pluizige bolletjes) waaraan zij hun naam te danken hebben. Op IJsland komen twee makkelijk uit elkaar te houden soorten algemeen voor: het veenpluis ( Eriophorum angustifolium) dat herkend kan worden doordat het meerdere aartjes per bloeisteel heeft en het Scheuchzer’s wollegras  ( Eriophorum scheuchzeri) dat een eenari-ge soort is. Op plekken die bijna altijd onder water staan groeien het waterdrieblad ( Menyanthes trifoliata de drietallige bladeren steken boven het water uit, bloemstelen apart van de bladeren steken ook boven het water uit en de witte bloemen zijn sterk behaard aan de binnenkant) en de op paardenstaarten lijkende lidsteng ( Hippurus vulgaris). Een aantal paardenstaarten (primitieve varens) komt in allerlei milieus op IJsland voor, maar de paardenstaarten die op natte gronden groeien hebben geen of heel korte blaadjes met de karakteristieke sporenlichaampjes 
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aan de toppen van de stengels en 

zijn dus niet te verwarren met de lid-

steng. 

Een paar soorten zijn kenmerkend 

voor de begroeiing langs snelstro-

mend bergbeekjes. Als voorbeeld 

noem ik de stersteenbreek ( Saxifraga 

 stellaris) en de noordse ereprijs ( Veronica alpina). De stersteenbreek is een algemeen voorkomend witbloeiend 

steenbreekje met rode onbebladerde 

maar behaarde bloeistengeltjes, die 

vaak opvalt door rode vruchtjes. Zij 

groeit veelal samen met  

 Cerastium 

 cerastoides (een hoornbloemsoort) en met verschillende bastaardwederik-soorten ( Epilobium sp.) langs snelstromende beekjes. De noordse ereprijs 

is wat minder algemeen en is vooral 

te vinden in hooglanden. Het is een 

tamelijk breedbladerige ereprijs met 

blauwe bloemen die in compacte 

trosjes aan het eind van de stengels 

zitten. Behalve langs snelstromende 

beekjes is het ook wel op de meer  Scheuchzer’s wollegras gedijt vochtige hellingen te vinden. 

goed op natte grond

De bossen

‘Wat te doen als u op IJsland verdwaald bent in het bos? Rechtop staan dan zien ze u wel’. Het is een flauw grapje waar echter wel wat in zit. Bossen op IJsland zijn schaars en de bomen die u in de wilde gebieden nog het meest ziet zijn lage exemplaren van de zachte berk ( Betula pubescens). 

Deze boom wordt in Nederland zo’n twintig meter hoog maar op IJsland zelden meer dan 2 meter. Geschat wordt dat 80% van de IJslandse zachte berken lager is dan 2 meter terwijl maar 4% hoger is dan 4 meter! De grootste bomen zijn te vinden in het oostelijke Hallormsstadarskógur langs de beschutte Lagarfljöt en in het noordelijke Vaglaskógur. Sporadisch zijn ook de lijsterbes ( Sorbus aucuparia) en de ratelpopulier ( Populus tremula) te vinden. De ratelpopulier is zeer zeldzaam en komt alleen in het oosten voor. De lijsterbes is wat algemener en valt op omdat zij boven de omringende berkjes torent. Slechts 1% van het land is begroeid met bomen. Dit is niet altijd zo geweest. Geschat wordt dat ten tijde van de aankomst van de eerste Vikingen wel 30% van het land bedekt was met berkenbomen! De Vikingen hebben aanvankelijk hun huizen gebouwd zoals ze gewend waren (met hout!) en het bos verder gekapt voor veeteelt en brandhout. Houtskool, vooral voor de ijzersmederij, was ook een grote boosdoener. Daarbij realiseerden ze zich niet dat het bos lang niet het herstellingsvermogen had als in continentaal Scandinavië. De H E T   L A N D
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beweiding van geiten en schapen daarbovenop leidde tot een enorme erosie gedurende de tien eeuwen van menselijke kolonisatie. Pas vorige eeuw is dit besef doorgedrongen en is men begonnen hieraan iets te doen. Eerst een waarschuwend vingertje: de gemiddelde toerist zal door gidsen erop gewezen worden dat de overheid hier veel aandacht aan besteedt. Ondanks alle indrukwekkende verhalen over herbebossings-projecten moet bedacht worden dat het totale gebied aan bosaanplan-tingen geschat wordt op 15.000 ha hetgeen niet meer is dan een gebied van 15x10 km! Er is veel geëxperimenteerd met verschillende boomsoorten, zowel naald- als loofbomen, om te zien welke het beste gedijen op IJsland. Men heeft in de praktijk vooral naaldbomen aangeplant als de Siberische lariks ( Larix siberica), de fijnspar ( Picea abies), de sitkaspar ( Picea sitchensis) en de kustspar ( Pinus contorta). 

Hoewel berkenbosjes veelal niet meer zijn dan een fase verder dan heide, kan nog wel een aantal soorten genoemd worden dat u vooral in dit soort bosjes zult vinden. Dit zijn met name wintergroensoorten. Het meest algemeen is het klein wintergroen ( Pyrola minor), te vinden in alle berkenbosjes maar ook op andere beschutte plekken. Het is te herkennen aan witte klokachtige bloemetjes die omlaag gericht zijn en op een kaal steeltje zitten dat vanuit een grondrozetje opgroeit. Het rond wintergroen  ( Pyrola grandiflora) is veel zeldzamer en komt voornamelijk in het noordoosten voor. Het onderscheidt zich van de vorige door minder klokvormige, meer open bloemen en geschubde bloeistelen. Iets algemener is het eenzijdige wintergroen ( Orthillia secunda) dat makkelijk te herkennen is aan de klokvormige bloemetjes die alle in hetzelfde vlak omlaag wijzen. 

Soorten van thermische gronden

Weinig hogere plantensoorten komen op IJsland uitsluitend op de geothermische gronden voor. De waternavel  ( Hydrocotyle vulgaris) is er zo een. Het is een over de grond kruipend plantje met ronde blaadjes van zo’n 2 cm doorsnee. Hoewel het lid is van de schermbloemfamilie is dat aan de minutieuze bloeiwijze niet af te lezen. Een ander zeer zeldzaam plantje dat alleen op geothermische gronden te vinden is, is de kleine addertong ( Ophioglossum azoricum). Het is een zeldzaam primitief varentje dat verwant is aan de eerdergenoemde maanvarentjes. Het heeft maar enkele blaadjes (soms maar een) die gesplitst zijn in een normaal deel en een sporendragend deel. Ook is er een zeldzame ogentroostsoort ( Euphrasia calida) die alleen op thermische gronden voorkomt. Sommige soorten komen redelijk algemeen voor maar hebben niettemin een voorkeur voor ‘warme’ gebieden. Dit is bijvoorbeeld de zomprus ( Juncus articu-latus) die veel te vinden is langs de uitstroom van warme bronnen. In hetzelfde milieu groeit op West-IJsland, zij het zeldzaam, de blauwe ereprijs ( Veronica anagallis-aquatica). De smalle beukvaren  ( Thelypteris phegopteris = 

 Phegopteris connectilis) is een varen die veel in lavaholtes te vinden is maar ook op geothermische gronden. 
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FAUNA

Ook wat dieren betreft is IJsland een vredig land. Geen slangen, geen giftig klein ongedierte en vrijwel geen stekende insecten, zoals bijen, hommels, wespen en horzels. Sinds enige jaren zijn er echter 3 soorten niet-stekende hommels en met name in het boerderijpark in Reykjavík komen wespen voor. Op een enkele plaats zijn er muggen, maar hun beet irriteert nauwelijks. Vogels zijn de meest voorkomende diersoort op IJsland. Er zijn niet minder dan 225 verschillende soorten, waarvan ca. 80 IJsland als broedplaats hebben uitgekozen. Papegaaiduikers, stormvogels, jagers en alken vindt u vooral in het zuiden; harlekijneenden en brilduikers vooral in het noorden. 

Landdieren

Toen de Vikingen in 874 op IJsland aankwamen hadden ze twee soorten levende bagage uit hun vaderland meegenomen, die tot de dag van vandaag uniek binnen de dierenwereld zijn gebleven. Dat waren de IJslandse pony en het IJslandse schaap, die beide op hun eigen manier bijna net zo’n grote invloed op de geschiedenis en ontwikkeling van het land hebben gehad als de mens zelf. Zoals het paard een transportmiddel was en ook als arbeidskracht gebruikt werd, zo namen de schapen een sleutelpo-sitie in wat betreft de overlevingskansen van het volk: hun vlees voorzag vele generaties IJslanders van eten en hun wol beschermde ze tegen de bittere koude van het harde noordelijke klimaat. Zonder deze dieren zou IJsland onbewoonbaar zijn geweest. 

Paarden

Paardrijden was eeuwenlang een nood-

zakelijke vaardigheid, toen dit vrijwel de enige vorm van vervoer was in de overwegend landelijke samenleving. Tegenwoor-

dig is het een van de snelst groeiende 

vrijetijdsbestedingen op IJsland, met 

een geschat aantal van 80.000 paarden in 

stallen, die over het hele land verspreid liggen. 

Toen de Vikingen zo’n 1000 jaar geleden 

voor de eerste keer naar IJsland kwamen, 

namen zij hun eigen paarden mee en 

sindsdien zijn er geen paarden meer inge-

voerd. Ze zijn klein maar sterk en boven-

dien vriendelijk, tredzeker, intelligent, buitengewoon bereidwillig, handelbaar 

en bezorgen hun bereiders nauwelijks 

problemen. Een doorsnee-paard zal een 

zware berijder dag in dag uit blijven torsen, niet alleen over simpele weiden, maar ook bergop- en bergafwaarts over rotsen, IJslander H E T   L A N D
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door rivieren en door ruwe lavavelden. Het stoere IJslandse paard (ijslander) staat niet alleen bekend om zijn vriendelijke karakter, maar bovendien omdat de meeste een unieke manier van rennen beheersen: de tölt, een gang waarbij de ruiter niet, zoals bij draf, uit het zadel wordt opgegooid. 

De in het wild levende paarden schrikken absoluut niet van het lawaai van het verkeer; zij lijken zich er volledig mee verzoend te hebben dat de auto hen van een transportmiddel tot een hobbydier gedegradeerd heeft. 

 De IJslandse gangen: snelheid en comfort Het zal niemand verbazen, dat een ijslander net als ieder ander paard in de drie basisgangen stap, draf en galop kan gaan. Interessanter wordt het als men ontdekt, dat een ijslander zich in vier en soms zelfs in vijf verschillende gangen kan voortbewegen. Deze extra gangen heten tölt en telgang. Het zijn natuurlijke gangen die veulens van enkele uren oud al tonen. Niet in de laatste plaats door zijn gangenaanleg verovert de ijslander langzaam maar zeker terrein buiten zijn geboorte-eiland. 

Het duidelijkst kunt u de gangen van een IJslands paard schematisch voorstellen aan de hand van de volgorde waarin de hoeven worden opgetild en neergezet. 

 fet of stap

Het IJslandse paard heeft een snelle stap. Verder verschilt deze gang niet met die van andere paardenrassen. De benen worden een voor een opgetild en weer neergezet in de volgorde linksachter, linksvoor, rechtsachter, rechtsvoor. Op de verharde renbaan hoort men een duidelijke viertakt (vierslagritme). 

 brokk of draf

Hoewel deze gang bij de meeste ijslanders tamelijk 

‘vlak’ is (en daardoor makkelijk uit te zitten), is de draf gelijk aan die van andere rassen. Het paard tilt telkens een diagonaal benenpaar op: linksachter + 

rechtsvoor, gevolgd door rechtsachter + linksvoor, met daar tussenin een zweefmoment. U hoort dus een tweetaktritme. 

 stökk of galop

Deze gang is voor alle paardenrassen de snelste gang. Over het algemeen is de galop van een ijslander wat minder ‘gesprongen’ dan bij de meeste andere rassen. De beenzetting produceert de hoor-bare ‘kataklop-kataklop’. Het record op 250 m staat op 17,3 sec. (52 km/u). 
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 tölt

De beenzetting van de tölt lijkt op de stap en wordt daarom ook wel vergeleken met snelwande-len. Omdat een zweefmoment (zoals bij de draf) ontbreekt, zit deze gang zeer comfortabel. Bij een goede tölt kan men het tempo variëren van een vlotte stap tot een flinke galop, terwijl de ruiter vrijwel onbeweeglijk in het zadel zit. In ludieke ijslan-dershows wordt dit comfort gedemonstreerd door ruiters, die al töltend de krant lezen of met volle bierpullen het vuur uit de hoeven tölten zonder een druppel te morsen! Het paard loopt in deze gang sterk verzameld en opgericht, hoofd en hals worden hoog gedragen. Er ontstaat een trotse beweging, die versterkt wordt door het ritmisch meedansen van de staart. Bij een zuiver gelopen tölt hoort men een snelle, regelmatige viertakt. Het vereist echter wel enige oefening, want het is een bijzonder ongewone tred. 

 skeid of telgang (pass-pace in het Engels) Deze gang is vast wel bekend van kamelen en sommige hondenrassen. Hierbij wordt beurtelings het rechter- en linkerbenenpaar (lateraal) opgetild, met ertussenin een zweefmoment. Bij ijslanders kan men letterlijk van een vijfde versnelling spreken: door de enorme snelheid en stuwing krijgt men als ruiter het gevoel dat het paard ‘opstijgt’. Deze gang wordt voornamelijk in snelheidsonderdelen gereden. Deze gang eist grote ervaring. Het record op 250 m staat op 21,4 seconden (42 km per uur). Meer informatie kan worden aangevraagd bij het Nederlands Stamboek voor IJslandse Paarden (NSIJP), Postbus 84, 8430 AB Oosterwolde, internet: www. 

nsijp.nl. 

Schapen

Hoog in de heuvels, in rivierdalen en overal waar tussen het gesteente wat grassprieten te vinden zijn dwalen schapen rond. De vacht van de ooien is vaak ruig en gehavend. Het scheren vindt niet in het voorjaar plaats, maar in de herfst. De IJslandse schapen blijven ’s winters dan ook niet buiten. Maar in de zomer lopen ze vrij rond en raken bij de nadering van een bus of auto steevast pas op het allerlaatste moment in paniek. 

Al deze grazers (hun aantal werd in 1987 nog geschat op 800.000) zorgen niet alleen voor vlees en wol voor kleding, maar ook voor een schrikba-rende erosie. Aan de zuidkust en in het noordoosten zijn hele bodems van de berghellingen gegleden. 
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Het IJslandse schaap is uniek in zijn soort: door de eeuwenlange afzondering en totale isolatie van andere soorten, is zijn oorspronkelijke puurheid bewaard gebleven. Een bewijs hiervan is de door deze schapen geproduceerde wol: uniek en derhalve zonder enige concurrentie. Door een ontwikkelingsproces van meer dan 1100 winters, waarin de schapen werden blootgesteld aan de onverzoenlijk strenge koude en ellende van het subarctische klimaat, werd de IJslandse wol gevormd door twee vezelsoorten: grof en fijn. Terwijl de grove soort lang, glanzend, taai en waterafstotend is, is de andere korter, dunner, zachter en goed isolerend, waardoor het geheel een hoge weerstand heeft tegen de koude, terwijl het toch geen mohairachtig weefsel is geworden. Een ander opvallend kenmerk van het IJslandse schaap is zijn natuurlijke kleurstelling: zwart, grijs en lichtbruin, evenals het ongebruikelijke wit, dat tegenwoordig hét aparte beeldmerk is van alle op IJsland gebreide spullen; de Lopi-trui (zie pag. 121) is hiervan een van de bekendste voorbeelden. 

Rendieren (hreindyr)

Rendieren werden aan het eind van de 18e eeuw vanuit Noorwegen geïmporteerd. Een aanzienlijk aantal leeft nog in de oostelijke hooglanden. 

Mink (of nerts)

Rond 1930 werd de nerts ingevoerd voor bontkwekerijen, maar al snel ontsnapte een groot aantal en keerde terug naar hun wilde bestaan, wat grote schade aan vogels en zoetwatervissen toebracht. 

Poolvos

Toen IJsland in de 9e eeuw werd bewoond, was de poolvos het enige landdier. De vossen komen nog steeds op geheel IJsland voor en hebben herhaaldelijk de schaapskuddes geteisterd. Dit met dikke, witte haren beklede dier met zijn grote, blauwe ogen is naast de zeearend het enige roofdier dat op IJsland voorkomt. 

IJslandse schapen
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Zeehonden

Veel kusten van IJsland worden bevolkt door zeehonden. De grootste kolonie leeft in Hindisvík, maar ook in de Breidafjördur zwemmen grote aantallen. Er leven 2 soorten zeehonden in de IJslandse wateren, de gewone zeehond en de grijze zeehond. Vier andere zeehondensoorten bezoeken IJsland in de winter. Gedurende een beperkte periode worden in sommige delen van het land zeehonden gevangen voor hun bontvel. Grotere zeebe-woners, zoals de walrus, laten zich echter zelden of nooit zien. 

Overige

IJsberen komen af en toe op pakijs langs, maar werden altijd kort na aankomst gedood. De bruine rat, de zwarte rat, de huismuis en de veldmuis werden per ongeluk door de mens ingevoerd. 

Vissen en andere waterdieren

De IJslandse rivieren wemelen van zalm, terwijl forel en bergforel in overvloed aanwezig zijn in meren en beken. Twee andere soorten zoetwatervissen zijn ook aanwezig: paling en de driedoornige stekelbaars. Geen van deze 5 soorten zijn van oorsprong zoetwatervissen, maar zij vertegenwoor-digen enigszins de zeesoorten, die zichzelf hebben ingesteld op het leven in zoet water. Het plankton in de IJslandse wateren zorgt voor optimale omstandigheden voor een rijke zeefauna. Er zijn ongeveer 150 soorten zoutwatervissen, hoewel van maar 66 soorten met zekerheid bekend is dat ze zich in de IJslandse wateren voortplanten. De belangrijkste grondvis-soorten vormen de basis voor de visindustrie: kabeljauw, schelvis, koolvis, roodbaars, Groenlandse heilbot, leng, schol, zeewolf en tandvis. De aan de oppervlakte levende vissen worden gedomineerd door haring en lodde, terwijl de belangrijkste schelpdieren bestaan uit garnalen, kammossel, Noorse zeekreeft en IJslandse mossel. Onlangs zijn de oceaansoorten rond en voorbij de 200-mijls visserijgrens bestudeerd en gevangen, waaronder roodbaars (waarvan nu bekend is dat ze in enorme hoeveelheden voorkomen), orange roughy, grenadier en grote zilverspiering. 

Walvis

Er leven 17 verschillende soorten walvissen in de IJslandse wateren. Tot 1986 werden in de zomer grote aantallen walvissen gevangen en intussen wordt een aantal soorten niet langer meer met uitsterven bedreigd. 

Walvissen zijn geliefd door velen, maar gezien door weinigen. Dit is waarschijnlijk de meest treffende beschrijving van deze bewoners van de grote oceanen. De walvissen (hoewel het geen vissen, maar zoogdieren zijn) schijnen het best naar hun zin te hebben in de heldere, niet-vervuilde wateren rondom IJsland. 

De bekendste soorten zijn:

 Mink (8-10 meter)

Op deze soort werd het meest gejaagd, sinds 2006 ook weer door IJsland. 

Wereldwijd zijn er tussen de 0,6 en 1,3 miljoen exemplaren. 
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 Sei (13-16 meter)

Deze slanke walvis werd bejaagd in de jaren zestig van de vorige eeuw toen de blue, fin en humpback walvissen met uitsterven werden bedreigd. 

Meer dan 200.000 werden er in de 20e eeuw gedood, waarvan de helft in een tijdsbestek van slechts 12 jaar. 

 Sperm (15-20 meter)

Beroemd door de Moby Dick films, maar al vanaf de 17e eeuw bejaagd. 

Rond 1940 waren er 2 miljoen exemplaren, maar door de commerciële walvisjacht daalde het aantal sterk. 

 Bryde (13-16 meter)

Deze dieren leven in tropische en subtropische gebieden en worden niet bedreigd. Het aantal wordt geschat op ca 80.000. 

 Humpback (11-18 meter)

Een van de bekendste soorten door het gezang en de acrobatische toeren die uitgehaald worden. Het geschatte aantal bedraagt 14.000. 

 Fin (18-26 meter)

Na de blauwe vinvis is dit de grootste walvis. Het zijn snelle zwemmers en kunnen maar liefst 100 jaar oud worden. Er zijn er nu nog 170.000. 

Bovenstaande namen zijn in het Engels, omdat het walvistoerisme op IJsland ook de Engelse naam hanteert. De kans er een te zien tijdens deze speciaal georganiseerde boottochten is vrij groot. Het noordelijk gelegen Húsavík is de hoofdstad van de ‘whalewatching’ tours, maar ook vanuit Reykjavík en Grindavík zijn deze tochten mogelijk. 

Na een oponthoud van vele jaren is in 2006 weer begonnen met de walvisjacht, onder de dekmantel ‘voor wetenschappelijke doeleinden’. 

Zalm

Zalmen zijn trekkers. Zij worden geboren in rivieren en trekken op heel jonge leeftijd naar zee. Na een jaar of 6 à 7 zijn ze volwassen. Ze houden dan op met eten en keren terug naar hun geboorteplaats. Daar paren ze, waarna ze sterven. De laatste tijd echter ziet men meer en meer onder-maatse, mannelijke zalmen de rivieren optrekken, richting paaigebied. 

De dieren zijn nauwelijks 2 jaar oud en toch al geslachtsrijp. Als deze kleintjes even de kans zien, glippen ze tussen hun grote soortgenoten door en bevruchten de door de vrouwtjes gelegde eieren. Deze kleine zalmen geven zo hun enigszins afwijkende erfelijke eigenschappen door aan het nageslacht. Daardoor zullen er steeds meer kleine, vroegrijpe zalmen komen, die nauwelijks enige commerciële waarde hebben. Voor de vissers is dat een kwalijke zaak, maar de zalmen zelf zouden er wel eens groot voordeel van kunnen hebben. Als de zalmvangst niet meer lonend is, zullen de dieren verder ongemoeid worden gelaten. Klein en vroegrijp betekent voor hen immers een grotere kans om te overleven. 



54

A C H T E R G R O N D E N

Zeedieren en vissoorten

Ook omdat de IJslandse restaurants vele vissoorten op de uitstekende menukaart hebben staan, volgt hier een uitgebreid viertalig overzicht van de zeedieren, die in de IJslandse wateren voorkomen. 

  

 Latijn 

 Engels 

 Nederlands 

 IJslands 

 Lengte in cm

–  Anarhichas lupus 

Catfish 

Zeewolf 

Steinbítur 

60 - 110

–  Argentina silus 

Greater silver-  

Zilverspiering 

Stóri gulllax 

50 - 60



smelt

–  Artica islandica 

Iceland Cyprine  Noordkromp 

Kúfskel 

10 - 11

–  Brosmes brosme 

Tusk, Cusk 

Tandvis 

Keila 

40 - 90

– Buccinum 

undatum  Common 

welk  Wulk 

Beitukónguri –

–  Chimaera monstiosa 

Rat tail 



Geirnyt 

80 - 120

– Chlamys 

islandica 

Iceland 

scallop  IJslandse 

Hörpudiskur  –





kammossel

–  Clupea herangus 

Herring 

Haring 

Síld 

30 - 40

–  Coryphaenoides  

Roundnose 

Grenadier 

Slétthali 

100 - 150

rupestris 

grenadier

–  Cyclopterus lumpus 

Lumpsucker 

Snotolf 

Hrognkelsi, 

40 - 50







hrygna







(grásleppa)









of haengur 

30 - 40







(raudmagi) 

–  Gadus morhua 

Cod 

Kabeljauw 

Thorskur 

70 - 110

–  Glyptocephalus  

Witch 

Aalbot 

Langlúra 

35 - 50

cynoglossus

– Hippoglossus 

Halibut 

Heilbot 

Heilagfiski,  150 

- 

200

hippoglossus 





Flydra 

(Lúda)

–  Hoplostethus 

Orange roughy 



Búrfiskur 

40 - 60

atlanticus

–  Hyas araneus 

Common spider-  Zeekrab 

Trjónukrabbi 

–



crab 

–  Lepidorhombus 

Megrim, Whiff 

Scharreltong 

Stórkjafta 

40 - 50

whiff-iagonis

–  Limanda limanda 

Dab 

Schar 

Sandkoli 

25 - 35

–  Lithodes maja 

Northern stone-  Noordse  

Gaddakrabbi 

–



crab 

steenkrab

–  Lophius piscatorius 

Anglerfish, 

Engelvis 

Skötuselur 

1 - 2



Monkfish

–  Mallotu villosus 

Capelin 

Lodde 

Lodna 

16 - 18

– Melanogrammus 

Haddock 

Schelvis 

ysa 

60 

- 

70

aeglefinus

–  Merlangius merlangus  Whiting 

Wijting 

Lysa 

20 - 50

–  Micromesistius  

Blue whiting 



Kolmunni 

40 - 50

poutassou

–  Microstomus kitt 

Lemon Sole 

Tongschar 

Thykkvalúra 

20 - 40

–  Molva dypterygia  

Blue ling 

Blauwe  

Blálanga 

100 - 150

dypterygia 



kabeljauw
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 Latijn 

 Engels 

 Nederlands 

 IJslands 

 Lengte in cm

–  Molva molva 

Ling 

Leng  

Langa 

100 - 150





(soort 

kabeljauw)

–  Mytilus edulis 

Mussel / Clam 

Mossel 

Kraeklingur 

6 - 8

–  Nephros Norvegicus 

Norway lobster 

Noorse garnaal 

Leturhumar 

–

– Ommatostrephes 

Squid 

Pijlinktvis 

Kolkrabbi, 

tot 

50

todarus 





Smokkfiskur

–  Pandalus borealus 

Shrimp, Prawn 

Garnaal 

Raekja 

–

–  Pleuronectus platessa  Plaice 

Schol 

Skarkoli, 

30 - 50







Raudspretta

–  Pollachius virens 

Saithe, Coalfish  Koolvis 

Ufsi 

70 - 100

–  Raja batis 

Skate 

Platrog, vleet 

Skata 

100 - 150

–  Raja radiata 

Starry ray 

Sterrenrog 

Tindabykkja, 

40 - 70







Gaddaskata

– Reinhardtius 

Greenland 

Groenlandse 

Grálúda, 

70 

- 

80

hippoglossides 

halibut 

heilbot 

Svartaspraka

–  Salmo salar 

Salmon 

Zalm 

Lax 

65 - 100

–  Salmo trutta lacustris  Brown trout 

Meerforel 

Vatnaurridi 

40 - 50

–  Salmo trutta trutta 

Sea trout 

Zeeforel 

Sjóurridi, 

45 - 65







Sjóbirtingur

– Salvelinus 

alpinus 

Char 

Bergforel 

Fjallableikja  40 

- 

50

–  Salvelinus alpinus 

Char 

Zeeforel 

Sjóbleikja 

40 - 50

–  Salvelinus alpinus 

Char 

Meerforel 

Vatnableikja/  15 - 20







Murta

–  Sebastes marinus 

Redfish, 

Roodbaars 

Karfi (Stóri) 

30 - 50



Ocean 

Perch

– Somniosus 

Greenland 

shark Groenlandse 

Hákarl 

200 

- 

400

microcephalus 



haai

–  Squalus acanthias 

Spined dogfish 

Hondshaai 

Háfur 

80 - 100

– Strongylo 

centrotus  Oursin 

Zee-egel 

ígulker 

–

droebachiensis 





(Skollakoppur)

Vogels (fuglar) 4

Het aantal algemene vogelsoorten op IJsland is redelijk beperkt maar omdat IJsland midden in de noordelijke Atlantische Oceaan ligt komen er vrij veel toevallige gasten (‘dwaalgasten’ genoemd) uit Europa en Amerika langs. Het turbulente klimaat van de Atlantische Oceaan draagt er ook toe bij, dat vogels van velerlei pluimage onbedoeld aan komen waaien. 

Wanneer hier dan ook ergens geschreven staat ‘ komt niet op IJsland voor’ dan betekent dit eigenlijk  ‘de kans om ze te zien is (zeer) klein’. Landschap, klimaat en voedselaanbod zijn voor hen te ongunstig om werkelijk te settelen. Met name het aantal soorten zangvogels is gering, hetgeen vooral te wijten is aan het grotendeels ontbreken van echt bos en, als gevolg van de koele zomers, het geringe aantal insecten. Slechts ca. 100 vogelsoorten komen echt regelmatig voor, waarvan er zo’n 80 op IJsland broeden. 

(voetnoot: 4 Speciaal voor deze wereldwijzer geschreven door Dick Vuijk.) 56
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Voor bezoekers uit Nederland zitten daar wel veel interessante soorten bij, omdat zij in Nederland niet of maar zeer moeilijk zijn waar te nemen. De zeearend is een van de meest spectaculaire vogels om in het wild te zien en kunt u in het westen van IJsland makkelijk waarnemen. 

Allerlei alkachtigen kunnen wel in Nederland vanaf het Noordzeestrand waargenomen worden, zij het alleen met grote telescoopkijkers en met veel moeite, ervaring en geduld. Op IJsland kan men de nesten zonder problemen wandelend tot op enkele (tientallen) meters benaderen. Dit-zelfde geldt ook voor de broedkliffen van de drieteenmeeuw, de noordse stormvogel en de kuifaalscholver. 

De kust van IJsland is een waar paradijs voor zeevogels. Voldoende vis en gevarieerde landschappen met kliffen, strandvlaktes, weiden, meren, rivieren en moerassen bieden voor allerlei zeevogels ideale broedplaatsen. Ook toendra-broeders als de wilde zwaan en de kleine rietgans voelen zich in dit milieu thuis. Andere toendra-broeders als kol-, rot- en brandgans passeren IJsland in grote aantallen tijdens de trek naar Groenland en Canada. Een ander opmerkelijk aspect van het IJslandse vogelleven is dat door de gematigde winters van de zuidelijke kuststreken, deze toevlucht bieden aan allerlei Scandinavische broedvogels. Een aardig voorbeeld daarvan is de ons zo bekende blauwe reiger: die ziet men op IJsland alleen in de winter! Ten slotte moet op nog een facet gewezen worden. De mens heeft wereldwijd het aanzien van de aarde in de afgelopen 200 jaar grondig veranderd. Veel vogelsoorten passen zich geleidelijk aan door te leren gebruik te maken van nieuwe voedselbronnen die door de menselijke culturen ontstaan. Voor IJsland betekent dit dat een aantal nieuwkomers gearriveerd is dat vooral in de stedelijke gebieden te vinden is. Daarbij komt ook nog dat bomen het meest te vinden zijn in de tuinen van de stedelingen. Tegelijkertijd is ook het klimaat warmer aan het worden. Ook dit is van invloed op het voorkomen van vogels op IJsland. Mogelijk is dit een oorzaak van het steeds zeldzamer worden van de kleine alk als broedvogel. 

Toerisme en vogels

Veel vogels op IJsland zijn verrassend weinig schuw. De niet te overtreffen papegaaiduiker laat zich bijvoorbeeld tot een meter benaderen. Vaak gaat het dan om broedende dieren die op dat moment knap zenuwachtig zullen zijn van uw aanwezigheid. Een vrouwtjeseidereend blijft bijvoorbeeld stug op haar nest zitten bij benadering om haar eieren tot het allerlaatst te beschermen. Houd echter steeds respect voor deze dieren want wij zijn hun gast! Belangrijk is dat iedereen zich moet realiseren dat een starende blik als bedreigend wordt ervaren. Vogels zijn veel minder zenuwachtig voor verrekijkers die op hen gericht zijn. Sommige vogels, vooral waadvogels, zullen u benaderen om te proberen u weg te leiden van hun nesten. De goudplevier is daar een goed voorbeeld van. Andere vogels zullen u aanvallen zodra u zich in hun broedgebied begeeft. Deze aanvallen bestaan uit duikvluchten op de hoofden van indringers. Naarmate ze zenuwachtiger worden gaat dit ook gepaard met het bespatten met hun mest/urinemengsel (bij vogels is dit niet gescheiden). Vooral 
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Papegaaiduiker
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vogels die in kolonies op het vlakke land broeden, zoals meeuwen, hebben daar een handje van. In dit verband moeten de noordse stern en de  grote jager apart genoemd worden. De eerste omdat hij broedt in gebieden die u makkelijk kunt bereiken (b.v. kampeerterreinen) terwijl de tweede vooral genoemd moet worden vanwege zijn niet-ongevaarlij-ke agressiviteit. De grote jager deelt stevige pikstoten uit naar mensen! 

Wild zwaaien heeft een averechts effect. De dieren worden er alleen maar zenuwachtiger van en dus nog agressiever. Het beste is een lang voorwerp (wandelstok, statief) recht boven het hoofd te houden. Dit verlegt het doel van de duikvluchten van het hoofd naar de top van de wandelstok en dat maakt het wandelen een stuk aangenamer! Hebt u niets bij de hand, dan kunt u het beste een arm recht omhoog houden met een ontspannen hand; dat voorkomt dat u hoofdwonden oploopt! 

Beroemde gebieden

Vestmannaeyjar  (o.a. alkachtigen) zie pag. 210

Eldey 

(o.a. jan-van-gents) zie pag. 224

Jökulsárlón 

(grote jagers) zie pag. 299

Arnarstapi 

(o.a. drieteenmeeuwen) zie pag. 234

Látrabjarg 

(een must voor een ieder die vogels een warm hart toedraagt) zie pag. 355

Breidafjördur 

(zeearend, div. zeevogels) zie pag. 238

Flatey 

in de Breidafjördur (o.a. zwarte zeekoet) zie pag. 238

Myvatn 

(nog een absolute must!) zie pag. 259

Grímsey 

(o.a. kleine alk) zie pag. 246

Duikers en fuutachtigen

Twee soorten  duikers broeden op IJsland: de ijsduiker en de roodkeelduiker. Het zijn vogels die broeden bij zoetwatermoerassen en meren maar in de winter vooral op zee foerageren. Duikers kunnen gemakkelijk herkend worden. Allereerst liggen zij ‘diep’ in het water bij het zwemmen. 

De duikers hebben tamelijk lange rechte snavels en nogal lange nekken. 

Voorts zijn het echte zwemmers met krachtige poten en vliezen tussen de tenen. De poten zijn ten behoeve van het duikend bestaan ver naar achteren geplaatst waardoor zij niet goed kunnen lopen. Het land wordt alleen opgezocht voor het broeden. De ijsduiker (75 cm) heeft een zwarte hals met daarin een band van zwart-witte streepjes. Ook de rug is glanzend zwart met witte stippen. De roodkeelduiker (55 cm) heeft een grijze kop en hals met over de wervelkolom een zwart-wit strepenpatroon en op de keel – de naam zegt het al – een rode vlek. Interessant om te vermelden is dat de ijsduiker in principe een Amerikaanse soort is. Wel is het zo dat deze soort in de winter overal op de Atlantische Oceaan te vinden is, ook voor de Nederlandse Noordzeekust, maar IJsland is het meest oostelijke broedgebied. 

Voorts komt op IJsland de kuifduiker algemeen voor. Het is geen echte duiker maar een  futensoort. Qua uiterlijk houdt hij het midden tussen de ons bekende fuut en de kleinere dodaars. Kenmerkend zijn de oranje gekleurde koppluimen die vanuit de oogstreek recht naar achteren lopen H E T   L A N D
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en de rossige hals. Het diertje is ongeveer 33 cm groot. Net als de eerdergenoemde duikers broedt hij in moerassige poelen en meren. Hij geeft echter de voorkeur aan de rijkere wateren van de laaglandgebieden. 

U kunt hem, net als de roodkeelduiker, echter ook veel zien bij Myvatn. 

Deze drie soorten bouwen hun nesten langs de rand van open water, bij voorkeur op eilandjes of tussen waterplanten. 

Net als zwanen en ganzen – maar in tegenstelling tot de meeste eenden, waar de mannetjes het na de paring wel voor gezien houden – nemen bij de duikers en fuutachtigen beide partners een gelijk aandeel in het broeden en de zorg voor de jongen. 

Stormvogels en jan-van-gents

De noordse stormvogel is zeer algemeen langs de kust en ook valt hij op zee vanaf schepen te bewonderen. Het is een vogel die in eerste instantie aan een meeuw doet denken, maar de buis op de snavel maakt het onmis-kenbaar een stormvogel. Deze buis is overigens voor het uitscheiden van zout. Zijn vlucht is zonder meer een van de elegantste onder de vogels. 

Glijdend en zwevend alsof het geen enkele moeite kost beweegt het dier zich door de lucht. Zelden zal men de vleugels een fladderende beweging zien maken. Behalve elegante eigenschappen heeft hij echter ook onheb-belijkheden. Vooral zijn gewoonte om stinkende olie-achtige substanties uit te braken bij bedreiging (b.v. bij benadering van het nest) hebben hem de oorspronkelijke IJslandse naam  fúlmár (smerige meeuw) gegeven. 

Kleren, besmeurd met dit braaksel, laten zich zelfs door de modernste wasmiddelen nauwelijks schoonmaken. De huidige Engelse naam luidt nog steeds fulmar. De vogel broedt bij voorkeur in kleine holtes in loodrechte rotswanden, in tegenstelling tot bijvoorbeeld de drieteenmeeuw, die op kleine richels broedt. De basaltformaties langs de IJslandse kusten leveren daartoe ruim voldoende mogelijkheden. Verrassend is dat deze vogel ook tamelijk ver landinwaarts broedt. Zo kan men hem ook vinden op de kliffen van Ásbyrgi in Noord-IJsland tot ca. 20 km van de kust. 

Andere stormvogels zijn veel minder opvallend en men moet een redelijk goede vogelaar zijn om ze te herkennen. Naast het stormvogeltje en het vale stormvogeltje komen ook de noordse pijlstormvogel en de grauwe pijlstormvogel voor. Alle zijn bijna uitsluitend langs de zuidkust waar te nemen. De beide stormvogeltjes (15 tot 20 cm) zijn te herkennen aan de eigenschap dat ze veelal met uitgestoken poten over het water fladderen bij het zoeken naar vis op zee. Beide pijlstormvogels (35 cm) doen dat niet en vliegen meer zoals de noordse stormvogel. De grauwe pijlstormvogel is overigens een van de weinige vogels die broedt in Zuid-Atlantische streken en ’s zomers op het noordelijke halfrond als wintergast overwintert. 

Een veel grotere zeevogel die in de zeeën langs de zuidkust waargenomen kan worden is de jan-van-gent. Deze grote witte vogel (90 cm) heeft zwarte vleugelpunten en een gele nek en kan daardoor onmogelijk verward worden met andere vogels. Spectaculair is zijn vistechniek: met ware doodsverachting valt hij loodrecht omlaag met gespreide vleugels. Pas op het allerlaatste moment trekt hij zijn vleugels in om zodoende met een 
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Jan-van-gent

gestroomlijnd lichaam het wateroppervlak te klieven. Broedkolonies zijn te vinden langs de meer afgelegen eilanden van de Westmann-eilanden en op een grote rots (Eldey) ten zuidwesten van de zuidwestpunt van IJsland. 

Aalscholvers en reigers

Er komen twee soorten aalscholvers voor. Allereerst de ook bij ons bekende gewone aalscholver. In tegenstelling tot de West-Europese populaties, die recentelijk enorm zijn gegroeid, leidt deze 75 cm grote vogel op IJsland een tamelijk kommervol bestaan. Broedgebieden zijn voornamelijk te vinden in het westen (Breidafjördur en Faxaflói), waar ze bij afwezigheid van bomen broeden op rotskliffen en kleine eilandjes. Elders zijn ook enkele broedgebieden maar daar nemen de aantallen geleidelijk af en verdwijnen ze uiteindelijk. 

De kuifaalscholver is ongeveer 20 cm kleiner dan de gewone aalscholver. 

Verder is hij te onderscheiden door de zwartere kleur (minder gemarmerd dan de gewone) en het ontbreken van de brede wit en gele keel. Daarvoor in de plaats heeft hij een kleine gele vlek net onder de ogen. Zijn kuif laat hij maar zelden zien. Het is veel meer een zeevogel die broedt op rotskliffen, voornamelijk in de Breidafjördur. 

Na de broedtijd komen beide soorten foeragerend langs alle kusten voor. 

De gewone aalscholver trekt ook wel langs de grotere rivieren landinwaarts. Opvallend aan aalscholvers is ook de haakpunt aan het eind van de snavel. Dit komt bij visetende vogels wel vaker voor (zie bijvoorbeeld de zaagbekeenden). De vlucht van aalscholvers lijkt op die van ganzen, zowel in stijl (V-vorm) als in het silhouet van de individuele dieren. 
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De overbekende blauwe reiger verschijnt op IJsland op een bijzondere manier, wat veel zegt over het IJslandse klimaat. Hij verschijnt namelijk als wintergast! Het zijn vogels die broeden in Noorwegen. Doordat in het zuiden wateren zelden (lang) bevroren raken is het dus voor deze vissers een uitstekend overwinteringsgebied. Dit gedrag komt ook bij enkele andere moerasvogels voor, zoals de waterral en gewone wulp. 

Zwanen, ganzen en eenden

Op IJsland komt alleen de wilde zwaan voor, die op veel plaatsen broedt. 

Het is een trekvogel, maar een klein aantal uit Groenland overwintert op de IJslandse zuidkust. De meeste gaan naar de Britse eilanden en eventueel verder naar de Europese laaglanden. De knobbelzwaan is aan het eind van de jaren vijftig uitgezet in Reykjavík, waar hij het aanvankelijk goed deed. Maar aan het eind van de jaren zeventig waren zij weer uit-gestorven. De wilde zwaan verschilt uiterlijk van de knobbelzwaan in de gele snavel zonder knobbel (de kleine zwaan komt niet voor). Veel karakteristieker is het geluid dat ze maken. Waar de knobbelzwaan zelden iets van zich laat horen (waardoor de Engelsen hem ‘mute’ swan noemen) is een groep wilde zwanen op grote afstand al te horen aan de kakofonie van enigszins hysterisch gekakel. Broedparen hebben in tegenstelling tot ganzen veel meer de neiging om in afzondering te broeden. Andere zwanen die te dicht bij het nest of de jongen komen, worden met veel misbaar weggejaagd. Er komen ’s zomers ook veel ongepaarde individuen voor die in groepen blijven. Vooral in het noordelijk deel van Myvatn (de Ytriflói) is altijd wel zo’n grote groep te vinden. 

Vijf soorten  ganzen kunt u op IJsland in groten getale aantreffen. Alleen de grauwe gans (90 cm) en de kleine rietgans (70 cm) broeden er. Samen met de kolgans behoren deze drie tot de  Anser-groep die alle grijs-bruinig gekleurd zijn. De grauwe gans broedt in het laagland en is het best te iden-tificeren aan de egaal rozerode (en relatief lange) snavel. De kleine rietgans broedt daarentegen in de hooglanden bij meren, zoals aan de zuid-oostflank van de Hofsjökull en in ‘hooglandoasen’ als Hvannalindir. Deze gebieden zijn amper toegankelijk tijdens het broedseizoen. Bij het begin van de zomer vertrekken de vogels alweer uit de broedkolonies om her en der te foerageren. De kleine rietgans is het best te herkennen aan zijn relatief donkere nek en kop ten opzichte van de rest van het lichaam. De grote rietgans komt op IJsland niet voor. De kolgans is een trekvogel van Groenland naar de Britse eilanden (en visa versa natuurlijk). Hij is te herkennen aan de opvallend brede witte kring (‘kol’) rond de snavelbasis. 

Ten slotte zijn er nog de twee ganzen van de  Branta-groep. Dit zijn donkere ganzen met een zwarte nek (althans de soorten die op IJsland voorkomen). Het betreft de brandgans (de enige gans met een geheel witte kop) en de rotgans (een zwarte kop met smal wit keelbandje). Deze twee Branta-soorten zijn aanmerkelijk kleiner dan de eerdergenoemde Anser-soorten (55 cm tegen 70-90 cm). Mocht u echter – en dat is niet uitgesloten 

– een hele grote gans met een lange zwarte nek zien, die verder veel op de rotgans lijkt dan hebt u te maken met een dwaalgast, de Canadese gans. 

De brandgans is in het voorjaar vooral te vinden in laaglandgraslanden 62

A C H T E R G R O N D E N

en langs de noordelijke en zuidelijke randen van de hooglanden, terwijl de rotgans vooral foerageert op zeegras en daardoor meestal direct langs de kust te vinden is. 

Net als de tamme eend behoren de  grondeleenden tot de  Anas-groep. Op IJsland komen de volgende voor: de wilde eend, de krakeend, de smient, de  wintertaling, de pijlstaart en de slobeend. Alle broeden op IJsland maar Myvatn is bij uitstek het gebied om ze te zien. Grondeleenden voeden zich bij voorkeur met plantaardig, organisch materiaal dat vanaf het wateroppervlak en langs oevers te verkrijgen is. ’s Avonds willen zij ook wel het land op om voedsel te zoeken. Het zijn goede vliegers die uit stand vanaf het wateroppervlak kunnen opstijgen. 

 Duikeenden komen in verschillende groepen voor. Het meest soorten-rijk is de  Aythya-groep op IJsland. Vrij algemeen zijn de kuifeend en de toppereend, terwijl de tafeleend vrij zeldzaam is. Ten opzichte van de grondeleenden hebben zij een meer gedrongen lichaamsbouw. Door hun aanpassing aan duiken zijn zij niet in staat om direct vanaf het wateroppervlak op te vliegen, maar moeten zij eerst al trappelend en vleugelwie-kend horizontale snelheid ontwikkelen. Ze voeden zich voornamelijk met slakjes en andere lagere diertjes die zij duikend onder water bemachtigen. De toppereend was gedurende lange tijd de meest algemene vogel van Myvatn, maar sinds het eind van de 19e eeuw heeft de kuifeend zich er gevestigd en deze is daar nu de meest algemene eend. De toppereend vertrekt ’s winters naar Europa, net als de meeste kuifeenden. Slechts een klein deel van de kuifeenden verblijft ’s winters in het zuidelijke deel van Myvatn, dat door geothermische invloeden nooit bevriest. De tafeleend vertrekt ook ’s winters en is ’s zomers maar in kleine aantallen te vinden in Myvatn en in het zuiden. 

 Andere duikeenden die u in het binnenland kunt vinden, zijn de zwarte zee-eend (broedt in groten getale in Myvatn), de IJslandse brilduiker (broedt voornamelijk in Myvatn en langs de daaruit stromende Laxárivier) en de Europese of gewone brilduiker, die als wintergast op IJsland voorkomt. De harlekijneend zoekt bij voorkeur snelstromende rivieren op en is overal op IJsland te vinden. Net als de duikeenden van de Aythya-groep jagen deze vogels voornamelijk op schaaldiertjes, week-diertjes en waterinsecten. De  zaagbekken zijn meer gespecialiseerd in het vangen van vis (stekelbaarsjes). Daartoe hebben zij een lange gekartelde snavel met een naar beneden gericht eindpunt. In Myvatn en de zuidelijke laaglanden komt zowel de grote zaagbek als de middelste zaagbek voor als broedvogel. Dan is er nog de ijseend. Het mannetje heeft net als de pijlstaarteend sterk verlengde staartveren (nog meer geprononceerd dan de pijlstaart). Het is echter een echte duikeend die op IJsland zowel bij binnenlandse meren als langs de kust broedt. De eidereend ten slotte kan alleen langs de kust gevonden worden, maar komt daar dan ook in groten getale voor. De eidereend wordt al eeuwen gebruikt voor de donsindustrie en is alleen daarom tot beschermde soort verheven. Naast de gewone eider komt de koningseider voornamelijk als wintergast voor, vooral langs de zuidelijke kust. ’s Zomers vertrekken alle vrouwelijke en de meeste mannelijke koningseiders naar H E T   L A N D
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de arctische regio’s. Sommige van de achtergebleven mannelijke dieren hybridiseren met de gewone eider. Eiders voeden zich voornamelijk met schelpdieren. 

Roofvogels en uilen

Op IJsland komen slechts 3 soorten echte roofvogels voor. Maar dit zijn niet de onbeduidendste! De belangrijkste reden dat er zo weinig roofvogels zijn is het ontbreken van lemmingen en omdat er maar weinig zangvogels te vinden zijn. De kleinste roofvogel is het smelleken, een klein valkje (30 cm) dat in open terrein op kleinere zangvogeltjes en insecten jaagt. Soms bidt hij als een torenvalk (die ontbreekt op IJsland, want de torenvalk is een muizeneter). Beide seksen hebben gestreepte buikpartijen. Het mannetje heeft grijze rug en vleugels, terwijl het vrouwtje bruin van boven is. Het merendeel trekt in de winter naar de Britse eilanden maar opmerkelijk genoeg blijft er ook een aantal op IJsland. 

Veel imposanter is de giervalk (55 cm), die beduidend groter is dan de niet op IJsland voorkomende slechtvalk (45 cm). Ook zijn witte gedaante is opvallend, hoewel donkere vogels ook voorkomen. Vroeger waren ze geliefd bij valkeniers in het oude Europa en zelfs in het Midden-Oosten, zodat het een winstgevend exportproduct werd. Tegenwoordig is hij volledig beschermd. Het is een echte noordelijke soort, waar begrippen als Europa en Amerika weinig meer betekenen. De giervalk komt het meest voor in een strook, die loopt van Bardardalur via Myvatn naar het noordoosten van IJsland, maar hij kan ook elders voorkomen. Men moet erop bedacht zijn dat deze vogels bij het zoeken naar voedsel in korte tijd enorme afstanden kunnen afleggen! Het zien van deze vogel is dus een kwestie van goed opletten want het overvliegen gaat snel. 

De derde en meest spectaculaire roofvogel is de zeearend. Het is de grootste vogel van Europa. Door zijn enorme vleugelwijdte tot 2,30 meter (meet dit maar eens in de huiskamer uit!) hebben vogelaars hem de bijnaam ‘vliegende deur’ gegeven. Lange tijd was zijn voortbestaan in Europa in gevaar. Broedpopulaties waren er alleen in Oost-Duitsland, dieper in Eurazië, Scandinavië en IJsland. Ook IJsland doet veel om deze vogel te redden. Toch is het aantal broedparen nog gering maar het gaat de goede kant uit. Na hun herintroductie komen zij nu ook in Noord-Schotland voor. Op IJsland zijn zij alleen te vinden in het Breidafjördur gebied. 

Tip: ga eens langs bij de jeugdherberg van Stykkishólmur. Zij gaan met een klein bootje naar een van de broedparen. Bedenk wel dat deze vogel strikt beschermd is en dat wij ons dus respectvol dienen te gedragen! 

Dus: rustig blijven en vooral doen alsof je eigenlijk geen aandacht voor deze dieren hebt. 

Naast de echte roofvogels komen er nog twee  uilen voor op IJsland. De velduil broedt pas sinds het begin van de vorige eeuw. Deze donkere vogel (35-40 cm), die soms kleine oorpluimpjes laat zien, leeft vlak bij open velden en heidegebieden en jaagt ook veel bij daglicht (een voorwaarde in verband met de IJslandse lentes en zomers). Van onder gezien is het dier vrij licht. De meeste vogels vertrekken in de winter naar Europa, maar een klein aantal blijft. De sneeuwuil is veel meer een wintergast 64
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uit meer arctische streken (Groenland). Hij is veel groter (tot 65 cm) en valt op door zijn witte kleuren. Het vrouwtje heeft veel zwarte strepen (vooral op de rug) en is ook beduidend groter dan het 55 cm grote geheel witte mannetje. Zo af en toe worden ook broedparen ontdekt, maar echt gesetteld heeft hij zich niet. Zijn voedsel bestaat voornamelijk uit sneeuwhoenders, jonge ganzen en eventueel zangvogeltjes. Buiten IJsland zijn lemmingen de belangrijkste voedselbron. 

Hoenders en verwanten

Het  alpensneeuwhoen heeft een vitale positie in de voedselkringloop op terrestrisch IJsland. Hij is namelijk bij gebrek aan andere prooidieren (lemming!) het belangrijkste voedsel voor jagers als poolvossen, gierval-ken en sneeuwuilen. ’s Zomers zijn de vogels bruin (mannetje roodbruin) aan de bovenkant en licht aan de onderkant en ’s winters zijn ze vrijwel helemaal wit. Tussendoor hebben ze nog een overgangskleed. Het mannetje is ’s zomers van het vrouwtje te onderscheiden door een rode lel boven het oog en ’s winters aan een zwarte oogstreep, die tot de snavel doorloopt. In de lente zijn de mannetjes een eenvoudige prooi voor gier-valken doordat zij opvallend gaan pronken naar vrouwtjes en daarmee tevens territoria tegen andere mannetjes verdedigen. Zij voeden zich met bessen, knoppen en ’s zomers ook met insecten. Ook door de IJslanders wordt op dit dier gejaagd. Omdat het zo’n uitgesproken prooidier is voor roofdieren en mens is het niet zo verwonderlijk dat het behoorlijk schuw is en zich buiten de baltsperiode verscholen houdt. Waar niet op ze gejaagd wordt is ze veel tammer, zoals op het eiland Grímsey. Het alpensneeuwhoen komt in alle noordelijke streken voor en opvallend ook in de hooglanden van Noord-Schotland, in de Alpen en in de Pyreneeën. 

De vogel is in sterke mate een standvogel, d.w.z. hij verblijft ’s winters in dezelfde regio als ’s zomers. Dit duidt erop dat het alpensneeuwhoen aan het eind van de laatste ijstijd met de terugtrekkende gletsjers zowel noordwaarts trok als bergopwaarts in Centraal-Europa. 

Vroeger was de waterral nog een zeldzame broedvogel in de zuidelijke moerasachtige gebieden. Tegenwoordig komt hij alleen nog als wintergast voor. Drainage van deze moerassen heeft zeker geleid tot het verdwijnen van de broedvogels. Ook de ons bekende meerkoet wordt regelmatig op IJsland waargenomen en af en toe komt het tot broedpogingen maar het is geen gevestigde soort. 

Waadvogels

Op IJsland kan men een groot aantal soorten waadvogels tegenkomen. 

Voor ons snel herkenbaar is de bekende zwart-witte scholekster met zijn lange rechte rode snavel en rode ogen. Hij broedt algemeen langs alle kustgebieden. De meeste scholeksters vertrekken in de winter naar de Britse eilanden, maar een groot aantal overwinteraars kan ook langs de zuid- en zuidoostkust aangetroffen worden. 

Er worden vier  plevieren soorten algemeen aangetroffen. Stel, u wandelt door heideachtig gebied en hoort steeds een ‘fwu-iet’ achter u. U hoeft al niet meer te kijken: het is de goudplevier die in de gaten houdt of u niet 
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Net geboren goudpleviertjes

te dicht bij zijn nest komt. Overigens is het toch aan te bevelen om het diertje nader te bekijken, wat mogelijk is omdat hij een afstand houdt van 20 tot zelfs 10 meter. In Nederland komt de goudplevier als wintergast voor; ze zijn dan grauw-gelig van kleur en zoeken in grotere schrikachtige groepen naar voedsel. Hoe anders is zijn uiterlijk en gedrag tijdens de IJslandse zomer. Ten eerste doet hij zijn naam ‘goud’ volledig eer aan wat betreft de kleur van zijn rug en vleugels. Daarbij heeft hij een zwarte buik en zwarte keelstreek die door een witte zoom omrand zijn. Staande lijkt hij op een koning die een aristocratisch gewaad draagt. De nauw verwante zilverplevier is een toevallige passant die het hele jaar door op IJsland aangetroffen kan worden. Broeden doet hij alleen in Noord-Rusland (ten oosten van het Kola-schiereiland) en op de arctische eilanden van Canada. Veel algemener is de 20 cm kleine bontbekplevier die u herkent aan een karakteristieke zwarte band over de borst-keelgrens en een zwarte kop met een witte vlek frontaal boven de snavel. Ook de zwarte punt van de oranje snavel is karakteristiek. Net als de meeste plevieren loopt het diertje veel en is op IJsland bepaald niet schuchter. Het overwintert ver in Zuid-Europa en Noord-Afrika. Groenlandse bontbekjes foerageren op IJsland gedurende enige tijd langs de kust in voor- en najaar. De vierde plevier is de kieviet, net als de reiger een wintergast uit Scandinavië! Af en toe wordt op IJsland gebroed, maar dat is een zeldzaamheid. 

Op IJsland komen twee  strandloper soorten voor als broedvogels en twee als trekvogels en wintergasten. Alle strandlopers zijn tamelijk kleine vogels, die vergeleken met de meeste waadvogels korte poten hebben. De twee broedende strandlopers zijn de bonte strandloper en de paarse strand-66
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loper. ’s Zomers is de bonte bruin met een karakteristieke zwarte vlek op de buik en de paarse donkergrijs met een purperen glans. Beide soorten broeden zowel langs de kust als verder landinwaarts in hooglandgebie-den en trekken na de broedperiode kustwaarts. De bonte strandloper prefereert voor het broeden moerassige gebieden zoals zeggenmoeras-sen en natte graslanden terwijl de paarse strandloper drogere steenrijke gebieden prefereert. Ook langs de kust heeft de paarse een duidelijke voorkeur voor stenige kusten terwijl de bonte meer de getijdenmoerassen opzoekt. De drieteenstrandloper is wel een van de koddigste vogeltjes. 

Het is geen broedvogel maar een trekvogel van Groenland naar Europa die enige tijd langs de kust van IJsland verblijft. In kleine groepjes zijn zij aan te treffen langs zandstranden waarbij zij steeds met de eindgolfjes van de branding op en neer rennen. De kanoetstrandloper is ook een trekvogel die echter in zeer grote groepen naar het zuiden trekt. Sommige blijven ’s winters langs West-Europese kusten, zoals de Wadden, terwijl andere naar Afrikaanse kusten doortrekken. Tijdens de lentetrek hebben de vogels op IJsland al hun rossige broedkleed. 

Familie van de strandloper is de steenloper, een trekvogeltje (25 cm) dat vanuit Groenland overkomt. De meeste trekken door na enige tijd gefoe-rageerd te hebben. Hij is tamelijk donker van boven en heeft een witte buik. Meestal ziet men hem tussen stenen en op wierafzettingen wroeten op zoek naar voedsel. 

Voor Nederlanders zijn  franjepoten een minder bekende verschijning. Het zijn steltvogeltjes van zo’n 20 cm groot en ze hebben een dunne, tamelijk lange snavel. Karakteristiek is het jagen op waterinsecten in meren en poelen wanneer zij ’s zomers bij hun broedgebieden zijn. Dit doen zij door in cirkeltjes te zwemmen. ’s Winters verblijven de franjepoten op zee. Algemeen op IJsland is de grauwe franjepoot. Tijdens het broedseizoen heeft het vrouwtje een rode band die smal bij de ogen begint en via de nek breed uitloopt over de borst en weer terugloopt naar het andere oog waarbij een witte keelvlek ontstaat onder de donkere kop. Bij het mannetje is dit een okergelige band die niet over de borst doorloopt, waardoor de gehele onderkant wit is. Naast de grauwe komt de rosse franjepoot (geheel rode onderkant) als zeldzame broedvogel voor. 

Twee   ruiter soorten komen regelmatig voor. Zeer algemeen is de 30 cm grote  tureluur, een broedvogel die zijn aanwezigheid ondubbelzinnig te kennen geeft door veel kabaal te produceren, het liefst vanaf een paaltje. 

Naast het gesnater vallen de lange felrode poten en de rechte rode snavel met zwarte tip op. Het is een vogel van de laaglandmoerassen en graslanden. De meeste trekken ’s winters naar de Britse eilanden en eventueel verder, maar sommige overwinteren. Veel zeldzamer is de bosruiter, die qua lichaamsbouw op de tureluur lijkt, maar kleiner (20 cm) is en gelige poten heeft. Hij is pas aan het eind van de jaren vijftig voor het eerst op IJsland waargenomen en in het begin van de jaren tachtig is voor het eerst een broedpaar gevonden. Hij komt het meest voor rond Myvatn. 

Naast de tureluur komt nog een aantal  grotere waadvogels voor. Zo is de regenwulp een algemene broedvogel van de laaglanden en in mindere mate ook in de hooglanden. De gewone wulp is een zeldzame broeder H E T   L A N D
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maar meer algemeen als wintergast (Scandinavische broedvogels). Beide hebben een lange, naar beneden gerichte snavel. Ze zijn als volgt te onderscheiden: de regenwulp is kleiner (40 cm t.o.v. 55 cm) en heeft een relatief kortere snavel die aan het eind scherper naar beneden geknikt is. 

Maar de regenwulp is vooral te onderscheiden aan de donkere en lichtere strepen over de kop waar de gewone wulp een egaal gespikkelde bruine kop heeft. De regenwulp trekt ’s winters voornamelijk naar streken ten zuiden van de Sahara. De gewone wulp is ’s winters het meest te zien langs de zuidkust. Wanneer u ’s zomers in het moerassige Melrakkaslétta (noordoosten) bent, moet u alert zijn op de aanwezigheid van de gewone wulp omdat hij daar sporadisch gebroed heeft. 

Verder is de 40 cm grote grutto een algemene broedvogel van nattere gebieden. De rossige nek en borst en de rechte (enigszins omhoog gerichte) snavel zijn karakteristiek. Aan het begin van de vorige eeuw broedde hij alleen in de zuidelijke kuststreken maar heeft zich verspreid langs alle kustgebieden en de indruk bestaat dat zijn verspreidingsgebied nog steeds aan het groeien is. ’s Winters trekt hij naar Europa, voornamelijk Ierland. Als trekvogel en wintergast komt ook de rosse grutto voor. Deze kan het best onderscheiden worden aan het gestreepte staart-patroon waar de gewone grutto maar één brede zwarte eindband heeft. 

Hij is voornamelijk in de herfst en winter te vinden aan de zuidkust langs zandstranden en getijdenmoerassen. 

Drie soorten  snippen kunnen op IJsland aangetroffen worden. Dit zijn mid-delgrote waadvogels met relatief korte poten. Trekvogels en wintergasten zijn de houtsnip (35 cm grote roodbruinige vogel met karakteristieke dwarsbanden boven op de kop en nek) en het bokje (als kleine watersnip met relatief korte snavel). Het meest algemeen is de watersnip, die in de laaglandmoerassen en graslanden broedt. Het makkelijkst is deze te herkennen aan zijn wilde baltsvlucht waarbij hij een merkwaardig en  zeer opvallend, zoemend, trillend geluid met zijn vleugels voortbrengt. Hij vertrekt 

’s winters naar Europa. 

Jagers, meeuwen en sternen

Jagers, meeuwen en sternen zijn nauw verwante groepen. Op IJsland worden twee soorten  jagers algemeen aangetroffen. Zo is er de grote jager die vooral langs de stranden van de zuidkust broedt (Jökulsárlón). De grote jager is een 60 cm grote bruine zwaargebouwde meeuwachtige vogel. 

Jagers worden door de Duitsers als roofmeeuwen aangeduid ( Raubmöwe) door de manier waarop zij voedsel afpakken van andere zeevogels. Ze achtervolgen vogels die vis gevangen hebben net zolang tot zij het voedsel uitbraken om te ontkomen aan de continue teistering. Daarbij gaat de grote jager zover door ook jan-van-gents aan te vallen. Mensen valt hij alleen aan wanneer deze te dicht bij de nesten komen (zie bij inleiding Toerisme en vogels). Naast deze jachttechniek maakt hij ook eieren en kuikens buit. De kleine jager is veel ranker gevormd met hoekige valk-achtige vleugels. Er zijn verschillende kleurslagen: van geheel donker via tussenvormen tot een vorm met witte hals- en buikpartijen. Karakteristiek zijn de verlengde staartpennen. Gedurende de trekperiode kunnen 
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Een grote jager

ook de kleinste jager en de middelste jager IJsland aandoen. Deze soorten kennen ook verschillende kleurfasen en kunnen het best aan de vorm van de verlengde staartpennen herkend worden: zeer lang bij de kleinste (minimaal 1/5 van de totale lengte, vaak nog meer); gedraaid en stomp bij de middelste. Ook deze kleinere jagers belagen andere vogels die vis gevangen hebben, waarbij vooral noordse sterns, drieteenmeeuwen, papegaaiduikers en noordse stormvogels slachtoffer zijn. Gedurende de winter zitten de jagers hoofdzakelijk op zee. 

Op IJsland komt een groot aantal  meeuwen soorten voor. Allereerst is er de ons bekende stadsmeeuw: de kokmeeuw (in lente en zomer rode snavel, rode poten en donkerbruine-zwarte kop en hals; in nazomer, herfst en winter alleen een vage zwarte vlek achter de ogen). Hij heeft zich pas aan het begin van de vorige eeuw op IJsland gevestigd. Het is een soort die zich vooral richt op wat menselijke nederzettingen aan voedsel te bieden hebben. Broeden doen zij in het zuiden van IJsland in kolonies. Zijn aanwezigheid buiten de broedgebieden duidt vooral op door toeristen achtergelaten afval! Verder komen de volgende aan de  zilvermeeuw nauw verwante soorten voor: de zilvermeeuw zelf (ca. 65 cm, wit en grijs bovenop met zwarte vlekken op de vleugeluiteinden, West-Europese populaties roze poten), de grote burgemeester (als zilvermeeuw, wat lichter grijze vleugels, geen zwarte vlekken op uiteinde van de vleugels), de kleine burgemeester (als de grote maar 60 cm i.p.v. ca. 75 cm), de grote mantelmeeuw (vleugels geheel zwart aan de bovenkant, poten roze), de kleine mantelmeeuw (ca. 55 cm i.p.v. ca. 70 cm, vaak wat minder diepzwart op de vleugels, gele poten!). Opgemerkt moet worden dat de grootte van de H E T   L A N D
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drie grotere soorten nogal variabel is. Deze meeuwen hebben alle een rode vlek op de snavel die de jongen op het nest intuïtief aanzetten om naar voedsel te happen uit de bek van de ouderdieren. Doordat zij nauw verwant zijn treedt tot op zekere hoogte hybridisatie op. Ten aanzien van IJsland zijn het de grote burgemeester en de zilvermeeuw die hybridiseren. De zilvermeeuw is pas na grote invasies in de jaren twintig vanuit Europa gaan broeden langs de zuidkust. Vervolgens zijn zij zo sterk gaan hybridiseren met de grote burgemeester dat zuivere grote burgemeesters alleen nog voorkomen langs de westkust! Al deze meeuwen broeden op IJsland, op de kleine burgemeester na die alleen als wintergast uit Groenland en aangrenzend arctisch Canada overkomt (verwarrend is de Engelse naam van dit dier: Iceland gull!). Gedurende de broedtijd jagen meeuwen veel op kuikens van andere vogels, zoals eendenkuikens. Vooral de grote mantelmeeuw heeft bij IJslandse eidereendkwekers een slechte naam. Verder eten ze wat ze te pakken kunnen krijgen (vis, schaaldieren, afval etc.).  Nog een aantal meeuwen komt op IJsland voor. Zo is er de storm-meeuw die heel veel op de zilvermeeuw lijkt (iets kleiner: 40 cm, maar geen rode vlek op de snavel en gele i.p.v. roze poten). Deze is rondom de tweede helft van de 20e eeuw gaan broeden bij Reykjavík. Net als de vorige soorten broedt zij in kolonies op vlakke gebieden waarin meerdere meeuwensoorten broeden. Al deze meeuwen vallen mensen aan in hun broedgebieden, maar zij broeden veelal in terreinen waar mensen niet gauw komen. Verder is er de drieteenmeeuw, die veel lijkt op de storm-meeuw, maar geheel zwarte vleugelpunten (niet gevlekt) heeft en zwarte poten. Zij broeden, totaal afwijkend van alle vorige meeuwen, in kolonies op steile kliffen overal langs de IJslandse kust. Een makkelijk bereikbaar broedgebied is bij Arnarstapi aan de zuidkant van de berg Snæfell op Snæfellsness. Van veraf hoor je de kakofonie van ‘kittie-waah’ gekrijs (door Amerikanen wordt deze vogel derhalve kittiwake genoemd). Hij laat zich bij de kliffen makkelijk benaderen zonder agressief te worden. 

Als wintergast komt ten slotte nog de ivoormeeuw voor. Dit is een geheel witte meeuw (heeft wel dunne zwarte stipjes in rijen op de vleugels en staarteinden) die in hoog arctische streken broedt. 

Er komen twee soorten  sterns min of meer algemeen voor. Sterns zijn slanke vogels met een gevorkte staart. Zeer algemeen is de noordse stern. 

Hij broedt waar maar mogelijk overal in de laaglanden in kolonies. Deze kunnen soms uit een zeer groot aantal paren bestaan. Zij zijn agressief tegen bedreigende indringers (zie inleiding) waardoor zij ook bescherming bieden aan andere broedvogels. Daarbij doen zij eer aan hun IJslandse naam: kría. Deze ranke vogel met gevorkte staart, rode snavel en zwarte bovenkant van de kop en nek is gemakkelijk als zodanig te herkennen. Op IJsland komt het nauw verwante visdiefje (nauwelijks te onderscheiden van de noordse stern) niet voor. Het overwinteringsgebied van de noordse stern ligt aan de andere kant van de wereld, te weten in de Zuid-Atlantische Oceaan ten zuiden van Zuid-Afrika. Daarvoor kunnen zij afstanden van zo’n 35.000 km afleggen! Veel zeldzamer is de zwarte stern, een moerasstern. Het is een donkergekleurd vogeltje met enigszins gevorkte staart maar met de karakteristieke gehoekte vleugels. Deze 70
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vogeltjes jagen op insecten boven moerassige meertjes waarbij zij vaak bidden als torenvalken. Op IJsland komen zij alleen als toevallige passanten voor waarbij opgemerkt kan worden dat zowel de Amerikaanse als de Europese ondersoort gevonden wordt. Ook zij trekken ’s winters naar zuidelijke streken maar zijn aan land gebonden. 

Alkachtigen

Wilt u de grote alk zien? Helaas, die is niet meer! Het verhaal wil dat de laatste twee individuen van deze soort, die ooit over grote gebieden van de Atlantische Oceaan te vinden was op de derde juni van 1844 door IJslandse vissers gevangen werden op vogelrots Eldey. Deze vogel kon niet vliegen en leek in menig opzicht op een pinguïn. De verspreiding van de mens na de ijstijden in Europa en Amerika en het gegeven dat de vogel zo makkelijk te pakken was betekende het wisse einde à la dodo. 

Andere alkachtigen zijn zeevogels die alle onder water op vis jagen, maar wel zeker kunnen vliegen. Het zijn relatief kleine zwart-witte vogels van 30 tot 40 cm (de kleine alk is slechts 20 cm) die, in tegenstelling tot de wilde duikcapriolen van de jan-van-gents, vanuit een zwemmende positie onder water duiken. Onder water wordt dan op vis gejaagd. Alle alkachtigen broeden op steile kliffen of in holtes die zij in de bodem bovenaan steile kliffen uitgraven. Jonge alkachtigen verlaten het nest wanneer zij nog niet kunnen vliegen. De ouders moedigen de jongen aan om zich bij hen aan te sluiten op zee. Dat levert spectaculaire beelden op van kuikens die met ware doodsverachting fladderend naar beneden storten terwijl het dan voor de meeuwen en jagers groot feest is omdat zij de achterblijvers en verongelukten opruimen. 

De alk broedt op de steile kliffen. Het is een vogel met een zware snavel waarover een witte loodrechte streep loopt. Ten opzichte van andere alkachtigen heeft hij een nogal gedrongen lichaam. De kleine alk is vrij zeldzaam geworden. Slechts enkele paren broeden nog op het noordelijke eilandje Grímsey. De zeekoet broedt ook op de kliffen. Hij heeft een vrij smalle snavel en is tamelijk rank gevormd. Behalve de stan-daardvorm komt er ook een ‘gebrilde’ vorm voor. Deze heeft een witte ring om de ogen die in een witte streep naar achter loopt. Naast de zeekoet komt ook de dikbekzeekoet voor. Deze heeft dezelfde lichaams-vorm maar kan aan de witte streep bovenlangs de snavel herkend worden. De snavel is inderdaad ook iets zwaarder maar dat valt niet zo op. 

Hij is in zekere zin een meer noordelijke variant van de gewone zeekoet. 

Op IJsland broedt hij relatief meer op de broedkliffen in het noorden en ook zijn wintergebieden op zee liggen veelal noordelijker dan die van de gewone zeekoet. De zwarte zeekoet wijkt sterk af van de vorige alkachtigen. Hij heeft rode poten (net als de papegaaiduiker) en is ’s zomers geheel zwart met een grote witte vlek op de bovenvleugel. Alle andere alkachtigen zijn zwart van boven en wit van onderen. Ook erg karakteristiek is de felrode binnenkant van de snavel. Bovendien broedt zij niet op kliffen maar in zelfgegraven holen. De eieren worden door de IJslanders als delicatesse beschouwd. Op land ziet men hem ook vaak horizontaal zittend, terwijl alken en andere zeekoeten meestal rechtop blijven. De H E T   L A N D
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papegaaiduiker is de ster onder deze soorten. De belangrijkste reden is zijn zware felrode en met gele strepen gekleurde snavel. Op een punt wijkt hij qua postuur af van de andere alkachtigen. Waar andere alkachtigen niet recht op hun voeten (kunnen) staan, maar onbeholpen op hun onderpoten (leunend op de knieën), staat de papegaaiduiker wel fier op de voeten. Buiten het broedseizoen is de snavel minder fel. Net als de zwarte zeekoet broedt hij in zelfgegraven holen (bij de papegaaiduiker altijd bovenaan kliffen) en heeft hij ook rode poten. Wereldwijd komen de meeste papegaaiduikers op IJsland voor: zo’n 8 tot 10 miljoen broedparen! Op papegaaiduikers is altijd veel gejaagd om het vlees. 

Ook tegenwoordig komen ze nog op menu’s voor, bijvoorbeeld op de Smyril-Line. Eenmaal op uw bord is hij echter een zielig mussenlijkje dat taai en prijzig weghapt! 

Duiven

Duiven zijn niet karakteristiek voor IJsland. Alleen de (verwilderde) tamme duif (postduif) komt in stedelijke gebieden veel voor. De tortel-duif, Turkse tortel en houtduif zijn alle zeldzame verschijningen. Van de Turkse tortel en houtduif is bekend dat zij enkele keren gebroed hebben. 

De Turkse tortel is opmerkelijk: aan het begin van de vorige eeuw lag de noordelijke grens van zijn verspreidingsgebied nog op de Balkan, maar daarna heeft die zich in noordwestelijke richting sterk uitgebreid en nu is hij zeer algemeen in steden tot aan de Britse eilanden en zuidelijk Scandinavië. De aanpassing aan de menselijke cultuur is van doorslag-gevende betekenis geweest, zodat verwacht mag worden dat bij verdere urbanisatie deze vogel zich vast(er) op IJsland als cultuurvolger zal vestigen, maar niet in de ruige natuur! 

Zangvogels

Zoals in de inleiding is aangegeven is het aantal zangvogels op IJsland gering. Voor het gemak kunnen zij ingedeeld worden in een groep die uitsluitend aangewezen is op insecten (bv. zwaluwen en kwikstaarten), een groep die gespecialiseerd is in het eten van zaden (bv. vinken en gorzen) en een groep die een tussenpositie inneemt. Overigens worden kuikens van bijna alle zangvogels, ook van gespecialiseerde zaadeters, eerst met insecten en wormen gevoerd! Een aparte groep zangvogels is de familie van de kraaiachtigen. Algemeen voorkomende  insecteneters op IJsland zijn de tapuit, de graspieper en de witte kwikstaart. De tapuit is een vogel van woeste gebieden. Op IJsland zit hij het meest in de laaglanden. Sporadisch komt men hem echter tot in de meest onherbergzame delen van het binnenland tegen. Het mannetje is te herkennen aan de blauwgrijze kop en rug en de lichtgelig/oranje keel en borst. Het vrouwtje is bruiner. 

’s Winters trekken zij naar Afrika. De graspieper is ook zeer algemeen en wijdverbreid te vinden op IJsland. Hij valt op door een streperig patroon op de borst- en buikstreek die wat gelig van kleur is. De graspiepers op IJsland zijn aanmerkelijk minder schuw dan de Nederlandse soortgenoten. 

IJslandse graspiepers vertrekken ’s winters naar Zuid-Frankrijk en Noord-Afrika. De witte kwikstaart valt op door de lange staart en de zwart-witte 72
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tekening. Zijn gebied is beperkt tot de laaglanden waarbij hij een voorkeur heeft voor vochtige gebieden. Hij overwintert in West-Afrika. Zwaluwen (huis- en boerenzwaluw) en gierzwaluwen (geen zangvogels) komen alleen sporadisch voor als zomergast. Enkele keren komen de huis- en boerenzwaluwen wel tot broeden, vooral in urbane gebieden. 

Onder de  generalisten vinden we vogels die behalve insecten ook allerlei ander voedsel kunnen opnemen als wormen, bessen, zaden, etc. Algemeen op IJsland zijn de koperwiek, de kramsvogel, de merel, de winterkoning en tot op zekere hoogte de spreeuw. Zowel de koperwiek, de kramsvogel als de merel zijn lijsters waarbij de eerste twee een gevlekte buik- en borststreek hebben. De koperwiek is herkenbaar aan de rode flanken onder de vleugels. Hij is een algemeen en wijdverbreide broedvogel die voorkeur heeft voor hogere plantengroei, als berkenstruwelen en ook voor boomrijkere stedelijke gebieden. De kramsvogel en de merel komen voornamelijk als trekvogel voor in herfst en winter. Sporadisch broeden ze op IJsland. De kramsvogel is herkenbaar aan de grijze kop en stuit. De merel is de meest algemene vogel van Nederland en behoeft hier dus geen verdere beschrijving! Beide soorten komen ’s winters over van Europa (Scandinavië). De winterkoning is met de barmsijs (zie verderop) de kleinste algemene vogel van IJsland. Het is een vogel die graag op de bodem vertoeft tussen rommel als dode takken en stenen in allerlei biotopen, ook in urbane gebieden. Het IJslandse winterkoninkje is wat groter en donkerder dan de Europese vorm. Het korte opgerichte staartje is kenmerkend voor de soort. Hij bouwt een gewelfd nest dat ook buiten de broedtijd gebruikt wordt als roestplaats. Het is een standvogel, dat wil zeggen dat hij het gehele jaar blijft. Omdat het zulke kleine vogels zijn is de winterkoning gevoelig voor koude winters. 

Een zeer koude winter kan de populatie sterk uitdunnen (zie ook de barmsijs).  Spreeuwen waren ooit wintergasten en als zodanig komen er nog steeds individuen over uit Europa. Sinds 1940 is hij in het zuiden van IJsland gaan broeden. Hij heeft zich sindsdien verspreid over Zuid-IJsland waar hij vooral te vinden is in bewoonde gebieden (steden, dorpen, boerderijen). 

Onder de  zaadeters zijn de sneeuwgors en de barmsijs algemeen voorkomende soorten. De sneeuwgors komt vooral voor in open steenachtig terrein. Het mannetje is heel eenvoudig te herkennen: geheel wit met donkere vleugels. Het vrouwtje (donkerbruine vleugels, rest lichtbrui-nig met hier en daar geel/oranje tinten) kan wel verward worden met het vrouwtje van de tapuit, maar de zware vinkachtige snavel onderscheidt deze zaadeter van de insectivore tapuit! Sneeuwgorzen zijn het gehele jaar te zien, maar de meeste IJslandse broeders trekken ’s winters naar Schotland en worden vervangen door Groenlandse broeders. De andere algemene zaadeter is de barmsijs. Ook deze is eenvoudig te herkennen: een klein vogeltje met een rode kruin boven de snavel en een zwarte vlek op de keel. Het mannetje heeft in prachtkleed ook een lichtoranje borst. 

De rode kruin verdwijnt ’s winters voor het grootste deel. Deze vogel is volledig afhankelijk van bomen en is te vinden in berkenstruwelen, steden en plantages. De soort bestaat uit een groot aantal ondersoorten. 
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Broedvogels op IJsland behoren tot een eigen ondersoort. Soms trekken ze ’s winters naar het zuiden maar soms overwinteren ze op IJsland. 

’s Winters kan ook de Groenlandse ondersoort aangetroffen worden maar deze trekt meestal door naar het zuiden. De grootte van de populaties fluctueert sterk. Andere zaadeters als vink,  keep en huismus komen langs als wintergast en broeden onregelmatig. 

De laatste groep van de zangvogels zijn de  kraaiachtigen. De raaf is algemeen. Hij broedt op kliffen maar ook in lege gebouwen, torens etc. Deze grote kraaiachtige vogel is te herkennen aan zijn zware snavel. De slechte naam die deze vogel heeft is vooral te wijten aan onbegrip en bijge-loof. De roek, bonte kraai en kauw komen alleen als passanten voor. De gewone zwarte kraai is overigens nog nooit op IJsland waargenomen. 

Het herkennen van eenden

De silhouettekeningen stellen mannetjes voor in zomerkleed. Aythya duikeenden zijn meer gedrongen dan grondeleenden. Vrouwtjes zijn in de regel bruin. Grondeleendvrouwtjes zijn meer bruingevlekt dan Aythya-vrouwtjes. De vleugelstreep (vlek op flank bij zwemmen) is belangrijk bij het herkennen van grondeleendvrouwtjes (lastig!). 

Grondeleenden 

  mannetjes 

 vrouwtjes silhouet



wilde eend 

groene kop rode hals, 

blauwe vleugelstreep

58 cm 

enige mnl. eend met 



krul in staart

krakeend 

gestippelde indruk, vooral 

zwart-witte vleugelstreep

51 cm 

in de borst/buik-streek, 

grijs 

gekleurd

smient 

rode kop en hals met   

groene vleugelstreep

46 cm 

over de kruin een

gele 

streep

wintertaling 

klein; rossige kop met brede 

klein, vleugelstreep 

35 cm 

groene oogstreep die  

groen-zwartbuik lichter 



doorloopt naar achter 

dan vr. wilde eend

pijlstaart 

verlengde staartveren  

geen verlengde staartveren, 

66/56 cm 

(zie ijseend), bruine kop  

van vr. smient te onder-



met witte hals die  

scheiden in puntiger 



doorloopt in de kop 

staart en groter

slobeend 

zeer zware spatelvormige  

zeer zware spatelvormige

51 cm 

snavel, donkergroene kop, 

snavel

rossige 

buik. 
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  mannetjes 

 vrouwtjes silhouet

Duikeenden (1) Aythya-groep

kuifeend 

zwarte kuif (niet altijd te zien), 

donker! soms dun wit 

43 cm 

paarse kop, donkergroene  

bandje rond snavelbasis, 



borst, boven zwart, op afstand  

nooit zo dik als vr. topper-



zwart-wit, gele ogen 

eend, gele ogen

toppereend 

groene kop, zwarte borst en  

witte band om 

48 cm 

staart, tamelijk licht van boven, 

snavelbasis, lichte vlek 



gele ogen, blauwe snavel 

achter gele ogen

tafeleend 

geheel rode kop en hals, 

zwart achterlijf 

46 cm 

borst, donkere ogen, 

nogal grijzig, voorkant  



bovendelen en flank   

bruin, donkere ogen

nagenoeg 

even 

grijs

Duikeenden (2) overige

eidereend 

grote zwart-witte eend, 

grote bruingestreepte 

58 cm 

kustvogel 

eend, kustvogel

harlekijneend 

bijzonder kleurrijk: blauw  

lichtbruin met karakteris-

43 cm 

en rood met witte vlekken 

tieke witte vlekken achter 





en boven het oog

zwarte zee-eend  geheel zwart met een  

egaal grijs-bruin, licht 

48 cm 

knobbel op de snavel 

achter en onder de ogen

IJslandse  

paarse kop met sikkelvormige  

rode kop, nauwelijks te

brilduiker 

wangvlek, Europese heeft  

onderscheiden van de 

53 cm 

eivormige wangvlek 

Europese brilduiker

ijseend 

lange staartveren, bruine  

geen lange staartveren, 

53/41 cm 

bovenkant, witte onderkant, 

bruin van boven, grijzer 



voorkant donker met witte  

van onder, witte streek 



streek rond oog, beduidend  

rond oog loopt door over 



groter dan vrouwtje 

de nek

grote zaagbek 

snavel met eindtand, lang- 

snavel met eindtand, lang-

66 cm 

werpige zwart-witte eend, 

werpige grauwe eend, rode  



groene kop, geen  

kop met duidelijke kuif, 



(onduidelijke) kuif 

scherpe overgang tussen





kopkleur en lichte hals

middelste  

snavel met eindtand, als grote  

snavel met eindtand, lijkt 

zaagbek  

zaagbek maar met duidelijke  

veel op vr. grote zaagbek, 

58 cm 

kuif en bruingestippelde hals 

overgang tussen rode kop





en lichtere hals geleidelijk
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NATIONALE PARKEN

Overeenkomstig de wetgeving aangaande natuurbehoud, is een nationaal park staatseigendom en een beschermd gebied met unieke landschappen, plantengroei of dierenleven, of een gebied van grote historische waarde. 

Zulke gebieden zijn erg belangrijk en er zal zoveel mogelijk moeite gedaan worden om hun natuurlijke staat te behouden, maar de toegang wordt niemand ontzegd, zolang een aantal regels wordt gerespecteerd. Een stuk land tot beschermd gebied uitroepen is één manier om het land te gebruiken. De bedoeling is de unieke gebieden dusdanig te bewaren, dat ook volgende generaties de mogelijkheid hebben om er net zo van te genieten als wij dat kunnen. Het is ook van belang om delen van het land dusdanig te conserveren, dat er vergeleken kan worden met gebieden, die voor andere doeleinden gebruikt worden. Er zijn voorschriften betreffende het gedrag van bezoekers in beschermde gebieden, om ervan verzekerd te zijn, dat de doelstelling die voor deze gebieden voor ogen staat ook gehaald wordt. 

IJsland herbergt een paar schitterend gelegen nationale parken: Jökulsárgljúfur bij Myvatn (waar gewandeld kan worden langs de wildstromende rivier Jökulsá met indrukwekkende canyons en gigantische watervallen, waaronder de Dettifoss), Skaftafell ten zuiden van de Vatnajökull, Vesturdalur,  Thjórsárdalur bij de museumboerderij Stöng, Thórsmörk, Landmannalaugar en Thingvellir. Het zijn vanzelfsprekend beschermde gebieden, waardoor hier nog strengere regels gelden om de natuur in haar oorspronkelijke staat te behouden dan elders. 

Regels en waarschuwingen voor de nationale parken De regels, die voor Myvatn gelden heb ik hier opgesomd. Voor de andere parken geldt uiteraard hetzelfde, zij het dat sommige streekgebonden regels anders zullen zijn. Maar het idee zal duidelijk zijn: houd u aan deze regels, zodat dit wonderschone land niet vernield wordt. 

 Geboden

Kamperen/overnachten in auto’s buiten de campings is verboden. 

Gedurende het broedseizoen (15 mei tot 20 juli), is de noordelijke oever van het meer extra beschermd en is het verboden zich met enig voertuig van de weg af te begeven. 

Verkeer is alleen toegestaan op officieel gemarkeerde routes. 

Bezoekers dienen zich aan de officieel gemarkeerde wandelpaden te houden, vooral in Dimmuborgir, Hverfjall en Skútustadir. 

Bezoekers mogen op het meer of de directe omgeving geen gebruikmaken van eigen boten. 

 Waarschuwingen

Wees extra voorzichtig bij de geothermische velden. De grond in Bjarnarflag, Námafjall en Hverarönd is extreem heet en vol spleten. Lopen door deze velden is bijzonder gevaarlijk en wordt sterk afgeraden. Loop alleen op donkere kleigrond, niet op lichtgrijze of gele plekken. 
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De temperatuur van het water in Grjótagjá is rond de 50 °C; onmogelijk om in te baden. 

Het gebied rond Krafla is een vulkanisch actief gebied. Het wordt daarom afgeraden om in de nabijheid van Leirhnjúkur te komen. 

 Een paar adviezen:

Visaktes voor het meer van Myvatn kunnen bij plaatselijke boerderijen verkregen worden. Vergunningen voor de Laxá en de Kráká kunnen in Arnarvatn gekocht worden. 

Laat de plaats waar u bent geweest achter zoals u hem bij aankomst zoudt willen aantreffen. 

Al het afval dient te worden verzameld en naar de speciaal daarvoor aangewezen plekken te worden gebracht. 

Gooi blikjes weg in de speciale blikjesmanden. 

Bedwing u om onnodig stenen te verwijderen of steenhopen te bouwen. 

Let erop dat u het water niet verontreinigt. Beschadig op geen enkele manier de hete bronnen, warme vijvers en heldere waterbronnen. 

Beschadig of verniel nooit de vegetatie en geologische formaties. Let op dat de dieren en het vogelleven niet gestoord worden. 

Respecteer en geniet van de rust en schoonheid van het gebied. 

Maak nooit open vuur. 

Houd de regels van de natuurbescherming in acht en volg de instructies van de parkopzichters. 

GEOGRAFIE

Het land

IJsland bestaat uit één groot en ontelbare kleinere eilandjes. Het ligt net ten zuiden van de poolcirkel en wordt ook het ‘land van ijs en vuur’ 

genoemd. Zijn grote gletsjers en schitterende fjorden staan in schril contrast met de achtergrond van meer dan 200 vulkanen, waarvan vele nog steeds actief zijn. 

Aantal inwoners

IJsland is het dunstbevolkte land van Europa. Op een oppervlakte van 103.000 km2 wonen slechts 317.630 mensen, dat is 3.1 per km2. Hiervan leven er 200.907 (63% van de totale bevolking in Groot-Reykjavík (Reykjavík met zijn voorsteden). De stad Reykjavík zelf is explosief gegroeid van 300 inwoners (1% van de totale bevolking) aan het begin van de 19e eeuw tot het huidige aantal van 118.326 (37% van het totaal). Deze cijfers stammen van 1 januari 2010. 

Bevolkingsgroei en -afname

Van oorsprong waren de IJslanders boeren en schapenhouders. Pas eeuwen later ging men over op de visvangst. De vele ongelukken die daarbij gebeurden was een van de redenen waarom er op IJsland een vrou-wenoverschot was. De verhouding was 4 mannen op 5 vrouwen. Maar 
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De haven van Húsavik

niet alleen de visvangst was hiervan de oorzaak. Ook het nogal onstui-mige leven, waarbij de IJslandse mannen hun vetes en twisten vaak met moordpartijen beslechtten was hier debet aan. 

874-930 

De kolonisatie van het land; de Landnáma. De bevolking groeide gestaag en aan het einde van deze periode waren er 30.000 

inwoners. 

1100 70.000 

inwoners. 

1200 80.000 

inwoners. 

1450 

40.000 inwoners door natuurrampen en hongersnoden. 

1703 

50.358 inwoners bij de eerste volkstelling; 22.867 mannen en 27.491 vrouwen, die in 8191 wooneenheden leefden. 

1707 

Een 3 jaar durende pokkenepidemie kost 17.000 levens. 

1783 

50.000 inwoners voor de grote Laki-uitbarsting. 

1786 

38.400 inwoners als gevolg van deze uitbarsting. 

1835 55.000 

inwoners. 

1901 

75.000 inwoners, van wie 89% op het platteland leefde. 

1950 145.000 

inwoners. 

1982 

Nog maar 10% van de inwoners woont op het platteland. De overigen hebben zich in de grote steden, zoals Reykjavík en Akureyri gevestigd. 

1992 260.000 

inwoners. 

1994 270.000 

inwoners. 

1997 272.000 

inwoners. 

2002 288.201 

inwoners. 

2005 299.404 

inwoners. 

2006 300.000 

inwoners. 

2010 317.630 

inwoners
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De bevolking

STAATKUNDIG

In 930 werd het Althing (Algemene Vergadering) gevormd, dat iedere zomer gedurende twee weken bijeenkwam in Thingvellir en een groot gedeelte van de inwoners aantrok. Deze gevestigde orde stelde het zogenaamde IJslandse Gemenebest in, een republiek die bestond uit 39 onafhankelijke hoofdmannen en bleef bestaan tot 1262, toen IJsland onder Noorse heerschappij kwam. Na jaren onderdrukt te zijn door Noorwegen en Denemarken werd in 1843 het Althing opnieuw ingesteld als een adviserend lichaam. In 1874, toen IJsland zijn 1000-jarige kolonisatie vierde, kreeg het van de Deense koning een grondwet en het beheer over zijn eigen financiën. In 1904 

kreeg IJsland zelfbestuur en in 1918 onafhankelijkheid, maar het bleef onder het Deense koningshuis verenigd met Denemarken. Op 17 

juni 1944, de geboortedag van de grote vrijheidsstrijder Jón Sigurdsson, werd in Thingvellir officieel de republiek IJsland uitgeroepen. 

 Jón Sigurdsson

Politieke systeem

IJsland heeft een parlementair systeem. De uitvoerende macht berust bij de president van de republiek en de regering. De ministeries zijn in handen van de ministerraad. De wetgevende macht ligt bij de president en het Althing. De rechterlijke macht ligt bij de lagere rechtbanken en de Hoge Raad. Iedere 4 jaar worden verkiezingen gehouden, waaraan alle inwoners ouder dan 18 jaar mogen meedoen. De president wordt via een directe verkiezing gekozen. Tot nu toe zijn er 5 presidenten geweest, Sveinn Björnsson (1881-1952) van 1944-1952, Ásgeir Ásgeirsson (1894-1972) van 1952-1968, Kristján Eldjárn (1916-1982) van 1968-1980 en Vigdís Finnbogadóttir (1930-) van 1980-1996. Vigdís was de eerste vrouw ter wereld die met algemene stemmen gekozen werd tot staatshoofd. Naar aanleiding van de verkiezingen op 29 juni 1996 werd vanaf 1 augustus 1996 de socialist Ólafur Grímsson (1943-) president. Hij was in een eerder kabinet minister van Financiën. Voordat hij werd gekozen was hij professor in de politieke wetenschappen aan de Universiteit van Reykjavík en lid van het parlement. Twee jaar na zijn verkiezing overleed op 12 

oktober 1998 zijn vrouw, First Lady Gudrún Katrín Thorbergsdóttir (geb. 

14-9-1934), aan de gevolgen van acute leukemie. Op 21 oktober kreeg zij een staatsbegrafenis. 

Sinds 1987 bestaat het Althing uit 63 leden. Verkiezingen zijn gebaseerd op evenredige stemverhoudingen, waarbij iedere partij een kandidaten-lijst opstelt voor alle of enkele van de 8 kiesdistricten. Volgens de respectieve gewestelijke stemming, worden 37 leden direct gekozen door de D E   B E V O L K I N G
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regionale kiesdistricten met 5 of 6 afgevaardigden en 12 door het hoofd-stedelijke kiesdistrict. De overige 14 zetels worden over de partijen verdeeld om verschillen in de bevolkingsdichtheid tussen de kiesdistricten goed te maken, zodat hun totale parlementaire inspraak redelijk overeenkomt met hun aandeel op nationaal niveau. 

Het Althing komt sinds 1991 samen als enkelvoudige kamer, onder leiding van een voorzitter, die uit de rijen van de regeringspartijen afkomstig is. Het presidentschap wordt beschouwd als symbool van nationale eenheid en de president is niet verwikkeld in partijpolitiek of direct betrokken bij de dagelijkse politieke kwesties. 

Iedere wijziging betreffende de staatskerk van IJsland moet onderworpen worden aan een referendum. Er staan 10 kabinetsministers aan het hoofd van 13 ministeries, met inbegrip van het kantoor van de president. 

TAAL

Op IJsland spreekt men een eigen taal: het (nieuw-)IJslands, een verbas-tering van het Oudnoors. Het IJslands is een Germaanse taal uit de Scandinavische groep. Er wordt niet aan getwijfeld, dat de taal niet of nauwelijks is veranderd sinds het moment dat de Vikingen – de eerste bewoners 

– de taal in de 9e eeuw het land binnenbrachten. De taal is van oorsprong dan ook een taal van boeren en vissers. In het IJslandse alfabet zijn daardoor nog letters overgebleven, die in de rest van Europa verdwenen zijn (zie pag. 81). Het is een van de oudste, levende talen in Europa. Hoewel er wel wat buitenlandse invloeden te merken zijn, zijn de schrijftaal en de grammatica nauwelijks veranderd. De geïsoleerde ligging en het kleine aantal inwoners zal hier ongetwijfeld de reden voor zijn. Een van de voordelen voor de IJslanders zelf is dat men nog zonder erg veel moeite de originele geschriften uit de saga’s en de Edda kan lezen. Ook teksten in de Oudnoorse taal leveren geen noemenswaardige problemen op. Wel is de taalklank in de loop der eeuwen sterk veranderd. 

Wie op IJsland naar uithangborden en reclameteksten kijkt, denkt al gauw te begrijpen wat er bedoeld wordt. ‘Opid alla daga’, staat er bijvoorbeeld bij een restaurant; ‘drekkid Coca Cola’, luidt de aansporing op de ene reclametekst en ‘Pepsi – hvad annad!’ op een andere. Op een fabrieksge-bouw bij Reykjavík prijken de woorden ‘Blikk & Stál’ en op een stalletje met hotdogs ‘Heitar pylsur’. Geduldig wachten voor een loket, waar een bordje met ‘lokad’ is opgehangen, kan vaak heel lang duren. Moeilijker wordt het met het bordje dat op het grasveld voor de universiteit van Reykjavík staat, met het opschrift: ‘Allir knattleikir bannadir’. Ik gok dat het ‘Alle balspelen verboden’ betekent. Via het Noors of het Deens is er van geschreven IJslands nog wel het een en ander te begrijpen. Zodra al die woorden echter worden uitgesproken, raakt een normaal mens al gauw het spoor bijster. 

De vele au-, ui- en lange uu-klanken vloeien in elkaar over. Net als Latijn en Duits, is IJslands een taal vol naamvallen (vier voor het enkelvoud en vier voor het meervoud), waarbij ook de bijvoeglijke naamwoorden, tel-woorden en persoonlijke voornaamwoorden mee gaan verbuigen. Daarbij 80
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worden vele werkwoorden onregelmatig en op onvoorspelbare wijze ver-voegd. Ook kent het IJslands geen lidwoorden en gebruikt het in plaats daarvan vele achtervoegsels. Een voorbeeld is het achtervoegsel -inn, wat 

‘de’ of ‘het’ betekent, zoals in ‘de vijver’ = tjörnin. De klinker van de stam van een zelfstandig naamwoord verandert ook dikwijls. De acht naamvallen van een simpel woord als fjord zijn: fjördur, fjardar, firdi, fjörd (e.v.) en firdir, fjarda, fjördum, firdi (m.v.). Als u nu denkt dat dit ingewikkeld is: de bijvoeglijke naamwoorden zijn soms nog lastiger. Deze richten zich naar het woord waar ze bij horen en kunnen daarom in de mannelijke, vrouwelijke en onzijdige sterke of zwakke vorm staan…

IJslanders trachten allerlei vreemde woorden, die in vele nationale talen wortel hebben geschoten, door eigen woorden te vervangen. Mooie voorbeelden zijn bijvoorbeeld televisie (sjónvarp) en computer (tölva). IJslanders proberen op deze nieuwe begrippen reeds bestaande woorden toe te passen. Wanneer op een folder (hierbij verraad ik het al) de tekst ‘Lítil Leidsögn’ staat, is het duidelijk dat de taal zuiver wordt gehouden: in het Engels zou het ‘Little Guide’ zijn en in vrij vertaald Nederlands dus 

‘Kleine Leidogen’. Vanaf het begin van de kolonisatie werden al nieuwe woorden uitgevonden, zoals voor de vele vulkanische verschijnselen, die in hun land van oorsprong volslagen onbekend waren: de woorden 

‘hraun’, ‘hver’ en ‘laug’ betekenden oorspronkelijk ‘rotsachtige bodem’, 

‘heksenketel’ en ‘bad’, maar tegenwoordig ‘lavaveld’, ‘hete bron’ en 

‘warme bron’. 

Het bordje ‘sími’ betekent telefoon en ‘ritsími’ telegraaf; sími is een woord uit de saga’s en betekent zoiets als ‘draad of snoer’; een ritsími is een ‘schrijfdraad’ (van ‘ríta’ = schrijven). Elektriciteit is ‘rafmagn’ (van ‘raf’ 

= barnsteen en ‘magn’ = kracht). Een radio is een ‘útvarp’ (een ‘uitwerper’, vergelijkbaar met het Duitse ‘Rundfunk’), een televisie een ‘sjónvarp’ (een 

‘gezichtwerper’; ‘sjón’ = gezicht), een fotograaf een ‘ljósmyndari’ (‘ljós’ = 

licht; ‘mynd’ = beeld) en een computer een ‘tölva’ (een afleiding van ‘tala’ 

= getal en ‘tölur’ = cijfers). 

IJsland heeft een speciale commissie, die zich alleen bezighoudt met het zuiver houden van de IJslandse taal. Ondanks deze verwoede pogingen de taal vrij te houden van buitenlandse invloeden, is toch een aantal buitenlandse woorden ingeburgerd. Voorbeelden zijn ‘bensín’ (benzine), 

‘hótel’ (hotel), ‘sigaretta’ (sigaret), en ‘sjoppa’ (kiosk). Ook met het woord 

‘video’ is men te laat geweest – overal prijkt deze indringer op de gevels van Reykjavíkse videotheken. Tabak is trouwens ook gewoon ‘tóbak’, al is de sigaar een ‘vindill’ (‘gedraaid voorwerp’). Daarentegen is het wel gelukt met het woord ‘straalvliegtuig’, dat vertaald wordt met ‘thota’, wat oorspronkelijk weer ‘vliegend voorwerp’ betekent. 

Eigen woorden worden niet alleen voor nieuwe technologische vindingen en nieuwe apparaten bedacht, maar ook voor beroepen en activiteiten: 

‘lögregla’ (‘wetsregelaars’) is IJslands voor politie; ‘stjórnmal’ (‘stjórn’ = 

leiding en ‘mál’ = zaak) slaat op politiek en een procureur-generaal bij het gerechtshof heet een ‘yfirréttarmálaflutningsmadur’ (waarin woorden als ‘réttur’ = recht, ‘mál’, ‘flutninger’= bevordering, en ‘madur’ = man, terug te vinden zijn). 
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Wie geen IJslands wil studeren kan ook met andere talen terecht. Engels wordt door bijna iedereen verstaan en de meeste jongeren spreken Deens. Beide talen zijn in het onderwijs verplichte vakken. Ook Frans en Duits worden door vrij veel IJslanders begrepen. Wanneer men de IJslandse taal machtig is, kan men overal terecht; er zijn geen dialecten, hooguit wat verschillen in uitspraak. 

Als u een paar uitgangen in het IJslands kent, zijn namen en begrippen in dit boek geen abracadabra meer. Zo heet de weg naar Askja Öskjuleid, waarbij de uitgang ‘leid’ weg betekent. En het meer in de buurt van Askja heet Öskjuvatn; de uitgang ‘vatn’ geeft aan dat het om een meer gaat. 

Intussen zal het wel duidelijk zijn geworden, dat IJslanders het zeer weten te waarderen als een buitenlander toch de moeite heeft genomen zich enige woorden eigen te maken. 

Schrijfwijze van de eigen letters

De IJslandse taal heeft twee eigen letters, die in de rest van Europa verdwenen zijn: de thorn en de eth. In dit boek wordt in plaats van deze letters de gebruikelijke andere schrijfwijze weergegeven: de ‘th’ en de ‘d’. 

Niet eigen, maar wel on-Nederlands zijn de aan elkaar geschreven a en e, de aelig (æ)

Thorn 

3 

4 

uitspraak als het Engelse ‘thank’ of ‘tooth’. 

Eth Ð 

d- 

uitspraak als het Engelse ‘them’ of ‘the’. 

Aelig 

Æ 

æ 

uitspraak ‘ai’, zoals het Engelse ‘high’ of ‘fire’. 

Uitspraak

Wanneer u in uw beste Engels aan een buschauffeur in Reykjavík vraagt een seintje te geven bij de Hagatorg, zult u ongetwijfeld worden afgezet bij Laekjargata, ook al zeg je het zo duidelijk mogelijk. Laat daarom het liefst op papier de bestemming zien. De uitspraak is dermate ingewikkeld, dat enkele regels voor de uitspraak niet mogen ontbreken. Ze zijn echter niet volledig en dienen alleen als eerste aanzet. 


De klemtoon valt altijd op de eerste lettergreep van een woord. 

Accenten geven geen klemtoon aan, maar een wijziging van de uitspraak, zoals klankverlenging (bijvoorbeeld oo in plaats van o). 

Klinkers zijn alleen lang als ze gevolgd worden door één medeklinker of een combinatie van k, p, t, en j, r, of v (zoals pr, tr, kj). 

Klinkers

 Schrift 

 Uitspraak 

 Nederlands  

 Voorbeelden in het Engels 

  

  

 voorbeeld 

 (E), Frans (F) of Duits (D)

a 

a 

pan 

father (E), how (E)

ang of ank 

au 



á au  pauw  cow 

(E)

au 

euj of ui 



buoy (E), oeil (F)

e 

e 

melk 

get (E), soms: there (E)

eng of enk 

ei 



é ie   

yes 

(E)
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 Schrift 

 Uitspraak 

 Nederlands  

 Voorbeelden in het Engels 

  

  

 voorbeeld 

 (E), Frans (F) of Duits (D)

ei 

ei of eej 

hé (heej) 

rain (E)

ey 

ei of eej 

nee (neej) 

rain (E)

i i  kort, 

zoals 

vis 

little 

(E)

ing of ink 

ie 



í ie  ’lange 

klank’ 

tree 

(E)

o o  krom  caught 

(E)

ó oo  ho 

no 

(E)

ö 

u 

mus 

bird (E), shirt (E)

u 

uu of uh 

uur 

stück (D)

ung of unk 

oe 



ú 

oo of ou 



soon (E) of you (E)

y 

i 

kort, zoals vis 

rythm (E)

´y 

ie 

zelfde als í 

tree (E)

æ ai  mais 

cry 

(E)

Medeklinkers

Het IJslands kent geen c, q en w, behalve in buitenlandse woorden. 

 Schrift 

 Uitspraak 

 Nederlands  

 Voorbeelden in het Engels 

  

  

 voorbeeld 

 (E), Frans (F) of Duits (D)

dj 





juice (E), op de Australische



manier 

uitgesproken

f 

fvw 



farm (E), behalve: in het 







midden of eind van een woord







indien f tussen klinkers staat

fl bl   

apple 

(E)

fn 

bn 



apple (E). Aan het einde van



een 

woord 

zachtjes. 

g 

ghj 



go (E) of good (E), behalve







tussen een klinker en een i of u

hl, hr, hv 

kl, kr, kf 



voor een medeklinker valt de







h weg, behalve bij:



cloud 

(E)



crown 

(E)



workforce 

(E)

j  



yes 

(E)

kk, kl, kn 



’licht aanblazen’ 

ll 

dl of tl 



little (E). Voorbeeld: 







Thingvellir wordt Thingvetlir

nn 

dn 



na een lange klinker, 







zoals á, ó, ú, æ. 

pl, pn 



’licht aanblazen’ 

pt ft 



r 

rollende r 

rozijn, rollen 

matter (E)
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 Schrift 

 Uitspraak 

 Nederlands  

 Voorbeelden in het Engels 

  

  

 voorbeeld 

 (E), Frans (F) of Duits (D)

rl 

dl 



meestal als yodel (E), 







de e inslikken

rn 

dn 



meestal als garden (E), 







de e inslikken

tl  

’licht 

aanblazen’ 

tn 



’licht aanblazen’ 

Aan het einde van 



een 

woord 

zacht

v w   

x ks   

z s

Aardrijkskundige namen 

De naamgeving van plaatsnamen, streken en andere aardrijkskundige namen zijn een plezier voor de bezoekers van IJsland. Deze naamgeving is vanaf de kolonisatie dusdanig handig gemaakt, dat u door deze plaatsnamen te vertalen, iets meer te weten komt over de ligging of geschiedenis van die plaatsen. Liggen ze aan het water, dan hebben ze vaak ‘vatn’, ‘vík’ of ‘vogur’ in hun naam. Ligt de plaats in de nabijheid van warme bronnen, dan bestaat een deel van de naam al gauw uit ‘hver’, ‘gufa’, ‘laug’ of ‘reyk’. Zo kunt u ook aan de namen van bergen zien, hoe deze gesitueerd zijn: staat er ‘fell’, dan is het een heuvel; bij 

‘fjöll’ is het een berg en ‘fjall’ duidt op een alleenstaande berg. Door de plaatsnamen te ontleden en te vertalen, wordt op deze manier al veel duidelijk. Reykjavík komt van Reykir (rook of stoom) en vík (inham of kleine baai), dus ‘rookbaai’. Ingewikkelder, maar nog steeds duidelijk wordt het bij Kirkjubaejarklaustur (kerk met klooster) en Eyjafjallajökull (gletsjereiland rond een alleenstaande berg). 

Sommige plaatsen zijn vernoemd naar goden of personen; zo is het nieuwste vulkaaneiland Surtsey (Surtur’s eiland) vernoemd naar de vuurgod Surtur en Ingólfshöfdi was de kaap, waar Ingólfur Arnarson als eerste voet aan wal zette. Ook het gebruik van bepaalde gebieden komt naar voren, wat vooral te zien is bij Ódádahraun, een lavaveld dat gebruikt werd om misdadigers naar te verbannen en Hvalfjördur, de fjord waar de walvissen naartoe gebracht werden om ze te verwerken. 

In het land van de saga’s komt men natuurlijk ook niet om de elfen, gees-ten, heksen, kabouters, reuzen en trollen heen. De plaatsen waar deze 

‘onzichtbare mensen’ huisden zijn terug te vinden in bijvoorbeeld Trölladyngja (schildvulkaan van de trollen), Álftavatn (meer van de elfen) en Álftafjördur (elfenfjord). Hveravellir betekende vroeger veld met heksenketels, maar tegenwoordig betekent ‘hver’ hete bron, wat dus vertaald wordt als veld met hete bronnen. 

De woorden in de volgende lijst kunnen soms moeilijk in namen herkend worden door hun vaak onbegrijpelijke verbuigingen. 
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 IJslands Meervoud 

 Betekenis

á ár rivier

akur akrar akker, 

veld

alda öldur heuvelrug

ás   heuvel

austur  

oost

bær bæir boerderij, 

dorp

bakki bakkar oever

bjarg björg steile 

rots, 

klif

borg borgir burcht

botn  

bodem

braut  

straat, 

weg

brekka brekkur helling

brennistein  

zwavel

brú bryr brug

bunga bungur 

verhoging in het landschap

byli  

boerderij

dalur dalir dal, 

vallei

djúp djúp 

diepe inham, grote fjord

drangur drangar 

alleenstaande rots in zee

dyngja  

gewelf, 

schildvulkaan

efri   bovenste

eldgjá  

vuurkloof

eldur eldar vuur

eldfjall  

vulkaan

ey, eyja 

eyjar, eyjur eiland

eyri eyrar zandbank, 

delta

fell fell heuvel

fjall fjöll alleenstaande 

berg

fjallgardur fjallgardar bergketen

fjara fjörur strand 

of 

eb

fjöll  

berg

fjördur firdir fjord

fljót fljót grote 

rivier

flód flód vloed

flói flóar baai

flöt flatir vlak 

(gras)land

foss fossar waterval

gardur  

tuin

gata  

straat

gígur gígar krater

gil gil 

ravijn, kloof, spleet of scheur

gjá gjár kloof

gljúfur gljúfur grot, 

canyon

göng  

tunnel

græn  

groen

grunn grunn ondiepte, 

zandbank

gufa gufur stoom
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 IJslands Meervoud 

 Betekenis

hæd hædir lage 

heuvel

haf höf zee, 

oceaan

hagi  

weide

háls hálsar richel, 

landengte

hamar hamrar steile 

rots

heidi heidar heide, 

hoogvlakte

hellir hellar grot

hlíd hlídar helling, 

talud

hn(j)úkur hn(j)úkar bergtop

höfdi höfdar kaap, 

voorgebergte

höfn hafnir haven

hóll hólar heuveltje

hólmi hólmar eilandje

holt holt 

rotsachtige heuvel, ook hout of bos

horn  

kaap

hraun hraun 

lava, lavaveld; vroeger rotsachtige bodem hreppur hreppar plattelandsgebied

hryggur hryggir heuvelrug

hús   huis

hvammer  

klein 

dal

hver hverir 

stoom, hete bron; vroeger heksenketel

hvítt  

wit

hvoll hvolir heuvel

innri  

binnenste

ís   ijs

jökull jöklar gletsjer

jökulsá jökulsár gletsjerrivier

kaldur kaldir koud

kamburg  

bergkam

kaupstadur kaupstadir stad

kauptún kauptún plaats

kelda keldur moeras, 

bron

kirkja  

kerk

klaustur  

klooster

klettur klettar rots, 

klip

kot kot kleine 

boerderij

kvísl kvíslar riviervertakking

lækur lækir beek, 

stroompje

laug laugar 

warme bron; vroeger bad

lind lindir 

bron, oase in het binnenland

litli litlu klein

lón lón lagune, 

gletsjermeer

melur melar kiezelvlakte

mór móar heide

mörk merkur bos

múli múlar voorgebergte

myri myrar moeras
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 IJslands Meervoud 

 Betekenis

náma námur mijn, 

groeve

nedri  

lager, 

onderste

nes nes schiereiland

nordur  

noord

núkur  

piek

núpur núpar piek

nyr / nyja  

nieuw

nyrdri  

noordelijk

oddi oddar landtong, 

punt

ölkelda ölkeldur minerale 

bron

öraefi  

wildernis

ós ósar riviermonding

pollur pollar poel, 

plas

reyk (ur) 

reykir rook, 

stoom

rif rif rotsrif, 

zandbank

sandur sandar spoelzandvlakte

sjór  

zee, 

oceaan

skagi skagar schiereiland

skard skörd bergpas, 

opening

skógur skógar hout, 

bos

skrida skridur los 

steen, 

aardverschuiving

slétta sléttur vlakte

sprungar sprungur spleet, 

scheur

stadur stadir plaats

stapi stapar 

steile oever, kaap

stein  

steen

stöd stödvar standplaats

stór (i) 

stórir groot

strönd strendur kust, 

strand

sudur  

zuid

sveit 



bewoonde plek, even landinwaarts

sysla syslur district

tangi tangar smal 

schiereiland

thing  

parlement

thverá thverár zijrivier

tindur tindar bergtop

tjörn tjarnir vijver, 

meertje

trölla  

trol

tún tún weide, 

grasland

tunga  

landtong

vad  

doorwaadbare 

plek

varmi / varma  

warm

vatn vötn meer, 

water

vegur vegir weg, 

spoor

vellir  

veld

ver 



met gras begroeide plek

vestur  

west
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 IJslands Meervoud 

 Betekenis

vík víkur 

inham, kleine baai, ook wel bocht

viti   vuurtoren

víti   hel, 

krater

vogur vogar inham, 

kreek

völlur vellir vlakte, 

veld

ytri   buitenste

RELIGIE

Door de overheid is volledige godsdienstvrijheid gewaarborgd. De meest voorkomende (nationale) godsdienst is de Evangelisch-Lutherse Kerk. 

Maar liefst 89,9% van de bevolking is evangelisch-luthers. Er zijn derhalve veel lutherse kerken op IJsland en de kerkdiensten worden normaal gesproken iedere zondag om 11.00 en 14.00 uur gehouden. Slechts 1% 

van de inwoners hangt het rooms-katholieke geloof aan. Er is een katholieke kerk in Reykjavík (met de Nederlandse bisschop Gijsen, die op 12 

oktober 1995 op IJsland aankwam en met Pasen 1996 voor het eerst de mis opdroeg) en een aantal kerken voor andere geloven. Een Engelstalige heilige mis wordt iedere zondag om 20.00 uur in de Roman Catho-lic Cathedral (Landakotskirkja) opgedragen. De kerk ligt op 2 minuten lopen van het centrum aan de Túngata. Zondag om 08.30 uur wordt de mis afwisselend in het Duits en in het Engels opgedragen. 

De kerk van Kópavogur
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Ondanks deze moderne godsdiensten worden vooral elfen nog steeds met groot respect behandeld. Zo worden de wegen speciaal om bekende elfenheuvels heengeleid. De weg tussen de kerk van Kópavogur en de Sporthal Digranes in Reykjavíks voorstad Kópavogur heet bijvoorbeeld Álfshólsvegur (Elfenheuvelweg). Aan de hoofdstraat van het plaatsje Grundarfjördur (gelegen aan de noordkant van het schiereiland Snaefellsnes) ligt tussen de huizen met nummer 82 en 86 een vrijstaande elfenrots. Deze ‘hidden people’ wonen dus op Grundargata 84. 

Sommige IJslanders hangen in stilte nog steeds het Noord-Germaanse geloof van de Vikingen aan. Zij bidden met gebalde vuist tot Thor, zoon van de ijsgodin en oppergod van de donder. 

DE IJSLANDSE KEUKEN

Het merendeel van de eetgelegenheden valt in de middenklasse en zijn, wat betreft de kwaliteit van de aangeboden maaltijden, zeer concur-rerend in prijs met vergelijkbare plaatsen in andere landen, hoewel de meeste buitenlandse bezoekers de snelle hap wat duurder vinden. 

Alle grote hotels beschikken over uitstekende restaurants, die een internationale keuken aanbieden, variërend van IJslandse visgerechten en bergschaap tot de Indische, Indiase en Japanse keuken. 

Bezoekers van een restaurant zullen ongetwijfeld kiezen uit de rijke sortering vis of gerookt lamsvlees. Voor het dessert kan gekozen worden uit skyr en een uitgebreide, fantasierijke sortering van IJslandse kaassoorten. 

Visgerechten

IJslandse vis heeft wereldwijd een grote reputatie door zijn superieure kwaliteit en overheerlijke smaak. Het heldere en schone water van de Atlantische Oceaan rond IJsland vormt de basis voor onbegrensde variaties voor de vele visdelicatessen. Fijnproevers en IJslandkenners spreken dwepend over de ‘cultuurhistorie van de visbereiding’. 

Een aardige bijzonderheid van IJsland zijn de vele viswinkels, hoewel ook veel supermarkten een brede sortering aan verse vis aanbieden. Wilde zalm en forel kunnen ook buiten de zomermaanden gegeten worden doordat de hengelsport enorm populair is. Dagelijks wordt de vers, in helder en schoon viswater, gevangen vis direct aan de restaurants verkocht, zodat zij zeker zijn van de kwaliteit van het gebodene. De meeste restaurants bieden een aantal variaties op de bekendste binnenlandse vissoorten (schelvis, heilbot, schol, garnalen, mosselen) en op IJsland gevangen schelpdieren, terwijl wildwatervis en gekweekte zoetwatervis, zoals zalm en forel, ook in overdaad aanwezig is. Het is de laatste tijd een trend geworden om exotische vissen, die als bijvangst worden gevangen, op het menu te zetten. Onder deze in andere landen als uiterst luxueuze soort te boek staande vissen vallen de engelvis en de orange roughy. Minstens één exoot is standaardkost in verscheidene restaurants en sommige zijn zelfs gespecialiseerd in de vreemdste en mooiste exemplaren uit de vissenwereld. 
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Lamsgerechten

IJsland biedt meer dan alleen vis; het vee is opgegroeid zonder hormoon-behandeling of groeibevorderende medicijnen, en het alom aanwezige hooglandschaap is een voorbeeld van organische voedselproductie. 

Onverzorgd en alleen gelaten om de hele zomer te zwerven en te grazen op gras, planten, kruiden, heide en bessen in de ongerepte, zuivere natuur van de hooglanden, krijgt het schapenvlees een aparte smaak. 

Deze buitengewoon lekkere specialiteit is vaak op de menukaart te vinden als ‘Highland lamb’. 

Overige

Ook rendiervlees is een plaatselijke delicatesse, maar wordt op slechts weinig plaatsen geserveerd. Gedurende een deel van het jaar staat ook wild, zoals sneeuwhoen op het menu. 

Traditionele inheemse gerechten

Delicatessen als  rottend haaienvlees en in Mysa ingemaakte ramstestikels worden, met grote animo en veel uiterlijk vertoon, verslonden tijdens de traditionele midwinterfeesten 

van Thorrablót in januari en februari, die beschouwd worden als een belangrijke sociale aangelegenheid. Andere heerlijkheden 

worden het hele jaar door gegeten (al zult u ze meestal niet in restaurants kunnen vinden). Dappere bezoekers kunnen de uitda-

ging aangaan om deze gerechten, die de IJslanders in sombere eeuwen letterlijk in leven hielden, te nuttigen zoals:

Delicatessen

Hangikjöt

Gerookt lam, meestal een been of een schouder. Het is van oudsher al een favoriet gerecht van de IJslanders geweest en wordt vrijwel overal geserveerd tijdens feestelijke gebeurtenissen, in het bijzonder met Kerstmis. Op de traditionele wijze geserveerd met gekookte aardappels, erwten en een witte kruidensaus, staat hangikjöt wel op de menukaart van veel restaurants. 

Slátur

Bloed- of leverpudding. Dit gerecht wordt in september en oktober bereid omdat dan het slachtseizoen op zijn hoogtepunt is. Er zijn twee soorten: Blódmör en lifrarpylsa. De pudding wordt 3 uur gekookt en geserveerd met tot kruim gekookte aardappels of puree van knolraap. 

Blódmör

Bloedpudding. Dikke plakken van een mix van schapenbloed, meel, nier-vet en kruiden, bijeengehouden en gekookt in een schapenmaag. Dit nam vroeger de plaats in van brood, daar waar geen tarwe wilde groeien. 
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Lifrarpylsa

Leverpudding. Een variatie op haggis en blódmör, waarbij het bezinksel van een fijngehakte schapenlever wordt gebruikt in plaats van schapenbloed. Het is erg populair en waarschijnlijk aantrekkelijker voor de niet-ingewijden. 

Hardfiskur

Stokvis. Een gedroogde vis (schelvis, kabeljauw of zeewolf) die als snack wordt gegeten. Het is gebaseerd op een oude conserveringsmethode en kan jarenlang in een droge omgeving bewaard worden. De vis wordt schoongemaakt, gewassen en in luchtige schuren (of alleen onder een afdakje) opgehangen, tot ze hard en broos zijn geworden. Het wordt om het weer eetbaar te krijgen niet gekookt, maar geslagen tot het zacht en kruimelig wordt. Vervolgens wordt het vel er in repen afgetrokken en geserveerd met een heerlijk laagje boter. 

Hákarl

Haaienvlees uit IJsland, dat in de duurste restaurants geserveerd wordt nadat het eerst maanden onder de grond heeft liggen rotten. Dit ‘verduur-zamen’ is voor elk haaiengerecht noodzakelijk om de grote hoeveelheid ammoniak uit het haaienlichaam te krijgen. Zonder deze behandeling is haaienvlees absoluut dodelijk voor zijn eter. Tijdens het verduurzamings-proces, dat jaren kan duren voordat het geheel klaar is, wordt de haai in repen gesneden, op schone kiezelgrond gelegd en bedekt met stenen. Na enige weken wordt het verwijderd, gewassen en net als stokvis in luchtige bouwsels gehangen om te drogen. Evenals andere belegen gemaakte etenswaren heeft hákarl een sterke ammoniaklucht. Er wordt dan ook beweerd, dat het moeilijkste deel ‘het langs je neus te krijgen’ is. Wanneer dat eenmaal gelukt is, kunt u het haaienvlees het best wegspoelen met overvloedige hoeveelheden ijskoud ‘brennivín’. 

Svid

Een van haar en wol ontdane, gekookte schapenkop die warm of koud wordt gegeten, inclusief de ogen (met uitzondering van het oogsteentje!). 

Deze delicatesse wordt al sinds mensenheugenis gegeten en is nog steeds behoorlijk populair. De kop wordt goed gespoeld, daarna verschroeid om de wol te verwijderen en vervolgens bijna 2 uur lang gekookt. Svid wordt meestal geserveerd met kluif en puree of gekookte knolraap. De tong smaakt uitstekend en de ogen zijn feitelijk veel lekkerder dan het klinkt. 

Svidasulta

Veel mensen geven de voorkeur aan schapenkop aan het bot, gedompeld in svidasulta (hoofdkaas) en geconserveerd door het in wei in te maken. 

Brennivín of black death

Al deze culinaire hoogstandjes worden weggedronken met brennivín, een uiterst bitter traditioneel brouwsel, dat veelbelovend black death wordt genoemd. 
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Diversen

Een groot aantal andere traditionele gerechten wordt in wei geconserveerd, zoals verschroeide onderpoten van een lam, ramskloten (hrútspungar) en versgebakken cake, waaraan ramskloten zijn toegevoegd. 

Voor buitenlanders beter te verteren IJslandse gerechten zijn: Skyr

De favoriet bij de traditionele zuivelproducten. In Nederland ook wel bekend als ‘hangop’, uitgelekte yoghurt, die men in een doek laat uitlek-ken. Het uitgelekte vocht, mysa genaamd, staat bij de meeste zuivelafde-lingen te koop. Het wordt gebruikt om vis in te bereiden en broodbeleg (mysingur) van te maken. 

Het is zonder meer aan te bevelen. Geen extreem gedoe, maar zuivere zuivel, tot mijn verbazing behorend tot de zachte kaassoorten, zoals H’llenkose en yoghurt. Oorspronkelijk komt het gerecht uit Scandinavië en werd 1000 jaar geleden door de eerste kolonisten meegenomen. Skyr heeft een laag vetgehalte, een hoge voedingswaarde (erg maagvullend) en wordt geserveerd met een klein beetje witte of bruine suiker en een mengeling van melk en room. Het is bijzonder smakelijk met verse bessen of fruit en is in veel restaurants verkrijgbaar als dessert. 

Laufabraud

Koekjes van heel dun deeg, waarin figuurtjes zijn uitgesneden. Ze worden gebakken in een frituurpan. 

Kerstmaaltijd

Meestal bestaat deze uit een gebakken sneeuwhoen, een salade en gekookte aardappelen met een zoete, witte saus. Ook eet men wel gerookt schapenvlees met zoete aardappelpuree, doperwten en rodekool. Wie naar een restaurant gaat, kan daar genieten van een kerstbuffet met veel gemarineerde haring, gerookte zalm en vaak ook rendierbiefstuk. 

Waffle

Een al dan niet warme, dubbelgeslagen pannenkoek met daartussen slagroom en wat jam. Het smaakt o.a. heerlijk na afloop van een tocht op het ijsbergenmeer Jökulsárlón. 

VAKANTIE- EN RECREATIEMOGELIJKHEDEN

De natuur vormt de grootste toeristische attractie van IJsland. Het land is uniek waar het gaat om de vele werkende vulkanen, lavavelden, geisers, gletsjers, watervallen en hete zwavelbronnen waarin men soms een bad kan nemen. Het toerisme is zich nu redelijk aan het ontwikkelen, maar desondanks zijn alle natuurgebieden (nog) vrij toegankelijk. Nederlanders en Belgen komen er vooral voor sportieve vakanties, zoals wandelen, fietsen, met terreinauto’s rijden en paardrijden op de beroemde inlandse 92
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paarden: de ijslanders. Soms lijkt het alsof IJsland is aangelegd met als doel mensen ertoe te bewegen te gaan zwemmen, paardrijden of vissen. 

Maar er zijn andere vrijetijdsbestedingen waarvoor het land op het eerste gezicht totaal ongeschikt is – en sommige daarvan, zoals golf, horen tegenwoordig zelfs tot de snelst groeiende nieuwe vrijetijdsbestedingen van IJsland. 

Beste reistijd

Voor wie geen specifieke plannen heeft, ligt de beste reistijd tussen half juni en begin september. In die periode zijn ook veel scholen gesloten, die worden ingericht als relatief goedkoop onderkomen voor toeristen. 

Begin juni en in september is het vaak ook nog redelijk weer, maar bussen rijden minder frequent of helemaal niet en veel hotels en musea zijn gesloten. Eind juli bloeien de meeste planten en wordt het bijna niet donker, maar daar staat tegenover, dat het binnenland nog grotendeels gesloten is. Voor het binnenland is eind juli en augustus de beste tijd, want dan zijn ook de hooglandroutes (N-Z) Sprengisandur en Kjö-

lur open. Dit zijn oude ruiterpaden, waarvan de Sprengisandur alleen geschikt is voor terreinwagens, omdat men vaak dwars door rivieren zal moeten rijden. 

Voor vogelliefhebbers is juni heel geschikt. Van november t.e.m. februari moet u rekening houden met korte dagen (in het noorden max. 5 uur daglicht) en aan de kust temperaturen rond of iets beneden het vriespunt. In het binnenland kan het daarentegen flink vriezen. Reizen naar het onbewoonde binnenland is alleen maar mogelijk in de maanden juli en augustus, uitgezonderd een enkele speciaal georganiseerde winterreis. Deze winterreizen zijn onvergetelijk: er zijn skimogelijkheden voor beginners en gevorderden, gletsjertochten per sneeuwmobiel of snowcat, en ijsvissen. Bovendien organiseren IJslandse reisorganisaties het hele jaar door dagtochten, weekendreizen en vakantiereizen, waarbij de nadruk ligt op tochten, waarbij flink gewandeld moet worden. Het voor-en najaar winnen sterk aan populariteit, vooral bij mensen die al eens op IJsland zijn geweest of die het wel eens onder winterse omstandigheden willen zien. Dit is bij touroperators terug te vinden in de aantrekkelijk geprijsde week- en weekendarrangementen naar Reykjavík. 

Soorten reizen, maar altijd sportief en avontuurlijk IJsland biedt een enorme verscheidenheid aan reizen. Bij sommige reizen worden grote delen van het land bezocht, terwijl andere reizen slechts een klein gebied beslaan. Er zijn traditionele reizen, maar ook tochten die enorm verschillen met wat tijdens een doorsneevakantie ervaren wordt. 

Er zijn natuurreizen met sensationele landschappen, verse lavavelden, kolossale watervallen en majestueuze ijskappen op gletsjers. De meeste georganiseerde reizen zullen een sportief en avontuurlijk karakter hebben. Er wordt veel van de 1387 km lange ringweg afgeweken, zodat er ook genoten kan worden van originele en vaak wat minder bekende gebieden. Allerlei activiteiten kunnen overal op IJsland worden beoefend. Deze vakanties kunnen onder andere bestaan uit de volgende onderdelen:
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Met een amfibivoertuig over het Jökulsárlón Fietsen

Fietsen op IJsland, voor de een een onzalige gedachte, voor de ander fantastisch. Zich één voelen met dit schitterende natuurland kan voor de ervaren fietser een geweldige ervaring zijn. Maar bedenk dat het weer op IJsland niet altijd even fietsvriendelijk is. Vooral in het zuidwesten kan het flink waaien. Wellicht ten overvloede: op IJsland is een fiets natuurlijk een mountainbike. De ‘normale’ fietsen zijn hier alleen op geasfalteerde wegen binnen grotere plaatsen bruikbaar. Steeds meer bezoekers van IJsland durven het aan om de 1387 km lange ringweg fietsend af te leggen. Dit is alleen iets voor de geoefende fietser, want grote delen van de ringweg die in plattelandsgebieden liggen zijn niet geasfalteerd en voor de kleinere wegen wordt over het algemeen gravel gebruikt; nog afgezien van het terrein, dat af en toe erg steil en bergachtig kan zijn. 

Wie heen en terug vliegt en de fiets wil meenemen, krijgt 30 kg bagage vrij te vervoeren in plaats van de gebruikelijke 20 kg. De verpakking van de fiets dient dan wel aan een aantal voorwaarden te voldoen, zo moet deze verpakt worden in een speciale fietsdoos of fietszak. Uitstekende delen dienen te worden verwijderd en kunnen in de bagage worden meegenomen. Vraag bij de luchtvaartmaatschappij, meestal Icelandair, naar de voorwaarden. Eenmaal op IJsland kan de fiets tegen betaling met de lijnbus mee. De beschikbare ruimte is echter beperkt en vooral met slecht weer is de animo om de bus te pakken wat groter dan anders. De buschauffeur gaat uit van het principe: wie het eerst komt, het eerst maalt. 

Er dient wel een kleine toeslag betaald te worden, variërend van 5 tot 8 

euro, afhankelijk van de afstand. 

Op het eiland zelf kan ook een fiets gehuurd worden. Zowel in Reykjavík als in andere plaatsen. De prijs ligt rond de 25 euro per dag. Meer informatie vindt u vanzelfsprekend bij de toeristen informatie centra en reisbureaus. 
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(Midnight) Golf

Golf is het klassieke voorbeeld van een onverwachte sport. In een land dat berucht is om zijn hobbelige terrein en plotseling opstekende winden is het spelen van een partij golf volslagen gekkenwerk, maar in werkelijkheid trekt het spelers uit andere landen aan voor deze onmogelijke uitdaging. De ‘Arctic Open’, een toernooi over 36 holes dat eind juni in het noordelijk gelegen Akureyri wordt gehouden, is naam aan het maken als een van de meest ongebruikelijke wedstrijden in het golfcircuit. Doordat er 24 uur zomerlicht is, vindt de afslag net voor middernacht plaats en gaat de wedstrijd door tot de kleine uurtjes van de volgende morgen. 

Soms worden er nog dwazere evenementen georganiseerd, zoals een internationaal golftoernooi, dat in het donker wordt gespeeld, met ver-lichte vlaggen en stokken. Alle belangrijke golfbanen zijn voor bezoekers beschikbaar. De green fees die men berekent zijn normaal te noemen. 

Jagen

Ook de jacht is altijd populair geweest bij de IJslanders zelf (gedurende de herfst op sneeuwhoenders) en jachtexcursies worden tegenwoordig georganiseerd door ervaren touroperators en jagers. 

Paardrijden

Zowel voor de IJslanders zelf als voor bezoekers is het een geweldige ervaring om eens op de rug van een rasechte ijslander te zitten. De paarden dragen met gemak een volwassene. Door de comfortabele tölt is het paard enorm populair geworden. Hierdoor en door zijn goede eigenschappen is het zowel een ideale partner als vervoermiddel om op een originele en authentieke manier de wonderschone IJslandse natuur te verkennen. 

Paarden kunnen vlak bij de meeste steden gehuurd worden, indien gewenst met ervaren gidsen. Ook een groot aantal over het hele land verspreid liggende boerderijen bieden paardrijtochten aan van 1 uur tot 14 

dagen. Lange expedities, inclusief kamperen, kunnen geregeld worden door touroperators. Alle aanbieders hebben tochten voor zowel beginners als gevorderden. De tochten door het binnenland zijn uitsluitend geschikt voor gevorderden. 

Ruiteruitrusting is uiteraard te huur, maar indien u uw eigen uitrusting (zoals laarzen, zadels en zweep) meeneemt, houd er dan rekening mee, dat deze, voordat u op IJsland aankomt, gedesinfecteerd moet worden. 

Een bewijs hiervan dient bij de douane overgelegd te worden. Op alle tochten wordt door de reisleiding voor helmen en regenkleding gezorgd; 

’s winters tevens voor winteroveralls. Neem zelf warme kleding (wollen ondergoed, wollen sokken, handschoenen) rubberlaarzen, slaapzak en een kleine afvalzak mee. In de brochure van Icelandic Farm Holidays staan de boerderijen genoemd waar paardrijmogelijkheden zijn. 

 Bekendste aanbieders van vakanties met paardrijtochten Arinbjörn Jóhannsson, 531 Hvammstangi, www.abbi-island.is, 9451.29.38, j 451.29.98

Eldhestar, 810 Hveragerdi, www.eldhestar.is, 9480.48.00, j 480.48.01. 
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Engimyri, 601 Akureyri, www.engimyri.is, 9462.75.18. 

Hekluhestar, 851 Hella, www.hekluhestar.is, 9487.65.98, j 487.66.02. 

Hestasport, 560 Varmahlíd, www.riding.is, 9453.83.83, j 453.83.84

Húsey, 701 Egilsstadir, www.husey.de, 9471.30.10, j 471.30.09. 

Íshestar, 220 Hafnarfjördur, www.ishestar.is, 9555.70.00, j 555.70.01. 

Pólar Horses, 601 Akureyri, www.polarhestar.is, 9463.31.79, j 463.31.44. 

River rafting

De wilde rivieren, die aan de noordkant van de Vatnajökull ontspringen, schijnen voor (gehelmde) kajakkers een paradijs te zijn. 

’River rafting’ is een andere actieve watersport, die kan worden uitgevoerd op plaatsen waar sterke gletsjerrivieren met veel stroomversnellingen zelfs de meest ervaren roeiers op de proef stelt. Voorzichtigheid en levensreddende apparatuur, zoals reddingsvesten, zijn onmisbaar bij deze en andere waaghalsactiviteiten. Het ‘wit-water’ raften door de spectaculaire canyons van de Hvítá laat u een geheel andere kant van IJsland zien. Deze tocht wordt georganiseerd door  The Boat People, die de boerderij Drumboddsstadir als basis hebben. 

De rafttocht duurt 3 uur. Er is geen raft-ervaring vereist en na de tocht wordt bij de genoemde boerderij gestopt om even bij te komen en te eten. De organisator zorgt voor veiligheidsoveralls, waarmee u warm blijft en waarin u blijft drijven. Het enige wat van de deelnemers wordt verwacht is een extra set warme kleding en natuurlijk een opgewekt humeur. De tocht begint bij de boerderij, zo’n 20 km stroomafwaarts vanaf Gullfoss aan wegnr. 358. Er zijn kampeermogelijkheden bij de boerderij. Ook worden er diverse tochten op rivieren en meren georganiseerd (tot klasse 4+) en tochten en cursussen met kajaks, zee-kajak’s en kano’s. 

In 2010 bedroeg de prijs voor een dergelijke tocht, incl. vervoer van en naar Reykjavík, ISK 10.990. 

Skiën

In de winter zijn er mogelijkheden in grote delen van het land, zowel voor langlauf als alpine. Het meest bereikbare gebied is Bláfjöll ten oosten van Reykjavík. In de zomer bent u op Kerlingarfjöll aangewezen. Hier is een skischool geopend van juni t/m augustus. Tevens kan er worden overnacht. 

Sneeuwscooters en jeepsafari’s

Zowel in de zomer als in de winter kan op vele plaatsen deze ‘wintersport’ worden beoefend. In de winter is het bijna overal mogelijk, terwijl in de zomer veelal tochten over de vele gletsjers georganiseerd worden. Voorafgaand aan langere tochten zal het te doorsteken terrein met behulp van een vliegtuig worden gecontroleerd op gevaarlijke plekken, zoals brede scheuren. Vervolgens wordt met behulp van gps (satelliet-navigatiesysteem) de tocht onder uiterst deskundige leiding gemaakt. 

Jeepsafari’s worden uitgevoerd met superjeeps: omgebouwde jeeps die op ieder terrein hun mannetje staan en uitgerust zijn met de modernste navigatieapparatuur en andere technische snufjes. Onder winterse 96
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omstandigheden is het een unieke ervaring om met een superjeep over een gletsjer te rijden. 

Trektochten te voet

Er zijn maar weinig plaatsen die gemarkeerde looppaden hebben, desondanks is wandelen een geliefde bezigheid voor zowel IJslanders als bezoekers. Niet alleen veel reisbureaus organiseren trektochten; er zijn ook twee grote, gespecialiseerde bedrijven die het gehele jaar trektochten verzorgen: de ‘Touring Club of Iceland’ ( Ferdafélag Íslands) en de ‘Útivist Touring Club’, beide gevestigd in Reykjavík. ’s Winters zijn dit meestal dag- of weekendtochten, maar ’s zomers worden langere tochten georganiseerd. 

Vissen

Buitengewoon helder water in een magnifieke omgeving heeft IJsland jarenlang de status van vissersparadijs bezorgd. Daarom is het een ver-rukkelijke en verfrissende ervaring om een zomervakantie lang de vele mogelijkheden te ontdekken om in de IJslandse rivieren op zalm en forel te vissen. De visser kan optimaal genieten: de rust, de zuivere en verkwik-kende lucht, het uitbundige en gevarieerde vogelleven en ten slotte de unieke schoonheid van het land. 

Het land beroemt zich erop de beste zalmrivieren ter wereld te hebben en laten buitenlandse ‘amateurs’ meegenieten. Forel kan ook op veel plaatsen worden gevangen, zowel in meren als in rivieren. Ook het diepzeevissen wordt steeds populairder. 

Het seizoen om op zalm te vissen duurt 3 maanden en loopt van 20 juni tot half september. Het vissen op forel is afhankelijk van de rivier of het meer waarin gevist wordt, maar normaal gesproken loopt het seizoen van april/mei tot eind september of zelfs begin oktober. Gedurende de winter wordt het ijsvissen steeds populairder. 

Vissen op zalm vereist een vergunning, die ruim van tevoren besteld moet worden. Voor het vissen op forel kan een vergunning meestal dezelfde dag worden geregeld en in het algemeen ter plaatse worden gekocht. 

Visgerei is op veel boerderijen beschikbaar voor verhuur. Houd er rekening mee, dat een door uzelf meegebrachte uitrusting gedesinfecteerd moet zijn voordat u IJsland binnenkomt, dus ook waadpakken en viskle-dij! U dient een certificaat te kunnen overleggen, waarin staat dat dit inderdaad is gebeurd. 

Voor informatie over het vissen in het algemeen kan contact opgenomen worden met de National Angling Association, Bolholt 6, Reykjavík, 9553.15.10,  j 568.43.63. Bij Icelandic Farm Holidays is een IJslandse visgids aan te vragen, Hafnarstraeti 1, 9354.562.3640,  j 354.562.3644, e-mail: ifh@centrum.is. 

Forel

 Bekendste plaatsen waar op forel kan worden gevist Thingvallavatn: 50 km ten oosten van Reykjavík. Hier leeft de noordse bergforel, met een gewicht tot 3 kilo. Gemiddeld worden per dag 6-10 
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forellen gevangen van gemiddeld 0,5-2 pond. De vangst mag gehouden worden en er zijn geen grenzen aan deze vangst. 

Veidivötn: een landschap met zo’n 50 meren ten noordoosten van Landmannalaugar. 

Hraunsvatn: een op 492 m hoogte gelegen bergmeer, 40 km ten zuidwesten van Akureyri. 

 Bedrijf dat gespecialiseerd is in het vissen op forel GO Fishing Iceland, Freyjugata 38, 101 Reykjavík, 9551.20.16 en 866.93.54. Zij verzorgen o.a. vistochten van 1 dag naar Thingvallavatn en van drie dagen naar Veidivötn. 

Zalm

Er zijn op IJsland meer dan 100 zalmrivieren, waarvan er ongeveer 25 

gekwalificeerd kunnen worden als superklasse. Al deze rivieren bieden een grote verscheidenheid aan uitmuntende viswaters doordat ze uit kristalheldere bronnen ontstaan. Daardoor is de zalm sterk en gezond, want ze gedijen goed in een niet-verontreinigd milieu. IJslanders waarderen hun rivieren en de natuur in het algemeen zo enorm dat ze geen last hebben van stropers en er ook geen gaasnetten gebruikt worden. Zalmvissen blijft op IJsland nog een echt wilde ervaring en de visser, die van ver is gekomen voor zijn gevecht met de vis, wordt beloond met de ultieme vorm van enthousiasme en sensatie. Op IJsland zijn er continue scholen Atlantische zalm, die in een tijdsbestek van 2 maanden stroomopwaarts zwemmen. U kunt steeds op een goede en opwindende visvangst rekenen en dat is de voornaamste reden, waarom de IJslandse rivieren zo enorm populair zijn. Tot de beste zalmrivieren ter wereld behoren de Laxá (ontspringt bij Myvatn) en de Selá (deze ontspringt in de buurt van Grímsstadir en stroomt bij Hvammsgerdi de Vopnafjördur in). 

Vogelverkenningen

Bepaalde plaatsen op IJsland zijn 

een waar paradijs voor vogel-

liefhebbers. Bij Látrabjarg op de 

Westfjorden bevindt zich de groot-

ste vogelklif ter wereld. U kunt een 

grote verscheidenheid van op de 

klif nestelende vogelsoorten zien 

broeden, onder andere de groot-

ste alkenkolonie ter wereld. De 

Westmann-eilanden staan bekend 

om hun vele soorten zeevogels en 

het is de thuishaven van IJslands 

grootste groep papegaaiduikers. 

Myvatn in het noorden heeft meer 

soorten broedende eenden dan 

waar ook ter wereld. Ook de kolo-

nie ‘grote jagers’ op de stranden  Vogelklif Látrabjarg
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Walvissafari

in Zuid-IJsland is de grootste ter wereld. Zeevogels, zoals de papegaaiduikers, zijn op vele plaatsen aanwezig, net als eidereenden, noordse sterns en vele waadvogels en dwaalgasten. 

Walvissafari

Van juni tot september worden tochten georganiseerd om walvissen te bekijken. Vanuit het havenplaatsje Húsavík vertrekken regelmatig schepen voor een 3-4 uur durende tocht, waarbij men vaak bultwalvissen kan waarnemen. Andere havenplaatsen van waaruit deze tochten worden georganiseerd zijn Grindavík, Reykjavík en Keflavík. Vanuit deze havens is het mogelijk de mink- en zwaardwalvissen te zien. Alle tochten voldoen aan de hoogste veiligheidseisen en staan vanzelfsprekend onder deskundige leiding van ervaren gidsen. 

Zeevissen

Het zee- en strandvissen is steeds populairder aan het worden, vooral omdat het vrijwel zeker is dat er veel vissen met redelijke afmetingen gevangen zullen worden. Het seizoen begint eind mei en duurt tot eind augustus. Informatie kan verkregen worden bij de plaatselijke toeristen informatie bureaus. Visgerei en boten kunnen in de dorpjes langs de kust gehuurd worden. 
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Geschiedenis

Waarschijnlijk zijn er maar weinig mensen, die er bij stilstaan, dat IJsland een van de unieke landen is, waarvan men de oorsprong kan nasporen. 

IJsland werd pas in de laatste 30 jaar van de 9e eeuw gekoloniseerd tot aan het jaar 930, toen de kolonisatie compleet was. En dan te bedenken dat alle andere Europese landen toen al vele duizenden jaren bewoond waren. De bronnen, waaruit deze informatie werd gehaald, zijn ongeveer 200 jaar jonger dan de gebeurtenissen waarover zij vertellen. Er bestaan documenten over mensen, die hier verbleven toen de Noormannen zich op IJsland vestigden, maar deze bewoners schijnen tegelijkertijd verdwenen te zijn. Daaruit voortvloeiend is de oorsprong van de IJslandse taal dan ook de spraak van deze Noorse kolonisten. 

DE ONTDEKKING VAN IJSLAND

Het is mogelijk, dat IJsland al eerder ontdekt is. In Griekse en Romeinse bronnen, die uit het jaar 300 voor Chr. stammen, wordt gerefereerd aan Thule, het noordelijkste eiland van de wereld. Het is niet bewezen dat dit noordelijke eiland precies overeenkomt met IJsland, maar Thule was de eerste naam van IJsland en werd in de middeleeuwen gedurende enige jaren gebruikt. Romeinse munten, die dateren uit 300, zijn enige jaren geleden bij opgravingen ontdekt. Dit kan betekenen, dat zeevaar-ders uit Engeland (toen een Romeinse kolonie) in die tijd IJsland hebben bezocht. Terwijl het voorgaande slechts gissen is, is het wel zeker dat Ierse kluizenaars van tijd tot tijd op IJsland woonden en het Thule noemden. De eerste permanente bewoners waren waarschijnlijk Ierse monniken, die in de 8e eeuw arriveerden. Het is mogelijk, dat de Vikingen voor het eerst van deze plek hoorden van de Ierse bevolking, toen zij naar dat land reisden. Noorse ontdekkingsreizigers ontdekten IJsland rond het midden van de 9e eeuw. De eerste verkenner noemde het Sneeuwland, de tweede noemde het naar hemzelf Gardarshólmur, maar de derde, balend van het koude klimaat, gaf het de naam IJsland, welke naam het sindsdien heeft behouden. De hedendaagse, officiële naam luidt ‘Republiek IJsland’, of in de lokale taal: Lydveldid Ísland. 

DE KOLONISATIE

IJslands eerste permanente bewoner was een Noor, luisterend naar de naam Ingólfur Arnarson, die zijn huis vlak bij de warme bronnen in het zuidwesten van het eiland bouwde. Hij noemde de plaats Reykjavík ( Rook Baai) door de witte rook van geothermische stoom die hij daar op zag stijgen. Dit werd dan ook de plaats waar de hoofdstad van IJsland sindsdien is ontstaan. 
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Het  Landnámabok (Het boek over de kolonisatie) verschaft informatie over de kolonisten en hun afkomst. Volgens Landnáma kwam het grootste gedeelte van hen (85%) uit Noorwegen. Hiervan kwam weer de meerderheid uit het westen van Noorwegen. Men denkt dat ongeveer 12% uit Brittannië afkomstig is. De resterende 3% kwam hoofdzakelijk uit Zweden. 

MIJLPALEN IN DE GESCHIEDENIS

300 v. Chr.  In Griekse en Romeinse bronnen wordt melding gemaakt van Thule, het noordelijkste eiland ter wereld. 

300 

Romeinse munten uit deze tijd zijn bij opgravingen ontdekt. 

865 

De Noorse Viking Flóki Vilgerdarson zet als eerste voet aan wal op IJsland. 

874-930 

De kolonisatie van IJsland (Age of Settlement) vindt plaats vanuit het zuidwesten van Noorwegen en de Vikinggebieden op de Britse eilanden, in hoofdzaak Ierland. De Noorse Vikingen gingen naar IJsland om het juk van de Noorse koning Fairhair te ontvluchten. De Noorse Viking Ingólfur Arnarson, de eerste permanente bewoner, arriveert in Reykjavík. Vanaf dit moment verdwenen de Ierse monniken – waar ze zijn gebleven is nog immer een raadsel. 

930 

Oprichting van het Althing (Parlement) en de republiek IJsland (Icelandic Commonwealth) in Thingvellir. 

982 

Eiríkur the Red ontdekt Groenland en vestigt zich er. 

986 

De Noorse handelaar Bjarni Herjolfsson vaart door navigatieproblemen langs Amerika en aangekomen in Groenland vertelt hij dat aan Eiríkur the Red. 

1000 

Het christendom wordt als nieuwe godsdienst aanvaard. 

1001 

Leifur Eiríksson, de zoon van Eiríkur ontdekt Noord-Amerika (500 jaar voor Columbus) en noemt het Vínland. 

1030-1120  Age of Peace. Het begin van de Vredestijd. 

1056 

Inwijding van de eerste bisschop van IJsland, Isleifur Gissurarson. Skálholt in het zuiden wordt de bisschopszetel van het eerste bisdom. In Hólar, Noord-IJsland, komt de tweede bisschopszetel. 

1117-1118  De wetten van het Althing worden opgeschreven nadat ze in de voorafgaande tijd mondeling waren doorgegeven. 

1120-1230  Age of Writing. De eeuw van het geschrevene; een tijdperk van enorme literaire activiteiten als de saga’s worden geschreven. 

1230-1264  Sturling Age, het begin van de burgeroorlog. 

1241 

Snorri Sturluson wordt vermoord, de 13e-eeuwse Vikingschrijver die bekend is geworden door het schrijven van de Snorra-Edda en van de Heimskringla. 

1262-1264  IJsland komt onder Noorse heerschappij. 

1380 

IJsland en Noorwegen komen onder Deens gezag. 
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1400 

Door de kleine ijstijd keren de kolonisten op Groenland terug naar IJsland. 

1402-1404  Een pestepidemie teistert IJsland. 

1540-1550  De reformatie van IJsland, die tevens het einde van de middeleeuwen betekent. 

1550 

De laatste katholieke bisschop, Jón Arason, wordt onthoofd. 

1584 

Een IJslandse vertaling van de bijbel is gereed, wat een belangrijk aandeel had in het zuiver houden van de IJslandse taal. 

1602 

Denemarken stelt een koninklijk handelsmonopolie in. 

1662 

Onbeperkte macht wordt door de Deense koning afgedwongen. 

1783 

De catastrofale Lakagígar-uitbarsting, waar de IJslandse bevolking bijna aan ten onder ging. 

1786 

Reykjavík krijgt stadsrechten. De toenmalige bevolking van de stad bestond uit slechts 200 inwoners. 

1787 

De handel wordt voor Deense onderdanen vrijgegeven. 

1800 

Het Althing wordt buiten werking gesteld. 

1809 

De Deense avonturier Jörgen Jörgensen verovert de macht op IJsland. 

1818 

De nationale bibliotheek van IJsland wordt gesticht. 

1843 

Het Althing wordt heropgericht als adviserend lichaam. Jón Sigurdsson leidt de strijd voor meer autonomie. 

1854 

Het Deense handelsmonopolie wordt geheel opgeheven. 

1863 

Het nationaal museum wordt gesticht. 

1874 

Viering van het 1000-jarig bestaan. De Deense koning bezoekt IJsland voor de eerste keer. De nieuwe IJslandse grondwet wordt door deze Deense koning goedgekeurd. 

1879 Jón 

Sigurdsson 

sterft. 

1904 Zelfbestuur 

onder 

Denemarken. 

1911 

De IJslandse universiteit wordt gesticht. 

1915 

De nationale vlag wordt officieel in gebruik genomen. 

1917 

Vrouwen krijgen stemrecht. 

1918 

Het unieverdrag met Denemarken geeft volledige erkenning van IJslands onafhankelijkheid, zij het als onderdeel van het Deense koningshuis. 

1919 

De IJslandse kustwacht begint haar optreden rondom het eiland. 

1920 

Het opperste gerecht wordt gesticht. 

1930 

Viering van het 1000-jarige bestaan van het Althing. 

1940 

IJsland wordt onverwacht bezet door Britse troepen. 

1941 

Strijdkrachten van de V.S. nemen de verdediging van IJsland over; de politiek van permanente neutraliteit wordt afge-schaft. 

1944 

De republiek IJsland wordt op 17 juni in Thingvellir uitgeroepen, omdat Denemarken nog door Duitsland bezet is. 

Volgens een referendum gaf 97% van de bevolking hier zijn goedkeuring aan. 
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Walvisjagers in de haven van Reykjavik 1945 

De eerste internationale vlucht van een IJslands vliegtuig. 

1946 

IJsland wordt lid van de Verenigde Naties. 

1947 

IJsland wordt een van de medeoprichters van de OEEC, de voorloper van het in 1961 opgerichte OECD. 

1949 

IJsland wordt een van de medeoprichters van de NATO. 

1950 

IJsland wordt lid van de Europese Raad. Het nationaal theater en het symfonieorkest worden opgericht. 

1951 

Verdedigingsovereenkomst met de V.S. wordt afgesloten. 

1952 

IJslands visserijgrens wordt uitgebreid van 3 tot 4 mijl. IJsland wordt lid van de Nordic Council. 

1958 

De visserijgrens wordt uitgebreid tot 12 mijl. Hierdoor ontstaat de eerste kabeljauwoorlog met Groot-Brittannië. 

1963 

Geboorte van het eiland Surtsey, net buiten de (zuid-)kust van IJsland. 

1965 

Verdrag ondertekend met Denemarken, dat ervoor zorg draagt dat IJslandse manuscripten terugkomen uit Kopenhagen. 

1968 

In Reykjavík wordt het Nordic House geopend, bedoeld om de culturele banden tussen IJsland en de andere Noord-Europese landen te verstevigen. 

1970 

Het eerste tweejaarlijkse kunstfestival van Reykjavík wordt gehouden. IJsland wordt lid van de EFTA. 

1971 

Aankomst van de eerste IJslandse manuscripten uit Kopenhagen. 

1972 

Visserijgrens wordt opgetrokken tot 50 mijl, wat de tweede kabeljauwoorlog tot gevolg had. 

1973 

Vulkaanuitbarsting op het Westmann-eiland Heimaey. Han-delsverdrag gesloten met de Europese Gemeenschap. 

1974 

Viering van het 1100-jarig bestaan. De 1387 km lange ringweg rond het gehele eiland is klaar. 

1975 

De visserijgrens wordt uitgebreid tot 200 mijl, waardoor de derde kabeljauwoorlog met Groot-Brittannië ontstaat. 
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1980 

Vigdís Finnbogadóttir wordt de eerste vrouw ter wereld die democratisch is gekozen tot president van een republiek. Zij wordt zonder enige serieuze tegenstand herkozen in 1984, 1988 en in 1992. 

1984 

Er wordt een quota-systeem aangenomen voor de IJslandse vissersvloot. 

1986 

De presidenten Reagan en Gorbatsjov houden hun bijeenkomst in het Höfdi House in Reykjavík. Viering van het 200-jarig bestaan van Reykjavík. 

1987 

De Leifur Eiríksson passagiersterminal op het internationale vliegveld van Keflavík wordt ingewijd. 

1989 

Officieel bezoek van paus Johannes Paulus II. 

1994 

Viering van het 50-jarig bestaan van de onafhankelijke republiek IJsland. Bezoek van koningin Beatrix. 

1996 

Vigdís Finnbogadóttir legt na 16 jaar haar ambt als president van de republiek IJsland vrijwillig neer. Ólafur Grímsson wordt gekozen tot nieuwe president. Grote overstroming in Zuid-IJsland. 

2000 

Ólafur Grímsson wordt herkozen als president. 

2003 

IJsland hervat kortstondig en op beperkte schaal de walvisvaart om ‘wetenschappelijke’ redenen. 

2006 

IJsland hervat de walvisvaart op uitgebreide schaal, maar nog steeds om wetenschappelijke redenen. 

2008 

Door een snelle achteruitgang van de liquiditeit van de drie grootste banken van IJsland, als gevolg van de kredietcrisis, raakt het land in een situatie die grenst aan  faillissement. In oktober 2008 worden de drie grootste IJslandse banken zelfs genationaliseerd. 

2009 

Op 26 januari kondigt premier Geir Haarde vanwege de zware financiële crisis waarin IJsland verkeert het aftreden van het voltallige kabinet aan. 

BEKENDE INWONERS, UIT VERLEDEN EN HEDEN

Een aantal bekende, beroemde, beruchte of geliefde IJslanders, in alfabe-tische volgorde:

Eiríkur the Red (Erik de Rode)

Deze Viking werd in 982 van IJsland verbannen en reisde niet naar het oosten, naar Noorwegen, maar hij richtte de steven van zijn ranke Vikingschip westwaarts, waar hij uiteindelijk een groene landstrook zag en zich gedurende drie jaar vestigde op het door hem Groenland genoemde land. 

Nadat hij op IJsland was teruggekeerd, leidde hij een groep van 450 kolonisten naar het nieuw ontdekte land. Deze kolonie bleef ongeveer 400 jaar op Groenland bestaan, totdat de kleine ijstijd (rond 1400) de temperaturen zo liet dalen, dat een verblijf op Groenland niet langer mogelijk was. 

Eiríkur was ook de schrijver van een saga over zijn zoon Leifur Eiríksson. 
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Eyvindur

De bekendste ‘outlaw’ uit de IJslandse historie, Fjalle-Eyvindur, verborg zich een tijdje in Ódádahraun (lavaveld van misdadigers), het half-legen-darische oord waar asociale elementen graag een schuilplaats zochten. 

Eyvindur bracht er de winter door in een hutje, dat hij bij een stroompje aan de voet van de kale, eenzame Herdubreid had gebouwd. De nokbalk bestond uit de wervelkolom van een paard en het dak uit buntgras. Twintig jaar zou Eyvindur, samen met zijn wispelturige en onhandelbare vrouw Halla, in het hoogland hebben doorgebracht, getuige de namen Eyvindar-kofi (hut), Eyvindarkofaver (basishut), Eyvindarsand en Eyvindarkelda (moeras). Halla zou in Hveravellir (tussen de Hofsjökull en de Langjö-

kull) gestolen schapen gekookt hebben. Eyvindur had diefachtige neigin-gen, maar een moordenaar was hij niet. Hij was een vaardig ambachts-man, had een rustig karakter en was misschien niet al te snugger: tijdens een rechtszaak in 1765 werd van hem gezegd dat hij graag halfluid voor zich uit zat te zingen, maar ‘ dat bijna alle baladeteksten foutief waren’. Er wordt gezegd dat een oude vrouw hem vervloekte, toen zij hem bij een diefstal op heterdaad had betrapt – hij zou tot aan zijn dood toe een dief blijven. Toen haar later werd gevraagd de vervloeking ongedaan te maken, zei ze dat dat onmogelijk was; wel kon ze die verzachten, door eraan toe te voegen dat Eyvindur nooit gearresteerd zou worden. Dat laatste kwam niet helemaal uit, al eindigde zijn leven dan niet aan de galg, zoals een diefjesmaat van hem, die bij Hveravellir door woedende schapenboeren werd opgehangen. Eyvindur beheerste de ‘handahlaup’, een manier van voortbewegen, waardoor hij zijn achtervolgers steeds te snel af was. In een Engelstalig boekje met IJslandse volksverhalen (in Reykjavík uitgegeven) wordt handahlaup met ‘hand-running’ vertaald, een uitdrukking die niet in Engelse woordenboeken voorkomt. Liep hij op zijn handen? 

En liep hij zo iedereen eruit? Hij kon vreselijk hard lopen, maar als hij op hand-running overschakelde, dan liep hij zelfs een renpaard voorbij…

Halldór Kiljan Laxness

IJslands bekendste schrijver, die ooit winnaar van de Nobelprijs was en woonde op Laxnes, het schiereiland der zalmen. Zijn witte huis, hoog op de rotsen is nog steeds te zien. 

Ingólfur Arnarson

Deze Noorse Viking was de eerste permanente bewoner en arriveerde in 874 op IJsland. Volgens oud Noors gebruik heeft hij twee balken overboord gegooid op het moment dat hij land in zicht kreeg. Daar waar de goden ze aan land spoelden, heeft hij zich definitief gevestigd. Hij noemde deze plaats Reykjavík, uiteraard zonder te weten dat dit later de hoofdstad van het land zou worden. 

Jón Sigurdsson

Vrijheidsstrijder, geboren op 17 juni 1811 in Hrafnseyri, gestorven in 1879. Zijn geboortedag is IJslands nationale feestdag en onafhankelijk-heidsdag. 
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Jón Sveinsson (Nonni)

Deze auteur werd op 16 november 1857 in Mödruvellir in het Hörgárdalur geboren en groeide daar op tot zijn zevende levensjaar. Zijn ouders waren zeer gerespecteerde mensen en gaven hun kinderen een goede, christelijke opvoeding. In 1865 verhuisde het gezin naar Akureyri, waar zijn vader 4 jaar later overleed. Het waren moeilijke tijden en het werd te veel voor de weduwe om niet alleen zichzelf, maar ook de kinderen te onderhouden. Nonni ging dan ook in 1870 op twaalfjarige leeftijd het huis uit, toen een Fransman voorstelde zijn opleiding in Frankrijk te betalen. 

Vanwege de in Europa woedende oorlog verbleef Nonni eerst een jaar in Denemarken, alwaar hij het rooms-katholieke geloof aannam voordat hij naar Frankrijk vertrok om te gaan studeren aan de Latijnse school in Amiens. In 1873 kwam ook zijn jongere broer Armann, die ook wel Manni werd genoemd, naar Amiens en begon zijn studie op dezelfde school als Nonni. Manni stierf echter al op de jonge leeftijd van 23 jaar. Nonni maakte zijn opleiding aan de Latijnse school af en werd in 1878 lid van de orde der jezuïeten. Hij vervolgde zijn studie aan diverse universiteiten in Frankrijk, België en Nederland in literatuur, filosofie en theologie. In 1883 

werd hij leraar aan de katholieke school in het Deense Ordrup, voordat hij van 1888 tot 1892 in Engeland theologie ging studeren. Nonni werd daar in 1891 anglicaans geestelijke, maar keerde terug naar Ordrup, waar hij 20 jaar lang werkte als leraar, maar tevens als een soort missionaris. 

Door ziekte stopte hij in 1912 met lesgeven en begon met het schrijven van kinderboeken en het geven van lezingen over IJsland over de gehele aardbol. In totaal heeft Nonni zo’n 5000 lezingen gegeven. Ondanks zijn vele werk in het buitenland, vergat hij zijn vaderland nooit. In 1894 

bezocht hij IJsland en opnieuw in 1930, toen hij werd uitgenodigd door het IJslandse parlement ter gelegenheid van de viering van het 1000-jarige Althing. Tijdens dit bezoek werd hij uitgeroepen tot ereburger van Akureyri. De meeste boeken schreef Nonni in het Duits. Zijn eerste boek werd in 1906 uitgegeven en al zijn 12 boeken werden in 40 talen vertaald. 

Hij stierf in Keulen op 16 oktober 1944, bijna 87 jaar oud, en werd daar op het Melaten-kerkhof begraven. 

Jörgen Jörgensen

Eind juni 1809 kwam een Brits koopvaardijschip op IJsland aan, met aan boord de Deense avonturier Jörgen Jörgensen. Op 25 juni riep hij zichzelf uit tot koning van IJsland. Zelf zei hij, dat het een tijdelijke maatregel betrof, omdat hij het volgend jaar van IJsland een republiek wilde maken. Jörgensen reisde naar het noorden om te proberen de plaatselijke ambtenaren voor zich te winnen, maar werd met gemengde gevoe-lens ontvangen. In augustus arriveerde een Britse oorlogsbodem, die een einde aan zijn heerschappij maakte. De zeggenschap werd weer aan de plaatselijke autoriteiten overgedragen en de voormalige koning werd oneervol afgevoerd naar Australië, waar hij in 1841 in een gevangenis overleed. 
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Leifur Eiríksson

Leifur werd in het district Dalasysla geboren. Het meest bekend is hij natuurlijk als ontdekker van Amerika. Volgens een saga kwam dat, omdat zijn vader (Eiríkur the Red) in 986 het verhaal aanhoorde van de Noorse handelaar Bjarni Herjolfsson, die in dichte mist navigatieproblemen kreeg, in zuidelijke richting afdreef en besefte dat hij Groenland voorbij gevaren moest zijn. Toen de mist was opgetrokken ontdekte hij voor zich een groen beboste kustlijn, die op geen enkele kaart stond aangegeven. 

Nadat hij weer in noordelijke richting voer, bereikte hij de Groenlandse kust en kon zich alsnog bij de kolonisten voegen. Dezen hadden veel belangstelling voor zijn verhaal, want hout was op het kale Groenland niet veel aanwezig. Pas in 1001 besloten de kolonisten een expeditie naar dit onbekende land te sturen. De zoon van Eiríkur werd hiermee belast en vertrok met 25 andere kolonisten naar het onbekende land. Leifur vond inderdaad dit land en noemde het Vínland (Wijnland), omdat hier Leifur Eiríksson, de ontdekker van Amerika G E S C H I E D E N I S
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druiven en koren in het wild groeiden. Ze overwinterden en kwamen in het voorjaar in Groenland terug met juichende verhalen over het milde klimaat. De plaats waar ze in Vínland aan land kwamen, is zonder twijfel Newfoundland geweest, waar in het plaatsje L’anse aux Meadows resten zijn gevonden van een aantal oude huizen, die sterk doen denken aan de fundamenten van Noorse huizen. Ook gevonden relikwieën bewijzen onomstotelijk, dat niet Columbus, maar 500 jaar eerder Leifur Eiríksson Amerika heeft ontdekt. Een beeltenis van deze stoere Viking staat voor de Hallgrímskirkja in Reykjavík. 

Sigurjón Ólafsson

Beeldhouwer, die in 1969 de opdracht kreeg een monument te maken die de oprichting van de republiek moest uitbeelden. Het werd Íslandsmerki (Symbolen van IJsland). Dit beeld werd in 1977 geplaatst op het plein Hagatorg in Reykjavík. Het naar hem genoemde museum staat op Laugarnestangi 70. 

Snorri Sturluson

De Shakespeare van IJsland, dichter, historicus en politicus leefde van 1179 tot 1241. Hij werd vooral bekend als schrijver van de Edda (de zogenaamde  Snorra-Edda, waarin de Germaanse geloofswereld wordt uitgebeeld) en de Heimskringla (waarin de levensloop van enkele Noorse koningen wordt beschreven). Van zijn hand komt ook een uniek en zeer compleet leerboek voor dichters. Hierin geeft hij een systemati-sche uiteenzetting van de Noord-Germaanse godenleer en een uitvoerige beschrijving van de dichtvormen kenning en heiti. Deze dichtvormen werden veel gebruikt door de hofdichters (skalden, want ‘skáld’ 

betekent dichter) van de Noorse koningen uit die tijd. Deze hofdichters waren veelal IJslanders. Snorri werd in Dalasysla geboren en heeft onder andere in Reykholt gewoond, waar men zijn door een warme bron gevoede bad nog steeds kan bekijken. In de tunnel, die leidde van zijn huis naar het bad werd hij door de Noorse machthebbers vermoord, omdat hij te veel macht kreeg door met meerdere dochters van boeren uit de omgeving te trouwen. De Noren beschouwen hem tegenwoordig als Noor en hebben spijt van hun misdaad, omdat de Heimskringla de enige bron is over de geschiedenis van de Noorse koningen. Helaas voor hen was Snorri een echte IJslander. Voor bezoekers uit Noorwegen geldt Reykholt als hun heiligdom en is een verplichte bezienswaardigheid geworden. 

Thorgeir de Wetgever

Rond het jaar 1000 begon men te twisten over het opkomende christendom. Het ene deel van de bevolking zei: ‘ Daar hebben we niets aan, daar moeten we niets van hebben’ en zij wilden hun heidense goden blijven aanbidden. 

Het andere deel zag wel wat in het christendom. Dat was een probleem, dat snel opgelost moest worden. Maar niemand wilde er een uitspraak over doen. Uiteindelijk kreeg één persoon de volgende opdracht: ‘ Jij moet de oplossing gaan bedenken en wat jij besluit doen we’. Deze persoon was Thorgeir 
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de Wetgever, de president van het Althing. Beide partijen besloten zich onvoorwaardelijk aan de uitspraak van Thorgeir te houden. Nu waren beide partijen verlost van het probleem en was Thorgeir ermee opge-zadeld. Na een nacht flink doordenken had hij dé oplossing gevonden. 

Zijn redenatie had veel weg van een Salomonsoordeel en bestond uit 2 

simpele regels: Buitenshuis doen we aan het christendom, binnenshuis houden we het gewoon heidens. Door beide partijen werd dit inderdaad geaccepteerd en zo is het op dit moment nog steeds. Thorgeir zwoer wel zelf het heidendom af, want hij gooide eigenhandig zijn afgodsbeelden in de waterval en zo kwam een van IJslands watervallen aan zijn naam: Godafoss (‘Waterval der goden’) en werd het christendom tot volksgods-dienst aangenomen. Op deze manier wist deze alom gerespecteerde Thorgeir de Wetgever een burgeroorlog tussen aanhangers van Odin en die van Christus te voorkomen. 

Godafoss
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Economie en welzijn

De rijke visgronden rond IJsland zijn de belangrijkste natuurlijke inkom-stenbron; deze zeeproducten zorgen voor 70% van de export. Voor 10% 

van de export zijn de aluminiumsmelter in Straumsvík en de diatomiet-fabriek in Bjarnarflag verantwoordelijk. Voor de eigen energievoorziening wordt gebruikgemaakt van waterkracht (hydro-energie) en warmwaterbronnen (geothermisch). 

GEOTHERMISCHE ENERGIE IN NESJAVELLIR

Het eerste gebruik van geothermische energie Toen Ingólfur Arnarson als eerste kolonist op IJsland voet aan wal zette, noemde hij die plek Reykjavík, omdat er ‘rook’ uit de grond oprees. Maar de rook waarnaar IJslands hoofdstad is vernoemd, was niet het gevolg van vuur, maar van stoom die uit hete bronnen opsteeg. Oude geschriften vermelden het gebruik van de geothermische bronnen voor wassen en baden. De best bekende voorbeelden zijn de Thvottalaugar (wasplaatsen), wat tegenwoordig Laugardalur in Reykjavík is en de bron, waarin Snorri Sturluson baadde bij zijn boerderij in Reykholt. 

De eerste proefputten om heet water te krijgen, werden in 1755 geslagen in Thvottalaugar in Reykjavík. Meer putten werden er tussen 1928 en 1930 

Deildartunguhver
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geboord, op zoek naar heet water om als verwarming te dienen. Deze bronnen leverden 14 liter water van 87 °C per seconde, wat in november 1930 door een 3 km lange pijpleiding naar Austurbaejarskóli werd getransporteerd. Dit was een school in Reykjavík, dat als eerste gebouw door geothermisch water werd verwarmd. Niet lang daarna werden meer openbare gebouwen en ongeveer 60 particuliere huizen in dezelfde wijk verbonden met de geothermische pijpleiding uit Thvottalaugar. 

Geothermische energie in het Hengill-gebied Het geothermische gebied van Hengill is een van de grootste warmtege-bieden op IJsland. Het Hengill-systeem is in de laatste ijstijd een aantal keren uitgebarsten en nog steeds worden in Nesjavellir sporadisch aardbevingen gevoeld. Zo’n 2000 jaar geleden ontstond het lavaveld Nesjahraun door een spleeteruptie langs Nesjavellir. Hierdoor werd ook het eilandje Sandey in het Thingvallavatn geschapen. 

Studies hebben aangetoond, dat een deel van de neerslag, die in de hooglanden ten noorden van Thingvellir terechtkomt, doordringt tot het vaste gesteente en op grote diepte via allerlei breuken naar nog lagere gebieden stroomt. Dergelijk water wordt daar verhit door contact met binnendringend magma en bij oververhitting wordt het omhooggeperst door de scheuren onder het Hengill-gebergte. Boringen hebben aangetoond, dat verwarmd water gevonden kan worden op 1 tot 3 km diepte. 

De capaciteit van de bronnen in Nesjavellir Sinds 1972 zijn alle proefbronnen dusdanig ontworpen, dat deze later als productiebron gebruikt kunnen worden. De resultaten zijn goed: gemiddeld heeft iedere bron een thermische energie van 60 megawatt, wat een netto opbrengst oplevert van 30 megawatt. Dit zou voldoende zijn om een gemeente met 7500 inwoners van stadsverwarming te voorzien. De installatie is ontworpen om uiteindelijk 400 megawatt te kunnen leveren. 

Een wiskundig simulatiemodel van het geothermische reservoir geeft aan dat het de exploitatie door een 300 megawatt thermisch energiestation gedurende minimaal 30 jaar aankan. 

Het productieproces van de installatie Een mengsel van stoom en geothermische pekel wordt vanaf de bronnen naar een centraal scheidingsstation getransporteerd. Nadat de stoom is gescheiden van de pekel, wordt deze via vochtscheiders naar stoom-warmtewisselaars binnenin het bedrijfsgebouw geleid. In de toekomst kan de stoom daarna naar stoomturbines geleid worden voor het opwekken van elektriciteit. Nu nog wordt de ongebruikte stoom vrij-gelaten door een stoomuitlaat. In de stoom-warmtewisselaars wordt de stoom onder druk afgekoeld tot een gecondenseerde vloeistof, waarvan de hitte wordt overgebracht naar koud, zuiver water in de condensatie-warmtewisselaars. Het condensaat koelt gedurende dit proces af tot 20 °C. 

Ook de warmte van de geothermische pekel wordt via geothermische pekel-warmtewisselaars overgebracht naar koud, zuiver water. 
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Omdat de mineraalrijke geothermische pekel ketelsteen veroorzaakt, dat de leidingen van de warmtewisselaar bedekt, worden stalen deeltjes in de stroming in omloop gebracht, die tegen de leidingen botsen om zodoende de eventueel optredende aanslag te verwijderen. 

Koud, zuiver water wordt vanaf bronnen bij Grámelur (aan de oever van Thingvallavatn) gepompt naar een opslagtank bij het krachtstation. Daarvandaan wordt het naar de warmtewisselaars gevoerd, waar de watertemperatuur wordt verhit tot 85-90 °C. Omdat het heldere water doordrenkt is met opgeloste zuurstof, die na verhitting roestvorming veroorzaakt, wordt het door ontluchters gevoerd, waar het onder lage druk gekookt wordt om zodoende de opgeloste zuurstof en andere gassen te verwijderen. Hierbij zakt de watertemperatuur tot 82-85 °C. Ten slotte wordt een kleine hoeveelheid geothermische stoom, waaraan zure gassen zijn toegevoegd, in het water geïnjecteerd om van eventuele zuurstofrestanten af te komen en de pH-waarde te verlagen. Ook voorkomt dit roestvorming en aanslag. 

De verbindingspijpleiding naar Reykjavík Het energiestation Nesjavellir ligt op een hoogte van 177 m boven zeeniveau. Het water wordt door een hoofdpijpleiding met een diameter van 90 cm naar een opslagtank in het Hengill-gebied gepompt, die op een hoogte van 406 m ligt. 

Daarvandaan stroomt het water, puur door zwaartekracht, via een leiding van 80 cm doorsnede naar opslagtanks op Reynisvatnsheidi en Grafarholt, in de oostelijke buitenwijken van Reykjavík. Deze tanks staan 140 m boven zeeniveau en hebben controleventielen, die de waterdruk in de leiding regelen en die zorgen voor een constant waterniveau in de opslagtank bij Hengill. Vanaf deze opslagtank wordt het water naar steden gevoerd die onder contract staan bij Hitaveita Reykjavíkur, de ‘Dienst Waterverwarming voor het district Reykjavík’. 

Tussen Nesjavellir en Grafarholt is de verbindingspijp ongeveer 27 km lang. Hij is zodanig ontworpen, dat water van maximaal 96 °C kan worden getransporteerd bij een overdracht van 1870 liter per seconde. Gedurende de eerste fase van het project was deze doorstroming ongeveer 560 liter per seconde, waarbij het water 7 uur nodig had om de totale afstand van de pijpleiding af te leggen en daarbij onderweg 2 °C afkoelt. Een goede isolatie en een grote hoeveelheid water zijn de meest essentiële factoren die tot dit lage warmteverlies leiden. In latere stadia zal de doorvoersnel-heid verdrievoudigd worden, waardoor het warmteverlies minder dan 1 °C zal bedragen. De metalen pijp is geïsoleerd met een soort glaswol en bovengronds bedekt met aluminiumfolie, terwijl de pijp ondergronds met polyethyleen is geïsoleerd en bedekt met PEH plastic. De hoge isola-tiewaarde wordt nog eens bevestigd doordat de sneeuw die op de bovengrondse delen ligt niet smelt. Om milieu- en transportredenen is een 5 km lang deel van de leiding ondergronds. De bovengronds liggende leiding gaat op sommige plaatsen wel onder autowegen door. De leiding is bovendien ‘verrijdbaar’, dat wil zeggen, dat ze zich enigszins kan verplaatsen op de betonnen stutten. Toen de eerste keer water door de pijp werd gevoerd bleek de leiding door warmteuitzetting maar liefst 40 m langer te worden. 





112

A C H T E R G R O N D E N

WALVISVANGST

Eind 1986 kwam IJsland in een negatieve belangstelling doordat het jaarlijks 120 walvissen ving. Hoewel IJsland het internationale verdrag heeft ondertekend dat tot doel heeft een einde te maken aan de commerci-ele walvisvangst, blijft het deze jacht voortzetten om ‘wetenschappelijke redenen’. IJsland zou in de eerste plaats geïnteresseerd zijn in de gegevens over migratie en voortplanting van deze dieren, maar voor Greenpeace en andere milieubeschermers, en ook voor de overige onderteke-naars, staat vast dat IJsland op deze wijze het verdrag tracht te ontduiken. 

De IJslandse premier Steingrímur Hermannsson maakte in juli 1986 

bekend, er in IJslands enige walvisstation te Hvalfjördur – ten noorden van Reykjavík – voorlopig geen vinvissen meer verwerkt zullen worden. 

Dit besluit had niets te maken met de teruglopende walvisstand, maar alles met de Amerikaanse dreiging IJslandse visproducten te boycotten, indien dit land zijn walvisvaarders niet uit de vaart neemt. Omdat maar liefst 30% van de IJslandse visexport naar de Verenigde Staten gaat, zou een invoerverbod desastreuze gevolgen kunnen hebben. Enige weken later maakten de kranten melding van een overeenkomst tussen beide landen, waarbij IJsland zich verplichtte het merendeel van de walvisvangst voor eigen consumptie te gebruiken. Dat houdt in dat 51 procent van het vlees aan nertsen en vossen gevoerd zal worden, die op speciale bontboerderijen gehouden worden. Dezelfde dieren worden jaarlijks getrakteerd op ca. zesduizend robben, die vooral voor de kust worden gevangen en die in hun geheel in de snijmachine gaan. Greenpeace reageerde natuurlijk woedend op deze ‘oplossing’ van het conflict. 

 ’Een land dat dieren die met uitsterven zijn bedreigd, voedert aan nertsen en vossen, die voor hun bont worden gefokt, alleen om onder strafmaatregelen uit te komen, verdient het niet straffeloos te ontkomen’,  liet deze organisatie weten. Dat gebeurde dan ook niet, want de Amerikaanse actiegroep Sea Sheperd, een afsplitsing van Greenpeace, bracht in november twee IJslandse walvisvaarders tot zinken. 

In de haven van Reykjavík waren actievoerders aan boord van de Hvalur-6 en Hva-

lur-7 geslopen, die onbemand aan de kade 

lagen, en hadden kleppen in de machi-

nekamer opengezet. Gelijktijdig werd het 

interieur van de walvisverwerkingsfabriek in  Hvalfjördur met voorhamers bewerkt. 

De IJslandse regering en de publieke opi-

nie reageerden furieus op deze sabotage-

daden. De premier sprak van terrorisme, 

waar Sea Sheperd het natuurlijk niet mee 

eens was, want hun motieven waren van 

ideële aard. 

Wat de walvissen betreft, is men in noor-

delijke streken verder beducht voor een 

te snelle toename van hun aantal, als 

de jacht erop helemaal wordt stilgelegd. Klaar voor de slacht E C O N O M I E   E N   W E L Z I J N
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Het gevolg zou zijn dat de kabeljauwstand en de stand van andere commerciële vissoorten bedreigd zou worden. 

 ’Een vinwalvis vangt evenveel vis als een trawler’, zei premier Hermannsson indertijd, ‘ en als die zich onbelemmerd kunnen vermeerderen, dan zijn de visvoor-raden in een paar jaar op’. De natuurbeschermers verweet hij dat zij ‘ niets van het natuurlijk evenwicht op zee afweten’ en dat zij van de walvis een soort 

‘schoothondje’ hebben gemaakt. 

In augustus 2003 gebeurde hetzelfde. Er werden gedurende 2 maanden 37 walvissen gevangen voor ‘wetenschappelijk onderzoek’, wat uiteraard weer de nodige protesten opleverde. Veel reizen werden uitgesteld of afgezegd, ook vanuit Nederland en België waren er tientallen mensen die hierdoor besloten niet naar IJsland te gaan. 

In oktober 2006 kondigde de IJslandse regering aan dat ze de commerciële walvisvangst zou hervatten, ondanks een internationaal moratori-um. Enige dagen later vingen vissers na 21 jaar weer een 20 meter lange vinvis, waarmee IJsland het internationale verbod op de walvisvangst officieel schond. Na Noorwegen en Japan is IJsland daarmee het derde land dat dit doet. 

VISSERIJGRENS EN KABELJAUWOORLOGEN 5 

Tot voor kort steunde het zeerecht nog altijd op het in de 17e eeuw door Hugo de Groot ontwikkelde principe van de vrije zee: elk land heeft de vrijheid de zee buiten de territoriale wateren (‘volle zee’) te gebruiken voor diverse doeleinden, waaronder de visserij. In het verdrag inzake de volle zee, een van de verdragen, die tot stand kwamen op de eerste zee-rechtconferentie in Genève in 1958, werd dit beginsel nog eens bevestigd. Toch vond er vóór die tijd in de IJslandse wateren al een reeks ern-stige incidenten plaats tussen Britse en West-Duitse vissersschepen enerzijds en IJslandse kustvaartuigen anderzijds. Om buitenlandse vissers te weren uit de IJslandse wateren en de vis voor de eigen kust een kans te geven te rijpen, verlegde IJsland zijn visserijgrens in 1952 van drie (de breedte van de territoriale zee in die tijd) naar vier mijl. Dit stuitte op zo’n verzet van Britse vissers, dat havenarbeiders voortaan IJslandse vissers de toegang tot de Britse havens beletten. Verdere teruggang van de vangsten was voor IJsland in 1958 aanleiding de grens vast te stellen op twaalf mijl. Over de breedte van territoriale zee, evenals over de breedte van de visserijzone, was in het verdrag van 1958 immers niets vastgelegd. 

De uitbreiding tot 12 mijl leidde tot de eerste kabeljauwoorlog: Britse oorlogsschepen kwamen de Britse trawlers die in deze zone bléven vissen te hulp. Na langdurige onderhandelingen kwam in 1961 een visserij-akkoord tot stand, waarin Groot-Brittannië de uitbreiding tot twaalf mijl erkende, en in ruil daarvoor het recht kreeg om gedurende drie jaar in een aantal gebieden te blijven vissen. 

5 Geschreven door Carl Koppeschaar en overgenomen uit het populair-wetenschappelijk maandblad KIJK. 
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De teruggang van de haring- en kabeljauwvangsten en de voortdurende toename rond IJsland van visserij door Cubaanse, Russische, Japanse, West-Duitse en Britse vissers brachten de IJslandse regering er in 1972 toe de visserijzone opnieuw te verleggen. Ditmaal werd de grens gesteld op 50 mijl. Deze maatregel ontlokte zulke heftige reacties bij de Britse en West-Duitse regering, dat beide landen de zaak aanhangig maakten bij het Internationaal Gerechtshof. Maar de IJslandse regering achtte het Hof in die zaak niet bevoegd en de tweede kabeljauwoorlog brak uit: IJslandse kanonneerboten voeren de sleeptouwen van Britse trawlers stuk, waardoor zij hun netten verspeelden. De Britse regering stuurde oorlogsschepen om de Britse vissers te beschermen. Het conflict eindigde met een nieuwe visserijovereenkomst tussen beide landen. De derde kabeljauwoorlog tussen Groot-Brittannië en IJsland brak in 1975 uit toen IJsland zijn visserijzone op 200 mijl stelde. Toen een Brits fregat opzettelijk een IJslands kustvaartuig ramde, verbrak IJsland begin 1976 de diplomatieke betrekkingen met Groot-Brittannië. Verder dreigde IJsland uit de NAVO te treden als Groot-Brittannië zijn oorlogsschepen niet terugtrok. In juni 1976 gaf Groot-Brittannië toe en erkende de 200-mijlszone. In een door beide landen gesloten tijdelijke overeenkomst werd bepaald dat Britse vissers nog maar met gemiddeld 24 

schepen per dag de visgronden binnen deze wateren mochten bevissen. 

Voor Groot-Brittannië waren de verliezen zwaar: aan de fregatten van de Royal Navy was een schade toegebracht van ruim een miljoen pond, en verder raakten 9000 vissers hun baan kwijt. 

Tot slot nog wat cijfers uit 1998: de kustlijn van IJsland is 4970 km lang, inclusief fjorden zelfs 6000 km en de grootte van zijn territoriale wateren is op dit moment 758.000 km2. IJsland heeft 950 vissersschepen, 11 commerciële schepen en 22 andere vaartuigen. 

ONDERWIJS

Sinds het eind van de 18e eeuw kan iedere IJslander lezen en schrijven. 

Mede daardoor ligt het analfabetisme onder de 0,1%, het laagste ter wereld! In 1907 werd de leerplicht ingevoerd voor alle kinderen tussen 10 en 14 jaar; voor hun tiende werden zij meestal thuis onderwezen. In 1946 werd de schoolplicht uitgebreid en tegenwoordig bestrijkt het de leeftijden tussen 6 en 16 jaar. Degenen die hun opleiding willen vervolgen gaan naar gespecialiseerde scholen of naar het gymnasium. Er zijn 216 basisscholen, 50 middelbare scholen en 5 universiteiten. Een op de vijf IJslanders tussen 20 en 24 jaar studeert op een universiteit of vergelijkbaar instituut. 

Universiteit

Een volledige academische opleiding werd pas vanaf 1847 mogelijk met de vorming van een seminarie voor godgeleerdheid. Deze werd in 1876 gevolgd door een medische school en in 1908 door een school waar rechten kon worden gestudeerd. Deze drie instellingen werden in E C O N O M I E   E N   W E L Z I J N
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1911 samengevoegd, toen de universiteit van IJsland werd gevestigd op het eeuwfeest van de geboorte van de leider van de nationalistische beweging, Jón Sigurdsson, en een faculteit voor wijsbegeerte op hetzelfde moment werd toegevoegd. Aanvankelijk concentreerde het zich op IJslandse taal- en letterkunde, geschiedenis en literatuur, maar later breidde de faculteit voor wijsbegeerte zich uit met moderne en klassieke talen en literatuur. 

Het universiteitsgebouw op de huidige campus in het westen van Reykjavík werd in 1940 geopend en sindsdien is het doorlopend uitgebreid. 

De medische faculteit werd uitgebreid met afdelingen voor tandheelkun-de (1941) en farmacie (1957). Economie werd in 1941 aan de juridische faculteit toegevoegd, maar is tegenwoordig een onafhankelijke handels-faculteit. In hetzelfde jaar werd een faculteit voor techniek en wetenschappen ingesteld en in 1976 een faculteit voor sociale wetenschappen. 

Universitair onderwijs staat tegen een gering bedrag open voor alle stu-denten die een toelatingsexamen hebben afgelegd op het voortgezette gymnasiumonderwijs. 

Een kleine, aparte universiteit met het gezichtspunt op industrie verwante thema’s, zoals visserij en management werd in 1988 in Akureyri geopend. De colleges voor het onderwijs, landbouw, en techniek bieden ook opleidingen op universitair niveau. Er zijn plannen in de maak om de bestaande colleges voor kunst en handenarbeid, muziek, toneel en dergelijke onder te brengen in een Academie voor Fijne Kunsten met een universitaire status. 

In Reykjavík staat de enige rooms-katholieke school, die onder verantwoording van de regering staat. 

GEZONDHEIDSZORG, WELZIJN

De IJslandse gezondheidszorg staat op een bijzonder hoog peil. Gehandicapten worden door de overheid van hulpmiddelen voorzien. 

Om een paar losse gegevens te noemen: De thuiszorg bestaat al sinds 1902. IJslandse vrouwen hebben recht op 6 maanden zwangerschapsver-lof. De meeste wat grotere plaatsen hebben een bejaardenhuis en werken daarin samen met de plaatselijke gezondheidsdienst. Zieken kunnen afhankelijk van hun ziekte terecht bij een plaatselijke dokter, een streek-ziekenhuis of het ultramoderne, gespecialiseerde universiteitsziekenhuis in Reykjavík. 

De pensioengerechtigde leeftijd is 67 jaar. Zeelui, die minstens 25 jaar op zee hebben gevaren mogen al op hun 60e jaar met pensioen. Om in aanmerking te komen voor AOW dient men tussen het 16e en 67e levensjaar minimaal 3 jaar in IJsland gewoond te hebben. Hoe langer, des te hoger de uitkering. Deze is maximaal voor 40 gewerkte jaren. 
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CRIMINALITEIT

Van de elfde tot en met het begin van deze eeuw werden criminelen niet gedood of gevangengezet, maar door het gerecht buiten de maatschappij gesteld. Na hun veroordeling werden ze het binnenland ingejaagd, waar ze zich verschansten in grotten en holen. Onder erbarmelijke omstandigheden moesten ze twintig jaar lang in volstrekte eenzaamheid zien te overleven. Pas dan werd hun straf opgeheven. Dat er vandaag de dag nog vele veroordeelden rondspoken, geeft al aan dat dit slechts een enkeling gelukt is. In het magische gebied Thórsmörk vinden vele IJslandse saga’s en legenden hun oorsprong. De grotten en holen die het gebied rijk is, hebben tot het begin van de vorige eeuw bescherming geboden aan menig vogelvrijverklaarde. 

LEGER

IJsland heeft geen leger, maar een Viking Commando; een speciale politie-  eenheid van vijftien man, die ten tijde van de topontmoeting tussen Reagan en Gorbatsjov al een oogje in het zeil hield. 

Typische IJslandse bouwstijl
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Kunst en cultuur

Musea en kunstgaleries zijn altijd een bezoek waard. U kunt genieten van traditionele en bloeiende, moderne IJslandse cultuur. Een uitgebreide variatie aan concerten wordt het gehele jaar door uitgevoerd en in 1998 vond in Reykjavík een eens in de twee jaar te houden internationaal kunstfestival plaats. In heel Reykjavík zijn kunst- en nijverheidsgaleries te vinden. 

BOUWKUNST

Onder de oudere gebouwen in Reykjavík horen het Parlementsgebouw (gebouwd in 1881) en het oude Regeringsgebouw (uit het midden van de 18e eeuw), welke allebei in het oude stadscentrum staan, tussen de haven en het Tjörninmeer. Dichtbij zijn de Nationale Bibliotheek en het Nationale Theater, die naast elkaar staan achter een standbeeld van Ingólfur Arnarson. 

Op het universiteitsterrein staan het Nationale Museum en het Nordic House (ontworpen door de befaamde Finse architect Alvar Aalto, die leefde van 1898-1976). Er is een aantal oude en nieuwe kerken met een de verbeeldingskracht overtreffend ontwerp, waaronder de oude kathedraal vlak bij het Parlementsgebouw en de torenhoge nieuwe Hallgrímskirkja. 

Nordic House
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Drie indrukwekkende gebouwen, in gebruik voor gemeentelijke zaken, zijn herkenningstekens geworden voor de moderne architectuur van de stad in de afgelopen jaren: het gemeentehuis aan de rand van het meer, het stadstheater in het nieuwe stadscentrum en de glinsterende glazen koepel van het restaurant en tentoonstellingscentrum Perlan. 

In het volksmuseum Árbaer, in een van de oostelijke voorsteden, staat een aantal oude gebouwen, in de originele stijl gereconstrueerd, maar ook een originele plattelandskerk met een turfdak en boerderijen uit de 19e en begin 20e eeuw. 

LITERATUUR

IJslanders zijn over het algemeen fervente lezers, en het jaarlijks aantal uitgebrachte boeken per hoofd van de bevolking is op IJsland groter dan waar ook ter wereld. Eén kenmerk van uitgaven op IJsland is, dat verreweg het grootste deel van de totale verkoop vlak voor Kerstmis wordt behaald, omdat boeken een traditioneel en nog steeds populair geschenk zijn. 

Saga’s

IJslands uitstekende bijdrage aan de wereldcultuur bestaat uit zijn middeleeuwse literatuur, met name de ‘saga’s van de IJslanders’, een uniek genre van realistische en onvergankelijke prozaïsche novellen, geschreven in de landstaal van de 12e en 13e eeuw. De belangrijkste schrijvers van de IJslandse saga’s zijn Saemunder Sigfússon (1056-1133) en Ári Thor-gilsson (1067-1148). Hun verhalen zijn nauw verwant aan de geschiedschrijving uit de 12e eeuw. Het was niet hun bedoeling onderhoudende verhalen te schrijven, maar om feiten en tradities aan het papier toe te vertrouwen. Door hun kritische en onafhankelijke houding kregen zij als bijnaam ‘frodi’ (de wijzen). 

De letterlijke vertaling van het IJslandse woord ‘saga’ is ‘een verhaal vertellen’. Tegenwoordig alleen als het verhaal minstens 5000 woorden bevat; anders wordt het een ‘thaettir’ genoemd. De lengte van de middeleeuwse saga (niet te verwarren met het Nederlandse woord sage) varieert enorm; zo is de Njáls Saga met 97.000 woorden de langste en behoort de Hrafnkles Saga met 10.000 woorden tot een van de kortere. 

Verbazingwekkend modern van stijl, aanpak en onderwerpen, handelen de saga’s over het bestaan, de reputaties, het dagelijkse leven en de heldendaden van prominente IJslanders uit de 10e en 11e eeuw. Ze zijn in een groot aantal buitenlandse talen vertaald en in vele Engelse versies verschenen, zoals de Njáls Saga (anno 1285), Egil’s Saga, Laxdaela Saga, de Saga van Gísli en de 14e-eeuwse Saga van Grettir de Sterke. 

Terwijl de middeleeuwse saga’s hun inspiratie mogelijk hebben opgedaan uit heldendaden en grote vermetelheid, verhalen zij ook van de dagelijkse werkzaamheden waarmee men zich in die tijd bezighield, waaronder het schapen scheren, wol spinnen, haken en breien, en het maken van allerlei kunstige handvaardigheden, wat steeds meer een traditie werd en in de loop der tijd slechts weinig veranderde. 
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De legendes werden op perkament geschreven en tot boeken ingebonden. Anders dan de meeste Europese boeken, zijn deze nogal eenvoudig en niet met illustraties en details overladen, omdat ze geschreven zijn voor gebruik en niet voor de show. Een nadeel hiervan is, dat veel verloren is gegaan en nog slechts een paar in IJslandse musea te bewonderen zijn. 

Snorri Sturluson

Snorri Sturluson (1179-1241), de belangrijkste IJslandse geschiedschrijver uit de middeleeuwen, beschreef de geschiedenis van de Noorse koningen in zijn inlandse Heimskringla (Oog van de Wereld), die werd uitgeroepen als een van de klassieken van de wereldliteratuur, en een leerboek voor de verskunst, bekend onder de naam Prosa-Edda. Hij was waarschijnlijk ook de auteur van Egil’s Saga, het verhaal over de Viking-dichter Egill Skallagrímsson, een van de grote vernieuwers in de Scandinavische dichtkunst, die in de 10e eeuw in West-IJsland leefde. 

Edda-gedichten

De heroïsche en mythologische dichtkunst in de Poëzie-Eddacyclus is de enige bestaande bron voor het geloof, kosmologie en levensopvat-ting van de Germaanse volkeren in de tijd voor het christendom, waarnaar onder andere Richard Wagner zich richtte bij zijn onderwerp in Ring der Nibelungen. De Edda-gedichten in hun huidige vorm werden tussen 800 en 1200 opgesteld, maar delen ervan dateren mogelijk zelfs uit de 6e eeuw, en zij behoren tot de grote heroïsche en mythologische gedichten in de wereldliteratuur. De Edda omvat de goden- en heldenliederen die door anonieme dichters werden geschreven. 

Na het ineenstorten van het IJslandse Gemenebest aan het eind van de 13e eeuw, nam de literatuur geleidelijk aan af en leefde niet echt op tot aan de 19e eeuw, met uitzondering van een korte periode in de 17e eeuw, welke overheerst werd door een briljante schrijver van lofzangen, Hallgrí-

mur Pétursson (1614-1674), wiens ‘Passion Hymns’ in meer dan 50 edities verscheen, een IJslands record voor publicaties. 

Romans

De Romantische Beweging, die samenviel met de nationale wederop-standing in de 19e eeuw, produceerde een lange reeks mooie gedichten die het roemrijke verleden van het gemenebest en de natuurlijke schoonheid van het IJslandse landschap verheerlijkten, bekrachtigde de oude taal met een nieuw elan en spoorde het volk aan om te beseffen, dat er een nieuwe periode vol hoop en betere vooruitzichten aankwam. De meest geliefde van deze romantische dichters was Jónas Hallgrímsson (1807-1845), een meesterlijke beheerser van de taal en een gevoelige waarnemer van de natuur. Hij groeide op in Öxnadalur en zijn leven werd vanaf zijn 7e jaar danig beïnvloed toen zijn vader in Hraunsvatn verdronk. 

De 19e-eeuwse traditie van de IJslandse dichtkunst werd niet echt losge-laten, tot na de Tweede Wereldoorlog, toen Steinn Steinarr (1908-1958) en zijn geestelijke volgelingen een volkomen nieuwe weg insloegen om 120
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een ander gezicht aan de verskunst te geven, vrijer van vorm, geraffi-neerder en in zichzelf gekeerd. 

Op IJsland kwam de roman weer tot leven rond het midden van de 19e eeuw door Jón Thoroddsen (1819-1868), die in de 20e eeuw opgevolgd werd door vele goede romanschrijvers, met als hoogtepunt Halldór Kiljan Laxness (1902-1998), die in 1955 onderscheiden werd met de Nobelprijs voor de Literatuur. 

Enkele IJslanders schreven in het begin van de vorige eeuw hun grote werken in het Deens, van wie de bekendsten de toneelschrijver Jóhann Sigurjónsson (1880-1919) en de romanschrijver Gunnar Gunnarsson (1889-1974) waren. 

SCHILDERKUNST

De andere kunsten gedijden de vorige eeuw ook goed, vooral de schilderkunst, die rond de voorlaatste eeuwwisseling in volle ernst begon. 

De IJslandse schilderkunst heeft, in het algemeen gesproken, gelijke tred gehouden met de belangrijkste stromingen aan beide zijden van de Atlantische Oceaan, terwijl tegelijkertijd bepaalde nationale kenmerken tot ontwikkeling kwamen. Aanzienlijke groei heeft ook plaatsgevonden op veel andere terreinen van de zichtbare en uitvoerende kunst, in het bijzonder beeldhouwkunst en muziek. 

UITVOERENDE KUNST

Het Reykjavík Theater Gezelschap treedt sinds 1897 op en het door de staat geleide Nationale Theater sinds zijn oprichting in 1950. Ze voeren per jaar zo’n 8 à 10 uitvoeringen op, die bestaan uit IJslandse en vertaal-de buitenlandse drama’s en blijspelen, maar ook musicals. De IJslandse Dansvereniging treedt ook in het Nationale Theater op, terwijl de Opera, die daar oorspronkelijk ook speelde, nu zijn eigen Opera Huis heeft, waar ieder jaar 5 à 6 producties worden verzorgd. 

Het conservatorium werd in 1930 opgericht en in 1950 begon het Nationale Symfonie Orkest in samenwerking met de Landelijke Omroep Dienst (SBS) en het Nationale Theater. Het geeft in de winter iedere 14 dagen concerten. Een enorm aantal concerten en recitals wordt iedere week opgevoerd op verschillende bijeenkomsten. 

Ondanks de bescheiden grootte van IJsland, duiken toch regelmatig succesvolle muziekgroepen, zangers of zangeressen in het nieuws op, zoals Björk, een zangeres met uiterst herkenbare zang. In 1995 werd zij uitgeroepen tot beste talent ter wereld. De groep Mezzoforte maakte in het verleden prachtige melodieuze, instrumentale muziek. Veel nummers scoorden in diverse hitparades. Andere bekende groepen zijn de Sugarcubes, Islandica (folkmuziek), GusGus en Sigur Rós. 
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FOLKLORE

De IJslandse wollen Lopi-truien

De IJslandse schapen grazen tegenwoordig net zoals vroeger vrij op uitgestrekte, maagdelijke gebieden, onaangeroerd door vervuiling, een eigenschap die tot uiting komt in de kwaliteit van de wol. Volgend op de aankoop, rechtstreeks van de boeren, wordt de wol door experts gekeurd voordat ze wordt gewassen in reinigingsinstallaties. Daarna wordt de beste kwaliteit wol geselecteerd voor het spinnen van de meest zuivere Lopi-draden, voordat het gebreid wordt tot een breed scala aan truien, dassen, sokken en andere producten. De kenmerkende patronen van het Lopi-breiwerk maken net zo veel deel uit van IJsland, als zijn bergen, Een rettir (schapensorteerplek)



122

A C H T E R G R O N D E N

watervallen en hete bronnen. IJslandse wollen goederen zijn een logische keuze als souvenir voor anderen, of als blijvende herinnering van uw bezoek aan een uniek land. Geen bezoeker zou zonder deze wollen goederen mogen vertrekken…

SPORT

Omdat over het algemeen de IJslanders zeer sportief zijn, is de deelname aan sporten erg hoog, waardoor zelfs in vrij kleine gemeenschappen nog redelijke faciliteiten worden gevonden. 

Bowlen

Deze sport is vrij jong. Het enige bowlingcentrum (met maar liefst 16 

banen) staat in Reykjavík, naast het binnenlandse vliegveld en wordt zeer toepasselijk ‘Keiluhöllin’ genoemd. 

Denksporten

Het schijnt dat in de donkere wintermaanden de IJslanders zich thuis meestal vermaken met denksporten, zoals schaken, dammen en bridge. 

Het is dan ook niet toevallig dat in deze sporten veel IJslanders tot de wereldtop horen of hebben behoord. Schaken heeft sinds mensenheugenis al een speciale aantrekkingskracht op IJsland gehad, ofschoon zijn feitelijke monopolie als binnensport in de laatste tijd wordt uit-gedaagd door bridge. Op beide gebieden hebben IJslandse spelers een grote reputatie opgebouwd in internationale toernooien. Er zijn zeven IJslandse schaakgrootmeesters en meerdere internationale meesters. 

De wereldtitelstrijd tussen Bobby Fischer en Boris Spassky vond in 1972 

in Reykjavík plaats. Het bridgeteam van IJsland werd in 1991 wereld-kampioen. 

Golf

Golf, een sport die op IJsland een groeiende populariteit geniet, wordt het hele jaar door gespeeld, zolang het weer het natuurlijk toelaat. Bekend is het internationale Midnight Golf toernooi in Akureyri. 

Handbal

Handbal is de favoriete sport en het IJslandse mannenteam behoort tot de 12 beste landenteams ter wereld doordat veel spelers bij Europese profclubs spelen. Maar niet in de laatste plaats door het succes van het nationale team, waarvan het beste resultaat een vierde plaats was bij de Olympische Spelen in Barcelona. 

Marathon van Reykjavík

Deze jaarlijks terugkerende gebeurtenis trekt in augustus duizenden hardlopers aan, zowel uit binnen- als buitenland. De deelnemers kunnen kiezen uit een hele of halve marathon of een ‘fun run’. Ervaren marathon-lopers van beide kanten van de oceaan steken de loftrompet over deze 





K U N S T   E N   C U LT U U R

123

marathon vanwege de frisse lucht en de afwezigheid van luchtverontrei-niging. Er doen ongeveer 4000 hardlopers mee en er kan tot 1 augustus worden ingeschreven. 

Skiën en schaatsen

Skiën is een veelbeoefende sport; in het algemeen is het mogelijk de helft van het jaar in het zuiden en iets langer in het noorden en noordwesten te skiën. Ook schaatsen is populair, vooral bij de jeugd. 

Voetbal

Voetbal is ook erg populair, maar wordt in hoofdzaak beperkt tot het zomerseizoen. Een aantal IJslandse voetballers heeft een internationale reputatie opgebouwd bij Europese profclubs, waaronder Nederlandse topclubs als Feyenoord en PSV. Het nationale elftal heeft ook een uniek wereldrecord op zijn naam staan: in 1996 speelden vader Einar (34) en zoon Björni Gudjonssen (17) samen in één elftal. 

Worstelen

Een aloud soort worstelen, glíma genaamd en daterend uit de tijd van de eerste kolonisten, wordt nog steeds beoefend en beleeft een opleving in populariteit, na tientallen jaren van afnemende interesse. 

Zwemmen in de futuristisch ogende Blue Lagoon
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Zaalsporten en atletiek

Basketbal (een vrij nieuwe rage), badminton en volleybal zijn populaire verenigingssporten; in de afgelopen jaren hebben IJslandse atleten erkenning afgedwongen bij judo (onder wie een olympische medaille-winnaar), gewichtheffen (onder wie wereldrecordhouders), speerwerpen en kogelstoten. Boksen is bij de wet verboden. 

Zwemmen

Niets is zo zalig als je vermoeide leden strekken in een warm bad. Door de heilzame werking op het lichaam is het verplichte leerstof op iedere basisschool en het mag een nationale sport genoemd worden. Over het gehele land verspreid liggen meer dan 100 openluchtbaden, die doorgaans van warm water worden voorzien door warme of hete bronnen. 

Hierdoor heeft het water een bijzonder aangename temperatuur. Veel IJslanders gaan voor hun werk nog even een baantje trekken en ook de middagpauze wordt regelmatig gebruikt om te zwemmen. De plaats Bolungarvík in de Westfjorden staat in de IJslandse sportwereld speciaal bekend om zijn goede zwemmers. 

Blue Lagoon
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PRAKTISCHE INFORMA

FORM T

A I

T E

VOOR DE REIS

Italië, Liechtenstein, Luxemburg, Neder-

land, Oostenrijk en Zwitserland kunnen 

Nuttige adressen

volstaan met een Europese identiteits-

kaart. Het rijbewijs is geen formeel iden-Touroperators in Nederland

titeitsbewijs en wordt als zodanig niet 

De meeste touroperators zijn aangeslo-

in het buitenland geaccepteerd. Een 

ten bij de V.A.R. (Vereniging organisatie paspoort dient na vertrek uit IJsland nog Avontuurlijke Reizen) en noemen de 

minimaal 3 maanden geldig te zijn. Een 

deelnemers aan hun reizen liever reiziger visum is niet verplicht voor bezoeken 

en bezoeker dan toerist en consument. 

die korter duren dan 3 maanden. Ver-

Deze organisatie vertegenwoordigt erva-

geet uiteraard niet een reisverzekering 

ren reisorganisatoren op het gebied van 

af te sluiten. 

avontuurlijke reizen. De kwaliteit van de aangeboden reisprogramma’s staat bij 

Geld en geld wisselen

haar leden hoog in het vaandel. De aan-

gesloten organisaties hanteren gelijke 

De beste manier om geld te wisselen is 

reisvoorwaarden en zijn alle aangesloten 

gelijk bij aankomst op Keflavík Airport, 

bij de S.G.R. (Stichting Garantiefonds 

vlak voor de paspoortcontrole (geopend 

Reisgelden). Een overzicht staat op pag. 

overdag en bij iedere aankomst). In dit 

381. 

internationale gedeelte van de luchtha-

ven van Keflavík, maar ook in de haven 

 IJsland

van Seydisfjördur, kunt u geld wisse-

Nederlands consulaat

len tegen IJslandse koersen. Er is geen 

Vaka Helgafell Hf, Sidumuli 6. 

limiet aan de hoeveelheid buitenlandse 

valuta die binnengebracht mag worden. 

Hotels en hotelketens

Het is voordeliger om uw geld op IJsland 

Een overzicht van hotels en andere 

om te wisselen of uit de pinautomaat 

accommodaties op IJsland staat op pag. 

(bank/giro) te halen, dan de kronen in 

391. 

Nederland te bestellen, zo dat al mogelijk is. 

Reisagenten en touroperators

Een overzicht staat op pag. 381. 

Douane

Benodigde reisdocumenten

Belastingvrij winkelen kan op het vlieg-

veld Keflavík zodra u op IJsland arriveert. 

Voor IJsland dient men in het bezit te 

Het is toegestaan om 6 liter bier en 1 liter zijn van een geldig paspoort, tenzij 

wijn OF 6 liter bier en 1 liter sterke drank men inwoner is van een van de andere 

OF 1 liter wijn en 1 liter sterke drank OF 

Scandinavische landen: Denemarken,  2 liter wijn te importeren. Voor rookwaren Finland, Noorwegen of Zweden. Staats-geldt een maximum van 200 sigaretten 

burgers van België, Duitsland, Frankrijk, of 250 gram andere tabaksartikelen. 
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Het is verboden om ongekookt vlees 

(Wellington), neem dan ook genoeg sok-

en gevogelte, vis, niet-gesteriliseerde  ken mee zodat ze goed zitten tijdens het zuivelproducten, planten, groenten of 

lopen. Wegens het wisselvallige en snel 

andere levende gewassen te importe-

omslaande weer dient u zowel dikke als 

ren. Het is echter wel mogelijk om een 

dunne kleding mee te nemen, kleding 

maximum van 3 kg aan etenswaren in 

in laagjes dragen is het meest praktisch. 

te voeren. Heeft u meer dan de toege-

Een sweater of gebreid vest en voor de 

stane 3 kilo, dan kunt u dit het beste bij buitenlaag wind- en  waterdichte kleding. 

de douane aangeven middels een lijstje 

Vergeet verder niet een zonnebril en 

waarop de artikelen en hun gewicht 

badkleding (in een dagrugzakje!) mee 

staan. U betaalt daarover dan een  te nemen. Gaat u kamperen of trekt u schappelijk bedrag aan invoerrechten. 

het binnenland in, dan hebt u warm 

ondergoed en warme sokken nodig. 

Kleding

Bovendien kunnen rubberlaarzen en een 

warme slaapzak onmisbaar blijken te 

Het is zeer belangrijk goed schoeisel 

zijn. Gaat u ’s winters, dan is het beslist met profiel mee te nemen. Bij voorkeur 

aan te raden thermisch ondergoed, een 

stevige, goed ingelopen bergschoenen, 

fleecevest en thermosokken mee te 

eventueel kunt u volstaan met laarzen 

nemen, evenals trekkingboots (zwaar 
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profiel en waterdicht) en een spiegelbril onder de 10 graden, het is een kwestie 

(tegen sneeuwblindheid). 

van geluk hebben. Eén ding is belang-

rijk te weten: het weer kan heel snel 

Klimaat

omslaan en daarom is het zaak altijd de 

juiste kleding mee te nemen. 

De naam en de ligging van het eiland 

doen het ergste vermoeden. Het ligt per 

 Wisselvallig weer

slot van rekening pal tegen de poolcir-

Er is een IJslands spreekwoord dat zegt: 

kel aan. Dankzij de Golfstroom, die uit 

‘Bevalt het weer van nu u niet, wacht 

het Caribisch gebied afkomstig is, heeft 

dan 5 minuten’. Dit beschrijft het IJslands IJsland koele zomers en redelijk milde 

klimaat zeer goed; het is veel zachter 

winters. In het binnenland is het door-

dan de breedteligging doet vermoeden, 

gaans wat kouder. Desalniettemin is het 

maar zeer wisselvallig. Heldere luchten, 

weer erg onvoorspelbaar en de bezoe-

sneeuw en hagelbuien wisselen elkaar 

kers moeten op het onverwachte voor-

op dit eiland in hoog tempo af. Toch blijkt bereid zijn. De gemiddelde temperatuur 

IJsland beter weer dan Nederland te heb-

op IJsland ligt ’s zomers tussen de 10 

ben. De meteorologen beschrijven het 

en 15 °C. Uiteraard kent men ook dagen 

weer meestal als: ‘veranderlijk’, wat een van 20 graden, maar evenzo dagen van 

vrije omschrijving kan zijn van ‘ik weet het Avondrood in de Westfjorden
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niet’, vooral in het zuiden van het land. 

regen, wind, natte sneeuw, hagel, en 

Het weer wordt bepaald door de geogra-

sneeuw, soms zelfs allemaal op hetzelfde 

fische ligging van het land en heeft zon-

moment. 

der twijfel het karakter van de inwoners 

van IJsland beïnvloed. De oorzaak van 

 Temperatuur

deze wisselvalligheid schuilt in het feit dat De gemiddelde temperatuur in de 

IJsland op de plaats ligt, waar het koude zomer is 12 °C. De wintertemperatuur in 

arctische water en de warme Golfstroom 

Reykjavík, het zuiden en zuidoosten ligt 

elkaar raken in een frontale botsing, die gemiddeld rond het vriespunt. 

resulteert in extreem grillig weer. Op som-De ‘normale’ temperaturen, waar u tij-

mige momenten vervloekt u die grillig-

dens een winter- en/of zomervakantie 

heid, maar op andere dagen omarmt u 

rekening mee moet houden zijn:

haar omdat het landschap en de lucht 

Reykjavík: jan.: 

-0,5  juli: 10,6 

°C

dan weer indrukwekkend mooi zijn. 

Akureyri: jan.: 

-2,2  juli: 

10,5 

°C

 Beste weer

Gezondheid

Over het algemeen vindt u het ‘beste’ 

weer in het oosten, al zijn in de zomer 

Er zijn geen vaccinaties nodig voor 

lange zonnige perioden in het noorden 

bezoekers uit een infectievrij land, zoals niet ongewoon. 

deze door de W.H.O. (Wereld Gezond-

heids Organisatie) zijn bepaald. 

 Licht en donker

Gedurende de periode mei t.e.m. augus-

Bagage

tus is er gemiddeld zo’n 20 uur daglicht, waarbij de zon vanaf half juni tot half juli De maximaal toegestane hoeveelheid 

niet of nauwelijks ondergaat (afhankelijk bagage voor het vliegtuig is 20 kg en voor van waar men op IJsland is). Dit geeft 

fietsvervoer betaalt u extra. Een fiets kunt u de gelegenheid ook ’s avonds nog te 

u tegen het beste in een geschikte ver-

kunnen fotograferen of een wandeling 

pakking of in een fietsdoos vervoeren. 

te maken. Ook in de winter is het eiland 

Zorg dat het stuur in de lengterichting 

geen donker plekje. Zelfs in december 

gedraaid is en de pedalen en andere uit-

en januari is er nog een aantal uren dag-

stekende onderdelen verwijderd zijn. Een 

licht te beleven. Overigens, de zuivere 

fietsdoos kost € 20 en is op Amsterdam 

sneeuw maakt de dagen op IJsland nog 

Airport Schiphol verkrijgbaar. 

helderder. Bij helder koud weer worden 

Een kompas is handig bij een groot aan-

de IJslandse nachten op fascinerende 

tal wandeltochten. 

wijze door het vlammende noorderlicht 

Een vliegennetje tegen de soms hinder-

opgelicht. Dit schouwspel is een onver-

lijk aanwezige en opdringerige vliegen, 

getelijke gebeurtenis. Kijk op www.ijs-

waardoor praten tijdens de wandeling 

land.nl voor een beschrijving van het 

beslist niet meer mogelijk is. 

noorderlicht ( Aurora Borealis). 

Telefoneren

 Wind

Een harde wind is typerend voor IJsland, 

De landcode van IJsland is 00 354. Er 

terwijl ze de gewoonte heeft uit alle rich-zijn géén netnummers. Wilt u vanuit IJs-

tingen tegelijk te blazen. Voor wandelaars land bellen, kies dan voor het netnum-betekent dit, dat ze altijd voorbereid 

mer (zonder de 0) 0031 voor Nederland 

moeten zijn op iedere mogelijkheid: zon, 

en 0032 voor België. 
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Vervoersmogelijkheden

in balie alsmede de selfservice automa-

ten bevinden zich in hal 1. Ook voor 

 Vliegtuig

de terugreis kan met op Keflavik Airport 

Vliegen is de meest gemakkelijke,  gebruikmaken van de selfservice auto-snelle en comfortabele manier van rei-

maten. 

zen. Tussen Nederland en IJsland vliegt 

de IJslandse luchtvaartmaatschappij  Tarieven Iceland air met nieuwe, moderne en 

De vliegtarieven wijzigen nogal vaak en 

comfortabel ingerichte toestellen. De 

zijn afhankelijk van het seizoen en de 

verzorging aan boord is ook uitstekend, 

dag waarop gevlogen wordt. Vraag dus 

zodat u al snel een indruk krijgt van de 

bij reisagent of touroperator naar het 

IJslandse gastvrijheid. Icelandair was  goedkoopste tarief. 

overigens de eerste volledig rookvrije 

Op Keflavík landen buiten Icelandair ook 

maatschappij in Europa. Een onderzoek 

het Duitse LTU, IcelandExpress, Scandi-

onder de passagiers wees uit, dat liefst 

navian Airlines System (SAS) en Green-

90% van de passagiers deze maatregel 

land Air. De luchtvaartmaatschappij LTU 

toejuicht, omdat het hiermee beant-

vliegt vanaf Düsseldorf en IcelandExpress woordt aan het imago van IJsland: zui-vanaf het Londense Stansted en sinds 

vere lucht, onaangetaste natuur en een 

2007 ook vanaf Eindhoven. 

ongerept landschap. 

Icelandair vliegt in het hoogseizoen   Veerboot dagelijks tussen Amsterdam Schiphol 

Wanneer u van deze mogelijkheid 

en Keflavík (40 km ten westen van 

gebruik wilt maken bent u aangewe-

Reykjavík). De vliegtijd bedraagt bijna 3 

zen op de Smyril Line, een maatschap-

uur, maar door het tijdverschil van 2 uur pij die op de Faerøer-eilanden geves-in de zomer (1 uur in de winter) komt 

tigd is. Behalve passagiers kunnen ook 

u 1 uur na vertrek (2 uur in de winter) 

auto’s worden vervoerd. De Smyril Line 

reeds aan. De aanvlieghaven op IJsland 

onderhoudt in de zomer een weke-

is Keflavík International Airport. U zult lijkse bootverbinding tussen het Deense 

versteld staan van de hypermoderne 

Hanstholm en het Noorse Bergen naar 

terminal op dit vliegveld, een van de 

Seydisfjördur op Oost-IJsland. Onderweg 

mooiste terminals ter wereld. Na aan-

worden de Faerøer-eilanden aangedaan. 

komst van elke vlucht rijdt een ‘FLY-bus’ 

Zeer avontuurlijk, maar wel tijdrovend: 

tussen Keflavík en de meeste hotels in 

de heen- én terugreis nemen samen 

Reykjavík. De reis duurt 45 minuten en 

een week in beslag. Daar komt dan nog 

kost ongeveer € 10. 

de reistijd bij van en naar Denemarken 

(ongeveer 1000 km van Utrecht naar 

Inchecken

Hanstholm). Aan boord zijn een prima 

Passagiers van Icelandair met als eind-

restaurant, cafetaria, bar, nachtclub, win-bestemming IJsland, kunnen per direct 

kel en voor de kleintjes een zaaltje met 

ook gebruikmaken van de selfservice-

spelletjes en videofilms. 

automaten van de SAS. Dit is een snelle 

De eerste afvaart in Hansholm is begin 

en vriendelijke manier van inchecken. 

juni. De laatste afvaart in Seydisfjördur Bagage dient na inchecken afgegeven 

is eind september. U dient minimaal 

te worden bij de speciale balie: baggage 

1 uur voor vertrek op de kade aanwe-

drop. Passagiers met eindbestemming 

zig te zijn. Het vertrek uit Hanstholm is Amerika dienen nog wel in te checken 

zaterdagmiddag om 18.00 uur, waarna 

via de check-in balie. De ticket- en check-u op zondagavond om 23.00 uur in 
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Tórshavn op de Faerøer-eilanden arri-

IJsland–Denemarken (Hoogseizoen)

veert. De bedoeling is dat iedereen van 

2 volwassenen + standaard voertuig 

+  € 614

boord gaat, wat u de gelegenheid biedt 

2-persoonbuitenhut met stapelbed 

+  € 518

hier drie nachten te vertoeven (de auto’s 2 x ontbijt- en dinerbuffet per persoon  +  € 144

gaan ook van boord). Gedurende deze 

tijd vaart de veerboot heen en weer naar 

Reissom overtocht totaal 

=  € 2221

Bergen in Noorwegen. Het is een mooie 

gelegenheid om nader kennis te maken 

Reissom per persoon 

€ 1111

met deze bijzondere eilandengroep. Op 

woensdagmiddag om 18.00 uur vertrekt 

Voor exacte en uitgebreide dienstregeling de veerboot dan weer naar Seydisfjördur, 

en prijzen kijkt u op www.smyrilline.nl

waar u donderdagochtend om 09.00 uur 

arriveert. De terugreis is eveneens op 

 Combinatie vliegen en varen

donderdag, om 12.00 uur ’s ochtends en 

Wanneer u uw eigen auto meeneemt, is 

de aankomst in Hanstholm is zaterdag-

het mogelijk de heenreis met de Smyril 

middag om 14.00 uur. 

Line te reizen – waarbij u de gelegen-

heid hebt de Faerøer-eilanden te zien 

Dienstregeling Smyril Line in 2010

– en de terugweg te vliegen. Eventueel 

aankomst 

vertrek

kunt u de auto dan vanaf Reykjavík per 

Hanstholm Za. 

18.00

vrachtboot (zie volgende paragraaf) ver-

Tórshavn Zo. 

23.00 

schepen naar Rotterdam. Een andere 

Tórshavn Ma. 

01.30

mogelijkheid is zowel de heen- als terug-

Hanstholm Di. 08.00 

11.00

reis te vliegen en de auto per vrachtschip Tórshavn Wo. 

16.30 

18.00

te verschepen. 

Seydisfjördur Do.  09.00 12.00

Tórshavn Vr. 

04.30 

07.30

 Vrachtboot

Hanstholm Za. 14.00

Vanuit Rotterdam vaart de IJslandse 

maatschappij Eimskip wekelijks met een 

Tarieven

vrachtboot naar Reykjavík. Op deze wijze 

2 volwassenen samenreizend in een 

kunt u de auto of motor naar IJsland ver-

standaard voertuig (max. 1.9 m hoog, 

voeren. 

2 m breed en 5 m lengte) van Denemar-

Informeer bij uw reisbureau of kijk op 

ken naar IJsland in het tussenseizoen en 

www.eimskip.com voor de vertrektij-

retour in het hoogseizoen:

den van de boot. Realiseer u dat de aan-

komst- en vertrektijden van het vliegtuig Denemarken–IJsland (Tussenseizoen)

niet altijd aansluiten op de openingstij-

2 volwassenen + standaard voertuig 

€ 445

den van de haven (douane) zodat u de 

2-persoonbuitenhut met stapelbed 

+  € 356

auto niet altijd direct bij aankomst kunt 2 x ontbijt- en dinerbuffet per persoon +  € 144

ophalen. 
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TIJDENS DE REIS

Overnachtingsmogelijkheden

Nuttige adressen

In het hele land is er een groot aanbod, 

dat zich uitstrekt van eersteklashotels, via 

– Icelandic Tourist Board

kamers bij particulieren, tot campings. 

Geirsgata 9, 101 Reykjavík, 

9535.55.00, j 535.55.01. 

 Hotels, guesthouses

–  Tourist Information Centre

Er is veel diversiteit in hotels en guest-Adalstraeti 2, 101 Reykjavík, 

houses, zodat er altijd wel een geschikt 

9590.15.50, j 590.15.01. 

is voor een bepaalde smaak of budget. 

–  Reykjavík Excursions (Flybus)

U kunt kiezen tussen de meest luxueuze 

BSI Bus Terminal, Vatnsmyrarvegi 10, 

hotels in Reykjavík, tot de eenvoudige 

101 Reykjavík, 

maar toereikende huizen, die door het 

9580.54.00, j 552.30.62. 

gehele land te vinden zijn. Enkele lucht-

vaartmaatschappijen en reisagenten bie-

Douane

den speciale accommodaties aan, die 

alleen buiten IJsland geboekt kunnen 

Zie ‘voor de reis’ op pag. 125. 

worden. Kinderkorting wordt over het 

algemeen overal toegepast. 

Geld

Een uitgebreid overzicht van onderstaan-

de hotelketens vindt u op de website 

 Creditcards

www.ijsland.nl. 

Visa, Mastercard/Eurocard, American 

Express en Diners Club creditcards wor-

 EDDA-hotels

den door bijna alle hotels, restaurants, 

Een aantal (kost-)scholen en internaten 

autoverhuur en winkels geaccepteerd. 

in het land zijn gedurende het zomersei-

Ook op veel boerderijen kan hiermee 

zoen omgetoverd in heuse hotels. 

worden betaald. 

De 13 EDDA-hotels hebben meestal 

een zwembad en liggen over het hele 

 Travellercheques

land verspreid in de buurt van IJslands 

Travellercheques zijn een veilige manier 

bekendste natuurwonderen. Ze brengen 

om geld mee op vakantie te nemen, 

goede service voor een redelijke prijs. 

omdat de cheques tegen verlies en dief-

Niet alle kamers hebben privéfaciliteiten; stal zijn verzekerd. Ze worden eveneens 

ze beschikken wel over warm en koud 

alom geaccepteerd op IJsland. In welke 

water en soms douches. Toiletten en 

valuta men de cheques laat uitschrijven, 

douches bevinden zich vaak op de gang. 

hangt af van de wisselkoers van het 

De EDDA-hotels zijn gedurende het 

moment. Een nadeel van de cheques in 

zomerseizoen geopend: van begin juni 

vreemde valuta (anders dan in IJsland-

tot eind augustus. 

se kronen) is dat voor deze cheques 

Er kan zowel van logies met ontbijt als 

iets hogere kosten in rekening worden 

van de slaapzakaccommodatie gebruik-

gebracht dan bij het wisselen van con-

gemaakt worden. 

tant geld. Als de cheques op IJslandse 

Ze zijn uitermate geschikt voor wie een 

kronen zijn uitgeschreven worden geen 

auto huurt of met eigen vervoer reist. 

kosten in rekening gebracht. 

Hotel Edda, 9444.40.00. 

Website: www.hoteledda.is

E-mail: edda@hoteledda.is 
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 Foss-hotels

Website: www.hostel.is

Deze hotelketen is de op een na grootste 

E-mail: info@hostel.is

keten op IJsland. Begonnen in 1996 met 

2 hotels, zijn ze inmiddels uitgegroeid 

 Boerderij-overnachtingen

naar 10 hotels verspreid over heel IJsland. 

Overnachten bij de boer, soms op de 

De verwachting is dat het aantal Foss-

boerderij zelf, maar soms ook in een of 

hotels sterk zal blijven groeien. Een aantal meer aparte bijgebouwen, is een leuke 

van de hotels is het hele jaar geopend. 

manier om kennis te maken met het 

Foss-hotel, Sigtun 38, 105 Reykjavík, 

boerenleven op IJsland. Het kan ook 

9562.40.00, j 562.40.01. 

aantrekkelijk zijn voor mensen met klei-

E-mail: bokun@fosshotel.is

ne kinderen, wandelaars, sportvissers en 

Website: www.fosshotel.is

paardrijders. 

Er zijn verschillende mogelijkheden om 

 Icelandair Hotels

op een boerderij te overnachten:

Deze hotelketen heeft 7 hotels met 

eersteklas faciliteiten, namelijk Hótel 

Loftleidir in Reykjavík, Flughótel in Keflavík, Hótel Flúdir, Hótel Klaustur en Hótel Aan elke soort overnachting hangt een 

Hengill in het zuiden van IJsland, Hótel 

ander prijskaartje. Net als bij de EDDA-

Hérad in het oosten van IJsland en Hótel 

hotels wordt u op iedere boerderij gehol-

Hamar het westen van IJsland. 

pen bij het reserveren van een volgende 

Icelandair Hotel, Hlidarfot, 101 Reykjavík, overnachting. 

9444.40.00, j 444.40.01. 

Er zijn ruim 140 boerderijen, die deze 

Website: www.icelandairhotels.com

overnachtingsmogelijkheid aanbieden. 

Ze staan overzichtelijk gerangschikt in 

 Center-hotels

een gezamenlijk door hen uitgegeven 

Dit is een nieuwe, kleine groep van nu 

brochure. Hierin staan bovendien gege-

nog maar 5 hotels in Reykjavík. 

vens over de ligging, visrechten, slaap-

Center-hotel, Laugavegi 16, 101 Reykja-

zakaccommodatie, kookgelegenheid en 

vik, 9595.85.00, j 595.85.11. 

te verzorgen maaltijden. Deze brochure 

Website: www.center hotels.is

wordt uitgegeven door Icelandic Farm 

Holidays en verschijnt eind april/begin 

 Jeugdherbergen

mei. Deze ‘boerderijketen’ biedt ook 

IJsland kent op dit moment 36 jeugdher-

een breed scala van services aan; zo kan 

bergen, die over het hele land verspreid 

men op sommige boerderijen een keuze 

liggen. Iedereen wordt toegelaten en ze 

maken uit paardrijden, vissen, jagen, 

bieden goedkoop onderdak in een scho-

schapen scheren en zwemmen. 

ne omgeving. Het is een ideale verblijf-

De aangeboden accommodaties varië-

plaats voor zowel alleenstaanden, gezin-

ren van landelijk gelegen guesthouses tot nen als groepen. De gasten dienen alleen 

huisjes, waarbij zelf voor de maaltijden 

eigen beddengoed mee te nemen, dat 

gezorgd moet worden. Ook slaapzakac-

desnoods in de herberg zelf is te huren. 

commodaties of de traditionele kamer op 

Ook slaapzakaccommodatie is mogelijk. 

de boerderij worden verzorgd. 

Alle jeugdherbergen hebben gastenkeu-

Vrijetijdsbesteding bestaat o.a. uit paard-kens, gezinskamers en douches. 

rijden, vissen, golf, boottochten, gletsjer-Hostelling International Iceland, Borg-

tochten en ritten per jeep. 

artún 6, 105 Reykjavik, 9575.67.00, 

Icelandic Farm Holidays, Síðumúli 2, 108 

j 553.05.35. 

Reykjavík, 9570.27.00, j 570.27.99. 
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E-mail: ifh@farmholidays.is

Kampeerwetenswaardigheden

Website: www.farmholidays.is

Eten: In het oosten zijn maar weinig 

winkels, zorg dus op fiets- en wandel-

 Privé-accommodatie

vakanties voor een voorraadje. Het 

Privé-accommodatie is in vrijwel alle  verdient aanbeveling wat (licht) voed-grote steden en dorpen beschikbaar. 

sel mee te nemen; bovendien is dat in 

De meeste bieden een privé-slaapver-

Nederland en België goedkoper. Let er 

trek aan, terwijl het ontbijt en het bad of wel op dat u het maximaal toelaatbare 

de douche in een familiaire atmosfeer 

invoergewicht niet overschrijdt. Zorg bij gedeeld worden. 

tochten door het binnenland voor een 

noodrantsoen, ook al zult u dat waar-

 Familie-kosthuizen / herbergen

schijnlijk nooit nodig hebben. Voor fiets-Er zijn verschillende herbergen annex 

tochten wil ik sterk aanraden dit altijd 

(familie-)kosthuizen op IJsland te vinden mee te nemen, ook wanneer u niet het 

en alle bezoekers zijn er welkom, onge-

binnenland in gaat. 

acht hun leeftijd. Vrijwel alle herbergen hebben kamers voor een gezin (kamers 

Keukenapparatuur:   De bekende zaken, met 2 tot 4 bedden). Slechts een enkele 

maar ik zal ze toch maar noemen: blik- en herberg is het hele jaar door geopend, 

flesopeners, uitgebreid zakmes, bestek, 

de meeste alleen in het zomerseizoen. 

bord, mok, pannen, schuursponsje, 

afwasmiddel, afwasborstel, waspoeder, 

 Kamperen

wasknijpers, thee, koffie, suiker, zout en IJsland is een kampeerland bij uitstek 

verschillende kruiden. 

en is in de zomermaanden dan ook erg 

populair. Vooral de campings in de nati-

Kooktoestel: Camping-Gaz en benzine 

onale parken liggen op de allermooiste 

zijn in de grotere plaatsen verkrijgbaar. 

plekjes. De campings zijn vaak eenvou-

Neem ze niet mee, want ze mogen uiter-

dig en meestal goedkoper dan bij ons. 

aard niet in het vliegtuig. Bewaar lucifers Officieel is vrij kamperen verboden, maar waterdicht verpakt op meerdere plaat-als u zich netjes gedraagt en aan de boer sen. Nog verstandiger (en handiger) is 

toestemming vraagt kunt u het wel doen. 

een stormaansteker. 

Met uitzondering van de nationale parken 

en beschermde natuurgebieden (zoals 

Slaapzak:    Tijdens koude nachten Myvatn, Thingvellir, Landmannalaugar)  schommelt de temperatuur ook in de en gecultiveerd terrein. Er zijn wel strikte zomer rond het vriespunt. Zorg dus voor 

regels voor wat betreft het schoonhou-

een vierseizoenenslaapzak. Ook een 

den van de kampeergronden. 

gronddeken en een isolatiematje geven 

Er zijn ongeveer 130 campings op IJsland 

bescherming tegen optrekkende kou. 

en ze zijn gewoonlijk open vanaf begin 

 Tent:  Neem een waterdichte tent (dub-juni tot uiterlijk half september, afhankelijk beldaks) mee, het liefst met een luifel 

van de locatie. De kleine gastankjes van 

als u tijdens regenval wilt koken. Neem 

het type Camping-Gaz zijn bijna overal 

ook haringen mee voor rotsachtige en 

verkrijgbaar. Hetzelfde geldt voor loodvrije steengrond, want behalve op de gro-benzine. Petroleum is iets moeilijker vertere officiële campings vindt u bijna 

krijgbaar en spiritus vrijwel niet. 

nergens lekker zacht gras. Om de tent 

Een overzicht van alle campings is te vin-te beschermen tegen scherpe stenen is 

den op www.camping.is. 

het aan te raden een ‘tentluier’ mee te 

nemen. 



134

P R A K T I S C H E   I N F O R M AT I E

Diversen:    Een aluminium windscherm Telefoneren

is bijna onontbeerlijk wanneer u gaat 

koken op een van de vele boomloze 

Er zijn 2 mobiele systemen: gsm en NMT 

vlaktes, waar het vaak heel hard kan 

450 (Nordic automatic Mobile  Telephone 

waaien. 

system). NMT heeft een bijna totale 

dekking, gsm alleen in de vrij dichtbe-

 Slaapzakaccommodatie

volkte gebieden. Er kunnen ook telefoons 

Wie over een slaapzak beschikt, kan bij 

gehuurd worden. De borg dient met een 

verschillende hotels, boerderijen, hut-

creditcard voldaan te worden. 

ten en jeugdherbergen overnachten  De kosten van een normaal telefoon-op basis van slaapzakaccommodatie  gesprek variëren afhankelijk van de (matras op de vloer of bed). U slaapt 

tijd waarop gebeld wordt en zijn in het 

in kamers of zalen waar tenminste een 

weekend lager dan doordeweeks. De 

matras aanwezig is, soms met 2 of 3 

kosten in hotels kunnen ook hoger zijn 

personen, soms met 10-15 personen 

dan in publieke telefoonruimtes, omdat 

in dezelfde ruimte. Het ontbijt is bij dit er een servicetoeslag wordt berekend. 

soort accommodatie niet bij de prijs 

Er zijn twee typen openbare telefoon-

inbegrepen en niet overal zijn kook-

cellen, nl. apparaten voor muntgeld en 

faciliteiten!! 

apparaten voor telefoonkaarten. Deze 

kaarten zijn op ieder postkantoor en bij 

 Vakantiewoningen

de telefooncentrales verkrijgbaar. 

Úthlíd: Op betrekkelijk korte afstand 

van Gullfoss en Geysir. Op 10 minu-

Het informatienummer is 118 en het 

ten rijden van IJslands grootste meer, 

bekende alarmnummer 112. 

Laugarvatn. De afstand vanaf Reykjavík 

Beide IJslandse telefoonboeken (een 

bedraagt 110 km. Openbaar vervoer: 

voor Groot-Reykjavík en een voor de 

moeilijk. 

rest van het land) is na de plaatsnaam 

gesorteerd op de voornaam. Dit van-

Snorrastadir: Op het land van een  wege de patronymische naamgeving: boer op het schiereiland Snaefellsnes. 

Axel Jónsson is de zoon van Jón en Britta Op berijdbare afstand voor interessante 

Halldórsdóttir is de dochter van Halldór. 

dagtochten. De afstand vanaf Reykjavík 

Slechts 10% van de bevolking gebruikt 

bedraagt 155 km. Openbaar vervoer: 

de in Europa gebruikelijke familienaam 

regelmatige busdienst met Borgarnes. 

als achternaam. 

Hrisar: In bouwlandgebied op 30 km 

Vervoer

afstand van Akureyri. Ook op berijdbare 

afstand van Myvatn en Dettifoss. Open-

Het openbaar vervoer op IJsland beperkt 

baar vervoer: moeilijk. 

zich tot het vervoer per bus en veerboot. 

Treinen kent men op IJsland niet. Gedu-

Skipalaekur: Aan de oever van de  rende het voor- en naseizoen zijn de Lagarfljót rivier. Aan de overkant ligt Egils-busdiensten beperkt, maar gedurende 

stadir. Openbaar vervoer: moeilijk. Wel 

het hoogseizoen kunt u geheel IJsland 

ligt het slechts 5 minuten rijden van de 

per bus bezoeken. De bushaltes vindt u 

luchthaven. 

in dorpen en steden langs de ringweg, 

maar op IJsland kunt u de bussen altijd 

onderweg aanhouden; u hoeft niet per 

se bij een bushalte te staan. 
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Een vliegtuig van Icelandair

 Binnenlandse luchtlijnen

houden. Voor de normale lijndiensten 

Een binnenlandse vlucht op IJsland is 

zijn reserveringen niet nodig en tickets 

relatief goedkoop. Air Iceland, Íslands-

kunnen op het busstation of bij de chauf-

flug (Reykjavík), Nordlandair (Akureyri), feur worden gekocht. De frequentie vari-East Air (Egilsstadir) en Myflug Air (Reyk-eert van een paar keer per dag tot één 

jahlíd) bieden geregelde vluchten aan 

keer per week. In juli en augustus gaan 

naar de meeste delen van het land. Voor 

er ook bussen naar plaatsen in het bin-

excursies zijn meer dan 12 maatschap-

nenland, zoals Landmannalaugar. Boven-

pijen actief. 

dien zijn er talrijke één- en meerdaagse 

bustochten mogelijk. Er zijn bijna geen 

 Bus

bushaltes op IJsland: u kunt op iedere 

Het busnet op IJsland is in 3 etappes 

gewenste plek langs de route van een 

verdeeld, waarbij men in theorie in 3 

lijndienst uit- en instappen. Er wordt 

dagen rond zou kunnen reizen. Deze tra-

doorgaans niet gestopt voor het maken 

jecten zijn van Reykjavík tot Höfn (459 

van een foto…

km), van Höfn via Egilsstadir (247 km) 

naar Akureyri (265 km) en van Akureyri 

Busabonnementen

weer terug naar Reykjavík (389 km). 

U kunt IJsland ook uitstekend per bus ver-Deze trajecten worden in de zomerperi-

kennen. Vooral tijdens het hoogseizoen 

ode slechts 1 keer per dag uitgevoerd, 

heeft men uitstekende verbindingen, 

dus het is zaak uw reis goed te plannen. 

die via de kustroute lopen. Het verdient 

Om op de mooiste en meest afgelegen 

aanbeveling de route wel van tevoren uit 

plaatsen te kunnen komen, wordt veelal 

te stippelen, zodat u niet onverwachts 

gebruikgemaakt van de robuuste, vaak 

ergens strandt en er pas na 2 of 3 dagen 

vierwiel aangedreven IJslandse bussen 

weer een bus komt. 

met een hoge bodemvrijheid. Met zo’n 

De BSÍ, het IJslandse verbond van lijn-

bus is men heel flexibel, er kan beter 

busmaatschappijen, heeft zeer interes-

worden ingespeeld op extreme weers-

sante aanbiedingen voor prijsbewuste 

omstandigheden en men beschikt over 

individualisten, die geheel op eigen 

ruime zitplaatsen, veel bagageruimte  houtje zouden willen rondreizen om het en een goed uitzicht. In het algemeen 

land en de mensen te leren kennen. Er 

zal de reisleider de busindeling per dag 

zijn meerdere soorten van deze bus-

wisselen, zodat iedereen aan zijn trekken abonnementen, ook wel buspaspoorten 

komt. Er zijn over het hele eiland zo’n 24 

genoemd, waarvan de meest bekende 

busmaatschappijen werkzaam, die naar 

de Full Circle en Omnibus paspoorten 

de meeste plaatsen busdiensten onder-

zijn. Deze abonnementen kunnen al in 
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Nederland worden aangeschaft. Boven-

luchtvaartmaatschappijen, reisorganisa-

dien genieten houders van deze bus-

ties in en buiten IJsland, en bij BSÍ Travel. 

abonnementen korting bij o.a. campings, 

Vraag hier ook naar het  Leida bok,  waar-EDDA-hotels en boerderij-overnachtin-

in alle aankomst- en vertrektijden staan. 

gen (de laatste twee alleen bij slaap-

zakaccommodatie), veerbootdiensten,  Het full circle passport (hringmidi) fietshuur bij BSÍ en op een groot aantal 

Dit abonnement is alleen geldig op de 

bustochten door het binnenland. De 

ringweg en maar in één richting, welke 

mogelijkheden zijn legio. Vraag het aan 

u bij de aanschaf dient te bepalen. Er is de touroperator wanneer u daar gebruik 

echter geen tijdslimiet: u mag stoppen 

van wilt maken. De paspoorten kunnen 

zo vaak u wilt en er net zo lang over 

worden aangeschaft bij kantoren van 

doen als gewenst. Met dit abonnement 

Op excursie met de bus
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komt u langs tal van interessante plaat-

 Taxi

sen, zoals Skógar, Vík, Skaftafell, Jökul-Er zijn op IJsland 600 à 700 taxi’s, 

sárlón, Egilsstadir, Myvatn, Godafoss  waarvan de meeste uiteraard in Groot-en Akureyri. Het is dan ook het meest 

Reykjavík. De tarieven zijn gestandaardi-

verkochte busabonnement en is het 

seerd en de prijs wordt door een taxi-

gehele jaar geldig. Tot 16 juni en na 1 

meter aangegeven. Later op de avond is 

sep tember rijden de bussen echter 

het moeilijker een taxi te bemachtigen. 

veel minder frequent en zijn de meeste 

’s Avonds en in het weekend geldt een 

zomerhotels nog (of alweer) gesloten. 

toeslag. Roken is verboden, tenzij de 

Er is extra voordeel voor bezitters van 

chauffeur het toestaat. De meeste taxi-

deze pas, want u krijgt korting op som-

bedrijven in Reykjavík bieden goedkope 

mige tochten door de hooglanden, op 

excursies aan in de onmiddellijke nabij-

kampeertarieven, boerderij-accommo-

heid van de stad. Een rit voor 4 perso-

datie, EDDA-hotels (uitsluitend bij slaap-nen van Reykjavík naar het vliegveld in 

zakaccommodatie) en op veerboten. 

Keflavík kost zo’n ISK 10000. 

Prijsindicatie: van € 204 tot € 292 incl. 

 Autoverhuur

de Westfjorden. 

De beste mogelijkheid om de schoon-

heid van het land te ontdekken is per 

 Trein

auto of camper. De voordelen zijn dat u 

Dit vervoermiddel zult u op IJsland niet 

zelf de route bepaalt, kunt stoppen waar 

meer tegenkomen. Alleen bij de haven 

en wanneer u maar wilt en dat u niet 

van Reykjavík staat nog een eenzaam 

hoeft te sjouwen met bagage. Kortom: u 

exemplaar op 10 m rails stilletjes van zijn bent (bijna) zo vrij als een vogel! Zo ont-oude dag te genieten. 

dekt men de hoogtepunten van IJsland in 

zijn eigen tempo. Wilt u van de ringweg 

 Veerdiensten

af, dan heeft de personenauto of camper 

Er zijn diverse veerbootmaatschappijen, 

vierwielaandrijving (4x4) nodig, zodat u 

zoals:

ook daar van de trekpleisters kunt genie-

ten. Ook is het mogelijk om comfortabel 

naar een bepaalde regio op IJsland te 

vliegen. Bij aankomst staat dan de huur-

Ísafjördur-Hornstrandir 

(zomer) 

en 

auto klaar. Of u huurt eerst de auto en 

Ísafjördur-Ísafjardardjúp

neemt het vliegtuig voor de terugreis. 

In de belangrijkste plaatsen geven Inter-

Akureyri- 

Dalvík-Grímsey

Rent-Europcar en Icelandair-Hertz u de 

mogelijkheid om een huurauto naar 

Árskógssandur-Hrísey

eigen wens te kiezen. Bijna uitsluitend 

splinternieuwe auto’s, waarbij geen enke-

Heimaey-Thorlákshöfn-Heimaey

le auto ouder is dan 2 jaar. 

Tip: Een overzicht van de bedrijven die 

Reykjavík-Videy-Reykjavík

voordelig en verantwoord auto’s en cam-

pers verhuren staat op de Nederlandse 

Een rondvaart langs de Sudureyjar 

IJsland website: www.ijsland.nl. 

eilanden vanaf Stykkishólmur

Voor diegene die niet tweemaal hetzelfde 

wil zien, is een combinatie van vliegen en Ísafjördur-Ísafjardardjúp 

en 

Ísafjördur-

zelf rijden de juiste keuze. Met een huur-Jökulfirdir (’s zomers)

auto volgt u een eigen route, laat de auto 
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IJslandse wegen

achter bij een van de ‘drop-off’ stations en Vierwiel aangedreven auto’s

voor de terugreis neemt u het vliegtuig of Het is een wijdverbreide misvatting, dat 

omgekeerd. Op deze manier kunt u de 

men per se een 4x4 aangedreven auto 

vakantietijd optimaal benutten. 

nodig heeft op IJsland. Een ‘gewone’ 

Door de doelmatige combinatie van  auto heeft zijn beperkingen, maar zeker airpassen (zie pag. 130) en huurauto’s 

voor een eerste kennismaking biedt een 

worden lange routes vermeden en krijgt 

‘gewone’ auto meer dan voldoende 

u een goede indruk van het uitgestrekte 

mogelijkheden. Voor het volgen van de 

landschap. Of u nu de auto in Akureyri, 

ringweg (1346 km) moet u minstens 

Höfn, Egilsstadir of op de Westmann-

2 weken uittrekken (met 3 weken kunt 

eilanden ophaalt – overal hebt u een 

u het wat rustiger aan doen). Wie het 

ruime keuze. 

binnenland in wil of buiten het hoogsei-

Autohuur valt heel goed te combineren 

zoen een auto wil huren, heeft wél een 

met kamperen, overnachten op de boer-

4x4-auto met een flinke bodemvrijheid 

derij of in hotels. Autohuur is ook popu-

nodig (bijvoorbeeld een Lada Niva of een 

lair in combinatie met een bustocht naar 

Toyota Hilux met dubbele cabine). Voor 

het binnenland. 

de echte wintervorsers is het raadzaam 


mee te rijden met een ervaren IJslandse 

Duur huren

chauffeur, die een verhoogde, verlengde 

Een auto huren op IJsland is echter niet 

en extra zwaar afgeveerde 4x4-survival-

goedkoop. Daar zijn verschillende rede-

wagen tot zijn beschikking heeft, voorzien nen voor: door de slechte toestand van 

van een aantal antennes en een satelliet-

een deel van de IJslandse wegen heeft 

schoteltje. Meestal heeft de wagen grote, een auto veel meer te lijden dan bij ons 

met spikes uitgeruste Gumbo Monster 

en het verhuurseizoen is heel erg kort. 

radiaalbanden. 

Het zal duidelijk zijn dat het huren van 

Bovendien dient het Micrologic Admi-

een auto vooral interessant wordt als 

ral gps-systeem aan boord te zijn, een 

men er met meerdere personen gebruik 

geavanceerd navigatie- en communica-

van maakt. Afhankelijk van het type auto 

tiesysteem voor satellietontvangst. Op 

is het verschepen van de eigen auto al 

die manier kunt u van navigatiepunt 

goedkoper wanneer men langer dan 2 

naar navigatiepunt rijden, langs onderge-

weken op IJsland wil rondrijden. 

sneeuwde en dus onzichtbare huizen en 

levensgevaarlijke, eveneens aan het zicht onttrokken meren. 
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Bars en discotheken

Afstanden

Oude wetten die bier totaal verbieden en 

de verkoop van alcohol in het algemeen 

De dichtstbijzijnde landen zijn Groen-

aan banden leggen, zijn niet eens zo gek 

land (287 km), De Faerøer-eilanden  lang geleden herroepen, zodat Reykjavík (420 km), Jan Mayen (550 km), Schot-nu trots kan zijn op zijn op het Europees land (798 km) en Noorwegen (970 km). 

continent gestileerde bars, die zowel 

De tabel met binnenlandse afstanden 

overdag als ’s nachts geopend zijn. Som-

staat op pag. 394. 

mige luisteren hun gelegenheid op met 

livemuziek, terwijl de ouderwetse dans-

Alcohol

gelegenheden en discotheken ook in het 

weekend nog steeds geopend zijn. Zelfs 

Alcohol is duur, erg duur of ontzettend 

doordeweeks is in de binnenstad redelijk 

duur. Voor een flesje bier of een glas wijn veel te doen en in de weekends kan het 

moet al snel 7 euro worden betaald. Bier 

op sommige plaatsen behoorlijk druk zijn. 

wordt veel geïmporteerd, maar het zui-

Een bedreigend arsenaal sterke drank is 

vere IJslandse water wordt ook gebruikt 

in de meeste bars te koop, zoals de lokale voor zowel het in licentie brouwen van 

jeneversoort aquavit Brennivín, die liefko-buitenlandse bieren als voor binnen-

zend bekendstaat onder de naam Black 

landse merken. In bars en restaurants 

Death. Deze wordt op smaak gemaakt 

wordt gebotteld bier of tapbier (dat 

door karwijzaad, en maakt zijn bijnaam 

goedkoper is) verkocht. Alleen bier met 

waar als er te veel aan wordt toegevoegd. 

een alcoholpercentage van 2,25 is overal 

verkrijgbaar; bier vanaf 5% alsmede wijn 

Benzine, diesel en LPG

en sterkere dranken zijn uitsluitend ver-

krijgbaar bij de staatswinkels, genaamd 

U vindt overal voldoende benzinestati-

Vinbud. Voor deze staatswinkels mag 

ons (houd er rekening mee dat de vol-

geen reclame gemaakt worden. 

gende pomp soms 200 km verder kan 

zijn), behalve in het binnenland, dus zorg Auto-uitrustingseisen

bij tochten door het binnenland voor een 

volle tank en wat jerrycans met reserve-

Wanneer u met een eigen auto op pad 

brandstof. Loodvrije benzine is op bijna 

gaat, verdient het aanbeveling een roos-

elk benzinestation verkrijgbaar. Veel benter voor de koplampen te bevestigen 

zinestations zijn onbemand en een cre-

tegen het opspattende gravel. 

ditkaart is nodig om te betalen. Octaan 

98 is maar zeer beperkt verkrijgbaar. De 

Autoverhuur

benzineprijzen zijn met die uit Neder-

land te vergelijken. LPG is niet verkrijg-Er zijn bijzonder veel mogelijkheden  baar. Let hier dus op bij het verschepen van een auto te huren. De grootste vervan campers, waar vaak een gaskachel in 

huurbedrijven zijn InterRent-Europcar en 

zit of waarin op gas gekookt wordt. 

Icelandair-Hertz. De meest uitgebreide 

4x4-auto’s zijn zelfs voorzien van ban-

Boeken en tijdschriften

den, die u van binnenuit kunt laten leeg-

lopen en ook weer oppompen. 

Andere reisgidsen

-

geverij Gottmer. ISBN: 90-257-3984-9. 
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Culturele evenementen

Uitgeverij Fiets-kaart Informatie Stich-

ting. ISBN: 90-70893-04-5. 

Op Bankholiday, de eerste maandag van 

-

augustus, worden veel feesten buiten 

ding. Uitgeverij Lonely Planet. ISBN: 

Reykjavík gegeven. Een van de bekend-

1-74104-076-0. 

ste feesten is het traditierijke, folkloristi-Andere uitgaven over IJsland

sche feest op het Westmann-eiland Hei-

maey. Af en toe wordt er in dit weekend 

Zwier. Uitgeverij Atlas, Amsterdam.  ook een popfestival georganiseerd aan ISBN 90-4501-533-1. 

het meer Lögurinn op Oost-IJsland. Om 

het festival op de IJslandse manier te vie-Gerrit Jan Zwier. 

ren moet men stevig op de benen staan 

-

en over een sterke lever beschikken. 

son, geschiedschrijver. Het boek behan-

delt de geschiedenis van IJsland vanaf 

Elektriciteit

de kolonisatie tot aan de dag van van-

daag. Een uitgave van Iceland Review. 

Op IJsland is de gangbare spanning het-

Overige

zelfde als in Nederland, namelijk 220 

volt, 50 Hz. Houd er rekening mee dat 

boeken in niet-IJslandse talen is  de stekkers van meegebrachte appara-Edda, bereikbaar op Síðumúla 28,  tuur kunnen afwijken van de IJslandse 108 Reykjavík, 9522.20.00,  j 522. 

standaard. Controleer deze apparatuur 

20.22, e-mail: edda@edda.is, website: 

daarom voordat u die gaat gebruiken. 

www.edda.is

Feestdagen

Criminaliteit/diefstal en 

verlies

Bedrijven, banken en de meeste winkels 

zijn op de volgende feestdagen gesloten:

Criminaliteit komt weinig voor; de politie hoeft eigenlijk alleen maar bij dronken-Feestdag 2010

schap en zakkenrollerij in te grijpen. 

Nieuwjaar 1-1

Telefoonnummers voor het melden van 

Witte Donderdag 

1-4

diefstal of verlies van creditcards zijn: Goede Vrijdag 

2-4

Pasen 4/5-

Bankpas met pincode: 0800-0313

1e dag v.d. zomer 

22-4

Rabobankpassen: 0499-499112

Dag van de arbeid 

1-5

Hemelvaart 13-5

Europas/Mastercard/VIsa creditcard:

Pinksteren 23/24-5

020-6600611

Onafhankelijk- 

Visa Creditcard (buitenlandse  

heidsdag 17-6

kaarthouders): 0800-0224176

Feestdag handel

Visa Traveller Cheques: 0800-0225484

en banken 

2-8

American Express creditcard:

Kerstavond (1/2 dag)

020-5048666

Kerstmis 25/26-12

American Express Traveller Cheques: 

Oudjaar (1/2 dag)

0800-0220100

N.B.: de eerste dag van de zomer valt op 

Diners Club creditcard: 0800-0334

de donderdag tussen 19 en 25 april. De 

feestdag van handel en banken valt op de 
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eerste maandag in augustus. Kerstavond 

het is een uitdaging voor elke fotograaf. 

en oudejaarsdag is men vanaf 12.00 uur 

Het licht op IJsland heeft een kwaliteit 

vrij. 

waar elke schilder slechts van kan dro-

men en in het landschap manifesteren 

 Overige feestdagen

zich de meest grillige contrasten. Een 

Vanaf de eerste week in september 

foto van een waterval met behulp van 

worden de schapen binnengehaald. Op 

een lange sluitertijd en een statief kan 

IJsland worden de schapen niet in kud-

het mooiste plaatje van de vakantie 

des gehouden, maar verspreid over een 

worden. IJsland heeft veel water, dus 

bepaald gebied. Voor het verzamelen van 

om de spiegeling van het water weg 

de schapen komt de gehele gemeen-

te nemen komt een polarisatiefilter 

schap op de been. Na het verzamelen 

van pas. Bovendien verheldert en ver-

en binnenhalen van de schapen wordt 

diept dit filter de kleuren. Voor meer 

meestal een dorpsfeest gehouden. 

algemeen gebruik is een uv-filter een 

Elk jaar worden regionale paardenmark-

goede bescherming tegen zwaveldam-

ten gehouden: Hestamannamót. Deze 

pen in sommige gebieden. De coating 

markten hebben een folkloristisch karak-

van de objectieven wordt namelijk door 

ter. Eens in de vier jaar is er een nationale deze dampen aangetast. Een uv-filter 

paardenmarkt: het Landsmót hestaman-

voorkomt bovendien blauwzweem, dat 

na. Wie een IJslandse paardenmarkt een 

vooral bij een hoge zonnestand en in de 

keer van dichtbij wil meemaken kan zich 

bergen door ultraviolet licht wordt ver-

wenden tot de IJslandse vereniging van 

oorzaakt. De lens kan in het IJslandse 

paardenfokkers (in Hotel Saga, Hagatorg 

klimaat regelmatig beslaan, dus zorg 

1 in Reykjavík). 

ervoor altijd een doekje bij de hand 

te hebben. Neem verder voldoende 

Fitness

geheugensticks of filmrolletjes en accu’s mee (vergeet het laadapparaat niet...). 

Naast de alom tegenwoordige zwem-

baden hebben veel hotels hun eigen 

Garages

fitnessruimtes. Deze gezondheidsrage 

is ook IJsland niet onopgemerkt voorbij-

Olie verversen is alleen toegestaan bij 

gegaan en heeft ervoor gezorgd dat een 

benzinestations of andere locaties met fa -

groot aantal goed uitgeruste ‘keep-fit’-

ciliteiten om afgewerkte olie af te voeren. 

centra in Reykjavík en andere steden als 

paddenstoelen uit de grond rezen. 

Gedrag en gewoontes

Fooien

Het is de gewoonte om bij het betre-

den van een woning de schoenen uit 

Service (fooi) en BTW zijn steevast in de te doen. Bijzondere gewoontes komt u 

IJslandse prijzen inbegrepen. Het geven 

tegen in het IJslandse gezinsleven. Niet 

van een fooi is dan ook niet gebruike-

dat het zo ongewoon is dat IJslanders 

lijk, behalve aan de chauffeur of gids na vaak barbecuen, desnoods op het bal-afloop van een excursie. 

kon van hun flat. Ook niet, dat het enor-

me koffieleuten zijn. Wel ongewoon is 

Fotografie, film en video

het dat baby’s dagelijks enige uren in de buitenlucht moeten liggen. In de winter 

Een foto zegt vaak meer dan duizend 

worden ze uiteraard dik aangekleed, 

woorden. Dit geldt zeker voor IJsland, 

maar ze gáán naar buiten! IJslanders 
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geven het niet in die bewoordingen toe, 

duurde) ervoor, dat in 1985 de inflatie 

maar men mag het beschouwen als 

weer steeg tot 35%. 

‘hard worden’. 

In het algemeen kan worden gesteld 

Een van de meest opvallende gedragin-

dat een lage stand van de Amerikaanse 

gen buitenshuis valt onmiddellijk op als 

dollar gunstig is voor de toerist. Dit heeft men op vrijdag- of zaterdagavond in een 

een relatief lage stand van de kroon tot 

bar zit. Op de bar (ook in de uiterst luxu-gevolg en dan wordt de vakantie dus 

euze uitvoeringen, zoals in hotel Saga) 

goedkoper. 

staan grote vazen met rietjes en bijna 

Er is geen limiet aan de hoeveelheid bui-

iedere bezoeker drinkt de alcohol dan 

tenlands geld die op IJsland ingevoerd 

ook via een rietje. Zoals bekend, werkt 

mag worden in de vorm van creditcards, 

de alcohol dan veel sneller. Zo merkt de 

travellercheques of bankbiljetten. In 

IJslander snel het effect van zijn duurbe-sommige gevallen wordt bij inwisselen 

taalde alcohol. 

van het overgebleven geld een bewijs 

Rekening houden met anderen is ook 

van aankoop verlangd. 

niet zo ingeburgerd: zelden wordt een 

deur opengehouden en zelfs tijdens het 

Gezondheid

eten worden neuzen opgehaald, alsof ze 

met een wedstrijd bezig zijn. 

Het IJslandse klimaat en voedsel schij-

Verder heeft men veel geduld nodig op 

nen erg goed te zijn voor de gezond-

IJsland. Buiten Reykjavík kent men vrijwel heid, gezien het lage sterftepercentage 

geen stress, want morgen is er weer een 

en de hoge levensduurverwachting. Het 

dag. 

geboortecijfer (-percentage) is de laatste jaren enorm afgenomen, maar het schijnt 

Geld

zich gestabiliseerd te hebben op onge-

veer 17 à 18 geboorten per 1000 inwo-

De IJslandse munteenheid is de IJs-

ners. Het sterftepercentage is een van de landse kroon (króna, meervoud krónur), 

laagste ter wereld (6 à 7 per 1000 inwo-

afgekort ISK. De grootte van de munten 

ners), net als kindersterfte: ongeveer 5 

is 1, 5, 10, 50 en 100 krónur. De bankbilper 1000 geboorten. Dat alles resulteert 

jetten hebben waarden van 500, 1000, 

in een inwonergroei van 1,1% per jaar. 

2000 en 5000 krónur. De huidige koers 

Van alle mensen in de grotere landen 

is ongeveer 17.123 kronen voor 100 

in en rond Europa leefden de IJslan-

euro, dat wil zeggen: 1000 IJslandse 

ders tot voor kort het langst. Maar in 

kronen komen overeen met 5,84 euro. 

de WHO-lijst van 2006 staan ze op de 

Deze koers is, in vergelijking met andere derde plaats. Mannen worden gemid-West-Europese munteenheden, erg  deld 79 jaar en vrouwen zelfs 83 jaar. 

instabiel. In het begin van de jaren tach-Dat blijkt uit onderstaande lijst van 

tig lag de inflatie gemiddeld boven de 

de Wereld Gezondheids Organisatie. 

100%, met als record 130%. Deze infla-

Wereldwijd gezien staan de IJslanders 

tie ging gepaard met een enorme deva-

op de achtste plaats, met Andorra (83,5 

luatie van de kroon en de lonen vlogen 

jaar) als onbetwiste nummer 1, gevolgd 

dan ook sterk omhoog. In 1983 kwam 

door o.a. Japan (81 jaar) als eerste gro-

een liberale regering aan de macht, die 

tere land. 

de lonen en de prijzen drastisch wist te 

bevriezen. Het inflatiepercentage daalde 

Europees land 

2006

tot 15. In de herfst van 1984 zorgde een 

Zweden 1

landelijke staking (die enkele weken 

Zwitserland 2
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IJsland 3

en Zwitserland gemiddeld 81 jaar zul-

Italië 4

len worden. IJsland is bovendien een 

Frankrijk 5

van de beste landen om in te leven en 

Spanje 6

wonen, aldus een rapport van de Ver-

Noorwegen 7

enigde Naties. De waardering werd vast-

Israël 8

gesteld aan de hand van factoren als: 

Griekenland 9

gezondheid, opleidingsniveau, wijze van 

Oostenrijk 10

leven en het gemiddelde inkomen. Het 

Malta 11

rapport geeft de volgende toptien aan: 

Nederland 12

Canada, Frankrijk, Noorwegen, USA, IJs-

Luxemburg 13

land, Finland, Nederland, Japan, Nieuw-

Duitsland 14

Zeeland en Zweden. 

België 15

Omdat de grond hoofdzakelijk uit lava 

Groot-Brittannië 16

bestaat, worden de IJslanders meestal 

Finland 17

óp de grond begraven, waardoor een 

Denemarken 18

kerkhof er verrassend uitziet. Ook laat 

Ierland 19

men vaak een boom door het graf 

Portugal 20

groeien: een teken van nieuw leven. 

Wanneer deze trend zich voortzet, heb-

Huisdieren

ben 26 landen in het jaar 2025 een 

levensduurverwachting boven de 80  Gezien de 4 maanden durende quaran-jaar. In IJsland, Italië, Japan en Zweden taine (op het eiland Hrísey) en extreem 

zal het 82 jaar zijn, terwijl de inwoners hoge kosten daarvan is het nutteloos 

van Australië, Canada, Frankrijk, Grie-

eigen huisdieren mee te nemen naar 

kenland, Nederland, Singapore, Spanje 

IJsland. 

De meeste graven liggen bovengronds
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Om vervuiling tegen te gaan is de hon-

Kaarten/plattegronden

denbelasting voor de IJslanders zelf bij-

zonder hoog. Tot 1983 was in Reykjavík 

De meest verkochte landkaart op IJsland 

het houden van een hond als huisdier 

is de Ferdakort van Landmælingar Íslands. 

zelfs verboden. 

Deze kaart wordt steeds aangepast en is 

iedereen aan te raden die het land indivi-Huurauto’s

dueel wil verkennen. De Ferdakort heeft 

een schaal van 1: 500.000 en is zowel 

 Leeftijd bestuurder

opvouwbaar als in boekvorm verkrijgbaar. 

Bestuurders van een huurauto moeten 

Op de kaart zijn de afstanden, de wegty-

minimaal 20 jaar oud zijn en minstens 1 

pes en wegnummers, bezienswaardighe-

jaar in het bezit zijn van een rijbewijs. 

den, panoramapunten, benzinepompen 

en de (reddings-) hutten aangegeven. 

 Rivierdoorsteken

De legenda is viertalig, waaronder Duits 

Schade, die is ontstaan bij het doorste-

en Engels. Landmaelingar Íslands heeft 

ken van een rivier of bij het zich van de bovendien gedetailleerde kaarten (vanaf 

gemarkeerde weg af begeven, worden 

1: 25.000) van de meest populaire toe-

NOOIT vergoed door de verzekering. 

ristische trekpleisters. Individuele reizigers wil ik van harte de ‘Iceland Road Atlas’ 

Individueel reizen

aanbevelen. De nieuwste versie is uit 

2009 en heeft ISBN nummer 978-9979-

Reizigers, die hun eigen voertuig per 

9750-4-5. Een uiterst waardevol boek-

boot naar IJsland meenemen, moeten 

werk op schaal 1:300.000 met daarin 

erop voorbereid zijn, dat de auto bij aanzeer gedetailleerde informatie over alle 

komst wordt onderzocht. 

wegen en hun kwaliteit, stadsplattegron-

den, campings, benzinestations, beziens-

Insecten en ongedierte

waardigheden. Zelfs verlaten boerderijen 

zijn erop te vinden. 

Er staan ongeveer 800 verschillende 

insectensoorten op IJsland geregistreerd. 

Klimaat

Net als in andere pool- en subpoolge-

bieden vormen de diptera (vliegen en 

Zie de uitgebreide beschrijving op 

muggen) de grootste en belangrijkste 

pag. 127. 

groep. Coleoptera (torren) en hymenop-

tera (bijen en verbonden soorten)  Kranten en tijdschriften komen ook tamelijk veel voor, maar mie-ren komen daarentegen in het geheel 

Er zijn op IJsland 3 dagbladen, een aan-

niet voor. Motten zijn de enige geheel 

tal weekbladen en een aantal algemene 

inheemse vertegenwoordigers van de 

en gespecialiseerde tijdschriften en cul-

lepidoptera. Een paar soorten trekkende 

turele periodieken. 

vlinders komen soms in flinke aantallen 

naar IJsland, maar ze overleven de winter Iceland Review

nimmer. Er zijn geen reptielen of amfibie-Engelstalig; verschijnt 4 keer per jaar. 

achtigen op IJsland. Sinds een jaar of 10 

Behalve levendige en informatieve verha-

heeft ook de wesp haar intrede gedaan 

len staat het blad ook vol met prachtige 

in Reykjavík. 

kleurenfoto’s over IJslands natuur, cultuur, personen en kunst. Kosten: 36 euro per 

jaar. Een uitgave van Iceland Review. 
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Blue Lagoon

In Nederland verschijnt een uitstekend 

Openingstijden

kwartaalblad met veel informatie over 

Noord-Europa, waaronder ook een deel 

 Banken

over IJsland:

De banken zijn geopend van maandag 

t.e.m. vrijdag van 9.15 tot 16.00 uur. 

 Nordic Magazine

Sommige bankfilialen hebben uitgebrei-

Voor echte IJsland-fanaten de moeite 

dere openingstijden, namelijk ook op 

waard om het hier te noemen. Een jaar-

dinsdag- en vrijdagnamiddag. 

abonnement kost € 21,50. Losse num-

mers zijn verkrijgbaar in de boekhandel. 

 Bedrijven

De meeste bedrijven zijn geopend van 

Kuuroorden

maandag t.e.m. vrijdag van 9.00 tot 

17.00 uur, maar sommige veranderen 

Zie de beschrijving van de Blue Lagoon 

dat tijdens de zomermaanden (juni, 

op pag. 219. 

juli en augustus) in 8.00 tot 16.00 

uur. Wees er op bedacht, dat sommige 

Levensonderhoud

openbare instellingen pas om 10.00 uur 

openen en al om 15.00 of 16.00 uur 

Na de val van de Iceland Safe bank 

sluiten. 

is leven en dus ook vakantie in IJsland 

goedkoper geworden! Je kunt de prijzen 

 Postkantoor

vergelijken met Nederland en België. 

De normale openingstijden zijn van 

maandag t.e.m. vrijdag van 8.30 tot 16.30 

Nationale parken

uur. Zaterdag en zondag zijn ze gesloten, met uitzondering van het hoofdpostkan-Zie de uitgebreide beschrijving op pag. 

toor in de Pósthússtraeti/ Austurstraeti, 75. 

dat van juni t.e.m. augustus op zaterdag 
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van 10.00 tot 14.00 uur geopend is. Deze 

Post en postzegels

openingstijden willen nogal eens per jaar wisselen, dus probeer zo snel mogelijk 

In iedere stad en in bijna alle grote dor-

(liefst al op de luchthaven) achter de 

pen is wel een postkantoor aanwezig. 

juiste openingstijden te komen. 

De openingstijden zijn in het algemeen 

op ma. t/m vr. van 9:00 tot 16:30 uur. 

 Winkels

Naam postkantoor: 

De meest gebruikelijke openingstijden 

 Pósthús of Póstar og Simi.  

zijn:

Naam loket: 

Ma.-vr. 9.00-18.00 

uur, 

 Útborganir. 

Za. 10.00-16.00 

uur 





(sluitingstijd varieert per winkel). 

 Posttarieven

Sommige winkels openen op vrijdag 

 Max. 

 Binnen-  Europa  

 Buiten

later en sommige zijn in de zomermaan-

 gewicht land (luchtp.) 

 Europa

den de gehele zaterdag gesloten. Bloe-

0-50 g 

ISK 75 

ISK 140 

ISK 155

menwinkels, wol- en souvenirwinkels en 

51-100 g 

ISK 90 

ISK 200 

ISK 265

bakkers zijn iedere dag geopend. 

101-250 g 

ISK 130  ISK 380 

ISK 570

Kleine winkels en benzinestations bui-

251-500 g 

ISK 190  ISK 600 

ISK 1065

ten Reykjavík aan de ringweg zijn vaak 

501-1000 g  ISK 400  ISK 1050  ISK 1850

dagelijks geopend van 09.00-22.00 uur 

of zelfs nog langer. Sommige supermark-

Al deze tarieven zijn natuurlijk per jaar ten zijn 7 dagen per week tot 23.00 uur 

aan veranderingen onderhevig!! 

geopend. 

Wanneer er bij kleinere dorpjes post 

En wat iedereen natuurlijk erg belangrijk opgehaald moet worden, gebeurt dat 

vindt: de goedkoopste supermarktketen 

vaak met de lijnbussen. Deze zorgen er 

is Bónus… Op de eerste maandag van 

dan voor dat het op een postkantoor 

augustus zijn alle winkels gesloten in ver-belandt voor de verdere verspreiding. 

band met een nationale feestdag. 

Politie- en hulpnummers

Ook op IJsland is het alarmnummer 112. 

Het nummer is gratis en de telefonisten 

spreken Engels. 

9112 – Politie

9112 – Ambulance

9112 – Brandweer

91770 – Dokter voor spoedeisende hulp 

binnen Reykjavíik, 24 uur per dag. 

9575.05.05 – Tandarts  voor  spoedei-

sende hulp binnen Reykjavíik, zaterdag en zondag tussen 11.00 en 13. 00 uur. 

Wanneer u een reddingsteam nodig 

hebt, bel dan de Icelandic Association for Search And Rescue in Reykjavík onder 

nummer 570.59.00. 

IJslandse postzegels
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Prijzen

is ook een McDonald’s. Uiteraard zijn er 

ook pizza’s, hamburgers en ander min-

IJsland is een geen goedkoop vakantie-

der duur eten te koop. 

land. Dat komt voor een belangrijk deel 

omdat veel goederen uit het buitenland 

Souvenirs

geïmporteerd moeten worden. Nage-

noeg alles is verkrijgbaar, als men er 

Het meest gekochte souvenir is een 

maar voor wil betalen. 

originele, handgebreide IJslandse trui. 

In Reykjavík kost een wollen trui tussen 

Radio en televisie

100 en 150 euro, maar op het platteland 

(bij de makers) is dat veelal een stuk 

De Landelijke Omroep Dienst (RUV)  goedkoper. 

werd in 1930 onder de naam SBS opge-

Andere populaire souvenirs zijn goud- en 

richt en onder zijn auspiciën begon de 

zilversmeedwerk, keramiek en glaswerk 

IJslandse televisie aan het einde van 

in traditionele en moderne stijl, bewerkte 1966 met uitzendingen. RUV was vroe-huiden, suède jassen, luchtdicht verpak-

ger eigendom van de overheid, maar is 

te gerookte zalm en snotolf-kaviaar. Deze tegenwoordig een onafhankelijke publie-souvenirs zijn te koop in de duty-free-

ke omroep. RUV beheert 1 televisie-

shop van Keflavík, hoewel het daar duur-

station en 2 radiostations: Rás-1 en  der is dan elders in het land. Meestal zijn Rás-2. Op dit moment zijn er ook 3 com-de souvenirwinkels op zaterdag en de 

merciële televisiestations met landelijke meeste zelfs op zondag geopend. 

dekking: Skjár_1, Stöð 2 en Syn - Vision 

TV. Buiten de landelijke radiostations kun-Toeristenmenu

nen ook buitenlandse radiostations en 

satelliet-tv-zenders ontvangen worden in 

In het gehele land bieden restaurants, 

de betere hotels. Er is 24 uur per dag een die aangesloten zijn bij de Icelandic 

Engelstalige nieuwsuitzending van BBC 

Hotel and Restaurant Association (SVG), 

World Service op FM 90.9 

goede en voordelige toeristenmenu’s 

aan. In het IJslands heten deze menu’s 

Reisorganisaties

tilbodsréttir. Deze maaltijden bestaan uit een hors d’oeuvre of soep, een vlees- of 

Voor een overzicht van een aantal reis-

visschotel en een kopje koffie. 

organisaties met IJsland-reizen verwijs ik naar pag. 381. 

Taal

Restaurants

Het IJslands is een Germaanse taal, die 

behoort tot de familie van de noorde-

Voor romantiek raad ik de gezellige, 

lijke talen. In de loop der jaren is de 

kleine restaurants en cafés aan, geves-

taal nagenoeg niet veranderd sinds de 

tigd in oude pakhuizen in de haven of 

vestiging van de Vikingen op IJsland. 

in oude houten huizen uit de 19e eeuw. 

Het Engels en het Deens worden overal 

Zij  bieden een hoge kwaliteit van de IJs-gesproken en verstaan. Voor een uit-

landse keuken aan en vaak tegen rede-

voerige bespreking van de taal en enige 

lijke prijzen. 

voorbeelden verwijs ik naar pag. 79 en 

Er zijn in Reykjavík ook gelegenheden 

naar de IJslandse woordenlijsten in de 

waar Chinees, Indiaas, Italiaans of Vietna-bijlagen op pag. 384. 

mees eten aangeboden wordt, maar er 
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Taalcursussen

Bij vertrek vanaf een ander punt, wordt 

het bedrag in de nationale valuta van 

 Woordenboek

de toerist overgemaakt. Ook kan bij de 

Nederland-IJsland woordenboek van uit-

wisselkantoren op de luchthaven het 

geverij Van Goor. Helaas wordt deze uit-

bedrag contant in de eigen munteen-

gave niet meer gedrukt, dus het zal een 

heid worden ontvangen. BTW-teruggave 

probleem worden er een te bemachti-

is ook mogelijk bij de receptie aan boord gen. Zie verder de literatuurlijst. 

van de Smyril-line. 

 Grammatica

Telefoon

De beginselen van de taal kunt u leren 

met het boekje ‘Learning Icelandic’, maar IJsland heeft uiteraard moderne com-er zijn op IJsland vele goede boekjes te 

municatiemiddelen, waardoor recht-

koop. Ook zijn er zeer veel door IJslan-

streeks (via satelliet) telefoneren naar 

ders geschreven Engelstalige leerboeken 

alle uithoeken van de wereld mogelijk 

te koop. 

is. Bij de meeste telefooncentrales is het ook mogelijk een fax te versturen. Er kan Cursus, inclusief conversatie

rechtstreeks worden gebeld naar alle 

Wilt u in Nederland een (Engelstalige) 

delen van IJsland. Sinds juli 1995 kent 

cursus IJslands volgen, dan kunt u deze 

het land geen netnummers meer, maar 

bestellen bij Edda of Mall og Menning. 

uitsluitend 7-cijferige abonneenum-

Op internet is een uitstekende cursus 

mers. Wanneer naar een mobiele tele-

te vinden op de site van de universiteit 

foon of pager wordt gebeld begint het 

www.icelandic.hi.is. 

nummer met 85 resp. 84. De landcode 

Wilt u liever bij een particulier thuis leren? 

van IJsland is 00 354. Rechtstreeks 

Neem dan contact op met de Vereniging 

bellen vanuit IJsland naar Europa en 

IJsland-Nederland op www.verenigingijs-

de Verenigde staten is mogelijk door 

landnederland.nl. 

het draaien van ‘00’, gevolgd door het 

gewenste landnummer, het netnummer 

Taxfree inkopen

en het abonneenummer. 

Teruggave van de lokale BTW (V.A.T. 

Tijdverschil

= Value Added Tax) is mogelijk. De 

teruggave is maximaal 15% van de 

IJsland gebruikt het hele jaar door Green-verkoopwaarde, met een minimum  wich Mean Time (GMT) en gaat niet over van ISK 4000 (incl. BTW) per betaalbe-op zomer- en/of wintertijd. Daardoor is 

wijs. Teruggave is uitsluitend mogelijk 

het normaal gesproken 1 uur vroeger 

met een door de winkel verstrekt reçu; 

dan in Nederland en tijdens de zomer-

alleen een kassabon is onvoldoende. 

maanden 2 uur vroeger. 

De goederen moeten dan wel in de ori-

ginele verpakking zitten en ongeopend 

Trektochten

zijn (uitgezonderd van wol gemaakte 

goederen). Bovendien moeten de goe-

Warme en waterbestendige kleding (bij 

deren binnen 30 dagen na de aankoop-

voorkeur verkleedbaar) moet altijd op 

datum worden uitgevoerd. Bij vertrek 

wandeltochten worden meegenomen, 

vanaf de internationale luchthaven in 

ook al ziet u bij vertrek geen wolkje 

Keflavík wordt het bedrag in de duty-

aan de lucht. Wintertochten, zelfs in 

free-shop in IJslandse kronen uitbetaald. 

onschuldig ogende plaatsen, kan een 
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serieus risico tot gevolg hebben en 

mogen nooit worden ondernomen zon-

der in het bezit te zijn van een volledige uitrusting. Bovendien is het raadzaam 

anderen van uw plannen in kennis te 

stellen. 

Toeristische informatie

Voor een compleet overzicht van reis-

agenten en touroperators verwijs ik naar 

de tabellen die vanaf pag. 381 van de 

bijlagen staan vermeld. 

Verkeersregels

Wanneer u besluit met de eigen auto, 

of een huurauto op IJsland te gaan toe-

ren, is er een aantal zaken, die u beslist moet weten en waaraan u zich dient te 

houden. 

 Algemeen

Speciale waarschuwingsborden geven 

aan dat er een gevaarlijke situatie aan-

komt, zoals bij scherpe bochten, maar in 

zijn algemeenheid is er geen apart bord, 

waarop aanbevolen wordt de snelheid te 

verminderen. Kies zelf uw veilige snel-

heid, afhankelijk van de wegcondities. 

Pas op!!! 

Er zijn veel heuvels en andere kleine verhogingen in het landschap, waardoor het 

onmogelijk is om te zien, wat er voor u 

mige wegen nemen meer tijd in beslag 

op de weg gebeurt. Deze plaatsen zijn 

dan op de wegenkaart staat aangegeven. 

niet altijd gemarkeerd. Waar ze dat wel 

Stop bij vermoeidheid en rust uit. 

zijn, staat een driehoekig verkeersbord 

met het woord  Blindhaed eronder. Zorg Alcohol totaal verboden

er dan voor dat u zoveel mogelijk aan de 

De IJslandse wet verbiedt het rijden 

rechterkant van de weg blijft. Een ander 

onder invloed van alcohol. Er worden 

typisch IJslands verkeersbord is de  Ein-scherpe controles uitgevoerd op de nale-

 breid Brú, dat aangeeft dat over de vol-ving hiervan. Anders dan in Nederland 

gende brug maar een auto tegelijk kan 

en België bent u reeds na één slok bier 

rijden. Ook kent IJsland het fenomeen 

strafbaar en indien het alcoholpercen-

roodlicht- en snelheidscamera’s. 

tage meer dan 0,5 o/oo bedraagt, wordt 

niet alleen het rijbewijs ingenomen, 

 Afstanden

maar wordt er ook een bijzonder hoge 

Deel uw reis zodanig in, dat de eindbe-

boete geheven. 

stemming nooit al te ver weg ligt. Som-
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 Dieren

uur op gravelwegen en 90 km/uur op 

Huis- en andere dieren lopen dikwijls 

geasfalteerde of op andere manieren 

in de buurt van de weg. Houd er altijd 

verharde wegen. 

rekening mee, dat er plotseling geremd 

moet worden voor overstekende dieren. 

 Tegemoetkomend verkeer

Vee, paarden en schapen komen op het 

Wanneer twee auto’s elkaar tegemoet-

platteland veel voor. Schapen, die aan de komen buiten de bebouwde kom, die-wegkant staan te grazen, kunnen onver-

nen zij beide hun snelheid aanmerkelijk 

wachts de rijbaan opspringen wanneer er 

te verlagen om mogelijke glasschade 

een auto aankomt. Wees ervan doordron-

te beperken, die kan ontstaan door 

gen, dat de bestuurder altijd verantwoor-

opspattend gravel, grind en stenen. U 

delijk is voor schadeloosstelling, indien dient ook aandacht te besteden aan 

enig dier bij een ongeluk is betrokken. 

het binnen de kanten van de weg blij-

ven, want deze zijn vaak instabiel en er 

 Groene kaart

bestaat een niet geringe kans om van 

Een groene kaart is verplicht voor auto-

de weg af te geraken. 

mobilisten, die hun eigen auto besturen, 

tenzij men uit o.a. Nederland of België 

 Veiligheidsgordels verplicht

komt. Dan volstaat het om een  third-

U bent verplicht veiligheidsgordels te 

 party verzekering af te sluiten bij aan-gebruiken, of u nu voorin of achterin op 

komst op IJsland. Dit is dus verplicht als de bank van een auto zit. Kinderen dieu géén groene kaart kunt tonen. 

nen óf veiligheidsgordels te dragen, óf in veiligheidszitjes te zitten. 

 Kinderen

De IJslandse kinderen brengen een groot 

 Verlichting verplicht

deel van hun tijd buitenspelend door. 

Alle motorvoertuigen zijn wettelijk ver-

Wees er dus op voorbereid dat kinderen 

plicht het gehele jaar zowel ’s nachts als altijd en overal aan het spelen zijn. 

overdag, minimaal dimlicht te voeren. 

 Leeftijd bestuurder

Wegen

Bestuurders van een huurauto moeten 

minimaal 20 jaar oud zijn en ten minste 

 Bewegwijzering

een jaar in het bezit zijn van een rijbewijs. 

De wegen zijn logisch genummerd en 

de bewegwijzering is uitstekend, ook 

 Off-road rijden

langs de doorgaande routes in het bin-

Op IJsland is off-road rijden, dat is het nenland. 

rijden anders dan op wegen en gemar-

keerde paden, ten strengste verboden. 

 Asfalt

Het besturen van een voertuig off-road is Vrijwel de gehele ringweg, de meeste 

alleen toegestaan in het geval van hulp-

wegen in het zuidwesten en de wegen in 

verlening, onderzoek of projecten welke 

de wat grotere steden zijn voorzien van 

zijn goedgekeurd door de Nature Con-

een soort asfalt, waarop uitstekend gere-

servation Council. 

den kan worden. 

 Snelheidslimieten

 Gravel

De maximumsnelheid bedraagt 50 km/

De wegen in dunbevolkte gebieden, 

uur in de bebouwde kom (op 4-baans-

bergwegen en binnenlandwegen hebben 

wegen is dat vaak 60 km/uur), 80 km/

een wegdek van gravel, dat is los mate-
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riaal, vooral langs de kant van de weg. 

verspreid, met daarop informatie over de 

Voorzichtig rijden is daarom gewenst en 

condities van wegen, paden en populaire 

temper de snelheid bij tegenliggers. 

rustplaatsen. 

De reacties van het publiek waren der-

 Binnenland

mate gunstig, dat het de intentie is om 

De wegen in het binnenland zijn niet 

deze service te continueren. Reizigers 

geasfalteerd, vaak smal en niet gemaakt 

worden aangemoedigd om de op deze 

voor hoge snelheden. Hetzelfde geldt 

kaarten gegeven informatie en adviezen 

voor veel bruggen, die vaak niet breder 

op te volgen. De plattegronden worden 

zijn dan één auto (EINBREID  BRú). De  wekelijks in de kranten gepubliceerd en wegen zijn meestal erg kronkelig. Tripjes zijn bij de meeste reisbureaus, hotels en duren daarom vaak langer dan men zou 

toeristeninformatiecentra beschikbaar. 

verwachten. Als bestuurder moet u ook 

rekening houden met een sterke wind, 

Winkels

waardoor men langere rijtijden kan ver-

wachten dan op de hoofdweg. 

De winkels op IJsland zijn van een inter-

nationaal niveau en voeren een uitge-

Waarschuwing

breide sortering goederen. In iedere 

Het is essentieel om bij de politie infor-redelijk grote plaats of dorp is wel een 

matie op te vragen over de conditie van 

supermarkt, een  kaupfélag, te vinden. 

de wegen in de binnenlanden en van 

Alleen de hoeveelheid verse groenten 

andere, weinig gebruikte routes. Deze 

laat wel eens te wensen over. Veel van 

wegen zijn vaak niet toegankelijk tot aan de koopwaar wordt rechtstreeks geïm-het midden van de zomer. Rijd nooit bui-

porteerd vanuit Engeland, Nederland of 

ten de beschreven gebieden. De vege-

Denemarken. 

tatie is uiterst kwetsbaar en heeft deze 

Plaatselijke specialiteiten zijn wollen 

bescherming nodig. De politie houdt dan 

gebreide goederen, bijvoorbeeld swea-

ook alle expedities door het binnenland 

ters, gebreide vesten, hoeden en hand-

scherp in de gaten. 

schoenen; handgemaakte pottenbak-

Op het eerste gezicht schijnen veel van 

kerskunst, glaswerk en zilveren juwelen. 

de niet-overbrugde rivieren redelijk een-

Ook is er een grote verscheidenheid aan 

voudig oversteekbaar te zijn. Let goed op, kwalitatief hoogstaande gerechten van 

want deze rivieren kunnen hun zeer grote 

zeevis, schaal- en schelpdieren. 

stroomsnelheid bewijzen, als u eenmaal 

middenin deze rivier bent aangeland. De 

Zwemmen

condities voor het doorsteken van rivieren kunnen zeer snel veranderen en gletsjer-IJslands pure, frisse lucht en spectaculaire rivieren zwellen met het vorderen van de 

omgeving zorgen voor een perfecte ach-

dag. Wees ervan overtuigd dat de motor 

tergrond voor buitensporten. Zwemmen 

in de eerste versnelling staat tijdens de wordt gezien als een dusdanig belangrijke oversteek en blijf rijden. 

activiteit voor de algemene gezondheid 

en persoonlijke veiligheid in een land van Wegcondities

visserij, dat het een verplicht deel is van de IJslandse schoolopleiding. Het beheer-Vanaf de zomer van 1989 wordt door de 

sen van de zwemkunst is zelfs een voor-

‘Public Roads Administration’, in nauwe 

waarde om eindexamen te mogen doen 

samenwerking met de ‘Nature Conser-

op school en toegelaten te worden tot 

vation Council’ wekelijks een plattegrond de universiteit. Zwembaden staan vrijwel 
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Heerlijk genieten in de buitenlucht

overal waar geothermisch water gebruikt 

in kunnen zitten, relaxen en met elkaar 

kan worden, waardoor reizigers in de 

praten bij nog hogere temperaturen, en 

meeste delen van IJsland een kans heb-

jacuzzi’s zijn intussen de gewoonste zaak ben om een verfrissende duik te nemen 

geworden. 

als zij door het platteland trekken. 

Het hele jaar door is zwemmen op IJs-

De grote aantrekkingskracht van het  land een uiterst populaire bezigheid. 

zwemmen op IJsland is het warme water 

De meeste steden en dorpen hebben 

– op een peil van zo’n 25 tot 30 graden 

binnen- en/of buitenbaden die gevuld 

Celsius het hele jaar door gehouden – 

zijn met het water van een naburige 

dankzij de schier onuitputtelijke geother-natuurlijke heetwaterbron. De gemid-

mische hulpbronnen. Door deze warmte 

delde temperatuur van het zwemwater 

is het geen punt dat bijna alle zwemba-

is ongeveer 29 graden Celsius. In veel 

den in de buitenlucht liggen en zelfs midplaatsen zijn er ook sauna’s, een jacuzzi, den in de winter voelen veel mensen er 

solariums en ‘hotspots’ met temperatu-

zich toe aangetrokken. De meeste baden 

ren die variëren van 36 tot 44 graden 

hebben een ‘hotspot’ waar de bezoekers 

Celsius. 
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BEZIENSWAARDIGHEDEN

Wegens de bijzondere klimatologische omstandigheden en begaanbaarheid van veel wegen is het niet verstandig om op de bonnefooi te gaan reizen, maar dienen de route en overnachtingsplaatsen van tevoren goed bestudeerd te worden. Wanneer u gaat kamperen is het plannen van de overnachtingsplaatsen minder relevant, aangezien bijna overal vrij gekampeerd kan worden, ook al is het officieel niet toegestaan. 

De indeling van dit hoofdstuk bestaat uit de volgende delen: Een uitgebreide beschrijving van de hoofdstad Reykjavík. 

Een beschrijving van de verschillende streken met hun belangrijkste bezienswaardigheden. 

Een beschrijving in dagdelen van de ringweg [1] inclusief excursies. 

Een beschrijving van een aantal binnenlandroutes, wat routesugges-ties en een aantal wandeltochten. 

Reykjavík

ALGEMEEN

Reykjavík is de hoofdstad van de republiek IJsland en ligt aan de voet van de berg Esja. Zijn inwoners zijn werkzaam in de visserij en fabrieks-industrie, als aanvulling op de gebruikelijke handel en dienstverlening welke hoofdsteden eigen is, hoewel er een grote variëteit is aan lichte industrie. Reykjavík is het landelijk centrum voor handel en transport, Blik op Reykjavík
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overheidsinstellingen, onderwijs en sociale en gezondheidsdiensten. 

Opvallend is, dat Reykjavík ook een van de belangrijkste vissershavens van het land is. 

Ik heb het al vaker geschreven, maar toen Ingólfur Arnarson (IJslands eerste kolonist) de zuidkust van IJsland naderde, gooide hij 2 balken overboord en zwoer dat hij op de plaats waar ze aan land zouden spoelen zijn boerderij zou bouwen. Hij vond ze terug op de plaats, die nu Reykjavík heet en vestigde er zich in 874. Hij noemde de plek Reykjavík (‘rookbaai’), omdat hij stoom zag oprijzen uit de hete bronnen in de omgeving. In tegenstelling tot de naam is de stad volledig rookvrij sinds alle huizen verwarmd worden door geothermisch water. De boerderij van Ingólfur stond tussen de plekken waar tegenwoordig de City Hall en de oude haven liggen. 

Reykjavík ontwikkelde zich pas tot een stad aan het eind van de 18e eeuw. Tot die tijd bestond het dorp uit een handvol boerderijen, maar rond het midden van de 18e eeuw begon deze kleine gemeenschap zich uit te breiden rond de wolververij, -weverij en touwfabriek van politie-officier Skúli Magnússon (wiens standbeeld op de hoek van Adalstraeti staat). Toen Reykjavík in 1786 stadsrechten verkreeg leefden er ongeveer 170 inwoners. Hierna groeide het stadje langzaam maar zeker en binnen een paar decennia verhuisden (of werden er ingesteld) de regeringsze-tels en de onderwijsinstanties er heen, zoals het Althing (parlement), het hooggerechtshof, de president, de bisschopszetel, de Latijnse school en de theologische school. In 1844 werd de enige drukpers in het land verplaatst van Videy naar Reykjavík. De universiteit van IJsland werd in 1911 in Reykjavík opgericht. Destijds waren er ongeveer 12.000 inwoners. 

De groei van de stad heeft voor het merendeel in de 20e eeuw plaatsgevonden. Sinds de Tweede Wereldoorlog is zij extreem snel gegroeid, met tegenwoordig in Groot-Reykjavík 179.781 inwoners op een oppervlakte van maar liefst 1000 km2. Maar een deel van de charme van de stad is dat zij klein genoeg is om er een vriendelijk ‘dorpsgevoel’ bij te voelen. Wanneer u voor het eerst Reykjavík binnenrijdt, zult u met enige verbazing kijken naar de opvallend helder geschilderde, veelkleurige gebouwen, want de IJslanders schijnen een voorliefde te hebben voor een enorme kleurenvariatie wanneer zij hun huizen schilderen. 

Het weer, een favoriet gespreksonderwerp Zoals bekend, heeft iedereen in Nederland altijd wel een opmerking over het weer voorhanden. Nou, op IJsland kunnen ze daar ook wat van! 

Vanaf het begin zijn de IJslanders onderworpen geweest aan de grillen van het noordelijke klimaat en het weer is dan ook een constante inspi-ratiebron. In vroeger tijden waren zeelieden en boeren met hun primitieve gereedschappen en uitrusting zeer vaak overgeleverd aan de gena-de van de weergoden en slechts een korte periode met ruw weer kon gemakkelijk een uitgebreide hongersnood tot gevolg hebben. Reykjavík is bekend door de nukken van het weer. Mensen die buiten de hoofdstad wonen zeggen dat er geen enkel weertype kenmerkend is voor Reykjavík – alleen een dagelijkse opeenvolging van korte weersvoorbeelden. 

Het is waar, dat regenvlagen in dit gebied veelvuldig voorkomen, maar 158
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de kalme zucht van een zachte bries kan ook een plezierige uitwerking hebben. Reykjavík wordt door de berg Esja beschermd tegen de koude noordelijke winden. 

Een moderne hoofdstad

Buiten kijf staat dat Reykjavík een moderne en verrassende stad is, met tal van winkels, musea, uitstekende restaurants en een interessant nacht-leven. Reykjavík is de laatste jaren sterk veranderd. Een groot aantal nieuwe restaurants is geopend, evenals cafés in alle soorten en maten. 

Reykjavík wekt de indruk van een welgestelde buitenwijk, waar elke vorm van stress ontbreekt. Moderne woningen en beelden, brede wegen, nieuwe en vooral dure auto’s en overal ruimte in overvloed. In het oude stadscentrum maken de kleurig geverfde golfplaten huizen langzaam plaats voor moderne betonnen kantoorgebouwen, appartementen en winkels. 

Een deel van de golfplaten huizen wordt ruim een kilometer westwaarts herbouwd, vlak bij het binnenlandse vliegveld: een nieuwbouwwijk van oude woningen, die vooral in trek is bij kunstenaars. De uitgestrekte woonwijken bestaan uit nieuwe, degelijk gebouwde huizen. Ook hier noodzaakt de geografische ligging van het land het gebruik van sterke, duurzame bouwmaterialen. 

Niet alleen als regeringscentrum met zijn ministeries, maar ook als het centrum van handel, cultuur (theaters en orkesten), openbare diensten, vervoer, gezondheid, opleiding, communicatie (zoals radio, tv en pers) en nagenoeg alle andere activiteiten, is Reykjavík het hart van de moderne IJslandse gemeenschap. 

De meeste bezoekers besteden enige tijd in Groot-Reykjavík, de een om het als basis te gebruiken voor excursies rond het eiland, terwijl een ander wil genieten van de unieke combinatie van actieve ontspanning, natuurlijke oorsprong en zijn bloeiende, moderne karakter. De hoofdstad van IJsland is ook de moeite van een bezoek waard als men de dagelijkse stress wil ontvluchten. Is het niet heerlijk om echt frisse lucht diep in te ademen in een toch prikkelende omgeving? 

Milieu

Reykjavík is niet alleen de meest noordelijke hoofdstad ter wereld, het is zeker ook de schoonste. Dat valt gelijk al op wanneer u genietend door de stad wandelt. U zult nergens schoorstenen hun milieu verziekende rookwolken de wereld in zien blazen. De stad beschikt namelijk over een uniek ‘centraal-verwarmingssysteem’ dat gevoed wordt door geothermische bronnen. Daarom ontstaat hier dus geen rook waardoor de kristalheldere lucht niet wordt vertroebeld, de gebouwen niet met roet worden bevuild en het milieu niet wordt belast. 

Uitgaan

Waarschijnlijk brengen de IJslanders meer tijd binnenshuis door, dan in andere landen gebruikelijk is, maar toch biedt Reykjavík de bezoeker een scala aan uitgaansmogelijkheden om voor een geslaagde dag te zorgen. U kunt alles doen wat in een andere hoofdstad ook zou kunnen, R E Y K J AV Í K
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alleen iets rustiger en zonder stress. Voor muziekliefhebbers bijvoorbeeld is er een zeer omvangrijk opera-, ballet- en musicalprogramma, terwijl geschiedkundigen hun hart kunnen ophalen in verschillende interessante musea, want IJslanders zijn zeer artistiek onderlegd. Voor anderen zijn er bibliotheken, heerlijke warme openluchtzwembaden en voortreffelijke  restaurants, waar u uitstekend kunt dineren. Het enige bowlingcentrum (met maar liefst 16 banen) staat naast het binnenlandse vliegveld en wordt zeer toepasselijk ‘Keiluhöllin’ genoemd. 

Ook een wandeling door het oude centrum is zeer de moeite waard. Er is voor iedereen iets te vinden, want in de stad is echt alles voorhanden. 

Dat komt mede omdat het de enige echt grote stad is en het natuurlijk niet lonend is om bijvoorbeeld een operagebouw in een stad met slechts 20.000 inwoners neer te zetten. Alles bij elkaar zal iedereen zich na een weekend Reykjavík weer fit genoeg voelen om de dagelijks sleur opnieuw aan te gaan. 

Restaurants en bars

Reykjavík heeft uiteraard veel restaurants en ik heb er vele mogen bezoeken. Ik besef, dat iedereen zijn eigen smaak heeft, maar zelf geef ik de voorkeur aan Potturinn og Pannan (Potten en Pannen), gelegen op de Nóatún. Het is een gezellig restaurant, gespecialiseerd in vis tegen een redelijke prijs, maar waar ook lam en rundvlees op het menu staan. 

Tevens is er een uitgebreide saladebar. 

Knusse pubs, bars en nachtclubs treft men, sinds het bierverbod enige jaren geleden werd opgeheven, op bijna iedere hoek van de straat aan. 

Ze luisteren naar welluidende namen als Hardrock Café, The Dubliners of Gaukur á Stöng. Neem wel een goedgevulde portemonnee mee, want de prijzen voor alcoholische versnaperingen swingen hier letterlijk de pan uit: 5 tot 7 euro is geen uitzondering. Aan de rand van het stadscentrum bevindt zich het peperdure, draaiende restaurant Perlan. Maar ook de wereldwijd bekende McDonald’s-keten is in de stad te vinden. 

Veiligheid

Reykjavík is in onze ogen niet meer dan een uit zijn krachten gegroeid dorp. Dat betekent ook, dat het wellicht de enige hoofdstad ter wereld is waar men dag en nacht veilig over straat kan. De ernstigste vorm van criminaliteit bestaat uit zakkenrollerij en dronkenschap. 

Bekende gebouwen

Sinds Reykjavík is gegroeid van weinig meer dan een dorpje tot de huidige grootte, zijn er nauwelijks enige echt oude monumenten bewaard gebleven. Desondanks staan in het oude stadscentrum (waar het Deense bestuur zich 550 jaar lang vestigde) tussen de oude haven en het meer Tjörnin enige charmante gebouwen uit de 18e en 19e eeuw. Een in de hele stad zichtbaar herkenningspunt is de Hallgrímskirkja, waarvandaan bij mooi weer het uitzicht adembenemend kan zijn. Het voor bezoekers bekendste gebouw van Reykjavík is het Höfdi House, waar in 1986 

de topontmoeting plaatsvond tussen president Reagan en Sovjetleider 
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Höfdi House

Gorbatsjov. Dit gebouw wordt gebruikt voor bijzondere ontvangsten en is niet toegankelijk voor het publiek. In het centrum van de stad staat nog een aantal oude huizen die het bekijken meer dan waard zijn. Het restaurant Laekjarbrekka werd in 1834 gebouwd en is een van de oudste huizen in de stad. In 1979 werd het tot beschermd gebouw verklaard, tezamen met enkele andere gebouwen in het blok. In 1980 werd het huis gerestaureerd, nadat het na jarenlange verwaarlozing in een vervallen staat was terechtgekomen. Alle mogelijke moeite is gedaan om de oorspronkelijke uitstraling te bewaren. 

Winkelen

Reykjavík is een stad zonder pretenties, ietwat verloren in een overweldigende natuur. Wie echter door de drukke winkelstraat Laugavegur of het overdekte winkelcentrum Kringlan wandelt, zal verbaasd zijn over de vaak zeer modieuze en zelfbewuste vrouwen en de vele trendy boetieks. 

De hypermoderne etalages zouden niet misstaan in Londen, Parijs of New York. Het grootste winkelcentrum van IJsland staat in de voorstad Kópavogur, genaamd Smáralind. 

Bezienswaardigheden in een notendop

Het parlementsgebouw (Althing) staat op Austurvöllur en het grote meer in het centrum van de stad heet Tjörnin. Dit natuurlijke meer heeft via een ondergrondse beek, lopend onder de Laekjargata, nog steeds een directe verbinding met de oceaan. Rondom het meer is het goed toeven en u kunt er genieten van veel verschillende eendensoorten. Er zijn genoeg beschutte open ruimtes binnen Reykjavík en het is de enige 
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Het meer Tjörnin in het centrum van Reykjavík hoofdstad ter wereld waar een zalmrivier, de Ellidaár, doorheen stroomt. 

Het natuurreservaat Heidmörk, ten zuidoosten van het Ellidavatn, heeft voor IJslandse normen veel weelderig bloeiende bomen en planten, waardoor dit voor de inwoners van Groot-Reykjavík een veelgebruikte picknickplaats is. Voor de kust liggen de eilanden Videy en Lundey. De laatste is een eiland vol papegaaiduikers (Lundey betekent eiland van de papegaaiduikers). Het is de enige kolonie papegaaiduikers in de buurt van de hoofdstad. En vergeet vooral niet een bezoek te brengen aan de haven, Hallgrímskirkja, Laugardalur en vele musea. 

Groot-Reykjavík

Reykjavík heeft drie relatief grote voorsteden binnen de eigen stadsgren-zen, waar meer dan de helft van de bevolking woont: Árbaer, Breidholt en Grafarvogur. De stad Reykjavík zelf (118.326 inwoners) en de 6 omliggende gemeenten vormen samen het gebied, dat wordt aangeduid met 

‘Groot-Reykjavík’, of in goed Engels: the Greater Reykjavík Area. Samen woont 63% (200.907 inwoners) van IJslands bevolking in dit gebied en vormen een dicht web, niet alleen uit sociaal en economisch oogpunt, maar ook op het culturele vlak. De omliggende plaatsen zijn geen voorsteden in de eigenlijke zin van het woord, maar onafhankelijke gemeentes. Ze zijn naast Reykjavík opgegroeid, met hun eigen karakter en plaatselijke overheid, alhoewel veel van de inwoners hun werk in de hoofdstad hebben. Er zijn geen grenzen of markeringen tussen deze steden. U kunt door alle steden heen rijden, zonder dat er enige verandering zichtbaar is: het is inderdaad één gemeenschap en een hele belangrijke schakel in de IJslandse gemeenschap. Dit is op veel manieren opvallend duide-162
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lijk: vrijwel alle regeringsgebouwen staan in dit gebied. Zo ook de meeste grote handelsondernemingen en industriële bedrijven, het parlement (Althing), het hooggerechtshof, de universiteit en culturele attracties. 

Eigenlijk komt er geen einde aan deze lijst. 

De 7 gemeentes waaruit ‘Groot-Reykjavík’ bestaat zijn, naast Reykjavík zelf, Mosfellsbaer, Kópavogur, Gardabaer, Bessastadahreppur, Hafnarfjördur en Seltjarnarnes. Tezamen bieden deze gemeenten ontelbare faciliteiten en bezienswaardigheden voor de bezoekers, zoals hotels, pen-sions, restaurants, kampeerterreinen, toeristenbureaus, kunstateliers, bibliotheken, musea, bioscopen en sportcomplexen. Een uitgebreide lijst van de faciliteiten, diensten, bezienswaardigheden en openingstijden staat in de gratis uitgaven ‘Around Reykjavík’ en ‘The Complete Reykjavík Map’. 

Mosfellsbaer

Deze stad ligt ten noordoosten van Reykjavík. Het is een snelgroeiende gemeente met ruim 6500 inwoners, een aantal, dat in 20 jaar verviervou-digd is. In meer dan de helft van de beschikbare werkgelegenheid wordt voorzien door de wolverwerkende fabriek Álafoss (verkoop in Pósthússtraeti 13 te Reykjavík) en het gezondheids- en revalidatiecentrum Reyk-jalundur. De overige werkgelegenheid zit in de handel en dienstverlening. 

Net als de overige buurgemeentes van Reykjavík is ook Mosfellsbaer enorm afhankelijk van de werkgelegenheid in Reykjavík. 

De streek is vooral bekend om zijn hete bronnen, waarvan het water via pijpleidingen naar Reykjavík wordt gevoerd. Rondom deze bronnen staan kassen waar een verscheidenheid aan bloemen en groenten wordt verbouwd. Het eerste boorgat naar het hete water werd in 1933 geslagen en tegenwoordig wordt dagelijks ongeveer 4000 ton heet water naar Reykjavík gepompt. 

De beroemde schrijver en Nobelprijswinnaar Halldór Laxness is ereburger van Mosfellsbaer. Hij heeft sinds zijn zesde jaar in de stad gewoond en van veel van zijn verhalen ligt hun grondslag in deze kleine gemeenschap. Het gebied biedt veel mogelijkheden voor buitenactiviteiten, zoals wandelen, trektochten, heuvel- en bergklimmen, paardrijden en het bespieden van vogels. 

Kópavogur

Deze plaats grenst aan de zuidkant van Reykjavík en is een jonge gemeente, die zich in minder dan 40 jaar heeft ontwikkeld van een semi-platte-landsgemeente tot haar huidige status als één na grootste stad van IJsland met 25.000 inwoners. Deze snelle groei is het gevolg van veelomvattende projecten op het gebied van sociale voorzieningen, zoals accommodaties voor bejaarden, sportvelden (zowel binnen als buiten), een kunstmuseum en recreatieve tuinen; het is slechts een greep uit de recentelijk gebouwde of in aanbouw zijnde voorzieningen. Aan de Borgarholtsbraut lig het grootste zwembad van IJsland, met een superwaterglijbaan, sauna, privé-

solarium en massagefaciliteiten. Het zwembad is van 07.00 tot 21.00 uur geopend, maar in het weekend van 08.00 tot 19.00 uur. 
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Het is een belangrijk centrum van lichte industrie en dienstverlening, met steeds uitgebreidere sociale en culturele voorzieningen om de snelgroeiende bevolking van dienst te kunnen zijn. 

De kerk van Kópavogur is een wonderschoon staaltje van moderne architectuur en staat op de heuvel Borgarholt in het westelijk deel van de stad. 

Verheven boven de omliggende wijken is de kerk een dominant element binnen de contouren van de stad. In feite was dit de basis voor het ontwerp van het stadsembleem. De gebrandschilderde ramen, gemaakt door de overleden plaatselijke beeldhouwster Gerdur Helgadóttir, beelden de menselijke levensweg uit van wieg tot graf, terwijl zij ook een volledige dag portretteren, van dageraad tot schemering. 

De belangrijkste geschiedkundige plek van de stad ligt in het westen, bij de inham waar de stad haar naam aan ontleent (‘Baai van de zeehonden-jongen’) en waar IJslandse hoofdmannen in 1662, onder bedreiging van Deense soldaten die het pistool op hen gericht hadden, gedwongen werden een overeenkomst te tekenen om de onafhankelijkheid van IJsland te verloochenen. Er staat een klein monument ter nagedachtenis aan deze droeve gebeurtenis en bij de inham zijn nog een paar overblijfselen van een oud regionaal parlementshuis. 

Het Natuurhistorisch Museum van Kópavogur vertoont een opmerkelijke verscheidenheid aan zeedieren en schelpen, naast kleurrijke stenen en een aantal andere opmerkelijke tentoonstellingen. De dienstverlening voor bezoekers is enorm toegenomen en vormt een belangrijk element van een gepland stadscentrum, waaronder een hotel. Smáralind, het grootste winkelcentrum van IJsland is hier eveneens te vinden: Hagas-mári 1, 201 Kópavogur. 

Gardabaer

Deze plaats ligt nog iets zuidelijker dan Kópavogur en is een zeer jonge gemeente, die haar groei hoofdzakelijk in de laatste 20 tot 30 jaar verkreeg. Het Landnámabok (Het boek over de kolonisatie) noemt twee landgoederen in deze streek: Vífilsstadir en Skúlastadir. Sinds het begin van het christendom stond er een kerk in Gardarbaer. In vroeger tijden was dit een landbouwgebied, met visserij als aanvullende bron voor het levensonderhoud. Tegenwoordig is er wat industrie en natuurlijk handel en dienstverlening, die voor arbeidsplaatsen zorgen. Het grootste deel van de arbeidsmarkt wordt echter gevonden in de omliggende gemeenten, voornamelijk in Reykjavík. Gardabaer wordt vaak de ‘slaapstad’ van Reykjavík genoemd, en dat is eigenlijk terecht. Net als Hafnarfjördur is de stad gebouwd op lava, afkomstig van een uitbarsting van de Búrfell, zo’n 7000 jaar geleden. De lavaformaties zorgen niet alleen voor een eindeloze afwisseling in het landschap, maar ook voor buitengewoon goed beschermde en prachtige woonwijken. Er wordt altijd gesugge-reerd, dat Gardabaer de woonplaats is van de beter gesitueerden. In de eerste jaren van zijn ontwikkeling kan dat waar geweest zijn, maar tegenwoordig behoort maar een fractie van de 9000 inwoners tot deze categorie. 
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Bessastadahreppur

Deze plaats ontleent haar naam aan Bessastadir, de residentie van de IJslandse president. Met slechts 1800 inwoners is het verreweg de kleinste plaats in deze streek. Het ligt op Álftanes, een kleine plek tussen Gardabaer en Hafnarfjördur. 

Hafnarfjördur

Dit is de zuidelijkste deelgemeente van Groot-Reykjavík. Het is de op twee na grootste stad met 21.000 inwoners en ligt slechts 8 km van Reykjavík verwijderd. De stad wordt nogal eens ‘de kleine lavastad’ 

genoemd, omdat een groot deel van de stad op 7000 jaar oude lavavelden is gebouwd, afkomstig van de Búrfell, die 5 km ten oosten van Hafnarfjördur opdoemt. De lavastroom splitste zich voordat het de zee bereikte door de steile rotswand Hamarinn, die boven de stad uit torent, en waardoor de natuurlijke haven ontstond met zijn bescher-mende lavarichels. 
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Het is het oudste handelscentrum van het land, waar Engelsen in het begin van de 15e eeuw startten met de visserij en vishandel totdat zij ver-dreven werden door Duitsers, die langer dan een eeuw de stad overheers-ten, tot aan het begin van de 17e eeuw. Deze Hansa-handelaren werden door Deense kooplieden vervangen als gevolg van het handelsmonopolie, dat door de Deense koning in 1602 was opgelegd. 

Tegenwoordig is het grootste deel van de inwoners in dienst bij de visserij en visverwerkende industrie, handel, dienstverlening en diverse fabrieken, waaronder de aluminiumsmelter in Straumsvík, ten zuidwesten van de stad. Ook in de buurgemeentes heeft een aantal inwoners hun baan. 

Hafnarfjördur heeft zich in snel tempo ontwikkeld van minder dan 400 

inwoners tot het huidige aantal. 

De afgelopen jaren zijn de voorzieningen voor bezoekers enorm uitgebreid en op grote schaal ontwikkeld. Er zijn bijna 20 restaurants en cafés en ongeveer 10 musea en tentoonstellingszalen, waar uitgebreide bewijzen worden getoond van het inspirerende culturele leven binnen de stad. 

Er zijn enorm veel verschillende mogelijkheden voor vrijetijdsbesteding, zoals golf, zwemmen, pleziertochten, zeevissen, hengelsport, fietstoch-ten, paardrijden, wandelingen, etc. etc. Reykjavík ligt op 10 minuten rijafstand en zowel de Blue Lagoon als het Leifur Eiríksson vliegveld ligt op 30 minuten rijafstand. 

Bezienswaardigheden zijn de haven (waaraan het zijn naam ontleent) en het oude centrum met zijn houten huizen uit het begin van de vorige eeuw, karaktervol bekleed met golfplaten. Ook een bezoek aan het Maritieme Museum (Vesturgata 8) is meer dan de moeite waard, net als aan het Hafnarfjördur Historisch Museum. In restaurant Fjörugardurinn worden vrolijke Vikingfeesten gehouden, terwijl u in de baai ook nog kunt genieten van een middernachtcruise op het schip Fagranes. 

Wilt u de stad goed leren kennen, haal dan de mysterieuze ‘Hidden Worlds Map’ bij het toeristen informatie bureau. Op deze kaart staan de belangrijkste nederzettingen van elfen, feeën en andere verscholen wezens in de stad. De kaart is gemaakt op aanwijzingen van een zeer bekende helderziende. De belangrijkste oorden van deze wezens blijken in de botanische tuin Hellisgerdi te zijn, waar ook een gezellig café is en het uitzichtpunt Hamarinn (de klif). 

Seltjarnarnes

Dit is het meest westelijke deel van het ‘Reykjavík-schiereiland’. U vindt er een handvol handelsorganisaties, maar de meeste werkgelegenheid voor de 4600 inwoners wordt in Reykjavík gevonden. Bij Bakkatjörn is een beschermd vogelgebied en het is een prachtige, maar stormachtige plek om de zonsondergang over de Faxaflói te bewonderen. 
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BEZIENSWAARDIGHEDEN IN REYKJAVÍK

Algemeen

In Reykjavík is van alles te zien en te doen: een stadswandeling, inkopen doen, musea bezoeken, een fietstocht, zwemmen, een paardrijtocht of een bezoek aan de disco, het is allemaal mogelijk. 

Wanneer gebruikgemaakt wordt van de stadsbusdiensten kan voor een enkele rit een bedrag van 280 kronen in een naast de chauffeur staande bak gedaan worden. Er volgt geen biljet. Wilt u overstappen, dan is het vragen om een biljet voldoende. Dit biljet is 45-60 minuten geldig en u kunt er maar eenmaal mee overstappen. 

Er is ook een Reykjavík Welcome Card te koop. Na aankoop kunt u zonder verdere kosten onbeperkt reizen met de stadsbussen en hebt u vrije toegang tot de vier openluchtzwembaden en het binnenzwembad. Verder is er gratis toegang tot een aantal musea (waaronder het Árbaer openluchtmuseum, het Ásmundur Sveinsson Sculpture Museum en het Kjar-valsstadir Kunst Museum), het boerderijpark, ’s zomers het familiepark en ’s winters de schaatsbaan. 

De kaart is te koop aan de informatiebalie van het gemeentehuis, bij BSÍ 

Travel en bij het toeristen informatie centrum. De kaart kost ISK 1500 

voor één dag, ISK 2000 voor twee dagen en ISK 2500 voor drie dagen. 

Het  toeristen informatie centrum (Adalstraeti 2) is ’s zomers dagelijks geopend van 08.30-19.00 uur en ’s winters op werkdagen van 9.00-18.00 uur en op zaterdag en zondag van 09.00-14.00 uur (9590.15.00, j 590.15.01). U vindt er een volledig overzicht van alles wat er in Reykjavík te doen is en wat er voor overnachtingsmogelijkheden zijn. Bovendien ligt er veel gratis informatie over (een- of meerdaagse) tochten naar andere delen van het land en informatie over de gesteldheid van de wegen. Er zijn mogelijkheden om films te bekijken, die u ter plaatse kunt kopen. Deze dvd’s zijn in meerdere talen verkrijgbaar en handelen in de meeste gevallen over de prachtige natuur of vulkanische verschijnselen in verschillende delen van het land. 

Stadsrondrit

Een stadsrondrit met professionele, Engelstalige begeleiding is de ideale manier om Reykjavík beter te leren kennen. U ziet goed de contrasten tussen het kleurrijke oude handelscentrum en de nieuwere delen van de stad. Er wordt een bezoek gebracht aan de Pearl, de vissershaven, het openluchtzwembad, de woning en beeldentuin van Ásmundur Sveinsson, het Höfdi House, de Hallgrímskirkja, de universiteit en de parlementsgebouwen. Wanneer de tijd het toelaat wordt ook langs het Árbaer Volksmuseum gereden. 

Vertrek: dagelijks om 09.00 uur, tijdsduur: 2 uur. 

De prijs voor deze rit bedraagt ca. 34 euro. 

Árbaejarsafn, het openluchtmuseum 

Het openluchtmuseum is in 1957 opgezet teneinde oude gebouwen te beschermen en het publiek kennis te laten maken met de bouwkunst en de R E Y K J AV Í K
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levensstijl uit het verleden. De gebouwen dienden bij voorkeur, maar niet uitsluitend, uit Reykjavík te komen. Het museum bevat in totaal 27 huizen en hutten uit het gehele land, welke tussen 1820 en 1907 gebouwd zijn. De Árbaer boerderij staat in het centrum van het museum en bevat traditionele eigenschappen, die in de IJslandse turfhuizen werden gebruikt. Historische gebouwen, die na 1820 zijn gebouwd, zijn vanuit het centrum van Reykjavík verplaatst naar dit museum. Alle gebouwen zijn gemeubileerd naar de tijd waarin zij gebouwd werden, dus schaars, wat ons eraan herin-nert dat het zware tijden waren. De weinige luxe artikelen die u zult vinden zijn een porseleinen theepot en een kanten tafelkleed. 

Er worden niet alleen verschillende tentoonstellingen betreffende de culturele geschiedenis van Reykjavík gehouden, maar ook een aantal speciale weekendactiviteiten. Het Café Dillon’s House is gebouwd in de 19e eeuw. Er liggen relikwieën, die de ontwikkeling van Reykjavík duidelijk maken. Het is IJslands grootste openluchtmuseum. 

Het museum is van juni t.e.m. augustus van dinsdag t/m vrijdag geopend van 10.00 tot 17.00 uur; in de weekends van 10.00 tot 18.00 uur en op maandag is alleen de boerderij en kerk geopend van 11.00 tot 16.00 uur. 

Buiten deze maanden worden georganiseerde rondleidingen gegeven op maandag, woensdag en vrijdag om 13.00 uur. De toegangsprijs is ISK 600. 

Het museum ligt iets buiten de stad, aan de Höfdabakki; te vinden door vanaf de Miklabraut het klaverblad te passeren en vervolgens ongeveer 1 

km de Vesturlandsvegur te volgen. Vervolgens rechtsaf de Höfdabakki op rijden. Ook met de bussen 110 (vanaf Laekjartorg) en 10 (vanaf Hlemmur) kan het openluchtmuseum bereikt worden. 

Samengevat bestaat het museum uit de volgende onderdelen: Safnid, het museum. Árbaejarsafn werd in 1957 door de gemeente Reykjavík opgezet als een openluchtmuseum om bepaalde oude woningen te conserveren en aan het publiek te laten zien. Het doel was het publiek een idee te geven van de architectuur en levensstijl uit het verleden. 

Árbaer, de boerderij. Het museum is rond de oude boerderij van Árbaer gebouwd. Er zijn stukken gevonden uit 1464, waarin al over deze boerderij werd geschreven. Het had een gemiddelde grootte en gedurende lange tijd woonden er twee families. De laatste bewoner vertrok in 1948. 

Rond de voorlaatste eeuwwisseling is de boerderij gerenoveerd. 

Árbaejarkirkja, de kerk. Deze kerk werd in 1842 in Silfrastadir in het district Skagafjördur in Noord-IJsland gebouwd. In 1960 werd de kerk naar het museum verplaatst en in het daaropvolgende jaar gereconstrueerd. 

Húsin, de huizen. De meeste huizen in Árbaejarsafn zijn originele exemplaren uit het oude stadscentrum. De oudste is het Smidshús, gebouwd in 1820. Van de andere 19e-eeuwse huizen noem ik Sudurgata 7, Nylenda, Hábaer, Thingholtsstraeti, Efstibaer en Líkn. Een aantal oorspronkelijke gebouwen in het stadscentrum bestaat nog steeds, hoewel in het algemeen in een enigszins veranderde staat. De vroegere bisschopswoning, Adalstraeti 10, is nu ingericht als restaurant Fógetinn, maar de meeste huizen moesten plaatsmaken voor de ‘vooruitgang’, zoals het werd genoemd. Gelukkig heeft een aantal oude gebouwen zijn weg gevonden naar Árbaejarsafn. 
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Dillonshús, Café Dillon’s House. Versnaperingen, drankjes etc. kunnen in dit in 1835 gebouwde café genuttigd worden. Het café is vernoemd naar de Ierse lord Arthur E.D. Dillon, die het bouwde en het aan de moeder van zijn kind gaf. Deze vrouw, Sire Ottesen, dreef er een herberg in. 

Syningar, tentoonstellingen. De afgelopen jaren zijn er verschillende bijzonder populaire programma’s gemaakt. Hieronder vallen de handwerk-dagen, de dierendagen en de kerstvoorstellingen. 

Starfsemin, activiteiten. Het aantal activiteiten vermeerdert ieder jaar. 

Naast het uitbreiden en het onderhoud van de bestaande collectie is het voornaamste doel van het museum de culturele geschiedenis van Reykjavík aan het publiek te presenteren via verschillende soorten tentoonstellingen. Ieder jaar worden tijdelijke tentoonstellingen gemaakt en de verscheidenheid aan zomerse activiteiten neemt toe. In 1993 is het aantal bezoekende schoolgroepen verdubbeld. Verder draagt Árbaejarsafn bij aan onderzoek (veelal betreffende archeologie en de geschiedenis van de bouwkunde) en aan de stadsplanning van Reykjavík. 

Nationaal Archief

Het Nationaal Archief staat op het universiteitsterrein en is ontworpen om zowel de Nationale Bibliotheek, de Universiteitsbibliotheek als de oude, originele manuscripten te huisvesten. 

Ásgrímur Jónsson museum

Ásgrímur Jónsson (1876-1958) was een van de pioniers van de IJslandse kunst en de eerste IJslander die van schilderen zijn beroep maakte. Hij woonde van 1897 tot 1908 in Kopenhagen, waar hij aan de Koninklijke Kunst Academie studeerde tussen 1900 en 1903. In de winter van 1908-1909 verbleef hij in Italië, waarna hij weer naar zijn geboorteland terugkeerde. Jónsson legde de basis voor het schilderen van IJslandse landschappen en gedurende zijn carrière was de IJslandse natuur zijn favoriete onderwerp. Ook was hij een pionier in het interpreteren van IJslandse volksverhalen. Hoewel Jónsson een uitstekende olieverfschil-der was, zal hij in het bijzonder worden herinnerd door zijn waterkleu-ren. Ásgrímur Jónsson overleed in 1958, waarbij hij al zijn bezittingen, evenals zijn studio (tegenwoordig het museum) aan de staat naliet. In 1960 werd een klein museum, ter nagedachtenis aan Jónssons werk, opgericht in zijn woonhuis annex studio, waar het zich nog steeds bevindt. In 1988 werd zijn gehele collectie een onderdeel van het Nationaal Museum van IJsland. 

Het museum is te vinden aan de Bergstadastraeti 74, Reykjavík, 9515. 

96.00. Openingstijden: op afspraak. 

Ásmundur Sveinsson Sculpture Museum

In deze, door hem zelf ontworpen, futuristisch ogende bolwoning woonde en werkte IJslands beroemdste beeldhouwer (1893-1982). Het museum ligt aan de Sigtún (bus 5 stopt voor de deur) en is dagelijks geopend van 10.00 tot 16.00 uur (’s winters van 13.00 tot 16.00 uur). Er 
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Ásmundur Sveinsson Sculpture Museum

is een collectie beelden van Ásmundur te zien, zowel binnen als in de beeldentuin rond het huis. 

De natuurlijke, kunstmatige Geysir

Deze geiser ligt naast Perlan en kan kokend water 15 m de lucht in spuiten. De kosten voor de bouw bedroegen ca. 200.000 euro en men was in 1998 klaar met de bouw. De aanleg is kunstmatig, maar de werking ervan vindt geheel natuurlijk plaats! Deze kunstgeiser veroorzaakte bijna een volksoproer: veel mensen wilden niet dat IJsland in Disneyland veranderde. Toeristen komen om de echte geisers te zien en de boeren uit het Geysir-gebied waren niet blij met deze onsportieve concurrentie. Nu zouden toeristen Reykjavík niet meer hoeven te verlaten om een werkende geiser te zien. De boeren vroegen direct weer toestemming om Geysir met groene zeep tot leven te wekken en eenzelfde gat te boren, waarmee de geiser Strokkur tot leven werd gebracht. Dit voorstel werd vanzelfsprekend afgewezen. 

Hallgrímskirkja, de hoogste kerk

De Hallgrímskirkja – Hallgrímur Pétursson Memorial Church – bekroont IJslands hoofdstad met zijn magnifieke 74 m hoge torenspits, die hoog boven alle andere gebouwen in Reykjavík uitsteekt. Het is de grootste kerk van het land, met een capaciteit van 1200 stoelen in het schip van de kerk. De bouw heeft nu en dan aanzienlijke geschillen veroorzaakt. Dit 170
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fantasievolle godshuis is slechts een van de vele voorbeelden van avant-gardistische kerkbouw op IJsland. De skyline van Reykjavík wordt door deze bijzonder fraaie kerk, die als een omgekeerde ijspegel naar de wolken wijst, gedomineerd. Het ontwerpen van de kerk duurde maar liefst 15 (vijftien) jaar en het bouwen 42 jaar (1940-1982), langer dan ieder ander IJslands gebouw. Maar in 1993 was het dan zover, het schitterende orgel werd geplaatst en de kerk was klaar! Het orgel is gemaakt door de beroemde firma Gleissorgel uit Bonn. Voor ISK 400 kunt u met de lift naar boven om over heel Reykjavík en de wijde omgeving uit te kunnen kijken. 

De toren is dagelijks geopend van 9.00 tot 17.00 uur. Bij mooi weer kunt u de ruim 100 km noordelijker gelegen Snaefellsjökull zien liggen. Maar pas op: u staat vlak bij een enorm grote klok, die herhaaldelijk de bezoekers de stuipen op het lijf jaagt. 

Internet: www.hallgrimskirkja.is. 

De haven

De enige locomotief op IJsland staat hier, aan de Saebraut, nog stilletjes na te genieten op een 10 m lange rail. De locomotief werd gebouwd in 1892 en luistert naar de naam Minor. Verder staan er 4 bassins met een aantal vissoorten, zoals krabben en roggen. Ook 4 walvisjagers (zoals de Hvalur 7, Hvalur 8 en Hvalur 9) liggen al jaren werkeloos in de haven, ofschoon ze nog steeds goed onderhouden worden. In de zomer (meestal rond eind juli) staat er ook een kermis en er liggen vaak grote passagiers-schepen aangemeerd. U kunt alles overzien vanaf een rustige boulevard (tenzij de kermis er staat…) met gezellig aangelegde zitjes. 

Höfdi House

Het Höfdi House is sinds 1967 de officiële ontvangstplaats van Reykjavík. Het gebouw is om meer dan één reden van historisch belang, maar hoofdzakelijk bekend doordat deze plek was uitgezocht voor de topontmoeting tussen de presidenten Reagan en Gorbatsjov op 11 en 12 oktober 1986. 

Ook op 26 augustus 1991 vond hier een historische gebeurtenis plaats, toen op deze plaats de verklaringen betreffende het aangaan van diplomatieke betrekkingen tussen IJsland en drie Baltische staten (Estland, Letland en Litouwen) werden ondertekend. Hiermee was IJsland het eerste land ter wereld, dat diplomatieke betrekkingen met deze drie landen aanknoopte. 

Het Höfdi House werd in 1908 gebouwd en heeft in de loop der tijden verschillende eigenaars gehad, onder wie Einar Benediktsson, een dis-trictsrechter en dichter, die er van 1915 tot 1919 woonde. Tussen 1941 

en 1951 was het in bezit van Groot-Brittannië, maar het werd verkocht op verzoek van hun ambassadeur, die geloofde dat het huis behekst was. 

Laugardalur

Het grootste openluchtzwembad van IJsland ligt in Laugardalur, dicht in de buurt van de hotels Ísland en Nordica. U vindt er een 50-meter baan, R E Y K J AV Í K
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hotspots, een jacuzzi, een thermisch stoombad, solariums en een 86 

meterlange waterglijbaan voor jong en oud. U kunt er ook terecht voor een pulserende watermassage. De omgeving rond het zwembad heeft paden waar u heerlijk kunt wandelen en joggen. In de winter kunt u er crosscountryskiën. 

In deze vallei liggen naast het zwembad ook de camping, een kleine die-rentuin met louter inheemse diersoorten, een gezinspark en de botanische tuin. Her en der in het park staan bruine houten hokjes, die als bescherming dienen voor de bronnen en putten, waaruit het warme water wordt gehaald ten behoeve van de stadsverwarming. 

Boerderijpark

Het boerderijpark in Laugardalur, het enige in zijn soort op IJsland, werd in 1990 geopend. Het park bevat vrijwel alle dieren, die men op IJslandse boerderijen tegenkomt. Het park biedt de unieke mogelijkheid om binnen Reykjavík dieren te zien grazen op groene weiden. Er is de nodige moeite gedaan om de dieren in een aantrekkelijke omgeving te tonen en hun welzijn te waarborgen. De enige landdieren, waarvan vermoed wordt dat ze nog voor de menselijke bewoning het land bevolkten, waren vossen, die op ijsschotsen vanuit Groenland over zee kwamen aandrijven. Alle andere op dit moment op IJsland aanwezige zoogdieren werden door de mens geïntroduceerd. De kolonisten namen de meest gebruikelijke huisdieren met zich mee, en men denkt dat de typische boerderijkip van tegenwoordig een directe afstammeling is van de exemplaren die de Vikingkolonisten over de oceaan meevoerden. IJslands pluimvee is uniek door het bezit van genetisch materiaal, waardoor ze in staat zijn zelf alle kleuren te produceren, die deze bijzondere vogelsoort siert. 

Op IJsland golden lange tijd zeer strenge regels betreffende de import van dieren. Het gevolg hiervan was, dat de inheemse dieren bewaard bleven, met een minimum aan genetische veranderingen. IJslandse boer-derijdieren zijn een gehard ras en dat moesten ze ook wel zijn om het harde klimaat en de primitieve omstandigheden door de eeuwen heen te kunnen overleven. Het lijkt erop, dat schapen zich het gerieflijkst voelen wanneer de temperatuur rond het nulpunt schommelt, terwijl paarden het hele jaar door kunnen zwerven. Het IJslandse paard heeft faam gekregen door zijn 5 gangen, met name de tölt en de rentelgang, die beide vloeiend verlopen. 

Het boerderijpark gaat er prat op, maar liefst 25 verschillende diersoorten binnen de poorten te hebben, ’s winters in totaal ongeveer 150 dieren en ’s zomers ongeveer 300. De belangrijkste diersoorten, die u in dit park kunt vinden zijn rendieren, zeehonden, vossen en minks. 

Voor houders van de Reykjavík Welcome Card is de toegang gratis. 

Familie-Park

Het Family-Park werd in 1993 geopend en staat via een brug in verbinding met het boerderijpark; beide parken worden dan ook als één bedrijf geleid. Het park biedt vertier voor het hele gezin. 
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Onder de bezienswaardigheden zijn een Vikingschip, natuurgetrouw nagebouwd van de beroemde schepen uit de Vikingtijd, die ontdekt werden in Gokstad in West-Noorwegen. Er is voor de boten een afdak gemaakt van lavasteen, volgens een oud ontwerp en versierd met het embleem van de stad Reykjavík. Er is in de openlucht een montageplaats met montageheu-vel. Bezoekers kunnen op een ouderwetste manier hun krachten meten door te proberen zware stenen en forse balken op te tillen. Er is in het park een grote variatie aan speelgoed en amusante trucjes, zodat ook de jongste bezoekers zich kunnen amuseren. Wanneer al deze inspannende oefeningen iemand hongerig hebben gemaakt, kan er een met heet vlees gevulde schapendarm worden genuttigd. Vanuit de toren Skyggnir heeft men een panoramisch uitzicht over de vallei van Laugardalur. 

De botanische tuin

De botanische tuin is te vinden in – en een geïntegreerd deel van – 

Laugardalur, een uitstekend gebied voor buitenrecreatie. De tuin werd op 18 augustus 1961 geopend en heeft intussen een uitgebreide collectie inheemse en buitenlandse planten, in totaal meer dan 4000 verschillende soorten. Alle planten zijn voorzien van de IJslandse en Latijnse namen. 

De inheemse IJslandse planten hebben hun eigen speciale terrein en prachtige rozen en exotische planten vindt u in een speciaal afgesloten ruimte. Deze horen eigenlijk op lagere breedtegraden thuis, maar gedijen hier goed in de warmte die door de geothermische bronnen wordt geleverd. De tuin is ook het terrein, waar experimenten worden uitgevoerd op buitenlandse planten, om te zien welke planten geschikt zijn voor het IJslandse klimaat. 

Voordat het hete water vanaf de geothermische bronnen naar de huizen werd gepompt, moesten de vrouwen van Reykjavík hun was, vaak over lange afstanden, dragen naar de warme bronnen met wasplaatsen in Laugardalur. De naam is daarom ook zeer toepasselijk bronnenvallei (Laugar=bronnen en dalur=vallei) genoemd. Hier was men gewend de was te doen in bijna kokend water, dat uit een bron spoot. Er staat tegenwoordig een gedenkteken ter nagedachtenis aan deze bezigheden en de wasvoorzieningen van weleer zijn nog steeds te bezichtigen. 

Nationaal Museum

Het Nationaal Museum (Thjódminjasafnid) ligt op de Sudurgata 41. Na een vele jaren durende renovatie is het museum weer dagelijks geopend van 10.00 tot 17.00 uur. Er zijn vondsten uit het Vikingtijdperk te vinden, zoals smeedijzeren voorwerpen. Verder klederdrachten, houtsnijwerk en wandtapijten. Voor houders van de Reykjavík Welcome Card is de toegang gratis. 

Internet: www.natmus.is. 

Nordic House

Dit gebouw (Norraena Húsid) werd in 1968 gebouwd en is bedoeld om de culturele banden te verstevigen tussen IJsland en de andere Noord-Europese landen. Het ontwerp is van Alvar Aalto. Het adres is Sturlugata 
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5 (tussen de universiteit en het vliegveld) en bestaat uit een bibliotheek, een cafetaria en tentoonstellingsruimtes. De tentoonstellingsruimtes bevinden zich in de foyer en in de kelder. De toegang is gratis. 

De openingstijden van de verschillende onderdelen is: Cafetaria, 

maandag t.e.m. vrijdag 

8.00-17.00 uur, 



zaterdag en zondag 

12.00-17.00 uur, 

Bibliotheek, 

dagelijks van 

12.00-17.00 uur, 

Tentoonstellingsruimte tijdens tentoonstellingen dagelijks (behalve op maandag) van 12.00-17.00 uur. 

Internet: www.nordice.is. 

Parlementsgebouw

Het parlementsgebouw (Althing), waar vanaf 1881 de regering bijeen-komt, staat in de binnenstad aan de Austurvöllur. 

Internet: www.althingi.is. 

Perlan, het panoramisch restaurant

Het warmwaterdistributiecentrum Öskjuhlíd, op de gelijknamige berg, werd een paar jaar geleden helemaal gerenoveerd: bovenop de zes gigantische watertanks heeft men een enorme glazen koepel gebouwd, waarvan het bovenste deel een ronddraaiend panoramisch restaurant bevat, Perlan (de parel) genaamd. Het is een multifunctioneel restaurant, gebouwd uit staal en reflecterend glas. De tanks vormen een gigantisch reservoir van geothermische kracht, waarmee het Reykjavík en omstreken van dienst is. 

Via de eerste verdieping komt u op het wandelterras, waarvandaan u een geweldig uitzicht over Reykjavík en de oceaan hebt. Er zijn meerdere telescopen aanwezig om de omgeving nog beter te kunnen bekijken. Per telescoop is ook een meertalige, elektronische gids aanwezig. 

Vroeger maakte het restaurant per uur één volledige omwenteling, maar omdat sommige bezoekers duizelig werden en obers hun tafels met gasten kwijtraakten, is dit veranderd naar één omwenteling per twee uur. 

Perlan, op de heuvel Öskjuhlíd
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Behalve een topklasserestaurant zijn er onder de koepel een gebakswin-kel, een Italiaanse ijsbar, een cafetaria, 1000 m2 tentoonstellingsruimte en een ontmoetingskamer voor 40-60 personen. Op de begane grond is een nagemaakte geiser gebouwd, die de Strokkur imiteert. Maar het is meer een fontein die om de paar minuten een kolom water de lucht in spuit. Ook zijn er kunsttentoonstellingen en worden er muziekuitvoerin-gen gegeven. 

Van de 6 reservoirs is tegenwoordig een in gebruik als het Sagamuseum. 

U ziet de geschiedenis van IJsland vanaf het ontstaan via de kolonisatie tot aan de reformatie. Vanzelfsprekend is er een souvenirwinkeltje. Het museum is gedurende de zomer van 10-18 uur geopend; de toegangsprijs bedraagt 1500 ISK. 

De andere 5 reservoirs bevatten 20 miljoen liter water van 85 °C. Dit water is afkomstig uit het 30 km naar het oosten gelegen Nesjavellir, waar heet water (van meer dan 250 °C) en stoom wordt gebruikt om koud water te verwarmen voor verwarmings- en consumptiedoeleinden. Uitgebreide informatie over Nesjavellir staat vanaf pag. 110. 

Internet: www.perlan.is. 

Sigurjón Ólafsson Museum

Tentoonstellingen van werken van de beroemde IJslandse beeldhouwer Sigurjón Ólafsson, die leefde van 1908 tot 1982, worden in zijn voormalige studio gehouden. Het museum werd in 1988, na een grondige renovatie, geopend. Er is een cafetaria met een prachtig uitzicht over de vrachtschepen die naar de nabijgelegen haven koersen. Adres: Laugarnestangi 70. 

Internet: www.lso.is. 

Sólfar, Ode aan de Zon

Aan de Skulagata staat dit stalen Vikingschip, gemaakt door Jón Gunnar Árnason. Een elegante, moderne interpretatie van een Vikingschip, trots naar de zee wijzend met aan de overkant de berg Esja. Sólfar werd gekozen uit een artistieke wed-

strijd, die door de inwoners 

van West-Reykjavík werd 

gesponsord vanwege de 

viering van het 200-jarige 

bestaan van de stad. Jón 

Gunnar Árnason, een voor-

aanstaand talent, bouwde 

een model op ware grootte, 

maar overleed voordat de 

uiteindelijke versie gereed 

was. Het werd op 21 augus-

tus 1990 op zijn huidige 

plaats neergezet. Het is een 

van de vele beelden die  Sólfar ‘Ode aan de Zon’ aan de kust van Reykjavík versieren. 

Reykjavík
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Videy

Een eilandje, op 5 minuten varen uit de kust van Reykjavík. Er staat een oude kerk uit 1774 en u kunt er lekker eten in het restaurant Videyjarstofa, dat zich in het oudste gebouw van IJsland bevindt. 

Vanaf Sundahöfn vertrekt de hypermoderne veerboot ‘M.b. Maríusúd’ 

(70 passagiers) naar Videy. Bus 16 stopt 300 meter van de haven. Meer informatie over tijden etc. kan verkregen worden bij het Reykjavik Tourist Information Centre. 

Internet: www.visitreykjavik.is. 

Grootte Hout Eiland 

Dit is het grootste eiland van de Kollafjördur, zo’n 1,7 km2 groot. Het hoogste punt van het eiland is Heljarkinn (32 m). Videy is in twee stukken verdeeld, met elkaar verbonden door een smalle doorgang, de zogenaamde Eidi (Isthmus). Het noordwestelijke deel van het eiland, Vestu-rey (West-eiland), is kleiner dan het hoofddeel van het eiland, Heimaey (Thuis-eiland), waar de Videyjarstofa-woning en de kerk gelegen zijn. Er is een derde deel van het eiland, Austurey (Oost-eiland), ten oosten van het vroegere woongebied. 

Geologische informatie

Tijdens het begin van de ijstijd, ongeveer 2 miljoen jaar geleden, was er een actieve vulkaan in dit gebied, door sommigen de Videy-vulkaan genoemd. Nadat zijn uitbarstingen waren opgehouden, volgde een lange tijd van verwering en erosie, waardoor er een relatief vlak laagland ach-terbleef. 12.000 à 13.000 jaar geleden, toen de gletsjer uit het gebied van Reykjavík verdween, steeg het zeeniveau en werd 40 tot 50 m hoger dan tegenwoordig. Gelukkig vertoonde Videy zich 9000 à 10.000 jaar geleden weer boven water en werd spoedig met plantengroei bedekt. 

Geologie

De oudste stenen op Videy zijn palagonietlagen. Deze vormen een vaste grondslag voor de Eidi en voor het zuidelijke deel van het eiland, ten oosten van Heljarkinn. Ten westen van Heljarkinn, richting Eidi, is een storing van gabbro of grovekorrelbasalt in de palagonietlagen. Daar kunt u ook  Fool’s Gold pyriet vinden, dat zijn naam dankt aan onnozele halzen die het vaak voor goud aanzagen. Lichte kristallen en veldspaat kunt u ook op sommige plaatsen vinden. Kattarnef (Katteneus) is palagoniet met prachtige lavaballetjes. Eidisbjarg, aan de Eidi, is bijzonder mooi, met een serie korrelachtige storingen in het basalt, erin gesneden door jonge beekjes. 

Het gehele westen en een strook van het noordelijke deel van Heimaey bestaat uit kolomvormig basalt. Het maakt deel uit van een lavastroom, waarschijnlijk uit Mosfellsheidi, en is ongeveer 200.000 jaar oud. 

Planten- en vogelleven

Videy is geheel bedekt met planten, weiden en moerassen. Op het eiland komen 156 soorten zaaddragende planten voor. Ook zijn de nesten van 30 vogelsoorten gevonden. De meest voorkomende nestvogel is de eider-176
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eend, terwijl de kleine mantelmeeuw een goede tweede is. Videy is het enige eiland in de Kollafjördur, waar raven zitten. 

Bevolking, kerk en klooster

Archeologische studies hebben aangetoond, dat het eiland al in de 10e eeuw bewoond was. Er zijn aanwijzingen, dat er in de 12e eeuw een kerk op het eiland stond. Een augustijnenklooster werd op Videy in 1225 ingewijd. Een van de laatste abten in Videy was Ögmundur Pálsson, die later bisschop van Skálholt werd. Het klooster bleef tot 1539 bestaan, toen de vertegenwoordiger van de koning met zijn manschappen het plunderden en Videy tot koninklijk bezit uitriepen. Jón Arason, de bisschop van Hólar, kreeg Videy weer in bezit toen hij in 1550 naar het zuiden kwam tijdens een bewapende campagne. Hij herstelde het klooster en bouwde voor de verdediging een fort op het eiland. In datzelfde jaar werd Jón Arason onthoofd en begon de Reformatie. 

Restaurant en conferentie-faciliteiten

In de Videyjarstofa bevindt zich een restaurant. Het oude, prachtige heren-huis ademt een speciale atmosfeer. Het restaurant is populair voor diners en conferenties. Het wordt sterk aangeraden vooraf te reserveren. De openingstijden staan aangegeven op de Klettsvör-pier. Voor meer informatie en reserveringen kunt u bellen met 533.50.55. 

Volcano Show

Dit 2 uur durende en met vele prijzen bekroonde programma met docu-mentaires over vulkanen en natuurfilms van IJsland wordt door de bezoekers bijzonder gewaardeerd. De films zijn gemaakt door Ósvaldur en  Vilhjálmur ‘Villi’ Knudsen. In de laatste jaren werd IJsland opge-schrikt door een ongebruikelijk groot aantal uitbarstingen bij Myvatn, van de Hekla en bij de Vatnajökull. Al deze uitbarstingen zijn gefilmd en worden tijdens deze show vertoond. Ook zijn er beelden van de dramatische uitbarsting in 1973 op de Westmann-eilanden, waarbij een deel van Heimaey werd overstroomd. Verder is een aantal opwindende plaatsen van IJsland te zien, zoals Kverkfjöll, Askja, Landmannalaugar en Skaftafell. Uiteraard wordt ook aandacht besteed aan het ontstaan van Surtsey in 1963 en de grote overstroming, die in 1996 in het zuiden plaatsvond. Ook de laatste ontwikkelingen bij de Katla-vulkaan in het zuiden, waar het er nog steeds naar uitziet, dat zich een uitbarsting aan het ontwikkelen is. 

De show wordt dagelijks om 15.00 en 20.00 uur vertoond. In juli en augustus wordt het programma ook dagelijks om 11.00, 13.00 (za.), 15.00, 18.00 

en 20.00 uur vertoond. Alle programma’s worden simultaan vertaald in het Engels, Frans en Duits. De kosten bedragen ISK 1800 voor een en ISK 2000 

voor twee voorstellingen. 

Reserveren is altijd noodzakelijk! Het adres luidt: Hellusund 6a, dat is het verlengde van Skothúsvegur, de weg die dwars door Tjörnin voert. 

9845.95.48. 
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Museum Einar Jónsson

Museum met onder andere beelden van de IJslandse beelhouwer met die naam. Achter het museum aan de Eiriksgata ligt een prachtige beeldentuin, die vrij toegankelijk is vanaf de Freyjugata. Zeker de moeite van een bezoek waard! Openingstijden dagelijks van 14.00-17.00 uur. 

Árni Magnússon Institute

Hier liggen meer dan 1600 originele handschriften (perkament, vellum, e.d.), waarvan slechts een tiental wordt tentoongesteld. 

  Praktische Informatie

  Reykjavík

 i

Souvenirs

Theatre, Hverfisgata19, 9551.12.00, 

Rammargadin, Álafoss búdin, Pósthús-

webstite:  www.leikhusid.is. 

straeti 13, 9551.34.04, j 562.27.90. 

Hagatorg, 9525.54.00, 

Busstation BSÍ

j 525.54.01, webstite:  

Vatnsm y rarvegur 10, 9580.54.00, 

www.haskolabio.is. 

j 552.30.62, webstite: www.bsi.is. 



Theatre, Baldursgata 37, 

Openingstijden

9551.91.81, j 551.50.15. 

1/9-31/5: ma.-vr.  09.00-17.00 uur

1/6-31/8: zo.-vr.  07.30-19.00 uur

Lindarbaer

za. 

07.30-14.00 

uur

Lindarbaer, 9 Lindargata, 9552.19.71. 

Tourist Information Centre

Ballet

Adalstraeti 2, 9590.15.50. 

-

braut 3, 9588.09.00, j 588.09.10. 

Symfonie Orkest

The Iceland Symphony Orchestra, 

Restaurants

Hagatorg, 9545.25.00, j 562. 

 The Icelandic Hotel 

44.75, webstite: www.sinfonia.is. 

 and Restaurant Association, Hafnarstraeti 20, 9552.74.10, j 552.74.78. 

Opera

The Icelandic Opera, Ingólfsstraeti 

Hotels

101, 9511.64.00, j 552.73.84, 

webstite: www.opera.is. 

Hótel Borg. Pósthússtraeti 11, 

Theaters

9551.14.40, j 551.14.20, 

webstite: www.hotelborg.is. 

Listabraut 3, Kringlan, 9568.55.00, 

-

j 568.03.83, webstite: 

www.borgarleikhus.is. 

-

volle en luxehotel is in 1993 geheel 
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gerenoveerd. Veel bewindslieden, 

is tot 23.30 uur geopend. Het res-

vorsten, artiesten en beroemd-

taurant is voor gasten gedurende de 

heden gaven aan dit hotel de 

Locatie 

en 

omgeving

-

ten loopafstand van het oude stads-

centrum en 15 minuten lopen van 

Kringlan. Enige meters van het hotel 

Locatie 

en 

omgeving

bevindt zich het sportcentrum, waar-

Het hotel ligt aan een plein in het 

onder het grootste buitenzwembad 

-

toegang hebben. 

minuten loopafstand. 

Radisson SAS Saga Hótel. Hagatorg 

107, 9525.99.00, j 525.99.09, 

Hótel Reykjavík

webstite: www.saga.reykjavik. 

9514.70.00, j 514.70.30, 

radissonsas.com. 

webstite: www.hotelreykjavik.is. 

Het in 1962 gebouwde en zeer 

-

deel van de stad. Een van de groot-

-

dom van de Farmers Association 

De bar is iedere avond geopend. 

of Iceland. In 1994 verbleef 

-

Locatie 

en 

omgeving

loopafstand van het oude centrum. 

Locatie 

en 

omgeving

Tegenover het universiteitsterrein 

-

rele bezienswaardigheden en uit-

en het concertgebouw. Het stads-

centrum ligt op 10 minuten loop-

-

openluchtzwembad, waar gasten 

voor Kunsten. 

Hótel Park Inn Ísland. Ármúli 9, 

Fosshótel Lind

9595.70.00, j 595.70.01, 

9562.33.50, j 562.33.51, 

webstite: www.rezidorparkinn. 

webstite: www.fosshotel.is. 

com. 

telefoon, televisie en minibar. Een 

diner geserveerd. De bar in de lobby 

-
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-

voorzieningen voor 20-100 perso-

basis gerund. De adressen staan in de 

voor rolstoelen. 

Baldursbrá

9552.66.46. 

Salvation Army Guesthouse (Gesta-

Metropolitan Hótel

9561.32.03, 

9511.11.55. 

j 561.33.15. Een pension van het 

Grand Hótel Reykjavík. Sigtún 38, 

9514.80.00, j 514.80.30. 

Hótel Barón. Barónstigur 2-4, 

het centrum van de stad. Het is moge-

9562.32.04 (met appartementen). 

Hótel Nordica. Sudurlandsbraut 2, 

9444.50.00, j 444.50.01. 

Egilsborg, gelegen op Thverholt 20, 

Hótel Holt. Bergstadastraeti 37, 

9896.46.61. Er wordt alleen voor het 

9552.57.00, j 562.30.25. 

Hótel Leifur Eiríksson

-

9562.08.00, 

j 562.08.04. 

Privé-accommodatie

Hótel Loftleidir

9444.45.00, j 444.45.01. 

Hótel Ódinsvé. Odinstorg, 

9511.62.00, j 562.62.01. 

Hótel Vík

9588.55.88, j 588.55.82. 

toilet zich op de gang bevinden en 

Hótel Örkin. Brautarholt 29, 

gedeeld worden met andere gasten. 

9568.07.77, j 568.97.47. 

Camping

De  camping ligt in Laugardalur, naast 

House Luxury Apartments, een apar-

9568.69.44. 

Luxueus gemeubileerd, inclusief een  Het  Camping Service Centrum satelliet-tv met 50 internationale zen-aan de Sundlaugavegur. 9568.69.44, 

j 588.92.01, website: www.reykjavik

-

campsite.is. 

Salvation Army Guesthouse

www. 

ijsland.nl voor meer informatie. 

Guesthouses

-
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EXCURSIES VANUIT REYKJAVÍK

Vanuit Reykjavík worden bijna alle denkbare excursies aangeboden, per vliegtuig, veerboot of bus. 

Busexcursies

De verschillende busmaatschappijen organiseren in de zomermaanden een groot aantal busexcursies, al of niet met een lijnbus. De meeste excursies zijn dagexcursies. Hieronder een kleine greep uit het totale assorti-ment. Voor meer en specifieke informatie kunt u meestal wel bij uw touroperator terecht. Ook via de Nederlandse IJsland-website (www.ijsland.nl) wordt u doorverwezen naar een groot aantal IJslandse touroperators, zodat u de meest recente excursiemogelijkheden kunt bekijken. 

Ook meerdaagse excursies, bijvoorbeeld naar het binnenland of de Westmann-eilanden, zijn mogelijk. Het wordt aanbevolen deze excursies van tevoren te reserveren. 

Van 15 juni tot 15 augustus rijdt er elke morgen om 5 uur een gratis bus van de camping van Reykjavík (Laugardalur) naar het BSÍ busstation, waarvandaan alle lijnbussen en busexcursies vertrekken. 

De meeste natuurschatten, zoals geisers die tot 30 m hoog spuiten, afgewisseld met watervallen, lavavelden, kraters en mineraalrijke bronnen, liggen nabij Reykjavík. De plaats is dan ook een uitgekiend uitgangspunt om IJslands majestueuze natuur verder te verkennen. Omdat de IJslanders dat uiteraard ook inzagen, kunnen vanuit Reykjavík mooie dagtochten gemaakt worden naar onder meer de geiser Strokkur, de waterval Gullfoss en terreinen met borrelende zwavelbronnen. Ook is vanuit Reykjavík het nationale park Thingvellir bereikbaar, waar duizend jaar geleden het eerste democratische parlement ter wereld werd opgericht. 

Van onderstaande beschrijvingen kunnen de prijzen en organisatoren bij het toeristenbureau (Adalstraeti 2) worden opgevraagd. 

Zeevissen

Een 3,5 uur durende tocht vanaf de haven. Voor zeevissers bestaan er interessante tochten op IJslands grootste baai (Faxaflói) naar de buitengewoon rijke visgronden op slechts een paar minuten varen van de stad. 

De boten zijn vanzelfsprekend volledig geschikt voor het zeevissen. Hengels en tuig zijn aanwezig en de zelfgevangen vis mag gehouden worden. 

De vissoorten die u kunt vangen zijn hoofdzakelijk kabeljauw, schelvis en heilbot. Op verzoek kan de gevangen vis in bepaalde restaurants bereid en gegeten worden. Tijdens het vissen kunnen kleine walvissen en tien-duizenden zeevogels waargenomen worden. 

Op de uitkijk naar walvissen

Het is een enorme gewaarwording voor iedereen die van de natuur houdt om deze kans te grijpen om een paar van het steeds groter wordende aantal walvissen te bekijken. Ze tuimelen in hun natuurlijke leefgebied, de schone en niet-verontreinigde zee rond IJsland, waarop al meer dan 10 jaar niet meer gejaagd wordt. Tegelijkertijd kunnen aan 
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IJslandse paarden

boord de zeevissers hun kunnen tonen en kabeljauw, schelvis, heilbot en andere vissoorten vangen. 

Op de rug van een IJslands paard

IJslandse paarden zijn wereldwijd bekend bij de paardenliefhebbers door de voor de ruiter zo comfortabele tölt, een alleen op IJsland voorkomende gang. Meer dan 1000 jaar lang waren de IJslandse paarden het enige transportmiddel in het wegenloze land. De dieren zijn uitermate tred zeker en moedig in het terrein. In de directe omgeving van Reykjavík leven ongeveer 5000 paarden. 

Ski-Doo avontuur

Met jeeps via de steden Selfoss en Hella, door het weelderige landbouwgebied in het zuidwesten en de uitgestrekte zandvlaktes aan de rechterhand en ontelbare watervallen aan de linkerhand. In deze omgeving speelde de Njáls Saga zich af. U rijdt verder langs de Seljalandsfoss en de Skógafoss. Hierna voert de route naar de ijskap van de Myrdalsjökull. 

Hiervandaan begint het sneeuwscooteravontuur in een eenzame, witte wereld, over de toppen van de Katla. 

De Westfjorden

Na slechts 45 minuten vliegen bereikt u Ísafjördur, het centrum van de Westfjorden met zijn diepe fjorden en steile klippen; kortom, een landschap met contrasten. Een plaatselijke reisleider begeleidt u tijdens de bustoer door het fjorden- en rotslandschap, ver van de toeristencentra. 

Langs de steile kust bij Óshlíd bezoekt u kleine vissersplaatsjes en krijgt u een indruk van de overweldigende schoonheid van dit landschap. 

De Westmann-eilanden

Op een afstand van slechts 25 minuten vliegen liggen de Westmann-eilanden, waar in 1973 op het bewoonde eiland Heimaey een grote vulkaanuitbarsting plaatsvond. De nog hete lava verwarmt de huizen nog 
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Westmann-eilanden

steeds. U kunt genieten van een excursie over het eiland, waarbij u zowel bij de oude als de nieuwe vulkaan de nog dampende lava kunt zien en aanraken. Er wordt ook een bezoek gebracht aan de kliffen, waar vele duizenden zeevogels nestelen. Vanaf een boot kunt u walvissen en papegaaiduikers zien. 

Rondvlucht over vulkanen, gletsjers en geschiedenis Na nog geen halfuur vliegen zit u al boven de Westmann-eilanden en vliegt u over Heimaey en Surtsey. Vervolgens terug naar de kust en over de Eyjafjallajökull naar de beroemde vulkaan Hekla, die in 2000 voor het laatst uitbarstte. Even verderop ligt de gouden waterval Gullfoss en het hetebronnengebied Geysir. Hierna vliegt u over Thingvellir en enige minuten later zit u alweer boven Reykjavík, de lavastad Hafnarfjördur en de residentie van de IJslandse president: Bessastadir. 

Groenland

Odin Air biedt ’s zomers de gelegenheid om dagelijks naar Groenland te vliegen. Daar kunt u genieten van de ruwe kustlijn van Oost-Groenland, de immense ijskap, gletsjers en ongelofelijk hoge, drijvende ijsbergen. 

Na de landing in Kulusuk, aan de ingang van de fjord van Angmagssalik, neemt een safari-jeep u mee voor een opwindende tocht door de wilde en onbedorven natuur in het land van de Inuits. Er wordt een bezoek gebracht aan het dorp Kulusuk, waar wat gewandeld kan worden na de lunch in het gastenverblijf van Odin Air. U kunt het dagelijks leven meemaken van de bewoners, die hoofdzakelijk van de jacht op zeehonden en de visvangst leven. Er kan aan het eind van de dag een boot worden gehuurd, waarmee u de gigantische ijsbergen van dichtbij kunt bekijken. 

Behalve deze eendaagse trip, kunnen ook meerdaagse geboekt worden bij Odin Air, gelegen op het vliegveld van Reykjavík (9561.08.80). 
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Het zuidwesten

Reykjanes is de plek waar de meeste bezoekers hun eerste schreden op IJslandse bodem zetten, omdat de Leifur Eiríksson passagiersterminal van Keflavík International Airport op dit schiereiland ligt. Op het eerste gezicht is dit vrij kale landschap geen aanmoediging om de vele schitterende uitzichten en landschappen van het land te bezichtigen. Er zijn echter ontelbare plaatsen om de drukte te ontlopen en te genieten van de vredige, stille eenzaamheid. 

Met zijn verscheidenheid aan lavavelden, bewandelbare bergen, intensieve geothermische activiteiten, indrukwekkende vogelrotsen aan de zuidkust en interessante stranden aan de noordkust is dit gebied al vele jaren populair bij dagjesmensen uit de hoofdstad. Het gebied ontwikkelt steeds meer faciliteiten om tegemoet te komen aan de wensen van de vele bezoekers. Het noorden en zuiden van Reykjanes wordt gescheiden door een lage, zwarte bergrug. De lava is zo poreus dat er geen rivieren zijn en te ruig voor het boerenbedrijf. Bijna iedereen werkt dan ook in de visserij. 

Geothermische energie

Veel van het speciale karakter van Reykjanes is gevormd door de complexe en krachtige wisselwerking tussen geothermische activiteit en lava. 

Natuurlijke hete bronnen vindt u overal in dit gebied en de populaire Blue AKRANES
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Lagoon is een duidelijk zichtbaar resultaat van de krachten, die onder de aardkorst sluimeren. En dat is slechts één van de duidelijk zichtbare kenmerken van de enorme geothermische krachten in deze regio. 

Verrassend genoeg is deze parel van Reykjanes per ongeluk ontdekt, als bijproduct van de moderne technologie, namelijk de ontwikkeling van een van de krachtigste geothermische velden ter wereld tot gebruik voor stadsverwarming en als elektriciteitscentrale. De Blue Lagoon (Blauwe Lagune en in het IJslands Bláa Lónid) is een meer met heet en onbezoedeld water dat uit de Svartsengi krachtcentrale stroomt, nadat het door de elektriciteitsturbines is gebruikt. Het dankt zijn naam aan zijn verlei-delijke Middellandse-Zeekleur, waardoor de badgasten al snel hier naar toe stroomden, terwijl de lijders aan huidziektes miraculeuze verbeteringen van hun conditie opmerkten. Tegenwoordig komen duizenden buitenlandse bezoekers speciaal voor de unieke natuurlijke gezondheidsver-betering die het mineraalrijke water biedt naar de Blue Lagoon, samen met ontelbare andere badgasten, die naar het warme lichtblauwe water komen om heerlijk te kunnen baden. 

Andere grote geothermische gebieden zijn Reykjanes (op het uiterste zuidwestelijke puntje) en Eldvörp (richting Blue Lagoon). De dichtbijgelegen stomende en borrelende geothermische velden van Krysuvík en het meer Kleifarvatn zijn een paar andere belangrijke toeristische trekpleisters, die weggedoken liggen in een indrukwekkende omgeving van steile en loodrechte rotsen en hobbelige lava. 

Vissen

Zowel in het meer Kleifarvatn, als in een aantal andere meren in dit gebied kan forel worden gevangen, terwijl strand- en zeevissen in de vele vissersplaatsjes kan worden geregeld. 

Wandelingen en trektochten

Reykjanes is een ideaal gebied voor korte trektochten omdat al deze tochten binnen 30 minuten rijafstand van Reykjavík gehouden worden. 

Vogelrotsen en -kliffen

Ook vogelliefhebbers vinden genoeg om zich bezig te houden op de toppen van de vele kliffen, waar u de branding van de Noord-Atlantische Oceaan kunt overzien. De meeste van deze kliffen zijn te voet bereikbaar, wat de reden is om als belangrijkste terrein voor de vogelaars te dienen. 

Enkele van de bekendste punten zijn de kliffen van Krysuvíkurbjarg, Hafnaberg (bij het dorpje Hafnir, 20 minuten lopen vanaf de weg), Hólms-berg (net ten noorden van Keflavík) en Vogastapi, een uitloper van het dorpje Vogar. Genoemde kliffen zijn per auto bereikbaar. Ook het eiland Eldey is een waar vogelparadijs. 

Branding

Op plaatsen, waar de golven van de open oceaan meedogenloos op de rotsen en kliffen beuken is de branding een waar spektakel. Enkele bijzonder indrukwekkende plaatsen, waar men van dit schouwspel kan genieten, zijn 
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Sandvík (ten zuiden van het dorpje Hafnir), Reykjanestá (rondom de punt van Reykjanes) en in de omgeving van Grindavík. 

Skiën

In de winter biedt het skigebied in Bláfjöll uitmuntende faciliteiten (en overvloedige sneeuw) voor alpineskiën, langlaufen en crosscountry. 

Belangrijkste attracties

Het zuidwesten bestaat uit het schiereiland Reykjanes, het gebied rond Reykjavík en dat deel van het binnenland waar de belangrijkste IJslandse toeristische en historische attracties zijn. Onder deze laatste categorie valt de klassieke ‘must’ voor alle bezoekers van IJsland, de Gouden Cirkel Tour, bestaande uit Thingvellir, Gullfoss en Geysir. 

Thingvellir, de Parlementsvlakte ten noorden van het grootste natuurlijke meer van IJsland, Thingvallavatn, en een enorme in een kloof liggende vallei, was het mooie terrein dat werd gekozen voor het vestigen van de oude republiek in het jaar 930. Het is nu een beschermd nationaal park en wordt vereerd als een nationaal heiligdom. 

Het geothermische veld rond Geysir bevat de meest regelmatige en hoogst spuitende geiser van IJsland: de hete bron Strokkur, die iedere 5 

minuten een 30 m hoge straal kokend water de hemel in spuit. Dit gebied dankt zijn naam aan de gelijknamige geiser GEYSIR, die nog maar zelden (en dan alleen nog door menselijk ingrijpen) een oprisping krijgt. 

De ‘gouden waterval’ Gullfoss is een van IJslands meest spectaculaire watervallen, waar een gletsjerrivier over de rand van een grote canyon naar beneden stort. Door de vaak aanwezige regenboog is dit volgens velen de mooiste waterval van Europa. Of dat inderdaad zo is moet u zelf maar beoordelen…

Gullfoss
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Het westen

Enige aparte gebieden met unieke natuurlijke bezienswaardigheden wachten op de bezoeker van West-IJsland, die beginnen bij de bergenrij in Hvalfjördur, die de noordelijke horizon van Reykjavík domineert. 

Borgarfjördur, dat een belangrijke rol heeft gespeeld in de historie en cultuur van IJsland, heeft een van de beste gronden van het land en heeft daardoor, naar IJslandse normen, een rijk plantenleven. 

Er is een aantal rivieren met voortreffelijke mogelijkheden om op zalm te vissen. Deze rivieren worden gevoed door ontelbare zoetwaterbronnen, die onder de lava vandaan sijpelen, maar ook door het smeltwater van de gletsjers in de westelijke binnenlanden. 

Het gebied wordt gekarakteriseerd door geothermische en vulkanische activiteit, welke indrukwekkende lavaformaties heeft achtergelaten, zoals diepe spelonken en verbluffend gekleurde bergen. 

De ijskap van de Snaefellsjökull bevindt zich op het einde van het schiereiland Snaefellsnes en het geglinster van de gletsjer kan op een heldere dag zelfs in Reykjavík, op 100 km afstand, worden waargenomen. Er wordt beweerd dat de gletsjer mystieke en magische krachten bezit; hij ligt bovenop een uitgedoofde vulkaankegel en werd door Jules Verne uitgezocht als de omgeving waar zijn klassieker ‘Reis naar het centrum van de aarde’ zich afspeelde. Tegenwoordig leven het avontuur en de uitdaging voort via georganiseerde trektochten en sneeuwscootertochten over de gletsjer. 

In andere delen van het schiereiland is de bonte mengeling van het IJslandse landschap in al zijn glorie te bewonderen. Er zijn trolachtige rotsformaties, duizelingwekkende kliffen, maankraters en woeste lavavelden. 

Van de verschillende charmante vissersplaatsjes op Snaefellsnes is Stykkishólmur, met zijn goed in stand gehouden 19e-eeuwse houten huisjes, waarschijnlijk het meest bezocht. De plaats is ook een van de plaatsen waar de veerboot aanlegt, die naar de Westfjorden vaart over de rustige Breidafjördur baai 

en daarbij Flatey, een van de 

ontelbare eilandjes, aandoet. 

Hoewel ze tegenwoordig gro-

tendeels verlaten zijn, heb-

ben deze eilandjes een grote 

rol gespeeld in de IJslandse 

cultuurgeschiedenis en zijn ze 

de oorsprong van een aantal 

belangrijke sagamanuscripten. 

Oude huizen en resten van een 

beschaving kunt u op sommige 

eilandjes nog opmerken. 

Uitzicht op Stykkishólmur
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De Westfjorden

De Westfjorden zijn geologisch gezien het oudste deel van IJsland. Deze Vestfirdir liggen voorbij de gebaande wegen en hebben ook voor de IJslanders zelf de roep van onherbergzaamheid en verlatenheid. Het westelijke fjordengebied is nooit een populair oord geweest en is dat, ondanks de betere verbindingen, nog steeds niet. Het isolement, het ruwe klimaat, de vrijwel kansloze landbouw en de crisis in de haringvisserij, hebben velen naar Reykjavík gejaagd. 

Landschap

Een getande fjordenkust met diepe fjorden, brede baaien, steile berghellingen, hoge vogelrijke kliffen, fantastische uitzichten en weinig of geen laagland zijn de meest in het oog springende kenmerken van het landschap, dat ongetwijfeld een diepe indruk achterlaat. Het is een prachtig gebied met paden en bergpassen die langs prachtige fjorden slingeren. 

Het is vooral een gebied van stenen en nog eens stenen; bergflanken, weiden, rivieren, wegen, alles ligt bezaaid met stenen en rotsblokken. 

De hoge rotswanden zijn spaarzaam begroeid; bovenaan lopen ze loodrecht naar beneden, langs de wegen onderaan waarschuwen bordjes voor vallend gesteente. Sneeuwplekken en snelstromende riviertjes, die in watervallen van de bergen tuimelen, zorgen voor enige afwisseling in het monotone landschapsbeeld. 

Verlaten

De bevolking trekt er weg, hele landstreken en veel van de ontelbare fjorden zijn verlaten, zonder enig teken achter te laten dat het ooit bewoond is geweest. Ook veel boerderijen zijn onbewoond en in verval. Op de droogrekken, die op de rotsen soms dicht bijeen staan, houden alleen raven de wacht. Door deze verlatenheid loopt nu een weg, die het isolement van deze landstreek echter niet heeft kunnen opheffen. Vroeger is het verschillende keren gebeurd, dat de kustwacht Russische vissersboten in de fjorden betrapte, die daar kennelijk een snelle vangst wilden binnenhalen. De kusten zijn hier trouwens berucht vanwege de vele schipbreuken die er hebben plaatsgevonden. 

Ook IJsland kent spooksteden. In het gehucht Djúpavík, aan de noord-oostkant, wonen nu weer enkele gezinnen, maar het grootste deel van de huizen, de visfabriek en de verroeste vissersboten, zien er doods uit. Aan de voorkant de glinsterende zee, aan de achterkant het steile bergmassief. In de winter het kruiende ijs in de baai en lawinegevaar van achteren. Langzaam begint u te begrijpen waarom de mensen deze fjorden hebben verlaten. Een fjord noordelijker dan die van Djúpavík markeert het einde van de kustweg – het einde van de wereld zou ook kunnen…
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Flora en fauna

Vaak zijn er zeehonden te zien, die liggen te luieren aan het strand. Vooral vogelliefhebbers komen in dit gebied volop aan hun trekken. Schapen zijn er weinig, paarden des te meer. 

Bezienswaardigheden en activiteiten

IJslands grootste vogelrots ligt in het zuidelijke Látrabjarg en is een verplicht reisdoel wanneer u de Westfjorden aandoet. Het is een loodrechte klif die een hoogte bereikt van 444 m, 14 km lang is en in het meest westelijke punt van IJsland (en dus ook van Europa) eindigt. De klif huisvest enkele van de grootste kolonies zeevogels ter wereld. 

Ten noorden van de kleine gletsjer Drangajökull, de enige gletsjer in de Westfjorden, ligt de afgelegen wildernis van Hornstrandir, die zijn hoogtepunt bereikt op het meest noordelijke punt, de duizelingwekkende klif Hornbjarg. Afgewisseld door kale rotsen en overvloedige vegetatie is Hornstrandir bestemd voor beschermd gebied en kan alleen te voet of per boot vanaf Ísafjördur bereikt worden. Een enorm aantal wandelroutes is uitgezet tussen de fjorden en de valleien. 

Wonen en werken

De visgronden in dit gebied horen tot de overvloedigste ter wereld, met een vissersdorp in vrijwel iedere fjord, waar uiteraard het werken in de visserij het meest gebezigde beroep is. De vissersplaatsjes, die op de landkaart dicht bij elkaar lijken te liggen, zijn in werkelijkheid vaak van elkaar gescheiden door imposante natuurlijke barrières van bergruggen of berg-massieven. 

Op weg naar Látrabjarg
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Ísafjördur is de regionale hoofdstad en heeft 3500 inwoners, een kwart van alle inwoners van de Westfjorden. Het is een belangrijk centrum voor handel en visserij. In deze stille, mistige en geheel door hoge fjordenwan-den ingesloten stad is de visafslag het middelpunt van alle activiteiten. 

In het meest noordelijke deel van de Vestfirdir wonen geen mensen meer. 

Deze ontvolkte kusten, waar veel Siberisch hout aanspoelt en waar het Groenlandse drijfijs ook ’s zomers aan voorbij trekt, zijn weer geheel teruggegeven aan de vogels en de planten. 

Op het erf van de meeste boerderijen staan verschillende trekkers, want er moet in korte tijd veel werk gebeuren. Ook het land rond de inmiddels verlaten boerderijen wordt gehooid. Alles draait ’s zomers nog steeds om de wintervoorraad voor het vee. Er wordt twee keer gehooid, in de loop van juni en begin september. Rond de boerderij wordt het gras bemest, waardoor dit het beste maaigras oplevert. Verder heeft de boer de beschikking over de natuurlijke weiden en de schaars begroeide ‘alpen-weides’ in de bergen. Komt men in de winter voer tekort, dan krijgen de schapen krachtvoer of visafval voorgezet. 

Excursies

Vanuit Ísafjördur worden reizen per bus, (post-)boot en vliegtuig georganiseerd, waarmee dagtrips naar naburige trekpleisters gemaakt worden, maar ook over langere afstanden naar meer afgelegen oorden. Buiten het zomerseizoen herbergt de stad een van IJslands aardigste skigebieden. 

Kust langs de Westfjorden
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Het noorden

In de zomer is het er vrijwel droog, maar winderig en met een groot aantal zonuren, soms tot aan het middernachtelijk uur! Beroemd om deze mid-dernachtzon en het dikwijls warme zomerweer, is het noorden belangrijk voor zowel de visvangst als de landbouw. Het is een groot, dunbevolkt gebied, beroemd om zijn schijnbaar oneindig aantal variaties in het landschap. Het verdwijnen van de haring, in de jaren zestig en zeventig van de vorige eeuw, zorgde in deze oorden voor een grote economische terugslag. Een deel van de mensen was weggetrokken en een ander deel was op andere vissoorten overgeschakeld. De dorpen aan de oostkust hadden zich beter hersteld dan die in het noorden. Mogelijk komt dit doordat de vissers uit het oosten sterker in coöperaties georganiseerd waren dan die in het noorden. 

De regionale hoofdstad, Akureyri, is een vriendelijk, rustgevend en pittoresk stadje met goed ontwikkelde faciliteiten voor de bezoekers, zoals een volledig reisaanbod, hotels, restaurants en nachtclubs van een hoog niveau. Beschut door een imposante rij bergen, is Akureyri een groene en bloemrijke stad in de zomer en een belangrijk skioord in de winter. 

Landschap

Magnifieke landschappen zijn door het gehele gebied te vinden, vanaf het eiland Grímsey op de poolcirkel, tot de niet vastomlijnde zuidelijke grens, waar aan de rand de hooglanden opdoemen. Over het hele noorden zijn groene valleien, donkere bergen en rotsachtige kust, er zijn landschappen van een adembenemende natuurlijke schoonheid met als versiering een flinke hoeveelheid ongebruikelijke verschijnsels. 

Natuurwonderen en bezienswaardigheden

Dit deel van het land biedt de bezoeker een van de meest uitgebreide selecties uit de natuurwonderen van het land. Veel van IJslands bekendste bezienswaardigheden zijn samengebracht in verschillende delen van deze regio, waardoor er (over)volle programma’s voor de bezoekers verzorgd kunnen worden. Van de overdaad aan bezienswaardigheden in dit gebied zijn er twee min of meer verplichte streken te bezoeken. Het zijn het meer van Myvatn, zowel vermaard om zijn bizarre rotsformaties als om Europa’s grootste eendenbroedplaats en de streek waarin de waterval Dettifoss zijn geweld tentoonspreidt. 

Het beschermde natuurgebied Myvatn is vooral bekend om zijn rijke vogelleven en vele vulkanische bezienswaardigheden. Het ligt in een nog steeds vulkanisch gebied met op een relatief klein oppervlak prachtig gevormde tafelbergen, explosiekraters, pseudokraters, borrelende warmwaterbronnen, walmende modderpoelen, sissende zwavelbronnen en pikzwarte, nog warme lava. U kunt een wandeling maken over de rand van de immense explosiekrater Hverfjall. Ook lavagrotten, basalt- en tufsteenformaties en fantastisch gekleurde ryolietbergen staan op het menu. 
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Ásbyrgi

In de grootse canyon, waarin onder andere de waterval Dettifoss zijn krachten toont, vindt u de basaltkolommen van Hljódaklettar met zijn vreemde echo-eigenschappen. Ernaast de steile, hoefijzervormige rots Ásbyrgi, volgens een legende de afdruk van het paard van de god Odin. 

Het valt hier niet moeilijk zich voor te stellen hoe de aarde ooit moet zijn ontstaan. Hier en daar is de lava licht gestoffeerd met een dwergboompje of een op het palet van een schilder gelijkend korstmos. Ook historische plaatsen en terreinen zijn in deze regio overvloedig aanwezig. 

Activiteiten

Er zijn ruimschoots mogelijkheden voor paardrijden, zoetwatervissen en zeevissen, maar ook goede wintersportfaciliteiten worden in een aantal steden verzorgd. 
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Het oosten en de  

Oostfjorden

Landschap

Oost-IJsland beslaat een groot deel van het land, zo’n 16.410 km2. Het landschap is erg afwisselend: hoge en steile bergen, kleurrijke dalen, hoge bergpassen, diepe rafelige fjorden, meren, zwarte lavastranden, gebieden met geothermische activiteit, woestijnen en vruchtbare oases. 

Karakteristiek voor de oostelijke fjordenkust zijn de in de verte oprijzende bergen met hun grote verscheidenheid aan kleuren en meestal besneeuwde toppen. Geologisch gezien heeft het oosten bergen met de meest bonte schakering van IJsland en bevatten ze een pracht aan gekleurde rotsen, mineralen en in enkele gevallen halfedelstenen. De 1833 m hoge Snaefell is IJslands grootste berg, afgezien van de zeer indrukwekkende  Vatnajökull. Wellicht is het hierdoor de regio die de scherpste afwisselingen van het land biedt. 

Het weer

Voor een groot deel wordt het oosten door het centrale hooglandplateau tegen alle heersende weertypes beschermd en is het constant het warmste deel van IJsland en tevens het meest beboste deel. 

Bereikbaarheid

Het oosten is vanaf de andere delen van IJsland te bereiken per vliegtuig of via de nationale ringweg, maar voor veel bezoekers is het de eerste kennismaking met IJsland, omdat de veerboot in Seydisfjördur binnenloopt. 

Bevolking

Het oostelijk fjordengebied vormt traditioneel een thuishaven voor vissers en landbouwers. De kustlijn wordt er ingesneden door talloze baaien en lagunes. Elke fjord heeft, heel typerend, zijn eigen stad of dorpje, hoewel sommige daarvan nu verlaten zijn. In dit deel van IJsland heeft de visindustrie voorrang boven alle andere bezigheden. Meer landinwaarts zorgen de vruchtbare landerijen rondom Egilsstadir, de hoofdstad van deze streek, voor een schril contrast. 

Natuur en bezienswaardigheden

U vindt hier naast overvloedig bouwland ook de plek waar de grootste bebossingsplannen van IJsland, in Hallormsstadarskógur, plaatsvinden. Dit gebied ligt aan de langzaam stromende rivier Lagarfljót, die aan zijn bestaan is begonnen als gletsjerrivier, net zoals de meeste rivieren in deze regio. Nog verder landinwaarts neemt de dorre wildernis van de binnenlanden de overhand, hoewel hier toch nog oases met verrassende natuurlijke gewassen worden gevonden. De bodem wordt afgegra-zen door kuddes wilde rendieren, die in strenge winters vaak tot aan de 196
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Stödvarfjördur

bewoonde nederzettingen durven te komen. Ook minks en vossen komen hier in grote aantallen in het wild voor. 

Vulkanische en geothermische activiteit is minder duidelijk aanwezig dan in de meeste delen van het land, maar het wordt aan de grens van deze regio met Zuid-IJsland meer dan genoeg gecompenseerd door uitgestrekte lavavelden, die zijn overgebleven van de Skaftáfires in 1783. Dit was de krachtigste vulkanische spleeteruptie ter wereld aller tijden. 
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Het zuiden

Het zuiden ligt dicht genoeg bij Reykjavík om interessante dagexcursies te kunnen bieden. Bovendien is het een combinatie van natuurlijke schoonheid, historische plaatsen en actieve mogelijkheden, die het waard zijn om nader te onderzoeken. De streek bezit enkele van IJslands adembenemendste natuurlandschappen en overal zijn watervallen, geothermische velden en lavavelden te vinden. 

Landschap

Het zuidoosten heeft een vlakke kustlijn, soms met lagunes. De bergen rijzen op en verdwijnen dan weer onder de ijskap van de Vatnajökull, de grootste Europese gletsjer met een oppervlakte van 8000 km2. Het rijke grasland en de bossen botsen op dramatische wijze aan de ene kant met het ruige en doorgroefde terrein, aan de andere kant met de watervallen, en telkens weer met de alom opdoemende Vatnajökull. 

Uitgestrekte spoelzandvlaktes en lavavelden, IJslands kleinste turfkerkje, immense gletsjertongen en het fabelachtig mooie ijsbergenmeer Jökulsárlón zijn slechts enkele van de bezienswaardigheden, die u zult tegenkomen. De immense spoelzandvlaktes worden gedomineerd door de Vatnajökull. Naast deze machtige gletsjer, zijn hier ook de kleinere Eyjafjallajökull en Myrdalsjökull te vinden. 

De voornaamste vaste gesteentes zijn hyaliet en basalt (N.B.: IJslands grootste ryolietzone ligt bij de Torfajökull in de binnenlanden). 

Langs de ringweg ten oosten van de Markarfljót steken de steile rotswanden van de Eyjafjöll hoog uit boven de omgeving, met op de top de Eyjafjallajökull gletsjer. Nog verder naar het oosten rijzen een paar steile rotsen en voorgebergtes op uit de zandvlaktes, zoals Pétursey, de vogelrots Dyrhólaey, Hafursey en Hjörleifshöfdi. 

Een enorm aantal rivieren stroomt door heel Zuid-IJsland. De grootste daarvan zijn afkomstig van gletsjers en sommige rivieren vormen de meest duivelse obstakels, die de IJslanders al eeuwenlang het hoofd moeten bieden. In de hooglanden is een groot aantal meren, de meeste zijn klein. 

Een daarvan, Thórisvatn, is daarentegen een van IJslands grootste meren en dient tegenwoordig als reservoir voor de waterkrachtcentrales in de stroomgebieden van de Thjórsá en Tungnaá. Ook het noemen waard zijn de meren van Veidivötn, Langisjór en Graenalón, die ieder een met ijsbergen gevulde lagune zijn aan de zuidwestelijke kant van de Vatnajökull. 

Bezienswaardigheden

Het zuiden beroemt zich op de aanwezigheid van de berg Hekla, een nog immer zeer actieve vulkaan, die in de middeleeuwen als de ingang van de hel werd gezien. 

De nogal vage grens met het binnenland doorkruist het majestueuze landschap van het Skaftafell National Park, waarschijnlijk de populairste bestemming voor de IJslanders zelf. De lagune Jökulsárlón, gevuld met van de Vatnajökull afkalvende ijsbergen, is populair om zijn boottochtjes. 
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Eldgjá

Ook de 40 km lange vuurkloof Eldgjá behoort tot deze sprookjesachtige bergwereld. In het zuiden zijn ook de vruchtbaarste landbouwgebieden. 

De bekendste watervallen zijn Seljalandsfoss, Skógafoss en Systrafoss. 

Iets ten westen van Kirkjubaejarklaustur ligt het ravijn Fjadrárgljúfur, waar u schilderachtige littekens van watererosie kunt zien. Bij het dorp zelf ligt het interessante Kirkjugólf, een op een geplaveide vloer lijkende formatie basaltkolommen. Verder naar het oosten liggen de kliffen van Dverghamrar. Het Thórsmörk National Park, een door de gletsjers Eyjafjallajökull en Myrdalsjökull beschutte vallei, is een van de populairste kampeerplaatsen op IJsland, omgeven door met berken beklede heuvels en beekjes. De wind en golven hebben de rotsen hun prachtige vormen gegeven, waarbij de vogelrots Dyrhólaey de meest spectaculaire vorm heeft. Duizenden vogels storten zich hier onder luid gekrijs naar beneden, een fascinerend gezicht. 

Wandelen

Het mooiste en meest veelzijdige wandelgebied van IJsland ligt onte-genzeglijk in het zuiden. Iedere dag is het landschap weer anders. De zwoegende wandelaar wordt getrakteerd op pruttelende modderpotjes, onvoorstelbaar mooie watervallen, explosiekraters, kolkende gletsjerrivieren en nog veel meer moois. Een beklimming van de ‘blauwe berg’ 

in Landmannalaugar wordt beloond met schitterende panorama’s naar alle zijden: lavavelden, meanderende rivieren en rondom ons geel, bruin, rood, groen en grijsblauw gekleurde ryolietbergen. 

Thórsmörk en Skaftafell zijn twee wandelgebieden bij uitstek. Beide met veel bomen, een uitbundige flora en toch totaal verschillend. 
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Economie

De havenvoorzieningen zijn erg slecht en u vindt hier dan ook eigenlijk geen vissersdorpjes, ondanks het bezit van de allerbeste visgronden van IJsland, direct aan de kust van Zuid-IJsland. Vroeger werden de oevers van lagunes en de trechtermondingen van rivieren gebruikt als haven en los-plaats voor vissersboten, maar tegenwoordig is geen van deze plaatsen nog geschikt om als havenplaats in aanmerking te komen. 

Het hoofdberoep in dit deel van IJsland is de schapen- en veeteelt, terwijl het ook een van IJslands belangrijkste fokgebieden van paarden is. 

Het zuiden zorgt eveneens voor een groot deel van IJslands beste land-bouwcondities. Het verbouwen van graan, waar men tegen het eind van de middeleeuwen totaal mee was opgehouden vanwege het harde klimaat, werd een aantal decennia geleden weer aangemoedigd, zij het op beperkte schaal. In het zuiden hebben zich slechts een paar kleine steden ontwikkeld, waarvan Vík de oudste is. Deze steden dienen als handelscentra en als dienstverlening ten behoeve van de omliggende boeren-gemeenschappen, terwijl ook het toerisme een toenemende rol in hun economie inneemt. 

Vulkanisme

Dwars door IJsland loopt een vulkanisch actieve zone waardoor er een aanzienlijke hoeveelheid vulkanisme te vinden is, wat ook blijkt uit de grote lavavelden en geothermische bronnen. Thjórsárhraun ontstond door een vulkaan uit het Veidivötn-gebied. Ook waard om te vertellen is het obsidiaanveld van Hrafntinnuhraun, een voor IJsland buitengewoon zeldzaam verschijnsel. De beruchte Hekla is waarschijnlijk de meest bekende vulkaan op IJsland. Deze belangrijke vulkaan heeft ongeveer 20 uitbarstingen gehad sinds de tijd dat IJsland bewoond werd. Andere met name te noemen vulkanen zijn de caldera van de Tindfjallajökull, de  Eyjafjallajökull, een van IJslands actieve stratovulkanen, de explosiekraters van Valagjá en de Veidivötn-spleet, met zijn grote aantal met water gevulde kratermeren, waarvan er vele vol zitten met (berg-)forel. De schilderachtige explosiekraters van Hnausapollur en Ljótipollur liggen aan het zuidelijke uiteinde van het uitbarstingsgevoelige Veidivötnstel-sel. Rond Torfajökull ligt een van de krachtigste hogetemperatuurvelden van het land, maar ook de populaire, natuurlijke bezienswaardigheid Landmannalaugar met zijn hete bronnen en kleurrijke landschap. De vulkaan Katla ligt onder de gletsjer Myrdalsjökull en is in de geschiedenis van IJsland ongeveer 20 keer uitgebarsten. Door gletsjerdoorbraken zijn de grote spoelzandvlaktes in Zuid-IJsland, zoals de Myrdalssandur, ontstaan. Oude plaatsnamen en historische verslagen geven aan dat vroeger de zuidelijke kustlijn veel verder landinwaarts lag en oude nederzettingen liggen begraven onder deze Myrdalssandur. De Eldgjá, een van ’s werelds grootste uitbarstingsgevoelige spleten, zo’n 40 km in lengte, strekt zich uit naar het noordoosten van de Myrdalsjökull. Hij barstte in 934 uit en stuwde een lavastroom helemaal tot aan de kust. Iets oostelijker ligt de Lakagígar-spleet, een 35 km lange rij met ongeveer 100 kraters. Hier bracht in 1783 een uitbarsting een van de ergste natuurrampen uit de 
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Hekla

geschiedenis van IJsland teweeg. De lavastroom was de grootste die ooit gesignaleerd was en overdekte een gebied van 565 km2 met een geschatte inhoud van maar liefst 12 km3. 

Flora en fauna

De plantenwereld in de lagere gebieden wordt gekarakteriseerd door natte weilanden en moerassen. Er moet met nadruk gezegd worden dat het cultiveren van weiland tezamen met uitgebreide drainage van de moerassen dramatische gevolgen had voor de vorming van de plantenwereld, en de meer naar het binnenland liggende bodem is ook enorm beïnvloed door erosie. De schade kan zowel worden toegeschreven aan eeuwenlange overexploitatie als aan de uitbarstingen van de Hekla. Verder naar het oosten domineren lavavelden en zandvlaktes het laagland. Het ontginnen van geërodeerde gebieden is erg moeilijk op IJsland en er ligt een enorme taak om het landschap te herstellen. In Galtalaekjarskógur,  Thórsmörk en Núpsstadarskógar staan nog enige van de verspreide restanten van de oorspronkelijke berkenbossen, welke naar verluidt een kwart van de totale oppervlakte van het land hebben bedekt op het moment dat de eerste kolonisten zich op IJsland kwamen vestigen. 

Geschiedkundige plaatsen

Veel plaatsen zijn bekend vanwege hun geschiedkundig belang. Vanaf het westen komt men allereerst de predikantsplaats Oddi tegen, die in de middeleeuwen een bekende wetenschapsplaats was en de thuishaven van enige van de krachtigste hoofdmannen uit de 12e en 13e eeuw. 
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Núpsstadur

Veel plaatsnamen, zoals Hlídarendi, Bergthórshvoll en Thingskálar zijn bekend bij de lezers van de klassieke Njáls Saga, dat waarschijnlijk het meest bekende verhaal is van alle IJslandse familiesaga’s. Delen van de oude boerderij in Keldur dateren uit de middeleeuwen, en is daarmee het oudste nog aanwezige gebouw in het land. In Stóra-Borg zijn onlangs de resten van een middeleeuwse boerderij opgegraven. Het voorgebergte van  Hjörleifshöfdi wordt in het Landnámabok genoemd, een middeleeuws literair werkstuk, waarin de kolonisatie van IJsland beschreven staat. Volgens diezelfde bronnen werd Kirkjubaejarklaustur gesticht door christenen, die uit Ierland kwamen en een paar plaatsnamen in de omgeving zijn verwant aan het klooster uit die katholieke tijd. En ten slotte staat er een 16e-eeuws kapelletje in Núpsstadur, een van de weinige nog bewaard gebleven turfkerkjes in het land. Meer landinwaarts vindt u de oude bisschopszetel en kathedraal van Skálholt en de gereconstru-eerde boerderij Stöng uit de sagatijd. 
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Het binnenland

Een wereld apart, dat is de enige juiste beschrijving van IJslands onbewoonde en onbewoonbare binnenland, ook wel bekend als de Centrale Hooglanden. Het binnenland is zelfs een uitdaging voor de meest avontuurlijke reizigers onder ons. Reizen in dit gebied is dan ook een onvergetelijke ervaring, mede door zijn eindeloze contrasten: overvloedige graslanden en zandwoestijnen liggen naast elkaar met op de achtergrond gletsjers, bergen, watervallen, geothermische bronnen en lava. Zo spectaculair als dit landschap bij de reiziger overkomt, zo hebben deze landschappen hun eigen verborgen gevaren, vooral voor die reizigers die zich niet op hun tocht hebben voorbereid en vooraf de te verwachten condities niet te weten zijn gekomen. Daar moest tot voor enkele decennia iedereen rekening mee houden, want de binnenlanden waren tot het midden van de jaren veertig van de 20e eeuw grotendeels nog niet onderzocht en in kaart gebracht, laat staan dat er wegen en plattegronden waren. Het was tot voor kort ook het gebied waar mensen op raadselachtige wijze de dood vonden of in het niets verdwenen. De aardkorst is er op sommige plaatsen erg dun en het is niet verstandig in elke, door stoom en zwaveldampen omhulde hete bron, een openlucht-badkuip te zien. 

De hoogste bergketens en de diepste valleien worden aan het oog onttrokken, doordat ze onder de 8000 m2 grote ijskap van de Vatnajökull liggen, hoewel af en toe pieken boven het ijs uitsteken. De bekendste piek is de 2119 m hoge Hvannadalshnúkur, het hoogste punt van het land. 

In de volgende paragrafen wil ik informatie geven betreffende verschillende interessante plaatsen in IJslands binnenland. Maar allereerst wil ik wat adviezen geven voor hen die alléén door deze gebieden willen reizen zonder hulp van een ervaren gids. Vandaar dat deze beschrijving wat uitgebreider is dan die van de andere streken. 

Het weer

Het mag iedereen duidelijk zijn dat IJsland vlak onder de poolcirkel ligt. 

Dientengevolge kan het weer zonder enige waarschuwing omslaan, wat dan ook constant gebeurt. Zelfs als het weer in de steden of aan de onbewoonde kustgebieden mooi is, is dit zeker geen garantie dat het ook in de binnenlanden het geval is. In juli, wanneer de gemiddelde temperatuur aan de kust 12 °C bedraagt, kan de temperatuur in de binnenlanden 10 °C 

hoger maar ook 10 °C lager zijn, dus neem warme en waterbestendige kleding mee, het liefst in heldere kleuren. 

De lage temperaturen in het binnenland zorgen er helaas ook voor, dat afval slechts heel traag vergaat; alle bezoekers van het binnenland worden er dan ook nadrukkelijk op gewezen om geen afval achter te laten, te verbranden of te begraven op de plaatsen waar zij uitrusten of overnachten. Help de IJslanders hun land schoon te houden, door het afval mee te nemen naar het eerstvolgende dorp of de stad. 
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Rijden

Alles wat in het binnenland ‘weg’ genoemd mag worden heeft een wegdek van ongezeefd gravel, net als die delen van de ringweg, die nog niet van een laag tarmac zijn voorzien. (Tarmac is te vergelijken met het in België gebruikte asfaltmacadam.) Een wegdek van gravel is meestal los-liggend, in het bijzonder de bermkanten, dus rijd voorzichtig en verminder de snelheid als u een ander voertuig tegenkomt. De binnenwegen zijn meestal erg smal en zijn zeker niet geschikt om snel over te rijden. 

Evenzo zijn de bruggen erg smal, net breed genoeg om één auto of bus tegelijk door te laten. Behalve dat deze wegen geen tarmac wegdek hebben, zijn ze erg bochtig, waardoor de rijtijd minstens twee keer zo lang zal zijn als tijdens het rijden over de ringweg. Maar wees ervan door-drongen, dat het off-road rijden op IJsland totaal verboden is. Bestuurders dienen op de wegen te blijven, die op de plattegronden staan aangegeven. De controle is scherp en de boetes zijn meedogenloos! 

In het onbewoonde binnenland zult u geen winkels meer vinden en daardoor is het ook onmogelijk geworden om eten of benzine te kopen; kortom, u zult met een volledige uitrusting aan deze tocht moeten beginnen. 

Wilt u de binnenlanden intrekken, zorg dan voor een exemplaar van Mountain Roads;  een informatiefolder die in het Engels, Duits en Frans beschikbaar is en in het hele land gratis bij alle kantoren van de toeristen informatie kan worden afgehaald. Wanneer de instructies in de folder worden opgevolgd, bent u verzekerd van een plezierig en onvergetelijk verblijf in IJslands wildernis. 

Wat wellicht nog belangrijker is: U kunt er niet op vertrouwen dat er hulp komt wanneer die nodig is. Er zijn in het binnenland geen telefooncel-len, dus iedereen die in moeilijkheden is gekomen, moet proberen zich te melden bij de parkopzichters van beschermde gebieden of de aandacht proberen te trekken van de schaars passerende voertuigen. Veel IJslandse automobilisten hebben een mobiele telefoon in hun wagen. 

Wanneer u uw eigen mobieltje naar IJsland wilt meenemen, of wanneer u er een wilt huren, laat u daar dan goed over voorlichten. Informeer anderen altijd van uw plannen en de verwachte tijd van terugkomst. 

Voordat u beslist het binnenland 

in te gaan, is het van levensbelang 

u te realiseren dat u de bewoonde 

wereld achterlaat. En voor u zult 

u een totaal onbewoonde wil-

dernis vinden. De grote aantrek-

kingskracht van de binnenlanden, 

namelijk het feit dat er niemand 

woont, kan soms maar een gedeel-

telijke zegen blijken te zijn. 

De wegen in het binnenland

Zeker vijf routes doorkruisen de 

hooglanden van zuid naar noord  De wegen zijn niet zoals u bent (of omgekeerd), die daarbij de  gewend H E T   B I N N E N L A N D
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nodige vertakkingen kennen. De bekendste zijn de Sprengisandur-route, die via de zwarte zandvlaktes tussen de Vatnajökull en de Hofsjö-

kull voert en de totaal verschillende Kjölur-route, via het hetebronnengebied van Hveravellir tussen de Hofsjökull en de Langjökull. 

Wanneer de binnenlandwegen uiteindelijk zijn opengesteld, zullen veel van deze wegen in eerste instantie alleen nog toegankelijk zijn voor 4x4 

voertuigen. Voor een aantal wegen wordt het zelfs afgeraden om de tocht met slechts één auto te maken, aangezien een begeleidende wagen vaak hulp kan bieden of halen, wanneer in een geïsoleerd gebied iets mis gaat. 

Wegen in woestijnachtige gebieden kunnen soms tijdelijk gesloten zijn wegens zandstormen die kunnen optreden bij droog, maar winderig weer. 

Menig bestuurder, die toch een nog gesloten weg probeert te berijden en die door de politie gesnapt werd heeft zijn auto achter kunnen laten tot het moment dat de weg officieel werd opengesteld – en als het weer tegenzit, kan dit wel eens weken duren! 

Al met al is het sterk aan te raden om vóórdat men de tocht door het binnenland onderneemt zoveel mogelijk informatie op te zoeken betreffende de wegconditie. Deze informatie kan in reisbureaus, kantoren van de Tourist Information of bij de Public Roads Administration (9552.10.00) worden aangevraagd (www.vegagerdin.is). 

Het is ook van vitaal belang om gedetailleerde plattegronden van het gebied mee te nemen, die bij de meeste boekhandels verkrijgbaar zijn. 

Deze kaarten kunnen ook bij de specialist op dit gebied zelf gehaald worden:  Landmælingar Íslands (www.lmi.is). 

De onoverbrugde rivieren

Een aantal rivieren in het binnenland moet nog overbrugd worden en het doorsteken ervan vereist grote voorzichtigheid en kundigheid van chauffeurs die hier nog geen enkele ervaring mee hebben. Controleer van tevoren zorgvuldig of er van deze onoverbrugde rivieren op de geplande route liggen. Probeer ze ook nooit alleen over te steken. Controleer de diepte en de kracht van de rivier, de richting en kracht van de stroming en de wijze waarop de rivierbedding ligt. Het breedste deel van de rivier is meestal ondieper en eenvoudiger om door te steken, dan de smalle gedeelten. Bovendien is het veiliger om stroomafwaarts te rijden. Het is van essentieel belang om zorgvuldig de juiste plek te zoeken, waar de doorsteek gemaakt wordt en deze doorsteek met de grootste omzichtig-heid uit te voeren. Wees extra attent op nat zand en wees ervan door-drongen, dat de temperatuur van de IJslandse rivieren erg laag is, koud genoeg om kramp te krijgen of zelfs de dood tot gevolg kan hebben wanneer iemand zo ongelukkig is om erin te vallen. 

Plantengroei

IJslands noordelijke geografische ligging gunt planten slechts een korte groeiperiode en zorgt ervoor dat de planten erg gevoelig zijn. Sommige toeristische hoogtepunten in het binnenland liggen op 600 à 700 m boven de zeespiegel. Zelfs de kleinste beschadiging aan de plantengroei kan ervoor zorgen, dat in een korte periode een veel groter gebied bloot-
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gelegd wordt. Omdat de oppervlakte meestal los bedekt is, kan door wind erosie snel een blijvend litteken in het landschap achterblijven. 

Raap daarom ook nooit mos of andere vegetatie op. Plaats nooit heet kookgerei of borden direct op het gras of op andere beplanting. Maak nooit vuur op welke vorm van beplanting dan ook. Lees de voorschriften over voorzichtigheid en respect voor het milieu in de folder Off Road Driving, die door de Nature Conservation Council wordt uitgegeven; verkrijgbaar in alle kantoren van de toeristen informatie en bij de parkopzichters in de beschermde gebieden en in berghutten, die onderhouden worden door de Touring Club of Iceland. 

Campings

Hier volgt alleen de adressenlijst van de campings in het binnenland, waar mogelijk voorzien van de naam van de binnenlandroute, waaraan de camping ligt:

Kjölur Kerlingarfjöll, 

Hveravellir

Sprengisandur Veidivötn, 

Nyidalur, Laugafell

Overigen 

Dreki (bij de Askja), Herdubreidarlindir, Kverkfjöll, Snaefell, Grímsstadir, Ásbyrgi, Jökulsárgljúfur kloof, boerderij Stóra-Sandfell, Landmannalaugar, Hólaskjól (bij Landmannaleid). 

Een losse folder met alle 130 campings is bij reisbureaus en informatiekantoren beschikbaar. 

Openstelling van de wegen 

door het binnenland

Ten gevolge van natte modder zijn 

de meeste binnenlandwegen tot 

begin juli of nog later gesloten. Ze 

zullen meestal alweer in september 

worden afgesloten door sneeuw-

val. De hoeveelheid sneeuw, die in 

de voorafgaande winter is gevallen 

is meestal bepalend voor het tijd-

stip waarop de binnenlandwegen 

in de zomer worden opengesteld. 

De aarde ontdooit in de binnen-

landen veel langzamer dan in de 

lagere gebieden aan de kust. Het 

ijs zorgt ervoor dat het smeltwa-

ter niet in de aarde kan dringen, 

waardoor de binnenlandwegen in 

modderstromen veranderen en 

daardoor tot ver in de zomer niet 


te berijden zijn. De datum waarop 

de tracks in het binnenland berijd-

baar zijn wisselt derhalve van jaar  In het binnenland zijn de rivieren niet tot jaar. 

overbrugd
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In vroeger dagen kon het onbewoonde hart van IJsland slechts te paard doorkruist worden; een tocht die altijd riskant was, vanwege de plotselinge veranderingen in het weer en het gebrek aan grasgronden voor de paarden. Oudere IJslanders en gidsen in excursiebussen weten dan ook menig verhaal te vertellen over ongelukken en voorvallen die in dit desolate gebied van vulkanen, gletsjers, zwarte zandwoestijnen en snelstromende rivieren hebben plaatsgevonden. 

De meeste benzinestations, een aantal toeristeninformatiekantoren en sommige winkels hebben speciale plattegronden, waarop staat aangegeven welke binnenlandwegen nog gesloten zijn en wanneer de verwachte openingsdatum zal zijn. Deze kaarten worden wekelijks uitgegeven door de Nature Conservation Council en de Public Roads Administration. 

 De bekendste en meest bereden hooglandroutes de hooglandroutes, die het noorden en zuiden van het land verbinden via de Kjölur en de Sprengisandur woestenij, twee oude routes die ten noorden van de Myrdalsjökull liggen en eeuwenlang tijdens de herfst veelvuldig werden gebruikt tijdens het bij-eendrijven van de schapen en wanneer men tussen beide districten moest reizen, 

de hooglandroute die naar de Laki kraterrij loopt en net ten westen van Kirkjubaejarklaustur van de ringweg afslaat. 
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De Westmann-eilanden

Zo’n 11 km ten zuiden van IJsland liggen, op slechts 25 minuten vliegen van Reykjavík, de Vestmannaeyjar of Westmann-eilanden. Het is een groep van 15 eilanden en 30 riffen en rotspunten die ontzagwekkend boven de zee uitsteken. Vanaf de zuidelijke ringweg steekt de eilandengroep sterk af tegen de horizon. De eilanden zijn extreem kleurrijk, met groene vegetatie die sterk contrasteert met steile kliffen en gevarieerde rotsformaties. Op de steile kliffen nestelen vele miljoenen zeevogels. Dat dit zelfs voor de meest ervaren ornitholoog een echte uitdaging is, hoeft geen betoog. 

In een geografisch boekje over de Westmann-eilanden las ik dat het weer er beter is dan in de rest van IJsland,  hoewel het er meestal winderig, regen-achtig en mistig is. De steil uit zee oprijzende bergen trekken de wolken uit de hemel, die over de hellingen omlaag glijden en de eilanden als een mantel van mist omhullen. 

Bereikbaarheid

Op het eiland is een klein vliegveld, waarvandaan dagelijkse vluchten naar Reykjavík worden onderhouden. De vliegtijd vanaf Reykjavík naar Heimaey bedraagt ongeveer 25 minuten, zie www.airiceland.is voor vluchtschema. Vanaf Thorlákshöfn worden door Herjólfur veerdiensten naar Heimaey verzorgd:

 Dienstregeling veerboot  

 Vertrektijden vanaf  

 Vertrektijden vanaf

 Gedurende het hele jaar 

 de Vestmannaeyjar 

 Thorlákshöfn

Dagelijkse afvaart om 

08.15 en 16.00 uur 

12.00 en 19.30 uur

Heimaey

Op het grootste eiland, Heimaey, ligt ook de enige stad van deze eilandengroep. Hier floreert de visindustrie, die door een vloot van 60 boten en 6 hektrawlers voorzien wordt van kabeljauw, schelvis en zeebaars. Het is een van IJslands grootste en belangrijkste viscentra. Het eiland telt nog slechts 4870 inwoners, van wie de meesten in de reeds genoemde visindustrie werken. Bezoekers kunnen overnachten in het nieuwste Regn-boga hotel Braedraborg dat vlak bij de haven en de lava uit 1973 ligt. 

Bezienswaardigheden

Vele bezoekers zwermen over de eilanden tijdens de dagelijkse excursies, die worden georganiseerd. Niet alleen om het drukke leven van deze vissersgemeenschap te bewonderen, maar ook om wandelend de nog steeds dampende lava te voelen, de kolonies papegaaiduikers op de kliffen te bewonderen en om een glimp op te vangen van het eiland Surtsey, ten zuidwesten van deze eilanden. Bij de haveningang van Heimaey ligt Heimaklettur, een steile vogelrots. 
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Geschiedenis

De eilandengroep is vernoemd naar een gevluchte groep Keltische slaven, die door de Vikingen   Westmannen werden genoemd. Volgens een saga is de eilandengroep ontstaan door een ruziënd trollenpaar. Tijdens het eten kregen twee humeurige reuzentrollen woorden, waarna de man kwaad opstapte. Dit maakte de vrouwtjestrol zo woedend, dat ze met haar handen gruis en stenen bijeengriste en dat de mannetjestrol achterna gooide. De stenenregen kwam zo’n tien kilometer uit de kust terecht, waardoor de Vestmannaeyjar ontstonden. 

In 1627 overvielen Algerijnse piraten Heimaey, die 36 inwoners doodden en er 242 als slaven meenamen. Dat zou niet de enige ramp zijn die het eiland zou overkomen. De meest recente ramp vond op 23 januari 1973 

plaats, toen de Helgafell tot uitbarsting kwam. Een IJslands blad vermeld-de de gebeurtenissen:

Alle 5880 inwoners van Heimaey moesten worden geëvacueerd, nadat een enorme uitbarsting van de dood gewaande vulkaan Helgafell had plaatsgevonden en de slechts 1 km van de vulkaan verwijderde stad gedeeltelijk werd overstroomd door as en lava. Doordat de volledige vloot in de haven lag, kon iedereen tijdig het eiland verlaten. Het scheel-de maar weinig of de ingang naar de haven was door de lava geblokkeerd geraakt. In slechts enkele uren werd de totale bevolking zonder ongelukken naar het vasteland overgebracht, een miraculeuze operatie. 

De eruptie duurde tot mei, waardoor bijna een derde deel van de stad onder de lava werd begraven en de rest bedekt werd door een dikke laag as. De haven en de belangrijkste visindustrieën bleven gespaard doordat de naderende lavastroom door de IJslanders met duizenden tonnen zeewater werd afgekoeld, waardoor deze uiteindelijk zelfs stopte. 

Het eiland was een stuk groter geworden en de haven was verbeterd door de beschutting die de verse lava bracht. Reddings- en reparatiewerk-zaamheden gingen gestaag door en uiteindelijk keerden alle bewoners weer terug naar hun behoorlijk veranderde woonplaats. De gevolgen van deze uitbarsting zijn nog duidelijk zichtbaar én voelbaar. Sindsdien is de stad herbouwd, maar als herinnering aan deze ramp, die overigens geen levens kostte, zijn tal van half overspoelde huizen in hun kapotte staat blijven staan. Naast de Helgafell rijst nu een nieuwe vulkaan op, de Eldfell (= vuurberg). Inmiddels zijn de lavahellingen bij het dorp met aarde bedekt en met gras begroeid en is de Eldfell door talloze wegen toegankelijk gemaakt. Men pompt nu zeewater onder de lava, die enkele meters onder de oppervlakte kokend heet is, waardoor het verdampt en als stoom naar boven komt. De stoom wordt opgevangen en naar de huizen gevoerd en dekt nu 50% van de energiebehoefte van het eiland. 

Ondanks deze inventiviteit, dit herstel en de welvaart, neemt de bevolking van de Westmann-eilanden af. Reykjavík oefent een grote zuigkracht uit, waardoor op het ‘vasteland’ ook verre fjorden en afgelegen landstreken haast ontvolkt raken. 
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Een door de lavastroom geplet huis

Surtsey

Surtsey is het jongste eiland en ontstond na een onderzeese vulkanische eruptie die in november 1963 begon en 3 jaar aanhield. Het ontstaan kon vanaf het begin gefilmd worden, doordat een IJslandse visser een schittering onder de golven zag en merkte dat de zee op die plek warmer was dan de rest. Enige maanden later begon de onderzeese vulkaan Surtur (genoemd naar de vuurgod) uit te barsten. Toen de lava uit het water oprees, werd in nauwelijks meer dan één nacht tijd Surtsey als nieuwste eiland geboren. Op dit eiland is inmiddels enig leven ontstaan in de vorm van wat planten en bloemen. Ook vele vogels hebben er hun nestelplaats van gemaakt. Dit eiland is alleen toegankelijk voor wetenschappers, die in het bezit zijn van een officiële vergunning, maar men verwacht dat het binnen afzienbare tijd weer geheel door de oceaan verzwolgen wordt. 
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Routes

DE WEGEN IN HET ALGEMEEN

De wegen op IJsland zijn een verhaal apart. Alleen in de buurt van Reykjavík is een aantal wegen geasfalteerd op de manier zoals wij dat kennen. De andere wegen zijn van wisselende kwaliteit, variërend van zeer goed (tweederde van de ringweg) tot nauwelijks berijdbaar. Aan de wegnummers kunt u de kwaliteit van de wegen enigszins afleiden: hoe meer cijfers het wegnummer heeft, des te slechter de begaanbaarheid is. De wegen, die zijn aangegeven met een F-nummer, zijn Fjallvegur oftewel berg- of binnenlandwegen. Op deze wegen moet u wel eens een rivier doorwaden, wat niet altijd zonder gevaar is. Het kan ook voorkomen dat de weg zelfs een stukje door de rivierbedding loopt. Ook de weg naar de vulkaan Askja is erg slecht. Maar over het algemeen kan gezegd worden dat de IJslanders in een hoog tempo alle door de bezoekers te gebruiken wegen aan het verbeteren zijn. 

Er is echter één weg, die rond IJsland loopt en die voor het grootste deel geasfalteerd is: de ringweg of rondweg (Hringmidi) met als weinig verrassende wegnummer: [1]. Deze is zelfs voor fietsers over het algemeen goed te berijden. Op IJsland is het wegennet verdeeld over 9 gewesten en iedere weg binnen zo’n gewest begint met het gewestnummer. De gewesten liggen ruwweg tussen de volgende plaatsen: 1.  De enige uitzondering: dit is het nummer van de ringweg 2. Skaftafell 

– 

Thjórsá

3.  Thjórsá – Reykjavík en de Westmann-eilanden 4. Reykjavík 

en 

Reykjanes

5. Reykjavík 

– 

Gilsfjördur

6.  Gilsfjördur – Hrútafjördur en de Westfjorden 7. Hrútafjördur 

– 

Kinnafjall

8. Kinnafjall 

– 

Mödrudalur/Vopnafjördur

9.  Vopnafjördur – Skaftafell

F. Het 

binnenland

Wegen in gewest 7 zullen dus allemaal met een 7 beginnen, behalve de intergewestelijke wegen, die bij een gewestovergang niet plotseling van nummer veranderen, maar hetzelfde nummer blijven houden. 

BERGWEGEN (FJALLVEGUR)

De bergwegen worden aangegeven met een F-nummer. Ze worden ook wel hooglandroutes of binnenlandwegen genoemd. Al deze wegen hebben een wegdek van gravel en de meeste rivieren zijn niet overbrugd. 

Bestuurders moeten extra voorzichtig zijn bij het rijden over deze wegen, speciaal wanneer er een tegenligger aankomt. Zijn de bergwegen nauwe-
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lijks te vinden en hebben ze derhalve geen nummer, dan staan ze in deze gids vermeld als [Fxx]. 

Tot 1995 zat ook in de nummering van de wegen door het binnenland 

[Fxy] enige logica: 

(x) is het nummer van het gewest, waar de weg begint, (y) is het nummer van het gewest, waar de weg ophoudt. 

Daarom was het nummer van de Kjölur [F37], beginnend in het zuidwestelijke gewest 3 en eindigend in het noordelijke gewest 7. Echter, sinds 1995 is de nummering van de binnenlandwegen behoorlijk veranderd, waardoor de Kjölur niet meer [F37], maar [F35] heet. Een andere route: 

[F35] Kaldadalsvegur is nu [F550]. Het spreekt voor zich dat in dit boek alle wegen zijn genoemd bij deze nieuwe nummering. Maar let op, want er blijven folders, boeken en internetsites bestaan, waarop verschillende nummers voor dezelfde weg worden aangegeven! 

IJsland ligt in de zogenaamde toendragordel, een klimatologische zone die zich op het noordelijk halfrond over de aarde uitstrekt. De zomers zijn kort en redelijk koud, dus de plantengroei kan maar van een korte groeiperiode genieten. Het plantenleven in dit gebied is daarom zeer gevoelig, en de natuurlijke omgeving moet dan ook met zorg behandeld worden. 

De centrale hooglanden kennen ook een aantal beschermde gebieden: Hveravellir, Landmannalaugar, Askja, Herdubreidarlindir, Hvannalindir,  Thjórsárver,  Lakagígar en de landelijke districten Skútustadir en Lónsöraefi. Voor deze gebieden gelden speciale regels; bezoekers dienen zich aan deze voorschriften te houden en alle aanwijzingen van de in het gebied aanwezige parkopzichters te respecteren. 

Onnodig off-road rijden is verboden door de Nature Conservation Act. 

Camping Landmannalaugar
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De grond en plantengroei zijn zeer gevoelig voor alle soorten verkeer, en zelfs wandelaars kunnen blijvende schade aan het landschap berokke-nen, dat zeer langzaam en soms helemaal niet kan herstellen. Vandaar het verbod op het off-road rijden op IJsland. 

Op meer dan 40 rivieroversteekplaatsen op IJsland zijn borden neergezet, waarop staat uitgelegd hoe de rivieren overgestoken moeten worden. 

Wees zeker van de stroming, diepte en kwaliteit van de rivierbedding voordat een rivier wordt doorkruist. Onthoud dat gletsjerrivieren groter worden naarmate de dag vordert. 

Het is van vitaal belang informatie te hebben over de locatie van campings en hutten, voordat aan de tocht door de hooglanden wordt begonnen. Accommodaties in hutten moeten meestal van tevoren worden gereserveerd, aangezien deze maar een beperkte ruimte hebben. Kort vooruit geboekte accommodaties kunnen in de zomer niet gegarandeerd worden, dus neem altijd een tent mee bij tochten door het binnenland. 

Het weer in de hooglanden is onderhevig aan plotselinge en onvoorspelbare veranderingen. De temperaturen kunnen tot onder het vriespunt dalen en ook sneeuwval is niet iets nieuws tijdens de zomermaanden. Controleer daarom ook altijd de weersverwachting voordat u de hooglanden ingaat, en luister naar de weerberichten op het moment dat u eenmaal in de hooglanden aanwezig bent. Iedere ochtend om 7.30 

uur wordt een Engelstalig weerbericht uitgezonden via de landelijke radio, na de eveneens Engelstalige samenvatting van het nieuws. (FM 

93.5 en 92.4)

Benzine en diesel worden maar op 4 plaatsen in de binnenlanden verkocht, dus het is uiterst belangrijk om bij het laatste tankstation (vlak voordat de hooglanden worden binnengereden) de tank te vullen. Ga er niet van uit dat anderen genoeg brandstof bij zich hebben om u uit een mogelijk benarde positie te bevrijden. 

Park- en hutopzichters zijn aangesteld om op de belangrijkste toeristische locaties in de binnenlanden te werken. Hun taak is het om de bezoekers van het gebied bij te staan, informatie over de omgeving te verschaffen en hen te informeren over de regels die voor dit gebied gelden. Deze opzichters kunt u zien als de bewakers van de vele natuurlijke bezienswaardigheden en de bezoekers dienen hun gezag dan ook te accepteren. 

INFORMATIEBORDEN EN STREEKPLATTEGRONDEN

Gedetailleerde  informatieborden voor reizigers met eigen vervoer zijn door de Iceland Public Roads Administration op heel veel plaatsen neergezet, verspreid over het gehele land. Er worden twee soorten borden gebruikt: algemene plattegronden van de gehele streek en borden met plaatselijke diensten en informatie. 

Door gebruik te maken van internationale symbolen geven de borden een duidelijk overzicht van het wegennet en andere essentiële informatie, inclusief interessante uitzichtpunten en plaatselijke reisservice. 
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LEGENDA VAN DE TEKENS EN/OF TOEVOEGINGEN IN

DE TEKST

 De kop van iedere bezienswaardigheid bestaat naast de naam uit:

[47]

0

0

[52] 

Nummer van een vrij grote weg. 

[F35] 

Een bergweg of een weg door het binnenland. 

bij staat. Genoteerd op een van de volgende manieren: 123 

Het aantal kilometers tot deze bezienswaardigheid. 

123+12  Volgens de besproken hoofdroute is de afstand tot de afslag 123 km, maar om de genoemde plaats te bereiken dient 6 km een andere (soms niet-genummerde) weg gevolgd te worden. 

Na afloop moet dezelfde weg 6 km teruggereden worden; in totaal wordt dus 2 x 6 = 12 km van de route afgeweken. 

 Niet bij iedere bezienswaardigheid aanwezig teken of aanwijzing: Wanneer het een bezienswaardigheid is die u beslist niet mag missen, staat dit teken voor de naam van de attractie. 

Op IJsland zelf staat dit teken eveneens op de bewegwijzering (indien aanwezig). 

Afslag 

De route en afstandsberekening gaan verder naar de volgende bezienswaardigheid, maar wanneer u deze afslag zou nemen komt u in het erna besproken gebied. 

Wanneer in de tekst gesproken wordt over een  omgevingswijzer  wordt een paal met daarop een metalen (soms nog een houten) plaat bedoeld, waarop in de juiste richting de naam is gegraveerd van het desbetref-fende gebied en/of berg. 

Houd er rekening mee, dat de genoemde afstanden een richtlijn zijn. 

Door diverse oorzaken, zoals wegverbeteringen en wegwijzigingen kan het genoemde aantal kilometers enigszins afwijken van de werkelijkheid. 

Plaatsen of bezienswaardigheden, welke tussen twee plaatsen in liggen, zijn soms niet voorzien van de afstand vanaf de vorige plaats. Het aantal kilometers is altijd vanaf de vorige plaats waar wel afstanden bij staan. 
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VANAF KEFLAVÍK NAAR DE RINGWEG

Keflavíkurflugvöllur 

[47]

0

0

De passagiersterminal van de internationale luchthaven van IJsland is genoemd naar Leifur Eiríksson. In 1987 was de bouw van deze moderne toegangspoort gereed. Mooi zijn de glas-in-loodramen, afkomstig uit Breidfjörd, en de kunstwerken die buiten staan opgesteld: Thotuhreidur (Jet nest, voorstellend een Concorde, die uit het ei vliegt) van Magnús Tómasson en Regnboginn (Regenboog) van Rúrí. De luchthaven is een onderdeel van een NATO-basis die van huis uit weer een Amerikaans marinevliegveld was. Maar sinds het midden van de jaren tachtig, toen de Nederlandse marine hier ook permanent werd gestationeerd met een verkenningsvliegtuig, wordt de basis beschouwd als een NATO-basis. 

Ondanks het economisch belang is de aanwezigheid van 5000 Amerikaanse militairen veel IJslanders een doorn in het oog, maar de Amerikanen wilden deze strategisch belangrijke basis tot voor kort niet graag kwijt. Maar het tij keerde en midden 2003 vonden er zelfs onderhandelingen plaats om de Amerikanen te bewegen langer te blijven! 

Uiteindelijk namen de Amerikanenen in 2006 eenzijdig het besluit om toch te vertrekken. Op 8 september 2006 werd de NATO-basis officieel gesloten. 

Na aankomst kunt u geld wisselen, naar de gereedstaande bus gaan of de gereserveerde huurauto ophalen (of als er nog een voorhanden is deze op dit moment reserveren). Vervolgens start de vakantie van uw leven! 

WANNEER U RECHTSTREEKS VIA DE [47] EN [41] NAAR REYKJAVÍK RIJDT, BENT U BINNEN 

EEN UUR (48 KM) OP DE PLEK VAN BESTEMMING, MAAR EEN MOOIERE ROUTE (149 KM) IS DE VOLGENDE, AL GAAT HET MIDDELSTE GEDEELTE WEL OVER EEN HEEL ERG SLECHTE 

WEG…

Keflavík 

[46]

3

3

Dit is een vriendelijke stad, direct bij het hypermoderne, internationale vliegveld van IJsland. Vroeger was het lange tijd een belangrijk handelscentrum, waar Duitse handelaren al in 1566 hun zaken deden, maar ongetwijfeld zal dit al veel eerder het geval zijn geweest. De inwoners zijn altijd kundige vissers geweest, die tot het begin van de vorige eeuw gebruikmaakten van smalle, open boten. In 1908 kwam het eerste motorisch aangedreven schip in dienst en de eerste ijskelder (voor het bewaren van vis) werd in 1914 gebouwd. De eerste moderne vriesinstallatie werd in 1929 gebouwd en de eerste trawler kwam in 1948. Er zijn veel oude gebouwen, waarvan sommige nog dateren van de handelsver-bintenis in de 19e eeuw. Daaronder vallen de in 1871 gebouwde winkel 

‘Gamla Búdin’ en het evenoude havenhuis ‘Bryggjuhúsid’. Tegenwoordig heeft Keflavík een vissersvloot van bijna 50 schepen van verschillende tonnage, twee vriesinstallaties en verschillende andere industrieën. 
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De stad was jarenlang de op een na grootste exporthaven van IJsland; alleen Reykjavík was groter. In 1949 werd Keflavík een zelfstandige gemeente en sindsdien is het enorm gegroeid: het huidige aantal inwoners is ongeveer 9000 en daarmee is Keflavík een van de grotere steden en een bloeiend centrum vol activiteiten. 

De stad is, na een plaatselijk referendum in 1993, samengegaan met de omliggende dorpen Njardvík en Hafnir. Hierdoor is de totale bevolking op ruim 11.000 gekomen, een voor IJslandse begrippen enorm grote stad. De nieuwe gemeenschap heeft de naam Reykjanesbaer gekregen. 

 Blue Lagoon 

[43]

15

18

De Blue Lagoon (Bláa Lónid) is een ongeëvenaard wonder der natuur, een meer met zuiver, geothermisch mineraalrijk zeewater. Midden in het lavagesteente verrijst op een oppervlakte van ca. 5000 m2 een warme lagune, naast een natuurlijk verwarmd strand en een grootschalig aangelegde accommodatie met kleedcabines voor 700 personen, een stoombad en minerale hotspots. Daarnaast restaurants met een breed aanbod voor iedere beurs en wens. Een kuuroord, waarin jaarlijks zo’n 5000 psoriasispatiënten behandeld worden, wordt na de bouw van een kuurhotel naar deze locatie verplaatst. 

Omdat het op het zuidwestelijk schiereiland Reykjanes ligt, slechts 4 km verwijderd van Grindavík, trekt het jaarlijks meer dan 250.000 bezoekers aan, die op zoek zijn naar gezondheid, ontspanning en recreatie. 

Als u een blik werpt op de rokende pijpen van de centrale aan de over-zijde van de lagune en de zwavelgeur van rotte eieren opsnuift, voelt u niet meteen de behoefte aan een verkwikkend bad. De futuristisch ogende krachtcentrale Svartsengi is waarschijnlijk het meest toegankelijke bewijs van de krachten die ondergronds smeulen, waar geothermische energie het hele zuidwesten van centrale verwarming voorziet. De centrale zuigt het hete water op van een diepte tot 2000 m. Het water uit de bronnen heeft een temperatuur van 70 °C. Door de nabijheid van de zee, die sijpelt door het ondergrondse watersysteem, is het water zouthoudend wat het samen met de aanwezigheid van verschillende mineralen, ongeschikt maakt om direct te gebruiken voor de centrale verwarming. Daarom wordt het gebruikt om bronwater te verwarmen, dat o.a. wordt gebruikt voor de centrale verwarming. Bij de afvoer van het krachtstation vormt het water een lagune met een zoutconcentratie van 12,5%, dat is 2/ van de zeewaarde. In een uniek ecologisch systeem 3 

geven het hoge natuurlijke peil van silicaat (60%), mineralen (zwavel en mangaan) en zeewier de lagune haar rijke, blauwe kleur en veroorzaakt ook het lichte, natuurlijke sediment op de bodem. Maar het baden is zeer aangenaam: de temperatuur van dit zilte water bedraagt 37 tot 39 

graden Celsius. Het is een ongeëvenaarde ervaring, die u beslist niet mag missen en die iedereen zich nog lang zal herinneren! Deze ‘parel van Reykjanes’ is niet alleen de meest bezochte bezienswaardigheid van dit schiereiland, maar is tevens een van de mooiste attracties die IJsland te bieden heeft. 
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Een bezoek aan de Blue Lagoon is zowel versterkend als opwindend, of u nu verkiest om hier ’s winters omgeven door sneeuw te baden of in het lange daglicht van de zomer. De Blue Lagoon is het hele jaar door geopend en handdoeken en zwemkleding kunnen gehuurd worden. Er worden ver-frissingen en souvenirs verkocht, evenals een nieuwe lijn in badkristal en andere natuurlijke huidproducten van de Blue Lagoon. Er is een motel en een restaurant. Dicht bij het internationale vliegveld van Keflavík en 40 km van de hoofdstad Reykjavík is de Blue Lagoon eenvoudig te bereiken per auto of lijnbus. 

 Openingstijden:

Zomer:  1 juni – 31 augustus 

09-21 uur

Winter:  1 september – 31 mei  10-20 uur

Heilzaam

Door toeval ontdekte een zwemmer in de Blue Lagoon dat het water een heilzame werking had voor een chronische huidziekte, genaamd psoriasis. Wetenschappelijke studies in de afgelopen jaren hebben deze gezond-heidsversterkende werking bevestigd. Kuurbaden alleen hebben meer effect, dan uitsluitend uvb, maar de combinatie van die twee behande-lingsmethodes is het meest indrukwekkend. Na 4 weken is praktisch iedereen gaaf, al is het resultaat in de eerste week het grootst. Daarna gaat het wat minder snel. Een klein ongerieflijk nevenverschijnsel zijn een droge huid, jeuk of een branderig gevoel, die ondervangen kunnen worden door vochtinbrengende crèmes die enkele bestanddelen van het kuurwater bevatten. Ook de weerstand neemt iets af, waardoor u na een kuur iets ontvankelijker bent voor verkoudheid en ontstekingen. Er zijn tegenwoordig speciale faciliteiten voor de behandeling van psoriasispatiënten bij de Blue Lagoon en haar activiteiten worden door de IJslandse gezondheids-instellingen erkend en vergoed. Ook in Duitsland wordt binnenkort deze kuurbehandeling door de Technische Kranken Kasse vergoed. Het is te hopen, dat ook de Nederlandse zorgverzekeraars het kuren op IJsland in hun pakket opnemen. Voor meer informatie kunt u terecht bij de Psoriasis Vereniging Nederland (PVN), www.psori-ver.nl Vogar 

[41]

12

30

Terug op de weg Keflavík-Reykjavík ligt dit kleine plaatsje dat in 1893 een handelshaven en in 1930 een vissershaven werd. In de jaren veertig werd er een visverwerkende fabriek gebouwd en werd de haven verbeterd, wat weer een vermeerdering van het aantal inwoners met zich meebracht. 

Het aantal inwoners bedraagt 756. 

Straumsvík 

[41]

17

4

IJslands grootste fabriek: een 1 km lange aluminiumsmelterij en plaatwerkerij, die geheel op geothermische energie draait. Er zijn plannen de fabriek uit te breiden tot een totale lengte van 2 km. 
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Hafnarfjördur 

[41]

9

56

Een grote voorplaats van Reykjavík, waar veel huizen tussen de lavabrokken zijn gebouwd. Zie de beschrijving op pag. 164. 

Reykjavík 

[1]

10

66

Na aankomst in het hotel of guesthouse kunt u gaan genieten van de noordelijkste hoofdstad ter wereld of alvast de volgende excursie gaan uitstippelen. Behalve met eigen (of gehuurd) vervoer kan natuurlijk ook gebruikgemaakt worden van de lijndiensten: De FLY-bus van Reykjavík Excursions verlaat het vliegveld na iedere vlucht richting Hótel Loftleidir in Reykjavík. Daarvandaan brengen aansluitende bussen de passagiers weer naar de grotere hotels. De kans is groot dat ook een aantal kleinere hotels wordt aangedaan. Vraag hiernaar bij de buschauffeur! 

Omgekeerd vertrekken de bussen 2,5 uur voor vertrek van het vliegtuig vanaf de eerdergenoemde hotels en 2 uur voor vertrek van het vliegtuig vanaf hotel Loftleidir. De Fly-bus moet altijd bij de receptie van het hotel worden besproken. Er rijden in het hoogseizoen iedere ochtend om 5 uur ook bussen vanaf de camping in Laugardalur. 

Reykjavík
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KEFLAVÍK: LINKSOM OVER HET SCHIEREILAND 

REYKJANES

NA AANKOMST IN KEFLAVÍK KAN OOK GESTART WORDEN MET EEN 152 KM LANGE VERKENNING OVER REYKJANES. 

Reykjanes

Schiereiland met het geothermische energiestation Svartsengi, het vissersdorp Grindavík, de zwavelbronnen van Krysuvík en de internationale luchthaven Keflavík. Het scheidt de zuidkant van de Faxaflói van de Atlantische Oceaan. Grote delen zijn bedekt met lava. Er wonen ongeveer 15.000 inwoners, verspreid over verschillende steden en dorpjes. 

Keflavík 

[46]

0

0

Het startpunt van deze route is het vliegveld ‘Leifur Eiríksson’. 

Gardur 

[45]

12

12

Dit kleine vissersdorpje ligt op het noordelijkste punt van Reykjanes, dicht bij Keflavík. Rond de voorlaatste eeuwwisseling was dit de dichtst-bevolkte districtskern, met 650 inwoners. De dorpskerk werd gebouwd in 1864. De golfbaan in Leira (aan de kust richting Keflavík) is een der beste van het land. Ondanks de afwezigheid van een goede haven (waardoor de boten in buurdorpen aanleggen) werken de meeste inwoners in de visserij en de bijbehorende visindustrie. Dit komt door de aanwezigheid dichtbij van uitstekende visgronden. Er staat een museum van de IJslandse reddingsdienst. Op het ogenblik heeft het dorp 1237 inwoners. 

Gardskagi 

[45]

2+2

16

Het noordwestelijkste puntje van Reykjanes (Gardskagaviti), waar twee vuurtorens staan, de een uit 1897 en de andere uit 1944, die nog steeds in gebruik is. Een mooi gebied, niet alleen om te wandelen, maar ook om vogels te bestuderen. Er zijn zandstranden waar het wemelt van de vogels. Het uitzicht over de Faxaflói-baai, waaraan Reykjavík ligt, is fantastisch. Bovendien is er zicht op de beroemde gletsjer Snaefellsjökull, maar liefst 95 km noordelijker. 

Sandgerdi 

[45]

6

22

De meeste van de 1398 inwoners van dit dorp werken in de visindustrie. 

In de afgelopen jaren zijn de havencondities sterk verbeterd. De omgeving is opvallend mooi en een ideaal oord voor vogelliefhebbers. De zee die hier op de kust slaat kan bij winderig weer voor een ontzagwekkend spektakel zorgen. 
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Hvalsneskirkja

Een aardig kerkje (1887) van ge-

hakte stenen. In een eerdere ver-

sie diende psalmist Hallgrímur 

Pétursson (1614-1674) er 7 jaren 

en schreef daar de treurzang Pas-

sion Hymns voor zijn dochter, die 

tegenwoordig nog steeds op veel 

begrafenissen wordt gezongen. In 

het koor van de kerk ligt haar graf-

steen, die door de psalmist zelf is 

gegraveerd. De Hallgrímskirkja in 

Reykjavík is naar hem vernoemd. 

Hvalsneskirkja

Hafnir 

[44]

23

45

De kleinste gemeenschap aan de westkust van Reykjanes, omgeven door een rotsachtige kustlijn met een rijk vogelleven. Het dorp heeft 120 inwoners, maar dit was in ver vervlogen tijden veel hoger. Vissers voeren uit vanaf Hafnir en er bestaat een aantal verhalen over dappere kapiteins en grootmoedige matrozen die van deze plaats afkomstig waren. Verscheidene oude huizen en een prachtige kerk sieren de stad. De 130 jaar oude kerk bestaat volledig uit hout. U vindt er een unieke viskwekerij, waar levende heilbot en andere vissoorten aan land worden gebracht en verder gekweekt voor de export. Ernaast staat een zeer aantrekkelijk aqua-rium met zeevissen. Ook het anker van het met hout geladen spookschip Jamestown, dat in 1870 zonder bemanning aan de grond liep, ligt hier. 

Hafnarberg 

[425]

6

51

Deze kliffen, aan de kust ten zuiden van Hafnir wemelen van de zeevogels, terwijl de zanderige lavavelden richting Hafnir, Junskaragerdi, in snel tempo opnieuw bebost worden. Iets zuidelijker ligt Sandvík  een zandstrand met een mooie branding. 

 Reykjanestá 

[425]

6

57

Letterlijk betekent dit: De teen van Reykjanes, het meest zuidwestelijke puntje van het schiereiland. Het is een spectaculair gebied met mooie uitzichten, een vuurtoren, vogelkliffen, branding en geothermische activiteit. Net buiten de kust ligt de 51 m hoge rots Karl. Het is een zeer belangrijk broedgebied van de noordse stern. De geothermische activiteit ten oosten van de vuurtoren is goed zichtbaar in de vorm van modderpotten en solfataren. 

Op de top van de berg Valahnúkur ligt nog steeds zichtbaar de ruïne van IJslands eerste vuurtoren. Vanzelfsprekend hebt u op deze berg een schitterend uitzicht, zowel over Reykjanes als richting zee met het eiland:
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Vuurtorens

Ruim duizend jaar hebben er schepen gevaren tussen Europa, Finland, Groenland en IJsland zonder enige navigatiehulp vanaf het vasteland. 

Het varen met schepen in slecht weer en mist was vroeger dan ook een hachelijke onderneming. Voor een land dat geheel afhankelijk was van de visserij was het dan ook een groot gemis dat er geen vuurtorens waren. 

De eerste vuurtoren aan de IJslandse kust werd hier op de top van de Valahnúkur gebouwd. Op 1 december 1878 werd hij in bedrijf gesteld en hij werd lange tijd als IJslands belangrijkste vuurtoren beschouwd. 

De eerste vuurtorenwachter was Arnbjörn Ólafsson. In de periode 1907-1908 werd op de Bæjarfell de huidige vuurtoren gebouwd, die 73 m boven zeeniveau staat. De eerste stralenbundels werden op 20 

maart 1908 rondgestrooid. 

De vuurtoren van Reykjanestá

Eldey 

Eilandje ten zuidwesten van Reykjanestá, 14 km uit de kust. Op deze 77 m hoge en steile rots huist de grootste kolonie jan-van-gents ter wereld. 

Thorbjarnarfell 

Ten noorden van de weg ligt deze 243 m hoge, makkelijk te beklimmen vulkaan uit de ijstijd, met mooie wandelroutes en fraaie uitzichten over heel Reykjanes. 
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Grindavík 

[425]

16

73

Dit bloeiende dorp is een van de belangrijkste vissersdorpen van IJsland. 

De inwoners zijn vrijwel volledig afhankelijk van de visserij en de daarbij behorende industrieën. Het aantal inwoners is de laatste decennia sterk vermeerderd en bedraagt tegenwoordig 2382 personen. In de nabije omgeving vindt de bezoeker veel mogelijkheden om de dagen actief door te komen, zoals mooie kliffen en bergen waar men heerlijk kan wandelen en vogels bespieden, verder kunt u er zwemmen, golfen (9 holes), paardrijden, diepzeevissen en vissen op zalm. Er zijn restaurants, pen-sions, een camping, autoverhuur, enz. De weg naar het oosten, richting Krysuvík loopt langs Hraunsvík en Festarfjall, een slechts 190 m hoog, schilderachtig vulkaantje. 

Selatangar 

[427]

12

85

Oud visserijstation met ruïnes van vissershutjes, neergezet in een prachtige omgeving. 

Afslag [42] naar Strandarkirkja 

[42]

10

95

27 km na de afslag staat deze kerk die beroemd is geworden door een middeleeuwse legende, waarin verteld wordt dat de oorspronkelijke kerk ter plaatse werd gebouwd door schipbreukelingen, wier smeekbe-des miraculeus werden verhoord. Zelfs tegenwoordig verbinden zich veel mensen met donaties aan de kerk, hopend op bijstand bij ziektes of bij tegenspoed. Vandaar dat het een van de rijkste kerken van IJsland is! 

Krysuvík 

[42]

2

97

De plaats is vooral bekend door zijn heetwaterbronnen, stoomgaten, sterk ruikende zwavelbaden en kokende modderpoelen, ontstaan omdat op een diepte van 1000 meter de temperatuur boven de 200 graden Celsius is. 

In de directe omgeving zijn ook majestueuze kliffen en adembenemende bergengtes te zien. In oktober 1999 vond er een enorme ontploffing plaats, waardoor het geothermische gebied een totaal ander aanzicht kreeg. Het grootste stoomgat ter wereld, Seltún, explodeerde en nam in zijn natuurgeweld niet alleen de net gerestaureerde toeristische voorzieningen mee, maar ook werden de nabije berghellingen bedekt met een laag stof en weg-geslingerde rotsblokken. Er vielen geen gewonden, omdat de mensen die de voorzieningen hadden verbeterd flink hadden doorgewerkt en 15 minuten voor de stoomexplosie klaar waren en het terrein hadden verlaten. 

Vlak voor de afslag [42] naar het noorden ligt aan de kust Krysuvíkurbjarg: steile zeevogelkliffen, waar duizenden vogels broeden. 

Kleifarvatn 

[42]

6

103

Rustig meertje in een onvruchtbaar, maar prachtig gebied. Schilderachtige rotsformaties verfraaien de oever. 
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Hafnarfjördur 

[42]

17

120

Een grote voorplaats van Reykjavík, waar veel huizen tussen de lavabrokken zijn gebouwd. Zie de beschrijving op pag. 164. 

Straumsvík 

[41]

3

123

IJslands grootste fabriek: een 1 km lange aluminiumsmelterij en plaatwerkerij, die geheel op geothermische energie draait. Er zijn plannen de fabriek uit te breiden tot een totale lengte van 2 km. 

Kálfatjörn 

[420]

13

136

Veelvormige inham met een kerk en 3 km landinwaarts de oude schaapskooi  Stadarborg. De kustlijn, Vatnsleysuströnd, bestaat uit echt zand, wat voor IJslandse begrippen vrij uniek is. Verder zijn er curieuze stenen bouwwerken te bewonderen. 

Vogar 

[421]

6

142

Dit plaatsje werd in 1893 een handelshaven en in 1930 een vissershaven. 

In de jaren veertig werd er een visverwerkende fabriek gebouwd en werd de haven verbeterd, wat weer een vermeerdering van het aantal inwoners met zich meebracht. Het aantal inwoners bedraagt 756. 

Vogastapi 

[422]

3

145

Een 80 m hoge, uitstekende kaap, boordevol vogels. Volgens overleveringen was dit de woonplaats van de geest Stapadraugur, die in deze streek joeg op reizigers. Het uitzicht vanaf de top van de klif is de wandeling er naartoe meer dan waard. Er staat een omgevingswijzer bij Grímshóll. 

Njardvík 

[46]

6

151

Deze plaats heeft een lange en respectabele naam als productief vissers-centrum en speelt nog steeds een belangrijke rol door zijn goede haven en veel aan de visserij gerelateerde industrieën. Het huidige aantal inwoners bedraagt 2900. In de 11e eeuw woonden er nog geen mensen, maar werd er al wel een kerk gebouwd. Er is een aantal interessante, oude huizen in de stad, waarvan een van de oudste in een museum is veranderd. Ook de kerk in de binnenstad is tamelijk ongewoon, omdat deze meer dan 100 

jaar oud is en van gehouwen steen is gebouwd. Vanaf Njardvík kan dwars door het lavaveld gewandeld worden via Stapafell en Thórdafell (met een uitstekend uitzicht op de omgeving) naar Grindavík. 

Keflavík 

[46]

1

152

Het einde van deze 152 km lange rondrit over Reykjanes. 
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RECHTSOM OVER DE RINGWEG [RIJKSWEG NR. 1]

De beschrijving van de 1336 km lange ringweg is in etappes verdeeld. 

Aan het begin van iedere etappe staat hoe lang deze etappe gemiddeld duurt. Het spreekt voor zich dat dit (al naar gelang een bezienswaardigheid wordt bezocht) korter of langer kan duren. Verder zijn er onderweg meer natuurwonderen te zien; alleen de bekendste staan aangegeven. 

REYKJAVÍK – BLÖNDUÓS

DE AFSTAND BEDRAAGT 281 KM EN DE REISTIJD ONGEVEER 7 UUR. 

Reykjavík 

[1]

0

0

Start van het eerste deel van onze rondreis over de ringweg. 

Mosfellsbaer 

[1]

9

9

Een van Reykjavíks voorsteden. 

Afslag [36] naar Laxnes 

[1]

1

10

In dit dal, ten oosten van Reykjavík, staat hoog op de rotsen van dit 

‘schiereiland der zalmen’ Gljúfrasteinn, het witte huis van IJslands bekendste schrijver en Nobelprijswinnaar Halldór Kiljan Laxness. 

Hvalfjördur tunnel 

Sinds 1998 is het mogelijk de rit rond Hvalfjördur met 42 km te bekorten door gebruik te maken van IJslands enige onderwatertunnel. De 5484 m lange tunnel (waarvan 3750 onder water) is in 1,5 jaar tijd gebouwd en 9 

maanden voor de geplande datum geopend. De bouw van de tunnel was min of meer ‘simpel’, omdat door een lavalaag werd geboord, waardoor geen extra fundering nodig was en er toch geen lekkages optreden. Het diepste punt van de tunnel ligt 180 meter onder het wateroppervlak. 

Voor personenauto’s en campers bedraagt het tolgeld ISK 900 per rit. 

Een 40-rittenkaart kost ISK 388 per rit en daarmee kunt u gebruikmaken van een tolsysteem, dat elektronisch detecteert of de auto geautori-seerd is. Overige prijzen: motoren ISK 200, vrachtwagens en bussen ISK 

2300 en vrachtwagens met aanhanger ISK 3100. 

De routebeschrijving volgt echter de ‘oude’ ringweg, die langs de fjordenkust voert. 

Hvalfjördur 

[1]

50

60

De diepste fjord (30 km) van Zuidwest-IJsland. Vanaf de meest oostelijke kant komt u bij de hoogste waterval van IJsland: 228
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 Afslag Glymur 

[1]

0

60

Met zijn 190 m is dit verreweg de hoogste waterval van IJsland en maar liefst 68 m hoger dan de toch niet misselijke Háifoss. U kunt de waterval bereiken door bij het begin van de Hvalfjördur (Botnskáli) de ringweg te verlaten en naar Stóribotn te rijden. De laatste kilometers moet u langs de Botnsá lopen. 

Midsandur 

[1]

7

67

Tijdens de Tweede Wereldoorlog lag hier een strategisch belangrijke basis van de Britse marine. Er staan nog veel olietanks en er vlak voor ligt IJslands enige walvisstation, dat sinds 1948 in gebruik was (Hvalfjördur betekent walvisfjord). Al van verre kon men vroeger zien of er walvissen waren binnengebracht door de rijen toeschouwers, die door Reykjavíkse reisbureaus naar het openluchtabattoir waren vervoerd. Sinds 1989 is het niet meer in gebruik. 

Afslag [51] naar Akranes 

[1]

20

87

Vlak nadat u deze afslag genomen hebt kunt u via de [506] naar Grundar-tangi, waar een in 1980 gebouwde aluminiumfabriek staat. 

Akranes werd 1100 jaar geleden voor het eerst bewoond door twee Ierse broers. Tegenwoordig is de stad een van de grootste havensteden met een economie die gebaseerd is op de visserij, kleine industrieën, handel en verkeer. Akranes was een van eerste vissershavens van het land, van oorsprong een kleine nederzetting, die in de 17e eeuw werd opgericht. In 1941 kreeg het de gemeentelijke status en sindsdien is de stad sterk gegroeid, waardoor Akranes tegenwoordig ongeveer 5430 inwoners heeft. De grootste en meest zichtbare industrie in Akranes is de State Cement Factory, die IJsland voorziet van alle cement die het land nodig heeft. Ook het hoofdkantoor van Landmaelingar Íslands is hier gevestigd. 

Wat uw interesses ook zijn, Akranes heeft vast wel iets om deze te bevre-digen, dat kan variëren van zeevissen (met een plaatselijke kok in de buurt om van de zelfgevangen vis een heerlijke maaltijd te bereiden) tot het gebruikmaken van diverse sportfaciliteiten. Ten oosten van de stad ligt de prachtig gevormde berg Akrafjall (643 m), waarvandaan u een schitterend uitzicht hebt over de omgeving. 

Een interessante plaats is het Langisandur (het lange strand); een stuk fijn zandstrand, dat voor uitstapjes met het hele gezin geschikt is, net als een sporadische duik in het zeewater op een van de mooiste IJslandse zomerdagen. De camping werd pas in 1993 geopend. 

In het Museum voor Visserij en Plaatselijke Ambachten (the Akranes Museum of Fishing and Local Crafts) wordt het kleurrijke verleden van de stad gereflecteerd in een fascinerende collectie van handgemaakte voorwerpen, wagens en vissersboten die tentoongesteld staan en allemaal in hun oorspronkelijke staat zijn gerestaureerd. 
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AKRANES

Borgarfjördur 

[1]

19

106

Het district rond deze gelijknamige fjord is een vruchtbaar landbouwgebied met groene valleien en de watervallen Hraunfossar en Barnafoss. 

Dit is een geothermisch gebied en heeft een van de meest productieve heetwaterbronnen, waarmee de kassen verwarmd worden. Ook is het district bekend om zijn visrijke zalmrivieren. 

Borgarnes 

[1]

4

110

De hoofdstad van dit bosachtige district. Er is een stedelijk museum (Bjarnarbraut 4-6), waarin een volksmuseum, een natuurhistorisch museum, een kunstgalerie, de bibliotheek en de stadsarchieven zijn ondergebracht. Het is de enige kuststad van enige omvang, waarvan de 1780 inwoners voor hun levensonderhoud niet in hoofdzaak van de visindustrie afhankelijk zijn. Ze leven van de handel, industrie en in de dienstverlening voor het omringende district. Het stadsterrein, met zijn uitstekende rotskliffen en diepe dalen in het land en zandbanken en riffen vóór de kust, is uitzonderlijk mooi. 

Net ten noorden van de plaats ligt de historische boerderij Borg, waar Skallagrímur Kveldúlfsson heeft gewoond. Deze eerste bewoner van Borgarfjördur woonde er samen met zijn zoon Egill, de bekende Vikingdich-230
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1

BORGARNES

ter. Van deze boerderij zijn helaas geen historische restanten gevonden. 

In een van de grasachtige dalen ligt Skallagrímsgardur, een naar Skallagrímur genoemd park, omdat men denkt dat hij er is begraven. In de volgende paragraaf staat een tocht beschreven, die vanaf Borgarnes over het schiereiland Snaefellsnes voert en ten slotte ook in Blönduós eindigt. 

Afslag [50] 

[1]

18

128

Een beschrijving van de bezienswaardigheden die hier te zien zijn, zoals Hraunfossar, staat in een volgende paragraaf. 

Grábrók 

[1]

13

141

Een middenin lavavelden (Grábrókarhraun) gelegen krater, die beklommen kan worden. U ziet hier onder andere spectaculaire basaltformaties. 

De kraters zijn bijna 3000 jaar geleden ontstaan tijdens een 600 m lange spleeteruptie. Vanaf de top (173 m boven zeeniveau) is er een schitterend uitzicht. Vlakbij ligt de schilderachtige waterval Glanni, bereikbaar via de 

[528] en na 2 km rechtsaf richting Svartagil. 
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Holtavörduheidi 

[1]

39

180

Pas, met halverwege een hut, die alleen in noodgevallen benut mag worden. 

Brú 

[1]

14

194

Hier begint de [68] naar Hólmavík en aansluitend de [61], de hoofdweg door de Westfjorden naar Ísafjördur. 

Hrútafjördur 

[1]

Hier ziet u eindelijk de Noordelijke IJszee. De hier aanwezige heidevelden, vooral het zuidelijke deel, zijn zeer rijk aan vogels. Het is vooral interessant om de ijsduiker te observeren. De enige plaats aan deze fjord ligt aan de overkant [68]: Bordeyri, een oude handelspost uit 1846, die steeds minder belangrijk wordt. Er staat een coöperatieve winkel, die de omliggende gemeentes bedient. De streek telt niet meer dan zo’n 130 inwoners, van wie 25 in Bordeyri zelf wonen. 

Laugarbakki 

[1]

33

227

Plaatsje met 100 inwoners aan de zuidkant van het schiereiland Vatnsnes. Het ligt aan het begin van een kleine inham, de Midfjördur. Een deel van de Grettir Saga heeft zich hier afgespeeld: deze sagaheld woonde in de boerderij Bjarg, ten zuiden van Laugarbakki aan de [704], voordat hij vogelvrij werd verklaard. Zijn hoofd is hier begraven. 

Afslag [72] naar Hvammstangi 

[1]

2

229

Hier start een verderop beschreven rondrit over het schiereiland Vatnsnes. 

Afslag [715] door Koluglúfur 

[1]

10

239

Ten zuiden van de weg bevindt zich een lange canyon, die door de rivier Vídidalsá is uitgekerfd. In deze canyon liggen de Kerafossar, een aantal opmerkelijke en schilderachtige watervalletjes, en de moeilijk bereikbare Bergárfoss, waar de rivier kegelvormig naar beneden valt. Aan de [715] 

ligt ook Vídidalstunga, waar de Flateyjarbók Saga werd geschreven. 

Afslag [721] naar Thingeyrar 

[1]

23

262

Een oud landgoed met een interessante, oude stenen kerk. Vroeger stond hier het eerste klooster van IJsland. Het ligt aan de prachtige binnenzee Hóp, ontstaan door het dichtslibben van de Húnafjördur. 
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Afslag [722] naar Vatnsdalshólar 

[1]

0

262

Een opmerkelijke cluster van heuveltjes in de monding van de vallei Vatnsdalur. De heuveltjes werden gevormd door een immense aardverschuiving vanaf de berg Vídidalsfjall. 

Blönduós 

[1]

19

281

Vrij grote stad aan de monding van de gletsjerrivier Blanda. De meeste inwoners werken in de handel, het vervaardigen van kleding, het produceren van agrarische producten en diverse ondersteunende activiteiten ten behoeve van het omringende gebied. De visvangst, vooral garnalen en andere schelpdieren, neemt een steeds belangrijkere plaats in, maar wordt afgeremd door het ontbreken van havenfaciliteiten. Van de aankomst van koopvaardijschepen wordt regelmatig gewag gemaakt in oude documenten en in 1876 werd de stad officieel tot handelscentrum verklaard. De nieuwe kerk is een perfect voorbeeld van de moderne, futuristische kerkbouw op IJsland. De stad heeft 976 inwoners. Er zijn een hotel, camping, zwembad, golfbaan, bank en er kunnen paarden gehuurd worden. Prachtig wandelen kunt u op het eiland Hrútey. 25 km ten oosten van de stad begint de [F35], de Kjölurhooglandroute richting Gullfoss. 

De kerk van Blönduós
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BORGARNES: EEN RONDRIT OVER SNAEFELLSNES

NAAR DE SNAEFELL

Het schiereiland Snaefellsnes is bekend van de 7 wereldwonderen van Jules Verne. Ook zijn er imposante vogelkliffen met vele vogelsoorten aan de spannende kustlijn te vinden. En natuurlijk de gletsjer Snaefells jökull, enige dode vulkanen, oude kraters, minerale bronnen, lavagrotten en zelfs enige zandstranden. Vergeet geen bezoek te brengen aan Skards-vík (mooie inham), de krater Eldborg, de rotsformaties van Lóndrangar, de grot van Hellnar, het meer Baulárvallavatn, de waterval Svödufoss en de bergen Helgafell, Kirkjufell, Drápuhlídarfjall (opmerkelijk kleurrijk) en Fagraskógarfjall. Het wordt dan ook wel hoogdravend, maar terecht, ‘IJsland in een notendop’ genoemd. 

DE AFSTAND BEDRAAGT 352 KM EN DE REISTIJD ONGEVEER 10 UUR. 

Borgarnes 

[54]

0

0

Even ten noorden van Borgarnes gaat u via de [54] naar het noordwesten, richting Ólafsvík. 

Afslag [55] door Hnappadalur 

[54]

41

41

In dit gebied zijn eigenaardige kraterformaties te vinden, zoals de explosiekrater  Gullborg,  Raudamelskúlur,  Raudhálsar en de 100 m hoge explosiekraters Eldborg [567], die middenin het Eldborgarhraun ligt. In de buurt van Gullborg liggen de pas in 1957 ontdekte grotten Gullborgarhellar. Een van de grotten bevat de grootste formatie stalactieten, die ooit op IJsland gevonden zijn. Na ca. 8 km op deze weg is een afslag naar de zuidkant van Hlídarvatn, waar u buiten het hoogseizoen in volledige stilte kunt overnachten. 

Raudamelsölkelda 

[54]

6+12

59

IJslands beroemdste en grootste minerale bron. Rij langs de unieke basaltkolommen van Gerduberg naar de P en loop de laatste 10 min. 

Neem een kopje mee, want natuurlijk mineraalwater zou genezende krachten hebben. De bron is de laatste jaren nogal wispelturig: het ene jaar is hij vol met heerlijk water, het andere jaar is hij modderig en vies of staat hij zelfs droog. 

Ölkelda 

[571]

32

91

Een eenvoudig te bereiken natuurlijke minerale bron in Stadarsveit. De nauwelijks een halve meter grote bron ligt aan het eind van een grindpad en is omgeven door tegels. 
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Afslag [572] naar Lysuhóll 

[54]

16

107

Bij deze boerderij op 1 km van de weg ligt een minerale bron. 

Afslag naar Búdir 

[54]

9

116

Opvallend zwarte kerk met witte ramen. Hij staat aan de rand van het Búdadahraun met in het midden de 88 m hoge rots Búdaklettur. Hier verlaat u de [54] en wordt de kustweg [574] gevolgd. 

Arnarstapi 

[574]

18

134

Plaatsje met een bijzondere kust door de aanwezigheid van basaltrotsen en bizarre kliffen, die u absoluut niet mag missen. Even ten westen van Arnarstapi ligt de welbekende basaltrotsformatie Gatklettur (‘klif met gat’). Er is een vogelreservaat, dat de broedplaats is geworden van veel zeevogels, waaronder drieteenmeeuwen en noordse sterns. In Gíslabaer kunt u diepzeevissen. Ook worden er gletsjertochten georganiseerd door het Snaefell Community Center. Vlak voor Arnarstapi loopt een 4x4-track 

[F570] langs de Snaefellsjökull naar Ólafsvík. 

 Lóndrangar 

[574]

9

143

Twee 75 m hoge, uit de kust omhoogpriemende grote kliffen op 15 minuten lopen van de weg. 

Afslag naar Dritvík 

[574]

5

148

Eeuwenlang was dit een van de grootste visserijstations op IJsland, maar tegenwoordig is het een verlaten dorp. Dichtbij liggen de vreemdsoortige rotsformaties van Djúpalónssandur, waaronder een rotsgat, dat aan Dimmuborgir doet denken. 

Snaefellsjökull

Deze gletsjer met drie pieken ligt bovenop een 1446 m hoge, uitgedoofde vulkaankegel. Jules Verne schreef naar aanleiding van deze gletsjer de klassieker ‘Reis naar het centrum van de aarde’. Bij helder weer rijst Snaefellsjökull
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deze witte berg, die zeker honderd kilometer van Reykjavík vandaan ligt, als een ‘geest uit de Edda’ uit de groenblauwe zee op. De gletsjer wordt zeer terecht het ‘kroonjuweel’ van het schiereiland genoemd, want het is echt een der mooiste gletsjers van het land. Een van zijn eigenaardig-heden is de minerale bron, waardoor natuurlijk mineraalwater vrij uit de grond stroomt. De mooiste wandelroute naar de gletsjer loopt door de prachtige vallei Eysteinsdalur langs de Gufuskálamóda, via Raudhólar en Klukkufoss. 

Öndverdarnes 

[574] 19+14

181

Het meest westelijke punt van Snaefellsnes. Een symmetrische bron met 17 stenen treden is de enige plek waar fris, helder water te vinden is. In zuidelijke richting ligt Svörtuloft, een kuststrook met hoge, zwarte kliffen. 

Het is een magnifieke plaats om naar het geweld van de brekende golven te kijken, wanneer wind, zee en aarde vechten om de heerschappij. 

Bereikbaar door bij de monding van de Gufuskálamóda de kustweg naar het westen te nemen. 

Hellissandur 

[574]

4

185

De enige bezienswaardigheid van dit vissersdorpje is het Sjómannagar-durinn museum aan de Utnesvegur. U vindt er o.a. een oude boot en een geheel herbouwd huis, waardoor het duidelijk wordt hoe vroeger de zeelieden geleefd moeten hebben. De meeste inwoners verdienen hun brood in de visserij, de visindustrie en de daaraan gerelateerde diensten. Er was ooit een visserijstation, maar het ontbrak de stad aan een goede haven. Hierdoor gebruiken de meeste schepen de goede havenfaciliteiten van het 4 km verder gelegen Rif. De bevolking van deze gemeente is in de laatste 20 jaar verdubbeld en bedraagt nu 480 zielen. De Snaefellsjökull vormt een goede beschutting tegen de zuidelijke winden en regen. Hellissandur en Rif zijn de enige woonplaatsen met uitzicht op deze beroemde gletsjer. In pension Gimli kunt u overnachten (er is slaapzakaccommodatie) en het biedt uitzicht over de Breidafjördur en de Snaefellsjökull. 

Ólafsvík 

[54]

8

193

Het meest productieve vissersdorpje van Snaefellsnes. De visvangst en de daaraan gerelateerde industrieën vormen de belangrijkste inkom-stenbronnen. In korte tijd is het inwonertal sterk gestegen en bedraagt op dit moment ongeveer 1080 zielen. Van de 17e tot een eind in de 19e eeuw was Ólafsvík een groot export- en handelscentrum. Een oud, houten pakhuis uit 1841 staat er nog steeds en bewijst de goede bouwcon-structies uit die tijd. In het gebouw bevindt zich tegenwoordig een collectie oude relikwieën, die duidelijk maken hoe de mensen in die tijd werkten. In de stad staat ook een kerktoren, die eruitziet als een halfont-takelde wigwam…



236

B E Z I E N S WA A R D I G H E D E N

N 

 Hellissandur

Snoppu

▲

➤

 7.km

vegur

√

Ól

Ennishlíd Ennisbr

afsbr

tangi

aut

a

Bæj

ut

Hj

Nordur

Engihlíd

Â

 H a v e n

a

a

rd

rt

a

ú

rt

n

ún

 B r e i d a f j ö r d u r

Gilb

Kirkjutún

M

akk

★

Fosshlíd

ÿ

i

★

r

Brú

a

arholt

rholt

✪

Lind

Sk

Stekk

Gr

a

Ó

rholt á

la

und

lholt

fs

Holt

br

j

a

a

ut

Bæjarfoss

rh

a

a

rbr

brún

olt

a

Ë

ut

Brautar- rholt

S

V

a

a

e

llholt

holt

ndholt

hv

 Stykkishólmur

T

Skipholt

Óla

∞ ➤

fsbr

D

aut

Klifbraut

albr

Midbre

Foss

Hj

a

a

ut

brekk

all

kk

a

a

a

Tú

brek

nbrekk

a

ka

Hábrekka

4

ÓLAFSVÍK

Helgrindur 

[57]

Opmerkelijke berg aan de zuidkant van de weg. De naam van deze 988 m hoge fascinerende berg betekent  omheining van de hel. 

Grundarfjördur 

[57]

26

219

Een nog steeds groeiend vissersdorp met op het ogenblik 810 inwoners. 

Het gebergte, dat Grundarfjördur omringt is ongebruikelijk indrukwekkend en gracieus. Vlak ervoor ligt een van IJslands mooiste bergen, de 463 m hoge Kirkjufell, met uitzicht over het hele gebied. 

Afslag [577] naar Bjarnarhöfn 

[57]

Op de boerderij van Hildibrandur Bjarnason aan de Helgafellssveit kunt u nog bekijken hoe haaienvlees op de traditionele manier wordt gezou-ten, gedroogd en ingemaakt of gerookt. 

Helgafell 

[58]

42

261

De ‘Heilige berg’ ten zuiden van Stykkishólmur waarvandaan u een goed uitzicht hebt over het gebied. De 73 m hoge berg wordt vaak genoemd in de IJslandse geschiedenis en in de plaatselijke volkenkunde. In talrijke mythen en saga’s speelt deze historische berg een grote rol. Het was de plek waar in de 12e eeuw een klooster stond. Volgens het plaatselijke bij-R O U T E S
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geloof mag iedereen, die deze berg voor het eerst beklimt en geen kwade bedoelingen heeft, een wens doen. De wensdoener mag niet achterom kijken op weg naar de top, moet tijdens het uitspreken van de wens naar het oosten kijken en mag deze wens aan niemand anders doorvertellen. 

Stykkishólmur 

[58]

5

266

De ‘hoofdstad’ van en de grootste plaats op Snaefellsnes, waar het werken in de visserij het belangrijkste beroep is voor de 1270 inwoners. Maar ook als commercieel centrum neemt de stad een belangrijke plaats in. 

Er is een uitstekende haven, waarbij het opmerkelijk is, dat de ingang ervan wordt beschermd door het eiland Súgandisey, dat hoog uit de zee oprijst. Het plaatsje zelf ligt op een landtong. Het in 1828 gebouwde Norska Húsid (Noorse huis) is het oudste huis en is tegenwoordig het streekmuseum voor Snaefellsnes. Net als Rome, is ook Stykkishólmur op 7 heuvels gebouwd, waardoor het landschap rond de plaats bijzonder schilderachtig is. Vanuit het hotel worden vogelverkenningen verzorgd. 

De veerboot Baldur opereert al sinds 1923 vanuit Stykkishólmur en heeft een geregelde dienst naar de verschillende havens in de baai van Breidafjördur en naar het eiland Flatey. Er kunnen 200 passagiers en 20 auto’s aan boord van het uit 1990 daterende schip. De oversteek vanaf Stykkishólmur gaat via Flatey (aankomst na 1 uur en 35 minuten Súgandisey
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varen) naar Brjánslaekur [62] in de Westfjorden (totaal 3 uur varen). 

In de zomer vertrekt de veerboot twee keer per dag vanuit Stykkishólmur, om 09.00 en 15.45 uur. Aansluitend kunnen bustochten worden gemaakt naar Látrabjarg en Ísafjördur. Luxueuzere tochten worden door de speedboot Brimrún gemaakt. De rondvaartboten van de firma Eyja-ferdir verzorgen van de lente tot de herfst dagelijks een aantal tochten, die in lengte variëren van 1,5 tot ruim 4 uur. 

Breidafjördur

Een brede baai met schier ontelbare eilandjes (Breidafjardareyjar), maar officieel ligt de baai bezaaid met maar liefst 2700 eilandjes, waarvan Flatey de bekendste is. De eilandjes zijn een aparte wereld op zich met honderden riffen, rotsen, klippen en boordevol vogels en zeehonden. De ‘zuidelijke eilanden’, dicht bij Stykkishólmur, worden Sudureyjar genoemd. Deze eilanden zijn niet alleen een paradijs voor natuur-liefhebbers, maar ook interessant vanuit geologisch oogpunt. 

Flatey

Het grootste, bekendste en enige permanent bewoonde eiland in de Breidafjördur. Het is het ‘ eiland dat door de tijd vergeten is’. Het is eigenlijk alleen interessant voor vogelaars: niet alleen de bekende soorten, zoals de papegaaiduiker, de zeekoet en de noordse stern, maar ook aalscholvers, grote burgemeesters, eidereenden, verschillende steltlopertjes en af en toe zelfs roze franjepoten. Voor een betere kijk op het vogelleven in dit gebied, is het eigenlijk onvergefelijk als er geen tocht naar de omliggende eilandjes wordt gemaakt, want de Breidafjördur zelf is ook het broedgebied van de zeldzame zeearend en de giervalk. 

Rond 1100 stond op het eiland een klooster, dat het centrum van de IJslandse literatuur zou worden. In de 18e eeuw was het eiland de belangrijkste handelspost voor het westen en zeilboten van het vasteland brachten koopwaar om te verhandelen voor lokale producten, meestal vis of zeehondenhuiden. Op het eiland staat IJslands oudste bibliotheek, evenals het dorpje zelf, dat een van de oudste en best bewaarde dorpjes van IJsland is. 

Búdardalur 

[60]

86

352

Het enige centrum voor handel en dienstverlening in het district Dalasysla. 

Het eerste gebouw, een koopmanshuis met winkel, werd in 1899 gebouwd. 

De bevolking is erg langzaam gegroeid en bestaat op het ogenblik uit 260 

inwoners. Dalasysla heeft een rijke geschiedenis; het is de plaats waar zich meerdere saga’s hebben afgespeeld, waaronder de Laxdaela Saga. Het was ook de geboorteplaats van Leifur Eiríksson, de ontdekker van Amerika, en van de beroemde sagaschrijver Snorri  Sturluson. 

Van hier kan weer naar de ringweg worden gereden via de [587] en de [59] 

over de Laxárdalsheidi (36 km) en vervolgens 13 km zuidwaarts over de 

[61], waarna u weer in Brú op de ringweg uitkomt. Zie de vorige paragraaf voor de rest van de route van Brú naar Blönduós. 
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THJÓRSÁRDALUR: RONDRIT LANGS DE HVÍTÁ

DE AFSTAND BEDRAAGT 124 KM EN DE REISTIJD ONGEVEER 6 UUR. 

Ringweg 

[1]

0

0

De route begint bij afslag [50], 18 km ten noordoosten van Borgarnes. 

Deildartunguhver 

[50]

18

18

Dit is waarschijnlijk de meest productieve heetwaterbron ter wereld. De bron levert 180 liter water van 97 °C per seconde. Het voorziet Akranes (60 

km) en Borgarnes (38 km) van heet water voor thermische verwarming. 

Reykholt 

[518]

7

25

Een van de belangrijkste historische plaatsen van IJsland. Het is de geboorte- en sterfplaats van de Vikingschrijver Snorri Sturluson (1179-1241), IJslands bekendste sagaschrijver en geleerde (zie ook pag. 107). 

Hier schreef hij zijn beroemde werken, de Heimskringla, de Snorra-Edda, de Ólafs Saga en waarschijnlijk ook Egil’s Saga. Zijn door een warme bron verwarmde openluchtbad, dat via een tunnel in verbinding stond met zijn huis, is nog steeds te bezichtigen. Verder kunt u in de plaats een hotel en een zwembad met hotspot en solarium vinden. 

Hraunfossar 

[518]

18

43

Deze lavawatervallen zijn bijzonder ogende watervallen, omdat het water 46 km onder de lava doorloopt en pas zichtbaar wordt als het over een breedte van 1 km in de rivier de Hvítá neervalt. 

De lavawatervallen Hraunfossar
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Barnafoss 

[518]

0

43

Verder stroomopwaarts ligt de waterval Barnafoss (Kinderwaterval), die zijn naam ontleent aan het volgende, waar gebeurde verhaal: De bewoners van een nabijgelegen boerderij gingen op kerstavond naar een naburig dorp en lieten de kinderen thuis achter. De kinderen wilden echter niet achterblijven en volgden na enige tijd hun ouders. Toen de ouders huiswaarts keerden zagen zij in de sneeuw kindersporen, die bij de smalle brug naast de waterval ophielden. De ontdane vader sloopte daarop de brug in de hoop dat er nu geen kinderen meer konden ver-drinken. 

Húsafell 

[518]

9

52

Een parel tussen lava en gletsjers en een populair toeristengebied gedurende de zomer. Niet alleen omdat de streek omringd wordt door berkenbossen, maar tevens doordat tussen die bossen chalets liggen, een camping en een openluchtzwembad (met hotspots, waterglijbaan en nieuwe kleedruimtes). In de verte onderstrepen de gletsjers Eiríksjökull en Ok mooi het contrast tussen het plantenleven binnen deze oase en de desolate wildernis daarachter. Hier kunt u genieten van de magnifieke natuurlijke schoonheid van een bebost lavaveld. Ook kan in de omgeving op zalm en forel gevist worden, worden er paarden verhuurd en wordt aan kinderen paardrijles gegeven. 

Afslag [F550], Kaldidalur 

3

55

Via dit ‘koude dal’ komt u na 63 km uit ten noorden van Thingvellir. De weg is uitsluitend begaanbaar voor 4x4 voertuigen en in de winter gaat menige excursie per superjeep over deze weg. De naam doet vermoeden dat het een laaggelegen weg is (dal), maar in werkelijkheid is dit de hoogstgelegen binnenlandweg en heeft het toch de naam dal omdat het omringd wordt door nog hogere bergen. 

Neem afslag [F578] naar Surtshellir 

[518]

3+8

66

Na 8 km rijden op deze moeilijk berijdbare binnenlandweg ligt Surtshellir, de grootste lavagrot ter wereld met een lengte van 1970 m. 

Terug via [518] en afslag Vídgelmir 

[518]

12

78

De op een na grootste lavagrot ter wereld, 1585 m lang en met een inhoud van 148 m3. Hierna via de [518], [523] en [50] terug naar de Ringweg 

[1]

46

124
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LAUGARBAKKI: RONDRIT OVER HET 

SCHIEREILAND VATNSNES

DE AFSTAND BEDRAAGT 82 KM EN DE REISTIJD ONGEVEER 4 UUR. 

Ringweg 

[1]

0

0

Hvammstangi 

[72]

5

5

Het enige dorp op Vatnsnes. Er zijn goede havencondities, waardoor er altijd enige visserij is geweest. De belangrijkste bezigheid van de 670 

inwoners is handel en dienstverlening voor de omgeving. De visindustrie zit weer in de lift, vooral de vangst en verwerking van garnalen. 

Hindisvík 

[711]

39

44

Het noordelijkste puntje van Vatnsnes, waar een van de grootste en meest toegankelijke zeehondenkolonies huist. Het is echter moeilijk om dicht bij deze prachtige dieren te komen. 

 Hvítserkur 

[711]

10

54

Een spectaculaire 15 m hoge basalt-

formatie in de Húnafjördur aan de 

oostkust van het schiereiland Vatns-

nes. Zij heeft de vorm van een driebe-

nige draak of prehistorische dinosau-

rus en wordt ook als zodanig in een 

saga genoemd. 

De omgeving van Vatnsnes

Borgarvirki 

[717]

17

71

Aan de overkant van het Vesturhópsvatn liggen rotsformaties en basaltkolommen. Door hun vorm en ligging heeft men een uitstekend overzicht over de omgeving, waardoor het in de Vikingtijd als fort in gebruik was. 

Het wordt algemeen beschouwd als een van IJslands waardevolste oud-heden. Er worden ook geheimzinnige, positieve krachten aan toegekend. 

Aan de overkant van het meer ligt Breidabólsstadur, waar rond 1100 IJslands eerste wetten werden geschreven. 

Ringweg 

[1]

11

82
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BLÖNDUÓS – AKUREYRÍ

Er zijn twee mogelijkheden voor deze tocht: 1.  De korte en snelle route via de ringweg die 164 km lang is. 

2.  De uitgebreide tocht, die langs de noordelijke kust voert en 338 km lang is. 

VIA DE RINGWEG 

[1]

DE AFSTAND BEDRAAGT 164 KM EN DE REISTIJD ± 4 UUR, INCLUSIEF DE FOTOSTOPS. 

Blönduós 

[1]

0

0

Deze route start op de ringweg in zuidoostelijke richting. 

Blanda 

[1]

De ringweg voert langs deze 175 km lange gletsjerrivier, die ontstaat uit de gletsjer Hofsjökull, vervolgens in Blöndulón door een krachtstation wordt gebruikt en ten slotte bij Blönduós in de oceaan eindigt. 

Vídimyri 

[1]

49+2

51

Dit plaatsje ligt 1 km van de ringweg in groen laagland en was vroeger de woonplaats van een aantal ‘opperhoofden’ uit de buurt. Te bezichtigen zijn turfhuizen en een der oudste turfkerkjes van het land: Vídimyrarkirkja uit 1834, dat 100 jaar later gerestaureerd werd. De kerk is staatseigendom en staat onder beheer van het Nationale Museum van IJsland. Het geeft de bezoeker een goed inzicht over hoe de kerken er in die tijd hebben uitgezien. In de zomermaanden zijn binnen waardevolle voorwerpen uit die tijd te bezichtigen. Niet ver hier vandaan begint de binnenlandroute Skagafjardarleid [F752], die aan de andere kant uitkomt op de Sprengisandur [F26]. 

Varmahlíd 

[1]

2

53

Centraal gelegen overnachtingsplaats met 130 inwoners. Er zijn een hotel, zwembad, garage, camping en paardenverhuur. De plaats is al sinds mensenheugenis een handelspost. 

 Glaumbaer 

[1]

0+16

69

Wanneer u op doorreis bent, moet u beslist even in Varmahlíd van de ringweg afgaan en via de [75] ongeveer 8 km naar het noorden om een van de best bewaarde 18e-eeuwse turfboerderijen te bezoeken. Tegenwoordig is er een streekmuseum in ondergebracht en staan er oude gereedschap-R O U T E S
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pen en relikwieën, waardoor de herinneringen aan de oude IJslandse architectuur en cultuur in stand worden gehouden. De atmosfeer is zo levensecht, dat u uw gevoel voor tijd kunt vergeten en op slag een van de rijke gezinsleden uit die tijd kunt worden! Glaumbaer is ook bekend door een bijzondere bewoner: Snorri Thorfinnson, die de eer te beurt viel om de allereerste Europeaan te zijn, die in Amerika werd geboren. Hij was de zoon van Thorfinnur Karlsefni, die de leiding had over een expeditie, die de winter van 1002-1003 in Amerika (Wijnland) doorbracht, nadat Leifur Eiríksson het in het jaar 1000 had ontdekt. Daar werd Snorri geboren, die later de eerste kerk in Glaumbaer oprichtte en daar waarschijnlijk is begraven. Tot 1947 werd Glaumbaer nog bewoond. De openingstijden zijn tussen 1 juni en 10 september dagelijks van 9 tot 18.00 uur. 

Afslag [753] naar Vindheimamelar 

[1]

3

72

Hier worden beroemde paardenshows gehouden waarbij u de kans krijgt iets te weten te komen over de geschiedenis, het temperament en de veelzijdigheid van het IJslandse paard. Volgt u deze weg verder, dan komt u uiteindelijk bij Ábaejarkirkja (zie pag. 380). 

Kotagil 

[1]

24

96

Prachtige kloof, waar u zich na wat halsbrekende toeren alleen op de wereld voelt. 

Öxnadalsheidi en Öxnadalur 

[1]

Een bergpas, die dankzij het in 1995 nieuw aangelegde deel van de ringweg geen moeilijk te nemen hindernis meer is. Het erop volgende dal is een door mistige valleien omgeven verlatenheid, met slechts hier en daar een boerderij. De ruige bergruggen werden aan het eind van de ijstijd geformeerd door enorme aardverschuivingen. Op een uur wandelen ligt het visrijke Hraunsvatn. 

Afslag [815] naar Hörgárdalur 

[1]

44

140

Ten westen ligt de rivier Hörgá in deze vallei, waar zich volgens de overleveringen een van IJslands spannendste spookverhalen heeft afgespeeld. 

Eyjafjördur

U kunt deze fjord al zien vanaf de afslag van de [82], waar de noordelijke kustroute (zie de paragraaf hierna) weer op de ringweg komt. Het is zowel de naam van het district, als de naam van deze langste fjord (60 

km) van IJsland, waaraan bekende plaatsen als Akureyri en Dalvík liggen. 

Deze fjord, die diep het land binnendringt, biedt aan de landbouw zoveel beschutting, dat de vallei tot de belangrijkste agrarische gebieden van IJsland behoort. 
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Akureyri 

[1]

11

164

Wanneer u Groot-Reykjavík vergeet is dit de grootste stad van IJsland (ruim 22.000 inwoners) en de hoofdstad van Noord-IJsland. Aan plaatsnamen kunt u vaak afleiden hoe de plaats is ontstaan. Dat geldt ook voor Akureyri: akur betekent ‘akker’ en eyri ‘zandbank’ of ‘aangeslibd land’, dus Akureyri begon zijn bestaan toen het drooggevallen land in de Eyjafjördur in cultuur werd gebracht. Toen het Deense handelsmonopolie in 1602 

werd afgedwongen kwamen Deense handelaren uit Helsingør in het bezit van de rechten om in Akureyri handel te drijven. In 1862 kreeg de plaats stadsrechten. De stad bezit maar liefst 3 uitstekende, door de natuur gevormde havens en goede communicatiemogelijkheden. Hierdoor is de stad niet alleen het belangrijkste onderwijs centrum van Noord-IJsland geworden, maar ook het centrum van handel en industrie. De plaats is ook het hart van de coöperatieve beweging van IJsland, met veel coöperatieve fabrieken, b.v. voor zuivel en zuivelproducten. 

De stad breidde zich vanaf haar ontstaan, aan de voet van het hoog oprijzende gebergte, uit over het noordelijke heuvel- en laagland. Akureyri maakt een kleurrijke indruk. De huizen zijn overwegend wit of okergeel gesausd, terwijl de daken, die meestal met golfplaten bedekt zijn, helder-rode of mosgroene kleuren hebben. 

De inwoners bevissen de zeeën, bebouwen het land, drijven handel (de stad is haar loopbaan als handelspost begonnen), bouwen schepen, branden koffie en maken chocolade. In hun vrije tijd skiën ze, springen met parachutes tussen de fjordwanden omlaag en glijden met hun surf-planken over het koude water van de Eyjafjördur. Zelf vinden de inwoners van Akureyri hun stad en hun fjord veel mooier dan Reykjavík en zijn baai. 

Ze vinden ook dat ze veel harder werken dan de mensen uit de hoofdstad. 

Ze voelen zich dan ook achtergesteld bij Reykjavík, waar de staatsmacht geconcentreerd is en waar in het Althing de belangen van het noorden onvoldoende behartigd worden (IJsland heeft een districtenstelsel; zie politiek op pag. 78). 

De Hafnarstraeti, de belangrijkste winkelstraat, is alleen toegankelijk voor voetgangers. ’s Ochtends, in alle vroegte, ruimen scholieren het straatvuil op. De kinderen worden voor hun vakantiewerk (de zomervakantie duurt op IJsland 3 maanden) bij gemeente, boer of in de industrie, goed betaald. 

In de stad vindt u Lystigardurinn, prachtige botanische tuinen in een deel van een groot, vrij te bezichtigen park. Dit park ontstond in 1910, toen een aantal vrouwen een parkje begon aan te leggen aan de buitengrens van Akureyri. Het in 1912 geopende park bevatte oorspronkelijk alleen maar verschillende boomsoorten. Tegenwoordig staan er ruim 400 eigen IJslandse gewassen, is er een speciale collectie noordse flora en tevens meer dan 3000 meer zuidelijke exemplaren. Het is de meest noordelijke botanische tuin ter wereld. 

Een van de opvallendste bouwwerken is de hooggelegen kerk (bereikbaar via een trap met 103 treden), met haar twee massieve spitsen die heel ongebruikelijk naar het oosten wijzen. De glas-in-loodramen zijn bijzonder interessant, mede omdat een van deze ramen oorspronkelijk uit de oude kathedraal van Coventry in Engeland komt, die in de Tweede R O U T E S
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Akureyri

Wereldoorlog vernietigd werd. Dit fantasievolle godshuis is slechts een van de vele voorbeelden van de avant-gardistische kerkbouw op IJsland. 

U vindt er 3 historische musea, ter nagedachtenis aan IJslandse poëten: Het Nonnahús, Adalstraeti 54, waar Jón Sveinsson (Nonni) zijn kindertijd doorbracht. Op de viering van zijn 100e geboortedag (16 november 1957) werd dit in 1849 gebouwde huis geopend als museum, ter nagedachtenis aan IJslands bekendste schrijver van kinderboeken. De twee andere musea zijn Sigurhaedir, het huis van de dichter Matthías Jochumsson en het huis van Davíd Stefánsson frá Fagraskógi. Uiteraard is er ook een volksmuseum in de stad te vinden, net als het museum voor natuurge-schiedenis. Nonni Travel verzorgt ’s zomers een 2 uur durende stadsrondrit. Deze rit voert langs het Akureyri museum, de botanische tuin, de kerk en natuurlijk Nonni’s huis. 

18 km ten zuiden van Akureyri ligt aan de [821], vlak na de splitsing van de [824], Grundarkirkja. Vooral in de winter is het een van de allermooiste kerken van het land. De 1536 m hoge berg Kerling, die achter de kerk oprijst, is de hoogste berg van het onbewoonbare deel van het noorden en biedt vanaf zijn top een magnifiek uitzicht. Vanaf het vliegveld van Akureyri kan een vliegtocht gemaakt worden naar het eiland Grímsey

40 km ten noorden van het vasteland ligt IJslands meest noordelijke eiland: de poolcirkel loopt dwars over de noordkant van dit eiland, waardoor de zon in de zomer nooit ondergaat! Het eiland is een paradijs voor vogelaars, want er is een overvloed aan vogelsoorten te vinden: meer dan 60 verschillende soorten zijn vaste bewoners van het eiland, terwijl er duizenden broedende zeevogels te vinden zijn. Grímsey is per veerboot (o.a. vanaf Dalvík en Akureyri) en via diverse excursievluchten te bereiken. Bezoekers kunnen een document kopen, waarop verklaard wordt dat zij de magische grens (de poolcirkel) zijn overgestoken. Het eiland is 5,3 

km2 groot en heeft slechts 116 permanente inwoners. 
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VIA DE NOORDELIJKE KUST [745], [76] EN [82]

De hele route voert langs de kust, zij het dat voor sommige bezienswaardigheden even landinwaarts of via een omweg moet worden gereden. 

De afstanden die vermeld staan, zijn die van de kustroute. Voor andere bezienswaardigheden dient u de totale afstand zelf aan te passen. 

DE AFSTAND BEDRAAGT 338 KM EN DE REISTIJD IS EEN HELE DAG. 

Blönduós 

[74]

0

0

U kunt de stad op 2 manieren verlaten: via de hoofdwegen [1] en [74] of langs de kust via de 8 km lange [741]. Deze laatste is weliswaar 1 km langer, maar ligt vlak langs de Húnaflói. 

Skagaströnd 

[74]

21

21

Deze plaats staat ook te boek onder de naam Höfdakaupstadur en is de belangrijkste havenplaats op Oost-Húnavatnssysla. Zowel Engelse als Duitse kooplieden handelden hier tot het jaar 1600. Toen het handelsem-bargo in 1602 werd uitgeroepen werd de stad een van de handelscentra. 

De meeste van de 700 inwoners werken in de visserij en hieraan gerelateerde beroepen. De kerk Skagastrandarkirkja is een perfect voorbeeld van de moderne, futuristische kerkbouw op IJsland. De berg Spákonuf-jall torent hoog boven de stad uit. Iets verder noordelijk rijdt u rond het merenrijke Skagaheidi. 

Króksbjarg 

[745]

15

36

10 km lange strook met kliffen van 40 tot 50 m hoog. 

Kálfshamarsvík 

[745]

6

42

Hier zijn beroemde basalten rotsformaties en een vuurtoren te bewonderen. 

Hafnir 

[745]

Het noordwesten van dit schiereiland was een uitstekende leefplaats van zeehonden. Tegenwoordig komen ze steeds minder voor, maar op een mooie dag kunt u er nog een paar zien, die liggen te zonnen op het strand. Verder ook veel aangespoeld drijfhout. 

Víkur 

[745]

Net als bij Hafnir liggen aan de kust bij deze boerderij soms zeehonden, maar ook veel aangespoeld drijfhout. 
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Skagatá 

[745]

20

62

Vanaf dit meest noordwestelijke punt van het schiereiland hebt u een mooi uitzicht over de Noordelijke IJszee. 

Ketubjörg 

[745]

13

75

Een prachtige vogelklif waar u een goed uitzicht hebt over de Skagafjördur en de eilanden Drangey en Málmey. U vindt er tevens de overblijfselen van een oude haardstede. 

 Drangey 

[748]

23

98

Als u op zoek bent naar de ultieme vakantie-ervaring, geen hoogtevrees hebt en bereid bent een beetje klimwerk te verrichten, is er niets wat kan wedijveren met de trip naar dit historische vogeleiland. Het zicht over het stille water op de midzomernachtzon is hier van een adembenemende schoonheid. Gedurende de zomer is het mogelijk voor zowel groepen als individuele bezoekers om niet alleen een trip rond het eiland te maken, maar het ook te beklimmen. De reis erheen (met de boot vanaf Saudár-krókur) is fraai, net als het eiland zelf. Het kleine eiland bestaat uit steile kliffen van tufsteen en ligt in het midden van de baai van Skagafjördur. 

Maar het is zo speciaal, omdat het maar liefst 170 m loodrecht uit zee oprijst. Het is een paradijs voor vogelliefhebbers om hier omringd te zijn door een overvloed aan vogels, waaronder de bekende papegaaiduiker. 

Er wordt gezegd, dat Drangey de voedselbron vormde voor de bewoners rond Skagafjördur gedurende enige moeilijke jaren. Tegenwoordig is Drangey vooral bekend vanwege de Grettir Saga, die zich hier voor het grootste gedeelte afspeelde. In de 10e eeuw had Grettir de Sterke hier gedurende een aantal jaren zijn toevluchtsoord, waarvandaan hij zijn tegenstanders trotseerde. 

Saudárkrókur 

[75]

21

119

Na Akureyri de tweede stad in het noorden. De stad begon in 1870 zijn bestaan als handelsstad, maar het is sinds 1947 een marktstad. Vooral de laatste tientallen jaren is de stad snel gegroeid en heeft op het ogenblik 2800 inwoners. Het hoofdberoep ligt, hoe kan het ook anders, in de visvangst en de visverwerkende industrie; verder is er wat industrie, handel en dienstverlening voor het omliggende district. De stad is volop in ontwikkeling; er komen steeds meer winkels en diensten. Op dit moment zijn er twee hotels, een verwarmd buitenzwembad met twee uitnodigen-de hotspots en een 9-holes golfbaan. Er is een camping in het centrum van de stad, vlak naast het zwembad en op korte afstand van de supermarkt. Saudárkrókur is een sportieve plaats, met een gedreven sportclub, waar voetbal en basketbal de belangrijkste teamsporten zijn. 

De hele stad wordt verwarmd door geothermische energie. Iedereen mag vanaf het strand van Saudárkrókur gratis op forel vissen. Tijdens heldere zomernachten kan het uitzicht op de eilanden Drangey en Málmey uitR O U T E S
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zonderlijk mooi zijn. Vanuit de haven wordt in het weekend een excursie van een halve dag verzorgd naar het vogeleiland Drangey, in het midden van deze fjord gelegen, waar ooit Grettir de Sterke als banneling gewoond heeft. 15 km ten zuiden van de stad ligt de turfboerderij Glaumbaer. 

Skagafjördur

Beroemd district, rondom de gelijknamige fjord, vanwege zijn paarden en paardenfokkerijen. Nergens op IJsland zijn deze twee zo nauw met elkaar verbonden. Om de 2 weken zijn er demonstraties, waarbij de opmerkelijke vijf rijstijlen gedemonstreerd worden. Er zijn ontelbare mogelijkheden om paarden te huren of mee te doen aan de vele georganiseerde paar-dentochten, die in tijdsduur variëren van een uur tot een week. 

Wandelaars kunnen ook hun hart ophalen aan de vele uitgestippelde wandeltochten in dit district. Omdat het gebied vele unieke wandelmogelijkheden heeft, staan deze apart vermeld op pag. 379. 

In dit gebied liggen de boerderijen, die voor een deel de plaatsen waren van de meest taaie en langdurige familievetes uit de IJslandse historie, die in de 13e eeuw enorm hebben bijgedragen aan het ineenstorten van de ‘republiek’, de gouden eeuw uit IJslands bestaan. 

Het is het district met een rijke geschiedenis, zoals te lezen is in de Stur-lunga Saga, die zich over het hele district heeft afgespeeld en in de Grettir Saga. Ook de gebeurtenissen tijdens de 800 jaar oude geschiedenis van Hólastadur hebben Skagafjördur berucht gemaakt. 

Afslag [767] naar Hólar 

[76]

21

140

Als u geïnteresseerd bent in de oude cultuur en geschiedenis van IJsland, is een bezoek aan deze plaats bijna een verplichting. Het is een van de belangrijkste historische plaatsen, want het was van 1106 tot 1798 een van de twee bisdommen op IJsland. Gedurende deze 7 eeuwen verdiende Hólar het om de hoofdstad van het noorden genoemd te worden, voorzo-ver het spirituele zaken, onderwijs en cultuur betrof. Tegenwoordig is het opnieuw een bisdom met een gewijde bisschop. De geheel uit zandsteen opgetrokken kathedraal werd in 1763 ingewijd en bezit een collectie vermaarde relikwieën. In 1988 werd de kathedraal volledig gerenoveerd. 

Naast de kathedraal staat een in 1950 ingezegend, 27 m hoog monument ter nagedachtenis aan bisschop Jón Arason, die 400 jaar daarvoor samen met zijn zonen onthoofd was. In de toren is een klein bedehuis met een graftombe, waarin hun stoffelijke resten zouden liggen. Interessant is een mozaïek in de toren, die Jón Arason voorstelt. Het is gemaakt door Erró, een van IJslands beroemdste eigentijdse artiesten. 

De plaats ligt in de vallei Hjaltadalur en is omgeven door hoge bergen, waardoor deze plek bekendstaat om zijn rustige weertype. Het dorp is trots op zijn landbouwkundige universiteit, die al sinds 1882 in Hólar staat. Bezoekers kunnen in dit dorp genieten van het restaurant, een zwembad en een prachtige camping, midden in het bos. 
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Gröf 

[76]

10

150

Een gebedshuis (Baenhúsid) van 3 bij 6 m. Men zegt dat dit de oudste kapel van het land is (1670-1680) en oorspronkelijk werd gebouwd als bidplaats voor de weduwen van de bisschoppen uit Hólar. 

Hofsós 

[77]

5

155

Een dorp met 230 inwoners aan de oostkust van de Skagafjördur. Het is een van de oudste handelsposten van het land en verzorgt de dienstverlening voor de omliggende boerderijen. De meeste inwoners zijn werkzaam in de visindustrie, handel en landbouw. Aan de kust zijn prachtige formaties basaltkolommen te vinden. 

Er is een koffieshop, genaamd Gamla Hótelid (het oude hotel), waar u dampendhete koffie met zelfgebakken brood kunt krijgen. Een van IJslands oudste pakhuizen (Pakkhúsid), daterend uit 1777 (de tijd van het Deense handelsmonopolie) is nog steeds te bezichtigen. Het is geheel gerestaureerd en heeft zijn vroegere waardigheid weer volledig terug. Het is een 12 bij 8,2 m grote originele houten hut. Het hout werd geïmporteerd, terwijl het al geheel op maat gemaakt was, naar een ontwerp van de Deense architect Johan Christian Suhr. In 1777 werd het door de Danish Royal Greenland Trading Company in elkaar gezet. Het is waarschijnlijk een van de 12 hutten, die oorspronkelijk bedoeld waren voor de walvisjagers op Groenland. Het diende eerst als handelspost en warenhuis voor handelaren van het oude Deense handelsmonopolie. De vorige eeuw is het warenhuis voor verschillende doeleinden gebruikt, zoals het drogen van vis en opslag van vlees en visgerei. Sinds 1952 staat het gebouw onder bescherming en bevat een verzameling relikwieën, die herinneren aan de visvangst en het bespieden van vogels op het eiland Drangey. Het gebouw is in de zomermaanden dagelijks geopend van 13.00 tot 19.00 uur. 

Bij Miklavatn (waar een rijk vogelleven heerst en u kunt vissen op forel) volgt de route de [76] en rijdt u naar het noorden om een bezoek te brengen aan Siglufjördur. 

Siglufjördur 

[76]

60

215

Grote vissersplaats met 1740 inwoners, die in 1918 stadsrechten kreeg. 

In het begin van de vorige eeuw vormde de haringvangst de belangrijkste bron van inkomsten. De stad heette toen Thormódseyri ter ere van Thormódur Rammi (de Sterke), die hier de eerste kolonist was. Het is altijd een grote vissershaven geweest en tijdens de eerste helft van de 20e eeuw werd het de hoofdstad van de haringverwerkende industrie op IJsland genoemd, omdat het een van de beste havens aan de noordkust heeft. 

Tijdens deze hoge haringstand waren er 3000 inwoners en legden duizenden IJslandse en buitenlandse schepen in de haven aan. Het teruglopen van de haringstand was een enorme slag voor Siglufjördur, maar de stad heeft zich enigszins hersteld en tegenwoordig worden er ook andere soorten vis verwerkt. Een aantal visverwerkende fabrieken doet goede zaken, maar er is nu ook enige vorm van handel en wat andere industrieën. 
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Er zijn ontelbare plaatsen om zich in de stad te vermaken en te genieten van de buitenlucht. Er is een overdekt sportcentrum, dat het gehele jaar geopend is, een golfbaan bij Hóll en een verwarmd zwembad met hotspots, sauna’s en zonnebanken om de vermoeide spieren weer een verjongingskuur te geven. Bovendien zijn er ten zuiden van de stad en in Hóll uitstekende skimogelijkheden, die tot de beste van het land gerekend mogen worden. Verder zijn er hotels, zomerhuisjes, mogelijkheden voor slaapzakaccommodatie, campings, restaurants, winkels, een bank, een postkantoor en zelfs een ziekenhuis. In het centrum bevindt zich de 
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haven, de levensader van de gemeenschap. Er is in de haven altijd wel wat te beleven, het is beslist de moeite waard om tijdens het slenteren langs de haven niet alleen de zuivere lucht in te ademen, maar ook de vissers met hun kleine motorbootjes te zien binnenkomen. 

Wat cultuur betreft zijn er een haringmuseum, grote bibliotheek, plaatselijk archief en kunstgalerij. In de bibliotheek vindt u Bjarnastofa, ter nagedachtenis aan priester Bjarni Thorsteinsson, een musicus en een actief gemeentelid. 

Tijdens de ‘bank-holiday’ in augustus wordt er een festival gehouden ter herdenking aan de jaren met overvloedige haringvangsten en om de herinneringen aan die tijd opnieuw te beleven. De stad keert letterlijk terug naar die tijd en de kade staat stampvol met arbeiders die haringkaken, terwijl in de straat met veel muziek gedanst wordt. 

De midzomernachtzon is bijzonder fraai te zien vanaf Siglufjördur en op een rustige, heldere zomernacht is het uitzicht op het eiland Grímsey werkelijk onvergetelijk. Aan de zuidkant van de fjord is een klein, betoverend bos met paadjes, die zich tussen de bomen door slingeren. De vele wandelmogelijkheden worden apart besproken op pag. 380. 

Even ten zuiden van de stad begint een oude bergpas, die alleen ’s zomers met een jeep te berijden is. De pas loopt geheel in oost-westrich-ting en komt bij Fljótavík uit op de ‘normale’ weg [76] naar Siglufjördur. 

De lengte van de pas is ongeveer 15 km en hij ligt op 630 m hoogte, dus als u geen last van hoogtevrees hebt is deze rit over de pas een zeer avontuurlijke ervaring. Sinds er een 800 m lange tunnel (Strákagöng) door de Strákar ten noorden van de stad is gegraven, is deze bergpas niet meer in gebruik. Hierna rijdt u over dezelfde weg 25 km terug tot de [82] die u 19 

km moet volgen. 

Lágheidi 

[82]

44

259

409 m hoge bergpas. Zelfs een leek kan overduidelijk zien dat het landschap door een gletsjer is uitgesleten, waardoor panoramische vergezichten geboden worden. 

Ólafsfjördur 

[82]

18

277

Bedrijvig vissersdorp aan de kleine gelijknamige fjord. Tot het begin van de vorige eeuw werkten de meeste inwoners in de landbouw, maar tegenwoordig is die door de visindustrie ruim overvleugeld. Net voor 1900 ontstond de nederzetting. In 1905 kreeg het dorp handelsrechten en in 1944 

werd het een zelfstandige stad. Er leven op dit moment 1200 inwoners. 

Ten noorden ligt de hoogste zeeklif van IJsland, Hvanndalabjarg, waar het gekraai van de zeevogels de hemel vult. Nog noordelijker ligt Hédinsfjördur, een opmerkelijk en mysterieus onbewoond fjord; een ideale plek om te vissen. 

De weg vanaf Siglufjördur via Lágheidi naar Ólafsfjördur is alleen in de zomer te berijden. Er is vrij recentelijk een kleine landingsbaan aangelegd. Het meer ten zuidwesten van de stad, Ólafsfjardarvatn, heeft een 
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Koluglúfur
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Zalmvissen

lange, mysterieuze reputatie, niet het minst doordat er zowel zoet- als zoutwatervissen in zijn opgesloten. Hier en in de rivier Fjardará kan op zalm en forel gevist worden. 

In juni en juli gaat de zon niet onder en alle IJslanders zijn het er over eens: nergens anders kan de midzomernachtzon zo mooi aanschouwd worden als in Ólafsfjördur. Er worden cruises georganiseerd in de fjord en zijn omgeving. Er zijn bovendien maar weinig klimmers die de roep van de omliggende bergen, 1000 tot 1100 m hoog, kunnen weerstaan. 

Eenmaal op de top aangekomen kunt u genieten van het panoramische uitzicht over het schiereiland Tröllaskagi, tot aan Myvatn toe. 

Er is een uitstekend ornithologisch museum, waarin vele soorten vogels en ijsberen te zien zijn. 

Ook is er een strand met echt zand en verder zijn er een camping, een tennispark en een zwembad te vinden. ’s Winters zijn er skifaciliteiten voor zowel beginners als gevorderden. Maar ook ijsvissen in het bevroren meer en tochten met een sneeuwscooter behoren tot de mogelijkheden. 

De weg naar Dalvík ligt op de hellingen van de 400 m hoge Ólafsfjardarmúli en het is dan ook een adembenemend hoge en steile route. De berg wordt gekenmerkt door loodrechte rotszones en met losse brokken steen bedekte hellingen. Hierdoor was de stad behoorlijk geïsoleerd van de omliggende plaatsen. Vanaf de weg hebt u een geweldig mooi uitzicht over de Eyjafjördur tot aan de oceaan. Dwars door deze berg loopt een 3400 m lange tunnel, de Múlagöng, die in 1990 gereed was. 

Dalvík 

[82]

17

294

Een welvarend vissersplaatsje met ongeveer 1500 inwoners. Eeuwen geleden stonden hier al vissershutjes, maar een blijvende nederzetting is het pas vlak voor het begin van de 20e eeuw geworden. Het dorp groeide slechts langzaam, want de havenfaciliteiten lieten nogal te wensen over, zodat grote boten de plaats niet konden aandoen. Het tij keerde toen vlak na de Tweede Wereldoorlog de nieuwe haven gebouwd werd. Er staat ook R O U T E S
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een visverwerkingsfabriek. Buiten de visindustrie is er ook enige vorm van handel, industrie en landbouw. 

Dalvík heeft altijd een prominente plaats in de culturele geschiedenis ingenomen; in 1901, toen er pas 4 families leefden, werd er al een toneelstuk opgevoerd. Vanuit Dalvík hebt u een mooi uitzicht op het eiland Hrísey. 

Afslag [808] naar Árskógssandur 

[82]

12

306

Deze plaats met 110 inwoners ligt 2 km van de [82]. Hiervandaan vaart een veerboot in 15 minuten naar Hrísey. Hier staat sinds 2005 de eerste minibrouwerij van IJsland: Bruggsmidjan, waar bieren volgens Tsje-chische receptuur gebrouwen worden. De flesjes Kaldi en Gullfoss zijn gemaakt met grondstoffen uit Tsjechië en puur IJslands water. 

Hrísey

Dit 8 km2 grote eiland is het op een na grootste eiland in de IJslandse wateren. Het ligt, met in het zuidwesten een gelijknamig vissersdorpje met 280 inwoners, gerieflijk beschut in de Eyjafjördur, tegenover Dalvík. 

Het is bij uitstek hét broedgebied van de sneeuwhoender. Vroeger was dit eiland het centrum van de haaienvangst. Het is een groen eiland, want het is vrij van natuurvernielende dieren, zoals minks, vossen en schapen, terwijl de grazende dieren al vele jaren niet meer vrij over het eiland lopen. Het rijke natuurgebied is extreem zuiver, waardoor er veel vogelsoorten te bekijken zijn. De sneeuwhoender heeft hier het hele jaar door zijn permanente verblijfplaats. Het noordelijke deel van het eiland is een vogelreservaat en is in particuliere handen. Bezoekers dienen van de eigenaar toestemming te hebben om het gebied te mogen betreden. 

Op een heldere zomeravond, wanneer de midzomernachtzon met rood-gele stralen over het eiland schijnt, is dit een onvergetelijke ervaring voor liefhebbers van de vredige stilte van de natuur. Er zijn op het eiland veel verschillende strandsoorten te bewonderen, vooral aan de oostkust. 

Deze stranden worden begrensd door kliffen, die op sommige plaatsen grotten en andere rotsformaties bevatten. De bevolking heeft de straten van het dorp betegeld, waardoor dit de enige plaats op IJsland is, waar stenen worden gebruikt in plaats van asfalt. Even ten noorden van het dorpje ligt de gespecialiseerde boerderij Ystibaer, waar uit Schotland geïmporteerde Galloway-koeien worden gefokt. Hoewel deze boerderij om veterinaire redenen niet bezocht kan worden, kan het overheerlijke vlees in hotel Brekka worden geproefd. Nergens anders op IJsland is dit vlees te koop. In dit hotel kunnen ook fietsen gehuurd worden. Naast het gemeentehuis is de camping. 

Akureyri 

[1]

32

338

Langs de Eyjafjördur rijdend komt u uiteindelijk aan het eindpunt van deze route. 
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AKUREYRI – MYVATN (REYKJAHLÍD)

DE AFSTAND BEDRAAGT 137 KM EN DE REISTIJD ONGEVEER 4 UUR, INCLUSIEF DE FOTOSTOPS. 

Akureyri 

[1]

0

0

Net ten noorden van het vliegveld wordt de Eyjafjördur overgestoken, waarna u eerst een stukje naar het noorden rijdt. Na 18 km buigt de ringweg af naar het oosten, maar een mooiere route is rechtdoor over de [83] 

om een bezoek te brengen aan

Laufás 

[83]

29

29

11 km van de ringweg ligt dit dorpje met een pastorie, een kerk uit 1865 

en een volksmuseum. Ook is er een oude turfboerderij te bezichtigen, die onder de IJslandse ‘monumentenzorg’ valt. 

Dalsmynni 

[835]

Een door de Fnjóská uitgesleten dal, met aan beide zijden bergen, die 800-1000 m boven de weg uittorenen. Er komen regelmatig landverschui-vingen en lawines voor. De meeste boerderijen in het dal zijn dan ook verlaten. Vlak naast de weg staat een grote ‘rettir’, een verzamelplaats waar in de herfst de schapen bijeengedreven en gesorteerd worden. De laatste 6 km ligt de weg parallel aan de ringweg en samen voeren ze door Fnjóskadalur

Een beboste vallei, waar zuivere geologische overblijfselen uit de ijstijd en later te zien zijn. Steile bergen en met grind bezaaide hellingen dateren uit de ijstijd, toen dit dal nog een meer was. De Fnjóská is uitstekend geschikt om in te vissen. 

Ringweg 

[1]

24

53

Vaglaskógur 

[836] 0+12

65

Ten zuiden van de weg ligt het op een na grootste en mooiste bos van IJsland. Er staat een houtvestersstation en in het bos ligt een aantal campings. De [833] en [836] voeren langs de rivier Fnjóská, die voor de water-voorziening van deze bossen verantwoordelijk is. De hoogste bomen zijn met 12-13 m voor IJslandse begrippen enorm groot. Vooral bij mooi weer is een wandeling aan te bevelen. 

Afslag [85] naar Húsavík 

[1]

14

79

Omdat de route naar Myvatn nogal kort is, zijn er wat aanvullende mogelijkheden. Zo kan een van de routes in de omgeving van Myvatn R O U T E S
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gereden worden, maar ook kan op dit moment begonnen worden met de Tjörnes-route. Húsavík  ligt hier 44 km vandaan en wanneer u via deze route naar Myvatn rijdt, dan is de totaal te rijden afstand vanaf Akureyri ongeveer 300 km. U moet dan echter wel rekenen op een lange dag van ca. 10 uur. 

 Godafoss 

[844]

4

83

Een van IJslands mooiste en befaamdste watervallen, deze ‘Waterval der Goden’. Hij is slechts 12 m hoog en ligt in de gletsjerrivier Skjálfandafljót en dankt zijn naam aan de afgodsbeelden die de president van het Althing (het IJslandse parlement) hier rond het jaar 1000 in het water zou hebben gegooid. Op deze manier wist de alom gerespecteerde Thorgeir de Wetgever een burgeroorlog tussen aanhangers van Odin en Christus te voorkomen. 

Afslag [846] naar Laugar 

[1]

12

95

Vlak bij de ringweg, in het Reykjadalur, ligt deze 120 inwoners tellende plaats in een gebied met thermische bronnen. Het dorp heeft een school, garage, bank, postkantoor, hotel, bibliotheek en een boekhandel. Er is een overvloed aan accommodaties in zowel het zomerhotel als in de omliggende boerderijen. 

Het is een prima uitvalsbasis om de meeste toeristische attracties van het noorden te bezoeken: Laugar ligt 30 km van Myvatn, 12 km van de Godafoss, 40 km van de Aldeyjarfoss [F26], 14 km van de kerk en het volksmuseum van Grenjadarstadur [854], 35 km van Vaglaskógur [836], 40 km van Húsavík [85] en 60 km van Akureyri. Er zijn veel mogelijkheden voor eendaagse excursies, zoals de tochten naar de Herdubreidarlindir, Askja en Kverkfjöll. Ook kunnen er tochten gemaakt worden naar Myvatn, Dettifoss, Ásbyrgi en het nationale park in de Jökulsárgljúfur canyon, het schiereiland Tjörnes en de vissersplaats Húsavík. 

Laxá 

[1]

20

115

Een van de grootste door bronnen gevoede rivieren. Om het wegstromen van water uit Myvatn te controleren zijn er dammen in gebouwd. Nadat de Kráká, Sortulaekur en Helluvadsá zich bij de Laxá hebben gevoegd stroomt deze visrijke en snelstromende rivier over 2300 jaar oude lava door het nauwe dal Laxárdalur. Dit dal is uitermate rijk aan vegetatie en door de vele larven op de rivierbodem zijn er veel vogels en meerforellen. Uiteindelijk stroomt zij via een waterkrachtstation en de vallei Adaldalur in de Noordelijke IJszee. 

 Myvatn 

[1]

2

117

De rest van de route voert langs een van IJslands grootste meren (36,5 

km2) op 278 m boven zeeniveau. Letterlijk vertaald betekent deze plaats 
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‘muggenmeer’. Het dankt deze naam aan de 35 soorten muggen die hier leven. Maar het is meer een paradijs voor geologen, natuur- en vogelliefhebbers, want de muggen verlaten zelden het water en steken eigenlijk nooit. Het is aan te raden in juni/juli een vliegennetje bij de hand te hebben, omdat je in dit gebied soms last kan hebben van enorme hoeveelheden vliegjes die continue om je hoofd cirkelen. Het gemiddeld 2 m diepe meer ligt bezaaid met groene eilandjes en is 3500 jaar geleden ontstaan. Door de lavavelden is er een natuurlijke dijkvorming ontstaan, waardoor het meer ontstond. Vandaar dat het ook zo ondiep is en daarom een ideaal gebied voor allerlei soorten eenden, die overal in het meer naar de bodem kunnen duiken om daar gras en ander voedsel vandaan te halen. 

Het lavalabyrint van Dimmuborgir
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Het is het meest door toeristen bezochte gebied vanwege de vele vulkanische trekpleisters, zoals geothermische velden, enorm uitgestrekte lavavelden, solfatarvelden, verse lava, vulkanen, lavagrotten, pseudokraters, immense explosiekraters, warme meertjes, dampende en sissende zwavel- en modderpoelen (vroeger ‘heksenpotten’ genoemd), bizarre lavaformaties, kraterrijen en nog véél meer. Er zijn diverse vormen van actief vulkanisme en het gebied wordt dan ook door wetenschappers nauwkeurig in de gaten gehouden, aangezien men hier ‘grote’ dingen verwacht. In het district liggen o.a. Dimmuborgir, Námafjall, Grjótagjá en Jardbadshólar. 

Het natuurlijke warme water heeft van de streek rond Myvatn het vruchtbaarste landbouwgebied van IJsland gemaakt, ondanks de zo noordelijke ligging dicht bij de poolcirkel. Deze rijke vegetatie is gezien de bijzondere groei-omstandigheden zeer interessant te noemen en heeft ook een rijke fauna tot gevolg, waardoor het een ideaal gebied is voor de vogelliefhebber. Men vindt hier IJslands grootste verscheidenheid aan vogelsoorten. Het is Europa’s belangrijkste eendenbroedplaats: zo’n 14 soorten zijn hier vertegenwoordigd, waaronder de harlekijneend en de IJslandse brilduiker. Het is het broedgebied van de toppereend, wintertaling, kuifeend, zwarte zee-eend, krakeend, tafeleend en de grauwe franjepoot. Volgens de saga’s zou hier ook het hol van Kráka (vertaald: kraai), de reusachtige vrouwtjestrol liggen. 
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Door een speciale wet werd in 1974 het gehele Myvatn-gebied, samen met een 200 m lang deel van de oevers van de Laxá tot een beschermd gebied verklaard. Dit had tot doel de natuurlijke omgeving van dit gebied te behouden en om onderzoekingen te ondersteunen. De grenzen van het gebied zijn gemarkeerd. Een lijst van geboden staat op pag. 75. 

 Skútustadir 

[1]

5

122

Pseudokraters die 2000 jaar geleden geformeerd zijn en waarvan er een aantal helaas gedeeltelijk zijn afgegraven. De grootste is echter Vindbelgur aan de [848]. Er is een uitgebreide coffeeshop, een benzinestation en een winkeltje waar muggennetjes (schaf er een aan, het kan écht nodig zijn) te koop zijn. 

Kálfastrandarklasar 

[1]

7

129

Vreemd gevormde lava sculpturen (Klasar) van Kálfaströnd, ontstaan door een spleeteruptie, die ongeveer 100 jaar voor Christus plaatsvond. De hier aanwezige korstmossen zijn zeer kleurrijk. 

Kálfastrandarklasar
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Afslag [884] naar Dimmuborgir 

[1]

3

132

Een landschap van ruige rotspunten en lavaformaties. Een uitgebreide beschrijving staat bij de Myvatn-route op pag. 272. 

Afslag naar Hverfjall 

[1]

1

133

Een immense explosiekrater. Een uitgebreide beschrijving staat bij de Myvatn-route op pag. 272. 

Reykjahlíd 

[1]

4

137

Het enige dorp rond Myvatn heeft 220 inwoners. Het is pas gedurende de afgelopen decennia ontstaan, voor een deel rond een diatomietfa-briek, maar ook als toeristenservice, zowel uit het buitenland als uit eigen land. Er staan 2 hotels: hotel Reynihlíd met 41 kamers met douche, toilet, telefoon en radio. Dit hotel is van Pasen tot oktober geopend. 

Buiten die tijden soms op verzoek! 

Aan het meer staat hotel Reykjahlíd met 12 kamers. Ten noorden van hotel Reynihlíd is een uitgebreide camping met volledige sanitaire faciliteiten, een sportveld, parkeerterrein voor campers, elektriciteit, accommodaties in chalets en appartementen. Er kan gebruikgemaakt worden van bedden met linnengoed of van de slaapzakaccommodatie. 

Er zijn mogelijkheden om zelf het eten te bereiden, een barbecue, een conversatiezaal en faciliteiten om kleding te wassen. Ook aan het meer is een populaire camping, behorend bij pension Eldá, met slaapzakaccommodatie en ‘bed and breakfast’. Bij Eldá zijn visvergunningen te koop, kunnen lichte roeiboten worden gehuurd en worden er dagelijks paardrijtochten georganiseerd. 

Naast de drukste (!) kruising van het dorp staat een aantal houten gebouwtjes, de markt. Hier worden wollen kleding en souvenirs verkocht. Aan de overkant van de weg is heerlijk softijs te koop! Ten oosten van het dorp ligt een openluchtzwembad met de onvermijdelijke hotspots. 100 m ten zuiden van de stad ligt Stóragjá, een warmwatergrot met een hoog gehalte aan bacteriën, waardoor baden wordt afgeraden. 

De busmaatschappij Jón Árni Sigfússon heeft van eind juni tot eind augustus een aantal excursies op het programma staan, die vanaf hotel Reynihlíd vertrekken en waarbij een gids aanwezig is. Hieronder is een 11 à 12 uur durende excursie naar de bergen Askja en Herdubreid, die bijna dagelijks om 08.00 uur vertrekt. Neem vanwege de hoogte extra warme kleding mee en draag uiteraard goede bergschoenen. Een andere excursie is er een van 4 à 5 uur naar de diepe kloof Seljahjallagil, met de kraterrij Lúdentborgir en de berg Lúdent, ten zuidoosten van Myvatn. Deze tocht vertrekt dagelijks om 09.00 uur. Verder is er een 9 à 10 uur durende excursie naar de Dettifoss, Ásbyrgi en Hljódaklettar, die bijna dagelijks om 08.30 uur vertrekt. 
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VANAF MYVATN: HÚSAVÍK – ÁSBYRGI –

HLJÓDAKLETTAR – DETTIFOSS

Tjörnes-route

Deze route voert o.a. rond het schiereiland Tjörnes, aan de rand van de Noordelijke IJszee tussen de baaien van Skjálfandi en Öxarfjördur. Het is beroemd om zijn grondlagen met fossielen uit de ijstijd en de tertiaire periode. Er is een rijk vogelleven en er zijn interessante geologische rotsformaties te bewonderen. 

DE AFSTAND BEDRAAGT WELISWAAR SLECHTS 209 KM, MAAR DE REIS DUURT EEN HELE 

DAG, INCLUSIEF DE FOTOSTOPS. 

Reykjahlíd 

[87]

0

0

Via de [87] voert deze route allereerst naar de noordkust. 

Afslag naar Grenjadarstadur 

[87]

28

28

Aan de [854] ligt dit landgoed uit 1876 met een pastorie en een kerk. 

In de oude traditionele turfboerderij huist tegenwoordig een interessant volksmuseum. 

Húsavík 

[85]

26

54

Vlak voor dit schilderachtige havenplaatsje ziet u richting kust oude droogrekken, waar vroeger de stokvis aan hing te drogen. De plaats ligt aan de Skjálfandafljót en dankt zijn naam (Baai van huizen) aan huizen, die door de Zweedse Viking Gardar Svavarsson gebouwd zijn. Hij onderzocht IJsland in de 9e eeuw, nog voor de kolonisatie begon en verbleef gedurende een winter in Húsavík. De stad kreeg in 1950 stadsrechten en het aantal inwoners is sindsdien verdubbeld tot het huidige aantal van ruim 2500. 

Tegenwoordig is het niet alleen het commerciële centrum voor het grote agrarische gebied rond de stad, maar tevens een drukke vissersplaats (vooral veel garnalenvangst) en exporthaven. In de haven liggen een paar grote en heel veel kleine bootjes, sommige daarvan (zoals de Neptune) zijn zo klein, dat er nauwelijks plaats lijkt te zijn om één persoon te herbergen. 

Ieder jaar komen er steeds meer toeristen de stad bezoeken, omdat het zeer gunstig gelegen is wanneer men de vele natuurwonderen in de omgeving wil bezoeken. Het plaatsje is o.a. bekend door de midzomernachtzon en de skimogelijkheden in de winter op de Húsavíkurfjall. Deze berg ligt boven de stad en is met een auto tot aan de top te berijden (4 km vanaf de afslag). Er kan van een mooi uitzicht genoten worden. Het hete water uit de bronnen van Hveravellir in Reykjahverfi zorgt voor de verwarming van de huizen in Húsavík. De kerk uit 1907 is een ongebruikelijk gebouw dat bij een bezoek beslist niet vergeten mag worden. Hij staat aan de Gardarsbraut (tegenover de souvenirwinkel) en is in een crème-roze kleur geschil-266
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derd met roodbruine balken; het dak is groen, waardoor het geheel een zeer bijzondere indruk maakt. Het plaatselijke museum heeft een natuur-historische afdeling, waar u een van de grootste ijsberen kunt zien die ooit op IJsland gevangen is. Verder is er een visafslag, te herkennen aan het opschrift  Fiskidjusamlag Husavíkur, een hotel, een (banket-)bakker, een supermarkt, een openluchtzwembad en een camping. 

Lundey 

[85]

Een paar kilometer verder kunt u dit papegaai-eiland zien liggen. Het eiland is uiteraard voorzien van een vuurtoren (Hédinshöfdi) en bestaat uit een rechthoekige rots die 41 m uit zee oprijst. 

Tjörnestá 

[85]

23

77

Het noordelijkste punt van het schiereiland Tjörnes. 

Mánárbakki 

[85]

1

78

Een boerderij, een museum en een weerstation. Sinds 1984 wordt hier onderzoek gedaan naar het noorderlicht. Het wordt door de Japanse overheid gefinancierd. Ook veel Japanse wetenschappers zijn al vele jaren dit noorderlicht aan het bestuderen, in samenwerking met de Universiteit van Reykjavík. Vanaf hier tot het 14 km verder gelegen Hringsjá zijn er veel plaatsen waar u de koddige papegaaiduikers kunt besluipen om zo uitstekende foto’s te maken. Hierna rijdt u verder totdat de [861] afslaat naar het zuiden. 

Jökulsárgljúfur 

41

119

Nationaal park, genoemd naar de aanwezige canyon. Het resterende deel van deze route met zijn bezienswaardigheden ligt geheel in dit park. Ten oosten van de weg loopt een van IJslands machtigste gletsjerrivieren, de Jökulsá á Fjöllum. 

Ásbyrgi 

[86]

3

122

Europa’s grootste canyon met spectaculaire kliffen. Aan beide kanten zijn twee 90 m hoge rotswanden in de vorm van een paardenhoef, die volgens een IJslandse saga de afdruk zou zijn van Sleipnir, het gevleu-gelde, 8-voetige paard van Odin voor hij ten hemel vloog. Ook in het midden is een hoge rotswand, waardoor het geheel vanuit de lucht een U-vorm heeft. Door de beschutte ligging is er een vruchtbare en weelderige vegetatie. De canyon is ontstaan tijdens catastrofale overstromingen van de rivier Jökulsá. Na deze oase moet u weer terugrijden naar de 

[85], daar aangekomen linksaf, even over de [85] rijden en via de [862] 

en [F862] weer naar het zuiden. 
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De echorots Studlaberg in Hljódaklettar Hljódaklettar 

[F862]

19

141

Een labyrint van rotspunten en rotsformaties. Een van deze basaltrotsen is de echorots Studlaberg. Door de mystieke akoestiek van deze basaltkolos draagt de menselijke stem veel verder dan wanneer u rechtstreeks tot elkaar spreekt. De oude kraterpijpen staan trots overeind, alsof zij dit Vesturdalur Nationale Park moeten bewaken. Er ligt een mooie camping. 

1 km ten zuiden bevinden zich Karl og Kerling, twee eenzame rotspunten op een zandbank in de Jökulsá. Ten noorden ligt op 2 uur lopen de berg Raudhólar 

2 UUR LOPEN

Dit ‘rode heuveltje’ is een pseudokrater met een schitterende rode, gele en groene kleurenpracht. Hij is vanaf Hljódaklettar via een wandelpad in noordelijke richting te benaderen. De wandeling vanaf de parkeerplaats bij Hljódaklettar kost ongeveer 2 uur (heen en terug). 

Hólmatungur 

[F862]

17

158

1 km vanaf de weg ligt een wandelgebied met heldere bronnen en de waterval Réttarfoss. 
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 Dettifoss 

[F862]

10

168

3 km vanaf de weg ligt de grootste en krachtigste waterval van Europa. 

De bruine kleur geeft aan dat er enorme hoeveelheden gruis meegevoerd worden. Met een luid geraas stort het water zich in een 44 m diepe kloof, een indrukwekkend schouwspel. Per seconde dendert zo’n 200 ton water omlaag. Vanaf de parkeerplaats moet u eerst nog 15 minuten door een oude rivierbedding klauteren, voordat u de waterval kunt aanschouwen, waarna u nooit meer dezelfde zult zijn!. Stroomafwaarts ligt tussen twee kraters de 27 m hoge Hafragilsfoss. Wanneer u vanaf de Dettifoss 10 

minuten stroomopwaarts wandelt komt u bij de prachtige  Selfoss 

10 MIN. LOPEN

Deze waterval bestaat uit een stuk of tien naast elkaar liggende kleinere watervallen. Veel minder imposant dan de Dettifoss, maar ik vind hem mooier. 

Ringweg 

[F862]

23

191

Wanneer u de [F862] naar het zuiden volgt, staat een spannende rit te wachten. De weg is in de grond verzonken en lijkt gemaakt door een bull-dozer, die een 30 cm dikke laag heeft weggeschoven. Echt spectaculair wordt het wanneer in de verte een tegenligger opdoemt, die met de nodige moeite of na wat achteruit rijden gepasseerd kan worden. Ten slotte komt u op de ringweg, die u in westelijke richting volgt tot Námafjall 

[885]

13

204

Op deze berg liggen de sulfaatvelden van Námaskard, die u later zult bezoeken. Iets verder op de weg heeft men een parkeerplek gemaakt waarvandaan u een schitterend uitzicht hebt over Reykjahlíd en het grootste deel van Myvatn. 

Bjarnarflag 

[1]

2

206

Direct naast de weg zie je nog de overblijfselen van deze geothermische fabriek. Zij produceerde diatomiet (met 650.000 ton per jaar was dit een van de grootste ter wereld), dat werd gebruikt als vulmiddel voor papier, banden, plastic, tandpasta, verf en als filter voor bier, brandstof, olie en wijn. De grondstof bestond uit microscopisch kleine fossielen, die in een 15 m dikke laag op de bodem van Myvatn liggen. Om te voorkomen dat de bodem te veel werd aangetast is deze fabriek in 2005 ontmanteld. Ten zuiden van de ringweg ligt nu een tweede Blue Lagoon. 

Reykjahlíd 

[1]

3

209

Het einde van deze prachtige rondrit. 
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VANAF MYVATN: LEIRHNJÚKUR – KRAFLA –

NÁMASKARD

Deze ‘Krafla-route’ is meestal niet voor 10 juli begaanbaar. 

DE AFSTAND BEDRAAGT SLECHTS 32 KM, MAAR DE (WANDEL-)TOCHT DUURT ZEKER EEN 

HALVE DAG, INCLUSIEF FOTOSTOPS EN WANDELINGEN. 

Reykjahlíd 

[1]

0

0

De route begint oostwaarts over de Námafjall, waar nogal wat thermische activiteit wordt ontplooid. Later op de dag wordt dit geothermisch veld bekeken. 

Neem afslag [863] 

[1]

6

6

Op deze weg komt u allereerst langs de

Kraflacentrale 

[863]

Een door stoom aangedreven elektriciteitscentrale (30 megawatt) uit 1974, een futuristisch gezicht door de vele bovengrondse pijpleidingen en stomende gaten. De centrale wekt elektrische energie op uit aardwarmte (geothermisch). Het is inmiddels een omstreden project, want de centrale wordt keer op keer bedreigd door lava, die uit de spleten van het Krafla-systeem stromen. Ook aardbevingen hebben het project geen goed gedaan. 

Zwavelterrassen bij Leirhnjúkur
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Víti (Hell) 

[863]

9

15

Een met blauwgroen water gevulde explosiekrater uit 1724. Daarna moet u weer 1 km terug naar de parkeerplaats en daar begint de wandeling door wat oudere lava op weg naar een wat kleiner sulfaatveld. Na 15 

minuten lopen komt u in

 Leirhnjúkur 

[863]

15 MIN. LOPEN

Een prachtig gekleurd veld, met blubberende modderpotten en sissende sulfataren. Let op dat u bij regen niet uitglijdt, want redding door toevallig aanwezige omstanders is vrijwel onmogelijk! 

 Krafla 

WANDELING

Een 818 m hoge vulkaan, waar u in de omgeving over de nog hete lava kunt lopen van de laatste Krafla-uitbarsting, die in september 1984 plaatsvond. 

Omringd door stoom waant u zich ten tijde van deze eruptie, alleen is het nu een stuk veiliger! De nog hete lavavelden in dit gebied zijn afkomstig uit een 40 km lange spleetvulkaan, die sinds 1975 weer actief is geworden en al vele malen lava over het land heeft laten stromen. Wanneer u over de warme lava loopt, vooral als het net geregend heeft en overal de water-damp uit de grond komt, is dat een zeer vreemde, bijna angstaanjagende gewaarwording. Het Krafla-gebied is nog steeds zeer actief en het op een na jongste vulkanische gebied van het land. 

Ten westen ligt Leirhnjúkur, ten zuidoosten Hrafntinnuhryggur en ten noorden Gjástykki, een vulkanisch actief gebied met schitterende (rode) lavacontrasten. De lavaformaties zijn tussen 1981 en 1984 ontstaan tijdens erupties. Nadat u bij de plek komt waar de lava enige gras- en sneeuwvelden heeft doorkruist, komt u uiteindelijk weer terug op het parkeerterrein. 

 Námaskard 

[885]

12

27

Ten slotte rijdt u terug naar de ringweg om deze iets westelijker weer naar het zuiden te verlaten voor een bezoek aan dit geothermische gebied, dat net als Leirhnjúkur op de bergrug van de Námafjall ligt. In dit gebied liggen sulfaatterrassen, dampende zwavelbronnen, stoompotten en kokende modderpoelen. Overal pruttelt en sist het onder uw voeten. Ineens hoort u een korte plof en klodders grijze modder spatten alle kanten op. 

De aardkorst is zeer dun; er doorheen zakken zou een zoveelstegraads verbranding betekenen. Blijf dus op de houten vlonders, die rond deze modderpotten zijn aangelegd. De stoom stijgt op uit vele pruttelende en borrelende modderbaden en heetwaterbronnen. Uit kleine gaatjes puffen rookwolkjes door het geelgekleurde zwavel, waardoor er een naar zwavel geurend grijs rookgordijn hangt. De meest recente uitbarsting in deze omgeving vond in september 1984 plaats bij de vulkaan Krafla. De toen uitgestoten lava is nog steeds warm! Gemiddeld vindt in dit gebied elke 5 tot 10 jaar een vulkaanuitbarsting plaats. 
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Námafjall 

25 MIN. KLIMMEN

Deze 432 m hoge en door solfatare-activiteit lichtgekleurde bergkam, die in 25 minuten beklommen kan worden, geeft een goed uitzicht over het geothermische gebied. Bij deze klim dient u er rekening mee te houden dat bij regen de terugweg door de kleiachtige grond vrijwel onmogelijk is geworden! De officiële naam van dit gebied is overigens Hverarönd. 

Reykjahlíd 

[1]

5

32

Vervolgens rijdt u weer terug naar het ‘basiskamp’. 

Fontein met op de achtergrond Námafjall
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VANAF MYVATN EEN LANGE WANDELTOCHT:

DIMMUBORGIR – HVERFJALL – GRJÓTAGJÁ – ZWEMBAD

Ook wel de oostelijke Myvatn-route genoemd. 

DE RIJAFSTAND BEDRAAGT EIGENLIJK MAAR 22 KM, MAAR DEZE WANDELTOCHT DUURT 

WEL DE GEHELE DAG. 

Reykjahlíd 

[1]

0

0

Deze dag begint door via de ringweg naar het zuiden te rijden. Halverwege het meer komt de afslag naar Dimmuborgir, waar u op de parkeerplaats de auto parkeert. 

 Dimmuborgir 

[884]

6

6

Een landschap van ruige rotspunten en lavaformaties, ontstaan door het opdrogen van een lavameer. Dimmuborgir (donkere burchten) wordt ook wel het lavalabyrint van Myvatn genoemd. Tussen deze unieke formaties zijn verschillende wandelroutes gemarkeerd, die ieder door paaltjes met een aparte kleur worden aangegeven. De wandeltijden en hun route staan aan het begin van dit labyrint zeer duidelijk aangegeven en variëren van 30 minuten tot 1,5 uur. Als u met de auto bent, moet u na de wandeling terug naar de parkeerplaats om deze op te halen en hem aan de noordwestkant van de Hverfjall parkeren. Wordt er voor u gereden, dan loopt u vanaf Dimmuborgir in 30 minuten naar de voet van de imposante

 Hverfjall (30 minuten lopen) 

[88X]

3

9

Een immense explosiekrater (ook wel Hverfell genoemd), in de vorm van een ringwalkrater. Hij is 2500 jaar geleden ontstaan bij een eruptie. De diameter bedraagt ruim 1 km en het te overwinnen hoogteverschil 312 m. De berg oogt alsof er een enorme stapel grind ligt, die met flinke scheppen verplaatst zou kunnen worden. Dit komt doordat bij de eruptie kleine druppels vloeibare lava naar boven geslingerd werden, die tijdens het terugvallen stol-den en zo deze grindberg ach-

terlieten. Dat losse gesteente is 

dan ook de reden, dat er tijdens 

de klim en de afdaling beslist niet 

van de aangegeven routes afge-

weken mag worden. In het mid-

den van de krater is een kleine 

heuvel met restafval te vinden, 

waarop dappere klimmers hun 

naam hebben geschreven. In een 

uiterst rustig tempo kunt u de 

top in 15 à 20 minuten bereiken, Hverfjall R O U T E S
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waarna u dankzij een fel le bries (jas meenemen!) weer bijkomt van de inspanningen. De klim wordt beloond met een schitterend uitzicht over de omgeving (Dimmuborgir, Myvatn, Reykjahlíd). Daarna kunt u kiezen tussen de korte (15 min.) of de lange (45 min.) omloop over de kraterrand; uiteindelijk komt u op hetzelfde punt uit, waarvandaan u weer in 5 

minuten beneden kunt zijn. Vervolgens kunt u via een goed gemarkeerd wandelpad door een vrij vlak lavaveld lopen, dat u in 30 minuten naar de warmwatergrot Grjótagjá voert. 

Bjarnarflag 

[1]

8

17

Bent u met de auto, dan moet u terugrijden naar de ringweg, en daarna ten oosten van Reykjahlíd, even voor Bjarnarflag, weer naar het zuiden rijden. U moet omrijden omdat de weg van de Hverfjall naar de warmwatergrot nog niet voor auto’s toegankelijk is. 

 Grjótagjá (30 minuten lopen) 

[860]

1

18

Een warme, natuurlijke grot met stomende heetwaterbronnen, waar vroeger veel in werd gebaad. Sinds 1977 is de temperatuur van het water zo hoog opgelopen (50 °C), dat zelfs een voorzichtige duik onverant-woord is. Het gehele grottenstelsel is 40 km lang. Vervolgens kunt u in 20 

minuten door een vlak, lichtbebost lavaveld naar het zwembad van Reykjahlíd lopen. Hebt u nog energie genoeg, maak dan een omweg en loop via de kraterrij Jardbadshólar, ten oosten van Grjótagjá en ten zuiden van de ringweg. In het verleden was dit een warme, natuurlijke fontein met stomende bronnen, maar tegenwoordig is dit gebied vooral bekend door IJslands enige fabriek van bakstenen. 

Zwembad (20 minuten lopen) 

[1]

3

21

Na deze vermoeiende dag is het heerlijk om vlak bij huis eerst nog even het vermoeide lichaam te verblijden met een bezoek aan het openluchtzwembad (met 2 weldadige hotspots!). 

Reykjahlíd 

[1]

1

22

Ten slotte komt u weer terug in Reykjahlíd, waar u op de valreep Stóragjá 

[1]

100 M

een andere warmwatergrot, kunt bezoeken. Het water van deze liefdes-grot heeft een hoog gehalte aan bacteriën, waardoor baden wordt afgeraden. Kunt u hem vinden? Deze grot wordt met een keurig bordje aangegeven en is te bereiken via een metalen trap. Wilt u in het warme water zelf terechtkomen, dan kunt u dat alleen bereiken door u te laten zakken met de aanwezige ketting, maar hoe u er weer uit moet komen …
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MYVATN – EGILSSTADIR

Er zijn twee mogelijkheden voor deze tocht: 1.  De korte en snelle route via de ringweg; 173 km lang en de reistijd bedraagt ongeveer 5 uur, inclusief de fotostops. 

2.  De uitgebreide tocht, die langs de noordoostelijke kust voert. Deze route is maar liefst 433 km lang en kost twee volle reisdagen. 

VIA DE RINGWEG

[1]

DE AFSTAND BEDRAAGT 174 KM EN DE REISTIJD BEDRAAGT ONGEVEER 5 UUR. 

Reykjahlíd 

[1]

0

0

De route begint vanaf de ringweg en voert in oostelijke richting via Bjarnarflag 

[1]

3

3

U kunt hier in de buurt traditioneel gebakken roggebrood proeven, dat door de aarde is gekookt op plekken waar de stoom heet uit de grond komt. 

 Hrossaborg 

[F88] 30+4

37

2 km op de [F88] ligt deze 40 m hoge en 426 m brede krater, waarvan beide helften zo ver uit elkaar geduwd zijn, dat een bus zonder problemen naar het binnenste van de berg, de kraterbodem, kan rijden. De berg is een aantrekkelijk klimobject! 

WANNEER U OVER DE [F88] VERDER ZOU RIJDEN, KOMT U NA 60 KM BIJ DE BEROEMDSTE 

IJSLANDSE BERG, DE HERDUBREID. ZOU U NOG VERDER RIJDEN, DAN DOEMT DE ASKJA OP. 20 KM NA DE HERDUBREID KUNT U DE [F910] NEMEN EN NA 14 KM DE [F902], WAARDOOR U VIA EEN IN 1992 NOG ZENUWSLOPENDE WEG IN KVERKFJÖLL AANKOMT. 

VERDER NAAR EGILSSTADIR GAAT HET BEST DOOR TERUG TE GAAN VIA DE [F910] EN 

[F905] OM VERVOLGENS EVEN IN MÖDRUDALUR (ZIE VERDEROP) DE DORST TE LESSEN. 

Jökulsá á Fjöllum 

[1]

4

41

Gletsjerrivier met indrukwekkende canyons en gigantische watervallen, waaronder de Dettifoss. 

Ódádahraun 

[1]

Aan de rechterhand ligt dit uitgestrekte lavaveld. Bij helder weer ziet u in de verte (op 65 km) de Askja liggen, rechts van de Herdubreid (45 km). 

Een kleine witte streep rechts achter de Askja is Kverkfjöll aan de noordkant van de Vatnajökull, dat op 105 km (!) afstand ligt. Dit bewijst niet alleen hoe helder de lucht boven IJsland is, maar ook, dat het mogelijk is om met de kromming van de aarde mee te kijken. 
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Dettifoss waterval

Afslag [85] naar Vopnafjördur 

[1]

27

72

 Mödrudalur 

[1]

7

79

De hoogstgelegen boerderij van IJsland (469 m hoog), een door de boer zelf gebouwd kerkje en een inmiddels drukbezochte uitspanning, waar heerlijke koffie geserveerd wordt. De schilderingen in het kerkje zijn ook door de boer gemaakt en stellen Christus voor, die predikt vanaf een van de bergen in de buurt. Bij helder weer is links van de Herdubreid het noorden van de Vatnajökull, Kverkfjöll, te zien. 

Afslag [F905] naar Kverkfjöll 

[1]

4

83

Als u bij Hrossaborg gekozen hebt om via de [F88] naar de Askja of Kverkfjöll te gaan, is de kans groot, dat u hier weer op de ringweg terugkeert. 

Jökuldalsheidi 

[1]

18

101

Hooggelegen, onbewoond plateau in het oostelijk deel van het binnenland, op gemiddeld 500 m hoogte, met veel grasland, meren en zelfs nog enige restanten van nederzettingen uit de periode tussen 1841 en 1946, waaronder de volgende:
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Afslag [907] naar Saenautasel 

[1]

2

103

Aan het meer Saenautavatn staat een oude IJslandse boerderij uit 1843, die onlangs is herbouwd als museum. De weg voert via een verlaten landschap met enkele spookboerderijen langs Jökuldalur, waar een aantal watervallen vanaf de ringweg zichtbaar is. 

Hjardarhagi 

[1]

26

129

Hier kan gekozen worden tussen het volgen van de ringweg [1] of via de rechteroever van de Jökulsá á Brú [924] te rijden. Laatstgenoemde route is 5 km korter en voert langs Maelishóll, enige bezienswaardige basaltkolommen in het Hnefilsdalur. 

Jökulsá á Brú (Jökla) 

[1]

21

150

De grootste gletsjerrivier van IJsland, gemeten naar de hoeveelheid water die er doorheen stroomt. Het is ook de meest troebele rivier; per jaar wordt er ongeveer 10 miljoen ton zand en gravel naar zee vervoerd, dat 140 km ver uit het binnenland afkomstig is. Dit gigantische natuurlijke obstakel werd al in de tijd van de oude republiek (930-1261) overbrugd. 

De rivier wordt ook Jökulsá á Dal genoemd. Vlak na de brug is een mooi gelegen, gezellige picknickplaats. 

Afslag [925] naar Húsey 

[1]

0

150

U rijdt over de rivier Jökla via IJslands hoogste brug, 44 meter, die in 1994 

is gebouwd. De oude, uit 1931 stammende brug, heeft in de herfst van 1994 voor het laatst dienst gedaan. Volgt u hiervandaan de [925], dan komt u bij Húsey [926], een boerderij met jeugdherberg, waar voortreffelijke paardrijvakanties worden georganiseerd. Het ligt tussen de rivieren Jökulsá á Brú en de Lagarfljót, midden in een breed en vlak landschap. 

Aan beide kanten is het 40 km2 grote land omgeven door besneeuwde bergen. Het is een paradijs voor de vogelliefhebber: er broeden ruim 30 

vogelsoorten in deze rivierdelta. U vindt er o.a. de grote jager, noordse stern, tureluur, regenwulp en de voor IJsland typische grauwe franjepoot. 

Ook groeien hier 170 verschillende plantensoorten, terwijl er landelijk in een dergelijk gebied maar 90 soorten te vinden zijn. 1 km verder sluit de 

[924] weer aan. 

Fellabaer 

[1]

20

170

De bevolking is pas in de laatste 25 à 35 jaar tot 450 inwoners gegroeid. 

Fellabaer vormt eigenlijk één sociaal en economisch geheel met Egilsstadir, ondanks dat beide plaatsen in verschillende districten liggen. De plaats heeft een 9-holes golfbaan van 2100 m lengte, die toegankelijk is door in te schrijven in het clubhuis bij Ekkjufell. Bij de boerderij Skipalaekur kunnen waterscooters (seacats) gehuurd worden, die uitsluitend binnen de gemarkeerde gebieden van de Lagarfljót mogen komen. Wat R O U T E S
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opvalt, zijn de driehoekige vakantiehuisjes met blauwe daken, die aan het Lögurinn staan. 

Lagarfljót 

[1]

1

171

Met 140 km de op een na langste rivier van IJsland. Het zuidelijke deel van de rivier (Lögurinn) wordt beschouwd als een meer; het op drie na grootste van IJsland. 

Egilsstadir 

[1]

2

173

Uiteindelijk komt u aan in Egilsstadir, nadat u bijna over het begin van de landingsbaan bent gereden van het belangrijkste vliegveld van Oost-IJsland, dat ook door internationale vluchten kan worden aangedaan. 

De hoofdstad van Oost-IJsland heeft 1600 inwoners en is sinds 1950 

gegroeid van een groep huizen, gebouwd rondom een klein regionaal ziekenhuis, tot de huidige bloeiende gemeente. De stad is het centrum van dienstverlening, communicatie en transport voor veel van de dorpen en gehuchten, die weliswaar naast elkaar aan de kust liggen, maar van elkaar gescheiden worden door fjorden. 

De stad ligt ietwat landinwaarts op de vruchtbare vlakte Fljótsdalur, bekend om zijn weelderige plantengroei en milde klimaat. Binnen 20 tot 30 jaar zal een deel van dit gebied opnieuw bebost zijn. In kassen worden duizenden lariksbomen gekweekt, die jaarlijks in het gebied rond de stad geplant worden. Hierdoor zal het oosten nog meer de bosstreek van het land worden, dan het nu al is. 

Egilsstadir heeft alle benodigde faciliteiten en services, die een reiziger zich kan wensen, en het East Fjords Travel Bureau kan alle informatie verschaffen, die nodig is voor een verblijf dat zeer de moeite waard is. 

Hótel Valaskjálf sponsort iedere donderdagavond het vrolijke  Feest van het Oosten, dat wordt gehouden van midden juni tot eind augustus. Het feest wordt opgevrolijkt door volksmuziek, traditioneel IJslands eten en dansen, waaraan alle gasten meedoen. Jaarlijks wordt er in juni een jazzfestival gehouden. In Eik Midhús kunt u een bezoek brengen aan de werkplaats van een handarbeider, die gespecialiseerd is in houtsnijwer-ken van IJslands hout op de oude, traditionele ambachtelijke manier. Er zijn ook handgemaakte souvenirs en allerhande hebbedingetjes te koop van gebeente, hoorns en hoeven. 

Egilsstadir is niet alleen een prima uitvalsbasis om het oosten van het land te verkennen. Het heeft ook een aantal faciliteiten voor buitenactiviteiten in en rondom de stad. Er kunnen fietsen gehuurd worden op de camping (vlak naast de supermarkt). 
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VIA DE NOORDOOSTELIJKE KUST [85]

DE AFSTAND BEDRAAGT 433 KM EN DUURT BIJ VOORKEUR TWEE DAGEN. 

De route loopt van Öxarfjördur in het noorden helemaal naar Vopnafjördur. Onderweg passeert u de Melrakkaslétta-vlakte, Thistilfjördur en Bakkaflói. De route komt langs fjorden en hooglanden, die niet alleen wonderschone voorbeelden van de onbedorven natuur zijn, maar er zijn nog steeds relikwieën te vinden uit lang vervlogen tijden. Theoretisch kan de tocht in één dag gemaakt worden, maar wanneer er meer tijd beschikbaar is, is het beslist de moeite waard hier veel langer te vertoeven. 

Reykjahlíd 

[87]

0

0

Eerst volgt u een deel van de reeds besproken Tjörnes-route: Húsavík 

[85]

54

54

Schilderachtige havenplaats. Vooral de kerk (uit 1907) en de haven zijn een bezoek waard. 

Lundey 

[85]

41 m hoog papegaai-eiland voor de kust ten noorden van Húsavík. 

 Tjörnestá 

[85]

23

77

Uitzichtpunt met omgevingswijzer. Even ten oosten daarvan zitten erg veel papegaaiduikers op een steile klif. 

 Afslag [862] naar Dettifoss 

[85]

40

117

De Dettifoss is de grootste en krachtigste waterval van Europa. 

Öxarfjördur 

[85]

Een hooggelegen fjordenkust die een boeiend panorama biedt, gelegen tussen het schiereiland Tjörnes en de monding van de Jökulsá á Fjöllum. 

U vindt hier ongerepte zwarte lavastranden, ontstaan door de krachten van machtige gletsjers. 

Kópasker 

[85]

37

154

Na Húsavík is dit de eerste nederzetting van enig formaat. Het dorp heeft 160 inwoners, van wie de meesten werken in de handel en de dienstverlening voor het omliggende landbouwgebied. De visindustrie is groeiende; er worden vooral garnalen in de Öxarfjördur gevangen. Als een van de zeldzame plekken kunt u hier nog de meest recente resulta-R O U T E S
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ten zien van een aardbeving: Op 13 januari 1976 werden Kópasker en omgeving getroffen door een aardbeving, die grote schade aanrichtte. 

Er verschenen scheuren in een aantal gebouwen en sommige woningen werden volkomen onbewoonbaar achtergelaten. Waterleidingen braken en de havenwanden vertoonden scheuren. In Hraunhólar, vlak bij Presthólar, leek de naschok wel op een explosie. Er vielen rotsblokken van de 146 m hoge berg Öxarnúpur en er kwam een groot aantal aardverschuivingen voor in verschillende kloven en canyons in de buurt van Kópasker. Beelden van wat er toen gebeurde zijn vandaag de dag nog steeds goed zichtbaar. Verder vindt u er een rustige, onbetreden zandbank in een kloof in de aardkorst, ontstaan door machtige gletsjer-krachten. 

Afslag Raudinúpur 

[85]

13

167

Uitzichtpunt over de Noordelijke IJszee, op het meest westelijke puntje van de Melrakkaslétta. Er is een aantal hoge en steile rotsformaties. 

Melrakkaslétta [85]

Deze bijna noordpoolachtige vlakte heeft een uniek vogelleven. 

Hraunhafnartangi 

[85]

28

195

Dit uitzichtpunt op het meest noordelijke punt van het vasteland ligt net ten zuiden van de poolcirkel. 

 Raufarhöfn 

[85]

13

208

Raufarhöfn is de meest noordelijk gelegen vissersplaats en een ideale plek om te genieten van de midzomernachtzon; in het bijzonder in juni en juli. In hotel Nordurljós (Noorderlicht) ontvangen de gasten een certificaat, waarop staat vermeld dat zij op de poolcirkel zijn geweest – een interessant en ongebruikelijk souvenir om mee naar huis te nemen. Het hoofdberoep van de 380 inwoners ligt in de visserij. Toen de haring nog in overvloed in deze buurt werd gevangen, was de plaats een van de drukste exporthavens van IJsland, het centrum van de haringindustrie en een belangrijk vis-inzoutcentrum. 

De kuststrook heeft door de branding versleten stranden, bedekt met drijfhout. De boeren in de omgeving van Melrakkaslétta maken volop gebruik van dit drijfhout en de nesten van de eidereenden. In de nabijgelegen meren en rivieren kan uitstekend gevist worden, want de stad wordt ten zuiden begrensd door de zalmrivier Deildará en in het noorden door meren, waar de plaatselijke bevolking op forel vist. In het noordwesten ligt een onbewoonde en weinig bezochte streek, waar het geluid van ontelbare vogels ’s zomers de lucht vult, dankzij de midzomernachtzon tot het middernachtelijk uur aan toe. In de winter gloeit de plek op onder het schijnsel van het noorderlicht. 
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RAUFARHÖFN

Uit het volgende blijkt, dat Raufarhöfn een waar vogelparadijs is Er zijn uitstekende mogelijkheden om zeevogels te observeren, vooral langs de noordelijke kuststrook. Echte zandstranden en stroken met kiezelstenen wisselen elkaar af met rotsen en zeekliffen. Op de meeste plaatsen slingert de weg zich vlak langs de kust. Maar ook de stad zelf heeft een gevarieerd vogelleven, vooral rondom het meer in het centrum van de stad. Op eilandjes in meren en vijvers staan vaak veelkleurige vlaggen en spandoeken, alsook ‘beeldjes’ met menselijke vormen, die een dub-
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bele betekenis hebben: ten eerste moeten ze zorgen dat de nieuwsgierige eidereenden gelokt worden en ten tweede dienen ze als afschrikking voor meeuwen, raven en andere onwelkome bezoekers van de vreedzame eidereendgemeenschap. De vlakte rond Raufarhöfn is een belangrijke rustplaats voor veel vogelsoorten, die op weg zijn naar de broedplaatsen, zoals de steenloper en de kanoetstrandloper. 

Vanaf begin mei landen er grote hoeveelheden vogels, waaronder waadvogels, op de kust om zich te voeden tussen de hopen zeewier. Deze worden rond deze tijd opgewarmd in de lentezon, zodat vliegen, larven, cocons en andere kleine beestjes zich beginnen te verroeren. Eind mei en begin juni verlaten de meeste vogels de kust om hun broedgebieden op te zoeken, soms op maar korte afstand van de kust. Deze kuststrook kan erg dichtbevolkt zijn, zoals bij de noordse stern, de kokmeeuw en zelfs bij de eidereenden. De vlakte biedt voor de dieren een gevarieerde omgeving. Rond meren en rivieren zijn vaak moerasgebieden en vennetjes, die een favoriete nestgrond vormen voor de regenwulp, de bonte strandloper en de watersnip. Een voor IJsland nieuwe vogel, de kustwulp werd in 1987 

voor het eerst op de Melrakkaslétta-vlakte gezien. 

Een geliefde vogel is de roze franjepoot, die in deze streek helaas steeds minder voorkomt. Hij wordt nog sporadisch gezien bij kleine poeltjes aan de kust, of zelfs op zee. Grote aantallen paarse strandlopers verblijven tijdens de winter op de oevers, soms tot diep in de lente, wanneer ze wegtrekken om op meren en gravelvlaktes te gaan nestelen. 

Noordse stern





282

B E Z I E N S WA A R D I G H E D E N

De opvallendste planten in drogere gebieden zijn de noordelijke kraaien-bes, mossen, korstmossen, nagelkruid en zegge. Daarom is dit het favoriete nestgebied van de paarse strandloper, de goudplevier, de noordse stern en de eidereend. Op sommige met erg kort gras bedekte plekjes aan de kustlijn kunt u de nesten tegenkomen van de bontbekplevier en de scholekster. De tureluur komt in deze gebieden veel voor. De sneeuwgors en de tapuit komen langs de kust en tussen de steenachtige heuveltjes veel voor. De graspieper en de koperwiek geven de voorkeur aan heidegrond en slootkanten. Het kwikstaartje en de koperwiek zijn ook al gelukkig wanneer ze hun nesten kunnen bouwen in hutten, loodsen of schuurtjes. Verschillende eendensoorten broeden in Melrakkaslétta, zoals de wilde eend, smient, ijseend, toppereend, kuifeend, grauwe gans en wintertaling. De wilde zwaan komt in meren en vijvers voor. 

Het is geen uitzondering, vooral niet aan het eind van de zomer, om de middelste zaagbek in beeld te krijgen. De ijsduiker, een van de mooiste noordelijke vogels, en de roodkeelduiker bouwen hun nesten op eilandjes in vijvers en meren. IJsland is de enige Europese nestelplaats van de ijsduiker. Het alpensneeuwhoen nestelt op veel plaatsen in de vlakte. 

De giervalk en het smelleken wor-

den vaak waargenomen. De kleine 

jager maakt zijn nest in bosjes 

gras, in het bijzonder op drassige 

grond. Een aantal meeuwensoor-

ten komt veel voor aan de kust, 

zoals de noordse stormvogel, de 

drieteenmeeuw, de zilvermeeuw, 

de grote mantelmeeuw en de kok-

meeuw, om er maar een paar te 

noemen. 

Kuifduiker

Thistilfjördur 

[85]

Meest noordoostelijk gelegen baai of fjord met aan de kust een verscheidenheid aan bergruggen, kleine valleien en uitbundige plantengroei. 

Meerdere paden lopen vanaf de hoofdweg het land in, naar onbetreden en golvende heidevelden. 

Thórshöfn 

[85]

65

273

Dit handelsplaatsje ligt op het schiereiland Langanes aan de Lónafjördur en is ontstaan rond een van oudsher goede ankerplaats. Eeuwen geleden was Thórshöfn al een drukke havenplaats, maar desondanks verschenen de eerste huizen pas in 1875, toen bij de haven een winkel en een warenhuis werden gebouwd. Rond de voorlaatste eeuwwisseling woonden er 75 inwoners; dat aantal is langzaam gegroeid tot de huidige 450. De goede havenfaciliteiten zijn een enorme steun geweest voor de bloeiende visserij. 
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Slechts één weg [869] voert vanaf het dorp over het schiereiland Langanes, waar grote vogelkolonies op de kliffen aan de noordkust zitten, zoals de ijsstormvogel. Ook komen nieuwsgierige zeehonden dicht bij het strand. Het vliegveld ligt ten noorden van Thórshöfn, naast de pre-dikantswoning bij Saudanes, en is eenvoudig bereikbaar. Hiervandaan gaat een 4x4 weg naar Fontur, het noordelijkste punt van Langanes. 

Vanaf de top van de naastgelegen berg kunt u op een heldere dag ongelofelijk ver kijken. 

Brekknaheidi 

[85]

4

277

De vlakte die beide kanten van het schiereiland Langanes met elkaar ver-bindt. Vanaf Brekknaheidi loopt de weg langs Langanesströnd. 

Afslag Gunnólfsvíkurfjall 

[85]

5

282

Neemt u deze afslag, dan doemt na 7 km de hoogste berg (719 m) van het schiereiland Langanes op, waarvandaan u de hele Bakkaflói kunt overzien. Hij rijst aan de oostkant loodrecht uit zee op en bestaat uit een basis van basalt met tufsteen als buitenste lagen. Doordat de zuidelijke kant van de berg goed beschut ligt is er een rijke vegetatie. 

Afslag [91] naar Bakkafjördur 

[85]

31

313

Klein, rustig dorpje met 134 inwoners aan de gelijknamige fjord. De dor-pelingen leven van visvangst, visverwerking en dienstverlening voor het omliggende gebied. De in 1845 gebouwde gemeentelijke kerk, Skegg-jastadakirkja, is de oudste kerk van Oost-IJsland en staat even ten westen van het dorp aan de [85]. Aan het eind van de [91] ligt het uitzichtpunt Svartanes. Vervolgens rijdt u verder over de Sandvíkurheidi. 

Vopnafjördur 

[85]

30

343

Plaatsje aan de gelijknamige fjord, waar een door natuurlijke krachten gevormde, beschutte haven is ontstaan. De gemeente Vopnafjördur heeft 900 inwoners, van wie er 680 in de stad leven en 220 op het platteland. 

De meeste inwoners van dit oude handelscentrum zijn werkzaam in de visindustrie, maar er is ook enige vorm van landbouw en handel. Er zijn ongeveer 40 boerderijen. 

Er is een hotel, een goed uitgeruste camping en mogelijkheden voor een boerderijvakantie, eventueel met slaapzakaccommodatie. Verder zijn er voorzieningen zoals winkels, bank, garage, zwembad op 12 km bij de Selá, medisch centrum, solarium, tankstation, een postkantoor en een vliegveld, waar 6 dagen per week een geregelde vlucht wordt onderhouden met Akureyri en 3 à 4 dagen per week met Egilsstadir. In de boerderij Burstarfell, die gebouwd is volgens oude IJslandse architectuur, is een volksmuseum ondergebracht. De traditionele turfboerderij verkeert in een zeer goede staat en zijn oudste delen stammen uit 1779. 
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In het zuidoosten van het district ligt de 1251 m hoge berg Smjörfjöll, waar volgens overleveringen de kerstman zou wonen. Op een landtong, die liefdevol Tangi wordt genoemd, ligt het bevolkte deel van het gebied. 

Op de noordpunt van deze landtong ligt Kolbeinstangi. 

De mist, die vaak in de oostelijke fjorden hangt, komt meestal niet tot aan Vopnafjördur. De zuidelijke wind is vaak warm, dus wanneer de wind uit die richting komt is dit meestal het warmste punt van IJsland. 

Er zijn uitstekende mogelijkheden om op zalm te vissen in de rivieren Hofsá, Selá en Vesturá en op forel in de meren en dezelfde rivieren. Ook prins Charles van Engeland kwam hier vaak op zalm vissen. Verder kan er op zee worden gevist en kunt u er paardrijden, zwemmen, musea bezoeken en wandelen over prachtige paden in de bergen en langs de kustlijn. 

Ook kunnen er per boot excursies worden gemaakt. Om een geweldig uitzicht over het district te hebben moet u 23 km de [85] volgen, waar op de berg Burstarfell een kijker staat. U kijkt van Vopnafjördur tot Fljóts-dalshérad. Laatstgenoemde is alleen in de zomer met 4x4-auto’s via Hellisheidi bereikbaar. De route volgt echter de kust totdat u na 6 km op de 

[917] belandt. 

Hellisheidi 

[917]

22

363

Bergpas en een van de hoogste bergwegen op IJsland: 730 m boven de zeespiegel, waardoor u adembenemende panoramische uitzichten hebt over de baai Héradsflói en de vlaktes van Úthérad. De weg is alleen in de zomer opengesteld, wanneer zelfs personenwagens de pas moeiteloos kunnen berijden. 

Jökulsá á Brú 

[917]

27

390

De weg ligt langs de oever, zodat u een goed uitzicht hebt op deze mod-derige rivier. Door de enorme hoeveelheden klei en zand, die 140 km ver uit het binnenland worden aangevoerd, is dit misschien wel de smerigste rivier op IJsland. 

Ringweg 

[1]

20

410

Via de linkeroever van de Jökulsá á Brú komt u weer op de ringweg terecht. 

Egilsstadir 

[1]

23

433

Ten slotte komt u aan het eind van deze route in Egilsstadir aan. 
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VANAF EGILSSTADIR: RONDRIT LANGS HET

LÖGURINN-MEER

Aan dit meer ligt het meest bosrijke deel van IJsland: Hallormsstadur. 

Het is het brede deel van de Lagarfljót en in grootte het derde meer van IJsland (30 bij 2,5 km en 112 m diep). Het wordt beschouwd als de verblijfplaats van een monster (de duivel van Lagarfljót), dat niet alleen eeuwenlang in volksoverleveringen voorkwam, maar net als zijn neef in Loch Ness ook tegenwoordig nog gezien wordt. 

DE AFSTAND BEDRAAGT 69 KM EN DE REISTIJD ONGEVEER 4 UUR, INCLUSIEF DE KLIM 

NAAR DE HENGIFOSS. 

Egilsstadir 

[1]

0

0

Het eerste deel van de route volgt de ringweg in noordelijke richting. 

Fellabaer 

[1]

3

3

Hier kunnen waterscooters (sea-cats) gehuurd worden. 

 Hengifoss 

[931]

33

36

Een van de hoogste watervallen van IJsland (118 m) ligt in een magnifieke kloof. De top van de waterval ligt 450 m boven zeeniveau. De onderkant van het tweede, kleinere deel van de waterval wordt omringd Nog even doorlopen voor de Hengifoss
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door mooie basaltkolommen en is te beklimmen door over de rotsen en langs het water te klauteren. Het is weliswaar een schitterend mooie klim, maar zorg wel voor uitstekende bergschoenen! Heel speciaal zijn de rotslagen rond de waterval: rode klei ingeklemd tussen lagen basalt. 

Wanneer er niet te veel water in de rivier staat kunt u achter de waterval langs lopen en ziet u de grot die door het water is uitgehold. Er kunnen hier rendieren voorkomen. 

Sinds kort ligt hier een dam in de Lagarfljót, waardoor de beschreven route een stuk korter is geworden. Zoudt u de weg langs het meer echter blijven volgen [933] dan komt u achtereenvolgens langs Afslag Austurleid 

[F910]

Op deze weg is de kans groot rendieren van dichtbij te zien. De weg voert naar de 1833 m hoge Snaefell, de hoogste berg die niet onder een ijskap ligt. 

Skriduklaustur 

[933]

Een unieke boerderij, die in 1939 is gebouwd door de beroemde IJslandse schrijver Gunnar Gunnarsson. In saga’s werd deze plaats al genoemd en tegenwoordig is het een cultureel en onderzoekscentrum. 

Vallholt 

[933]

Net na deze boerderij hebt u een goed uitzicht op de Hengifoss. 

Hallormsstadur 

[933]

7

43

Het meest beboste deel van IJsland, waar de bomen een hoogte bereiken van maar liefst 13 m. Het bos zelf draagt de naam Hallormsstadarskógur en er groeien meer dan 40 boomsoorten uit verschillende delen van de wereld. 

Het is tevens de grootste bosplantage van IJsland. Heerlijk verscholen in de bossen ligt een hotel, terwijl direct aan het meer camping Atlavík ligt. 

Egilsstadir 

[1]

26

69

Het eindpunt van deze rondrit. 
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ANDERE TREKPLEISTERS IN HET OOSTEN

De overige bezienswaardigheden aan de oostkust worden genoemd vanaf de noordkant in zuidelijke richting. Het is niet als route beschreven, de meeste plaatsen kunnen vanaf de ringweg worden bereikt of liggen aan de [92] en [96]. 

Bakkagerdi 

[947]

Een klein plaatsje met 200 inwoners, dat ook wel eens Borgarfjördur genoemd wordt, naar de gelijknamige fjord. Visserij en landbouw vormen de belangrijkste bron van inkomsten. Het fjordengebied is vermaard om zijn prachtige landschap en om zijn verscheidenheid aan zeldzame stenen en mineralen. In het beroemde Atelier Álfasteinn (elfenrots) maakt men souvenirs van deze stenen en mineralen. Ook daarom is het al een geliefde plaats voor bezoekers. Maar ik wil er nogmaals op wijzen dat het verboden is om waar dan ook stenen en mineralen te verplaatsen, te verzamelen of mee te nemen. 

De plaats heeft een rijke traditie van sprookjes en elfjes. Hele volksstam-men van deze buitenaardse wezens wonen in de rotsen en heuvels van de fjord onder leiding van de elfenkoningin van IJsland. 

Vlak voor Bakkagerdi ligt de veelkleurige berg Dyrfjöll met zijn hellingen van tufsteen en ryoliet, die wegens zijn schoonheid al vele malen op foto’s is vastgelegd. De rug is ontstaan door vulkaanuitbarstingen en gletsjers. Een andere bijzonderheid van de berg is zijn tweelingtop van basalt, met een gat er tussenin, als een deuropening. Op de berghellingen ligt stóraurd, steenslag dat is ontstaan door een aardverschuiving van grote stenen, wat de wandelroutes interessant maakt. Ontelbare andere wandelroutes lopen vanaf Bakkagerdi naar de bergen of de omringende onbewoonde fjorden en valleien, zoals Njardvíkurskridur en Lodmundarfjördur. 

 Njardvíkurskridur 

[94]

Een steile helling aan de voet van de 610 m hoge Hádegisfjall, ten noorden van Bakkagerdi, die vroeger bedwongen moest worden door reizigers tussen Bakkagerdi en het dal van Njardvík. Er gebeurden regelmatig ongelukken op dit nauwe pad en de reizigers vielen vaak te pletter of kwamen om in lawines. Als schuldige werd Naddi aangewezen, een vreemd wezen: half mens en half beest. Hij zou de hellingen als jachtge-bied hebben gebruikt. Toen de onhandelbare geest uiteindelijk tot rust kwam, werd op die plek een kruis neergezet met daarop het jaar 1306 

en de Latijnse tekst ‘ Effigem Christi qui transis pronus honora’ (Moge de reiziger veilig reizen op de IJslandse wegen). Reizigers hielden er stil om te bidden. Het kruis is vaak vervangen, maar heeft altijd dezelfde inscriptie gehouden. Tegenwoordig is de weg langs de hellingen breed en gemakkelijk te berijden. 
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Hvítserkur 

[946]

Een unieke 774 m hoge berg, bestaande uit ryoliet langs de Lodmundarf-jardarleid tussen Bakkagerdi en Lodmundarfjördur. 

Lodmundarfjördur 

[946]

Een 7 kilometer lange verlaten fjord, waaraan het guesthouse Stakkahlíd ligt. Hierin kunnen groepen tot twintig personen ondergebracht worden. Er is een slaapzakaccommodatie. Stakkahlíd is ook per boot vanaf Seydisfjördur te bereiken. Het gebied heeft weelderig bloeiende valleien dankzij de beschutte ligging tussen hoge bergen. De fjord is te voet bereikbaar vanaf de aangrenzende fjorden Borgarfjördur en Seydisfjördur. Het is een ideaal wandelgebied: er zijn prima wandelroutes langs de kust en naar de steden Seydisfjördur en Bakkagerdi. 

Seydisfjördur 

[93]

Voor veel bezoekers is deze stad de eerste kennismaking met IJsland, omdat de veerboot via de Faerøer-eilanden (vanuit Scandinavië en Schotland) in deze charmante havenplaats binnenloopt. Het ligt halver-N 
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De veerboot ligt in de haven van Seydisfjördur wege de oostkust en kreeg in 1895 stadsrechten. De stad (860 inwoners) ligt aan de gelijknamige, 16 km lange fjord, die nogal bochtig is, zodat niet alleen het zicht op de oceaan verborgen is, maar de fjord ook een uitstekende bescherming biedt aan schepen, die in slecht weer terecht dreigen te komen. De handel startte in 1834 en de belangrijkste periode van groei en welvaart deed zich voor in het laatste deel van de 19e eeuw. 

Bij de voorlaatste eeuwwisseling bedroeg het aantal inwoners een zesde van Reykjavík en was de stad zonder meer de allergrootste van Oost-IJsland. Seydisfjördur heeft nog altijd veel prachtige houten huizen in een uit Noorwegen afkomstige stijl. De veerboot Norröna vaart wekelijks tussen Seydisfjördur, de Faerøer-eilanden, Noorwegen, Denemarken en de Shetlandeilanden. Wanneer de boot in de haven ligt, bezorgt dit de stad een drukke en internationale atmosfeer. De ringweg ligt op slechts 27 km afstand, bij Egilsstadir. 

Neskaupstadur 

[92]

De grootste stad van Oost-IJsland met 1650 inwoners. Ze ligt op de noordelijke oever van de Nordfjördur. (De stad wordt daarom ook wel eens naar deze fjord genoemd.) Nadat in 1882 de handel startte begon er rond de voorlaatste eeuwwisseling een dorpje te ontstaan toen het zo’n 100 

inwoners had. Het dorp groeide en bloeide vooral tot het midden van de 290
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jaren zestig, tijdens de jaren met veel haring. Nog steeds is de visserij de belangrijkste bron van inkomsten, al is er ook industrie en handelsver-keer. Er zijn plaatselijk zogenaamde visboerderijen, die in bassins vissen (vooral zalm) kweken. 

Veelbezocht zijn de vele interessante tentoonstellingen in het natuurhistorisch museum. Er is onder meer een permanente tentoonstelling van diverse soorten stenen. 

De passagiersboot Anny vaart regelmatig naar het dichtbij gelegen Mjóifjördur. Ook kan er met een kleine boot een 2 uur durende excursie gemaakt worden door de kleine oostelijke fjorden, waar veel vogels op de kleurrijke rotsen nestelen, zoals de onbewoonde fjorden Hellisfjördur en Vidfjördur. 

De hoofdweg naar Neskaupstadur [92] voert over de hoogste (705 m) bergpas van IJsland, Oddsskard. Op een hoogte van 632 m is een 626 m lange tunnel gegraven, waar vooral het winterverkeer flink mee geholpen is. ’s Zomers is de weg eenvoudig te berijden en toont een schitterend uitzicht op de bergen en op de nabijgelegen plaatsen en fjorden Eskifjördur en Reydarfjördur. Bij de pas liggen skihellingen voor beginners, gevorderden en alle anderen die van wintersport houden. Als een van de andere vrijetijdsbestedingen mag een rustiek gelegen 9-holes golfbaan genoemd worden. Verder is er een groot buitenzwembad met jacuzzi’s en een gratis camping met faciliteiten. Dankzij de beschutte ligging is het weer in deze omgeving zeer vriendelijk. 

Een grote ramp deed zich voor in december 1974, toen een lawine een grote visverwerkende installatie en een aantal huizen vernietigde, waardoor 13 mensen het leven verloren. De kuststreek ten zuiden van de stad is een populair wandelgebied door de vele verlaten fjorden. 

Eskifjördur 

[92]

Dit vissersdorp kreeg in 1974 stadsrechten. Het heeft 1050 inwoners en ligt zoals de meeste kustplaatsen aan de gelijknamige fjord. De handel begon aan het eind van de 18e eeuw. Net zo typerend als voor alle kust-gemeentes, is ook Eskifjördur grotendeels afhankelijk van de visvangst, maar de plaatselijke koelinstallatie is in meer dan één opzicht ongewoon te noemen: de muren zijn verfraaid met wandschilderingen van de van oorsprong Catalaanse schilder Baltazar. Er zijn twee bedrijven die gedroogde vis (stokvis) produceren, een traditionele delicatesse, die ook bij bezoekers zeer in de smaak valt. In het 19e-eeuwse maritieme museum (aan de Strandgata) liggen veel relikwieën tentoongesteld, die de manier van leven toont in voorbije tijden. Ten westen van de stad ligt een uitstekende 9-holes golfbaan, in een rustige omgeving aan de voet van de Hólmatindur. Verder heeft de plaats (uiteraard) een zwembad. 

Net buiten de stad ligt aan de [954] Helgustadanáma, wat eens een van de grootste wingebieden was van IJslands spaat, een ruitvormig mineraal. De kaap Hólmanes, die Eskifjördur scheidt van de iets zuidelijker gelegen plaats Reydarfjördur, staat bekend om zijn mooie landschap, veelzijdige vegetatie en vogelleven, vooral aan de zuidkant van de kaap. 
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Hólmanes is tegenwoordig een beschermd gebied, waar vele vogelsoorten huizen. De piek Hólmatindur steekt 985 m boven Hólmanes uit. Weliswaar wordt de berg door de plaatselijke bevolking bewonderd om zijn schoonheid, maar toch heeft deze berg een ‘donkere’ kant, omdat zijn aanwezigheid voor een belangrijk deel oorzaak is van de verminderde hoeveelheid zonlicht in de stad. De zon komt voor april niet boven de top uit en verdwijnt weer tegen het eind van september. 

Reydarfjördur 

[92]

Deze 690 inwoners tellende kustplaats ligt, zoals veel kustplaatsen, aan een fjord met dezelfde naam. De fjord is 30 km lang en 7 km breed en is daarmee de grootste fjord van Oost-IJsland. Toen aan het eind van de 18e eeuw de handel in deze plaats begon, heette de gemeenschap nog Búdareyri, een naam die men soms nog wel eens tegenkomt. Aan het begin van de 20e eeuw kwam de stad tot ontwikkeling en groeide erg explosief na 1909, toen de hoofdweg Fagridalsvegur werd aangelegd, die vanaf Egilsstadir tot aan de stad voert. Tijdens de Tweede Wereldoorlog was Reydarfjördur een van de grootste geallieerde bases met 4000 militairen. Sinds kort staat er een oorlogsmuseum, waar een beeld geschetst wordt van de onrustige oorlogsperiode. De industrie en handel zijn de belangrijkste plaatselijke activiteiten, terwijl de stad ook de belangrijkste goederenhaven is voor de centrale Oostfjorden. Onder de gebruikelijke bezienswaardigheden in de stad vallen het vissen op zalm in een ‘vijver’ bij de camping en de warme bron aan het eind van de fjord. Aan het water liggen de resten van een oud kerkhof. Weg [96] 

naar Fáskrúdsfjördur is een stuk korter geworden sinds er een tunnel is gebouwd. De oude weg, nu de [955], voert langs de kust met uitzicht op de eilandjes Skrúdur en Andey. 

Fáskrúdsfjördur 

[96]

De officiële, maar nauwelijks gebruikte naam van deze 700 inwoners tellende stad is Búdir. Het was een van de belangrijkste havens van de Franse vissers, die aan het eind van de 19e en begin 20e eeuw vanuit de Oostfjorden opereerden. De Fransen bouwden er een ziekenhuis, een kapel en een begraafplaats en mede daardoor hebben de twee landen altijd nauwe banden gehouden; er staan nog steeds verblijven voor Franse zeelieden. Fáskrúdsfjördur is tegenwoordig de zogenaamde tweelingstad van het Franse Gravelines. De meeste inwoners werken in de visindustrie. 

De belangrijkste bezienswaardigheden van het gebied zijn: Skrúdur, een immens en altijd groen 161 m hoog rotseiland met vele duizenden vogels, zoals papegaaiduikers en zeemeeuwen; een paradijs voor vogelaars. Boottochten naar Skrúdur worden geregeld vanuit de boerderij Vat-tarnes. Sandfell, een van de mooiste voorbeelden van een door intrusie ontstane ryolietberg, is een prachtige berg die deel uitmaakt van de centrale Reydarfjördur-vulkaan, en was voor het laatst actief in de tertiaire periode. 
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Het uitgebreide stenenmuseum van Petra Sveinsdóttir Stödvarfjördur 

[96]

Plaatsje met 290 inwoners aan de gelijknamige fjord in Oost-IJsland. 

Op sommige kaarten wordt de plaats ook wel Kirkjuból genoemd. Net als veel andere plaatsen werd ook Stödvarfjördur pas rond de voorlaatste eeuwwisseling gevormd. De belangrijkste industrie is de visserij en de meeste inwoners werken bij de plaatselijke vriesinstallatie. Er is ook enige vorm van handel, landbouw en dienstverlening voor het omliggende gebied. De plaats kenmerkt zich door de manier, waarop de huizen door plaatselijke artiesten zijn beschilderd. Net buiten de plaats ligt  Saxa, een fluitend stoomgat, dat bij winderig weer water spuit. 

U kunt er genieten van een redelijk beroemde rotsformatie. Andere bezienswaardigheden zijn een grafische tentoonstelling en een uitgebreide collectie rotsstukjes, mineralen en fossielen. Het museum is in particuliere handen en is in vele jaren als een geliefde bezigheid door de eigenaresse, Petra Sveinsdóttir, en haar inmiddels overleden echtge-noot opgebouwd. 
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EGILSSTADIR – HÖFN

DE AFSTAND BEDRAAGT 262 KM EN DE REISTIJD ONGEVEER 8 UUR, INCLUSIEF DE FOTOSTOPS. 

Egilsstadir 

[1]

0

0

Vanaf Egilsstadir rijden we langs het meer in zuidelijke richting. 

Breiddalsheidi 

[1]

44

44

Na deze 470 m hoge pas begint de route door de Oostfjorden. Hier begint ook de [939], die via de vervaarlijke Öxi-pas (zie verderop) naar Berufjördur voert. 

Breiddalsvík 

[97]

37+2

83

Een vissersplaatsje met 230 inwoners. De inham, waar de plaats aan ligt luistert (uiteraard) naar dezelfde naam. De plaats bestaat pas sinds de tweede helft van de 20e eeuw. De meeste inwoners werken in de visindustrie, maar er is enige vorm van commercie en landbouw. Van verre herkent u het blauwe dak van het prachtige hotel Bláfell, dat in 1987 in Parijs de International Gastronomic Award – Europe ’87 ontving. Verder is er een postkantoor met een telefooncel. In het landbouwdal Breidda-lur stroomt de rivier Breiddalsá, waarin zowel op zalm als op forel gevist kan worden. Buiten deze rivier zijn er nog vele riviertjes die vol zitten met kleine watervalletjes, zoals Beljandi. 

Berufjördur 

[1]

41

124

Een diepe fjord, waar aan het begin de zenuwslopende hooglandpas Öxi 

[939] (zie pag. 297) weer terugkeert op de ringweg. 

Djúpivogur 

[98]

21+4

149

Vissersdorpje met 450 inwoners, dat zijn bestaan dankt aan de visserij en ondersteunende activiteiten voor het omliggende landbouwgebied. 

De nederzetting is al sinds 1589 een handelsplek, maar in 1600 werd het pas een echt dorp. De oudste huizen dateren uit de tijd van de Deense kooplui (1788-1920). Ten zuiden van het dorpje staan nog veel restanten van niet meer gebruikte stokvisdrogerijen. Tegenwoordig wordt de stokvis binnen gedroogd, in grote verwarmde silo’s. De plaats ligt op een schiereiland van rotsen en de omgeving wordt overheerst door de 1068 

m hoge Búlandstindur, een kale piramidevormige basaltberg. De berg wordt, net als de Snaefellsjökull, gezien als een van de weinige plaatsen ter wereld waar spirituele krachten heersen. Zo’n 1000 jaar geleden was dit gebied nog dichtbebost. 

Er staat een 90 jaar oud hotel, Framtíd, waar toeristen een kopje koffie kunnen drinken, nadat zij hun auto bij de plaatselijke benzinepomp vol 294
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hebben getankt. Deze benzinepomp is te vinden in een straat langs de haven, met de toepasselijke naam Bakki. Het plaatsje is tevens  ‘beroemd’ 

om zijn mistbanken en de vele zandstrandjes aan de kust. 

Wanneer u op de fiets wilt genieten van de prachtige, ongerepte natuur dan is er in het hotel een beperkt aantal fietsen te huur. Tijdens zo’n tocht is er een kans, dat u wilde rendieren, eidereenden en visdiefjes zult zien. Wilt u liever wandelen, dan kan bij de receptie een kaart gehaald worden waarop alle voetpaden en tochten in de omgeving van het dorp staan. Wilt u zeevissen, dan kan iedere dag van de week voor minimaal 2 uur een boot worden gehuurd. Op de visgronden is altijd vis in overvloed. 

Papey

Voor de kust ligt dit ‘papeneiland’ waar Ierse monniken ooit een contem-platief leven zouden hebben geleid, voordat ze in 930 door de Noormannen werden weggejaagd. Nu is het eiland het domein van schapen en eidereenden. Zij zorgen er met hun wol en veertjes voor dat de inwoners van Djúpivogur dankzij hun wollen truien en donsdekens zowel overdag als ’s nachts geen kou hoeven te lijden. Vanaf midden juni worden er dagtochten naar het eiland georganiseerd. De natuurlijke schoonheid zal zeker ontroeren. Houd er rekening mee dat deze tochten minimaal 4 uur duren (waarvan 2 uur varen) en minimaal 2 dagen van tevoren gereserveerd dienen te worden. 

Hamarsfjördur 

[1]

10

159

Aan het begin van deze fjord ligt het overnachtingsadres Hamar, waar zowel van bedden als van slaapzakaccommodatie gebruikgemaakt kan worden. Er is tevens een camping. Aan activiteiten kan men zich vermaken op een 9-holes golfbaan, paardrijden, vissen in de rivier Hamarsá en uiteraard wandelen in de uitgestrekte omgeving. 

Álftafjördur 

[1]

19

178

Fjord, waarin veel zeehonden en zwanen te bewonderen zijn. 

Afslag [F980] naar Lónsöraefi 

[1]

45

223

Een bergachtige wildernis met onoverbrugde gletsjerrivieren en vulkanen, die uit het tertiaire tijdperk dateren. Het gebied is buitengewoon geschikt voor ervaren wandelaars, die willen genieten van de totale leegte, rust en puurheid van de onbezoedelde natuur. Er zijn veel korte en lange wandeltochten te maken. Het is mogelijk om aan beide zijden van de Jökulsá á Lóni te rijden. Wanneer u niet bekend bent met het gebied, wordt het afgeraden verder te rijden dan Skyndidalsá naar het westen en Smidjunes naar het oosten. 
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Vesturhorn 

[1]

13

236

Vlak voor Almannaskard ligt op een schiereiland een van de bergen, waar ooit twee jaar lang aan de noordoostelijke kant monniken hebben geleefd. Er zijn munten en overblijfselen van hun behuizing gevonden, die dat bevestigen. Waar ze uiteindelijk gebleven zijn is slechts een van de vele raadselachtige verdwijningen in het land. 

Almannaskard 

[1]

3

239

Tot enkele jaren geleden moest men via deze steile (16%) bergpas rijden. 

Maar sinds de bouw van een tunnel is dit een stuk eenvoudiger geworden. Vanaf de noordkant van deze tunnel kunt u nog naar de top rijden voor het maken van een panoramafoto. Naar het westen is er een fantastisch uitzicht over de grootste gletsjer van Europa, de Vatnajökull (zie verderop) en zijn gletsjertongen Hoffellsjökull, Svínafellsjökull, Heina-bergsjökull, Fláajökull en Skálafellsjökull; naar het zuidwesten over de stad Höfn en naar het zuiden de Atlantische Oceaan. 

 Stokksnes 

1+12

252

Vlak na de pas slaat u af in de richting van een voormalig NATO-radar-station. Op enkele rotseilandjes vlak voor de kust huist een zeehondenkolonie. Voor de ingang van deze radarpost staat een bord, dat de zee-hondenliefhebbers naar rechts stuurt. Wanneer u het laatste stuk vanaf de auto(-bus) naar de kust loopt om de zeehonden te zien, komt u door het broedgebied van de sterns, die hun nesten met soms rake aanvallen verdedigen. Een boven het hoofd gehouden stok biedt uitkomst, tenzij de voorraad meegenomen pleisters aangesproken mag worden. Let goed op waar u loopt en laat de dieren in ieder geval met rust! 

De voormalige NATO-gebouwen op Stokksnes R O U T E S
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Höfn 

[99]

6+4

262

4 km van de ringweg ligt deze stad op een landengte tussen de Skardsfjördur en de Hornafjördur. Gedurende de laatste decennia is de plaats snel gegroeid. De 1760 inwoners kunnen dankzij de visindustrie het hoofd boven water houden, hoewel er in de omgeving ook erg veel boerderijen liggen. De huizen staan bijeen op vlakke eilandjes en schiereilandjes. Op het zuidelijkste punt van Ósland, een van de (schier-)eilanden, verrijst een van de vele vuurtorens, die langs deze onherbergzame kust staan. 

Ósland is ook een prachtige plek om van de zonsondergang te genieten en interessant voor vogelliefhebbers. Naast de camping staat het oudste gebouw van de stad, waarin een volksmuseum is gevestigd. De nauwe en sterkstromende ingang van deze grootste haven van Oost-IJsland is extreem verraderlijk en moeilijk, waardoor er in de loop der jaren ontelbare ongelukken en strandingen hebben plaatsgevonden. Aan de oever van de Hornafjördur staat een rustig gelegen hotel. 

Sinds de ringweg in 1974 werd voltooid, heeft Höfn een veel betere verbinding met de andere delen van het land. Tussen Reykjavík en Höfn (rijtijd 6 uur) zijn geen bergwegen en dit deel van de ringweg wordt het hele jaar door opengehouden. 

Jöklaferdir (Glacier Tours) biedt avontuurlijke reizen aan met sneeuwmobielen en snowcats op de Skálafellsjökull. Aan de kust is een 9-holes golfbaan te vinden. Op de vele eilandjes liggen vaak kolonies zeehonden. 

 Öxi 

[939]

Smalle, 21 km lange bergpas (Axarvegur) tussen Berufjördur en Breiddalsheidi, waarvan gebruik kan worden gemaakt in plaats van het Breiddalsheidi plateau via de ringweg. Hierdoor wordt weliswaar het aantal af te leggen kilometers met 70 verminderd, maar in tijd maakt het niet veel uit. Het wordt afgeraden deze weg bij regen of mist te nemen. Het is een enerverend hoge pas (alleen voor 4x4-auto’s) waar men in het verleden de indruk kreeg dat de weg smaller was dan de auto(-bus). Na een grondige opknapbeurt is deze pas veel minder spannend geworden. 

Een voordeel daarvan is wel dat u nu meer mogelijkheden hebt om de schoonheid van de natuur waar te nemen. Een echte aanrader dus! Het is wel raadzaam communicatie-apparatuur aan boord te hebben omdat er maar weinig auto’s van deze pas gebruikmaken. 

Vatnajökull

Gigantische gletsjer met een oppervlakte van 8456 km2, die groter is dan alle gletsjers van de Alpen, Noorwegen en de overige gletsjers op IJsland tezamen! In grootte komt hij overeen met onze 3 noordelijke provincies bij elkaar. De ijskap van deze ‘watergletsjer’ bereikt op sommige plaatsen een dikte van bijna 1000 m. Vooral in het zuiden en zuidoosten heeft de ijskap veel gletsjertongen. Het is een van de laatste getuigen van een verdwenen tijdperk: de Würm’ijstijd, die een kleine 10.000 jaar geleden afliep. Ook in de vorige eeuw heeft het ijs zich enigszins teruggetrok-
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Met de sneeuwscooter over de Vatnajökull ken. Dit is goed zichtbaar aan de morenen van de Skaftafellsjökull en de Svínafellsjökull, die in elkaar overlopen. Dit betekent, dat aan het begin van de 20e eeuw beide gletsjertongen nog in het dal samenkwamen. 

Aan de zuidzijde [1] ligt het Jökulsárlón, een pal aan de ringweg gelegen gletsjermeer met fantastisch gevormde ijsbergen. Aan de noord-zijde [F902] ligt Kverkfjöll, een van de grootste, maar tevens moeilijkst bereikbare solfatarvelden. Aan de noordoostelijke kant [F909] ligt de gletsjertong Eyjabakkajökull, waar een mooie ijsgrot alleen in de winter geopend is en ieder jaar verandert. Aan de westkant ligt het centrum van de Icelandic Glaciological Society van waaruit veldwerk wordt gedaan. 

Onder de westkant van de gletsjer ligt Grímsvötn, een hetebronnengebied, waardoor er meren onder de ijskap zijn ontstaan. De zuidwestelijke gletsjertong Sidujökull begon in 1993 zo snel te schuiven, dat hij uiteen-gevallen is in grote kloven en scheuren van ijs. 

Veel bedrijven organiseren gletsjertochten. Het is een spectaculaire belevenis om met een rupsvoertuig dwars over de Vatnajökull te rijden. Bij sommige tochten gaan er enkele sneeuwscooters mee. Het rupsvoertuig is uitgerust met de modernste apparatuur, waardoor de oversteek geen problemen oplevert. 
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HÖFN – VÍK

DE AFSTAND BEDRAAGT 280 KM EN DE REISTIJD MINIMAAL 16 UUR, INCLUSIEF FOTOSTOPS EN WANDELINGEN. ER KUNNEN DUS BETER TWEE DAGEN VOOR WORDEN UITGE-TROKKEN, MET EEN OVERNACHTING IN SKAFTAFELL. 

Höfn 

[99]

0

0

Het begin van een route langs witte hellingen en door grote sanders. 

Afslag [F985] naar Smyrlabjörg 

[1]

44

44

Een kilometer vanaf de weg ligt het in 1969 gebouwde waterkrachtstation Smyrlabjargarvirkjun, dat slechts 10 megawatt vermogen levert. 

Hier begint een spectaculair 16 km lang pad, uitsluitend door 4x4-auto-mobielen in een uur te rijden, naar de Skálafellsjökull. Vanaf deze glet-sjerbergkam zijn schitterende vergezichten op de fantastische omgeving mogelijk. Op 840 m hoogte ligt Hálsasker, waar aan de rand van de Skálafellsjökull de nieuwe berghut Jöklasel staat. Er is een restaurant voor 80-90 personen en slaapzakaccommodatie voor 20-30 mensen. Verder zijn er mogelijkheden om etenswaren aan te schaffen. Vanaf deze berghut worden van 1 juni tot 10 september dagelijks excursies gemaakt over de gletsjer. De meest gebruikelijke tocht is per sneeuwmobiel en duurt 2 uur. Hij voert via het op 1128 m hoogte gelegen Midfellsegg en Birnu-dalstindar (1250 m) naar Grjótabotn. Dezelfde tocht kan ook per snowcat gemaakt worden; deze duurt 1 uur. Wanneer de groep uit minimaal 15 

personen bestaat, kan (wel eerst bestellen) op de gletsjer van zeebanket genoten worden. 

 Jökulsárlón 

[1]

35

79

Een ruim 200 m diepe gletsjerlagune aan de oostkant van de 16 km lange  Breidamerkursandur. Men waant zich hier in een totaal andere wereld. Het decor van dit toverlandschap wordt gevormd door de 20 

km brede Breidamerkurjökull, die 5 m per dag het meer inglijdt. Door het voortdurend afkalven van deze tong ontstaan de prachtig gevormde ijsbergen die in deze lagune ronddrijven. Ze hebben ongeveer een jaar nodig om de open oceaan te bereiken. De lagune is pas de vorige eeuw ontstaan, doordat de gletsjer zich door het steeds warmer wordende klimaat steeds verder terugtrok. De 1000 jaar oude gigantische brokken lijken met roet besmeurd, net als de gletsjertong zelf. In werkelijkheid gaat het om modder die door het grondijs wordt weggedrukt en opge-stuwd. De ijsbergen hebben de meest ingewikkelde en indrukwekkende vormen. 

Ook al zou de tijd het bijna niet toelaten, u moet hier beslist een tocht over het meer maken met een van de amfibievoertuigen, waarbij er uitstekende mogelijkheden zijn om unieke foto’s te maken. De duur van een boottocht is ongeveer 40 minuten en kost ca. 2300 kronen. Voor meer informatie kunt u kijken op www.jokulsarlon.is of bellen met 478.22.22. 
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Er is een uitspanning, waar u heerlijke warme waffles (pannenkoek met slagroom en jam) kunt eten. Ten zuiden van dit meer kunnen aan beide zijden van de ringweg interessante wandeltochten gemaakt worden. 

Het is een vredig landschap in een wilde en onbewoonbare omgeving. 

Ten zuiden van de ringweg huist een van de grootste kolonies van grote jagers ter wereld. 

De verbinding tussen het meer en de oceaan wordt ieder jaar iets breder, waardoor de verbindingsbrug, waarover de ringweg loopt, sterk in haar voortbestaan bedreigd wordt. 

Fjallslón 

[1]

11

90

Een kleinere uitgave van het Jökulsárlón, waar u veel dichter bij de gletsjertong kunt komen. Zeer interessant zijn de goed zichtbare morenen. 

 Afslag [988] naar Ingólfshöfdi 

[1]

21

111

Bij de halteplaats Fagurhólsmyri staat een benzinestation met reparatie-werkplaats, waar uitgerust kan worden voordat u het uitgestrekte landschap van Öraefasveit in gaat. Hiervandaan kunt u de hoogste top van IJsland zien, de 2119 m hoge Hvannadalshnúkur. 10 km zuidelijker ligt Ingólfshöfdi, een 76 m hoog rotseiland, 1200 m lang en 750 m breed. Er zijn duizenden broedende zeevogels te bewonderen, vooral papegaaiduikers en grote jagers zijn volop aanwezig. Er staat een vuurtoren en een gedenksteen voor de eerste kolonist, de Noorse Viking Ingólfur Arnarson, die hier voet aan wal zette en er zijn eerste IJslandse winter doorbracht. 

Naar hem is uiteraard het eiland vernoemd. Vandaag de dag is het gebied tussen het vasteland en Ingólfshöfdi drooggevallen en is ook de noordkant van het rotseiland bedekt met een dikke laag vulkaanzand. Binnen afzienbare tijd zal waarschijnlijk het hele eiland op deze manier aan het zicht onttrokken zijn. Op verzoek kunt u op een boerenkar die achter een tractor wordt gekoppeld, naar de rots. Onderweg wordt u weliswaar gezandstraald door de felle zandwinden, maar eenmaal aangekomen blijkt deze teistering door de natuur meer dan de moeite waard geweest te zijn. In volstrekte eenzaamheid kunt u de vele vogels van zeer nabij bespieden en menigmaal vangt de boer een papegaaiduiker om hem van dichtbij te laten fotograferen. 

Öraefi 

[1]

Het vogelleven is kleurrijk en de streek gaat er prat op de grootste broedgebieden van de grote jager te hebben. Voor de eruptie van de vulkaan Öraefi in 1362 was er vruchtbare landbouwgrond in de laaglanden, nu zijn er uitgestrekte woestenijen. Daarom wordt dit district ook wel ‘het land tussen de wildernis’ genoemd. Er zijn veel interessante zaken te bezoeken: het Nationale Park Skaftafell met de waterval Svartifoss, Lambhagi, Morsárdalur, Baejarstadarskógur en een schitterend uitzicht over de gletsjers. 
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Hof 

[1]

4

115

Plaatsje waar een grote, modern verbouwde boerderij staat waar groepen overnachten tijdens de vele rondreizen. De boerderij, genaamd Auster-hús, wordt beheerd door Sigrún Saemundsdóttir en Ari Magnósson met hun drie dochters. 

Het is een kleine boerengemeenschap voor de helling van de Öraefajö-

kull, waarvan de 2119 m hoge Hvannadalshnúkur de hoogste berg van IJsland is. Hij bestaat uit een groep van 5 boerderijen, die ieder door haar eigen naam wordt geïdentificeerd. U vindt hier de opgegraven ruïnes van een in 1362 bedolven boerderij, een school, een gemeenschapsruimte en een in 1884 gebouwde turfkerk, die onder het beheer staat van het Nationale Museum. De kerk is nog steeds in gebruik door de gemeente; Öraefi heeft al sinds de 14e eeuw zijn eigen kerk. Het fokken van schapen is de voornaamste bezigheid, samen met de aardappelteelt en het toerisme. 

Hof biedt de bezoeker prachtige wandelroutes tot aan de bergen en de gletsjer. Vanaf het 8 km noordelijker gelegen Sandfell, een nu verlaten boerderij, komt u bij de wandelroute die helemaal tot de top van de Vatnajökull leidt. 

Svínafellsjökull 

[1]

17+4

136

Gletsjertong van de Vatnajökull. Doordat een weg tot aan de gletsjer voert, kan deze gletsjertong beklommen worden, maar het is verraderlijk glad en kan het einde van de vakantie betekenen. Tussen de stenen, vlak voor de gletsjer liggen echte kristallen. 

 Skaftafell 

[998]

1+2

139

Een uniek groen en bebost natuurgebied aan de voet van de Vatnajökull. 

Het is een nationaal park, bekend van de waterval Svartifoss en de vulkaan Grímsvötn. Het gehele park is een aaneenschakeling van ogenschijnlijk onmogelijke natuurcontrasten. Torenhoog oprijzende bergen, imposante gletsjers, ravijnen met heldere beekjes en prachtige watervallen, berkenbossen, een wilde bloemenpracht en een weelderige vegetatie. 

Rondom in de bergen lopen duidelijke en minder duidelijke voetpaden. 

Er zijn verschillende routes, zodat iedereen de mogelijkheid heeft een route te kiezen die voor hem of haar geschikt is. Een wandeling over deze paden en tussen de ravijnen door is een must voor iedere bezoeker om zicht op de watervallen te hebben. De meest koninklijke waterval is de Svartifoss, die zich over een muur van symmetrische basaltzuilen stort, waardoor men het idee krijgt tegenover indrukwekkende orgelpijpen te staan. Deze basaltkolommen hebben model gestaan voor de decoraties in het Nationaal Theater van Reykjavík. De elegante en lieflijke waterval wordt ook wel de ‘zwarte’ waterval genoemd. 

U kunt vele adembenemende wandeltochten maken, maar om van de natuur ten volle te genieten zou u een aantal dagen op de camping moeten blijven. Er zijn geen wegen in het park, op de paden na die naar de boerderijen voeren. Parkeerruimte ligt naast de camping en hier begin-
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Svartifoss in Skaftafell
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nen ook de paden die door het nationale park voeren. Bezoekers mogen overal heen, maar wordt geadviseerd alleen van de gemarkeerde paden gebruik te maken. Een beschrijving van de vele wandelroutes staat op pag. 377. 

Skaftafell werd op 15 september 1967 tot nationaal park verklaard; het had toen een oppervlakte van 500 km2. Op 27 juli 1984 werd het park ver-groot tot zijn huidige 1700 km2. 

Landschap en natuur

Het landschap van Skaftafell werd gevormd door de krachten van gletsjers en erosie door water. De valleigletsjers Skeidarárjökull, Morsárjö-

kull en Skaftafellsjökull trekken prominent de aandacht in dit landschap, terwijl de rivieren Skeidará, Morsá en Skaftafellsá uit deze gletsjers ontspringen. De Skeidará is de diepste en gevaarlijkste van de drie en was een van de moeilijkste hindernissen tijdens tochten, totdat hij in 1974 

werd overbrugd. Het gebied staat bekend om zijn grote overstromingen (jökulhlaup), die veroorzaakt worden door de vulkanische activiteit en geothermische warmte onder de ijskap in het Grímsvötngebied. 

Het gebied Skaftafell mag zich verheugen in een beter klimaat dan veel andere plaatsen op IJsland. Het is er soms veel warmer dan in naburige districten, doordat het beschut wordt door de Öraefajökull. De vegetatie is enorm gevarieerd; de berghellingen zijn bedekt door berkenbossen, die op sommige plaatsen onderbroken worden door lijsterbessen. De berkenbomen in Baejarstadarskógur zijn langer dan in de meeste andere plaatsen op IJsland. De hazelaar en de gele saxifraga komen veel voor, naast de meer algemeen voorkomende planten van Oost-IJsland. 

De vegetatie is enorm veranderd sinds het grazen niet meer werd toegestaan in het nationale park. De grond van de morenen aan de voorkant van de Skaftafellsjökull en in Morsárdalur wordt steeds meer begroeid en plantjes, die nauwelijks te vinden zijn op grasland (zoals de engelwortel), behoren hier tot de normaal voorkomende planten. Berken en wilgen komen ook langzaam maar zeker voor op de morenen, terwijl het aantal bomen en struikgewassen op de hellingen ook vermeerdert. 

Het aantal insecten is ook veel gevarieerder dan in andere delen van IJsland, en in midzomer kunt u genieten van grote hoeveelheden vlinders. 

Er leven opmerkelijk veel vogels op de beboste hellingen, waarvan de koperwiek, watersnip, graspieper en het winterkoninkje de meest voorkomende exemplaren zijn. Skeidarársandur is tevens een van de belangrijkste broedplaatsen van de grote jager. Het aantal vossen in Skaftafell neemt toe, terwijl het aantal minks betrekkelijk laag is. 

Skeidarársandur 

[1]

0

139

Deze 30 km lange, 20 km brede en 1000 km2 grote spoelzandvlakte is de grootste sander van IJsland. De vlakte is ontstaan door afgezet en meegesleurd zand, stenen en grind door de gletsjers en door vulkanische activiteit onder de ijskap van de Vatnajökull. Ook ligt hier de langste brug van IJsland, die met een lengte van 904 m de moeilijk te controleren Skeidará 306
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overbrugt. Het is pas op 14 juli 1974 gelukt om deze laatste permanente overbrugging te realiseren, waardoor de ringweg voltooid was, precies op tijd voor de viering van het 1100-jarig bestaan van de IJslandse kolonisatie. Door de uitbarsting in 1996 werd dit deel van de ringweg enige weken onbruikbaar. Zie ‘vulkaanuitbarstingen’ voor een beschrijving. Doordat de stroomloop van o.a. de Skeidará en de Sandgígjukvísl door het leggen van lange dijken is gewijzigd, ligt nu een deel van de sander permanent droog. Hierdoor is het aanzicht van deze vlakte danig veranderd en is er tegenwoordig zelfs plantengroei waar te nemen. In 1666 is hier het Nederlandse schip ‘Het Waapen van Amsterdam’ gestrand. 

Lómagnúpur 

[1]

32

171

Iets ten noorden van de ringweg staat deze indrukwekkende, 668 m hoge steile rots, die ooit uit zee oprees. 

Núpsstadur 

[1]

4

175

Een oude boerderij met een charmant kapelletje uit de 17e eeuw. Het kerkje biedt plaats aan 8 personen, een organist en de predikant. De entree is weliswaar gratis, maar er wordt van de bezoekers verwacht, dat zij een vrijwillige bijdrage deponeren in de daarvoor opgestelde kist. U 

hebt hier een fraai uitzicht op de Lómagnúpur. 

Dverghamrar 

[1]

21

196

De ‘dwergkliffen’. Twee kolomvormige basaltkliffen. Iets verder ligt de waterval Foss á Sídu. 

 Afslag [203] naar Kirkjugólf 

[1]

11

207

Na 500 m komt u op deze weg aan de linkerhand een groot aantal basaltkolommen tegen, waarvan de bovenkant gelijkligt met de grond. Hierdoor lijkt het alsof men over een kerkvloer, de letterlijke betekenis van Kirkjugólf, loopt. 300 m verder op de [203] ligt heel idyllisch bij een waterval in de Stjörn [203] de officiële camping Kleifar. 

Kirkjubaejarklaustur 

[205]

1

208

Stadje (150 inwoners) met veel historische plekken, in een gebied vol natuurlijke schoonheid en een schilderachtig landschap, waardoor het aantal bezoekers flink groeit. Ook speelt mee dat het er opvallend vaak mooi weer is! Het is de enige stad en derhalve het dienstencentrum van de gehele Skaftá-regio, die zich uitstrekt tussen de twee zandvlaktes van de Myrdalssandur in het westen en de Skeidarársandur-delta in het oosten. 

Er is een enorme verscheidenheid aan reisaccommodaties aanwezig, zoals een hotel, dat het gehele jaar geopend is, en in de omgeving een aantal boerderijen waar u langere tijd kunt verblijven. Er zijn een snack-
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bar, meerdere banken en een postkantoor. Van 15 juni tot 15 augustus is er een speciaal reisbureau geopend. 

Tot de vrijetijdsbestedingen behoren een zwembad (bij het hotel) en een 9-holes golfbaan net buiten de stad. Er zijn ook vergunningen te koop om in een groot aantal rivieren en meren te kunnen vissen. Er worden diverse tochten georganiseerd, waardoor u onder leiding van een ervaren gids de Laki-kraters kunt bewonderen, of een bezoek kunt brengen aan de bossen van Núpsstadarskógur, een van de mooiste plekjes van de regio. 

Verder zijn er rondom de plaats zelf talloze wandeltochten gemarkeerd. 

Iets meer landinwaarts ligt de kloof Fjadrárgljúfur. 

Pater Jón Steingrímsson diende hier als pastoor aan het einde van de 18e eeuw. Hij schreef een ooggetuigenverslag van de rampen die door de spleetuitbarsting van de Lakagígar plaatsvonden, maar bij zijn landgeno-ten is hij bekender geworden doordat hij de aanstormende lava vlak voor de kerk wist te stoppen door het houden van een vurige preek. Vroeger stond hier een nonnenklooster (klaustur), wat nog blijkt uit namen als Systrastapi, Systrafoss en Systravatn wat respectievelijk kaap, waterval en meer van de zusters betekent. Volgens de overlevering hebben hier altijd christenen gewoond. Voordat de Vikingen in deze nederzetting kwamen wonen, waren de inwoners van Ierse afkomst (Ierse monniken,  papar) en de eerste Noorse bewoner was de christen Ketill Fíflski, een neef van Audur uit de Laxdaela Saga. 

Fjadrárgljúfur
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Landbrotshólar 

[1]

4

212

2 km voor de afslag van de [206] ligt net ten zuiden van de ringweg een aantal pseudokraters. De [F206] voert naar spleetvulkaan Lakagígar, een route die later besproken wordt. 

Eldhraun 

[1]

Het grootste lavaveld dat ooit uit één vulkaan ontsprongen is. Het ontstond in 1783 gedurende een 7 maanden durende uitbarsting van de 24 

km lange spleetvulkaan Lakagígar. 

Afslag [206] naar Fjadrárgljúfur

en Lakagígar 

[1]

2

214

Fjadrárgljúfur is een van de mooiste canyons van het land. Ondanks de makkelijke bereikbaarheid is deze canyon nauwelijks bekend en het is (was…) er dan ook meestal erg rustig. Het is een beschermd gebied. 

Afslag [208] naar Eldgjá 

[1]

18

232

Hier begint de binnenlandroute [F208] die via de Eldgjá naar Landmannalaugar voert. Ook deze route wordt later besproken. 

Afslag naar Hjörleifshöfdi 

[1]

36

268

221 m hoge klif ten zuiden van de ringweg, waar een der eerste kolonisten heeft overwinterd. Na het kruisen van de gletsjerdelta Múlakvísl komt u aan in

Vík 

[1]

12

280

Het meest zuidelijk gelegen dorp op het vasteland. Hoewel het IJslands enige kustplaats is die géén haven heeft, is er plaatselijk toch wat visindustrie, dankzij enige boten die ook worden gebruikt voor toeristische cruises. De meeste van de 330 inwoners leven van de handel, industrie en dienstverlening aan het landbouwgebied. Vík was vroeger een vissersdorp, maar door de slechte havenvoorzieningen die bovendien steeds slechter werden, kwam een eind aan de visserij. Aan de oostkant van de plaats vindt u een interessante wolfabriek, waar bezoekers de fabricage kunnen bewonderen. Vanzelfsprekend zijn al deze wollen goederen hier ook te koop. 

Zowel Vík zelf, als de naburige kustlijn en de omringende bergen zijn enorm contrastrijk. Het strand ten zuiden van Vík werd in 1991 genoemd bij de 10 mooiste eilandstranden ter wereld door het blad Islands Magazine. Hoog boven het dorp torent de 700 km2 grote gletsjer Myrdalsjökull. 

Energieke wandelaars zullen ongetwijfeld aangetrokken worden door de heideachtige velden en heuvels aan de voet van de gletsjer. Aan de dichtbij zijnde kust vormen de kolomvormige basalten kliffen en grotten een trekpleister. 
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VÍK

De stad ligt in het Myrdalur, het dal met het slechtste weer van IJsland. 

Maar het dal heeft meer nadelen dan alleen het altijd slechte weer. Als de nabijgelegen vulkaan Katla uitbarst en de Myrdalsjökull in beweging zet, wordt het dorpje bedolven onder lava en ijs. Minstens één keer per jaar worden de wegen rond Vík afgesloten, omdat men denkt dat het moment daar is. Ook de zee rukt langzaam op, elk jaar een hap lavastrand verzwelgend. 

Reynisdrangar
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Myrdalsjökull

Deze vierde gletsjer van IJsland, 1450 m hoog en 700 km2 groot ligt ten noorden van Vík. De 1000 m dikke ijskap heeft talrijke gevaarlijke gletsjer-spleten en alsof dat nog niet genoeg is, verbergt zich onder het zuidoostelijke deel van het ijspantser de uiterst explosieve vulkaan Katla, waardoor zich de nodige smeltkloven en kraters in het ijs hebben gevormd. 

Men verwacht al decennialang een eruptie, want de Katla is in 1918 voor het laatst uitgebarsten, terwijl er 20 waargenomen uitbarstingen bekend zijn; een gemiddelde van 2 erupties per eeuw. Uitbarstingen onder een gletsjer doen het ijs smelten, waardoor er een onwaarschijnlijk grote hoeveelheid water over het land naar het zuiden stroomt. De hoeveelheid water kan die van de Zuid-Amerikaanse Amazonerivier evenaren. Het spreekt voor zich dat dergelijke overstromingen een enorm risico inhouden voor bewoners, vee, land en gebouwen, die het water op zijn weg vindt. Er liggen dan ook gedetailleerde plannen klaar voor reddingsoperaties mocht de gletsjer ooit openbarsten. Door onderaardse uitbarstingen hebben zich hier enorme hoeveelheden zwart vulkaanzand gevormd. 

Men mag wel zeggen dat de gletsjer een eigen onvoorspelbaar klimaat heeft, want gelegen aan de Atlantische kust valt in dit gebied jaarlijks meer neerslag dan op enige andere plek op IJsland: ruim 8000 mm in de vorm van regen, hagel en sneeuw. Dat is ruwweg tienmaal zoveel als in De Bilt. Er kunnen sneeuwmobielen gehuurd worden, terwijl er ook wandeltochten op de gletsjer worden georganiseerd. ’s Zomers is er een skilift in bedrijf. 

Myrdalur

Dit dal wordt hoofdzakelijk gebruikt als landbouwgebied, maar er is ook een belangrijke vorm van dienstverlenende industrie. Verhoudingsgewijs zijn de natuurlijke contrasten ongewoon sterk te noemen. Het slechte weer en deze contrasten zorgen ervoor, dat er vruchtbare grond is ontstaan, waarop een uniek milieu-initiatief ontstond: de  Organische Gemeenschap. De belangrijkste onderwerpen van dit project zijn de promotie van organische landbouw, natuurbehoud en ecologieversterkende ontwikkelingen. 
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VANAF VÍK: WANDELTOCHT LANGS DE KUSTLIJN BIJ 

DYRHÓLAEY

DE AFSTAND BEDRAAGT 45 KM EN DE REISTIJD ONGEVEER 3 UUR, INCLUSIEF DE WANDELINGEN OVER HET STRAND. 

Vík 

[1]

0

0

Voor vertrek kunt u even warmlopen aan de kust om van het gitzwarte strand te genieten, wat vooral in de winter adembenemend afsteekt tegen de spierwitte sneeuw. In de verte ziet u de rotspunten  Reynisdrangar 

[215]

8

8

Na eerst 4 km de ringweg in westelijke richting gevolgd te hebben slaat u linksaf en volgt de [215] tot IJslands zuidelijkste boerderij Gardar. Hier hebt u deels uitzicht op deze rij basalten rotspilaren, die 66 m uit zee omhoogrijzen. De afzonderlijke pilaren heten Skessudrangar, Landdran-gar  en  Langhamrar en zijn volgens de plaatselijke overleveringen geen rotspunten, maar trollen die bij zonsopgang in steen zijn veranderd. In de 340 m hoge berg Reynisfjall zit een beschutte ondiepe grot, waar bij slecht weer geschuild kan worden. De berg heeft een uitbundig vogelleven. 

Dyrhólaós

Wanneer u hiervandaan richting Dyrhólaey wandelt wordt de weg erheen helaas versperd door de oceaanopening van dit meertje, waardoor u dezelfde weg weer terug moet lopen. Let op de prachtige vormen die sommige kiezelstenen op het strand hebben. U moet dus terugrijden naar de ringweg. 

Reyniskirkja 

[215]

2

10

Een uit 1897 stammend kerkje. Vervolgens rijdt u via de [1] naar de eerstvolgende afslag [218] en na wat steile haarspeldbochten komt u aan bij  Dyrhólaey 

[218]

18

28

Dit is het zuidelijkste puntje van het vasteland; een 120 m hoge kaap, die boven het zwarte strand uitsteekt. Een smal deel ervan steekt uit in zee, waarin zich een ongebruikelijke, boogvormige opening bevindt, die groot genoeg is om een flinke boot doorgang te verlenen. Het is een vogelrots, waar duizenden zeevogels hun broedplaats hebben. De zo aandoenlijke papegaaiduiker is een van de vele zeevogels die hier huizen. De vogelrots is gesloten tijdens het broedseizoen. 

Vík 

[1]

17

45

En weer terug naar het uitgangspunt van deze wandeltocht. 
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VÍK – REYKJAVÍK

DE AFSTAND BEDRAAGT 196 KM EN DE REISTIJD ± 8 UUR, INCLUSIEF DE FOTOSTOPS. 

Vík 

[1]

0

0

Reynisfjall 

[1]

Ten westen van Vík staat deze 340 meter hoge berg met op de top de verlaten Loran-post. Ten zuiden van Reynisfjall rijst Reynisdrangar uit de zee omhoog. De berg en zijn kliffen hebben op IJsland nauwelijks of geen concurrentie wat betreft hun rijke vegetatie en vogelleven, terwijl het zandstrand een uitgestrekte broedplaats is voor de noordse stern. 

 Dyrhólaey 

[218] 12+6

18

Sla hier van de ringweg af om over deze 120 m hoge vogelrots te lopen. 

Deze rots is tijdens het broedseizoen gesloten. 

Dyrhólaey
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Afslag Sólheimajökull 

[1]

6+14

38

Een paar km na de 275 m hoge berg Pétursey ligt een van de gletsjertongen van de Myrdalsjökull, ten noordwesten van Skógar. De tong is met de auto te bereiken door vlak voor de Jökulsá af te slaan. Er stroomt een gletsjerriviertje uit, dat bekendstaat als Fúlilaekur (‘de Stinker’) door zijn zwavellucht. 

 Skógar 

[1]

5

43

Een prachtige natuurlijke streek met verschillende watervallen. Een deel van het bijzonder mooie streek- en volksmuseum is ondergebracht in een oude turfboerderij. De bejaarde curator van dit museum, Thórdur Tómasson, kan geestdriftig vertellen over vroeger tijden. Verder is er een kostschool en zijn er uitstekende faciliteiten voor zomeraccommodaties, waardoor het een populair toeristisch vakantieoord is. 

De turfboerderij Skógar
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Skógasandur 

[1]

Een vruchtbaar landbouwgebied aan de zuidkant van de ringweg, dat is ontstaan door het herwinnen van bouwland aan de oorspronkelijk zwarte spoelzandvlakte

 Skógafoss 

[1]

3

46

Volgens een oude legende heeft 

de kolonist Thrasi onder deze 

brede, 62 m hoge waterval in de 

Skógá een kist met goud verbor-

gen. Er is vaak naar gezocht, maar 

tevergeefs. Vanaf hier start een 

wandelpad dat via Thórsmörk 

naar Landmannalaugar voert. 

Deze wandeltocht duurt ongeveer 

7 dagen. 

Skógafoss

Fimmvörduháls 

0

46

Aan de voet van de Skógafoss begint een adembenemend mooie wandelroute, dwars door de bergen die via Fimmvörduháls (engte tussen de Myrdalsjökull en Eyjafjallajökull) in Thórsmörk eindigt. Bij deze smalle doortocht staat een overnachtingshut, die speciaal gebouwd is voor deze wandelaars. 

Eyjafjallajökull

Een 1666 m hoge gletsjer met de hoogste (1666 m) bergtop van deze regio. De 78 km2 grote gletsjer dankt zijn naam aan de vulkaan, waarover hij zich zéér langzaam verplaatst. Vlak na de Tweede Wereldoorlog boorde een Amerikaanse bommenwerper zich in deze gletsjer. Bij het beklimmen van de uitlopers van de gletsjer kunt u nog steeds op delen van het onfor-tuinlijke vliegtuig stuiten: verbogen aluminium stangen, allerlei slange-tjes en zelfs een raam waar het isolatiemateriaal nog aan hangt. 

Drangshlíd 

[1]

2

48

Een aantal grotten en holen in de bergwand van de Eyjafjallajökull, die onder meer als stalling voor schapen werden gebruikt. 

 Seljalandsfoss 

[249] 24+3

75

Een pittoreske 40 m hoge waterval bij de afslag van de ringweg richting Thórsmörk via de binnenlandroute [F249]. Aan weerszijden van de waterval broeden zeemeeuwen. Er loopt een pad over de bodem van de klif, waar het water in golven neervalt. Hierdoor biedt het de mogelijkheid om veilig (denk wel aan de glibberige modder) en eenvoudig achter de R O U T E S
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waterval langs te lopen en er aan de andere kant weer achter vandaan te komen. Even na deze waterval staan nog een paar oude turfgebouwtjes, van twee daarvan is alleen nog de vloer met wat restanten van de 50 cm hoge muren te zien. Iets noordelijker aan dezelfde weg ligt de Gljúfurárfoss, die ‘de kloofbewoner’ heet omdat het water in zijn eigen ‘woning’ 

neervalt. Even ten westen van de Seljalandsfoss hebt u het mooiste uitzicht op de Westmann-eilanden. 

Markarfljót 

[1]

1

76

Een van de machtigste gletsjerrivieren van het land, die ervoor zorgt dat Thórsmörk altijd moeilijk bereikbaar is. Door de enorme hoeveelheid water en zijn machtige stroming veroorzaakte de rivier bij de vele overstromingen grote overlast in de nabijgelegen boerderijen. Nadat de dijken verstevigd waren is dit probleem verholpen. Op zijn weg vanaf Emstrur [F210] loopt de rivier door een schitterende canyon. 

Thverá 

[1]

19

95

Rond deze rivier heeft zich 1000 jaar geleden op het zwarte strand de Njáls Saga afgespeeld. 

Hvolsvöllur 

[1]

2

97

Eindelijk weer een grote plaats: het handels- en servicecentrum van het district Rangárvallasysla, ingeklemd tussen de rivieren Eystri-Rangá en Thverá. De meeste van de 680 inwoners werken in de handel, industrie of dienstverlening ten behoeve van het vruchtbare agrarische gebied rondom de stad. Het is een jonge stad, want in 1932 werd pas het eerste woonhuis gebouwd, twee jaar nadat hier een coöperatief winkelfiliaal werd gevestigd. Er zijn een zwembad, paardenverhuur, golfbaan, bank, postkantoor met telefooncel, minisupermarkt en bij het benzinestation een grote uitspanning, waar vrijwel alle bezoekers een kop cappuccino drinken en souvenirs en kaarten kopen. 

Het ligt zeer gunstig om als uitvalsplaats te dienen voor diverse uitstapjes naar de mooiste plekjes in het zuiden van IJsland. Zo is er een groot busdepot van de firma Austurleid, die hiervandaan lijndiensten onderhoudt naar Reykjavík, Thórsmörk, Skaftafell, Oost-IJsland en de bergrou-tes Fjallabaksleid-Sydri en Fjallabaksleid-Nyrdri. Andere excursies gaan naar Landmannalaugar, de Hekla en de plaats waar de beroemde Njáls Saga zich heeft afgespeeld. Het noodlot dat de mensen in deze 1000 jaar oude saga trof, zorgt nog steeds voor verhitte discussies tussen de inwoners. Verder bestaat de mogelijkheid om per vliegtuig naar de Westmann-eilanden te gaan. Wanneer u hier de geasfalteerde ringweg verlaat komt u via een gravelweg [261], vele gletsjerrivieren en de [F261] uiteindelijk in het minder bekende noordelijke deel van Thórsmörk. 
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Afslag [266] naar Oddi 

[1]

7

104

Vlak voor deze afslag ligt Strandarvöllur, een populaire 18-holes golfbaan. 

Na 4 km komt u in Oddi, waar in de 11e eeuw een van de eerste kerken van IJsland stond. In 1078 werd Saemundur fródi Sigfússon (1056-1133) er priester, na zijn studie theologie aan de Sorbonne in Frankrijk. Hij richtte in Oddi een school op, die 2 eeuwen gebruikt zou worden en waar kerk-dienaars opgeleid werden tot priesters. Ook Snorri Sturluson (1178-1241), de eerste historicus die de saga’s op schrift stelde, studeerde er, evenals Thorlákur Thórhallsson (de heilige Thorlákur), die vervolgens van 1178 tot 1193 bisschop werd in Skálholt. Thorlákur is de enige IJslander, die ooit heilig verklaard is. 

Een van de bekendste predikanten uit Oddi van de laatste eeuwen is Matthías Jochumsson (1835-1920), een nationaal bekende dichter. Hij woonde in Oddi van 1880 tot 1886. Zijn gedichten en verzen horen tot de beste van de IJslandse literatuur. Hij schreef in 1874 het nationale volkslied:  Ó 

 Gud vors lands. Ook over Gammabrekka schreef hij een gedicht. Vanaf deze berg hebt u een panoramisch uitzicht over Rangárvellir en bij goed weer loont de wandeling meer dan de moeite. 

De huidige kerk werd in 1924 gebouwd en bezit vele belangrijke objec-ten, zoals een kruis en een zilveren kelk uit de 13e eeuw en twee andere avondmaalsbekers uit de 17e eeuw. Ook staat er een barokke doopvont uit 1804, gemaakt door Ámundi Jónsson, de kastenmaker uit Sydra-Langholt. In 1991 maakte Björgvin Tómasson een 10-stemmig pijporgel voor de kerk. De kerkgemeente van Oddi bestaat uit 700 mensen, die in Hella en de omliggende landerijen wonen. 

Afslag [264] naar Gunnarsholt 

[1]

3

107

U komt hier door deze weg 10 km te volgen. In 1925 kocht de overheid de boerderij bij Gunnarsholt, die in die tijd was verwoest door zandstormen en door de bewoners was verlaten. Gunnarsholt werd al snel het hoofd-kwartier van de Soil Conservation Service, die als belangrijkste taak had de erosie onder controle te krijgen, beschadigde gebieden te cultiveren en de resterende plantengroei te beschermen en te verbeteren. Ieder jaar worden, vaak met behulp van vliegtuigen, grote vlaktes ingezaaid met grasachtige beplanting. Ook staat hier de staatsrenstal, waar een aantal van IJslands meest veelbelovende hengsten worden grootgebracht en vervolgens aan paardenfokkers verhuurd. Verder is er een door de overheid gesubsidieerd revalidatiecentrum. 

Hella 

[1]

2

109

Een handelspost op de oostoever van de rivier Ytri-Rangá. Het is een klein, jong dorp, want het eerste gebouw, een winkel, dateert van 1927. 

Net als Hvolsvöllur is het een uitstekende plaats om van hieruit diverse mooie plaatsen in het zuiden van het land te bezoeken. De plaats telt 610 inwoners, van wie de meesten werkzaam zijn in de handel, industrie en dienstverlening voor de omliggende boerderijen. Ook de toeristen-R O U T E S
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industrie is sterk in opkomst. Naast een bank en een postkantoor vindt u er winkels, een bakker, restaurant, pension, zomerhuisjes (chalets), camping, school, zwembad, tandarts, dierenarts, apotheek, gezondheidscentrum, toeristeninformatie, reisbureau, garage, benzinepomp en nog diverse andere zakelijke en publieke instellingen. De vele boerderijen in het district worden behalve als schapenboerderij en zuivelbedrijf ook voor vee-, paarden- en pluimveeteelt gebruikt. 

Ytri-Rangá 

[1]

0

109

Zalmrijk riviertje, waar vissen alleen is toegestaan met een ongelooflijk dure vergunning. Vooral bij de watervallen Aegissídufoss [25] en Árbaejarfoss [271], die worden omgeven door prachtig natuurschoon, hebben vissers de visdag van hun leven door de zekere en grote vangsten, wat een dergelijke trip tot een onvergetelijke ervaring maakt. 

Afslag [25] naar Thykkvibaer 

[1]

1

110

Dit vlak bij de Hólsá gelegen dorp met 240 inwoners ligt 16 km ten zuiden van de ringweg en is het centrum van de IJslandse aardappelteelt. Djúpós is een stenen dam in de omgeving, die in 1923 werd gebouwd om de vele overstromingen in dit gebied tegen te gaan. 

Thjórsá 

[1]

18

128

Met zijn 230 km is dit de langste rivier van IJsland. Hij loopt vanaf de Hofsjökull langs de Hekla en door een dal dat door deze vulkaan werd gevormd tijdens een zware uitbarsting in 1104. 

Afslag [30] naar Gullfoss 

[1]

3

131

Hier begint de [30], een van de routes, die naar Gullfoss, Geysir, Laugarvatn en Thingvellir voert. 

Afslag [33] naar Stokkseyri 

[1]

14

145

Idyllisch vissersdorpje met 430 inwoners. Het heeft een prachtig strand, waar het goed toeven is. Thurídarbúd is een oude vissershut die zijn naam dankt aan een vrouw, Thurídur, die kapitein was van een boot, in de dagen dat men nog met de roeiboot op visvangst ging. De kustlijn is 8000 

jaar geleden neergelegd door een immense lavastroom uit het vulkanische gebied Veidivötn en de vulkaan Hekla. Hierdoor zijn interessante rotsformaties ontstaan. De meest gebezigde beroepen liggen in de landbouw en de visserij, ondanks de slechte natuurlijke havencondities. Het is een paradijs voor vogelaars. Volgt u de [33] verder langs de kustweg, dan komt u in Eyrarbakki terecht. 
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Selfoss 

[1]

1

146

Met 4150 inwoners is dit de grootste stad van Zuid-IJsland, gebouwd aan de oevers van de Ölfusá, zo’n 15 km van de kust verwijderd. Vanaf 1920 

werd in dit gebied weliswaar begonnen met de handel, maar het dorpje begon zich pas vanaf 1930 te vormen. Tegenwoordig werken de meeste inwoners in de industrie, hoewel ook de handel tegenwoordig steeds belangrijker wordt. Vanuit Selfoss vindt de dienstverlening plaats voor een van de vruchtbaarste en productiefste districten van het land. Een van de beste campings van IJsland is hier te vinden, vlak naast een buitenzwembad met sauna. Verder is er een verscheidenheid aan winkels, musea en restaurants. Naast de ringweg ligt, aan de oever van de Ölfusá, een hotel; ideaal gesitueerd om hiervandaan de historische plaatsen Thingvellir en Skálholt, de Gullfoss en Geysir te bezoeken. Zowel de grootste zuivelfa-briek als de meest uitgebreide bibliotheek van IJsland is hier te vinden. 

In Zuid-IJsland zijn twee vulkanische zones. Tussen deze zones loopt een breukvlak, die dwars door Selfoss snijdt. Sinds bij een aardbeving in 1910 

doden vielen en veel gebouwen vernield werden, is de druk opgelopen. 

De kracht van deze beving was 7 op de schaal van Richter en men verwacht de komende jaren opnieuw een aardbeving van dezelfde omvang. 

Deze dreiging wordt serieus genomen en jaarlijks worden door de plaatselijke reddingsteams en ziekenhuizen reddingsoperaties geoefend. Een aantal jaren terug hebben wetenschappelijke instanties uit vele landen samengewerkt om een uitmuntend netwerk aan te leggen zodat de bodembewegingen in dit gebied gevolgd kunnen worden. 
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 Afslag [34] naar Eyrarbakki 

[1]

0

146

Een idyllisch, ouderwets vissersplaatsje dat gedurende lange tijd de belangrijkste haven van Zuid-IJsland is geweest. In de 18e eeuw was het ook een belangrijke handelsplaats. Nog steeds werken de meeste inwoners in de visindustrie. Het aantal inwoners is sinds het begin van de 20e eeuw steeds verder afgenomen en telt op dit moment nog maar 550 

zielen. Ten oosten van de kerk staat een van de oudste en meest opvallende gebouwen van IJsland: Húsid. Het in 1765 gebouwde huis is een voormalige verblijfplaats van Deense kooplieden. De meeste huizen zijn nog oude, houten gebouwen. U vindt hier ook een van de twee gevange-nissen die IJsland rijk is. In de omgeving van het dorp en aan de kust zijn veel vogelsoorten te bewonderen, terwijl ook de kuststrook vermaard is om zijn mooie branding. Volgt u de [34] dan ligt aan de noordkant Ölfusá, de trechtervormige monding van de Hvítá en de Sog (deze komt vanaf Thingvallavatn). De [34] loopt via een 360 m lange nieuwe brug over de monding, vlak langs de Atlantische Oceaan. 

Afslag [35] naar Gullfoss 

[1]

2

148

Een van de andere routes, die naar Kerid, Gullfoss, Geysir, Laugarvatn en Thingvellir voert. 

 Hveragerdi 

[1]

10

158

Dit centrum van de glastuinbouw wordt ook IJslands bloemenstad genoemd. De stad is namelijk midden in een groot geothermisch veld gebouwd, waardoor het (door toedoen van de overvloedig aanwezige geothermische warmte) de meest productieve kassenstreek van het land is. Er staan vele duizenden vierkante meters aan broeikassen. 

In de tuinbouw worden behalve bloemen vooral tomaten en komkom-mers gekweekt, maar u kunt er zelfs bananen vinden! Kortom, een van de meest verrassende plaatsen, die aan de ringweg liggen. 

De stad telt 1700 inwoners en ligt tegen de wind beschut door de omliggende bergen. Het dorpscentrum is ongebruikelijk kleurrijk, met een uitgebreide schakering warme bronnen en modderpoelen. 

De kleine geiser Gryla (of Gryta) in de westelijke buitenwijk spuit maximaal 12 m hoog. De schitterende valleien ten noorden van Hveragerdi zijn ideaal om te wandelen, vooral door de aanwezigheid van kokende modder of water in de kleine hete bronnengebieden en warme beekjes. 

Let dus wel op waar u loopt, het kan af en toe verraderlijk zijn. Een mooi uitzicht hebt u vanaf het heuveltje Hamarinn, dat eenvoudig te beklimmen is en aan de oostkant van de watertanks ligt. Ten noordwesten van Hveragerdi ligt de berg Hengill die bestaat uit basalt, ryoliet en vooral vulkanisch gesteente. Men vermoedt, dat onder deze berg de krachtigste geothermische plek van de wereld ligt. 

Er zijn in Hveragerdi heel wat attracties en bezigheden voor de bezoekers te vinden zoals het Tivoli-amusementspark, vlak voor het immer populaire Eden-complex, waar kassen, souvenirwinkels, een kunsttoonzaal en 320
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het goede restaurant Eden zich onder hetzelfde dak bevinden. Het comfortabele eersteklashotel Örk heeft voorzieningen voor zowel toeristen als conferentiegangers. 

Een van de grootste zwembaden van het land staat in Laugaskard, aan de overkant van de rivier Varmá en werd vlak voor de Tweede Wereldoorlog gebouwd. Het bad wordt door natuurlijke hete bronnen verwarmd, zoals tegenwoordig bij vrijwel alle IJslandse zwembaden het geval is. Ook hier kunt u van een natuurlijk stoombad genieten. Gedurende een aantal jaren stond dit bad ten dienste van de meeste lagere scholen in Zuid-IJsland, omdat alle leerlingen hier hun verplichte zwemlessen volgden. 

Een andere bekende instelling is het vermaarde gezondheidscentrum van de  Icelandic Natural Health Society, waar onder de behandeling van reuma en andere kwalen ook zaken vallen als baden in geothermisch water, modderbaden, vegetarische diëten, etc. Er zou binnen deze bedrijfstak aardig wat toekomstmuziek voor de stad zitten. Net ten noorden van de stad staat sinds 1939 de Landelijke Tuinbouwschool (Gardyrkjuskóli Ríkis-sins). Bijna alle IJslandse tuinlieden, tuinders en bezitters van broeikassen hebben hier hun opleiding gevolgd. Tegenwoordig trekt Hveragerdi steeds meer buitenlandse bezoekers, al is de stad nog steeds erg populair bij de IJslanders zelf, want velen komen vanuit Reykjavík om hier producten uit de kassen te kopen. 

Afslag [38] naar Thorlákshöfn

20 km na de afslag ligt deze grote vissersplaats en haven van de veerboot naar de Westmann-eilanden. De stad was eeuwenlang gedurende het vis-seizoen de thuishaven van de vissers uit het zuiden, ook al woonden ze veel verder weg. Er zijn nog steeds veel vissersboten in de haven aanwezig, hoofdzakelijk omdat het de beste havenfaciliteiten van Zuid-IJsland heeft. Het aantal inwoners is 1330. 

Hellisheidi 

[1]

5

163

Ten noorden van deze lavavelden liggen de hellingen van Hengill, waar in de winter veel geskied wordt. Het is slechts bij weinigen bekend dat vanaf dit kleurrijke gebergte de uitzichten fantastisch zijn. Fraai gekleurde hetebronnengebieden zijn hier aanwezig en komt het inwendige der aarde pas echt tot leven. Ten noorden ligt de geothermische centrale Nesjavellir. 

Reykjavík 

[1]

33

196

Weer terug in de hoofdstad kunt u nog enkele uitstapjes maken, al is de stad zelf meer dan de moeite waard om enige dagen in rond te slenteren en te genieten van deze noordelijkste hoofdstad van Europa voordat u het land verlaat en er zeker terugkomt. 
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REYKJAVÍK – KEFLAVÍK VLIEGVELD

DE AFSTAND BEDRAAGT ONGEVEER 48 KM EN DE REISTIJD 1 UUR, INCLUSIEF WELLICHT 

EEN FOTOSTOP. 

Reykjavík 

[41]

0

0

Via een brede weg rijdt u achtereenvolgens via de plaatsen Kópavogur 

[41]

3

3

Een van de voorsteden van Reykjavík en de op een na grootste plaats van IJsland qua inwonertal. 

Gardabaer 

[41]

3

9

Een van de andere voorsteden van Reykjavík. 

Hafnarfjördur 

[41]

7

16

En nog een voorstad van Reykjavík. Een deel van de plaats ligt op een heuvel, zodat fietsers hun laatste energie nu kwijt kunnen. 

Straumsvík 

[41]

29

45

Hier staat de grootste fabriek van IJsland, een ruim 1 km lange aluminiumsmelterij en plaatwerkerij, waar de erts gesmolten wordt door gebruik te maken van de aanwezige aardwarmte. De aangevoerde erts komt vaak zelfs uit Australië. 

Keflavík

Via een oud lavaveld, met in de verte zicht op bijna 400 m hoge kegel-vormige bergen, komt het einddoel in zicht. De plaats zelf laat u rechts liggen. U wilt tenslotte op tijd op het vliegveld zijn. 

Keflavíkurflugvöllur 

[41]

3

48

Voor de fietsers is het tijd voor een laatste krachtsinspanning, maar uiteindelijk kunnen we allemaal heerlijk ontspannen in een van de toestellen van Icelandair en terugkijken op een zeer bijzondere vakantie. Eén ding is heel zeker: u komt beslist terug op dit heerlijke eiland. 
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ROUTES DOOR HET BINNENLAND

De landschappen van alle hooglandroutes ter wereld zijn gelijk in hun schoonheid. In het ene land ligt er wat meer nadruk op woeste rotspar-tijen, het andere land kenmerkt zich door ijs en water, terwijl een land als Oman bijvoorbeeld weer veel schaars begroeide woestijnen in het hoogland heeft. Wilt u echter van al deze mogelijkheden genieten, dan bent u op IJsland op de juiste plaats. Hier wisselen in het binnenland alle mogelijke woeste landschappen elkaar af, u vindt er zelfs oases, die u aan het Midden-Oosten doen denken; alleen de palmbomen ontbreken. Er is echter één groot verschil: op IJsland wonen absoluut geen mensen in het binnenland; zelfs dieren weren die plek. 

Waarschuwing

Voor een aantal routes is beslist een 4x4-auto nodig en moet u ver-trouwd zijn met het rijden door rivieren. 

En nog een: Wanneer u van plan bent op eigen houtje naar een afgelegen (dus niet aan de ringweg gelegen) gebied te gaan, bijvoorbeeld met de auto, te paard, lopend, fietsend of klimmend, is het ten zeerste aan te raden dit voor vertrek te melden bij SECURITAS (9580.70.00) en u weer af te melden wanneer u veilig teruggekeerd bent. Zo kan er indien nodig automatisch en hopelijk nog op tijd een zoektocht worden georganiseerd. 

Brennisteinsalda in Landmannalaugar
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OPENINGSTIJDEN VAN DE BINNENLANDROUTES

EN BERGWEGEN

De meeste bergwegen zijn tot eind juni gesloten, of zelfs langer, doordat ze onberijdbaar zijn geworden door nattigheid en modder. Veel van deze wegen zijn alleen berijdbaar met auto’s met vierwielaandrijving en voor sommige bergwegen wordt het samen reizen met twee of meer auto’s aanbevolen. Neem een goed gedetailleerde landkaart mee en informeer altijd over de toestand van de wegen voordat u het hoogland inrijdt bij een reisbureau, een toeristen informatie centrum, of de wegendienst, 9354.17.77, dagelijks 8.00–16.00 uur, www.road.is. Hieronder een gemiddelde ope-ningsdata van een aantal bergwegen:

 Weg 

 Naam van de route 

 Plaatsen aan het begin 

 Lengte  Open

 nr. 

  

 en einde 

 (in km)  vanaf

F26 Sprengisandur 

Hraunneyjar 

– 

Nyidalur 104 

25 

juni





Nyidalur - Bárdardalur 

92 

25 juni

F35 

Kjalvegur (Kjölur) 

Gullfoss – Hveravellir 

62 

9 juni





Hveravellir – Blönduvirkjun 

103 

8 juni

F206  Lakagígar 

Ringweg - Lakagígar 

41 

7 juni

F208  Fjallabaksleid-Nyrdri 

Sigalda – Landmannalaugar 

25 

1 juni





Landmannalaugar – Eldgjá 

30 

14 juni






Eldgjá – Skaftártunga 

28 

28 mei

F210  Fjallabaksleid-Sydri 

Keldur – Hvanngil 

65 

26 juni





Hvanngil – Skaftártunga 

45 

20 juni

F225  Landmannaleid 

Landmannalaugar – Búrfell 

47 

8 juni

F261  Fljótshlídarvegur 

Fljótsdalur – Hvanngil 

42 

26 juni

F550  Kaldadalsvegur 

Brunnar – Húsafell 

40 

31 mei

F752  Skagafjardarleid 

Gil – Fjórdungsvatn [F26] 

82 

29 juni

F821  Eyjafjardarleid 

Hólsgerdi – [F887] 

37 

17 juni

F862 

Vesturdalur (Hljódaklettar)   

?? 

2 juni

F88 

Öskjuleid 

Ringweg - Herdubreid 

?? 

17 juni





Herdubreid – Dreki 

?? 

17 juni

F894  Öskjuvatnsvegur 

Dreki - Askja 

?? 

18 juni

F902  Kverkfjallaleid 

Askja – Kverkfjöll 

68 

15 juni

52 Uxahryggjavegur 



66  6 

mei

Met super-jeeps de bergen in
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[F26] SPRENGISANDUR (SPRENGISANDSLEID) De bekendste hooglandroute door het binnenland, met een schitterende bloemenpracht in een verder grijs gebied. Over deze uitgestrekte, zwarte zandbak is niet veel wetenswaardigs te vertellen, behalve dat het vroeger een oud Vikingpad was, een paardenroute tussen de gletsjers Vatnajökull en Hofsjökull. In deze woestenij hebben veel vogelvrijverklaarden, zoals Eyvindur en zijn vrouw Halla, hun leven moeten slijten onder vaak erbarmelijke omstandigheden. Ruiters te paard die naar het noorden moesten reizen, vreesden deze route vanwege de vele struikrovers die hen hier konden belagen. Veel verhalen en liederen herinneren aan deze tijd. In augustus 1933 werd deze route voor het eerst per auto afgelegd. De 4 

inzittenden van de Ford deden er maar liefst 7 dagen over. Het landschap is uiterst afwisselend en de vele vergezichten zijn adembenemend. Het wordt afgeraden deze route te rijden met een niet 4-wiel aangedreven auto, want de route doorkruist enige (nog) niet overbrugde rivieren. De route begint op de wegsplitsing, waar de [26] en [32] samenkomen, zo’n 14 km ten westen van de waterkrachtcentrale Hrauneyjafossvirkjun en loopt naar de waterval Godafoss aan de noordelijke ringweg ten westen van Myvatn. 

DE LENGTE VAN DEZE ROUTE BEDRAAGT 223 KM. 

Splitsing [26] en [32] 

[F26]

0

0

Hrauneyjafossvirkjun 

[F26]

14

14

De eerste waterkrachtcentrale in de Tungnaá is gebouwd in 1981 en goed voor een vermogen van 210 megawatt. 

Sigölduvirkjun 

[F26]

11

25

Het eveneens in de Tungnaá gelegen Sigalda Power Station, goed voor een winning van 150 megawatt. Behalve de twee genoemde waterkrachtcentrales ligt in de rivieren Thjórsá en Tungnaá nog een derde centrale: bij Búrfell met een vermogen van 210 megawatt. 

 Afslag Veidivötn 

[F26]

9

34

Deze weg komt na 20 km uit bij een groepje fraaie visrijke ‘vismeren’ 

(vooral  forel) in een verder kaal en onvruchtbaar lavalandschap. Het bestaat uit ongeveer 50 meren van allerlei afmetingen, die ontstaan zijn door hevige vulkanische activiteit; de laatste in 1480. Veel van de meren zijn dus eigenlijk met water gevulde kraters. In 20 à 30 meren zit erg grote forel: gemiddeld tussen de 2 en 6 pond. De gemiddelde vangst per dag varieert tussen 2 en 10 vissen, die allemaal gehouden mogen worden. De meren behoren tot de beste vangplaatsen van forel ter wereld. 
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Thórisvatn 

[F26]

2

36

Een 109 m diep stuwmeer ten noorden van Sigalda in de Tungnaá-rivier. 

Vroeger had dit op één na grootste meer van IJsland een oppervlakte van 70 km2, maar nadat ook de rivier Kaldakvísl naar dit meer werd omgeleid, heeft het een oppervlakte van 82 km2 gekregen. Het wordt gebruikt door Sigölduvirkjun, de waterkrachtcentrale in Sigalda. Even ten zuiden van dit meer is een afslag, die naar het centrum van de Icelandic Glaciological Society voert, die tegen de Vatnajökull ligt. Van hieruit wordt het veldwerk gedaan. 

Vatnajökull 

[F26]

Niet alleen de grootste ijskap van IJsland en Europa, maar ook de op twee na grootste ter wereld. Deze kolos, met een oppervlakte van 8456 km2, is tot halverwege de route in het oosten te zien. 

Thjórsárver 

[F26]

Deze oase vol plantengroei en moerassen ligt bij de heuvels onder aan de Hofsjökull. Het is het grootste leefgebied ter wereld van de kleine rietgans. 

Thjórsá 

[F26]

De 230 km lange Thjórsá is de langste rivier van IJsland. Hij stroomt een eind ten westen van de weg en ontspringt uit de Hofsjökull 

[F26]

Deze op twee na grootste gletsjer van IJsland ligt ten westen van de weg en heeft een hoogte van 1760 m en een oppervlak van 925 km2. 

Nyidalur 

[F26]

91

127

Dit op 800 m hoogte gelegen dal (‘nieuwe vallei’) ten zuidwesten van de Tungnafellsjökull werd pas in 1845 ontdekt. Een andere naam voor dit dal is het meer toepasselijke Jökuldalur (‘gletsjervallei’). U kunt hier overnachten in een van de twee hutten van de Trekkersclub (Touring Club of Iceland). 

Tungnafellsjökull 

[F26]

Met een hoogte van 1533 m en 50 km2 oppervlak is dit een van de kleinste gletsjers van het land. Een van de rivieren die in de Skjálfandafljót uitmonden ontspringt uit deze gletsjer. 

De gletsjer is ook in Hollywood in de smaak gevallen: in 1984 werd hij door geheim agent 007, James Bond, beklommen tijdens de opnamen van de film  A View to a Kill. 
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Afslag Austurleid [F910] 

[F26]

5

132

Het begin van de binnenlandroute Austurleid die naar de Askja en de Herdubreid voert. Deze weg is zeker niet voor juli open. Het traject van Nyidalur naar de berghut Dreki bij de Askja is 121 km lang en kan men in 6 à 8 uur rijden met een 4x4-wagen. 

Fjórdungsvatn 

[F26]

14

146

Meertje, dat in de zomer meestal droog staat. Het ligt ten westen van de 972 m hoge berg Fjórdungsalda, die weer vlak bij het geometrische middelpunt van IJsland staat. 

Afslag [F752] naar Varmahlíd 

[F26]

0

146

Deze weg loopt in westelijke richting, gaat na 82 km bij Gíl over in de 

[752] en eindigt 42 km verder op de ringweg. Op deze [F752] bevindt zich na 31 km een afsplitsing, waar u via de [F821] in Akureyri terechtkomt. 

Beide verder niet beschreven routes kunnen meestal niet voor eind juli worden bereden en dan nog alleen met 4x4-wagens. 

Skjálfandafljót 

[F26]

18

164

Deze rivier stroomt bijna 100 km lang ten oosten van de Sprengisandur en bestaat hoofdzakelijk uit regenwater, zij het dat er een beetje gletsjerwater bij zit, dat afkomstig is van de Tungnafellsjökull en de Vatnajökull. 

De rivier telt veel watervallen, waarvan Godafoss de grootste en bekendste is. Ten oosten van deze rivier ligt

Ódádahraun 

[F26]

het grootste aaneengesloten lavaveld van IJsland; 6000 km2 groot. 

Aldeyjarfoss 

[F26]

59

223

Een door merkwaardige basaltzuilformaties en grotten omringde waterval in de Skjálfandafljót, meermalen genoemd als een van IJslands natuurschatten. Vlak naast deze waterval ligt een andere: de verrassende Ingvarafossar. 

Myri 

[842]

0

223

Het eindpunt van de Sprengisandur, die hier overgaat in de [842] richting Godafoss. 
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[F206] LAKAVEGUR

Deze route begint 6 km westelijk van Kirkjubaejarklaustur en eindigt bij de beroemde Laki-kraterrij, die 25 km lang is en uit ca. 100 vulkanen bestaat. 

DE LENGTE VAN DEZE ROUTE BEDRAAGT 41 KM EN DE RIJTIJD 3,5 UUR. 

Kirkjubaejarklaustur 

[1]

0

-6

Deze binnenlandrouteweg begint 6 km ten westen van deze plaats. 

 Fjadrárgljúfur 

[F206]

9

3

Dit is de eerste van vele canyons en richels die u onderweg tegenkomt. 

Hebt u genoeg tijd, volg dan de wandelroute, langs de vele steile rotswanden met vreemdsoortige uitsteeksels. Het is een van de mooiste canyons van het land en ondanks de makkelijke bereikbaarheid nauwelijks bekend. 

De 100 m diepe en 2 km lange canyon is een beschermd gebied en bestaat uit hyaloclastite met lagen lava. Dankzij deze vrij zachte steensoort was het voor de rivier mogelijk de canyon uit te schuren. Het proces is vlak na de ijstijd (ongeveer 2 miljoen jaar geleden) begonnen. 

Heidarsel 

[F206]

1

4

Het officiële begin van de [F206]. 

Selárgljúfur 

[F206]

4

8

In deze omgeving schijnen de enige wilde rozen van IJsland te bloeien; helaas heb ik zelf deze unieke plek nog niet kunnen vinden. 

Eintúnaháls 

[F206]

4

12

Een van de vele ravijnen. Deze is in 1934 ontstaan. 

Fagrifoss 

[F206]

6

18

Kleine waterval in de Geirlandsá. Hij ligt verscholen vanaf de weg. 

’Achterdeur van de hel’ 

[F206]

2

20

Deze plaats heeft geen officiële naam maar ligt een paar meter ten oosten van de weg. Hier kunt u een klein gat vinden van nog geen halve meter doorsnee. De enorme diepte is ‘onpeilbaar’ omdat men nooit het geluid hoort van een naar beneden geworpen steen. 
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 Laki 

[F206]

21

41

818 m hoge berg in het midden van Lakagígar. De klim naar de top kan binnen een uur gemaakt worden. De berg is onderdeel van een van de prachtigste natuurverschijnselen van IJsland: een 40 km lange (van zuidwest naar noordoost lopende) vulkanische kraterrij, bestaande uit ongeveer 100 afzonderlijke kraters. De kraterwanden variëren enorm in kleur, grootte en samenstelling, van rode en zwarte lavaslakken tot massieve lava. 

De hoogte van de meeste kraters varieert tussen de 20 en 50 m, maar de grootste krater is maar liefst 100 m hoog. Tijdens de eerste uitbarsting van 1783-1784 ontstond een groot lavaveld, Skaftáreldahraun of Eldhraun. De lava had een volume van 12 km3 en bedekte een terrein van 565 km2. Een van de lavatongen van deze uitbarsting kan in de directe omgeving van Kirkjubaejarklaustur bekeken worden. Op pag. 33 staat een uitgebreide beschrijving van deze uitbarsting. 

Lavaveld van Eldhraun
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[F208] FJALLABAKSLEID-NYRDRI: SIGALDA – BÚLAND

(SKAFTÁRTUNGA)

Het gebied ten noorden van de Myrdalsjökull heet Fjallabak. Er zijn 2 

routes die Fjallabaksleid (‘de route achter de bergen’) genoemd worden, de noordelijke die hier besproken wordt en de zuidelijke (zie volgende paragraaf). 

De zuidelijke Fjallabakroute werd vroeger veel gebruikt door mensen die hun producten naar de handelsposten brachten en werd gezien als een makkelijk begaanbare weg, ook al was het doorsteken van de Markarfljót gevaarlijk. 

De noordelijke Fjallabak is (nog steeds) een belangrijke alternatieve route wanneer de kustweg onbegaanbaar is geworden door overstromingen die worden veroorzaakt door de vulkaan Katla. 

Tot 1984 was er nog geen officiële weg en zat er niets anders op dan grote delen van deze route letterlijk door de rivier de Skaftá te rijden wanneer men vanaf het gebied ten oosten van de Myrdalsjökull naar Eldgjá of naar Landmannalaugar wilde. De weg begint als u ten oosten van de rivier Kúdafljót van de ringweg afslaat en de [208] volgt. Vanaf de andere kant vindt u hem door vanaf de Sprengisandur [F26] bij de Hrauneyjafoss af te slaan naar het Sigalda krachtstation. 

DE LENGTE VAN DEZE ROUTE BEDRAAGT 83 KM. 

Sigalda 

[F208]

0

0

Waterkrachtstation uit 1976, goed voor 150 megawatt. 

Dómadalur 

LANDMANNALEID 23

23

’Vallei van de Rechtspraak’ ten noorden van het Frostastadavatn, waar vroeger door regionale rechters werd rechtgesproken. Hier begint de Landmannaleid [geen wegnummer] die door deze vallei naar de [F26] 

voert. 

 Landmannalaugar 

[F208]

2

25

Het mooiste wandelgebied van IJsland, maar tevens een zeer actief geothermisch gebied. De enorme schakering van natuurlijke kleuren wordt nergens geëvenaard. Een overweldigend en zeer vulkanisch natuurgebied met kleurrijke bergen, die variëren van geel tot roodbruine tinten, afgewisseld door met mos bedekte gebieden, waar de rivieren door meanderen. Het is onderdeel van het Fjallabak natuurreservaat. Een boeiend gebied van brede bergruggen, overdekt met kleurrijk lavastof en overgebleven sneeuwvelden, die als grote armen over de aardkorst liggen. 

Door de vele vulkaanuitbarstingen zijn hier lagen met zwart glinsterend obsidiaan ontstaan in het 2,5 km lange lavaveld Laugahraun. Hier ziet u vele kleurrijke bergen en valleien, nerveus sputterende modderpotten, magisch gekleurde ryolietbergen, bergmeren, wilde bergstromen, lavavel-330
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den, hetebronnengebieden, uitgestrekte sneeuwvelden en vele kraters. U 

kunt er (naakt) zwemmen in een heerlijk warme beek, met temperaturen van 26 tot 60 graden Celsius. 

Er is voor de wandelaars een aantal voetpaden aangelegd. Het beklimmen van de 943 m hoge Bláhnúkur (blauwe berg) is een vast onderdeel bij groepsreizen. Om de top te halen moet u niet alleen uiterst langzaam, maar ook continu doorlopen. Vanaf deze berg hebt u een schitterend en kleurrijk uitzicht over de verschillende natuurvormen in Landmannalaugar. De camping ligt aan de rand van het obsidiaanveld. 

In de winter is het mogelijk diverse tochten per sneeuwscooter te maken. 

Het spectaculaire landschap van het met een dik pak sneeuw bedekte hoogland vormt een uniek decor. Ook ’s winters kunt u een bad nemen in de warme beek, al zal het water een stuk heter zijn door het vrijwel ontbreken van ijskoud smeltwater als verkoeling. De dampende beek wordt gevoed door een bijna kokende bron, die honderd meter verderop ontspringt. Een natuurwonder, omringd door een al even wonderlijke groene algenkolonie. Vergeet vooral niet om een foto te laten nemen, wanneer u in de beek ligt te genieten! 

Volgens de IJslanders, en ik heb dat ook zelf mogen ervaren, is het weer in Landmannalaugar het tegengestelde van het weer aan de zuidkust. Dus wanneer de wisserbladen zacht zoemend hun werk doen op het zuidelijk deel van de ringweg, sla dan af naar dit gebied, en de kans is groot dat hier de zon schijnt en de kampeeruitrusting kan drogen. 

Brennisteinsalda is de naam van de enorm kleurrijke bergwand, met aan de voet een uitgestrekt lavaveld waarin veel obsidiaan voorkomt en een klein zwavelveld. Ten noorden ligt het meer Frostastadavatn en daarnaast Ljótipollur, een explosiekrater met een groenachtig meer op de bodem. 

De krater is waarschijnlijk in de 16e eeuw ontstaan. Ten zuidoosten, bij de kloof Jökulgil, liggen het berglandschap Hábarmur van maximaal 1192 m hoog met een hetebronnengebied en Hattur (‘de Hoed’), een bijna onna-tuurlijk symmetrisch herkenningspunt. De gigantische zwarte lavavlakte heet Höfdabrekka. 

 Eldgjá 

[F208]

30

55

Deze immense vulkanische ‘vuurkloof’ is in 930 ontstaan en met zijn 40 

km de grootste ter wereld. De Eldgjá is bereikbaar over avontuurlijke bergpistes, die deels door rivierbeddingen lopen. Het mooiste uitzicht over het meest indrukwekkende deel van deze kloof is vanaf de top van de 943 m hoge vulkaan Gjátindur, net ten noorden van de Ófaerufoss. 

Alleen al het beklimmen van deze vulkaan vergt veel energie, maar daarna kunt u genieten van het meest spectaculaire deel van de Eldgjá, die hier ongeveer 5 km lang, 600 m breed en 200 m diep is. Wanneer u in de kloof afdaalt, loopt u langs de rivier Nydri Ófaera, die halverwege dit gedeelte als de unieke en schilderachtig mooie Ófaerufoss-waterval in meerdere stappen over de rand van de kloof valt. Op een bepaalde plaats had de rivier zich een weg onder de rotsen door gebaand, waardoor een beroemde, natuurlijk gevormde lavabrug ontstond. Deze brug werd tot 
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Ófaerufoss

ieders droefenis in de lente van 1994 weggespoeld door hevige overstromingen, nadat hij onder het gewicht van ijs en sneeuw al bijna was bezweken. Dus de enige manier om nog van dit echt IJslandse fenomeen te genieten is op kaarten en wat oudere foto’s. 

Skaftártunga/Búland 

[F208]

28

83

Búland is de oudste boerderij in Skaftártunga. Hier gaat de binnenlandweg [F208] over in de normaal te berijden [208] en sluit uiteindelijk weer aan op de

Ringweg 

[1]

16

99
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[F210] FJALLABAKSLEID-SYDRI:

KELDUR – SNAEBYLI (SKAFTÁRTUNGA)

De zuidelijke Fjallabak-route is een binnenlandroute tussen de districten Rangárvellir en Skaftártunga. De route is alleen in de zomer toegankelijk en dan uitsluitend voor 4x4-auto’s. Wanneer de Katla grote overstromingen veroorzaakt over de aan de zuidkust gelegen Myrdalssandur, wordt deze route als alternatieve weg gebruikt. De route geeft schitterende uitzichten en interessante landschappen. Het zuidoostelijke begin van de route splitst zich op vrijwel dezelfde plek af van de [208] als de [F208]. 

DE LENGTE VAN DEZE ROUTE BEDRAAGT 110 KM. 

Keldur 

[264]

0

0

Hier staat de oudste nog goed bewaarde boerderij (Keldnaskálinn) van het land, gemaakt van stenen en turf. Delen ervan werden rond 1200 

gebouwd. De boerderij staat onder toezicht van het Nationale Museum van IJsland en is dagelijks van 10-12 en van 13-18 uur voor het publiek opengesteld. Jón Loftsson, een bekende figuur uit de Njáls Saga, heeft er zijn laatste levensjaren in doorgebracht tot hij daar in 1197 stierf. Hij bouwde in Keldur een kerk en een klooster. De huidige kerk is op dezelfde plaats gebouwd en bevat vele oude relikwieën. Een tunnel loopt van de helling bij de rivier naar het oude huis en stamt waarschijnlijk uit de tijd waarin deze saga zich afspeelde (930-1030). 

Eystri-Rangá 

[F210]

5

5

De weg voert langs de noordoever van deze rivier. 

Langvíuhraun 

[F210]

15

20

Lavaveld uit 1947 (Hekla), waar u af en toe tussendoor moet rijden. 

Rangárbotnar 

[F210]

10

30

Natuurgebied, waar de Eystri-Rangá doorheen loopt. Even voor dit gebied is er een afslag naar het zuiden, die tijdens paardrijtochten gebruikt kan worden. 

 Afslag naar Hrafntinnusker 

11

41

Een 1128 m hoge berg naast het lavaveld Hrafntinnuhraun, ten zuiden van Landmannalaugar en ten oosten van de Hekla. Rondom de berg ligt een groot geothermisch gebied met veelkleurige modderpotten en actieve geisers. Op het lavaveld ruikt u de zwavel en uit de grond borrelt kokend water. Het veld lijkt een gebombardeerd gebied met chaotisch rondgestrooide lavabrokken en daartussen stoomwolken met een scherpe zwavelstank. Er zijn zelfs ijsgrotten te vinden, groot en klein. Het is 
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IJsgrot

een zeer kleurrijk gebied en, hoewel moeilijk bereikbaar, is het zeer zeker de moeite van een bezoek waard. Om dit gebied te bereiken is een 4x4-vervoermiddel nodig. Volg deze afslag in noordelijke richting en steek bij een doorsteekplaats ten noorden van Laufafell de Markarfljót over. De te volgen route is goed aangegeven. 

Laufafell 

[F210]

4

45

Na aankomst aan de zuidzijde van deze 1164 m hoge berg steekt u een van de beginstroompjes van de Markarfljót over in Launfit. 

Álftavatn 

[F210]

13

58

Aan de noordkant van dit meer staan twee schuilhutten van de Ferdafé-

lag Íslands (Touring Club of Iceland). 

Torfahlaup 

[F210]

Door deze nauwe canyon, ten zuiden van Álftavatn, stroomt de Markarfljót. De canyon ontleent zijn naam aan een legende die verhaalt van een man, genaamd Torfi, die samen met zijn verloofde wegliep. Om haar familie te ontlopen moest hij over de rivier springen, de vrouw in zijn armen dragend. Het pad naar Torfahlaup loopt langs de westoever van 334

B E Z I E N S WA A R D I G H E D E N

het meer Álftavatn (op één plaats moet u het water doorsteken), voorbij het meer Torfavatn (deze is iets smaller dan Álftavatn) naar de Markarfljót, op de plaats waar de rivier door de canyon stroomt. 

Hvanngil 

[F210]

7

65

Ook hier is weer een schuilhut en begint de [F261] die via Thórsmörk naar Fljótshlíd loopt. Vanaf hier rijdt u door Kaldaklofskvísl 

[F210]

Riviertjes, die uiteindelijk de Markarfljót vormen. 

Maelifellssandur 

[F210]

Een spoelzandvlakte ten noorden van de Myrdalsjökull. 

Maelifell 

[F210]

Een 791 m hoge berg, naast de Maelifellssandur. 

Brennivínskvísl 

[F210]

26

91

Riviertjes, die samenkomen in de Hólmsá, die op haar beurt weer afkomstig is uit het kleine, door de Torfajökull ontstane gletsjermeer Hólmsár-lón (hier vindt u een veld met hete bronnen). 

Snaebyli 

[210]

19

110

Hier gaat de [F210] over in de [210], die 5 km later in de [208] overgaat. 

Ringweg 

[1]

15

125
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[F249] SELJALANDSFOSS – THÓRSMÖRK

DE ROUTE IS MAAR 31 KM LANG, MAAR THÓRSMÖRK ‘KOST’ U DE GEHELE DAG. 

Ringweg 

[1]

0

0

Seljalandsfoss 

[249]

2

2

Een 40 m hoge waterval, waarachter een pad loopt. 

Afslag 248 

[F249]

4

6

Het eigenlijke begin van deze route. 

Lónid 

[F249]

20

26

Meertje aan de monding van de Gígjökull (een gletsjertong van de Eyjafjallajökull), die zich dermate ver in de vallei uitstrekt, dat dit de eerste hindernis is op weg naar het centrum van Thórsmörk. Langzaam, voorzichtig en gestaag rijden de auto’s en bussen door de uitlopers van dit kleine gletsjermeer. 

 Stakkholtsgjá 

[F249]

3

29

Een prachtige kloof; na een eindje in de kloof te hebben gelopen komt er een splitsing, waar u links aan moet houden. Na weer wat verder lopen moet u bij eenzelfde soort splitsing opnieuw links aanhouden. 

Uiteindelijk loopt de kloof dood in een grot, waar u in de herrie van een watervalletje nog net tien meter omhoog kunt klimmen, voordat u echt het eind van de kloof hebt ontdekt. Ga bij de genoemde splitsingen niet rechtsaf, want dat is een streng beschermd broedgebied van meerdere vogelsoorten. 

 Thórsmörk 

[F249]

2

31

Waarschijnlijk het mooiste park van IJsland, prachtig gelegen en omgeven door natuurlijke grenzen: bergen, ijskappen, lagunes en gletsjerrivieren. 

Hierdoor is het vaak moeilijk dit gebied te bereiken, waardoor de toegang alleen kan worden bereikt met behulp van zware 4x4-auto’s en hoog op de wielen staande bussen. De met berken begroeide, groene vallei ligt ingeklemd tussen drie gletsjerrivieren en drie gletsjers: de Krossá en de Eyjafjallajökull in het zuiden, de Myrdalsjökull in het oosten, de Ljósá en de Tindfjallajökull in het noorden en de Markarfljót in het westen. De gletsjers voeden de brede rivieren, die met de bus of auto moeten worden doorgestoken, wat de tocht een extra stukje avontuur geeft. 

Het is een landschap met kristalheldere beekjes, veel bomen en een uitbundige flora (170 soorten) van mossen, varens, berkenbosjes, orchideetjes, klokjesgentianen en achtsterren, die als stille getuigen van de korte, 
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Stakkholtsgjá

maar intense zomer staan te pronken tussen het gras. De beschutte ligging van deze vallei heeft het mogelijk gemaakt dat de berkenboom hier uitstekend groeit, wat voor IJsland uitzonderlijk is. Niet verwonderlijk dus dat Natuurbescherming het dal tot verboden gebied heeft verklaard voor schapen, zodat dit stukje natuurlijke begroeiing voor het nageslacht bewaard kan worden. Wel komt hier de poolvos voor. 

In het door de gletsjerrivier Krossá uitgesleten dal Langidalur ligt de overnachtingshut Skagfjördsskáli aan de voet van de 458 m hoge berg Valahnúkur, die beslist beklommen dient te worden. De flanken van deze bergketen zijn begroeid met Siberische sparren en zwaar getergde berken; een IJslands unicum. In de peilloze diepte beneden ziet u auto’s en bussen door de sander rijden. Op de top staat een omgevingswijzer: in een ronde koperen plaat is een kompascirkel gegrift, met de namen van ijskappen en bergtoppen rondom. Volgens de IJslanders zelf is het in dit 
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deel van het land altijd mooi, waardoor men vanaf de top kan genieten van een koninklijk vergezicht over gletsjers, sanders en rivieren. Om deze top te bereiken moet een hoogteverschil van 400 m worden overwon-nen. Wanneer u het pad naar beneden volgt, komt u via een voetgangers-brug over de Krossá, waardoor het mogelijk is het deel van Thórsmörk te bezoeken aan de overkant van de rivier. 

Er is een van alle gemakken voorziene camping en er kan gebruikgemaakt worden van slaapzakaccommodaties in hutten of een (gehuurd) zomerhuisje voor één tot vijf personen. Beide zijn voorzien van kookgelegenheid op gas en alle noodzakelijke keukengerei. Ook is er een klein winkeltje aanwezig. 

Húsadalur is een beschutte en beboste vallei in het noorden van Thórsmörk (met de auto bereikbaar via de [F261]) waar ook een populaire kampeerplaats is. Er worden verschillende wandeltochten georganiseerd vanaf de aanwezige zomerhuisjes, onder andere een korte tocht naar dichtbijgelegen grotten en de canyon Markarfljótsgljúfur. 

Van 15 juni tot 13 september worden er dagelijks trips georganiseerd vanaf Reykjavík naar Húsadalur en terug; o.a. door de IJslandse busmaatschappij Austurleid SBS. 

Van 15 juni tot 31 augustus rijdt de bus ook ’s middags naar en ’s ochtends van Húsadalur. Gedurende deze periode worden er ook dagelijks busuitstapjes vanaf Húsadalur door dit gebied georganiseerd. Wandelaars kunnen onderweg door de bus opgepikt worden. 

Geoefende wandelaars kunnen het pad naar Landmannalaugar volgen, een trip van 4 dagen, maar wel IJslands populairste wandelroute. 

Thórsmörk
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[F261] FLJÓTSHLÍDARVEGUR: 

FLJÓTSDALUR – HVANNGIL

DEZE 42 KM  LANGE  ROUTE  BEGINT  NA  DE [261] IN  FLJÓTSDALUR  EN  LOOPT  VIA THÓRSMÖRK NAAR DE [F210]. VANAF HVOLSVÖLLUR IS DE AFSTAND 69 KM. 

Hvolsvöllur 

[1]

0

0

Het startpunt van de route. 

Fljótshlíd 

[261]

9

9

Een vruchtbaar landbouwgebied. 

Gluggafoss 

[261]

9

18

Bij de boerderij Múlakot ligt deze ‘venster-waterval’, een van de vele dramatisch en vreemdsoortig gevormde watervallen die voor deze regio zo kenmerkend zijn. Ook Gunnar, de vriend en tegenspeler van Njál, ligt hier begraven. Gunnar woonde in de boerderij Hlídarendi, die een grote rol speelde in de Njáls Saga. 

Fljótsdalur 

[F261]

9

27

Dit is eigenlijk het begin van deze route. 

 Thórsmörk 

[F261]

5

32

De noordkant van deze prachtig gelegen en met berken begroeide groene vallei. Veel inwoners van Reykjavík brengen hier in de zomer hun vakantie of weekend door. 

Lifrarfjöll 

[F261]

24

56

Berg, waar in de buurt weer een schuilhut staat. 

Emstrur 

[F261]

3

59

Hier staat sinds 1976 een schuilhut van de Ferdafélag Íslands (Touring Club of Iceland). 

Hvanngil 

[F261]

10

69

Gezien het moeilijke terrein en plotselinge weersveranderingen staat hier een schuilhut. Hier eindigt deze route en kunt u verder rijden via de reeds eerder besproken [F210]. 



R O U T E S

339

[F35] KJÖLUR OF KJALVEGUR

Kjölur is de naam van de verlaten, woestijnachtige streek die tot 650 m boven zeeniveau uitkomt in het gebied tussen de gletsjers Hofsjökull (in het oosten) en Langjökull (in het westen), waar een magnifiek uitzicht is op de bergen. De Kjölur-route is de kortste weg tussen het zuiden en het noorden. Snel wordt duidelijk dat dit oude ruiterpad eeuwenlang alleen per paard te doorkruisen was. In het midden van de Kjölur staat een kilometerslange afrastering door de leegte, van gletsjer naar gletsjer. 

Deze verhindert zo dat schapen uit het noorden zich met die uit het zuiden vermengen. Ziektes verspreiden zich dan niet over het hele land uit en in het vroege najaar hebben de boeren minder moeite de dieren te verzamelen en naar de kralen te jagen. 

De route begint bij de waterval Gullfoss (6 km na het Geysirgebied) en loopt daarna noordelijk langs de rivier Hvítá en eindigt vervolgens via het gletsjermeer Hvítárvatn, het midden in deze woestenij gelegen warme-bronnengebied Hveravellir en het in 1991 geopende hydro-elektrische energiestation Blönduvirkjun op de ringweg, 25 km ten oosten van Blön-duós. Het landschap is uiterst afwisselend en de vele vergezichten zijn adembenemend. In het noordelijke deel van deze route is het begin van de weg zeer goed door de grootse plannen die de staatsingenieurs hadden: Grote delen ervan zouden onder het water van spaarbekkens verdwijnen, waardoor in de toekomst de Kjölur via een hogere weg zou lopen. Net als in het Búrfellgebied in Zuid-IJsland, zouden de waterstaatkundige werken hier op drastische wijze in het landschap ingrijpen. Deze route is weliswaar met een normale auto te rijden omdat inmiddels alle rivieren zijn overbrugd, maar houd er rekening mee dat de weg verre van ideaal is…

DE LENGTE VAN DEZE ROUTE BEDRAAGT 165 KM. DE TOTALE AFSTAND VAN GULLFOSS 

NAAR HET NOORDELIJK DEEL VAN DE RINGWEG IS 180 KM. 

 Gullfoss 

[35]

0

0

De route begint bij de Gouden Waterval, waar bij mooi weer prachtige regenbogen zich over het water buigen. 

Sandá 

[F35]

12

12

De eerste rivier die doorgestoken moet worden. 

Bláfell 

[F35]

15

27

Rijdend door Bláfellsháls ligt ten oosten van de weg deze 1204 m hoge tafelberg die door een gletsjer is gladgestreken, zo vertellen diverse sporen op de top. Een volksoverlevering verhaalt van een reus, genaamd Bergthór, die vroeger op de berg woonde. Hij was vermaard door de overeenkomst die hij had gesloten met de omwonende boeren, dat hij na zijn dood in gewijde grond zou worden begraven; iets wat met trollen nooit werd gedaan. 
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Langjökull 

[F35]

Ten westen van de route ligt deze machtige gletsjer, 1355 m hoog en met een oppervlakte van 1021 km2. Het is de op een na grootste ijskap van het land. Er zijn door de gletsjer twee meren ontstaan: ten zuiden Hagavatn en ten oosten

Hvítárvatn 

[F35]

10

37

Ten westen van de weg ligt op 419 m hoogte dit groenkleurige bronmeer van de Hvítá (witte rivier). Het meer is 27 km2 groot en wordt door een arm van de Langjökull gevuld, waardoor er ook wat ijsbergen in drijven. 

Op dit punt van de Kjölur begint een moeilijk berijdbare weg, die tot vlak bij het meer voert. Naast het meer ligt sinds 1930 een hut van de Trekkersclub. 

Afslag [F347] naar Kerlingarfjöll 

[F35]

25

62

Deze 12 km lange weg voert de bergen in naar een met sneeuw bedekt bergmassief van ryoliet. Er zijn prachtige bergtoppen en geothermische gebieden. De hoogste piek in dit met sneeuw bedekte bergmassief is de 1488 m hoge Snaekollur. In de zomer is het een bekend skigebied, met in de pas Árskard een skischool die al sinds 1961 in bedrijf is. Ook kunnen er prachtige wandelingen worden gemaakt en er is een klein, verwarmd zwembad en een berghut. De afslag naar dit gebied is duidelijk aangegeven; ook dat het een skigebied is. Ten noordwesten hiervan ligt de Hofsjökull

Grote hooglandgletsjer van 995 km2 en 1760 m hoog. Het is IJslands op twee na grootste ijskap. Recente onderzoekingen hebben aangetoond, dat onder de gletsjer een grote, voorheen onbekende caldera van een vulkaan ligt. 

 Hveravellir 

[F735] 28+4

94

Via de [F735] komt u ten noorden van het lavaveld Kjalhraun uit bij een van de mooiste geothermische vlaktes van IJsland. Deze ligt op 650 m hoogte tussen de gletsjers Hofsjökull en Langjökull. De naam betekent letterlijk ‘Veld van hete bronnen’, wat aardig klopt, want er zijn meer dan 30 hete bronnen. De aardkorst is dun en u hoort het overal onder het aardoppervlak sissen en borrelen. Dit houdt ook een risico in, want wanneer u door deze dunne korst zakt, kunt u in kokend water terechtkomen! 

Blijf dus op het voetpad of op de houten vlonders die door het veld heen slingeren. In de verte spuiten kleine geisers stoom en heet water het zwerk in. Het is al vele eeuwen lang een rustplaats voor de langstrek-kende reizigers. Het in wit-, groen- en geelgeverfde veld, dat stoomt en fluit, ligt in een zwartbruine, lichtgewelfde vlakte, omzoomd door glet-sjerruggen. De tere korst is vertrapt en beschadigd doordat er mensen 
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Hveravellir

overheen liepen of er zelfs met de auto overheen reden. Tegenwoordig is het gelukkig een beschermd gebied, dat onder geen enkele voorwaarde veranderd mag worden. Dus breek geen stukken silicaat af, neem niets mee en gooi geen stenen in de bronnen. Het gebied is altijd gevaarlijk, omdat het water in de bronnen kokendheet is en de stroompjes lijken zich continu op een andere plek door het gebied te slingeren. Nieuwe stroompjes verschijnen, terwijl oudere weer verdwijnen. 

De meeste bronnen zoals Braedrahverir,  Eyvindarhver (die zijn naam ontleent aan de beroemde 18e-eeuwse outlaw Eyvindur, die zich hier met vrouw en kinderen had verstopt) en Bláhver  met zijn opvallend blauwe water zijn heetwaterbronnen. Er zijn ook bronnen die stoom spuiten, waarvan de grootste Öskurhólshver is. Halla, de vrouw van Eyvindur, zou in een van de vele bronnen menig gestolen schaap gekookt hebben. Zowel de bron als de restanten van hun onderkomen zijn nog steeds te bekijken. Er is een camping, er staan twee hutten van de Trekkersclub (Touring Club of Iceland; wel van tevoren boeken) en er is een weerstation, dat sinds 1965 

operationeel is en permanent door meteorologen wordt bemand. Er is ook een bassin met geothermisch water, waar in een acceptabele temperatuur gebaad kan worden; heerlijk ontspannend na een flinke wandeling. 

Blöndulón 

[F35]

32

126

Een kunstmatig aangelegd, 56 km2 groot stuwmeer, waarvan de bouw in 1992 gereed was. Het bijbehorende energiestation Blönduvirkjun bevindt zich in Blöndustöd. Door het ontbreken van een grote stuwdam is het geheel niet als stuwmeer te herkennen. In plaats van één zijn er nu meerdere kleinere dammen gebouwd. In eerste instantie waren de boeren fel tegen de aanleg, omdat een groot deel van het inmiddels ondergelopen grasland door hun paarden en schapen werd gebruikt. Als compensatie heeft de ‘National Power Company’ de naast het meer gelegen velden vanuit vliegtuigen ingezaaid en op een oppervlakte van 30 km2 zijn daar inderdaad grasvelden ontstaan. 
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Blönduvirkjun 

[F35]

39

165

Dit is IJslands nieuwste project, om hydro-elektriciteit op te wekken. Het Blanda Waterkracht Station kan 150 megawatt produceren en ligt (uiteraard) in de 175 km lange rivier Blanda. 

Ringweg 

15

80

Via de [732] en de [731] komt u weer op de ringweg terecht. 

Wanneer u niet over eigen vervoer beschikt kunt u met de bus de tocht maken tussen Reykjavík en Akureyri. De terugreis kan eventueel met een binnenlandse vlucht tussen beide plaatsen gemaakt worden. De terugreis kan met dezelfde busmaatschappij ook gemaakt worden via de Sprengisandur. De route en tijden die de bus volgt zijn in onderstaande tabel weergegeven. Wanneer de route geopend is, rijdt de bus van 24 juni tot 31 augustus. Onderstaande tabel geeft een idee van de rijtijden van een aantal jaren geleden, maar tegenwoordig gaat deze tocht wat sneller: in 9 

uur bent u al op de plaats van bestemming. 

 Vertrektijden Bestemming 

 en  Vertrektijden

 vanaf Reykjavík 

 tussenstops 

 vanaf Akureyri

09.00 uur 

Reykjavík 

19.40 uur

09.45 uur 

Hveragerdi 

18.55 uur

10.00 uur 

Selfoss 

18.45 uur

11.15 uur 

Geysir 

17.45 uur

11.30 uur 

Gullfoss 

17.15 uur

12.30 uur 

Hvítárnes 

16.00 uur

14.15 uur 

Kerlingarfjöll 

14.45 uur

16.00 uur 

Hveravellir 

13.00 uur

17.40 uur 

Svartá 

10.50 uur

18.20 uur 

Varmahlíd 

10.30 uur

19.30 uur 

Akureyri 

09.00 uur

De vertrekpunten zijn de Bus Terminal in Reykjavík en de Bus Terminal in Akureyri. De tickets zijn bij het busstation te koop en de passagiers kunnen, indien zij dat wensen, slechts een deel van de route meereizen. 

Het wordt wel aangeraden om van tevoren te reserveren, wanneer u na verloop van tijd de route weer wilt vervolgen. Houd er ook rekening mee dat de laatste mogelijkheid om inkopen te doen bij Geysir is, wanneer u vanaf Reykjavík vertrekt, en in Varmahlíd wanneer u vanaf Akureyri bent vertrokken. De bus stopt ongeveer een halfuur bij de skischool in Kerlingarfjöll, waar eten en drinken gekocht kan worden. Overnachtingsmogelijkheden onderweg zijn er alleen in Hveravellir en Kerlingarfjöll. De bus vertrekt nooit eerder dan in de dienstregeling staat aangegeven. 
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[F88] ÖSKJULEID NAAR DE ASKJA

Waarschuwing: Omdat deze route naar grote hoogte stijgt, is het belangrijk een goede uitrusting te hebben en warm gekleed te zijn. 

De [F88] is de belangrijkste weg om bij de Askja te komen. De route begint op de ringweg, 7 km ten westen van Grímsstadir en loopt via de westelijke oever van de Jökulsá á Fjöllum langs de Hrossaborg en de Herdubreid naar de vulkaan Askja. Het is ook mogelijk via de oostoever van deze rivier te rijden, maar dan moet de [F905] vanaf de ringweg net ten oosten van Mödrudalur gevolgd worden. Deze mogelijkheid bestaat pas sinds 1986, toen bij de berg Upptyppingar de Jökulsá overbrugd werd. 

De wegen ten oosten van de Askja worden op dit moment verbeterd, dus afwijkingen in de opgegeven afstanden zijn zeer wel mogelijk. 

DE  LENGTE  VAN  DEZE  ROUTE  BEDRAAGT 101 KM. DE  TOTALE  REISAFSTAND  VANAF 

REYKJAHLÍD BEDRAAGT 134 KM. 

Reykjahlíd 

[1]

0

-33

Plaats aan het meer van Myvatn. Dit is de laatste serieuze plaats waar de benodigde inkopen kunnen worden gedaan, voordat het ruige binnenland wordt bereikt. 

 Hrossaborg 

[F88]

33

0

Een explosiekrater, waarvan de twee kraterhelften ruim 70 m uit elkaar gedrukt zijn. Dit is het officiële begin van de [F88]. 

Ódádahraun 

[F88]

De rest van de route ligt ten westen van het ‘Lavaveld van misdadigers’, waar in het midden de Askja ligt. Dit 6000 km2 grote veld ligt ingesloten tussen de [F26] en de Skjálfandafljót in het westen, de [1] in het noorden, de [F88] in het oosten en de [F910] in het zuiden. Het is het grootste, ononderbroken lavaveld op IJsland. De oudste delen zijn nog voor de kolonisatie van IJsland ontstaan, terwijl de rest veel recenter is. Het lavaveld is vrijwel helemaal dor, kaal en dus zonder vegetatie, met uitzondering van de plaatsen waar bronnen of stroompjes in de buurt zijn. 

Het is een redelijk legendarisch oord, waar asociale elementen graag een schuilplaats zochten. Grettir de Sterke, uit de gelijknamige saga, heeft hier geleden en gestreden in de jaren na IJslands officiële bekering tot het christendom. Ook de bekendste ‘outlaw’ uit de IJslandse historie, Fjalle-Eyvindur, verborg zich hier eeuwen later enige tijd. 
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IJslands beroemdste berg: de breedgeschouderde Herdubreid Herdubreid 

[F88]

60

60

Een 1682 m hoge tafelberg, die de ‘koningin van de IJslandse bergen’ 

genoemd wordt. Letterlijk betekent het de ‘breedgeschouderde’. Hij rijst majestueus op uit het ruige en kale noordelijke landschap en heeft een altijd besneeuwde kroon. Het komt zelden voor dat de top niet in wolken is gehuld en men de schuin opstaande kam kan zien. Deze top is in wezen een schildvulkaan. De berg is uitzonderlijk moeilijk te beklimmen, niet in de laatste plaats vanwege de veelvuldig neervallende stenen. Menig toerist is ernstig gewond geraakt of zelfs omgekomen tijdens een poging naar boven te lopen. Niemand mag de berg dan ook beklimmen zonder de juiste uitrusting en dan nog alleen wanneer hij wordt begeleid door een gediplomeerde en speciaal getrainde toeristengids, bij voorkeur een berg- of wandelgids. 

Fjalle-Eyvindur bracht hier de winter door in een hut, die hij bij een stroompje aan de voet van de kale berg had gebouwd. De nokbalk bestond uit de wervelkolom van een paard en het dak uit buntgras. 
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Herdubreidarlindir 

[F88]

Dankzij riviertjes en de beschutte ligging is dit een vruchtbare oase aan de rand van Ódádahraun, ten oosten van de Herdubreid. Nergens anders zijn de contrasten in de natuur zo duidelijk zichtbaar als hier. Er zijn enkele bronnen te bewonderen. Vanaf Reykjahlíd kan dagelijks deelgenomen worden aan een excursie naar dit gebied. Er is een camping en een klein vliegveldje. 

Afslag [F910], Austurleid 

[F88]

20

80

De eerste afslag van de [F910]. Deze voert naar Brú in het oosten. 

Afslag [F910], Austurleid 

[F88]

13

93

Vlak na deze afslag, die naar de Sprengisandur loopt, liggen de hut Dreki en de camping. Vanaf de camping kan in 30 minuten naar Öskjuvatn en Víti gelopen worden. Achter de hut begint de canyon Drekagil (Drakenkloof) bestaande uit een vreemde rotswand, gevormd door wind, water en vulkanisme. 

 Askja 

[F88]

0

93

Vulkaan in het Dyngjufjöll gebergte, die voor het laatst in 1961 is uitgebarsten. De bergen vormen een kring rond de centrale vulkaan en zijn in de laatste ijstijd, zo’n 1,5 miljoen jaar geleden, ontstaan. Tezamen bestrijken ze een gebied van 250 km2. Ze bereiken hoogtes van 1400 tot 1500 m boven zeeniveau. Een 50 km2 groot gedeelte van dit gebied is verzakt en vormt nu de beroemde en verguisde caldera, die luistert naar de naam Askja. De bodem van deze caldera ligt ongeveer 1150 m boven zeeniveau. De caldera is de grootste van IJsland. De nogal vlakke bodem is met rulle, inktzwarte lavastof bedekt, een zwart tapijt dat zich tot aan de rand van het groene meer uitstrekt. De binnenkant van de krater is met wit en geel besmeurd; slierten rook kringelen uit de wanden omhoog. 

De uitwerking van zijn erupties bestrijken een zeer groot gebied. Door ondiepe geulen stroomt smeltwater van de met stof bedekte sneeuw. Het inmiddels beschermde ‘ maanlandschap’ is in de jaren zestig gebruikt als trainingscentrum voor de Apollo-astronauten. 

 Öskjuvatn 

[F88]

In 1875 zorgde een enorme eruptie ervoor, dat de Askja-caldera zo’n 11 

km2 dieper wegzakte. In dit nieuwe gedeelte heeft zich het ‘Meer van de Askja’ gevormd, met zijn 217 m het diepste meer van IJsland. Öskjuvatn is dus een caldera in de caldera van de Askja. De wanden zijn zo steil, dat er soms hele stukken van afbreken. Vooral ’s ochtends, als het koude gesteente door de zon verwarmd wordt, komen de stukken steen vaak naar beneden. Op sommige plaatsen leggen de rotsstukken een weg af van vierhonderd meter en storten zich vervolgens met donderend geweld in het meer. 
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Víti

 Víti 

[F88]

8

101

Dezelfde uitbarsting veroorzaakte ook de krater, die luistert naar de onheilspellende naam Víti (‘Hell’), net ten noorden van de Öskjuvatn. De krater heeft een doorsnede van 150 m en op de bodem heeft zich een warm kratermeer gevormd, waarin zich water bevindt dat nog steeds lauw, troebel en groenkleurig is. De Víti houdt zich schuil in een lichte verhoging van het landschap. Wie bereid is om van de krater naar het meer af te dalen kan op 1000 m hoogte in dit warme, zwavelhoudende water van zo’n 26 °C een heerlijk bad nemen. Er zit echter zoveel zwavel in het water, dat de partner ook minimaal een duik moet nemen; anders is de stank de rest van de dag en/of nacht bijna ondraaglijk. Overigens heten alle meertjes die in een explosiekrater liggen Víti. 

Wanneer u na het bezoek aan de Askja verder wilt naar Kverkfjöll, moet eerst via dezelfde weg 13 km teruggereden worden. Vervolgens neemt u de [F910], steekt de Jökulsá á Fjöllum over en rijdt verder over de [F902] 

(zie volgende route). 
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[F902] KVERKFJALLALEID NAAR KVERKFJÖLL

Waarschuwing: Omdat deze route naar grote hoogte stijgt, is het belangrijk een goede uitrusting te hebben en warm gekleed te zijn. De weg is uitsluitend berijdbaar voor 4x4-wagens. 

Kverkfjöll is de naam van de berg die 1929 m boven zeeniveau uitkomt aan de noordkant van de Vatnajökull, tussen de gletsjertongen Dyngjujö-

kull en Brúarjökull. 

Hier liggen schitterende ijsgrotten, doordat een van IJslands belangrijkste hetebronnenvelden zich onder de uitlopers van de gletsjer bevindt. 

Het veld beschikt over een aantal stoomspuiters en hete modderpotten. 

Ongelooflijk zijn de resultaten van dit spel van ijs en vuur; nergens ter wereld heeft deze omgeving haar gelijke. De geothermische warmte holt in de gletsjer zelfs een ijsgrot uit, waaruit de grootste warme beek van het land stroomt. 

DE LENGTE VAN DEZE ROUTE BEDRAAGT 68 KM. 

De wegen ten oosten van de Askja worden verbeterd, dus afwijkingen in de opgegeven afstanden zijn zeer wel mogelijk. 

Askja 

[F88]

0

0

Startpunt is de hut Dreki. 

Herdubreidartögl 

[F88]

13

13

De eerste afslag van de [F910], waar u rechts aanhoudt. 

Upptyppingar 

[F910]

5

18

Aan de linkerkant doemt deze 1084 m hoge berg op. 

Jökulsá á Fjöllum 

[F910]

Vlak voor we bij de [F902] arriveren steekt u deze rivier over. 

Krepputunga 

[F902]

9

27

Het begin van de [F902]. De weg wordt nu erg moeilijk te berijden, maar het is voor verkeer uit het noorden de enige mogelijkheid om Kverkfjöll te bereiken. Dit gebied is dermate afgelegen, dat het pas in de 19e eeuw is ontdekt. De 55 km lange gletsjerrivier Kreppa loopt er doorheen die bij de Herdubreid samenkomt met de Jökulsá á Fjöllum. 
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Kverkhnjúkaskard 

[F902]

24

51

Na 24 km niet links aanhouden, maar de afslag naar rechts nemen en vervolgens weer rechtdoor. 

 Kverkfjöll 

[F902]

17

68

Na lang ploeteren bereikt u eindelijk het einddoel. Bij de berghut Sigurdarskáli stapt u uit bij deze 1929 m hoge vulkaan aan de noordkant van de Vatnajökull, tussen de gletsjertongen Dyngjujökull en Brúar-jökull. Zijn caldera is gevuld met gletsjerijs. Dit vulkanische gebied ligt midden in een bizar en desolaat landschap. De berg heeft aan de westkant merkwaardige ijsgrotten, die ontstaan zijn door Hveradalur, een van de belangrijkste, kleurrijkste, grootste, maar ook een van de moeilijkst bereikbare solfatarvelden van IJsland. Veel warme bronnen liggen midden in de sneeuw, waarin ze gaten en holen smelten. De pok-dalige aardkorst is er betoverend mooi: stoomspuiters, met kokende, grijze modder gevulde gaten, met gifgele zwavelkristallen afgezette gas-bronnen en tal van andere fraai gekleurde mineraalafzettingen. De geothermische warmte holt in de gletsjer zelfs een grot uit, waar een grote warme beek uit stroomt. Deze grot is ongeveer 2 km diep en ligt onder een 400 m dikke ijslaag. Er bevinden zich kristallen zalen van enorme afmetingen, watervallen en warme bronnen. Onderzoekers denken dat zich nog verder onder het ijs waarschijnlijk geisers bevinden. Al deze fenomenen zijn helaas alleen door zeer ervaren speleologen te benaderen, aangezien men door levensgevaarlijke gangenstelsels moet klauteren. Het is zonder meer een van de wereldwonderen uit de onderaardse wereld. Het is ook de grootste ijsgrot ter wereld. Het spreekt voor zich, dat de bezoekers de grootst mogelijke voorzichtigheid in acht moeten nemen wanneer zij in het gebied lopen. Ze mogen onder geen enkele voorwaarde de ijsgrot ingaan, omdat immense blokken ijs zonder enige waarschuwing uit het dak naar beneden storten. De grot is niet altijd aanwezig, omdat deze meermalen volledig instort. Door de geothermische warmte ontstaat er weliswaar steeds opnieuw een ijsgrot, maar dat kan soms even duren. 

Vanaf Afangaskar is het mogelijk een wandeltocht van ca. 3 uur te maken naar deze ijsgrotten. De weg naar Kverkfjöll [F902] is pas sinds 1972 voor auto’s bereikbaar en eindigt voor de berghut Sigurdarskáli, naast de camping. Ten oosten ligt vlak voor deze hut de lange kraterrij Kverkfjallarani. 

Bij goed weer hebt u vanaf de 1520 m hoge berg Breidabunga een spectaculair uitzicht over de Mávabyggdir en Kverkfjöll. 

Wanneer u niet over eigen vervoer beschikt kunt u met busmaatschappij SBA Nordurleid voor ISK 29.000 de tocht tussen Akureyri en Kverkfjöll maken. De bus vertrekt om 8.30 uur in Akureyri en rijdt via Húsavík (9.45 

uur) en hotel Reynihlíd in Reykjahlíd (11.00 uur) naar Kverkfjöll. Wanneer deze hooglandroute geopend is, rijdt de bus iedere maandag in juli en augustus. De gehele tour duurt drie dagen en eten dient zelf meegenomen te worden. Er wordt overnacht in de berghut bij Kverkfjöll of in de buurt in tenten. De huurprijs hiervan dient u zelf te voldoen. 
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[F910] AUSTURLEID

Deze bijna 300 km lange binnenlandroute begint bij Tómasarhagi als afslag van de Sprengisandur [F26], net boven de Tungnafellsjökull en loopt via de Askja en Brú naar Lagarfljót. De weg is op zijn vroegst pas in juli geopend en grote delen kunnen uitsluitend met 4x4-auto’s worden bereden. Bovendien wordt sterk aangeraden om de tocht in een konvooi te maken. 

DE LENGTE VAN DEZE ROUTE BEDRAAGT 287 KM. 

Nyidalur 

[F26]

0

-5

In dit dal staat een hut van de Touring Club of Iceland en ligt 5 km van het eigenlijke begin van deze route. 

Skjálfandafljót 

[F910]

30

25

25 km na het officiële begin komt u bij het begin van de zuidelijke weg, die vlak langs de Vatnajökull naar het oosten voert. Maar wij rijden ten noorden rond de 1459 m hoge Trölladyngja. 

Wanneer u echter de zuidelijke weg volgt, komt u achtereenvolgens langs Gaesavötn (een ondiep meer op 930 m hoogte), een berghut bij Dyngju-háls (1100 m hoog), Urdarháls (een richel van 1100 m lang, 800 m breed en 100 m diep; alles op 1025 m hoogte). Uiteindelijk komt u na 64 km weer op de noordelijke route van de Austurleid terug. 

Waarschuwing: Rijd deze gevaarlijke route altijd in konvooi! 

Afslag naar [843] 

[F910]

25

50

Deze weg komt uit op de [843], die uiteindelijk bij de Godafoss weer op de ringweg uitkomt. 

Dyngjufjalladalur 

[F910]

Een 15 km lang dal. 

Zuidweg sluit aan 

[F910]

48

98

Hier keert de zuidelijke route, die zich bij de Skjálfandafljót afsplitste, weer op de noordelijke route terug. 

Drekagil (Askja) 

[F910]

23

121

U rijdt langs de inmiddels uit andere routebeschrijvingen bekende Dreki-hut in deze ‘Drakenkloof’ aan de voet van de Askja. 
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Hrossaborg

Splitsing met [F88] 

[F88]

13

134

Na de Dreki rijdt u tot de volgende afslag over de [F88] (Öskjuleid), die via de Herdubreid naar Hrossaborg aan het noordelijke deel van de ringweg voert. 

Jökulsá á Fjöllum 

[F910]

13

147

Bij Upptyppingar moet deze rivier doorkruist worden. 

Afslag [F902] naar Kverkfjöll 

[F910]

1

148

Het begin van de Kverkfjallaleid die in de vorige route is beschreven. 

 Afslag [F903] naar Hvannalindir 

[F910]

1

149

Deze Hvannalindavegur voert ook naar Kverkfjöll, maar dan via het prachtige Hvannalindir, een oase in de woestijn Krepputunga. Een van de meest bijzondere bezienswaardigheden zijn de resten van oude outlaw-behuizingen, waaronder die van Fjalle-Eyvindur. 

Kreppa 

[F910]

17

166

Oversteek van deze gletsjerrivier, die uit de Brúarjökull ontspringt. 

Arnardalsfjöll 

10

176

Afslag naar het zuiden, die via een bijna onbegaanbare weg door het Álftadalur naar de Brúarjökull voert. 

Afslag [F905] naar Mödrudalur 

[F910]

9

185

Hier buigt de [F910] naar het oosten. Rechtdoor komt u via de [F905] na 20 km even ten zuiden van Mödrudalur weer op de ringweg. 
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Afslag Múli 

[F910]

19

204

Deze weg voert na nog geen 60 km tot de voet van de Brúarjökull. 

Afslag [907] 

[F910]

2

206

Deze weg komt na 22 km uit op de ringweg. 

Brú aan de [923] 

[F910]

3

209

De [923] voert in noordoostelijke richting naar de ringweg (31 km). 

Hafrahvammagljúfur 

[F910]

Na het oversteken van de Jökulsá á Dal rijdt u door een wonderschone, 160 m diepe kloof die door de rivier is uitgeslepen in het Hrafnkelsdalur. 

In deze buurt kunt u rendieren observeren. 

Adalból 

[F910]

12

221

Na deze boerderij wordt de weg weer moeilijk berijdbaar. 

Laugarfell 

[F910]

22

243

Hier begint ook de [F909] die via een camping (aan de voet van de Snaefell) naar Brúarjökull voert. Een paar kilometer na deze afslag wordt de weg weer goed berijdbaar. Ten zuiden van de weg ligt de Snaefell

Deze ‘Sneeuwberg’ is de op een na hoogste vulkaan van IJsland (1833 

m) en de hoogste berg die niet onder een gletsjer ligt. Aan de voet van de berg staat een berghut, Snaefellsskáli, waar maximaal 60 personen kunnen overnachten (slaapzakaccommodatie). Vanaf deze hut is het 4-6 

uur klimmen naar de top van de berg. In de omgeving ziet u de meeste rendieren; in geheel Oost-IJsland leven er ongeveer 4000 stuks. 

Gilsárvötn 

[F910]

28

271

Langgerekt meer ten westen van de weg. 

Lagarfljót 

[F910]

16

287

Het einde van de Austurleid. Het is nu tijd om even uit te blazen om energie op te doen wanneer u de 5 km verderop gelegen Hengifoss wilt bekijken. 
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DE ROUTE DOOR DE WESTFJORDEN

VAN DEZE MEERDAAGSE ROUTE WORDEN ALLEEN DE BELANGRIJKSTE PLAATSEN EN 

BEZIENSWAARDIGHEDEN OPGESOMD. ER WORDT VOORTDUREND GEWERKT AAN HET 

WEGENNET. HOUD DUS REKENING MET HET NODIGE OPONTHOUD DAARDOOR! 

Búdardalur 

[60]

Dit was al eerder het einde van de route over Snaefellsnes en hier het begin van de route door de Westfjorden. 

Krosshólar 

[590]

Kliffen aan het begin van de Hvammsfjördur. Volgens het Landnámabok ging de diepzinnige denkster Audur djúpúdga hierheen om te bidden. Zij n

 e
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was een van de eerste vrouwen die in het district Dalasysla woonden en ook een van de eerste christenvrouwen. Op deze plek is ter nagedachtenis aan haar een groot kruis opgericht. 

Fellsströnd 

[590]

De noordelijke kuststreek van de Hvammsfjördur, die prachtig afgezet is door eilandjes en klippen. Aan de westpunt van dit schiereiland voert de weg door Klofningur. 

Klofningur 

[590]

Deze goedgekozen naam (Splijter) hoort bij deze enorme poort, die ontstaan is door vreemd gevormde rotswanden, waar de weg doorheen voert. 

Bolungarvík

N 
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Skard 

[590]

Boerderij met kerk, die langer dan enig andere eigendom is van één familie. 

Skardsströnd 

[590]

De oostelijke kuststreek van Breidafjördur. In dit gebied rond Skard komt ligniet, een soort bruinkool, vrij algemeen voor. 

Reykhólasveit 

[60]

Een gebied van grote natuurlijke schoonheid. Tot de bezienswaardigheden behoort de berg Vadalfjöll, net ten noorden van Bjarkalundur, met twee toppen van basalt die 100 m boven de omliggende heidevelden uitsteken. 

Reykhólar 

[606]

Een gemeenschap met 140 inwoners, waar geothermische energie wordt gebruikt voor het fabriceren van algenrijk voedsel uit zeewier. 

Vatnsfjördur 

[60]

Fjord, waarvan de vallei bedekt is met ongebruikelijk veel struikhoge bosschages. Mede daardoor is het een natuurreservaat. Dit beschermde gebied bestaat uit een paar kilometer van de fjordenkust, de vallei Vatnsdalur met zijn meer Vatnsdalvatn en riviertjes en wordt omgeven door met berken begroeide heuvels. Boven de vallei torent de berg Lónsfjall uit, het hoogste punt op het zuidelijk deel van de Westfjorden. Van een der eerste kolonisten, Flóki Vilgerdarson, wordt gezegd dat hij IJsland zijn huidige naam heeft gegeven toen hij 1100 jaar geleden op de top van de berg stond en zag dat de zee volledig bedekt was met ijs. Hij vond IJsland een passende naam, nadat een strenge winter een einde maakte aan zijn eerste poging zich in dit weinig aantrekkelijke land te vestigen. 

In de zomer van 1974 werd in Flókalundur (aan de kust van Vatnsfjördur) ter ere van IJslands 1100-jarige kolonisatie een monument opgericht ter nagedachtenis aan deze Hrafna-Flóki ( Raven-Flóki). 

 Hnjótur 

[612]

Een bezoek aan deze boerderij in Örlygshöfn is zeker de moeite waard. 

U vindt er het kleine volksmuseum Egill Ólafsson, ingericht met voorwerpen uit deze streek, die vroeger zowel in de landbouw als in de visserij werden gebruikt. Een in 1974 nagebouwd Vikingschip, ter herinnering aan het begin van de kolonisatie, ligt buiten naast het vissersschip 

‘Mummi’. Dit schip is in 1935 in Ísafjördur ontworpen en gebouwd door IJslands eerste scheepvaartkundig ingenieur, Bárdur Tómasson. 
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Breidavík 

[612]

Deze plek bevindt zich in een mooie inham, dicht bij de meest westelijke punt van IJsland. Het heeft een met zand bedekt, goudgeel strand, wat voor IJslandse stranden zeer ongewoon is. Er is een jeugdherberg met mogelijkheden voor logies met ontbijt en slaapzakaccommodatie. Er zijn gemarkeerde wandelroutes. De dichtstbijzijnde winkel is in Örlygshöfn en de eerstvolgende plaats, Patreksfjördur, ligt op 50 km afstand. 12 km zuidelijker ligt

 Látrabjarg 

[612]

het meest westelijke puntje van Europa, een uniek en enorm groot vogelgebied. Het bestaat uit een 12 km lange stenen muur, de grootste vogelklif aan de noordkant van de Atlantische Oceaan. Vele miljoenen gevleugel-de vrienden van diverse pluimage nestelen zich in holen en op de richels van de steile en hoog oprijzende klif, onder andere zeekoeten, meeuwen, papegaaiduikers, jan-van-gents en de grootste kolonie alken ter wereld. 

Wie zich boven op de kliffen waagt, raakt haast bedwelmd door de zware, scherpe lucht van de guano. De grazige randen van Látrabjarg zijn door de nestgangen van de papegaaiduikers – die bepaald niet schuw zijn en zich tot op een meter afstand laten benaderen – ondergraven. Het zou niet de eerste keer zijn, dat een vogelliefhebber hier, samen met een stuk wit gepoept grasland en een paar eieren, aan een tuimeling naar de in de diepte wachtende oceaan begon. 

Papegaaiduikers
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De 450 m hoge rotskust vormt een natuurlijk oogstgebied voor de plaatselijke bevolking. Met lange touwen dalen ze langs de wanden af, om eieren en bijna vliegrijpe vogels te rapen, dood te slaan en in rugzakken mee naar boven te nemen. Zelfs de jongen van de noordse stormvogel worden niet gespaard, hoewel de eieren van deze ‘stinkmeeuw’ (zoals de IJslanders deze vogel noemen door de scherpe traangeur) met rust worden gelaten. 

Boerderijaccommodatie is aanwezig in de dichtbij gelegen boerderij Hvallátur [612], de meest westelijke boerderij van Europa. 

Patreksfjördur 

[62]

Plaatsje aan de gelijknamige fjord. De plaats werd vroeger Vatneyri genoemd en ligt op twee zich in de fjord uitstrekkende banken. Vatneyri werd al vanaf de middeleeuwen bewoond en vanaf 1602 werd het een officiële handelspost. Tegenwoordig is Patreksfjördur in de eerste plaats een vissersdorp, vandaar dat de meeste van de 870 inwoners werkzaam zijn in de visserij of aanverwante industrieën, hoewel het tevens een behoorlijk groeiend zakencentrum wordt. Vlak bij het vliegveld liggen prachtige goudgele zandstranden. De fjord dankt zijn naam aan de Ierse bisschop Patrick, wiens pleegzoon de eerste bewoner was. Door de noordelijke ligging en de hoge, het dorp omringende bergen, verdwijnt de zon gedurende een volle maand, van 7 december tot 5 januari. 

Sudureyri 

[63]

Een van de twee gelijknamige plaatsen in de Westfjorden. Deze plaats ligt aan de zuidelijke oever van de kleine Tálknafjördur. Er staat een verlaten boerderij, waarbij u nog steeds de ruïnes kunt zien van een van de vele walvisstations in de Westfjorden, die rond de voorlaatste eeuwwisseling door Noren werd geëxploiteerd. Vanaf de dichtstbijzijnde boerderij, Lambseyri, voert een oud en tamelijk steil bergpad naar het zuiden van Patreksfjördur. Beide boerderijen liggen ten noorden van de hoofdweg die loopt langs Tálknafjördur en over de bergpas Hálfdán naar Arnarfjördur. Ook het vermelden waard is een oud paardenspoor, dat iets verder naar het westen ligt en loopt tussen de boerderijen van Stóri-Laugardalur in Tálknafjördur en Fífustadadalur in Arnarfjördur. 

Tálknafjördur 

[617]

Klein vissersdorp aan de gelijknamige fjord. Vroeger heette de plaats Sveinseyri. De 310 inwoners leven bijna allemaal van de visvangst. 

Bíldudalur 

[619]

Een bloeiende vissershaven aan de westkant van de Arnarfjördur. Het is overigens de enige plaats aan deze fjord en is al vanaf de 16e eeuw een vissers- en handelsplaats. Rond de voorlaatste eeuwwisseling was de plaats 
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Dynjandi, IJslands mooiste waterval

jaren een van IJslands belangrijkste visexporterende gemeenschappen. 

De eerste IJslandse stoomboot die speciaal voor de visvangst was uitgerust kwam hier in 1898 aan. Tegenwoordig worden grote hoeveelheden garnalen in de fjord gevangen en in deze plaats verwerkt. Er zijn op dit moment 400 inwoners, die vrijwel allemaal van de visserij afhankelijk zijn. Pal achter de plaats rijzen bijna 600 m hoge, door gletsjers zeer vlak geschuurde bergen op. 

Arnarfjördur 

[619]

Een van de grootste fjorden in het noordwesten met een breedte van 10 

km en een lengte van ongeveer 30 km. Langs de fjord vindt u een uniek landschap van valleien en bergen. 

Sudurfirdir 

[63]

Een aantal kleine fjorden, die in de Arnarfjördur uitmonden. Er is een weelderige vegetatie, bosgrond en een rijk vogelleven, zoals een grote kolonie noordse sterns. Hier heeft de saga van Gísli Súrsson zich afgespeeld. 

 Dynjandi 

[60]

Op 1 km van de weg bij de Dynjandisvogur ligt de waterval, die voor mij qua schoonheid de allermooiste is. Vanaf 100 m hoogte stort hij in een 50 m 358
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brede waaier naar beneden. De waterval wordt ook wel Fjallfoss genoemd. 

In de paar kilometer tot Arnarfjördur komt het water over nog 5 prachtige watervallen: Háifoss, Údafoss, Göngufoss, Hundafoss en Baejarfoss. 

Mjólkárvirkjun 

[60]

Waterkrachtcentrale (8,1 megawatt) in de rivier Mjólka, die voor bezoekers te bezichtigen is als tenminste van tevoren een afspraak is gemaakt. 

Hrafnseyri 

[60]

Een historisch belangrijke plaats aan de Arnarfjördur. Rond 1200 was dit de woonplaats van hoofdman Hrafn Sveinbjarnarson, van wie gezegd wordt dat het de eerste IJslander was die, na jaren studie in het Italiaanse Salerno, doctor in de geneeskunde is geworden. Hrafnseyri is ook de geboorteplaats van de leider van de 19e-eeuwse vrijheidsstrijder Jón Sigurdsson. Er is een museum ter nagedachtenis aan deze grote staats-man. Er staat ook een kerkboerderij. 

Kaldbakur 

[622]

Het hoogste punt van de Westfjorden. Deze 998 m hoge berg staat ten westen van weg [60], die Arnarfjördur en Dyrafjördur met elkaar ver-bindt. 

Thingeyri 

[60]

De oudste handelspost aan de zuidkant van Dyrafjördur in het westelijk gelegen district Ísafjördur. Het eerste deel van de plaatsnaam, Thing, bewijst dat deze plek van origine werd gebruikt als ontmoetings- en ver-gaderplaats binnen het district; er worden nog steeds oude voorwerpen gevonden, zoals restanten van hutten en hokjes, die het tijdelijke onderkomen waren van hen die aan deze bijeenkomsten deelnamen. De resten zijn beschermd, maar wachten nog steeds op de tijd, dat ze volledig opgegraven worden. 

De visserij is de belangrijkste bezigheid, maar er is ook enige vorm van handel en agrarische activiteiten. Het aantal van 430 inwoners is al sinds 1925 vrij constant gebleven. Het dichtbijgelegen Dyrafjardarbotn is een prachtig gebied met een majestueuze bergenrij en een uitbundige flora. 

Ten noorden van de stad loopt een hobbelig autoweggetje naar de top van de 367 m hoge berg Sandafell. Het is een uitstekend gelegen uitzichtpunt, waarop een omgevingswijzer staat. 

Niet ver van de stad, aan de voorkant van de fjord, is een aantrekkelijk recreatiegebied waar een interessant wandelpad langs de oevers van de Botnsá voert, in de richting van de heuvels die onder aan de bergen van het Glimmer-plateau liggen. 
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Önundarfjördur 

[60]

Historisch belangrijke fjord met kleurrijke stranden en moerassen. 

Flateyri 

[64]

Een dorp aan de Önundarfjördur. De visindustrie is hier erg belangrijk, maar er is ook enige vorm van handel, industrie en landbouw. In 1960 

had de plaats de meeste inwoners, maar sindsdien is dit aantal gedaald tot het huidige aantal van 380 mensen. Een sneeuwlawine, afkomstig van de 668 m hoge Eyrarfjall, heeft op donderdag 26 november 1995 19 

huizen (met daarin 45 mensen) in het noordoostelijk deel van het dorp bedolven en 20 levens geëist. 

Sudureyri 

[65]

De tweede Sudureyri genoemde plaats is een vissersdorp en ligt aan de smalle  Súgandafjördur. De [60] loopt hier door een 6 km lange tunnel. 

4 km na het begin ervan is een 3 km lange tunnel-afslag naar Sudureyri gemaakt. De visvangst en visverwerkende industrie vormen de belangrijkste werkgelegenheid van de 346 inwoners. Vier km vóór het dorp is een oud zwembad en de boorput, waarmee het dorp van natuurlijke verwarming wordt voorzien. De noordkant van de kust is bedekt met struiken en in Botn, aan het begin van de fjord wordt vis gekweekt in in zee geplaatste kooien. 

Ísafjördur 

[60]

Sinds de laatste 200 jaar is deze plaats het centrum en de regionale hoofdstad van de Westfjorden. De plaats ligt aan de Skutulsfjördur (har-poenfjord), die in de enorm grote Ísafjardardjúp uitmondt. Het ligt meer in dan aan de Skutulsfjördur, omdat het ligt ingekapseld tussen steile rotsen op een ver in de fjord uitstekende zandbank. Vroeger luisterde de plaats dan ook naar de naam Eyri, wat landtong betekent. De fjord zelf luisterde naar de naam van de woning van de parochiegeestelijke, die op de punt van de landengte was gebouwd, waar tegenwoordig het grootste deel van de stad ligt. In het in de 12e eeuw geschreven  Book of Settlement (Landnámabok) staat, dat de eerste kolonist van deze streek, Helgi Hrólfsson, daar zijn boerderij bouwde en de fjord noemde naar een aan land gespoelde harpoen, die hij daar had gevonden. 

Men denkt dat na de periode van kolonisatie er 12 of 13 boerderijen in de gemeente Eyri stonden, met een gemiddeld aantal inwoners dat tussen de 200 en 300 lag. Het is bekend, dat de lokale bevolking leefde van het boerenleven en de visserij, hoewel over de visserij slechts weinig details bewaard zijn gebleven. 

In 1569 verscheen de eerste permanente handelspost in Skutulsfjördur, opgezet door handelaren uit Eyri, die daarbij verklaarden dat deze plaats het belangrijkste handelscentrum van de Westfjorden zou zijn gedurende het Deense handelsmonopolie, dat nog twee eeuwen zou duren. In 360
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1787, toen de koning van Denemarken (en dus ook van IJsland) het handelsmonopolie ophief en al zijn onderdanen het recht verschafte handel te gaan drijven, werd Ísafjördur een van de zes handels- en industriële centra van het land. In het Suurtangigebied in de stad herinneren nog drie warenhuizen uit de 18e eeuw aan die gouden tijd. Zij vormen nu een onderdeel van het Regionale Volksmuseum voor de Westfjorden. 

De gemeenschap groeide en floreerde, waardoor het een van de belangrijkste steden van IJsland werd gedurende de 19e eeuw. Na in 1801 begonnen te zijn met 19 inwoners, groeide dit aantal tot 218 in 1860 en 1085 

aan het begin van de 20e eeuw. Tijdens de 19e en begin 20e eeuw was Ísafjördur de thuishaven van de omvangrijke Ásgeirsverslun Handels-maatschappij, die waarschijnlijk het grootste familiebedrijf op IJsland is geweest. De plaats kreeg in 1866 stadsrechten. Na 1920 werd de handel grotendeels overgenomen door de coöperatieve beweging, een ontwikkeling die door de lokale autoriteiten werd gesteund om zodoende een nieuwe periode van vooruitgang te bewerkstelligen. Sterke particuliere bedrijven kwamen later opzetten en namen de visserij en visverwerkende industrie over van de coöperatieve beweging. 

Na een snelle bevolkingsgroei in de afgelopen jaren heeft Ísafjördur nu ruim 3500 inwoners en heeft zich uitgebreid door nieuwe woonwijken te bouwen aan de kop van de Skutulsfjördur en in de westelijke vallei Seljalandsdalur. De meest gebezigde beroepen liggen in de visindustrie, handel en aan de visserij gebonden industrie, zoals de fabricage van elektronische weegschalen en gecomputeriseerde gegevensverzamelende systemen. Diverse kantoren en servicecentra, die ten dienste staan van de Westfjorden, staan in deze stad. De natuur is zeer contrastrijk, zoals Hjallavegur

➤  Bolungarvík
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steile, onneembare bergen en diepe fjorden. In de stad staat de oudste gebouwengroep van IJsland, gebouwd tussen 1736 en 1788. 

Het vervoer vanuit de Westfjorden verloopt bijna geheel via de moderne haven of het prima vliegveld van Ísafjördur. Ook voor reizen, trips en uitstapjes te land, ter zee en door de lucht kan van dit vervoercentrum gebruikgemaakt worden. Er wordt door de bezoekers in de zomer veel gebruikgemaakt van georganiseerde boottochten naar Hornstrandir en Jökulfirdir, een noordelijker gelegen fjordenstelsel. Het hotel in de stad is bijzonder geschikt om de rest van de Westfjorden te bezoeken. 

Muziek maken is van oudsher de belangrijkste bezigheid in de bloeiende culturele beweging, die geconcentreerd is rond het werk van bekende IJslandse musici en de plaatselijke muziekschool. In 1970 werd er zelfs een middelbare muziekschool geopend. Het is ook een bekende sport-stad, met goede faciliteiten voor voetbal, zwemmen en vooral skiën. De skihellingen van het dichtbij zijnde Seljalandsdalur worden tot de beste van het land gerekend en zijn zowel bij de beginnende als de gevorderde skiërs bijzonder populair, of dit nu IJslanders zijn of buitenlandse bezoekers. 

Skutulsfjördur 

[61]

Een smalle fjord, omsloten door hoge, steile bergen en met een uitgestrekte landengte, die erin uitsteekt, zodat de uitstekende natuurlijke haven van Ísafjördur werd gevormd. Er monden vier valleien uit in de fjord:  Arnardalur, ten zuiden van de oostkant van de fjordmonding, en Engidalur, Dagverardalur en Tungudalur in het zuiden. De beschutte en vruchtbare Tungudalur is het belangrijkste vrijetijdsgebied voor de inwoners van Ísafjördur, met zomerhuisjes, een golfbaan, camping en vele schilderachtige wandelpaden. 

Arnarnes 

[61]

Verrassende rotskust in de monding van de Skutulsfjördur, waar een rijk vogelleven heerst. Er staat een omgevingswijzer. 

Bolungarvík 

[61]

Een van de oudste en meest productieve vissershavens van IJsland ligt bij overvloedige visgronden; de visvangst is dus het hoofdberoep van de 1140 inwoners, maar tegenwoordig is een klein aantal mensen werkzaam in handel en industrie, terwijl de landbouw belangrijk is voor het gebied rondom Bolungarvík. Er worden ook boottochten georganiseerd naar Jökulfirdir voor groepen van 10 tot 20 personen. 

In het Landnámabok staat dat een vrouw, Thuríur Sundfyllir, met haar zoon Völu-Steinn, de eerste bewoners waren van Bolungarvík, waarschijnlijk rond het midden van de 10e eeuw toen het grootste deel van de Westfjorden nog bewoond was. De plaats is door een aantal betrouwbare bronnen genoemd als het oudste viscentrum van IJsland. Hierbij is onder 362
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andere de verklaring van een boer uit Vatnsfjördur, die in de 12e eeuw de zee opging om de plaatselijke bevolking van de hongerdood te redden. 

Het oudste scheepsregister komt ook uit Bolungarvík vandaan en dateert van 1617 tot 1624. De baai van Bolungarvík mondt direct uit in de Atlantische Oceaan, beschut door een prachtige bergenrij. Twee valleien strekken zich uit tot in de bergen achter de stad, Sydridalur en Tungudalur. 

Laatstgenoemde vertakt zich in een andere vallei, Hlídardalur, die naar een veen voert aan de overkant van de baai van Skálavík. Woonverblij-ven voor de seizoenarbeiders in de visindustrie werden in de afgelopen eeuwen op de kust rond Bolungarvík gebouwd, maar de definitieve bewoning begon pas op beperkte schaal in 1870. Een dorpje ontstond pas tussen 1890 en 1910, met een aantal bedrijven, 7 winkels, een bakkerij en een bank. Er waren ongeveer 90 vissersboten, toen de tijd van de open roeiboten rond 1900 begon af te takelen. In de lente van 1903 voer de eerste motorboot van IJsland uit vanaf Bolungarvík. Motorkracht stond het gebruik toe van grotere schepen, die op veel diepere visgronden konden vissen, maar de armoedige natuurlijke haven van Bolungarvík ver-hinderde deze groeimogelijkheid op dezelfde schaal voort te zetten als andere IJslandse plaatsen. Toen in 1947 grotere schepen werden geïntroduceerd, ontwikkelde de stad zich tot een van IJslands belangrijkste vissersgemeenschappen, alhoewel het nog lang een gebruik bleef om in slecht weer de kleinere boten op de kust te zetten en de grotere beschutting te laten zoeken in het nabijgelegen Ísafjördur. In de tweede helft van de 20e eeuw begon de stad zich opnieuw uit te breiden en de plaatselijke economie werd breder, hoewel de visserij nog steeds de belangrijkste bezigheid is en alle andere industrieën direct of indirect met visserij te maken hebben. 

In 1903 werd Bolungarvík officieel een handelsplaats, ook al was de eerste handelaar in 1880 al in het nog steeds goed bewaarde Noorse Huis begonnen. De belangrijkste trawlerbedrijven van tegenwoordig zijn familiebedrijven, die rond 1920 opgericht zijn. De plaats verkreeg pas in 1974 stadsrechten. In de stad bevinden zich een modern gemeentehuis, gezondheidscentrum, zwembad en een sportcentrum. 

Skálavík 

[630]

Charmante en afgelegen opening aan de Noordelijke IJszee. Het is een gunstig gelegen punt om van de midzomernachtzon te genieten. Er loopt een wandelpad naar de vuurtoren Galtarviti. In de richting van Bolungarvík, op 12 km afstand, staat een verlaten boerderij. De plaats was ooit vrij groot en deel van het administratieve district van Bolungarvík, maar is tegenwoordig volledig onbewoond. 

Ósvör 

[60]

Een dicht bij Bolungarvík gelegen inham. Het was een van IJslands eerste viscentra. Kortgeleden is er heel wat gerestaureerd: een oude aanleg-plaats met boot, een kaapstander, een overnachtingshut, een seizoens-R O U T E S
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gebonden kampement voor reizende arbeiders, een schuurtje om vis in te drogen en een zoutopslagplaats. Deze geven een helder beeld van de condities en faciliteiten uit de tijd, dat er met roeiboten gevist werd. Het gebied met alle erop staande gebouwen is voor het publiek toegankelijk en er kan een aantal interessante wandelroutes gevolgd worden langs de bergrug, waardoor men vanuit de hoogte een goed overzicht kan krijgen van het kampement. 

Súdavík 

[61]

Een klein dorpje aan de Álftafjördur. De 220 inwoners zijn vrijwel volledig afhankelijk van de visserij en de visverwerking, ook al is er iets van handel en dienstverlening te vinden ten behoeve van de omliggende boerderijen. In de vroege ochtend van 16 januari 1995 werden de bewoners in hun slaap verrast door een lawine, die het afgelegen vissersdorp bedolf. Van de 70 huizen werden er 22 verwoest, waarbij 14 mensen omkwamen. 

Reykjanes 

[634]

Een klein, geothermisch schiereiland tussen Ísafjördur en Reykjafjördur, waar onder andere een districtsschool en een zomerhotel zijn. 

Drangajökull 

[638]

De meest noordelijke gletsjer op IJsland, midden in het vrijwel verlaten deel van de Westfjorden. De gletsjer is lopend makkelijk bereikbaar. Ten zuidwesten ligt aan de Ísafjardardjúp een kleine zijfjord, Kaldalón, die is ontstaan door een zich terugtrekkende valleigletsjer. 

Stadarkirkja 

[643]

Een interessant kerkje bij de Steingrímsfjördur. Kortgeleden werd de op de monumentenlijst staande kerk in originele staat gerestaureerd. 

Strandir

Dit is de algemene naam voor de oostkust van de Westfjorden, die zich uitstrekt van Geirólfgnúpur tot de Hrútafjördur. Langs de kust zijn bergen en rotsformaties van een immense schoonheid, zoals o.a. Drangaskörd, Reykjaneshyrna, Árnesstapar, Reykjafjardarkambur en Kaldbakshorn. 

Reykjaneshyrna 

[643]

Een vreemd gevormde, maar mooie 316 m hoge berg bij de inham van Trékyllisvík. 
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Árnesstapar 

[643]

Unieke rotsformaties, iets uit de kust bij Árneshreppur. 

Ingólfsfjördur 

647

Dit was tussen 1930 en 1950 een welvarend haringdorp. Het werd volledig verlaten toen de haring plotseling verdween uit de Húnaflói. 

 Hornstrandir

Dit meest noordwestelijke deel van het vasteland is een van de meest afgelegen streken van IJsland. Er woont niemand, waardoor dit het domein is van de elementen en de vogels. De snelheid en het lawaai van de moderne beschaving is hier ver weg: de natuur is hier de baas. U 

zult er door ijskoude rivieren moeten waden en u kunt er intens genieten van de stilte en van het fjordenlandschap. De streek (Adalvík) heeft een weelderige plantengroei, een overvloed aan vogels en is uitsluitend per boot of te voet bereikbaar; een paradijs voor wandelaars, natuur-liefhebbers en vogelaars. Er zijn ontelbaar veel mogelijkheden om in de vrije natuur te kamperen. maar houd rekening met de in dit natuurreservaat geldende regels:

Vissen en jagen is verboden indien de landeigenaar geen vergunning heeft gegeven. 

Een vergunning van de Iceland Nature Reserve Board is nodig als met motorvoertuigen buiten de wegen en gemarkeerde paden wordt gereden. 

Iedere tocht door dit gebied (behalve door de landeigenaren) in de periode van 15 april tot 15 juni moet gemeld worden bij de Iceland Nature Reserve Board. 

Hólmavík 

[68]

Een plaats op het zuidoostelijk deel van de Westfjorden aan de Steingrímsfjördur. De 470 inwoners werken in de visindustrie, de landbouw of in de handel. De handel in Hólmavík begon in 1895, waarna het dorp snel groeide tot het huidige aantal inwoners. Slecht nieuws is dat dit aantal langzaam maar zeker begint af te nemen. 
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DE GOUDEN CIRKEL TOUR

Onder andere Kerid, Gullfoss, Geysir, Laugarvatn en Thingvellir Dit is een dagtrip langs de klassieke bezienswaardigheden in Zuidwest-IJsland. 

DE AFSTAND BEDRAAGT 234 KM EN DE REIS DUURT EEN HELE DAG. 

Reykjavík 

[1]

0

0

De route begint rustig. In 45 minuten rijdt u over de ringweg via Hellisheidi naar

Hveragerdi 

[1]

38

38

Dit is het centrum van de glastuinbouw. Vlak voor Selfoss slaat u af naar  Kerid 

[35]

23

61

Een schitterende, indrukwekkende en 55 m diepe explosiekrater met vele kleuren en in de krater een prachtig blauwgekleurd meer. Hij is 270 bij 170 meter, dus ovaalvormig en het meertje is tussen de 7 en 14 meter diep. Te voet kunt u langs de rand van het meer lopen. De krater ontstond zo’n 6500 jaar geleden en maakt deel uit van de kraterrij Tjarnarhólar. 

 Skálholt 

[31]

24

85

Na 21 km slaat u rechtsaf en nadert u het oude bisdom van IJsland. Van 1056 tot 1796 was dit een bisschopszetel en stond er een kathedraal. Het is een van IJslands historische plaatsen en gedurende meerdere eeuwen een religieus en cultureel centrum. In 1963 was de bouw van de huidige kerk gereed. In deze nieuwe kerk, naast de restanten van de oude 

’kathedraal’, is een klein museum waar u stenen kunt kopen. Ook is er een opleidingsschool voor predikanten, maar de belangstelling 

is dermate klein dat het tegen-

woordig gebruikt wordt als res-

taurant. Dankzij de hier wonende 

bisschoppen zijn de meeste ori-

ginele manuscripten bewaard 

gebleven. De IJslanders hadden in 

hun arme periode vaak de neiging 

om deze onvervangbare geschrif-

ten te gebruiken om hun huizen 

mee te isoleren of hun schoenen 

mee droog te maken. Isleifur Gis-

surarson was de eerste bisschop 

van IJsland, die hier in 1056 werd 

ingewijd. 

De kerk van Skáholt
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Na de kerk van binnen gezien te hebben gaat u eerst 3 km terug en vervolgen via de [35] langs Geysir, waar we straks terugkomen, naar Gullfoss. 

 Gullfoss 

[35]

39

124

De gouden waterval, vermaard om zijn adembenemende schoonheid. 

Wanneer de zon schijnt vormen zich prachtige regenbogen, die deze waterval zijn toepasselijke naam opleverde. Deze machtige waterval geeft een majestueus spektakel wanneer het water van de Hvítá (‘witte rivier’) in twee etappes naar beneden dondert in een 32 m diep breukvlak van een kloof die 2,5 km lang is en op sommige plaatsen maar liefst 70 m diep. De twee trappen van de waterval ontstonden doordat op deze plek de harde basaltlagen worden afgewisseld door zachter materiaal. Dit zachte materiaal heeft een dikte van 70 m en een lengte van 2,5 km. Vanaf de verschillende uitzichtpunten is het een indrukwekkend gezicht de grote hoeveelheden gletsjerwater in een diepe kloof te zien verdwijnen. 

Begin vorige eeuw wilde een Engelse projectontwikkelaar hier een waterkrachtcentrale bouwen. Maar de kranige IJslandse boerin Sigrídur Tómas-dóttir dwarsboomde die snode plannen: zij dreigde zich in de diepte te laten vallen als de regering het land waarop de waterval (en haar huis) lag aan de speculant zou verkopen. De koop ketste af en haar beeltenis prijkt sindsdien fier en trots voor de gouden waterval, die tot beschermd natuurgebied is verklaard. Gullfoss is namelijk een van de grootste trekpleisters van IJsland geworden. Na Geysir natuurlijk, het borrelende en spuitende geiserveld, waar de route u nu naar toe leidt. 

 Geysir 

[35]

10

134

In dit hete, geothermische gebied zorgen de krachten van moeder natuur voor een imponerend schouwspel, want er is een enorme variëteit aan hete bronnen en bubbelende poelen te vinden. Zo vindt u er deze overleden geiser, die ieder halfuur zo’n 60-80 m de lucht in spoot en daarmee de grootste geiser ter wereld was. Een eruptie kon wel 20 minuten duren. Geysir is de moeder van alle geisers: ook onze keukengeiser heeft er zijn naam aan ontleend. Men vermoedt dat hij in de 13e eeuw is ontstaan. Letterlijk vertaald betekent Geysir ‘spuiter’. Geysir bestaat uit een bolvormige kom met een diameter van 18 m met onderin een 20 

m diepe kamer. Het overlijden van de Grote Geiser komt vrijwel zeker doordat vroeger veelvuldig gebruik werd gemaakt van kilo’s waspoeder, die in het bronwater werden gegooid om hem tot spuiten op te roepen. 

Dat verstoorde echter zijn waterhuishouding dusdanig, dat men rustig kan stellen dat Geysir vermoord is. In 1928 was Geysir al niet meer actief en pas in 1935 wist men hem door het graven van een afvoergeul weer tot leven te wekken. In 1963 viel Geysir weer in slaap, terwijl het toerisme toenam; het was dus belangrijk een werkende geiser te hebben. 

Maar men wilde niet opnieuw in Geysir gaan boren, wat hem wellicht voor altijd zou ruïneren. In plaats daarvan werd in de vlakbij gelegen 
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Tweekleurige heetwaterbron bij Geysir

Strokkur geboord, die na een serie aardbevingen in 1896 in slaap was gesukkeld. Er werd een 40 m diep gat geboord om een berg puin weg te halen, wat inderdaad het gewenste effect had. In 1981 boorde een aantal boeren in het holst van de nacht een gat in de zijkant van Geysir om het waterniveau te verlagen en hem weer tot leven te wekken. Dit riep een enorme weerstand op, maar de boeren kregen toch toestemming om Geysir tot leven te wekken met groene zeep. In 1991 besloot het IJslandse natuurbehoud dat het genoeg geweest was. De natuur moest haar beloop hebben en zelfs op de nationale feestdag mocht niet meer van de groene zeep gebruikgemaakt worden. Na de aardbeving van 2002 

laat Geysir af en toe weer van zich spreken met een aantal kleinere erupties per dag. Het is in ieder geval dermate spectaculair, dat de bezoekers op ruime afstand van het kratergat worden gehouden. 

Strokkur (‘de Karnton’)

Een heetwaterbron op slechts 100 m afstand van Geysir, die nog geen last heeft van hartritmestoornissen. Voorafgegaan door een flinke oprisping spuugt hij met grote regelmaat een enorme waterstraal 20-30 m de lucht in. Dit proces herhaalt zich iedere 5 à 10 minuten. Na een aantal keren kunt u zelf het tijdstip herkennen, waarop het water zich tot een prachtig blauwe, bolvormige bel vormt, waarna de geiser uitbarst. Naast dit hetebronnengebied bevinden zich een hotel en een tankstation met een uitgebreide koffieshop en souvenirwinkel. 
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Strokkur
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Laugarvatn 

[37]

30

164

Dit meer ligt in het nationale park Thingvellir. Het gebied ontplooit zich rondom een kassentuinderij. Hier vindt u ook het scholencentrum, twee zomerhotels (Menntaskóli is een pension en Húsmaedraskóli een hotel, tezamen 114 kamers en slaapzakaccommodatie), een sportcentrum en een uitmuntend, door struikgewas omzoomd kampeerterrein met uitstekende kampeerfaciliteiten. De kampeergelden zijn inclusief het gebruik van de toiletgebouwen; in het gebouw zijn douches en buiten zijn afwas-mogelijkheden met koud en warm stromend water. Het kleine winkeltje en het café zijn iedere dag van 9.00 tot 23.30 uur geopend. Er is een apart deel voor caravans, waar tevens aansluitingen zijn gemaakt voor het gebruik van elektriciteit. Het kampeerterrein is van begin juli tot eind augustus geopend. 

Het gebied heeft een mild klimaat en de prachtige groene berghellingen, die in het serene meer weerspiegelen, fascineren de naar rust zoekende bezoeker, bevrijd van de onrust uit het dagelijks leven. Het is dan ook een vakantiegebied bij uitstek. Het dorp zelf ligt aan de oever van het meer en heeft slechts 160 inwoners, maar in het zomerseizoen komen veel bezoekers, onder wie ook IJslanders, genieten in een van de in groten getale aanwezige zomerhuisjes. Er kunnen paarden gehuurd worden voor een onbezorgde tocht door de natuur. 

Het sportcentrum is het gehele jaar geopend en heeft uitstekende faciliteiten voor een groot aantal sporten, zowel ’s zomers als ’s winters en voor binnen- en buitensporten. Om er een aantal te noemen: zwemmen, badminton, tennis, golf, minigolf, watersport, bergbeklimmen, wandelen, joggen, paardrijden, baden in een natuurlijk stoombad, lichaamsmas-sage, skiën, rijden op een snowcat en schaatsen. Het centrum is zowel beschikbaar voor individuele sporters als voor groepen en stelt accommodaties en conferentiefaciliteiten ter beschikking. Een van de drukkere plekken ligt aan de rand van het meer, waar u in een aantal geothermische sauna’s kunt bijkomen. De Laugarvatn Lions Club runt een bootver-huurbedrijf en een badhuis, waar u kunt ervaren wat een stoombad is en waarin de dampen van natuurlijke hete bronnen worden gebruikt. 

Kálfstindar 

[365]

Halverwege de [365] ligt een weggetje naar deze in de winter zwaar besneeuwde bergketen. Een ideale plaats om er op de Ski-Doo te sneeuwscooteren. Deze sneeuwscooters rijden met gemak 80 km/uur. 

Thingvallavatn 

[365]

16

180

Met 83 km2 is dit het grootste meer van IJsland. Een stil en glimmend meer met op de achtergrond een veelkleurig berglandschap. Er liggen twee vulkanische eilandjes in, Sandey en Nesjaey, waarop een kolonie mantelmeeuwen nestelt. Het meer en de bijbehorende rivier Sogid liggen precies op de breuklijn tussen de Noord-Amerikaanse en de Europese aardschol. Door convectiestromen drijven deze schollen steeds 
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verder uit elkaar, waardoor het meer breder en dieper (nu 114 m) wordt. 

Het meer wordt gevoed door 10.000 jaar oud water, dat via ondergrondse rivieren van onder de omringende bergen vandaan komt. Er leven 4 

verschillende soorten forellen, iedere soort op zijn eigen hoogte. In de elkaar overlappende grensgebieden worden de forellen uit het hogere gebied opgegeten door de forellen uit het diepere deel. Ten zuiden van het meer liggen in de rivier Sog drie hydro-elektrische installaties, namelijk Steingrímsstöd, Ljósifoss (bij het bekende zomerpension Efri-Brú) en de bekendste: Írafoss. 

 Thingvellir 

[36]

7

187

Deze ‘vlakte van het parlement’ (letterlijk vertaald) is HET nationale heiligdom van IJsland, 50 km ten oosten van Reykjavík. Het is een 6 km brede en 40 km lange verzakking, die aan de zijden wordt begrensd door diepe kloven en scheuren. Thingvellir is het directe gevolg van het langzaam uiteendrijven van de tectonische platen. 

De ontmoetingsplaats van de oude en nieuwe wereld bleek een vruchtbare voedingsbodem voor de rijke verbeelding van de Vikingen, want hier, in de kloof Almannagjá, kwam in 930 het Althing, het eerste parlement van IJsland, samen vanwege de uitstekende akoestiek. Dit parlement heeft hier bijna 900 jaar gezeteld, want tot 1798 vergaderden de volks-vertegenwoordigers hier iedere zomer in de openlucht. Maar niet alleen leidinggevende figuren kwamen hier bijeen, ook een groot deel van de bevolking ontmoette elkaar hier elk jaar. Twee weken lang werd er feest gevierd, rechtgesproken, fel handel gedreven, getrouwd en gesport. Ook wisselde men er de laatste roddels uit. De kloof is ook indrukwekkend vanwege zijn ‘bouwstijl’, soms lijkt 

de natuur door mensenhanden 

gebouwd, zo precies past alles. 

Thingvellir bestaat naast Alman-

nagjá uit nog een aantal delen: 

Lögberg was het belangrijkste deel 

van het Althing, omdat op deze klif 

de rechtspreker stond, terwijl hij 

naar het gezelschap beneden hem 

keek. In Lögrétta zat men te discus-

siëren over de wetten. Deze twee 

plekken zijn te vinden in het ooste-

lijke deel van de kloof Almannagjá 

(Almanna = alle mannen en  gjá = 

kloof, dus de kloof waar alle man-

nen bijeenkwamen). In Drekkingar-

hylur (Meer der Verdrinking) in de 

rivier Öxará werden veroordeelde 

vrouwen door verdrinking om het 

leven gebracht. In de rivier ligt ook 

de waterval Öxarárfoss. 

Öxarárfoss waterval
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De laatste eeuw onder Deense heerschappij groeide Thingvellir uit tot een nationaal symbool. Toen de IJslanders zichzelf op 17 juni 1944 onafhankelijk verklaarden, gebeurde dat natuurlijk in Thingvellir, want in de harten van de meeste IJslanders neemt Thingvellir een bijzondere plaats in. Veel nationale herdenkingen worden hier gevierd, zoals het 1000-jarig bestaan van het Althing in 1930 en het 1100-jarig bestaan van de kolonisatie van IJsland in 1974. 

Thingvellir is een van de meest fascinerende plaatsen op IJsland, gelegen op een uitgestrekt, vlak lavaveld, omringd door bergen en doorsneden door diepe rotsspleten. Sinds 1928 is het een nationaal park geworden, want aan natuurschoon vindt men hier diepe kloven en ravijnen, aardver-zakkingen en indrukwekkende rotsplateaus. Tegen de kloof Almannagjá ligt het enige hotel in dit nationale park: Valhöll. 

Wanneer u vanaf Laugarvatn de [365] en vervolgens de [36] naar Thingvellir volgt, komt u bij een uitspanning. Hiervandaan kunt u lopend de weg volgen, tot u bij het schapenrooster komt. Hier direct naar links en in zuidwestelijke richting volgt u dan de uitlopers van Almannagjá en u komt dan na een fikse wandeling in Thingvellir. Neem wel een vliegennetje mee! 

Vervolgens rijdt u langs het Esja-gebergte (aan de rechterhand). 

 Nesjavellir 

[360]

22

209

Geothermische krachtcentrale aan het Thingvallavatn, die een deel van het warme water voor Groot-Reykjavík en omgeving levert. Dat is dus de helft van de IJslandse bevolking. De stoom komt uit de krachtigste door mensen geboorde bron ter wereld. Nadat de stoom zich vanuit de aarde naar boven heeft geperst, wordt deze via een pijpleiding naar een centrale geleid. Daar wordt met behulp van een turbine jaarlijks 2,9 megawatt elektriciteit opgewekt. De stoom 

warmt tegelijkertijd koud water op; 

heeft het water eenmaal een tem-

peratuur van 83 °C, dan wordt het 

door een 27 km lange, geïsoleerde 

pijp naar Reykjavík getransporteerd, 

waar het wordt opgeslagen in 6 grote 

tanks. Een uitgebreide beschrijving 

van Nesjavellir en de winning van 

geothermische energie staat op pag. 

109. 

Nesjavellir

Reykjavík via de Hitaveituvegur 

[431] [1]

25

234

Het laatste deel voert de weg naast de heetwaterleiding, de Hitaveituvegur. Ik ben ervan overtuigd, dat u nu weet waarom deze route de Gouden Cirkel wordt genoemd. 
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ÁRNES, THJÓRSÁRDALUR, BÚRFELL EN HEKLA Dit is een dagtrip in willekeurige volgorde, langs prachtige watervallen, de beroemde turfboerderij Stöng, de groene kloof Gjáin en de beroemdste vulkaan van IJsland: de Hekla. 

Ringweg 

[1]

0

0

De route begint bij afslag [30], 15 km ten oosten van Selfoss. 

‘Afslag’ [30] naar Flúdir 

[30]

19

19

Deze hier beschreven route slaat op dit punt af naar de [32], maar 12 km verder op de [30] ligt deze snelgroeiende gemeenschap in een geothermisch gebied, vlak naast de Hvítá. Het ligt in een aantrekkelijke landelijke omgeving en binnen bereik van veel van de grootste attracties van het land. Het gebied rond Flúdir is heerlijk om te wandelen en de aangrenzende berg Midfell is eenvoudig te beklimmen en geeft een schitterend uitzicht over de nabije omgeving. Er zijn een camping, hotel, toeristenbureau, uitgebreid zwembad, bioscoop, golfbaan, sporthal, paardenverhuur, bibliotheek en natuurlijk een bank, postkantoor, garages, vakantie-woningen en een transportbedrijf. 

Árnes 

[32]

8

27

Rond Árnes is een plaats tot ontwikkeling gekomen, waar een gemeenschapscentrum, een winkel en wat lichte industrie te vinden is. Voor reizigers staat een groot aantal faciliteiten ter beschikking, zoals een camping met sanitaire voorzieningen, een geothermische hotspot, slaapzakaccommodatie en opgemaakte bedden in het gemeenschapscentrum en een cafetaria. In de winkel Árborg kunnen o.a. reisbenodigdheden en benzine gekocht worden. De plaats wordt veel gebruikt als overnachtingsadres bij groepsreizen. 

Thjórsárdalur 

[32]

23

50

Een desolate vallei van de rivier Thjórsá, met de hierna genoemde bezienswaardigheden. Het is een sterk contrasterend landschap, met welig tierende berkenbossen, zanderige lavavelden, rivieren en watervallen. Bij de uitbarsting van de Hekla in 1104 werd deze vallei met een asdeken bedekt, waardoor 15 boerderijen, waaronder Stöng, bedolven werden. 

Hjálparfoss 

[32]

1

51

Rechts van de weg ligt deze beroemde waterval in de Fossá. Hij is omgeven door kolomvormige basaltrotsen. 
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Búrfell 

[32]

In het zuiden ziet u deze 669 m hoge berg, waar ook de waterkrachtcentrale Búrfellsvirkjun te vinden is. Hij werd in 1969 gebouwd en levert een vermogen van 210 megawatt. De krachtcentrale heeft zich steeds verder naar het binnenland toe uitgebreid, waarbij grote stukken land onder water werden gezet. Het plan om de reservoirs zich te laten uitstrekken tot aan de voet van de Hofsjökull is echter ter ziele. Het wordt soms toegestaan op het dak van de centrale foto’s te maken van de omgeving, waarin de Hekla zich in volle glorie vertoont; lukt dat niet dan hebt u vanaf de berg zelf een nog mooier uitzicht. 

 Thjódveldisbaer 

[32]

2

53

1 km na de afslag Stöng ligt deze ‘Boerderij van de Republiek’. Zij werd in 1974 gebouwd ter ere van de 1100-jarige kolonisatie. Tevens staat er een bijpassende turfkerk uit dezelfde tijd. 

 Stöng 

[327]

7

60

In 1939 werd deze Vikingboerderij pas weer uitgegraven. Een bezoek aan deze museumboerderij geeft een indruk van de bouwwijze in de sagatijd. 

De boerderij is geopend van 1 juni tot 31 augustus. 

 Gjáin 

[327]

1

61

Opmerkelijk ravijn in Thjórsárdalur, met weelderige vegetatie, ontelbare bronnen, bizarre rotsformaties en een schilderachtige, kleine waterval in de rivier Raudá: Gjárfoss. Dit ravijn ligt ongeveer 1 km vanaf Stöng. 

Men zou er een hele dag door kunnen brengen en een eindeloze hoeveelheid foto’s en films kunnen schieten, zo magnifiek is de natuur in dit ravijn. 

Háifoss ongeveer 2 uur wandelen

De op een na hoogste waterval van IJsland met zijn 122 m. Hij ligt ten noorden van Stöng in de vallei Fossárdalur in de rivier Fossá. Het is echter mogelijk om vlak voordat u weer op de [32] uitkomt linksaf te slaan en een erg slecht weggetje te volgen langs de elektriciteitsmasten, waardoor u uiteindelijk vlak bij de waterval kunt parkeren. 

Sprengisandur  [F26]

14

75

5 km na Gjáin komt u weer op de [32], die na de Thjórsá te zijn overgestoken uitkomt op deze weg door het binnenland. Volgt u deze weg in zuidwestelijke richting, dan komt u na 14 km bij de afslag naar Landmannalaugar via de Landmannaleid. Vanaf dit punt tot de ringweg (49 km) hebt u een prachtig uitzicht op de vulkaan Hekla. 
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Háifoss
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 Hekla

De beroemdste vulkaan van IJsland en een der bekendste ter wereld, die nog steeds (weliswaar onder leiding van een gids) tot aan de top beklommen kan worden. De besneeuwde, 7000 jaar oude vulkaan, is 1491 m hoog en wordt met elke uitbarsting zo’n 40 m hoger. De gehele Hekla-bergrug is 40 km lang en de kloof, die de top van de bergrug splijt ongeveer 5,5 km. 

De vulkaan torent indrukwekkend boven het zuidelijke laagland uit. De wegen die het dichtst bij de vulkaan komen, door zéér afgelegen gebied, zijn slechts twee maanden per jaar opengesteld (via de [F210] vanaf Keldur en de [268] vanaf Hella). 

Rondom de Hekla hebben zich de bekendste saga’s van IJsland afgespeeld. In de middeleeuwen stond de Hekla in de gehele katholieke wereld bekend als de verblijfplaats van de vogelvrijverklaarden. Ook dacht men toen dat zich hier de toegangspoort tot de hel bevond. De verhalen gaan over het geloof dat de zielen van de terdoodveroordeelden door de krater van de Hekla reizen, op hun weg naar de hel. U begrijpt nu waarschijnlijk de typisch IJslandse uitroep: ‘Loop naar de Hekla’. 

In tegenstelling tot zijn schoonheid, heeft de vulkaan de afgelopen eeuwen meerdere keren al het leven op IJsland bedreigd met zijn lava-uitbarstingen en asregens. Het is een van de meest actieve vulkanen ter wereld en werkt nog regelmatig. In januari 1991 vond hier, zonder enige aankondiging, de meest recente vulkaanuitbarsting van IJsland plaats. 

Deze stootte een 12 km hoge as- en rookwolk uit. Lang heeft deze uitbarsting niet geduurd, alles is nu weer rustig en men kan de verse lava zeer dicht naderen. Uit spleten, waaromheen de sneeuw door de elementen tot grillige standbeelden is omgevormd, stijgen zwaveldampen op. Sinds Vulkaanuitbarsting
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het jaar 1104 is de vulkaan al 18 

maal uitgebarsten, waaronder in 

de jaren 1970, 1980, 1981, 1991 en 

2000, maar men denkt dat Hekla 

sinds de kolonisatie minstens 20 

erupties heeft gehad, die grote ver-

woestingen teweegbrachten in de 

omringende landstreken. Sinds de 

afgelopen 7000 jaar heeft de Hekla 

5 zeer grote uitbarstingen gekend. 

De grootste vonden 4000 en 

2800 jaar geleden plaats. Sporen  Uitzicht vanaf Hekla van deze twee uitbarstingen zijn 

gevonden in de bodem van Noord- en Noordoost-IJsland. De grootste laag tefra van één enkele eruptie viel in de uitbarsting die 2800 jaar geleden plaatsvond. Het bedekte circa 80% van het land en het volume was ongeveer 12 km3. Sporen ervan zijn zelfs op verschillende plaatsen in Scandinavië gevonden. In het begin van de eruptie in maart 1947 reikte de eruptiekolom tot 30 km hoogte en de lava bedekte 40 km2. Deze eruptie duurde 13 

maanden. In mei 1970 kwam een groot aantal kleine kraters in de Hekla tot uitbarsting, terwijl hun lavastroom ongeveer 2 maanden duurde. 

Op plaatsen waar jaren geleden de gloeiende lava stroomde, beginnen nu mossen en grassen te groeien. De Hekla grenst aan het dal van de Thjórsá, eens een vruchtbare vallei, die echter na de eruptie van 1104 

voor een deel met lava volstroomde. Tegen de avond is dit dal tussen de lavaheuvels heel verfijnd van kleur. Kleine verhogingen in het landschap zijn mooi verdeeld tussen de kleurschakeringen. 

Bij hotel Leirubakki aan de noordkant van de [26] staat een museum, waar de geschiedenis van de vulkaan wordt weergegeven. 



377

Wandeltochten

Reykjanes

Veel oude routes liggen in dit gebied, zoals Prestastígur van Höfn naar Grindavík, Skipsstígur van Njardvík naar Grindavík en Skófellavegur van Vogur naar Grindavík. 

Reykjavegur

Dit is een wandelroute door het midden van Reykjanesskagi vanaf de vuurtoren bij Reykjanestá tot het zuiden van Thingvellir. De route is ongeveer 130 km lang en het wordt aangeraden deze in 7 dagen te lopen. 

1.  Reykjanestá vuurtoren – Blue Lagoon 19 km 2.  Blue Lagoon - Leirdalur 13 km

3.  Leirdalur - Djúpavatn 14 km

4.  Djúpavatn - Kaldársel 18 km

5.  Kaldársel- Bláfjöll 16 km

6.  Bláfjöll - Hamragil 20 km

7.  Hamragil - Nesjavellir 14 km

Reykjavegur is een prachtige wandelroute: het landschap is zeer wisselend, u ziet de resten van vulkanische activiteit, loopt langs grote scheuren in de grond en geothermische gebieden. 

Gardskagi – Sandgerdi

Een van de mooiste kustroutes loopt van Gardskagi naar Sandgerdi. 

Vooral in de lente en herfst is het een komen en gaan van trekvogels. Ook zijn er vaak zeehonden te zien. Deze korte tocht is 5 km lang. 

Hafnaberg

Dit is een van de grotere vogelrotsen in Zuidwest-IJsland. Vandaar dat de vroege zomer de beste tijd is om deze wandeling te maken. De goed aangegeven route begint bij de hoofdweg. 

Húshólmi in Ögmundarhraun

Ögmundarhraun is een van de jongere lavavelden in dit gebied, waarschijnlijk uit het begin van de 11e eeuw. De lava stroomde vanaf het oosten, langs Núpshlídarháls, en kwam vervolgens in zee uit tussen Krí-

suvíkurberg and Selatangi. Ten oosten van Húshólmur (vlak bij de zee) kunt u nog zien dat de lava over een gebied met boerderijen moet hebben gestroomd. Iets westelijker ligt Óbrennishólm, een lavaloos ’eiland’ 

midden in het veld. De wandelroute begint bij de weg ten zuiden van Maelifell en via Ögmundarhraun naar zee en daarna in westelijke richting naar Húshólm. Neem de tijd, vooral om de oude boerderijstructu-ren te bekijken. 

Skaftafell nationale park

De genoemde tijden zijn vanaf de camping, inclusief de tijd om weer op de camping terug te komen. Neem bij deze wandeltochten een hand-378
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doek mee, want vaak moet door stroompjes en kleine rivieren gelopen worden om de overkant te bereiken. 

Waarschuwing: Laat anderen altijd weten welke route u neemt, verander onderweg niet van route en blijf op de gemarkeerde paden, want een eventuele zoektocht in dit grote park is anders bijzonder lastig. 

Lambhagi

Wandelduur: 30 minuten. 

Zoals de naam, lammerweide, al doet vermoeden, werden hier de lam-meren uitgezet om te grazen zodra zij niet meer gespeend hoefden te worden. Hierdoor konden de moederschapen gemolken worden. Tegen het einde van de Tweede Wereldoorlog plantten de bewoners van de boerderij Bölti hier espenbomen en pijnbomen, die nu in het gehele gebied te vinden zijn. Sommige van deze bomen kunnen inmiddels tot de hoogste bomen van IJsland worden gerekend. 

Svartifoss

Wandelduur: 1 à 1,5 uur. 

De ongebruikelijke basaltkolommen van deze ‘zwarte waterval’ werden gevormd tijdens de geleidelijke afkoeling van een laag gesmolten lava. 

Het water heeft zich sindsdien een weg door de lavakorst gebaand, waardoor deze unieke omgeving van de waterval werd gecreëerd. 

Hundafoss

Wandelduur: 1 uur. 

Wanneer reizigers naar de boerderijen reden, staken ze de rivier meestal over bij de rand van de waterval. Wanneer het water hoog stond, werden honden regelmatig over de rand gespoeld, vandaar dat de waterval al snel de naam ‘waterval der honden’ kreeg. Er zijn nog enige andere stroomversnellingen in deze kloof het bekijken waard. 

Sel

Wandelduur: 2 uur. 

In de eerste helft van de 19e eeuw werd hier een boerderij gebouwd. Voor die tijd waren in dit gebied schapen uitgezet, die er al vele eeuwen graas-den. De huidige boerenwoning dateert uit 1920 en werd in 1946 verlaten. Ze staat tegenwoordig onder beheer van het Nationale Museum, net zoals de schuren die onderaan de weg staan. 

Sjón(ar)sker

Wandelduur: 1,5 uur. 

Uitzonderlijk mooi uitzichtpunt, reden waarom er een omgevingswijzer geplaatst is. Er is een uitstekend zicht op de heidevelden in zowel het oosten als het westen, evenals op de prachtige bergen, de uitgestrekte spoelzandvlaktes en de oceaan. 
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Skaftafellsjökull

Wandelduur: 1 à 1,5 uur. 

Deze gletsjer is een valleigletsjer, die ten oosten van de landtong Skafta-fellstunga naar beneden glijdt. De gletsjer wordt in het oosten begrensd door de berg Hafrafell, waarvan de hobbelige en vol gletsjerlittekens zittende bergrug de twee ijsmassa’s van de Skaftafellsjökull en de Svínafellsjökull scheidt. Tot 1940 omsloten deze twee gletsjertongen de Hafrafell volledig. 

Kristínartindur

Wandelduur: 5,5 à 6,5 uur. 

Deze berg heeft twee toppen, die 979 en 1125 m hoog zijn en hoog boven Skaftafellsheidi uittorenen. De meeste mensen beklimmen de hoogste van de twee. De klim kan beginnen vanaf de kloof tussen beide toppen, wanneer men uit zuidelijke richting komt, of vanaf Gláma in het oosten. 

Baejarstadarskógur

Wandelduur: 5,5 à 6,5 uur. 

Dit is het berkenbos met de hoogste berken op IJsland, zij het dat het slechts een klein gebied beslaat. Lijsterbessen vindt u op meerdere plaatsen in het bos, terwijl de grond enorm weelderig begroeid is. Er wordt gezegd dat boerderij Jökulfell, waarover in landelijke registers wordt gesproken, in de 14e eeuw op deze plaats stond. 

Morsárjökull / Morsárdalur

Wandelduur: 6 à 7 uur. 

Deze tocht voert door de vallei Morsárdalur, waar het mooie berkenbos Baejarstadarskógur gelegen is. De Morsárjökull valt langs diepe kliffen naar beneden, en zelfs van een aanzienlijke afstand kunt u vaak het rom-melen en kraken horen van het ijs, dat zich over het loodrechte rotsopper-vlak stort. 

Kjós

Wandelduur: 10 à 12 uur. 

In de vallei van het Kjós-gebied kunt u genieten van de magnifieke kleuren, die de berghellingen hier hebben. De hoogste berg bereikt bijna de 1000 m. Aan de noordgrens van Kjós ligt de piek Thumall, wat ‘duim’ 

betekent. 

Skagafjördur

Molduxi

Een 683 m hoog plateau, ten zuidwesten van Saudárkrókur. Vanaf de top kan de hele Skagafjördur overzien worden. De wandelroute naar deze top is erg gemakkelijk en duurt een paar uur bij een rustige snelheid. 

Tindastóll

Deze naam is een synoniem van Saudárkrókur. (Deze naam wordt bijvoorbeeld door de sportclub gebruikt.) De klim is wat hoger dan die naar de 380
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Molduxi, namelijk tot 976 m, dus ideaal voor die klimmers die erg gesteld zijn op frisse lucht. Het gebied ligt ten noorden van Saudárkrókur. 

Maelifell

Deze route is bestemd voor de wat serieuzere wandelaar. De 1138 m hoge berg ligt diep in de fjord en is een van de mooiste van het district. Bereikbaar via de [751] ten zuiden van Varmahlíd. Bij mooi weer is het uitzicht vanaf de Maelifell onbeschrijfelijk mooi, u kunt zowel de binnenlanden als de gehele Skagafjördur overzien. Er wordt gezegd dat de top van deze berg gezien kan worden vanaf plaatsen die 10 districten ver verwijderd zijn. De klim is niet moeilijk en u kunt onderweg genieten van de vele uitzichten. 

Tröllaskagi

Aan de oostkant van de fjord. Deze wandelroutes zijn veel langer en inspannender en worden daarom alleen aanbevolen aan de meer ervaren en fitte wandelaars. 

Ábaejarkirkja

In de oostelijke vallei (Austurdalur) ligt deze beroemde kerk op enige afstand van de weg. In het verleden werd de boerderij Ábaer in verband gebracht met de geest Ábaejarskotta, maar zoals met de meeste spookverhalen op IJsland, verdween het spook met de introductie van elektriciteit. 

Niemand woont hier nog, maar er wordt op de eerste zondag in augustus nog steeds één kerkdienst gehouden. De gemeente bestaat slechts uit één lid. Het paadje naar de kerk voert van de kloof van Merkigil af. Deze kloof, waardoor de rivier Jökulsá stroomt, scheidt de twee boerderijen van  Merkigil en Gilsbakki. Een aantal kabelbanen verbond vroeger de beide kanten van het ravijn. Een van deze banen werkt tegenwoordig nog steeds. 

Siglufjördur

In en rond deze stad is een aantal grandioze wandel- en trektochten uitgezet, zoals de populaire wandeling over de passen van Hólsskard en Hestsskard naar de prachtige, verlaten fjord van Hédinsfjördur. Vanaf de bergpas over Siglufjardarskard hebt u naar alle richtingen ongelooflijke uitzichten. 

Dalaleid ligt aan de westkant van Siglufjördur en u kunt de ruïne van Dala-baer en de verlaten boerderij van Máná in Úlfsdalur zien liggen. 

Voor hen die kortere wandelingen prefereren is er een route naar het bekken van de Hvanneyrarskál net boven de stad, of een andere route die iets verder begint, bij Kambalága aan de westkant van Siglufjördur en die loopt naar de oude haringfabriek, die werd verwoest door de fatale lawine in 1919. Hiervandaan is het mogelijk om naar de punt van Siglunes te lopen. 

Een uitgebreide beschrijving staat op een plattegrond, die bij de meeste servicestations is af te halen. 
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Bijlagen

IN IJSLAND GESPECIALISEERDE TOUROPERATORS

Askja Reizen, v. Lawick v.Pabststraat 66, 6814 HK, Arnhem Alle soorten (georganiseerde) rondreizen en losse vlieg- en bustickets. 

9026-352.93.90, j 026-352.93.91, 

E-mail: info@askja.nl, Website: www.askja.nl IJsland Tours & Travel, Mgr. v.d. Weteringstraat 132-C, 3581 EN, Utrecht

Alle soorten (georganiseerde) rondreizen en losse vlieg- en bustickets. 

9030-230.80.10, j 030-230.80.19, 

E-mail: info@ijslandtours.nl, Website: www.ijslandtours.nl De IJslandspecialist, Eglantierbaan 57 (bezoek na afspraak) 2908 LV, Capelle aan den IJssel

Alle soorten individuele reizen en losse vlieg- en bustickets. 

9010-714.44.53, 

E-mail: info@ijslandspecialist.nl, Website: www.ijslandspecialist.nl Er worden hier alleen touroperators genoemd, die al langere tijd IJsland in hun programma voeren. 

TOUROPERATORS MET IJSLAND-REIZEN

Beluga Expeditions & Adventures BV, van Beyemontsingel 3, 3195 TA, Pernis

Reizen in arctische gebieden, waaronder IJsland en Groenland 9010-295.01.26, j 010-295.01.25, 

E-mail: info@belugareizen.nl, Website: www.belugareizen.nl Buro Scandinavia, James Wattstraat 100-V, 1097 DM, Amsterdam 9020-462.10.23, j 020-462.10.65, 

E-mail: info@buroscanbrit.nl, Website: www.buroscanbrit.nl Fietsvakantiewinkel, Molenveldlaan 110, 6523 RM, Nijmegen (geen bezoekadres)

Fietsreizen

9024-388.90.65, j 024-360.84.54, 

E-mail: info@fietsvakantiewinkel.nl, Website: www.fietsvakantiewinkel.nl HT Wandelreizen, Noordeinde 4A, 7941 AT, Meppel Wandelreizen

90522-24.11.46, j 0522-24.77.11, 

E-mail: info@htwandelreizen.nl, Website: www.htwandelreizen.nl 382
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Intertrek, Da Costastraat 39-41, 2513 RN, Den Haag Wandelreizen

9070-363.64.16, j 070-364.02.69, 

E-mail: info@intertrek.nl, Website: www.intertrek.nl SNP Reiswinkel, Molukkenstraat 7, 6524 NA, Nijmegen Rondreizen IJsland en Groenland

9024-327.70.00, j 024-327.70.99, 

E-mail: sales@snp.nl, Website: www.snp.nl Troll Travel/Smyril Line, Rotterdamseweg 191, 3332 AH, Zwijndrecht Vlieg-/boottickets, individuele reizen

9078-619.85.25, j 078-619.85.10, 

E-mail: info@trolltravel.com, Website: www.trolltravel.com IJSLANDreizen, Kortedagsteeg 16, 9000 Gent, België Alle soorten georganiseerde exploratiereizen (winter en zomer). 

9(0032) 09-267.02.73, j (0032) 09-233.55.49, E-mail: ijsland@zuiderhuis.be, Website: www.ijslandreizen.be ANDERE BELANGRIJKE ADRESSEN

Eimskip, Bijdorpplein 13-19, 2992 LB Barendrecht Vracht- en autovervoer

90180-64.41.44, j 0180-64.41.00, 

E-mail: info@eimskip.nl, Website: www.eimskip.nl Icelandair, Muntplein 2, 1012 WR Amsterdam Luchtvaartmaatschappij

9020-521.39.55, j 020-623.80.10, 

E-mail: ams@icelandair.is, Website: www.icelandair.nl B I J L A G E N
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IJSLAND: TOERISTENINFORMATIECENTRA

 Plaats Adres 

 Telefoon 

 Telefax

Akranes Safnaskálinn 

431.55.66 

431.55.67

Akureyri Hafnarstraeti 

82 

462.77.33 

461.18.17

Blönduós Brautarhvammi 

452.45.20 

455.43.01

Borgarfjördur Réttarholt 

894.10.12

Borgarnes Brúartorg 

1  437.22.14 

437.23.14

Búdardalur Vesturbraut 

12c 434.14.10 

434.12.12

Geysir Haukadalur 

486.89.15 

486.87.15

Egilsstadir Kaupvangur 

10 471.23.20 

471.18.63

Grindavík Blue 

Lagoon 420.88.00 

420.88.01

Grindavík Hafnargata 

12a 

420.11.90 

420.11.99

Hella Sudurlandsvegur 

1 

487.51.65

Hellissandur Klettsbúd 

7 

436.68.60 

436.68.61

Höfn Hafnarbraut 

25 

478.15.00 

478.16.07

Hafnarfjördur Vesturgata 

8 

565.06.61 

565.29.14

Hólmavík Félagsheimilid 

451.31.11 

451.34.03

Húsavík Fosshóll 

464.34.00

Húsavík Gardarsbraut 

5 

464.38.00

Hveragerdi Breidamörk 

2  483.46.01 

483.46.04

Hvolsvöllur Austurvegur 

4  487.80.43

Ísafjördur Adalstraeti 

7  456.51.21 

456.51.85

Keflavík Airport 

425.03.30 

421.61.99

Keflavík Hafnargata 

57 

421.67.23 

421.46.67

Kirkjubaejarklaustur Klausturvegur 

487.46.20

Kópasker Asbyrgi 

NP  465.21.95 

465.23.59

Króksfjardarnes Reykhólar 

434.78.30 

434.78.85

Myvatn Verslunin 

STRAX 

464.43.90 

464.44.67

Ólafsvík Pakkhúsid  436.15.43 

436.15.73

Patreksfjördur Hótel 

Flókalundur 456.20.11 

456.20.50

Reykjavík Laekjargata 

3 535.55.00 

535.55.01

Reykjavík Adalstraeti 

2 590.15.00 

590.15.01

Reykjavík Bankastraeti 

2 

562.30.45 

562.30.57

Reykjavík Reykjavík 

City 

Hall 

563.20.05 

562.40.52

Saudárkrókur Hotel 

Aning 

453.67.17 

453.60.87

Selfoss Austurvegur 

2 

482.24.22

Seydisfjördur Austurvegur 

42  472.15.51

Seydisfjördur Fjardargata 

8 

472.11.11 

472.11.05

Siglufjördur Adalgata 

23 

467.15.55

Skaftafell NP 

Camping 

478.16.27 

478.16.27

Stadur Stadarskáli, 

Hrútafjördur 

451.11.50 

451.11.07

Stykkishólmur Sporthal 

438.11.50 

438.17.80

Tálknafjördur Camping 

456.26.39 

456.27.88

Thingeyri Hafnarstraeti 

5 

456.83.04

Thingvellir National 

Park  482.26.60 

482.36.35

Thorlákshöfn Hafnarberg 

1 

480.38.30 

480.38.31

Varmahlíd  

455.61.61

Vík Brydebud 

487.13.95

Westmann-eilanden Básaskersbryggja 

481.35.55  481.29.91
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IJSLANDSE WOORDENLIJSTEN

Opschriften

 IJslands Nederlands

Adgangur Toegang

Athugid Pas 

op

Bannadur Verboden

Blindhaed Onoverzichtelijke 

heuvel

Bönnud Verboden

Edda Hotelketen

Farid Ga

Farfuglaheimili Jeugdherberg

Ferda- Reis-

Ferja Veerboot

Flúgvöllur Vliegveld

Hjólreidarvegur Fietspad

Karlar Heren

Kaupfelagid Supermarkt

Konur Dames

Lokad Gesloten

Opid Open, 

geopend

Pósthús Postkantoor

Safn Museum

Sími Telefoon

Snyrting Toilet

Sundlaug Zwembad

Til haegri 

Naar rechts

Til vinstri 

Naar links

Tjaldstaedi Camping

Umferdarmidstöd Busstation

Verkstaedi Werkplaats

Veelgebruikte woorden en uitdrukkingen

 Nederlands IJslands

Hoe heet jij? 

Hvad heitir thú? 

Ik heet… 

Ég heiti…

Waar kom jij vandaan? 

Hvadan ert thú? 

Ik kom uit Nederland / België 

Ég er frá Nidurlönd / Belgía

Waar verblijf jij hier? 

Hvar byrd thú hér? 

Ik verblijf in hotel Saga 

Ég by á Hótel Sögu

Spreek je Engels? 

Talar thú ensku? 

Ik spreek geen IJslands 

Ég tala ekki íslensku

Ik spreek Engels 

Ég tala ensku

Ik versta/begrijp u niet 

Ég skill ekki

Wie is dit? 

Hver er thetta? 

Dit is mijn 

Thetta er

broer 

bródir 

minn
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zus 

systir 

mín

moeder 

módir 

mín

vader 

fadir 

minn

vrouw 

konan 

mín

man 

madurinn 

minn

dochter 

dóttir 

mín

zoon 

sonur 

minn

vriend 

vinur 

minn

Kunt u mij de weg naar 

Getur thú sagt mér hvar Hótel

hotel Saga wijzen? 

Saga er? 

Hoe ver is dat? 

Hvad er langt thangad? 

Waar gaat deze bus 

Hvert fer thessi

heen? 

vagn? 

Hoe duur is dit? 

Hvad kostar thad? 

Kunt u mij alstublieft  

Getur thú hjálpad 

helpen? 

mér? 

Dank u wel 

Takk fyrir

Kan ik u helpen? 

Get ég adstodad? 

Ja, dank u 

Já, takk

Mag ik enkele truien  

Get ég fengid ad líta á 

bekijken 

peysur? 

Welke kleur? 

Hvada lit? 

blauw 

bláan

groen 

graenan

rood 

raudan

geel 

gulan

zwart 

svartan

wit 

hvítán

grijs 

gráan

bruin 

brúnan

violet 

(paars) 

fjólubláan

roze 

bleikan

Welke maat? 

Hvada staerd? 

Kunt u mij zeggen waar 

Gaetud pér sagt mérhvar

het postkantoor is? 

naesdla pósthús er? 

Ik wil graag enkele  

Ég vil fá thessar 

travellercheques. 

ávísanir

inwisselen 

innleystar

Wat is de koers? 

Hvad er gengid? 

Mag ik een bewijs van  

Gjorio svó vel ao senda mér

aankoop van u? 

kaupvottoró. 

Hoeveel moet op een  

Hvad kostar undir  

ansichtkaart / brief naar  

póstkort/bréf til

Nederland / België…? 

Nidurlönd / Belgía? 

Hoe gaat het met u? 

Hvernig gengur? 

Hoe laat is het? 

Hvad er klukkan? 

Waar kan ik bellen? 

Hvar get ég hringt? 

Het nummer is… 

Númerid er…
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Uw paspoort alstublieft 

Vegabréfid takk

Wilt u dit formulier invullen, 

Vildir thú fylla út eydubladid 

alstublieft 

takk 

i

Hier ondertekenen alstublieft 

Skrifid undir hér

Rechtszaak Thing

Waar is het/de volgende 

Hvar er naesta

hotel 

hótel

jeugdherberg 

farfuglaheimili

camping 

tjaldstaedi

Is hier een… in de buurt? 

Er… hér naerri? 

Kan ik een kamer krijgen? 

Get ég fengid herbergi? 

Heeft u 2  

Attu tvö einstaklings 

eenpersoonskamers 

herbergi? 

Heeft u een  

Attu tveggja manna



tweepersoonskamer 

herbergi? 

Voor hoeveel personen? 

Fyrir hve marga? 

Hoe lang wilt u blijven 

Hve lengi aetlid thid ad vera? 

Waar is het toilet? 

Hvar er badherbergid? 

de 

eetzaal? 

matsalurinn

Wat is er aan de hand? 

Hvad er ad? 

Waar doet het pijn? 

Hvar finnur thú til? 

In mijn arm 

Íhandleggnum

been 

faetinum

maag 

maganum

nek 

hálsinum

hoofd 

höfdinu

rug 

bakinu

hart 

hjartanu

Ik heb kiespijn gekregen 

Ég er med tannpínu

hoofdpijn 

höfdudverk

maagpijn 

magaverk

Tot ziens 

Vid sjáumst, Bless

Hoi, hallo 

Hae, Halló

Bedankt Thakk

Misschien Kannski

Diverse nuttige woorden en/of zinnen

 Nederlands IJslands

Ja Já

Nee Nei

Niet Ekki

En Og

In Í

U 

Thér (In IJsland zegt men alleen ‘U’



tegen God en de president). 

Ik ben 

Ég er

Jij bent 

Thú ert
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Hij/Zij/Het is 

Hann/hún/thad er

Wij zijn 

Vid erum

U/Jullie bent/zijn 

Thid/thér erud

Zij zijn 

Their eru

Enige totaal nutteloze zinnen bestaan ook Nederlands IJslands

Wanneer komen we bij de 

Hvenaer komum vid ad

frontlinie aan? 

landamaerunum? 

Hoe laat komt de trein aan  

Hvenaer kemur lestin 

in…? 

til…? 

Het is hier erg warm 

Thad er mjög heitt hér. 

Getallen en cijfers

 Nederlands IJslands 

 Nederlands IJslands

1 einn 

19 

nítján


2 tveir 

20 

tuttugu

3 thrír 

21 

tuttugu 

og 

einn

4 fjórir 

22 

tuttugu 

og 

tveir

5 fimm 

30 

thrjátíu

6 sex 

40 

fjörutíu

7 sjö 

50 

fimmtíu

8 átta 

60 

sextíu

9 níu 

70 

sjötíu

10 tíu 80 áttatíu

11 ellefu 

90 níutíu

12 tólf 100 

hundrad

13 threttán 

101 

hundrad 

og 

einn

14 fjórtán 

200 

tvö 

hundrud

15 fimmtán 

300 

thrjú 

hundrud

16 sextán 

1000 

thúsund

17 sautján 

miljoen 

milljón

18 átján

Maanden, dagen en andere tijdsdelen

 Nederlands IJslands

Januari Janúar

Februari Febrúar

Maart Mars

April Apríl

Mei Maí

Juni Júní

Juli Júlí

Augustus Ágúst

September September
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Oktober Október

November Nóvember

December Desember

Zondag Sunnudagur

Maandag Mánudagur

Dinsdag Thridjudagur

Woensdag Midvikudagur

Donderdag Fimmtudagur

Vrijdag Föstudagur

Zaterdag Laugardagur

Ochtend Morgunn

Avond Kvöld

Nacht Nótt

Vandaag Ídag

Morgen Á 

morgun

Goedendag Gódan 

dag

Goedenavond Gott 

kvöld

Goedenacht Góda 

nótt

Overnachten Gista

Eten en drinken

 Nederlands IJslands

Ober! Thjónn! 

Wat kan ik voor u doen? 

Hvad get ég gert fyrir thig? 

Ik wil graag 

Eg aetla ad fá

(drink)water (drykkjar)vatn

Aardappel Kartafla

Bier Bjór

Biscuit Kexkaka

Boter Smjör

Boterham Samloku

Brood Braud

Ei Egg

Fruit Ávöxtur

Graan Kornflögur

IJs Ís

IJslandse kwark 

skyr

Kalfsvlees kálfakjöt

Kalkoen kalkúni

Kip kjúklingur

Koekje smákaka

Koffie Kaffi

Lamsvlees Lambakjöt

Melk Mjólk

Patates frites 

Fránskar kartöflur
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Roomijs Rjómaís

Rundvlees Nautakjöt

Sla Salat

Sodawater Gosdrykk

Sperzieboontjes Spercieboonjes

Stokvis Hardfiskur

Thee Te

Ui Aukur

Varkensvlees Svínakjöt

Vis Fisk

Vlees Nautakjöt

Whisky Whisky

Worst (saucijs) 

Pylsa

Yoghurt Jógúrt

Ik wil een kilo appels 

Ég aetla ad fá kíló af eplum

Ik wil een half kilo eieren 

Ég aetla ad fá hálft kíló af eggjum

500 gram sinaasappels 

Ég aetla ad fá 500 grömm af appelsínum

Ik vind dit lekker/aardig 

Mér líkar thetta

Proost! / Gezondheid 

Skál! 

Gereedschap, huishoudelijke artikelen

 Nederlands IJslands

Gereedschappen Verkfaeri

Sleutel Lykill

Schroevendraaier Skrújárn

Steeksleutel Spannalykill

Bahco Skrúlykill

Conussleutel Konuslykill

Boor Bor

Vijl Thjol

Hamer Hamar

Bout Bolti

Moer Ró

Schroef Skrúfa

Schroefdraad Skrúfanganger

Lassen Sjóda 

(saman)

Solderen Loda, 

kveikja

Kalk Kalk

Draad Vir

Zeep Sapa

Olie Olia

Vet Feiti

Ontvetter Feits-eydir

Emmer water 

Vatn í fotu

Lijm Lím

Schoonmaken Hreinsa
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INTERNETADRESSEN

Het spreekt voor zich, dat ook op internet de nodige informatie over IJsland is op te vragen. Hier volgen de belangrijkste URL-adressen, die al enige tijd actief zijn:

www.ijsland.nl 

De Nederlandse IJsland website



Volop informatie voor bezoekers van IJsland. 

Bovendien veel aanvullende informatie op 

deze wereldwijzer

ijsland.boogolinks.nl 

De grootste collectie links over IJsland

www.prikpagina.nl/ 

Prikbord met vragen en antwoorden over 

list.php?f=445 IJsland

www.iceland-nh.net 

Site van bioloog Dick Vuijk met veel informatie over planten en vogels

iceland.vefur.is 

Iceland on the Web



Overzicht van veel IJslandse websites en 

websites met informatie over IJsland

www.farmholidays.is Icelandic 

Farm 

Holidays

www.icelandair.nl IJslands 

grootste 

luchtvaartmaatschappij

www.icelandexpress.com 

Een goedkope luchtvaartmaatschappij vanaf o.a. Londen en Eindhoven

www.siminn.co.uk/

residential/

mobile/coverage/ 

Bereik van gsm-toestellen

www.icelandreview.com 

Nieuws van Iceland Review

www.travlang.com 

Enorme hoeveelheid informatie over reizen en talen

www.reykjavik.is 

Informatie over de hoofdstad Reykjavík

www.askja.nl 

Nederlandse reisorganisatie met o.a. reizen naar IJsland, Groenland en de Faröer

www.ijslandtours.nl 

Nederlandse reisorganisatie met o.a. reizen naar IJsland, Groenland en de Faröer

www.ijslandspecialist.nl 

Nederlandse reisorganisatie voor de individuele reiziger naar o.a. IJsland

www.elmarreizen.nl 

Het grootste reisbureau op internet in 

Nederland met reisinformatie over velerlei bestemmingen. Tevens direct te boeken last-minutes, pakketreizen, tickets, hotels, etc. 

www.uitgeverijelmar.nl 

De site met informatie over ruim 600 boe-

ken. Onderwerpen zijn reizen, sport, esoterie en gezondheid
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HOTELS EN JEUGDHERBERGEN

Hvolsvollur

EDDA-hotels

 Naam Plaats 

 Telefoon 

 Fax

Centraal boekingskantoor 

Reykjavík Reykjavík 

444.40.00 

444.40.01

ML Laugarvatn 

ÍKÍ Laugarvatn 

Vík 

Vík í Myrdal 

Nesjum Höfn 

Neskaupstadur Neskaupstadur 

Egilsstadir Egilsstadir 

Eiðar Eiðar 

Stórutjarnir Húsavík 

Akureyri Akureyri 

Laugarbakki Laugarbakki 

Laugar í Sælingsdal 

Búðardalur 

Skogar  

Hvolsvollur 

Ísafjörður Ísafjörður 

Foss-hotels

 Naam Plaats 

 Telefoon 

 Fax

Centraal boekingskantoor 

Reykjavík Reykjavík 

562.40.00 

562.40.01

Lind Reykjavík 

562.33.50 

562.33.51

Barón Reykjavík 

562.32.04 

552.44.25

Sudurgata Reykjavík 

562.40.18 

562.40.01

Reykholt Reykholt 

435.12.60 

435.12.06

Laugar Laugar 

464.63.00 

562.40.01

Húsavík Húsavík 

464.12.20 

464.21.61

Vatnajökull Höfn  478.25.55 

562.40.01

Mosfell Hella 

487.58.28 

562.40.01

Dalvík Dakvík 

482.34.15 

466.33.96

 Foss Hotels Inns of Iceland:

Gardur Inn 

Reykjavík 

562.40.00 

511.59.02

Icelandair-hotels

 Naam Plaats 

 Telefoon 

 Fax

Centraal boekingskantoor 

Reykjavík Reykjavík 

444.40.00 

444.40.01

Loftleidir Reykjavík 

444.45.00

Flughotel Keflavík 

421.52.22

Flúdir Flúdir 

486.66.30

Hengill Selfoss 

482.34.15

Klaustur Kirkjubaejarklaustur 

487.49.00

Hérad Egilsstadir 

471.15.00

Hamar Borgarnes 

433.66.00
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KEA-hotels

 Naam Plaats 

 Telefoon 

 Fax

Centraal boekingskantoor 

Reykjavík Reykjavík 

460.20.00 

460.20.60

Borg Reykjavík 



551.14.40 

551.14.20

Björk Reykjavík 

511.37.77 

511.37.76

KEA Akureyri 

460.20.00 

460.20.60

Harpa Akureyri 

460.20.00 

460.20.60

Nordurland Akureyri 

462.26.00 

462.26.01

Gígur Myvatn 

464.44.55 

464.42.79

Reykjavík-hotels 

 Naam Plaats 

 Telefoon 

 Fax

Centraal boekingskantoor 

Reykjavík Reykjavík 

514.80.00 

514.80.30

Reykjavík Centrum 



514 60.00 

514.60.30 

Reykjavík  

514.70.00 

514.70.30

Grand Hotel Reykjavík 



514.80.00 

514.80.30

Center-hotels

 Naam Plaats 

 Telefoon 

 Fax

Centraal boekingskantoor 

Reykjavík Reykjavík 

595.85.00 

595.85.11

Skjaldbreid Reykjavík 

595.85.10 

595.85.11

Klöpp Reykjavík 

595.85.20 

595.85.21

Thingholt Reykjavík 

595.85.30 

595.85.31

Arnarhvoll Reykjavík 

595.85.40 

595.85.41

Overige hotels in Reykjavík

 Naam Plaats 

 Telefoon 

 Fax

Park Inn 

Reykjavík 

595.70.00 

595.70.01

Saga Reykjavík 

525.99.00 

525.99.09

1919 Hotel 

Reykjavík 

599.10.00 

599.10.01

Cabin Reykjavík 

511.60.30

Leifur Eiríksson 

Reykjavík 

562.08.00 

562.08.04

Ódinsvé Reykjavík 

511.62.00 

511.62.01

Icelandic Farm Holidays

 Naam Plaats 

 Telefoon 

 Fax

Centraal boekingskantoor 

Reykjavík Reykjavík 

570.27.00 

570.27.99

Jeugdherbergen

Het adres van de Icelandic Youth Hostel Association (Bandalag Íslenskra Farfugla) luidt: Sundlaugavegur 34, 105 Reykjavík, 9 553.81.10, j 588.92.01, website: www.hostel.is. 



B I J L A G E N

393

Overige interessante hotels

 Naam Plaats 

 Telefoon 

 Fax

Foss Reydarfjördur 

474.46.00 

Örk Hveragerdi 

483.47.00 

483.47.75

Skógar Hvolsvöllur 

487.89.88 

487.89.87

Núpur Thingeyri 

456.82.35 

Framtið Djúpivogur 

478.88.87 

478.81.87

Hekla Selfoss 

486.55.40 

486.56.40

Húnavellir Blönduós 

452.42.70 

562.58.95

Gullfoss Brattholt 

486.89.79 

Bifröst Borgarfjördur 

433.30.90 

Hlíd Hveragerdi 

483.54.44 

483.56.66

KLIMATOLOGISCHE TABELLEN

Gemiddelde temperatuur en neerslag over de jaren 1961-1990

 

 Temperatuur in  °C 

 Neerslag in mm

 Plaats 

 Januari Juli 

 Januari Juli

Reykjavík -0.5 

10.6 

75.6 

51.8

Stykkishólmur -1.3 

9.9  67.5 

42.0

Akureyri -2.2 

10.5 

55.2 

33.0

Teigarhorn -0.3 

8.8 

129.0 

83.8

Kirkjubaejarklaustur -0.4  11.2 

145.0  120.8

Westmaneilanden 1.3  9.6 

158.3 

94.9

Gemiddelde temperatuur in °C in 2008

 Maand Reykjavík 

 Akureyri

Januari -0.2  -1.5

Februari -0.2 

-0.4

Maart 0.8  -1.4

April 3.9 1.4

Mei 8.6 8.0

Juni 10.6 

9.1

Juli 12.5 

12.4

Augustus 11.5 

11.5

September 9.4 

9.8

Oktober 2.8 

1.2

November 2.8 

1.1

December 1.1 

-0.3

Heel 2005 

5.3 

4.2
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Zonsopgang en zonsondergang

  

 Reykjavík 

  Ísafjördur 

  Akureyri

Maand 

Zon 

op Zon 

onder  Zon 

op Zon 

onder  Zon 

op Zon 

onder

Januari  11:19 

15:44 12:02 

15:11 11:32 

15:00

Februari 10:09 

17:15 10:30 

17:03 10:06 

16:46

Maart 

8:36 18:45 

8:47 18:46 

8:25 18:26

April 

6:47 20:18 

6:48 20:27 

6:28 20:06

Mei 

5:01 21:51 

4:50 22:12 

4:34 21:48

Juni 

3:23 23:30 

2:43 0:22 

2:35 23:49

Juli 

3:04 

23:57 

24 uur zon per dag 

1:55 

0:33

Augustus 

4:33 

22:33 4:15 

23:00 4:00 

22:35

September 

6:08 

20:45 6:06 

20:57 5:47 

20:36

Oktober 7:35 

18:58 7:42 

19:01 7:21 

18:42

November 

9:09 

17:12 9:27 

17:05 9:04 

16:47

December 

10:44 

15:49 11:19 

15:23 10:52 

15:10

AFSTANDSTABEL

 Plaatsen Vík 

 Self. 

 Rvík 

 Borg. 

 Stykk. 

 Ísafj. 

 Akur. 

 Egils. 

 Seyd. 

 Höfn

Akranes 

220 

91 49 38  137  422 

353 617 644 493

Akureyri 

561 

432 389 315  364  567 1336 265  292  512

Arnarstapi 

365 

236 193 119  88 

457 430  695  722  638

Ásbyrgi 

702 

590 547 473  524  726 158  191  218  438

Blönduós 

416 

287 244 170  219  423 145  410  437  657

Borgarnes 

246 

117 74  1336 99 

384 315  580  607  519

Breiddalsvík 

430 

560 617 662  711  915 347  82  109  166

Brú 

331 

202 159 85  134  337 230  495  522  604

Búdardalur 

326 

197 154 80  87 

304 281  546  573  599

Djúpivogur 

368 

497 554 614  713  979 411  146  173  103

Egilsstadir 

511 

640 653 580  629  832 265  1336 27  247

Grindavík 229 

99 

52 

118 

217 

502 

433 

698 

725 

501

Gullfoss 176 

71 

125 

184 

283 

569 

499 

687 

714 

449

Hallormsstadur 

515 

644 680 606  655  858 291  26  53  251

Hella 93 

36 

94 

153 

252 

537 

468 

604 

631 

366

Höfn 

273 

402 459 519  618  902 512  247  274  1346

Húsavík 

652 

523 480 406  455  659 91  220  247  467

Hvammstangi 

370 

239 197 123  172  376 203  468  495  642

Hveravellir 

268 

163 203 236  311  515 208  473  500  541

Hvolsvöllur 

80 49  106 166  265  550 481  591  618  353

Ísafjördur 

630 

500 457 384  391  1973 

567  832  859  922

Keflavík 226 

97 

48 

116 

215 

500 

431 

696 

723 

499

Kirkjubaejarklaustur 

71 201 258 318  417  702 633  440  467  201

Kópasker 

730 

623 579 506  555  758 191  219  246  466

Landmannalaugar 123 

148 205 265  364  649 279  492  519  299

Laugarvatn 

169 

39 93 153 252  538 

468 680 707 441

Neskaupstadur 

565 

694 725 651  700  904 336  71  96  301

Nyidalur 

262 

217 274 334  433  614 136  349  376  437

Ólafsfjördur 

586 

457 414 340  389  592 61  326  353  573
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Jökulsárlón
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 Plaatsen Vík 

 Self. 

 Rvík 

 Borg. 

 Stykk. 

 Ísafj. 

 Akur. 

 Egils. 

 Seyd. 

 Höfn

Ólafsvík 

367 

239 195 121  73 

443 416  681  708  640

Patreksjördur 

575 

446 403 329  336  172 530  795  822  848

Raufarhöfn 

781 

677 634 560  609  812 245  270  297  517

Reykholt 

255 

126 108 43  138  387 318  583  610  528

Reykjahlíd 

660 

531 488 414  463  667 99  165  192  412

Reykjavík 

187 

57  1351 

74  173  457 389  653 680 459

Saudárkrókur 

492 

362 319 246  295  498 119  384  411  631

Selfoss 

129 

1336 

57  117  216  500 432  640 667 402

Seydisfjördur 

538 

667 681 607  656  859 292  27   

274

Siglufjördur 

574 

445 401 328  377  582 192  457  484  704

Skaftafell 

141 

270 327 387  486  771 639  374  401  136

Skógar 

32 97  154 214  313  598 529  543  570  305

Stykkishólmur 

345 

216 173 99   

391 364  629  656  618

Thingvellir 

174 

45 49 95  194  479 

410 675 702 447

Thórshöfn 

754 

672 629 555  604  808 240  243  270  490

Thórsmörk 

69 83  140 200  299  584 515  580  607  342

Vík 

1336 

129 187 246  345  630 561  511  538  273

Vopnafjördur 

684 

665 622 548  597  800 233  173  200  420

Námaskard
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REGISTER

Aardbeving  279

Autoverhuur  137, 139

Aardbevingen  23

Axarvegur  297

Aardrijkskundige namen  83

Ábaejarkirkja  243, 380

Baejarstadarskógur  305, 379

Adalból  351

Bakkafjördur  283

Adalvík  364

Bakkaflói  283

Aegissídufoss  317

Bakkagerdi  287

Afangaskar  348

Bárdabunga  37

Afstanden  139

Barnafoss  240

Akrafjall  228

Basalt  27

Akranes  228

Bejaardenhuis  115

Akureyri  244

Beljandi  293

Alcohol  139

Benzine  139

Aldeyjarfoss  326

Bergárfoss  231

Álftafjördur  294

Bergen  31

Álftanes  164

Bergforel  52

Álftavatn  333

Bergrichel  31

Almannagjá  370

Berufjördur  293

Almannaskard  296

Bessastadahreppur  164

Althing  78, 100, 160, 370

Bessastadir  164

Aluminiumfabriek  228

Beste reistijd  92

Aluminiumsmelter  109

Bevolkingsgroei  76

Aluminiumsmelterij  220, 226

Bibliotheek  318

Alvar Aalto  117, 172

Bíldudalur  356

Árbaejarfoss  317

Bisdom  251, 365

Arnardalsfjöll  350

Bjarkalundur  354

Arnarfjördur  357

Bjarnarflag  35, 109, 268, 273, 274

Arnarnes  361

Bjarnarhöfn  236

Arnarstapi  234

Bjarni Herjolfsson  100, 106

Árnes  372

Björk  120

Árnesstapar  364

Black Death  90, 139

Árskard  340

Bláfell  339

Árskógssandur  257

Bláfellsháls  339

Ásbyrgi  266

Bláfjöll  95, 185

Askja  343, 345

Bláhnúkur  330

Astronauten  345

Blanda  232, 242, 342

Atletiek  124

Blódmör  89

Aurora Borealis  128

Bloemenstad  319

Austurleid  286, 326, 345, 349

Blöndulón  341

Auto-uitrustingseisen  139

Blönduós  232, 242

Autohuur  138

Blöndustöd  341
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Blönduvirkjun  342

Dalsmynni  258

Blue Lagoon  183, 219

Dalvík  256

Boeken  139

Dammen  122

Bolungarvík  124, 361

Deildartunguhver  239

Bordeyri  231

Denksporten  122

Borgarfjördur  229, 287

Dettifoss  268, 278

Borgarnes  229, 233

Diatomiet  109, 268

Borgarvirki  241

Diesel  139

Bosplantage  286

Dimmuborgir  264, 272

Bossen  46

Djúpalónssandur  234

Botn  359

Djúpavík  187

Botnsá  228, 358

Djúpivogur  293

Botnsheidi  359

Dolfijn  98

Bowlen  122

Dómadalur  329

Bowlingcentrum  159

Drangajökull  363

Brandstof  139

Drangey  250

Breidabólsstadur  241

Drangshlíd  314

Breidabunga  348

Drekagil  345, 349

Breidafjördur  238

Dreki  345

Breidamerkurjökull  299

Dremlin  31

Breidamerkursandur  299

Dritvík  234

Breidavík  355

Dverghamrar  306

Breiddalsá  293

Dyngjufjalladalur  349

Breiddalsheidi  293

Dyngjufjöll  345

Breiddalsvík  293

Dyngjujökull  348

Brekknaheidi  283

Dynjandi  357

Brennisteinsalda  330

Dyrafjardarbotn  358

Brennivín  90, 139

Dyrafjördur  358

Brennivínskvísl  334

Dyrfjöll  287

Bridge  122

Dyrhólaey  311, 312

Brjánslaekur  238

Dyrhólaós  311

Brú  231, 351

Brúarjökull  348, 351

Echorots  267

Bsí  135

Economie  109

Búdadahraun  234

Edda  119, 140

Búdaklettur  234

Egilsstadir  277

Búdardalur  238, 352

Eintúnaháls  327

Búdareyri  291

Eiríkur the Red  100, 103, 106

Búdir  234, 291

Eldey  224

Búland  331

Eldfell  211

Búlandstindur  293

Eldgjá  308, 330

Búrfell  163, 324, 373

Eldhraun  308, 328

Burstarfell  284

Eldvörp  184

Elektriciteit  140

Camping  133, 179, 180

Ellidaár  161

Canyons  22, 266

Emstrur  315, 338

Columbus  100, 107

Erosie  40, 50

Criminaliteit  116, 140

Erró  251
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Esja  158, 371

Fnjóskadalur  258

Eskifjördur  290

Fontur  283

Evenementen  140

Fooien  141

Explosiekrater  27, 264, 270, 272

Forel  52, 96

Eyjabakkajökull  298

Fossá  372

Eyjafjallajökull  314, 335

Fossárdalur  373

Eyjafjördur  243

Foss á sídu  306

Eyrarbakki  319

Fotografie  141

Eyrarfjall  359

Frostastadavatn  329, 330

Eyri  359

Fúlilaekur  313

Eystri-Rangá  315, 332

Fumarol  29

Eyvindur  104, 324, 341, 343, 350

Galloway-koeien  257

Faerøer-eilanden  129, 288

Gammabrekka  316

Fagrifoss  327

Gangen van een IJslands paard  49

Fagurhólsm[y]ri  302

Garages  141

Fáskrúdsfjördur  291

Gardabaer  163, 321

Fauna  48

Gardarshólmur  99

Faxaflói  165

Gardskagi  222

Feestdagen  140

Gardur  222

Fellabaer  276

Gat  327

Fellsströnd  353

Gatklettur  234

Festarfjall  225

Gedrag  141

Fietsen  93

Gehandicapten  115

Film  141

Geisers  29, 169, 348

Fimmvörduháls  314

Geld  142

Fitness  141

Gevangenis  319

Fjadrárgljúfur  307, 308, 327

Gewoontes  141

Fjallabaksleid-Nyrdri  329

Geysir  366

Fjallabaksleid-Sydri  332

Gezondheid  142

Fjallfoss  358

Gezondheidszorg  115

Fjallslón  302

Giervalk  238

Fjallvegur  213

Gígjökull  335

Fjardará  256

Gíl  326

Fjorden  21

Gilsárvötn  351

Fjórdungsvatn  326

Gjáin  373

Flatey  237, 238

Gjalp  38

Flateyri  359

Gjárfoss  373

Fljótavík  254

Gjástykki  270

Fljótsdalur  277, 338

Gjátindur  330

Fljótshlíd  338

Glanni  230

Fljótshlídarvegur  338

Glastuinbouw  319

Flókalundur  354

Glaumbaer  242, 251

Flóki Vilgerdarson  100, 354

Gletsjers  16

Flora  40

Glimmer  358

Flúdir  372

Gljúfurárfoss  315

Fly-bus  129, 221

Gluggafoss  338

Fnjóská  258

Glymur  228
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Godafoss  108, 259, 326

Hálsasker  299

Godsdienst  87

Hamarinn  319

Golf  94, 122

Hamarsá  294

Gps  95

Hamarsfjördur  294

Grábrók  230

Handahlaup  104

Grafarholt  111

Handbal  122

Grámelur  111

Hangikjöt  89

Graslanden  41

Hardfiskur  90

Greenpeace  112

Hattur  330

Grenjadarstadur  265

Hédinsfjördur  254, 380

Grímsey  246

Heetwaterbron  29, 239

Grímsstadir  343

Heidarsel  327

Grindavík  225

Heide  41

Grjótagjá  35, 273

Heimaey  102, 140, 211

Groenland  103

Heimskringla  100, 107, 119

Gröf  252

Hekla  317, 375

Groot-reykjavík  161

Helgafell  211, 236

Grot  233

Helgrindur  236

Grundarfjördur  236

Helgustadanáma  290

Grundarkirkja  246

Hella  316, 375

Gryla  319

Hellisfjördur  290

Gryta  319

Hellisheidi  284, 320

Gufuskálamóda  235

Hellissandur  235

Gullborgarhellar  233

Hengifoss  285, 351

Gullfoss  317, 319, 339, 366

Hengill  110, 319, 320

Gully  31

Héradsflói  284

Gunnarsholt  316

Herdubreid  104, 344

Gunnólfsvíkurfjall  283

Herdubreidarlindir  345

Herdubreidartögl  347

Haaienvangst  257

Hestsskard  380

Haaienvlees  90

Hindisvík  241

Hábarmur  330

Hitaveita Reykjavíkur  111

Hádegisfjall  287

Hitaveituvegur  371

Hafnarberg  223

Hjálparfoss  372

Hafnarfjördur  164, 221, 226, 321

Hjardarhagi  276

Hafnir  219, 223, 247

Hjörleifshöfdi  308

Hafragilsfoss  268

Hlídarvatn  233

Hafrahvammagljúfur  351

Hljódaklettar  267

Hagavatn  340

Hnappadalur  233

Háifoss  373

Hnjótur  354

Hákarl  90

Hof  303

Hálfdán  356

Höfdabrekka  330

Halldór Kiljan Laxness  104, 120, 

Höfdakaupstadur  247

227

Höfdi house  103, 159, 170

Hallgrímskirkja  107, 169

Höfn  297

Hallgrímur Pétursson  119, 223

Hofsjökull  325, 340

Hallormsstadarskógur  286

Hofsós  252

Hallormsstadur  285, 286

Hólar  100, 251



402

I J S L A N D

Hólmanes  290

Hvanngil  334

Hólmatindur  291

Hveradalur  348

Hólmatungur  267

Hveragerdi  319, 365

Hólmavík  231, 364

Hverarönd  271

Hólmsá  334

Hveravellir  104, 265, 340

Hólmsárlón  334

Hverfell  272

Hólsskard  380

Hverfjall  264, 272

Holtavörduheidi  231

Hvítá  239, 319, 340, 366

Hongersnood  14

Hvítárvatn  340

Hoofdstad  153

Hvítserkur  241, 288

Hóp  231

Hvolsvöllur  315, 338

Hörgárdalur  243

Hornafjördur  297

IJsberen  52, 266

Hornstrandir  361, 364

IJsbergen  299, 340
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Stokvis  90

Telefoonboek  134

Stöng  373

Televisie  147

Stoomboot  357

Theater  120

Stoomgat  225, 292

Thermische grond  47

Stóragjá  36, 273

Thingeyrar  231

Stóraurd  287

Thingeyri  358

Strákagöng  254

Thingvallavatn  96, 319, 369

Strandarkirkja  225

Thingvellir  370

Stranden  21

Thistilfjördur  282

Strandhaken  21

Thjódveldisbaer  373

Strandir  363

Thjórsá  317, 325, 372, 376

Strandvissen  98

Thjórsárdalur  239, 372

Stratovulkaan  27

Thjórsárver  325

Straumsvík  109, 220, 226, 

Thorbjarnarfell  224

321

Thorgeir de Wetgever  107, 

Strokkur  367

259

Studlaberg  267

Thórisvatn  325

Stykkishólmur  237

Thorlákshöfn  320

Súdavík  363

Thorlákur Thórhallsson  316

Sudureyri  356, 359

Thórshöfn  282

Sudurfirdir  357

Thórsmörk  314, 315, 335, 

Súgandafjördur  359

338

Sugarcubes  120

Thule  99, 100

Superjeep  95

Thverá  315

Surtsey  102, 212

Thykkvibaer  317

Surtshellir  240

Tijdschriften  139, 144

Svartagil  230

Tijdverschil  148

Svartanes  283

Tindastóll  379

Svartifoss  303, 378

Tindfjallajökull  335

Svartsengi  219

Tjarnarhólar  365

Sveinseyri  356

Tjörnes  265

Svid  90

Tjörnestá  266, 278

Svidasulta  90

Toeristenmenu  147

Svínafellsjökull  298, 303

Tölt  49

Svörtuloft  235

Torfahlaup  333

Symfonie Orkest  120

Torfajökull  334

Systrafoss  307

Torfavatn  334



408

I J S L A N D
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Vigdís Finnbogadóttir  78, 103

Traditionele inheemse  

Vík  308

gerechten  89
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Viking commando  116
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Víkur  247

Tröllaskagi  256, 380

Vindbelgur  263

Truien  121
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Víti  270, 346

Upptyppingar  343, 347
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Úthérad  284
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Vatnsdalur  354
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Vatnsfjördur  354
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Vuurtorens  224
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Westmann-eilanden  210
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Vesturhópsvatn  241
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Videy  157
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Welzijn  109

Zalm  52

Westfjorden  238

Zandgebieden  43

Westmann-eilanden  320

Zandstranden  21

Winkels  151

Zeearend  238

Wol  51

Zeehonden  52

Worstelen  123

Zeehonden  247, 283, 294, 296

Zeevissen  98

Ytri-rangá  317
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Zaalsporten  124
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Beelden alleen zeggen niet genoeg. Geschreven ervaringen tijdens een reis in den vreemde staan je toe ook in de toekomst weer terug te keren naar een bijzondere ontmoeting, gebeurtenis of gedachte. 

Dit prachtige reisjournaal is een goede reisgezel voor iedere vakantie-ganger en reiziger. De uitgave heeft een stevige kaft en lekker veel ruimte om te schrijven. Achterin het reisjournaal vind je bovendien alle informatie die je nodig hebt om je voorbereidingen en je reis tot een succes te maken. Na enkele jaren heb je wellicht een klein plankje van je boeken-kast gevuld met aangename herinneringen. 

ISBN 978 90389 12844

Prijs € 8,50

144 pagina’s

12,5 x 21,5 cm















WWW.SMYRIL-LINE.NL

NEEM UW EIGEN VOERTUIG

MEE NAAR IJSLAND! 

Bent u er al geweest? Heeft u al geprobeerd overweldigd door indrukken midden in de ruige en fascinerende natuur te staan op IJsland? Heeft u de unieke klippen-eilanden in het onvoorspelbare weer al verkend? Heeft u het licht van het ene moment op het andere zien veranderen? Heeft u het gevoel gehad ergens te zijn waar nog nooit iemand eerder is geweest? Geen fi les van toeristen, alleen serieuze reizigers op jacht naar die speciale belevenis. Dat is nu precies wat Smyril Line in het Noord-Atlantische gebied te bieden heeft. 

Met Smyril Line heeft u de kans om IJsland van haar beste kant te beleven. Vooral als u uw eigen voertuig bij u heeft. 

TROLL TRAVEL · ROTTERDAMSEWEG 191 · 3332 AH ZWIJNDRECHT · NEDERLAND

TEL +31 78 6198525 · FAX +31 78 6198510 · INFO@SMYRIL-LINE.NL · WWW.TROLLTRAVEL.COM 
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de wereld 

van Askja... 

Askja biedt als specialist het meest complete aanbod reizen naar IJsland. 

In groepsverband, individueel of geheel op maat. 

De natuur centraal

Onder dit motto organiseer t Askja natuurreizen naar IJsland, Groenland, Spitsbergen, Finland, Lapland, Canada, Alaska, Argentinië/Chili, Antarctica, Australië, Nieuw-Zeeland en Zuidelijk Afrika. 

Vraag de gratis brochures aan op www.askja.nl, via info@askja.nl of bel 026-3529390

















IJSLAND is.... 

...IS ACTIEF... PUUR NATUUR

RUST EN RUIMTE

KLEURRIJK

SPANNEND

MYSTIEK

ACTIEF

IJsland Tours is uw partner voor een 

perfect georganiseerde reis naar IJsland Bent u nu ook zo nieuwsgierig naar wat IJsland u te bieden heeft? 

Vraag onze reisgids aan met daarin o.a.: Telefoon: 030 - 230 80 10  Groepsafdeling: 030 - 230 80 18

Faxnummer: 030 - 230 80 19  e-mail info@ijslandtours.nl www.ijslandtours.nl   K.v.K. nr.: 33239967
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