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				Anton maandag 25 november

				Voor het eerst in jaren hadden ze weer samen geslapen. Als een gezapig echtpaar waren ze rond twee uur ’s nachts in de lepeltjesstand geschoven en hadden tevreden geconstateerd dat het nog steeds paste.

				Toen hij wakker werd lag ze met haar rug naar hem toe, het dekbed hoog opgetrokken. Buiten was het nog vrijwel donker, maar de zware gordijnen lieten aan de bovenzijde een streepje licht van de buitenlamp door. Haar donkere haar lag als een kapje over het hoofdkussen. Zijn benen plakten tegen die van haar. Hij reikte over haar heen naar de wekkerradio op het nachtkastje. Zeven uur, zijn ingebouwde wekker deed het ook vandaag. De beweging dreef een tochtlaagje tussen hen in. Birgitta zuchtte diep en draaide zich om, waardoor haar gezicht ineens dicht bij het zijne was. De hitte van haar bovenlijf viel heel even als een warme deken tegen hem aan, voor zij het dekbed dichter om zich heen trok en hem daarmee een blote rug bezorgde.

				‘Grr, pfoei.’ Haar lippen leken zich bij de laatste klank te tuiten voor een kus. Daar moest hij niet op rekenen, wist Anton, ze was diep in slaap. De ochtendschemering nam kleur uit de kamer weg en vervormde haar gezicht. Even leek ze een vreemde. De snee op haar wang was zelfs in dit schaarse licht goed te zien. Kleine roofjes bobbelden aan weerszijden ervan. Voorzichtig streek hij met zijn vingers langs haar hals, de zachte huid bracht haar terug bij hem.

				‘Moe, la me slapen, Anton,’ kreunde ze en hij grinnikte, maar besloot geen genade te kennen. ‘Er is een vreselijk urgent ding opgekomen.’ Hij drukte zich tegen haar aan. 

				Ze kreunde slaperig. ‘Anton, je bent vijfenveertig, dat is toch geen leeftijd voor deze frequentie?’

				‘Ik ben een jonge god.’

				Ze bewoog nog dichter naar hem toe en wreef slaperig over zijn buik. ‘Best een gezette jonge god.’ Ze liet haar hand verder naar beneden glijden. ‘Mmm, interessant.’

				‘Dat dacht ik ook.’

				 

				Zo intens als Birgitta lief kon hebben, zo afwezig was ze vaak na afloop. Hij draaide zich op zijn zij en keek naar haar. Ze lag op haar rug en staarde naar het plafond.

				‘Wat doe je vandaag?’

				‘Kom op, Anton,’ antwoordde ze zonder hem aan te kijken. ‘Volgens mij verdien ik rust na dit weekend.’ Met haar vingertoppen betastte ze haar geblesseerde wang. Vrijdagnacht had ze een moordenaar er op het nippertje van weerhouden een derde slachtoffer te maken. ‘Jezus, dat mens was er bijna geweest. We waren maar net op tijd. Dat huis was volkomen begroeid met vuurdoorn, wat een kreng van een plant, die verwacht je niet in zo’n chique buurt.’ In geuren en kleuren had ze hem verteld hoe ze zich met haar zakmes een weg had moeten banen door de stekels en zich ten slotte door een raam had gewurmd. De confrontatie met de crimineel was in haar voordeel beslecht, maar hij had gehuiverd. Birgitta vertelde hem graag dit soort verhalen, hij verdacht haar ervan dat ze stiekem genoot van zijn angst. Toen hij haar twintig jaar geleden leerde kennen, was ze agent in uniform en altijd in gezelschap van een of andere bromsnor die haar in bescherming nam. Wat had hij vaak gewenst dat zij een ander vak had gekozen. Met de straatpatrouille was Birgitta ook haar uniform ontgroeid, maar ze liep vast niet minder risico.

				 

				Hij boog over haar heen en greep de wekker, die hij een kwartslag draaide om de verlichte cijfers te zien. ‘Half negen, ik moet eruit.’

				Plagend kneep ze hem in zijn zij. ‘Zet even koffie, dan doe ik mijn ochtendgym.’

				‘Die heb je net gehad.’ Hij streek met zijn borst langs haar buik. Het contrast met het ronde lichaam van Jeanet trof hem de laatste weken steeds weer. Vrijen met Birgitta was vertrouwd maar ook hoekiger dan hij zich herinnerde. Vijftien jaar geleden was ze slank, maar ze had nog wat zacht meisjesvet gehad. Dat was nu verdwenen. Als hij op haar lag, drongen haar botten in zijn buik, die in de loop van de tijd juist dikker was geworden.

				Met tegenzin sloeg hij het dekbed weg. Het was koud in haar slaapkamer en hij haastte zich naar het verfrommelde stapeltje kleren op de grond. In de keuken zette hij koffie en staarde in de koelkast naar een lang vergeten stukje kaas en twee eieren die waarschijnlijk bedorven waren. Zijn maag rammelde.

				Plotseling stond ze naast hem en boog zich over het troosteloze uitzicht. ‘Sorry, geen tijd gehad voor boodschappen.’ Ze opende met haar voet de pedaalemmer en mikte de eieren erin. Ze braken en de penetrante lucht was het trage vallen van de deksel voor.

				‘Ik neem je wel mee naar de Mac.’

				‘Hou ik graag van je te goed,’ loog hij. ‘Ik moet nog langs Paul.’ Hij wees naar zijn versleten spijkerbroek. Sinds hij om de haverklap op congressen moest spreken, ging hij alleen nog in pak naar zijn werk. Thuis wist hij niet hoe snel hij zich moest omkleden. Hij had bedacht dat dit de scheiding tussen werk en privé helder maakte, maar zijn spijkerbroek belette hem echt niet om ook ’s avonds uren achter zijn beeldscherm te zitten, verwoed tikkend aan een artikel of lijvig rapport.

				‘Hoe is het met Paul?’ vroeg Birgitta. Het klonk weinig geïnteresseerd en hoewel het niet nieuw voor hem was dat ze Paul niet op zijn waarde schatte, voelde hij toch een vlaag van ergernis.

				‘Hij wordt gek van mijn gezelschap,’ antwoordde hij kortaf.

				‘Snap ik,’ grinnikte Birgitta. Ze schudde haar haar naar achteren en keek tevreden. ‘En jij dan, word jij niet crazy van Paul? Ik zou het geen dag met die neuroot uithouden.’

				‘Als ik Paul niet had, sliep ik op straat.’

				Birgitta haalde haar schouders op. ‘Ik laat je uit.’

				‘Woef.’

				Ze liep hem voor naar de hal, raapte de krant op van de mat en begon direct de koppen te lezen.

				‘Rust lekker uit.’ Hij hoorde zelf hoe sullig het klonk, zij mompelde nog iets onverstaanbaars terwijl ze de deur opende. De vraag wanneer hij haar weer kon zien, hield hij net op tijd binnen. ‘Play hard to get’, was het advies van zijn verstokt vrijgezelle vriend Paul geweest.

				‘Nou dag,’ zei hij, de woorden kwamen er mooi nonchalant uit. De kou was snerpend. Hij was al met één been buiten toen haar handen hem van achteren aan zijn jas trokken. ‘Dat gaat zomaar niet.’ Ze trok zijn hoofd naar beneden, kuste zijn ogen, zijn wangen, zijn mond en weer zijn wangen.

				‘Vanavond?’ vroeg ze.

				Bijna hapte hij toe, maar toen realiseerde hij zich wat hem die avond te wachten stond. ‘Kan niet, sinterklaasviering op het werk, weet je nog? Ik bel je.’

				Ze wuifde met haar hand: ‘Zie maar.’ Het gevoel van triomf doofde snel.

				 

				Het zoemende geluid van zijn Citroën was geruststellend. De lange lanen van Hilversum waren volgepropt met blik en ook op de A1 richting Amsterdam reed het verkeer stapvoets. Doorgaans reed hij voor de spits uit, maar nu gaf hij zich gemakkelijk over. Zijn eerste afspraak, met een zwaar neurotische cliënt, stond om elf uur. Het zou de passieve man goed doen als zijn psychiater te laat kwam, kon hij eindelijk eens gelegitimeerd kwaad op hem worden. Na vier kilometer nam hij de afslag Weesp/Muiden.

				Pauls huis was donker en de deur zat nog op het nachtslot. Hij sloop binnen om hem niet wakker te maken. Vaak was zijn vriend al om vijf uur ’s ochtends op om brieven rond te brengen maar als hij geen dienst had, sliep hij het liefst een gat in de dag.

				Zijn pakken hingen eenzaam in een zijkamertje. Paul had ze niet tussen zijn eigen garderobe willen hebben. ‘Ik wil zien wat ik schoon heb, Anton,’ had hij gezegd, zonder hem aan te kijken. Hij begreep het, na al die jaren vriendschap kende hij Paul haast beter dan zichzelf.

				Hij rolde een stropdas op en stak die in de binnenzak van zijn jasje. De kleren die hij had uitgedaan vouwde hij netjes op en legde ze in een hoek van het kamertje, achter een grote schemerlamp. Goede kans dat Paul ze daar over het hoofd zou zien. Terug in de woonkamer stootte hij zijn kleine teen tegen de stalen poot van de salontafel en vloekte. Wat een onwaarschijnlijk aantal zenuwbanen liep er door zo’n klein wormvormig aanhangsel. Dansend op één been wierp hij een blik vol haat op het tafeltje, waardoor zijn oog op het kleurige pakje viel. Getergd graaide hij het sinterklaascadeau voor zijn collega naar zich toe.

				Pauls huis was altijd een vertrouwde plek voor hem geweest, maar vanochtend voelde hij zich er als een dief in de nacht. Hij zou serieus werk moeten maken van een woning. Toch was dat de minste van zijn zorgen, waar hij de hele weg van Muiden naar het ziekenhuis in Amsterdam mee bezig was.

				 

				Vroeger zaten ze in een statig pand in Oud-Zuid. Dat was enkele jaren geleden gesloopt en het psychiatrisch centrum had uit moeten zien naar een andere locatie. Anton had zich met hand en tand verzet tegen de uiteindelijke keus. Het nieuwe gebouw lag aan de rand van de stad, dicht tegen de meubelboulevard aan. De metro deed er vanaf het Centraal Station een kwartier over. Iedereen roemde de verbinding.

				‘Ik wil hier niet werken,’ had chef de clinique Walter Ooms hem toevertrouwd. Anton had hem opgelucht aangekeken. ‘Ik ook niet. Laten we weglopen. Beginnen we een kliniek voor onszelf.’

				‘Als ik twintig jaar jonger was, had ik het gedaan.’

				Hij wás twintig jaar jonger dan zijn mentor en grote voorbeeld Walter, maar schikte zich natuurlijk toch. Nog steeds voelde hij op gezette tijden heimwee. De kou in Amsterdam Zuid-Oost was anders dan die in Oud-Zuid. Daar ademden de oude bomen en leek het alsof de kleuren van de kapitale herenhuizen zich verdiepten als de temperatuur daalde. ‘Kom binnen,’ lonkten ze. Hier benadrukte de kou de schraalheid van de omgeving, waarin werd gewerkt, maar niet geleefd.

				Hij groette de portier en drukte op het knopje van de lift. De deuren openden zich direct. Het smalle hokje met de vier aluminiumwanden trilde licht bij elke verdieping. Hij was altijd weer blij dat hij eruit kon stappen op de zesde. 

				Vanuit de lift liep je regelrecht op het secretariaat af. Dat was soms een enorm nadeel, hij kon nooit ongezien naar binnen of naar buiten glippen. Tiny zat er ook nu alweer.

				Alle behandelaren hadden hun kamers aan de lange gang die op de hal uitkwam.

				De dikke billen van Ragna Ooms stevenden voor hem uit. Hoe was het mogelijk dat haar rectum zich nog een uitgang wist te banen tussen die massa vlees door. Hij onderdrukte het ongewenste beeld dat de gedachte bij hem opriep met kracht.

				Jammer genoeg hoorde ze hem. Ze draaide zich snel om en liep naar hem toe. ‘Anton, ready for tonight’s party?’ riep ze hem toe. Met haar voorliefde voor Engelse uitspraken deed ze hem aan Birgitta denken, maar daar hield elke vergelijking ook op. Van meet af aan had het hem verbaasd dat de gerenommeerde psychiater Walter Ooms een nichtje had als Ragna.

				‘Dat zou ik niet willen zeggen, Ragna. Toen ik als kind hoorde dat mijn moeder de pakjes in mijn schoen stopte, ben ik afgehaakt.’

				‘Ach, het tragische eerste jeugdtrauma.’

				‘Welnee, ik heb in sinterklaas geloofd tot ik negen was en toen had ik al een leger andere trauma’s opgelopen.’ Hij maakte een weids gebaar met zijn handen. Wat waren ze weer gevat, psychs onder elkaar.

				‘Ik geloof het graag. Je bent welkom op mijn divan. Maak wel een afspraak, want het is er druk.’ Het laatste kwam er schalks uit. Ragna lachte en haar ogen glinsterden. Je zou haar billen vergeten bij die lach. Bijna.

				Toen hij niet reageerde ging Ragna’s lach over in een aandachtige blik. ‘Gaat het goed met je Anton, je ziet zo mager de laatste tijd.’

				Op slag voelde hij zich tien kilo lichter en haast etherisch. ‘Dank je Ragna, voor deze onvergetelijke woorden. Wil je ze voor me opschrijven?’

				‘Anything for you Antonio.’

				Haar geflirt maakte hem plotseling achterdochtig: hij had het op zijn werk nog aan niemand verteld, behalve aan Walter, die in de afgelopen jaren als een vader voor hem was geweest. Walter had hem beloofd er met niemand over te spreken. Kon hij zijn nichtje verteld hebben over Antons echtscheiding? Onmogelijk, Walter kon zwijgen als het graf.

				‘Vind je ook niet dat Anton er schrikbarend slecht uitziet, Tiny?’

				Zijn secretaresse keek Ragna niet aan, niemand kon heen om Tiny’s antipathieën. ‘Ziet er altijd beroerd uit. Zuipt te veel.’

				‘Problemen dus,’ zei Ragna tevreden.

				‘Zijn er nog afzeggingen?’ Ander onderwerp, weg uit het vaarwater van deze twee haaien.

				‘Geen. Je zit vol tot vijf uur, lunch van halfeen tot één.’

				Als zijn secretaresse zijn lootje maar niet had getrokken. Hij voelde er bar weinig voor om haar ongetwijfeld vlijmscherpe gedicht voor te dragen. Alle verpleegkundigen, assistenten en zijn collega-psychiater zouden smullen.

				‘Kan ik je vóór je eerste consult even spreken?’ Ragna keek hem haast dwingend aan.

				Hij keek op zijn horloge: ‘Vijf minuten.’

				 

				Zijn kamer had uitzicht op de metrolijn, maar dankzij de dubbele ramen kon hij het verkeer niet horen. In plaats daarvan was er het voortdurende gezoem van de airco. Met een armgebaar wees hij naar de drie stoelen die als zitje gegroepeerd waren bij het raam en treuzelde tot zij haar keus had gemaakt. Ze pakte de stoel die het dichtst bij zijn bureau stond zodat hij achter zijn veste kon plaatsnemen, wat hem vaag opluchtte. Ragna had de gewoonte om fysiek te dicht bij haar gesprekspartners te komen.

				‘Vertel.’

				Ze schoof naar voren en vouwde haar armen om haar benen. Het stoeltje protesteerde piepend. ‘Ik had gisteravond dienst en kreeg een telefoontje van Mascha doorgeschakeld.’

				Onmiddellijk zat hij op het puntje van zijn stoel.

				‘Ze was extreem angstig en wilde een bed voor de nacht. Ik heb een tijdje met haar gepraat maar er was niet doorheen te komen. Ik heb echt alles uit de kast gehaald. Uiteindelijk heb ik haar laten komen, want ik durfde de verantwoordelijkheid niet aan.’

				Hij zuchtte diep en wachtte op verder slecht nieuws.

				‘Ik heb even met haar in de rustruimte gezeten en dat hielp. Ze werd kalmer, maar durfde niet naar bed. Ik heb haar Seresta en Haldol gegeven. Daar heeft ze goed op geslapen. Ze is nu op de dagtherapie. Zie jij haar vanmiddag nog?’

				Ragna had haar verhaal rustig verteld, maar de vurige blos op haar wangen verried de inspanning die het haar kostte.

				‘Waarom heb je mij niet gebeld?’ Zijn boosheid klonk door in de vraag.

				Ze trok haar schouders op. ‘Leek me niet nodig. Ik heb een goede band met Mascha, ze vroeg ook direct naar mij. Ik weet wel dat jij er niet blij mee bent, daar moeten we het een andere keer maar eens over hebben. Jij stigmatiseert. Door Mascha een borderliner te noemen, is alles wat ze doet of zegt bij voorbaat verdacht. Voor jou is ze voorwerp van onderzoek.’

				Nu moest hij heel diep zuchten om niet uit zijn slof te schieten. Wat was ze toch een aanmatigend kreng. ‘Ik vind inderdaad dat je het niet goed aanpakt, al ga ik ervanuit dat je met de beste bedoelingen handelt. Dat het niet past in mijn onderzoek is tot daaraan toe, maar je brengt de behandeling van een uiterst kwetsbare vrouw als Mascha in gevaar. Een dergelijk risico mag jij niet nemen. Het is niet je positie en je zou het ook niet moeten willen.’

				Ragna knipperde een paar keer met haar ogen, maar vrijwel direct keerde haar brutaliteit terug. ‘Akkoord, dokter.’ Spottend maakte ze met haar hand tegen haar slaap een saluut en wees naar de klok die één minuut voor elf aangaf.

				Hij knikte en onderdrukte een laatste sneer. Ze had lef. De meeste arts-assistenten waren bescheiden bij binnenkomst, terecht ook, psychiatrie was een verdomd complex vak. Ragna was nu twee maanden binnen, maar had vanaf dag één haar mening geventileerd over alle misstanden in de psychiatrie. Eerlijk is eerlijk: met een aantal cliënten had ze in korte tijd meer bereikt dan de rest van het team in jaren. Maar het moest nog maar blijken of de resultaten blijvend waren. De succesjes en bovenal haar familierelatie met Walter, die als psychiater de status van onaantastbaarheid had bereikt, gaven Ragna negen levens in de kliniek. En dat beviel hem niks. Met Mascha had ze in elk geval geblunderd.

				 

				De zoemer ging. ‘Je afspraak is er,’ klonk het kortaf.

				‘Laat maar door.’ Dit gesprek was een eitje, zijn rustige start van de dag. Wellicht had de man weer een nachtmerrie gehad en zou zijn slaapverwekkende beschrijving de drie kwartier moeiteloos wegtikken. Hij schrok van zijn cynische gedachte, had Ragna dan toch gelijk dat hij stigmatiseerde? ‘Kom binnen,’ zei hij extra hartelijk. Na deze uitnodiging keek zijn cliënt nog schichtiger dan gewoonlijk.

				 

				De kantine op de begane grond werd bevoorraad door een cateraar. Het eten was er duurder dan in het restaurant van de oude kliniek, maar ontegenzeggelijk lekkerder. Hij nam een broodje met geitenkaas en gedroogde tomaat. Ook een appelbol met kaneel kon hij niet weerstaan. Geen ontbijt gehad, suste hij zichzelf.

				‘Mag ik nog aanschuiven na mijn misdaden, Anton?’ Ragna’s stem had de flirterige toon hervonden.

				‘Jazeker.’

				‘Denk aan je lijn, dat is een calorieënbom.’ Ze wees op de appelbol.

				Hmm, een paar uur geleden was hij nog mager. Zelf had ze een trog met sla en kaas voor zich staan. ‘Geweldig dieet, moet je ook proberen. Van een Californische cardioloog. Alle sterren volgen het, ook in Hilversum volgens mijn vader.’ Ragna zwaaide te pas en te onpas met haar beroemde vader. Hij wilde er maar niet van onder de indruk raken. Daarvoor had hij iets te veel bekende Nederlanders behandeld.

				Het volgende kwartier vergastte ze hem op de ideologische en wetenschappelijke gedachten achter het dieet en wist hem er bijna van te overtuigen dat deze way of life ook hem zonder lijden permanent van zijn buik zou verlossen. Het knapperige brood en het gesuikerde deeg van zijn bol hielden hem op aarde.

				‘Collega’s.’ Barthe Meder knikte kort toen ze hun tafel voorbijliep en zich bij de verpleegkundigen voegde. Wonderlijke keus, meestal was het soort zoekt soort. Spijtig ook, hij was wel klaar met het dieet. Hij veegde zijn mond af met het papieren servetje en maakte aanstalten om op te staan.

				Ineens lag haar mollige hand op de zijne. ‘Ik was best aangeslagen vanochtend na je preek. Je bent toch een voorbeeld voor me.’ Haar blauwe ogen boorden zich in die van hem. ‘Ik ben gelijk doorgegaan naar oom, eh Walter. Ik voelde me zo’n beginneling.’

				Had hij die ochtend niets van gemerkt.

				‘Walter is een schat. Hij vond dat ik goed had gehandeld. Hij vertrouwt op mijn oordeel en zegt dat ik ben aangenomen om als rechterhand van de psychiaters een aantal zaken zelfstandig op te lossen.’

				Het was geen stomp in zijn maag, maar wel een tikje dat hem even uit zijn evenwicht bracht. Zelfs van Ragna verraste deze onvolwassen actie hem. Ze was 36, moeder van twee kinderen en had al een andere carrière achter de rug voor ze medicijnen was gaan studeren. Ze had Walter vast een sterk gekleurd verhaal opgedist. ‘Fijn voor je.’

				Het sarcasme ontging haar niet. ‘Ach Anton, elke nieuwe generatie vecht tegen de oudere, trek het je niet aan.’

				Hij stond op en ze volgde zijn voorbeeld direct. Bij de afvalbakken waar ze het plastic scheidden van de fruit- en etensresten, zei hij tegen haar: ‘Prima dat je bevestiging zoekt. We hebben het er nog over in het cliëntoverleg vanmiddag. En daar is oom Walter niet bij.’ Zodra de woorden eruit waren, had hij er spijt van. Hij was god betere ’t vijfenveertig, al bijna vijftien jaar beëdigd psychiater en ging toch de strijd nog aan met een puber. Want dat was ze, haar gerespecteerde oom en beroemde vader ten spijt!

				 

				Mascha wachtte hem op tegenover het secretariaat, waar Tiny nu driftig zat te tikken.

				‘Heb je nog even?’ vroeg hij haar. Hij wilde haar dossier nalezen om de strikte behandelafspraken die hij met haar had gemaakt letterlijk te kunnen oplepelen. Het rapport zat niet bij de eerste letter van Mascha’s achternaam. In snel tempo zocht hij tussen de andere mappen, maar ook daar vond hij het niet. Zou het mens nou ook zijn stukken nog hebben geconfisqueerd? Ze had er gisteravond vast in zitten schrijven. De klop op de deur klonk ongeduldig. Hij liet Mascha binnen en herwon zijn professionele distantie: die aantekeningen had hij niet nodig, Mascha wist immers donders goed dat ze hadden afgesproken dat ze elke avond een keer mocht bellen, maar dat ze in haar eigen huis zou slapen. Hij had haar ontspanningsoefeningen gegeven en als dat onvoldoende zoden aan de dijk zou zetten, kon ze een extra tranquillizer nemen. Hij zou de scherven die Ragna in de behandeling had geslagen, proberen te lijmen. Mascha was zijn meest uitdagende cliënt van dit moment en met stip zijn favoriete casus.

				 

				‘Ragna maakt me bang.’ Mascha keek hem aan met haar ogen half open.

				‘Waar ben je bang voor?’

				‘Ze heeft me lief opgevangen, begrijp me goed. Maar ik werd er angstiger van. Het lijkt soms of ze in me kruipt.’ Dat zou overigens fysiek onmogelijk zijn, Mascha was een bottig schepseltje met een doorrookte huid en afgekloven nagels. Er schemerde een zweem van glans in haar uiterlijk door, die deed vermoeden dat ze aantrekkelijk had kunnen zijn als de kwellingen hun tol niet hadden geëist.

				‘Je was al angstig toen je belde, begreep ik. Hoe liep het telefoongesprek tussen jou en Ragna?’

				‘Ze stelde me niet gerust. Ik werd steeds banger en op een gegeven moment wilde ik alleen nog maar naar de kliniek.’

				‘Wat gebeurde er hier?’

				‘Ik ben met Ragna naar de rustruimte gegaan en daar hebben we een tijd zitten praten. Ze begrijpt wat er met me gebeurt, maar ze kan me niet helpen.’ Mascha keek hem hulpeloos aan.

				Hij voelde bewondering. Eerst Ragna voor haar karretje spannen en haar dan zwartmaken bij hem, borderlinegedrag volgens het boekje. Manipulatie, aantrekken en afstoten. Onwillekeurig dacht hij aan Jeanet. Haar grilligheid had hem jarenlang verward en gebiologeerd. Schelden, zeuren en kijven werden moeiteloos afgewisseld met vrolijkheid, gefleem en gepassioneerde seks. Pas nu hij bij haar weg was, voelde hij hoe hun relatie een uitputtingsslag was geweest.

				Hij werd zich bewust van Mascha’s verwijtende blik op zijn lange stilte.

				‘Wil je niet weten hoe het gevoel is, dat ze in me kruipt?’

				‘Terug naar onze afspraken van vorige week. Weet je nog wat die waren?’ Met die overstap leidde hij haar aandacht af van het diepere psychologische niveau waar zij voortdurend naartoe wilde, maar dat steevast tot paniek leidde.

				Ze knikte somber.

				 

				De vergadering aan het einde van de dag zoog het laatste restje energie uit hem weg. Natuurlijk was het Mascha voor en Mascha na.

				‘Ik durfde het niet aan om haar thuis te laten,’ verdedigde Ragna zich toen ze haar keuze van de vorige avond doorspraken.

				‘Ik snap dat best,’ zei een van de verpleegkundigen. ‘Mascha kan zo veel druk op je leggen.’

				‘Dat weten we allemaal,’ zei een ander. ‘Maar we hebben niet voor niks die harde lijn met haar ingezet. Sorry, Ragna, maar als we gaan sjoemelen zit ze hier zo weer maanden in de separeer.’

				‘Een nacht is toch niet zo erg,’ zei een leerling. ‘Toen ik net op kamers woonde, ging ik ook wel eens een nachtje bij mijn ouders slapen als ik me alleen voelde.’

				‘Dat is geen vergelijking. We zijn een ziekenhuis en we nemen alleen mensen op als ze daar beter van worden en dat is niet het geval bij Mascha,’ zei Barthe streng.

				Mascha had hen in de tang. Het team was verdeeld, het klassieke resultaat dat een borderlinepersoonlijkheid kon bereiken. Sommige verpleegkundigen wilden Mascha opnemen in de kliniek omdat ze bang waren dat ze zichzelf iets aan zou doen, maar gelukkig vond de meerderheid van het team dat haar autonomie bewaard moest blijven en dat ze dus thuis moest slapen.

				‘We zitten massaal in de tegenoverdracht,’ merkte een van de verpleegkundigen op.

				‘Wat is dat ook alweer?’ Een leerling durfde de vraag te stellen.

				Te moe om het interactieve gehalte van de vergadering op te krikken, probeerde hij zelf in een paar zinnen de kern van het begrip uit te leggen. ‘Als een cliënt gevoelens of gedrag bij jou oproept, doordat er iets in je los wordt gemaakt uit eerdere ervaringen. Jouw reactie heeft dan te maken met je eigen onverwerkte ervaringen en niet zozeer met de ander.’ Freud zou zich vast in zijn graf omdraaien bij deze simplificatie.

				‘Je handelt toch altijd vanuit je eigen ervaringen?’

				‘Natuurlijk, maar hier is de gevoelsmatige lading groter.’

				Zijn collega-psychiater Barthe schoot hem te hulp: ‘Mascha roept bij ons allemaal gevoelens op. De een vindt haar een ongelooflijke aandachttrekker en een zuiger, de ander vindt dat zij juist aandacht verdient omdat ze het moeilijk heeft. Beide reacties hebben waarschijnlijk te maken met ervaringen van jezelf en hoe het vroege contact met je ouders was.’

				‘Oké, ik snap ’t. Ik erger me dus dood aan Mascha vanwege mijn moeder die vroeger om de haverklap een hysterische aanval had.’

				‘Bijvoorbeeld.’

				Niet te therapeutisch, seinden zijn ogen naar Barthe, die het direct oppikte en het gesprek terugbracht naar Mascha. ‘We moeten als team veel praten en in elk geval onze lijn bepalen én eraan vasthouden. Enorm belangrijk bij Mascha en bij alle borderlinepersoonlijkheden. Onduidelijkheid geeft een ruimte waar ze angstig van worden. Ze lokken het uit, maar als je erin trapt, krijg je gelazer.’

				Ze spraken af dat Mascha ’s avonds telefonisch contact mocht hebben met een vaste verpleegkundige. Elke dag werd besproken wie dit zou zijn. Als het niet lukte haar te kalmeren, werd Anton ingeschakeld. Ragna zat stil, als een schaap dat geschoren werd. Dom was ze niet. Op zijn best dacht ze na over haar eigen tegenoverdracht.

				 

				Zijn finale marteling van deze dag had de vorm van een sinterklaasviering met het team. Als afdelingspsychiater kon hij zich helaas onmogelijk onttrekken aan dit tenenkrommende ritueel. Het was nog lang geen 5 december, maar de hoofdverpleegkundige had bedacht dat het praktisch was om het lekker vroeg te vieren, zodat iedereen kon en nog niet murw geslagen was door pakjesavond thuis. Hij had het lootje van een van de verpleegkundigen getrokken. Een bescheiden, maar doortastende jonge vrouw, al jaren lid van zijn team. Al te moeilijk was het niet geweest om iets voor haar te kopen, doucheschuim deed het altijd goed. Het gedicht was daarentegen een bevalling van formaat voor hem geweest. Dankzij Pauls hulp had het nog enige dichterlijke kwaliteit gekregen. Uit de hoeken en gaten van zijn geheugen had hij wat anekdotes weten op te graven die haar in een goed daglicht stelden. Ze bloosde bij het besef van de lovende strekking van het rijm.

				Het was een lange zit: vijfentwintig pakjes en gedichten. Zijn gedachten dwaalden af naar sinterklaasavonden met zijn kinderen, toen die nog vol overgave geloofden. Jeanet had er die jaren veel werk van gemaakt en de wasmand puilde altijd uit met cadeautjes. Hij miste zijn zoon en dochter ineens vreselijk.

				‘Anton, voor jou!’ Hij schrok op. Hij was aan de beurt. Hij nam het cadeau aan en scheurde het gedicht eraf. Zijn ogen scanden de tekst. Ja hoor, het ging over zijn verval. Hij droeg het manmoedig voor. ‘Een slaapkamerblik, maar och: toch te dik.’ En: ‘Wat eens was een dichte haarbos, nu een grijze, dunne dos’. Flauw en ook niet helemaal waar, hij had nog best veel donkere haren. Wie zou het geschreven hebben? Hij keek de kring rond. Ragna zat te spinnen en de toon paste helemaal bij haar. Heks.

				Al was hij een beetje geraakt door de venijnige woorden, ze zou het niet aan hem merken! En dus lachte hij dapper mee met de anderen. Ook het kookboek Eet je slank dat uit het sinterklaaspapier tevoorschijn kwam was hilarisch. ‘Haha.’ Hij zou het met kerst aan zijn zus geven, die wilde nog wel eens lijnen.

				Hij mocht het volgende pakje uit de stapel zoeken. ‘Barthe.’ Hij gaf het zijn dierbare collega.

				De dichter had haar zuivere persoonlijkheid goed getroffen. ‘Natuurtalent in de psychiatrie, ze voelt alles aan.’ Barthe trok een grimas. ‘Valt tegen, ik kan zo bot zijn als een bijl.’

				‘Die laatste zin staat er vast niet,’ protesteerde een collega.

				‘Het is wel waar!’ riep iemand.

				‘Ga nou maar door!’

				Barthe raffelde het gedicht af, vond het duidelijk te veel eer. Zijn collega-psychiater hield iedereen op afstand, maar haar integriteit en betrokkenheid waren onbetwist. Hij bofte met haar, ze vormden een goed duo. Officieel was hij de baas, maar zij was net zo bepalend. Strategisch bleef ze op de achtergrond, waardoor personeel met problemen makkelijker bij haar aanklopte.

				‘Crisis nog aan toe, vijfentwintig pakjes, ik ben gaar,’ zei een van de assistenten.

				‘Drank!’ riep een ergotherapeut.

				Hij keek steels op zijn horloge: hoeveel minuten na het laatste pakje kon je met goed fatsoen vertrekken? Hij verlangde opeens naar Birgitta. De hele dag was ze vrijwel niet in zijn gedachten geweest, alsof ze inderdaad al twintig jaar zijn vrouw was.

				Gelukkig was hij niet de enige die de plichtpleging voor gezien hield. Na een glas wijn gaapte Barthe besmuikt. ‘Ik ga ervandoor, was erg gezellig, bedankt allemaal!’

				‘Ik ga met je mee,’ haastte hij zich.

				 

				‘Jij kwam er goed af!’ zei hij in de hal tegen haar.

				Ze kleurde. ‘Vond je?’

				‘Jazeker! Ik zit in een zware depressie na de confrontatie met mijn kaalheid en lovehandles.’ Hij greep de hammetjes boven zijn broekband beet.

				Ze graaide zoekend in haar tasje en reageerde niet. ‘Sleutels op mijn bureau laten liggen. Zie je morgen, Anton.’ Ze liep naar de lift.

				Nou ja, hij zat zijn leed wel alleen uit. De verleiding om naar Birgitta te gaan, was groot, maar Anton wist dat hij het beter niet kon doen. Hij legde zijn tas op de stoel naast zich en startte de wagen. Negen uur. Paul zou beslist nog op zijn. Hij stelde de gastvrijheid van zijn beste vriend zwaar op de proef met zijn wekenlange verblijf op de bank. Logees en vis blijven drie dagen fris, zei zijn moeder altijd en daar zat wat in. Paul moest er wel haast naar snakken om zijn appartement weer voor zichzelf te hebben. Normaal gesproken zagen ze elkaar eens in de twee, drie weken en boomden dan een avondje over politiek en muziek. Inmiddels waren ze zo’n beetje uitgepraat. Het was een godswonder dat ze nog geen ruzie hadden gekregen. Natuurlijk kon hij de kroeg in duiken tot middernacht en Paul de rust gunnen die hij nodig had, maar na deze zuigende dag kon hij het niet opbrengen. Wat was zijn leven op dit moment een puinhoop.

				Het was rustig op de weg en nog geen twintig minuten later zette hij de motor uit. Voor hij de sleutel in het slot van Pauls voordeur stak belde hij kort aan, dit kleine gebaar van beleefdheid was wel het minste wat hij kon doen.

				Paul lag op de bank televisie te kijken, zijn knieën opgetrokken in een haast foetale houding. Hij keek niet op.

				‘Biertje?’

				Paul mompelde een afwezig oké. Anton pakte twee koude blikjes van een vaag merk uit de ijskast. Binnenkort zou hij eens een fatsoenlijk kratje bier halen. De ijskast sloot na drie stevige duwen. Paul pakte het blikje zwijgend aan. 

				Anton liet zich vallen in de zwarte leren fauteuil uit begin jaren zeventig, afkomstig uit Pauls ouderlijk huis. Het lipje van zijn blikje brak af. Met veel moeite peurde hij er een opening in waar uit te drinken was.

				Zwijgend keken ze naar de film. Hij kende hem al, maar het maakte niet uit, zijn gedachten waren er toch niet bij. Af en toe hoorde hij Paul grinniken. Terwijl de aftiteling liep, vroeg Paul: ‘Wat gaat er gebeuren, Anton?’

				Hij zuchtte. ‘Al sla je me dood.’ Het bleef daarna zo lang stil, dat de relatie tussen de twee zinnen hem bijna ontging.

				‘Dat gaat me te ver, maar er moet wel iets gebeuren, ja.’

				Schuldbewust keek hij Paul aan. ‘Ik weet het, ik moet hier weg. Ik zit in een maalstroom waar ik niet uit kom. Ik werk zestig uur per week, vrij met Birgitta en zadel jou op met een onwelkome gast die komt en gaat. Er blijft geen tijd over om na te denken waar ik moet gaan wonen.’

				Ze keken zwijgend een tijdje naar het late journaal, tot Paul met zijn monotone stemgeluid zei: ‘Je hoeft niet onmiddellijk weg Anton, ik houd het wel vol. Het is gewoon voor iedereen goed als je een besluit neemt. Ook voor je kinderen. Jeanet ziet je volgens mij nog steeds terugkomen. Als een brave jongen.’ Het laatste met een vaag lachje.

				‘Onmogelijk,’ beklemtoonde Anton. Zij had hem er goddorie uit gegooid!

				Paul strekte zijn pezige benen op de bank en staarde naar zijn tenen, wiebelde ze op en neer en kwam toen moeizaam overeind. ‘Daar zou ik niet zo zeker van zijn,’ zei hij lijzig, mompelde er een welterusten achteraan en ging naar boven.

				Anton bouwde de sofa om tot bed en nestelde er zich zo goed en zo kwaad als mogelijk was in. Gewoontegetrouw liet hij de dag aan zich voorbijtrekken. Halverwege voelde hij een eindeloze vermoeidheid opkomen. Zijn melatoninespiegel was weer goed op peil en dwong hem zich over te geven aan de slaap. Voor een psychiater was zelfs slapen een ontleedbaar proces, bedacht hij groggy voor het licht definitief uitging.

				Birgitta maandag 25 november

				Nadat Anton ’s ochtends was vertrokken, leek het huis leger dan zijn lange gestalte mogelijkerwijs had kunnen vullen. Het voelde haast als ontrouw aan het huis, dat altijd goed voor haar was geweest. Birgitta kon zich niet snel genoeg douchen en aankleden om het oude gevoel voor te zijn. Wat had ze hem gemist, vooral de eerste jaren. Verbeten had ze de leegte die hij achterliet opgevuld met werk. Als ze moe en laat thuiskwam was er het huis dat haar omarmde.

				Toch had ze hem nooit helemaal losgelaten en vanaf het moment dat hij kortgeleden voor haar deur stond, was haar evenwicht verstoord geraakt.

				Ze keek in de badkamerspiegel en betastte voorzichtig de snee op haar wang, die week aanvoelde door de vochtige hitte van de douche. Een lelijke plek. De politiearts had zaterdag zijn hoofd geschud op haar angstige vraag of het een litteken zou blijven. ‘Over een paar maanden is je huid weer puntgaaf.’ Inwendig had ze een zucht van opluchting geslaakt, een opkomend paniekgevoel was gaan liggen. Alleen bij de gratie van haar gave huid kon ze het zich veroorloven haar uiterlijk onbelangrijk te vinden.

				 

				Met natte haren en haar jas over haar schouders geslagen trok ze tien minuten later de deur achter zich dicht. Het was koud. Het waas op de voorruit was gelukkig zacht en met haar ruitenwissers weg te vegen. Volgens de weersvoorspelling zou ze morgen moeten krabben. Ze drukte haar mobilofoon in de houder en belde Peter.

				‘Waar blijf je?’ waren zijn eerste woorden. Die uitslover was blijkbaar alweer paraat. De zaak die ze dit weekend hadden opgelost, gunde hun best een uurtje uitslapen, al moest ze eerlijk bekennen dat ze normaal gesproken nu ook al in het grijze kantoor aan de koffie had gezeten.

				 

				‘Morgen, Birgitta’.

				‘Morgen, Hendrik.’

				‘Ben je een beetje bijgekomen?’ Hij klonk een stuk vriendelijker dan zaterdag.

				‘Ja hoor, baas.’ Ze wist dat hij een hekel aan dat woord had. Zijn uitbrander over haar onconventionele handelen in de zaak zat haar meer dwars dan ze wilde toegeven. Ze had Hendriks orders aan haar laars gelapt en daarmee was een moord voorkomen, maar dat was volgens hem nauwelijks een verzachtende omstandigheid.

				‘Ik verwacht je rapport vandaag nog.’

				‘Ligt al op je bureau.’ Het klonk te triomfantelijk.

				‘Laat het tot in de puntjes zijn, ik moet met een goed verhaal komen.’

				Ze zuchtte. ‘Dat heb je me dit weekend duidelijk uitgelegd, Hendrik, maak je geen zorgen.’ Dikke bullebak. Ze vluchtte de trap op naar haar kamer op de eerste verdieping.

				Peter had zijn benen languit op haar bureau gelegd en staarde uit het raam.

				‘Doet me deugd dat jij jezelf in elk geval wat ontspanning gunt.’ Terwijl ze het zei, veegde ze zijn benen met haar linkerarm van het bureau. Een stapeltje losse papieren verschoof door de actie en belandde met een doffe klap op de grond, waar het vervolgens wonderlijk recht bleef liggen. ‘Zware kost,’ grinnikte ze.

				Braaf raapte Peter het op en haar bureaustoel kwam vrij. Ze plofte neer.

				‘Hoe was je weekend?’

				‘Heb ik een weekend gehad? Volgens mij zat ik hier gisteren nog met jou aan een rapport te werken. Consultancy killing, remember?’ Ze gaf al haar moordzaken een naam en bij voorkeur een die allitereerde.

				Hij grijnsde. ‘Tot half drie ’s middags, dan heb je toch weekend gehad?’

				‘Bijdehandje.’ Ze zette haar telefoon in de accu.

				Hij ging bij haar bureau staan. ‘Wat gaan we doen vandaag?’

				Hoofdschuddend keek ze hem aan. ‘Niet zo afhankelijk, Peter, voor je het weet verzin ik iets waardoor je spijt hebt van deze vraag.’

				‘Ja, ja, ik geloof je graag.’ Hij keek wat geërgerd.

				‘Wat is er met je, had je moeder gisteren niet lekker gekookt?’

				Hij gaf geen antwoord. Zijn handen gingen door het dikke zwarte haar, dat altijd direct onder de föhn vandaan leek te komen. Onstuitbaar kwam de neiging boven hem verder te plagen. Haar mobiele telefoon redde hem en dat was goed. Ze deed soms te flauw tegen hem.

				Robs naam verscheen in de display. Daar was het weer. Hoe had ze de angst in hemelsnaam het weekend weten terug te dringen naar een vaag zeurend gevoel ergens in haar buik?

				Hij vertelde het haar direct, zonder omhaal van woorden.

				Natuurlijk was ze blij voor haar broer, opgelucht zelfs. Maar zijn bericht ontsloot haar eigen angst onontkoombaar en er sprongen tranen in haar ogen. Haar stem kwam moeizaam op gang. ‘Geweldig nieuws. Fantastisch. Goddank. Ik bel je vanavond. Mijn dag kan niet meer stuk.’

				Toen ze Rob had weggedrukt, keek Peter haar vragend aan.

				‘Goed nieuws,’ verzekerde ze hem, ‘zwangere vriendin.’ Haar tranen zou hij wellicht verklaren uit haar eigen kinderloosheid, maar dat moest dan maar. Als hij de waarheid maar niet kende. Die had genoeg kapotgemaakt en moest veilig opgeborgen blijven in haar familie. Haar hart bonsde in haar keel. Ze dook snel onder haar bureau om hem maar niet te hoeven aankijken, rommelde wat met de elektriciteitssnoeren en drukte haar computer aan.

				Een melding van een tasjesdief in Laren was nauwelijks reden om haar ogen van haar beeldscherm te halen, maar bij de zin die Peter erop liet volgen, draaide ze zich abrupt om.

				‘Het slachtoffer is gevallen en onderweg naar het ziekenhuis overleden aan een schedelbasisfractuur.’

				Nu waren zij aan zet. ‘Kom op Peter.’ De angst kende haar plek en trok zich erin terug. Kwestie van jarenlange training en africhting.

				 

				In dit deel van het Gooi winkelden Dames met een hoofdletter. Hun handtasjes waren gevuld met Goldcards, Dior-lipsticks en slordige losse biljetten van vijftig euro voor de kleine boodschapjes. Het was een wonder dat de lederen tasjes zo vaak ongemoeid bleven. Peter parkeerde de wagen vlak bij de plaats delict en nog voor hij de motor had uitgezet, was zij er al uit gesprongen. De agenten kenden haar en weken onmiddellijk respectvol terug. Tussen de rood-witte linten waarmee de plek was afgezet, was weinig te zien, behalve een bloedspoor op het zebrapad.

				‘Twee jongens op een brommer, inspecteur Reve.’

				Origineel.

				‘Ze zijn ontkomen, wij waren hier ongeveer gelijk met de ambulance, tien minuten na de roof.’

				‘Wie hebben jullie verhoord?’

				Een van de agenten wees naar een kluitje mensen, min of meer geparkeerd tegen een winkeletalage.

				‘Alle namen en adressen genoteerd?’

				‘Yep.’

				Ze knikte kort als bedankje en liep naar haar getuigen toe. ‘Birgitta Reve, hoofdinspecteur van de Gooise politie. U bent getuige geweest van een ernstig misdrijf. Ik wil u vragen om mee te gaan naar het bureau in Hilversum. Daar wordt u verder ondervraagd.’

				De meesten keken ernstig en instemmend. Haar oog viel op een lange vijftiger. Even twijfelde ze, maar nee, hij was het beslist. Op televisie leek hij veel kleiner. Ze probeerde hem neutraal aan te kijken, maar aan het lichte dedain in zijn blik zag ze dat hij zich herkend wist. Tot haar ergernis kon ze nooit helemaal normaal doen tegen bekende Nederlanders.

				‘Gaat me niet lukken. Ik word over drie kwartier in de studio verwacht voor een radiointerview. Ik ben rond twee uur klaar.’ Hij sprak geaffecteerd, had zich dat waarschijnlijk op latere leeftijd aangeleerd om zijn showmasterimago van zich af te schudden.

				‘U kunt vast uw interview wel verzetten, meneer. Dit is overmacht. Hoe sneller wij alle informatie hebben, hoe groter de kans dat wij het misdrijf oplossen.’ Ze bleef beleefd.

				‘Dan zult u me moeten boeien.’ Raymond Ooms sprak zacht, maar de ondertoon in zijn stem was onwrikbaar. Waarschijnlijk wist hij heel goed dat ze dat niet kon en zou doen. Ze draaide zich om en sprak luid tot de agenten: ‘Blijf hier tot de dienst forensische opsporing er is en kom daarna naar het bureau. Hebben jullie de gegevens van deze meneer? Hij moet zijn spelletjesprogramma presenteren en dat is natuurlijk veel belangrijker dan een politieonderzoek.’ Dat moest pijn doen, voor iemand die pretendeerde een serieus praatprogramma te presenteren.

				 

				‘Schorriemorrie.’

				Birgitta zat in de kleinste verhoorkamer met een bejaarde man tegenover zich, die ongemakkelijk op het harde stoeltje zat. Zijn hoedje lag doelloos op zijn schoot, zijn handen hingen naast zijn lichaam.

				‘Kunt u me vertellen wat u hebt gezien?’

				‘Ik kwam uit de sigarenzaak en botste haast tegen Tessa van Leeuwenhoek op. We kenden elkaar niet goed, maar wel al lang. Het is natuurlijk toch een dorp.’ Hij zweeg even. ‘Dit zijn stadse praktijken, vindt u niet?’ Zijn stem beefde en klonk haast ijl.

				Ze onderdrukte een glimlach over zijn ouderwetse taalgebruik. ‘Dat ben ik met u eens.’

				‘Ik ben even met haar opgelopen. Ze vertelde me dat ze moeilijk kon wennen aan een leven alleen. Ze was bijna vijftig jaar met Harry getrouwd. Ik kende hém beter dan haar, heb nog samen met hem de vereniging voor moderne kunst opgericht in het dorp.’ Hij keek een beetje trots bij het vermelden van deze prestatie. ‘Daarna zijn we elkaar een beetje uit het oog verloren. Wijlen mijn vrouw is lang ziek geweest en zoiets dunt het sociale leven uit.’

				Het was haar derde interview. Er liep wat levensgeschiedenis rond in Laren. ‘Kunt u me wat meer vertellen over het moment van de roof?’

				Hij had grijsblauwe waterige ogen, met onderoogleden die de strijd hadden verloren met de zwaartekracht en hun bleekroze binnenkant prijsgaven. Hij was dik in de zeventig, maar verrassend helder. Onwillekeurig dacht ze aan haar vader. Je had het niet voor het uitkiezen.

				‘Tessa wilde oversteken naar een tassenzaak. Ik liep door en hoorde haar toen gillen. Het ging razendsnel.’

				‘Kunt u proberen het zo precies mogelijk te vertellen?’

				Hij knikte ernstig. Zijn stem kraakte nu van inspanning. ‘Ik draaide me om en zag een brommer wegrijden. Tessa viel op het zebrapad.’

				‘Wat voor brommer was het?’

				Hulpeloos haalde hij zijn schouders op: ‘Mijn brommertijd ligt ver achter me, ik zou het u echt niet kunnen vertellen. Volgens mij was hij zwart.’ Ook de daders kon hij niet beschrijven.

				Ze bedankte hem hartelijk voor zijn hulp, al schoot ze er niet veel mee op. Ze leidde hem naar de deur en schudde zijn hand. Bij het voelen van de broze botjes verslapte ze haar greep. Haar vader had laatst zijn pols gebroken toen hij zich aan de badrand had gestoten. Razend was ze geweest. Ze had een klacht willen indienen bij het verpleeghuis, maar Rob, die huisarts was, had haar ervan overtuigd dat hun vaders botten van porselein waren.

				Het was fijn de grauwe kamer met kunstverlichting even te kunnen verlaten want na een paar gesprekken verbeeldde ze zich dat alle zuurstof in de kleine ruimte opgesoupeerd was en de lucht gevuld was met de koolstofuitstoot van haar gesprekspartners.

				 

				Ook Peter had geen enkele vordering gemaakt. Onuitstaanbaar: zoveel getuigen en niet één fatsoenlijke beschrijving. Ze haalden koffie uit de automaat van de kantine. Het zakje creamer was oud, het poeder vormde klontjes die weigerden op te lossen in het warme vocht. Rillend van afschuw schoof ze het plastic bekertje van zich af. Hun bekende Nederlander was nog niet gesignaleerd maar ze had alle agenten op het hart gedrukt om die getuige aan haar over te laten.

				‘De dochter van mevrouw van Leeuwenhoek is er, Birgitta,’ kondigde een van hen aan.

				Peter stond gelijk met haar op, zonder een woord. Ze was blij met zijn gebaar, ze haatte slechtnieuwsgesprekken.

				De leeftijd van de vrouw was lastig te schatten. Aan de onnatuurlijk scheefstaande ogen te zien, had ze een facelift gehad. Tranen haalden het harde effect van die behandeling weg. ‘Mijn moeder is dood. Vermoord. Ze was eenentachtig, hoort u. Eenentachtig en ze had niemand iets misdaan.’ Waarschijnlijk was het waar. Obligate woorden boden geen troost, maar ze had niets anders.

				 

				‘Raymond Ooms is er,’ kondigde een collega grijnzend aan. ‘Trek je sm-kleren maar aan, Birgitta.’

				‘Ik kom eraan, breng hem naar kamer 4. Hou hem zoet met koffie of zo.’ Die meneer kon wel denken dat alles om hem draaide, maar nu ze hier zat met een dochter die haar moeder aan een brutale tasjesdief had verloren, kon hij wel even wachten. ‘Wilt u koffie, mevrouw van Leeuwenhoek?’

				De vrouw veegde haar tranen weg. ‘Graag.’

				Birgitta ging er rustig voor zitten. Nazorg was een ondergeschoven kindje bij de politie, maar vandaag even niet.

				 

				‘Meneer Ooms,’ zei ze opgewekt. ‘Wat fijn dat u er bent.’

				Hij deelde haar gevoel blijkbaar niet. ‘U ontbiedt me hier en dan laat u me twintig minuten wachten. Wat denkt u wel niet. Ambtenarij! Geen wonder dat zo veel misdrijven onopgelost blijven.’

				Die toon! Zonder stemverheffing, maar evengoed bijtend. Voor hem stond een onaangeroerd bekertje koffie. Tot haar vreugde dreef er een laagje gruis op. Ze trok het notitieblok naar zich toe, waar zijn gegevens al op stonden: Raymond Ooms, Woonplaats: Blaricum. Beroep: televisiepresentator. Leeftijd 58.

				Op haar vragen antwoordde hij in dezelfde afgemeten cadans met een verbijsterende hoeveelheid informatie. ‘Twee jongens, degene die de tas jatte had lang blond haar, het kwam onder zijn helm vandaan. Hij was klein en tenger. Ik schat zo’n één meter zeventig. De bestuurder van de brommer was langer, rond de één meter vijfentachtig en zwaar, ik denk rond de negentig kilo. Zijn haarkleur heb ik niet gezien, maar de wenkbrauwen waren rossig. De dame hield haar tasje vast en werd meegesleurd.’ Raymond Ooms zette zijn verhaal kracht bij met zijn handen, die in de lucht een denkbeeldig tasje vastklemden.

				Als Tessa van Leeuwenhoek haar bezit had losgelaten, had ze nog geleefd.

				‘Ze klapte neer op het zebrapad en viel op de zijkant van haar hoofd, de brommer scheurde weg,’ eindigde hij zijn verslag. Alsof het hem net te binnen schoot, onthulde hij enkele seconden later het merk van de brommer en de kleur. ‘Aan de zijkant van het frame zat een sticker van een zeemeermin.’ Koeltjes keek hij langs haar heen. ‘Kan ik nu gaan?’

				Ze trok haar mondhoeken in een glimlach. ‘U mag door voor de tweede ronde, ik ben onder de indruk van uw fotografisch geheugen. Peter neemt u mee naar de computerkamer voor een reconstructie.’ Hij mat haar met zijn blik en hoewel ze won, wist ze dat haar overwinning op pure calculatie van zijn kant berustte.

				 

				Ooms had ze geweldige informatie gegeven, waarmee de kansen om de zaak op te lossen aanzienlijk waren gestegen. Dat zou de dochter van Tessa van Leeuwenhoek niet troosten, maar op den duur wel genoegdoening schenken.

				‘Als Ooms gelijk was meegekomen, zaten de daders hier nu al aan tafel,’ zei ze even later verontwaardigd tegen Peter.

				‘We pakken ze sowieso met zijn getuigenis, dan maar twee uur later.’

				Peter kreeg gelijk, nog diezelfde middag werden de jongens aangehouden in Huizen, vlak bij de Brink. Dat het slachtoffer van hun puberale criminaliteit was overleden, wisten ze nog niet en ze bekenden direct. Twee jongens van zeventien, opgegroeid in het rijke Gooi bij relatief onvermogende ouders. Blijkbaar was de voortdurende blootstelling aan merkkleding bij medescholieren hun te veel geworden.

				‘Tragisch toch,’ zei Peter, ‘het was natuurlijk niet hun bedoeling dat die vrouw het loodje zou leggen.’

				Zij had minder compassie. ‘Moeten ze maar beter nadenken. Ook pubers hebben hersens en een eigen wil. Zij hebben daar een verdomd slechte keus mee gemaakt. Medelijden met Tessa van Leeuwenhoek en haar dochter is meer op zijn plaats.’

				‘Ook. Maar deze kinderen hebben een levenslang stigma.’

				‘Dat hebben ze aan zichzelf te danken. Ik word spuugziek van dat gepamper van daders tegenwoordig. Het slaat volkomen door.’

				Peter haalde zijn schouders op en veranderde van onderwerp. ‘Leuk om Raymond Ooms eens in het echt te zien. Ik kijk altijd naar zijn programma.’ Hij keek onschuldig.

				 ‘Ik haat bekende Nederlanders,’ mopperde ze, wat natuurlijk ook weer overdreven was.

				 

				Rond half zes ’s middags waren alle rapportages geschreven. Peter was al vertrokken met zijn sporttas om zijn schouder. ‘Mijn sixpack heeft aandacht nodig,’ zei hij, kloppend op zijn gespierde torso. Die man kweekte nog eens een twelvepack. Zelf had ze al zeker een maand de sportschool niet vanbinnen gezien dankzij een aantrekkelijker alternatief. Direct schoot haar te binnen dat Anton vanavond niet langs zou komen. Haar oude buurvrouw vertrok voor twee weken naar Spanje, dus die bood ook geen uitvlucht. Verdorie, ze had dus alle tijd om Rob te bellen. Ze rekte zich uit en pakte haar telefoon. Ze toetste Robs nummer in, maar bleef aarzelen om op het groene symbooltje te drukken waardoor het daadwerkelijke contact gemaakt zou worden. Waarom stelde ze het uit, ze was heus blij voor hem. Ik bel hem vanuit huis, besloot ze.

				Op weg naar buiten botste ze tegen Hendrik op.

				‘Goed rapport van die consultancyzaak, Birgitta.’ Ongelofelijk! Ze had hem dit weekend gepasseerd, maar blijkbaar had ze het zo weten te verwoorden dat Hendrik geen gezichtsverlies leed. Hoe dan ook: een compliment van Hendrik Kers was een mooie start van de avond. ‘Dank je, baas.’ Een plaagstootje moest kunnen.

				 

				Er was nog een waterpasgaatje pal voor haar deur. Een simpel genoegen dat nooit aan glans inboette. Met soepele bewegingen parkeerde ze haar Volkswagen in één keer in, bumper aan bumper met de buurmannen. Toen ze eruit kroop zag ze Constance al bij haar voordeur staan, een bosje sleutels in haar hand.

				‘Ik had ze bijna door je brievenbus gegooid.’

				In een onbewaakt moment had ze Constance beloofd om voor haar planten te zorgen als ze in Spanje zat. Haar hoogbejaarde buurvrouw had haar planten de namen van haar overleden echtgenoten en minnaars gegeven en bij een glaasje wijn te veel had ze aan Birgitta bekend dat ze een deel van de as van echtgenoot nummer twee als potaarde had gebruikt voor haar lievelingen. Toen ze vervolgens enthousiast stekjes had aangeboden, had Birgitta verontschuldigend bedankt voor dit nazaat. ‘Ik ben een ramp met planten, Constance, een cactus komt nog om van de dorst bij mij.’

				En nu mocht ze dus twee weken lang zorgen voor Wim, Gerard en hoe heten die anderen ook alweer? Het zweet brak haar uit. ‘Constance, weet je het zeker?’

				Haar buurvrouw keek haar streng aan vanachter haar brilletje. ‘Birgitta, stel je niet aan. Ik heb bij al mijn mannen briefjes neergelegd waarop precies staat wat ze nodig hebben en je geeft water uit een maatbeker. Er kan echt niets misgaan.’

				‘Dan ken je mij nog niet,’ mompelde ze somber.

				‘Ik moedig je wel aan per e-mail,’ zei Constance. Ze was een van die oudjes die als eerste had staan trappelen om zich de geheimen van internet eigen te maken. Als Birgitta problemen had met haar provider liep ze naar haar buurvrouw.

				‘Mijn taxi rijdt zo voor,’ zei Constance opgewekt. ‘Ik laat mijn mannen met een gerust hart bij je achter, Birgitta. Goede oefening voor je, want die lange man die ik hier steeds zie voorrijden kan volgens mij ook wel wat zorg gebruiken.’ Het klonk droog. Voor een buurvrouw als Constance kon je geen geheimen bewaren. ‘Reis veilig, Constance.’ Ze gaf een kus op de gerimpelde maar zorgvuldig gepoederde wang. Ineens stak het beeld de kop op van Constance die op haar teenslippers de Spaanse Costa afstruinde op zoek naar mannenvlees. Zo heel vergezocht was dat beeld trouwens niet.

				In huis herinnerde ze zich haar lege koelkast en voelde tegelijkertijd een knagend gevoel in haar maag. Natuurlijk was Albert Heijn nog open, maar het vooruitzicht om helemaal naar de helverlichte supermarkt te lopen voor een simpele magnetronmaaltijd, lokte haar niet. Ze bestelde telefonisch een rotimaaltijd en zapte in afwachting daarvan wat doelloos langs de televisiekanalen. De lokale omroep had een item over de dramatische tasjesroof. Daar verscheen tot haar ergernis Raymond Ooms met zijn gebruinde hoofd in beeld. ‘Ik heb het zien gebeuren,’ sprak hij geroutineerd in de camera. ‘Jammer dat de politie niet ter plekke verhoorde, dat had zeeën van tijd gescheeld. Maar zij volgen coûte que coûte hun bureaucratische regels.’

				Ja hoor, het lag weer aan de politie. Hij was degene die eerst geen tijd had gehad voor een verhoor!

				De interviewster bewierookte zijn aandeel in de ontknoping.

				Raymond wuifde haar weg met zijn hand. ‘Ik heb nou eenmaal een fotografisch geheugen. Ik vind het uiterst pijnlijk om dit soort praktijken in ons mooie en beschaafde Gooi aan den lijve te moeten ondervinden.’ Die man sprak alsof hij in een middeleeuws toneelstuk acteerde. Bij de dorpstoneelvereniging dan wel.

				‘Het gaat beslist achteruit met de normen en waarden. En ik zeg u,’ zijn wijsvinger zwaaide voor de camera, ‘onze politie sukkelt achter de feiten aan. Je kunt het ze nauwelijks kwalijk nemen, de tijden veranderen snel en die organisatie is logger dan een olifant.’ Zijn meewarige blik was om hels van te worden, maar de interviewster leek het allemaal prachtig te vinden. Wat Raymond Ooms ook uitkraamde: ze knikte en humde instemmend.

				‘Het zou goed zijn als ze ons korps eens een paar maandjes op oefening in Amsterdam sturen. En laat het Amsterdamse korps hier komen, dan geef ik je op een briefje dat onze jeugd zich beter gaat gedragen.’ Weer dat vingertje.

				Ze zette de televisie uit. Die blaaskaak was niet om aan te horen. Ze had jaren in Amsterdam gewerkt als politieagent en later als rechercheur. Zeker was er daar meer zware criminaliteit, maar ze kon naar eer en geweten instaan voor de kwaliteit van het korps Hilversum. Het deed beslist niet onder voor de veelgeprezen eliterecherche van de hoofdstad. Al had ze vrijwel nooit naar zijn programma’s gekeken, nu zou ze het zeker niet meer doen. Dat zou hem leren.

				De bezorgdienst was er verrassend snel, maar jammer genoeg was de kwaliteit van de roti allerbelabberdst. De helft van de lauwe hap belandde in de vuilnisbak en toen had ze werkelijk geen reden tot uitstel meer. Ze schonk een glas wijn in en pakte de telefoon. Die ging enkele malen over voor ze de stem hoorde van haar neefje.

				‘Hé, Timmie, hoestie?’

				Hij hoestte in de hoorn.

				 ‘Leuk hoor, je tante een doof oor bezorgen.’

				‘Ik moest toch hoesten van jou?’ Humor van een tienjarige. Even later kreeg ze Rob. ‘Ha zus, fijn je te horen. Dat was een kort telefoontje vanmiddag.’

				Ze slikte. ‘Ik ben ongelooflijk blij voor jou en voor je gezin, echt waar.’

				‘We zijn enorm opgelucht, ik kan het zelf ook nog bijna niet geloven.’ Er viel een stilte van enkele seconden, voor ze zich realiseerde dat hij een reactie van haar verwachtte. ‘Kan ik me voorstellen. Ik ben ook blij voor mezelf, ik had slecht nieuws over jou niet kunnen verdragen.’ Ze zwegen even. Waarschijnlijk dacht hij net als zij aan haar onzekere lot.

				Rob kuchte. ‘En Anton?’

				‘Hoezo Anton?’

				‘Heb je het met hem besproken?’

				‘Hou op Rob, zit me niet zo te pushen. Anton en ik zijn net weer samen en die man heeft wel wat anders aan zijn hoofd kan ik je vertellen. Daar ga ik niet nog meer aan toevoegen. En trouwens, ik wil het er niet over hebben.’

				Nu was de stilte onaangenaam.

				‘Oké, Git, sorry. Ik moet me er ook niet mee bemoeien. Ik ben zelf gewoon zo blij dat ik na al die jaren van angst de stap heb genomen. Ik zal je met rust laten. Kom je komend weekend deze kant nog op?’

				Dat was codetaal voor de vraag of ze nog van plan was hun ouders te bezoeken. ‘Nee, ik ben erg druk. Werk en nu de liefde, snap je. Komend weekend lukt in elk geval niet.’

				‘Ja, tuurlijk,’ haastte hij zich. ‘Ik zou het gewoon fijn vinden je weer eens te zien.’

				Kom dan naar Hilversum, dacht ze pissig. Het was even stil. Shitter de shit, hij kon er ook niets aan doen dat het zo’n zooitje was. Geforceerd vrolijk zei ze: ‘Vier een feestje, ik drink hier ook een glas op je.’

				Nadat ze had opgehangen, staarde ze even voor zich uit. Nee, niet weer. Er was te veel pijn geweest. Ze kon daar niet meer naar terug. Ze pakte het boek waarin ze vóór de Consultancy killings was begonnen en probeerde zich opnieuw vast te bijten in het verhaal.

				Birgitta dinsdagochtend 26 november

				De diensttelefoon wekte haar uit een heel diepe slaap. Half drie, dat kon maar één ding betekenen.

				‘Meldkamer. Goedemorgen inspecteur Reve. Dood onder verdachte omstandigheden in Blaricum. Een jonge vrouw, arts, vannacht onwel geworden en naar het ziekenhuis vervoerd, daar korte tijd later overleden. Vermoedelijk vergiftiging.’

				Ze noteerde de naam van het ziekenhuis en belde Peter. ‘Waky, waky. Ik ben over tien minuten bij je.’

				Het was toch niet te geloven dat die man in tien minuten zo’n geschoren en gekapt hoofd kon hebben. Zelf voelde ze hoe haar haren alle kanten op stonden en de slaap nog in haar ogen prikte. Hij schoof naast haar in de Volkswagen en nog voor hij de deur van de wagen had dichtgeslagen, reed ze met piepende banden weg.

				‘Ze is al dood toch?’ vroeg hij, terwijl hij zich schrap zette.

				‘Gordel om.’

				Hij deed het braaf en zakte vervolgens genoeglijk onderuit. Peter liet zich graag rijden maar ze gunde hem dat zelden omdat ze zelf haar handen vrij wilde houden voor telefoontjes, notities en leeswerk.

				‘Wat weet je van het slachtoffer?’

				Ze gaf hem de weinige gegevens die ze had.

				‘Zijn er al mensen van ons?’ Hij geeuwde achter zijn hand.

				‘Er is nog een wagen naartoe.’

				 

				Het ziekenhuis lag aan de rand van de stad, verscholen tussen hoge bomen. Ze zette haar wagen op de taxistandplaats.

				In de hal stond een agent in uniform. Ze introduceerde Peter en zichzelf kort. ‘Inspecteur Reve, brigadier Zabel.’

				De jonge agent tikte tegen zijn pet.

				‘Waar is de vrouw?’ vroeg ze hem.

				‘Op de eerste hulp. Daar is ze gestorven.’

				In de wachtkamer zat alleen een oudere man, die alle verschijnselen vertoonde van langdurig overmatig drankgebruik. Zijn arm was in een groezelige theedoek gewikkeld, waar op een aantal plekken bloed doorheen drong. Een jonge man met een witte jas kwam hen tegemoet. Hij stelde zich nerveus voor als coassistent en leek inderdaad koud uit de collegebanken ontslagen. ‘Ben je alleen hier?’ vroeg ze hem. Het moest toch niet gekker worden.

				Hij schudde het hoofd. ‘De arts praat met de echtgenoot van de vrouw.’

				‘Kondig ons aan,’ beval ze, maar het was al niet meer nodig. Aan het eind van de gang ging een deur open en een oudere man met een enorme uilenbril die de helft van zijn gezicht besloeg, liep op hen toe. ‘Recherche?’

				Ze stelden zich voor.

				Hij keek hen met zijn vissenkomogen aan, ook de pusbolletjes in zijn ooghoeken werden door zijn brillenglazen vergroot. ‘Ik ben geneesheer-directeur. Mijn dienstdoende arts heeft me uit bed gebeld. Mevrouw Ooms was al overleden toen ik aankwam. Een jonge vrouw, zelf arts, tot gisteravond kerngezond. Vergiftiging, geen twijfel mogelijk.’

				‘Dank u zover,’ onderbrak ze hem, ‘wij nemen de verantwoordelijkheid voor haar lichaam over. Onze eigen artsen onderzoeken haar verder. Ik wil haar graag zien.’ Het klonk beleefd, maar er was geen misverstand mogelijk: vanaf dit moment was Ragna Ooms niet meer van hem. Het lichaam behoorde tot nader order aan haar en haar dienst. De geneesheer-directeur keek beteuterd.

				‘Was mevrouw Ooms een collega van u?’ vroeg Peter.

				‘Als u het begrip ruim neemt wel. Ze werkte als arts-assistent in een psychiatrisch ziekenhuis in Amsterdam.’ Hij noemde de naam van de kliniek.

				Vreemd genoeg overviel het haar. ‘Ik ga even bellen,’ mompelde ze en liep een stukje verder de gang op. Shit, Ragna Ooms had in de kliniek van Anton gewerkt. Ze wreef over haar voorhoofd. Met die onverwachtse complicatie zou ze later dealen, nu moest ze het onderzoek op de rails zetten. Ze toetste het nummer van het forensisch lab in en vroeg naar Vygotsky.

				‘Moet ik hem uit bed bellen?’

				‘Absoluut, ik wil hém hebben.’ Ze bleef aan de lijn terwijl Vygotsky uit dromenland werd gehaald.

				‘Inspecteur Reve, u laat ook geen kans voorbijgaan mijn privéleven te verstoren.’

				‘Dokter Vygotsky, het spijt me maar ik heb u beslist nodig. Een geval van vergiftiging van een jonge vrouw.’

				Hij gromde haast en in gedachten zag ze zijn borstelige wenkbrauwen fronsen. ‘Waar?’

				‘Hilversum.’

				‘Ben er met een uur.’ Het laatste woord sprak hij uit als ‘oer’. Zijn Nederlands was foutloos, maar het accent verraadde zijn Oost-Europese afkomst. Zijn geblaf nam ze op de koop toe, hij was de beste.

				 

				De naakte vrouw lag op een brancard, een laken tot borsthoogte over haar heen getrokken. Haar grauwe huid was bezaaid met moedervlekjes. Haar gezicht was bol, met brede jukbeenderen en wenkbrauwen die tot fraaie boogjes waren geëpileerd. Haar mond was breed, met een volle onderlip en een bovenlip die er schraal bij afstak. Geen uitgesproken mooi gezicht, wel opvallend.

				‘Kunt u het laken wegslaan?’

				Ondanks haar vollemaansgezicht had de vrouw een tengere halspartij en kleine borsten. De volheid van haar onderlichaam was verrassend. Zilveren striemen getuigden van zwangerschap, de heupen en benen vormden een dicht aaneengesloten massa. Op haar buik waren paarsblauwe afdrukken te zien. Ze wees ernaar. ‘Zijn dat blauwe plekken?’

				‘Niet in de gebruikelijke zin. Het zijn erupties van haar ingewanden, met inwendige bloedingen als gevolg. De maag en darmen zijn gescheurd door het gif.’

				Peter had zijn hoofd al afgewend.

				‘Enig idee welk gif?’

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Er zijn meerdere mogelijkheden. Het is in elk geval een traag werkend gif geweest, want ze had al uren niet gegeten toen ze ziek werd. Als haar man de waarheid tenminste vertelt.’

				‘De patholoog-anatoom is er binnen een uur. Niemand mag bij haar zonder één van ons.’

				Nu was het tijd om de echtgenoot te spreken. ‘Of eerst even overgeven?’ vroeg ze gedienstig aan Peter.

				Hij grimaste bleekjes. ‘Ik heb een maag van beton.’

				Ze grinnikte. Tijdens zijn eerste moordzaken was Peter steeds tegen de vlakte gegaan, inmiddels bleef hij verticaal maar daar was het wel mee gezegd. Het was haar hobby ook niet, maar het wende. Nog een stuk of wat lijken en zelfs Peter zou immuun raken.

				De geneesheer-directeur bracht ze zelf naar een kamertje aan het einde van de lange gang. ‘De koffiekamer,’ kondigde hij aan.

				Arme verpleegsters, wat een hok! Afgezien van een tafel met enkele stoelen en een keukenblokje aan een van de wanden, was het er leeg. Het vergeelde behang droeg bij aan het verlepte karakter van de ruimte. De man van de dode vrouw zat aan de tafel met zijn armen voor zich gevouwen. Hij was in de dertig en knap, met zijn blonde krullen en bruine ogen die wanhopig naar hen op keken. ‘Simon Draaier,’ stelde hij zich voor. ‘Ik ben haar man.’

				Ze condoleerden hem.

				‘Ik moet haar zien, het kan niet waar zijn. Ze is de moeder van mijn kinderen. Wat moeten we nou?’

				‘Het is vreselijk voor u. Hoe oud zijn uw kinderen?’

				‘Drie en vijf. Ik moet haar ouders bellen.’

				‘Ik stel u graag eerst wat vragen, goed?’ Als de ouders van de vrouw er eenmaal waren kon ze een verhoor voorlopig wel vergeten.

				Hij knikte dof. Peter liep naar het keukenblokje en vulde een plastic bekertje aan de kraan. Trillend nam Simon een slokje.

				‘Vertelt u zo precies mogelijk wat er gisteravond is gebeurd, tot en met uw aankomst in het ziekenhuis.’ Ze sprak de woorden rustig en nadrukkelijk uit, om de man die zonder twijfel in shock verkeerde, te bereiken.

				Het werkte, hij keek haar aan alsof hij ontwaakte. ‘Ragna was pas na elven thuis. Ze had sinterklaas gevierd op haar werk.’ Hij pauzeerde kort en haalde beverig adem. ‘Er was eigenlijk niets bijzonders. Ze ging douchen en daarna zijn we gaan slapen.’ Hij keek hen gekweld aan. ‘Ik werd om half een wakker van haar gekreun. Ze begon over te geven en liet van onderen alles lopen. Ze gilde dat ze doodging en dat ik haar naar het ziekenhuis moest brengen. Ik was bang en probeerde haar gerust te stellen, maar ze werd steeds zieker.’ Zijn stem sloeg licht over. ‘Ik heb de babyfoon bij de buurvrouw gebracht en Ragna opgetild en in de auto gezet. Ze reageerde toen al nauwelijks meer.’

				‘Waarom hebt u geen arts gebeld?’

				Hij schudde zijn hoofd haast driftig. ‘Ragna heeft geen vertrouwen in huisartsen. Als er iets acuuts is met de kinderen gaat ze ook altijd naar de eerste hulp.’ Hij sprak in de tegenwoordige tijd. ‘Hier hebben ze haar onmiddellijk opgenomen en ik mocht niet meer bij haar.’ Hij gaf een snik. ‘Ze zeggen dat ze dood is.’

				Birgitta observeerde hem scherp. Ze had een uitstekende mensenkennis, dat wist iedereen in het korps. Was hij zo zachtaardig als hij leek? Hij had een zwakke kaaklijn en een bevende mond. De tranen die uit zijn ogen stroomden, waren echt.

				‘Hebt u enig idee wie Ragna kwaad zou willen doen?’

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Ze werkte met psychisch gestoorden. Daar weet je het natuurlijk nooit mee. Iets anders kan ik me niet voorstellen.’

				Ze zou hem even rust gunnen, hij had nog genoeg voor de boeg, om te beginnen het identificeren van het dode lichaam van zijn vrouw. Daarna zou Simon Draaier niet meer in staat zijn te telefoneren, schatte ze in. ‘U kunt nu haar ouders bellen. Wilt u nog iets regelen voor uw kinderen?’

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Die slapen nog uren.’

				Ze reikte hem haar telefoon aan en bleef naast hem zitten. Het gejammer van Ragna’s moeder aan de andere kant van de lijn drong in haar oren. Het moest vreselijk zijn om op deze manier te horen dat je een dochter had verloren.

				‘Ze komt hierheen.’

				Allicht ja. ‘Peter, wil jij koffie voor ons halen?’

				Hij leek blij dat hij de kleine ruimte even kon verlaten.

				‘Ik moet ook haar vader bellen, Ragna’s ouders zijn gescheiden,’ verklaarde Simon Draaier zijn tweede telefoontje. 

				De persoon aan de andere kant had blijkbaar moeite wakker te worden. Toen er eindelijk werd opgenomen en Simon begon te spreken, viel het volgende kwartje.

				Anton dinsdagochtend 26 november

				Toen hij de volgende ochtend voor de tweede keer wakker werd, was Paul al weg. Hij had hem hondsvroeg horen rommelen in de keuken, maar was daarna weer in een diepe slaap gevallen.

				Met tegenzin stond hij op van de slaapbank, trok de lakens er in een snelle beweging vanaf en vouwde ze keurig op. Ook maakte hij na het douchen de cabine zorgvuldig droog. Al weken hing hij de ideale gast uit en dat was best vermoeiend.

				In zijn agenda stond om negen uur met kriebellettertjes de naam van zijn eerste cliënt, een bouwvakker met ernstige impulsdoorbraken. Als hij de man drie kwartier had aangehoord nam hij zich altijd voor met een grote boog om steigers heen te lopen.

				Geen tijd voor ontbijt zag hij op zijn horloge. Paul had een volle pot koffie gezet en Anton nam snel een kopje, dat hij staand aan het aanrecht opdronk. Het vocht brandde nog na in zijn slokdarm toen hij de deur achter zich dichttrok. Het had stevig gevroren vannacht, de eerste keer dit najaar. De ruitenkrabber was onvindbaar, zoals meestal in de winter. Tot een week of wat geleden had hij zelden hoeven krabben, hij had verdomme een carport. Met zijn sjaal om zijn hand gewikkeld, ging hij met het doosje van een cd de voorruit van de Citroën te lijf. Een koude wind blies door zijn jas heen. Toen hij eindelijk weg kon rijden had hij het gevoel alsof hij er al een werkdag op had zitten. Watje, zou Birgitta zeggen.

				Het parkeerterrein van de kliniek was nog relatief leeg. Kwart over acht. Drie politiewagens stonden bij de ingang van het flatgebouw geparkeerd, midden op het looppad. Bij suïcides was er altijd direct politie. ‘Mascha’, schoot het door zijn hoofd. O god, zij zou toch niet? Naast de politiewagens stond een lichte Volkswagen, net zo een als Birgitta had. Hij beende met grote passen naar de ingang, waar een lange agent in uniform hem tegenhield. De man was rond de één meter negentig, want ze verkeerden op gelijke ooghoogte. Dat gebeurde hem niet vaak. ‘Wat is er aan de hand?’ Hij probeerde autoriteit uit te stralen.

				‘Wie bent u?’ was de wedervraag.

				‘Anton Zwiers, psychiater.’

				De agent deed een stap opzij en vergezelde hem zonder verdere toelichting naar binnen, waar de portier wat verweesd op zijn stek zat. In tegenstelling tot andere ochtenden was het warm en druk in de hal, met Birgitta als onbetwiste middelpunt van alle bedrijvigheid. Op luide toon gaf ze opdrachten aan de agenten om haar heen.

				Zijn chaperon vroeg hem even te wachten en liep naar haar toe. ‘Inspecteur Reve, er is weer iemand van het personeel gearriveerd, een van de psychiaters.’ Ze keek op en zag hem, maar leek nauwelijks verbaasd. Allicht niet. Ze kapte haar gesprek met de agenten af, liep naar hem toe en stak hem formeel de hand toe. ‘Inspecteur Reve.’ Haar bruine ogen keken hem dwingend aan.

				Verbluft gaf hij antwoord. ‘Anton Zwiers.’ Blijkbaar werd hij verondersteld haar niet te kennen. Hij herhaalde de vraag die hij eerder aan de agent had gesteld.

				‘Een van uw collega’s is vannacht overleden. Wij onderzoeken haar dood.’

				‘Wie?’ Zijn hart roffelde direct als een gek in zijn borstkas.

				Even aarzelde ze. ‘Mevrouw Ooms.’

				Hij echode de naam.

				‘Mevrouw Ragna Ooms,’ bevestigde ze zijn ongeloof. Birgitta werd alleen ingeschakeld voor moordzaken, er moest dus op zijn minst een vermoeden zijn dat Ragna geen natuurlijke dood was gestorven. Een rilling liep over zijn ruggengraat. ‘Hoe?’

				‘Daar kan ik nog geen uitspraken over doen.’

				‘Jezus Christus.’ Zelfs op een moment als dit gaf vloeken hem een vaag schuldgevoel.

				‘Kende u haar?’

				Het formele ‘u’ klonk belachelijk. ‘Natuurlijk. Zo groot is het hier niet, bovendien was ze assistent op mijn afdeling. Ik had het gisteren nog met haar aan de stok.’ Waarom flapte hij die tekst eruit? ‘Professioneel gezien,’ zwakte hij af.

				‘U wordt verhoord door een collega van mij. Ik leid het onderzoek, wij spreken elkaar zeker nog.’ Birgitta zag bleek, de wond op haar wang stak vuurrood af en de kringen onder haar ogen waren donkerder dan gewoonlijk. Ze wenkte iemand in burger. ‘Peter, dit is mijnheer Zwiers, psychiater van de afdeling waar mevrouw Ooms werkte. Neem jij hem mee voor verhoor?’ Zonder hem nog aan te kijken, draaide ze hem de rug toe en liep terug naar de agenten.

				Een robuuste dertiger liep naar hem toe. Dus dát was Peter. Ze had hem nooit verteld dat het zo’n mooie jongen was. Door haar verhalen had hij zich Peter voorgesteld als een bleekneuzig en onzeker agentje. Een soort sullige rechterhand. Deze donkere, gespierde man voldeed in de verste verte niet aan die beschrijving.

				Stijfjes schudde Anton hem de hand.

				‘Gaat u mee?’

				En dan ook nog zo’n charmante lach.

				 

				‘Hoe zou u haar beschrijven, op grond van de twee maanden die u hebt samengewerkt?’ Ze zaten tegenover elkaar in Antons kamer. Peter had hem gevraagd waar ze rustig konden praten. In de lift hadden ze zwijgend naast elkaar gestaan, tot een verlossend belletje de zesde verdieping aankondigde.

				Hij woog zijn antwoord. Hij had Peter net verteld over het voorval tussen Ragna en Mascha gisteren, maar blijkbaar gaf de anekdote Peter een onvoldoende beeld van haar. ‘Ragna was voortvarend, doortastend. Ze was niet bang om haar nek uit te steken.’ Hij zocht naar een ander voorbeeld om dit te illustreren. Peter Zabel wachtte geduldig.

				‘Volgens mij was ze nog geen week in huis, toen ze zichzelf al pontificaal neerzette in het team. Over de rug van een andere arts-assistent, trouwens.’

				‘Wat is de naam van die andere arts-assistent?’ vroeg Peter snel. 

				Zo werkte het met politie, ze zagen overal een aanwijzing in. Met tegenzin gaf hij de naam. ‘Het ging niet om haar, ik wilde een karakteristiek voorbeeld geven van Ragna’s optreden in de kliniek. Voor zover ik het u niet duidelijk heb gemaakt met mijn verhaal over gisteren.’

				‘Goed, gaat u door.’ In tegenstelling tot zijn eigen geïrriteerde toon, klonk Peters stem beminnelijk, maar hij had de naam van de andere arts-assistent wel opgeschreven.

				‘Ragna’s collega begeleidde een cliënt die ernstig suïcidaal was en antidepressiva slikte. De man mocht niet alleen op pad.’ Op Peters niet begrijpende blik verklaarde hij: ‘Door deze medicatie worden mensen vaak na een paar weken al actiever, maar hun stemming verbetert pas veel later. Het zijn de gevaarlijkste weken. Hun lijf komt weer in beweging, terwijl hun hoofd nog denkt dat de wereld zwart is. Het risico op zelfdoding is dan heel hoog, snapt u?’ Zou Peter het snappen? Een verkeerde inschatting kon fataal uitpakken. In zijn jarenlange praktijk als psychiater was het hem een paar keer gebeurd, een cliënt die in de fase tussen depressie en stemmingsverbetering de hand aan zichzelf sloeg. 

				‘Ragna heeft in een vergadering net zo lang gepraat tot deze cliënt een proefverlof kreeg. Ze vond het goed voor zijn zelfvertrouwen en dacht dat zijn depressie erdoor zou opklaren. Ze overtuigde de rest van het team en het verlof ging door. Een buitenproportioneel risico volgens mij.’

				‘Wat gebeurde er?’ Peter Zabel leek oprecht geïnteresseerd.

				Slecht voorbeeld, realiseerde Anton zich. ‘De man is inderdaad opgeknapt. Hij staat nu op het punt ontslagen te worden. Hij is zelfs al weer therapeutisch aan het werk.’ Het kostte hem moeite het positieve resultaat eerlijk te melden. Hij had er pas van gehoord toen de man weer veilig terug was van het weekend. Had hij het eerder geweten dan was het beslist niet doorgegaan. Zijn collega Barthe was door de knieën gegaan onder Ragna’s druk en hij had het haar kwalijk genomen. Het leidde tot een van hun zeldzame meningsverschillen. Hij herinnerde zich nog hoe hij tegen haar was uitgevaren. ‘Christus nog aan toe Barthe, hoe kun je die verantwoordelijkheid nemen. Als hij voor de metro was gesprongen, was je voor het tuchtcollege geroepen.’

				Ze was knalrood geworden. ‘Het is niet gebeurd, Anton. Jij had geen dienst, ik wel. Laat mij mijn eigen besluiten nemen.’

				‘Ik ben eindverantwoordelijk.’

				‘Niet als ik dienst heb,’ beet ze hem toe.

				‘Uiteindelijk wel.’ Onzin natuurlijk: als het mis was gegaan, had het tuchtcollege haar opgeroepen en niet hem, dat was zo klaar als een klontje. Maar elke suïcide op zijn afdeling voelde als zijn verantwoordelijkheid, al zat hij in Timboektoe. Mensen hoorden zichzelf niet te doden, niet zijn cliënten.

				 

				‘Het klinkt als arrogantie óf als een uitmuntend inschattingsvermogen van Ragna Ooms. Welke van de twee was het volgens u?’ Peters stem klonk neutraal.

				Welke van de twee? Was dit niet waar hij zijn hoofd al die tijd over had gebroken? De man was mooi en ook nog niet dom en zat dag in dag uit met Birgitta in één wagen. ‘Ik weet het niet.’

				‘Had ze hart voor de patiënten?’

				‘Cliënten,’ verbeterde hij automatisch. Ging Ragna voor haar cliënten? Daar leek het wel op. En toch was zijn aanvankelijk vaag zeurende gevoel dat er iets niet klopte, de afgelopen maanden gegroeid tot een stille overtuiging dat Ragna niet deugde voor het vak. ‘Ze was betrokken, zonder meer.’ Maar waar kwam die betrokkenheid uit voort?

				Peter Zabel noteerde zijn antwoorden in een notitieblok. ‘Kent u al haar cliënten?’

				‘Uiteraard.’

				‘Zijn er personen bij die in staat zijn tot een misdrijf?’

				Instinctief maakte hij een afwerend gebaar met zijn linkerhand. ‘Wij behandelen geen criminelen als u dat bedoelt. Er gebeurt natuurlijk wel eens wat binnen een kliniek als de onze. Cliënten doen in een psychose soms dingen waar ze later spijt van hebben.’

				‘Wat voor dingen?’

				Onmiddellijk rook hij de geur van poep aan muren van een separeercel, zag het bloed uit snijwonden aan polsen en werd verblind door de felle make-up op het gezicht van een psychotische vrouw. Het was niet uit te leggen aan een leek. ‘Agressie komt veel voor,’ vatte hij kort samen, ‘zeker in floride periodes.’

				Peter Zabel keek hem vragend aan. ‘Floride?’

				‘Het woord betekent zoiets als levendig, het verwijst naar de fase waarin de cliënt volop in zijn ziekte zit. Zeker bij schizofrenie en manische depressie zijn er tussenfases van relatieve rust, waarin de ziekte als het ware slaapt. De actieve fase noemen we floride.’

				Peter keek ernstig. ‘Is Ragna wel eens bedreigd?’

				‘Ragna heeft meerdere malen tikken gehad. Ze kwam vaak te dichtbij, letterlijk.’

				‘Ik wil graag de namen van de cliënten die haar fysiek hebben benaderd.’

				Fysiek benaderd! Wat een uitdrukking. ‘Nee, dat kan niet. Ik heb beroepsgeheim, dat weet u vast. Bovendien vindt u de dader niet onder onze cliënten.’

				Peter wendde zijn donkere ogen nu van zijn schrijfblok naar hem. ‘Hoe kunt u dat zo stellig zeggen?’

				Daar had hij eigenlijk geen fatsoenlijk antwoord op en dus zweeg hij maar.

				‘Is Ragna ook wel eens verbaal bedreigd?’ vroeg Peter door.

				Langzamerhand drong de omvang van de situatie tot Anton door. Stabiliteit binnen de muren van de kliniek was het fundament voor elke behandeling. Voor cliënten vormde het ziekenhuis een veilige plek waarin zij aan hun herstel konden werken. Tijdens het onderzoek naar de moord zou het therapeutische klimaat onder grote druk staan. Hoe eerder de dader bekend was, hoe beter.

				Ongetwijfeld was Ragna verbaal bedreigd, het was onderdeel van hun werk. Vorige week nog had een van zijn cliënten vuurspuwend tegenover hem gestaan, nadat hij hem had geconfronteerd met zijn luiheid: ‘Je belooft me al weken dat je naar die drukkerij gaat om te kijken of het wat voor je is. Ik geloof je niet meer.’

				‘Klootzak, ik sla je op je bek,’ had Freek hem woest toegeslingerd.

				Anton was twee koppen groter, en van een afstandje moest het er grappig hebben uitgezien, de kleine man die woest naar hem zwaaide met zijn armen vol tatoeages en oren vol ringen. Anton herkende en begreep de onmacht en had Freek laten uitrazen. Angst in gekte was doodsangst en bedreigingen waren dan zelfverdediging.

				Doodsbedreigingen werden vaak verhuld geuit. In detail herinnerde hij zich de keren dat iemand hem aankeek en met lage stem zei: ‘Ik weet je te vinden.’ Bang was hij zelden en elk spoortje unheimisch gevoel wist hij meestal snel los te laten. De woede had immers niets met zijn persoon te maken. Hij verzweeg zijn gedachten, Peter Zabel zou ze niet begrijpen en al hun cliënten tot gevaarlijke gekken bombarderen. Daar was niemand mee geholpen en Ragna al helemaal niet meer. Ze was dood, vermoord. Hoe hij ook zijn best deed het te beseffen, de bizarre werkelijkheid drong nog niet echt tot hem door.

				‘Voor zover ik weet is Ragna nooit ernstig bedreigd.’ Hij sprak de leugenachtige woorden langzaam uit.

				 

				Na een kort klopje op de deur kwam Birgitta binnen. Ze keek vluchtig rond. ‘Hoever ben je?’ vroeg ze haar collega.

				‘Bijna klaar voor dit moment,’ antwoordde Peter Zabel.

				Ze wenkte hem en fluisterde iets in zijn oor. Hij knikte en verliet de ruimte. Anton stond op en wilde haar beetpakken, maar ze strekte haar armen uit in een afwerend gebaar. ‘We kennen elkaar niet. Het kan echt niet, anders halen ze me van deze zaak.’ Het klonk haast kortaf.

				‘Misschien ook beter, denk je niet? Ze was een collega van me. We gaan er toch over praten als we elkaar zien.’

				Ze haalde haar schouders op, haar blik ging van hem naar de muur. ‘Dat moet dus even wat minder, Anton.’

				Zo had hij haar lang niet gezien, maar het oude zeer kwam snel weer boven. ‘Zaken voor het meisje.’ Zijn stem klonk bitter.

				‘Zo is het niet precies, maar voorlopig ben ik vijftien uur per dag bezig met deze zaak,’ zuchtte ze. ‘Toe Anton, doe niet zo moeilijk.’

				De klop op de deur redde haar van zijn opborrelend sarcasme, hij hoorde de opluchting in haar stem. ‘Binnen.’ Zabel, de glijer.

				‘Ik kom, Peter.’ Ze wendde zich met een formele blik tot hem. ‘Meneer Zwiers, we spreken u ongetwijfeld nog. Wilt u al uw afspraken voor vandaag afzeggen?’ Blijkbaar verwachtte ze geen antwoord, want ze kondigde in één adem door bot aan: ‘Doe het nu maar.’

				‘Bitch,’ mompelde hij na het sluiten van de deur. Hij ging achter zijn bureau zitten en zette zijn computer aan, terwijl zijn hoofd vrij wezenloos probeerde de feiten een plek te geven. Ragna Ooms vermoord. Hoe en waarom? Ze hadden niets losgelaten. Wel gevraagd naar zijn laatste indrukken van haar, gisteravond. Toen hij vertrok, was Ragna er nog geweest, aanwezig en levendig als altijd. ‘Bye Anton, don’t get depressed,’ had ze hem nageroepen met een vluchtige kushand. Zou zij inderdaad zijn gedicht en cadeau hebben verzorgd? Hij pakte de telefoon. ‘Wil je al mijn afspraken afzeggen voor vandaag?’

				Zijn secretaresse Tiny klonk timide. ‘Zal ik direct nieuwe maken?’

				‘Doe maar.’ 

				Ze hing op zonder iets te zeggen over Ragna, maar voor het eerst in vijf jaar had ze hem niet afgesnauwd op het moment dat hij haar een verzoek deed.

				Wat werd hij verondersteld te doen: literatuur lezen, verder schrijven aan zijn artikel? Hij staarde tien minuten uit het raam maar na de vijfde metro was hij het beu. Op de gang stond een jonge agent.

				‘Wat gaat er vandaag verder gebeuren?’

				‘Iedereen wordt verhoord en we doen sporenonderzoek. U kunt vast wel eerder naar huis, maar nu nog niet.’

				‘Huh, huh, snap ik.’ Het kon een lange dag worden. Kopje koffie in de kantine dan maar, besloot hij. Op weg naar de lift kwam hij Walter tegen die net uit het toilet kwam, bleek en aangeslagen.

				‘Walter, gecondoleerd, wat erg voor je.’ Anton greep zijn hand en schudde die wat onhandig.

				Walter knikte. ‘Kom even mee naar mijn kamer, dat mag toch wel?’ Het laatste met een blik naar de agent.

				‘Ja, alleen de kamer van Ragna Ooms en een paar ruimtes op de begane grond zijn afgesloten voor ons onderzoek. De keuken en de kantine om precies te zijn, verder is alles vrij.’

				Koffie in de kantine was dus sowieso een slecht plan. Stom, had hij kunnen weten: ze hadden er sinterklaas gevierd. Was het echt pas gisteravond dat hij met stiekeme afkeuring keek hoe Ragna, terwijl ze lachte en praatte, handenvol pepernoten in haar mond propte? Haar dieet was blijkbaar met de noorderzon verdwenen. Ze is volstrekt ongeremd, had hij gedacht, ze heeft het verkeerde beroep gekozen. Hij schaamde zich nu een beetje.

				 

				‘Ze was de dochter van mijn jongste broer. Ik heb niet veel contact met hem, we schelen tien jaar. Ik kende Ragna nauwelijks voor ze hier kwam werken.’ Walter haalde zijn handen door het grijze haar en had een doffe blik in zijn ogen. ‘Raymond en ik zijn erg verschillend. Niet alleen in leeftijd, onze persoonlijkheden en interesses liggen mijlenver uit elkaar.’ Hoewel hij er nooit over sprak, wist iedereen in de kliniek dat hij de broer was van de bekende presentator Raymond Ooms.

				Natuurlijk kende Anton hem van televisie, maar een hele uitzending van zijn praatprogramma had hij nog nooit volgehouden. Het ging nergens over, vond hij. ‘Heb je hem al gesproken?’

				Walter knikte. ‘Raymond belde me vannacht om vier uur. Ik ben direct naar hem toe gegaan in het ziekenhuis waar Ragna lag. Daarna heb ik hem naar huis gereden. Ik was hier al om zes uur vanochtend.’

				‘Waaraan is Ragna gestorven?’

				‘Vergif.’

				Hij huiverde. Als arts had hij in autopsies gezien welke verwoestingen dodelijk gif in een lichaam kon aanrichten.

				‘Raymond denkt dat ze door een van onze cliënten is vermoord. Hij ziet ze als raspsychopaten.’ Walter zweeg en in gedachten zag Anton een woeste Raymond voor zich die zijn oudere broer de dood van zijn dochter voor de voeten wierp. ‘Als ze niet bij die gekken van jou had gewerkt, had ze nog geleefd!’ Hij hóórde het hem schreeuwen. Hij durfde niet te vragen of het wrange beeld in de buurt van de werkelijkheid kwam.

				‘Ragna was zijn enig kind. Hij is kapot. Ik wist niet wat ik moest zeggen of doen. Het is raar, in ons beroep ben je getraind om te helpen, maar vannacht stond ik met lege handen.’ Professionaliteit was niets waard als het verdriet te dichtbij kwam. ‘Hoe is het voor jou zelf?’

				Walter dacht even na. ‘Ik weet het niet zo goed. Buiten de laatste maanden heb ik Ragna alleen meegemaakt toen ze nog een kind was en dan nog alleen op familiefeestjes. Ik vond dat ze,’ hij aarzelde kort en koos toen voor een neutrale niet-psychiatrische uitdrukking, waarmee hij de beroepsvalkuil om alles en iedereen te pathologiseren, vermeed, ‘dat ze maniertjes had. Ze vroeg veel aandacht en Raymond ging daar niet goed mee om. Mijn dochters waren op die leeftijd heel anders.’ Walter keek hem openhartig aan. ‘Ze leek op haar vader. Als baby herkende ik al iets van Raymond in haar. Ze kon krijsen, vreselijk, dat het een oordeel was. Als ze werd opgepakt, stopte het niet, het werd eerder erger. Huilende baby’s zijn hartverscheurend, maar Ragna vulde de ruimte gewoon en er was geen ontkomen aan.’ Anton vond buiten zijn eigen kroost vrijwel alle kinderen verstikkend in hun behoefte aan aandacht. Walter ging door: ‘Na Raymonds echtscheiding heb ik haar weinig meer gezien.’

				‘Ragna’s ouders waren gescheiden?’

				‘Al jaren, volgens mij was Ragna een jaar of dertien toen Raymond ervandoor ging met een soapactrice. Die relatie heeft niet lang geduurd trouwens. Hij heeft daarna nog ettelijke vrouwen versleten, voor hij zijn huidige vrouw Stania leerde kennen.’

				‘Jullie zijn echt anders.’ Antons droge constatering behoefde geen betoog: Walter was al veertig jaar getrouwd met dezelfde vrouw.

				Walter knikte. ‘Een groot persoonlijk verlies is haar dood voor mij dus niet. Ik vind het verschrikkelijk voor haar gezin en mijn broer. Ik schaam me het te moeten zeggen, maar op dit moment maak ik me nog het meest zorgen om de gevolgen voor de kliniek, voor onze cliënten. Ik ben bang voor wat het los kan maken aan angst en achterdocht. Trouwens niet alleen bij cliënten, ook bij het personeel.’

				Kon hij Walters zorgen maar wegnemen. ‘Noblesse oblige.’ Hij zei de woorden zacht. ‘Wij zullen het samen moeten dragen Walter. Jij als chef de clinique en ik als je vervanger. Als wij in paniek raken, gaat de rest mee, als wij rustig blijven ook.’

				Ze hadden al veel overleefd samen, zijn mentor en hij, zoals een tumultueuze verhuizing en een reorganisatie waarbij zowat de helft van het personeel was wegbezuinigd. Dat dit hun lakmoesproef zou zijn, leed geen twijfel.

				Birgitta dinsdagochtend 26 november

				Gelukkig had Anton de hint dat ze elkaar niet kenden snel opgepikt beneden in de hal. Ze had hem door Peter laten verhoren, dat leek haar wel zo slim. Ze sloot de deur van Antons werkkamer achter zich en voelde zijn nijdigheid er dwars doorheen komen. Inwendig grinnikte ze om zijn reactie op haar zakelijkheid. Hij had haar lang niet in functie gezien. Toen ze elkaar voor het eerst ontmoetten, was ze nog in uniform geweest, maar het was meteen een van de laatste keren geweest dat hij haar aan het werk had gezien. Hoewel het lastig was, zou het haar lukken privé en werk te scheiden in deze zaak. Na vannacht was ze vast van plan deze moord op te lossen, zelfs Anton kon daar niets aan veranderen. Ze was de beste rechercheur van het korps, voor valse bescheidenheid was geen plaats bij de politie. 

				Mijn relatie met Anton staat los van dit onderzoek, hield ze zichzelf voor. Bovendien is het goed als we elkaar nu niet al te veel zien, we zijn pas net weer bij elkaar. Ze wist dat haar redenering een beetje rammelde, maar dat moest dan maar. Zij ging Raymond Ooms de moordenaar van zijn dochter leveren.

				Ze keek op haar horloge. ‘Kom op, Peter, eerst een kop koffie.’ Ze had een klein keukentje ontdekt aan het einde van de gang en een zitje met aardige stoelen. De koffie was niet slecht maar ondanks de cafeïne werd ze na de doorwaakte nacht overmand door vermoeidheid. ‘Vijf minuutjes, Peter,’ zei ze en sloot haar ogen. Direct verschenen de beelden van de afgelopen nacht en vroege ochtend op haar netvlies. Ze liet ze komen.

				 

				‘Raymond, ik heb erg slecht nieuws voor je, ga even zitten.’ Achteraf gezien een ontroerend advies van Simon aan zijn schoonvader want naar alle waarschijnlijkheid lag Ragna’s vader in bed om half vier in de vroege ochtend, maar op dat moment was maar één ding tot Birgitta doorgedrongen. Raymond Ooms was de vader van de vrouw die zij net op een brancard had zien liggen in haar naakte levenloosheid. Voor de derde keer in één etmaal zou Birgitta de man met zijn zelfingenomen zonnebankbruine ego ontmoeten en daar keek ze niet naar uit.

				Tot haar opluchting was Ragna’s moeder de eerste van de twee geweest die vannacht in het ziekenhuis was gearriveerd, in gezelschap van haar tweede echtgenoot.

				‘Mijn dochter, mijn dochter.’ Eindeloos had ze de woorden herhaald, haast alsof ze de aanwezigen wilde overtuigen van de bloedband. Vermoedelijk probeerde zij vooral zichzelf te doordringen van de werkelijkheid dat de dode vrouw die ze streelde en waar haar warme tranen op spatten, haar kind was. Peter had zijn hoofd afgewend. Birgitta had zich aangeleerd juist op dit soort momenten scherp te observeren en kreeg kippenvel van het rauwe verdriet dat ze zag. De man van Ragna’s moeder bleef op afstand staan, tot zijn vrouw haar arm beverig naar achteren stak. Ze was een barbie-popperig vrouwtje. Van achteren moeiteloos vijfentwintig, in haar gezicht op dit moment genadeloos de zestig naderend. Hij schuifelde naar voren en pakte haar hand. Ze draaide zich om en liet zich jammerend tegen haar echtgenoot aan vallen.

				‘Liesbeth, kom even mee naar buiten.’ Hij voerde haar weg als een klein kind. Bij de deur draaide ze zich nog één keer om en leek wonderlijk genoeg haar gehuil even uit te kunnen schakelen. ‘Wanneer kan ik haar weer zien?’

				‘In elk geval pas na het onderzoek door de patholoog.’

				De vrouw was weer in snikken uitgebarsten en had gegild. ‘Ze gaan haar opensnijden, mijn kind, ze maken haar kapot.’ Haar echtgenoot had haar de ruimte uitgeduwd en haar kreten waren langzaam weggestorven. Peter en Birgitta hadden somber gezwegen.

				 

				Ze schrok op uit haar gedachten aan die nacht door Peters geslurp naast haar en gaapte langdurig. Drie uur slaap was zelfs voor haar te kort. Peter begon mee te gapen.

				‘Vind je me aardig?’ vroeg ze hem.

				‘Hoezo? Wat is dat nou weer voor vraag?’ Hij keek haar onzeker aan.

				‘Als je met iemand meegaapt, heb je sympathie voor de ander.’

				‘Of een bloedhekel, heb ik wel eens gehoord.’

				‘Adrem hoor,’ zei ze een beetje zuur. Raymond Ooms kwam terug in haar gedachten. Die kon heel goed een bloedhekel aan haar hebben. Zijn reactie de afgelopen nacht had boekdelen gesproken.

				Ze sloot haar ogen en zag weer hoe Raymond die nacht was binnengeleid door een van de artsen, en linea recta naar zijn dochter was gelopen. Hij had zijn gezicht heel dicht bij het hare gebracht met een intense blik, zonder haar aan te raken. ‘Godverdomme.’ Het had even beheerst geklonken als de woorden waarmee hij haar de vorige dag voor incompetent had uitgemaakt. Zonder om te kijken, beet hij haar toe: ‘Wie leidt het onderzoek, u?’

				‘Ik leid inderdaad het onderzoek, mijnheer Ooms. Ik wil u van harte condoleren met het verlies van uw dochter.’

				Raymond draaide zich abrupt om. ‘Ik heb u gisteren bezig gezien, u kunt nog geen tasjesdief vangen. Ik eis een andere rechercheur op deze zaak.’

				Ze had diep ademgehaald. De dag ervoor hadden ze een spontane wederzijdse antipathie ervaren, maar de situatie was nu drastisch anders. Deze man had zijn enig kind verloren. ‘We hebben gisteren geen gelukkige start gehad, mijnheer Ooms.’ Onmiddellijk kon ze haar tong wel afbijten: alsof dit een beter moment was. ‘Maar ik beloof u, ik zal alles doen om de dader te vinden en op te sluiten.’

				‘Ik wil een ander. U kunt wel willen, maar ik heb geen vertrouwen in u.’ Deze man was gewend zijn zin te krijgen. Als de bediening van een restaurant hem niet aanstond, wuifde hij waarschijnlijk met zijn creditcard en werd de ploeg gewisseld. Gelukkig werkte dat niet zo bij de politie. Ze seinde naar Peter, die het direct oppikte en zachtzinnig zei: ‘Meneer Ooms, gaat u met me mee, dan haal ik wat te drinken. Ik breng u bij uw schoonzoon.’

				Raymond Ooms haalde zijn schouders op, wierp haar een minachtende blik toe, maar liep wel met Peter mee.

				Ze had hen nagekeken. De koffiekamer lag aan het einde van de gang vlak bij de lift, waar op dat moment uitstekend getimed Ragna’s moeder en haar man uit waren gestapt. Toen de twee ouderlieden elkaar zagen, bleven ze enkele seconden als bevroren staan, tot de vrouw naar Raymond toe snelde en zich aan hem vastklampte.‘Ons kind, Ray, ons kind is dood!’ Haar gegil moest tot op de volgende verdieping te horen zijn geweest. Raymonds gezichtsuitdrukking had ze niet kunnen zien, maar zijn lichaamstaal was ook van achteren niet mis te verstaan. Hij week terug, maakte haar armen los en duwde zijn ex-vrouw van zich af. Wat hij haar toe siste, kon ze niet verstaan. Ragna’s moeder zakte kermend door haar knieën. Haar man begon onhandig aan haar te sjorren.

				Met grote stappen liep Birgitta naar ze toe, duwde Peter en Raymond Ooms de koffiekamer in en sloot de deur. Toen bukte ze bij de vrouw, sloeg een arm om haar heen en bleef zwijgend gehurkt zitten tot het gejammer verstomde.

				‘Kom.’ Ze kwam overeind en trok in haar beweging de vrouw zachtzinnig mee. Kramp schoot vanuit haar knieholtes omhoog.

				Ze plantte het echtpaar in een nisje op twee stoelen. ‘Ik wil dat u een dokter ziet.’ Langzaam en nadrukkelijk sprak ze de woorden uit. ‘U hebt iets nodig om rustiger te worden.’

				Dat het nog zo ingewikkeld was in een ziekenhuis een dokter op te trommelen had ze niet voor mogelijk gehouden. Uiteindelijk kwam er een witte jas die wat tabletjes gaf. Het echtpaar ging naar huis, Liesbeth zwaar leunend op haar man.

				 

				Al met al was het ruim een halfuur later geweest toen ze de deur van de koffiekamer opende waar Raymond Ooms naast Ragna’s echtgenoot Simon Draaier zat, die zijn hoofd in zijn handen had gelegd en het in ongeloof zachtjes heen en weer wiegde. Aan de andere kant van de tafel zat een oudere kloon van Raymond. Peter stond bij het raam en keek discreet naar buiten. Raymonds gezicht droeg de sporen van een huilbui en Birgitta voelde ineens diep medelijden met hem. Ze liet het niet merken, want dat zou vast een nieuw gevecht uitlokken.

				De oudere replica stond op en gaf haar een hand: ‘Walter Ooms, ik ben een broer van Raymond.’ Hij knipperde met zijn ogen. ‘Oom van Ragna.’

				Ze condoleerde hem. ‘Fijn dat u zo snel bent gekomen. Wilt u bij uw broer blijven? Wij moeten wat formaliteiten afhandelen.’

				‘U handelt niets af, ik heb toch gezegd dat ik een ander wil.’

				Tegen zoveel onredelijke woede kon ze niets inbrengen. Ze verlieten de kamer en op de gang zuchtte ze diep.

				Peter grinnikte en ze keek hem vernietigend aan. ‘Jij amuseert je?’

				Zijn grijns verdween. ‘Nogal ja. Het is niet mijn schuld dat jij Ooms gisteren tegen de haren in hebt gestreken. Natuurlijk is het balen dat we hem nu op deze manier tegenkomen, maar jij bent zo snel op je tenen getrapt. Die man is kapot van de dood van zijn dochter. Laat toch eens wat over je kant gaan, Birgitta!’

				Ze keek hem boos aan. ‘Goedemorgen zeg, wat zijn we welbespraakt op dit uur van de dag.’

				Peter haalde zijn schouders op.

				Vygotsky’s komst had haar gemok onderbroken.

				De Rus gaf haar een hand. ‘U weet het wel weer uit te zoeken, inspecteur Reve.’

				Ze speelde deemoed en ging hem voor naar de ruimte waar Ragna lag.

				Vygotsky sloeg het laken weg en liep langzaam om de brancard heen, de vrouw van top tot teen opnemend. Ze zwegen eerbiedig. Vygotsky stond bekend om zijn lange tenen en druk op hem uitoefenen leverde steevast een terechtwijzing op. ‘Mm,’ zei hij uiteindelijk, ‘deze vrouw heeft veel pijn gehad. Ik vermoed een arsenicumverbinding. Dat werkt in een volle maag traag, maar wel vernietigend. Ik onderzoek haar verder in het lab.’

				‘Wanneer hebt u de resultaten?’

				‘Ongeduldig als altijd, inspecteur Reve. Bel me aan het einde van de ochtend. Ik maak mijn agenda leeg. Deze vrouw verdient het.’ Hij bleef respectvol, terwijl hij in zijn leven honderden doden had moeten aanschouwen.

				‘Dank u zeer.’

				Ze had de formulieren ondertekend die nodig waren om Ragna te laten vervoeren naar Rijswijk. Daar zou zij in het meest geavanceerde laboratorium van het land vrijwel letterlijk binnenstebuiten worden gekeerd.

				 

				Al leek Walter Ooms sprekend op zijn broer, van Raymonds arrogantie was niets te bespeuren. Hij was een stuk ouder ook, ongetwijfeld achter in de zestig, en had zachte gelaatstrekken. Ze had vannacht opnieuw Raymonds woede gewekt door Walter apart te nemen en uitgebreid met hem te spreken.

				Hij bleek chef de clinique te zijn van het ziekenhuis waar zijn nichtje had gewerkt en dus Antons baas.

				‘Raymond is mijn jongste broer, een nakomertje, heel beschermd opgegroeid. Hij is geen man voor grote tegenslagen.’

				‘Hebt u veel contact met hem?’

				Hij schudde zijn hoofd. ‘We leven in verschillende werelden.’

				Allicht was de televisiewereld een andere dan die van een psychiatrisch ziekenhuis, maar dat hoefde goed contact niet in de weg te staan. Haar broer was huisarts en zij politievrouw, toch verstonden zij elkaar prima. ‘Hoe goed kende u Ragna?’

				Nu aarzelde hij. ‘De laatste tijd zag ik haar vaker natuurlijk. Maar om te zeggen dat ik haar goed kende, nee.’ Hij schudde bedachtzaam zijn hoofd. ‘Ze ging haar eigen gang in de kliniek, we hadden het zo afgesproken. Voor ze in dienst kwam als anios hebben we uitgebreid gepraat. Ik wilde geen enkele schijn van bevoorrechting.’

				 ‘Wat betekent de afkorting anios?’ Onlangs had ze Anton de term horen gebruiken, maar had zich er niet in verdiept.

				Walter verklaarde geduldig: ‘Een anios is een arts niet in opleiding tot specialist. Het zijn afgestudeerde artsen met de bevoegdheden van een basisarts, maar niet die van psychiater. We noemen ze assistent en er is veel competitie onder hen; het is moeilijk om een opleidingsplek te krijgen. Sommige anios komen nooit in opleiding.’

				‘Wat is dan hun toekomstperspectief?’

				‘Binnen ons vakgebied niet denderend. Meestal haken ze na een paar jaar manusje-van-alles zijn af. Gaan soms iets in de industrie doen. Ze wijken ook wel uit naar andere specialismen, of worden bijvoorbeeld huisarts.’

				Het was ook overal hetzelfde. ‘Hoe verdien je een opleidingsplek?’

				‘Allereerst door resultaten met cliënten, en je bijdrage aan onderzoek en publicaties. De samenwerking met collega’s weegt ook zwaar en ik heb als chef de clinique natuurlijk een behoorlijke stem in wie uiteindelijk geplaatst wordt. Er zijn meer aanmeldingen dan opleidingsplekken.’ De diepe vouwen in zijn gezicht glommen in het licht van de felle tl-buizen.

				‘Hoe lagen Ragna’s kansen op een opleidingsplaats?’

				Hij leek op zijn hoede, wachtte enkele seconden met antwoorden. ‘Zoals ik al zei: ik heb me er niet mee bemoeid. Twee maanden waren daar ook te kort voor. Ragna moest eerst haar plek vinden als assistent, voordat een opleidingsplek überhaupt ter sprake zou komen.’ Hij hield zich duidelijk op de vlakte! Ze volgde haar intuïtie: ‘U bent zeer ervaren en had vast een beeld van uw nichtje. Was ze getalenteerd genoeg voor een opleidingsplaats?’

				Nu verdiepten de groeven in zijn voorhoofd zich en kreeg zijn gezicht een nog zorgelijker uitdrukking. ‘U maakt het me niet gemakkelijk, maar dat zal uw bedoeling zijn. Het antwoord op uw vraag is nee. Volgens mij was Ragna niet geschikt voor het vak van psychiater. Ze was er slim genoeg voor, sensitief ook.’

				Het wachten was op de maar.

				‘Ze was volgens mij niet stabiel genoeg.’ Hij wreef verwoed over zijn voorhoofd. ‘Ik maakte me zorgen over haar onvermogen om zichzelf naar de achtergrond te plaatsen.’ Ongeduldig schudde hij zijn hoofd, was het niet eens met zichzelf. ‘Ik zeg niet wat ik bedoel. Haar eerzucht was niet het grootste probleem, al is bescheidenheid een grote deugd voor een psychiater. De echte woorden zijn te hard. Ze is dood en kan zich er niet meer tegen verweren.’

				Geduldig wachtte ze. Het gesprek was moeilijk voor Walter Ooms.

				‘De wereld draaide om Ragna zelf. Ze was niet in staat zichzelf los te koppelen van de cliënten die ze hielp. Als ik het heel hard zeg: Ragna gebruikte mensen voor haar eigen gerief.’

				De associatie met seksuele bevrediging drong zich aan haar op, maar toen ze daarnaar vroeg lachte Walter, een lach zonder vreugde. ‘Daar heb ik het niet over. Er zijn nog andere driften dan seks, die vragen om bevrediging.’ Hij zweeg kort, leek zijn eigen woorden alweer te wegen op hun waarheidsgehalte. ‘Natuurlijk is uiteindelijk alles terug te voeren op het seksuele oerverlangen, maar Ragna’s probleem was niet primair seksueel van aard.’ De man was psychiater en bekeek blijkbaar zijn hele omgeving met zijn beroepsoog. Ze was altijd een beetje bang voor dat slag. Het was alsof ze dwars door je heen konden kijken en op al je eigenaardigheden een etiketje plakten. Gelukkig gaf Anton haar dat idee nooit, daar zou ze niet tegen kunnen.

				‘Wat was Ragna’s probleem dan?’

				‘Ragna was een razend kind, dat gezien en gehoord wilde worden. Ze deed alles om aandacht te krijgen.’ Klonk niet best, voor iemand aan wie de zwakken der samenleving werden toevertrouwd.

				‘Als het aan u had gelegen was ze niet in opleiding gekomen,’ constateerde ze nuchter.

				Hij zweeg gepijnigd.

				‘Misschien kunt u uw broer thuisbrengen.’

				Walter knikte en keek haar toen haast smekend aan. ‘Inspecteur Reve, gaat u alstublieft discreet om met wat ik u heb verteld. Niemand heeft er wat aan als het aan de grote klok wordt gehangen. Mijn broer nog het minst. Ik vertel het omdat u volgens mij een beeld moet krijgen van mijn nichtje voor uw onderzoek, niet om haar postuum te beschadigen.’

				Ze stelde hem gerust, wilde hem geruststellen. Anton had hem beschreven als een soort God, wat ze een idiote beschrijving had gevonden uit de mond van een gevallen katholiek. Nu ze Walter Ooms ontmoette, begreep ze het beter. Hij was het archetype, met wuivend grijs haar en zachte begrijpende trekken.

				‘Waar gaat u starten met uw onderzoek?’

				‘In elk geval komen we vanochtend in uw kliniek voor verhoor.’

				Hij stond op. ‘Ik zal er vroeg zijn.’

				‘Dan zie ik u daar.’ Walter had zijn broer meegenomen en zou hem thuisbrengen. Raymond had haar genegeerd bij zijn vertrek en zou ongetwijfeld vandaag moeite doen een andere inspecteur op het moordonderzoek naar zijn dochter te krijgen.

				Om zeven uur had ze Hendrik Kers gebeld om hem van de zaak op de hoogte te stellen.

				‘Ik sta achter je, uiteraard. De zaak is van jou, maar drijf het niet op de spits met die Raymond Ooms, Birgitta. Negatieve publiciteit is het laatste waar ik op zit te wachten.’ Hij klonk kortaf en ze wist zich halfhartig gesteund door haar baas. Haar getreiter van de vorige dag was als een boemerang teruggekeerd. Waarom leerde ze dat niet eens af? Eigenlijk kreeg ze het altijd op haar brood als ze zich zelfs maar een klein beetje liet gaan. ‘Tact, Birgitta,’ zei Hendrik vaak. ‘Als jij dat nou eens zou ontwikkelen.’ Hij liet in het midden wat er dan zou gebeuren, maar dat het vreugdevol voor hem zou zijn, viel van zijn gezicht af te lezen.

				 

				‘Een echte psychiater,’ wekte Peter haar uit haar diepe gedachten.

				‘Wie?’

				‘Die Anton Zwiers waar ik net mee sprak. Had hele verhalen over schizofrenie en manische depressies en wat er dan met mensen gebeurt. Er zijn bepaalde fases van een ziekte waarin zelfmoord het meest voorkomt, best een interessant verhaal.’

				‘Ik geloof niet dat Ragna zichzelf heeft gedood.’

				‘Dat zei Zwiers ook niet, het ging ergens anders over.’

				Raar om Peter te horen praten over de man van wie ze al zo lang hield. Suïcide was vijftien jaar geleden al Antons achilleshiel. Als zijn patiënten de dood verkozen boven het leven, rekende hij zichzelf dat persoonlijk aan. ‘Ik ben toch ook niet verantwoordelijk voor het gedrag van een crimineel,’ had ze ooit tegen hem gezegd. Gekwetst had hij teruggemompeld dat die vergelijking niet opging. Raar hoe haar geheugen de laatste weken talloze haast vergeten momenten vrijgaf.

				Peter praatte haar bij over zijn gesprek met Anton. Er ontstond een consistent beeld van Ragna. Walter Ooms en Anton waren in elk geval eensgezind. ‘We moeten gaan.’ Die vijf minuten rust waren er vijftien geworden, maar het was goed geweest de film van die nacht af te rollen. Ze had het weer op een rijtje en wist wat haar te doen stond.

				Antons secretaresse zat met een bleek gezicht en paars gestifte lippen naar haar beeldscherm te staren. Birgitta droeg haar op afspraken te maken met alle medewerkers van de kliniek.

				‘U bent mijn baas niet,’ zei de vrouw, ‘en zelfs die geeft mij niet op deze manier orders. Misschien kunt u het beleefd vragen.’

				Ze duwde haar opkomende stekels terug en herformuleerde de opdracht in een vraag.

				De vrouw knikte kortaf, haar lippen vormden een afkeurend streepje.

				Voorlopig moest ze maar vertrouwen op haar medewerking.

				Toen Walter Ooms zijn werkkamer uitstapte onderging de secretaresse voor haar ogen een metamorfose. ‘Ik heb je afspraken voor vandaag verzet.’ Haar bleke wangen kregen een kleurtje en de strakke gezichtsuitdrukking waarmee ze haar te woord had gestaan, maakte plaats voor een warme, zorgelijke blik. Mm, boeiend.

				Ze liepen naar de lift. ‘We gaan naar beneden, Peter. Ik verwacht daar de nodige reuring.’

				Hij wreef in zijn handen en duwde op het knopje van de lift.

				Het was nu negen uur en alsof het startsein juist was gegeven, liep de kliniek vol met personeel en patiënten die in dagbehandeling waren. Iedereen werd tegengehouden en apart geplaatst. De eerste en tweede verdieping waren ingericht voor dagbehandeling. Op de begane grond bevonden zich de portiersloge en een groot restaurant.

				Waar mogelijk begeleidden personeelsleden de patiënten naar hun vertrouwde plek, maar evengoed veroorzaakte de aanwezigheid van de politie angst en soms paniek.

				‘Ik wil weten wat er aan de hand is. Ik ben niet gek.’ De jonge vrouw gilde tegen een van de agenten. Een medewerker van de kliniek snelde naar haar toe. ‘Mascha, kom met mij mee. Ze kunnen nog niet vertellen wat er aan de hand is, dat begrijp jij.’ De laatste zin werd met klem uitgesproken. Mascha bedaarde en liet zich meevoeren.

				Bij een van de andere patiënten ging het kalmeren minder vlot. Zodra de kleine man de agenten op het parkeerterrein zag, draaide hij zich om en trok een sprint naar de ingang van het metrostation. Direct zetten de agenten de achtervolging in en in no time hadden ze hem ingehaald. ‘Lamelos,’ woest zwaaide de man om zich heen. ‘Stelletje klootzakken. Ik heb het niet gedaan.’ Hij werd de kliniek binnen gevoerd tussen de twee agenten in, die hem strak bij de polsen vasthielden. En dan nog zag hij kans om zich heen te schoppen en te spugen van woede.

				Birgitta liep naar hen toe. ‘Wie bent u, meneer?’

				‘Ik heb het niet gedaan, godverdomme, lamelos.’

				Een jonge vrouw maakte zich los van een groepje dat in de hal stond en liep met snelle passen naar hem toe. ‘Freek, wat is er aan de hand?’ Haar stem was melodieus en leek de situatie in het absurde te zingen.

				De man barstte in huilen uit. ‘Dokter, ze willen me opsluiten. Ik kan niet meer, ik wil niet meer. Zeg dat ze me laten gaan. Ik heb het niet gedaan.’

				‘Wilt u Freek loslaten? Hij is bang voor u. Hij blijft bij mij.’

				Birgitta voelde bewondering voor de kalme overtuigingskracht van de vrouw. ‘Wie bent u?’

				 ‘Barthe Meder, psychiater. Dit is Freek Vriezinga, een van onze cliënten.’ Haar blonde haar was opgestoken en er hingen wat losse lokken om haar hoofd. Rustige groene ogen in een rond gezicht keken haar aan.

				‘Ik ben inspecteur Birgitta Reve,’ stelde ze zich voor. ‘Laat meneer Vriezinga los,’ met een blik naar de agenten die er met overduidelijke tegenzin gehoor aan gaven.

				‘Hij rende ervandoor,’ zei een van hen verontschuldigend in de richting van Barthe Meder.

				Die glimlachte. ‘En dan krijgen jullie dienders natuurlijk de pavlovreactie om erachteraan te rennen als boevenvangers.’

				Freek Vriezinga beefde en ging dicht bij de arts staan.

				‘Excuses mijnheer Vriezinga. U wordt nergens van verdacht. Gaat u maar mee met de dokter.’ Ze glimlachte kort naar de vrouw, een collega van Anton over wie ze hem nog nooit had gehoord. Niet zo raar trouwens, ze vrijden voornamelijk sinds ze weer samen waren. ‘Wat een gekkenhuis hier,’ zei ze op gedempte toon tegen Peter. ‘Dat loopt zo uit de hand. Sein jij de collega’s in dat ze hun daadkracht bedwingen.’ Natuurlijk kon een van de patiënten de dader zijn, maar dan nog waren er tientallen onschuldig. Bovendien droeg onnodige onrust niet bij aan het onderzoek.

				Peter grinnikte en liep direct naar de boevenvangers.

				 

				Een uur later zaten ze met het vers samengestelde onderzoeksteam in het restaurant op de begane grond. Hoofdcommissaris Hendrik Kers had haar tien rechercheurs toegewezen en daar was ze niet onfortuinlijk mee. Ze gaf een korte samenvatting van de feiten die nu bekend waren en verdeelde taken. De meeste rechercheurs zouden zich vandaag in de kliniek bezighouden met verhoren van het personeel. Ragna had de dag en avond voor haar dood in de kliniek doorgebracht en het had er alle schijn van dat ze daar het dodelijke gif had binnengekregen. Een aantal rechercheurs ging op pad om onderzoek te doen in de privéomgeving van Ragna Ooms.

				Peter en zij spraken die ochtend vrijwel alle leden van het team waar Ragna Ooms deel van had uitgemaakt. Hun verhaal was consistent: Ragna was de vorige avond rond kwart voor tien vertrokken uit de kliniek, met een grote groep collega’s. Ze was toen nog springlevend. Simon had aangegeven dat zijn vrouw na elven was thuisgekomen en aangezien Ragna vanuit de kliniek binnen een halfuur thuis kon zijn, misten ze ongeveer drie kwartier. Niemand kon iets zinnigs zeggen over die drie kwartier, of in elk geval deed niemand het. Birgitta besloot samen met Peter naar Simon Draaier te gaan om zijn verhaal over de avond voor Ragna’s dood nog een keer te horen.

				‘Jij rijdt. Dan bel ik Vygotsky.’ Ze gaf Peter haar sleutels. Tot haar ergernis zette de telefoniste van het lab haar in de wacht. Ze haalde het toestel van haar oor, om het irritante muziekje niet te hoeven horen. ‘Ken jij iemand die het prettig vindt een strijkorkest vervormd te horen jammeren door een mobiele telefoon?’

				‘Ik vind het soms wel gezellig,’ was zijn antwoord.

				‘Het was een retorische vraag, Peter. Waar blijft die verdomde Rus?’ Zonder veel hoop plantte ze het toestel voorzichtig weer aan haar oor.

				‘Hier is uw verdomde Rus.’ Het laatste woord sprak hij uit als ‘roes’.

				‘Eh, oh, eh, Dokter Vygotsky...’ begon ze onhandig. Naast haar wreef Peter haar blunder er lekker in met zijn gegrinnik.

				‘Ach, u zit om mijn gegevens te springen.’

				‘Mijn excuses dokter Vy...’

				‘Als u uw mond even houdt, kunt u ze misschien horen.’ Vygotsky pauzeerde vervolgens tergend lang. Ze kneep haar lippen op elkaar.

				‘Mevrouw Ooms is inderdaad vergiftigd. Het gebruikte gif is zeer dodelijk in een kleine hoeveelheid. Het is bovendien geur- en smaakloos en kan overal in hebben gezeten. In haar koffie, haar marsepein of gevulde speculaas.’

				Hij was goed op de hoogte van het Nederlandse cultuurgoed.

				‘Ze heeft het gif tussen acht en elf uur ’s avonds ingenomen. Ik doe nog wat extra testen om het tijdstip preciezer vast te stellen.’

				Misschien was het dus niet op het sinterklaasfeest gebeurd! Nu werd het nog belangrijker om Ragna’s activiteiten in de openliggende drie kwartier te traceren. ‘Oké, dat was het?’

				‘Niet zo haastig, inspecteur Reve. Er is nog iets, het zou u kunnen interesseren.’

				Weer liet hij een lange stilte vallen. Ze verdacht hem van opzet, maar hield haar kaken op elkaar.

				‘Ik heb sporen van zaaddodende pasta en glijmiddel aangetroffen in de vagina van Ragna Ooms. Waarschijnlijk heeft ze kort voor haar dood nog geslachtsgemeenschap gehad.’

				Dat bood kansen. ‘U zoekt toch wel naar aanvullend materiaal, zoals schaamhaar? Die anticonceptie levert geen dna op.’

				‘U gaat mij in mijn vak onderwijzen, begrijp ik? Dan ga ik even zitten, inspecteur.’

				Ze mompelde een verontschuldiging en zag uit haar ooghoeken Peter een waarschuwend gebaar maken met zijn rechterhand.

				‘Haar uitwendige geslachtsorganen waren schoon, zij zal zich na de gemeenschap hebben gedoucht of gewassen. U krijgt mijn rapport vanmiddag.’ Hij verbrak de verbinding.

				Peter minderde vaart bij het passeren van het verkeersbord met de maximumsnelheid in koeienletters erop. Ze bracht hem op de hoogte van Vygotsky’s bevindingen.

				‘Ze heeft natuurlijk nog even met haar man liggen wippen.’

				‘Peter, wees niet zo plastisch. Dat vind ik zo’n rotwoord.’

				‘Vreemd, dat heb ik nou helemaal niet.’

				‘Ik geloof het graag. Hoe dan ook, we vragen het hem zo.’

				 

				‘Ze was er pas na elven, ik ben er zeker van want Nova was afgelopen. Ik heb u gisteren alles verteld: we dronken nog wat en Ragna nam een korte douche voor we gingen slapen.’

				‘Hebt u geslachtsgemeenschap met uw vrouw gehad, na haar thuiskomst gisteravond?’

				Hij keek haar wild aan. ‘Pardon, wat gaat u dat aan? Wat heeft dat in godsnaam te maken met haar dood!’

				Ze herhaalde haar vraag.

				Nu keek hij gewond. ‘Nee, dat hebben we niet, al maanden niet, als u het zo nodig wilt weten. Ze was gegrepen door haar werk en wilde niet meer. Het zou wel weer over gaan, zei ze.’ Met die laatste woorden leek hij zelfs zichzelf niet te overtuigen. Hij keek naar zijn handen, de slanke vingers krampachtig ineengestrengeld. Tevergeefs hoopte ze dat hij er niet op door zou gaan.

				‘Waarom wilt u het weten?’

				‘Bij de autopsie zijn er sporen gevonden van gemeenschap.’

				‘Sperma?’ Simon sprak het woord uit met afschuw. Ze gaf geen antwoord. Hij duwde zijn hoofd in zijn handen en begon te snikken. ‘Dan is ze verkracht.’

				Zijn logica ontging haar. Ragna was ’s avonds thuisgekomen, had zich gedoucht en was gaan slapen. Werkelijk niets in haar gedrag wees erop dat ze eerder die avond verkracht zou zijn.

				 

				‘Wat een sukkel.’ Peter draaide de wagen van de afrit. ‘Maanden geen seks met je vrouw en dan niet doorhebben dat ze vreemdgaat.’

				‘Vrouwen hebben wel eens een tijd geen zin, Peter. Daarom kan de relatie nog wel goed zijn.’ Althans, iets dergelijks had ze eens ergens gelezen. ‘Op zoek naar de verborgen minnaar. Wie zou ervan weten, behalve de man zelf?’

				‘Vrouwen vertellen alles aan hun beste vriendin.’

				Hoe kwam hij toch aan al die wijsheid? Ze hadden een paar namen gekregen van vriendinnen van Ragna. Simon had ze op een briefje geschreven met hun telefoonnummers erachter. ‘Petra is haar boezemvriendin,’ had hij gesnikt. Huilebalk, had ze gedacht en dat vond ze behoorlijk gemeen van zichzelf, want als er iemand reden had om te huilen was hij het wel. Raymonds verdriet had haar juist voor hem ingenomen. Vreemd. Uit haar broekzak diepte ze het briefje. ‘Petra Doezelaar, bekende naam,’ mompelde ze voor zich uit.

				Peter schoot overeind achter het stuur: ‘Petra Doezelaar? Die presenteert de actualiteiten bij een van de commerciële zenders.’ Te zien aan zijn likkebaardende uitdrukking had Petra Doezelaar geen bochel of haren op haar kin. Vaag kreeg ze een beeld van de vrouw voor ogen. ‘Dom blondje,’ concludeerde ze opgewekt.

				Peter keek haast gekwetst. Als het om een mooie vrouw ging was hij o zo gevoelig.

				‘Ze woont in Hilversum.’

				Ze staken de A1 over en reden de stad binnen. Simon had Petra al op de hoogte gesteld van Ragna’s overlijden. Birgitta toetste haar telefoonnummer in.

				‘Petra Doezelaar.’

				Met zo’n stem kon ze een sekslijn beginnen. Birgitta kondigde kort hun komst aan.

				‘Ik zet koffie,’ klonk het hijgend.

				Anton dinsdagmiddag 26 november

				Hij had Birgitta niet meer gezien in de kliniek. Hij was nog een tweede keer verhoord, waarbij de recherche vooral inging op de vorige avond. Hij moest vertellen voor wie hij het cadeautje had verzorgd en wat hij zelf had gekregen. Ze wilden zijn gedicht hebben. Hij haalde het verfrommelde papier uit zijn binnenzak. De rechercheur las het en Anton voelde daarna diens blik over zijn buik en haargrens glijden.

				Verder waren hij en zijn collega’s druk geweest met het bewaren van de rust onder personeel en cliënten. Gelukkig waren ze in de kliniek gewend aan plotselinge spanning. Een deel van de verpleegkundigen bloeide er zelfs van op, een calamiteit deed ze boven zichzelf uitstijgen. Zelfs Tiny, zijn secretaresse, was op haar best. Ze had haar blonde haar opgestoken, haar lippen paars gestift en dirigeerde alle agenda’s.

				Aan het eind van de middag nam hij Mascha op haar verzoek nog even apart.

				‘Anton, ik ben bang. Wie kan Ragna vermoord hebben? Het is vast iemand die ik ook ken en wie weet houdt het niet op bij haar. Mag ik alsjeblieft hier blijven vannacht?’

				‘Ik begrijp dat je bang bent, Mascha, maar je moet door de zure appel heen bijten. Als je vandaag niet naar huis gaat, is het morgen nog moeilijker.’

				Ze waren zo ver gekomen en nu gebeurde het voor zijn ogen. Ze pakte een mesje uit haar zak en begon ermee in haar wang te kerven. In één grote sprong was hij bij haar en nam het haar af. Een vlijmscherpe pijn trok door zijn hand. Haar wang bloedde. De oude littekens waren wit geweest en zouden de komende tijd vuriger zijn dan ooit. Ze gilde ijl en hoog: ‘Ik kan niet meer, ik kan niet alleen. Laat me niet los, ik wil hier blijven.’

				Hij drukte op de alarmknop. Binnen een paar seconden stonden er twee verpleegkundigen in zijn kamer. Hij drukte het alarm weer uit. ‘Neem Mascha mee naar de afdeling en verzorg haar gezicht. Ik kom over een halfuur langs om te kijken hoe het gaat.’

				Jammerend vertrok ze tussen de twee mannen in.

				Hij keek naar de ondiepe snee die over de rug van zijn hand liep. Het bloedcontact betekende weer een hiv-test over drie maanden. Er was geen reden te veronderstellen dat Mascha seropositief was, maar voor de zekerheid zou hij het toch moeten doen. Hij vloekte hartgrondig.

				 

				Toen hij rond half zes zijn kamer uit kwam, stonden Birgitta en Peter met Walter in de gang te praten. Walter zag hem en wenkte hem erbij. ‘Hebt u mijn collega Anton Zwiers al ontmoet? Hij is mijn vervangende chef de clinique.’

				‘Wij hebben vanochtend kennisgemaakt.’ Ze keek hem vluchtig aan.

				‘Ik vind het belangrijk dat hij op de hoogte is van alle afspraken die wij maken,’ zei Walter.

				‘U kunt hem uiteraard op de hoogte brengen.’ Het klonk stroef.

				‘Ik heb Anton er graag steeds bij. Dat is het meest efficiënt,’ benadrukte Walter.

				Birgitta knikte stijfjes.

				‘Kom mee naar mijn kamer, u wilde nog iets bespreken.’ Walter ging ze voor naar zijn kamer die een slag groter was dan die van Anton en veel luxer ingericht. ‘Ik breng vijftig uur per week door in dit hok, dat moet er fatsoenlijk uitzien,’ had Walter eens tegen hem gezegd.

				Birgitta probeerde beurtelings hen beiden aan te kijken. Hij grinnikte inwendig, ze baalde overduidelijk van zijn aanwezigheid.

				‘Ik begrijp hoe vervelend het voor jullie is dat wij er morgen weer zijn, maar we hebben nog niet iedereen gesproken. We proberen zo min mogelijk ophef te maken. We snappen dat het voor uw patiënten beangstigend is.’

				‘Cliënten,’ verbeterde hij binnensmonds.

				Birgitta pauzeerde kort voor ze de volgende vraag afvuurde. ‘Weten jullie of Ragna een relatie had met iemand uit de kliniek?’

				‘Een liefdesrelatie?’ vroeg Walter.

				Ze knikte vragend.

				‘Nee,’ antwoordden ze gelijktijdig.

				‘Hoe komt u daarbij?’ vroeg Walter.

				‘Routinevraag.’

				Wat een onzin. Ze had vast een aanwijzing in die richting. Hij keek Walter aan, waarschijnlijk dachten ze hetzelfde: er werkten een paar mannelijke artsen, onder wie zijzelf, een stuk of wat mannelijke verpleegkundigen van wie zeker een derde homo was en een heleboel vrouwen. ‘Zoekt u speciaal in de kliniek?’

				Ze gaf hem geen antwoord maar keek Walter plotseling scherp aan. ‘Vannacht vertelde u me dat Ragna cliënten gebruikte voor haar eigen gerief. Kan ze een seksuele relatie met een cliënt hebben gehad?’

				Walter werd bleek. ‘U verdraait mijn woorden, ik heb uitdrukkelijk gezegd dat mijn woorden geen seksuele lading hadden. Nee, volgens mij is het uitgesloten dat Ragna een relatie had met een cliënt.’

				‘Waarom?’

				Walter leek zich te hebben hersteld en gaf rustig antwoord. ‘Omdat Ragna erg gevoelig was voor status en macht en zoals u misschien weet hebben psychiatrisch cliënten meestal geen van beide.’

				Blijkbaar vond ze zijn antwoord bevredigend. ‘Goed, blijven over de mannelijke personeelsleden. Wie van hen heeft er status en macht?’

				‘Walter, wat dacht je van jou en mij?’ zei Anton in een poging tot enige luchtigheid.

				Die leek zijn opmerking niet te waarderen, zijn voorhoofd fronste licht.

				‘Sorry,’ zei hij oprecht, het was geen moment voor dit soort flauwe toespelingen. In gedachten ging hij de kliniek door. Er was een verpleegkundige die aantrekkelijk scheen te zijn. Hij vond hem er een beetje eng uitzien, met die lange haren en oorringen. Maar hij was gespierd, intelligent en zeker een charmeur. Zelfs Barthe, zijn collega-psychiater, leek gevoelig voor hem. Hij had haar eens zien blozen toen de man haar groette. Ragna had de engerd altijd begroet met een joviaal ‘lekker ding’, met een lange, wellustig rollende r. Het had Anton geërgerd.

				In gedachten liep hij het personeelsbestand verder af. Naast hem en Walter waren er nog twee mannelijke psychiaters en een mannelijke assistent. Geen van allen zinderend knap en bovendien degelijk getrouwd. Hij noemde de namen en Peter schreef ze op.

				Birgitta kuchte. ‘Ik moet het u ook vragen: Waar was u beiden gisteravond tussen tien en elf uur ’s avonds?’

				‘Ik was bij een vriend van me in Muiden, vanaf half tien. We zijn rond elf uur naar bed gegaan.’ Anton zei de laatste woorden zonder na te denken en zag toen zowel Peter als Walter verbaasd naar hem kijken. Dat ‘we’ had te intiem geklonken. ‘Niet samen,’ haastte hij zich, ‘ik logeer bij hem op de bank. Ik lig in scheiding.’ Paul zou zijn alibi kunnen bevestigen maar was af en toe erg warrig en de politie zou hem bij het handje moeten nemen. Birgitta kende hem en zou weten hoe ze dit moest doen.

				Walter was de hele avond thuis geweest. ‘Mijn vrouw lag vroeg op bed, migraine.’

				Vreemd hoe het werkte: eenmaal betrokken in een moordzaak werd je gedwongen van alles te verklaren.

				‘Is er iemand die uw alibi kan bevestigen?’

				Walter keek oprecht verbaasd. ‘U denkt toch niet serieus dat ík mijn nichtje heb gedood?’

				Birgitta zweeg, haar bruine ogen zochten een punt ergens op de muur achter Walter.

				‘Nee, ik heb niemand gesproken gisteravond,’ zei hij na enkele seconden.

				‘Deze vragen zijn een formaliteit.’ Het klonk geruststellend uit Peter Zabels mond.

				Dat was vast zo, als er iemand niet onder verdenking zou staan, was het Walter. Anton keek met genegenheid naar zijn mentor. Walter zag er bleek en afgetobd uit. Zijn jaren waren hem ineens aan te zien.

				Toen Birgitta en Peter de kamer hadden verlaten stond hij op en legde een hand op Walters schouder. ‘Ga naar huis. Je familie heeft je nodig en volgens mij moet je ook wat gaan slapen.’

				‘Het is een nachtmerrie, Anton. Raymond is kapot en draait volledig door. Ik ben er vanmiddag even geweest. Hij vloekt op onze kliniek en de cliënten. Er waren allerlei bekende mensen bij hem thuis die hem daarin steunen. Ze weten niet waar ze het over hebben. Ze verwijten me dat ik dingen met de mantel der liefde bedek en mijn cliënten ongebreideld steun geef terwijl ze aan het moorden slaan. Hilversum is machtig, Anton, daar heb je geen weet van.’

				Daar bleef hij ook graag onwetend over. De werkelijkheid in zijn eigen leven was al complex zat zonder die onzin. ‘Ik geloof je Walter, maar ik heb vertrouwen in de politie. Ze vinden de dader vast snel en het kan niemand van ons zijn.’ Het was prettig te merken dat hij vertrouwen had in Birgitta. Ze was een vakvrouw, hoewel op het irritante af wat hem betrof. Het tweede deel van zijn bewering zou hij niet hard kunnen maken. Door wie was Ragna vermoord? Zou hij voor alle medewerkers zijn hand in het vuur durven te steken?

				 

				De korte felle klop op de deur was typerend voor haar. Barthe kwam direct binnen, haar blonde haar piekte alle kanten op. ‘Walter, het gaat niet goed...’ Pas toen zag ze hem. Ze slikte de rest van haar betoog in. ‘Sorry, zijn jullie in bespreking?’

				‘Kom erbij Barthe, je komt juist gelegen. We moeten het samen doen, de komende periode. Jij bent daarin hard nodig.’ Walters stem klonk nu rustig en warm.

				Barthe had beslist een speciaal plekje in Walters hart. Ze was leuk om te zien, maar daar was hij vast nauwelijks gevoelig voor. Het moesten haar rustige aard en diagnostische gaven zijn, die Walter er kort nadat zij in de kliniek als anios kwam werken, toe brachten haar voor te dragen bij de opleiding. En ze was zijn vertrouwen waard geweest. Barthe bleek al snel een uitstekende psychiater.

				Met zijn drieën bespraken ze hoe ze de komende dagen iets van de rust konden herstellen in de kliniek. Ze verdeelden taken en zaten daarna enigszins opgemonterd, maar toch vooral verslagen bij elkaar en wisselden wat gemeenplaatsen uit, waarbij het woord ongelooflijk meer dan eens viel.

				 

				Toen Walter, Barthe en hij tegen zevenen de lift uit kwamen, stonden Peter en Birgitta beneden in de hal. Ze spraken met de portier, maar hadden hun jassen al aan. Anton liep naar zijn Citroën en treuzelde tot hij ze naar buiten hoorde komen.

				‘Ik rij,’ riep Birgitta naar haar collega. ‘We halen onderweg naar het bureau een pizza, het wordt een latertje.’ Ze stapte met Peter in haar wagen en zonder Anton een blik waardig te keuren, scheurden ze weg.

				 

				Paul was niet alleen, de indringende vrouwenstem die zich dwars door de woonkamerdeur boorde, kende hij helaas maar al te goed. Blijkbaar had de dag nog niet genoeg ellende gebracht. Bij het openen van de deur trof Pauls wanhopige blik hem pijnlijk. Zijn vriend had zich verstopt in een hoekje van de bank, de knieën opgetrokken, Jeanet in gevechtshouding naast hem. ‘Nee maar, wie hebben we daar?’ hoonde ze.

				‘Ik ga naar boven,’ mompelde Paul.

				 Anton greep in. ‘Nee, jij blijft hier. Ben je gek, dit is jouw huis!’ En met een blik naar Jeanet: ‘We gaan.’

				Ze keek hem ronduit provocerend aan, maar stond wel op.

				‘Sorry,’ zei hij tegen Paul. Hij voelde een loodzwaar schuldgevoel opkomen bij het zien van zijn vriend die zich krampachtig probeerde te herstellen door zijn benen uit te strekken op de bank. Zijn opgetrokken schouders verraadden de spanning die Jeanets bezoek teweeg had gebracht: er was geen stukje nek zichtbaar tussen het opstaande boordje van Pauls geruite overhemd en zijn kin.

				Zwijgend liepen ze naar buiten. Zo rustig mogelijk zei hij: ‘Dit kan niet zo. Je moet Paul met rust laten. Bel me als je me wilt spreken.’

				‘Ik heb je gebeld! Je neemt niet op en je beantwoordt mijn berichten niet.’ Het was waar, in de auto had hij haar oproep gezien, maar zijn voicemail niet afgeluisterd, geen zin in nog meer gezeik met een vrouw. ‘Ik heb een krankzinnige dag gehad. Hoe dan ook, je bent er nu. Wat wil je?’

				‘We moeten praten.’

				‘Onze poging van dit weekend was geen succes als ik het me goed herinner.’

				‘God, Anton, wat ben je toch een struisvogel. Natuurlijk was het geen succes. Daar heb je zelf voor gezorgd.’ Ze draaide haar hoofd met een ruk opzij. ‘Geloof me, ik zou jou ook graag een tijdje niet zien, na wat je geflikt hebt.’

				Ze was weer op dreef en als hij haar nu niet afremde, goot ze de volle emmer drek over hem leeg. ‘Jeanet, als je nu je hoofd niet houdt, ga ik terug naar Paul en bekijk je het verder maar.’

				Ze zweeg zowaar.

				De straten van het dorpje waren vrijwel onverlicht, zodat je goed moest opletten waar je je voeten zette op het wegdek van kleine keitjes. Desondanks nam hij grote stappen en het deed hem stiekem genoegen dat dit Jeanet dwong tot een halve draf op haar pumps. Birgitta zou hem moeiteloos bijhouden met haar lange benen.

				Ze pikte het, was blijkbaar genoeg geschrokken van zijn uitval.

				Elma’s lag aan de sluis en was het prototype bruine kroeg waar schippers van oudsher hun borrel dronken, na het aanmeren en vaak ook voor het uitvaren. Nu was het een begrip bij de nieuwe rijken die hun boot in de jachthaven hadden liggen. Je kon je er onbeschaamd laten vollopen, de jukebox produceerde steevast smartlappen en als de avond vorderde zong het publiek steeds luider mee. In de vroege avond was het er nog rustig.

				Hij haalde koffie en ging naast haar zitten op een wankel houten stoeltje. Op het tafeltje lag een versleten Perzisch kleedje. Hij was moe en juist op die momenten zag Jeanet haar kans vaak schoon, hij moest dus aan zet zien te blijven. ‘We moeten praktische afspraken maken over de kinderen. Ik heb nog geen slaapplek voor ze, maar in de weekends kan ik ze meenemen naar mijn ouders.’

				‘Vergeet het maar, geen optie wat mij betreft, de kinderen willen in hun eigen omgeving zijn met hun vriendjes en vriendinnetjes. Maar daar gaat het niet over.’ Jeanet rechtte haar rug en boog naar voren. ‘Waar het om gaat is natuurlijk dat gevoos van je met die kut van een Birgitta.’

				Hij moest haar grove taalgebruik negeren, want anders deed ze er nog een schepje bovenop. Het stelletje aan de tafel naast hen keek op.

				Hij dempte zijn stem. ‘Mijn relatie met Birgitta staat los van hoe wij onze echtscheiding en het contact met de kinderen regelen.’

				‘In je dromen, Anton.’ Ze pikte zijn volume niet op en het buurtafeltje staakte nu hun eigen gesprek en luisterde openlijk mee. ‘Ik heb je dit weekend gezegd dat een keus voor Birgitta, een keus is voor minimaal contact met Dean en Janice. Ik heb het je zwart-op-wit gegeven.’ Er had inderdaad een dikke brief van haar advocaat op Pauls voordeurmat gelegen. Op zondag nota bene! Ze zou er haar advocaat vet voor hebben betaald van zijn salaris.

				 ‘Jeanet, laten we het bij de feiten houden, jij hebt me het huis uitgezet. Je was me spuugzat, weet je nog? Je kunt niet van me verwachten dat ik celibatair leef omdat jij dat beter vindt voor de kinderen. Je had het helemaal niet aan de kinderen moeten vertellen,’ verweet hij haar.

				‘Dat was jou goed uitgekomen! De ideale en gekwetste papa uithangen en je intussen suf neuken met dat wijf.’ Haar bruine krullen schudden driftig om haar hoofd.

				Het was waar dat de kinderen het voor hem hadden opgenomen tijdens hun laatste ruzie, die eindigde met zijn vertrek. Maar dat had Jeanet over zichzelf afgeroepen met haar tomeloze agressie. Die avond was ze in bijzijn van de kinderen geëxplodeerd, toen bleek dat hij voor tien dagen naar San Fransisco zou afreizen om daar een psychiatriecongres bij te wonen. Hij had het haar weken daarvoor al verteld, maar ze was het vergeten. ‘Wel godverdomme, Anton dit is de limit. Je komt en gaat als je zin hebt, het maakt je allemaal geen reet uit.’

				‘Mama, papa heeft het wel verteld, ik wist het ook,’ had Dean gezegd.

				‘Hou je erbuiten Dean, jij verdedigt je vader altijd.’ Ze had haar zoon bitter aangekeken. ‘Anton is er nooit en als hij er wel is, hangt hij de ideale papa uit en laat mij het vuile werk opknappen.’

				Dean had daarna gekwetst gezwegen.

				‘Mama, het geeft toch niet dat papa een paar dagen weggaat. Ik help wel met alles,’ probeerde Janice nog te sussen.

				‘Hoor je dat Anton? De kinderen vullen de gaten op die jij laat vallen. Weet je, we redden het eigenlijk prima zonder jou. Rot maar op.’ Ze was naar de slaapkamer gegaan, had een lege koffer gepakt en er zijn klerenkast in geleegd. Janice had er huilend bij gestaan. ‘Mama, niet doen, niet doen.’ Dean was op de bank blijven zitten. ‘Ga maar pap, ze trekt wel weer bij.’

				Jeanet had de koffer voor zijn voeten gegooid. ‘Eruit.’

				Hij had zijn kinderen omarmd en gekust. ‘Jongens het komt wel weer goed. Maak je geen zorgen. Alle ouders hebben wel eens ruzie. We hebben even een afkoeling nodig.’

				Soms zag hij nog hun angstige gezichten voor zich, vlak voor hij de deur van het grote huis achter zich dichttrok.

				Toen hij terugkwam uit Amerika had ze de sloten vervangen en was het echte gevecht begonnen. Natuurlijk werkte het enorm in zijn nadeel dat ze hem korte tijd later met Birgitta betrapt had in het café. De oorlog was smerig geworden. Wraakzuchtig had Jeanet in zijn bijzijn aan hun kinderen verteld dat hij weer een relatie had met Birgitta. Onnodig en vooral pijnlijk voor Dean en Janice. Hij had het ze zo graag nog een tijdje bespaard. Ze vonden het vreselijk dat hij bij Birgitta terug was. Dean had hem verwijtend aangekeken. ‘Pap, kom op zeg. Je hebt nog niet eens geprobeerd om het goed te maken met mam.’ Janice had stilletjes gehuild. En toch had hij zijn kinderen niet kunnen geruststellen. Hij kon Birgitta niet opgeven.

				Jeanet had er triomfantelijk bij gezeten.

				Hij probeerde de beelden van zich af te schudden en nam de laatste slok van zijn lauw geworden koffie. ‘Ik hang niet de zielige vader uit, maar ze hebben mij ook nodig. We moeten er samen uitkomen.’

				Soms werkte zijn rust bij haar als een rode lap op een stier, maar nu schemerde er ineens een emotie in haar ogen die hij er al een tijd niet in had gezien. Zijn alarmbellen begonnen luid te rinkelen. Jeanet kon sneller van stemming wisselen dan het weer op de Noordzee.

				‘Daar ben ik het mee eens, Anton, maar het gaat niet zolang er een andere vrouw tussen zit.’

				Hij negeerde haar laatste woorden bewust. ‘Misschien kunnen we een mediator zoeken. Bij Sjef en Ineke heeft het goed gewerkt.’

				‘Mediation is zakelijk gedoe. Ik wil in relatietherapie.’

				Achter haar brutale blik zag hij de onzekerheid. ‘Het is te laat, Jeanet.’

				‘Onzin, je weet best dat mensen vaak counseling nemen om goed uit elkaar te gaan. Ik wil weten hoe het zover is gekomen tussen ons. We hebben de klad in ons huwelijk laten komen en we hebben niet alles geprobeerd Anton, dat heb je zelf zo vaak gezegd.’ Ze klonk nu haast smekend, wat zo slecht bij haar paste dat het gênant was. ‘Jaren geleden heb ik inderdaad wel eens relatietherapie geopperd. Dat vond jij onzin. Als ik wat meer zou investeren kwam het volgens jou vanzelf goed.’ Anton hoorde zelf hoe bitter het klonk.

				‘Denk na, Anton. Voor de kinderen is het een ramp. Je zadelt ze op met een trauma voor het leven.’

				Ze pakte hem op zijn eigen terrein. Wat kon hij zeggen? ‘Ik kan niet meer zonder Birgitta, zij is mijn grote liefde?’ Onverstandig, het vuur zou direct oplaaien. Uit jaloezie zou Jeanet door roeien en ruiten gaan om hem te beschadigen. En ze wist waar ze hem het hardst kon treffen.

				Hij zuchtte. ‘Het is voor de kinderen moeilijk, absoluut. Ik zal erover nadenken.’ Al was het geen belofte, blijkbaar zag ze er een opening in. Ze legde haar hand op de zijne, een contact dat hij bijna niet verdroeg. Hoe had hij jaren met die vrouw kunnen vrijen? Hij kende het antwoord, ze was daarin even fel als in al het andere. In het begin had het hem haast beangstigd, maar ook opgewonden. En dat was lang zo gebleven, tot haar eindeloze kleineren zijn hartstocht had gebroken. Hij was gebleven voor de kinderen en zou waarschijnlijk nog bij haar zijn als zij hem een paar maanden geleden het huis niet had uitgezet, maar nu kon hij niet meer terug.

				Onder zijn sombere zwijgen liet ze zijn hand los. ‘Wacht niet te lang Anton, ik wil een besluit van je. Als je doorgaat met Birgitta,’ ze keek hem indringend aan, ‘dan weet je het.’

				Toen hij afrekende, zag hij dat het stel naast hen was afgehaakt en weer diep in elkaar verzonken over het tafeltje leunde.

				Bij het huis van Paul deed ze een laatste poging, maar hij liet haar niet uitpraten. ‘Jeanet, ik denk erover na. Ik bel je later deze week.’

				Wat deed ze nou? Hij week terug en haar lippen landden in de lucht.

				‘Je zult er niks van krijgen hoor,’ snauwde ze en draaide zich op de haar vertrouwde gekrenkte manier om. Hij kegelde zijn eigen glazen in, maar zijn afkeer was sneller dan zijn verstand.

				Toen hij de voordeur opende en de warme hal in stapte, realiseerde hij zich dat hij met geen woord had gerept over de moord op Ragna en het politieonderzoek in de kliniek. Zodra Jeanet in de buurt was, verdween zijn eigen leven naar de achtergrond en in de jaren van hun huwelijk was dat patroon zo gewoon geworden, dat hij er niet eens meer bij stil had gestaan. Nu, met een paar weken afstand en na de bizarre gebeurtenis van vandaag trof haar egocentrisme hem weer vol.

				Met Paul praatte hij wel uitgebreid over Ragna’s dood en alle gevolgen die het had voor de kliniek, maar ook voor zijn relatie met Birgitta.

				‘En als slagroom op het toetje een uitje met Jeanet,’ constateerde Paul droog.

				In korte zinnen vatte hij het gesprek met zijn bijna ex-vrouw samen.

				Paul glimlachte en draaide de beker koffie in zijn handen rond, voor hij een slokje nam. ‘Je bent het jagen weer waard, Anton. Birgitta heeft haar de ogen geopend. Geloof me, ze probeert je terug te winnen.’

				‘Ze wil me echt niet meer terug!’ Hij probeerde zichzelf te overtuigen, maar had geleerd te luisteren naar het orakel Paul.

				‘Ik raad je toch aan duidelijk te zijn.’

				‘Ze houdt de kinderen bij me weg als ik Birgitta blijf zien.’

				Paul keek laatdunkend. ‘Ze zal proberen jullie uit elkaar te halen. Maar je bent toch altijd goed voor haar en de kinderen geweest? Ze krijgt het nooit voor elkaar.’

				Hij dacht aan de dwaze vaders die als Batman verkleed in wanhoop het recht opeisten hun kinderen te zien. Rechters waren grosso modo nog steeds op de hand van de moeder. ‘Jeanet is thuisgebleven voor de kinderen, dat pleit voor haar. Ik was veel weg.’

				‘Ze kon helemaal niets anders,’ luidde Pauls bondige oordeel over Jeanets capaciteiten.

				Hij zuchtte. ‘Het gaat erom hoe het overkomt. Ik wil geen weekendvader zijn, eens in de veertien dagen. Ik mis ze.’

				‘Zoek dan een huis bij ze in de buurt.’

				Hij keek Paul aan. Natuurlijk, hij moest een huis vlak bij dat van Jeanet zoeken, dat zou goed staan voor de rechter en vooral zou het Dean en Janice letterlijk dichterbij brengen. Hij sloeg zijn vriend op de schouders. ‘Dat is dé oplossing! Ik wilde zo ver mogelijk van haar vandaan zijn, maar ze vindt me toch overal. Ik moet in het hol van de leeuw kruipen, je hebt gelijk.’

				Paul keek hem verwonderd aan. ‘Waar heb je het over? Ik bedoel gewoon dat je dicht bij de kinderen bent, dan zoeken ze je wel op.’

				Hij schoot in de lach. ‘Jij bent niet getrouwd geweest, overduidelijk.’

				Paul schudde zijn hoofd. Zijn vriend had de liefde na wat slordige pogingen voor gezien gehouden.

				‘En Birgitta?’

				‘Ik weet het niet. Het is vreemd. Ze heeft me al een keer genadeloos gedumpt natuurlijk.’

				‘Story of your life,’ zei Paul droog.

				‘Misschien, maar Birgitta raakt me. Heeft ze altijd gedaan. Ik weet niet wat het is. Ze is zo, zo, zichzelf.’

				‘Birgitta is oké.’

				Korter had hij het zelf niet kunnen samenvatten, Paul sloeg de spijker op de kop. ‘Birgitta is oké, klopt.’ Ze zwegen allebei even.

				‘Ik bel morgen een makelaar,’ sloot hij het gespreksonderwerp af. Er zat een goede vrouw in Naarden. ‘Dank je Paul.’ Hij kneep zijn vriend even in de schouder, die deze haast onmerkbaar terugtrok. Hij kende hem te goed om zich door het gebaar beledigd te voelen.

				Ze hadden elkaar op de universiteit ontmoet, op de faculteit Psychologie. Tijdens een van de eerste hoorcolleges statistiek zaten ze naast elkaar. Ze keken elkaar en de docent glazig aan. In de pauze raakten ze aan de praat, wat leidde tot een kroegentocht die door geldgebrek vrij abrupt eindigde op Pauls kamer waar een pak rosé uitkomst bood.

				‘Wat een onzin, rekenen om het gedrag van de mens te voorspellen,’ had Paul lodderig gezegd.

				‘Dit gaat niets worden,’ had Anton van harte ingestemd.

				Na een mislukt eerste jaar psychologie was Paul postbode geworden, een baan die hem een maximale vrijheid gaf en voldoende geld om in zijn verder bescheiden levensbehoeften te voorzien. Hijzelf werd alsnog ingeloot voor zijn eerste keuzestudie geneeskunde en was na een jaar psychologie geswitcht. Maar hun gedeelde aversie tegen kwantitatieve analyses was het begin van een lange, filosofische en volgens Birgitta curieuze vriendschap. Zij kon niets met Paul. ‘Hij kijkt me niet aan, Anton,’ had ze ooit tegen hem gezegd. ‘Het is net of hij bang voor me is of iets te verbergen heeft.’

				‘Hij is niet bang voor je en heeft zeker niets te verbergen,’ antwoordde hij glimlachend. ‘Paul is gewoon anders.’

				‘Ongewoon anders, zal je bedoelen,’ mompelde ze terug.

				‘Hij is mijn beste vriend.’ Het had als een terechtwijzing geklonken en zo was het ook bedoeld. Later had ze nooit meer iets ten nadele van Paul gezegd, tot ze hem gisterochtend een neuroot had genoemd, wat Paul natuurlijk ook was, net als elk ander goed functionerend mens.

				Om tien uur ging de bel. Paul lag al te knikkebollen op de bank en Anton probeerde een boek te lezen. ‘Ik doe wel open’.

				Birgitta groette wat schutterig.

				‘Kom je doen? Ik heb net al een boze Jeanet op bezoek gehad, nog een grillige vrouw is er één te veel, Birgitta.’

				Ze pakte zijn hand. ‘Toe Anton, doe niet zo flauw. Ik had vandaag geen keus. We moeten een manier vinden om met elkaar om te gaan, zolang het onderzoek duurt.’

				‘Volgens mij heb jij de afstand bepaald.’ Hij bleef in de deuropening staan, niet van plan haar binnen te laten. Ook Paul had genoeg bezoekingen gehad voor vandaag.

				‘Kom even mee. Gaan we in de auto zitten.’

				Met tegenzin pakt hij zijn jas van de kapstok en sloot de deur.

				Het was nog warm in haar wagen.

				‘Ik wil deze zaak,’ begon Birgitta, ‘en als onze relatie bekend wordt, kan ik er naar fluiten, dat snap jij ook wel.’

				Hij gaf geen antwoord.

				‘Als we elkaar minder zien, kun jij je op Dean en Janice concentreren én het houdt Jeanets aandacht van ons af.’

				Hij bleef stug voor zich uit kijken.

				‘Anton, ik bedoel niet dat we elkaar helemaal niet zien, gewoon even wat minder.’

				‘Best. Dat was het?’

				‘Nee.’ Ze trok hem naar zich toe en liet haar tong langs zijn lippen glijden. Haar hand zocht het bovenste knoopje van zijn overhemd.

				Hij protesteerde, maar het ging al niet meer van harte.

				 

				De volgende ochtend had hij overal spierpijn. Hij werd te oud voor dit soort grappen. Zijn knieën hadden klem gezeten tegen het dashboard en zijn nek had half tegen de hoofdsteun aangelegen. Het deed hem denken aan hun eerste vakantie samen. Alleen was hij toen veel jonger en leniger, negentien jaar jonger om precies te zijn. In zijn oude Renault waren ze door Frankrijk getrokken. De Renault had die vakantie veel meegemaakt, omdat ze geregeld te lui waren geweest om de tent op te zetten. Soms zag hij Birgitta nog voor zich zoals ze toen was. Dezelfde terughoudendheid als nu, maar zoveel zachter. Een paar weken geleden, bij het ophalen van wat kleren in zijn oude huis, had hij ook zijn oude fotoboeken van zolder gehaald en mee naar Paul genomen. Het was vóór Jeanet erachter kwam dat hij terug was bij zijn oude liefde. Anders zou ze zonder pardon zijn verleden met Birgitta hebben verbrand in haar woede na de ontdekking. Die avond had hij voor het slapengaan op Pauls sofa de foto’s bekeken, terwijl zijn vingers voorzichtig de lijnen van haar lichaam en gezicht natrokken. Wat was er toen toch misgegaan? Tot de dag van vandaag begreep hij het niet. Hij had het haar dit weekend gevraagd. ‘Waarom ben je toen bij me weggegaan?’ Hij lag in bed, zij zat op de rand ervan, een glas witte wijn in haar hand.

				Het was minuten stil, voor ze hem ernstig aankeek: ‘Ik was bang.’

				Ze was bang, altijd al. Het moest bindingsangst zijn, de helft van de mensheid leed eronder.

				Hij had haar naar zich toe getrokken en gefluisterd dat ze hem niet meer zou ontkomen, niet dit keer. Na gisteren was hij daar minder zeker van.

				Birgitta dinsdag 26 november

				Peter was als een blok voor Petra Doezelaar gevallen. Birgitta had werkelijk niets aan hem gehad.

				Petra had een huid alsof er een zandkleurige panty overheen was gespannen, zonder een spoortje make-up. Haar blonde haar was vast en zeker geverfd, maar dan wel door een kapper die zijn vak verstond. Om het nog erger te maken: ze was aardig. Zelfs Birgitta moest dat na afloop van het gesprek met tegenzin toegeven en Peter was zonder meer smoor.

				Petra’s woning lag in een van de beste wijken van Hilversum, dicht bij het mediapark. ‘Ragna was mijn oudste vriendin. Van voor mijn carrière.’ Ze lachte bescheiden en maakte met haar wijs- en middelvingers van beide handen aanhalingstekens in de lucht bij het laatste woord.

				Het gebaar ergerde Birgitta. ‘Vriendin tussen aanhalingstekens?’ vroeg ze pesterig.

				‘Nee, nee,’ haastte Petra zich. ‘Carrière natuurlijk. Die heb ik trouwens aan Ragna te danken. Of aan haar vader, het is maar hoe je het bekijkt.’

				Peter hing aan haar lippen.

				‘Ragna heeft zelf ooit eens een programma gepresenteerd bij de omroep waar ik nu werk. We kenden elkaar van de middelbare school en ze loodste mij binnen. Ik was haar assistent. Lachen. Ik deed zogenaamd Ragna’s haar en make-up. Voor Ragna was het allemaal gewoon, ze ging als kleuter al mee met haar vader, maar ik keek mijn ogen uit.’ Ze stokte plotseling en sloeg haar hand voor haar mond. ‘Wat onattent van me, wilt u wat drinken? Ik heb verse koffie.’

				‘Nee dank u,’ haastte ze zich, maar Peter zei stralend: ‘Graag.’

				Petra liep naar de open keuken en schonk een witte porseleinen beker vol. ‘Ragna spatte van het beeld af, zoals het in jargon heet. Ze was brutaal en levendig. Ik denk nog steeds dat ze haar tijd vooruit was. Tegenwoordig mogen vrouwelijke presentatrices dominant zijn, maar toen niet. Ragna kreeg vernietigende kritieken. Ze zou de kijkers afleiden van de inhoud van het programma. Eén criticus noemde haar de madonna van de zelfbevlekking. Het wereldje is hard, weet u.’ Ze keek Peter trouwhartig aan. ‘Je kunt elk moment van je sokkel vallen en dan ben je weg.’

				Waarschijnlijk was ze bang om haar eigen roem te verliezen, want Ragna had toch echt geen sokkel van dichtbij gezien. Op Peters verzoek liet hun gastvrouw drie klontjes uit de suikertang vallen en gaf hem de beker.

				‘Dank je,’ Peter nam hem aan, blies er even over en nam een slokje. ‘Heerlijk.’

				Die overdreven dankbare blik van hem, alsof Petra hem een mooie wijn liet proeven in plaats van een gewoon bakje koffie. Altijd hetzelfde met Peter, een mooie vrouw en hij was van de kaart.

				Petra ging op de driezitsbank zitten en sloeg haar lange benen over elkaar. ‘Ragna kwam via Raymond bij de omroep binnen en ze hebben haar langer dan gemiddeld op de buis gehouden, maar de kijkcijfers waren dramatisch. Na acht afleveringen moest ze stoppen.’ Het was even stil en in die seconden verspreidde zich een roze waas over Petra’s gezicht. ‘Ik heb het programma overgenomen.’ Ze sperde haar ogen wijd open. ‘Ragna was beter dan ik, echt waar, maar ik ergerde het publiek minder.’ Ze lachte vlak en haast beschaamd. ‘Het ideale buurmeisje, dat ben ik. ’

				Birgitta bekeek haar ostentatief van top tot teen. ‘Jij hebt het lijf ook wel,’ zei ze toen bot.

				Petra keek een beetje verontwaardigd. ‘Ragna was toen veel slanker. Daar lag het niet aan.’

				‘Hoe kwam die wisseltruc tussen jou en Ragna tot stand?’ Het lukte Birgitta niet om de ondertoon van sarcasme uit haar stem te halen. Ze voelde Peters verwijtende blik.

				‘Toen Ragna van het programma werd afgehaald, heeft Raymond met de producer gepraat.’

				‘Waarom lobbyde hij voor jou?’

				‘Raymond kende me, ik was Ragna’s beste vriendin.’ Het klonk verdedigend.

				‘Wat gaf jij in ruil?’

				‘Hoe bedoelt u? Ik gaf niets in ruil.’ Petra zweeg, ze was nu overduidelijk boos, maar had blijkbaar geen adequaat repertoire om dit te uiten.

				Ze schonk de blondine haar professionele glimlach. ‘Niets? Je stond in die tijd op geen enkele manier in een afhankelijke relatie tot Ooms; niet financieel, niet relationeel en niet seksueel?’

				Petra aarzelde en gaf geen antwoord.

				Aha, beet. Birgitta herhaalde haar laatste vraag poeslief, maar haar dreigende ondertoon was ook voor Petra vast hoorbaar.

				‘Ik had een relatie met Raymond, maar mijn benoeming stond daar los van. Ik heb vier screentests gedaan.’ Het klonk zwakjes. ‘Het was echt geen...’

				Wat een lulkoek! Ze onderbrak de vrouw bruusk: ‘Je sliep met de vader van je beste vriendin en kreeg haar baantje. Wat deed dat met jullie vriendschap?’

				Petra nam haar tijd en duwde de nagelriemen van haar linkerhand een voor een naar achteren met de nagel van haar rechterduim. Birgitta kreeg er de kriebels van.

				 ‘Ragna wist eerst niet dat ik het met Raymond, eh, deed. Ze baalde van haar eigen mislukking op de buis natuurlijk. Maar ze gunde het me, echt waar. Ze heeft me eerst de huid vol gescholden, zo was ze. Ze haatte me vol overgave, maar een dag later kwam ze langs, viel me om de hals en feliciteerde me.’

				Klonk onwaarschijnlijk onevenwichtig.

				‘Toen ze wist dat ik met Raymond vrijde, hebben we enorm gelachen. Ze wilde weten hoe hij was in bed en zo.’

				Tot Birgitta’s eigen verbazing zou zij dat ook wel willen weten. ‘Was het niet moeilijk voor haar, dat haar vader een relatie had met haar beste vriendin?’

				‘Daar was ik bang voor, maar het bleek mee te vallen. Haar ouders waren al lang uit elkaar en hadden een beroerd huwelijk achter de rug. Dat maakt uit, denk ik. Ragna was veel losser van haar vader dan ik van de mijne, ze praatte ook anders over hem. Afstandelijker. Mijn relatie met Raymond heeft trouwens maar kort geduurd. Volgens mij presenteerde ik vier maanden toen hij zijn huidige vrouw ontmoette. Toen was het afgelopen tussen ons.’

				Peter keek diep ongelovig. Hij kon zich vast niet voorstellen hoe een man het in zijn hoofd haalde Petra Doezelaar aan de kant te zetten. Hij was ergerlijk afwezig in het gesprek. Af en toe schreef hij iets in zijn notitieblok, voor het overige staarde hij voornamelijk naar de vrouw tegenover hen. Ze zou hem er in de auto direct op aanspreken.

				‘Jullie zijn vriendinnen gebleven?’

				‘De beste. Ragna was geweldig, ik hield van haar.’

				‘Hoe vaak zagen jullie elkaar?’ Ze zaten goed, deze vrouw kon dingen over Ragna vertellen die ze nog niet wisten.

				‘Het afgelopen jaar minder. Het was af en aan, sowieso de laatste jaren. Zij kreeg kinderen en ik was druk met televisie. Maar als we elkaar zagen, zaten we de hele avond te praten. We wisten alles van elkaar.’

				Dat was mooi! ‘Had Ragna een minnaar?’

				Petra keek haar haast laatdunkend aan. ‘Natuurlijk had ze een minnaar. Die Simon was impotent, wat moet je dan als vrouw? Dat wist u nog niet? Een blik op hem is toch genoeg.’

				Dat was het! Zij had hem als huilebalk gecategoriseerd, maar in dit geval was het waarschijnlijk een synoniem voor impotent. ‘Wat weet u van haar minnaar?’

				‘Ze kende hem van haar werk. Veel weet ik er niet van trouwens. Wel dat hij goddelijk was in bed. Volgens mij heeft ze hem in de kliniek ontmoet waar ze sinds twee maanden werkte, maar ze had daarvoor al besloten Simon te verlaten. Die sul was niet opgewassen tegen haar kracht.’

				‘Een man uit de kliniek?’

				Petra knikte beslist. ‘Ja, het was iemand met idealen. Heel anders dan Simon. Die is huisman.’ Het laatste klonk neerbuigend. Het mannelijke equivalent van feminisme was blijkbaar niet aan mevrouw Doezelaar besteed. Ook niet aan Birgitta trouwens, daarin kon ze Petra dan wel weer volgen.

				‘Heeft ze de naam van haar minnaar genoemd?’ Nee maar, Peter werd wakker.

				Petra schudde het hoofd en het lange blonde haar deinde in haar gezicht. Met een nonchalant maar trefzeker gebaar sloeg ze het naar achteren en keek Peter met grote ogen aan. ‘Het moest geheim blijven tot ze een opleidingsplek had. Anders kon ze het wel schudden bij die brave oom van haar. Haar minnaar was getrouwd maar Ragna wist zeker dat hij voor haar ging.’

				‘Wat denk jij?’

				Ze keek hen trouwhartig aan. ‘Ik weet het niet, drie procent van de getrouwde mannen die vreemdgaat, verlaat zijn vrouw voor zijn maîtresse, die statistieken maken je sceptisch. En Ragna was vaker verliefd. Ik dacht ook stiekem dat het wel weer over zou waaien. Maar ik gunde het haar, ze was altijd goed voor mij, ik heb veel aan haar en Raymond te danken.’ Even leek ze te twijfelen over haar volgende woorden. ‘Ragna en Raymond zijn goede mensen, moeilijk, maar goed.’ Natuurlijk zei ze dat. Petra had haar carrière aan die twee te danken.

				‘Wanneer is Ragna dik geworden?’

				‘Direct na haar mislukte televisiecarrière,’ antwoordde Petra prompt. ‘Ze heeft een jaartje gevlogen, maar op een gegeven moment werd het gangpad te nauw voor haar.’

				‘Dan is ze in korte tijd dus heel dik geworden,’ concludeerde Birgitta.

				Petra knikte. ‘Elke keer dat ik haar dat jaar zag, was ze weer een stuk dikker. Volgens mij groeide ze van maat 36 naar maat 56. Het was rot om te zien, al leek het of Ragna er niet zoveel problemen mee had.’ In een onwillekeurig gebaar wreef Petra over haar eigen slanke dijen.

				Peter keek er belangstellend naar. Birgitta kreeg de neiging hem een pets te geven.

				 

				‘Goed gesprek,’ zei Peter tevreden toen ze weer buiten stonden. ‘Ragna had dus een minnaar in de kliniek. Dat is nog eens een lead.’

				‘Je hebt je tong terug,’ zei ze sarcastisch.

				Hij fronste. ‘Wat nou weer?’

				‘Je hebt gelijk, ik druk me verkeerd uit. Je had je tong net ook, alleen hing die uit je mond.’

				‘Ik weet niet waar je het over hebt.’

				‘Peter, klets niet. Volgende keer ga ik alleen naar Petra Doezelaar en jij begint maar een fanclub in je vrije tijd.’

				Hij haalde zijn schouders op. ‘Wat jij wilt, Birgitta, maar Petra is een mooie vrouw en ik ben een gezonde man. Dat ga zelfs jij niet veranderen.’

				‘Daag me niet uit.’

			

		

	
		
			
				Birgitta woensdag 27 november

				Ze had Anton de vorige avond nog een bezoekje gebracht. Hij was kwaad geweest op haar koele houding tijdens het onderzoekswerk. Dat had ze wel goedgemaakt. Ze had er lekker op geslapen en rekte zich tevreden uit in bed. Hij was nog steeds als was in haar handen. Ongetwijfeld zag ze hem vandaag weer in de kliniek. De vorige dag had hij als een gewonde pup gekeken als ze hem negeerde. Hopelijk had hij vandaag iets meer begrip.

				O, fock, ze was gisteravond Constances mannen vergeten. Ze schoot snel in een spijkerbroek en koos er een nette bloes en colbertje bij ter compensatie. Hendrik had er een hekel aan als ze in jeans verscheen op het werk.

				Constance woonde in het appartement boven haar, maar een groter verschil in inrichting was nauwelijks denkbaar. Leefde Birgitta in een allegaartje van meubels met een grove houten vloer, waar wat exotische kleden op lagen die ze had meegenomen van verre reizen, bij haar buurvrouw was alles wit en strak. ‘Design!’ schreeuwde zelfs Constances wc. Dat was de enige separate ruimte naast de hal, verder had ze alle muren laten uitbreken en er een grote loft van gemaakt. Haar vier mannen stonden symmetrisch elk in een hoek van de ruimte. Ze liep naar echtgenoot nummer een. Wim, stond er met koeienletters op het briefje.

				Wim drinkt om de dag een halve liter water en op vrijdag krijgt hij daar een borrel bij uit het groene flesje. Hij houdt er van als je lieve dingetjes tegen hem zegt, maar van bedpraat is hij niet gediend, Wim is van de oude stempel (in tegenstelling tot Gerard).

				Gerard zou het de komende twee weken toch echt even zonder vieze praatjes moeten doen. Gerard was echtgenoot nummer twee, wiens as het als compost uitzonderlijk goed had gedaan. De planten zagen er gezond uit en reikten bijna tot het plafond. Tegen de pot stond Wims versnapering. Ook Gerard, Cornelis en Dick hadden een liefdevolle gebruiksaanwijzing en hun eigen supplementen. Lieve hemel.

				 

				‘De eerste vierentwintig uur van het onderzoek zijn voorbij, mensen en we hebben veel informatie verzameld, maar nog geen concrete aanwijzingen,’ begon ze het ochtendrapport. Een beetje druk op de jongens leggen was goed. ‘Dit is wat we nu hebben.’ Ze wees naar het whiteboard, waar een groot aantal steekwoorden op stond geschreven. ‘En dat is niet genoeg.’

				Aan het einde van het rapport vertoonden ze de juiste mix van onrust en bewijsdrang. Peter en Birgitta vertrokken met een paar rechercheurs naar de kliniek.

				‘We spreken eerst met alle mannelijke artsen en assistenten, dan met de mannelijke verpleegkundigen.’ Ze leunde ontspannen in de bijrijderstoel.

				‘En verder?’ Peter keek keurig naar links en naar rechts voor hij de voorrangsweg overstak.

				‘Raymond Ooms staat op ons programma. Hij heeft gisteren Hendrik gebeld en ’m gevraagd om een andere hoofdinspecteur. Hendrik heeft me gedekt, maar hij wil dat ik vandaag een goed gesprek met Ooms heb om de relatie te herstellen.’

				Peter grinnikte irritant na haar laatste woorden.

				Ze zou hem vandaag eens laten zien dat ze uitermate tactvol kon opereren. Raymond zou haar dit keer niet op de kast krijgen. ‘We moeten hem ook vragen naar Ragna’s carrièrepad, daar zitten een paar rare sprongen in.’ Birgitta bladerde door het antecedentenonderzoek dat een van haar rechercheurs had samengesteld. Tot haar ergernis was het nog verre van compleet. Misschien kon Raymond ze verder helpen.

				 

				Alsof de duvel er mee speelde, was Anton de eerste die ze tegenkwamen in de kliniek. Hij knikte stug. Ze liepen door naar het secretariaat en werden daar te woord gestaan door de secretaresse, die vandaag haar dunne lippen fuchsia roze had geverfd. ‘Inspecteur Reve, u hebt vandaag twee kamers voor uw onderzoek. Het was niet eenvoudig te regelen, ik heb de artsen eruit moeten vegen.’ Het staartje van de vrouw wipte op en neer bij elk afgebeten woord.

				‘Dank u voor de moeite,’ antwoordde Birgitta beleefd. Ze had gisteren al zaken gedaan met de vrouw, die zich als Tiny Wedde had voorgesteld. Ze was klein en mooi, maar mijn god, wat een donker aura!

				‘Wedde dat ze altijd een slecht humeur heeft,’ fluisterde Birgitta in Peters oor.

				De kamers die Tiny had gereserveerd voor hun verhoren, lagen aan dezelfde gang als Antons werkkamer. Peter en zij zouden samen de potentiële minnaars verhoren en in de andere kamer waren twee rechercheurs bezig de verhoren van de vorige dag af te ronden.

				‘Mark van de Vijverberg is de eerste die we spreken. Arts in opleiding voor specialist,’ kondigde Peter aan.

				De man kwam wat schuchter binnen en gaf ze beleefd een hand. ‘Wat kan ik voor u doen?’

				Ze wees hem een stoel en keek hem vorsend aan. Hij was knap, op een wat vrouwelijke manier. Daarin deed hij haar wel wat denken aan Simon, de man van Ragna. Het was bekend dat vrouwen vaak op hetzelfde type vielen.

				Eerst namen ze zijn gegevens op. Achtendertig jaar oud, in bezit van vrouw en maar liefst drie kinderen. Hij was bijna klaar met de opleiding en hoopte op een vaste aanstelling in de kliniek.

				‘Walter Ooms is een van de beste psychiaters van het land en daar wil ik graag langer mee werken. Anton Zwiers is trouwens ook een prominent.’ Hij sprak zacht.

				‘Hoe goed kende u Ragna?’

				‘Niet zo heel goed. Ze werkte hier nog niet zo lang.’

				‘Wat vond u van haar?’

				‘Ze was voortvarend, een leuke vrouw. Ik kon wel met haar opschieten.’

				‘Hoe leuk?’ vroeg ze tussen neus en lippen door.

				‘Gewoon, als collega.’ Hij keek haar geërgerd aan. ‘Ik ben gelukkig getrouwd, wat insinueert u?’

				‘Niets,’ zei ze vlak. ‘Was u bij de sinterklaasviering?’

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Niet mijn afdeling.’

				Ze vroeg naar zijn alibi voor die avond tussen half tien en elf.

				‘Ik was thuis.’ Hij schoof nu wat onrustig op zijn billen heen en weer.

				‘Uw vrouw kan dat bevestigen?’

				‘Rond die tijd lag ze al in bed, ze was erg moe die avond.’

				Blijkbaar een paraat geheugen, dat was altijd verdacht. Zij moest zelf altijd heel diep nadenken om zich de vorige dag te herinneren, laat staan de dag dáárvoor.

				Hij woonde in Diemen, op relatief korte afstand van het ziekenhuis. Zou hij zijn huis uitsluipen voor een korte seksuele rendez-vous en moord? Het was mogelijk, maar ook weer niet heel waarschijnlijk.

				 

				Vijf gesprekken met mogelijke minnaars van Ragna Ooms later zaten Peter en zij zwijgend tegenover elkaar. Hij bladerde wat door de aantekeningen die hij tijdens de gesprekken had gemaakt.

				‘Wie zou jij kiezen als minnaar?’ vroeg ze hem.

				‘Dat vind ik een idiote vraag, Birgitta. Dat kun jij beter zeggen.’ Het klonk preuts.

				‘Jezus nog an toe, Peter. Doe niet zo hetero.’

				Hij keek verbolgen. ‘Ik ben hetero.’

				Veel politiemannen deden panisch over hun seksualiteit. ‘Ik zou die pleeg nemen,’ zei ze toen zelf maar.

				‘Met die lange haren?’ Hij keek afkeurend.

				‘Met die lange golvende manen en dat gespierde lijf en die slaapkamerwimpers.’ Ze hoorde zelf hoe lusteloos het klonk. De man had haar in de verste verte niet beroerd. Hij had bovendien een alibi aangevoerd dat ongetwijfeld bevestigd zou worden. De avond van de moord op Ragna was hij met zijn Zuid-Amerikaanse echtgenote in een drukbezochte Amsterdamse sauna geweest. In sauna’s letten de zwetende naakte aanwezigen vanuit hun ooghoeken altijd op elkaar en zijn tatoeages zouden vast wel iemand zijn opgevallen.

				Veel had de ochtend niet opgeleverd. Petra mocht dan zeker weten dat Ragna voor haar dood een relatie had onderhouden met een man die in de kliniek werkte, maar niemand leek een idee te hebben om wie het ging. Ze hadden hun geheim goed bewaard. Als ze afgingen op de ruime hoeveelheid zaaddodende pasta die in haar vagina was aangetroffen, had de man in elk geval gemeend dat hij vruchtbaar was.

				Ze riep een tweetal rechercheurs op. ‘Zoek uit welke mannen uit de kliniek onvruchtbaar zijn,’ beval ze mat. Het zou niets uitsluiten, maar vast een paar mannen wat minder waarschijnlijk maken. Ze keek op haar horloge. ‘We moeten naar Ooms!’

				Peter rekte zich uit, waarbij zijn T-shirt een stukje van zijn zorgvuldig geprepareerde wasbordje vrijgaf. Dat zou hard liggen, dan had ze heel wat liever Antons zachte buik. Hij sprong lenig op, met meer enthousiasme dan zij voelde. Ze zag op tegen de ontmoeting, maar nam zich voor kalm te blijven en mee te veren met zijn boosheid en verdriet.

				 

				De klassieke Blaricumse villa was omheind door een ijzeren hekwerk met een goed zichtbaar beveiligingssysteem. Het zou negen van de tien inbrekers weerhouden, maar de tiende zou de gok wagen. De rijken der aarde hadden het ook niet makkelijk. Degenen die hun rijkdom via televisie hadden vergaard betaalden zelfs een dubbele prijs: onveilig in hun huizen en daarbuiten helemaal opgejaagd wild. Zielig hoor.

				Ze sprak door de intercom bij het hek dat zich enkele seconden later vrijwel geruisloos opende. De oprijlaan was omgeven door oude eiken. Achter de kolossale stammen schemerde het dofgroene gazon, waarop bladeren in hoopjes bijeengeharkt lagen.

				De maestro zelf deed open. Kringen onder zijn ogen verraadden zijn lijden, toch was de arrogantie in de groene irissen onverminderd. ‘Hebt u de dader al?’ Voor ze kon antwoorden draaide hij zich om en maakte een afwerend gebaar met zijn hand. 

				Ze zweeg.

				In de living, het woord huiskamer was hier volstrekt ongepast, lag zijn vrouw Stania op de bank een sigaret te roken. Ze sprong op toen ze hen zag. ‘Ik ging net naar boven,’ zei ze. Vreemd, zo had het er bepaald niet uitgezien, maar Birgitta vond het best. Ze wilde Raymond graag alleen spreken.

				Hij wees stroef naar de fauteuils die symmetrisch rond de lage glazen tafel stonden. Ze namen plaats, Raymond Ooms bleef zelf staan. Het bracht haar in de min, maar ze onderdrukte de neiging ook te gaan staan. Met zijn bijna twee meter zou hij immers altijd winnen.

				‘Ik wil de moordenaar van mijn dochter. Ik breek uw carrière als u het verknalt.’

				‘Akkoord.’ Ze keek hem rustig aan. ‘Ik heb een paar vragen voor u.’

				De ogen van Raymond Ooms vernauwden zich een fractie van een seconde. ‘Schiet,’ kondigde hij hun wapenstilstand af.

				‘U hebt Ragna geïntroduceerd bij de televisie toen zij twintig was. Dat is weinig succesvol geweest, heb ik...’

				Hij onderbrak haar: ‘Ragna deed het prima, daar lag het niet aan. De kijkcijfers waren beroerd en in een paar weken tijd verloren we belangrijke adverteerders. Dat werd ook in het precommerciële tijdperk niet gepikt, maar het was geen punt voor mijn dochter, ze was toch al te intelligent voor het programma dat ze presenteerde.’

				Vragend trok ze een wenkbrauw op.

				‘Iemand anders heeft het programma overgenomen en Ragna is gaan vliegen, dat was trouwens ook maar een korte zijroute voor haar,’ vervolgde Raymond, ‘ze had veel meer in haar mars. Ze heeft daarna een zeer succesvol ict-bedrijf geleid.’

				Dat was in de booming periode van de new economy in de jaren negentig. Elke broek met lucht kon in die tijd scoren.

				‘Het bedrijf heeft ze eind jaren negentig verkocht, daar heeft ze een klein vermogen mee verdiend. Ze had kunnen gaan rentenieren maar ze koos voor een studie medicijnen.’

				Voor het eerst zag ze hem stralen.

				‘Ragna had net als ik een hang naar diepgang. Oppervlakkig succes is een tijdelijke drug. Mijn dochter vond een veel diepere bevrediging in het helpen van mensen. Ze zou een goede psychiater zijn geworden.’ Zijn stem brak en ze voelde zich een beetje week worden, maar vermande zich. ‘Tussen de periode als stewardess en het starten van haar eigen bedrijf zit een periode van anderhalf jaar die we nog niet in beeld hebben, weet u wat ze in die tijd heeft gedaan?’

				Petra had weinig kunnen vertellen over die periode. ‘Na haar klm-tijd hadden we minder contact, ze was aan het freewheelen in Amsterdam, deed uitzendwerk of zo.’

				Raymond Ooms dacht na. ‘Kan ik me niet herinneren. Volgens mij is ze na het vliegen direct gestart met ict.’ Hij keek haar niet aan bij die woorden en loog volgens Birgitta dat het gedrukt stond. Ragna had haar man Simon ontmoet in de snelle wereld van computers en ook hij had niet veel informatie gegeven over de periode vóór de start van haar eigen ict-bedrijf. Beslist iets om uit te spitten. Hoeveel mensen hadden een gapend gat in hun cv? Velen, maar waren dat niet vaak de periodes waarin de meest interessante dingen waren gebeurd? Ze besloot het tere contact met Ragna’s vader niet op scherp te stellen. ‘Dank u zeer mijnheer Ooms, voor uw tijd en informatie.’

				In de auto toetste ze het telefoonnummer in van haar beste man op het gebied van antecedentenonderzoek. ‘Ragna Ooms heeft een zwarte vlek op haar curriculum vanaf de periode bij de klm tot aan de start van haar eigen bedrijf.’ Ze noemde namen en data. ‘Zoek uit waar ze in die tijd is geweest, waar ze woonde, wat en waar ze at, met wie, of ze werk had en zo ja, waar. Et cetera,’ besloot ze lui. Nog voor ze beleefd kon groeten, had hij de verbinding verbroken en zijn computer op hetzelfde moment waarschijnlijk al diverse opdrachten gegeven om aan haar orders gehoor te geven. Ze leunde achterover. ‘Ging lekker, niet?’

				‘Redelijk.’

				Ze grinnikte. ‘Volgens mij krijgt Raymond Ooms al meer vertrouwen in mij.’

				Peter keek licht spottend opzij. ‘Jij bent snel tevreden.’

				‘Dat is mijn aard,’ loog ze doorzichtig. ‘Natuurlijk laat hij ons niet het achterste van zijn tong zien, maar hij praat nu in elk geval, dat is winst.’ Ze leunde achterover en dacht na over Ragna Ooms. Ze had haar nooit levend ontmoet, deze dikke vrouw, met haar beroemde vader, een grillige loopbaan en een vrouwelijke man die haar klaarblijkelijk niet had kunnen bevredigen. Anton had geen enkele keer over de intrigerende vrouw gesproken. Nou liet hij überhaupt weinig los over zijn werk, maar toch was het een wonderlijk idee dat Ragna al die weken van hun hereniging ergens in zijn leven was geweest.

				‘Wie had er een hekel aan Ragna Ooms? Volgens mij is dat de vraag.’ Peter onderbrak haar gedachten.

				‘Ze was charmant en dik en had een carrière van twaalf ambachten en dertien ongelukken. Maar ik zie geen reden haar te vermoorden. Behalve haar man, die had een reden, als we haar vriendin moeten geloven.’

				‘Maar geen ballen om het te doen.’

				Ze was het met hem eens. Vooralsnog was Simon de enige met een mogelijk motief, als hij er tenminste achter was gekomen dat Ragna hem bedroog, maar ze zag hem nog geen spin om zeep helpen.

				 

				Om half zeven die avond zat het onderzoeksteam samen in de grote vergaderruimte van het bureau in Hilversum. Het was er koud. Om vijf uur ’s middags sloeg de verwarming automatisch af, een van de maatregelen van de bezuinigingsronde bij het korps vorig jaar, die onder de inspirerende titel Ook wij letten op de kleintjes nogal drastisch was doorgevoerd.

				‘Wat heeft vandaag opgeleverd?’ Om de beurt gaf ze hen het woord en schreef zelf de hoofdpunten op het whiteboard. Sommige uitkomsten waren wat vergezocht. Zo had iemand alle sinterklaasgedichten op een rij gelegd. Ragna Ooms had voor een vrouwelijke collega het gedicht en pakje verzorgd en een van de mannelijke verpleegkundigen had dit op zijn beurt voor haar gedaan. Gedichten en pakjes hadden een volmaakt onschuldig karakter. Omdat de lootjes blind waren getrokken, leek een verband met de moord hoogst onwaarschijnlijk.

				Interessanter was de informatie die de computer had uitgespuwd over Ragna’s werkzame leven. De rechercheur die het speurwerk op de computer had verricht, vatte samen. ‘Ragna Ooms heeft een arbeidsongeschiktheidsuitkering ontvangen na haar werk als stewardess en vóór het starten van haar eigen bedrijf. Via de klm kwam ze in de ziektewet. Ze leed aan boulimia nervosa.’ Hij bewaarde het lekkerste voor het laatst. ‘En ze was niet een beetje ziek. Ragna wilde psychiater worden, maar ze is zelf ook een jaar lang opgenomen geweest in een kliniek in Limburg, een psychotherapeutische gemeenschap.’

				 ‘Goed gedaan, Theo. Peter en ik gaan morgen naar die kliniek toe,’ brak ze hem af. De details had hij haar al telefonisch doorgegeven.

				‘De patiënt werd psychiater,’ riep een van de andere aanwezigen.

				‘Zal wel vaker gebeuren,’ zei ze sceptisch, ‘blijf uit de handen van zielenknijpers.’ Ze schrok van haar eigen woorden en even was het alsof Anton op haar schouder zat. ‘Er zijn goede uitzonderingen,’ voegde ze slapjes toe.

				 

				Haar huis was nog kouder dan kantoor, ze had die ochtend de moeite niet genomen de verwarming aan te zetten. Ze gaf de thermostaat een stevige draai en liet zich toen licht rillend in haar luie stoel vallen. Ze miste Anton. Wat een afhankelijkheid en zo snel al. Ze had het toch echt jaren uitstekend zonder hem gered. Ze trok het plaid van haar bank en sloeg het om zich heen.

				Vijftien jaar geleden was ze er zeker van geweest dat ze de juiste beslissing nam. Maar haar verstand had haar niet voorbereid op de onvoorstelbare pijn die gevolgd was. Wekenlang had ze zichzelf in slaap moeten huilen. Na maanden was de pijn een beetje afgevlakt en had ze weer normaal kunnen eten. De momenten van diepe twijfel of ze niet toch een fout had gemaakt, had ze het hoofd geboden met hard werken.

				Een halfjaar na haar breuk met Anton werd ze alsnog finaal onderuit gehaald. Messcherp kwam de herinnering terug aan Jeanets bezoek. Haar vriendin viel wel vaker onverwachts binnen, maar dit keer was haar houding ondefinieerbaar brutaal. Nog staand in haar huiskamer had Jeanet uitdagend gezegd: ‘Bir, niet schrikken: Ik heb dit weekend Anton versierd.’

				Jeanet moest gezien hebben dat ze bijna flauwviel, maar had verkozen te doen alsof haar neus bloedde en was in verzaligde toestand op een stoel neergevallen. ‘Wat is die gast goed in bed. Dat had je me wel eens eerder mogen vertellen.’

				Ze had niet kunnen reageren door de pijn. Hoe ze die avond doorkwam kon ze later niet navertellen. Ze luisterde naar de loftuitingen op Antons fysieke kwaliteiten en probeerde haar gevoel uit te schakelen, niet te denken aan alle keren dat ze onder, naast of op hem had gelegen. Haar lichaam tegen het zijne, de kleine bewegingen, de geluiden en woordjes die haar buiten haar macht ontsnapten, van heel ver. Tot ze kwam en kwam en kwam en ook hij schokte in overgave en zij daarna soms moest huilen.

				‘Ik ga je eruit gooien,’ had ze uiteindelijk gezegd.

				‘Je bent toch blij voor me? Jij wilde hem toch niet meer?’ Even had ze onzekerheid in Jeanets ogen gezien.

				 ‘Het is goed, ik ben moe, ik wens jullie veel geluk.’

				Ze had niet kunnen huilen die avond, al deed alles zeer. De kou trok in haar botten en ze had zich niet voor kunnen stellen dat ze ooit weer heel zou worden.

				Na die bewuste avond had ze Jeanet nog af en toe gesproken. Ze had hun vriendschap laten doodbloeden omdat een echte breuk Anton en Jeanet duidelijk zou maken hoezeer ze geraakt was door hun verhouding en later hun huwelijk.

				Ze was nog harder gaan werken en na verloop van tijd werd haar ambitie een verdovend middel en raakte ze zwaar verslaafd.

				Ze huiverde. Hij was terug in haar leven en al was ze als de dood, ze kon hem niet weer laten gaan.

				Anton woensdagavond 27 november

				‘Pap, kom eens helluppu!’ Anton legde de avondkrant opzij en nam de trap met twee treden tegelijk naar de eerste verdieping van het huis waar hij de afgelopen jaren met zijn gezin had gewoond. Janice zat in haar kamer achter de computer een Engelstalig spelletje te doen. Ze duwde haar hoofd met de bruine krullen haast in het beeldscherm. ‘Wat betekent Wipe out the colours, pap?’

				‘Dat je de kleuren moet wegvegen, schat.’ Hij deed het haar voor. Ongeduldig duwde ze hem weg: ‘Ik snap het al.’

				 

				Hij was om half zeven gekomen en ze hadden met zijn vieren gegeten. Dean en Janice deden moedige pogingen het gezellig te maken. Ze vertelden honderduit over school. Vroeger moest hij de woorden eruit trekken. Het deed pijn om te zien hoe ze zich uitsloofden om iets terug te brengen van wat er eenvoudigweg niet meer was. Jeanet keek hem af en toe over haar bord veelbetekenend aan, alsof ze wilde zeggen: ‘Dit is gezinsleven Anton, weet wat je doet.’

				Hij was opgelucht toen ze na het eten naar een vriendin vertrok. Het gaf hem een paar uur met Dean en Janice zonder haar prikkende ogen. Maar alsof de ban verbroken was met haar vertrek lieten ze hem onmiddellijk alleen in de huiskamer achter. ‘Pap, ik heb afgesproken met Piet.’

				‘Negen uur thuis,’ zuchtte hij berustend. Een kus kreeg hij al een tijdje niet meer van Dean, die nu twaalf was. Hij hoorde hem rommelen in de diepe meterkast in de hal, blijkbaar op zoek naar zijn skeelers, te zien aan de zwaaiende armen voor het raam enkele minuten later. Janice was naar haar meisjeskamer vol posters van paarden en pony’s vertrokken. Hij ruimde af en zette koffie. Jeanet had de indeling van de keukenkastjes veranderd en hij greep een paar keer mis. Hij hoorde hier niet meer, het leek lichtjaren geleden dat hij het huis had verlaten.

				 

				Nadat hij Janice had geholpen met de computer zakte hij verveeld voor de televisie neer. Dankzij de schotelantenne, waar hij zich altijd tegen had verzet en die er blijkbaar ineens was gekomen, kwam ook at5 voorbij. Hij zapte door voor zijn hersens het beeld op zijn netvlies verwerkt hadden. Onmiddellijk schakelde hij terug. De reporter stond blauwbekkend voor zijn kliniek verslag te doen. ‘In dit ziekenhuis is de dochter van Raymond Ooms vermoord. Eerder vandaag sprak hij met ons.’

				Hij had Ooms vaker op televisie gezien, maar pas nu trof de enorme gelijkenis met Walter hem. Wonderlijk dat identieke trekken zo’n totaal ander gevoel konden oproepen.

				‘Het onderzoek is nog steeds in handen van de Gooise politie. Iedereen weet nu wel hoe ik daar over denk, maar ambtenaren dekken elkaar en ik kan hoog en laag springen.’ Raymond Ooms smeekte getuigen om naar voren te komen en ondanks zijn ongetwijfeld oprechte verdriet, herkende Anton zelfs in deze omstandigheid de theatrale trekken die Ragna ook had vertoond.

				Ze was koud in dienst toen Ragna haar eerste suïcide meemaakte. Joachim was vierenveertig en leed vanaf zijn zeventiende aan de zwaarste psychosen die Anton ooit van dichtbij had gezien. Hij was talentvol en intelligent, speelde viool en schreef gedichten die even beeldschoon als beangstigend waren. Periodes van extreme wanen en angsten werden ingeleid door intense creativiteit. Ervoor en erna was hij zwaar depressief en kwam maanden zijn bed niet uit, tot hij weer ontwaakte en in korte tijd meer schiep dan de gemiddelde kunstenaar in een jaar. De psychotische aanvallen werden steeds heftiger en lieten steeds minder van zijn kracht over.

				In goede periodes voerden ze wekelijks gesprekken. De laatste jaren waren dat er steeds minder. In een van Joachims heldere momenten keek hij zijn behandelaar aan, zijn mond stijf van het anti-psychoticum, maar zijn ogen boorden zich diep in die van hem. ‘Ik hou het niet meer vol Anton, dat weet je. Ik moet eruit, help me.’

				Ook zíjn kaken waren verstijfd na die vraag. Hij bood Joachim geen hulp. Zonder twijfel was de pijn die hij voor zich zag erger dan welke foltering ook, maar hij had gezworen om lijden te verlichten, te genezen en niet om te doden. Hij kón cliënten in deze toestand eenvoudigweg niet helpen.

				Onlangs had hij nog gemeend Joachim te zien in de stad, maar de flits van herkenning was direct gevolgd door het besef dat hij kort ervoor begraven was. Anton ontmoette de zelfverkozen doden te pas en te onpas, maar altijd bleken het hem onbekende levenden die slechts een vage gelijkenis vertoonden. Vanaf zijn eerste periode in de psychiatrie had hij het gehad en ook na jaren ervaring was het niet weggegaan. Hij weigerde diep na te denken over dit verschijnsel.

				Joachim had pillen gespaard door ze niet te slikken en bij andere cliënten had hij gebedeld om die van hun. Handenvol had hij er weggewerkt met een fles jenever. Zijn vaste begeleider had hem uitgestrekt op de grond van zijn woonkamer gevonden. Anton was er als eerste arts bij. Het braaksel waarin Joachim uiteindelijk was gestikt, was uit zijn keel op het bordeauxrode vloerkleed gelekt, het voze beeld was voorgoed in Antons geheugen opgeslagen. Geen deletetoets voorhanden.

				Hij had de ggd ingeschakeld en alle formaliteiten afgehandeld. Terug in de kliniek had hij het team bijeengeroepen en hun het slechte nieuws in sobere woorden verteld. Verpleegkundigen die Joachim jaren hadden gekend en begeleid, zwegen geschokt. Barthe stond naast hem en kneep in zijn arm.

				Ragna stond bij de deuropening. Er rolden tranen uit haar ogen. Ieder ander was weggelopen om op een rustige plek uit te huilen, zij bleef staan. Een jonge leerling naast haar sloeg haar arm om Ragna heen.

				Hoe het gebeurde, kon hij tot op de dag van vandaag niet vertellen, maar binnen één minuut waren er meer collega’s aan het huilen en troostte iedereen elkaar. Barthe en hij stonden er wat lullig bij tot de gemoederen enigszins waren bedaard. Achteraf gezien was Ragna in het machtsvacuüm gesprongen dat zij hadden laten ontstaan. Ze sloeg haar armen om een paar mensen heen en troonde ze mee naar de grond, waar ze eindigden in kleermakerszit. ‘We hoeven niet te doen of het gewoon ons vak is. Een mens is dood en natuurlijk raakt het ons allemaal diep vanbinnen. Dat moeten we met elkaar delen, pas dan kunnen we met elkaar groeien.’ Ragna’s toon was zacht maar indringend geweest. Ze had volstrekt ongepast Antons rol als leider overgenomen en hij had niet goed geweten wat hij eraan kon doen. Instinctief had hij zich op de achtergrond gehouden. Als kind al was hij bang geweest voor groepshysterie.

				De verbroedering had even geduurd. Nog dagen erna had Ragna allerlei onderonsjes met diverse verpleegkundigen, leerlingen en andere arts-assistenten. Barthe en hij hielden zich er ver van, ze besloten dat ze het vanzelf zouden laten doven.

				Ze hadden Ragna het voordeel van de twijfel gegeven. Een eerste suïcide hakte erin.

				 

				Raymonds ogen hadden die avond dezelfde schittering als die van Ragna toen. De schok en het verdriet waren zonder twijfel groter dan die van zijn dochter na Joachims suïcide, maar evenzeer gemengd met een zucht naar bewondering en aandacht, het verlangen om in het middelpunt te staan, nee, het te zijn.

				Hij meende de voordeur te horen en zette het geluid van de televisie zachter. Dean al thuis? Onmogelijk. Hij liep naar de hal en trof Jeanet in een niet al te best humeur. Zonder iets tegen hem te zeggen liep ze door naar de keuken en rukte de kurk van de fles die ze bij het eten hadden geopend. ‘Ga zitten,’ blafte ze hem toe.

				Hij deed het en zei toen secundair: ‘Ik ben je hond niet.’

				De helft van zijn zin ging verloren in haar woorden. ‘Ik kom net bij Wies vandaan. Erg interessant gesprek gehad over Birgitta. Weet je dat ze sinds jou geen relatie meer heeft gehad?’

				Dat wist hij. Birgitta had overigens wel laten doorschemeren dat ze in die jaren met een aanzienlijk aantal mannen het bed had gedeeld, maar daar had hij niets van willen weten.

				‘Het verbaast me trouwens niks,’ Jeanets stem sneerde. ‘Ze is nog magerder dan vroeger en wat ze had aan tiet is verdwenen, maar haar voeten zijn twee maten gegroeid. Anton, word wakker, daar laat je je gezin toch niet voor schieten!’

				Alleen een blinde zonder tastzin zou Birgitta uit haar beschrijving herkennen, maar los daarvan liet zijn liefde voor Birgitta zich niet door haar schoenmaat verklaren.

				‘En Birgitta is grijs aan het worden, waarschijnlijk ook van onderen,’ was haar banale uitsmijter.

				Birgitta schoor zich, maar het leek hem niet verstandig dat op te merken. Jeanets venijn kwam voort uit jaloezie, wist hij. Het had geen enkele zin erop in te gaan, maar het onderdrukken van zijn protest kostte hem wel steeds meer moeite.

				‘Birgitta is keihard, binnenkort is ze weer op je uitgekeken en dan zit jij alleen op een flatje. Denk na Anton. Ik weet heus wel dat het niet eenvoudig zal zijn er nog wat van te maken, maar je keus om weer in bed te springen met je jeugdliefde is van een niveau dat zelfs jij ontstegen zou moeten zijn!’

				Ze hoorde niet wat ze zei. Hij was gewend aan haar manier van ruziemaken, afdwingen en haar zin krijgen. Het lukte hem alleen niet meer er in mee te gaan. ‘Ik ga. Dean is nog bij Piet, hij is om negen uur thuis. Janice is boven.’ Zonder nog naar haar te kijken verliet hij de kamer. Hij stommelde naar boven en drukte een kus op het haar van Janice. ‘See you later aligator.’

				‘In a while, crocodile.’ Ze keek niet op van haar scherm, antwoordde uit jarenlang automatisme. Hij voelde een steek in zijn hart.

				Kwart voor negen en hij stond alweer op straat. Dit keer besloot hij de tijd te doden tot Paul naar bed zou zijn. Hij kon hun vriendschap niet langer op de proef stellen. Had hij maar hobby’s, dan ging hij nu zaalvoetballen of bridgen, maar die dingen zeiden hem totaal niets. Alsof een scheiding niet pijnlijk genoeg was, moest hij op de koop toe ontdekken dat hij niets meer was dan een workaholic met een gezin. Nu dus een parttime gezin en werk dat hij niet fatsoenlijk kon uitoefenen dankzij die ellendige moordzaak.

				 

				Bij Elma’s was het drukker dan de avond ervoor. Hij bestelde een biertje en hing tegen de bar.

				‘Hebiku deesweek niet al gesien?’ De serveerster duwde haar blonde getoupeerde haar wat verder omhoog. De coupe leek hem gedateerd. Birgitta had vroeger zulk haar gehad, zeker vijftien jaar geleden.

				‘Vast niet.’ Beleefd knikkend pakte hij het biertje aan en verkaste naar een tafeltje.

				Tien over negen, Paul zou rond half elf wel aanstalten maken naar bed te gaan. De tijd kon allemachtig langzaam gaan. Hij oefende zijn reactiesnelheid met een bierviltje tot dit vijfennegentig keer achter elkaar goed ging. Half tien. Een koude luchtvlaag blies zijn viltje een fractie opzij, waardoor hij miste. Hij keek verstoord op.

				‘Haal eens een biertje.’ Paul gaf hem een duw en ging houterig zitten op de stoel naast hem. Heel even voelde hij ontroering opborrelen in zijn borstkas. Blijdschap natuurlijk, geen tranen zeg, hij had in geen jaren gejankt. Zwijgend schoof hij even later twee biertjes op tafel.

				‘Eikel.’

				‘Ik dacht dat je een avond zonder mij zou waarderen.’

				‘Zeker. Maar niet als jij dan om de hoek bierviltjes zit te gooien.’

				‘Hoe wist je waar ik was?’

				‘Jeanet belde of je al thuis was, ze had je nog wat belangrijks te zeggen, geloof ik. Zei ook dat je al drie kwartier weg was.’

				‘Ik had bij Birgitta kunnen zijn.’

				‘Ja, dan had ik nu alleen een biertje gedronken,’ zei Paul droog.

				‘Cheers.’

				‘Proost.’

				Anton donderdag 28 november

				Dat het niet bij één biertje bleef, was de volgende ochtend erg jammer. Paul had geen dienst en kon uitslapen. Anton rolde kreunend van de sofa. Hij douchte lang en vond zichzelf heel dapper met koud naspoelen. Zijn rug en buik bleven gespaard, er waren grenzen aan zijn moed, maar zijn ledematen, billen en gezicht moesten eraan geloven. Het hielp.

				In de auto herinnerde hij zich zijn afspraak met de makelaar. Ze had enthousiast gereageerd op zijn telefoontje van de vorige dag. ‘Kom morgenochtend gelijk maar, Anton, ik maak een gaatje voor je.’ Ze had vast een lege agenda, de huizenmarkt was dramatisch in elkaar gezakt door de kredietcrisis.

				Hij nam een binnenroute dwars door het Gooi. Langs kanalen en rijen bomen bracht zijn Citroën hem naar Naarden-Vesting, een pittoresk dorp, maar erg onhandig met de auto door het eenrichtingsverkeer. Hij zette zijn wagen aan de rand van de vesting en liep naar het kantoor van zijn uitverkoren makelaar. Jaren geleden had zij Jeanet en hem vanuit een groot makelaarskantoor begeleid bij het vinden van hun ideale huis. Nu ze haar eigen bedrijf had, gunde hij haar de opdracht omdat hij haar vertrouwde, wat niet gold voor de rest van haar beroepsgroep.

				‘Anton, leuk je weer te zien. Je gaat me toch niet vertellen dat ik jullie een verkeerde koop heb gedaan met het Abbeplein? Hoe is het met je vrouw en die leuke kinderen van je?’

				Aan de telefoon had hij haar niets verteld over de reden van zijn afspraak. Misschien was dat toch handig geweest.

				Na zijn toelichting zei ze monter: ‘O, wat erg. Ik had natuurlijk geen idee. Wil je koffie of thee? Ga zitten.’ Ze wees naar de lange tafel, met een groot boeket verse bloemen erop.

				‘Koffie graag,’ antwoordde hij en verwerkte een déjà vu. Het leek gisteren dat hij met Jeanet bij haar zat voor een zoekopdracht. Ook vijf jaar geleden had haar snelle zakelijkheid hem getroffen.

				De luxe koffieautomaat spuwde twee kopjes vol terwijl zij haar laptop op tafel installeerde. Ze opende het document voor het plaatsen van de zoekopdracht en zette de koffie voor hem neer.

				Hij was nog geen drie minuten binnen. Dit ging goed komen.

				Even later had ze al zijn gegevens ingevoerd. ‘Nog steeds psychiater. Grappig, ik heb nu ook een zoekopdracht voor een collega van je, een hoogleraar psychiatrie uit hetzelfde ziekenhuis.’ Dat kon alleen maar Walter zijn. Bijzonder, naar zijn weten woonde Walter naar volle tevredenheid in Amsterdam Oud-Zuid. Misschien was zijn makelaar in de war. Indiscreet was ze in elk geval. Het viel hem van haar tegen.

				Hij gaf zijn wensen door.

				‘Fijn dat Jeanet en jij het in elk geval nog goed met elkaar kunnen vinden, dan kun je de opvoeding tenminste samen doen.’ Haar conclusie was kort door de bocht maar hij voelde geen behoefte hem recht te zetten.

				‘Samenvattend: je zoekt een huis waar niet te veel aan hoeft te gebeuren, met drie slaapkamers, een kleine tuin en in een straal van enkele honderden meters van het Abbeplein?’ Bij elke wens stak ze een vinger de lucht in, ze kwam tot vier.

				Hij knikte, vier bescheiden eisen.

				‘Moet lukken. Stel je in op een zoektijd van een paar maanden tot een halfjaar. De buurt is extreem moeilijk zelfs in de huidige markt, en je boft ook niet met het jaargetijde. De meeste huizen komen in de lente op de markt. Zon en groen verhogen de prijs.’

				Een halfjaar was te lang, dat redde hij niet. ‘Twee slaapkamers kan eventueel ook,’ aarzelde hij.

				Gedecideerd keek ze hem aan en schudde haar hoofd. ‘Niet marchanderen, ik snap je haast, Anton, maar met kinderen in de leeftijd van die van jou heb je echt drie slaapkamers nodig. Je gaat me toch niet vertellen dat je zelf elke keer op de bank wilt slapen als zij er zijn?’ Die gedachte was inderdaad even in hem opgekomen, maar ze had gelijk, het was geen optie. ‘Drie slaapkamers,’ besloot hij.

				Een hotel was altijd nog mogelijk ter overbrugging, al had Paul hier tot nu toe niets van willen weten. ‘Je gaat geen 150 euro per dag uitgeven voor een bed dat je hier gratis hebt.’ Paul verdiende netto nog niet de helft van dat bedrag per dag.

				 

				Bij de kliniek was de politie ook vandaag nog ostentatief aanwezig. Hij speurde het parkeerterrein af, maar zag Birgitta’s lichtblauwe Volkswagen nergens. Twee politiewagens stonden dreigend geparkeerd op enkele centimeters van de onderste traptrede van het bordes. De twee dienders die voor de automatische deuren stonden, lieten hem met een knikje van herkenning door.

				Gert zat in zijn portiersloge wat timide aan de koffie. Anton zwaaide naar hem en stapte in de lege aluminium lift. Het kreng stopte met een schokje op de zesde.

				‘Ben je laat,’ beet zijn secretaresse als vanouds. Blijkbaar was haar opleving na de crisis gisteren alweer ingezakt.

				‘Bijzonderheden?’ negeerde hij haar opmerking.

				‘Drie afzeggingen. We worden al moordkliniek genoemd. Geen wonder dat de paranoia toeslaat,’ verklaarde ze snibbend.

				Hij zuchtte zorgelijk en nam de memo’s aan.

				‘Denk je om de ingelaste bespreking om tien uur met Barthe en Mark?’

				Anton knikte. Ze zouden Ragna’s cliënten verdelen. Assistenten, ook degenen die niet in opleiding waren, hadden een eigen caseload. De eerste hectische dag na de moord waren Ragna’s cliënten in willekeur opgevangen. Het was de hoogste tijd om ze de zekerheid te bieden van een nieuwe vaste behandelaar. Staand bij de receptie bladerde hij door de memo’s. Tot zijn vreugde hadden zijn minst geliefde cliënten afgezegd. Hij keek op bij het opgewekte ‘ting’ van de lift. Walter stapte uit. 

				‘Nog berichten voor mij, Tiny?’

				‘Twee.’ Tiny keek even op en gaf Walter meer blik dan hij ooit van haar kreeg, maar ze was dan ook al meer dan tien jaar Walters secretaresse, tegen zijn vijf. Tiny kende een lange gewenningsperiode, hield hij zich voor.

				Samen liepen ze de lange gang in. Hun zware tassen raakten elkaar bijna, zijn bruine ambtenarenmodel en Walters originele dokterstas.

				‘Gaat het met je? Heb je je broer nog gesproken?’

				‘Gisteren alleen telefonisch. Heb je hem op at5 gezien?’

				Hij knikte.

				Walter zuchtte. ‘Raymond kan niet accepteren dat het oplossen van Ragna’s dood buiten zijn invloed ligt.’

				‘Het is ook niet te verkroppen, een kind zó te verliezen.’ Ook hij vermeed het woord moord.

				‘Vreselijk,’ met zijn vrije hand wreef Walter over de rimpels in zijn voorhoofd. Het gebaar was vertrouwd, hij moest een knallende hoofdpijn hebben. Anton had dat verband lang geleden ontdekt, want als Walter dit deed, zwierven er meestal ook lege strips paracetamol op zijn bureau rond.

				‘Raymond kan het verdriet en de onmacht over wat hem is gebeurd niet toelaten en vervangt het door boosheid over zogenaamd onkundig optreden van de politie. Hij bijt zich er in vast. Ik ben bang dat het einde nog niet in zicht is. Hij is in staat om de recherche aan te klagen, alsof dat het onderzoek helpt.’ Ze stonden stil voor de deur van Antons kamer.

				Hij zweeg. Als een van zijn kinderen iets zou overkomen, zou hij ook stapelgek worden. Maar de kern van Walters betoog lag ergens anders, die raakte aan zijn eigen ergernis, steeds als hij Raymond Ooms op televisie zag. Het was de arrogantie van de man, zijn uitstraling alsof hij zich ver boven het gepeupel bevond, misschien zelfs in de buurt van de goden. Het hielp hem nu geen cent.

				 

				Een uur later zat hij met Barthe Meder en Mark van de Vijverberg op zijn kamer. Alle dossiers uit Ragna’s kast lagen op tafel, inclusief het vermiste exemplaar van Mascha. Ragna had altijd genomen wat ze wilde. Was het echt pas een paar dagen geleden dat hij haar de mantel had uitgeveegd?

				Hun gebruikelijke luchtigheid en grappen bleven achterwege. Ragna’s handschrift lag overal op tafel en confronteerde hen met de reden van hun overleg.

				‘Hoe is het met jullie?’

				‘Druk,’ zei Barthe, ‘mijn cliënten vragen allemaal spoedconsult aan sinds Ragna’s dood en de aanwezigheid van de politie hier.’

				Mark herkende dit.

				Bij Anton leek het eerder omgekeerd. De meeste van zijn cliënten woonden gewoon thuis en hielden in alle hectiek de tocht naar de kliniek juist voor gezien. ‘Dan ligt het voor de hand dat ik meer van haar caseload overneem,’ constateerde hij nuchter. De anderen knikten. Hij pakte het eerste dossier van de stapel, opende het en las de naam van de cliënte op. Ze kenden haar allemaal nog van een eerdere opname: een muisgrijze, stille maar kolossale vrouw. Bij het voorlezen van Ragna’s laatste verslag hielden ze allemaal even hun adem in, geschokt door het kijkje in Ragna’s benadering. ‘Ik heb P. verteld over mijn eigen eetproblemen, ze vond het een grote steun. Ik ben voor haar het goede voorbeeld dat er met dik zijn best te leven valt. Acceptatie en eigenliefde als sleutel benoemd. Heb haar oefening meegegeven uit Suzie Orbach. Volgende keer op terugkomen!’

				‘Wie is Orbach?’ vroeg hij voorzichtig. Hij miste wel eens iets in het bijhouden van zijn vakliteratuur, maar werd er niet graag mee geconfronteerd.

				‘Feministisch psychotherapeute die over obesitas heeft geschreven,’ vatte Barthe kort samen. ‘Jaren tachtig vorige eeuw geloof ik.’

				Gelukkig, dat viel hem niet te verwijten. Hij meende zich nu vaag het opruiende boekje te herinneren. Weinig wetenschappelijk.

				‘Ongehoord dat ze zichzelf zo inzette!’ Nu klonk Barthe ronduit verontwaardigd. ‘Zeker met deze cliënte is dat gevaarlijk. De vrouw is inderdaad dik, maar voorál extreem depressief. Ze heeft niets aan Ragna’s eigen eetgeschiedenis als je het mij vraagt. Geef haar maar aan mij, kan ik wel wat mee.’

				Hij overhandigde haar de map.

				Bij alle volgende cliënten was er sprake van een soortgelijk patroon in Ragna’s rapportages. Steeds legde ze een directe relatie tussen het verhaal van de cliënt en dat van haar. Toen ze alle dossiers hadden verdeeld, viel er een pijnlijke stilte die Barthe uiteindelijk verbrak. ‘Ragna was geen psychiater geworden. Ze zou ver daarvoor aangeklaagd zijn. We mogen van geluk spreken dat het nog niet is gebeurd.’ Anton was het met haar eens. Zijn intuïtie had het hem al maanden verteld, maar de dossiers op een rij vormden het bewijs.

				‘Ze was wel authentiek,’ aarzelde Mark. ‘Ze zette haar hele wezen in, dat werd ook gewaardeerd door veel cliënten. Niet dat ik het er per se mee eens ben,’ haastte hij zich, ‘maar ik heb er moeite mee om haar nu af te branden alsof ze geen kwaliteiten had, want die had ze wél.’

				‘Dat is ook zo,’ gaf hij toe. ‘Ik heb me ook een paar keer verbaasd over de resultaten van haar aanpak. Goed dat je dit zegt Mark. Ik ben soms te streng in de leer.’

				‘En ze is dood, weet je.’ Mark keek gepijnigd. ‘Dat maakt het extra hard. Het is zo gemakkelijk om haar op grond van die paar pennenstreken neer te sabelen als incompetent. Ik vond haar vooral heel menselijk, wij zijn al zo... zo gedeformeerd. Alles bekijken we met afstand en we maken onszelf onkwetsbaar en zo godvergeten anders dan onze cliënten, maar zijn we dat ook?’ Hij keek hen beiden indringend aan. ‘Ik vraag het me af. Maar om dat toe te geven aan onszelf en collega’s is niet bon ton. Cliënten zijn ziek en wij, wij zijn gezegend met de goede genen die ons beschermen tegen wanen, depressies en andere gekten. Dat is toch onzin, of niet? Als we eerlijk zijn, herkennen we dan niet altijd wel iets in onze cliënten? Rijden we nooit een blokje extra om, omdat dat onheil afwentelt en controleer jij nooit een tweede keer of je het gas hebt uitgedraaid? Kost het ons geen moeite uit bed te komen of de drank te laten staan?’

				Antons kater meldde zich prompt.

				‘Jemig Mark,’ zei Barthe.

				Zo kenden ze hem inderdaad niet, Mark was de meest gematigde en ingehouden persoon van hen allemaal.

				‘Ik ken het wel,’ vervolgde hij zijn ontboezemingen. ‘Ik strik mijn veters op een bepaalde manier, anders gebeuren er rampen. Ik rook ’s avonds als mijn gezin slaapt stiekem sigaretten omdat ik het niet kan laten, en de zinloosheid van het leven kan me soms zo bevangen dat ik echt niet weet hoe ik dit nog veertig jaar moet volhouden.’

				In gedachten ging Anton na hoe het voor hém lag. Hij dronk graag een pilsje, zeker. Te veel ook eigenlijk, als hij er echt bij stilstond. Maar verslaafd? Nee, hij was ervan overtuigd dat hij het kon laten, al had hij het in geen jaren geprobeerd. Veters speciaal strikken? Het idee was zo absurd dat het op zijn lachspieren werkte. En depressie was hem vreemd. Hij had er een heilig ontzag voor, het moest vreselijk zijn als je nergens meer iets aan beleefde.

				Nadat Birgitta hem had gedumpt, was hij vreselijk down geweest. Hij had het niet begrepen, het niet kunnen geloven. Vier jaar waren ze samen. Liefde op het eerste gezicht. Hij werkte als assistent op een opnameafdeling van een psychiatrisch ziekenhuis in hartje Amsterdam. Zij kwam als agente samen met een collega assisteren bij een bezoek aan een agressieve cliënt die in de separeercel zat. Ze had haar pet afgedaan in het verpleegkundig kantoortje en het bruine haar was alle kanten uitgewaaierd. De combinatie met haar serieuze bruine ogen deed hem de das om.

				Het bezoek aan de isoleercel was uit de hand gelopen en ze had een tik gehad, wat hem een reden gaf haar mee te nemen voor een bijkomen-van-de-schrik-drankje toen zijn dienst was afgelopen. Sinds die avond waren ze onafscheidelijk. Na drie maanden was ze bij hem ingetrokken. Zij was de moeder geweest van zijn ongeboren kinderen.

				Vier jaar later gaf ze hem zonder duidelijke reden de bons. ‘Ik weet het niet, we zijn te jong, ik ben te jong, wat dan ook. Ik wil verder kijken.’ Ze brak zijn hart zonder hem aan te kijken.

				De maanden die volgden brachten hem zo dicht bij een depressie als mogelijk was. Alleen de dood van een van zijn kinderen zou hem verder, tot over de rand kunnen duwen, dacht hij.

				 

				Het was minuten stil voordat Mark gedempter en rustiger, doorging: ‘Ragna was in contact met haar gevoel. Wat je ook van haar kunt zeggen, ze was niet saai. Zo iemand in ons midden had ook veel goeds kunnen brengen. Natuurlijk ging ze soms te ver, maar wij keken ernaar en deden niets. Ik denk soms dat we haar meer hadden moeten leiden. We konden van haar leren. Ze leefde in elk geval.’

				Dat was zeker meer dan ze nu konden zeggen.

				‘Ik snap wat je bedoelt, Mark,’ zei Barthe zacht. ‘Ragna stond anders in het vak en ze had beslist waardevolle eigenschappen. Maar een goede psychiater was ze niet geworden. Ze stond te dicht bij de scheidslijn. Je hebt gelijk dat elke psychiater dingen herkent van zijn cliënten, ik ook. Maar er is wel een grens tussen ziek en gezond, al is die diffuus en niet strikt te trekken.’ Ze keek Mark aan, er lag sympathie in haar blik. ‘Een psychiater die zich te ver in het schemergebied bevindt en zijn eigen problemen uitageert, kan niet effectief zijn en daar zat Ragna. Het is geen waardeoordeel, geloof me.’

				Al deelde hij Barthes mening, Marks betoog verraste hem aangenaam. Hij kende hem nu al enkele jaren, maar nooit eerder had hij zo veel passie laten zien. Het ogenschijnlijk gebrek aan gevoel bij de jonge arts had hem soms zorgen gebaard.

				‘We hebben allemaal een professioneel beeld gekregen van Ragna in de afgelopen maanden,’ zei hij. ‘Het is ongelofelijk dat we dit niet meer kunnen rondmaken. We zullen nooit weten hoe het verder was gegaan met haar ontwikkeling als psychiater.’ Na Marks woorden voelde hij de klonten boter smelten op zijn hoofd: hij had Ragna niet geleid, hij was een beetje bang voor haar geweest.

				Na de bespreking met Mark en Barthe bezocht hij met een smoesje verschillende afdelingen in het gebouw en de kantine, in de hoop Birgitta ergens te zien. Haar auto ontbrak nog steeds op het parkeerterrein. Ongetwijfeld was ze met de knappe Peter Zabel op pad.

				 

				Laat die middag klopte een van de aanwezige rechercheurs bij Anton aan. De man keek hem wat schuchter aan. ‘Dokter Zwiers, ik heb nog een persoonlijke vraag voor u. Het betekent niet dat u verdacht wordt, u moet het zien als een routinevraag.’ Na deze inleiding aarzelde hij even: ‘Eh, bent u, hebt u, bent u vruchtbaar voor zover u weet?’

				Hij grinnikte, dat was toch nauwelijks routine. ‘Zover ik weet niet. Ik heb mij jaren geleden laten steriliseren. Ik heb recent mijn zaad niet laten testen, dus honderd procent zekerheid kan ik niet geven.’

				De agent schudde zijn hoofd. ‘Nee, nee, dit is voor nu genoeg.’

				Blijkbaar was er zaad gevonden bij Ragna. Mm, wat zouden het zijn: cellen met zwiepende staartjes, of vocht zonder voortplantingswaarde? Gelukkig was het zaad hoe dan ook niet van hem. Ragna had zelfs in zijn fantasieën geen rol gespeeld. Met een schok realiseerde hij zich dat Birgitta aan het hoofd stond van het onderzoek en zijn antwoord dus zou vernemen. Zou ze weten dat hij gesteriliseerd was? Niet van hem. Hij had het haar niet hoeven vertellen omdat ze al jaren aan de pil was. Toen hij zich had laten steriliseren, zagen Birgitta en Jeanet elkaar nog wel eens. Hij maakte zich geen illusies, ze hadden zijn prestaties voor en na de ingreep vast besproken. Birgitta zou het vast al weten, hij ontspande.

				Birgitta donderdag 28 november

				Op het barre tijdstip van zeven uur stond Peter voor haar deur. Hij had een comfortabele Volvo opgehaald bij het bureau, dat verzachtte het leed enigszins. Birgitta schoof naast hem.

				Goedele droeg hem op nú te keren.

				Weer de mannen vergeten. Vanavond dan maar. Constance verwende ze te veel en dat was vast slecht voor het karakter van Wim, Gerard en hoe heetten die andere twee ook al weer? Ze kwam er niet op en de warmte in de auto maakte haar te slaperig om er veel moeite voor te doen. ‘Ik slaap even door, maak me wakker onder de grote rivieren.’

				Hij liet haar slapen tot Eindhoven en gaf haar toen een zachtzinnig duwtje. Ze rekte zich ongegeneerd uit en keek op haar horloge: nog een halfuur de tijd. Om negen uur werden ze verwacht in de psychotherapeutische gemeenschap De Bron in Noord-Limburg.

				 

				De receptioniste kondigde hen telefonisch aan en binnen een minuut werden ze opgehaald door een jonge, bleke vrouw met een scherpe blik in haar ogen die zich voorstelde als directiesecretaresse. ‘Ik breng u naar mijnheer Vertoor.’ Haar schonkige lichaam liep voor hen uit. In de lange gang kwamen ze een aantal mensen tegen en steeds betrapte Birgitta zichzelf op de vraag of het een patiënt of een medewerker was.

				‘Bijzonder mooi gelegen, uw psychotherapeutische gemeenschap,’ begon ze beleefd tegen hun gastheer. Ze had geoefend op de term omdat deze setting een bijzondere status scheen te genieten in de wereld van de psychiatrie.

				‘Psychotherapeutische gemeenschap is een obsoleet woord, mevrouw Reve. Dat concept komt uit de jaren zeventig en heeft de geur van geitenwollen sokken aan zich hangen. De Bron is een Centrum voor Klinische Psychotherapie.’ Hij benadrukte de laatste twee woorden. ‘Wij gebruiken alle moderne inzichten uit de psychiatrie en psychotherapie.’

				Hij had zich voorgesteld als Bas Vertoor, directeur. Destijds was hij Ragna’s behandelend psychiater.

				‘Tegenwoordig houd ik me bezig met beleid en management.’

				Zo zag hij er ook uit: keurig in het pak met een flamboyante okergele das met zilver borduursel. Beslist geen geitenwollen sokken aan de voeten.

				Het complex lag midden in de bossen, maar had strak geharkte grindpaden en smetteloos gras. De bouw was typisch jaren zeventig met de hoekige uitgestrekte laagbouw van bruine baksteen, maar de binnenkant was verrassend modern. De glad gestuukte muren hadden verschillende kleuren, van turkoois en paars tot zalmoranje. In een aantal nisjes had ze ronde zitjes van chroom met glad leer gezien.

				‘We hebben de binnenkant vorig jaar helemaal gerenoveerd,’ zei Bas Vertoor trots. Hij leek haar het type dat zich inderdaad overal mee bemoeid had. Zijn secretaresse bracht koffie en sloot de deur vrijwel geruisloos achter zich.

				‘U weet waarom we hier zijn. Ragna Ooms is enkele dagen geleden gestorven. We gaan ervan uit dat ze is vermoord.’ Ze observeerde hem scherp, maar hij verblikte of verbloosde niet. Ze ging door: ‘Ragna is hier lange tijd opgenomen geweest en...’

				Hij onderbrak haar. ‘Bijna vijftien jaar geleden. Wat verwacht u hier nog te vinden? Ik heb gisteren aan de telefoon al gezegd: wij vernietigen onze dossiers na zeven jaar uit respect voor de privacy van onze cliënten.’

				Meeveren, zei ze tegen zichzelf. ‘Wij proberen Ragna’s persoonlijkheid scherper te krijgen en een langdurige opname heeft ongetwijfeld een goed beeld van haar gegeven. Hoe ging ze bijvoorbeeld om met andere cliënten, met u en met de verpleging?’

				‘Sociotherapeuten,’ verbeterde hij haar, ‘vaak zijn het verpleegkundigen, maar ze hebben hier de functie van sociotherapeut.’

				‘Wat is het verschil?’

				‘Weet u iets van de opzet van klinische psychotherapie?’

				Ze schudde haar hoofd.

				Vertoor ging rechtop zitten en begon een kleine lezing. ‘De setting hier is de wereld in het klein. Het is als het ware een groot oefenterrein voor allerlei sociale situaties. Cliënten volgen intensieve therapieën, maar daarnaast vormt de groep een tijdelijke leefgemeenschap waarin van alles gebeurt wat een lerend en helend effect kan hebben. De sociotherapeuten spiegelen hierin en sturen soms bij.’

				Ze knikte tevreden. ‘Dan hebt u dus waarschijnlijk inderdaad veel informatie over Ragna’s sociale functioneren. Heel goed.’

				Hij keek haar waakzaam aan. ‘Wat verwacht u nou? Dat ik van een cliënt van vijftien jaar terug nog details kan opdiepen? Ik heb daarna honderden nieuwe mensen voorbij zien komen. Mijn harde schijf zou overvol raken als ik me alles en iedereen zou herinneren.’

				‘Laten we kijken hoe ver we komen.’ Ze bleef beminnelijk, maar haar vastberadenheid groeide. Waarom was deze man zo afhoudend? ‘Wat was de reden van haar opname? Denkt u diep na. Het is echt belangrijk voor ons.’

				Hij keek haar calculerend aan, alsof hij een inschatting maakte van haar vasthoudendheid.

				Ze probeerde als een pitbull te kijken en slaagde daar blijkbaar in.

				‘Goed, ik zal voor u graven in mijn geheugen.’ Hij legde zijn handen even om zijn schedel alsof hij de informatie eruit wilde persen.

				Wat een acteur.

				‘Volgens mij werd Ragna aangemeld met boulimia nervosa, in die tijd een zeer populaire diagnose, die te pas maar vooral te onpas werd gesteld, ook bij Ragna. Ze had milde eetproblemen, geen jarenlange geschiedenis van excessief eten en braken. Ik heb Ragna gediagnosticeerd als een borderliner. Ze had een vroege hechtingsstoornis en was affectief verwaarloosd in haar jeugd.’

				Kijk eens aan, nu kwamen ze ergens.

				Hij was nog niet klaar. ‘In dat ziektebeeld paste ze overigens ook niet helemaal. Ze had een vrij diffuus klachtenpatroon en haar gedrag in de groep was moeilijk te omschrijven.’ Vertoor keek tevreden en haalde een hand door zijn donkerbruine haar, waarin grijze haren ontbraken.

				‘Ik volg u niet meer.’ Peters toon was beleefd, maar licht wanhopig.

				Vertoor keek hem geringschattend aan. ‘Ik zal proberen het voor u te vertalen.’ Ze zagen hem in gedachten afdalen naar hun niveau. ‘Ragna was grillig en had grote moeite met afstand en nabijheid. Ze kwam graag dicht bij mensen, maar voelde zich snel bedreigd en stootte ze dan weer af. Ze maakte medecliënten soms volkomen zwart, zéér manipulatief.’

				Hij gaf Ragna’s persoonlijkheid meer kleur. Ook Anton en Walter hadden haar niet bepaald als een doorsneedame geschetst, maar Vertoor beschreef haar als een ronduit zuigende persoonlijkheid en dat was een boeiende eigenschap voor een slachtoffer van moord.

				‘Met wie had Ragna meer dan gemiddeld contact?’

				‘Ik zou er een slag naar moeten slaan, ik heb geen geheugen voor namen. Als u ze zou noemen, zou ik waarschijnlijk wel een aha-erlebnis hebben, maar spontaan kom ik er niet op.’

				‘Wie werken er nog hier uit die tijd?’

				Nu maakte Bas Vertoor een afwerend gebaar. ‘Niemand kan u meer vertellen dan ik. Ik was haar behandelaar.’

				‘Een sociotherapeut misschien?’ probeerde Peter voorzichtig.

				‘Vijftien jaar geleden! Die sociotherapeuten zien nog meer gezichten dan ik. Bovendien is het verloop groot in die beroepsgroep, het zou me verbazen als er überhaupt nog iemand is die hier zo lang geleden ook werkte. Echt, u verspilt uw tijd.’

				Die gedachte bekroop haar ook. ‘Kunnen we een rondleiding krijgen?’

				Hij week nu zichtbaar terug. ‘Waarom?’

				Ze glimlachte neutraal. ‘Belangstelling.’

				‘U kunt niet zomaar de therapieruimtes in. De gangen kunt u zien, de eetzaal, de huiskamers.’

				‘Graag.’

				Met overduidelijke tegenzin pakte hij de telefoon en gaf zijn secretaresse de opdracht ze te begeleiden op een korte tour. ‘Mijn tijd is helaas beperkt.’

				‘Ik snap het.’ Ze knikte begripvol, managen en beleid maken waren geen kattenpis.

				Zijn secretaresse kreeg strikte orders over wat ze wel en niet mocht laten zien en liep vastberaden voor hen uit. Bij een huiskamer annex woonkeuken aangekomen, zei Peter: ‘Ik heb nog wel trek in koffie en jij, Birgitta? Dan kunnen we gelijk wat aantekeningen doornemen.’ Op het aanrechtblad van het keukenblok stond een groot koffiezetapparaat met een uitnodigend volle pot. Dankbaar keek ze hem aan. ‘Goed plan.’

				De vrouw keek aarzelend, kon ze deze bezoekers wel achterlaten?

				‘We vinden de uitgang wel. Hartelijk dank voor de moeite. Het ziet er hier schitterend uit.’ Peter liet de woorden vergezeld gaan van zijn meest charmante glimlach.

				Vertoors secretaresse keek hem kritisch aan. ‘Ik kom jullie over een minuut of tien halen en dan breng ik jullie wel naar de uitgang. Je verdwaalt hier gemakkelijk.’ Het was een rotsmoes, ze was gewoon niet van plan hen los te laten rondlopen.

				‘Waarom wil die Vertoor ons niet met anderen laten praten?’ verwoordde Peter haar gedachten toen ze met z’n tweeën waren.

				‘Misschien zijn er blunders gemaakt die hij wil verbergen, of hij wil gewoon geen gedoe in zijn “Centrum voor Klinische Psychotherapie”,’ imiteerde ze Vertoors nadrukkelijke collegestem.

				Een oudere jongere kwam de kantine in. Met lange passen liep hij naar het keukenblok, schonk een kop koffie in en ging in het glazen rookhok zitten dat vlak naast hun tafeltje was gebouwd. De deur liet hij wijd openstaan. Uit de kontzak van zijn jeans groef hij een pakje halfzware shag tevoorschijn en begon aandachtig een dun sigaretje te rollen.

				Vast een patiënt.

				Hij opende een kartonnen envelopje met lucifers en scheurde een plat houtje met een dun rood zwavelkopje los. Dat die pakjes nog bestonden.

				Na geduldig strijken langs het dunne randje ontvlamde het houtje. Hij stak er zijn peuk mee aan, inhaleerde diep en zei toen verontschuldigend in hun richting: ‘Ik ben een beetje claustrofobisch, dus ik laat de deur open. Privilege van een oudgediende.’

				‘Dan zitten wij verkeerd, Birgitta,’ lachte Peter.

				Ze was het niet met hem eens, misschien zaten ze wel goed. ‘Ik ben een ex-roker,’ zei ze tegen de man, ‘of eigenlijk een roker, want geestelijk kom ik er nooit vanaf.’

				‘Daarom stop ik niet,’ zei de oudere jongere overtuigd.

				‘Mag ik een shagje voor je rollen? Rook ik zelf niet op hoor, gewoon weer even het gevoel van het rollen en de geur van tabak aan mijn handen.’ Ze maakte een rolgebaar met haar vingers.

				Glimlachend stak hij het pakje in haar richting. Ze stond op en ging naast hem zitten in het kleine hok. Peter schoof zijn stoel vlak voor de deuropening.

				Terwijl ze geconcentreerd een plukje shag uiteenrafelde en op het vloeitje spreidde, vroeg ze nonchalant: ‘Hoe lang werk je hier al, oudgediende?’

				‘Al meer dan vijfentwintig jaar.’ Het klonk trots, maar ook wat gelaten.

				‘Dan ben jij nog van de psychotherapeutische gemeenschap,’ zei ze verheugd.

				Hij veegde een lange sliert haar uit zijn gezicht. ‘Inderdaad, dat mochten we toen nog zeggen.’

				‘Vertel eens wat het verschil is met nu, afgezien van de naam.’

				Hij grinnikte. ‘We hebben minder personeel, alles moet sneller en zogenaamd resultaatgericht en dan noemen ze het vraaggericht. Het is natuurlijk gewoon een kwestie van geld. Vroeger was een opname van een jaar doodgewoon, nu is het uitzondering. Drie maanden door de wasstraat en klaar is Kees. En meer pillen, altijd goedkoper. Volgens mij hebben mensen die hier komen tijd en aandacht nodig en geen druk van prestaties en beter moeten worden. Maar goed, vertel dat het management.’

				‘Werk je nog met plezier?’

				‘Ja hoor.’ Weer een grinnik. ‘Ik houd van klagen. Ik ben een ouwe zeur die blijft repeteren hoe alles vroeger beter was. Het is mijn leeftijd.’ Hij keek vergenoegd, zoog aan zijn shagje en ze mocht hem op slag.

				‘Weet je dat een ex-cliënt van jullie is overleden?’

				‘Doen ze vaker,’ zei hij droog.

				‘Ik bedoel Ragna Ooms.’

				‘Heb ik gehoord, was op televisie. Dochter van Raymond Ooms. Goois drama.’

				Die afgebroken zinnen werden vast ingegeven door luiheid. ‘Kende je haar van de opname?’

				‘Natuurlijk kende ik Ragna. Was hier nog in de goede oude tijd. We hebben het genoegen gesmaakt haar meer dan een jaar om ons heen te hebben.’

				‘Wás het een genoegen?’

				Hij glimlachte. ‘Vond ik wel. Maar dat was niet iedereen met me eens. Ze was zeer aanwezig.’ Ineens leek hij wakker te worden. ‘Wie zijn jullie eigenlijk, ik zit hier een beetje uit mijn nek te lullen en voor je het weet heb ik mijn beroepsgeheimen verklapt.’

				‘Politie. Recherche om precies te zijn.’ Ze duwde het shagje dat tot haar tevredenheid goed was gelukt in het pakje voor hem op tafel. ‘Birgitta Reve, hoofdinspecteur.’ Ze wees naar Peter. ‘Brigadier Peter Zabel.’ Ze klapte haar identificatiebewijs uit en hij bekeek het zeker een minuut lang. ‘Dat ik het nog mee mag maken, politie die zich aan mij legitimeert.’

				‘Vaak andersom meegemaakt?’ vroeg Peter.

				‘Valt mee, ben een brave burger. Hier voor onderzoek?’

				‘Inderdaad.’

				Hij knikte ernstig. ‘Het is een eeuw geleden dat Ragna hier was. In de tussentijd heeft ze vast nieuwe vijanden gemaakt.’

				‘Was het zo erg met haar?’

				Hij tuitte zijn lippen en nam er het saffie tussen, waar nu een lange kegel as aan hing. Hij zoog eraan, maar inhaleerde niet, leek de rook in zijn mond te laten draaien. Na enkele seconden liet hij een voor een vijf ronde wolkjes ontsnappen.

				Jaloers keek ze ernaar.

				‘Ze was dominant, grappig, luid óók trouwens, een stem als een klok. Kan haar lach nog zó horen, als ik me effe concentreer.’

				‘Oké, niet iemand om over het hoofd te zien, maar je hebt het over vijanden. Daar moet je meer voor doen.’

				‘Soms niet.’ Hij keek haar aan alsof ze een kind was dat niet beter wist. ‘Ligt aan de omstandigheden en wie je tegenover je hebt. Kwetsbaar en onzeker? Ragna Ooms walste over je heen! En ze had een man-vrouwding, zeker weten.’ Hij zei het haast terloops, alsof de hele wereld direct wist wat hij bedoelde met die uitdrukking.

				‘Een man-vrouwding?’

				‘Dat zien we hier veel,’ legde hij geduldig uit. ‘Vaak is er in de vroege ontwikkeling van het kind iets misgegaan, waardoor het een verstoorde relatie heeft met de eigen sekse of de andere sekse en vaak met beide.’

				Ingewikkeld hoor.

				‘Ragna’s ouders waren gescheiden. De bezoeken van haar vader waren hoogtepunten voor haar. Ik heb ze wel eens samen zien lopen en het zag er klef uit, haast erotisch.’ Hij keek wat verontschuldigend. ‘Wij zijn natuurlijk gefixeerd op zieke verhoudingen tussen ouders en kinderen, maar ik probeer er altijd voorzichtig mee te zijn. Ik keek wel met extra aandacht naar Ragna en haar vader, omdat Raymond Ooms zo bekend is. Misschien zag ik de dingen daardoor wat uitvergroot, maar een geseksualiseerde vader-dochterrelatie paste precies bij haar omgang met mannen en vrouwen.’

				Zeker een Freud-aanhanger. Ze herinnerde zich weinig van zijn theorieën, hoewel haar docent psychologie ze op de academie braaf had besproken. Ze was afgehaakt bij het verhaal dat alle meisjes met hun vader naar bed wilden en alle jongens met hun moeder. De gedachte dat je ouders seks hadden met elkaar was al erg genoeg voor de meeste mensen.

				‘Wat bedoelt u precies?’ Peter was de draad weer kwijt.

				De man lachte vriendelijk naar Peter. ‘Sorry, beroepsdeformatie, zegt mijn vrouw ook altijd. Na zo veel jaar kan ik bijna niet meer normaal praten. Even overnieuw.’ Hij nam nog een trekje en tegelijk met de rook kwamen de woorden uit zijn mond. ‘Ragna rivaliseerde enorm met vrouwen. Ze kon niet anders. Ik heb er vaak met verbazing naar gekeken. Je ziet het niet zo vaak. Meestal hebben we hier van die passief-agressieve vrouwen, die “wij zijn allemaal gelijk” uitademen.’ Hij keek er vies bij. ‘Ze huilen als ze boos zijn of gaan in een hoekje zitten mokken. Ragna sloeg gewoon om zich heen.’ Weer een zachte grinnik. ‘Het maakte haar weinig populair bij haar seksegenoten en de meeste mannen zouden nooit met haar trouwen, de lafaards, maar ze vonden het roofdierachtige sexy. Ragna was een lekker wijf, sorry voor de uitdrukking, maar dat was ze, voor zo’n beetje elke vent en daar maakte ze flink gebruik van.’

				Je krijgt er nu nog een stijve van, dacht ze geërgerd. Anton had haar nooit iets verteld over Ragna. Als deze overjarige hippie de waarheid sprak, kon het niet anders of ze had de afgelopen tijd werk van Anton gemaakt.

				‘En voor jou?’ De irritatie sijpelde door in haar stem. Ze kon dit beter door Peter laten doen. Ze schoof naar achteren in haar stoel.

				Hij zag het en glimlachte. ‘Ragna was een kwetsbare vrouw, die zichzelf voortdurend in het schootsveld plaatste. Ze was een kind dat smeekte om aandacht. Een boos, nee woedend en gekrenkt kind. Ja, ik herkende wat ze deed met haar seks en nee, ik heb er nooit ook maar iets mee gedaan.’ Nu sprak hij nadrukkelijk en maakte elke zin af. ‘Als ze al lust bij mij opriep, werd die direct gedoofd door de wanhoop die ik bij haar voelde. Bovendien richtte haar geflirt zich niet op mij. Ze noemde me altijd Nozem en ik geloof niet dat die bijnaam een erotische lading had.’ Het laatste droogjes.

				Ze schaamde zich. Hij hielp hen verdorie en zij moest hem zonodig tot een male chauvinist pig bombarderen.

				 ‘Zijn er bijzondere dingen gebeurd tijdens haar opname?’ Peters stem klonk vriendelijk en kalm.

				Nu was Nozems aarzeling overduidelijk. Hij keek op zijn horloge. ‘Ik zit hier al te lang. Ik moet terug naar mijn groep. Heb ze even zelf aan het werk gezet, maar ik ben al een kwartier weg. Ik heb ook niet veel meer te vertellen.’ Hij hees zich uit zijn stoel.

				Peter volgde zijn voorbeeld direct en torende boven hem uit. ‘Uw groep wacht wel even. Ragna Ooms is dood, maar waarom en door wie weten we niet. Elke informatie kan ons helpen. Denkt u nog even na.’

				De oudere jongere ging weer zitten en door zijn zorgelijke uitdrukking was hij nu gewoon een oudere man. ‘Ik weet niet eens waarom ik aarzel om jullie dit te vertellen. De vuile was niet buiten willen hangen of zo. Enfin, Ragna Ooms is zwanger geworden tijdens haar opname in de kliniek. We wisten niet van wie en ze heeft er altijd over gezwegen. Het kan een cliënt zijn geweest, maar ook een van ons.’ Hij keek naar het blauwgrijze zeil. ‘Ze heeft zich laten aborteren.’

				‘Wie wist daar van?’ Scherp mengde ze zich nu in het gesprek.

				‘Alle medewerkers, misschien de vader, maar we zijn er nooit achtergekomen van wie het was.’

				‘Dat wordt een woordje met Bas Vertoor,’ zei ze grimmig nadat de man was vertrokken naar zijn groep. Ze hadden hem bedankt en zijn naam genoteerd. ‘We gaan discreet om met uw informatie,’ had ze gelogen.

				‘Daar geloof ik niets van, inspecteur, maar het hoeft ook niet. Als Ragna is vermoord, moet de dader worden gestraft. Ik heb niets verteld waar ik niet voor in kan staan. Succes met uw onderzoek.’

				Vertoors secretaresse liep de kantine in. ‘Ik zal u uitlaten.’

				‘Fijn dat u ons komt halen,’ zei Birgitta verheugd. ‘Wij hebben meneer Vertoor toch nog even nodig.’

				‘Hij is in bespreking.’

				‘Kondig ons aan,’ gaf ze op haar vriendelijkste toon terug.

				Een telefonische bespreking blijkbaar want afgezien van de psychiater zelf was zijn kamer leeg.

				‘Zwanger, Ragna Ooms?’ Hij keek verbaasd. ‘Tja, het zou kunnen. We maken hier van alles mee. Een keer heeft iemand zelfs een hele zwangerschap uitgedragen tijdens de opname. Maar van Ragna weet ik het niet meer.’ Hij hief een hand op. ‘Vijftien jaar. Wat wilt u nou?’

				Ze was zijn mantra zat. ‘In elk geval willen we meer personeelsleden uit de tijd van Ragna’s opname ondervragen,’ zei ze kortaf.

				Hij knikte gelaten en belde zijn secretaresse voor een uitdraai van personen die vijftien jaar geleden in De Bron werkten.

				‘Met telefoonnummers,’ souffleerde Birgitta en hij zei het braaf na.

				Een uur later verlieten ze het pand, de lijst onder de arm. Vertoors eerdere opmerking over het grote verloop van personeel was een grove leugen: er stonden heel wat namen op van sociotherapeuten die zelfs langer dan twee decennia in dienst waren. Ze zouden allemaal worden ondervraagd, in eerste instantie telefonisch. Dit bulkwerk zou door andere leden van het rechercheteam worden gedaan.

				‘Een femme fatale met maat 56,’ mijmerde ze. Ze liet zich wegzakken in de passagiersstoel van de Volvo.

				‘Die haar seksegenoten haatte,’ vulde Peter aan.

				‘Nou ben je me te kort door de bocht. Ze voerde competitie met ze, maar of ze ze haatte? Andersom wel. En logisch! Geen vrouw houdt ervan om te strijden met iemand die zo dik is en toch elke vent gek maakt.’

				‘Een Borderline Babe,’ zei Peter.

				Ze keek hem opgetogen aan, herkauwde de uitdrukking en besloot dat deze zaak eindelijk een naam had. Jammer dat ze hem niet zelf had verzonnen.

				Ze reden direct door naar Amsterdam. Nog steeds was de kliniek hun voornaamste zoekplaats. De kans dat Ragna daar was vergiftigd leek groot. Volgens een van haar vrouwelijke collega’s had Ragna de hele sinterklaasviering door lopen snoepen. ‘Het viel me op, ze had me diezelfde dag nog verteld dat ze op een wonderdieet was. Maar ’s avonds mocht ze van zichzelf zondigen. Alleen het woord al!’ De slanke vrouw had afkeurend gekeken. ‘Dikke mensen eten vaak voortdurend.’

				Het gif had in elk stuk suikergoed kunnen zitten. In theorie was het zelfs mogelijk dat het gif voor iemand anders bestemd was, maar gezien Ragna’s controversiële persoonlijkheid gingen ze daar niet van uit. De tijd tussen haar vertrek uit de kliniek na de sinterklaasviering en de thuiskomst bij haar man Simon was, afgaand op de uitkomsten van Vygotsky’s inwendige onderzoek, besteed aan andere vleselijke lusten.

				 

				In de kantine van de Amsterdamse kliniek hielden ze kort beraad met de aanwezige rechercheurs over Borderline Babe. Ze vertelden over hun bezoek in Limburg. Een paar collega’s keken gereserveerd. ‘Het is wel erg lang geleden, die opname,’ verwoordde een van hen de twijfels bij haar belangstelling voor deze periode uit Ragna’s leven. Ook op het bericht van Ragna’s zwangerschap en abortus destijds kreeg ze nauwelijks respons. Ze had in haar loopbaan keer op keer ervaren dat je als rechercheur op zoek moest gaan naar patronen om te komen tot een oplossing. En Ragna’s opname in De Bron en haar werk in een psychiatrische kliniek moest een patroon in zich dragen, al was dat nu nog onscherp. Ze besloot de jongens een preek te besparen, dat zou toch parelen voor de zwijnen zijn.

				‘Wij hebben een vragenrondje vruchtbaarheid gehouden,’ zei een van de rechercheurs. De anderen gniffelden.

				‘En?’ Alles wat maar enigszins naar seks verwees, zorgde altijd voor lachers bij het korps. Pubers.

				‘Twee van Ragna’s mogelijke minnaars zijn gesteriliseerd. Dat maakt ze weer wat minder verdacht, zij zouden geen zaaddodende pasta hoeven te gebruiken.’

				‘Wie?’

				Hij noemde de naam van de verpleegkundige met de lange manen. Bij de tweede naam kon ze een schrikreactie niet voorkomen. ‘Wat? Anton... Zwiers? Is die gesteriliseerd?’ Shit, zijn voornaam schoot er echt uit. Het duurde een fractie van een seconde voor ze zich herstelde. Peter keek haar verbaasd aan. ‘Wat is er? Was Zwiers je hoofdverdachte, of zo?’

				Ze mompelde een ontkenning: ‘Nee, absoluut niet, er schiet me iets anders te binnen, laat maar.’

				 

				Veel verder kwamen ze niet. Het sporenonderzoek was afgerond en ook daar was niets noemenswaardigs uitgekomen. Ze zuchtte. ‘Ik wil een huiszoeking doen bij Ragna’s man Simon,’ kondigde ze out of the blue aan.

				‘Waarom? Is daar echt aanleiding voor? Je krijgt er niet eens een bevel voor.’

				‘Dat hebben we helemaal niet nodig. Hij laat ons zonder dwang ook wel toe.’

				‘Wat denk je te vinden?’ vroeg een van de andere rechercheurs sceptisch.

				‘Wat dan ook. Ik heb geen flauw idee. We moeten met iets substantieels komen, voor je ’t weet zit Hendrik hier elke briefing. Willen jullie dat?’ Ze vroeg het poeslief. Meer was niet nodig om ze tot zwijgen te brengen. ‘Ik bel hem zelf.’

				Zoals verwacht vond Simon het een goed idee. ‘Ik wil weten wie haar heeft vermoord. Ik word gek.’ Zo klonk hij ook.

				De volgende dag zouden ze met een stuk of wat rechercheurs het huis onder handen nemen. Geen stoel zou op zijn plek blijven staan, geen kast onbezoedeld blijven. Simon ging met zijn kinderen naar zijn ouders.

				‘Ik ga wat rondlopen,’ zei ze neutraal, nadat ze her en der opdrachten had verdeeld. Ineens had ze zin in een sigaret. Waarom had hij haar niet verteld dat hij gesteriliseerd was? Kleine moeite, toch. De lul. Ze nam de lift naar de zesde verdieping en ramde op de deur van zijn kamer. Het bleef stil. De deurklink gaf niet mee. Gevlogen. Ze was op dit moment te woest om zich op het onderzoek te concentreren.

				Vliegend nam ze de zes trappen naar beneden, met grote sprongen. Het hielp een beetje, vroeg iets van haar concentratie. Ze negeerde de twee agenten bij de hoofdingang. Pas op het parkeerterrein realiseerde ze zich dat ze nergens heen kon. Peter had de sleutels van de Volvo.

				Hoewel het ziekenhuis omgeven was door kantoorpanden, liep ze tot haar verrassing al na tien minuten tussen de weilanden.

				Ze stapte stevig door, in een poging het razende gevoel uit haar lichaam te jagen. Gevoel? Het was woede, wat anders? Ze wist niet precies waarom ze zo kwaad was. De oneerlijkheid, zijn verzwijgen. Zo moeilijk kon het toch niet zijn om een sterilisatie te bekennen? En blijkbaar al jaren geleden, volgens haar collega. Ze schudde haar hoofd, onmogelijk. Een paar jaar geleden had Jeanet tijdens een van hun zeldzame ontmoetingen gesmiespeld over haar heimelijke wens naar nog een kindje. ‘Anton en ik maken van die mooie.’ Het had haar nauwelijks meer geraakt, na al die jaren was de scherpte er gelukkig vanaf.

				Het was koud buiten, haar adem blies steeds sneller wolkjes en ze voelde een steek ter hoogte van haar hart. Ooit had ze kinderen gewild van Anton, maar het was een verlangen van voor de waterscheiding in haar leven. Ze was nu bijna veertig. Te oud voor het moederschap, vond ze. Bovendien was de situatie niet wezenlijk veranderd ten opzichte van vijftien jaar geleden. Toch voelde het alsof haar opnieuw iets ontnomen was.

				Ze voerde haar looptempo op tot ze hijgend bij een bordje ‘Abcoude 2.5 km’ aankwam. Ze moest terug. Ze dwong haar gedachten naar het onderzoek. Die middag hadden ze nog een afspraak in Hilversum met Raymond Ooms. Hij had Ragna’s opname verzwegen en ze zou hem stevig aan de tand voelen. Hij kon het beter hebben dan Ragna’s moeder. De vrouw was ingestort en haar huisarts hield haar zwaar onder de pillen. Voor hun onderzoek was zij van weinig waarde op dit moment.

				Ze had haar ergste woede eruit gewandeld. Anton kreeg het nog op zijn brood, maar voor nu zou ze hem met rust laten. Ze moest zich concentreren op het onderzoek.

				‘Waar was je nou?’ vroeg Peter op de toon van een verwijtende kleuter.

				‘Stukje lopen, zei ik toch?’

				‘Je bent een uur weggeweest.’

				‘De tijd vliegt als je lol hebt.’

				‘Ja, zo zie je er ook echt uit. Kom op, we moeten gaan.’

				 

				Hilversum had veel studio’s, maar geen ervan kon een entree hebben als die van de omroep waar Raymond Ooms onder contract stond. De hal mat tenminste driehonderd vierkante meter. In het midden was een receptie-eiland geplaatst. Er zaten twee identieke dames, strak in de verf, met lange blonde lokken.

				‘Inspecteur Reve, brigadier Zabel. We hebben een afspraak met mijnheer Ooms.’ Een van de twee stond op. ‘U wordt verwacht, ik breng u.’ Ze had een prettige stem die niet bij haar bimbo-uiterlijk paste. Op haar hoge hakken liep ze voor hen uit naar de liften aan het eind van de hal. In de lift drukte ze op het bovenste knopje.

				‘Raymond Ooms zit in de nok?’

				‘De top zit aan de top, zeggen we hier,’ glimlachte het meisje.

				‘En hij is nog steeds de top?’

				‘O, ja en dat blijft hij!’ was het stellige antwoord.

				De bovenste verdieping was een ronde koepel die op het rechte gebouw was geplaatst, met de liftschacht als middelpunt. Hun begeleidster opende een glazen deur in de lifthal. Het licht was overal. De open ruimte die ze binnenkwamen gaf een panoramisch uitzicht over de stad, de bossen en heide eromheen. Her en der waren verrijdbare schermen geplaatst waarachter mensen, veelal druk gebarend, met elkaar in gesprek waren. De schermen waren behangen met kunstwerken. De ruimte schreeuwde creativiteit, dynamiek en transparantie. Er waren een paar kamers in gebouwd, maar ook die waren van glas.

				Ze zag Raymond Ooms onmiddellijk. Hij stond midden in de ruimte, op een van de vrije plekken zonder kamerscherm en was in gesprek met een man van zijn leeftijd. Die had zijn arm om hem heen geslagen in een troostend gebaar. Het leek een uitermate intiem tafereel, maar blijkbaar vond Raymond het geen reden om wat privacy te zoeken. Niet dat die trouwens te vinden zou zijn op deze verdieping.

				Hij zag haar, wendde zijn blik direct af en leek zich nog intenser in het gesprek te verdiepen. Pas toen ze voor hem stond, herkende ze de andere man. Wessel Sterk, een bekende producer.

				Ze knikte naar hen beiden. ‘Mijnheer Ooms, waar kunnen we praten?’

				Hij negeerde haar en vervolgde zijn gesprek. ‘Wessel, je weet niet hoeveel dit voor me betekent. Jullie zijn mijn familie nu, haast nog meer dan Stania.’

				Toe maar, daar kon zijn echtgenote het mee doen. Ze wachtte beleefd.

				Wessel Sterk liet zijn arm van de schouder van Raymond Ooms glijden en gaf hem een klein duwtje in zijn rug. ‘Je moet met deze mensen in gesprek Raymond.’ Hij glimlachte kort naar hen. ‘Wees voorzichtig met hem.’

				Tot haar verbazing gaf Raymond hierop geen sneer in hun richting. Hij liep nors naar de glazen deur waar zijn naam op stond. Binnen beval hij ze min of meer om te gaan zitten. Braaf namen ze plaats.

				Toen ze hem met Ragna’s psychiatrische opname confronteerde, krulde zijn bovenlip in minachting. ‘Ik heb geen enkele behoefte om met u te praten over de moeilijkste tijd in het leven van mijn dochter. U zou het ten eerste niet begrijpen, maar u hebt er ook niets aan. Het is lang geleden en Ragna heeft zich sindsdien magnifiek ontwikkeld. Veel jonge mensen hebben het een tijd moeilijk met van alles. Zo was het ook voor Ragna. Mijn dochter was geen psychiatrisch patiënt, ze heeft voor haar ontwikkeling een tijd in therapie gezeten, net als de rest van intellectueel Nederland. Ze heeft daarna een prachtige carrière en een gezinsleven opgebouwd. En nu wilde ze zelf mensen in psychische nood helpen.’

				‘U kon weten dat wij erachter zouden komen.’

				Hij keek haar spottend aan. ‘U hebt een bord voor uw kop. Ik had helemaal niet verwacht dat u erachter zou komen. Dit is misschien een punt voor u, maar waag het niet ermee aan de haal te gaan! Ragna was een prachtvrouw in de kracht van haar leven. Als u hier met uw kortzichtige ideeën aan tornt, kunt u het van me krijgen, dat beloof ik.’

				‘Ik geloof u.’

				 

				Na een wat deprimerende avondbriefing bracht Peter haar thuis. Opperbaas Hendrik Kers was er ook geweest met zijn gebruikelijke kritische vragen. Ze had ze allemaal rustig beantwoord, maar hij zat in haar nek te hijgen. De zaak moest opgelost worden, liefst nog voor het weekend en het was verdomme al donderdag. Als ze niet snel resultaat zouden boeken, zou Raymond Ooms hun korps neersabelen in de pers. Hij had een enorme porte d’entrée bij het grote publiek. Voor ze die schade hadden hersteld, waren ze zo een jaar verder. Hendrik had het niet gezegd, maar dat was ook niet nodig geweest.

				‘Zie je morgen,’ zei ze tegen Peter en sloeg het portier dicht. Hij gaf een flinke dot gas en scheurde weg, te hard voor een diender.

				Ze stak de sleutel in de voordeur en wrikte om hem te openen. Op de mat lag een eenzame brief. In een oogopslag herkende ze Robs handschrift, hoewel ze het in geen jaren had gezien. Het waren de hanenpoten uit zijn jeugd, nu hooguit iets nonchalanter, wat paste bij het cliché van het onleesbare handschrift van huisartsen. Ze voelde een vage weerzin om hem te openen en legde de envelop op tafel in de kamer en trok er een lange neus naar. Ze kon de inhoud ervan wel raden en ze zat niet te wachten op een preek van hem. Was Constance er maar, dan liep ze nu naar boven voor een glaasje wijn.

				De koelkast had zichzelf nog steeds niet bijgevuld. Dat zou nog eens een uitvinding zijn, bedacht ze. De peperdure traiteur die ze belde, beloofde haar dat de bezorging er vóór acht uur zou zijn, geen overdreven service voor het bedrag dat hij noemde. Gelukkig stond er een fles Chablis koud, die ze opende om alvast iets in haar maag te hebben. Na de eerste slokken bladerde ze de krant door, zonder te lezen. Verdomme, eerst die brief dan maar. Ze scheurde de envelop open en haalde er een velletje uit, volgekrabbeld met dicht opeengepakte letters, woorden en zinnen. Ze grinnikte in stilte, het was écht Rob, waarom zou je papier verspillen.

				 

				Lieve Git,

				Het is een bijzondere week. Na zoveel jaar vrees en hoop heb ik duidelijkheid. Ik kan het soms niet geloven dat het zwart-op-wit staat. Hoe blij ik ook ben, er is een levensgrote schaduw. Niet alleen in de vorm van papa, maar ook van mijn zusje. Ik weet dat je bang bent, ik was het ook en ben ’t nu voor jou. Het verschil tussen ons is dat jij vijftien jaar geleden onmiddellijk een verantwoordelijkheid hebt genomen die ik niet op kon brengen. Ik heb min of meer mijn kop in het zand gestoken, maar er wel over gepraat. Met vrienden en natuurlijk Sannie. Een gezin beginnen was in jouw ogen roekeloos, maar toch heus weloverwogen. Ik begrijp jouw keuzes, maar ik heb je toen al gezegd: ‘Vertel het Anton’ en dat wil ik nu nog een keer tegen je zeggen. Ik ben blij dat jullie elkaar weer zien, je weet hoe graag ik hem als zwager had gehad. Maar je bouwt je leven op drijfzand als je dit niet met hem deelt. Het is een wezenlijk deel van ons, van ons gezin, onze familie. Hoe graag we allebei ook anders zouden willen. Vertel het Anton, hij zal het begrijpen. En zie je grootste angst onder ogen, echt, niet weten is het ergste. Het is tijd, volgens mij.

				Lieve Git, ik hoop niet dat je boos bent. Ik schrijf het je, want je laat me nooit uitpraten als ik het onderwerp ter sprake probeer te brengen. Ik hou van je en wilde het graag een keer zeggen. We hoeven het er niet meer over te hebben, maar het zal er toch zijn, zoals het er al jaren is. Liefs, Rob.

				 

				Wat dacht hij wel niet. Hij had gemakkelijk praten, nu. Ze gooide de brief van zich af. Hij belandde op de bank. Zeker zouden ze het er niet meer over hebben. Wat was haar broer toch soms aanmatigend. Alsof zijn huwelijk met Sannie ineens zaligmakend was. Ja, zij hadden het lot wel gedeeld en zelfs getart door kinderen te krijgen. Maar Sannie zag er elk jaar een beetje meer afgetobd uit en het vuur tussen de twee voormalige tortelduifjes leek tegenwoordig wel een heel klein waakvlammetje. Het was een onaardige gedachte, maar ze was nu eenmaal spinnijdig op hem. Hij had het recht niet zich met haar levenskeuzes te bemoeien. Alsof ze eenvoudig met een schone lei kon beginnen! Sorry, Anton, er is een kleinigheidje dat ik even recht moet zetten. Hij zou haar zien aankomen. Het was simpelweg te laat.

				De bel ging. Dat zou de traiteur zijn. Haar hongergevoel was nergens meer te bekennen, maar blij met de afleiding liep ze naar de hal.

				Anton donderdagavond 28 november

				Hoewel Anton nog steeds gepikeerd was over Birgitta’s gedrag leek zijn Citroën hem die avond buiten zijn wil naar haar woning te rijden. Voor zijn vertrek uit de kliniek had hij nog een bezoek gebracht aan Mascha in de separeercel. Schuldbewust keek ze hem aan, de snijwondjes op haar wangen waren dicht en bedekt met flinterdunne vurige roofjes. Hij geloofde niet dat ze zich echt schuldig voelde. Op haar vreemde manier genoot ze van het verblijf in de separeer. Het gaf haar een status aparte en extra aandacht.

				‘Ze mag hand-in-hand begeleiding en kan weer op een gewone kamer,’ had hij bot besloten. Er zou voorlopig 24 uur per dag een verpleegkundige bij Mascha zijn, maar toch zouden ze haar onverbiddelijk en zo snel mogelijk weer in haar eigen huis proberen te krijgen. Te lang verblijf zou haar zieke gedrag alleen maar versterken.

				 

				Ze was thuis, het licht brandde. Birgitta sloot zelden de gordijnen. De deur werd snel geopend alsof ze hem verwachtte, maar ze keek verbaasd. ‘O, eh, kom binnen, ik verwachtte de traiteur. Heb je al gegeten?’ Het klonk nogal stug.

				‘Nee.’

				Ze ging er niet op in, hij nam aan dat hij hierbij was uitgenodigd voor het eten. Ze zat al aan de witte wijn en schonk hem ongevraagd een glas in.

				‘Hoe gaat het onderzoek?’ vroeg hij.

				‘Gestaag. We zijn nu vooral bezig haar omgeving en haar persoon in kaart te brengen. Het was me geloof ik nog al een dame.’

				‘Dat was ze zeker.’

				‘We zoeken haar minnaar, maar die houdt zich schuil.’

				De vraag van de agent vanmiddag naar zijn vruchtbaarheid schoot hem te binnen. Hij kuchte. ‘Ben ik al van de lijst geschrapt?’

				Ze keek hem cynisch aan. ‘Wat denk je?’

				‘Het zou kunnen, na vandaag.’

				Ze zweeg.

				‘Je wist het toch wel?’

				‘Wat wist ik wel?’

				Hij voelde zich ongemakkelijk. ‘Van mijn sterilisatie.’

				‘Hoe had ik het moeten weten?’ vroeg ze na enkele seconden doodse stilte.

				Het kon niet waar zijn, Jeanet zou het flauwvallen na de ingreep en de rest toch zeker wel aan haar vriendin hebben verteld. 

				‘Van Jeanet natuurlijk. Jullie zijn, eh, waren, vriendinnen. Vrouwen praten over die dingen.’

				‘Ze heeft het me niet verteld, Anton. We waren al heel lang niet meer echt bevriend, dat weet je dondersgoed.’

				‘Shit, ik dacht dat je het wist,’ mompelde hij.

				‘Dat valt dan weer mee, of niet?’ Haar toon was licht spottend.

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Weet ik niet, ik vraag me af waarom.’ Het paste niet bij Jeanet, die van nature indiscreet was. ‘Ik dacht echt dat je het wist,’ herhaalde hij zwakjes.

				‘Het maakt niet uit, een nest jongen zit er voor ons toch niet meer in.’

				De uitdrukking klonk onaangenaam. Ze keek onverschillig voor zich uit en leek ongenaakbaar. Wat moest hij zeggen? Ik wilde kinderen met jou, jij was en bent de liefde van mijn leven? Zou hij daarmee Dean en Janice niet degraderen tot tweederangs kinderen? Hij hield van ze, zou nooit méér kunnen houden van kinderen van hem en Birgitta. Toch zouden kinderen van Birgitta en hem een streepje voor hebben op Dean en Janice, omdat hij nooit zo van Jeanet had gehouden als van haar. Die gedachte was niet alleen onverdraaglijk, maar ook vrij onzinnig. Hij duwde hem weg.

				‘Het is oké, Anton.’ Ze keek hem recht aan. ‘Laten we er geen drama van maken. We zijn de leeftijd van kinderen krijgen allebei te boven. Jij hebt ze, ik niet. Punt. Misschien kunnen we samen weer een leuke tijd hebben.’ Het klonk volmaakt onverschillig.

				Hij had haar met liefde een dreun verkocht.

				‘Hoe is het met jou op het werk? Bezorgen we jullie veel last?’

				Onderwerp afgehandeld blijkbaar. ‘We proberen de rust te bewaren. Cliënten hebben heftig gereageerd op de moord, maar ook op jullie optreden. Bij veel mensen roept de aanwezigheid van politie angst en achterdocht op.’

				Ze knikte. ‘Logisch, lijkt me. Dat zie je bij gewone mensen ook al.’

				‘Onze mensen zijn ook gewoon,’ reageerde hij scherp.

				‘Sorry, zo bedoel ik het niet,’ zei ze onmiddellijk.

				Ze praatten met elkaar alsof ze vreemden waren.

				Zo ging het nog een tijdje door, tot Birgitta verzuchtte: ‘Dit bedoel ik nou, Anton. Laten we het niet over het werk hebben zolang het onderzoek duurt. Dat is vast niet lang meer, een paar weken op zijn hoogst en dan zijn we klaar, of op zijn minst weg bij jullie.’

				Hij verstijfde en stond op. ‘Wat jij wilt. Ik ga.’

				‘Best.’

				Ze liep hem voor naar de hal. ‘Zie je morgen.’

				‘Wie weet,’ antwoordde hij onverschillig. Bizar, nog geen drie dagen geleden vreeën ze de sterren van de hemel.

				Ze opende de deur voor hem en op hetzelfde moment ging de bel. ‘Uw traiteur Çassandry!’ zei de jongeman van Zuid-Europese afkomst.

				Anton glipte mompelend langs Birgitta en de bezorger en liep met grote passen naar zijn Citroën. Toen hij wegreed, zag hij in zijn achteruitkijkspiegel hoe Birgitta het geld overhandigde in ruil voor de tasjes met voedsel en de voordeur sloot zonder nog naar hem te kijken. Hij vloekte binnensmonds. IJskonijn.

				 

				Paul was in slaap gevallen op de bank, wat hem voor een dilemma plaatste: moest hij hem wakker maken of maar weer de kroeg in gaan. Gedreven door eigenbelang koos hij voor het eerste. Hij zette de televisie aan en nam plaats in de luie stoel naast de sofa. Paul werd inderdaad vrijwel direct wakker, rekte zich uit en wreef zich in de ogen. ‘Hoe laat is het?’

				‘Half negen, lui varken.’

				Paul grinnikte suffig. ‘Ben na het eten even gaan liggen.’

				‘Ik zet koffie, wil jij?’

				Even later zaten ze beiden zwijgend aan tafel, twee dampende mokken voor zich. Anton was de eerste die de stilte verbrak. ‘Ik begrijp niet waarom Birgitta deze moordzaak per se wil houden. Ik ben een bijna-verdachte en zij loopt daar rond als hoofdinspecteur.’ Hij vertelde Paul over het bekend worden van zijn sterilisatie. ‘Ik was er zeker van dat Jeanet het aan Birgitta had verteld. Die twee kletsten altijd over mij.’

				Paul glimlachte. ‘Waarom zou Jeanet tegen Birgitta zeggen dat jij een halve man bent geworden?’

				Hij keek zijn vriend verontwaardigd aan. ‘Alles doet het nog.’ Het was wonderlijk, maar de wereldvreemde Paul, die zich nog nooit in de buurt van een relatie had gewaagd, legde met één vraag de vinger op de zere plek, waar Anton zijn eigen naïviteit moest erkennen. Hardop peinsde hij: ‘Wat ben ik toch een sukkel. Ik was Jeanets trofee tegenover Birgitta. Waarom zou ze daar wat glans vanaf halen. Jeanet is een competitieve vrouw.’ Weer was het een tijdje stil.

				‘Birgitta houdt nu afstand. Ik snap het best, maar ze is daarmee gelijk zo ongrijpbaar. Ik krijg het gevoel dat ze me elk moment kan dumpen, net als vroeger.’

				‘Birgitta is niet helemaal eerlijk.’ Paul zei het zacht.

				‘En jij vindt haar altijd zo oké?’

				‘Zeker, maar daarom heeft ze nog wel geheimen.’ Hij trok de smalle schouders op. ‘Ik weet het niet Anton, het is meer een gevoel.’

				‘Je hebt haar de laatste tijd maar één keer ontmoet.’

				‘Dit gaat over vroeger. Ik heb jullie jaren meegemaakt als stel en het abrupte einde klopte niet. Birgitta was stapelgek op je. Ik werd er doodziek van als ik jullie samen zag.’ Paul keek veelbetekenend.

				Het was waar, ze hadden niet van elkaar af kunnen blijven. En toen was ze hem ineens zat geweest. Bij de herinnering aan die onbegrijpelijke periode kreeg hij een vaag krampgevoel in zijn maagstreek. ‘Ze was bang, Birgitta heeft bindingsangst.’

				‘Onzin,’ zei Paul kort. ‘Jullie waren jaren samen en ineens zet ze er een punt achter.’

				Nu raakte hij geërgerd. Paul was een terriër. ‘Mensen zijn geen mathematische eenheden.’

				‘Birgitta wel.’

				‘Birgitta het minst van iedereen die ik ken,’ wierp hij tegen.

				Maar Paul hield koppig vast aan zijn standpunt. ‘Toen jullie samen waren heb ik haar vaak genoeg gezien en dat abrupte weggaan paste helemaal niet bij haar.’

				Anton zuchtte. Iedereen die hem te na kwam, kon op Pauls eeuwige achterdocht rekenen. Hij had Anton door de hel van de eerste maanden gesleept. Razend was Paul op Birgitta geweest, hoe graag hij haar daarvoor ook had gemogen. Al had Paul nooit een woord ten nadele van Jeanet geuit en was hij blij dat Anton weer een relatie kreeg, zijn verbazing en afkeuring over Antons keus voor haar waren voelbaar geweest.

				Maar Jeanet had Anton wel uit het diepe dal gehaald. Hij kende haar al jaren als Birgitta’s vriendin. Een aantrekkelijke vrouw, met een bos bruine krullen en een stralende lach. Volkomen anders dan Birgitta, open, goedlachs, fel, met een enorme levenslust. Birgitta’s diepe gronden waren vrijwel onbereikbaar voor hem geweest, maar hadden hem wel aan haar verslingerd. Zijn nieuwe relatie was ongecompliceerd, de eerste jaren althans. Jeanet was dol op hem, zei al na enkele weken de vier woorden en kwam gewoon kreunend klaar, zonder intense tranen. De wond die Birgitta had geslagen, heelde onder haar temperamentvolle liefde. Voor het eerst in jaren dacht hij terug aan die eerste hitsige, vrolijke tijd tussen Jeanet en hem. Na hun vijfjarig lustrum werden er haarscheurtjes zichtbaar en de viering van hun tweede lustrum was ronduit een farce geweest. De slepende laatste jaren van hun huwelijk vaagden de bruisende start ervan weg en verbitterden hem. Jeanet was een karikatuur van zichzelf geworden. En ik waarschijnlijk ook, dacht hij beschaamd.

				Hun karakters versterkten elkaar en op den duur had dat desastreus uitgepakt. Jeanet werd feller en onredelijker, hijzelf kroop dieper weg in de schulp van zijn werk. Met geen mogelijkheid kwamen ze er nog uit. Misschien, als ze inderdaad jaren geleden in therapie waren gegaan... maar dan nóg, ze waren simpelweg te verschillend. Birgitta leek meer op hem, afgezien van haar geheimen en kwetsuren. Hij had haar kunnen helen, als ze hem de pas niet had afgesneden, jaren geleden, toen het erop aankwam. En ik heb het haar laten doen, realiseerde hij zich ineens. Hij bakte er weinig van in de liefde.

				Nadat Paul was afgetaaid, zat hij nog lang onderuitgezakt op de bank voor zich uit te staren. De afgelopen jaren waren zwaar geweest, maar de huidige situatie kon niet echt een verbetering worden genoemd. Hij miste de kinderen en een stap in de richting van Jeanet zou hen ook weer dichterbij brengen. Hij kauwde op de gedachte. Nee, onmogelijk, het was over. Het was al twee jaar voorbij, ver voor de breuk. Zou hij zelf ooit de knoop hebben doorgehakt? Hij kon er geen antwoord op geven. Zijn vermogen zich aan te passen en met steeds minder genoegen te nemen, vulde hem in retrospectief met schrik en schaamte.

				Eenmaal in bed kon hij niet slapen, wat de laatste weken niet uitzonderlijk was. Hij staarde naar het plafond, waarop lekkageplekken een grillig patroon vormden. Als hij zelf weer in rustiger vaarwater zat, zou hij Paul eens helpen witten. Rustiger vaarwater, hoe zou dat eruitzien? Een klein huisje en een aantal dagen per week Dean en Janice te gast, nooit zouden ze helemaal thuis zijn. Daarnaast zijn gebruikelijke zestig of zeventig uur werken per week en misschien, heel misschien Birgitta op de achtergrond. De leegte in dit toekomstbeeld benauwde hem, al snapte hij niet precies waarom; ze kon immers niet groter zijn dan het gapende gat van zijn huwelijk. Deze leegte was anders. Hij hoorde nergens meer bij, overal hooguit half. Zijn droge ogen werden nat van tranen die uit het niets leken te komen. Vrijwel meteen kwam ook de gêne op. Krokodillentranen, probeerde hij zichzelf tot de orde te roepen. Het duurde lang voor er naar hem geluisterd werd.

				Anton vrijdag 29 november

				‘Ouwe vent,’ zei hij de volgende ochtend tegen zijn spiegelbeeld. Hij beklopte vergeefs met zijn vingertopjes zijn zware wallen. Aambeienzalf was een probaat middel bij wallen, wist hij van Jeanet, maar ook die tube lag in zijn oude huis, bij de tientallen andere voorwerpen die hij de afgelopen weken had gemist. Ik zie er eigenlijk wel interessant uit, besloot hij. Gekweld was goed voor een man, dat riep beschermende gevoelens op bij vrouwen.

				Zijn grijze pak was vorige week van de stomerij gekomen en de buitenzijde voelde zacht. Vetvrij en toch soepel. De aangename sensatie werd meteen de kop ingedrukt toen de knoop van zijn broek met moeite dicht wilde. Hij zou echt minder moeten drinken, dacht hij, zonder enige hoop dat het zou lukken. In de loop van de dag zou de broekband wel wat uitlopen.

				De radio meldde files op zijn traject, veroorzaakt door ijzel. Tuurlijk.

				Hij was dan ook te laat in de kliniek voor het gesprek met Walter en de recherche, wat ondertussen een dagelijks ritueel was geworden. Hij smeet zijn tas op zijn eigen bureau. Hij kon natuurlijk besluiten om in zijn kamer te blijven en het ochtendappel overslaan. Hij haalde diep adem, schold zichzelf uit voor slappeling en liep de gang op. Net voor de knokkel van zijn wijsvinger neerkwam op Walters kamerdeur werd deze geopend door Birgitta, met Peter Zabel in haar kielzog. Ze sloten de deur achter zich. ‘Ant.. eh, meneer Zwiers, goedemorgen,’ groette ze hem onhandig en tot zijn genoegen bloosde ze. Peter Zabels donkere ogen flitsten snel heen en weer tussen hen. De man was niet op zijn achterhoofd gevallen.

				‘Nieuwe ontwikkelingen?’ vroeg hij.

				Peter schudde zijn hoofd en Birgitta trok haar collega mee, wist weer niet hoe snel ze van hem weg moest komen. ‘Meneer Ooms praat u bij,’ riep ze hem na.

				Walter zat voorovergebogen met het hoofd in de handen achter zijn bureau maar herstelde zijn houding snel toen Anton binnenkwam. ‘Anton, kom verder. Zat je vast in het verkeer?’

				‘Twaalf kilometer file,’ zei hij met een grafstem en ging tegenover Walter zitten. ‘Wat hadden ze?’

				Walter keek ernstig. ‘Ze zijn gisteren op bezoek geweest bij de afdeling klinische psychotherapie waar Ragna opgenomen is geweest.’

				‘Wáát?’ Hij schoot overeind, was zich direct bewust van de implicaties die dit kon hebben maar voelde tot zijn eigen verbazing geen spoor van ongeloof, alsof hij het al die tijd vermoed had.

				Walter knikte. ‘Ongeveer vijftien jaar geleden. Ik wist er ook niets van.’

				‘Hoe lang?’

				‘Meer dan een jaar. Diagnose borderline,’ zuchtte Walter.

				Ook dat verraste hem niet. ‘Wat betekent het voor ons?’

				Walter hief zijn handen in de lucht. ‘Ik weet het niet Anton, niets goeds in elk geval. Voor cliënten is het misschien een bekoorlijk toekomstperspectief dat ze ’t tot psychiater kunnen schoppen, maar onze collega’s zijn vast minder enthousiast. Bovendien zullen ze denken dat ik ervan wist, omdat ik haar oom ben.’

				In gedachten hoorde hij de schampere opmerking van collegae op congressen al. ‘Jullie gaan wel heel ver in het werken met ervaringsdeskundigen’ en aanverwante flauwigheden. Of ze zouden het denken en het uit piëteit, vanwege de moord, niet tegen hem zeggen, maar onderling bespreken. ‘Een opname is geen schande,’ troostte hij Walter zonder veel overtuiging.

				‘Natuurlijk niet, maar de betreffende diagnose maakt het wel wat ingewikkeld.’

				Borderline was heel lang als een ongeneeslijk ziektebeeld beschouwd, al kwam daar langzamerhand beweging in, mede dankzij Antons onderzoeken. Maar hun beroepsgroep was dogmatisch en traag als een slak als het op veranderen aankwam. En dat was goed, want het was de enige manier om degelijke geneeskunde te kunnen garanderen voor kwetsbare mensen. ‘Ik heb altijd geweten dat Ragna geen goede psychiater kon worden,’ zei Walter. Zijn ooghoeken wezen naar beneden, wat hem de treurige uitdrukking van een Engelse basset gaf. ‘Ik had haar nooit een plek moeten geven als assistent. Ik wilde objectief zijn als haar oom, maar een ander met haar gedrag had ik misschien in de eerste sollicitatieronde al afgewezen.’ Het was waar dat Walter meestal verdomd snel wist wat voor vlees hij in de kuip had.

				‘Je valt jezelf te hard. Iedereen verdient een kans en die heb jij haar gegeven. Ik had ook sterke twijfels aan haar capaciteiten. Het is zinloos onszelf verwijten te maken. Wíj kunnen geen verantwoordelijkheid nemen voor wat er is gebeurd.’ Hij twijfelde aan zijn eigen woorden zodra hij ze uitsprak, maar Walter knikte dankbaar. ‘We komen hier doorheen. Als de recherche haar werk nou maar doet en de dader pakt, kunnen wij de boel hier weer op poten zetten. Het heeft ook geen zin om onszelf verwijten te maken. We moeten vooruitdenken voor ons personeel en onze cliënten.’ Het klonk manhaftig maar was geen Waltertaal en met moeite duwde Anton een glimlach weg.

				‘Heeft de recherche al wat?’

				‘Lijkt me niet als ze zo ver terug moeten gaan in de tijd.’

				Daar had Walter een punt. ‘En haar minnaar?’ vroeg Anton netjes.

				‘Nog steeds onbekend volgens mij.’

				Zijn mobiele telefoon ging over. Zijn zoons naam verscheen in de display. Sinds een jaar had Dean een mobieltje, maar hij belde hem nooit. ‘Dean, wat is er?’

				‘Pap, mag ik volgend weekend met Piet en zijn ouders mee naar Vlieland?’

				Gelukkig, geen onheil. ‘Waar ben je?’

				‘Op school. Mag het pap?’

				‘Wat gaan ze daar doen?’

				 ‘Ze hebben een huisje aan het strand, we gaan strandjutten.’ Het laatste woord riep de geur op van de Noordzee. Hij miste de kust waar hij was grootgebracht. ‘Wat zegt je moeder ervan?’

				‘Ik heb het haar nog niet gevraagd.’ Anton glimlachte. Het was een vast patroon dat de kinderen eerst hem vroegen en dan pas naar hun moeder gingen met: ‘Pap vindt het goed als jij het ook goedvindt.’

				Deans stem werd nu zoetgevooisd. ‘Ah, pap, plies?’

				Walter stond op en fluisterde: ‘Koffie?’

				Hij knikte.

				Walter verliet de kamer.

				‘Dan wil ik even overleggen met de ouders van Piet.’

				‘Het mag,’ fluisterde Dean en op de achtergrond juichte Piet.

				‘Ho, wacht eens Dean, dat heb ik niet gezegd. Jij belt zo je moeder en vraag Piet om het telefoonnummer van zijn ouders.’

				Terwijl Dean tegen Piet schetterde, zocht hij tevergeefs in zijn zakken naar een pen. Zijn pakken waren de eerste dag na de stomerij altijd maagdelijk. Over enkele weken kon je er van alles in aantreffen. Hij keek naar de lades van Walters bureau, daar zou hij vast een pen vinden. Hij aarzelde even. Kon je in iemands bureau zoeken naar een pen als je er à la minute een nodig had? Zijn handen besloten voor hem. In de bovenste la lagen alleen paperassen. In de la eronder was het een ongeordend zootje van nietjes, paperclips, vulpenvullingen en steekhoezen. Hij schoof wat spullen opzij en viste er een potlood onder vandaan. Met die beweging kwam er een klein hoekje vrij waar hij een zilverkleurig bobbelig pakje zag liggen. Zijn ogen werden ernaartoe getrokken.

				‘Pap, ben je er nog?’

				‘Ja, zeg het nummer maar.’

				Nadat hij de verbinding had verbroken, stopte hij het potlood terug in de la en schoof de hoezen over het condoom. Wat deed Walter met condooms? Emmy moest de vruchtbare leeftijd al zo’n vijftien jaar achter zich hebben liggen.

				Walter kwam binnen met koffie. ‘Kind tevredengesteld?’

				‘Eh, ja, ik moet nog even bellen met de ouders van een vriendje van Dean.’ Het gaf hem een mooi excuus om weg te gaan. Hij nam zijn koffie mee, opende moeizaam de deur van Walters kamer en botste vervolgens bijna tegen Tiny op. Het ging net goed met de koffie.

				Ze keek geagiteerd. ‘Walter heb je even?’

				Hij trok de deur achter zich dicht.

				Voor hij de ouders van Piet belde dacht hij na over de mogelijke betekenis van het condoom. Zou Walter vreemdgaan? Dat zou hij nooit achter hem hebben gezocht. Er waren weinig huwelijken die hem met zoveel bewondering vervulden als dat van Walter en Emmy. Ze legden het er niet dik bovenop, maar uit kleine woorden en gebaren sprak hun verbondenheid. Evengoed lag er een condoom in Walters bureaulade. Hè, godsamme, dit was geen informatie waar hij op zat te wachten.

				Misschien kocht Walter condooms voor zijn zoon? Hij schoot in de lach bij zijn eigen belachelijke poging Walter goed te praten. Walters zoon was minstens 35 en kocht vast al geruime tijd zijn eigen condooms.

				Hij nam een slok koffie en voelde zijn kaken samenknijpen. Met een straal spuwde hij het vocht terug en schoof de beker walgend van zich af. Lauw en niet te zuipen, bitter als gal. Walter had hem zeker het bodempje uit de pot gegeven. Hij zou zo een vers kopje halen.

				 

				Barthe kwam hem halen voor de lunch. Anton voelde zijn strakke broekband nog steeds en koos een broodje met wortelsalade. Bij nader inzien zag het eruit als braaksel en helaas smaakte het ook zo. Na een paar happen schoof hij het van zich af. Barthe at haar eigen bruine boterhammen met kaas, waar iets voor te zeggen viel. Had hij ook vaak gedaan. De ontbijttafel in zijn oude huis werd altijd ruimhartig gedekt. Jeanet kocht beleg in voor een weeshuis. Aan het einde van de week belandde standaard de helft in de vuilnisbak, wat hem altijd een schuldgevoel had gegeven dat door Jeanet werd weggewuifd. ‘Ik ga toch echt geen bedorven troep eten omdat jouw moeder je geïndoctrineerd heeft met kindertjes in Afrika, Anton.’ Paul deed niet aan ontbijttafels.

				‘Hoever ben je met je artikel?’ vroeg ze hem.

				‘Ik heb de outline af,’ loog hij een beetje. De outline bestond alleen nog in zijn hoofd.

				‘Kan ik je helpen?’

				Wat was ze aardig, ze wist wat het onderzoek voor hem betekende. Als hij binnenkort niet publiceerde, kon hij er net zo goed mee stoppen want dan zou hij links en rechts ingehaald worden door collega’s. Het was tijd voor feedback uit de beroepsgroep, bovendien leverde het vast een extra subsidie op voor een vervolgonderzoek.

				‘Je moet doorzetten, Anton. Ik weet dat het niet makkelijk voor je is met alle rompslomp en onrust nu rond Ragna, maar het kan je ook afleiden en ergens doorheen trekken.’

				Zijn onderzoekswerk had heel lang alle hoekjes in zijn geest waar het zeurde en knaagde opgevuld. Pas de laatste weken werkte die truc niet meer. Birgitta woelde zich een weg in de niches die daarnaast volstroomden met heimwee naar zijn kinderen. Zijn laksheid had niets met Ragna te maken.

				Hij knikte en probeerde het enthousiasme voor zijn onderzoek naar boven te halen. ‘Ik heb de cijfers de laatste weken niet meer in de computer gezet, maar mijn laatste analyse gaf duidelijk aan dat de benadering van de groep borderliners werkt. Het aantal incidenten en de ernst van de klachten nemen spectaculair af.’

				‘Wat vermindert het meest?’ vroeg Barthe. Haar ogen keken hem rustig en vriendelijk aan.

				Terwijl hij vertelde over de resultaten, voelde hij dat ver weg zijn passie voor het onderzoek nog steeds brandde. ‘Je hebt gelijk Barthe, ik ga er vanmiddag gelijk mee aan de slag. Alleen dit gesprek al geeft me nieuwe energie. Kom nog even mee een kop koffie drinken, dan kijken we er samen naar,’ zei hij spontaan. Haar relativerende gezelschap zou hem goed doen. Ze namen de lift en hij tapte in het keukentje boven een pot koffie.

				Zij zat al in zijn kamer op een van de stoelen bij het raam. Hij schonk koffie in en nam plaats tegenover haar.

				Barthe sloeg haar benen over elkaar en keek hem vorsend aan. ‘Je maakt je zorgen.’ Met deze eenvoudige opmerking verdween het onderzoek naar de achtergrond. Ja, hij maakte zich zorgen. Om Birgitta, om Walter, om Dean, Janice, om alles. Wat was het een heerlijk gevoel om als een cliënt verleid te worden je te openen. ‘Het is nog ingewikkelder dan je denkt,’ begon hij.

				 

				Hij voelde zich opgelucht en vaag bezwaard tegelijk. Natuurlijk zou ze erover zwijgen, Barthe was discreet en loyaal, maar toch zeurde het. Ze had geluisterd en vrijwel niets teruggezegd, waardoor hij was blijven praten, over zijn ophanden zijnde scheiding en het thuisloze bestaan. Over zijn angst de kinderen te verliezen. En de krankzinnige samenloop van omstandigheden dat zijn grote liefde bij wie hij net terug was als rechercheur een moordzaak onderzocht in zijn kliniek.

				‘Nee, zoiets verzin je niet bij elkaar,’ luidde haar droge conclusie. Gelukkig ging ze niet in op de ethische kwestie dat Birgitta zichzelf uitermate kwetsbaar maakte door deze zaak te leiden.

				‘Volgens mij moet je het hoofd koel houden,’ zei Barthe ten slotte, ze duwde een blonde lok terug in het knoedeltje op haar hoofd. ‘Een aantal dingen heb je domweg niet in de hand. Probeer je te focussen op je onderzoek. Echt, afleiding helpt.’

				De energie die het praten over zijn onderzoek bij de lunch had vrijgemaakt, dreigde weg te ebben bij het zien van de puinhoop aan gegevens. Sloeg hij gewoonlijk steeds elk nieuw stukje onderzoek direct op in de computer, de afgelopen tijd had hij alles min of meer op een grote stapel gedumpt.

				De hele middag was hij bezig met ordenen. Hij ontkwam er niet aan sommige stukken opnieuw te lezen, voor hij een keus kon maken op welk stapeltje ze thuishoorden.

				Vanaf zijn eerste stage had het ziektebeeld hem geïntrigeerd, door de combinatie van het kwetsbare, het bruisende, de angst en het dodelijke venijn. Talloze keren had hij zijn neus gestoten voor hij een manier had ontwikkeld om een effectieve behandelrelatie aan te gaan met cliënten met een borderline-stoornis. In de loop van de tijd was hij er steeds beter in geworden. Barthe, toen nog zijn assistent, had op een gegeven moment tegen hem gezegd: ‘Hier moet je verder mee, Anton. Breng in kaart wat je doet met deze mensen en je hebt goud in handen.’

				Het leek hem overdreven, maar zijn eerste voorzichtig geschreven artikel zorgde voor een onmiddellijke doorbraak in de behandeling van deze moeilijke groep. Hij kwam op televisie, stond in diverse bladen en was nu, jaren later, bezig aan zijn derde grootschalige onderzoek. De eerste twee onderzoeken hadden tot nieuwe protocollen in de sector geleid. Het derde zou hem internationaal op de kaart zetten en met hem de hele kliniek en de universiteit waaraan zij verbonden waren. Maar ambitie was niet de reden waarom hij deze middag doorploeterde met ordenen. Die was veel simpeler: met elk stuk dat door zijn handen ging en een plekje op een apart stapeltje vond, moesten de pijn en onzekerheid over Birgitta en de kinderen een stukje opschikken in zijn hoofd.

				Birgitta donderdagavond 28 november

				De cateringmaaltijd viel ook nog tegen. Na Antons abrupte vertrek at Birgitta met lange tanden. Werken aan deze zaak, op zich een kolfje naar haar hand, was niet eenvoudig met hem in de buurt. Bizar hoe alles samenkwam.

				Toen hij een maand geleden voor haar deur stond, was er geen houden aan geweest. Hoewel het al herfst was, droeg hij op zijn spijkerbroek alleen een wit T-shirt met korte mouwen. Hij maakte een ontredderde indruk.

				Ze had al wel vermoed hoe beroerd zijn huwelijk eraan toe was omdat ze af en toe een vriendin van Jeanet sprak. Wies vertelde haar ongevraagd in geuren en kleuren de laatste scènes uit het huwelijk Zwiers. Toch kwam de uiteindelijke breuk onverwacht voor haar.

				‘Mag ik binnenkomen?’

				 Hoe kon ze hem weigeren. Ze had haar voordeur verder geopend en hij viel haast naar binnen. Haar lichaam reageerde met een direct verlangen toen zijn armen zich bevend om de hare sloten en zij de haartjes voelde kriebelen tegen haar polsen. Minutenlang stonden ze tegen elkaar aan in de gang, zij roerloos, hij trillend, zijn lippen in haar hals, zijn adem warm en hijgend. Toen hij opkeek, glansden zijn ogen en knikten haar knieën. ‘Kom,’ hoorde ze zichzelf schor zeggen.

				Haar slaapkamer was dichterbij dan de huiskamer. Ze lieten elkaar niet los op weg ernaartoe. Toen hij bij haar binnenkwam had hij zijn sokken nog aan. Ze had haar benen gekromd om zijn heupen en ze gespreid om hem dieper te laten komen. Zijn T-shirt was opgekruld tot vlak boven zijn tepels, de kleine bruine puntjes, die stijf waren en nog hetzelfde als vroeger. Ze likte ze en kneep het borsthaar, vreemd zacht als van een jongen, maar stug tegelijk, tussen haar nagels. Het knisperende geluid maakte haar gek, ze beet hem zachtjes en likte het warme kuiltje boven zijn sleutelbeen.

				Ze was gekomen als vroeger, haar onderlijf tegen hem aanpersend terwijl de rest van haar lichaam loskwam, zijn ogen de hare opzogen en zijn lippen de woorden ‘Wat ben je heerlijk’ vormden.

				Hij had haar overrompeld en daarna was er geen weg meer terug. ‘Ze heeft me eruit gegooid. Ik ben blij,’ zei Anton veel later die avond. Ze had geen zinnige reactie kunnen geven. Ze hield van hem, was er nooit mee opgehouden. Ergens had ze het al die tijd geweten, maar ze had het simpelweg ontkend. Ze werkte hard en had af en toe een kortstondige verhouding voor de seks. Die avond sloeg hij haar vesting en de illusie dat ze over hem heen was, in één klap aan stukken. De tijd had stilgestaan vanaf het moment dat ze ervoor gekozen had om zonder hem door te gaan.

				Hun lichamen waren veranderd. Hij was wat dikker nu en zij wat peziger. Donkere haren waren grijs geworden, vooral die van hem natuurlijk, maar hun genen herkenden elkaar nog blind.

				Ook Jeanets protest had geen verrassing mogen zijn, maar overviel haar evengoed. God, wat was ze naïef. Natuurlijk wilde Jeanet Anton niet aan haar afstaan, al fulmineerde ze al jaren tegen hem. Integendeel, Antons aantrekkelijkheid was aanzienlijk toegenomen nu Birgitta hem weer begeerde. Misschien had Rob gelijk en moest ze Anton vertellen waarom ze echt met hem gebroken had, toen. De timing en sfeer moesten dan wel precies goed zijn en dat was bepaald niet het geval met een moordzaak in zijn ziekenhuis.

				De arrogantie van Raymond Ooms speelde beslist een rol in haar verbetenheid om deze zaak op te lossen, dat kon ze niet ontkennen, maar elk moordonderzoek dat aan haar werd toevertrouwd, vormde een erezaak waar zij zich direct in vastbeet. En dan kreeg niemand haar kaken los. Zelfs Anton niet. Als ik deze moord heb opgelost zien we verder, besloot ze.

				Ze liet de plastic bakjes met etensresten op tafel staan, plantte haar benen er zorgvuldig omheen en drukte op de afstandbediening van de televisie. Op dat moment schoten de mannen door haar hoofd. De verleiding ze te laten stikken was groot, maar de gedachte aan Constance die over twee weken haar lievelingen dood of noodlijdend zou aantreffen bracht haar steunend in beweging.

				Birgitta vrijdag 29 november

				Stipt om half negen zat het onderzoeksteam de volgende ochtend samen in de grote vergaderzaal van het politiebureau. Wie te laat kwam, kon rekenen op de meest vervelende klussen, dat was een ongeschreven regel. Hendrik Kers, boven de wet als altijd, kwam zeven minuten na half negen binnen en schoof op de lege stoel naast haar, terwijl ze midden in haar samenvatting zat van de onderzoeksresultaten tot nu toe. Ze hoorde hem voortdurend binnensmonds boeren. Hendrik was een notoire maagpatiënt wat hij te danken had aan de kookkunsten van zijn echtgenote die dagelijks een pakje roomboter bij zijn vlees smolt, het over de piepers goot en aldus haar man liefdevol vergiftigde. Bij elke ingehouden luchtbel bolden de knoopjes van zijn spierwitte overhemd op.

				Ze probeerde niet misselijk te worden. ‘Belangrijkste opdracht is nog steeds het vinden van Ragna’s minnaar. En de periode van haar opname in Limburg moet verder onderzocht worden. Ik wil namen van mensen met wie ze toen omging. Vandaag doen we huiszoeking in de woning van Ragna Ooms en haar echtgenoot. We kunnen er om elf uur terecht, dan is Simon met de kids bij zijn ouders.’ Het gezin van de dode Ragna moest zo veel mogelijk worden ontzien. Ze wees vijf rechercheurs aan die samen met Peter en haar de woning binnenstebuiten zouden keren en ook weer in de oude staat terug moesten brengen.

				Peter en zij vertrokken voor een gesprek met Walter Ooms. Voorlopig waren ze nog niet klaar in de kliniek. Walter zou er niet blij mee zijn, maar als er niet spoedig een doorbraak kwam, gingen ze beslist ook cliënten ondervragen. Peter reed.

				Haar telefoon trilde in haar krappe borstzakje. Ze pulkte hem eruit. ‘Birgitta Reve.’

				‘We moeten praten, Birgitta.’ De dwingende toon was ouderwets en ze baalde dat ze het nummer op de display niet had gecheckt. ‘Jeanet, ik ben aan het werk!’

				‘Het gaat niet goed met Anton. Ik heb fouten gemaakt, Birgit, maar met jullie gekut komen we er niet uit.’

				Ze haalde diep adem en dacht razendsnel na. Hoewel zijn ogen zich braaf op het verkeer richtten, waren Peters oren zonder twijfel gefocust op ontvangst. ‘Anton is mans genoeg om voor zichzelf te zorgen, Jeanet, dat hoef jij niet te doen. Een scheiding is altijd pijnlijk, zeker met kinderen.’ Er lag te veel agitatie in haar stem. Hoe kwam Jeanet trouwens aan haar telefoonnummer?

				‘Jezus Birgitta, doe niet zo schijnheilig. Jij bent net zo schuldig als Anton en ik aan hoe het nu loopt. Onze relatie zat in een dal maar een tijdelijke scheiding had ons goed gedaan als jij niet gelijk boven op hem was gesprongen. Je wist niet hoe snel je hem moest inpikken.’ De woorden werden fel afgebeten.

				‘Jeanet, je maakt een denkfout. Anton is volwassen en maakt zijn eigen keuzes. En nu hang ik op.’ Bij het verbreken van de verbinding hoorde ze Jeanet nog wat na schreeuwen.

				Peter keek haar nieuwsgierig aan. ‘Spannend telefoontje,’ zei hij droog.

				‘Valt wel mee, vriendenkring in midlifecrisis. Let op de weg.’

				‘Mmm.’

				Ze hoorde de sceptische klank in zijn stem, maar besloot die te negeren. Het was al ingewikkeld genoeg zonder Peters wijze lessen.

				Haar vriendschap met Jeanet was al lang geleden gestrand en als er iemand haar loyaliteit had verspeeld was het Jeanet wel, maar toch voelde ze vaag medelijden en spijt. Jeanet was een kreng, maar wat hadden ze een lol gehad, ook. Nooit had Birgitta daarna meer zo kunnen lachen.

				 

				Toen ze later die ochtend de werkkamer van Walter Ooms verlieten nadat ze hem hadden geconfronteerd met Ragna’s psychiatrische verleden, kwam Anton juist binnen. Een vreemde nervositeit sloeg toe en prompt versprak ze zich in haar begroeting, noemde hem bijna Anton in plaats van dokter of mijnheer Zwiers. Shit.

				In de lift vroeg Peter: ‘Birgitta, is dit de Anton van het telefoongesprek in de auto?’

				Natuurlijk had ze Antons naam niet moeten noemen in haar telefoongesprek met Jeanet. Stom. Ze zette haar pokerface op. ‘Wat bedoel je?’

				‘Volgens mij spreek ik geen Chinees. Ken jij onze psychiater Zwiers buiten dit onderzoek?’

				Keihard liegen tegen haar collega bracht ze niet op. ‘Dat gaat je niets aan, Peter. Mijn privéleven is van mij.’

				‘Gelul.’ Hij keek haar kwaad aan. ‘Bullshit in jouw taal, Birgitta. Als Hendrik erachter komt, heb je echt een probleem.’

				‘Volgens mij heb ik een probleem als we deze zaak niet oplossen, Peter. Dus ik stel voor dat we ons daarop concentreren in plaats van op jouw fantasieën.’

				De lift schoot haar te hulp en stopte op de derde verdieping voor twee personeelsleden van de kliniek, die direct hun gesprek staakten. Vroeger had het haar verwonderd, inmiddels was ze eraan gewend geraakt dat mensen vaak verstomden in de aanwezigheid van politie.

				Ook Peter zweeg de laatste drie verdiepingen naar beneden, overduidelijk niet van harte want hij keek ongewoon grimmig. Hij had natuurlijk ergerlijk gelijk. Als haar relatie met Anton uitkwam zou ze zwaar in de problemen zitten. Het beste was dat ze elkaar niet zouden zien zolang het onderzoek liep. Ze zuchtte. Dat zou niet lukken.

				‘Ik weet zeker dat we aanwijzingen vinden in Ragna Ooms’ woning,’ zei ze optimistisch, in de wagen op weg naar het huis in Blaricum.

				‘Hatemail op haar computer?’ Peter keek in zijn spiegel en haalde schielijk in.

				‘Wat dan ook, we gaan iets vinden, mijn gutfeeling zegt het me.’

				‘Je intuïtie bedoel je, Birgitta.’ Het klonk ronduit geïrriteerd. Waar had ze die sneer nou weer aan te danken? ‘Gutfeeling is sterker Peter, de Nederlandse taal schiet soms tekort.’

				‘Onderbuikgevoel,’ zei hij prompt.

				Ze keek hem scheef aan. ‘Dan denk ik aan iets anders.’

				‘Dat zegt heel veel over jou.’

				‘Gelukkig wel, ja.’

				 

				De woning van Ragna Ooms en haar gezin lag vol speelgoed. Overal kwam je het tegen, op elke traptrede, op het aanrecht, in de stoelen en verder in alle hoeken en gaten van de vier verdiepingen die het huis telde. Bij binnenkomst struikelden ze al over een loopkarretje. Het was er donker. De oude bomen voor het huis reikten tot ver boven de nok en hielden het licht tegen. Toen haar pupillen zich hadden ingesteld, zag ze dat de woning, ondanks de overweldigende hoeveelheid speelgoed, haast griezelig schoon was. Geen plintje toonde stof, de tafels glommen en de houten vloeren glansden. Waarschijnlijk was het speelgoed vanaf zeven uur deze ochtend kwistig rondgestrooid door de peuters, nadat Simon het gisteravond voor hij naar bed ging moedig had opgeruimd. Van de enkele keer dat ze oppas had gespeeld bij haar broer toen haar neefjes deze leeftijd hadden, herinnerde ze zich het ongehoorde tempo waarin ze rommel konden produceren, blijkbaar onlosmakelijk verbonden met deze leeftijdscategorie. Des te knapper om een huis schoon te houden met die terreur. Bij inspectie van het speelgoed zag ze dat ook dit vrijwel onbezoedeld was. Onwaarschijnlijk, met de voortdurende aanwezigheid van snotneusjes en plakhandjes van pindakaas en limonade. De keukenkastjes toonden geen enkele vingerafdruk, het fornuis was maagdelijk. De toiletten roken beduidend frisser dan die van Birgitta na een van haar zeldzame schoonmaakaanvallen en de douche noch het bad gaf ook maar één menselijke haar prijs, waar haar afvoerputjes voortdurend verstopt waren.

				‘Hij is de huisman toch?’ vroeg Peter.

				Ze knikte. Arme Ragna Ooms. Als Petra de waarheid had gesproken, had ze een impotente man gehad, die ook nog eens geen carrière had en in plaats daarvan al zijn energie besteedde aan het bacterievrij maken van het huis en alles wat zich er in bevond.

				In een tas in Ragna’s kledingkast vonden ze een briefje met een bijklank die weliswaar niet direct amoureus was, maar wel intrigerend. Ze stopten het kattebelletje in een plastic zakje voor nader onderzoek. De brief was ondertekend met een forse M, al kon ’t volgens Peter ook een W zijn. Ter plekke was er geen tijd voor uitgebreide analyses, Simon wilde die middag weer met zijn kinderen het huis in dus het was stevig doorwerken geblazen.

				De laatste verdieping was de zolder, die vol stond met keurig gestapelde kartonnen dozen. Oude schoolschriften, scripties van Simon. Kinderboeken. Dozen vol tekeningen van de kinderen. Ze worstelden alles door. Helemaal achter in een hoek stond een doos die vrijwel uit elkaar viel van langdurige, te zware belasting. Er puilden kaften uit van schriften. Zuchtend sloeg ze de kartonnen flappen van de doos open. Naast haar rukte Peter aan het touw waarmee een andere doos stevig bijeen werd gehouden. Ze pakte het bovenste schrift en sloeg het open, in de verwachting er de zoveelste natuurkundige of wiskundige berekeningen in te vinden of een herbarium met half vergane boombladeren. Ze trok aan Peters mouw. ‘Hier hebben we wat.’

				Haast hongerig bogen ze zich samen over het schrift en een halfuur later hadden ze de doos diagonaal doorgenomen. Een van de andere rechercheurs stak zijn hoofd door het trapgat. ‘Wij zijn klaar Birgitta, hoe ver zijn jullie?’

				‘Neem het hier van ons over. Dit hoekje nog.’ Ze wees naar rechts, waar een verzameling wintersportartikelen wat triest stond te wachten op een volgende skivakantie die nu, na Ragna’s dood, wellicht nooit zou aanbreken.

				‘Peter en ik nemen dit mee.’ Ze was blij dat ze de kleine zolder kon verlaten, maar de buit was binnen. Het waren de gelukjes die elke rechercheur nodig heeft. In dit geval een slachtoffer dat jarenlang gedetailleerd dagboeken bij had gehouden. Helaas hadden ze geen recente exemplaren gevonden, ook niet elders in de woning. Het bovenste schrift uit de doos was op het oog het meest recente exemplaar en dateerde toch al van zes jaar geleden. Blijkbaar was Ragna er op een zeker moment mee gestopt haar zielenroerselen aan papier toe te vertrouwen.

				Vooral bij het zien van het dagboek uit de periode van Ragna’s opname in de psychotherapeutische gemeenschap maakte haar politiehart een sprongetje. Het zou inzicht geven in Ragna’s persoonlijkheid en de raadselen over haar al dan niet aanwezige psychiatrische ziektebeeld. Hoe deze informatie zou kunnen leiden tot het oplossen van de moord was haar nu nog niet duidelijk, maar het leed geen twijfel dat Ragna’s complexe persoonlijkheid op een of andere manier haar dood had veroorzaakt.

				Opgetogen liepen ze even later met hun prooi het politiebureau binnen, recht in de armen van Hendrik Kers. ‘Birgitta, jou zocht ik. Kom mee.’ Zijn zware bas liet geen ruimte voor protest en gelaten liep ze met hem mee, terwijl ze wist dat Peter een onuitstaanbare voorsprong zou nemen in de tweeduizend pagina’s geheimen van Ragna Ooms. Ze troostte zich met de wetenschap dat ze het hele weekend had om de dagboeken te lezen.

				Hendrik viel direct met de deur in huis. Het populaire programma Opsporing verzocht zou die avond een halfuur lang wijden aan de moord op Ragna Ooms. Raymond had dit geregeld. Hij liep al zo’n veertig jaar mee in het omroepwereldje en kende iedereen die ertoe deed.

				‘Vanavond om negen uur is de uitzending op Net 2. De opname start om half zes. We gaan met zijn tweeën.’

				Ze probeerde rustig te blijven. ‘Hendrik, dit is niet goed voor het onderzoek. We krijgen natuurlijk allerlei valse tips die we moeten natrekken en dan heb ik het nog niet over de kansen die het de dader geeft. Na de uitzending weet hij precies waar we mee bezig zijn.’

				‘We hebben geen keus, Birgitta. Ik ben allang blij dat Raymond Ooms heeft gezorgd dat we in de uitzending mogen optreden. Die man kent alle wegen bij de televisie en had ook een heel ongunstig item kunnen maken over ons. Nu kunnen we de uitzending in elk geval nog naar onze hand zetten.’ Ongetwijfeld had Hendrik Raymond begripvol en diplomatiek verleid de recherche er een rol in te geven.

				 ‘Hij wil beslist niet dat er ongunstige uitlatingen over zijn dochter gedaan worden. We moeten uiterst tactvol zijn.’ Hendrik keek haar streng aan.

				‘Achterlijk,’ brieste ze, ‘wat wil die vent nou eigenlijk: de moordenaar van zijn dochter vinden of een standbeeld voor haar oprichten?’

				‘Beide. En als jij kinderen had, zou je er misschien meer begrip voor hebben.’

				Ondanks Hendriks gedempte stem, kwamen de woorden snoeihard aan. ‘Wat een misselijke opmerking.’ Ze haalde diep adem. Alsof zij de woede en het verdriet van een ouder die zijn kind aan een misdaad verliest niet zou kunnen begrijpen. De arrogantie van mensen met kinderen tegenover het kinderloze deel van de mensheid was soms stuitend.

				‘Het was niet mijn bedoeling je te beledigen. Ik vind dat we begrip moeten hebben voor Raymond Ooms, dat is alles.’ Het tempo waarin Hendriks grove vingers in een bekend gebaar over zijn gezwollen buik wreven, verraadde dat hij schrok van haar uitval.

				‘Waar moet ik zijn?’ kapte ze hem af.

				Hij noemde de studio en het adres.

				‘Ik zal er zijn, baas.’ Ze salueerde.

				Hij liet haar brutaliteit langs zich heen gaan, zodat ze weer quitte stonden. ‘Niet zo snel Birgitta.’ Hij maakte een gebaar dat ze weer moest gaan zitten. ‘Even een generale repetitie. In principe voer ik het woord. Ik speel een paar vragen aan jou door. Die wil ik nu met je doornemen.’

				Hij had niet alleen de vragen, maar ook haar antwoorden tot achter de komma voorbereid. Het script lag vast.

				Na het gesprek met Hendrik moest ze zich als een dolle haasten omdat haar uniform nog thuis in de mottenballen hing. Ze kwam maar net op tijd. Raymond en Hendrik zaten al klaar. De middelste stoel hadden ze vrijgelaten voor haar. Ze zou er warmpjes bij zitten en het zweet kriebelde nu al op haar rug onder de dikke stof.

				‘Inspecteur.’ Stug knikte Raymond haar toe. ‘Ik ga ervan uit dat uw superieur u goed heeft ingelicht.’

				Ze knikte, voelde zich onwennig in haar uniform dat ze sinds ze haar strepen had gekregen nauwelijks meer had gedragen.

				De lichten flitsten aan en even was ze erdoor verblind. Later zag ze die schrikreactie tot haar ergernis terug bij de uitzending op televisie. En al was ze dan in vol ornaat, ze zonk in het niet naast dikke Hendrik en dominante Raymond.

				Het was een piece of cake: het interview met de recherche duurde hooguit tien minuten en zelfs daar knipten ze nog stukken uit. Als een slechte actrice lepelde ze de antwoorden op die Hendrik haar had voorgekauwd. Daarna gaf de verslaggever een korte beschrijving van Ragna ’s laatste etmaal en het leeuwendeel van de uitzending werd in beslag genomen door Raymond Ooms, die de persoonlijkheid van zijn dochter schetste. Een videoopname van Ragna vormde de uitsmijter van het programma en voor het eerst zag Birgitta het slachtoffer in beweging. Het was een opname van enkele jaren geleden. Ragna lachte haar witte tanden bloot voor de camera en rolde met haar ogen. Haar man Simon was de filmer, ze hoorde zijn stem vanachter de lens komen. Hij maakte grapjes en te zien aan Ragna’s wulpse blikken waren dit de betere tijden in hun huwelijk geweest.

				Hangend voor de televisie spoelde Birgitta die avond de beelden die ze had opgenomen keer op keer terug. Dit was wat de sociotherapeut had beschreven: deze vrouw was honderd procent seks. De camera verhulde geen centimeter van haar heupen. Ragna was ontegenzeggelijk dik, maar evenzeer bevallig. Haar stem was hard en haar lach schallend. Dit was iemand die geleefd had met volle overgave. Rond haar hart geen vesting. Ze voelde een lichte steek van jaloezie. Zo te kunnen genieten en flirten met het leven, met een man, met de camera. Op het hoogtepunt van Ragna’s lach zette ze het beeld stil. De schittering in haar ogen spatte van het bevroren beeld af. Anton had haar niet gemogen, waarom niet? Te veel vrouw? Uiterlijk was Ragna een oermoeder, maar in gedrag en uitstraling een hoer.

				Ze schudde haar hoofd. Blijkbaar was therapeutisch gewauwel aanstekelijk. Anton hield juist van sterke vrouwen, er móést een andere reden voor zijn antipathie zijn.

				Anton vrijdag 29 november

				Anton werkte vrijdag tot ver na zessen door. Invoeren van gegevens in de computer was een van zijn minst favoriete bezigheden, maar nu werd hij gegrepen door de inhoud van wat hij intypte. De afgelopen weken had hij nauwelijks omgekeken naar het onderzoek en het leek of zijn geheugen in die geringe tijd alles gewist had waar hij het afgelopen jaar keihard aan had gewerkt. Hij las zijn eigen verslagen alsof hij de inhoud voor het eerst zag en werd voortdurend aangenaam verrast. Het was goed en zou vast en zeker wetenschappelijke aandacht trekken. In vergelijking met eerdere doorbraken waren de stappen vooruit klein, maar onmiskenbaar.

				De bescheiden klop op zijn deur haalde hem uit een diepe concentratie, waarin hij verschillende bevindingen uit zijn onderzoek met elkaar probeerde te verbinden. Zijn ergernis over de onderbreking verdween snel toen Walter Ooms zijn hoofd om de deur stak. Allesomvattende theorieën voor borderline bestonden niet, bedacht hij, dat maakte het juist zo interessant. Hartelijk vroeg hij Walter binnen.

				‘Ben mijn onderzoek aan het oppoetsen.’ Hij wees naar de stapels papier rond de computer.

				‘Mooi zo, Anton. Het is een belangwekkend onderzoek. We moeten de draad van het gewone leven oppakken.’ Walters sombere toon deed het effect van zijn peptalk teniet. Hij ging bij het raam staan en staarde naar buiten, waar het daglicht allang plaats had gemaakt voor kunstlicht. De dagen werden nog steeds korter. Anton hield van de winterse romantiek van in het donker naar zijn werk gaan en in het donker weer thuiskomen.

				Walter staarde naar de metro die sjokkend uit het station vertrok en na honderd meter stopte voor een rood licht. Enkele seconden later passeerde een sneltrein.

				‘Hoe gaat het, is het rustig in de kliniek? Ik heb me vanmiddag begraven vrees ik.’ Anton rekte zich uit achter zijn bureau.

				Buiten sprong het licht op groen en maakte de metro snel vaart. Hij zag de minuscule poppetjes achter de ramen. Allemaal echte mensen met een eigen wereld, op weg naar huis.

				Ze zwegen tot de wagons een stipje in de verte waren en alsof dat het signaal was, draaide Walter zich om. ‘Als er niet snel een doorbraak komt in het onderzoek gaan ze cliënten ondervragen. Dat wordt een ramp en waarom? Wat levert dat in hemelsnaam op?’

				Wat zag hij er oud uit! Te oud om nog te werken, schoot het door Anton heen. Onmiddellijk probeerde hij de gedachte te verdringen. Als Walter stopte, was er niemand meer waar hij tegenop kon kijken, dan zou hij de kar moeten trekken. Hij was nog niet zover.

				‘Het is vervelend,’ probeerde hij te bagatelliseren, ‘maar het gaat voorbij. Als de politie niet snel iets vindt, gaan ze hier weg en is de rust zo hersteld. Het is nu even doorbijten.’ Anton pauzeerde even. ‘Over bijten gesproken: heb je zin om samen een hapje te eten?’

				Walter ging vrijwel nooit in op een dergelijke uitnodiging maar tot zijn verassing vandaag wel. ‘Goed idee, Anton, dat doen we veel te weinig. Kunnen we voor het weekend nog wat dingen van ons af praten.’

				Weekend. Hij moest er nog even niet aan denken. Paul en hij zouden elkaar weer op de lip zitten.

				Walter belde Emmy om door te geven dat hij niet thuis kwam eten en Anton borg alle verwerkte gegevens op in een aparte map voor hij zijn computer afsloot. Het gaf hem een tevreden gevoel. Deze middag had hij de controle weer hervonden en hij zou het heft in handen houden, zoals Barthe hem had aangeraden.

				Samen liepen ze de gang op. Tiny zat op haar plek bij de receptie.

				‘Wat doe jij hier nog?’ vroeg hij verbaasd.

				Hardnekkig staarde ze naar haar beeldscherm. ‘Gaat dat jou wat aan?’ Toen ze Walter achter hem ontdekte, werd ze rood. ‘Sorry Walter, ik zag je niet.’

				Walter schudde het hoofd en vergoelijkte. ‘Je bent gestrest.’

				Alsof ze ooit anders tegen hem deed, Walter had werkelijk geen idee!

				‘Ik maak deze brief af.’

				‘Nee, je gaat nu naar huis,’ antwoordde Walter vastberaden. ‘Die brief wacht wel tot maandag.’

				‘Nog drie zinnen en je kunt tekenen, Walter. Dan ben ik klaar voor deze week. Ga jij maar vast, Anton,’ zei ze kortaf tegen hem.

				‘Anton wacht op mij,’ zei Walter rustig. ‘Anders verdwaalt hij in de grote stad. En jij stopt nu.’

				Tiny trok een wenkbrauwboogje omhoog.

				‘We gaan samen eten,’ verklaarde Walter en hij keek haar vriendelijk aan, maar was duidelijk niet van plan om vóór haar te vertrekken. Tiny was erger dan een strenge echtgenote, Walter en hij betaalden een stevige tol voor een goede secretaresse.

				Ze capituleerde met een frons en een zucht, en haar handen met de onwaarschijnlijk dunne polsen sloegen de laatste toetsen aan. Het beeldscherm flikkerde nog even op en werd toen zwart als de vroege avond. Tiny rommelde in haar handtas en pakte een lippenstift en een spiegeltje. Ze nam haar tijd.

				In de lift zwegen ze alle drie. Hij had weinig te zeggen tegen Tiny en voelde zich ongemakkelijk. Pas op de parkeerplaats werd de stilte verbroken. ‘Prettige avond, Tiny.’ Walters stem was warm en vaderlijk.

				Ze knikte. ‘Jij ook.’ Geen ‘jullie ook’. Hij was het gewend en toch irriteerde haar onbeleefdheid hem plotseling. ‘Dank je wel Tiny,’ zei hij hard.

				Zowel Walter als zij keken verwonderd.

				Laat maar, dacht hij moedeloos.

				Hij reed achter Walter aan, die hem moeiteloos naar een aangename brasserie in het centrum van Amsterdam loodste. Voor zijn huwelijk had Anton in de hoofdstad gewoond en nog steeds was hij er graag.

				De hippe helverlichte zaal was op het oog vol maar blijkbaar had Walter er een streepje voor, de serveerster knipoogde met een mooi hazelnootbruin oog. ‘Mijnheer Ooms, wat leuk u weer te zien.’ Ze knikte naar haar jonge collega die hun jassen aannam en leidde ze naar een intiem tafeltje in het achterste gedeelte van de zaak. Ze veegde het lange bruine haar naar achteren, stak de kaarsen aan en glimlachte professioneel. ‘Ik haal de kaart, willen jullie vast iets drinken?’

				Ze bestelden en leunden achterover.

				Walter keek bijna vergenoegd. ‘Lekker weer eens uit te zijn.’

				‘Goede tent.’

				Ze was snel en enkele minuten later toostten ze. Boven het geroezemoes uit hoorde hij het bekende melodietje van zijn mobiele telefoon. ‘De kliniek.’

				Walter knikte, leunde achterover en nam een slok bier.

				De stem van een van de verpleegkundigen uit zijn team klonk ingehouden, maar nadrukkelijk. ‘Anton, er is een probleem met Mascha. Sorry, maar volgens het begeleidingsprotocol moeten we je bellen.’

				‘Geen punt, wat is er aan de hand?’

				‘Ze heeft zichzelf verwond.’

				‘Hoe?’

				‘Gebeten.’

				Tja, dat kon je niet voor zijn. Een separeercel was ingericht op maximale veiligheid van cliënten, maar je kon moeilijk iemands tanden trekken voor het separeren. ‘Waar?’

				‘In haar handen.’

				Mascha ging voor de zichtbare littekens. ‘En nu?’

				‘Ze wil dat jij komt, ze gilt alles bij elkaar en dreigt zich verder te verwonden.’

				‘Ik kom eraan,’ besloot hij het gesprek. Hij knikte verontschuldigend naar Walter. ‘Mascha is bezig.’

				‘Ga maar, ik neem wel een snelle hap,’ zei Walter begripvol.

				‘Volgende keer beter. Echt jammer.’ Met een handdruk verliet hij hem. Bij de deur draaide hij zich nog een keer om en zag de aantrekkelijke serveerster doelbewust op Walter af koersen. Hij grinnikte inwendig, Walter was een grotere womanizer dan hij voor mogelijk had gehouden.

				Vanuit het centrum kostte de rit hem ruim twintig minuten. Van alle slechte ideeën was het verhuizen van de kliniek naar deze uithoek van de stad wel een van de beroerdste. Vroeger kwamen hun cliënten lopend of op de fiets, nu waren ze aangewezen op het openbaar vervoer, wat niet zelden een onoverkoombaar obstakel bleek.

				De portier opende de buitendeur voor hem. ‘Schonen avond, Anton,’ begroette de Belg hem.

				‘N’avond Ger,’ groette hij terug en drukte op het knopje van de lift. ‘Druk hier?’

				‘Ben vanavond twee keer op de zesde geweest voor Mascha, ellendig zo’n vrouwke!’ De lift arriveerde en hij hief zijn hand als groet.

				 

				Mascha’s rechterhand was verbonden. Volgens de verpleegkundige waren het behoorlijk diepe wonden, maar had hechten geen zin. Om het bloeden te stoppen had ze het verband stevig aangelegd, tot over de eerste vingerkootjes. Het geronnen bloed accentueerde haar rimpelige huid die onder het verband vandaan kreukelde. De blijvende littekens op de rug van haar hand zouden haar een pervers plezier schenken.

				Zacht jammerend lag ze in haar scheurhemd op het kale matras, het enige andere toegestane voorwerp, een papieren po, had ze met inhoud en al tegen de muur stuk gewreven. Mark van de Vijverberg zat op zijn hurken naast haar.

				Zodra ze Anton vanuit haar ooghoeken zag, begon ze tegen Mark te schelden. ‘Klootzak, vuile seksist. Je vindt jezelf een mooie jongen, maar je bent gewoon een stiekeme viespeuk. Denk maar niet dat ik het niet weet, dokter. Je bent geen haar beter dan alle andere psychiaters. Jullie proberen allemaal te ontkennen dat je zelf emotioneel en seksueel gestoord bent. Ragna heeft het me zelf verteld en zij kon het weten. Jij keek ook altijd naar haar billen.’

				Geschrokken week Mark terug.

				Zachtjes duwde Anton de assistent in de richting van de deur en knielde zelf naast Mascha neer. ‘Wat is er gebeurd?’ Zijn stem klonk neutraal.

				‘Jullie laten me verrotten. Allemaal. De enige die menselijk was, is dood. Jij keek op haar neer, Anton, maar Ragna had meer gevoel in haar pink dan jij in je hele donder. Jij gebruikt me alleen voor je interessante onderzoeken.’ Een vernietigende blik uit haar toegeknepen ogen.

				Hij besloot haar woorden te negeren. ‘Wat spreken we af voor vannacht?’

				‘Ja natuurlijk, vooral niet ingaan op wat een patiënt zegt. Ragna had gelijk...’

				Voor ze verder kon gaan, onderbrak hij haar: ‘Wil je vastgelegd worden, of ga je slapen?’

				Met zijn doortastende woorden nam hij haar het heft uit handen. Ze keek hem nu calculerend aan. ‘Je weet dat ik niet kan slapen.’

				‘Je kunt medicatie krijgen.’ Hoewel ze niets woog, zouden ze haar de dosis voor een paard moeten toedienen. Na jarenlang sedativa slikken was Mascha er vrijwel ongevoelig voor geworden.

				‘Bind me maar vast.’ Een fractie van een seconde was haar blik uitdagend, toen kromp ze weer ineen als een vogeltje. Haar gejammer ging over in gegil, haast alsof ze een toonladder zong. Vanuit de deuropening bewogen de verpleegkundigen zich naar haar toe en pakten haar beet. Hij keek hoe ze haar wegvoerden. De nacht zou ze gefixeerd op bed doorbrengen in een beveiligde kamer. Hij uitte een vloek van frustratie en baalde daar vervolgens weer van.

				Hij bleef met Mark achter in de separeerruimte en sloeg een collegiale arm om zijn schouder. Tot zijn verbazing trilde Mark. Zo heftig was de situatie toch niet? Je bent afgestompt, corrigeerde hij zichzelf. ‘Gaat het?’

				Mark zuchtte en zijn stem klonk beverig. ‘Het wordt me te veel.’

				‘Ragna?’

				Het bleef even stil. ‘Ja, natuurlijk Ragna. Ik ben kapot van haar dood. Ze is vermoord, Anton. Vermoord!’

				Weer voelde hij lichte schaamte. Ragna’s wrede dood was schokkend, dat vond hij ook echt, maar als hij heel eerlijk was, was hij vooral bezig met de gevolgen ervan voor de kliniek en voor zijn relatie met Birgitta. Hij had zichzelf nooit eerder als egocentrisch beschouwd, maar dit kwam toch wel in de buurt.

				‘Ik vond Ragna tof. Ik weet dat Barthe en jij er anders over dachten. Zelfs Walter vond haar niet goed voor het vak. Van je familie moet je het maar hebben.’ Hij klonk haast bitter.

				 Anton knikte stom. Was hij zelf eigenlijk aanmatigend, dat hij Ragna juist deze eigenschap toedichtte? Nee, hij moest niet al zijn zekerheden over boord zetten, hij had goede redenen gehad om Ragna als psychiater af te wijzen. Haar als mens diskwalificeren was iets anders.

				Een leerling-verpleegkundige kwam met een emmertje sop de separeer binnen en begon zuchtend Mascha’s uitwerpselen van de muur te poetsen. Vreemd genoeg werd de geur onverdraaglijk toen die zich met zeep vermengde en snel verlieten ze de benauwde ruimte.

				‘Zullen we zo een biertje pakken?’

				Mark schudde zijn hoofd: ‘Ik moet naar huis. Mijn jongste is ziek.’

				‘Wat heeft ze?’

				‘Hij,’ verbeterde Mark zacht, ‘ik denk een virus. Hoge koorts.’

				Hij knikte begripvol. ‘Die kleintjes kunnen het zwaar te pakken hebben. Hoe lang al?’

				‘Een dag of drie.’

				‘Ga gauw naar huis, dat biertje doen we een andere keer. Ik rapporteer wel.’

				‘Graag.’ Mark liep naar de garderobe om zijn jas te pakken.

				In de verpleegpost zette hij de computer aan. Het was warm. Traag gleed een zweetdruppel van zijn linkeroksel via zijn middenrif naar beneden en werd opgeslorpt door de stof van zijn strakke broekband. De thermostaat stond belachelijk hoog. Het beeldscherm van de computer flikkerde voor zijn ogen toen hij staccato verslag deed van Mascha’s automutilatie.

				‘Ik ga, maak het niet te laat Anton. Tot maandag.’

				Hij keek Mark na die de lange gang uit liep, de schouders licht gebogen. Hij had hem getypeerd als een knappe, slimme maar oppervlakkige man die psychiater wilde worden uit hang naar status en een tekort aan kwaliteiten voor de meer technische medische specialismen. Maar juist Mark had zich de afgelopen dagen gevoelig getoond. In een flits realiseerde hij zich dat zijn werkelijkheid aan het verschuiven was. Even rustten zijn handen op het toetsenbord en probeerde hij in gedachten een nieuwe ordening aan te brengen. Nog maar een paar dagen geleden had Birgitta als een tortelduif om hem gekroeld, compleet met lokroepjes en nu was ze ineens de zakelijke, haast harde rechercheur. Hij bewonderde haar erom, maar voelde tegelijk dat haar afstandelijke houding hem gek zou maken als hij zich er niet tegen wapende.

				Walter was de intellectuele vader die hij zo had gemist. Maar Walter had een nichtje als Ragna en condooms in zijn bureaulade waar zijn vrouw vast niets van wist.

				Jeanet, zijn bijna ex-vrouw die hem nog geen twee maanden ge-leden op de keien had gezet, toonde zich ineens weer aanhaliger dan in jaren.

				Hij was moe. Hij wilde naar huis, maar er was geen huis. Vlak voor hij kopje onder ging in zelfmedelijden, dreef het beeld van de huiskamer van Paul als een reddingsboei voorbij. Alleen zou zijn uiterste houdbaarheidsdatum daar binnen niet al te lange tijd overschreden zijn, bedacht hij wrang, maar toch wat getroost. Met een paar laatste woorden maakte hij het verslag af.

			

		

	
		
			
				Birgitta zaterdag 30 november

				==‘

				Het keer op keer bekijken van de beelden van Opsporing verzocht had haar humeur geen goed gedaan die vrijdagavond laat. Wat had ze er ronduit bescheten bijgezeten, ingeperst tussen Hendrik Kers en Raymond Ooms. Te chagrijnig om naar bed te gaan, had ze nog een dvd van Dalziel opgezet. Dalziel riep naast bewondering een vreemd beschermend gevoel bij haar op, ondanks zijn weerzinwekkende gewoonte om in het openbaar aan zijn kruis te krabben. Hij behandelde zijn brigadier Pescoe ronduit als voetveeg. Dan had Peter toch echt een makkie aan haar.

				Ruim na middernacht had ze zichzelf uit haar luie stoel omhoog gehesen en de televisie uitgezet. Opgekruld in bed was ze vrijwel onmiddellijk in slaap gevallen.

				Om half zeven schrok ze wakker van de gedachte dat Wim zijn vrijdagavondborrel niet had gekregen. Nog slaapdronken schoot ze in haar ochtendjas. Waar had ze die sleutelbos gelaten? Denk zoals jezelf, zei ze. En ja, natuurlijk hingen ze aan het haakje in de keuken. In Constances appartement durfde ze nauwelijks het licht aan te doen, de beelden van haar kwijnende vergeelde mannen al op haar netvlies.

				Zeker, Wim mopperde via zijn bladeren, die een tikje meer hingen dan op andere dagen. Ze gaf hem een extra borrel ter compensatie. ‘Zuiplap,’ schold ze liefdevol. Gerard, Cornelis en Dick gedroegen zich voorbeeldig. Ze hoefde ze nog maar anderhalve week in leven te houden.

				 

				De weekendrapportage begon pas om negen uur, maar toen ze om acht uur binnenstapte, was Peter er al. Hij zag er slaperig uit, wat erg ongewoon was en direct haar achterdocht wekte. ‘Ben je wel naar huis geweest?’ vroeg ze hem scherp.

				‘Ik heb gewoon kort geslapen, het was laat toen ik vertrok,’ zei Peter. Hij kende haar overtuiging, dat rechercheurs fatsoenlijk afstand en rust moesten nemen in een zaak om scherp te blijven. Zelf was ze hierin schromelijk inconsequent, maar zij kon zich nou eenmaal erg goed en snel ontspannen. Hij bekende dat hij de vorige avond op het bureau grote delen van Ragna’s dagboek had zitten lezen omdat het bewijsmateriaal het politiebureau niet mocht verlaten. Was ze nou zelf gisteravond na die suffe studio-opname ook maar naar het bureau gegaan, in plaats van een beetje te zitten simmen en het veel te laat te maken met Dalziel.

				Ze gaapte. Al was ze pissed-off over Peters voorsprong in informatie, haar nieuwsgierigheid won. ‘Wat stond erin?’

				‘Veel. Wat wil je horen?’

				‘Wat denk je?’

				‘Het dagboek bestrijkt meer dan tien jaar. Ze is ongeveer vijf jaar geleden gestopt met schrijven. Ik ben bij het eerste schrift begonnen.’ IJverig pakte hij het eerste schrift en begon erin te bladeren.

				Ze onderbrak hem. ‘To the point Peter. Ik heb niet de hele dag.’

				‘Welke point precies, Birgitta?’

				Moest ze het voor hem spellen? ‘Nou je weet wel, iets waar we wat aan hebben.’

				Hij keek haar verbaasd aan. ‘Je bedoelt dat ik even vertel wie Ragna heeft vergiftigd?’

				Ze zuchtte, maar wist natuurlijk dat ze onredelijk was. ‘Laat maar. Ik heb een klotehumeur. Vertel het maar op jouw manier.’

				‘Ze begint met schrijven als ze van de middelbare school af komt en bij de televisie gaat werken,’ begon hij ijverig zijn samenvatting die hij lardeerde met onderstreepte citaten uit het dagboek. Ze onderbrak hem nauwelijks.

				Hij was tot halverwege Ragna’s opname in de Limburgse psychotherapeutische gemeenschap gekomen. Ze maakte aantekeningen in haar blocnote en besloot een aantal passages uit het dagboek zelf na te lezen. Ze keek op haar horloge. ‘Tijd voor het ochtendrapport. Goed gedaan, Peter.’

				Hij keek haar ongelovig aan.

				‘Nou ja, een beetje goed gedaan dan. Valt eigenlijk wel tegen,’ zei ze toen maar.

				 

				Ze was niet de enige die te kort had geslapen. Er werd heel wat achter handen gegaapt. ‘Wat is dit mensen? Hebben jullie doorgezakt gisteravond of zo?’

				Gelukkig had niemand het lef om ja te zeggen.

				‘Oké, wat zijn de reacties op Opsporing verzocht? Laat horen.’ Ze zwaaide met haar stift naar Tjeerd, die zijn hand opstak. Hij was een van de betere rechercheurs in haar team, maar jammer genoeg stronteigenwijs.

				‘Gisteravond en vannacht alleen al zijn er bijna vijftig telefoontjes geweest, na de televisie-uitzending. Ongeveer de helft ervan lijkt de moeite waard,’ meldde Tjeerd.

				Ze bladerde zijn rapportage door, markeerde een paar leads met een blauwe stift en duwde het hem terug in de handen. ‘Die trek ik zelf na, maak voor de rest een verdeling.’ Ze keek rond in haar onderzoeksteam en wees naast Peter een vrouwelijke collega aan om Ragna’s dagboeken verder door te spitten. ‘Ik wil weten van wie ze zwanger is geweest tijdens haar opname. Lees tussen de regels door en noteer de namen van mogelijke kandidaten.’ Voor hun onderzoek was het eeuwig zonde dat Ragna de laatste jaren geen dagboek meer had bijgehouden, maar waarschijnlijk verdween die behoefte wel vaker als het leven zich settelde.

				Even later kreeg ze een kopie van de lijst met na te trekken leads. Ze ging alleen op pad, Peter zat nu goed in het dagboek en hun collega kon er met een vrouwenblik misschien nog meer uithalen.

				Zij ging achter een van de interessantste telefoontjes aan, hebberig als ze was.

				 

				Philip Armand woonde in Rotterdam. Ze kende de stad nauwelijks maar raakte altijd een beetje betoverd door het uitzicht vanaf de Van Brienenoordbrug. Moeiteloos bracht de routeplanner haar naar een wat naargeestige straat met hoge, smalle woningen en weinig groen in Rotterdam-Zuid. Armand woonde op tweehoog. Vrijwel direct nadat ze zich via de intercom gemeld had, ging de deur met een zoemend geluid open. Het trappenhuis was smal en het rook er vochtig. Ze nam de trap met twee treden tegelijk.

				Hij wachtte haar op in de deuropening, de armen over elkaar heen geslagen.

				‘Mijnheer Armand?’

				Hij knikte en ze stak hem haar hand toe. Langzaam en houterig maakte hij zijn armen los en raakte haar hand lichtjes aan met de zijne. Handdruk was hier beslist een overstatement. Direct trok hij zijn arm terug, maakte een cirkelende beweging in de lucht en stopte zijn hand onder de oksel waar hij vandaan kwam. Smetvrees? ‘Inspecteur Birgitta Reve. Fijn dat u zo snel tijd kon maken.’

				Hij ging haar voor door een halletje naar de kleine woonkamer, waar overal stapeltjes lagen. Stapeltjes met rekeningen, zo te zien ongeopend, talloze stapeltjes ansichtkaarten, kranten en tijdschriften, stapels kleding, geordend op soort: broeken bij elkaar, T-shirts en ondergoed, alles keurig gescheiden. Gebrek aan kastruimte blijkbaar. De versleten leren bank werd in beslag genomen door boeken. Ze glimlachte om zijn pakhuisje dat wonderlijk genoeg een zekere ordelijkheid uitstraalde.

				Haar gastheer maakte een stoel voor haar vrij. Hij haalde het stapeltje overhemden eraf, liet het even in de lucht balanceren voor hij het op een stapeltje T-shirts vlijde, waar hij het direct weer afhaalde om het op een vrij stukje bank te leggen. Ook die plek was geen eindstation. Uiteindelijk rustten de hemden uit van hun reis naast de broeken op de tafel, waar hij ze nog een keer schikte.

				Birgitta was maar vast op de vrijgemaakte stoel gaan zitten en sloeg hem belangstellend gade.

				Hij keek tevreden en ging zitten op het enige andere lege meubelstuk in de hele kamer, een diepe stoel. Hij stond op, ging weer zitten en herhaalde dit bewegingsritueel drie keer.

				Daarna keek hij haar vluchtig aan, voor zijn blik zich ter hoogte van zijn voeten hechtte aan het donkergroene tapijt. Hij had bruine ogen met onwaarschijnlijke wimpers, lang, zwart en krullend alsof ze net een wimpertang hadden gezien.

				Wonderlijk hoe ze zich op haar gemak voelde, want de herhaling in zijn gebaren had net zo goed op haar zenuwen kunnen werken. Het verbreken van de ragfijne stilte kostte haar moeite. ‘Aan de telefoon zei u dat u Ragna kende vanuit De Bron.’

				Zijn handen rustten op zijn knieën. ‘Zo ik zeg, zo ik zeg. Ik heb Ragna kortgeleden nog gesproken, daarom belde ik. Niet alleen vanwege een opname van zoveel jaar terug.’

				Ze veerde op. ‘Sorry, dan heb ik de aantekeningen niet goed gelezen.’

				Met een minimaal gebaar van zijn rechterhand wuifde hij haar excuus weg. ‘Zo ik zeg, zo ik zeg. Ragna en ik hebben na de opname een tijdje contact gehouden, dat werd steeds minder. Begin dit jaar stond ze ineens voor de deur, ze was klaar met haar studie geneeskunde en wilde psychiater worden.’

				‘Wat vertelde ze nog meer?’

				‘Ik weet, ik weet. Ze had het over haar oom die psychiater is. Via hem probeerde ze de opleiding in te rollen. Ze dacht dat hij haar niet zag zitten. Ragna was extreem gevoelig voor afwijzing en haar kennende heeft ze vast alles op alles gezet voor een opleidingsplek. Daar komt ellende van, dat heb ik letterlijk tegen haar gezegd. En nu is ze vermoord.’

				Zijn opmerking prikkelde haar nieuwsgierigheid. ‘U raadde haar af om psychiater te worden?’

				‘Ik weet, ik weet. Ja, het was een slecht plan. Ragna was een ex-patiënt en daar kom je nooit van af. Het zit in je kop, er blijft altijd een restje gekte. Is mee te leven hoor, maar om dan de hele dag met gekken te werken, brr.’ Af en toe sloeg hij zijn donkere ogen op, keek haar dan een fractie van een seconde aan voor hij ze weer liet afdwalen naar de grond.

				‘Gelooft u niet in genezing?’ Op een of andere manier was zijn antwoord belangrijk voor haar.

				‘Ik weet, ik weet. Niet van mensen zoals Ragna en ik. Te kwetsbaar, we voelen en zien te veel. Moet je je tegen wapenen, doe ik wel.’ Als hij gelijk had, dan was Ragna in haar werk patiënt onder de patiënten geweest.

				De wonderlijke stopzinnetjes van mijnheer Armand leken net zo min te stuiten als zijn stapeltjes. Ongetwijfeld was hij van zuidelijke afkomst. Zijn olijfkleurige huid was glad en glom een beetje. Het dreigde een teleurstellend bezoekje te worden, het zag ernaar uit dat ze zonder enige concrete aanwijzing de Van Brienenoordbrug weer zou bedwingen, nu richting het Noorden.

				Blijkbaar las hij haar ongeduld van haar gezicht. Er speelde een vage glimlach om zijn mond bij zijn woorden: ‘Zo ik zeg, zo ik zeg. Ik kan u de naam niet geven van de persoon die Ragna heeft vermoord, maar ik kende haar goed en ik weet wat ze met mensen deed. Daar zit uw moordenaar, geloof me.’

				Zijn stem klonk haast toegeeflijk en ze kleurde betrapt. Gelukkig keek hij alweer naar zijn voeten, wat haar blos de gelegenheid gaf om ongezien weg te trekken.

				‘Ragna was belangrijk voor me, door haar heb ik mijn ziekte geaccepteerd.’ Hij wees om zich heen: ‘Zo ik zeg, zo ik zeg. Acceptatie is nog geen genezing.’

				Niet begrijpend keek ze hem aan.

				‘Ik ben dwangneurotisch. Kost veel tijd, moet u weten.’

				‘U maakt stapeltjes.’

				‘Ik weet, ik weet. Scherp gezien, u beheerst uw vak, inspecteur.’ Het klonk licht spottend. ‘De stapeltjes zijn het zichtbare deel van mijn ziekte, mijn rituelen strekken zich verder uit. Als ik u bijvoorbeeld koffie aanbied, zijn we zo een uurtje verder.’

				‘Koffie is toch koffie?’

				‘Ik weet, ik weet. Voor u wel, maar ik moet het doen zoals ik met mezelf afspreek. Daar zit nogal wat aan vast.’

				‘Waarom?’

				‘Ik weet, ik weet. Het moet.’

				Ze besloot niet verder te vragen, ze was pers slot van rekening geen hulpverlener. ‘Hoe heeft Ragna u geholpen?’

				‘Ik weet, ik weet. Ragna maakte geen punt van haar eigen ziekte. Ze dreef voortdurend de spot met zichzelf en haar afwijkingen. Die houding was nieuw voor mij. Ik was al jaren bezig mijn gekte te verbergen voor iedereen, zonder succes trouwens.’ Hij keek haar onverwachts vol en indringend aan. 

				Zij sloeg als eerste haar ogen neer.

				‘Het is bevrijdend als je toegeeft dat je een beetje gestoord bent. Door Ragna ben ik het ook gaan doen en ik voel me er beter bij.’

				Zou het zo werken? Hielp het je diepste angst en schaamte onder ogen te zien? En wat leverde het dan op? Ze moest aan Rob denken, had die niet ook zoiets beweerd door haar een struisvogel te noemen? Ze duwde de gedachten weg. Ze was verdorie aan het werk.

				‘Wat was Ragna’s gekte?’

				‘Ik weet, ik weet. In elk geval eten. Ze had vreetbuien en vertelde er uitgebreid over. Ze zei altijd alles wat in haar opkwam, was voortdurend aan het aftasten waar ze stond in relaties met mensen. Als ze last van je had, gooide ze het er direct uit. Ik vond het wel wat hebben maar er waren mensen die er totaal allergisch op reageerden.’

				‘Vrouwen?’

				Hij dacht even na en schonk haar een vreemd inadequaat lachje. ‘Ik weet, ik weet. Niet alleen vrouwen, sommige mannen waren ook niet gediend van haar, eh... overdonderende aanwezigheid. In een therapeutische gemeenschap lopen mensen rond met allerlei handicaps en gevoeligheden en Ragna kon een echte heks zijn. Er waren twee vrouwen waar ze...’

				Ongeduldig wapperde ze met haar hand, Ragna’s gezuig was nu wel bekend. Ze zuchtte onhoorbaar. Zou ze hier nog iets wijzer worden? ‘Had Ragna seksuele relaties in de kliniek?’

				Philip Armand glimlachte: ‘Ik weet, ik weet, vele.’

				Nu zat ze weer op het puntje van haar stoel. ‘Met wie?’

				‘Ik weet, ik weet, van één weet ik het zeker.’ Weer een vaag lachje om de donkere lippen.

				‘Had u een seksuele relatie met haar?’ vroeg ze zekerheidshalve.

				‘Ik weet, ik weet. U bent echt goed.’ Weer met lichte spot. ‘Alleen in het begin van haar opname. Later verloor ze haar interesse, we werden maatjes.’

				‘En u?’

				‘Ik weet, ik weet. Ik vond het best.’

				Zo’n type leek hij haar wel, hij zou zich belangstelling van vrouwen laten aanleunen en er zelf geen stap harder voor lopen. ‘Wist u van Ragna’s zwangerschap tijdens haar opname?’

				‘Ik weet, ik weet, niet van mij!’ haastte Armand zich te zeggen. ‘Ik gebruik altijd condooms, toen ook.’ Nu schoof hij nerveus heen en weer op zijn stoel.

				Dat ‘Ik weet, ik weet’ was verwarrend aan het worden: wist hij het nou wel of niet? Ze herhaalde de vraag en voegde toe: ‘Ja of nee graag.’

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik weet, ik weet. Nee, ik wist het niet. Het kan best zijn gebeurd toen ik al weg was.’ Hij leek nu onwillig, alsof het gesprek een kant uit ging waar hij niet op had gerekend.

				‘Met wie had ze nog meer een relatie in de tijd van uw opname?’

				‘Ik weet, ik weet. Bij elke nieuwe opname keek Ragna of het wat voor haar was. Ze zal er nog wel een paar hebben versleten. Ze was niet overdreven kritisch.’

				‘Waarop koos ze?’ associeerde ze.

				Philip Armand dacht even na. ‘Ik weet, ik weet. Ze moest iemand lekker vinden, zei ze altijd. Nou vond Ragna dat al snel. Bezit van enige hersencellen was ook meegenomen, daar werd ze geil van.’ Hij keek tevreden. ‘Vlak voor ik naar huis ging, had ze zelfs haar psychiater verleid in een therapiesessie. Ze genoot ervan. “Ik heb hem bij zijn ballen”, zei ze. Die uitdrukking ben ik nooit meer vergeten. Het was ook vast letterlijk zo, in elk geval had ze hem figuurlijk beet. Seks tussen een psychiater en zijn patiënt hoort niet tot de beroepsethiek.’ Zijn starende blik verplaatste zich van de grond naar de muur toen hij zijn amateur-analyse gaf. ‘Het hele gedoe had een hoog freudiaans gehalte.’

				Ze glimlachte om zijn vaktaal en dacht onwillekeurig aan een crimineel die ze laatst had gearresteerd. Tijdens een vorig verblijf in de bak had hij een rechtenstudie opgepakt en hij had haar om haar oren geslagen met zijn kennis. Niet dat het hem veel had geholpen, het had zijn hechtenis hooguit vertraagd.

				Armand had het over beroepsethiek en Freud, maar seks tussen een psychiater en patiënt was natuurlijk gewoon ranzig.

				‘Weet je de naam van de psychiater?’ Ze probeerde neutraal te klinken, maar een aangename spanning kroop op in haar borstkas omdat ze het antwoord wist.

				Hij aarzelde. ‘Ik weet, ik weet. Ja, hij was ook mijn behandelaar. Ik hoop niet dat u er nu nog een zaak van maakt. Die man is lang geleden door zijn hoeven gegaan voor Ragna en hij was een prima psychiater. Mij heeft hij goed geholpen.’

				Ze wachtte geduldig.

				‘Zo ik zeg, zo ik zeg, Vertoor,’ zei Armand toen met tegenzin. ‘Volgens mij is hij er nu directeur.’

				Bingo! Daar was haar loon voor het afreizen naar Rotterdam. Ze had hem al niet vertrouwd, de keurige heer met zijn okergele stropdas, die een dramatisch beroerd langetermijngeheugen veinsde. Ze probeerde haar vreugde over Armands bekentenis direct te temperen, ze waren er nog lang niet.

				‘Die uitdrukking van Ragna, dat ze Bas Vertoor bij zijn ballen had: chanteerde ze hem?’

				Hij keek aarzelend. ‘Ik weet, ik weet. Ragna wilde graag controle, maar vooral waardering en dan is chantage natuurlijk niet de meest handige strategie.’

				Ze hees zich overeind uit de luie stoel en gebaarde hem te blijven zitten. ‘Meneer Armand, u bent echt heel behulpzaam geweest. Dank u wel.’

				‘Ik weet, ik weet.’ Hij keek haar niet aan en even had ze de neiging hem te knuffelen. Ze grinnikte inwendig. Hij zou zich dood schrikken en drie uur moeten douchen om daarvan te herstellen. 

				Toen ze langs hem liep rook ze een vleugje zweet, al had hij zijn armen op dezelfde wijze over elkaar heen geslagen als bij haar binnenkomst. Hij lachte weer zijn oninvoelbare lachje. Dit keer gaf ze hem geen hand, om hem van het vermoeiende ritueel erna te ontslaan.

				 

				Tijdens het autorijden ordende ze de nieuwe informatie. Het woord nymfomane drong zich aan haar op. Blijkbaar een succesvolle, de stijve Bas Vertoor was door de knieën gegaan en was daarin bepaald niet uniek. Haar mannelijke medepatiënten vielen bij bosjes tijdens haar opname en zelfs vlak voor haar dood was er nog iemand geweest die de verleiding niet had kunnen weerstaan.

				Als mijnheer Armand de waarheid vertelde over Vertoor, had die een ongehoord risico gelopen. Er waren genoeg gevallen bekend van hulpverleners die hun boekje te buiten gingen en ervoor geroyeerd werden. Afgezien van een gebroken carrière trok het ook in de rest van iemands leven diepe sporen, want huwelijk en vriendschappen bleken vaak niet bestand tegen de schande. Dat kon een motief zijn, maar was het genoeg voor moord? Ragna had immers al die jaren gezwegen over Bas Vertoor? Zou ze hem recent nog hebben gechanteerd? Het was mogelijk, ze konden het niet laten liggen, vooral niet omdat hij hen grof had voorgelogen. Toch lag het meer voor de hand dat de man met wie Ragna kort voor haar dood buitenechtelijk scharrelde, de dader was. En volgens la Doezelaar werkte die man in de Amsterdamse kliniek. Ze hadden alleen geen idee om wie het ging.

				Al met al toch geen onvruchtbaar bezoekje. Heel even dreigde de ongewenste associatie die het woord met Anton opriep haar goede humeur te bederven. Ze zette de radio hard en het geluid verdreef de gedachten aan hem. Zwaar in haar nopjes met Armand en zichzelf duwde ze het gaspedaal in. Peter zou opkijken!

				 

				‘Je raadt het nooit,’ riep ze al in de deuropening.

				Hij hief zijn hand op. ‘Wacht, ik voel wat binnenkomen. Niets zeggen.’ Hij sloot zijn ogen en deed alsof hij een medium was. ‘Ik krijg het door, ja, ja. Dank u geest, ik hoor u. Wat zegt u? Heeft Bas Vertoor Ragna Ooms tien jaar geleden bezwangerd?’

				‘Kut.’ Ze lachte als een boer met heel veel kiespijn.

				Peter had op zijn dooie gemak het dagboek gespeld waarin Ragna in geuren en kleuren haar verhouding met Bas Vertoor uit de doeken deed, evenals haar ongeplande zwangerschap van hem en haar abortus.

				Hij moest maar eens langskomen op het politiebureau, onze Bas.

				Dit keer wierp zijn vrouw zich als menselijk schild op aan de telefoon. Haar man was aan het golfen in Portugal en niet bereikbaar. Op zijn vroegst dinsdag kon hij zijn opwachting maken. Jammer genoeg was er onvoldoende grond om hem het vliegtuig in te sommeren. Peter gaf haar een kopie van de dagboeken van Ragna en had er gedeeltes in onderstreept die ze volgens hem moest lezen. Goedbedoeld, maar ze wilde zich door haar eigen waarneming laten leiden. Nieuwsgierig bladerde ze door de schriften en las er flarden in, tot ze aankwam bij de periode van Ragna’s opname in De Bron. Ze zakte onderuit op haar stoel voor het grondige leeswerk, legde haar benen op haar bureau en duwde haar sneakers van haar voeten. Lekker, het was tenslotte weekend.

				Ragna beschreef haar aankomst in de psychotherapeutische gemeenschap. Raymond had haar gebracht maar was er direct als een speer vandoor gegaan voor een televisieoptreden. Pijn spatte van de scène af, al was Ragna mild over haar vader. Ze had zich aan Raymond vastgeklampt en uiteindelijk had een sociotherapeut ze uit elkaar moeten trekken. Als ze het onderzoek afgerond hadden zou Raymond het dagboek vast lezen. Had hij zich voor Ragna’s dood ooit wezenlijk verdiept in zijn dochter? En hoeveel spijt zou deze wrange herkansing hem geven?

				Ragna had zich vol overgave in het therapeutische wereldje gestort, wat natuurlijk paste bij haar karakter. Over haar psychiater Bas Vertoor schreef ze lyrisch. Hij begreep haar verdriet volkomen en zou alles heel maken wat kapot was. Mm, hij had er wel een heel uitgebreide taakopvatting op na gehouden. Maar in het begin van de behandeling leek alles nog in de haak, al hadden de alinea’s waarin Ragna schreef over de sessies met Vertoor beslist een onderhuidse seksuele toon.

				Andere passages waren rauw in de weergave van Ragna’s pijn. Op sommige bladzijden was het papier ribbelig, misschien van opgedroogde tranen. Vertoor legde het verwaarloosde kind in Ragna bloot. Welk kind was er nou niet verwaarloosd? Birgitta’s vader was meestal op reis geweest en haar moeder was altijd in huis aan het werk geweest. Lag zij op de divan uit te huilen, nee toch? Natuurlijk waren er echt erge dingen, zoals incest en mishandeling. Daar had ze respect voor. Maar kwam bij haar niet aan met geneuzel over aandachttekort.

				In de breed uitgesponnen therapeutische sessies kreeg Ragna’s moeder er steevast van langs en ontsprong Raymond de dans. Altijd waren moeders de lul! Alsof Raymond Ooms er werkelijk niets aan kon doen dat zijn dochter in een gekkenhuis was gestrand. Geërgerd bladerde ze door.

				Na Ragna’s aanvankelijke overgave aan het warme nest, begon de minisamenleving haar af en toe te benauwen en al snel zette ze het softe klimaat naar haar hand. Ragna deed haar reputatie eer aan. De hoeveelheid seks die Ragna in De Bron had, die naam alleen al, kon nauwelijks de standaard zijn.

				Philip Armand was de eerste in rij. Grappig om te lezen over de man die ze vandaag had ontmoet. Hij was nu meer dan tien jaar ouder en zijn wonderlijke gedrag had haar afgeleid. Pas bij het lezen van Ragna’s verlekkerde beschrijvingen realiseerde ze zich dat hij inderdaad bijzonder mooi was. Ragna gaf hem zijn eerste tongzoen en onbetaalde seks. Vandaar zijn diepe sympathie voor haar na al die jaren nog. Philip Armand was destijds een verlegen hoerenloper geweest en wellicht nu nog.

				Al dagen was ze met deze vrouw bezig, een kijkje in haar denken was een soort slagroom op de taart. Een smerige uitdrukking vond ze dat altijd, maar wel volmaakt passend bij de seksuele ongeremdheid van de schrijfster. Ragna schreef dat elke vorm van seks, behalve masturbatie, verboden was in de psychotherapeutische gemeenschap (ondanks de verwachting die dit laatste woord opriep, weer volgens Ragna), maar toch kwam zij in haar dagboeken niets tekort. De kieskeurigheid die Armand nog veronderstelde, bleek relatief. Ragna schreef over een zeventienjarige jongen die ze had verleid. Hij was opgenomen in hun groep bij gebrek aan jeugdplaatsen. Na zijn ontmaagding, een uren durende kwelling volgens Ragna omdat hij steeds slap werd als ze te dichtbij kwam, liet ze hem vallen als een baksteen. Die arme jongeman kwam voor behandeling en kreeg er een trauma bij.

				Enkele weken later veranderde de toon van het dagboek abrupt, door de beschrijvingen van ettelijke aanvaringen tussen Ragna en haar medepatiënten. Vooral andere vrouwelijke patiënten moesten het ontgelden. Geen van hen zou partij zijn geweest voor Ragna. Ze grinnikte bij de beeldende passages waarin Ragna het bloed onder hun nagels vandaan haalde. Het broodje kaas waarvan Birgitta net een hap had genomen, bleef lange tijd op haar bureau liggen.

				 

				Bij de dagsluiting keek Violet mij vals aan en liet een traan in haar stem klinken: ‘Mijn dag was niet goed.’

				‘Waarom niet, Violet?’ vroeg de sociotherapeut zalvend en dacht intussen waarschijnlijk aan het biertje na zijn avonddienst. Violet slikte en keek nogmaals naar mij: ‘Ik begin last te krijgen van Ragna. Ik heb het gevoel dat ze alle ruimte inneemt.’ Amehoela doos, schud die veren van je maar eens op. Ik kan er tegen. Maar dat zeg je dan niet op zo’n moment, zelfs ik niet. In plaats daarvan keek ik zo gewond mogelijk door mijn wimpers heen en probeerde een soortgelijke snik als de hare te produceren: ‘Violet, ik weet dat ik veel ruimte inneem, believe me, maar het kwetst me enorm dat jij me mijn dikte verwijt, terwijl je weet hoe gevoelig mijn lijf voor me is. Je zet je hoeven op mijn zwakste punt en draait nog eens lekker met die punthakken van je in de wond.’ Violet is klein en draagt altijd de soort stilettohakken die mij in een reus transformeren.

				Ze begon te stotteren: ‘Je weet, ik bedoel, ik heb niet... ik had het niet over jouw dikke lijf.’ Voor ze verder kon gaan, greep ik naar mijn gewonde hart. ‘Violet, je kwetst me tot op het bot. Dat dikke lijf heeft gevoel, weet je.’ Het was nu beslist twee-nul voor mij! Violet keek wanhopig naar de groepsleiding en huilde: ‘Ze doet het weer.’

				De socio keek wanhopig op zijn horloge. ‘Ragna, ik denk dat Violet je inderdaad iets anders probeert te zeggen. Kun je naar haar luisteren?’

				Ik knikte en wreef een traan die maar niet wilde komen verdorie, weg uit mijn ogen. ‘Ik ben een en al oor, Violet.’

				Violet haalde bevend adem en stiet uit: ‘Je bent luid en maakt grapjes over de rug van anderen. Je hebt geen respect.’

				Ik onderbrak haar: ‘Ik protesteer. Ik heb gisteren de regels van feedback geleerd en ik geloof dat die hier niet gevolgd worden.’ Ik keek naar Violet en doceerde: ‘Wees specifiek, spreek vanuit de ik-vorm en hou je bij feiten.’ Ze werd roder en roder. Ik haalde mijn schouders verontschuldigend op. ‘Sorry, ik wil heel graag luisteren, maar ik heb ook grenzen.’

				 

				Zoals de bewegende beelden van een sprankelende Ragna haar hadden verrast, overrompelde de spottende, soms bijtende toon van het dagboek haar. Al stuiterde Ragna’s gevoelsleven alle kanten op, van dwepende overgave tot woedende krenking, nooit verloor zij haar zelfspot. Birgitta zelf had nooit een dagboek bijgehouden, maar schatte in dat dit een bijzonder verslag moest zijn. Het was alsof Ragna voor publiek schreef, wat natuurlijk wel in haar profiel zou passen. Ze gebruikte opvallend veel populaire Engelse woorden. Mm, volgens Peter deed zij dat ook en om onverklaarbare redenen vond Birgitta die parallel tussen haar en Ragna onaangenaam. Misschien moest ze daar toch eens wat aan doen.

				Ze keek op haar horloge, bijna tijd voor het avondrapport en dan wachtte een lege zaterdagavond. Had ze donderdagavond nou maar niet zo bot gedaan tegen Anton, dan had ze hem kunnen bellen. Ze zouden samen ergens een biefstuk kunnen eten en dan lekker naar bed gaan. Sukkel, zei ze tegen zichzelf.

				Gehaast bladerde ze door naar de passages waarin Ragna het uitgebreid had over de relatie tussen haar en haar psychiater. Peter had felroze memotaps op de pagina’s geplakt. Details over omvang, duur van de daad en andere onzin las ze vluchtig door. Het deed haar denken aan hartsvriendinnen in de puberteit die hun kalverliefdes en allereerste bedgenoten vergeleken. Hoe oud was Ragna toen ze dit schreef? Toch zeker ouder dan twintig.

				Naarmate de pagina’s vorderden, maakte het beeld van de haast ziekelijke verhouding tussen Ragna en haar psychiater Birgitta licht onpasselijk. Ragna had Vertoor pappie genoemd als ze hem smeekte haar te nemen. Dit had Philip Armand met het woord freudiaans bedoeld, flitste het door haar heen. Ze sloot het schrift met de bladlegger erin. Ze hádden hem, mijnheer de psychiater-directeur in zijn nette pak. Er knaagde nog iets maar ze kon er de vinger nu even niet op leggen. Als ze tijd had, zou ze de rest van het dagboek uit de periode van Ragna’s psychiatrische opname lezen. Het plaatje was niet compleet, hele lappen tekst had ze overgeslagen. Het grote aantal pagina’s ontremde tekst die haar slachtoffer aan papier had toevertrouwd, was te veel voor één middag.

				Anton maandag 2 december

				Na een eindeloos durend weekend waarin Paul en hij elkaar tot stille gekte hadden gedreven, ging Anton maandag gestaag verder met het inkloppen en analyseren van zijn onderzoeksgegevens. Tussendoor zag hij wat cliënten.

				Vroeg in de avond bracht hij Mascha, die voorlopig in de separeercel verbleef, een bezoekje. Met ogen lodderig door de medicatie keek ze hem aan. ‘Anton. Blijf even bij me.’

				Hij hurkte bij haar matras. ‘Hoe ging het vandaag?’

				‘Ik heb geslapen, ik weet niet precies wat ze me geven, maar ik kan niet wakker blijven.’ Haar vogelhoofdje wankelde op het dunne nekje. Een streep licht viel door het smalle raam van de separeercel op haar beschadigde wangen.

				‘Het is goed, Mascha, rust maar uit, dan pakken we de draad wel weer op.’ De woorden klonken optimistischer dan hij zich voelde. Haar opnieuw zover krijgen als ze was vóór Ragna’s dood zou, zo niet onmogelijk, op zijn minst een moeizaam en langdurig proces worden.

				 

				Hij verlangde naar zijn kinderen maar zag er zo tegenop Jeanet weer te spreken dat hij besloot niet te bellen. Toen hij de mobiele telefoon in de autohouder schoof, zag hij dat deze nog uit stond. Hij toetste de code in en hoorde even later de indringende piepjes van zijn berichtenservice. Zijn wagen reed de snelweg op.

				‘Zo lang niets van je gehoord, schat. Gaat het goed? Werk je niet te hard? Denk je aan je vaders verjaardag volgend weekend?’ Ze eindigde het bericht alsof het een brief was. ‘Kusjes, mama.’ Hij verwaarloosde zijn ouders de laatste tijd schandalig en had zijn vaders verjaardag inderdaad zomaar kunnen vergeten.

				Het tweede bericht was van Jeanet. ‘Je had haast om weg te komen vorige week, maar ik wil je nog wel spreken. Kin-de-ren weet je nog! Bel me.’ Voor haar doen was ze uitermate kort van stof, de afgelopen weken had ze meerdere keren de voicemail vol getierd. Hij zou haar morgen bellen.

				Ook Paul had een boodschap ingebromd. ‘Ben er niet vanavond. Etentje bij een collega, was ik vergeten te zeggen. Neem het ervan.’ Hij grinnikte. Paul meed alle sociale verkeer en moest wel wanhopig genoeg van hem hebben om op een uitnodiging van een collega in te gaan.

				Er bleef een envelopje in de display staan, blijkbaar had hij ook nog een sms-bericht. Braaf pakte hij de meest rechtse rijbaan om Birgitta’s bericht te lezen. ‘Hapje eten? B.’

				Een fractie van een seconde twijfelde hij, toen toetste hij haar nummer in.

				‘Anton,’ riep ze blij. Niets veranderlijker dan een Birgitta.

				‘Waar?’ vroeg hij tamelijk kortaf.

				Het was even stil. ‘Oh, eten bedoel je. Bij mij natuurlijk.’ Ze grinnikte. ‘Of dacht jij aan een knus etentje met Paul erbij?’

				‘Bij jou is goed, maar geen diepvriespizza.’ Die eis vormde wel de ondergrens.

				‘Lasagne?’

				‘Ik haal wel wat. Ben over een uur bij je.’ Birgitta kennende zou ook die lasagne uit de vriezer komen en hij had de laatste week toch al weinig fatsoenlijk eten gehad. Jeanet had altijd voortreffelijk gekookt, zonder twijfel een van haar beste eigenschappen. Hij kookte zelf ook goed. In de weekends had hij vaak al om vier uur ’s middags zijn schort voorgebonden en een wijntje ontkurkt om dan zorgvuldig alle ingrediënten voor het diner uit te stallen op het werkblad van zijn riante keuken. Mooie lapjes vlees, dun gesneden, verse kruiden, limoen, zelfgemaakte pasta.

				Watertandend vulde hij even later zijn karretje in de supermarkt.

				 

				Ze zwaaide de deur voor hem open. Hij probeerde wat stug langs haar te lopen met zijn boodschappentas maar ze pakte hem uit zijn hand, zette hem behoedzaam op de grond en begon hem adembenemend te kussen. Door het verrassingseffect was zijn verdediging even niet aanwezig en duurde het enkele seconden voor hij zich realiseerde dat dit wel erg snel ging. Haar grilligheid ergerde hem. ‘Wacht even, Birgitta. Sorry, ik hou jouw tempo niet bij, hoor. Volgens mij was ons laatste afscheid behoorlijk koel. Laat me even acclimatiseren.’

				Ze haalde haar schouders op, pakte de tas met boodschappen en liep ermee naar de keuken. Bijna had hij spijt van zijn terughoudendheid. Zonder twijfel hadden ze anders al in bed gelegen. Maar het moest niet gekker worden, hij was geen speelbal.

				Ze hielp hem met het wassen en snijden van de groente. ‘Hoe gaat het in de kliniek?’ vroeg ze tussen neus en lippen door.

				‘Kunnen we daarover praten dan?’ pareerde hij stijfjes.

				‘Kom op Anton, we zijn allebei professioneel. Ik ben gewoon benieuwd hoe het is op je werk.’

				Het had ook weinig zin verongelijkt te blijven. ‘Een stuk rustiger nu jullie je wat meer gedeisd houden. Er is een shockeffect bij veel mensen, maar over het algemeen blijft het binnen de perken. Eigenlijk kom ik voor het eerst in tijden toe aan mijn onderzoek.’

				‘Waar ging dat ook al weer over?’

				Ze wist donders goed waar hij al twintig jaar mee bezig was! ‘Behandeling van borderlinecliënten,’ antwoordde hij stug.

				Birgitta liet een courgette uit haar handen glijden en keek hem aan alsof haar een licht opging. ‘Weet je dat Ragna die diagnose in De Bron kreeg?’

				Daar kwam de aap van haar belangstelling al uit de mouw. Hij knikte. ‘Zoiets zei Walter.’

				Vorsend keek ze hem aan. ‘Terecht denk je?’

				‘Weet ik niet, we zouden het niet over de zaak hebben, weet je nog.’

				‘Oké, als je het zo strikt neemt, vertel dan iets over je onderzoek, dat staat los van de moordzaak.’

				Hij onderdrukte zijn wrevel, hij moest niet op alle slakken zout leggen, de situatie was nu eenmaal lastig voor hen allebei, daar kon zij ook niets aan doen. Terwijl hij trefzeker de uien hakte, vertelde hij over de aanleiding voor zijn onderzoek, de aanvankelijk onbegrepen successen met een van de lastigste cliëntengroepen. ‘Ik heb in kaart gebracht wat ik deed met de cliënten en heb dat omgezet in gedragsrichtlijnen en indicatoren, zodat ik de resultaten op het ziektebeeld kon meten.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik praat te wetenschappelijk. Ik kan beter wat voorbeelden geven.’

				Ze keek hem ironisch aan. ‘Graag, ik eenvoudige politievrouw snap er niks van, dokter Anton.’

				‘Nou ja, je weet hoe ik het bedoel. De algemene overtuiging is heel lang geweest dat borderline niet te genezen is. Het is een persoonlijkheidsstoornis die in de vroege jeugd ontstaat, vaak door affectieve verwaarlozing of mishandeling. Borderlinecliënten hebben vrij extreme ziektesymptomen.’ Hij wiste met de rug van zijn hand langs zijn voorhoofd, waar wat sap van de ui tegenaan was gespat. Het prikte.

				‘Zoals?’

				‘Zelfverwonding, woedeaanvallen en depressies.’ Hij deed een greep uit het scala van symptomen. ‘De klassieke behandeling was gericht op het binnen de perken houden daarvan. Een soort pappen en nathouden. Wat ik deed met deze cliënten was eerst taboe. Ik ging juist een band met ze aan. Ze konden me altijd benaderen als ze zwaar in de problemen zaten, maar in ruil daarvoor maakte ik snoeiharde afspraken met ze.’ Hij zwaaide het kartelmes heen en weer om zijn verhaal kracht bij te zetten en Birgitta week grimassend achteruit. ‘Een soort voor wat hoort wat. Je kunt ook zeggen dat ik een strenge, maar liefdevolle ouder ben, die er altijd is en nooit afhaakt.’

				‘Papa, dus,’ zei ze en liet haar handen op het aanrechtblad rusten.

				Hij knikte. ‘Die onvoorwaardelijke steun is één aspect van de behandeling, maar ik combineer die met cognitieve therapie. Borderlinepatiënten kunnen niet goed mentaliseren.’

				‘Mentali-wat?’

				‘Mentaliseren. Als ik het heel simpel zeg: borderliners kunnen hun binnen- en buitenwereld slecht scheiden. Ik leer ze dat hun gedachten en de werkelijkheid om hen heen niet altijd hetzelfde zijn. Dat helpt ze rustiger op de buitenwereld te reageren.’

				Wat had hij toch een moeilijk vak. ‘Worden ze daar dan beter van?’

				‘Dat kan, ja. Ik combineer de psychotherapeutische behandeling trouwens soms met moderne antidepressiva om de scherpe kanten van het ziektebeeld af te slijpen. Dat is een ingewikkelde zoektocht naar de juiste dosering. Het gevaar van ontremming door de pillen is groot, met alle risico’s van dien.’

				‘Risico’s?’ onderbrak ze hem.

				‘Als behandelaar ben je het bangste voor impulsdoorbraken. Die kunnen tot zelfmoord leiden of tot andere agressieve daden. Daarom bouw ik de dosering in heel kleine stapjes op, tot er een balans ontstaat. De behandeling kost veel tijd, jaren en jaren, maar een aantal van mijn cliënten woont en werkt nu zelfstandig en functioneert in de maatschappij, terwijl ze vroeger regelmatig werden opgenomen.’

				Birgitta luisterde aandachtig. ‘Welke gradaties heb je in borderline?’

				‘Het is een continuüm,’ zei hij kort, ‘wij zitten zelf links van het midden en naarmate je meer naar rechts opschuift, nemen de zwaarte van de diagnose en het beeld toe.’

				‘Waar zat Ragna?’ Ze legde een winterwortel voor hem neer en beeldde een lijn uit van het dikke uiteinde tot het harige puntje. ‘Het uiteinde is helemaal niet en het puntje is vette borderline.’

				Hij dacht even na. ‘Weinig wetenschappelijk verantwoord, inspecteur Reve, maar vooruit.’ Hij wees een punt aan op de wortel waar een vreemdsoortig puistje uitstulpte, op ongeveer driekwart van de totale lengte.

				‘Tussen halverwege en totaal borderline.’ Ze keek hem verbaasd aan. ‘Dan was die vrouw hartstikke ziek!’

				Hij aarzelde en krabbelde een klein stukje terug. ‘Ze kon zich goed handhaven, op grond daarvan hoorde ze eigenlijk op de andere helft van de wortel.’ Hij moest bekennen dat hij het gewoon niet wist. Ragna had behoorlijke borderlinetrekken gehad, realiseerde hij zich eigenlijk nu pas, maar was ze daarmee ook patiënt?

				‘Vond je haar aantrekkelijk?’

				Wat was dat nou weer voor vraag? ‘We zouden het niet over de zaak hebben.’

				‘Nieuwsgierigheid, met jouw antwoord los ik die moord echt niet op.’ Het kwam er geprikkeld uit. ‘Ragna Ooms had veel mannelijke aandacht. Ik vroeg me af hoe jij haar vond. Lijkt me logisch toch?’

				Hij dacht aan zijn eigen achterdocht die de kop opstak als hij Peter Zabel zag en gaf toe. ‘Nee, ik vond Ragna niet aantrekkelijk. Maar ze had wel wat.’ Wel wat! Ragna had veel: veel kont, veel lach, veel leven. Ze schoof voor zijn netvlies zoals ze die laatste ochtend naar hem lachte. ‘Anything for you, Antonio.’ Hij manoeuvreerde de houten plank met de hoog opgetaste groentes naar een hoek van het aanrecht. Stukjes courgette rolden ervan af. Zuchtend gaf hij toe. ‘Ragna was een geile meid, maar als ik eerlijk ben, was ik eerder bang voor haar. Het zal wel iets zeggen over mijn mannelijkheid, maar ik vond haar een vrouw met weerhaken.’ Hij pakte de wok van de bovenste plank in haar keuken en keek er met afschuw naar. ‘Bah! Hoe lang is die niet gebruikt?’

				‘Drie jaar,’ gokte Birgitta.

				‘Viespeuk, wegwezen jij.’ Met een beslist gebaar duwde hij haar met fles witte wijn en al de keuken uit. Hij schrobde net zolang met heet water tot de wok toonbaar en stofvrij was en droogde hem op het vuur voor hij er de olie en groenten in gooide. Al roerbakkend dacht hij na over haar vragen. Zijn onderzoek was zijn kindje. Hoewel hij overtuigd was van de effecten van de behandeling die hij had ontwikkeld, onthield hij Ragna zijn gebruikelijke mededogen. Wat vertelde hem dat? Dat de scheiding tussen ziek en gezond voor hem een strikte was en hij met moeilijk gedrag alleen kon omgaan als degenen die het vertoonden geregistreerd psychiatrisch cliënten waren en hij in een professionele relatie tot hen stond? En dat zijn streven om borderliners te integreren in de maatschappij alleen gold zolang ze uit zijn buurt bleven? Blij werd hij niet van zijn zelfonderzoek, maar dat was niet nieuw.

				Hij pakte de fles wijn, waar zij al een flinke bres in had geslagen, van de tafel in de kamer. ‘Even afblussen.’

				Hij zag Birgitta onderuitgezakt in haar luie stoel lusteloos door de avondkrant bladeren en de energie waarmee ze hem een uur geleden had binnengetrokken leek volkomen weggeëbd. Dat was nou ook weer niet de bedoeling. Hij moest er maar op vertrouwen dat de oesters vooraf hun werk zouden doen. Vijf minuten later zette hij ze op tafel. Hij schonk de glazen wijn vol en pakte haar bord. Ze staarde afwezig voor zich uit. Gewoontegetrouw hief hij zijn glas. ‘Op een mooie nacht,’ zei Birgitta en hij haalde onhoorbaar maar opgelucht adem.

				‘Wat ga je met me doen?’ vroeg ze hem even later. Ze had haar mes en vork rechts in haar bord gelegd.

				Interessante vraag. ‘Had je iets in gedachten?’

				‘Dat is flauw. Ik vroeg het jou.’ Ze kende zijn verlegenheid en plaagde hem. Nou dan kon ze het krijgen ook. In sobere maar niet mis te verstane bewoordingen vertelde hij wat hij van plan was.

				Ze giechelde en kreunde. ‘Anton, nu dan graag.’

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Wanneer ik het wil.’

				Ze liet zich van haar stoel glijden, kroop op hem en legde haar lange benen aan weerszijden van zijn stoel. Ze pakte zijn handen en legde die op haar borsten. ‘Nu.’

				‘Zeker niet.’ Hij probeerde zijn handen stil te houden maar voelde haar tepels eronder verstijven en meedeinen op haar ademhaling.

				Ze streelde en likte zijn hals, zijn oren en toen zijn wangen als een diertje, voor ze zijn mond vond.

				Als altijd nam hij zijn verlies als een man.

				Anton dinsdagochtend 3 december

				Rond drie uur werd hij wakker. Birgitta lag overdwars in bed, haar benen om die van hem gedrapeerd. Hij moest plassen en duwde haar voorzichtig van zich af. Ze kreunde even en draaide zich om. Op de tast raapte hij zijn T-shirt van de grond en trok het aan. In de hal ontdekte hij dat het huis nog verwarmd was, in de hitte van het moment waren ze vergeten de thermostaat lager te zetten.

				Het was de pest dat hij na zijn nachtelijke toiletgang altijd klaarwakker was. Hij draalde rond in de keuken, liet de kraan lopen en dronk een groot glas water. In de woonkamer zette hij de televisie aan en keek verveeld naar een herhaling van het journaal.

				Toen een dame met een kapsel alsof er een windhoos door had gewaaid het weerbericht voorlas, probeerde hij op te staan. Zijn hand gleed tussen de leuning en de zitting van de bank en zijn vingers raakten een stuk papier. Hij trok het naar boven en vouwde het open. Hij herkende in een oogopslag het handschrift dat hij toch in geen vijftien jaar had gezien en glimlachte. In de jaren dat hij met Birgitta samen was, was Anton in opleiding geweest voor psychiater en Rob voor huisarts. Het was het pre-internet tijdperk en ze stuurden elkaar per post vakliteratuur met opmerkingen in de kantlijn. Zonder twijfel waren dit dezelfde hanenpoten. Vrijwel gedachteloos las hij de eerste regels en daarna kon hij niet meer stoppen. Minutenlang zat hij roerloos met de brief in zijn handen. Wat betekende dit? Wat was er vijftien jaar geleden gebeurd? Wat moest ze aan hem vertellen van Rob? Welk familiegeheim hield ze voor hem verborgen? Zijn hart bonsde. Instinctief had hij ook toen al geweten dat er iets niet klopte. Hij hoorde Paul weer zeggen: ‘Birgitta is niet eerlijk.’

				Hij dwong zichzelf op de bank te blijven zitten, vocht tegen de drang haar wakker te maken, haar door elkaar te schudden om de waarheid eruit te rammen. Maar wat maakte die waarheid nog uit? Ze had hem bedonderd. In plaats van haar problemen met hem te delen, had ze hem gedumpt. Zijn leven was een puinhoop dankzij haar. Hij lag in scheiding, terwijl hij al die tijd bij háár had moeten zijn. Hij kon haar wel wat doen, de woede die hij voelde leek grenzeloos, ging over zijn leven, over alles. Hij stond op en sloop naar de slaapkamer, raapte zijn kleren van de vloer en nam ze mee naar de woonkamer. Enkele minuten later trok hij de voordeur van haar woning geruisloos achter zich dicht.

				 

				Om vier uur reed hij Muiden binnen. Voorzichtig stak hij de sleutel in het slot van Pauls voordeur. Binnen was het donker en stil. Hij bouwde de sofa om tot een slordig bed en ging tussen de lakens liggen, klaarwakker. Een uur later hoorde hij zijn vriend de trap af stommelen. Hij knipte de lamp aan en ging overeind zitten.

				‘Hé, ik dacht dat jij bij Birgitta bleef slapen.’ Paul keek slaperig verbaasd en trok zijn slobberige onderbroek, die een pluk schaamhaar onthulde, omhoog.

				‘Sorry, Paul. Ik zet koffie voor ons.’

				Paul schudde nee en gaapte. ‘Ik doe het wel. Vertel jij maar wat er aan de hand is.’

				Gelukkig maakte Paul geen bijdehante postbodeopmerking over het lezen van andermans post, want dat het niet netjes was, wist hij zelf ook wel. ‘Je moet Birgitta een kans geven het uit te leggen. Nu weet je eigenlijk nog niets.’

				Hij roerde in zijn koffie. Er was natuurlijk geen weg meer terug, maar hij wist niet of hij de hele waarheid aan kon.

				Paul vertrok na twee koppen koffie met zijn posttas om de schouder.

				Met lang douchen en zorgvuldig scheren verstreek de tijd tot de ochtendkrant op de mat viel. Hij schonk nog een kop koffie in en las de koppen zonder dat de inhoud ervan tot hem doordrong. Het had geen zin. Werk was het enige wat hem misschien kon afleiden. Hij stond op en pakte zijn spullen bij elkaar. Zijn mobiele telefoon ging over. Birgitta. Hij drukte haar weg.

				Veel te vroeg zat hij somber met een kop koffie achter zijn bureau. Het was nog doodstil op de zesde verdieping. Hij zette zijn computer aan en pakte de dossiers waarmee hij gisteren was geëindigd. De kinderen zouden nu wel wakker zijn. Misschien hadden ze ruzie.

				‘Dean trok aan mijn haar.’

				‘Maar Janice pakte mijn gameboy af.’

				Nou miste hij zelfs hun gekibbel al. ‘Stop,’ zei hij juist tegen zichzelf toen er krachtig op de deur van zijn werkkamer werd geklopt.

				Ze zag eruit alsof ze regelrecht uit bed hier naartoe was gereden met het stuk papier in haar hand geklemd. ‘Je hebt deze brief gelezen.’ Het was een constatering, geen vraag.

				Hij knikte.

				Ze haalde haar schouders op. ‘Goed, dan heb je de zaken een tandje versneld. Ik zal het je uitleggen.’

				Hij hief zijn hand op. ‘Ik wil het niet horen, Birgitta. Hou je mond. Wat denk je wel niet: dat ik op jouw ontboezeming zit te wachten? Ga alsjeblieft weg, ik wil werken.’

				‘Waarom heb je die brief gelezen? Hij was niet aan jou gericht.’

				‘Het gebeurde, ik vond hem in de bank en dacht er niet bij na. Het spijt me om allerlei redenen, maar ik kan het niet meer terugdraaien. Laat me met rust Birgitta. Ik moet het laten bezinken. Ik kan er niet meer bij hebben. Donder op.’

				Ze keek hem aan en hij zag angst in haar ogen. Nooit eerder had hij haar op die sensatie betrapt en op een vreemde manier deed het hem genoegen.

				‘Oké, ik ga. Als je weer met me wilt praten, hoor ik het wel.’

				 

				Om negen uur werd er weer op zijn deur geklopt. Dit keer stuurde ze de troepen vooruit. Don Juan Peter Zabel.

				‘Meneer Zwiers, komt u mee naar het kantoor van meneer Ooms? We bespreken de voortgang van het onderzoek.’

				Walter had vast naar hem gevraagd. Het was in geen geval Birgitta’s idee geweest om hem erbij te halen. Peter ging hem voor naar Walters kamer waar zij met haar rug naar de deuropening toe met Walter stond te praten, die zich omdraaide en blij leek hem te zien. ‘Anton, ik wist niet dat je er al was.’

				Birgitta gaf hem een stug knikje, maar keek hem verder nauwelijks aan. ‘We zoeken nog steeds naar de minnaar van Ragna Ooms,’ begon ze plompverloren. ‘Is jullie de afgelopen dagen iets opgevallen bij een mannelijk personeelslid? Een overdreven emotionele reactie bijvoorbeeld?’

				Hij dacht aan Mark van de Vijverberg. De arts-assistent had onverwacht heftig gereageerd op Ragna’s dood. Ook Mascha’s beschuldigende woorden van vrijdagavond schoten hem te binnen. Mark die volgens haar de katjes in het donker kneep en naar Ragna’s billen keek. Maar wie deed dat laatste niet? Ik breng geen collega nodeloos onder de aandacht, besloot hij. Ze zoekt zelf maar lekker uit wie zich met Ragna Ooms heeft vermaakt. Traag schudde hij zijn hoofd. ‘Iedereen is min of meer emotioneel en wat is na een moord de maatstaf eigenlijk?’

				Peter Zabel glimlachte. ‘Emoties kunt u vast beter inschatten dan wij.’

				Te beleefd, die man.

				‘Iedereen is uit zijn gewone doen,’ zei Walter toegeeflijk. ‘Maar we redden het heel goed samen, er is een grote samenhorigheid na de extreme gebeurtenis. Ik ga niet gissen wie er mogelijk een relatie had met Ragna. De meest onverwachte mensen gaan vreemd is mijn ervaring.’

				Eigen ervaring? De vraag kwam bij Anton binnen als een ongewenste, maar onvermijdelijke gast. Met het woord vreemdgaan suggereerde Walter bovendien dat Ragna’s minnaar een getrouwde man was. Hoe kon Walter dat weten?

				‘Misschien vragen we op enig moment om dna,’ sloot Birgitta het onderwerp af en ging abrupt door. ‘Kent u Bas Vertoor?’

				Ze knikten beiden.

				‘Uiteraard,’ zei Walter.

				Birgitta keek hem vragend aan.

				‘Vertoor is een bekende psychiater in de klinische psychotherapie,’ zei Walter bedachtzaam. ‘Volgens mij behandelt hij zelf nauwelijks meer. Hij zit nu in het management, maar ook dat doet hij verdomd goed.’ Het was algemeen bekend dat Walter management een hoofdpijnklus vond.

				‘Er gaat geen kwartaal voorbij of zijn kliniek is in de publiciteit.’ Walter sprak de woorden respectvol uit. Anton gniffelde inwendig, ook aan schrijven had Walter een broertje dood.

				‘In welk medium?’ vroeg Birgitta.

				‘Vakbladen.’

				Ze knikte onverschillig. Birgitta was nooit geïnteresseerd in zijn werk, afgezien van haar professionele belangstelling van de laatste week. Hij verdacht haar ervan psychiatrie zelfs een beetje eng te vinden. Wat meer intra-psychisch zelfonderzoek zou haar bepaald geen kwaad doen, dacht hij bozig. 

				‘Kent een van u hen persoonlijk?’

				‘We komen elkaar tegen op congressen. Ik heb een paar keer met hem gesproken en de afgelopen jaren gaf hij les aan de universiteit hier.’ Hij probeerde Vertoor voor ogen te halen, wat nog niet meeviel. Een wat zelfvoldane man, dacht hij, maar de trekken van Vertoors gezicht bleven vaag in zijn geheugen. Geverfd haar, schoot het ineens door zijn hoofd, Vertoor verfde zijn grijze haar donkerbruin. Hij hield niet van mannen met geverfd haar.

				‘Heeft Ragna college gevolgd bij Vertoor?’ vroeg Peter Zabel.

				Hij dacht even na. ‘Dat zal allicht, zo veel docenten zijn er niet en Vertoor is een prominent.’

				‘Heeft ze het wel eens over hem gehad?’

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Niet dat ik me herinner.’

				Nu keek Peter Zabel naar Walter. ‘Mijnheer Ooms?’ vroeg hij dringend.

				Walter leek afgedwaald met zijn gedachten en Peter herhaalde de vraag.

				Ook Walter had Ragna nooit gehoord over hun illustere collega.

				Birgitta bedankte ze voor het gesprek, noemde hem keurig mijnheer Zwiers en ontweek weer zijn ogen.

				Na hun vertrek ging hij naar zijn eigen kamer en staarde daar nog geruime tijd voor zich uit, voor hij zichzelf een spreekwoordelijke trap onder zijn kont wist te verkopen en aan het werk ging.

				Birgitta dinsdag 3 december

				Om zeven uur was Birgitta wakker geworden van de wekker. Knorrend had ze zich omgedraaid en zijn lichaam gezocht. Hij is al op, dacht ze en verheugde zich op verse koffie. Maar de keuken en woonkamer waren verlaten en er was nergens een spoor van hem. Haar verbazing was van korte duur. Zodra ze de brief op de bank had zien liggen, had ze het geweten. Hij dus ook, nu. Kwam er dan nooit een einde aan de vloek? Ze had haar eigen moment willen kiezen, het was nog te teer, te vroeg. Nu had ze geen keus meer. Met kloppend hart was ze naar de kliniek gereden. Na de eerste schok zou hij het vast begrijpen.

				Ze wilde het hem uitleggen, hij moest weten hoe het was geweest, waarom ze toen die keus had gemaakt, maar hij gaf haar geen kans. Hij wilde niet meer weten. Ze zou hem voor de tweede maal verliezen. De diepe angst die in haar opwelde was bijna ondraaglijk. ‘Donder op’, waren zijn laatste woorden. Ze had hem gesmeekt om naar haar te luisteren maar zijn afweer was volkomen. Ze had hem nog nooit zo naar haar zien kijken. Met uiterste inspanning had ze zich omgedraaid en zijn kamer verlaten. De tranen gleden van haar wangen en spatten op haar bloes. Haar benen werden slap en de vloer zoog als een magneet. Ze wilde gaan liggen en huilen tot ze in slaap viel. Nee, ze kon niet breken, niet nu. Ook dit zou ze overleven. Bruusk veegde ze haar tranen weg. Ze had genoeg gehuild om die verrotte ziekte en de tol was hoog genoeg geweest. Anton had haar veroordeeld zonder haar te horen en dat maakte haar machteloos, en in zekere zin ook schuldeloos, bedacht ze. Ze had het hem immers willen vertellen? En andermans post lezen was vragen om moeilijkheden. Waarom had ze die ellendige brief niet verbrand?

				Rond half negen had ze zichzelf weer onder controle. In de toiletten had ze overvloedig koud water tegen haar gezicht geplensd en Peter gebeld. ‘Ik ben al in de kliniek, kom direct hierheen.’ Haar stem had bijna weer normaal geklonken en bij zijn aankomst was er niets meer te merken geweest van haar angstaanval.

				 

				Na het gesprek met Walter Ooms en Anton hadden Peter en zij een afspraak met een oud-studiegenote van Ragna die contact had gezocht na de uitzending van Opsporing verzocht. Birgitta was misselijk. ‘Ik moet wat eten.’

				‘Ik rij wel,’ antwoordde Peter. ‘Weet je, ik moet toch tanken, dan haal jij een broodje.’

				 

				Naast veel bekende feiten uit andere gesprekken met mensen die Ragna goed hadden gekend, leverde het gesprek met de studiegenoot een niet onbelangrijke bevestiging op: Ragna had vorig jaar inderdaad college gevolgd bij Bas Vertoor, haar vroegere psychiater en minnaar, die glashard had beweerd dat hij haar na haar opname nooit meer had gezien.

				‘Dom, dom, dom.’ Terug in de auto schudde Birgitta haar hoofd. ‘Wat denkt die man? Dat wij op ons achterhoofd zijn gevallen?’ Verbazingwekkend hoe mensen in een politieonderzoek logen over eenvoudig na te trekken feiten.

				‘Hij is in elk geval bang,’ was Peters tevreden interpretatie.

				‘Dat zullen we meemaken, hij komt om vier uur naar het bureau.’ Het liet ze een aantal loze uren. ‘Ik lees nog wat in het dagboek om me voor te bereiden op mijnheer Vertoor. Maak jij het rapport van dit gesprek maar.’

				Ze was aangeland bij Ragna’s zwangerschap. Ragna wist zeker dat Vertoor de vader was omdat ze bij uitzondering gestopt was met haar promiscuïteit tijdens hun affaire. Hij reageerde panisch op haar mededeling, maar Ragna schreef ook dat ze een zekere trots in zijn ogen had gezien: zijn zaad had het maar weer mooi klaargespeeld.

				Narcistisch mannetje! 

				Peter schoof bij haar aan en keek belangstellend hoe ver ze was in het dagboek. Een onberispelijke lok viel voor zijn ogen. ‘Hoe vind je het?’

				Ze dacht even na. ‘Onderhoudend, maar wel voyeuristisch om te lezen.’

				Peter haalde zijn schouders op. ‘Dat is ons werk.’

				Ze keek bedenkelijk. ‘Het is net een film. Ik vraag me af of het ons helpt in het onderzoek, maar intussen heb ik haar naakter gezien dan op de onderzoekstafel. Die dagboeken lagen niet voor niks op zolder.’ Terwijl ze het zei, realiseerde ze zich dat het eigenlijk niet klopte. Schaamte paste niet bij hun Borderline Babe. Misschien had Simon het dagboek verbannen.

				Ze duwde Peter weg en las verder. Bas Vertoor had aangedrongen op een abortus omdat Ragna volgens hem niet stabiel genoeg was om een kind op te voeden. Waarop Ragna snedig had opgemerkt dat ze blijkbaar wel stabiel genoeg was om genaaid te worden. Birgitta sloeg het dagboek dicht, met een potlood ertussen. Ze zou die klootzak goed aan de tand voelen.

				Ze staarde een poosje voor zich uit en probeerde de feiten in deze zaak op een rijtje te zetten, maar Anton zeurde voortdurend door haar hoofd. Wat kon ze doen als hij haar echt niet meer wilde zien? Een lobotomie lag voor de hand, dacht ze vreugdeloos. Stalken was ook een optie. Dan had Anton twee vrouwen aan zijn broek hangen. Ze bond zichzelf nog liever vast aan bed dan ooit zo diep te gaan, maar na de paniek van daarnet begreep ze voor het eerst iets van het mechanisme dat schuilde achter stalking.

				Ze streek de ezelsoren glad en stapelde de schriften netjes op elkaar. Bas Vertoor kon elk moment arriveren. Ze draaide haar stoel in Peters richting, net op tijd om hem op aandachtig neuspulken te betrappen. ‘Heb je hulp nodig? Waar zitten we trouwens zo?’

				‘In vier. En dank je voor je aanbod, maar ik red het net.’ Het resultaat van zijn graafwerkzaamheden stopte hij netjes in zijn zakdoek, dat dan weer wel.

				‘Mooi’. Vier was haar favoriet, vanwege de grootte, of beter gezegd: het gebrek eraan. Ze zou hem letterlijk en figuurlijk op de huid zitten.

				 

				‘Ja, ze volgde vorig jaar colleges bij me. Het was een complete schok voor me om haar weer te zien in die collegezaal, op een of andere manier verwacht je geen patiënt als student.’ Bas Vertoor was zijn gewichtige zelf kwijt, nadat ze hem hadden geconfronteerd met zijn glansrol in de dagboeken van Ragna en de bevestiging die Philip Armand daarvan had gegeven. Hij capituleerde direct en bekende zijn relatie met Ragna tijdens haar opname. ‘Ik schrok van haar dood en van uw bezoek, dat snapt u toch wel. Die hele geschiedenis heeft me zo lang dwarsgezeten en toen ik het eindelijk had losgelaten, kwam ik Ragna weer tegen op de universiteit.’ Hij keek haar doodzenuwachtig aan, zwetend als een otter. Onwillekeurig dacht ze aan de dagboekpassages waarin Ragna in geuren en kleuren zijn fysiek beschreef. Vertoor sproeide zweet tijdens de daad. Ze griezelde inwendig.

				‘Wat gebeurde er toen?’

				‘Ze zat pontificaal op de eerste rij toen ik de collegezaal binnenkwam. Ik zag haar onmiddellijk. Ze keek me aan alsof we elkaar een week daarvoor nog hadden ontmoet en de beste vrienden waren. Ik schrok me dood maar op een of andere manier ben ik toch door het college heen gekomen.’

				Peter knikte alsof hij het helemaal begreep. Tjonge jonge, het was weer mannenuurtje. Birgitta gaf hem een trap onder tafel. Hij keek haar boos aan, maar begreep de hint en zei bars tegen Vertoor. ‘U bent met haar aan de rol gegaan?’

				Vertoor schudde het hoofd. ‘Absoluut niet. Na het college kwam Ragna wel naar me toe en hing gelijk om mijn nek. Er kwam geen andere student meer in mijn buurt die middag.’

				‘U liep dus heel wat vrouwelijke aandacht mis?’ vroeg ze droog.

				 Hij gaf geen antwoord.

				‘En hoe verliep de rest van die ontmoeting?’ Peter hield nu vast.

				‘We hebben samen wat gedronken. Ik heb haar later nog een keer of drie tijdens colleges gezien en daarna nooit meer.’

				‘Wilde ze iets van u?’

				‘Daar was ik bang voor,’ gaf Bas Vertoor toe. Het donkerbruine haar plakte tegen zijn voorhoofd. ‘Maar ze sprak nauwelijks over onze verhouding destijds en de gevolgen ervan.’

				Fijnzinnig geformuleerd voor een bevruchting. Ze mengde zich weer in het gesprek. ‘Heeft ze u ooit gechanteerd?’

				‘Nooit.’ Hij schudde nu resoluut het hoofd. ‘Ragna was lastig te plaatsen, ze was een bijzondere vrouw. Ze heeft vast met de gedachte van afpersing gespeeld en ik denk dat ze genoot van de positie om het te kunnen doen, maar ze heeft het niet gedáán.’ Hij leunde naar achteren, trok een onwillige zakdoek uit zijn broekzak en veegde zijn gezicht en nek uitgebreid droog.

				‘Waarom kon u haar niet weerstaan?’ Ze was blij dat Peter de vraag stelde. Vertoor had verteld dat Ragna de enige cliënte was voor wie hij ooit door de knieën was gegaan en ze was geneigd hem te geloven. Ook zij werd steeds nieuwsgieriger naar het geheim van Ragna’s aantrekkingskracht.

				‘Ze was brutaal.’ Hij kleurde nu naar paars. ‘Ze pakte me gewoon en deed dingen waardoor, eh, er geen weg terug was.’

				Waarom vroeg Peter nu niet door?

				‘U was willoos slachtoffer eigenlijk?’ zei ze toen zelf maar.

				‘Het klinkt slap, maar zo heb ik het ervaren.’ Hij keek haar niet aan, maar leek zich enigszins te vermannen. ‘Sommige vrouwen doen dat. Daar heb je als man echt niets tegen in te brengen.’ Hij keek steunzoekend naar Peter, die gelukkig zo wijs was om daar niet op te reageren.

				Nu werd Vertoor overmoedig. ‘Het is maar een keer of twee gebeurd, toen heb ik haar overgedragen aan een collega.’ Hij klonk als een pooier en loog dat het gedrukt stond.

				‘Knap van u, in twee keer raak schieten.’

				Hij mompelde iets onverstaanbaars.

				‘Volgens het dagboek van Ragna hebt u zeker twee maanden lang geregeld seksueel contact met haar gehad.’ Ze nam een strategische pauze en vervolgde toen liefjes: ‘Op de divan, in het bos, op de grond van uw kamer, in Ragna’s slaapkamer, in een hotel.’

				Vertoor verschrompelde voor hun ogen. Weer kwam een passage over hem uit Ragna’s dagboek naar boven, waarin ze zijn lid na de daad beschreef. Met zijn even glibberige als natte uiterlijk had hij in zijn geheel wel wat van een slak. Ze rilde.

				‘Ik herinner het me niet precies meer. Vijftien jaar geleden.’ Zijn stem sloeg over bij het oude refrein en na zo veel leugens was hij elke geloofwaardigheid kwijt.

				Ze vroegen hem naar zijn alibi op de avond van de moord.

				Blijkbaar had hij zich voorbereid, zonder aarzelen rolde de tekst eruit: hij was in zijn eentje naar een theatervoorstelling geweest en zijn vrouw sliep toen hij thuiskwam. Een zwak alibi, maar ze hadden beslist te weinig om hem vast te houden.

				Vertoor keek hen een voor een aan, zijn gezicht alweer glimmend. ‘Ik heb niets met haar dood te maken. Na vorig jaar heb ik haar niet meer gezien. Eén keer in mijn hele loopbaan ben ik in de fout gegaan en ik heb er sindsdien spijt van gehad. Maar zelfs al zóú Ragna hebben gedreigd het openbaar te maken, dan nog zou ik haar niets doen. Ik ben arts, ik dood geen mensen.’

				Wat een gelul, hij zou de eerste niet zijn die met een geneeskundebul op zak een moord pleegde. Sterker nog, als arts zou hij precies weten hoe hij het moest aanpakken. ‘Hoe groot acht u de kans dat zij zelf het gif heeft ingenomen?’

				Even leek hij van zijn a propos door het plotselinge beroep op zijn professionele mening maar al na enkele seconden werd zijn houding merkbaar anders. Hij ging rechter zitten en zijn stem herwon aan kracht. ‘Nihil. Ragna heeft een eetstoornis gehad en daar zit vaak een zelfvernietigende component in, maar zij had juist een enorme levenskracht. Zij zou zichzelf nooit vergiftigen.’ Hij klonk stellig en ze deelde zijn mening. Het dagboek was geschreven door iemand die het woord levensmoeheid niet kende en de videobeelden waren er de bewegende getuigen van.

				‘Koffie,’ droeg ze Peter op, toen het geluid van Vertoors glimmende schoenen in de gang wegstierf.

				Even later zaten ze gebogen over de puzzel van Ragna’s mogelijke recente sekspartners uit de kliniek in Amsterdam.

				‘Neef en nicht vrijt licht,’ zei ze peinzend, ‘en incest van ooms met nichtjes is berucht. Maar niet meer op deze leeftijd. Ik vind er Walter Ooms ook de persoon niet voor.’

				‘Dat weet je niet,’ wees Peter haar terecht. ‘Ik ben het wel met je eens trouwens, hij lijkt zo ongeveer het minst waarschijnlijk.’

				Ze dacht aan zijn dikke witte haar, de overhangende wenkbrauwen en de zorgelijke uitdrukking in zijn ogen. Je zou je huis en haard aan die man toevertrouwen. ‘Bas Vertoor? Stel dat Ragna en hij al die tijd een relatie hielden of weer begonnen zijn na hun tweede kennismaking?’

				‘Volgens Petra Doezelaar werkte Ragna’s minnaar in de kliniek,’ zei Peter.

				‘Misschien loog ze?’

				Hij schudde zijn hoofd en krulde de lippen in ongeloof. Blijkbaar kon je een schoonheid als Petra niet van een jokkertje verdenken.

				‘Vertoor is een pathologische leugenaar. Hij is op zijn minst verdacht,’ verzuchtte ze. Psychiaters werden geschoold in het verzwijgen van de waarheid en hij had bewezen er gepokt en gemazeld in te zijn. De diskwalificerende gedachte over Antons beroepsgroep joeg even een stroomstootje schaamte door haar lijf. Als er iemand een op leugens gebaseerd bestaan leidde, was zij het wel. Daarin kon ze Anton alleen maar gelijk geven.

				Ze draaide haar bureaustoel naar het raam toe en staarde naar de binnenplaats die gevuld was met politiewagens van verschillend formaat. Een kleine Volkswagen parkeerde in en enkele seconden later hielpen twee agenten een geboeide man uitstappen. Waarschijnlijk een heterdaadje. De man liep met gebogen rug met de collega’s mee.

				‘We kunnen natuurlijk doen alsof we iets hebben,’ klonk Peters stem aarzelend achter haar.

				Ze draaide haar stoel abrupt om en keek hem verbaasd aan, zo’n uitspraak was niets voor Peter. ‘Waar denk je aan?’

				‘dna-materiaal suggereren, een schaamhaar of zoiets?’

				‘Mmm.’ Ze dacht na. Het risico van schieten in je eigen voet lag op de loer. Mócht het werpen van zo’n visje leiden tot aanhouding van een verdachte in deze zaak, dan gaf het de advocaat een troef in handen om haar optreden als rechercheur ter discussie te stellen. Die vrees weerhield haar er meestal van om de grenzen van het laakbare op te zoeken. Daar stond tegenover dat de man die de avond van Ragna’s dood met haar had gevreeën, er allicht van zou schrikken en dat kon iets in beweging zetten. Ze zaten klem, het onderzoek schoot voor geen meter op. ‘We doen het,’ besloot ze.

				Hij leek verbaasd dat zij akkoord ging met zijn voorstel. ‘Jammer dat Vertoor al weg is.’

				‘Vertoor komt ook aan de beurt,’ stelde ze hem gerust. ‘We gaan die engerd op zijn huid zitten, maar eerst een paar andere mannen.’

				‘Mmm, ik heb er zin in,’ mijmerde Peter en dat vond ze nou net weer te enthousiast.

				‘We moeten voorzichtig zijn,’ zei ze streng, ‘ik heb geen trek in Hendrik in mijn nek.’

				‘Ben je gek,’ rijmelde hij door.

				‘In dichten heb ik geen trek,’ probeerde ze hem ludiek te stoppen.

				‘Oftewel: Peter hou je bek.’ Hij grijnsde.

				Ja hoor, hij raakte lekker op dreef. 

				 

				De mannen stonden er keurig bij die avond. ‘Nog een week, jongens, ik mis haar ook, maar we slaan er ons doorheen.’

				Voordat Constance het appartement boven Birgitta had betrokken, had er een gezin met kleine kinderen gewoond. Ze was gek geworden van hun gestamp op de plankenvloer boven haar hoofd en hun gekrijs op het balkon. Hun vertrek en Constances komst waren zeer welkom geweest. Een hoogbejaarde dame zou middagslaapjes doen en op pantoffels lopen.

				‘Toen ik hoorde dat er een inspecteur van de politie op de benedenverdieping woonde, heb ik het gelijk gekocht. Zo’n veilig gevoel,’ had Constance tijdens hun kennismaking beweerd en even was Birgitta bang geweest dat haar nieuwe buurvrouw haar voor elk wissewasje zou laten opdraven, maar niets was minder waar gebleken. Birgitta trok om de haverklap bij Constance aan de bel, die overal raad op wist en bovendien spannende verhalen had na een vol leven met twee echtgenoten en een handvol minnaars. Ze zou Constances gezelschap vanavond goed kunnen gebruiken, maar evengoed was het te gek voor woorden dat ze tegen haar planten begon te praten.

				Anton woensdag 4 december

				De volgende ochtend belde Birgitta naar de kliniek en beval Mark, Walter en hem er te blijven tot zij en Peter er waren, wat pas rond zes uur die middag zou zijn. Zouden ze nieuws hebben?

				Barthe kwam zijn kamer in om vijf uur. ‘Ik ga ervandoor. Prettige avond, Anton.’

				‘Jij boft, ik zit hier vast. Positieve discriminatie.’

				Niet-begrijpend keek ze hem aan en hij lichtte zijn woorden toe.

				Ze trok een wenkbrauw op. ‘Wonderlijk. Ik dien geen klacht in als je het goedvindt want ik heb haast, mijn vliegtuig vertrekt om acht uur naar Barcelona.’

				Barthe ging om de haverklap een paar dagen naar een stad in Europa. Hij voelde een lichte afgunst. ‘Ga je alleen?’

				Ze schudde haar hoofd. ‘Met een vriendin. Veel Gaudí, maar vooral veel schoenen, vrees ik.’

				Hij keek naar haar voeten. Zoals altijd droeg ze hoge hakken die er onmogelijk uitzagen maar haar lange benen wel accentueerden, veronderstelde hij. ‘Nou, veel plezier dan maar.’

				Barthe trok de deur achter zich dicht en Anton rekte zich eens onbetamelijk uit, geen greintje zin meer om verder te werken tot zes uur. Eerst nog een koffie.

				Tiny zat achter de balie. Toen hij terugliep naar zijn kamer wenste hij haar een goede avond. Ze reageerde nauwelijks, staarde voor zich uit. Walters deur ging open en tot zijn verbazing kwam Barthe naar buiten. ‘Hé, ik dacht dat jij haast had,’ riep hij haar lachend toe.

				Ze keek vreemd betrapt, mompelde iets onduidelijks en liep met snelle stappen naar de lift.

				Hij keek naar Tiny en schrok van de venijnige blik die ze Barthe nawierp. Zouden ze vechten om Walter? dacht hij in een flits. Je ziet dingen die er niet zijn, corrigeerde hij zichzelf. En toch zweefde prompt het zilverkleurige bobbelige pakje uit Walters bureaula weer voor zijn ogen.

				 

				Blijkbaar hadden ze de rollen verdeeld. Peter sprak met hem en Birgitta nam Walter. Wie met Mark zou praten was hem niet duidelijk.

				‘We zijn nog steeds op zoek naar de persoon uit de kliniek met wie Ragna Ooms een relatie had,’ begon Peter. ‘Een doorbraak kan versneld worden als u, of een van de anderen ons meer informatie geeft.’

				‘Hoezo doorbraak?’ vroeg hij scherp.

				Peter leek even te aarzelen. ‘Ik kan u geen details geven, maar waarschijnlijk hebben we binnenkort het dna-profiel van de persoon met wie Ragna gemeenschap had op de avond van haar overlijden.’ De man knipperde een paar keer snel met zijn dikke wimpers. Kon een teken zijn van liegen, wist Anton uit een cursus over non-verbale signalen in therapie. Bij het stellen van de vraag klonk Peter echter standvastig. ‘Ik vraag u nog een keer: hebt u informatie over een mogelijke geliefde van Ragna Ooms?’

				Toen was het stil.

				Ze konden allebei goed omgaan met het fenomeen, want het duurde zeker een minuut voor hij zich realiseerde dat hij aan zet was.

				‘Ik heb geen idee. Ik was het niet, zoveel is zeker.’ De gedachte alleen al was absurd!

				Peter knikte. ‘Dat laatste geloof ik, het eerste betwijfel ik. Ik heb u zien kijken vanochtend. U bent niet van plan ons verder te helpen. Ik weet niet wat er gaande is, maar Ragna Ooms is op beestachtige wijze om het leven gekomen en als u welke informatie dan ook achterhoudt, bent u een aanfluiting voor uw beroepsgroep.’

				Psychiater zijn werd gelijkgeschakeld met, met wat eigenlijk? Integriteit en openheid? In zijn vak ging integriteit juist gepaard met zwijgen en geheimhouding. ‘Ik heb weinig behoefte om vage verhalen op te hangen. Alles wat ik zou kunnen zeggen is pure speculatie en daar doe ik niet aan. U moet het toch echt zelf doen. Kan ik nu naar huis?’

				Peter knikte afkeurend. ‘Uw keuze. Ik weet dat u meer ziet dan u zegt. Als u de dader beschermt, hoop ik voor u dat u ’s nachts lekker slaapt.’

				Dat was al weken niet echt het geval, maar dat werd niet door een slecht geweten veroorzaakt. Hij pakte zijn tas.

				Peter stond al bij de deur toen hij zijn laatste schot afvuurde. ‘Misschien weet mijn collega inspecteur Reve waarom u niks wilt zeggen.’

				Was het een insinuatie? Het leek er veel op. Had Birgitta Peter Zabel verteld over hun relatie? Niet slim. Hij gaf geen sjoege, bij twijfel niet inhalen hield hij zich voor en sloot zijn kamer af.

				Peter bleef op de gang staan.

				Anton drukte op de knop van de lift in de hal en zag Birgitta uit Walters kamer komen. Ze smoesde kort met Peter en toen liepen ze in zijn richting.

				Toen de liftdeuren opengingen, maakte Peter een hoffelijk gebaar in zijn richting. Met tegenzin stapte Anton in, direct gevolgd door het duo. Een vleugje Birgitta beroerde zijn neus. Toen Peter op de 3 drukte, wrong hij zich naar voren en duwde snel op de twee driehoekjes die naar buiten wezen. ‘Iets vergeten,’ mompelde hij en liep naar zijn kamer terug.

				Tergend lang bleven de liftdeuren openstaan. Hij rommelde in zijn zakken, zogenaamd op zoek naar zijn sleutel. Uiteindelijk sloten de deuren dan toch en het monotone geluid maakte duidelijk dat ze afdaalden. Hij stopte zijn schijnbeweging en vroeg zich op hetzelfde moment af waar hij in godsnaam mee bezig was. Hij gedroeg zich verdacht en had toch echt niets te verbergen. Snel liep hij door naar Walters kamer.

				Die was al net zo van de leg als hij. ‘Ze denken dat ik een seksuele relatie heb gehad met mijn nichtje, jezus, Anton!’ Walters stem klonk woedend, niet eerder had hij hem zo kwaad gezien. Zijn grijze haar piekte alle kanten op.

				‘Ze voeren de druk op, Walter, ook bij mij. Ze denken vast niet echt dat je iets met Ragna hebt gehad. Ze gooien balletjes op, meer is het niet.’

				‘Het is schokkend, alsof ik ooit de dochter van mijn broer zou aanraken, zo onethisch!’

				Hij glimlachte tegen wil en dank. ‘Sorry Walter,’ zei hij toen hij diens verwijtende blik zag. ‘Het is natuurlijk een walgelijk idee, maar je weet net zo goed als ik dat de politie haar werk niet goed zou doen als ze jou niet verhoort.’

				Walter zweeg, legde zijn hoofd in zijn handen en begon over zijn voorhoofd te wrijven tot het rood zag en de vouwen erin zich verdiepten. ‘Het is krankzinnig. Ik heb nooit van mijn nichtje gehouden en vanaf het moment dat ze de kliniek binnenliep, was ik ongerust. Ik wist dat het niet goed kwam. Haar dood is verschrikkelijk, maar ik vond haar éven vreselijk. Ik voel me schuldig,’ eindigde hij wat hulpeloos.

				Zijn verlangen om Walters druk te verlichten werd groter. ‘Ik had ook moeite met Ragna,’ begon hij zacht, ‘maar daarom heb ik nog niet meteen iets te maken met haar dood! Niet iedereen ligt je. Natuurlijk zegt het iets over mij, net zoals het iets over jou zegt, maar het betekent vooral dat we gewone mensen zijn, Walter. Al zijn we honderd keer psychiater, toch hebben we onze kleinzielige voor- en afkeuren en moeite om met bepaalde mensen om te gaan. Zelfs als het een familielid is, ik haat al mijn tantes.’ Tante Agaath met haar stoppelige kin, dat was er al een. ‘Maar die moeten niet zomaar doodgaan en zeker niet vermoord worden. Dat is niet de afspraak. Ik gebruikte Ragna, ik spiegelde me aan haar, om te weten wat ikzelf belangrijk vind in het werk, om mijn eigen talent bevestigd te krijgen, dat zie ik nu pas in en ik voel me er klote onder omdat ze dood is.’

				Walter schonk hem een dankbare blik. Hij leek oud. Anton voelde een vaag medelijden. Wat de verklaring voor het condoom in Walters bureau ook was, het kón niets te maken hebben met Ragna. Hij zuchtte inwendig. ‘Het is laat Walter, we hebben allebei rust nodig. Morgen zien we wel weer verder.’

				‘Je hebt gelijk. Ik ben doodop. Ik ben te oud voor deze grappen.’ Het was een poging tot enige luchtigheid, maar van grappen was natuurlijk geen sprake.

				Birgitta woensdag 4 december

				In de lift naar de derde verdieping waar Mark van de Vijverberg een kamer had, wisselden Peter en Birgitta snel de inhoud van hun gesprekken uit. Noch Walter noch Anton had sjoege gegeven. ‘Tot zover geen beet op ons dna-visje,’ zei Peter teleurgesteld. Ze klopte stevig op de deur van Mark maar wachtte niet op zijn reactie.

				Met zijn rug gekromd en zijn hoofd haast in het beeldscherm van de computer staarde Mark naar een spreadheet vol codes. Een brilletje balanceerde op het puntje van zijn neus. ‘Ik sluit af, wat een geneuzel, dit systeem,’ zei hij zonder op te kijken. De tijden dat psychiaters onleesbare aantekeningen op een kladje in een dossier mochten opbergen, waren voorbij. Anton had laatst nog tegen haar verzucht dat hij gek werd van de registratieplicht.

				Marks kamer keek uit op het parkeerterrein van de kliniek en ze ging bij het raam staan. Peter nam een stoel. De computer speelde een afscheidsriedeltje en vanachter zijn bureau keek Mark van de Vijverberg hen aan. ‘Wat kan ik voor u doen?’

				Peter voerde het woord, zij observeerde Mark, zijn bril bungelde nu aan een koordje op zijn trui. Toen Peter gewichtig verklapte dat ze mogelijk fysiek bewijsmateriaal van Ragna’s minnaar hadden gevonden, zag ze het gebeuren. Marks blauwe ogen knipperden en hij werd rood. Koelbloedigheid kon hem niet worden verweten.

				‘U was haar geliefde, meneer Van de Vijverberg. Het bewijs hebben we binnenkort in handen,’ brak ze in. ‘U hebt haar niet vermoord want u hield van haar, maar waarom hebt u het niet eerder gezegd?’

				Even leek hij tussen twee kwaden te aarzelen: ontkennen en nog langer onder druk leven, of bekennen en de gevolgen daarvan dragen. Zijn ogen schoten schichtig van Peter naar haar.

				‘Als u nu bekent, is dat veel gunstiger voor u dan wanneer u wacht tot we het bewijsmateriaal hebben,’ duwde ze door, zeker van haar zaak.

				Met een paniekerige grimas op zijn gezicht sloeg hij door. ‘Ja, ik was haar minnaar en ja, ik had seks met haar twee uur voor haar dood en ik weet dat het mij misschien wel tot uw eerste verdachte maakt, maar ik heb het niet gedaan.’ Hij beefde over zijn hele lichaam.

				Ze keek er met interesse naar, zo makkelijk ging het haast nooit. De man moest de afgelopen dagen gebukt zijn gegaan onder ondraaglijke spanningen, om bij zo’n klein duwtje al door te slaan.

				‘Ik ben getrouwd, ik hou van mijn vrouw. Ik snap het zelf niet. Ragna deed me zo veel, ik was willoos, dat was ik. Zodra ik alleen met haar was...’ Hij hief zijn handen in de lucht.

				De tweede die zich beriep op overmacht. Ragna had over toverkracht beschikt. Wat mannen niet uit de kast haalden om hun buitenechtelijke geilheid goed te praten. Ze zou haar ergernis nog even moeten onderdrukken om het hele verhaal los te krijgen. ‘Hoe lang had u een relatie?’

				Hij probeerde zijn gebibber onder controle te krijgen door zijn knieën vast te klemmen. Zinloos want zijn armen en bovenlijf trilden evenzeer. Ook zijn stem vibreerde. ‘We kregen iets in haar allereerste week in de kliniek. Een week of tien geleden.’ Hij vertelde hoe Ragna hem op de avond van haar eerste personeelsfeest had verleid, toen ze hem een lift naar huis gaf. ‘Ik was overdonderd.’

				De weerloze blik die ze maandagavond nog in Antons ogen had gezien, flitste kort voor haar ogen.

				‘We zagen elkaar elke dag, het kreeg de kans niet om uit te doven. Ragna maakte me gek. Ik wist niet...’ Hij zweeg blozend.

				Ze wachtten geduldig.

				‘Ragna was warm. Ze gaf me meer liefde dan ik in jaren kreeg. Mijn vrouw is niets te verwijten, maar we kregen in korte tijd drie kinderen en iedereen weet wat dat met je liefdesleven doet.’

				‘Vertelt u eens?’ zei ze zalvend.

				Weer bloosde hij, moest een zeldzaam dunne huid hebben. ‘Het is druk, mijn vrouw is elke avond doodop, dan schiet het vrijen er wel eens bij in.’ Dat was waarschijnlijk een understatement.

				‘Lust dus,’ concludeerde Peter.

				Mark van de Vijverberg kon naast rood worden, ook zeldzaam gewond kijken. Wat had Ragna in dit soort mannen gezien? Hij was net zo’n jankerd als Simon.

				‘Ik was verliefd op Ragna!’ Het klonk verdedigend en werd gevolgd door een evidente leugen. ‘Ik heb zelfs overwogen mijn vrouw te verlaten voor haar.’

				‘Hadden jullie plannen?’

				Hij kneep zijn handen krampachtig in elkaar. ‘Het was natuurlijk onmogelijk. We hadden allebei kinderen! En ik hou van mijn vrouw.’ Het laatste klonk vrij belachelijk in het licht van het voorgaande. Ze dacht aan het gesprek met Petra Doezelaar, Ragna’s vriendin. Die had beweerd dat Ragna Simon zou verlaten en zelfs met haar minnaar zou trouwen. ‘Hoe stond Ragna in de relatie?’

				Hij kreeg nu tranen in zijn ogen. ‘Ze was extraverter dan ik. Ragna was iemand van uitersten. Ze dacht dat haar man zelf ook vreemdging, met hun buurvrouw. Hun huwelijk was vlak, zei ze altijd. Ze viel in slaap bij Simon. Ze zocht opwinding.’ Hij keek een beetje trots.

				Mark van de Vijverberg vond zichzelf in elk geval erg opwindend. Ragna had er een vreemde smaak op na gehouden.

				 ‘Maar ik weet zeker dat ze later zou bijdraaien en haar gezin niet in de steek zou laten.’ De laatste woorden irriteerden haar, al begreep ze niet precies waarom. ‘Vertel eens over die laatste avond.’

				Hij huiverde. ‘Ze had me die avond van de sinterklaasviering een sms gestuurd.’

				Aandachtig nam ze hem op. Zijn fysieke reacties waren behoorlijk overtuigend: hij keek intens verdrietig en zijn gebibber was echt. Maar dat laatste was natuurlijk angst. En terecht, hij was hun eerste echte verdachte in deze zaak.

				‘Mijn vrouw sliep al en ik ben de hond gaan uitlaten. We ontmoetten elkaar op een bouwterrein in de buurt.’

				Veel puberaler kon het niet worden. Vreemdgangers hadden het maar moeilijk. Als je er goed over nadacht was het eigenlijk net zoiets als puber zijn, alleen waren het niet je ouders maar je partner waar je geheimen voor had.

				Peter vroeg naar de precieze locatie waar Ragna en Mark hun laatste clandestiene seks genoten.

				In een bouwkeet god betere ’t.

				 

				Vanuit het raam zag ze Anton de parkeerplaats op lopen. Aan de zijkant van de Citroën flikkerde een oranje lichtje toen hij de vergrendeling met zijn afstandbediening ontsloot. Het had iets van een hond die kwispelt als hij zijn baasje hoort aankomen. Hij vouwde zijn lange lijf in zijn wagen en reed enkele seconden later weg. Ze onderdrukte de neiging haar neus tegen het raam te duwen en hem na te kijken tot zijn wagen niet meer te zien was en dwong haar blik naar Mark van de Vijverberg.

				Hij bezwoer dat hij Ragna geen haar had gekrenkt, allicht, maar het motief was sterk. Ragna had de troeven in handen gehad om hem en zijn gezin in het ongeluk te storten en de bekendmaking van hun verhouding zou zijn loopbaan óók geen goed hebben gedaan. Buiten Ragna’s echtgenoot was hij de laatste die haar levend had gezien. Toch was het niet genoeg om hem vast te zetten. ‘Had u invloed op Ragna’s plaatsing in de opleiding voor psychiater?’

				Hij schudde zijn hoofd.

				‘Verdiende ze een plaats?’

				Bij deze vraag leek hij te aarzelen. ‘Voor sommige cliënten was ze een goede behandelaar,’ ontweek hij.

				Zijn antwoord was niet goed genoeg. ‘Ja of nee?’

				‘Ja, dan,’ klonk het nauwelijks van harte. Ze ergerde zich aan deze man met zijn halfslachtige keuzes en kon zich niet, net zomin als bij Ragna’s echtgenoot Simon, voorstellen dat Mark van de Vijverberg in staat was tot welke misdaad dan ook. Een irritant alarmbelletje ging af in haar hoofd. In haar werk als rechercheur had ze zich één keer eerder noodlottig vergist in een man die het meestal typisch vrouwelijke slachtoffergedrag vertoonde. Hij had drie vrouwen vermoord en haar tunnelvisie had bijna een vierde slachtoffer geëist.

				Voor ze Mark kleintjes en bleek achterlieten in zijn kamer, drukten ze hem op het hart voorlopig nergens naartoe te gaan en bereikbaar te blijven voor verdere vragen.

				‘Dat kleine leugentje heeft ons mooi een bekentenis opgeleverd,’ zei Peter triomfantelijk in de lift.

				Aarzelend formuleerde ze de hypothese. ‘Oké, dus Van de Vijverberg was bang dat Ragna zijn vrouw over hun verhouding zou vertellen. Hij maakt een afspraak met haar in de bouwvakkerskeet, voor een... Ze aarzelde over het woord.

				‘Nummertje,’ vulde Peter behulpzaam aan.

				Ze knikte. ‘Met een glaasje erbij, gevuld met wijn en arsenicum.’

				‘Heel goed mogelijk,’ gaf hij toe. ‘Maar we moeten ook achter Simon en de buurvrouw aan.’

				‘Morgen,’ knikte ze lusteloos, ze voelde zich ineens bezorgd en hoopte van harte dat het dna-leugentje hen niet in de problemen zou brengen. Ze zag op tegen de avond. Te veel tijd en ruimte om aan Anton te denken. Ze zou weer een goed gesprek kunnen voeren met de groene mannen. Constance had haar gisteren gemaild en met een spottend bezorgd ondertoontje gevraagd hoe het ging met haar levensgezellen. Ze had haar geantwoord dat Dick en Cornelis haar elke dag smeekten of ze niet met haar mee naar beneden mochten. Het was een kwestie van dagen en dan zouden ook de trouwe echtgenoten Wim en Gerard overstag gaan voor haar charmes.

				Birgitta donderdag 5 december

				De chocoladeletter die ze in haar postvak vond was al voor koffietijd op. Ze had toch maar een paar hapjes gehad? Ze liet een chocoladeboertje ontsnappen en Peters maag gaf gezellig antwoord. 

				‘We hebben het van de meester geleerd,’ constateerde ze tevreden.

				‘Laat Hendrik het niet horen,’ zei Tjeerd die zijn grote hoofd om de deur had gestoken. ‘Birgitta, ik kreeg net een telefoontje van Simon Draaier. Jullie kunnen rond lunchtijd bij hem terecht.’

				‘Wat eten we?’ vroeg Peter.

				‘Dat heeft ie er niet bij gezegd, ik zou voor de zekerheid brood meenemen.’ Tjeerd verdween.

				‘Ik kan het woord brood niet hóren,’ Birgitta wreef over haar volle maag.

				 

				Een baard van dagen schemerde over zijn grauwe huid en de vlassige rode stoppels reikten tot de wallen onder zijn ogen, waar kleine adertjes in het oogwit ontsprongen. Woordeloos liet hij hen binnen. De kinderen zaten aan de keukentafel en een slanke roodharige vrouw van rond de veertig stond achter het grote fornuis pannenkoeken te bakken. Ze stelde zich voor als Simons buurvrouw. Mooi zo, twee vliegen in één klap.

				Het jongetje was de oudste, een jaar of vijf. Een blond kereltje dat haast apathisch in zijn pannenkoek prikte. Naast hem zat het meisje. Ze was hooguit drie maar zonder twijfel het middelpunt van het gezelschap. Zodra ze hen zag, sprong ze van tafel en ging voor haar staan, Peter volkomen negerend. ‘Wie ben jij?’

				Ze stak het wurm een hand toe. ‘Birgitta.’

				‘Mama dood!’ zei het meisje blij en hipte van het ene op het andere been. Uiterlijk leek ze sprekend op haar vader, maar ze had de uitstraling van haar moeder en met die combinatie van genen was ze niet onfortuinlijk.

				De wat kleurloze buurvrouw zette haar terug op de kinderstoel en schoof een verse pannenkoek voor haar neus. Het kind sloeg met een vork op haar bord en graaide met haar vingertjes een stuk naar zich toe. De kleverige substantie verdween half in haar mond en half op de grond. Ze keek het verloren stuk pannenkoek verwonderd na, alsof het een hogere vorm van toverij was dat dit daar was beland in plaats van in haar mond. Blij sloeg ze vervolgens met haar vork op tafel en tikte tegen haar beker melk, die prompt omviel. De buurvrouw begon direct te redderen, Simon stond er hulpeloos bij.

				‘Is er een rustige kamer waar we even kunnen praten?’ Peter keek de weduwnaar vol mededogen aan.

				Simon knikte en liep gelaten voor hen uit naar boven.

				 

				Hij probeerde zijn boosheid te onderdrukken, wat zijn zachte gezicht onnatuurlijk stijf maakte. Zelfs de blonde pijpenkrulletjes deden mee en hingen bewegingsloos langs zijn kaken. ‘Ik heb beslist geen relatie met Els. Hoe durft u hier te komen met dit soort vragen. Vind de moordenaar van mijn vrouw en laat me verder met rust.’ Alweer stroomden de tranen over zijn wangen.

				Ze zuchtte diep en prikte nog wat door zonder enige hoop op resultaat, want natuurlijk ging dit watje niet vreemd.

				Na Simon namen ze buurvrouw Els apart.

				‘Ik zou wel willen,’ beantwoordde Els hun vraag, ‘maar Simon is vergiftigd door Ragna.’ Direct realiseerde ze zich de ongelukkige keuze van haar woorden en begon te hakkelen: ‘Sorry, dat bedoel ik niet zo. Och hemel, wat een suffe uitspraak.’

				Birgitta schudde haar hoofd. ‘Niet erg. Ik ben wel geïnteresseerd in wat u bedoelt.’

				De wangen van de buurvrouw namen de kleur van haar permanentje aan. ‘Hij hield van Ragna, maar zij niet van hem volgens mij, of niet meer in elk geval. Ze katte hem steeds af waar iedereen bij was.’ Het beeld van het huwelijk dat de buurvrouw hiermee schetste, paste keurig in de loop van Ragna’s relaties uit het dagboek: van stuiterende gepassioneerde verliefdheid gingen ze naar gewenning om te eindigen in verveling en ergernis. Bij Simon had Ragna het relatief lang uitgehouden. De kinderen waren daar vast debet aan.

				De buurvrouw klonk volstrekt geloofwaardig toen ze vertelde dat Simon haar gevoelens niet beantwoordde. ‘Hij is het soort man dat een gestorven echtgenote eeuwig trouw blijft. Als Ragna hem had verlaten, had ik nog een kans gemaakt, maar nu?’ In een moedeloos en berustend gebaar haalde ze haar schouders op. 

				Terug in de hal bedankte Birgitta de buurvrouw en bonjourde haar vervolgens met een kort handgebaar de woonkamer in. Hier was niets te halen.

				Buiten zei ze moedeloos: ‘We zitten muurvast. Nog even en Hendrik gaat muiten.’

				‘Anders Raymond Ooms wel,’ waarschuwde hij.

				Ze zou hem haast vergeten, maar Peter had gelijk. Ze moest hem bellen.

				Op weg terug naar het politiebureau ging haar mobiele telefoon. Ze drukte op de handsfree verbinding en Vygotsky’s zware stem vulde de wagen. ‘Ik heb het tijdstip berekend waarop mevrouw Ooms het arsenicum innam.’ Hij hield niet van plichtplegingen en viel altijd direct met de deur in huis. Ze had hem een indicatie gegeven van Ragna’s maaginhoud, op grond van gegevens van collega’s over de sinterklaasviering. Ragna had de hele avond door gegeten, maar eenmaal ziek door het bijtende arseen had ze alles uitgespuugd, wat het onmogelijk had gemaakt de feitelijke maaginhoud te bepalen. Hoewel ze popelde, wachtte ze beleefd tot hij verder sprak. Vygotsky schraapte zijn keel. ‘Zij heeft het gif binnengekregen tussen negen uur en half elf ’s avonds.’ Die tijden pleitten Simon vrij. Ook de roodharige buurvrouw had beweerd dat ze Ragna’s auto die avond inderdaad na elven had horen aankomen, wat aardig klopte met Marks verhaal.

				Ze bedankte Vygotsky, wat hij koeltjes in ontvangst nam, en trapte het gaspedaal in.

				‘Bel jij Raymond Ooms, dan ga ik naar Hendrik,’ besloot ze, ‘het wordt tijd onze rugdekking te regelen.’ Die dekking bestond wat haar betrof uit verregaande onderzoeksmethoden, wilden ze deze zaak ooit oplossen. Ze wilde toestemming om afluisterapparatuur te plaatsen in de kliniek. Ze deelde haar idee niet met Peter. Het zou hem alleen maar teleurstellen als Hendrik weigerde.

				De baas was in vergadering en pas tegen zessen die middag te spreken. Landerig liep ze terug naar haar kamer waar Peter haar somber opwachtte. ‘Raymond Ooms is nergens te vinden. Ik heb hem overal geprobeerd te bereiken, maar krijg hem niet te pakken. Hij heeft zijn mobiel uit staan.’

				Ze dacht even na. Die man had zijn enige kind verloren en lag waarschijnlijk ergens onder een stapel kussens te huilen. ‘Maakt niet uit, ga lekker naar huis.’

				Hij griste zijn jack van de kapstok en keek opgelucht, alsof hij bang was geweest voor een veeg uit de pan.

				‘Ben ik een bitch, Peter?’ Zelf schrok ze ook van de vraag.

				Hij aarzelde even.

				Ze lachte en zei: ‘Ho maar.’

				‘Nee, ho jij nou eens,’ zei hij. ‘Je vraagt me iets, dan mag ik toch op zijn minst even nadenken voor ik antwoord geef.’

				Ten teken van overgave hief ze haar handen omhoog en wachtte op zijn vonnis.

				‘Je bent geen bitch. Je bent streng. Voor mij, voor anderen, maar volgens mij vooral voor jezelf. Soms denk ik,’ hij aarzelde, keek verlegen door zijn donkere oogharen naar haar.

				‘Zeg het maar.’

				‘Soms denk ik dat je de touwtjes wel eens wat mag laten vieren. Ik kan me jou niet zo goed voorstellen in een idiote bui of zo. Je lacht wel eens, maar niet zo snel en nooit echt helemaal, eh, nou ja, je weet wel.’ Hij zweeg beschroomd, alsof hij al te veel had gezegd.

				Hij had gelijk. Was het ooit anders geweest? Ze dacht aan de keren dat Jeanet en zij als pubers huilend van de lach op de bank hadden gehangen, maar de herinnering gaf haar geen plezier meer.

				‘Ik bedoel het niet lullig,’ begon Peter zijn herstelpoging.

				‘Het is goed, Peter. Ik vroeg je wat en je hebt eerlijk antwoord gegeven, dank je. Ik zal er eens goed over nadenken. En nu oprotten.’ Ze gaf hem een knipoog.

				Opgelucht maakte hij zich uit de voeten.

				Zij wachtte tot Hendrik uit de vergadering was. Weer voelde ze die vage angst opkomen. Bruusk pakte ze Ragna’s dagboek. Pure afleiding, want al waren Ragna’s avonturen best smeuïg om te lezen, de oplossing voor de moord zou ze in die lappen tekst niet vinden. Dat was intussen wel duidelijk. Ze pakte het schrift van Ragna’s zwangerschap uit de tijd dat ze in De Bron opgenomen was.

				Ragna had een sociotherapeut in vertrouwen genomen. Een langharige hippie die volgens Ragna te veel aan de waterpijp lurkte en vast getrouwd was met een meisje met ongeverfd haar en littekens van acne op haar gezicht. Birgitta zag hem voor zich, het kon niet missen. Nozem was de shagjes rokende sociotherapeut die ze in De Bron ontmoet hadden. Hij had Ragna gevraagd of ze een kind wilde van Vertoor. Birgitta glimlachte om Ragna’s antwoord. Qua iq kreeg Vertoor een ja, maar op grond van zijn uiterlijk, karakter en lichaamsgeur werd het een dikke nee. Ragna en zij deelden in elk geval hun mening over hem.

				Enkele dagen later nam Ragna onder de liefdevolle begeleiding van Nozem het besluit om afscheid van haar foetus te nemen.

				 

				Geen rompertjes, geen dikke buik (nog dikker dan), geen weeën, geen baby. Ik kan het mijn kind niet aandoen nog minder geborgenheid en aandacht te krijgen dan zijn moeder. Mijn liefde zou groot zijn, overstelpend zelfs, maar in combinatie met mijn woeste bewijsdrang en vluchtneigingen tot god weet wat leiden. Op zijn best tot de bekende vreetbuien, op zijn slechtst tot het verlaten van het kind als hij veel te jong is, drie, vier of vijf. Ik ga ervandoor met een spannende rockartiest of een sexy oliesjeik, of word onverhoopt prostituee.

				Ik kijk naar mijn buik en visualiseer het kikkervisje erin. Mijn jongetje. Ooit komt er een ander jongetje, ik hoop dat deze het me vergeeft.

				 

				Birgitta werd geraakt waar ze liever niet werd geraakt. Shit, het getob over haar bewuste kinderloosheid lag toch ver achter haar? Ze knipperde met haar ogen en las door. Ragna onderging een gruwelijke abortus.

				 

				Ik ben leeg. Ze hebben me vijf dagen bedenktijd gegeven, die ik niet nodig had. Ik haat paternalisme. Zodoende moest ik twee keer met Nozem een ritje maken naar Roermond. De behandeling probeer ik te vergeten, het deed pijn. En dan bedoel ik geen psychische verscheurdheid, nee ordinaire fysieke schreeuwende pijn. Wat een land is dit, waar een naargeestige ingreep als abortus niet eens door een roesje wordt verzacht. Ik word later dokter en verdoof mijn patiënten voor alles.

				 

				Zou hier het fatale besluit zijn genomen voor de studie geneeskunde?

				 

				Ik heb de hele terugweg gehuild en Nozem pakte me vast en zei niets. Waarom is een geitenwollensok de ideale man en volstrekt onaantrekkelijk tegelijkertijd? Ik lig nu al uren op bed en heb nog niemand gezien, al is het inmiddels negen uur ’s avonds. Ze zijn me waarschijnlijk vergeten. Een mannengek die een abortusje doormaakt is nauwelijks een halszaak. Ik strijk over mijn buik. Hij lijkt platter, onzin. Ik hoef er niet meer tegen te praten, hij is leeg, afgezien van mijn organen. De inhoud bevindt zich nu waarschijnlijk in de riolen van Roermond. Dag liefje.

				 

				Ondanks de rauwe gebeurtenissen droeg Ragna’s vertelstijl het geruststellende ritme van een sprookje. Welke barbaarse praktijken er zich gedurende het verhaal ook voordeden, het einde was kant. Zo was het in werkelijkheid niet. Het einde was vol rafels. In Ragna’s geval de losse flarden van uiteengereten ingewanden. Wie had ze zo tegen de haren in gestreken dat ze dood moest?

				Birgitta strekte haar benen en oefende op weg naar Hendriks kamer in gedachten haar betoog.

				Dat had ze net zo goed kunnen laten.

				Anton vrijdag 6 december

				Op donderdag en vrijdag had Birgitta zich niet meer laten zien en was er iets van rust teruggekeerd op de afdeling.

				Een lang weekend zonder de kinderen wachtte hem. Morgen ging hij naar zijn vaders verjaardag en zou er blijven slapen om Paul een weekend rust te gunnen. De gedachte aan zijn oude slaapkamer, omgebouwd tot logeerkamer, maakte hem droevig. Was hij vijfenveertig geworden om dakloos rond te zwerven en bij papa en mama uit te komen?

				Hij belde Dean op zijn mobieltje. 

				‘Hé pap, ik zit op de boot! We gaan zo varen.’

				Dat was waar ook. ‘Alles goed jongen?’

				‘Ja, vet.’

				‘Wanneer kom je terug?’

				‘Wanneer komen we terug?’ tetterde Dean.

				‘Geef mij je vader maar even,’ hoorde hij op de achtergrond. De ouders van Piet waren een irritant gelukkig stel, waardoor hij zich een nog grotere mislukkeling voelde. ‘Victor, leuk dat Dean met jullie mee kan naar Vlieland.’

				‘Geen punt Anton, kerel, met de toestanden bij jullie thuis kun je zo’n puber wel een weekend missen, lijkt me.’

				Hij voelde zijn maag krimpen, hij zou er veel voor over hebben als hij die puber dit weekend bij zich had. ‘Hoe laat komen jullie aan, zondag?’

				‘Om zes uur ’s avonds in Harlingen.’

				‘Ik kan Dean wel afhalen.’

				‘Niet nodig kerel, we brengen hem naar Jeanet toe. Het is allemaal al rond.’

				Hij had een hekel aan mensen die hem ‘kerel’ noemden.

				Victor schraapte zijn keel. ‘Wij kunnen niet tussen jou en Jeanet gaan zitten, dat snap je vast wel, Anton.’

				‘Natuurlijk, ik dacht... laat maar. Mag ik Dean nog even?’ Een scherp geruis aan de andere kant van de lijn en toen Deans haastige stem. ‘Pap, we gaan varen. Ik ga met Piet naar het dek. Doei hè!’ De verbinding werd verbroken. Hij glimlachte en voelde tegelijk een irritante traan omhoogkomen. Hij huilde verdorie nooit en nu voelde hij al voor de tweede keer deze week een verdriet omhoogkomen dat hem haast bang maakte. Maar er was geen weg terug. ‘We hebben de klad in ons huwelijk laten komen,’ had Jeanet gezegd. Die uitdrukking had een geruststellende bijklank, alsof de schade eenvoudig hersteld kon worden. Maar er was meer geweest dan de klad en het slordige verzuim.

				 

				Het aanwijsbare moment van knappen kwam weer boven. Het was de dag dat Sylvia Luitjes was gesprongen. Meer dan drie jaar was ze bij hem in behandeling, de dreiging van suïcide al die tijd af en aan aanwezig. Steeds kon hij de afspraak met haar maken dat ze zichzelf niets zou aandoen. Ze hield zich eraan. Als het verlangen naar het niets, naar het stoppen van haar lijden te sterk dreigde te worden, belde ze hem.

				Die dag hadden ze de behandeling afgesloten, succesvol volgens hem. Het moest een impulsdoorbraak zijn geweest, het kon niet anders. In de auto had hij tegen zijn tranen gevochten, de hele weg. Waar doe ik het voor, ik kan niet meer, bonkte het in zijn hoofd. Thuis, toen Dean zijn warme kinderlijf ter begroeting tegen hem aan drukte, waren de tranen alsnog gekomen.

				Jeanet had hem aangekeken, haar humeur als een donker aureool om haar heen. ‘Wat valt er te janken?’ beet ze hem toe. ‘Weet je wat ík om te janken vind? Dat je weer uren te laat thuis bent, zonder even te bellen.’

				Hij had geprobeerd te bellen, maar de lijn was eindeloos bezet. Daarna had de politie hem in beslag genomen en had hij allerlei formulieren moeten invullen. Jeanet kon het niet weten. ‘Sylvia heeft zich gesuïcideerd.’ Zijn stem brak en de tranen stroomden weer uit zijn ogen. Vermoeid en met een lichte afkeer in haar ogen had ze hem aangekeken. ‘Anton, dat is naar, maar verman jezelf, het is je werk. Ik ben het zat dat ons hele gezin daar onder lijdt.’ Toen had hij beseft dat de afstand tussen hen onoverbrugbaar was geworden. Voor zijn kinderen bleef hij nog twee jaar in een huwelijk dat zo dood als een pier was.

				Hij vloekte in zichzelf, pakte de stapel die voor hem lag en zette zijn computer weer aan, hij was nu zo ver gevorderd met zijn analyse, dat hij zich wel durfde te wagen aan een artikel. Er wachtte niemand op hem.

				 

				Toen hij tegen half elf thuiskwam, lag Paul al in bed. Hij was nog te wakker en zette de computer aan om zijn privémail te lezen. Laat die middag had zijn makelaar hem gemaild. Lusteloos opende hij het document met recente aanbiedingen op de huizenmarkt. Een aantal woningen was te duur. Jeanet zou hem financieel uitkleden, dat was wel duidelijk. Het vierde of vijfde huis uit het rijtje trok zijn aandacht. Hij kende het straatje. Het was in de buurt van zijn oude woning. Het leek aan zijn wensen te voldoen, al oogde de woonkamer op de foto wel erg klein. De bijgaande tekst ‘Na renovatie een juweeltje’, stemde niet hoopvol. Toch zou hij na het weekend gaan kijken, want veel langer kon deze situatie niet meer duren.

				Anton zaterdag 7 en zondag 8 december

				Paul was deze zaterdag ook vrij en ze staarden elkaar wat glazig aan bij het ontbijt.

				‘Ik ga naar mijn ouders,’ kondigde hij aan. ‘Blijf er ook slapen.’

				Paul kon zijn opluchting slecht verbergen.

				‘Ik ga maandag een huis bekijken, ideaal voor mij.’ Hij loog een beetje, om Pauls moreel nog een oppepper te geven.

				‘Dat zou mooi zijn,’ mompelde die en dook in de krant.

				 

				In de buurt van Haarlem kwamen oude ondefinieerbare gevoelens naar boven. Het was alsof Anton de geur kon ruiken uit de tijd dat hij in de polder over de binnenwegen fietste, op weg naar zijn weekendbaantje bij een boer. In Haarlem zelf verdiepte de beleving van de herinneringen zich. Nauwelijks echte gebeurtenissen, het waren flitsen van een voorbije tijd. Eerste kussen, prutsende seks in een steegje, doelpunten die hij scoorde op zondagmiddag.

				De straat waar zijn ouderlijk huis stond was in de loop van de tijd weinig veranderd. Braaf buurtje. Alleen het aantal auto’s aan weerszijden van de stoep was vertienvoudigd.

				‘Lekker jongen.’ Zijn vader wikkelde het papier van de fles jenever af.

				‘Tweeënzeventig alweer, ouwe.’ Hij gaf zijn vader een klapje op de schouder.

				‘Ik kan het zelf niet geloven.’ Zijn vader glimlachte en streek wat verlegen met zijn handen door zijn witte haar waar een blauwige glans over lag. Zijn moeder kocht zilvershampoo voor hem en dit keer had hij zo te zien de fles iets te uitbundig gehanteerd.

				‘Zeg, ik ben er ook nog.’ Zijn moeder gaf hem onhandig de drie kussen waar ze maar niet aan kon wennen. ‘Ik heb je kamer helemaal klaar. Maar goed dat je zus niet kon dit weekend. Gut, jongen, wat raar jou weer een dag en een nacht thuis te hebben.’ Ze leek hem nerveuzer dan anders. Blijkbaar was zijn langdurige aanwezigheid overal net iets te veel van het goede.

				Ze redderde met koffie en taartjes en zat geen seconde stil. Zo was ze altijd al. Waarom verbaasde het hem dan toch weer? Vreemd genoeg verwachtte hij blijkbaar dat zijn moeder met het ouder worden meer rust zou krijgen en misschien zelfs een gesprek kon voeren. Er werden geen drie zinnen achter elkaar gewisseld zonder dat zij opvloog om iets te doen. Na een uur had hij zijn portie ouderlijk huis wel weer binnen. Het kon een lang etmaal worden.

				‘Schaatsen kijken?’ vroeg zijn vader.

				Ter plekke had hij wel op zijn knieën kunnen vallen. Het hele weekend schaatsen op televisie betekende zijn redding.

				Als vanouds schreven ze tijden op, speculeerden en zaten op het puntje van hun stoel bij elke Nederlander die moest rijden. Om drie uur ’s middags ging de fles jenever open en op het belachelijke tijdstip van tien uur staarde hij die avond naar het plafond van twee bij drie van zijn oude slaapkamer. Het draaide zoals het dat vroeger soms ook in het weekend had gedaan, toen hij als zeventienjarige het bier had ontdekt. Ik ga terug naar mijn kindertijd, dacht hij diepzinnig van dronkenschap. Ik word weer leeg en kan een nieuw leven beginnen. Ik wis Jeanet uit en misschien Birgitta. Ik heb twee prachtige kinderen met wie ik een nieuwe band ga opbouwen, beter en dieper dan tot nu toe. Ik ben vijfenveertig en heb nog een leven voor me. Ik ga er alles uit halen wat er in zit.

				Het draaien werd nu heel heftig. Hij ging op zijn zij liggen, sloot zijn ogen en vocht daarna geruime tijd gedachteloos tegen de duizelingwekkende cakewalk, ademde diep in en uit, honderden keren, voor het rustiger in zijn hoofd werd. Hij voelde zich heel licht en viel in een droomloze slaap.

				De spijker in zijn kop de volgende ochtend nam hij op de koop toe. Iets van de lichtheid van de vorige avond leek zich in zijn lichaam genesteld te hebben. Zelfs toen aan het einde van de middag geen enkele Nederlander het podium beklom, daalde zijn stemming niet. ‘Nee, ik blijf echt niet eten, ik wil de kinderen nog zien vanavond,’ zei hij tegen zijn moeder. Hoewel ze even sputterde, merkte hij dat het niet van harte was. Ze hield van hem, maar was blij dat ze weer terug kon naar haar vaste rituelen en het overzichtelijke bestaan met zijn vader.

				Het hele weekend was er met geen woord gerept over zijn echtscheiding.

				 

				Hij belde Jeanet vanuit de auto. ‘Ik kom vanavond even langs om Dean en Janice te zien.’

				‘Vergeet het maar,’ klonk het snauwerig. ‘Dean is pas om negen uur thuis en Janice ga ik zo halen maar die is natuurlijk doodop. Een andere keer, Anton. Ze moeten morgen weer naar school, weet je.’ Ze verbrak de verbinding.

				Ja, zo zou het gaan, wist hij ineens zeker. Hoe eerder hij in de buurt woonde, hoe beter. Dean liet zich door Jeanet de wacht niet aanzeggen. Hij kwam op zijn skates overal. Janice was iets anders, Jeanet voerde een stevige regie over hun dochter en die liet dat toe. Nog wel.

				Birgitta vrijdag 6 december

				Hendriks weigering om aan de officier toestemming te vragen voor het plaatsen van afluisterapparatuur had op haar het effect van een speld in een ballon. Soms lapte ze met veel genoegen Hendriks besluiten aan haar laars maar die vlieger ging in dit geval echt niet op. Afluisteren lag politiek gevoeliger dan de re-integratie van een pedofiel in een kinderrijke wijk.

				Normaal gesproken leidde werk haar totaal af, maar nu hield het zeurende nerveuze gevoel aan. Het was alsof er een lichte tintelende elektriciteit door al haar vezels stroomde als een voorbode van naderend onheil. Echt een lekkere manier om het weekend in te gaan, dat zonder Anton toch al een gapend gat van ruim twee dagen vormde. Een deel van het team werkte door, maar er waren helaas geen acute wendingen in de zaak die dit van haar verlangden.

				Wat had ze gedaan in haar weekends voor Anton terug was in haar leven? Ze dacht diep na.

				Uitslapen, hardlopen en bij Constance theedrinken tot het borreltijd was en dan samen overstappen op wijn. Haar andere sporadische weekendactiviteit had ze graag direct verdrongen, maar Rob had gelijk: ze moest nodig haar ouders weer bezoeken, het was zeker anderhalve maand geleden. Ze zuchtte. ‘Wat ga jij doen dit weekend?’ vroeg ze Peter ter afleiding.

				‘Stappen,’ was zijn bondige antwoord. Peter was in de dertig, vrijgezel en vast een gewilde prooi in het uitgaansleven.

				‘En jij, Birgitta?’

				Met het antwoord, dat volstrekt buiten haar wil uit haar mond kwam, was haar besluit genomen.

				De fles wijn ging die avond evenzeer autonoom op. Onderuitgezakt in haar luie stoel keek ze televisie, al boeide geen enkel programma haar. De nieuwslezer deed haar aan Anton denken en ondanks zichzelf moest ze erom lachen, want objectief gezien leken ze voor geen meter op elkaar. Ik mis hem, gaf ze toe. Wat een ellende. Waarom had hij die brief gelezen? Waarom had ze het kreng niet verscheurd? Het was Robs schuld. Ze probeerde zich in die gedachte vast te bijten, maar het hielp niet. Ze kon niet boos zijn op Rob omdat hij de waarheid onder haar neus wreef. Het bleef de waarheid.

				Ze schonk haar glas bij, zette de televisie harder en zapte elk programma na een halve minuut door, zodat er geen ruimte in haar hoofd overbleef voor wat dan ook.

				De slaap die haar vrijwel nooit in de steek liet, kwam deze nacht met onrustige dromen waarvan ze zich de volgende ochtend slechts flarden herinnerde.

				Birgitta zaterdag 7 december

				Ze werd gebroken wakker. Half zeven.

				Twee uur later was ze op weg. Ze zou er tegen tienen zijn, best kans dat hij nog niet eens was aangekleed. Ze probeerde nog niet te denken aan hun ontmoeting, want zoals altijd zou ze er gedeprimeerd vandaan komen. Een ouder af te zien takelen was altijd rot, maar ronduit ondraaglijk als je wist dat jij vijftig procent kans had op datzelfde lot, dat bovendien elk moment genadeloos kon toeslaan.

				Ze draaide de vrijwel lege parkeerplaats van het verpleeghuis op en bedacht zich dat ze weer niets mee had gebracht voor haar vader. Gelukkig was het winkeltje in de grote ontvangsthal al open. Een jonge vrouw schikte er wat bossen bloemen in een emmer. Birgitta graaide een reep pure chocolade uit het schap en bij het fruit koos ze twee in plastic verpakte groene appels, die ze voor haar vader zou schillen. Ze had altijd het idee dat er geen geld was voor vers fruit in het verpleeghuis. Ze nam de trap naar de tweede verdieping en haalde diep adem voor ze de deur van de afdeling opende. Haar mogelijke voorland sprong haar direct tegemoet. Voor haar uit danste een nog niet zo oude man zijn Huntingtonballet en in een hoekje van de huiskamer links rookte een slungelige dame met schokkerige bewegingen een sigaretje. Een lange gele lok haar hing voor haar ogen. Ze gromde zacht toen Birgitta haar groette. Een zuster stak haar hoofd om de deurpost van het kantoortje. ‘U komt voor?’

				‘Mijnheer Reve.’

				‘Ah, zijn vrouw is er ook al, hij is nog op zijn kamer. U weet de weg?’

				Ze knikte.

				‘Git, wat een verrassing, waarom heb je niet even gebeld?’ Haar moeder keek op van het gevecht met haar vaders voet en een sok. ‘Niet zo,’ snauwde haar vader boos zonder haar binnenkomst op te merken.

				‘Ja mopperkont, wel zo,’ zei haar moeder liefdevol en met een handige beweging zat de sok toen toch goed. ‘Kijk eens wie er is?’

				Hij herkende haar zowaar. ‘Birgitta,’ klonk het traag. Hij had haar naam nooit willen afkorten. Ze probeerde hem een kus te geven, maar miste omdat zijn hoofd opzij zwiepte.

				Haar moeder stond op en bood haar wang aan.

				Ze raakte hem heel licht.

				‘Je vader heeft nog niet gegeten, douchen was een ramp vandaag.’

				‘Waarom laat je de verpleging dat niet doen?’ Ze kon haar ergernis niet helemaal onderdrukken.

				‘Die hebben het al zo druk. Het is mijn man, Git, nog steeds.’

				Ze begonnen alweer verkeerd. ‘Ik maak wel een boterham voor hem,’ zei ze tam. ‘Wat wil je erop pap?’

				Zijn ‘kaas’ klonk langgerekt.

				De verpleging zat aan de koffie in hun kantoor. ‘Kan ik een ontbijtje maken voor mijn vader?’

				Een jong meisje sprong direct op. ‘Ik heb keukendienst, dat doe ik wel.’

				‘Ik wil het graag zelf doen, ik kan al zo weinig voor hem doen,’ huichelde ze.

				Het meisje knikte begripvol en ging terug naar haar koffie.

				Ze treuzelde eindeloos in het keukentje, zette thee, smeerde twee broodjes en waste het bestek af. Dan kon ze net zo goed het aanrecht even schoonmaken. Weer vijf minuten voorbij.

				‘Moest je het brood nog bakken?’ Haar moeder legde de laatste hand aan de scheiding in haar vaders haar. ‘Zo,’ zei ze toen tevreden en leidde hem zorgzaam naar het tafeltje bij het raam.

				Rob en zij hadden hun vader een paar jaar geleden verhuisd naar deze speciale Huntingtonafdeling toen hij thuis zelfs voor hun moeder niet meer hanteerbaar was. Ze hadden zijn kamer ingericht met wat meubels uit het ouderlijk huis en hun moeder was verhuisd naar een aanleunwoning bij het verpleeghuis.

				Ondanks haar moeders hulp knoeide haar vader met zijn brood en de thee. Birgitta zat er met gekromde tenen naast. ‘Ik haal koffie voor ons, mama,’ zei ze abrupt.

				‘Ik ook,’ brulde haar vader en sloeg met zijn vuist op tafel, waarbij de laatste stukjes brood op de grond belandden. Waar had ze een soortgelijke scène deze week eerder meegemaakt? Er schoof een driejarige meisje voor haar netvlies.

				‘Henk nou toch,’ zei haar moeder verwijtend.

				Hij zwaaide met een arm naar haar en ze dook net op tijd weg.

				‘Ik pak wel een doekje en ik haal koffie, ook voor u,’ zei ze met een blik op haar vader.

				Om twaalf uur was het voorbij en staarde ze in haar auto een tijdje wezenloos voor zich uit, in het besef dat ze het weer voor twee maanden achter de rug had. Haar vader was haar vader niet meer en ze weigerde terug te denken aan de tijd dat hij alles voor haar betekend had. Was hij maar vaker thuis geweest. Ze was een uitgesproken vaderskind geweest toen ze Anton ontmoette.

				‘Anton Zwiers’, had hij zich voorgesteld toen hij haar de hand schudde bij de isoleercel van een van zijn patiënten. Birgitta was eenentwintig en net afgestudeerd aan de politieacademie, waar ze op haar zeventiende als de jongste leerlinge ooit was begonnen. Ze werkte bij een politiebureau in een welgesteld deel van Amsterdam en verleende regelmatig assistentie in het psychiatrisch ziekenhuis. Direct was ze onder de indruk van zijn gestalte, zijn serieuze ogen, zijn stem, die diep was en toch niet zwaarwichtig.

				De patiënt was een boom van ruim twee meter lang en anderhalve meter breed, berucht bij zowel de politie als de psychiaters in de stad. Alleen in het kleine ziekenhuis had hij nog geen zwarte kaart. Anton was hierin een bepalende factor. Hij werkte er als arts-assistent in opleiding voor psychiater en was zover gekomen door hard werken, talent, maar bovenal door zijn tactische gaven. Gedreven en overtuigd van het goede in de mens, werd hij die avond niet bevestigd in zijn vertrouwen. Frits. De naam van de patiënt zou ze nooit meer vergeten. De man brak door de rij van personen heen, in een waanzin die ze niet eerder had meegemaakt. Brullend stootte hij naar voren, wild om zich heen maaiend met zijn lange sterke armen. De figuurlijke sterke arm had er niet van terug, wapens waren verboden in de isoleercel, ze hadden hun pistolen afgedaan en achter slot en grendel opgeborgen in het kantoortje van de verpleegkundigen.

				Bij haar aangekomen keek hij haar recht in de ogen en haalde met een woeste grijns uit naar haar gezicht. Ze gilde van pijn en schrik. Het volgende moment bevond ze zich alleen in de isoleercel, de rest was achter Frits aan. De achtervolgingsscène eindigde abrupt bij de gesloten voordeur waarvan alleen het personeel een sleutel had. Het alarm had nog wat andere mensen opgetrommeld. De tien koppen die Frits vervolgens bij de deur had geteld, waren afdoende geweest en hij had zich mak laten terugbrengen naar de cel.

				Tot haar eigen woede had ze in het kantoortje zitten huilen. ‘Godverdomme,’ vloekte ze uit de grond van haar hart. ‘Dit is de schrik, echt niets anders.’

				Hij had haar handen gepakt. ‘Je bent niet van steen, wees blij.’ Het klonk alsof híj er blij om was. Hij vroeg wanneer haar dienst afgelopen was.

				Haar oudere collega zei kortaf dat haar dienst nú over was. Het had haast dreigend geklonken. In die tijd stond ze nog voortdurend bloot aan paternalisme in het korps. Toch had het ook iets geruststellends gehad, tot ze erachter kwam dat die bescherming haar loopbaan geen goed deed. En dus was ze one of the boys geworden.

				‘Mooi zo, dan neem ik je mee voor een stevige borrel,’ had Anton gezegd, nu negentien jaar geleden. Het was de start van hun vier jaar.

				Hij had haar pantser doorbroken. Voorzichtig, zoals van een psychiater verwacht mocht worden, maar beslist, won hij haar voor zich. Hij was de eerste man bij wie ze zich helemaal gaf. Als hij heel dichtbij kwam, moest ze in het begin huilen. Ze wist niet waarom en gelukkig vroeg hij er niet naar. Anton nam de dingen zoals ze kwamen. Stukje bij beetje gaf ze zich aan hem over, tot haar vader hun toekomst aan diggelen sloeg. Zijn dokter had hem geadviseerd de klap in één keer uit te delen. Dat was gelukt. ‘Ik heb een ernstige erfelijke ziekte. Jullie hebben elk vijftig procent kans om ook ziek te worden.’ Hun moeder had er verdoofd bij gezeten. Hij had geprobeerd haar en Rob te troosten, maar Birgitta had direct geweten dat er geen troost mogelijk was. Ze zou moeten leven met de onzekerheid van een mogelijke tijdbom in haar lijf. Tegenwoordig konden ze het Huntington-gen aantonen, hoewel de test in sommige gevallen nog niet eens honderd procent sluitend was, maar toen was afwachten echt de enige optie. Rob had gehuild, zij niet. Ze was vijfentwintig, Anton was jaren ouder en wilde kinderen. Kinderen van Anton en haar zouden hebben moeten leven met dezelfde onzekerheid. Dat kon je ze niet aandoen, de onzekerheid van het lot zou bij haar stoppen. Die nacht maakte ze haar keus, gewoon geluk was niet haar toekomst. Geen man, geen gezin, er zou werk zijn. Ze had een prachtig vak.

				Datzelfde weekend had ze Anton uit haar leven gestoten en nog steeds wist hij niet welke dienst ze hem ermee bewezen had. Nu werd het tijd dat hij het wist. Ze zou hem dwingen naar haar te luisteren, maandag.

				Rob zou teleurgesteld zijn dat ze niet bij hem langskwam nu ze in de buurt was, maar Constances mannen hadden haar nodig. Ze startte de Volkswagen, zette de muziek aan en reed veel te hard terug naar huis. De kop van het weekend was eraf.

				Anton maandag 9 december

				‘Je kunt nu komen,’ zei zijn makelaar toen hij haar die ochtend om half negen belde. ‘Het huis is al leeg, ik heb de sleutel.’

				Hij toetste het nummer van de kliniek in en vroeg Tiny zijn eerste twee afspraken af te zeggen.

				‘Wat moet ik tegen ze zeggen? Je bent rijkelijk laat, vind je niet?’ Tiny had haar slechte humeur over het weekend heen getild.

				 ‘Maak gelijk een nieuwe afspraak, ik heb deze week ruimte genoeg.’

				Haar antwoord had meer weg van een grom. Hij moest haar daarop aanspreken, maar had de fut niet.

				‘Wat vind je ervan?’ vroeg zijn makelaar. Ze stonden in het keukentje, waar hij de keukenkastjes op houdbaarheid testte. Al te hard kon hij dat niet doen, het multiplex vertoonde scheurtjes. Het rook er vochtig en het vergeelde plafond bladderde af.

				‘Het is wel oké, geloof ik,’ aarzelde hij. Het was klein maar had voldoende slaapkamers. Het tuintje lag op het noordoosten. Hij zou er alleen ’s ochtends zon hebben. Door deze ligging was de woonkamer vrij donker, wat versterkt werd door de huizenrij aan de overkant van de smalle straat. Ze noemde de vraagprijs.

				‘Zijn ze gek geworden?’ schrok hij. ‘In deze tijd?’

				‘Het is de wijk, Anton, dat weet je. Ik ben het vanmiddag nog kwijt als ik mijn best doe. Ze belden me vrijdagmiddag, niemand heeft er nog lucht van, maar als ik de advertentie op internet plaats, loopt het storm.’ Ze pauzeerde even en bij het zien van zijn aarzeling probeerde ze door te pakken. ‘De familie van de overleden bewoonster heeft het eerst leeggehaald en wilde het zelf houden, maar dat kon financieel niet uit. Er zit wel wat ruimte in de prijs, maar niet veel.’ Ze bleef makelaar natuurlijk.

				Een verbouwing kon hij wel schudden met deze prijs en er moest veel aan gebeuren. Hij liep nog een keer door alle ruimtes en probeerde er met een bouwvakkersoog dat hij niet bezat naar te kijken. Verven kon hij, wat board tegen de muren aanslaan ook. Maar de elektriciteit en verwarming zou hij nieuw moeten laten aanleggen. Een keuken kon hij bij Ikea halen. Het huis lag hemelsbreed honderd meter van dat van Jeanet en de kinderen. Ze had gelijk, ondanks de huizencrisis kwam er in deze wijk nauwelijks iets vrij, maar de hoogte van de vraagprijs was evengoed buitenproportioneel.

				‘Ik bied vijfenveertig onder de vraagprijs.’

				‘Vijfenveertig honderd, neem ik aan?’

				‘Vijfenveertig duizend euro. Mijn eindbod.’ En hij zou er zich aan houden, alleen met dat extra geld was er een fijne plek van te maken.

				Zijn makelaar schudde het hoofd. ‘Ik geef je weinig kans Anton, maar ik breng het over aan de verkopende partij. Ik laat het je weten.’

				Zodra hij in de auto zat, verdween het huis naar de achtergrond. Of hij het nou wel of niet zou krijgen, hij zou er vrede mee hebben.

				 

				‘Het is een puinhoop hier, eerst zeg jij je afspraken af en nu meldt Mark zich ziek. Alsof ik niks beters te doen heb dan jullie cliënten af te bellen en steeds de wind van voren te krijgen. Kun jij cliënten van Mark overnemen?’ Fijn, tenminste één personeelslid dat weer helemaal de oude was.

				Hij knikte en ging met zijn wijsvinger door zijn agenda. ‘Ik heb nog wel wat ruimte, schuif maar door. Hij heeft vast de griep van zijn kind gekregen.’

				‘Politie is bij Walter,’ beet Tiny hem toe en wendde haar hoofd naar haar beeldscherm.

				Hij liep door naar Walters kamer en kreeg daar een déjà vu van een kwartier te verwerken. Zo snel werd het dagelijkse bezoek van de recherche sleur.

				Birgitta zag er ronduit beroerd uit, het dikke haar in een paardenstaart. Soms stond dat haar goed, maar vandaag accentueerde het haar bleke smalle gezicht en de frons tussen haar wenkbrauwen, dieper dan anders. Ongetwijfeld had ze het weekend nauwelijks gegeten, bedacht hij met een mengeling van ergernis en bezorgdheid. Birgitta kon enorme hoeveelheden eten verstouwen, waar een vent jaloers op was. Met hetzelfde gemak at ze dagen vrijwel niet. Haar vreemde eetritme had hem altijd verbaasd.

				Nadat Zabel en zij feitelijk niets nieuws hadden gemeld, overviel ze hem volkomen met haar laatste opmerking. ‘Mijnheer Zwiers, ik wil u vandaag nog even apart spreken.’ Met goed fatsoen kon hij daar niets tegen inbrengen, zij was nu de baas. ‘Overlegt u even met mijn secretaresse, er is vandaag nogal geschoven met afspraken, ik weet niet precies wanneer ik tijd heb.’ Zijn koele antwoord gaf hem de schijn van controle. Als ze wilde kon zij hem al zijn afspraken laten afzeggen.

				Ze knikte kort.

				Op de afdeling bezocht hij Mascha. Haar handen waren verbonden. Ze was duidelijk gedrogeerd, kon haar ogen nauwelijks openhouden, en met een laatste restje energie perste ze de woorden eruit. ‘Iedereen laat me barsten. Ik ben bang in dit hok, de verpleging laat me schreeuwen. Ze gluren door het raampje, maar ze doen niets. Het is hier een gevangenis, geen ziekenhuis.’ Haar stem was schor.

				Wat kon hij ertegen inbrengen? Ze had gelijk, dit was geen zorg en geen behandeling. Het was onmacht. ‘Ik wil nieuwe afspraken met je maken.’

				Wezenloos keek ze hem aan.

				‘Kun je me beloven dat je naar de verpleging gaat als het verlangen opkomt?’

				Ze wist wat hij bedoelde, maar schudde haar hoofd. ‘Het is te snel en te sterk. Hou me vast!’

				Hij pakte haar hand, ze wierp haar magere lijf tegen hem aan. ‘Hou me vast. Hou me vast.’ Met zachte dwang probeerde hij haar van zich af te duwen, maar voor een vrouw met haar gewicht en hoeveelheid pillen in haar lijf was ze verrassend sterk. Het dwong hem haar met meer kracht vast te pakken dan hij wilde.

				‘Je doet me pijn,’ jammerde ze.

				Een van de twee mannelijke verpleegkundigen die hem vergezelden naar de separeercel, schoot te hulp, pakte Mascha stevig beet, trok haar van Anton af en duwde haar op de matras.

				‘Jullie zijn onmenselijk,’ siste ze. ‘Ik wil alleen maar even vastgehouden worden. Ragna hield me vast. Zij behandelde me als mens.’

				Hij voelde vermoeidheid opkomen. De fysieke nabijheid die Mascha verlangde, kon hij niet geven. Hij geloofde in zijn eigen aanpak, maar op dit moment faalde die en er kwamen onwelkome vragen bij hem boven. Moest hij haar niet even sussen als een kind? Zou zijn lichaam niet oneindig meer troost brengen dan alle pillen bij elkaar? En zou het haar niet juist de rust geven die zogenaamd van de groene muren af moest komen?

				Terug op de zesde verdieping gaf Tiny hem een lijstje met afspraken voor die dag. Om drie uur stond rechercheur Reve keurig ingeboekt. Het zou me het verhoor wel worden.

				Ze was stipt op tijd. Ze klopte en wachtte zelfs tot hij opendeed. Even stonden ze roerloos en zwijgend tegenover elkaar. De laatste keren had ze voortdurend zijn ogen vermeden, maar nu keek ze hem indringend aan. ‘Wil je alsjeblieft naar me luisteren? Ik weet dat ik het misschien niet verdien, maar ik kan het niet meer dragen.’

				Bij die laatste woorden capituleerde hij.

				Direct om vier uur, een paar seconden na haar vertrek, stond de volgende cliënt voor de deur. Hij kende de vrouw niet, ze was van Mark en na afloop herinnerde hij zich nauwelijks waar ze het over had gehad. Als een repeteerdroom kwam Birgitta’s verhaal in dat uur keer op keer voorbij. Het was alsof hij een klap op zijn hoofd had gehad.

				‘Dank u. Het is heerlijk dat u naar me hebt geluisterd. Ik voel me veel beter,’ zei de vrouw bij het afscheid.

				 

				Voor ze hem in verwarring achterliet had Birgitta hem gekust en haar warme lippen brachten hem tot leven, zoals haar verhaal hem had versteend. Ze moest het door zijn kleren heen gevoeld hebben maar zei er gelukkig niets van. Elke plagerij was nu ongepast. Na de lange kus keek ze hem aan. ‘Ik hou van je, Anton. Ik kan het niet mooier maken dan het is. Het is een puinhoop. Ik heb gedaan wat ik toen het beste vond. Misschien had ik nu anders gekozen, ik weet het niet. Maar geloof me, ik heb duizendmaal een ander lot gewenst.’

				De telefoon bracht hem terug in zijn werkkamer. Het was zijn makelaar. ‘Goed nieuws Anton, je bod is geaccepteerd. Ik mag je feliciteren.’ Het drong even niet tot hem door.

				‘Hallo, Anton ben je er nog?’ vroeg ze na een paar seconden stilte.

				‘Ja, ja, ik ben er nog.’ Het kwam terug, het kleine huisje met de donkere tuin. Hij voelde geen blijdschap, wel een vage tevredenheid. Het was een stap naar meer stabiliteit in zijn leven. ‘Mooi,’ zei hij kort.

				Zijn makelaar ratelde nog wat door over de onderhandelingen en legde hem het zakelijke traject dat zou volgen uit. Nadat ze de verbinding hadden verbroken, zette hij zijn stoel in relaxstand en draaide naar het raam toe. Geruime tijd staarde hij voor zich uit. Het was goed nieuws, besloot hij. Het voelde als een puzzel waarvan de stukjes langzaam maar zeker begonnen te passen, alleen Birgitta’s verhaal kon hij er met geen mogelijkheid in kwijt. Te grotesk.

				De warme zachte hand op zijn schouders deed hem niet schrikken. Alleen een bom had dat nog voor elkaar kunnen krijgen. Na zijn laatste cliënt had hij de deur van zijn werkkamer open laten staan.

				‘Kom, Anton, het is tijd.’

				‘Barthe, wat doe jij hier?’

				‘Ik werk hier als psychiater.’

				Op weg naar de lift vertelde hij haar over de woning.

				‘Gefeliciteerd, Anton, wat fijn voor je, dat zal zo veel rust geven, ook voor je kinderen.’

				Naast Walter was zij nu de enige in de kliniek die op de hoogte was van zijn breuk met Jeanet. Hij realiseerde zich hoe weinig hij eigenlijk van haar wist. Laatst had hij zich aan haar blootgegeven, maar omgekeerd zou ze dat niet snel doen. Hij vroeg haar naar haar Barcelonatrip en zoals altijd hield ze zich op de vlakte. Hij glimlachte, ze leek in haar afstandelijkheid wel wat op Birgitta, misschien kon hij daarom zo goed met haar opschieten.

				Buiten was het al donker. Hij kroop in de ijskoude Citroën. Na een paar minuten werd het er aangenaam en hij betrapte zich op een gemoedsrust die hij in geen maanden had gekend.

				 

				Paul maakte nog net geen rondedans, maar straalde wel van oor tot oor. ‘Wanneer kun je erin?’

				‘Het is al leeg. Ik teken het voorlopige koopcontract nog deze week, ze willen er snel vanaf, in verband met overdrachtsbelasting of zo. Daarom hebben ze mijn eerste bod geaccepteerd. De hypotheek moet wel eerst rond, maar dat komt goed. Het duurt nog wel een paar weken voor je van me verlost bent.’

				‘Geen punt, als er maar hoop gloort aan den einder,’ zei Paul poëtisch, met een grijns.

				Knallend sprong de kurk van de fles Moët. ‘Op een mooie vriendschap, die ik zwaar heb beproefd,’ toostte Anton.

				‘Zo erg was het nou ook weer niet,’ protesteerde Paul. ‘Cheers!’

				Later die avond vertelde Anton Paul over Birgitta’s confessie, de fles was leeg.

				‘Waarom wist Birgitta het pas zo laat? Die ziekte moet toch al generaties rondwaren in die familie?’

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Birgitta’s grootvader is jong overleden door een ongeval, rond zijn veertigste. Hij had de ziekte nog niet, daarom dachten ze dat hij geen drager was. De oudere zus van Birgitta’s vader was gezond en bij haar vader is de ziekte uitzonderlijk laat geconstateerd, hij was al dik in de vijftig.’

				Het was een tijdje stil.

				‘Vijftig procent kans!’

				‘En Birgitta’s broer heeft het gen niet,’ zei hij somber.

				‘De kans blijft statistisch even groot,’ troostte Paul.

				‘Statistiek,’ hij glimlachte wrang, ‘nooit gedacht dat mijn levensgeluk er nog eens van af zou hangen.’

			

		

	
		
			
				Birgitta maandag 9 december

				Ze had hem gesmeekt naar haar te luisteren. Ze vond de woorden en las in zijn ogen dat hij direct de volle omvang ervan besefte. Hij was arts. Hij zei niets en daarna kusten ze elkaar eindeloos. Ze nam zijn lieve gezicht met de zachte wangen, niemand had zulke zachte wangen als Anton, tussen haar handen en hij had niet geprotesteerd. Dat was hoopvol en toch stuwde de angst omhoog zodra ze zijn kamer had verlaten. Het leek alsof het ventiel was losgedraaid en ze het met geen mogelijkheid meer dicht kreeg.

				‘Wat heb je besproken met Zwiers?’ vroeg Peter achterdochtig.

				‘Dat ga ik je niet vertellen,’ kapte ze hem af. Het was de enige manier. Ze moest vertrouwen op zijn integriteit en gelukkig was ze zijn baas, want ze kon zo gauw geen reden bedenken waarom hij er niet bij zou mogen zijn. ‘Sorry Peter,’ ze keek hem verontschuldigend aan, ‘ik kan er nu niet meer over zeggen.’

				Dat was meer uitleg dan hij normaal gesproken van haar kreeg en het maakte hem even sprakeloos.

				Als een goed geolied team voerden ze daarna in een gesprek met een van de vrouwelijke arts-assistenten de druk op, omdat de vrouw de avond van de moord in de kliniek was en samen met Ragna in de running was voor een opleidingsplek. De vrouw barstte in snikken uit. Een onwaarschijnlijke verdachte, maar ze gaf wél een saillant detail prijs over de avond dat Ragna was vermoord. ‘Ik ging na de sinterklaasviering naar de zesde verdieping omdat ik er iets had laten liggen. Er brandde licht in de kamer van Walter Ooms.’ Op Peters vraag waarom ze dit niet eerder had gemeld, haalde ze haar schouders op. ‘Het schiet me nu pas te binnen, ik dacht niet dat het ertoe deed,’ mompelde ze.

				Na het gesprek liepen ze direct naar Walters secretaresse om het lijntje dat de bange arts-assistent ze had toegespeeld te checken, want als Walter de avond van de moord inderdaad in de kliniek was geweest, had hij gelogen en waarom?

				‘Hij is er vandaag niet meer,’ pruttelde de paardenstaart, ‘probeer het morgen maar.’

				Onrustig reed ze terug naar het politiebureau. Ze probeerde zich op de zaak te concentreren maar het gesprek met Anton eerder die middag bleef terugkomen.

				Peter rende voor haar de trappen op. Ze slofte achter hem aan en voelde een acute misselijkheid opkomen. Ze schoot het toilet in en hing even boven de wasbak, maar er kwam niets. Haar maag was eenvoudig leeg.

				Toen ze haar werkkamer binnenkwam, zat Peter op haar stoel te turen naar het grote whiteboard waar ze elke dag nieuwe aanwijzingen uit het onderzoek op schreven. Aan de randen van het bord hingen, vastgenageld door magneetjes, diverse memo’s en foto’s die te maken hadden met het onderzoek.

				Hij draaide de stoel naar haar toe, maar bleef zitten. ‘We weten wie het briefje heeft geschreven,’ meldde hij triomfantelijk, wapperend met een wit kattebelletje. Die ochtend hadden ze verschillende betrokkenen een stukje tekst laten schrijven om het handschrift te vergelijken met de krabbels op het verdachte briefje dat ze in Ragna’s tas hadden gevonden. Alle monsters waren onmiddellijk aan een handschriftexpert doorgespeeld.

				Toen hij de naam zei was ze nauwelijks verrast. Al was het een stilzwijgende wedstrijd tussen Peter en haar wie als eerste nieuwe aanwijzingen scoorde, ze voelde zich nu niet in staat tot gekift, te blij met de afleiding. ‘Werkelijk? Dat is interessant.’ Ze griste het briefje uit zijn hand en las de twee regels hardop voor. ‘Het spijt me zeer van gisteravond. Voorstel akkoord.’

				‘Maak een afspraak voor morgen, Peter. Dit is beslist het beste dat we tot nu toe hebben! En nu van die stoel af, jij.’

				Peter stond op en draaide de stoel naar haar toe, zodat ze zich er direct in kon laten vallen.

				Voor de zoveelste keer dook ze in Ragna’s dagboek. Ze had nog lang niet alles grondig gelezen. Er móésten gewoon aanwijzingen in staan die ze over het hoofd had gezien. Ze legde het stapeltje schriften dat Ragna geproduceerd had in De Bron voor zich en begon erin te grazen. Veel verhalen over onbenullige strijd met medepatiënten. In een therapeutische gemeenschap werd het gezinsleven nog eens dunnetjes overgedaan. Zonder bloedband weliswaar, maar niet minder heftig. Ragna treiterde vooral haar medevrouwen vol overgave, zussennijd zoals Birgitta die ook had gezien tussen Jeanet en haar zussen. Weer moest met name Violet het ontgelden. ‘Moet je horen,’ zei ze tegen Peter.

				 

				Ik stond voor Violet in de dojo en dacht: jou zal ik hebben. Violet met haar vijfenvijftig kilo, geen partij voor mij natuurlijk. Ze droeg haar lange haren in een staartje, maar altijd nog vrij genoeg om aan te trekken. Binnen een halve minuut had ik haar plat. Ik trok aan haar staartje en zij krabde mijn armen. Ik legde haar onder me en plette haar met mijn gewicht, terwijl zij zich onder me vandaan probeerde te worstelen. Zonder succes, maar met een felheid die me verraste van die ingehouden vroegoude taart. Toen ik haar botten hoorde kraken, zei ik liefjes, nou ja, licht hijgend: ‘Luister naar me tuthola, ik ben zwanger en weet je van wie? Bas Vertoor is de pappa. Hij heeft me genaaid. Ik ben zijn lievelingspatiënt. Weet je wat hij over jou zegt?’

				Violet wilde het duidelijk niet weten, maar ze had geen verweer, ze zat muurvast tussen mijn dijen.

				‘Hij zegt dat jij een frigide trut bent, hij heeft diep medelijden met je, Violet.’

				Haar blik was zonder meer gevuld met haat. ‘Kutwijf,’ siste ze en spuwde een enorme tuf in mijn richting die me vol in mijn rechteroog trof. ‘Zag ik je spugen?’ riep onze teach vanaf de zijlijn.

				‘We hebben allemaal nogal last van opkomend maagzuur,’ riep ik en liet haar los. ‘Daar was je toch even je fatsoen kwijt, kuttekop.’

				 

				‘Wow, wat een vals kreng,’ zei Peter met ontzag.

				Ze humde instemmend. Ragna was een serpent eerste klas geweest. De enige voor wie ze een uitzondering maakte was een fel Chinees meisje waar ze dol op leek te zijn: de vloekende en tierende Suzy. Birgitta grinnikte om Ragna’s beschrijvingen.

				Peter keek op van zijn computerscherm. ‘Laat mij eens meelachen.’

				Ze las hem de passage voor.

				 

				Als Suzy me ziet begint ze direct te schelden. ‘Rot op, schijtende galbakkende etterpuist, kankerhoerenkutwijf’ of iets van die strekking.

				‘Goedemorgen Suzy!’ (of middag of avond, al naargelang het tijdstip) groet ik haar dan vriendelijk terug. Hoe kan iemand voortdurend zo boos zijn? Ik ken drift, zeker en een lekkere ruzie is nooit weg, maar Suzy verkeert in een permanente staat van onderdrukte razernij. Een klein duwtje op een verkeerde knop en de vulkaan ontlaadt zich. Ze moet nog niet veel van me hebben, maar dat gaat veranderen. Eindelijk iemand met pit in haar donder, want, eerlijk is eerlijk: het is hier soms een gemuts van jewelste.

				 

				‘Mm,’ Peter keek niet erg geïnteresseerd.

				Nou ja, dan niet. Misschien lag het aan haar voordracht. Lamlendig pakte ze een schrift dat een kleiner formaat had dan de andere en daardoor wat weggemoffeld leek in de stapel. Gapend begon ze te lezen. Eerst geloofde ze niet wat ze las. Godsamme, waarom had Peter dit niet onder haar aandacht gebracht?

				De laconieke toon van het dagboek werd bijtend en wrang. Allerlei nieuwe mogelijke motieven schoten door haar hoofd. ‘Peter, waarom heb je me dit niet gegeven?’ riep ze verontwaardigd.

				Hij keek naar het schrift en bladerde het door. ‘Dit heb ik niet gelezen!’ riep hij verbaasd uit. Het was het elfde schrift van de stapel en blijkbaar was hij zonder dat het opviel van tien naar twaalf overgegaan. Ze besloot hem niet te hard te vallen.

				Hij las de passages met rode oortjes.

				Ze graaide het dagboek naar zich toe en wreef het verfomfaaide kaft plat. ‘We bellen Nozem,’ besloot ze.

				‘Huh, waar heb je het over?’

				‘Die sociotherapeut die we in Noord-Limburg hebben ontmoet, die geitenwollen sok. Hij komt vaak in Ragna’s dagboek voor. Misschien kan hij ons meer vertellen.’

				In het dossier vonden ze zijn naam en gegevens. De receptie zou proberen Nozem telefonisch te bereiken en hem met haar doorverbinden.

				‘Ben je niet te veel gefixeerd op het dagboek en Ragna’s opname tien jaar geleden?’ opperde Peter voorzichtig.

				‘Hoezo, heb jij een beter idee dan?’ begon ze fel en herinnerde ze zich ineens weer haar goede voornemen hem meer in zijn waarde te laten. ‘Het gaat me niet zozeer om die tijd, maar om Ragna’s gedragspatronen. Daar wil ik meer over horen. Nozem heeft veel van haar gezien. En Ragna’s biseksualiteit is een verdomd interessant gegeven, Peter. Tot nu toe focussen we ons op mannelijke verdachten, maar na dit schrift begin ik te vrezen dat we een enorme blinde vlek hebben.’

				Hij keek een beetje sceptisch. ‘Eén lesbisch uitstapje maakt nog geen... nou ja wat dan ook.’

				‘Zomer,’ vulde ze flauw aan. Peter had gelijk, ze was te gespannen, maar het was erop of eronder nu. Anderhalve week na de moord op Ragna Ooms moesten ze nu echt wel met iets komen. Raymond Ooms lag als een aasgier op de loer om te zorgen dat zij van Borderline Babe afgehaald werd.

				De telefoniste kondigde hem aan bij zijn officiële naam, maar na het lezen van het dagboek bleef hij voor haar eeuwig Nozem.

				‘Inspecteur Reve,’ zei hij, na haar begroeting. ‘Wat verschaft mij de eer?’

				Door zijn herkenbare stemgeluid zag ze hem voor zich alsof hij naast haar zat. Ze hoorde hem zuigen aan een shagje en glimlachte. ‘Ik heb een paar namen waar ik graag een reactie op wil.’

				‘Akkoord.’

				‘Violet.’

				Even was het stil aan de andere kant. ‘Ik herinner me Violet,’ klonk het toen traag. ‘Grappig dat u haar naam noemt trouwens, want Violet was zeker zo dominant als Ragna, maar in de uiting ervan 180 graden anders en het boterde voor geen meter tussen die twee.’

				Dat kon je wel zeggen. ‘Suzy?’ vroeg ze toen, zonder verdere toelichting.

				Hij grinnikte. ‘Dat is een ander verhaal. Ragna en Suzy waren een tijdje bevriend. Uiterlijk een wonderlijke combinatie, een soort dikke en dunne en toch paste het precies. Ze hadden datzelfde onconventionele, ze waren allebei een beetje onaangepast en dapper.’ Ragna kon postuum blij zijn met deze ridder.

				‘Ik wil u graag verder spreken.’

				‘Morgen pas ik op mijn kleinkind, maar overmorgen ben ik in de kliniek. Als u me zegt hoe laat u er bent, maak ik me vrij, inspecteur.’

				Ze spraken af om half tien. Zou weer een vroegertje worden.

				‘U weet me te vinden, tot overmorgen,’ rondde Nozem het gesprek elegant af.

				‘Nee, hè, moet dat nou weer zo vroeg?’ Peter keek vermoeid.

				‘Ik rijd ons woensdag wel naar Limburg.’

				Hij keek verrast. ‘Lekker. Ik taai nu trouwens af als je het niet erg vindt.’ Hij geeuwde.

				‘Zie je morgen,’ zei ze lusteloos. Haar huis lokte niet, maar in het dagboek had ze ook geen zin meer. Ze had er nu vast alles uitgehaald wat erin zat. Ze kon natuurlijk proberen of ze Raymond Ooms te pakken kreeg. Ze moest een lijntje met hem houden in dit onderzoek, voor je het wist zat hij weer boos met zijn hoofd op televisie om haar af te kraken.

				Hij nam op met een kortaf: ‘Ja?’

				‘Met Birgitta Reve, heeft u tijd om bij te praten?’ Waarom drukte ze zich altijd zo onhandig uit bij die man? Daar had ze anders nooit last van.

				‘Ja, gezellig inspecteur,’ klonk het cynisch. ‘Komt u naar mij toe?’

				 

				Hij rook naar whisky. Hij had de deur opengezwaaid, haar direct zijn rug toegekeerd en was naar de woonkamer gewankeld. Tot haar verrassing was hij alleen. Ze had hem nog nooit alleen gezien en op een of andere manier paste het niet in haar beeld van hem. Raymond Ooms was iemand die hooguit op de wc alleen zou zijn. Hij was op de bank neergevallen en zij was blijven staan.

				‘Ga zitten, in godsnaam,’ had hij met dubbele tong haast geschreeuwd.

				Op veilige afstand van hem liet ze zich in een brede stoel zakken. Ze had hem willen vragen of Ragna volgens hem biseksueel was, maar dat moest wachten. Bij het zien van de bezopen en diep wanhopige Raymond verdween haar opwinding over het dagboek als sneeuw voor de zon. Ze legde haar handen op de zachte leuningen en had even de neiging het beige velours onder haar handen te strelen, maar elke beweging kon Raymond nu in vlam zetten en dus zat ze stil tot ze eindelijk durfde te praten. ‘We hebben een aantal veelbelovende aanwijzingen en ik verwacht de komende dagen een doorbraak.’

				‘Wat betekent dat?’ vroeg hij cynisch. ‘Dat u de dader kunt aanhouden?’

				Dat kon ze niet waarmaken en ze aarzelde lang genoeg met haar antwoord om de volle laag te krijgen. ‘Mijn dochter is verdomme bijna twee weken geleden vermoord en u heeft nog steeds niets.’ De ingehouden woede droop van zijn gezicht af. De lijnen erin waren dieper dan tijdens hun eerste ontmoeting en hij had gewicht verloren. ‘U bent een nitwit, ik heb het vanaf het begin gezegd. Ik nagel u voor het eind van deze week aan de schandpaal, ik zweer het.’

				De volgende dag zou hij ontnuchterd zijn, maar even laaiend en ze twijfelde er niet aan dat hij de druk zou verhogen om haar van deze zaak af te halen. Hij kende de wegen. Ze zweeg.

				‘Ik kan mijn dochter nog steeds niet begraven omdat u er geen donder van bakt. Ze ligt daar in een koelcel met een label aan haar teen. Ze is koud en blauw en u, u... komt bijpraten.’ Hij spuugde het laatste woord eruit. ‘Rot toch op, inspecteur Reve, u heeft me niets te vertellen, niets.’

				Tot haar afgrijzen barstte hij in tranen uit. Het waren dronkemanstranen, Raymond zou zich anders nooit zo laten gaan, maar zijn wanhoop raakte haar onverwachts en ze kreeg zelf ook tranen in haar ogen.

				Hij stond op, zwalkte naar haar toe en keek haar met vertroebelde blik aan. ‘Waarom huilt u? Welk godverdommense recht heeft u om hier in mijn huiskamer te zitten janken?’

				Haar ontroering verdween even snel als die was gekomen. Ze moest hier weg. ‘Ik ga mijnheer Ooms, ik bel u morgen.’ Ze stond op en probeerde in een snelle beweging om hem heen te lopen, maar hij greep haar schouders hardhandig beet. ‘Ja, rot maar op, ga maar weg, iedereen loopt weg als het echt pijn gaat doen.’ Hij liet haar los en balde een vuist. Heel even dacht ze dat hij haar wilde slaan, maar zijn opgeheven arm viel doelloos naar beneden. ‘Ga weg,’ bralde hij, maar de kracht was uit zijn stem en zijn lichaam verdwenen. Ze liet zijn gebroken gestalte achter in het grote huis.

				Anton dinsdag 10 december

				Birgitta en haar schaduw Zabel wachtten hem op toen hij die ochtend op de afdeling arriveerde. ‘Kom maar mee naar mijn kamer,’ zei Anton gelaten.

				Hij plofte op zijn bureaustoel neer en wees naar het zitje bij het raam.

				Eensgezind als altijd bleven de twee staan. ‘Zegt de naam Violet u iets?’ vroeg Birgitta hem plompverloren.

				Anton dacht even na, had de naam wel eens ergens gehoord, maar er kwam geen referentie of gezicht bij hem boven. ‘Niet direct,’ antwoordde hij.

				‘Hebt u ooit een cliënt gehad met die naam? Of een medewerker?’

				‘Nee, dat zou ik me herinneren,’ zei hij beslist. Al had hij de namen van zijn cliënten niet altijd paraat, als hij ze zag of hoorde, herkende hij ze, zelfs al waren het namen van jaren terug. Er zat geen Violet bij.

				‘En de naam Suzy?’ Birgitta glimlachte vaag naar hem. Vandaag zag ze nog wat bleker en magerder.

				Hij schudde zijn hoofd. ‘Ook niet.’ Haar collega Peter Zabel zweeg in alle talen. Hij keek op zijn horloge, kwart voor negen. Birgitta leek het gebaar als een hint op te vatten en liep naar de deur. Anton ging met ze mee naar de gang, waar Walter bij Tiny stond, hun twee hoofden dicht bij elkaar, over de computer gebogen.

				Birgitta koerste direct naar de balie. ‘Meneer Ooms, komt u met ons mee?’

				Tiny verschoot van kleur voor ze pinnig tegen Birgitta uitviel. ‘Kunt u niet zien dat wij overleggen? Ook al bent u honderd keer van de recherche, wat normale beleefdheid zou u goed staan.’

				Walter maakte een sussend gebaar naar Tiny en ging Birgitta voor.

				Gewoontegetrouw wilde Anton meelopen, maar Peter hield hem tegen. ‘U bent niet meer nodig, dokter Zwiers.’

				‘Subtiel geformuleerd.’ De ironie ontschoot zijn lippen, maar Peter hoorde het niet en Walter kón niet eens meer reageren. Nog net zag hij diens verbaasde gezichtsuitdrukking voor de deur van zijn werkkamer onverbiddelijk achter Peter Zabel sloot.

				‘Wat willen ze toch van hem?’ vroeg Tiny.

				Hij moest het antwoord schuldig blijven.

				‘Die Ragna Ooms heeft ons niets dan narigheid gebracht. Ik wist het zodra ik haar zag. Het was een hysterica!’ viel Tiny onverwachts uit.

				Verbaasd keek hij haar aan, Tiny was kortaf en pinnig, maar altijd discreet, deze opmerking was niets voor haar. Ze sloeg wel de spijker op zijn kop, trouwens. ‘Is Mark nog ziek?’ vroeg hij bij wijze van afleiding.

				Toen de deur van Walters kamer weer openging, waren Tiny en hij nog bezig met zijn agenda voor die dag. Peter kwam als eerste naar buiten, gevolgd door Birgitta en Walter, die tot zijn verbazing de deur afsloot.

				‘Ik ga mee voor verhoor,’ zei Walter met gedempte stem, een berustende blik in zijn ogen. Van het laatste schrok hij nog het meest, het was alsof Walter al die tijd geweten had dat dit ging komen.

				Tiny werd lijkbleek. ‘Ik zeg je afspraken af,’ zei ze direct en keek Walter bezorgd aan.

				Hij vertrok zijn mond tot een klein moeizaam lachje en zei tegen Birgitta: ‘U houdt me vast niet de hele dag.’

				Die keek echter strak voor zich uit en liet Tiny en hem met de woorden ‘Dat weet ik nog niet,’ sprakeloos achter.

				Hij moest iets zeggen om Tiny gerust te stellen, maar wist bij god niet wat. Ze zag er ontredderd uit. Ze zou als een leeuwin voor haar baas vechten. Zolang als hij Walter kende, was Tiny de cerberus op de achtergrond die zijn agenda en nog veel meer leek te bewaken. Voor Anton was ze best een punctuele en betrouwbare secretaresse, maar vooral een lastpak. Walter adoreerde ze. Hij herkende de dweperij, maakte zich er zelf ook schuldig aan, maar juist vanwege Walters grootheid voelde hij nu een diepe vrees dat zijn mentor van zijn sokkel zou vallen.

				 

				Met trage gebaren pakte hij de dossiers van de cliënten die hij vandaag zou spreken. Waarom hadden ze Walter meegenomen? Ze moesten aanwijzingen hebben dat hij meer wist. Anton kon zich onmogelijk concentreren. Ook de naam Violet bleef rondzingen in zijn hoofd. Hij had dan wel gezegd dat het hem niets zei, maar toch rinkelde er een belletje bij de naam. Hij probeerde zich erop te concentreren en groef in zijn geheugen. Het was als een zoemende jeuk onder zijn schedel waar hij niet kon krabben. Laat het los, zei hij tegen zichzelf, dan komt het misschien boven.

				De receptie schakelde een telefoonlijn door. ‘Pap, ik hoorde je voicemail. Alles goed?’

				Hij brandde van verlangen Dean te vertellen over het huis en dat ze elkaar binnenkort meer konden zien, maar hij moest het eerst aan Jeanet vertellen om enorme heibel te voorkomen. ‘Ik wilde je gewoon even horen,’ zei hij. ‘Ik had gisteren al op je voicemail ingesproken. Hé, hoor jij niet op school trouwens?’

				‘Natuurkunde viel uit. Vet.’

				Ze praatten even over niks, maar hij voelde zich erna een stuk beter. Wat er ook allemaal mislukt was, hij had een heerlijke zoon. En dochter, dacht hij er schuldbewust achteraan. Hij hield van beiden evenveel, maar ervoer desondanks een ondefinieerbaar verschil in band, waardoor Janice al die jaren Jeanets dochter was en Dean zijn zoon.

				Toen ze ophingen was het bijna tien uur en hij schakelde zijn toestel door naar de receptie waar zonder enige twijfel Ger zat. Die zette een lijn soms direct door als hij overspoeld werd met telefoontjes, hoe vaak Anton ook tegen hem zei dat hij eerst moest melden wie er belde. Bij Dean was het geen punt natuurlijk, maar soms kwam het verdomd ongelegen.

				Ineens had hij het, dat rare telefoontje van een maand of twee geleden. ‘Violet, ik moet je nu spreken! Kolere, waarom heb je me niet verteld dat Ragna bij jullie werkt.’ De schelle vrouwenstem ratelde nog voor hij zijn naam kon zeggen.

				‘Pardon, u spreekt met Anton Zwiers,’ had hij haar onderbroken. Het was enkele seconden stil en toen hing de onbekende vrouw op. Pissig had hij Ger op het receptienummer gebeld. ‘Nou verbind je weer gelijk door, hoe vaak moet ik je dat nog uitleggen.’

				‘Ik heb niemand doorgeschakeld,’ had Ger verontwaardigd uitgeroepen. Blijkbaar had iemand zijn nummer rechtstreeks gebeld.

				Het was beslist de naam Violet geweest die de vrouw genoemd had en, bedacht hij zich nu, ze had het ook over Ragna gehad. Wat moest hij daar nou weer mee? Hij had weinig behoefte de aandacht van de recherche nog langer in de kliniek te houden, bovendien was het waarschijnlijk helemaal niet relevant. Toch bleef het de hele dag knagen. Hij zag vier cliënten en probeerde tussendoor verder te werken aan zijn onderzoek. Het spookte in zijn hoofd: Birgitta en haar familiegeheim, Walter op het politiebureau, de naam Violet en het wonderlijke telefoontje.

				 

				Om vier uur die middag strekte Anton zijn benen en liep de gang op. Tiny’s roze gelakte nagels rustten futloos op het toetsenbord.

				‘Walter nog niet terug?’ vroeg hij zo nonchalant mogelijk, alsof die slechts een wandelingetje maakte.

				Haar nee was ongekend timide.

				‘Het loopt wel los, Tiny,’ probeerde hij.

				Ronduit vijandig keek ze hem aan. ‘Lul toch niet zo uit je nek. Je bent net zo bang als ik.’

				‘Wat komt dat toch weer rottig je strot uit,’ zei hij spontaan. ‘Maar je hebt gelijk. Ik maak me zorgen en niet zo zuinig ook.’ Voor het eerst diende hij haar van repliek.

				Ze knikte haast tevreden, maar fronste haar wenkbrauwen direct terug in de ‘blijf uit mijn buurt-stand’.

				‘Walter heeft heus niets met die moord te maken, maar de eerste aandacht van de recherche is wel op onze kliniek gericht en dat zint me niet. Volgens mij voelen ze hem aan de tand over onze cliënten.’ Bij het uitspreken van de woorden, begon hij ze zelf te geloven. Ja, natuurlijk, de verdenking lag niet bij Walter zelf maar bij hun cliënten! De recherche had immers geen benul. Voor hen waren alle psychiatrische cliënten gevaarlijke gekken.

				Tiny keek weinig overtuigd. ‘Hou nou toch op, Anton, daarvoor nemen ze hem echt niet mee naar het politiebureau.’

				Toen hij om zes uur vertrok zat Tiny nog steeds koppig op haar stek, al was Walter nog nergens te bekennen.

				 

				Thuis legde hij Paul zijn dilemma voor, zonder namen en details te noemen. Paul was eenduidig in zijn mening als altijd, het rare telefoontje moest Anton melden, ook al leek het nog zo onbenullig. Er was tenslotte een moord gepleegd.

				Hij ontspande. Morgen zou hij het Birgitta vertellen.

				 

				Op de bedbank staken zijn lange benen over de leuning. Hij vouwde zijn armen onder zijn hoofd. Het laken reikte tot zijn middel. De herinnering aan Birgitta’s kus brandde van zijn lippen tot diep in zijn onderbuik.

				‘Ik hou van je’ uit haar mond was een zeldzaamheid. Vijftien jaar geleden had ze de woorden een enkele keer gezegd en dan nog vaak onder zachte dwang van zijn kant. ‘Waarom is het zo moeilijk om te zeggen dat je van me houdt?’ vroeg hij haar dikwijls. 

				Dan schutterde ze en gaf nooit echt antwoord.

				Zijn woede na het vinden van de brief van Rob was aan het wegebben. Al vond hij dat ze destijds een andere keus had moeten maken, haar besluit was ergens van een generositeit die hem met bewondering vervulde. Ze had hem het vaderschap niet willen onthouden en het leed van een aftakelende partner willen besparen. Natuurlijk stak ze ook uit botte angst haar hoofd in het zand. Als ze het met hem had besproken, waren ze er samen doorheen gegaan, met alle pijn, angst en woede die ze nu had weggedrukt.

				Hij herkende het gedragspatroon uit zijn praktijk. Depressieve klachten vonden vaak hun oorsprong in jarenlang ontkende pijn. De manier waarop mensen dit afhielden varieerde van verslaving aan drank, andere drugs, werken, overmatig slapen, of van de ene kick naar de andere vluchten. Sommige cliënten ontliepen jarenlang hun verdriet door steeds van partner, baan of woning te wisselen, zodra de eerste sjeu eraf was. Eens kwam het moment van de waarheid. Na hun laatste ontmoeting besefte hij dat Birgitta op het randje zat. ‘Ik kan het niet meer dragen,’ had ze gezegd, de stoere Birgitta die in zijn bijzijn vrijwel nooit had gehuild.

				Zonder een traan te laten had ze destijds hun liefde uitgegumd, met een uitgestreken gezicht en even vlakke stem. Na al die jaren kon hij de herinnering nog steeds moeiteloos oproepen. Hij begreep het nu, na vanmiddag. Op het moment zelf was hij vervuld geweest van ongeloof en niet lang erna van wanhoop.

				Ze was dat weekend, vijftien jaar geleden, op bezoek gegaan bij haar ouders. Anton kreeg op het laatste moment een weekenddienst in zijn maag gesplitst. Birgitta was boos, het was niet de eerste keer dat een weekend in duigen viel door zijn werk. Maar het zou weer bijtrekken, wist hij, dacht hij.

				Toen hij zondagavond binnenkwam, wachtte ze hem op. Hij besefte meteen dat het mis was. Ze zag grauw en de donkere kringen om haar ogen getuigden van een doorwaakte nacht. ‘Het is over tussen ons.’ De woorden rolden haast mechanisch van haar lippen. ‘Ik wil niet meer.’

				Zijn reactie was een grijns, het was té absurd. Maar vrijwel direct daarna sloeg een klamme hand om zijn hart, omdat haar afwerende lichaam haar ernst duidelijk maakte, ze meende elk woord. Hij had gehuild, gesmeekt, dieper dan dit had hij nooit gebogen. Vergeefs. Ze had wat spullen in een tas gepropt en was vertrokken.

				Enkele weken later liet ze alles wat van haar was in hun woning weghalen door Rob. Ook die had niets te melden, hoe Anton hem ook smeekte om een verklaring. Hij bleef achter met een half huis en een gebroken hart. Voor het eerst kreeg die uitdrukking betekenis voor hem. In de maanden na Birgitta’s abrupte vertrek had hij voortdurend pijn in zijn hartstreek, zo erg dat hij zelfs een arts consulteerde. ‘Met uw hart is niets mis,’ had die gezegd, ‘u hyperventileert waarschijnlijk.’

				Anton had zwijgend beter geweten. Na enkele maanden werd de pijn doffer en ging er soms zelfs een dag voorbij dat hij zijn hart niet voelde. Nog weer maanden later dacht hij op zijn werk soms uren niet aan haar, maar in het huis was ze er dan direct weer.

				Na vijftien jaar kende hij eindelijk de waarheid maar daarmee was het verleden nog niet voltooid.

				Birgitta dinsdag 10 december

				De wijn waarmee ze de ontmoeting met Raymond probeerde te blussen viel volkomen verkeerd. Na twee glazen had ze moeten overgeven en bedacht zich pas toen dat ze niets had gegeten. Met een knijpende maag was ze in bed gaan liggen en droomde de hele nacht dat Raymond Ooms en zij seks probeerden te hebben. Waarom het niet lukte was onduidelijk, maar al met al werd ze wakker met een leeg en tamelijk ranzig gevoel vanbinnen. Op het bureau haalde ze een mueslireep uit de automaat, maar haar gammele maag produceerde al na de eerste hap een golf protestzuur.

				‘Wat zie je eruit, Birgitta,’ zei Hendriks secretaresse. De baas zelf was er niet en dat was maar goed ook, Hendrik had soms een eng scherpe blik. Ze moest eerst deze klotezaak oplossen en dan een weekje uitrusten. Ze wilde niet nadenken over het scenario dat het dit keer anders zou gaan, dat een week rust niet genoeg zou zijn, dat haar kracht was aangetast. Ze had Anton niet weer moeten binnenlaten.

				Het team was opgetogen over de uitkomst van de handschriftanalyse. Waar had Walter Ooms spijt van gehad en welk voorstel had Ragna hem gedaan?

				Haar verhaal over Ragna’s nog niet ontdekte dagboek en haar biseksualiteit werd een stuk lauwer ontvangen. Toch stelden ze haar besluit om nog een keer naar Limburg af te reizen niet hard ter discussie en dat deed haar goed. Blijkbaar had ze nog steeds hun respect.

				In de kliniek spraken ze kort met Anton. Hij zag er goed uit, een beetje zelfgenoegzaam haast. Het stak haar, het was alsof hij geen centje pijn had. Om nijdig van te worden, als ze daarvoor de energie zou hebben.

				Ze namen Walter mee uit de kliniek en verhoorden hem eindeloos, wat hij lankmoedig doorstond, ook als ze hem met haar ongeloof om de oren sloeg. Dat hij loog, was glashelder. Het briefje riekte naar chantage. Maar waarmee? Ze gaf een aantal rechercheurs opdracht te graven in zijn leven. Walter móést ergens een vlekje hebben. Ondanks deze overtuiging raakte ze weer onder de indruk van de kalmte, het begrip en de wijsheid die hij uitstraalde. Deze man kón Ragna eenvoudigweg niet hebben vermoord. Maar na jaren recherchewerk wist ze dat elk mens, hoe nobel ook, zijn breekpunt had.

				Af en toe lieten ze hem een halfuurtje alleen, als het ware om zijn zonden te overdenken. Zij las nogmaals het vergeten schrift door. Ragna’s lesbische verhouding met Suzy was er tot detail in beschreven. ‘Ik ben bi, definitely’ was Ragna’s conclusie na de eerste nacht met Suzy. Maar na verloop van tijd had ze toch weer met mannelijke cliënten geslapen en was Suzy knettergek geworden van jaloezie. Ragna’s biseksualiteit opende nieuwe mogelijkheden voor onderzoek, maar vooral de heftige relatie tussen Ragna en Violet had Birgitta getroffen. De degelijke Violet had zich opgeworpen als Suzy’s hoeder en dat had tot onfrisse ruzies en zelfs een heuse vechtpartij geleid tussen Ragna en Violet, waarbij Ragna een tand had verloren. Daar wilde ze meer van weten. Toch was haar eerste opwinding na het lezen van het vergeten schrift al weer wat gezakt. Dikke kans dat ze morgen weer voor Jan Doedel de trip naar Limburg maakten.

				Ze keek op bij het snurkgeluidje. Peter zat onderuitgezakt op zijn stoel met zijn ogen dicht. Normaal gesproken zou ze dat niet van hem pikken, nu voelde ze alleen wat afgunst. Waar ben ik toch mee bezig, dacht ze vermoeid. Ze kuchte en hij schrok wakker. Ze deed alsof ze verdiept was in het dagboek en zijn dutje niet had opgemerkt.

				Ook in de vierde etappe van het verhoor schoten ze geen centimeter op. Walter had uitstekende gesprekstechnieken en was totaal ongevoelig voor die van haar. Uiteindelijk moesten ze hem laten gaan.

				Naast Mark van de Vijverberg was hij nu hun voornaamste verdachte, maar ze hadden geen enkel bewijs. Ze was vasthoudend en gaf nooit op, maar het gevoel dat de zaak als zand door haar vingers aan het glippen was, beklemde haar. Verdachten genoeg, het moordwapen was bekend, zover geen probleem. Maar zonder aanvullend bewijsmateriaal zou het nooit tot een veroordeling komen, tenzij ze een bekentenis kon afdwingen. Ook Mark van de Vijverberg had ze weer laten oproepen maar die zeikstraal lag met koorts op bed. Morgen sleurde ze hem er persoonlijk vanaf, besloot ze. Twee dagen koorts was genoeg voor een verdachte in een moordzaak.

				Het tamme avondrapport wakkerde haar onrust verder aan. Er waren nauwelijks nieuwe feiten aan het licht gekomen.

				Hendrik zat zwijgend achter in de zaal over zijn maag te wrijven. Als je hem niet kende zou je denken dat hij daar al zijn aandacht aan besteedde, maar Birgitta wist wel beter. Hendrik dacht na en de blik in zijn ogen vertelde haar dat ze op haar hoede moest zijn.

				Ja hoor, daar had je het al. Toen de zaal leegliep wenkte hij haar. ‘Ik wil voor het weekend resultaat, Birgitta.’ Al zei Hendrik het niet, ze wist dat Raymond hem gebeld had.

				‘Akkoord, Hendrik.’ Ze had de fut niet meer om te protesteren. Hij had gelijk, als ze tegen die tijd de moordenaar van Ragna Ooms nog niet gevonden had, zou het haar waarschijnlijk nooit lukken.

				De rit naar huis was te kort om haar auto op temperatuur te krijgen. Haar huis was dit keer wel verwarmd, maar toch bleef ze rillerig. Ze miste zijn warme lichaam, zijn donkere ogen en zijn natte mond.

				Waarom kon een mens eigenlijk geen 24 uur per dag werken, nou vooruit 16 dan? Werken was al jaren haar overlevingsstrategie. Toen ze Anton leerde kennen, was ze een echte diender geweest, maar ook toen wist ze al dat ze omhoog zou klimmen en het tot moordrechercheur zou schoppen. Inmiddels stond ze aan de top. Een verdere promotie zou haar weg voeren van het echte werk. Collega’s speculeerden al tijden over een baan als districtschef, maar steeds als Hendrik haar in die richting porde, zocht ze uitvluchten. Uiteindelijk zou ze een keer moeten kiezen. Wat het ook zou worden, ze kon niet meer terug naar de ontkenning, het harde werken en het vergeten. Wat er wel zou komen boezemde haar angst in. Misschien was ze Anton nu echt kwijt. Er zou geen ander komen. Misschien werd ze ziek, misschien niet. In beide gevallen was er de enorme leegte om te vullen en ze had geen enkel idee waarmee. Ze was moe, maar durfde niet naar bed te gaan, bang zich over te geven aan de slaap. En dus werd het laat. Een fles wijn té laat, feitelijk.

				Anton woensdagdagochtend 11 december

				Tot Antons opluchting stond Walter al bij Tiny toen hij de volgende morgen de lift uit stapte.

				‘Anton, kom even mee.’ Walter glimlachte vermoeid. ‘Tiny, breng jij ons koffie?’

				 Ze zwegen tot ze in Walters kamer tegenover elkaar zaten. ‘Ik maakte me zorgen,’ zei Anton toen.

				Walter keek hem een beetje schuldbewust aan.‘Ik ben tot heel laat gistermiddag verhoord en was toen zo gemangeld dat ik naar huis ben gegaan. Ik was te moe om nog te bellen.’

				Het stak hem even dat Walter niet had stilgestaan bij zijn ongerustheid. ‘Hoe is het? Wat wilden ze in godsnaam van je weten, dat zo lang duurde?’

				Walter wreef langdurig over zijn gezicht. ‘Het is niet goed, Anton,’ zei hij uiteindelijk, ‘ze laten me gaan omdat ze geen bewijs hebben, maar ik ben hun eerste verdachte.’

				‘Waarom?’ Hij probeerde kalm te klinken en de storm in zijn hoofd te negeren. Walter die verdacht werd van de moord op Ragna was een onmogelijke en angstaanjagende gedachte.

				Walter wreef over zijn ogen en keek zijn veel jongere collega aan. ‘Ik was de avond van de moord in de kliniek.’

				Het condoom dat in Walters lade lag, daar in ieder geval dagen geleden had gelegen, schoot hem alweer te binnen. ‘Waarom?’ vroeg hij direct.

				Walter zag grauw. ‘Tegen jou kan ik niet liegen, Anton. Ik heb ’t wel tegen de politie gedaan, anders hadden ze me vastgehouden. Ik heb Ragna niet gedood, ik hoop dat je me gelooft.’ Zijn stem klonk mat, ondanks het appel in de woorden.

				Hij knikte, natuurlijk geloofde hij Walter. Maar wat was er dan wel aan de hand? Gelukkig hoefde hij die vraag niet te stellen.

				‘Ik heb een verhouding gehad. Op de avond van Ragna’s dood was ik die aan het afhechten.’ Walter haalde hoorbaar diep adem, de bekentenis kostte hem duidelijk moeite. ‘Ik hou van Emmy, zij is mijn vrouw. Maar ik ben en blijf een man.‘ Hij keek verontschuldigend.

				‘Jullie hebben geen seks meer,’ constateerde Anton nuchter.

				Walter leek opgelucht dat hij de verlossende woorden uitsprak. ‘Al jaren niet. Emmy heeft geen enkele behoefte in die richting. Ik mag haar niet meer aanraken. Geen kus, geen arm om haar heen. Ze versteent als ik toenadering zoek, wat allang niet meer gebeurt trouwens.’ Weer een triest lachje.

				Jeanet en hij hadden doorgevreeën, zelfs lang nadat hun liefde verdwenen was. De laatste twee jaar vooral als ze samen gedronken hadden, hij schaamde zich het toe te geven. Het had zijn meest primaire behoeftes vervuld, maar bij Birgitta had hij opnieuw ervaren hoe het kón zijn en met minder wilde hij geen genoegen meer nemen.

				‘Ik begrijp het,’ zei hij. Nu schoot de opmerking van zijn makelaar over de zoekopdracht van een hoogleraar van zijn kliniek hem te binnen. Zijn vraag schoot eruit.

				‘Klopt,’ Walter keek verlegen naar de grond. ‘Ik zocht iets voor ons om elkaar fatsoenlijk te ontmoeten. Die opdracht heb ik inmiddels ingetrokken nadat Ragna ons een paar weken geleden betrapte.’ Walter noemde de naam van zijn minnares niet, maar dat was niet nodig want hij wist het in een flits. Hoe had hij zo blind kunnen zijn?

				‘Op mijn werkkamer,’ ging Walter verder.

				Vandaar de luxe inrichting en het zachte kleed. Hij baalde van de banaliteit van zijn eigen gedachte.

				‘Ragna had de sleutel van mijn kamer aan Ger ontfutseld.’

				Nog meer strafpunten voor Ger. Hun portier was echt te makkelijk. Telefoontjes direct doorzetten was één, maar sleutels aan de eerste de beste geven kon echt niet.

				‘Ik weet nog steeds niet wat ze kwam doen in mijn kamer, maar ineens stond ze er, terwijl wij...’ Hij maakte zijn zin niet af en vervolgde, seconden later: ‘Er waren weinig uitvluchten mogelijk.’ Ongetwijfeld dacht hij terug aan het pijnlijke moment.

				Tiny moest door de grond zijn gegaan, ze haatte Ragna. ‘Wat deed je toen?’

				‘Ik deed mijn knoopjes dicht en ben opgestaan,’ antwoordde Walter droog. ‘Ik bood Ragna mijn excuses aan. Ze was totaal niet onder de indruk, waarschijnlijk heeft het seksleven van mijn nichtje wildere momenten gekend. Wel zei ze iets vreemds in het Engels, alsof ze het van me had verwacht. De woorden weet ik niet meer precies, maar de toon was, hoe zeg je dat? Ze vond het grappig me zo aan te treffen. Het kwam haar goed uit dat ik letterlijk en figuurlijk in mijn hemd stond.’ Walter zuchtte. ‘Het was uitermate pijnlijk. Ze ging trouwens direct weg, maar het was geen haastige aftocht. Bij de deur keek ze ons allebei nog even spottend aan, ja, dat is het woord wat ik zocht. Wij bleven in een soort shocktoestand achter.’

				Anton zag het voor zich, een grijnzende Ragna, die haar heupen bij de deur nog eenmaal wulps omdraaide en Walter en Tiny een sardonisch lachje schonk.

				‘De volgende ochtend kwam ze naar me toe. Ze repte met geen woord over de vorige avond en verzocht me liefjes om haar voor te dragen voor een opleidingsplek.’

				Wat een nachtmerrie! ‘Heb je het gedaan?’

				Walter keek hem vertwijfeld aan. ‘Ik zat klem. Het is verschrikkelijk om chantabel te zijn. Ik had kunnen weten dat een verhouding altijd uitkomt. Ik heb er zo vaak voorbeelden van gezien in mijn omgeving. Idioot hoe je jezelf voor de gek houdt. Maar Ragna was wel de laatste die ik verwacht had.’ Hij zweeg even en leek zich toen te realiseren dat hij geen antwoord gaf. ‘Ik heb haar een voordracht in de opleiding toegezegd en haar stom genoeg een briefje geschreven om het te bevestigen. Dat briefje vond de recherche bij de huiszoeking. Maar toen ze stierf had ik het nog niet gedaan. Ik bleef het uitstellen, ik had er grote moeite mee. Je weet hoe ik dacht over Ragna als psychiater.’

				‘Heeft Ragna ook contact gezocht met eh, eh?’ Hij wilde Tiny’s naam niet noemen. Walter zou voor alles zijn geliefde willen beschermen. Bovendien had Anton geen bevestiging nodig, alles viel op zijn plek. Alle keren dat hij Tiny vol warmte naar Walter had zien kijken, Walters blindheid voor haar buien en onaangepaste gedrag, steeds nam hij het voor haar op. Wat moest het pijnlijk voor ze zijn elkaar nog elke dag te zien.

				‘Ragna heeft niet met haar gesproken. Volgens mij was ze niet uit op banale chantage, ze wilde psychiater worden, god mag weten waarom.’

				‘Waarom hebben jullie je verhouding verbroken?’

				Nu keek Walter verbaasd. ‘Ik kon het risico niet lopen dat Emmy erachter zou komen. Het moest stoppen, Anton.’

				‘Hoe lang ga je dat volhouden?’ Het was een impertinente vraag, maar de laatste dagen vielen wel meer barrières weg.

				Walter gaf geen antwoord.

				Hij was goed in de zestig, hoe lang bleef een man begeren? Vroeger wist Anton zeker dat het na de veertig zou stoppen, wat een volstrekt verkeerde inschatting was gebleken. Nu, terug bij Birgitta, dacht hij dat het eeuwig zou duren. Ze was onverminderd aantrekkelijk voor hem en ze zou het over dertig jaar nog zijn. Met een schokje realiseerde hij zich dat het laatste de vraag was. Zou hij nog van haar houden als ze ziek werd, als ze drager bleek van de chorea van Huntington? Zou hij van haar blijven houden als ze zou schokken met haar lange armen en benen, als haar gezicht grimaste en trilde? Misschien dan nog wel, maar wat als ze bozer werd, agressief, als haar geest zich terugtrok van hem en ze ten slotte onbereikbaar zou zijn?

				Hij wist het antwoord, had het vaak zien gebeuren met partners van ongeneeslijk zieke psychiatrische cliënten. Op zijn best bleef er loyaliteit en trouw, zorg, misschien ver weg een echo van liefde. Maar begeerte? Even voelde hij haast begrip voor haar keus.

				‘Ze hebben me stevig verhoord,’ onderbrak Walter zijn gedachten. ‘Ze insinueerden van alles. Ik heb gezegd dat ik de avond van de moord op Ragna iets heb opgehaald. Dat ik dat in de consternatie vergeten was. Natuurlijk geloofden ze me niet. Bij dat briefje had ik al lang van tevoren een smoes verzonnen. Maar die vrouwelijke rechercheur zei snoeihard dat ik loog.’ Walter glimlachte. ‘Ze is leuk, maar je moet haar niet tegen je hebben.’ Walter waardeerde pittige vrouwen.

				Hopelijk verraadde zijn gezicht hem niet. Of zou hij gelijk moeten oversteken en zijn relatie met Birgitta opbiechten? Zo snel als de gedachte opkwam, zo snel was ze ook weer weg. Daarmee stelde hij haar nodeloos bloot aan risico. Nog steeds voelde hij zich vaag schuldig tegenover Birgitta vanwege zijn indiscretie tegenover Barthe. Al was Barthe een relatieve buitenstaander in deze zaak, hij had haar niet moeten vertellen dat zij een relatie hadden.

				‘Ze geloven me niet, maar ze hebben geen bewijs. Waarschijnlijk zwermen ze hier dus nog een tijdje rond, het spijt me Anton,’ zuchtte Walter.

				 

				Na hun gesprek kwam hij maar moeilijk op gang. Gedachten aan Birgitta leidden hem van zijn werk af en er kwam bar weinig uit zijn handen. Hij zou Walters geheim voor zich houden, maar wilde Birgitta vertellen over het gekke telefoontje, waarin een vrouwenstem hem met Violet had aangesproken. Hij wilde haar vooral zien. Zijn zorg om haar was ergerlijk, maar hij kon die niet ontkennen. Haar tengere armen hadden hem een paar dagen ervoor nog omklemd en vastgekneld in een koortsachtige omhelzing voor ze hem losser lieten toen ze trillend klaarkwam.

				Toen hij vijf minuten voor tijd van Tiny hoorde dat zijn afspraak van twee uur was afgezegd, voelde hij zich nog meer verloren. Verveelde hij zich? Nee, dat was niet het goede woord, verveeld had hij zich niet sinds de lagere school. Zijn onrust maakte concentratie op wat dan ook onmogelijk. Hij drentelde de gang op en zag de deur naar Walters kamer openstaan. Om er te komen moest hij langs Tiny, die nog bleker zag dan anders. Ook zij leek de draad kwijt, haar normale fanatieke getik was gedoofd tot een vlakke beroering van de toetsen en zelfs het beantwoorden van telefoontjes ging lauwer dan anders. Ze had het duidelijk voor haar kiezen gehad.

				‘Wat ga je doen?’ Haar snauw blies zijn vleugje medelijden weg.

				‘Even bij Walter langs?’

				‘Kun je net zo goed laten. Hij is er niet. Volgens mij zit hij bij Barthe.’ Ze keek nijdig en hij ontdooide direct weer, het was ook niet te verteren dat zij haar geliefde alleen nog en plein public kon zien, terwijl Walter wel met allerlei andere vrouwen onderonsjes had. Hij dacht terug aan haar giftige blik naar Barthe onlangs. God, wat was het leven soms zuur. Even flitste het beeld van een naakte Tiny en een half ontklede Walter op zijn netvlies, met Ragna als de wrekende gerechtigheid in de deuropening.

				 

				Hij klopte aan en wachtte beleefd op Barthes koele: ‘Binnen.’

				Ze zat achter haar computer en keek verstoord op. Geen Walter te bekennen. Toen ze hem zag, verwarmde haar blik. ‘Anton, kom binnen.’ Heel even was er de verleiding om bij haar te gaan zitten, vertrouwde stiltes te laten vallen en over zijn onderzoek te praten, maar hij was te onrustig. ‘Eh, ik zoek eigenlijk Walter.’

				Ze leek zijn nervositeit niet op te merken en antwoordde kalm: ‘Die is net weg. Hij maakt een rondje traumaopvang bij alle collega’s. Even geduld en hij komt vanzelf bij jou.’ Ze glimlachte. ‘Walter maakt zich zorgen met al dat gedoe om onze psychische gesteldheid, de schat.’

				Hij knikte en mompelde een smoesje voor hij de deur dichttrok en haar laatste woorden opving. ‘Wat posttraumatische opvang kunnen we allemaal gebruiken, pas op je zelf, Anton.’

				Normaal gesproken zou hij haar woorden als een warme deken over zich heen hebben laten vallen, nu rilde hij, niets was nog wat het een week geleden leek. Want was Walter opvang aan het verlenen of zichzelf aan het indekken?

				Hij slofte terug naar zijn kamer en negeerde Tiny’s voodooblikken vanaf het receptie-eiland. Ze zou vast graag horen of en waar hij Walter had aangetroffen. Ze zocht het zelf maar uit.

				Mismoedig staarde hij uit het raam van zijn kamer. Om drie uur was Walter nog niet bij hem langs geweest en zuchtend liet hij zijn volgende cliënt binnen. Een milde borderliner, zoiets als Ragna, schoot het door zijn hoofd. Drie kwartier lang was het ‘dokter Anton’ voor en ‘dokter Anton’ na, waarmee ze hem met zijn voornaam dichtbij haalde en hem tegelijkertijd door het temende dokter mystificeerde tot de alleswetende psychiater die haar kon genezen. Hij zou falen.

				Birgitta woensdag 11 december

				‘Ragna Ooms, Violet Meder en Suzy Woei. Ik had er destijds een boek over kunnen schrijven.’ Nozem glimlachte en stak zijn sjekkie aan. Hij inhaleerde diep.

				‘Violet Meder?’ vroeg ze scherp.

				‘Ja, ik heb een geheugen voor achternamen.’ Nozem nam nog een tevreden trekje.

				Meder, waar had ze die naam eerder gehoord? Ze keek Peter aan, die ook nooit een naam vergat.

				‘Barthe Meder,’ zei hij prompt.

				Barthe Meder. Die achternaam kwam vaker voor, vast, maar tijdens een onderzoek geloofde ze niet in toeval. ‘Violet Meder, zou u haar herkennen als u een foto zag?’

				‘Zeker.’

				 

				‘Lang leven Google,’ zei Peter vijf minuten later en overhandigde haar een printje.

				Birgitta wierp een korte blik op de foto. Hij was een beetje onscherp, maar het was beslist Barthe. Ze gaf het papier aan Nozem.

				‘Dat is Violet,’ zei hij stellig. ‘Wat ouder, maar nog dezelfde.’

				Haar hartslag versnelde. ‘Weet u het zeker?’

				‘U klinkt wel erg verbaasd, inspecteur.’ Hij keek haar hoofdschuddend aan. ‘U duwt me nota bene zelf die foto onder mijn neus met de vraag of het Violet is.’ Hij nam nog een trekje van zijn peuk.

				Ze lachte. ‘U heeft gelijk, maar, nou ja.’ Ze zweeg. Ze kon toch moeilijk tegen Nozem zeggen dat ze de hoop op een ontknoping al had opgegeven.

				‘Is ze weinig veranderd in tien jaar tijd?’ vroeg Peter rustig, maar zijn ogen stonden scherp.

				Nozem hield de foto even van zich af. ‘Misschien is ze zelfs mooier geworden,’ zei hij peinzend. ‘Tijdens haar opname was Violet mager. Ze zat erg strak in haar vel.’ Hij grinnikte. ‘Een rampzalige combi met Ragna, in elk opzicht.’

				Ze keek nog een keer vluchtig naar de foto. Ja, de vrouw was mooi. En ongenaakbaar gesloten. Waarschijnlijk wist niemand van haar psychiatrische verleden. Ragna had haar geheim in gevaar gebracht.

				‘Wat is haar verhaal?’ vroeg ze. ‘Wat was de reden voor haar opname?’

				Nozem glimlachte en keek haar trouwhartig aan. ‘Weet u, negen van de tien keer kan ik op die vraag geen antwoord geven, de reden voor opname is meestal doorsnee. Ik vergeet het verhaal van vrijwel alle cliënten. Ik herinner me hun gezichten, hun eigenaardigheden, hoe ze met mij omgingen en met anderen, soms hoe ze aten of roken. Maar de reden voor hun opname herinner ik me zelden. Lijden is vaak kleiner dan u denkt.’ Hij lurkte diep aan zijn shagje, dat nog slechts een centimeter lang was. Het rode vuurkegeltje lichtte op en raakte bijna zijn bruine vingertoppen. ‘Depressie vanwege echtscheiding van ouders, heen en weer getrokken worden tussen twee partijen. Dominante vaders, ondergeschikte moeders, of andersom. Het is schering en inslag bij onze cliënten. Eetproblemen, zoals bij Ragna. Onzekerheid en minderwaardigheidscomplexen.’

				Ze slaakte een onhoorbare zucht en zweeg.

				‘Maar Violets verhaal herinner ik mij.’ En in de tijd die het hem kostte een shagje te roken, vertelde hij het hun. Ze hingen aan zijn lippen toen hij het gruwelijke sprookje vertelde over een meisje dat geen schijn van kans had gehad op liefde, omdat de dood haar al voor haar geboorte vergezelde.

				‘Violet was een overlever tegen wil en dank.’ Na zijn laatste zin nam Nozem nog een hijsje van het minuscule stompje peuk voor hij het uitduwde in een plantenbak en het in zijn broekzak stopte. Ze keek hem aan. Zijn lange haren grijzend, zijn blik verzonken in rimpels. Deze man ontroerde haar ook nu weer. Hij werkte al meer dan vijfentwintig jaar met mensen die het moeilijk hadden, die kwetsbaar waren en hij hield van ze.

				Ze dacht even na. ‘Voor iemand die wist te overleven kreeg Violet het wel erg moeilijk, niet?’

				‘Overlevers krijgen het meest voor hun kiezen,’ zei Nozem droog. ‘Wetmatigheid, inspecteur.’

				Ze slikte. ‘Is het niet extreem toevallig dat beide vrouwen psychiater wilden worden?’

				 ‘Verre van.’ Hij glimlachte. ‘Van alle hulpverleners in de psychiatrie heeft zeker de helft zelf ooit psychische hulp nodig gehad.’

				‘Onvoorstelbaar.’ Ze keek hem verbaasd aan.

				‘Helemaal niet,’ zei Nozem kalmpjes. ‘Dat kunnen heel goede hulpverleners zijn.’ Hij graaide een nieuw plukje shag uit het pakje, trok een vloeitje uit het kartonnen hulsje van de Rizla en begon de twee ingrediënten tot een volgend dun sigaretje te rollen.

				 

				Vertoors secretaresse vertelde triomfantelijk dat hij onderweg was vanuit Groningen en er op zijn vroegst om twaalf uur zou zijn. Die eikel was er nooit.

				‘Als u hem spreekt kunt u doorgeven dat we op hem wachten,’ zei Birgitta geërgerd.

				In de kantine keek Peter haar bewonderend aan. ‘Petje af. Dus Ragna en Barthe waren oude bekenden! Je zat goed met je intuïtie.’

				Ze probeerde bescheiden te kijken.

				‘Had Ragna niet het sinterklaasgedicht voor haar gemaakt?’ vroeg hij. Kort na de moord op Ragna waren alle gedichten nagelezen door een aantal rechercheurs en op dat moment leek er geen enkele relatie te zijn met de moord. Nu was de situatie volkomen veranderd.

				‘Ik weet het niet meer,’ antwoordde ze, ‘maar daar komen we snel genoeg achter.’

				 

				Bas Vertoor zag er kleintjes uit. Hij had niet geweten van Ragna’s verhouding met Suzy. Violet was ook door hem behandeld. Hij herkende haar direct van de foto. Violet was niet iemand die je licht zou vergeten, niet eens zozeer door haar blonde haren en ronde gezicht, het was haar trotse blik die het meest in het oog sprong. ‘Een ingehouden persoonlijkheid, passief agressief, herinner ik me.’ Hij koos eieren voor zijn geld en vertelde uitgebreid over Violets opname en therapie. Heel verstandig van onze Bas, weer een rondje ontkenning had ze van hem niet gepikt.

				‘Bent u Violet later ooit nog tegengekomen?’ Scherpe vraag van Peter.

				Vertoor werd rood. ‘Dat geloof ik niet.’

				‘Ze werkte als psychiater in de kliniek waar Ragna assistent was,’ beet ze hem poeslief toe. ‘Denk goed na voor u antwoordt. Uw geheugen is af en toe niet best.’

				Zijn zweetklieren speelden prompt op. ‘Eh, het kan zijn dat ik haar nog wel eens ben tegengekomen.’

				‘Kan zijn?’

				‘Ja, nu ik haar foto zie, weet ik het geloof ik wel zeker. Ik denk op een congres of zo.’ Met een blote hand wiste hij het zweet van zijn voorhoofd. Wonderlijk hoe de hersencellen van deze man werkten, stukje bij beetje gaven ze informatie vrij.

				‘Ja, ja,’ haastte hij zich nu, ‘ik weet het nu zeker, ze was met Zwiers en Ooms, twee collega’s uit Amsterdam. Zwiers publiceert sterke onderzoeken over de behandeling van borderliners.’

				‘Dat schiet u net te binnen?’

				‘Ik had de link niet gelegd.’ Hij loog.

				‘Ragna is vermoord in de kliniek in Amsterdam, waar ook Violet alias Barthe Meder werkte, Ragna en Violet waren tien jaar geleden allebei uw patiënt. En u durft met droge ogen te beweren dat u het verband niet hebt gelegd?’ Ze spelde de zinnen uit.

				‘Ik, eh, ja, nee, ik heb er niet aan gedacht.’

				Ze boog zich nu naar voren, het was tijd deze paljas over de tafel te trekken. ‘Meneer Vertoor, u liegt dat het gedrukt staat en niet voor het eerst. Ik vraag u nog één keer om uw geheugen aan te spreken en als dat niet snel lukt neem ik u mee naar ons bureau. Met elke leugen werkt u zichzelf dieper in de problemen.’ De klootzak, god weet wat voor ziek pact er tussen hem, Violet en Ragna bestond. Voor hetzelfde geld had hij ook Violet misbruikt tijdens haar opname.

				Niet alleen zijn gezicht en hals waren doorweekt, ook zijn overhemd vertoonde nu grote natte plekken. Hij kapseisde. ‘Ik wist dat ze samenwerkten, maar ik mócht het u niet vertellen, ik heb beroepsgeheim. Ik kon Violet niet verraden. U snapt er niks van. Ik ben arts.’ Daar had je hem weer!

				‘Staat liegen in uw beroepscode?’ deed Peter een duit in het zakje.

				‘Nee, natuurlijk niet, maar beroepsgeheim wel, u weet niet half hoe zwaar dat telt! Ik heb erop gezworen toen ik mijn bul kreeg.’ Ze moesten voorkomen dat de man zich achter zijn vak kon verschuilen, dan waren ze hem kwijt. ‘Achterhouden van dit soort vitale informatie voor de politie is een strafbaar feit, beroepsgeheim of niet. Is Violet in staat tot moord?’

				Hij keek haar een fractie van een seconde onzeker aan bij de abrupte wending in het gesprek en antwoordde toen hautain. ‘Natuurlijk, dat is iedereen.’

				Die vent was zo glibberig als een paling in een emmer snot. Als hij Ragna’s moordenaar was zou hij ze vast ontglippen.

				 

				Het telefoontje naar het onderzoeksteam had Peters geheugen bevestigd: Ragna had inderdaad het sinterklaasgedicht voor Barthe gemaakt. In de auto las ze de tekst nog een keer hardop voor.

				 

				Natuurtalent in de psychiatrie, ze voelt alles aan

				Alsof ze het allemaal zelf heeft doorstaan

				Bescheiden, soms kortaf, neemt weinig ruimte in

				Maar er gebeurt van alles binnenin

				Kan zwijgen en onthult geen geheim

				Zodat eenieder en ook zijzelf veilig kan zijn

				 

				Blijf zorgen voor jezelf en anderen tegelijk

				Dan blijft je leven vol en rijk

				Breng daarnaast voldoende kleur in je leven

				Waarvoor Sint je dit violet cadeau wil geven

				Sinterpsych

				 

				Ragna had haar een paars sjaaltje cadeau gegeven, herinnerde ze zich nu. In het begin van hun onderzoek had het zo onschuldig geleken.

				‘Ragna vraagt Violet in bedekte termen om voor haar te zorgen. Waarschijnlijk moest ze druk uitoefenen op Walter voor een opleidingsplek.’ Peter opperde de hypothese met groot enthousiasme.

				Ze aarzelde. ‘Zwak motief voor een moord.’

				‘Je weet niet hoe gevoelig die opname voor haar ligt,’ wierp hij tegen.

				‘We hebben er in elk geval een verdachte bij, dat wel,’ gaf ze tegensputterend toe.

				‘Ze had de gelegenheid, arsenicum is eenvoudig te krijgen en ze heeft een motief,’ dramde Peter door in een poging om haar te overtuigen, maar zelf moest hij ook voelen dat ze hier niet mee konden aankomen bij de officier van justitie.

				Moeiteloos prikte ze zijn betoog door. ‘Onwaarschijnlijk: iemand vermoorden om je psychiatrisch verleden te verbergen.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Geloof ik niks van.’ Het motief was niet sterk genoeg. ‘Bas Vertoor,’ peinsde ze. ‘Hij heeft een sterk motief. Ragna kon zijn leven verwoesten, Violet misschien ook. Die man stinkt.’

				‘Letterlijk.’ Peter haalde zijn neus op.

				Ze zuchtte diep. Ze zou deze zaak niet oplossen, net zomin als ze haar privéleven op orde kreeg. Ze rilde en voelde Peters blik. Al zag ze zijn gezichtsuitdrukking niet, ze voelde dat hij zich zorgen om haar maakte en dat was meer dan ze kon hebben. Ze kon het niet toestaan. Al die jaren ploeteren en overeind blijven, weg laten glijden in mislukking. ‘Waar wonen onze hoofdverdachten?’ vroeg ze abrupt. Hij trok zijn wenkbrauwen op, maar toetste de eerste opdracht al in de tomtom. Verdomd handig dat haar collega zo’n fenomenaal geheugen had.

				 

				Mark van de Vijverberg woonde in een nieuwbouwwijk in Diemen. Peter parkeerde pal voor de deur van zijn huis. De bedrogen echtgenote van de jonge psychiater was nog niet verhoord. Vooralsnog. Birgitta had de neiging kunnen onderdrukken, want al haatte ze stiekeme vreemdgangers, ze had geen legitieme reden de vrouw te vertellen van haar mans escapades met Ragna Ooms.

				Er leek niemand thuis te zijn. Ze keek op haar horloge: half vier. Marks ongetwijfeld sloverige echtgenote haalde waarschijnlijk de kinderen van school.

				‘Wat een saai huis,’ zei Peter. Hij had haar niet naar de beweegredenen voor hun huidige huizentrip gevraagd. Ze had hem trouwens geen zinniger antwoord kunnen geven dan de woorden dat nietsdoen erger was dan deze exercitie.

				‘Saaie vrouw waarschijnlijk ook,’ antwoordde ze traag, ‘saaie kinderen, saaie man.’

				‘Onze number one suspect!’

				‘Moord uit verveling.’ Kwam ongetwijfeld voor.

				 

				Al woonde Walter Ooms minder uitbundig dan zijn beroemde broer Raymond, ook zijn stulpje mocht er zijn. De losstaande villa, een unicum in Amsterdam, stond op een soort heuveltje op de hoek van twee brede lanen die elkaar kruisten. De terp, ja daar leek het op, werd omzoomd door goed onderhouden gazons. Het had een serre aan de straatzijde, waar een dame van middelbare leeftijd in een grote stoel bij het raam zat te lezen. Birgitta dacht onwillekeurig aan het verpleeghuis van haar vader. Daar zaten oudjes op dezelfde manier voor het raam. Maar zo rustig als Walters vrouw zat, zo ongecontroleerd waren haar vaders bewegingen dit weekend geweest toen ze hem had willen kussen. Hij had zaterdag een van zijn zeldzame heldere momenten gehad, meestal herkende hij zijn kinderen niet meer. Helaas gingen die oplevingen meestal gepaard met agressie. Ze voelde zich treurig worden. ‘Volgende adres, Peter.’

				 

				Barthe Meder woonde in een rijtjeshuis uit de jaren vijftig. De gordijnen waren half dichtgeschoven en in combinatie met het kale voortuintje maakte het geheel een wat naargeestige indruk.

				Vanuit de wagen probeerden ze naar binnen te kijken maar er was te veel tegenlicht. Ze stapte uit en liep door het tuintje naar het raam, er was toch vast niemand thuis. Binnen was het schemerig, maar tot haar verbazing stond er een televisie aan. Toen ze haar neus tegen de ruit drukte, zag ze ook de rest van de woonkamer scherper. Er zat iemand in de stoel voor de televisie met de rug naar het raam toe, een kleine vrouw met donker haar. Birgitta week terug en wenkte Peter.

				Pas na de derde keer aanbellen ging de voordeur op een kier. ‘Wél godskolere, wat moet dat?’ snerpte een vrouwenstem.

				‘Politie!’

				Voor de vrouw de deur kon dichtgooien, plantte Birgitta haar lijf ertussen. Peter gaf de beslissende duw naar binnen.

				De tengere Chinese vrouw was woedend maar niet bang. Ze stond er ogenschijnlijk onverschrokken bij in haar beertjespyjama en ging verder met schreeuwen en vloeken toen zij binnen waren. Ze probeerden zich voor te stellen en de reden voor hun komst toe te lichten, maar het ging verloren in een enorm geweld van woorden, waarvan ze zeker de helft niet eerder had gehoord. Inwendig moest ze grinniken toen ze zich Suzy’s woordenschat herinnerde uit het dagboek van Ragna. Dit moest haar zijn. Het paspoort dat ze later aantroffen in de woning bevestigde haar vermoeden: het was Suzy Woei, levenspartner van de vrouw wier echte naam Violet Meder was.

				 

				Al zeurde Hendrik als geen ander, nu het erop aankwam toonde hij zich een beste baas. Dus dat zei ze hem. Na haar haastige verhaal over een lesbische verhouding tussen de vermoorde Ragna en de partner van hun verdachte had Hendrik direct contact opgenomen met de officier van justitie, die zonder veel poespas toestemming gaf voor een huiszoeking. Hendriks tweede verzoek aan de officier zou meer voeten in de aarde hebben, ze wachtten nog op uitsluitsel. De officier moest op zijn beurt het verzoek voorleggen aan de rechter-commissaris.

				Het rechercheteam keerde vervolgens de woning binnenstebuiten. In de badkamer en het tuinhuisje namen ze diverse monsters af in de hoop op sporen van arsenicum.

				Suzy zat al die tijd grommend op de bank en pulkte zenuwachtig aan haar teennagels. Toen de telefoon overging, sprong ze op, maar Birgitta hield haar tegen en trok de stekker eruit. ‘Geen telefoon,’ zei ze bars. Contact tussen de twee vrouwen moest tot elke prijs worden voorkomen. ‘Kleed u zich vast aan. U gaat mee naar het bureau.’

				‘Nazizwijn, kolerehoer, kankerteef’, en zo rolden nog een aantal verwensingen die Birgitta later niet kon of wilde reproduceren, over de lippen van de vrouw, die even smal waren als haar ogen.

				Ze liet haar uitrazen en herhaalde haar verzoek.

				Nog steeds grommend ging Suzy uiteindelijk mee en hield dit ook in de verhoorruimte lang vol, de lippen stijf op elkaar geknepen tot een streep die haar mond haast deed wegvallen in haar kaaklijn. Nadat ze haar een uur lang met de feiten om haar oren had geslagen zonder enige respons, kondigde Birgitta met een diepe zucht een korte pauze aan in het verhoor.

				‘Wat kunnen we nog meer uit de kast halen?’ vroeg ze Peter, die gehurkt tegen de muur in de gang zat.

				‘Die Chinese houdt dit langer vol dan wij,’ zei hij somber.

				‘Dat zullen we zien,’ zei ze grimmig.

				 

				‘Je had een relatie met Ragna en daar kon Violet niet tegen,’ begon ze. ‘Ik weet alles van je verleden. Ragna heeft jou gebruikt in de psychotherapeutische gemeenschap. Daarna heb je je wonden gelikt bij Violet, of wie weet heeft zij het voor je gedaan. Toen Ragna in het ziekenhuis in Amsterdam kwam werken, zocht ze contact met jou en vlamde jullie relatie weer op. Violet is gek geworden van jaloezie.’ Het kostte haar geen moeite om Barthe Meder bij haar echte naam te noemen. Violet paste beter bij haar dan het wat boerse Barthe.

				Tot nu toe hadden ze in het verhoor gefocust op het motief van bescherming van Violets psychiatrische verleden. Suzy had geen krimp gegeven. Nu werd ze onrustig en dus pakte Birgitta door. ‘Ragna zou haar alles kunnen afnemen, haar baan, haar imago maar vooral haar geliefde. Ze nam jou van haar af, Suzy Woei!’

				Het kleine lijf boog naar voren, haar ogen spuwden vuur. ‘Wat weet jij ervan, vuile heterokut. Jij neukt met die psychiater. Daar zal je baas niet blij mee zijn. Ik zweer het je, ik naai je erbij.’

				Suzy wist van haar verhouding met Anton! Die sufferd moest het aan Barthe hebben verteld. Ze voelde Peter onthutst naar haar kijken. Dit interview werd opgenomen, binnenkort wist niet alleen Peter het, maar het hele korps. Einde rechercheur Birgitta Reve, ze kon net zo goed haar penning direct inleveren. In een poging zich te herstellen, ramde ze door: ‘Violet heeft Ragna vermoord om jou niet kwijt te raken.’

				Suzy liet zich afleiden van haar relatie met Anton. ‘Ik ben Violets geliefde niet. Nooit geweest. Ze heeft me gered en in huis genomen, maar ze houdt niet van me zoals ik van haar. Ragna wel, die hield helemaal van me, maar die heks wilde kinderen, huisje, boompje, beestje, alles wat ik haar niet kon geven. Ze maakte me gek, vroeger, maar het begon allemaal weer opnieuw. Ragna was een slet, ze verdiende het te sterven.’ De vrouw spuwde de woorden eruit als een onstuitbare kolkende stroom lava, vloeibare haat. ‘Ragna verwoestte Violet, zoals ze mij kapotmaakte. Ze stalkte ons, belde elke avond, wilde psychiater worden en Violet moest het voor haar regelen, Ragna gebruikte mensen, alles moest wijken voor haar. Vergiftiging was nog te goed voor haar, ze had langzamer moeten sterven, lijden zoals ik heb gedaan om haar, doodsangst hebben om alles wat je hebt opgebouwd te verliezen, zoals Violet; dat had die bitch verdiend.’

				Suzy haalde even adem in de stroom woorden en Birgitta greep haar kans. ‘Ik snap het,’ zei ze zacht, ze was nu dichtbij. ‘Violet had geen keus dan Ragna te doden. Ze deed het om jou te beschermen.’

				Suzy werd heel bleek, de woorden leken het bloed uit haar gezicht te zuigen. Alleen de koolzwarte amandelvormige ogen hadden nog pigment en vulden zich met minachting toen ze haar de woorden toebeet: ‘Violet doodt nog geen mug. Ik! Ik had dat wijf kunnen doden, met haar blauwe ogen en haar brede heupen en haar geile lach en het spijt me tot de dag van vandaag dat ik het niet heb gedaan. Een of andere kolerelijer was me voor.’

				En dat was alles wat ze van Suzy Woei kregen. Niet genoeg, bij lange na niet.

				 

				Peter was woest. ‘Je hebt jezelf en het onderzoek in gevaar gebracht. Ik wist het wel, je hebt iets met die Zwiers. Want dat is hem toch?’

				‘Ja, dat is hem Peter,’ zei ze lamgeslagen. ‘En ik weet dat ik een stommiteit heb begaan. Maar we moeten verder.’

				Hij zweeg verbluft.

				Een barstende koppijn klopte tegen haar wenkbrauwboog. Anton had haar in gevaar gebracht, maar ze voelde geen boosheid. Het net begon zich rond haar te sluiten. Misschien kon ze het verborgen houden voor Hendrik, maar dat was hoogst onwaarschijnlijk. De omvang van wat haar te wachten stond, was niet te overzien.

				‘Ik heb honger,’ zei Peter een beetje nukkig.

				‘Pak wat uit de automaat,’ adviseerde ze hem, ‘warm eten kun je vergeten vandaag. We gaan naar mevrouw Meder.’

				 

				Zonder veel tamtam haalden ze haar in de kliniek op. Half zes en toch brandde er zowel bij Walter Ooms, als bij Anton nog licht. Haar verlangen naar hem was even haast misselijkmakend. Ze wilde naar hem toe gaan, zich tegen hem aan drukken, hem kussen, haar altijd koude buik tegen zijn warme ronde navelstreek duwen en vergeten dat er werk en zorgen bestonden.

				Barthe zat nog op haar post, starend naar het scherm van haar computer, bijtend op het puntje van haar blonde paardenstaart.

				‘Violet Meder,’ Birgitta sprak haar naam nadrukkelijk uit.

				De vrouw keek direct op.

				‘U mag met ons meekomen naar het politiebureau.’

				Haast berustend keek ze hen aan. ‘U heeft gehoord van mijn gedeelde verleden met Ragna Ooms?’

				Birgitta knikte. ‘Natuurlijk. U had het ons beter kunnen vertellen, want zoiets komt altijd uit.’

				‘Altijd,’ zei Peter nadrukkelijk en heel even verdacht ze hem ervan dat hij het niet alleen tegen Barthe had.

				‘Ik weet er alles van,’ zei Barthe koel. Ze drukte haar computer op de slaapstand en pakte haar trenchcoat van de kapstok. ‘Waar wachten we op?’

				 

				In de kleine verhoorruimte keek Barthe haar strak aan. ‘Ik wil u graag even apart spreken, inspecteur Reve, zonder de band. Off the record.’

				Peter seinde nee met zijn ogen in een geluidloos protest dat ze negeerde. ‘Peter, laat ons even alleen.’ Ze drukte de opnamerecorder uit. Peter verliet de ruimte haast briesend.

				De vrouw tegenover haar glimlachte vreugdeloos. ‘Uw geheim is veilig bij mij, inspecteur Reve, als u mij met rust laat, laat ik u met rust.’

				Ze reageerde niet. Het was even stil.

				Violet ging nog zachter praten, maar elke zin klonk nadrukkelijk. ‘De wereld is beter af zonder Ragna Ooms. Ik ben niet geneigd Anton af te vallen, maar als u doorzet, doe ik het wel. Het lijkt me in ieders belang de zaak te laten rusten, er is genoeg geleden.’

				Geleden was er beslist en werd er nog, dacht ze boos. Ze dacht aan Raymonds betraande gezicht. Zeker, zij kreeg ultiem gelazer als Violet haar relatie met Anton hogerop speelde, maar de tape met het verhoor van Suzy bracht dat waarschijnlijk toch al op gang. Een deal was uitgesloten, zelfs als Violet niets met de moord te maken had. Haar psychiatrisch verleden kwam door het onderzoek op straat te liggen, maar in verhouding tot de caleidoscoop van pijn, woede, ongeloof en verdriet waar de nabestaanden van Ragna in waren geslingerd, leek dat haast onbetekenend. 

				Ze schudde haar hoofd. ‘Dat kan ik niet doen. Ik haal mijn collega weer op. Het verhoor gaat door.’

				Het hele volgende uur verspilde Barthe geen woord en gaf uiterst korte antwoorden op hun vragen. Ten slotte haalde ze diep adem en keek hen een voor een aan. ‘Ik heb Ragna niet gedood. Ik vermoord geen mensen, in elk geval niet bewust. Als u zich in mij verdiept hebt, weet u dat ik dat niet hoef te doen, ze gaan vanzelf dood.’

				Ze wist genoeg van Barthes geschiedenis om kippenvel te krijgen bij die woorden.

				Een vruchteloos verhoor, net als dat met haar kleine boze vriendin. Ze lieten ze tegelijkertijd gaan. Suzy’s smalle schouders doken weg in Barthe’s ruimvallende donkergrijze trenchcoat, haar donkere ogen schoten vanonder de oksel van haar vriendin een laatste vuurpijl af in hun richting.

				‘Als blikken konden doden,’ opperde Peter toepasselijk, maar weinig origineel.

				‘Deze zaak gaat aan ons voorbij Peter, ik zweer het je,’ zei ze moedeloos.

				Peter kneep zijn lippen op elkaar, koppig als een kind. ‘Als het aan jou lag waren we deze zaak al kwijt, Birgitta. De bewijzen wachten op ons, het is een kwestie van tijd.’

				Zijn manhaftige taal was welkom nu zij haar zekerheid voelde wegglijden, maar leek zo volkomen ongegrond dat ze er nauwelijks troost uit putte.

				Hendriks ongeduld straalde uit elke porie van zijn omvangrijke lijf. Raar te bedenken dat het aantal poriën van een mens niet gewoon evenredig toenam met het stijgen van diens omvang. ‘Birgitta, ik heb jou in deze zaak heel veel gegeven en je schiet voor geen meter op. Vandaag heb je boven op al het andere krediet ook nog eens een tweede huiszoeking van me gehad die tot nu toe nul komma nul heeft opgeleverd.’

				Dat hij persoonlijk werd met zijn ‘jij’, ‘jou’ en ‘je’ voorin de mond, was een lel van een teken aan de wand. Haar tong verlamde, al prikkelde zijn nurkse houding die gewoonlijk tot opstand. Hij had gelijk, ze had al veel van hem gekregen. Dit keer en alle volgende keren zou ze hem teleurstellen. Ze was haar ‘touch’ kwijt.

				‘Geef me nog een dag, Hendrik.’ Haar stem klonk vlak en weinig overtuigend en zijn antwoord verraste haar dan ook. ‘Eén dag, Birgitta.’ Hij knikte kort, het teken dat ze zijn kamer mocht verlaten. Het was uitstel van executie, een dag was nooit genoeg om deze zaak op te lossen, Anton veilig te stellen én haar eigen wankelende leven te redden.

				Terug bij Peter zuchtte ze: ‘Een dag gratie van het opperhoofd.’

				Kennelijk had hij nagedacht tijdens haar pijnlijke conclaaf met Hendrik. Hij schraapte zijn keel. ‘Ik heb een idee.’

				Anton woensdagmiddag 11 december

				Toen Walter eindelijk tegen zessen bij hem kwam, zag die asgrauw en leek verre van in staat om hem crisisbehandeling te geven. Hij zag eruit alsof hij zelf acute reanimatie nodig had, toen hij op een stoel neerstortte. ‘Ze hebben Barthe meegenomen voor verhoor,’ stiet hij uit.

				Zijn hart sloeg over en toch had hij het geweten. Natuurlijk was zij aan de beurt, na Walter, Mark, hem en god weet wie Birgitta het onschuldige leven nog meer zuur maakte.

				Ragna Ooms had levend al voor meer problemen gezorgd dan zij als geolied team konden hanteren en zette postuum het destructieve patroon voort. ‘Waarom Barthe?’ vroeg hij zo kalm als hij kon opbrengen, zijn stem klonk onnatuurlijk door de inspanning die het kostte.

				‘Weet ik niet.’ Walter keek hem niet aan bij die woorden.

				Hij liegt, dacht Anton. Verraad en wantrouwen waren de afgelopen dagen het kernteam van de kliniek, waar hij zowel Walter en Barthe als zichzelf toe rekende, binnengeslopen. Wat als Walter of Tiny te maken had met Ragna’s dood, ze waren die avond immers in de kliniek? Volgens Walter om hun affaire af te hechten, maar wat als dat afhechten iets anders had ingehouden? Zijn adem stokte. 

				Je draaft door, zei hij tegen zichzelf en keek naar Walter. De trouwhartige ogen kruisten de zijne, wat even haast pijn deed en in een fractie van een seconde besloot hij de truc toe te passen die hij in zijn opleiding had geleerd. ‘Als een cliënt te dichtbij komt, focus je blik dan op het punt tussen de wenkbrauwen. De cliënt voelt zich gezien en de therapeut bewaart zijn distantie en kan zich focussen op het verhaal.’ Hij haatte zichzelf erom. ‘Het is ellendig Walter, maar ze verhoren iedereen en dus ook Barthe, ze hebben mij zelfs al naar mijn vruchtbaarheid gevraagd!’ Hij probeerde quasiwanhopig de handen in de lucht te heffen en voelde zich een mislukte b-acteur.

				Walters wenkbrauwen schoten omhoog. ‘Eh, ja, mij ook trouwens. Maar je zult wel gelijk hebben, ze tasten in het duister en zoeken nu overal.’

				Hij knikte en voelde zich rampzalig verward. Walter móést weg voor hij er al zijn hersenspinsels uit zou gooien. ‘Walter, ik moet nog wat dingen doen voor ik wegga, dus...’

				Walter had nooit veel hints nodig. ‘Natuurlijk Anton, het spijt me, ik storm ook zomaar binnen, ik weet hoe het er met jou voor staat, heus dat vergeet ik niet, het is gewoon allemaal zo, zo... veel wat er gebeurt.’

				‘Geeft niets, ik heb alleen nu een afspraak en eh, echtscheiding je weet het...’ Met elk leugenachtig woord bezoedelde hij hun relatie meer. Hij kon niet anders.

				Walter strekte zich en probeerde een eervolle aftocht te maken. ‘Je hebt gelijk Anton, het zal allemaal overwaaien. Ik ga naar huis, het grijpt me te veel aan.’

				Een antwoord kon hij niet meer opbrengen.

				Birgitta was niet te bereiken. Tussen zes uur en half zeven sprak hij haar voicemail twee keer in, maar hoorde niets van haar. Hij wilde goddorie weten wat er aan de hand was. Waarom stalkte ze hun kliniek en alle eervolle mensen die er werkten? Hij zuchtte om zijn naïeve gedachte die bovendien niet oprecht was: hij wist donders goed waarom ze boven op de kliniek en hun medewerkers zat.

				Om vijf over half zeven sloot hij de deur van zijn kamer. De gang was verlaten, zelfs Tiny was vertrokken. Al hield hij niet van het gebouw, de kliniek was altijd vertrouwd terrein geweest. Nu voelde hij zich er unheimisch. Pas toen hij zijn lange benen in de Citroën schoof keerde iets van rust terug en tot zijn eigen verbazing ging er een rilling van opluchting door zijn lijf toen hij de centrale slotvergrendeling had ingedrukt en het klikkende geluid het sein veilig gaf. Die opluchting was van korte duur toen hem te binnen schoot dat hij een afspraak had met Jeanet. Op naar de volgende beproeving, dacht hij cynisch.

				 

				‘Ik heb jou door.’ Jeanet stond met haar handen in haar zij voor hem. ‘Je gaat hier om de hoek wonen en denkt zeker dat we de kinderen samen delen. Je kunt het schudden, rotzak.’ Haar boze ogen priemden zich in die van hem en hij voelde een zware vermoeidheid opkomen. Hij had haar net heel voorzichtig verteld dat hij een huis vlak bij het hare had gekocht. ‘Stop, Jeanet. Hou op met schelden. Ik zweer het je, ik sleep je voor de rechter en dan zullen we nog wel eens zien wie er voogdij krijgt. Een viswijf zonder opleiding of een gerenommeerd psychiater.’ Dit had hij jaren eerder moeten doen. ‘Ik ben het zat. Wat mij betreft zijn er twee keuzes: of we gaan doen alsof we volwassen geciviliseerde mensen zijn en proberen goede afspraken te maken omdat we twee kinderen hebben waar we allebei van houden, of het wordt oorlog.’ Punt, dacht hij erachteraan en voelde zich met elke lettergreep die hij uitsprak steviger in het zadel zitten, maar hij wist ook dat één woord te veel zich als een boemerang tegen hem kon keren. Dus hield hij na de laatste zin zijn kaken op elkaar.

				Jeanet zeeg als een plumpudding ineen op de bank naast hem. ‘Jezus, Anton, wat een ferme taal,’ zei ze na een lange stilte.

				Hij humde bescheiden, waarop ze begon te giechelen en hij wat aarzelend meelachte.

				Ze stootte hem aan. ‘Vrouw zwijg,’ imiteerde ze zijn bas, maakte een gebaar van een oermens die met een knuppel zwaaide en giechelde nog harder. Hij lachte mee, ze had altijd een aanstekelijke lach gehad.

				Enkele minuten later stak Dean zijn hoofd om de deur en trof zijn ouders aan in een staat die hem waarschijnlijk deed denken aan Janice en haar vriendinnen in een van hun aanvallen van slappe lach. Dean tikte op zijn voorhoofd en sloot de deur weer, maar in zijn ogen had een glimp van opluchting gelegen.

				Het was een begin. Er zouden ruzies genoeg volgen, maar er was iets terug van een lang vervlogen gevoel en voor het eerst sinds hij weg was, vonkte er in Antons hart iets van hoop dat ze er uit zouden komen.

				Anton donderdag 12 december

				Hij had in geen weken zo geslapen. Anton rekte zich tevreden uit en tuimelde haast van Pauls sofa. Hij draaide zich op zijn zij en schoof zijn billen tegen de rugleuning om nog even na te genieten van een nacht zonder woelen en dromen. De tijd voor hij zijn eigen huisje kon inrichten was te overzien en de kleine doorbraak gisteren met Jeanet gaf wat lucht aan zijn gepijnigde vaderhart. Voordat verontrustender gedachten hem konden bespringen, stond hij op. Paul was al post aan het rondbrengen maar had het koffiepitje laten branden. Het bodempje koffie was bitter als gal en trok zijn kaakspieren samen in protest, voor hij het vocht met een straal in de gootsteen terugspoot. ‘Huuh, gore drab,’ mompelde hij en greep naar een schoon filterzakje.

				Bij het scheren kwamen, even onstuitbaar als zijn donkere met grijs doorspekte baardharen, zijn zorgelijke gedachten terug.

				 

				Ze was weer in gezelschap van een geurige Peter Zabel. Walter zag eruit alsof hij nachtenlang had doorgehaald, met zijn bloeddoorlopen ogen en het vette, warrige haar. Hij was indringend tegen Birgitta aan het praten toen Anton binnenkwam. ‘Barthe Meder is een van mijn beste mensen. Het is tot daaraantoe dat u mij verhoort, maar haar meenemen naar uw bureau alsof ze jullie eerste verdachte is, kan gewoon niet. Jullie hebben echt geen idee wat jullie veroorzaken, er zijn honderden kwetsbare mensen afhankelijk van ons en dit soort druk maakt het voor onze behandelaars haast onmogelijk hun werk te doen.’ Hij draaide zijn hoofd even naar hem toe. ‘Anton, sorry. Ga zitten, jongen.’

				Af en toe ontglipte Walter het woord ‘jongen’, alsof hij zijn zoon was. Ook nu weer maakte het hem ondanks alles warm vanbinnen. Steels keek hij naar Birgitta en knikte Peter even kort toe.

				‘Ik zeg juist tegen de recherche dat de druk op onze kliniek te hoog wordt,’ verklaarde Walter, ‘het lijkt wel of we dader zijn in plaats van slachtoffer.’

				‘Ik begrijp uw zorg en ik kan u een beetje geruststellen: het verhoor van Barthe is gisteren afgerond.’ De woorden kwamen ongewoon zacht uit Birgitta’s mond. ‘We doen ons best zo snel mogelijk te werken met zo min mogelijk overlast voor u. Maar we hebben een taak, een belangrijke taak, Ragna Ooms is zinloos gestorven en de dader moet worden gestraft. Al was het alleen om uw broer, haar man en haar kinderen rust te geven.’ Ze had gelijk en al was hij het onderzoek zelf ook meer dan zat, Ragna’s moordenaar moest worden gevonden.

				Eindelijk kon Anton haar vertellen van het telefoontje voor Violet. Ze reageerde lauw en dat ergerde hem. ‘Ik weet niet of het van betekenis is maar ik dacht...’

				Birgitta viel hem in de rede. ‘Juist prima, alles kan helpen. Ik wil er graag meer over weten, maar dat kan in uw kamer.’ Ze knikte hoffelijk naar Walter. ‘Kunt u verder met uw werk.’

				Die protesteerde maar Birgitta verkoos het hem niet meer te horen.

				In zijn werkkamer viel Birgitta direct met de deur in huis. ‘We weten wie Violet is. Ze noemt zich nu Barthe en woont samen met een vrouw die ze kent uit de tijd dat ze opgenomen was in de psychotherapeutische gemeenschap De Bron en daar kende Barthe Ragna ook van.’

				De implicaties van haar woorden drongen maar langzaam tot zijn bewustzijn door. ‘Dat bestaat niet,’ mompelde Anton en zweeg toen geschokt. Barthe zelf vroeger psychiatrisch cliënt? Hij kende niemand die zo evenwichtig was als zij.

				Peter en Birgitta knikten alleen maar. Waarom vertelden ze hem dit, wat moest hij ermee?

				‘Misschien dat u er eens met haar over kunt praten. Als wij het doen levert het waarschijnlijk niets op,’ antwoordde Peter Zabel op zijn vraag, ‘en...’

				‘Wacht eens even, u suggereert dat ik mijn eigen collega aan de tand moet voelen?’

				‘Er is iemand vermoord,’ zei Peter, met milde terechtwijzing in zijn stem. ‘Wij zoeken de dader. Als u ons kunt helpen, en dat geloven wij, is dat natuurlijk heel fijn.’

				Hij dacht na. Dat Barthe een valse naam hanteerde, voelde als regelrecht verraad. Hij had zijn buik meer dan vol van leugenachtige vrouwen. Hij had Barthe verdomme bewonderd en blind vertrouwd. ‘Ze heeft nooit iets verteld van die opname,’ zei hij traag, ‘zo close ben ik dus niet met haar.’ Als ze het aan iemand verteld had, was het Walter, realiseerde hij zich. De recherche zag Walter op dit moment blijkbaar als verdachte en zou vermoedelijk deze lijn niet met hem willen delen. ‘Barthe heeft absoluut niets te maken met Ragna’s dood en als u haar kende, zou u het met me eens zijn.’ Hij sprak de woorden ferm uit maar voelde op hetzelfde moment de twijfel binnensluipen. Ze had gelogen, waarover nog meer allemaal?

				Peter en Birgitta gaven geen reactie en hij besefte dat zijn woorden voor hen weinig waarde hadden. Zonder twijfel hoorden zij ze elke dag.

				Toen ze weg waren, dacht hij lang na over wat ze hem verteld hadden en wat het kon betekenen. Ook Walters buitenechtelijke relatie schoot door zijn hoofd. De kans dat hij jarenlang in dezelfde kliniek had gewerkt als de moordenaar van Ragna Ooms, werd nu wel heel reëel. Hij had zijn hand in het vuur durven steken voor deze mensen.

				Hij had weinig trek om zich voor Birgitta’s karretje te laten spannen, maar hij kon niet langer met gesloten vizier samenwerken. Hij móést Barthe met haar geheimen confronteren. Er was te veel onzekerheid in de kliniek, hij moest de grip terug zien te krijgen. Met zijn agenda opengeslagen voor zich toetste hij haar nummer in. ‘Met Anton, heb je om 11 uur even tijd voor me?’

				Barthes reactie was geruststellend zakelijk.

				‘Op mijn kamer graag,’ beantwoordde hij haar tegenvraag.

				 

				Verbaasd keek ze hem aan. ‘Of ik Ragna kende voor ze hier als assistent kwam werken?’

				Hij knikte. ‘Volgens de recherche was jij tien jaar geleden samen met Ragna opgenomen in De Bron.’

				Ze werd bleek, had duidelijk niet verwacht dat hij dit wist.

				‘Psychiaters zijn ook mensen, Violet.’ Hij sprak haar echte naam nadrukkelijk uit.

				Na een paar seconden gespannen stilte gaf ze zich gewonnen en zei nuchter: ‘Die naam heb ik jaren geleden achter me gelaten. Alleen één vriendin noemt me nog zo, omdat ze niet anders meer kan. Ik gebruik nu mijn tweede naam en dat blijft zo.’

				De naam interesseerde hem niet, haar geschiedenis met Ragna des te meer. ‘Ik heb altijd gevoeld dat je Ragna niet mocht, je was tegen haar wel uitzonderlijk gereserveerd. Wat is er tussen jullie gebeurd?’

				Barthe was nu nog bleker geworden en staarde voor zich uit. Ze haalde diep adem, schudde het lange haar dat in een staart bij elkaar gebonden was, in een bruuske beweging naar achteren. ‘Ik haatte Ragna.’ Haar stem was vreemd vlak bij die woorden. ‘We waren samen opgenomen in De Bron en hadden onmogelijk veel met elkaar te maken. We sliepen niet samen, maar verder deelden we alles in de groep. Eten, therapie, afwassen, wandelen. We deelden de toiletten, de douches, de sociotherapeuten en we deelden onze psychiater.’ Ze schonk hem een droog lachje. ‘Je hebt geen idee Anton, van de rivaliteit tussen cliënten om hun behandelaar. Die van Ragna en mij was bovendien een man die voor ons allebei goed moest maken wat onze vaders hadden laten liggen.’

				Hij keek haar aan. Wonderlijk. Minstens vijf jaar lang had hij haar dagelijks gezien. Ze had haar eigenaardigheden, was afstandelijk en bepaald niet doorsnee, maar nooit had hij vermoed dat ze zelf ooit psychiatrische zorg nodig zou hebben gehad. Ze deelden de antipathie voor Ragna en dat had haar hooguit extra punten opgeleverd in zijn klassement.

				‘Het verleden had ook een band tussen jullie kunnen scheppen,’ suggereerde hij.

				Ze lachte schamper. ‘Als we niet zo volkomen verschillend waren geweest misschien.’ Ze zat tegenover hem, op de plaats waar normaal gesproken zijn cliënten zaten en staarde uit het raam. 

				Na tientallen seconden sprak ze verder, zonder hem aan te kijken. ‘Ik ben er één van een drieling. Of beter gezegd: dat was ik. Mijn zusje heb ik doodgedrukt voor ze geboren werd en mijn broertje heb ik jaren later gedood.’ Ze zag zijn schrikreactie. ‘Niet lijfelijk, maar even dodelijk. Hij kwam bij me in paniek en smeekte me om hem in huis te nemen. Hij kon niet alleen zijn. Ik heb hem weggestuurd. Dezelfde nacht heeft hij zich van kant gemaakt.’ Haar rauwe woordkeuze schokte hem. Hij kon geen woord uitbrengen. Bij een cliënt zou hij de schuldvraag ter discussie stellen, maar bij haar verstomde hij. Haar monotone stemgeluid deed de haartjes op zijn armen overeind staan in afwachting van nog meer vreselijke ontboezemingen.

				‘Ik was de zwaarste bij geboorte. Okke had de helft van mijn gewicht en de eerste weken balanceerde hij op het randje. Mijn zusje Bianca was de kleinste en stierf kort voor we geboren werden.’

				Hij registreerde de kleuren die de namen in zich borgen. Bianca was wit en onschuldig en Okke kwam van oker, het geel van het zonnetje? Violet was paars en klonk als de kleur van het kwaad...

				 ‘Mijn ouders haatten mij om alles wat ik in de baarmoeder had genomen.’

				‘Wat deden ze?’ bracht hij met moeite uit.

				‘Ik sliep niet in de kelder of zo. Soms wou ik dat ze me hadden mishandeld, geslagen, opgesloten. Alles beter dan dat stille geweld. Ik kan het nauwelijks uitleggen, het lijkt klein en onbetekenend, nooit een compliment, geen fysieke warmte, dat werk.’

				‘Verwaarlozing is niet onbetekenend,’ zei hij zacht. ‘Het trekt de diepste sporen.’

				Ze haalde haar schouders op, haast geërgerd. ‘Ik ben geen huilebalk.’ Het klonk griezelig hard. ‘Okke was altijd het middelpunt in ons gezin. Hij kreeg alle zorg en had die jarenlang ook nodig. Hij had slikproblemen en bleef lang klein voor zijn leeftijd. Mijn ouders zeulden hem van de ene naar de andere kliniek.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Ze waren er altijd mee bezig, maar dat was niet het ergste. Daar kon ik tegen.’

				Honderden levensverhalen had hij de afgelopen jaren gehoord en vrijwel altijd was hij gebiologeerd als mensen hem in korte tijd meevoerden van hun vroegste jeugd naar het hier en nu. Een mateloze en haast schaamteloze nieuwsgierigheid om te doorgronden hoe de mens die tegenover hem zat, zo was geworden, dreef hem naar zijn vragen. ‘Wat wás het ergste?’ moedigde hij haar aan.

				‘Ik hield van Okke.’ Ze klonk hartstochtelijk. ‘Iedereen hield van hem. Hij was klein en tenger en heel mooi. Hij had een stem als een engel. Je móést wel naar hem kijken.’

				Hij keek haar aan. ‘Jij bent ook mooi en tenger.’

				Haast driftig schudde ze haar hoofd. ‘Ik ben lomp in vergelijking met hem. En zeker niet zo aardig.’

				‘Was je jaloers?’

				Ze keek hem geringschattend aan. ‘Wat denk je?’

				Hij knikte gegeneerd.

				‘Ik haatte hem natuurlijk, net zoveel als ik van hem hield. Hij kreeg wat ík wilde en toch kon ik niet echt boos zijn omdat het hem toekwam.’

				Het moest een kwelling zijn, zelf zo tekortkomen als kind en degene die al jouw verlangens vervuld kreeg niet enkelvoudig te kunnen haten. ‘Wat deed je om de aandacht van je ouders te krijgen?’

				Ze lachte schamper: ‘Ik werkte hard. Haalde goede cijfers op school. Ik klaagde niet en natuurlijk beschermde ik Okke, hun oogappeltje. Ik was zo indirect in mijn roep om aandacht als maar kan, maar mijn ouders lieten ook geen gelegenheid voorbijgaan om te benadrukken dat ik wel voor mezelf kon zorgen. Ik ging er zelf in geloven.’ Ouderliefde vormde de diepste drijfveer van elk kind en in zijn werk als psychiater zag hij zijn getormenteerde cliënten hun oude kinderlijke patronen keer op keer pijnlijk herhalen.

				‘We waren negentien. Ik woonde op kamers in de binnenstad, studeerde geneeskunde en ik was me maar van één ding echt bewust, ik was vrij!’ Het laatste woord bracht zelfs een lichte blos op haar wangen, alsof de herinnering haar opnieuw leven en kleur gaf. Ik werd gezien en ik mocht gezien worden. Ik heb me losgerukt van thuis. Ik ging alleen nog naar verjaardagen.’

				‘En Okke?’

				Ze huiverde. ‘Okke studeerde psychologie en woonde aan de rand van Amsterdam in een studentenflat. Hij belde me om de haverklap. Ik had in die tijd het grote smoezenboek kunnen schrijven. Ik wilde hem kwijt, ik was eindelijk ik, en niet langer onderdeel van een gemankeerde drieling.’ De laatste woorden klonken bijtend. ‘Okke raakte in een identiteitscrisis en ik liet hem stikken. Hij verzoop in Amsterdam. Mijn ouders hadden hem altijd zo beschermd, hij had geen enkele ruggengraat gekweekt. In die tijd heb ik hem een paar keer gezien, als ik er echt niet onderuit kwam. Hij was mager en bang, zijn stem verloor de glans. Hij was geen engel meer, hij was een geflipte student... Ik genoot ervan en ik vond het vreselijk hem zo te zien, maar ik liet geen van beide aan hem merken.’ Staccato rolden de zinnen over haar verwrongen lippen, alsof iemand een band had aangezet die niet meer te stoppen was. Haar ogen waren nu weer leeg. ‘Ik stootte hem weg, zei hem dat hij eindelijk zijn eigen boontjes moest doppen, dat ik genoeg onder hem had geleden.’

				De pijn na zijn dood moest vreselijk zijn geweest. Schuldgevoel vrat mensen op en maakte elke pijn ondraaglijk, omdat je die zelf had veroorzaakt, of dat in elk geval dacht.

				‘Hij huilde en smeekte de laatste keer dat ik hem zag. Hij was bang en alleen.’ Haar gezicht vertrok in een grimas. ‘Hij beriep zich op een band die ik niet voelde.’ Ze trok haar mondhoeken naar beneden toen ze haar broer aanhaalde: ‘ “Je bent een deel van mij, en ik ben al een derde kwijt. Wij zijn een derde kwijt. Jij bent alles wat ik nog heb.’ ” Haar stem was laag door haar uiterste zelfbeheersing. ‘Nooit vergeet ik die woorden. Hij deed alsof Bianca een deel van ons was. Ik werd razend en heb er alles uitgegooid. Mijn haat voor hem, mijn haat voor Bianca: “Dat was waarschijnlijk net zo’n zwakkeling als jij.” Het waren mijn laatste woorden tegen Okke. Hij keek me aan alsof ik een vreemde voor hem was en ik wist niet dat het de laatste keer was dat ik hem in leven zou zien.’

				Eindelijk zag hij iets van verdriet in haar ogen, hij voelde zich koud worden.

				Barthe ging door, ze leek vastbesloten om de gifbeker tot de laatste druppel leeg te drinken. Hij schrok van de beeldspraak in zijn gedachte.

				‘Hij is bij me weggegaan, heeft zijn fiets gepakt, is naar zijn flat gegaan en van het dak gesprongen.’ Er drupten nu twee tranen langs haar neus. ‘Ik wil het hier nooit meer over hebben, het doet te veel pijn. Het gaat nooit over. Ragna heeft de wond weer opengehaald. Als zij hier niet was komen werken was het me gelukt. Geloof me Anton, ik ben in therapie geweest. Het is lulkoek dat je beter kunt worden. Genezing is een idee-fixe. Ik heb geleerd met mijn angsten om te gaan, maar ik heb vooral geleerd mijn schuldgevoel en mijn verdriet eronder te houden.’

				Het kostte hem moeite daar niet tegen in te gaan, want natuurlijk was het mogelijk schuld en verdriet te overwinnen. ‘En je ouders?’

				‘We hebben Okke begraven en daarna hebben ze gezegd dat ze mij nooit meer wilden zien. We hebben ons eraan gehouden, alle drie.’

				‘Waarom?’ Ongeloof klonk door in zijn stem. ‘Je bent nu hun enige kind toch?’ Een kind verliezen was onvoorstelbaar, als Dean of Janice zou overlijden... hij duwde het scenario zo ver mogelijk weg, je wist niet wat je zou doen als ouder. Rationeel kon hij bedenken dat hij het nog levende kind zou koesteren en dicht bij zich zou houden, maar de grauwe werkelijkheid was soms anders. Misschien was het even onvoorspelbaar als gedrag van burgers in de oorlog.

				Ze keek bitter. ‘Het was onverkwikkelijk. Ze waren gek van verdriet, verweten mij de dood van Bianca en Okke. Ik zou hen altijd herinneren aan wat ze hadden verloren.’

				‘Wat verschrikkelijk.’ Tranen sprongen in zijn ogen, zelden had een verhaal hem zo geraakt. Wat had zijn leven dan gekabbeld, zijn jeugd scheen hem ineens flets en haast onbetekenend toe, alsof hij in een schijnrealiteit was grootgebracht, ver van de werkelijkheid waar mensen van vlees en bloed het hoofd aan boden.

				Barthe staarde uit het raam waar de metro voorbij gleed. De wereld buiten leek onwerkelijk en veraf. Na een stilte die misschien wel minuten duurde, hij was ieder besef van tijd kwijt, durfde hij de vraag te stellen die hem als psychiater bezighield. ‘Waarom werd jij opgenomen?’

				Haar ogen stonden nu leeg. Ze zwiepte haar staart naar achteren en ging haast onverschillig verder, alsof ze dissocieerde, wat ze misschien ook deed. Die gedachte maakte hem ineens doodsbang.

				‘Een jaar na Okkes dood kreeg ik straatvrees en allerlei andere hinderlijke klachten, waardoor ik niet meer kon studeren. In de kliniek heb ik Ragna ontmoet, zoals je nu weet. Ze was een nachtmerrie voor me, we waren ultieme tegenpolen. Ze eiste alle aandacht en wilde altijd in het middelpunt staan.’ Een wrang lachje. ‘Waarschijnlijk wilde ik dat eigenlijk ook, maar met Ragna in de buurt was dat voor iedereen onmogelijk, ze gunde niemand een plekje in de zon, niet eens in haar schaduw. Het mens had actrice moeten worden.’

				Dat had ze zeker gekund, dacht hij ook, al was de markt schaars voor dikke actrices. ‘Hadden jullie vaak ruzie?’

				Ze haalde haar schouders op. ‘Een enkele keer. Ik herinner me een worstelpartij waarbij we als katten tekeergingen tegen elkaar.’ Ze trok haar schouders nu krampachtig op, alsof ze terug was in de dojo met de zwaarlijvige Ragna voor zich. ‘Maar meestal was het subtiele oorlogsvoering. Mijn god, wat was ik destijds blij toen Ragna vertrok uit de kliniek. Ik weet nog dat ik dacht: “Jou wil ik nooit meer zien.” Nederland leek groot genoeg.’ Het klonk droog, de bittere laatste woorden verraadden het pijnlijke samenkomen van hun levenspaden. ‘En dat was het lang ook.’ Barthe haalde diep adem, hij hoorde haar beven en het stelde hem vreemd genoeg gerust. Het gebrek aan zichtbaar gevoel van zojuist had hem de stuipen op het lijf gejaagd. ‘Tot twee maanden geleden,’ vulde hij in.

				 ‘Ik had al gehoord dat ze zou komen, gelukkig. Ik kon me erop voorbereiden. Dat lachje van haar was nog hetzelfde. Ze begroette me als Violet.’ Ze vertelde over haar angst dat Ragna hun gezamenlijke verleden zou verraden. Iedere keer als Barthe en zij samen waren, had Ragna erop gezinspeeld.

				Hij liet het op zich in werken. Er klopte iets niet. ‘Ragna had zelf nog meer te verliezen, toch? Ze wilde een opleidingsplek en dat was echt niet eenvoudiger geworden met een psychiatrisch verleden.’ Hij schrok van zijn eigen woorden en de waarheid die ze bevatten.

				Barthe lachte vreugdeloos. ‘Ragna kende weinig schaamte. Ze rekende terecht op die van mij.’ Dat Ragna Barthe had gechanteerd, verbaasde hem niet alleen vanwege Ragna’s eigen agenda, op een of andere manier paste het überhaupt niet in zijn beeld van haar. Ze kon pesten en zuigen, maar zo uitgekookt had hij haar niet gevonden. ‘Hoe deed ze dat dan?’

				‘Niet openlijk,’ gaf Barthe toe. ‘Ik heb geen brieven ontvangen of zoiets. Ze zinspeelde steeds op ons geheim en daar ging genoeg dreiging van uit. Het was een spel waar ze van genoot.’

				Het was niet alles, er klikte een bestandje open in zijn hoofd. ‘Vertel eens over je vriendin,’ zei hij plompverloren.

				Ze keek nu verslagen en zijn verbetenheid groeide. Na een lange stilte herhaalde hij de woorden.

				Barthes bleke wangen kregen een vage blos, hij had iets in haar pantser doorbroken. ‘Suzy hield van Ragna. Ze hadden een verhouding tijdens de opname tien jaar geleden. Ragna misbruikte Suzy voor een lesbisch experiment en dumpte haar toen als grofvuil. Ik heb Suzy opgelapt en na de opname zijn we samen gaan wonen en nou ja, dat doen we nog.’ Een liefdesrelatie, veronderstelde hij, maar na enkele seconden zei Barthe: ‘Ze is een soort zusje. Ik moet voor haar zorgen. Wij zijn er onvoorwaardelijk voor elkaar. Suzy is kwetsbaar.’

				‘Mis je geen liefdesrelatie?’ vroeg hij verbaasd.

				‘Heb ik geen behoefte aan, ik houd van een overzichtelijk bestaan.’ Beslist kapte ze hem af.

				‘Zagen Ragna en Suzy elkaar weer?’ Een gokje, maar in de roos te zien aan de felle vonken in haar ogen.

				‘Ragna maakte Suzy stuk, ze begon haar lastig te vallen zodra ze in de kliniek kwam werken. Gewetenloos, ze had schijt aan het gevoel van een ander.’ De grove uitdrukking paste niet bij haar, maar waarschijnlijk wel bij de diepte van haar minachting en haat voor Ragna.

				‘En Suzy?’ Hij kon zijn vragen niet meer stoppen, al wist hij dat het eindstation hem vermoedelijk ongelukkiger en verwarder zou maken dan hem lief was.

				‘Suzy vond het leven goed tot Ragna weer in beeld kwam. Ze werd voor de tweede keer verliefd op Ragna, die rücksichtslos seks met haar had in de namiddagen als ik nog aan het werk was.’ Haar mond vertrok. ‘Ragna pakte haar om mij te pesten en ze zou haar weer laten vallen als ze had gekregen waar ze op uit was. Ik weet niet of Suzy het een tweede keer had overleefd. Ragna was verknipt en als ze ooit psychiater was geworden, had god haar patiënten mogen bijstaan.’ Haar stem klonk gewelddadig, een ander woord was er niet voor en hij wist het met een zekerheid alsof ze al had bekend.

				‘Hoe heb je het gedaan?’ De spanning prikte en stak in zijn vochtige oksels. Ze waren met z’n tweeën in een spiraal beland waaruit alleen de waarheid hen los zou laten. Hij herkende het moment uit zijn therapieën, als cliënten op het punt stonden om hun meest schaamtevolle momenten op te biechten omdat ze hoopten dat dit ze zou verlossen van hun schuldgevoel en pijn.

				Barthe lachte vreugdeloos. ‘Ik liep er al weken mee rond. Letterlijk. Het is raar Anton, om vergif bij je te dragen. Het brengt je in verleiding.’

				Hij huiverde.

				‘Ik twijfelde steeds en hoopte op een wonder. Dat ze vanzelf neer zou vallen, zou stoppen met het werk, of nog beter dat ze ontslagen zou worden. Geloof me,’ Barthe’s blik was indringend, ‘mensen van wie je wilt dat ze verdwijnen of sterven doen het nooit. Het zijn altijd degenen die je niet kunt missen.’ De woorden boorden zich direct in zijn ziel.

				Nu fluisterde ze haast. ‘Ze wierp het me in de schoot die sinterklaasavond. Dat varken vrat alles wat haar voor werd gezet. Natuurlijk had ze mijn lootje getrokken en haar gedicht en het monsterlijke paarse sjaaltje waren de druppel. Ze zou me niet met rust laten voor ze me weggevaagd had. Ik kon mijn plek niet afstaan. Ik heb er te hard voor gewerkt. Ik heb het in haar chocomelk gedaan, onder een laag zoete slagroom.’ Ja, wist hij ineens weer, zij had de koffie en chocomelk gemaakt, samen met Tiny en een verpleegkundige. Hij zag Ragna nog voor zich, uitbundig lachend. Nietsvermoedend had ze de beker aan haar lippen gebracht en genoten van het zoete vocht.

				Barthes stem was laag, er klonk een diepe overtuiging in. ‘Ragna maakte mensen stuk, Anton. Mij, onze cliënten, maar vooral Suzy. Ik kon het niet langer aanzien.’ Ze keek hem nu vol aan met haar grijsgroene ogen die om begrip smeekten, om een goedkeuring die hij onmogelijk kon geven. Mijn god, ze had het gedaan. Het idiote van de situatie prikkelde een fractie van een seconde een inadequate lachzenuw en zijn lippen vertrokken zich haast in een grijns. Voor het eerst in al die jaren had zij zich echt voor hem opengesteld, om dan maar gelijk een moord te bekennen!

				Haar vraag overviel hem. ‘Jij had ook een hekel aan Ragna, Anton. Hoe vind jij het dat ze dood is, ik bedoel: raakt het je om wie ze was?’ Ze zaten nog steeds in de fijngesponnen cocon van vertrouwen en de werkelijkheid dat hij haar bekentenis aan Birgitta zou vertellen, bevond zich ver buiten deze vier muren. Hij hoefde niet na te denken over zijn antwoord, had zichzelf de vraag de afgelopen dagen steeds gesteld. ‘Het raakt me nu meer dan toen ik net hoorde dat ze was vermoord. Waarom weet ik niet precies. Dingen zijn de laatste dagen anders dan ze waren.’

				Ze leek haast teleurgesteld in zijn antwoord en zei mat: ‘Je hebt gelijk, alles is anders nu.’

				‘Ik moet het aan de recherche vertellen, Barthe. Ik heb geen keus.’

				Ze knikte. ‘Geeft niet Anton, ik ontken alles en er is geen bewijs. Bovendien rotzooi jij met die leuke inspecteur en dat is vast niet bevorderlijk voor jullie betrouwbaarheid in deze zaak.’ Ze haalde haar schouders op en keek hem verontschuldigend aan. ‘Ik wil je niet te na komen, Anton, je bent me dierbaar en heus, je geheim is veilig bij mij als je me met rust laat. Ik vraag het je niet eens voor mezelf, mijn leven is over, eigenlijk nooit begonnen, maar ik kan Suzy niet in de steek laten. Ze heeft me nodig. En je weet nu dat ik me niet kan permitteren nog meer mensen te laten vallen die me nodig hebben.’

				Toen ze opstond en naar de deur liep, brak de ban van vertrouwelijkheid. Hij voelde zich vreselijk gedeprimeerd. Hij kon het vertrouwen dat Barthe probeerde af te dwingen, niet waarmaken en zou Birgitta bellen, maar wat klopte er niet? Hij had het gevoel dat er nog een stukje miste in haar verhaal, maar hij wist bij god niet welk stukje. Alsof het niet genoeg was! Waarschijnlijk kwam hij er nooit achter, tenzij het hem voor de voeten werd geworpen, zoals de brief van Rob uit Birgitta’s bank tevoorschijn kwam en de puzzel van hun verbroken relatie completeerde. Hij pakte zijn mobiele telefoon, om een of andere hem duistere reden leek het zuiverder Barthe aan te geven met zijn privételefoon, en toetste Birgitta’s nummer in.

				Birgitta donderdag 12 december

				Het telefoontje uit de opnameruimte redde hen van een landerige middag. ‘We hebben een bekentenis.’

				Ze schoten overeind in ongeloof.

				 

				Al was het natuurlijk Peters suggestie geweest om Anton in te schakelen, Birgitta had er helemaal achter gestaan. Anton was het minst verdacht en had een directe lijn met alle betrokkenen uit de kliniek. Over een tijdje zou hij begrijpen dat zij geen keus had gehad. Ze moest tenslotte een zaak oplossen. Ze hadden hem bewust gevoerd met de feiten over Barthes psychiatrische verleden.

				De avond ervoor had de officier van justitie na overleg met de rechter-commissaris zijn nek uitgestoken door ze toestemming te geven voor het plaatsen van de afluisterapparatuur.

				‘Realiseer je dat het een regelrechte bom kan zijn onder ons optreden als recherche, ik eis je uiterste zorgvuldigheid!’ had Hendrik haar op het hart gedrukt. En dan wist hij nog niet dat het ook een zoveelste bom onder haar relatie met Anton legde, die nu wel een compleet mijnenveld was.

				Die ochtend heel vroeg hadden ze de opnameapparatuur geplaatst, nadat ze de nachtportier met een smoesje om de tuin hadden geleid.

				Een paar rechercheurs hadden vanaf half negen aan de opnames uit de kliniek gekluisterd gezeten, omringd door potten koffie. Natuurlijk waren Barthe Meder, Walter Ooms en Mark van de Vijverberg getaped, maar ook in de kamers van Anton en enkele arts-assistenten was verborgen opnameapparatuur geplaatst.

				Gespannen luisterden ze naar Antons confrontatie met Violet. Zijn rustige vragen en reacties in het gesprek wekten haar bewondering. Hij verstond zijn vak en had heel subtiel een intimiteit tussen hem en Barthe weten te creëren, die vloeiend leidde tot haar bekentenis.

				Alle collega’s zwegen bij de scène waarin haar relatie met Anton werd geopenbaard, maar ze kon onmogelijk verwachten dat ze dat bleven doen. Nou ja, whatever. Ze gaf opdracht deze opname op een aparte band te zetten.

				‘We hebben haar,’ zei Peter kort toen ze samen op weg waren naar de kliniek om Barthe in te rekenen. En mij erbij, dacht ze. De Dienst Forensische Opsporing belde op haar mobiel. Er waren arsenicumsporen gevonden in het schuurtje van Barthe Meder en Suzy Woei. Dit was goed, écht goed. Ze hadden de geluidsopnames van haar bekentenis en nu het gif. Maar haar gebruikelijke opwinding over het oplossen van een zaak was vrijwel afwezig. Zelfs het besef dat haar relatie met Anton vast bekend zou worden bij Hendrik, leek er nauwelijks nog toe te doen. Er was een vlakheid in haar die ze niet kende, maar daaronder bonsde de angst. Het komt goed, probeerde ze zichzelf te sussen, ik ben alleen moe. Anton probeerde haar te bereiken op haar mobiele telefoon, ze zette het toestel uit. Ze kon hem nu nog niet spreken. Ze wist bovendien al wat hij haar wilde vertellen.

				 

				Aan het begin van de middag stonden ze weer voor het grauwige rijtjeshuis. Ze opende de deur met een ruk. ‘Wat komen jullie doen, kolerelijers?’ Suzy Woei wist heel goed dat ze twee ambtenaren in functie voor zich had, maar zou de wet uit principe al aan haar laars lappen.

				‘Mogen we binnenkomen?’ vroeg Peter zachtzinnig.

				‘Alsof jullie je laten weerhouden, kankerjuten,’ schreeuwde ze. Ze keerde ze de rug toe en liep, de schouders hoog opgetrokken, naar de woonkamer. 

				Zo onderkoeld als Barthe alias Violet op haar aanhouding had gereageerd, zo witheet was haar kleine Chinese vriendin. Zeker een kwartier lang schold ze hen uit voor rotte vis, wat nog een understatement was voor haar vocabulaire, voor ze brak. ‘Violet is alles wat ik heb.’

				Birgitta’s haren gingen overeind staan. Het waren ook de woorden van broertje Okke geweest, die zijn zus smeekte om hem niet af te wijzen. Hij had zichzelf gedood omdat zijn zus hem verliet. Ze sloeg een arm om de tengere schouder van Suzy Woei. ‘Is er iemand die we voor je kunnen bellen?’

				‘Het is mijn schuld, ze heeft het voor mij gedaan, het is mijn schuld. Violét!’ Het was een hartenkreet, die dwars door haar ziel sneed.

				Ze bleven bij Suzy tot de huisarts arriveerde. Als hij maar rustgevende medicatie bij zich had. Hij stelde haar gerust. ‘Een koffer vol.’

				De kleine weerloze vrouw die ze achterlieten, leek in niets op het vloekende en tierende schepsel dat zij de vorige dag in pyjama hadden aangetroffen. Birgitta probeerde haar onverwachtse bezorgdheid om Suzy Woei van zich af te schudden, maar haar gebruikelijke overlevingsmechanismen lieten haar in de steek. Zelden had het oplossen van een zaak haar zo’n belazerd gevoel gegeven.

				 

				‘Goed gedaan, Birgitta.’ Meer kreeg ze niet van hem, maar voor Hendrik Kers was dat al heel wat. Ze had hem geïnformeerd over de ontknoping van de zaak en schotelde hem enkele, zorgvuldig door haar gekozen geluidsfragmenten voor. ‘Uitstekend.’

				Ze knikte kort. ‘Mooi, dan kan ik naar Ragna’s echtgenoot Simon en Raymond Ooms om ze op de hoogte te stellen?’

				Hendrik keek op zijn horloge. ‘Vergeet mevrouw Ooms niet,’ herinnerde hij haar fijntjes aan het bestaan van Ragna’s moeder. ‘Je ziet er moe uit, Birgitta. Ga na het bezoek aan de familie Ooms naar huis.’ Dat zou niet gaan, ze moesten nog naar de kliniek, maar de nadrukkelijkheid in zijn stem deed haar even later wel het toilet inschieten om naar haar gezicht te kijken. Ze zag bleek, maar waarschijnlijk waren het de gespannen trek rond haar mond en de angst in haar ogen, die Hendrik het meest verontrustten.

				 

				‘Ik ga met je mee,’ zei Peter op haar voorstel dat hij wel naar huis kon.

				‘Raymond Ooms is mijn ding, Peter.’ Ze hoorde zelf hoe zwakjes ze klonk.

				‘Juist daarom.’ Hij was onwrikbaar.

				‘Ik doe het woord.’

				‘Uiteraard.’

				Toen ze naast hem in de auto zat voelde ze dankbaarheid. Hij was een goede partner. Zijn bescheiden en attente karakter was een zeldzaamheid binnen de politieorganisatie. Ze leunde achterover en voelde de spieren van haar rug. Het was alsof haar lichaam een spanning opbouwde waarop ze geen enkele invloed kon uitoefenen.

				‘Ze heeft haar zusje beschermd,’ zei Peter bedachtzaam. Ze reden over een provinciale weg en hij hield zijn ogen strak op de tegenliggers gericht. Het duurde even voor de wrange betekenis van zijn woorden tot haar doordrong. Ragna dreigde Suzy kapot te maken en Violet had Suzy, die zij beschreef als haar zusje, beschermd door Ragna te doden.

				‘Ja, zo kun je het zien,’ gaf ze toe en dacht even diep na. Violet had als foetus haar zusje Bianca overleefd door haar te verstikken en haar voeding te nemen en maakte nu Suzy kapot, door haar voor lange tijd te verlaten. Violet was gedoemd te overleven en anderen te doden of te verwonden. Haar moord op Ragna was zinloos geweest.

				 ‘Freud zou waarschijnlijk zeggen dat Violet zichzelf in overdrachtelijke zin heeft gedood.’

				‘Huh?’ Peter keek alsof ze ineens Chinees sprak.

				‘Laat maar, ik snap het zelf al nauwelijks meer.’ Haar hoofd bonsde.

				Simon Draaier, Ragna’s weduwnaar, was alleen. ‘De kinderen slapen gelukkig.’ Hij zag er moe uit en liet het verhaal van de aanhouding van Barthe Meder haast gelaten over zich heen komen. ‘Een vrouw,’ was zijn eerste reactie en er klonk iets van opluchting in zijn stem.

				Ze aarzelde, tijdens de rechtszaak kwam hij geheid achter Ragna’s lesbische seksuele relatie met de levenspartner van haar moordenaar. Ze keek hem aan en bedacht dat hij voor nu genoeg te verstouwen had.

				Hij liet hen uit. ‘Het betekent veel voor mij en later ook voor de kinderen, dat u de dader heeft. Dank u.’

				Toen ze zijn hand schudde voelde die als een lapje deeg, maar hij zou vast wel een goede vader voor zijn kinderen zijn.

				 

				In een eenvoudig rijtjeshuis hoorde Ragna’s moeder hun boodschap apathisch aan. Haar man had zijn arm stijf om haar heen geslagen. ‘Liesbeth, hoor je het?’ drong hij aan. ‘Ze hebben de dader.’ Liesbeths ogen keken Birgitta leeg aan. Ze stond nu stijf van de medicatie, maar ooit zou ze moeten gaan voelen. Arme vrouw.

				In de villa van Raymond Ooms troffen ze de belichaming van het Gooise matras aan. De oprit stond vol dure auto’s en de kamer zat vol bekende Nederlanders. Peter raakte zichtbaar onder de indruk en wist zich geen houding te geven. Hij deed een poging te kijken alsof hij niemand uit het gezelschap herkende, maar faalde jammerlijk.

				Zij voelde niets bij het zien van het aangeschoten zootje. Ze zag alleen Raymond Ooms, die bij de haard stond met een glas whisky in zijn hand. Desondanks leek hij nuchter. Zonder een woord te zeggen liep hij naar haar toe en gaf haar een hand. De stevige, warme aanraking was zo uitzonderlijk voor hun omgang dat ze haar adem inhield.

				‘Stania, geef jij de brigadier wat te drinken.’ De lange brunette was jonger dan Birgitta. Ze glimlachte vriendelijk naar Peter en nam hem bij de arm. Het drong tot Birgitta door dat Peter met zijn uitzonderlijke schoonheid goed paste bij de rest van het gezelschap. De vluchtige gedachte schoot weg door de zachte maar onmiskenbare druk van Raymonds hand in haar rug, die haar naar zijn werkkamer dirigeerde. Hij sloot de deur nadrukkelijk achter zich.

				Hij sprak maar één woord. ‘Wie?’

				Hem vertelde ze, in tegenstelling tot Simon, het hele verhaal. Hij onderbrak haar geen enkele keer. Toen ze hem vertelde over de relatie tussen zijn dochter en Suzy Woei en over Ragna’s druk op Violet om een opleidingsplek te krijgen, verwachtte ze een schrobbering, maar hij zweeg.

				Zij ook, nadat ze had gezegd wat er te zeggen viel.

				Raymond ging zitten in een leren fauteuil en ze keek met mededogen naar hem. Hun gevecht was beëindigd en ontdaan van wapens was hij een gewone man en ondanks, of misschien zelfs dankzij zijn arrogantie, haast een aandoenlijke man. Hij sloot zijn ogen en leunde achterover. Ongevraagd nam ze plaats op de tweede stoel. De minutenlange stilte tussen hen had een weldadig effect op haar gespannen spieren. Hier, bij deze zwaar getroffen man in de ultramoderne ruimte, zou ze zich over kunnen geven aan haar eindeloze vermoeidheid en zou het onwezenlijke gevoel van de afgelopen dagen in slaap kunnen oplossen. Zijn gelaatstrekken waren ontspannen. Ze had hem nog niet eerder zo zacht gezien en nu leek hij helemaal op zijn oudere broer. Wel een viriele versie.

				Toen hij ineens zijn ogen opende voelde ze zich betrapt alsof ze hem bespied had. Natuurlijk merkte hij het op en een zweem van een grijns gleed over zijn gezicht, voor hij ernstig verklaarde: ‘Ik sta bij u in het krijt. U hebt geen idee wat het voor me betekent dat ik weet wie mijn dochter heeft gedood. Ik had niet verder kunnen leven zonder die kennis.’ Onzin natuurlijk, de waarheid was dat hij ook zonder die wetenschap verder had geleefd, had moeten leven.

				‘Ragna leefde tot op het bot. Wat u hebt ontdekt past bij haar. Ze zag geen gevaar. Ze heeft niet geweten dat ze is vermoord. Mijn god, wat een gefrustreerde bitch moet die Violet zijn. Ik ken de jaloezie tussen vrouwen, geloof me, ik zie het elke dag om me heen. Ragna was een bedreiging voor haar.’

				Hij had gelijk, al lag de waarheid gecompliceerder dan hij waarschijnlijk dacht, maar wat had je aan de hele waarheid, als je dochter dood was. Al had hij er als vader niet veel van gebakken, hij had van Ragna gehouden. Ouders waren gedoemd hun kinderen te verwonden. Raymond Ooms had het gedaan door te scheiden van Ragna’s moeder en zijn kleine meid in de steek te laten, waardoor zij ook als volwassene was blijven zoeken naar bevestiging en opvulling van een diepe leegte. Violets ouders hadden haar verwond door te blijven rouwen om hun dode kinderen. Birgitta’s vader had haar opgezadeld met een aftakelende ouder en een levensgrote angst voor zijn genetische nalatenschap. Door de bank genomen had Raymond Ooms het zo gek nog niet gedaan.

				 

				Peters lijf zat ingeklemd tussen Petra Doezelaar en Stania Ooms en op zijn gezicht was de komische mengeling van opluchting en spijt te lezen toen ze de huiskamer binnenkwam om hem op te halen. Petra Doezelaar keek stralend naar hem op. Peter had een glas jus d’orange in zijn handen en morste bij het opstaan wat over haar jurk. Hij verschoot van kleur en mompelde een excuus dat zij afwimpelde met de woorden: ‘Een jurk betekent niets.’ Net als tijdens hun eerste ontmoeting leek de vrouw geen emoties als ergernis of woede te kennen. Petra stak Peter haar hand toe. ‘Fijn u weer ontmoet te hebben.’

				Peter werd nu dieprood, brabbelde een ‘insgelijks’ en maakte zich onhandig uit de voeten.

				Vreemd genoeg ontbrak haar de lust hem te plagen. Ze gunde hem een vrouw en waarom Petra Doezelaar niet. Peter en Petra, ze zouden een mooi koppel vormen. Toen ze dit in de wagen opperde, keek hij sceptisch, maar ook een beetje hoopvol. ‘Alsof zo’n vrouw iets ziet in een politieman.’

				‘Een hele mooie politieman,’ verbeterde ze hem. ‘En kijk niet zo verbaasd.’

				‘We gaan naar de kliniek,’ onderbrak hij haar bemoeizucht. Zijn toon maakte duidelijk dat hij geen behoefte had aan verdere toespelingen van haar kant.

				Tijdens de zwijgende rit sloot ze haar ogen. Ze voelde wel hoe hij af en toe naar haar keek, maar weigerde zijn bezorgde blik te ontmoeten.

				Antons Citroën stond op het parkeerterrein van de kliniek. Er ging iets geruststellends uit van de wagen. Waar Anton was, was het goed.

				Nog geen halfuur later wist ze dat het niet goed was. Nadat ze hem en Walter Ooms op de hoogte hadden gebracht van de arrestatie van Barthe Meder was Anton razend de kamer uit gelopen. Ze hadden hem wel moeten vertellen dat er opnameapparatuur was geplaatst in zijn werkkamer en dat was niet te verteren voor hem. Zijn laatste blik naar haar was ijskoud.

				‘Ze was een dierbare collega,’ verklaarde Walter Antons reactie. Hij zag asgrauw en wreef in zijn ogen. ‘Als u het goedvindt, ga ik nu het een en ander regelen. Er ontstaat voor ons direct een enorm logistiek probleem, om nog te zwijgen over de emotionele gevolgen van alles.’

				Wat had ze verwacht: een bedankje voor hun succes? De kliniek had alleen maar verloren. Blijf rustig, zei ze steeds tegen zichzelf, het is bijna voorbij, dan kan je slapen en bijkomen.

				 

				Net toen ze de laatste hand aan haar rapportage legde, stond Hendrik Kers in de deuropening. ‘Ik wil je direct op mijn kamer hebben.’

				Kalm blijven nu, ze moest net doen alsof ze zich van geen kwaad bewust was. ‘Ik kom zo, ben bijna klaar,’ antwoordde ze luchtig terwijl ze haar zin aftypte.

				‘Nu, Birgitta!’

				Ze keek op en zag zijn strakke gezichtsuitdrukking, die meestal weinig goeds voorspelde. Ook Peter die naast haar zat te bellen herkende de voortekenen en wierp haar een onzekere blik toe.

				Ze liep achter Hendrik aan en probeerde tevergeefs haar laatste restje bravoure aan te spreken, maar ze voelde zich leeg tot op het bot. Hendrik kon met haar doen wat hem beliefde.

				En dat deed hij.

				 

				‘Ik breng je naar huis Birgitta.’ Peter klonk kortaf en protesteren lukte niet, ze had geen controle meer over haar stembanden. Ze had haar bureau leeggehaald na het onderonsje met Hendrik, die de band van het gesprek tussen Anton en Barthe helemaal had beluisterd en haar op de man af vroeg of ze inderdaad een relatie had met een collega van Ragna Ooms. Misschien had ze ermee weg kunnen komen, maar ze had noch de energie, noch de wil om te liegen. Ze was tot nader order geschorst en het was de vraag óf en hoe ze terug kon komen.

				 

				Haar huis was koud en hoewel ze dat wel merkte, zette ze de verwarming niet aan. Ze ging in bed liggen en keek met droge ogen naar het plafond. Ik ben hem kwijt, ik raak alles kwijt, ik word gek. De gedachten tolden door elkaar heen. Haar lichaam tintelde en voelde koud. Dit was het begin van Huntington wist ze en die gedachte overheerste alle andere. Haar vader was zichzelf kwijtgeraakt en zo zou het haar ook vergaan. De tintelingen waren het fysieke deel, de angst was het ergste. Die zou overgaan in waanzin en veel later, misschien wel twintig jaar later, in dementie, tot ze tot een schuddende kwijlende schim van zichzelf was verworden. Toen de tranen kwamen, brachten ze geen verlichting. De angst in haar borstkas zwol alleen maar aan.

				Ze moest slapen, dan ging het over. De koele lakens waren doorgaans voldoende om in slaap te kunnen vallen en krampachtig sloot ze haar ogen. Wat er ook gebeurde, ze kon op elk moment van de dag slapen. Altijd. In het onregelmatige politiewerk kwam dit goed van pas. Ze dacht er zelden over na, beschouwde het als een gegeven. Haar lichaam luisterde naar haar.

				Na een tijdje werd ze onrustig, draaide om en om en voelde de angst groeien. Als ze niet meer kon slapen zou alles stoppen. Alleen bij de gratie van een gehoorzaam lijf kon ze doorgaan tot ze erbij neerviel. Flarden van de gesprekken van die dag kwamen boven, werden incongruent en mengden zich met andere woorden. Gezichten vloeiden in elkaar over en keer op keer probeerde ze Suzy Woei uit te leggen wat er gebeurd was. Raymond Ooms huilde en ze troostte hem. Haar handen om zijn hoofd, zijn warme tranen tegen haar wang, tot zijn mond woest de hare zocht. Zijn tong was ruw en boorde zich walgelijk diep in haar mond. Raymond Ooms werd Anton, die haar van zich af duwde en zei: ‘Dit vergeef ik je nooit Birgitta. Je hebt gelogen. Donder op.’

				Snikkend werd ze wakker. Haar lichaam was nat en koud tegelijk. Ze knipte het bedlampje aan. Half negen. Rillend zat ze even later in haar woonkamer met haar dekbed om zich heen geslagen. Met trillende handen pakte ze de telefoon. Hij nam zelf op.

				‘Wil je alsjeblieft komen? Ik houd het niet meer vol.’

				 

				Anderhalf uur later was hij bij haar. Eerder had ze het nooit kunnen delen, maar nu jammerde ze het uit tegen hem. Rob was immers de enige die het echt kon begrijpen. Ze was zo bang. De angst had zich jaren schuilgehouden om toe te slaan nu ze weerloos was. Ze dacht aan het waterpokkenvirus dat zich op vierjarige leeftijd in haar zenuwen had genesteld en na haar eerste breuk met Anton een halfjaar lang de helft van haar bovenlichaam gegijzeld had met gordelroos. Zolang zou ze deze angst niet kunnen verdragen.

				Rob hield haar vast terwijl de tranen uit haar ogen bleven druppelen en op haar handen spatten.

				Toen het huilen eindelijk stopte, bibberde en schokte ze nog minutenlang na. Hij gaf haar wat water en pakte haar weer beet tot haar lijf eindelijk stil was.

				‘Soms weet ik niet waar ik het bangste voor ben. Als ik dat kutgen niet heb, heb ik mijn leven voor niets verkloot en als ik het monster wel draag dan is de rest van mijn leven verkloot.’ Even voelde ze een mager glimlachje opkomen. ‘Nou ja, doe dan toch maar een goed gen.’

				Hij lachte niet mee. ‘Je hebt je leven niet verkloot Git, dat weet je heel goed.’

				‘Anton,’ zei ze simpel.

				‘Ja, Anton. Dat wel,’ gaf hij toe.

				Rob vond dat ze hulp nodig had. Waarschijnlijk had hij gelijk.

				‘Ik ken nog wel een goede psychiater,’ zei ze met een waterig lachje.

				‘En je moet je laten testen.’

				Ze knikte. Ze zou het doen. Of ze het gen had of niet, ze was verliezer in elk scenario. Maar weten zou haar de kans geven het verlies in de ogen te kijken.

				Hij bestelde pizza en maakte melk warm voor hij haar in bed stopte, uit zijn dokterstas een strip slaaptabletjes tevoorschijn toverde en haar twee halfjes gaf, die ze braaf slikte. De medicatie sloeg vrijwel direct aan en maakte haar ledematen zwaar en loom. Toen ze in bed lag, stopte er een wagen voor haar deur. Even later hoorde ze Constance onderhandelen met de taxichauffeur over het naar boven dragen van haar koffers. Die man had geen schijn van kans. Birgitta glimlachte slaapdronken. Als ze scherp zou luisteren, kon ze over een paar minuten de groene mannen horen jubelen. Ze hadden er gisteren nog goed bij gestaan. Met Rob naast haar die haar hand vasthield, zakte ze weg in een diepe slaap.

				Anton voorjaar

				Het huis was vertrouwd, alsof hij nooit ergens anders had gewoond. De lange weken bij Paul op de sofa waren ver weg. Behaaglijk draaide Anton zich om in het grote bed. Het donkergrijze dekbed was bedrukt met de beeltenis van een draak, wel wat ordinair, maar het droeg bij aan het gevoel van thuiskomen dat hem elke dag overviel zodra hij de sleutel in het slot van de voordeur stak. Jeanet had altijd uitsluitend wit beddengoed willen hebben en dit dekbedovertrek was zijn eerste recalcitrante aankoop voor zijn nieuwe woning.

				 

				‘Pap, zakgeld.’ Hij trok het dekbed over zijn hoofd in een zinloos gebaar, want Dean was al boven op hem gesprongen. Ook de kinderen bloeiden de laatste weken op. Gelukkig was hij nog steeds sterker dan zijn zoon. Hij pakte Deans armen en benen en had hem enkele seconden later in de houdgreep. Zijn jonge lijf spartelde als een vis, maar Anton gaf niet toe voor hij om genade smeekte. Toen ze even later beiden amechtig op hun rug lagen, zei hij zuur: ‘Het duurt niet lang meer, dat ik nog van je kan winnen.’

				Deans ogen lichtten triomfantelijk op. ‘Accepteer het maar vast, pap.’

				‘Nooit. En nou opzouten, ik wil nog slapen. Maak me maar wakker als de eieren en koffie klaar zijn.’ Dean verdween naar de keuken, maar hij had geen illusies, zijn zoon zou alleen iets voor zichzelf klaarmaken en voor de televisie hangen tot hij uit bed kwam.

				Van slapen kwam niets meer. Hij lag op zijn rug en dacht terug aan de afgelopen periode. Over een paar jaar kon hij er misschien anekdotes over vertellen, maar nu nog niet.

				 

				Nooit zou hij het moment vergeten toen Birgitta hem vertelde dat ze de dader van de moord op Ragna hadden. Hij had het haar zelf willen vertellen, na Barthes bekentenis aan hem. Ze waren pas laat die middag bij Walter en hem gekomen. Anton had nog steeds in een soort shock verkeerd en glazig voor zich uit gekeken toen Peter en zij vertelden over Barthes arrestatie.

				Walter reageerde als eerste op de mededeling, met diep verslagen stem. ‘Weet u zeker dat zij Ragna heeft vermoord?’ Het verbaasde hem dat Walter haast murw leek en niet protesteerde.

				Birgitta knikte en haar collega Peter Zabel zei: ‘We hebben een bekentenis.’ Een fractie van een seconde voelde hij zich opgelucht. Barthe had aan de politie bekend en dus kon hij zwijgen over hun gesprek en zo de rol van verrader ontlopen.

				‘We hebben vandaag diverse geluidsopnames gemaakt in uw kliniek. We hadden uiteraard toestemming, maar ik begrijp hoe vervelend dit voor jullie is.’ Toen de betekenis van Peters opmerking tot Anton doordrong, kwam er een ongekende woede in hem los.

				Birgitta nam het van haar collega over en vertelde dat ze in de kamers van alle behandelaars afluisterapparatuur hadden geplaatst. Ze hadden zijn gesprek met Barthe eenvoudigweg opgenomen!

				‘Wat?’ Na een paar seconden van ongeloof schreeuwde hij woest: ‘Je hebt hier in de kliniek geluidsopnames gemaakt, zonder het ons te vragen? Je beseft niet wat dit voor ons en onze cliënten betekent. Ik vind het onacceptabel. Wij hebben beroepsgeheim en dat heb jij grof geschonden.’ Met elk woord drong meer woede door in zijn stem. Hij richtte zich uitsluitend tot Birgitta. ‘Jezus, voor jou heiligt het doel echt elk middel.’ Had hij zich de vorige dag nog zorgen om haar gemaakt omdat ze er haast doorschijnend uit had gezien, nu voelde hij alleen nog minachting.

				Birgitta zweeg.

				‘In zekere zin hebt u gelijk,’ klonk Peter Zabels kalme stem, ‘wij gaan heel ver om een moord op te lossen. Net zover als u gaat om uw cliënten te helpen, die leven. Onze cliënten kunnen niet meer spreken, dat doen wij voor ze.’

				Razend was hij Walters kamer uit gelopen, weg van haar en van de neiging haar te slaan. Het was de druppel. Wéér had ze hem bedonderd. Ze had hem expres de informatie over Barthes opname in De Bron gegeven en hem zelfs gevraagd er met zijn collega over te praten. Sukkel Anton had de felbegeerde bekentenis uit Barthe geperst en zij had slechts de opnameknop van de bandrecorder ingedrukt.

				Ze had zich eerder uit de zaak terug moeten trekken. Maar natuurlijk deed ze dat niet. Alles moest wijken voor haar verbetenheid. Dat ze hem erdoor kwijt kon raken, kwam niet eens in haar op! Anton Zwiers bleef immers eeuwig aan het lijntje. Af en toe een goede beurt en hij hing weer aan haar lippen.

				Hij smeet de deur van zijn werkkamer achter zich dicht. Het was voorbij, hij was het volkomen zat. Vanaf nu bepaalde hij wat er gebeurde. Woest nam hij zijn agenda door en probeerde zich de gesprekken van de vorige dag in detail te herinneren, maar alleen het gesprek met Barthe stond voorgoed in zijn geheugen gegrift. Het verhaal van de drie levens die vanaf de eerste dag letterlijk verstrengeld waren met elkaar en het noodlot lieten hem niet meer los.

				 

				Nog dezelfde dag nam de recherche Barthes spullen in beslag. Tegen de avond stonden Walter en hij in haar lege werkkamer. ‘Barthe was een van onze beste psychiaters,’ zei hij om de drukkende stilte te doorbreken. Het was de waarheid. Elke depressieve of schizofrene cliënt kon ze aan. Alleen borderline-cliënten weigerde ze. ‘De grens die zij nodig hebben kan ik ze niet geven. Het past niet bij me,’ zei ze ooit tegen hem en hij had het begrepen. Barthe was eerlijk, rustig, betrouwbaar en beleefd, maar de grove grens aangeven kon ze niet. Dat was haar bij Ragna opgebroken.

				Walter leek honderd en woordeloos. En ineens was daar het ontbrekende stukje van de puzzel. ‘Barthe was je geliefde.’

				‘Natuurlijk was het Barthe.’ Walter had droevig geglimlacht en hun verlies had Anton dagenlang melancholiek gemaakt. Barthes kinderlijke hoop dat Ragna’s dood alles goed zou maken was pijnlijk onwaar gebleken.

				‘We moeten bedenken hoe we het ons personeel en de cliënten vertellen.’ Hij had een arm om Walters schouder geslagen. ‘Noblesse oblige, Walter.’ Kort na de moord had hij deze woorden ook tegen Walter geuit. Hij had gefaald. Dat zou hij nu niet doen.

				In Barthes werkkamer, kort na haar arrestatie, liet hij voor het eerst de gedachte toe die hij nu, vele weken later, min of meer geaccepteerd had: als hij flinker was geweest, zou Ragna misschien nog leven. Hij had haar met klem moeten adviseren om een andere professionele toekomst te zoeken. Walter was chantabel geweest en kon het niet doen. Anton was vrij geweest om Ragna weg te sturen, maar werd tegengehouden door onzichtbare barrières die hij nog steeds niet helemaal snapte.

				De verbijstering bij zowel personeel als cliënten was groot na de bekendmaking dat Barthe Ragna had vermoord. De pers stortte zich die eerste week op hen, wat tot hypomanische onrust onder cliënten leidde. Ze moesten alle zeilen bijzetten om de boel draaiend te houden. De verpleging was geweldig, iedereen werkte zonder mopperen over en steunde elkaar. Nu, twee maanden later, was de rust teruggekeerd. Zelfs Mascha was weer thuis en kwam trouw voor de dagbehandeling. Zijn onderzoek was blijven liggen, maar hij had goede hoop dat hij het binnenkort kon afronden.

				Deze week had Walter aangekondigd te willen stoppen. ‘Het is tijd jou de eer te gunnen als chef de clinique. Je kunt het, beter dan ik zelfs.’

				Hij protesteerde niet maar keek vol genegenheid naar zijn grote voorbeeld en zag hem misschien voor het eerst echt. Walter was er klaar voor en hij ook.

				 

				Jeanet en hij zochten een mediator op die hen dwong naar elkaar te luisteren. Leuk was het niet om zijn eigen aandeel in hun problemen toe te geven. Hij was niet trots op zijn voorkeursstrategie bij problemen. Je kon het ontwijken noemen of helemaal eufemistisch, een voorkeur voor het harmoniemodel, maar hij koos voor de term laf. Hij was weggelopen voor confrontaties en had Jeanet hiermee in de aanval gedreven.

				Ook zij kreeg het voor haar kiezen en erkende ruiterlijk dat ze zich als een feeks had ontpopt. Beschamend dat ze een derde nodig hadden om de zieke patronen in hun relatie bespreekbaar te maken! Toen hij die gedachte deelde met hun mediator antwoordde die snedig: ‘En dat voor iemand wiens vak het is mensen te helpen met het ontwarren van knopen.’ Hij voelde de diepere lading van haar woorden en schaamde zich zo mogelijk nog meer. Hij was een arrogante zak die zich inderdaad superieur voelde aan zijn cliënten. Dat hij een even grote klungelaar was als de rest van de mensheid, was vreemd geruststellend nu hij het eenmaal onder ogen zag.

				Dean had tegen Jeanet gezegd dat ze op moest houden met ruziemaken. ‘Pap en jij hebben er een puinhoop van gemaakt. Ik wil dat jullie allebei gelukkig worden, maar met elkaar gaat dat niet.’ Soms was hij bang dat Dean zijn eigen verdriet ontkende, maar zijn zoon gaf geen signalen waar hij wat mee kon. Hij zou het moeten accepteren. Zijn kinderen hielden ongetwijfeld iets aan hun echtscheiding over, zoals elk kind deuken opliep. Janice kwam inmiddels ook geregeld in zijn nieuwe huis en al wilde ze er nog niet slapen, het roze geverfde kamertje was er klaar voor.

				 

				‘Eruit luilak, je eieren staan koud te worden.’ Dean trok het dekbed van hem af. Hij mopperde, maar niet van harte. Dean had eieren gebakken en koffiegezet en zat glimmend aan tafel op een compliment te wachten. Hij boog zich over zijn zoon heen en gaf hem een stevige kus op zijn wang.

				‘He, getver pap, doe normaal,’ zei Dean, maar hij glom er niet minder om. Zijn zoon was groot en toch pas twaalf.

				Dean las een stripboek en Anton schoof zijn eieren met smaak naar binnen. Zijn gedachten dwaalden van zijn zoon af naar Birgitta. Na Barthes arrestatie had hij haar weken niet gezien. Het had hem verbaasd. Peter Zabel kwam nog een paar keer in de kliniek, maar Anton had hem niet durven vragen naar Birgitta. Natuurlijk had hij zich direct gerealiseerd dat hij haar in de problemen had gebracht door Barthe te vertellen van zijn relatie met haar. Hij had haar er onnodig kwetsbaar mee gemaakt en toch bracht hij het niet op om zich schuldig te voelen. Hij maakte zich zorgen om haar, maar was tegelijkertijd nog te boos. Ze zag er die laatste keer beroerd uit en terecht, ze maakte er ook een zooitje van.

				Huntington was een smerige ziekte. Af en toe werd er in de kliniek tijdelijk iemand opgenomen met dit beeld. Het bewustzijn van deze cliënten van hun ziekte, hun grimassen en schokkende motoriek, troffen hem altijd pijnlijk. De onverhoedse agressie leek buiten hun wil te komen. Birgitta’s angst voor de ziekte en de grote kans dat zij het genmonster in zich droeg, kon hij begrijpen, maar haar keuze het voor hem te verzwijgen was bijna oninvoelbaar voor hem en verdomd moeilijk te accepteren.

				 

				Een maand geleden had ze hem ineens gebeld. Haar stem gaf hem een schokje. Ze klonk anders. Hij stond juist met een roller die hij in de groene verf had gedoopt te kijken naar het effect van zijn schilderwerk op de muren.

				‘Ik wil je graag zien,’ zei ze.

				Wat er anders was in de klank van haar stem kon hij niet definiëren, maar het maakte hem bang en verlangend tegelijk. ‘Waarom?’ vroeg hij, om tijd te rekken.

				‘Ik wil met je praten,’ zei ze eenvoudig.

				‘Goed,’ gaf hij aarzelend toe. ‘Waar?’

				‘Bij mij thuis?’

				De scherpste kantjes van zijn boosheid waren weg en hij zou verloren zijn op die plek. Ze zou hem naar binnen trekken en hij had geen enkele illusie dat hij haar kon weerstaan, had dat nog nooit gekund. ‘Ik kom je om twee uur halen,’ zei hij. ‘We gaan een stuk lopen.’

				 

				Hij besloot niet aan te bellen, maar liet de motor draaien en toeterde toen hij voor haar deur stond. Ze kwam direct naar buiten, haar winterjas over de arm en hij zag hoe mager ze was geworden. Ze schoof naast hem en gaf hem een kus op zijn wang. Hij keek haar kort aan voor hij wegreed. Wat was ze bleek, alleen een licht roze streepje op haar wang herinnerde nog aan haar aanvaring met een vuurdoorn. Haar ogen stonden helder en rustig. Al was ze aantrekkelijker dan ooit, hij was vastbesloten: nu zijn leven eindelijk weer op orde begon te raken, zou zelfs zij daar geen verandering in brengen. Ze raakte zijn hand aan die op het stuur lag. ‘Aan het verven?’

				Hij knikte. ‘Nieuwe start, nieuwe kleur.’

				Ze vroeg niet door. Ze vertelde hem dat ze geschorst was. Er was een intern onderzoek gedaan naar haar functioneren in de zaak Ragna Ooms. Suzy Woei, Barthes levenspartner, had als eerste uit de school geklapt over hun relatie. Het was een schrale troost voor hem. Barthe had zijn vertrouwen misbruikt en hoewel hij het belachelijk vond van zichzelf in het licht van haar andere daden, voelde hij juist hierover nog steeds flauwe teleurstelling. ‘Het spijt me.’ Het klonk hemzelf lullig in de oren.

				‘Het is goed. Je had gelijk, ik had deze zaak niet moeten nemen.’ Ze haalde haar schouders op.

				‘En nu?’ vroeg hij.

				‘Binnenkort begin ik weer. Mijn promotie kan ik vergeten natuurlijk maar ik hoef in elk geval de straat niet weer op. Het oordeel van de commissie luidde dat ik me laakbaar heb gedragen, maar me niet heb laten chanteren.’ Ze citeerde het vonnis plechtig en hij zag een rijtje onkreukbare heren in politie-uniform voor zich met heel wat strepen op de mouwen met daar tegenover een ongetwijfeld ongenaakbare Birgitta.

				Ze grinnikte. ‘Het heeft trouwens bijzonder geholpen dat Raymond Ooms mij in de pers heeft opgehemeld voor het oplossen van de moord op zijn dochter. Volgens mij waren ze bang voor negatieve publiciteit als ze me nog harder zouden aanpakken.’

				Hij zette zijn wagen aan de rand van het bos. Het was helder weer, met een strakblauwe hemel. Het bos was winters, de bomen waren kaal en de grond lag bezaaid met halfvergane bladeren. Zwijgend liepen ze naast elkaar, met alleen het sloffende geluid van hun voeten in het bladerdek. Een grote gevelde populier op hun pad vormde een natuurlijke uitnodiging. Zij krulde zich op in een grote stronk, zijn billen zochten schuifelend een vlak stukje schors op de brede stam.

				Haar ogen waren droog, maar de schittering erin verried dat ze deze afgelopen tijd meer had gehuild dan in de voorgaande vijftien jaar. ‘Ik ga me laten testen,’ zei ze abrupt. ‘Ik heb volgende maand een afspraak.’

				Met een schokje realiseerde hij zich dat hij als de dood was voor de uitkomst. Een goed gen zou betekenen dat Birgitta hem voor niets aan de kant had gezet. En een fout gen, daar wilde hij niet eens aan denken. ‘Goed besluit, Birgitta.’ Wat viel er meer over te zeggen nu?

				Het was koud in het bos. Ze hadden een uur gelopen en warmden op in de Citroën op weg naar haar huis. Schuchter keek ze hem aan. ‘Ga je mee naar binnen?’

				Het was verleidelijk. ‘Ik moet verven,’ zei hij na enige aarzeling. ‘Ik bel je nog wel.’

				Ze had haar teleurstelling niet helemaal kunnen verbergen, maar hij kon niet anders. Hij was zijn leven aan het opbouwen en had het gevoel dat het hem zou lukken. Misschien kreeg Birgitta daar weer een plek in, maar het was nog te vroeg om daar iets over te zeggen.
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